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Onsoz

Giiniimiizde, fosil yakitlarin ve igme suyunun yetersizligi gide-
rek belirginlesiyor. “Kiiresel 1sinma” artik giinlitk yasamin bir par-
cast. Insanlar daha uzun yasamakta ve onlara bakacak gen¢ insan
niifusu giderek azalmakta. Yeni is sahalarinin acilmasi niifusun ar-
tis hizim karsilayamiyor. Teknolojideki gelismeler nedeniyle, gide-
rek daha fazla sayida insan issiz kalmakta. Nerede yasarsak yasa-
yalm, siddet kap1 komsumuz. Gezegenimizle ve kendimizle savas
halindeyiz. Yirmi birinci yiizyil, varyemez ve fukaranin, geng ve
yashnin, insan ile doganin beraberce baris i¢inde yasama yollarim
bulmak zorunda olduklar bir yiizyil.

Bu sorunlarin ¢6ziim anahtarn kendi yaklasimimizda; anlayip
degistirmeye razi olursak, sorunlarin ¢oguna ¢6ziim bulmak zor
degil. Hepimiz dogal olarak bir ‘sapma’ veya 6nyargi olgusunu igi-
mizde tasiyoruz! Her birimiz, kendisini evrenin merkezinde sani-
yor, bir anlamda dogru da ¢iinkii kendi evrenlerimizin merkeziyiz!
Kendimizi dogal olarak bir siiriiniin, bir tist kimligin pargasi olarak
algiyoruz. Ancak 6nyargilarla diinyay1 kavrayabiliyoruz. Bu sap-
manin kokleri, cesitli biyolojik diizeylerde, immiinolojik boyutta
baslayarak kisiler ve gruplar aras: iliskilere kadar uzanan, gézlem-
lenen, “kendi” ve “kendinden baska” ayinminda yatiyor. Ancak bu
dogal sapmanin kabulii ile gereken degisime ulasabiliriz. Giinlitk
yasam ve itis kakisimizda temel olan bu 6nyargilar yumag: veya
“sapma” olgusu, daha fazla sayida kisi tarafindan anlasildiginda,
bir tehdit olmaktan ¢ikarak neredeyse eglendirici bir hale gelebilir.
Kaderimizi kendi ellerimizle yonlendirme zamani ¢oktan geldi.

Bu kitapta, kisaca uluslararasi iligkilere ve (sizlerin giinliikk dene-
yimlerinden ¢ok da farkh olmayan) kisisel deneyimlerime de degi-
nerek “insamin hikayesini” anlatmak istiyorum. Sapmalarimizin
dinya kiiltiirlerini bigimlendirmeye nasil yardimci oldugunu ve
ginlik yasamlarimiz {izerinde hala stiren etkisini g&stermeyi
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8 Onsoz

amachyorum. Kitapta ayrica bu bakis agisi ile sorunlarimizin ¢ogu-
nun nasil ferah bir ¢6ziime dogru yonlenebilecegi arastirihyor. Ku-
Ju sarkisi ise efsaneye gore yasami boyunca sessiz olan kugunun
Sliimiinden énce soyledigi giizel sarki. Diinya niifusu 2,5 milyar-
dan az iken sempatik bir bilim adam 6nyargilarin pargalanmasi-
nin atomun pargalanmasindan zor oldugunu séylemisti. Bu kitap
onyargilarin parcalanmasi ile ilgilidir.
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Yazar Hakkinda

Mahmut Tolon, 1950 yilinda Istanbul'da dogdu. Liseyi ve tip
fakiiltesini Almanya'da, Kiel ve Bonn'da bitirdi. Egitimi sirasinda,
Ingiltere Bath’'de, Alman Akademik Degisim (DAAD) bursuyla
Avustralya, Sidney Cocuk Hastanesinde ve Broken Hill ‘Ucan
Doktor’ programinda ve ABD, Provo Utah'da psikiyatri hastane-
sinde ¢alist1.

Dr. Tolon halen Ege Adalari'na bakan Urla kentinde yasamak-
ta ve lzmir Dokuz Eyliil Universitesi'nde ‘Uzun Yasam ve Uzlasma
Kiiltiirt' konulu lisansiistii bir ders ve lzmir Ekonomi Universite-
si'nde ‘Doga Bilimleri’ dersi vermekte.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



BIRINCI BOLUM
BASLANGICTAN GUNUMUZE...

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



~]~

Bomba

Ilik bir kis gecesiydi. Venusberg'deki parkin ortasinda Bonn
Universitesi Tip Fakiiltesi klinik binalari gece vardiyasinin ka-
ranh@na biiriinmiislerdi. Hijyen, Mikrobiyoloji ve Immiinoloji
Binasi'nin ikinci katindaki kiigikk odamda, yanan lambanin ig1-
ginda pipo igerek bir kitap okuyordum. Ultraviyole 1sinlariyla il-
gili deneylerimi yapmak igin ge¢ vakit laboratuvardaydim. Sa-
atin 23.00 olmasini bekliyordum ki mikrop kolonilerinin sayi-
mina baslayabileyim.

Beyin Cerrahisi Klinigi ameliyathanesinin tavana yakin bo-
limiine, ameliyat esnasinda ultraviyole isinlan veriliyordu; ben
ameliyat sirasinda aldigim hava drneklerinin icinde ne kadar
mikrop oldugunu ve UV lambalarini aginca bu sayinin ne kadar
azaldigim arastinyordum. Son derece zevk alarak ¢ahsiyordum.
Bu konu, doktora tezimdi. Bunun yani sira, gesitli ortamlarda
bu isinlarla ne kadar mikrop &ldiirebilecegim konusunda da bir
siiri deney yapiyordum. Enstitii, ikinci evim olmustu. Hocam
bana bir oda vermis ve arastirma goérevlisi olarak da bir aylik
baglanmusti.

Vaktin ge¢mesini beklerken 6gleden sonra yeni aldigim ki-
tabi okumaya koyulmustum:

“Siz bu kelimeleri okurken cogu cocuk olmak
iizere bes kigi acliktan olecek ve aymi anda
kirk kadar da bebek dogacak”.

Bir an distundiim: Cok yavasca okusam... Bu kelimeleri
okumak icin ihtiyacim olan siire tam bir dakika olsa... Saatte
300 kisi oliiyor ve aym saatte 2,400 kisi doguyor demekti bu.
“2,400 insan doguyor ve sadece 300l 6luyorsa gerisi ne olu-
yor?” diye merak ettim. Yasiwyorlard: elbette ama nasil? Nasil yi-
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14 Yagasin Onyargilar! Ortak Akil igin Kugu Sarkisi

yecek yetiyordu bu kadar insana, giyecek veya egitim nasil sag-
lanabiliyordu?

Sagirdim ve kitabi artan bir ilgiyle okumaya basladim. Ug
giin icinde, giinliik arastirmamin yani sira kitap bitmis, bazi ke-
lime ve kavramlar zihnime kazinmisti.

Kitab bitirdikten sonraki giin heyecanla babami aradim. Pa-
ul Ehrlich’in “Niifus Bombasi” isimli bu kitabinin yayin haklari-
n1 alip iilkemde yayinlamak istiyordum. Babam, “Aman oglum
birak bu isleri” dedi, “politikaya bulasma!”; “Ben yeterince yat-
madim m hapiste? Boyle bir kitap yayinlarsan, sana, hemen
‘komiinist’ falan diye etiket yapistirirlar! Ne giizel doktor olarak
yasayacaksin, hayatin kayar sonra!”

Ama ben, bu kitabin énemine inanmistim bir kere. Birkag ko-
nusmadan sonra babamu ikna ettim. Babam 70 yasindaydi ve
1960 darbesinden sonra Yasst Ada'da yatmisti. Bu nedenle ona,
“komiinist” diyen pek gikamazdi. Boylece, kitabin ¢evirmeni ve
editorii olarak babamin adim kullanmaya karar verdik. Ballantines
Books yayinevine ve kitabin yazarina bir mektup yazdim:

“Bu kitabin 6nemine inanmyor ve lilkemizde yayinla-
mak istiyoruz... Ama kaér edilecegdini pek sanmiyoruz,
onun igin telif hakk: yerine size bir ‘anlagma’ éner-
mek istiyoruz: Para kazanilirsa kazanilanin yarisini si-
zinle paylasacagiz”.
Barbara Ballantine’dan yanit geldi: “Yayin hakki sizindir!”.
Biiyiik bir heyecanla, Ingilizce orijinalinden ceviriye basla-
dim. Babamin Ingilizcesi rahat terciime yapmak icin yeterli ol-
madigindan ona da Almanca bir gevirisini aldik kitabin. Birlik-
te ceviriyi gergeklestirdik. Tabii, kitab1 basmak isteyen bir yayi-
nevi bulamadik. Yine de Bonn Tip Fakiiltesi'nde, “havadaki
mikroplara ultraviyole 1sinlarinin etkileri” konulu tezimin yayim-

lanmasindan &nce, kendi olanaklarimla kitabi Ankara’'da bir
matbaada bastirmigtim.

Aradan 30 yildan fazla zaman gecti ve konuya olan ilgim
hep devam etti. Diinya niifusu konusunun belki tiim diger ko-

nulardan daha 6énemli oldugunu anlamistim.
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Baglangigtan Giiniimiize... 15

“Stirekli degisim”, kisinin, ancak birka¢ on yil sonra fark
edebildigi bir olgu. Geng bir adamken herhalde “sik” olduguna
inanarak ictigim pipoyu, yillar 6nce biraktim. Yirmi birinci yiiz-
yilda tabii artik herhangi bir laboratuvarda pipo veya sigara igil-
mez. En geri laboratuvarda dahi, insam1 dévmeseler bile en
azindan kovalarlar! O zamanlar, hem tiitiinden gecen viriisleri
fazla bilmiyorduk hem de tiitiiniin genel saghk tizerindeki zarar-
larini bugiinkii kadar anlayamamistik. Sabit kalan tek sey her
seyin degistigi!

Geriye bakip disiindiigiimde, hekim olarak ¢alismalarimla
belki tim meslek yasamimda, birka¢ hastayi gercek anlamda
“kurtarabildigimi” goériiyorum. Katildigim bilimsel ¢alismalarin
diinya ¢apindaki etkisini de abartarak kendime yontsam, belki
bu say1 biraz daha artar. On misli, yiiz misli artsa ne fark eder?

Yasam degisiyor; korumasiz bir cocuk olarak ¢evremizi algi-
layisimiz ile geng bir insan olarak gérdiiklerimiz ¢ok farkh; yas-
h bir kisinin gorusi ise yine bambaska... Saghkh bir kisi, hasta
bir kisiyle empati kurabilir ancak tam anlayamaz. Zengin, fakir-
den farkh bakis acisina sahiptir. Bu diisiince ydniinii izlersek,
her insan da zamanla degiseceginden, hi¢bir an iki ayrn insanin
algiladiklarinin da ayni olamayaca@: sonucuna varinz. Diger bir
deyisle, kisinin olaylara bakis agisi; yasadigi ortama, yasina,
saghk ve zenginlik durumuna ve deneyimlerinin biitlintine bag-
h olarak “sapma” gdstermektedir. Bu fark ayrica zamanla de-
gismekte ve sapmalardan o6nyargilar olusmaktadir. Peki, bu
sapmanin kendisi ortak paydamiz olabilir mi? Urla Adalan ve
Ege Denizi'ne bakarak, dogasi geregi sapma gosteren bu satir-
lar1 yazarken, diinya niifusu her yil yaklasik 70 milyon kadar ar-
tiyor. Yani yilda iki Kanada ve bir Avustralya niifusu insanlarin
arasina kansiyor. Aman korkmavyin, bu kitap hep béyle niifusa
takilp gitmeyecek. Iginde uzun yasam, bolca seks ve kesinlikle
bir de mutlu son olacak. Yakinda, daha leziz konulara dalaca-
&1z. Hem seks olmadan insanlar nasil bu kadar cogalacaklar za-
ten?

Eger biyoloji ile ilgiliyseniz anlatacaklarimi izlemeniz kolay

olacaktir. Size giiniimiiziin diinyasim nasil alglladigimi dzetle-
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16 Yagasin Onyargilar! Ortak Akil igin Kugu Sarkisi

meye calisacagim ve izleyen sayfalar, hizh (fakat umuyorum ki
keyifli) bir ufuk turu olacak. Okuyucu, bazi terimlerin anlamla-
rin1 83renme ya da burada kisaca s6z edilen bir kisinin ayrinti-
h yagsam 6ykiistinii okuma gereksinimini duyarsa, bu kitapla ba-
na arkadashk ederken baska bir kitaba, ansiklopediye veya in-
ternette bir arama metoduna bakmasinda fayda olabilir. Kitabin
sonunda, her boliim igin okuma &nerilerimi bulabilirsiniz.

Diinyanin sorunlarina basit bir ¢o6ziim vardir;
bu da diinya niifusunu dondurmak vya da
azaltmaktir.

Birlesmis Milletler giizel bir slogan se¢mis: “Everyone co-
unts”. Anlami “her kisi sayilir"dan, “her birey 6nemlidir”e ka-
dar uzanan bir slogan. Cok da yerinde! Her insan, bir digeri ka-
dar degerli olabilir. Zaten sizin de bu kitabi bir birey olarak; bir
baska bireyin yazdiklarini okuyan, okuduklarini not alan, deger-
lendiren ve bilgileri kontrol edip arastiran bir yol arkadas: ola-
rak okumanizda fayda var.

Kitabin konusu insanlarin hikayesi... Once kisaca demogra-
fi denilen insan nuifusu ve kuiltiirler arasi iliskiler yumagina géz
atalim. Dustiniin: Bir ormanda yapayalnizsiniz! Hayatta kalabil-
mek i¢in gida ve glivenlige ihtiyacimiz var. Yani diger insanlari
bulmaya ¢alisacaksiniz. Siirii bir araya geldiginde de 6ncelik ya-
samda kalmak. Insanlar bir grupta birbirleri ile iletisim kurmak
zorunda; bu, éziinde kiiltiriimiiziin temeli.

Insanlar kendini giivende hissedince ve yeter gida bulunca
ciftleseceklerdir. Bu da niifus artisinin temeli... Hepimiz bencil
oldugumuz, dnceliklerimiz ve ilgi alanlarimiz farkh oldugu igin
grup bireylerinin sayisi arttik¢a aralarindaki “gagalama sirasi”
(ki bu her hiyerarsinin temelinde yatan bir organizasyondur)
siirtiismelere sebep olacaktir. Farkl ¢ikarlar da sapmalarimizin
ve sonra onyargilarimizin temeli.

Farkh gruplar birbirinden koparak, ayn avlaklar ve ovalar
icin rekabet edeceklerdir aralarinda. lletisim kodlarimiz veya li-

sanlarimiz dogal olarak ayrisacak, ayn kiiltiirleri doguracaktr.
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Baglangigtan Giiniimiize... 17

Sonugta dogal olarak farkh gruplarin birbirlerine karsi 6nyargi-
lan olusacaktir.

Kiiltiirler gelistikce insanlar birbirlerine yasadiklan dogal
afetler hakkinda Gykiiler anlatacaktir; bu afetleri nasil yorumla-
mak gerektigi hakkinda ve nasil hayatta kalabiliriz sorusuna ce-
vap aramak amaciyla. Zamanla moral degerler, giinlikk yasama
iliskin yorumlar ve mutlu sonu garantileyen inang sistemleri ge-
lisecektir. Bu inang sistemlerinden dinler olusacak ve &gretiler
nesilden nesile aktarilacaklardir. Nesiller sonunda insanlar do-
gal olarak hayatta kalmalarim kismen bu &gretiler ile izah etme-
ve baslayacaklardir.

Insan gelisiminde, bir cocugun biiyiimesi ve egitimi icin sarf
edilen gayretler g6z 6niine aliminca bireylerin kendilerini alis-
kanliklari, inang sistemleri ve kiiltiirleri ile tanimlamalarina sas-
mamak gerekir ve dogal olarak bunlar kendi ¢cocuklarina dev-
retme gayretlerine de. Her kisi kendi agisindan verilen bilgiyi
“yararh” veya “yararh degil” diye siniflandiracaktir. Ayni za-
manda da karsilastigi verilere inanmak zorundadir. Ben bu ki-
tapta, inandigim kaynaklardan aldigim, dogru olduguna “inan-
digim” verileri sizinle paylagsam da bu verilerin tiimiinii kontrol
edebilmemize ne benim, ne de siz okuyucularimin yasam stire-
leri yeter. Ben soylediklerime “inaniyorum” ¢iinku kaynak gos-
terdigim bilim insanlarina ve disiniirlere giiveniyorum. Kendi
yasamim boyunca cesitli bilim dallarinda ¢ahstim ve bir¢ok bi-
lim insaninin baz1 gergekleri arastirarak onlarca yil gegirmeleri-
ne sahit oldum. Ayni zamanda baz bilim insanlarimin yalan
soylediklerine veya gercegin bir bolimiinii hasiralti etmelerine
de sahit oldum. Bilim insanlarinin da normal insani sapmalari
vardir. Onlar da aptallik, kiskanglk, kendine fazla giivenme ve
cikarlan agisindan siradan insanlar. Buna ragmen biiyiik cogun-
luk kendini giivene almak agisindan bile olsa dogruyu séylemek
gayreti icinde. Bilimsel cemaat kendi aralarinda kavgalar ve
tekrar eden kontroller sonucunda fikir birligine vardiginda, or-
taya ¢ikan neticenin gercege yakin oldugunu varsayabiliriz.

Niifus bilimcileri eski niifus sayilarini, arkeolojik sit ve me-

zarlann kapasitelerinden tahmin ediyorlar. Yazili niifus bilgileri
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18 Yasasin Onyargilar! Ortak Akil i¢in Kugu Sarkisi

2000 yil 6ncesinden beri var ve son 200 yilda artik oldukga ke-
sin bir duruma geliyor. Asagidaki sekle bakalim: (Uluslararasi
bilim insanlar1 artik MO, MS veya IO, IS yerine Simdiki Zaman,
Onceki Zaman veya Eski Zaman tabirlerini kullanyorlar veya
tarihdncesinde basitge: gliniimiizden su kadar bin yil énce)

NOFUS ve KOLTORLER

NOFuUS (Milyar)

0 = =

YEN| DONYA

MONTEIZM

ONCEKI ZAMAN

Sekil 1. Diinya niifusu: Tarihéncesinden Bugiine

Basit degil mi? Insan niifusunun gelismesini gosteriyor. Ya-
ni Isa dogdugunda niifus 250 milyon, Amerikalar’in ikinci “kes-
finde” 500 milyon ve 2000 yilinda 6 milyardan fazla.

Simdi rengeyiklerine ve St. Matthew adasina bakalm; 1944
yiinda, Alaska'da 300 km?’lik St. Matthew adasina 29 adet
rengeyidi salverildi. Adada onlar avlayan bir tiir olmadigindan
bu rengeyikleri sakin bir yasam stirmekteydiler. Oyle hizla ¢o-
galdilar ki, 1963 yiinda 6000’den fazla olmuslardi.

Bir yandan ada, hayvanlarin fazla otlamasi nedeniyle ¢olles-
meye baslamisti. Otlaklar kendilerini yenileyemez olmustu. Ne-
silleri arttikca geyikler yeterince beslenemedi ve 1964 kisi ¢cok
soguk gecince telef oldular. Gruplar halinde iskeletleri kaldi ge-
rive. Kirk bir disi ve bir steril erkek hayatta kald:; onlar da bir-

kag vl iginde oliince adadaki geyik nesli titkkendi.
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Sekil 2. St. Matthew Adasindaki Geyiklerin Hikayesi

Kaynak: David R.Klein University of Alaska College
http://www.populationaction.org/resources/publications/naturespla-
ce/NaturesPlace.pdf http:dieoff.org/page80.html

Bu 6rnekte, gizli ocliler veya seytanlar yok. Dogada tanik
oldugumuz basit bir deneyin hikayesi bu. Anlamasi zor degil ve
sizin fikriniz de bu grafikleri yorumlayan anl sanh bilim insan-
larinin fikri kadar énemli! Yasami boyunca hekimlik yaprmis bir
ciftgi olarak ben de, tiim vurdulu kirdili televizyon dizilerinden
daha heyecan verici buldugum biyoloji denen bilimi anladigim
kadaryla anlatmaya galisacagim size. Korkmaya gerek yok, bi-
raz bilim kimseye zarar vermez; hatta tiiriimiiziin yasamda kal-
masi igin yaninizda tasiyacagimz ilkyardim ¢antasi gibi gerekli-
dir.

Geyiklerin 6.000’lik niifusu ile insanlarin 6 milyarhk niifusu
arasinda bir kiyaslama yapilabilir. Esas itibariyle ister adadaki
gevikler olsun, ister karinca yuvasindaki karincalar veya bir
cam petri kutusu icinde agar diye tabir edilen, deniz yosunu
lizerinde biiyiiyen mikroplar olsun, niifus doganin kolonideki

birey sayisini kaldiramadigi boyuta gelince, koloni clirlimeye
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bashyor. Diinyadaki insanlar i¢in biyolojinin éngériisii farkh de-
gil. Wittgensteinin hocasi ve arkadas: olan Bertrand Russel,
“6ngoru bilimin gorevlerinden biridir” demistir.

Rengeyigi adasi, diinyadaki durum igin 6rnek bir laboratu-
var deneyi gibi. Diinyamn bitki &rtiisti, “asir1 otlanma” nedeniy-
le cihizlasmakta. Yeterince besin maddesi bulunamadig igin,
“niifus” gevresel etki ve hastaliklara agik duruma gelmekte. Ay-
ni zamanda da doga, “dengesiz” bir konuma ulagsmakta. Bu si-
re¢ daha biiyiik 6lcekte, daha karmasik bir hal almaktadur, zira
insanlar i¢in yeni besin maddeleri, doganin dengesizligini daha
da artiran modern tarim yontemleri ile seralarda, damlama su-
lama gibi yéntemler kullanilarak tretilmektedir. Cevrede daha
az bitki tiirii kalmakta, daha az oksijen tiretilmekte ve atmosfe-
re daha ¢ok karbondioksit birakilmaktadir.

“Fazla otlanma” ile basladik; hava ve su kithgina dogru yol
alyoruz. Yagmur ormanlarini koruma savasi, birkag asiri me-
rakh gevrecinin ¢ilginhg degil, yasamimizi stirdiirmede hayati
konulardan biri...
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D
Bomba I¢inde Bomba

“Niifus bombasi” kitabimin hikayesi ile devam edelim. Kita-
b1 basacak yayinevi bulamayinca kendim Ankara'da 6.000
adet bastirdim. Dért bin civarinda kopya dagitildi, satildi, cogu
da hediye edildi. Birka¢ kése yazari dviicti makaleler yazdi ki-
tap ve konusu hakkinda. Kalan 6rnekler, Ankara'da babamin
evinde depolandi. Elde kalan kitaplarin biiyiik kismini da, asa-
g1 yukari on yil sonra, 1985 yilinda Baskent'teki gérkemli Mec-
lis Binasi'nda parlamenterlerin posta kutularina bir bir birak-
tim.

Boylelikle hem satilmayan son kitaplardan kurtuldum; hem
de en c¢ok etki yaratabilecegine inandigim insanlara kitaplar
iletmis oldum. Gegen siirede, iilkede diisiinebilen herkes artik
niifusun dramatik bigimde arttigim ve tehlikeli boyutlara ulasti-
g anlamugt.

1950’lerde diinya niifusu 2,5 milyar olunca bilim adamlar
yogdun bicimde uyarilara basladilar. Sonra benim c¢evirdigim tiir-
den popiiler kitaplar yazildi. Modern demografinin “baba”larin-
dan biri Alfred Sauwy'dir. Sauvy, ayni zamanda, 1952’de, diin-
yanin zenginliklerinden daha biiyiik pay1 hak eden fakir tilkele-
re “l¢lincii diinya” adim koydu. Batiya “birinci diinya”, komii-
nist imparatorluga da “ikinci dinya” adini verdi. Ben bu ifade-
leri farkl algihyorum ve her iilkede, degisen oranlarda, ancak
bir¢cok yonlerden birbirlerine ¢ok benzeyen lmitsiz, issiz, edi-
timsiz insanlar gorilyorum. Uclincii diinyadan, “yardima muh-
ta¢ birkag fakir iilke” olarak s6z etmektense, her iilkedeki bu in-
sanlarin “lglinci diinya” olusturdugunu distiniiyorum.

Bence her tilkede her ii¢ diinya da var. Bu “{ictincii diinya”,
bizim igin gerekli olan girisimlerin temel hedefi; tabii eger, diin-
va disindan bazlarinin gelip bizim sorunlarimizi ¢ézmelerini
beklemiyorsak... “Birinci diinya"dan anladigim, her iilkenin

kendi kendilerine yeten; tireterek ortak menfaate katkida bulu-
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nan vatandaslar1. “lkinci diinya” olarak her iilkedeki, devlet me-
murlarini ve tiniformal ya da tiniformasiz biirokratlarini kaste-
diyorum. Tabii ki bu benim “sapma”li galigma hipotezimden
baska bir sey degil.

Cok sikiir ki rengeyikleri baska adalarda ve kitalarda da ya-
swyorlar. “Diinya” denen ada, epeyce genis; onun i¢in kétim-
serlige gerek yok. Keyifle yasamaya devam edelim biz...

Coziimler belli ve basit; bana inanin, bu climlede herhangi
bir hiciv yok. Fazla niifusun tehlikelerini ne kadar ¢ok insan, ne
kadar cabuk anlarsa o kadar hizh ¢6ziime varacagiz. Diinya,
son yillarda alishigimiz, inanilmas: gii¢ diizeyde ileri bir iletisim
sayesinde kiiciik bir adaya donustii. Artik, at tistiinde mektup
tasiyan siivariler yok. Bilgiye aninda ulasabiliyoruz. Her ne ka-
dar elde ettigimiz veriler, gézlem yapanlarin ilgi alanlari ve ¢i-
karlar ile bir miktar sapma gosteriyorsa da degisik kaynaklar
g6z oniine alindiginda, az sapma gosteren bilgi sunumunda, es-
kiye gore kesin bir artis var.

Artik, “insan” denen hayvanin nasil tiredigini biliyoruz ama
gelisen, patlamaya hazir bir bomba daha var ki, onu bu bélim-
de anlatmaya cahsayim. Bu yeni niifus bombasinin farkina va-
rilmasi 1990’larda gercgeklesti. “Biitiin diinya bu konunun, ya-
ni yaslanma bombasinin ciddiyetini anladi,” diyebilmek igin
herhalde daha bir on yila ihtiyacimiz var. Yaslanma veya uzun
yasam bilim alaninin “baba”larindan biri olan Peter G. Peter-
son, soyle ozetliyor: “Diinyada 65 yasina gelen insanlarin tigte
ikisi su an yasiyor!”

Bu ciimle o kadar carpici ki biraz derinlemesine irdelemek
gerek. llk okudugumda kavrayabilmek icin kendi kendime bes
alt1 kez tekrarlamam gerekti... Heyecanla Peterson’un kitabin
okumaya devam ettim. Akhmda bu ctimle siirekli yankiland:.
Aradan birkag glin gegince, bu climleyi kitapta tekrar buldum
ve okudum. Eski mumyalardan veya buzda bulunan cesetler-
den, insanlarin genelde eski Misirlilar ve Yunanhlar zamaninda
30 vyaslarina kadar yasadiklarim anhyoruz. En yashlan 50 yas-
larina kadar yasamis. Eski Misir firavunu Il. Ramses, 80 yasini

gectigi yoniindeki yazih kayit ile bir istisna. Simdiki zamanda bi-
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rinci binli yillarda artik, 80 ya da istii yaslara gelmis insanlarla
ilgili birkag¢ inanmilir kayda rasthyoruz. Paleontoloji, antropoloji
ve buna benzer ¢ok heyecan verici bilim dallarinda ¢ahsan bi-
lim adamlari, disler, kemikler, hatta bir kaz1 yerindeki yemek ve
tohum artiklarindan bitkinin de insanin da yasim saptayabiliyor-
lar. Kullandiklar yéntem ashnda ¢ok basit ve hos: Radyo Kar-
bon Zamanlama Yo6ntemi.

Orta ¢agda, yiiz insandan ti¢ dort tanesi 65 yas ve Ustiine
varacak kadar uzun yasamaya bashyor. 1900’lerde bu oran gi-
derek artiyor. Gelismis yorelerde 2000 yiindan sonra dogan
her iki cocuktan biri 100 yasindan fazla yasayacak. Insanin or-
talama yasam stiresi son 30 kiisur yildir, kadinlarda biraz daha
fazla olmak izere her yil ortalama 3 ay artt1. Bismarck 1889’'da
ilk emeklilik yasasini ¢ikarttiginda Almanya’daki ortalama ya-
sam beklentisi 42 yildi ve primleri 6deyenlerin sadece % 4'u
emeklilik hakkini kullanabiliyordu. Yani insanlar gecen yiizyihn
sonlarina kadar emeklilik yasina gelmeden yasamlarin yitirdik-
leri i¢in, emeklilik maaglarim 6édemek pek sorun olmuyordu.

Bismarck olaganiistii yeni yénelimlerin habercisi olan basa-
rih bir politikaci 6rnegiydi. Emeklilik yasalarini ¢ikarmasinmin ya-
ni sira, toplumu bir Almanya birligi cevresinde topladi. Kilise-
den de 6nemli dlclide tavizler elde etti. Insanlik tarihi, “inanc¢
sistemleri” ve onlarin moral denetim istekleri ile diisiincenin ba-
gimsizhginm korumay: hedefleyen “digerleri”, yani sizin, benim
gibi bireyler ve sessiz ¢cogunluk arasinda siiregelen savasimlarla
orildi.

Niifus Bombasi'm ¢evirdigimden beri insan sayilarina ilgi
duydum. Arada sirada, karar veren kesim olan politikac1 veya
pasalardan biri hasta olarak muayeneye geldiginde, bu konuda-
ki duyarlihgimi onlarla paylasmaya cahistim. Siiriiniin ¢obani
konumunda olan politikacilar ve diger énemli insanlar, “vatan
icin didiniyorlar” ve énemli kararlarla mesguller. Dogal olarak
adam kayirmakla da ugrasiyorlar. Burada, tekrar edeyim,
amagclanan herhangi bir hiciv yok. Kisinin kendisine yakin gér-
diigiine ve sevdigine 6zen gostermesi dogasinda var. Politikaci-

larin kitap okumaya zamanlarinin olmadigim ya da ¢ok az oku-
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yabildiklerini gézlemlemek miimkiin. Zamanlarinin ¢ogdu, giin-
lik haberlerin kendilerine 6zetlenmesi ve aldiklan bilgilere re-
aksiyon vermeleri ile gegiyor. Bu sisteme gére, yasamlarinin er-
ken dénemlerinde diisiinceleri gelismis ve dogal olarak karar
verme siireclerinde (sizde ve bende de oldugu gibi) yerlesik bir
sapma bulunan bireylerce yonetilmekteyiz. Genellikle toplu-
mun ulastigi refah diizeyi, yoneticilerinkinden geri kalmaktadir.
Algak gonilli bir ¢obanin bile, siirtistiniin yani basinda hazir
bekleyen korumalara, soférlere ve “6zel” ugaklara sahip oldu-
gunda, gergeklikle iliskisi kopar. Karar vermek ve ayn zaman-
da gli¢ dagitmak kolay degildir!

Niifus ile ilgili fikirlerimi hekim olarak tedavi ettigim “mii-
him” insanlarla paylasma olanag buldugumu sandigimda, yak-
lagik 15 saniye dinledikten sonra gézlerinin donuklastigini, géz
kapaklarinin agirlagtigini veya saatlerine baktiklarim gérdiim.
Hekime bile tek baslarina gelmeyen, giiglit konumdaki bu kisi-
ler boyle bir konu agildiginda, genellikle, yanlarindaki danisman
veya asistanlarina donerek, bu konunun “derinlemesine ince-
lenmesinde fayda oldugu’nu soylerler. Tabii sonrasinda, gizli
bir biliyti ile nedense bu insanlara ulasmak olanaksizlasir.

Haksizlik etmemeli, politikacilar (her zeki insan gibi) zaman
zaman 6nemli seyleri anlayabiliyorlar. Ancak aciliyet skalasinda,
gtindemleri agir basiyor. Onlarin da giinleri sadece 24 saat ve
hekime gidince geyik hikayeleri isitmek istememeleri normal.
Kendilerine gelen is talepleri, “ulu 6nder kurtar bizi" cagrlar
her lideri bezdirebiliyor. Dolayisiyla gevrelerini, iyi geginen, ‘evet
efendim’ci, uysal insanlarla dolduruyorlar. Kurucu liderlerin gev-
releri incelendiginde, insan bu tabloyu sik sik gérebiliyor. Isbirli-
gi saglayan danismanlar bu sisteme katkida bulunuyor; sorun ¢i-
kartmuyor, bilakis ¢oziiyor, lidere sadakat gosteriyorlar.

Toplumda “demokrasi” varsa, degisim secimler yoluyla da-
ha rahat bir tempoda gerceklesirken, aristokrasilerde degisiklik-
ler ya daha ani gergeklesiyor ya da hi¢ olmuyor. Demokratik bir
se¢im, en azindan, uygun olmayan birinin, kan bag nedeniyle
lider konumuna gelmesini engelliyor. Diger taraftan da, popii-

list bir liderin secilme sansi1 daha fazla oluyor.
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~3m
Politikacilar ve Krallardan...

Guglu insan, ne kadar diiriist ve bilgili olsa bile bir siire son-
ra “ne oldum delisi” oluveriyor. Bunun daha sonra “mesleki de-
formasyon”a neden olmasi dogal. Onun igin, bu gibi insanlara
“bir yillik tatil” veya “bambaska bir is” yontemi ile dort, bes ve-
va vedi yilda bir yil ara verdirerek dikkatlerini baska bir alana
yonlendirmek akilc bir politika olur. Bu yontem, sadece politi-
kacilar icin degil, doktorlar, avukatlar, savcilar ve yargiglar, po-
lisler vb icin de son derece &nemli; zira tim bu mesleklerde
mesleki deformasyon ya da formasyon olusmaktadir. Her ru-
tine doniisen ugras, bir uyum dolayisiyla bir formasyon ve de-
formasyona neden olur. Girdiler ve talebin etkisi ile insanlarda
olusan degisiklikler ne iyi ne de kot olarak kategorize edilebi-
lir; sadece agik bir sekilde ortadadir ve hatta arzulanan bir he-
deftirler de. Bir yarisa giren maraton kosucusunu diisiiniin; bir-
kag yillik antrenmandan sonra, kosma kapasitesi de, yasam al-
gilayist da degisecektir.

Insanlar gelecege yonelik yasarlar; ancak dogalar yalnizca
gecmislerini anlamalarina elveriglidir. Gunliik rutine dogal ola-
rak, deneyimlerimizin toplamyla tepki vermekteyiz. Benzer bi-
¢imde, toplumlar ya da kabileler tepkilerini, toplam ulusal da-
garciklari ve degerleriyle verirler. Ornegin, enflasyonun yoksul-
lastiria1 etkilerinin ekonomik diizeyde diinya ¢apinda anlagiima-
s1 icin ABD’deki “Biiyilkk Depresyon” ve daha énce Alman-
ya'daki “Weimar Enflasyonu” gerekliydi. Bunlara ragmen diger
tilkeler benzer deneyimleri yasayana kadar enflasyonun ne de-
mek oldugunu anlayamadilar; ltalya ve Tiirkiye bu iilkelerden
epeyce ge¢ bu konuda bir ortak akil gelistirebildi. Ayni zaman-
da, bir toplumun, &rnegdin, petrol yetersizligi gibi yeni bir eko-
nomik duruma tepki vermesi icin birkag¢ yil gerekmekte. Bir in-
san icin de bazen durum ¢ok benzer, “aghk” esigi beyninde

yanls yerlesmisse; ancak fazla miktarda yedikten sonra doydu-
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gunu hissetmekte. Fazla yemek, kan ensiilinini arttirmakta; bu
da kan sekerini dusiirerek, yanhs aghk hissi ile kisa bir siire igin-
de tekrar yeme diirtiistinii dogurmakta ve dolayisiyla yag hiic-
releri artmakta. Insan yaslandik¢a, deneyim, akil veya profes-
yonel yardimla bu egilimini diizeltebilir. Bu uzman gériisiine du-
yulan gereksinim, ekonomik enflasyon yasayan toplumlar igin
de gegerlidir. Yine, iki komsunun ya da kabilenin kavgalarinda
uzlasmaya varilmasinda da uzman gériisii veya tarafsiz bir ba-
kis gerekebilmekte.

Son birka¢ yilda, giinliik rutinden uzaklasmis bir emekli ola-
rak, kuslar, arilar, mikroplar ve krallar {izerine kitaplar: tekrar
okuma olanag buldum. Bismark zamanindan beri 65 yas yas-
hlik simin olarak tanimlaniyor. Gergekten de 35 yasindan son-
ra ilk yashlk isaretlerini vermeye bashyor viicut. 45 yasta ge-
nelde gozler artik eskisi gibi gérmiyor. “Vah zavalh, ¢ok okudu
gozleri bozuldu” falan degil! Bozuk olan géz bozuk oluyor, en
ivisi bile, sahibi okusa da okumasa da en ge¢ 45 yasinda bozu-
luyor. Yiriimedeki dengesizlikler de bunu izliyor.

Ama careler modern tedavilerle giderek daha kolaylasiyor.
65 vas, artik cok 6nemli bir kilometre tasi degil bugtinkii anla-
yisimiza gore. 80 veya 85 artik “yash” sifatini daha hak eden
yagslar. Zaten o yasina saghkh gelenlerin anlamh bir kismi da ar-
tik 100 yasina dogru yelken agiyor. 65'inde insanlar daglara da
tirmaniyorlar, sorf veya kayak da yapiyorlar eger yapmaya ni-
yetleri ve kiiltiirleri varsa. Niyetleri yoksa zaten 40 yasinda da
yapmuyorlar. Giiniimiizde gelismis tilkelerde yashhk sinirim
85’e almak gerekmektedir; bu konudaki tibbi arastirmalara bi-
raz ileride deginecedim. 40 yasin altindaki bir kisi, 65'in ger-
cekten yash (laf aramizda moruk) oldugunu diisiiniir. 50’li yas-
larda bir kisi, 80'li yasglarda saglikl ve aktif bir kisiyi de “yash”
goriir. Gengler yashlarin kireclenmesinde sistemin bozukluklari-
ni ararlar. Yasa karst 6nyargi en yaygin sapmamizdir. Sapma,
glizel ve eglenceli bir sey degil mi?

Eger uzun yasayan niifus bu dlclide hizh artmaktaysa, “Bu
kadar insan emekli olunca emekli maaslarim kim 6deyecek?”

Bu konuyu bence politikacilara birakalim. Boyle diistinme liik-
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stinde 1srarciysaniz, isterseniz diinya haritasina kisaca goz
atarak, ozellikle Afrika ve Asya’'da cetvelle ¢izilmis tilke sinir-
larina bakalm. Politikacilarin ¢ogu, bir¢ok tilke simirinin sé-
miirgeci giicler tarafindan ve de biiyiik siklikla, uygunsuzca ¢i-
zildiginden bihaberdir. “Irak’a demokrasi getirme savasi” uy-
gunsuz sinirlan ne dlgiide anlayabildiklerini ortaya ¢ikartmis-
tir: Guiniimiiziin Irak’1, esas itibariyle Ingilizler tarafindan ken-
di ¢ikarlan dogrultusunda ¢izilmis olan bu sinirlar iginde birbi-
rinden aktif olarak hoslanmayan ve ayni cografyada yasayan
baz1 kabilelerden olusmakta. Bircok Amerikall politikaci, bu-
nun Birinci Diinya Savasi’'ndan sonra olustugunun da farkin-
da degiller. Irak’ta veya Ruanda’da veya eski Yugoslavya'da
bir kisi/bir oy prensibinin yani demokrasinin zorlanarak otur-
tuldugunda, savaslarin duracagini diisiinmekteler. Sorunlu ko-
nulan politikacilara birakma litkksiimiiz yok; siz ve ben yani
biz kendimiz bunlarla bas etmeliyiz. “Her bir kisinin sayildi-
gin1” unutmayalm.

Bu haritalara géz attiktan sonra politikacilarin ve danigman-
larinin bu sinirlar1 genelde ni¢in bu kadar acemice ¢izdiklerine
bakalim. Neden mi? Biyolojiden fazla anlamadiklan i¢in! Sikhk-
la iilkkenin yerlilerinin bulunmadig bir toplanti masasi etrafinda
cetvelle cizdikleri icin. Politikacilar yogun Kisiler! Eh, énemli da-
vetler de olmuyor mu aksamlar politikacilar ve diplomatlar
toplaninca? Onlar da insan ve fazla vakitleri olmayan tiirler.
Ozetle, fazla da umursamadiklan icin ve kendi sinirlarim kendi
¢izememis olanlar ancak bu kadarimi hak ettikleri igin.

Birinci Diinya Savasi dedim de akhma geldi: Tarih denen
dersi okulda fazla sevemedim. Genelde ka¢inci Kral Henry ya
da Louis ne yapmis veya hangi Imparator Fok balig ne yazmis
falan anlatirlardi. Politikaci olmamama ragmen aninda uykum
gelmeye baslardi. Gozlerim camlasir ve favorim olan yaygin bir
ugrasa dalardim: Hayal kurmak. Bu Henry’lerden bir tek, VIII.
Henry'nin yagami akhmda kaldi. Hem dinler agisindan epey il-
ging bir zamanda yasamusti VIII. Henry, hem de “bosand, 6l-
dirtldy, oldi, bosands, éldurildi, yasadi” diye bir tekerleme ile

kolay hatirlanan alt1 karisi olmustu.
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Isa dogdugunda diinyada 250 milyon kadar insan yasiyor-
du. Efes sehri yani giiniimiizdeki agik hava miizesi, o zamanin
New York veya Tokyo’su imis ve iki yiiz bin insan yasarmis. Ne
olmus da Efes sehri terkedilmis? Ne olmus da Piramitler ¢oliin
icinde binlerce yil hirsizlar disinda tiim insanlik tarafindan unu-
tulmuslar, tekrar bulunana kadar? Ya da Hititlerin baskenti Hat-
tusas, Anadolu'nun tash bozkirinda terkedilmis? Eski Yunanh-
lardan 6nce ve eski Misir firavunlariyla ayni zamanlarda Ana-
dolu’da yasayan Hititliler, 3300 yil kadar 6énce Misirlilarla, ta-
rihte ik bilinen anlasma olan Kades Baris Antlasmasi'ni yap-
muslar. Beklenildigi gibi savastan sonra, her iki taraf da kazan-
digim ilan etmis. (Kayit altina alinan bu tiir catismalarda, tipik
bir sonug degil mi?) Sapmalar hep tarihin bir pargasi olagelmis-
ler ve biz atalarimizdan sandigimiz kadar da farkh degiliz. Hitit-
ler suya water diyorlardi, dért bin yil sonra bugtinkii Anglosak-
son lisanlarinda oldugu gibi!

Tarih denilen seyi genelde kazananlar yaziyor. Bu da epey-
ce yampiri bir tarih oluyor. Esasen Yunanca “historia” lafimin
kelime anlami, “sorgulamak”. Tarih, uzun siireler boyunca,
sapmalarla dolu -bir tarih¢inin digerinden kopyaladigi- “verile-
rin” basit tekrarindan ibaretti. Sonra modern tarihgiler, bircogu
binlerce yil éncesine dayanan bazi kemiklerin anlamlarini sor-
gulayan antropologlar gibi, olup bitenlerin anlamin arastirma-
ya basladilar.

Tarihgiler “Birinci Diinya Savasi” denilen seyden sz edince
yaklastk 15 milyon insanin ¢ldiigii Ingiltere, Fransa, ABD ile
Almanya, Osmanh ve Japon imparatorluklan arasinda gegen
savasl anhyorlar. Bense biyolojik agcidan baktigimda (diinya nii-
fusu iki milyarin biraz tstiinde iken), aynm zaman diliminde, 60
milyondan fazla insanin 6liimiine neden olan Ispanyol Gribi'ni
(Buyiik Grip Epidemisi veya Pandemisini) animsiyorum daha zi-
yade. Birinci Diinya Savagi sirasinda gériilen bu grip 60 mil-
yondan fazla insanin ¢limiine yol agmisti. Savasan her iki ta-
raf da basina o kadar kokli bir sansiir uygulamisti ki bilim

adamlarinin epideminin boyutu ile ilgili bu gercegi anlamasi

1980’leri buldu.
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Berrak ve umut dolu bir aydinlanma ¢ad geliyor hizla tistii-
miize; Birinci Diinya Savasi'nda yasakt Ispanyol Gribinden
bahsetmek. Her iki taraf da kars tarafin gizli biyolojik bir silah-
la saldirdigindan korkarak kayiplarimi gizliyorlardi. Ancak, bu
ne “Allah’in bir gazabiydi” ne de “karsi tarafin hinligi”. Bir pro-
tein, niikleik asit ve yag yumag olan en basit canh olarak anla-
vabilecegimiz bir viriisiin salginiydi ve savas kosullarinin asir
kalabalik ve hijyen disi ortamlarinda hizla yayildi.

Artik tim bunlar geride kaldi. Teknoloji hizla ilerliyor.
1900’'lu yillarda 6nce genel anlamda elektrik enerjisinden fay-
dalanma, sonra telefon, bir ara telgraf ve faks, simdi cep tele-
fonu ve internet insanlarin yagamina girdi. Tabii radyo ve tele-
vizyonu, otomobili, ucagi, buzdolabi ve camasir makinesini,
mikrodalga fini unutmamak gerek. Hepsi son yiiz senede ve
sadece birka¢ seckin insanin faydalanabilecegi gibi degil, vay-
gin bigimde girdiler kullanima...

Insanlar niifusun arthigini fark ettiklerinde, beslenmek igin
yeterince gida iiretilemeyecedi kaygisim duydular. Gelismeler
gosterdi ki yeterli gidanin diinyada tiretilebilmesi miimkiin. An-
cak gidanin uretimi degil, adil bir sekilde dagitimn daha buyiik
sorun. Aclik sorunu esas itibariyle bir egitim, dagitim ve iletisim
sorunu. Cahillikle ve gelisme hizinin yavashgiyla savasmaya
destek olabilecek insanlarin ¢ogu bir arada biiyiik metropoller-
de vasiyor; orada da bazi ‘glivenli mahallelerde, dogal olarak.
Giivenli olmayan, sug islenen yerlerde yasamayi kimsenin iste-
memesi gayet anlasilir bir tavir, degdil mi? Ingilizcede “Benzer
kuslar aymi siirtide ucarlar” denir; bu, insanhktan daha eski bir
icgudii. Zenginler de kendi siirii giidiileriyle benzerleriyle, aym
degerleri paylasanlarla ve su¢ ortamindan uzak olarak bir ara-
da kalmak istiyorlar. O zaman egitimsiz ve fakir kesim giderek
daha da yoksullasiyor, izole oluyor. Bu gergegdi kavramak iste-
meyen politik sistemler kuruldu ve ¢oktii. Biyoloji, zorlamalar-
la yiiriimiiyor. Insanlar, kendi menfaatlerine olduguna inanma-
diklar séyleri yapmaya zorlanmayi kabul etmiyorlar. Segenek-
leri yoksa en fazla bir siire tahammiil edip firsat bulduklarinda

degisimi zorlamaya cahsiyorlar ve her sey dogasina doniiyor.
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Eger yanhs dagihmin temel nedeni iletisimse, bugiinkii diinya-
da en basaril ve zengin insanlarin esas itibariyle iletisimle ugra-
san ve bu konuda icat yapanlar oldugu ortada, degil mi? De-
mek ki umut etmek igin neden var.

Bilgisayar {ireticisi Dell firmasinin sahibi Michael Dell ve
Apple firmasinin kurucusu Steve Jobs, herkesin bildigi érnek-
ler ve bu sekilde teknoloji ile zengin olmus binlerce insan var bu
diinyada. Belki kendi aralarinda ticari gekisme ve farkhliklar var
ama varaticiliklaryla para kazanmis ve tiirlii vakiflarla diinyanin
daha iyiye gitmesi icin ¢ok aktif ¢alisan insanlar. Bu insanlar
dogduklarinda, diinya niifusu 2,5 milyar dolayindaydh.

Egder insanlan biyolojik bir siirti olarak gorecek olursak (ki
baska bir bakis agisi gergekdisi olur), en basarililar giderek da-
ha uzun yasiyor ve daha etkililer. Basaril insanlar diinya sorun-
larina ¢6ziim liretmek icin, eskiye nazaran daha iyi konumda-
lar. Basitce, ¢cok daha uzun yasadiklari ve yapmak istedikleri fi-
kir ve iletisim reformlarimi da devletlerden daha hizh ve daha et-
kin yapabildikleri i¢in. Serbest piyasa sartlarinda pismis ve kos-
maya alismis bir insanin parasim ‘memur zihniyeti' ile harca-
mayacagindan emin olabilirsiniz. Kurduklan vakiflarin etkileri
de giderek artacaktir.

Demek ki ¢cok da kétiimser olmaya gerek yok. Bunu kesin-
likle alayci bir tislupla yazmiyorum. lyimser olmamuz igin bir sii-
rii neden var bugiinkii diinyada! Karsilastigimiz problemler ¢6-
ziilebilir nitelikteler. Yapilacak tek sey var: Anlamh planlar etra-
finda birlesebilmek, saf tutabilmek.

Bir tahminimi sizinle paylasarak, diinya niifusunun yaslan-
masim akilda kalacak ve garpici bigimde sunmak istiyorum:
Tiim insanlk tarihinde, 85 yasina kadar gelen insanla-
rnn muhtemelen % 85’i su an yasiyor!
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Lo
Donanim ve Yazilim

Biz neyiz ve ne olacagiz? Bildiklerimizi siralayinca ne yap-
mamiz gerektigi de ortaya cikiveriyor kendiliginden. lyi ya da
kotil, bazi davranis 6riintiilerimiz “donammimizda”, bazilar ise
“yazihmimizda” sakll. Donanimimizda barindirdigimiz her sey
ivi degildir; nitekim tarihe bir g6z atacak olursak, ¢ok akilh bir
tir olmadigimiz ortaya gikiyor. Donanimimizin bir pargast olan
davranis bicimimiz, gagalama diizeninin veya stirli gidiimiiziin
bir disavurumudur. Yine donanimimizda bulunan en tanidik i¢-
gudiimiiz, ¢cogalma ve dolayisiyla yasamda kalma i¢glidiimiiz-
diir. Gagalama diizeni i¢inde yerimizi bulma c¢abasinda, kaza-
nan her seyi elde eder. Biyolojide sik gériilen bir 6rnek de sa-
dece bir tek hiicrenin yasamda kalabilerek ¢ogalma sansi elde
etmesidir.

Yine donanimimizin derinliklerinde sakh olan bir davrans
tirli de bagimhlik egilimi ya da daha olumlu ifade edildiginde,
giinliik ahskanliklara olan egilimdir. Basit bir drnek, tathlara
karsi ilgimizdir. Afrika’nin yagmur ormanlarinda, daha sonra
bozkir_haline doniisen “savana’larda ilk insanlar gelisirken, se-
ker az bulunurdu. Daha sonra buzul ¢aglarinda dedelerimiz (ve
dogal olarak da bizler), sekeri buldugumuz zaman yiyebildigimiz
kadar yemek icin programlandik. Seker, dogurganhg: etkileyen
o6nemli bir etkendir. Seker kithginda, disi bedeninin aybasi ve-
va menstriiel dongiisii degiserek gebelige olanak vermez. Disi,
kriz zamanlarinda yavrularina yeterince bakamayacagindan,
seker ile dogurganhk arasindaki bu iliski dogal olarak yapilan-
mius bir kontrol mekanizmasidir. Cok kosan ve kalori yakan ka-
din maraton kosucularinda bugiin de seker yoksunlugu ile do-
gurganlk azalmasi arasindaki iliskiyi gézlemleyebiliyoruz.

Atalarimizin “doga”ya hitkmetmedeki “zaferlerinden” ve de
ozellikle Endiistri Devrimi’'nden sonra, giderek daha ¢ok seker

(va da, bugiin adlandirildig gibi “¢6p besin” veya hazir gida) kit-
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lelere ulagsmaya basladi. Bu diyet degisikligi ile birlikte tiptaki
gelismeler (6zellikle hijyen, yani temizlik ve asilar), niifus patla-
masina yol acti. Simdilerde bircogumuz, “enstilin salimmi”nin
ne oldugunu biliyor ve bunun, zengin bir yemekten kisa bir su-
re sonra bize nasil tekrar aglk hissi verdigini anlayabiliyoruz.
Her ne kadar “akhimiz ve bilgimiz” bize o anda tekrar yemenin
dogru olmadigini séylilyorsa da, insanoglu zayif ve yemekten
bir saat sonra “ah bir tath yesem” deyiveriyoruz.

Seyahat etme egilimi de donanimimizda vardir; yalmzca
Avustralya yerlisi Aborjinlerin bazen haftalar siiren yiiriiyiislere
¢ikmasi ya da Almanlarin “Wanderlust” dedikleri yiiriiyiis keyfi
degil, modern insan, kesesi elverdigince, seyahat etmeye egi-
limli. Bir “hava almaya ¢ikmak”, "turizm” ya da “hafta sonu ge-
zisi” olarak adlandirilan yolculuklar ve birkac saatlik eglence ya
da iyi bir yemek icin uzun mesafelerin kat edilmesi, basarma
duygusu vermekte ve giinliik sikintilarimizdan uzaklasmamzi
saglamakta.

Sapma ise donanimimizda bulunan bir baska davrams. Do-
nanimimizi net olarak anlayip tanmimladigimizda, karmasik ku-
ramlara inanmak abesle istigal oluyor. Bu gézlemimi iki 6rnek-
le paylagsmak istiyorum:

Orneklerden biri, psikoloji ya da psikiyatri alanindan: Fre-
ud’un fikirleri, bilimdeki gelismeler nedeniyle, bir dlctide geger-
siz hale geldi; en basit ifadeyle, askin kismen oksitsin, “ka¢ ve-
va savas” refleksinin adrenalin, uyku ve mutlulugun kismen af-
yon benzerleri (endorfinler) ve biraz da kanda dolasan melato-
ninden kaynaklandigin artik biliyoruz. Bu, higbir kosulda, Fre-
ud’un 6nemsiz hale geldigini géstermez. O, basitge, bizi diizen-
leyen bu hormon ve kimyasal maddelerden habersizdi. Kimse
bilmiyordu, o zamanlarda duygusal molekiiller insan kiilttiriintin
pargas: degildi. Freud, hala bir 6ncti ve psikiyatrinin “baba-
s"dir; ancak birkag on yil sonra, onun dgrettiklerinin artik yal-
nizca tarihsel anlamda ilging olabilecegine inaniyorum. “Biyo-
lojik donanim™ agiklayicl bir bagska érnek de mide tilserleridir.
Son yiizyilda en ¢ok satan ilaglar, tilserin nedeni oldugu diisii-

nillen mide asitligini diizenleyici ilaglardi. Simdiyse, {lserin mi-
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dedeki bakterilerden kaynaklandig biliniyor. 2005 yilinda, he-
licobacter pylori tizerindeki galismalan i¢in Avustralyal bilim
adamlarina Nobel Odiilii verildi. Bu drnek tek degildir; son on
vilda, bilimin bir¢ok dallarinda devrim niteliginde gelismeler
gozlendi.

Ancak, tiimiimiizde bulunan donanim ile evrimde daha yeni-
ce bir olusum olan “neokorteks”in tiriinii olan “yazihm”, birbirle-
riyle el ele calsirlar. Psikolog ve nérologlar, bize higbir iki insam-
nin tipatip ayni olamayacagini séylerler. Degisik geribildirimler,
sinir hiicrelerinin farkh aktivitelerine yol agtiklarindan, her insan
“tek” ve “emsalsiz”. Toksikologlar da bize, higbir iki insanin kim-
vasal olarak aynm maddeye, ayni tepkiyi vermedigini séyleyecek-
lerdir. Immiinolog ve histologlar ise su konuda anlasirlar: Hicbir
iki insan, hatta ikizler bile, birbirlerinin tipkisi degiller!

Iki bilim adami grubu, bizim evrenle ilgili bugiinkii anlayisi-
muz1 sekillendirdi. Onlarin bulgular, kisinin basitge, inancina
gore kabul ya da reddedebilecedi dini ilkelere bagh olmadigin-
dan, ¢alismalari topluma bir tehdit olarak gériildii zamaninda.

Birinci grup bilim adami, Biruni, Bruno ve Galileo’dan ve
daha sonra da Newton ve Einstein’dan olusmustur. Onlar, fizik-
sel dzellikler ve gezegenlerin birbirleriyle iliskilerini arastirdilar.
Ikinci grup bilim adami, hayvanlar (insanlar dahil), bitkiler ve fi-
ziksel gevrelerin birbirlerini nasil etkilediklerini ve bir sistemde-
ki degisikligin, nasil zorunlu olarak diger bir sistemi etkiledigini
arastirdilar: Mesela, Jenner, Semmelweis, Harvey ve Lorenz.
Bu kisilerden, muhtemelen en 6nemlisi Darwin'dir. Zira onun
¢alismalari, gevrenin insan kiltiiriinii ve davranisinm sekillendir-
medeki 6nemli roliinti ve dolayisiyla, gelecedi nasil sekillendire-
bilecedimizi anlamamiza ve bizim, “ne olursa olsun” diyen pi-
yonlar durumundan kurtulabilmemize yardimci olmakta. Her
ne kadar, “en 6nemli bilim adami”na isaret etmememiz komik
gelse de bircok kisi, su ana kadar, insanhiga en 6nemli katkinin
Darwin’inki oldugunu soéyler. Sunu da vurgulamahyiz ki en
6nemli icat ya da kuram bizim sagduyu veya ortak akhmizin
Urtntdir; bir A bilim adami tim bu yenilikleri bulmamis olsa,

bir B bilim adam bulacakti!
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Belki de en az o kadar énemli olan, buluslan ve istiin dii-
zenleme gayretleri ile bu ve diger bilimsel diistincelerin {izerine
yapilanmayi saglayan digerleridir. Bu gruptaki binlercesinden
bazilar1, Edison, Ford ve Bill Gates'tir. Bu kisiler giiniimiizde ev
aletlerinin markalarnidir; akil ve bilgilerini kullanarak ve ¢ok ca-
hsarak, parasal kaynaklarinm yararh iiriinlerin bulusuna ve pa-
zarlamasina ayirmislardir. Bu siirecte, bir¢ok yeni is alarm yarat-
mis, bizim birbirimizle olan iletisimimizi ve giinliik sorunlarla
bas edisimizi degistirmislerdir. Kitabin son béliimiinde bu kisi-
lerden bahsedecegiz.

~5~

Yasamin Anahtari: Nereden
Biliyoruz?

Giinliik yasamda bir seyi izah etmek i¢in belirtilen bir fikre
kuram denilir. Evrim kurami ise 150 yildir ¢ok sayida bilim in-
sani tarafindan tekrar tekrar kontrol edilen bir kuramdir. Bilim
adamlar bu kuramin tersini ispat etmek icin calismislar ve ter-
sine kuramin daha kolay ispat yollarim bulabilmislerdir. Ispati
ise biyokimya, mikrobiyoloji ve genetik dalinda egitim gérmiis
bir insan i¢in basittir: Bir mikrop kolonisini herhangi bir strese
sokarsaniz birkag giin iginde degisim ve mutasyonlar1 goriirsi-
niiz. Bu tabii bu konularda bilgisi olmayan bir insana son dere-
ce metafizik bir izah tarzi gibi gelebilir. Yaradilis teorisine ina-
nan insanlar, “Insan gibi milkemmel bir yaratigin evrim sonucu
gelismesi termodinamigin ikinci yasasina uymuyor!” deyiveri-
yorlar. Merakla termodinamigin ikinci yasasim okuyunca “ent-
ropi kanunu” olarak bilinen bir kuramla karsilasiyoruz. Bu ka-
nun, bu bakis agisinin ne denli sapmal oldugunu ortaya koyu-
yor ayni zamanda. Eder insanin “miikemmel bir yaratik” oldu-

du kanaatindeyseniz boyle fizik kanunlarina tutunmaya cahsir-
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siniz. Atalarimizin dedigi gibi "beser sasar’ diye bakinca is basit-
lesiveriyor. Eger fizikciler ve kimyagerler kurallarina kanun de-
meyi seviyorlarsa ayni kistasla evrim bir “anayasadir”. Evrim el-
bette bizim nasil olustugumuzu izah eder, neden burada oldugu-
muzu degil. Tarihte, 6rnegin Nazi Almanyasi'nda bilim insanla-
rinin nasil sistematik hatalara kapildiklarini gériiyoruz. Onun
icin her bireyin sesini ¢ikartabilmesi diizeltici bir unsur olarak
son derece 6nemli.

Atmosferdeki oksijenin nasil olustugunu anlamak ve ictigi-
miz suyun ne oldugunu bilmek bizim yasamda kalma savasimiz-
la ilgili gunlik kararlarimizin basariya yénelmesi agisindan
onemli. Izninizle sizi kisa bir kimya, uzay ve biyokimya turuna
¢ikarayim. Sapma ve ényargilar, kiiltiirleri ve niifus gelismemi-
zi bir an akhimizda tutahm. Bilgi ve giiven bizim tiiriimiiziin ha-
yatta kalabilmesi i¢in en gerekli ilkyardim aracimizdur.

Jeolojinin bir bilim dali olan “sedimantoloji”de bilim adam-
lan kayalarn, kiyilarin olusumundan yola ¢ikarak diinyanin
yasi hakkinda tahminlerde bulunuyor, hesaplamalar yapiyor-
lar. Biyologlarin da, fizik¢ilerin de, kendi tahmin yéntemleri
vardir. Hata paylar1 g6z 6niine alinarak, bu yontemlerin ke-
sistikleri yer bilimsel “gercek” ortaya cikar ve kabul edilir.
Baska bir segenek de, basitge, “bilmemek "tir. “Bilmiyorum”
demeyi sevmeyiz; her kiiltiir, kurallara ve bilimin degisik disip-
tinleri gibi, bizleri sekillendiren kuram ya da diisiince sistem-
lerine sahiptir.

Diinyamizdaki molekiillerin de kendi icinde yikilma siireleri
var. Higbir sey sonsuz degil. Her maddenin iginde bir oranda
radyoaktif olan elementler bulunuyor. Bu izotop bilesiklerin ya-
r1 émiir hesabindan yola gikarak bilim adamlar1 bulunan en es-
ki insan kemiginin veya taslarin yasini kesin olarak hesaplaya-
biliyorlar. Bu kitapta bazen on bir ya da on iki bin yil &ncesin-
den s6z edildiginde (6rnegin ilk Amerikallarin yerlesiminde ol-
dugu gibi), siirlarin genis tutulmasinin nedeni, bugiinkii bilgi-
nin eksikligidir. Ayrica, geriye dogru gittikce hesap sistemlerin-
deki olasi hatalarn veya yeni buluslarin halen degerlendiriliyor

olmasini da g6z éniine almahyiz.
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Ornegin, uranyumun (238U) kursuna (206Pb) déniismesinin
yar1 émri 4,5 milyar yildir. Arkeolojide organik maddelerdeki
yas tespitinde ise radyoaktif karbon 14C élciiliiyor; yari émrii
5.730 yil. Bu yontemle 60 bin seneye kadar olan olgiimleri
yapmak mimkiin. Yan omiir deyince; maddenin bu kadar yil
icinde % 50 azaldigimi ve 5.730 yil sonra o geldigi noktanin
tekrar yarisina ulagtigini, bu siirecin béyle devam ettigini anh-
yoruz. Antropoloji bilimini anlamamizda devrim 6zelligi tasiyan
bu konudaki ¢ahsmalari ile Willard Libby 1960°da kimya daln-
da Nobel Odiilii'nii almistir.

Dalgalar (ses dalgalar, elektromanyetik dalgalar) veya 1sinla-
rin bir yerden bir yere gidis hiz1 6l¢iilebiliyor ve hesaplanabili-
yor. Diinyada yarattigimiz seslerden en uzaga gidebilenleri rad-
yo dalgalarn. Bu dalgalarin hizini biliyoruz. Radyo dalgalarinin
en yakin gezegene varabilmesinin yiizlerce yil siirdiigiinii ve in-}
sanoglunun uzaya bu dalgalari sadece birkag on yildir yollamak-
ta oldugunu diistindiigtimiizde, heniiz hicbir yere varilmamus ol-
masi sasirtict degildir.

Sadece seslerin gidis-doniis uzakhgini kabaca hesaplarsak,
bu diinyada pratik olarak, biz bize oldugumuzu anlamak zor ol-
maz. Gergekgi olarak, 6niimiizdeki birkag yiizyil daha uzaylhlar-
dan yardim almadan yasayacagimiz ortaya ¢ikiyor. Bu yalnizlik-
tan mutlu olmak gerek!

Eger diger gezegenlerde, radyo dalgalarim bulmus canllar
yasiyor ve seyahat edebilecek teknolojilere sahiplerse, acaba ne
olur? Onlarn ziyaretleri bizi sevindirir mi? Kiigik yesil insanla-
rin geldiklerinde bizim diger hayvan nesillerine ve bitkilere yap-
tigimizin aynisini bize yapmayacaklari ne malum? Insanoglu-
nun deneme yanilma ile nasil olustugunu dusiiniince “uzaylla-
rin gelmesi” ihtimali hem azaliyor hem de gelme siireleri uzu-
yor. Uzayllarla karsilasmay: 6ntimiizdeki birkag yiiz, belki bin
vil i¢in Hollywood veya Yesilgam’a birakmak mantik ve bilim
acisindan en dogrusul!

Sonsuzluk kavramini sindirmek kolay degil. Bu nedenle pa-
ralel evrenler veya zaman yolculuklan fantezileri insanoglunu

blytliyor ve bilimkurguya malzeme oluyor. Baska gezegenler-
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de akilli canhlarin teorik olarak olmamasi igin bir neden yok.
Yine de gelecek birkag yiizyilda kendi diinyevi islerine kafa yor-
mas! daha gergekgi olacak insanoglunun; eger o stire cergeve-
sinde kendi yasam alamin yani, diinyay1 tamamen tiiketmeme
zekasin gosterebilirse.

~G~
Her sey Goreceli, Zaman Bile!

Neyi mi 6grendi insanlar Einstein’dan beri? Zamanin da yer-
¢ekimiyle ilgili oldugunu ve bagimsiz olmadigini! Yani zamanin
da goreceli oldugunu! “Zaman” denen seyi insanlar énce giines
saatleriyle dlgebildiler; sonra 1950'li yillarda artik atom saatle-
rivle neredeyse mikroskobik boyutta olgebilmeye basladilar.
Dagda zaman, deniz kenarindakine gére daha hizh ilerliyor ve
insanin ayaklar kafasina gére daha az yaslaniyor, her ne kadar
bu, saniyenin milyonda birini bile tutmayan boyutlarda &lgtile-
bilse de... Astronomik boyutlardaysa zaman, gezegen ve yildiz-
larda, farkh siddetteki yergekimi kuvvetlerine bagh olarak, uza-
yip kisaliyor. Yani zaman da bir 6rimcek ag: gibi gezegenlere,

_biiyik kiitlelere yaklastik¢a, “biikiiliiyor” ve yavashyor. Sonsuz-
lugun ortasindaki, higbir seyin bulunmadigi kara deliklerde ise
tamamen duruyor. Fakat bu bilgiler pratik insan yagsami igin su
an bir fark veya fayda yaratmyor.

Bugiinkii seyahatlerde kayda deger bir zaman farki degil
bu. Belki kara deliklere kadar gidilip kalinabilse zaman dura-
cak. Orada ise teorik olarak, var olmak miimkiin degil. Gok-
yiziine karanhk bir gecede bakinca yildizlari gérebiliyoruz.
Her birinin bir giines sistemi oldugunu ve milyarlarca bu tiir
evrenler bulundugunu disiiniince, insan, sonsuzluk kavrami
hakkinda agzi acik bir sekilde hayal etmeye baslayiveriyor.
Sonsuz sayida giines sistemi ve dolayisiyla bu ya da baska ev-

rende sonsuz sayida yasam olasilidina ragmen, bizlerin kendi
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gezegenimizi yok ederek oralara gé¢ etmemiz pek olasi ve
akillica degil!

Newton 1642-1727 yillan arasinda yasamis, yergekimini
tammlayan bilim adamui diye bilinir. Bugiin biraz okuyanlar agiz-
larina biiyiikce laflar1 dolandirarak “Artik Newton'un kuramlari
gecerli degil — 'Kuantum Fizigi' ve Einstein'in 'Gérecelik Kura-
mi' bunu kanitlad1” deyiveriyorlar. Bu dustince, ancak “zeytin-
vadi gibi liste ¢tckmak” anlaminda dogru olabilir. Tabii ki New-
ton'un kuramlan diinyevi fizik ve giinlitkk hayat igin gegerli. Su
vakistirmay: yapabiliriz: Newton, gercede, mikroskopla bakar-
ken, Einstein aymi gercegde diirbiinle bakiyor. Fakat asil ilging
olani su: Newton’un kafasina o lnli elma diigene kadar in-
san hi¢ mi yercekimi oldugunu fark etmemis?

Elbette fark etmisler yercekimini ve bu giicii giinliikk yasam-
larinda kullanmuslar. llk antropolog olarak da adlandirilan Biru-
ni (973 -1048) 1030'da yazdigi kitabinda diinya donerken,
tim agirhd: olan seyler diinya merkezine ¢ekilmese, biitiin tas
ve agaglarin diinyadan ugmas: gerektigini yazmis. Fakat cahs-
malar1 giinimuize kadar gegerliligini koruyan ilk bilim adam
Newton; ilk kez bulgulari matematiksel boyutlarda tarif etmis ve
bilimsel arastirmalar yapmis. Emin olun bu giizel yarista New-
ton olmasa da yergekimini tarif edecekti insanlar; Einstein ol-
masa da, goreceligi; Harvey olmasa da, kan dolasimini; ya da
Darwin olmasa da, evrimi.
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~T ~
Gokyiiziine Bakarken

Bu kitapta baz bilgilere diirbiinle kabaca bakiyoruz; bu “na-
tamam” bir ufuk turu denemesi. Unutmamak gerek ki her he-
sap ve her sonug icin insanlar yasamlar1 boyunca dl¢iimler yap-
miglar, ¢ekismeler olmus, hileler yapilmis, aletler icat edilmis.
Firmalar kurulmus bu aletleri {ireten, firmalar batmis. Insanlar
bu isleri yaparken evlenmisler, ¢oluk ¢ocuk sahibi olmuslar, is-
ten atilmiglar, bosanmslar, yeniden asik olmuslar. Hatta baz
bahtsizlar, ceza olarak yakilmislar. Olagantistii gériinen su ki,
insanoglu, bugiine kadar, bu gezegende ik yasama basladigi
200.000 yildan bu yana, éziinde fazla degismemis. Bazilari ha-
la fikirleri yiiziinden veya para i¢in dldiiriiliyorlar, her giin biz-
den ¢ok da uzakta olmayan bir sokakta; her iilkede! Gazetede
veya televizyonda anlatilanlar masal degil...

Goriyoruz ki bilim tarihinde bazi “hakim gtigler” -ki bu ge-
nelde Orta Cag'da din bilimcileri imis- yeni fikirlerden rahatsiz
olmuslar ve hakimiyetlerinin sarsilacagindan korkarak baski uy-
gulamiglar. Genelde Galileo (1564--1642) yani Newton'un
dogdugu yil 6len Pisa’ll bilim adami, diinyanin déndiguni id-
dia eden insan olarak bilinir ve mahkeme esnasinda yakilma-
mak icin kendisini yalanladigi anlatilir. Daha az sayida insan ise,

” temel egitimini bir din adami olarak alan Giordano Bruno’nun
yillar siiren bir mahkeme sonunda 1600 yilinda benzer fikirle-
rini yalanlamayi reddederek yakildigin bilirler. Belki de insan
dogasinda, diisiincesinden vazge¢meyerek oldiiriilenden ziya-
de, egilerek yasamini kurtarani hatirlamak ve tinlii yapmak ti-
pik bir olgudur!

Dinler hakim giiglere karsi direnerek ortaya gikmuslar; bir
siire sonra kendileri baski uygulayan hakim gii¢ haline gelmis-
ler ve birbirleriyle savasmiglar. Giig ve denetimle mi ilgili dinler,
sevgi ve baris yerine? Tanri'nin gergek s6zlerinin yansimasi de-

gil de, kontrol duygusunu tatmin i¢in yapilan bir insan icadi mi?
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Unutmamak gerek ki dinler ayni zamanda bugiinlere 1sik tutan
Al Biruni, Bruno, Darwin gibi insanlara da temel egitimi veren
kurumlardi.

Tarih boyunca, bir gercek bilimce kanitlanabildiginde, za-
man icinde dinlerin, baslangigtaki direnglerine ragmen, o ger-
¢ekle uzlasmayi ve yasamay: bilen kurumlar haline déniistiigu
gozlenmis. Eskiden gokyiiziine bakarak fikir yiiriiten felsefe bi-
limcileri artik saglam bir matematik temel olmadan pek teori
{iretememeye baglamuslar.

Onemli mi peki, bugiinkii diinya anlayisimizin ilk énce bir
Misirl, Cinli, Hintli veya Isvegli, Hristiyan, Yahudi veya Miislii-
man bilim adami tarafindan yazilmis veya diisiiniilmiis olmas:?
llk ugan insanin bir Amerikal veya Brezilyah ya da 17. yiizyihn
basinda bir Osmanh olmasi? Veya bir kuramu ilk olarak ortaya
atan ve ilk denemeleri yapan bir Hintli veya Cinli olmasi?

Hem 6nemli, hem degil! Bu bilgi, ortak aklin nasil olustugu-
nu anlamak agisindan 6nemli. Benim yasamimda Bruno'dan
alinti yapmam ve evrende dolasan molekiillerine bif tesekkiir
yollamam onun i¢in belki 6nemsiz ama benim igin tim yasa-
mimda 6nemli oldu. O, bilimsel cesaretten glic almam saglad:
en azindan.

Onyargilar bahsinde kisaca deginecegim; insanlarin kendile-
rini, 1rk, stirli ya da birey olarak anlamasi, gelecegimiz icin bel-
ki ok 6nemli. Onyargilar asip konuya siik(inetle baktigimizda
ise, kimin neyi ilk olarak buldugu son derece &nemsiz. Ancak
ayni zamanda, hangi insan bize katkida bulunduysa, kismen ta-
rihimizi anlamak agisindan, kismen de insanin dogasi geredgi
stikran duyanz.
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~8~
En Saf Doktor?

En saf hekim bile zeka ve egitim haricinde insanlarin birbi-
rinden biyolojik farki (en azindan, benzer kan gruplari, kalp, ka-
raciger vs agisindan) olmadigini, 5-10 yillk meslek hayatindan
sonra anlayabilir. Bu ctimleyi bilgisayara yazdim ve sinirlerim
bosandi, giilme krizine tutuldum! 1999°daki, 20.000’den fazla
insanin kaybedildigi biiyiilk Marmara depremini hatirladim. Bu,
modern zamanlarin en kuwvetli depremiydi. Gazetelerin yazdi-
gina gore, Bagbakan uluslararasi yardim talep ederken, zama-
nin Saghk Bakani olan bir hekim, yardima gelen uluslararasi
kuruluslardan “yabanci kan”larn kabul etmedi. Muhtemelen ze-
nofobik (yabanci diisman) bir yaklasimla “yabanci” kanin Tiirk-
lere “zararh” olacagini diisiindii. Ulke liderleri bu tiir dar goriis-
lii davransslar sergilerken, aci1 gbzyaslar sanirim daha en az bir-
kag yiizyll insanoglunun kaderi olacak. Tiirkiye'deki deprem ya
da 2005'de New Orleans’t harap eden Katrina Kasirgas: gibi
felaketler, tarihin bir parcasi olup sonsuza kadar béyle kalacak-
lar. Biyolojiyi ne kadar iyi anlarsak, bu gibi olaylarin neden ola-
bilecedi zarar o kadar aza indirgemeyi becerebiliriz.

Buraya Ludwig von Wittgenstein’in “Tractatus Logico Phi-
losophicus™ kitabindan bir alinti yapmak istiyorum:

“Bu kitabi sadece burada belirtilen fikirleri veya ben-
zerlerini daha 6nce kendileri distinmiis olan anlaya-
caktir... Séylenebilen seyler berrak bir sekilde séyle-
nebilir; sbylenemeyenler hakkinda ise susmak gere-
kir... Burada yazdiklarimin hig¢bir yenilik iddiasi yok-
tur; onun igin kaynak vermiyorum, ¢linki benim di-
stindiiklerimi benden énce birisinin dlgtintip distn-
medigi beni ilgilendirmiyor.”

Bu yazinin berrakh@ geng bir insan olarak beni biiyiilemis-

ti. Ama artik "sdylenemeyen seyler hakkinda susmak gerekti-
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gi” konusunda hemfikir degilim, hem de hi¢ degilim. “Séylene-
meyen” hakkinda, daha ¢ok calisarak molekiiller, yildizlar veya
toprak parcalarindan gergegi bulup arastirmak ve tanimlamaya
calsmak gerekir diye diisiiniiyorum. Burada yazdiklarnim sade-
ce benim bilgim dahilinde olanlar, eksik ve farkh énem siralari-
na gore. Her okuyucu bu verileri, kendi bilgi ve deneyimleri 1s1-
ginda, kendi kafasinda elestirel olarak degerlendirerek dizinle-
yecektir. Amag, sonunda bir asgari ortak payda yaratilmasina
katkida bulunmak.

Wittgenstein agisindan bakinca hi¢ énemi kalmiyor, diinya-
nin ekseni etrafinda déndiiguni ilk séyleyen veya ilk ugan insa-
nin kim oldugunun. Insanlar diinyanin ve evrenin merkezi mi?
Bugiin biliyoruz ki “elbette degil”. Fakat yiizyillarca, diinyanin
insanoglu ve onun yararlanmasi icin “yaratildigina” inanilmus.
Giinliik yasamda bu tiir bir varsayimin yanhs oldugunu iddia et-
meye kalkarak oldiiriilmeyi goze alacak ka¢ insan gorebilirsi-
niz? Hepimiz basit menfaatler icin bir¢ok dogru bildigimizden
taviz vermeye hazir degil miyiz? Insanlar dogal olarak, tehlike-
vi sezdiklerinde dikkatli olurlar, uzlasmaya giderler ve 6yle oldu-
gumuz icin de hayatta kalabilen ve medeniyetler kurabilen bir
tir olmusuz.

Unutmayahm hakim giigler birgok asir boyunca, “evrenin
merkezi diinyadir” dediler ve karsi ¢ikani sindirdiler. Bu derin
koklu, kaliplasmis sapmanin asilmasi kolay olmad: insanlar
igin.
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~O~

“Big Bang” Sonrasi:
Diinya Olusurken

Dort buguk milyar yil kadar 6nce diinyanin olustugunu séy-
liyor bize astrofizikgiler; on dort milyar sene kadar 6nce de
“big bang” denilen biiyiik patlamanin oldugunu, bu patlamanin
sesinin hala uzayda yankilandigini. Sesin dalga boyundan yayil-
ma stiresi hesaplanabiliyor. Gegen siireyi de buradan saptamak
mimkiin. Giiglii optik cihazlar ile evreni gozetliyor insanlar. Gi-
derek artan hizla giderek daha fazla bilgi tiretiliyor.

2005 yih evrimde bir déneme¢ noktasiydi. 4 Temmuz'da
Deep Impact uzay araci, Tempel 1 Meteoru'na bir bomba att1.
Bu olayi diinyanin evrimine bakinca alkislamamak miimkiin de-
gil. Bu tiir haberleri daha sik¢a duyacagimizi umuyorum. Ana
fikir, diinyaya vuran bir meteora karst savunma olusturmak.
Bircogu sunu distinebilir: “SSCB'nin dagilmasindan sonra
6nemlerini yitirmis olan niikleer bomba uzmanlarina is bulmak
adina iyi yonlendirilmemis bir deneme”... Teleskopla aya ba-
kinca veya diinyanin resimlerini gériince ne kadar ¢ok meteor
tarafindan vuruldugunu biliyoruz gezegenlerin. Buyiik kraterler
meteorlarin vurdugu yerlerde olusuyor. Uzay, bugiiniin Hindis-
4an1 veya ltalyasi'nda veya Istanbul sehrindeki trafigi andinyor.
Diinyaya da bir dénem sik sik meteorlar ¢arpmis ve evrimin
olusumunda meteorlarla gelen temel mineral ve molekiillerin
¢ok anlamh bir rol oynadigina inanyorlar bilim adamlari. Yani
kisaca bizler yildiz tozundan olusuyoruz!

65 milyon sene 6nce dinozorlann diinyaya ¢arpan bir me-
teorun etkisiyle oldiiklerini artik bir¢cok bilim adam kabul edi-
yor. Rengeyiklerinde gérdiigiimiiz gibi asir 1s1 degisiklikleri, bu
olguda, kétii bir kis ya da niifusta kontrol edilemeyen bir artis,
6lime neden olabiliyor. 2004 yili sonunda Tayland ve Endo-

nezya'da bir tsunaminin, birka¢ yil sonra da bir Katrina Kasir-
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gast’'nin neler yapabilecegini gérdiik. Bunlarin 5-10 misli doga
olaylarinin neler yapabilecegini tahmin etmek gii¢ olmasa ge-
rek! Insanlar, 6zellikle hos olmayan felaketleri, cabuk unutuyor,
sanki hi¢ yasanmamis gibi. ..

Evren hakkinda fikir yiiriitmek giizel de 4,5 milyar yil olarak
hesap edilen diinyanin olusumu ve 7-8 milyon yil olarak 6ngs-
rilen Homo sapiens’in evrimindeki siireyi anlamak yine de ¢ok
kolay degil. Birden bir milyara kadar ne kadar zamanda yiiksek
sesle sayabilirsiniz? Kabaca bir tahmin yiiriitiin ve liitfen bu de-
neye iki dakikanizi ayinn, ¢tinkii bundan sonrasi i¢in bu basit
deney gerekli.

Bu tahmini bu sayfaya kisaca not edin, sonra bir dakikada
kaca kadar sayabileceginizi hesaplamaya baslayin... Yemek ye-
mek ve uyku haricinde giinde kag saat sayabileceginizi yazin.
Sonra bir hesap makinesi alin ve hesap edin ne kadar giin ge-
rekli bir tek kez bir milyara kadar yiiksek sesle sayabilmek igin.
Bilimin ferah diinyasina tekrar hos geldiniz!

Ben bu satirlan yazarken kendim i¢in hesap ettim: Bir giin-
de 100.000, ¢ok siki ¢alisirsam... On giinde bir milyon, demek
ki, hastalik tatil derken énceden ¢ildirmazsam yaklasik otuz se-
ne kadar zamana ihtiyacim olacak! Belki tedavi ve egitim
amach olarak yiiz bine kadar yiiksek sesle sgymak faydah bile
olabilir.

Ornegin her “bakan” mertebesine yiikselecek politikaciya
bu gorev bir kural olarak verilebilir. Veya bir nevi Zen Budist yo-
gunlagmas: gibi bir kez yapmak insani ferahlatabilir ve matema-
tige yepyeni bir saygi uyandirir. Tabii eder siz sayacaksaniz,
gercekten sayip saymadiginizi kendiniz denetleyebilirsiniz. Bir
politikac1 sayacaksa iki sahit mi koymak gerek, yoksa devamh
bir filme cekip ilerde kontrol icin saklamak mi? Bir giin sonra
¢ikip, “Ben saydim” derse yoksa nasil giiven duyacaksiniz? Bu-
rada insanlk Kiiltiirlerinin tarif ettigi temel bir noktaya dayani-
yoruz: “Kendi kendini aldatma”. Siz en guiglii politikaci olsamz
ne fark edecek? Sizi o konuma getiren dengeleri kollamak ve

saymak yerine kisa yollar aramak zorunda olmayacak misiniz?
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Bu basit sayma egzersizinden sonra, artik alti veya sekiz
milyar insan deyince neden bahsettigimizi daha iyi anhyoruz.
Bahsedilen hesaplamalar ve giderek artan uzay kesifleri, an-
cak 20. yizyihn sonunda yayginlasan bilgisayarlarla miimkiin
olmaya baslad: ve insanlik giderek hizlanan bir bilgi ¢cag: esi-
ginde. Bu bilgi ivmesini hissetmemek, gérmemek miimkiin
degil.

~10~
Ay Diinya Kadar Eski

Diinyanin olusum siirecinde ortaya ¢ikan ay, diinyaya 200
bin kilometre daha yakinmis. Daha agir olan elementler agirlik-
lan dolayisiyla diinyanin merkezindeyken daha hafif gazlar dé-
nen ve yercekimi ile uydusu oldugumuz yildizimizin etrafinda
dénmeye baslamislar. Gezegeni oldugumuz yildizin yergekimi
ile her sey yerinde tutulabildi ve yavas yavas kati diinyanin ¢ev-
resinde gazlar atmosferi olusturmaya basladi. Atmosfer ilk olu-
sumda sicak zehirli gazlardan ibaretmis. llk olusumda Mars bii-
yiikliigiinde dev bir meteorun diinyaya ¢arpmasi ile biiyiik mik-
tarda maddenin diinya yiizeyinden ¢ikip yoriingesinde dolasan
ay1 olusturdugunu tahmin ediyorlar, bilim adamlari. Diinyanin
icindeki lavlarda olusup zaman zaman disa vuran agir molekiil-
ler ay yiizeyinde hemen hemen yok. Ayin olusmasi ise diinya-
ya anlamh bir diizen getirmis ve yoriingesi dengelenmis. Ay ol-
masa i¢inde lav bulunan gezegenimiz fizik kurallarina gére da-
ha bir yalpalayarak giines etrafinda dénecekti ve diizenli mev-
simleri yasayamayacaktik.

Lav toplar, birbiriyle carpisarak gezegenlere evrilmis. Eski
glinlerde, ortalama ayda bir olan biiyilkk meteor carpmalarn ile
diinya gezegeni olusmus. Yeryiizii kabugunun dértte {iclinii
kaplayan denizlerin olusmasi nasil mi olmus? Bir yandan yanar-

daglardan ¢ikan buharin yagmura déniismesi, diger yandan bii-
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yiik oranda buzullar iceren meteorlarin diinyamiza diismeleriy-
le olustugu tahmin ediliyor. Bu kabaca bugiinkii bulgulara gére
dinyanin ilk 500 milyon wil i¢cindeki olusumu. Gelelim bilim
adamlarinin bu karmagik kuramlari, bu diistinceleri nasil gelis-
tirdigine.

Insan kanindaki maddeleri 6lgmek igin kullandigimiz temel
yontemlerden biri spektrofotometri ve ayni sistemle ¢alisan bir
metot olan spektroskopi ile de astronotlar hangi komette ne tip
mineraller oldugunu dlgiiyorlar. Ornegin, bizim denizlerimizde-
ki suyun biiyik kismi HyO iken bir kismu da DO tabir edilen
agir su. Bu ¢esit suyun oranmini meteorlarda da 6lgmek artik
miimkiin. Bu tiirden “tonlarca” veriyi kullanarak, yillar boyun-
ca, evrenle ilgili bilgi birikimimizi olusturduk.

~11~
Diinya Bir Miknatis

Diinyanin icindeki lav, demir iceren bir olusum ve diinyayi
bir tiir dev miknatis haline getiriyor. Bu manyetik alan, saatte
670.000 ile 1.570.000 km arasi hizla evrende seyreden ve ¢o-
gunlukla elektron ve protondan olusan giines riizgarlarina kar-
st diinyay1 koruyor ve onlan itiyor. Mars gezegeni ise, igindeki
demirin sogumasi nedeniyle gevresindeki manyetik alani kay-
bettigi i¢in lizerinde gegmisten kalma bariz su izleri tasimasina
ragmen sénmdiis bir gezegen olarak dolasiyor.

“Diinya biiyiik bir miknatistir” derken, gercek anlamda ku-
tuplari bulunabilen bir miknatistan s6z ediyoruz. Bir cografi ola-
rak tanimlanan, sabit kuzey kutbu var; bir de ¢l¢iilebilen ve sa-
bit olmayan manyetik kuzey kutbu. Bu olglilebilen kutup son
yiizyilda Kanada’'dan Sibirya'ya dogru yilda ortalama 10 km.
kadar bir hizla yénelmisken 1980’lerden beri aymi yondeki hi-

zin1 yilda 40 km'ye ¢ikardi. Bu artig siirecek mi ve tam olarak
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ne ifade ediyor, heniiz anlasilmis degil. Icinde yasadigimiz den-
ge, bircogunun diisiindiigii gibi, ¢ok stabil degil.

Dort buguk milyar yillik siireyi 24 saat, yani bir giin olarak
kabul edelim. Bu skalada, biz insanlar son 30 saniyede ortaya
¢iktik. Bu 30 saniyenin 2000 yihinda bittigini kabul edersek,
simdi yeni giiniin ilk saniyesindeyiz ve birkag yiizyil daha bu ilk
saniyenin icinde kalacagiz.

Diinyanin evrimini 24 saatlik zaman dilimine benzetmek fik-
ri, Carl Sagan'in, Dragons of Eden (Cennetin Ejderleri) kita-
bindan. Carl Sagan, herkese izlemesini énerdigim, astrofizikgi-
lerin goruslerini 6zetledigi “Kozmos” belgesel dizisi ile popiiler
oldu. Bu dizide bilim, heyecan verici bir sekilde sunuluyor. Fizik
ve kimya hakkinda birka¢ yillik temel bilgisi olan her insan iz-
lerken kendisini bilimin bir pargas: olarak hissedebilir.

~12~

“Sine Qua Non” (Olmazsa olmaz) —
Oksijen

Oksijen, gelismis canhlar i¢in yasamin “olmazsa olmaz”1. Al-
manya’da tip tahsil edebilmek icin oflaya puflaya, kiifrede kiif-
rede Latince'nin en temel diizeyini 6grenmek zorunda kalmis-
tim. Ama 6li bir dilin neden 6grenildigini kavrayamamistim ve
bu dile karsi ényargihydim. Geriye bakinca bu derslerin bana,
bilim insanlarinin genel halk ile aralarina koyduklan dil engelle-
rini asabilmemi ve isin esasina indigimde kendimden emin ol-
mami sagladigini gérilyorum. Bakin burada “olmazsa olmaz”
lafin1 konu bashg olarak Latince kullaninca aniden daha bilim-
sel bir hale geliveriyor dediklerim, degil mi?

Diinya ilk olustugunda yiiz milyonlarca yil, bakterilerin tre-
timi ile daha yiiksek canllarin gelisebilecegi bir ortam olusmus.

Yan iriin olarak oksijen liretmeye baslayan bakteriler, atmos-
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ferde ilk oksijen artisina neden oldu. Bakteriler, yasamin biiyii-
leyici formlaridirlar ve 20 dakikada nesillerini iki katina ¢ikara-
bilirler, kosullar uygunsa; degilse de metabolizmalarini yavasla-
tarak sporlarla yiizlerce yil yasamda kalabilirler. Insanda ise bu
“{iretim stiresi”, en iyi kosullarda 20-25 sene ve ¢ok da esnek
degildir. Erkek biraz daha uzun siire dél verebilirken kadinin ¢o-
cuk dogurma sinir1 biyolojik olarak 40 yas civarindadir; 30 ya-
sindan itibaren sorunlu gebelik riski giderek artar. Suni déllen-
meyle bu siirelerin anlamh oranda uzayabilecegine (70-80 ya-
sa kadar) dair ipuglan var. Diger bir deyisle, bir bakteri niifusu
bir saatte 16 misline ¢gikabilirken, 100 insan 20-30 yilda 200
insana ¢ikabilir. Bir kez daha goriiyoruz ki, tiremeye bu hizda
devam edersek ve vyiiksek niifus diinyadaki dengeyi bozarsa,
bizden ¢ok daha hizh ¢ogalabilecek ve kolaylkla diinyaya ha-
kim olabilecek birgok tiir var.

Bakteriler diinyay1 kaplamus; sonra iirettikleri oksijenle daha
gelismis canllar tiireyebilmisler. Bakterilerin ilk ortaya ¢ikma
tarihi heniiz net olarak bilinemiyor. Fakat muhtemelen ilk 500
milyon veya 1 milyar yil icinde ya lavlarin yaninda ya da mete-
or yagmurundan uzakta, denizlerin dibinde olusmuslar. Deniz-
lerin dibinde, kaynayan lavlarin hemen yakininda bakteriler var.
Diinyanin en derin 1siksiz tas yariklarinda zehirli ve kaynar lav
gazlanyla dolu oksijensiz bir havada yasayabiliyorlar. Bunlarin,
dinya olusurken oksijensiz ortamda ¢ok saghkh olarak ¢ogal-
mis olabilecegini biliyoruz. Bugiin soludugumuz ve “tertemiz
hava” dedigimiz havada bile sifir ila 300 arasinda bakteri var
bir metrekiipte! Herhangi bir sivimin bir santimetre kiipiinde,
kolaylikla, milyonlarca bakteri gorebilirsiniz; bu da basitce, ev-
rim igin bir kanit daha diye yorumlanabilir.

Nasil astronotlar uzayda diinyanin ¢gesitli olusum evrelerinin
izini strebiliyorlarsa, mikrobiyologlar da diinyada bakterilerin
cesitli evrim asamalarini gbzlemleyebiliyorlar.

Taslarin olusum yasim bulmak, icerdikleri radyoaktif molekiil-
lerin yar émriinii 6lgerek miimkiin. Taslarn olusumunda hapso-
lup taslasan canllara da fosil deniyor. Biraz géziiniiz ahstiginda,

kayalarin i¢inde ¢ok sayida canhnin taglagmis halini gérebilirsiniz.
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~13~
[k Fosiller

lIk fosiller yaklasik 3,5 milyar yillik kayalar icinde bulunmus.
Siyanobakterilerin atalar1 olan bu bakteriler, Avustralya kiyila-
rinda hi¢ utanip sikilmadan ¢ogalmuslar ve ust iiste yigilarak de-
nizin icinde kayalar olusturmuslar.

Bu bakteri cesetleri kadar insan iskeletinin st tiste dizilme-
si, Ust tabakanin, mezarlardan 100 km. yiikseklige, diger bir
deyisle, uzaya dogru uzamasi anlamina gelmektedir.

Fotosentez, bazi bakterilerin (ve ¢cok sonra bitkilerin) evren-
de, giinesin enerjisinden yararlanarak hayatta kalabildikleri bir
siire¢. Klorofil, fotosentez denilen biyokimyasal déniisiimle gii-
nes 1simindan enerji kazanan molekiil ve bizim kanmizdaki he-
moglobinin atasi. Bu bakterilerin atalar da metabolizmalar so-
nucunda irettikleri atik madde olan oksijen ile atmosferdeki ok-
sijen oranini % 1'lerden bugiinkii % 20’lere ¢ikarmiglar birkag
milyar vl icinde.

Her kendine saygisi olan mikrobun, uygun ortam buldugun-
da 20 dakikada yeni bir nesil yarattiindan daha evvel bahset-
mistik. Seksten yeterince séz edecegim dememis miydim? Bi-
lim adamlari, bu ¢ogalmay: “tireme” olarak adlandinyorlar; an-
cak, bu, konusma diliyle, en basit seks, yani canhnin ¢ogalma
taru.

Watson ve Crick tarafindan 1950-1953'de tarif edilen ve
“yasamin anahtar1” denilen DNA (Deoksiriboniikleik asit) adh
molekil, diinyadaki yasami ve Darwin'’in teorisini anlayabilme-
mizde anahtar rol oynadi. Bu bilim adamlari ¢alismalarini stir-
diriirken diinyanin niifusu 2,5 milyardi. Her canh hiicresinin
icinde DNA mevcut ve bu molekil adenin, sitozin, guanin ve
timin denilen doért adet bazdan olusuyor; ayrica bir seker olan
deoksiriboz ve fosfat gruplari var. DNA kertenkele, kus ve ba-
liklarda oldugu gibi, bitkilerde de mevcut. Ustelik her bir hiicre-

nin icinde var; -yani baligin yiizgecini, adalesini ya da beynini
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olusturan her hiicrede tiim bahgin anahtari1 bulunuyor. En er-
ken caglarda yasayan képek balig ya da kaplumbaga gibi hay-
vanlar ile yenicaglarda yasayan hayvan tiirlerinin DNA'larini in-
celedikce, bilim adamlar bu tiirlerin ne zaman ortaya ¢iktigini
ortaya koyabildiler, tipki her bir saniyesi en az 1.000 yih gos-
teren bir saate bakar gibi.

DNA'nin iginde her hayvanin hangi hastaliklara yakalanabi-
leceginin de anahtar var, boyunun ne olabileceginin de. Ayni
sey, bitki, bit veya fil icin de séylenebilir! Ug iyi bilinen biyomo-
lekiil grubu olan yag, protein ve karbonhidrat siniflandirmasin-
da biyokimyagerler DNA ve habercisi olan Riboniikleik Asit
(RNAY)'i ayn bir dérdiincii sinif olarak goriiyorlar. Bu DNA de-
nilen “sifre” ile 20 aminoasidin yani protein yap: taslarimin
hangilerinin ne tiir bir dizilimle proteinleri olusturacagi, boyle-
ce, hiicreleri nasil yapilandiracag ve canhyi olusturacag ortaya
¢ikiyor.

Evrimde hangi hayvanlanin ne zaman olustuklari, hangi ta-
rihte yok olduklan biliniyor. DNA dizilimleri artik giderek daha
¢ok anlasiliyor. Bir sempanzenin DNA's1 ile bir insamn DNA's1
arasinda yalnizca % 2'lik bir farklilik var. Sirf herkesin rahat et-
mesi icin sdyleyeyim; tim memeliler bir miktar DNA'y1 paylas-
tiklarindan ve de primatlar, daha fazlasim paylastiklarindan,
sempanze ile insan DNA’larindaki sadece % 2 oranindaki fark,
bizi sempanzelerden ayirmaya yetiyor.

“Insan Genom Projesi” (Human Genome Project) adi veri-
len proje 1990'da ABD Enerji Bakanhd ile Ulusal Saglk De-
partmani’'nin koordine ettigi ve 6ngoriilen 15 yil yerine, hizh
teknolojik gelismeler nedeniyle 13 yilda bitirilen énemli bir
proje. Bu projede insan DNA'sim olusturan 3 milyar kimyasal
baz ciftinin dizilimi belirlendi. Artik proje tamamlandig igin,
Wall Street Borsasi'nda bu bilgi bankasinin hisse senetlerini sa-
tin almak da miimkiin. Bu bilgiler biyokimya alanindaki arastir-
malarda tam anlamuyla bir patlamaya yol a¢ti. Giiniimuizdeki 1Q
ve DNA iizerindeki bilgileri paylasayim: IQ testleriyle saptanan
entelektiiel kapasite “bati kiiltiiriiniin {iriinii” oldugu icin bu

testler kiiltiirel sapma gostermektedir. Bu testlerde Cinli Ame-
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rikalilar son derece basarih olmaktadirlar. DNA agisindan “Cin-
li geni” tabii ki, Cin'deki Cinlilerde ve bircok Asya ve Avrupa
tilkelerinde goriilmektedir. Diger taraftan, aym gene sahip olan
Amerikali Kizilderililer, “batili” tarz egitimden yoksun oldugun-
dan, IQ testlerinde genelde son derece basarisiz olmaktadir, ba-
t1 yarimkiirede yasamalarina ragmen. Kizilderililerin bugiin bile
“batili” egitim almalar kolay degildir; asirlar boyunca ortaya ¢i-
kan kililtiirel sindirilmeyi ve asagilanmayi da unutmamak gerek.

Kisaca uzun yasam ve genlere deginelim: lki kromozomu ol-
dugu icin tercih edilen kolay bir denek olan drosophila veya
meyve sinedi, uzun yasam konusundaki arastirmalarda kullar-
hyor. Bazi basit, dusiik kalorili diyet gibi yontemler ile yagam sii-
relerini birkag misline uzatmak muimkiin! Ayni sey insanlar igin
de gegerliyse, hastaligi kurutmak ve saghg desteklemek i¢in uy-
gun besin birlesimlerini buldugumuzda, bu, insan yasaminin
uzamasl, hatta birka¢ yiizyila ulasmasi anlamina gelebilir. An-
cak, heniiz kesin bir sey séylemek icin ¢ok erken... Insan ke-
mik fosillerinden anlayabildigimiz kadariyla, bazilarinin dedigi
gibi, 950 yil yasayan bir Nuh yoktur; ya da, 969 yil yasayan bir
Methusalem... Herhalde o zamanlar degisik bir takvim vard: ve
“vil” kavram da farkhydi. Bu hikayeler, belki de insanlarin bir
sevi anlatmak istediklerinde bagvurduklan abartmalardir; “eski
glizel giinleri” vurgulamak ve insanlarin birbirleriyle savasmala-
rini, birbirlerini 6ldiirmelerini engellemek amaciyla, diger bir
deyisle, onlara (imit vermek gibi iyi bir niyetle olusturulmus ola-
bilirler. Biz insanlar, bilgilerimiz ve ulastiklarimizla éviinmek ve
Pnlarl oldugundan biiyiikk gostermek isteriz.

Yukanda bahsettigimiz DNA her bakteride var. Ben tip
okurken, 6rnegin, insanlarin bagirsaginda en fazla bulunan
bakterinin E. Coli (koli basili) tiirii oldugunu sanmyorduk. Tip fa-
kiiltesini bitirdigimde artik anaeroblarin yani oksijensiz yasaya-
bilen tiirlerin ¢ogunlukta oldugunu, E. Coli'nin epeyce daha az
bulundugunu 6grendik. Hos bu bilginin de genis hekim kesim-
lerine yayilmasi bir on yil siirdii ya! Sasirarak birgok yash bash
meslektasin hala bilge bir sekilde "o senin bahsettigin bulgular
daha kesin degil, bizim i¢imizdeki en yaygin goriilen bakteri tii-
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ri E. Coli!” dedigine sahit oldum geng bir asistan olarak. Eh,
her seferinde de anaerob bakterilerin serefini kurtarmak igin
salya siimiik patronlarimin Uistiine de saldiracak halim yoktu ya.
Sikca susup sikintih bir hava ile 6niime baktim.

Bu ve benzerleri her birimizin yagaminda basa gelen durum-
lar, eger tartigilan bir konuyu digerlerinden daha iyi biliyor ve
bilginizi paylasmak istiyorsaniz, diglanabilir ve “ukala” olarak
tarumlanabilirsiniz. Diger taraftan, bir ifadeyi hic duymamigsa-
niz ve pif noktayr kagirirsaniz, hemen “cahil ve mankafa” gibi
sifatlarla damgalanirsimiz. Bu durumlar ényargilarin olustugu
orneklerdir. “Onyargl” adi verilen davranis tiiriine alisacagiz,
hep beraber. Alismak bir yana ényargi denen tutumu sevecegiz
ve hatta kutsayacagiz belki de.

E. Coli'nin popiiler olmasina bir temel neden, laboratuvar-
da kolayca iretilebilmesi. Bdylece daha iyi taniyoruz E. Coli
tirlerini ve E. Colisantrik (egosantrik, eurosantrik veya ameri-
kasantrik gibi) bir bilimsel agimiz olusuyor. Anaerob denilen
bakterileri liretmek icin oksijensiz ortam yaratmak epeyce pa-
hal teknoloji gerektiriyor.

~14~
Montezuma’nin Intikami

“Montezuma’nin intikami” denilen tatil ishalinde de her za-
man korkutucu tropik hastalklardan siiphelenmek yersiz; sik-
¢a, E. Coli alt gruplarindan birinin zafere ulasma savasini yasi-
yoruz sadece. E. Coli bakterisinin incelenmesinden yola ¢ika-
rak, diskinin nereden, mesela Londra'nin hangi semtinden ol-
dugunun tahmin edilmesinin parmak izi kadar kesin bir sapta-
maya yol acacagini bile dusiindii baz1 bilim adamlan bir sure.

Sonraki bulgularla bu varsayimlar bir anekdot olarak geride
kald1. Parmak izi bile nerdeyse geg¢miste kaldi artik; DNA ana-
lizi kesin sonuglar veriyor kriminolojide. Mikroplarin yerine de
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DNA'y1 kullaniyoruz. DNA ¢ok heyecan verici bir molekiil.
Canlilarda bulunan ve proteinlerin temel tasi olan 20 amino
asidin hangi sirayla pes pese yerlestiklerini belirleyerek insan
yasaminin temelini olusturuyor.

Amino asitler yeryiiziine diisen meteorlarda da bulunuyor-
lar. Uzayda ve diinyada her yerde bulunan bazi temel atomlar-
dan, hidrojen, oksijen (havanin % 20’si), karbon ve nitrojen
(azot=havanin % 80'i), laboratuvarda yiiksek voltaj altinda ami-
no asitleri olusturuyor. Bir Homo sapiens’in kimyasal bilesimi-
nin % 99’1, bu dért atomdan olusuyor.

“Et” deyince, proteinden zengin olan bir gida maddesinden
bahsediyoruz. Bitkilerde de protein var ama daha az oranda.
Amino asitler ise canh falan degiller sadece yasam igin vazgegil-
mezler. Yalnizca badem tiiketince de (olmazsa olmaz) amino asit-
leri ahyorsunuz. Elmaw, tiziimii de kabuklar ve gekirdekleri ile tii-
keterek baska gidaya gereksinim duymadan yasamak miimkiin.
Vejetaryenler rahat olsunlar, yakinda laboratuvarda iiretilmis ve
hi¢ bir zaman canh olmamus “biftekler” de satilacak, eminim.

Amino asitler proteinleri olugsturup, proteinler hiicrenin
yapi taglar olarak hticreyi sekillendirince canlidan bahsedi-
liyor. Amino asitlerin meteorlarda bulundugunu da belirttik.
Hatta ani patlama oldugunda yani basing uygulandiginda, bun-
lar kendi aralarinda polipeptid denilen ve amino asitlerin birbir-
leri ardina dizilmelerinden olusan daha biiyiik molekiiller (kiigiik
proteinler) haline de gelebiliyorlar.

Ik cogalabilen hiicrenin yani hepimizin atasinin, diinya de-
nen bu biiyiik laboratuvarda tam olarak ne zaman ortaya ¢ikti-
g1 bilmiyoruz. Fakat sahneye ¢ikmalarindan sonra, birkag mil-
var yil icinde daha gelismis tiirlere evrildiklerini goriiyoruz.
Diinya yaklasik bir milyar yasindayken varlar ve mutasyona ug-
rayarak diger canllarin gelisimine neden olmuslar. Sonra da
baliklar ortaya ¢ikmus.

1965 yilinda lisedeki biyoloji hocam “Madagaskar'daki ilk ka-

raya ¢ikan balk” diye anlatmisti bir bahgi. Oradan ismi akhmda
kaldi: Coelacanth, (“igi bos boynuz™ anlaminda). 1938'de balk-
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cilar Madagaskar ile Giiney Afrika arasinda bir metre buyiiklii-
giinde celik mavisi bir balik buldular. Once Giiney Afrika'daki De-
niz Miizesi Bagskan Marjorie Latimer bu hayvani gériince ilgile-
nip ¢izimlerini yapti ve balk tiirleri uzman Profesér Smith’den
bilimsel isimlendirilmesi ve siniflandiriimasi igin yardim istedi.
“Sokakta bir dinozorla karsilagsaydim ancak bu kadar sasirabilir-
dim” diyor Smith bu balhgin ¢izimini ilk kez gérdiigiinde.

350 milyon il ile 70 milyon yil 6ncesinde yasamis ve soyu
tiilkenmis sanilan, ancak fosillerinden bilinen bir tiiriin temsilci-
siydi bu balik. Bulunusunun bilimsel ¢evrelerde bu kadar heye-
can yaratmasinin nedeni, ilk karaya ¢ikan balik tiiriinden oldu-
guna inanmlmasiydi. Sonra Madagaskar yerlilerinin, “modern
bilim insam” bah@ “bulmadan”, eti ¢ok da lezzetli olmayan bir
tiir olarak zaten tardiklari anlasildi!

Bu tiir ilk kez Madagaskar aciklarinda 198 metre derinlikte
canh olarak izlenebildi. Yepyeni bir bilimsel sansasyon ise
1997'de Ingiliz bir 6grenci ciftin Endonezya’'daki Manado Tua
balik pazarinda baska bir tiirii gérmeleri ile yasandi. Aradan ge-
¢en zaman icinde, Latimeria menadoensis olarak isimlendiri-
len bu tiire de canl olarak rastlanabildi. Bugiin bu bahgn bir ile-
ri safhasi olarak Kanada’'da bulunan ve basini saga sola cevire-
bilen, karada yiirtiyebilen Tiktaalik'in adi basinda ¢okca gegiyor.

Cesitli bilimsel teoriler birbiriyle ¢arpigsms, binlerce bilim in-
sam yiiz binlerce uykusuz gece gegirmis, birbirleriyle yarigmig
ve “ortak akil” denilen sagduyu stizgecinden gege gece bugiin-
kil bilgiler berraklasmis. Bunlar tabii ki mutlak degiller. Her giin
yeni fikirler iiretiliyor ve yeni bulgularin isiginda bizim evrimimi-
zin énemli noktalan yeniden diziliyor.

65 milyon yil 6nce biiyiikge bir meteorun diinyaya ¢arpma-
syla, dinozorlarin ve onlarla beraber diinyada yasayan canlila-
rin % 50’sinin nesilleri tiikkenmis.

24 saatlik giin 6rnegine geri dénersek primatlar, yani bizim
tiirimiiziin atalar1 son dokuz dakikada ortaya cikmuslar; sadece
7-8 milyon yil 6nce. Bizim tiirlimuiz yaklasik 200.000 yildir bu-
rada. Bu siire, Cin'deki Dali insaninin veya Richard Leakey’ in
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Habesistan’daki Omo vadisinde buldugu Omo [ ve Omo II'nin
ilk atalarimiz oldugu varsayimina dayaniyor. Bu siirenin en faz-
la son 50 bin yiindan, yani son Buz Cag ve sonrasindan Kkiil-
tiirel olgulan bugiine tagimisiz. Birinci sekle tekrar donerek iki
yiz bin yil uzaklik olarak anlamaya ¢alisalm: Yaklasik Ankara-
Istanbul yolunun yansi. Seklin bir ucunu o uzaklikta olarak can-
landirin aklinizda. Oradan yiiriiyerek bu kitabi okudugunuz ye-
re dogru yola ciktigimizi varsayin. Insan niifusunu da bir an igin
bir yiikseklik olarak tanimlayalim: Yolun yiizde 80'ini yurudi-
giiniizde insan niifusu heniiz birka¢ santim yiiksekliktedir. O ka-
dar yol yiiriidiiniiz, oturdugunuz yere 20 metre kalana kadar in-
san niifusu ayak bileklerinizden asagida. 6 metre yakinina gel-
diniz oturdugunuz koltugun ve insan niifusu hala diziniz boyun-
da. Bir metre yaklastiniz bu satirlan okudugunuz yere, yani
1900 yiina geldiniz; insan niifusu aniden bugiinkii geng uzun
boylu bir adamin boyu kadar oldu. Oturdugunuz yere son 2-3
adimi attiniz ve insan niifusu iki kath bir evin yerden catisina ka-
dar olan yiiksekligini buldu!

Bugiinii anlamaya ¢alsirken Darwin’den bahsetmemek im-
kansiz. Darwin'den sonra hekimlere, avukatlara, politikacilara
ve krallara, mikroplarla birlikte bakalim ve de hepimizin o den-
li Gnemsedigi bir suni gercede, paraya bir g6z atahm ki ondan
sonra yeni bir giine baglayalm.
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~15~
Charles Darwin

Biyolojiyle biraz ilgilenince Charles Darwin isminin biiyiisii-
ne kapilmamak olanaksiz. Sadece biyoloji bilimine degil, insan
kiiltiirii ve davranisinin anlasilmasina da en anlamh katkiy1 ya-
pan insan demek ¢ok da yanhs olmaz. Bugtin, bir biyolog ya da
ziraat mithendisinin evrimden anladigi ve onu yorumlayisi, Dar-
win’in zamanlarindaki anlayistan olduk¢a zengin. Kuramini
olustururken wrklar kavrami yoéniinden kiiltiirel bir sapma gos-
terdigi gozlenebilir fakat yine de, kendisinin paylastigi sekliyle
“evrim” kavrami, gelismemizde 6nemli bir kilometre tasidir.
Anlamaya calismamiz gerekir ki 6rnegin, DNA, kendisinden
100 il sonra ilk kez tammmlandi. Evrimin kavranmasi, onun ilk
olarak kelimelerle ifade edisini takiben, nesiller boyunca bilim
insanlarimin dogay: algilayis agisindan saglam bir temel olustur-
du.

Bilim insanlarinin ¢cogunlugu, Darwin'in evrim kuramini, dii-
stinme bigimimizi her seyden fazla etkiledigi i¢in, bilim diinya-
sina yapilmis en biiyiik katk olarak adlandirmaktadir. Birgok
Nobel Qdiilii alan edebiyatci, basarili is adami veya yildiz, Bas-
kan bilmem kim ve Prenses bilmem ne, her giin medyada. Dar-
win'in adi ise gerektigi kadar bilinmiyor maalesef.

1809'da Kralice Viktorya Ingilteresi'nde dogan Darwin bo-
cek toplamayi, avcilidi seven ve derslerinde fazla basaril olma-
yan bir ¢ocuk olarak biiyiiyor. Asil bir aileden geliyor; babasi
Dr. Robert iri yar, basarili ve zengin bir hekim. Anneleri 6ldi-
giinden ¢ocuklar demir disiplinle tek basina buytitiiyor.

Babasi 6nce Darwin’in kendi yolunda gitmesini arzuluyor ve
oglunu Iskogya'ya tip egitimine yolluyor. Charles narkoz énce-
si ddnemde en basit cerrahi miidahaleler icin kayislarla ameli-
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yat masasina baglanan ve agizlarina 1siracaklari bir deri parga-
st verilen hastalarin 1stiraplarint gérmeye dayanamiyor ve ders-
lerden kagiyor. Basansizliktan daydugu utang nedeniyle bir yil
evine dénemiyor ve Iskocya’da dolasiyor.

Evine tekrar déndiigiinde babasi Dr. Robert onun bir din
adami olmasinin uygun olacagim séylilyor. Darwin’ler aydin bir
aile; Charles’in dedesi tiim yaratiklarin akraba olduguna dair te-
orilere sicak bakmis ve hatta o zamanlar, Lamarck’in edinilmis
6zelliklerin kahtilabilecegine iligkin fikirleri dogrultusunda, ko-
peklerin bir giin kuyruksuz dogacag konusunda bir teori bile
gelistirmis! Son derece efendi ve sportmen ama biraz haylaz,
derslerinde bir tiirlii basan gosteremeyen Charles’, babasi din
adami olmaya ikna ediyor. “Bu sekilde merakinla ugrasabilir ve
bocek toplamaya devam edebilirsin.” “Dinde dogmatik olmadi-
gin biliyorum, zaten ¢ogu din adami da degil ama inanmadig-
ni1 karina bile séyleme”, “Cemiyette saygin bir yerin, iyi bir evin
olur” sézleriyle oglunu Cambridge’e yolluyor.

Darwin Cambridge'de, din adami ve botanik merakhsi ho-
cast John Henslow’dan etkileniyor. Onunla tabiatta uzun yiiri-
yuslere c¢ikarak botanik ve tabiata olan merakini stirdiiriiyor.
Dersleri orada da iyi degil. Daha ziyade tabiata doniik ilgi ve
merakini tatmin etmek igin, insanlarin yaptiklan seyahatler
hakkinda kitaplar okuyor. Bu arada sonradan “Hiimanizm'in
Babasi” diye anilacak olan Alexander von Humboldt'un yazdik-
larindan da etkileniyor.

Darwin, zor bela din adamu olarak tiniversiteyi bitirip, 22 ya-
sinda eve déniiyor. Is arayan yeni bir mezun olarak evinde ya-
sarken hocasi John Henslow geng¢ Charles i¢in yepyeni bir alan
oneriyor. Kartografik incelemeler i¢in Deniz Bakanhgi'nca go-
revlendirilen HMS Beagle adinda bir gemi diinya seyahatine ¢i-
kacak. Geminin kaptani FitzRoy, yanina hem kendisine uzun
yolda arkadashk edecek bir beyefendi ariyor; hem de kendisi
harita élgtiimlerini yaparken goérdiikleri yaratiklan ve cografyay
kaydedecek bir doga bilimci, “natiralist”.

Baba 6nce fikre karsi ¢ikiyor. Ancak amcasi Joshua Wedge-
wood, Dr. Robert'i ikna etmede Darwin’e yardim ediyor. Baba-
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y1 ikna etmek 6nemli, ¢linkii anlamh boyutta finansal destek
oluyor Darwin’in seyahatine. O zamanlar diinya kaynaklan da-
ha bol, para bu siniftaki insanlar igin ¢ok da énemli olmayan
bir sey. Diinya niifusu bir milyar civarinda. Sadece alt siniflar
para icin c¢alisiyor, aristokrat simfin paraya énem vermeyecek
kadar mal miilkii hala mevcut. Kaptan FitzZRoy da 6yle bir in-
san. Amiralligin bu seyahat i¢cin 6ngérdiigii gemi ¢ok da i¢ agi-
c1 durumda degil. Geminin gerektirdigi onarim ve degisiklikle-
rin bir kismini FitzZRoy kendi cebinden yapiyor.

Darwin, 6nce FitzZRoy'u ziyaret edip gelecek bes yil boyun-
ca mutlak patronu olacak insan ile tanisiyor ve seyahati bera-
ber yapmak lizere el sikisiyorlar. Sonra HMS Beagle'i ziyaret
ettigindeyse sok geciriyor. Yillarca seyahat edecegdi geminin
27,5 m x 7,5 m boyutlarinda oldugunu gériiyor. FitzRoy ile
paylasacadi kabinde Darwin ayakta dik bile duramiyor. Bu ge-
mi sinifina, denizciler arasinda “yiizen tabut” da deniliyor o za-
manlar. Darwin séziinden dénemiyor; karisik hislerle 1831'de
seyahate katiliyor ve ilk aylar genelde deniz tutmasindan sik¢a
hasta oluyor.

1837'de, yolculuktan 27 yasinda kendinden emin bir geng
adam olarak déniiyor Darwin. HMS Beagle énce Giiney Ame-
rika'da olctimler yapiyor, oradan Yeni Zelanda'ya ugrayip diin-
ya seyahatini bes yilda tamamlyor.

Darwin dl¢iim icin yapilan duraklamalarda Giiney Ameri-
ka'nin iclerine atla yiizlerce kilometre seyahat ediyor. Bulabildi-
gi fosilleri sakhyor, tasvir ediyor ve giinliik tutuyor. llk avci-top-
layici toplumlarla karsilastiginda bu insanlarin nasil képek yavru-
lan gibi yerde i¢ ige uyuduklarini, siirii olarak avlandiklarinmi gé-
rerek dunyadaki tiirlerin akrabah@ fikrini olusturuyor. Bu fikir
seyahat boyunca gozlemleriyle gelisiyor. Galapagos adalarinda
ozellikle beslenme sekilleri ve adalarn bitkileriyle uyumlu olarak
ispinoz gagalarimin ne sekilde degisime ugradigim goriiyor. Da-
ha 6nce hig insan gérmeyen yaratiklar insanlardan kagmiyorlar.

Anavatanla haberlesmek, o zamanlar dogal olarak yalmzca
limanlarda direkt bir rotayla seyahat eden gemilerle yollanan
mektuplarla oluyor. Darwin ilk defa seyahatinden yazdigi bir
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mektupta evrim yani o zamanki deyimiyle, transmutasyon fik-
rini bir arkadagina anlatiyor ve bunun “bir cinayeti itiraf etmek
kadar tehlikeli bir fikir" oldugunu da! Darwin, liman ziyaretle-
rinden birinde, biriken fosilleri hocasi Henslow’a yolluyor. O,
bu fosilleri tasnif etmekle kalmayip, eski 6grencisi Darwin’in
{inlintin anavatandaki bilim adamlan arasinda yayilmasini sag-
hyor. Incil'de insanlar ve hayvanlar Tanri'min yarattigi yazih ve
o zamanlar bu kadar aykin bir fikri savunmak toplumdan dis-
lanmakla ayni sey. Bir haftada diinya yaratilmis ve insanlarin
gorevi hayvanlara hitkmetmek. Bunun aksini diisiinmek gtinah.

Charles, Salvador sehri yakinlarindaki bir tepede deniz sevi-
yesinden vyiizlerce metre yiikseklikte deniz kabuklarindan olu-
san bir katman gériiyor ve diinyanin da, denizlerin de, Incil'de
tasvir edildigi gibi olmadigina, bilakis daha 6nce okudugu,
Lyell'in Jeoloji kitabinda anlatildigi gibi olduguna ikna oluyor.

Ingiltere’ve dénen Darwin artik din adami olarak bir yere
atanmanin pesinde degil. Once bilim cevrelerine bulgular: hak-
kinda bilgi veriyor ve Londra’da saygideger bir bilim adamu ola-
rak kendine isim yapiyor. “Bir cinayeti itiraf etmek gibi” dedigi
fikrini kendine sakhyor. Ancak yakin arkadaslarina bu fikri agi-
yor ve veri toplamaya, calismaya devam ediyor. Darwin tam 20
yil boyunca bu cifte yasamu siirdiiriiyor. Kismen higbir yorum
yapmadan bulgularini paylasiyor, kismen bu cifte hayat altinda
eziliyor. Hastalaniyor. Not defterine; “evlenmenin iyi taraflan:
Yumusak bir hanim, ¢ocuklar, ihtiyarlikta yalmz kalmamak” tii-
riinden notlar diismiis. Karsisina; “kétii taraflan: Akraba ziya-
retleri, tartismalar” gibi diistinceleri yazmis ve evlenmeye karar
vermis.

Cok iyi anlastigi kuzeni Emma Wedgewood ile evlenmis.
Emma diinya ve ahirete inanan dini biitiin bir kadin. Bu konu
disinda uyumlu bir evlilik yasiyorlar. On ¢ocuklar oluyor, o de-
vir i¢in normal bir aile buytkligt. Artik tanminan bir bilim ada-
mi olan Darwin tasrada bir eve tasimp képek ve glivercin cins-
lerinin 1slahi konusunda ¢ahisarak 20 yil geciriyor. Fikirlerini ya-
kin arkadaslar disinda kimseye a¢gmiyor ve delil olacak verileri,
yazilari ve evinin civarinda bulabildigi midye cesitlerini topluyor.
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Ciddi bir sekilde diger bilim adamlariyla mektuplasiyor ve nigin,
nerede, nasil gibi sorulariyla merakh ve sakin bir yasam siiren
bir bilim insani olarak taniniyor.

1858'de Alfred Wallace isimli geng¢ bir adamin ayni tezleri
yazmak tizere oldugunu gériince de sonunda epeyce genis ola-
rak hazirlanmus tinlii “Origins of the Species” (Tiirlerin Kékeni)
kitabin baskiya veriyor.

Kitap hemen biiyiik bir tine kavusuyor. Gazetelerde Dar-
win'in tezini alaya alan bir siirii karikatiir ve makale yayinlani-
yor. Fakat yillar boyu ¢ahsmalar yaptigi ve 6nemli bilim adam-
larinin destegdini aldig: icin teorisi bilim cevrelerinde sasilacak
derecede kabul gériyor. Kilisenin savlarinin en iyi olasilikla yii-
zeysel, en koti ihtimalle g6z boyamaca oldugunu gésteren te-
orisi elbette Ingiltere’nin o giinlerinde tirkiitiicii bir teori. Daha
once Fransiz lhtilali, sosyal diizenin bozulmasina, yénetici dii-
zeninin degismesine ve bunun sonucunda kaotik bir duruma
neden olmustu.

Darwin “Turlerin Kékenleri” adli kitabinin yayimlanmasin-
dan sonraki 10 yil, basarinin tadin ¢ikartarak yasadi. Oldiigiin-
de bilim adamlar onun Westminster Abbey’'de Newton'un ya-
nina gémilmesi i¢in hazirlik yapmslard: ve onlarin istegi izeri-
ne térenle inlii katedrale gémiildii. Darwin’in biyografisini ya-
zanlar, Darwin’in gémiilmesinin Abbey i¢cin 6nem tasidiginm
ama bunun tersinin artik gegerli olmadigini ifade ettiler.

Alfred Wallace (1823 -1913) ise calismalariyla hala biyolo-
jik cografyanin babasi olarak anilir. Wallace olmasaydi da in-
sanlar eminim gene birkag yil icinde evrimin énemini fark ede-
ceklerdi. Bu kapsamda William Henry Bates'den (1825-1892)
de kisaca bahsetmek sart. O zamanlar bu teorileri ortaya ¢ikar-
mak tehlikeliydi fakat bir¢oklarn bu fikirler iizerinde diisiiniiyor-
du. Wallace ve Bates, ismini vermeden diinyanin olusumunu ve
jeolojik evrimini anlatan bir yazardan esinlenerek Amazon or-
manlarina gittiler.

Oradaki sik ormanlari kelimelerle tarif etmek veya TV'de iz-
leyince anlamak gergekten zor. Canl tiirlerinin bilyiik cogunlu-
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gunun hala barindigi bir cennet pargasi. Tek basina bir insanin
ormanin icine dogru giinde 3-4 km girebilmesi bu ¢agda bile
¢ok zor. Bates Giiney Amerika'da on bir yil kaldi ve déndugiin-
de yalmzca binden fazla yeni tiire isim vermekle kalmayip “mi-
mikri” terimini de kazandiran bir bilim adami sifatini aldi. Bin-
lerce yillik evrim siirecine dayal taklit'i g6z 6niine alarak bu te-
rimi tretti. Ornegin sar kirmizi renklerde gévdeye sahip bir bo-
cegdin, kuslar agisindan aci bir tadi var ve bu deneyimlerine da-
yanarak kuslar bu goriiniisteki bécegi yemiyorlar.

Onlardan farkh bir tiirden bagka bocekler de binlerce yil sii-
ren evrimle (kuslar aci olduklari gerekgesiyle onlari yemedikleri
icin) secile secile zamanla aymi renkleri kazaniyorlar. Ama iki
bdcek, birbiriyle karnstinlacak kadar benzer gériinim kazanma-
larina ragmen, ashnda at ile inek kadar farkh tiirler.

Sonra mimikri, bitkiler, baliklar ve yilanlarda da gozlendi.
Bir yilan tiirti, zehirli bir yilamin goériiniimiini kazandiginda, o
yilanla higbir sekilde akraba olmamasina ragmen, diismanlar
tarafindan zehirli sanilip rahat birakiyor. Veya orkide tiirleri,
cazip bir yem goriiniimiindeki béliimleriyle arilari ¢ekiyorlar.
Bazi baliklar korunmak degil avlanmak amaciyla mimikri yapa-
rak evrim gecirmisler. Kuyruklarinda bir yiizge¢, sanki bir kii-
¢uk kurtguk gibi bir gériintii veriyor ve onu kurt sanip yemege
gelen diger bald: bu evrimsel taklit sayesinde avhyorlar. Bura-
da da evrimsel mimikri s6z konusu oluyor. Baska béceklerde
veya karincalarda oldugu gibi akil s6z konusu degil. Tabii diger
acgidan bakinca da mimikri yani binlerce yilda olusan taklit bel-
ki de doganin zekasi.

Evrimde goriilen mimikrinin yani evrimsel taklidin yan sira,
insan 6grenmesinin temelinde de taklit yetenegdi var. “Akli go-
ziindedir” tabiri bunu giizelce ifade ediyor veya Ingilizce tabirle
“monkey see monkey do”(maymun gériir, maymun yapar). Ce-
miyetler de kavimler de birbirlerinden gérerek 6grenmisler; bu-
gtinkii bilimsel kongreler de esasen bilginin ve ¢6ziim yaklagim-
larinin degisimi i¢in yapilan toplantilar.

Tabii bu size hemen “sosyal mimikri"yi hatirlatti degil mi?
“Mis” gibi davranan ama bu davranislarina bazen kendileri de
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inanan insanlari. Muazzam kozmetik endiistrisini diistiniin. An-
cak bu, evrim degil, kiiltiir cercevesinde ele ahinmal. Fakat kiil-
tiir esasen, evrimin bir parcasi degil mi? Kandirma, aldatma,
yanhs bilgi verme ve yalan séyleme, dogada gézlenen mimikri-
nin tiirevleri olarak da diistintlebilir.

“Benden” ve “benden degil” ayirimi immiinolojide de kulla-
nilan bir terminoloji. Yabanci bir cisim, beyaz kan kiirelerimiz
tarafindan “kendinden olmayan” olarak kaydediliyor. Viicut,
kendini korumak i¢in buna reaksiyon veriyor. Eger bir “yaban-
cl’ cismin, “istila” ettigi organizmanin molekiillerine benzer
molekiilleri varsa, bir ¢esit molekiiler mimikriden s6z edilebilir.
Daha sonra organizma bu yabanci cismi “kendinden basgka” ve
“disariya atilmasi gereken” olarak tamyor ve ona karsi antikor-
lar tiretivor. Yabanci cismin bazi kisimlari, kendi gibi oldugun-
dan, molekiiler mimikri ve otoimmiin hastaliklarin olas! agikla-
malari s6z konusu oluyor: Devletin polislerinin kendi vatandas-
lar1 ile savasmasi gibi...

Siklhkla gériildiigi gibi birgok kisi, doganin fenomenlerine
bilimsel bir yanit ariyor; bircogu onu algilayip tanimhyor; bazi-
lar1 ¢6ziim buluyor ve bazilan da Bruno, Galileo, Newton ve
gecmisteki bircogu gibi bilgiyi paylasmaya ¢abaliyor. Tiim bun-
lar, hi¢bir zaman bir kisinin degil, birgogunun isi...

Darwin’in kurami her yere uygulanabiliyor. Biyolojide oldu-
gu gibi politika, giinliik yasam ve sosyal bilimlerde algilamamu-
za 151k tutuyor. Ornegin tipta da AIDS viriisiiniin veya bazi mik-
roplarin ilaglara bagisiklik kazanmasim sadece evrim teorisi ile
aciklayabiliyoruz. Viriis, iyi veya kotii degil, insana zarar ver-
mek bilincinde olan bir canh hi¢ degil. Sadece hayatta kalma
diirtiisti ile stirekli mutasyonlarla llacla degisen ortama bile uy-
maya ve yasamini siirdirmeye galisiyor.

Darwinizm'i basitge, “biyik balik kugik bahg yer” diye
gormek de yanls; zira viriisler kiigiik ve (BUYUK olan) insan-
lar1 ¢ldiriiyor. Hiimanizm ve hosgoérii de gelisen insanoglunun
yasamda kalma miicadelesinin birer disavurumu, birbirini bom-
balarla, silahlarla 6ldiirmek de. Yani icimizde melek de var sey-
tan da. Darwin’'den sonra gelisen jenist fikirler, (yani kopek
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yetistiricilerinin yaptigi gibi, secici tiretimle irkin 1slahu fikri) 6n-
ce Galton tarafindan ortaya atildi.

1869'da yayimlanan “Kahtimsal Dahi” adh kitabinda Gal-
ton, diizenlenmis evliliklerin insan irkim iyilestirebilecegdini sa-
vundu. 1926'da kurulan Amerikan Ojeni Dernegi, ltalya, Yu-
nanistan ve diger Dogu Avrupa tilkeleri gibi “dusiik” soylardan
goge sinir getirilmesini desteklediler.

Sonra Alman rkini “iyilestirmek” amaciyla Yahudileri yak-
mak gibi bir Nazi uygulamasi, bu yaklagimi uzun stire bir psé-
do-bilim ve tabu haline getirdi. Insanlarin segici olarak iiretilme-
sinin devlet tarafindan diizenlenmesi diisiincesi o kadar igreng-
ti ki, etik bir tabu olarak kaldi; “secici tireme” yalnizca bireysel
diizeyde siirmektedir (cocuklarinin annesi veya babasi olarak,
ayn olctide parlak bir insan arayan bir erkek ya da kadin). Bu-
rada da goriiyoruz ki, her ne kadar teorik olarak “daha uzun”,
“daha acik renkli” ya da “daha koyu” insanlar ortaya ¢ikabilse
de, en uygun veya en zekiyi yazihm ya da gebelik sirasindaki
girdilerin yani sira bireyin sosyal yagami da tanimlamakta.

llk caglardan beri insanlarin aristokrat simfindan medet
ummasinin nedeni de daha iyi beslenen, daha iyi egitilmis bir
siniftan daha iyi yonetim beklemeleriydi. Sonra goriildii ki da-
ha a¢ olan genelde daha ¢ok calismaya hazir oluyor. Tok
olansa, kendi c¢ikarlarini yeterince garantiye alinca, her za-
man toplum i¢in daha fazla yaratmak derdinde olmayabiliyor.
Kimden medet umalim neticede? Bence halihazirda olan sis-
tem gayet giizel. Paranin dini imani olmadid icin yiiz binler-
ce Amerikali ve Bati Avrupali geng is arayislarinda ‘bu is be-
nim diizeyimin altinda’ diye aylak ve kronik bir bunalimda do-
lasirlarken ayni isi yiiz binlerce Hintli ve Cinli gen¢ sevinerek
yapiyorlar. Thomas Friedman'in “Diinya Diizdiir” (The World
is Flat) kitabinda bu durum gayet giizel bir sekilde anlatihyor.
Toplumun tammlanan bir cezayi cekmekle yiikiimlii kildig ki-
sinin hangi kosullarda ve ne kadar mali yiik yaratarak hapis
yatacag da kisa zaman iginde ciddi olarak tartigilabilir hale
gelecektir -politik cezalilar icin bir daha s6z konusu olmama-
st umuduyla...
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Hitler Almanyasi’'nda olan olay ise Galton'un segimle insan
irkini diizeltme teorisinin tamamen yanls yorumlanarak bir irkin
yok edilmesi ¢abasiydi. Yahudiler bir irk midir? Tabii ki hayir! Bu
genis biyoloji yelpazesini irk olarak diisiindiiler ve algiladilar;
esasen bu, bir inang sistemi ¢evresinde toplanmaydi. Bu durum,
tirkiitiicti nasyonalist kavramlara yol acarak insanlar1 “6jeni” dii-
siincesinden uzaklastirdi. Bicak kendi icinde, ne iyi ne de kétil.
Budama yaparken gerekli, iyi bir cerrahin elinde hayat kurtari-
yor; cinayet aleti olaraksa tehlikeli. Zaten bu prensip, asirihga
kacan her fikir i¢in gegerli. Hi¢bir sey kendiliginden iyi veya ko-
tii degil, sadece insanin kullanim ya da uygulamalarinda, niyeti-
ne gore iyi veya kétii, faydah veya zararh oluyor. Bu da kendi
icinde, bir sosyal rolativite (gérecelik) teorisidir.

1960’lar ve 70’lerde biz hekimler her tiirlii mikrobu diisman
goriir ve oldurmek isterdik. Konuya, E. Coli ile biraz degindim.
Sonra anladik ki mikroplarin hepsi 6liirse insan da yasayami-
yor. Yani ¢6zim hep, saglkh bir denge olusturmada yatiyor.
Kendi icinde siirekli cabalamak yasamin tarimlamasidir ve
onun tersi olan sabitlik durumu ise dengenin bozulmasidir. Za-
yiflamak igin her giin biraz hareket edip perhiz yapmak, zen-

gin olmak i¢in her giin biraz tasarruf edip para biriktirmek gi-
bi...

Insanlar, yasamini birlestirecegi ese karar verirken, meslek
belirlerken, oturacad evi segerken belirli secimler yapiyor. Ge-
netik danismanlik bilim dal, anne baba adaylarina olabilecek
¢ocuk hakkinda 6ngoériide bulunarak danigmanlik yapiyor; yani
&jeni uygulanyor ama ilk 6énerenlerin diisiindiigiinden farkh bir
sekilde. Bir kavrami, olumlu yonlerini gérmeden karalamak ise
bir 6nyarqi. Belirli hastaliklarla dogacag: belli olan ve yasamin-
da higbir zaman konusamayacak, tek basina yasayamayacak,
iiretemeyecek bir cocugun dogmasindan, gerek ailesi gerekse
toplum igin bir yarar beklenemez. Bugiin genetik bilimi, bunu
onleyerek insanlara aile ve toplum bazinda ¢ok degerli hizmet
veriyor.

Bir “irki” kétilemenin ne kadar aptalca oldugu ise ortaya
cikt1 dilnya sahnesinde. Bugiin Israil, insanhga yaptigi anlamh
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katkilariyla bilimsel kongrelerde diinya ¢apinda hayranhk uyan-
dinyor. Bunun nedeni, basitce, binlerce yillik dislanmanin getir-
digi bir beraberlik hissi ve kendini kanitlama gereksinmesinin
yikledigi kiiltiirel disiplin ve gahsma ahskanhg:. Ayrica Yahudi-
ler tim diinyaya yayilmis olarak, ¢ok sayida medeniyet ve kiil-
tirle yakinlagsmuslar, bu kiiltiirlerin birikmis bilgi ve deneyimle-
rinden bin yillar boyunca faydalanmslardir. Cin gibi biiyiik bir
kilturtin yiizyillar boyunca bir statiiko yani gelismeyen, kemik-
lesmis bir kiiltiirel ortamda kendi i¢cinde kalabilme ve kendini di-
sariya kapatabilme liiksii Yahudilerin tarihinde hi¢bir zaman ol-
mad.

~16~
Maymun Goriir Maymun Yapar

Tarihe bakinca icatlarin bir ihtiya¢ sonucu baz kiiltiirlerde
dogdugunu ve ticaret sayesinde yayildiklarinmi gérityoruz. Bazen
bir yenilik tek bir kiiltiirde, bazen iki ii¢ yerde ayni zamanlarda
doguyor. Yizlerce yil insanlar bir bilgiyi kii¢iik bir toplum igin-
de gizli tutma cabasiyla yasamis ve buradan gegimlerini sagla-
muglar. Artik gizleme cabalari ¢ok uzun siiremiyor, iletisim an-
lamh o&l¢lide gelisti. Ve elbette, maymun gérdi, maymun yapti.

Insanoglu tarihinde, cesitli rklarin farkhliklarim bir &miir
icinde gercekgi olarak anlayabilecek ve tanyabilecek bir konu-
ma ilk kez geliyor. Artik, li¢ bes insanin uzak iilkelere seyahat-
lerinde yazdiklarini nesiller boyu okuyarak 6grenen ve anlama-
va ¢alisan insanlardan degil, ticaret veya bilim sayesinde diin-
yay ve cesitli kiiltiirleri aktif yasamlan siiresinde taniyabilir ha-
le gelen her irktan binlerce, yiiz binlerce insandan s6z ediyoruz.
Her kiiltiirden insan diinyay1 dolasabiliyor, ¢esitli kiiltiirleri tam-
yor. ABD'de ¢ikan filmler ayni anda tiim diinyada gosterime gi-
riyor. Insanlar giderek birlestikleri ortak degerlerin, farkhlikla-
rindan daha agir bastiginin farkina varyorlar. Sonsuz olanakla-
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r1 bulunmayan bir adada yasadiklarini ve birikmis bilgileri ortak-
lasa kullanarak beraber yasamanin faydalarimi daha ¢ok anla-
maya bashyorlar. Israil, Hindistan veya lsveg'te iiretilen bir ilac,
kisa zamanda Giiney Amerika’daki bir hastanin tedavisinde kul-
lanilabiliyor. Bilim ve sevgi ancak paylasilarak cogalr. Insanlar
diinyada baris icinde, verimli bir sekilde yasamak, hayatta kala-
bilmek icin bilgi ve sevginin paylasimina gereksinmeleri oldugu-
nu anlamaya bashyorlar.

Bruno, Galileo, Newton, Konrad, Lorenz, Darwin gibi in-
sanlan putlastirmak dogru degil. Ama yeni bir ¢ada, bu insan-
larin cesaret ve ¢aligmalari sonucunda girdigimizi hatirlayip on-
lara haklarini vermek de gerek; Hz. lbrahim, Musa ya da Isa’-
dan 6grendiklerimizi unutmadigimiz gibi.

Halen, Darwin’in kuraminin yalmzca bir “teori” oldugunu
ve kanmtlanmadigin séyleyenler var... Buna, sadece, “Insaf!” di-
yebilirim. Bunu iddia edenlerin teorilerini bir inceleyin ve su so-
ruyu sorun: Hangisi ile dogal olaylar1 daha iyi anlayabiliyor ve
bu zamana kadar elde ettigimiz bilimsel verileri daha iyi agikla-
yabiliyoruz? Ve de kanit? Peki, daha ne istersiniz? Belki, daha
az 6nyargil bir anlayis ve daha ileri bir egitim? Fakat bu konu-
yu daha uzatmayalim. Bu ciimleleri kavrayabilecek kadar sans-
Ii olan kisilerin bilgi ve goriislerini baskalan ile paylagma gérev-
leri olduguna inamyorum.
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17~
[1k Insanlar

Alet kullanan, baska hayvanlar evcillestirebilen ve onlarin
trtinlerinden faydalanan canlilari inceleyen bilime “mirmekolo-
ji" deniliyor. llk ¢ok kath binalar tahminen bundan 120-140
milyon sene 6nce kurulmus. Kimlerden bahsettigimi hemen
anladiniz herhalde: karincalardan! Gerek diger hayvanlarin
icerdikleri sivilari, gerek bal veya meyve 6zlerini tasiyabilmek
icin yaprak veya odun parcalarindan faydalaniyor, béylece alet
yardimu ile on kat fazla yiik tasiyabiliyorlar. Ipekb&ceklerini bes-
leyip sagiyorlar. Evrimde bizlerden ¢ok daha eski olan ahtapot,
at ve kopeklerin kisilikleri oldugunu biliyoruz. Deneme yanilma
yolu ile saldirgan, merakh ya da utangag olabiliyorlar ve bir an-
lamda kendi kisiliklerini gelistirebiliyorlar. Karincalarin kismen
bir hiyerarsi icinde yasadiklarini ve savastiklarini da biliyoruz.
Boylan 2 ile 25 milimetre arasinda degisiyor. Karincalarin “fe-
ohormon” denilen kimyasallarla anlastiklarina dair ipuglari var.
Bazilan gogebe, bazilan yerlesik diizende yasiyor. Mirmekoloji
daha baslangicinda olan bir ilgi alani. 18. yiizyildan baslayarak
artan bir hizla yeni bir bilim dal haline geldi.

Evrimde karincalardan epeyce sonra, yaklasik 100 kisur
milyon sene sonra benzer &zellikleri olan bir bagska canl ortaya
¢ikti. Homo erectus, tamamen iki ayadi lizerinde yasayabilen
ilk tiir. Dort ayak tizerinde kosabilmenin énemli avantajlar var;
bir ayak incindiginde de kagabilmek gibi. Diger taraftan, iki
ayak tizerinde durabilmenin avantaj ise, iki elin, alet kullanabil-
me ve bir seyleri tasimak icin serbest olmasi. Insanlar,
400-500 bin yil kadar 6nce taslardan kesme aletleri yapabil-
misler; dnce sadece tastan, daha sonra, yumusak aletlerle, &r-
negdin tahta ile tasi daha bilingli kirma yoéntemleri gelistirmisler.

Bu tiirtin 6nemli bir temsilcisi veya alt dalh Homo sapiens

neanderthalensis, tim diinyaya yayilmis durumda. Yine tim
diinyaya yayilan Homo sapiens sapiens yani modern insan ise
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200.000 yasinda ve Neanderthal insani ile 150.000 yildan faz-
la beraber yasadig biliniyor.

Homo erectus’'un bir milyon sene énce Afrika’dan Avras-
va'va vaylldigini biliyoruz. 500 milyon sene 6ncesinden Ja-
va'dan Avrupa'va yayildiklarina ve tas yontmadan 6te iki bari-
nagin arasina tas déseme becerisini gosterdiklerine, ates yak-
may: bildiklerine dair bulgular var. Erkek genelde fiziksel olarak
daha kuwvetli oldugundan, insan gelisiminin erkek merkezli ¢a-
g1 s6z konusuydu. Bugiin bile mangal partilerinde atesi erkek-
lerin kontrol ettiklerini ve eslerinin ¢ok ender bu ise soyunduk-
larini gériirsiiniiz!

Tarih yukanda s6zii edilen iki tiir insana sahitlik yapiyor:
Cro-Magnon’daki magara resimleriyle taninan atamiz yani mo-
dern insan ve ondan daha kisa boylu fakat giiclii olan Nean-
derthal insani. Cro-Magnon ismi Fransa’'daki resimleri bulunan
magaradan kaynaklaniyor. Neanderthal insani da ilk kemikleri-
nin bulundugu Almanya'daki kasabadan aliyor ismini.

At ve esek gibi iki evrimsel akraba olan bu Horo sapiens
tirleri, ayni cografi bolgelerde yasamislar. Otuz iki bin yil ka-
dar 6ncesinde son Neanderthal kalintilarini buluyoruz. Tabii
elimizde onlarin neslini tiikettigimize dair net bir ipucu yok.
Psikolojik acidan ¢okiintiiye ugrayip ¢ogalmama karan ver-
meleri olasihg: biyolojik olarak diisuntliince ¢ok uzak bir ihti-
mal. Kesin olan, baska tiirlere kars: savastiklar1 ve bu savas-
tan geriye atalarimizin kaldigi. Modern insanin Neanderthal
insanini yiyip yemedigini de bilmiyoruz. Bugiinkii bilgi 15131n-
da bakinca yemis olmalar dogal géziikiiyor. Ihtimal o ki, hem
soguk gecen yillarda avlanma becerilerinin yasamaya yetme-
mesi, hem de atalarimizin onlarin sonunu getirdikleri. Nean-
derthal’ler ve Cro-Magnon’lar belki de ciftlesebiliyor ve cocuk
da dogurabiliyorlardi. Insanlarin her éniine gelen yaratikla
ciftlesme diirtiisiine bakarsak, bu ¢ok biiyiik bir olasilik. Fakat
oyle olsa bile iki ayn tiiriin ya yavrulan olmuyordu ya da atla
esegin birlesmesinden dogan katir gibi yavrulari oluyordu.
Katir bilindigi gibi at ve esegin ¢iftlesmesinden dogar ve anne
esekse daha ufak, atsa daha biiyiiktiir. Katirlar kendi aralarin-
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da yavru yapamazlar. Yani katir biyolojik agidan bir ¢ikmaz
sokaktir.

Elli-altmus bin sene kadar 6nce modern insanin izleyebildigi-
miz hikayesi bashyor. Avustralya'ya kadar yayilan modern in-
san gliniimiizdeki ressamlar kadar iyi resimler yapiyor. Aletleri
ilk Eski Tas Devri insanlarina goére daha ince ve daha kullarus-
li. Muhtemelen biz bugiin sadece magaralarda yasadiklan za-
manlan saptayabiliyoruz, izleri, tabiatin etkisinden bugtine ka-
dar korunabildikleri i¢in. Genelde magara disinda yasadiklarim
tahmin etmek zor degil. Tahta ve deriden yaptiklarindan az ipu-
cu kalmis, yine doganin etkisiyle. Estetik duygumuz herhalde
erken gelisti. Anadolu’daki Roma Devri evlerinde kullanilan la-
civert mozaik déseme tasi (lapis lazuli) simdi Afganistan olarak
bilinen yerden getirilmisti. Ondan ¢ok &nce, lapis lazuli eski Mi-
sir'da miicevher tasi olarak kullamlmaktayd:. Yontma Tas Dev-
ri insanlan resimlerinde kullandiklan boyalar yiizlerce kilomet-
re uzaktan tasimaktaydilar. Bugiin birkag altin veya miicevher
tanecigi icin tonlarca topragi yerinden oynatmiyor muyuz?
30.000 yil kadar 6nce insanlarin kugu kemigi ya da fildisinden
kaval ve 40.000 yil kadar 6nce ayakkabi yaptiginm biliyoruz.
Bu, en azindan bulgularin diisiindiirdiigii. .. Insanlarin ¢ok daha
oncelerde ayakkabi yaptiklarini ve gelecekte bununla ilgili kart
bulacagimizi hayal etmek zor degil...

Bugiin yasayan insanlarin hepsi ayni tiirden. Yani degisik ki-
talarda yasayan insanlarin birbirlerinden ¢ocuklari oluyor. He-
pimiz ayni atalardan tiiredik. Insanlarin evriminde gog, degisik
kiiltiirlerden degisik yaklagimlarin 6grenilmesi agisindan, biiyiik
bir 6nem tasiyor. Bir diger 6nem tasiyan gergek ise avci-topla-
yic1 toplumlarin yerlesik diizene gegmeleri.

Neanderthal insanimin yok olmasina karsin Cro-Magnon in-
saninin ¢ogalmasina yol agan istiinliikk bugiinkii gegerli teoriye
gore, Cro-Magnon insaninin daha iyi konusabilmesinde, ileti-
sim kurabilmesindeydi. Neanderthaller disinda, Giircistan insa-
ni, Homo habilis ya da Flores insani gibi, timii yok olmus ba-
21 *hominid”ler de vardi. Bu tiirlerle ilgili olarak elimizdeki bul-
gular ya 18.000 yil 6nce yasadig diistiniilen Flores insani olgu-
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sunda oldugu gibi ¢ok enderdir ya da 2 milyon yil dncesine da-
yanan Homo habilis gibi ¢ok eskidir.

Antropologlar daha ¢ok kelime tiretebilmenin girtlakta bir
mutasyon sonucu oldugunu ve daha iyi siirii gahsmasini, avlan-
may, isbirligini ve barinmay: beraberinde getirdigini agikhyor-
lar. Bu ustunliik aynm zamanda muhtemelen Neanderthal insa-
ninin da sonunu getirmis.

Afrika’da yasayan ve bir zamanlar Bushmen olarak bilinen av-
layici-toplayici San kabilesi, -okuyucu belki “Tanrlar Cildirmus
Olmal” adl filmden animsayabilir- DNA'larinda, diger insanlara
gore daha eski evrimsel baglantilar tagimakta. Konustuklan dil
olan “Xu!” atalarimizla olan canh bir baglanti. Ingilizce gibi bir-
¢ok dil sadece 2040 arasinda ses kullanirken, “¢1” gibi bir sesle
karakterize edilen bu dilde, 100’lin tizerinde ayr ses mevcut.

Farkl sesler gikartarak ayrintil anlasabilmek insanlar arasin-
da anlamlh bir istiinlitk saghyor. Bu stiinliik, giiniimiizde kiil-
tiirler ve siniflar arasinda daha rafine ve yogun bir sekilde kul-
laniliyor. Bilim insanlan ise genelde halkin anlayamayacaklan
terimleri tercih ediyorlar. Bu durum niianslar, ayrintilar1 daha
cabuk paylasabilmek icin kismen gerekli olsa da, kismen de bir
meslek grubunun siirli iginde kendi yerini giivene almasi ama-
ayla kullanihyor.

Tas devri insanlarinda sayma kavram vardi ve ilk sayilar orta-
va ¢ikti. Magaralarda sayilar ¢entik olarak 50 bin yil kadar 6nce
mevcuttu. Yazih matematigin ilk kavrami, 8.000 yil kadar 6nce
Stimerliler ile ortaya ¢ikti. Bir an i¢in kendinizi Tas Devri insam
olarak diisiiniin: En 6énemli isiniz yemek ve korunmak, sonra da
seks olurdu. Denizin birincil besin kaynag oldugunu anlar ve tah-
ta kayiklar yapmayi dgrenirdiniz. Hayvanlarda sayma kabiliyeti
var. Sadece primatlar degil, mesela rakun, sican ve kuslarda da
sayabiliyor. Bu kabiliyet bir stirti deney ile sinanabiliyor ve bu da
bilim zevklidir deme nedenlerimden biri. Malimiz oldugu anda
saymak isterdiniz. Bilingsiz olarak parmaklarinizi kullanarak say-
maya bagslar, daha sonra yakaladiginiz hayvanlar sayar ve bu sa-
yilari diger stirii mensuplarina duyurmak isterdiniz. Bir seyi kav-
radiginiz zaman digerlerine de 6gretmeye ¢abalardiniz.
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~18~
Maymun Egitimi

Afrika'daki dogal yasam alanlarinda maymunlar {izerinde
vapilan bir calismada sesler teybe alinmus. Etkileri de tekrar tek-
rar ¢alinarak denenmis. Tehlikeli hayvanlara karsi uyaran ses-
ler mevcut, “biiyiik kus ama tehlikeli degil, meraklanmaya ge-
rek yok” anlamina gelen de. Daha giiglii bir hayvana yaklasir-
ken c¢ikarlan ses, daha gii¢siiz hayvana yaklasirken ¢ikarilan-
dan farkh. Yilan uyans: degisik ve agik alana dogru bir kagis
uyarisi iceriyor; kus uyaris ise, cahlarin icine dogru kagmay.
Bir bulgu da yavru maymunlarin bu sesleri iki yagina kadar “6g-
renmeleri”- yani ilk basta yanhs sesler ¢ikartmalar: ve anlama-
malari. Aynen insan gelisiminin ilk yillarinda oldugu gibi.

Lisan, insanlarda bugiin yalmzca anlasmak degil, ayni za-
manda dislamak amaciyla da kullaniliyor. Ornegin giiniimiiz-
de bilim dili, yan dallarin ve “yeni bilimlerin” kendi &zerklik-
lerini vurgulamak ve korumak amaci ile de kullaniiyor. Veya
“halk™ diglamak igin... Eskiden “hospitalismus™ denince has-
tanede edinilen enfeksiyon kastedilirdi. Yani, o agidan saglam
girenin, hastanede kaptigi bir enfeksiyon. Bu, halk arasinda
fazlaca anlasilir olunca “nosocomial enfeksiyon” denmeye
baslandi. Insan denilen hayvanin bugiiniin toplumunda islev-
sel duruma gelebilmesi icin yirmi yil ya da daha fazla bir siire
egitimden ge¢mesi gerekiyor. Maymununkinden daha uzun
ciddi bir siirec... Ama benzerlikler sadece dilin 6grenilmesin-
de degil...

Paranin kullanmimi 6gretildiginde, bir grup “kapucin” may-
munu basit diirtillere makul yanitlar verdiler; rizikolu islere ise
mantiksiz tepkiler gésterdiler; biriktirmede basansizdilar; firsat
bulduklarinda ¢aldilar; parayi besin ve bazen de seks icin kul-
landilar. Diger bir deyisle, arastirmayi yapan Chen’in daha ge-
leneksel meslektaslarinin inceledigi yaratik gibi, yani Homo sa-
piens gibi davrandilar.
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Kullanmim zaten yeterince sasirtici olan paranin bir de labo-
ratuvari geneleve ¢evirmesinin kimseye yarari olmayacagini di-
stinen Chen, bazi 6nlemler alarak Yale’deki maymunlarin seks
iligkilerinin doganin 6ngordugii bicimde yol almasim sagladi.
Bilim adaminin tepkisi, buytiklerin ¢ocuklara takindigi koruma-
c1 tutumu hatirlatmiyor mu?

Konusmadan sonra, kanaatimce en énemli gelisme, ancak
6.000 yil kadar 6nce gelismeye baslamis olan yazi. Yiizlerce yil
sadece mal miilk hesabi igin kullanlmis yazi, sonra kurallar ve
kanunlar icin. Yazi temel olarak “maymun goriir, maymun ya-
par” kurahyla yayilmis ve birgok killtiir tarafindan alfabenin ge-
lisiminde birinin digerine ustiinligiinii vurgulamak tizere degis-
tirilmis. Kelimenin gergek anlami ile “6zgiin”, diger bir deyisle,
birinin digerini taklit etmedigi alfabeler Amerikalar'da binlerce
yil sonra evrime ugradilar.

50 bin sene 6ncesinde o zamanki Buzul Caginda insanlar,
Endonezya ve Java civarindaki kara boliimlerinin yakinhgindan
da faydalanarak deniz araglanyla Avustralya'ya varmiglar...
17-11 bin sene 6nce de Bering kanalim kaplayan buzul kara
kopriisinden Amerikalar’a... llk insanin Amerikalar’a vardiktan
sonra sadece Kayalik Daglar (Rockies) ve And Daglar’'mn bati-
sinda mu kaldiklan yani kuzeyden giineye mi geldikleri, yoksa
doguya dogru da mi yayildiklar heniiz tam bilinmiyor. Her ge-
¢en yil eklenen yeni bulgu ve bilgiler bu g&gleri daha iyi anlaya-
bilmemize yardimci oluyor. Amerikalar'in kesfi insanlik tarihin-
de énemli bir déniim noktasidir ve bu nedenle bu béliimde bu-
nu degisik agilardan ele alacagim. Insanlik tarihinin géreceli
olarak uzun bir dilimi, bilim adamlarinin orada burada kemikle-
ri incelemesi ile tayin yapilmasina kadar oldukga sessiz ge¢mis-
tir. Bilinen su ki, Avustralya'ya gécten sonra oradaki insanlarin
50 bin sene kadar Avrasya'daki insanlardan uzak yasamis ol-
malari.

Amerikalar’a varan insanlarin da Kristof Kolombus'a kadar
diger hemcinsleri ile temaslan kesilmis. Esasen bu anlayis, bir
emekli Ingiliz komutam Gavin Menzies'in, Cinlilerin Kolom-
bus’'un 71 yil 6niine gegtikleri teorisini ortaya atmasina kadar
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sirdi. O, dinyanin ve tim kitalarimin, Cin tarih kayitlarinda
kismen belgelendigi gibi, donanmalari 1405 yilindan itibaren
okyanuslarda dolasan bir Cin amirali Zheng He tarafindan kes-
fedildigine inanur.

Afrika ve Amerikalar'i, Kolombus ve diger Avrupah denizci-
lerin “kesfi’nden &nce goésteren haritalarin varhgi, Kolom-
bus’tan 6nce oralara birinin gitmis olabilecegini diisiindiirmek-
tedir. 1424’de yeni imparator ice kapanmaya karar verdiginde,
eski kayitlar yakildi ve Cin, bu “kesif” iizerine gidemedi. Os-
manlh Amirali Piri Reis, 1513 yilina ait haritasinda Amerikalar’
gosterdiginden, Kolombus'un kesfi sorgulanir. Notlarinda, hari-
tasini, birkag yiizyil 6nce yapilmis baska haritalardan kopyala-
digini bildirmektedir. Yeni bulgularin ortaya ¢ikmasina degdin
harita pesinden kosmalar, arastiricilan biiyilemeye devam
eder. Antropolog Thor Heyerdahl ve ekibi, tarih éncesine ait
“Kon Tiki” gemisi ile 1947'de Giiney Amerika'dan Polonez-
va'va ilkel teknelerle ulasmanin miimkiin oldugunu kantlar.
Her ne kadar yeni bulgular Polonezya'nin Asya’'dan koptugunu
gosterirse de, tarih 6ncesi yelkenlilerinin binlerce kilometre
yapmis olduklar anlasiimaktadir. Thor Heyerdahl 1970’de, At-
lantik’i papiriisten yapilmis Ra teknesi ile ge¢meyi basard.
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~19~
Dine Dogru Ilk Adimlar

Ik insanlarin oliilerini gémme ahskanhgini edindiklerini ka-
zilardan anliyoruz. Bu, 6len insam yiiceltmek anlaminda, ilk kez
Neanderthal insanlarinda gériilmiis. Olii gémme ahskanhklar:
bir¢cok bilim adaminin algillamasina gére hem dliimden sonra
hayata inanmay: beraberinde getirmis, hem de giderek din
adamlari sinifimin olusmasina yol agmis.

Erken caglardan itibaren insanlar arasinda gagalama diize-
ninin varhgi, bazilarinin gicekler, degerli taslar, daha sonralari
da birgok kilo altinla; bazilarinin ise hicbir téren yapilmaksizin
gomiilmelerinden sezilmektedir. Baz1 avci-toplayicilarin “asil”
olduklari; bazilarinin ise olmadiklari, mezar buluntularinn stil ve
ayrintilarindan anlasiimaktadir.

Bugiin de avci-toplayici olarak yasayan insanlar var. Mevsim-
sel gdcebelik yaparak yaz yaylalarda, kisi ovalarda gegiren kabi-
leler var. Tas devri insanlarina benzeyenlerin sayisi, medeniyetler-
le etkilesime bagl olarak, giderek azalmistir. Bu insanlarin gevre-
lerindeki bitki ve hayvanlar, bircok sehirde yasayan “basarili” in-
sanlardan daha iyi bildiklerini biliyoruz. Tas devri insaninin insa
ettigi en eski abidelerden biri Gobeklitepe’de olup 11.500 yil 6n-
cesine gider. Giineydogu Tiirkiye'de Irak sinirimin yakinindadir.
Arkeologlar tasa oyulan resimlerin zarifliginden abidelerin Roma
Devri'nde (10.000 wil kadar sonra) oldugunu distinmiislerdir.
Modern tekniklerle bu insanlarin ibadet yerlerinin yasi dogru tes-
pit edilebildi. Canak ¢émlek daha sonra ortaya cikar. Belki bazi
ahsaptan yapimis canak-¢omlek de kullanmus olabilirler ancak
dogal ¢iirlime nedeniyle bir sey bulunamamustir. Atalarimizin 6n-
ce ahsabi, daha sonra da tast kullandigin kolaylikla séyleyebiliriz.
Bir siire sonra kili 1sitarak kati ve sivi besinleri daha kolay tasiyan
kaplar yapmaya basladilar. Isitilmig kilin tasinmasi, muhtemelen
gliniimiizden dokuz ya da on bin yil 6nce, yaygin kullanilmaya
baslayan canak ¢émlek i¢in basamak olusturmustur.
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Insan kiiltiirlerinin kékenine dénelim: Amerikalar'da o ka-
dar verimli ovalar, ormanlar var iken neden Mezopotamya'da
ve Yakin Dogu'da en verimli kiiltiirler gelismis ve en biiyik ke-
sifler yapilmig? Nasil olmus da “Conquistadorlar” (Fethedenler)
Amerika'y tiifek, kilig ve at kullanan bir avug insanla fethetmis-
ler? Ve oradaki insanlar neden tekerlegi kullanmay: ve barutu
icat etmeyi beceremeyerek anlamh oranda geri kalmiglar?

lIk tarim toplumlar cografya ve iklimlerin degismesiyle biyo-
lojik laboratuvar olarak en kolay yerde gelismis; yani en fazla
tahil tiirlerinin oldugu, biyolojinin en fazla zenginlik gosterdigi
yerlerde. En fazla gesit ve secenek olan yerlerde hayvanlar ve
tabii bitkiler evcillestirilebilmis. Mezopotamya bugiin de en ¢ok
tiiketilen besinlerin, bugday ve arpanin anavatan.

Bitkilerin insanlar tarafindan evcillestirilmeleri {i¢ basamak-
ta goriiliir: Insanlarin yabani alanlardan willik bitkileri topladik-
lar1 asama olan toplama; istenen tarlalarda yabani genotiplerin
sistematik olarak ekildigi yetistirme; istenen &zelliklerde mutant
bitkilerin yetistirildigi evcillestirme... Yetistirme esas basamak-
t1; ekim, toplama ve tekrar ekimden olusan tekrarlayan don-
guyle evcillestirmeyle sonuglanan genotip birikimine ulagildi.
Yeni arkeobotanik bulgular géstermektedir ki, incir tarm Ya-
kin Dogu’da 12.000 yil énce yaygin bicimde uygulanmaktaydi,
hemen hemen tahil ve sebzelerin evcillestiriimesinden bine ya-
kin yil kadar 6nce; incirin evcillestirilmesi, tizim, zeytin ve hur-
ma gibi diger meyvelerinkinden 5.000 yil kadar énce gelisti...
Kuzey Amerika'da, kabak ve aycicegi gibi yerli bitkiler giinii-
miizden 5.000 ve 4.000 il 6nce evcillestirilmislerdi.

Biyolojik tiirlerden bahsederken 3,5 ila 20 milyon tiir oldu-
gunu tahmin ediyoruz diinyada bugiin. Fizik ve kimyanin yardi-
muyla buldugumuz bir tas, kemik veya tahta pargasinin nispe-
ten net bir sekilde yasini saptayabilirken biyolojik tiir denince
neden bu kadar genis bir yelpaze karsimiza ¢ikiyor?

Cevap basit: Insan genelde ¢ikara yénelik diisiinen, ¢alisan
ve kolay ¢dziimler arayan bir hayvan. Narsist yaklagimimiz cer-
¢evesinde inanmak istedigimiz kadar akilh da degiliz... Ciddi bir
sorunumuz olmadik¢a, ne ¢alismak ne de dustinmek isteriz...
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Miimkiin oldugunca az enerji kullanmak isteriz. Keyif aldigimiz
seyleri yapmay severiz. Yiiz binlerce yillik ge¢misimizde gtiven-
lik nedeniyle siiriiler halinde yasayagelmisiz. Siirii gudiisii halen
gunliik tercihler ve davraniglarimiz1 belirleyen temel giidiilerden
biri... Siirliye dahilsen bendensin; siiriiye dahil degilsen ben-
den degilsin ve bu durum tehlikelidir.

Insan muhtemelen ot yiyen hayvanken yokluk zamanlarin-
da et yiyen hayvan haline gelmis. Hatta protein eksikligi oldu-
gu zaman son Orneklerini Yeni Zelanda'da gérdigiimiiz etobur
bir hayvan olan insan kanibal de oluyor. Bu giidiiler modern in-
sanda da var. 2002'de dehsetle okuduk ki Almanya’'nin Roten-
burg sehrinde internette tanisan Jiirgen B. kendi onayi ile Ar-
min M. Meiwes tarafindan oldiirillerek kismen yenmisti. Ve
1972'de Giiney Amerika’da And Daglari'ndaki ugak kazasin-
dan sag kurtulmayi basaran yolcularin, élilleri yemesini, yani
kanibalizmin medyaya yansimasini gérdiik. Hicbir sey eger zo-
runlu kalirsak insanoglunun ¢ok uzaginda degil. Gerekirse bas-
ka secimimiz yokken, birbirimizi de yiyoruz. Kendilerine bom-
ba sararak patlatan insanlara “deli” géziiyle bakmak da sadece
insana has bir salaklik. Eger bir insan kendini bir siiriiniin par-
casl olarak tammlarsa, siirii kiiltiirel ya da irksal olarak tehlike-
ye maruz kaldiginda, éliime hazir olacaktir. Ve de en biiyiik “sii-
ri” muhtemelen dindaslaridir; dinsel amagclarla, baska amaclar-
dan ¢ok daha fazla savaslar olmustur! Insanlarin kendileriyle il-
gili algilarimi gelistirmesini ve gelecekte insanh@in biittintinii dii-
stinebilmesini desteklemeliyiz. Gergekte, kendine saygi yoniin-
den, bir bati toplumunda azinlklarin evlerini atese veren bir
modern insan ile bedenine bir bomba sararak kendisiyle birlik-
te bir¢ok kisiyi oldiiren bir Arap ya da Kiirt kadini ya da Irakh
bir cocugu yok eden bir Amerikan askeri arasinda pek bir fark
yoktur. Bu kisiler, “stirii”lerini tehlikede gérdiiklerinden hizhi bir
¢6zum arayisi icindedirler.

Birlikte gezdigimiz siiriilerin i¢inde, Konrad Lorenz ve ko-
nuyla ilgili cahgmalar yapmis olan bir¢ok bilim adaminin 6ner-
mesi olan gagalama diizeni prensibi igliyor. Alfa hayvan, giicu
elde edebilmek icin kiyasiya, 6liimiine savasiyor ve giic onda
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oldugu siirece siiriiden kiminle isterse ciftlesebiliyor. Yani en
guiclinin genlerinin gevreye yayilmasinin bir érnegdi. Ortacaga
kadar gelen ve bugiin de esas itibariyle canh olan *prima noc-
te”, yani ilk gece hakki, asilzadelere eskiden, esir kadinlarla ilk
kez sevisme hakkini veriyordu. Son 6rnegini Bill Clinton ve
Monika Levinski'de goérdiik; esas itibariyle epeyce yaygara ko-
parilmasina ragmen herkes de anlayabildi alfa hayvaninin ruh
halini, fazla yargilayan olmadi “ayol insanciligi” veya psédo-
hiimanizm meraklilann disinda... Tarihte eglendirici bir sayfa
olarak kalan bu olay birgoklar derinlemesine etik digi bulsa da,
ironi ve merak agir bastigindan, her ayrintiyi duymak pesindey-
diler: “Monika, baska nereni elledi?” tiiriinden sorular sora-
rak...

Gagalama siralamasinda alfa hayvan, tok oldugunda ve
onun yerine hi¢ kimse g6z koymamisken rahat ve tam bir hos-
goru timsali. Bilhassa geng erkek hayvanlarin bilmis disilerle
oynasmasini rehavet icinde seyrediyor. Disilerin hir¢inhklan,
gen¢ veya hasta hayvanlarin siradisi hareketleri hicbir sekilde
onun rahatini bozmasina neden olamiyor. Higbir zaman alfa
hayvani olamayacak hayvanlar da lider tarafindan hosgoriiyle
karsilanyor. Insan topluluklarinda da bu durum béyle. “Delidir,
ne yapsa yeridir” diye saray soytarilarina bakan, ya da dalgin
bilim insanina hosgorii timsali olan, yeri glivendeki lider, ne za-
man kendi yerinin tehlikede oldugu hissine kapilirsa ¢ok acima-
siz davranabilir. Temel k&pek egitiminde kopeginiz sizi lider
hayvan olarak ictenlikle kabul ettiyse yemek yerken elinden ye-
megini alsaniz bile ses ¢ikartmaz ama tam bir kabul yoksa, ye-
megini yerken dokunursaniz hirlar veya 1sirr.

Eski zamanlarda 6rdek, képek ya da at gibi bircok hayvanin
evcillestirilmesi, yavruyken anasindan alinarak bir insan alfa
hayvani olarak kabullenip pesinden gitmesini saglayarak ol-
mustur diye distiniyorum. Bu hayvanlar kolayca éldurip ye-
mek varken evcillestirmeyi ve siirii olarak beslemeyi, birkag
ucuk salagin eglencesi disinda bir sey olarak anlayamamislardir
atalanmiz. Daha sonra evcillestirme, gereksinim ile gelisti. Ev-
cillestirilmis hayvanlarla ilgili “mevcut durum” kabul edilip yay-
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gin olarak uygulandiktan sonra, yeni gelismelere, 6rnegin, te-
kerlegin bulunmasina yol agar. Eger bir arabay: ¢ekecek hayvan
yoksa, tekerlegin icadina da gerek yoktur. Bazi kitalarda teker-
lek icat edilememistir; zira insanlar o asamaya geldiklerinde ev-
cillestirilebilecek hayvanlar bulunmuyordu... Yine evrim agisin-
dan bir ironidir ki Amerikalar'da evrime ugrayan deve ve atlar,
insanlarin kendilerini evcillestirebilmelerinden ¢ok &nce orta-
dan yok olmuslardr.

Gagalama siralamasi biyolojide énemli bir prensiptir. Insan
suiriilerinde ve hiyerarsik diizeninde bugiin ve bu ¢agda hala ge-
cerli. Siirii niifuslan arttik¢a, giiniimiiziin kiiltiirel ¢oksesliligin-
de, gagalama diizeninin neresinde oldugumuzun anlasilmasi
zorlasiyor. Cep telefonuna gére mi karar vereceksin yoksa kul-
landig arabanin markasina ya da sag stiline gére mi? Hangi l-
kenin pasaportuyla seyahat edildigi her zaman basit bir ayrima
neden olan bir dlciit, 6rnegin, yasi, boyu ve kilosu da dyle in-
sanin. Bu gagalama diizeni ilkeler arasinda da net olarak var.
Tek bir atom denizaltisinda, lkinci Diinya Savasi’'nda patlayan
bombalarin tiimiinden fazla patlayici gii¢ bulunduran ABD,
kendisini temsil eden her diplomat ve subayinda bu giiciin fiya-
kasini yasiyor. ABD’li en basit ¢avus, giimriikk veya pasaport
kontrol memuru, temasta oldugu yabanciyi asagilayabiliyor.
Arap iilkelerin ¢ogunlugunda kadinlara ikinci simfmig gibi dav-
ranilabiliyor. “Tath tath konusun ama yamnizda biiyiik bir sopa
tasiyin” (Speak softly and carry a big stick) demisti Theodore
Roosevelt. Géze gbz prensibi konusunda Ghandi'nin dedigini
anlayabilmek gerek; “gdze gbz prensibi ile diinyada gézii géren
insan kalmazdi!”

Tabii 2040 Kkisilik bir kabilede rahat¢a ¢alisan gagalama
diizeni, niifus arttik¢a zorlagiyor. Siralamay1 hemen kestirmek
zor. “Siralama sirasi igin kavga etmeye hazir degilim, ben zaten
miithisim” mesajimi burnu hafif havaya kalkik ¢ok iyi giyimli ve
marka bavullarini havaalaninda hamala tasitan kisi ¢ok rahat
verebiliyor.

Bati, Hitler’i, Mussolini'yi ¢ikartirken Dogu bize Ghandi'yi
verdi. Bati Martin Luther King'i dogururken, Dogu Pol Pot'u,
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Kambogya diktatoriinii gikartti. Kendi igimizde, kiltiirimiize
bakilmaksizin, hem c¢atisma hem de baris 6zlemi var... Bati kiil-
tir Endustri Devrimi’nden sonra dogal olarak tiiketici toplumu
gelistirdi. Dogudaki mistik ve kismen bu gagalama diizenine
girmeyi reddeden ¢linkii bu tiir kargasanin hi¢ kimseye bir ya-
rar1 olmadigim 6ziimsemis kiiltiire, ancak hippi nesli ile genis
kitleler ile uzanabildi. Bu neslin temsilcileri simdi ABD'de en
basarlli, acik fikirli ve algak goniillii insanlar arasinda yer alyor.

Gagalama diizenini killtiirel olarak yorumlarken elbette yan-
hs anlasmalar ortaya gikabiliyor. Asagilama nerede basliyor, ne-
rede bitiyor, nerede tahammiil edilemez boyuta geliyor, nerede
tirmanis veya tansiyon yiikselmesi saldirganhg baslatiyor- bun-
larin bilimsel d8l¢cim gahigmalari éniimiizdeki nesilleri mesgul
edecek heyecan verici alanlar. IQ yani “Intelligence Quotient”
(zeka testi) yani sira EQ yani “Emotional Quotient” (duygusal
zeka testi) var; umuyorum yakinda BQ “Bias Quotient” (6nyar-
gi/sapma katsayisi) da olctilebilecek. Daha sonra deginecegi-
miz gibi, 6nyarg herhangi bir kiiltiiriin bir pargasi ve dolayisiy-
la, nesnel olarak taninmasi, tanimlanmasi ve &lgiilmesi gereki-
yor. Bir noktada, gagalama siralamast ile uzlasmamiz gerekiyor.
Cogunlukla, sans eseri hayattayiz, egitimliyiz, stiriimiizii ve ar-
kadaslarimizi segiyoruz (kuslar tiiylerine gére siiriiler olusturur-
lar) ve de olanagimiz varsa, yasadigimz iilkeyi.

Her insan bir digeri ile karsilaginca digerini “isime yarar/ya-
ramaz” ya da, “kendimden/kendimden degil” testinden gegiri-
yor. Yani bilgisayar lisaninda “1” veya “0”. Bu testi farkinda ol-
madan yapiveriyoruz. Yapmiyorum diyen de kendine yalan
soyliyor. Bu temel yaklagimimizi, almis oldugumuz kiltir ve
egitime gére milkemmellestirebiliyoruz. Her insan, kisisel ola-
rak bir sekilde 6nyargilidir. Bu tanismanin kendisine cinsel agi-
dan, fikir agisindan, guizel vakit gegirme agisindan yarari olup
olmayacag kararim kismen bilingli kismen bilincaltinda veriyor.
Bu karan verme asamasinda da edindigi ailevi ve kiiltiirel 6n-
yargilar 6nemli. Bu 6nyargillar zamanla matematik olarak ta-
nimlanabilecek ve Slctilebilecek hale gelecekler; en sonunda x
sonsuza dogru gider ama y'ye erisemez tiiriinde bir denklem ¢i-
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kacagindan da eminim. Insanoglu bilim ile sadece belirli ger-
¢eklere yaklasabilecek ve sezgi ile sanki o gercedi yakalayabile-
cek. Tum diinyadan, sadece ¢ocugunun ABD pasaportu olsun
diye gidip ABD’'de dogum yapan en az on kadini, ben biliyo-
rum. Yilda yarim milyon yabanci 6grenci, egitim igin ABD'ye
gidiyor. Ben sahsen dogdugum yerlerde yasama kararini ver-
dim, en ¢ok burada ¢evreye faydam dokunur diye. Biraz Dogu
kiiltiirlerine ilgim ve geri kafal yaklasimimla baska pasaport da
almadim. Ama dogrusu tam da dogdugum sehirde yasamanin
hava Kirliligi ve trafikten dolay1 en azindan benim igin ahmak-
hk olacag: kararini vererek Ege sahillerine kagtim. Aldigim tim
kararlarin akilci oldugundan her zaman emin degilim.

On milyon kadar (daha énce 3,5-20 milyon arasi demistim)
biyolojik tiir oldugundan ve bu konuda heniiz net rakam vere-
medigimizden bahsetmistim. Biyolojik tiirlerin sayisinda béyle-
sine biiyiik bir belirsizlik olmasinin nedeni kismen hala genel bi-
yoloji bilgimizin azh@ini gosteriyor. Kismen de bilimin bazen sa-
nildigi gibi ¢ok “her seyi bilen” olmadigini. Bu rakamin iginde
geng nesillere bir meydan okuma ve bolca olanak daha var,
onumiizdeki ¢aglarda! Hem de “ciddi, her seyi bildigi samlan
koskoca hocalarin da”, “egitimlerinin baslangicinda inandikla-
rindan ¢ok daha az seyi bildigi” gergegi. Bilinmeyen tiirlerin bi-
yik bir oraninin da hala Amazonlar'da yasadig: duistiniliiyor...

“Hayvan olarak insan”1 anlamamuz: sekillendiren popiiler ki-
taplara bir goz atacak olursak: Zoolog Desmond Morris’in ant-
ropoloji ve insan evrimi konularini popiiler hale getiren “Cip-
lak Maymun” (The Naked Ape) kitabindan beri ¢ok sayida in-
san evrimini tasvir eden kitap yayinlandi. Ornegin Leon Festin-
ger’'in “The Human Legacy” kitabi -ki esasen psikolog olan ya-
zar insan evrimini ve Avrasya kiiltiirlerini arasgtirmis. Yine bir
klasik, 1976'da Richard Dawkins tarafindan yayimlanan “Gen
Bencildir” (Selfish Gene)dir. Dawkins'in su sézii oldukea ilging:
“iyi insanlar énce tamamlar”. Ben de, “iyi” insanlarin, yani,
karsihkh bagimhhg: algilayan yetkin, yetenekli, kuwvetli ya da
akill insanlarin daha basarih olacaklarina inamyorum. Bir kus
bilimci ve UCLA (University of California, Los Angeles)'da fiz-
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yoloji hocasi olan Jared Diamond, kiiltiiriimiiz ve insanlar (ize-
rine ¢ok satan kitaplar yazmistir. “Tiifek, Mikrop ve Celik”
(Guns, Germs and Steele) adh kitabinda ¢cok hosuma giden bir
yaklasim, yazarin, “devletin ve dinin evrimini” tanimlarken ye-
ni yikselen simflardan - énuyari yapmaksizin- “kleptokrasi”
olarak bahsetmesi. “Kleptokrasi”, ¢almaktan tiiretilen bir te-
rim: Calan siif anlaminda! Cyril Northcote Parkinson’un
(1909-1993) biirokratlar hakkindaki fikirleri giderek yayginlas-
makta. Memurlar calisirken, mesailerinden, verimlerinden ya
da bal tutan parmaklarini yalayarak yonettikleri iiriinlerden ca-
liyorlarsa; veya konumlarini garantilemek icin alt kademeler ya-
ratarak israfa neden oluyorlarsa, ¢alismalarnnin bedeli olarak
toplumun kendilerine 6demeye razi oldugundan daha fazlasini,
kendi yontemleriyle ahyorlar demektir. Giderek ‘normal vatan-
daslardan’ daha fazla tepki toplayan bu simifin ‘kleptokrasi’ di-
ye anilmasi belki yeni bir tamm yerlestirir.

Diamond, keyifle okunan “The Third Chimpanzee” adh ki-
tabinda alkol reklamlan yapanlari, Maya krallarinin mezarlari-
na lavman icin konulan tiipleri hatirlatarak alkolii lavman ola-
rak satmalarinin faydal olacagina ikna etmeye ¢alisiyor. Bu ko-
mik fikri sunarken lavman ile yalniz bagina igmenin énlenmesi-
nin -insanin kendi kendisine lavman uygulamasi giig- yani sira
rektumdan alininca alkoliin karacigere ugramadan kana karisa-
cagini yaziyor. Umanm UCLA’da tip 6grencilerine bunu 6gret-
miyordur. Su kesin ki, zehirli maddelerin kana mide ya da rek-
tum yoluyla ulagsmalarn hig fark etmez, kana ulastiklarinda mut-
laka karacigere de ulasacaklardir... Muhtemelen yazar, bir sa-
kanin icine saka koyarken mecazi anlamda ayad kaymis yazar-
ken.

Tiim oyunlarin koki, képek yavrularinda “alfa hayvan” ola-
bilme amaciyla éliimciil yarismaya hazirlanma sirasinda giinliik
olarak izledigimiz oyun vari isinmadir. Kazanan, digerlerini ga-
galama hakkini kazanir. Ama bu kadar fazla sayida yarisin ve
bu kadar coksesliligin bir arada oldugu bir désnemde yasadigi-
miz icin mutlu olmalyiz! Her ne kadar hem politikada hem
ekonomide, oyunu basitlestiren ve de sabit bir “gagalama dii-
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zeni” iginde yonetmesi kolay bir siirii yaratan monokdiltiiriin ta-
raftarlan etrafimizda olsa da. Sonug olarak, tim yaptiklarimiz-
daki genel temel yaklagimi gérmek istiyorsak: Yasam bir yaris-
tir. Hayatta kalmak igin birbirleriyle yarisan milyonlarca sper-
matosit ile baslar; alan taraf “hazir” ise, yalmzca bir ya da ikisi
hayatta kalmayi basarir ve her ejakiilasyon sonrasinda tim di-
gerleri olur. Daha sonra, beslenmek, en iyi manzaray: elde et-
mek, en iyi liderin iktidara gelmesi, en iyi evi satin almak, co-
cuklarimiza “en iyi egitimi” verebilmek ya da ebeveynlerimize
veya nine-dedelerimize yashlar evinde en iyi yer bulmak icin ya-
risiniz. Dolayisyla, “yarig”lan ya da, diger insanlarin kosusunu
seyretmekten hoslanmamiz son derece dogaldir; zira by, yasa-
mimizda merkezi biyolojik temadir.

Insan davranisinda bagimlilik ve oyunlar temel temalardan
biriyse, bir digeri de 6nyargilar ve genellemelerdir (aklin tem-
belligi ya da statiiko iginde batip kalmak); bunlarin tiimii, yasa-
m1 son derece kolaylastiran, bagimhhk yaratan insani davranis
bicimleridir.
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~20~
Oyunlar, Depresyon ve Hedefler

Oyunlar da, bagimhhk da, ényargilar da her seyi basitlestiri-
yor ve temelde disiince agisindan tembel olan insar eglendiri-
yor. Tembelligi de biyolojimizin bir parcasi olarak kabul etmek
gerek. Tahminimce insanlar beyinlerinin en fazla % 20 kadari-
ni kullanarak calisiyorlar. Zaten ancak bigak kemige dayaninca
uykudan uyanyorlar. Gelisme hizina bakilacak olursa, insanin
pek akill bir tiir olmadig ortaya cikiyor...

Insanlarin en fazla % 30’unun gercekte cahstiklarin diisiinii-
yorum. Bir¢cogu emekli ve bu kisim giderek biyiiyecek; bir ki-
sim egitim déneminde, bir kisim hasta, vb. Sivil, asker ya da
din adamu, tiim biirokratlarin, ¢ok ender calstiklarini diisiine-
cek kadar 6nyargilh olmama izin verir misiniz? Distintiniiz, bu
insanlar her ay maas aliyorlar. En iyi insan bile bu sartlarda ta-
rimda séylendigi gibi “Uc¢ déniim bostan, yan gel yat Osman”
felsefesinin esiri olmaz mi?

Bu kadar sorundan bahsetmeme ragmen gelecege son de-
rece olumlu bakabilmemin gerisindeki neden, yaratici olarak
calisabilen insanlar ve de kitabin mutlu sonla bitmesi i¢in yeter-
li veri bence... Tembellik, edlence, uyku ve depresyon insanin
biyolojisinde olan olgular. Hayvanlar aleminde tiim kisi uyuya-
rak gegiren tiirler oldugunu da distintirsek devraldigimiz miras
da bu. Her insanin yasaminin bir déneminde neden depresif ol-
duguna sasirmamak gerek. Antidepresyon ilaglan, tim ilaglar
icinde en ¢ok kullanilanlar...

Biraz distinuip, biraz okuduysa insan, diinyaya baktiginda,
etrafinda olanlan biraz incelediginde depresif olmasi sasilacak
bir sey degil. Depresyondan ¢ikmak igin bir yol, bir hedef ge-
rek. Halbuki insanoglu genelde yokus asag yasamis, nehirden
akint1 yoniinde ilerlemis. Sadece birkag kisi akh erdigince yokus
yukari ya da akintiya karsi yiizmeye calismis; zira bu, tim po-
tansiyel tehlikeler i¢in digerlerine kucak agmak demek. Top-
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lumlar geleneksel olarak kolayim tercih ederler; 6zellikle de-
mokrasilerde bu tercih sistematik bir sapma haline gelebilir. In-
sanoglu, sahibi olamayacad: seyleri kendinin sanmis ve hatta
bunlar1 kanunlarla tarif bile etmeye calismis. Kendi habitatini,
akrabasi gekirge gibi yiyip bitirmis. Giiniin birinde de ¢ekirge-
ler veya ilk basta gordiigiimiiz geyikler gibi toplu halde dliime
dogru gittigini de sezmeyecek kadar aptal degil; eglenmeyip,
oyalanmayip veya depresif olmayip da ne yapsin?

Sporda, bilimde ve ticarette olaganiistii basaril insanlarin
yasam Oykiilerini gériince hep daha fazlasina iten bir aclik ile
karsilasiyoruz. Belirli irklarin, hatta imparatorluklarin da basar
veya basarisizliklarinin nedeni hep bu sekilde anlasilabiliyor.
Her zaman yaris ya da yiiksek doygunluk gibi dengeleyici, dur-
durucu ya da regresyona sokucu dogal etmenler olmustur. Do-
gaya karst miicadelemiz ise daha farkli. Neden oldugumuz ha-
rabiyetin ancak birka¢ dekad 6nce farkina varabildik. Cevreye
karsi duyarhhgin giderek artan hizi, benim icin {imit verici, hat-
ta biiyiileyici... Yetenekli insanlar daha uzun yasarlar ve diinya-
sal istekler doyuruldugunda, gevreleri icin yeni 6riintiiler yara-
tirlar. Oriintiiler kuruldugunda, kitleler takip edeceklerdir.

Akdeniz'in giizel ikliminde sadece iki ay gibi hafif soguk bir
kis geciren insanlar ormanlarini bilingsizce tiikettiler. Tarim ve
vazi yine bu yorede icat edildi. Daha kuzey yorelere gégen in-
sanlar, Akdeniz yoresinde kalanlara oranla ormanlarimi bilingli
bir sekilde yonetip yeniden ekme planlan yapabilmisler, kislar:
daha uzun gegctigi ve daha fazla 1sinma ihtiyaglari oldugu igin.

Elimizden geldigince dusiinmeden yasamak ve oynamak is-
teriz. Oyun 6gesini hayvanlarin hi¢ tiilkenmeyen oyunculukla-
rinda gozlemleriz; hayvanlar karinlari doydugunda birbirleriyle
oynamak isterler. Her kdpek sahibi yavrularin birbirleriyle ve
anne-babalarnyla oyunlarini gézlemleyebilir. Savas oyunlarysa
hayatta kalabilmek igin en giizel idman ve bunu képek disinda
kedi, at, hamsterlerde de gb&zlemleyebiliriz. Doyan hayvanin
oynama meraki insanlarda bugiinkii kumarhaneler, oyun salon-
lan veya internetteki oyun sitelerinde siiregeliyor. Yarsa gir-
mek va da simgesel bir yarisi izlemek son derece popiiler ve TV



88 Yagasin Onyargilar! Ortak Akil Igin Kugu Sarkist

moderatérleri, diinya niifusunun % 30’unun diinya futbol sam-
piyonasinin finallerini seyrettiklerini bize séyliyorlar.

Bir hedef kondugunda insanlar kosabiliyorlar, siirii diirtiileri
geregince. Hedefe inanabilmek gerek. Bunun misallerini de
vermis insanlar. Dinler en iyi kanit; bir dindeki hedef, tstiin 1r-
kin, en iyi dogmanin kraligiyken bir digerinde cennet.

Komiinizm ve Nazizm totaliter dinlere 6rnekler. Oradan
oraya diinyay: fetheden Iskender, Atilla, (imparatorlugu, mes-
hur Roma Imparatorlugu’nun iki kati biiyiikliigiinde olan) Cen-
giz Han, Sezar, Napolyon hepsi insanlarin kisa siirede neler ya-
pabileceginin kaniti. Diinya adasinda birgok tiirler gibi titken-
mek istemiyorsak, bunu anlayabilecek sanshlarin sorumlulugu,
en dustiik ortak paydada anlasarak aramizdaki savaslar sonlan-
dirmak ve de en 6nemlisi, dogaya karsi aptalca savasmay bi-
rakmaktir.
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~21~
Kopekler ve Atlar

100.000 wil veya daha da 6nce ilk kopegin evcillestirildigi
tahmin ediliyor. Amerikalar’da gériilen kopeklerin DNA analiz-
lerine gére Asya’'dan geldikleri kesin. Son 500 yil i¢cinde bugiin
bildigimiz gesitli kopek tiirleri tiretilmis. Kegi ile domuzun evcil-
lesmesi son 8-10.000 yil icinde olmus. Tavuk ise muhtemelen
ayni siralarda Asya'da evcillestirilip daha sonra Bati Asya ve
Avrupa'ya gelmis. Buz Devrinden sonra artik insanlarin daha
yerlesik bir diizene gegtiklerini ve ilk evcil hayvanlari gériiyoruz.
Bundan 7500 sene ncesinden 4300 yil éncesine yani MO
2300 yilina kadarki caga Yeni Tas Devri deniyor (Neolitik do-
nem). Bu tarihler tabii keyfe keder tasnif sonuclari. Belki énii-
miizdeki yillarda tasniflerin yeni bulgular 1s1ginda tekrar isimlen-
dirilecegine sahit olacagiz- kopek ¢adi, mamut, koyun, domuz
ve at ¢ad gibi.

Neolitik dénemde ticaret ve ¢anak ¢émlek yapiminmin artik
vaygin oldugunu gdriiyoruz. Surla cevrili sehirler olusturuluyor.
Bugiinden 4300 yil 6ncesi ile 2800 yil éncesi arasina, yani MO
2300-800 yillar1 arasindaki déneme Bronz Devri deniyor. Ti-
caret daha 6nem kazaniyor. Adag ve topraktan kaplarin yan si-
ra metalden, bilhassa bronzdan korunma giysileri bulunuyor.
Sehirleri koruyan biiyiik savunma duvan bulgular tim Yakin
Dogu ve Avrupa'da artiyor. Luksor ya da Karnak gibi buyiik
Misir anitlari, bu ¢agda insanoglunun tanrilarina dua etmek icin
insa ettigi en buiyiik tapinaklar. Tuimii ¢oliin ortasindaki piramit
ve benzeri tapinaklari ya da Abu Simbel'de II. Ramses tarafin-
dan insa ettirilen tapinag gérmek gergekten ¢ok etkileyici. Bu
anitlarin dikilmesi i¢cin ka¢ milyon ton odun gerektigini hayal
ederseniz ve de planlanmis “ormanlastirma”nin, yalmzca en
¢ok birkag asir 6ncesine dayanan bir insanhk kazanimi oldugu-
nu goz dniine alirsaniz, bu biiyiik anitlarin neden ¢éliin ortasin-
da olduklar insana ¢arpiyor. Insanlar, bu tapinaklarin yerlesimi-
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ne yakin olan tim agaclar, ta ki oralarda yasamak miimkiin
olmayincaya dek kestiler ve tapinaklari kum firtinalarina terk
ettiler. Toprak asir1 kullanima ugradi, biirokratlara maaslarina
veremez oldular ve kii¢iik ya da biiyiik stiriiler halinde daha
verimli topraklara dogru géc ettiler, yeni agaclar kesip yeni
anitlan dikmek i¢in... Eski Misir'in hikayesi, benim yasamim-
da Habesistan'da “tekrarlandi”; elliler ve altmislardan itibaren
“Imparatorlugun” ormanlar azalmaya baslad; bir dekad &n-
cesinde % 14 olan orman orani, simdilerde % 4’'e inmis du-
rumda. Bolge kanl savas, iskence ve kurakliklarin meydani
oldu ve diinyanin giiniimiizde en sorunlu bolgelerinden biri
haline geldi.

Bronz Cag, kisilerin liderlerine “Tanr” dedikleri zaman dili-
midir ve liderler de tapinaklan kurduktan sonra kendilerini
“Tann” kabul etmistir; 6rnegin, Il. Ramses... Tas yontularda
Misirh tannlar, imparatorlardan daha kiigiik gosterilmisti. Son-
ra, Firavun Akhenaton yalnizca tek bir tanrya, “Aten”e tapin-
maya bagladi (Onun, Aten’in 6ntinde egilen resmi Kahire'deki
Misir Miizesinde bulunmaktadir). Bu tek tanri olay1 eski Misir'da
baslangicinda uzun siirmedi fakat tarihi asadi yukari bugiine ka-
dar etkiledi. Efsanevi figiir Musa, Akhenaton ile iliskili gériin-
mektedir. Akhenaton'un éliimiinden sonra inli takipgisi Tu-
tankamon'du. Daha &nceleri Tutankaten olarak bilinen bu fira-
vun, burokrasi ve devleti yiiriiten ve ¢cogul tann sistemini tercih
eden Amon papazlarina uygun sekilde ad degistirdi. Yasamin-
da ¢ok da etkileyici olmayan bir hiikiimdar, ¢ocuk bir firavun ol-
masina ragmen, mezari Krallar Vadisi'nde hi¢ soyulmams hal-
de bulunmasi yoniiyle tekti ve 1922'de Ingiliz Misirbilimci Car-
ter tarafindan ortaya ¢ikartildi. Tutankamon ¢ok {in sahibi ol-
du. Tek tann kavraminin yaratilmasi ile iliskili miicadeleler ha-
ricinde, Misirh din biirokrasisi, eski Misir'da onlarca stiilalenin
hitkkiimranlik yapmasindaki en énemli nedendi. Biiyiik Isken-
der, Hun Atilla ya da Cengiz Han gibi tek bir savasci kralin,
asag yukan bir yasam siiresi icinde tomurcuklanmp kolayca ¢6-
ken diinya imparatorluklan ile kiyaslandiginda fark kolayca gé-
rilebilir. ..
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Demir Caa ise savascilarla bilinen, MO 800 yilindan MO
15 vilina kadar olan zaman dilimine verilen isim. Ticaret yo-
gun, eski buluntularda sik sik yangin izlerine rastlamyor. Muh-
temelen insanlarin birbirleriyle kiyasiya savastiklan bir siireg.
MO 15'den MS dérdiincii yiizylla kadar olan siireye Roma
Devri deniliyor. Ondan sonra géglerin 6n planda oldugu iki yiiz
senelik bir devir geliyor insanlik tarihinde. Burada ¢ok kisa bir
siire icin bile olsa en biiyilk Avrupa imparatorlugunu kuran
Hun Atilla'dan bahsetmek gerek. Yaklasik 20 yillik bir siire igin-
de Atilla'min hilkiimdarhk alani Baltik Denizi'nden Fransa'ya,
Karadeniz'e kadar yayildi ve 453 yilinda 6liimii ile son buldu.
Bazi efsanelerde ulu énder olarak adi gegerken ¢ogunda “fet-
heden barbar” gibi bir ani birakt:.

Okuyucuya, ansiklopedilerde ya da internette Eski Misir, Hi-
titler, Lidya, Cin, Mayalar ve Inkalar’i kisaca arastirmasini éne-
recedim. Akliniza gelen medeniyetin cografyasi ve kiiltirel tari-
hine s6yle bir bakin. Bronz Cagi ve Demir Cad: terimleri artik
giincelligini kaybetmis durumdalar; zira tamimlama olarak,
Amerikallar bu ¢aglar yasamadilar; Inkalar, Mayalar ve Aztek-
ler de bu teknik evreleri gecirmediler; ancak diger yénlerden
gelismis toplumlard.

MS 600-15.000 arasi Ortagag. Burada ¢agin dénemeg
noktasi kesinlikle Amerikalar'in “kesfi” ve itici giic olarak da ls-
tanbul'un 1452'de fethi. Rénesans’in yani sira din savaslari ve
Reformasyon’a hayat veren zaman dilimi. Bundan sonras: bil-
digimiz Hiristiyan kiiltiiriiniin Avrosantrik bakis acisi. Tarihi na-
sil kazanan yaziyorsa bilimi de “Ustiin olanlar” yénlendiriyor.
Bu zaman dilimini tarihgiler nasil ya da ne zaman sonlandira-
caklar bilemiyoruz; lkinci Diinya Savasi, Sowyetlerin dagilimi ya
da internet teknolojisinin yayilmas: olabilir.

Son yiizyilda ise bilim ve antropoloji dogal olarak, artan bir
bicimde, “Amerikasantrik”. Diinyanin merkezinin Avrupa'dan
Amerika'ya kaymasi bilinen ve en azindan nispeten iyi kayit tu-
tulan tarihe daha tarafsiz yaklasim getirdi. Amerikalar'daki ar-
keolojik, antropolojik ve tipsal arastirmalarin (uzay arastirmala-
rinin oldugu kadar) sonuglari en azindan insanlik tarihi agisin-
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dan bir sans. Cin, Japon ya da Osmanli’dan en fazla bir iki (6n-
yargih) ciimle ile bahsediyor batidaki tarih kitaplari, halbuki Cin
kiiltiirti insanhk mirasimin en énemli kékenlerinden biri oldugu
halde, yalnizca iyi okuyan az sayida kisinin bilebilme sans: ol-
mus... Ancak giiniimiizde dengeler degisiyor. Nedeni Kkiiltiirel
degil, daha iistiin bir sistem de degil... Hindistan ve Cin’in ya-
kin tarihteki basarilan sadece biyolojik, bu kadar basit. Ag in-
sanlar, toklara gére daha ok calisma egilimindeler. lyi beslen-
mis insanlar ve rutinleri olan kastlar siirtiyii dengede tutar ve
statitkoyu siirdiiriir; ¢alismayr ve yeni ufuklar icin risk almay
sevmezler.

Amerikalart Cinliler degil de Avrupallar mi kesfetmis? Da-
ha 6nce soylendigi gibi, tam olarak bilemiyoruz. Eger Cin
Amerika'yi Kolombus'tan dnce kesfetmisse, bu kesif muhteme-
len emir komuta zinciri iginde oldugu ve merkezden alinan
emirlerle idare edilmek istendigi icin yeni diinyaya uyum sagla-
yamamis ve hayatta kalmayi basaramamuslar. Baz1 denizcilerin
Amerikalar’a Kolombus'tan énce varmis olmalari miimkiin an-
cak, Montezuma'min &ciinii almak icin gereken bakteri sayisi
gibi, onlarin sayis1 bazi seyleri degistirmeye ve eski diinya ile
baglantiy1 siirdiirmeye yetmemis olabilir... Amerikalar'a yerle-
sen Avrupalilar daha sonra Afrika'dan esir “ithal” ettiler. Mace-
raperest bir ruha sahip olan bu insanlar savas ve aclikla dolu bir
kita biraktilar. Nicin Amerikal “yerliler” veya Mayalar ya da In-
kalar Avrupa'yt “kesfetmemis”? Bunun yaniti basit; onlar, ne
Mezopotamya'nin biyo-gesitliligine sahiptiler; ne onlari gelis-
meye zorlayan siirekli din savaslari vardi, ne de Avrasya'da yiiz-
yillarca devam eden bilim ve diisiincenin verimli degisimini ya-
sadilar.
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DD
Nic¢in Evcil Hayvanlar?

Insanh@in evriminde hayvanlarin rolii biiyiik. Dicle ile Firat
arasinda yerlesik diizene gecilmesinin nedeni buradaki biyolojik
turlerin zenginligi. Insan topluluklar yerlesik diizene gecerek
tarima basladiklarinda at, inek, koyun ve kecinin, Avrasya Ki-
tasi'nda bulunmalar énemli.

Insanlik tarihinde atin kiiltiiriimiize girmesi, Kiilkedisi'nin
balkabaginin aniden bir ath arabaya déniismesi ile kiyaslanabi-
lir. Bu gelismeyi gayet giizel bir sekilde International Museum
of Horse web sayfasinda (http://www.imh.org/imh/imhma-
in.html) “the legacy of the horse” boliimiinde gérebiliyoruz.
Yaklagtk 6000 sene 6nce atin ehlilestirdigine dair bulgular var.
Ondan evvel atin bir av hayvani oldugunu biliyoruz.

Tekerlegin icadi da 6kiiz (igdis edilmis bogda) ve atin ailemi-
ze girisiyle eszamanli. Ehlilestirilen atin insanogluna etkisini ha-
val etmek i¢in sadece lizenginin etkisini anlamaya ¢alismak ye-
ter. Tek basina bu gelisme bile sonradan tank veya ucaklarin in-
sanogluna etkisi gibi olmustur. Uzenginin Mogollar, Tiirk boy-
lar1 ve Iskitler ile Asya'dan geldigi saniliyor. Uzengi at1 bir savas
makinesi haline getirdi. Binici atin tstiinde kalkip butiin agirh-
g kullanarak ok, yay, mizrak atabiliyor ve kili¢ kullanabiliyor-
du. Patates ¢uval gibi atin istiinde oturan ve sadece kol giicii-
nii kullanan biniciye nazaran inaniimaz bir stiinliik. Bence ls-
kitlerin, Hunlarin, Mogollarin ve Tiirk boylarinin istinlugiiniin
nedeni bu icat oldu.

Amerikal yerlilerin nigin tekerlegi icat etmediklerini belki
anhyoruz. Tekerlege ihtiyaclar1 olmamis ciinkii o kitada teker-
legi cekecek okiiz ve at yokmus. Ustelik eskiden Amerikalar'da
vasayanlar daha zengin bir kitada ¢ok daha az sayida insan ola-
rak yasamislar. Giiney Amerikalilar kolelerine (6rnegin Inkalar)
kendilerini tahtirevanla tasitirlarmis. Kolelerin bile tekerlekli
arabalar okiizler kadar itiraz etmeden ¢ekemediklerini hayal et-
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mek gii¢ degil. Yerli Amerikan toplumlari bronz ya da demiri is-
lemediler zira Orta Dogu’daki niifus yogunluguna Amerika-
lar'da hig erisilmemisti.

At, Amerikalar'da Avrupall gé¢menlerden énce yok muy-
mus? Kizilderilileri filmlerde hep atlarin tstiinde goriiyoruz. At
tabii bildigimiz gibi Conquistadorlar ile fetih veya “tekrar kesif”
sirasinda Amerikalar'a gelmis. Tiim Amerikalilar ilk defa ati on-
lar sayesinde tammuslar ve sonra kacan atlardan dogada vahsi
at strtileri bile olusmus. O atlar Mustang diye bildiklerimiz. Ki-
zilderililer onlar evcillestirerek kullanmaya baslamuslar. Halbuki
fosillere gére Amerikalar'da 9000 sene kadar énce atlar var.
Nasil olup de neslinin tiikendigi bilinmiyor. Akla ilk gelen, muh-
temelen Avrupa’da oldugu gibi asin avlanma nedeniyle diye
tahmin etmek. Umarim bu konuya daha fazla aydinlk getire-
cek bulgular ortaya cikar. Bilinen, Amerikalar'da insanlar ati
gelistirecek seviyeye geldiklerinde at kalmamis oldugu.

Biz eski diinyadaki evrim ve gelismelere dénelim: Mesafeler
atlar ile kisalmis. Ticaret, tagimacilik ve tarim devrime ugramus.
Avci-toplayicl olarak yasayan bir insanin tarima gegmesi igin
sedanter yasamin bir avantaji olmasi gerekir. Birinci avantaj gii-
venlikti. Ikincisi ise, tarlasim hayvanlarla siirdiigiinde verim aci-
sindan anlamh bir fark ortaya ¢ikmasiydi.

Insanin evcil hayvan olarak etinden, siitiinden, tiiyiinden fay-
dalanarak kendi kontroliinde kendi amaci dogrultusunda gelisti-
rebildigi hayvan sayisi gayet kisith. Evcillestirmeye uygun hay-
vanlar olduk¢a az sayida: koyun, kdpek, domuz, esek ve tavsan
ve kanath hayvanlardan tavuk, kaz, hindi ve 6rdek. Manda, la-
ma ve alpaka bile tam birer evcillesmis hayvan olarak goriile-
mez. Fil bir dénem ordularda bile kullarlmis —hélen bir 6l¢iide
Asya'da kullamliyorlar- ama ¢ok da sakin bir sekilde insana
uyum saglayabilen bir yaratik oldugunu séylemek pek miimkiin
degil. Yak, rengeyigi gibi ancak belli iklimde kullarlabilen ve bu
kullanima ¢ok da elverisli olmayan birkag tiirti saymazsak, hala
hayatta olan yaklasik 5500 tiir memeli ve on kiisur bin kanath
hayvandan sadece birkacar adet. Gerisi modern metotlarla bile
evcil tiretime uygun degiller kalitimlan dolayisi ile.
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Amerika kitasinda k&pegin yan sira, sadece kobay, lama ve
onun yakin akrabas alpaka- evcillestirmeye uygun yerel hay-
vanlar. Bunlardan higbiri tagima hayvani olarak veya tarla siir-
mede kullanima elverigli degil. Avustralya’da ise herhangi bir
hayvan yok evcillestirilmeye elverisli olan. Bir kanguru ile bir
tarlay1 stirmeye cahstiginizi hayal ediniz! Modern Avustralyalla-
rin bile uygun yollar izerinde kangurulara araba ¢ektirebilmesi
icin birka¢ on yilhk evrime ihtiyaclan var... Afrika'nin giineyi
“Kara Afrika” ile kuzeydeki “Beyaz Afrika"y1 birbirinden ayir-
mak gerek. Sahel zonu kitay: ikiye ayiriyor. Sahel, 5000 x 300
km’lik bir ¢6l bolgesi ve gegilmesi, modern motorlu araglarla bi-
le zor ve tehlikeli bir ugras. Yakin zamanlara kadar pratik ne-
denlerle, Kuzey ve Giiney Afrika ayrilmisti. Afrika’da ve ekva-
tor bolgesinde asin giinese karsi korunmak igin koyu derinin
olustugunu goérilyoruz. Ayni seyi giiney Hindistan'da da goz-
lemlemek miimkiin. Afrika’'nin giiney béliimiinde bulunan orak
hiicre anemi geni ayni zamanda malaryaya karsi dogal olarak
olusmus bir korunma. Fakat degisik insan irklarinin kesin ola-
rak hangi tarihte ve tam hangi mekanizmalarla olustuklarn he-
niiz bilinmiyor.

Afrika'nmin kuzey ve giiney béliimlerinde tamamen degisik
iki kiiltiir olustu. Avrupa-Asya'nin bir pargasi olarak Kuzey Af-
rika, en yiiksek sayida hayvan ve bitki tiiriine ev sahipligi yapi-
yor ve gezegenimizin en biiyiik toprak kitlesi... En fazla sayida
hayvan tiri bu kitada gelismis ve insan topluluklarina ragmen
yasamini siirdiirebilmistir. Buna karsin Afrika'nin giineyi, son
birkag yizyila kadar kiigiik, kendi igine kapanik bir diinyaydi.

Paleobotanistler -bitkilerin ge¢misini arastiran bilim adamla-
r1- evcillestirilmis hayvanlara benzer olarak, bugiin kullanilan ta-
rim {riinlerinin ¢ogunlugunun anavatanimin Mezopotamya ol-
dugunu saptiyorlar.

Ana vatani Amerika kitasi olup oradan diinyaya yayilan te-
mel karbonhidrat kaynad: olarak esas itibariyle misir, patates ve
kabak s6z konusu. Kokenini bu kitadan alan domates 6nemli
bir karbonhidrat kaynag degil. Tiitiin, marihuana bitkisinin
kaynag olan kannabis ve koka da geliyor akla, ama bu son s6y-



96 Yagasin Onyargilar! Ortak Akil igin Kugu Sarkisi

lediklerimin besin degerleri elbette yok. Patates diinyaya ancak
at ustiinde gelen Conquistador’larin dogal sinirlari gegebilme
yetenekleri ile yayilmis. Ondan 6nce patates giiniimiiziin Peru,
Bolivya ve Sili'sindeydi...

Cografyaya genel anlamda bir g6z atarsak bu kitanin ekse-
ninin kuzey-giiney yoniinde oldugunu gériiyoruz. Degisik kiil-
tirler birbirleriyle iletisim kuramiyor ve Avrasya'da oldugu gibi,
benzer iklimlerde aym anda gelisemiyor. Kuzey Amerika'da ta-
sima hayvani olmadan dogdu ile bati arasinda seyahat etmenin
kolay olmadigim gériyoruz. Kuzeyde ¢oller ve buyiik ovalar di-
sinda Kayalik Daglar ayrica bati sahillerine ulasmaya bir engel.

Amazon ormanlan ulasima, ucakla son yiizyilda acilmus.
Daha 6nce insanlar gemilerle sadece irmak boyunda ilerleyebi-
liyor ve ne ormanin igine girebiliyor, ne de tilkeyi bir boydan bir
bova gecebiliyordu. And Daglari, Kayahk Daglar (Rockies) gibi,
bati lle dogu arasindaki iletisime engeldi.

Bunlann yan sira, eger tarih 6ncesi insani kuzeyden giine-
ye seyahat etmek isterse, trkiitiicii boyutta iklim degisiklikleri-
ne tahammiil etmesi gerekiyor. Birkag kilometre giineyde insan
kolayca susuz kalabiliyor; diger taraftan, birka¢ kilometre ku-
zeyde de donarak dliim tehlikesini yasiyor. Avrasya’da tarih 6n-
cesi insani benzer iklimlerde, Cin'den Portekiz'e kadar binlerce
kilometre seyahat edebiliyor. Kitanin giiney ve kuzey boliimle-
ri, diger deyisle Hindistan, Endonezya ve de Sibirya’nin orman-
lan tehlikede olan tiirler icin bir cennet yaratmis ve bircok ti-
riin hayatta kalmasini saglamus.

Medeniyetler merkezi yerlesimli iIhman bolgede gelisti. Insan
istilasi ile ilgili, kuzey ve giiney zonlardan ilk arkeolojik bulgular
binlerce yil sonra ortaya cikiyorlar. Insanlar 11-17.000 yil 6n-
ce, son buzul cagindaki bir kriz déneminde Sibirya'dan Ameri-
kalar'a ge¢mek istediler. Ispanya, Sibirya ve Amerikalar'da ma-
mutlar1 avladiklarina dair kanitlar var.

Iklimler cabuk degisiyor ekvatora dogru gittikge. Farkh ik-
limlerde beslenme aligkanhklarn ve bilgileri avci-toplayicilar igin
farkh. Her iklimde hiikiimranhk kuran farkh kabilelerin, yani
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dismanlarin alanindan gegmek, bambaska bitkilerden toplaya-
rak beslenmek, can derdinde olunmadigi zaman insanlarin ta-
biatlar itibariyle denemeyecekleri bir macera. Cesitli meyveler
ve avlanma ile bilgiler de avci-toplayicinin yolculugu sirasinda
beslenmesi i¢in 6nemli. Yani insan tokken veya tehlikede degil-
ken, keyifle israf eden ve rahati seven bir yaratik.

Son olarak, Avustralya kitasi ise, Avrasya ile kiyaslandigin-
da oldukg¢a kiigiik ve umulmadik kadar sert bir iklim ve evcilles-
tirmeye miisait olmayan bitki ve hayvan ortiisti ile goze ¢arpi-
yor. Okaliptiis, kanguru ve koala Avustralya’daki tiirler olarak
ilk akla geliyor. “Bumerang”, eski Misirlilar tarafindan da bilini-
yordu ancak Avustralya ve Arizona yerlileri ile giiniimiize kadar
geldi. Avustralya deyince 1860 yilindaki Burke ve Wills'in, ye-
ni bir kitaya seferinden ve yerlesmelerinden kisaca bahsetmek-
te fayda var.

Robert O'Hara Burke isimli Irlandali, 20 Agustos 1860’da
giineyden kuzeye kitayi asip yeni alanlar kesfetmek iizere yola
¢ikiyor. Beraberinde Alman doktor Becker, haritaci Wills ve 20
kisinin yani sira 26 deve, 21 at, bakirdan bir banyo, kitaplar ve
21 tonluk yiyecek, silahlar ve malzeme bulunuyor. Aylar siiren
yolculukta defalarca ¢liimiin esigine geliyorlar ve o ¢élde zaten
hep ekipmansiz, devesiz, atsiz olarak yasayan ve beslenip iire-
yebilen Aborijinler tarafindan kurtariiyorlar. Burke'in yerlilere
ates agma basiretsizligini gdstermesi sonucu Aborjinlerin kag-
malariyla da tim alet ve bilgilerine ragmen aglk ve C vitamini
eksikliginden oliiyorlar.

Once “beyaz” Avustralya toplumu kahraman olarak alkish-
yor Burke'ii; sonra yavas yavas gercekler ortaya ¢ikiyor. Bu ka-
dar yakin bir tarihte bile nigin “muhtemelen”, “yaklasik” gibi
tabirler kullaniyorum? Yaklagik 20 Kisi, ¢tinkii seferin hangi do-
neminde ka¢ Aborjin rehberin sefere katildig bile kaydedilme-
ye deger bir bilgi degil o zamanlar. Onemli “bilimsel” konular-
la ilgilenen “bilim adamlarimin” her “kara insan” ile temasinm ve
misterek yolculugunu ayn ayri kaydetmesi de beklenemez ki?
Bu gezi Avustralya kitasinda iyi biliniyor ve de Avustralyahlarin
hem dogaya karsi yaklasimlarini, hem de egitim sistemlerini et-
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kiliyor. En azindan, Avustralya Colii, Aborjinlerin “gahlan” “ya-
karak” avlanmalari nedeniyle, insanlar tarafindan kismen yapi-
landinlabilmistir.

Burada kisaca kendi diistince diinyam ve tarih anlayigimda
anahtar bir rol alan ¢ok kisa ve ¢arpici bir amy: sizinle paylasa-
yim:

1973 yiinda o zamanlar ben 23 yasinda geng bir tip talebe-
sivken, 85 yasinda oldugu tahmin edilen ve okuma yazmasi ol-
mayan bir hanimi muayene etmistim. Séyledigi birkag s6z en iyi
egitimi gérmiis bircok lise, tiniversite hocalarimin séylediklerin-
den, okudugum kitaplarin ¢ogundan daha fazla etkiledi beni!

~23~
Ucan Doktor

Bonn Universitesi talebesi olarak DAAD bursu ile 1973 Su-
bat ayinda Frankfurt'ta kar yagarken ucaga binip yeni kitaya ilk
defa gittim. Muhtesem bir yaz giiniinde Sydney’e vardim. On-
ce Sydney’deki ¢ocuk hastanesinde, sonra da Broken Hill'deki
“Ucan Doktor” merkezinde staj yaptim. Bu merkezden ufak
ucaklarla acil cagr yapan ¢iftgilerin tedavisi igin yardima ve haf-
talik rutin muayeneler i¢gin yerlilerin rezervasyonlarina gidiliyor-
du. Bu rutin uguslardan birinde, yaninda ugtugum sorumlu he-
kim doktora gériinmek icin siraya giren Aborjinlerin listesine
kisaca bakti. Egitmenim oldugu icin, énceden tanidigi birkag
hafif hastayi gereken talimatlari vererek benim gérmem igin
ayirdi. Digerlerine kendisinin bakacagim ve bitirdigimde orada
olan sorumlu hemsire ile kantinde ¢ay i¢mek igin kendisine ka-
tilmamu séyledi.

Baktigim ilk hasta do§al olarak okuma yazma bilmeyen, ka-
yitlara gére 85 yaslarinda oldugu tahmin edilen Aborjin bir ka-
dind1. Basit romatizmal sikayetleri vardi. Kendisini dinleyip mu-
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ayene ettikten sonra sorumlu hekimin zaten elime 6énceden tu-
tusturdugu ilaglar1 verdim ve nasil kullanacagin tarif ettim. Son-
ra, “llk Avustralyal ciftcilerin ve ¢obanlarin tarihi” ile ilgili bir-
kag soru sorayim dedim, 1800’lii yillan kendi gézleriyle géren
bir tanikla karsi karsiya oldugumun bilinciyle. Bana o zamanla-
nn anlatmasini rica ettim. Kadin gayet sakin bir sekilde kisaca
yiiziime bakti ve ayni siikiinetle bir tek ciimle soyledi: “Evet ca-
nim ama o zaman bizlerin onlarla hi¢bir temasimiz yoktu; on-
lar bizi goriince hemen ates acarlardi” dedi. Bir tinlem isareti
bile koymuyorum, sesi o kadar sakindi ki bu ctimleyi séylerken.

Avustralya'ya ik gelen Avrupalilar, Aborjinler ile ik temas-
larinda, maymun ile insanoglu arasindaki baglantiyi bulduklari-
ni dustindiiler. Fakat bir biyolojik laboratuvar olan devasa geze-
genimizde 6gdrendik ki Avustralya’'nin yerlileri gelismis tas alet-
leri kullanan ilk insanlardir. Evcillesmeye uygun hayvan yoklu-
gunda, dogal olarak, birbirlerini etkileyecek biiyiik topluluklar
bu kitada olusmamus. llk yerlesenlere irkc bir bakisin, en temel
biyolojik nedenler dolayisiyla yanhs oldugu kanitlaniyor. Bu de-
vasa kita 1800’li yillara kadar izole oluyor. Arkeolog ve pale-
ontologlar bizi her giin yeni buluslarla sasirtiyor. Diger taraftan,
kitanin 90 km kuzeyinde bulunan Yeni Gine, tropikal ormanla-
rn nedeniyle, daha gelismis gériiniiyor. Jared Diamond, “Tiifek,
Mikrop ve Celik” adli kitabinda, ebeveynleri avci-toplayici ola-
rak binlerce yil yasamis olan bir cocugun bir nesil igerisinde bir
jet pilotu olabilecegini séylerken iyi bir noktaya deginiyor. In-
sanlar, esit olanaklar sunuldugunda, birbirlerine ¢ok benziyor-
lar.
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~D 4~
Su ve Kiiresel Isinma

Ik ileri medeniyetlerin, yani insan yogunlasmalar ve yeni fi-
kirlerin dogusunun hep nehirler boyunda olustugunu goriiyo-
ruz: Dicle ve Firat, Nil, Huang He, He Chang, Inud ve birkag
bin yil sonra Missisipi, biyolojide ¢ok gesitliligin ve tath suyun
bol oldugu yerler. Sonra hep ayni hikaye; bol karbonhidratla
beslenen ve ¢ogalan insanlar, bunu izleyen tarla tuzlanmalari,
ormanlarin yok olmasi ve erozyon. Insanoglu patlayan niifusu
ve onun ¢evre Uzerindeki etkisi ile ciddi bir igme suyu tehlike-
siyle karsi karsiya.

“Nerde kaldi o eski giinler” gibi 6zlemlerle goé¢ kaginilmaz
oluyor. Insanlarin suya “hovardaca” davransi, mamutlan telef
ederkenki hoyrathd: gibi, diistinmeden ve kendine zarar vere-
cek sekilde... Sehirde yasayan okuyucum, bir kuyudan veya ya-
kindaki bir nehirden her giin tiiketeceginiz suyu alsaydiniz aca-
ba giinde ne kadar tiiketirdiniz? Insanlar, damlama sulama, mi-
ni sprinkler ve derin su pompalar gibi teknolojilerle su sorunu-
nu ¢6zebildigini saniyor ama esasinda yapilan, problemi ben-
den sonra tufan (bana ne?) mantigiyla ertelemek.

Soludugumuz havay1 da ne kadar aptalca kullandigimiz or-
tada. Bugiin en ileri toplumlardan biri olan ABD ve Bati Avru-
pa’daki tiikketim ahiskanhdi dehset verici boyutlarda.

Ciplak gozle bile bakildiginda Amerikalar’'daki zengin tarm
topraklari, Orta Dogu ve Orta Asya ile kiyaslandiginda, olduk-
¢a belirgin. Tabii ki, biyolojide her zaman oldugu gibi, Ameri-
kalar'da ¢oller de var ayni zamanda fakat diger kitalarla kiyas-
landiginda iyi topragin niteligi ve niceligi ortada. Insana dost
olan doga drnegi giiniimiiziin “daha iyi gelismis” Gliney Ame-
rika llkeleri olan Sili ve Arjantin’de goriiliiyor. Giiney Ameri-
ka'nin daha eski kiiltiirleri giiniimuiziin Meksika ve Perusu’'nda
gelisme gosterdi. Tarihin diirbiiniiyle bu tilkelere baktigimizda
6zelliklerinin gliniimiiziin Yakin Dogusu ile benzerligi sasirtici
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degil mi? Asya ve Orta Dogu’da insanlar, kendilerini binlerce yil
boyunca besleyen topraklarin ¢ogunlugunu basit¢e harcadilar.
Son yiizyillarda gevresel bir biling gelisiyor ve bu da bir timit
kaynag: oluyor.

1990’ yillarin sonunda Tiirkmenistan'in Agkabat kentinde
Coller Enstitiisii'ndeki odamda epeyce diisiindiikten sonra vaz-
gectim iizerinde calistigim projeden. Diinyanin en biiyiik sula-
ma ve su kaynad: kanal olan Biiyik Karakum ya da Kara-
kumsky kanalim gérdiikten sonra bir proje gelistirmeye cals-
mistim. 1954’te baslatilmis olan bu kanal 1400 km uzunlugun-
daydi ve simdi dort degisik tilkeden gecerek Amu Derya neh-
rinden, Karakum ¢6lii boyunca su tasgimaktadir. Kanal boyun-
ca, zayif yapilanmaya bagh olarak biiyiik su kayb: séz konusuy-
du ve topragin tuzlanmasi da ¢evresel bir felaket dogurdu; tip-
ki ABD'nin, o zamanlar ciftcilerin genel bilgi yoksunlugundan
kaynaklanan “Biiyiik Platolar” (Great Planes) fenomeni gibi.
Ben, “kendi bahgende yaptigini burada daha biiyiik bir dlgekte
neden yapamayasin?” diye diisiinerek proje iizerinde ¢alisma-
va baglamistim.

Coller Enstitiisii, Sovyetler’in prestijli bilim akademilerinden
biriydi. Demir Perde 6ncesi ve sonrasinin direktérii Prof. Baba-
ev hevesli ve ¢ok destekleyiciydi. Damlama sulama ile bir bitki
oOrtiisti yerlestirmek miimkiindii. Ayrica dogal gaz ¢ok ucuz ol-
dugundan seralarda sogutma ve 1sitma igin kullanip, mesela ka-
ranfil yetistirip Hollanda'ya satmak ve bu isleri yaparak para bi-
le kazanmak miimkiindii. Askabat yakiminda 100 déniimliik bir
cam sera sahipsiz ¢liriimeye terkedilmisti mesela. Fazla zeki,
becerikli veya tutarh oldugu izlenimini vermeyen bir diktator al-
tinda tiirli milletten insan ve tam bir komiinizm sonrasi ¢okiin-
ti icindeydi tilke. Riigvete agik biirokrasi veya kelimenin tam
anlamiyla kleptokrasiyle ugrasmak bir yanda, kanuni belirsizlik
bir yanda. Bir siire sonra biiyiik otelleri de mafya satin alinca
bir tek hayatim oldugunu animsadim ve Ege’deki ciftligimde ug-
rasmanin daha gercekci olduguna karar verdim. Halbuki Kara-
kum kanal tuzlanan gevresi ile temel itibariyle dort tilkeye su
tasiyacak dev bir projeymis vaktiyle ve hala da éyle. Sovyet Im-
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paratorlugu’'nun dogaya ne denli saygisiz, bilgisiz davrandigini
bu iilkelerde gérmemek miimkiin degil. Diiz miihendis yaklasi-
mui ile insanlar bir siire problemleri ¢dzebileceklerini sandilar.
Ana felsefe de tabii biyolojik agidan yanhsti. Insanlarin esit ol-
dugu! Insanlann biyolojik olarak da, kiiltiirel olarak da esit ol-
madig1 bahsine geri dénecegiz. Olmamalar da giizel zaten.
Dogru varsayimlardan hareket edince ¢6ztimleri bulmak ¢ok da
zor degil.

~25~
Etobur Tavsanlar

Her ne kadar bizim dogrulari bulmamiz deneme yanilmayla
oluyorsa da, insan kendisine daha yakin olan varsayimi izlerse,
sorunlara ¢6ziim bulmak daha kolaylasir. Bati Diinyasi'nin ko-
miinizm {izerindeki zaferi kismen komiinizmin esitlik idealin-
den, bilyiuk olclide de. 6zellikle, batinin bayragim tasiyan
ABD'nin yalnizca birkag yildan beri kullanilan devasa tarim ara-
zileri nedeniyleydi. Daha az eskitilen yeni diinya. Ayol insancil-
hgi veya “psoédo-hiimanizm”e, tok karin ile dalmak daha kolay.

Bir taraftan insan irklari arasinda dikkate deger bir farklilik
olmadigini séylemek, diger taraftan da komiinizmin esitlik ilke-
sine dayanan bir doktrin olarak biyolojik yénden yanhs oldugu-
nu ve insanlarin esit olmadigini séylemek arasinda bir tutarsizhk
s6z konusu mu? Biyolojik acidan bir tutarsizlik s6z konusu de-
gil... Tabii ki binlerce yil boyunca olusan irklar arasinda birtakim
kiiltiirel farkhliklar var. Ancak, gelecek dahinin hangi diizen ta-
rafindan olusturulacag: konusunda hicbir zaman emin olamay;z.
Diger bir deyisle, 6zgiin bir dekor i¢indeki insan (irk degil) 6Gnem-
li olan. Bireyin ve onun “yazihm”imin bir dizi girdi ile nasil yapi-
landigidir s6z konusu olan... Higbir zaman, annenizin hastahg-
na carenin hangi beyinden gelecegini bilemezsiniz.
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Once tekrar geriye gidelim ve medeniyetlerin gelismesine,
biiyiik sehirlerin, su ve hava ile yasamimizin devami icin kafa-
mizdaki en 6nemli etmenlerin olusmasina ve terk edilmesine
gelelim. Gegmiste hata yaptik fakat gelecekte bundan kagabilir
miyiz?

“Tarimin gelismesi ile kleptokrasi de gelismis”- Di-
amond’un, “Tifek, Mikrop ve Celik” adl kitabindaki bu sapta-
masina tamamen katihyorum. Siz avlanip topluyorsunuz ve ben
sizden galiyorum. Su anlama geliyor; iiretilen triinler devlete ya
da giiclii krala ait fakat siz kendi payinizi aliyorsunuz. Uretilen
tirtinlerin iglenmesi ve kaydimin tutulmasi igin degisik sinif insa-
na gereksinim var. Kitabin basinda politikacilarin da her insan
gibi insani sapmalari oldugundan bahsettiysek biirokratlarin da
insan olduklarini kabul edelim. Biz bizeyiz; kiskanchk ve nepo-
tizm (insan kayirmak) dogal parcalarimiz. Bal tutan parmagin
yalar. Herhangi bir seyin basinda olan insanlarin énce yakinla-
rin1 ve sevdiklerini duislinmeleri son derece normal, degil mi?
Nepotizmi 6nlemek higbir zaman miimkiin olmayacak, ancak
asgariye indirmek, seffaflik ve “kuvvetler aynhgi” (checks and
balances) ile mimkiin degil mi?

Insanoglu tarihinde bir seyi hep tekrarlamis: gerek bireyler
(diktatérler), gerek aile, kabile, millet, kast veya meslek sinifla-
n sonsuz yetki elde ettiklerinde bunu istismar etmisler. Bunu tu-
rimiiziin tarifinin bir parcasi olarak gérmek gerek.

Sehirler kurulduk¢a hiikiimdarlar iyi kalpli biirokratlariyla
olimsiizlugii aramaya baslamuslar. Once atalarina sonra kendi-
lerine buyiik mezarlar yapmaya ve sonra da heykellerini dikme-
ye baglamuglar. Mutlak hitkimdarhgin simgesi haline gelen hey-
kellere halkta tepkiler olusmus ama bunu dikkate almayan hii-
kiimdarlar daha da biiyiik anitlar, binalar ve gtklere ulasan sim-
geler dikmeyi stirdiirmiisler. Bu tiir simgeleri tim Misir Anado-
lu, Paskalya Adalari, Sovyet Imparatorlugu ve son olarak da
Irak’ta hep beraber bolca gordiik. Bu tiir simgelerle yetineme-
yen giiclii idareciler halki siniflara gére ayirmis; bir giigliiniin
cevresinde dénen ve o giigliiden yararlanan bir sinif. Yine, bu-
na iyi ya da kot diyemeyiz; bu dogamizdadir. Aile, ortak yara-
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r1 bulunan bir biyolojik stirii degil mi? Komsuluk, baska bir sey
mi? Aile, siirii fikri ve daha sonra da devletler baska bir sey mi?
Politik partiler, dinler, devletler, felsefeler ve hatta ceteler belir-
li tiirden kuslar gibi takimlar/siiriiler halinde toplanarak, ortak
yarar ya da bir fikir cevresinde ¢abalamiyorlar mi?

Sehirler buyidiikge bilyimils ve tagima suyla donen degir-
menler haline gelmisler; sonra yavas yavas tasimak zor olmaya
baslamis ve bir soguk kis, bir susuz yaz, bir deprem ve su bas-
kini veya bir salgin hastalik ile hayalet sehirlere doniismisler.
Bu hikaye de hep ayni veya benzer, gelin bilime dénelim:

Civarda yasayan Navajolar'in eskiler, (“the ancient ones”)
olarak animsadidi Anasazi Yerlileri, bugiiniin New Mexico eya-
letinde bin kiisur yil 6nce 650 odah 5 kath bir bina insa etmis-
ler. Yani modern Amerika'da gokdelenler yapilana dek yapilan
en biyiik bina. Bugiin kalintilan ¢oliin ortasinda. Ne olmus da
terk etmisler bu kadar biiyiik bir yerlesim birimini? Arkeoloji ve
paleoarkeloji net bir cevap verebiliyor bu soruya. Sadece cati-
larin yapilmasi igin gereken 200.000 aga¢ 6nce ormanlik ara-
zide kesilmis, sonra giderek artan odun ihtiyaci nedeniyle civar-
daki ormanlar kesilmis. Daha sonra yemek pisirme atesleri icin
daha fazla aga¢ kesilmis. Medeniyetler, cevredeki ormanlari
yutmuglar. Ormanlar yerlesimden uzaklastik¢a civardaki tarla-
larda verim azalmis, kurakliktan daha ¢ok zarar gérmiisler ve
sadece insan giiciiyle yakacak tagimak zorlasmis. Sonunda ken-
di yaptiklan ¢6liin iginde barinamaz olmus Anasaziler. Paleobo-
tani net bir sekilde tarihleriyle civardaki ormanlarin kiyimin
belgeleyebilior. Ayni sonuglari ABD’li bilim insanlar1 Ur-
diin’deki Petra sehri igin de saptadilar.

St Matthew adasini animsadimiz mi? Kanitlarin yalnizca ren-
geyikleri icin mi gecerli oldugunu diistiniiyorsunuz? Internetten
Hawaii yakinlarindaki Lisianski adasini arayin ve oradaki tav-
sanlarin ne sekilde aday1 ¢ole ¢evirdiginin, sonra da normalde
sadece ot yiyen bu hayvanlarin nasil etobur hale gelip kendi
yavrularini yemeye basladiklarinin hikayesini okuyun. Ondan
sonra liitfen Paskalya Adalari’'na dogru en azindan bir fikir se-
yahati yapin ve ayn 6érnegi orada bir kez daha bu sefer insan-
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lar ve fareler icin gériin! Tim agaglan kestiler ve isgalciler
(Conquistador’lar) geldiginde mikroplar isi bitirdiler... Mahkiim
edilmis diger adalar ise, Norfolk, Henderson, Pitcairn ya da Ni-
hue idi -tarih éncesi dénemlerde insanlar tarafindan iskan edil-
mis ve ¢iplaklasarak eskidiginde de terk edilmislerdi.

Piramitlerin bulundugu yerleri ve Hattusa, Ani, Dara, Ber-
gama, Afrodisias, Efes gibi yerlesimleri insanlarin nasil terk et-
tigini tahmin edebilirsiniz... Ornegin, simdi denizden uzakta
olan antik Efes Kenti'nin bir zamanlar bir liman kenti oldugunu
ve depremler sonrasi denizin aliivyonla doldugunu biliyoruz.
Yogun niifus artig1, sonra giderek zorlasan altyap: sorunlar, gi-
da ve yakacagin uzaktan tasinmasi giigligiiniin artmasi, sonra
bir salgin hastalik, deprem, sel ve insanlarin burayi terk etme-
si. Yazinin icadindan ewvel de —insanin ne kadar kolay unuttu-
gunu animsarsak- birka¢ nesil icinde sadece hikayeler, efsane-
ler kahyor geride.

Bir amip bile 151k ve sicakhga dogru ¢abahyor. Tiim canlilar
durumlarini en iyiye getirmeye cahsiyor. Insanlar da tabii ki bu
durumda ayricalikh degiller ve biz kendimiz igin iyi olar “algili-
yoruz”. Tanimlamak gerekirse, ilgimiz, yararimiz tarafindan
yonlendirilen varliklariz; ¢ikar ¢atismasi oldugunda da, birbiri-
mizle yarisa gireriz. Eger birlikteligimiz yararnimza ise (ki sikhk-
la 6yledir), cift olarak ya da aile olarak birlesiriz, en kiigiik ya-
rar-giidiimlii stirtiyii olusturmak tizere. .. Siirii, kdy, cete ve ulus
olarak eskiden beri ve halen toplaminz. Ulkemiz icinde ya da
uluslararas: platformlarda ilgi alanlarimiz, ticaret, profesyonel
gruplar, distince sistemlerimiz, vb. dogrultusunda halen stirti ya
da takim olarak ¢alisiriz.

Yz kisilik bir kabilede herkes birbirini taniyabiliyor. Bin ki-
sinin herkesi tammasi bile ancak bir asinalik diizeyinde oluyor.
On bin kiside artik tammak miimkiin degil ama kisa bir konus-
mada akrabalik bag kurulabilir. Birka¢ milyon insanda bu hala
miimkiin; ondan sonra artik akrabalik bag: bile kurmak zor. Ol-
sa olsa insanlar birbirlerini ayni soydan olarak siniflandirabili-
yorlar. Niifus arttik¢a sinif farklan giyim kusam, sa¢ sekli, yaka-
ya takilan rozetler, farkl takilar, cep telefonlar: veya arabalarla
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paylasiimaya calisihyor (bizden veya bizden degil). Insanlar ara-
st iletisim hep ayni: Thomas Harris'in “I am OK, You are OK”
kitabinda tarif ettigi, genelde digerine esit olarak yaklasmak
olumlu bir yaklasim. Insanlar genelde birbirlerini, daha yiiksek
ya da asag bir mevkiye koyarlar ve iletisim, bu 6ényara: {izerin-
den yiiriir. Konumunu yiicelten ya da vurgulayan bir insana (bir
general, 6gretmen ya da rahip gibi ya daha yitksek mevkide ya
da daha giglii olan) yaklasildiginda, iletisimin seyri tamamen
degisebilir; sizin “asagimzda” biri ile ya da bir otelin temizlikgi-
si ile konusuyormus gibi. ..

Bir kisiyi simiflandirarak gagalama sirasina koyma, Kkiltiirel
bir disavurum ve eger Kisiler birbirlerine, biiyiiklik ya da asag-
hk hissi ya da endisesinden arinmis olarak yaklasamazlarsa, bir
iletisim felaketine yol acabilir. Diger taraftan, bir kurumun, sivil
toplum 6rgutiiniin ve hatta bir ailenin islevinde, hiyerarsik ola-
rak yapilanmak olduk¢a normaldir. Yoksa hicbir sey islemeye-
bilir.

Ingiltere’nin bir yoresinde 5000 senelik bir yerlesim yeri bu-
lundugunu yazan yerel gazetede, bu makalenin hemen yaninda
Hattusa civarindaki bir kéyiin 11 bin yillik harabeleriyle éviinen
muhtarinin beyanati yayinlanmisti: “Onlar bize yetisemezler!”
“Onlar” ve “biz" ve “yetismek”! Trajikomik bir, biz/onlar ve ga-
galama guidiisii disavurumu.
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~) 6~
Nuh’un Gemisi

Buzul Devrinde buzlarin icinde o kadar ¢cok miktarda su tu-
tulmustu ki, jeologlarin bulgularina gére deniz seviyeleri bugiin-
kiinden 120 metre daha alcakt. llk birkac bin yilda, birka¢ met-
re yilkselmeye bagladilar. Deniz seviyeleri birka¢ metre daha
yiikselirse, Amsterdam, Rotterdam, New York ve Londra gibi
sehirleri terk etmek durumunda kalabiliriz.

Medeniyetin besigi Akdeniz'in kiyilari... Buz Cagi'nda ise
Akdeniz'in bazi bolimleri ovaymis. Sona eren Buz Cagi'nda
Atlantik Okyanusu'nun sulan Cebelitarik’'tan Akdeniz’i doldur-
maya baslamislar. Ornegin Kibris'ta 5 milyon senelik kayalarda
bulunan ciice su aygiri ve mamutlarin iskeletleri, bunun bir ka-
niti. Eski Misir imparator ya da kral mezarlarinin tiimiinde bir
gemi bulunmasi muhtemelen biiyiik sellerin kiilturel kahntilar:.

Yaklasik 11 bin sene 6nce deniz sulan Ege’deki ovalar: dol-
durmus, sonra Canakkale Bogazi'ndan Marmara ve Karadeniz
“gollerini” doldurmaya baslamis. William Ryan ve Walter Pit-
man, ilk bulgularim 1990’lardan sonra bilim diinyasi ile paylas-
maya basladiklarinda biiyiik bir sansasyon olmus ve Nuh'un ge-
misini arayanlarin sayist artmisti Dogu Anadolu’da. Ryan ve
Pittman bu jeolojik olayt Nuh'un seline bagladilar. Bu tez ile Gil-
games Destani'ndan daha sonra Tevrat'taki hikayelere kadar
hepsi biraz olsun agiklanabiliyordu. Tiim kiilttirlerimizi sekillen-
diren biiyiik “sel” Stumerliler ve Misirhlarca biliniyor ve daha
sonra Tevrat'ta “yer aldiginda”, Yahudiler, Hiristiyanlar ve Miis-
limanlarca “Tanri'nin gazabi” olarak yorumlanmyordu. Kolayca
anlagilmaktayd: ki, din adami simifi, “stirti”yii yonetebilmek igin
rahat anlasilabilen moral bir alete gereksinim duyuyordu; bazi-
lan1 s6ylediklerine samimiyetle inanmaktaydilar, bazilari ise ken-
dilerinin diisiindiiklerine inanmayanlar 6ldiirebiliyorlardi.

7500 yil kadar &énce Istanbul Bogazi'nda biiyiik bir patla-
mayla deniz sular1 daha 6nce bir tath su golii olan Karadeniz'e
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buyiik bir selale gibi akmaya baslamis. Bugiin bile Akdeniz'in
suyu tuzludur (% 3,3). Suyun tuz oram Marmara'da azalirken
Karadeniz'de ise genelde daha azdir (% 2,2). Karadeniz kiyisin-
daki medeniyetlerin Karadeniz'in dibinde kaldiklarina ait arke-
olojik kayitlar giderek artiyor.

Istanbul Bogazi'nda bugiin bu farkh sularin birlesmesi kuv-
vetli akintilara yol agmaktadir. Ryan ve Pitman, Incil’'de sézii
edilen “yagmur”u, jeolojik tarihte Buzul Cagi'min erimesi ile yo-
rumluyorlar. Noah'’s Flood (Nuh'un Seli) adl kitaplarinin basla-
rindaki bir Tevrat alintisinda s6yle deniyor: “Ve Tanr1 Nuh'’a di-
yor ki, ‘Tim canlilara son vermeye kararhyim, zira diinya on-
lar yiiziinden siddetten gecilmiyor... Kendi namima, diinyaya
sulardan bir sel yaratacagim...’” Sular o kadar giigle kabardilar
ki, yeryuziindeki tim daglar ortiildiler... Yuz elli giin boyun-

”

ca .
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~D T~
Tekrar Ortagag ve Din Savaglar

Stimer, Misir, Hitit ve Yunan medeniyetlerine biyolojik agi-
dan kabaca degindikten sonra Ortagaglara bir goz atahm.

Ortacagda insanlar, kaybolan Yunan medeniyetlerini Arap
kiitiphanelerinde kalan eski Yunanca kitaplarin tekrar Latince-
ye ¢evrilmeleri sayesinde tanidilar. Yeni bir riizgar ile Emeviler
712-718 arasinda lberya Yarimadasi'n fethederler; 730’dan
itibaren Rekonkista savaslar ile gerilemeye baslar ve yaklasik
yedi yiiz yil bu yanimadada izlerini birakirlar. 1492'de Grana-
da'nin “Rekonkista”s1 yani "tekrar fethi” gerceklesir.

Dort bin yillik yazih tarihi ile Cin, bir yandan Cin Seddi ve
daglar tarafomda Batiya kapal diger yandan deniz ile simirhi ol-
dugu icin nispeten diizenli bir sekilde gelisir. Ornegin Bati, ba-
rut, ucurtma, porselen, pusula ve kagidi, Cin'den 6grenir. Por-
selen yapma sanati Cin’de MO birinci yiizyildan itibaren bilinir
ve yaklagik 800 senede mitkemmellige erisirken porselenin sir-
rim Avrupa, 1700’lerde Leipzig'deki Kral August der Starke
(Guglti August) zamaninda ¢ozebiliyor. Ondan sonra Darwin’in
dedesi Wedgwood tarafindan Ingiltere’de ve Sevre Fransa'da
imalat baslatiyor. Bir icadin tam zit yéndeki seyahati ise gegen
yiizyilda mikrogiplerin ABD’de icadi ve Japonya, Kore ve
Cin’de kullanimu ile gergeklesti.

Ortacag Avrupasi'nda kraliyetler ve Kilise birbirlerine karsi-
hkh tahammiil ederek beraber yasamayi 6grenirler. Din ve bi-
lim isleriyle Kilise ilgilenmektedir; diinyevi islerle ise derebeyle-
ri, aristokratlar ve krallar.

Muhtemelen Avrasya ovalarindaki ¢éllesme nedeniyle ora-
dan gogler 4. yiizyilda baglar: Hunlar, sonra Selguklular ve son
olarak Osmanlilar batiya gelirler. 1095-1271 yillan1 arasinda,
Hach Seferleri ile Avrupa’daki kraliyetler bir dénem doguya
dogru yayilir. Osmanl Imparatorlugu ile de 1299-1918 arasin-
da yorede az ¢ok stabil bir yonetimin etkinligi devam eder.
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~D8~

Ermeni Krallig1 ve Osmanlilar

1986'da Tiirkiye'de, eski SSCB sinirinin tam 6te tarafinda,
eski Ermeni kraliginin baskenti Ani harabelerini gezerken bir
biiyiik depremden sonra kralin gidip ormanda agladigim yazan
kitabeyi okumustum. Hemen Arpacay deresinin karsisinda,
belki 100-150 metre &tede o zaman Sowyet askerleri nébet tu-
tuyorlard (simdiki Ermenistan). Merak etmistim kral gidip agla-
yacak ormani nerde buldu diye. En yakin orman 100 km &te-
de kalmisti. Koskocaman agacgtan tabelalar tizerine yazmisti
Orman ldaresi: “Orman hayattir”, “Agac senin dostundur”,
“Ormani sev ve koru” diye. Etrafta yiizlerce kilometre bozkir
icinde odun olarak insan sadece bu tabelalar1 gériiyordu. Dog-
rusunu sdylemek gerekirse, akhma o an fasistce baz fikirler bi-
le gelmedi degil, bu kadar ¢ok odunu, bu tas ¢éliiniin ortasina
koyan biirokratlarla ilgili. Aci ac1 diistindiim bu tabelalar tahta-
dan yaparken ne diisiindiiler diye! Muhtemelen diisiinmediler.
Merkezden emir gelmistir su sloganlari yol boyuna dizin diye.
Onlar da (Orman ldaresi yetkilisi olunca, odundan bol ne var?)
en ucuz ve giizel agactan tabela yapmay: diisiinmiislerdir. “Ben
bu civarda kisin eksi 20 derecede yasayan fakir bir insan olsam
ilk yakacagim sey bu tabelalardir” diye diisiinmiistim. Agacg di-
kince devlet etraftaki, yeni dikilen agaclan yiyen kegilerle de
miicadele etmek zorunda! Kegiler o yoéredeki fakir insanlarin
gecim kaynagi. Kolay degil, biz insanoglunun ciddi bir bileseni-
ni olusturan ¢evre sorunlarini ¢6zmek igin sagduyu ve adanmis-
hk gerekiyor.

Ani'deki katedrali yapan kalfa 987'de gidip Ayasofya'nin
kubbesini de tamir etmis. 1064 yiinda Selguklular tarafindan
fethedilip cami, medrese, hamamlar yapilan bu sehir bir dep-
rem sonucunda 300 yil 6nce bir harabe olarak terkedilmis. Za-
maninda Istanbul'da 300.000 insan yasarken burada
100.000’den fazla insanin yasadigi tahmin ediliyor.
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Biz sik¢a, Tiirkler ile Ermeniler arasinda, Osmanh Impara-
torlugu'nun ¢oktiigi Birinci Diinya Savasi sirasinda gelisen tra-
jik olaylar okuyoruz. Bu, modern Ermenistan ile modern Tiir-
kiye arasindaki iliskilere gélge diisiiriiyor. Ispanyol gribinin o
donemlerdeki etkisine degindim. Hazin bir go¢ yasandig da bi-
liniyor. Bu konuda kisisel hikayemi anlatmama liitfen izin verin:

Yegenim, fiyakah at ve motosiklet binen, engelli at yarisla-
rinda milli takima girmeyi basarmis 30’larinda hos bir bayan.
Veteriner oldu hayvan sevgisi nedeniyle, sonra hizin1 alamayip
doktora yapti. At yarnglar1 antrenérliigii egitimi de aldi. Anne-
annesi yani benim teyzem iki kez Hacca gitti. Yegenim Istan-
bulli, Ermeni asillh bir Tiirk gence gonlini verdi ve 1999'da
Hristiyan oldu. Hep beraber Ocak 2000'de Istanbul’'daki Mer-
yem Ana Ermeni Ortodoks Kilisesi'nde diigiinii kutladik. Bu tiir
“kiiltiirleraras1” sorunlarin ¢éziimleri hep ayni. Bencil insan ge-
ninin yani sira insanlarin ayni diinyada huzur icinde yasayabile-
ceklerine de inanan biri olarak Irlandalilar ve Ingilizler, Ispan-
yollar ve Basklar veya Israil ve Filistinliler arasindaki uyumun,
uyumsuzluktan daha karh oldugunun her kesimde anlasilacag:-
ni umuyorum. Egoizmin, bugiinkii diinyada ticaret yapmanin
ve diinya sorunlarina elbirligiyle ¢6ziim tretmenin daha akillica
oldugunu her kesime giderek artan bir sekilde anlatacaginm
umuyorum. Insanlar ilahi adalete inandiklar1 zaman bile, evrilen
nesiller boyunca 6¢ ve intikam anlayisiyla davrandilar; geri 6de-
me korkusunun, sahip olduklar “o da geri dder” korkusu oldu-
gunu i¢giidiisel olarak fark ederek... Nesiller boyunca siiren bu
onyargih yaklasim, siirekli olarak gelecegi zehirledi.

Su basit soruyu sormama izin verin: Tirkler kimdir? Bugu-
nin anlayisi su: Tirkiye'de yasayanlarin % 99’u Miisliiman.
Simdi, bu bolgede yasayan insanlara ve inanglarina bir kusba-
kisi bakalim: Tiirklerin, kag bin yil 6nce Orta Asya'dan Bati'ya
geldikleri bilinmiyor. Bilinen o ki, onlar Hazar Denizi gevresin-
de tek tanril dinlerle karsilagmuslar. Hugh Pope, “Tiirki Diinya-
nin Yikselisi” (The Rise of the Turkic World) adh kitabinda,
Cin'in, Xinjiasng-Urumchi boélgesinde yasayan Uygurlularin
protesto gosterisi yaptiklarindan ve siirgiinde bulunan “lsa”
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adinda bir liderin adini haykirmalarindan séz eder. Isa (Jesus)
giinimiizde de Anadolu'da sik goriilen bir isimdir. Selcuklu Ha-
nedani’'nin kurucusu Selcuk Han'in erkek kardesinin adi Isra-
ildir. Yani diger kardes kurmus olsaydi, hanedanin adi farkl
olacakti... Tarihi arastirirken kendimizi kurnazhkla yenmemize
gerek yok... Bazi seyler, goriindiigii gibi algilanmali; daha de-
rinde bir seyler aramak yaniltabilir. Dilbilimi agisindan, Tirkiye
ve Azerbaycan'da konusulan Tiirkgeler arasindaki fark, Ingilte-
re’de konusulan Ingilizce ile Teksas'ta konusulan arasindaki
farktan daha fazla degil... Fark, daha doguya giderek, bir Bati
Tirki'niin konustugu dil ile Cin'deki Urumgci ya da Ozbekis-
tan’'da konusulan dili kiyasladigimizda baskin olarak ortaya ¢i-
kar; bu da 6rnegin, Giiney Almanya’'da konusulan Hollandaca
ile Almanca arasindaki fark ile kiyaslanabilir.

“Konstantinopl” (Konstantin'in Kenti) ile “Istanbul” kelime-
leri ile ilgili de bir yorumum var: Bazi Tirkler, Fatih Sultan
Mehmet'in kenti almasindan 600 yil sonra hala Konstantinopl
adini kullananlarin sapma gosterdiklerini dustinerek reaksiyon
vermekteler. Hristiyanlarin bir kismi, bu adi gercekten de 6n-
yargih kullanmaktalar. Duygusal olanlara bir bilgi vereyim: Bu-
giin kullanilan Istanbul kelimesi, Konstantinopl'den daha eski
olup Yunanca Instan ve Polin kelimelerinden tiiretilmistir ve
“kente dogru” anlamina gelir. Osmanl zamaninda da Constan-
tinopel ismi uzun siire kullanild. Igtenlikle séyliiyorum, bu keli-
me Sanskritceden, Cinceden ya da bir Afrika lehgesindeki bir
ifadeden alinmis olsa, bu kitabin gercevesinde ne fark eder? In-
sanlar, birbirlerini kizdirmaya ve her seyden politika yapmaya
ve yarismaya merakhlar; bu, basit¢e, bizim biyolojimiz...

Eskenazilerin Hazar kiyisindan Avrupa’ya gogtiikleri tahmin
ediliyor. Tturklerin kag kisi olarak Anadolu’va geldikleri bilinmi-
yor. Bilinen o ki, Hazar denizi civarinda Bat: dinleri ile tarstik-
lar1 ve biiyik bir béliimiiniin Islam dinini segtigi, bir béliimiiniin
de bir dizi pazarlik sonucu Hiristiyan oldugu. Katolik ve Protes-
tanlar arasinda VIII. Henry tarafindan yapilan benzer pazarhk-
lar sonucunda da, Britanyahlar Hristivanhdin kendi dallarini ya-
ratirlar.
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Ruslar, Kiev'in biyiik prensi Biiyilk Vladimir zamaninda
988 yilinda Hiristiyan oldular. Vladimir Yahudi elgilerle (Hazar
olabilirler) goriismesinde, Kudiis'iin kaybinin Tanri tarafindan
terk edilisin bir gostergesi oldugunu séyledi. Miisliimanlara da,
alkol ve domuz eti yasadi nedeniyle dinlerinin tercih edilemeye-
cegini belirtti. Gonderdigi gorevliler, Katolik kiliselerinde bir gii-
zellik géremediler; fakat onlar etkileyebilmek icin tim Bizans
kilisesinin ayin festivallerinin hiikiim siirdiigii Konstantinopl’'de
ideallerini buldular. Vladimir, génderdigi el¢ilerin raporlan ka-
dar, Bizans'la baglantinin politik getirileriyle de etkilenmistir.
Dindar kisilerin ¢ogu, belirli bir dini DOGRU oldugu icin sectik-
lerini diistiniir, fakat tarih boyunca zihinleri yéneterek giic elde
etmeye cahsmis kuvvetler tarafindan yonlendirildiklerinin far-
kinda degildirler.

Osmanl padisahlari kendilerini, Orta Asya'dan gelmis olan
Oguz soyundan goériiyorlardi. Bu soy kavraminin irk kapsamin-
daki gtiliingliigi ise basit bir soy agaci arastirmasinda ortaya ¢i-
kar: Padisahlarin anneleri olan harimlar ya Cerkez'di, Rum’du
ya Romen, Bulgar, Arnavut ya da Bosnak. 36 padisahtan sa-
dece ilk ikisinin annesi “Tiirk"tii. Bugtinku Tiirkiye'deki normal
vatandasin kaninda tam ne kadar Bulgar, Yunan, Hitit, Kiirt,
Arap, Bosnak, Cerkez, ltalyan ve Tiirk kani dolastgini hesap
etmek 6nemli mi?

1453'de Konstantinopl'in fethinden sonra 19. yiizyila ka-
dar Yunanistan, Bulgaristan, Romanya, Karabaglar, Arnavut-
luk, Bosna ve bugiinkii Macaristan ve Arnavutlugu ve Avustur-
ya'nin bir bolimiini idare eden Osmanlilar 1683'de Viyana
Savasindan sonra Habsburglular’a yenik diiserek bir gerileme
devresine girdiler.

Osmanlilarin batiya dogru yaptiklan seferlerin basarisindaki
en 6nemli unsur, ne Cin'den Osmanlilar vasitasiyla gelen barut
ve toplarin daha iyi kullamimi, ne de Osmanlilarin daha atletik,
zeki veya daha iyi binici ve savasgt olmalariydi... Daha ziyade
kastlar iginde yasayan “ihtiyar Avrupa”daki diisiinen ve gayret-
li insana da bir alternatif sunmalarindaydi. Hirsh veya tutkulu
bir insan 10-15 sene iginde baska higbir tilkede sinif atlaya-
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mazdi. Bir kole, kole kalmaya mahkimdu. Her ne kadar Os-
manh sarayinda bir kez hadim edilen sonuna kadar hadimhga
mahkumsa da daha fazla hiirriyet ve imkanlar oldugu muhak-
kak.

“Prima nocte” ile derebeyine bagh kdle i¢in Osmanli, yeni
bir nefesti; Hirsh zanaatkar icin de, kendilerini “din” baskisi al-
tinda hissedenler i¢in de. Aristokrat olmayan igin ¢ok fazla se-
cenek yoktu Orta Cag Avrupasi'nda.

Osmanli'da ise sadece sultanin ailesi aristokrat sinifti, baska
aristokrat sinifi yoktu. Basarih olan hangi irktan olursa olsun,
pasa (general) veya bir yorenin beyi (yonetici) olarak ataniyor-
du. Cocuklar1 bu unvani miras olarak alamazlardi. Bu irk ayri-
m1 olmadan yapilan atamalarda sadece basarili olan yerinde ka-
labilirdi. Basarisizhgin karsihg ya stirgiin ya da 6limdu. Halk
Tirkce konusurken Osmanh idarecileri Arapca, Farsca ve
Tiirkge karisimi olan Osmanlica konusurlardi. Bu Rus Impara-
torlugu’'nda da gériildii, hiikiimdar Rus sinifi Fransizca konus-
may1 daha sik bulurdu. Bir siirti ufak Avrupa kralhginda benzer
bir durum vardi. Bilim adamlari ise kendilerini Latince konusa-
rak ayinyorlard: stiriden.

Merkezi olmayan bir sistemde bastaki kisi tim otoriteye sa-
hip olup faydaci bir sekilde karar verip yonetebiliyordu, ancak
imparatora karsi sorumluydu. Osmanlh sistemindeki atananin
sistemli guivensizligi, en basta ABD olmak iizere sonra tim de-
mokrasiler tarafindan benimsendi, esnek olmayan merkeziyetci
sistemlere ve daha sonra Sovyet Imparatorlugu’'na zt olarak...

ABD'deki bilimin Ustiinligiiniin temelinde, gé¢cmenlik ve
zengin tarim arazileri disinda doga ve rekabet unsurlar yatmak-
ta. Bir siirli bilim adam yanisiyor ve ancak kiigiikk bir azinhk
“tennure” denilen “yasam boyu profesérliik” unvanin alabili-
yor. Halbuki “eski Avrupa” ancak son birka¢ yildan beri ¢cok ya-
vas olarak, bilimde biirokrathktan ABD'yi izleyen bu yola yo6-
nelmekte. Avrupa’daki sistemler, 18 ve 19. yiizyillarda iyi so-
nug¢ vermisti. Diinya niifusunun 700 milyon-1,5 milyar arasin-
da oldugu o dénemde, birgok asistan maassiz ¢alismaya raziy-
du
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~20~
Tekrar Din Savaglar1 ve “Reform”

Avrupa Araplarla Iberya’daki savastan sonra eski degerleri-
ne sarilarak kurtulacagini umdu. Engizisyondan kagan on bin-
lerce Yahudi Osmanl Imparatorlugu'na sigindi. Bugiin bile ls-
rail ile Turkiye'nin o yoredeki teknik ve politik igbirliginin altin-
da o giinlerin izini gérmek miimkiin. Katolikler ve Protestanlar
arasindaki Otuz Y1l Savasi’'ndan (1618-1648), Giiney Alman-
va niifusunun sadece licte birinin sag ¢iktigi sdylenir. Bugiinkii
Almanya ve tiim komsu {ilkelerin niifusunun doértte birinden
fazlasinin bu savaslar ve sonucundaki aclik ve hastalik nedeniy-
le oldiiklerini varsaymak yanhs olmaz. 1524’de Almanya’daki
“Koylii Savasi” olarak bilinen savasta koyliiler, din ve aristokra-
si baskisina ayaklanirlar.

Bu tiir gelisme, Islam’in hizipleri arasinda da farkh degildi.
Siinniler Katoliklerle, Siiler de Protestanlarla karsilagtirilabilir.
Her iilke, Bati Avrupa diisiince sistemlerinin degisik versiyon-
larina sahipti ve bazi diisiince sistemleri de belirli bir bolgede
birlikte yasadi. Sultan I. Selim (1465-1520) devrinde ise Islam
diinyasinda bir konsolidasyon mevcuttu. Bir Sii sekti olan Ale-
viler Islam’da kismen Protestanlar andiran konumdalar. Bilhas-
sa Anadolu Aleviliginde Zerdistlik ve dogmasiz disiinceyi
animsatan fikirler mevcut. Ayni zamanda Halife olan bu Impa-
rator zamaninda, Alevi-Siinni farkhliklar, bilyiik bir imparator-
lukta yok sayildi. Tiirklerin Istanbul’'u fethinden sonra Katolik
diinyasinda bir kiiltiir savasi olustu ve birgok tabu, put veya kut-
sal inek yikilarak yeni yorumlara yer agildi.

Bati Avrupa bugtinkii dinyaya damgasini vuran hegemon-
vasini, Rénesans (15-16 yy.) ve neticesinde yaratir; Newton ve
Darwin gibi insanlarin gelisebilmesi, kismen iklim dolayis: ile
olusan teknoloji devrimi, kismen de din savaslan ve beraber ya-
samanin dgrenilmesi ile... Ingiltere ve Almanya’daki su degir-
menleri ve kémiir madenleri burada anlamh bir rol oynar.
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~30~
Tiitiin ve Kahve

Amerikalar’da bulunan tiitiiniin de kararh bir konumda olan
Osmanh Imparatorlugu’'nda yayilmasi tipiktir. Tiirk kahvesi ve
Thrk tiitiint miti baslar. Giiglii ve diizenli sistemleri ile Osman-
llar arayis: keyif diizeyinde siirdiiriir. Onlar keyfe heyecanla sa-
rilip kahve ve tiitiinii dilnyaya tamtirken, kiiciik kralliklarla cok
sesliligi yasayan Bati Avrupa yeni koloniler arayisindadir. Ara-
bistan’daki Osmanl kolonileri kahve ureticisidirler.

Guneydeki tilkeler bilhassa iklimin katkisiyla, 19 ve 20. yiiz-
yillarda geri kalirken (gerek Giiney Amerika gerek Giiney Av-
rupa'da ltalya, Portekiz, Ispanya, Yunanistan, eski Yugoslawa
ve Tirkiye) Kuzey, uzun kiglardan gelen planlama aliskanhg ve
kismen dogadaki su enerijisinin kullaniimasi ile endiistri devrimi-
ni gerceklestirdi. Kémiir bir zamanlarin petrolii ve motoruydu!
Fikir acisindan en biiyiik yenilik kanaatimce Otuz Y1l Savasi ve
reformasyon cercevesinde oldu. Farkh olanlar beraber yasama-
lar1, birbirlerine tahammiil etmeleri gerektigini anladilar. Bunun
boyle olmamasinin pahaliya mal olacagim kavradilar.

Daha giineyde kalan Arap tilkeleri ise, ileri medeniyetlerin-
den sonra yiizyillarca Osmanlilarin idaresinde kaldilar; 19 ve
20. yiizyillardaysa Ingilizlerin, Fransizlarin ve ltalyanlarin. Yine
doganin bir nimeti olan petrol sayesinde 20. yiizyilda farkh bir
gelisim gosterdiler. Arap tilkelerinin gelismesine bakinca petro-
liln doganin bir nimeti mi laneti mi oldugunu diisiinmeden ede-
miyor insan. Petroliin bulunmasindan ¢ok énce de Araplar dur-
gundu. O zamandan bu yana ne oldu? Eskiden diinyaya ihrag
edilen Yemen ve Mokka kahvesi lireten plantasyonlar terkedil-
mis. Arabistan kahveyi herkes gibi Giiney Amerika'dan satin
alyor artik.

20. yiizyilda, biri Akdeniz ikliminde digeri benzer bir sicak
iklimde olmak tizere iki topluluk farkh gelismeler gésterdi. Bun-
lar, daha ziyade kuzey Avrupa topluluklarinin gé¢gmenlerinden
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olusan Avustralya ve yeni tilkelerini kurmak i¢in diinyanin her
yerinden gelen gd¢cmenlerden olusan Israil'di. Gocler insanog-
lu igin, en etkileyici kilttr degisimine (paradigma kaymalar) yol
acan unsurlardr.

~31~
Amerikalar’in Kesfi

Thomas L. Friedman tarafindan yazilan 21. yiizyihn ilham
verici 6ykiisit “Diinya Duizdir” (The World is Flat), 1492'de
Kristof Kolombus'un giinligiinden bir alinti ile baglar: “Kral
Hazretleri, kutsal Hiristiyan inancin seven ve gelistiren Katolik
Hiristivyanlar olarak... Ve de Muhammed'in doktrininin diis-
manlan olarak...” Bu 6nsdze eklenmesi gereken baska bir sey
yok. Kendi kendini yeterince anlatiyor...

Diger taraftan biliyoruz ki Kolombus, Ispanya Krali'm *Hin-
distan”in zenginliklerini arastirmak igin desteklemeye ikna et-
mezden &nce bircok Avrupah monark ve Islam hiikiimdan ile
temasa gec¢misti. Gereksinim duydugu “girisim sermayesi”ni
Osmanl Imparatorlugu'ndan veya Emevi Sultani’'ndan almis ol-
saydi, giinligunin baslangici nasil olurdu acaba? Bu, diipediiz
¢ikara doniik algilama ve uygulama, baska bir sey degil. “Kimin
ekmegini yersem onun kilcini sallannm™ veya daha basit bir ifa-
deyle, “paray1 veren didigu calar”.

Nispeten kendi i¢cine kapah ve eski deger ve kastlarin asa-
mayan Asya imparatorluklari Hindistan, Cin ve Japonya kiil-
tiirlerinin aligverisinden ancak 1800’lui yillarda aktif olarak fay-
dalanmaya basladilar. Istanbul’un fethi ile biiyiik bir lokma yut-
mus olan Osmanllar degil de Avrupa'nin kiiciik bir kralhd: ca-
g1 degistirecek kesif gezisine para yatiracak cesareti bulabildi,
Osmanlilar, kahve, tiitiin ve harem gibi yasamin zevkKleri ile ug-
rasirken... 1800’lu yillara kadar diinya giicti olan Osmanlilar,
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Endiistri Devrimi sirasinda uyudular ve “Bogaz'in Hasta Ada-
m1” kisiligine buriindiler.

Burada kisaca duralim ve Amerikalar'in bir Miisliiman ya da
Cinli imparatorun bayrad altinda “kesfedildigini” varsayalm.
Halbuki insanlk tarihinde yeni bir déniim noktasini baslatan,
kiigikk Avrupa kralliklarinin yeni kolonilere duydugu gereksinim
i¢in yeni teknolojilerden yararlanarak yarismasiydi. Verimli top-
raklarin kesfi ile siiriilerinin gelecegi sekillendi. Dogal kaynak-
lar, iyi beslenmis insanlan tireterek insanh@in gelismesini etkile-
di. Bunlar ¢ogunlukla “Hristiyan-batii” oldugundan lider kiiltiir
konumuna geldi.

Tarih boyunca gordiik ki degisik kiilturlerle tamsiklik, “ino-
vasyon” (yenilik) getiriyor. Insan kiiltiirleri icin dogru olan, ayni
zamanda tiim canllar (disiindigiimiizden fazla biyolojik sey
paylasmakta oldugumuz bitkiler dahil olmak tizere) igin dogru.
Gergekte, go¢ yeniliklerin itici giiciinii olusturmustur. Degisik
kiiltuirlerle ¢arpisma her zaman verimli olmustur. Soru su: Biz
insanlar, gelecekteki yasamimizda ayni faturayi 6demek zorun-
da miyiz, yoksa geg¢misten bir seyler 6grenebilecek miyiz?
Amerikalillar, bir potada eriyen degisik kiiltiirlerle yasamay1 63-
renmek gibi bir sansa sahip oldular.

Cok kiilturlii habitata olan gereksinimi botanikte, insan yerle-
simlerine gére daha iyi goriiriiz. Cevre manzarasi ne kadar tek-
diizeyse, dogal dengeler o 6lciide bozulmustur ve de doda o
oranda kirilganlagir. Herkesin biyo-gesitliligin dnemini gérebildigi
gercektir ancak insan cesitliliginin de iyi bir sey oldugunu herkes
goremez. Sunu demek istiyorum; yan komsu olarak zencilerin ta-
sinmasi siklikla beyaz Amerikalilar rahatsiz eder. Yine, bir grup
Arap, Amerikali ya da Cinli'nin ev satin alarak Urla'ya yerlesme-
sinin de komsularimi pek mutlu etmeyecegi diistintilebilir.

Monokilltiir olarak tabir edilen, tek bitki ekilip bigilmesi ile olu-
san alanlarda, tabiatin dengesi bozuldugu icin anlamh bir tehlike
de yatiyor. Bu tiir alanlar zamanin Mezopotamya’sindan sonra
Orta Asya ovalarinda, sonra Irlanda'da ve en son ABD'de, msi-
nn problem varattigh orta batidaki ovalarda (Biiyiik Diizliikler) ol-
dugu gibi dengesiz topraklar oluyorlar. Bu kosullarda ya erozyona
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cabuk hedef oluyorlar ve binlerce yilda olusmus toprak birka¢ on
vilda derelerle veya riizgarlarla kaybolabiliyor; ya da asin kuraklik,
luzlanma veya toprak besinlerinin azhd@ nedeniyle, aghklara yol
acacak boyutta hasar gorebiliyor, bu tek tip ekinler.

Irlanda'da 1845-1849 vyillan arasinda, bir patates zararh-
sindan kaynaklanan koétii hasat nedeniyle, iki milyondan fazla
Irlandah 6ldii veya baska yerlere gé¢ etmek zorunda kald.

Monokiiltiir nasil biyolojide felaket getirebiliyorsa insanlar
arasi iletisimde de kér noktalarini beraberinde getirerek felake-
te yol aciyor. Her kiiltiiriin 6nyargilar1 var. Diinyamizin bir mo-
nokiiltiir ile yonetilmesini istersek, gé¢ edebilecedimiz bir yer
bulmakta gligliik ¢ekeriz. Olaylari oldugu gibi degil, kendi bakis
acimizdan goriiriiz ya da inanmak istedigimiz gibi...

Hangi biyolojik tiiriin insanogluna yararh olabilecegini 6nce-
den bilmek olanaksiz. Dolayisiyla, insanlar diinyayi yéneten tek
tip devlet ya da tek tip ticaret kiiltiirlerine dogru bir tepki verir-
ler; her ne kadar yoneticiler, askerler ve biiyiik is adamlari her
seyin tekdiize ve kolay denetlenebilir olmasini isterlerse de...

Bir kiiltiirde izin verilmeyen bir yenilik birka¢ dekad sonra
bir baska kiiltiirde kendini kamtlayabilir. Bir kiiltirde anlasila-
mayan bir fikir bir digerinde kabul gorebilir. Kolombus en iyi
ornek degil mi? Yaslandikga insanlar tarihten -en azindan tek-
rar okurlarsa- ve deneyimlerinden ¢ok sey 6grenebileceklerini
anhyorlar. Uzun yasamin tiiriimiiz icin bir umut oldugunu su ne-
denle distiniiyorum: Uzun yasadik¢a, daha fazla goézlem igin
zaman kaliyor ve gozlemler iizerine diisiinmeye de. Olduk¢a
tartismal bir konu; diinyadaki genglik bize “moruk™ diyor ve bi-
zim yasimizin buyikliguniin bir sezgi kazandiracagim dusiin-
miyor. Esasen, politikacilarin ve politik liderlerin ¢ogunlugu-
nun basarnh olamama nedenini de yashliklarina baglayabiliyor.
Ne Kkiiltiirel bir konu, ne de yas sorunu, sadece egitimli ve akil-
h azinhga kars: digerleri... Gelismeleri anlayabilecek diizeyde
egitim almis ve de akill olan sansh azinh@in digerlerine kars: so-
rumlulugu var.
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~32~
Amerikalar’n Ilk Kesfi

llk biyik insan toplulugu, Amerikalar'a Kolombus'tan
11-18.000 wil 6nce gelmis gozikiiyor. Bu konunun bilimsel
ayrintilarina girmek istemiyorum -bu kitabin amaci degil- sade-
ce, bu konuda bilgi almak istedigimde Amerikan Arkeoloji Der-
negi tiyesi Dr. Curt Hoffman'dan aldigim mektuptan bir parag-
rafi sizlerle paylagsmak istiyorum:

“Evet, arkeolojide ciddi tartismali bir alana adim attiniz! Ge-
¢en sonbahar, tim bunlarla ilgili bir konferansa katildim. Ger-
¢ekte, Yeni Diinya'da Clovis 6ncesi, 20.000 ve muhtemelen
50.000 yil kadar 6nce insanlarin yasadigina dair, giderek biiyii-
yen bir bulgu birikimi var. *

13.000 yil kadar 6nce ¢ok sayida Clovis adi verilen yerle-
sim bolgesi bulunmus (Clovis, Meksika'da bulunan ilk yerle-
simden ismini alir). Bir baska eszamanl bulgu da ilging; ma-
mutlarin, dev sincaplarin, vb. ortadan kaybolusu... Kisi, in-
sanlarin izledigi kan yolunu kolayca gérebiliyor. Insanlarin bir
mamutu ya da daha az bilinen bir tiirii, birka¢ ton et alabil-
mek ve daha sonra yola devam edebilmek i¢in vurmalarim
kolayca tahayyiil edebiliyor. Derin dondurucular1 bulunmad:-
ginda ve de yasadiklan “liikksiin” farkinda olmadiklarindan yi-
yvemedikleri tonlarca eti basit¢e avlanma yerinde cliriimeye bi-
raktiklari muhtemeldir. Bilim adamlari, Amerikalar'da at ve
develerin yok olusunun da ayni sekilde gerceklesmis oldugu-
nu tahmin ediyorlar.

Daha sonraki nesiller mizmizlanmaya bashyorlar; yashlar ba-
21 kurallar koyuyorlar ve gencler umursamiyorlar. Yazinin kes-
finden ¢ok daha énce insanlar dogayi anlaml bir sekilde etkile-
misler ve avlayarak yok ettiklerinin kaydini tutabilmisler. Gala-
pagos adasindaki hayvanlarin insanlardan hi¢ kagmamasi ora-
va her gidenden dinledigim bir davranis; dogal olarak kagmi-
yorlar zira adalarin kesfinden énce insanlarla hi¢ karsilasma-
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muglar. Bir hayvan i¢in insan korkusu gelistirmek ve daha son-
ra kalitimla gecirmek binlerce yillik bir evrim gerektiriyor.

Biz bugiin bolca bulundugunu distindiigiimiiz havaya ve su-
ya benzer bir tavir icindeyiz. Igme suyunun insanh@in sadece
yarisi i¢in bir sorun olmadigi ve 2025’ten itibaren diinyada cid-
di sikintilarin basglamasi beklenildigi dusiinilirse inanilmaz bir
rahatlik iginde insan. Biz inanilmayacak diizeyde saf bir tiir de-
gil miyiz? “Benden sonra tufan” diisiincesinin uyusturucu ve
yaniltici rahathg icindeyiz. Insanlar giidiileri nedeniyle bicak ke-
mige dayanmadan harekete ge¢miyorlar ve bazen de bigak ke-
mige dayandigi zaman harekete gegecek halleri kalmiyor. Ge-
vis getiren akrabalarimiz ve kis uykusuna yatanlarla ortak yoni-
miiz, tembelligimiz.

Bu yiizyilda artik insan akhnin tarihten ders alip alamadigim
gorecegiz istesek de istemesek de. Jacques-Yves Cousteau
1991'de yaptigi bir sdyleside, bir Amerikali’min yirmi Banglades-
li'den daha fazla diinyay1 yordugundan s¢z etmisti. Bu sayilar ha-
len gecerliligini koruyor. Insan niifusunun diinyanin en &nemli
sorunu oldugundan bahsederek tiiketim toplumunu kendi kendi-
ni yiyip bitiren bir mekanizma, adeta bir kanser gibi gérdugiini
sdylilyordu. On bes sene i¢inde niifus artisim durdurabilecegimi-
zi hesap ediyordu. Bir yanila icinde de degildi kanaatime gére;
her yil en azindan yiizlerce tiirii yok ederek yasayabiliyoruz su an
diinyada ve bu tiirlerin tiikenmesi de hizlanarak devam ediyor.
Niifusu durdurmak ve sonra daha az niifusla dogal dengeyi ara-
maktan baska da sansimiz yok eger bu adada kalmak istiyorsak.

Az sayida Amerikal yasam tarzinin zarar verici oldugundan
haberdar. Istanbul'un dar sokaklarinda dért cekerli araclarla ya-
sayan tiim Tiirkler de benzer. Seckin bir lisenin Ingilizce 6gret-
meni bana sdyle demisti: “Ogrencilerimin tek amaci dikkat ce-
kecek derecede para harcamak. Onlar elit ve ‘zengin’ olmak is-
tiyorlar. Ustiin beyinlerini ve 6zel egitimlerini yalmzca kisisel ¢1-
karlar igin dustiniiyorlar”.
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~33~

Cennet Bah¢esinden Kaybolan
Cennete

Asint avlanmak kurami muhtemelen yalmz Amerikalar'da
degil, tim diinyada mamutlarin yok olusu i¢in en iyi agiklama.
Ornegin Ispanya’daki El Pindal Magarasi’'nda “ilkel insanlarin
¢izdigi” bir mamutun resmini gérmek miimkiin. Bugiin bile en
ivi egitimli ve yetenekli bir sanat¢1 bir mamutu daha giizel ¢ize-
mez! Dikkati ¢eken sey mamutun kalbinin yerli yerinde ve bu-
gunku kalp isaretinin éncusii olarak binlerce yil énce gizilmis ol-
masl, yani Harvey “kan dolasimini kesfetmeden” 6nce. Har-
vey’'den yaklasik 11.000 yil 6nce avlamada kolaylk olsun diye
mizrak nereye saplanirsa etin kolayca yenilebilir hale geldigi
tasvir ediliyordu.

Bu toplu 6lim teorisinin Darwin’i, Paul Martin ise, gerek 4
tonluk Sloth’larin (Tiirk¢ede tembel hayvan diye biliniyor) ge-
rekse Yeni Zelanda'daki Moa Kuslari'min nasil insanlarca yok
olana kadar avlandigini ¢ok ikna edici bir sekilde anlatiyor. Ta-
bii sonug itibariyle bu da bir teori ve hi¢ kimse 11.000 yil veya
1 milyon yil énce bir tiiriin avlanarak yok edildigini gérmemis.
Goriip de yazan olsa bile yazili belgeye nasil inanilir; hele savas
zamanlarinda yapilan yodun “bilgi carpitma” kampanyalari ile
insan neye inanacadin sasiriyor. Ama 6nyargisiz bilim adamla-
rinin bulgulan st {iste drtiismeye baslayinca artik teoriler ge-
nelde kabul goriiyorlar. Uzaktan bakinca karisikhk dagilir ve
yollar belirginlesir. Un pesinde kosan, kendisini fazlaca ¢n pla-
na ¢ikaran veya kendi kiiltiirtinden olan bilim adamlarinin ¢ahs-
malarnin reklaminm yapan 6nce 6nyargih bilim adamlarn olu-
yor. Bir el digerini yikar prensibi! Birkag¢ on yil okuyup karsilas-
tiginizda hemen gorebiliyorsunuz kimin bilgiyi ne yéne dogru
itekledigini.

Darwin’in diistincelerinin okul kitaplarina girmesi i¢in gegen
siireci dustiniirsek bu bulgularin da genel kiiltiiriin bir parcasi
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olmalari, hizlanan bilgi akisina ragmen daha birkag yil stirebilir.
Hem giinliik yasamda bikinili giizel kizlar ve futbol, basketbol
neticeleri varken insanlar niye durup dururken paleontojistlerin
hangi magarada bir mamut tezegi bulduklaryla ilgilensinler?

Martin diyor ki: “Paleolitik Avrupa soyunu ya da ilk Ameri-
kallan, Eski Diinya ya da Yeni Diinya mamutlarimin yok olus-
lar i¢in; Avustralyali Aborjinleri, diprotodontlarin sonu icin; ya
da Yeni Zelanda Maoris'lerini, moalari ortadan kaldirdiklari i¢in
suglamak sagmadir. Yakin zaman yok oluslarinin tim diinyada
gerceklestigini hatirlamakta yarar var. Sorumlulugun yiiklenme-
si, tim tiriimizu ilgilendirir. Bu da birgogu i¢in daha da sinir
bozucu bir diistincedir.”

Bu, ayni zamanda, yasadigimiz tiim savaslar ve dokiilen tiim
kanlar igin de gecerli degil mi?
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@R > 5.000-200 yrs. onceki zaman

Sekil 3. Yok olus siralamasini gosteren bir harita. Oklar insanlarin yayil-
masini gosteriyor; sayilar, insanlarin yerlesme siralarini belirtiyor. Martin
1970, (Amerikan Biyolojik Bilimler Enstitiisii'nden uyarlanmis) Twilight
of the Mammouths, Paul S. Martin, University of California Press 2005).
Dr. Martin'in izniyle.

Diamond: “llk Avrupal yerlesenlerin anisi icin yapilan ‘Siik-
ran Giinii’ gibi, ilk Amerikalilarin, insanlar1 besleyen ve bu sii-
recte yok olan mamutlari hatirlayacag bir ‘Siikran Giinii'de dii-
zenlenebilir” diyor. Bu, sadece Amerikalar icin degil, tim diin-
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va icin de gegerli: Bu hayvanlar, Alman, Rus, Cin ve Mogolla-
rin da atalarini beslediler. Bulgular gdsteriyor ki en son mamut,
Sibirya'da, Firavunlar zamaninda 6lmiistiir. Insan tarihine kaba-
ca su dénemler iginde bakiyorum:

. Buzul Cagi ve Seller (mamutlar ve ayakkabilar ¢agi-
ahsap devir ya da tarih éncesi).

II.: Eski Misirhlar, Stimerliler ve Hititliler- Klasik Dénem
(eski Yunanhlar, Araplar ve Romalilar), Orta Cag-
Amerikalar'in tekrar kesfine kadar (atlann, tekerle-
gin, seramigin ve yazinin devri).

IlI: Yeni Diinya’'nin tekrar kesfinden giiniimiize (makine-
ler, ucaklar, iletisim ve bilgisayar ¢agi-iletisim ve ugak
devri).



UciNcU BOLUM
DOKTORLAR, AVUKATLAR,
DINLER VE PARA







~34~
Hekimler ve Hastaliklar

Diinyadaki insan niifusunun son 200.000 yil icinde nasil ge-
listigini artik biliyoruz. Bu boliimde hekimler ve hastaliklar ko-
nusunun son 5-6 bin yiina bir goz atarak diinya tarihi tizerin-
de biyolojinin etkisini anlamaya ¢ahsalim. Doktorlar da avukat-
lar gibi, giiclii olanlarla yakin iliskidedir. Giice yakin olmak agi-
sindan din adamlar1 da pek farkh sayilmaz. Bir seyden emin
olabiliriz, o da hangi iilkede olursa olsun, giiciinii (ister segimle
ister kavgayla) pekistiren ve isleri rayina oturtan “devlet ada-
mi”nin ayricalik isteyecegi ve yapacad. Ustelik bu ayricaliklarin
yonetilenler tarafindan bir 6lglide hos karsilanacagi. Dogrudan
ve bariz olarak yakinlarim destekleyen bir politikaciyi sevmeyiz
(vakinlan bizsek, durum farkh olabilir) ancak dolayh, kiyida ké-
sede kalmus kigiik cikarlar gézetmek, yoneticiligin dogasinda
vardrr. Kisi, kendi igin bir sey ummuyorsa (dogrudan ¢ikar igin
olmasa bile, zamani geldiginde daha iyi korunmak igin), o po-
litkkaciy1 neden desteklesin?

Gergeklere donelim biz, .¢linkii gergegi arastirmak o denli
heyecan verici ki hayal triinleri gergeklerin yaninda soluk kali-
yor. Bilimin 1siginda bildiklerimize dénecek olursak: Insanlar
olusmadan 6nce bile hastaliklar vardi. Fosil bulgularindaki ke-
miklerden bu sonuca ulasiyoruz. Nasil bugiinkii patologlar bir
cesette hastanin ge¢cmisini gorebiliyorlarsa, bilim insanlar1 da
bulunan fosil kemiklerde insanlardan énce yasayan hayvanlarin
nasil éldiiklerine dair ipuglar bulabiliyorlar.

Evcil hayvanlar ve tanm sayesinde avci-toplayici toplumdan
yerlesik diizene gegis, insan hastaliklarinin anlamh oranda art-
masina neden olurken ¢ok sayida insanin beraber oturabilmesi
de yeni fikirlerin daha kolayca yayilmasina ve yeni uzmanhk
alanlarinin gelismesine yol acti. Toplumlar genislerken, ticaret
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ve diger isleri Uistlenecek kisilere gereksinim duyuldu. Bu is bo-
limi giderek karmasik teknolojik, politik ve ekonomik sistem-
ler dogurdu.

~35~
Medeniyet: Bir Lanet mi?

Bundan on bir bin yil énce Anadolu’da yasayan avci-toplay-
c1 insanlarnn, kendilerinden binlerce yil sonra gelen ciftci kavim-
ler ve kralliklar dénemindeki insanlardan daha uzun boylu olma-
lar1, fosillerden anlasilan ilging bir bulgu. Turkler, Yunanhlar ve
Balkanlar'da yasayanlar, avci-toplayici atalarimin uzunluguna an-
cak guniimiuizde erismis durumda. Bugiinkii topluluklann boyla-
rini, tip ve iletisimdeki gelismelere baglamak miimkiin. Toplu-
luklar halinde yerlesik diizene gegisin ve iftgilikle ugrasmanin
boyun kisalmasina neden olusu, bizim Kiiltiir tarihinden aldigi-
miz “deger”i sorgulamamiza yol aciyor. Yani dilimizde avci-top-
layiciya “tiiketici”, cift¢iye de “iiretici” deniliyor. Bu sifatlan kul-
lanacaksak deger yargisi olmadan kullanmakta fayda var.

Antropolojik bulgular, bugiin bazi toplumlarda da gézlemle-
nebilecedi gibi, yonetici siniflar ile yénetilen simiflarin boylan
arasinda bir farkhlik oldugunu goéstermektedir. Avci-toplayicilar
biiyiik olasilikla bir sinif yapisi, ibadet yontemi, din adamlar ve
gébmme torenlerine sahiptiler. Catalhoyiik veya Gobeklitepe'de
(OZ 11.500) ya da Fransiz veya Ispanyol magaralarinda, ancak
modern bir profesyonel ressamin yapabilecegi diizeyde hare-
ketli resimler ve yontma eserler bulunmaktadir. Insanlar yerle-
sik diizene gegtiklerinde resimler sabit ve basmakalip olmaya
baslar. Hiyerarsilerde muhtemelen, eski resim sanati 6grencile-
rinin neleri resmedebilecedi konusunda kisitlamalar vardi. Misir
ve Hitit resimlerinde stilistik bir denetim ve serbest ifade yoklu-
gu goze carpar. TUm insan resimleri birbirine benzemektedir.
Insanlar, birbirlerinden resim yapmay égrendiklerinde, benzer
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cizmeye basladilar. lzleyen yillar icerisinde, boyama ve ¢izimler
daha fotograf gibi olmaya basladilar. Gergekte, ancak “hareket-
li” resimlerin yani sinemanin kesfedildigi son yiizyilda sanat,
Tas Devri'nde oldugu kadar “serbest” olabildi.

Bir yerlesimin nufusu biyiidugiinde, bir yéneticinin tim ka-
rarlan aldigi kavim yasasi yeterliligini yitirir. Yoneticiler bir dizi
kural yasalastirmak ve yazili hale dskmek geregini fark ederler.
Bunlardan giiniimiize kadar gelmis en eski 6rnekler Babil Kra-
h Hamurrabi ile Hititler'in kanunlaridir. Eski yasalar géstermek-
tedir ki, aradaki yuzyillar icinde adalet agisindan sandigimiz ka-
dar fazla degisiklik gergeklesmemis.

Babil Krali Hamurrabi, kanunlarinda (OZ 1782) soyle der:

215. Bir hekim, ameliyat bigagiyla bir insizyon yaptigin-
da ve iyilestirdiginde ya da bir tiimérii (géziin tize-
rinde) ameliyat bigadi ile actiginda ve gozii kurtar-
diginda iicret olarak on sekel alacaktir.

216. Eger bu kisi hiirriyetini kazanmis eski bir esir ise,
bes sekel alacaktir.

217. Eger birinin esiri ise, sahibi kendisine iki sekel ve-
recektir.

218. Eger bir hekim ameliyat bicagiyla biiyiik bir insiz-
yon yaparak hastay: ldiiriirse ya da ameliyat bica-
g1 ile timorii agarken bir gézii kesip ¢ikarirsa, elle-
ri kesilecektir.

219. Eger bir hekim, hiirriyetini kazanmus bir kisinin esi-
rini, biiyiik bir insizyon yaparak &ldiiriirse, sahibi-
ne, esirin yerine bir baska esir verecektir.

220. Ameliyat bicagiyla tiimorii acarken gézii cikarirsa,
esirin degerinin yarisini 6deyecektir.

221. Eger bir hekim kirik kemigi ya da hastalikli yumu-
sak dokuyu iyilestirirse, hasta, hekime bes sekel
bdeyecektir.
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222

223.
224.

225.

226.

227.

Hiirriyetini kazanmis eski bir esir ise ti¢ sekel dde-
yecektir.

Esir ise, sahibi hekime iki sekel 6deyecektir.

Eger bir hekim esek ya da katir {izerinde ciddi bir
ameliyat gerceklestirirse ve de hayvan iyilestirirse
sahibi cerraha tlicret olarak altida bir sekel 6deye-
cektir.

Esek ya da katira ciddi bir ameliyat yaparak hayva-
ni Sldirtirse, sahibine degerinin dértte birini 6deye-
cektir.

Eger bir berber satihk olmayan bir esire sahibinin
bilgisi disinda, esir damgasini kazirsa, berberin elle-
ri kesilecektir.

Eger bir kisi berberi kandirarak satilik olmayan bir
esire “esir” damgasini kazitirsa, o kisi 6liimle ceza-
landinlacak ve evinde gémiilecektir. Berber “bile-
rek yapmadigina” dair yemin ederse affedilecektir.
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Hamurrabi ve Hitit Yasalar

Intikam ve ceza, bugiinkii adaletin temelinde ve uluslararasi
hukukta halen mevcut. Hamurrabi kanunlarindaki yaklagimin
benzerini, ayni zamanlarda yazilan Hitit kanunlarinda da goru-
yoruz. Zaten yazi dgelerinin insanhdin ortak mirasi olmas: ve
bir kavimden digerine ufak degisikliklerle gecmesi gibi, Asur,
Babil, Hitit ve Misir uygarliklari muhtemelen ayn zaman dilim-
lerinde kanun koymanin geregini anlayip birbirlerinden etkilen-
diler ve benzer uygulamalar: gergeklestirdiler. Hitit kanunlarin-
da bir fark, “gdze gdz” ilkesinden vazgecilip “goze karsi bir taz-
minat 6denmesi” ilkesinin getirilmesiydi. Cinayete bile her za-
man 6liimle degil tazminatla ceza verildigi yoniinde kayitlar var.
Dahasi, Hitit yasalari, sugun bireysel bir eylem oldugunu ve yal-
nizca suglunun cezalandinlabilecegini ima eder. By, insanlk ta-
rihinde, cezalandirici hukuktan, hala genele tam yayilamamis
olan tazmin eden hukuk prensibine geg¢is yaklasimi olarak algi-
lanabilir. Modern hukukta, eger bir sug icin sugludan 6¢ alma
yerine sucun onarimi ilkesi yerlestirilebilirse, dnemli bir degisik-
lik yapilmis olacakti. Amerika Birlesik Devletleri'nde buna
“magdur-suglu uzlasma programlan”, Britanya'da ise “onarim
protokolleri” denmektedir. Onarim felsefesini egitim sistemimi-
ze yerlestirmemiz, tinlii Columbine katliam: ya da Virginia Tek-
noloji Okulu kiyimi gibi trajedileri énlemede yardimci olabilir.
Cok sayida arastirma bu alanda devam ediyor ve ben, baz bi-
lim adamlarimin onarici hukukun kdkenlerini Hristiyanlik dinin-
de aramalarini eglenceli buluyorum (Hititliler, Hristiyanhktan iki
bin yil kadar énce yasamamuislar miydi?).

Son birkag yiizyll icinde esaretin yavas yavas kaldirldigimi
goriyoruz. Her insanin 6zgirligi ve mutlulugu arama hakki,
giiniimiizde asadi yukan tizerinde uzlasilan bir norm, fakat ya
esitlik? Sanki belli bir pasaportun sahibiyseniz, esdeger bir bel-
geye sahip olmayan bir baskasindan daha “esit”siniz. Irak’ta 6l-



132 Yagasin Onyargilar! Ortak Akil Igin Kugu Sarkisi

mekte olan Amerikahlarin sayisi ile ilgili giinlitk haberler alyo-
ruz. Peki, ya Iraklilar? Neden, onlarin 6liimii ile ilgili cok az sey
duyuyoruz? Maalesef, magdurlarin yasam 6&ykiilerini karsilastir-
diginizda, farkh pasaportlan disinda, hayatlarinin benzer oldu-
gunu goreceksiniz; ¢ogunlukla fakir insanlar. Bazilarinin sizin
diistinmenizi istediginden farkh olarak, Irak’taki Amerikan as-
kerlerinin ¢ogu, inandiklar bir dava ugruna savasta degiller; ¢co-
gunluk, giivenli bir is, gecimini saglamak icin askerlige yazilmis
durumda. Durum bu kadar basit; bu “goniilli” denilen ordu,
esasen “paral” ordu.

Zenginler ve fakirler igin ayn yasalar oldugunu biliyoruz. O.
J. Simpson’un durusmas: herkes ic¢in aydinlatici oldu. (Futbol
ve film yildizi uzun siiren bir davadan sonra bolca para harca-
yip cinayetten mahkim olmadi, delil yetersizliginden salverildi
ve ABD bunu bir hukuk ayibi olarak algiladi) Baska neden in-
sanlar zengin olmak istesinler ki? Peki, giivenli tarafta olabile-
cek kadar zenginlige ulastiginizda ne yaparsiniz? Zengin olma-
nin en 6nemli sey oldugunu diisiinen gruba mi dahil olursunuz,
gercek giivenlige ancak daha iyi egitimli ve daha iyi beslenebi-
len bir diinyada ulasilabilecegini algilayan insanlara mi katilirsi-
niz?

Adalet sistemimiz, suclunun ¢ocuklarini ve hatta torunlarini
yakalayip kovusturma agan topluluklarinkinden pek farkh degil.
Durum béyle degilse, neden giiniimiizde Almanlar, fanatik
(sapmali) bir deli olan Adolf Hitler'in rejimi altinda, dedelerinin
yaptiklar1 dehset verici isler nedeniyle hala para édemek duru-
mundalar? Konsantrasyon kamplarinda éldiiriilen Yahudilerin
cocuklarina tazmin i¢in milyarlarca para 6demek zorunda kal-
dilar (kesin séylemek gerekirse, 2005 itibariyle, 63,2 milyar av-
ro ve sunu da goz ardi etmeyelim; bu meblagin biyiik bolimi,
paranin ¢ok daha degerli oldugu 30 yil 6ncesinde 6denmisti!).
Nazi suclar ve o zamanin Almanya’sinda yaptirilan zorunlu is-
ler nedeniyle, mahkemeler halen siiriiyor. “Kétiilenen” bir irkin
yaptiklari diinya sahnesinde kanitlanmis durumda. Bugiin Isra-
il sayisiz bilimsel kongrede insanhga yapmakta oldugu katkilar
nedeniyle diinyanmn hayranhgini toplamakta. Bu basarinin geri-
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sindeki temel gudiillenme, basitge, binlerce yil diger toplumlar-
dan tecrit edilmenin yani sira, kiiltiirel disiplin ve ¢alisma iste-
gi. Yahudiler tiim diinyaya yayildiklarindan, degisik medeniyet
ve Kkiiltiirlerle bulusarak onlarin birikmis bilgi ve deneyimlerin-
den yararlandilar. Yahudiler, Cinlilerden farkl olarak, degisme-
yen bir kiiltiirel iklimde, dis diinya ile kendileri arasina duvar 6r-
me liikstinii elde etmediler. Tim diinya idrak etti ki, tarih bo-
yunca her ne kadar degisik yerlere siiriildiilerse de, ikinci simf
bir kiiltiire sahip, asagi, korkak bir topluma déniismediler. lki
ABD'li siyasal bilimci olan John J. Mearsheimer ve Stephen M.
Walt, ABD'nin dis politikasi tizerinde lsrail lobisinin etkisini
analiz ettiler. Israil Devleti'nin yasalarina gére, bir Israilli ile ev-
lenen bir Filistinli, Israil tabiiyetine gecemiyor. Irkciliktan en faz-
la ac1 cekmis bir toplum tarafindan kurulan bir devletin, ¢evre-
sindekilere rk¢i bir politika sergilemesi olduk¢a distindiiriic,
degil mi?

Insan kiiltiirleri, giiniimiizde var olan adalet ve demokrasiyi,
iki en 6nemli (hatta yasamsal) kurum olarak sekillendirdi. De-
mokrasi, mikroskop altinda incelememiz gereken bir baska
“kutsal inek”. Her ne kadar demokrasiye genel olarak hayran-
hk duyup bircok baska sisteme tercih edilebileceginde hemfikir
olsak da, Hitler'in de segildigini ve de daha sonra Alman Bas-
bakant yapildigim hi¢ unutmayalhm. Kendisini sectiklerinde,
acaba Alman se¢gmenlerinin kagi, sonradan kitle katiline déni-
secegini 6ngorebilmisti? Destekgilerinin bircogu is istiyor ve
gugli bir lider anyordu. Churchill'in séyledigi gibi, “Demokra-
si, denenen tim digerlerinin disinda, en kétii yénetim bigimi-
dir”.

Tip tarihine geri dénelim. Bir insana, hastayi kesmesi karsi-
hdn bir ticret 6dendigi ve basarih bir sonug alamadiginda ise, na-
diren cezalandinldigi bir noktaya nasil ulastik? Bir tarafta, in-
sanlara yardim etmek i¢in cerrahlara gereksinim duyulmasi ile
diger tarafta, bu giiciin kétiiye kullanilarak para hirsina doéniis-
mesi; bu iki u¢ arasindaki dengenin bulunmasi icin kesin ve net
bir ¢dziim varmug gibi gézilkmuyor. Tip tarihinde dinlerin, he-
kimlere kadavralarla ¢aligmayi, “6lmus bir viicut, Tanri'mn ma-
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hdir” gerekgesi ile yasakladigini gériiyoruz. Her ne kadar bazi
yazarlar, “6teki din”e karsi, bilim kisvesi altinda bir satir sokus-
turmay1 ihmal etmeseler de, dinler arasinda, bu konuda g¢ok
fazla bir farkliik gdzlenmiyor. Hekimler her dinde bilgiye ulasa-
bilmek i¢in toplum normlarinin disina ¢ikma riskini géze almis-
lar. Bu saf bilim askiyla mi olmus? Un sahibi olmak icin mi? Da-
ha fazla para i¢in mi? Herhalde oranlar kisiden kisiye degisse
de tim nedenler ayni anda etkili olmali.

Ingiltere’de Ceset “Ticareti”!

Birakin otopsi yapmak, hastanin muayene edilmesi aliskan-
har bile son 100 sene gibi yakin bir gegmiste rutin haline girdi.
Unlui dedektif 6éykiisti Sherlock Holmes’un yaraticist Dr. Conan
Doyle, 1898'de gégsiinii muayene etmesine izin vermeyen bir
hasta kadinin korkudan dehsete kapilarak séyle séyledigini kay-
detmis: “Geng¢ doktorlar kendilerine fazlasiyla 6zgiirliik tamyor-
lar, sekerim!”. Eskiden hastalar, 6zellikle kadin hastalar, muaye-
ne edilmiyorlardi. Hekimler de hastalarin muayenesi ile ilgili
pek bir sey bilmezlerdi zira dini kisitlamalar nedeniyle, beden-
lerin otopsisine izin yoktu. Cin'de hekimler yanlarinda bir ka-
din figiirti tagirlardi ve hasta kadin, neresinin agridigini figiiriin
izerinde isaret ederek hekime gosterirdi.

Oliimden sonra otopsi yapabilmek ancak cesur doktorlarin
“viticut Tanri’'mindir” varsayimini asabilmeleri ile olmus. Anato-
mi ve cerrahi bilgisinin gelismesi kolay olmadi. Yaklasik 200 se-
ne kadar dnce bile otopsi yaptiklan i¢in dolayh nedenlerle de
olsa, hekimler mahkemelerde yargilanmislar. Otopsiden hasta-
liklan1 anlamak igin medet umulunca para karsihg “taze ceset”
sunan insanlar tiiremisler Ingiltere’de! Iskogya'da ise bu taze
cesetleri “imal” eden bir gete bulunmus. Yani, bazi insanlarin
garibanlan o¢ldiirditkten sonra viicutlarinm taze ceset olarak he-
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kimlere sattiklan tespit edilmis! Ayrintih belgelendirilmis tuta-
naklarda, Burke ve Hare adl iki kisinin on alt1 insar 6ldiirerek
Robert Knox'a sattiklar1 saptanmis. Bu iki kisiden biri ile uzlas-
ma yapilmus; digeri ise asilmis. Dr. Knox'a dzgiirliigii iade edil-
mis ancak sonrasinda yasamini giicliik icinde siirdiirmiis.

Bu olay, insanoglunun ahlak¢a ne kadar bozuk bir tiir oldu-
gunun bagska bir tarihsel rnegi. Insan, en basit nedenlerle bas-
kasini ¢ldiirebiliyor. Tiim diinyada, hekimin yol agtigh ve 6rtbas
edilen dliimlere sahit oldum. Anatomi ve basar i¢in aghk duyan
ve “deneysel” materyallerinin nereden kaynaklandigina aldir-
mayan hirsh Isko¢ hekim icin tizilmedigim séylenemez. Ona
taze cesetler sunan katillerin a¢ gozliilikleri de pek degismedi.
Halen, baskalarini para i¢in ¢ldiirebilen insanlara bolca rastla-
niyor.

Giinliik hayatimizda, iki yiiz ya da iki bin yil 6nce islenen ci-
nayetlerin benzerlerini gazetelerde okuyoruz. Hala, atalarina
karsi islendigine inandiklan suglarin intikamim almak amaciyla
oldiirmeye hazir ¢ok sayida insan gériiyoruz. Intikam gereksi-
nimini bastirabilecek olumlu bir seyi siz yapamazsaniz, ben de
yapamazsam, baska kim yapabilir? Herhalde bu ceset tiiccarla-
n degil. Birkag biirokratik is yapmak zorunda kalsam ve basit
nedenlerle herhangi bir itis kakisa girsem, insanlarin birbirleri-
ni ne kadar kolayca oldiirebileceklerini anlayabiliyorum. Insan
tim evrimini iginde tasiyor.ve birkag salise i¢inde en ilkel do-
nemlerine doénebiliyor. Bu basit gergegdi bile anlamamiz bin yil-
lar stirmis.

Hiikiimdar sinifa daha yakin olanlar genelde hekim, ya da
baska bir deyisle simyaci olurlardi. Berber, disci, nalbant sirfi
da aletlerle ¢alisirlar ve dolayisiyla cerrahlik yaparlardi. Mesleki
deformasyonla ilgili birkag noktay: belirtelim: Herhangi bir he-
kim, 6gretmen, vaiz, polis memuru, is insam, asker, ¢iftci veya
biirokrat, meslek yasami ile yogrulmaktadir. Yasami boyunca
hasta géren bir hekim sonunda, herkese ustiinliik taslamaya
baslar. Cogunlukla kendinden daha az bilen 6grencileri ile ilgi-
lenen bir 6dretmen herkesin az bildigine hilkmetmeye baglar.
Sabit gelirli insanlar hangi iste ¢alsirlarsa calissinlar, bir siire
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sonra, meslekleri ile tammlanmaya bagslarlar. Mesleki defor-
masyonla ilgilenirseniz, bir Hava Kuvvetleri mensubu ile bir Ka-
ra Kuvvetleri mensubu arasinda, ya da bir topcu ile bir piyade-
nin diinya gorisii arasinda farkhhklara bakiniz. Deformasyon
tabii amaclanan seyin bir disavurum tarzi, ki ayni zamanda bir
formasyon tiirii. Kitabin baslarinda bir maraton kosucusundan
bahsetmistik. Her meslek aym zamanda bir formasyon, yani
sekillenme saglar.

Mesleki deformasyonun baska érnekleri bir biirokrat ya da
bir politikacimin devletin parasini ele als bigiminde goriilebili-
yor. Para kendisinin olmadigindan, bu kisi igin “havada” bir
sey. Bir burokrat emir-komuta zincirine bagh ve istese bile ko-
laylikla farkh davranamiyor. O, ne iyi, ne de kétii diye yargila-
nabilir. Yavas yavas, en az direng gdstererek sisteme uyum sag-
layacak. Cogunlukla “kleptokrasi” olarak gézlemledigimiz, iyi
insanlarin bir biiyiik sistem iginde yasamu siirdiirme yollarindan
baska bir sey dedgil.

Is insanlar, ¢ok fazla adanmishk gerektiren ya da risk ice-
ren bir yatinma ilgilerini kaybedip genelde sorunlardan kag-
maya yonlenirler. Bazilar riisvete sicak bakar; bazilar1 da on-
dan uzak durur. Her meslegin sundugu kisa yollar dgrenilir.
Ben sahsen herhangi bir deformasyonu olan bir avukat, sav-
c1 ya da bir hakime tiim yasamimda hi¢ rastlamis degilim. Di-
ger taraftan, rastlamis olsam bile, 6zellikle hakimler agisindan
kararn okuyucuya birakacak kadar akilh davranirdim saniyo-
rum.

Bugiin bile Ingiltere’de bir hastaneye gittiginizde, genelde
gece nobetine kalan iki nébetgi hekim ismi goriirsiinuz: dahili
hastaliklara bakan Dr. Smith ve cerrah olan Mr. Jones. Cerra-
ha, “Mr.” diye hitap edilir. Bu sekilde ge¢misimizden anilar ha-
la yasamaktadir. Surti hissi burada da baskin ¢ikar. Cerrahlar
kendi giinliik islerinden bir nevi mesleki deformasyona ugrar ve
kesip bicmeye yonelik ¢alsirlar. Dahiliyeciler de tutucu tedavi-
ye vani statiikoculuga yatkin bir mesleki deformasyon iginde
kalmaya egilimlidir. Cerrahlar, fazla hareketin ve geriye dénii-
lemez adimlar atmanin kurbani olabilirler.
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Kendi gelirleri konusunda, hekimler de politikacilar ve elle-
rine imkan gecen tiim insanlar gibi kolayca uzlasabilirler. Fakat
cerrah ve dahiliyecilerin birbirini kontrolii ve farkh yaklasimlar
tipta rekabeti ortaya ¢ikardi. Siiphesiz, disiplinlerarasi rekabet
tibbin gelismesinde itici bir motor gii¢ olusturdu ve tiptaki bir-
¢ok gelisme i¢in siirtikleyici oldu.

Cerrah olmayanlarin da uygulayabilecegi endoskopik cerra-
hinin gelismesiyle dahiliyeciler de cerrahlastilar. Yine, daha ¢ok
para kazanmak bu alandaki gelisimin de bir motoru oldu. Anes-
tezi altinda suursuz bir hastaniz varsa ¢ok daha fazla ticret ta-
lep edebilirsiniz.

Profesyonel kisiler, daha fazla gagalama diizeni iginde ta-
nimlanirlar. Egitim gérmemis ve fakir Kisiler, birgok egitimli, ba-
sarih fakat bariz mesleksel ya da yasam bi¢imi deformasyonla-
n taswyan kisilerden daha fazla sagduyuya sahip olma egilimin-
dedirler. Gagalama diizenleri veya hiyerarsiler ile 6zgiirliik bos-
luklar1 ya da kisisel alanlar, insan kiiltiirleri tarafindan tammla-
nirlar. Sagduyu, serbest bosluklarin gériinmeyen yénetim diize-
nini olusturur.
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~38~
Bergama ve Efes

Oturdugum yerden ¢ok uzakta olmayan bir eski Yunan ken-
ti, diinya niifusunun 250 milyon dolaylarinda bulundugu do-
nemlerde muhtemelen en 6nemli tip merkeziydi: Bergama
(“parsémen” kelimesi bu isimden gelir). Efes ise evimden ara-
ba ile bir saatlik uzakhkta. Bir buguk saat mesafede Bintepe-
ler'de, eski Lidya hoyiikleri (timiilusler) var. Belki okuyucu,
“Lidya” kelimesini ammsamayacaktir. Lidya Krah Krézus (Ha-
run) bir zamanlar diinyanin en zengin adam olarak biliniyordu.
Paktolus Nehri’'nin kumlarindan ve ocaklardan altin paralarn ¢i-
karmaktaydi. Bunlar, baskent Sardis'ten (Salihli) calinarak New
York Metropolitan Miizesi tarafindan satin alindi; bir gazeteci
ile yerel miize direktoriiniin ¢abalari ile Sardis’e geri getirildiler.
Bu kez 2006'da yerel miizeden (Usak miizesinden) tekrar ca-
hndilar. Yasadigim kent, Urla, insan tarafindan insa edilmis,
kirk bes yiizyil 6ncesine dayanan, bilinen en eski tarih éncesi li-
mana (Limantepe) sahip. Buna komsu olarak da, alt1 bin yil 6n-
cesine dayanan Ege’deki en eski yerlesim yerlerinden biri bu-
lunmakta.

Efsanevi Hipokrat (MO 470-410) icin “dahiliyecilerin baba-
si” demek yanhs olmaz. Muhtemelen Istankéy adasinda dog-
mus olup Bergama'da galistigi tahmin ediliyor. “Cerrahi yap-
mak isteyen savasa gitsin” lafi ona atfedilir. Bergamal Galen
(MS 131-201), Hipokrat'tan bes yiiz yil kadar sonra Roma'da
hekimlik yapmustir ve cerrahinin, batidaki babas: olarak bilinir.
Anatomide bir lider olmus ve gladyatorleri, yaralanmis askerle-
ri tedavi ederken, yaralan keserek dikmis ve bu esnada, “kutu-
nun icine”, (hem kilise hem de Hristiyanlik 6ncesi kiiltiirleri ta-
rafindan yasaklanan) “kutsal” insan viicuduna bakabilmek icin
anlamh bir olanak yakalamustir.

Cerrahinin daha da eski bir babasi olan Hintli Susruta, 10.
600’lerde Ganj nehrinin kiyisinda yasamis ve hekimlik yapmis-
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tir. Eski Yunanllar bile ve dzellikle Aristo (IO 384-322) bir civ-
civin atmakta olan kalbini gériip “punctum vivendi” ya da gii-
niimiizdeki adiyla, “yasayan nokta” veya bir anlamda “bam te-
li” olarak adlandirmustir.

~30~
William Harvey (1578-1657)

William Harvey'in kan dolasimini “bilimsel anlamda tamm-
lamasi1” tipta yepyeni bir ¢igir act; belki de yasamimizi, New-
ton’un yercekimini tammlamasi kadar degistirdi. Hekimlerden
tim insanlara yayilan bu bilgiyi gliniimiizdeki her ¢ocuk bilerek
yetisiyor. Kan dolasimi o kadar temel bir kavram ki nasil olup
da bu kadar sene insanlarin baska tiirlii diisiinmiis ve bu bilgi-
nin 6niinde gdzlerini siki siki kapamis olduklarina hayret etme-
mek mimkiin degil. Bin yillar boyunca, sayilamayacak kadar
cok insan kurban edildi, hayvanlar avlandi, kesildiler. Bunca za-
man savaslarda o kadar kol bacak kesildigi halde, nasil oldu da
insanlar kan dolasimim Harvey ortaya ¢ikip da tasvir edene ka-
dar anlayamadilar? Bu gercekligin kabul gérmesi nigin bu ka-
dar uzun siirmiis?

Yanit oldukga basit: Biz aptal ve tembel bir tiirliz. Kutsal
ineklere, kurallara, kabul edilmis giice ve karsi konulamayan ta-
bulara saygi duyariz ve yapabildigimiz siirece énemsiz giinlitk
¢ikarlarimiza ya da bizim avantajimiza oldugunu distinduigiimiiz
seyler i¢in agzimiz1 kapatinz. Kisisel bir ¢ikar algiladigimiz stire-
ce bilgi, adalet ya da “yasam bic¢imimizi korumak” adina yalan
sdyleyebilir ya da sessiz kalabiliriz. Hakim diizende calsanlar
bildikleri kadariyla mutludur ve kendi rutinlerini bozacak siislii
yeni fikirleri 6grenmeyi istemezler (her ne kadar yeni fikirlere
acik olduklar konusunda konusmaktan geri durmasalar da).
Kendimizi kandirma yetenegdimiz ve hatalarimizi kabul etmeme
yoniindeki inadimiz inanilir boyutlarda degil. Bir Alman ataso-
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zli s6yle der: “Aptallik ve gurur aym odundan yontulur”. Aca-
ba, hangi toplumda, sesini yiikseltmek zarar vermemistir? Biz
de “erken 6ten horozu keserler” demez miyiz? Bilgiyi arayan
insanlar baskalarinin kiskanghd ile kolayca durdurulurlar.

“Bu konuyu tartismak i¢in zaman da, yer de uygun degil” gi-
bilerinden sozler, giizel bir fikri, ¢aglar boyunca gémen oldiru-
cli sdzler olmustur daima. Insanin diisiince 6zgtirligii gereksini-
mi ancak aci alay, akil ve mizahin yardimiyla ayakta kalabilmis-
tir. Bunlar, on sekiz yasindaki ortalama bir zeka diizeyine sahip
bir ¢oban ile paylasabilecegim tiirden dustinceler.

~4(Q~
Insanlar Neden Anlamakta
Bu Kadar Yavas?

Onyargi ve sagduyu konusuna diizgiin bir gegis yapmayacak
muydik? Liitfen biraz sabir! Oraya gelecegiz. Biraz pratik yasam
deneyimi olan bir ilkokul mezunu (6rnegin, bizim ¢obanimiz) bu
konular dinler ve anlar, ancak, siiriisiindeki dogumlara nasil
vararh olacag ya da daha iyi bir kog alabilmek i¢in nasil para
bulacag ile ilgili sorunlara ¢6ziim olarak géremez. Ya da, bu tiir
“6grenilmis sdylem”in toplum {izerinde nasil bir etki yapacagi-
ni da anlayamaz. Bu konulara ilgi duymamaya baslar zira bu
anlatilanlarin, lIrlanda’daki Katolik-Protestan kan dékiumiinii
nasil durduracad: ya da Kuduis'u kimin kontrol edecegi konula-
rina nasil tesir edecegini anlayamaz. Coban, biraz daha fazla
egitim ve olanak elde etmis olsaydi, bu kitapta 6zetlenen veri-
leri kontrol edebilirdi. Belki de on yirmi yil iginde bu fikirleri sa-
vunacak bilgi diizeyine ulasabilirdi. Peki, eder benzer zeka dii-
zeylerinde oldugumuzu kabul edersek, benim, sizin ve de ¢oba-
nin arasindaki fark nedir? On-yirmi yil arasindaki formel egitim
va da oldukgea yiiksek 6zgiiven diizeyimiz mi? Toplumlar arasin-
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daki farkhliklarin da bundan fazla olduguna inanmiyorum ciin-
kii gliniimiiziin kitle iletisim yontemleri bilgiyi herkese tasiyor!

Eger problem, kisi basina on-yirmi yillik bir egitime ve buna
ek olarak 6zgiiven ve deneyime indirgenebilirse, belki bir ¢6zui-
me dogru yol alabiliriz. Giiniimiiziin iletisim diizeyi ile gercekgi
oldugumuz takdirde birka¢ yiizyil icinde bir uzlasma saglayabili-
riz. Hatta daha da basit olabilir. Tiim insanlarda, kisisel ve kiil-
tiirel sapmalarin, acgozliliigiin ve egoizmin disinda, sagduyu
mevcuttur. Belirli bir egitim ve kiiltiir diizeyine ulagmis insanlar
daha az sayida ¢ocuk sahibi olmaya basladilar; nitekim diinya-
nin gelismis kesimlerinde niifus artis hizi diismektedir. Ne yazik
ki nifusun diismesi birgok devlet politikasina aykiri. Yine de,
daha iyi egitilmis, daha zengin insanlar arasinda daha az, ya da
hi¢ ¢ocuk sahibi olmamak yéniindeki uzlasi, ivimserlik icin bir
neden degilse, peki nedir? Bu, iizerinde konusmakta oldugu-
muz ortak paydadir ve diinya problemleri icin 6nerilen bircok
¢oziimden daha iyi bir baslangic noktasidir. Giderek azalan
diinya kaynaklarinin farkina vararak bunun sonuglarini kisisel
vasamlarinda uygulayabildiklerinden, giderek artan sayida in-
san Kisisel bir tercih olarak daha az ¢ocuk sahibi olmaya bash-
yor. Diinyaya ne oldugunu anlama olanaklarindan mahrum
olanlarsa, icgudiileri dogrultusunda ¢ogalmaya devam ediyor.
Ancak, aradaki acik kiictiliiyor; yiizyll 6ncesine kadar, sadece
cok az sayida insan diinyayi dolasabiliyordu ve egitimin ve bas-
ka kiiltiirlerin icine girilebilmesi ile 6liimle ilgili kiyaslayici bir al-
g1 elde edildi. Bunlar, geg kirkh ya da ellili yaslardaki basarih ki-
silerdi ve biliyoruz ki eskiden ¢ok az sayida bu tiir insan mev-
cuttu.

Insanlar, tip mesleginde degilseler, 6liimle gok az karsilasi-
yorlardi. Oliim, sadece belirli mesleklerin tekelindeydi... Gunii-
miizde, televizyon sayesinde, yirmili yaslarda giderek daha ¢ok
sayida insan 6liimi ve diger kiiltiirleri gergekgi olarak anlayabi-
liyor.

Insanlar yasamlari boyunca hem aktif-yaratici, hem de pa-
sif-uyku evrelerini yasarlar. Her haliikarda giiniin ortalama %
30'u uykudan (va da uykusuzluktan) olusur; bazen % 90 yemek
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yemek ve dalga ge¢mek ile geger. Gunliik rutinimiz ne kadar
mekanize olursa, o kadar az “kafa yorariz”. Yasamimizin bu ak-
tif-pasif donemleri, evrimin degisik basamaklarinda giinliik yii-
riiyiise benzer. Insanlar on yillar boyunca, kisir déngiilerin icine
girerek: “Nasilsa bir giin 6lecegim”, “Benden sonra tufan”,
“Ne yapalim” gibilerinden rutinlerle ugrasirlar. Dogalarinda ha-
fiften kuvvetliye rutin bagimliliklan veya eglence ya da zehirle-
yicilerle rahatlamak yatar. Tiitiin, alkol, ¢cok yemek yeme, ko-
kain, hashas ve marihuana insan yasaminda bazen, toplumla-
rin yasamlarinda ise yuzyillar siirebilen dénemler boyunca gé-
rilen diskiinliiklerdir. Giiniimiiziin nesli televizyon, alkol ba-
gimhhg ve depresyon siirecini yasamaktadir. Ancak kisi, basit
bir ¢ekisme ya da fikir catismasi sirasinda kendini tehdit altin-
da, haksizhga ugramis ya da asagilanms hissettiginde, kan ba-
sinci artar. “Bakiglar éldiirebilseydi” seklinde bir ifadeyle 6zet-
lenebilecek bir husumet diizeyine hizhica ulasilir. Dahasi, bu
duygu baskalar ile daha uzun siireler, hatta bazen nesiller bo-
yunca paylasilabilir.

Insanlarin biiyik cogunlugu ise fikirlerle ugrasmak yerine
daha basit olan diger insanlarla ugrasmawy: tercih ederler; kin,
kiskanma, 6nyargilar ve hirs, hemen her insanin gérdiigii olgu-
lardir. Her iletisim cabasi, son analizde, bir seyi degistirme ca-
basidir, bu paylasim husumet veya agresyon olarak goriilebilir.
Bu agresyon fiziksel siddete yol agmadig siirece, onu tolore
edip birlikte yasamayi 6grenecegiz.

Bu durum, topluluklar icin farkh degildir. Bazen Kililtiirler,
burunlarinin dibini géremedikleri yiizyillar ve hatta bin yillar sii-
rebilen uyku déneminden gecebilirler. Sonra, yeni bir yol bu-
lundugunda veya bir kesif gerceklestiginde, bu degisiklige va sii-
rii zihniyeti ile uyarlar ya da bir hayali neden veya argiimandan
geri donemedikleri i¢in, bulusa karsi bir tutum icine girip bu tu-
tumu on yillarca siirdiirebilirler. Siirii zihniyeti, diyalogla ¢6ziim-
lenebilir. Tarihe baktigimizda bir fikrin olgunlagmasi igin gok
uzun zaman gegtigini goriyoruz. Newton, Harvey ve Darwin
bu kitapta verilen bazi &rnekler. O fikri James, Naciye, lbra-
him, Tom veya Charlotte’nin ortaya atmis olmasi pek énemli
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degil. Insanlik mirasinin olgunlasmasi ve genel kabul gérmeye
baslamasi icin zaman gerekiyor. Insanlar uzun yiizyillar, hay-
vanlari ehlilestirmezden bile 6nce, tabii ki yercekimi ile yasayip
onu kullanmuslar. Isa’min yasadig yillarda diinyada 250 milyon
kisi vardi. Cogunlugu cahildi, yasam beklentileri otuz ya da kirk
yildi. Bugiinkii 6,5 milyarlik niifusu géz dniine aldigimizda, alt-
mis yeni lsa, on dért yeni Shakespeare ve on iki yeni Darwin
aramizda olabilir. Bir dahi, herhangi bir zaman diliminde ya da
herhangi bir toplumda dogabilir. Bir¢cok basit ve yararh gercek-
lige sahibiz. Ulagim ve iletisim imkanlanmiz hi¢ olmadig: kadar
etkin. Her ne kadar diinya ¢ollesmekte, ozon tabakasi incel-
mekte ve mevsimsel degisiklikler ve yaslanma sorunlan ustii-
miize ¢1§ gibi gelmekteyse de kotiimser olmaya gerek yok. Kii-
resel 1Issnmanin bizi gelecekte ne kadar etkileyecegini kesin ola-
rak bilemiyoruz ancak ¢ok sayida tiirde genetik mutasyonlan
baslatacagini 6ngorebiliriz. Kesin olarak bildigimiz ise, diinya
niifusunun fazlaca yaslanmasiyla gelecek birkag on il icinde bir
yaslanan niifus bombasinin patlayacagi. Bu verinin icinde gele-
cek icin bir umut olabilmesi miimkiin miidiir? Diinyamiz o ka-
dar mobildir ki, tarihte ilk olarak, milyonlarca insan diger kiil-
tirlerden haberdardir, baska lilkelerde ¢alismistir ve insanlarin,

nerede yasarlarsa yasasinlar pek farkh olmadiklarinin bilincin-
dedir.

Gelismenin yayilmasi “maymun gérir, maymun yapar” ilke-
sine gore oluyor. lhtiyag olustugu zaman bir veya birkag yerde
o gereksinime yanit verecek buluslar yapiiyor ve ondan sonra
insanlar ve kiiltiirler birbirlerinden kopya ¢ekip bazen de yeni
ek buluslarini yapwyorlar. Bu kopya ¢ekme iyi veya kot degil.
Sadece, bilin¢disi, bilingalt1 ya da biling diizeylerinde tiim canh-
larda isleyen bir biyolojik 6riinti.

Bildigimiz sapmasiz verilerle c¢alsarak ve bunlara degisik
perspektiflerden bakarak, sonunda yapmamiz gerekeni bulabi-
liyoruz. Bu yenilikler de, bizden &nce bir¢ok akil insanin tekrar
tekrar soylediklerinden baska seyler degil. Ancak, yeni fikirleri
anlayabilecekleri yasa gelen insan sayisi arttik¢a, giderek artan
sayida insan bu fikirleri paylasma giiciine ve iletisim olanagina
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sahip olacaktir ve bu durumun bir farkhlik yaratmasi umudu
vardur.

Kaos ve dnyaragi ikliminde bile, fikirler berrak olarak matema-
tik ya da bilimsel ifadelerle aciklandiginda, reddedilmesi giictiir.
Tekrarlanabilir ve yeni fikirlere temel olusturabilir durumda olur-
lar. Harvey'in kan basinc tanimlamasinin modern tip icin bir ki-
lometre tasi olusturmasinin gerisinde de, herkesin dogrulayabile-
cegi basit, tekrarlanabilir sayisal Slglimlere dayanmis olmasi yat-
maktadir. Umut ediyorum ki, niifus fazlahgimin olumsuz etkileri-
nin yeterince farkinda olan insan sayisi, gevresel problemlerimi-
ze ¢bziim aramamiza olanak verecek kritik kitleye ulagmistir.

~4 ]~
Bulasic1 Hastaliklar

Tip da aymi sistematik icinde ki adim ileri, {i¢ adim geriye
dogru, deneme yanilma ile gelisti. llk kez SZ 540 yiinda Mi-
sir'da goriildigii samlan veba iki yil sonra Istanbul'u kasip ka-
vurdu; o tarihlerde tiim Avrupa’da niifusun % 25’inin 6ldugi
tahmin ediliyor. Yani bugiinkii diinyada 1,5 milyar insandan
fazlasinin bir hastaliktan 6lmesi gibi.

Amerikalar'in “kesfi” ise tam bir hastaliklar ahgverisi halin-
de olustu. Cortez bugiinkii Mexico City'yi yaklasik 300 Kkisi ile
fethettiginde 300.000 olan sehir niifusunun yarisi savastan zi-
yade sucicedi hastahgindan oldui. Pizarro da, 168 kisilik Ispan-
yol birligi ile daha iyi silah, at ve tabii, Avrupa’'dan getirdigi has-
taliklarla Inka Imparatorlugu’nu fethetti (Inka Imparatoru'nun
seksen bin askerden olusan bir ordusu vardi). Peki ya bu fethin
sonucu? O da, bugiinkii yerli Amerikan Kkiiltiirlerinde gériilen
asagilanma duygusu ve kompleksler (ve tabii yiizyillar siiren
Hristiyan dinini tim bu zaferlerin nedeni olarak gérme). Bura-
da ilk etapta asagilanma yani savasta kaybetmek veya yenilmek
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oluyor. lkinci evrede, yenilenlerin kiiltiirel caresizligi; son evre
ise, ortaya ¢ikan kendini “asagi” gérme.

Bugiin bile Meksika'da Cortez'in yerli sevgilisine, terciiman-
ik yaptigi i¢in “hain” diyenler olmasi ¢ok ilgi ¢ekici. Halen, bes
yiizyll sonra bile, bazi yerli Meksikalilar igin, kazananlar “&teki-
ler”. Eger kimse bu insanlara, savaslarin ve bulasic1 hastalikla-
rin sadece tarihsel bir gergek oldugunu hatirlatmak gayretini
gostermezse, bu tutum kalici olacaktir. Atalarimiza kars: yapi-
lan tarihi ve patolojik adaletsizliklere tutunmau: siirdiiriirsek, bu
gezegende yasamimizi stirdiirebilme olanagimizi kaybedebiliriz.

Yakin zamanlarda Hitler olsun, Japon-Cin Savasi, Istan-
bul'un fethi ya da Amerikalar'in istilasi olsun, aym ériintii tek-
rar tekrar gézleniyor. Siddetli bir ¢catisma olusup da gatismanin
nedeni herkes tarafindan anlasiimadiginda, daha fazla siddet
tohumu atihyor. Kiiltiirel miras dedigimiz sey, yenilen taraf ¢
alma zamaninin geldigine inandiginda, ortaya gikacaktir. Ame-
rikalar'in kesfinde ya da Birinci Diinya Savasi'nda oldugu gibi
catisma ile eszamanl olarak bir epidemi gériildiigiinde, yenilen
taraftaki asagilanma duygusu daha da derin oluyor.
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Indio’lar, Bosnalilar, Catismalar

Tito'nun dlimiinden sonra Yugoslavya parcalandi. 1990’la-
rin sonunda, Milosevi¢'in liderliginde bazi Sirplar Miisliiman
azinh@ sistematik olarak ¢éldiiriiyordu. O dénemlerde liseden si-
nif arkadasim Claus Lutterbeck ile telefonla konusuyordum. O
zaman unli Alman Stern Dergisinin Viyana muhabiriydi, soy-
ledikleri aklimda kaldi: “Sirplar ve Bosnaklar birbirlerini 6ldiirii-
yor”. Sesindeki hayret ifadesi etkileyiciydi: “Sanki 1389'daki
Amselfeld savasi diin olmus gibi kin dolular”.

Sonrasi malum, yargilanirken 2006 yilinda 6len bazilarinca
“Bosna Kasabi”, bazlarinca “Sirplarin Lideri” olarak bilinen
Milosevi¢'in, Amerikallarin 6nciiligiindeki ¢cokuluslu askeri ha-
rekat ile 2003 yilinda baskanliktan alinmasi. Artik bir tarafin di-
gerini 6ldirmesinin ¢éziim olmadigim biliyoruz. Peki siddet ne
zaman barisla sonlanacak? Ornegin Israil ile Araplarin veya
Hindistan ile Pakistan'in arasindaki ¢ekismeler nasil ¢oziimle-
necek? Biz tekrar diinyanin yeni merkezine Amerikalar’'a done-
lim: Peru'da da Indio’lar Ispanyollarin fethine hala ¢ok igerle-
yerek bakiyorlar. Bugiinkii Perulu dedigimiz insanin icinde bi-
raz Indio kan varsa -ki cogunda var- Giiney Amerika nin “kes-
fine” gekimser bir hisle baktiklarini séylemek abartmak olmaz.
Indio’lar ile Bosnaklar arasindaki ortak payda nedir?

Insanlar oldugu siirece catismalar oluyor. Genel olarak ko-
nusacak olursak, insanlarin doga ile bulusmalar1 sapmalar ve
dolayisiyla catismalarla dolu. Bizim doga ile olan iliskilerimizde
de doga hep hor gériilen, ezilen taraf olmus. Gruplar inang, irk
veya dil bakimindan ayrilip birbirlerini “kendi” ve “6teki” ola-
rak tamimladiklarinda, gelecekte sorunlar icin bir zemin hazir-
lanmis oluyor. 2006 yilinda Fransa'da, 6zellikle Paris’teki Arap
kokenli Mislimanlarin ayaklanmasi da ayni seydi. 1965'de
Amerika'nin Los Angeles sehrinde ortaya ¢ikan Watts isyan
(yani siyah-beyaz catismasi) da temelde aym sey.
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Ornegin, 6nyargih davranis ve asagilanma damlalari ile her
giin doldurulan kaba bir bakalim. Bu kaptaki damlalar kabi ta-
sirabiliyor veya donarak catlatip tamamen parcalara ayrilmasi-
na neden olabiliyorlar. Burada irk veya din sadece siiriiniin
olusmasinda ve birbirini kolayca tammasinda kolaylastirici bir
rol oynuyor. Temelde yatansa, giderek artan bir tahammiilsiiz-
liige yol acan esitsizlik ve bireylerin umutsuzlugu. Diger yénden
de, daha gii¢lii konumda olan veya yalnizca buna inanan insan,
millet ya da “kiiltiirlerin” digerlerini ezmesinden kaynaklanan
bir eziklik. Biyolojik olarak insanin ¢alisma mekanizmas: maale-
sef bu. Ezilen taraf da kendi aklinca diizeni siirdiirmekten bas-
ka ¢6ziim bulamayinca tahammiil ediyor. Modern diinyada ezi-
lenlerin birbirleriyle iletisim kurabilmeleri daha kolay, Mayis
2006 basinda Los Angeles’ta bir milyon kadar “yasadisi” gog-
menin gosterisinde gordiigiimiiz gibi. Bunlar umutlu insanlard.
Umutsuzluk yaygin oldugunda, ¢atismalar siddetli protestolara
donusiir.

Eger, “6lmek bile bundan daha iyidir" dercesine genel bir
hissiyat olusursa, kendi “irki1”, kiltiiri” vs i¢in baska ¢6ziim ol-
madigina ikna olmus insanlar canh bombalara dénusiiyorlar.
Kari-koca arasinda da bir tarafin bazi konularda digerini ezme-
si veya ezildigini “sanmasi” aym kokenden. Bireysel iliskide
kavga i¢in ezmek ve ezilmek ve hatta ezildigini sanmak yeterli
olabiliyor. Ama toplumsal iliskilerde ayni simiftan gok sayida in-
sanmn ayni haksizhdi, aym 6nyargih davranisi, ayni “benim igin
bu ortamda bir gelecek yok” hissini paylasabilmeleri igin genel-
de yalmizca hislerden biraz daha fazlasi gerekiyor. Irk ya da din
gibi 6zellikler kolaylikla bir grubu yaratabiliyor ya da tanimlaya-
biliyor.

Bencil genlerimiz bu gezegende yasamimizi siirdiirmek igin
bizim tek umudumuz. Esit firsatlarin bu gerilimleri azaltabile-
ceklerini ne kadar iyi anlayabilirsek, din ya da irk maskesi alti-
na gizlenmis bu tiir catismalari o oranda az gérecegiz. Eriskin
insanlarin “benim simirim, senin sinirin”, diye birbirini 6ldiirme-
leri, insanlarin binlerce yillik yaklagimlarini tarif eden bir 6ge.
Daha fazla bireysel alan savasiminda, kitlesel olarak insanlar
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yavas yavas daha az ¢cocuk sahibi olmanin daha az sinir kavga-
larina yol agcacagim anhyorlar. Bu biraz bencil ve bireysel bir ya-
nit, ancak insanlik icin umut tasiyan bir 6ge. Aileler biraz daha
bencilce yaklasirsa, “bizim vatanimiz bu diinya” gériisii genel
kabul goriirse sorunlarin ¢éziimii cok daha kolaylasacak.

Savaslar ya iki tarafin da giiciinii tiikketmesiyle ya da bir ta-
rafin galibiyetiyle sonlaniyor. Bencillik genleri ve akhmiz birlik-
te calstiginda, toplumlar en azindan komsularla catismalarin
kendi cikarlarina ters distiigiinii anlayabiliyorlar. Catismalar
tehlikeli boyutlara vardiklarinda, bir uzZlasma aramak her zaman
daha ucuz. Yasam bir uzlasi ve adalet, insanlarin yalnizca ileti-
sim kurabildiklerinde ulasabildikleri bir anlasma. Kanl ¢atisma
olmasa da her diizeyde gagalama diizeni devam ediyor, bazen
sadece mizaha malzeme olacak boyutta. Din, irk falan degilse
de bu kendi/kendinden degil (6teki) tanimlamas: 6rnegdin, New
York'ta oldugu gibi sehir merkezine ¢alismaya gelenlere “k&p-
ri ve tiinel kalabaligi” demek seklinde olabiliyor; yani her giin
koprii ve tiinelden gegenler asagilaniyorlar. Onlar da tiinelden
ge¢cmeyip Manhattan'da ufacik bir apartmana tonla para verip
gece giivenlik nedeniyle rahatca sokaga ¢ikamayana “geri ze-
kah” diye bakarak avunuyorlar.

Kisisel iliskilerdeki catismalar, tglincii bir kisinin, modern
toplumlarda bir hakim veya psikologun, bir arabulucunun yar-
dimyla, daha kolay ¢oziilebiliyor. Ancak bu tiglincii kisinin de
dogal olan ¢ikarlar isin igine girince (yani sonug itibariyle mad-
di ¢ikarlari), iliskiler tam arapsagina doniiyor. Arabuluculuk ya-
panin ¢ikarinin minimuma indigi veya belki sadece manevi ¢I-
karlan oldugu ¢oziimleri arastirmamiz ve kullanmamiz gerek:
llahi adalet, uzlasma gibi.

Devletleraras: ¢atismalarda ise, bazen arabulucu roliine so-
yunan {i¢lincii bir devlet, 6ncelikle kendi ¢ikarlarini korumaya
yonelik hareket ediyor ve uzlasmayi zorlastirabiliyor. Bir hasta-
hai incelemek, farkh bir yaklagima olan gereksinimi kavrayabil-
memizde yararh olabilir.

“Histeri”, Yunanca rahim anlamina gelen “Hysteron” s&z-
cigiinden geliyor. Genelde kadinlarin menstriiasyonla ilgili olan



Doktorlar, Avukatlar, Dinler ve Para 149

davranis bozukluklar: anlaminda kullamlarak bugtinkii anlamina
gelmis. Mesela histeri denilen hastalik tablosunu Giiney toplum-
larinda daha sik, Kuzey toplumlarinda ¢ok daha nadir gériiriiz.
Psikiyatrideki “histeri” ya da “histerik konversiyon”, giinliik li-
sandaki tabirden apayr bir seydir. Ornegin eve gelip karisini ya-
takta komsusuyla géren adamin gézlerinin aniden gérmemesi
veya kotiirim olmasi gibi... Bu insan, hakikaten de gérmez ve-
ya yiriiyemez; her ne kadar hekimler gézlerinde, bacaklarinda
veya oraya giden sinirlerde ve beyinde bir ariza bulamasalar bi-
le. Bu kisiler, bir yasamu kétiiriim olarak stirdiirebilirler; yani cev-
reyi acindirmak igin bilingli yaptiklar bir sey degildir. Bu tiir has-
taliklar bazen “mucizevi” bir tedavi ile iyilesirler.

Daha ziyade, kisinin kendisine giidiisel tepkisini veya hatta
bilingaltindaki ényargilarini yenmesi gibi anlamaya ¢alisiyorum
bu olayi. Egitim gérmiis insanlarda bu histeri tablosu ancak ¢ok
nadir goriiliir. Kansim yatakta baskasiyla buldugunda “Oldiire-
yim mi?”, “Oh, artik karima % 50 6demeden bosanabilece-
gim”, “Adamu bir temiz dévsem?”, “Of amma iri adam, simdi
bir sey sdylersem herif kalkip beni déver en iyisi hemen kaga-
yim”, “Aa! Bu bizim evin borglarini 6deyen adam mi acaba?”
tirtinden herhangi bir diisiince silsilesine girebilen kisilerde bu
tur histeri goriilmemekte.

Konuyu uluslararas: diizeyde ele alirsak, “beyaz adam” ile
tanigmalarindan sonra Avustralyall Aborjinler ve Amerikan yer-
lilerinde; Avrupalilar Yeni Diinya'y1 kesfedip kaynaklan kullan-
maya basladiklarinda ise Afrikali ve Asyal uluslarda, bir cesit
kitlesel “histerik konversiyon” gériildii.

Baska bir tepki tiirii ise, saldir1 olarak goriilen seyi “cezalan-
dirmak” istegi, bir lilke veya bolgeyi bombalamaya ya da bin-
lerce kisiyi 6ldiirmeye kadar giden tipik “6¢ alma” 6gdesi. Sade-
ce daha fazla catisma ve siddete yol acar; daha ¢ok gruba, ay-
ni seyi yapma firsatini verir; daha fazla siddete yol acan bir zin-
cir reaksiyonu baslatir.

Uciincii politik tepki bicimi ¢énce Isa, daha sonra Gandi,
sonra da Martin Luther King Jr. tarafindan gésterilen, kararh
bicimde siddetten kacinan tepkidir. Bu yanit bi¢imine ulasildi-
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ginda ve ¢ogunluk tarafindan kabul edildiginde, diinyada barg
icin Umit dolu olabiliriz. Giinuimiizdeki yasalar ve uluslararasi
politikalar, sevgi ile degil, daha ziyade bir baska temel biyolojik
durtii, intikam duygusu ile islemekteler.

A3~
Atlar, Silahlar ve Mikroplar

Roy Porter, “Blood & Guts” kitabinda, “Silahlar ve mikrop-
lar Avrupali kuwvetlerin yarim kitayi fethetmesine yardimc ol-
du” diyor. “Tiufek, Mikrop ve Celik” kitabinda Jared Diamond
da ayni temay1 daha ayrintih bigimde isliyor.

Halbuki at tstiinde, hele silahlarindan gok giirtiltiisti gibi
sesler cikararak gelen fethedenleri (Conquistador) géren Inka-
larin atalar 6miirlerinde ne at gérmiislerdi ne barut ne de ¢i-
cek, kizamik veya tifo. Silahlari simsek; at {istiindeki adamlarn
da, “Tann” olarak goérdiiler. Avrasya'ya ait grip tiirlerini de bil-
miyorlardi. Milyonlarca kisi 6zellikle hastaliklardan 6ldui. Arjan-
tin'de Amerika'nin yerlileri diyebilecegimiz insanlar hemen he-
men kalmamis. Sili’de biraz daha az oranda -ki genelde yardim-
a personel goérevlerinde is yapiyorlar. Bircok Giiney ve Orta
Amerika ilkesinde ise, ¢ogunlugu olusturuyorlar. Amerikan
yerlileri, Eski Diinya'da binlerce yil boyunca gelismekte olan
teknolojiden uzaktilar. Bat1 bu teknoloji ve bulasici hastaliklarla
Amerikalar’ fethedebildi.

Kiiltiirel farklarin anne karnindayken basladigini biliyoruz.
Annenin hamileligi sirasinda bebegin babasi sigara icerse, yani
bebek anne karnindayken pasif igici olursa, dogup biiyiimeye
basladiktan sonra ancak on bir yasina geldiginde normal stan-
dartlara yaklasabiliyor. Yani, ayni yastaki, anne babalari sigara
icmeyen c¢ocuklara yetisebiliyor. Degisik kiiltiirlerde dogumun
(ebelerle, hastanede, akrabalarla), bebek bakiminin (sirtta tasin-
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ma, dadilara birakilma) ve ¢ocugun biyiitiilmesinin (anne-babay-
la, tek bir ebeveynle, akrabalarla ya da kurumsal ortamlarda) ne
kadar farkh oldugunu gézlemliyoruz... Fakat isi karmasiklastiran
baska etkenleri (beslenme farkhliklarini, giyim cesitliligini ya da
¢iplakhdi, hayvanlara degisik uzaklklari, isitilen seslerin farkhlik-
larini) g6z éniine almak gerek. Binlerce senede olusan farkhlik-
larin ¢ok kisa siire icinde kapanamayacagini da éngérmek ge-
rek. Ayrica gordiik ki farkhliklan gidermek de gerekmez. Ancak,
firsat esitligi arttikga, bu farkhliklar catisma nedeni olarak daha
az 6énem tasiyacaklar. Diger taraftan, her birey farkhdir; yavas
olma, bir yerde bir dezavantaj olurken, baska bir durumda da
hayat kurtarici da olabilir. Kolumbus'un fikirlerini gergeklestir-
mek igin farkh kapilara bagvurabilmedeki esnekliginin énemini
insanlik olarak gordiik. Tek bir bitki veya mineralin dogru kulla-
niminin, érnedin bir hastaliga sifa getirebilecegini de insanhk
olarak anlamaya basladik artik. Tipsal tedaviye degisik yaklagim-
lar son derece faydah bir zenginlik. Insan fikirleri igin gegerli
olan, bitkilerin yasamlar i¢in de farkh degil.

Fethedenlerin (Conquistador) ve hastaliklarin, degisik mik-
roplarin ve bitkilerin kiiltiir, toplum ve gevre ile iligkileri nedir?
Tek bir bitkinin énemini anlamamiza belki Ferulla'min tarihi
yardimci olabilir. Havuggillerden olan Ferulla, bu kitabin ana te-
malarindan birini olusturabilirdi, tek bir faktér olmasaydi; Ro-
ma Imparatorlugu déneminde, bu bitki yok olmus... Ferulla
Historiaca isimli bu bitki ‘eski Yunanhlar tarafindan dogum
kontroliinde yaygin olarak kullanilirmis. Dogum kontrolii yap-
mak isteyen Romali kadinlar sonunda bu bitki i¢in agirhginca
giimiis ddemeye yapmiglar. Sonunda tigiincii yiizyilda bu bitki-
nin nesli tikenmis; sadece kitaplardan taniyoruz artik bu bitki-
yi. Guinuimiizde de, insan tedavisinde kullanilan ve ilag endust-
risi tarafindan aranan birgok bitkinin benzer akibeti paylastigi-
ni goriiyoruz. Bir 6rnek de, arterit tedavisinde kullanilan sey-
tantirnagi veya harpagophytum procumbens, Namibya'dan it-
hal edilen bir bitki.
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Bl
Asilar ve Giizel Cerkez Kizlar

Cigek hastaligi Diinya Saghk Teskilat: (WHO) nin basarih asi
kampanyasi ile 1979'dan beri tarihe karisti veya 6yle oldugu
sanmbyor. Artik cocuklara o zamandan beri ¢icek asis1 yapilmi-
yor. Bush yine de 11 Eyliil'den sonra olas: bir biyolojik savasa
karsi 6nlem olarak acil yardim personelinin agilanmasim baslat-
t1.

llk asinin Osmanlilara Kafkaslar'dan, Cerkezistan ve Cece-
nistan'daki iifiiriikciilerle (bir yara acip ustiine yanlarinda tasi-
diklan canh viriisii tifledikleri ve kiiciik ¢capta bir enfeksiyon ya-
ratarak bagisikhk kazanilmasina yol actiklar icin) geldigi séyle-
nir. Cerkez kizlari, Osmanh zamaninda (yiizlerinde ¢icek bozu-
gu olmadigy icin) cok giizel olarak anilirlardi. Istanbul’daki Ingi-
liz sefirinin esi Lady Mary Wortley Montegu (1689-1762) eve
vazdigi mektuplarda ¢igek asisinin kullanildigindan bahsetmek-
le kalmaz; 1717'de kendi gocuklarinin ve 1722'de iki Ingiliz
prensesinin bu yontemle asilanmasini saglar. Kaynaklar bu ¢ag-
larda, Ingiltere ve Almanya'da cicek geciren ¢ocuklarin % 60
ila % 98’inin kaybedildiginden bahsetmektedir. Bazi bilim in-
sanlarina gore virils, yasayan en kiiciik birim; bazilarina gore
ise cekirdegi ve kendi metabolizmasi olan bir hiicre olmadig
icin canh bile degil. Bir virus, konagindan geginmekte ve salgin
hastaliklara yol agmakta; bir hekim gbziiyle, son derece yiiksek
olim oramyla seyreden gicek hastahd ile ilgili kayitlara inanil-
masi gii¢ degil.

Voltaire, George Washington ve Benjamin Franklin'in (oglu
cicekten olmiistil) bu “Turk™ asisinin yayginlagmast ile ilgilen-
diklerini biliyoruz. Kendisi de “Tiirk metoduyla” asilanmis olan
Edward Jenner'in giiniimiizde kullanilan yéntemi, inek viriisle-
riyle yapilan ve yan etkileri en aza indirilmis bir asiydi. Ingiliz
Kraliyet Toplulugu, onun bu konuda ders vermesini istemedi.
1778de Jenner 75 sayfalik ¢alismalarim kendi parasi ile bas-
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tirdi. 1805'de Napolyon, emrinde ¢alisan tim askerlerin asi-
lanmasinmi emretti. 1874'de ise Fransizlar, asilanmaya duyduk-
lan ilk ilgiyi kaybetmislerdi. Prusya-Fransa Savasi'nda 23.400
Fransiz asker cicekten oliirken, Prusya tarafinda bu kayip 294
ile sinirh kaldi. Cigek asisinin giiniimiiz insan niifusunun biiyi-
mesinde en 6nemli etkenlerden biri oldugunu sdylemek ok
mantiksiz gériinmiyor.

Niifus ve sagdlik konusunda yazip da Ignaz Philipp Semmel-
weis'tan hi¢ bahsetmemek ayip olur ama lafi uzatmak istemi-
yorum, sadece okumak isteyene “Semmelweis” (1818-1865)
adina bir bakmasini igtenlikle 6neriyorum. Esasen bakteriyolo-
ji ve hijyen konularinda anilmasi gereken bir hekim tabii, ama
Semmelweis’in ¢alismalar1 sonucunda bebek ve anne dliimleri
azalarak kadinin yasam siiresi erkede gore artti. Tekrar, bir bi-
lim insaninin kismen meslektaslariyla verdigi savas. Semmel-
weis, hekimler tarafindan yaptirilan dogumlarda, ebeler tarafin-
dan yaptirilanlara gére daha fazla anne 6liimii oldugunu gozle-
di. Ona gére bunun nedeni, hekimlerin ¢ok fazla hastalik bulu-
nan ortamlarda ameliyat yapmasi ve dogum yaptirmazdan 6n-
ce ellerini yikamamasiydi. Ancak, hekimlere ellerini yikamayi
kabul ettirmek, bir baska kutsal inege saldirmak gibiydi. Bir sis-
temde bazi seyleri degistirmek kimse icin kolay degil.
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A5
Kolera ve Digerleri

Sanskritge bir kelime olan kolera ise, herhalde milyonlarin
6limiine yol agmis olan muhtemelen Asya koékenli bir baska
hastalik. Normal bagisiklik sistemi olan bir insan bir bardak su-
da bes kolera vibriyonu (bu bakterilerin adi) igerse bir sey ol-
maz, hatta bin tane i¢se de bir sey olmaz. Bir mililitrede on bin-
den epey fazlasi etken (kritik kitle) kabul edilir. Sirf genel tabiat
bilgisi olarak ve insanin ne kadar saglam bir yaratik oldugunu
paylasmak icin yazdim; siz yine de kolera mikrobu igerebilecek
sular1 kaynatin!

Sitma, hala halledilebilmis bir illet degil. Tifo salginlari da za-
man zaman can almaya devam ediyor. Antibiyotigin bulunma-
st ile (Alexander Fleming'in, bir petri kutusunda egder mantarlar
da varsa bakteri biiyiimelerinin azaldigi seklindeki basit gozle-
mi) bakteriyel hastaliklara karsi anlamh bir zafer kazanildi veya
en azindan béyle sanildi. Her ne kadar siinnet, insanlarin kafa-
taslarinda delik agmak gibi uygulamalar binlerce yil 6ncesine
dayanmaktaysa da, 1950’lerden sonra, gelisen narkoz ve anti-
biyotik teknikleri ile cerrahi altin zamanini yasamaya baslad.
1960’larda, tiim mikroplari diismanlarimiz ve tiim antibiyotik-
leri de kurtaricilarimiz olarak gérmeye basladiysak da, bilim, bu
varsayimda catlaklar bulundugunu goésterdi.

“Koala ayis1”, yasam i¢in bakterilere gereksinim duyulmasi-
na giizel bir 6rnek; koala, yalmzca okaliptiis yapraklariyla bes-
leniyor. Bunlarin sindirimi i¢in, bagirsaklarinda bakteriye gerek-
sinim var. Koala yavrulan énce annelerinin diskisim yiyerek
okaliptiisui sindirecek bakterileri elde ediyorlar.

Antibiyotik caginda kalp, karaciger, bobrek transplantas-
yonlari rutin hale gelmeye basladilar. 1790°’da bir mezarhkta
vapilan ilk agik batin ameliyatim dustinecek olursak, ¢ok yol kat
ettigimizi algilayabiliriz. llk abdominal cerrahi, XIX'uncu Lui dé-
neminde gergeklesti; asilmasi gereken bir mahktmun kesilerek
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icine bakilmasina izin vermisti. Eksploratif karin cerrahisinden
sonra cerrahlar, zavallh adam mezarlikta 6liime terk etmiglerdi.
Mezarcilarin hayretleri icinde, hastanin geceyi gecirdigi gdzlen-
di ve hasta Kral (Fransiz lhtilali'nden sonra, 1793'de giyotine
gonderilen kral) tarafindan serbest birakildi. Abdominal cerra-
hinin tekrar ele alinmas: i¢in bir yiiz yil gecti, bu kez, eter, klo-
roform ve kiirar destedi ile.

Evet, Bosna'da, Amerika'da, insanlar aras: iliskilerde veya
insanla bakteriler arasindaki iliskilerde olsun, kritik kitle ile bir
tansiyon olusuyor ve ondan sonra patlamalar geliyor. Yasaklar-
la yenilebilecek bir durum degil. Ik basta alinti yaptigim Witt-
genstein’in distindiigii gibi susarak hi¢ degil, tersine konusarak
ve paylasarak. “Sevgi ve bilgi paylasarak cogalir” derler. Kis-
men sevgi ile paylasilan “AlDS"ten toplam kac milyon insan
Olecegini heniiz kestiremiyoruz (Bazilan, 2025 yilina kadar,
yetmis ila yiiz milyon 6limiin AIDS nedeniyle gergeklesecegini
soylilyor). Daha énce séz ettigim Ispanyol gribinden 60 milyon
insan &ldugiiniin anlasilmasi ise bugiinlerdeki kanath hayvanlar-
da goriilen kus gribi olgusunu bilim insanlarimin bu denli ciddi-
ye almasina yol agyor.

Tip ile insanin yan yana yasam hakkinda objektif ve eglene-
rek bilgi sahibi olmak isteyenlere, izlemedilerse yakindaki bir
DVD diikkanindan Nick Nolte, Susan Sarandon ve Peter Usti-
nov’un basrollerini oynadid@i, 1992 yapimi “Lorenzo’nun Yag”
filmini almalarim éneririm. Giiniimiiz tibbindaki gekismeleri ve fi-
nansman 6gesinin énemini anlatan ¢ok gergekgi bir ¢cekim. Film-
de oglu nadir bir yag metabolizmasi hastaligina tutulan babanin
tedavi amaciyla yaptigi ¢alismalar ve hastahigin aile {izerindeki et-
kisi dramatik bir sekilde anlatihyor. Filimde hem modern tibbin
para ile yonlendigi goriiliiyor, hem paranin her seye yetmedigi,
hem de arayan, calisan, okumus ama tip mesleginden olmayan
bir bireyin modern tibba yon verecek olagantistii basarisi. Yuizey-
sel olarak bakinca ¢ok stabil gdzilken modern tip sisteminin en
u¢ noktalarina, lise mezunu, okumaya ve bazen asin dl¢iide ca-
hsmaya hazir bir geng bugiin bile 2-3 yil gibi kisa bir zamanda
gelebiliyor. Pes etmemek ve calismak igin bir neden daha...
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Bilgisayarh tomografi (BT), manyetik rezonans goriintiilleme
(MR) ve viicut disindan tas kirma (ekstrakorporal sadme dalga-
st lithotripsi, ESL veya ESWL) enflasyona egilimli bazi modern
tip teknikleri. Viicut disindan tas kirma (ESWL) gergekten de
insam biiyiileyen bir metot. Nasil denizdeki dalgalar suya zarar
vermeden denizin icinden gecer ve dalganin kinldigi yerdeki
koskoca bir kayay! patlatabilirlerse, viicut disinda tiretilen dal-
galar da viicut iginde bir tasa odaklanabiliyorlar. Bu basit pren-
sip ile viicudun i¢indeki tas kirlhyor ve normal idrarla kum ve-
ya toz pargaciklari olarak atilabiliyor. 1980’li yillarda bu teknik
ilk olarak, tip dergilerinde yeni bir gelisme olarak yayimlandi.
Ben bu konuda ilk ¢alisanlar arasindaydim, birkag bilimsel aras-
tirma yaptim ve ¢esitli klinik kuruluslarinda ¢alistim. Tipla top-
lum, yenilik ve para bolustimii arasindaki miicadele hakkinda
bir fikir sahibi oldum.

Bir nefrolog yani cerrah olmayan bébrek uzman olarak tiro-
loglarin kullanmawy sevdigi “stent (disardan idrar yollar boyunca
endoskopik yol ile bobregin icine kadar takilan sonda) takma”
olayini pek yeglemiyordum. Olgularin sadece % 6’sinda kullani-
yorduk. Bu yiizdeyi de uluslararasi dergilerde yayinhyorduk. Ge-
nel olarak tibbi uygulamalarda, hastalara takilan stent orani ise
% 30’dan fazlaydi ve buna sevgili meslektaslarim “hasta daha az
aci ¢eker” gibilerden gerekge buluyordu. Tabii stent takmak tiro-
loglarin yaptigi bir islemdi ve ayrica parasi sigortalarca dédeni-
yordu! O zaman Almanya’'da sadece stent takilmasindan yilda
10 milyon dolardan fazla bir maliyet ¢iktigim hesaplamigtim.
Merak ederseniz sorun en yakininizdaki ESWL merkezine, olgu-
larin yiizde kaginda sonda/stent takiyorlar. Ben 2000 yilinda
Ege kiyilarina tarim yapmak icin géctiigiimde Istanbul ile kiyas-
lanabilir niifuslu sehirler olan New York ve Londra'da altisar
ESWL merkezi vardi. Istanbul'da ise 44 merkez agilmisti. Bu sa-
yilar, “kontrollii tip” ile enflasyonun hiikiim siirdiigi ve bobrek
tasi olmayan hastalarin, sadece bir komisyon iicreti igin, tedavi
edilmeye ESWL tinitesine gonderildigi kapitalizmin ik dénem
“vahsi tibb1” arasindaki farki acik¢a yansitir. Diger taraftan da
by, insanlarin her yerdeki a¢ gozlilligiinii de ortaya koyar.
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Avustralya’da, 2000 yihnin baslarinda, adi bir MR skandali-
na karisan o kadar ¢ok radyolog vardi ki, skandalla iligkisi olan-
larin tiimiine ceza verilse, yeni radyolog ithal edilmesi gereklili-
di ortaya ¢ikacakti. Noel tatili boyunca, MR merkezlerinin orta-
g1 konumunda ¢ok sayidaki radyologla ilgili skandal, tiim gaze-
telerin bashca haberiydi. Tabii ki ¢ok fazla bir sey olmadi. Ko-
misyon {icretleri, siklikla tip piyasasinin gergek bir olgusudur.
Her ne kadar bu ABD’de yasa ve etik disi olarak kabul edilse
de, 2 Temmuz 2006'da, haftalik bir dergide su bashk yer ah-
yordu: “Para makinesi: Hekiminiz, sizi MR’a gerektigi i¢in mi,
yoksa paraya ihtiyaci oldugu i¢in mi génderiyor?”

1982’'de Liibeck'te, bir akciger ve bobrek hastaligi olan We-
gener Granulomatozu'na adimi veren unlii Dr. Wegener'i 70
yaslarinda bisikletiyle bir sempozyuma gelirken gérmistim.
Gengliginde profesoriiyle gecinemedigi icin orada ona profe-
sorlik “asalet” titri verilmemisti. Eger bu unvan, onun igin
6nemli olsaydi baska okullara gidebilirdi. Oysa o giizel Liibeck
sehrinde “sadece” doktor olarak yasamay: secti. Amerikalilar
eskiden “doktorluk” titrini en yiiksek bilimsel diizey olarak go-
riir, “profesorliik” titrini ise tniversite disinda kullanmazlard.
TiUm titrlerini tniversitedeki odalarinda birakip yalmzca “dok-
tor” olarak emekli olmalar1 Avrupa’'daki bilim adamlan arasin-
da hayranhk uyandirirdi. Simdi uluslararas: kongrelerde ve ga-
zete makalelerinde ABD hekimlerinin de bu unvanlari sevmeye
basladiklan gériililyor. Enflasyona ugrayinca orada da degerini
bulacaktir zamanla.

Meslegimde yeterli para kazandigima inaninca ciftcilikle ug-
rasmaya ve baska konulara ilgi duyup tekrar okumaya basla-
dim. O zamanlar biz hekimlerin diinyadaki en a¢gozlii cete ol-
dugumuza inamrdim. Hala hekimlerin genelde askerler veya
din adamlarindan daha aggozlii olduklarini diisinsem de artik
epey amator bir topluluk oldugumuzu anladim. Belki bir fikra
hislerimi kismen terciime etmeye yardima olabilir:

Rahibe Theresa 6ldiigiinde cennetin doért katini da dolasma-
sina izin vermigler ve “hangi kati istersen orada kalabilirsin, sen
yasaminda ¢ok iyilik yaptin” demisler. Ziyaret ettigi ilk katta din
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insanlar1, riigvet almayan ¢aliskan biirokratlar (ve darbe yapma-
yan subaylar!) varms. lkinci katta namuslu ve cahskan sivil va-
tandaglar, uciincii katta yaratici, yardimsever insanlar varmus.
Dordiincii kata geldiginde tek basina orada yasayan vahsi ve
koskocaman bir Grizzly ayisi gérmiis. Sasirarak sormus: “Bu
ayl neden cennetin en st katinda?” Cevap vermigler: *O ay
diinyadayken ii¢ avukat yedi!”.

~46~
Penis Kanserine Kesin C6ziim

Museviler, Koptik Hristiyanlar, Etiyopya’daki Ortodokslar ve
Miislimanlarda stinnet ¢ok yaygin bir uygulamadir. Bu uygula-
mada basit¢ce penisin ucundaki deri kesilir. Sehirlerde yasayan
Yahudilerde ve Miisliimanlarin bir béliimiinde, bu islem dogum-
dan hemen sonra yapilir. Bircok Miisliman daha ziyade, erkek
¢ocuk on bir-on iki yasina geldiginde eglenceli bir parti esligin-
de bu islemi yapmay tercih eder. Bir nevi “Bar mitzvah” gibi
bir térenle erkek ¢ocugun eriskin oldugu tespit edilir. Bu lbra-
him Peygamber’den beri siiren bir gelenektir.

Eski bir Yunan hikayesine gére, kuyrugu kesik olan tilki or-
manda kral olunca ik buyrugu diger tilkilerin de kuyrugunun
kesilmesi olmus. Alayc bir tislup degil bu veya 6yle algilanmaz
umarim; sadece kiiltiirin evrimindeki bir asamanin giiniimiize
kadar gelisi. Ben séyle tahmin ediyorum: Muhtemelen bundan
6-7 bin yil 6nce apseleri kesen, manikiirleri yapan siniftan bi-
ri, 0 zamanin “piercing”ine benzer bir sekilde (dederi daha az
oldugu i¢in) bir kéleyle ugrasirken, oynasirken kéleyi stinnet et-
mis ve sonug¢tan memnun kalmis. Gel zaman git zaman, siin-
net olmus birisi tesadiifen kabile reisi olmus. Kabile reisi siin-
netli olunca tabii siinnet moda olmus ve kiiltiirlerin bir parcasi
haline gelmis. Baz: kiiltiirler uygulamis, bazilar uygulamamus.
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Ta ki, New York'lu bazi bilim adamlar1 bu kiiltiirel adetten da-
ha derin bir ama¢ umarak bilimsel galismalarla “penis kan-
ser’inde olan ciizi de olsa 6nleyici etkisini istatiksel olarak sap-
tayana kadar. Sonra “bilim adina” bazi gocuklarin pipilerinin
ucundaki deri kesilmeye baslanmis. Insanlar, pipilerle oynama-
y1 seviyorlar dogal olarak. Diger bilim insanlan da, éncekilerin
varsayimlarim siiphe ile karsilamaya baslamislar. Siinnetten
sonra penisi temiz tutmanmn daha kolay oldugu bir gergek.
Ama temizlik bilinci olan, her giin veya haftada ti¢ kez dus alan
bir erkegin siinnet olmadan da pipisini temiz tutmas: olasi!

Diiz mantik ile sunu sdyleyerek bu bahsi kapatmak istiyo-
rum. Zaten nadir olan penis kanseri, eger dogumda erkek ¢o-
cuklarin pipilerini kdkiinden kesersek tamamen yok olur. Bu
arada goz kanserleri de ¢ok urkitiici kanserlerdir. Hem kiz
hem erkek ¢ocuklarin bir gézlerini dogumda ¢ikartsak géz kan-
serinin de insanlarda % 50 oraninda azalacagini basit istatistik-
sel yontemlerle kanitlayabilecegimizi diisiinebiliriz? Hem kata-
rakt orani da % 50 azalir. Bu tabii isin mizah tarafi; istatistigin
yonlendirilerek hemen her seyi kanitlamak tizere nasil kullani-
labilecegini gdsteriyor ve de yetiskin bilim insanlarinin bazen
nelerle ugrastiklarn...

Siinnetli kisilerin AIDS’e yakalanma olasiliklarinin % 50'ye
distiigi yoniindeki yeni bulgular heyecan verici, ancak bunun
temizlikle mi, yoksa stinnetli derideki immiinolojik yénden ak-
tif hiicrelerle mi iligkili oldugu ileride anlasilacak. Emin olabile-
cegdimiz bir sey, siinnetin bir gelenek oldugu ve baska bir deyi-
sivle, “Cennetteki Baba"nin, génderdigi peygamberler yoluyla,
stinneti yayginlastrmadigi. Eger “Cennetteki Baba"mizin bu
ayrintilara girme yetenegi var idiyse, neden problemli prostat:
ya da apandisiti olan kisileri “akillica yaratti?”. Biyoloji ve ev-
rim, bircok Kisinin inanmak istediginden farkh olarak, miikem-
mel degildir ve deneme yanilma ile ilerler.

Insanlara sefkatle ve antropolojik verilerin 1s1ginda yeterince
uzaktan bakacak olursak, ¢ok akill bir tiir oldugumuzu séyle-
mek pek kolay degil. Ancak, basaril bir tiir oldugumuzu ve de
tim yetersizliklerimiz ve sapmalarimiza ragmen tokken iyi kalp-
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li ama inat¢i oldugumuzu, herhangi bir nedenle kavga baslat-
maya, hatta marjinal kayiplarla kurtulacagimizdan eminsek,
birbirimizi 6ldirmeye hazir oldugumuzu sdylemek miimkiin.
Ancak, boyle devam edersek, bu diinyada fazla zamanimiz kal-
madigini da 6ngérme zaman gelmistir. Giiven ve yalmzhk ma-
sallanyla kendi kendimizi avutmusuz. Verilere baktigimizda, ge-
lecegimizi (antropolojik acidan) ele alarak kendimiz icin karar-
lar vermek durumundayiz, eder yeterince hava ve su bulabil-
mek istiyorsak.

Neyse, bu tiir sorunlar tip kendi bilimsel arastirmalariyla es-
ki geleneklere ragmen zamanla ¢ézecektir; biz giinliik hayatimi-
za etki eden ciddi bilimsel konulara dénelim. Alfred Kinsley ari-
lan arastiran bir biyolog olarak zamanla seks konusunun tam
bir tabu oldugunu fark etti ve yavas yavas insanin cinselligiyle
ilgili arastirmalar, anketler yapmaya basladi. Ancak, 1940’larin
sonunda Kinsley genis arastirmalarin ardindan erkeklerin ken-
di kendilerini tatmin ettiklerini saptayarak yayinladiginda kiiciik
boy Kkiiltiirel bir devrim ve deprem oldu! O zamana kadar insan-
lar, ozellikle moral agidan egemen siniflar, mastiirbasyonun
“giinah” oldugunu soyliiyorlardi. Gene yapiliyordu tabii, ama
baski hisleri, asagiik kompleksleriyle, gizli gizli yapanin tek
kendisi oldugu sanilarak. Once erkekler hakkinda yazdiklar er-
kek egemen toplumca alkislandi. Sonra kadinlarin da mastiir-
basyon yaptiklar hakkindaki bulgularini da yayinlayinca bu kez
toplum ciddi tepki verdi; o kadar da degisim istemiyordu insan-
lar ve ozellikle erkekler. Hem putlastirdiklar annelerinin, esle-
rinin de mastiirbasyon yaptiklar gercegi pek 6yle kolay hazme-
dilecek bir olay degildi; bugtin bile sekse karsi rahat ve dogal bir
yaklasimimiz oldugu sdylenemez. Ancak Kinsley, dnyargilar
kordiigiimii olan bir dogal gercegin konusulur ve arastirilir ha-
le gelmesiyle biiyik bir hizmet yapt: insanlara. Bati toplumun-
da bir paradigma degisikligi yaratti; zira cogunluk, kiiltiirel sap-
ma nedeniyle agir bir vicdan azabi ile de olsa her haliikarda ya-
piyordu kendi kendini tatmin etmeyi.

Eminim insanoglu kanserin bircok cesidine de AIDS’e de
¢dziim bulabilecektir. Ama &ncelikleri belirleyip, niifus konu-
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sunda artik ikna olup, harekete gegmek icin canlanirsak! Can-
lanamazsak zaten Hristiyanmis, Miislimanmis, “kara kafah”
imis, “kel kafali” imis veya “cekik gozli” ya da “kara derili”
imis, fark etmeyecek! Siinnetli olup olmamanin da bu niifus
enflasyonunda fark yaratacagina inanmiyorum.

4T~
Soludugumuz Hava

Niifus ve soludugumuz hava, ictigimiz su gibi daha ciddi so-
runlari ¢ézmeye karar verebilsek ve bu konularda artik ciddi
adimlar atabilsek! Hava ve su, yasamimizi siirdirmek igin ge-
rekli.

Taze su kaynaklari, diinyanin su rezervlerinin % 2,5'unu
olusturuyor; su andaki diinya niifusunun yarisina yetiyor ve de
gunlik dus gibi liksler igin kullamhiyor. Bu ctimle, higbir sekil-
de, psdédo-hiimanist yani ayol insancilig ukalahg: degil. Ger-
ceklerin karsisinda gildirmamak elde mi? Biz kendi giivenligi-
miz i¢in, muazzam polis teskilatlar, ordular ve sigorta sirketle-
ri olusturan bir tiir degil miyiz?

Para 6nemli. Yiiz hektarlik bir ormani keserek iyi para ka-
zanmak miimkiin. Yerel yonetimlere verilecek riisvet, isgiicii,
makine ve nakliye giderleri diistiikten sonra iyi bir kar elde
edilebilir. Peki ya biyolojik kayiplar? Iste onu atmosferdeki
karbondioksit miktariyla 6lgebiliyorsunuz. Ormanlari diinya-
nin cildi gibi diistiniin; cildinizin ne kadarini yolarlarsa yasaya-
bilirsiniz?

Birisi arabaniza kazara carparsa ya da elektriginiz {i¢ giin bo-
yunca kesik kalirsa, kiziyor musunuz? Internet ya da telefon bag-
lantiniz bir hafta boyunca olmasa dilekge verip komsularinizla ko-
nusup Orgiitlenmeyi distinmeyecek misiniz? Evet, ¢evremiz igin
duyarhihdimiz ve girisimimiz, arabamizdan ¢ok daha 6nemli.
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Buzdaglarinin icinde farkh olusum derinliklerinden alinabi-
len 6rneklerin iginde hapsolmus hava kabarciklari var. Binlerce
yil 6ncesinin iklim ve atmosferinin nasil oldugunu o érnekler-
den gérmek mimkiin. Bir anlamda nasil agaci kesince govde-
nin icinde her yil olusan daireleri gorebiliyorsak ve hatta bu da-
irelerden o yilin yagmurlu mu kurak m gectigi hakkinda bilgi
edinebiliyorsak ayni sekilde uzmanlar buzullarin icinde binlerce
yil 6ncesinin verisini de toplayip degerlendiriyorlar. Buzdaglar-
na daha fazla bakmadan, size, bugiin icin bildigimiz ve giinii-
miizde kolayca degerlendirebilecegimiz bir seyden bahsedeyim.

Siz Sevgili Okuyucum, su an Musa'dan da, Bismarck'dan
da, Atatiirk’'ten de 600 kat daha fazla klor atomunu her nefes-
te icinize ¢ekiyorsunuz. Bu bilesimler 60 yil kadar énce insan-
lar tarafindan tiketilmeye baslandi. Bu atomlarin bize bir etki-
leri yok bilindigi kadar ama atmosferdeki ozon deligini biiyiitii-
yorlar. Ozon tabakas: bizi dldiiriicti ultraviyole 1ginlarindan ko-
ruyor. Giineslenirken aldiginiz ultraviyole o ozon tabakasindan
gecip gelen ve bizde D vitamini yapan, bize yarayan bolim.
Daha yiiksek dozlarda, yasami tamamen durdurabilecek giicte.
Nasil hekimlere ragmen saglkh ve avukatlara ragmen zaman
zaman ihtilafsiz yasamawy basarabiliyorsak; nasil askerlere rag-
men son altmig yildan fazla, en azindan gelismis tilkelerde kis-
men savaslardan uzak durmayi da becermissek politikacilara
ragmen de bu konular1 ¢ézmeyi basarabilmeliyiz.

Insanlar yasamlarini siirdiirmek icin nefes almaya ve su ig-
meye gereksinim duyarlar. Biliyoruz ki bakteri ve bitkilerle yer-
yuziinde oksijen olustu ve daha yiiksek organizmalarin olusu-
muna yol agti. Diger memeliler gibi insanoglu, bu oksijeni ali-
yor ve karbondioksiti veriyor, bitkilerdekinin tersine. Bir en-
diistriyel fabrikada ates yaktiginizda bu karbondioksit atmosfe-
re kansiyor.

Bu béliimiiniin sonunda gelin atmosferdeki karbondioksit
oranlarina bakalm, kitabin basinda beraberce niifus grafigine
baktigimiz gibi. Ondan sonra bilimin giivenebilecegimiz kararl
parametrelerinden destek alip kiiltiiriin ve kiiltiir 6nyargilarinin
kaypak zeminine gegelim.
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Karbondioksiti, ormanlar ve denizler kompanse ediyorlar ve
her iki temizleyici unsur da son sinirlarina kadar zorlanmis du-
rumdalar. Denizlerden geldigimiz ve denizleri plastiklerle, pislik-
lerle doldurdugumuz tiiriinden bir seyler her giin okuyorsunuz-
dur gazetelerde. Acaba kagimiz bu okudugumuzu duygusal,
gevreci ayol insancilhd olarak algiliyor? Esasen, igimizde dola-
san kandaki tuzlar denizlerdeki oranlarda; karada yasayabilmek
icin denizi icimize almisiz ve bobreklerimizle her an bu oram
korumaya ¢alisiyoruz.

ABD gibi bu konulara duyarh olan iilkeler, bir taraftan kati
emisyon standartlarina sahipken, diger taraftan benzer yasala-
rn olmayan Asya iilkelerine kursunlu benzin satmaya devam
ediyorlar. Sanki gevresel farkindaligimizda kasith bir kesinti var;
gezegenimize gelecek hasarin, Asya’dan ya da Amerika'dan
gelmesi fark edecekmis gibi. ..

ABD'nin disinda kaldigi Kyoto Anlasmasi su an bu tiir bir
yaklasimin ilk adim denemesi olmaktan 6teye gidemiyor.
ABD'nin liderlerden biri olmadign bir ¢dziimiin diisiiniilmesi ise
bugtiniin diinyasinda miimkiin degil.
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Ingiliz Hikiimeti icin kiiresel 1snmayla ilgili hazirlanan
(2006 sonbaharinda yayimlanmus) {nlii Stern raporunu okur-
ken, gercekten heyecanlandim; 6zellikle, hava kirlenmesi ve
neden oldugu saglk sorunlanyla ilgili otuz yil 6nce bir makale
yazmis kisi olarak... Stern raporu, umut dolu. Insan, ekono-
mistlerin biyologlardan devir almas: ile ortaya ¢ikan yiiksek hi-
21 adeta gorebiliyor. Evrim agisindan bakacak olursak, oldukga
yiiksek bir hiz... Sevgili Okuyucu, biraz kisisel olmama izin ve-
riniz. Ben, sosyal bilimcilere karsi sapma icindeyim; zira eger
kisi biyolojik diinyada pratik olarak birkag¢ yil cahsmamussa, her-
hangi bir konu tizerinde kuram olusturamaz diye dusiiniirim.
Bu benim sapmam, 6ényargim ya da isleyen varsayimimdir, ne
derseniz deyin. Otuz yil 6nce yazdigim makaleden bahsetmem,
sadece ge¢misimin bu konular tizerinde yazmama cesaret ver-
digini sizinle paylagmak i¢in. Bu raporla ilgili son derece iyim-
ser olmamdaki neden de bu. Bizler, begensek de begenmesek
de, cikar-yonelimli yaratiklanz, her ne kadar kendimizi kandir-
sak da... lktisatcilar bir ise el attilarsa artik diinya degisecek de-
mektir. Stern raporu kisaca séyle demekte:

Tiim lkeler etkilenecekler. En masum olan en fakir
iilke ve toplumlar, iklim degisikliginden en az sorum-
lu olsalar bile, en erken ve en fazla zarari1 gérecekler.

Ekstrem havalarin (sellerin, kurakliklarin ve firtinalarin) ma-
liyeti, zengin iilkeler icin de dahil olmak iizere artmaktadir. Ikli-
mi stabilize eden harcamalar énemli fakat bas edilebilir tiirden-
dir; bu konuda gecikme daha zararh ve pahal olacaktir. Rapor
yine belirtmektedir ki, eger harekete gegmezsek, 2035 yilina
kadar ortalama sicaklik iki derece artacaktir; ortalama sicakh-
gin bes derece artmasi ise, gergekten ¢ok tehlikeli olacaktir. Bu,
en son buzul ¢agindan giiniimiize kadarki ortalama sicaklik far-
kina esdegerdir. Baz: bilim insanlarinin giiniimiizde, insanlarin
kiiresel 1sinmaya olan katkilarina, hatta kiiresel isinmanin ken-
disine suiphe ile bakan makaleler yayinhyor olmalarim “eglendi-
rici” bulmaktayim. Siiphesiz inatgi ve aptal bir tiiriiz. Bu bilim
insanlarinin tavirlarini, “Biiyik resmi géremiyorum; bana yar-
dim edin!” seklinde ¢agrilan olarak anlamaya ¢ahlsiyorum.
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~4 8~
On Emir’e Tekrar Bakis

Kiiltiirimiiz, cevreye nasil davranacagimizi belirliyor. Yalan
s6yleme ve baskalarini aldatma, her zaman oldugu gibi, giinii-
miizde de biyolojimizin bir pargasi.

Bilim insanlarinda da yalan, hirsizlik (hayali veriler tiretme,
calinti yapma) gibi etik olmayan davranslar mevcut. “Unlii ol-
mak iinstiz olmaktan, zengin olmak fakir olmaktan daha iyidir”
diye basit¢e disiiniir insan. Zenginlik ve tin miicadelesi, bilim
dunyasinda diger alanlarda oldugu kadar yaygin. Klon arastir-
macisi Giiney Koreli bir bilim adaminin uydurma diinyasinin bir
siirii hastanin umutlanyla birlikte ¢okustini 2006 yih basinda
izledik. Veya Norvegli taninmis baska bir bilim adamimn kan-
serde agn kesicilerin etkisini ararken yiizlerce veriyi basitge uy-
durmasi ve isin hos tarafi ondan fazla baska tarinmus bilim in-
saninin da bu verilerin altina isimlerini koymasi sadece son bir-
kag skandal. Bilim insanlarinin verileri islerine geldikleri gibi de-
gistirmeleri, fikir hirsizliklari, bilinen seyler; bilim insanlan da,
is insanlan ve politikacilar gibi yabanci degiller bu konulara.
Kurumsal yalan da hala basini izleyince kolayca gézlemlenebi-
lecek bir sey, savaslarda “dezenformasyon” olarak ¢ikan da.
Birinci Diinya Savasi’'nda 60 milyon insanin Ispanyol gribi ne-
deni ile kaybedildigini séylemistim. Once ¢ikara yonelik susulu-
yor, sonra giindem degistigi icin unutuluyor ve gerceklerin or-
taya ¢itkmasi zaman alyor. Kitlesel imha silahlarinin Irak’ta sak-
Ii oldugu bilgisi, en son gézlemlenen kurumsal yalanlardan biri-
dir. Antropoloji biliminde de Sussex yakininda Piltdown insam
(Eoanthropus Dawsoni 1912) olgusu, uzunca bir siire bilim
adamlarini muammalarla karsi karsiya birakmis ve ancak
1953'de tam bir diizmece oldugu ortaya ¢ikarilabilmistir. Alfa
hayvani olmak istemek de insan guidiistiniin bir pargasi; ¢ok pa-
ra kazanmay: istemek de. Askta ve savasta her sey gegerli fik-
rinden yola ¢ikarak, insan, dogas: geregi, zekasi boyutunda, ya-
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ni ortaya ¢tkmayacagina inandidi zaman yalan séyliiyor, abar-
tiyor.

Bu tiir 6rneklere giinlitk gazetelerde siklikla rastlamak mim-
kiin. Hep déniip dolasip geldigimiz nokta diinyayla savas halin-
de oldugumuz ve de ne kadar fazla sapma ve ¢atigmamiz var-
sa, parmad tetikte olan insanlarin gercek kitle imhasina neden
olma olasiiginin o kadar fazla olmasi. Yeryiiziinde ¢ok fazla in-
san var ve eger bu tiir kendisini titketmek istemiyorsa bu sayi
azaltilmal.

Antropoloji ve demografiye bakacak olursak, kendimizi in-
san tarihi, kiltir ve dinlerin tarihinde buluyoruz. Dinlerin dip-
lomatik bir dil kullanma adeti var. Sadece Bertrand Russell gibi
insanlar fikirlerini cesurca beyan etmisler. Komiinizm, kendini
dinden siyird: fakat anlasilan dinin doldurmaya yardimci oldugu
psikolojik ve sosyal gereksinimleri karsilayamadi.

2005 Agustosunda, Papa XVI. Benedictus Almanya Koéin
sehrine gengleri glinahlarindan arinacaklarim séyleyerek cagir-
di. Tum diinyadan bu toplantiya giden yaklasik 400.000 gen-
cin iase ve ibadetlerinin kismen kilise tarafindan karsilandig
sdyleniyor. Insanoglunda anlayamadiklarim “mutlu son” ile bi-
tebilecek bir seyle izah etmek ve inanmak rahathg belirgin. Ko-
laya kaciyorlar. Insan animsamadan edemiyor: Martin Luther'e
kadar, insanlar kiliseye “kutsanma” icin para &derlerdi, kilise
onlara degil.

Peygamberler deyince entelektiiel, sosyal ve killtiirel agidan
zeka ve sezgileri olaganiistii kuvvetli insanlar1 anhyorum ben;
vasadiklari devri iyi algilayan ve insan gereksinimlerine yoén ve-
ren insanlari. Cennet ve cehennemle ilgili diistinceleri hileli de-
gildi; tersine, peygamberler, kitlelerin anlayabilecekleri bir dille
mesajlari iletebilen ve dolayisiyla insanlarin psikolojik gereksi-
nimlerini karsilayan insanlard.

Muhtemelen lsa'dan énce 12. yiizyilda yasayan Musa on
emri derleyip toplamis. Kisaca Hamurrabi'nin géze goz dise dis
felsefesini gelistirip “kendi kendine karsi diiriist ol” kavramini
eklemis, ki bu bugiine kadar en temel kiiltiirel felsefe olarak kal-
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mus.. Insanhk, cahillik ve deneyimsizlikleri kabul edecek diiriist-
ligl kendilerine gésteremeyecek derecede sapmali insanlardan
¢ok eziyet cekmistir. Bu insanlar, dogaiistui guigleri oldugunu sa-
vunarak cahil kitleleri (ve de kendilerini) aldatirlar.

Daha sonralan lsa, sevgi boyutunu eklemis buna. Onun
“sag yanaga tokat atana sol yanadi cevirme” felsefesi insanla-
r1, bagkalarinin fikirlerine dikkat etmeye yoneltti. “Tanrim (ve-
ya Baba), onlan affet ¢uinkii ne yaptiklarini bilmiyorlar” diyerek
kars! tarafi anlamak ve uzlagmak fikrini insanhga armagan et-
mis.

Isa'dan alti yiiz yil kadar sonra Muhammed ise bazi kurallar
eklemis. Ayni emirlere sadik kalarak, kendini yikamayi, jimnas-
tik ve yoga benzeri postiirlerle meditasyon yaparak giinde bes
defa namaz kilmay: eklemis kendinden ewvelki bilgilere. “Ci-
hat” kelimesini “din i¢in savas” olarak algilar ¢ogu insan; hal-
buki benim animsadigim kadaryla ona lslam diistiniirleri “kii-
¢ik cihat” demisler. Biiyik cihatsa bencillik, tembellik, kendini
begenmislik ve egoizme karsi kisinin kendisi ile olan ugras:.

Dinlerden sonra bir diger nemli kiiltiirel gelisim basamag-
ni da insanlik, evrim kuramu ile algilamis. Darwin'in, Ingiltere
gibi pragmatik ve 6nemli 6l¢iide dini hosgorii sahibi bir {ilkede
yasamasiyla bu miimkiin olmus. Her ne kadar bazi dindar kisi-
ler (6zellikle kokten dinciler) evrim konusunda ihtiyath iseler de
Darwin'’in diisiinceleri insanlik mirasimin bir parcasi olmustur.

Daha ¢ok sayida insan demokratik hiikiimetler konusunda
uzlasmaya varabilecek kadar egitimli oldugunda, dinlerin ruhsal
yonleri bugiin oldugu gibi politikalarda bir rol oynamayacak. Ba-
t1 dinlerinin tiim 6gdelerine tiim Dogu felsefelerinde rasthyoruz.

Yine de, 21. yuzyihn gozliikleriyle Yahudilik, Hristiyanhk ve
Misliimanlikta surelerin i¢ine aynen aktarilan tinli On Emri ki-
saca buraya yazmak istiyorum:

Benden bagska Tanrin olmamali! Monopolist bir yaklasim.

Bence ne kadar tanrisi veya tanrigas: olursa olsun insanin,
bu emrin 6zii hosgorii olmahyd: dive dusiiniiyorum. “Kendi™
ve “6teki” ayrnimi, bir¢cok savasta bahane olarak kullanilmus...
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Tanrinin ismini c¢aresizlikle kullanma! Ne diyeyim,
“Aman Allah''m” diyor insan bir seye sasirdiginda... Bu dile 6z-
gu bir alskanlk. Yine de, din savaslarina karsi 6nlem oldugu
s6ylenemez bu emrin.

“Sebat™1, yani tatili kutla! Cok fazla cahsmak saghkh kisi-
lerin bile psikolojisini bozuyor. Haftada bir, iki veya ii¢ giin bi-
yolojik acidan bir gereklilik, hosgorii ile tamamen Kkiiltiirlere
hatta kisilere birakilmali.

Bliyliklerine saygi géster hem de onlari sev! Bu konu yas-
lanan niifus ile daha da 6nem kazaniyor. Yoksa anne babalarin
tarafini tutacagima ¢ocuklarin tarafim mi tutmahyim? Hosgorii,
uzlasma kelimeleri burada da akla geliyor.

Oldiirmemelisin! Tamamen dogru... Yahudilik, Hristiyanhk
ve Islam gibi Bati dinlerinde sadece insanlar kastedilmis. Dogu
dinlerinde daha genisce bir anlami var. “Ve iskence de yapma-
malisin” gibi bir alt béliimiin eklenmesinde fayda var.

Zina yapma! Sadece bedenen mi? Fikren de, degil mi? Do-
gan c¢ocuklarin % 10-% 30’unun evlilik dis1 oldugu biliniyor ve
DNA calismalari, bu oranlan, degisik kiiltiirlerde saptamaya
basladi. Bir Afrika atasézii séyle der: “Annenin bebegi, baba-
nin, belki”. (Mother’s baby father’s maybe) Bu durumu, “muh-
temelen evlenme pazarinda birisiyle evlenmis ama ¢ocugunda
belki daha 6zendigi bazi genlerin olmasin isteyenlerin 6zlemle-
ri sonucu olan giidiisel kacamaklar,” diye algihyorum. Cokesli-
lik, cinsel konularda gevseklik biyolojimizin bir parcasi ve dedgis-
meyecek. Insanlar birbirlerini bu nedenlerle éldiirmedikce ¢ok
da 6nemli degil. Modern evlenme kanunlarinda da genisletildi
bu kavram. Sadakat, daha ziyade iki kisi arasinda olan bir sey
ve bu bireyler biyolojik ve kiiltiirel anlamda eriskinseler toplu-
mun fazla karisma hakki olmayabilir de. Erkek giinde milyon-
larca sayida spermatosit iretirken, disi (yagamimin tiretken dé-
neminde) siklikla ayda sadece bir yumurta iiretiyor. Bu temel bi-
yolojik farkhlik, cinsiyetle ilgili farkh davranislarin temelini olus-
turuyor. Insan disisi gebelik {izerine odaklanmis durumda; bu da
dokuz aylik tam giinliik bir is; sonra da bebege en az dort yil
bakmak durumunda. Giiniimiiziin toplumlarinda “bebege bak-
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mak” yirmi bes yila kadar uzayabilen bir stire¢. Babanin rolii bi-
yolojik olarak birka¢ dakikada bitebilir. Bu adanmughk farklihgs,
kadinin sekse karsi davraniginin dogal olarak neden daha uzun
siireli oldugunu agiklar -zira seks merkezi temadir; diger taraf-
tan erkegin odaklanma kapasitesi kisa siirede bitebilir- bura-
dan, erkegin top oyununda “kale’ye, “pota’ya” karsi 6zel ilgisi
dogar. Top oyunlan hemen tiim erkekleri biiyiiler; kadinlar ise
top oyunlaryla, erkeklerin ilgisi dolayisiyla ilgilenirler. Erkekler
ve kadinlar arasindaki bu temel farkhlk ve de bunun uzantilar
insanhgin gelecegine timitle bakmak igin bir baska neden. Ka-
din biyolojisi, daha uzun siireli prosesler ve kiiresel sorunlarin
¢6ziimlenmesi gibi isler i¢in daha iyi donanimhdir. Kadinlar er-
keklere gore daha az agresiftirler ve erkeklere gére dért bir
oranda daha az siddet olaylarina girerler. Nasil bir ormanci
mesleki olarak sapma ile “forme ya da deforme” olarak on yil-
lik disiiniirse ve bir ciftci hasat mevsimi ile diisiinme ahskanl-
gini tasirsa, kadin biyolojik yapisi ile erkekten daha uzun siireli
odaklanma yetenegine sahiptir. Bu basit biyolojik gercek, bana
gelecek icin timit veriyor. Siiphesiz tiim mesleki deformasyon-
lar ya da sapmalar Kiiltiirel etkilerdir ve biyolojiyle kiyaslandi-
ginda, i¢ dilnyamiza sadece yiizeysel bir etki yaparlar. ABD’li
psikologlar Russell Clark ve Elaine Hatfield, ¢arpici gekicilikte-
ki bir kadini erkeklere bir aksamlik beraberlik teklifi ile ortaya
cikarir. Erkeklerin % 75'i, aninda “evet” der; kalan % 25'in bir
bolimii, “6nceden verilmis bir s6z” nedeniyle &ziir diler. Ay
soruyu, carpicl oranda yakisikh bir erkek kadinlara yonelttigin-
de, sadece % 6's1 aksama erkegin evine gitmeyi kabul eder; an-
cak hicbiri seks icin s6z vermez.

Niifus yaslandik¢a ve birey daha fazla 6zgiirlikk kazandikca,
birlikte yasama Kkiiltiirleri de mutlaka degisecek ve insanlar ye-
ni birlikte yasama sekilleri arayisina gireceklerdir. Umuyorum
sadece basit biyolojik verileri séyledigim bu son ciimle, beni bir
savcinin “evlilik miiessesesine karsi yayin yapmak”la suglama-
sina yol agmaz. ABD’li antropolog Helen Fischer dért yildan
sonra sona eren bir evlilik clizdan 6nerisini getirdi; memelile-
rin % 97’sinin daha uzun siireli ikili takimlar olusturmadig bili-
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niyor. Kiiltiir ve dinler, bizlerin biyolojik kapasitelerini sinirla-
makta olup, her ne kadar bizi yiizlerce ya da binlerce yil etkile-
misseler de bu, sosyal antropolojik gériis agisindan, evrimimi-
zin ¢ok kisa bir evresini olugturmaktadir.

Calmamalisin! Daha uzun siire uygulanabileceginden kus-
kularim var. Bu konuya kismen degindim. Temelde bu diirti,
vani ¢alma da yarismanin bir kalintisi. Calarak ¢aldigindan da-
ha zeki oldugunu kanitlama ve kendini tatmin etme yaklagimi
da s6z konusu olabilir; yani, “Ben iyiyim sen degilsin” (Thomas
Harris: “I am OK, you are not OK”) ve “sidik yarisi”. Bu yari-
sin bu diizeyde olmamasi gerektigini, insanliga genel fayda da
aranmasi gerektigini nesillere anlatmak gerek.

Yalanct taniklik yapma! llave edilecek bir sey yok. Ama
korkarim bu da biyolojik yapimizla daha uzun yiizyillar miicade-
le edecegdimiz bir ilke olacak. Insanh@in gelismesinde son dere-
ce faydal olduguna inandigim bir emir bu. Céziimii, esas itiba-
rivle, “ben de iyiyim, sen de” (I am OK. you are OK) yaklasi-
minda, fakat korkarim bu bir {itopi. Umuyorum ki daha iyi tek-
nolojik denetim, yalan séyleme ve yalanci taniklik olayini azal-
tacak. Ve sonra:

Komgunun karisini, usadini, 6ktiziini ya da esedini iste-
me! Kansi ve usad konusu asildi umarim; 6kiiz ve esegi de ti-
caretle halledilebilir.

Kiltiirlerimizi biyolojimizle kaynastirmak igin uzun bir yolu-
muz oldugunu disiiniyorum. Calma duirtiistiniin herhangi bir
zaman 1slah edilecegine inanmiyorum. Verilen cezalar hicbir
zaman ¢alma diirtiisti kadar etkin olamayacak; en azindan cal-
manin ve yalan séylemenin kiiltiirel ahskanlik olugmasim &nle-
yici tedbirler olabilecek. Mahkimlar elektronik olarak monito-
rize edilmis bir alana hapseden “elektronik bilezikler”, hapisha-
neler iizerindeki yiikii azaltabilirler.

Ik cag diirtiilerimize dénerek yapilan éldiirme eylemi, bir
baska ilkellik. Bombayla ugaktan yapilanini da kim bilir ne za-
man mahkeme 6niine rahatga ¢ikanlabilir bir su¢ olarak gore-
bilecek insanlar?
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1960’larda arayis icinde olan Bati gengligi i¢in Budizm'in
nicin popliler oldugunu anlayabiliyoruz. Bu bir moda degildi,
samimi bir arayisti ve en duru (gosterigsiz) sartlart Budizm'de
buldu bati gengleri. Hinduizm'deki kastlar da asilmis bu dinde.
Budizm'de bes “sila” (ilke) var: Oldiirme, calma, yalan séyleme,
carpik seks yapma, uyusturucu kullanma...

Dogu ve olasilikla tarih éncesi kiiltiirlerden Islam icine en-
tegre olan yere kapanma, secde ve yogadaki bebek pozisyonu-
nun Maya kiiltiirlerinin de bir parc¢asi oldugunu gériiyoruz. Ga-
mali hag ve hag¢ da, Maya sembolleri. Eski Diinya ile yeni Diin-
va arasinda binlerce yil temas olmadigindan, bu insan kiiltiirle-
rinin sembollerinin en az on-on bir bin yil énce var olduklarim
dustinebiliriz. Muhtemelen daha 6nce giinese ve dogal giiclere
tapan toplumlarin Buz Caginda doga tarafindan terk edildikle-
rini hissetmis olduklarini diistindiiriiyor. Avustralya ve Amerika-
lar, ilk go¢ler ve Nuh'un tufaninda sular tarafindan tehdit edilen
insanin kendine dogru dénmesinin basamaklari olabilir. Doga-
nin giigleri karsisinda yalniz kalan insan, kendisinin soyut bir
idealine tapinmaya baslad.

Nasil avcr-toplayiciliktan yerlesik diizene gegis, insan tarihin-
de temel olarak demografik gergeklikler nedeniyle ortaya ¢ikan
bir asama olmussa, insanoglunun gelismesinde tek tanrih dinler
de bir asama olmus nimet ve lanetleriyle. Muhtemelen Misirl-
larin Aton veya Aten’inden ya da Siimerlerin An'indan (Stimer-
ce “gokyuzii” anlaminda) tek tannhlik dogmus. Bugiiniin
Irak’inda yasamis olan Siimerliler, muhtemelen inanclarimi ka-
leme alan ilk kiltiirdiler. Kendilerine “kara kafa” derlerdi; kul-
landiklan dil Asya karakterinde ve bdlgedeki diger dillerden
farkh olarak “bitisken” (aglutinatif) idi. Oraya monoteizm gel-
dikten sonra, Yahudilik, Hristiyanhk ve Miisliimanlk izledi; bu-
giin bildigimiz “Batih” dinler gelisti. Bu, bir demografi kitab: ol-
duguna gore; iste size Musa (Yaratihs 1)’'dan bir alinti:

Tanri insani kendi goriintlistine gére yarattu.
Erkek ve kadini yarattu,
Tanri onlar: kutsadi ve gu 6gudu verdi:
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“Uretken olun ve ¢ogalin; yeryiiziinii kaplayin ve hiik-
medin. Denizin baliklarina, gokyliziniin kuglarina ve
verde yliriiyen tiim canl yaratiklara hiikmedin.”

Artan niifus o zamanlar “hayvan”lara karsi emniyet anlami-
na geldiginden ve iiremek de insanoglunun sevdigi islerden bi-
ri oldugundan, her haliikarda kendi iyiligi icin yapmasi gerekti-
ginden, bu fikirler o zaman igin mantikhydi. Geriye déntiip bak-
tigimizda, dinlerin, esaretin yok edilmesi ya da kadin haklarinin
tescili gibi temel insan kazamimlarinda baslatici islevi ya da kat-
kis1 olmadiklarimi kabul etmek zorundayiz.

Fernando Savater'in hesabina gére 14 binden fazla savasi
kapsayan 5500 yillik bir tarihte, genelde dinin bir bahane oldu-
Ju gii¢ savagslarinda bir milyar iki yiiz milyondan fazla insan 6l-
dirilmils. Ancak, Savater'in goriisii bence biraz yénlii, dine
karsi biraz da haksizca. Din, gruplar arasi diismanhg koriikle-
yebilirse de, dini ilkelerin gelismesi bu diismanhd kéreltmede
de yardimai olabilir. Belirli bir din grubu icinde, bu ilkeler ben-
cilligi denetleyerek toplumsal dayanisma ve isbirligini besleyebi-
lir. Bir baska yarar da, bir¢ok dinin soyut, kuramsal bilgiyi bes-
ledigi ve bu tiir bilgiyi edinenleri ve paylasanlan édiillendirdigi-
dir- onlara bir ¢esit “akil insan” (papaz, molla, rabbi ve din bil-
gini) etiketi vererek. Eger giinliik baskilardan ve basitge kabul
ya da ret edilmesi gereken fikir ve ilkelerden arindirilirsak, so-
yut akil bicimine ve sistematik gdzlem ve amach formel egitime
saygl duymamiz bize, gelecek iizerinde sistematik diisiinme
araglarini kazandinr ve onu bigimlendirmemize izin verebilir.

Dinler ihtiyaca yanit verdiler ve vermeye de devam ediyor-
lar. Dinlerin 6lim ya da yalmzlhk gibi zor anlardaki yatistirici et-
kileri yadsinamaz. Bilim, inang sistemlerinin verdigi rahatlama-
y1 saglayamamustir. Uzun lafin kisasi, “tann” ile ilgili konularin
din adamlarina birakilmayacak kadar énemli oldugunu diisiinii-
yorum. Ne tiir {iniforma giyerse giysin, her birey énemlidir ve
bu konu ile ilgili kendi kararini vermek durumundadir.

Dinler gelecekte yeni giinahlar (6rnegin, cevre ile ilgili olan-
lar) tizerinde yogunlasmali ve onlar inang sistemlerine almah-
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dir. Umut ve inan¢ alisverisi yapanlarin hiir diisiinenleri kaba
kuwvetle yola getirmesinin giderek modasi gegtigine gére an-
lamh bir diizenleme yapmalar da elzem.

Insanlar benmerkezci ve cikar-yonelimli yaratiklar. Atalari-
miz olan amipler gibi, i¢giidiisel olarak 1sik ve 1siya dogru yon-
leniriz. Bu, basit¢e, yasamimizi siirdiirme i¢giidiimiiziin bir par-
gasidir. Doydugumuzda banscil bir tiirliz; acken ise, 6ngoériile-
mez ve agresif oluruz. Dogal olarak, her kisi kendisinin kendi-
sine en yakin oldugunu fark ediyor. Once diinyay: evrenin mer-
kezine koymuslar, sonra giinesi... Ve sonra, giinesin bile evre-
nin merkezi olmadigini anlamis insanlar. Big bang! Ya daha 6n-
cesi?

Burada maddenin ruhu veya Cizvit papazi ve paleantolog
Pierre Teilhard de Chardin (1881-1955)'in mezosferdeki
“omega noktasi” dedigi “Tann” kavramina geliyoruz. Yeni na-
noteknolojinin 1s131inda, buna “toplu bilingsizlik™ (collective un-
consciousness) mi diyecegiz? Veya 13. yiizyilda yasamis nli
mistik Yunus Emre’nin, “ete kemige biiriindiim, Yunus olarak
goriindim” seklinde ifade ettigi “ortak insanlk bilinci” mi? Ve-
ya Aborjinlerin biiyiik go¢ hatiralan olarak mi adlandiracagiz?
Unlii Nobel Odiillii atom fizikcisi ve Sovyetler’in atom bomba-
sinin babas! olarak bilinen, ayni zamanda ¢okistinde anlamh
rolii olan Andrei Sacharov giinliigiine sunlar yazms:

“Benim i¢in Tanri, ne diinyanmin hakimi, ne de diinya ve ka-
nunlarinin yaraticisidir; “var olma”nin anlamidir, tim gériiniir-
deki manasizhga ragmen anlami”...

Amerikan yerlilerinden Duwanish kabilesinin reisi Chief Se-
attle, 1855'de Baskan Franklin Pierce’e soyle yazmus:

“Evrenin her bir pargas! insanlarim igin kutsaldir. Her parla-
yan ¢am ignesi, her kumsal, karanlik ormanlardaki her bugu,
her agiklik, minldayan bécekler, insanlarimin belleginde ve ya-
saminda kutsaldir... Beyaz adam, karanlikta gelen ve topraktan
istedigini alan bir yabancidir. Toprak onun dostu degil diisma-
nidrr... Yatagimai kirletmeye devam ederseniz giiniin birinde
kendi atiklarinizda bogulacaksiniz”.
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Kisacasi, bildigimizi sandigimiz kadar bilmiyoruz! Paul Watz-
lawick, “Munchausen’s Pigtail or Psychotherapy And Reality”
adh istisnai kitabinda, Wittenstein'in merdiven teorisi tizerinde-
ki iyi dokiimante edilmis analizde soyle yazar: “Diinya ne an-
lamhdir, ne de anlamsiz”.

Bu merdiven iizerinde degisik basamaklar ¢ikiyoruz ve her
birimiz, timiimiiziin gorebildigi, hissettigi ya da okudugu seyle-
ri, “yazihm™”imiza goére algiliyor ve yargiliyoruz. Bunun {izerin-
de konusmamak ¢6ziim degil! Tersine, konusmak, evet! Her bi-
rimiz, 6nceki girdilerimize gore kendi kararlarimizi veriyoruz.
Bazilan bir silah alip digerlerini dldiirmeye karar veriyor. Bazi-
lan ¢6ziim anyor. Herkese “susmak ve statilkodan mutlu ol-
mak!” gibi bir tavsivede bulunmak gercekten bir ¢6ziim ola-
maz; zira firsat buldugunda, her birimiz, kendi biyolojimize ve
deneyimlerimizin toplamina (IQ, gii¢ ve olumlu ya da olumsuz
geri bildirimlerin sonucu) gére vicdanimizi isletiriz, her ne kadar
zaman zaman, diger tarafa yeniden degerlendirme firsatini ver-
mek acisindan, “s6z giimiisse siikit altindir™ atasézii gegerli ol-
sa da.
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~49~
En Diisiik Ortak Payda

Kesinlikle {izerinde anlasabilecegimiz en disiik ortak payda,
tann kavrammnin “Allah” ve “kisi” arasinda kalmasi gerektigi.
Bu tiir ruhsal konular bagkalarinin sorunu olmamali, hele dev-
letlerin hig. Ideali sudur:

Devlet, sadece, dini organizasyonlarin finansal etkinliklerin-
den ne gibi vergiler alacagini; ayrica, kisilerin (bireylerin) hakla-
rinin degisik dini gruplarda korunup korunmadigini digtinmeli.
En azindan Birlesik Devletler'de, tim dini ¢rgiitler vergiden
muaftir; bu da, kanimca, neden o kadar ¢ok maceraperest ki-
sinin yeni kiliseler agmak istediklerini giizelce aciklar.

Yasadigimiz ¢cagda bazi iilkeler kendi kiiltiirleri ve yasam bi-
¢imlerini dinleriyle tanimhyorlar (bazilar1 hatta dini kanunlara
gore yonetiliyorlar), dinin devlet ile olan baglar: azaldik¢a dini
gruplarin kendilerini bazi isaretler ve sembollerle tanimlamalari
ve rakip gruplardan yabancilastirmalari muhtemelen giderek
tarihi bir olgu haline gelecektir. Din devlet ayirimi su an igin her
llkede en azindan tartismalidir. Almanya’da iktidardaki partinin
ismi Hristivan Demokrat Parti'dir (CDU), Amerikan Baskan
sik¢a Tanri'dan bahseder ve resmi nikah zorunluluk olsa da bu
téreni de din adamlan yoénetebilir. Sekiiler devletlerde inang
hiirriyeti giderek esitlenecek ve tanriya inanci kutsamak ve kut-
lamak kisilerin artan bir sekilde sahsi ve 6zel dogruyu arama bi-
cimleri olacaktr.

Bir inang sisteminin baskin bir bigimde sahislarin hiirriyetle-
rini kisitlar duruma gelmesi, din ve devlet arasindaki baglan
ayirmayi basaran devletlerde giderek azalacaktr.

Onyargilarimizi anlayip kutlamaya veya alaya almaya ne ka-
dar cabuk baslarsak, coziime o denli yaklasiriz. Onyargilar bi-
rer ¢alisma hipotezi olarak gérmek barisa ve yapici gevresel ko-
nulara dogru ilk adimdir. Ne kadar iyi arastirabilirsek, kaydeder-
sek, ne kadar &lcebilirsek, ne kadar fazla sayilara dékersek o
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kadar iyi anlayacagiz ve asabilecegiz 6nyargilari. Sessiz durarak
va da bir kavim, din, ya da bir milletin tiyelerine ya da bir aile-
nin kiltiir mirasina ait 6nyargilar1 gérmezden gelerek ¢6ziime
ulasmak miimkiin degil. Bu diinyay1 hepimizin tek vatani ola-
rak gorebilecek kadar “bencil” olmamiz gerekiyor. Coziimii,
yani bu diinyayi korumanin tiirimiiz igin gerekli oldugunu an-
layacak kadar bencil. Bu birlestirici yaklasim, ényargilarin kay-
bolacag anlamina gelmez. Onyargisiz olmak miimkiin degil ve
mutlak bir duraganhk anlamina gelir. Onyargi calismavya tesvik
eden bir tez veya 6nerme ve hemen bir antitez doguruyor. Goér-
me duyumuzun evrimi, her gézde bulunan bir “kdr nokta’dan
sorumludur. Béylece, insan ¢evresini sapma olmadan géremi-
yor. Aynaya bakmadan da kendini géremiyor. Herhangi bir ki-
sinin kendisini, 6zgec¢misini veya diinyasini algilamasi dogal
olarak sapmalar igeriyor.

Eger bir insan basit bile olan bir isi siirekli yapmazsa kriz
aninda gereken mitkkemmelligi yakalayamaz. Basit bir drnek,
her giin saghg: i¢in 1 km. kosan muhasebeci ve is hayatinda
¢ok basaril ve kirk yil 6nce milli takimda maraton kosmus ya-
sitt olan patronu olsun. Eger patron idmam tamamen biraktiy-
sa, fazla yiyip sigara icip alkol kullaniyorsa hangisi gercek atlet-
tir, patron mu muhasebeci mi? Bir kilometre adarm kendisini
patronundan daha az sporcu olarak gérebilir. Patronu muhase-
becisini kendinden ¢ok daha asad bir yaratik olarak da gorebi-
lir. Ama kriz aninda muhasebeci patronundan daha iyi kosabi-
lecektir. Bu basit misal kolayca politik ve kiiltiirel sorunlarda ba-
sarlh kriz yonetimine uygulanabilir. Ornek ayn zamanda catis-
malarda objektif ve bagimsiz arabulucu ihtiyacini vurgular.
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~50~
Meteorlar, Volkanlar ve Tarih

Insanlar iizerinde en biiyiik etki yaratan volkan patlamasi
muhtemelen Endonezya'nin Toba Golii yéresinde 75 bin il
once gerceklesmisti. Jeologlara gére son iki milyon yildaki en
biiyiik patlama olan bu patlama sonunda atmosfere yayilan kiil-
ler, villar stiren arktik bir kisa neden oldular. Bunun sonucunda
¢ok sayida tiir yok oldu.

Sadece teoriyi sunanlarin inandidi bir meteor etkisi ise Chi-
emsee kometi hikayesinde anlatiimaktadir: Romah savasgilarin
¢ok tesirli ¢elik kiliglar vardi. Genelde bugtiniin Almanya’sinda-
ki Chiem golu yakimindaki bir demir madenindeki ferrum nori-
cumdan yapilirdi. Bazi bilim insanlari Roma Imparatorlugu'nun
basarisindan bu kiliglarin kalitesinin sorumlu oldugunu séyli-
yorlar. Bu kalite ancak Orta Cagda Samuraylarin kiliglarinda
yakalanabilmis. OZ 465'de bir meteor Chiem golii yakinina
dustii. Bu demirden kili¢ yapma sanati Keltlerin tekelindeydi ve
nasil yaptiklarini gizli tutarak kiliglar1 Romalilara sattilar. Bu y6-
redeki bal numunelerini incelerken Wiirzburg Universitesi'nden
bilim adamlar tuhaf ve presolar orijinli olmasi muhtemel bir
karbon bilesimine rastladilar. Bu bilesim kiliglarin yapildigi de-
mir madeninde de bulundu ve Keltlerin ve Roma’'nin tarihinin
yeniden yazilmasi gerektigi tezi ortaya atildi. Bu kitapta bahset-
tigim ve inanmadigim ikinci “teori” bu. Iki teorinin de muhte-
melen teori sahiplerinin sapmalarindan kaynaklandigim diisu-
nuyorum. Ben inanmiyorum dedim ama okudugum bilim in-
sanlarinin ¢ogunun da bu teorilere inandigi yok. Bu 6rnekleri
sadece cevreyi, tarihi ve kendimizi nasil farkh tezlerle anlama-
ya ¢alistigimizi paylasmak igin koydum. Bilgi ve bilim nasil ge-
lisiyor? Insanlar tabiatlari geregi “bilmiyorum” demekten hos-
lanmiyorlar; eger sempatik bir adam bir teoriyi ortaya atar ve
destek bulursa dogru olmasa da bir siire ders kitaplarina bile ge-
cebiliyor. Bu teoriyi ortaya atanlarin Sam kiliglarim unuttuklar
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ortaya ¢ikti. Burada yapilan celik kiliglar Aristoteles zamanin-
dan beri biliniyordu ve Roma’dan énce Biiyiik Iskender de bu
kiliglan kulland.

Roma’nin daha iyi kiliglara sahip olmasi ise muhtemelen da-
ha iyi firinlarla daha endiistriyel kili¢ yapimu ile ilgilenmis olma-
larindand. Diger inanmadigim “teori” ise Cinli Amiralin Ame-
rikalar't kesfetmis olmasi; korkarm tiim c¢abasina ragmen
emekli denizalti subayinin bu tezine Cin'de de inanan pek faz-
la bilim insam yok. Fakat meteorlarn insanlk tarihinde ¢ok
6nemli bir rol oynadiklan yadsinmayacak bir gergek.

1816 yilini tarih, “yazi olmayan yil” diye yazar. Fransa, ls-
vigre ve Almanya’da dilenciler, her giin artan siiriilerle sokak-
larda dolasirlar. 1819°'da Almanya ve Danimarka’da modern
tarihin ilk Yahudi aleyhtar1 ayaklanmalar olur, onlar daha iyi du-
rumda ve azinhkta (az korumah) olduklan icin. Yahudiler Orta
Caglarda gettolarda (Venedik'teki Geto bolgesinden alinan bir
kelime) yasarlar ve Engizisyon mahkemeleri sirasinda, Osman-
I Imparatorlugu'na sigimirlar. 1816 yiinin “yazsiz” gegmesi,
kétli mahsul alinmasi ve toplumsal huzursuzlugun nedeni, “at-
mosfer’deydi. 1815 yiinda Endonezya’da Tambara Volka-
ni'ndan ¢ikan lavlardan yaklasik yiiz bin kisi 6lduigt tahmin edil-
mekte. Bulutlar atmosfere ¢ikar ve giinesin 6niinii keserler, et-
kisi sonraki yillarda goriilir. ABD'de kuzey eyaletlerinde (New
England) 1816'da tiim yaz, don ve kar ile geger. Insanoglunun
hafizasi zayif ve giinliikk yasama endeksli. Beslenme, bir sekilde
seks ve eglence, sonra da uyku. Bu senaryo, biyolojimizde var
ama hayatta kalmak istiyorsak liitfen basinda soyledigim gibi
herkes sayilmali; onun, digerinin, sizin fikirleriniz, karar verdi-
rici farkhhigi yaratabilir. Bana inanmayin, burada okuduklarinz
sorgulayin ve tizerinde ¢alisin. O kadar arastirin ki bu yazilan-
lar sizin her giin beraberinizde tasidiginiz giinliik kiiltiir bavulu-
nuzun bir pargasi olsun. Siz de digerlerini ikna edin. Sarki s6y-
leyerek mi, arada fikra anlatarak mi, kenardan kiyidan laf so-
kusturarak mu, tasidigimz bilgileri paylasarak mi ya da sunum
yaparak mi, size kalmis ama: Herkes sayilmali!
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~51~
Fransiz Ihtilali

Biraz daha geriye, her tarih kitabinda okudugumuz hatta ba-
zilanimizin kahramanlarin adlariyla hatirladiklar Fransiz Devri-
mi’'ne gidelim. “Esitlik”, “kardeslik” falan gibi laflar epeyce zih-
nimize kazindi. Evet, ultraviyole isinlan karsisinda son derece
esitiz. Dioksit ve karbondioksit karsisinda da, bundan emin ola-
bilirsiniz. Insanlar kiiltiirel olarak esit degiller ancak biyolojik
olarak esit olabilme potansiyelleri var; en azindan birka¢ nesil
egitim ve beslenme sonunda giderilemeyecek farklar yok. Han-
gi rktan olursa olsun bir kisi tembelse, en iyi egitim ve beslen-
me saglansa bile her tiirlii yanista geri kalr.

1782'de lzlanda’da Hekla ve Skapter Jokul volkanlar pat-
lar; sonra 1783’'de Japonya’'daki Asama Volkani atmosfere lav
ve toz bulutlan sacar. Benjamin Franklin bu siralar Fransa'da-
dir ve sunlar yazar:

“1783 yih yaz aylarinda tiim Avrupa ve kismen Kuzey Ame-
rika’'da stirekli bir sis vardi. Bu sis kalic1 tabiattaydi; kuruydu ve
giines 1sinlar1 bu sisi asamiyorlardi, sudan yiikselen nemli siste
kolayca oldugu gibi. Bu sisi gegebilen isinlar o kadar zayftilar
ki onlan bir mercekle toplayip gazete kagidim yakmak miim-
kiin degildi. Dogal olarak bu yaz iginlarmn 1sitici 6zellikleri de
olaganiistii azalmisti. Yerkabugu bunun sonucu olarak hemen
hemen donmustu. Onun igin kar yerde kalip erimiyor ve de-
vamh yeni kar yagiyordu.”

Pes pese alti kétii mahsul yili birbirini izler. Sonunda
1788-89 wih kisi cok soguk geger; aghk ve caresizlik doruk
noktasina varr. Gerisi zaten siradan tarih kitaplarinda cesitli
yorumlarla birlikte mevcut. Fransiz lhtilali'ne bu basit “biyolojik
vaklasimi”, tarih kitaplarinda okumak zorunda kaldiklarimdan
cok daha kolay anlasilir buluyorum. Esitlik, vb. bu kadan yeter-
li... Giiniimiize dénelim: Tum insanlar esit mi?
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Yedi milyon Israilli ve 300 milyon Arap ne kadar birbirleriy-
le esitler, gérebiliyorsunuzdur. Bu tiir genel sohbetlerde hemen
ABD’deki Yahudilerden bahsedilir. Eee, oradakileri de ilave
edin, hadi tim diinyadakileri de! Yirmi milyon rakamina vara-
bildiniz mi? Ve litfen bana Yahudi hayrani falan da demeyin,
artik herhangi bir millete hayran olmayacak kadar yeterince
uzun siiredir biyoloji yani tip ve tarimla ugrasiyorum. Yahudile-
rin ¢ogunlugu hirsh ve ¢ok cahskan insanlardir (her seyin “go-
receli” oldugunu unutmadan tabii)... Birey olarak Yahudiler ¢ok
farkh degiller fakat Kkiiltiirel olarak bircogundan farkh olmalar
yakin “Akdeniz” aile baglan ile iliskilendirilebilir. Kuzey kiiltiir-
lerinden gelen insanlarla kiyaslandiklarinda, asirlar boyunca ve-
rimli bir yaris kiiltiirii ortami yaratma ve iletisim ag olusturma
ihtivaciyla ¢ok g¢alisarak yasamislardir. Bir zamanlar diinyanin
kiiltiirel merkezini yaratmis olan Araplar, asirlar boyunca uyku-
ya yattilar ve son zamanlarda petrol “belasi’na yakalandilar.
Petrol onlara gelir getirse de, teknoloji gelistirme ve kullanma
disiplini ihtiyacini duymadilar. Son on yillarda bu yiizden olduk-
¢a asagilandilar, eminim ki giderek diinya sahnesinde ¢ok basa-
rih Araplara rastlamaya baslayacagiz.

Savaslar, iz birakan 6nyargilarla yaratihyor. Asirlar boyunca
ayrimcihk uygulanmis insanlar, kendileri ayrimcilik uygulayabi-
liyor. Ornegin daha evvel belirtildigi gibi, bir Filistinli, bir Yahu-
di ile evlense dahi Israil vatandashgina alinmiyor. Israil atom
bombasina sahip ve bunu ABD, Birlesmis Milletler'de ortiiyor.
Her gruba farkh élgiitler uygulayarak adil olamazsiniz. Daha ba-
nscl bir diinya icin Arap-lsrail catismasi ¢éziimlenmelidir ve bu
gereksinim ile ilgili olarak kitabin sonuna dogru daha yazacak-
larim var; simdilik antropolojiye, tarihe ve ¢evreye geri déne-
lim.

Milyonlarca yil boyunca, bizler kisa siirede tepki vermeye
kosullanmisiz. Bir aslan ya da yilandan kagabilmek i¢in uyanik
olmamiz gerekmis, tipki simdi dikkatsiz bir soférden kagabil-
mek i¢in uyanik olmamiz gerektigi gibi... Kisa siireli ve hizlh
tepkimeler yasami siirdiirebilmek acisindan yeterliymis. Za-
manla, insanoglu mamutlan oldiirmek, kisi gegirmek, savas-
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mak va da denizi gegmek icin planlar yapmaya baglamis. Bu
uzun vadeli planlar, anhk ve yasamda kalmaya yonelik hizh tep-
kimelerden ¢ok daha yeni yetenekleri gelistirmis. Durum, son
200 yilda degismis; kendi uzay gemimize hayranlk uyandira-
cak bir hizla uyum saghyoruz ve siiphesiz, gelecek icin planlar
yapmaya devam edecegiz.

~52~

Tiirlimiiz Yasam Siirdiirebilecek
Kadar Bencil mi?

Bencil genlerimiz bizim giinliik yasam rehavetinden silkele-
nip basit bir éneri etrafinda toplanmamiza yetecek bencilligi
gosterebilecekler mi? Bunun olabileceginden eminim.

Insan zekasinin dagihmi nasil? Bir tek grafikle anlamak
miimkiin: Gauss dagihmi. Normalde biyolojik kolonilerdeki da-
gihmin da Gauss’un normal dagilim fonksiyonu yardimi ile an-
lamak miimkiin.

IQ ve benzer testler ne kadar tartisiir olursa olsunlar her
topluma 6zgu normal bir dagiim gosteriyor. Sag ellerini kulla-
nanlar ve solaklar arasinda baz farklar var ama yaklasik bir he-
sap yapabilmek icin glivenilir bir sekilde zeka dagiimi hakkin-
da bir fikir verebiliyorlar. Kabaca tist % 25 ve alt % 25'i ayirir-
sa insan, normal zekada olan % 50'vi buluyor. % 25'lik st
grup ise 115 ve Ustii IQ sahibi olanlari kapsiyor. Yaklasik % 5
ise, yani bu st % 25’in beste biri 125 ve daha yiiksek 1Q gru-

"bu. Istisnalar kaideyi bozmaz diyerek {ist grubun ¢ogunlugunun
da herhangi bir sistemde ayakta kalabildiklerine inaniyorum.
Bu Kkisiler tehdit altinda, zekalan ile ¢ok ¢alhisma aliskanliklar
gelistirir ve uyum yetenegi gosterirler.
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Sekil 5. 1Q Dagihmi

EQ agisindan da dagiim egrisi pek farkh degil. 50 yasinda
insanlarin basarlarinin kaydini tutabilirsek (kag tane is agmada
yardimcr oldular, toplumun refahina ne kadar katki yaptilar),
hepimize gegerli bir ¢éziim tiretmek igin gereksinim duydugu-
muz toplumun % 10’unun kaba bir tanimini yapmis oluruz.

Belki de, gesitli testlerle muglak %10’luk st dilime yerlestiril-
mis insanlardan, insanogluna {imit vadeden bir gelecek icin plan
ve gelismeler sunmalarim beklemeliyiz. Bizi Olimpiyatlar'da tem-
sil edecek birini bulmak istersek, hizh kosanlara bakmamiz gere-
kir; cevresel ve killtiirel sorunlara ¢6ziim bekliyorsak, dogal ola-
rak, sorun ¢ézmede basarih bir gecmisi olanlar aramahyiz.

Hangi irktan veya kiiltiir kokeninden bir insanin insanhga ne
katkida bulunacagini énceden bilmek mimkiin degil. Sayimiz
giderek artarsa, bilimsel verilerin 1513inda, ¢ok sayida yetismis
insam sagma ¢atismalarda kaybedecegimizi ve diinyay: zehirle-
meye devam edecegdimizi anlamak zor degil. Insanlar esit degil
ama kendi ¢ikarimiz igin kiiltiirel hedefimiz, firsat esitligi olmak
zorunda.
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Herhangi bir sekilde 1Q testinin insanin gergek yetenekleri-
nin timiinii ortaya koyabildigine inanan bir insan degilim. Her
tiirli kiiltiirel sapmayi icinde ¢dzen bir test daha yok ve muhte-
melen de olmayacak. Ancak IQ testlerinin, sapma igermeleri
ve miikemmel olmamalarina karsin, yararh araglar olduklari ve
belli bir toplumdaki insanlar1 bir 6l¢tiye kadar anlamamiz sag-
ladiklar kesin.

Dinlerin birbirlerine, sehirde olanin digerlerine (kdydekile-
re), bilim adamlarinin bilim insani olmayanlara (halka), zengin-
lerin fakirlere, yénetenlerin yonetilenlere karsi sapmalarim 1Q
gOsteremiyor ama netice itibariyle bir 6l¢ii birimi ve tam olma-
sa bile insanlarin insanlar1 anlamasina yardimci bir gere¢ en
azindan.

Bu bahsettigim % 10’luk grup tabii ki sadece 1Q testiyle be-
lirlenebilecek bir grup degil. EQ ve bir popiilasyonun igindeki
diger farkhliklar, insan farkhliklarini ortaya koyan diger yararh
araglardir. Tum testlerin en gegerli olani ise, gergek yasamdaki
basaridir. Belki gelecekte, basari kayitlarimizin veya oy verebil-
mek, ¢ocuk sahibi olabilmek i¢in, ne kadar toplum hizmeti yap-
mis oldugumuzun siralamalarini gérecegiz.

Gelir dagihmina bakarsak benzer bir dagihm buluyoruz.
ABD’de en zengin 200 kisi ayni tilkenin 50 milyon vatandasin-
dan daha fazla para sahibi. Diinyada ise bu egri daha da bariz
bir halde; en zengin 400 kisi en fakir 2 milyar diinya vatanda-
sindan daha fazla mal miilk sahibi. Her haliikarda iist % 20, her
sistemdeki farkliliklara ragmen diinya zenginliginin % 80’inden
fazlasina sahip.

Bu gercege insanlarin ilk tepkisi bunun hakkaniyetli olmadi-
&1 ve degistirilmesi yoniinde. Gérdugiimiiz gibi, biyolojide esit-
lik yok. Belki de yukarda sadece 1Q ve paramin dagilimindan
bahsederek kabaca ¢izdigim bu realitede bir hakhlik veya hak-
sizhk aramak yerine, bu gergeve iginde bir ¢6ziim aramamiz da-
ha gercekgi olur diye diisiiniiyorum.
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Sekil 6. Diinyada Gelir Dagihmi; Hindistan Bilim Enstitiisti. (Kaynak:
Mehta, Goverdhan, Science and the Knowledge Society, Indian Institute
of Science; www.sciforum.hu/file/Mehta.ppt)

1950 yilinda diinya niifusunun % 32’sinin “geligmis” {ilke-
lerde ve % 68'inin “az gelismis” olarak tarif edilen tilkelerde ya-
sadigi saptanmisti. O zamanlarda niifus 2,5 milyardi. 2000 yi-
linda 6 milyara ¢ikmasiyla bu dagilim bozularak, % 80 az gelis-
mis ve % 20 gelismis olarak saptanmustir. Son iki ciimleyi, gii-
niimiizde karsi karsiya kaldigimiz zor durumun gergekgi olarak
anlagilmas! yoniinden tekrar tekrar yazmak geliyor icimden.
Ontuimiizdeki yillarda gelismislerin oraninin % 12 - % 14 ara-
sinda seyretmesi beklenmektedir. Niifus artisinin insanlari fakir-
lestirdigi gercegi daha basit¢e anlatilamaz.

BM’in, 2300 yili 6ngoriileri dogrultusunda gelismislik duize-
vini gdsteren tablosu ise asagidaki gibi:
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TAHMINLER ve ORTA OLASILIK: 1950 - 2300
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Sekil 7. Gelismis ve Az Gelismis Bolgelerin Diinyadaki Dagihmi (BM)

Belki ¢esitli politik sistemlerdeki biirokratik skandallara ba-
kinca paranin, politikacilarda ya da devletlerde degil, kisilerde
toplanmasi biyolojik agidan daha adaletli. Kisiler, hele eger bu
paray1 kendileri kazanmislarsa genelde cesitli ideolojilerle ik-
tidara gelen ve dogal olarak diinyayi ideolojik gdzliiklerle al-
gilayabilen politikacilardan veya cesitli felsefelerle karar ver-
mekte zorlanan veya vermek istemeyen biirokratlardan daha
esnek ve agik fikirli olabiliyorlar.

Oniimiizdeki yillarda, adaletin dagilimi agisindan yeni yol-
larin agilacagina inamyorum. En azindan baz: distince gruplan
veya “think tank’ler, giderek artan bir kamuoyu (toplum ve
medya) destegiyle bir¢ok tilkede devrimsel reformlarin gergek-
lesmesi olasilig tizerinde calisiyorlar.

likcaglarda yiiksek bebek &liimii nedeniyle, diinya yas or-
talamasinin 15 civarinda oldugunu tahmin etmek miimkiin.
50.000 civarinda yil boyunca, bu oranin belki savas zaman-
larinda ve Buz Caginda daha da diismiis olabilecegini tahmin
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edebiliriz ama kaydedilen tarihte bu yas ortalamasi gergekgi bir
varsayim. Tahminim 1800’li yillarda diinya niifus yas ortala-
masinin 16, 1900’li yillarda da 18 olarak arttigi yéniinde.
BM'nin 2000 il i¢in saptadidi diinya niifus ortalamasi yas 26
iken, 2100 yili igin 6ngoriisiiyse 44. Tipta bahsettigimiz gen
teknolojisi veya kok hiicre tedavilerinin ne denli etkisi olacad:-
ni tahmin etmek ¢ok zor fakat BM'nin 2300 yili igin tahmini
yas ortalamasinin 46 olacagi.
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Sekil 8. Diinyada son elli bin yidaki yas ortalamalan ve BM o6n-
goriilerine gore 2300’e kadar projeksiyon

Ortalama olarak BM, 2050 icin tahmini 8,9 milyar niifus
ongorilyor ve ewvelki tahminlere bakarak, demografinin ¢ok
gergekei bir 6ngorii bilimi oldugunu biliyoruz... Ellili yillarda,
2000 wih o6ngoériileri yakalanmisti. Yaslanan niifus ile tiim
kitalarda niifus artis hizinin diisecegi ve 2100 yilinda 9 milyar
civarinda kalip bundan sonra bu diizeyde seyredecegi tahmin
ediliyor. Yani biyolojide yaslanan bir karinca yuvasinda ne
oluyorsa artik insanlarda da olmaya basladi. Daha kalabalik bir
diinya gercegiyle yasamak zorunda olacagiz. Daha iyi egitilmis
niifusun daha az ¢ocuk yapmasi ve daha az egitimli niifusun
oran olarak artmast da demografinin bir 6ngoérii olarak bize
soyledigi.

Bazi seylerin yakin gelecekte degisecegi kesin. ABD Istatis-
tik Biirosu (US Census Bureau) rakamlarina gére 2050 yilinda
llkede Asya ve Hispanik kokenlilerin orani iki katina ¢ikacak
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ve beyazlarin oran1 % 18 diisecek. ABD’de bugiine gore % 35
daha fazla 85 yas stii insan yasayacak.

Ekonomide ise geng niifuslanyla bilancolarim arti olarak
kapayan tlkelerin en basinda herhalde Cin ve Hindistan ge-
' lecektir. Basta Almanya, ltalya, Ingiltere olmak iizere Bati Av-
rupa ve kismen ABD ile Kanada olmak {izere Kuzey Ameri-
ka, iiretim ve emekli niifus agisindan yeni dengeler kuracak-
lar. Ornegin bundan 15 yil sonra Cin ve Hindistan, ABD pan-
siyon fonlarina ve Wall Street’e epeyce yatirm yapmus tilke-
ler olarak bir diplomatik konferansta (hakh olarak) “hala tiike-
tim aliskanliklarindan vazgecemediniz ve ¢evreyi ¢cok fazla tii-
ketiyorsunuz!” diye ABD'nin kulagini ¢ekerlerse hi¢ sasirma-
yalim; nasil ABD gidip bugiin benzer bir tavirla Cin’de insan
haklarini (yine hakh olarak) dile getiriyorsa. Bu senaryonun
gerceklesme sansi yine de epeyce diisiik. Ciinkii insan doga-
s1 bize 6nce o lilkelerde de bir tiiketim patlamasi olacagini dii-
stundiruyor.

Yaslanan niifus konusu bugiin “Bat: iilkeleri” olarak adi ge-
cen lilkeleri énce etkileyecek. Yaslanan niifusu kismen Kkiiltiirel
bir yik olarak géren Bati toplumu bu konuda da diinyaya 6n-
ciilik etmek zorunda. Fakat sorun, bir diinya niifusu sorunu;
30 vl sonra her iilke ayni konuyu anlamak zorunda kalacak.
Inanmasi zor ama 2050 yilinda sadece Cin’de bugiin tiim diin-
yada yasayan kadar 65 yasinda insan yasayacak.

Cin’in dogum kontroliindeki basarisi gercekten biiyiileyici.
Cin’deki niifus kontroliinii “ayol insancilig” ile elestirenler var:
Efendim, anne ve babalar erkek ¢ocuklan tercih ediyormus ve
erkek niifusu bugiin anlaml oranda fazla oldugu i¢in sosyolojik
sorunlar ortaya ¢ikiyormus. Dogru ama segenegimiz, basitce,
yetismis insanlarin birbirlerini girtlaklayarak oldiirmesi ya da
bombalamasi mi1? Gelecek milyonlarin acliktan 6lmesini seyret-
mek mi, ya da simdi dogumu dnlemek mi?

Eger soru bu ise, benim neyi sececedim ortada. Herkes sa-

vilmali! Her okur da liitfen bu sorunun ortada olup olmadigina
ve kendi yanitimin ne olacagina kendi karar versin.
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Kiiltiirel 6nyargilanimiz kaldig: siirece en az bir yiizyil daha
erkek cocuk isteme diirtiisii ¢esitli kiiltiirlerde 6n planda olacak
diye inanmyorum. Ultrason tanisiyla bebegin artik énceden kiz
mu erkek mi olacagini bilmek miimkiin oldugundan, hicbir do-
gum kisitlamasi olmasa da erkek niifusun en azindan bir siire
artmasi 6niimiizdeki bir sorun. Kamimca bir baska aptalca yak-
lagim da, bazi kiigiik tilkelerin “Efendim, bizim yiizélglimiine
gore niifusumuz digerlerininki kadar fazla degil ve netice itiba-
riyle bu bizim sorunumuz degil”, diye diistinmeleridir. Istesek de
istemesek de diinya biyolojik bir biitiin. Ayrica analiz yetenegi
ve bilimsel zeka olarak basit “niifus bolii yiizélgiim™ hesabindan
biraz daha ileride oldugumuzu umuyorum.

Sahel zonundaki binlerce kilometrekarenin veya Avrasya,
Amerikalar ve Avustralya’daki binlerce bozkir ve ¢ol kilometre-
karesinin niifusla biyolojik orantisimi biraz daha detayh kurmak
gerek. Gelismis tiilkelerde artik emeklilik maaslari hesaplanir-
ken bir biyolojik faktér de (Alman literatiiriinde genitiv faktér)
hesaplaniyor. Ornegin, niifusun hizla azaldigi Almanya’da co-
cuk sahibi olanin ve séyledikleri gibi, “egoist” olanin hesab: do-
gal olarak aym degil. Efes’teki 2000 yil 6nceki kiilttirti goriip
de gesitli kiiltiirlerin hangi mekanizmalarla yikildigim giderek
daha iyi anlayarak, hala bir uzlasma ve asgari miisterek bula-
mamizdan dogrusu utaniyorum. Ama diinya ¢apinda dogum
kontrolii diizenini kurarak gelecekteki niifus sayisim diizenle-
mek igin tim olanaklara sahibiz. Ornegin, dengemizi koruya-
bilmek ve islerimizi zevkle yapabilmek icin, Dogu'dan ka¢ ¢o-
cuk, azalan Bati niifusunun bir kisisine karsilik gelmek zorunda
ya da uygun dengeyi bulabilmek icin ka¢ tane aga¢ dikmek zo-
rundayiz? Bu tiir modeller var ancak giinliik ajandamizda yeter-
li yere sahip degil. Niifus diizenleme modellerinin giderek yay-
ginlasacagi, halka sunulacag ve genel bir kabul gérecegdi yo-
niinde iyimserim.

Iklim faciasimnin olup olmayacagini veya zamanini bilmiyoruz
ama yaslanan niifusun bir facia veya belki bir devrim yarataca-
&1 kesin. Arkadan gelecek geng niifusun artan yiikii ne sekilde
tasiyacag da yeni neslin sorunu. Ciinkii otuz bes-kirk yasina
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gelen en saf insan bile 6rnegin eskisi kadar iyi kosamadigin an-
layabiliyor; kirk besten sonra da, eskisi kadar iyi géremedigini.
Ama zenginligin paylasim miicadelesinde bir itis kakis olacak.

Secmenlerin ¢ogu yashlardan olusacak. Ornegin ABD'de ser-
" mayenin % 70’inden fazlas;, 1950'li yillarda dogan (babybo-
omer denilen) neslin elinde olacak. ABD'de ortaya ¢ikan yeni
kavram “ageism” yani, yashlara karsi 6ényargi. “Daha yavassin,
daha az yaraticisin, sen ashinda benim icin bir yiiksiin” yaklasi-
minin yashlarda 6zgiiveni sarsacak boyutlarda oldugunu biliyo-
ruz. Bu aynmcihg kismen terbiye boyutlarini asan oranlarda
umuma agik yerlerde her an gérmek miimkiin. Yashlar da ken-
dilerine diisman olan toplumun igine g&ze batmayan soluk
renkler (Konrad Lorenz'in gri kazlan gibi) giyerek ve bir araya
toplanarak (hakh olarak korktuklar igin) ¢tkmayi aliskanhk edi-
niyorlar.

Diinyada yasayan insanlarin yaklasik yarisi megasehirlerde
yasamakta. Bu oran, niifus yaslandikga artacaktir. Yirmi milyon
kisiden fazla niifuslu metasehirler su anda var ve gelecekte de
artacak. Danimarka, Isve¢ ve Norveg niifuslarinin toplamindan
daha fazla niifuslu sehirlerden bazilar: Tokyo, Bombay, Delhi,
Meksiko City, Saolo Paulo, New York, Dhaka, Seul, Jakarta,
Logos ve Sanghay. Bunlari izleyen diger megasehirler: Rio de
Janeiro, Istanbul, Moskova, Paris ve Londra. 2050 yilina ka-
dar diinya niifusunun tgte ikisinin sehirlerde yasayacag tahmin
ediliyor. Bu biiyiik secmen topluluklar, biyolojinin hizi hakkin-
da fikir sahibi olmayan, ¢ogunlukla bilgisayarlar ve TV'nin ba-
sinda oturan insanlar, kanimca {izerinde durulmasi gereken cid-
di bir konu. Caglar boyunca, biyoloji ve egitimle ilgili gercekci
fikirler olusturan dogum yapmis kadinlar, ortak akh gelistirdi.
Tanm, hasta bakimi gibi biyolojik rutinlerde alan ¢alismalan ya
da tiim sivil calisanlara, 6zellikle uluslararasi iliskilerde goérevli-
lere uzun tatiller gibi secenekler, cogunlugun gerceklikten kop-
masin engellemek i¢in tartisilabilir.

“Gilizel” ve “dinamik” imaj terimlerini ve genclik fetisizmi
kokan idollerini reklam endiistrisi de Hollywood da yeniden ta-
nimlamak zorunda. Yashlarda daha yavas olma, 6zellikle duy-
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ma ve gérme yeteneklerinin azalmasiyla bir 6zgiiven sarsilmasi,
gencler gagalamadan da olusuyor ama yaraticihk ve zeka konu-
sunda hemfikir olmak miimkiin degil. 100 yasin istiinde insan-
larla niifus konusunu ¢ok canh tartisabildigimi ammsayabiliyo-
rum. Tarih 50’sinden sonra yaratici olan insanlarla dolu: Miche-
langelo, Munch, Renoir, Goethe, Voltaire, Tolstoy, Verdi ve Ric-
hard Strauss bunlardan bazilar1. Kafasim yasami boyunca kulla-
nan yaslaninca da kullanabiliyor, kullanmayan zaten gengken de
kullanmiyor. Toplum yashlardan, érnegin, hukukun daha adil ve
cabuk islemesinde ve egitimde anlamh olarak faydalanabilir.
Yash insanlar, siklikla, “her seyi gordiik” diyorlar. En giizel film
bile tekrar tekrar seyredildiginde insan sikabiliyor. Kisacasi bizi
bizden baska seven yok ve kendi kendimizi motive edip tiim in-
sanlar olarak 6niimiize bakmahyiz. Basit biyolojimizin 6niine ge-
¢ip sorumluluk almak zorundayiz, eger yasamak istiyorsak.

Yeni dogan sayisinin 6len sayisi ile dengede oldugu bir diin-
yaya dogru gitmeliyiz. Saghkh bir denge durumunu bulduktan
sonra yeni dogumlar destekleyerek bu dengeye erisebilecek
bencillik ve zekaya sahip oldugumuzu umuyorum.

Insanlar, kalpleri, bébrekleri ve sonug olarak hayatlarindan
baska kaybedecekleri olmadigindan, esitler. Kosabilme kapasi-
tesi, cahskanhk, yaraticihk ya da miizik yetenegi gibi agilardan
ise esit degiller. Bir sirr1 sizinle paylasayim: Cok fazla esit de ol-
mak istemiyorlar. Fransiz lhtilali'nden bu yana, tiim insanlarin
esit oldugunu ve gagalama diizenlerinin insan mutlulugunu
asindirdigini diistindiik. Ancak tarih gostermektedir ki esitlik
degil, esit haklar ve baskalarina zarar vermeden bir seyin arka-
sindan gidebilme 6zgiirliigt insanlart mutlu ediyor; bunu dene-
me yanilma ile bulduk.

Esitlik ile ilgili son bir s6z: Diinyanin en zengin {i¢ insaninin
serveti, en fakir kirk sekiz tilkenin gayrisafi milli hasilasi topla-
mindan daha yiiksektir. Bir milyardan fazla insan, giinde bir do-
lardan daha az, 2,8 milyar insan ise iki dolardan daha az para
ile geginmek zorunda!

Esitlikten konusurken, kisa bir hatirlatma daha: ABD
1948'de, Ikinci Diinya Savasi'ndaki miittefiki Rusya ile Soguk



Doktorlar, Avukatlar, Dinler ve Para 191

Savas'in baslangicinda, Disisleri Bakam Henry Morgent-
hau’nun Almanya’dan “biiyiik bir patates tarlasi” yapma 6neri-
sini dinlememeye karar verdi. Maglup Almanya’'nin énceki pa-
ra birimi Reichsmark ve ayni zamanda ABD sigaralariydi. Ha-
ziran 1948'de, Almanya’'nin Bati isgal zonlarindaki miittefik as-
keri yonetimi, ABD’de basilan ve Almanya'ya, gizli bir ABD as-
keri operasyonuyla getirilen yeni bir para birimini dagitmaya
basladi. Banknotlar, “Deutschemark” adini tasiyordu. Her Al-
man vatandasina 40 Alman marki verildi. Tarihte esitlige en
yakin dagitim denemesi budur. Herhangi bir yetimhaneye gidip
her ¢ocuga onar lira verin ve bir hafta sonra kontrol edin. Ba-
zilarinin daha fazla parasi olacak, bazilarinin da hi¢. Uyanip

gergekten haz duyalim; gergekler her zaman igin fantezilerden
daha zevklidir!

~53~
Diinyaya Veda Ederken

Oldugiimiiz giin yasamimizdaki en pahal giin. Harcadigimiz
paranin blyik kismi, yasamimizin son aylarinda harcanyor.
ABD'de kanser hastasi bir insana yasaminin son yilinda 30 bin
dolar harcanmyor ve bu paranin % 48'’i de yasamin son aylarin-
da. Oliimle yiizlesmeyi bilemiyoruz modern kiiltirlerde. He-
kimler bu konuda egitimsiz. Anlaml iletisim sorunlari var. Hal-
buki 6lim hep bizimle beraber ve degistiremeyecegdimiz bir ger-
cek. Insanlara, “6liimciil hastahigimz olsa bilmek ister misiniz?”
diye tek tek soruldugunda biiyitkk cogunluk bu soruya “evet” di-
ye yanit veriyor. Arastirmalar ve sempozyumlar yaparak bu ko-
nularin konusulmasinda, toplum igin inanilmaz faydalar var.
“Otenazi” hakkinda 50 yasindan sonra insanlarla bir soylesi ya-
pilsa ve ne istedikleri toplumca sorulsa -higbir yonlendirme ol-
madan- ve bu sdylesi, 6rnegdin, bes yilda bir yenilense, inanil-
maz boyutlarda paralarin biriktirilebilecegini gérebilecegiz.
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Geleceginizi merak ediyorsaniz en yeni Expo fuarina veya
uzay miizesine gitmenize gerek yok. En yakin huzurevine gidin
ve gayet gercekgi bir resimle karsilasin. Tekrar, insanlarin esit
oldugu biyolojik gercegiyle karsi karsiya kalin. Orada gordiigi-
niiz insanlar, sizin de olacaginiz gibi yash insanlar.

Otenazi, hala bir nevi tabu ve sikca bir yashlar evinde bir
hemsirenin, bir doktorun, bir hademenin, ¢ok sayida huzurevi
sakinini merhamet duyup oldiirdiigli haberi basina yansiyor.
Okuyup gegiyoruz... Bu konuda maliyeti diisiik bilingli arastir-
malarla anlamh boyutta paranin ¢cok daha verimli yonlere gide-
cegini gérecegiz. Insanlar toplumun parasina kendi parasi ola-
rak baktigi zaman, kaliteden 6diin vermeden ¢ok daha ucuza
cok daha rahat yasayabilecegiz. Ve de daha az masrafla 6lebi-
lecegiz. Basit bir 6rnek: Kanada'da saglik i¢in harcanan her do-
larin % 11'i burokrasiye harcanirken bu oran ABD de % 24 ve
aradaki fark her yil, yiiz milyar dolar ediyor. Teknoloji giderek
artan bir sekilde “toplumun fonlarini kontrol etme” olanaklari-
ni da insanlara veriyor.

Yasami uzatan teknolojilerle yakin bir gelecekte istenirse,
her insanin tansiyonu, atesi, nabzi ve hareket edip etmedigi
ucuz bir sekilde 6lciilebilecek. Norm disina ¢ikan verilerde
hastanin otomatik bir alarmla nerede oldugu saptanabilecek;
bunlar, 6niimiizdeki 15-20 vil i¢inde yayginlasacak teknoloji-
ler.

Yasam beklentisinin éniimtizdeki 100 yilda her yil birkag ay
uzayarak devam etmemesi igin de bir neden yok. Biyoloji on-
dan sonra bir simira dayaniyor. Hayflick 1965'de, su goézlemle-
ri yapmigtir:

“Insan akcigerinde béliinen hiicreler, yalmizca birkag kez bo-
linebilmekte ve daha sonra 6lmektedir. Boliinme sayilari he-
men her zaman aynidir (50 civarinda) ki bu da, hiicrelerin ya-
samlari i¢in goriinen bir st sinirdir. Hiicreler bu sinira yaklasti-
ginda, giderek yaslilik belirtileri vermektedirler. Hiicrenin bolu-
nebildigi sayi icin bir tist simir, hemen her insan ve diger orga-
nizmalarin hiicre tiplerinde gézlemlenmektedir”.
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Bu limit, kanser tedavisinde de belki bir imit kapisi olabile-
cektir. Gen tedavisi gibi modern yontemlerin yani sira, binler-
ce yildir yararini fark ettigimiz perhiz ve fiziksel aktivite ile yas-
Ii insanlarda da yasam siiresi ve kalitesinde ¢ok anlamh farklh-
liklar yaratmak miimkiin. C6ziim, bencil olmamizda ve diinya-
y1, evimizi ve tilkemizi ¢catismalarin disinda tutabilmemizde ya-
tiyor. Catismalar yetismis insanlar1 sagma nedenlerle Sldiirebi-
lir ve her zaman cevresel tehlikeler olusturabilir. Savastan arin-
dinlmis bir diinya i¢in en iyi umut, diinya niifusunun yedi mil-
yarl gecmesini 6nlemede yatmaktadir.

Bir niifus dengesine ulasildiktan sonra diinya daha ferah bir
sekilde yedi milyar mi1 yoksa alt1 veya bes milyarla mi1 dengede
yasayabilecegine karar verir. Ciddi ve kendilerini bilime adams
bazi bilim insanlar1 1950 yilindaki diinya niifusu olan iki buguk
milyarla ancak bu dengeyi bulabilecegimizi yaziyorlar. Ciddi ¢a-
hsmalarin tekrar tekrar yapilmalar gerek. Atmosferdeki kar-
bondioksit oranlar vs. muhtemelen yakin gelecekte hava ra-
porlarinin kalici bir boliimiinii olusturacaklar.

Ekonomik lider konumunda olan tilkeler diinya niifusunu 7
milyarda kisitlamakta anlasabilirler. ABD, Cin, Rusya ve Hin-
distan, Birlesmis Milletler’e bu teklifi musterek sunabilirler. Bu
Martin Luther Jr'in gérdiigi gibi ve gegen zamanda gercgekles-
mis olan bir rilya olamaz mi?

Coziim her insanin bir. insan dogumuna hakki oldugunda
anlasmaktan ibaret. Her insanin bir yavruya (her evlilikte 2 co-
cuk) hakki olunca her gocugun asgari okuma hakki uluslararasi
fonlarla garanti edilebilir. Cocuga maddi devlet destegi her ce-
miyette niive olarak mevcut. Bunda anlasamazsak zaten artan
olimlerle bu noktaya varacagiz; savaslar, susuzluk, bulasic1 has-
taliklarla! Anlamamiz gereken sey su: Tabiata kafa tutmak
miimkiin degil!






DORDUNCU BOLUM

SAPMALAR VE COZUMLER






~54~
Onyargilar

Tek hiicreli bir amip ya da spermatosit bile basar icin ¢aba-
lar, yasamda kalma savasi verir. Cikarlarin garpismasi biyolojik
bir veridir ve tek bir hiicre dahi bencildir. Daha karmasik birey-
lerin her biri, ¢ikara yonelen bir biitiindiir ve 6niine gegileme-
yen cikar catismalari nedeniyle, dogal olarak baskalarina kars
sapma gosterir.

Bir fili dokunarak tanimaya c¢alisan {i¢ kér insani hayal edi-
niz: Filin bedenine, ayagina veya kulagina dokunan hayvani de-
gisik bicimde hayal edecektir. Bu segilen 6rnek de, géremeyen
insanlan diglayan giizel bir sapma (6nyargi) 6rnegi. Yillardir ku-
lak tizerine ¢ahsmus bir evrim biyologu, bir deri tiiccari, bir ka-
sap, va da bir hayvan haklar savunucusu ile arkadashk yapan
bir insan, bir fil gérdiiklerinde farkh hisler ve diisiincelere sahip
olur. Her biri kendi ilgi alanlan dogrultusunda “deforme” ya da
“forme” veya kisaca sekillenmis olduklari i¢in, “fil"den anladik-
lar1 farkhdir. Bizim sapma olmadan herhangi bir seyi algilaya-
bilmemiz de miimkiin degil..

Yasamda kalma biyolojik i¢giidiimiiz, tiim canlilar igin ortak
bir temel. Buna “en uygun olanin hayatta kalmasi” (survival of
the fittest) demis Darwin, giizel de séylemis: En uygun, en be-
cerikli, cewal olanin yasamda kalmasi, en kuvvetlisinin degil.
Bireyin her hareketi, dogal olarak, yasamda kalma istegi (ya da
¢ikarlari) dogrultusunda, “kendi”sine 6zgii. Yasamda kalma ig-
glidiimuiziin tiirevleri kabaca soyle tarif edilebilir: gogalma iste-
gi, karsi cinse ¢ekim, yaris, bencillik ve korunma gereksinimi
(evler, ordular, sigorta sirketleri, bankalar, hastaneler, bu gerek-
sinimle yapilmus).

Diger taraftan, en “benmerkezci”, “kendine yeten” ve “ben-
cil” birey dahi, kendinin yetersizligini fark edip baskalarina ge-
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reksinim duyar. Yasamda kalmak, korunmak igin birbirimize
muhtaciz ve de ¢ok kuwvvetli bir “stirii” icgiidiimiiz var. Bencilli-
gimizle dengelenerek, tim Kkiiltiirlerimizin ve yardimseverligin
temelini olusturan bu siirii gidiisti kiictimsenmemeli. Gruplar,
kabileler, milletler ve dinler, yalnizhik ve aidiyet duygusundan
kaynaklanarak ortaya ¢ikti. Bencillik giidiisii ile onun bir tiirevi
olan surti gidust, ne iyi ne de kot fakat iyi ve kot kavramla-
rin, kiiltiir ve din anlayislarimizi sekillendirdi.

“Kendi” ile “6teki” (veya ben/ben-degil) arasindaki iliski de
dogal olarak sapma tasir. Herhangi bir toplumda, birey uzlasg-
may1 ya dgrenir ya da bu konuda zorluklar yasar. Birey, birlik-
te oldugu grubu kendisinin “dis yiizii” olarak tanimlar ve grup-
taki “diger”leri hakkinda kismen bilingli bir “monolog” stirdi-
riir. Grupla etkilesim monolugu, kiskanclik, inat, tembellik, ya-
nsma, gurur ve giivensizlik gibi olgular1 kapsar. lliskiler, siirekli
olumlu veya olumsuz geribildirimlerin alinmasiyla tanimlanr.
Bireyin egosu ve geribildirimi yorumlama sekli ¢ok ¢esitli, 6n-
goriilemeyen etki ve tepkileri dogurur. Diinyanin sayili isadam-
larindan biri s6yle demisti: “Yaninizda ¢alisandan sadakat bek-
liyorsaniz, sizinle olmanin kendi basina kalmasindan daha ya-
rarh olduguna inanmalidir”. Evlilik ya da ebeveyn-¢ocuk iliskisi
dahil hicbir iliski sonsuz degildir. Sapmali taraflardan biri, artik
bu iligkiden higbir sey alamayacaginm distindiigiinde, taraflarin
yollar aynlir. Oriintiiler belirginlesip grup icinde aidiyet duygu-
su ve 6zgiiven/giiven birlikteligi olustugunda (aile, sosyal grup,
cete, parti, sirket ya da ulus), grupla 6zdeslesme yoluyla, yillar
va da on yillar stiren dengeli bir iliski ortaya ¢ikabilir; bu siire
kulttirler ve milletler igin, yuzyillan bulabilir.

Birey embriyo asamasinda ve ¢ocuklugunda, olumsuz ve
olumlu geribildirimlerin varh@ ya da yoklugu, kazandigi dene-
yimler ve aldigi egitime bagh olarak sinir hiicreleri arasindaki
baglari (néron migrasyonu) kurar. Her birimiz ayri bireyler olu-
ruz. Her birimiz dogal olarak sapma tasirnz. Yasamimizin hika-
yesi, “gagalama diizeni” igindeki miicadelemizdir. Egitimle ge-
lisen sagduyu ve ortak aklin yan: sira iletisimle bu sapmay: en
ivi sekilde kullanir ve hatta 6niine gegebiliriz. Bu miicadele ve
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tiimiimtuiziin farkh oldugu, diinyay farkh gozliklerle gérebilip
beraber yasadigimiz gercegdi, “her birimizin énemli (everyone
counts)” olusunu tamimlar. Tim canh varliklar gibi insanlar, do-
galan ile kisitlanmiglardir. Evrim (6rnegdin, goziimiizdeki kor
nokta), gevremize “sapmali” ya da “miikemmel olmayan” sekil-
de bakmamizi saglar. Diinyay1 ¢ikarlarimiz dogrultusunda alg-
lanz. Tek bir insan, garesizligini algilar ve diinyaya adim attigin-
dan itibaren yasamak icin baska insanlara sarilr.

Bu farkindalik -bencilligimiz, sapmalarimiz ve dogal olarak
mitkemmellikten uzak olusumuz- iletisim ve farkhlagsma gerek-
sinimini getirdi. Milkkemmeliyete dogru sonu olmayan ugras,
uzun yasam ve gli¢, bunun parcalarim olusturmakta. Tirtimii-
ziin diger iyelerine duydugumuz ortak gereksinimimiz tiim in-
sanlarin paylastig: bir “sagduyu ve ortak akil” yaratti. Kendimi-
zi tamimlamak i¢in yeni bir yontem (ya da dilerseniz, yeni bir
paradigma) olarak temel sapmalarimizi tanimlamaya giristigi-
mizde, Ingilizce “bias=sapma” kelimesi meyletme, kayirma,
sevmeme, 6nyargi gibi, kelimelerin en az “saptig1” bir kavram
olarak goériinmektedir. Bu nedenle, liitfen bu kelimeyi (sapma)
timiimiizde var olan temel biyolojik deviasyon ve hem kendi-
mize hem de diinyamiza adil olarak toplu bakabilmede yete-
neksizlik olarak, kabul edelim. Liitfen, tek basina elde edeme-
yecedimiz “sagduyu ve ortak akh”, bilgeligin karsiti olarak ala-
hm ve evreni bu bakis agisindan anlamaya ¢alsallm. Sapmala-
rimizi tanimak ve kabul etmek, hepimizin gelistirmis oldugu-
muz asir1 gururun -kendimizi diinyanin hakimi sanmak, gerek
bireysel, gerekse kililtiirel basarilarimizi dvmek ve abartmak gi-
bi- karsitidir. Timiimiiz, tek tek ya da biitiin olarak, aptal, inat-
¢1, tembel, yavas ve sapmal bir tiiriiz ve bu satafatsiz ve ger-
¢ekci baglama noktasi, tek basina bile kendiliginden, sorunlari-
muzin ¢ogunlugunu ¢éziime ulastirabilir. Yasamimizi stirdiirmek
icin bagkalarina gereksinim duyariz. Ayni zamanda, “sapma”yi
da sadece olumsuz gérmekten vazgegmeliyiz: Gergekte, dogal
bir olgu...

Kiiltiirel sapmalar ya da ényargilar, beynimizde, fikirlerin ce-
sitli yonlerde ucusmasini engelleyen temel noktalardir. Sapma
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olmaksizin, gruplar etkin olarak yarisamaz ve medeniyetler ge-
lisemezler. Sapmalar, hem kisisel, hem de grup bazinda, diisiin-
me bicimimizi ve dolayisiyla etkinliklerimizi yonlendirir. Kiiltiirel
sapmay1 bencillik ve tek tarafllik olarak ifade eden ényara: ke-
limesi bir anlamda, bir “varsayim- hipotez-teori” gibidir; egiti-
mimiz ve kiiltiirel gevremiz dogrultusunda bir 6ngéri, bir tah-
min; basitge, bireyin kendi deneyimlerinin bir bileskesidir.

Bagisiklik bilimi gercevesinde, “kendi’nin “kendi disindaki”
ile ayirt edilmesini gérdiik. Bu, hiicresel ve sosyal diizeylerde de
gerceklesir. Bir kisi ya da “birey” s6z konusu oldugunda, derhal
bu birey “kendi"ni dogal olarak digerlerinden, “&teki’lerden
ayirt edecektir. Bireyler olarak, siirekli bicimde, “kendi” ve
“oteki” olarak davraninz. Bagkalarini, bize ne bigimde (6gren-
me, is, edlence, seks veya baglantilar) yararh olabilecekleri ko-
nularinda degerlendiririz.

Eger digerlerini, “tehlikesiz ve yararli” olarak goriirsek, on-
lar1 “kendi"mizden gibi algilariz. Bu, her tiir grup ve hatta mil-
letler arasinda gegerlidir. Her birimiz, hem bilingli hem de ufa-
cik da olsa kemiklesmis halde (bilingsiz, tarihsel) sapmalara sa-
hibiz. “Kemiklesmis veya kabuk baglamis” sapmalar politik ya
da dini sistemlerle biitiinlestiklerinde tahrip edici olabilirler.
Sapmalar ayni zamanda, evrim olgusunda goriildiigu gibi, “ha-
vat kurtarici” da olabilirler; baska tiirden “korku” duyan tiirler,
hayatta kalabilir ve de korkusuzlar kolay yem olurlar (6zellikle
insanlara).

Bir gruba bagh olma istegi, her Kisiligin temel icgtidiisii ve
dogal parcasidir. "Persona” kelimesi, Latince “maske” demek-
tir; diger bir deyisle, bir grup i¢inde oldugumuzda “maske”ler
takariz. Korunma, 6zsaygi ve sosyal etkilesimler icin gruba ge-
reksinimimiz var. Ancak, grup i¢inde de kendimizi savunmamz
gerekir. Bu maske, ne kadar bilingli ya da bilingaltinda olsun,
bireyselligimizi olusturur; isterseniz, buna “altinci his” de diye-
bilirsiniz. Her zaman bilingli olarak maske takmayiz, ancak, as-
linda, bencillik donanmmizdadir. Sapmalar ve gagalama diizeni
gibi otomatik biyolojik akislar1 anlamak ve hem kendimiz hem
de diinyamiz igin sorumluluk almak zorundayiz. Higbir yabanci



Onyargilar 201

tir bizim i¢in bunu yapmayacaktir. Bugiine kadar gelistirdigi-
miz kiltiirel diistince sistemleri bizim tembelligimizin ve ken-
dimizi dev aynasinda gérmemizin eseridir. Bizim gelecegimizi
sekillendiren bir ilahi glice inanmamiza yol agmistir. Bu sap-
ma bizi olumlu bakisa yoneltmis (llahi bir kuvvet bunu halle-
decekse, neden endise edelim, gibi) ve bize umut vermistir.
Bu umut da yanhs bir 6zgiivenle cevremizi harap etme cesa-
retini saglamistir. Umut ile kaderi, umutsuzluk ile calismay ve
diisiinmeyi esdeger tutmak, sorunlarimizla bas etme anlamin-
da bir baska anlamh bir yaklasim... Herkes, “kendi ¢ikan” te-
melinde, kendi ¢ikarini grubunun toplu ¢ikan ile esdeger tut-
ma davranisi iginde.

Giderek daha fazla insan anlamakta ki, toplu ¢ikar, bir mil-
letin, bir diistince sisteminin ya da cografyanin hedefi olmama-
h, bltiin diinyaya uygulanabilmelidir. Her birey nemlidir.

Hangi irk ya da kiiltiirden olursa olsun, iki erkek ya da iki
kadin konusmaya basladiklarinda konu genelde “kadinlar” ve-
ya “erkekler’e gelir, iki cinsiyeti, iki farkh “millet” gibi, ya da
“kendi” ve “Gteki” gibi gorerek.

Iste bir baska 6rnek: Bir erkek, top oyunlarini ya da televiz-
yonu zaman kaybi ya da “kitlelerin afyonu” olarak (Karl
Marx"in diisiindiigi gibi) goriiyor; bu bir 6nyargidir. Fakat bu
6nyarg, bu kisiye, bri¢c oynamak, internette dolasmak ve hatta
calismak gibi baska seyler yapabilmesi i¢cin zaman verir. Bu ki-
si, digerlerini, spor ya da TV bagimlilar1 olarak, digerleri de
ony, elitist, iskolik ya da bilgisayar bagimhs: olarak damgalar. lI-
ging ve eglendirici olan yan, her iki “taraf” esasen aynmi kurgu-
yu izler ve bri¢ bagimhlarinin ¢ogu aym zamanda futbol bagim-
hlandir. Su tipik ayrimla ugrasiyoruz: kendimiz (iyiyiz, standar-
tiz ve digerlerini buna goére degerlendirmeliyiz) ve 6tekiler (ko-
tiiler, tasidiklan 6zelliklere ne biz, ne de baskalar1 sahip olmalb).
Genelde, yiiz yiize sohbet yaptigimiz kisiler “kendi"mizin uzan-
tilaridir ve “biz” olarak simiflandirilir. Digerleri “6teki”lerin uzan-
tilanidir ve “onlar”dir. Elbette, iki kisi bir tiglincti hakkinda ko-
nusuyorsa, diger Kkisi icin bir “6teki” yargisi séz konusu oluve-
rir. Digerleri igin hi¢cbir olumsuz sey séylemiyorsaniz, arkadasi-
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niz sizin yaraticihginizdan stiphe edebilir. Belirli bir agikhk diize-
vi, sicak bir yaklagim, gliven isareti ve olumlu olarak algilanir.

Bizler, evrimin biyolojik tirtinleriyiz. Kdilttir ki, degerlendir-
mede iist-diizey bir yere koymamiz dogaldir (zira éviinmekten
hoslaniriz) bizim ényargilarimizin bir sonucudur (deneyim). De-
gisik kultlirler yoktur; ashnda sadece bir insan kuiltiiri vardir ki
bu da zaman i¢inde degisir. Siirti giidiisii, kuglar stirtiler halinde
g6¢ ederlerken gozlemlenebilir. Televizyonda, penguenlerin yii-
riyislerini seyrederiz -ugamayan, ancak yiizebilen ve yiiriiyebi-
len kuslar... Onlari, smokin-benzeri tiiyle kapli gévdeleriyle iki
ayak lizerinde yiiriidiiklerinden “bize daha yakin” olarak algila-
riz. Kuslarla olan bir ortak paydamiz gagalama i¢giidiisii ve asil
va da daha diisiik dereceden (sefil) gagalar. lyi anlasildiginda,
bunun bizim giinliik yasantimizdaki sosyal tesiri agik¢a gorebi-
liriz. Evrimsel skalada bize daha yakin olan, genelde gruplar ha-
linde ava ¢ikan memelilerdir. Biz de gruplar halinde “avlaninz”;
aile olarak, ¢getelerde, politik partiler ya da diistince sistemleri
olarak. Tuim kdltuirlerde gérdigiimiiz gé¢ etme gudiisu basta da
belirtilmisti. Dolasma ihtiyaci, disar1 ¢ikma, hava alma, turizm
ve modern insanin hafta sonu seyahatleri ve sonunda “ucuza
avlanan” bir hatiray1 eve gotiirme.

Her insan, bir dizi sinir hiicresi baglantilariyla tanimlanmak-
tadir: bir dizi deneyim, kiiltiir ve egitim sonucu olusan sinaps-
lar. Her okuyucu, kendi “sapmali” néron agina uygun olani an-
layacaktir -bir diger “yolcunun” kitabindaki “sapmah” diisiince-
leri okurken.

1) Tum dinyadaki insanlar, ¢ikarlarina uygun distugi za-
man, gagalama diizeninde siralanmak icin icguidiisel
durtiilere sahiptirler. Ancak, kendilerinden olarak di-
stindiiklerine bir haksizlik ya da zarar algilamadiklar sii-
rece... Bircogu, statiikodan yani halihazir durumdan
tam mutlu olmayip, herkesi “daha iyi” olduguna inan-
diklarina dogru yonlendirmek ister. “Kendi” ve “6teki”
ayrimi biyolojik donanimimizda bulundugundan, sap-
manin ¢odu ile bas edebiliriz ve boylece, baskalarinin
biyolojik alt yapilarini 6grendikge iletisimimiz ¢cok daha
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kolaylasir. Liitfen bir an icin yashlara karsi genglerin
sapmasini, onyargilarim diistiniiniiz; bu sapma, dini
sapmadan neredeyse daha biiyiiktiir, zira kékeni 6lim
korkusudur.

Insanlar, gagalama diizeni icinde diisiiniilenlerin ortak
cikara yonelik olduguna inanirlarsa, bu diizene dogal
olarak uyum saglarlar- bunu tarihte defalarca gordiik.
Insanlar genel olarak kendi iyilikleri icin calsir ve biitii-
niin ¢ikarm pek umursamazlar.

Dinler, insanlarin ortak ihtiyaci dogrultusunda biitiiniin
iviligini vurgularlar. Bu “ortak gereksinim” insan evrimi-
nin degisik evrelerinde agik sekilde ortaya ¢ikti (6rne-
gin, varhgimizla ilgili, diinyadaki adaletsizlikle ilgili soru-
lar sordugumuzda). By, tim dinler i¢in ¢ikis noktasiydi.
Birgok din, uygun olarak, mutlu son vaat ederek gelisti
fakat sonucta, digerlerinin ayrimciigimi yapmis oldu.
Dini diisiinceler yalnizca atmosferde yasam bulamaya-
caklarindan, gii¢ ile ilgili distinceler de karistilar; “ken-
di” ve "6teki” aynmu, ¢ikar catismalarinin bir sonucu
olarak gelisti. Komiinizm, Nazizm ve Huntington'un
Neocon fikirleri ise, insanlarin arkasindan gittikleri fa-
kat “cikmaz sokak”la sonlanan din-dis1 diisiince silsile-
lerine drnek.

Herhangi bir gii¢ elinizde oldugunda, gagalama diizeni
kurallar1 gegerlidir. “Bizim” olarak diistiniilenin savunul-
mas! da bunun dogal bir parcasidir. Giicii elinde bulun-
duran insanlar 6nce kendi bal tutan parmaklarin yalar;
daha sonra kendinden olanlara faydal olmaya calisir.
Bir demokraside lider, “poplilistik” egilim gdsterecektir.
Gruplar biyiidiigiinde, bir bireyin giicti elinde tutan po-
litikacilara ulagmasi kolay olmaz zira hem kendinin hem
de kendini iktidara tasiyanlarin gikarlarini diislinmekle
mesguldiirler. Tarih boyunca, imparatorluklar ve dinle-
rin minimum sapma ile yasadiklarinda basaril oldukla-
rini gordiik. Kendini begenme ve satafat arttik¢a diisii-
se gectiler. Kleptokrasi herhangi bir biiyiik kurulusun
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dogal yan tirtintidiir. Giictin suiistimaline yonelik egilimi
hepimiz ne kadar iyi anlarsak, gergeklesmesini de o ka-
dar az gorecegiz. Teknoloji ve seffaflik kleptokrasiyi gi-
derek daha az olasi kilacaktir. Demokrasi, 6nceki sis-
temlerin tiimiinden daha iyi bir evrimsel siire¢ ama in-
ce ayara gereksinimi var. Fikirleri uygun ve dogru ola-
rak paylasabilir ve lizerlerinde anlasabilirsek sorunlari-
mizla bas etmek icin iletisim konusunda giiclii, heyecan
verici yeni teknolojilere sahibiz.

4) Diizenin karsiti, kaostur ve giivenlik ortaminda tretebil-
mek ve bilgiyi yeni nesillere verebilmek i¢in diizene ih-
tiyacimiz var. Diizen ve kaos, bir akimin iki ucu gibi ma-
tematiksel bir fonksiyondur. Daha ¢ok diizen, daha az
dzguirligii getirir, zira diizen insanlar tarafindan diizen-
lenir. Daha az diizen ve sinirsiz 6zguirlik de, daha fazla
bencillik ve glivensizligi getirir; bu da tiretmek, planla-
mak ve 6gretme imkanini sinirlar. Son iki yuzyilda go-
rillen niifus patlamast ile yeni nesillere 6gretebilme ye-
tenegdimizi kaybediyoruz. Insan egitimi dogal olarak ev-
rilmis- dogadakileri kopyalayarak veya konsantre ede-
rek, lireterek ve cogaltarak. Bu da dogal olarak, gaga-
lama diizeni iginde gergeklesir.

Kelimenin “irksal” anlaminda bir "millet” yoktur; sadece ¢i-
karlari ortak olan siirtiler vardur, ¢linkii biyolojinin karisma egi-
limi mevcuttur. Kendilerini yasamlarini siirdiirebilmek igin giin-
ltik islerden bagimsizlastirabilecek diizeyde yeterli para kazan-
mis ve guivenli konuma gelmis iyi egitimli, basarili insanlarn
uzun yasamlari da gelecek i¢in bir umuttur. Uzun yasam, giin-
lik itis kakis ve yaristan uzaklasarak ortak fayda adina bir sey-
ler yapmamiza olanak verir. Ge¢miste olmadigi kadar her yas-
tan ¢ok sayida insan, hayatta istediklerine eristikten sonra ve
kendilerinin disina ¢ikarak diinyay: diisiinebilecek konumda.

Tim insanh@n mirasini tammlayabilecek ve herkesin gerek-
sinimlerine yanit verecek “tek bir killtiir” yoktur; zira kiiltiirler,
biyolojik gelismelerin, cografi konumlarin sonuglandir. Kiiltiirel
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en dustk ortak paydayi bulup tanimlayarak tizerinde anlasma-
va gereksinim var. Birbirlerini “Kendi” ve “6teki” bi¢iminde ta-
nimlamalarina ragmen, “kiiltiirler” arasindaki farkhliklar insan
gelisiminin zenginligi ve mirasidir. Bu kitapta daha 6nce belir-
tildigi gibi, her bitki ya da hayvan, spesifik bir sosyal sorun ya
da tibbi tedavi i¢in ¢ok 6nemli olabilir. Birbirimize miimkiin ol-
dugunca katlanmamiz gerekiyor.

5) Bizler (insanlar) tehlike hissedince, ne birbirimize ta-
hammiil edebilir ne de birbirimizden 6grenebiliriz. Diin-
ya niifusunun artisi nedeniyle kendimizi giderek daha
fazla tehlikede hissetmekteyiz.

Insanoglunun evrimini diistinecek olursak, fikirlerin dagilimi
ve seyahat olanaklari, son yiizyilda oldukga kisa bir siirede ar-
tis gosterdi. Tolerans gelistirmenin en basarih yolu, niifusu don-
durmaktir, dogda ile denge saglamaya ¢ahsmaktir, yeni niifus ha-
cimleri ve egitime yatinm ile bu denge igin stirekli olarak yeni
tanimlamalar aramaktir.

~55~
Onyarginin Keyfi

Dil, kendini 6tekinden ayirt etmede en etkin aletlerden biri-
dir ve siklikla silah olarak kullanilimaktadir. Geng insanlarin dil-
leri, yashlarinkinden farkhlik gosterir. Bir yasam stiresinde dilin
nasil degistigini gbzlemlediginizde, diinyada mevcut olan dille-
rin sayisint anlamak gii¢ olmaz. Elli yil 6nceki bir gazeteyi oku-
maya ¢alisin, zorlandigimz1 géreceksiniz. Ayni zamanda, Yeni
Zelanda'da konusulan ile Avustralya, Teksas ya da Amerika'nin
kuzeybatisindaki Ingilizce veya Azerbaycan ile Tiirkiye Tiirkce-
leri arasindaki farkhliklar asikar 6rneklerdir.

Dil, insanlarin gruplari ve birbirlerini tanimlama yoludur. Cilt
rengi eskiden oldugu gibi simdi de farkhlik isaretidir; ayni za-
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manda sahip olunan varliklar da. Kendi dilinizi anlamayan biri
ile bagirarak konusmak ya da bu kisiye, istemeyerek de olsa ap-
tal muamelesi yapmak Kkililtiirler arasi bozuk iletisimin en sik
rastlanan ornegidir. Yiiksek sesle konusmak kan basincini ve
stresi arttirir; bu etkilesim fiziksel olarak tehlikeli boyuta ulasa-
bilir. Onyarglar, yasami kolaylastiran genellemelerdir.

Bilime gereksinim var ve giiniimiizde bilimin daha fazla in-
san tarafindan kullanihyor olmasi da giizel bir gelisme. Bilim,
kendi iginde, gergegdi aramaktir, bir seyi inangla agiklamak de-
gil. Bilgi daha biiyiik hizla yayiyor ve iyi egitilmis kimseler da-
ha iyi gbzlemler yapabiliyor. Bilimsel egitim, baz1 seyleri daha
objektif ve sistematik olarak gézlemlememizi ve gdzlemledikle-
rimizi en az sapma ile paylasmamizi saghyor. Bilim, diisiince
6zgurligi, gelisme icin zaman ve egitim gerektirir. Din kadar
rahatlatici degildir.

Bilimin bir tehlikesi, her zaman i¢in elestirel degerlendirme-
ye gereksinim gostermesidir ancak bilim insanlari da kendi de-
neyimlerinin trtinleridir -yani sapmalarnin. Bilim, kismen egi-
tim farkliliklarina bagh olarak, kismen de, bilim insanlarnin,
kendilerini ayirmak ve cikarlarini toplumdan koruyabilmek icin
kurduklar dil bariyerleri nedeniyle ortalama bir insan tarafin-
dan kolayca anlasilamamaktadir. Ornegin, hekimler her iilkede
birbirlerini iyi anlayabilmek ve aym zamanda, halki etkilemek
amaciyla, teknik terimler icin Latince kelimeleri kullanirlar. Bir
sey daha karmasik ve anlasilmasi daha gii¢ ise, dis goriintiiye
daha ¢ok 6nem veririz. Kendileri arasinda édtiller dagitan iyi gi-
yimli, televizyonlara gikan bilim insanlarindan, fazla gériinme-
yen, “basansiz”, ddilsiiz bilim insanlarina gére daha ¢ok etki-
leniriz. Bu daha az goriinen bilim insanlari “gtivenilir olmayan”
olarak da damgalanabilir. Bilim ne kadar karmasik ve erisile-
mezse, biz o kadar prestij ve etki sembollerine déneriz ve bu,
bir bilim insaninin fikirlerinin kalitesi ile ilintili degildir.

Peter Ustinov “Onyargilar” isimli kitabinda eglenceli tslu-
buyla ényargiyi “koti” bir sey diye tarmmliyor. Ben goérduigiiniiz
gibi gercek ve normal bir olgu olarak gérmeye ¢alisiyorum, bi-
lincaltinda derin bir yerlerde olmadid siirece. Bilingaltinda ol-
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dugunda sapmalar epeyce tehlikeli olabiliyor. Siklikla kisi, ken-
di 8nyargilarinin farkinda degil ve farkinda olunmayan ényargi-
lar, kiiltuirel diizeyde, “6tekilestirerek ayrimcilik” dedigimiz, teh-
likeli slireci besleyebiliyor. Sapmanin otomatik, bilingsiz dogasi
(en azindan 1irka yonelik 6nyarg biciminde) Harvard Universi-
tesi'nden psikolog Mahzarin Banaji'nin ¢alismalarinda yer alur.
Bu bilim insam agiklikla gosterdi ki, bircok kisi, diiriist olarak,
kendileri disindaki gruplarin tiyelerine karsi sapma ve 6nyargi-
dan arinmis olduklarina inansa da, nérogériintilleme ve diger
biyolojik ve psikolojik dlglimlerle, bunun bdyle olmadig: ortaya
¢ikar. Norogoériintilemeyi kisaca agiklayacak olursak; beynin,
kan akiminin ve Kisi, belirli bir etkinlik yaparken- bir matema-
tik probleminin ¢6ziimii ya da fotograflarin siniflandirlmasi gi-
bi- “sicak leke” resimlerinin modern tanisal cihazlarla- manye-
tik rezonans goriintiileme (MR)- kaydedilmesidir. Banaji'nin ¢a-
hsmalar géstermistir ki, bilingsiz, istenmeyen dustince ve duy-
gular (diger bir deyisle, sapmalar) kisinin ve grubun etkilesimle-
rini yonlendirir. Bilingli duruma getirip tstesinden gelinmedik-
¢e, bu biyolojik temelli olaylar sosyal adalete erismeyi gtiglendi-
rir. Kemiklesmis sapmalar iletisim yetersizligi ile birlikte gider-
se, kolaylikla siddet ortaya cikabilir. Grup diizeyinde, Neonazi-
ler ve yabancilar arasindaki catismayi, ABD'de, giineyde, I¢ Sa-
vas sonrasindaki zencilerin ling olaylarini bir diistiniintiz. Dinsel
dismanliklar ve ilkeler arasi veya icindeki ¢atismalar da iyi 6r-
neklerdir (Irak’'ta $ii ve Siinnj Musliimanlar arasindaki ¢atisma-
lar gibi). Ulkeler de liderler de sapmalari ile taninirlar. Bir tilke-
nin yeni lideri, sapmalarina gére yasama ve diistinme 6zgiirlii-
guni tadacaktir. Sapmalar, lideri desteklemeyen insanlara uy-
gulanan bir ayrimla sonuglanir. Eger lider, altindakilerin aptal
ve dilsiz olduklarina inaniyorsa, yonettikleriyle arasindaki ileti-
sim aqid1 giderek daha biiyiiyecektir. Demokratik bir sistemde,
konular1 yeterince muglak olarak sunacak kadar zekiyseniz,
sapmalarinizi kimse hemen fark etmez.

Segimle veya kavgayla ulasmis oldugu giicli saglamlastirdik-
tan ve islerini rayina oturttuktan sonra hangi ¢agda olursa ol-
sun bir “lider”in ayricalik yapacag ve isteyecedinde herhalde
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hepimiz hemfikiriz. Yarar ve gii¢, politik partilerin arkasindan
kostuklari seylerdir. Genellikle her iilkede, kimin segcilebilecegi
ve kimin se¢ilemeyecegi konusunda bir sapmalar dizisi yer alr.
Insanlar arasindaki iliskiler, olumlu ya da olumsuz geribildirim
temelinde, 6diil ya da ceza biciminde stirmektedir. Tiim geri-
besleme, lider tarafindan, kendi psikolojisine, anlayisina ve ruh
haline gére “agresyon™ olarak algilanarak ya ceza, ya da gor-
mezden gelme biciminde tepki alabilir. Insanlar, kendi sapma-
larina uymayan bilgi ve diisiincelerden uzak durmak gibi bir egi-
lim sergilerler ki bu, liderligi yalniz birakarak herkes i¢in potan-
siyel bir tehlikeli durum yaratabilir. Bizim en ilkel gtidiilerimiz-
de, lidere sayg: gosterilmezse ceza beklentisi vardir. Basit biyo-
lojiden miras kalan bu diirtiiyii genellestirince bir gagalama dii-
zeni ortaya ¢ikiverir.

Bu da kopeklerin kavgasinda gérdiigiimiiz, yenilince pes
pozisyonuna gegmektir. Bir kopek digeriyle bu “gagalama sira-
s1” i¢in kiyasiya déviisiir fakat sonunda pes ettigi zaman “ken-
di tirtinti koruma” duirtiisti ile kazanan kaybedeni bagislar; eger
bu pes etme, alttan alma, yag ¢ekme herkesin gorebilecegi ka-
dar bariz degilse veya hirs iginde kavga (savas) kontrolden ¢i1-
karsa 6liimle de neticelenebilir.

Daha 6nce deginildigi gibi, kendi/6teki ayrimi molekiiler
diizeyde bile goriiliir. Nitekim asilar bu ilkenin uygulanmas: ile
gelistirilir. Viicuda yabanci bir cisim girdiginde, viicut sistemleri
onu disar1 atmaya calisir. Insanlar, cikara yénelik hayvanlardir
ve dogal olarak tanistigimiz kisileri sapmalarimiza gére siniflan-
dinnz- eglence, is ve cinsellik olarak, “ise yarar” ya da “yara-
maz” olarak. Bu degerlendirmeleri bes duyumuz ile deneyimle-
rimiz ile sapmalarimiz dogrultusunda yapariz: Sonug, manyetik
¢ekim ya da itmedir (ya da, bilgisayar dilinde, 0 ya da 1’lerin
toplami). Bu toplam, baskalar igin kafamizda olusturdugumuz
“ilk izlenim"den baska bir sey degildir.

Tim bu geribildirimlerin tarihsel/kiltiirel biitiinii de ényar-
gilan olusturur. Bazen, elestirel bir kisi bunlan diizeltme olana-
gini yakalayabilir. Ancak, bunlar farkinda olunmayan sapmalar
ise, o zaman, yalnizca egitim ile ya da bir sorun ile karsilasmay-
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la giderilebilir. Bir kabilenin bir bagka kabile i¢in besledigi tiir-
den “toplu” ve “farkinda olunmayan” &nyargilar ise, yalnizca
oteki kiltlirti 6grenmeye ve anlamaya gahsarak degistirilebilir.

Ailevi veya kiiltiirel mirasta da bu verilerin nesiller sonrasina
aktarilmis “lstii kabuk baglamis” yaralari vardir. Israilli ve Filis-
tinliler arasinda, Bosna'da Miisliimanlar ve Hristiyanlar arasin-
da, Irlanda’'da Katolikler ve Protestanlar arasinda oldugu gibi.
Artik sonunda hakl veya haksiz yoktur. Sadece 6nyarg yumak-
lan ve kemiklesen dokular vardir. Bunlari bazen toplumlar da
bir cerrahi yardim olmadan asamazlar. lki grup arasindaki fikir,
diisiince ya da perspektif ayriliklarinin siddete yol agmadig du-
rumlarda, “tolerans” ya da “uzlasma’dan stz ediyoruz. Tarih-
sel olarak, Hristiyanhigin degisik sektlerinde (Irlanda haricinde)
birbirlerine tahammiil 6grenildi zira bunun alternatifi, tim ta-
raflarin kaybedecegi (kaybet-kaybet) bir durumdu. Farklhliklar
anlamak bize gatismalar siddete maruz kalmadan ¢ézme ola-
nag getirir fakat bir grup statiikoya, yani halihazirdaki duruma
hakim olup digerini etkin olarak kiiglik diistiriip izole ederse is
zorlasr.

Ana terbiyeyi, aliskanlk ve degerlerimizin birgogunu aileden
aliyoruz. Burada kislarin daha uzun oldugu, bariz planlama ahs-
kanliklar1 olan Nordik aile tipi ve kislarin daha kisa gectigi, da-
ha ¢abuk ama daha kisa siireli parlayan, eglenceye daha diis-
kiin Giiney tipi var. Sanki-bu tiplerin karigimina daha fazla rast-
laniyor artik.

Kiiltuirler cografi konumlara uyum gosterirler ve insanlar bir
yerden digerine gog¢ ettiklerinde, belki de hig ise yaramayacak
olan eski degerlerini (sapmalarini) tutarlar. Sicak iklimlerde in-
sanlar, giin ortasindaki en sicak saatlerde siesta (kisa 6gle isti-
rahati) yaparlar; daha sonra tekrar ise gider, en son yemekleri-
ni de ge¢ (gece on ya da on birde) yerler. Daha soguk iklimler-
de, insanlar siesta yapmazlar ve saat 09:00’dan 17:00'ye ka-
dar cahsir, ana yemeklerini de saat 18:00 civarinda alirlar. Si-
esta sapmal insanlar, digerlerini siklikla fazla kati iskolikler ola-
rak goriirler. Digerleri de siesta insanlarini tembel ve ise yara-
mazlar seklinde degerlendirirler. Ben kendi ényargilarimla ya-
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sar ve onlar1 bedenirim (tabii ki baskalarininkini degil!). Yasamu-
mi kolaylastinrlar; bu sekilde, “sagma” olarak duistindiigiim sey-
ler tizerinde zaman kaybetmeyi engelleyebilirim. Ornegin, Cin
ve Tiirk mutfaklarinin Fransiz, Japon ve Ingiliz mutfaklar ile
karsilastirlamayacak kadar iyi olduklarini diistintiriim (ve bu én-
yargimi degistirmemek konusunda da inat¢iyim).

Inat¢1 norm ve davranislar, en gok gruplar bir iklimden dige-
rine goc ettiklerinde ortaya cikar. Eski Britanya Imparatorlugu'nu
disstiniiniiz. Ingilizler Ingiltere'den Hindistan veya Giiney Ameri-
ka'ya gog ettiklerinde, yalnizca kriket ve diger oyunlari beraberin-
de gotiirmediler; ayn zamanda, kravat ve sapka takmak gibi uy-
gunsuz giyim tarzlarim da tasidilar. Bu tespit, Noel Coward’'in
“Mad Dogs and Englishman Go Out in the Midday Sun” (Yalnz-
ca Cilgin Képekler ve Ingilizler Ogle Giinesinde Disariya Cikar)
sarkisi ile mitkemmel bicimde sergilenir. Su ifade de eglencelidir:
"En sert Burmal eskiya bile bu durumu anlayamaz.”

Insanlarin farkinda olmadig: bir sapma da bir yabancai ile ile-
tisim sirasinda tercih edilen kisisel alandir. Edward Hall'in “The
Silent Language” (Sessiz Dil) bashkh kitabinda belirttigi gibi, so-
guk iklimlerden gelenler i¢in bu alan ¢ok daha fazladir. Sapma-
nin 6ldiirticti potansiyeli olabilecegini gésteren klasik 6rnek, bir
Alman’in bir Arap ile balkonda sohbetidir. Arap konusurken,
giderek Alman’a yaklasir, Alman da durmadan geri adim atar
ve sonunda balkondan asagiya diiser. Amerikallar Yeni Diin-
ya'da, Hintliler ya da Japonlara goére daha genis sahsi alan ih-
tiyaci gelistirmislerdir.

Kendi/6teki ayrimi igin sizinle bagka 6rnekleri paylasayim:
Isveglilerin tiim giiney Akdenizlileri “kara kafa” diye ayni pota-
va koymalarindan bahsetmistim. Tiirkler de kendi aralarinda
konusurken eski emperyal bir bagnazlikla zenci ve Afrikalilara
da Arap derler. Brezilyalilar ise “Tiirk” kelimesini tiim Orta Do-
gulular icin kullanirlar. Yine Turkler “gavur” dediginde, tim
baska dinden olanlar kasteder.

Olumlu bir gelisme, daha ¢ok insan baska tilkelerde yasama-
va basladik¢a, bu yanls ve olumsuz kategorizasyon sistemleri-
nin anlamlarini giderek kaybetmesi ve “politik olarak hatal” ve-
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va kisaca “kaba” addedilmesi. Tiim yasami boyunca, kadinlarin
erkeklerden daha az zeki oldugunu diistinen bir adam, on yedi
yasinda bir kiz olan Silvia Arroyo Camejo’nun kuantum meka-
nigi tizerine bir kitap yazdigini 6grenince sasirir. Bu, Tevrat, In-
cil veya Kuran'daki kadin tanimlamasina uymuyor, degil mi? En
mago erkek, yliz metre, bin metre ya da bin bes yiiz metre kos-
tugunda, hizini herhangi bir tilkedeki kadin atletlerinki ile kiyas-
ladiginda da sasirmaz mi?

Dogal olarak, erkekler ve kadinlar, degisik kiiltiirler ve cog-
rafi konumlar arasinda anlamh farkliliklar mevcuttur. Bireyselli-
gin 6nemini anlamak ve kabul etmek durumundayiz. Herkesi
belirli bir gruba yigmak, degiskenlige ya da cesitlilige golge dii-
strtir. Nasil hangi bitkiden hayat kurtarici bir ilacin elde edilebi-
lecegini bilebilmek miimkiin degilse, hangi kisinin diinya {ize-
rinde kalic1 bir etki yapacak sevk, cesaret, zeka ve yetenege sa-
hip oldugunu kestirebilmek de miimkiin degildir.

Sapma, atletizmde de kolayca gézlemlenebilir. Siyah Ame-
rikal atlet Jesse Owens, 1936 Berlin Olimpiyatlari'nda altin
madalyalar ile Hitler Almanyasi'nin aklini karigtirmisti. O za-
mana kadar genel 6nyargi, zencilerin daha atletik olmalarina
ragmen beyazlar kadar iyi kosamadiklar1 yéniindeydi. Ustelik
bu bir tek Almanya’da degil, 1930’lara kadar bilimsel kitaplar-
da da gegerli bir 6nyargyd.

Birgok kisi, sapmalarini tanimlamak ya da diizeltmek igin
¢ok az zaman harciyor ve sapmalarini degistiremeden 6liyor.
Yine de sapmalarin nasil degisebilecegine dair 6rnegi, 1929'da
asagidakileri yazmis olan Bertrand Russell’dan giizelce izleyebi-
liriz:

“Uc noktalarda bir rkin diger irktan istiin oldugu hak-
kinda bir stipheye neden yoktur... Zencileri, genelde ve
ortalama olarak beyaz adamdan daha asad: bir irk olarak
gormek herhalde dogru olur. Ama tropik iklimdeki ¢ahs-
malar icin zenciler son derece gereklidirler ve onlarin
neslinin yok edilmesi (insanlik sorunlarinin yani sira) iste-
nilmeyen bir sey olur.”
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1952’de Russell sunlari yazdi:

“Bazen 1rklarin karnismasinin biyolojik agidan istenilme-
yen bir sey oldugu séyleniyor. Bu bakis agisinin herhan-
gi bir kaniti yok. Ayrica zencilerin beyazlardan daha az
zeki olduklarinin da kamti yok. Fakat bunun kararini ver-
mek, zenciler ve beyazlar esit sartlarda yetisene kadar
kolay olmayacak.”

Paradigmalar sapmalar toplulugudur: Diisiince degistiginde,
resmin biitiinii farklilasir ve dolayisiyla sorunlan ele alis bicimi-
mizde ciddi bir degisiklik ortaya ¢ikabilir. Bu kitaptaki genel
olumlu bakisin bir baska nedeni de budur.

~56~
Sapma ile Bas Etme

Tamamen sapmasiz bir davranis bigiminin miimkiin olabile-
cegini diisiinemiyorum. Aktif bir dimag stirekli sapmalarla do-
ludur. Ancak, farkinda olunan bir sapma, gergeklik testine tabi
tutuldugunda diizeltilebilirken, farkinda olunmayan sapmalarla
ugrasmak daha zordur. Kitabin basinda, Wittgenstein'in su di-
stincesinden soz ettik: “Egder bir sey séyleyemiyorsaniz, sessiz
kaliniz". Herkes ya da insanlarin ¢ogunlugu sessiz kaldiklarin-
da, kisiler felsefelerinin isabetliligini gézlerinde biiyiitiilebilir ve
hatta herkesin ayni fikirde olduklarinm diisiinebilirler. Psikolog-
lar bunu “cogulcu cahillik” (pluralistic ignorance) olarak adlan-
dirirlar. Dolayisiyla konusmak 6nem tasir. Konustuk¢a kendimi-
zi ve birbirimizi daha iyi anlama olanag: buluruz.

“Alles Getuirkt” adli kitabinda Margaret Spohn, kahtilmisg
sapmalarin nasil olustugunu miikemmel olarak agiklar. Orta
Caglarda, insanlarin ¢ok az seyahat olanad bulabildigi bir za-
manda din adamlari, insanlari azgin Turklere karsi korumak
icin 6zel anti-Misliman ya da anti-Tiirk dualar olusturdular.
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Yuzyillar boyunca pazar giinleri yapilan beyin yikamalar, yaza-
rin kitabinda objektif olarak anlatilir.

Evlil 2006'da Papa Benedict, Bizans Krali Manuel I
(1350-1425)’'den bir alint1 yaparak konusmaya baslad:

“Bana, Muhammed'in yeni olarak ne getirdigini goste-
rin, sadece kotii ve insanlik disi seyler bulacaksiniz; érne-
gin, vaaz ettigi inanci, kili¢ yoluyla yaymak”.

Ik olarak su sorulabilir: “Neden bu alintiyi yapma geregini
duydu?” Yasami boyunca aldigi “kiiltiir” ve “egitim” sirasinda
6grendigi bicimde davrand: ve basitge, kendi “stirii”siiniin in-
sanlarina mesaj iletti. Insanlar kendi kendilerine zarar verecek
denli bobirlenmeyi seviyorlar. Fakat Papa, sonra birgok seyi al-
tiist ederek, Istanbul’daki Ortodoks Patrigi'ni ziyareti sirasinda
Sultanahmet Camii'nde dua okudu ve diinyaya olumlu bir me-
saj iletmeyi basardh.

Giiniimiizde seyahat, eskisine gére ¢ok daha kolay. Son
yiuzyila kadar insanlar bir kitadan digerine ancak aylar, hatta
yillar siiren yolculuklarla gidebilirlerdi. Orta Caglarda, sadece
gocmenler, din adamlarn ve tiiccarlar uzak yerlere seyahat
ederlerdi; onlar, iilkeler arasinda “dogal olarak sapmali” bilgi-
leri tasirlardi. Tiiccarlar, temel olarak, kazandiklan paralarla
ilgilenir; din adamlari ise, inanglan ile para kazandiklarindan,
degisik kiiltiirleri sadece “kendinden” ya da “6teki” olarak go-
rebilirlerdi. Insan sapmay: tarif edip cerceveleyemezse bunu
toplum olarak da asmak miimkiin degil. Sadece “ayni tiiyden
kuslar beraber ucarlar” mantigiyla hemcinsleriyle olursa -ki bu
da en kolay ve rahat yasama yontemi- bu ényargilari asmak
cok daha zor.

Baska tilkelere yapilan seyahatler dahi, 6zellikle ziyaretci,
yerel dili bilmiyor ve kendi “rahat bolgesinde” kalmay: tercih
ediyorsa, sapmalarn hafifletemez. Eger dil bariyeri varsa, insan-
lar siklikla sk otellerde ya da “her sey dahil” tatil kéylerinde ka-
larak sapmalarini gii¢lendirirler.

Ayni dilde yiiz yiize konusmak ya da birkag ay birlikte bulun-
mak, kiiltiirel sapmalarin 6niine gegmenin en iyi yolu. Ancak
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gerek zaman, gerekse kaynaklarimiz buna yetmeyeceginden,
televizyon ya da sinema, degisik kiiltiirleri anlamada biiyiik de-
ger tasir- her ne kadar simdiye kadar anlayis yerine bir élglide
uzakhk yaratmis olsalar da...

Ornegin, Eski Diinya'da bir¢ok Kisi, tiim Amerikallarin te-
levizyon dizisi Dallas’taki kadar icki ictiklerine inanir. Ayrica,
Nazi filmlerinin de Almanlara karsi ényargilar konusunda etki-
leri goriildi.

Sapmalarin azaltilmasi yoniinden anahtar destek, baskalar
hakkinda bilgi edinme ve merakin biyolojik diirtiisti ve yasami-
miz1 garanti altina almak adina ¢atismalarin ¢éziimlenmesidir.
Bu diirtiiniin tizerine gitmeliyiz. Bunun gerceklesmesi, sapma-
larin daha iyi farkinda olunmasina ve uzlasma alanlarinin genis-
letilmesine baghdur.

~57~
Kemiklesmis Onyargilar

Iki Fransiz aile gériince “tim Fransizlar” hakkinda bir kara-
ra varabilmek gii¢ ama Kisilerin tilkeler ve wrklar hakkindaki fi-
kirleri bazen ¢ok daha aziyla bile olusuyor. Fikirlerin kocaman
bir genellemeyi kapsadig fark edilmiyor. Bir baba daha énce
babasindan, Fransizlar hakkinda duydugu bir ényargiy1 bir du-
dak bitkme ile ogluyla farkinda olmadan paylasiyor. Oglan ha-
yatinda Fransa'ya gitmese bile bu ényarg kiiltiirii icinde yetisi-
yor. Ulkeler ve irklarla ilgili 6nyargilar bu sekilde, nesilden ne-
sile kolaylikla geciyor (Az goriisen akrabalar arasinda bile 6n-
yargilarin olusmasi farkli olmuyor).

Ogul biiyiiyiip kendi deneyimini olusturamadig bir konuda
(belki oy vermek gibi) karar verme asamasina geldiginde, dogal
olarak, ailevi sapmalarla karar veriyor. Vermesi gereken karar
eger kendisini diisiinmeye itmiyorsa ve de bir diigmeye basmak



Onyargilar 215

gibi kolay bir isse, tepkisini “otomatik” olarak veriyor. Bu du-
rum, disaridan bakan bir kisiye, mantiksiz, diisiincesiz ya da ol-
dukca vahim gelebilir. En azindan “demokrasilerde” politik ka-
rarlar bu sekilde alinabilir. Béyle bir ortamda yetismis bir bilim
insani da benzer olarak, bir istatistik setinden kendi sapma ve
onyargilarina uyan sonuglar segebilir.

Diger taraftan, verilecek karar kisinin kendi yagamini dogru-
dan ilgilendiren bir kararsa, kisi arastirma yapabilir ve sapma-
larin istesinden gelebilecek diisiinme siirecini isletebilir.

Is ve reklam sirketleri sapmalar yaratmaya ve bunlar {izerin-
den para kazanmaya c¢alisirlar. Bir tiriinii stirekli olarak ¢arpici
bir dekor icinde goérdiikten sonra, bilingsiz olarak o {iriinii ter-
cih etmeye baslarsiniz. Herkeste olan sapmalardan biri de su-
dur: “Kemiklesmis 6nyargilarla miicadele etmek sadece zaman
kaybidir”. Bu sapmanin sonucu ve de tehlikesi, sizin, sadece
kendinizle hemfikir olan Kisilerle iliski kurma egiliminizi destek-
lemesidir. Hepimiz, “hukuk, hukukculara birakamayacak kadar
6nemli” ya da “tip, hekimlere birakamayacak kadar énemli” gi-
bi zararsiz sapmalarla yasayip gideriz. Bazen bir olay Kisinin re-
havetini bozabilir. Benim igin, 11 Eylil ve Irak'in istilasi bu tiir-
den bir olay oldu.

ABD Birlesik Kiliselerin Papazi Anthony B. Robinson, 9
Aralik 2005’de su makaleyi yazd:

“Westpoint Harp Okulu mezunu bir askerin, “The New
American Militarism: How Americans Are Addicted to
War” yani “Amerikan Militarizmi: Amerikalilar Nasil Sa-
vas Bagimlis1 Oldular?” diye bir kitap yazmasi sasirtabilir.
Fakat Boston Universitesi'nde Uluslararas lliskiler Prog-
rami'm yoneten Andrew Bacevich, tam bu isi yapti.”

Kendini tutucu olarak tamimlayan Bacevich, Amerikallarin
“askeri metafizik"e yem oldugunu savunuyor. Bundan kastetti-
gi, uluslararasi tiim sorunlarin askeri sorunlar olarak gortildiigii
ve askeri olmayan bir ¢6zim bulma olasihgimin hesap edilme-
digidir. Sonug, daimi bir durum olarak savas ve doldurulmus bir
tabanca ile baris arayist. ..
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Ne gibi degisiklik oldu da Amerika, savas ile “bastan ¢ikaril-
di?”

Yetmisli yillarin basinda, giderek artan sayida din konusun-
da tutucu ve etkili politikaci ile onlarin Hristiyan takipgileri,
Amerikallara, komiinizmin ilerlemekte oldugunu ve Ameri-
ka'nin yenilgisinin eli kulaginda oldugunu fisildadilar. Ancak,
mesajlarinda sadece bu endise verici taraf degil, derhal hare-
kete ge¢cme baskisi da vardi. Hristiyan Amerika'nin gergek
kaderi, askeri guicii Allahsiz bir topluma kars1 6lim-kahm sa-
vasi i¢in kullanmakti.

Bu s6éylemin altinda su yatar: Sovyet Birligi'nin (kismen ken-
di askeri giiciiniin fazlahg nedeniyle) yikilmasindan ve 9/11'in
Amerikallar1 dondurmasindan sonra Hristivanhgin ik yizyilla-
rindaki teolojinin “kafir” mantigiyla aymi etkinlikte politika ya-
pan dini tutucularin, Islamt komiinizm yerine yerlestirmesi...
“Hagh” ruhunu yansitan bir savas kurami gelisti ve yeni bir sa-
vas hilesine yol agti: “Koruyucu Savas”.

Evrim tarihimize bakacak olursak, antropolojik agidan ne
oldugunu ve nasil oldugunu pek énemli gérmeyebiliriz. An-
cak bugiin yasanmakta olanlar i¢in son derece énemli. Ame-
rikallar sunu soyliyorlardi: “What'’s good for General Motors
is good for USA” (“General Motors i¢in iyi olan, ABD igin de
iyidir”). Bu sloganin atildig tarihten sonraki on yillarda Gene-
ral Motors, goreceli olarak ¢cok da énemli olmayan bir endiist-
ri dinozoru haline geldi. Ancak ABD’nin kendisi hi¢ olmadig
kadar 6nem kazandi. Hakikaten de ABD, insan kiiltiir dene-
yiminde ¢ok anlaml ve énemli bir laboratuvar. “Amerika icin
ivi olan, tiim diinya i¢in de iyidir” diye basit bir sloganla ge-
gistiremeyecegdimiz kadar mithim. Amerika’'nin tarih olmasim
istemiyoruz; ¢ok sayida iyi sonuglar ortaya ¢ikarmis. Ancak,
Irak’in istilas1 karar ile ABD 6nemli fakat yanhs bir yola adi-
mint atti.

Irakh mahktmlarin ve goérdiikleri iskencelerin fotograflan

yakin bir gegmiste diinya basininda yer ald: ve bir¢ogumuzu sok
etti. Cogumuz, iskence géren mahktmlara acima duygusu ya-
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sadik. Yasamim kazanmak i¢in askere giden bir ABD askerinin
uzak bir yere goénderilip Irakl mahkamlara iskence yapmasi bu
savasin sapma-temelli kurgusu ile anlasilabilir. Benzer olarak,
ABD liderleri ve Iran yetkilileri tarafindan yapilan suclayici ve
bazen garip konusmalar soyleyebiliriz. Tiim bu insanlar kendi-
lerinin dogru olarak kabul ettikleri seyleri yapiyorlar- bilgileri,
adetleri, egitimleri ve deneyimleri (yani, sapmalari) kapsamin-
da. Konu savas oldugunda ise gergekte, Incil’in diliyle “bilme-
diklerinden” konusuyor da olabilirler (Luka: “Ne yaptiklarin bil-
miyorlar”).

Ortam karnsik oldugunda bir diistincenin séylenmesi bile
bir tiir agresyon olarak algilanabilir. Hayata “evet” demek, bir
cesaret isidir. Ayni sekilde, kolaya kagmaya ya da tehlikeli ol-
dugu diistiniilen bir seye “hayir” demek de... Omurgalilar ai-
lesinin bir liyesi olarak, liitfen savasa "hayir” ve gelecegimizi
koruma altina almaya “evet” deme cesaretini go&sterelim.
Prestijli Alman giinliik gazetesi Frankfurter Allgemeine Ze-
itung’da Frank Schirmmacher, Samuel Huntington'in “The
Clash of Civilizations” (Medeniyetler Catismasi) adli kitabini,
“Bush donemi ABD politikasinin teori kitabi” olarak tanimla-
mis. TUm isaretlere gore yazar tamamuyla hakh. Hunting-
ton’in kitabi, hem yazarin, hem de okurun diinyaya hatal bir
pencereden bakmasini saglayan karigik bir ényargilar yuma-
g1. Akademik dilde de yazilmis olsa Huntington'in sapmalar:
agik. “Bolunmis milletleri”, tek bir onemli kiltiriin sahibi
olup liderleri tarafindan baska bir kiiltiire dénustiiriilmek iste-
nen ulkeler olarak tammliyor (Meksika, Avustralya gibi). Ce-
kirdek devletler ve kiiltiirel olarak odak tilkeler giigludir (Al-
manya ve ABD gibi). Son olarak, Japonya gibi yalniz devlet-
ler diger {ilkelerle kiiltiirlerini paylasmazlar.

Huntington, Hristivanhk'tan (kendi) ve Islam'dan (*&teki”
tabii, baska ne olabilir?) anladiklarini zarif bir sosyal bilimsel
dil ile ifade ediyor. Ancak, temelde, agikga, “6teki” Yerli,
Arap ve Meksikah gruplardan tehdit algiliyor. Kisacasi “ken-
di” ABD'sinin tehlike altinda oldugunu distintiyor. Ornegin,
diinya dili olarak Ingilizcenin geleceginden kusku duyuyor.
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Dillerin demografik dagihimlarina bakarak Ingilizce konusulan
diinyada, Ingilizce lehgelerinin nasil farklilik gésterdigine dik-
kat cekiyor ve soyle diyor: “Eger guiniin birinde, uzak bir ge-
lecekte, Cin diinyadaki hakim medeniyet olarak Bati'nin yeri-
ne gegerse, ‘lingua franca’ yani diinya dili olarak Ingilizce ye-
rine ‘Mandarin’ gegecektir.” Benim diistinceme goére ise ABD
dis politikasini, Huntington gibi diinyanin biiyiik badlimiinii
yabancilastiran fikir sistemleri tizerine kurmadikga, Ingilizce
temel iletisim ortam olarak kalacaktir. Ulkeler Ingilizceye, en
azindan vakin gelecekte diinya liderlerini olusturacak olan
egitimli kisiler icin, kolayca vazgecemeyecek derecede yatirim
yapmuslardur.

Degisik tilkelerde ana dil olarak konusulan Ingilizcenin diya-
lektleri, her tilkede dogal olarak kendi/6teki ayrimina bagh ola-
rak gelisir. Huntington'inkine benzer bir pencereden bakacak
olursak, karisik irk topluluklar ve dinlerden olusan iilkeler, (ya-
ni llkelerin ¢ogu!) 6zellikle ABD, heterojen ve kirilgan olarak
taimlanabilir. Huntington'in yaptigi gibi, bin yil kadar éncesi-
ne bakarsak, din ¢ok 6énemli bir konumdadir. Daha eskilere ba-
kacak olursak, biyolojinin énemi ve dolayisiyla din ve “irk™in
goreceli azametsizligi, dnemsizligi gbze carpar.

Kanimca Huntington'in kitabi, “Mein Kampf” (Adolf Hit-
ler'in siyasi goriisiinii ve Nasyonal Sosyalist fikirleri agiklamig
oldugu kitabi, “Kavgam”) dan beri ilk kez yanhs pencereden
bakmakta israrh bir yazarin ciddiye alinmasi érnegidir. Akilh in-
sanlarin o dénemde “Mein Kampf”1 ciddiye aldiklarindan bile
emin degilim. Muhtemelen, kendilerinde konusma cesaretini
¢ok ge¢ olmadan bulamamis olmalilar.

Diger bir kuramsal ¢ikmaz sokak da komiinizm idi. Son yiiz-
yilda Marx ve Engels’in yazdiklarina gére yeni devletler kuran-
lar, yeni, “daha adil” bir diinya diizeni kurarken milyonlarca ki-
sinin 6ldigini goérdiiklerinde, bu teorilerin hatali olduklarin
anladilar.

Komiinistler, Marx ve Engels’in fikirlerinden bir “din” yarat-
tilar- her ne kadar bu fikirler, biyolojik dogrular gérmezden gel-
misse de... Biyoloji bize insanlarin esit olmadiklarim ve sosyal,
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politik ve ekonomik yasam nasil diizenlenirse diizenlensin, hic-
bir zaman esit olamayacaklarini 6gretir.

Veneziiellall Bagskan Hugo Chavez'in, tinlii Birlesmis Millet-
ler konusmasinda sdyledigi gibi; Bush’un yénetiminde ABD'nin
yeni bir “seytan” olma tehlikesi ile karsi karsiya oldugunu dii-
sinmiiyorum. ABD’nin, yeni, “sapmalarn anlama ¢agi"nda an-
laml bir rol oynayacagina inaniyorum.

~58~
Monoteizm, Laiklik, Cogulculuk

Higbir tilkede siyah ve beyaz yok, sadece grinin tonlar var.
Ancak, grilerin bu dansinda hep bir melodi var. Izninizle “Miis-
liiman” bir tilke olan Tiirkiye'den biraz bahsedeyim. (Bu bélim
tabii ki Tiirkgede "biz bize” oldugumuzdan Ingilizce kitaptakin-
den biraz farkli.)

1993'de Milliyet gazetesine ramazanin tibbi agidan etkileri
izerine bir makale yazdim ve diinyadaki ¢esitli orug aliskanlik-
larindan, yaz aylarinda tutulan orucun, saghkh kisilerde bile cid-
di su kaybina neden olabileceginden, bu durumun hamile ka-
dinlara, bobrek tasi veya sekeri olanlara tesirinden bahsettim.
Aralik ayinda sabitlenen ramazanin hem birgok insanin hayati-
nt kurtarabilecegdini hem de kiiltiirlerin birlikteligine anlamh kat-
kis1 olabilecegini belirttim.

Makale yayinlandiktan bir siire sonra Tirkiye'deki Hizbul-
lah’tan bir mektup aldim. “Be hey zindik!” diye baslayan yazi-
da dini konular hakkinda konusmanin tehlikeli olacag hakkin-
da uyariiyor ve viicudumu pargalara ayirmakla tehdit ediliyor-
dum. Basindan arkadagslar ile konustum. Bazilan ilgi ve anlayis
gosterdi ve bir silah tasimami 6nerdiler. Bazilari, belki kendile-
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rine bu tiir bir mektup gelmedigi i¢in kendimi fazla 6nemsedi-
gimi dustindiiklerini hissettirdiler.

Kis orucunun yaz orucundan daha kolay oldugunu her Miis-
liman bilir. Hatta Hz. Muhammed zamaninda orucun, giinlerin
kisa oldugu zamanlarda tutuldugunu da duydum.

Chance Dergisi 2007 yili ilkbahan ikinci sayisinda, Duke
Universitesi'ndeki istatistik hocasi Prof. Michael Lavine, dergi-
nin editérii olarak su satirlari yazd:: “... Tolon ve Chernoff Tiir-
kiye'deki trafik kaza verilerini, ramazanin bir etkisi olup olma-
dig agisindan arastirdilar. Birgok Miisliiman ramazanda giindo-
gumundan giinbatimina kadar orug tutmaktadir. Orug tutmak
viicudun su oramini azalttigindan dikkatin de azalmasiyla daha
fazla trafik kazasina neden olabilir ya da orug saghkh olabilece-
ginden dikkatin artmasina ve daha az kaza olmasina neden ola-
bilir veya orucun etkisi kayda degder bir veri ortaya cikartmaz...
Bulgular, kayda deger bir etki bulundugunu ve bu etkinin rama-
zann yilin hangi mevsimine geldigiyle ilgili oldugunu distin-
durtmektedir.”

21 yillik kaza oranlarinin arastirlmasinda, genelde ramazan
aylarina denk gelen aylarda trafik kazalarinda bir artis bulunur-
ken kis aylarinda ise kismen ramazan aylarinda anlamh bir aza-
hs bulundugu goriildi. Tabii bu konunun bagka bilim insanlar
tarafindan teyit edilmesi ve sonra din alimleri tarafindan goz-
den gegirilmesi gerekir. Sagduyu ve ortak akil, ramazanin ku-
zey yarimkiirede gtinlerin en kisa oldugu aralk ayinda sabitlen-
mesi halinde hem orucun faydalarinin en fazla oldugu bir déne-
me denk gelecegini hem Kililtiirler arasi anlagmanin artacagin
distindiirebilir. Bakalim bilim insanlar1 bu konuda éniimiizdeki
yillarda hangi neticelere varacaklar? Diyanet Isleri Baskanh-
gi'na ¢alismanin bir kopyasini iadeli taahhiitlii yolladim ve sor-
dum:

Muhterem Efendim,

Ekteki yayini dikkatinize sunuyorum. Sn Hiisamettin
Cindoruk ile konuyu géristiigimde kendisinin bilgisinin ki-
sith oldugunu fakat babasindan duyduguna gére Hz. Mu-
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hammed zamaninda ramazanin bir kis ayinda sabit oldugu-
nu ve hicri miladi takvim gegisinde déner hale geldigini ha-
tirladigini séyledi ve sizlere bu yayini yollamami énerdi.

Orucun yagsami uzatici bir etkisi oldugu giderek bilmen
kanitlaniyor. Fazla susuzlugun zararlari da aynt gsekilde.
Ekteki ¢calisma, aralik ayinda sabitlenen bir ramazan ile
énlmiizdeki on yillarda binlerce insanin daha az trafik ve
diger kazalarla yaralanmasi ve 6lmesi ihtimalini ortaya
koyuyor. Ayrica, béyle bir diizenlemenin kiilttirleraras: an-
lasma da anlamli bir mispet etki yaratabilecegini diigin-
dirtiyor. Bu konuda yogunlasan bir sekilde bilimsel ¢alsg-
ma ihtiyacini da ortaya koyuyor.

Cevaben Diyanet’ten gelen imzasiz e-postayi aynen ekliyo-
rum:

20.07.2007 tarihli ve 20.072.007.093.709 kayit no’lu,

Dini Sorular Komisyonu’'na sordugunuz sorunuzun cevabu:

Ibadetlerin ne zaman ve ne sekilde yerine getirilecegi
konusunda insanlarin yorum yapmalari s6z konusu
degildir. Bu konu, ibadetlerin “tevkifi” (Allah tarafin-
dan belirlenmis olup, degistirilemez) olusu ile ilgilidir.

Bu itibarla Ramazan orucunun yilin belli bir ayina sabit-
lenmesi miimkiin degildir.

Bilgilerini rica ederim.

Bu imzasiz cevab: yazan biirokratin tistlerine toplum saghg
ile ilgili agilardan danigsmasi gerektigini yazarak iade ettim. Bas-
ka da cevap almadim. Ornegin Regaip Kandili iilkemizde yillar-
dir farkli mevsimlerde kutlaniyor. Halbuki bir insan bir mevsim-
de dogar ve dogal olarak dogdugu iklim sartlarindan (hele eski
caglarda) tiim yasami boyunca etkilenebilir.

2000 yilinda tilkemizdeki Hizbullah organizasyonun ¢oker-
tildigini gazetelerde okuduk. Yiizden fazla ceset hiicre evleri ki-
lerlerinde ve bahgelerinde bulunmustu. 2007 yilinda bir Milli
Givenlik Kurulu toplantisinda tilkemizin dogusunda bu organi-
zasyondan tekrar bahsedildigini okuduk.
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Sivil bir vatandas olarak silah tasima ruhsati almak zor bir is-
tir, oradan oraya kostururlar insani. Savci, emekli polisler, mil-
letvekilleri ve tabii emekli subaylar ise kolayca bu izni alabilirler
(kleptokrasi?) Bir emekli politikaci veya subaya bu tiir tehdit
geldiginde eger yeterince yiiksek bir mevkide “hizmet” ettiyse
yasam boyu maasi devlet tarafindan (millet tarafindan?) édenen
koruma verilir. Mantik sudur; onlar memleketi eskiyalardan ko-
rumak igin yagsamlarini riske etmemisler midir? O zaman silah
tasimalar1 “dogal” haklaridir. ABD, halkinin silah tagimasina
izin verir ve bu da ABD'yi daha az siddetli bir toplum yapma-
mustir! Ben silah merakhsi bir insan degilim ama okuyucu belki
fark etmistir, elit biirokratlara da ¢ok hayran sayilmam.

Gelir dagihimi Tuirkiye'de diger lilkelerde oldugu gibi énemli
bir konudur. Biiyiik sehirlerde niifusun % 70'i gecekondularda
vasar. Gecekonduda yasayanlar, gagalama sirasina uyan mutlu
sehirliler olamamuslardir daha ama tabiata yakin olan koylu de
degillerdir artik. Ttirkiye'deki egemen cevreler, boylesine ruh-
satsiz bir yapida yasayan ve futbol oynarken omzu ¢iktiginda
ortopedist yerine ¢ikik¢iya giden bir adamin Istanbul Belediye
Bagkan: ve sonra Bagbakan olmasina sasirdilar. Recep Tayyip
Erdogan'dan bahsediyorum tabii. “Entelektiiel ¢evreler” onun
adabi muaseret kurallarina uymamasindan, akrabalari ve yakin
arkadaslarinin hizla zengin olmalarindan sikayetciler. Egemen
gevreler daha 6nce onu mahkemeden mahkemeye yollamglar-
di, minareleri silahlara benzeten bir siir okudugu igin!

Bir yandan Tiirkiye'nin sinifsiz bir toplum olusunu (yani her
insanin basbakan olabilmesini) éviiyorum diger yandan entelek-
tiiel ve egemen cevreleri ayipliyorum. Tiirkiye'de politikanin
eglendirici yonii biraz da “entelektiiellerin” sosyal demokrat,
konservatif ve biirokratlardan olusmas: (Brezilya'daki durumu
andiran bir sekilde). Sagdakilerin ise din odakli, daha popiilist
ve fakir halka daha yakin olmalarindan kaynaklaniyor. Gegen
ylizyilin basinda Atatiirk Cumhuriyeti kurdu, kadin haklarinda
anlamh gelismeler sagladi ve demokrasinin baglamasi yoniinde
adimlar att1. O bir general oldugu i¢in Tiirk ordusu gelenek ola-
rak ve yogun bir sekilde politikayla ilgili. Subaylar iyi egitimli.
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Ordu sosyal degisimi dikkatle gozler ve neredeyse modern bir
tiniversite gibi ¢alisir. Bu hikayenin miispet tarafi. Dogal olarak
bir de menfi yonii var: Subay herhangi bir kariyer sahibi pro-
fesyonel gibi olaylar1 mesleki (de)formasyonuyla algilayabiliyor.
Ulkesini “korumak icin ¢ok ¢alisan” bir cavus veya polis, bir in-
saat iscisinin 3 misli gelirle ise baslar ve birgok gilivencesi var-
dir. Ciftgiler ve sehirlerdeki isgiler, gocuklarini bu tiir bir kariye-
re sokabilmek i¢in yansirlar. Hayret ki ne hayret!

Turkiye'de ordu 6ylesine derin koklii bir miiessesedir ki
emekli ordu mensuplar genelde deniz kenarindaki giizel moral
egitim merkezlerinde normal bir vatandasin disarida 6dediginin
% 20’sini ddeyerek gay igebilirler. Ordunun dev bir emekli san-
dig vardir (her yedek subay da bu fona édeme yapar ama hiz-
met siiresi bitince tabii hi¢ bir sekilde yararlanamaz). Renault
otomobil fabrikalarinda ve énemli bir bankada, anlamh yatirim-
lari/hisseleri vardir. Subaylar gettolarda yasarlar ve birkag sene
hizmetten sonra gergekleri algilamalar farklilik arz etmeye bas-
lar. Son on yilda ordu 3 kez darbe yapmustir ve netice olarak 3
nesil politikaci ve bilim insaninin kékleri sarsilmistir.

Diger politik ve glinliik yasamu etkileyen faktor ise Islam’dur.
Islam’da Siinni ve Siiler, Hristiyanhktaki Katolik ve Protestan-
larla mukayese edilebilirler. Her mezhebin gelismesi {ilkeden il-
keye farklilik arz eder. Iran veya Irak’taki Stinniler ¢ok farkhdir-
lar. Aleviler, Siilerin Anadolu’da gériilen bir mezhebidir ve ge-
rek giinliik gerekse ananevi yaklagimlari, Irak’taki Siilerden gok
farkhdur.

Insanlarin esnekliklerini ve bu yérenin tarih boyunca kag is-
tila gecirdigini diistintirsek Zerdiistlerden beri bir¢ok inancin is-
tila veya fetih i¢in gelenlerin kiiltiir ve dinlerine uyum gésterdik-
lerini anlayabiliriz. Giivenilir istatistikler olmadan Tiirkiye'de
hemen hemen herkesin “Miisliman” oldugu varsayilir. Genel-
de % 99'u Miisliiman bir tilkeden bahsedilir ve bu oranin tarti-
silmasindan hoslanilmaz. Vergi paralar: yaklagik 80 bin (Stinni)
imamin maaslarini 6demek igin kullanilir. Niifusun kabaca %
20’sinin ise Alevi oldugu varsayilir. Yakin zamanda yapilan bir
Konda arastirmasina gore Alevilerin niifusun % 5'i oldugu 6ne
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strilmiistiir ama Milliyet yazan Taha Akyol, insanlarin otorite-
lere karsi acik olmamasinin beklenilenden diisiik bu sonucu
izah edebilecegini yazar.

Devlet cemevleri i¢in bir harcama yapmaz. Ezan tiim tilke-
de minarelerdeki yiilksek sese ayarh hoparlérlerden okunur.
Hasta insanlarin veya gece nébetinden gelenlerin uyku ihtiyaci
g6z oniine alinmaz. Bazi kose yazarlari miiezzinler i¢in minare-
lere ¢ikip ezan okumanin daha saghkh olacagim yazmiglardir
ama netice itibariyle Cumhuriyet’in kurulusundan beri devlet
tarafindan kontrol edilen bir din sunulmaktadur.

Hakim giicler din ile devlet islerini tamamen ayirmak igin
halkin yeterince olgun olmadigim diisiintirler. Bir agidan da bu
ABD, dolarinda yazan “Tanri'ya gliveniriz” sézcigini andir-
maz mi? Bazi Amerikalilar paralarinin iistiinde “Insanhgda gtive-
niriz” yazmasin tercih edebilirler ama bunu dile getirmek ora-
da da pek saghkh olmayabilir. ABD'deki din ile devlet islerinin
kesin ayriminda bile din, Baskan Bush'un gesitli konusmalarin-
da gordugiimiiz gibi arka kapidan politik yasamin icine girer.
Fransa veya Almanya'da isler cok da farkh degildir. Ornegin Al-
manya'da en biiyiik partinin adi Hristiyan Demokrat Parti’dir
(CDU).

Tirkiye'de tabusu olan iki kesim vardir: Bir; ulusalci kesi-
min “Atatiirk” resmi- bu kesim cografyaya bu liderin heykel-
lerini koyarlar. Diger kesim de “lslami yasam tarzindan anla-
diklarini digerlerinin de anlamasi gerektigini séyleyen funda-
mentalistler”. Ben iki grubun da kati yandaslarinin % 10'u
ge¢mediklerine inaniyorum. Bir grup zaman zaman digerini
‘dine hakaret etti’ diye, digeri de &biiriini ‘vatan haini’ diye
hedef gosterir. Fakat iki grup da iyi organizedirler (ayn tiiy-
den kuslar beraber ucarlar drnegi geregdi). Umuyorum bu ke-
simler diinyay1 daha biyolojik bir biitiin olarak gérmeye bas-
layacak ve inang sistemlerini kaba kuvvetle etrafa diretmek
yerine niivesinde olan ice doniik degerlerin {izerinde yogun-
lasacaklardir. Eger insan ruhunun derinliklerine kadar baka-
bilen ve hosgorii savunucu Mevlana'nin ki Shakespeare’den
300 sene 6nce bu cografyada yasadigini kisaca hatirlarsak,
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son derece iyimser bakmaya hakkim var saniyorum. Kana-
atime gore Tirklerin % 90’1 gergek bir din ile devlet ayrimi
taraftanidirlar. Devlet (belki kiiltiirel ve tarihi olanlar disinda)
camiler ve din insanlar i¢in para harcamay keserse ve her
vatandas istede bagh olarak her dine ait merkezi bir fona pa-
ra yatirabilir ve yatirdigi paradan belirli bir oranda vergi in-
diriminden faydalanabilirlerse, isteklerine gére Siinni, Sii,
Alevi, Rus Ortodoksu, Yunan veya Ermeni Ortodoksu kuru-
luslarim destekler veya desteklemezler. Tiirk Basbakani “ls-
lam benim referansimdir” demisti, Belediye Baskani iken.
Umuyorum gegen zaman igindeki diinyadaki yaygin seyahat-
leri daha genis agidan bakmasini mumkiin kilmistir. Turkiye
Isveren Sendikalar1 Konfederasyonu'nun bir arastirmasina
gore ulkedeki ogrencilerin % 73'u llkeyi begenmiyor ve
yurtdisinda ¢ahsmak, yasamak istiyor.

Turk halki yavas isleyen hukuk sisteminden bezmis bir sekil-
de davalan Strazburg'daki Avrupa Mahkemesi'ne tasimaya
basladi. Bazi vatandaslar burada Tiirk devletine karsi kazandi-
lar. Kanaatime gore biirokratik ve dini adam kayirma Tiirk hal-
kinin hala ¢ogunlugunun tlkenin Avrupa Birligi'ne girmesini is-
temesine neden olmaktadir. Cogunluk Avrokleptokrasinin yerel
biirokrasiden daha iyi olduguna inanmyor. Genglerde ise Avrupa
Birligi'nin Turkiye'ye karsi sapmal tutumuna kars: ciddi bir tep-
ki mevcut. Ben eger “Hristiyan kiiltiirti” kitanin tigte birini yak-
lasik 400 yil ydnetmis bir tilkeyi Avrupa Toplulugu disinda tut-
may1 basarirsa bunun sapmalarin komik bir tarihi 6rnegini olus-
turacagina inaniyorum.

ABD istilasindan sonra Irak’taki kargasa bir seyi ¢cok iyi gos-
terdi: Sorun yaratan, Muslimanlar ile Hristiyanlar arasindaki
ihtilaf degil, insan dogasi. Insanlar ne kadar az egitimliyseler, o
derece sabirsizlar ve kendi “degerlerini” ya da sapmalarini teh-
like altinda gordiiklerinde daha agresif tepki verme egiliminde-
ler. Irak’ta temel sorun, niifusun sirasiyla, kabaca % 40 ve %
60"1n1 olusturan Stinnilerle Siiler arasinda... Bir Misliman l-
kede Siiler azinhk (Suriye’de oldugu gibi) ve bir baskasinda ¢o-
gunluk (Iran'da oldugu gibi)... Din ya da mezhep degilse, bir
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sekt ayrimi var (Irlanda’da oldugu gibi). Sekt olmazsa, bu kez
Real Madrid ile Glasgow Rangers diismanhg: var. Insanlar, gii-
ce ya da mutluluga dogru giderken siiriiler olusturma egilimin-
deler ve en ilkel ve geng olanlar, &zellikle de erkekler birbirle-
rivle kavga ediyorlar. Birka¢ yaradan sonra, sizlayan sapma
odaklan olusuyor.

Bir yazar devleti kizdirdiginda, devletin tepkisi siklikla kisi-
vi dava etmek. Mahkemeler mesleki terapi yerlerine donisi-
yor. Yazar kazansa da yarai siirecinden zarar goriiyor. Bu se-
kilde, fikirlerini kendine saklamasi i¢in “egitilmis oluyor”. So-
nug olumsuz ise, bu kez, buyurun Sahel Zonu'na! Tiirkiye igin
iyimserligim, tarim insanlarinin ve insaatla ¢ahsanlarin Tirki-
ye'de halen cogunlugu olusturmasindan ve de bircogu dindar
da olsa, higbir sekilde fanatik kdktencileri tasvip etmemelerin-
den. Bu tilkede, dini énceliklerin 6n plana gegtigi bir degisim
bile yasansa, uzun siireli olmayacaktir. Bilgi, bazi orta ¢agla-
ra déonmek isteyen koktendinci militanlarin dileklerini tatmin
etmelerine izin vermeyecek kadar hizli dolasiyor. Islam hare-
keti, kendi icinde, diinya politikalari sonucu idi. Samuel Hun-
tington ve diger neokonservatif kuramlar (ki Irak savasi bun-
larin sonucudur) Tirkiye'yi (ve birgok diger tilkeyi) kéktendin-
ci bir bolgeye itiyor, zira insanlar, tehdit altinda kéklerine dén-
me egilimindeler.

Tirk gazeteleri, kadin bir gazetecinin “insanlarin askere gii-
ven duygusunu sarstigi icin” yargilandiginiz yazdilar. Sadece su-
nu soyleyebilirim: “Aman Allah’im!” Eminim ki ABD, Alman
ve Hindistan gazeteleri, kendi llkelerinde de benzer hikayeler
yazmaktalar. Her ne kadar ¢ogunluk bu kurumu yiiceltse de,
yargilanan gazetecinin kurumu elestirme hakki elbette olmali.
Bir tilke ne kadar gelismis ise, o sagduyunun sagmahgda tepkisi
o kadar hizh olmakta.

Giigliiler ile bas etme yollarindan biri de, saray soytarilarin-
dan ve hatta insanlarin yazmaya baslamasindan da eski olan
mizahti. Asadida okuyucuyu eglendirecegini umdugum bir
ABD 6rnegi veriyorum:
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“Son Dakika Haberi:

Kus gribinin dinyada yayilmasinin éniine gecebilmek
amaciyla Amerika Bagkant George W. Bush, Kanarya
Adalarint bombalamigtir.  Tiirkive (Turkey-hindi) bir
sonraki SIRADADIR. Fransa ile ulusal “horoz” sembol-
lerini degistirmeleri icin yogun gériusmeler strtyor.”

Ben tutkulu bir internet bri¢ oyuncusuyum ve bu sakayi, ge-
¢en yil bir Amerikan internet bri¢ turnuvasini yonettigim sirada
oyunculari edlendirmek icin anlattim. Ertesi gin benim “turnu-
va yénetme haklarimin” bu brig sitesi yoneticileri tarafindan ge-
ri alindigini fark ettim; sadece brig ile ilgilenen bir siteydi iiste-
lik. Eglendirici, ancak zararsiz bir ulusalc tepki 6rnegi, denebi-
lir mi?

Yaygin olan gagalama diizeni ¢ercevesinde isteyerek sirala-
nir ve alfa hayvanlarimizi ne pahasina olursa olsun diisiinme-
den koruruz. Eger kendi i¢ muhasebemizde liderimiz, tilkemiz
veya yoremizden umdugumuz 0-1 neticeleri miispetse, biz
elestirsek bile baskalarinin tenkit etmelerine izin vermeyiz. Bi-
ze kisisel olarak zarar vermeyeceginden emin oldugumuz stire-
ce degisiklik yapmayi deneriz. Bireyselligi kucakladigimizdan ve
kendimizi kabile i¢guidillerinden uzak tutuumuzdan insancil
(htimaniter) degerleri tannmlamak ve korumak ve onlari, “psé-
do-hiimanizma”dan veya “ayol insancilhgindan” ayrimlamak
daha kolay olacak. Ya da, diger bir deyisle, bilingli birey seviye-
sindeki insan sayisi ne kadar ¢oksa, kisisel ¢ikarlarin degerine
o oranda saygi duyulacak.

Niifus patlamasi gelir dagiimini kétiilestirmistir. Daha da
sagliksizi, yas bombasi yaklasiyor, belki Dogu tilkelerinde biraz
daha geg, ancak yine de 6niine gegilemez bir olgu. Bunlar, ev-
rensel problemler ve her ililkede degisik yogunluklarda zengin-
ligin dagihmu ile ilgili miicadele var.

Bu size, Michael Moore'un filmlerinde yaptigi analizleri ha-
tirlatmiyor mu? Sizce neden ABD gibi bir iilke diger ilkelerin
islerine karistiginda toplumun tepki vermesi yillar stiriiyor? Bu
miudahale, digerlerinin kanlari ile ya da, Amerikalilarin hayatla-
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r1 kaybedildiginde, fakirlerin ve azinliklarin kanlari ile 6deniyor.
ABD'nin ya da diger tilkelerin yoneticilerinin kendi tilkelerinin
fakir kesimi ile ne kadar ilgili oldugu, Katrina kasirgasina dev-
letin yamitinda gériilebilir. Diirtist olalim: Eger kasirga Hiltonhe-
ad ya da tinlii bir New England ya da Kaliforniya sahil kéyiinii
vurmus olsaydi, otoriteler ¢cok daha hizh davranmayacaklar
miydi? Kitba'nin, tim eksiklikleri ile kiyaslanabilir bir cografya-
da daha az sayida kasirga kurbami var; basitge, daha iyi talim ve
egitim nedeniyle aym nedenden daha az sayida trafik kazas
oluyor bu komsu tilkede. Bati sistemlerindeki demokrasilerin
daha heniiz evrimlerinin sonuna varmadiklarini kabul etmek
gerek.

Antropolojik bakis agisindan, ulus devleti tam oturmamuis bir
elbise. Milliyetcilik ve her milletin bir millet devletinin olmasi
fikri on sekizinci ve on dokuzuncu asirlarda gelisti ve Birinci
Diinya Savasi'nin ardindan yapilan Paris Baris Konferansi'nda
olgunluga eristi. Yeni teknolojiler ve daha iyi iletisim sayesinde,
ulusal sinirlar gereksiz olabilir, belki de Bati Avrupa'da bir yiiz-
yil iginde. Tabii, madalyonun diger yiiziinde buna karsit bir egi-
lim de var; eskiden birlesik olan Balkan tilkeleri simdi ¢ok sayi-
da kiiciik ulus devletleri halinde. Cekoslovakya simdi iki ulus...
Basklar ve Kiirtler bagimsizliklarini anyor. Insanlar her zaman
deneme yanilma yéntemiyle ileri dogru tirmanirlar ve gelecek
on yillarda hangi akimin baskin olacagini gérecegiz.

“Batili” tek tanrih dinler (Musevilik, Hristiyanhk ve Islam) bil-
geligin yani sira gii¢ icin de ¢abalama gelenegine sahiptirler ve
dolayisiyla, bu iilkelerdeki politikacilarin “dini yiik” olmaksizin
kampanya yapmalart mimkiin degil. Yasadigim g tilkenin en
"liberali” olan Almanya’da dahi, Hristiyan Demokrat Birligi en
blyiik parti. Bu dini “bavul”, ABD ve Tirkiye'de daha da agir-
dur.

Dogu dinleri, Hinduizm, Budizm ya da Cin inanglar: diinye-
vi islerden ziyade ruhsal olaylara daha yogunlasmislardir. Insan-
larin ¢ogunlugu, giinlik yasam savaslarindan, laikligi distinme-
ye firsat bulamazlar. Ekonomik ve sosyal giivenlik igin, tercih
dzgrliikleri icin ¢abalarlar. Ancak daha fazla ekonomik ve po-
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litik 6zgtirliigii olanlar karar verme, hareket etme ve fikir belirt-
me durumundadirlar. Bu insanlarin yapacaklar tercihler birey-
sel sapmalarinin biitiiniinii yansitir. Bu 6gdeler liderlerin kararla-
rint ve uluslarin kararlarinm etkiler. Ancak, tercih ve hareket 6z-
gurligiine sahip olsalar dahi, insanlar gériiniirde karmasik
olaylar1 anlayamadiklarini diistindiiklerinde sessiz ve pasif olur-
lar ve sadece TV'de, kag kisi askeri ya da tertrist olaylarda &l-
miis olabilir gibi konularda “uzman”lann fikirlerini dinlerler.
Onlara bunlar sanki “sagma” gelir! Vatandaslarinin dldiiklerini
okusalar dahi tepki vermezler zira bu insanlar biiyiik olasilikla
kendi toplumlarinda, “&teki” gruptandir. Ancak, bir aile ferdi ya
da tamdiklan biri dldiirtildiigiinde kendilerine de bir tehdit algi-
larlar. Stephen Kinzer'in “Overthrow” adh kitabinda Amerika-
hlarin dis tilkelerdeki Amerikan aksiyonlarim anlamalari ve sor-
gulamalan i¢in ne kadar siire gegtigi sergilenmektedir.

Topluluklar ve gruplar siklikla, tok oldugunu algilayamadig
icin ¢ok yiyerek fazla kilo alan bir kisi gibi, ya da, bir yasam igin
fazlasiyla kazandiginin farkina varamayarak siirekli para pesin-
de kosan zengin bir kisi gibi davranirlar. Bu durus, stiratle asiri-
ya donebilir ya da oldiirebilir (gercekten ya da mecazi anlam-
da). Eger herhangi bir toplum gergek¢i geribildirim almazsa,
onceden belirlenmis ériintiilerine devam etme olasihd yiiksek-
tir. Eger aldigimiz iletisim “&teki”"nden gelmesi nedeniyle dikka-
te alinmiyorsa, gergekgi geribildirimi nasil alabiliriz?

Insanlara, kisisel olarak biitiiniin bir parcasi olduklarini anla-
tabilmek icin, acaba, bir arkadasimizi ya da bir aile tiyesini 6l-
diirmemiz mi gerekiyor? Bu pratik olmayan bir yaklagim olur;
dolayisiyla zaman gerekiyor. Bu kitap, aym tiiyden kuslara, ya-
ni yazilanlar anlayabilenlere birlikte saf tutarak sesimizi duyur-
ma c¢agrisindan bagka bir sey degildir. Gereksinimiz, pratik ve
basit seyler iizerinde fikir birligine varabilmektir.

“Diinyay kurtarmak” gibi bir istikamet tutmak da kolay de-
gildir. Harekete gegmek igin yeterli delil buldugunuza ne zaman
karar vereceksiniz? Baskalarina giivenebilir miyim? One dogru
yiriyiip maruz kaldigim adaletsizlikler tizerinde konusayim mi?
Ya da, daha ihtiyath davranip enerjimi saklayayim mi? Bir ka-
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rar bazen dogru olur; bazen de yanlis. Her giin karar vermek
durumundayz, tekrar tekrar. lsin giizelligi de burada zaten. Ya
da, biz insanlar birkag yiizyil daha kararsiz kahp gevis getiren
akrabalarimiz gibi, belirli ériintiilerle yasamaya devam mi ede-
cegiz?

~59~
Almanya

ki Almanya'nin her iki tarafta da karmagik 6nyarg: aglarina
dayal giizel bir iliskisi vardi ve her iki sistem “ahali”lerini kendi
dusiinceleri ile bombardimana tutuyorlardi. Bir duvarla bélin-
miis bir {ilke, bir taraf “komiinist”, bir taraf “kapitalist”. Alman-
ya'nin birlesmesiyle Bati Almanya’'da “Wessie”lerin, Dogu Al-
manya'da “Ossie’lerin 6nyargilarinin bittigini séyleyemeyiz.
Ancak, sagduyunun ortada gériilme hizi, insanoglunun gelece-
gi i¢in bize timit vaat ediyor. Bu 6nyargilar, ayni tilkenin bir nes-
li siresince o kadar kuwvetli yapilanmisti ki, on bes yil 6ncesi
gibi yakin bir tarihte, Dogu'dan Bati'va gegcmek isteyen bircok
insan oldiriilmistii. ldeoloji, temel olarak, bir azinhgin cikarla-
rinin korunmasiydi; kendi “daga”larinda yasayan komiinist pat-
ronlarin yénetici simifi. Cogunluk sadece izlemekle yetindi ve
degisiklik firsatinin olmadigini fark etti. Daha, daha fazlasi, kag-
maya c¢alisti. Yasal olmayan goglerin arkalarindaki neden ben-
zerdir. Insanlar, tipki pervaneler gibi 1513a dogru yol almak igin
yasanacak sadece tek bir hayatlarinin oldugunu fark ediyorlar.

Herhangi bir tilkede, birkag vil i¢inde halk ile gligte olan ki-
siler arasinda ényargilar yaratilabilir. Insan tabiati rahatca ken-
di ¢ikarlarn tizerine temellendirilmis gruplarn olusturabilir ve gi-
cii ellerinde tutanlar da kendi gikarlarim digerlerine dayatmak
isterler. Duvar yikildiktan birkag hafta sonra Almanya birlesmis-
ti. 2006'da Almanya Federal Cumhuriyeti icindeki devletlerden
bir tanesi, iscilere vatandashk verebilmek icin uyruk sinav1 6n-
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kosulu getirmek istedi. Gazeteciler, Almanya’da dogmus birgok
kisinin bu sinavdan kalabileceklerine dikkat ¢ekti. Amerika'da
da ayni sey gecerli... Asgari oy verme yetkinliginin dlctitlerinin
saptanmast, ne kadar tartismal da olsa, gelecekteki demokra-
silerin 6nemli islerinden biri.

Almanlar lkinci Diinya Savasi'nda olup bitenlerin milliyetci-
lik duygusunun asir1 dozuna bagh olarak gelistigini anladilar. Bu
farkindalik onlarin olgunlasmasina neden oldu ve simdi diger
kiltiirleri anlama konusunda baska ilkelerden ileri durumdalar.
Tabii ki Almanya’'da “Neonazi"ler de yok degil, ancak Alman-
larin ¢ogu bu gruplan tasvip etmiyorlar. Yakin bir ge¢misteki
savas sonrasi Alman Baskani Gustav Heinmann, lilke ya da
anavatan sevgisi ortaya atildiginda, "Ben esimi seviyorum; Al-
manya'yi degil” deyiverdi. Bu tiir bir yorum, bir Meksikal,
Fransiz, ABD'li, Tiirk ya da Cinli politikacidan gelmis olsa, ki-
siyi “vatan haini” ilan etmeye yeterli olabilir.

Hitler “demokratik olarak” secilmisti ve Almanlarin ¢ogu,
Galileo gibi, kisisel ¢ikar kaygisiyla glice boyun egdi. Belki kisa
vadede veya kisisel agidan yapilmasi gereken oydu ancak in-
sanhda cok zarar verdi ve Naziler yenilgiye ugratilana kadar
milyonlarca yasam séndii. Yalnizca Naziler degil, tiim Almanlar
bu bedeli 6dediler ve gelecek nesiller de 6deyecek. On yillardir
filmlerde Almanlara Katil rolleri bicildi. Bir bakima, Filistinli
gogmenler bile Nazilerin yaptiklan hatalar: 6duyorlar. Artik, Al-
man irkinin Hitler'i yarattigini stirekli duymak insani yoruyor.
Onu iktidara tasiyan, ortak semboller gevresinde toplanan ve
¢ogunluga hitkmeden bir ¢ete ya da kabileydi. Almanlarin ¢o-
gunlugu, zamaninda, sadece kendi kisisel avantajlarini diistine-
rek ve de korktuklan icin konusmaya cesaret edemedi.

Bu durumu, kendi/6teki penceresinden ve bir grup iktidar
hedefleyen insanin perspektifinden ele alalim; giicii elde etmek
icin ideolojiyi paylasan birka¢ bin kisi yeterli, zira siiriiniin yu-
musak bash olan diger bolimii, liderleri izlemekle yetinir.

Komiinistler tarafindan giiciin ele gegirilis bicimi, Rusya ya
da Polonya'da farkh miydi? Ya da Taliban tarafindan Afganis-
tan'da giiciin ele gegirilmesi? Ya Iran? Iran'a gidip gelen is
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adamlari, Iranllann {ilkenin yénetilis bigimini begenenlerinin
oraninin % 20 ya da 30'u gegmedigi tahmin ediyor. Iran'dan
kalkan uluslararasi uguslarda, hemen kalkis sonrasinda birgok
Iranl kadinin baslarim acarak makyaj yaptigi goriiliiyor.

Ulkeler arasindaki iliskiler, képek cinslerinin adlandiriimasi-
na kadar etki edebiliyor. “Dogge” ya da “Great Dane” veya
“Danois” biiyiik kopek tiirii, Almanya’da tiretildi. Fakat sadece
Almanlar bu képege Alman Dogge dediler. Almanlar disinda
herkes bu cins kopegi “Danimarkal” olarak adlandirdi. Ancak,
II. Diinya Savasi'ndan sonra, Almanlar kendilerini o kadar ezik
hissettiler ki, bu képeklere, “Danimarka dogge” demeye basla-
dilar. 1990’larda, Almanlarin 6zgiivenlerinin yeniden kazanil-
mast ile Almanlar igin bu képekler yine “Deutche Dogge” oldu
ve ansiklopedilerde de bu terimin tekrar kullanlmasim sagla-
mak igin ¢aba gosterdiler. ABD'nin Irak’taki girisimlerine des-
tek vermeyen Fransizlarin tavrina karsihik olarak ABD'de,
“French fries” (Fransiz kizarmis patatesleri) yerine “Liberty fri-
es” (6zgurlik kizarmis patatesleri) denmesi onerisi gibi fikirler
de duyuldu.

Dustince 6zgurligi, toplumlarin kendi kendilerine elde et-
meleri gereken bir siire¢. Dis destek ¢ok yararh olabilir ancak
son noktayr koymaya yetmez. Bir toplumun gelismesi, bir be-
beginkine benzer; ¢cocuda, en iyi okullara devami i¢in maddi
destek saglarsiniz fakat birgok baska etken gocugun gelisimini
etkileyecektir.
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~60~
On bir Eyliil (9/11)

On bir Eyliil antropolojik agidan insanlik igin ¢ok énemli bir
olay degildi. ABD’de bir tarikat kurup cinayetler isleyen ve liye-
lerini 6liime gétiiren Charles Manson’dan bile daha tehlikeli ve
sapmali, bilingsel diizeyde hastalikli bir kisinin ényargili diistin-
celerinin sonucuydu. Biraz Bin Laden’den bahsedelim:

Amerika Birlesik Devletleri Sowyet Imparatorlugu diismaniy-
ken, Demir Perde Ulkeleri’nin niifusunun ¢cogunlugu Miisliiman
olan komsu tilkelerine silah, para ve yonetimsel kaynaklar ak-
tardi. Bu, ABD cikarlar igin anlasilir bir yoldu. Fakat sonunda
bir canavar yaratildi. Taliban ve El Kaide, her ikisi de ABD des-
tegiyle bu iklimde gelisti... On bir Eylil, Batiya bir hakaretti.
Kiigiik bir terérist grup tarafindan saldinlmis olmanin karsihd
olarak kitlesel imha silahlarim varlig gibi bahanelerden sonra
Irak’in istilas1 planlandu.

Saddam Hiiseyin, daha proaktif bir yaklasimla daha az za-
manda, bilim insanlarimin ¢alismalarina gére binlerce Amerika-
I ve 700.000’den fazla Irakli’'nin éliimiine yol agmaksizin ve de
¢ok daha az para harcanarak indirilebilirdi. ABD'nin Irak’1 isga-
linin gerisinde yatan temel fikir, iilke ekonomisini harekete ge-
girmekti. Noam Chomsky “Hegemony or Survival” adh kita-
binda, Thomas Jefferson’dan su alintiyi yapiyor:

“Biz Bonaparte'in sadece denizlerdeki 6zgiirliik icin veya
Buyiik Britanya'nin insanlarin hurriyeti igin savastigina inanmi-
yoruz. Hedef hep aynidir, giicii ve diger tilkelerdeki refah ve
hammaddeleri ele gegirmek.”

Chomsky, tim diinyanin insanlarinin ¢ogunlugunun 11 Ey-
lil kayiplan igin tiziintiilerini nasil paylastiklarini agikhyor ve 6¢
alma duygusunun 6niine gegilemez olusunun ardindan Ameri-
ka Birlesik Devletleri’'nin nasil, anlasilmamuslik ve inat¢ilik duy-
gulanyla, herhangi bir simarik, hirsh bir cocugun davranabile-
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cegi bicimde kor bir ¢aba icinde davrandigini gosteriyor. Irak
Savasimi baslatan Amerikali politikacilar, tiim diinyaya, kitle
imha silahlarinin varhigindan s6z ederken acaba, yarim milyon-
dan fazla insanin hayatindan sorumlu olacaklarim biliyorlar
miydi? Hayir, 6yle dustiniiyorum ki, sadece hirsh, kendine
odakh, kendini begenmis, iyi egitimli, cogunlukla tek-kultirli,
giiclii insanoglunun siklikla yapacag gibi davrandilar; basitce ve
aptalca. Sonugta, bu savasta aldiklarindan daha fazla para har-
camak zorunda kaldilar. Bu sosyo-antropolojik denemeden he-
pimizin alabilecegi ders su olmalidir: Kendinizin dogru oldugu-
na inandiginiz seyleri, diger insanlara glicle empoze edemezsi-
niz- onlar ikna etmek i¢in galismaniz gerekli.

Su agik ki, Amerika Birlesik Devletleri Iran ile aym yaklagi-
mi benimsemeyecektir. Iran liderlerinin ciddi yiizlerini televiz-
yonlardan izlerken, bazen ¢ocukluklarinda yeterli besleneme-
mis insanlar gériyorum. Bolgedeki insanlarin ¢ogu, bu liderle-
rin, Amerika Birlesik Devletleri'nin bir kabaday: gibi davrand:-
g1 iddialarim1 anhyor ve benimsiyor.

Diinyanin degisik bolgelerinde konuslandinlmis ABD atom
denizaltilan, lkinci Diinya Savasi’'nda patlayan tiim bombalarin
toplamindan fazla tahrip giicii tasiyor. Atom bombalari ayni za-
manda Rusya, Fransa, Ingiltere, Cin, Israil, Hindistan, Pakistan
ve simdi Kuzey Kore'de var. Bu bombalarin uluslararasi kont-
rolu igin ¢ahsmalar baslatmak yerine, Birlesik Devletler, baska
bir tilkeyi istila ederek bir yere varacagini umuyor.

Bu, “Ben yaparim siz yapamazsiniz” yaklagimi ciddi bigim-
de insanlar karsi karsiya getirebilir, aynen insanlik tarihinde g&-
rilldiigi gibi. Artik kendimizden daha zayif olanlara kabadayihk
etme egilimimizden vazgegmeye ¢alisma zamani gelmedi mi?

Sézel tartismalar tehdit olarak algilaniyor. Bu tehditlerin he-
defleri tipik olarak endise duyarak insanlar geri ya da ileriye
adim atmaya sevk ediyor. Insanoglu tehdit altindayken ge¢mis-
te 6grendiklerine geri déntiyor. Hristiyanlar, Hristiyan adetleri-
ne tutunuyor; Yahudiler, Yahudi adetlerini tercih ediyorlar ve
Muslimanlar da Misliiman geleneklerine baglaniyorlar daha
genis disiinme gereksinimini duymadan- ta ki, korkularini ye-
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nip meraklar1 uyanincaya kadar. Insanoglu kendi yasamindan
endise etmeye basladiginda, kiiltiirel degerleri ihmal ederek ya-
samlarina egilirler. Her iki durum da giiniimiizde mevcut. Biz,
dinyay1 birkag¢ kez tahrip edecek giigte bombalarin tizerinde
oturuyoruz.

Goreceli olarak fakir tilkelerin zenginleri, cocuklarim ABD
va da Avrupa’'da okula gonderiyorlar. Bazen bu 6grenciler, na-
diren geri dondiikleri iilkelerinden burs da aliyorlar. Gog, ben-
zer bir sekil alyor. Fakir {ilkelerin egitimli insanlarinin (siklikla
oldugu gibi, paralar1 da varsa) daha ivi tilkelere yasal olarak go¢
etmeleri ¢ok daha kolay. Bazilari, sadece ¢ocuklari Amerika
Birlesik Devletleri'nde dogsun ve oranin vatandashgina hak ka-
zansin diye dogumdan 6nce ABD’ye gidiyor. Bu olayin, yakin
bir zamanda ABD medyasina takilacagini ve bilim insanlarinin
da bu konuda istatistik arastirma yapacaklar1 konusunda stiphe
yok.

Birlesmis Milletler'in istatistiklerine gére, 1975'de tiim diin-
yada seksen iki milyon yasadisi gé¢men vardi; bu rakam
2000’de 175 milyon, 2005'de ise 191 milyon oldu. Gergekte,
gocmenler diinya niifusunun % 3’iinii olusturuyor (ABD'den
daha fazla, Avrupa’da) ve higbir duvar ya da ¢it, onlari durdu-
ramuyor. Kiiresel 1sinma, gezegenimizin bir¢ok bolgesini ¢olles-
tirdiginden, bu gdgler siiphesiz artacak.

Avyrica, fakir ile zengin arasindaki ugurum kétiilesmeye de-
vam ettiginden, go¢ artmaya devam edecek. Go¢, gégmenlerin
kendilerine yarar saghyor ancak gegici olarak, (en azindan kiil-
tirel agidan) ev sahibi tilkelere olumsuz bir etki yapabiliyor.
Topluluk ne kadar heterojen ise, genelde o kadar ¢atisma ve
6nyargl mevcut ve sorunlarla basarih bicimde bas etmek tizere
tim halki harekete gegirmek de o kadar zor. Bunun yerine,
toplumlar kavgaci, etnik olarak kendi ¢ikarina yénelen ve dini
temelli ¢ikar gruplarina boliiniyor.

Yakin Dogu'da, Irak Savasi gibi yeni bir sagmalik olusacak
olursa, 6rnegdin, Amerika Birlesik Devletleri'nin Iran’i istila et-
mesi, ya da bolgede birka¢ atom bombasinin bile patlamas: gi-
bi; bu tiir olaylarin, mevcut alt yap: nedeniyle, insanhd: en azin-
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dan yirmi yil geriye gotiirecegini diistiniiyorum. Bu da, kitabin
temel iyimser bakisina bir neden: Yabanci bir antropolog diin-
yaya bakacak olursa, insan irkinin lkinci Diinya Savasi'ni cikar-
madaki aptalligina sasarken, bir taraftan da, o savasin yaralan-
ni iyilestirme hizina ve tim olumsuzluklara ragmen yasamin
stirdiiriilmesine de hayran olacak.

~61~

Sapmanin Olumsuz Ciktilarinin
Toplami Olumlu Bir Sona Yol Acgiyor

Her insan, milliyeti konusunda bir sapma ile yasiyor. Eger
durum zorlamazsa, insan bu tst kimligi sorgulamiyor ve hatta
bir¢ok insan bu st kimlik i¢in 6lmeye hazir olabiliyor.

Johannes Gutenberg'in matbaayi icat etmesi kililtiirel bir de-
gisimi getirdi. Bu, asag yukari Amerikalar'in kesfi ve Osmanlh-
larin Istanbul'u fethi ile ayni dénemlere rastlads; zira bu tekno-
lojiye gereksinim ya da pazar hazir olmustu artik. Yazih mater-
valin daha hizh ve ucuz dagitimmnin degerli olabilmesi igin
6nemli sayida potansiyel okuyucunun bulunmasi gerekir. Cok
daha 6nce atalarimiz yazil materyali tahta bloklar veya kil silin-
dirler kullanarak ¢ogaltmawy: biliyorlard: fakat ¢cok az sayida kisi
okumaw bildiginden, sistemli kullanim gereksinimi azdi. Bugiin
hem Kkiiltiirel dnyargilarla bas edecek iletisim imkanlar ve arac-
lar1 hem de buna yogun bir ihtiyag var. Niifus arttik¢a kisi bagi-
na disen gelir azahyor ve insanlar birbirlerini diisman gibi gor-
meye ve “avlamaya” calismaya devam ediyorlar, hem de mo-
dern teknoloji sayesinde, daha etkin olarak.

Niifusun artmasi énlenmeli midir? Niifus, daha iyi gelismis
ve daha iyi egitilmis tilkelerde zaten azaliyor. Cevreye 6zen gos-
teren bircok daha iyi egitilmis insan daha az ¢ocuk sahibi olu-



Onyargilar 237

yor. Diinyadaki sorunlar en iyi anlayabilecek etkin, akillive dik-
katli Kisiler, kendilerini glivende hissetmek icin daha ¢ok zen-
ginlige gereksinim duyuyor ve bunun igin ¢abalyor. Tedirginlik-
leri gelir agisindan esitsizlik yaratiyor. Diger bir deyisle, kuvvet-
liler, kendilerini giivensiz ya da a¢ hissettiklerinde daha fazla
esitsizlige neden oluyorlar. Bu kisirdéngiiyti sadece bir bakis
acis1 veya paradigma degisikligi bozabilir. Ne tiir degisiklik ol-
duguna karar verdikten sonra, elde edilmesi zor degil. Asagida-
ki paragraflarda bu degisikligin nasil basit ve etkin olabilecegini
goreceksiniz.

Her millette, nasil daha zenginler, fakirlerle az iletisim kur-
makta iseler; zengin ve fakir milletler arasindaki iletisim de
yetersiz. Zenginler genel olarak daha giiclii ve etkin oldukla-
rindan, kendi ideallerini (demokrasi gibi) ihra¢ etme istekleri
carpici gelebilir. Bunun gerisindeki gergek ise, aggozluligiin
yani sira, kendi llkelerindeki fakirlerden korkulari. Ornegin,
Suudi Arabistan, “Islami Yaklasim”in tiim komsularina ihrag
etmek istemekte; basitce, Suudi Sarayi, daha canayakin bir
cevrede kendisini daha gtivenli hissetmekte... Uluslar ya da
gruplar arasi daha iyi iletisim i¢in daha fazla ve yaygin egiti-
me gereksinim var. Egitimin olgunlagsmas ve etkilerini géster-
mesi i¢in zaman gerekli fakat tiim diinyada, egitime yeterli
para ayrilmiyor.

Insanlar, isleri oldugunda kendilerini daha mutlu ve giivende
hissediyorlar. Otomasyon ve teknik destek ile giderek daha az
sayida insanin is yapmasi gerekecek. Issizligin gencler arasinda
artmasi sosyal huzursuzlugu getiriyor. Goriiniir bir gelecekte iis-
tiin bir yaratik 6érnegin bir uzayh gelip bu sorunlarn ¢ézemeye-
cek. Gelecek on yillarda, yedi milyan gegmeyecek bir diinya
niifusu toplamini hedeflemek igin yeter bilgi ve teknolojiye sa-
hibiz. Ara hedef olarak belki 5 milyar diinya niifusu ile kaliteyi
¢okluga tercih edebiliriz. Eger tiiriimiiz bu diinyada hayatta kal-
mak istiyorsa tabiatla denge icinde olmak zorunda. Bunu son
on yillarda kavramaya basladik. Yiiz bin yildan kisa bir siirede
bizim tiirtimiiz diinyay1 o denli harap etti ki tiretkenligimiz ken-
di tiriimizu tehdit eder hale geldi.
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Unutmayiniz ki, dinozorlar yiiz milyon yildan fazla yasadik-

tan sonra bu diinyadan yok oldular. .

Daha 6nce birgok kisinin distindiigu ve teklif ettigi seyi tek-
rar gbzden gegirelim: Dogum yapma yetenegi olanlar, énce,
yogun bir egitimden gec¢meliler -araba kullanmay1 égrenmek-
ten daha yogun- ve bir lisans almalilar. Her birey tek bir cocuk
sahibi olabilir- yani her bir gift, iki. Her dogan ¢ocuk uluslara-
rasi organizasyonlardan destek almaya hak kazanir. Daha fazla
cocuk sahibi olmakta israrh olanlar, kendi tilkelerinin yasalarina
gore finansal yiikleri ya da vergileri yiiklenmeliler.

Dogumlar sinirlandirmanin belirli sosyal avantajlar var. On-
ce, fakirler zenginlere gore siklikla daha fazla gocuk sahibi ol-
duklarindan, dogum hizi esitlendiginde, politik ya da ekonomik
bir tehdit ortaya cikmaz. Daha iyi egitim verilebilir. Kesin de-
mografik éngoriilerde bulunabilmek, Israil ve Kuzey Irlanda gi-
bi keskin etnik ayrimlarin bulundugu boélgelerde ¢atismay: en-
gelleyici bir etki da yapabilir. Ornegin, Israil'de, bircok Yahudi
Israil'i bir “Yahudi devleti” olarak tutmay ister. lsraillilerin % 20
kadar Arap kokenlidir ve daha fazla sayida Arap, 1948'de Is-
rail devleti kurulurken terk ettikleri evlerine geri dénmek isteye-
bilirler. Araplarda dogum oram Yahudilerdekinden ¢ok daha
fazla oldugundan, Israillilerin, hem demokrasi, hem de Yahudi
devleti isteklerinin ardinda bu yerlesik ¢atisma izleri gorulir.
Eger Araplarin ve Yahudilerin dogum hizlar esitlenebilecek ol-
sa, Yahudiler kendilerini daha az tehdit altinda géreceklerdir ve
Israil-Filistin iliskilerinde mevcut olan, kanli sorunun ¢éziilme-
sinde daha esnek olabilirler.

Baska yerlerde de benzer olumlu yararlar goriilebilir. Ame-
rika Birlesik Devletleri'nde, giincel olarak, Beyazlar, Afrikah
Amerikallar ve Hispanikler arasindaki denge y6niinden endise-
ler var; Tirkiye'de Kirtler ve Tirkler; Almanya'da ise Alman-
lar ve Turk ve diger “konuk” isgiler...

Her ne kadar 1rk, etnik kdken ve sosyal sinif genelde birbir-
leriyle iligkili ise de, yeni bir getto formu hizlica gelismektedir:
ekonomik getto. Nispeten bolluk i¢inde olan insanlar, giinii-
miizde siklikla, kendilerini daha az zenginlerden ayirmaktalar;
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onlarla sadece kati patron-hizmet¢i ya da isveren-isci rolleri
icinde etkilesime giriyorlar. Bu, o tiir ayrimlarin iki tarafi arasin-
da zayif etkilesim dogurur ve sadece zenginlerin digerlerine yar-
dim etmek isteklerini, defansif format haricinde (devrimi engel-
lemek i¢in) azaltmakla kalmayip, fakirlerin de zenginleri bir dii-
zeyde, kendileri gibi, “insan” olarak, yalnizca mallarini ¢almak
disinda da yarar saglayabilecekleri kisiler olarak gérme istekle-
rini zayiflatir. Filipinler ve Endonezya’da oldugu gibi duvarlar ve
silahli koruyucular tarafindan korunan kapilar olsun olmasin,
Amerika Birlesik Devletleri'nde ekonomik segregasyon giderek
bliyliyen bir sorun ve burada gercgek ve hayal edilen dil ve kiil-
tiir problemleri zengin ile fakir arasindaki diger farkliliklar bii-
yiitebilir. Buna karsin Brezilya ya da Kanada'da, zengin ile fa-
kir siklikla yan yana yasar; diger taraftan Birlesik Devletler'de,
ayn tiirden kuslar bir stiride yasarlar 6rnegi ¢ok garpici. Kiil-
tirel kiiresellesme ile -televizyon, filmler ya da tiiketim mallari-
batili olmayan toplumlarda yasayan Kisiler icin (6zellikle egitim-
li kisiler), diinyadaki gii¢ sahibi kisilerin kendilerini barbar, ilkel
olarak -veya daha koétusti- gérmediklerini sdyleyebilmeleri ola-
naksizdir. Her ne kadar Birlesik Devletler’in, Miislimanlarin
Hristiyanlar kadar iyi olduklan yéniinde séylemleri varsa da,
bircok Musliiman, kendilerinin “geri” insanlar olarak addedil-
diklerini ve kendi iyilikleri icin, kendi islerini denetlemek tizere
yalniz birakilamayacaklarinin .distintildiigiinii hisseder. Birlesik
Devletler’in, kendisini, “demokrasi’yi -gerekirse kuvvet ile- yay-
ma cabalan iginde, fedakar (ve yanhs anlasilmis) hissetme ne-
deni de budur.

Hem kiiltiirel hem de psikolojik duyarlilik ve anlayis eksikli-
gi, Baskan Bush'un Haziran 2006’'da yeni “secilmis” Irak Bas-
bakani’ni ziyaretinde ortaya ¢ikti. CNN'e gére, Irakh Basbakan,
Baskan Bush'un ziyaretinden sadece bes dakika énce haberdar
oldu, Bush’un sézcisiine gore, “glivenlik” nedenleri ile. Ancak,
Irak’ta, gerek basbakanin, gerekse digerlerinin (Birlesik Devlet-
leri destekleyenlerin bile) kendilerini asagilanmis hissetmemele-
ri mimkiin mi? Daha da ®nemlisi, Bati tarafindan kendilerini
en fazla asagilanmis hissedenler, geleneksel toplumlardan ge-
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lip, batida insan haklan felsefelerini de kapsayan egitim almig
olanlari. Kendilerini “Bati” tarafindan asagilanmis olarak gér-
meleri ve dolayisiyla, Batih s6zde “akil hocalan " ya da “velini-
met”ler yerine, kendi {ilkelerindeki fakirler ile dogal olarak ken-
dilerini daha fazla 6zdeslestirdikleri gériiliir. Gergekte, anti-ko-
lonyal hareketlerin tiim liderleri, 6érnegin Vietnam’'da Ho Chi
Minh, kendi iilkelerinde kurulmus batili kurumlarda egitildiler.
ABD’nin Suudi Arabistan’a karsi yaklagiminda belirgin bir iki-
yuzlilik seziliyor. Birlesik Devletler demokrasiden s6z ediyor
fakat Suudi monarsisini (tabii ki, petrol ve askeri (s icin) destek-
liyor gériiniiyor. Iran, bir “koklerine dénme” evresini yasiyor-
Ingiltere ve Rusya tarafindan istila edilip kontrol edilmis; segil-
mis popiiler bagbakani, Ingiltere petrol kaynagini garanti et-
mek istedigi i¢in, 1953’de ABD tarafindan indirilmis bir tilke-
nin ABD'’ye giivenmesi beklenir mi? Uluslararasi iligkilere bu ki-
sa yolculuk bile goésteriyor ki, niifus biiyiimesini ¢ift basina iki
¢ocuda indirmenin disinda, birbirimizi ¢ok daha iyi anlamamz
gerekiyor.

Thomas L. Friedman “Diinya Diizdiir” adh kitabinda, yakin
tarih i¢in iki dontim noktast tammmhyor: Berlin Duvari'min yikih-
st ve Internet’in gelistirilmesi. Bence, sonuncusu, diinyanin ge-
lisimine, Kolumbus'un Yeni Diinya'y1 kesfi kadar etkili. Fried-
man, Birlesik Devletler’i, insanlarimi daha iyi egitmesi ve yetis-
tirmesi ve doktorali insan gtictinii arttirmasi yéniinde tesvik edi-
yor. Ben bunun yalmzca ABD icin degil, tiim diinya icin tavsi-
ye edilemez olduguna, temel yaris cok daha énce basladian icin
yetiskinlere yonelik akademik ¢alismalar yerine, okul éncesi
déneme yogunlasmamiz gerektigine inamyorum. Bir diinya
dusleyin ki, cogunlugu akademisyenler olsun ve epistemoloji,
diyalektik ve semiyotik gibi terimlerle birbirimizle anlagmaya
¢ahisalim. Bunun sagduyuya ¢ok fazla katki yapacagina inanmi-
yorum.

Bir baska kiiltiiriin icinde bir-iki yil yasamak ve bir baska di-
li 8grenmek bizim birlikte yasamamizi, baska kiiltiirleri tanima-
miz1 ve onlar anlamak agisindan empatiyi etkileyecegine inani-
yorum. Daha gidecek ¢ok yolumuz olabilir. Insanlarin entelek-
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tiel diizeyde farkh olduklarim biliyoruz. Ancak, egitim standart-
larini yiikselterek, elestirel ve sistematik diisinme yeteneginin
ivilestirilmesi miimkiin. Daha iyi egitim esitlik getirmez; firsat-
larin esitligine calismak, bizim erisebilecedimiz en iyi nokta. In-
sanlar, deneyim, cesaret, akil, zamanlama duygusu, mizah his-
si ve Ozdeslesme yani digerlerini disiinebilme yetenegi agisin-
dan farkhliklar gosterirler. Cikarlar oldugunu distindiiklerinde
alfa hayvaninin yaninda kolaylikla siralanverirler. Belki bu ¢ok-
seslilik ve karsilikh hosgorii, yasamamuz igin gerekli degisik fi-
kirler ve yaklagimlar getirebilir.

Doktora ya da baska bir gelismis egitimin kisi tizerinde iki
degisik etkisi var. Birincisi, kisi, iyi tammmlanmis bir bilgi ala-
ninda uzman oluyor. lkincisi de, kisi, ne kadar destege gerek-
sinimi oldugunu daha iyi anliyor (umuyoruz), hosgérii ve isbir-
ligini 6greniyor ve de en basit 6ngoriileri bile, sapmasiz ola-
rak paylasabilmenin ne kadar ¢aba gerektirdigini 6greniyor.
Diger taraftan, kotii yani ise, yanhs bir tstiinliik duygusu ve
bu is icin daha fazla beklenti icine girmeye neden olmasi. Fri-
edman, iyimserlik adina baska veriler de sunuyor: Biri, inter-
net'in islemesine izin veren Apache isimli bedava yazilim,
tum diinyadaki web sitelerinin ticte ikisine destek veriyor ve
bu site, IBM’in kendilerine isbirligi davetine olumlu yaklasan,
birkag idealist gen¢ insan tarafindan yaratilmis. IBM’den pa-
ra talep etmemisler fakat, “en iyi mithendislerinin” Apache
icin cahsmalarini istemisler. Apache’liler IBM miihendislerin-
den bazilarimi begenmeyip geri yollamiglar. Friedman, bazi
baska olumlu hikayeler de anlatiyor: Bill ve Linda Gates Vak-
fi tarafindan sitma ile miicadele i¢in verilen elli milyon dolar-
hk bags ile dilnyada sitma fonlarinda % 100’lik artis olmus.
Yatirim bankacisi George Soros'un etkinlikleri; Jimmy Wa-
les’in, diinyadaki bilgileri ticretsiz olarak paylasmak i¢in on-li-
ne ansiklopedi ve sozliikk olan Vikipedi'yi kurmasi ve bilgiyi
bedava yaymasi... Para ve ticaret, insanoglunun evrimini ko-
laylastirmigtir. Wilhelm von Humboldt ve baska birgok kisinin
lider olarak rol oynadigi ve Darwin’i ¢ok etkileyen hiimaniz-
ma, insanoglunun &ziindeki bir olgudur.
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Yardimseverlik, bizim siirti igglidiimiiziin bir parcasi ve insan
tarihi kadar eski. Burada sozii edilen insanlar bunun 6rnekleri-
iklari, dinleri ya da milliyetleri ne olursa olsun. Insan diistinme-
den ve sormadan edemiyor: Acaba, diinyanin problemlerini
¢6zmek icin gerekli olan zenginlik, devletler ve biirokratlar ta-
rafindan m1 kontrol edilsin, yoksa basarih insanlarin eline mi
verilsin? Sonuncusu, daha iiretken bir yaklasim olabilir. Devlet
biirokrasisi basitlesmek zorunda ve basarih insanlar bize, ulusal
va da uluslararasi problemlerin ¢éziimiinde rehberlik ya da yon-
lendiricilik yapabilirler.

Belki de dikkatimizi, yasam kosusunu gergeklestirmis olup
ununu eleyip elegini asmig, ¢abalarim biirokrathik ya da politi-
kacilik yerine topluma yardim konusuna odaklamis basarih yas-
I insanlara ¢evirmek yararimiza olur. Basaril is insanlarimin ¢o-
gunlugu topluma yakin degil ve politikaya girmek istemiyor. Fa-
kat simdi, daha uzun bir yasam siiresi ile onlarin fikirlerinden
ve yaratici enerjilerinden faydalanabiliriz; onlar1 pragmatik ¢6-
ziimler 6nermeye yonlendirebiliriz. Biirokrat, politikaci ve pro-
fesyonel bilim insanlarindan farkh olarak, emekli olmus basari-
h is insanlar, yasam laboratuarinda sinavi ge¢mis gercek alfa
hayvanlandir. Cogu, bircok politikacidan farkh olarak, balta gir-
memis gercek ormanda aglklarini gidermis, profesyonel bilim
insanlarindan farkh olarak da, zekalarini ve risk alma yetenek-
lerini kiiclik verilerin, yeni ifadelerin ayrintisinda degil, gercek
hayatta kanitlamis genel uzmanlardir. Politik diizenlemeler aci-
sindan demokrasiler net olarak monarsilerden, diktatérliikler-
den, oligarsilerden ve yonetilenin kiigiik katihmu ile gerceklesen
diger yonetim bicimlerinden ustiindiir. Ancak siiphesiz, demok-
rasiler daha tretken duruma getirilmelidir.
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60~
AKkil Insan Gruplar1 Olusturmak

Eski zamanlarda, insanlar, toplu egitim birikimini barindiran
ve deneyimlerini yeni nesillere aktaran yashlarin aklina gereksi-
nim duyarlardi. Ayrica, ya seyahatleri sirasinda ya da uzaklar-
daki ticari ve dini aglarin liyeleriyle temaslar sayesinde diger
kiiltiirlere erisebilen az sayidaki insamin (genelde tiiccarlar) goz-
lemlerini de g6z 6niine alirlardi. Anahtar konumundaki diller
vazih bicime gegctiklerinde, baz insanlar yabana killtiirlerle te-
mas halinde olan gezgin, maceraperest, din liderler ve askerle-
rin deneyimlerini toplayip yazdilar. Binlerce yil sonra, kiitiipha-
neler daha genis kitlelere agildi.

Basarih is insanlan daha pragmatik, zeki ve yapici; birgok
iist diizey politikaci ya da tiniformal sivil hizmetliye nazaran sa-
vaslarla daha az ilgililer. Is insanlarimin, énemli bir ara¢ olan
“para” ile deneyimleri vardi. Baskalarinin parasi her zaman igin
daha soyut oldugundan, insanlar genelde onunla, kendilerinin-
kine gore, daha dikkatsiz ve kayitsiz olarak ilgilenirler. Politika-
cilarin, basaril is insanlan igin ¢ahstiklar sdylenebilir- hatta sa-
vasa, is insanlarinin gikarlarimi korumak igin gittikleri bile... Ak-
tif is insanlari, “askta ve savasta her sey makbuldiir” diisturu ile
yasayan alfa hayvanlandir. Kosunun sonuna geldikleri ve énle-
rinde verimli yillar oldugunu fark ettiklerinde, hepimizin karsi
karsiya oldugu ciddi sorunlara ¢dziim iiretme i¢in manevi an-
lamda cesaretlendirilebilirler.

Her ne kadar, iyi politikac1 olabilmek igin gereken esneklik,
hosgorii ve sabir konularinda ¢ekincelerim varsa da, en azin-
dan devlet harcamalarini daha seffaf, adalet ve egitimi daha ve-
rimli ve erisilebilir kilacaklarina ve de 6liime yeni bir bakis aci-
s1 getireceklerine inaniyorum. Bu insanlar, yeni su¢ kavrami
olarak gevresel kusurlarini ve yasamimizi siirdiirebilmemiz igin
gerekli cezalar1 tammlayabilirler.
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“Akil insan” kavraminin buginki taniminda hangi tiirden
insanlar yer almah?

1) Kendi gabalar sonucunda hayatta basaril olmus kisiler-
ornegin, zenginlikleri miras olarak kalanlar ya da on -
on bes yildan fazla biirokrat olarak ¢alisanlar degil.

2) “Para ve isler nasil diizene konabilir?” sorusunun ceva-
bini iyi anlamis olan, sahtekarlk ya da yasa ve etik disi
etkinliklere katilmamis ve bu konuda ciddi sekilde stip-
heleri istiine ¢ekmemis kisiler. TV dizisindeki Tony
Soprano gibi mafya babasi 6zentisinin gercek yasam-
daki karsiliklari, herhalde uygun olamaz.

3) Saldirgan, etnik, irksal ya da ulusal ¢ikarlarla iligkili ol-
mayan, hem devlete, hem de bireylere karsi proaktif fa-
kat siddet igermeyen yaklasim: benimseyen Kkisiler.

4) Yeterince para kazanmis, yeni is alanlan yaratmis ve

aktif is yasamlarim noktalamus Kisiler.

Boyle bir “akil insan grubu” igin bes-dokuz kisi iyi bir sayi
olabilir. Belki daha sonra, bes grup, her iilke ya da kita igin...
Bu insanlar, ¢éziimler tizerinde kendileri aktif olarak ¢alisabil-
meliler- paralari nedeniyle degil, kendilerini basarili kilmis ve bu
is icin sec¢ilmelerine neden olan yetenekleri ile. Bu kisiler tara-
findan yonetilen “ombudsmen” ya da “gdlge kabineler” bazi
vaklasimlar olabilir. Iglerinden az sayida kisi, daha tist pozisyon-
lar i¢in uygun olabilir, fakat bircogu adil bir sistem i¢in veya da-
ha iyi isleyen refah igin ¢alisabilir. Amerika Birlesik Devletle-
ri'nde Bill ve Linda Gates Vakfina dahil olan Bill Gates ve War-
ren Buffet bu asamada akla gelen isimler... .

Tim insanlik yararlanabilir- eger bu odak gruplar diinyami-
zin problemlerini masaya yatirip ayrintil ve dlciilebilir ¢éziimler
6nerebilirlerse... Bu insanlar, kendilerinin dogrudan ilgili olma-
diklar1 sorunlarin ¢éziimleri tizerinde ¢alsabilirler; adalet ve de-
mokrasi, aktif ve sapmasiz katki gerektiren alanlar...

Ornegin, Kanada ya da Irlanda’dan birileri, Filistin sorunu-
na bakabilir ya da Hindistan ve Japonya'dan birileri, Irlanda
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Uizerinde c¢alisabilir. Sonugta, “akil insanlar kurullan”, eger bu
insanlar basarih olursa yayginlasirlar. Her grup iyesi, yedi il
gorev yapabilir. Her tilke, kendi “akil insan gruplari” ile ve liye-
lige segim kriterleri ile gelebilir. Ulusal olusumlarin temsilcileri,
bir dilnya forumunda diizenli araliklarla toplanabilir. Topluma
yansitilan her pragmatik éneri, farkhlik yaratabilir. Yalnizca is
insanlan degil, tim ¢alismaya hevesli ve yetenekli emekli kisi-
ler, adalet, saghk yénetimi, sosyal refah, ¢evre ve biirokrasinin
verimli kihmisi gibi konulara muhtesem katkilar yapabilirler.

Dogamizin bir parcasi olarak, insanlarin toplandig: her sivil
kurulus, vakif ve kurumda gagalama diizeni gergevesinde mo-
nopolist bir durus sergileyen oligarsiler yapilanacaktir. Bu gaga-
lama diizenini bozmaya ¢alisacak iitopyalar da gelisecek fakat
bir yere varamayacaktir, her politik partide ve hatta her evlilik-
te oldugu gibi... Bir firsat ele gegirdiginde ya da buna inandi-
ginda insanoglu, “asagidaki’ni ve genelde ortami baskilama
egilimindedir. Bu, dogamizdadir. Bu kadar basit!

Kendi ¢ikarlanmizi korumak adina ¢evremizi korumak disin-
da baska bir secenek goremiyorum. Bunu ne kadar hizh ger-
ceklestirirsek, o kadar iyi. Uluslararasi Para Fonu (IMF)' nun ge-
lismekte olan ve ekonomik yardima gereksinim duyan tilkeler-
deki temaslarini izliyoruz; bir tarafta biirokratlar, diger tarafta
politikacilar... Daha hizh ve uzun vadeli ¢oziimler icin &nerile-
rin basaril ve emekli is insanlarindan gelecegine inamyorum.
Devletler, Almanya ve hatta Birlesik Devletler bile, sosyal yar-
dimu seffaf ve adil bigimde dagitmaktan acizler. Baglama nokta-
sinin, dogal olarak, “akil insan gruplan” igin gerekli ofisleri fi-
nanse edecek ve gérev yapacak, durumdan vazife ¢ikartan ki-
silerden olusacagini umuyorum.
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~63~
Yeni Umut Isiklan

lletisim giintimiizde ¢ok hizli. Son otuz yil icinde, son bes bin
yilda gerceklestirilenden daha fazla yeni veri ve bilgi uretildi ve
Hindistan Bilim Enstitiileri Baskani Goverthan Metha'ya gore,
bilgi her lig-dért yilda iki katina ¢tkmaya devam ediyor. 31 Ocak
2006'daki “Ulusa Seslenis” konusmasinda, Baskan Bush, séyle
demistir: “Amerika, petrol bagimhsidir... Bu bagimhlig bozma-
nin en etkin yolu teknolojidir”. Karimca bu ¢ok énemli bir d6-
niim noktast. Oyle samyorum ki bu ifadeler, sagduyunun i¢guidii-
lerin 6niine gectigini ve Birlesik Devletler'in cevreye 6zen gos-
terme ve yasam bicimini ¢evrenin gereksinimlerine gére uyarla-
ma konusunda liderlik yapabilecegini diinyaya géstermektedir.

Baskan Theodore Roosevelt bir defasinda séyle konusmustu:

“Onciiler ve yerlesenler (yani batilh gé¢menler) en derin-
de, adaleti kendi taraflarinda bulmuslardir; bu biiyik ki-
ta, sadece miskin yabaniler (vani yerliler) i¢in bir hayvan
deposu olarak duramazdi”.

O giinlerden bu yana, ABD antropologlari, Amerikalarin
kesfinin gercek tarihini giin 1s13ina ¢ikardilar.

Martin Luther King Jr. siyah-beyaz ayrimciigini ¢éziime
ulastiran bir lider olarak parlad: ve Birlesik Devletler’in insanla-
r1 ¢ok oviilecek bir sekilde onun adina ithaf edilmis bir bayram
kutlamaya basladilar. Bir tilkeye karsi edinilmis bir zafer igin
kutlanan bir bayram degil- 6nyargilara karsi bir bayram... In-
sanlar, birbirlerini kiskanan, dolandiran ve 6ldiiren yaratiklar.
Anlasilmamis biyolojinin mantigini kullanacak olursak, biiyiik
baliklar kiiciik baliklar yerlerse, bize yemek igin bir sey kalmaz
ve insanin disindaki tiirler basarih olabilir. Insanlar diinyaya adil
davranmuyor. Insanlik tarihi boyunca, kendi cevremizi cekirge-
ler gibi tiiketmeyi siirdiirdiik. lyilesen teknolojimizle, bir taraf-
tan, kendimizi, “teknoloji her seyi ¢dziimler” gibisinden yiizey-
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sel inanglarla kaptirarak doganin zararina olan sorun ¢ézme
yontemleri bulduk. Simdi farkina variyoruz ki cennet ve cehen-
nem, her ikisi de bu diinyada ve yukaridan kimse bizim sorun-
larimizi ¢6zmek igin gelmeyecek. Biyolojimizin 6ziinden kay-
naklanan hiimanizma gereksinimini, yani yasam siirdiirme is-
tegini, daha “proaktif” bicimde paylagmamiz gerekiyor.

Erozyona bagh toprak kayiplari ile ilgili giderek artan farkin-
dahgimiz ve ona karsi miicadelemiz yiiz yildan 6teye gitmez. Bu
kadar kisa bir siire iginde eristigimiz biling diizeyi, sasilacak bo-
yutlarda. En azindan, anlayanlarin anlamayanlara karsi, duru-
mu agiklama ve aydinlatma konusundaki uyanan duygulari gi-
derek artiyor. Genel olarak kabul géren bir hedef secildiginde,
erismek kolay. Hedefimiz, diinya niifusunu yedi milyarda don-
durmak olmah. Bu hedef tizerine kilitlenmek, biirokratlar ve bi-
lim insanlan igin yeni isler ve motivasyonlar yaratacak. O za-
man, gelecek on yillarda, bilimsel parametreleri gézden gegire-
rek ideal niifus buyiikliigiini bulabiliriz; bu, adada yasamimizi
stirdiirebilmek igin uygun siirekli bir denge... Verilerin 1s1ginda
dengeyi hedeflemek gelecek yiizyillan sekillendirmelidir. Bunu
yapabilecek her tiirlii olanagimiz var; en basit yolu, her iilkeye
bir “niifus kotas1” koyup, egitim destegi vermek. Sadece bu ge-
reksinimi seslendirmek bile yakin bir tarihte yanki bulacak. Bir-
lesmis Milletler gibi organizasyonlar, olumlu etkileri hizlica gé-
riintir olacak olan, yeni bir gérev ustlenecekler.

Tim bu tartismalarda, bazi nemli noktalar gézden kagiril-
mamahdr:

e Her bireyin bir ¢cocuk sahibi olma hakki korunmaldir;
¢ocuktan 6nce egditim zorunlu olmahdir. Kisi basina bir-
den fazla ¢ocuk, baskalarinin hakkina tecaviiz olarak
gorilmeli ve ona gore vergilendirilmelidir. Muhakkak
ki, bunun yasal alt yapisi, yasanin kaynaklandig kiiltii-
re gore degisebilecektir.

e Seyahat 6zgurlug, iki yil i¢in bir baska kiltiirde yasa-
ma, calisma, ya da okula gitme 6zendirilmelidir.

e  Egitime siirekli adanmishk stirdiiriilmelidir.
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e Hukuk sistemi iyilestirilmelidir. Tercihen hukuk disindan
emeklileri dahil ederek, stirekli bicimde mekanizmalar
diizeltiimeli ve degisik topluluklarda, farkh yasal ilkeler
ve yasam bicimleri yan yana yasayabilmelidir.

e Memurlar (devlet gahsanlar) riigvet yoniinden daha iyi
denetlenmelidir. Bu, halkin adanmighgini ve motivasyo-
nunu arttiracaktir.

Diinyaya biitiinsel olarak bakmaya ahsirsak ve son yirmi yil-
dir mevcut toplumlar: ve sinirlari esas almak tizerinde birlesir-
sek, belki de bir zaman sonra, sinirlar kendiliginden ortadan
kalkiverecektir.

Askeri ve dini hareketler dogal olarak sapmah “saptirma-
lar”a neden oluyor. Demokrasi ad: verilen araci iyilestirmeliyiz.
Cok zeki bir tiir degiliz ve kiiltiirlerimizi kismen hayal kiriklikla-
rinin, kismen de siirii i¢giidiisii yoluyla evrimin etkisinde gelis-
tirdik. Gigliilerin yalan, hirsizlik, baski ve kabadayilik yoluyla
guigstizleri sindirmeleri, insanoglu yasadigh siirece kiltiirlerin bir
parcasi olmaya devam edecek. Yalan ve hirsizlik gibi biyolojik
giinahlarimiz gelecekte, yeni tekniklerin ve bilgilerin ulasilabilir-
ligi ile daha kolay kontrol edilebilecek.

Liderlige gereksinim var. Liderligi bir zaman dilimi ile sinir-
lamak bulunabilecek en iyi ¢6ziim. Daha basit ve anlasiimasi
kolay, daha az kansik yasalara dogru ne kadar fazla yol alirsak,
vasamimiz o derece kolay ve rahat olacak. Dini ve Kkiiltiirel
inanglan olanlar, olmayanlarla birlikte yasadiklarinda, bireyin
ya da azinhgin haklar korunmali. By, insanhigin baslangicindan
beri hedefleri arasinda ve bu alanda son birkag yiizyil iginde ola-
gantust basarilar kaydedildi.

Yine bir baska umut 1511 da kadinlarin yikselisi... Daha
uzun prosesleri anlamak agisindan biyolojik olarak daha dona-
nimh olan ve son yiizyll i¢inde 6zgtirliklerine kavusan kadinlar,
giderek daha iyi egitim ahyorlar ve gelecek yiizyillarda ¢ok da-
ha fazla politik giice sahip olacaklar. Her ne kadar giiniimiizde
bazi iilkelerin realitesi, benim iflah olmaz bir iyimser izlenimi
vermeme neden olsa da, o yondeki gidis, bariz.
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~64~
De Gaulle ve Adenhauer

Nifus kontroline daha yakindan bakacak olursak, birkag
bin yil 6ncesinin hortlaklarim karsimizda buluruz. Bir sey yap-
mamiz lazim ve bunu, bizden 6ncekilerden daha iyi yapmaliyiz.
Uglara gitmeden, normal ¢éziimler bulmalyiz.

II. Diinya Savasi'ndan sonra Almanya ve Fransa'min liderle-
ri olan Adenhauer ve De Gaulle, bunu yaptilar. Almanya ve
Fransa'dan binlerce gencin katildigi genclik degdisim program-
lan1 diizenlediler ve binlerce Alman ve Fransiz geng, diger tilke-
lerde yasadi ve okula gitti.

Bu tiir degisimlerin sayisini arttirarak, biyolojik benzerlikleri
vurgulayarak ve sistematik olarak ortak kiiltiirel 6geleri 6n pla-
na ¢ikararak, dost olmayan iki tilke arasinda birgok problem ele
alinabilir. Fransa ile Almanya arasindaki konular, 6rnegin Alsa-
ce ve Lorraine ya da iki kanh savas, kolay ¢6ziimlenen konular
degildi.

Tiim diinyaya bir baska umut isareti, yeni kurulan Israil Dev-
leti'nden lbraniceyi ulusal dili yapma karar ile geldi. Goreceli
olarak kisa bir siire icinde (birkag on yil) yeni bir dil evrildi. Bir-
cogu, Ibranice’nin eski bir dil oldugunu zra eskiden beri Yahu-
dilik dininde dualarda kullanildigin1 savunabilir. Fakat Ibranice,
yasayan bir dil degildi. Yahudiler genelde ya yasadiklan iilkele-
rin dillerini konustular ya da Ladino, Yidce veya Yahudi Arap-
casl gibi poliglot dilleri kullandilar. Israil’e bircok baska tilkeden
go¢ eden Yahudiler arasinda iletisimi kuvvetlendirecek bir dilin
yeni, giincellestirilmis bir versiyonu gelistirilerek birka¢ on yil
icinde tilkeye asiland:.

Bu olay, Romanya, Ispanya, Fransa veya ltalya'da Latince-
nin birka¢ on yil i¢inde anadil olmasina karar vermek gibi bir
sey. Her ne kadar lbranice i¢in neden, ulusalc bir yaklagim
idiyse de, kisa bir siire icinde ortak ¢ikara hizmet edecek bir fi-
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kir ¢evresinde birlesmenin miimkiin olabilecegini agik¢a gore-
bildik. Bu, iyimserlik icin bir nedendir. Liitfen diisiiniiniiz, bir on
yil icinde neler olabilir- yeter ki, okullarda sapma kavram dog-
ru acidan &gretilsin ya da insanlar, diinya niifusunu dondurma-
va karar versinler!

Su bir gercgek ki, gelismis tilkeler diinyada cevreyi en fazla
kirletenler. Jacques Cousteau'nun 1991 de soyledigi, hicbir za-
man bu kadar gergek olmad:

“Insanlarin gezegenimize verdigi zarar, demografi ile bag-
lantili, gelisim diizeyine esit. Bir Amerikal diinyay1 yirmi Bang-
ladesliden daha fazla yoruyor.”

Eger az gelismis iilkelerde, tiiketim gelismis tilkeler seviyesi-
ne cikacak olursa, yakinda, bulmayi umut edebilecegimizden
cok daha fazla kaynak gereksinimimiz olacak. Atmosferimiz-
den bes tanesini nerede bulabilecegiz? Gelismekte olan tilkeler
gevreyi tikketmek yoniinde hizla ilerliyor. Bugiin Pekin'de her
glin binden fazla yeni otomobil trafige ekleniyor! Yasamu siir-
diirme iggiidiimiiz, almamiz gereken yolu dikte ediyor. Cevre-
mizi kirletmeye devam edecek kadar aptal olamayiz. Gelismis
tilkelerdeki yasam bicimlerinden baslayarak degismeliyiz.
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~65~
Oldiiren Bakislar ve Aninda Iletisim

“Bakiglar oldiirebilse!” der Almanlar. Bir tartisma aninda hu-
zurly, ivi egitim gérmis bir insan birkag dakika iginde kendini
kaybedip tiim evrimini hizh ¢cekimde yasayarak karsisindakini
oldiirmek isteyecegdi noktaya gelebiliyor. Uykumuzla, uykusuz-
lugumuzla, cinsel diirtiimiiz veya isteksizligimizle giinde iki-lig
kere yemek yemeden duramayan biyolojik yaratiklariz. Birkag
saniye i¢inde 6ldiirmeyi disiinebilecek kadar hiddetlenebiliyor-
sak, aym sekilde, birbirimize algak goniilli ve yapici bigimde
vaklasip olanaksizi gergeklestirebiliriz. Bircok devlet adamu ta-
rih boyunca bunun érneklerini vermislerdir.

Su yaklasimla bir yere gelinmesi miimkiin degil: “Bende X
var, sende yok; dolayisiyla, iskence yapmak zorunda kalsam bi-
le, sana X'i getirecegim”. “X”, demokrasi, komiinizm, Islam,
Hristivyanhk ya da Musevilik olabilir...

Bu yaklasimin karsithd, her kabine veya goélge kabine hiikii-
met programi, “6z niyet beyani® igine koymali. Her segmen de
bunu talep etmeli. Farkh diisiinen bir insan tabancayla tehdit
edilirse ve bir bagkasimin ukalahgina katlanma nedeni o taban-
ca ise bir yolunu bulup o kisinin de bir tabanca alacag kesindir.

Demokrasinin ne oldugunu diinyada okuyan ve TV seyre-
den insanlar, Bush-Gore arasindaki secimlerde bir kere daha
gordiiler. Gore, toplam olarak Bush’tan daha fazla oy almasina
ragmen secim sisteminin eyalet olarak degerlendirmesi nede-
niyle secilemedi. Florida'da elektronik oy verme igleminde bazi
hatalar ortaya ¢ikmisti. Basin ve TV, Palm Beach County'deki
bazi yash insanlarin yanhs oy verdiklerini anlatti. Bir TV mode-
ratorii anlatiyordu ki “yashlar eskiden olduklar gibi kivrak zeka-
I degiller” ve haberlerde bir géstericinin fotografi izleyicilere
sunuldu, elinde basit bir pankart vardi: "Aptallar oy vermeme-
li“. Tum bu olaylarin sonucunda, Yiikksek Mahkeme bilinen ka-
rar1 verdi.
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Bu, demokrasiye bir bakis ve biz bunu kabul etmeliyiz. Ba-
sin ve TV daha zengin ve daha hareketli bir grubun elinde ve
bu grup genelde dogasi geregi tutucu ve statiikocu bir grup. Ve
demokrasi sadece mutlak kralliklara nazaran daha hakca bir sis-
tem. Ama Hitler'in de se¢imle basa gectigi distiniiliirse birey
haklarini korumak igin daha netlestirmemiz gereken bir sistem.
Bir hedef oldugunda, bir ¢ikarda anlasildiginda daha netlesme-
si umulabilir. Demokrasi, eristigimiz bir asamadir. “Evet” ve
“Hayir"larla isliyor Ve politikacilar fazla “Evet” alabilmek igin
cahsiyor. Bu “evet ve hayir”lar, bilgiler ve daha ziyade 6nyargi-
lar ve kismen yonlendirilmeler nedeniyle olusuyor.

Evrim laboratuarinda bir anhk riizgar, bir 1s1 degismesi “ol-
mak va da olmamak” arasindaki farki yaratiyor. Nasil en so-
nunda tim yiiksek canllar iki gozlii, bir burunlu ve tek agizh
olarak gelistiyseler, giinlik hayatimizda tercihler yaparak ya
Galileo ya da Bruno gibi davraniriz ve yalmzca arkasindan gé-
riirtiz ki, yaptiimiz tercihlerin cogunlugu ya gereksiz ya da ha-
tahdr.

Ne zaman siiriiler arasinda boliismede haksizlik artar ve bu
haksizlik icinde bireylerin en azindan kendileri igin bir sey de-
gistirebilme (imidi azalirsa bireylerin diizene karsi gelme diirtii-
leri agir basar. “Gelecek yok!”, Avrupa'da 70’li yillarda gengli-
gin slogani idi ve halen de milyarlarin slogan.

Bu, matematikle tanimlanabilecek bir fonksiyon: Ozgiir ira-
desiyle bir degisim, bir fark yaratamayacagina inanan bir insan
va kiisiiyor, ki bence depresyonlarin ana béliimii bu tarife uyu-
yor ya da Columbine ve diger facialarda goriildiigii gibi “ben-
den sonra tufan!* felsefesini dilegince gerceklestirmeyi deniyor.
Colorado Columbine Lisesi'nde, 20 Nisan 1999'da iki geng in-
san, yari otomatik silahlarla on ti¢ okul arkadasim oéldiirtip yir-
mi Ui¢ tanesini yaralamisti. Benzer bir olay, ondan az énce Port
Author Tazmanya'da olmustu; silahli bir adam yaglar 3 ile 72
arasinda degisen otuz bes masum insani 6ldiirmiistii. 27 Mayis
2006 tarihinde, Berlin Tren Istasyonu'nun acihsinda gazetele-
rin yazdigina gére “azinlik mensubu olmayan* on alt1 yasinda-
ki bir delikanh yirmi alt1 kisiyi-bigaklayarak yaraladi. 2007'deki
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Virginia Tech katliami da bunlardan farkh degil. Bu agresif ¢a-
resiz tutum igine giren insanlarin genlerinde ve biyokimyalarin-
daki degisikliklerin 6niimiizdeki yillarda daha net anlasihp teda-
vi edilebilir boyuta geleceklerini umuyorum.

Toplumun ilgisizligini gériip de aciyarak yashlar evinde insan-
lar1 “yasamdan affeden” (merhamet cinayeti) hemsirelerin, he-
kimlerin hikayelerini zaman zaman basindan hayretle okuyoruz.
lki yiizyil 6ncesinden daha yakin bir tarihte var olan romantizm,
giderek gergekgi bir 6ngorii haline geliyor fakat bugiin ¢éziim
icin modern aletlerimiz ve biraz daha fazla bilgimiz var.

William Wordsworth séyle yazmus:

“Cok fazla alarak ve harcayarak glictimizi heba
ediyoruz,

Az sey gériiyoruz dogada, “bizim” diyebilecegimiz.
Kalbimizi sahte bir arkadasa kaptirmigiz,

Deniz gégsiinii aya agmus.

Riizgarlar her zaman uluyacaklar

Ve uyanmuglar uyuyan ¢icekler gibi,

Tiim bunlar ve her gey igin...

Melodiyi yitirmigiz.”

Hedefi ya da “diisman” veya tehdidi iyi tanimlarsak, meka-
nizmalarimiz daha iretken olacaktir. Farkinda olmamiz gere-
ken hep bir diisman aramak zorunda olmadigimiz, sadece ya-
samimzi siirdiirebilmemiz igin, “gemi”’mize iyi bakmamz ge-
rektigi...

Birlikte, biyolojik bakis agisindan insanlk tarihimize baktik;
insan niifus hareketlerini tanimladik; sapmaw: acikladik; giderek
artan sayida deneyimli yaghlarin bulundugunu ve bu kisilerin fi-
nansal aggozlulitkkten arinmis olarak diinya meselelerine baka-
bilecegini, ¢6ziim 6nerebileceklerini vurguladik.

Kitabin sonuna geldik ve benim son bir énerim var: Zama-
nimzdan bes dakika alabilecek basit bir mesaj, diinyay1 degisti-
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rebilir. Herkes diisiinmeli ve kendi ¢6ziimlerini getirmeli. Bir
uzlasmaya varabilirsek ve gereken diizenleme mekanizmalarin
kurabilirsek, birkag yil icinde olumlu degisiklikler gorebiliriz.

Arabanizin goriinen bir tarafina ya da tisortiiniize “ 7" yazan
bir rakam yapistiriniz; bu sayida (7 milyar) diinya niifusunu dur-
durmayi hedefleyelim. Diinya icin daha iyi bir gelecege hep
beraber yonlenelim. Bir tek diinyamiz var. Neye mi giiveniyo-
rum bunlan yazarken? Tabii ki ustiin wrka! Biyolojik agidan
tanimlanmus, stiin ve secilmis tiir elbette var ve artik silkinip
islere biraz daha y6n vermeleri igin bir ¢agr1 bu! Umarim, “7
tisortleri"ni ilk 6nce onlar giyerler. Basit bir bilimsel yéntem,
vani ¢ok basit matematik kullanarak uistiin irki sizin de bulmaniz
icin bir ipucu vereyim. Kitabin sonunda tesekkiir boliimiinde
istiin 1rkin bir¢ok temsilcisinin ismini géreceksiniz. Bu kitabin
hazirlanmasinda bana yardimci olanlarin icinde bakin bakalim
kac tanesi erkek, kag tanesi kadin...
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Once, bu sayfaya kadar gelen her okuyucuya sapmalarima
tahammiil ettidi icin tesekkir ederim.

Her kitap baska bir dile cevrildiginde apayr bir kitap gikar
ortaya. Ornegin, “géniil” kelimesinin Almanca ve Ingilizcede
tam karsihd yok. Her cografyanin lisar ve kiiltiirii dogal fark-
hliklar gosteriyor. Mesela, bizim kadar komplo teorisi merakhsi
baska bir ulus tamimiyorum ve bunu bin yillarca Anadolu’nun
cesitli kavimler tarafindan istila edilmesinin bir neticesi olarak
anlamaya ¢alisiyorum. Bu ayni zamanda bu topraklarda gorii-
len kivrak zekanin ve lisammizin lezzetinin de belki bir nedeni...
Ingiltere’de ise son istila 1066 yilinda olmus.

Bu kitabi aklma geldigi gibi Tiirkge, Almanca ve Ingilizce
notlar alarak yazdim. Daha ¢ok ilgilenecek okur Ingilizce oku-
yan niifustan cikar diistincesiyle kitap ilk olarak Ingilizce basil-
di. Tiirk¢e basimina bazi ufak ilaveler yaptim. Tiirkiye niifusu-
nun ekolojik bir dengede olmasi i¢in ben 60-70 milyon niifusu
hedeflememiz gerektigi kanaatindeyim ve bu hedefe yiiz kiisur
senede varabilecedimize de inaniyorum. Tiirkiye niifusunu, Sa-
med Agaoglu ve Celal Bayar ile derinlemesine konusma san-
sim oldu. Ozellikle Bayar ile 100 kiisur yasindayken bu konu-
yu saatlerce konustugumuzu hatirlarim. “Atatiirk'ti sevmek mil-
li bir ibadettir” ctimlesini kendi agzindan duydugum Bayar, 6li-
miinden 6nce niifusun durdurulmasi kanaatine varmigti. Cum-
huriyet kuruldugunda niifusun artmasi politikasinin genelde ku-
zeydeki komsumuzdan korkumuzdan kaynaklandigini bana an-
latmisti. Sonra bu konulara fazla kafa yormayan politikacilar
sahne aldilar. Bugiinkii yanilgi da bizdeki geng niifusun bir sans
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oldugu yoniindeki diisiinceler. Kag¢ vil i¢in sans? 2050'de du-
rum nasil olacak? Ya 2070'de?

Bu kadar uzun siireyi kim diisiiniir caim? Bayar ve Agaog-
lu, bilgisayar ¢agini ve cep telefonlarim yasayamadilar, Atatiirk
bunlara ilaveten DNA ne demek bilmedi, Hz. Muhammed ise ne
ucak, ne de evrim kuramini okuyamadi ve bu konular iizerine
disiinemedi. Tiirkce kitabin hazirlanmasinda “Ramazan” konu-
suna bir paragraf ekledim. Normal Amerikah veya Ispanyol oku-
yucu ramazani fazla bilmedigi gibi ¢ok da ilgilenmeyebilir. Uzay-
hlarin gelip bu konuyla ¢ok ilgileneceklerini de sanmiyorum.

Bonn'da lisede bir biyoloji hocamiz vardi, bizi okulun yaki-
nindaki mezarlikta kuslari gézlemlemeye gotiiriirdii. Genelde
agz1 koktugu i¢in yanimiza gelip bir sey izah edecek diye kor-
kardik. Tarima olan ilgimi anne ve babama borc¢lu oldugum gi-
bi, biyolojiye olan ilgimi de ona bor¢luyum. Lisede cografya ve
Ingilizce hocamiz Dr. Paul Heinz Henke idi. ltalyan Kiiltiir Der-
negdi Dante Cemiyeti'nin yirmi yildan fazla baskanhgn yapti ve
liseden sonra arkadasim oldu.

Beni etkileyen bazi isimlere degdinmek istiyorum: Kiel'de
Prof. Fritz Baade bir zirai ekonomist ve babamin meslektasiy-
di. lkinci Diinya Savasi ve dncesinde Tiirkiye'de ve Amerika'da
¢ahsti. Onun sofrasinda, sik sik, gevre ve ekonomi konularinda-
ki bilgilerinden faydalanma sansim oldu. Almanya Basbakani
Willy Brandt'in damismanhgimi ve Diinya Ekonomi Enstitii-
si’'niin yoneticiligini yapti ve ayni zamanda onursal Tiirk kon-
solosuydu. Prof Baade ve gene Atatiirk zamaninda Tiirkiye'de
calisan Prof. Christiansen Weniger benim erozyon ve tarim ko-
nularindaki fikirlerimi etkilediler. Christiansen Weniger ve sem-
patik esi yillarca Tirkiye'de ve Giiney Amerika'da yasamslar-
d.

Tip Fakiiltesini bitirdigim Bonn'da doktora danismanim
Prof. Edgar Thofern hijyen ve asilar konusunda uzmandi. Ren
Nehri'nin ekolojik olarak temizlenmesinde de ¢alismisti. Bonn
déneminde Dr. Konrad Botzenhart'a da, “mikrop merkezli”
diinya goriisiim icin tesekkiir bor¢luyum. Kendisi sonra Tiibin-
gen’de profesor ve arkadasim oldu.
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Bonn’da iken Prof. Rupert Wilbrandt'la tanigtim; yalmzken
ayri anda g lisan ile konusma liikkstinii paylastik. Babasi Ata-
tirk zamaninda ziraat profesorii olarak Tiirkiye'de galismisti ve
ilkokul ve liseyi Tiirkiye’de okumustu. Musevi, Katolik, Tiirk,
Alman ve Amerikan kiiltiirleriyle yogrulmus bir insan... Sonra,
Tirkiye'de Tas Kirma Kliniklerinin kurulusunda ortagim oldu.
Ayrica daha sonra Tiirk vatandasi da oldu.

Bonn Tip Fakiiltesi'nde Dr. Jutta (Alsleben) Tolon’la tanis-
tim ve evlendik. Ona da bu kitaba olan katkilarindan dolay:
bor¢luyum. Kizimiz Yonca Tolon-Sarigedik, New York'tan ba-
na internet vasitast ile bir arastirma asistaru gibi yardimci oldu.
Biyokimyager Prof. Giil Giiner’e de arastirma ve terciimelerde-
ki yardim icin tesekkiir bor¢luyum.

Arkadasim ve meslektagim Dr. Juliane Schipulle ve Cin’de-
ki kuzeni Juliane von Hiniiber-Jin bu kitabin olusmasinda ¢ok
yardimci oldular. Ayni sekilde, Dr. Miriam Chernoff ve Tonya
Largy (Boston), Sheila Kassan Michelman (Los Angeles), Ann
Gogerty (Ames), Monika Biirger (Cenevre), Patricia Landa
Cragg (Lima) ve Prof. Artun Unsal ve Prof. Umur Day Belge
(Istanbul), Prof. Hayat Erkanal ve ¢ok uluslu Limantepe (Urla)
kazi ekibine, benimle bilgilerini paylastiklan icin de tesekkiir
bor¢luyum.

Terciimelerde Erika Hess, Dr. Stan Morse (Boston) editor-
lik ve psikoloji konusunda yardimci oldu. Diane Ozbal ve Ja-
mes Gallager Ingilizce editérligiimii yaptilar. Tiirkge baskinin
hazirlanmasinda Esra Davutoglu ve Dr. Ali Kemaloglu'na yar-
dimlan igin tesekkiir ederim.

Hicbir tesekkiir tam olamiyor; yillar 6nce bir konusmada ge-
¢en bir fikir vb. benimseniyor ve kaynad unutuluyor. Prensip
hep x'in y'ye dogru yakinlagsmasi ama hicbir zaman tam erise-
memesi. Bu ileri okuma i¢in de gecerli. Sayfalarca kaynakca ve
okuma nerileri vermek zor olmazdi. Ama yer kaplard: ve yan-
lis insanlan etkilerdi diye ¢ekindim. Ben tipta ve biyolojide ge-
nel kabul goéren bilgiler icin kaynak vermedim. llgili okuyucu
icin herhangi bir ansiklopedi veya internet arama motorunda
adi gegen isme bakmas: yeterli olacaktr. lleri okumada 6rnegin
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Charles Darwin’in “Tirlerin Kokeni” kitabim veya Cecil Lo-
eb’'un “Tip Dersi” kitabim veya Konrad Lorenz’in kitaplarini
bulamayacaksimz. Lorenz ¢ocuk iken Anderson’un masallarin-
daki kazlardan etkilenip kazlarin davranislarini arastirdi ve son-
ra bu calismalarindan dolayi Nobel Odiilii ald1.

Son zamanlarda okudugum iki kitap beni bu kitabi yazmaya
yonlendirdi. lleri okuma boliimiine bu iki kitap ile baslayip son-
ra digerlerini siralyorum. Bana, ¢ok kisi, bu kitabi yazarken
yardim etti; onlara borc¢luyum. Hatalar ise sadece benim sap-
malarimdan kaynaklarmyor. Kitabi yazmak ¢ok keyifli oldu,
umarim okumak da keyifli olur. Al Gore'un “Kiiresel Uyar ve
Isimize Gelmeyen Bir Gergek” (Uygunsuz Gergek diye Tiirk-
ge've terciime edilmis) filminin DVD sini bu kitabin Ingilizce-
si’'nin baski asamasinda gordiim. llk defa Al Gore’un ABD bas-
kanhgini kaybettigine sevindim. Bagkan olsayd: bu filmi yapa-
cak zaman olmazdi. Her diinya vatandasinin bu filmi iki kere
seyredecegini umuyorum. Ortak akil ve sagduyu gelismesinde
tam bir kiiresel film olacagini da.

Urla, 25 Kasim 2007
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