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T}lba, Bzici

Biz kadinlarin agka olan hasreti de bir gey mi?

Adam sandiklarimizin karakterinin,
insanliga olan hasretinin yaninda...



Adam Sandiklarimiz

Seven kadinin degerini bilmeyenleri,
deger vermeyi bilmeyen kadinlar sevecek.




Tuba BEzici

Bu kitab1 adam sandsg; erkek yiiziinden, yiirek san-
diginda acilar ve hayal kirikliklar1 biriktiren kadinlara
ithafen yazdim.

Ve sen de o adam sandigimiz erkeklerden biriysen,

liitfen o elindeki kitab: sakince rafa birak. .

Zira icinde gdrmek istemeyecegin gergekler var.



Sen giderken, sdyleyecek ¢ok s6ziim vardh...

Sonra sifatina baktim, ADAM olmadigin:
hatirladim.




Ben felegin cemberinden gegmis bir kadi-
nim, senin gelis gidislerin bana koymaz ada-

mimnm...

Herkesin bir ¢izgisi vardir bu hayatta, sim-
ri gecene “Dur!” demeyi bileceksin.



‘Adam Sandiklarimiz

Diigmeyi birak, tokezlediginde dahi -elinden tutmayanlarl
hayatina asla alma...

Onlar ki sadece kendi yoluna bakarlar, stkilmamak adina da
seni o yola almiglarsa, bir bagkasini gdriince yola onunla devam
ederler. ’

Iste 0 zaman bilmedigin bir yolda bir bagina yiiriirsiin de
kimse senin ne kadar korktugunu bilmez.

Madem 6ylé, aruk iyi diigiin.

Insanlar her zaman belli ederler kendilerini... Sizin ufak gibi
gordiigiiniiz o hatalar aslinda o insann bilincindekilerin di§ar1
vurmusg halidir. |

Elbette ufacik bir hatada pes etmeyin ama o hatalar birikir-
' se, inanin bana ayrilik sebebiniz bagta gsrdﬁgﬁnﬁz o hatanin -

daha da biiytigii olur.

Hani ben bir kadin olarak uyarimt yapayum da yine gerisi
~ senin keyfine kalmus...
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. Tuba Eziel

Neymis efendim sana agikmis da...
Déniip dola§acag1 yer yine
senin yaminmus da...
Evliyiz ne de olsa yuvasin: dagitmaz,
o gitsin bagkasina nasil olsa |
geri gelirmis de... |
Inanin bana, boganma mahkemeleri
béyle diigiinen kadinlarla dolu.
Kendi hayatinizin zariyla
oynamayi birakin artik.
Gergekleri goriin,
kendinizi kandirmay1n.
Sonunda aglayan degil,
giilen taraf sizler

- olun...
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O adam seni eksilttik¢e, sen onu tamamla-
maya c¢alistin...

Yapma!

O gidince, 6mriiniin kisaldigini hissettin.
Hatta gittin bu yiizden saglarini kisalttin.
Kesme!

[lle de bir seyler keseceksen onunla bagini kes.

Ona olan umutlarini kes ama gelecege olan

umudunu kesme...



Tuba E'zici

'Adam sandigimiz insanin igine bakugimiz
zaman yiirek sandiginda,

kalp yerine ¢iiriimiis bir et pargas
gordiigiimiizde anliyoruz

erkekle adam arasindaki farki. |




Havat, koca bir valnizhik ve ask
buyiik bir yanilgr, insanlara asla

glivenilmer.

Bir kadinla asla kumar oynama.

Ciinkii elin ne kadar iyi olursa

olsun, resti ¢ektigi an kaybeden
sen olursun...




Tuba Ezici

Su aralar nereye baksam; “Kadin1 koru!”, “Kadina
tacize son!”, “Kadina siddete hayir!” gibi mesajlar...

Herkeste bir telas, herkeste bir gayret. Etraf
kadinlar korumaya calisan insanlarla dolu. Her gey
giizel de kadinlar kimden koruyorsunuz? Karakrterini
anasinin karninda unutmug tacizcilerden mi? Serefini
bacaklar1 arasina degisen tecaviizciilerden mi? Ya da
kadina vurmay1, adamlik sanan acizlerden mi? Kadini
korumak mi istiyorsunuz? ﬂ

Oyleyse, kendi cinsinize sahip ¢ikin. Unutmayin
ki erkek milleti adam olmay1 bagarabilirse, kadinin

korunmaya ihtiyaci kalmaz...
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Adam Sandiklarimiz

Bugiin bana yagattiklarini bir not et!

Yarin 6biir giin bir kizin oldugunda, yaptiklarini
hangi yiizle ona “Aniarim bunlardir.” diye anlata-
caksin.

ey He ¥

Gel gor ki hayat: yagadiklarindan 6§reniyorsﬁn,
sana anlatilanlardan degil.
Illa ki bir kazik m1 yemeniz gerekiyor?
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Tuba Ezici

Bu erkekler asil hatay1 nerede yapiyor

biliyor musunuz?

Oyle ansizin gikip gittikten sonra,
iistiine bir de sevgili yapinca, bizim o
aglamalarimizi yakariglarimizi onlara

olan sevgimize baglayip kendilerini

* vazgecilmez ilan ediyorlar.

Biz asil neye aglariz biliyor musunuz?

“Nasil boyle bir adami sevdim,
nasil ger¢ek yiiziinii géremedim.” diye
gbzyagimizi dt')kiiyoruz.(

Ve o bizi giigsiiz gosteren gozyaglariyla

" da ruhumuzu temizliyoruz...
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Adam Sandiklarimiz
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Tek bir kadina sahip olan erkege
ADAM diyoruz biz pagam...

WhatsApp’tan tayfa mesaj1 olarak
“Giinaydin bebegim.” |
gekenlere degil...
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Tuba Egzici

Seven adam,

kadlmmn arkasinda durur...

Gicli olan savagir,
cesareti olan dinyay1 karsisina alr.

Merhameti olan sarip sarmalar.

Peki ya sen?
Sen gittin; kalipsiz, gerefsiz

olmay1 sectin...

Oyle bir diinyada yasiyoruz ki sayisal

lotoyu tutturmak; durust ve ahlakli

bir adam bulmaktan daha kuvvetll bir

ihtimal...




Adam Sandiklarimiz

1lk giriiste koynuna aldigin kads-
ni, yarin oldugunda tanimayorsan,
ya adam degilsin ya da hilen olma-

magsindrr,..
Yanimda olmayacaksan ne yata-

gimda, ne kalbimde, ne de mabe-
dimde yerin olmasmn... |
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Tuba Ezici

ir kadinin arkasinda saglam bir adam
Boldugu siirece, o kadin diinyay: kargi-
sina alir. Arkasing déndiigiinde o adami bu-
lamazsa, bir daha yiiz cevirmez ona. Oyle bir
déner ki sirtini, kiyamete kadar kiiser diin-
yasina ve yiiziinii de géremezsin.

Bunu da bil istedim...
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Adam Sa,ndlkla.mmlzy

Bir giin birini gﬁrﬁYbrsun. Hemen agk tohumlar:
ekiliyor kalbine. O tohumlarla yagamaya bagliyorsun.
Hepsine goziin gibi gefkatle bakiyorsun. Her seyden
sakiniyor ve hayatini onlara adiyorsun. |

Giin geliyor filizlenmeye ve biiyiimeye bagliyor.
Kendinden bir pargaymig gibi oluyor ancak zaman-
la hayallerine benzemediklerini fark ediyorsun. Ama
yine de “Umut.” deyip, “Her sey giizel olacak.” deyip,
sabirla sahiplenmeye devam ediyorsun. Ve giin geliyor,
hayatint adadigin tohumlardan beyaz ath prens gik-

mastini beklerken, kocaman bir hiyarla kargilagiyorsun.

Sana tavsiyem; bir hiyar kalbinde biiyiitmek istemi-

yorsan, oyle her oniine gelene é;gma o giizel kalbini...
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Tuba, BEzici

Gozlerinin icine bakuginda gokyiizii-
nii gordiigiin adam/kadin, |

O iiziilmesini aman kirilmasin diye su- |
sup tersleméye kl)iamadxklarlmlz,

Giin geliyor bir hig ugruna senin haya-
tnin igine ediyor, | |
| Ve sen hala farkina bile varmiyorsun!
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Adam Sandiklarimiz

Hayat yeterince zor...

Bir de gidip adam olmayanlarin derdini
cekmeyin.

Hele ki sizin icin tek fedakarlik yapmamus
kisileri de bas tact etmenin liizumu yok.

Yukiintizi hafifleten adamlari sevin, kalbi-

nize ve omriiniize yilk olani degil...




Tuba, Ezici

Bir gece icin ¢aba gosterdi adam.

Habersizdi kadin.

Adam “bos aldu.

Haberi yoktu o geceden sonra kadinin
ooziinden bosalan vagmurlardan,

Allah beni de kahretmesin, climlenin
basinda adam demisim.

Siz son iki harfini obrerek okuyun.




Adam Sandiklarimiz

Bir kadin icin bitmigsen, selasi okun-
mugtur kalbinde.

Saatlerce dil dékenid kadinin agzindan,
dokulmez adin..

Sonsuza kadar dlker dudaklarlm da b1r~

 kelime bile etmez artik sana dair.

Cehenneme gevirdigin o hayatta yan-
man dilegiyle...

- Adamcik.




Tuba Ezici

Biz kadinlarin, adamlara 6gretecegi cok
sey var bu hayarta.

Emek vermeyi 6gretmek lazim evvela...
Savagmay1 sonra.

Problemler karsisinda nasil bas edilir
mesela?

Kagmak kolay is...

Problemler karsisinda kacan hic bir ka-
din1 gérmedim ben. |

Kadin kagmaz. Kadin umudu kalmazsa
giizel kokularint siiriip gider. Geride bir
enkaz birakmaz. Seviyorum ama gitmem
gerekiyor gibi boktan bahaneler iiretmez.

Adamsiniz ya o6grenin bunlari. Lazim
olur. |
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Adam Sandiklarimiz

~ Giizel bir kadinin yaninda cirkin
erkek gormek miimkiindiir. Ama ya-
kisikli bir erkegin yaninda giizel ol-
mayan bir kiz gormek oldukea zor.
Ciinkii erkek kendisini yatakta mutlu
eden bir kadin isterken, kadin 6mrii-
nii giizellegtiren kisiyi tagir yaninda.
Iste sadece bu yiizden bile agk en ¢ok
kadinlara yakigtyor.

28



Tuba Ezici

O kadinla olmazmus.

Neymis efendim giiglii kadinmus,
Hesabi o 6diiyormus,

Kimseye ihtiyaci yokmus,
Vurdumduymazmig bu yuzden,
Duymazmig 0 adamu.

Her an gidebilirmis. ..

Sahi neden bu kadar ¢ok korkuyorsunuz
giiclii kadinlardan?

Gurur duysana ciiriik beyinli adam...
O kadin seni senden daha iyi sever.
Kimseye ihtiyac1 olmayan kadin,
Seni de kimseye muhtag etmez.

Iste bu yiizden giiglii kadinlar1 tagimak
icin genis omuzlara degil cesarete ihtiya-
ciniz var.

Sonra o kiz, o adama nasil bakiyor d1ye
yanindaki adami diisiiniirsiiniiz.

29



Adam Sandiklarimiz

Artik kadin gidenin arkasindan gozyags1 dokmii-
yordu, sadece tiikiiriiyordu.

Siz zannediyorsunuz ki kadinlar dertten sag ke-
siyor.

Tamam o da var...

Ama bazilarimiz dokundugunuz yer(ler)de izi-

niz(in) kalmasini istemiyoruz.
Kalmasinda zaten.
Bir gerefsizin ad1 bile kalmasin.

Onlar yeni yelkenler agarken bogulacaklar, siz
gokyiiziinde savrulmaya bagladiginiz zaman...

30



Tuba., Ezici

Peki, sana simdi nasil anlatayim.

Aglarken giilmeye calismanin o yiizde yarattg zor-
1ugu? Peki, senin kalbin bu kadar serefsizliklerle doluy-
ken, ben sana gerefin, bir kadin icin ne kadar énemli
oldugunu nasil anlatabilirim? |

Sana agkin, sevginin gﬁcﬁnﬁ anlatsam anlayabilir
misin?

Bir kadinin yﬁfegindeki yangnlari anlar misin an-
latmakla, o yangmle/lr ki cehennemin fragmanu...

Peki, sen anlayabilir misin bir adam yiiziinden igin-
deki kiz gocugunu saatlerce déven bir kadinin psiko-
lojisini? |

Anlamazsin ki anlamazsin degil mi? Bos ver anlama
zaten bir kadimi anlamak bir adama yakigan en giizel
gomlekrir. Siz anlamadikea o gdmlék size ategten olacak.

Bazen anlamak, yiirek ister. Siz anlamay1 degil her
zaman gitmeyi tercih ettikge geride birakuginiz enkaz-
lar yiiziinden geleceginiz asla saglam bir temele kurulu
olmayacak. Hayatinizdan eksik olmasin depremler. -
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Bir kadinin en sancil,
en hir¢in zamanlaridir
o anlagilmadigi kiyamet

donemler.

“Bu siyah, bu beyaz.”
dedigi halde, karsisina griler
sunuldugu i¢in kiiserler

gokkusagina...
-
.



Tuba Ezici

adinlar1 anlamak zordur. Onlar ¢abaladiktan
Konra erkegin degismeyecegini anladiklar: za-
man gitmeyi tercih ederler. Saatlerce anlatacaklari ne
varsa hepsini bir “Tamam.” kelimesine sigdirip goz-
yaslarini da valizlere koyup &yle giderler. Agik bir kap1
asla birakmazlar. “Sen ¢ok iyisine layiksin.” gibi bir
kelime de sunmazlar 6niiniize. Bu kadar aciz degildir -

seven bir kadin.

Sizin s6ylemekten korktunuz gergekleri séylemek-
ten hicbir gekilde gekinmezler. Giiglii kadinlar kart-
larint her zaman agik oynarlar, belki bir giin gelirim
gibi pazarda mevsiminde satilan “ciiriik” meyveler gibi
bahanelerle sunmazlar. Adam ile erkek arasindaki en
biiyiik fark; erkek olan yiiregini korkakliklara aligtir-
mugtir. Giiglii kadindan korkarlar. Adam olan ise giiglii
kadinin peginden gider ¢iinkii bilir o kadin “gigin” al-
tindan bile bir kardelen gibi gikar, kararmis diinyasina
bir gokkusagi olur. Adam olanin harcidir giiglii kadin,
korkup kaganlarin degil.

33



Adam Sandiklarimiz

Hayatta her sey seksten ibaret degildir.
Gergek doyguniuga ulastiin giin,
Huzur artyorsun, sadakat artyorsun,

Sevgi artyorsun be ADAMIM. ..

Giiglii olmak ayri,

Giiglii goriitnmek ayn seylerdir.

Birakip gitmenden belliydi sen korkaksin.
Giigli gi')rﬁnemeyecek/kadar korkak!

34



Bazi
kadinlar vardir,

- giinahlarina

kadar sevililer.
Bazi adamlar vardir,

sevaplari bile istenmez.

Iste bunlar hep karakrer

meselesi...

35



Adam Sandiklarimiz

Sizi mutlu edebilecek

insanlar yiireginizin dibinde, evinizin
icindeyken...

Neden gidip

imkinsizin pesinde, geleceginizi ve
yiireginize koyduklarinizin geleceklerini

karartiyorsunuz?

Adam olanin gozii
biraz yiikseklerde olmali.
Aski bacak arasinda degil,

yiirekte aramali...
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Tuba Bzici

Yalnizlk omiir boyu olduktan sonra,
beraberligin de bir anlam: olmuyor

isin ashina bakarsaniz. |

O ylizden fazla yormayin kendinizi baydzf igin,
ask yasamak igin. ..

Gelenlerin gidenlerden farks olsayds,
hayat daba giizel yasanirds...

- 37



Hak cm‘lcdigm VeTe gcldm,
Clink. ..

Ben, senim hak cnm_’digin verdime. ..






Biz kadinlarin agka olan hasreti de bir sey mi,
ADAM sandiklarimizin karakterinin insanhga

olan hasretinin yaninda!

Erkek ne hak edivorsa onu verir sevdigi

kadina. Kadin ise sevdigi adama her sevini...
Bu viizden bir erkegin sahip olabilecegi
en giizel sey, bir kadin tarafindan

sevilivor olmakur...



Tuba Ezici

Unutma kadin, sevdin diye gosterdigin tolerans-
lar senin zayifligini degil, giiglii bir yiirek tagidigint
g'c)stérif.

Ve her erkek korkar béyle bir kadindan...

Ben bu filmi izlemistim, sonu kotii bitiyor.

Senin de izlemene gerek yok. Kumanda senin

elindeyken kapat o adamin kanalini.
Omriinden daha fazla dakikalar almasin.

Ben bu filmi izledim giizel kadin, senin sevgin
agyr gelir hafif erkeklere. .. |
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Giiglii olan her kadinin hayatundan giigsiiz

bir adam gegmistir. Savagmayan adamlar yii-
ziinden kendisiyle savagmugtir.

Hasreti de,

Nefreti de,

Aski da rafa l%aldum_wnr o kadin.

Bir bilseniz o kahkahalarin kard‘mdaki hiiziin-

leri, oturur kendi adamliginiza tiikiiriiniiz. ..




Biz kadmlar sevailimiz oldugunda vanhshkla
bile birisine bakugimiz zaman utanivorus.,

Ya siz? Siz gidin vavsak gibi nasil aldacugi-
o1 anlatn. Ya inanabilivor musunuz aldatmay
vetenck zannedivorlar ve bir de utanmadan bu-
nunla ovimiyorfar?

Hep ADAM SANDIKEARIMIZ dan alivo-

‘ 0 e - . - . .
ruz va bu darbeleri, viiregimizin en derinine. .



Adam Sandiklarimiz

Riizgir savursun o kadinin saglarini,
Soran olursa ¢ok sevdi desinler.

Yiiregi yaralar icinde kald: da o adama hep giiliim-

sedi desinler.
Kan kusarken diigiinceleri, kin tutmadi desinler.

O adam igin 6liimii goze aldt ama o adami tekrar

hayatina almadi desinler...




Hani diyorsun ya
“Sende iyilesmeyecek izler brrakom.” dive,
Avaga kalkip stilettolarimr giymeme bakar,

FZER gecerim, bilesin adam...

Uc nokra iste. ..

Gelene, gidene ve hi¢ sevmeyene..,



Adam Sandiklarimiz

n B * «z . v ¥ . 1 . ‘e
ize netes aibt iheivac duvan kadmlar visds

LU DIrakap 2ittniz va. .
1
|

CVOC ITVAG (il}\\[il'\;“l!/ ONsUY ;ml SNz -

dediginizl duvar

46



Tuba, Ezici

Ve vine avnn sekilde calistignm verden sorma-

i - 1 1
van havat, calemadicnm verden vardu,

| C o
sinda ne mi oldus
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Adam Sandiklarimiz

Bir kadinin ¢abasini gérmezden geleceksen, yoluna da
¢tkmayacaksin.

Yiireginde bende varim diye ayaklanmayacaksin.
Sozler verip, tutmasini beceremiyorsan, vermeyeceksin.

lyisi mi hayatnt da s**meyeceksin. ..

Hatunu yataga atmak icin gdsterdigin cabayi, ADAM-
LIK ugruna harcamis olsaydin. $imdi yan: bagimda olur,
dizlerinde saglarimi oksardin. O yalniz, soguk yataginda

kivranip durmazdin degil mi?

Karakterini s**tigimin herifi. ..
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Tuba Ezici

Ne zaman ki bir kadin i¢in

hem arkadas,

hem dost,

hem yoldas,

hem sirdas,

hem sevgili,

hem baba,

hem agabey,

hem koca olablhyorsun, 1§te o vakit ADAM ol—

mussun demektir. .

ERKEK \dedigimiz kigiyle, ADAM dediklerimiz

arasinda Himalaya Daglari vardir.
Tabii siz bunlari fark edecek kadar ADAM ol-

madiginiz igin bog verin gitsin...
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Adam Sandiklarimiz

Bozuk siit ile siitii bozuk erkek arasinda pek de bir
fark yok aslinda.

Biri mideyi 6teki ise hayatint bozuyor...

Parastz adam nasil gereksiz adam oluyorsa,

gideri olmayan adaminda hayaunda yeri olmuyor...
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Tuba Ezici

Bir adam yalnizsa, muhtemelen kandiracak bir ka-
din bulamadig icindir.

Bir kadin yalnizsa, muhtemelen bir angut tarafin-
dan kandirildigs icindir...

Bundan sonra bana gelme!

Senin ayaklarin benim yollarima kiigiik gelir, tlpkl’
kalbimin kalbine kiigiik geldigi gibi.

Baksana, bir tiirlii giyinemedin beni. |

Dedim ya yiirekli bir kadlnm‘agkl, adam olmayana

her zaman agyr gelir!
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Unutma!

Fler kadinm kiyvisina ya da
kosesine sakladigi

bir intikami vardir.

Ve o insanlar, o
intikamlar

ocreekeen en zor giinler
ICIN ayirir.

Bende onlardanim isee...



Tuba HEzici

Mutduluk kiliginda
hayatima giren
hiiziinlerim vardu.

Aglarken anladim,
kiligs bile kiliksizdi.

Ayrnilik icin yaptiklarini yakigtiramadim,
ask icin yaptiklarima.

Yapuklarim ugrunda,

yapamadiklarin i¢in tiziildiim,

senin i¢in yapuklarima...
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Adam Sandiklarimiz

Baz1 erkeklere karakter kullanma kilavuzu
{iretip dagitmak gerekiyor. Nice erkekler var
karakterini daha hi¢ kullanmamus.
Hatta varligini unutmus.

Paketten gikan gereksiz parga gibi mi gordiiler

ne yaptilar anlamadim ki. ..
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Tuba Ezici

Korkak adamlar‘ giiclii ?kz‘ldu‘llardan ‘her za-.
man fkarfkmudardir ve _kbrkmaya' devam ede-
ceklerdir ama ne ilgingtir ki bﬁtﬁn kadinlarin
pe§ihdcn her zaman kogarlar. Uiagamadxgl ka-
dinlara, «ulégtlklan andan itibaren degisimi géis— |
terdiklerinde o kadin gﬁqliiyken degisir ve siz
bir kadx‘m‘n giiciinii elinden }ald-lglmz’ zaman
onu daha da fazla giiglendirirsiniz, bir kadin1
act as'lai‘ildﬁrme‘z; Ziimriidii Anka Ki1§u misa-

li k&iﬁp&en yeniden dogan bir kadin, sizi kiile |
gevirir‘de‘ruhu’nuz' duymaz zaten bir ruhunuz
olmu§ olsaydi bu kadar kansxzhgl o ruha sigdur-

mazdmiz
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Bir kadin ugruna savaslar verdigi adam i¢in
cabalar. Zor gibi goriinen tiim kadinlarin
kalbinde sevgi ve sefkatle saglarinin
oksanmasini bekleyen bir kiz ¢cocugu vardir
ama siz israrla asmaktan korktugunuz
duvarlarin dibinde bekledikce, o duvarlar
asla ama asla yikilmayacak. Ve o kadinin
icindeki kiz ¢ocugu sizi sevmedik¢e o kadin
size asla asik olmavacak...

—
an—
—

E I
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Tuba, Ezici

Benden demesi giizel kardegim,

Ister kadin ol istersen erkek hic fark etmez.
Yasamak istemedigin geyi bir bagkasina yagatmak
ister misin?

Soyle bir hesap edelim seninle;

Bunun giinahi var,

Ahi var,

Allak’y var,

Var da var!

Ee keseri var, sap1 var, dyleyse

sen sen ol yavsak olma.

Bulagacak gibi olursan oradan da kogar adim
uzaklas kag...
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Adam Sand;klarmz

' Allah erkekleri yaratt1.
Dileyen ADAM oldu, dileyen ERKEK kalds.

Bakin giizel kadinlar size bir not yazacagim.
Unutmayin!
Hatta yazin bir yere ciizdaninizda saklayin.

ADAM zannettikleriniz bazen -
o kelimenin son iki harfidir.

Ve o iki harf i¢in yasarlar.
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Tuba, Ezici

Bazi kadinlar o kadar zengin severler ki ne
kadar harcarsaniz harcayin yiiregindeki sevdayt
bitiremezsiniz. Ve siz bazi erkekler, o kadar ah-
maksiniz ki béyle kadinlarin kiymetini bilmez,
yanlig kadinlarin pesinden gxdlp kendinizi kay-
bedersiniz...

Bir kadinin kalbinde destan yazmak, sadece
adam olanlarin harcidir,

Erkek olmak bir organla olacak ig olsa kadin-

lar atlara 4gik olurdu.

Bilmem farkinda misiniz?

59



Adam Sandiklarimiz

Adamlik dediysem,
aman ha sakin iistiine alinma.

Bircok erkekten daha delikanli ve adamdir bazi
kadinlar!

Iyilegtiren adama ihtiyaci var kadinin.
Seni tiim hatalarinla kabul eden adama,
Hesapsiz ve sorgusuz sevebilen adama.
Ihtiyaci var kadinin,

Omuzlarindaki yiiklerinden

azat eden adama ihtiyaci var kadinin.
Kederlendiren degil, giiliimseten
adamlara,

Ihtiyaci var bu kadinlanin...
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Diisiinsene birisine astksin hatta aski en ¢ok
o adama yakistriyorsun.
i§in en garibi 0 ne yaparsa yapsin onu
adam yerine koyuyorsun.
Sonra ne mi oluyor, o adam yerini
yadirgiyor.
Yani her sey tiim ¢iplakhigiyla ortadayken o
senin ¢iplak bedenini gérmeden
asik olamuyor.
i§tc iki yiiz elli gram beyni olan insanlar
adam yerine koyarsan yerini
vadirgamast da ¢ok normal,
Tamamen karakterde biter

bazi adamlarin olayi...



Adam Sandiklarimiz

Kendine gel.

Kadinsin Sen!. B

Oyle kolay pes edemezsin.

Karaktersizin biri yuzunden hayaundan vazge-
c;emezsm

 Topla kendun dunyamn sana lhtiyau var, sev-
diklerinin.

Eger sen vazgeg:ersen, kim bilecek renklerin kay-
metini? ‘

Kim ta.glymk g:ocuklugu omuzlarinda?
 Kim tutacak aski avuglarinda?
~ Eger sen pes edersen, kim bir sokak kedisine
mama verecek?
Kim yagl bir ihtiyara yardim edecek?
Kim diinyay: cekip cevirecek?
Vazgecemezsin, pes edemezsin. Kadinsin Sen!
Kendinden vazgegsen de sana Ihtiyact olanlar-
dan vazgegemezsin...
 $imdi sil gozyaslarini, sana ihtiyaci olanlart ha-
tirla ve hayatina kaldigin yerden devam et...

!
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; Tuba Eziei

Herkese hak ettigi gibi davranin;
Kaginan erkekleri giizelce bir kagtyin.
ADAM olmayi bagaranlari ise bastnizin
iistiinde tagiyin.

- Ama her ne olursa olsun kendi
mutlulugunuz igin yasaymn...

Namusu bacak arasinda aray1p,
girmediginiz delik kalmamisken halad
el degmemis kiz arryorsunuz.
Giilityorum sessizce olan bitenlere.
Bulursaniz haber verin olur mu?
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Adamliktan en ¢ok bahsedenlering adamhgin

“Asinda dahi nasibing almadiklarmn ¢

odriivo-
rum. Savet adam olanm kendisini ispadamak

aibi asla bir cabasr olmaz cici cocuk.




Tuba BEzici

Biz en bilyiik hatalarimizi sevgiye muhtacken
yaplyoruz. '

Yiiziimiize giilen insanin hayatimizi kararta-
cagindan habersiz, ruhumuzu aydinlatr zanne-

diyoruz. |
Bir kadinin hayat1 sanmaklarla doludur.
Mesela; gerqei% sandig yalanlar vardur, zayif-
layacagimi sandigy diyetler, dost sandig arka-
daglar1, depresyona iyi gelecegi sandigy aligverisi.
Ve en 6nemlisi adam sandiklar: vardur.

En kotiisii de budur zaten yiiregi beg para et-
meyen,

ADAM SANDIKLARIMIZ.
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Ardinizda birakagmiz gozvaslannm sellerinde
bogulmaniz dilegivie.

Bedduaya bile degmuezsiniz

ama

biz vine de tedbiri elden brrakmavalim,
Crerist takdiriilahi.

Elbette hak verini bulur,

siz de belanwa. ..

Bir de ayrildiktan sonra zinciri kopmugs kopek
gibi kendisini oradan oraya atip dagilanlar var.

Bir kadin olmadan nasil da “hi¢” oldugunuzu
belli ediyorsunuz ama.

Geceye mutlu baslayip, sabaha derbeder uyani-

yorsunuz...




Tuba BEzici

Bir sabah uyandiginizda eskisi gibi cabalamayan
bir kadin olacak. |

Hatta bu sizi biraz rahatlatacak.

“Oh be eskisi gibi sikmiyor, kiskanmiyor.” diye
icten ice sevinirken o kadin bagka kentlere tagiyor-

dur gonliini.
Mesguldiir, unutmustur,
VAZGECMISTIR...

Bazr erkelderi ne vazabilirsiny ne de anlarabilie-
siniz. Onlar suskuntugumuza saplacdhiomis endes

rin acthwimisdir..



Kabul etmeyvin kizlar!

Size ezivet eden adamlart kaderiniz dive kabul
ctmeyvin.

Size sa¢ voldurani degil, saclarinizt seven insan-
lar icin cabalavin. Tercihlerinizi kader diverek ka-

bullendiginiz stirece. o bahtniz daha ¢ok kararma-

va mahkam olur,




Tuba Ezici

Bak canim!

Bir kadin kolay kolay gitmez.
Giderse de kolay kolay dénmez.
Eger biraz aklin varsa,

Bir kadinin ne sabrini él¢ersin,
Ne de inadini. -

Akling alir da ruhun duymaz...

Olmadi, senin karakteﬁn dardi. Sanirim sana
bir numara biiyiik geldim.
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Ra

“*Mutlu vasamak istiyorsan...
Kendine daha giizel davran,
Yeni verler kester,

Viicut bakimlarmi ihmal come.
Kendine yacirmm yap, akhm ¢abisur.,
Sev, sevig, gonliini eylemeye bak,

Ve erkeklere asla glivenme...



Diinyanin en giiglii insanit,

tek basina ilerlemeyi 6grenmis bir kadindir.
Ciinki bu kadinin volda kargilasuklanvla
nasil micadele ettigini bilsen, asla 6niine

citkmak istemezsin...



Adam Sandiklarimiz

Kadinlar: bir peynir tiiriine,

benzeten zavallilar.

Siz fare misiniz ki

peynirin peginden koguyorsunuz?

Birakin artik bu kedi-fare oyununu,

adam olmayi bagarin da

- gergek kadinlarla tanigmaya baglayin artik...

Kadinlar kirilgandir bayim. Hem de en az cam
kadar. Cam kirilirsa elini, kolunu, bacagini ve

‘ayagaini kesebilir. Ama bir kadin kirilirsa kese-

| ce§i~:tek yer hayalleridir. Hayallerini keser ve
- kami gézlerinden akar... S
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Tuba Bzici

Kadinlar, diinyaya erkeklerin egolarini tatmin etmek
icin gelmediniz.

Kimsenin pisliklerine ve terbiyesizliklerine tahammiil
etmeyin.

Ya gergekten kiymetinizi bilen bir adamu sevin...
Ya da evinizde bir kpek besleyin.

En azindan size sadik bir canliyla yagamis olursunuz.
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Adam Sandiklarimiz

Cinsellikte kadinin erkekten yedi kat daha fazla zevk

aldig1 bu diinyada; sapiklik, taciz, tecaviiz gibi
pislikleri hala erkekler yapiyorsa, bu erkeklerin ne
kadar ucuz, kadinlarin da ne kadar paha bigilemez

olduklarinin kaniudir...

I

Y
I

Bana hata yaparsan seni affederim.
Bir daha hata yaparsan yine affederim.
Ama asla {igiincii sans vermem.

Yani demem o ki affedilerek gidersin

ve bir daha geri donemezsin.
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Tuba Ezici

Giig, erkegin elindedir.

Kadinin yiireginde...

Bu yiizden erkek siddete meyillidir,
kadin giddetle sevmeye...

Sarsiliyorum diye yikildigimi zannetme.

Belki de fazlaliklarimi dékiiyorumdur, bilemezsin.
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Kadinlig
etek boyuyla 6lgen zavallilar;

O zaman bizde adamlig

bacak aranizdakiyle 6l¢elim.
Zencilere adam,

size de ad’amcik diyelim.
Ne dersiniz?

Akl desen yok,
yiirek desen bitmis,

cesaret zaten sifir.
Kalkmig bacak arasiyla
erkeklik taslamaya ¢aligiyor,
libidosunu s**tigim...
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T\'iba. Ezici

Bak adamim;

marifet yatugin kadinlarla 6viinmek degil.
Asil marifet

bir kadin icin ka¢ kadindan
vazgegebildigindir. ..

Bir erkegin sizi sevip sevmedigini anlamak
istiyorsaniz; iliskiden hemen sonra sizi opiip
opmedigine bakin. Eger erkekligi kalkmadig
halde sizi 6pebiliyorsa sevdigi sizsiniz demekir.

Ama arkasini d6niip yatiyorsa sadece tercih-
siniz.
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Adam Sandiklarimiz

Otuzunu ge¢mis her kadin, hayatnda en az bir
kez; i¢ini yakan bir oduna, duygularini sémiiren bir
okiize, hayatin1 zehir eden bir anguda mutlaka denk
gelmigtir. ..

Bir kadin susuyorsa;

gligsiiz ya da aciz oldugundan degil,

- daha ebenin adresini bulamadig; igindir...
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Hak comeven birisine glivendigin icin kendi-
ni suclama. Nereden bileceksing serefsizlik insa-

nim anlinda vazmivor ki.

Varligr belli olmayan adamin,

voklugundaki mutsuzlugu Gzmesin seni.



Adam Sandiklarimiz

- Bir kadini hem iizeceksin,
' hem aglatacaksin,
~ hem aldatacaksn,
hem de adamim diye ortalarda
dolasacaksin.
~ Hay ben senin adamhigina
titkkiireyim €’'mi...

Ee giizelim,

sen bir odunu sevmigsin.

Simdi de i¢im yaniyor
diye agliyorsun...
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Kizlar
hangisi daha zor;
ciplak ayakla
Mars’ta dolasmak mi?

Yoksa aldatmayan

bir erkek bulmak mi?




Adam Sandiklarimiz

Hayat, kadini en zor yerlere siiriikler.

- Kadin buna “kader” der ama sizler “hayat kadin1”
dersiniz. Hikéyesini bilmediginiz kadmlarl |
yasadiklariyla yargilarsiniz.
' Ama o yasadiklarinin altinda sizin gibi bir
yavsagin imzast oldugunu bilmezsiniz.
Ula§mad1g1nlz kadinlara kagar derseniz.
Ama hep kagarlarin pesinden kosarsiniz.

Iste siz bu kadar serefsizsiniz...
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Tuba Ezici

Erkek olmakla
 ADAM olunmaz.
Adam olan hi‘sl'erini‘belli eder,
Adam olan aldatmaz,
Adam olan sahip gikar,
Adam olan sevdiginden bagka
kimseye bakmaz.
Iste bu yiizden biz kadinlar
bir erkege degil, bir adama
agik oluyoruz...
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Clnki ben bir kadinim! Duvgularimla hareket ede-
rim.

Duygularimla sevisirim. Duygulanmla sarilir, 6perim.
O viizden de bir arpida siler, gbziintin vasina

bakmam, s™*tir ederim.

Kimsenin arkasindan kogmaya gerek yok.

Eger adamsa zaten seninle beraber yiiriir.

Yok eger degilse zaten yaninda yiiritmeye de layik

degildir...




" Tuba Ezici

Bir kadunn yiikiinii tagimiyorsa omuzlarin giiclii

olmansadeaﬁﬁkseldh.
Bir erkek duygularmi kalbinde tagidign zaman
ADAM olur.,,

Sent valnizhsuran aclar var va uzalme onlar bir
giin gegecek ve o acilar senin keading tanimani Sag-
lavacak.

Yepveni ve gliclenmis seni...



Baz1 erkek tipleri var;
()liiyorum dersin gelmez.
Ama ev bos de kosa kosa gelir.

Ciinkii bunlar canina degil,

Tenine kiymet verenlerdendir...




i¢indeki yavsakliga maske takip adam gibi dav-
rananlar; biz kadinlar kimin ne bok oldugunu ¢ok
iyi biliyoruz.

Evet, bildigimiz halde neden mi sabrediyoruz?

Ciinkii biz kadinlar yiiregimizde umut tasiyoruz.
Oyle biiyiik bir umut ki yiiregi ¢iiriimiis adamlarin
bir giin diizelecegini zannediyoruz.

Bakuk olmuyor kendi ¢opliiklerinde birakiyo-

ruz onlari.

Ciriiyup gitsinler diye...

Ben unutmay: bilmeyen bir kadindim ama unutul-

mak isteyenler i¢in unutmay da 6grendim.
Siirlerimi sana yazdim,

sen siir degilken...

Alinma ama tiim alfabeyi sen deyip sevdim,

yiiregin bir harf bile etmezken...
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Ada.mSa.nmkla.mmm

Annen de sevinmigtir erkek gocu.k dogurdum diye.
- Baban gﬁgsunu gere gere yﬁrﬁmug;tur sokaklarda.
Gel gor kis | »

zamanla erkek-adam ayrimu fark edince, eminim
senin adina utang bile duymu§lard1r

Bir kadins mutlu edemedikten

sonra o sakalin bile seni ADAM etmez... |

e fo——

Bir kadinin

en agir yenﬂgisidir,
yiiregi bes para etmeyen birisi icin
girdigi tiim savaglar.
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Diinvave dazelomek istivorsany,
¢ 1

criveldere

“anne viregl nakledin,

Clinktanne vitregine sahip bir insan asla

merhamersiz olamar...

Ben voklugunda ghichin bir kadin olmays
dorendim!

Once eozvastarime vanagomdan sildim.,
o 3 5 . Pe

Sonra seni havanmdan..,



Adam Sandiklarimiz

Kadinlar1 kendi baginin ¢aresine bakmaya zZor-
NJadimz, |
Yikip déktiigiiniiz sehri yeni ba.;tan yaratinca

da geri déndiigiiniizde ayaklariniza kirmizs ha-
lilar sermesini beklediniz.

Oturun kirmizi kar yagmasim bekleym daha
iyi...

Zor zamaninzda sizi birakip giden adamlar:
“degil, o zorlugu kendi derdiymis gibi iistlenen
adamlara verin gonliiniizii.



Tuba Bzici

Beyefendi goriinen

gavatlara sesleniyorum, ~

o dilinizden diisiirmediginiz karakterinizi ve yandig-
mun adamligini bir kullanin artik.

Yan etkisi yokmug benden séylemesi.

Canim benim o tipin Allah vergisi. Allah’in verdigiyle

oviinecegin yerde otur kendine bir adamlik edin.
Bakin kizlar buna bakiyor

vallahi!

Hatta saatlerce spor salonlarinda

kas yapip yaglarla birlikte

adamligini da eritenler var.

Viicut gelistikge karakter mi

zayifliyor ne oluyor oraya

bir ¢éziim gerekiyor...
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Adam Sandiklarimiz

Beni, seni uhutmak zorunda birakma.
Bagaririm,

zerreni bulamazsin bende
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Tubg. Bzici

Kagigin yok.

Ne kadar byiizsiiz olursan ol

bir giin vicdaninla yiizleseceksin.
Orada kag kisi olacak bilmem

ama en gok benimle goriigeceksin. ..

Ask mz?

Ne zaman bir erkek, adam olmay1 bagarip,
bir kadinin bedeni

yerine, kalbine sahip olmaya ¢alisir;

iste 0 zaman ASK diye bir sey olduguna inanmaya
baglarsiniz. ..
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Adam Sandiklarimiz

Gece yataginda kadinin baginin agrimasin iste-
~ miyorsan, giindiiz kadinin bagini agritacak seyler
yapmayacaksin pagam.

Yok ben erkegim yaparim diyorsan, geceleri ku- -
zulari sayarak uyumak zorunda kaldiginda da agla-
mayacaksin...

/"—\:‘/
Bir de herkesin i¢inde erkeklik taslayip,

yalniz kaldiklarinda tiikiirdiiklerini
yalamak zorunda kalan tipler var ya hani.

Erkeklerin yiiz karalari...
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Bes dakikahk zevioicin
Kadimon diinvasimy verle bireden de var
Bir omur kadim sabirla beldevende var,

Isee bunlar hiep adambk mesclesi.

Katilsiniz!

Bir kadinin igindeki agk: sevgiyi,

o gocuksu masumiyeti 6ldiirebilecek
kadar gozii dénmiis,

birer katilsiniz...




Yiirekli bir kadinim basi,

vitrcksiz bir erkegin omzuna agir gelir.
Bu sebepten adam olmak sare...
Adambik nedir bilivor musunuz?

Her giin avim kadina sardmalk,

her giin aym kadima asik olmakaur.

Bir kadinin hayaundaki tek kurali sevgi ve
sadakattir. Eger sen bu kurallara uymazsan,

o kadiin hicbir kuralina uymasini bekleme.

Ve sen bunlarin kural olduguna da bakma azizim,
bu kurallar bir kadimin ruhunu vasatan gidalardir.
Ve bunlarin eksikligi,

o kadinin ruhunu a¢ birakr.

Ve ruhu a¢ kalan bir kadinin avaklari,

acimasizdrr. ..



Tuba Bzici

Ve siz bayim! Sakal biyik uzatmakla adam
olunmuyor... Tamam, bunlar: yapiyorsunuz,
bir sey demiyorum. Ama bunlan yaparken
msanhglmzm boyuna da dikkat edeccksmlz
Mesela agkiniz kisa kalmayacak.
Bugiin “Benim sevdam &miirliik.” deyip de,
yarin “Omriim 6ldii.” demeyeceksiniz.
Adamliginiza yakigirsa kadinligim,
erkekliginize laf etmem ama siz eger ki
adamliginizi unutursaniz, bende adamlig;
unuttugunuzu hatirlatacak ciimleleri hatirlayip,
ylireginizin adam olmayan yerine,
- kadinligimin adam olan yanins baufmayl
iyi bilirim.
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Adambgmizla hava aomava calisivorsunuz.,
Ama hanginiz cocuklarma babalikia vapmak
sorunda kalmis bir kadindan, dabha tazlta adam

olabilirsiniz kif

Duygularinizi kontrol etmeyi 6grenin.

Unutmayin ki vazgegemediginiz her erkek;

Simarmaya ve bagka kadinlarin canlarim

yakmaya devam edecek...




Tuba, Ezici

Kendinizi, erkeklerin ¢ikarlarindan ve pis
emellerinden koruyun. Ciinkii bir giin kandi-

rildiginizda, kimse sizin nasil kandirildiginizs

konusmayacak. Ama herkes sizi ayiplayip, aci-

masizca suglayacak. ..

Guraladen, Takiradan, hakdh haksiz aramadan
susmayt ve gitmevi tercih eder onurlu kadinlar.,
Clnkd onlar bitd dedigi an biter ve bilirler
kirlan bir bardak nasil ki onanlmazsa kalp de
bilindigi Gzere kirildi miu sevdigine oskisi gibi

toparlinmaz...



Adam Sandiklarimiz

Ogullariniza edebin ne oldugunu ogretin. Ciinkii
utanmay1 bilmeyen edepsizler yiiziinden, evinden

disar1 gtkmaya utanan kadinlar var bu iilkede...

Esprili adamlar iyidir dedik, hepiniz komedyen

oldunuz. Duygusal adamlardan zarar gelmez

|  dedik, hepiniz sair oldunuz.

Raki icen adam candir dedik, rakiyr adabiyla

M;medlmz Arkada, kadinlan elde edebilmek i 1gm
gxrmedlgmlz k111k kalmadu...
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Bir kadmi kork Kist ister ama
hichirt onunla evienmer.
Cunkit erkek milletinin amac

evlenmek degil. cglenmekair...

.('( Y )

. \

“Bir kadim aglatmak ministvorsun?
z\é;];l[,

Ama hak ctigh sekilde. .

Once otildtr ve sonra kahkaha atacak
Kadar mutlu et

Ardindan avaklarm verden kes,

Ve sonra mutulukean aglac o kadimi”



Kocaniza sahip crkin, baska kadina
dokunmasm.
Flem de kendine sahip ¢k, baskasimin

kocasima goz dikme.

Mis kokular siirdii kadin, ihanetin
kokusunu kimse hissetmesin diye...
Ne fayda, oyle bir adami sevdi ki
gidisinden belliydi ihaneti.
Adam olanin gidisi bile asalet kokmals

ihanet degil...



Tuba Ezici

Yavsak, ailemle yagiyorum demisti.
Megerse evliymis.

Giizel taktik. -

Simdi yalanci da =

diyemezsin ki.

-

Tam bir ticaret kafast. ..
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Adam Sandiklarimiz

En iyi cilingirdir anneler, hangi kaps
kapanirsa kapansin suratina merhameti
ve giicil ile acamayacagi kap: yoktur
evladi igin...

Aski ihanete ugramig her kadinin
giiliisii kiifiir kokar. |

Ve bazi kadinlarin kahkahalar:

- bu kentin hickiriklari olacak.!
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Tuba Ezici

Siz erkekler hep daha
fazlasin istersiniz.

Cinkia biz kadinlar hep daha

fazlasint yapmayt basarmusizdir...




Adam Sandiklarimiz

Kadin sabah uyandiginda bir adam
yiiziinden giiliimsemek yerine isyanla
bagliyorsa giine, ciimledeki adam kelimesini
serefsiz ile degistirebilirsiniz bunda hicbir
sakinca yoktur. "

Erkek degil adam sevin!

Hatta 6yle bir adam sevin ki icinde
merhamet ve insanlik duygusu olsun,

sevdigine sahip ¢iksin. ..
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Tuba Ezici

Bundan sonra hangi yiiziinle gelirsen
gel yanima. ..

Yiizlesemem...

Ciinkii ben yiizii olmayan

bir yiiz ile yiizlegirsem,

Kendi yiiziimden utanirim,

senin yiiziinden...

Huzurlu

olmak dive

bir sey var.

Hatrladiniz mi?




Adam Sandiklarimiz

Oyle masum degdi ki o yalanci
kirpiklerine, dogru gibi goziiken
gozyaslarin. Sen aglarken ben sizladim!
Simdi yapsan onu var ya; kargina gecer
kahkaha bile atarim!

A\
A\
" Bazs insanlar acilarin ustasidur.

Ve o kadinlar aglarken bile kahkaha
atanlardr.
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Tuba, BEzici

-

- Kaderin size yazmad1g1 adamllgl
_ profilinizde, biyografinize yazmak
hi¢ mi zorunuza gitmiyor?

“Ayrilikla dolmasin bir kadinin gﬁileri, |
askla dolmay: bekleyen bir yiiregi varken.
Bir kadin1 severken, tek 6l¢iin annelik olsun.
Kirpiklerinde daha dogmamug kiigiik kizinin
ellerini tutmadigin bir kadinin, ellerini tutma.”
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Hicbir kadin,
adamm gittigine Gzilmez,

Ona adam sandigina Gzalin!

Havaonizdaki fazlaliklardan kurculun.
Sizi gormezden gelenler, sizi mutsuz
cdenleri, cabalarmizr hice savanlar, size
act vasatanlart ve vasadiginiz acilara seyirci

kalanlars silin hayatnizdan!



Tuba Bzici

Anlayigsiz ve terbiyesiz insanlar
hayatiniza almayin. Ciinkii onlar
sadece sizi atlatmay bilirler,

mutlu etmeyi degil.

Gitmek senin karaktersizligindi.

Unutmak ise benim boynumun borcu.
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Adam Sandiklarmmiz

Kadinlar cennetin
yansimalaridir bilene...

Ancak nasil anlatacaksin bunu

cehennemi sevene?

Oyle bir devirde yagtyoruz ki -
adam olmak zor,
adam bulmak zor,
adam 5lmek neredeyse imkéinsiz.
Herkes cikarina gore, adam olmug arkada...
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Erkeldik organi sizi erkek yapar.

Ama adam olmak igin §eref ve karakterde
gereklidir. i§te bu yiizden kis he;' oglan erkek
dogar ama ¢ok az1 adam olmay1 bagarir. -

Bundan kétiisii yoktur dedigimde seninle
tanigmamigtim. S6z verdim kendime, bir daha

biiyiik konugmayacagim.




Bir kadmn atasizii der ki;
giilii seven dikenine katlanabiliyorsa,

beni seven de tribime katlanacalk

o kadar...

Agk verdim sana,

Sevgiyle iyilestirdim,
Sevgisizlikle kirilmag yiiregini. ..
Simdi baz seyler degisti iste. ..

Neden diye sorma,
Aptal erkegin yiiregi sevgiye doyunca,
Ayaklar: yolda olurmaus...




Tuba, Ezici

Dikkat etmeniz gereken
~ iki erkek tipi var;

‘birincisi,

sevginizi kullanip sizi yaralayanlar.

Ikincisi,

| yarali hilinizden
faydalanmaya galisanlar.

Bu ikisinden de uzak durun...

Yaninda ben olmadan,
mutluluktan havalara u¢ma sakin!

Maazallah yalnizhiga ¢akilirsin.



Sizi her seyden cok seven kadinlarin
hayatlarin altiist ettiniz ya,
dilerim ki mutsuz her kadinin ahr omuzlariniza

vitk olur...

Biz kadmlar,
erkelderin yoklugunda genelde
sabrir ¢cekiyoruz.

Peki, siz kadinlarin yoklugunda

ne gckiyursunuz?



bagaramadugn icin degil, -
Artik seni adam yerine koymadsg icindir.




Adam Sandiklarimiz

Sen hig senden siiphelenen kadinin, seni nasil
takip ettigini gordiin mii? Goremezsin. Ciinkii
yakalandiginda gozlerini ¢oktan oymu§ ve bitmis
olacaksin.

“Adam ol, adam!”

Senin o gegici heveslerin, karsindaki ne kadar kalict

ve derin izler birakiyor biliyor musun?
Bilmiyorsun!

Bilseydin en bagta “Adam ol.” demezdim.
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Onur ve geref

adamligin

kartvizitidir.
Bil istedim...




Bir kadini sebepsiz yere mi aglattun?

Gecmis olsun o zaman.
Ciinki o kadin ne yapar eder
o gdzyaslarinin hesabini bir glin senden

sorar.

Sevmediginiz kadinin tenine,
dokunmadiginiz ve yalnizliginiz icin
kullanmadiginiz giin adam olacaksiniz.



Bir kadinin hayallerini 6ldiirmek hele ki
adamim dedigi kisi tarafindan olduysa
yikimlarm en buyagudir.

'V‘X%%

Susmak haykirmakur aslinda beyni oldu-

gunu haurlayip anlayana. ..



O oviindiiglin genis omuzlarin bacaklar:
degil duygulari tasimaya baslayinca adam

olursun.

Kadinin kalbi yatak odasi gibidir 6yle her
kafana estiginde

oraya girecegini mi sandin!



Tuba Ezici

Ettigini bulanlarin diinyas: dedik.

Canimiza degsin bizi tizenlere az bile
ettik...
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Adam Sandiklarrmiz

Biz kadinlar olarak
nerede hata yaptik biliyor musunuz?
Yiiregi iki kurus etmeyen erkegi

ADAM sandik!

Bir kadinin dogurdugu erkek
eger bir kadini dogduguna pisman ediyorsa
ben o erkege ADAM demem!
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Sinirli insanlari sevin,

Hir¢in insanlart hos goriin,

Kiskang insanlari sevin,

Ama yiireksiz insanlari sevmeyin. ..
Clinki yiiregi sevmeye yetmeyen insanlar,
bunu nefsi ile tamamlamaya calisirlar.
Yani sizi kalbiyle degil,

bacak aralartyla diigtinmeye

baslamislardir. Bilin istedim.



Kadin onu giyemez,
Kadin bunu giyemez diyen erkekler...

Eger siz adamliginizi giyebilirseniz,

kadinin ne giydigi ile ilgilenmezsiniz...

Once giiliistini sevdim, sonra giiliisiini
sevisime giildiim.

Ne kadar da salakmisim!




Tuba BEzici

BAYAN degil KADIN tartismasini basariyla hallettigimize
gore simdi sira geldi, ERKEK ve ADAM arasindaki ince ¢iz-

giye...

Erkek soyler, adam yapar.

Erkek ¢ok daha iyisini buldugunda gitmeye meyilliyken,
adam oldugu yeri giizellestirir.

Erkek soz verip tutmazken, adam sdziiniin eri olur.

Kadinin saatlerce konugmasini, dir dir olarak algilamaz.
Adam, ortada ciddi bir problemin oldugunu bilir. Ve problemi
kars1 tarafa uikarak degil, ¢6ziim iireterek kapatir.

Adamin yasi olmaz.
Adamsa eger, yast kag olursa olsun olgundur.

Erkegin yasi kitkinda da olsa arkadas ortaminda gocuk diye

anilir.

Erkekler genis omuzlari oldugu hélde tiim yiikleri kadina
yiikler. Adam olan yiiklenir, sahiplenir her seyi.
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Adam Sandiklarimiz

Iste bu yiizden siz kadinlar eger sirtinizi bir ege dayamak

istiyorsaniz o kisi ADAM olsun.
En ufak bahanelerde sizi yar1 yolda birakanin degil, yeni yol-

lar bulanin pesinden kosun, nefesiniz kesilene kadar.

Adam olan seni ararim dediginde arar.

Sensiz yagayamam dedikten sonra iligkinizin bitmesine ya-
kin, arayis icerisine girmez.

Adamligin 2’sin1 tagtyamayan erkekler... Siirekli adamhigint
savunurken, adam olanin kendisini ispatlamak gibi bir gayesi

olmaz.

Simdi siz kadinlar bir diisiiniin ugruna saatlerce agladiginiz

insan ERKEK mi yoksa ADAM mr?
Eger adamsa aglamakta haklisiniz ¢iinkii giizel birisini kay-

betmigsiniz demektir.

Ama erkekse, o gozyaslart mutluluktan olsun...

128



&,
) G380

LA
Sl
%%‘

“Kadin bir cinsel obje degil ama galiba senin

beynin higsel bir obje...”

“Minicik bir bakismaya bile kanaat edecek
kadinlari, sehveti bir hayat felsefesi haline

getirmis adamlarin menfaatleri yipratn.”




Adam Sandiklarimiz

Yarim kalan her kadin; tam anlamayan ya da tamam-

lamayan bir erkegin eseridir...

Yo X X

“Kalbi olan kadinlari,
beyni olmayan erkekler kird1.”

XXX

“Bacaklarinizi unutun.

Ask iki omuz arasindadir...”
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Tuba, Ezici

Erkeklerin sizi tizmesini istemiyorsaniz, iletisiminizi
ona gore kurun. Ciinkii bazi erkekler sizi {izmeye,
yasam belirtisi olan yerlerinden bagliyor maalesef. Siz-

lere bahsettigim erkekler insan degiller. ..

- -

“Aglarken giilen kadinlar gordiikee, gokyiizii gibi
hissediyorum kendimi. Gékkusagiyim ben,
gokkusagi olmak ne kadar giizel ve aglayan kadinlar,
gokkusagindan daha giizel...

Ve bazi erkekler,
gokkusaginin kabul etmedigi bir siyah gibi. ..
Cirkin...”
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Adamligini degil,
erkekligini 6n plana ¢ikaran erkekler var...
Olmayan bir adamlik
on plana ¢ikmaz,
bunu anlamayanlar var...
Seni sakallarin adam etmez oglum, unutma

kecinin de sakallari var...
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Sen sen ol asla bir kadinla inatlasma ¢linki

ne yaparsan yap asla kazanamazsin!



Tuba Ezici

“Kalbinin yerini unuttugumu
diisiindiigiim adamlarin, beyninin
yerini unuttugunu anladim...

Seni seviyorum diyenlerin, kendini
bile sevmedigini anladim.

Ve sonunda...

Bir beyin tagimanin, beyinsiz
olmamaya yetmedigini anladim...”
“Adam ol beni utandir.” dedigimiz
erkekler, bizi adam olamayislariyla
utandird.

Utanan bizdik belki ama yiizii
kizaran onlardé...
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Adam sandiklarimiza sesleniyorum; geyiz

sandiklarimiz bile sizden daha adam.

Bilmem anlatabildim mi?

Opyle erkekler tanidik.

Diinyanin biitiin kelimelerini yan yana

getirdik, yine de adam olamayislarin:

anlatamadik... Simdi soruyorum size;
adam olmayanlari unuttuk da,

kelimeleri mi utandirdik?




Tuba REzici

Yavsakligin kitabini yazmis, gecmis
karsima bana terbiye 6gretmeye calistyor!
Bilmiyor ki ben ADAMIigin kitabini

yazmisim.

Baz1 kadinlarin kalbi, bazi erkeklerin

yumrugundan buyikeir. Bu yiizden baz

kadinlara doviismek, bazi erkeklere ise

adam olmak ytiketir...




Senin adam olamayiginda,
bir kadinin mutlu olamayig1 saklidir.

Ben giiclii bir kadinim!

Aglarken yanimda olmayan erkegi,
giilimsemelerime ortak etmem.
Diiser diye, bir tekme daha atmam
belki ama yerden kaldirmak i¢cin de
egilmem...




Bir kadina “Cok sey istiyorsun.”
diyen erkegin beyni az, yiiregi yok
olandir...

Bir giin aglarsan,
aglattgin kadindan
seni giildirmesini bekleme.
Kim igin aglattiysan o kadini,
o silsin kirpiklerini...

—



Ugruna
bir sigara gibi yandigimiz adamlar,
giin geldi Gzerine bastigimiz

bir izmarit oldu...

Annenden emdigin siitle isim yok,

hayallerin burnundan gelsin.



Elde edebildiginiz kadinlar1 seviyorsunuz.

Daha beyninizi bile elde edememissiniz,

liitfen daha fazla ugrasmayin.

Bedeni kadar degil, yiiregi kadar yer kap-
lad1 bazi erkekler hayatimda.
Degmedigini hep sonradan anladim.

- Bu ylizden yok saydim bazilarini.



Adam Sandiklarimiz

Uzme hayatina aldigin kadini!

Tek basina aglamasina izin verme.
Bir kadin giiliimsedigi adama, yaralarini
emanet etmis demektir.

O yaralari kapatmamak insanliga, yeni

yaralar agmaksa adamliga sigmaz!

Diin sesini duymadan uyuyamayan bir
kadin, bugiin sesini duymak istemiyorsa, ne
kadar biiyiik bir kayip verdigini anla artik.
Anla ki yokluguna
alisurdigin bir kadiny,
arttk varligin rahatsiz eder pagam.

Unutma bunu da bir kenara yaz!
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Tuba, Bzici

Siz hep korktunuz!
Giiclii kadinlardan, kendi disiip kendi kalkan

kadinlardan siz hep korktunuz!
Ciinkii hig bir zaman size ihtiyact olmadu.

Tiim yaralarini kedi cant aciya aciya sardi. Mak-
yajint gozyaslartyla silip uyudu gecelerce ama her
sabaha giilimseyerek baslad..

Basini egmedi bir kez olumsuzluga, haksizliga.
Sevilmedigini hissettigi yerde acizlesmedi, belki se-
ver diye katlanmadi hig bir haksizliga.

Kendi bagina yetmesini bildigi gibi ¢evresindeki
herkese yetti.

Iste bu yiizden giiclii kadini sevmeye yetmedi
gligsiiz ylireginiz.
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Adam Sandiklarimiz

Siz istiyorsunuz ki kurallari olmasin,
cizgileri olmasin, kadinhk yapsin. Otur
dedigimde otursun, gel dedigimde gelsin,
git dedigimde gitsin.

Uzginim ama bdyle gicli kadinlar
kendi kurallarimi kendisi koydugu icin
her adimai titretir yollar:.

Iste bu ytizden eger glgslizse yiiregi-
niz, bedeninizin gici hi¢ bir 6nem arz
etmez o kadinda.
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Tuba, Bzici

Evi isi, ¢ocuk biiyiitmek, bakmak ona gelecek
sunmak. Utiisli yemegi misafiri degil de anlagilma-
mak yorar bir kadini.

Bizim yiiregimiz yorulunca bedenimiz de yor-
gun diigiiyor.

Benimle bulagiklar1 yikama ama odaya gecti-
gimde yoruldun mu diye sor.

Geceyi kotii bitirdikten sonra, giintin nasil gegti
diyerek kapiy: giilen bir yiiziin agmasint bekleye-
cek kadar yiizsiiz olma.

Bir kadinin génliinii almak zor degil.

Sevdigi adama asla kin tutmaz bir kadin. Saril-
maktan aciz kollariniz, dilinize yapilmis “mutlu et-
mek zor” kelimesi.

Cabaladin m1? Kirmamak i¢in ugrastin mi? Bir
kez olsun anlamak i¢in o uyurken baginda bekle-
din mi? Hayir. Aksine o aglarken uyudun.

Ustiine bir de giizel bir kahvalu bekledin.

Goniil almaktan aciz adamlarin yiiregine agk:
yakistirdik. En ¢okta bize yaziklar olsun...
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Adam Sandiklarimiz

Gozyas1 doktiirdiigiintiz her kadinin

giilimsemesine hasret kalin.

O kadin giilsiin ama siz o kadina

hasret kalin...

Aglarken bile giiliimseyebilen bir kadina,

benden sonra giilemez dersen,
sana inat senden sonra

oyle bir giiler ki seni aglatr...




Namustan mahrum bir erkek, her kadini

namustan mahrum sanlr...

Ne zaman bir yerde, aglayan bir kadin
gorsem, o kadinin yiireginden adam ol-
mayan bir erkegin igreng yiirek kokusu

gelir burnuma.

Sonra burnuma kizar, adama soverim...




Adam Sandiklarimiz

Kadinlarin bazit yanlari vardir.

Bunlar; akilli yani, deli yani, ¢ocuksu yani ve bazt
erkeklerde olmayan adam yanudir...

Ve sen azizim; bir kadinin hangi yanina denk
gelecegini, yine sen belirlersin.

Eger adam degilsen,
bir kadinin adam yanina denk gelme

Adam ol,

sol yanina denk gel...

Kaybettin adam...

Eger kadinini bir bagka adamin giildiirmesine
sebep olduysan, kadininda bagka bir adami
sevmesine gahit olacaksin.
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Tuba, Ezici

Bir kadin gozlerinde mutluluga ulasamiyorsa,
hayattan meggule atar seni.

Ve sen o kadina bir daha hayatta ulagamazsin...

Bir kadin ¢ok fazla sikilmaya gelemez

diye bir sey yok.

Bir kadin yiiregi gevsek adamlar tarafindan,
stkilmaya gelemez...
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Adam Sandiklarimiz

BIR KADIN AGLARKEN, ICINDE
YAKAR SENI, KUL OLURSUN...

Eger sen bir kadin i¢in yanarsan, o kadin senin
atesini sondiirecek suyu kendi eliyle hazirlar. Bir
kadinin elinde yanabiliyorsan buna siikret, sen
hala sansli olanlardansin. Eger bir kadin yiireginde
yakarsa seni. Anilarin isini kendine bulastirirsa igte
o zaman o kadindan korkmalisin.

Bir kadin sevdigi adami kendi eliyle asla yakmaz.
Ciinkii bir kadinin sevdigi adam esittir kendisine
sevildigini hissettiren adamdir.

Sen bir kadinin giiliisiiniin sebebi ol yeter. O,
“nimetim” der yiireginin iizerinde tagir seni. Ama
sen o kadina “nimetim” demezsen, o kadinin hisle-
rini duygularini acimasiz ayaklarinin alunda eski-
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Tuba Ezici

meye birakirsan bittin sen... Hemen aglar... Eger
bir kadinin gézyasinin sebebi olursan o kadindan
korkmalisin. Ciinkii bir kadinin gazabi agladig;
an en doruk noktadadir. Hicbir kadin kendisini
hayata baglayan son umudunun iizerinde oldugu
son pamuk ipliginden kopana kadar aglamaz. Iste
bir kadinin agladig: yer o pamuk ipliginin koptu-
gu noktadir. Yani senin bittigin yerdir. Kisacast bir
kadinin aglarken, yiireginde yanmakta olan biri
vardir. Once yakar ve sonra kiillerini gérene kadar
bekler, yanan her kimse onun kiillerinin iizerine
akitir gbzyaslarini. Iste burast senin ruhunun o ka-
dinin iginde 6ldiigii yerdir. Sana verdigi emege aci-
dig1 yerdir. Sevgisinin bosa ¢iktigini anladigr anda
dualarindan beddualarina gidecegin bir bilet alir
sana. Kendi elleriyle bindirir seni o otobiise...

El bile sallamaz. “Ciinkii sen artik yoksun, kiil
oldun.”
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Adam Sandiklarimiz

Deniz gibi bir kadinim ben eger sen
mutlulugumda bogulmak istiyorsan,

dalgalarima gogiis gereceksin...

Vv
~
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Allah; erkegin bedenini gii¢lii yaratmus,
kadinlarinsa kalbini. Bu yiizden bir kadin size el
kaldirir veya kaldiramaz.

Buras: tartigilabilir. ..

Ama bir kadin size kalp kaldirirsa eger; kalbinizin

agzini burnunu kirmadan birakmazlar.

Iste bu da kesindir...

150



Beni aglatmanin cezasi biiyiiktiir; bir
omiirden baglar sevgilim.
Akan her gozyasimda miiebbet yersin,

bakislarimla idam ederim seni...

“S6ziim meclisten digart...” dedigimde

disarida bir tek sen vardin...




Adam Sandiklarimiz

Bundan sonra, hangi askin denizinde

bogulursan bogul. Umurumda olmaz!
Unutma ki,

Senin boyunu agan su, benim topuklarimi

islatmaz!

C)yle erkekler tanidim ki,

beyinleri ser¢e parmagimdan
daha kiigiiktdi...
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Tuba Ezici

At olmadan,
at gozluigiiyle sevenleri biliyorum.
Sadece 6niinii gorebiliyorlar.

Sehvetiniz batsin!

Sahi kag kurustu cigerinin degeri,
Kalbimin kirigini 6der mi?
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Neden gittigim takilmasin aklina, olurda bir giin
takilirsa, ayriliga takilip diistiigiimi haarla. ..
Aynaya bakuginda, giizel goriindiigiin zamanlarin
elbet olacak. Ama ¢irkin gériindiigiin zamanlarda
korkma. Denize bile rengini veren gokyiizii iken,
Benden sonra neden ¢irkinlestigini 6grenmeye

calisma. Her seyin sorumlusu

ADAM OLMAYISIN,

Bunu da sakin unutma...

Senden 6énce, degerin hak edene verilecegini

bilmiyordum.

O yiizden ne kadar deger varsa sana verdim. Aruk
sana verecek degerim kalmadi. Hak etmedin.

Ben degersiz mi kaldim?

Tabii ki de hayir. Degersizliginden deger bigtim
kendime. Artik degersizligin kadar degerliyim ben...



Tuba Ezici

Bir kadin eger kendisini hak eden bir adami severse,
o adamun biitiin yaralarini kendi kalbinde tedavi
eder. Dedigim gibi eger bir adam bir kadini gergekten
seviyorsa; kadin adamin yaralarini iyilestirirken,
iyilestirdigi yaralarda buldugu sevgiyi de kendi
kalbine siirer. Yani bir kadinin bir agktaki rolii
inanilmaz derece biiyiiktiir. Iginde sevdigi adamin
oldugu bir yuvada; anne, abla, es, doktor, hastane
olabilir, bir kadin... Iste o yuvanin 6mrii adamin
sevdigi kadar degil, kadinin sevildigini hissettigi siire
kadar uzun olur. Bu yuva bir giin yikilirsa, sozleriyle
kadin yikmig gibi goziikse de, sevgisizligiyle adam
yikmus olur. Ciinkii hicbir kadin: sevgisizliginden
dolay1 size yasattig1 bir ayriliktan sorumlu

tutamazsiniz...
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Adam Sandiklarimiz

Senin i¢in aglayabilen, bir kadin hayal etsene.

Ya da dur azizim, etme!
Ciinkii gercegini kaybettin sen.
Hayallere bile sigmayacak kadar, hayal 6tesi olan

bir kadini, hayal bile edemeyecegin kadar biiyiik
kaybettin.

Simdi kirpikleri aklina gelse, bir zamanlar oksamayan

avuclarina kiisersin.

Gozlerini animsasan, goz kapaklarin agir gelir

suratina. Baksglarini tagtyamazsin. ..

Senin icin kesilen saglar1 da sakin ola diigiinme,

boyle bir kadini tizdiigiine gore; daha ¢ocuksun,

olgunlagmamigsin sen azizim...
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Bak azizim,
Adamlik, disarida mutlu pozlar verip, igeride bir
kadint mutsuz etmek degildir.
Iki kurusluk insanlar icin kiiciik diisiiremezsin
bir kadinu.
Sikinti ne biliyor musunuz?
Her seyden 6te icinizdeki insanlik,
merhametiniz 6lmiis.

Insan olmak, adam olmaktan da 6re...
Ama gel gelelim, siz adam bile olamamigken,
bir kadint mutlu edememisken
mutlu olmay1 beklediniz hep.

Yok oyle bir diinya pagam!

Mutlu olamazsin bu durum cerceve icerisinde.
Evde seni sabirla bekleyen bir kadin varken,

disarida baskasinin namusuna bakacak kadar

kor olamaz adamligin...



Kimse vazgecilmez degil bu hayatta.

Yeter ki bir kadin karar vermesini bilsin, ona diinyay:
zindan eden bir erkegi bas tac1 ettigi siirece hayat ona

zehir olmaya devam edecektir.

Her zaman giiglii olmasint bilsin bir kadin
“Seni sevmiyorum.” demek bir erkege zor geldigi icin
gitmeyi tercih ediyorsa o erkek; kapiy1 sen agacaksin iste

bu kadar giiglii olacaksin.

“Mutlu olmak icin bir erkege ihtiyacim yok.” ciimlesini

hayat felsefesi edineceksin.
Unutmayin ki bir insanin yaptig1 yanlislar, o insani
yoklugundan ¢ok daha zordur.
Sen onu diizeltmeye calistik¢a isler daha da zorlagacaktir.
Yoksa adamlik kalibina oturmamis onun karakeeri bir

yerden mutlaka patlak verir.

Yiiregi sadece bir et parcasindan olugan erkekleri adam

diye sevmekten vazgegin artik...




Tuba HEzici

Bu hayatta kendi kuralimi kendim kurdum.
Kimseye “eyvallahim” yok, olmayacakta asla.
Beyaz atli prensi beklemek gibi bir hayalim de olmad.
Ciinkii ben siyah atli severim.

Masallara inanmiyorum SINDIRELLA gibi ayakkabim1
da bir yerde birakmiyorum.

Beni tantyacak olan ayagindan degil kalbimden tanisin.

RAPUNZEL gibi saglarimi da uzatmak gibi aptal bir

diisiincem olmadi.

O adam gergekten adamsa,
gelir beni babamdan ister gerekirse savagir iste

o zaman gercek bir prens olmay1 hak eder.

Yiiregim her zaman umudum oldu ama

kimseden medet olmadim.

Ayaklarim yere saglam bastigindan dolayi, insanlarin

damarina bastgim dogrudur...
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Adam Sandiklarimiz

Ortalik “Ben edepliyim.” diye geginen edepsiz erkeklerle dolu.
Kendi uckuruna sahip ¢tkamayip onu bunun namusuna laf
atar, aciz haspam.

Yaninda sevdigi kadin: tasidigs hilde éniinden gegenlerin
kal¢asina bakacak kadar sereften yoksundur, o adam
goriintimlii erkekler.

Sizden ne diyorsunuz ki adamliktan bahseden herkes
gergekten adam.

Oyle bir diinya yok,

Olmad;,

Olmayacak asla!

Once edebin, namusun anlamini ¢ézmeli bir erkek. Anlamini
¢ozditkten sonra yapmast gereken her seyi yapmali o adam,
o zaman adam olur. Adamliktan s6z ederken bile kafe
ortamlarinda vicdanina kadar diigmesi agik bir gomlekle

“adamlik gosterisi” yapmasin kimse bize...
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TUBA EZICI

- ADAM
SANDIKLARIMIZ

Bu kitabi adam sandigi erkek yuzinden,
yurek sandiginda acilar ve
hayal kirikliklari biriktiren kadinlara ithafen yazdim.
Ve sen de o adam sandigimiz erkeklerden biriysen,
litfen o elindeki kitabi sakince rafa birak...

Zira icinde gormek istemeyecegin gercekler var.
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