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Paracelsus: 1493'te Isvigrede dogmus, 1541de Avusturyada 6l
miigtiir. Ozellikle Farmakolojinin énciisii olarak bilinmekle bir
likte, Tip bilimine de kayda deger katkis1 olmugtur. Merakh ve
aragtirmaci bir insan olugunu, kiigiikken babasiyla birlikte yapmis
oldugu doga yiirityiislerinde bitkiler iizerine aldig1 egitime borglu
dur. Yerlesik Tip ve Astroloji anlayigina kargi ¢itkmig ve gogu otori
teyi sarsmugtir. Ibn i Sina'nin ve Galen'in Tip kitaplarini yaktirma
siyla; doganin iyilestirici giicinii 6nemseyerek, zamaninin tedavi
yontemleriyle, ilaglariyla, merhemleriyle alay etmesiyle bilinir.
Italyadan, Rusya'ya, Tiirkiye'ye dek yaptig1 gezilerden ¢ok sey 6§
renmig ve Simya biliminin temellerini atmugtir. Ayrica askeri cer
rah olarak da ¢aligmistir. insan bedenindeki arizalarin, ii¢ énemli
elementin, Civa, Kiikiirt ve Tuzun eksikliginden kaynaklandigini
ve bunlar uygun dozlarda verildiginde o sorunlarin ortadan kal
kacagini 6ne siirmiigtiir. Homeopatinin de oncisidiir. En bilinen
kitab1 Die Grosse Wundartzney (Biyiik Cerrahi Kitabi)dur.

Biilent Uluger: 1969 Zonguldak dogumludur. 1996 yilinda, An
kara Universitesi, Dil ve Tarih Cografya Fakiiltesi ispanyol Dili
ve Edebiyat: boliimiinii bitirdi. Turist rehberi olarak bagladig: ¢a
lisma yagamina, Gagri1 Merkezi Danigmani ve insan Kaynaklari
Se¢me Yerlestirme Uzmani olarak devam etmigstir. Halen serbest
Ispanyolca 6gretmenligi ve Ispanyolca, Ingilizce dillerinde kitap
gevirmenligi yapmaktadir. Cevirdigi kitaplardan bazilar: Dogan
Kitap'tan Diizenbazlar, 2007 (Santiago Gamboa); Yol Yayinlarr'n
dan Seks ve Mutluluk, 2014 (Laurie Handlers); Okyanus Yayinla
ri'ndan Kuran-1 Kerim ve Bhagavad Gita, 2012 (Pandid Sunder
lal), Samanlarin Erk Hayvanlari, 2007 (Sherry Firedancer), Ruhu
Egitmek, 2007 (Sri Sri Paramahansa Yogananda), Yasama Sevincini
Cogaltmanin 10 Yolu, 2007 (Adam Jackson)
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CEVIRENIN ONSOZU

Antik gizemlerin igine daldik¢a, 6niimiizde hep yeni diinyalar
agihyor. Eski ustalar1 okudukga, onlarin bilgeligine daha ¢ok hayran
oluyoruz ve onlar1 okudukga da insana iliskin kavrama yetimiz gelisi-
yor. Onlarin tip, botanik, kimya bilgileri, giiniimiiz biliminin bizi et ve
kemikten olusma zanneden anlayisin ¢ok 6tesinde. Giinlimiiz bilimi
omriimiizii sayih yillara indirirken, onlarin bilimi 6mriin igini olabil-
digince hayatla doldurmaya ¢ahgiyor ve biz istemedikge varolusumu-
zun sonlanmadigini 6gretiyor.

Giiniimiiz bilimi, hayatimizdaki olgularla ilgilenir, bagka bir deyis-
le onlarin goriiniirliigi, olgusal niteligi 6nceldir. Eski ustalarin bilimiy-
se, bakiglarimiz1 temel dogamiza gevirmemizi ogiitler. Onlara gore,
goriinen evrenin iginde goriinmeyen bir evren vardir. Tiim etkilerin
nedenlere dayandigin, ‘Iki’'nin aslinda ‘Bir’ oldugunu, maddenin igin-
de bir gii¢ tagidigini anlatirlar. Arif olan kisinin zihin gozii hep agiktir
ve igindeki o bozulmamig temel dogay1 gérmek igin goriinenin 6tesine
bakmak zorundadir.

“Her madde zehirdir, zehir olmayan madde yoktur. Ilagla zehri ay:-
ran, onun dozudur.” Tiirkgemizde bu sozii en iyi karsilayan, sanirim,
“Az1 karar, ¢ogu zarar” deyimidir.

Yukariya ¢ok iinlii bir s6ziinii aldigim Paracelsus, Okiilt bilimlerin
en ilging kisiliklerinden biri. Kimya biliminin 6nciisti. Tip 6grenimi
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goren, ama yerlesik tip anlayisina kokten kars: ¢ikan, dahasi, tip egiti-
minin yetersiz oldugunu 6ne siirerek, hekimlerin bakiglarin1 dogaya,
hatta gokyiiziine gevirmeleri gerektigini, insanin bir agagtan, gokteki
bir yildizdan, bir gezegenden 6grenmesi gereken ok sey oldugunu,
antik donemlerden gelen kocakar: regetelerine, kabile sifacilarina vs.
onem verilmesi geregini 6ne siiren aykari, okiilt bir hekim.

Paracelsus, ‘Her canlimn madembki bir biyokimyasal yapisi var, o
halde o canlimin bedeninde olusan aksakliklarin ¢oziimii de kimyasal
kokenli olmalidir. Ama bunun i¢in hem dogadan, hem de gok cisimle-
rinden (astronomiden) yararlamlmahdir; der. Hayatin kokenine iligkin
Hava, Su, Ates ve Topraga ek olarak; bedensel islevlerimizde, Civa, Tuz
ve Kiikiirt vardir. Ama, doganin igindeki mistik gizemleri, gok cisim-
lerinin, gezegenlerin tagidig etkiyi ve giicii, kimya bilimi yoluyla, tibbi
sorunlarin ¢éziimiine aktarirken, iyi bir Kabalist olarak inanci1 da goz
ard1 etmemek geregini vurgular. Diisiincesi, kabaca boyle.

Paracelsus i¢in aykir1 dedim. O kadar aykiriydi ki, hekim olduktan
sonra, atandig1 Baselde tibbin babasi olan Yunan Galen'in, Hipok-
rat'in ve Iranli bilgin Ibn-i Sina'nin kitaplarin1 Basel Universitesi'nin
oniinde yakar. Kimya bilimine olan hakimiyetiyle merhem, surup,
hap vs. tiiriinden bilinen ve pozitif tibbin 6nerdigi ilaglara o kadar
karsi gikar, uygulanan tibbi yontemleri o kadar reddeder ki, 6teki he-
kimlerle, eczacilarla neredeyse girtlak girtlaga gelir. Sonunda canini
kurtarmak i¢in kagar.

Ronesansin safagindaki bu aykin diisiinceler fizik ve kimya bi-
limlerinde bile kargiligini bulur. Descartes ve Galileo, onun agtig1 bu
diisiinsel yoldan yiiriimiislerdir. Yukarida soziini ettigim, canlilarin
biyokimyasal yapisindaki aksakliklara kimyasal ¢6ziimler iiretmeye
latrokimya denirken, bunun fizikteki karsilig da Iatrofizik olmustur.

Doga, insandan daha eski oldugu igin, ilac1 da dogada aramak
¢ok mantikhdir. Ciinkii tip, doga iizerine kuruludur. Hekim, doganin
kendisine efendilik etmesine izin vermelidir. Tanri, o biiyilk merha-
met dolu sevgisiyle dogada saklidir ve dogadaki Tanri’nin gizemleri
sonsuzdur. Dolaysiyla, higbir hastalik yoktur ki, Tanri, doga eliyle
onun sifasini bize vermis olmasin. Iyi bir hekim, hatta iyi bir cerrah bu
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gizemi sorgulamali ve dogadan ayrilmamalidir. Ayrica her bitki, her
agag birer yildizdir. Onun yeryiiziindeki yansimasidir. Onlar iyilestiri-
ci zellikleriyle i¢lerinde evreni saklarlar. Bunu da en iyi bi¢imde onla-
rin yapraklarinda, gévdelerinde, dallarinda gorebiliriz.

Su ornek satirlar Dogada Tanrr’y1 ve Tanrida Dogay: gérmesi ag1-
sindan ¢ok 6nemlidir.

“Inang, ger¢ek inanani Doganin gizemlerine gétiiren parlak bir
yildizdir. Tanridaki ¢ekim noktamizi bulmaly; tanrisal, lekesiz, giigld,
saf ve diiriist bir inanca giivenmeli ve tiim yiireginiz, ruhunuz, duy-
gularimz ve diigiincelerinizle -sevgi ve igtenlikle dolu olarak- o inanca
baglanmalisiniz. Béyle bir inanca iginizde yer verdiginiz anda, Tann,
kendi gergegini sizden esirgemeyecektir. Mucizelerini, dengeli ve gii-
venilir bigimde, ayan beyan gozlerinizin oniine serecektir.”

“... Beni suglayanlar, bilginin tapinagina dogru kapidan’ girmemis
olmamdan yakiniyorlar, ama gergek ‘dogru kapt’ hangisi ki? Galen mi,
Ibn-i Sina mi, yoksa Doga mi? Ben oraya Dogamin kapisindan girdim ve
benim yolumu aydinlatan eczacimin lambas: degil de Dogamn 151g1yd1.”

“Okumak bir insan1 hekim yapmaz. Tip bir sanattir ve uygulama is-
ter. Hekim olmak igin, Ibranice, Yunanca ve Latince bilmek yeterli olsay-
di, biiyiik bir baskomutan olmak igin de Liviusu okumak yeterli olurdu.
Ben sanatimi, onu, diinyada bana 6gretebilen tek bir hoca, tek bir usta
olmadig bilinci i¢inde yerine getirmedim. Ama ben, onu ayni1 zaman-
da kendime kazandirdim da. Benim yaptigim, Tanrr'nin eli tarafindan
yazilmig Doganin kitabini okumaktir.”

(Buradaki Livius'un, biiyiik olasilikla Roma ile Kartaca arasinda
gegen iinlii Pon Savaslari'nda biiyiik yararlilik gosteren bir konsiil ol-
dugunu da belirtmis olayim.)

Paracelsusun bu diisiinceleri edinmesinde, hekim olan babasiyla
zaman zaman dere tepe dolasip, ondan bitkilerin 6zelliklerine iligkin
hem botanik hem de tibbi bilgiler edinmesinin biiyiik pay1 var. Iginde-
ki merak ve 6grenme diirtiisii o kertedeydi ki, Almanya, Fransa, Dani-
marka gibi iilkeler yaninda Rusyaya da geziler yapmis ve bu duragin-
da Tatarlara esir diigmiistiir. Tatarlar tarafindan Istanbul’a da getirilen

11



Paracelsusda, Okiilt gizemcilikle ilk tanigmasina vesile olan ve simya,
astroloji ve bilyiide Orta Cag'in 6nde gelen bilginlerinden, hocasi bas-
rahip Johann Trithemius'un ardindan okiilt bilgilere ve dogunun gi-
zemciligine ilgisi daha da uyanmustir.

Ogrencisi Van Helmont’a gore, 1513-1521 yillar arasindaki bu esa-
ret sirasinda, metalleri altina gevirmeye yaradigi igin simyacilarin hep
pesinde oldugu iinli Felsefe Tagin1 da edinmistir.* Salomon Trismosin
adl bu simyaci, Paracelsusun hem hocas1 hem de koyliisiidiir. Soy-
lendigine gore Trismosinus’un elinde Evrensel Panacea (sifa, derman,
¢0ziim, ilag) da vardir ve Fransiz bir seyyah bu adami 17. yiizyilin son-
larinda gérmiigtiir.

Kitabimizdaki bu bilgiler asla pozitif tibbin yerine gegmez. Burada
anlatilanlar, eski devirlerden gelen bilgilerin, fikir verme amagh olarak
tamtilmasidir. Bir gesit alterantif tip da denilebilir. Ancak herhangi bir
tibbi uzmana daniymadan buradaki 6nerileri hayata ge¢irmeye ¢alismak
gercekgi degildir. Dolayisiyla, buradaki bilgilerin yanhs kullanimindan
dogabilecek olumsuz sonuglardan yayinevimiz sorumlu tutulamaz.

Bir tegekkiir... Internette yaptigim aragtirmalarda, Paracelsus’la
ilgili herhangi bir kitabin Tiirk¢emizde olmadigin1 gérdiim. Yani eli-
nizde tuttugunuz bu kitap, Tirk¢emizde bir ilk. Durum bdyle olunca,
cokga titizlenmek zorunda kaldim. Ispanyolca basimi, ¢ok 6zenli bir
dille yazilmamgti, yazim hatalar1 ve baz1 Okiilt kavramlarin ¢ok be-
lirgin olmayis1 zaman zaman bunlarin anlamlarina vakif olabilmem
konusunda bir destegi gerekli kiliyordu.

Bu sikintilarimi bir bir agmamda bana, degerli destegiyle ve Okiil-
tizme gok merakh oldugunu sonradan 6grendigim Venezuellal1 dos-
tum Eduardo Fumero’nun ¢ok yardimi dokundu. O olmasaydi, bu ki-
tap olmazdi. Ona tegekkiir, benim igin bir borgtur. Gracias, Eduardo!

Biilent Uluger
14.11.2020, Bostanci

*  Van Helmont: Tatar Tarihi
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Augustus zamaninda yagamis inli bir hekim ve zamaninin kitaplarin-
dan daha ileri bir tip kitab1 yazmis tinlii bir yazar olan Celsusdan bile
daha bilge oldugunu gostermek istemis.

1510 yilindan itibaren artik Paracelsus adiyla taninmaya baglamisg-
tir ve seyrek de olsa bu ad1 imzasina koymus ve biiyiik felsefi ve dinsel
yapitlarina bu adi kesin olarak basmistir. Aym sekilde, 6grencileri de
ona bu adla hitap etmeye baglamiglardir. Ayrica tartiymalarda ve kur-
bani oldugu hakaret dolu saldirlarda goriinen hep bu ad olmustur.

PARACELSUS'UN COCUKLUGU

Paracelsus, kisa boylu ve ¢elimsiz bir ¢ocuktu. Bu yiizden hep se-
vecenlik dolu bir ilgiyi arzu edip durmug ve bunu da bitimsiz bir sevgi
duydugu babasinda bulmugtur. Hekim Hohenheim, dogada alinan agik
havanin esenlik veren etkilerine 6zel bir 6nem verirdi. Bu yiizden, Para-
celsus biiyiidiigiinde, ondan kendine bir gezinti arkadagi yapmug, boyle-
ce onun hem bedenini giiglendirmis hem de ruhunu zenginlestirmistir.

Bu kisa gezintilerde geng gocuk, otlarin ve sifal bitkilerin adlar1 ve
nitelikleri yaninda, bunlarin kullanim y6ntemlerini de 6grendi. Zehir-
leri ve panzehirleri tanid, her tiirden iksir hazirlama sanatina eristi.

Eczacilik, o zamanlar; Cinde, Misirda, Yahudi topraklarinda, Yuna-
nistanda oldugu gibi, binlerce y1l 6nceki Hristiyanlik doneminde Avru-
pada yoktu, resmi olarak taninmiyordu. Gergekten de, ilk eczacihik el
kitabi Niirnberge aittir ve Paracelsus'un 6lim yilin1 izleyen 1542ye ta-
rihlenir. Yani su 6ne siiriilebilir ki, bugiin kullanilan sifali otlarin biiyiik-
¢e bir kusmi Orta Cagda zaten biliniyordu ve din adamlar1 bunlar1 ma-
nastirlarinin bahgelerinde biiyiik bir zevkle yetistiriyordu. Bu yiizden de,
bunlarin kullanimiyla ilgili baz bilgiler giiniimiize dek korunagelmistir.

Sulak alanlarin bol oldugu bir vadide bulunan Sihn Irmagi'nin ya-
kinlarindaki otlaklarda ve ormanlarda, mevsimler degistikge gigekler
agar ve agaglar meyveler verir. Cayirlarda; kantaron, papatya, ada gayi,
diigiin gigegi, sar1 papatya, hodan, melek otu, rezene, kimyon, haghag
yetisirken, ormanlarda; pazi, belum otu (yapiskan otu), giizelavrat otu,
tatula, menekse ve daha bagka orman bitkileri de ¢ok¢a bulunuyordu.
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Bayirlarda, tepelerin eteklerinde ve yollarda ¢an ¢igegi, yiiksiik otu,
hindiba, peygamber ¢igegi, yavsan otu, nane, kekik, mine ¢igegi, sapar-
na, yosun, yogurt otu, parmak otu, sinir otu, orman findig1 bulunurdu.
Balcik toprakta iizerinde agik mor ve menekse renklilekeler olan ¢uha
gigekleri, unutmabeni, sifali bitkiler, egrelti otu, atkuyrugu yetisirdi.
Ozellikle de kugkonmaz, siipiirge otu, Alp giilleri, Dogu kizilkékii, tas-
kiran, evliya otu (esek otu), keklikiiziimii ve her tiirden tohum...

Paracelsusn kendi anilarindan 6grendigimize gore, babasi onun
ilk Latince, Botanik, Simya, Tip, Cerrahi ve Teoloji 6gretmeni olmus-
tur. Yani sira, babasinin onda baska egitsel anlamda’ etkileri de olmus-
tur ve Hekim Hohenheim bunlar1 ogluna agilayamamugtir. Bu etkiler
donemin endiseli ruhundan, hazirlanilan yeni bir Cagdan dolayiyd:.

Simdi, felsefi yontemlere ve Orta Cagin dini inanglarina halen siki
sikiya bagh bir kitle igindeki bu goziipek doga ve tip aragtirmacisiyla,
donemin bu goriintiisii arasinda nasil bir iligkinin oldugunu bir sor-
gulamamiz gerekir. Onun keskin zekasinin, eski 6gretilerin, tiim oteki
bagka seyler gibi kaybolup yeniden ortaya ¢ikmak zorunda oldugunu
nasil anladigini bir sorgulamamz gerekir.

Paracelsusia bu biiyiik bilimsel meraki ve deneysel yontemi kazan-
diran, hig tartigmasiz Ronesans ruhu olmustur. Reform? déneminin,
insan iizerindeki tam anlamiyla Luther® etkisi tagiyan ruhsal akimla-
riyla bilimsel ruhun bu ortakligi, onun taban tabana zithk tagiyan kisi-
liginin olusumunu bize agiklar.

1 Einsiedeln: Gok giizel bir vadinin sonunda kurulmus bir Isvigre kasabas:. Burada tes
pih ve bagka dinsel esyalar iretilir. 9. yiizyilda kurulmus ve her y1l 14 Eylil tarihin
de pek ¢ok haci tarafindan ziyaret edilen, ¢ok bildik bir Fransiskan manastir1 vardir.
(Ormanda yasayan kegsislere ithafen, Meryem'in Kegisleri Manastir1 olarak da bilinir)
(G.N)

2 Reform Hareketi: Katolik Kilisesinin Almanya’yr agir1 bigimde somiiriip zenginles
mesiyle, 16. yiizyildan baglayarak, basta Almanya ve 6teki Avrupa iilkelerinde ortaya
¢ikan aydinlanma hareketi. (C.N.)

3 Martin Luther (1483-1546): Katolik Kilisesinin nepotizmine, 6niine gegilemeyen
masraflarina ve en nihayetinde Papaligin endiilijans denilen af ve Cennetten yer sat
ma belgesi dagitmaya baslayip tiimden yozlagmasi iizerine, iinli 95 Tezini kilisenin
duvarina asarak Protestanlik mezhebinin dogmasini saglayan San Augustine tarikati
nin Alman asilh kegisi. (C.N.)
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Paracelsus’un gegerli kuramlari, Lutherden ¢ok 6nce etkin olarak
varhigini siirdiiriiyordu. ki yiiz y1l 6ncesinde, miinzevi bir bilim insani
olan Roger Bacon?, on bes yiizyillik bir cehalet karanligin1 aydinlatan
diisiinceleriyle, Doganin tanrisal hazinesinin anahtarin1 bulmustu.

Luther 1483’te dogdu, Paracelsus ise daha sonra, 1510da Milano-
lu iinli hekim ve diisiiniir Geronimo Cardano®, 1517de inli cerrah
Ambroise Pare® de hayata merhaba dedi. Devrimci gokbilimci Koper-
nik’ ve Pico de Mirandola® da bu iinli yildizlar gegidinin ¢agdaslariy-
dilar. Hepsi bir defada orta gikt1. Yeni bir dinsel anlayis, yeni bir felsefe,
yeni bilimler ve diinya sanatinda biiyiik bir yenilik.

PARACELSUS'UN INISIYASYONU

Paracelsus, ¢ok gengken, dinsel egitimi igin Lavanthaldaki San And-
reas Benedikten Manastirr'na yollandi. Burada Piskopos Eberhard Ba-
umgartner’la arkadashk kurdu. Baumgartner, zamaninin en 6nde gelen

4 Roger Bacon (1220-1292): Deneysel Bilimin onciisii, ingiliz diigiiniir ve egitimci. La
tince adi Doctor Mirabilisdi (Harika Ogretmen). Matematik, Astronomi, Optik, Sim
ya ve Dil alaninda ¢aligmalari bulunan ve barut yapimim ayrintih olarak ilk isleyen
Avrupaliydu. Isik ve gokkugsag tzerine de ciddi galigmalan olmustur. (C.N.)

5 Geronimo Cardano (1501 1576): italyan matematikgi, yildizbilimci, fizikgi, hekim.
Tifis mikrobunu klinik olarak ilk tanimlayan kendisi olmugtur. 1545 yilinda Cebir
alanindaki ilk bilimsel eser olan Ars Magna'yr (Biiyiik Sanat) yayimlamstir. (C.N.)

6  Ambroise Pare (1517-1590): Modern cerrahinin babasi kabul edilen Fransiz hekim. Or
duya“berber” cerrah olarak girmesiyle de iin kazanmistir. Berber cerrahlar Orta Cagda,
cerrah yoklugunda yaralilarda gerekli gordiigu yerleri keserek ufak ¢apta ameliyat eden
kisilerdi. Takma kol, bacak, dis ve g6z uygulamasini ilk baglatandir. Heykelinde su yazi
lidir. “Medicus curat, Natura sanat” (Hekim ilgilenir, Doga iyilestirir) (C.N.)

7  Nicolaus Copernicus (1473-1543): Bilim ve disiince tarihine damgasini1 vurmug en
6nemli Polonyah gokbilimci. Diinya merkezli Batlamyus sistemine karsit olarak, Gii-
nes merkezli sistemi bulmug ve Kilisenin tepkisini ¢ekmigtir. Onun Giines Sistemi
tarifi glinimiiz Gokbiliminin baslangic1 sayilir. (C.N.)

8  Pico de Mirandola (1463-1494): italyan hiimanist diisiiniir ve gizemci. On dort yasin
da iiniversiteyi bitirmig; din, felsefe, sihir tizerine gelistirdigi tezleri Papalik tarafindan
yasaklanmstir. Ona gore, Tanri insani yaratip, onu evrenin merkezine yerlestirmis ve
kendini bulmasi igin de ona dzgiir diisiince vermistir. Insanin iig gérevi vardir: 1 Zo
runlu ahléksal gelisim 2 Akila bilgilenme 3 Mutlak gergeklikle 6zdeslesip, kendini
gelistirme. Insan gercegi aramay asla birakmamalidir. (G.N)
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zihni arasindaki dogrudan iliskiyle olur. Sahte Gizemcilikse, Tanr: ile
insan arasinda bir ortaklik aramaz. Tanr: tarafindan icsellestirilen can,
her tiirlii saldiriya kars: giivendedir. Tanridaki zihin, zekdya 151k tutar”

Iste Paracelsus’un, ermek igin ¢aba harcamig oldugu Gizemcilik
buydu: Dogadaki Evrensel Can‘a islev kazandirabilmeye yénelik, Ozii-
ni, bu Tanrisal Can’la biitiinlestirmek.

Basele giderken, yaralilan iyilestirmede babasina yardim ederek,
cerrahi ameliyatlar konusunda yeterince uygulama yapmsti. Bu konuy-
la ilgili yazilarinda ve kitaplarinda bize bu bilim dalinda en iyi ustalara
sahip oldugunu ve giiniimiiziin ve ge¢misin en tnli bilim insanlarinin
metinlerini okuyup, iizerlerinde diiginmiis oldugunu anlatir.

Paracelsus’'un Baselde gegirmis oldugu zamana iligkin ¢ok az sey
bilinir. O da 1510 yilinda oldugudur. O zaman iiniversite, o donemin
bagnazlarinin elindeydi. Cok gegmeden Paracelsus sunun farkina var-
d1 ki, o hekimlerin aptalca 6gretilerinden higbir sey ¢ikmayacak, higbir
yere varilamayacak. “Bir ise yaramayan bu insanlar tarafindan sayg
duyulan tozlar ve kiiller,” -diye yaziyordu- “islenmis ve 6nemli bir mad-
deye doniismuistii.”

Paracelsus, bu bilgelerle, resmi bilimin bu taglagmis savunucula-
riyla harhangi bir tartismada yer almaya kostaklanarak karsi ¢ikti. O,
gergegin pesindeydi, gokbilmisligin degil. Diizenin pesindeydi, karma-
sanin degil. Deneysel bilimin pesindeydi, deneyciligin degil.

Paracelsus, kendi ifadesine gore, bagrahip Trittheme’in el yazma-
s1 eserlerini okumugtu. Bunlar babasinin o degerli kiitiiphanesinin en
nadide pargalariydi. Bu eserler Paracelsusun aklini éyle bir bagindan
almugt1 ki, Trittheme’in 6grencileriyle yasadigi Wiirzburga tasinmaya
karar verdi.

Tritemio ya da Tritemius, dogdugu yerden otiirii ona bu ad ve-
rilmisti: Treves yakinlarindaki Trittenheim. Gergek adi, Juan Hein-
dembergdi. Gengliginden beridir bilgeligiyle nam salmig ve yirmi bir
yasinda Sponheim bagrahibi olmustu. 1506 yilinda, Wiirzburg yakin-
larindaki San Jaime Manastiri’'na atanan Tritemius, Aralik 1516da bu-
rada 6ldi.
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hatir1 say1lir 6lgiide hakimdi. Onun sayesinde, Kutsal Kitap’in kahinsel
ve gizemli boliimlerinin derin yorumlarini yapti. Bundan dolay: da,
Tanrisal Yazilan tiim galiymalarinin tizerine koydu, 6grencilerin tiim
dikkatlerini ve ilgilerini bu konulara vermeleri gerekiyordu.

Paracelsus, bununla ilgili olarak kendini hayat: boyunca etki-
lenmis hissetmistir, ¢linkii Kutsal Kitap ¢aligmalarin1 ¢ok yogun
bir ugras alani olarak gérmistiir. Yazilarinda, Yiice Kitapin derin
ezoterik anlamina ve diline iligkin sahip oldugu bilginin tamkhgini
bulmaktayiz.

Bagrahip Trittheme ile birlikte Okiilt Bilimler ¢aligmis oldugu ke-
sin olsa da, goriiniir ve goriinmez diinyayla ilgili gizemli giigleri de
tanimigtir. Bunun yani sira, baz1 uygulamal biiyiilerin uygunsuz ve
tannisal irade karsit1 olduguna inandig igin, bunlarin bazilarim1 da
cok ge¢meden birakmugtir. Ozellikle, ¢ok da titiz olmayan adamlarin
yaptig1 ve yalmzca kotiiciil giigleri ¢agiracagini diigiindiigii igin, Kara
Biiyiiden uzak durmugtur. Ayn: sekilde, Biiyii islerinden gelebilecek
herhangi bir maddi kazanci da reddetmistir. Bunun nedeni, Biiyiiye
yalnizca maddi kazang elde etmeksizin hasta birinin iyilesmesine yar-
dima olacaksa ya da bagka iyi bir ige yarayacaksa izin verilmesi gerek-
tigini diigiinmesiydi.

Iste bu amagla tanrisal biiyiiyii aragtirarak, deneyler yapmaya soyun-
du. Tannsallikla ruhunun ortakhgina ulagmada, zihinsel ve ruhsal gi-
day1, uygunsuz ve aldatic1 gidadan kusursuz bigimde ayirt edebiliyordu.

Insanlar1 Mesih olarak iyilestirmek, insanlar iyilestirmisti; Me-
sih'in tiim arzusu buydu ve belki de Efendi Tanrr'yla benzer bir ortak-
lik, onu bu ulu kudretten alikoyacakti. O sirada, Tanridan iyilestirme
yontemlerini aramay1 ve bulmay1 bilme inayetini ediniyordu. Yaradan
da bunlar1 Dogadan elde etmigti.

HEKIM VE SIMYACI PARACELSUS

Paracelsus, daha 6nce de dedigimiz gibi, sinirlar1 olmayan bir cos-
ku ve arzuyla kendini Simyanin derin ¢aligmalarina birakti. “Simyanin,”
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-diyor kahramanimiz- “Salt, felsefe tasina® ulasmak gibi bir amaci ola-
maz. Hermetik Bilim'in amaci, hastaliklar: iyilestirmekten ibarettir.”

Yine de, donemin bildik merakindan kendini alamamis ve bir sii-
religine de, “katisik” metalleri altina gevirmeyi 6greten simya uygula-
malarnyla ilgilenmistir.

Baz1 yazarlara gore, bu biiyiik gorevinden alninin akiyla ¢tkmig ve
meraki gegince amacinda israrci olmay: da siirdiirmemistir. Cilinki
baz1 6gretilerin saglam olmasindan bagka bir amag giitmiiyordu ve bu
da her noktasini vazgegilmez olarak gordiigii bir durumdu.

Paracelsus’un yagsam 6ykiisii yazarlari, ondan simyaci olarak s6z
ederlerken, en st riitbeye yerlestirirler. Hepsinin oy birligiyle id-
dia ettikleri sudur ki, kendisinin ince eleyip sik dokuyan bir yonii
vardi ve bu da ona Doganin her 6gesinin 6ziiniin igine girmesini
saghiyordu.

Peter Ramus'® §6yle yazmus: “Paracelsus, doganin en derin ozlerine
dalar, onlar1 didikler ve bunlarin olusumlari iizerinden metallerin etki-
sini Oylesine sezgili bir kavrayisla goriir ki, yepyeni devalar bulur ¢ikarir”

Paracelsus’un kisiligi lizerinde bilimsel bir gozle daha ¢ok ¢alis-
mis olup, onun hayat dykiisiiniin yazarlarindan olan Melchor Adam
demis ki: “Zorlu ve gizemli Hermetik Felsefe konusunda, kimse onunla
boy olgiisemez.”

Paracelsus; Chrysopcea/Crisopeya, baska bir deyisle “altin yaratma”
¢alismalarini, soylu ve 6zgecil kisiligine ters geldigi gerekgesiyle terk
etti, ya da soyle diyelim, reddetti. Ama yine de, kendi 6l¢iitiine gore ge-
ligtirilebilir ve tip bilimine uyarlanabilir olan sayis1z simya uygulama-
sin1 da gergeklestirdi. Incelemesi yapilmig hemen tiim metallerin bize
iyilestirici ve hayat verici pek ok sirr1 verebilecegine ve zihinsel, fi-
ziksel bazi hastaliklara kars: etkili olabilecek yeni, kusursuz karigimlar
yaratabilecegine ikna olmustu. Tanrisal yaratinin 6zgiin temeli olarak

9  Felsefe Tag1: Simyaya gore, temel metalleri, soz gelimi kursunu altina ¢evirmeye yara
yan efsanevi tas. Bundan baska, zaman zaman insana genglik agilayan bir hayat iksiri
olduguna da inanilir. Eski Yunandan, Hindistan’a dek pek ¢ok kiiltiirel gelenekte ad:
yer alir. Ulkemizde Felsefe Tas1 olarak bilinse de dogrusu Filozof Tagidir. (C.N.)

10 Peter Ramus (1515 1572): Etkilibir Fransiz hiimanist, diigiiniir, mantik¢i ve matema
tik¢i. (C.N.)
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organik hayatin verildigi her varligin, goriiniirde yararsiz olsa da, genis
olgekli bir iyilestirici yeteneginin oldugunu 6ne stirmiigtiir.

Tek amaci altin iiretmek olan Simyayi, ¢agdaslarinin yaptig1 gibi,
tanrisal diye nitelemiyordu. Ona gére, altinin iiretildigi ocaklarin alev-
lerinin bagka biiyiik yararlari vardi ve tanrisal sezgi tagiyan bu alevler,
insanligin hayrina olan arindirici alevlere doniigiiyordu.

Simdi de kendisinin 6z yasam oykaiisiiyle ilgili bagka bir seye de-
ginelim. Bu ¢ok genis bir konudur. Giiniimiizde bu dahi adamin ki-
taplar altin degerindedir. Bu 6zgiin yapitlar tekrar tekrar basilmig ve
ayn1 zamanda bilinen tiim dillere de ¢evrilmistir. En azindan kendisi-
nin yaratim siirecinden s6z etmeyecegimiz igin, az bilinen yapitlarinin
bazilarindan s6z edecegiz:

Opera Omnia Medico-Chirugica tribus volumnibus comprehensa.
Cenevre, 1658, Sayfalar halinde iig cilt.

(Bu yapitinda hemen tiim isleri bir aradadir. Dizin: Cilt I: Tibbi, pa-
tolojik ve terapotik okiilt bilgiler. Sihirli gizemler. Cilt II: Felsefi, kaba-
listik, astrolojik ve simyasal yapitlar. Cilt 11I: Uygun bicimde anlatilns
Anatomi ve Cerrahi)

Arcanum, Arcarorum seu Magisterium Philosophorum. Leipzig, 1686,
Bir cilt.

(Bu yapit1 da genis bigimde Okiilt Bilimlerden soz ettigi igin ¢ok il-
gingtir. Frankfurt’ta 1770 yilinda tekrar basilmigstir.)

Disputationum de Medicina Nova Philippi Paracelsi. Parsprin in qua
quias de remediis superstitionis et magicis curationibus ille prodidit, pro-
ecipue examinantur a Thoma Erasto, medicina schola. Heydelbergenti
professore ad ilustris, principium. Liber omnibus quarumcung; artium et
scientiarum studiosis opprime cum necessarius turn utilis. Basileae apud
Petrum Perna, y1l yok (1536?). Bir cilt.

(Yiiksek degerine ek olarak bu yaptt, icinde, onun en zorlu diismani Eras-
tus Thomas'la" yasadigr tartisma bulundugu icin biiyiik bir ilgi uyandirnug-

11 Erastus Thomas (1524 1583): Isvigreli hekim ve dinsel polemikgi. Aforoz uygulama-
sinin kutsal kitapta olmadigini 6ne siirerek, dini konularda devletin kiliseden istiin
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tir.)

Her bakis agisindan bakildiginda bir fikir edinilebilecegine inan-
digimiz igin, Ginlii hekimin, Latince yazilmig yalnizca bu ii¢ eserini
belirtmenin yeterli olacagini diisiindiik. Yoksa, Almanca ve Latince
yazilmig eserleri goktur.

Cevirilere gelince, bunlarin da sayis1 epey fazladir. Alberto L. Cail-
let'in Manual bibliographique des sciences psichiques adl eseri otuzdan
fazla ad1 bize nakleder, bu arada unutmamak gerekir ki s6z konusu
kaynakga 1913k tarihlenir. Bu tarihin sonrasinda yapilmis yeni basim-
lara iligkin bilgimiz vardir ve bu sonunculardan birini ¢ok ilging bul-
dugumuz igin asagiya aliyoruz:

PARACELSUS (Theophrastus): Les sept Livres de Archidox Ma-
gique, traduits pour la premiére fois en frangais, texte latin en regard.
Paris, 1929. Bir cilt.

(Dertsiz tasasiz bir hayata kavusmak icin, hastaliklarin biiyiikce bir kis-
mina yonelik say1siz paha bigilemez sirr1 ve tilsimu anlati, altinct his vs.)

Paracelsus’un; astroloji, biiyii, simya vs. okiilt bilimleri isleyen 6biir
tim yapitlar gibi yapitlari, baz1 karanlik tiimceler tagir ve bunlar yal-
nizca bu sirlara eren inisiyeler hakkiyla bilebilir. Simyacilar, sirlarim
ozellikle simgeler ve amigtirmali tiimcelerle islerlerdi, bazi hadsiz kisi-
ler de bunlari harfi harfine alir ve en giiliing haliyle yorumlardi. Trit-
theme'nin 6grencisi olan Paracelsus, onun terimlerini benimsemis ve
bazilar1 Hindistandan, bazilar1 da Misirdan olmak iizere kendi dagar-
cigindan terimler eklemistir.

Paracelsus’'un sozliigiinde bilgelik elementinin 6zgiin adinin Ad-
rop ve Azane'? oldugunu goriiyoruz. Bu sozciigiin ezoterik anlamdaki
cevirisi Felsefe Tagidir. Azoth, Doganin temel yaratici elementi veya
ruhsallagtirilmig yasamsal giicii; Cherio; hayvan, bitki ya da mineral
olsun, bir varligin besinci elementi ya da giiciidiir; Derses, Yerin genis-
lemesini saglayan okiilt esintidir; Ilech Primun, Ezeli ya da Nedensel

oldugunu belirtmis, metalleri altina d6niigtiirme uygulamasinin sagma oldugunu 6ne
siiren yazilar yazmstir. (C.N.)
12 Bazi kaynaklarda Adrop, Azane veya Azar olarak gegtigini gordiim. (C.N.)
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Giig; Biiyii; bilgeliktir, goriiniir ya da elle tutulur, gergek ya da hayali
olgular engellemeye yonelik ruhsal giiglerin bilingli gérevidir. Irade,
sevgi ve hayal giiciiniin iyicil kullanimidir; insan ruhunun iyilik etme-
de kullamlan en etkin giiciidiir. Biiyii, cadilik degildir.

Paracelsus’'un sozliigiinden ve genel olarak da bagka simyacilardan
bir dolu sozler alip, sayfalar doldurabiliriz. Yine de ona ait terimlerin
okiilt kimligine iliskin bir fikir vermeye yonelik yaptigimiz alintilarin
yeterli oldugunu diisiiniiyoruz.

Bununla birlikte, bu gizemli dilin sifresi kaybolmus degil. Kabalist-
lerce biiyiik bir titizlikle saklanmigtir ve inisiyeler birbirlerine sifahen
aktarmislardir. Giiniimiizde bu s6z konusu sifrenin sahipleri Martinist
tarikat1 ve Giil ve Hag tarikat: liyeleridir.

Bu sifre sayesinde, Paracelsus’un felsefi/dini'® sistemi hi¢ bozul-
madan yasatilabilmistir. Elementlerin; hayvansal, bitkisel ve mineral
varliklarda incelenebilmesi igin kendi aralarinda béliindiigiinii gor-
mekteyiz. Bunlar, tipki eskilerin yaptig1 gibi Hava, Su, Ates ve Toprak
olarak aynilmslardir ve orgiitlii ya da orgiitsiiz ve birbirinden ayn
olarak tiim bedende bulunurlar. Bu béliimlemenin olmas: igin, uy-
gun malzemeyle donatilmig laboratuvarlarin varligi kaginilmazdi.
Ocak yetersizdi ve eritme potasina kor rengini verebilecek ve gerek-
tiginde sabit sicaklig1 koruyabilecek ates de yoktu. Ocaklar1 devam-
I1 1sitmak igin, kesintisiz olarak su, kum ve demir talag1 saglanmasi
gerekiyordu. Laboratuvarlardaki dolaplarda ve masalarda kusursuz
olgiilerde teraziler, havanlar, imbikler, karniler, emaye potalar, dere-
celi beherler ve her tiirden cam kaplar vs. bir de damitmaya 6zel bir
imbik bulunurdu.

Simyanin yasalarin titizlikle uygulayarak isine canla basla sarila-
cak olan simyaci, giizel diizenlenmis, iyi donanimli laboratuvarinda
elde ettigi maddeleri adamakilli incelemeye yonelik olmazsa olmaz
degisik islemleri bizzat uygular, sonrasinda bunlardan besinci 6zii ya
da Arcana'yy, yani minerallerde ve bitkilerde sakli olan 6zii gikartirdi.

En biiyiik varliklarda bile bulunan, nicelik olarak zaman zaman

13 Buradaki “dini” s6zcigi, herhangi mutlak bir din anlaminda degil de, Tanrisal Ger-
¢egin ruhsal onay1 anlaminda kullanilmstir.
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sonsuz olgiideki kiigiik besinci 6z, yine de kiitleyi her yandan etkiler.
Tipki bir damla 6d suyunun kétii koku yaymasi ya da birkag gram saf-
ranin bir 6l¢ii suyu renklendirmesinin yeterli olmasi gibi.

Metaller, taslar ve bunlarin tiirleri, tipki organik varliklar gibi, ken-
di i¢lerinde besinci 6zlerini tagir ve bunlar cansiz olarak diisiiniilse de
hayvanlardan ve bitkilerden ayirt edilebilmesi i¢in yagamig varliklarin
oOzlerini tagirlar.

Burada ¢arpic1 bir iddia var. Paracelsus bu iddiayi, metalleri bas-
ka maddelere doniistiirme kuramiyla destekler ve bu kuram giiniimiiz
okiiltistler tarafindan da aynen kabul goriir.

Paracelsus’'un mineraller diinyasina iligkin su 6ngériisiine bakar m-
sin1z! Higkimse gergek bilge unvanini ondan esirgeyemez. Ne de olsa o,
akil dolu aragtirmalaniyla doganin en gizli sakl sirlarini ortaya koyma-
sin1 bilmigtir. Bugiin bilim, en biiyiik bilimsel donanimlara sahip arag-
tirmacilarin buluslar1 yardimiyla bu sirlar1 daha iyi agiklayabiliyor. Tipki
Bayan Curie ve arkadaslarinin ortaya koymus olduklar gibi.

Paracelsus tarafindan gelistirilmis olan yeni doga felsefesi sistemi-
nin iizerinde dururken, o giinden bu yana dort yiiz y1l gegtigini unut-
mamak gerekir. Gergekte, s6z konusu arastirmalar ortaya koyan ve
bunlarla ¢aginin biiyiik zekalarina ve ardindan gelen kugaklara esin
veren hep o olmugtur.'

Onun ¢o6zelti hazirlama teknikleri degisik yontemlerden etkilen-
migtir: Ates, siilfat (vitriol)'®, sirke ve yavas damitma; belli bagh aras-
tirmalar1 metallerin iyilestici 6zellikleri tizerineydi ve bugiin “metal

14 Bu bulusun uygun degerlendirmesi igin tarihsel 6nem, onun toplam biyiiklagidr.
Paracelsus’un ger¢eklestirdigini tim yeterliligi icinde degerlendirmek igin, XVI. yiiz
yihin kosullar1 tizerinde durmak son derece dogru olur. Burada amag; onun, rezil
karakterli, duygusuz ve zihniyetinde zerre 151lt: bulunmayan tiim insanlarda yikic1
bir nefret uyandirmig yiiksek ahlikina ulagmak ve diismanlarinin kinci davraniglari
kargisindaki o essiz cogkusunu anlamaktir.

15 Vitriol: Latincede, “(v)isita (i)nteriora (t)ellus (r)ectifacando (i)nveniens (o)ccultam
(l)apidem” sozciiklerinin bagharflerinden olusur. “Diinyanin merkezini ziyaret et,
orada gizli tag1 bulacaksin” anlamina gelen bu sozciigiin gergek anlamu ise, “Her insa
nin gercegi kendi i¢inde bulacag:” bigimindedir. Gizli tag, aym zamanda, Filozof Tagi
ya da Felsefe Tagi olarak da bilinir. Simyacilar buna silfirik asit derdi, giinimiizde
¢esitli kikirt tuzlarina da vitriol dendigi bilinmektedir. (C.N.)
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terapisi” dedigimiz yontemi gok 6nceden kegfetmistir. Ortag: olarak da
yaninda iinlii piskopos Erhard de Lavanthall vardi, onu ayn1 zamanda
ustalari arasinda da gostermistir.

Bizmut, Paracelsus'un siklikla ¢ozelti hazirladigr metallerden biri
olmugtur. Bunu yar1 metal olarak siniflandirmig. Bu metal sayesinde
etkin minerallerin 6zelliklerinin varligin1 6nceden kesfetmistir. Boy-
lelikle de “metalden metale doniisiimiin” yasalar1 ve yontemleri de or-
taya ¢itkmigtir. Yar1 metal diye siniflandirdig dlemi de aym: bigimde
bulmustur ve bu Eczacilik bilimine yaptig1 sayisiz katkilardan biridir.

Paracelsus’un baslica diger katkilari;; demirden, antimondan, civa-
dan ve kursundan ilag hazirlamadir. Ayrica kiikiirt ve siilfirik asite de
ozel ilgi duyup, iizerine uygulamalar yapmistir. Bu ikisi, temel mad-
de olarak onun 6ziinii temsil ederdi. Ne de olsa degiskenligi, ugarili-
g1 hayata gegiriyordu. Civali, bakirli amalgamlarla, saplar ve bunlarin
kullanimlar iizerine soliisyonlardan'é ve kalsinasyondan'’ ¢ikan gazlar
tizerine aragtirmalar yapiyordu. Kalsinasyonun zorunlu sonucu olarak
geriye kiil durumunda kalan ve bozulmaz diye niteledigi, bir madde-
nin gizli pargasin1 buldu; Bozunmayan tuzu. Bu, simyacilarin siyerik
dedikleri tuzdur.

Bu aragtirmalar U¢ Temel Element adli kuraminda doruk nokta-
sina ulagmigtir. Bunlar, kendi sifreli dilinde kiikiirt, tuz ve civa dedigi
elementlerdir ve hepimizin bedeninde temel olarak bulunur.

Kiikiirt, atesi temsil eder. Civa, suyu ve tuz da yeryiiziini. Bir bagka
deyisle uguculuk, akigkanlik ve sertlik. Havayi, atesin ve suyun iiri-
nii oldugu igin atlamugtir. Tim varliklar; mineral ya da organik olsun;
insan ya da metal olsun; demir, elmas ya da bitki, ona gore bu temel
elementlerin degisik doniigiimleridir. Onun, maddenin niteliklerine ve
temeline iligkin 6gretisi, bu Ug Element Kurami'nin gevresinde gelisir.
Bunlar; tiim olan bitenin terimleriydi, tiim ¢6ziimlemelerinin siniriyd:
ve tiim bedenlere hayat veren pargalardi. Bunlar; tiim varliklarin ruhu,
bedeni ve canidir ve bu da egsizdir.

16 Soliisyon: iki veya daha fazla maddeyi eritme, eriyik haline getirme igi. (C.N.)
17 Kalsinasyon: Bir maddenin nemini veya i¢erdigi karbondioksiti uzaklagtirmak amagh
yapilan, erime noktasinin altindaki kavurma islemi. (C.N.)
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Onun Archeus adini verdigi, doganin yaratici giicii, varhig1 sonsuz
bigimlere boliiyor, her bir bigimin igine kendi alkoliinden ya da Hay-
van ruhundan ve ayni anda da Ares’inden ya da 6znel karakterinden
koyuyordu. Bununla birlikte insan, Aluech’e ya da katigiksiz ruhsal par-
¢aya da hakimdi.

Doganin bu yaratia1 giicii, gériinmez ve yiice bir candir; ayni1 anda
hem sanat¢1 hem de zanaatkardir. Tiirleri gesitlendirir ve onlar yeni-
den iiretir. Paracelsus, biiyiik diinyay: (Evreni) ve kiigiik diinyay: (In-
san1) anlatabilmek i¢cin Makrokozmos ile Mikrokozmos'un seslerini
almistir ve ona gore bunlar birbirini yansitan ayna gibidirler.

So6zii gegen arastirmalara ek olarak, kloriirii, afyonu, civa siilfat,
kalomeli (civa kloriir), kiikiirt ¢igegini'® kesfetmistir.

Gegen yiizyilin sonlarinda, ¢ocuklara ila¢ niyetine hala ¢ilek su-
rubu ve gri tozlardan olusan bir miishil veriliyordu. Bu, harika bir Pa-
racelsus terapisiydi. Onun laboratuvarindan ¢ikma ve insanlara ver-
mekten hi¢ vazge¢medigi bir ili¢ daha vard: ki, o da ¢inkolu beden
yagrydi. Ayni bigimde, civayi ilk kullanan da o olmugtur ve baz1 bitkin
diigiiriicii hastaliklar i¢in de afyon ruhunu.

Paracelsus yazilarini son derece agik segik, anlagilir yazardi. Sim-
yayla ilgili yazilarinda, bazi bilmecemsi tiimceler bulunur, bunlar es-
sizdir. Bu, ayn1 maddeden s6z eden 6biir yazarlarda da boyledir. Bi-
¢eminde hig¢bir karmasa yoktur, asla tumturakl ve insan1 canindan
bezdiren agiz kalabaligi bulunmaz. Hepsi bildik Ronesans 6zellikleri-
dir. Timceleri ezer, soziinii ettigi konuya adamakilli hakim oldugunu
gosteren bir insan olarak kendini ifade eder. Yapitlarinin bazilarinda,
keskin goriislii birinin kisa ve verimli ifadelerini goriiriiz. Diiglincele-
riyse, onlar1 zamanlar 6tesinde hig eskimeyecek yiikseklige oturtan bir
dille 6rtilmistiir.

“Inang” der, “arastirmaciya, dogamin gizemleri aracihgiyla kilavuzluk
eden parlak bir yildizdir. Dayanak noktarmzi Tanrida aramak ve giiveni-
mizi, kudretli ve saf tanrisal ilkelere emanet etmek dogrudur. Her tiir ¢1-
kardan uzak ve sevgi dolu goniillerinizle yaklasin Ona. Bu inanc iginizde

18 Kukiirt gigegi: Bitki degil, bir gesit kiikiirt yatag:. (C.N.)
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tasirsamz, Tann sizden gercegi esirgemeyecektir, tam tersi, nimetlerini
daha goriiniir ve doyurucu olarak ayaklarimzin altina serecektir. Diinya-
nin nimetlerine olan inang, Kutsal Kitaplar ve Mesih'in Sozleri araciligiyla
da desteklenmeli, saglam bir temel iizerine oturmamn tek yolu bu.”

Baska hicbir yazisinda, “U¢ Element” iizerine olan tezdeki baskin
bigemin kesinligi, bunlarin etkileri, genel diizenleri gézlenmez. Kiigiik
bir 6zet, zekasina iligkin sayfalarca anlatimdan daha iyi bir fikir verir.

Kitap, 1563 yilinda Baselde yayimlanmistir. Adam de Bodenstein,
buna bir 6ns6z yazmig ve Paracelsusa yakigiksiz olarak karalar ¢alindi-
giny, pek ¢ok hekimin onun sayginhgina golge diigiirdiigiinii, bulusla-
rindan yararlandiklarini ve bir dolu fikrini ¢aldiklarini 6ne siirmiistiir.

Bu kiigiik ciltte Paracelsus, Ug Elementle ilgili kuramini ortaya
koymaya baglar. Her maddenin ya da varligin biiyiirken Tuz, Kikiirt
ve Civadan olustugunu savunur; yasamsal gii, li¢ elementin birligin-
den dogar. O zaman, iiglii bir eylem vardur, her beden i¢in eylemdedir.
Bunlar; tuzla arinma, kiikiirtle ¢6ziinme ve tiiketim, ardindan civayla
disar1 atma.

Tuz, bir alkalidir. Kiikiirt, bir yag. Civa ise bir sividir, igecektir
(su).'® Ancak, her elementin 6biir elementlerden ayr bir eylemi var-
dir. Belirli, baz1 karmagik hastaliklarin, karmasik olan tedavileri de
kag¢inilmazdir.

Her hastaligin aragtirmasi iizerinde, titiz bir dikkatle durulmasi
gerekmektedir. Basitse hemen muayene ve tedavi ya da ikili ya da igli
bir sorun varsa; yani, tuz, kiikiirt ya da civa kaynakliysa; her elementin
ya da her birinin 6lgiisii nedir, bedenin bitisik bolimiiyle olan ilgisi
nedir, bundan amag;, alkali olsun, yag olsun ya da alkollii igecek olsun,
o kismu1 o biitiinden ayirmanin yerinde olup olmayacagini anlamaktir.
Ciinkii hekimin iki hastalig1 birbirine karigtirmamasi gerekmektedir.

“Erdem,” diye ekliyor, Paracelsus “Tip Tapinagimn dordiincii siitu-
nudur. Ama onu taklit etmemek gerekir. Giig, sozciigiin tam anlamiyla

19 Ozgiin kitapta, «likdr» sdzciigii yer almakta. Ancak, bunun bizim bildigimiz anlamda
likor oldugunu ditsiinmedigim igin, igecek dedim, nitekim, kitapta da parantez iginde
su sozciigii var. (C.N.)
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insan olabilmek ve hastaliklarin tedavisiyle ilgili kuramlara sahip olmak
degil, bu hastaliklarin kendilerini iyilestirebilmek demektir.”

Gergek bir hekime, tipki gergek bir rahip gibi, Tanri tarafindan go-
rev verilir. Bununla ilgili, $6yle diyor Paracelsus:

“Hastaliklar: iyilestirebilen hekimdir. Hekimleri ne imparatorlar, ne
Papalar, ne meslektagslar ne de yiiksek okullar yaratabilir. Onlar ayrica-
liklar bagislayabilir ve hekim olmayan birinin hekim gibi goriinmesini
saglayabilir ve ona oldiirme izni verebilirler. Ancak, ona iyilestirme giicii
veremezler ve Tanri tarafindan gorev verilmemisse onu gergek bir hekim
yapamazlar.”

“Gergek bir hekim ne yetenegiyle oviiniir ne de ilaglarim 6ver. Has-
tay: iyilestirme hakkini kendi tekeline alamaz. Ciinkii bilir ki, is, ustay:
ovmektedir, isin ustasim degil.”

“Bir bilgi vardir ki insandan gelir ve bir bagka bilgi vardir ki Tan-
ridan gelir, Dogamin 151g1yla. Hekim igin dogmamus olan, asla hekimin
olamaz. Bir hekim sadik olmali ve aman nedir bilmelidir. Bencil olan,
hastalarinin hayrina pek az sey yapar. Obiirlerinin deneyimlerinden ya-
rarlanmak bir hekim igin ¢ok yararhdir. Ne ki, kitaplardaki tiim bilgiler
bile, Doga tarafindan olmadikg¢a, bir insan: hekim yapmaya yetmez. Si-
famin bilgeligini yalmzca Tanr: verebilir™°

I1. boliimde tuzun, her organa bagh olan Archeus’un ya da can ve-
ren giiciin, yagsamsal giiciin buyruguyla, bedeni arindirma ve temizle-
me yontemlerinden sz etmektedir. Elementler diinyasinda ¢ok ¢esitli
alkali tiirler vardir. Tath olan sinameki?', eksi olan kaya tuzu, sert olan
kalay asetat, ac1 olan ac1 hiyar. Baz1 belirli alkaliler dogaldir, bazilarysa
oziittiir ve bosaltim, terleme veya bagka amaglar igin kullanilir.

II1. bolimde bedendeki kiikiirtiin eylemiyle ilgili agiklama yer
alir: Soyle der Paracelsus: “Her hastalik, bedendeki bir elementin faz-
laligindan ileri gelir. Caresi elementlerin karismasidir. Bitkilerin ve
elementlerin bedende her yana yayilmasiyla hastaligin kokeni anlag:-
labilir. Yani bir bitki bir elementi kesfeder. Civa, tuzun ve kiikiirdiin

20 Franz Hartman: Tibbin Okiilt Bilimi.
21 Cin tar¢im da denir. (C.N.)

29



reddettigini emer. Bu durum, atar damarlarda, eklem baglarinda ve
eklemlerde de boyle olur. Bu gibi durumlarda, civamin hastaligin yone-
ticisi olmasi gerekir. Hastaligin oziintin, Doganin ¢are diye isaret ettigi
ozii istemesi gerekir.”

“Ciizzami” diyor Paracelsus, altin hastalik’ diye adlandirmak yeg
tutulabilir, ¢linkii ¢aresini kendi iginde isaret etmekteyizdir. Bunun yam
sira, sara hastaligina da siilfat hastalig1 demek daha iyidir, ¢iinkii siilfat-
la iyilesir”

‘Ashinda, benim atalarim, iyilestirme sanatinda beni ¢ok da bilgilen-
dirmis degillerdir. Bu sanat, Dogamn sir dolu gizemlerinde saklidir. Bu
yiizden, ben de bu konuda derinlesmek istiyorum ve benim kuramlar:-
min hepsi, Archeusun canlandiric1 giiciinii kanmtlamaya egilimlidir”

V. boliimde deri hastaliklarindan ve bunlarin nedenlerinden soz
etmektedir.

“Bu hastaliklarin hepsi,” diye yazmig Paracelsus, ‘civa kaynakhdir.
Yaralar ve iilserler, kanser, yilancik hastali, yalmzca minerallerin ve
bitkilerin civasal® giigleriyle iyilesebilir. Her hekimin kendisinin, bu giic-
lerin ne olgiide civa elementi tasidigini bilmesi ve ilag hazirlayabilmesi
icin bu giicleri arayip bulmasi gerekmektedir. S6z konusu giigler, kiitlenin
oziinii ¢tkarabilme amagh olarak, uygun sicaklik derecesinde bulunur.»

“Kendinize ancak, her maddeden uygun ilaci ¢itkarmak i¢in onu kul-
lanmay: basarabildiginizde hekim diyebilirsiniz, kuramlar yetmez.”

VI. Boliimde, emici maddelerden olugan pelesenklerin ve kiikiirt tii-
revlerinin damitilmasindan s6z etmekte ve hepsi deneyimlerinden, de-
neylerinden gelmekte olan sonsuz bir formiiller dizisini tanitmaktadir .

VIL. boliim, ‘elementlerin 6zii olan”, yaratic1 ve hayat verici giig Ar-
cheus’la ilgili uzun bir inceleme yazisiyla sona eriyor.

“Bu gii¢ sayesinde, kiigiik bir tohumdan bir aga¢ dogar. Elementle-
rin giicii, yasamasim ve gelismesini saglar, bu aym enerji sayesinde de
hayvanlar beslenir ve biiyiir. Aym bigimde, insan bedenindeki giicten
s0z edecek olursak, her organin kendi enerjisi vardir. Onu giiclendirir ve

22 Civasal olmak: Civa gibi olmak, gelge¢ olmak, degisken olmak, hizla degismek. Yazar,
bitkinin hizh degisimine boyle bir ifadeyle gondermede bulunuyor olabilir. (C.N.)
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yeniler. Eger 6yle olmasayd, yok olur giderdi. Bu yiizden, Makrokozmos
ve Mikrokozmos'un yaratici ve hayat verici giicii olan Archeus’un giicii,
insan bedeninde bulunan her organdadir”

GIZEMCI PARACELSUS

Paracelsus gergek bir gizemciydi. Ruhsal felsefesi, Yeni Platonculu-
gu? erken yasta tanimig olmasinin eseridir. Temelinde Tanr1’nin birligi
vard1. Bu birlik sayesinde insan ruhu zararh etkilerin iistesinden gel-
meye, doganin sirlarimi kegfetmeye, iyiyi taniyip, kotiiyti ayirt etmeye
ve hep igindeki tanrisal kalede yasamaya ¢abaliyordu.

Sonsuz Olan’la kurulan bu birliktelik, o giinlerde revagta olan etik
ve teolojik sistemlerin puslar1 ve karanlklar arasindan gizemcilerin
gozlerine 1511diyordu. Bedendeki ve ruhtaki gizemcilige adanmig olan
her sey, bir giin; Bilgeligin, Adaletin ve Gergegin yuvas: olan, Efen-
di'nin tahtina geri doniiyordu.

Paracelsus, Tanri'nin tiim dogadaki ellerini gorebiliyordu. Metalle-
rin, O'nun buyrugunu bekledigi daglarin derinliklerinde; “Yildizlar ve
Giines O'nun buyruguyla hareket eder” yazih gok kubbede; Onun c6-
mertliginin insan i¢in su ve besin adina tiim nimetini sagtig1 nehir kiy-
larinda; bin derde deva otlarin ve meyvalarin yetistigi yesil ¢ayirlarda ve
ormanlarda; iyilestiren 6zellikleriyle membalarda... Sonugta sunu gor-
mistii ki, Yeryiizii, Tanr1'nin biiytik bir eseriydi ve onun goziinde egsizdi.

Paracelsus, biiyiik ve tartigmasiz bir dahiydi. Erdemli ve bilgeydi.
Siirdiigii gogebe hayati onu, ruhunun bitmez titkenmez itici giiciiniin
parlattif1 bu ylice goniilliilliikten hig¢ alikoymamugtir. Bir sanatg1 gibi
hissediyor ve bir diisiiniir gibi diigiinityordu. Bu yiizden, Doga Yasa-
lariyla, Oziin yasalarini harmanlamayi bilebilmistir. Onu hig terk et-
meyen bu sanatsal duyarlilik, insan Paracelsus’la, gézlemci, merak-
11 Paracelsus arasinda bir koprii inga etmistir. Bu, yeni bir insanligin

23 Yeni Platonculuk (Neoplatonizm): Kurucusu olan Plotinos’a gore her seyin Bir'den
ortaya ¢iktig1 ve bu temeliyle Hristiyan, Musevi ve Miisliiman pek ¢ok digiiniire esin
kaynag olan disiinsel bir siireg. Platon ve Aristo felsefelerini uzlagtirmayr amagla
mustir. (C.N.)
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kiriglerine dayanan muhtegem bir kopriiydii: Rénesans. Ve bu saglam
kopriiniin iizerinde Evrenin binas: yiikseldi. Bunun da en biiyiik mi-
marlarindan biri Paracelsus idi. Ronesans, ruhsal gelisimin ilk agama-
larinin en giizel goriintiisiiydii. Bunu daha sonra sair, diigiiniir, sanatg1
ve doga arastirmacisi olan Giordano Bruno izledi.

Paracelsus’ta erken yasta uyanan doga bilinci, denizdeki dalgalar
gibi ardillarini da etkisi altina almigtir.

Bunlar arasinda Comenius? ve Van Helmont® dikkati ¢eker. Bun-
lar, ayn1 bigimde arastirmalara kendilerini vermis ve Tanrisal Yasalar1
kesfetmenin tarifsiz sevincini yasamuglardir. Paracelsus, bugiin bildik
gizemcilerde hayran oldugumuz bu ozelligi tasimaktaydi. Tanri'yr
dogada nasil goriiyorsa, mikrokozmosta da dyle goériiyordu. Tanrisal
inayete tefekkiirle erigmisti. Diigiinsel degerlendirmeleri, Hristiyan bir
insancilhgin ahldkina y6n veriyordu. Tanri'nin igten kardesligi, bu di-
nin her iiyesinde iyi orgiitlenmis bir insanliktan, insan bilgisinden ve
ruhun paha bigilmez degerinden dogmaliyd.

Bu bitimsiz giigler ve bigimler evreni, evrenin birligi ve karsilikli
bagimhlig: igindeki Tanr1 yasalarinin kendini gostermesidir. Doga her
yanda bulunur. Tohum, tohumlayana giivenirken, tohumlayanin, her
tiir mucizesini sergiledigi yeryiiziinde yash agaglarin, yeni doganlara
yer agmak iizere 6ldiigii daglarda, uguldayan diizliiklerde, etrafi gitle
evrili bahgelerde, giinesin sularla oynastig1 gollerde... Doga ana her
yerde canli ve sonsuzdur.

Paracelsus dogayi, uygun benzerliklere sahip gosterisli resim-
ler, dahiyane simgesellikler ve derin anlamli meseller igine sikisti-
rir. Zengin ve 6zlii dili, mevsimlerin gidisatindan, baglangicindan ve

24 Jan Amos Comenius (1592 1670): Bugiinkii Cekya topraklarinda dogmus 6gretmen,
bilim insani, egitimci ve yazar. 30 yil savaglan nedeniyle Polonya'ya go¢mek zorunda
kalan Comenius, burada egitim reformu iizerine gahymalar yapmus, kitaplar yazmugtir.
Ezberci egitim yerine, mantiksal egitimi savunarak, yoksullarin ve kadinlarin da egitim
almasini savunmugstur. Uluslarin 6gretmeni ya da egitimin babas olarak bilinir. (C.N.)

25 Jan Baptist van Helmont (1580 1644): Simyanin Kimya bilimine déniismesine 6n-
ciilik eden ve karbondioksidi belirleyen Flaman hekim, fizyolog ve kimyaci. Havada
bagka gazlarin da bulundugunu kesfetmis, kimya ilkelerini fizyoloji aragtirmalarina
uygulayarak, biyokimyanin babasi iinvanini almistir. (C.N.)
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bitisinden s6z eder. Degisen mevsim havada sevingle salindiginda,
gozlerimizin 6niine bahar: serer. Yazin, yeni baglayan hayat hasada
dogru ilerlerken, hava meyvelerin olgunlugunu ortaya ¢ikarir. Son-
baharda is gii¢ sona yaklagirken, hayat canliligini yitirir ve sonunda
ipeksi ve telagsiz bir 6liimiin tath imgesini zihnimizde canlandirma-
muzi1 saglayarak bize kig1 anlatir.

Iyi bir Hristiyanin Isa'nin 6gretisini izlemesi gibi, “Tanr: bizden yii-
reklerimizi istiyor,” der, Goriinmeyen Hastaliklar Uzerine Bir Inceleme
adli eserinde. “Dini toren istemez, ¢iinkii inang, dini toren oldugunda,
Tanrida yok olur gider. Eger Tanr1’y1 aramak istiyorsak, Onu kendi igi-
mizde aramaliyiz. Ne de olsa Onu disimizda asla bulamayiz.

“Kutsal Kitaplarda ve Havarilerin soziinii ettigi Sonsuz Hayatin des-
tek noktasindan tut. Orada gereksinim duyacagimiz her seyi mutlaka
bulacagiz”

“Sifa, yalmzca Isadadir ve kurtulusumuz da candan inancimizdadr.
Tanriya ve Onun tek Ogluna inanmak bize yeter. Bizi kurtaran, Tan-
rimin sonsuz sefkatidir. O sefkat bizim hatalarinizi bagislar. Sevgi ve
Inang¢ aymdir. Sevgi, inangtan dogar ve gercek Hristiyanhk sevgide ve
sevgiyle yapilan islerde ortaya ¢ikar”

Ruhsal hayatin kusursuzlugunun azizlik mertebesine varmak igin,
Efendi Rabden higbir buyruk almayan, yalmzca miinzeviler, kesisler
ve sofular igin degil; tiim insanlar igin Tanr tarafindan belirlendigini
kabul ediyordu Paracelsus, ve ona gére o mertebeye varabilmek de her-
kesin harc degildi.

“Tanrvmin kralligimin,” diye ekliyor Paracelsus, “bizim sevgi ve inang
hayatimizla yakin bir iligkisi vardir ve bitimsiz gizemler tasir. Essiz ru-
humuz bunlar: teker teker kesfeder. Bu gizemler, Tanri'mn iilkesinin gi-
zemleridir ve arastiran, bunlar: bulur. Bu gizemler Tanri'min birliginin
gizemleridir. Onunla kurulan 6zel bir sir diinyasidir. Kapilar: Ona sesle-
nen herkese agilir. Ve dikkatlice sorgulamasim bilen ve Onunla konusan
kisiler, peygamberler ve Onun kralhigimin hayir sahipleridir. O, yerin ve
gogiin hazinelerini acan herkese anahtarlar: verir. Iste onlar diinyanin
kesisleri, din adamlari ve havarileri olacaktir”
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Ilerleyen satirlarda, asagidaki ifadelerle Tiptan s6z etmektedir:

“Tip, dogaya dayanir ve doga, tibbin ta kendisidir. Ve insanlarin da
Tibbr yalmzca dogada aramalar: gerekmektedir. Doga, hekimin ustasi-
dir, ne de olsa, hekimden daha yashdir ve hekimin hem iginde hem de
disinda yer alir. Rab’bin kitaplarini okuyan, hayir dua almistir ve Onun
¢izdigi yolda ilerlemektedir. Onlar islerinde sadik, kusursuz ve ictendir-
ler. Gafletlerin, giinahlarin dipsiz karanhklarinda degil de, bilimin 151-
ginda sapmaksizin yiiriirler... Tanrimin dogadaki gizemleri sonsuz oldu-
gu igin, O diledigi yerde, diledigi gibi ve diledigi zaman inayetini gosterir.
Bu yiizden, sorgulamamiz, konusmanuz ve aramarmiz gerekmektedir. Bu
durumda, su soru geliyor akillara: Arayan, sorgulayan ve konusan kisi,
ne tiir bir insan olsa gerektir? Boyle bir insanin samimiyeti, inanci, mer-
hameti ne kadar gergek olsa gerektir!

“Higbir hekim, bir hastaligin iyilesemez oldugunu one siiremez. Bunu
soylerken Tanriy1 da dogay: da reddeder, Biiyiik Yaradilis Sirrimi kii-
giimsemis olur. Ne kadar korkung olursa olsun, Tanri'min ongormedigi
ve geregince iyilestirmedigi bir hastalik yoktur.”

Gordiigiimiiz gibi, Paracelsus bir gizemci ve en lekesiz Hristiyan
ruhunun iginde iyi bir Kabalistti. Bunun yam sira, kendi doneminde
yaygin olan, gizli yetenekler ve goriinmez giiglerle ilgili olarak bir dolu
inanc1 da kabul etmistir.

Ek olarak, dogaiistii giiglerin gergek varligina da inaniyordu. Yani
atesin, acthnici adin1 verdigi canina; havanin, melosinae adin verdigi
canina; suyun, nenufdreni adin verdigi canina; topragin, pigmaci adini
verdigi canina inanirken, durdales adim verdigi orman perilerinin ve
flagae adim verdigi, aile ruhlarinin varligina (eski Romada aile ocag-
nin koruyucu ruhlar) da inaniyordu. Ayni bigimde, insanin, aventrum
adin verdigi ve bitkilerin de leffas adim verdigi goksel bedenlerinin
varligin da dogrulamstir.

Ote yandan, mangonaria dedigi havaya yiikselmeden (levitasyon)
ve nectromantia dedigi uzgoriidden de ¢oklukla soz etmistir. Paracel-
sus; cinlere, hayaletlere ve fala, kehanete de inanirdi. Bu sonuncusu,
kendisinin iiniine ¢ok zarar vermistir. Ancak bu, ¢ok uzak olmayan
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bir gelecekte Ote Diinya arastirmacilarinin da onay verdigi giiniimiiz
metapsisik uzmanlarin 6ne siirdiigii iddialar1 6nceden bilen 6ngérii
sahibi bir insan olmasini saglayacaktir.

Onun, muskalar ve tilsimlarla ilgili Arxidoxo Mdgico adl kitab: da
son derece ilgingtir. Burada Miknatislanmanin (Manyetizma) yogun
giiciiyle ilgili bilgisini sergiler. Baz1 hastaliklara kars: tilsim olusturmak
amagly, belirli gezegen etkisi altinda metalleri birlestirmis, bunlardan
en etkin olanlardan birine de Magnéticum Mdgicum adim vermistir.
Bu tilsim, yedi metalden olusmustu (altin, giimiis, bakir, demir, kalay,
kursun ve civa) ve goksel belirtiler ve Kabalist 6zellikler tasimaktaydi.

Ayrica Paracelsus, degerli taglarin da bazi hastaliklar iyilestirmede
gizli 6zellikler tagidigina inaniyordu. Sozii edilen bu taglarin tizerlerine
mihlandig) yiiziikler ve madalyonlar, gamathei adinm1 almigti. Tiim bu
miicevheratin 6zel giigleri vardi. Bunlarin en tercih edilen taglarindan
birinin ad1 bezoar idi. Bu tag ne daglardan ne de madenlerden ¢ikiyor-
du, belirli otgul hayvanlarin midesinde 6giitiilemeyen konsantre kalsi-
yum fosfat kaynagsmasindan olusuyordu.

Paracelsus’'un degerli taslarla ilgili goriisleri, Giil ve Ha¢ Tarikati
tiyelerince benimsendi. Bu iiyeler; elmasin, safirin, ametistin, topazin,
zimriitiin ve opalin gizemli giiglerinin insanin bedeninde ve ruhunda
yarattig1 etkilerin yorumlarini degerlendirmislerdir.

PARACELSUS'UN OLUMU

Paracelsus’un 6liimiiyle ilgili birgok sdylenti yayilmistir. Bazilari-
nin dedigine gore, Salzburglu hekimler, onu her yerde izlesin ve bir
gece onu bir ugurumdan agag: ativersin diye bir haydut ayarlamis-
lar. Bagkalarinin bize anlattigina goéreyse, ona zehirli sarap vermisler.
Ancak, Hekim Aberle’nin taniklig1 sayesinde bu pespaye varsayimlari
eleyebiliyoruz.

Dogrusu su ki, rahatsizland1 ve hastalig: giinden giine ilerledi.
Yine de, igindeki giigle kaginilmaz sona kars: direndi.

Oliimiinden kisa bir siire dnce, ruhsal hayata iligkin diigiinceleri-

ni kaleme almayi hala siirdiirilyordu. Bitiremedigi yazilardan birinin
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bashg soyle: “Kutsal Uglemeye Iliskin, Salzburgda yazildi.” Bu yaz,
1570 yilinda Toxites tarafindan yayimlandi. Ozgiin yaziyla birlikte, Kut-
sal Kitap’'tan alinmig, yorumlanmuis, ayn sayfalar halinde gesitli parga-
lar da bulunur.

Hastaligin hizh seyrinin, bedenini agir agir ele gegirmesi onu ¢ok
sastrtmists. Oliim, caninin ategini séndiirmek iizere sessizce ve sinsice
geliyordu. Isgalcinin® ona uzattig1 solgun eli tanimug, uysalca ve sakin-
ce yiiziinii ona doniivermisti.

Ne var ki, yapilacak son bir igi kalmigti. Sahip oldugu varliklar;
kitaplar, kiyafetleri, ilaglari, otlari... Tiim bunlar esit bigimde dagt-
mas: gerekliydi. Ama bunu Plaetzldeki laboratuvarinda yasal olarak
yapmas! olanaksiz goriiniiyordu. Bunun iizerine, Kaygassedeki Be-
yaz At Hanr'inda bir oda kiraladi. Burasi hem bir hasta odas1 hem de
is yeri olacak genislikteydi. San Mateo giiniiniin arifesinde, 21 Ey-
lilde oraya tagindi. Noter Hans Kalbsohr ve alti tanik, onu dinlemek
ve son arzularini kayda ge¢mek igin yataginin gevresinde toplandilar.

Paracelsus yataginda oturmustu. Vasiyetinin ilk maddesi aynen
soyleydi:

“Bilgelerin bilgesi, bilimler ve tip alimi, Hohenheimli saygideger Te-
ophrastus, bedeni zayiflamis, ama 151l 151l bir zihinle, kumagstan yapil-
ma kiigiik bir yatakta yatiyor. Diiriist yiiregini, dogumunu, éliimiinii,
ruhunu, Her Seye Kadir Olanin esirgemesine ve korumasina birakiyor.
Kirilmaz itikads; Sonsuz Rahmet Sahibinin, istiraplh acilarin, Rab’bin
Tek Oglu, Efendimiz Isa'mn dliimiiniin ve sehadetinin, bu aciz kulunun
saghginin kifayetsiz ve zayif olmasina izin vermemesini umuyor.”

Ardindan, cenazesi igin gerekli talimatlar: verdi ve bunun igin de
kopriiniin hemen ilerisindeki San Sebastian Kilisesi'ni segti. Cenazesi
oraya getirildi. Kendisine; birinci, altinc1 ve otuzuncu ilahilerin s6ylen-
mesini istemigti. Bu ilahilerin her arasinda, kilisenin 6niinde bulunan
yoksullara para dagitilacakti.

Bu ilahilerin se¢iminde dikkat ¢ekici ortak bir sey vardi. Bunlar,
inancinin bir itirafi ve hayatinin 6lip gitmekle son bulmayacagina,

26  Azrail'i, yani Oliimii kastediyor. (C.N.)
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dahasi, 6liimsiizliige yiikseldigine iligkin kanistydi. Yukarida s6ziinii
ettigimiz dini torenin ardindan yalnizca iig giin yasad: ve hi¢ kugku-
suz Beyaz At Hani'nda hayata gézlerini yumdu. Olimden korkmu-
yordu, ona gére Oliim, “emek, yogun bir is giiniiniin sonu ve Tanri'mn
hasad1,” demekti.

Oliimii 24 Eyliil'de, Salzburg'ta ¢ok¢a bilinen bir senlik olan San
Ruperto giiniine denk gelmisti ve o da Cumartesi giiniiydii. Bagpisko-
pos, biiyiik hekimin cenaze téreninin olabildigince gorkemli gegmesi-
ni istedi. Kent; yerli, yabanci, koylii bir siirii insanla doluydu.

Oliimiinden elli yil sonra, mezar: agild1 ve kemikleri baska bir
mezara gotiiriilmek i¢in ¢ikartildi. Tabutu, San Sebastin Kilisesi'nin
duvarlarindan birinin iginde bulunan daha iyi durumdaki bir mezara
konuldu.

Paracelsus’un vasisi Miguel Setnagel, mezarinin iizerine kirmizi bir
mermer mezar tagl, onun da iizerine de anitsal bir yazit ekletti.

Latince yazitta oyle der:

“Burada, her tiirden yaray:, ciizzami, gut hastaligini, 6demi ve be-
dendeki baska hastaliklar: essiz bilimiyle iyi etmis, Hohenheiml tinlii
hekim Philip Teophrastus yatmakta. Oliimii, 24 Eyliil 1541.”
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OKULT BOTANIGE GIRIS$

Unlii hekim ve simyaci Paracelsus’un kuramlari eserlerine dagilmg
durumdadir. Ve biz de belirli bir yontem uygulayarak bu kuramlar: bir
araya getirdik. Hem de bu kiigiik kitaba sikigtirmaya ¢ahigtigimiz bu
kuramlarla koca bir 6gretiyi olusturabilecegimiz noktaya dek. Okiiltiz-
min bakis agisindan bitkilerin diinyasin1 tam anlamiyla taniyabilmek
icin, bu bitkilerin Makrokosmozla (Evrenle) ve Mikrokozmosla (In-
sanla) olan iligkilerinin tizerinde durmak kaginilmazdir.

Bu algakgoniillii galigmamizda, bazi eksikler ve 6nemli atlamalar
oldugunun farkindayiz. Bu yiizden de okurlara, tamamini1 sunmak
soyle dursun, biiyiikge bir Okiilt Botanik kitabini bile sunmanin guru-
rundan uzaktayiz ne yazik ki. Ancak yine de, her daim canl ve hare-
ketli bir bilimin temellerini, hi¢ kuskusuz belli bir noktaya dek kendi
kokenlerinin iizerine oturttugumuz igin mutluyuz. Bu bilim, yiizyil-
lar boyu kendi yavan durumu igindeydi. En sonunda da, giiniimiizde
timden unutulmugtu.

Bu ¢aligmamiz, bizi, 6zellikleri bildik Bilimden ¢ok Okiilt Bili-
me yakin olan Botanogenia?, Fizyoloji ve Fisiognosia?® anlayigina
gotirmugtir.

27 Botanogenia: Sihirli bitki aragtirmalari (C.N.)
28 Fisiognosia: Tibba, Bilime ve insan bedenine, Gnostik Felsef enin uyarlanmas, kisinin
yiz gizgilerinden karakterinin okunmasi, Fizyonomi. (C.N.)
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Botanogenia, 6niimiize, Kozmogoninin® ilkelerini agacaktir. Koz-
mogoninin eylem halindeki tohumlari, dogada bizi ¢evreleyen diinya-
y1 meydana getirir.

Bitki Fizyolojisi, bizi, hi¢ durmayan evrimi iinde besinini ve geli-
simini saglayan yasamsal giigleri galigmaya gotiirecek..

Ve son olarak, Bitki Fizyonomisi, Simgeler Bilimi ya da Goksel, Yil-
dizsal Baglantilarin Bilimi, di§ yoniiyle bize bitkilerin her birinin i¢in-
deki gizli giigleri tanimay1 6gretecek.

Bitki Fizyonomisi ¢aligmasi, Okiilt Bilimin en ilging y6nlerinden
biri olmasi yaninda, ispanyol Ezoterik Edebiyatindaki hemen hig ba-
siimamuig bir konuyu olusturur.

Kitabin sonuna, kiigiik bir okiilt botanik sozliigii ekleyerek bu
kisa denememizi sonlandiriyoruz. Orada, iyilestirici 6zellikleri ve
sihirli giigleriyle belirli sayida bitki ve gigek one gikmaktadir. Ayni
zamanda, bize tanidik bir ada denk geldigimizde, onun goksel bag-
lantilarin1 ya da §oyle soyleyelim, bagh olduklar: astrolojik etkiyi
belirtecegiz. Bunun bilgisi, donanimh olan Okiiltizm 6grencisi igin
¢ok¢a Onem tagsur.

29 Kozmogoni: Evrenin dogumunu, kokenini, gelisimini inceleyen genel kuramlar.
Evrendogum. Kozmolojiyle karigstirllmamalidir. (GC.N.)
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Birinci Boliim

BiTKiLER ALEMi









Bu, asagida yazih olan diizene gore Yaradilig'n iigiincii giiniiyle
uyumludur:

ATES (1. giin) : Isggin Yaradihs.

SU, HAVA (2. giin) : Sularin mayalanmasi ve boliinmesi.

TOPRAK (3. giin) : Yerin ve ekilebilirliginin olusumu.

ATES (4. giin) : Giinesin olusumu.

SU, HAVA (5. giin) : Sularin ve havanin mayalanmasi; baliklar ve

kuslar.
TOPRAK (6. giin) : Topragin mayalanmasi; insanlar ve hayvanlar.

Tekvin'i, bir biitiinsellik iginde inisiye olmug haham olarak gor-
mek, kozmogonik bakis agisindan bize Ishak karakterinin bitkiler ale-
mini temsil ettigini 6gretir. Onun kurban edilisi (yani, az kalsin kur-
ban edilecek olmas1); soyu sopu, ana babasinin ve gocuklarinin adlary;
simgesel hayatinin tiim eylemleri, bu iddia i¢in gereken tiim kanitlara
katk: saglamakta.

Okurlarimizi karigik simgeselliklerle stkkmamak igin ayrintilara dal-
maktan kaginiyor ve Hermetik kuramlari agiklamaya koyuluyoruz, bun-
larin iizerinde durmak bizi mutlu bir sona gétiirecektir.

HERMETIK KURAMLAR

Hermetik diiiiniirler, her seyin en ilksel halini, ilk halini; her seyin
bi¢iminin tim Evren tarafindan 6nceden belirlenmis olan bir kaosu;
bir dol yatagini ya da kozmik bir maddeyi ve 6te yandan da kargihikhi
eylemlerin biricik t6ze hayat verdigi o ilk atesi; hayat elementini, yani
Civay diisiiniirlerdi. Civa, tiim giiglerin arac1 ya da amacu...

Bu ates yakicidir, kurudur, erildir, saftir, giigliidiir. Tanri’nin, Sular
iizerinde taginan canidir, ejderhanin Bagidir, o, KUKURTtiir.

Kaos ersuyudur, sicaktir, disildir, 1slaktir, balgiklidir, kirlidir. O,
simyacilarin CIVAsidir.

Gokteki bu iki elementin eylemi, giizel baslangica hayat verir. Isiga,
sicaga ve her seyin olusumuna.
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Yerdeki bu iki elementin eylemi kotii baslangica hayat verir. Karan-
liga, soguga, ¢liriimeye ya da 6liime.

Topragn istiindeki saf ates, biiyitk Limbo'ya?, Paracelsus’un ylias-
ter’, misterium magnum*una doniigiir. Bu karmagik, engin bir top-
raktir, sonsuz hayatin suyu olan uydudur’, Yahudilik'teki Tohu vu
Bohudur.® En sonunda, saf ve goksel su; diinyasal, soguk ve kuru bir
dol yatag oluverir; Simyacilarin TUZU. Boylece, Dogadaki varlikla-
rin, nasil ii¢ asamadan gegtigini gorebiliriz. Bunlarin dogumu ya da
baslangici, Doganin yaratici ilkelerinin varhiginda ortaya ¢ikar. Bu gifte
temas bir 151k meydana getirir. Ardindan karanlik belirir ve anlagilmaz,
melez bir madde ¢ikagelir: Iste bu mayalanmadir.

Bu mayalanma genel bir ¢6ziinme ya da ¢iiriimeyle sonlanir. Bu
¢iriimenin ardindan, etkin maddenin molekiilleri, bunun inceligine
gore uyum saglar: Bu da siiblimlesmedir.” Bu, kendini gosteren 6zgiin
bir hayattir.

Nihayetinde bu sonuncusunun sona erdigi hal gelir. Bu iigiincii ev-
redir. Boylece, ince ve kaba olan arasinda bir ayrigma yasanur. ilki goge
yiikselir, ikincisi toprakta kalir. Geri kalansa havaya dagilir. Bu son sii-
regtir, yani olimdiir.

2 Limbo, Limbus: Katolik ilahiyatinda Cennet ile Cehennem arasindaki sinir, araf.
Sonsuz cezaya ¢arptirilmamakla birlikte, Cennete de gidemeyen ruhlarin burada ya
sadigina inanilir. Ancak, Paracelsus’'un terminolojisinde, en ilkel evrensel, kozmik,
tanrisal birlik diizeninden dogan ve bi¢im tagimayan Oz, her seyin ruhsal dél yatag,
Kaos. (C.N.)

3 Yliaster, Iliaster, Tliastrum: Paracelsus tarafindan uydurulmus, Biyik Gizem anla
mindaki s6z. Beden ve ruhtan olusan ana madde anlamina gelir. Dogadaki okiilt 6z
diir. Tim varhklar buradan ¢ikmig ve ¢ogalmigtir. (C.N.)

4  Misterium Magnum: Paracelsus ve oteki simyacilarin kullandig: ve “degisime ugra
mami§ temel madde” anlamina gelen terim, Latincede de Biiyiikk Gizem anlamina
gelir. Bilinen tiim elementler bundan ¢ikmugtir. (C.N.)

5  Kimyaya gore igine civa katilmis olan su, civa ¢ozeltili sudur. Ama simyaya goreyse
cival su, sonsuz hayatin suyudur. Bir bakima “ab 1 hayat”tir denilebilir. Paracelsus,
burada toprak ve uydu diyerek, Diinya'y1 ve Ay’ kastediyor olsa gerek. (C.N.)

6  Tohu vu Bohu: Tekvin 1:3'te 151g1n yaratilmasindan onceki kaotik durumu anlatan
Ibranice bir deyis. Higlik ve Bosluk. (C.N.)

7 Bazi kati maddelerin 1sitilinca, bir ara hal olan sivi duruma ge¢meden dogrudan gaz
haline gegmesi durumu. (C.N.)
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Evrensel maddenin dort tiiriiniin islerligini belirleyebildik. Bu
maddelere Element diyoruz. Ates, toprak ve su bizlere kolaylkla
tanitildi. Ayrica tim bu kavramlar, Pisagor Uggeni aracihigiyla
okuyabildigimiz bir kargilagtirmali tablo olusturarak bir araya geti-
rebiliriz. Bu isglemin, Hindistanda (Sankya Felsefesi Sistemi) ve Ka-
balada (Tarot ve Sefirot) da yerine getirildigini gorebilirsiniz.

Burada sizlere, Hermetik terminolojiye gore ii¢ diinyada da etkin
olan ilkelerin neler oldugunu agiklamak isterim.

Tanri'nin Canr'nda, ilk diinyada yaratilmamg Ates; bedenlerin ruhu
ya da 15181 olan ince, narin ve durgun olmayan suyu doller.

Ikinci diinyada, durgun olmayan, atesten olusmus ve iginde kiikiirt
tastyan su; ortalama suyu, bu yapiskan buhari, bedenlerin cam olan
yagh nemi doller.

Ugiincii diinyada esas, ilksel su olan bu can; adina yogun su, bal-
¢ik, iki eseyli toprak, ilk kat1 ve dollenmis melez su denen atesli eteri®
doller.

Karadaki her canly, ii¢ biiytik gii¢ dizisinin eyleminden olusur. Bir
kismi1 deneysel gokten, bir kism1 burglar kusagindan, bir kismi da her
bir canlinin ayr ayn ait oldugu gezegenden gelir.

Deneysel gokten Anima Mundi®, Spiritus Mundi'® ve yapigkan bu-
har dedigimiz, evrensel ve yaratilmamis tohum olan Materia Mundi"'
gelir.

Burglar kusagindan kiikiirt, hayat, diigiinsel/zihinsel civa ya da ha-
yatin eteri ve hayatin tuzu ya da temel su, yaratilmig tohum ve beden-
lerin ikinci maddesi gelir.

Gezegenimizden temel ateg, temel hava (hayatin araci) ve temel su
(tohumlarin ve bedenlerin i¢ tohumunun yuvas:) gelir.

8  Eter: Buradaki eter, uzay: ve evreni doldurduguna inanilan maddedir. (C.N.)

9  Anima Mundi: Dinyanin canli bir varlik oldugunu dile getirmek amaglh kullanilan
Okiilt bir deyig. Diinyanin Ruhu anlamina gelir ve doganin her yanina sindigine ina
nilmistir. (C.N.)

10 Spiritus Mundi: Dinyanin cani, ruhu anlamina gelen deyis. (C.N.)

11 Materia Mundi: Diinyaya ait madde ya da diinyasal madde, elle tutulabilir, maddi
diinya (C.N.)
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BITKiLER ALEMINDEN ORTAYA CIKIS

Bitkiler dleminin kusursuz bir gezegen iizerinde kendini gésterme-
si igin, bu gezegen her seyden 6nce- atomlarin: sert toprakta belirgin-
lestirdikten sonra- Musa'nin hikayesinde anlatildig1 gibi bir su ve at-
mosfer yaratabilecek giice erisene dek evrim gegirmis olsun. O zaman,
yeni bir hayat dalgas: yiikseliverir. Bu, gezegen iizerindeki ilk canliligin
aracidir, giinkii giizelligin simgesidir ve bu yiizdendir ki bitkiler dlemi
Veniise kargilik gelir ve belirgin isareti de Sarmaldir. Burada simdi size,
Filotaksinin'2 neden her bitkinin 6liimciil giicliniin derecesini 6lgmeye
yaradigini anlatmak isterim. Lumiere d’Egypte’nin® isimsiz yazarinin'é,
mineralden bitkisele olan evrimi agiklarken dedigi gibi:

“Suda birlesen oksijen ve hidrojen kutuplanir ve ilk bastaki kolay tu-
tusabilir durumuna karsit bir kutup olan maddeyi olusturur.

Giinesin sicakligs, sularin sonsuz derecede kiigiik bir pargasini ye-
niden ¢oziindiiriir. S0z konusu su molekiiliiniin atomlari, bu durumda
ayrisik bir harekete bagslarlar. Bu da Sarmalin hareketidir. Bu yiikse-
liste, karbonik asidin atomlarim cekerken ayni zamanda da onlar ta-
rafindan cekilirler. Iste burada iigiincii bir hareket beliriverir, bu da
hizlandirilmis bir devirdir. Bu nokta, yeni birlesim ve kaynasimlarla,
fiziksel hayatin filizlendigi yerdir. Oksijenin ve karbonun baskin giicle-
riyle birlikte, atesin bir merkez atomunun itki giicii altindaki bu birlik-
telik, bu atomlarin toprak tarafindan gekilmelerinin bir sonucu olarak
bir baska kutuplanma degisimi dogurur. Su bu atomlar: alir ve boyle-
likle ilk bitek ot olusur.

Bu ilk bitkisel olusumlar oldiigiinde, atomlar bu kez havamin atom-
lar1 tarafindan gekilirler ve yonlerini goge dogru yiikselen Sarmala gore
ayarlarlar. Aymi kutuplanma islemi yinelenir, ardindan likenler ve ku-
sursuz yapidaki bitkiler ortaya ¢ikar.

12 Filotaksi: Botanikte, yapraklarin bitkinin saplar iizerindeki dizilimidir. Bu dizilim
dogada kendine 6zgii bir desen olusturur. (C.N.)

13 Lumiere d’Egypte: Misir'in Isig1. (C.N.)

14 Burada yazarimizin, ilgili kitabin yazarina iliskin neden isimsiz dedigi anlagilmiyor.
Internette aragtirma yapinca bu ismin Georges Zottola oldugu gériiliiyor. (C.N.)
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Her Melezin ve katilasmanin gekimi yiiziinden topragin iglerine dog-
ru giren giinesin coskun 0zii, sulu bir ates dogurur ve daha degisik tiirle-
rin hayat merkezleri arasinda yiikselirken, ashna geri donme arzusuyla
donakalir. Bu dol yataklarimn her biri kendi tiirii igin 6zel bir giig tasir.
Birinde bir dlem tarafindan bir gii¢ belirlenir, birinde bir baskas: tara-
findan, hep birbirine benzer yeni alemlere hayat verilir. Bu 6ziin canlihi
yeteri kadar azaldiginda, yiizeyden topraga girer ve tohumlarin yesillen-
me yetenegini etkinlestirir”

Ayni kurama, daha belirgin olarak, Les Cinquante Portes de I'Intel-
ligence'* adh Kabalistik anlatida rastlanir. Onluk Melezlerin kapi sirasi
asagidaki gibi agiklanir:

1. Topragn ikili durumundan 6tiirii mineral uygulamasu.

2. Metallerin iiretimi i¢in hazirlanmus gigekler ve 6zleri.

3. Denizler, goller, gigekler, gozenekler arasindaki salgilar.

4. Otlarin ve agaglarin yaratilig1.

5. Onlarn her birine verilmis giigler ve tohumlar vs.

Bu hizli agiklamay: bitirmek igin, Jakob Boehme'nin'é kuramin ta-
nitacagiz. Bu kuramla, 6nceki iki kuram arasinda biiyiik benzerlikler
kesfedeceksiniz.

Hareketin kaynag olan, burukluk anlamina gelen Mars'in hiikmii
uyarinca igiincii giinde yaratilan bitkiler, bu buruklugun iginde ate-
sin yalimindan dogarlar. Tanri, evrensel dol yatagindan, onun (dol
yataginin) atesten bigimini ayirip, dig ve duyarli diinyada kendini
gostermek istediginde, Babadan gelen hiikiim, kendi arzusuyla ilk
maddenin kiikiirtiiniin sulu 6ziine gii¢ vermistir. $u artik bilinmek-
tedir ki, Su, bir element olarak ¢ekici bir dol yatagidir ve sonugta
ortaya konmug kuramlar arasinda vardigimiz yer, kusursuz bir uzla-
sidir, anlagmadir.

15 Les Cinquante Portes de I'Intelligence: Zekamn Elli Kapisi (Fransizca)

16 Jakob Boehme (1575 1624): Eserleri sonradan idealizm ve Romantizm iizerinde etki
li olacak, Orta Cagin biiyiik mistik diisiiniirlerinden biridir. Hegel'in ondan etkilen
digi bilinmektedir. (C.N.)
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Yeryiiziine Inisten 6nce bitkiler; kutsal, manevi i¢ elementle bir-
legiktiler. Inisten sonra tanrisallik, kokten kagti ve topraktaki ele-
mentlere yapisti. Gergek Cennetin temsilcileri, ileride de goriilecegi

gibi, yalmzca gigeklerdir.

BITKININ STATIK YAPISI

Bitkinin fizyolojisini ana hatlariyla ¢izmeden 6nce, bitkiler alemin-
de bulunan ve aklimiz1 kurcalayan bazi ilkelerden s6z etmek yerinde
olacaktir. §imdi bunlarin karmasik islevini kolay anlagilir bir ydntemle
ele alalim.

Bitkileri, yapilarina gore inceledigimizde bunlarda bes temel ele-
ment goruriiz:

1. Bitkideki Hareketsiz Su tarafindan olusturulmus 6z.

2. Duyusal Hava tarafindan olusturulmus ruh.

3. Erotik Ates’ten olugmug bigim.

4. Dol yatagi ya da Akill Toprak.

5. Dort element tarafindan olusturulmug ve hareketin dort evresini
belirleyen evrensel ve ilksel temel ya da Oliimsiiz Melez: Mayalanma,

¢iiriime, olusum ve biiylime.

Bunlara doguma ve iiremeye dair bir gozle bakacak olursak, etkin
durumda yedi tane gii¢ buluruz:

1. Isiklar, karanhklar ve bitkideki ¢alkantili, kaotik su tarafindan
olusturulmus 6z ya da alic: (etkilenen); iste bu, Paracelsus’un Derses’i,
topragin gizli solugudur ve bunun sonucu olarak da bitki biiyiir.

2. Bigim, canli kok ya da ates.

3. Onceki iki element arasindaki bag.

4. Insanlarin alict iizerindeki etkisinin, eyleminin sonucu olarak
hareket. Dort element tarafindan dagitilan bu hareket, daha 6nce s6zii
gegen Oliimsiiz Melez'le ilgili dort agamay belirler.
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Tiim bu islemler, gizli hazirhk kisminda asagidaki goériiniir sonug-
lar1 verir:

5. Bitkinin can1 ya da bedenlenmis tohum, Paracelsus’un clissus’u",
oznel gii¢ ve yasamsal giig.

6. Ruh, ya da bir araya getirilmis Melez; Paracelsus’in Leffas1 ya da
bitkinin goksel bedeni.

7. Bitkinin bedeni.

Bu iki simflandirmadan olabildigince kapsaml bir fikir edinebil-
mek i¢in, Yunan Mitolojisi'nin simgeciliginden ayrilan benzesimlerin
tizerinde durmak yeterlidir. Diisiinme eylemine yeterli malzemeyi ve-
recegimiz igin, bu ¢ok agiklayici olacaktir.

17 Clissus: Paracelsus’a gore varliklarin yapisinda gizli olarak duran 6znel gii¢. Bu giig,
bitkinin koklerinden yiikselir ve gigeklere, govdeye, yapraklara ve tohumlara yiirir.
Tohuma gegtiginde yeni bir organizmay: dogurur. Bir bagka yoruma goreyse, birbi
riyle kangtinlmig gesitli maddelerden elde edilen 6z, hiilasa. (C.N.)
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BITKI FiZYOLOJiSI

ANATOMI

Higbir sey bitki fizyolojisinden daha kolay degildir. Anatomik ki-
simlar iige indirgenir ve bunlar da tam olarak tek tek tiim organlar
olusturur.

1. Bitkinin genel kiitlesi, hiicresel doku tarafindan meydana geti-
rilir ve bu da bitkinin sindirim orgam olarak nitelenir. (K6k: Hiicre
dokularinin tek tek ortaya ¢ikigss; bitkinin bagirsag: tohum; Embriyo)

2. Gelisigiizel altigen bigimli hiicrelerin arasindaki bosluklar, tiim
bitkinin iginde boyunca uzanan borular olugturur ve besinini aldig:
6zsuyun dolasmasini saglar. Hiicreler arasi bu borular ya da kanallar
bitkinin kendisi igindir. Tipki, damarlarin ve kan damarlarinin hay-
vanlar i¢in olmasi gibi. (Sap: Damarlarin tek tek goriiniir olmasi; bitki-
nin dolagim sistemi; kapsiil; disilik organi)

3. Bitkilerin biiyiik gogunlugunun hiicre dokusunda, sarmal yaparak
dolanmug ve havay bitkinin iginde dolastiran tek bir lif tarafindan olus-
turulmug bagka borular goriiliir. Bu borular ya da sarmal damarlar bitki
igindir. Tipki soluk borusunun hayvanlar igin olmas gibi. Iste boylece
onlara: Bitkinin soluk borusu deriz. (Yapraklar: Soluk borusunun, bitki-
nin akcigerlerinin ortaya qikig1)
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Bu ilk taslagimizdan, s6zii gegen organlar arasindaki iglevde var
olan iligkiler taslagina gegiyoruz. Bitkinin embriyo gelisimi agsagidaki
asamalar izler:

1. Tohumun uygun bir dol yatagina yerlesmesi: Nemli toprak

2. Tomurcugun iig tarafi geneklerden beslenerek bitmeye baglamasi.

3. Kokiin, topraktan besleyici 6zleri emmeye baglamasi. Bitki-
nin, sindirim ve solunum islevlerinde kendini gostermesi. Ozetle,
dogmustur.

Bu noktada, Doktor Encausse'® bitki fizyolojisini soyle 6zetliyor:

1. Kok’in Topraga atihsi: Bitkinin midesi, besleyici 6z aramaya
koyulur.

2. Yapraklar, serbest Havanin ya da Suyun iginde hayat arar: Bitki-
nin akcigerleri.

Yapraklar ayrica dokularin i¢ 6zlerinin yeterliligini arttirmasi ge-
reken giiciin tazelenmesine yonelik gerekli gazlari ve 15181 da ararlar.

Bu s6z konusu gii¢ tasiyic1 kanallar ve klorofil (yesil kan) aracili-
giyla dagilir.

3. Sap: Dolasgim diizenegi. Damarlarin iginde bulunanlar: Kiliise
(besinlerin en hafifi, beyaz madde) benzeyen yiikselen besisuyu. Yap-
raklar tarafindan emilen hava. Havanin, besleyici besisuyu tizerindeki
eyleminin sonucu, ya da yiikselen besisuyunun diyelim.

4. Cigekler: Asir1 giiciin sonucu; tiiretme diizeneklerinin yeri.

$imdi, ¢aliygmamizin ikinci boliimiinde de goriilecegi gibi, Herme-
tik eczacilik bilgisine dayanarak bu islevlere daha ayrintili bakalim.

Tanecigin ya da tohumun yapisi:
1. Tomurcuk: Seyrek olarak kiigiik bir kokten (ileride olusacak
karin organlan); filiz ya da siirgiinden (ilerideki solunum organlari);

18 Gerard Encausse (1865 1916): Ispanya dogumlu Fransiz Okiiltist doktor, hipnozcu.
Hermetik ve Mason orgiitlere iiye olmakla birlikte, Teozofi Dernegi'ne iiye olduktan
sonra dernegin Dogu Okiiltizmine olan egilimleri nedeniyle buradan ayrilmugtir. (C.N.)
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kiigiik saptan (ilerideki dolagim sistemi organlari, evrimin genel
merkezi) olusur. Tiim bunlar, insan embriyosunun iglii gelisim asa-
masina benzer.

2. Cenekler: Tomurcugun beslenmesine yarayan iiyeler. (Plasenta-
ya benzer organlar)

Biiyiime giiciiyle iginde bir agaci tasiyan her tanecik, bir Misterium
Magnum’a sahiptir. Sonug olarak, diinyanin yaradiisindan gelme bir
imgeyle kargilasiriz.

Agag, dogal dol yatag olan topraga diiymesiyle kendini gostermeye
baslar.

Ote yandan, toprak tek bagina edilgen bir dol yatag da degildir.
Yasamsal kivilcimi olusturamaz ya da soyle soyleyelim, ti¢ element
olan Tuz, Kiikiirt ve Civa'nin goriinmesi i¢in tohumun Ens’ini'® ay-
dinlatamaz. Bunun olabilmesi igin Giinesin 15181 ve sicakhg gerek-
lidir. Bunlar aracihigiyla yalmzca yeraltindaki soguk ates canlanir.
Demek ki, bu gelisimin giiciiyle taginan tohum, evriminin bir st
agamasina geger.

Bir sonraki boliimde tohum ekiminden s6z ederken, dél yatag: ta-
necige yanit vermediginde ne olacagini inceleyecegiz.

TANECIGIN BUYUMESI

Ug Ens’in, karsilikli tepki veren ii¢ dinamizmin ne oldugunu anla-
dik. Her bir iiglii elementin ne oldugunu da: Tuz, Kiikiirt, Civa. Topra-
gin Ens’i, tanecigin Ens’i ve Giinesin Ens’i. Ik ve sonuncu Ens’ler, man-
yetik ¢ekimin etkisiyle, tanecikten zit yonlerden filiz vermesini bekler.
Kokiin giktig1 ve sapin ¢iktig yerden.

Bunlar, bilindigi iizere bitkinin hayatindaki zit benzesim islevlerini
ve sapin (diiz, yesilimtrak ya da egri biigrii ve siyah) ve koklerin (kat-
merli ve saglam ya da kuru ve zayif) kusursuz durumuna bagh olarak,
bu ii¢ Ens’in uyumu sonucundan gelen iglevleri yerine getirecektir.

19 Ens: Latincede varlik anlamina gelen, bitkinin iyilegtirici 6zelligi (C.N.)
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KOKUN BUYUMESI

Bu ii¢ elementin agisindan bakildiginda, hayatin ve (manyetik)
duyarlihiligin Ciwvada bulundugu anlasiliyor. Minerallerin yeraltindaki
yan zehirli ve kusurlarla dolu Civasi, tam anlamiyla cehennemde bu-
lunur, yani kendi etkinligini ne kendinden bagka bir nesne ne de bir
besin ortaya koyabilir.

Bunun sonucu olarak, giinesin titresimi Civaya ulagtiginda, Civa
onu sahiplenir, kendi bedenindeki tim Tuzu ve Kiikiirtii emer ve ikisi
hi¢ ayrilmamacasina, onun 6ziinde birlesir.

Sonra toprak agilir. Onun atomlarinin istedigi, bir dereceye kadar
ozgiirliiktir. Sikintil bir uyusukluk iginde bulunan esnek beden, yani
Tuz, gekime duyarli hale gelir ve sonugta tiirdes elementlerinde tomur-
cugun Ens’i tarafindan ¢ekildigi goriiliir.

SAPIN BUYUMESI

Genelde sap, en altta beyaz; ortada siyah ve en istteyse yesildir.
Beyaz, kokiin yapic1 gizil giiglerden hizlica kurtulduktan sonraki ge-
lisimine yonelik bir egilime isaret eder. Siyah renk, sikantih bir ifade
anlamina gelir. Tanrisal bir lanetin sonucudur. Kabuk, bitkinin govde-
sinde bulunan bir boliimdiir.

Ciinki, Biiyiik Gizem'i agaglarda da gériiyorsak, bitkiler alemi de,
tim Yaradilis gibi, Adem’in giinahi sayesinde anlagilmigtir. Ancak, ¢i-
geklerin giizelliginde ve meyvelerin tath olgunlugunda, heniiz bagka
canlilarda olmayan farkl bir sey bulunur; Cennetin gérkemi.

Sonug olarak; yesil renk, Kalayda ve bitki yapraklarinin Bakirinda
dolanip duran civasal hayatin isaretidir.

AGAC

Hi¢ kuskusuz, tiim bitkisel canhlarin en kusursuz tiirli, agagtir.
Agagta; yildizlarin, elementlerin, Spiritus Mundinin ve Misterium Mag-
num’un etkilerini buluruz. Bu sonuncusu, ayn1 zamanda kendisi saye-
sinde Ates ve Isik'tir. Ebedi Babamiz tarafindan dile getirilen bir Eylem
olarak Sevgi ve Nefret'tir.
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BUDAGIN OLUSUMU

Cal, dis ve i¢ giinesin (iki Ens) kargilikli ¢ekismesi nedeniyle boy
atar. Gorevini yapar ve dogal sonuna ulasir. Bu da, giizel bir bigime ve
hos renklere sahip ¢igegin sagladig: tath bir sividur.

Dis doganin yedi bigiminin, bitkinin {izerinde agagidaki diizenle
etkisini uyguladig bilinen bir seydir. Jiipiter, Veniis ve Ay, kendi ig gii-
neslerinin dogal bir yontemle genislemesi igin is birligi yapar. Ne var ki
Mars, bu genislemeyi biraz abartir. Ne de olsa kendisi, Kiikiirtiin ates-
ten olusmug 6ziinden bagka bir sey degildir. Civali hayat Mars’in 6niin-
de toplasir, Kursun donar ve birbiri pesi sira gelisen bu olaylar dizisi
sonucu yeniden hayata doner ve boylece budaklar, yumrular olusur.

DALLARIN OLUSUMU

Dallar; dogal giigler dis giinesle olan etkilesimlerini siirdiirmek is-
tediklerinde, hareketin tam ortasinda yaptiklar1 savagin bir sonucudur.
Bunlar, deyim yerindeyse, kendini baski altinda hissedip, kendi arzu-
suyla 6zgiirce yasamak isteyen bitkinin davranigidir. Tipks, insandaki
yasamsal giiciin, insanin igindeki zehri ¢iban goriintiisiinde digar at-
masi gibidir. Boylece, Agacin yasamsal sicakligi da Agagtan dallar ve
filizler ¢itkmasi yoniinde onu zorlar. Ozellikle de, dig Ens’in ¢agrisinin
ilkbaharda en giiglii oldugu zamandaki gibi.

Bagka bir deyisle, civasal yasgamin ya da Kursun tarafindan tutsak
edilmis Tuzun arzusu umutsuzca savasir, 1sinir ve Kiikiirte doniisiir. Ve
bu da oglu Civa'ya yeni bir cesaret verir. Civa genisleme egilimi goste-
rir ve Veniis de filizlerden ve dallardan aldig1 zengin igerigi verir.

CICEK

Giines, Mars'in fazlahklarini yavag yavag bastirir. Bitki acilik iginde
gitgide kiigiiliir, Jiipiter ve Veniis etkinligini tiiketir ve Ay’in dol yatag:
i¢inde erir gider. Her iki Ens birlesir, 6yle ki, bitkinin yagamsal giicii
olan i¢ Giines ilk bastaki durumuna, yani Kiikiirte doner ve tanrisal
ozgiirliigiinii yeniden kazanir.

55



BITKININ CENNETI

Bu ayn1 durumda, yedi bigim yukar1 dogru i¢ ige geger ve kusur-
suz bir uyumla ise girisir. Sonsuzlugun imgesi zamanin iginde olu-
sur ve bitkinin Kiikiirtii yeniden gizli durumuna geger. Tuz doniisiir.
Ogulun krallig), cennetten gelme bir sevingle kurulur ve kokular sa-
lar. Tipki ermiglerin bedeninden yiikselen hos kokular gibi. Iste buna
Paracelsus Cozelti, Eriyik® der.

TANECIK

Ne var ki, Adem’in isledigi giinahtan dolay1 bu cennet ¢ok kisa siir-
miis ve yeniden tanecigin ya da tohumun karanhgina girmistir. Her iki
giines de buraya saklanmaya gelir.

YEMIS

Bu, olgunlagma sirasinda i yapan elementlerin sakli 6ziidiir.

Yemislerin, Sabah Yildizi'ndan?' miras kalmus biri iyi 6biirii koti
iki niteligi vardir. Ne de olsa, tam olarak Ofkenin ve Nefretin etki-
si altinda bulunmazlar, ¢linkii tohumun yeraltindaki ¢iiriiyiisiinde
bile kesinlikle 6liimsiiz ve bozulmaz olan egsiz Eylem, onlarin igin-
de gii¢lenir. Yani, Eylem, topraga direnir ve toprak da Eylemi geri
almamgtir.

Bu islemden dolay, bitkideki Sevginin etkisinin zaferini kabul et-
memiz gerekir. Yani giceklenme zamanidur.

Ens, kendini bir kez gosterdikten sonra yerine kosar ve oraya apan-
s1zin biiyiik ol¢iide esnek element yigar. Bagka bir deyisle, dis Giinesin
sicakliginin Bakira doniistiirdigi Giimiisii yigar. Boylelikle, meyvenin
yumusak kismi ya da etli kismi diyelim, bir merkez ¢evresinde biiyii-
meye baslar. Bu i¢ Giinesin ogludur.

20 Tintura: Ispanyolcada, aym zamanda boya, boyama anlamina da gelmektedir. (G.N.)
21 Sabah Yildiz1 : Veniis gezegeni. (C.N.)
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Yedi gezegen? yeniden meyvede bir araya gelir. Meyvenin tadin
ve kokusunu belirleyen onlardir. Satiirn’iin gelip onu bir giin yeniden
ayaga kalkacag yere diisiirmesini bekler.

OLGUNLUK

Oziin gekerlendigi dénem olan kusursuzlugun en ug noktasini
belirtmek i¢in Olgun yemislere verilen nitelik, bu sifatla yanhs olarak
adlandirilir, ¢linki durum tam tersidir. Bu onun acili bir durumudur.

Olgunluk; bir tiir sagkinhk, sersemlik halidir. Giines, Kiikiirte ko-
kensel baslangi¢ verir ve bunu sonsuz hayattan, sonlu hayata gevirir.
Artik, meyvelerin sahip oldugu degisik tatlarla ilgili yapilacak uygun
¢aligmaya yonelik gerekli tanimlamalar ortaya koyabiliriz.

OZET

Tim terimler ve adlar dizininden olabildigince yararlanarak, boyle
bir taslak hazirladik. $imdi de aym kiigiik gizgilerle ¢galismamiz siirdii-
rilyoruz. Ama bu kez ortaya dogaci Budaci ve Grek kuramlari koyacagz:

Diinyanin degisik ii¢ giiciin etkilesiminden ortaya ¢iktig1 varsa-
yilir; Genisleme, 151k ya da sevecenlik (ya da nezaket) (Yahudilikteki
Habil)?’; biiziilme, karanlik ya da kabalik (ya da nezaketsizlik) (Kabil)
ve doniigiim/devir, sikint1 ya da dert (§it).* Bu iig giicii de bitkiler éle-
minde buluruz.

22 Gezegen: Yukarida sozii edilen Bakur, Gimiig vs. gibi elementler aslinda gezegen isim
leri ve biz gezegenlerin temsil ettigi elementleri yazdik. Simyada her bir gezegen bir
elemente denk gelir. (C.N.)

23 Habil ve Kabil: U¢ semavi dinin inancina gére, bu iki kardes, Adem ile Havva'nin og
ludur. Habil ¢oban, Kabil ¢ift¢idir. Bunlar Tanriya sunuda bulunmak isterler. Habil,
siriisinden yeni dogmug hayvanlar: ve yaglarini; Kabil ise tarladan topladig: riinleri
O'na sunar. Ancak, Tanr1 yalnizca Habil'in hediyesini begenir. Bunun iizerine kis
kanglik eden Kabil, kardesini 6ldiiriir. Yazar, Habil'in sunusunu daha olumlu bulur
gibi oldugu igin, sevecenlik ve nezaketi onunla nitelemis. (C.N.)

24 Sit: Eski Ahit, Yaradilig, 5:3¢ goére Adem ile Havva'nin iigiincii ogludur. Kabil'in Ha
bil'i ldiirmesinden sonra, Tanri'nin Ademe armagani diye bilinir. Kuran-1 Kerim'de
ad1 gegmese de, Islim geleneginde ikinci peygamber olarak kabul edilir. (C.N.)
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Topraktaki tomurcugu ele alahm. Sevecenlik; karanhktan ve ke-
derden kagarken; karanlik ve keder de sevecenligi izler, bunun sonucu
olarak da bitki biiytir.

Giinesin sicakligiyla birlikte bu ii¢ giiciin miicadelesi daha da sid-
detlenir. Gerileme ve déniigiim ikiye katlanir, genisleme artar. Boylece
kabuk kalinlagir, bitkilerin ve agaglarin seyrek ve piiriizlii budaklar,
yumrular: goriiniir olur.

Ancak bu giiglerin kargitlarinin bir saldiridan aldiklan giigle ge-
niglemeyi bir an bile kesintiye ugratmamasinin bir sonucu olarak, bu
genisleme biiyiik bir istahla her yana uzanir, derken dallar ¢ikar, fi-
lizlerden yesil renk sokiin eder ve bitki giinesin hayat veren giiglerine
kendini birakiverir. Bu giigler onu tomurcuga ve gigege gotiirecektir, ki
bu onun en kusursuz durumudur.

Bu genisleme, tiim organlardan bir tiirdeslik yaratir ve dallar gov-
denin darhg yiiziinden boliimlere ayrilarak kendi aralarinda is birligi
yapar. Ciinkii asagidan gelen bu dallar, yukaridan gelen giinesin giicii-
ne itaat etme zorunlulugu duyar ve boylelikle gitgide bilyiiyen meyve
olmaya baslar, ta ki yayilan enerji bosa gidene dek. Iste o anda meyve
yere diiserek, yeni bir yasam dongiisiinii baglatip, yaymaya hazirdur.

BITKIDEKI ODIK GUC
Reichenbach’in® kesfinden baslayarak, dogadaki her canh varhgin
bir tiir gériinmez gii¢ tasidigl, ama bunun yalmzca duyarh varliklar

25 Carl Ludwig von Reichenbach: (1788 1869) Alman kimyager, jeolog, dogabilimci ve
diigiiniir. Zamanin en 6nemli Prusya Bilimler Akademisinin iyesi olarak katrandan
elde edilen fenol, parafin gibi kimyasal yan irinlerin kasifi olarak bilinir. Emekli
liginden sonra nevrasteni, uyurgezerlik, histeri ve fobi gibi insanin sinir sistemiyle
ilgili galigmalara girisen Reichenbach, bu hastaliklarin Ay kokenli oldugu tezini 6ne
siirmiis ve bunlarin duyarhiligi daha fazla olan insanlar iizerinde daha etkili oldugu
sonucunu gikartmistir. O yiizden bu insanlara “duyarh kisiler” demigtir. Calismalarim
daha da derinlestiren Reichenbach tim canlilarin bir tiir biyolojik elektromanyetiz
ma yaydigini dilgiinmiis ve buna Odik (ya da Odik) Gii¢ demistir. Bir tiir yagamsal
kok olan bu giig, tim canli varliklarin igine sizmustir ve onlarla iletisim halindedir.
Bazilarinca Prana ya da Chi ile benzestirilen bu giicii yalnizca duyarh kisiler, o da
ancak karanlikta gorebilir. Od adini, Iskandinav Mitolojisi‘'ndeki en biiyiik tanri olan
Odinden almistir. Bu giigle ilgili yapilan ¢aliymalara Odoloji (Odology) denir. (C.N.)
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i¢in goriiniir oldugu bilinmektedir. Bu gii¢ renge, nitelige ve yogunluga
gore degiskenlik gosterir.

Bitkilerin en iist tarafi hep pozitif, duyarl insanlara gore olan bo-
limdiir. Alt ya da asag tarafsa negatiftir. Bitki ortadan kesilse bile, alt
kesim duyarli kisiler igin hep boyledir.

Meyveler pozitiftir, yumru kokler negatif.

Herhangi bir meyvenin gigeginin kenar1 pozitiftir, sapinin kenary-
sa negatiftir.

Bu yorumlar, Kont Mattei, Elektrohomeopati*® uygulamalari-
na son verene dek onun ardillarinca bugiine dek kullanilagelmistir.
Ama benim, bu kutuplasmanin 6yle ¢ok da derin olduguna inana-
sim gelmiyor.

BITKININ RUHU

Gok dikkate deger bir kitapta, E. Boscowitz'in kitabinda, baz1 bil-
gelerin bitkiye bir hayat ve insana 6zgii bir duyarlilik ytiklediklerine
iligkin tanikliklar goriiyoruz. Az ya da ¢ok, bitkilerin ruhuna islemis
olan Brahmanci, Budaci, Taocu, Misirci, Platoncu ya da Pisagorcu 6g-
retilere hi¢ deginmeksizin, Demokritus, Empedokles ya da Anaksago-
ras gibi diigiiniirlerin bu s6z konusu 6nermeyi destekledigini animsa-
mamuz gerekecek.

Daha yakin bir donemde, Percival, koklerin hareketlerinin istemli
oldugunu one siirer. Vrolik, Hedwig, Bonnet, Ludwig ve F. Ed. Smith;
bitkinin, mutlulugu taniyabilecek kadar bazi duyulara kars1 duyarh

26 Elektrohomeopati: Homeopati, 19. yuzyilin baglarinda Alman doktor ve eczaci Samu
el Hahnemann tarafindan bulunan ve viicudun kendini dogal olarak iyilestirmesine
yardim eden bir tedavi sistemidir. S6zciik olarak Yunanca, homeos: benzer; pathos:
acy, 1zdirap sozcuklerinin birlesmesinden meydana gelmistir. Saglam kiside belli bul
gular ¢ikaran bir madde, aym: bulgulara sahip hasta kisilerde iyilesme saglar ilkesi
uygulanir. Homeopatide amag viicudun kendi iyilesme diizeneklerini harekete gegir
mek ve boylece bedeni iyilesme siirecine sokmaktir. Elektrohomeopati ise, bitkisel
kaynakl tedaviyle elektrikli cihazlarin karigimindan olusan bir tedavi yontemidir.
Kurucusu, Cesar Matteidir (C.N.)
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oldugunu iddia etmektedir. Erasmus Darwin?, Botanik Bahgesi adh
eserinde, bitkinin bir ruhu oldugunu soyler. Von Martius'un® kitap-
larinda da ayni seye rastlariz. Son olarak, Teodor Feschner® de Nanna
oder Uberdas Seelenleben der Pflanzen adh eserinde bunu kanitlamak-
ta ya da en azindan kanitlamaya ¢aliymaktadir.

Iste size, kisilik sahibi varliklarla ilgili olarak, bitkilerin tasidig
benzesim karakterleri:

Onlarda soluk alip verme, Malpigi borucuklariyla olur. Bunlar, spi-
ral bi¢imli hiicresel baglardir. Biiziiliir ve genislerler.

Hava, bitkiler i¢in vazgegilmezdir (Calandrini, Duhamel ve Pa-
pin’in deneylerine gore) ve onlarin besisuyuna, bizim kanimiza uygu-
ladigina benzer bir eylem uygular (Bertholon).

Yapraklarin alt taraflari, gozenek benzeri agizlarla doludur. Bunlar
solunum organlaridir (Ingenhous, Hales, Teodoro de Saussure, Mohl
ve Garreau deneyleri)

Oksijeni kendine uydurarak, onu havadan alir ve buna kargilik kar-
bonik asidi verir (Garreau, Hugo von Mohl ve Sachs)

Karbonik asitten ¢ikan karbonla beslenir ve bunun sonucu olarak
da tiim giin oksijen verir.

Kokleri, tipki yapraklar: gibi mide islevi goriir, besisuyu keyliise®
benzer.

Bitkinin beslenmesi dyle etkindir ki, Bradley, bir megse agacinin yiiz
yilin sonunda 280 ton besin emdigini orta koymugtur.

Besisuyunun dolagimi kesin olarak kanmitlanmug bir olay olmasa da,
en azindan bitkilerin terleme 6zelligine sahip oldugu bilinir. Ve bu da
son derece sira dig1 bir durumdur.

27 Erasmus Darwin (1731 1802): ingiliz hekim, doga filozofu, sair. Evrim kuraminin
kurucusu Charles Darwin'in de dedesidir. (C.N.)

28 Carl Friedrich Philipp von Martius (1794 1868): Alman botanikgi ve kasif. (C.N.)

29 Teodor Feschner (1801-1887): Alman filozof ve doga bilgini. Evrenin birbiriyle bag
lantili olan, ruh ve madde gibi iki ayn tézden olugan bir biitiin oldugu gorisini sa
vundu. Psikolojiye fizigi uyarlayarak deneysel ruh bilimin kurucusu olmustur. Nanna
oder Uber das Seelenleben der Pflanzen (Bitkilerin Ruhsal Yagami Uzerine) (C.N.)

30 Kilis, keyliis: ince bagirsaklarda bulunan ve midede yar1 sindirilmis besinleri iceren
siite benzer sivi. (C.N.)
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Ayrica; 151810, giinesin, besin maddelerinin ve hayatlan igin kendi-
ne uygun bir toprak par¢asinin arayisinda olan ve her adimini gézlem-
ledigimiz bitkilerin hareketlerini kendimize nasil agiklayabiliriz?

Tam d6llenme aninda yaydig o incelikli gizil giiciind, sicag: ve elekt-
rigi kendimize nasil agiklayabiliriz?

Sonug olarak, Dirilis Cigeginin® ve Jeriko Giili'niin o harika 6zel-
likleri nereden gelmektedir?

Acemi birisi, tiim bu olgular1 yasayabilmis ve her agaca kendi agag
perisini, her ¢icege kendi cinini ve her ota da kendi ruhunu veren
halkin derin sezgisi kadar bir kez daha seleflerinin bilgeligine hayran
kalmigtir. Burada ytizeysel bir 6zetini gegtigimiz bilimsel aragtirmalar,
bilince dogru gotiiriilen elementlerin ruhunun gizemli hareketlerini
bize kusursuz ve eksiksiz olarak 6gretmiyor mu?

BITKILER VE HAYVANLAR

Cenevreli, ok yetenekli bir adam olan Charles Bonnet®, bitkiler
ve hayvanlarla ilgili eserlerinin onda birini benzer bir kiyaslamaya
ayirir ve sayisiz kargilagtirmali deneyinin sonuglarindan agagidaki
gibi soz eder:

31 Dirilis Cigegi, Yeniden Dirilis Cigegi, Jeriko Giild, Jeriko’nun Giili, Meryem Cigegi,
Fatma Ana Eli Otu: Filistin kokenli, yillar gegse bile 6lmeyen bir bitki. Yapraklar en
buytk kurakliktan sonra bile suyla bulustugunda yeniden agan bir bitki oldugu igin,
Dirilis Cigegi diye bilinir. Collerde de bulunur. Ayrica, efsaneye gore, Meryem Ana,
Nasiradan Misir'a giderken bu bitkiyi kutsayip, 6limsizlik vaat ettigi igin de bu adi
almustir. Ortadogudan Avrupa’ya Haghlar zamaninda gotirildiga disinilmektedir.
Nemli ortamlarda, havayi temizlemek igin kullanildig: gibi, bulundugu yerde hasara
tin da barinamadig: one sirilir. Jeriko/Eriha, Filistinde ¢ok eski tarihlere dayanan
bir kentin adidir. Yazar, aym gigege, Dirilis Cigegi ve Jeriko'nun Gilia dendigi halde
ikisi farkh ¢igekmis gibi konusmus. (C.N.)

32 Charles Bonnet (1720 1793): Partenogenezi (dollenmesiz iireme) bulan ve evrimin
dogal afetler kuramini gelistiren Isvigreli doga bilimci ve diisiiniir. Yaprak bitleri
nin, erkek bit olmadan da iireyebildigini kesfetmistir. Botanikle de ilgilenen Bon
net, her canlinin, iginde kendinden 6nce yasamis canhlarin tohumlarini tagidigini
belirtmis, yeryliziinin ge¢mis ¢aglarda cesitli felaketlere ugradigini ve canh kala-
bilenlerin tirlerini devam ettirebildigini 6ne siirerek evrim terimini ilk kullanan
bilim insan1 olmugstur. (C.N.)
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“Doga, yavas yavas, insandan ahtapota, ahtapottan mimozaya ve
mimozadan da triif mantarina indirgeniyor.”

Ust tiirler, hep alt tiirlerin bir 6zelligini gosteriyor ve bunlar da ken-
dilerinden daha alt olan tiirlerin. Bir araya gelmis madde sayisiz gesitli-
likte degisimler yasamustir ve bunlar 151k prizmasindaki renklerin sirala-
masiyla da yakindan ilgilidir. Imgeler iizerindeki noktalar: belirtiyoruz,
gizgileri ¢ekiyoruz ve bu goreve de tiirleri siniflandirmak ve tiirleri isa-
retlemek diyoruz. Boylelikle, baskin tonlardan daha fazlasimin farkina
varamiyoruz. Ne var ki, en ince farklar da dikkatimizden kagmakta.

“O halde, bitkiler ve hayvanlar, bir araya gelmis maddenin degisi-
minden baska bir sey degildir. Hepsi ayni 6zden beslenir ve ayirict nite-
likleri bizim igin bir bilinmezdir.”

Bitki filizlenir, beslenir, biiyiir ve ¢ogalir. Ancak, bitki tanecikleri,
hayvanlardaki yumurtalardan ya da dollenmis yumurtalardan sayica
daha iistiindiir, alt tiirler diginda.

Bundan dolayy, bir birey, birinci dlemde meydana getirdigi filizden
daha ¢ok doliitii ikincisinde meydana getirir.

Bazilarinda besin, ylizeydeki gozeneklerden emilir; bazilarindaysa
tek bir agizdan emilir. Dig kokler tarafindan emilim bitimsizdir. Gelis-
mis hayvanlardaysa aralikli olarak ve koékler tarafindan yerine getirilir
(safra kanallar1).

Bitkilerin biiyiik ¢ogunlugu ift cinsiyetlidir.

Sonug olarak, yapraklarin hareketi ve bazi gigeklerin giinese dogru
yonelmesi disinda bitkiler hareketsizdir; hayvanlarsa hareketlidir.

GENEL SONUC

S6z konusu iig alt aleme deginilen bu pratik ¢aligmadan ¢ikan so-
nug, karasal hayatin genel canliliginin, 6zgiir irade yoniinde bir araya
gelmis bir Giiciin, (goriinen Doga) muazzam bir gabasi olarak ortaya
¢tkmasidir. Bunu yaparken de, bitkilerin bireylenmesinden ve hatta
hayvanlarin kendiliginden hareketinden dolay1r mineral aleminin o
belirgin hareketsizligiyle hig ilgilenmez.
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Asagidaki dort ¢izim bunu daha agik dile getirmekte ve bunlar her
bir dlemin, atomlarin 6znel bir agamada oldugu bir arag olarak ele alin-
masina izin vermektedir: ilk 6nce denge durumu, ardindan kaos duru-
mu ve son olarak da ¢6ziim durumu.

Besinci, altinci ve yedinci durumlar, giiniimiiz insan tiiriiniin evri-
minin Gtesindeki alemleri temsil ediyor (bizim igin, ruhsal dlemleri).
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BiTKi FiZYONOMISi

Her gezegen, aslinda diinyasal bir yildizdir. Onun géksel 6zellik-
leri, tag yapraklarinin renkleri iizerinde yazih olarak bulunurken, tim
biiyiiselligi de, onun yaprak bigimli diinyevi 6zelliklerinde bulunur.
Ciinkii bitkiler kendi biitiinsellikleri iginde, gok cisimlerinin tiim gizil
giciinii temsil ederler.

Bitkinin igsel giiglerini, onun digsal 6zellikleriyle 6grenmek igin kulla-
nabilecegimiz ii¢ degisik anahtar var elimizde. Ikili kod, dértlii kod (ele-
mentlerle ya da zodyakla® ilgili) ve yedili sinif ya da yedili gezegen simfi.

CIFT YONLU ANAHTAR

Saint-Martin'in* iki 6rnekli uygulama kuramini aliyorum (Esprit
des Choses, cilt 1)

33 Zodyak: i¢inde Giines, Ay, gezegenler ve yildizlarin déndiigii bir gokkiire kusagidir.
Astrolojide zodyak, «burglar kugag» olarak bilinir. Bu kusak, diinyaya yakin takim-
yildizlarini gosteren hayali bir ¢izgidir. (C.N.)

34 Louis Claude de Saint Martin (1743 1803): Dénemin akila felsefesine kars1 ¢ikan
Fransiz mistigi. Bir siire avukathk yapti. Daha sonra, Yahudi mistigi Martinez Pasqu
alis’in etkisiyle kendini Hristiyan-Yahudi ¢aligmalara verdi. Ardindan Alman mistigi
Jakob Bohme ve Isvegli diisiiniir Emanuel Swedenborg'un etkisine girdi. Olimiiniin
ardindan kurulan ve Ezoterik/Masonik ogretilerin agirhkl oldugu Martinist/Mar-
tinci tarikat varligini Ikinci Diinya Savagr'na dek siirdiirmiis, Giil ve Hag tarikatinin
korumasina girmistir. (C.N.)

35 Esprit de Choses: Nesnelerin Ruhu (Fr.) (C.N)
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“Maddi olsun olmasin, her seyde bir itki giicii vardir ve kaynag: da
kendi varhigidir. Ne var ki, Dogada gozlemlemekte oldugumuz bu evren-
sel itici giig, yogunlugu arttirmak icin onu bastiran bir bagka karsit ve
etkin, yaygin giic olmasayds, olmazd. Bu karsit gii¢, obiiriinii diirter ve
ayni zamanda onun hem gelisimi iizerinde hem de enerjisinin dogurdu-
gu tiim bigimlerin ve niteliklerinin goriintiisii iizerinde etkili olur.

Ozellikle bitkiler alemi, bize, tiim tiirleri ve siflar: icindeki bu iki
kurali farkh bicimde gostermekte. Bir yemisin cekirdegindeki direng, gii¢-
ten distiindiir. Bu giicii tam bir eylemsizlige teslim olmug goriiriiz. Cekir-
dek filizlenip, bitki yeniden ortaya ¢iktiginda kendine yer bulur, ¢iinkii
karsit ve yaygin giig, o itici giicle kendini dengelemek i¢in direnerek karst
koyar. Yemis goriiniir oldugunda, giig, direnisten daha otesini bagsararak,
tiim engelleri saf disi birakabilmistir. Bununla birlikte o yemis de, artik
bizim i¢in kendi olusumu icindeki bir gii¢ ve direnis birliginden daha
otesi degildir. O yemis, nesnenin bu evrensel yasasina gore ikisini biinye-
sine alir, birlestirir, korur ve gii¢lendirir.

Bu tablo karsisinda, insanligin gergek mirascist diye bildigimiz bo-
zulmanug ve ebedi Dogamn kag yara aldigim: gormemiz olanaksiz.”

“Bitkinin amac,” diye siirdiirityor yazisin1 yazarimiz eserinde, ‘gii-
zellige, renge ve kusursuzluga iliskin, iist taraflarda dogup da alt bolge-
lerde ¢ogalmaya egilimli incelikleri bize aktarmaktir”

“Her bir tohum tanesi, kiiciik bir kaostur.”

Dogadaki her sey, boliicii bir eylemden olusur. Bu, boliinebilir bir
eylemin giiciidiir, direnistir. Ikincisi, birincisinde 6zel olarak bulunur-
sa su ortaya ¢ikar. Her ikisi de harekete gegerse ates dogar.”

‘Atesin ve suyun aym andaki birlikteligi, yapragin yesilinde kendini
gosterir. Ciiriime, koklerde ve yiikselis de ¢iceklerin ve meyvelerin canh
renklerinde kendilerine yer bulur”

“Tanecikler, en iistiin gizil giiciin hapishanesini insa ederken, hem
Adem ile Havva'min yeryiiziine inisinin hem de Satiirn’iin ¢ocugunu ye-
mesinin®® tam bir tablosunu gizer”

36 Gocuklarim Yiyen Satiirn: ispanyol Romantizminin énemli isimlerinden Fransisco
Goyanin (1746-1828), toplumsal ¢alkantilarin yasandig: ve ustiine bir de hastalik
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«Cocuklar’’; asamalari goriintiilerle kendini gosteren bir savastir di-
yebiliriz ve dis goriiniisiiyle kendi dogum 6ykiistinii ortaya koymayan bir
canli tiirii de yoktur.”

“Soz gelimi, binbir zahmetle mese palamudunun iginde kapali kalan
megse tohumu, bu agacin, direnisten dogan agir bir sikint: cekmis oldu-
gunu gosterir. Oyle bir stkintidir ki bu, yavas yavas o mese palamudunu
imha etmeye gotiirtir”

“Buna benzer bir ornek daha verecek olursak; asma yapragim, iiziim
ekirdegini ve sarabin niteliklerini ele alalim. Bunlara baktiyimizda,
liziim gekirdeginin icindeki suyun, direnisten dolay: ¢ok¢a biriktigini go-
riiriiz. Bunun da nedeni geng asma siirgiinlerindeki suyun ilerleyisidir”

“Su ilerlerken, asma yaprag goriiniisiiyle gostermektedir ki, suyun
bu kadar bol olmasinin nedeni, onun atesinden ayrilmis olmasidir ve
oteki tiirden bir yigin bitkide oldugu gibi ¢ift tarafli unsurlar: vardir”

‘Ayrica bunun sonucu olarak ates de sudan epeyce ayrilmistir. Bu
da tiziim salkiminin saplarinin ve yapraklarinn, birlikte, ama zit yonde
degistigi asma baginn dallarim gozler éniine serer.”

“Yasaya gore ates hep sudan daha yiikseklere ¢ikar. Bu da salkimda-
ki tiziim saplar: tarafindan anlasilir, ¢iinkii bagh oldugu yapraktan hep
daha yukarilara yiikselir”

“Ek olarak, bu ates ilkel hayata o kadar yakin bulunur ki, iiziim ta-
neciginin erkek ve disi organlarca ve sayisimin tiim cevreyi igine aldig
ve giicle direnis arasindaki dengeyi kurdugu goksel varliklarin tam bir
dongiisii tarafindan doldurulmugsa benzeyen diizgiin bir yuvarlak bi-
¢im almasin saglayan atesin ve hayatin her ikisinin de ayni sey oldugu
soylenebilir”

gegirdigi bir donemde, evinin duvarlarina siisleme amagh ¢izdigi Kara Resimler dizi

sinden bir pargadir. Cocugunu Yiyen Satiirn de denir. Goruntiisiiyle rahatsiz edicidir.
Roma Mitolojisinde, Zaman Tanrisi Satiirne, ¢ocuklarindan birinin kendi yerine ge-
gecegi soylenir. Tipki babasinin yerine kendisinin gegtigi gibi, ¢ocugunun da kendi

sinin yerine gegeceginden korkan Satiirn, dogan ¢ocuklarini yer. Ancak egi Ops ona
ihanet eder ve dogan Jipiter'i ondan saklar. Gergekten de Jupiter, babas: Satirn’in
yerine geger. Yazar, bu tablonun konusuna géndermede bulunuyor. Ayni konuyu, Go

yadan 6nce Hollandali ressam Rubens (1577 1640) de islemistir. (C.N.)

37 Cocuklar: Filiz, siirgiin, arkadan gelen nesle atifta bulunuluyor. (C.N.)

67



“Iste bu yiizden, iiziim tanesi ol¢iilii yendigi zaman beden icin son
derece yararl ve saghkhdir”

“Yan sira, dogdugu ¢ift kollu ya da ¢ift yonlii kaynaktan dolay:,
suyu ¢okga tiiketilir ya da agsir1 yenirse, ciddi sorunlar doguracagi da
agiktir.”

“Sozii edilen bu agiriliklardan dolayi, ¢ok ozel bir cins oldugu
anlagilir: 1) Siklikla tartismalara ve hatta insamin kendini kaybet-
mesine bile yol actigr icin, kavga doviis ve suga iter. 2) Belirli bazi
¢ekirdeklerden dolay, icinde sehveti tasir. 3) Bununla birlikte, sehveti
doguran cinsel arzudan, erkegin denetimi kaybetmesi sonucu kadin
hamile kalabilir.”

ELEMENTLERIN SINIFLANDIRILMASI

Dort elementin her birinin, hatta besinci elementin de*® bes du-
yumuza kargilik geldigi bilinen bir seydir. Yani, bu bes hareket bigimi,
sinir ya da duyu sistemlerimizin birinin titresimiyle amaglarimizin ni-
teliklerini ortaya ¢ikarr.

Toprak, koku duyusuna (koku)

Su, tat alma duyusuna (tat)

Ates, gorme duyusuna (bigim)

Hava, dokunma duyusuna (boyut)
Besinci element, isitme duyusuna (ruh)

Asagidaki tablonun bilesenlerine bakalim:

38 OrtaCag felsefesine gore, Evreni olusturan hava, ates, su, toprak digindaki eter, ruh

(GN.)
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TABLO 1

Cigeklerin Meyvelerin Bitkilerin ya da Bitkilerin ya da Bitkilerin ya da
kokulan tad: gigeklerin rengi ¢iceklerin bigimi ¢igeklerin boyutlar
Toprak Yumusak Sekerli San Kocaman Kiigiik
bitkileri
Su bitkileri Etkisiz Eksi Yesilimtrak Tirmanici Kiigiik boyutlu
Biiyiitk meyveli
Ateg bitkileri Keskin Aa Ates kirmizist Biikliimlii Orta boy
Hava bitkileri Nahog Sert Mavimtrak Ince Cok uzun




Bu tabloda, basit, katigiksiz ve yalnizca kuramsal olan tiirler bulun-
maktadir. Aslinda bize bir bitkinin genel 6zelliklerini gosterecek olan,
burglarn etkileriyle ilgili iki numarali tabloyu elde etmek igin, bazila-
rin1 Obiirleriyle, bu dort elementle biitiinlestirmek gerekir.

TABLO 2

Ates Toprak Hava Su
2 3 4

Su Ates Boga Ikizler Yengeg
1 7 8

Toprak Kog Toprak Terazi Akrep
5 6 12

Hava Aslan Bagsak Hava Balik
' 9 10 11
Su Yay Oglak Kova Su
L —_

Eger bir bitkinin 6zelliklerini Kog¢ Burcu etkisi altinda, énsel olarak
ogrenmeyi arzu ediyorsak, s6z gelimi bu ikinci tabloya odaklanarak,
Kog Burcunun, topragin (dikey siitun) atesi (yatay siitun) oldugunu go-
riiriiz. O halde, ilk tabloya gore bu bitkinin 6zellikleri, keskin bir koku;
ac bir tat; ates kirmizisi gigekler ve ortalama bir boydur.

Saniriz ki, bu 6rnek ilgili yontemi tam olarak 6grenmek igin yeterli
olacaktir.

Orada, sozii gegen yazarlardan 6zetledigimiz kadanyla, bitkilerin
hayatindaki burglarin her birinin etkisinden s6z edilmektedir. Bu bi-
zim kendimizi maddeye iligkin aydinlatmamizin bir yoludur.

Kog¢ Burcunun etkisi altinda bulunan bitkiler keskin ve kurudur.
ATES elementi bunlarda baskindir. Sonug olarak bunlarin bi¢imi, bag-
ta ve ikincil kisimlarda, ii¢ asag1 bes yukar uzak benzerlikler goster-
mektedir. Gozler, burun, dil, disler, sakal; sar1 gigekler, kekre bir tat,
zayf bir boy ve yapraklar ve iki tag yapragi. Koku: Miirriisafi.
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Boga Burcunun etkisi altindaki bitkiler soguk ve kurudur. Onlarda
baskin olan TOPRAK elementidir. Bundan dolayr da tadi eksi, ko-
kusu yumusaktir. Boyu ¢ok uzundur. Hos kokular yayarlar. Cabucak
sogurlar ve bol yemis verirler. Bazilar1 boyun bigimlidir. Cigekleri iki
eseylidir. Kokusu esrara benzer ve kokulu otlar1 vardir.

Ikizler Burcunun etkisi altindaki bitkiler sicak ve hafif nemlidir.
Elementi HAVA olan bu bitkilerin gigekleri beyaz renkli ya da soluk-
tur. Yapraklar sira di1 bir yesilliktedir. Yedi koselidir, tathdir ve hep
stiitimsiidiir. Sirt, kollar, eller ve gogiislerle biiyiik benzerlikler goste-
rirler. Kokulari, ¢ali reginesidir.

Yenge¢ Burcunun etkisi altindaki bitkiler kuru ve nemlidir. Bun-
larda da SU elementi baskindir. Yavan bitkilerdir. Bataklik alanlarda
yasarlar. Beyaz ya da boz renkli gigekleri vardir. Yapraklar: akciger,
karaciger ya da dalak bigimli olabilir. Lekeleri ve bes adet tag yaprag:
vardir. Kokular1 kifurdur.

Aslan Burcunun etkisi altindaki bitkiler keskin ve kurudur. Bunlar-
da ATES elementi baskindir. Ates kirmizisi gigekler agarlar. Cok kekre
bir tatlar1 vardir, neredeyse buruktur. Yemisleri mide ya da kalp bigim-
lidir. Bu bitkiler lahanagiller ailesindendir. Kokulariysa tiitsiidiir.

Basak Burcunun etkisi altindaki bitkiler soguk ve kurudur. TOPRAK
elementi baskindir. Siki dokular1 olmasina kargin, kolayca kirihverirler.
Kokleri ve yapraklary, karin ya da bagirsaklarla benzerlik gosterir. Cigek-
leri hep bes tag yaprakli olur. Kokulari, beyaz sandal agacidir.

Terazi Burcunun etkisi altindaki bitkilerse; sicak, nemli ve havaci-
dir. Cigekleri seyrektir. Boylar1 uzun ve esnektir. Yemisleri ya da yap-
raklar1 bobreklerle, gobekle ya da mesaneyle benzerlik gosterir. Bunlar
tath bitkidir. Tercihen, taglk alanlarda biiytirler ve kokular1 da Kasni
Otudur.

Akrep Burcunun etkisi altindaki bitkiler, sicak ve nemlidir. Tatlar
hep yavandir; arada bir de suluy, siitiimsii veya kotii kokulu da olur-
lar. Bigim olarak, erkek cinsel organina benzerler. Kokulariysa kirmizi
mercandir.

Yay Burcunun etkisi altindaki bitkiler, sicak ve kurudur. Bunlarda
ATES elementi baskindir. Tatlar1 buruktur ve bi¢im olarak da anal bol-
genin bazi belirli yerlerine benzer. Kokulari aloe veradir.
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Oglak Burcunun etkisi altindaki bitkiler soguk ve kurudur. Baskin
element TOPRAKtir. Yapraklan yesilimtrak olan bu bitkilerin 6zii ze-
hirlidir ve koyudur. Kokulari, Hint siimbiiliidiir.

Kova Burcunun etkisi altindaki bitkiler hafif keskin ve nemlidir,
baskin elementleri HAVAdir. Bunlar hep kokuludur ve insan bacagina
benzer. Kokulary, siitlegendir.

Balik Burcunun etkisi altindaki bitkilerse soguk ve nemlidir. Bun-
larda SU elementi baskindir. Tatlar1 hemen hemen yoktur. Parmak
bigimlidirler. Géllerin ya da batakliklarin yakininda, serin ve golgeli
yerlerde yetisirler. Kokular: kekiktir.

YEDILI SINIFLANDIRMA YA DA YEDILI GEZEGEN
SINIFLANDIRMASI

Birkag sozciikle boliimlenmis simiflandirma:
Satiirn : Sikugtiran, yogunlastiran

Jupiter : Gorkemli, goz kamastirici

Mars : Ofke, i¢ sikintisi

Giines : Giizellik, soyluluk ve uyum

Veniis : Giizellik ve yumugaklik

Merkiir : Belirsizlik

Ay : Ozlem, hasret

Bu o6zellikleri gelistirerek, 3 numaral tabloda gérdiigiimiiz sonucu
elde ederiz. Tad yaratan, bitkinin biiytidiigii topraktaki Tuzdur ve bu
tat bitki i¢in kusursuz olani ve pelesenki gikarmak igin izlemesi gere-
ken yolu gostermektedir.

Yapraklar ve sap, bitkilerde baskin olan gezegeni gosterir.

Her bitkide kok, Satiirne uygunluk gosterir.
Tohum ve kabuk Merkiire.

Kereste ve kiitiik Mars’a.

Yapraklar Ay’a.

Cigekler Veniise.

Yemisler ise Jiipitere.
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TABLO 3

Satiirn Biiyiik ve hiiziinlii Siyah ve gri gigekler Nahos koku Eksi ve 2ehirli yemig
Jipiter Biyyiik ve stk yaprakh | Mavi ve beyaz ¢igekler Kokusuz Hafif eksi yemis

Mars Kiigtk dikenli Kirmiz, kiiciik gigekler Aci koku Zehirli yemig

Giiney Orta boy San gigekler Cok kokulu gigekler Tath sert, mayhos yemis
Veniis Kiigik ¢igekli Canl gigekler Hafif, ince koku Sekerli yernis

Merkiir | Ortalama, dalgali Kiiciik, cesitli renklerde ¢icekler | Etkileyici koku Cesitli tatlarda yemis
Ay Degigken, kararsaz Beyaz gigeklei Gok yumusak koku Tatsez, yavan yemis




GEZEGENLERIN iSARETLERI

Satiirn tarafindan etki altina alinan bitkiler agir, yapigkan, siki-
dir. Tatlar1 acy, buruk ya da eksidir. Yemisleri gigeksizdir, tohumsuz
tirerler. Kaba bitkilerdir ve renkleri de siyahimtraktir. Kokular: et-
kileyici, bigimleri garip, golgeleri iirkiitiiciidiir. Bunlar ayn1 zaman-
da regine salgilar. Uyusturucu etkileri vardir ve ¢ok agir bityiirler.
Cenaze torenleriyle 6zdeslesmislerdir. Ayrica kara biiyiiyle ilgili is-
lerde kullanilir.

Jiipiter'in etkisindeki bitkilerin tatli, yumusak ve hafif bir lezzeti
vardir. Biraz eksidir. Bu tiirden bitkilerin hepsi yemis verir, ama bazi-
lan ¢gigeklenmeyebilir. Yemisleri boldur ve ¢ok goz kamastirici bir go-
riintiisii vardir.

Marsin etkisi altindaki bitkiler eksi, aci, kekre ve burukturlar. Asiri
sicakta zehir salabilirler. Bunlar da dikenlidir, dokunuldugunda kagin-
dirir ya da gozle temas ettiginde yakar.

Giines'in etkisi altindaki bitkiler kokuludur ve tatlar1 da son dere-
ce eksidir. Bu bitkiler ¢ok etkili panzehirlerdir. Bazilarinin rengi hep
yesildir. Falcilik 6zellikleri yaninda, kotii ruhlara karg1 da ise yararlar.
Gilinese dogru hareket ederler ve yapraklarinda, yemislerinde ya da gi-
¢eklerinde hep onun bigimini tagirlar.

Veniis'in etkisi altindaki bitkiler tatl, ¢ekici ve hog bir lezzete sa-
hiptir. Cigeklenirler ancak yemis vermezler. Bol taneli ve genel olarak
da sehvet uyandiricidirlar. Kokular1 hemen hep yumusaktir. Cinsellik-
le ilgili bityii yapiminda kullanilirlar.

Merkiir'tn etkisi altindaki bitkilerin karigik bir tad: vardir. Yaprak
ve gigek verirler, ancak yemis vermezler. Cigekleri kiigiik ve gesitlidir.

Ay'in etkisi altindaki bitkilerse yavandir, tatsizdir. Suyun yaninda
ya da iginde yasarlar. Sogukturlar, uyusturucu ve siitiimsii bir madde
salgilarlar. $ehveti sondiiriirler. Yapraklar: hep biiyiik boyutta olur. Bii-

yliciiliik islemlerinde kullanilirlar.
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ISARETLERINE GORE BITKILERIN CEKICILIGI VE ITICILIGI,
SICAKLIGI VE SOGUKLUGU

Aralarinda ¢ekicilik,

sicaklik bulunanlar : Boga, Yengeg, Yay
Ikizler, Terazi, Kova
Yengeg, Terazi, Basak, Boga
Akrep, Yenge¢

Aralarinda iticilik,

sogukluk bulunanlar: Boga, Terazi, Akrep
Ikizler, Oglak
Yengeg, Yay
Basak, Kog, Aslan

Diisman Gezegenler : Satiirn, Mars, Giines

Dost Gezegenler  : Veniis hepsiye dosttur, 6zellikle de Mars’la
Merkiir hepsiyle dosttur, 6zellikle de
Jupiter’le

ETKILERIN BIRLESIMI

Burada, galiskan okurlar igin, birlesik etkiler doguran gesitli geze-
genlere iliskin sonug 6rneklerini sunuyorum:

Satiirn, sahip oldugu etkiyle, s6z gelimi siyah ya da koyu gri, sert
sapl ve keskin tath bitkiler meydana getirir. Bitki kocamandur, gigek-
leri cansizdir. Bu durumuyla genel olarak Mars’1 andirir ve o zaman da
bitki kirigir, yumrularla dolar, dallar siser. Korku verici ve vahsi bir
goriintiisii olur.

Satiirn ve Veniis, son derece dayanikl devasa agaglar yaratir. Ciinkii
Veniis’iin tathhigy, Satiirn’lin kiikiirtiine gelistirilecek maddeyi saglar.

Eger Jiipiter, Veniis'in yaminda bulunursa, bitki giiglii dogar ve
ozellikleri ¢ok olur.
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Eger Merkiir, Veniis ve Jiipiter arasindaki bir bitkiye etkirse, o za-
man daha da kusursuz olur. Orta boylu, beyaz veya mavi gigekleri olan
harika bir bitki olur.

Eger Giines, az 6nce soziinii ettigim gezegenlere dogru gelirse, ¢i-
¢ek sariya doner.

Eger Mars, Giines'e kars1 koymazsa, bitki tiim kotii etkilere kars
diregli olur. Her derde devadir. Ne kadar benzer uygunlugu gosterse
de, bu gok seyrektir.

Eger, Mars ve Satiirn, aralarindaki ¢ekismeye karsin, Jiipiter ve Ve-
niis, bitkide o biiyiik giiglerini sergiliyor, Merkiir de belirgin bir zayiflik
gosteriyorsa, o bitki sicak olur ve iyilestirici 6zellikler tagir. Sap1 giizel-
dir, dikenli ve kaba kisimlar vardir. Cigekleriyse beyaz olur.

Eger Veniis, Satiirn’iin yan1 bagindaysa ve Ay da, Mars ve Jiipiter ta-
rafindan engellenmiyor gibiyse, o bitki ¢ok giizel, ince, zarif ve zararsiz
olur. Cigekleri beyazdir. Ne var ki, bu bitki ok fazla yarar saglamaz.
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Ikinci Bélim

INSAN VE BITKI









1. Etyiyicilikten vejetaryenlige gecisin, tam bir yavaghk ve 6l¢ili-
likle olmas: gerekir. Yeme igme ahigkanliklan1 ve yeni rejimdeki kati
gidalar tam olarak benimsenene kadar, mayal igeceklerin yerini suyun
ya da siitiin almamas: gerekir.

2. Olabilirse, bu degisiklik kent hayatindan uzakta olursa iyi olur.

3. Bityiik kentlerin lokantalarinda, hanlarinda rejime baglamayin,
bir de, eger genel bir zay1fligimiz varsa, bunu yapmayin.

4. Goz 6niine almaniz gereken sey, vejetaryen beslenme toplami-
nin 6nceden sahip oldugunuz etle beslenme toplamindan daha fazla
olmas.

5. Beslenme tablonuzda yumurtayi, siitdi, inek tereyagim1 uzunca
bir siire korumalisiniz. Bu ¢ileci siiregten arta kalan 6zel durumlar di-
sinda, bunlar1 mutlak olarak ¢ikartmamalisiniz.

6. Son olarak, goriintiiniizii yonetmeyi 6grenmek ve her seyden
once ortaya ¢ikabilecek kiigiik islev bozukluklarina géniilden sahip
¢ikmak gerekmektedir.

YIYECEKLERLE ILGIL! YONERGELER

Genelde su soylenebilir ki, bir eylemi yerine getirirken ne kadar
¢aba harcanirsa, o eylem bizim i¢in o kadar yararh ve kazanghdir. Bu
itibarla, bayag tabiriyle, bu yola bas koyarak ve kendi gobegimizi ken-
dimiz keserek, kendi besinimizi kendimiz eksek ve hasat etsek ve ha-
zirlasak, bunu da yalnizca bu ige yarayan alet edevattan yararlanarak
yapsak, ne giizel olurdu. Bu kurami en kiigiik ayrintisina dek incele-
yip gelistiren Naturalist ve Panteist inisiyasyonlar igin, insanin goksel
bedenini ve sonunda da zekasim arindirip, kusursuz hale getirmesi
gerekmekte. Bu yiizden, Brahmanlara ve Hintli gilecilere besinlerini
kendilerinin hazirlamasi séylenir, ve bakir mutfak esyalarina higbir
durumda kendilerinden bagka kimsenin dokunmasina izin verilmez.

Bu yiizden, ziyafet masalarinda otururken, bedenin alacagi durugla
ilgili olarak 6neriler ortaya atilmaktadir. Bir gezegenin elektromanyetik
akimlaniyla, bunlarin etkisi altinda bulunan insanlar ve bireyler arasin-
da baz belirli iligkiler bulunur. Bu kuramin temellerini bir bir saymak
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yerinde olurdu. Ancak biz, insanimiza dogru yoldan sapmamayi 6ne-
ren, ylizii Kuzeye donerek yeme diigiincesinde 1srarci olacagz.

Bir bagka oneriyse suyla arinma.! Kizilderili sifacilar; ayaklar,
agzi, burnu, gozleri ve kulaklar1 yikarken siklikla kutsal bir yakarida
bulunurlar. Bu bizdeki, biiytiye dair sozlerle ifade edilen sofra duasina
benzer bir gelenektir. Burada Tanr1'ya yonelik, insanin kalbinden gelen
gergek ve olumlu bir “yaranma arzusu” vardur.

Son olarak soyleyecegimse, sessizlige iligkin bir 6neridir. Bu, tiim
diinyadaki dini cemaatler tarafindan yerine getirilir. Burada amagla-
nan, yeme eylemine tim dikkatini verirken, nefsi koreltmeye yonelik
besin varligini uygun oranda azaltmaktir.

Boylelikle sindirim sistemi, diigiinme siireglerimizin verimli olabil-
mesi igin gerek duydugumuz sinir aglarinin toplandigi solar plexus’un?
daha az ¢aligmasin talep eder. Ancak giiniimiiz diinyasinda ve kentle-
rimizin agir kogullar1 altinda, birlikte yasayan bireyler igin seving en iyi
sindirim ilacidir. Midenin tembelligini denetlemede ve dengelemede
en giizel igki kadar ige yarar.

TEDAVI YOLLARI

Bitkiler aleminin iyilestirici 6zellikleri uzun zamanlardan beridir
bilinip, uygulanmaktadir. Bu yillarda, konuya iliskin genel bir sez-
gi one ¢ikmaktaydi. Antik Yunan tip tannisinin ad1 Asklepios idi ve
orman, saghik umudu, saghk bollugu ya da Porfiriusa gore, ‘Giinesin,
insan bedenini yenileme yetenegi, baska bir deyisle, insan dokularinin
birbirine baglanmasina iligkin ¢6ziimler gelistirme yetenegi, anlamina
geliyordu.

Bitkiler tipta li¢ durumda kullanilir; Canly, cansiz ve canlandiril-
muis olarak.

1 Semavi dinlerin kiiltiiriinde arinma, gusiil, abdest (C.N.)

2 Solar Plexus: Giines sinir ag1 da denir. Karin boglugunda, midenin arkasindaki ilk bel
omuru hizasinda bulunan sinir aglarinin en biiyagiudir. Kendisinden pek ¢ok sinir
ag1 qikar. Bu yiizden giinege benzetilir. Yedi ¢akranin igiincisidir. Mide, bobrekler
ve karacigerin diizgiin ¢aliymasindan sorumludur. (C.N.)
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Canli bitki, merkezin ya da i¢ bedenin tiimleyeni, tamamlayicisi ola-
rak ige yarar. Ozellikle de bu bitki itirliysa. Kokusu, solunum yollarinda-
ki tiim yangilar1 giderir. Boylece verem hastalar1 gam kokusunu, biberiye
0zii, nane 6zii vs. gibi esanslar1 koklayarak rahatsizliklarini azaltirlar.

Bu, canli bitkilerin anlagilir yani agik, digsal islevidir. Ezoterik yani
gizli, ortiik islevini ise Paracelsus “hastaliklarin tasinmas:” ad1 altinda
aktarmagtir.

Bir hastalik, o hastalig1 gegiren birinden bir bagkasina bulastirila-
bilir ya da taginabilir. Bu durum, Okiiltizmin bazi biiyiik ustalari ta-
rafindan kabul gorse de, insanin ve bitkinin ruhsalligi agisindan zarar
vericidir. Bu konuyu bir bagka giin daha derli toplu anlatirim.

Yara bere ve iilser igin Polygonum Persicaria®, Symphytum Offici-
nal* Botanus Europeus® vs. kullanilir.

Dis rahatsizliklarinda, dis etlerinizi Senecio Vulgaris® otunun ko-
kilyle kanayana dek ovalayiniz.

Adet kanamas: igin Polygonum Persicaria
Zor gegen adet kanamalari i¢in, Menta Polegium’
Verem iginse mege ve kiraz agaci

Gelelim uzaktan etkilesime ve bununla ilgili hipnoz yapan kisilere.
Bourru, Burot, Luys gibi hekimlerin ve XIX. ytizyilin ilk yarisindaki
goz bagcilarin konuyla ilgili galiymalarini bir inceleyin derim.

Daha bagka 6rnek vermemenin iyi olacagim diigiiniiyorum. Ne de
olsa ¢aligkan bir okur, arzuya ve konuya gore, aragtirmasim gogaltabilir.

Toplanmus bitkilerden, harici kullanimda 6z olarak, toz olarak ve
suyu siiziilerek yararlanilir.

3 Polygonum Persicaria: S6giit Otu (C.N.)
Symphytum Officinal: Mayasil Otu, Karakafes, Merkep Kulag. (C.N.)

5  Botanus Europeus: Kaynaklarda bu bitkiyle ilgili herhangi bir bilgi bulunmamaktadur.
(GN)

6  Senecio Vulgaris: Kanarya otu. Bundan bagka, Karaardi¢ Yaprag), Pelinotu gibi adlar
davar. (C.N.)

7  Menta Polegium: Yarpuz (C.N.)
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Haslama (suda kaynatarak), suyunu siizmeden daha etkin sonuglar
Verir.

Bu bitkiler egitimde, bir baska deyisle, gizli formiiller hazirlamada;
¢ozeltide (alkollii), esans yapiminda kullanilir.

Asagida, herkesin anlayabilecegi kolaylikta regetelerin bulundu-
gu bir sifac1 el kitabi var. Ben bunu Paracelsus’un kitaplarindan sege-
rek hazirladim. Isteyenler bunlardan degisik deneyler veya deneme-
ler yapabilir.

Sunu hig aklimizdan ¢ikarmayn ki, bitkisel bir ilag, saghkli ve giir-
biiz biri tarafindan hazirlanip, iyilestirme arzusu tarafindan da giiglen-
dirildiginde daha bir etkili olur.

GCOZELTILER, KAYNAMIS OZ, TOZLAR VS.

Ornegimizi gelistirip sunmak igin, ii¢ bitkisel ila¢ kullanacagz:
Kara Copleme®, Zift (katran) ve Baldiran Otu.

Paracelsus’tan aktariyoruz:

“Copleme bitkisinin, yalmzca deliligi iyilestirdigine iliskin yaygin bir
hata vardir. Oysa bu bitki, hayat: koruyup kollamak ve omrii uzatmak da-
hil, pek ¢ok hastahg iyilestirmede ve onlemede kullanimaktadwr. Kili kirk
yaran incelemeler gostermistir ki, ¢opleme, bedenin dogasini yenilemede,
kan her tiirden atiktan temizlemede ve onu arindirmada ¢arpici sonuglar
vermigtir. Eski zamanlarda bununla ¢ok bagsarii uygulamalar yapilird:.
Ancak bugiin bunlar, artik insanligm zararina olarak gozden diismiistiir.
(opleme bitkisine o eski tistiinliigiinii geri vermek her seye deger.”

“Ilk olarak, tiim tiirleri arasinda en az bulunur ve kéklii olan Teo-
phrastus Kara Coplemesini ayr1 tutmak gerekir. Pek ¢oklarina gore bun-
larin tiirleri Tip biliminin doruklarinda gezinmistir. Kara ¢oplemenin
etkileri; Dioscorides® Coplemesi, Beyaz Copleme, Yalanci Copleme gibi

8  Kara ¢opleme: Copleme, Bohga Otu, Siyah Harbak, Boynuz Otu, Danabagirtan, Da
nakiran gibi yoresel adlarla da bilinmektedir. Biiyiik iskender’in bu bitkiden yapilma
sarapla zehirlendigi 6ne sirilir. (C.N.)

9 Dioscorides Pedanius (MS 40-90): Roma doneminde Anadolunun Kilikya bol
gesinde yasamis hekim ve eczaci. Modern botanigin kurucusu olarak kabul edilen
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diger ¢oplemelerden daha iyi ve olumludur. Bunlarla yapilan denemeler
belirsizlikle sonuglanmigstir.

“Kara Coplemenin kokleri bitkiden ayrilir ve kesilir. Bundan bir ma-
cun yapihir ve bir gece dinlenmeye birakilir. Ertesi sabah, bu macun ya-
vas yavas pisirilir, sonra atesten alimir ve toza doniistiiriiliir. Agirhg yar:
yartya diismiistiir. Bundan, yemeklerden saatler once alin, ama yilda
yalmzca ii¢ ya da dért kez. Ozellikle de ilkbahar ve sonbaharda.

“Bu, bedendeki ¢opleri bosaltmak icin ¢ok anlagilir bir onlemdir.
Coplerden kurtulunmadig: stirece en ciddi rahatsizliklar ortaya ¢ikar.
Istendiginde ol¢iiyii de arttirabilirsiniz.”

‘Aymi bigimde, ¢oplemenin yapraklari ve kokii, ¢avdar ekmegiyle bir-
likte pisirilir, toz haline getirilir ve otuz ild kirk gram kadar -daha fazlas:
da olabilir- iyilestirici (ilag) olarak alimir. Saghkl kisiler bunlari, 6gle ye-
meginden once kagit helva biciminde, kapsiil haline getirerek, bir hamur
isiyle birlikte ya da kendi uydurduklar: bir yontemle alabilir”

“Bitkinin tiimii, eski Roma gelenegine uygun olarak, daha 6nce sozii
edilen gramajina da dikkat edip, toz haline getirilerek ve hicbir hazirla-
ma regetesine uymaksizin alinabilir”

“Bu kokii, haslanmus etin icinde ¢esni olarak, ¢orbann iginde ya da
herhangi bir sivimin iginde de eritebilirsiniz. Bu, giizel ve yumusak bir
temizlenme, arimma yontemidir. Arzuya gore, hos tat verecek baska mal-
zemeler de katabilirsiniz.”

“Hun Tiirkleri, kara ¢oplemenin miikemmel olgunluktaki yaprakla-
rint toplar ve kanlarini temizlemek icin azar azar, agir agwr kullanirlard.
Yan: sira, biraz seker katildigi zaman, ¢oplemenin suyundan omrii uza-
tan ve ecelden olene dek, icten ya da distan gelsin, her tiirden hastahga
iyi gelen bir iksir yapildigini da bilmez degillerdi.”

“Baglangicta alinan olgii, 10-15 gram olmali ve yavas yavas 30 gra-
ma kadar ¢ikmalidir. Bu olgiiler alindiktan sonra, bir drahmi'® dlceginde

Dioscorides’in ‘De Materia Medica' adl,, 5 bolimden olusan eseri, Kitab-al Hagayis
adiyla Arapgaya da gevrilmis ve 1500 y1l boyunca temel eser olarak kullamlmistir.
(G.N)

10 Drahmi: Eski Yunan parasinin ad1 olmakla birlikte, eskiden Eczacilikta bir ons'un
sekizde biri anlamina da gelmektedir. Bu da yaklagik 3594 mgdir. (C.N.)
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(yaklagik ti¢ buguk miligram) alinacak olan bir diyete baslanir. Bu da alt:
glinden alt1 giine siirer. Boylece mide ¢oplemeye alismis olur ve o arindirici
gli¢ sona erdiginde bile muhtesem bir organizma diizenleyici ilag olur”

“Islem yapildiginda pelesenke indirgenmis olur ve bunun da 6lgiisii
on gramdur”

“Bundan, ¢oplemeden yapilan ve bedeni tazelemeye yonelik madde-
lerden ¢ok daha iistiin olaganiistii bir esans gikarilir. Bu durumda olgii,
kasikotu'! 6zii, ya da melisa 6zii gibi uygun bir icecek iginde seyreltilen
bes-alt: damlaya ¢ikarilmali.”

“Suyla iyice ytkanmus ve sirkelenmis bitkiden kara safray1'* uzaklas-
tirmak, baska bir deyisle insan dogasindan saf olani ve saf olmayani,
saghkl olam saghkli olmayandan ayirmak ve bu kara safradan gelen
her tiirden melaneti kokiinden sokiip atmak igin bir tiir surup danutilir.
Bu surup, daha ¢ok ise yarar ve baska herhangi bir arindiricidan daha
etkilidir. Oziit de tercih edilebilir, ama bu ikisi her ne kadar arindirma-
dan bagska bir ise yaramasa da, oziitiin tiim kam arindirmada ve saglam
bir dengelilik i¢inde saghg korumay siirdiirmede fazla bir etkisi yoktur.”

“Bu bitkinin sik kullanimi, daha ¢ok da kokiiniin kullanimi, korkung
hastaliklara kars: olaganiistii bir eylemi, bedenin yenilenmesi gibi sira
dist bir ozelligi ve kamin temizlenmesini saglar. Yalmzca kamn degil, bu
aym zamanda saghgimizin da arinmasi ve kurtulusu demektir. Iste tam
da bu nedenden dolayr bu yontemi, burada deginilmis olan kosullar:
yiizeysel olarak hesaba kattigimiz siirece, ikinci bir evrensel tip olarak
adlandirabilirsiniz.”

11 Kasikotu: Koyunotu da denir. (C.N.)

12 Kara Safra: Yunan disiiniirii Aristo'ya gore Evren; hava, su, ates ve toprak olmak iize
re dort elementten olusur. Bu kuram daha sonraki diigiiniirler tarafindan gelistirilmis
ve Humoral Patoloji, [slim cografyasinda da Ahlati Erbaa (Dort Ahlat, Dért Latif
Siv1) adimi almugtir. Ates, su, hava ve topraga Anasiri Erbaa (Dort Element), bunlarin
insan bedenindeki kargilig1 olan dért siviya da Ahlati Erbaa (Dért Hilt) denir. Ibn i
Sina, insanda bu dort elementin kendine 6zgii olarak karigtigini, bunun en uygun
karigimina mizag dendigini 6ne siirmiigtiir. Buna gore, insanlardaki bu kendine 6zgii
denge bozuldugunda hastalk ortaya ¢ikar. Evrendeki dort elementin, insandaki dort
sivi (element) kargiligr sunlardir: Ates sar1 safra kuru ve sicak; Hava-kan nemli ve
sicak; Toprak sevda (kara safra) kuru ve soguk; Su- balgam nemli ve soguk. (C.N.)

85



KATRANLI SU

Yine Paracelsus’tan aktariyoruz:

“Bir parca katram, dortte bir soguk suda eritin. Tahta bir kasikla
yaklasik on dakika boyunca karistirin. Katrann tortusunun ¢okelmesi
i¢in, yirmi dort saat agz1 kapal olarak dinlendirin. Hemen ardindan s
kismu bir siseye aktarin, kati kismini birakin, bir ise yaramaz.”

“Sunu akildan ¢ikarmamak gerekir ki, katranh suyun kusursuz ol-
mas igin bunun renginin Ispanyol ya da Fransiz beyaz saraplarimin be-
yazi gibi olmas: gerekmektedir.”

KATRANLI SUYUN DISSAL TEDAVIDE KULLANIMI

“Iki cuartillo™? kaynar suyu, bir cuartillo katramn iizerine dokiin,
bir sopa ya da tahta bir kasikla on bes dakika karistirin. Yaklasik on saat
dinlendirdikten sonra kullanabilirsiniz. Yalmz agzim sikica kapatmay:
unutmayn.”

“Katranl su, tiiketicinin gereksinimine ya da zevkine gore, daha az
ya da ¢ok sert olabilir”

Bobrek tasina, uyuza, iilsere, at ¢ibanina ve ciizzama kars: hazirla-
nan ilagli suyun igine konulabilir. Asagidaki su hastaliklara kars: igile-
bilir ya da igne olarak yapilabilir: Cigek, bagirsak iilseri, kan toplanma-
s1, iltihaplanma, kangren, iskorbit hastaligy, yilancik, astim, hazimsiz-
lik, su toplanmasy, histeri.

En iyi katran, bir Koknar tiirii olan Pitchpin ya da yiiksek kesimler-
de kuru bir topraga gereksinim duyan Sar1 Camdan ¢ikar.

BALDIRAN OTU OZUTU HAZIRLAMA

Birkag taze baldiran otu sap1 ve yapragi alinir, 6zii gikarilir. Pigmis
topraktan yapilma bir ¢omlek iginde, agir ateste ara ara karistirilarak
pisirilir. Bu iglem, 6ziit helmelenip yogunlasana dek siirdiiriiliir. Bunun

13 Cuartillo (okunusu kuartiyyo): Yarim litreye karsihk gelen bir 6l¢i birimi. (C.N.)
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ardindan da, orantili 6lgiilerde baldiran otu tozu eklenerek dayanikl
bir macun elde edilir ve bundan da kiigiik haplar yapilir.

Bilesimi taze baldiran otu yerine, kurusuyla da hazirlayabilirsiniz,
ama sunu unutmayin ki, bu tazesiyle ayni giigte olmaz.

Tedavi, ok kiigiik 6l¢iilerle baglamali, sonra yavag yavag arttirilma-
lidir ve bu bilesimin her alinisindan sonra sicak bir icecek igilmelidir.
Bu et suyu da olabilir, kuvvet veren gigeklerden yapilma bir gay da.

Ayrica digsal tedavi igin baldiran otunun yapraklar kesilip, kuru
olarak kullanilabilir. Bu yapraklar, kumastan ufak bir kesecik igine
konur ve ardindan iginde kaynar su bulunan bir kaba atilir. Burada
birka¢ dakika durduktan sonra deride yaral olan bolgeye bastirilarak
uygulanabilir. Tim bu bilesimlerde Cicuta Officinarum, cicuta vera ya
da conium macultatum, seu conium stiminubus sriatis bitkilerini kul-
lanmak gerekir."*

Teophrastus’'un 6ne siirdiigiine gore, en iyi Baldiran Otu golgede ve
soguk topraklarda yetisir. Buna gore, Viyana ve Soissons yakinlarinda
yetisenler, Paris ve Italyada yetisenlere gore daha etkindir.

Eski ¢aglarin Hipokrati, Galen'i, Ibn-i Sina’si ve bir dolu bagka he-
kimleri yaninda; Orta Cag'in ve Ronesans'in hekimleri de, Baldiran
Otunu; urlar, her tiirden bagirsak rahatsizliklarini tedavi etmede ve
rahim yangilarini gidermede bir ilag olarak kullanirlardi.

Atalarimiz da bu tiir hastaliklarda bu ilaglar: kullanirlarken, genel-
de kuvvet verici olarak da Kirlangi¢ Otu, Melisa, Kedi Otu, Kestere
Otu, Safran ve Aloe Vera gibi bitkilerin 6ziitiini kullanirlardi.

KILISE YASAKLARI

Eskilerin tip anlayisina gore, bitkilerin toplandig1 andaki gokytzii
durumunun, bitkilerin giicii iizerinde sira dis1 bir etkisinin bulundugu
bilinmektedir. Ne var ki, bu tiirden uygulamalar, Kilise tarafindan ke-
sin olarak yasaklanmigti.

14 Internette yaptigim aragtirmada, bu bitkilerin hepsine yer verilmemekle birlikte, tiim
bunlarin adlarinin Baldiran Otu ortak ad altinda birlestigini gordim. (C.N.)
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Canterbury Bagrahibi Teodor'un; tarihgi ve dinbilimci Aziz Be-
de’nin; Mayense Bagrahibi Raban’in ve Cambrai Bagrahibi Halitga-
rius’un kilise yasalarina iliskin cezalar kitabinda, ayrica Luc d’Arc-
hery’nin, Langres Basrahibi Isaac’in, York Bagrahibi Eybert’in der-
leme eserlerinde; Buchard’in, “Kararname”sinin XIX. kitabinda;
Chartres Bagrahibi Ives’in “Kararname”sinin XV. kisminda, aga¢ dik-
mede vs. “sapkin davramslar™ ululamig herkesi cezalandiran bir tavir
ortaya koyan yeterince veri vardir. Bunlar, kilisenin resmi kutlamala-
rinda vs. iki y1l siirebilecek zorunlu kélelik olabiliyorken; sifali otlar
toplarken, ayn1 zamanda da biiyiilii s6zler mirildanan kisiler igin de
yirmi giinliik ceza olabiliyordu.

XIII. Gregorius'un papalig: sirasinda gelen bir ziyaretgi olan J.E
Bonhomme, (1579da Vercailde basilmig olan) “Kararname’lerinde,
bazi belirli giin ve gecelerde, egreltiotunun kendisinin ya da tohum-
larinin ve bagka baz: bitkilerin toplanmasini yasaklamistir. Ciinkii
kendisi, bu baz1 belirli giin ve gecelerde bu bitkilerin toplanmasinin,
onlarin 6zelliklerinin ve etkilerinin kaybolmasina neden olacagini dii-
stinmekteydi. “Bu tiirden sapkin davranslarla su¢lanan kisiler, o yerin
basrahipligi tarafindan sertce cezalandirilirdr” demistir.

Inisiye olmus kisi igin, bilyiicii igin, simya bilgini i¢in, bu tiirden
yasaklarin gocuksu 6neminden dolayi, bunlarin bir degerinin olma-
digin1 6ne siirmek yararsizdir. Mistik igin, bunun bir gergekligi vardir
ve bu yasaklar1 uygular; ama Katolik birinin basit bir boyun egisinden
daha dise dokunur gerekgelere sahip bir bagka inancin gerekgelerini
hep izlemesi kaydiyla.

BITKILERIN TOPLANMASI

San Juan (Mine Cigegi) Bayrami gecesi, her tiirden bitki ve otun
toplanmas igin en uygun gecedir. Her bitkinin, 6yle ya da boyle, yil
boyunca giiciiniin en iist noktasinda oldugu baz1 6zel giinler ve ayni
bigimde, kendisi igin uygun ve yararlh bazi geceler vardir. Bu bit-
kiler, burglara uygun yildizlar ve goksel anlamlarina uygun Kaba-
listik sozciikler tarafindan ululandiktan sonra toplanabilir. Vakit
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kaybetmeksizin topraktan sokiiliir ya da uygun amac belirterek, 6zel
bir bigakla kesilir.*

Kilisenin, bu tiirden uygulamalara iligkin yasaklar1 ya varolus ne-
deninden kaynaklanir ya da sonradan konmustur. Bunlar ¢ok gizlidir
ve pek az kimse tarafindan bilinir. Bu dogrultuda, gergek bir mistik
bakis agisindan ve ayrica tanrisallik diizleminde, tiim biiyii uygulama-
larinin bir karsi koyma eylemi ve ayni nedenden 6tiirii de bu konuya
¢ekinik bakarak, bunun bir baski unsuru oldugunu 6ne siirenleri yete-
rince ortaya koyduk.

BITKILERLE HERMETIK TEDAVI

Bitkiler bir kez toplandiktan sonra, siradan eczacilik anlayisindan
farkh olarak degerlendirilir. Eski Hermetik ustalarin dedigi gibi; ‘bun-
lardan yalnizca 6zlerinin goriiniirdeki niteliklerinden en iist diizeyde
yararlanilmaz, ama o bitkinin 6ziine, ruhuna, yasayan giiciine ya da
reginesine de 6zgiirlikk taninir’

Regine, bitkilerin yagh 6ziidiir. Ama bu yag, bildik anlamda yag
degildir. Tuz da degildir, toprak ve su da degildir. Bu, gok daha ince bir
seydir. Goksel bedenin aracidir. Bu regine, mayalanma yoluyla degil de
ates yoluyla elde edilir. (Boherave)

Bu regineye Paracelsus ‘gizem’ der. Bu degismez bir bilesimdir, 6lim-
siizdiir. Bedenleri degistiren, onaran ve koruyan, cisimsiz bir bilesimdir.
Bu giig, bir ¢ozelti katmaniyla ortiiliidiir ve bitkiyi ilk 6ziinden ikinci
oziine indirgeyerek elde edilir. Ya da Paracelsus’'un deyimiyle soyleyecek
olursak, Cagastrumdan'® Aliastruni’a" indirgenerek elde edilir.

Gergegi soylemek gerekirse, bir bitkinin iyilestirici giici onun
ruhunda yatar. Yani, bitkinin dogal durumunda. Ruhunun etkinligi

15 Biyiicii Bruno’nun, konuya iliskin 6nerilerinin bulundugu Siileymanin Kopriiciik
Kemigi adli yapitina bakimiz. Bu yapita, Siileyman’in Kiigiik Anahtar: da denir. Beg
kitaptan olugan bir Kara Bityii kitabidir. (C.N.)

16 Cagastrum: Paracelsus’un tiim hastaliklarin ilk nedeni olarak tanimladig: temel kay
nak. (C.N.)

17 Aliastrum: Bkz. Onceki sayfalarda bulunan Iliaster ya da Yliaster adli dipnot. (G.N.)
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dizginlenmis haldedir; karartilmig 15181ysa, kokiindeki perdeyle ortiil-
miigtiir ve dogru olan da, bu yararsiz gul ¢aputu kaldirip atmaktir. Ya
da en azindan, bunlar1 daha saglam ve saf bir geylerle degis tokus et-
mektir. Bu degisim ya da bagkalagim, bir bilesimle meydana getirilir.
Bu bilesime, her tiirden kiri ve pisligi emebilecek bir madde eklenir. Bu
maddenin segimi, ‘bir bitkinin lezzeti, onu tiiketen achg, arzuyu ortaya
koyar’ diisiincesinin 6nemi goz oniine alinarak yapilmalidir. Yani o ta-
vir, o uygun olan bitkiye yonelmelidir ve o zaman da o ayn1 gezegensel
giigten gelen bu tuzlu bilesimi dikkatlice gozlemlemek gerekir.

Bu bilesimden iig sey elde edilir: Bir tuz, bir ham madde ve bir civa.
Yani degismeyen bir su.

“Bitkileri -der San Tomas, Lapide Philosophico adli yapitinda- kalsi-
nasyon firiminda yaktiktan sonra, bunlarin hepsini danutip dondurdu-
gumuz bir suda zaman gegirmeksizin doniistiirelim ve bunu, kullamlan
bitkilere ve bunlarin ¢ejsitliligine gore ozelligi, giicii az ya da ¢ok olan bir
kiitleye doniisene dek siirdiirelim.”

Ozel olarak tedaviye yararl olan i tiir tuz ya da bitkisel gii¢ vardur,
bunlara bir bakalim:

I1ki Jiipiter Tuzudur, kokusu ve tad: giizeldir. Tanrisal cogkunlugun
gliciiyle igsel olarak iiretilir, digsal olaraksa Giines ve Veniis'in yardi-
muyla. Yine de tek basina tedavi edecek giicii yoktur ve bazi ateslerden
¢ikan zehirli hayatlarin diismanidir. Dengeyi ya da tatlihga olan yak-
lagimi belirler.

Mars Tuzu buruk, atesli ve serttir.

Merkiir Tuzu devingendir ve daha saghkl olanlarin tepkilerini
belirler.

Jupiter ve Veniis, bu ikisinin panzehiridir.

Cikartilan ham madde, bitkinin kendisinden sonra besleyicidir.
Hemen tamami yagdir ve bununla hastanin genel durumu giig ve ding-
lik kazanir.

Sonugta civa hayat verir, canlandirici ve yenileyicidir. Hemen he-

men yalnizca kusursuz ve Giineg'in, Veniis'iin ve Jiipiter’in etkidigi tath
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bitkilerden gikartilir. Cok kaba olan bitkiler bu civanin kokiine saldir-
maz ve bundan dolay1 degil de, bu civa bitkinin goksel boliimiine dek
giderken dort element sayesinde gelisirler.

Ben burada, bitkilere iligskin karisimlardan soz ettim. Siz, bu bit-
kilerin elementlerle olan etkilesimine bakip, degisiklik yapabilirsiniz.

Bitki, toplanip kiigiik pargalara ayrilir ve alkolden siiziiliip, bir
hafta boyunca giineste dinlendirildikten sonra karanlik bir yerde, bir
giin boyunca tuzlu ve sicak suda yumusatilir. I¢inde tortularin biriktigi
su, ayr1 bir yere alinir. Birbirine bagh iki kaby, siyah bir beze sardiktan
sonra bu su, bu kaplarin igine konur ve ii¢ giin boyunca 39-40 derece
sicaklikta 1sitilir. Bitkinin ne olursa olsun yogun, sert ve kirmizimtrak
bir kivaminin olmasi gerekir. Bu islemden elde edilen siv1 kadar, kat1 ve

gaz maddelerin de olaganiistii nitelikleri vardir.

TYILESME

Genel kural sudur ki, en etkili gezegenler olarak Mars ve Merkiir
tuzlarin, 6fkelerinin atesini sondiirecek bir arag bulabilecekleri bigim-
de, Veniis ve Jiipiter’le birlestirerek kullanmak daha iyidir. Bunu ba-
sardiklarinda iyilesme gergeklesir. Yani denge kurulmustur ve her seyi
harekete gegirmek igin bir parga giines yeterli olacaktir.

Hekimin, iyi bitkilere kotii gozle bakildiginda, bunlarin bozulaca-
gin bilmesi gerekir. Ozellikle de Satiirn ve Mars bitkilerinin -aym za-
manda da zehirli bitkilerin- Giines, Jiipiter ve Veniis yardimiyla yararh
birer bitkiye doniisebileceklerini hatirdan ¢ikartmamas: gerekir.

lyilesme siirecinde, eglerin eglerle olmas: gerektigi hep hesaba ka-
tilmalidir (similia similibiis curantur), yani Satiirn’ii ilgilendiren bir
hastahiga kargsilik bir Veniis bitkisi verilmemelidir. Buna karsilik, of-
kesini Mars'tan alip, Jiipiter ya da Veniise yonlendiren bir ot verin. Bu
bitki ne kadar yakici olursa, iyilestirme giicii de o kadar iyi olur. Tabi
ki, ofkesini sevgiyle aktarabilmesi kosuluyla. Ciinkii zehir, Merkiir’iin

etki alanina diiserse, 6liim de kisa zamanda geliverir.
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PRIMUN ENS MELISSAE

Paracelsus diyor ki, “Bir kuartiyyo saf potasyum karbonat alin, ¢o-
ziinene dek agik havada bekletin. Filtreden gegirin ve buna yeterli ol¢iide
melisa yapragi ekledikten sonra, hepsini suya batirin. Daha sonra bunu,
kapali bir yerde agwr ates iizerinde yirmi dort saat tutun. Bir 6l¢ii alkol
ekledikten sonra, yeniden filtreden gegirin. Alkol yesil bir renk alana dek,
birkag giin bekletin. Alkoliin ugmasiyla birlikte bagka bir renk olusacak
ve yesilden eser kalmayacaktir. Damitilirken buharlasma olacak ve geri-
ye surup gibi koyu kwvamli bir 6z kalacaktir. Gerekli durumda, alkol ve
alkali mutlak bir saflikta ve ¢ok yogun bir 6zde olmalidir”

PANZEHIR

En etkin panzehirlerden biri agagidaki bilesimdir:

Aym kaptaki alkol ve tartari, degismeyen ve diisiik bir sicaklikta
1sitmaya baglayin. Kisa bir siire sonra tartar, kendine 6zgii 6zellikleri
olan, karmizimtrak bir yag salacaktir. Zehirlenme durumunda bu yag,
dort dortliik bir ilagtir. Bundan, hizh araliklarla dért yudum aliniz.

BUYU

Bitkiler alemine iligkin tiim biiyi, bitkilerin ruhunu tanimakta
saklidir. Eski ¢aglarda bu ruhlar driada'®, hamadriada®, silvano®,
fauno® diye bilinirdi. Bunlar San Augustin’in dusii’sidirler’’; Orta

18 Driada (Dryad): Latin Mitolojisinde, agaci koruyan orman perisi. (C.N.)

19 Hamadriada (Hamadryad): Bunlar da orman perisi, ama bunlar driada’lardan farkh
olarak, aga¢la bitinlesikti ve 6mirleri agacin 6mriine baghydi. Ayrica driadalar in-
sanlarla da evlenebiliyordu. (C.N.)

20 Silvano (Silvanus): Ormanlarin tanrisi. Ayrica evleri, sinirlari ve siriileri de korurdu.
(G.N)

21 Fauno (Faun): Insan bedenli, kegi boynuzlu ve kegi ayakl tanri. Yunan Mitolojisinde
Sat yr olarak bilinir. (C.N.)

22 Dusii (Dusios): Gal Mitolojisinde, Grek Mitolojisindeki Pan (kirlarin, ormanlarn,

striilerin, ¢obanlarin koruyucu tanrisi) ile Latin Mitolojisindeyse Incubus, Faunus,

Silvanus gibi tannlarla 6zdeslestirilen varhk. Erken donem Hristiyanlar1 bunlan
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Gagin perileri; Galyalilarin Doire Oigh’i?*; Irlandalilarin Grove Ma-
indens’leridir.*

Paracelsus, ormanin sakinlerine yabamillar, su bitkilerinin sakinle-
rine de periler adini verir.

Bu varliklar; Okiiltizmin, ilk varliklar, ilkel varhiklar dedigi bir sini-
fa aittir. Bunlar, goksel diizeyde varliklardir ve insanin diizeyine ¢itkma
arzusu giiderler. I¢giidiisel bir zeka tagimalarinin yaninda, bagh bu-
lundugu maddi varligin goriintiisiinde de olabilirler. Eski Giil ve Hag
Tarikat1?®, bu varliklar1 hizmetgiler ad1 altinda kendi mucizevi tedavi-
lerinde kullanirlardi ve onlar da tiim dogalliklar1 ve sagsmazliklariyla
ruhsal insanin buyruklarina uyarlardi.

Nesnel diizeyde onlarin giicii ¢ok biiyiiktiir, ¢iinkii s6z konusu
goksel diizeyin tam sinirinda bulunurlar. Simyanin ve hayvanlar ale-
minin tiim goriingiileri ve ruhun belirtilerinin bityiikge bir kesimi iyi
yonetildiginde, tipki mineral dleminin elementleri gibi bunlar da sifa
dagitir ve sagirtici goriintiiler sergilerler.

DINSEL BUYU

Bitkisel simgeselcilik, eski dinlerin kutsal kitaplarinda genisge yer
alir. Adem’in diinyadaki gérevini yerine getirmek igin izlemis oldugu

Seytan olarak gormiis, iinlii diigiiniir ve teolog San Augustine, bir yazisinda bunlarin
o6limciil kadinlarla iligkiye girerek devleri ve kahramanlar1 dogurduklarini 6ne siir
miigtir. (C.N.)

23 Doire Oigh: Yine Gal Mitolojisindeki bir driada’nin ad1. (C.N.)

24 Grove Maindens: Grove Maidensolsa gerek. Arastirmalarimda, bununla ilgili herhan
gi bir kayda rastlayamadim. Koruluk Bakireleri anlamina gelir. Bunlar da koruyucu
peri olabilir. Burada neden Ingilizce yazildig1 anlagilmiyor. (C.N.)

25 Giil ve Hag Tarikat: (Rozikrusyenler): Kokeni tam olarak bilinmemekle birlikte, kuru
cusunun Christian Rosenkreuz oldugu varsayilmaktadir. Uyeleri, ok eski ¢aglardaki
dinsel inang ve ogretilere sahipti. Rosenkruz’'un Misir'a, $am’a, Arabistana ve Fasa
yolculuklar yaparak buradaki gok eski bilgileri aldigi ve bunlari tg¢ kisiye aktard:
g1 6ne suriliir. Paracelsus’'un da bu tarikatin kurucusu olduguna inananlar vardr.
Bazi uzmanlarsa, tarikatin kurulusunun Misirda ok eski zamanlara dek gittigini ve
Isa'nin, Iskenderiyeli Philo'nun ve Platon'un burada yetistigini éne siirmektedirler. Ta
rikat 16. yuzyilda dagitilmistir. (C.N.)

93



iki sistemin simgesi olan, iyinin ve kotiiniin bilim agacini ve hayat ve-
ren Cennet agacini; Kabalanin Sefirot Agaci'ni®; iist bilginin simgesi
olan Aswatta’y1”’ ya da kutsal incir agacim ve Zerdist'iin insanla ve
Evrenle ilgili kanh bir yontemden ve giiglii bir sistemden soz ettigi Ha-
onna’y1®®; Tibet'in Zampoun'unu®; eski Iskandinavlarin Yggdrasil'ini *
ve Keltlerin Feriksides Mesesi'ni*" sayabiliriz.

Bitkilerle ilgili verilen tiim bu 6rneklerin gesitli degisik anlamlar
vardir. Biz, konumuzdan ¢ok uzaklagmadan, yalnizca zihinsel gelisim-
le ilgili olana deginecegiz.

Dini igerikli tiim efsaneler bize, bir agacin altinda, tiim alemlerin
bilgisini edinen ustalardan dem vurur. Yalmzca, kendi ilmini ifade
eden Isa, kendisini bu s6z konusu simgeselciligin diginda tutmugtur.
Gergekte, bunun nedeni son derece belirsizdir. Varlik, yani insanoglu
da 6zgiir iradesine dayanarak kendi ilmini iki tiirlii kullanabilir. Iyi ya
da koétii yonde. Boylelikle goriiriiz ki, kusursuz bir dinsel simgecilik, iki
agagla ilgili agiklamaya gerek duyar: Kabala ya da Misir gelenegi bunu
belirtir. Ne de olsa bu gelenegin en ¢arpic1 yonii, Tanri'min Oglu'nin
carmihtan indirilmesi olsa gerektir. Oteki gelenekler, git gide parga-
lanmakta olan irklar anlayigini inga ettikleri igin, digsal ¢6ziimlerinde
Bilgi Agaci'ndan?® daha 6te bir regeteyi gosterememekteler.

Bu sonuncusu, Natiiralist inisiyasyonlara gore, i¢(sel) insanin bir
gorintiisiinden bagka bir sey degildir. Omurilikteki bedeni®® ve bunun
yetmis iki bin sinir dali Hintli Yogiler tarafindan bilinir. Bundan bagka,

26 Sefirot Agact: Gizemli ve Ezoterik bir 6greti olan Kabala'nin en 6nemli kitab1 Zoharda
gecen sema. Bu semada Tanri ve Evrenin yapisi ve diizeni bulunmaktadir. Tiim Yara
dilis bu dizene uygundur. (C.N.)

27 Aswatta/Asvattha: Hinduizmde Budanin, altinda aydinlanmaya erdigi kutsal incir
agaci. (C.N.)

28 Ceyitli kiiltirlerdeki kutsal olan agag adlar1. (C.N.)

29 Cesitli kultirlerdeki kutsal olan agag adlar1. (C.N.)

30 Cesitli kultirlerdeki kutsal olanagag adlarn. (C.N.)

31 Gesitli kiltiirlerdeki kutsal olan agag adlari. (C.N.)

32 Bilgi Agacr: Aydinlanma, Ogrenme, Bilme ve Evrim. (C.N.)

33 Burada mecazi bir yaklagim var. insandan Bilgi Agaci olarak s6z ediyor. Eger insan
agagsa, omurgasi da agacin govdesidir ya da merkezi bedendir. (C.N.)
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goksel bedenin yedi merkezine kargilik gelen yedi de gigegi vardir. Yap-
raklary, akcigerleri iginde tagiyan ikili solunum sistemidir. Kokleri, cin-
sel bolge ve bacaklar; besisuyu da sinirler boyunca dolasan ve beyinsel
eterden, spermatik topraga dek isaret edilen kozmik elektriktir.

Sanskrit dilinde Yoga s6zciigii, Din sozciigiiyle esanlamhidir. Her
ikisi de insani, Tanrr'ya ve Evrene bagladig1 nokta anlamina gelir. Sii-
reci, bir tohumun karanlik ve bigimsiz bir topraktaki siireciyle aynidur.
Bu siirecin sonunda tohum, giizel ve kokulu bir ¢igek meydana getire-
cegi molekiillerden yararlanir.

Yoga uygulayanin disiincesine gore Yoga, goriinen bedenin saglk-
s1z molekiillerini dingin ve degismez molekiillere doniistiiriir. S6niik
tutkulary, katigiksiz bir coskuya; akilsal bilgisizligi, ger¢egin 151g1na do-
niigtiiriir. Iste bu sebeptendir ki, Yoga ustalari kutsal bir agacin altinda
betimlenir.

DOGAL SiHIR

Degisik ezoterik gelenekler, okiilt bitkilerin giigleriyle ilgili gesitli
kullanim yontemleri 6gretirler. Bitkinin ya tiim bireyselligine uygun
olarak tamami kullanilir ya da belli bash bir pargasi.

Ik yénteme uygun kullanimlara Orta Amerika, Yeni Gine, Yeni
Zelanda, Hindistan ve Almanya’nin yerli halklarinda ¢ok¢a rastlanir.
Burada bir anlagma yapilir. Anlasmada, yeni dogmus bir bebekle, fa-
lanca veya filanca agag arasinda bir sans iligkisi... Ve bu iki varlk ara-
sinda boylece siki ve goniilden bir tiir hayat bag: kurulur. Cocuk, aga-
cin canhligindan yararlanir ve diyelim ki yaralandi, bundan otiirii agag
da ac1 duyar ve hatta 6lebilir de.

SIHIRLI AGACLAR

Hindistanda sihirli agac1 olmayan bir halk yok gibidir. Alt siniflar,
bu agacin cinine ciddi dlgiide tapinirlar.

Eski Yunan gelenekleri de ayn1 bigimde, her ormanin bir cini ve
her agacinda bir perisi oldugunu 6ne siirerdi.
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Nilgiris Daglar’'nda*, vermilyon ve mavi ¢izgili, giiliing insan re-
simleriyle siislii graffiti’lerin bulundugu bir aga¢ gérmek sasirtic1 ol-
masa gerek. Bunun govdesinin alt kisminda da kirmiz:1 boyal g tas
vardir. Bu agaglar, kurban ve tapinma yerleridir. Ayrica bunlarin igin-
de, siklikla kurban edilmis hayvanlarin kalintilariyla birlikte hastalar
ve igine cin, geytan veya ruh girmis insanlar tarafindan sunulmus sa¢
obekleri de yer alir. Bu tiir agaglarin koruyucu ruhlarina yerli halk Ma-
unispouranms adin verir. Bunlar hayir isleyen ruhlardir. Ne var ki, si-
hirli giigleri azdir. Tek ve belirli bir amag ile sinirlanmiglardir.

Yerli halktan kimileri zaman zaman ¢ocuklarindan bazilarin1 bu
s6z konusu ruhlara, yedi yillik bir siireyle adar, bu siirenin bitiminde,
¢ocugun saglarindan bir tutamin agaca asarak ona sunar.

Bu agaglar hemen hep Ilex* ailesinden olurken, bazen de vahsi
Cinname® ya da Eugenia® agaci olabilir.

IKSIRLER

Her tiirden tatsiz igecegi, iksir olarak tanimlayabiliriz. Bunlarin
iceriginde, belirli bir istegi gizliden iletmek igin sihirli olarak hazirlan-
mig maddeler bulunur. Dogadaki ii¢ 4lem de, bu sozii gegen bilesimler
i¢in say1s1z malzeme saglar. Bununla birlikte biz, yalnizca bitkiler ale-
mi tarafindan saglanan malzemelere bir goz atalim.

Bilesimler, macunlar, merhemler, géz damlalar: veya tatsiz igecek-
ler... Bunlarin tiimd, kara biiyiiniin etki alanindan gelmektedir. Sayisi
¢oktur ve zeki bir biiyticii bunu arttirabilir de. Eski Cinli Taocu ustalar
da yalnizca Tibbin, Psikolojinin ve Bilyiiniin her alaninda madensel,
hayvansal ve bitkisel on ii¢ madde kullanirlar ve bu on ii¢ maddeden
sinirsiz Ol¢iide bilesimler ¢ikarmasini bilirlerdi.

Bu bilesimleri isterseniz kendi tizerinizde, isterseniz bagskalarinin
tizerinde deneyebilirsiniz. Bunlar goksel bedende ve goksel bedene ait

34 Nilgiris Daglar:: Hindistan'in Tamil Nadu bolgesindeki siradaglar. (C.N.)
35 Ilex: Cobanpiiskiili (C.N.)

36 Cinname: Targin Agaci.(C.N.)

37 Eugenia: Mersingiller ailesinden bir bitki. (C.N.)
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ti¢ merkezden birinin tizerinde etki yaratir. Bunlar; iggiidiisel, tutkusal
ve zihinseldir.

Ilkinin iizerinde saglik, hastalik ve olasi tiim fizyolojik olaylari, ge-
lismeleri dogururlar. Ikincisinde sevgi ve nefret ve ébiir tutkulari, so-
nuncusu iizerindeyse uyurgezerlik, gaipten haber alma, fal, psikometri
ve bagka sira dis1 olaylar1 dogururlar.

Folklor, cadilik hikayeleri, her birimizin duymus olabilecegi zehir-
leme, uzaktan suikast ya da hayvanlarla ve insanlarla ilgili anlatilar vs.
bunlarin timi bu sihirli maddelerin, i¢giidiisel merkeze etkimesiyle
agtklanabilir.

Aynisi ask iksirleri igin de gegerlidir. Ama psigik olaylar: tetikle-
mede bitkilerin kullanimi pek bilinmez. S6z konusu bu yontem, giinii-
miizde $ark iilkelerinde, Budaci tapinaklarin ¢ogunlugunda, Cindeki
Taocu ustalar, Tibetli Lamalar, Bhutandaki Tankriler®, Orta Asya Sa-
manlar1 ve bazi Mevlevi tarikatlar tarafindan uygulanir. Cesitli kita-
lardaki hemen tiim yabanil halklar iggiidiisel 6zelligi bu yontemden
edinirler, hem de bu 6zelligi hi¢ 6nemsemeden.

Kubar ve afyon, zihne etki eden 6zellikleriyle bitkisel psikoaktif
maddeler arasinda en taninmug ikisidir. Ancak, Batidaki hi¢ kimsenin,
Uzak Doguda inisiye olmadig: siirece bunlarin gergekte ne kadar do-
gal olduguna iliskin bir bilgisi yoktur. Edebiyata olan yeteneklerini ve
i¢tenliklerini bir yana koyacak olursak, Baudelaire** ve De Quincey’in
yazilan*’, bize bu s6z konusu otlarla ilgili ¢ok fazla sir vermemekte-

38 Tankri (Takri): Hindistanda konusulan eski bir dil ve bunu konusan halk. (C.N.)

39 Charles Baudelaire ve Thomas De Quincey: Fransiz ve Ingiliz sair ve deneme ustasi
olan bu iki edebiyat¢, afyon ve esrar iizerine 6viicii yazilariyla taninmaktadir. Baude
laire, Kotiiliik Cicekleri'nde bu otlar1 6verken, Yapay Cennetler adh kitabim da bizzat
uyusturucunun etkisi altindayken yazmigtir. De Quincey de benzer deneyimlerini Bir
Ingiliz Afyon Tiryakisinin Itiraflari'nda anlatmistir. De Quincey; Poedan, Borgese bir
¢ok edebiyat¢iyr etkilemistir. (C.N.)

40 Charles Baudelaire ve Thomas De Quincey: Fransiz ve ingiliz sair ve deneme ustas!
olan bu iki edebiyatg), afyon ve esrar iizerine 6viicii yazilariyla taminmaktadir. Baude
laire, Kotiiliik Cigekleri’'nde bu otlar1 6verken, Yapay Cennetler adli kitabim da bizzat
uyusturucunun etkisi altindayken yazmigtir. De Quincey de benzer deneyimlerini Bir
Ingiliz Afyon Tiryakisinin Itiraflari'nda anlatmigtir. De Quincey; Poedan, Borgese bir
¢ok edebiyatciy: etkilemistir. (C.N.)
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dir. Konuya iligkin tek gorebildigimiz, bu uyusturucularin kullanimi-
nin insani daha 6nce bunlar1 deneyimlememis bir kisiye gore zihinsel
bir esrimeye gotiiremeyecegidir. Kisinin bunun igin heyecan duymasi,
irade giiciinii ve diisiincelerini bir araya getirip, onlar1 yonetebilme ye-
terliligini tagimasi ve zihinsel giiglerinin sahibi ve efendisi olmasi ge-
rekmektedir. Bu da gergekte, 6yle kolay bir is degildir.

Tersi durumda, yani eger kisi bu uyusturucunun ne olup ne olmadigy-
la ilgili bir bilgi sahibi olmazsa, kesinlikle kendini bir bilinmeze atmus olur.
Tipky, boralari ve firtinalari bol olan Hint denizlerinden ¢ok daha korkung
bir okyanusun ortasindaki diimensiz bir gemi gibi. Sonugta varacag: yer
bir ¢lginhk limani olabilir ve hatta daha da kétiisii... hi¢ donemeyebilir.

Masonlugun biiyiik yorumcusu Ragon*, yapitlarindan birinde bazi
yeni deneyimlerden s6z etmistir. Farkl renkte bazi halkalar alip, bunlarin
tizerine yine farkl bitkilerden yapilmug kalin bir 6zii siirerek, yaymus ve
esrime durumundaki bazi kisilere bakmast i¢in géstermis. Iste sonuglar:

MOR HALKA

Ban Otu (Kara Ban Otu) - Giizelavrat Out -
Boru Cigegi (Seytan Tuzag)

Kollar1 ve bacaklar1 durmaksizin hareket ettirme; belirli bir nesne-
ye dokunma ya da degismez bir noktaya dogru yiiriime istegi. Isirma
ya da bigaklama arzusu. Kendinden ge¢me, mutluluk durumlari. Her
tirden arzuyu gosterme. Bellek yerinde.

CIVIT RENGI HALKA
Kara Biber - Kara Copleme - Kubar

Hummali bir heyecan, bacaklarda zayiflik, diz ¢6kiip dua etme ama
tek bir s6zcligiinii bile ammsayamama. Goriis kaybi, g6z kapaklarinin tit-
remesi, gozlerin kapamigi, derin uykuya gegis. Su gibi terleyerek uyanma.

41 Jean Marie Ragon (1781 1862): Fransa Biiyilk Dogu mason orgiitinin uyesi. Bu
alandaki en egitimli iiye olarak bilinir ve yazdig kitaplarla iin kazanmugtir. (C.N.)
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MAVI HALKA
Karayemis (Taflan) - Kéafur(u) - Seytan Tersi
Genel bir heyecan, ¢irpinmali hareketler. Uyuma istegi, biling kay-

by, uyusukluk, uyku hali. Bitkinlik, sersemlemis halde uyanma; hig bir
sey hatirlamama.

YESIL HALKA
Giizelavrat Out - Striknin - Kurtbogan
Sakir sakir akan gozyaslari, ellerini kivirma, at gibi kogma istegi.

Organlarda genel bir iirperti hali. Olecegim diyerek vedalasma. Siskin-
lik, uyusukluk hali.

SARI HALKA
Afyon - Striknin - Beyaz Copleme
Kafay1 ritmik olarak sallama, siskinlik, uyku. Gozlerini agip halka-
y1 gordiigiinde, 6fkelenme. Sehvetli riiyalar. Asin solgunluk, bitkinlik,

yeniden uykuya dalma. Hayvani durumlar, bir hayvanin etki alanina
grime. Higbirini animsayamama.

TURUNCU HALKA
Kedi Otu - Tiitiin - Haghas
Asin seving halleri. Organlarda siskinlik. Uyku, gozleri agmaya
zorlama. Halkay: goriince giilme istegi, kesintisiz giiliimseme. Agikla-

namayan bir moral ¢6kiintiisii, aglamakli durumlar. Isiltiliik durumu.
Sersemlemis olarak kalkma.

KIZIL HALKA
Erik - Lavanta -Yiiksiik Otu
Korku, yere ¢démelme, saklanmig insanlardan korkma. Aci g1g-

liklar, kayik gozler. Bir saatten fazla siiren kramplar. Cok ge¢ ken-
dine gelme.
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Bunlar Ragon'un, higkimseye yapmasini 6neremeyecegimiz de-
neyleridir. Goriildiigii lizere bunlarin sonuglarindan daha biiyiik fela-
ket de olamaz. Bunlar bilim ad1 altinda mutlu bir insanin sinir sistemi-
ni havaya ugurabilir.

Ay bigimde, terapi amagh olanlar disinda, dogal ve fiziksel biiyii-
yii de yanlig bulmaktayiz. Sevgiyi ya da nefreti doyurmak ya da zihin-
sel bir bilgiyi yararsizca tagimak... Biiyii, bu ikisi adina, eylemi 6zgiir
iradeden ve Evrenin kurallarim1 da onun olagan isleyisinden yoksun
birakacak kadar 6nemli bir sey degildir.

Yalnizca sevgi gerekir: Tanr1'y1 sev, komsunu da sev. Gerisi yalnizca
sozciiklerdir ve fanidir.

BUYUCU MERHEMI

Simdi size, az taninmus bir kitaptan, yalnizca merak ettigimiz i¢in
alintiladigimiz bazi bilgiler. Bu kitap, ¢ok sevdigimiz bir dostumuzun
kiitiphanesindeydi:

“Seytanin, kolelerinin duygularini alt iist etmeye yarayan basit bitki-
ler ve maddeler arasinda derin uykuya daldiranlar kadar, uykuda ya da
uyanikken imgelere ve betimlemelere yol aganlar: da vardir. Asagidaki
bitkiler bu agidan son derece onemlidir.

Bunlar; giizelavrat otu kokii, kopek iiziimii, yarasa kam*, hashas,
maydanoz, mazi, parmak otu®, egir otu, ak kavak, kereviz, ban otu, bal-
diran, hashas tiirleri, hyuroye* ve synchytides*. Bunlar, cehennemden ha-
yaller ve goriintiiler, yani kotiiciil ruhlar: gosteren bitkilerdir. Buna karsilik
anachytides®, Tanri'min meleklerinin goriinmesini saglar.”

42 Yarasa kani: Boyle bir bitki adina rastlamadim, gergekten yarasa kani. (C.N.)

43 Pentaphyllon: Besparmak Otu da denir. (C.N.)

44 Hyuroye: Bu bitkiyle ilgili bir bilgiye ulasamadim. Buldugum tek kaynak bunun yerel
bir bitki olabilecegini 6ne siiriiyor. (C.N.)

45 Synchytides: Bu bitkiyle ilgili de hi¢bir bilgi yok. Bunun da yerel bir bitki olma olasi
g1 yliksek. (C.N.)

46 Anachytides: Bu da dyle. (C.N.)
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Nynauld?¥, kétiiciil ilag regeteleri arasinda ii¢ tiir merhemden s6z
eder. Birinci tiirden olanlar yalnizca uykuya neden olur ve yilan, may-
danoz, kurtbogan, parmak otu, képek iiziimii ve mantar kurtguklari-
nin yaglarindan olusur.

Ikinci tiirden merhemlerin 6zelliginden dolays, “Seytan, bu mer-
hemden kullanan cadilar1 bir sopa ya da siipiirge iizerine binip hava-
larda dolasmalar: ve baca deliklerinden asagiya siiziilecegi evlere git-
meleri yoniinde ayartir... Burada suna itiraz etmek yerinde olacaktir ki,
bu merhemlerin bilesiminde uyusturucudan bagska seyler de vardir ve
insanlarin duygularim alt iist edebilme ozelligi tagirlar. Bunlar; bazi be-
lirli, tuhaf maddelerdir. Soz gelimi; biiyiik olcekte sarap, kedi beyni, gii-
zelavrat otu ve gevresindeki insanlara zarar vermelerinden korktugum
kotii niyetli insanlar yiiziinden soylemekten ¢cekindigim baska maddeler.”

Ugiincii tiir merhem, Seytan tarafindan cadilara verilir ve cadilar
bunu siirmeleri konusunda ayartildiktan sonra hayvana déniisiiverir-
ler. Sonrasinda dag bayir kosarlar. Bilesiminde kurbaga, yilan, kirpi,
tilki pargalary; insan kani, bazi otlar ve kokler vardir. Ancak Nynauld
bunlarin 6l¢iisiinden s6z etmez.

18. yiizyilda yasamis olan yazar Eckartshausen®®, hayaller ve go-
riintiiler gérmek igin su regeteyi onermekte: Baldiran hapi, ban otu,
safran, aloe vera, kereviz, adam/adem otu, haghas, seytan tersi ve may-
danoz. Bunlar kurutulup, yakilacak.

Koétiiciil ruhlara kargi en etkili karisim seytan tersi, sirke ve casto-
reum'dur.®

Nynaud'un kendisi, yapitinin 8. béliimiinde, agagidaki 1tir formiil-
lerini saptamigtir:

Tuhaf ve sira dis1 seyler gérmek igin: Siipiirge otu kokii, baldiran ve
ban otu 6zii ve siyah haghas tohumlar.

47 Jean de Nynauld: Kurt Adamlik iizerine 6nemli bir ¢aligmasi olan Fransiz doktor.
(G.N)

48 Karl von Eckartshausen (1752 1803): Hristiyan mistisizmi Gzerine yazilmig ve Okiilt
gevrelercce cok 6nemsenen, Die Wolke iiber dem Heiligtum (The Cloud Upon Sanctu-
ary) adh kitabin yazari1 Alman disiiniir, mistik ve yazar. (C.N.)

49 Castoreum: Kunduzun dig lireme organlariyla aniisii arasinda bulunan zarimsi kese-
de iiretilen yagh ve yapigkan bir salgi. Kotii bir kokusu vardir. (C.N.)
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Gelecekte olabilecek seyleri gormek igin: Keten ve karnmiyarik otu
tohumu, menekse ve kereviz kokii.

Kotiiciil ruhlan uzak tutmak i¢in: Kalamint, sakayik, nane ve Hint
yag bitkisi.

Miirekkep balig: safras, kekik, giil ve bir miktar aloe vera yakilip
lizerine de su dokiildiigiinde, ev sanki agzina kadar suyla doluymus
gibi goriinecektir. Kan dokiildiigiinde kanla doluymus gibi goriiniir-
ken, bir avug toprak dokiildiigiindeyse, tag déseme sanki hafif bir sar-
sintiyla hareket ediyormus gibi gelecektir.
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SiHiRLi TARIM
Bitkilerin Okiilt Ekimi

Kurallan kadar, sistemi ya da modus operandi’si*® de unutulmus
olan sihirli bir tarim vardir. Bu sanatin temelinde, tohumun kendisi-
ni, dol yataginin en uygun yerine gelecek bigimde yerlestirmek yatar.
Tohum da buna uygun bigimde yanit verir. Tipki, Mistisizmin isleyisi
i¢inde tanrisal esini, tanrisal ¢agriy1 bulan insanin, bu ¢ok yalin gergek
sayesinde Ovgiilere layik ve gii¢lii bir eylemciye doniigiivermesi gibi
kendisine uygun topraga atilan tohum da kendi tiiriiniin en kusursuz
haline erigebilme bagarisini1 gosterecektir.

Tohumlama iglemi, Satiirn’iin gézetimi ve korumas: altinda olur.
Eski zamanlarin giftgileri tohuma Sat; ekili araziye de Satur derlerdi.
Tohumlamak, araziye tohum atmak; karanligin, bilinmezligin ve gize-
min igine, derinliklere bir sey yerlestirmek demektir.

Karanliklar 15181 dogurur ve ¢iiriimiis ¢enek yapraklarin o bigimsiz
kiitlesi, kokular yayan ve renkli renkli 1511dayan ¢igegi ya da devasa ve
gorkemli agaa ¢agirir.

Simdi de, tohum ekme isleminin bilyiik ¢ogunlugunda neler oldu-
guna, yani topragin tomurcuga bir anda yamt veremedigi, tohumun da
kendini topraga emanet ettigi o durumda neler olduguna bir bakalim.

50 Modus Operandi: [sleyis, hareket, ¢aligma yontemi. (G.N.)

103



Daha 6nce, tomurcugun topragin altinda nasil gelistigini gérmiis-
tilk. Tomurcuk; Tuz, Kiikiirt ve Giines'in etkisi altina girer. Giines, haya-
tin evrensel yaraticisi olarak her zaman vardir, ama onun o goriinmez
is1klary, toprak altinda saklanmig tohum tanecigi igin, tamamlayici bir
gorev niteligi tasidig1 zamanki kadar 6ziimsenebilir degildir. Demek
ki, tanecigin bulundugu toprak bu kosullar1 tasimiyorsa, tomurcugun
Ens'i, gerek duydugu seylerin arayis: iginde giiciinii tiiketerek kiigiik
koklerini yayacaktir. Ama bu gereksinimlerini yakininda bulamaz.
Derken, kok biiyiir, ama kurur ve porsiir. Tipki gévdesi, yani sap: gibi.
Tuz, Kiikiirt ve Civa, hem kendilerini boyle tiiketir hem de tohum ta-
necikleri i¢in 6ziimsenebilir olmayan diisiik nitelikteki giines 15181m
bir sonug almaksizin tiiketir.

Ciftginin becerisi ya da sanati, bu temel diizensizlige, iki yontemle
are bulur; siirgiin verecek tanecik igin uygun toprag: segmek, ya da
¢oktan siirgiin vermis bitkiye yasamsal bir uyarici saglamak.

Birinci durumda; topragin bilesimindeki ve filizlenecek tanecigin
i¢inde olsun; ya da bu tanecikteki ve topragin bilesiminde olsun Tuz,
Kiikiirt ve Civa oranini iyi bilmek gerekir.

Ikinci durumda, hastalikli ya da ¢ok berbat durumdaki bitkiler igin
hekimlerin igini ¢ok uygun olarak yerine getiren pek ¢ok tortulu sivi,
uygun toprak ortaminin hazirlanmas siirecinde, 6zellikle kurutma yo-
luyla elde edilir.

Ileriki béliimde, bitkilerin sihirli bilyiimesinden s6z ederken, bun-
larailgili atifta bulunacagz.

Giinesin, bitkiyi ¢iiriiten iligkisinden bagka, ona uygun olabilecek
bir de ortak se¢mesi gerekmektedir. Belirli bazi bitkiler, belirli bazi bit-
kilerin yan1 baginda yasama konusunda basarili olmalarinin yan sira,
komgsular1 onlara uygunsuz geldiginde oliirler. Buradan, iticilik ya da
cekicilik sorusu ¢ikaveriyor, ki bu konuda size sayisiz 6rnek verebiliriz.

Asagidakiler giinliik deneyimlerden ¢ikartilmigtir:

Zeytin agaci, asmanin dostudur ama lahanadan uzak olmak ister.

Diigiin gigegi (Kurbaga otu), niliifer bitkisinin en samimi arka-
dasidir.
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Sedef otu, her zaman incir agacina yakin yasamak ister.

Sonunda, dis etkenlerin ve 6zel olarak 15181n da, bitkinin yagam
tizerinde giiglii bir etkisi vardir. Isik tayfindaki mavi 11k, bitkinin bii-
yimesini hizlandirirken, sar1 151k onu yavaglatir. Camilo Flammari-
on’', bu konu iizerine sonug aldig1 ve kayda deger deneyler yapmagtur.

BITKILERIN HASADI YA DA TOPLANMASI

Astrolojinin bize 6grettigine gore, bitkiler; belirli gezegensel zaman
araliklarinda, dahas etkisi altinda bulunduklar1 uygun gezegenlerin
birlesim anlarinda ve kotiiciil yildizlarin hareket alam disginda bulus-
tuklarinda toplanmalidir.

Kitabin sonundaki kiigiik sozliik, ortaya ¢ikabilecek degisik du-
rumlara isaret etmektedir.

BITKILERIN SIHIRLI BUYUYUSU

Hekim Carlos du Prel, asagidaki pargay: Biiyiicii Simondan®? alin-
tilamug:

“Tek bir hareketimle, toprak bitkilerle dolar. Agaglar, oliimliilerin
£0zii oniinde boy atar. Bende 6yle bir kudret var ki, oglanlarin sakalim
¢tkarir... Daha dnce topraktan hi¢ tkmams ¢alilari, pek ¢ok kereler bir
anda topraktan gikarttirnishgim var...”

Christopher Langhans, ilging yolculuklarindan birinde su olay1 an-
latiyor:

“Hintli bir ermis, Sina* elmas istedi. Onu alds, igini agti ve birkag
¢ekirdek tanesini gcevreye serptikten sonra bir tanesini de topragin altina

51 Camilo Flammarion (1842-1925): Fransiz gokbilimci ve yazar. Astronomi ile ilgili
popiiler bilim ¢aliymalar, birka¢ 6nemli bilim kurgu romani ve psisik arastirma ¢a
ligmalar1 bulunur. (C.N.)

52 Biiyiicii Simon: Hristiyanlik tarihindeki bir kisilik. Onceden biiyiiciiyken sonradan
Aziz Philip tarafindan vaftiz edilerek Hristiyan olmustur. Kutsal Ruh'la baglantinin
kuruldugu bir ayin sirasinda havarilerden, manevi giiglerini kendisine satmalarim
istemig, tabi bu talep reddedilmistir. Elgilerin Igleri 8:9- 24’te ondan sz edilir. (C.N.)

53 Sina: Metinde, bu s6zciigiin ne oldugu anlagilamiyor. (C.N.)
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birakts, iizerini de kiigiik bir sepetle kapatti. Agzina bir avug kadar tiitiin
atip, dudagina da bir balmumu ip sikistiriverdi. Daha sonra bu ipi bir-
kag kez 1slak tiitiiniin icinden gegirdi. Cok gegmeden sepeti yerden kal-
dird1 ve orada bulunanlarin saskin bakislar: arasinda, yarim saat iginde
topraktaki o kiigiiciik bogslukta filizleniveren bir bitkiyi herkese gosterdi.
Uzerini yeniden sepetle kapatti, bazi tuhaf hareketler yapt: ve gizemli
sozciikler dokiildii agzindan. Sepeti bir kez daha kaldirinca, herkes bu
kez bitkinin hzlica biiytidiigiinii ve mis kokulu, muhtesem renkli gicek-
lerle siislenmis oldugunu gordii. Ardindan, bu ermisin yanindaki yoldas-
larin da o tuhaf hareketleri yapip, o gizemli sozleri etmede ermise eslik
ettigini ve bitkinin bir agaca doniisiip, her yanindan bir dolu meyvenin
sarktigint hepimiz gordiik. Bu meyvelerin olgunlasmas: i¢in, Ermis du-
daklarindaki ipi yeniden agzindaki islak tiitiinden gegirdi. On bes daki-
ka sonra, 1sitili giizellikteki ve son derece olgun bes tane elma tutuyordu
elinde. Ben birinin tadina baktim ve diyebilirim ki, dogal elmalardan
higbir farki yoktu. Komiser de, am diye birini aldi ve sonra bu ermis,
agaci kokiinden sokerek, onu suya att1.”

Bir bagka 6rnek de zamanimizin seyyahlarindan birinin tanik ol-
dugu bir 6rnek. James Hingston, Australian Abroad adli yapitinda bize
anlatiyor:

‘Ana caddedeki otellerden birinin taracasinda, yere ¢omelmis bir
grup insan gordim. Tek giysileri, gobeklerinin etrafina sardiklari, bir
havludan hallice ¢ul ¢aputtu. Oyle ki, sergiledikleri numaralarda bir el
gabuklugu yapmalar: bile olanaksizd.

Bu adamlar oyle yetenekli ve sira disiydilar ki, boyleleri goriilmemis-
tir. Biri, kaldirim tasimin iizerine bir ceviz koydu, onu iki kumas parca-
styla orttii. Ve herhangi bir hile olmadigin izleyicilere gostermek igin bu
kumas iki kez kaldirds.

Derken, ceviz birden ikiye ayrildi ve ¢ok gecmeden de baska bir seye
doniistii. Yaklasik on dakika kadar sonra karsimizda yapraklar: ve kok-
leriyle bir ¢ali duruyordu.”
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Buna benzer olaylar, Avrupada da gozlenmistir. S6z gelimi, 1715
yilinda Agricola adl bir hekim, Ratisbonneda Wrastislaus Kontu'nun
gozleri oniinde agagidaki deneyleri yapmustir:

1. On bir limondan; dallar, kokleri, yapraklari1 ve meyveleriyle on
bir limon agaci biyiitmiistiir.

2. Aynmisini elmalarla, seftalilerle ve kayisilarla yapmig, bunlarin da
agaglar1 dort, bes ayak (feet) kadar boy atmigtir.

3. Bu tiirden bir deney gosterisini sonlandirirken de, filizlenmis on
bes adet tohumu kulland1. Bunlari ald1 ve sanki bunlar toprak altinday-
miggasina, herkesin gozii 6niinde sihirli bir bigimde biiyiitti. Hem de
sira dig1 bir hizla.

Bu ilging hikayelere bir son verip, kahramani bir hayalet olan bir
baska ilging hikayeye yer verelim, isterseniz. Bunun ayrintilar1 da, du
Prel’in yapitindan alinmadir. Du Prel bunlar bir gorgii tamginin ag-
zindan duymus.

Bir Paranormal Olaylar Merkezi'nde, Esperanza adli bir Ingiliz
medyum, Yolanda denilen bir hayaleti bedenlendirmeyi basarmus.
Bu bedenlendirmelerden birinde Yolanda; bir sise, su ve kum istemis.
Suyu ve kumu siseye koymus, siseyi de yere koyup, baslamig etrafinda
dairesel olarak donmeye.

Derken, beyaz bir kumag pargas iizerine Ixora Crocata® ve Ant-
hurium Schexerianum® tohumlar1 atmis ve iginde ortaya giktig1 siyah
renkli bir kabinin yanina gitmis. Tam o anda, sisenin iginde bir sey-
lerin kimildandigin1 gérmiisler. Yolanda onlara, kokleri, yapraklar,
goncalar: olan bir bitki gostermis. Sise yere diismiis ve ardindan da
Yolanda, ortaya ¢ikt181 o siyah kabine geri donmiis. Hepsi hepsi dort ya
da bes dakika sonra da, sayilar1 yirmiden fazla olan oradakilerin hepsi,
yaklagik on bes santim boylarinda, taze ve parlak gigeklerle siisli iki
kiigiik bitkiyi rahathikla gorebiliyorlarmis.

54 Ixora Crocata: Kokboyasigillerden, boyu 80 santim ila 2 metre aras1 degisen, tiiysiiz
yapraklari olan ¢alimsi bir bitki. Ixora Chinensis de denir. (C.N.)
55 Anthurium Schexerianum: Antoryum ya da Flamingo Cigegi olarak da bilinen bitki.

(GN)
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Benzer hikayeler; Tavernier'nin®® Voyage en Turquie, Du Potet’in®’
Journal du Magnetisme, Gouguenot des Mousseaux'un®® Les Hauts phe-
nomenes de la magie gibi eserlerinde de goriilir.

Yapitlar1 diinya ¢apinda bilinen Louis Jacolliot'un® iyi bilinen de-
neyimleri de bu tiirden hikayeleri onaylar.

En ilerici diigiiniirler bile, bu tiirden eski hikayelere kars1 ¢ikiyor
goriinmezler.

“Biliyoruz ki,” diyor Eduardo von Hartmann, “bitkilerin gercegiyle
ilgili psikolojik islevler, parlak 151k yardimyla etkili bicimde yerine geti-
rilebilir. Ister elektrik kaynakli isterse kimyasal tepkime kaynakl olsun,
bu insanda da boyledir. Dort yasindaki bir ¢ocuk, otuz yasindaki bir
adam kadar gelisebilir. Hizli biiyiiyen bazi meyveler de yapay yollarla
bir kat daha fazla hizla olgunluga erisebilir. Buradan ¢ikan sonug sudur
ki, medyumluk giicii de benzer bir yolla kullanilabilir”

Tiim bu alintilar1 yaptigimiz hekim du Prel, ¢ok ilging olabilecek
bir kuram inga etmekte:

“Insandaki organik hayat, tipki diisiinsel hayatinda oldugu gibi, bit-
kilerden soz ederken gormiis oldugumuza benzer bir hizlandiricr ozelligi
gozler oniine serer. Yazarimiz, daha once kendisi tarafindan bir baska ya-
pittan, “La Philosophie de la Mystique’den yapilnus olan bir alintiya gon-
derme yapmakta ve diislerle ilgili belirli olgulardaki zaman degisiminden
s0z etmekte. Bu diisler sirasinda gozlerimizin oniinden ¢ok degisik sahne-
ler ve tablolar akar gider. Halbuki goriiniirde bu imgelerin birbiri ard: sira
akust saatler siirerken, gercekteki siiresi birkag saniyeyle kisithdir”

56 Jean Baptiste Tavernier (1605 1689): Hindistan ve Fransa arasindaki ticaretin 6nci
lerinden olan Fransiz seyyah. Cok dil bilmesi nedeniyle pek ¢ok iilkeye yolculuk ya
pabilen Tavernier, 11 ay Istanbul'da kalip, Tokat, Erzurum, Erivan ve iran’a da gitmis,
1633'te Fransa'ya geri donmiustur. (C.N.)

57 Jules Denis, Baron du Potet (1796-1881): Hayat enerjisini bagka kanallara yonlendi
-rerek, hasta tedavi etmeye yonelik bir yontem olan Mesmerizm konusunda uzman
Fransiz ezoterist. (C.N.)

58 Roger Gougenot des Mousseaux (1805 1876): Antisemitist fikirleriyle bilinen Fran
s1z gazeteci ve yazar. Fransiz Devrimi'nden ve Aydinlanmadan Yahudileri “sorumlu”
tutar. (C.N.)

59 Louis Jacolliot (1837 1890): Fransiz hakim, avukat ve 6gretim gorevlisi. Uzun yillar Ta
hiti ve Hindistanda yasamis. Hindistanda ‘Okdlt Bilim' adh eserini yazmistir. (C.N.)
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Insanoglu annesinin karninda dokuz aylik bir biyolojik siireg ya-
sar, ama bu da dis dogada milyonlarca yilda gergeklesir (Haeckel'in®
Antropogenia adl1 yapitina bakiniz). Deneyimli bir irade igin bitkisel ya
da hayvansal, hatta istenirse madensel bir ens’in ¢evresinde ¢ok daha
dinamik, yani, ¢ok daha ruhsal besin saglayan goriinmez bir madde
insa etmek neden olanaksiz olsun ki? Encausse’nin, Magie Practique
adli incelemesinde séyledigine gore, dervisin yaptig1 da budur. Dervig
kendi hayatiyla tohumu gelistirir. Eli onun tizerindedir; ruhu, goksel
bedeninin bir tiir canl atesinin igindeymis gibi o anin iginde yogun
olarak bulunur. Buna Sanskrit dilinde Swadishtana ¢akra denir. Ruh ve
tohum, bunlar insanin gézleri 6niinde hayranlk uyandiran bir olguyu
besleyen ve gelistiren bitkisel hayatin giigleridir.

Maddeleri, insan organizmasinda bulunan, s6z konusu gériinmez
besinlerden almak yerine, doganin kendisinden ¢ikartabilirsiniz. Bu-
rada Simya kendi yontemlerinden yararlanir. Igte size bu sanata iligkin,
dahiyane bir incelemeden alinma bir gift formiil:

“29 gram demir ve 29 gram bakir alimir ve yuvarlak, biiyiikce bir cam
beher icinde, 75 derecede doviiliir. Caput mortuuma® bir olcek, yesilimtrak
renkte ¢ozdiirticii bir sivi eklenir. Uzunca bir stire damitilir. Kapta hig tortu
kalmayana dek bu islem bes ya da alt: kez tekrarlamr. Buharlasma sonucu
kirnuzi renkli bir tuz kalir geriye. Bu buharlasmamn yarattigi suyun bulun-
dugu bir kepgeye tohum ve biraz da bu tuzdan konulursa, tohumlar hizlica
filizlenecek ve altin renkli, muhtesem meyveli bir bitki doguverecektir”

ICILEBILIR ALTIN (Bitkiler I¢in)

Bu ¢ok degerli siviy1 meydana getiren sayisiz taninmig formiiller-
den birini buraya alalim:

“Simya i¢in hazirlanmus bir 6l¢ii kiikiirdii, 400 derecelik bir atege ko-
yun. Basta jelatinimsi olan bu kiitle yeniden eritilir, damuitilir ve geriye

60 Ernst Haeckel (1834 1919): Alman hekim, zoolog, disiiniir. Baglica ilgi alan olan Ev-
rim kuramim 6zellikle Almanca konusgulan ilkelerde gelistirmesiyle inlidir. (G.N.)

61 Caput mortuum: Simyada kullanilan bir terim. Latincede 6lii kafaya da gereksiz atik
lar anlamina gelir. (C.N.)
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bir tortu birakir. Bu tortu alimir ve bir tuzla macun haline gelene dek
iyice karistirihr. Sonra yiiksek derecede damitilir. Caput mortuum bir
stizgecten gecirilir ve danitmadan geriye tatsiz bir su kalana dek bu is-
lem yinelenir.

Saf alkolle birlesik olan bu formiille (tartar tuzuyla oldugu gibi), ayri
olmalar: gereken bir yag ve su elde edilir. Bu su altin tuzunu ¢éziindiiriir
ve metalce iyi doyurulmus oldugu siirece, hasta olan asmalani, agir boy
atan meyve agaglarini vs. sulamada ¢ok uygun bir sividir”

BITKILERIN YENIDEN DiRILISI

Giiniimiizde, az ya da gok, Doganin ii¢ asag1 aleminin biyolojisinin
gizemli sorunlariyla ilgilenen vardir. Cagimizin sezgicileri, bilinen Bo-
tanigin ve Zoolojinin ardinda bir sey olduguna ikna olmusglard: ve bu
“bir sey”i tanyorlardi. Tim diinyada ufak ufak kendini gostermesine
izin vermislerdi. Simya, bati1 diinyasinin bilimsel gelisiminde ne kadar
onemli bir yere sahipse, Okiilt Botanik de o kadar az taminir. Yan sira,
Okiilt Zooloji de tiimden azimsanir. Ancak 6yle de olsa, bunlarin iigii de
tek bir kavramun birbirini izleyen sonuglaridir: Kara hayatinin.

Bu hayatin ii¢ aleminin her biri igin, eski Bilgelik Tapinaklarinda
bunlara adanmis olan Bilim ve Sanat yeniden insa edilebilir. Ne var ki,
gekici gelen varsayimlar olusturmada uygun olan yer burasi olmamakla
birlikte, kaybolmus birlesimlerde, amacimizi olugturmak igin gereksi-
nim duydugumuz eksiksiz malzemelerden bagka bir ey aramayacagz.

Maddi ve manevi diinya arasinda arac: rolii iistlenen bir ey var-
dir ki, o da goksel diinyadir. Doganin bu ¢ alemi aracihgyla kendini
gosteren ve taklit eden bu goksel diinya, Paracelsusa gore bu ad tagir.
Bitkiler igin Leffas, onun yasamsal giiciiyle birleserek Ens Primum’u®
olusturur. Bunun yiiksek iyilestirici 6zellikleri vardir. Yeniden Diri-
lig’in amaci1 bundan bagka bir sey degildir.

Goriuldigi tzere, bu tgli bir beceridir. Yani, yalmzca bitkinin
hayaleti diyebilecegimiz ruhunu yeniden canlandirmaktan ibarettir

62 Ens Primum: Ilk varlik, ilk olus. (C.N.)
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ya da onun bedenini ve ruhunu yeniden canlandirmaktan. Bir bagka
deyisle son olarak, mineral dleminden alinma malzemelerle onu ya-
ratmaktan ibarettir.

$imdji, yaradiligin biitiiniine deginen bu yeniden dirilise iligkin bir-
kag yontem anlatacagiz. Bitkilerin dirilisi ve fiziksel yaradilis1 tizerine
yazili hig bir sey bilinmemekte.

“Plonosios diye biri, bitkilerin hayaletlerini siselere ttkma isinden iyi
anlard:. Her bir sisede bir hayalet olmasindan ¢ok hoslanirdi. Her bir ka-
bin dibinde de, aym zamanda, kiile benzer bir olgek toprak bulunurdu.
Hepsi simsik1 miihiirliiydii. Birine bunlardan birini gostermek mi istedi,
sisenin alt kismum agirdan 1sitirds. Igeri giren 1s1, camurlu bir gévdenin
ve birkag dalin siseden ¢ikmasini saglardi. Sonra da, ruhu iceride tutsak
olan bitkinin dogasina gore yapraklar ve ¢icekler... Bu goriintiiler, izleyici
igin yeterli olurdu.”

“Bitkinin hayaletinin, onun fiziksel varlig, yildizsal, potansiyel be-
deni -(bitkinin caput mortuum durumuna indigi) goriiniir varhgm alt
tabakasi- iizerinde goriinmesi hi¢ degismez, ilk durumda gegici olarak
somutlasir, baska bir durumda da yeni ortaya ¢ikan varligin molekiiler
yapisint baskilar.”

“Gizemli Giil ve Hag¢ Tarikatimin himayesi altinda gecen yiizyilda
basilmis olan Biiyiik Doga Kitabi'nda, fénix vegetal'i® elde etmek igin
gerekli simyasal® islemin her asamasim gorebiliriz.

Yeniden Dirilis'le ilgili ve yazarin bu mecaz aracihgiyla alinti yaptign
bir deney igin hazirlanmis bir beher vardir. Temel diizenlemelerle ilgili
olarak mutlaka bir tarifname olacak, 15. sayfadan 19. sayfaya dek kili
kirk yaran tariflerin ayrintilarini ele almaya ¢alisacagiz”

“1. Her seyden once, ‘ruhu’ ¢ikarilacak bitkinin, giizelce olgunlasms
yaklasik 1.800 gram tohumunu bir havanda iyice dovmek gerekir. Sonra,
elde edilecek olan macun, temiz ve saydam bir kavanozda saklamr.”

63 Fenix vegetal: Olmeyen ya da dirilen bitki anlaminda. Kesilse de hayata geri dénen
bitki. Yandiktan sonra kiillerinden yeniden hayat bulan mitolojik kus Phoenixe gon
derme var. (C.N.)

64 Paracelsusvari anlaminda (C.N.)
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“2. Bir giin aksam olurken, hava giizel, gokyiizii de yumusaksa, ¢iyde
bulunan canlandiric1 6zelligin niifuz etmesi icin bu madde gecenin ne-
miyle temas ettirilir”

“3. ve 4. Bu ¢iyden, giines dogmadan once olmasi kaydiyla, ¢okga bir
olgek almaya ve siizmeye dikkat etmek gerekir. Ciinkii giines, sasirtict
bi¢imde ugucu olabilen en degerli kismim buharlastirabilir”

“5. Bunun hemen ardindan, siiziilmiis olan sivi damitilir. Tortula-
rindan ve kirlerinden ok garip ama goriilmeye deger’ bir tuz ¢ikar”

“6. Bu soz konusu tuzca doygun olan damitmadan ¢ikan maddeyle
birlikte tahumlar ekilir. Zaman kaybetmeksizin kaba konur ve agzi bo-
raks ve ogiitiilmiis camla sikica kapatilir. Bir ahir dolusu at giibresinin
icine konur.”

“7. Bir ay iginde tohum, bir tiir jelatin halinde yesillenmis olur. Bitki-
nin ruhu, cesitli renklerden olusan bir deri gibidir, her maddenin arasina
sizar. Deriyle, kabin dibindeki balcikli maddenin arasinda yesilimtrak
bir tiir ¢iy tabakas: goriiliir. Bu, ekilmis bir tarlay: andirir”

“8. Mayalanma bu noktada oldugunda, hala kapalr durmas: gereken
kabin icinde meydana gelen karisim giindiiz giinesin yakict 1s1g1ina, gece
de ayin iigina gikartilir. Yagmurlu havalarda ise hava yeniden iyilesene
dek bu kap kuru ve ilik bir yere konur. Bu islemin kusursuz olmasz igin
bu kosullarda haftalar boyu durmas: gerekmektedir. Belki de bir yil. Ta
ki karisimin boyutu iki katina ¢ikana ve distaki zar gézden kaybolana
dek. Iste o zaman bu, basarinn isaretidir”

“9. Madde, son olusum asamasinda toz halinde ve mavi renkte ol-
mahdir”

“.. kap agir atese kondugunda, bitkinin sap1, govdesi, dallar: ve yap-
raklari, sozii edilen tozun arasindan yukar: yiikselir. Tipki Fénix Vegetal
gibi”

“Eger bu islem, daha biiyiiklerini ve yararhlarin gormeyi saglama-
mius olsayd, bitkilerin yeniden dogusu, bir eglenceden oteye geemezdi.
Kimya, kendi yeterligi sayesinde, belirli bazi maddeleri canlandirabilir.
Bunlar atesle yok edilmis olabilir, ama hemen ardindan onlar1 eski ha-
line geri de dondiirebilir. Metalleri doniistiirmek, felsefe tasi ise metalik
yeniden dogumun sonucudur.”
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“Hayvanlarla da bitkilerle yapilanin aymsi yapilabilir. Ancak azmi-
min giicti ¢ok da olsa, bunu sozciiklere dokmem olanaksiz.”

“Yeniden dirilisin en harika yonii, hayvan kalintilar: iizerinde de uy-
gulama yapabilmektir”

“Arkadagin olse bile, onun golgesinin, hayaletinin halen yastyor olmas:
ne biiytik bir zevk! Artemisia, Mozolos'un kiillerini i¢ti, ¢iinkii kendi aci-
st aldatma sirrim bilmiyordu.™*

Bu hizh bilgilendirmenin hayret verici degerine biraz odaklanalim.
Doganin evrensel tiirdesligi, bagdasiklig1 insanogluna, benzesimler-
den bir sonug gikarma yetenegi vermistir ve iyi de uslamlama yapmigsa
deneyimleri onun tiimevarimlarinm hep onaylamistir. Bu ytizden, bit-
kiler dleminde meydana gelen bir gey, ayni1anda alt ve iist dlemlerde de
meydana gelebilir. Bunlardan birindeki metallerle ilgili doniisiim ve
obiiriindeki yok olmus olan varliklarin 6liim sonrasi hayata geri donii-
si boylece haklilik kazanur.

Yiiksek bakis agilarina hareket kazandiran biiyiik coskunluga kar-
sin sunda hemfikiriz ki, bitkilerin yeniden dogusu konusu, ahlaki ag1-
dan sakincalardan muaf degildir ve bununla ugrasanlar yiiksek bedel-
ler bile 6deyebilir.

Bu ilging konuya iliskin ¢alismamizi tamamlarken biiyiik kimyaci,
derin bir okiiltist ve Paracelsus hayrani olan Karl Kieseweter'in Tarih-
sel Agidan Bitkilerin Yeniden Dogusu ve Uygulamasi adli yapitinin bir
Ozetine yer verelim.

Hekim du Prel’in bitkilerin biiylimesini hizlandirmaya ve fenix ve-
getal’e iliskin yazmig oldugu makalelerinden birine dayanarak, okurla-
rimizin kiigiik bir 6zetten de yararlanmaya kayitsiz kalmayacagina ina-
niyoruz. Burada, hem kuramlarin tarihselligi hem de yeniden dogusun

65 1kinci Artemisia ve egi Mozolos (M.0. 4. yy): Anadolu'da bir bélge olan ve Mugla, Ay-
din ve Denizli’'nin bir kesimini kapsayan Karya bolgesinin Kraligesi Artemisia, Kral
Mozolos’un hem kiz kardesi hem de esiydi. Kralin 6liimiine o kadar izildi ki, acisint
bastirmak i¢in en tinli Yunan belagatgilerine mersiyeler okutturmus, sonra da en usta
mimarlar getirterek onun adina bir amt mezar yaptirmistir. Baz1 dillere gegen ve anit
mezar anlamina gelen mozole sozciigii de Kral Mozolos'tan gelir. Ikinci Artemisia
esinin 6lim acisina katlanmak i¢in onun kiillerini giinliik igecegine katmig ve acisim
olimiine dek yavag yavag boyle dindirmistir. (C.N.)
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deneyleri ve uygulamalar vardir. Béylece, burada s6ziinii etmenin ge-
vezelik olacagim diigiindiigiim kisisel deneyimlerim sayesinde okur-
larin, ilgi alanimiza giren konunun 6neminin farkinda varmaya hazir
oldugunu saniyorum.

Bu noktada sizi aydinlatmaya kendimi kesinlikle hazir buluyorum.
Ciinkd, yillar boyu insanlarin ¢ogunlugu igin kesfedilmesi zor ve ayni
zamanda etkili olabilecek tiirlii deneyimlerimi bir araya getirebildim.
Bunlar her ne kadar basilmamis da olsa, 6nceki donemlerde yeniden
dogusla karistirilabilecek, ona uygun olmayan ne varsa ¢ikarttim. S6z
gelimi, agacims bitkilerden ve kristallesmeden kalma metal tortusuyla
ilgili generatio alquivoqua® olgularini; yeniden dirili§ yerine konula-
bilecek her seyi, 6rnegin ¢amagir suyu iginde kendi tuzunda dondu-
rulmus 1sirgan otunun yeniden diriltilmesi olgusunu ¢ikarttim. Buna,
Fransa Krali IV. Henrique'nin hekimi olan Josef Duchesne (Latincesi
Quercertanus, 1546-1606) de deginir.

Simdilik, degisik dirilig tiirlerini gorelim.

1. Golgelerin, karanliklarin yeniden dirilisi. Bunda amag bitki ya
da hayvan olsun, goksel bedeni yeniden hayata déndiirmek.

2. Bitkilerin biiyiimesini hizlandirmayi (zorlama biiyiimeyi) igeren
ve ayn1 zamanda pargalanmig diizenli bedenleri yeniden birlestirme
amaci tastyan yeniden dirilis.

Bu ikincisi, en son sonuglari itibariyle, Homunculus'un alanina girer.
Homunculus, Insanin; gizemcilikle materyalizmin bir noktada bulus-
tugu, kimyasal anlamda canlanmasidur.

Ovidius®’, Medea adl yapitindan s6z ederken, zorlama biiyiimeye
iligkin kesin sozlerle sunlar1 sdylemistir.

“Adini1 soylemenin olanaksiz oldugu tiim bu maddeler ve baska bin-
lercesiyle, oliim dosegindeki o ihtiyar igin ask iksiri yap. Sonra, kuru ve
yapraksiz bir zeytin daliyla yukaridan asagiya karistirmaya basla. Cok

66 Generatio alquivoqua: Eszamanli meydana gelen olus, aniden gelisiveren tepki. (C.N.)

67 Publius Ovidius Naso (M.O 43 M.S 17): Genelde ask, kadinlar ve mitolojik konularla
ilgili siirler yazmug, Latin Edebiyati'nin en biyiik li¢ ozanindan biri. Medea adli yapit:
kayiptir. (C.N.)
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gegmeden, kaynamakta olan kabin igindeki kuru dal yesermeye baslar
ve her yeri 6zsuyla kaplanir. Atesin buhar gikarttigi kabin her yanindan
yere yakict damlalar diismesiyle de, sanki bir ¢ayirhgin ortasindaymis
gibi baharin yesillikleri ve ¢igekleri goriiliir”

Simyacilar, ¢ok kereler yeniden dirilisle ilgili deneyler yapmislardur.
Ebu Bekre el Rali (Cokluk, Rashes diye bilinir, 6liimii: 942) ve Biiyiik
Albert bu olaganiistii konularla ilgilenmislerdir. Dahasi, bu son simya-
cinin Homunculus’un ayrintili bir tanimini yaptigini bile soyleyebiliriz.
Bunun yani sira, Isaac Hollandus’un Bitkiler Kitabi'nda, yeniden diri-
lisle ilgili esitli gozlemlere, diigiincelere yer verilir.

Yalnizca Paracelsus’ta iki dirilig tiiriiyle ilgili daha ayrintih bazi
oneriler buluruz.

Golgelerin, karanhklarin dirilisiyle ilgili olarak asagidaki sozler
ifade edilir:

“Su halde, bundan su ¢ikarilmaktadir ki, bir ‘primi entis’ (ilk varhk,
ilk 0z) giicii kabin icine hapsedilir ve aym kabn icinde, ayni o bitkinin
goriintisiindeki bir bitki bir topragin yardimi olmaksizin doguverir. Ve
bu bitkinin biiyiimesi sona erdiginde, onun hayat verdigi kesinlikle bir
beden degildir. ‘Ilk nedenden otiirii liquidum terrae’ye®® sahip olamadi
icin, (liquidum terrae'nin) bulundugu yatak, goz igin oldugundan daha
dte bir varhga sahip olmayan bir seydir. Oyle bir seydir ki, parmak, 6z
durumuna doniisiir. Bir maddenin bicimine etkiyen buhardan ote bir sey
degildir. Yani, insanmin dokunma duyusu iizerinde etkili olmayan fizik
otesi bir seydir”

Paracelsus, golgelerin, karanliklarin dirilisiyle ilgili bize herhangi
bir bilgi vermez. Tam tersi, bedenin dirilisi konusunun etrafinda doner
durur. $6yle diyor Paracelsus:

“Yumurtadan heniiz ¢ikmus bir kusu alin, metal bir tencereye koyup,
agzini stkica kapatin. Kiile doniinceye dek, orta ategte pisirin. Bu kiillere,
zaman gegirmeden ¢okga at giibresi karistirin. Cok gegmeden, agdali bir
madde haline gelecektir (kiillerden ve yamk yaglardan olusmus). Sonra

68 Liquidum terrae: Akiskan toprak (Lat. C.N.)
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bu maddeyi alin ve bir yumurta kabugunun icine koyun, agzim yine
giizelce kapatin, sonra da dogal kuluckaya yatirin. Kusun, kiillerinden
dogdugunu goreceksiniz.”

Kont Kenelm Digby (1603-1665), bu islemi yakilmi yengegler
izerinde denedigini one siirerken, Paracelsus, yeniden dirilis 6zel-
ligi tagtyan tim hayvanlara dek bunu uzatmakta. Cagdas1 Cornelius
Agrippa da ayn1 deneyi yapmisa benzer, ¢iinkii diyor ki: “Bunda bir
hile var, ¢iinkii bir gurkun altina konmus olan yumurtamn iginden bir
insan gériintiisii ¢ikt1. Oyle ki, ben bunu sahsen gordiim ve bu deneyi
ben de yapmaya hazirnm.”

Biiyiiciiler, bu tiirden bir figiirii, en olaganiistii giiglere baglarlar ve
ona ger¢ek adamotu® derler. Daha ileride, bu konu tizerinde durma
olanagimiz olacaktir.

Paracelsus’un ustaligina bir 6rnek olarak, onun égrencilerinin, bu
yeniden dirilis konusuyla ¢ok ilgilenmis ve ¢ok seyler yazmig olmasini
gosterebiliriz. Bunlar arasinda, Gaston de Claves (Claveous), Querce-
tanus, Pedro Moreli, Nicolas Beguin, Otto Tachenius, Daniel Sennert,
A.F. Pezolt, Kenelm Digby, David van der Becke ve William Maxvell
bulunur. Heidelberg Universitesi Rektérii Frank von Frankenau'nun
yapiti, malzemeyi kullanmaktan uzakta goriinmekle birlikte, temelde
deneysel agidan uygun bir tarafta bulunan Borelli'nin, Tachenius’'un ve
Van der Becke’nin 6gretilerine dayanmakta. Eger yanli§ animsamiyor-
sam, yeniden dirilis uygulamalarinin son tamg Eckartshausen sunlar
one siiriiyor: “Bizden iki arkadas, degisik yontemlerle gerceklestirilmis
iki deney gozlemlediler. Deneye sahsen el verdiler ve katildilar. Bu ar-
kadaglarinizdan biri, bir diigiin gicegini yeniden diriltti, obiirii de bir
guilii. Bunu hayvanlarla da yaptilar ve aym bagsariy: elde ettiler ve bunu

69 Mandrake: Adamotu, seytan elmasi, seytan testisi de denilen bir bitki. Eski Arap¢a
da Yasam Solugunun Ustas: anlamina gelir. Akdeniz yéresinde yaygin olan bu bitki
pek ¢ok derde deva olmasinin yaninda, yanhs kulamimlarda zehirli de olabilir. Kokii
insana benzedigi i¢in adam otu denmistir. Efsaneye gore, eski zamanlarda topraktan
¢ikartilirken qiglik attigs igin, atilan bir yiyecek pargasinin pesinden kosan ve beline
ip bagh bir kopek tarafindan topraktan ¢ikartilirmis. (C.N.)
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benim de kesinlikle gormeyi ve iizerinde durmay: ¢ok istedigim ilkelere
ve sisteme uyarak yaprmugslardi”

William Maxvell ve XVII. yiizyildan Gustavo Joeger, yapitlarindaki
bazi boliimlerde yeniden dirilige yer verir. Ne yazik ki bunu da ustalar
Fludd'un” tarziyla yaparlar. Yani karmagik ve gizemli bigimde. Golge-
lerin ve karanliklarin yeniden dirilisine deginirken, belirli bir ilkeden
hareketle kendilerini §oyle ifade etmektedirler:

“Yeterli ol¢tide -diyorlar- giil yapragini alin ve atesin yardimiyla bun-
lar1 beyaz renkte bir kiile doniisene dek kurutun (burada yakit, kuru giil
yapraklaridir, taze giil yapraklar: bir pota igine konur ve bu pota, kirmizi
renk alana dek isitilir).

“Kiillerden, su sistemi yardimiyla tuzu ayristirin ve bu tuzu da bir
‘kolatoriuma (eski kimyacilikta kullamlan bir cam gereg, tipasi perdah-
lanmis herhangi bir kavanoz, sise de ayni isi goriir) aktarin, ama bogluk-
lar1 olabildigince siki1 kapatin. Kolatoriumu ti¢ ay boyunca ateste birakin
(bu durum, yavas bir par¢alanma sicakligidir). Sonra bir giibre yigini-
nin igine atin (onceki deneylerde oldugu gibi) ve orada da ii¢ ay tutun.
(At giibresinin igerigindeki bozunmus maddeleri goz oniine aldiginizda
giirtimeden dolay: olusan 1s1 at giibresini canlandirir). Bu siirenin biti-
minde bilesimi giibreden ¢ikarin ve yeniden atese koyun, giiller ortaya
¢tkana dek 1sitin.”

Bunun, bitkilerin oldugu kadar insanlarin da yeniden diriliginde
uygulanabilir olan bir yéntem oldugunu 6ne siiren Maxvell soyle de-
vam ediyor:

“Bitkilerin dogumuna 6nayak olan tuzlarin ayni zamanda bir cam
beher iginden onlarin yeniden ortaya ¢itkmasim saglamak zorunda ol-
duklar: gibi, aym bi¢imde kandaki tuz da (kant meydana getiren en soy-
lu parcaciklarla birlikte), diisiik bir sicakligin yardimiyla bir insan go-
riintiisiinii yeniden canlandirmaya hazir durumdadir. Ve tiim bunlarin
sonunda, Paracelsus'un homunculusunu gorecegimiz kesindir.”

70 Robert Fludd (1574 1637): Bilimsel ve gizemci ¢aligmalariyla taninmig Paracelsusgu
Ingiliz bir hekim. Gergek bilginin dogaci biiyiiciilerde bulunabilecegini savunan Ka
balist, kozmolog, matematikgi ve astronom. (C.N.)
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Insan bedenini canlandirmadan farkh olarak bu da Agrippanin
‘gercek adamotu’nun kanit:

“Her yam kapali, dogal bir cam beher icinde (havay: emerek olus-
turulan boslukta bir yumurta kabugunu), en soylu pargaciklar: tasiyan
bir ol¢ii kant uygun oranlarda kanisitirin. Sonra da kuluckaya yatirin.
Bir siire gegtikten sonra, bir insanin imgesini andiran bir kiitle ortaya
¢tkacaktir. Bununla olaganiistii seyler yapabilirsiniz. Cok gegmeden,
bu kiitlenin her yanmini saran yagh bir siv1 goreceksiniz. Bu siviy1 da
basit bir temasla terinizle karistirdigimzda, duyu algilarimizda bazi
degisimler fark edeceksiniz.”

David van der Becke, bitkilerin yeniden dirilisi baglaminda goksel
bedene idea seminalis’' der ve asagidakileri one siirer:

“Dingin ve durgun bir gecede olgun bir bitkinin tohumunu alin ve
bir havanda (toz haline getirmede bir fincan da aym isi gorecektir)
iyice doviin, sonra bitkinin boyuyla ayni olan uzun boyunlu cam bir
tiipe bunu aktarin. Tiipiin agz: biraz dar olsun ki sikica kapatilabilsin.
Bunun agzin sikica kapatin ve gece boyunca her yaminda ¢iy olusmast
i¢in aksamlar: bekletmeye koyulun. Ardindan, zaman yitirmeden, to-
humu bir cam bardaga aktarin ve onu da diismemesi igin bir tabagin
lizerine yerlestirin ve her yammn ¢iyle kaplanacag bir otlaga ya da
bahgeye birakin. Sonra da bunu, giines dogmadan énce yeniden o uzun
boyunlu cam tiipe koyun. Ciy emildikten sonra siiziin ve tortu kay-
bolana dek damitin. Eger tortu tiimden kaybolmayacak olursa, bunu
tavlayin. Birka¢ yikamadan sonra, damitilmus ¢iyin iginde ¢oziinebilir
olan bir tuz elde edeceksiniz. Bundan sonra birka¢ parmak ¢iy serpin
tohumun iizerine. Bu arada tohum zaten dnceden biraz ¢iy emmis-
tir. Ardindan, hi¢ buharlasma yapmasina olanak vermeyecek bicimde
cam tiipiin agzim sikica kapatin. En sonunda da bu cam tiipii, orta
sicaklikta bir yere koyun. Birkag giine dek tohumun yavas yavas bir
tir akiskan topraga doniistiigiinii goreceksiniz. Derken yiizeyde alkol
beliriverir, cevresinde de camurlu ve yesilimsi bir zar olusur.”

71 Idea seminalis: ilk neden, varligi ya da eylemi ilk doguran; yenilik¢i, temel fikir.

(CN)
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“Sonra, ince boyunlu bu tiipii giines ve ay 151g1na ¢ikarin. Yagmurlu
guinlerdeyse onu tiim gostergelerin deneyin sevindirici bigimde bitecegi-
ni gosterecegi kuru ve sicak bir odada tutun. Tiim bu islemlerden sonra
tiipii, agir atese tuttugunuzda, deneye konu olan bitkinin imgesinin or-
taya ciktigim ve tiip atesten uzaklastik¢a da o imgenin kayboldugunu
goriirsiiniiz. Bu idea seminalis sunumu, aniden dirilisinin az sayidaki
uygulamasini yapan herkes tarafindan yerine getirilmektedir.”

Van der Becke de, herhangi bir ayrintiya ve agiklamaya girmek-
sizin, kiiller izerinden bu uygulamaya deginmektedir. Onun goriisi,
sevdigimiz kisilerle (s6z gelimi, 6lmiiglerimiz) bu yolla temasa gegebi-
lecegimiz yoniindedir. Yani bir tiir ruh gagirma, biiyticiiliik. Tabi bu-
nun i¢in o 6lmiis kisinin kiillerinin saklanmi§ olmasi gerekmektedir.

Onun bu yorumunun ya da diisiincesinin tamamini, gegtigimiz
yiizyi1lda yazmig oldugu yapitinda bulabiliriz. Diyor ki der Becke:

“Bir bitkinin tohumunu alin. Bu herhangi bir bitkiler aleminden ola-
bilir. Dingin ve durgun bir gogiin altinda, olgunluga erismis ve en uygun
sicakhik saatlerinde toplanmis olsun. Cam bir havan iginde 1800 gram
kadar tohumu ezin. Bitkiyle ayni boyutlardaki uygun bir kiipe aktarin.
Zaman kaybetmeden kiipii kapatin. Sicak bir yere koyun ve aksam iistii
agik bir gokyiizii altinda bir giin bekletin. Gece bastirirken agik havaya
¢tkarin ve gece boyunca ¢iy diismesi igin bir araziye ya da bir bahgeye
koyun. Ciyden olabildigince yararlanmak igin kiipiin altina bir tabak
yerlestirmeyi unutmayn. Ciy, tohumlara diisecek, giicii ve 6zii onlarla
temasa gegecektir. Bu onlemden sonra, ¢imenler iizerine temiz kumaslar
yaymamz onerilir. Bundan amag, ¢iyi emen kumasglar: daha sonra biike-
rek sikip bunlarin emdigi ¢iyi yeniden geri kazanabilmektir. Oyle ki cam
bir kabi, evet, tek bir kabi doldurabilir. Ciyle temas etmis olan tohumlara
gelince, giines dogmadan dnce bunlari kiipe alin ki bu giindiiz yildizinin
yakici 1siklar: ¢iyi buharlastirmasin.

Bunun ardindan bilesimi siiziin ve damitin. Sonra da tuzu ¢ikartmak
iin ¢iyden gerikalanlar: ya da tortular: yakin. Bu tuz, damitilms ¢iyle bir-
likte ¢oziinecek ve kiipiin icindeki ogiitiilmiis olan tohuma, tistiinii ortecek
kadar kapatarak eklenecektir. Kiipiin agzim sikica kapatip bal mumuyla
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miihiirleyin. Bunu alin ve ok zaman harcamadan, iki ayak derinligindeki
1slak at guibresinin icine gomiin. Orada bir ay kadar kalsin.

Bu siirenin sonunda onu o yigimin iginden gikardigimizda, tohumun
doniismiis oldugunu, tizerinde renkli bir zarin olustugunu ve buna akis-
kan bir topragin yapisms oldugunu goreceksiniz. Ayn: zamanda da bit-
kinin oziine uygun olarak, ¢iy tabakas: yesil bir renk almis olacaktir”

Kiip, yaz boyu giindiiz giinese, gece de ayin ve yildizlarin 1sigina ¢i-
kartilir. Yagmurlu ya da degisken havalardaysa, yeniden giinesin ¢ika-
cagi iyi bir hava olana ya da yine ay ve yildizlarin isiklarindan yarar-
lanana dek kuru ve ilik bir yerde durmalidir. Deneyin bagsarili olmasi
i¢in uygun sicakhigin olup olmamasina gore bazen iki ay, bazen bir yil
gerekebilir. Bunun igin de kusursuz ve kuru bir ortam ister. Biiyiimenin
gostergeleri sunlardir; Akiskan madde dikkat ¢ekici bigimde siser, alkol
glinden giine azalmaya ve zar giinden giine biiziilmeye baslar, bilesim de
yogun bir kiitle gibi kiigtiliir. Bu yogun kiitlenin iizerindeki giines 1s1g1mn
etkileri de cam kabin ardindan izlenebilir. Bigimi ya da imgesi aym bitki
kadar olan belli belirsiz bir buhar, o yalitilmus durumda bile renksiz bir
oriimcek ag gibi basibos dolanmaktadir (Burada, -hepinizin malimu-
‘hayaletlerin’ tasidigr oriimcek aglarimin goriintiisiinii hatirlayalim, Be-
yaz Elbiseli Kadin diye bilinen ve baska varliklar: da).

Bu imge, hem giinesin onun iizerinde uyguladig1 enerjinin itkisiyle
hem de ayin en gorkemli parlakhigimin 1siklarinin yarattigh itkiyle kiipiin
iginde bir asag bir yukar: oynar durur. Sonunda tortular, atiklar ve al-
kol bir tiir beyazims: kiile doniisiiverir ve bu da zamanla govdeye hayat
verir, bitkiye hayat verir. O renkli ¢iceklere ve birebir aynisi o imgeye
hayat verir. Eger kiip sogutulursa, bunlarin hepsi kaybolur ve balgikl bir
topraga dontigtir. O harika goriintiilerin yeniden ortaya ¢ikmast igin kiip
yeniden atese oturtulur ve islem igin yavas yavas 1sitilir. Soguga ¢ikar-
tirsamz, gortintiiler kaybolur ve siireg boyle stirer gider. Eger kiip sikica
kapatilirsa, bu imgelerin goriintiileri sonsuza dek izlenebilir”

Bunlar, hi¢ kuskusuz, bilge Cizvit Atanasius Kricher tarafindan da

1687'de Isveg Kraligesi Cristina’nin 6niinde uygulanmis iglemlerdir.
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Oettinger’in tiim ogretilerini de ¢gaginin en tnli kimyacisi J. Y. Be-
cker’in yapitinda buluruz. Almanca gevirisi soyle:

“Mevsiminde agmis herhangi bir bitki bulun, yada s6yle yapn, her bir
pargasint bir mevsimde alin: Kokiinii kasimda, tohumlar ayiklandiktan
sonra; gicegi en parlak zamamnda; bitkiyi, ¢iceklendikten sonra. Bunlar-
dan ise yarar bir grup olusturun ve ne giines 1siklarinin ne de baska renk-
lerin bulundugu los bir yerde bunlari kurutun. Zaman ge¢meden, toprak
bir kapta, agz iyice kapali olarak bunlar: yakin ve sicak suyu ve tuzu ay-
ristirin. Kokiin, bitkinin ve ¢icegin ozlerini pismis topraktan bir kiipe akta-
rin ve tuzu da bu ozlerin iginde ¢oziindiirtin. Bundan sonra, biraz ‘bakir
toprak’ bulun. Bakir toprak, daglarin basindaki ¢oller benzeri ne ekilmis
ne bigilmis topraktir. Bu topragin kirmizi renkli, saf ve temiz olmas: gerek-
mektedir. Bunu toz haline getirip, bir elekten gegirin. Sonra cam bir kaba
aktarin ve yukarida sozii edilen ozlerle birlikte bir giizel topraga serpin.
Toprak bunlari iyice geksin ve yesil bir renk alsin. Ayni kabin iizerine, bit-
kiyle ayni boyda ve genislikte bir baska kab: oturtun. Bosluklar: giizelce
kapatin, en ufak bir hava akinu bile bitkiye dokunmamali. Ancak su da
var ki, kabin iist tarafinda, topragin az da olsa alabilecegi bir havanin gir-
mesine olanak saglayan bir delik¢ik olmali. Sonra, giines 151¢1na ya da agir
bir atesin tath sicakhigina tutun, yarim saat iginde, gri bir inci tonunda bir
bitki imgesinin goriiniiverdigini fark edeceksiniz.”

Aym yerde Becker, asagidaki tariften s6z etmekte:

“Bir bitkiyi kokleri ve ¢igekleriyle birlikte bir havanda doviin. Bir
kiipiin ya da benzeri bir kabin igine koyun ve mayalanma sirasinda be-
lirgin bir yumugsak renk alana dek orada tutun. Havandaki 6zii iyice
stkin, siiziin ve bozunmay: hizlandirmas: igin tortunun iizerine dokiin.
Sonugta bu 6z bitkinin rengini alacaktir. Bunu yeniden sikin ve siiziin.
Ardindan, tiim yabanci maddelerden arimip, siv1 temizce ve saf¢a ber-
raklasana ve bitkinin rengi ortaya ¢ikana dek imbikten gegirin. Sonra bu
swviyr baska bir imbige aktarin. Sulu kismi ya da flegma’yr’? ve alt kapta
bulunan ugucu ozleri yumugsak bir sicaklikta damitin.

72 Flegma: sulu, simikimsi, balgamsi madde. (C.N.)
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Geriye siilfiir kalacakty,
bu katt bir kiitledsr. Sonra,
flegmay: agir ateste damu-
tarak amonyakl: tiim mad-
deleri ayirin. Sudan daha
az yogun olan bu maddeler
hep mayalanmadan mey-
dana gelir, bunlar: da ayrt
bir yere koyun. Tortulart
agir ateste yaktiktan sonra
sulu kisma yaptiginiz gibi
ucucu tuzu elde edeceksi-

niz. Bu tuz, yanmadan ge-
len asitli maddelerle birlesik
amonyakl bir tuzdur. Sulu kissmdan ugucu tuzu ¢itkarmak igin ‘Mer-
yem banyosu'yla™ damutin ve tortulars, kiil gibi beyazlasana dek yakin.

Sonra bunlarn iizerine flegmay: dokiin ve ytkama yoluyla bundan da
sabit tuzu ayirin. Tortular: tekrar telwar siiziin ve herkesin bildigi bu-
harlasmayla saf tuzu ayirin. Damitma sirasinda ortaya ¢ikan kiiktirtlii
ugucu ozleri ve atesin oztinii, sabit tuza ve ucucu tuza ekleyin. Hepsini
karstirin.

Flegma'min yerine damitilmus yagmur suyu da kullanilabilir ve sa-
bit tuz (potasyum karbonat) yerine herhangi bir bitkinin tuzu da ¢oz-
diiriilebilir. Kiikiirt eklenebilir, agir ates yardimyla yogunlagtirilabilir
(kurutma) ve iste bu ii¢ belli bagl elementin birligi ve uyumu boyle
saglanabilir.

Bu iic elementi bilytikce bir kiiptin icine koyun ve bunlara ayn: bit-
kinin danutilmus suyunu ya da iginde mayis ¢iyi bulunan alkolii ya da
yagmur suyunu ekleyin. Bu stvilardan herhangi biri islem icin yeterli

73 Meryem banyosu: Hristiyanhgin ilk yizyillarinda yagarmg Maria adh bir Yahudi ka
dimin buldugu bir darmtma ve 1sitma yontemi. Ategle dogrudian temas ettirmeden,
bir kabin i¢inde bulunan kaynar suya bir bagke kapiginde bir madde koyarak pigirme
islemi. Benmari de denir. (C.N.)
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olacaktir. Her tarafi sikica kapatilmis bu kiipii agir ateste 1sittiktan sonra
icinde gigekleriyle birlikte bitkinin imgesini goreceksiniz. Sicakhk stirdii-
g siirece bu goriintii devam eder. Yani kiip soguyunca bu goriintii de
kaybolur. Yeniden gorebilmeniz icin kiipti 1sttmamz gerekecektir. Bu boy-
le stirer gider. Bu, dogamn ve simyamn mucizesidir”

Eckarthausen’in, asagidaki, Mucizenin Ortiisiinii Yirtmak adli yapi-
tindan alinma satirlarla ¢galiymamizi tamamlayalim:

“Bedenlerin ve golgelerin yeniden diriltilmesine iliskin iki muhte-
sem bilgilendirme vardir ve bunlar biiyiik biiyiik dedemin Giil Hag ya-
zitlarinda bulunur. Birincisi, Biiyiik Alberto’ya adanmistir, ardindan
Doganin Degerli Olaylar1 A B C adli ok da 6nemli olmayan el yazmasi
yer alir. Bunun ¢evirisi hi¢ kuskusuz eski, 6zgiin Latinceden ¢ikacak.
Bu el yazmasi, onun yapitlarinin biiyiik Jammy baskisinda var m bi-
lemiyorum, ¢iinkii bu derleme bende yok. Bununla birlikte, bu s6ziinii
ettigim el yazmasimin gergekligi iki nedenden o6tiirii bana gore su gotiir-
mez. Ilk bakista Biiyiik Albertonun basil yapitlarinin saglamligindan
bile anlasilmakta, ¢iinkii bilginimizin yeniden dirilisle ilgili bilgisi var.
Ikinci olarak, ki bu sik sik olur, gercekte var olan el yazmalari derle-
mede bulunmaz. Bunun nedeni yalmzca editoriin ya da derleyicinin
onlarin varligindan habersiz olmasidir.”

S6z konusu notlarin ilki soyle:

“Belirli minerallerde ‘Spiritus Universi” oldugu kadar, bunlardan
Spiritum Universalem™ de elde edilebilir ve bunlar bir araya geldigin-
de kendileri bu ‘Spiritum’u meydana getirir. Bu minerallerden biri biz-
muttur. Bizmut, daglardan gikarilir. Obiiriiyse, giimiis madenlerinden
¢tkarilan siyah bir toprak mineralidir. Hayat veren harika bir tiir 6zdiir.
Bazi akar sularin dibinde bulunan ¢akil taslari da kendi akici 6zlerinden
verir. Ne var ki, bu akici 6ziin icine gomiilii olan bu minerallerin oram
arttirdign kamtlandign igin, giiclerinin metalleri ¢ogaltmaya yonelik ol-
dugu tahmin edilmektedir”

74 Spiritus universi: Evrensel ruh, evrensel 6z. Latince. (C.N.)
75 Spiritum universalem: Evrensel ruhu, evrensel 6zi. Latince. (C.N.)
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“Size bizmuttan ‘Spiritumun nasil elde edildigini anlatmak isterim.
Dagdan ¢iktigr haliyle bir bizmut elementini alin. Bir havanda, toz zer-
recikleri haline gelene dek doviin ve bunu deve boyunlu bir imbik sisesine
aktarin, agzim da giizelce kapatin. Sonra bunu, ici demir talasyla dolu
kulplu bir kaba alin. Talas iizerini iyice ortsiin. Daha sonra da buna bir
serpentin”® uydurun. Kirk sekiz saat i¢inde ‘Spiritum per gradus ignis’, tip-
ki gozlerden bogsalan yaslar gibi damla damla tasacaktir. Bu noktayla ilgili
olarak, ‘Spiritum Universi'nin meydana getirdigi ¢ciyle olan yontemde oldu-
gu gibi, suyun yarar1 ¢ok ongoriilemez, ben ona yazilannmda ‘spiritus roris
majalis”” derim, bu stvidan 230 mililitre kadar eklendiginde daha uygun
olacaktir. Bunun hemen ardindan Bizmut ruhunu, 6ziinii ekleyin ve ategin
sonmesini bekleyin. Hepsi sogudugunda, danutmadan gelen siviy1 biiyitk
bir imbige dokiin. Sonra bir Balneum Maris'in (Meryem banyosu) igine
yerlestirin. Ardindan bunun iizerini bir imbikle kapatin. Giizelce kapat-
tiktan sonra bilesimi darmitin. Cam gibi saf bir ‘spiritum’ elde edeceksiniz,
tad: da bal gibi tathdir. Bu “spiritum”, yasayan bir ozdiir ve Sihre aittir.”

“Bu 0z, benden gergek bir biiyiicii yaratmistir. Bu 6z, giiglerine Tan-
ri'min sahip oldugu ozellikleri Ondan almus, sihirli ozelliklerle bezeli, et-
kin tek ozdiir. Ne de olsa her tiirden bigime girebilir. O, hayvandir, ¢iinkii
hayvanlar dlemine hayat verir; o, bitkidir ¢tinkii bitkiler dlemine hayat
verir. Onun sayesinde biiyiir agaglar, yesillikler, otlar, gigekler... Yani tiim
bitkiler alemi. O, mineraldir, ¢iinkii tiim minerallerin ve metallerin bas-
langicidir. O, gokseldir, ciinkii yukarilardan asagilara gelir ve yildizlar-
dan olusur ve bu yiizden de yildizlar islemistir igine. Evrenseldir, bundan
dolay: da bir baslangictan yaratilmistir. O, olustur, ¢iinkii Tanri'nin ken-
disinden ¢ikmustir ve bu yiizden de o anlagilirdir, algilanabilirdir ve her
seyin ‘primum mobilesidir’®. O, saf Dogadur, atesin ve 1s1gin ¢iktig yerdir,
sonradan tasinmis ve asagidaki seylerle biitiinlesmistir.”

76 Serpentin: Damitmadan gelen buhari sogutma amagh olarak kullanilan, genelde bo
binimsi bigimde sarmal biikiilmiig bakir borulardan olugan diizenek. Ingilizcesi, coil.
(GN)

77 Spiritus roris majalis: Bununla ilgili internette a1k bir bilgi yok, bir bitkiden ¢ikarilan
stvi ve “spiritus” dedigine gore bunun 6zii olabilir. (C.N.)

78 Primum mobile: [lk hareket. Latince. (C.N.)
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Hermes™, inli Ziimriit Tablet'inde®, bu konulara deginir, ruhun
riizgarlarin bagrinda nasil da tagindigini anlatir. Bu ruh can alir ve
can verir ve onun yardimiyla tartiyma gotiirmez mucizeler gergeklesir.
Soyle ki:

“Dogas: geregi tiimden olgunlasmadan once bir bitki, bir gicek ya
da bir meyveyi aln. Bir dal iiziim, armut, elma, kiraz, erik vs. lyileri-
ni aldiktan sonra, bunlar: bir golgeye koyun; aym bicimde gicekleri de,
birakin kurusunlar. Dilerseniz, daha sonra, kisin ortasinda yeniden ag-
maya ve yesillenmeye, lezzetli ve sulu meyveler vermeye zorlayabilirsiniz
onlar1. Iste size, mucizenin nasil gercekleseceginin agiklamas: Igine 450
gram kadar evrensel ruh koyabileceginiz, dar boyunlu ve genis govdeli
bir kap ahn. Icine dallan, gicekleri ve meyveleri koyduktan sonra, ruhun
buharlasmamas igin bunu sikica kapatin. Yirmi dort saat iginde bitki
yeniden yesillenecek ve ilk bastaki boyuna erecektir. Meyveleri olgunla-
sacak, ¢icekleri renklerini koyverecek ve kokmaya baslayacaktir. Her sey
herhangi bir yardim olmaksizin, bagstaki o 1s1ltili durumuna donecektir.”

“Burada, cahil Passau Piskoposu'nun iddia ettigi gibi, seytamn isini
degil de Tanrr'min kudretini gormek gerekir.”

“Tanrisal kudretin bu ruhu, tipki Goklerdeki Babarmizin yaptig: gibi,
halen, daha sira dist seyleri gerceklestirme yeterliligine sahiptir. Biz fakir
kullarim doyurmas: igin, Tanridan tiim nimetleri niyaz etmeli ve razi

79 Hermes: Hermes Trismegustus (li¢ kere kutsanmig/t¢ kere biyiik Hermes) denilen ve
Misir Mitolojisindeki Thoth’la 6zdeslestirilen tanri. Tanrilarin en kurnazi ve en hizh
sidir. Ustiin nitelikleri vardir. Apollon’un ineklerini ¢almas iizerine, Apollon cezalan
dirilmasi igin onu Zeus'a gotirir. Ama, Hermes'in lirinden yiikselen ezgiler Zeus'u
ve Apollon'u bityiiler. Zeus, cezalandiracag yerde Hermese kanath bir baglikla bir gift
ayakkabi vererek onu tanrilarin habercisi yapar. Haberci Hermes olilerin ruhlarim
yeraltina gotiirir; ¢obanlarla, yolunu sagiran yolculara kilavuzluk eder. Bereketin de
temsilcisi oldugundan biyiik penisli betimlenebilir. Hermes atletlerin koruyucusu
oldugu gibi, akulli ve kurnaz oldugu i¢in hirsizlarin, kumarbazlarin ve tiiccarlarin da
koruyucusudur. Liri, kavali, notalari, astronomiyi, 6l¢ii birimlerini ve sporu icat et
migtir. islam mitolojisindeyse Idris oldugu 6ne siiriilmektedir. (C.N.)

80 Zimrit Tablet: Yunan bilge tanr1 Hermes ve Misir tanrisit Thot'un eski bilgilerinin bir
harmani oldugu 6ne siriilen, “ilk madde’den ve bunun déniisiimlerinden s6z eden
tablet. Bilyiik iskender’in Misir1 iggali sirasinda, Hermes'in mezarinda bulundugu
soylenen zimriit bir tablettir. (C.N.)
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olmaliyiz. Su bir gercektir ve kimse yadstyamaz ki, bununla ilgili pek ¢ok
dogadtesi sey vardir ve 6lmiis olan varhiklar bir ruhun yardimiyla yeniden
canlandirilabilir. Ote yandan, suras: da ¢ok asikardir ki, bu ruh, éliip git-
mis her seyin varligini geri dondiirme kudreti tasimaktadir. Oyle ki, ben
kendim, bir kus alip bunu bir kiipiin i¢inde yakarak kiillerini bir kaba koy-
dum (el yazmasinda bunun resmi vardir, bir siitun bashg: ve iginde bir
swvi ve bunun da iginde bir ¢ocugun yiizii goriiniir). Bir baska kaba da,
bir ¢ocugun par¢alara ayrilmus cesedinin kiillerini koydum, ama oncesinde
toprak kabu, topragi korlasana dek 1sittim ve hatta bir baskasinda da gigek-
leriyle birlikte yakilmus bir bitkinin kiilleri bulunmaktayd:”

“Kaplari ‘spiritus’ile doldurdum ve islemin kendi kendini tamamlama-
st bekledim. Cocugun ve bitkinin, yirmi dort saatte ortaya ¢ikmus olan
ruhu (goksel varligr, bedeni), gercekligin tiim yonleriyle gozlerimin oniinde
bir ‘spiritus'ta hayat buldu. Bu, varliklarin gercek dirilisi degil midir?

“Ruh (bu durumda ‘spiritus’), goriiniisle ilgili bize kusursuz bir fikir
verebilecek bicimde kendini gosterir. Bu goriiniise, saf bedenlerimizle,
yani saydam ve bugiin tasidigimiz imgemizden daha farkl olarak ruhla-
ra karistigimizda kendimiz sahip olacagiz.”

“Tipk1 bedenimizde, oziimiizde ve ruhumuzda oldugu gibi yeni bir
hayatimiz olacak ve Tanri’yr gozlemler durumdaki bir imgesel degisim-
den sonra kendimizi bulacagiz. Ciinkii O, goz kamagstiran bir kudret-
tir. Yani demek istedigim su ki, ben, beni giinde birkag saat kendimden
uzaklagstirabilecek bir 6z, bir ruh tasiyorum. Ama bu ruh, bu 6z, beni
oteki oliiler arasinda yeniden dirilmemi saglayan onemsiz bir simgeden
baska bir sey degil.”

“Evimde, hukuksal bir belge yerine ge¢sin diye, iginde bir ‘stvinin bu-
lundugu bir kap buldular. Bu sivida, Biiyiik Albertonun izdesgisi olan
Aquinolu Thomasin bir damla kam vardi. Buna karsilik Thomas'ta da
benim bir damla kanim vards. Deger verdigimiz bir arkadasimizin sag-
higimin nasil oldugunu égrenmek arzusu duydugumuzda, adettendir,
glindiiz ve gece ondan haber aliriz. Eger bu arkadasinmiz hasta diistiiyse,
kabin igindeki kiigiik 151k, parildamak yerine cansiz sahmmlarla titre-
sir. Eger ofkeye ya da kizginliga kapildiysa, kap 1sinir; nefes almadan
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galisirsa, 151k yogunlasir ve arkadagsimiz oliirse, 151k soner ve eritme kab
patlar. Dahast, bu sistemle, sézciikleri o uzak arkadasa yonlendirme ola-
nag: dogar. Ne de olsa, bu sozii gecen ruhun her seye giicti yeter ve her
sey bu essiz ruhtan gelir”

Paracelsusqular ve Giil ve Hag tarikat: iiyeleri bu yagamsal lamba-
larla gok yakindan ilgilenmigler ve Burggraf adli biri bu konuyla ilgili
bir de 6zel kitap yazmistir. Van Helmot bu kitaptan alintilar yapmustir.
Ama, bu kitabi higbir yerde bulmak olanagi olmamustir.

Bitirirken, Testamentum Fratum Rosae Aureoe Crucis'te® yer alan
bir yeniden dirilis deneyine iliskin bilgi vermek istiyorum. Bu, daha
onceki bilgilerle ¢ok giizel benzerlik gosterebilir ve diizgiin bir labora-
tuvari olan bir kimyaci igin gok kolay bir deney olabilir.

“Ciyin, yagmurun ve kiragimin yardimiyla ‘Evrensel Ruh'u hazirlama
yontemi:”

“Evlatlarim! Calisma arzusu, yilin ilk giiniinden baglayarak size cos-
ku versin. Bir ficimin icine bol miktarda kirags, kar, ¢iy ve yagmur suyu
toplayarak koyun. Bunlar Temmuz ayina dek igeride dursun ve ¢iirtisiin.
Balgikli topragin tiirdegligi gegip, iistiinde yesil bir katman ya da bir ka-
buk meydana geldikten sonra, topragin yesillenme giicii de ortaya ¢ikmis
demektir.

Eviatlarim! Iste o zaman, ¢ahismaya koyulmamizin zamandsr. Hep-
sini karistirin ve bir ‘serpentin’in icine bosaltin (serpentinli bir imbigin
icine) ve agir ates yardimiyla, her defasinda 10 litre -daha fazla degil- ol-
mak kaydiyla, 45 litre suyu damitin. 10 litrelik ilk siviyr ilk damitmadan
sonra, bir 10 litre daha damitin, sonra bir daha ve bu boyle gitsin. Geriye
bir 10 litre kalsin. Sonra uzun boyunlu, saglam ve atese dayamkh bir
cam tiip alin ve bu 10 litrelik swviy1 igine bosaltin. Aym kiiltin sicakhigin-
da, hafif ateste, bu 10 litreyi damitarak, 6 litreye indirin. Bu cam tiipe
spiritum'u ekleyin. Tiipii ‘meryem banyosu'na sokarak, 6 litreyi 3 litre
yapin. Bu anda, ya da yedinci damitmada diyelim, hayat verme giicii
olan bir ruh goge yiikselir, ¢iinkii bir kasiga sigacak kadar olgiideki ruhu

81 Testamentum Fratum Rosae Aureoe Crucis: Giil+Hag Kardesligi Ahidnamesi, Ant
lagmasy, Lit. (C.N.)
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oziimsediginizde, onun sihirli giiciinii bedeninizin her orgaminda hisse-
dersiniz. O, kalbe tazelik verir ve yararl bir 6z gibi bedeni her yonden
yeniler. Kesin bir basariy1 yakalamak igin bu 6zii yedi kez 1slah etmis
olacak ve o zaman onu farkli amaglar i¢in kullanabileceksiniz. Boylece
gergek mucizelere kavusabileceksiniz. Ciinkii bu 6z, bu ruh her seyinizi
uyandirir ve bunlara hayat denir.”

“Simdiyse bir bitkinin, bir ¢icegin ve bir kokiin ya da bir hayvann,
bir kus ya da kertenkelenin ya da bir cocugun, parcalara ayrilnus cesedi-
nin kiillerini alin. Biiyiikce bir cam behere koyun. Uzerine, hayat veren
bu essiz Ozii dokiin, tstiinii tamamen ortstin, beheri sikica kapatin ve
kuru bir yere koyun. Aradan ii¢ tane yirmi dort saat gegtikten sonra,
bitki, ¢icekleriyle; hayvan ya da ¢ocuk da tiim organlariyla goriiniiverir.
Oyle ki, bunlar baska deneylerde bile kullamlabilir. Ancak sunu unut-
mamak gerekir ki, bunlar saf olarak ruhsal varliklardir ve beher sogudu-
gunda ya da ¢alkalandiginda gozden kayboluverir. Bilesim dinlenmeye
birakildiginda yeniden goriiniirler. Bu, éliilerin dirildigini gorebilmemizi
saglayan bir senliktir. Dogaya ait olan varliklarin, evrensel dirilisinden
sonra nasil yeniden bir imge kazandigini gormemize olanak saglar”

“Evlatlarim! Artik o kurumus, solup gitmis bir cicektir, kiigiik bir dal-
dir, bir demet ot ya da yapraklariyla birlikte kesilmis ve ¢opleri golgede
gtiriimeye birakilmus bir salkim tiziimdiir.

O aym zamanda, hepsi olgun olmayan bir avug meyvedir.

Diyecegim o ki, izdescilerimin hep olaganiistii olam gérmesini iste-
misimdir. Ben, Dogadaki bu par¢alar: bir kaba koymaktan ve iistiine
de bir ol¢ii gerekli olan ruhu atmaktan baska bir sey yapmadim. Ne ki,
kabin orta kismimin genis, boyun kismunin dar oldugu da bir gercek. Ben
bu kabr bal mumuyla sik1 sikiya kapattim ve ardindan yirmi dort saat
dinlenmeye biraktim. Bu siirenin bitiminde hepsi yesillenmeye ve ¢icek-
lenmeye basladi. Oyle ki, meyveler kisin ortasinda yeniden hayat buldu
ve ii¢ dort gece sonra her biri kusursuz olgunlasti. Olgunlast: ve ok leziz
bir tadr oldu. Bunlari filan ya da fesmekan iilkeden aldigimi soyleye-
bildim, ozellikle de soz konusu deneyler bakimindan tam bir cehaletin
oldugu iilkelerden.”
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“Evlatlarim! En sonunda buna biraz kendi kanimi ya da sevdigim bir
dostumun kanimi koydum. Siseyi iyice kapattim. Bu siseden, o dostumun
saghgimin nasil olduguna, keyifli mi yoksa mutsuz mu olduguna iliskin
kesin bilgim oluyordu. Bu, siseden goriiliiyordu, ¢tinkii kisiliginin her tiirlii
ozelligi, hicbir kuskuya yer birakmayacak bigcimde her saat oradaydh.

Eger keyfi yerindeyse, bu sisenin ¢cevresinde en canli ve belirgin haliy-
le izleniyordu. Bir tehlikeyle kars1 karsiya kaldiginda, sisenin igindeki her
sey bulaniklasip, iizgiinlesiyordu; eger hastalaniyorsa, en kesif karanhk
ve en sira disi hareketlilik oluyordu sisenin icinde; eger dogal yollardan
oliiyorsa, sisenin icinde kiil renkli bir golge oynasip duruyordu; aniden
oldiigiindeyse sise patliyordu. Iste boyle, hayat veren bu ruhun, bu éziin
yardimiyla sayisiz harikalar elde edilebiliyordu.”

Gordiigiimiiz iizere, eski zamanlarin 6nde gelen su bilim insanla-
r1 Yeniden Dirilis (Palingenesia: Yunanca Palin, yeni; Genesis, dogus,
¢tkis) konusuyla ¢ok yakindan ilgilenmiglerdi: Platon, Seneca, Ibn-i
Sina, Ibn-i Riigd, Bilyiikk Alberto, Agrippa, Cardano, Ramon Llull,
Kircher ve niceleri.

Daha yakin ¢aglardaysa, su halk bilginleri saydam maddenin ne
olduguyla ilgilenmiglerdir: Erckartshausen, Maxvell, von Brankenau,
Otto Tachenius, Kenelm Digby, David Van der Becke, Schopenhauer,
Luis Figuier ve ¢ok daha bagkalar.

Okiiltizmin en biiyiik ustas1 H.P. Blavatsky, Teozofi Sozliigii adl ya-
pitinda, Gaffarillus adina iliskin asagidaki bilgilere yer veriyor:

“XVII. ytizyilin ortalarinda yasamis olan simyaci ve diigtiniir Gaffa-
rillus. Kendisi, tiim dogal varhiklarin (bitkiler, yasayan canlilar vs.), yan-
diktan sonra, imgelerini bigcimlerinde koruduklarini ve bu imgelerden

yeniden canlandiklar: goriigsiinii savunan ilk kisi olmugstur. Bu gergek,
onde gelen kimyact du Chesne tarafindan, ardindan Peder Kircher, Dig-
by ve Vallemont tarafindan da yanms olan bitkilerin kiillerinden, astral
imgelerin yeniden dogdugu gosterilerek onaylanmis, dogrulanmgtir”

Tiim bu agiklamalara karsin, bu tiirden Okiilt kuramlara ¢ok agina
olmayan bazi okurlarimiz igin, Yeniden Dirilis konusunun gergekligi-
ni kabul etmek zor olacag gibi, onu bugiin kimsenin 6nemsemedigi,
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gegmis yiizyillara ait sagma sapan inanglardan biri olarak degerlendi-
receklerdir. Ne var ki, 6yle degil. Bilimsel yetkesi diinyaca bilinen ¢ag-
cil bilgeler dylesi sira dig1 olgulardan s6z ederken, bunlara kimi kez
onaylayan sozlerle, kimi kez de olasilik ifade eden sozlerle deginirler.®
Taninmus teozofist Franz Hartmann, bu ¢ok ilging konuyla ilgili sun-
lar1 séylityor:

“Eger bir sey 6z varligimi, maddesel varligini kaybederse, Doganin Isi-
ginda (Goksel Isikta) goriinmez imgesi kalr. O imgeyi goriiniir bir mad-
deyle bezersek, onu yeniden goriiniir kilabiliriz. Tiim 6z, Simyada kiikiirt,
tuz ve civa diye bilinen ii¢ elementten olusur. Simya yontemleriyle, goksel
bicimde bir manyetik ¢ekim yaratmamz olanakhdi. Bu yontemle, ele-
mentlerden (Akasa) degisime ugramadan onceki oOziinii ¢eker ve sonra
bunlar: katistinp, yeniden goriiniir kilar. Bir bireysel bicimin goksel bede-
ni, bu bigimin son kalintilariyla varhgim siirdiiriir, ta ki bunlar tamamen
pargalara ayrilana dek ve simyacilarin belirli bazi yontemleriyle yeniden
maddeyle bezenir ve yeniden goriiniir olur”

Uluslararas1 Metapsisik Dernegi yoneticisi, Hekim Gustavo Geley,
Ektoplazma ve Uzgorii adli goz kamastiran yapitiyla, agkin Okiiltizme
iligkin kafa kurcalayan sorular iizerine bilim diinyasinda sira dis1 bir
ilgi uyandirmigtir. Bunun yani sira, Yeniden Dirilis konusuna da de-
ginmistir. Asagidaki s6zler onundur ve tartigsmasiz bir onaylama igerir:

“Yeniden Dirilis konusu, maddecilik tarafindan ortaya konulan tiim
zorluklara, tiim itirazlara yasam siirdiirme temel kavrami baglaminda,
mantik adina bir son verir.”

82 Simyada boyle oldu ve ¢ok uzak olmayan bir gelecekte Astrolojiyle ilgili olarak da
boyle olacak. Yiizyillardir kiigimsenen Rabdomancia*, bugiin kosulsuz olarak mo
dern bilim tarafindan, eski adiyla Rabdologa diye kabul edilmekte.

* Rabdomancia Rhabdomancy: Catal ubukla yeraltinda su arama (C.N.)
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ASTROLOJiNIiN OGELERi

Bitkiler iizerine yazilmis bu al¢akgoniillii denememizi, Astrolojiyle
ilgili birkag soz ederek bitirmek istiyoruz. Amaamaz, Astrolojinin en
temel ogelerini bilmeyen okurlarimiza biraz olsun yol gostermektir.

Gezegenler kadar, Zodyakdaki on iki burg da kiigiik diinyamizdaki
hayvan ve bitki yasamiyla benzerlikler gosterir. Yildizlarin bizim uizeri-
mizde uyguladig etki yeterince bilinmekle birlikte, tiim zamanlarin ve
tiim iilkelerin en 6nde gelen bilginlerince de agik¢a ortaya konmustur.
Bundan dolay,, Astroloji gergegine ilisgkin neler yazildigim burada yi-
nelemenin yararsiz olduguna inaniyoruz. Boylece en temel olan ve en
kesin olam gostererek kendimizi biraz sinirlayacapz.

ZODYAKIN SIMGELER}

I¢inde on iki burcun bulundugu kusaga ya da hayali bélgeye Zod-
yak denir. Bu bolge Giinesle komsudur, bir yil boyunca Yeryiiziiyle de
komsu olur, bunlar Zodyakin simgeleridir.

131



Asagida, bu simgelerin adlar1 ve insan bedeni iizerinde etkili oldu-
gu bolgeler bulunuyor:

B G O R Kafa

¥ Boga ... Boyun

I ikizler.......... Kollar ve sirt
@ Yengeg........... Mide

& Aslan....... Kalp

® Bagak............. Karin

& Terazi............. Bobrekler ve kalgalar
M Akrep ........... Cinsel organlar
X Yay .. Kaslar

% Oglak............. Dizler

2 Kova........ Bacaklar

X Balik......... Ayaklar

Ko¢ :22Marttan, 21 Nisan'a dek g6kyiiziinde baskindir.

Boga :22 Nisandan, 21 Mayisa dek gokyiiziinde baskindir.
Ikizler : 22 Mayis'tan, 21 Haziran’a dek gokyiiziinde baskindir
Yengeg : 22 Hazirandan, 21 Temmuza dek gokyiziinde baskindur.
Aslan : 22 Temmuzdan, 21 Agustosa dek gokyiiziinde baskindur.
Basak :22 Agustos'tan, 21 Eyliile dek gokyiiziinde baskindur.
Terazi : 22 Eyliilden, 21 Ekime dek dek gokyuziinde baskindir.
Akrep : 22 Ekimden, 21 Kasima dek gokyiziinde baskindir.

Yay :22 Kasimdan, 21 Arahkia dek gokyiiziinde baskindir.
Oglak :22 Aralik'tan, 21 Ocak’a dek gokyiiziinde baskindur.
Kova :22 Ocak’tan, 21 Subat'a dek gokyiziinde baskindir.

Balik :22 Subat’tan, 21 Marta dek gokyuziinde baskindur.
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YEDI GEZEGEN

Eski Astrolojiye gore, Yeryiiziine etki eden (Doganin ii¢ dlemi lize-
rinde: Hayvan, bitki ve mineral) gezegenlerin sayis1 yedidir ve haftanin
yedi giiniine denk gelmektedir. Asagida size, Astrolojik simgelerini,

adlarini, haftanin hangi giiniine ait olduklarin ve temsili renklerini

veriyoruz:
D Ay Pazartesi.........ccoeuueee. Beyaz
d Mars....einnee Salluiiinen Kirmiza
¥ Merkiir................ Carsamba................... Mor
2 Jupiter......ceeuee.. Persembe.................... Mavi
? Veniis.....ooueruneee Cuma......ccoeveveererennnes Yesil
2 Satiirn............... Cumartesi......c.ceceue.. Siyah
© GUne§....coevevncnnee ;17 SN San

GEZEGEN SAATLERI

Simyasal ya da sihirsel olsun, herhangi bir iste mutlu bir bagar elde
etmek igin, Astrolojik saati dikkate almak gerekir. Yani, gelisigiizel bas-
lanirsa, basarisizlik kesindir.

Astrolojik saatler, giindiiz ve gece diye ayrilir ve her giin degisir.

Asagidaki 6zete bir goz atin:

PAZAR

Giindiiz saatleri: 1. saat: Giines, 2. saat: Veniis, 3. saat: Merkiir, 4.
saat: Ay, 5. saat: Satiirn, 6. saat: Jiipiter, 7. saat: Mars, 8. saat: Giines, 9.
saat: Venis, 10. saat: Merkiir, 11. saat: Ay, 12. saat: Satiirn.

Gece saatleri: 1. saat: Jiipiter, 2. saat: Mars, 3. saat: Giines, 4. saat:
Veniis, 5. saat: Merkilr, 6. saat: Ay, 7. saat: Satiirn, 8. saat: Jiipiter, 9. saat:

Mars, 10. saat: Giines, 11. saat: Veniis, 12. saat: Merkiir.
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PAZARTESI

Giindiiz saatleri: 1. saat: Ay, 2. saat: Satiirn, 3. saat: Jiipiter, 4. saat:
Mars, 5. saat: Giines, 6. saat: Veniis, 7. saat: Merkiir, 8. saat: Ay, 9. saat:
Satiirn, 10. saat: Jiipiter, 11. saat: Mars, 12. saat: Giines.

Gece saatleri: 1. saat: Venis, 2. saat: Merkiir, 3. saat: Ay, 4. saat: Sa-
tiirn, 5. saat: Jipiter, 6. saat: Mars, 7. saat: Giines, 8. saat: Veniis, 9. saat:
Merkiir, 10. saat: Ay, 11. saat: Satiirn, 12. saat: Jiipiter.

SALI

Giindiiz saatleri: 1. saat: Mars, 2. saat: Giines, 3. saat: Venis, 4.
saat: Merkiir, 5. saat: Ay, 6. saat: Satiirn, 7. saat: Jiipiter, 8. saat: Mars, 9.
saat: Giines, 10. saat: Veniis, 11. saat: Merkiir, 12. saat: Ay.

Gece saatleri: 1. saat: Satiirn, 2. saat: Jipiter, 3. saat: Mars, 4. saat:
Glines, 5. saat: Venils, 6. saat: Merkiir, 7. saat: Ay, 8. saat: Satiirn, 9. saat:
Jupiter, 10. saat: Mars, 11. saat: Giines, 12. saat: Veniis.

CARSAMBA

Giindiiz saatleri: 1. saat: Merkiir, 2. saat: Ay, 3. saat: Satiirn, 4. saat:
Jupiter, 5. saat: Mars, 6. saat: Giines, 7. saat: Veniis, 8. saat: Merkiir, 9.
saat: Ay, 10. saat: Satiirn, 11. saat: Jiipiter, 12. saat: Mars.

Gece saatleri: 1. saat: Giines, 2. saat: Veniis, 3. saat: Merkiir, 4. saat:
Ay, 5. saat: Satiirn, 6. saat: Jiipiter, 7. saat: Mars, 8. saat: Giines, 9. saat:
Veniis, 10. saat: Merkiir, 11. saat: Ay, 12. saat: Satiirn.

PERSEMBE

Giindiiz saatleri: 1. saat: Jiipiter, 2. saat: Mars, 3. saat: Giines, 4.
saat: Veniis, 5. saat: Merkiir, 6. saat: Ay, 7. saat: Satiirn, 8. saat: Jupiter,
9. saat: Mars, 10. saat: Giines, 11. saat: Veniis, 12. saat: Merkiir.

Gece saatleri: 1. saat: Ay, 2. saat: Satiirn, 3. saat: Jiipiter, 4. saat:
Mars, 5. saat: Giines, 6. saat: Venils, 7. saat: Merkiir, 8. saat: Ay, 9. saat:
Satiirn, 10. saat: Jupiter, 11. saat: Mars, 12. saat: Giines.
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CUMA

Giindiiz saatleri: 1. saat: Veniis, 2. saat: Merkiir, 3. saat: Ay, 4. saat:
Satiirn, 5. saat: Jiipiter, 6. saat: Mars, 7. saat: Giines, 8. saat: Veniis, 9.
saat: Merkiir, 10. saat: Ay, 11. saat: Satiirn, 12. saat: Jiipiter.

Gece saatleri: 1. saat: Mars, 2. saat: Giines, 3. saat: Veniis, 4. saat:
Merkiir, 5. saat: Ay, 6. saat: Satiirn, 7. saat: Jiipiter, 8. saat: Mars, 9. saat:
Glines, 10. saat: Veniis, 11. saat: Merkiir, 12. saat: Ay.

CUMARTESI

Giindiiz saatleri: 1. saat: Satiirn, 2. saat: Jiipiter, 3. saat: Mars, 4.
saat: Giines, 5. saat: Venis, 6. saat: Merkiir, 7. saat: Ay, 8. saat: Satiirn,
9. saat: Jiipiter, 10. saat: Mars, 11. saat: Giines, 12. saat: Veniis.

Gece saatleri: 1. saat: Merkiir, 2. saat: Ay, 3. saat: Satiirn, 4. saat:
Jipiter, 5. saat: Mars, 6. saat: Giines, 7. saat: Veniis, 8. saat: Merkdir, 9.
saat: Ay, 10. saat: Satiirn, 11. saat: Jiipiter, 12. saat: Mars.

Burada Astrolojiyle ilgili uyarladigimiz bu hafif yiizeysel notlarla,

Okiiltizm 6grencisi, ileriki sayfalarda kiigiik Okiilt Botanik S6zligii'n-
de yer verdigimiz ogretileri birlestirerek kullanabilecektir.
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Ugiincii Béliim

BOTANIK SOZLUGU






Bu Okiilt Botanik sozliigiinde bazi bitkilerin adlarini onlarin yerel
tammlamalariyla buraya aldik. Tabi ki, herhangi bir hataya diiymemek
i¢in Latince bilimsel adlarini1 da yazdik. Ciinkii bilmekteyiz ki, bir bitki
degisik adlarla da taninabilmektedir. Bu yiizden, Latince adlandirma-
styla, tipki Ispanyada, Amerikada ya da yerkiirenin bagka bir yerinde
oldugu gibi, tammladigimiz bitkiyi kesin olarak siz de bilebilirsiniz.
Bunun igin iyi bir botanikgiye bagvurmamz yeterli olacaktir.

Bu sozliikte, ok kisa da olsa, bilimin 6gretmedigi tibbi kullanim-
lara da yer verdik ve devaminda okiilt bilime gore onun sihirli 6zellik-
lerine de degindik.

Son olarak, zaman zaman yalnizca merak olsun diye, Folkloriin
genis alaninin bize sunduguy, bitkilere iligkin 6gretilere ve uygulamah
batil inanglara degindik.

Acemi 6grenci bir bitkiyi tam zamaninda koparmasini bilsin ve
herhangi bir sihirli eylemde kullanabilsin diye, Astrolojiyle ilgili kiigiik
bilgilendirmelerin bulundugu bu sézliigiin basimimi 6ne aldik. S6zii
gegen olayda bu durum mutlak zorunlu olsa bile, bitkileri tedavi amag-
I1 kullanmak s6z konusu oldugunda o eylemden kaginilabilir. Bununla
birlikte, eski zamanlarin hekimlerinin gezegenlerin etkilerini goz 6nii-
ne alarak regete yazdiklarini da buraya yazmig olalim. Gegmis yiizyilin
baslarinda, Ay’in ve burglarin hasta iizerindeki etkisini kontrol etme-
den, hastalarim tedaviye baglamayan ve hatta kanlarini bile almayan
hekimler vardi.
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KARA PELIN OTU (Abrésanum):
Pelin otuna benzeyen bir bitkidir. Mi-
deye iyi gelir ve bagirsaklardaki solucan-
lara karg: etkilidir. Uyariadir. Aybagim
kolaylagtirir ve dogumlarin hafif ge¢mesini
saglayan mitkemmel bir bitkidir.

Okiilt Botanik’in notu: Kuru ve sicaktr,
gezegeni Aydir. Nisan baglarinda, Akrep bur-
cunda toplanir.

AKASYA (Acacia): Misirhlanin kutsal agac. Farmasonlukta, ru-
hun olimsiizligini temsil eder. Giil+Hag tarikatimin belli derecele-
rinde ve masonlarin bagka ayinlerde Akasyamn, Tannisal Efendimizin
¢armga gerildigi aga¢ oldugu ogretilir.

Okiilt Botanik’in notu: Uygun gezegenin saatinde toplanan mey-
vesinin 6zii, parsomen iizerine yazilacak tilsimin miirekkebine karigti-
rilir. Gezegeni Merkiirdiir.

AYI PENCESI/KENGER OTU (Acanthus Mollis): Gok yillik bir
bitkidir. Yapigkan bir 6zle dolu olan yapraklan, ¢erez niyetine yenilebi-
lir. Cildi yumagatir ve her tiirlii yamk i¢in uygulanabilir. Sihirli 6zellik-
leri varsa da biz bilmiyoruz. Gezegeni Mars'tir.
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KUZU KULAGI (Rumex Acetosa):
Kan temizleyici é6zelligi bulunur. lyiles-
tirici ve yenileyicidir. Kesilip, dogranmis
ve kirk sekiz saat giigli bir beyaz sirkede
bekletilmis kokii, derideki kabartilara iyi
gelir. Merhemlerde de kullaniir. Heniiz

cikanlmig 6ziitii, ¢lirimeye ve kangren
olmaya baglamig yaralar i¢in birebirdir.
Bu yara, hidrofil bir pamukla ortiiliir ve

giizelce bandajlanir.

BILDIRCIN OTU/KURTBOGAN (AconitumNapellus): Bu tiir
tedavi iglerine heniiz baglayanlarin, bu bitkiyi tibbi bir ila¢ olarak kul-
lanmasi pek onerilmez. Ciinkii ciddi tehlikeler dogurabilir.

Okiilt Botanik’in notu: Kurudur, soguktur. (Sedefotu, safran ve
aloe vera ile kanigtinldiginda) kotiiciil ruhlari uzaklastirmada kullani-
lir. Giil+Hag tarikatinin on iki bitkisinden biridir. Yunanlarin dedigine
gore, bu bitki Kerberos’un' képiiklerinden dogmustur ve Herkiil’ onu
yeraltindan ¢ekip ¢ikarmistir. Sa¢ ¢ikarma 6zelligi vardir. Gezegeni Sa-
tiirn, burcu da Oglak’tir.

HiNDIBAG/GUNEGIK (Chicorium Intibues): Kuru ve sicak-
tir. Bagirsaklan temizleyici ve yumusatici etkisi vardir. Sindirim so-
runlan yasadiginizda, 20 gram kadar yumusak hindibag yapragim 1
litre suda haslayin, sogumaya birakin ve siiziin. Her yemekten sonra
kiigiik bir fincan i¢in. Uzun siireli kullamimlarda safra kesesi sanci-
larina iyi gelir.

1 Kerberos: Yunan Mitolojisinde, Hades'in yeralt diinyasimin bekgiligini yapan ii¢ bagh
kdpegidir. Herakles onu éliiler diyarindan ¢ekip ¢ikarmgtir. Herakles’in on iki gdre
vinden biri onu alip, Atina’ya gétiirmektir. (C.N.)

2 Herkil: Latin Mitolojisine gore Herakles'in adi Herkiil'diir. Kerberos'u &liiler
diyarindan ¢ikaran Herakles oldugu halde, yazar onun Iatin adimi kullamyor.

(G.N)



San Juan Giinii'nde’ giines dogmadan 6nce, bu bitkinin 6niinde diz
¢okiip yavas yavas koparin, ii¢ kez algak sesle kutsal Tetragrammaton*
soziinii sdyleyin. Eve gétiiriin, beyaz ve temiz bir tiilbentle giizelce sa-
rin. Bu sayede, tiim kem gozlere ve her tiirden biiyilye kars: giiglii bir
tilsim elde edersiniz. Bu hayirh etkiden, tilsimin bulundugu evde kag

kisi varsa hepsi nasiplenir.

KATRANKOPUGU/CAYIR MANTARI (Polyporus Officinallis):
Bazi agaglarin govdelerinden ¢ikan mantar tiiriidiir. Kurt ve solucan
diisiirmede, gogiis hastaliklarinda ve adet soktiirmede etkilidir. Yani
sira, siddetli sancilar doguran bir miishildir de. Sihirli 6zelliklerini bil-
miyoruz. Kuru ve nemli olmasi diginda sicaktir da. Gezegeni Aydr.

HAYIT (Agnus Castus): Paracelsus bu bitkiye Zatanea demis ve
tanelerini kaynatarak ‘et yaniklar:”nda kullanmigstir. Onun cinsel iste-
gi azaltan 6zelligini bilen Atinalilar, bu bitkiyi yataklarinin basucunda
nefislerini kontrol etmek amaciyla bulundururlarmis. Gezegeni Sa-

tiirn, Burcu Yenge¢'tir.

KOYUN OTU (Agrimonia Eupatoria): Kuru ve soguktur. Kurt
ve solucan diisiiriir, yapraklar1 kanamayi durdurur. Anjine, bobrek il-
tihabina, vajinal akintiya, mesane zayifligina iyi gelir. Bilesim olarak
kullanildiginda kataraktin, gikiklarin ve yaralarin ilacidir. Yilan 1sirik-
larina karsi etkilidir.
Okiilt Botanik’in notu: Uyuyan birinin baginin iizerine konuldu-
gunda, o kisinin uyanmasi zorlagir.

3 San Juan Giini: Daha ¢ok Latin Amerika ve Avrupa iilkelerinde, yazin gelisini kutla
mak amagh 24 Haziranda yapilan eglence. (C.N.)

4 Tetragrammaton: Yunanca “Doért harf” ya da “Dort Harften Olusan” anlamina
gelir. Tevrat'taki Tanr1 Yehova'nin YHWH olarak gosterilmesidir. Kabala Gizem-
ciligi'nde, “O, olmasina neden olur” ya da “Ne olmasi gerekiyorsa O'dur” anlam
larini ifade eder. Onun adinin dogru séylenmesinin olanaksiz olduguna inanan
bazi1 Yahudi gizemciler, bu gergeklestigi takdirde diinyanin sonunun gelecegine
inanirlar. (C.N.)
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SARIMSAK (Allium Sativam): Misirhlar, bu yumru bitkileri ¢ok
onurlandinirlardr Yam sira Yunanhlar da sarimsak yiyenlerin tapina-
ga girmesine izin vermezlerdi Bu yumrularin tibbi islevlerine duyu-
lan saygidan 6tiirii, etkileri her ¢agda hayranhk uyandirmistir. Parazit
dusiiriicii, uyarici, antiromatizmal ve balgam soktiriciidir, adet d6-
nemlerini diizenler. Bedendeki 6dem ve tas olusumuna karg: iyi gelir.
Brongsite kars1 da kullamhr. Kuduza kars kullamlmas: da 6nerilmekte-
dir. Sudan korkmaya baglayan hastaya yogun bigimde sarimsak verilir.
Ardindan da, bedeninde olabildigince ¢ok terleme meydana getirmek
i¢in hastaya bir buhar banyosu yaptirilir. Paracelsus, uygulanan bu
islemle, bu korkung hastahiga yakalanmgs pek ¢ok kisinin iyilestigini
gormustur.

Okiilt Botanik’in notu: Her tir kotiiciillikten korunmak igin,
Satiirn saatinde yedi sarimsak alinir, kenevirden bir ipe dizilir. Boyna
asithir. Bu sarimsaktan kolye orada yedi cumartesi asih durur. Sonun-
da, hayat boyunca tiim kotiiliikklerden uzak kahinir. Kuslan agaglardan
uzak tutmak mu istiyorsunuz, bir sarimsahg ahn ve dallarim bununla
ovalayin. Kokusuz sarimsak isti-
yorsamz, yapmanz gereken, onu
Ayn iistimiizde bulunmadig bir
zamanda ekip toplamaktir.

PELIN OTU (Artemisia ab-
sinthium): Kurt ve solucan di-
suriir. Cok gergin insanlarda uy-
kusuzluga ve korkutucu sanrilara
neden olur.

Okiilt Botanik’in notu: Alt
dizeydeki yildizlarin yuvasidir,
evidir. Kurutulup yakilan gigekle-
ri, ruh ¢agirma seanslarinda ¢ok

gugli bir koku olarak kullamhr.
Gezegeni Mars, Burcu Oglak'tir.

ﬁ';_

23
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ENGINAR (Scolymus): Afrodizyaktir. Tanesi ya da kokii, Giines,
Terazi burcunun beginci derecesine girdigi zaman toplandiginda, ka-
namalari1 durdurur, karin agrilarini dindirir. Mars, Akrep burcuna gir-
diginde, igindeki titylii kismin suyu, sag1 korumada ¢ok etkilidir.

CEMENOTU (Tringonella Fenum Grecum): Tohumlarindan ya-
pilma tozu lapa olarak uygulandiginda, siskinliklerin ve kizarikliklarin
iyilesmesinde etkilidir.

KIZILAGAG/SIYAH HUS$ AGACI (Betula Nigra): Miikemmel
bir dogal barometredir. Hava bozup yagmur yagacag zaman, yaprak-
larinin arkasi beyazlagir.

Okiilt Botanik’in notu: Ahgabinin komiiri, ruh ¢agirma seanslar
sirasinda sihirli daireleri ¢izmekte kullanilir.

SARISABIR OTU (Aloe Socotrina)*: Zambakgiller familyasin-
dandir. Yapraklarindan, yaygin olarak kegiboynuzu diye bilinen har-
nup renginde ¢ok yumusak bir 6ziit ¢ikar. Ustaca hazirlandiginda mii-
kemmel ilaglar elde edilir. Bes-on santigram arasi, istah agic1 olarak
verilebilir. Miishil olarak da, kisinin yasina gore, on santigramla, bir
buguk gram arasi verilebilir. Ancak ¢ocuklar igin uygun degildir. Ka-
dinlarin da hamilelikleri siiresince almamalar gerekir. Belirli bir siire
boyunca alinmasi durumunda adet baglangicini tetikler. Oziitiiniin
sirke katkil bilesimleri, sa¢ dokiilmesini engeller.

Okiilt Botanik’in notu: Tiitsiiyle karigtirilmig sarisabir tozu, Jiipi-
ter’in etkisini arttirmada koku olarak kullanilir.

MELEK OTU (Archangélica Officinalis): Kutsal Ruh'un otu da
denir. Kokleri giiglendirici ve uyaricidir. Zayif sindirim organlarinda
kullanilir. Genel olarak karin agrisi, sanci giderici ve mide sorunlarina
karsi etkilidir.

*  Bazi kaynaklar, bu bitkinin Aloe Vera'yla ayni oldugunu one siiriiyor. (C.N.)
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Okiilt Botanik’in notu: Sanrilardan, sihirden, biiyiiden korun-
mada iyidir. Cocuklarin boyunlarina asildiginda, onlar: her tiir kem
gozden korur. Satiirn saatinde toplanan yapraklari, Gut hastahgina
iyi gelir. Giines ya da Mars, Aslan Burcu'ndayken topraktan ¢ikartilan
kokleri, kangreni ve zehirli 1siriklar iyilestirir. Agustosun sonlarina

dogru toplanir. Burglar1 Aslan ve Kovadur.

ANASON (Pimpinella Anisum): Bitkinin meyveleri, mideyi ve
bagirsaklar ¢aligtirir. Yani sira, idrar soktiiriicii ve yatistiricidir. Bir lit-
re kaynar suya 10 gram kadar ekleyerek demlenir. Agzi sikica kapatilir,
sogutulur ve siiziiliir. Siit bebeginin gaz sancisin1 gidermek igin, anne
her ii¢ saatte bir, kiigiik bir fincan bundan iger. Merhem iginse, sarap
ve safranin iginde demlendirilir. Goz iltihabinda kullanilir. Su iginde
yumusatilmig tortulariysa burun deliklerine siiriildiigiinde, burundaki
yaralari iyilestirir.

Okiilt Botanik’in notu: Sihirli 6zelliklerini bilmiyoruz. Bu bitki,
Merkiir, ikizler ve Basak Burcu’ndayken toplandiginda iyilestirici 6zel-
likleri daha ¢oktur.

KEREVIZ (Apio Graveolens): Bu bitkinin taneleri sindirimi ko-
laylastirir ve gaz sancisina karg: etkilidir. Kokleri, idrar soktiiriicii ve
istah agicidir. 1ki yiiz gramuini bir litre suda haslayip dinlendirdiginiz-
de, emziren kadinlarin agir1 siit iiretimini engeller. Dozu: Her ii¢ saatte
kiigiik bir fincan.

Okiilt Botanik’in notu: Yunanlar i¢in tanrisal bir bitkidir. Bunu
cenaze torenlerinde kullanirlardi. Sihirli 6zelliklerine iliskin bir bilgi-

miz yok.

LOHUSA OTU (Aristolochia): Cigerlere iyi gelir, idrar ve adet
soktiiriicii, temizleyici ve yara iyilestiricidir. Dogum sonrasi sorun-
lara yardimci olur ve rahim akintilarini iyilestirir. Sarapla hazirla-

nan bilesim, uyuzu iyilestirir ve her tiirden yaray: kurutur. Tanelerin
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duman, sara hastalarina, cin ¢arpmiglara iyi gelir ve bagciklarin dii-
giimiinii ¢ozer.*

OKUZGOZU (Arnica Montana): Kafadaki gegici sersemligi da-
gitmak igin onerilir. Yaghlarin, ategsiz, agir oksiiriiklia nezlesinde ve
mesane felcindeki idrar yapamama durumlarinda iyi sonuglar verir.
Diismelerde ve darbelerde iyi sonug veren bir dig uygulamadir. Ancak,
boyasi suda seyreltilmeli ve tek bagina kullamlmamalidir. Bazi durum-
larda, berelenme kuvvetliyse ve siynk, ¢izik yoksa, tek bagina ya da ¢ok
az suyla kullamlabilir.

Okiilt Botanik'in notu: Eski Giil+Hag iiyelerinin on iki tanrisal
bitkisinden biridir. Gezegeni Giineg'tir.

YAVSAN OTU (Artemisia Vulgaris): San Juan Otu da denilen
bu bitkinin yapraklar, kokleri ve ¢igekleri kullamlr.

Adet soktiiriicii, uyania1 ve giiglendiricidir. Sara
hastahginda kullamhir. Sarapla kaynatihp,
alindiginda diisiikleri énler. Adet kanama-
sin baglatilmasinda ¢ok belirleyicidir.

Okiilt Botanik'in notu: Bu bitki de
eski Giil+ Hag iyelerinin on iki bitkisin-
den biridir. San Juan Gecesi'nde topla-
nip, bir tarlanin ortasindaki mege dalina
asildiginda, o tarla bereketlenir.

Bu gece disinda, giines dogmadan
onceki bir Cuma toplanabilir. Her tiir-
lii bilyiiye karg: etkilidir. Yatak odasinda )
tiitsii olarak yakilir ve erkekligi baglananla-
ra iyi gelir. Almanyadaki San Juan Giinii’nde,
bu ottan taglar yapilir ve ocaklarin yanina konur,
daha sonra bu taglar kem goézlerden korunmak igin

5  Bagaklarin diigimiini ¢6zmek ( Desatar el nudo de la agujeta): Bityiiyle erkekligiba g
lanan kimselerle ilgili bir deyis. (C.N.)

147




kullanilir. Normanlar, ineklerin siit vermesini engelleyen kotiiciil giig-
leri yok etmek igin koruluklardan bu otu toplardi. Avusturyada, iize-
rinde Yavsan Otu tagiyan kimseye ne seytanin ne de baska cadilarin
gliciniin iglemeyecegine inanilirdi. Ayni bigimde, bir evin kapisinin
tizerine asilan bir dal Yavsan Otu, oray1 kem gozlerden korur.

Bu otun i gigegi ve yapraklariyla, iblislere ve zenginliklerin koru-
yucu cinlerine karg1 kokular yapilir.

SOLUCAN OTU (Tanacetum Vulgare): Ciceklenmis tepeler-
den toplanan bu ot, adet diizensizligini iyilestirir. Dozu, giinliik sekiz

gramdur.

FINDIK AGACI (Hamamelis Virginica): Halk agzinda Cadi Fin-
dig1 diye de bilinir. Tedavide kullanilabilen ¢ok uygulamalari vardr.
En 6nde gelen ozelligi, basura iyi gelmesidir. Size, bu rahatsizhiga iyi
gelen bir merhem o6nerisinde bulunmak isterim. 100 gram tuzsuz siit
kaymagi, 10 gram cadi findig1 6zii. Bunlan bir havanda déviin, giinde
li¢ kez kullanin. Findik 6ziinii, agagidaki gibi elde edebilirsiniz.

100 mililitre, 90°’lik alkol; 20 gram findik pargas: (kabuk ve taze
yaprak). Yirmi giin alkolde bekletin, sonra siiziin ve gigeleyin.

Okiilt Botanik’in notu: Sihirli degnek, orman findigindan yapilir,
haziran ayinda herhangi bir giin giines dogduktan sonra bir dah kesilir.
Biiyiiyle, sihirle ilgili inceleme yazilarinin bazilarinda bitkinin dolu-
nayda kesilmesi de onerilir. Ancak yine de bir haziran dolunayinda.
Bu degnegin kullanim bigimi §6yle: Bir buguk ayak uzunlugunda, bir
parmak kalinliginda ve bir yasindan biiyiik olmayan ¢atal bir findik
dali alinir. Iki elle, her iki ucundan bastirmadan tutulur. Sirt1 yere bak-
sin, tepesi de ileri. Metal, su ya da saklanmig para olabilecek yerlerde
agir agir yurindr.

Bu degnegin bir bagka kullanimi da s6yledir: Elinizin stiine den-
geli olarak koyun ve yavas yavag yiiriiyiin, bir su kaynaginin iistiinden
gectiginizde degnek donmeye baslayacaktir. Peder Kircher, bagka bir
yontemden soz ediyor: Diiz, piiriizsiiz ve budaksiz bir findik siirgiinii
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ahnir (ormandan olmasi gerekmez) ve iki esit pargaya kesilir, birinin
ucu, obiiri igine girecek bigimde oyulur ve bu onun igine sokulur.
Sonra iki isaret parmaginin arasina alinarak ucu ileri bakacak bigimde
ilerlenir. Bir su ya da maden damarinin iizerinden gegildiginde, deg-
nek belirgin olarak titresir. Gezegeni Merkiirdiir.

YULAF (Avena Sativa): Romatiz-
ma i¢in Sarapla hazirlanmg sicak lapas
kullamlir. Odem igin 25 gram toz hali-
ne getirilmis tohum, 250 mililitre su ha-
zirlanir. Bunlan on bes dakika boyunca
kaynatin, bir siire sogumaya birakin.
Sonra bunu sayak kumastan bir baghk-
tan siiziin. Uzunca bir siire giinde dort
kiigiik fincan igin.

Yulaf otu, aym zamanda miikemmel
bir idrar soktiricudir. Zayif diismiis ve
sivi kaybetmekten korkmayan hastalara
verilebilir. Ciriimiig yaralar i¢in 5 gram
bira mayasi ve 100 gram yulaf otu tozun-
dan olusan sicak lipa kullamhr. Uyuzu
iyilestirmek i¢in ¢iplak olarak bir yulaf
tarlasina yatin ve bu bitkinin bir kaynak
suyuyla islatilmis saplariyla bedenini- e
zi ovalayin. Bir agacin altinda kurumay: & e
bekleyin. Uyuz iyilesecektir.

Sihirli 6zelliklerini bilmiyoruz. Gezegeni Giines ve Aydir.

SAFRAN CICEGI (Crocus Sativus): lyilestirici ¢ok 6zelligi vardr,
ne ki, iyilestirme sanatim heniiz 6grenmekte olan kisilere bunlan 6g-
retmek onerilmemektedir.

Okiilt Botanik'in notu: Biiyiilerde ve kokularda kullanilmaktadir.
Giines, Aslan ya da Balik burcundayken ya da Ay, Yenge¢ burcunday-
ken toplanir.
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DULAVRAT OTU (Lappa Major): Soguk ve kurudur. Deri hasta-
liklarinda, yaralarda, gut ve frengi hastaliklarinda ise yarar. Safra kesesi
agrilarinda oldugu kadar, bobrek ve mesanedeki taslar igin de harika
sonuglar verir. Suda kaynatilmig yapraklary, kellige neden olan mantar
hastahig igin iyi bir garedir. Bunun igin 1 litre suda 25 gram yaprak
kaynatmak yeterlidir. Sihirli 6zelliklerini bilmemekteyiz.

KARA BAN OTU (Hyosciamus Niger): Sicak ve kurudur. Tibbin
pek ¢ok alaninda kullanilir, ama pek ¢ok tehlikesi oldugu igin biz yal-
nizca bazilarina yer verecegiz. Bundan dolay: da bu bitkiyi yalnizca
hekimlerin kullanmas gerekir. Iste size, eklem romatizmasi ve nevralji
i¢in kusursuz bir yag tarifi: 25 gram kadar yumusak kara ban otu yap-
ragini, Meryem banyosundaki 1 litre zeytin yaginin igine koyun. Bit-
kinin suyu buharlagana dek bekleyin. Hasta olan yerin iizerine bunu
uygulay1n, yiin bir bezle sarin ve bandajlayin.

Bu bitkinin tohumlari, dis agrisin1 gidermek ve mayasili iyilegtir-
mek igin tiitsiileme yontemiyle kullanilir. Kara ban otunun kokusu be-
lirli bir siire koklandiginda, sersemlik hissi yaratir.

Okiilt Botanik’in notu: Satiirn zamaninda toplanip yakilan bu otun
dumany, insanlar arasinda siddetli tartigmalar ve kavgalar dogurur. Kotii
niyetli bityiiciiler, kara ban otunun lanetli 6zelliklerinden, gilginlik halle-
ri meydana getirmek igin yararlanir. Hatta bu, 6liime dek gider. Bunlan
uzaktan yapacag igin bir cezasi da olmaz. Bu bitki, biiyiiciilerin $abat
Ayini'ne giderken siirdiikleri kremin bir bilesenidir. En iyisi bu lanetli
tarifin bilinmez olarak kalmasidir. Yalnizca Pactum adl bir kitapta basil-
mugtir ve bereket ki giiniimiizde gok seyrek bulunur.

GUZELAVRAT OTU (Atropa Belladona): Soguk ve nemlidir.
Bildircin otu ve kara ban otu gibi etkili bir bitkidir. Onlar gibi bir heki-
min gézetiminde kullanilmahdir.

Okiilt Botanik’in notu: Kara ban otuna ¢ok benzer ozellikler gos-
terir ve biiyticiilerin yaptig1 kremin bir bagka bilesenidir. Kuru yaprak-
lar1 toz haline getirilip, safran ve kafuruyla kanistirildiginda cinleri, pe-
rileri kovmada kullanilir. Gezegeni Satiirn ve Veniis, Burcu Akrep'tir.
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KESTERE OTU (Beténica Officinalis): I¢ildiginde bagirsaklan
¢ok ¢alhistinr. Harici olaraksa varis yaralanna, iltihaph yaralara uygula-
nabilir. Bilesimi, 1 litre suya 100 gram olarak hazirlanir.

Okiilt Botanik’in notu: Biiyiiye karg
etkilidir.

KURT PENCESI/YILAN KOKU (Po-
ligonum Bistorta): Siddetli ishalde, giigli
bir peklik verici olarak kullamhr. Agiz igin-
deki yanglara karsi, dis etlerini giiglendir-
mek igin gargara yapilir. Her tiirlii yaramn
kabuk baglamasinda etkili bir bilesimdir.
Baslangi¢ asamasindaki vereme kars ga-
rapla ahndiginda, iyi bir gii¢lendiricidir
(50 gramdan, 100 grama dek). Sihirli 6zel-
liklerine iliskin bir bilgimiz yok.

SEYTAN SALGAMI (Bryonia Alba):
Insanlar bu bitkiye, Capkin Salgam, Seyta-
nin Oliimii ve bagka adlar da vermistir. Da-
hili kullanim tehlikeli olabilir. Bogazdaki,
gogiisteki, kanndaki, bacaklardaki vs. sig-
kinliklerde su sekilde kullanmamz2i 6neririz: 25 gram geytan galgarm
kokii, 200 mililitre saf zeytinyag1 Bunlan siyah bir renk alana dek

kaynatimz. Hasta olan yeri bununla ovalayimz ve bandajlayima.

Okiilt Botanik’in notu: Bazi kara biiyii ayinlerinde kullamlr. Co-
lumela® ona, kem talihlerden uzaklastiran bir 6zellik vermigtir. Bu-
nun i¢in yanginn, atesin ¢ekim alanindan korunmasin istediginiz bir
binamn belli bagh dort noktasinin her birine seytan salgam aga¢qin
ekilmelidir.

6  Lucius Junius Moderatus Columella (M.S. 4-70): Roma imparatorlugunda yagamig
bir botanikgidir. Agaglar ve Tarimeilik iizerine eserler kaleme almigtir. Ozellikle Ta-
nm Ustiine (De Rustica} adh eseri imparatorlugun tanm politikasinin nasil olmas:
gerektigine iligkin kapsaml bir eserdir. (C.N.}
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SIGIR DIiLI/ITALYAN SIGIR DILi (Anchusa Itélica): Bu bitki-
nin yapraklarinin 6zi, kalp ¢arpintina karg: ¢ok etkilidir. Bunun igin
bundan 30 gram ve ayni dlgiide de seker alinir, karigtirilir ve bir surup
elde edilir. Birkag giin boyunca yatarken bundan alinir. Hafif seyreden
bronsitte ve nezlede kullanilmas: 6nerilir. S6z konusu bu rahatsizlik-
larda bu 6zlii ilac1 almanin en iyi yolu sudur: Yarim litre suya, 10 gram
bu bitkinin yapraklarindan ve gigeklerinden atin ve kaynatin. Sogutun
ve siiziin. Giin boyu dort ya da alt1 kiigiik fincan igin.

Okiilt Botanik’in notu: Sihirli 6zelliklerine iligkin bir bilgimiz yok.

KAMELYA (Camelli): Cin kokenli bir bitkidir ve Avrupa’ya Ca-
melli adli bir Cizvit bilgin tarafindan getirilmistir. Adin1 da zaten on-
dan almistir. lyilestirici 6zellikleri yoktur.

Okiilt Botanik’in notu: Uygun bigimde damitilirsa, bu bitki biiytik
bir sihirli degeri olan bir yag iiretir. Bu yag, meleklerle temasa ge¢me
gibi gesitli 6te diinyasal ayinlerde kullanilan kandilleri yakmaya yarar.
Kullanimi ruh ¢agirma seanslarinda ¢ok yararl olan bu yag sayesinde,
¢ok ytiksek ya da en azindan yumusak huylu ruhlarla iletisime gegilirdi.

TARCIN (Cinnamomun Ceylamicum): Targin, targin agacinin
ikinci kabugudur. Seylanda ve bagka sicak iilkelerde yetistirilir. Tedavi
amach olmaktan ¢ok, mutfak sanatlarinda kullanilir. Adet dénemini
baslatmada kusursuzdur. Hazimsizlikta, asir1 heyecanda, bayginlikta,
sancilanmalarda ve benzer sikintilarda kullanilir. Bu gibi durumlarda,
birkag kagsik bu kabugun 6ziinden alinir ve o da $6yle hazirlanir: 100
gram parga tar¢ini alin, 15 giin boyunca 80° alkolde dinlendirin.

Okiilt Botanik’in notu: Giinesle ilgili sihirli kokularin ve biiyiicii-
lerin kullanmay: reddettigi bazi ask iksirlerinin yapiminda kullanilir.

KARGI (Arundo Donax): Yumusak bir kan temizleyici olarak ve
siit annelerinin siitiinii kesmede kullanilir. 30 gram pargalanmig kar-
glys, yarim litre suda 25 dakika kaynatin. Sonra sogumaya birakin ve
ardindan siiziin. Kan temizleyici olarak giinde dort kiigiik fincan igile-
bilir. Siit arttiran olarak da, her ii¢ saatte bir i¢mek gerekir.
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Okiilt Botanik’in notu: Soziinii edecegimiz sir, gergekten kayda
deger bir sey mi ya da halkin batl inan¢ zenginligi midir bilinmez,
ama bunu meraktan yaziyoruz. Cok eski zamanlardan giiniimiize ge-
len bir inamg vardir. Cikiklann iyilesmesinde, ne kadar ciddi olursa ol-
sun, o niyetle kesilmig ve biri obiiriiniin i¢ine konmus il par¢ay: insa-
nin iizerinde tagimasinin yeterli olacagina inanmlr. Bir diisiinceye gore
de, bu kesilen iki karginin birbirinden farkli olmasi gerekmektedir. Biz
ancak sunu ekleyebiliriz ki, bu uygulamay: yapamn buna sarsilmaz bir
inancivarsa ve “tiim iyi niyetinin giiciinii koymay bilirse,” aym basany:
yakalayabilir. Gezegeni Merkiirdiir.

HINT KENEVIRI (Cannabis Indica): Sark kokenli bir bitkidir.
Cok ¢ok etkilidir. Bir bilene damgilmadan kullamlmamahdir, ¢iinki
tersi bir durumda zehirlenebilirsiniz. Ozii; bogmaca 6ksiiriigiine, nev-
raljiye ve siddetli migrene kars: birebirdir. Azginlag-

mi§ mide ilserine kars: iyi bir yatigtinc: olarak
onerilir. Uykuya neden oldugu i¢in uyku verici
olarak da kullamlabilir. Hazirlama yontemi:
Uglarindan kesilmis 20 gram Hint keneviri ve
100 mililitre 90° alkol gereklidir. 15 giin bo-
yunca otu bu alkole yatinin, sonra kagittan sii-
ziin. Hekimin onerisi, giinlitk bes ya da yirmi
bes damladr.

Okiilt Botanik’in notu: Hint keneviri yagh
bir 6z suyu iiretir ve bundan da meghur esrar elde
edilir. Bu iiriin, i¢erek ya da yutarak olsun, kullanan
kiginin zihinsel ya da ahliksal durumuna gére gizemci,
seytani delilikler ya da timden erotik esrimeler yasatir. Bu esrime-
ler, batida ¢ok bilinmez. Buna karsilik, bazi tarikatlar térenlerinde ve
dinsel ayinlerinde keneviri ustaca kullanirlar. Gezegeni Satiirndiir.

ARPA (Hordeum Vulgare): En yiiksek derecede yumugaticy, bes-
leyici ve ferahlatcidir. Bununla ilgili bilesim soyle hazirlamir: 20 da-
kika boyunca yarim litre suyu kaynatin, 20 gram kadar dogranmig ve
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ezilmis arpay1 igine atin. Sogutun ve siiziin. Arpa unu, harici kulla-
mimlarda, lapa hazirlamada kullanilir. Ifrazatin digar1 atilmasinda ve
zayiflatilmasinda gok yararhdur.

Okiilt Botanik’in notu: Bu bitkinin taneleri (Sanskrit dilinde Yava
denir) Brahman kesisler tarafindan tanrilara ve yedi ilahi prense kur-
ban olarak adanirdi. Gezegeni Giines'tir.

SOGAN (Allium Cepa): Beyaz sogan ya da 4di sogan. Bostanda ye-
tisen bu bitki, idrar soktiiriicii, kuvvet verici, balgam soktiiriici, afrodiz-
yak ve kurt diisiiriiciidiir. Idrara ¢ikamamaya, bagirsak kurtlarina, 6ksii-
riikli soguk alginhigina, brongsite ve eskorbiit hastahigina kargi kullanilir.
Sikarak elde edilmis 6zii, surupla kanistirilarak giinde 4 ila 8 mililitre
verilir. Harici kullanim, pismis ya da ¢ig olabilir. Pigmis haliyle deriyi
yumusatir, ¢ig olaraksa deriyi kizartir. Zatiirreye kars: ¢ig olarak su bi-
¢imde kullanilir: Bir tencereye gapraz dograyarak koyun, agzin1 kapatin.
Suyunu salana dek yavas yavas pisirin. Regineye benzer bir koku sala-
caktir. Bunu alin ve rahatsiz olan bolgeye uygulayin. Cig soganin 6z,
tiyli bolgeye ovalayarak uygulandiginda buradaki tiiy dokiilmesini en-
geller. Kulak agrisina karg: bir sogani kozde pisirin. Uzerini, biraz tuzsuz
taze tereyagi bulunan bir kumag pargasina sarin ve kulaginiza uygulayin.
Olabildigince sicak olsun. Bunu birkag dakika siirdiiriin.

KIRLANGIC OTU (Chelinoum Majus): Dahili olarak kullanildi-
ginda ¢ok tehlikelidir. Bu nedenle yalnizca harici kullanimina degine-
cegiz. Koklerinin bir havanda doviilerek elde edilmis olan 6z, sigilleri
yok eder. Adet agrilarina karg: bu ottan bir lipa hazirlayin ve legen ke-
miginin {izerine koyun. Bunun igin bilyiikge bir kirlangi¢ otunu hava-
na koyun. Havanin iginde bitkinin gévdesi, kokleri ve yapraklari olsun.
Bunlar giizelce doviin. Bir hamur elde edeceksiniz. Bu ayn1 zamanda,
goriisii keskinlestirmekte kullanilan ve bilinen bir yontemdir. Ancak
dikkatli kullanilmalidir, ¢iinkii kér olma tehlikesi de vardir.

Okiilt Botanik’in notu: Kirlangi¢ otunun koklerini atesli bir has-
tanin bagina koydugunuzda, eger gergekten 6lmek iizereyse sarkilar
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soylemeye bagslar. Tersi durumdaysa, ac1 ac1 aglamaya baglar. Gezegeni
Giines, Burcu da Yaydir.

KIRMIZI KANTARON (Erythroe Centaurium): Saplar ve ¢gigek-
leri, 6zellikle sindirim bozuklugu ve istah yokluguna karg1 kullanilir.
Buruk tath bir iksirdir. Ara ara gelen ateslenmeler, siskinlikler ve gut
hastalig: i¢in de kullanilir. Bu bitkinin ¢igeginden 5 gram alin, yarim
litre suda kaynatin ve sonra siiziin. Harici olarak siraca hastaligina ve
yaralara karg:1 kullanilabilir.

Okiilt Botanik’in notu: Soylenceye gore, yar at yan insan (Sentor)
Chiron tarafindan kesfedilmistir. iblisleri kovmada kullanihr. Cesitli
sihirli 6zellikleri vardir. Toplarken, bazi biiyiili sozler s6ylenir (Plinio).

Biiyitk Albert'a adanmug bir biiyii kitabinda, sunlar dile getirilir:
“Eger bu bitkinin uglari, disi bir Hiithiit kusunun kanyla karistirilarak
bir lambamn yagina atilirsa, odada o lambamn 1s51g1min aydinlattign
kim varsa, korkung sanrilar gormeye baglar. Bu bitkiden bir avug ka-
dar atese atihp, o atese bir siire bakildiktan sonra gozler gokyiiziine
gevrilirse, yildizlar hareket ediyormus ve diisiiyormus hissi uyamr. Ya-
nik bir dal bir kisiye koklatilirsa, o kisi korku duyacaktir” Jipiter, As-
lan burcundayken toplanir.

BALDIRAN OTU (Conium Maculatum): Tamamen zehirli bir
bitkidir ve bir hekime danigilmadan kullanilmamalidir. Baldiran otu,
frenk maydanozu ve normal maydanozla kolaylkla karigtirilabilir.
Tatsiz sonuglarla kargilagmamak adina, her iki bitki arasindaki farki
belirtiyoruz. Baldiranin yapraklar i kat1 fazladir. Bunlar sivri uglu,
kenarlarindan ¢entikli, kiigiik yaprakciklardir. Tad1 nahostur. Frenk
maydanozununsa yaprakciklar1 baldiraninki gibidir, ama kisa ve ge-
nistir. Kokusu anasonu andirir. Normal maydanozun iki kat1 seyrek
yaprakciklar: vardir. Bunlar uzundur ve igliidir.

Kokusu ¢ok belirgin degildir. Baldiran zehirlenmelerinde kisi hemen
limon ya da sirke vs. gibi asidik maddelerle kusturulmalidir. Baldiran
otu koyun ve kegilerde herhangi bir zehirlenme durumu yaratmadig:
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gibi okiizleri, tavsanlar ve atlan zehirleyebilir. Insandaysa susuzluk,
bag ve mide agris1, bag donmesi, qilginlik halleri ve son olarak da 6liim-
le sonuglanabilen iigiime halleri yaratir. Yapraklarindan daha az etkili
olan meyveleri, anason iiretmede kullamhr. Yunanlilar, 6lim cezas:
olarak, mahkimlara baldiranh igecek verirlerdi Tarih bize bununla
ilgili olarak Sokrates'ten s6z etmektedir.

Okiilt Botanik’in notu: Bu bitkinin 6ziinii, bityiiciller krem yapi-
minda kullanir. Sarapla kangtinhp kuglara verildiginde, sersemce bir
uyku hali gelir.

KiSNI$ (Coriandrum Satium): Bu bitki, histerinin her asamasin-
da, mide/bagirsak rahatsizhklarinda, bas agrisinda ve dort giinde bir
gelen sitma nobetinde basariyla ige yarar. Bu bitkinin 200 grarmm bir
litre suya koyun ve kaynatin Giinde dort fincan ya da hastaligin agir-
hgina gore daha fazla kiigiik fincan igin Kignis, aym zamanda biraya
lezzet vermede de kullanmihr.

Okiilt Botanik’in notu: Bu bitkinin, toz haline getirilmis ve misk
otuyla, safranla ve tiitsityle karigtirllmig meyveleriyle bir Veniis kokusu
elde edilir. Bu, cinsel biiyii uygulamalarinda ¢ok etkilidir. Agk muska-
lar1 ve tilsimlar, bu kokuyla tiitsiilenir.

KOPEK DIiLi (Cinoglossum R e
Officinalis): Cingene Cicegi adiyla 'ai(?#“ﬁj:;—‘?r;. iz \”
da bilinen bu bitkinin yapraklarin- ' \“hl"," ‘E%)\ 3 /

dan ve kok kabugundan yararlam- =T
hr. Sakinlestirici, gogiis yumusatic, '
uyusturucu ve ishal kesici 6zellikleri
vardir. Brongiyal oksiirigi kesmede
¢ok etkilidir. Bu bitkinin kék kabuk-
larindan 15 gram kadar alin, 250 mi-
lilitre suda 20 dakika kaynatin. Sicak
olarak giinde bes kiiiik fincan igin
Lapas, deri yamklarinda ve yangila-
rinda da kullamhr.
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Okiilt Botanik’in notu: Bu bitkinin koklerini iizerinde tasiyanla-
rin, arkadaslanyla iliskileri diizelir ve komsgularina yakinlik besler.

SERVI AGACI (Cupressus Sempervirens): Bu agacin regineli mey-
vesi kozalak ya da yumrudur. Kaynatilmis 6zii, sa¢ rengini ilk haline
dondiiriir. Saglarin beyazlamasini ileri yaslara dek engeller.

Okiilt Botanik’in notu: Servi agaci 6liimiin simgesidir. Pluton’un
servinin yesil yapraklarindan taci vardir. Bu agacin ahgabi, s6z gelimi
“lanetin geri tepmesi” gibi buytciiliikle ilgili baz: iglemlerde kullanil-
mak iizere iiggen bi¢imli masa yapiminda kullanilir. Aynis, belli bagh
ruhlan gagirirken, baz otlar ve ilaglarla birlikte de ocaga atilir.

KARANFIL (Eugenia Cariphylla): Moluk Adasi ve Cayena ké-
kenlidir. En iyisi Cayena kokenli olandir. Giig verici, uyarici, sindirim
sistemine ydenlik ve rahatlaticidir. Kaynatilabilir ve 6zii gikartilabilir.
Kaynatmak igin, 4 gram karanfili yarim litre suya atin, her ii¢ saatte
bir kagik alin. Ozii igin; 100 mililitre 80°lik alkole, 20 gram karanfili
yatirip yumusatin. Harici kullanim olarak, felce ve kas zayifligina karsi,
bu bitkiden giinde 3-8 gram ovalayarak kullanmaniz 6nerilir. Normal
durum siiresince beden sicakligini diisiiriir. Dis agrisinda karanfile
bagvurulsa da, bu bir ¢are olarak 6nerilmez.

Okiilt Botanik’in notu: Ay, Yengeg ya da Balik burcundayken top-
lanir. Karanfilin 6zi, gesitli Kara Biiyi islemlerinde kullanilir. Fosforla
birlikte kurtguklar igin gekici olur, ¢linkii onunla daha iyi beslenirler.
Eger bir hipnozcu ¢alisirken agzinda cins bir karanfil tutarsa, beyinsel
giicii artar. Karanfiller ayrica cinsel bityi yapiminda da kullanilir.

KOKA AGACI (Eritroxylum Coca): Peru, Koka Agaci diye de bi-
linir. Yapraklar kahve ve ¢ay gibi uyarici olan bir agagtir. Kizilderililer
tarafindan ¢ok sevilen ve gigneyerek tiikettikleri bir bitkidir. Peru'nun
eski ya da ilk yerlileri onu kutsal kabul eder ve Giines adina dikilmis ta-
pinaklarin sunaklarinda yakarlardi. Nevralji ve nekahet durumlarinda
direng kazanmak igin kullanilan giiglendirici bir etkisi vardir. A¢hgi ve
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bitkinligi dindirir. Obeziteyle ilgili yararlar1 da epeyce 6viilmiistiir. Bu
bitkinin yapraklarindan kokain ele edilir.

Okiilt Botanik’in notu: Stanislas de Guaita'ya’ gore, deri altina bu
bitkinin tuzu olan kokain enjekte edildiginde, goksel varliklarla yakin-
lasilip anlagma yapilabilir. (Seytan Tapinagi, sayfa 346) Gezegeni Sa-
tirn ve Giines tir.

BAYIR TURPU (Coclearia Officinalis): Cok eski devirlerden
beri eskorbiit hastaligina iyi geldigi bilinir. Akciger rahatsizhiklarinda,
bronsitli oksiiriikte, idrar kesesi ve vajinal akintilarda da kullanilmasi
onerilir. Bu bitkiden 25 gram alin ve yarim litre suda kaynatin. Ardin-
dan agzin giizelce kapatin ve sogutun. Sonra siiziin. Giinde 4-6 kiigiik
fincan alin. Sihirli 6zellikleriyle ilgili bilgimiz yok.

LAHANA (Brassica Oleracea): Eskiler onu evrensel ilag diye bilir-
di. Hipokrat, her tiirden agr1 ve sanci igin, pigmis lahanayla bal karig1-
muni onerirdi. Atinah kadinlar, hamilelikleri siiresince tabaklar dolusu
lahana yerlerdi. Lahananin gan1 dylesine almig yiiriimiistii ki, onunla
beslenenlerin idrarina; herpes viriisiind, fistiilleri ve hatta kanseri iyi-
lestirici gibi sira dis1 6zellikler yiiklenmigti. Giizelce 1sitilip pisirilmis
lahana yapraklar: bel agrisim1 yok eder. Emziren kadinlarin gogsiine
uygulandiginda, meme biiyiimesinin oniinii alir. Ldpasi, romatizma
agrilarinda ¢ok iyi sonuglar verir. Bunun igin iyi 1sitilmig yapraklar,
en azindan iki saatte bir degistirilmelidir. Lahananin tohumlar: harika
birer solucan disiiriiciidiir. Lombarda denilen kirmizi lahana, bir zi-
yafetten Once yenirse, fazla kagirilan igkinin yaratacag: rahatsizliklari
onler. Gaz sikigtirmasi, safra kesesi agris1 ve sarihiga karsi iyilestirici
ozellikleri vardir. Burglar: Yengeg ve Akrep'tir.

KARAKAFES OTU (Symphitum Officinalis): Cesitli adlar1 var-
dir. Bityiik Karakafa, Bag Karakafa, Egek Kulagy, Inek Kulagy, Inek Dil,
Kesme Otu, Kesik Otu, Kardinal Otu, Birlestiren Otu, Pekistiren Otu,

7  Stanislas de Guaita (1861 1897): Ezoterizm ve Mistisizm konularinda uzman bir Fran
s1z sair. Buyiik Okdltist Eliphas Leviden etkilenmis ve Kabala'yla da ilgilenmistir. (C.N.)
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Kopek Karakafesi gibi. Eskiler ona, kiriklar1 kaynatici 6zellik yiikler-
lerdi. Birlestiren, Pekistiren Ot ad1 da buradan gelmektedir. Yogun
yapiskan bir siv1 igeren koksapi,® hem kanamalar1 durdurur hem de
dahili olarak kanli balgama ve ishale kars1 kullanilir. Yarim litre suda
25 gram pargalanmig koksapini kaynatin, sonra yaniklar ve yaralar
iyilestirmede kullanin. Cinsel hastaliklarda rahme ve vajinaya enjekte
edilebilir. Giizelce dogranmi§ yumusak koksapi, yaki ve lapa halinde
¢ikiklari iyilestirmede kullanilir. Bramwelle® gore, mide iilserinde yeni
mide hiicrelerinin olugmasinda ise yarar.

Okiilt Botanik’in notu: Kuru ve sicaktir. Yunanlara gore, tanriga-
larin bagsta geleni ve tanrilarin kraligesi olan Juno'nun kutsal bitkisidir.
Veniis, Yay ya da Kova burcundayken toplanur.

CIT SARMASIGI (Calystegia Sepium): Tiim Ispanyada bulunur
ve sazliklarda yetisir. Keskindir ve aksamsefasininkine benzer bir regi-
ne iiretir. Siitlii olan 6z, etkili bir miishildir. Yapraklar1 da éyledir,ama
daha az etkilidir. Bitkinin kokleri de baglangig asgamasindaki felce kars
iyilestirici 6zelliktedir.

Okiilt Botanik’in notu: Yapraklary, bir siireligine ezik yaralara uy-
gulanip nemli bir yere birakilirsa, o yara sihirli bir iyilesme siirecine
girer. Yapraklar sarap ya da bagka bir igecegin iginde kaynatarak elde
edilen dem, bir agk iksiridir. Yani agiklar arasindaki dengeyi korumaya
yardimci olma 6zelligi vardir. Tek bagina taginan kok, goz hastaliklari-
na iyi gelir, hatta onlar1 korur. Gezegenleri Jiipiter ve Giineg'tir.

VENUSSACI (Adrianthum Capillus): Kuyu duvarlarinda ve
nemli kayalarin yariklarinda yetisen bir egreltiotudur. Kérpeyken he-
men kullanmak gerekir, ¢iinkii biiylidiikge iyilestirici 6zelliklerini kay-
beder. Balgam soktiiriir ve gogiis agrilarini dindirir. Adet baglangicini
kolaylastirir. Sag dokiilmesini 6nlemek igin, sa¢ derisini gii¢lendiren
bilesimlerde kullanilir.

8  Koksap (Rizom): Adi zambaktaki gibi, toprak altindaki ve iistiindeki gévde.
9  John Milne Bramwell (1852 1925): Ingiliz hekim, cerrah ve tibbi hipnozcu. (C.N.)
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Okiilt Botanik’in notu: Cehennemlik bolgeleri yoneten ve egemen
olan mitolojik tanr1 Pluton’un taci, bu bitkinin yapraklarindan olusur.
Yunandaki adi Hades'tir. Gezegeni ise Satiirndiir.

DAMIANA (Turnes Aphrodisiaca): Brezilya, Meksika ve Kalifor-
niyada yalnizca yapraklarindan yararlanilir. Idrar soktiiriicii ve afro-
dizyaktir. Sinirler izerinde olumlu etkisi vardir, etkisi uzun siirelidir.
Nevrastenide, agir seyreden nekahet siirecinde ve iktidarsizlikta kulla-
nilir. Beyin islevlerinde iyi bir uyarici olmasinin yani sira, hazimsizhik
sorunlarinda ve bag agrisinin eslik ettigi karin/mide agrisinda da mii-
kemmel sonuglar verir.

Kiz1l hastalarinda olan albiiminiiri hastaliginda, bobrek ve mesane
rahatsizliklarinda kullanilmasi da 6nerilir. Kaynatilarak ve 6zii ¢ikari-
larak yararlanilir. 1 litre suya 10 gram ufalanmig damiana bitkisi ko-
yun, kaynatin ve demleyin. Haslama: 30 gram damianayi, kaynar suda
haslayin. Olgii: Giinliik 60-125 gram. Oziit: 20 gram damianay, 90°de-
ki 100 mililitre alkolde on bes giin bekletin. Sarap ya da sekerli/kokulu
suda ¢ozelti hazirlayarak, giinlitk kirk damla alin. Sihirli 6zelliklerine
iligkin bilgimiz yoktur.

GAZEL OTU (Dictamus Albus): Yapraklari, disbudak agacinin
yapraklarina benzer, dalli bir ot. Giizel kokulu, yatigtiric1 ve hep
zaman yesildir. Sindirime yardimc1 olur, uyarir ve adeti diizenler.
Ezilmis yapraklari, hamile kadinlar i¢in miikemmeldir. Bir litre
suya 10 gram gazel otu koyun ve kaynatin. Sonra sogumaya birakin
ve stizlin.

Okiilt Botanik’in notu: Bilyii yapilmis bir kisinin bag izerine ko-
nan, bu ottan olugsma bir tag, onda agkin halinde bir uzgérii yaratir. Bu
otun kokii kurutulup atege atilirsa, bilyii yapanin isi kolaylagir ve biiyii
yapilan kisiyi atege dayanikli hale getirir. Giines, Yengeg burcundayken
toplanir.
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ASLAN DIiSi (Taraxacum dens
Leonis): Dag bayirda bolca gordiigii-
miiz arsiz bir bitkidir. Siitli ve ac1 bir 6z
salgilar. Yapraklarindan ve kokiinden
yararlamhr. Demi, oksiiriige ve gogiis
rahatsizhiklanna iyi gelir. Kan tiikiirme-
lerine kars1 da ¢ok iyi sonug verir. Aym
zamanda da ¢ok iyi bir ateg diigiiriicii ve
terleticidir. Safra kesesinin isleyisini dii-
zenler, karacigerin bilyiimesini engeller
ve sanlk tedavisinde ¢ok etkilidir. Me-

sane ve safra kesesini harekete gecirir.

Yam sira idrar soktiiriicii ve kan temizle-

yici 6zelliklerinden 6tiirii, siiregen rahatsizhk-

larda 6nerilir. Tuketimi: Yarim litre suya, 10 gram ufalanmg olarak.

NOEL GULU (Helleborus Niger): Noel Otu, Cehennem Otu ve
Atesli Giil diye de bilinir. Giiglii bir miishil, aym zamanda da kurt dii-
siriicii ve adet soktiiriiciidiir. Tedavi edici 6zelligi tehlikelidir. Bu yiiz-
den acemiler bu bitkiyi kullanmakten uzak durmalhdur.

Okiilt Botanik’in notu: Noel Otu, biyiiciiler tarafindan en gok kul-
lanilan ottur. Ote diinya varliklanyla temasa gegilecegi zaman, Satiirn
zamaninda toplanmig ve toz haline getirilmis olan bu otun koki, kor
atege atiir. Canh bir varh@in boynuna asilan bir par¢a kokii, onu kem
goe ya da lanet denilen kétiiciillikten korur. Eger nazara geldiyse, onu
bu musibetten kisa siirede kurtanr. Siyah1 yaminda, bu otun yesili ve be-
yaz1 da vardir. Kullammina iligkin ayrintilara girmekten kagumyoruz.

SAPLI MESE (Quercus Ruber): Tedavide bu dalh agacin yal-
mzca kabugundan yararlamhir. Kanamay: durdurur. Kanh ishalde,
kan kaybinda, vajinal akintida ve kanh balgamda kullamhr. Akciger
zayiflig1 olan hastalarda yiiksek dozlarla verilebilir. En iyi hazirlama
yontemi, kaynatarak 6ziinii @tkarmadir. Bu agacin 25 gram kabugu
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pargalanir, yarim litre suda on bes dakika kaynatilir. Sogutulur ve
stizaliir. Hizli bir gelisim gozlenmiyorsa giinde dort ya da daha fazla
kiigiik fincan alinir.

Okiilt Botanik’in notu: Latince, eski bir Kara Biiyii kitabindan
alintidir: “Ticarette islerinizin yolunda gitmesini istiyorsamiz, kendi ge-
zegeninin saatinde bir pazar giinii bes adet sapli mese palamudunu alin,
yakin ve toz haline getirin. Sari renkli ipek bir kesecik igine koyun ve
listiiniizde tasiyn. Biiyii kitabinda yer alan, Giinesli Muska denilen bu
muska, meczubun yardimina kosar.”

ADI ARDIC (Juniperus Communis): Bu odunsunun taneleri,
mitkemmel bir idrar soktiiriicidiir. Bu yiizden, bobrek tas1 ve 6dem
tedavisinde kullamilmasi 6nerilir. Ayn: bigimde, nezleli bogaz iltiha-
binda, idrar yollar: Gsiitmelerinde ve belsoguklugunda etkilidir. Astim
ve bronsitte ¢ok iyi sonug vermesi yaninda, karaciger taslarina karg
da etkilidir. Yiiksek miktarda tiiketimi, idrar yollarinda rahatsizhga
yol agabilir. Yarim litre suya, ezilmis tanelerinden 10 gram koyun ve
kaynatin, giinde dort kiigiik fincan igin. Meyvesinin 6zii, siiregelen
romatizmaya kars etkilidir. Bu meyveler ayn1 zamanda “Cin” denilen
alkollii igecegin yapiminda da kullanilir. Kor atese atildiginda, hasta
odasinin havasini tertemiz eder.

Okiilt Botanik’in notu: Bu agacin dal yilanlan kagirir, ¢iinki
icinde Kutsal U¢leme'nin en bilinen isaretinin ¢esitli tiirleri bulunur.
Tiitstiyle birlikte yakilan taneleri, ortamdaki pis kokuyu temizlemekle
kalmaz, goksel diizeydeki kotiiciil varliklar: da uzaklastirir. Meczuplan
iyi eder. Gezegeni Veniis ve burg simgesi Ikizlerdir.

ANDIZ OTU (Inula Helenium): Bu bitkinin koksapindan ve
kokiinden yararlanilir. Brong iltihabina, idrar yapamamaya, ddet dii-
zensizliklerine, istahsizliga, zatiirre oksiiriigiine ve vajinal akintiya iyi
gelir. Balgam ¢ikartmaya yardima olur. Sindirimin zayif ¢ahstig1 du-
rumlarda, mide mukozasini uyarmasi agisindan uygundur. Ishale de
¢ok iyi gelir. Suda kaynatilarak verilir. 3 gram koksap: on bes dakika
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yarim litre suda kaynatin ve sogutun. Giinde dort kiigiik fincan. Kok-
sapin tozu, her tiirden dalak rahatsizliklarinda etkilidir. Kahvaltilardan
once, yillanmig bir sarap iginde ¢6ziinmiis olarak, giinde 9 gram alinir.
Miizmin ilserde, bilesim olarak uygulanir.

Okiilt Botanik’in notu: Cok iinlii bir kara biiyii kitab: olan, Kiigiik
Albertin Sirlarrnda agagidaki satirlara rasthyoruz:

“San Juan Gecesinde saat on ikiyi vururken, bu andiz otu denilen
otu toplaymn, kurutun ve toz haline getirin. Buna kiigiik bir ol¢ii esmer
amber ekleyin. Yesil renkli, ipekten bir kesecigin igine koyun. Dokuz giin
boyunca kalbinizin tizerinde tasiyin. Sonra bu tozu, sevdiginiz kisinin
teniyle temas ettirin (tabi ki, onun bundan haberi olmasin). O kisi, bu
islemi yapan kisi igin karsi konulmaz bir agk duygusu besleyecektir.”

UYUZ OTU (Succina Paratensis): Nemli ve balgikh toprakta yeti-
sir. Koklerinden ve yapraklarindan yararlanihir. Terletici ve temizleyici
ozelliklerinden dolay: bu bitki; Cigek, Kizamik, Kizil ve Tifiis hastalik-
larim iyilestirmesiyle taninir olmustur. Hazirlanigi; 30 gram uyuz otu
yapragini, yarim litre suda yirmi dakika kaynatin. Sogutun ve siiziin.
Sikilagtiric1 6zelliginden dolayy, vajinal akintiyla basa ¢ikmada ise yarar.
Harici olarak iyilestirici oldugundan, ayrica yaray1 ytkamada da kullani-
lir. Okiilt 6zelliklerini bilmiyoruz. Soguk ve kurudur. Merkiir, Bogayada
Terazi burcundayken toplanir. En tepe noktasiysa Kog burcudur.

ADA SOGANI (Scilla Maritima): ispanya, ingiltere ve Fransada
yaygindir. Okurlarimiz1 yalnizca bu bitkiyi evdeki tibbi uygulamalari-
nizda kullanmamalar1 konusunda uyarmakla yetiniyoruz, ¢iinki so-
nuglari ¢ok ciddi olabilir. Okiilt 6zelliklerini bilmiyoruz.

AKDIKEN/GUVEM ERIGi/ACI CEHRE (Rhamnus Catharti-
cus): Bu ¢alinin taneleri gok nidhos bir koku salmakla birlikte gii¢lii bir
miishildir de. Kalp ve iiremi hastalarinin tedavisinde etkilidir. Bagirsak
calistiricr olarak islev goriir. Beyne kan hiiciim ettiginde, ¢ok saghkh
bir tepki olusturur. Sabah a¢ karnina, hastanin yasina gore 15-20 adet
kullanilabilir.
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Okiilt Botanik’in notu: Kuru ve sicaktir. Satiirn’iin kutsal bitkisi-
dir. Kiskangh@in simgesidir. Efendimiz Isa'min dikenli tacim 6rmede
kullamlmigtir. Baz1 dinsel ayinlerde, Bekareti, Giinahi, Utanmay: sim-
geler. Evin kap1 ve penceresine asilmig meyveli (taneli) dallan, biiyiicii-
lerin ¢abalarim bosa gikanir ve kétiiciil giiglerin evden igeri girmesine
engel olur. Burcu Terazidir.

BORU CIGEGI/DIiKENLI ELMA
(Datura Straménium): Islenmemis
toprakta, kumul yerlerde ve enkazlarda
yetisir. Yapraklan kekre bir sada sahip-
tir ve mide bulandiran bir koku yayar.
Iag olarak esitli bigimlerde kullamhr.
Ancak ¢ok zehirli bir bitki oldugu igin
hekiminiz tarafindan 6nerilen doz di-
sinda, yalmzca kurutulmug yaprakla-
rin astima karg: sigara gibi i¢ilmesini
oneririz.

Okiilt Botanik’in notu: Pathcan-
gillerden olan bu bitkinin, Kara Bii-
yiide sira dig1 bir kullamm vardir. Bu

yiizden, Fransizlar ona “Seytanin Otu” derler. Biiyiiciiler, Aquelarre
(Bityiiciilerin $abat1) adim verdikleri bir genlige giderken, igine bii-
yiikge bir 6l¢iit bu ottan koyarak bir krem hazirlar ve tiim bedenlerine
bundan siirerler. Gezegeni Satiirn.

DAG GILEGI (Fragaria Vesca): Bu bitki, hepimizin Gilek diye ta-
mdig tath ve kokulu bir meyve verir. Onun bu meyvesinden ve yap-
raklanindan tedavi amagh yararlamhr. Cilek surubu, serinletici bir ige-
cek olmasimin yaninda, sarihga ve organlanimizdaki taglara da iyi gelir.
Dizanteride, ishalde, kan kaybinda ve belsoguklugu gibi agir etki gos-
termeyen hastahklarda kullanmak igin, kokiinii kaynatip 6ziinii igmek
yeterlidir. Bunun i¢in 20 gram kokii, yanim litre suya atimz.
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Okiilt Botsanik’in notu: Dag ¢ileginin yapraklarindan, yilan 1s1-
niklan igin koruyucu bir kemer yapilabilir. Burg isareti Bahk, gezegeni
Jipiterdir.

KAYISKIRAN (Ononis Campestris): Hayvan tirnag gibi yirtan
dikenlere sahip bir ot oldugu i¢in, Kedi Tirnag adiiyla da bilinir. i5-
tah aqiaidir ve mideye, sindirim organlarina iyi gelen 6zellikleri vardur.
Kokleri kaynatihir. Bunun igin, yarnn litre suya ufalanmig 15 gram kok
koymamz yeterlidir.

Okiilt Botanik’in notu: Mars ve Jiipiterin kavusum 2amaninda
toplandiginda; talihsiz kazalara, her tiirden goze, hirsizlara ve kavga
doviige vs. karsi iyi gelir. Gezegenleri Mars ve Jipiterdir.

SARI CENTIYAN/YILAN OTU/ACI OT/ACI KOK (Gentiana
Lutea): Eklem iltihabina, kansizhga, mide zayifhgina, siraca hasta-
hgina, arahkl1 atege, gut hastaligina iyi gelir. Bagirsak kurtlarim di-
suriir. Sarabi yapihr, 6zii ikarihir, demlenir. Hastahgin tiiriine gore
kullamm big¢imi degisir. Ara ara gelen ates i¢in: Yarnn litre suya, 3
gram ufalanmig kok. Olgiitii: giin-
de dort kugiik fincan. Eklem ilti-
hab, bagirsak kurtlar: ve gut igin,
20 gram ufalanmig koki, 90°deki
alkolde yirmi giin bekletin. Giin-
de 3-9 mililitresini, i¢ yudum
olarak, yillanmis bir sarapla igin.
Kansizhik, siraca ve mide zayifhg
i¢in, su sarabi hazirlayin: 30 gram
ufalanmig yilan otunu, birkag giin,
90°deki 650 mililitre alkolde bek-
letin. Sonra buna 1 litre iyi bir y1l-
lanmag sarap ekleyin ve on bes giin
icinde siiziin. Yemeklerden 6nce,
giinde ¢ fincan igin
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Okiilt Botanik’in notu: Sicak ve kurudur. Bu otun daglarda yeti-
sen tiirtind, eski Giil+Hag Tarikati iiyeleri torenlerinde kullanirlardi.
San Pedro’ya adanmustir. Gezegeni Giines, burg isareti Aslandir.

SIGIRKUYRUGU OTU (Verbascum Thapsus): Bu bitkini yap-
raklarindan ve gigeklerinden yararlanilir. Kanli digki, oksiiriik ve asti-
ma iyi gelir. 10 gram ¢igek ve yaprak karigimini, yarim litre suda kay-
natin. Her bir saatte, bir kiigiik fincan igin. Siiregelen hastaliklarda ve
hastaligin ilk evreleri gegtikten sonra giinde dort kiigiik fincan tiiketin.
Yapraklari bazi frengi durumlarinda ve demi alinip, siitle karigtirilarak
yaralarda giizel sonuglar vermistir.

BAKLA (Faba Vulgaris): Taslar igin, kaynatilmis bakla ¢ok etkili-
dir. Unundan yapilma lapasi, cinsel bolgelerdeki urlara iyi gelir. Giines
yaniklarinda ve kaynar suyla haglanmalarda da mitkemmel sonug verir.
Bunun igin haglanmis olan bolge on dakika ya da daha uzun siire bo-
yunca ovalanir ve bu bitkinin unundan yapilmig bir kompres uygulanir.

Okiilt Botanik’in notu: Pisagora gore, baklanin gigekleri cehen-
nemden izler tagir. Ekim sonlarina dogru toplanan bakla, Akrep'teki
Merkiir’iin korumasi altindadir. Meyvesi, Satiirn ve Aydandir.

KAYIN AGACI (Fagus Sylvatica): Bu agacin kabugundan yarar-
lanilir. Istah agic1 ve ateg diisiiriiciidiir. Rahatsizligin baglamasindan
bir saat kadar sonra vermek iizere, 15 gram yas ya da 30 gram kuru
kabugu, 200 mililitre suda kaynatin. Fazla 6l¢iide verilmesi, miishil ve
kusturucu etki yapar.

Okiilt Botanik’in notu: Toz haline getirilmis govdesi, Satiirn’iin
etkilerini ¢ekmeye yonelik koku tiretimine yarar.

ERKEK EGRELTI OTU (Polystichum Filix Mas): Bu bitkinin
son derece sert, mide bulandiran ve agir1 tath kéksapindan yararlanihir.
Tenya ve seritlerin en iyi soktiiriiciisii olarak 6viilmiistiir. Eger hep sigir
etinden ge¢me tenyay1 kovarsa, domuz tenyasina kargi arada basarisiz
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olabilir. En kullanilan bilesim, eterli konsantre oziittiir. Ne var ki, so-
nug vermede o kadar etkili olmasa da toz halinde de kullanildig: olur.
Bunun igin, 125 mililitre suda ¢6zelti olusturarak 10 gram erkek egrel-
ti otunu, kahvaltidan 6nce bir defada almamz gerekir. Bir saat sonra
bir miishil alimir. Cocuklar igin, bu 6l¢iit, her yas igin 50 santigramdur.
XVI. yiizyildan kalma bir tip makalesinde, sunlar1 okumaktay1z:

“Seritler icin toz haline getirilmis kok iyi gelir. Sarapla birlikte kay-
natmak, dalak tikamkliklarint agar, kara sevda ve hiiziin duygusunu ye-
ner, adet bagslatir ve gebeligi onler.”

Okiilt Botanik’in notu: Bu bitki algakgoniilliiliigii simgeler. Kara
Biiytide pek ¢ok uygulamalar vardir. Kébuslarin 6niinii alir, belalar
uzaklastirir ve biiyiileri islevsiz kilar. Bu bitkiden, alim JB Thiers’in
XVIL. yiizyilldan kalma Traite de Superstitions (Batil Inanglar Incele-
mesi) adli eserinde genis 6l¢iide s6z edilmektedir. Bu eserden yalnizca,
San Juan Gecesi'nde toplanan erkek egrelti otuna iliskin lanete yer ve-
ren boliimi ahyoruz. $6yle diyor:

“San Juan Gecesi'nde saat on ikinin ilk saniyelerini vururken, bir
erkek egrelti otu altinda is gormemis, ketenden ya da kenevirden yeni
bir ortii yerlestirin. Bu ortii onceden se¢ilmis ve is yerinize nazar deg-
memesi igin, ‘Baba, Ogul ve Kutsal Ruh Adina, Amin’ diyerek kutsannus
olsun. Isleme bagslarken, bitkinin ¢evresine sihirli bir halka ¢izin ve igine,
torene katilan, sayist bir ila ti¢ arasi degisen kisiler yerlestirin. Bunlar
ortaya yerlestikten sonra, iblisi uzaklasmaya zorlamak igin, meleklerle
ilgili uzun duay: yiiksek sesle okuyun. Ne ki, iblis de bos durmayacak
ve torenin amacina ulasmamas: igin, bunu yonetenleri korkutmaya kal-
kisacaktir. Ama duays, ipso factoyu'® duymasiyla birlikte, cehennemi
varliklar oradan ¢ekip gideceklerdir. Dua bitince tohumlar alimp esitce
dagitilacak, ne bir tartismaya ne de bir hosnutsuzluga yer verilecektir.
Boyle oldugu takdirde, egrelti otunun ozelliklerinin ¢ogu kaybolur gider.»

Devaminda; makam sirasina, derece diizenine gére duaya yer veri-
lir. Altmus ikiye gikilir. Ardindan, erkek egrelti otunun mucizevi 6zel-
likleri siralanir, bunlarin sayisi goktur. Birkagu:

10 Ipso Facto: Gergegin ta kendisi, tam anlamiyla o olan (Lat.) (C.N.)
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“Elinde bu ottan bulunan birisi, eger zarar verme amagl bununla
birisine dokunursa, ya da tecaviiz amagh bir kadina saldirirsa, ahldken
¢okecektir. Tohumun (kadmn, erkek ya da ¢ocuk olsun), bir insani ele ge-
¢irmis her kotiiciil ruha kars giigleri vardir. O kisiye, bu tohumla do-
kunup iyilesmesini cani goniilden dilemek yeterli olacaktir. Bu tohumla,
sarsilmaz bir inangla kendini hasta hisseden ya da avuntu bulmaz birine
dokunuldugunda, o kisi iyilesir ve yatisr.

Collin de Plancy," Dictionnarie Infernal adli eserinde diyor ki: Hig-
kimse, egrelti otunun tanelerini elde etmek igin, biiyiiciilerin yararlan-
diklar1 yontemleri bilmiyor. San Juan Gecesinin arifesinde, kirk giin orug
tuttuktan sonra yirmi ii¢ Haziran gecesinde, ne govdesi ne ¢igegi olan,
ayni kokten yeniden dogmus bu bitkinin tanelerini toplayin. Kotiiciil
gii¢, bu sefil biiyiiciilerle dalgasim geger ve gece boyunca yaygaral bir
firtinamin ardina saklanip, korkung bir goriintii icinde kendini gostererek
onlar: daha ¢ok korkutur.»

Yazar, o harika tohuma sahip olma yontemini anlatmaya devam
ediyor, bunun modus operandi’si, bizim bildigimizden biraz farkl. Ge-

zegeni Satiirn, burcu Yaydir.

KEDI NANESI (Nepeth Cataria): Bu bitkinin gigeklenmis ug ki-
simlary; veremin yol agtig zayifliga, takatsizlige, eskorbiit hastaligina,
nevraljiye, bayllmalara, sindirim tembelligine ve olagandis1 ddet diize-
nine karg1 kullanilir. Aym zamanda antihisteriktir. Kaynatilarak demi
alinir. Yarim litre suya 10 gram ug kisimlarindan atin, giinde dort kii-
¢iik fincan alin.

Okiilt Botanik’in notu: Paracelsus’un 6ne siirdiigii gibi, uygun
bir goriiniisle ve “sirr1” gekip ¢ikarmay: bilerek toplanir. Bundan,
tad1 kotii, ama bedene amansiz bir gii¢ veren bir karigim yapilir. Bu,
uzun bir hayat verir ve higbir hastalig1 yanina ugratmaz. Gezegeni
Merkiir.

11 Jacques Collin de Plancy (1793 1881): Fransiz okiiltist, seytanbilimci ve yazar. Bu ko
nular uzerine gok¢a eser yazmigtir. (C.N.)
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suz kullanim, felaketle sonuglanan kazalar
dopurabilir. Bu sebepten, kullanimim gos-
termekten kaginmaktayiz. Yatistiricl, agn
kesici ve yumugatic 6zellikleri vardir.
Okiilt Botanik’in notu: Mersin aga-
cinin dallanyla kangtirlan tanecikleri kor
atese atildiginda, goksel varliklan kovan,

sihirli bir koku yayar. Burgisareti Terazidir.

INCIiR AGACI (Ficus Carica): Bu agacin ise meyvelerinden ve
yesil kabugundan yararlamlir. Kuru incir gogsii yumusatir. Sigilleri
iyilestirir. Bunun igin, bir inciri aqp birka¢ giin boyunca sigilin ize-
rine yapistinin. Agizdaki sigliklere uygulandiginda, onlar1 yumusatir
ve 6demini giderir. Taze kabuk, burun kanamalarini durdurur. Bunun
i¢in bir ¢entik atin ve kabugun etli kismini burna uygulayin.

Okiilt Botanik’in notu: Bu agacin yapraklarindan Satiirn’iin tac
yapilmigtir ve Romalilar i¢in kutsaldir. Yunanhlar da onu Merkiire
adamglardir, Spartalilar da Bakiise. Hindistan'da Vignu'nun agacidur.
Gezegene gore uygun bir zamanda alinan incir agac1 dah, bogalarin
ofkesini dindirir. Sycomancia, incir yapraklan aracihgiyla gelecegi
okuma yontemidir. Ge¢ kurutan bir havada bir yapragin iizerine bir
soru yazilir ve yanit elde edilir. Beyaz meyvesi Jiipiter ve Veniise, siyah
meyvesi de Satiirne aittir. Burcu Kovadir.

REZENE (Foeniculum Vulgare): Tibbi 6zellikleri anasona ben-
zer. Meyveleri ve dal uglan hos bir koku yayar. Gaz gidericidir. His-
teri ve hastalik hastahginin neden oldugu sindirim bozukluklarin-
da yararhdir. Yam sira, kiigiiklerin kann agrisinda da kullamhir. Bu
bitki, siit salgisim arttirmada en giizel ila¢lardan biridir. Yapraklan
da dahili ve harici olarak sifa giiciine saiptir. Kokii idrar soktiiriicii;
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kabugu da istah agicidir. Yarim litre suya 10 gram koyun, kabin ag-
zin1 kapatin, kaynatin. Sonra sogutun ve siiziin. Giinliik beg kiigiik
fincan igebilirsiniz.

Okiilt Botanik’in notu: Kuru ve sicaktir. Burglar1 Balik ya da Ko-
vadir.

ZUFA OTU/CORDUK OTU (Hyssopus Officinalis): Bu kokulu
bitkinin yapraklarindan ve uglarindan yararlanilir. Sindirim tembelli-
gine ve mide agrisina karg1 kullanilir. Gaz sancisina ¢ok iyi gelir. Uya-
ric1 Ozelliginden 6tiird, istah arttiric1 olarak kullanilir. Balgam soktii-
riiclidiir, 6ksiiriiklii nezlede ok iyi sonuglar verir. Anjinde de gargara
yapilir. Yani sira, dogumu kolaylagtirdig: da bilinmektedir. Yaralanma-
larda, berelenmelerde ve ¢iiriiklerde bilesim i¢inde hazirlanir. Yarim
litre suya, 8 gram yaprak ve ug kisimlar1 koyun ve kaynatin. Giinliik
birkag kiigiik fincan, kullanimu tehlikeli degildir. Bu bitki Giines, Aslan
burcundayken toplanir.

TUTSU (Incensum): Juniperus Thurifera denilen bir Ardig tii-
riinden ¢ikarilan ve Afrikadan damlalar ya da degisik boyutlarda
tanecikler olarak gelen yapigkanl bir reginedir. Ticarette, erkek tiit-
sti diye bilinir ve dogrudan agactan ¢ikar. Yapay yollardan agagtan
ikartilan tiiriine disi tiitsii denir. [lki biraz pahalidir, 6biir ad1 Sigla
Yag/Giinliik Yagrdir. Harici olarak kullanildiginda, kétii durumdaki
yaranin iizerine toz olarak uygulanir. Ayrica, her tiirlii darbede ve
burkulmalarda lapasi yapilir. Romatizmadan muzdarip her organa,
bu tiitsiiniin dumani da aym bigimde sifa verir. Kokusu sicak ola-
rak ve giizelce yedirilmis bir kumag pargasi, kimyasal hagarat kovucu
yerine kullanilabilir. Yunan Mitolojisinde, Arcano ve Eurinoma'nin
kiz1 Leucotoe, kendini Apollo’ya teslim eder. Bunu haber alan kizin
babasi 6tkeden ¢ildirir ve onu canli canh topraga gomer. Tann Gii-
nes de onu onurlandirmak igin, tiitsii veren bir fidana donigstiiriir ve
bu tiitsii de dini festivallerin yapildig1 tapinaklardaki kokudur. Ne
de olsa bu madde, eski zamanlardan beridir, tapinaklarin havasini

170



arindirmada ve tanr tapincini yerine getirmede kullanilagelmistir.
Ayn1 amag, giiniimiizde de siirmektedir. Ancak tiitsii, kalikant (ka-
deh ¢igegi), misk otu, giinlitkk agaci, amber ve 6teki maddelerle ka-
rigtirilarak, daha giizel bir duruma getirilmektedir. Ayrica, tozu kor
tizerine atildiginda sihirli bir koku ¢ikmaktadir. Hristiyan gelenegin-
deki torenlerde kullanilan tiitsiiniin hazirlanisi goyle: 7 parga erkek
tiitsii, 3 par¢a giinliik, 3 par¢a benzoin, 2 par¢a ardi¢ tohumu. Bunlar
toz haline getirildikten sonra karigtirilir ve bir elekten gegirilir. Bu
karisim, ayni zamanda biiyii ayinlerinde de kullanilir. Bu maddeyji,
ruh gagirma toplantilarinda éneriyoruz, 6zellikle de Ote Diinya var-
liklariyla iletisime ge¢me islemlerinde. Gezegenleri Giines ve Jipiter,
burcu da Aslandir.

AMEL OTU (Cephaelis Ipecacuanha): Bu bitkinin yalnizca ko-
kiinden yararlanilir. Sindirim enzimlerinin agir1 salgilamasinin 6nii-
nii alir ve rahatsiz edici mide bulantisinin ardindan kusmay: saglar.
Geride gegici bir sikint1 kalir. Her 15 dakikada bir 0.5 gram’lik kus-
turucu toz olarak ve toplamda 1.50 gram alimir. Alirken yumusak su
igilir. Zehirlenme durumlarinin baglangicinda ve midede siskinlikte
¢ok yararhdir. Bronsiyal akintilar1 ve zatiirre durumundaki birikimli
salgilar1 yumugatir. Ayrica agir dizanteride harika bir sifa yontemidir.
“2-6 gram amel otunu, 300 mililitre suda kaynatip demleyin. Giinde ii¢
kez igin. Kullanilan bu otu atmayn, ii¢ giin art arda kullanabilirsiniz.”
(Arnozan) Gezegenleri Ay ve Giineg'tir.

SUSEN (Iris, Iride): Tedavi edici 6zelliklerinin olup olmadigini
bilmiyoruz.

Okiilt Botanik’in notu: Gokkusag gibi olan ¢igekleri, Barig1 sim-
geler. Veniis zamaninda toplandiginda, kayda deger bir 6zellik kazanr.
Kiigiik bir erkek/kiz gocugu uyurken yastiginin altina bu bitkinin ¢i-
geklerinden bir demetgik kondugunda, gelecege iliskin riiyalar goriir.
Oyle ki bunlar birebir gergeklesebilir. Veniis, Terazi burcundayken
toplanir.
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SUMBUL (Hyacinthus Orientalis):
llagta kullamlmaz. XIV. yiizyildan kal-
ma, Secreti di Don Alessio Piamontesen
adh inlii bir kitapta, “Siimbiitiin kokii-
niin ozii, ergenligi ve ergenlik donemin-
del tiiylenmeyi gedktirir ve kaynanug
kok, testislerdeki urlan iyilegtirir” bilgisi
bulunur. Kisin siimbiil elde etmek igin:
Eyliilden Kasim ayina dek, i¢ine bu bit-
kinin soganindan yerlestirilmis gigele-
re, bu soganlarin boyu kadar su konur.
Bitkinin Tag¢ kisma, yani koklerin qiktig

nokta, suyun seviyesine gelecek bi¢imde

bu soganlar yerlestirilir. Her yirmi giinde bir yenilenecek olan bu Ta-
cn ¢lirimemesi i¢in de amonyak tuzu eklenir. Bu ugras aym zamanda
hos da bir eglencedir, ¢iinkii bah¢elerde olmadiginda, kig boyunca ¢i-
ceklerinin giizelliklerini sergileyen bu siimbiilleri nereden bulacagim
bilmeyenler i¢in bityiik bir siirprizdir. Bu bitkilerin kg siiresince ekimi
azaldiy i¢in, 151k almalar, arada bir de sulanmalan gerektigini bilmez-
ler. Gezegenleri Giines ve Veniis'tiir.

AFRIKA SEKOYASI/DOGU AFRIKA GUL AGACI (Brayera
Antihelmintica): Bu aga¢ Abisiniada® yetigir. Kurutulmusg ve toz hali-
ne getirilimis disi ¢igekleri kullamlir. Bu ¢igekler miishil 6zelligi tagir.
Ancak en kayda deger 6zelligi tenya digiiriicii olmasidir. Onu kullan-
manin en giizel yontemi demini almaktir: 250 mililitre suya, 20 gram
toz haline getirilmis bu ¢igekten koyup kaynatin. Ihk hale gelene kadar
bekleyin ve i¢in. Bir saat i¢inde etkisini gostermezse, bir miishil alin.
Hint yagi en uygunudur.

Okiilt Botanik’in notu: Hintlilerin kutsal agaaidir. Dinsel ve ¢ileci
hayatin islerinde olmazsa olmazdir. Giiglii biyiisel zellikler tagir ve
evrensel bir aragtir. Kurutulmug ve toz haline getirilmis ¢igekleri kor

12 Abisinia: Etiyopya Imparatorlugunun wrihi adi. (C.N.}
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atege atildiginda, psisik giiglerin gelisimine ¢ok¢a etki eden bir koku
yayar ve genigce bir medyumluk yolu agar. Gezegeni Giineg tir.

KARAYEMI$/TAFLAN AGACI/LAZ UZUMU/LAZ KiRAZI
(Prunus Laurus Cerasus): Bu bitkinin yalmzca yapraklan tedavide kul-
lamhr. Etken maddesi, Hidrosiyaniirdiir. Bu ¢ok etkili bir zehirlidir ve
yeni baglayanlar bu bitkiyi tibbi amaglarla kullanmaktan kaginmahdirlar.

Okiilt Botanik’in notu: Bityiiciiliikte, sihirbazhkta en ¢ok kullam-
lan bitkidir. Size, biiyticiilerin, bir insana zarar vermek i¢in yaptiklan
bityiillerden birini 6rnek olarak sunuyorum: Kigiitk boy bir kab, bir
tencereyi ahn, agzina kadar zeytinyagiyla doldurun. Satiirn zamaninda
ii¢ kiigiik karayemig dalim koparin ve bu dallar yagin yiizeyine Cara-
vaca Ha¢1'’ olacak bigimde yerlestirin. Son olarak da agzimzdan ¢esit-
li lanetleme, beddua ve nefret sozciikleri ¢ikartin. Yiirekten inanarak
bekleyin, bilyiiniin gergeklestigini gérmek i¢in ¢ok zaman ge¢meye-
cektir. Evet, ne yazik ki bu is boyle. Gezegenleri Satiirn ve Aydir.

AKDENIiZ DEFNESi (Laurus
Nobilis): “Soylu Defne” anlamina
gelen Latince adlandirma, yukanda-
kiyle (Laurus Cerasus) olan farki or-
twaya koyuyor. Akdeniz Defnesinin,
gaz giderici, sindirimi kolaylastina,
sindirim ve sinir sistemi iizerinde
etkin ozellikleri vardir. Yapraklan-
nin demi ahmir. Yanm litre suda, 10
gram yapra@ kaynatin ve sogutun
Giinlitk dort ya da bes kiigiik fincan
i¢in, uygun arahklarla tekrarlaymn.
Bu dem, aym zamanda vajinal sark-

maya karg: da vajinal dug bigiminde
kullambr. Aynica ¢ocuklardaki genel

13 Caravaca Haqu: Isa'min, iizerinde garmiha gerildigine inanilan hag. (G.N.)
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zayifhik durumunda, gocugun tiim bedeni bununla yikanabilir. $u satirlar,
eski bir Tip kitabindan: “Doviilmiis yumugsak yapraklari, zehirli hayvan 1s1-
riklarina karst harika sonuglar verir. Suyla birlikte giinde 3-4 damla alinan
yaprak ozii; ddeti baglatr, midedeki diizensizlikleri giderir, kulak agrisina iyi
gelir, sagirhgr azaltir ve yiizdeki lekeri yok eder.”

Okiilt Botanik’in notu: Apollona adanmug bir bitkidir. Dafnoman-
cia, eskiden ¢ok kullanilan, falcihgin degisik tiirlerinden biridir. Bu t6-
renlerde kullanilan malzeme, Akdeniz Defnesinin dallaridir. Falailar, bii-
yiictiler bunlardan kendilerine tag yaparlardi. Torenlerin iki tiirii vard.
Birinde, kuru bir dal atese atmak ve yanma sirasinda ¢ikan kivilcomdan,
qitirtidan ve dumandan kehanetin belirivermesi. Dallar, herhangi bir gii-
riiltii qikartmadan yandiginda, bu kehanet ya da falin dogrulugu kusku
gotiiriirdii, ama giiriiltili bigimde gitirdar ve kivileim gikarirsa ve kivil-
cimlarin sayisi da fazlaysa, bir duman bulutu da olusurdu. Bu, iyi bir fal
veya kehanet yontemiydi. Oteki térense, birkag yumugsak yapragi dév-
mekten meydana gelirdi. Fala1 ya da biiyiicii gozlerini kapatir ve zihinsel
bir yogunlagma durumuna gegerdi. Bir siire gegtikten sonra ya da uzunca
bir siire sonra diyelim, falci, kendisine sorulmus olan sorunun yanitini
verirdi. Bu tiir gelecek okuma; falcilarin, kahinlerin, kahinelerin ve Apol-
lo Rahiplerinin uyguladig1 bir yontemdi. Bu yiizden onlara Dafnéfago,
yani defne yaprag ¢igneyenler ad1 verilmistir. Bitki kuru ve sicaktir. Gii-
nes, Aslan burcundayken ya da Ay, Balik burcundayken toplanir.

ZAMBAK (Lilium Chrynostates): Eski tibba gore, “Bu ¢igegin
poleni yaniklari iyilestirmede iyidir. Danutilmis suyu, dogum agrilarim
azaltir ve nazardan korur. Ekmek kirintilariyla kaynatilmus soganlar,
¢ibanlan kisa siirede olgunlastirir ve patlatir. Bu bitkinin kokiinden iki
pargagik yiyen kadmn, rahmindeki 6lii ceninden agnisiz bicimde kurtula-
bilir. Acimus tereyagiyla karistirlmis kok ucu, ciizzamu iyilestirir”

Okiilt Botanik’in notu: Zambak, namusun simgesidir. Cebra-
il, bunu Meryeme iletmistir. Bu ¢icek, Evrensel Yaradilisin, On-Olu-
sum’un,* Ilk Ateg Eylemi'nin Su Ana iizerindeki goriintiisiidiir. Orta

14 On Olusum: Canlinin tiim organlariyla tohumda mikroskopik olarak bulundugunu

ve geliserek embriyoyu olusturdugunu 6ne siiren kuram. (C.N.)
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Cagda, namusunu korumayan geng kizlar, igine bu ¢iigegin polenleri-
nin karigtig1 bir bardak suyu igtiklerinde, bunun onlari siirekli idrara
¢tkardigina inanihrdi. Boyna bunun kokii asildiginda, aralan agilmig
olan agiklar barigirdi. Ay ya da Veniis, Kog ya da Terazi burcunday-
ken toplanmasi gerekir. Bu bitkiden, bilyiisel deneylerin yapildig1 ya da
goksel varliklarla ilgili gosterilerin diizenlendigi yerlerde yakilan ¢ok
sihirli bir koku elde edilir. Soguk ve kurudur.

LOTUS CICEGI (Lotus ve Yunanca Lotds): Dini agidan, zambak-
la ayn1 anlam tagir. Bhodisattva,” bu ¢igegi Maya'ya sunar. Lotus ¢ige-
gi, Giineg'in ¢igegidir. Madam Blavatsky, Teozofi Sozliigii'nde onunla
ilgili sunlar yazar:

“Son derece okiilt ozellikleri olan bir bitkidir. Misirda, Hindistanda
ve bagka tilkelerde tanrisal bir niteligi vardy. Ona, ‘Koynunda, anasin
benzerini tastyan Evrenin Oglu’ derler. Bir benzetme vards, ‘Bir zaman-
lar diinya altindan bir lotus cigegiydi’ diye.”

Hindistandaki gorkemli lotustan, batakhk lotusuna (Lotus Glaber) ve
Yunan hekim ve eaa Dioscorides’in adim wasiyan Valeriana Dioscori-
dese dek, Girit'te ve bagka adalarda besin olarak kullan:-
lir. Lotus ¢igegi, bir tiir Nymphoea'dir. Misir’a,
Hindistandan getirilmistir, ama Kizilderili-
lerin Hindistanindan degil."® Eski Mi-
sirhlar, Lotus ¢igeginde Giinesin yeni-
den dogusunun ve Dirilisin simgesini
gormiiglerdir. Bu sebepten, ¢igepi
Nowre Toum'un'’ bagina oturtmug- —
lardir. Horus, bu bitkinin ¢anak @
yapragindan ¢ikarken betimlenir. '
Gezegeni Giines, burcu Aslandir.

15 Bhodisattva: Bagka canhlann aydinlanmaya ermesi amacimi edinmis olan. (G.N.}

16 Kitabi hazirlayanlar, béyle sdyleyerek, Kolombin Kuzey Amerike topraklanna ayak
bastiginda, oray Hindiswn sanarak, gérmis oldugu yerlilere de frndian Hintli deme
sine géndermede bulunuyer. (C.N.}

17 Nowre Toum: Ptalyla Sejetin oflu ve bilinen unvans, “Her iki diinyanin koruyucusu
ve ydneticisi” olan TanrL (C.N}
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SERBETCI OTU (Huimulus Lipulus): Kekre bir tadi vardir, ya-
tigtinadir ve cinsel istegi azaltir. Sindirim zorluklarinda ige yarar ve
mide kanserinin aalanm dindirir. Siraca hastahgina ve lenf bezi bii-
yiimesine kars1 etkilidir. Ayrica, sinir bozukluguna ve istem dis1 gece
bosalmalarina karsi da harika bir ¢aredir. Yam sira, nekahet donemin-
de, iskorbiit hastahginda, ciger ve dalak biiyiimesinde, oksiiriikkte ve
migrende de kullamhr. 1 litre suya 15 gram atin ve kaynatarak demini
ahn. Kanserli yaralarda, bitkinin yatigtina ozelliginden otiiri, giinde
2-4 mililitre verilebilir. Digiik ol¢iilerde alimi igtahi arttinr. Koki, ¢ok
etkili bir kan temizleyicidir. Geceleri istemsiz bogalmalan engellemek
iin gerbet¢i otu yoncast verilir ve bu yiizden de bu bitkinin ady, tanele-
rinde bitkiyi tagiyan toz diye geger. Bu taneler, Agustos’un sonuna dog-
ru toplamir ve ne tadimn ne de kokusunun degismesine izin verilecek
bi¢imde kurutulur ve dogrudan bira iiretiminde kulla mhr. Gezegenleri
Satiirn ve Aydir.

SINIR OTU (Plansago Major):
En yaygin kullamm, agz i¢indeki en-
feksiyonlan iyilestirmek i¢in gargara-
dir. Gozler icin de bilesim hazirlanir.
Brongsitli oksiiriikteyse, iyi bir gogiis
yumugsatici olarak i§ gériir. lyi ¢ignene-
rek dogrudan yaralara uygulandiginda
kabuk baglamasim saglar. Yarim litre
suyu yirmi dakika kaynatin, igine de
10 gram doviiliip, ezilmis yaprak atin.
Kokleri migrene iyi gelir. Sarapla bir-
likte ahindiginda, afyonun panzehiridir.
Cok ince toz haline getirilmis ve sarap-
la kangtinlmig tohum, dizanteriyi dur-
durur.

Okiilt Botanik'in notu: Sicak ve 77~
biraz nemlidir. Bu bitkiyi izerinde
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tastyan, kotiiliiklerden uzak olur. Giines ve Ay, Yenge¢ ya Balik bur-
cundayken ve Ay, Yenge¢ burcundayken toplanir.

AMERIKAN GING SENGI/ADAM OTU (Pinax Qinquefélium):
Thpta az kullanilir. Buna kargilik, biiyii sanatlarinda 6nemli bir rol oynar.

Okiilt Botanik’in notu: Bu bitki Yahudiler tarafindan Jabora adiy-
la bilinir. Bityiiciilerin $abat Ayini'ne giderken siirdiikleri yagin bir
bilesenidir. Kokii, goksel giigleri arttirir. Cinli biiyticiiler bu bitkiye
Ging-Seng adim verir ve gilginlk halleri ya da aci, agr1 yapmasi igin
kullanirlar. Bunun igin bitkinin, ilgili astrolojik takvimde toplanmasi
ve lanetli bir ayinde kullanilmas: gerekir. Asagidaki bilgiler, Blavats-
ky'nin Teozofi Sozliigii'nden alinmadir.

“Bu bitkinin kokii insan bi¢imindedir. Okiiltizmde, zenci biiyiiciiler
tarafindan ¢esitli kotiiciil amaglar icin kullambir, bazi ‘sol elli’ okiiltistler,'®
ondan ‘homunculos™ yaparlar. Yaygin inanmisa gore, topraktan sokiiliir-
ken qighklar atar” Cok uzak zamanlardan beridir, mitkemmel bir biiyii
bitkisi olagelmistir. Kokiiniin goriiniirde govdesi yoktur ve kafasindan,
saglari olan dev bir ¢al gibi biiyiik yapraklar gikar. Ispanya, Italya, Ana-
dolu ya da Suriyede yetisenlerin insana benzerligi azdir; ama Candia ve
Caramania adalarinda yetisen bu bitkilerin, insana korkutucu 6lgiide
benzerligi vardir. Bunlar ¢ok ciddi muska goérevi goriirler.

Ayrica kadinlar kisirliga karsi ve baska amaglar i¢in de bu muska-
lar1 tagirlar. Kara Biiylide ¢ok etkilidirler. Eski Germen halklari, adam
otundan yapilmis bigimsiz idolleri Tanr1 diye goriir ve biiyiik sayg:
duyardi. Almancadaki ‘Alroune’ (Adam otu) s6zciigiinden ‘alrunes’
tiretilmistir. Evinde bunlardan olan, kendini mutlu sayards, ¢ilinki
bunlar eve ve evin sakinlerine goz kulak olurlardi. Aym bigimde, bu
figiirlere bakar ve gigliklar atarak, sesler ¢ikararak gelecegi okurlardi.
Adam otuna sahip olan, dahasi onu elde eden, onun etkisi sayesinde

18 Okiiltizmde, Sol El Yolu, kotiiciil kara biiyiiyle 6zdeslesirken; Sag El Yolu iyicil beyaz
biiyiiyle 6zdeslesir. (C.N.)

19 Homunculos: Erkek spermini, bir bagka canlinin yumurtasiyla birlestirerek bir bagka
canly, bir “hilkat garibesi” elde etme yontemi. Giinimiizde gok tartigilir, ancak gergek
ligi yoktur, etik degildir. (C.N.)

20 Alrunes: Alman ve Iskandinav mitolojisinde kadin biiyiicii ya da disi seytan. (C.N.)
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say1s1iz mal miilk edinirdi. Colin de Plancy’nin, Dictionnaire Infernal
adl yapitindan:

‘Adam Otu: Bildik seytanlar. Sakalsiz ve darmadagin olmus sagla-
riyla, kiigiik insanlarin goriintiisii altinda ortaya gikarlar. Eskiler, adam
otu denilen bu bitkilere olaganiistii 6zellikler yiiklermis. Soz gelimi, kisir
kadinlara dogurganlik vermek ve her tiirlii iyi kader agikligini kendine
gekmek. Bu bitkinin en devasa kokleri, asilms birinin idrariyla sulan-
mus olanlardir. Ancak, bu kokleri kopartmadan ¢ekmek olanaksiz oldugu
igin, kokiin etrafindaki toprak kazilir, kenevirden bir ip kokiin ucuna
baglanir, 6biir ucu da kirbaglanacak olan siyah renkli bir kopege bag-
lanir. Kopek kagarken kokii de ¢ekip ¢ikarir. Zavalli hayvan bu olayin
sonunda oliir, ama elinde bu kokii bulunduran kisiyse giiclii bir tilsitma
sahip olur. Bu, paha bigilmez bir hazinedir, ¢iinkii onunla her seyi elde
edebilir” Gezegeni Satiirn, burcu Oglak’tir.

ELMA AGACI (Pyrus Malus): Taze elma agaci kabugunun 60 gra-
mu alinir ve 200 mililitre suda kaynatilir. Atesi baglangig evresinde ke-
ser, Ozellikle de bir miishil alip da hafif bir kusma olduktan sonra. Etli
kismu pisirildikten sonra, arpacik hastaliginda kullanilir. Bunun igin
en iyisi ¢ol elmasidr.

Okiilt Botanik’in notu: Elma agaci, Roma Mitolojisi'nde Cerese
adanmustir. Artemidorus Daldianus'un megshur Riya Yorumlar: adl
¢alismasinda, elma agaci ve onun meyvalanyla ilgili riiyalara biiyiikge
bir yer ayrilmistir:

“Elma agaci, insamn isini ve ugrasimi temsil eder. Eger bir sanat¢i rii-
yasinda tatl elmalar goriirse, zafer ok yakinda onun yiiziine giiler. Bunla-
r1 bir tiiccar goriirse, giizel isler yapar. Bir asik goriirse, askinda mutlulugu
yakalar. Bir asker goriirse, biiyiik san ve seref bulur. Ve iste bu anlamda,
boyle siirer gider. Eger riiyanmzda yesil elma yediginizi goriirseniz, kehane-
tin gerceklesmesi biraz gecikir. Eger elmalar eksiyse, kehanetin tersi olur.?'

21 Riyalarin bir anlami var midir? Evet, olmasi gerekir, her olayin ve gelismenin oldugu
gibi. Hepsinin bir agiklamasi vardir ve kagimilmaz bigimde bir nedenden kaynaklanur,
tipki insanin 6limi ya da bir olayin meydana gelisi gibi... Rafael Urbano
“Riiyadaki insan bilgeligi bilebilir ve onu elde edebilir. Uyurken, gelecekteki olay
lar 6ngoriilebilir” San Tomas (Summa Theologica)
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PAPATYA (Anthemis Nobilis): Kullanilabilen kisimlar ¢igek ya
da bas dedigimiz kisimlardir. Antispazmik ve antihistaminik olmak
tizere belli bagh etkili niteliklere sahiptir. Sindirimin kesintiye ugradi-
g1 durumlarda ya da zehirlenmeden veya karin agrisindan gelen san-
cilara kars: kullanilir. Kolaylikla heyecanlanan insanlarda histeriyi ve
heyecani bastirir. Demlemesi igin gerekli malzemeler 5 gram gigek ve
500 mililitre sudur.

Okiilt Botanik’in notu: Hafif kuru ve nemlidir. Gezegeni Giines,
burcu Terazidir.

BOZ OTU/KOPEK OTU/KARA DERME (Marrubium Vulgare):
Uyaric1 ve onarici 6zellikleri vardir. Ayrica, bagirsaklar1 yumusatir ve
terletir, sindirimi gli¢lendiricidir. Solunum yolu rahatsizliklarinda,
oni alinamayan oOksiiriikte ve zatiirrede ¢ok iyi sonuglar verir. Sinir
hastaliklarinda, demir eksikliginde, hararet yaptiginda ve dogumu ko-
laylagtirmada kullanilir. Uzun zaman kullanimy, obeziteye yol agabilir.
Tiiketimi yine demlemeyledir. Yarim litre suya, 10 gram didiklenmis
olarak atin, kaynatin. Sonra sogutun ve siiziin. Merhem olarak kulla-
nimu sa¢ dokiilmesini engeller.

Okiilt Botanik’in notu: Basak burcunda toplanir.

MELISA (Melysa Officinalis): Ogul otu diye de bilinir. Sinir has-
taliklarinda, sancili hastaliklardaki vesveseyi giderir. Bayilmalara, bag
donmelerine, migrene ve dermansizliga kars iyi gelir. En ¢ok kayna-
tilarak kullanilir. Yarim litre suya 5 gram ufalanmig bu bitkiden ko-
yun. Her saat bagi kiigiik bir fincan ya da duruma gore daha fazla igin.
Ayrica gozlerin zayiflamasina karg: bilesim hazirlanabilir, yara berede
miikemmel sonuglar verir.

Okiilt Botanik’in notu: Delfideki, Eritredeki, Libyadaki ve Cu-
maedeki falcilar, kahineler esinleri artsin diye, iginde ¢okluk melisa
bulunansert bir igecek hazirlarlard. Eski bir gelenege gore, bir okiiziin
boynuna melisa tiimden asildiginda, hayvan her ¢ekilen yere hig zor-
luk ¢ikartmadan gidermis. Gezegenleri Giines ve Jiipiterdir.
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YER FESLEGENI (Mercurialis Annua): Bunun tazesi kullanilir.
Bagirsak yumugaticidir ve yiiksek dozda alindiginda miishil 6zelligi
gosteriverir. Yani sira, 6dem oldugunda iyi bir idrar soktiicii iglevi de
gorir. Bagirsak kurtlarinda ve basur baslangicinda 6nerilir. Emziren
kadindaki agir1 siit salgisini 6nler. Midesi zayif kisilerin bu bitkiyi kul-
lanmaktan kaginmas: gerekir. Ozii, 10-20 gram arasi demlenerek ¢1-
karilir. Bagirsak yumusatici olarak, sabahlar a¢ karnina 5-10 mililitre
arasi igilir. Oteki rahatsizhiklar igin, giinliik 3-4 mililitre sekerli suda
¢ozeltisi hazirlanir. Ug yudumda igilmesi yeterlidir. Lavman igin: 125
gram yer feslegeni, 1 litre kaynar su. Iki saat dinlendirin. Sonra 1000
gram beyaz bal ekleyin.

Okiilt Botanik’in notu: Soguk ve nemlidir. Eger bir kadin dort giin
boyunca erkek bitkiyi kullanmigsa erkek gocuga, disi bitkiyi kullanmigsa
kiz gocuga gebe kalmayi kolaylastirir. Gezegeni Ay, burcu Basak'tir.

MESKAL (Anthalonium Levini): Bu kaktiisiin taze yapraklar
¢ignendiginde, korkutucu sanrilar gormeye neden olabilir. Kuru yap-
raklan yine ¢ignendigindeyse, erotik hayaller gordiiriir. New Mexico
ve Teksas'in yerlilerince gok aranir. Yerel inamiga gore, bu kaktiisiin her
tiirli sans getirir. Satiirn zamaninda toplanmas: gerekir.

CIVAN PERCEMI (Achillea Millefolium): Kokiiniin kafuri bir
kokusu vardir. Bir litre suya 20 gram atilir, demi ¢iktiktan hemen sonra
hastaya verilmesi gerekir, ¢iinkii havayla temasi etkisini azaltir. Basu-
ra, rahim kanamasina ve kanh balgama ¢ok iyi gelir. Suda kaynatilmig
yapraklari harici olarak yaralarda kullanilir. Gezegenleri Giines ve Ay,
burcu Yengeg'tir.

MERSIN (Myrtus Communis): Ciiriiklerin ve yaralarin kabuk
baglamasinda o6nerilir. Harici olarak toz ya da kaynatilmis olarak kul-
lanilir. Bu, agagidaki gibi yapilir: Yarim litre su on bes dakika kaynati-
lir, igine 10 gram mersin meyvesi ve yapragi atilir. Bir pamuga iyice ye-
dirilen bu siv1, yaraya bastirilir. Kaynamig suyun buhari nefes yoluyla
ekildiginde, migreni iyilestirir.
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Kurutulmus, toz haline getirilmis ve yumurta akiyla karnigtirilmag
meyvesi, yaki olarak karna uygulandiginda kusmayi durdurur.

Okiilt Botanik’in notu: Veniis'iin ve bagka ev tanrilarinin kutsal
bitkisidir. $efkatin simgesidir. Dallar1, yapraklar1 ve meyveleri tama-
men kurutulup ufalanir, kuru servi agacinin dallariyla karigtirilir ve bir
mangalda yakilir. Alevler ¢ikmaya bagladiginda, buna kiigiik bir 6l¢ek
erkek tiitsii atilir ve boylece goksel varliklar: kendine gekmek igin ¢ok
degerli baz1 kokular elde edilir. Mersin, bazi erotik biiyii islemlerinde
de kullanihir. Soguk ve kurudur. Gezegeni Veniis, burcu Bogadir.

MURRU SAFI/SARI SAKIZ (Myrrha Commyfora Abissynnica):
Tedavide kullanim alani dardir. Tozu, kanserli yaralar iizerine uygula-
nur. Tiitsiisii ise, hasta odasinin havasini temizlemede kullanilir.

Okiilt Botanik’in notu: Mitolojiye gore, bu hogs kokulu regine, ba-
basindan gebe kalarak zarif Adonis’i doguran tanriga Mirra'nin goz-
yaslarindan yapilmistir. Van Helmonta gore, alkolde ¢6ziindiiriilmiig
ve belirli bir dozda alinmig miirrii safi dmrii uzatir ve sayisiz hastalik-
lardan insam korur. Bu bitkinin sira dig1 bigimde sihirli, biiyiilii oldugu
kadar goetik* bir kullanimi da vardir. Asagida, herhangi bir kara biiyi
¢aligmas sirasinda mutlak 6nerilen, mitkemmel bir sihirli kokunun bi-
lesimini bulabilirsiniz:

150 gram miirrii safi, 100 gram giinliik (buhur, aselbent), 100 gram
kadeh ¢igegi, 100 gram tiitsii, 50 gram amber kabugu. Bunlarin hepsi
metal bir kapta yakilir ve 90 derecelik alkolle 1slatilir. Gezegeni Veniis.

OKSEOTU (Viscum Album): Eski devirlerde ¢ok iinlii olan bu bit-
ki giiniimiizde handiyse unutulmaya yiiz tutmugtur. Bilimsel tip ondan
yiiz gevirse de, tedavide son derece kayda deger nitelikler tagir. Soz ge-
limi sara, sinirsel kasilma gibi rahatsizliklarda harika sonuglar verdigi
bilinmektedir. Bu rahatsziliklarda bu bitkinin kaynatilarak elde edilmis
6zii kullanilir. Bunun igin, ufalanmig 5 gram 6kse otunu, yarim litre suda
on bes dakika kaynatin. Her dort saatte, bir kiigiik fincan igin.

22 Goetik, goetic, goetico: Kotii ve olumsuz ruhlar yardimiyla yapilan bir gesitkara bii
yu(yle ilgili) (C.N.)
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Pliniusa gére, yumurtlama donemi siiresince igilen bu su, kadinin
gebe kalmasini kolaylagtirmasi yaninda, ¢ogu kez kisirhga da iyi gelir.

Okiilt Botanik’in notu: Druid rahipleri, Noel zamani uygun olan
astrolojik bir saatte, bu 6kse otunu goérkemli torenlerle toplardi. Aga-
cin, gok cisimlerinin ve térene katilanlarin inancindan gelen tglii
akigkanliktan doygunluga erigsmis taneleri, giiglii sihirli yogunlagti-
ricilara donisiiverirdi. Ve bunlar: iimitsiz vakalardaki mucizevi te-
davilerde kullanirlardi. Bayan Blavatsky, Teozofi Sozliigii'nde sunlari
soyliyor:

“Okse Otu: Elma agac, pirnal megesi gibi bazi agaglarda yalnizca bir
parazit olarak yasayan bu bitki, ozellikler Kelt Druidleri gibi eski halk-
larin dinlerinde mistik bir kimlige sahipti. Rahipler, bazi mevsimlerde
torenler diizenler, altindan ve ozellikle kutsal bir degere sahip bir orak
yardimiyla bu otu bigerlerdi.”

Hislop bu konuya dini bir anlatimla deginir. Okse otu, bir Anne-a-
gactan filizlenen bir daldir. Ona diinyasal bir Agactan ¢ikan Tanrisal
bir Dal olarak tapinilmistir ve bu, Tanrisalligin, Insanlikla olan birli-
gidir. Bu bitkinin Almancadaki anlam, “her seyi iyilestiren” diye geger.
Vergilius'un Eneidasindaki Altin Dal’la (VI, 126) ve Plinius'un Doga
Tarihi'yle (XVII, 44) kargilagtirin:

“Sacerdos cdndida veste cultus arborem scandit falce durea demetit
(Beyazlar giymis bir rahip agaca gikar ve altin bir orakla okse otunu
keser). Druidler arasinda bu parazit bitki tanrisal 6zveriyi, Ruhun Mad-
dedeki tiireyisini temsil eder.”

Kuru ve soguktur. Burg isareti Bogadir.

AGAC YOSUNU (Fucus Purpiireus): Gocuklardaki bagirsak kurt-
larina karg1 kullanilir. 3 yasin altindakiler igin, toz haline getirilmis aga¢
yosununun 1-2 gramy; 5 yag istii iginse 2-5 grami verilir. Bunun kay-
namis 6ziiniin 5-15 gramu da siit ya da su iginde ilag olarak verilebilir.
Kaynamus 6zii, sag dokiilmesini engeller, disleri giiglendirir ve kan aki-
sin1 durdurur. Gezegeni Satiirndiir.
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SALGAM (Brassica Napus): Kabuklaryla birlikte kaynamig 6ziini,
kulak arkasina uyguladipimzda dis agrisim keser. Soguk 1sirmasina kar-
stysa, dogramp kaynatilmig 6zii lapa olarak ise yarar. Oksiiriik, bogmaca
ve brongitte kokii kaynatilir. Bagirsak iltihab1 sorunu yasayan hastamn
¢orbasi i¢in mitkemmel bir ¢esnidir. Gezegeni Ay, burcu Oglak'tir.

NERGIS (Narcissus Pseudonarcissus): Antispazmik, uyana,
kusturucu veates disiiriicii 6zellikleri vardir. Sinir bozuklugundan ve
bogmaca hastahgindan kaynaklanan oksiiriige iyi gelir. Harici olarak
da iyi bir adet sokturucudiir. Kuru-
tulmug ¢igekleri sar1 renklerini ko-
rur ve bu durumda uyusturucu ve
antispazmiktir.

Sinir kasilmalan yasayan Va-
lensiyah bir kadindan s6z edilir. Bu
kadim, odasinda ¢ok sayida nergis
¢icegiyle biraktiklaninda en kiigiik
bir rahatsiz yasgamamgtir, ama ¢i-
¢ekler odadan ahndiginda rahatsiz-
hgimin geri dondiigii gorilmigtiir.
Eskilerin dedigine gore, kokiiniin
damitilmig suyu sperm salgisim

carpic1 bigimde arttirmakta. Nergis
bilesimleri gogsii yumusatir.

Okiilt Botanik’in notu: Soguk
ve kurudur. Eski ¢aglarda nergis, Pluton’a ve Erinyelere adanmistir. Bu
¢icegi yamnda tagiyan, bakirelerin arkadashgim kazamr. Gezegeni Ve-
niis, burcu Boga ve Aslandir.

CEViZ AGACI (Juglans Regia): Kuru yapraklarindan alinan
dem, siraca ve sanhk i¢in mikemmel bir tedavi saglar. Bunun igin 10
gram yaprak, yarnn litre suda kaynatilir. Vajinaya dug bigiminde sikil-
diginda, akintiyr (Beyaz Cigek hastalifr-Leukorrhea) giderir. Bilegimi,
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sa¢ dokiilmesini 6nler. Yapraklarimn kokusu pireleri ¢eker. Gezegeni
Ay, burcu Yaydr.

ZEYTIN AGACI(Olea Europea): Gigegi ve meyvesi (zeytin), yal-
mzca iki yagindaki agaglarda bulunur. Tedavide, yapraklar: ve kabugu
kullamlir. Yagimn da gesitli islevleri vardir. Kabugunun ve yaprakla-
rimn demi, her tiirden yaray: temizlemede kullamlir. Bagirsak kurt-
larindan kurtulmak igin, a¢ karmna giinliik bir fincan almak yeterli-
dir. 10 gram ufalanmi§ yaprak ve kabugu bir iki tagim kaynattiktan
sonra sogutun ve siiziin. Saf
zeytinyag) mitkemmel bir ba-
girsak yumugsatiaadir. Sabahla- \§
n a¢ karmna bir kagik almak,
peklige kars1 ¢ok etkilidir. Aym
bi¢imde, bobrek ve safra kesesi
sancisi ¢ekenler de bu basit ¢a-
reden yararlanabilir. Yumurta
sarisiyla kanigtinnlmag saf zeytin-
yag1, yamklara uygulandiginda
kisa siirede aciyr dindirir.

Okiilt Botanik’in notu:

Eski Romada zeytin agaa Mi-

nervaya adanmagtir. Zeytin dal,
barigin simgesidir. Zeytinyag),
15181 giiglii olarak yogunlagtirir,
tipta da kullammi son derece yaygindir. Aynica bazi bityi islemlerinde
de kullamlir. Kutsal miirekkeple® ATHENA yazis1 bir zeytin yapragina
yazihp kafaya baglandiginda, her tiirden dert, tasa, i¢ sikintis1 ve kara
diisiince yok olur. Gezegeni Jiipiter, buru Bahk’tir.

1984.
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KARA AGAC (Ultra Campestris): Dallarin kabuk derisi atilir ve
kabuk kullanilir. Her tiirlii cilt rahatsizhigina, eskorbiite, yiiksek atege,
siyatige, romatizmaya, kanserli yaralara ve siraca hastaligina iyi gelir.
10 gram kabuk, yarim litre suda yirmi dakika kaynatilir, uzunca bir
siire, giinde dort kez kiigiik bir fincan igilir.

Okiilt Botanik’in notu: Ingilterede ve baz1 bagka iilkelerde yay-
gin bir inanig vardir: Bu agacin dalina konan kirlangg, civardaki baska
kuslar1 kendine geker. Gezegeni Jiipiter ve Mars’tir.

ISIRGAN (Urtiga Dioica): Isirgan 6zii; kanh idrara ¢ikmaya, ra-
him kanamasina, burun kanamasina ve bagka tiirden kanamalara bire-
birdir. Kokii gogiis hastaliklarina iyi gelir.

Okiilt Botanik’in notu: Isirgan, sehvetin simgesidir. Eger kisi bu
bitkiyi Ay, Akrep Burcundayken toplar ve iizerinde tasirsa, o kisiye ce-
saret ve atilganlik kazandirir. Hasta bir kiginin idrarn iizerinde yirmi
dort saat birakilan bir tutam 1sirgan eger kurursa, hastanin 6lecegine;
yesil kalirsa, hastaliktan kurtulacagina isaret eder. Sicak ve kurudur.
Tedaviden iyi sonug alinabilmesi igin Giines, Aslan burcundayken ya
da Ay, Ikizler burcundayken toplanmalidir.

PALMIYE (Phoenix Dactilifera): Meyveleri, oksiiriiklii bronsitte,
mesane rahatsizhiklarinda ve her tiirden iltihapta, yangida kullanilir.
En iyi yontemi, kaynatarak demini almaktir. Bunun igin; 25 gram ufa-
lanmig gekirdeksiz hurma, yarim litre suda yirmi bes dakika kaynatilir.
Giinde bes ya da daha fazla fincan igilir.

Okiilt Botanik’in notu: Palmiye, Jiipitere adanmig bir bitkidir.
Zaferin, 6znel olarak da mistik zaferlerin simgesidir. Bitki de mistik
zaferler gibi distan ige dogru biiyiir. Gezegeni Giineg'tir.

YAPISKAN OTU (Parietaria Diffuso): Bunun kabugu biitiin ve
taze olarak kullanilir. Odemde, bobrek, bagirsak ve mesane iltihabin-
da ve tas digiirmede kullanilir. 10 gram ufalanmis yapiskan otu, on
dakika kaynatilir. Harici olarak, karnin iizerine konulan ve taze ottan
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yapilma lapa ya da yaki isleviyle kullanilir. Yoksullugun simgesidir. Ge-
zegeni Satiirn, burcu Yay ve Kovadir.

PEYOTE (Echinocactus Vilianosii): Tibbi 6zelliklerini bilmiyoruz

Okiilt Botanik’in notu: Onlii ruhqu yazar Quintin Lépez Gémez,
Metapsikoloji Sozhigii'nde, Peyote adh harika bitkiye iliskin sunlan
soyler:

“Meksika'nin yalnizca kuzeyindeld ve orta-
sindaki stepler de bulunan kiigtik bir bitkidir.

Hazirlandigr malzemenin icinde emil-
dikten sonra, harika bir cogkunluk
dogurur, gortntiiler inantmazduy.
Kullanan kigi, algisal bir metagno-
mi** deneyimler. Sonuglart dudak
uguklaticidir.”

Doktor Jaworski de sunlari 6ne siirer:

“Kisi kendi bedeninden aynilhip, kanat taktigint 2annaeder, hayat
kavram: timden degisir. Kendini alim-i mutlak olarak goriip, gergek
hayattan igeri girdigini zanneder. Bu iginde bulundugumuz hayatin
anormal, o igine daldig: ve tadina vardigr hayatinsa normal hayat ol-
dugu fikrine kapihir. Her seyi bilir, her seyi anlar ve deneyimledigi seyin,
sozciiklerle anlatilamayacagin: one stirer” Aym yapatta bir de sunlar var:

“Kahin bitkiler: Bilimsel olarak su kartlanmugtir ki, bu tiirden, yani
Peyote, Yagé, Ouganda vs. tirtinden bitkilerin emilimi, hiside, metagno-
sianin® eglik ettigi bir bulutlarin iizerinde ugma duygusu dogurur.”

CAM AGACI (Pinus Sylvestris): Bu agacin filizleri giilia birer
uyaricidir. Aym zamanda idrar soktiiriicii, oksiiriik kesici ve terletici-
dir de. Bu yiizden 6demde, idrara ¢ikma zorlugunda, frengide, astim-
da, brongiyal oksiiriikte, romatizmada, eskorbiit ve siraca hastahiginda

24 Mewgnomi: Duyuétesi alg), bes duyudan daha fazlasim kullanarak bilgiye erigme,
kehanet. (GC.N.)
25 Metagnosia: Metagnominin eganlamlisi. (C.N.)
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onerilir. 15 gram ¢am filizini yarim litre suda kaynatin. Gegici bir ra-
hatsizhikta ferahlama istiyorsaniz, her iig saatte bir kiigiik fincan; belirli
bir hastaliktan kurtulmak istiyorsamz da, giinlikk dort kiigiik fincan
almaniz yeterlidir.

Wilfredo Boue, Tibbi Bitkiler Arastirmas: adli miitkemmel yapitin-
da sunlan soylityor:

“Cam agacinn filizleri coskunluk vericidir ve iktidarsizhgin ontinii
alir ve iyilestirir” Sonra da su ¢ok degerli tarifi anlatiyor:

“Dért tane ¢am filizi. Bir litre su. Ug dakika kaynatin.”

Yazara gore, ¢gam agacinn gigekleri de benzer etkiler yapar, ama o
kadar da enerji vermez. Terebentin yag: diye de bilinen terebentin, gam
agacinin ve 6teki kozalaklilarin govdesi iizerinde olugturulan kesikler-
den elde edilir. Bu, sinir sistemi igin uyaricidir ve 1-2 gramlik bir doz,
mukoza zarinin iizerinde 6zel bir etkiye sahiptir. Doz yavas yavas artti-
rildiginda, akciger ve mesane iltihabina ve zayif ishale kars1 iyi bir ilag
olur. Basta gelen etkisi, terebentinin 6ziindedir ve damitma yontemiyle
elde edilir. Birkag damladan 2 mililitreye dek hastaya verilebilir.

Terebentinin sinir sistemi iizerinde garpic1 bir etkisi vardir. Miiz-
min siyatik agrisinda basariyla uygulanabilir. Harici olarak kullamldi-
ginda, deriyi kizartan bir madde olarak ¢ok iyi sonuglar verir ve siire-
gen bronsite, nevraljiye, romatizmaya vs. geri adim attirir.

Okiilt Botanik’in notu: Cam agaci Pan’a ve Cybelese? adanmusg bir
agagtir. Yeryiiziiniin belli bash en eski agaglarindan biridir. Meyvesi
olan ¢am kozalag, her insanin ‘mistik say1sin1’ ortaya ¢ikarir. Bir giin
safak sokerken, kendinizi bir gam ormanina atin. Giines yuvar ufukta
goriinmeye basladiginda, olabildigince genis ¢apta bir halka yaparak
yiiriiyiise ¢ikin, doniiste aym noktaya geldiginizde giines tamamen go-
riiniir olsun. Yiiriiyily giizergah1 boyunca sayabildigimiz, yere diismiig
¢am kozalag sayisi, bize ait mistik bir sayidir. Hayatimizda olabilecek
bazi 6nemli gelismeleri yonetecek olan sayidir. Gezegeni Satiirn, burcu
Yenge¢'tir. Cam kozalagiysa Yay burcundandir.

26 Cibeles/Cybeles: Anadoluda Kubaba, Kibele (C.N.)
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MUHABBET CICEGIH (Reseda Vulgaris): Giiniimiiz tedavilerin-
de hemen hemen kullamlmaz Kékii istah agici, arindina ve iltihap
dagitardir.

Okiilt Botanik'in notu: Incil yazan Luke'a adanmis bir bitkidir.
Kahine Cataline Emmeriche gére, bu Incil yazan, bu gigegi zeytinyag)-
na iyice yedirdikten sonra, gifa bulmalan i¢in hastalan ovalarmig. Ay-
rca, kurutulmus olarak da kaynatarak ondan yararlanirmig. Yam sira,
Meryem Anayla da mistik agidan baglanti kurulur. Tathhgin simgesi-
dir. Gezegenleri Giineg ve Veniis'tir.

HINT YAGI AGACI (Ricinus Communis): Bu bitkinin tohumla-
n ve yapraklan kullamlr. Bundan beg adet ahindiginda miishil gorevi
goriirken, iki tane ahndigindaysa bagirsaklar yumugatici bir iglev iist-
lenir. Yaranin iizeri yapraklarla ortilldiigiinde, o yara iyilesir. Hint yag),
sabahlan a¢ karmna 30 mililit-
reye kadar ahndiginda miitkem-
mel bir miishildir. Daha rahat
bir i¢im igin, bir serbete karig-
tirilmah ve birka¢ damla limon
eklenmelidir. Aym bigimde, bu
kaniggimdan S mililitre alindi-
ginda, sahk verilebilir bir miis-
hil olacaktir.

Okiilt Botanik’in notu: Si-
cak ve nemlidir. Bu bitkiyi, Gii-
nes, Aslan burcundayken top-
layip, iizerinizde tajidigimzda,
her tiir biiyiiden, kotiiciilliikten
ve kem gozlerden koruyacag-
na, her tiir korkudan ve iirperti-
ci dogaiistii goriintiilerden uzak
olacagimza inamhr.
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BIBERIYE (Rosmarinus Officinalis): Bu muhtesem bitkinin
yapraklarindan ve gigeklenmis uglarindan yararlanilir. Giiglendiri-
ci ve uyarici 6zellikleri vardir. Mikrop 6ldiiriicii ve adet soktiiriicii-
diir. Hazimsizhikta, kansizlikta, sarilikta, siraca hastaliginda, siiregen
brongsitte ve zatiirrede ¢ok giizel sonuglar verir. Ag1z kokusuna karg1
iyidir. Dahili kullanimlarda, bu bitkinin de demi kullanilir. 10 gram
u¢ kisimlarindan alinarak ufalanmig biberiye, yarim litre suda kayna-
tilir, giinde dort ya da beg kiigiik fincan igilir. Harici olarak, yine pek
¢ok kullanimi s6z konusudur. Bilesimleri goz zayifligina ve kangrenli
yaralara kargi kullanilir. Lavmanda, ishalde ve vajinal akintilara karg
da ¢ok iyi sonuglar verir.

Fray Anselmonun, Careler Kitabi adli yapitinda biberiyeye hak
ettigi 6nem verilmektedir. Orada, iyilestirici 6zellikleri bir bir anlatil-
maktadir.

Okiilt Botanik’in notu: Eski Romada ev tanrilarina adanmis bir
bitkiydi. Paracelsus, biberiyenin, Anthos dedigi gi¢eklerinden ovgiiyle
s0z etmistir. Cesitli kara biiyl islemlerinde pek ¢ok uygulamasi vardir.
Mistik sifacilar, bu bitkinin 6niinde tam los aksam vakitlerinde dua
ederler ve dua bitiminde iki dal alirlard1. Bunlardan bir hag yapar, son-
ra bunu keten bir kesecigin igine koyup sarar ve iyilesme beklentisi
i¢indeki hastaya verirlerdi. Dualar genellikle hep Enchiridion Leonis
Papaeden alinmadir. Gezegenleri Giines ve Jiipiter, burcu Yaydir.

GUL (Rosoe Vulgaris): Giiniimiiz tedavilerinde kendine az yer
bulur. Yaygin olarak, gozleri yitkamada giil suyu kullanilir. Ibn-i Sina,
(pek ¢ok tiirii iizerinde gahistigy) giille ilgili olarak, Opera Media Arabi-
ce adli yapitinda sunlar soyliiyor:

“Kaynatarak ya da serbetle, ikisi de gebeligi saglar, ama giillerin kir-
miz1 olmasi sarttir (rosoe rubrae). Beyaz giillerde (rosoe alboe) dami-
tilmus su kullanmak, cinsel hastaliklara ve goz kizarikliklarina iyi gelir”

Okiilt Botanik’in notu: Giil, eski ¢aglarda, bazi dinsel tarikatla-
rin inisiyasyon ritiieline ait bir gigekti. Giiniimiiz sanat1 giilii sehitligin,
agkin, sabrin ve Meryem Ananin simgesi olarak gérmektedir. Papa
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Hazretleri, her yil Biiyiik Perhiz’in dordiincii Pazarin1 Altin Giil olarak
kutsar ve Katolik Kilisesi de buna, yerine getirilmesi gereken bir buy-
ruk olarak toplu ayinlerinde yer verir. Giil, aym zamanda, Giil+Hag
Kardesligi'nde kullanilan on iki bitkinin ilkidir. Gezegenleri Veniis ve
Jupiter, burcu Bogadr.

JERIKO GULU (Rosa Hiericontia): Arabistan c¢éllerinde ve Ki-
z1l Deniz kiyilarinda yetisir. Ama Erihada hig yetismez. Eskilerin de-
digine gore, demleme ya da toz halinde alinsin, eskorbiit hastaligina
iyi gelmekle birlikte, gliniimiiz tibbi, bu bitkiye deger vermemektedir.
Hava degisimlerine kars1 ¢ok duyarh olmasindan dolay1, nemoélger ola-
rak islev gorebilir. Kuru havalarda tamamen kapali olan Jeriko Giili,
havada nem artinca uzunlamasina agilir. Yagmur yagdigindaysa tiim
gorkemiyle katlarini agar. Bu agilmanin hizh ya da yavas olusu, bu-
lutlarin yagmuru indirme yakinhgina baghdir. Bu bitkisel nemoélgerin
disaridaki etkileri, odada yani igeride oldugundan daha fazla olur.

Okiilt Botanik’in notu: Satiirn, Yengeg saatindeyken toplanan bu
bitkinin 6zii, yillanmig bir sarapla karigtirthp a¢ karnina igildiginde
mistik sanrilar goriilmesine neden olur. J. B. Thiers, Traite de Supersti-
tions adli yapitinda Jeriko Giilii ile ilgili sunlar: séyliiyor:

“Provans topraklarinda ¢ok yaygindir. Eger hamile bir kadin, yagmur
suyuyla dolu bir vazoya bu giceklerden birini koyar da o ¢igek tiim gorke-
miyle agarsa, bu, cok mutlu bir dogumun olacaginin kesin isaretidir”

Gezegeni Satiirn, burcu Yengec.

SEDEF OTU (Ruda Graveolens): Kaynatilmig 6zii sara hastaligin-
da, sinir bozuklugunda ve rahim kanamalarinda kullanilir. Kansizhiga
yol agan kanamalarda da gok iyi sonug verir. Hamile kadinlarin bu bit-
kiden uzak durmasi gerekir, ¢linkii tehlikeli olabilecek diigiiklere ne-
den olabilir. Demi igin, 1 gram sedef otu yapragini, yarim litre suda
kaynatin, giinde dort kiigiik fincan igin.

Alexis Piamontis, Sirlar Kitabi'nda diyor ki:

“Cignenmis ve sirkeye batirilmus sedef otu, atesi diisiiriir ve bagirsak
kurtlarini yok eder.»
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Okiilt Botanik’in notu: Satiirn kokularinin igine, bu bitkinin ta-
nelerinden ¢ok konur. Birkag¢ dal sedef otunu iizerinde tasiyan kisi,
tim biiyiilerden uzak olur. Ayni bigimde, korkular onu terk eder. Les
admirables secrets dAlbert-le Grand adl1 uydurma bir kitapta, su sa-
tirlara rastlanir:

“Bir kiimes hayvaninin kanadimn altina konmus bir sedef otu filizi,
o0 hayvam tilkiden veya baska diisman hayvanlardan korur.”

Sicak ve kuruya yakindir. Gezegenleri Satiirn ve Mars, burglar1 Yay

ve Terazidir.

MURVER (Sambucus Nigra): Miirver gicegi terleticidir. Ayrica
anjinde, bronsitte, oksiiriikte ve kizilda da kullamlir. Harici olaraksa,
¢ibanda ve yilancik hastahiginda, hasta kisma bu ¢igegin tiitsiisii bir
bezle uygulanir ya da oraya, bir pamuga emdirilmis kaynamig 6zii bas-
tinihr. Ozii, 5 gram miirver gigeginin yarim litre suda kaynatilmasiyla
elde edilir. Her iki saatte bir kiigiik fincan sicak olarak i¢ilir. Terletmesi
i¢in de, her on beg dakikada bir kiigiik fincan sicak olarak igilir. Kabu-
gu idrar soktiiriicii ve mushily 6zellikleri tasir. Les secrets de Seigneur
Alexis Piemontois adl1 kitapta sunlar1 okumaktayz:

“Tanelerinin yag ya da kaynatilnus 6zii, gut hastaligini iyilestirir. Bu
bitkiyi yetistiren Okse otu, yani miirverin yakinlarinda yetisen dkse otu,
sara igin birebirdir. Cigegi yamklarda kullamlir. Kabugu, 6dem gidermek
icin gizel bir ilagtir, yapraklarimn suyu sinekleri kovar.”

Okiilt Botanik’in notu: Kuru ve sicaktir. Kiskanghigin simgesidir.
Ekim ayinda, Yeni Ay’in dogumundan biraz 6nce toplandiginda, daha
etkili iyilestirici 6zellikleri olur. Kokiinii, dokuz pargaya bolmek gerek-
mektedir. Biiyiisel islemlerde kullanmak i¢in Ay, Aslan burcundayken
toplanmalidir. Gezegeni Veniis'tiir.

YILAN OTU (Aristolochia Serpentaria): Bagirsak kurtlarina, ha-
valeli atese, hazimsizliga, romatizmaya ve 6zellikle de zehirli hayvanla-

rin (engerek yilany, siiriingenler, akrepler vs.) 1sirigina kars kullanilir.

191



Oziinii elde etmek igin, 8 gram yilan otu 400 mililitre suda kaynatilir
ve olabildigince sicak olarak saat bag1 bir kiigiik fincan igilir. Harici
olarak da, zehirli hayvanlarin 1sirigina karg1 kullanilir. Bitkinin 6z,
yara lizerine uygulanir.

Okiilt Botanik’in notu: Soguk ve kurudur. Afrikali hokkabazlar,
siiriingenleri bulmak igin, biiytiniin yan sira, bu bitkinin kékiiniin ko-
kusundan da yararlanirlar. Bu yontemle amaglarina kolayca ulagirlar.
Bu ot, bigimleri ne olursa olsun, goksel sivilarin giiglii bir toplayicisidir.

SUSAM (Sesamun Orientale): Bu bitki $arkta yetistirilir ve mey-
vesinden dolayi ¢ok sevilir. Bundan tath bir yag ¢ikarlir ve Hint mut-
faginda ¢okga tiiketilir. Yag, obezleri miiptelas: yapar, yag dokusunu
gevsetir ve fiiga neden olur. Susam tohumu, siit vericidir ve hafif bir
miishildir.

Okiilt Botanik’in notu: Sanskrit dilinde bu bitkinin ad1 Tiladr.
Hintliler, onun tanelerini atalarinin ya da Pitrs'in? ruhlari i¢in yapilan
kurban torenlerinde yaktiklar1 kokularin bilesiminde kullanirlardi.

DEMIRHINDI (Tamarindus Indica): Peklik, eskorbiit, safra kese-
si rahatsizliklar1 ve dizanteride kullanilir. Bu bitkinin 10 grami, yarim
litre suda kaynatilir, giinde dort kiigiik fincan igilir. Ayrica yatistirici
ozelligi bulunur ve suda ¢oziindiirildiigiinde tad: hos bir limonataya
doniisiiverir. Bu, susuzlugu gidermede ve ciddi hastaliklarin eslik etti-
gi atesin 6niinii almada etkindir. Alexis Piamontis diyor ki: “Yillanmis
sarap icinde dinlendirilmis demirhindi meyveleri, dalak hastaliklarim,
dis agrilarini ve ciizzamu iyilegtirir. En iyi tiiri, eksi ve siyah ya da kirmi-
zimtrak meyvesi olanlardir”

Okiilt Botanik’in notu: Bu bitkinin meyveleri, medyumlarin, ka-
hinlerin belli bagh yiyecegidir, ¢iinkil gergegin 6tesini, gelecegi gorme
yetisine, kehanette bulunmaya biiyiik katk: saglar. Gezegenleri Giines

ve Satirndar.

27  Pitrs: Atalar, ruhlar. (C.N.)

192



CIN CAYI (Thea Chinensis): Cinde ve Japonyada yetisen kiigiik
bir ¢alidir. Ancak, ekimi Brezilya'ya, Avrupa’ya ve Hindistan’a dek yay-
ginlasmustir. Idrar séktiiriicii ve uyaricidir.

Okiilt Botanik’in notu: Japon Budacilari bu ¢ay, kendi grup bag-
larin1 sikilagtirmada kullandiklar: bir igecek olarak goriir. Gezegeni
Merkiir. ‘

YONCA (Trifolium Pratense): Cok ¢esitli tiirleri olmakla birlikte,
tipta pek kullamlmaz. Dumaniyla yapilan tiitsii, astim krizini yatigtirir.

Okiilt Botanik’in notu: Mistik bilimlerde, Kutsal Ucleme'nin
simgesidir. Su ¢ok yaygin bir inangtir ki, dort yaprakli yonca bulan
birinin talihi, sans oyunlarinda yolunda gider. Dort yaprakli yonca
bulmak, bazilarinin sandig1 gibi zor bir sey degildir. Zor olan, ondan
beklenen o talihi bize vermesidir. Madam Blavatsky, Teozofi Sozlii-
gii'nde diyor ki:

“Yonca ya da Ugyaprakly: Irlanda iigyaprakhs: gibi, simgesel bir an-
lami vardir: Birdeki Ug gizemi. Osiris bagindaki tag, yoncadan meydana
gelirdi ve Tayfun, parildayan tanriy: éldiirdiigii zaman, tag diisiiverdi.
Bazilar: burada fallik bir anlam buluyor. Ne var ki, biz boyle bir seyi
Okiiltizmde reddediyoruz. Hayatin ve Ruhun Oziiniin bitkisi Yoncadhr.
Gezegeni Merkiir, burcu Kovadir.

BUGDAY (Triticum Vulgare): Cok cesitli tiirleri olan ¢imenimsi
bitki. Tipta sinirh sayida uygulamalar: vardir. Yarim bardak suya, bir ka-
stk bugday karistirip a¢ karna igerseniz, ishali durdurur. Harici olarak
lapas: yapilir. San Juan Gecesinin arifesinde, ocakta kavrulan bugday
taneleri, dis agrisin1 dindirir ve her tiirden apseye iyi gelir.

Okiilt Botanik’in notu: Sans bitkisidir. Bugday taneleri, san-
s1 yanina ¢ekme amagh olarak gesitli biiyii islemlerinde kullanilir.
Merkiir'iin ya da Giineg'in zamaninda toplanan bugday basagindan
alinma dokuz adet tahil tanesi, sol avug igine yerlestirilir ve sag elle,
ortaya ¢ikan sihirli seylerin tizerine atilir, bir yandan da asagidaki
dua okunur:
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“Ey, 1sidayan bugday tanesi!
bolluk sendendir

ve sensin Yeryiiztindeki en kutsal olan.
Bu yiizden Adonay™ adina kutsuyorum seni

Altin yaldizli Bugday.

Taneler alimir, san bir kesecigin igine konur, “Giinesin kokulariyla’
titsiilenir ve bu kesecik istte tasginir. Tinn bu igler, yiiz $arka doniik
yapihr. Gezegeni Giines, burcu Basak'tir.

KEDI OTU (Valleriana Officinalis): Bu bitkinin kokii ve kéksapi
kullanihir. Sinir bozuklugunda, sarada, karin agrisinda ve Kore hasta-
higinda bagarih sonug verir. Uykusuzlukta, ¢arpintida ve bag donme-

sinde de ¢ok iyi sonuglar verir.
Giiniimiizde, seker krizinde,
her tiirden sinir hastahginda
ve sik idrara ¢tkmada da kul-
lamhr. 10 gram kedi otunu,
yanm litre suda kaynatin ve
giinde dort kiigiik fincan igin.
Haricen de, yaralan iyilestir-
mede kullamlan bir ilagtir.
Okiilt Botanik’in notu:
Bityiiciilitkkte sikhkla kullam-
hir. Hipnotik riiyalar sirasinda,
¢ok sasirtian etkiler dogurur.
Hipnoza girmis birine bu bit-
ki koklatildiginda, kirbaglan-
mag bir hayvan gibi dort ayak
tstiine gelir ve qildirmig gibi
davranmaya baglar. Gezegeni
Satiirn, burcu Bogadr.

28 Adonay: Ibrani dilinde Tanr. (G.N.}
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MINE CIGEGI (Verbena Officinalis): Bu bitkinin yapraklar ve
u¢ kisimlan kullanilir, bunlar eksidir ve sindirime yararhdir. Bazilar
kinakina bitkisinden daha iistiin bir ates diisiiriicii olarak goriir onu.
Demini almak i¢in 5 gramini, yarim litre suda kaynatin ve giinde dort
fincan igin. Bunun yaninda haricen, yara bereyi iyilestirmede de bir
bilesim olarak kullanilir. Eski devirlerde, mine ¢igegine, simdikinden
daha fazla 6nem verilirdi. Van Helmont, ¢arpic1 “De Magneética Vulne-
rum” adli yapitinda diyor ki:

“Mine ¢iceginin damitilmis suyu, optik sinirlerin zayifigina kars
kullanilir ve siklikla onerilirdi. Belirli bazi durumlarda, bu bitkiden hos
bir icecek elde edilir ve kiigiik olceklerle alindiginda zatiirreye iyi gelir.
Mine gigeginin kokii siraca hastaligimin ve yarammn ilacidir. Kaynatarak
elde edilen demi ve yapraklarimin ldpa olarak kullanimi ofkeyi yatistirir.
Sakayik tohumlariyla karistirilan gicekleri de yashliktan ileri gelen ke-
mik zayifiginda kullanhr”

Ilerleyen sayfalarda mine gigeginin 6zelliklerine yine yer veriliyor.

Okiilt Botanik’in notu: Giil+Ha¢ Tarikati'nin on iki ¢igeginden
biridir. Bu bitkinin ¢igekleri, cinsel biiyli islemlerinde ¢ok kullanilir.
Onlardan karg1 konulmaz bir koku, bir agk iksiri yapilir.

“Sarapla karistirilmis ve sonra bir solenin yapildigi salona ser pis-
tirilmis ¢icekler, davetliler arasinda ¢ilginca bir nese dogurur (Biiyiik
Alberto)” Devaminda: “Elinizde bu bitkiyle bir hastaya yanasip (hasta
fark etmeksizin tabi), ona saghgimin nasil oldugunu sordugunuzda, ala-
cagimz yamt ‘iyiyim’ ise, o hasta ¢ok gegmeden iyilesir; Gyle gortiniiyor
ki daha iyiyim’ derse, hastalig1 uzun siirer, ama oniinde sonuda iyilesir;
‘kotiiyiim” derse, o hasta oliir”.

Gezegenleri Giines ve Merkiir, burcu Terazidir.

YAVSAN OTU (Verdnica Officinalis): Bu bitkinin yalnizca ug
kisimlar1 herhangi bir uygulamada kullanilir. Bobrekleri ¢aligtirir ve
balgam soktiiriiciidiir. Ozellikle, bronsitte ve veremde kullanilir. Sari-

likta ve tag diisiirmede de kullanilmasi 6nerilmektedir. Yapraklarindan
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Avrupa Cayt denilen ¢ay yapihr.
Miikemmel bir sindirim ustasidir.
Demini almak igin bitkinin S
gramim, yarim litre suda kay-
natin. Harici olarak yaralarda

N\ 1 !
da kullanilir. 3 |
Okiilt Botanik'in notu: Kuru :

ve sicaktir. Eyyarmbahur giinleri biterken,
dolunaydan sonra toplanir. Gezegeni Giines, burcu
Kog'tur.

CEZAYiR MENEKSES] (Vinea Minor): Yapraklar ishalde, kan
tilkiirmelerde ve agin adet kanamalarinda kullamlir. Siitii fazla olan
emziren annelerin, siitiiniin geri ¢ekilmesi amaciyla da 6nerilir. Demi-
ni de, 8 graminy, yarim litre suda kaynatarak elde edebilirsiniz. Harici
olarak, gargara yapmakta, bogaz yangilarinda, vajinal akintilan iyiles-
tirmede ve yiin yrikamada kullamlabilir. Ayrica lapa olarak da gogiis
bityiimesinde kullanabilirsiniz.

Okiilt Botanik’in notu: Size, bu bitkiyle yapilan etkileyici bir bii-
yiiden s6z etmek isterim: 5 gram Cezayir meneksesi yapragim on da-
kika boyunca suda dinlendirin. Sonra yeni evlenen bir gifte, i¢inizden,
bu sudan igtiklerinde sadakatin onlarin hep yaminda olmasim dileyin.
Bu su sihirlenecek ve sonuglar: kesin olacaktir. Kuru ve soguktur. Ge-
zegeni Veniis, burcu Bogadr.

ADJ SARMASIK (Hereda Hélix): Bu bitkinin tiim boliimleri ya-
rarhdir. 10-12 taneden olugsan meyveleri, kuvvetli bir miishildir. Bu
yiizden koyliler siirekli bunlan toplar. Yapraklarimn buruk bir tadi
vardir, ovalandiklarinda hos bir koku yayarlar. Yakici bir maddenin
olusturdugu yaralarda, harici olarak iglevi vardir. Ige yarar kisimlari
haglandiginda, hafif yaralarda ¢ok ¢abuk déniistiiriicii etki yaratir.
Kalp krizinde, bu bitkinin lapas ilaglarin yan etkisini azaltir. Demi, bir
ol¢ii sitke eklendiginde, uyuzaiyi gelir.
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Yash agaglarin govdesinden, dis ¢iiriigiine kars1 ok yararh bir re-
¢ine toplanir ve bu dis agrisina da iyi gelir. Ayn1 zamanda, adet kana-
masini da tetikler.

Okiilt Botanik’in notu: Merkiir’iin kutsal bitkisidir. Bakiis'iin tac
bu bitkiden 6riilmiistiir. Karadaghlar, Noel giinii kapilarini bunun dal-
lanyla siisler ve bu sayede okiilt giiglere sahip diismanlarinin fesathk-
larindan, hile ve entrikalarindan y1l boyu korunurlar.

Almanya’nin bazi kasabalarinda, ¢ok eski oldugu kadar ilging de
bir adet vardir. Bir inekten ilk kez siit sagilacag) zaman (ki bu hep ba-
harda olur), sarmagiktan yapilma bir ta¢ takarlar. Boylece hayvan, her-
hangi bir hastaliliga yakalanmadan, en kiymetli siitiinii verir. Soguk ve
kurudur. Burglar1 Boga ve Yay.

HAVUC (Dancus Carotta): Siitle pisirilen havug, gogiis hastalik-
lartyla miicadelede onerilir. Kokii ve tohumlari istah agicidir. Tag olu-
sumunu engeller ve ddeti tetikler. Yapraklar: tedavi edici ve terleticidir.
Pigmis havug, bir¢ok durumda astim krizini dindirir. Sihirli 6zellikle-
rine iligkin bir bilgimiz yok.

KARNIYARIK OTU (Plantago Psyllium): Tohumlar:1 yumusati-
cidir. Suya atildiginda bol siv1 salgilar. Fray Anselmo’'nun Careler Kita-
bi'nda §oyle bir regete bulunur:

“Peklik igin, bir bardaga iki ya da ii¢ parmak kadar su koyun ve
i¢ine bir kasik (handiyse tasacak gibi) karniyarik otu atin. Yarim saat
dinlensin. A¢ karnmna igin, iyileseceksiniz. Eger pekliginiz miizmin ise
bu regeteyi giinde iki kez uygulaymn. Biri yatarken, obiirii de yataktan
kalktigimzda.”

Sihirli 6zelliklerini bilmiyoruz.

SAPARNA (Smilax Médica): Kokii uyarici, agin terletici ve arin-
diriaidir. Sindirime yardimaidur, istah agar. Inatg1 egzamaninin ve sii-
regen romatizmanin tedavisinde onerilir. Agir: tiiketimi kusmaya ve
halsizlige yol agar. Kokiinii pisirdiginizde, kan salinimina, kan kaybina
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ve zithrevi hastaliklara kars! iyi bir ilag olur. Demi iginse, 40 gram par-
calanmig saparnayi, bir litre suda kaynatin. Olgiisii: Kan temizleyici
olarak, sabahlar a¢ karnina, bahar mevsimi boyunca, bir bardak. Ziih-
revi hastaliklar i¢in: Giinliik bir litre, on yudumda. Bu tedavi birkag
hafta siirer.

Okiilt Botanik’in notu: Giiniimiizde sihirli 6zelliklerine iligkin bir
bilgimiz yok. Halk inanis1 baglaminda, Vosgos koyliileri arasinda yal-
nizca $u var:

“Sol elinizle, bu bitkiye hic bakmadan, gelisigiizel bir avug kadar alir-
ken, sunlar1 soyleyin: ‘Ben Nuh'un otuyum, o ne ekilmistir ne de tohum-
lanmugstir. Tanr1 seni yarattigi giin sana ne emrettiyse onu yap.”

Gelenege gore bu bitkinin, yildizli bir gecede ve gokte dolunay var-
ken toplanmas: gerekir. Bitkiyi toplayan, o masum duay: dillendirir-
ken, kendisini huzursuz eden rahatsizliklarin, bu bitki sayesinde gege-
cegini yogun olarak diisiinmelidir. Gezegeni Merkiir, burcu Yengeg'tir.
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