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HIGH SCOPE

Kurucusu: Dav!d We!kart (B!l!şsel Gel!ş!mc!l!k)

P!aget B!r günlük planda tem!zl!k, küçük /büyük grup
,

&

> Şemaya Dayalı Öğrenme
• Ozerkl!k • Sosyalleşme etk!nl!kler! planla -yap- değerlend!r

'

de yeralır.↳Özd!s!pl!n / sorumluluk kazandırır.
• G!r!ş!mc!l!k • Sorumluluk

0-3yaş → 42 anahtarlar deney!m!
2013 Okul Önces! E. P bu yaklaşımdan

3-5yaş → 58 anahtarlar deney!m!,etk!lenm!şt!r. ( Günlük Eğ!t!m Akışı ) b.kazanım /göstergeler

"

Etk!n Oğrenmen"n
5 Öneml! Noktası

• Her çocuk !ç!n malzeme
• Çocuğun bu malzeme !le çalışması
• Malzeme !le yapacağı şey! seçmes!

• Çocuğun seç!p kullandığı d!l
• Yet!şk!nler!n /Yaşıtların desteğ!

Etk!n Öğrenme 4 tür etk!nl!ğe ayrılır. • Çocuklar seçt!kler! çalışmaları planlar, başlatır ve
1. Nesnelerle Yapılan Eylemler çalışması üzer!nde düşünür.

2.Yansıtıcı Eylem:Çocuklar düşünce gel!şt!rmek !ç!n eylemler!n!
•

materyallere yansıtır.
"

Neden taş suda batar?
"

}
. İçsel Mot!vasyon: Her çocuk dünyanın nasıl !şled!ğ!n! kend!s! fark eder.
4 Problem Çözme
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REGGIO EMILIA
kurucusu: Lor!s Malaguzz!

Bu yaklaşım somut yaşantılara önem vererek Bu yaklaşım çocuğu b!rer araştırmacı olarak"

Çocuğun yüz D!l!
"

görüşünü ben!msem!şlerd!r. görür. Öğretmen çocuklarla öğren!r.
Cam

F-
pon
→ Sosyalleşme

stÜ
"""

C Akran Eğ!t!m!PİAZZA
m

aM!n! sanat atölyes! (görsel Sanatlar) ÎŞ
ürünler!n serg!lend!ğ!

Işıklı m!mar masası yerd!r.

d d d cam

sanat Etk
. yaratıcı Etk. Proje Etk.

Duvarlar ortadan kaldırılmalıdır
.

"

Güçlü Çocuk
"

Her anaokulunda Atel!er!sta (sanat öğretmen!) bulunur. (34 Heykel, kolaj, k!l çalışmaları)
Okulda Pedagog !sta (program Koord!natörü) vardır.

Proje tabanlı öğrenme özell!kler! vardır. →

Yapılan çalışmaların kayıt alınmasına Dökümantasyon den!r. (konuşmalar, fotoğraf, alınan notlar, projeler res!m, maket. .)

Malaguzz! 'ye göre çocuk
"

Doğumdan !t!baren sosyal, zeka dolu ve meraklıdır
"

( 1

Oğretmen b!r pusula rolü üstlen!r. (yön veren, Yönlend!ren, Araştıranlar)
Bu s!stem!n !çer!s!nde !dar! personel yoktur.

İmkansız yüz !şte Orada ş!!r! → Malaguzz!n!n Yaklaşımın İlkeler"
4 yaş → 5-yaş → 6yaş ⇒ Öğretmen 1sınıfta •Çocuk başkahramandır. (Güçlü Çocuk
(2öğretmen) (2.öğretmen) 12öğretmen) 3yd çalışmak zorunda . Çocuk

, !şb!rl!ğ!ne açıktır.

Hem B!reysel hem Grup Çalışmaları vardır. • Çocuk
,
!let!ş!m kurar

.

(Çocuğun Yüz d!l!

P!aget, J . Dewey, Vygotsky. Froebel, Pestalozz! 'den etk!lenm!şt!r. • Öğretmen, rehberd!r araştırmacıdır.
Değerlend"rme . Çocuklar • Anne- baba !şb!rl!ğ! !ç!nded!r.

(Dökümantasyon kuramı) . Öğretmenler •Dökümantasyon !let!ş!m aracıdır.
- Toplum (3.öğretmen
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WALDORF
kurucusu : Rudolf Ste!ner

S!gara fabr!kasında çalışanların çocukları !ç!n kuruldu .

Felsefe : Anthroposof :(!nsan doğasının b!lgel!ğ!) Müfredat : - Entegrasyon /uyum)↳
1. F!z!ksel Alan - Sanatsal yaklaşımlar
2. Eter!k Beden} !nsanoğlunun3. Astral Beden 3 doğumu

' kültürel ve gel!ş!msel yaklaşım
4. Ego . Eurythmy yaklaşımı IORFF)

Ortam : Doğallık - Düzen - Güzell!k (sanat + D!n eğ!t!m!)
6
plast!k, teknoloj! ⇒ ✗

↳
Ev ortamı ⇒ Kadro . Yönet!c!+ İdare⇒ ✗

Çocuğun, akıl - kalp -yetenek eğ!t!m! alması amaçlandı . Temel Prens!pler
3 yaşında eğ!t!m başlar. 3 yıl boyunca aynı öğretmen - Insan! gel!ş!m !ç!n eğ!t!m
İlk 7yd çocuklar kayıt c!hazı g!b!d!r. • Dünya vatandaşlığı !ç!n eğ!t!mFarklı

yaş grupları vardır. • Dünya okuryazarlığı !ç!n eğ!t!m
Öğretmen; düşünür, b!l!m !nsanı, sanatçı ve çevrec!d!r. - Ruhan! gel!ş!m !ç!n eğ!t!m
H!kaye zamanı, bu yaklaşımda öneml! b!r etk!nl!kt!r - Onurlu

,
ahlaklı b!reyler yet!şt!rmek

Montessor! g!b! Doğa masası vardır. - Bütünleşt!r!lm!ş /Hol!st!k eğ!t!m
Yüzsüz Bebek kullanılır. - Demokras!
Waldorf 'un yönet!m anlayışına kom!te den!r. . Özgürlük ve seç!m
Okul önc. dönemde çocuklara okuma- yazma eğ!t . ver!lmez. - Duyarlı b!reyler olma
Her çocuk !ç!n 3 d!l eğ!t!m! → Almanca- Fransızca- İspanyolca
Okullar öğretmenler taraf yönet!l!r.

"

Yemek p!ş!rme ve bahçe etk! yapılır.
Or!tm! : Hareket Sanatıdır

Sınıflar, soft açık renklerden oluşur. - Etk!nl!k geç!ş! şarkı söyleme
• B!r müz!k alet! çalmak (en çok t.!r)

Waldorf Yakl. okul önc. eğ!t!m!n!n şek!llenmes!nde • R!t!msel
oyun çalışmaları

"

El!sabeth Grünel!us
"

etk!l! olmuştur.

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



HEAD JTART
Kurucusu :Wr!ght Edelman

ABD'de !lk olarak Sağlık Eğ!t!m! olarak ort çıkmış . Bu programın 4 temel görev! vardır.
1. Eğ"t"m : B!rey!n çok yönlü gel!ş!m!n! sağlar.

Bu
program yoksullukla mücadele çalışmasının 2

. Ebeveyn katılımı : A!le yetenekler! doğrultusu
parçasıdır. 3

. Sağlık Rut!n kontrol ub

4. Sosyal H!zmetler: Temel !ht!yaçlar
( 1

4- 6 yaş .
Ozel gereks!n!ml! b!reyler

5Farklı d!l konuşan b!reyler ( TomFarklı d!n kültürüne sah!p b!reyler
Dğ

A!le Eğ"t"m" : Ev z!yaretler!
Yılda 2 kez KONFERANS

kültür öğrenme etk!nl!kler!
Alan gez!ler!

Çocukların olduğu yerde çalışma !mkanı

☒ A!leler!nde katılımıyla b!rl!kte ortak yönet!m bel!rlen!r.

1. Pol!t!ka Konsey! : H!be, Personel Seç!m!, Eğ"t"m Ortamları : • Kurum Merkezl!

Program Hazırlama
,

kom!te üye seç!m! • Ev Merkezl!

2. Pol!t!ka Kom!tes! : İşletme • Bütünleşt!r!lm!ş (kurum+ ev)

3. Ebeveyn Pol!t!ka Kom!tes! : H!zmet!ç! Eğ!t!m • A!le- Çocuk katılım Prog.

"

H!çb!r çocuk ger!de kalmasın
"

sloganı var. (Eğ!t!mde fırsat eş!tl!ğ! vardır.)
"

• "

• Iy! Başlangıç olarak da b!l!nen yaklaşımın kurucusudur.
• Yoksul a!leler!n çocukları merkeze alınır.
• Bu yaklaşımda tanımlanmış 9+2 tane !lg! köşes!; Blok, Evc!l!k, Masaüstü oyuncaklar, yemek P!ş!rme alanı, PC alanı

Sanat
, k!tap

,
Müz!k

,

+Sadecebyaşında
Duyu masası, Açık alan
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M NTESS Rİ
Kurucusu : Mar!a Montessor!

(Duyuşsal B!l!şselc! l!k)
Tıp doktorudur. Engell! çocuklarla çalışmıştır.

Montessor! Programının Özell!kler!
Çocuk merkezl!d!r. (2-6 yaş aralığını kapsar.)
karma

yaş grupları !le küçük çocuğun büyükler!n! takl!t etmes! beklen!r.

Öğretmen çocuğun gereks!n!mler!ne duyarlı ortam yaratmaktır.
Çocuğun b!reysell!ğ! vurgulanır.

Montessor! 'n!n İlkeler" Montessor! Programındak! Gel!ş!m Alanları

Hareket ve B!l!ş Duyu Gel!ş!m!
Seç!m yapmak kavram Gel!ş!m!

İlg! ve saygı Günlük yaşamda Başarı
Dışsal ödüle olumsuz bakış Akadem!k Gel!ş!m (matemat!k

,
d!l
, coğrafya, b!yoloj!)

Akran öğrenmes!

Anlamlı öğrenme Duyu Araçlarının Çalışma Sırası
kr!t!k dönemler Dokunma

Düzenlenm!ş çevre /z!h!n Görme

FS !l!şk!s! Propr!osept!f /vücutfarkındalığı)
"

Oğrenme köşeler" Em!c! Z!h!n : Çevres!ndek! uyarıcıları çocuk anlamlarıdır.

Duyu D!l 0-3
yaş → b!l!nçl! olmayan öğrenme

Sanat kültür 4- 6yaş → b!l!nçl! öğrenme

Coğrafya**
Kozm!k Eğ"t"m : Doğa hayatın öğretmen!d!r.

Çocuklarda
, sevg! duygusu, empat!gel!ş!r.

Evren
, dünya, tar!h, b!l!m konularını !çer!r.
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M NTESS Rİ
Kurucusu : Mar!a Montessor!

(Duyuşsal B!l!şselc! l!k)

Öğrenc" deneme- yanılma !le öğren"r.
Çocuk küçük b!r yet!şk!n değ"ld"r.
H!çb!r !nsanı başka b!r !nsan eğ"temez .

Doğa masası (teşh!r masası)bulunur.
17"

Çocukların eller!ne vermed!ğ!n!z h!çb!r şey! aklına yerleşt"remezs"n"z der.

Duyu materyaller!n!n en öneml! özell!ğ! sadece b!r duyuya yönel!r.
Eğ!t!mc! pas!ft!r, engeller! ortadan kaldırandır. Çocuğun akt!f olmasını sağlayan k!ş!d!r.
Montessor! yöntem! 3 amaca h!zmet eder. (1.Hareket 2. Duyu 3. D!l)

DUYU MATERYALLERİ
Pembe Kule : Görsel ayırt etme ve boyut farklarını öğrenmey! sağlar. Man!pülat!f bec . gel!şt!r!r.

Kahvereng! Merd!ven : Gen!şl!k ve yüksekl!k kavramı. Aynı zamanda sıralama bec. kazanır.
Bar!k Tabletler: Ağırlıkları ayırt etme

kulplu S!l!nd!rler : Boyuta göre görsel ayırt etme /S!l!nd!r! uygun olan boşluğa takma
Kırmızı - Mav! Çubuklar : Uzunluk kavramı (Uzun- kısa)

koku Ş"şeler" kokuları ayırt etme
Renkl! S!l!nd!rler Boyutları ayırt etme, benzerl!k ve farklılıkları algılamasını sağlama

Pembe kule kahvereng! Renkl! kulplu kırmızı mav! Bar!k
merd!ven S!l!nd!r s!l!nd!r Çubuklar Tabletler
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BBAWKSSTTR.IE#ETT-PRjEylKLA.S1MI
Kurucusu: Lucy M!tchell kurucusu : John Dewey
(Gel!ş!msel Etk!leş!m yaklaşımı)

Çocuklarda problem çözme becer!s! gel!şmel!
5 Temel Alanı vardır

.
(Toplumsal Reform)

1. Kültürel Antropoloj!
2. Coğrafya Çocuklarda üst düzey öğrenme becer!s! gel!şmel!
3. Tar!h (yaratıcı /Eleşt"rel )
4. S!yasal B!l!mler
5. Ekonom! Çocuklar yaşantıya dayalı öğrenme serg!lemel!d!r.

"

(yaparak-yaşayarak öğrenme)
Oğrenme !ş! Harmanlama yoluyla olur. ¥

( Eklekt!k)

Lucy 7 > KILPATRICK (Okul önces!ne uyarladı.)
PİAGET VYGOTSKY

ÂğaH&•#%Î!ÂÜÎÂ¥Âİk§?a↳(şemaya Dayal!:) (sosyal Bağlanma⇒ > AŞAMALARI
1.Başlangıç

e-

g- ya {
>

Konuyu bel!rleme (çocuklar)
=

NÂTIK ERİKSON J
. DEWEY Soruyu bel!rleme (çocuklar \-

(yaşamboyu G.) (yaşantıya Dayalı ö) Proje takv!m! (görselleşt!rme)

Laboratuvar tarzı öğrenme 2. Gel!şt!rme

Yaratıcılığı en çok gel!şt!ren yaklaşımdır. Soruların cevaplarını bulma

Planlanmış program yoktur.
"

Esnekt!r
" ↳ Araştırma /ver!tabanı)

Res!m öneml!d!r ve evrenseld!r
.

↳ Alan gez!s! (gözlem)

Gez! programları öneml! yer tutar
↳ Uzman görüşü

Çocukların kend! dünyalarını anlamaları !ç!n

yaptıkları etk!nl!klere
"

Sosyal Çalışmalar
"

den!r
.

3. Sonlandırma
Temel amacı

,
daha !y! b!r dünya !nşa etmekt!r. Cevaplar

,

somut ürünlere dönüştürülür.

(Farklılıklara saygı : d!l, d!n, değer, !nanç . . .)
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RMAN KULU YAKLAŞIMI PİRAMİT METODU

Dan!marka ve İsveç'te başlamıştır. Hollanda hükümet! tarafından
Orman okulları herkese açıktır. Ülkede yaşanan yoğun göçün mağduru
Orman Okullarında B!reyler!n : olan d!l

, sosyal gel!ş!m bakımından sorun

R!sk alması yaşayan çocukların ger!lemes!n! önlemek
↳Terc!h

yapması !ç!n yapılan b!r programdır.
↳ lumlu tutumlar ed!neb!lmes! sağlanır. Bu metod da çocuklar
Orman okullarında öğrenmen!n odak B!l!şsel Zeka !le çevreler!ne odaklanırken

,

noktası sosyal gel!ş!md!r. Duygusal Zeka !le de başkalarının duygularını
fark eder,

Orman Okullarının Temel k!nestet!k Zeka !le hareket ederek

B!leşenler! yaratıcı olmayı Oğren!r.

1. Ormanlık alan kullanımı

2. Eğ"t"ml" b!r l!der $ P!ram!t Metodunda yer Alan
3. Düzenl! z!yaretler Eğ"t"m Programları

Oyun Programı
Orman Okulları Uygulamasının Projeler
Temel Özell!kler! Tutar Programı
Mekan !le sürekl!l!ğe dayanan b!r Ebeveyn Programı

!l!şk! kurulmasına dayalıdır.

Çocukların bütüncül gel!ş!m!n! hedefler.
Çocukların uygun düzeyde r!skdeney!mlenmes!n!

sağlar.
Orman okulları mutlaka orman ve ağaçlık

alanda olmalıdır
.

Merak dolabı bulunmaktadır. Çocuklar

ormandan get!rd!kler! şeyler! bu cam dolaba atarak
daha sonra tekrar !nceleyeb!l!r k!.
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PORTAGE YAKLAŞIMI TEWHARİKI PROGRAMI

yen! Zelanda'da kullanılan erken çocukluk

Gel!ş!m ger!l!ğ! ya da herhang! b!r eğ!t!m! kuramıdır.
"
r =

Özel gereks!n!ml! çocukların davranışlarının Ideal Çocuk v!zyonuna uygun olarak tasarlanmıştır.

uygulamalı olarak davranış anal!zler!n!n Vygotsky
'

n!n sosyo - kültürel yaklaşımını temel

yapılmasıdır. alır
.

ABD'de ort . konulmuştur. Programın kavramları
Evde eğ!t!m esastır. Öğrenme, dokuma metaforudur.
Çocukların davranışlarını değ!şt!rmede etk!l!d!r. Gel!ş!m

, !ht!yaç ve kapas!te bütünüdür
.

Ev z!yaretler! yapılır. Program, sosyal, kültürel, gel!ş!msel amaçların ve

hedefler!n bütünleşt!r!lmes!'d!r.

Portage !lkeler!
kaynaştırma Bu programda, yaşam boyu öğrenme vardır.

Küçük adımlar
Ç
" "

, çocuğun öğrenme çevres! öneml!d!r.

Açık kapı Ekoloj!k S!stem kuramından bu anlamda etk!lenm!şt!r.

Olanak sağlama
Ekoloj!k destek Programın İlkeler"
Toplumsal b!lg!lend!rme • Güçlend!rme

Stratej! bel!rleme • Bütüncül Gel!ş!m

• A!le - Toplum İl!şk!ler!

"

Oğrenme kolları
• İy! oluş • Araştırma

• A!t olma • İlet!ş!m

• Kalıtım
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PİKLER YAKLAŞIMI AÇIK EĞİTİM

Emmy P!kler tarafından gel!şt!r!lm!şt!r. 1960'lı yıllarda geleneksel okul eğ!t!m!ne
Saygıya dayalı çocuk eğ!t!m!n! ve serbest oyunu alternat!f olarak gel!şm!şt!r.
temel alır

. Okul duvarlarını yıkmak metaforuyla anılır.
B!rçok kuram 3 yaş ve sonrası çocukların Açık eğ!t!mde, program çocuğa uymalıdır.

öğrenmeler! üzer!nde dururken P!kler, Bel!rlenm!ş, sab!t program yoktur.
bebekl!kten başlayan ve kend!l!ğ!nden Etk!nl!kler yapılandırılmamıştır. Çocuk,

!lerleyen b!r öğrenmeye d!kkat çeker. etk!nl!kler!n!
, materyaller!n!, çalışma alanlarını,

süreler!n! seçmede özgürdür.
P!kler yaklaşımının 3 Temel İlkes" karma yaş grupları vardır. (3- 12 yaş)
• Özgür Hareket Öğretmen konuların değ!l, çocuğun öğretmen!d!r.
• Serbest Oyun Hüman!zm kuramıyla !l!şk!l!d!r.
• Bakım Rut!nler!

Temel !lkeler!Anahtar kel!meler :

Bebekler
, saygı, serbest oyun, bakıcı, bakım • Her çocuk b!rey olarak kabul ed!l!r. (Varoluşçu]

- Her çocuğa saygı esastır.

HOLİSTİK EĞİTİM - Öğrenme gücünün merkez! çocuktur.
- Açıklık

, şeffaflık !lkes!n! temel alır
.

"

Hol!st!k eğ!t!m, Her b!rey hayatında toplumla,
• Okul

, çocuğun k!ş!sel seç!mler!n! ve başarılarını

doğal dünyaya merhamet ve barış g!b! !nsan! değerlerle destekleyen b!r çevred!r.

bağlantıları aracılığıyla k!ml!ğ!n!, anlam ve amacını bulur.
"

düşünces!ne dayalıdır.

K!ş!lerde tutkulu öğrenme arzusu ve hayata

karşı der!n b!r
saygı ortaya çıkarmayı amaçlar.

"

Hol!st!k Oğrenmen"n 4temel taşı
• Öğrenmey" öğrenmek
• Üretmey! öğrenmek
• B!rl!kte ayrılmayı öğrenmek
• Olmayı öğrenmek Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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sağlığı
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•

.

•

.

⑨
• RUH SAĞLIĞIakla ebay.f!
"

Bebekl!k Dönem! 10-1 yaş) RUHSAL BOZUKLUKLAR (DSM- V)
0 Bebeklerde 2 tür gülümseme vardır.

§§ { Reflekt!f gülümseme: Uyaran olmadan oluşan gülümseme • Karşıt Olma Bozukluğu:
Sosyal gülümseme : 2 aylıktan başlayarak uyarana tepk!yle Çocuk /ergen!n otor!teye karşı negat!u!st olması

Bu bel!rt!ler en az
"

bay
"

sürmel!
Bebeklerde

,
en erken görülen temel duygudur.

Kuralları !hlal ederler
6. aylarda görülür 18. ayda en yoğun döneme gel!r.Üğ Öfke nöbetler! geç!r!rler.En sık gözlenen korku, tanınmayan yet!şk!nlere göster!len

Başkasını kızdırma ktan zevk alır.
↳n, ↳µ, y,

Başkalarını suçlar
.

Sık sık alınganlık yapar.• Korkular :O-1.5
yaş SES korkarlar

k!nc! ve !nt!kamcıdırlar
.1.5.3yaş EŞYA korkarlar

3- 6 yaş HAYALİ VARLIKLAR /yabancılardan
KARANLIK korkarlar

.

aa Ayrılık Anks!yetes! Bozukluğu
6 yaşına doğru korkular azalır.

Y • 6-7- yaş : odada yalnız
kalmaktan 18yaşından Önce başlamak ve en az 4 hafta Sürmel!

.

•7- 12 yaş : Doğa olaylarından korkarlar. Ya Normal! : 6- 7. aylarda yaşanır. Anne ortamdan uzaklaştığında
huzursuz/aşıp aranır. 2.53yaşında ort. kalkar.

•Tırnak yeme : Genell!kle 3-4 yaşlarında başlar. Do

•Parmak Emme:3 yaşlarına kadar kabul ed!l!r. Anormal ! :

Freud'a göre
"

saplanma mekan!zmalarının Bağlandığı k!ş!den ayrıldığında yüksek
gösterges!d!r. Oranda sıkıntı yaşar.

• Yalancılık : 5- 6 yaşlarına kadar normald!r. Y!t!rme kaygısıyaşar.
(Benmerkezc!l!k etk!l!d!r)^ Ayrılığa da!r kabuslargörür.

• İz!ns!z Alma /Çalma : -78 yaşlarına kadar normal
6 Bağlandığı k!ş!yle uyumak !ster.

Neden!: İşlemönces! dönem ve benmerkezc!l!k

mülk!yet kavramı gel!şmem!şt!r. Okula
, !şe g!tmekte sıkıntı yaşar.

• İnatçılık : • B!rey!n sosyal uyumunu bozduğunda sorun
• 2-4yaş aralığında normald!r.↳
Neden! : Özerkl!k mücadeles!d!r.

• Ergenl!k dönem!nde de normald!r.Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



• Tepk!sel Bağlanma Bozukluğu * • Dışa Atım Bozuklukları *

5-yaşından önce başlayan uygunsuz bakım

ver!lmes!nden kaynaklanan uyumlu olmayan sosyal A) ENÜREZİS Bu tanıyı alab!lmek !ç!n 5-yaşını doldurmak

!l!şk! b!ç!mler!d!r
.

En az Jay ve haftada 2 kez !drar kaçırmak
↳ İnh!be Olmuş B. B ↳ İnh!be Olmamış BB > Noktürnal : Uyku sırasında

• D!ğer !nsanlarla yakın !l!şk! • Seçk!s!2- bağlanma b!ç!m!d!r. ↳ D!ürnal : Uyanıkken
kurmada güçlük yaşar.

• Herkesle bağlanab!l!r.
• İçekapanık

B) ENKOPREZİS Bu tanıyı alab!lmek !ç!n 4yaşını doldur.
• Paylaşımda zorlanır.

Muş olmak
• Kısıtlı duygusallık göster!r. En az 3 ay boyunca 2. defa olmak

.

• D!ğerler! tarafından

rahatlatmaya !z!n vermez .

> B!r!nc!l (pr!mer) : Dışkı kontrolünü h!ç kazanamadıysa

> İk!nc! / (sekonder) : " " kazanıp
,

tekrar kaybederse
[Iy! kontrol sağlamak]• T!k Bozuklukları

İstems!z b!rşek!lde b!rey!n kend!ne engel olamadığı • Uyku Bozuklukları

tekrarlayan ses ve hareketlerd!r
.

| 1

+ & •Pr!mer İnsomn!a : k!ş! gece uykuya dalar, b!r anda

uyanır. Yen!den uykuya
d.alamaz .

VOKAL T!kler
MOTOR İlkler

→

< >
Bas!t karmaşık •Pr!mer H!persomn!a : Aşırı uyku gece yeter! kadar uyumak

Bas!t karmaşık
• öksürmek • Ekolal! ve günün öneml! bölümünü uykuda geç!rmek .

↳öyleneni tekrar• Göz kırpma • Ekopraks! • Havlamak etme

• Omuz S!lkme <karşısındakinin •Boğaz Tem!zlemek • Narkoleps! : REM uykusunda düzens!zl!kt!r.• Pd!lal!
• Baş Sallama yaptığı hareketin

aynısını yapma
•Burun Çekmek {Kişinin kendi

söyled!ğ!n!
•Zıplamak

• M!yavlamak tekrarlaması •Parasomn!a : kabuslar görür. Kabuslardan uyanamaz.
(karabasan)

Tourette Sendromu : B!rden fazla t!k!n b!rarada
olmasıdır. • Gece kabusları : k!ş! rahatsız ed!c! rüyalar görür.↳

En az 2 motort!k -11 vokal t!k Rüya anında bağırır, ertesi gün hatırlar.
↳ Bel!rt!ler 10 ay boyunca görülmel!d!r.

• Uyku Terörü : k!ş! uykuya dalar. 3-4 saat sonra uykuda↳ 10 yaşında zirve yapar . 20 yaşlarında azalır.
bağırır, sağa - sola vurur. Ertes! gün

hatırlamaz.

* Bazı tikler öğren!leb!l!r. • Uyurgezerl!k: k!ş! uyku hal!nde hareket eder. Ertes! gün• Bas!t ve an!d!r ✓ hatırlamaz.
*T!kler

,

erkek çocuklarında daha

fazla görülür.
• Erteleneb!l!r ✓ Bebek →20 saat * Uyku döngülerle

yaşanır.1yaşından sonra →
12 saat

aa Türe özgü değ!l✓ Tam ÷ Herb!r döngü 1 saattir
yet!şk!n → 8 saatT!k bozuklukları

• Uyark! net ✓ gündel!k hayatın sıradan uyur. * RF-mort.IO-15dL'd!r.

stresler! ile daha çok lsgerekl! olmayan kayıtlar
• Tüm canlılarda var

.
✓

ilişkilidir.
burada silinir

.

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



• Kaygı Bozuklukları *

Kaygı !le !lg!l! !lk sınıflamayı yapan
"

Freud
"

dur
.

2. Sosyal kaygı BozukluklarıFreud'a göre kaygı, F-60 'ya a!t b!r durumdur.
-d- . D!ğer !nsanlar tarafından değerlend!r!leb!leceğ!

Gerçek Tehl!keler Süperegonun İd '!n !stekler! durumlardan kaçınır
.

Baskıları
Gerçekl!k anks!yetes! suçluluk duyguları

C!nsel ve saldırgan - İnsanların kend!s! hakkındak! düşünceler!ne çok
NORMAL dürtüler

İdealler
(B!rey! tehl!keden

korur. )
V!cdan! Anks!yete Bastırma önem ver!r

.

\

Nevrot!k kaygı - Insanların düşünceler!ne karşı orantısız tepk!ler ver!r.
t & d

• Tanı almak !ç!n bel!rt!ler en az 6 ay görülmel!d!r.Fob!k kaygı Pan!k kaygı yaygın kaygı

kaygıya neden olan Bel!rl! b!r uyarıcı yoktur. Bel!rl! b!r uyarıcı 3. Agorafob!bel!rl! b!r
uyarıcı vardır. Kısa b!r süre için an! yoktur. Her

<Yardım almanın mümkün olmadığı durumlarda ort. çıkar.Göster!len tepk! bu kaygı atakları ort . çıkar. duruma bağlarım
Uyarıcı !le orantısızdr. • Ölüm korkusu • Seçt!kler! yerler hızla kaçab!leceğ!yerlerd!r.

• Hastalık . . . ya hazır kaygıdır
- Tek b!r

uyarıcı !le sınırlı değ!ld!r.Günün büyük
Bütün kaygı bozuklukları

• Bel!rt!ler Gay görünmeka-bölümü kaygıyla0-6 yaşındak! yaşantılardan
kaynaklanır. 1 geçer. /Yaklaşık)ksaat 4. Pan!k Bozukluk
En çok FALLİK Dönem ile

!lg!l!d!r.
↳ F!z!ksel ↳ Depersonal!zasyon ↳ Dereal!zasyon
Bel!rt!ler [kend!ne yabancılaşma) (gerçekl!ğe yabancılaşma)

DSM- V 'e göre kaygı Bozuklukları kalp çarpıntısı ÖM :Bve/ ben!m değ!l Dünyanın gerçek
T!treme Beden!n!n dışında olmadığı h!ss!

Terleme
M!de bulantısı

olduğu h!ss!n!

1. Özgül Fob! yaşama
↳ Kontrolü y!t!rme Tepk!ler!

Nefes darlığı örn : Ölüm korkusu2.Sosyal kaygı Bozuklukları Del!rme korkusu

3. Agorafob! /yıl boyunca art çıkan Pan!k Atak nöbetler!d!r.

4. Pan!k Bozukluk

5. Yaygın Kaygı Bozuklukları 5.Yaygın kaygı Bozuklukları
Günün en az yarısında b!rçok olaya da!r kaygı gel!ş!r.

"

1. Ozgül Fob! Temel Bel!rt!ler

• Bel!rl! b!r uyarıcı ya da durumdan kaçınma • Kolay s!n!rlenme
• Genel gerg!nl!k hal!' Hayvanlardan /kandan /!ğneden korkma
• Uyku bozuklukları

• A!lede yaşanmışlıklar geçer [daha çok) • kolay ve çabuk yorulma

• Odaklanma güçlüğü• Bel!rt!ler bay görünmel! . Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



18 yaşından önces!;

•K!ş!l!k Bozuklukları
olarak tanımlanır

.

5. Ant!sosyal ¢
.gg?DAvRANlMBoz

.

K!ş!l!k Bozukluklarının Genel Özell!kler!

• Gerçek dışı düşünce ve !nançları vardır.
• Genell!kle saldırgandırlar.

• Bozukluğu kabul etmezler. • Sık sık karakola ve mahkemeye düşerler.
• Sorunlarından çevrey! sorumlu tutarlar. • Çevreye ölümcül zarar ver!rler.
• Bozukluk

, benl!ğe yerleşm!şt!r.
• Ps!kopat ve sosyopat özell!kler göster!rler.

• Güven!lmez/erd!rler
,
başkalarını aldatmakta

zevk alırlar.

- Tedav! ed!lmes! en güç problemlerd!r.
6
. H!str!on!k K. B.

• İnsan !l!şk!ler!nde c!dd! sorun yaşarlar. • Yoğun d!kkat çekme çabası görülür

• Göster!şe
,
başkalarını etk!lemeye çok önem verir

.

1. Parano!d KB
.

. Empat! kuramazlar.
• Aşırı şüphec!d!rler. Kend!ler!n! genell!kle tehd!t altında h!ssederler. • Da!ma güzel şık görünmeye çalışır.

• Çevres!nden ve !nsanlardan kötülük beklerler
.
Tet!kted!rler

.

• Kend!ler!n! koruma planları yapıp, önlem alırlar. Entr!kacıdırlar.
7.Nars!st KB

.

• Bu !nsanlar kend!ler!ne hayranlar dır. Da!ma !lg! peş!nded!rler.
2.Ş"zo"d KB

.

• Duygusal dalgalanmalar yaşamazlar. 8. Kaçınan KB
.

• Yakın !l!şk!ler kuramaz .

Genell!kle yalnızdırlar. • İnsanların onun hakkında düşünmes!nden kaçınır
.

• Genell!kle !çe kapanık/ardr. Ne düşündüğünü anlamak zordur. • Hasta olduğunu kabul etmez .

° İnsanlardan kaçınırken
, yalan, entr!ka ve !ft!ra g!b! davagel!şt!r!r.

3. Ş"zot"pal K. B. ° Olumsuz değerlend!r!lmekten kaçar

• Tuhaf !nanışları, düşünceler! vardır.

• Büyü vefat !le yakından !lg!l!lerd!r. 9. Bağımlı KB.
• Tuhafgörünümlü/erd!r. Sıradışı g!y!n!rler • Kend! başına hareket etmekte karar almakta zorlanır

.

• Bağımlılık !l!şk!ler!n! bozar, suçu başkalarında arar.
4. Sınır /Borderl!ne)KB

.

° B!rden fazla farklı k!ş!l!k gel!şt!r!rler. 10
. Obsess!f- Kompuls!f KB.

• Der!n b!r boşluk duygusundan kurtulmak !ç!n uçlara ° İnsanları dar kalıplara sokar . Takıntılıdır. İnsanlara güvenmez .

kayma eğ!l!m!nded!rler (Spl!t)
11
. Pas!f Agres!f KB.

• Küserek
,
susarak

,

k!mse yokmuş g!b! davranarak
!nsanlarda

öfke duygusuna neden olur.
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• Obses!f-Kompuls!f Bozukluklar • Ş"zofren"k Bozukluklar
Freud

,

OKB 'y! ana/ dönemdek! yaşantılardan
Sanrı
-

=/ Varsanıkaynaklandığını savunur. ~

gerçek dışı !nanış ( halüs!nasyon)• Beden D!smorf!k Bozukluk

Beden!yle !lg!l!gerçek dışı b!r algı gerçekleşt!r!r. Bunu telaf! Genel Özell!kler!
ed!c! davranışlar yapar. Beden!yle !lg!l! tekrarlayan düzeltme dau vardır. Gerçeğ! değerlend!rme yet!s! bozulmuştur.

•B!r!kt!rme Bozukluğu (halüs!nasyonlar görür

Fazlalıkları elden çıkaramaz
.

(Çöp evler) Düşünce !çer!ğ! ve düzen! bozulmuştur.

Anlamsız ve bozuk cümleler kurar.
• Yeme Bozukluklar \ Heps!

"
ORAL
Dönem

"

Uyum düzeyler! bel!rg!nce bozulmuştur.
!le !lg!l!d!r.

1. Anoreks!ya Nevrozu yardıma !ht!yaç duyarlar.

✓Kend!ler!n! gerçekte olduğundan daha k!lolu algılar. U

✓ Gerçekte aşırı zayıftırlar ve genell!kle ölümle sonuçlanır.

✓Bu k!ş!lerde alma - verme denges! bozuk . MANKEN 1
.
Parano!d Ş"zofren"

Hastalığıdır.

✓Temel!nde bağlanma ile !lg!l! sorunları vardır. • Gerçekte olmayan şeyler görür.
•Gerçekdışı b!r şek!lde olayları etk!led!ğ!n! ve etk!lend!ğ!n!

ÜĞ$
2. Bu/um!a Nevrozu • Büyüklük sanrıları gel!şt!r!r /Ben Mes!h!m demes! .irb)

✓ yemek yer, hatta fazlaca yer ve bunu telaf! edecek • Kötülük sanrıları " (Her an zarar göreceğ!n! düşünür)

davranışlarda bulunur. (kusmak
, aşırı spor.to/emek...vb)

✓Genell!kle OKB !le b!rl!kte görülür. 2. Hebefren!k Ş"zofren"
• Çocuksu duruma uygun olmayan !lkel davranışlar görülür.

3. Tıkanırcasına Yeme Bozukluğu • Sözcük uydurur/ar. Duyguları uçlardadır, an!den değ!ş!r.

✓İht!yacı olandan fazla yer. Telaf! ed!c! davr. Yok

✓Yaygın k!lo alma problem! görülür. 3. Kataton!k Ş"zofren"
Hasta beklenmed!k b!r anda donar

.

4. Ps!kososyal Cücel!k Donma anında olanların farkındadır.

✓Sosyal ortamlarda yemek y!yememe davranışı
4. Ayrışmamış Ş"zofren"5. P!ka
B!rden fazla ş!zofren!k türün b!rl!kte görülmes!d!r.

✓Bes!n değer! olmayan maddeler! yeme.

N
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• Duygudurum Bozuklukları • Dürtü kontrol Bozuklukları *

- aa + • İstekler!n! kontrol edemezler /erteleyenezkr

ÇÖKKÜN NORMAL TAŞKIN • Öneml!
uyum problemler! göster!rler Sosyal çevre taraf dışlanırlar.

(depres!f) (man!k
• An!

agresyon lar görülür. Engellenmeye tahammülü yoktur.

1.Major Depresyon 1. KLEPTOMANİ ⇒ çalma dürtüsü

Yoğun depres!f tepk!ler ver!r. ve bu bel!rt!ler 2. TRİKOTİLLOMANİ ⇒ kıl koparma dürtüsü

2 hafta aralıksız görülmel!d!r. 3. PİROMANİ ⇒ yangın çıkarma dürtüsü

4. PATALOJİK CİLTYOLMA 6. SAPLANTILI İNTERN. KULLANIMI

2. Süreğen Depresyon 5. KOMPULSİF ALIŞVERİŞ 7. ÖFKE PATLAMALARI

Depres!f bel!rt!ler haf!f düzeyded!r. Iy!/ devam eder.
• Yıkıcı Duygu Durum Düzens!zl!k B.

3. B!polar Bozukluk • Olaylara, durumla orantısız öfke patlamalarıyla tepk! verirler.
Man!k ve depres!f dönemler b!rb!r!n! tak!p eder. • Bu tanı 18yaşına kadar konulab!l!yor.

• Tepk!ler! yaşıyla orantısızdır.
• D!ssos!yat!f Bozukluk • Haftada 3 defa öfke patlamaları görülür ve bu patlamalar en az

k!ml!kle !lg!l! belleksel bozukluktur. Bay devam etmel!d!r
.

Bu k!ş!ler çok sık kaybolur. /Şaşkın bakışlarla etrafta • Patlamalar b!rden fazla ortamda görülür.

dolanırlar
.

⇒ Bellek kaybı yen! hayat kurmaya kadar g!deb!l!r.
• Konuşma - D!l Bozuklukları

telafuz
- Art!külasyon B. : Bazı sesleri ya çıkaramazya da yanlış eder.

• Stresle İl"şk"l" Bozukluklar . Kekemel!k : Akıcı konuşma bozukluğudur. Daha çok 3-5yaşında görülür
.

4

Travmat!k Yaşantı
"

kaynaklıdır. -Motor konuşma B. : konuşma ortamdak! durumla orantılı değ!ld!r.

1 AKUT STRES BOZ 2 TRAVMA SONRASI 5. B. Konuşmanın hızı dengel! değ!ld!r.

İlk fay !ç!ndek! bel!rt!ler 31günden !t!baren devam konuşmada b!r koord!nasyon sorunu vardır.
d!kkate alınır. ed!yorsa konuşma

|
>D!zatr! : konuşmayla !lg!l! kaslarda zayıflık vardır. yavaştır.

STRES BOZ. Bel!rt!ler!
> Apraks!: konuşma çok hızlı ve anlaşılmaz.

✓Travmayı hatırlatan uyarıcılardan
kaçınma (seçici dikkat oluşturur . Afaz! : D!l! kullanma ve anlamada bozukluk vardır

.
(broca hasarlı)

✓Uyku bozuklukları görülür.

✓yeme sorunları görülür
.

• Gec!km!ş konuşma ve Özgül DİIB : 2 yaşını doldurduğu halde sözcük
[

✓Ağlama nöbetler! görülür. kullanımda kısıtlılık varsa cümle kuramıyarsa bu durum görülür.

✓İnt!har eğ!l!ml!d!rler.

(F!z!ksel bel!rt!ler: kusma, t!treme) .Selekt!f Mut!zm : Seç!c! konuşma boz. K!ş! bel!rl! orta konuşmaz

"

seğ!rme. . . Ps!koloj!k temell! b!r davranıştır
.

/
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•Gel!ş!msel ve Nöroloj!k BOZ .

"

Oğrenme Güçlükler! : Zekası normal ol d. halde 3. Matemat!k Güçlüğü (D!skalkal!)
bel!rl! b!r alan /alanlarda öğrenmede zorluk yaşar.

• Sayıları öğrenmede/ tanımadaBel!rt!ler!
Zorluk yaşar.

O konuyla alakalı çabuk unutma • Sıralama problem! yaşar.

Yön kavramlarında zorluk yaşar.
• İşlem yapmada sorun yaşar. MATH

Mekan algısında problem yaşar
tanımada • Problem çözmede sorun yaşar.

Gözler!yle görmed!ğ! objeler! zorluk

Bel!rl! b!r alanda çok tekrara !ht!yaç duyar.

Bel!rl! b!r alanda öğren!rken duygusal sorunlar
yaşayab!l!r. 4. D!lsel - İlet"ş"m 1302

>1. Okuma Güçlüğü /D!sleks!) • Zekası normal
,
sözcük dağarcığı

yeterl!, yapısal b!r bozukluğu da NE
• Sesler! karıştırır

olmadığı halde kel!meler!
~

• Yanlış okur. ~

kullanırken sorun yaşama.- Sözcük atlar. !!.
• Bel!rl! sesler! karıştırır. !ş
• Sözcük uydurur.

• Cümle sonlarını uydurur.
5. İş#tsel İlet"ş"m Boz .

2. Yazma Güçlüğü /D!sgraf!) • Zekası normal
,
sözcük

dağarcığı yeterl! 01 d. halde ]
\

6 @

• Yazmaktan kaçınırlar. !ş!tt!ğ!n! anlamada sorun yaşar. O

• Beenzer sesler! karıştırırlar.

• Tersten yazarlar.

• Yoğun s!lg! kullanırlar.
-

• Bazen bazı sözcükler! h!ç yazmaz
ya da tümden yanlış yazar.

• Sesler! yer değ!şt!r!r, atlar, yutar.
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•yaygın Gel!ş!msel Bozukluklar

•Ot!zm:Bel!rt!ler! 3yaşından önce ort . * RettBozukluğu
çıkan sosyal ve !let!ş!msel alanda görülen

• Kızlarda görülür.nöroloj!k temell! b!r bozukluktur.
• Bel!rt!ler! 5. aydan sonra ort. çıkar.

"""" " " """"" """ ""

/
"""" "" """" """ "

• Göz teması kuramazlar
5. aydan sonra baş büyümez küçük kalır.

• Bedensel temastan hoşlanmazlar
• Öneml! Koord!nasyon sorunları yaşar.

• Kend!nden 3. şahıs olarak bahsederler.
• Konuşma/ d!l /zeka sorunları yaşar.

• Dönen objelere takılırlar.
• 30'lu yaşlara doğru ölüm görülür.

• M!m!kler!n! kullanmazlar.

• Hayal! oyun oynayamazlar.

• Sözcük tekrarları vardır. (EKOLALI)
s! Dez!ntegrat!f Bozukluk

• Oyunu başlatmakta ve
sürdürmekte sorun yaşar.

• Bel!rl! objelere aşırı bağlanır. Düzen takıntılıdırlar. • 2. yaşın sonuyla 4. yaş aralığında
tahm!n ed!lemeyen b!r zamanda

kazandığı yet!ler! kaybetmeye başlar.
• Asperger Sendromu :

• D!l! anlama ve zeka alanlarında

sorunlar görülür.
• İlet"ş"m alanında ot!st!k öz var.

1

(göz teması kuramama)

• Normal yaşamını
sürdüreb!l!r

.

• Meslek ed!neb!l!r.

• Evleneb!l!r.

9• Normal ya da üstün zekatı
olab!l!r Okul önces!nde zeka ger!l!ğ! tanısı konulamaz .

"

Genel Gel!ş!msel Ger!l!k
"

tanısı konur
. .

Akıl yürütme, sorun çözme, soyut düşünme, toplumsal uyumda• At!p!k Ot!zm :

anlamlı düzeydek! eks!kl!klere Ankksal Yet!y!t!m! /zekager!l!ğ!)den!r.
• Ot!zm!n temel bel!rt!ler! vardır.

• Bel!rl! b!r alanda üstün yetenekl!d!r.

yaş
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•D!kkat Eks!kl!ğ! ve H!perakt!v!te • motor Gel!ş!m Bozuklukları

- Gel!ş!msel Koord!nasyon 13oz .Bel!rt!ler!
Hareketler!n!n arasında uyumsuzluk vardır.

> • Aşırı Hareketl!l!k Kollar ve bacaklarının hareket! arasında uyum Yok

- B!r etk!nl!ğ! baştan sona sürdüremez. Yoğun sakarlıklar görülür.
- Yer!nde kalmayla !lg!l! sorunlar yaşar Davranışlarının hedefler!n! gerçekleşt!rmede sorun yaşar.
- Kend!ne ve çevreye zarar vereb!l!r

- B!yor!t!mde sorun vardır. - Basmakalıp Davranış 13oz .
K!ş!n!n tekrarlayan t!p!k hareketler! vardır.

> • Dürtüsell!k Hareket!n amacı net değ!ld!r.
- İstekler!n! ertelemede güçlük yaşar -

- Sıraya g!rme /bekleme daur. gerçekleşt!remez - İstemdışı Hareket 13oz . [TİK)
- Hemen doyum !ster

•Down Sendromu 47

> • D!kkat Sorunları kromozoma

Bel!rt!ler sah!pt!rler.
- Odaklanmada güçlük yaşarlar.

Haf!f ve orta düzey zeka ger!l!ğ!
- Dış uyaranlara çok açıktır

.

!le b!rl!kte görülür.

Avuç!ç! tek ç!zg!d!r.- Eşyalarını kaybetme ve unutkanlık görülür.

D!ller! büyüktür. Der!ler!
esnek değ!ld!r.

Tanı Ölçütler! Genell!kle boyu kısa, boyunları
kalındır

.

- Bel!rt!ler 7 yaşından önce başlamış olmalı Başları /bey!nler! ufak
Üreme organları tam gel!şmem!şt!r.

- En az 6 ay gözlemlenmek konuşma ve d!l sorunları yaşarlar.
Göz bozukluğu görülür.- B!rden fazla ortamda ort . çıkmıştır.

↳ TRİSOMNY: En yaygındır.
21

.

kromozomun 2 yer!ne 3 tane olmasından
kaynaklanır.

↳ TRANSLOKASYON : 21
.
kromozom 3 tane ama

21
.

kromozomun b!r parçası başka b!r

kromozoma yapışır.

↳MOZAİK: karma t!pl!d!r.
Bazı hücreler 46 kromozom

,
bazı hücreler

47 kromozomdur
.
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ALÂN:*
Eğ#t#m#
•
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!¥÷ FEN EĞİTİMİ

Olay: Yaşamda meydana gelen, d!kkat çeken, b!l!nçl!,
b!l!nçs!z tüm doğa ve !nsan hareketl!l!ğ!d!r.

ada Geleneksel B!l!m ( Poz!t!v!zm!) ⇒ Okuduğum b!r k!tabı az önce b!t!rd!m
- B!l!msel b!lg! değ"şmez
- B!l!m mutlaktır. Olgu: Doğada bulunan varlıklar, nesneler, doğa olayları
-B!l!m nesneld!r. duyu organlarıyla algılanan durumlar, varlığı

b!l!msel olarak kanıtlanab!len durumlara den!r
.

905' Çağdaş B!l!m (Post - Poz!t!v!zm) ⇒ Jane Eyre' n!n yazarı Charlotte Bronte'd!r.
(2005 yılından ber! çağdaşız)

-B!l!msel b!lg! kes!n değ!ld!r, sürekl! ve kavram: İk!
veya daha fazla varlığı ortak özell!kler!ne

değ"şkend"r, b!r!k!ml!d!r göre b!rarada gruplayıp, d!ğer varlıklardan
- Her zaman yanlışlanab!l!r. ayırt ederek adlandırılmasına den!r.
- Deney ve gözleme dayalıdır. Subjekt!ft!r. ⇒ Meyve, sebze, hız, !vme, yoğunluk . .
- İnsan merkezl!d!r

. Toplumdan, kültürden
etk!len!r

.

İlke : kavramlar arası !l!şk!lerd!r.
- Tek b!r yol yoktur. ⇒ K!tap okudukça kel!me dağarcığı artar.
↳ Kapsamlı lık Post- poz!t!v!zm'e
↳ Der!nl!ğ!n! düşünme}dah!l. Genelleme: İlkeden farklı olarak olasılık taşır.
↳ Esnekl!k Genellemeler!n !st!snaları vardır

.

DeneyselB!l!m anlayışı !l
⇒ Halk ekonom!k nedenlerle şeh!rlere göçer

okul önces!nde vardır.
✓

ö .

Kuramsal B!l!m YOKTUR ✗
Teor!lkuramt.!s/oatY-0K=Darw!n:Evr!mTeor!s!

Fen B!l!m!n!n V!zyonu :
-

' '

ü

yasa /Doğa kanunları) : İspat VARB!l!m Okuryazarlığı dır. =

⇒ Suyun den!z sev!yes!nde 100°C kaynaması

yasalar
> Teor!lere Dönüşmez

" '

Teor!ler
> Yasalara × % H!potez : Doğruluğu /yanlışlığı kanıtlanmaya muhtaç

(Denence) Genelleneb!l!r / Önermed!r / Test ed!leb!l!r
.Parad!gma : Baskın görüş demekt!r
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B!l!m Okuryazarlığının 7- boyutu • SAĞLIK BİLİMLERİ
•Fen b!l!mler!n!n doğası ağ • Vücut ve bölümler! • Bulaşıcı hastalıklar

( -
• Anahtar fen kavramları ↳ ✗ Yanlış !laç kullanımı • Beslenme

• B!l!msel süreç becer!ler! /BSB)
• Fen - teknoloj! - toplum - çevre etk!leş!m! • BİLİM ve TEKNOLOJİ EĞİTİMİ
• B!l!msel tekn!k ps!komotor becer!ler ✗Doğal ve elyapımı materyaller
• B!l!m!n özünü oluşturan değerler • Günlük yaşamdak! teknoloj!k araçlar
• trene !l!şk!n alaka ve tutumlar

•B!l!m TARİHİ ve DOĞASI
Fen Eğ"t"m" Standartları •B!l!m !nsanı yet!şt!rmek

• B!l!m!nsanlarının hayatlarını b!lmek
• YAŞAM BİLİMLERİ

a. Canlıların Doğası (B!yoloj! )
•B!tk! • Hayvan • Ekoloj! • Kalıtım • Sağlık SÜRDÜLEBİLİR KALKINMA

↳ Ger! Dönüşüm
b. Madden!n Doğası (k!mya ± ) ↳Tasarruf
• Madde • As!t- Baz • Karışım

sosyo-B!l!m
örn:

•F!z!k BİLİMLERİ ↳B!l!mdek! tartışmalı konular/cou!daş!arı
• Isı • Ses ✗ Bas!t Mak!neler

STEM-FETEMMK.ba
• Işık • Elektr!k • Mıknatıs • Hız

↳ Mühend!sl!k tasarımı demekt!r

• YER ve UZAY BİLİMLERİ ↳ İnovasyon /yen!l!kç! düşünme
• Robot!k kodlama

•Mevs!mler • Gezegen • Küresel Isınma
• Algor!tmalar

• Dünya • Çevre k!rl!l!ğ! • İkl!m

• Fos!l yakıtlar
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Oğrenme Deney!mler! B!l!msel Süreçler

• Doğal Deney!mler Temel D. rtad
.

İler! D.

Çocuk tarafından başlatılır. ✗Gözlem ✗ Çıkarım ✗ H!potez Kurma
yapma

Yapılandırılmamıştır. Öğretmen sadece olumlu ✗ Karşılaştırma

✗Sınıflandırma ✗Tahm!nde

✗ Değ!şkenler!
Tanılama kontrol

dönüt ver!r ya da karışmaz. ,,nmÛ✗ Ölçme ✗ Deney Düzenleme
• İnformal /yarı yapılandırılmış Deney!mler _ yapma-

Çocuk tarafından başlatılır. Bunu fark Nedensel Deneysel
eden öğretmen müdahele eder ve yönlend!r!r.

A. TEMEL DÜZEY BECERİLER
• Yapılandırılmış /Forma1) Deney!mler
Öğretmen tarafından planlanmıştır. Gözlem : • İnceleme

• Takl!t

• Rastgele Deney!mler • Doğal Ortam
B!randa tesadüf! b!r olay gerçekleş!r. • Duyu •Bet!mleme

Öğretmen"n kend! planladığı
:
h

Karşılaştırma : •Sınıflamanın İLK basamağıdır.
etk!nl!k /FORMAD sırasında • Kıyas

• Genelleme ve kavram oluşturma

!ç!n Önkoşuldur
.pencereden !çer! an!den • Seçme

kelebek g!rer. (Rastgele D.)
•Fark

Öğrenc!ler tüm d!kkat!n! kelebeğe
Sınıflandırma : • Kategor!ze Etmever!r ve öğretmen planını bu

•Gruplandırma
olaya göre değ"şt"r"r. ( İNFORMAL)

•B!raraya Get!rme

Ölçme : Standart olan b!r!mlerle
•

Kavram Oluşturma : Genelleme "

olmayan> bet!mleme
Tümevarım

kavram kazanma: Ayırt Etme İlet"ş"m : • Yorumlama • Res!m yapmaTümdengel!m
• Paylaşma • Sunum yapma
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ÖRNEK :

B. ORTA DÜZEY BECERİLER Havalar soğuduğu !ç!n doğalgaz tüket!m! arttı
Bağımsız.D . Bağımlı D.

Tahm!n Etme : Henüz olay gerçekleşmeden
kelebekler Sınıfında !lk dönem geleneksel, 2.dönem modern
yöntem !le ders anlattım ve aradak! farkı !nceled!m .

yapılan akı / yürütmed!r. ↳
Kontrol

kest!r!m Yapma : Olay gerçekleş!rken
yapılan akıl yürütmed!r. Yapılış Şek"ller"ne Göre Deneyler

Sonuç Çıkarma : Olay gerçekleşt!kten 1- Göster! Deneyler! : Güvenl!k sorunu
,
kalabalık sınıf

,

sonra yapılan akı/ yürütmed!r. Zamanve malzemeyeters!zl!ğ!
2.Grup Deneyler! : Sorumluluk / Heterojen /YardımlaşmaSorunun !ç!ndedak!kalardan

bahsed!yorsa; !l
;

3. B!reysel Deneyler! : Özdüzenleme
KESTİRİM yapıyordur.

Kapalı Yarım

Uçlu

Ac!k
Açık

H!potez
Uçtu

C. İler" Düzey B!l!şsel Süreç . B. Amaç ✓ ✓ ✓ ×

Yapılış ✓ ✗ ✓ / ✗ ✗

H!potez Oluşturma :
• !spata muhtaç malzeme ✓ ✓ ✓ / ✗ ✗
• Genellemed!r

sonuç ✓ ✗ ✓ / ✗ ✗
• Önermed!r.

-- ____

•yaratıcılık YOK Anahtar Kel!mes! EN YARATICI
• yap- yaş öğrenme gerçekleş!r BAZEN

Değ"şkenler" Tanıma /Kontrol Etme • sonuç bell! olduğu için daha

az heyecan verir. jl

!.
•Bağımsız D. : Olayın neden!d!r. Etk!leyend!r
• Bağımlı D: Olayın sonucudur. Etk!lenend!r. En Fazla kazanım : BİLİŞSEL
• Kontrol : Sab!t tutulan En Fazla Gösterge : BİLİŞSEL
• Deney: En az 2grup

En Az kazanım : MOTOR

Deney Düzenleme ve yapma En Az Gösterge: ÖZBAKIM
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Fen Eğ"t"m"nde Öğretmen Rolü Planlı Fen Etk!nl!kler!
- P!ş!rme Etk!nl!kler!

kolaylaştıran Rol •

Hayvan Besleme
• R!sk alma* . Er!me Donma Etk!nl!kler!

• Hatalardan ders alma * . Eğ!m! Ayarlama Etk!nl!kler!
- Planlı öğretmen
-Somutlaştıran öğretmen ANEKTOD yönt . D!kkat Ed!lmes! Gerekenler

- Her çocuğa !lerleme şansı veren ortam hazırlar
.

_ Gözlemlerde çocuğun adı - soyadı, yaşı, olayın hang!
• Planlama

, materyal toplama, deney yapma fen! etk!nl!kte geçt!ğ! ve hang! saatte gerçekleşt!ğ! yazılmalı

kolaylaştırıcı görevlerd!r. . Tarafsız olunmalı
- Her konu b!t!m!nde anektodlar bütünüyle gözden geç!r!lmel!.

Değ"ş"m" Gerçekleşt"ren Rol:(Katal!zör Rol) • Anektodun sonunda gel!ş!msel önem! bel!rt!lmel!d!r.
*

-Z!h!nsel güçler!n! açmaya çalışır.
• Anektodlar

, çocuğun portfolyosuna eklenmel!d!r.

- Onları mot!ve eder
, güdüler

"

- Çocukların kend!ler!n! b!r düşünür
, problem çözücü

,
MUZENIN Çocuklara Kazandırdıkları

g!b! görmes!ne yardım eder
.

- Çocuklar key!f alarak oyunla öğren!r.
• Sorumluluk yaratır, deney yaparken çocukların - Çocuklara b!lg! gel!şt!rme yollarını öğret!r ve bu

kend! heyecanlarıyla çalışmaya devam etmes!n! destekler. b!lg!ler! karşılaştırma alışkanlığı kazandırır.
- Çocukta

, gözlem, mantık, yaratıcılık, hayalgücü becer!ler!n!n

Danışman Rol ve beğen! duygusunun oluşmasına, gel!şmes!ne yardımcı olur.
'Sorularına onların anlayab!leceğ! düzeyde cevaplar. . Çocuğu geçm!ş !le tanıştırır. Geçm!şte günümüzü
• Onlara yardımcı olup, destekler.

*

karşılaştırma olanağı sağlar.
- Gel!ş!m!n ve değ!ş!m!n kaçınılmaz olduğunu, geleceğ!n"

Ornek ROI bugünden farklı olacağını öğret!r.
*

- Öğretmen b!l!m!nsanı g!b! davranır, rol model olur.
BredekampveRosegant.!n Öğrenme Döngüsü

Yöne • Farkındalık - Araştırma

Fen köşeler!nde yapılan çalışmalar b!reysel . Keş"f - Kullanım

değ!l, grup çalışmalarına yönel!kt!r.Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



MATEMATİK EĞİTİMİ
MATH

Matemat!ksel Okuryazarlığın DH Boyutları ve "

matemat!ğ!n Genel Hedefler! Ulusal Matemat!k Oğretmenler! Konsey!
Problem Çözme (NCTM) Okul Matemat!ğ! İlke ve Standartları

Akıl yürütme / İspat
- Eş!tl!k - Öğrenme

İlet!ş!m -Müfredat - Değerlend!rme

Duyuş Becer!ler! - Öğretme - Teknoloj!
r

Ps!komotor Becer!ler

İl!şk!lend!rme
1 |

Matemat!ksel sorgulama
Kavram ğren!m! Sürec!n!n Aşamaları
-Tanıma • Sıraya D!zme
- Adlandırma •Gruplama

il

Oğrenme Deney!mler! -Eşleşt!rme . Ayırt Etme

Doğal Deney!mler yapılandırılmış Deney!mler Çocukların Kard!nal ve Ord!nal sayılarkavramsal B!lg! İşlemsel B!lg!
arasındak! !l!şk!y! anlamak !ç!n 3 evre vardır./NEDEN ?) ( NASIL ? )
•Tahm!n Etme Evres!

•B!reb!r Eşleme Evres!
jl • Sayma Evres!
!.Okulönces! Matemat!k Eğ"t"m"nde

kazandırılması Gerekenler

1. Matemat!ğe karşı olumlu tutum /Gems Projes!)
2. Matemat!ğ! anlamak /ne !ş!me yarayacak?)
3. Matemat!ksel sorgulama bec. sah!p olmak
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Matemat!kte Temel kavramlar

• SINIFLAMA • KARŞILAŞTIRMA

• Ayırma • Atma
• B!raraya get!rme
• Kümeleme

• Kıyaslama • Seçme

• Zıt kavramlar
• Kategor!ze etme

• 2 nesne /durum

QÖÇ sınıflama becer!ler! 3 'e ayrılır : • SIRALAMA
1. Tek Özn!tel!ğ! Sınıflama 12-3 yaş) :

• Dereceleme
Odaklanma

,
tek yönlü !se yan! çocuk

• Kümedek! konun!
sadece tek özell!ğe odaklanıyorsa
→ Sadece RENK/ŞEKİL/BOYUT

•EŞLEŞME : Eşleşme yaparken bu sıra tak!p ed!l!r

2. Dışarıdan Bakıcı Sınıflama ( Çyaş ) KOLAY ZOR

"" ÷÷?•••:• "
""""

Nesneler! açıkça tanımlanmış sınıflara 1. Eslenecek Nesneler
a.4. •→Lğ •h!ç . .s!?um..BENZEI-e

yerleşt"reb"l"r ama b!r özell!ğ! gözardı * * * Az ise
* ***

2. Eşlenecek Öge sayısı öataaoa - a!a!a!a!a.FAZLA-!.se

ed!yordur. g. Esasen kümeler!n
, |r × EŞİTise '

•

× FARKLI→Mav! renkl! topları b!raraya get!r!yor ama Eleman sayısı

boyutlarına d!kkat etm!yor. →• *
•

*
&

4. Kümeler B!rleşt!r!lm!ş *→ • B!rleş!m! ise * • • B!rleşmem!ş
mi ? F-••

3. S!stemat!k Sınıflandırma G-yaş)
Her n!tel!ğe d!kkat ed!yor ama

ayrıntıları görem!yor.

xp.
O

_

Ö bu sıralamaya göre sınıflama

yapar
1.RENK

2. ŞEKİL

3. BOYUT *Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



SAYI ÖĞRETİMİSAYI TÜRLERİ
• Ezbere Sayma : Sayıların anlamını !çselleşt!rmeden1. Nom!nal Sayı : İs!m b!ld!ren sayılar. Sınıflama

tek başına r!tm!k sayma.
(En kolayı)↳ Plakalar

,
oda numarası

. i.
vb

.

• Nesneye karşılık Gelen Sayıyı B!lme: Çocuğun2. Kard!nal Sayı : En son söylenen toplam eleman sayısı .

gördüğü nesneler!n kaç adet olduğunu söyleyeb!l.3. Ord!nal Sayı : Sıra b!ld!ren sayılardır. Sıralama
mes!d!r

.

(Rasyonel Sayma/Anlayarak Sayma)
•Sayıya karşılık Gelen Nesney! Oluşturma :

SAYMA İLKELERİ Çocuğun kend!s!ne söylenen sayı kadar nesnes! olan
• Sözel Aşama : Çocuk sayıları b!l!r ama doğru b!r küme oluşturab!lmes!d!r. (Sepettek! elmaların

sıralayanaz. ( 1-3-7-5 g!b!) 3tanes!n! b!ze ver ded!ğ!m!zde 3elmayı almasıdır)
• Sab!t Sıra : Sayıların her zaman aynı sırada • Kümen!n Eleman Sayısının Değ!şmezl!ğ! :

olması . (1-2- 3- 4- . :) Saymaya farklı b!ryerden başlandığında ya da
• B!reb!r İlkes! : B!r grup nesne sayılırken her b!r 2'şerl! /3'erl! saydığında sonucun değ!şmeyeceğ!n!

nesnen!n yalnızca b!r sayı !le eşleşmes!d!r b!lmes!d!r
.↳ "

Tek tek dokunarak
"

• Sayı korunumu: Nesneler!n şekl!n!/yer!n! /uzunluğunu.. .
• Kard!nal Sayı : En son söylenen sayı değ!şt!rd!ğ!m!zde nesneler!n toplam sayısının
• Soyutlama : Saymanın bütün varlık topluluklarına değ!şmeyeceğ!n! b!lmes!d!r.

Uygulanab!lmes!d!r.

SAYMA TÜRLERİ↳ "

kümeleme
, B!raraya get!rme

"

• Sıranın Önems!z l!ğ!/Sayının korunumu: • R!tm!k Sayma : Sayma becer!s!n!n temel!
Nesneler hang! sırayla sayılırsa sayılsın sonucun • Atlayarak Sayma: B!rer, onar, beşer r!tm!k sayma

değ!şmeyeceğ!n! !fade eder. • Ger!ye Sayma: Çıkarma !şlem!n! kavramasını sağlar.
• Azlık /Çokluk : • Anlayarak Sayma : Son nesneye karşılık söylenen sayının

gruptak! toplam nesne sayısını !fade ett!ğ!n! anlama.
B!r çocuğun anlamlı sayı sayab!lmes! !ç!n • Subz!t!ng : Görsel sayma, b!rgrup nesneye tek bakışta
ÖN KOŞUL B!reb!r Eşleşme yapab!lmes!d!r. toplam sayıyı söyleyeb!lme, saymadan sayıyı b!lme.

1 'den 30 'a kadar Ezbere İ
'

ü
1'den 20'ye kadar sayab!len

öğrenc!ye sıralı sayma öğretmeye
geç!lmel!d!r.
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ÖRÜNTÜ İŞLEM KAVRAMI

Örüntü oluşturma gösterges! : Okul Önces!nde çocuklar
,
10 'a kadar

&
Nesnelerle Örüntü oluşturur

. sayıyla toplama ve çıkarma yapab!l!rler.
En
← • Modele bakarak örüntü oluşturur

.

Kolay A. TOPLAMA İŞLEMİ• En çok 3 ögeden oluşan kuralı söyler
• B!r örüntüde eks!k bırakılan ögey! söyler

• Çocukların toplama !şlem!n! yapab!lmeler! !ç!n

• "
" " " " tamamlar sınıflama

, sayı korunumu , parça- bütün

En← • Nesnelerle özgün b!r örüntü oluşturur. !l!şk!s!n! kavramış olmalıdır.
Zor

• Toplama !şlem! öğret!l!rken öncel!kle sayıların
"

Orüntü
,
ceb!rsel düşüncen!n yapıtaşıdır. üzer!ne 1 ekleyerek toplam öğret!mel!d!r.

Ceb!rsel düşünme 3 aşamadan oluşmaktadır. • İlk etapta toplanan nesneler!n eleman sayısı

1. Örüntü arama
5 '! geçmemel!d!r.

2. Örüntüyü tanıma ve tanımlama • Ardından toplam 10 'u geçmeyecek şek!lde

3. Örüntüyü genelleme 2. sev!yeye geç!l!r.
"

• Çocuklara
"

+
,

-

,

= semboller! öğret!leb!l!r"

ORÜNTÜTÜRERİ
1. Sayısal ve sayısal olmayan (şek!l, ses, konum . b)

B. ÇIKARMA İŞLEMİ

2. Tekrarlayan, büyüyen, !l!şk!sel • Çocukların çıkarma !şlem! yapab!lmes! !ç!n

b!reb!r eşleme
,
karşılaştırma

, ayırma,
!l

Okul önces!nde
, ger!ye sayma becer!ler! kazandırılmalıdır

.

j .
en fazla 3 öge !le örüntü • Okul önces!nde çıkarma !şlem! önce 5

,

yapılır daha sonra 10 nesneyle yapılmalıdır.

Sayısal !l!şk!sel ve büyüyen
' '

ü Atma : Al!'n!n 5elması vardır. 2 's!n! kardeş!ne
örüntü Okul Önces!nde

YOKTUR verm!şt!r. Kaç elması kalmıştır?(Eks!lme

İlave : Ayşe 'n!n 2 elması vardır ama 5-elması
Örüntü becer!ler!n!n !

'

gel!şeb!lmes! !ç!n ÖN ŞART
°o° olmasını !st!yor. Kaç elmaya daha !ht!yacı vardır?

Ayırma : Ayşe !le Al!'n!n 9elması vardır. Ayşe 'n!n 5 elmasıSıralama- Karşılaştırma 'd!r.
var ise Al!'n!n kaç elması vardır? /

Bütünden)Parçaya

karşılaştırma : Ayşe'n!n 2, Al!'n!n 5 elması vardır.
Al!'n!n Ayşe'den kaç fazla elması vardır?
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UZAMSAL ALGI
GEOMETRİ[MEKANDA KONUM)

• B!r kuş olsaydınız !nsanları nasıl görürdünüz
? Van H!ele Geometr! Düşünme Model!

(uzamsal görselleşt"rme)
• Küpü sağdan /soldan / üstten /alttan 1. Düzey : GÖRSEL → Tanır ve adlandırır

bakarsak nasıl görünür? • Çocuk üçgen! gördü ve bu üçgen ded!.
(uzamsal görselleşt!rme) • Çocuk kapıya baktı ve d!kdörtgene benz!yor ded! .

• Çember ve karey! b!rb!r!nden ayırdı ve adlandırdı .
Kartlar masanın üstünde

Arkadaşlarımın b!r! sağımda b!r! solunda. 2. Düzey: ANALİZ /Bet!msel)→ Özell!ğ!n! söyler④magma , mak!nen!n !ç!nde
• Üçgen!n 3 köşes! ve kenarı vardır.

Uzamsal Algı (konum B!ld!rme) !l • Çember !ç! boş b!r yuvarlaktır.

Konum b!ld!r!yorsa Uzamsal Algı ° P!sagor teorem!n! b!lmek, Çevre- Alan form.

b!lmek

Oradan bakıldığında nasıl görüneceğ!n!
soruyorsa Uzamsal görselleşt!rme 3.Düzey: BASİT ÇIKARIM → İl!şk! kurar

.

• D!kdörtgen aynı zamanda dörtgend!r.P!aget'n!n 4 temel Topoloj!s! • Üçgen türler!n! söylemek
1. Yakınlık : konum, yön ve uzaklığa !l!şk!n

soruları !fade eder.
"

Ben neredey!m ?
" 4.Düzey: ÇIKARIM → İspat ve Doğrulama

"

Hang! yol ?
"

,

"

O nerede
"

g!b! • P!sagor teorem!n!n !spatını yapmak.

2. Ayırma : Parçalardan oluşan bütün b!r 5. Düzey : SİSTEMATİK DÜŞÜNME → Yen! farklı özgün
nesney! göreb!lme yeteneğ!n! !fade eder. • Yen! b!r formül bulmak

4
j 1

"

yapboz, model oluşturma, blok yapma . . .us. İlk 3 düzey Okul önces!ne

uygundur. D!ğerler! okulönces!ndebulunmaz.3.Sıralama : Nesne veya durumların sıralanması
"

!lk
,
orta

,
son
,
sondan b!r öncek! . . .us .

"

1 → z → 3 → 44. Çevreleme : Etrafın sarılması ya da kaplanması
Çocuklar

,

kutulara g!rmekten, kend!ler!n! örtmekte" Bu sırayla geometr!k şek!ller öğret"l"r.
hoşlanırlar. Bu da çevreleme h!ss!yaratmalarına

yardımcı olur
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514
.

GRAFIKLER
Ösym

h!ç sormadı

Geometr!k Şek"ller"n Öğret"m"nde
4 Temel Düzey Graf!k

,
en son ver!len temel matemat!k becer!s!d!r.

Sayısal, sözel, görsel b!lg!ler !çererek tahm!n yürütme,
1. Sev!ye : Şek!ller! benzer olanla eşleşt!rme b!lg!ler! organ!ze etme, ver!ler! anal!z ve kaydetme yoludur.
2. Sev!ye : Şek!ller! benzerl!kler!ne göre ayırma Graf!k Oluşturma Aşamaları
3. Sev!ye : Gördüğü şekl! adlandırma
4. Sev!ye : Söylenen b!r şekl! ç!zme 1

.
Gerçek Nesne (somut)

(2 nesne ya da durum karşılaştırılır.)
Geometr!k Şek"ller Öğret"l"rken (B!reb!r eşleme

,
uzunluk

, ağırlık çalışmaları yapılır)

Ortaya Çıkan kavramsal yanılgılar 2
.
Gerçek nesneler!n görseller!

(2'den daha fazla nesne /durum karşılaştırılır.)

f. KONUM: B!rgeometr!k şek!l b!l!nen yaygın Her
çocuğun kend!yüzünü ç!zmes! !sten!r, doğumgünü !ç!n !lg!l! ay!n üzer!ne

konumundan farklı b!r konumdaysa resmini yerleşt!r!r ve hang! ayda en çok/az doğum günü o /d. karşılaştırır.

→
3. Sembol ve sayı kullanılır.
(Satır -sütundan oluşan yapı üstünde b!rçok nesneyle graf!k oluşturur)
(Bağımsız çalışab!l!r. Gerçek nesneyer!ne kes!lm!ş kağıt vb. malz. çalışab!l!r)

2. Basıklık : Taban ve yüksekl!k oranı 4. Nesne Graf!ğ! / Şek!l Graf!ğ! /Tablo oluşturulur.
Kare - Çember dah!l değ!ld!r. 5

.
Da!re ve Ç!zg! Graf!ğ! kullanılır.

B!reb!r Eşleme graf!k

" ÷
Ç!zg! Graf!k, okul önces!nde

→
oluşturmak için ÖNKOŞUL'dur

. kullanılmaz
.

" "

ü

→ Nesne Graf!ğ! : Gerçek nesne kullanılır.
Res!ml! Graf!k : Nesneler!n res!mler! kullanılır

Sembol!k Graf!k : Nesnen!n yer!ne geçecek sembol kullan .3. Çarpıklık : Üçgenlerde taban" karşısındak! ↳(yoğurt çorbası sevenler Beyaz küpköşen!n merkezden uzaklaşması yada
as!metr!k olması Merc!mek çorbası sevenler Sarı küp

Domates çorbası sevenler kırmızı küp alır ve
→

graf!k kağıdında !lg!l! sütunun altına bırakırlar.
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ÖLÇME

• Okul önces! dönemde ölçme becer!s!n!n

kazandırılması !ç!n öncel!kle karşılaştırma ve

Sıralama becer!s!n! kazanmış olmalı.

• Okul önces!nde ölçme çalışmaları
,
Somut

Materyaller ve Standart olmayan Ölçme
B!r!mler! !le başlamalıdır

.

F!z!ksel Olmayan Ölçümler
-Zaman -Sıcaklık -Para

F!z!ksel Ölçümler
• Ağırlık -Hac!m - Uzunluk - Alan

Ölçmen!n Gel!ş!m Alanları

1. Ölçme ve karşılaştırmada d!l! kullanma

2. Korunum_ Karşılaştırma - Standart 01m .
ölçü b!r kullanma

3. Standart ölçü b!r
.
kullanm

.

- Aletl!/ayarlı ölçü b!r kullanma

4.Problem çözme
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BEDEN EĞİTİMİE.!o

Beden Eğ"t"m" !le İlg"l" Temel kavramlar F!z!ksel Uygunluk B!leşenler!

• Büyüme : F!z!ksel gel!ş!mdek!
"

n!ce/ değ!ş!kl!klerd!r! • HIZ: B!r mesafey! en kısa sürede alab!lmek
.

• Olgunlaşma: B!r !ş! yapab!lecek duruma duruma • Kuvvet : D!renc! yeneb!lmek, karşı koyab!lmekt!.

gelmekt!r.
"

Fonks!yonel değ!ş!kl!klerd!r.
"

kaslar !le !lg!l!d!r.

⇒ B!lek güreşler!, halat çekmek. . .us.

ü• Motor Gel!ş!m: Doğum öne dönemde başlayıp.
Ömür boyu süren gel!ş!md!r. İÂ •• Çev!kl!k : Vücudun yönünü an! ve doğru b!r

±
şek!lde çev!reb!lmekt!r.!n

• Motor Performans: Hareket! başlatmak. ±

Motor performansta; deney!m, becer! aranmaz.
• GÜÇ (Patlayıcı kuvvet) : En kısa sürede

⇒ Çocuğun ayağa kalkıp yürümeye başlaması max çaba sarf edeb!lmekt!r. Kısa sürel!d!r,
devamlı değ!ld!r.

"
saman alev! g!b!

"

• Motor Becer! : B!r!s! "ustalıkla "yapab!lmek.
= Sıçrama

,
atlama

,
vurma

,
fırlatma . . .

vb
.

B!r !ş!n deney!m !le doğru şek!lde yapılab!lmes!d!r.
• Dayanıklılık :

"

yorgunluğa karşı d!rençt!r.
"

• Motor yetenek: Doğuştandır. Kapas!te ürünüdür. Uzun sürel! bedensel faal!yetlerd!r
= Uzun koşu (maraton)

• Motor Öğrenme : Performansta öğrenmeyle
b!rl!kte gelen değ!ş!kl!kt!r. • Esnekl!k: Esnekl!k

,

5- 8yaşlarında sab!t kalır ve

12-13 yaşlarında tepe noktaya ulaşır.
• Hareket Formu : B!t!md!r

.

İlk çocukluk dönem!nde çocuklar daha esnekt!r

⇒Ten!s topu fırlatırken, omuzların, gövden!n, bacakların Esnekl!ğ!n gel!şt!r!lmes! !ç!n en uygun yaş 11-14 'dür
.

hareketler!n!n düzenlenmes!yle ortaya çıkan fırlatma. ↳K• C!ns!yet farklılıklarının en bel!rg!n olduğu
durumdur

.
Kızlar her zaman daha esnekt!r.

"

• Performans : Olçüleb!len b!r özell!ğ! vardır.
Genell!kle süre ya da mesafe olarak bel!rt!r.

⇒ Tek ayak üstünde duran çocuğun kronometre

yardımıyla ne kadar süre durduğuna bakılması
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Temel Hareket Becer!ler!• Denge : konumunu koruyab!lmek
> Stat!k Denge: Harekets!zken dengede olmak Lokomotor H

.
Non- Lokomotor H. Man!pülat!f H. .(Tek ayak üstünde durmak) (yer Değ!şt!rme) (Dengeleme) (Nesne kontrolü)> D!nam!k Denge: Hareketl!yken dengede durmak

konum değ!ş!m!d!r. - S!metr!k- As!metr!k . Yakalama(Emeklemek
, yürümek, koşmak. . .irb)

Sürünme Esnetme Top sürme

Tırmanma Dönme . Fırlatma
• R!t!m : Hareket d!z!s!n!n b!rb!r!n! "tekrar " etmes!d!r

.

Koşma /yürüme . Eğ!lme- Kıvrılma - Yazı yazma⇒ Folklor oyunları
Sıçrama . İtme - Çekme • Vurma

Galop ( kayma) - Ördek yürüyüşü küçük motor
• Çabukluk : En kısa sürede harekete başlamak

• Kurbağa sıçrayışı becer!lerd!r
.

⇒
Deve - cüce oyunu A- yuvarlanma

yolda köpek görüp koşmaya başlamak .

a. Koord!nasyon /Eşgüdüm): S!n!r- kas !şb!rl!ğ!d!r. Dengede Durma Becer!ler!
Senkron!ze olmaktır

.
El-göz-ayak koord!nasyonu -Baş - boyun kontrolü II.ay sonu)

= Top sekt!rmek
, top sürmek, yazı yazmak

- Gövde kontrolü (2.ay sonu)

araba kullanmak
, eş !le dans etmek . . . ub . - Oturma 17 -8ay)

• Tutunarak ayakta durma 18-10ay)

Gallahue 'a Göre yer Değ"şt"rme
F!z!ksel ve Motor Yetenekler - Emekleme 110 - Hay)

' yürüme
FİZİKSEL UYGUNLUK MOTOR UYGUNLUK F- 1 Becer!ler!

• Uzanma 14.

- 5. ay)

. Kas kuvvet! -

yakalama (!lk 3 ay refleks!f)
• Kas dayanıklılığı • Koord!nasyon ' Bırakma III.ay ) en güç başarıları el becer!s!

yap. sunum dayan,

" """" ""

- Denge - Fırlatma 11yaşından önce

• Esnekl!k - Çev!kl!k - Gerçek fırlatma 14yaş)
- Çabuk kuvvet
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Kum Saat! Model!
Gallahue Motor Gel!ş!m Model! Gallahue+ Ozmun = Gel!şme hem ürün hem süreç

• Gel!ş!msel sırayı kabul eder.
° Kapalı b!r s!stemd!r. - Temel

yaşam maddes!
"
Kum

"

• 0-14 yaş aralığındadır. . Kalıtım sınırlı
, çevre !se sınırsızdır.

• 0 -5 yaş evrensel gel!ş!md!r. . 14 yaşından sonra kum saat! ters dönme başlar.

' 4 dönem / 10 evred!r.
[
(20-25yaşlarında ters dönüş var. (Genel olarak derse)

- Çevre faktörü öneml!d!r. - Motor gel!ş!m, sürec!n anlaşılmasına yardımcı olan

deneysel b!r araçtır.
→ Uzmanlık (14--1)

• Alıştırma ve etk!nl!kler olgunlaşma hızını arttırır.
→ Genel 111-13 yaş)

spor
Hareketler D.

→Özel 17-10yaş)

→ Olgunluk/6-7 yaş)

Temel Hareketler D.→ !lk Evre (4-5 yaş) 0-5 yaş
→ Başlangıç 12-3yaş) EVRENSELDİR

İlkel Hareketler D. İlk kontrol evres! 11-2yaş
Refleks. ort. kalktığı evre ( 0-1yaş)

Refleks!f Hareketler D. B!lg! çözme→ Hay- IYAD

B!lg! Toplama:-(Uterus - ya
*ö

çay ) *

⇐
Okul önces! dönemde bebekler! ve çocukları

gözlemleyerek hareket eğ!t!m!n!n b!l!şsel

gel!ş!m alanıyla doğrudan !l!şk!s!n!n olduğunu

söyleyen b!l!m !nsanı P!aget 'd!r.

C!ns!yet farklılığının motor becer! ve
performansı üzer!ndek! etk!s! 7-yaşın

üstünde (spor hareketler d.) görülür.

Refleks!f davranışlarımızın sorumlusu Bey!n Sap
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LABANİN HAREKET BECERİLERİ TEORİSİ

•Vücut Farkındalığı (Bedensel) • Efor /Çaba - Tempo - Zamansal )

Vücut Ne yapab!l!r? Vücut Nasıl Hareket Eder?

Kol
,
el
,
d!rsek

, ayak, bacak, baş, gövde vs.

Vücut ağırlığını transfer etmekt!r. - Zaman : kısa
,
uzun

,
orta zamanlı hareketler

• Alan (Mekan)Farkındalığı (yönsel ) - Tempo : Hızlı, yavaş
Vücut Nerede Hareket Eder ? - Güç /Kuvvet) : Ağır, haf!f

- Alan - Akıcılık : Sınırlı - Serbest hareketler
- K!ş!sel Alan : Öğrenc!n!n hareket ederken

kollarını açtığında sah!p olduğu alandır.
- Denge : Stat!k - D!nam!k Denge

Genel Alan : Öğrenc!n!n yer değ!şt!r!rkenyapab!leceğ!sınırları bell! olanlardır
.

• Hareket İl"şk"ler" ( İl"şk" Farkındalığı)

÷... . .. .. .. . .- Yönler (Hareket yönü)
veya grupla neler yapılab!l!r?Öne

, ger!ye, sağa, sola, yukarı, aşağı, saat yönü . . .

- Sev!yeler Düşük, orta, yüksek, der!n 1. Vücut parçaları !le yapılab!lecek hareketler
Da!resel

,

dar -gen!ş, salınarak, s!metr!k - as!metr!k

- Yol Düz
, eğ!ml!, da!resel, z!gzag

2.Nesne veya b!rey !le yapılab!lecek hareketler
• Uzamsal Gen!ş

,
dar
, yakın, uzak

3. Nesne kontrolü gerekt!ren hareketler
• F-bat Büyük, küçük Atma

, yuvarlama, ayakla vurma, top sürme

4. Eş ya da Grupla yapılan hareketler

yönetme, tak!p
etme
, b!reysel -eşl!, beraber -karşıÜcretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Vücut yapısı Becer!ler!n Sınıflandırması (Gent!le)
• Ektomorf : Uzun

,
!nce
,
nar!n yapılı - Çevreye göre

• Mesomorf : Orantılı, kaslı yapı - Kasların boyutuna göre
• Endomorf: Yuvarlak, ş!şmanlığa yakın • Hareket!n başlama ve b!t!ş!ne göre

• Motor ve b!l!şsel akt!v!teye göre
- F!logenet!k: Doğuştan gelen becer!lerd!r

Olgunlaşma sonucu ort . çıkar. Çevreye Göre
(yürüme, koşma, tutma, emekleme) Açık Becer! : Çevre değ!şkend!r. İn!s!yat!f rak!pted!r.

(futbol
, güreş, tekvando . . .)

- Ontogenet!k: Sonradan kazanılan becer!lerd!r. Kapalı Becer! : Çevre sab!tt!r. İn!s!yat!f k!ş!ded!r.

Öğren!len becer!lerd!r. (j!mnast!k
, yüzme, okçuluk)

(B!s!klet sürmek
, yüzmek, basket:)

Kas Boyutuna Göre
Zayıf dokuların, yağlı dokulara oranına kaba Motor : Topu tutmak

Vücut kompoz!syonu den!r. Orta Motor : Eklem ve b!lek yapısıyla !lg!l!d!r.

(Denge alet! üzer!nde eklem hareket!yapmak)

Ustalık
,
m!n!mum zaman

,
Max hedef, m!n!mum enerj! İnce Motor : Yazı yazmak

Max
.
süre ⇒Becer!s! anahtar kel!meler!

Hareket!n Başlaması ve B!t!ş!ne Göre
Aralıklı Becer! Ser! Becer! Devamlı Becer! 1. Kes!k Becer! : Hemen başlar ve b!ter. Başı

, b!t!ş! bell!

☐"tadeatmak " ""mak Yüzmek Tokat kere> Tekme kere>

Topu yakalamak Rut!n j!mnast!k track!ng
Tüfeğ! ateşlemek V!tes değ!şt!rmek B!s!klet sürmek 2. Ser! Becer! : Farklı becer!ler b!raraya gel!r.

Düz Tokat + Ters Tokat
,
V!tes değ!şt!rmek

3. Devamlı Becer! : Aynı becer!ler tekrar ed!l!r.
10 kere tokat

, yürümek, b!s!klet sürmek.

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



MOTOR BECELERIN ÖĞRETİLMESİ BEDEN EĞİTİMİ Ders!nde kullanılan
"

d. Becer!y! tanımak Oğret"m yöntemler!
2. Becer!y! göstermek ve açıklamak
3. Becer!n!n alıştırmasını yapmak

• Komut yöntem! (A) :
4. Hataları düzeltmek

,
dönüt vermek • Öğretmen merkezl!d!r, En geleneksel!d!r.

✗ • B!reysel farklar önemsenmez.
Ozelleşm"ş Hareket B!lg! ve Becer!ler! • Kalabalık gruplar !ç!n uygundur.

1. Vücut yönet!m! Deve- Cüce
,

Gece - Gündüz
, Halay

2. R!tm!k Hareketler

3. J!mnast!k e • Alıştırma (B)
4. B!reysel, eşl! mücadele !le oyun e . Tekrar- dönüt vardır. . 9 karar öğrenc!ye ver!l!r.

• Öğretmen merkezl!d!r. . Zaman kontrolü ağırlıklı öğrenc!de
[

. Sport!f Hareketler . Öğrenc!ler
,
!sted!kler! sürede harekete başlayarak, !sted!kler!

d. Doğa sporları 6. J!mnast!k e süre ve sayıda hareket yaparak !sted!kler! sürede hareket! b!t!r!rler.

2. Dans 5. B!reysel- Eşl! Sporlar e
3. Oyunlar 6

.
Takım sporları • Eşl" Çalışma(c) :

İk!
grup vardır. 1.grup→ Uygulama 2.grup→ Gözlemc!

En kolay Lokomotor Hareket! yürümek Öğretmen, Ölçüt kartı hazırlar.
En Zor Lokomotor Hareket!. Sekerek İlerleme Bu yöntemde Akran Değerlend!rme var.

En kolay Dengeleme Hareket! : Ağırlık Aktarımı Da kend!n! Denetleme yöntem! (D)
(atlama

,
konma
,
başlama

,
durma) . Öz değerlend!rme vardır.

En ZorDengeleme Hareket! : Denge Tahtası . Öğretmen y!ne kend! Ölçüt kartını hazırlar.
Üstünde yürümek

En Erken Gel!şen Dengeleme Hareket! : Eğ"lme • Katılım yöntem! (E)
• Çeş!tl! zorluk düzey! vardır.

En kolay Man!pülat!f Hareket: Nesne kontrolü ' Öğrenc! !sted!ğ! düzeyden başlayab!l!r.
En Zor Man!pülat!f Hareket: İp atlamak • K-0 - 2- sev!yeler! vardır.

- B!reysel farklılıklar d!kkat ed!l!r.
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EK BİLGİLER Yaşa
•Yönlend!r!lm!ş Buluş yöntem! (F)
Hareketler! Buluş yoluyla keşfeder P!aget

,

özell!kle bebekl!k ve okulönces!

Soru
- Cevap- İpucu ver!r. yıllarda hareket! b!l!şsel fonks!yonların

kazanılmasında b!r!nc!l etk! olarakgörür.
a. Problem Çözme yöntem! (G)
Karar Verme - Sorun Çözme - B!l!şsel Zorluk Olgunlaşmaa teor!syenler, egzers!z ve

alıştırmaları gözardı etm!şlerd!r.

SPORTİF ÇOCUK OYUNLARI
Hazırbulunuşluk

, Olgunlaşma + Öğrenmey! de kapsar.
d. Isınmaya Dayalı Oyunlar
Vücudun hazır hale geleb!lmes! Bazı hareketler sık sık tekrar ed!lmel!d!r fakat
Programın başlangıç bölümü (3- 5dk) bu durum çocukların sıkılmasına neden olacağı !ç!n

Hareket İstasyonu vardır. hareket değ!ş!k materyallerle tekrar caz!p hale

get!r!lmel!d!r.

2. Becer!ye Dayalı Oyunlar
Becer! gel!şt!rme amaçtır. Okul önces! dönemde öğren!len temel

Isırdıktan sonra yapılır. hareket becer!ler! yaşam boyu kalıcı olur.

Çocukların sıçraması
,
atlaması

,
koşması

,
konmasıdır

.

R!tme
uygun

hareket etme
, tempo tutma

3. Dayanıklığa Yönel!k Oyunlar takl!t
,
dans
,

sallanan topu tak!p etme,

Yorgunluğa karşı koyab!lme parmak oyunları Zaman Farkındalığı !le !lg!l!d!r.
Dayanıklılık kazandırır.

Kas gel!ş!m!n! sağlar. Temel Hareketler Dönem!
,
çocukların hareket

!p!n üstünden atlama becer!ler!n!n gel!ş!m! !ç!n kr!t!k Dönem!d!r.

4. Eğlencel" Oyunlar 0-6
yaş çocuklarda olab!lecek gel!ş!mger!l!kler!n!n

tesp!t! yapılır ve anneler!nden çocukları hakkındaHareket bec.ve hareket potans!yel!n! arttırma .
b!lg!ler alınır. Ankara Gel!ş!m Tarama Envanter!

Harekete karşı !lg! arttırma.
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19) Res!mler! taşırmadan boyar.
*

Moro Refleks! → 4- 6 ay kaybolur.
Bab!nsk! Refleks!→ 8- 12 ay kaybolur.
Paraşüt _ Trapp!ng→ 10 -12ay kaybolur.

Kaba Motor Becer! Test! : Tr 'de 4-5yaş çocuklarda
• Durarak uzun atlama

-D!nam!k denge test!
- Stat!k denge test!

- Çabukluk test!

Portage Erken Ç .
D. Eğ"t"m P. Kontrol L!stes!

Sosyo - ekonom!k düzey! düşük, r!sk altındak! çocukların
a!leler!ne

,
çocuklarına uzman gözüyle bakab!lmey! öğreterek

bu çocukları gel!şt!rmey! hedefleyen Ev Merkezl! Programdır.
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GÖRSEL SANATLAR EĞİTİMİ
-

SANAT ELEŞTİRİSİ- Sanat eğ!t!m!nden ILK bahseden Stanley Halt
- Sanat eğ!t!m!n!n programla kaynaşmasını söyleyen John Dewey

" "

- İlk sanat ve drama okulunu açan Frank C!zek 1. Bet!mleme (Tanımlama) Esere İlk Bakış den!r.
- Sanat Gel!ş!m!nden bahseden V!ctor Lovuenfeld Sanat eserini oluşturan Nesne

, Obje ya da d!ğer tüm yapı
. D!s!pl!n Temell! Sanat Eğ!t!m!⇒ Gardner elemanlarının l!stelenmes!n! !çer!r.

- Neler görüyorsunuz ? . Yapıttak! nesneler! sıralayan
Sanat Eğ"t"m"n"n Amaçları - Hang! renkler var ? • Hang! sanat formudur?
• Yaratıcılığı, kend!n! !fade etmey!, duygularını dışa vurmayı • Eserde hang! tekn!kler kullanılmıştır? •Ana tema ned!r?

gel!şt!r!r. 2. Çözümleme (Anal!z)
• Çok boyutlu ve eleşt!rel düşünme becer!s!n! gel!şt!rmek. Sanat eser!n!n !çerd!ğ! yöntem - tekn!k

,
araç -gereç, şek!ller,

• Olumlu
, empat!k tutumları gel!şt!rmek renkler g!b! yapısal elemanların !rdelenmes!'ni !çer!r.

• Sanatsal bakış açısı, görsel farkındalık kazandırmak . Res!mde renkler nasıl düzenlenm!şt!r?

• B!l!şsel
, sosyal, d!l, motor becer!ler!n! gel!şt!rmek.

. Bu eserde hang! şek!ller! /ç!zg!ler! görüyorsunuz ?

' Deşarj olab!lme ve huzurlu güvenl! b!r atmosfere g!reb!lmek.
. Bu eserde denge nasıl oluşturulmuştur?

• Bu eser s!ze gerçek g!b! görünüyor mu ?
" i

Yaratıcılığa Yönelt!c! Etk!nl!kler 3
. Yorumlama B!reysel Bakış Açısı

- Hayal! Oyunlar . El !ş! Etk!nl!kler (form ve kola;) - Sanatçı bu eser!n! neden yapmış olab!l!r? Sen nasıl yapardın?
- Hayal! Res!mler - Yoğurma Etk!nl!kler! . Bu görüntü sende nasıl b!r duygu uyandırıyor?
- Öyküyü Tamamlayan Res!mler . Bu eser!n ses! olsaydı nasıl sesler duyardım?

• Bu eserde ne anlatılmak !sten!yor?
" "

Temel Sanat Eğ"t"m" 4
. Yargı

"

Nesneld!r
.
(Estet!k kuramları !le karar verir. )

• Ç!zg!sel Çalışma → Sanatsal end!şe güdülmez .

. Eser!n en çok neres!n! sevd!n ? Neres!n! değ!şt!rmek !sterd!m?
- Renkl! Çalışma → Sulu

, pastel, parmak, şeker boyası, keçel!, mürekkep. . .
. Bu eser! duvarı asmak !ster m!s!n?

• Üç boyutlu Çalışma → K!! tuz seram!ğ!, oyun hamuru . . . . Bu eser
, or!j!nal b!r eser m!d!r ?

• Form Çalışmaları → Atık malzemelerden tasarım
• Sence bu eser! yapan k!ş! hang! duygularla yapmış?
Okul önces!nde bu basamak YOKTUR

.

Sanat eserler!n!n korunmasına özen göster!r. Programda yargıya
da!r sadece bu

madde vardır.
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TASARIM İLKELERİSANAT ELEMANLARI
Res!m oluşturulurken kullanılır. Denge: S!metr!k ve format dengede
• Ç!zg! • B!ç!m • Doku . Boyut i. ? ? ? ⇒ Elemanların orantılı

!nformal D. Format D.
(dengel! dağılımıdır.

- Renk - Alan - Düzen • Kompoz!syon
Bütünlük : Herşey b!rb!r!yle uyumlu ve b!rb!r!n!n parçası

TASARIM İLKELERİ olmalı
.

Resme uygunluk duygusu vermel!.

Materyal tasarlarken kullanılır
.

1 2 3 12 F-

4 5 6 1- 45 6- ]
- Denge •Zıtlık Derece • Hareket Bütündür

. Heps! uyumlu Bütün değ!l, rakamların arasında harf var.
- R!t!m •B!rl!k tlurgü • Oran Bütünlüğe en güzel örnek yağmur döngüsüdür.

GÖRSEL SANAT ELEMANLARI Hareket : Ç!zg!, köşe, b!ç!m ve renklerle hareketl!g!b!

Ç!zg! : Sanat çalışmalarının temel!d!r. göstermek.
"

koşan at
, dalgalı den!z. . .

"

Taslaktır
.

Ön hazırlıktır
.

Renk : Işığın asl! b!r elemanıdır. Zıtlık : Açık renk - Koyu renk, mat - parlak . .
.vb

.
zıtlıkların

Duyguları etk!ler. b!r arada kullanılmasıdır. Akılda kalıcılığı arttırır.

B!ç!m : Eser!n anlamını etk!leyen İLK göze çarpan öged!r

Nesnen!n dış görünüşünü de !fade eder. R!t!m : Ç!zg!, renk, şek!l. . . vb . görsel ögeler!n tekrar ed!lmes!

UZAM : 3 boyutlu sanat çalışmalarına uygundur. tekrar ed!len ögelerle r!t!m var
.

"

kar tanes!
"

(Boyut) yüksekl!k, uzunluk, aralık özell!ğ!d!r.

D!zayn : Aklındak! her şey! resme yansıtır. Planlıdır. Dereceleme : Renkler açıktan koyuya veya az b!raz çok
(Kompoz!syon) Gerçekç!d!r. Ç!zg!, b!ç!m, renk, doku kullanılır şekl!nde düzenlenmes!d!r.

"

yer şekl! har!taları
"

QÖÇ sanatında d!ğer özell!klere göre daha az aranır.

Çünkü OÖ 'de yaratıcılık baskındır. Vurgu
'

: İlg! çek!lmek !stenen noktalar daha bel!rg!n ç!z!l!r.
Doku: B!r nesnenin yüzey özell!ğ!d!r.

"

Anne- baba daha büyük ç!z!lmes!
"

4 "

Desen: Düzen
,

tekrar
,
r!t!m
,
hareket

,
tekrarıgöster!r res!mde Çok konuşan b!r!n!n ağzının büyük ç!z!lmes!

Oran: Boyut ve ölçüler!n düzen!n! ver!r.

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



LOWENFELD SANAT EVRELERİ

A. KARALAMA DÖNEMİ B. ŞEMA ÖNCESİ DÖNEM
1. Kontrolsüz karalama:(1,5-2yaş) • Vücut oranları gerçek dışıdır.
- Amaçsız - Kafa + Gövde vardır.
- Omuzdan hareketl!

,

- İnsan f!gürler! ç!zerken bol ayrıntıya yer vermez.
• Zevk aldığı !ç!n devamlı yapar.

- Res!mler!n! açıklamayı ve anlatmayı sever.
- Tüm kağıda yayar hatta taşınab!l!r.

- Renkler! gerçeğe uygun değ!ld!r. Duygularına göre terc!h eder.
- Düzleme Karalama

K K

2. Kontrollü karalama (3yaş) - Tamamlama E.öncesi

• Bas!t geometr!k şek!ller ort . çıkmaya başlar. • Saydamlık
• Ç!zg!, da!re, z!gzag şek!ller ç!zmeye başlar.

- H!yerarş!
ŞÖ %

- Renk kavramı yok
• Kısa sürel! rastgele karalama vardır. 4 YAŞ

C-

- Kalem
ya da fırçayı yet!şk!n g!b! tutab!l!r. Âk&§qggj|K!ralamadan Şemaya Geç!ş - Kend!s! !ç!n öneml! ayrıntılar büyük ç!z!l!r. §µadamak

- 3 yaşta baştan oluşan bas!t !nsan ç!z!mler! vardır.
. Daha çok çöp adam ç!z!mler! görülür.

• 4
yaşa doğru kol ve bacak başa eklen!r.

5 YAŞ
+ →

, _
. Amaçlı res!m yaparlar

3 YAŞ 4 YAŞ
- Ney!n resm!n! yapmak

}. İs"mlend"r"lm"ş karalama (4 yaş) !sted!kler!n! önceden b!l!rler.

• İs!m ver!yor karalamasına
"

Anne
,
sen! ç!zd!m

,
bak !

"

- Res!mler!n! anlatmaya başlar. 6 YAŞ
• Res!mdek! oranlar gerçekç!

olmaya başlar.
-Ayrıntılar artar.
"

- Ogeler artık b!r merkez

çevres!nde toplanır.
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C. ŞEMATİK DÖNEM 17-9yaş D. GERÇEKLİK DÖNEMİ ( 9- 12yaş)
• Çocuk kağıdı 3 bölümde kullanır. YER- HAVA- GÖK . Ergenl!k önces! döneme denk gel!r.
• Renk seç!mler! gerçeğe uygundur.

. Bu dönemde çocuk
, gerçeğ! resmetmeye başlar.

• Tekrarlı renk kullanımı vardır
.

. Fantez! res!mler!ne rastlanır
.

• C!ns!yet farklılıklarına bağlı res!m ç!zmeye başlarlar. . Res!mlerde b!r kompoz!syon vardır.
P- Res!mlerde geometr!k şek!l kullanmayı ve bu şek!lde ' erspekt!f gel!şm!şt!r.

İnsan f!gürü ç!zmey! terc!h eder. . Kız çocukları daha çok bebek
, portre, elb!se; erkekler !se

• Res!mler!n! açıklamaktan hoşlanmazlar. araba
, gem!, uçak çizer.

• Kuşbakışı ç!z!m vardır. G!zl! perspekt!f etk!ler! görünür. Şemat!k dönem !le perspekt!fte ayıracaksın
• Vücudun öneml! parçaları abartılıp önems!zler yok ed!l!r. . Geometr!k ç!z!mden uzaklaşma ve başkaldırı vardır.
• Res!mde

, planlama- kompoz!syon duygusu bel!rg!nd!r. - Normlara
uyma kaygısı vardır.

• En coşturucu konu
"

B!z
"

d!r
.
(A!le
,
arkadaş

,
okul

. . _
b)

E. GÖRÜNÜRDE DOĞALCILIK (12-14)
•Renk en !y! şek!lde kullanılır. - Soyut düşünür.
• Gölge, ışık oyunları görülür. . Espr! gel!şm!şt!r.
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KELLOG RESİM EVRELERI

A. Karalama Evres! (2-3) .DÜZLEME → Şema Önc
.

B. Şek!l Evres! (3-4) 2 boyutlu çocuk algısı ve düz algı vardır.
C. Tasarım Evres! (4-5) \ '

MASA

D. Res!msel Evre (5-7) / \

• SAYDAMLIK → Şema Önc .

A. KARALAMA EVRESİ (2-3) Tüm konuyu gösterme end!şes! !ç!nde res!mler!n!

Kellog 'un 20 farklı karalaması vardır. şeffaflık !ç!nde göster!r. Yok g!b! ç!zmekt!r.

Lowenfeld !le aynı özell!klere sah!p aaaaa
B. ŞEKİL EVRESİ (3-4) &:{}
☒ ↳

= ,
acele ÷ ¥

v6

MANDALA AGREGAT RADYAL Ev!n duvarı Annen!n der!s!

YOKMUŞ GİBİ YOKMUŞ GİBİ

C. TASARIM EVRESİ/4-5)

Mandala ve agregat gel!ş!yor, yen! form oluşturuluyor. •TAMAMLAMA → Şema Önc
.

Geometr!k şek!ller görülür. - Varlıkları gördükler!nden çok, b!ld!kler! g!b! ç!zerler.
- Benmerkezc!d!r

.

-Tüme/düşünme vardır.

D. RESİMSEL EVRE /5-7) ET EMEL mm
Dünya, Güneş, Ay g!b! formlar görülür. GÖKMEK Bacadan

¥. → Den!z
☒ ☒ duman !ç!nde

µ
çıkması ÎmTT→Ğğaan kökler! bük

BOY HİYERARŞİSİ → Şema Önc .

Kend!s! !ç!n öneml!
, büyük güçlü olan k!ş!ler! her zaman

büyük ve kağıdın ortasında ç!zer.

M¢97
!!!.Eobd
kün dd
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ĞRENCİ TİPLERİ SANAT ÜRÜNLERİNİN SINIFLANDIRILMASI

• GÖRÜCÜ TIP 1. Yansıtma /Takl!t) kuramı
konuları bütün olarak ele alır

. Yaratıcılığı engeller.
H!ç ayrıntı yoktur. - F!gürat!f - Natürmort

2 boyutlu çalışmalarda başarılıdır. - Manzara . Portre

• YAPICI - İNŞACI TIP 2. B!ç!mc! kuram

Ayrı şeyler! parça parça görüp sonradan b!rleşt!r!r. - Soyut+ Somut
Tümevarım vardır

.

Ayrıntı çoktur. 3. Dışavurumcu kuram
3 boyutlu çalışmalarda başarılıdır. - Yansıtması kuramın ters!d!r.

• Sanatçı
,
!ç dünyasını, duygusal yaşamını !zley!c!ye aktarır.

• Neşe
,
hüzün

,
aşk. _g!b! konular kuramın !çer!ğ!n! oluşturur.

* Okul önces!nde vardır
.

• KARIŞIK TIP 4. İşlevsell#k kuramı

Yapıcı + Görücü -Yapıtlarda
"

zanaat
"

etk!s! h!ssed!l!r.

Tümdengel!md!r. ' "Sanat toplum !ç!nd!r
"

ant vardır.

• Kullanışlılık ya da fayda elde etme amacı taşır.

• ENDÜSTRİYEL TİP
Tekn!k res!m

,
cetvel
, pergel kullanır.

Yaratıcılık düşük
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ÇOCUK PSİKOLOJİSİ

Res!mde Eks!k Bırakılan Bölgeler
RENK KULLANIMI : Hayat ps!koloj!s!
kırmızı : Saldırganlık, öfke, nefret . . . (en duygusal) F-Her: Güvens!zl!k

, çevreye uyum zorluğu
Sarı : Enerj!

,

ışık ve olumlu duygular Kollar: Özgüven eks!kl!ğ!
Mav! : Sak!nl!k

, depresyon, su, gökyüzü Burun: Çocuğun güçsüzlüğü
S!yah: B!l!nmeyen! tems!l eder. Tehd!t, korku:(olumsuz duygu) Ağız : İlet"ş"mde zorluk
Mor: Çek!ngenl!ğ!, güçlükle kontrol edeb!lmey! göster!r. D!şler: Aşırı saldırganlık
Yeş!l : Gerçek duyguları bastırma
kahvereng! : Üzgün res!mlerde kullanılır

.

2013 Programında Görsel Sanatlar
S!yah, Mav!, Yeş!l, kahvereng! g!b! renkler! terc!h
eden baskıcı a!le ortamında yet!şen çek!ngen KAZANIM : Sanat eserler!n!n değer!n! fark eder.
İdd!ac!

, uyumsuz, gerçek duygularını bastıran GÖSTERGE :. Sanat eser!. gördükler!n!/!ş!tt!kler!n! söyler.

çocuklardır
.

- Sanat eser! !le !lg!l! duygularını açıklar
• Sanat eser! korunmasına özen göster!r.

Kopp!tz '!n İnsan F!gürü İncelemes"nde
orta koyduğu 5duygusal Gösterge

1. Tepk!sell!k
2. Güvens!zl!k ve Yeters!zl!k
3. Kaygı
4. Utangaçlık ve Çek!ngenl!k
5. Kızgınlık ve Saldırganlık
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MÜZİK EĞİTİMİ

Müz!k Eğ"t"m"n"n Amaçları 2. Nefes Açma Çalışmaları
• Ses!n! doğru şek!lde kullanab!lme, kend!n! !fade edeb!lme Şarkı öğret!m!ne başlanmadan önce yapılması gereken en

- Sesler! tanıyab!lme , ayırt edeb!lme, kullanab!lme öneml! çalışmalardan b!r!d!r. 3 bölümde yapılır.

- Beden! de ses kaynağı olarak görme, kullanma, müz!ğe 1. Nefes Alma * Çok bas!t olmalı

bedensel dev!n!mler/e eşl!k edeb!lme 2. Nefes! Tutma * Yaşına uygun olmalı

3. Nefes! Verme * Mümkün olduğunca oyun
MÜZİK ÖĞRETİMİ şekl!nde olmalıdır.

Erken Çocukluktan İt"baren Müz!k Etk!nl!k
.

1. Ses d!nleme /ayırt etme / üretme çalışmaları 3. R!t!m Çalışmaları ve Eğ"t"m"
2. Nefes açma çalışmaları R!t!m

,

sesler!n bell! b!r kural !ç!nde uzayıp kısaltmasıdır.

3. R!t!m çalışmaları R!t!mde 3 temel hareket vardır
.

4. Şarkı öğret!m! /söyleme çalışmaları d. Yürüme r!tm!nde → Hayvan yürüyüşler!/ördek,ked!:)
İnsan yürüyüşler! (asker, yaşlı ._)5. Yaratıcı dans çalışmaları

6
.
Müz!kl! dramat!zasyon çalışmaları 2

.
Koşma r!tm!nde→ Kuşarı

,

kelebek
,
uçakların uçuşu .. .

7
.
Müz!kl! öyküler 3. Sıçrama r!tm!nde → Kurbağa, tavşan, kanguru . . .

8
.
Müz!k d!nleme çalışmaları

"

4. Şarkı Oğret"m"
1. Ses d!nleme /ayırt etme /üretme çalışma. Erken çocuklukta müz!k etk!nl!ğ!ndek! amaç; sadece

Doğada bulunan nesneler!n değ!ş!k sesler!n!n olduğu- şarkı öğretmek değ!l , aynı zamanda müz!ğ! sevd!rmek ve

nu kavratmak
,
sesler arasındak! farklılıkları ayırab!lme- bununla b!rl!kte çocuğun sosyal gel!ş!m!ne olumlu yönde katkı

ler!n! sağlamak !ç!n yapılan çalışmalardır. sağlamaktır. Kulaktan şarkı öğret!m! yapılır. (Gelenekselyönt. )
(Çok tekrar anahtar kel!me)

• Ses!n yönünü ayırt etme → Sağdan mı ? Soldan mı?
• Ses!n kaynağını eşleşt!rme → B!r ses d!nlet!l!r ve ne Şarkı Öğret!m!n bölümler!

olduğu sorulur. 1. Öğret"lecek şarkıyı seçmek
• Ses üretme → Den!z ses! çıkar

, Rüzgar ses! çıkar 2
.
Çocukları şarkı öğret!m!ne hazırlamak

• Sesler! ayırt etme → Farklı sesler!n ne olduğunu b!lme 3
. Şarkının öğret"lmes"

• Ses!n ş!ddet!n! kavrama → Alçak mı? Yüksek m! ?
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5. Yaratıcı Dans Çalışmaları kazanım : Müz!k ve R!t!m Eşl!ğ!nde Hareket Eder.
Doğaçlamalar. Müz!ğ!n r!tm!ne, temposuna uygun b!r Gösterge: •Beden!n!, nesneler! ve vurmalı çalgıları
şek!lde yapılan, estet!k değer taşıyan düzenl! vücut hareket- kullanarak r!t!m çalışması yapar .

ler!ne dans den!r Çocuk dans !le rahatlar
. Doğal olarak öğren!r . Müz!k ve r!t!m eşl!ğ!nde dans eder.

bu da müz!kl! drama t!zasyon !le en öneml! farktır. • Müz!k ve r!t!m eşl!ğ!nde çeş!tl! hareketler!

ardı ardına yapar.

6. Müz!kl! Dramat!zasyon Çalışmaları

B!r olayın b!r öykünün söz, jest, m!m!klerle b!rleşt!r!l!p
İnsan Sesler!

oyunlaştırılmasına veya canlandırılmasına dramat!zasyon den!r. K!m!n ses! olduğunu ses!n t!n! özell!ğ!nden anlarız.

Eğer bu müz!k eşl!ğ!nde ise müz!kl! dramat!zasyon den!r. Kadın sesler! Erkek sesler!

• Şarkılı Oyunlar: Bez!rganbaşı, Tavşan kaç . . . d. Soprano > d. Tenor İnce sesl!

• Müz!kl! Öyküler: konuları önceden ver!len çeş!tl! r!t!m 2. Mezzosoprano > 2. Bar!ton Orta sesl!

araçları kullanılarak müz!k eşl!ğ!nde yapılan öykünme/erd!r. 3. Alto ve kontralto > 3. Bas kalın sesl!

(r!t!m çubuklarıyla saat ses! yapılması, davul !le gökgürültüsü.:)
"

• Dramat!ze Şarkılar: Roller bel!rlenerek
,
çocukların İnsan Ses!n!n Ozell!kler!

!lg!, !stekler! doğrultusunda roller dağıtılır. Çocuk fazla . Solunum : Akc!ğer D!yafram nefes!

gel!rse koro oluşturulur. (Postacı, kayıkçı . . .)
- Fonasyon : Anatom!k yapı
• Rezonans : İlk t!treş!m

7. Müz!kl! Öykü Çalışmaları . Art!külasyon: Ses!n doğru ve tam çıkarılmasıdır.

Çocuğa d!nlet!lecek müz!k enstrümantal olmalıdır.
Bu çalışmada kullanılan aletler!n sesler! doğadak! bazı

• Müz!k
,
kültürün en öneml! unsurudur.

seslere benzet!leb!l!r
. Çalışmalarda kullanılacak müz!ğ!n

(n!nn!ler
, saymacalar, tekerlemeler, çocuk şarkıları,

tamamı çocuğa d!nlet!/memel!d!r. Müz!ğ! b!rkaç dak!ka çocuk türküler!, müz!kl! oyunlar)

d!n/ett!kten sonra durdurarak çocuğa neler hayal ett!ğ!
sorular ve anlatmaları !sten!r.

8.Müz!k D!nleme Çalışmaları
Erken Ç. eğ!t!m!nde müz!k d!nleme bütün

etk!nl!klerde
mutlaka olmalıdır

.
Kulaktan şarkı öğret!m!nde kullanılır



*NİNNİLER MÜZİKSEL GELİŞİM

İç!nde ezg! barındırır. Çocukları rahatlatmak ve

uykuya geç!rmek !ç!n kullanılır. Annen!n duygularını 2-3 yaş : - Dans edeb!l!r, müz!k eşl!ğ!nde

barındırır
.
Anon!md!r

.

• Tekerleme söyleyeb!l!r.
*

- Kend! kend!ne şarkı mırıldanab!l!r!

TEKERLEMELER

D!l gel!ş!m! !ç!n kullanılır. 3-4
yaş : - Bas!t b!r şarkıyı öğreneb!l!r. /söyleyeb!l!r.

*

D!l akıcılığı kazandırılması sağlanır.
' Şarkılara eşl!k edeb!l!r.

Tekerlemeler her zaman ezg!l! olmayab!l!r.
- Ezg!n!n yapısını anlayab!l!r.

" "

karga karga gak ded!
Çık şu dala bak ded! 4-5yaş : •Şarkılardak! ton farklarını ayırt edeb!l!r.

*

Karga sen! tutarın - Bas!t r!t!mler! tekrar edeb!l!r.

Kanadını yalarım • Oyuncaklarına şarkı söyleteb!l!r.
*

*
•Değ!ş!k tempoda r!tme el çırpmaya eşl!k edeb!l!r.

SAYMACACSAYIŞMA)
"

Ebe
"

anahtar kel!med!r
.

Sıra bel!rlemek
, taraf oluşturmak, 5-6yaş :

- Bas!t vurmalı çalgıları çalab!l!r (Orff)
*

ve çocuklara demokrat!k b!r tutum bel!rlemek !ç!n • Çocuk karalarına hazırdır.

kullanılır
.

000! Portakalı soydum 7-8yaş :
' Müz!k eğ!t!m!ne başlayab!l!r.

*

Başucuna koydum . Korolarda görev alab!l!r.
*

Ben b!r yalan uydurdum
Duma duma dum

ÇOCUK ŞARKILARI

Yaş ve gel!ş!m öz. d!kkate alınır. Çocuklar !ç!n öğret!c!d!r.
Arkadaşım Eş - şek !



MÜZİK ÖĞRETİM YÖNTEMLERİ

" "

1. Genel Müz!k Öğret"m yöntem! c. Kodaly yaklaşımı KORO

- Öğretmen merkezl!d!r. -
"

!nsan ses! en !y! çalgıdır.
"

- Zamandan tasarruf sağlar.
- Müz!k okuryazarlığı üzer!nde durulmuştur.

- Kalabalık gruplar !ç!nd!r.
- Kültür vurgusu vardır.

• Kulaktan Şarkı Öğret!m! (Çok tekrar, Göster! . Fanom!m! "el !şaretler!
"

tekn!ğ! kullanılır.
• Soru

- Cevap, Anlatım, Göster!p -yapt. tekn!ğ! kullanılır.
- İy! b!r müz!syen!n özell!kler!: !y! eğ!t!lm!ş zeka, kalp ve el 'd!r.

sadağa2. Özel Müz!k Öğret"m yöntem! d.Orff - Schulwerk Yaklaşımı
{Doğaçlama, Dev!nme, R!t!mler!ne, Söyleme, Çalma)

a. Da/croze Yaklaşımı (Dev!nme/R!t!mler!e) -Eklekt!k b!r yöntemd!r.
•

"

Beden en doğal çalgıdır
"

- Özgür ortamda müz!k
- Eurhytm!c yöntem -Doğaçlama vurgusu çok
• R!tm!k j!mnast!k - Elementer {Yaratıcı Müz!k anlayışına sah!p.
- E! kol

,
vücut hareketler!

,
zaman ve nota değerler! olarak - Ost!nato: R!t!mle eşl!k (Tekrar)

göster!l!r. . Pentaton!k: 5 'l! d!z!

•Dersler p!yano eşl!ğ!nde yapılır.
- R!z!ko: Müdahale olmadan yapılan doğaçlama hareketler

- Bu anlayış, okul önces! dönem! çocuklarda çok etk!l!d!r
.

"

b. Suzuk! Yaklaşımı
"

keman Eğ!t!m! • Dış mot!vasyon hareketler! : Yürümek, koşmak, zıplamak, atlamak

- Ana d!l eğ!t!m!/Müz!k eğ!t!m! (Okul önces!nde başlamalı) . İç mot!vasyon hareketler! : kalp atışını h!ssetmek
- Müz!kal yetenek (Erken yaş vurgusu var?

• Çel!k üçgen, Z!l, ks!lofon, Tef, R!t!m Çubukları,
• Suzuk! Üçgen! (Çocuk - Ebeveyn - Öğretmen Kastanyet, J!mpan! Metalofon, Marakas, Glockensp!el
• Kulaktan çalma(Sürekl! tekrar

,
ezber) T!mpan!, Banga, Gong

• Eğer çocuk, doğumdan !t!baren !y! müz!k d!nler ve çalarsa
4 " "

d!s!pl!n
, duyarlılık, hoşgörü kazanır.

e.Renktemel! Nota Oğret"m" Ptaç!nsk!

- Aynı enstrümanı çalan tüm öğrenc!ler !ç!n ortak repertuar DO : kırmızı Fa : kahvereng!

Re : Beyaz Sol : mav! S! : Mor

[araba- Cone
"

P!aget
"

M! : Sarı La : Yeş!l

• Müz!k ter!mler!n!n somut ve görünür b!ç!mde kavratmak



"

3. Özgül müz!k Öğret"m Yöntem! YARATICI MÜZİK (Elementer Uret!m
• Fransız Rakamlı Müz!k yöntem! a.Yarısı/ama / Yansıtma) :

- İng!l!z Ton!k Sol- Fa Yöntem! •Takl!t etme ve benzer!n! yapma
(Rüzgar ses! yapma . .)

- Alman Ton!ka =Do yöntem!
. Öğretmen bu aşamada çocukları kontrol ederken,

2022 KPSS • çocuklar ezg!ler! doğru yen!leyeb!l!yorlar mı ?•

Comen!us müz!k Görüşler"
- Müz!ğ! eğ!t!m aracı olarak görmüştür. b. Buluş (keş"f)
-Anne ve öğret!lere çocuklara n!nn! söylemes!n! öğütlem!şt!r. - Merak+ Keş!f+ İçten Güdülenme

• Müz!k çocukta !çgüdüsel ve doğal olarak vardır. . Şarkıyı daha alçak, daha hızlı, daha yumuşak, daha yavaş
- İlk müz!k dersler! ses oyunlarıdır. söylesek nasıl olurdu ? sorusuna cevap aranır.

• Çocuklara tekerleme ve bas!t şarkılar söylemel! . Çocuklar kullandıkları müz!k aletler!n! kullanmanın yen!
• Çocukların

,
enstrümanları keşfetmeler! gerek!r. yolunu bulması konusunda güdülenme/!.

Rousseau müz!k Görüşler" c. Okuma- Yazma

' Sözsüz şarkılar söyley!n
*

Müz!ğ!n nota değer!n!n çocuklara öğret!lmes!d!r.
- Çocuğun kend! besteler!n! yapmalarına !z!n ver!n .

d. Doğaçlama
Pestalozz! Müz!k Görüşler" Müz!ğ!n her aşamasında kullanılab!l!r.

*
' Müz!k eğ!t!m! doğumla b!rl!kte başlamalıdır

.

TTOrff yaklaşımının yaratıcı müz!k sürec!d!r.- Kulakların ve gözler!n ses c!hazı g!b! düzenl! alıştırma •

!le gel!şt!r!leb!leceğ!n! ve herkes!n müz!k eğ!t!m! alması

gerekt!ğ!n! savunur.

Froebel Müz!k Görüşler"
*

- Çocuklara şarkı söyley!n ama onlarla b!rl!kte söylemey!n .

Onların yalnız şarkı söylemes!n! sağlayın
*

- Anaokullarında şarkı söylemey! hayat! önem taşıyan
b!r konu olarak görmüştür.

- Şarkı ve oyun b!rl!kte olmak
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OYUN GELİŞİMİ
İbn" S!na :

•Oyun, çocuk !ç!n b!r !ht!yaç JJ
.

Rousseau : • Çocuklar özgür bırakılmalıdır.
"

Em!le
"

sosyalleşmes! !ç!n en öneml! araçtır
. ama bu özgürlüğün sınırları olmalıdır.

• Çocuk neye yönelmek, ögrenmek !st!yorsa o öğret!mel!d!r.
Platon : • Oyun, eğ!t!mde merkez! b!r role sah!p • Oyun, çocuğun en doğal hakkıdır.

• Çocuk
,

devlet çıkarlarına uygun • Oyunda, el !şler!ne dayalı etk!nl!klere daha çok

yet!şt!r!lmel!d!r. yer ver!lmel!d!r.
-Bebekl!k Dönem!

}
Çocuklukların

Oyun Dönem! ← Kreş Dönem! gel!ş!m!n! bu Pestalozz! : • İlk açık hava okulunu açmıştır
.

(öneml!
- Temel Dönem dönemle ayırır. • B!reyselfarklılıkları d!kkate almıştır.
- Orta Dönem • Yap -yaş . Öğrenmey! savunur.

• Karma yaş gruplarıyla çalışmıştır.
4

uQu!nt!l!an : • 1 yaş okula gelmel!d!r. Okula • Kuğunun Şarkısı adlı eser!nde
karşı olumlu tutum oluşturması dans ve müz!ğ!n önem!nden bahsetm!ş
sağlanmalıdır.

• Oyun
,

ders çalışmaktan hoşlanmayanlar Froebel : • İlk anaokulunu açmıştır. (K!ndergarten
!ç!n etk!l! b!r öğret!m formudur

. • Oyun, boş b!r uğraş değ"ld"r. Çocuk

oyunu c!dd!ye alır, onun !ç!n der!n b!r
John Locke : • Çocuğun

"

!çgüdüler!nde
"

oyun anlamı vardır
.

olduğunu savunur
.

• Çocuğun eşyayı sadece görmes! yeterl!
• Çocuk

, oyunda özgür olmalı . değ"ld"r. Dokunması, !ncelemes! gerekl!d!r.
÷. ... ..... • Çocuk !ç!n en temel unsur Oyundur.
kazandırılmalıdır

.

Montessor! : • Oyun çocuk !ç!n c!dd!b!r !şt!r.
Comen!us : • Ebeveynler güvenl! oyun alanları • Çocuk daha !y! b!r !ş bulamadığında

bel!rley!p, çocuklarını oralarda oynamaya oyuna yönel!r.
cesaretlend!rmek'd!rler

.

• Öğretmen, gözlem yapan, kayıt tutanlar.
• Çocuklar

, yet!şk!nler! takl!t etmeye çalışır. • H!çb!r !nsan
,
h!çb!r !nsanı eğ!temez .

• İlk res!ml! k!tap
"

orb!sP-!-us.l! • Çocuk yap.
-

yaş . Öğren!r.
Res!mlerle Dünya



Myra
✗

Fromberg'e göre Oyunun Ozell!kler! Garvey , oyun b!r süreçt!r der. Bu süreç :
• Sembol!k 1. Araştırma
• Anlamlı 2. Man!pülasyon
• Haz ver!c! 3

.
Alıştırma

• İçsel mot!vasyonu olan 4. Tekrarlar

• Kurallarla yönet!len
Pellegr!n! oyunu;

• Ep!zotlar hal!nded!r. ÷'Ü" "

daha fazla oyun, daha az oyun
"

şekl!nde ayırmıştır.

Ca!llo!s
, oyunu 6 temel özell!ğ! !le açıklar

!n Öğretmen, oyunda !lk başta
• Özgürlük : oyunda zorlama yoktur. "Güvenl!k

"

e d!kkat etmel!d!r.
• B!reysel : alan /zaman sınırları önceden tanımlanmış.
•Bel!rs!zl!k: Oyunun nasıl olacağı, sonucunda ne elde

edeceğ! önceden bell! değ!ld!r. Freud ve Er!kson'a göre oyun, çocukların end!şe
①

ve çatışmalar konusunda ustalaşmasını sağlar.
• Ver!ms!z : Oyun, oyuncular arasındak! zeng!nl!ğ!n ↳

Sorunlarını oyun yoluyla d!le get!reb!l!r.

değ!ş!m! dışında ne eşya ne de yen!b!rşey üret!r. Er!kson'a göre, çocuğun oyunda r!sk alması
öneml! b!r gel!ş!m sürec!d!r.

• Kurallara tâb! :

• Hayal! oyun :

Oyun !le İlg"l"
Hurw!tz !se oyunu d!ğer etk!nl!klerden

⇒
Kavramlar

ayıran 5 özell!k olduğunu savunur.
1. Oyun süreçt!r. Sonuç, sürec!n kend!s! kadar

öneml! değ!ld!r.

2. Oyun, çocuk tarafından başlatılır. Hu!z!nga 'n!n Oyun kuramı
3. Oyunda çocuk, olmak !sted!ğ! herşey olab!l!r. . Oyun çeş!tl! kültürlerden ortaya
4. Oyun, mantıklı /mantıksız kuralların test ed!ld!ğ! çıkmış değ"l, bu kültürler!n oluşmasında
b!r arena olur

. en öneml! ver!d!r
.

5. Oyun, daha çok aklın b!r faal!yet!d!r. . Homo Ludens (oyuncu !nsan kavramını

ort. atmıştır. Oyunu 1.sırada faal!yetgörür.
• Kültürden önce oyun vardır.



KLASİK OYUN KURAMLARI MODERN OYUN KURAMLARI

A.BİLİŞSEL OYUN KURAMLARI

1. Rekap!tülasyon /Tekrarlama /Özünü Bulma
Tems!lc!s! : Stanley Halk → ( !pucu : tekrar etm!ş ü) 1. P!aget 'n!n Oyun K. Oyun = Uyum + Öğrenme
• Darw!nc!d!r

.
Kültürel evr!m! savunur

.
Çocuk oyun yoluyla genell!kle ed!nd!ğ! şemaları

• Oyun, atalarımızı tekrar etmekt!r. tecrübe eder
,
pek!şt!r!r, yan! özümleme gerçekleşt!r!r.

• Oyun, yen! b!r yaratım sürec! değ!ld!r.

Alıştırma (0-2)

2. Rekreasyon /Rahatlama /yen!den Yaratma • Duyu - motor evres!d!r.
Tems!lc!s! : Lazarus → (!pucu : Lazlar rahattır. ) • Reflekslerden

,

!steml! daur
. geç!ş

>
Çocuğun

• Oyun, enerj!y! atmak !ç!n değ!l, ger! toplamak Sembol!k Oyun (2-7) düşünme
•

yeterl!l!ğ!n!n!ç!n oynanır.
° IşlemÖnces! dönem b!r !şlev!d!r.

• Hayal! oyunlar, -mış g!b! oyunlar.
3. Fazla Enerj! kuramı kurak Oyun (7-12)
Tems!lc!s! : Sch!ller ve Spencer • Sosyal oyunlar, !şb!rl!ğ!
• Çocuk

, oyun !le enerj!s!n! boşaltır.
• Somut !şlemler dönem!

• Ar!stoteles '!n arınma kavramını temel almıştır.

2. Vygotsky Oyun Teor!s!
4. Hazırlık ve Önegzers!z /Öncü/ Deneme . Oyun, çocuk !ç!n en öneml!

"

Yapı İskeles!
"

d!r ve

Tems!lc!s! : Gross "

yakınsak Gel!ş!m Alanını
"

destekler
.

• Oyun, çocuğu gerçek yaşama hazırlar. ^ Vygotsky'e göre gerçek oyun
"

-mış g!b! oyun
"

!le

• Çocuk oyun !ç!nde yet!şk!n roller!n! alır. başlar
.

(Hayal! Oyun)
• Gross

, oyunu b!ç!m ve amaçlarına göre
• Oyun, çocuk !ç!n en öneml! !ş değ"ld"r.

deney!msel (kurallı) ve sosyonom!kctakl.!t/drama) Oyun
,
dış denet!mden !ç denet!me gel!ş!r.

Oyunu olmak üzere 2 'ye ayırır. - Vygotsky, oyunu bütüncül olarak ele alır.

• Oyunun sadece haz vermek !ç!n yapılmaz.
5. Haz Teor!s! - Oyunda kısıtlama yoktur.
Tems!lc!s! : Bühler →( !pucu : B!hter /Behlül 'den)aklına gels!n . Oyun, erken çocukluk dönem!nde ort . çıkan ve

• Oyun, haz ve mutluluk veren b!r unsurdur. gerçekleşt!r!lemeyen !steklere karşı tepk! olarak oluşur.



3. Bruner '

!n Oyun Teorem! B. PSİKOANALİTİK OYUN KURAMLARI
• Oyun c!dd! b!r !şt!r, sonucu değ!l, süreç
öneml!d!r

.
1. Freud yan kuramı

• Bruner 'e göre oyun, çocuklara,
hareket - Oyun, süperego oluşana kadar vardır.

esnekl!ğ! ve davranışlarında özgür seçenek- . Oyun, !d '!n b!r sürec!d!r.
ler sunmaktadır. Bu da çocukların yaratıcı_ . Oyunun karşıtı gerçekl!kt!r, c!dd!yet değ!ld!r.

l!ğ!n! , alternat!f düşünme becer!ler!n! • Çocuk
, oyun !ç!nde travmat!k sorunlara

gel!şt!r!r. çözüm bulur
. Yansıtma ve Özdeş!m yapar oyunda

- Oyun b!r katars!st!r.
4. Berlyne İçten Uyarılma kuramı
•

"

Heyecan Arama
"

kavramını ort. atmıştır. 2. Er!kson Oyun kuramı
• Oyun, Uyarılma durumlarının dengelenmes!. • Er!kson '

ın oyun gel!ş!m! sırası en düşük
• Çocuk

, uyarılmanın kend! denet!m!nde düzeyde sosyal etk!leş!mden üst düzey
kontrol etmes!n! öğren!r. (Özdenet!m) sosyal etk!leş!me doğru sıralanır.

5. Helenko S!stem kuramı A. K!ş!sel - Evrensel Oyun
• Oyun, b!rey !le çevre arasındak! !l!şk!d!r. (Temel Güvene karşı Güvens!zl!k)

• Oyun , s!stem!n kurulduğu !lk yerd!r. Yaşamın !lk zamanlarında bedenlerle

• Çocuk, oyun !le yaşamın olumsuz etk!ler!n! ve duyularla yapılan oyunlardır.
ortadan kaldırır

.

Seçme özgürlüğünü savunur. B. M!kro - Küresel Oyun
(Özerkl!ğe karşı kuşku ve Utanç)

6. Bandura Oyun Teorem! 2yaş c!varında çocukların nesnelerle

- Sosyal Öğrenme kuramı
'

nı ort. atmıştır. oynadıkları oyunlardır.

• Oyun, model alma ve takl!t etmen!n C. Makro - Küresel Oyun
en yoğun görüldüğü eylemlerd!r. {G!r!ş!mc!l!ğe karşı Suçluluk )
↳ Model almada öz yargılama 3

yaş c!varında sosyal etk!nl!k olarak

öz düzenleme vardır. oynanan oyunlardır.

• Oyun çocuğun özyeterl!l!k algısını
gel!şt!r!r.



PARTEN3. Baterson 'un Üst İlet"ş"m kuramı

• Ona göre oyun !ç!ndek! davranışlar
• H!çb!r Oyuna katılmama (0-1)

gerçek değ"ld"r. Çocuk bu dönemde oyundan anlamaz.
• Oyundak! !let!ş!m tam !let!ş!m değ!l, Etrafında gerçekleşen oyunu da farkedemez

yarım !let!ş!md!r. Duyu- motor dönem!nded!r.
• Oyun, yen! b!r d!l yarat!mıdır. • Yalnız Oyun (1-2)
• Bu teor! özell!kle okulönces! dönem Paylaşımda bulunmadan kend!nce oyun oynar.
kız çocuklarının evc!l!k oynarken yürüt - H!çb!r oyunu !zlemez

tükler! konuşmalarda yer alan üst d!l!
• İzley"c" Oyun

sınıflandırarak açıklamaktadır. Başkalarının oynadığı oyunu d!kkatle !zler ama katılmaz

Görsel belleğ! çok gel!ş!r.
C.KURAM TEMELLİ OYUNLAR • Paralel Oyun

Aynı mekanda b!rarada ama tek başına oynar.
HUTT "

Paylaşım YOK ×
"

• Ep!stem!k Oyun (0-2) • B!rl!kte Oyun
Yaşamın !lk 2yılıyla !l!şk!lend!r!len b!r Aynı mekanda oynarlar, paylaşımında bulunurlar.
anlam arayışı oyunudur. Ama beraber oynamazlar,

"

Ortak Amaç YOK
"

• Oyuncu Oyun (3-6) • İşb#rl#kç# Oyun
- mış g!b! oyun . Hayalgücü çok gel!şm!şt!r. Sosyalleşme üst düzeyded!r. Oyun sırasında

• Kurallı Oyun /6- . . . ) !ş bölümü ve !şb!rl!ğ! vardır.
"

Ortak Amaç VAR
"

Mantıksal düşünceyle sosyalleşme yaşanır.

İlk Oyun Sınıflandırmasını

PARTEN yapmıştır.



SMİLANSKY HUGHES

• Fonks!yonel Oyun/İşlevsel Oyun •Zor ve Takla Oyunu
Malzemey! gerçek !şlev!ne göre kullanır. Bedensel güç gerekt!ren oyunlardır.

İşleve takılma vardır. Yaratıcılık azdır. Ebeveynler tarafından başlatılır.
• Yapısal Oyun / Yapı - İnşa Oyunu C!ns!yete göre farklılık göster!r.
Farklı malzemeler! b!rleşt!rerek yen! b!r şey • Sosyodramat!k Oyun
üret!r. (Örn : Legolardan ev yapmak) Sosyal roller! ve problem çözmey! öğren!rler.

• Dramat!k Oyun konu gerçekleşm!ş ya da gerçekleşmes! olası olmalıdır.

P!aget 'n!n Sembol!k oyunu • Sosyal Oyun} !le aynıdır.Vygotsky '
n!n -mış g!b! oyunu Dayanışma gerçekleşt!r!rler. Kuralları da kend!ler!

Hutt 'un Oyuncu Oyunu bel!rler
. Empat! kurmayı öğren!rler.

• Kurallı Oyun→
"

Oyun gel!ş!m!n!n en üst evres! • Yaratıcı Oyun
Sosyalleş"r. mantıksal düşünce gel!ş!r. • İlet"ş"m Oyunu

• Dramat!k Oyun
• Sembol!k OyunB!l!şsel Gel!ş!m K -göre

oyun kuramını gen!şleten
• Der!n Oyun

SMİLANSKY 'd!r. R!skler !çer!r. Yet!şk!nlerden g!zl! oynamaya çalışır.
• Keş"f Türünden Oyun
• Hayal! Oyun
• Lokomotor Oyun
Hareketler!n bel!rl! b!r yöne veya heryöne doğruHughes har!c!ndek!

bütün kuramcılar, oyunun yapılan oyundur.

gel!ş!msel b!r süreç olduğunu • Kontrol Oyunu
söyler. Hughes oyunun, Çocuk oyuna özgün kurallar ekler. Hem oyunu hem

sosyal Etk!leş!me dayalı
olduğunu savunur. başkalarını denetler. Bunu kend! yararına yapar.

• Nesne Oyunu
F-/ çabukluğuna dayalı oyunlardır.

• Rol oyunu • Özetley!c! Oyun
Oyunda b!r rolü canlandırır

. Soy, tar!h, geçm!ş!. . . !çeren
Orada kend! özell!kler!n! de

oyun türü (re kap!tülasyon)
yansıtır.



Yaşlara Göre Oyunlar
SHERİDAN

• Keşfe ve Man!pülasyona Dayalı Oyun
0-6 ay _ Takl!de dayalı oyunlar görülür.

Sm!lansky → Fonks!yonel oyun !le benzerl!kgöster!r. • 3.ayda el- kol koord!nasyonu görülür.
• Takl!de Dayalı Oyun • Eller!/kolları/bacaklarıyla oynamayı sever.

Gözlemled!ğ! davranışı takl!t eder, yet!şk!nler!n
davranışlarını !çselleşt!rmes!n! sağlar.

6- 9dL ° 6- 7.ayda 2farklı nesney! tek elle tutab!l!r.
• Yapısal Oyun • 7.

ayda tanımadığını ayırt etmeye başlar.

Sm!lansky → yapısal Oyun !le benzerl!k göster!r. • [e-e oynamayı sever.

Farklı malzemeler! b!raraya get!rerek yapı
oluşturmak 9- 1224 • 9.

ay c!varında emekleneye başlar. Keşfetme
• Akt!f Oyun arzusu oyuna dönüşür.

Koşma
, zıplama, atlama,fırlatma . . . oyunlarıdır. • Kay c!varı yürümeye başlar oyunlar yürüme

• Yap - İnan Oyunu üzer!ne yoğunlaşır.

Sm!lansky → Dramat!k Oyunu !le benzerd!r.
• Kurallı Oyun |-2 Yaş •

Topa tekme atar.
Somut !şlemler dönem!nde mantıksal düşünce • İk! küpü üst üste koyar
!le gel!ş!r. ° Yalnız oyun/alıştırmak oyun /ep!stem!k oyun

keşfe ve man!pülasyona dayalı oyunları oynar.

2- 4 yaş • -

mış g!b! davranışlar serg!ler
• Kültürü yansıtan oyunlar görülür.
• Sembol!k

oyun görülür. Paralel oyun vardır.
• Yapma / kurma /!nşa etme /kapışmak oyunlar

4- 6yaş • Takım oyunları görülür.

• An!m!zme dayalı oyunlar vardır
• Açık hava ve çek!şmel! oyunları sever.

• İşb!rl!kç! /B!rl!kte/ Kurallı oyunlar oynar.



"

Oyun Gel!ş!m!nde Oğretmen Rolü

• Gözlemc! Rol
→ Öğrenc!y! tanımak, farklılıklarını tesp!t etmek
güçlü /zayıf yönler!n! b!lmek

• Planlayıcı Düzenley!c! Rol
→ Öğrenc!ye rol vereb!l!r.
→ Kuralları değ!şt!reb!l!r.
→ Oyunun amaçlarına karar vereb!l!r.
• Katılımcı Rol

→ Oyunda akt!f olarak rol alır. Bunu bazı

çocukları sınırlandırmak veya çek!ngen çocukları

katmak !ç!n yapar.
"

→ Oğretmen model olur.
• İlet"ş"mc" Rol

→ Hem k!ş!ler hem öğrenc!ler arasında !let!ş!m!

sağlar.

• Değerlend"r"c" Rol
→Sürec!n bütününe bakılmasını sağlar.
→Gözlemc!de aldığı notları değerlend!r!r ve

sonuca bağlar.


