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HICH SCore B

Kucucusu: David Uleikart (Bi,fgsel Geligimcﬂfk)

(plaget — Semaga Dalljah é’jrenme_ Bir aﬂnwk planda temialik, kigak / bd’y&'k grup

o O_&er LIk . SOSH allesme etkinftleri plsnla- -yap- Jeqa-lend.r‘ ‘de ‘yeralar
n&é\s\plm Isorumiuluk kagandveift

¢ Girisimeilik ) Sorumfu lule

2013 Okul Oncesi EP by yaklasimdan
ekkilenmistin (Gunldk 'Egi-bim AICI§I)

0'333$ = ill anahtarlar Jp_nes,'mi
3’5355 =58 anahéar!ar deneyimi;

% Laganm [gistecgeler

Eﬂdr\ éérer\me_ L 4dr eéLinlg‘e adr‘r/((‘.
1. Nesnelerle 5&9«’3:\ 'fglem/e(‘
. Yanstue. Efem: Gocuklac disince getstimet idn egenern
T e
3 lgsel Motivasyon: Her cocut dingane nasid isledigi beoclsi Sork eden
4 Problem Gdame

T:\U:m é’ renmenin
5 Onemli Nolktas

o Her Gocuk igin malzeme

’ Cocugun bu malzeme ile galsmasi

* Malzeme ile Yapacage seyi segmesi
* Gocugun secip Lullandigi dil

8 Heﬁskin/erin / gaslélann c/esz‘:egi

‘qocuUar segtikleri Gahsmalari planiar baglatir ve

Galhsmast &zerinde disdodin
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736‘95I EMTLTA

Hurucusu: oLorlS MQIQSQZZI

Bu aklasim gomut tilaca Gnem vererek
ety Jsan

Bu yaklasm ocugu birer arastirmact olarak.
¢ sl O a0 \ i
Coaugun Bd& Dili gorising benimsemislecdir.

36’rd'r: Ogreémen Gocutlarla Sjrem‘c

cam

Aﬂna sistemli odalar :'\r' — iossall({:me
K N ¢ Rkran Egitim
Mini sanat awlgesi ? 'PIAZZ 3 3

vardin

Urdnlerin sergilendigi
[$|kl| mimar masast yerdic.
¥ ¥ 3 cam

Sanat Etk. Zjafa‘b\m E4k. ?rcb’e Ctk.

Duvarlar or$adan kaldirilmabdic ”quld Cocuk“

Her ansollanda Atelierista (ssnat ésre+men5 balonse (3L Heytel, kolgj kil aah;malarb
Olwlda  72dagogista ( program koordinatdr) vardie

(Pro\je tabanli Sgrenme dzellikleri vardin s

Bapulan cabsmalari kagt alinmasina ‘D&kﬂmntasgon dents ( Konusmalag, &ol:o’srgl,alman notlar projeler resim, maket...)
malsﬁus-&i ‘Ue gére Goowk IDogumclan itibaren Sosyal seks dolu ve meraklidi !
Ogretmen bir pusala coli dstlenic: (Yoo veren, Yérendren, Acagérandsr)

o ¥
Bu sistemin igerisinde idari persone( aok-buf_‘ :?é:"é:
[mkansiz 5&'2 iste Orada siici > malasuzzinit\ Ejaltlastmm leeler: =
ZQP? — 5 yas — 635§ = (S:fjremen J.ﬁ\n\g,lg OCocul: baskshramaodic {Gicalé Gocuk)

Cléﬁret«m\ (‘1“;3'“""3"3 (.‘lagrebnen\ 3 all Gabsma k 2ocunda OCocuk, «'sbirh‘gine agikhin

Hem 3irease[ hem Grup Gahsmalart vardic .Cocuk, iletisim burar [Cowgun ez )
Piaseﬁ, J.'Deweg, U:jso‘ﬁng,ﬂ'oebe’, Pestalozzi'den etkilenmigtic | @ éSre{:merL rehberdic arasbrmactdic
Degerlendirme —yeo (Eocu'dar © Anne-baba ishirkgi igincedin

(Dékiinantasyon Koram) @ Oretmenter © Dikiimantasgon lebisim sracide

.%Plum (3. E‘:Sre{:mers
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WALDIRF

\

B3

KurucuSu: Rudolf Séeiner‘

Sigara _Qabrikasmda calsanlarin gocuklar igio kuruldu.

O?else_Pe : An ﬁhroposogi (insan alosasmm b;}sd,s-,) ® mﬁkmdat ° (EnteSrQSHon [usum)

1 Fiziksel Alan

2 Elerik %edenz insanoglunun
3. Astral Beden | 3 dogumu.
4 Eso

o Or£9m= gDo‘g:“ll:- Dizen - Gizellik
(’plastik, teknolgji > X
Ev ortam > v~

OSanatsal Baklasumlar
o Kiltdrel ve gelisimsel yaklagm

~ s

® Euryfhlmy Jak{ag;m: {OEFFLm—
2

(Sanat + Din eg(timi)

® Kadro: Yénetici+ idare > X

GocuSun, all-kalp-yetenek egitimi almasi amaclandi.
3 yasinda egil:im bas(an 33(' boyunca ayn 8gretmen
Jlk 73(' Gocuklar )Lédit cihaz Sibn‘clir?
(Farkl( yas gruplact uardy:
6Sretmen ; ddisindc bilim insany sanata: ve gevrecidir
Hikaﬂe 2amanl, bu 3aklasmda Snemli biC etinlik bie
Montessori S;bi ‘Doga Masas! varahh
Udizsiz Bebel: bullanir
Waldor 'un B&nehim an l&ldlsma Vomite denic
OLul nc. ddnemde cocuklara okuma- Yema eSEJ-.vcrl'lme‘L.
Hec gocuk igin 3 dil e'ﬂibimi > Almanca- Fransizca- l.spanaalca
Obullar gretmenler éaraf. gonedilic
8emek pisicme ve bahge ett. yapdhe:
glmj[ar; soj(,- acik renllecden olusur:

Udaldorg_ \A&\. okul 8nc. esﬂ:iminir\ sekilenmesinde
Elisabeth Grvl.'mell'usn etkili olmustun

8 24

=7 nJ

Temel Frensipler (|

® lnsani geh‘sim icin es'\(-,im
O(D\'Jnga vatandasigi igin egitim
O'Dﬁnaa okur-yararligs icin egitim
® Rubani gelisim iin egitim

1 Onurlu/ ahlakh birealer Heb'st\'rmelr_
© (gﬂ{:ﬂnlesém‘(mis (Holistik) esiéim
® Demokrasi

° 6&3&!&1: ve segim

© {Dugarh bireu(er olma

Q

R

6ri£mii Hareket Sanatidhc

® Elbinlik gedisi sark sdyleme

L4 3ir misib aledi galmak (en gok Lic)
o ?iéimse/ ofun calsmalar
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HEAD START

Kurucusui erﬂl'\t EJ@I man

ABD'de ilk olarsk Sag]-k rt‘sil—,mni olarak ort gbms.

Bu 'prosram JOksul(ukla miucadele galismasinn

parGasi o

4-6 yas é&el 3ereksinimli biceyler

Fackh dil bonusan bfrelj lec
-

\ Tertd din Liltdrie sohip biryler

—D'\‘ ggrenme ethinliklert
o Kalbgr &jrenme ethinliklert
o Al&n 8e,9{|eri

Allelerin de ka&dumuzjla birlkte ortak 38ne£im beficlenic
i.ﬁ)li'[;ika Honsegi: Hibe, Personel Segimi,

?rosram Hazwlama, Komite Jae seGimi
2 Totitika Momibesi: iskedme
3 rELevegn rPoliéi]za Komitesi: Hizmet ici (£3i{.‘|m

Bu fProgramin L, Lemel a&‘e\n‘ vardwe
i. ‘Egi'l:imr %ireain cok Banu gelisimiai saglar
2 ’gbe\’e“jﬂ Katilini:  Aile yekenebleri J‘@"“l“"“"
3. Saghk Rutin konbrol ub

4. 808381 Hiametler: Tewel ihtigaclac

Aile ESiﬁmi: ofy 2igacetleri

. gulda 9 lea KONFERANS

‘Gowklarm oldugu Uerde galisma imkan:

E-3'|€im Octamlari: « Kurum Meckesli

a
\‘{@/

°Ev Merkezli
« Bikéin lestrilmis ( Hurum«—ev\
* Aile- Gocul Pratdm Proa

o

Hicbir Gocuk Seride kalmasin Slogam ver; (’Egil;.mAenQ(rsaé esil'.lrﬁi varchr)

[ ) ,Bl Baslang\c olarak da bilinen Baklagmm burucasuduc

L J Bolcsul ailelerin coculblari merkeze alinn

® B, 8aklaslmda taomlaomis T+2 Lane dgi kdzesi; Blok, Bucilik, Masaistd Oguncablag

((jemek Pisicme._alani, PC alam

-+

ganaé, %né‘;@ Mizik,

@ugu masas;, Aaé slan
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MONTESSORI

Burucusu: Maria Montessori
[Du3u§sa( B‘nh'gselc\lik)
(763 oltorudur Egel/i ¢ocullarls calisrstir

Moontessori (Prosrammm Oazellibleci

Cowk mer Lezlidic (2-6 yas acalgion Lspsac)

Jfarms yas geuplar: lle kicak Geeugun biyiklerini taklit etmess beklenir
%re{,men Gocugun 3ereésmfm/erine duxarh ortam yara todldirc

G ocugun bire(jse//@‘l' \mrgu/amf.‘

Montessori nin  Ilkeleri Montessor (Prosramu\daki Gelisim  Alaolart
® Hscelbet ve Bilis Dusu Gelisimi
© Secim yapmak Kauram Gelisimi
d Hsi ve Sayqu Ginlb ke Basamda Basar)
© Dissal &dile olumsuz bakis Rlademik (Selisim (matematil, di, cogra!)aa,banolqi\
@ Akran 8renmes
® Anlaml &gremme Dutju Araglarinin Galisma Sirasi
© WUritik d8nemler Dokunma
® Diézenleamis cevre /zi(\in Gérme
® T-S (liskisi Propr.'osept—iﬂ (vicut farbnd&h(?‘l)
sf
ngeﬂme. Kc‘igeleri (EMiC'I Zihin: Geuresinclek‘. uaarlclam Gocule anlamlandke
Duyu Dil 0-3yas > bilingli olmayan Sgrenme
Saf‘é't Sléar 4-6 g5 bilinh SSrenme.
Cogra ,Qdakk

Ko&milz rfsi'lim: Dgaa kaashn &amtmencac
Gocuklarda , seugi duy eusu, empati gelisit
Evren, Aﬁna&, tarih, bilim konularar igerin
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org D e\lém‘ _—_—_>



MONTESSORI

Purucusu: Maria Montessori
(Dudugsaf Bilisselailik)

Oérenci cleneme—tjamlma le 53renic

Gocuk kigil bic yetiskin degildic

Higbir insan baska bir insan egﬂzmez_

”Doga masas) (teshic masas)) bulunun

Cocu‘r.larm ellemine vermediginiz higbir ;edi aklina serle;ﬂreme%‘miindec
Dultju materaallerinin en bnemht Saeligl sadece bir clududa y8nelic

Esiéfmci pasiﬂfr; engelleri ortadan kaldicandir Cocugun abtf olmasin sag/%an bigidie
Montessori yontemi 3 amaca hizmet eder. (d Hareket 2 Dugu 3. 0,-/3

DUYu MATERYALLERT |

OPembe Bule: Gsrsel ayrt etme ve bogu€ Pactlarm dpenmey sglar. Maniplabid bec. geliatiric
o Kakueren i Merdiven: Genighk. ve sﬁksek\ik kaveamt Aﬂm 2amanda gialama bec. Lazanc
‘Bar‘:k Tabletler: AglrhUAr: ayrt etme

® Hulplu Sl\lfr\di(‘lef‘i 303“‘:8 gére Sarsel aslrl: etme (Slindici uyqun olan ho,xluga tabwa)

® Kinmiai- Mavi Gubuklar: Uzulub kavramt (Usuo-bsa)

o Kok.u Sl“selem' Hokular: éslr{: etme

® Renkli Silindirler ?)oauéle\rl ayrt etme, benserlik ve Jackibblac: alglamasi saglama

Fembe Kule  Kahecengi Kulplu Kiemizt Mavi  Bacik
Merdiven SilindiC Gubuklac Tabletlec
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‘Kuruausu: LUC m i tCheu
(Gelisimsel “Etkilegim Ysklasimi)

5 Temel Rlam vardic
4. Biltirel Antropoloji
2. Cojrafya
3. Tacrih
lq. Swasa/ Bl'/l‘m/er
S. £konomi

<
Ogrenme i

Harmanlama 8o|udLi\ olur
(Eklektik)
Lucy V% ‘H — H
9 VYcoTskY

fm’

Laboratuvar darai Sgrenme

Yara tichgi en Gok aeh'gﬁren Phlasmele

Planlsnms Program Jokbu “Esnektir"

Resim &nemlidic ve eurenseldi:

Ges: programlant Snemli 5 tubar
Gocuklacin kendi ddndalanm anlamalart igin
Yaptiblar: etlinlitlere q&sﬁa/ Galsmalar ' eaic

= amact, dsha iyi bir Ad"ﬁa insa etmektic

(?arkhllklara sayq": dil, din, deger; inang...)
Ucretsiz PDF Kitap Aff

PROJE JAUATI

Kurucusu: J‘ol\n (Deuueg

COCUL,arcla Problem ¢oz2me becem‘sigelismh'
(%plumsal r’ze,yorm)

q0cuklarda ust diizey Sgrenme bececisi gelismelt
(3araétcl /FElestirel )

CocuUar‘ Yasantiya aéJa/. 55renme sergileme idlt:
( Haparsk—JasaJaraé Sg'renme)

KlLPATRlCK (Okul oncesine uaarlacl«.)
5 ASAMALARY 4
l,BaslanS\q —
’KOnusu belirleme (ocuklar)
.goruau belirleme (roulr_(ar\ .—;.&6:.

.(’Df‘qje takuimi (3Brselle$£irma

.? [ Gelié'tir me

® Sorulsrn cevaplacnt bulma
L Arastiema (veri tabanr)
Rlan gezisi (géalem)
[y Uzman gordsu

3. Son’af\c‘\rma

® Cevaplac somut, Grdnlere. dnytorilic

Sivi - https://rantey.org




Orman: OKulw Yrkeasimi| | PIRAMIT METODU

Dénim&f‘l:é ve isveq'ée baslamis ar Ho”ar\da hikimeti {',ara,Rmelsn
Orman otullar herkese agbbi Olkede ydsanan YoGun gdgin maGdora
Orman Olallarnda '&frealerln: Olan dil, sosyal geltsim bakbwmndan sorun
LRisk almas Yesagan Gocuklarn genlemesini Snlemek
e Japmes iGin Uap«/ar\ bir programdv
LOlumlu tutumlar edinebilmesi sagleni Bu metod da ¢Gocutlar
Orman glullarinda Sgrenmcnin odsk Bilissel Zeka ile Gevrelerine odaklani-ken,
noktas: sosyal gelisimdic ‘DUdSU\SQ( Zeka fle de baskalarin o/uwular/m
fark eden
Orman Olullarinn Temel Kinestetik Zeka ie harebet edecet
(.B(le§enlepi Yarabict o/ma(jt ojrend”
1. Ormanlk alan kullanm
2. Bgitimli bir lidec Pireml't Me+todunda Ser Alan
3 Dizenli .’-Haare{-,ler ‘Eﬁitim (Proaram lar
Oﬁun rProaraM\
Orman Olullae: Ugﬁulamasmm Projeler
Temel Osellikler: Tutor Programa
Mekan ile siretlilige daganan bic El:evedn ?foaf'éﬂ'n

ih'gy_i kurulmasina Aada(ual«c
Gocoblarn  bitincil gelisimini I'\eda(?{v.

Qo:uuarm uygun dl.:ﬁedcle risk Jenedr'm/e— Psikolojik

Uzaklik
mesini 5&313{:

Cocugun

S Ogretmenin
inisiyatifi

inisiyatifi

Orman okullarr muélaka orman ve %acllk

Slandla olmaldi;

Psikolojik
Yakinlik

Merak dolabi bulunmaktadic Gocuklar

ormandan ael;irdilderi ;ealeri bu cam dolaba atarak

daha senra tekrac lnceleaebill( lef:
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org




‘PORTAGE YAKLASIN

Gehs\‘m 8em‘lf5i ye da }\erhanai bic
O2el gerekgu‘m‘mh‘ Gocuklarmn dsvranglarinin
uagulamah olarak davrams analialerinia
3af>llm63|dm

ABD‘JC- ork. konulmus tue

o

tvde egil:rm esastin

CocuUarm Javram;lar:m e)esr:(:l‘rmede etlidic

pe
tv .%I'Uareeleri aap;hr:

%r{:age lkeleri
® Haanasl;(r‘ma
® Kdcdl adwmlar
® Al Lap
® Olanak saglama
® Flolojik dester
@ ([—oﬂumaal b"ldﬁendu'rmc

L 84@(:9'{ belirleme

Ucretsiz PDF Kitap An

TE WHARKI PROGRAM

OBem‘ Zelanda'da Lullsnlen erten gocubist
egitim’ kuramidie

® ideal Gocuk vizgonuna uyquo olarak Fasarlaamstc

[ J \/ﬂsobskﬁ nin Se{ljo-k!ﬂéd’rel yaklasima: temel

sl

?f‘oaramm Kavramlae

Ogrenme, dokuma meaforudut

Gel-‘grm, lln{:fzjaz; ve kapasite bobdnsddc

rPf‘o‘gram, sasydl Lilkire] gelisimsel amaclarn ve

hedeflerin bitinlestiitnesicic

.Bu projrama(a, yasam boyu o'grenme vardin

Y/ - . o
G Y , QoauSun S3renme Geures onemlidit:

EkOloJiL S\"sﬁem Cucsmindan bv anlamda etbilenmistin

?rosramm ilkeleri
o Giglendirme

o Biltdacd| Gelisim

e Qi[e-%f:(um ”i/b'/erl'

égrenme Kollar

o ,;ljl‘ olus o Arastirma
o Ait olma o [letisim
o HKalitmm

sivi - https://rantey.org




PIKLER YARKLASIM|

Emmy Pikler bacoPnden geisticilmigtic
5333'55 daysl cocuk egitimine ve serbest ogunw
temel ale

rP)irqok bucam 3 {83 Ve soncast Gocuklsrn
&grenmeleri Seerinde dururken Pikler
bebeblitken baslagan ve Lendiligindlen
J'lerle.ben bic Sgrenmege dikbat Geber

PiLler 33L|35(mmln geréme' (lkesi
. 6&3&'(‘ Hareket
* Serbest Ogun
. (Balam Rubinteni

Rnahtar elimeler:
gebekleg say91, serbest oyun, balie), bakm

HOLISTIK E&ITIM

Holispib eSitim,” Her bireg hava-l—,mda toplumla,
clogal Adnﬂada merhamet ve barts gibt insani Agge-lele
[aaa'lanhlarl aracligyla Limligini, anlam ve amacior bulor:
lisincesine dajalide

ngilercle tudkuly Sgrenme. arausu ve hagata

Largu dertn bir SAJS( or{;aaa a_(karmaa: araclac

Hohshl: O'Srenmemn L temel Jogi
. Oaref\mea| oareameL
. Ure'(',mevd\ 63Pe:\mk

. Birlikte aamlmaa( 83renmelk.

AGlk EGITIMN

1960, c7lll.ards Jeler\ek.se( okul &gttimine
albarnabgﬁ olarsk gelismisti

Olul duvarlarim gkmat mebaﬁorudla saihc
Ral ejitimde, program Gocugs yymalde
Eeh‘rlenm(‘(s, sabit program Pkt
tiliolitler Japllandln:/mam:;évc Cocuk,
etlinlitlecini, matergallerini, ¢ahsma alanlartng
Surelerini  Setmede 5&50%&)(‘

Karma yas ampfam varde (312 yay)
Otjrebmen Lonularin Aeg\l toauguo oye!-mmd(
Himanizm Luram:‘jla s kilidhe

‘_I_e’mel “]Lelerl'

® Her Gocuk bireJ olarak Labul edlit

o Her aoc;uga &331 esastic

° Ogr‘enme gdcandn merkea’ Gocutbun

® RAgikhk, gjfajllé ilkesini temel ali-

L4 OQUL Gocugun Lisisel secimlerind ve basacdarm
c'estekle‘jen bic geuredir,

¢ Olmaa‘ oa(‘er\met Ucretsiz PDF Kitap |Arsivi - https://rantey.org







4,

"Qu@?; RUH SAGLIGI

Bebeklik Dénemi (Q-{ ya5)

BousaL BosusLukl AR (DSM-V)

Bebellerde I £ j&'/u“}n:eme vardin

?%ﬂ/eéﬁ! Gelimseme: Uyaran olmadan olusan golimseme

Gulimse me

Sévﬁa/ gelimseme: .?a(y//éean baslayaral warana bephiyle

gebeé/erde/ en erken gardlen temel duygudur

6~8‘7/8r‘c{é gordlay 18.aycls en yegon dareme gelit

Koridy

Fo sik gaalenen Lorky, ésmnma{y&n etiskinlere gasterilen

&
Yabaner borkusu dor

®HKorkular: O-15ps —> SES lertactar
15 3yas —> E3YA korkariae

3_ 6 yas - HABF\U VARLIKLAR /yabanu/arclen
KARANLIE  korkaclsr:

¢ yosn2 degru korkular azalie

o6-7 yas: Odada yaloua kalmaktan
o7- L‘zag;:'Doga olaglarindan korlkaclan
[ ]

—
{ ] Ilrnak gemef Genellikle 3-4 yaslarnda bashar
QParmaé Prme: 3 Yaslarina badar babul edific

@euc{ s gdre lifep/snma meéani;melwr;
Jstergesidi,
) 33/9,15///@ 5-6 yaslarina kadsr norme ki
(Ben merbezcilit Pﬁé/‘//b&'f)}
L /.Q'/hsf& Alma / Calma - 7-8 ﬂa;}arma Ladar normal

Nedenj: [slemdncesi olsrem ve benmerkescilik.
MJ/Eyeé kavrame gelismemistic
.//76 EGihk: -g/’reyin Sosga[ u:fumunu éozclc:guna/a Sorun

0 -Z’nya; 3ralginds normaldir
Nedeni: égerklik mucadelesidic

* Karsi¢ Olms Bozuélq:,u:
L COcué/erjeoin oforiteye kar;, neja-{iur’s-ﬁ olmast
>

By belirtiler en as 0635 cdrmeli
/Kura//aﬁ thlal ederler

f Oi&e ndbetleri geirirler
/Bajkasm/ Lyacdirma bhan sevk abe
( Bagéa/amm suglan

S alngankk p3par
/}/m ve intibamerdlan

° A,qmllé z{)nés{yeéesi ?Oiuéluiu
/gy.a;molsn Snce bhaslomal ve en a2 & hafta simel

L}Narmah’: b-7 aj/ara’a yasanic Anoe ortamdan u.aaé/aréfm

R

/'insu}/aﬂc arsar 5.3 yasinda ort Lalbar

Anormali:

« Baglanql@l Lisiden ayrileginda Joksek

Oranda sibint yasar
J ‘yl‘é/‘rme éayj/s: yasac
ﬁjr///ja dair tabuslar gédr
&J’F/ano&y( Z’/‘:y/e Udt/amaé ister

/ 0 éu/a, (se

ﬁr‘émeéée Stbinte gL

» Ergenlik d&ne mindelldreteir PEIRIKitap Arsivi - https://rantey.org




® Tepkisel 'Bq;l.Qnma Bozublugu ¥
5 ba;/no[en dnce ba;/a(tjén vggunsu2 babim

veri/mesinden éé(ynaé/anan ujum/u a/maeran Jo:Ja(

ikiski bigimleri dir
L juhibe Olmus 8.8

'Dgﬁr insanlac [a Yakn ilisk
burmada gdalde yasa

L”Mibe Olmamis BB

i o Her kesle bgj{angb‘"/((
o lge kapant

. st/,g;/mia 2orlaxn

o Kisikh Jujfu[a//vé j&ster‘:‘ﬂ

'D‘fjer/em‘ éArsongsn
rahaé/a&/ma(/ua (2 vermez.

¢ Tik Bozukluklar

/.sﬁemsig bir sebilde é/‘rg_yin tendine enge/ o/amaabjr

'Zeér‘ar/adan ses ve horetetlerdis
i L

N

N/

[MOToR Tikler ] VLA bEr

. N Bosit
M Karmesk «Oksdrmek o Eholali
+G3z Kirpra o Fkopraksi eHaulamatk Sajlmré‘-ét“?f
«Omu2 Silkme S larsisndakinia -&%ag Femiglemek.

yapigs hareketin o Palilali
o Bas Sallama Synson yapma Burun Cekmek  SYiginin kenai
o 2iplamak * Migavlamale 58 'fé:_“‘mw

Tourebte Sendromu: Birden fazla &ikin birarada

4 olmasidit
Bn a2 ) motor Lk + 4 volal 4ik

Relictiler 102y bogunca gérllvelidr.

4 {0 yasinda airve gapar. 20 yaslannda arale

#ng‘ tikler ogrenilebilir

¥ Title erkel cocublsrinda daha
faala gérdlde

'Basié ve anidir /
o Lrielenebilir \/

o Tire 6'23&’ degil \/
0 Uyar(u net \/

o Tim canllards var v/

v
Tk bogukluklar
Sﬁﬂdeﬁk %avatm swadan
Steeslen ile daha ok
{liskitidic
Ucretsiz PDF Kitap An

° Sagér‘siz Agj/snmé bfc\.m&ﬁ{?

¢ Diss Atun Bosublublart ¥

ENUBREZIS

B

> Didrnal : Uyamkken

A

gu *ﬁamﬁ/ alabimek igin 5 Jasin: doldurmals
Lnosd ay ve hafacs 2 kes idrar haiomah
Noktdrnal: Ut(.)lcu sirasinda

g) ENV)OPR eZ(iS Bu tanyr alabilmel jein 4 yasmv doldor-
mus olmal
£n as 333 bogunca 2 defs olmal.
>

Birincil (pcimer} Diski Lontroldnd hi Laganamadysa

L) ikineil (sekonded): “ éagamp/ telrar kaybederse
(4 yut kontrol sajamal)

) ngu Boaukluklari

O?rimer imsomnia: Kisi gece ugkuya dala biranda
uyane Yeniden ugku’ja dalamaz.

@Frimer Hipersomnia: Az ual:u gece geberi kadac uyumak
ve glndn Snemli bsldmlnd ugkuda gecimel.
@ Narkalepsi: R&m ugeusonda dizensialibhe

@ arasomnia: Kabuslar 3'o'rﬁr: Kabuslardan wyanamaz.
(Ksrabasan)

@ Gece Uabuslari: Kisi cahatsiz edici rJJalar gérie
Rﬂda aninda BAE«-\Q ertesi jdn haticlar

.Uyku Tecded: Kisi ugku‘ljs dalan 3-¢ saab seaca wykuda
bagmr, saga-sols vuruc Brtes gvn hatirlamaz.

OUyurgeaerlit: Kisi ujku halinde haceket eder Evtesi gio

hatirlamae.
Bebek »20 saat %Uﬂéu J&gﬂ/erle
4 yasindan sonra > 49 saat yasaie
366-’5 Lin> 8 saat Hecbic 40"‘3'7 J saathic
ugur: KREM oct. J0- 1540

(302&1{ olmayao bayetlsr
burads s'lnic

sivi - https://rantey.org




® Uayq, Bozublulblar ¥
vd o

/{633/ ile /’/3[//‘ ilk m(j/smaﬁ/ Japan "Fread dur
‘)T“Feucl a2 gere ’4&5,7’/ fGJO ;7.3 ait bir duramdyr
~—

v

Gercek Tehlikeler Sﬁperegonun d'in  isteklen
Baskilar o

Gerceklik anksiyefesi . insel ve saldirgan
NEEAL i) S;JZL;{::— clujgular‘r ddettler

(Bireyi eehlikkoerc:'ers Viedan; Anésgeée Rastirma

Neurotik K‘gﬁﬂ'

f‘\'/ u \L
Tobik ’43331 (Panil/, HAUS' 8&&3"\ K‘;dg

Belicl b ygart cryokéur | Belicl bic ware

Kaagraa neden olan
bdff‘l( bir uyaricr vardr | Misa bir sdre icin 20t
Gé‘s{eri)en &Pk{ /Ju

Uyaries ile orantisigdr:

yoletur. Hec

L'Aag: alablare ort. Grar
o 8ldm Korkusy

duruma ba\’ﬁlanm

o Hastalé .- ya hsae ka&f\dnr
Gianian bGJGk
Bitdn ’43531 boauldluklar ]
baling éadfy/a
0-6 yasindski yagané:lsrc/an
baynaklanr: ), geaer (Yablasit))|
19503¢

En Gok FALLIK Dénem ile
ila(lidir.

DSM-V e 5.Sre %%_7(7' Basukluklar:

i 5336[ Fobt

'Z‘SOS al Kagar Kosuklublar
Jot A3

X Agora +obi

4. Tank Rosuklut
5‘&‘{73'” 54531 Bngzuk/ué/ér/

1. 533&'[ Fobi
« Belrii bir uyarc: ya ds ducumdan Lagioma
: #éyven/arc/an /bandan // (Fneden Lorkma
* Ailede é/s;anm/;//é/a gecer (dsha cot)

* Betir trve- QOB srdnmels.
' } gorunmes Ucretsiz PDF Kitap Al

2. Sos(yal Ka‘ygl 302u£/uk/arl

- Djgec insaalsr 4arafiodan clegerlendiritebilecegi
orum lsrolzn bacuir:

- Josanlarin bendisi habbndabi cistinee ferine Gok
Snem veri:

< hssnlarn disncelerine barst orsntisce bepliker vesic
- ooy slmak igin belirtiler en a2 6%} jérd/me/r'cﬁ'/‘

3 ﬂjOra Fobi

2 yar‘c//m almann mdmbdn olmadge urum larda ook cbar
0 Segiié/er/ fer/er hiols l.ogaé\;/e“j/' Jef/ej‘d'ﬁ

-Tet bir wyaries e Gt olegtlek

"ge//'/*ﬁz/e/‘ 6 2 ja‘fu”hmc&‘

b Pooit Bosublub

[N
LI" inikse/ Iy Depersonalizasyon L>Dereoll‘sesdaz\

Belir tiler Clendine J&benu{a:ma) CJerq@ Ll(’fﬁ Fbanalagms)
HKalp Garpintise 5}91&1 el benim degll Dinyanns gercek
Titreme Bedeninin diginda olmadig: hissi
Terleme 0ldugu hissini L
Mide bulants Yasama Uontrold é/-‘ﬁrme Tepblen
Nefes 5 O Offm Korbusu

Delirme Korkusu

j g'/ 50(yunca ort giban Poark Diak nabetlendn

5 (7353'" %JJ' Bozubluklar

GJan en ag ('f&r/smc/a é/‘rqaé o/eia Sair éajj/ Je/i,r/'ﬂ‘

r/\eme ¢ geﬁr(:v’leﬁ

. h/o(a’ Sinir lenme

» Benel 303/’/\% hald

* Ugku bozukluklarc

. %o/a} ve cabuk jorulma

+ Odatlanma guclégd
sivi - https://rantey.org




*Kisilit Bosubluklari

isilk Bogutlotlarna Genel Osellitleri

® Bergel dist disiince ve inanclar vardic

e BO&uklu\’q‘u Labul ebmezler
® Sorunlacrindan Gevreyi serumlu tutarlar;

.‘Boiuk/uk, benlije Jer/egm)’;ti/.‘
® Gyventlmezlerdirles baskalarin aldstmattz
2eul alrlan

® Tedsui edilmesi en gha problemlerdic

[} fnsan ikishilerinde ciddy’ sorun ye;arler:

J.. Paranoid K.B.

D Asym :Jphec:‘dir/er, Kendilerio 3ene//iéle tehdit altmds hissederter
: Ceure:inclen Ve incanlardan LSbilst beblerler. Tetikteckrlen

* Benditerin bocuma planlars yapio, énlem shrlse Fotritacdelac

_?.S/’zo id £.8.

® Z)l{musa{ a./g{?a/.'mma/ar Ja;amaz(ac
* j’aém Jiskiler bursmas. Genellble Ja/m.zo/r/an

° G@e//féd? ice é&p&mé/arc/w Ne c/ﬁ.rﬁnc/:ijé'mi anlamat 2oCdor:

Js i20tipal KB
o Tohy) insslar; dipdnceleri vardr:
+ Biyit ve fat ile yakindan itgilerdr
* Tuhs) gsvandmldlerdlc Sradss. giginirler

4. Smr (Borderline) £.B,

4 gfrc/en qpazlg ‘ﬁnréé é/;\-/'/(é Lye/:‘;v‘/‘n‘r/e/.‘
o Derin bir bostok aé//jwam/an bur bulmab icin uglaca

éajmsr ﬁ’/%‘/mhdecﬁ”/f/ ( \f;’//'t‘)

Ucretsiz PDF Kitap Al

18 3a§|t\d&n oneesy
DAVRANIM B0Z.

olarak tan® lans”

5. Pn £'/'S’OSJQ/ 8.

o ane///‘é/e Sa/a/(rjanclrr/af.‘

- &b st horakots e Pahlemeye diserter
. C;vre.zye 8lmes! sarsc verirler:

o @/‘éqaac’, e saryapat Grelitler gésderiker

6. Histrionit 4.8

. yojun ditbat gebme Gabas: jb'n}'/z?/.‘

. Gé'sﬁen‘;e/ bsstaloran e(é/emye G0t Snem veric
.

. i"mpsé/‘ buramazlar

) @airna JJ.ze/ 73 j&inm(e/de Calsee

7. Narsis¢ K.B.

o Bu insanlar beadderine lla//an/erc/f: Daims ilg pesindeclicler

g Haginan K.3B.

° /'\San}ar/n Onun hakkinda J:"stf'f\mesin den Lacimn
S lL”A:-é.g o(o’:@unu éalgu( etmez.
o hsanlacdsn bagrken, ;/-\/a/u/ entrika ve L{I-/r‘r.-:x ﬂr‘h‘ daur Jedesti

s Olumsua Jt%jer(enc/c‘r!(xﬂek#m Lagar

? 3.9 jlm/l KB
. //enol:‘ éasma horebet etmebte larsr slmatds zorlant

. Kirm/l‘é Hlisbilerind éoz-or, sugu éa:éa/arm(a arar

{0, Oéses,sfj - %npulsg! HZ.

< Jnsanlarr dar Lslplora sokar. (/;émé(//a/v’. Jnsanlara Govemes.

14. Pas;/ Agrch K. B.
sivi Khiltpsdiranteyedrglimse yokmus gib devranarsk ensanlacsh
e duygusuna neden otur:



’ Obsesif— Kompu/s 'l Bosubluklar

ﬁ@uc/, 0158 'y anal dJoremdeti yosantidardan

éaq/nk /snd@/n- savunur

. S"&o.?renik Bo.&uk!u klar

* Beden (Dismorfik Bosukluk
BeJem‘;/e ilgik gergek disi bir alye gerceklesticic Bun delsf)
edici davranslar yapar Bedenjyle ik Jekrorlsgan clizeléme dou vardic
«Birittirme Bo.ﬂuuugu

Seraek dist inanis Chalﬁs“-nasao«\)

Genel Ozelliblen

GerQeSi deSer lendirme ;je('ﬁsi bos'o\«wm
(hal&s‘ma.sdonlar 3BrGr3

Es,&/a//é/an elden avéaramaz,(Cci;o eu/?f‘)

Distince iGerigi ve diseni bozulmustun

'3eme Bosublublar bops 0B
em
ile flﬂilidfc

4. Anoreésé'ya Nevrozu
\/ Keadilerini geraette oldygundan dsha Lilolu algitan
/ Gergebte asimt _QAy:,{Zl;«f\lar ve genellitle 8ldmle sonuclane:

MANKEN

/ Bu Lisilerde slma- verme clenaesi boguk.
Hastahgrd\r

V Temetinde baglanma fle gl sorunlace vande

2 Bulumis Nevrosu
V/ Yarele 5 hatio_Paalaca ger ve bunu delgh edecek
davransiarda bulmor (Husmat ssim spoc, telemeb...ub)
V Genellitle OKB ile birtivte gérdlic

I Ttsmrcasina Yeme &ukl{gu
4 }ll{;‘i’écv olandan ,,Qag/a yer. 75/%&‘ edici olave:  YoK
‘/ {ya;fg/n Lilo alma problem’ 55PJ/¢7/¢

Z(. psz‘éosoa}a/ Clrelit

/5;5}.9/ ortamlacds jemek ﬁijememe daveams)

5 Pika

/ Besin dzjen’ olmayan maddeleri Yetgoretsiz PDF Kitap Af

Anlams2 ve boask cdmleler kucat

Ugum cw}e(ylen' belirgince bogulmustor

H&Fchma l‘héf(jéq o/LUAP/an

i./. Pé)ranoicl Sf&oﬂrenf

. Gerqeéée a/madan seyler gdrit

. &Zyd’é/dk Sanrlare gelisticir (Ben Mesihin demes: .wl:)
«Bstilsk sanrdan (: Her an 2arac Jéreczj/‘/v' ab;tinfxf)

oL /v’ebejrenié S}qﬂreni

0 @cu ksu duruma uygun o/maian kel dauramslsr gordlon
. Séf&cu"é u;o/urur‘/ar.‘ Dtyjulam uclardadic, aniden c/ﬁ'jf}f(‘,

3 Katatonik Sizofreni

Hasta bebleomeddit bir ands clonar

{Donma annda olanlarn Oéérhnelec/r.

4. Ayrismamis (g)wojrm(
gffc/a\ o@gg}g ;f_eqfre“’L &arin  birlite gc‘irt]/meriaﬁc
sivi - https://rantey.org
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° Dul/qu Durum Bozuk/ué/ar/

— <& . >
CdeninN NORmAL TAsKIN
Cdepres(,?) { mamk}

4 mqjor 'Depre.saon

Hogun o/epres# tepliler veric ve bu belicdiler
2 /)aj ta aralkscz  gérdlmelidic

.2 S l)'re"’?en De,:resaon
Depres:;/ belrgiler hafif diseydedn .,Z(y// olevam eder

3. 8(po/ar (Bo.‘}u kivk

Maock ve c/efrcsfx tnemler birbiriot -L'JL:}: eder

* Dissasiyatif Bazulluk

[ =4
Himhle ilgih bellebse! bosukluttun

By bisiler Gob svb éaoybo/w:
a/o/.!m/r/a/?

= Ze!/eé éeyél geor Aa/af éurma/a ladar (jz'dfbl{/ﬁ’.

‘Sfresle /)fgéi/;‘ 302—0&/&/3/‘

(Sastin bokslacla etrsfbs

u - “
lraymatik ga$3’”l’»' Aynau‘!m

@D pvuT sTRES BO2

//é jé;_ /Cmc/eél ée//r‘r‘réf
dibkate alnw

@ Teavma sontas: S. 8.

4 Jiinden itibaren davam
ediyorsa
)

| STRES Bog. Belictileri |

/ fﬁ‘awﬁal hatwlaban ugamalu-dan
Lacinma (sesici dikkat olusburae)

/ Ugles bosukluklar 85rulur

/3me sorualar 33{1’1'00

/ Rglama nSbebleni gdnildc

Vintihac egilimidinien

(ﬁ&iksel belic iler; lwsm&,#keme)

segirme..\

e Dérts Kontrol Bozuklublar *

J /.‘Séeé/c—'rir)f bontrol edemesler /. e/‘ée/e(yeme.s/er

. drem(i gurn problemleri jc;lsf,e/‘/'r/er S“,}'a/ Gevre {srgﬂ s laelac
- A agresyonlsr gordld E:/(rje//&moeie tohammdld yokbur:
L KLEPTor AN + calma disebilsi
o2, TRIQTILLOMANT = bl bop srma dli s
3. PROmANI = Jangin Gbarma dletisd
4. PaTALQlic CiLT Youma 6. SAPLANTIL INTERN. Kucuaimi

S KomPuLSIF AUSUERIS — * Ofte PATLAMALAE!

* Yikicr Duygu Durum Dilsensialil B
274

. O/aalsra, durumla orantisia éfke Paé/arm/argé tepli veirler

*Bodan 18 Yasna kadar Lanulabiliyor

* Tepliteri yosiyla arantisiscic

“ Haflads 3 defs Ple patismalsr gérilic ve bu patiamolar en 22
83y devem etmetidi

- Btlamalor birden fa_z/a ortamdla gdralin

* Koausma - Dil Bosublublari

; {e
.A(‘éﬁ bilasyon B Baa: sesleri g c/karémazcya da ot edes

o Hetemelit: Aue Lonusma bosu Uuaudun Daha ok 8-Syasinda 5&"“?"
Motor Konusma B Bonusma octamdaki duramls orantili cl«zjn‘kﬁf‘.
l{anu;manm hiae Jenaeli 4053/:/«‘!7

){Onu;made bic Loorclia&:dnn Sorunu varde

> Disatai: Konu;mad[a /‘(Jﬂi bastarda é-‘-(y:fl:l: vardic  yavagh

>Aprak5|‘: Honusma Gok hatl ve anlasimag.
° AP&}!’? Dif kullanma ve anlamada bosublok warde (heocs hasach)
.Gedkmig borugma ve 623(” ™R J s c(o(dufdugu\ halde sd2cGl

bollanenda Lisblhl nafss comle koramgorsa bu dorvm gandlac

() . | Mutigm: Secici bonosma loma. Kist belicli ort. konusma2
Ucretsiz PDF Kitap A%M&p&%&n&e&er%%wk temelli bic daveanshi




*Gelisimse ve Nérolojik Boz.

Ogrer\me GC}Q[(}L\QPZ

belirli bir alan Zalanlacda 53rer\mede 2orluk gasec

Delictilen

4

0 kOv\uglg alakal cabuk unubma
;W o

ﬁon kavramlareda 2orlk gasae
7 Melkan a[sxsmcla eroblem gasac

tanmada

g Gé}tef\id[z 65””34;3; objelers 2oclule
g gdl{‘\? bir alanda ok tekraca 'M*Faag du(j;(\

) Belicli bic alanda &5 enivken Audgusat Soronlar
Jasayabiic

® Sesleri léamsémr.‘

° Hanhs okur.

© S8ac0k ablae

0 Belirti seslert kacisticin
® S8acie Uddu(‘u(}

o Cdmle sonlarn Uzjdur\m

) 3azmakéan kagimelar

® Benser sesleri Larisbirielac
® Tersten yaxarlen

° goé‘un silg kullsoe far

® Basen bas« sdzclblen hrg yamaz
Ya da Edmden danh; yasan

© Sesleri yerdegistiric, ablag yubae

Ucretsiz PDF Kitap Ar;

Zebs- normal old. halde

——

.S&allarl 33rer\mede_/ £samada
2orluk Jeaae

®Sicalama Problemi yasan

0 lslem ‘dépmadé Sepun yasar

® Teoblem Gd2mede sorun g2san

() Zekam nermal, séacik Jaésrajr
Jeterlg JQPI.SQ( bir Lo:zoé/t/'ju da
olmeclg: halde Lefmelert

Lullaprben sorun Je:.;ma‘

® Zelbas: normal, s82cik
clagarmS! Ue&e(‘l? old. halde

isié(—,\‘gini anlamada sorun yasan

Bivi - https://rantey.org
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.Hatmm Belisimsel Bogukluklar

¥0t§3m;gelirti)erf Saaglt\elar\ Snce ork. ¥ Rett %O}Ukluau
Gikan zogaal ve jletisimsel alanda 3£r¢31er\ >

« «

ndrolgjik bemelli bir boaulluktur ® Kizlarda gdcilie

.%e\ir’h'\\ep\ S.aadet\ sonca ork. Gikac
° Jiti Lullanmada abeldgy varde
%On0$ma e AN ® Bedenin A\'ﬁer baldmlert Se\\'sl(‘ ama
0583 Lemast buramazlar 5.aydan sonra bas biyime2 ksl lalw
@ Bedensel temaskan hojlasmazlar o St beonbinasgen sorunlan gosi
® Yendindea 3. sahis olarak bahsedecler.
@ Konusma/dil/2eka sorvnlan gaac
® Dinen cbjelece Lalkbelan
@ 30 lu \das[ara Ang(‘u Sldm 56‘\"'(00
® Miniklecint Lullanmazlae

() Haga\( 02)\“\ oat\asama&lar:
® Ssacil kekraclac varde (RKow)

X Deziptearati) Bazukluk

® OBU(\U Laglaﬁmsu'a ve sirditmelbte socoa rac

™ %ek(‘lf objelere ane ngléf\rﬂ Disen +abathdrlan .,‘2, yasin sanugla L. geF afalxamda

Lahmia c-u:h‘lemeaer\ bir 2amanda

k&l‘&ﬂd(\al Yetileni kajbeémeye baslac

K Asperger Sendromu

® Dili anlama ve 3ela alanlacinda

. Sorunlar 3’50‘3/&(.‘
@ lletisim alannda obistik 2. var

(862 femas kuramsma)
® Normal yRzamine strdicelsin
® Meslel edinebi\if

@ Bulenenilin

@ Normal ya da Ustin seksl dabilir Obiul 8ncesinde zeka gesilgi taois kopulamasz.

Y '
‘Genel Gelisimsel Genilik  £ans konur

* A,b o {; ALJ yurdtme, Sorun Géame Sogut digdnme, Loplumsal ugumda
191 \2M
P Sabmb dizeydeli ebsililere Anklssl 3.96: 31‘6(01/’ (aels Jerz&gaJenm

@ Otizmin kemel betirkilert vardr.

® Relirlt bir alanda Uskdn yekeneldidic
( 3585 R oK} Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org




oDikbat Rlsikligi ve Hiperaktivite

Belictiler
> e A$If’( Hareletlilik

- Bir ef,éio//;j?i éa;één sona sUrddremes.

'yeffndc ée/m?/a ilgif socuolar yapar
- %E’r\o/f/\c ve z;eweje 2acac verebilic

—E;Uor}ﬁ,fmde Sorun vard

|—> ¢ Diértusellik

- Jsteblerini ertelemede 5Ja/u"£ g0
‘S}raga girme /bekleme daur. gerqeklesticennes
- Hemen do(yum ister

|—> o Dikkat Sorunlac
- Odatblanmada 36’(/614 Jaggrlzm

- Dis uyaranlars cok acikée
d
’Eg&afémm kaybeéme ve unutlanlk garalic

“Tan E)lcﬁ’oler‘i

- Belirtiler 73&5«&% Snce baslamis olmal

. r£’r\ ax 63}, y&lemlenmeli

'(E)‘\Pclen _Qagla ortamda orb. Gikamigte

Ucretsiz PDF Kitap Ar:

e Motor (Selisim %o.&ulduklam

- Gelisimsel Kom‘dinasaor\ Poz2.
Hareketlerinin arasinda UZ/umsu_aluk varde
bollar ve bacaklaron hareketi arasinds uyom? ok
503un sakarlklar gdrifac

@.guram;larmm hedeylerini 3erqekle$£irmecle Sroa 0

— Basmakalp Davrants Boz.
Kisinia bekrArlaJar\ +ipik hareketbleri vecds

Harekeé,fn amact neb c!ejf(d]!‘.

_,'Séemd|sl ”arekeé 302 [T}K)

v/
*Down Sendromu 4F {§
Kromo2oma

(&el((‘ tiler sahipHinlen

Y, H.g,,(),f ve orta ddgey zeka geriligi
y ile birlikte gdrdlic

7 Auug iai dek cizgidic
7 Dilleni bd‘adkwn Decileri esnek dezildic

7 Genellivle bcrdu. bisa, bozjul\ lar kalind i
4 Baslae: /be‘y'mleri wfak
y Ureme organlart Zam je/fg‘memie(}(‘-

7 Konusma ve il socunlan yasarlap
Gbs bosuklugu géeoli

19 ‘RiSOMNY‘ €a aags\malm
21 kcomozomun 2L Jesine g tane olmasindan
kaunak\m(:
L) TRANSLOKASYON : 2l keomozom & dane ama

94 kromozomon bir pargas: bake b
Lromogoma 3&915«‘.

L) MO ALK ¢ Harma fé\‘pl\'d\‘l‘.

Rase hiereler Ub kromozom, baw hacceler
UF leromo 2omdor,

sivi - https://rantey.org







\o

FEN EGITIMI

® Gelencksel Bilim (Fosibiviam)
'%\lifv\sel loila'l Aeaismez
- Bilim mutlaktin
-Bilim nesneldir.

ola3= Yasomds meydana gelen, dikkat geten, bitinal
bilingsiz +im doga ve insan Larekel;l‘uﬁgklir.

Olsu'- rDo\"ga:la bulunan varlklas, nesneler, doga olaglar

uyu organlaciyla alglanan duromlac, varig

[l ety e emeeion dhenrdben Jose

o CaQC‘aS Bilim (Post -(Poz‘\l-'\uim)

(2905 yindan beri cagdase)

~Blimsel bilgi kesin degilds sirekli ve
degiskendic birikimfidic

- Her 2aman Sanhslanab}lir‘.

—Denez ve gozleme dayaldi Su!:jebl-i,e#nr

~ Insan merkezlidic (,;PIUMC/éﬂ, biltirden
etkilenir

K (’Ek bir UQ‘ aok-bur-_

Kavram: Ikl ve(ja daha ,fatla varl(\j’?u ortak Ogelliklerine
gore birarada 3ruPlag\p, Jiaer vackklardan
ayiré ederek adlandirilmasina  denir

l”:e: Kavramlar aras iliskilecdin

Gene”eme: Nlkeden 7Pélré/t olarsk olasilik 4agin
Genellemelerin ishishalar vardin

K&P&Qm 112 (Po st-po 2k %m'<
L’@cr‘mligini dostiome ¢ dakl
l" (ESr\et\‘ll’_
Deneysel Bilim anlayist \/ M
okul dncesinde vard ‘h
Kuramsal Bilim YOKTUR K
M

:

S\ . \\ l
HasaLgr Teorilere Dandsmes

— Yasalara IL

Ucretsiz PDF Kitap Al

Bilim Qlur yazaelgdin

Teoriler

Rradi gma: Raskn géris demekHr

Teori(kuram): Jspat YOK
Yasa ( Doga Kanunlar): ispaé_Lé_B

l'/l'PO'/'ei'- Do\’g‘ruluju /Janluxl.gu kam{,}anma(ja muhtag
(Denence) Genellenebilr / Onermedir / Tasé edilebilin

sivi - https://rantey.org




Fen bilimlerinin cloaasl

?)l\\m O\Luraa,ﬂ.xhsmm (77 Loamﬁu
* Anahtar .Pen kavramlac &\,
'Bilimsel sirec bececleri (BSB)

* Fea- teknolgji- toplum- Gevre etkilesimi
'gilim\sel deknik psikomotor beceriler
* Bilimin 82008 olusturan clege_rler

o Fene ikiskin alaba ve futumlsr

Fen (Eaifimi géandar(:lar:

*Yasam BiLim(eR)
a.Canllarin @OE&S( (Bl}jolqjl' @)
'B'l-lr\ci -Haguan 'E‘solqji HKalhtim -S’aghk

L‘- maa’denir\ Doga;u CKimUa @3
o Msdde 'Asié—gaz 'Kam;um

oFiajk BiLimLEeR/
«Ses  «Basit Malineler
o Blebtrik o Miknatis o Hiz

° ISI
o Isik

o Yer ve U24y BiLimeeR(
eMevsimler o Gezcgen e Biresel Isinma

« Cevre Kicliligi Jklim
U I‘r:osf/ 33&16/&(‘

o Ddlnga

Ucretsiz PDF Kitap Al

® SAGLIK BilimeRrS
o VUcut ve Bdlimleri

A Hanl)s ilac Lullanim: . Beslenme

* Bitim ve TEenowoji BZiTim!
%Doﬁal ve el(tjapam: ma-l:ercjaller
* Ginlok 3a§amdaki tebnokjik araglar

o Bitim TARIHI ve D0EAS/
-Bilim insan Lje{,\:sl:irmek

. Bi,fm insanlarima hade{:lamm Bilmek

SURDULERILR  KALKINMA
Geri Dontisum

“Tasar ru;?_

Sos Yo-BiLim
Rilimdek: tarhsmal konular /Comdasﬂarl

STEM-FEeTemm i
F)fY)Uhenqlxshk Lasarnm demebtic

L lnox};sgon /3&0\\\\&\ disUnme

- Robotik Kodlama
. F\\aoribma.lar‘

sivi - https://rantey.org
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u .
Ogre nme 'Denea\mlerl

e Dogal (Denegimler

Gocuk -éara,gmdan baslatilir
Hapllanéarllmamls-ém 65re£men sadece olumlu

d8nilt verir ya da bacismaz.

° /a")forma/ ({ y&r‘l yapr/andlr//mls> 'Dene‘ylm/er
Gocuk tacafindan baslatile Buoe faré

eden 6'3’ retmen mudshele eder ve J;J'n(enc’iﬁf.‘

] Haplandmdm;; [FormaD Dmeg(m(er
éare{:men tarafindan @lanlanmstic

. Paségele Denc-;yfm/er
Biranda éesaelu"ju‘ bir 0/“) gercellesir:

_ Blh'msel Séregler

6sre’cmen'\n kend: plan 134‘3'@

etkinlik (FORNN) srasnda

‘Pef\cereden iqeri aniden
kelebel giren (Ras%gele D)
Ogrenciler im ditkabini kelebege
veric ve Sgrebmen plamn: bu

olaya gire clesfsk'lri(‘. (iNFoRMAL)

Kayram Olusturma: Genelleme
Timevarm

Kavram Kazanma:

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://ranteyf

Temel D. Orta D. Jleci D.

ﬂG&alem o Cllﬁrlm % Hrpoﬂez Kurma
gapma

#Karsilagtirma « Degiskenler’

«Sindlandiema|  ® Tohminde Torulama Lontcol

A élame Buluama [ Dene} Dizenleme

o ileél‘sim —— \_/—\Uji‘a_/

'Bxlansxc. Nedensel DeneaseL

A TEMEL DizeYy BECERILER,

Glalem:

8 Inceleme

o Talhit

° 'Doéal Ortam

C rDullju 'Be

£imleme

. K(HQS
«Secme
'T’;rk

inﬂlandlrma:

%arsuja&hrma 2 .Slm,g\amanm ]LK L;;sawaj!Jur_

® Genelleme ve kavram olusturma

iain ONKOSUL dur:

'Gr‘u

Ka %eaori&e Flme

'%irar‘ada Gekicme

Plandirma

o

Ol¢me:

Sﬁanelaré ola

0 ~_birimlec(e
o/madan)lngim/eme

}Ie(:l‘s(m !

orum\ama

o lagma
org'PaU §

. ?es'\m yapmd

» Sunum yapre




B. ORTA Dy2Ey BeCeRiLER

cTaLmir) Tlme: Henoa o’a‘y 3erael:[e5meclen

Yap! lan alil JJru"{:meJir.‘

Besticim HaPma: O/ay 3erqeL/e.sirken
Uapllan okl #er'{,medir.‘

S)onuc Gibarms: O/ay 3crceé/q;éikéen
sonra Ja,pllan aL:/ydr—d’émecﬁ‘c

Sorunun icinde dabibala
dan bahsedigorsy; =
KESTIRIM yapyordur i

C. lleri Dﬂ.&ey Bilisse! Sirec. B.

o lspata muhtag
o Genellemedir

H ipotes Olusturma:

» Snermedir:
Degl‘skenlem‘ “lanvma / Kontro! Ebme

-BQB\MSIL D.: OIaU.n nedenidif Eékilejendi(‘
-Ba@mlabi O’aam sooucudor, Bhlilenendirn

s Kootrol: Sabit 4utulan
"Dene(y.' Fn az Qgrup

Denej Digenleme ve Lyaf:m.a

ORNEK:

Havalar 503'uclu3u iGin 0/0581332' Elledim aptt
Bagmsta-.'D. Bagml D.

Kelebekler Sm:,fmcla ilk dénem Scleneksel, 2 dénem modern
38n+.em le ders anlatém ve acadaki _P,arl;- inceledim.

Yapihs Selillerine G8re Dencyler

4. Gésteri .rl)enejlerf: Gventik sorunu_ Kalabah‘. soud,
—Zamen ve malzeme Jyetersizhgd
l-GruP rDene(y leci: Sorumluluk / Hetergjen /yardumiasm
S.Biredsel Deneg(er:‘-‘ 69ddwlem

Kapalh Ack Yacum Hicotez
P\)c.lu Uclu Rk ®
Amaq \/ \/ v’ X
33p|l(s v~ X vV I¥Y X
Malzeme| v~ v ik | X
Sor\uq \/ x v/ X X
° 83ratlt:|h’< Mok Anahtar Kelimesi EN yrwmict

o Yap-yes Srenme gerceklesit BAZEN
¢ Sonug belli oldugu tain daha

ag keaer.ar\ verie. <

S

£ Faala Kazaom :
£n Foala Gé’s—l-erse g

Ea Az HKhasani: MATOR.
Fn Az G'o's-l-erse: O2RAKIM

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org




Fen (Egl‘él'mincle 63re+men Rl

%o/a‘jla,sémsn ol
® Risk alma
® Hatslardan ders alma ¥
® Planli Sgretmen
@ Somutlastiran 8jretmen
® Her Gocuga lecleme sans) veren ortam hazelan
® Flanlams. me bergal Joplama, leney yapma Jeoi

Lo’aglagé:rlc: gorevlerdic

Degisimi Gerane;ﬁiren Eo}( Katalizdr Rol)
@ Zihinsel! dd'alerini«acma‘ya Gals:
® Onlarr motive eder, uddler
® Gocublarn kendilerini bir daslinic problem ¢324cd,
gibi gdrmasine gardim eder
o Sl yarati dleney yapacken Gocaklarin
kendi heaeqnlanala Galismaga devam etmesini desteller

Damsman Dol

® Sorulsrina onlsrm an/a.yabi/a@i c/u'fit'yc/e cevaplar
® Onlara JafJIﬂlCI olug eles(,eé/er.‘gr

émek Rol

< =
® Ogretmen bilim insan gibi daviaag  rol model oluf

o
fen lé’gelerl‘nde Japdsn Galsmalar bf/‘ed.se(

de 1 grup Galismalarina yonelittin
gl grup e J° Ucretsiz PDF Kitap

Plaah Fen Etkinlibdert
* Psicme Btbinktlert
e Haavan gesleme
® Erime Donma Bhlinlitlent

o E’gimi AJarlama Filinliler

AnenTop Yant. Dikkat Edimesi Gerebenler
® Géalemlerde Gocugun ad: -Soysdy yagy olagin hsngi
elkinlitée gectizi ve ""‘d’ salte gercellesiy' yasimali

L4 ‘Zrajsm olunmalt

® ler bony bitiminde anetbtodlar botindyle gaaden geciriimel:
® Anetbodun sonunda gelisimsel nemi belir éimelidic

® lnetéodlar Gocugon m%@wan& eteamelidic

MUZENIN Gocublara Kosandidiblart
® Gocullar éedfﬁ alacak oyunls &grenic
® Gocutlara bigi gelistirme  yollarm Gretic ve bu
Li/g:'/en' barsilastiems aliskanlig Lasandicir
© Gocubta, gialen, manbd, yacatiet, hayslgicd becerlertvin
ve begent JUJJa_mnun olismasing, gelsmesine yordnc: oluc:
< Cocuju geemis e tanstew: Gegmisle Ganams ad
barsilasticma olsnage saglac
® Celisimin ve degisimin  kagudmat oldupunu, gelecegh
buganden Pactlc olscaga dgretic

Bl‘edekamp ve ‘Rosesan'&‘m égrenme Dbnada&
) %r kindalik

< Kesie

® Arastirma

e Kullsmm

sivi - https://rantey.org




MATEMATIK

< ¥

MMatemstibsel Okurgasarlgn Al Boyublar ve
m,a{-,emaéfgr‘n Gene Hee/ef/erE

Proé/em (i 42me

Pl ydm"{me / ?spaé

lletisim

Dugu s Becerilers

Psitomotor Beceriler

ks bilen dirme

Matems titse!l sorgulama

Dogal Deneyimler Japilachclm s Denggimier
HKavcamsal Blgi

(NEDEN?)

Islemse! Blgi
(NAsIL?)

|

Oku{gncesi Matematik @jiéiminde «j
Ma_?.é!nchr//m.;lSI Geretenler

J mséemeify'e bacsi olumly Lutum (Gens Prt‘)’ﬁl)
2. f’%iemaé:‘j:’ anlamak [ne isime Jara‘jscal.?)
3. Matematibsel s‘or‘ju/ém bec. sahip olmak

Ucretsiz PDF Kitap Arg

MHTH

Ulusal Matematik 63reémen(em‘ Konseaf
(NeTm) Okul fY)a{:emaéfjc‘ ilte ve Séandactlar
o Esitlil
® Mifredat
063re6me

L4 5§renme
° ‘Deserlendtrme
® “Teknolgji

Kavr‘am Oarem'mi Sdrer_in}n Rsamalar
® Janma

® Adlandirma

O Eqlesticme

® S:ra&a Dizme
.Gf‘up(ama
.Aﬁlf‘t Eéme

COCuHarm Kacdinal ve Ordinal Sé(l’l’af

arasindaki ih'gkiﬂi anlamak igin Sevre vardr.
® [ahmin Flme Furesi
®Bicebic Esleme Furesi

® Sa(tjma Bucesi

ivi - https://rantey.org



Matematikte

* SINIFLAMA

cBirarana ae{:‘\rme
o Kmeleme

) Ka-{—,eaori&e etme

Temel Kavramlar

* KARSILASTIRMA

. Aﬁnrma
. Kléjas/ama
o Zit kavramlar

o .Qnesne /alurum

o Atma

° S@C‘me

OOQ snl lama becerller; 3'e ayribr:

1. Tet Baniteigy Snflama (-3 a3
Odaklanma, ek ji‘mlﬁ ise yani Gocuk

Sadece tek Szellige odaklanyorsa

> Sadece ReNk/SEKIL/BOWT

2. Drsaricdsn Bakier Sinflama {lyas)
Nesneleri acikca tammlanms sincflara
yer/e;b'rebi//'r ama bir éf&e//gf gérzarc(:
ediyordun

=>Mavi renk( 6op/ar( birara Yl 3eéhl‘yor ama
.Loyué/arm.; ditbat etmiyor

3. Sistematik S_Fncf/anclfrm.g (s :/"Qe‘)
Her ni{:e/('ée ok kat ec/:bor‘ ama

ayrin tilare gbrem iyor:

- SiRALAMA

. Derec_eleme

g “C'lmedek‘\ lconunr‘\‘

'Es(_esme : Eslesme yaparken bu sirs bakip edilir

KOLRY ZFoR
o> > 8 o> D,
i.E\slenecek Nesneler Iﬁ) EARKLI oo o~ _:Z)EEN-!EK
v & & e |EEKEE -~
2 Es/enecek O'je &:7"' o'e's A—i— Jesee TA2LA:
3. ES/QSen Kiomelerin O& A — ;] EIN
Eleman Says' & xx ETe|Oxko EAdl
) . o Kk
4. Komeler Birle;-)-im}mn\s ‘/« C\ Biclesmis| Ty :‘. Biclegmenis
mi 2 # [ S
@4—\5/

¥ 9.0 bu siralamaya gére smflama
‘yaloaf.
L. Renk
J SEKIL
3. BoyvT
Z Ucretsiz PDF 4Ar
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SAY TURLERI
L. Nominal S\agu: [sim bildiren ssyilar. Sinframa

P/alqa/ar; oda numsrasi. _yb.

J. Kardinal S.;igl-' Errson sé’dlenen doplam eleman sagisl.

37- Ordinal Sayﬂ Sira bildicen say:lar‘alm Stralama

SAYMA iLKELERI

o« Séael Asama: Cocuk saauhm bile ama .Jos“ru

scalayamaz. (1-3-7-5 giti)
o Sabit Sira: gaallarm her saman 3ym swada
olmast. (4-2-3-G-..)

o Birebir flesi: Bir grup nesne saylricen her bic
nesnenin yalzca bir Sayiile eslesmesidir
“Tek tek dokunarak’

o Kacdinal Qaw : En son sé'ylenen say!

. &JM : Saymanin bitdn varkk fopluliklarna
L Uggulanabilmesidir

”Hu"me[eme, Biraraaa geticme '

A5 lgnemsn‘.ah'd‘f /5_b(ymm Korunumu:
Nesneler Aangi .swra(y/e «SaJl/:r.sa Sayilsn Sonucun
c/a@—fsmgyeméfm' ifade eder

o Aalik { Gokluk:

Bi QOCugun anlamb say sa:jaloilmesi icin

(") N Ko $UL Ejapabi’ mesidie

Ucretsiz PDF Kitap Ar:

SAYl OGRETIMI

° E\abere Sauma: Sayclarm anlamin rgseflestirmeclen

{ek basna ri¢mik sayma
-Nesnede Aacsilik Gelen Sa(y/g, Bile: C'ocujun
gorddgi nesaelerin bag adet oklug unu .:é'yle‘yebﬂ-
mesidir:
’S;lcyllya Kacshk Gelen Nesneyi Olusturma:
C°C°:7'Un kendisine sSylenen sayi kadar nesnesi’ olan

bic bome olusturabilmesiclic

'%'Menfn FVeman S’élyr.rmm rDejt;ymezl(,?‘h
Sajma(ja ja.—u bir Jerden éa;}andgmz{a g ola
2 sert; /3lerli saydiginca sonucun o/ejdr'msjecejini
bilme siclic
'Say: Horunumu: Nesneleria J‘ek/r'nl'/lyerl‘ni /u.@unh(;unm.
ijl;rél‘rd.\"iim,‘.ec/e nesnelerin foplam s2yisinm

Jﬁ’j‘f; meyece \5 in’ éi/mecl'c/ i

SRYMA T(RLERI
L Pl’{,mié S‘a(yma p Sayma becerisioin temelt

o Réla(yaraé Sayma: Birer, onar, baser ritmik Sayma

J Ger\nzye Sadma.- Gibarma islemini tauveamasar sa3lac
o Qn/aﬂaraé J?aJma: Son nesoeye Lacsibk Sgpenen sgyain
Gruptaki foplam nesne saysuc facle ethgial anlams.

o Subsiting: Gérsel sayma, bir goap nesneye et babista
Foplom sayyr Sopleyebie, saymaclan <agiye bime.

|
4'den 830‘a tadar Fabere <"
Liden 20iye badar sayabilen rﬁ

S sgret
sivi - hitp&drearies 3F31 “Ume I'e O

geGilmelidic




ORUNTU
Ordnty olusturma 3gs&r8es?"
_INeSnelerle Ordntd  olusturun

Kf“hjt——' Modele bakarsk drdntd olusturur.
eftn gok 3 Egeelen olusan lkural sédler
o Bir drintdde eksik brabilan Sgeyl Stl;’y/ef'
LI ’ ‘ « * Lamomlar
;oﬂrq-—-’Nesneler/e é’&JJn bic dcdnty olusturon;

ISLEM  KAVRAM |

Okul oncesinde cocuklac [0's kadar
535’3[3 toplama ve gikarma JaPab‘ulirlec

A. ToPLAMA ISLEMI

'Gocuklarm ﬁoplama islemini Japab«‘/meled rain
smu,élama/ sags borunumu, parga- bikin

ilistisini kavramis olmalid

Ordatu, cebirsel ddsincenin Uap:{;aﬂdm

Cebirsel stdnme 5 dsamadan olusmakéadic

v
J-. Ordntd arama
4

—

I$

v
v
v

2. Ordnﬁt‘n'JJ {sama ve &anmlama

3. érﬂnéé'dﬂ 3cnelleme

ORINTY  TORERI

4 Sasusal ve SaaISAl olmaaar\ (st ses, Lonom ..vb)
2. (Ekrarlasan, bddd'den, iliskisel

" a N
Okul oncesinde, N

en Pasla 333e ile ardntd Ti
3A|=:lnr:

v

N

B

Sawsal liskisel ve 533:.3«9
srunty Okul dncesinde
YOKTUR

Octinkts becerilerinin
Qeliselotlmess icie ON SART

Slralama— Karsilastiema ‘die

Ucretsiz PDF Kitap Ar

[ Toplama islemi &retilicken Sncelitle Sayilamn
daerine J eblegeret Foplam Sgretilmelickr

° /”: etapta t’nplenar\ nesnelerin eleman ssysi
5 geGmemelidic

® Ardindan foplam 40'u 3eqmejecek sekide
3 ;ewl'yeJe gealh‘r.

o

o Cocuklars h+, —,= Sembolleri 63re6:'leb|'h‘r‘

B. QIypRMA iSLeEMI

.QOCuUQFm Gearma islemi (Ljapa\oﬂmesi 1))

birebir esleme, karslastirma, agrma,
Jerige Sagma becerileri bazandwmalidic
® Olyl Sncesinde gikarma islemi Sace 5

daha sonra 10 nesne(yle JAP:ImaI/J:r:

Atma: Alinin 5 elmasi vardie I'sini kardesine
veemistit Kag elmas \r,alm\sblr.?(Ek,s]lme\"J)

”ave-‘ Ayse'nin L elmasi vardir ama elmag

olmasin isHyor Kag elmaya daha Ihdiac vardhe)

lﬂmrma! Ryse e Ai'ain Telmas: vardhe Ayse ‘nia S almas
Butdnde

vac ise Al‘nig kag elmas: var:lu‘?(?arqada

Kacsilash

)

tac Dasly elmas: varde?

rma! Ayse'ain 2 Ali‘nin S elmasi verd«
antey.or ’
AL nin RyseMden




UZAMSAL ALGI
(MEKANDA KoNUM)

[ ) Btr kus olsaadm.& Insanla~ nasi 35{‘&(‘4&(\53‘)
(uzamsal 3$rselleé£frma

® Kops ssgdan /soldan (Sstien/sikban
bsiarsak nasd SBanJr?

(U&Am sal So“ rsellestirme)

KarHar masanin ustldnde
Arkaéaslammm birt sasmda bicr solomda.
aamestr\ar‘ makinenin (ginde

U zamsal Algr (Konum Bildirme)

N

KOnu.m bi\diriaorsa Usamsal AlSl .

Orsdan bakddginda nasi gsrinecepii

Sorugorsa Uzamsal 86’:‘551\55&1’““6

P\'ageb‘oin L temel %Polojisi

i. Balﬁlnllk: Konum, 380 ve uzaklxga tliskin
sorulaes ifade edec “Ben ner‘eJeJim?"

"HAnsi Jol? ‘J ‘O nerede ) 3-’5;

.2. A‘tjtrma: ?arqalarelan olysan biftdn bic
nesneyi gérebilme getenegini (fade ecer:

't 4
{gap bo2 model olusturma, bloL Jipma-.us

3.8“' alama: Negae veya durumlsrin Siralsnmas:

v, u
'{k, oréa,.sor), sondan bic onceki..us.

4 Qevreleme: géra,,’fm ssrilmase P da ég,o/anmésl
Cocué/ar; butulsca ﬂl’rmetéen/ tendilerini Srtmekten

8retmalarina

Ji .
oglanw/ar: Bu da Gevreleme }“sé'cétsa e A

5ar¢{(mc: olvr

| GEOmETRI

Van Hiele Geometri Disiame Modeli

-i. Dﬂiegi GE)RSEL > Tane ve adlandice

® Gocuk uggeni gdrdd ve bu anen ded.

® (ocuk kapiys bakt) ve ditdrégene bengjpr ded:.
* Gember ve karey birbirinden Syiech ve adlanded:.

,’Z. DG&EJ eNALiZ (f)et[mSED"’ 62e”l'5ini sdyler
® Uggenin 3 bssesi ve benan verdic
® Gember i bos bir Juvar laktie
® lisagor teoremini bilmek. Gevre-Alan form. bimek

3.043(365: BasiT GieARm » Ihski burac
(4 DIZJo"ré(jen o« 28manda okr%jeno(rr
L/ chen tielerini ngIemek

ADCL?CU CIKARIm > I.spaé ve Dojru[ama
o Pl.saaor‘ eoreminin fspdtune mk.

5.06'}%: SisTEmATIE DOSONME Yesi Jarkk S2gin
‘gcnf bir ,ﬂ)rmu'/ bu[mék

Ik 3 dizey Okul dncesine
u33undun ‘Dfs’er‘leri okul Sncesin-
de bulunmaz

O-A\-

Bu 5|raala geomebn‘k sekiller
SIVi - NEtps /lrantey.org
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3
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wrF g

(Geometrik SeLillecin éjreﬁim)no/e 55
Z{ Teme/ D(Z?eg

.{. S\evi(’e: S’eéilleri benser olanla eglestirme

lseu?ge: Seb‘//em‘ benseriitlerine gore 3yrma

3. S'evige: Gérngd’ sebli adlandirma

C‘ ° S&Jl‘j&’ Slézyfenen bir setli Gizme

W,

Geome trik S‘el::‘//er 6“re'6/‘/frken
3
Oréa‘ya Gikan Ksurameal Yomlgilar

i.%onum-' Bfrgeomeérfk sekil bilinen J50
Lonumyndsa UBanl:/« bir éonumda‘y.sa

VANV >

'2. BQSIUI L: Tabaa ve ‘yu"é.feé/ié oran
Kare - Qember dah/ c/egi/dff.‘

/\ —

q
Z. C&r P/é/léf Ufgen/em/e €sbann barsisindak:
Af.ram‘n merkedden uaklasmas gah

Jsimetrt olmag:

AN
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[CRAF ikLER |- N

Graﬁik, ea son verilen femel matematik becerisidic

Saﬂlsal, sbzel, Sérse! bils‘nler iererek +ahmin J&'rﬁ'l,mg

bilsi!erf organize etme, Veriler: analiz ve Laadeemg aoluc‘dl‘.

Gf‘a,P ik Olusturma Asamalar

i_ Gergek Nesne (somut)

(9 nesne o da durum Larglaghiric )

(Bire bie esleme, uzunluk, 3grlk. calgmalar gap.l.Q

1. Gerget nesneleria 3é'r_sellgm'

(9en daka Pssla nesne /durum barglagtirlit)

Ler Gocugun leadk débé'nd' a:’ames'fsiemgo/ojum oot G ilail ayn dgenine
resmini Yerlegtiric ve hangi sy en coklaz Josum 4ina old. barsiagher:
3. Sembol ve &y kullsndhr.

( Sati-scitundsn olusan yapt listinde birgok nesneyle grait oluzkucor)
(: Bagmsia qalisabili: Gerge nasne genine Lesitoiz st vb. mat. alsabilc)
4 Nesne G-aj@) / Setit Graffjf / Tablo olusturder:
2. Daire ve GHJ:’ @faf.\g:‘ keullsoile:

Birebic Esleme sragxk .

Giagj Grafik, okul &acesinde
g RV
olusturmak tGin  ON KOSUL 'duc

Lutlandmaz.

Nesne Gragfgi: Gergelk nesne bullaniec
Resimli Grafit: Nesnelerin resimleri kulsnilir
Sembolik GraJil: Nesnenin Jerine geaecek. sembol bullan.
(3ogur& Gorbast sevenler Beaaa— Kép

Meccimek Gorbas sevenler Sam Kip

Domates Gorba sevenler Kirmizc Kip slr ve
Sraﬁ‘-l‘ Lagidinda igil situnun albna birakelar:

ivi —yf{@pé%%#e\g %’F’éo UJn)




Olul $ncesi Fnemde Sleme  becerisinin
basandirdmas: iGin oncelible Karsilastirma ve
57f&’/am:: becerisint éazdnw\s olmal,

Oéu/ oncesinde Slme lsmalar:, gmu{,

/n&éer(ya//er ve Séandar{, O/mdan d(om
Birimleri e bastamaldu:

Zaman 8 1cakhlk (Para
Aglrh k Hacim Uzunluk @ Alan

'}
Olame ve Karslagtiemada dili kullanma
Karunum- Harsulag{:«rma—g\‘.auda# olm. 8lct bir. bullnma

S@Analart 8lad bir kullsom.— Alel—.h‘/aaarlr 8led bin Lullanma

(')roblem Gdame
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Beden (Egiéimi ile ilﬂih‘ Temel Kavramlar
‘B&'g&'mer ?I}ikaef 3eh‘5|‘mdeb" bicel Jejrsféliébrclfr;’

L] Olam\lagma Bir isi ‘ljafabu‘fecek duruma duruma
Flmektir. "Fonksiyone/ degisiklitlerdir

® Motor Geligu‘m: Do&um onc. dénemde basisyip.

Omdr bo(-ju sdren 3ch‘simdl‘c

® Motor ?egformans: Hareketi baslatmak.
Motor performansta; dleneyim, becen’ aranma.

= Gocugun 3yags balkp JJ“"rmeJe baslamas:

® Motor Beceri: Bir isi ‘ustalkla yapabilmek.
Bic isio c!enﬁy(‘m ile elojru sekilde Yapilabilmesidin

® Motor Hebenek'. Dq_’q‘ustandm K,Pas;ée GrdnGddrn

® Motor Odjrenme: Ferformsnsts drenmeyle
Aif‘/iéée geler J@&iklft—ém

® Haretet Formu: Ritimdir
= Tenis fopu oﬂrleé:r&enl omualarm, govdenis, bacsklarin

Aarekeélermin Jﬁﬁ-en/enme.&’:yle orfaya ackan Drlatma.

'Per,ﬁormanS! Olgiiebilen bic Saelligt vardic
Genelltle sdre g® da mex/e olarst belirtis
= Tet ags& Gstdnde duran rocgun bronome bre

cretsiz PDF Kitap Ars
3&(‘J1m:‘jla ne ladsr sire Jxrc/ujuna batdmast

BEDEN EGITiIMI

dt%
x

Lo
tiaiksel Uggunluk Bilesenleri
® HI.%: Bif‘ me.sefc ( en bisa sirede alabilmet.

o h’uuveé: Direnc: Jenebi/mek, bacs LOJQEImeHir.
Baslar ile i/gilfdl'f?
=> Bilet Juresler], halat Gebmek... us.

o CeufUiL: Vieudun 80’an(;’ ani ve dejru bir

Setilde Geyirebilmektir

= Gd’c ( Pableg:c, Buyvet): En biss sirede
max gaba .sarj edebilmettic Hisa sérelidic
devam b Jeéf(aa‘/: "Soman aleyi 3i(>r"

=) Slqr‘em&, atlsma, vurms, jr)aéma ... ub.

o D&gaméllllét "yogunluja bars: direngiin ¢
Usun sdrelc bedense( ofaal;‘yeﬂerdif‘
= Usun kosu (maraton)

° ESneklf&r E‘\Sneklfé, 5-3 Yaslarinda sabit kale ve
12-13 yaslarnda tepe nokéaya ulazic
I Gocuklut ddneminde Gocutlsr daha Csnettbir
(Esnekhgl'n 3eh'§b‘ri)mesi iGin en uggun yas (-g ddr
Cinsiget foctuliblarion en belirgia oldugo
Jucumdor: Bizlac her 2aman dsha esnetsic

ivi - https://rantey.org



. Denge: Bonumunu éorugabflnmk
» Stotik Denge: Harelbetsisken okagede olmat
(7& k. dskinde durmat)
? Dingmit Denge: Hareketliyken dengede curmak
(E'meklemeé, JJereg, Losmat...vb)

o R itim: Hareéeé disisinin  birbicini "tetrar " edmesdr
= folklor oyunlar:

0 Cabublub: Fa bisa sirecle harebete boslamsk
— Deve- c'ce Qyuou
Youda Lipet girdp éo.sma(ja baglamat,
* 4 00rdinasyon (€s 3&'46'/"): Sioie- bas isbicligidie
Senkronize olmatti E/—g&'z—aaak boordinaggons
= %P sekéirmek, Fop sdrmet, ysar garmat
Sraba lullanmak_ e ile dans ebmek ...vh.

. Gallahue's Gére
Fiziksel ve Motor ye{:eoel;ler

Temel Harebet Becerileri

.KQS kuvveti oHsrebet hiz

o lhas dagamil:/@ bt Moordmasaon
.Kalp-&lunum Jagaml'hllg { .Denge
® FTsnebiiv ® Gevitlik

® Calmk kuyvet

Lokomotor H. [Non- Lotamotor H. manu):&’a*i,t H.
( Yer Degl‘séirme) ( Denaeleme\ ( Nesne Kortroli?)
Honum degisimidir. Stme ik~ Asimetrik Yalkalama
Sirinme E.Sne{-.me TOP sirme
Tirmanma Dénme Frlatma
Kosma [Yirime | + Egilme-Kirims Yazi yazma
Sirams Iime- Gelme Vurma
Golop (kagma) | Ordet yardyisi | Hicik motor
Hurbaga sigrayist becerflerclic
Yuvarlanma
(e

=

Densec'e Durma Becerilei

@ Bag - bogun kontroli (L.ay sou)

® Géude Lontrold (2.ay sonu)

® Oturma (3-83y)

® “lutunarak ayakta durma (3-(0ay)
Yer Degistirme

® Emetleme (10-# 2y)

® Ygrdme
£l Becerileri

® U2anma (6.—S.au)

® Yakalama (i By re;,l/eés;f)

® Biskma (1129) en gua basarilea el becerisi

® Frlatma (4 Ydsnclan Snce)

® Gerget Jirlatma (gas)
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Ga”ahue Motor Gelisim Modeli

L4 Kapah bir sistemdir

® O-1y yds sraligindadic

e O0-5 yas eurense/ gelisimehir:
® 4 ddnem /10 evredir

® C cvre jaééé'rd' Snemlidir:

Uzmantk (4l- +)
Genel (14- l33&ﬂ
52@.‘ (’#IOJOQ

Spor
HarekeHe D.

Olgunluke (6-3 339

“Temel Hareketler DN\ il Byre(4-5 y3s)

”Le! Hareketler D. [lk konkrol uresl'(l-,‘!vas)
Redleks. ort. k e evre (0-13:5}

(P)e,!;’eksif Haebetler D, DY Goame—Xllayty)

Bilg Toplama (U::gf-

Olul &ncesi dbnemde bebelleri ve aowé/:srg
goalemleyerek harelet egitiminin bilissel
gelisim alaniyla dogrudan iliskisinia oldugany
soyleyen bilim tnsan: ?I'age't‘: 'din

Cfn&bet .farklr/@mn motor beceri ve q
performans: dzerindett ethisi Fyagn

uséunde (S,oor hareteHer d.) gordldr.

Peol/eksgﬂ davrenislariman sorumlusu Be‘(jin S)QPI I

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - ht
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Bum Saati Modeli

Gallshue+ Oamun = Gelisme hem drdn hem sivec
° Gelis!mse/ sty tabul eder:
® lemel yosam maddes; “Wun
® Kaltim simirl), Geure ise smirsizdic
o /4 yasmdan sonra bum sssti ters déame baslor:

(20-25 yaslarincla ters dénis var) (Benel olorsk dersd)
e Motor 3eli;im,sd'recin anlagimasna darahma olan

Aer\eﬂael bir aragkn

® Ahshrma ve etkinlikler olaunlasma haunt artéon

Yagam boyu Y boyu  Yagam boyu
gunlik hayatta eglence amagli  rekabete dayali
kulanm  kulam  kullaom,

y

MOTOR GELISIMIN
EVRELERI

0-5 yes
EVRENSELDR

GELISIMIN YAKLASIK
YAS DONEMLERI

R fo it Yagam Boyu Uygulama Evresi
Fova LT ozeLLesu Uygulama Evresi
 HAREKETLE| EMIN, Gegis Evresi

5-7 yas arasi
3-5 yag aras|
2-3 yas arasi

Ustalagma Evresi“’
$Sekillenme Evresi ¥
Baglangig Evresi «

TEMEL
HAREKETLER DONEMi ¥

1-2 yas arasi
Dogumdan 1 yasina kadar

ik Kontrol Evresi

ILKEL
HAREKETLER DONEMI Refleks Baskilama Evresi

4 ayliktan 1 yaga kadar 1
Anne kamindan 4 aya kadar Bilgi Kodu Cézme Evresi

Bilgi Kodlama Evresi

REFLEKSIF
HAREKETLER DONEMI

Gallahue'nin UG AYAKLI —
Motor Kontrol ve Hareket Yeterliigi

KUM SAATI: Yagam Boyu
Siireg/ Motor Geligimin
(Oran Model

=
|

ILKEL HAREKETLER DONEMI

REFLEKSIF HAREKETLER DONEMI ‘

ERIVE 0260
KISITLAYICI FAKTORLER



LABAN'IN HAREKET BECERILER] TEORISI

.\/(.';CU‘é (Farklndéllg-l (Ba:lenseD
Vgeut Ne 3&,:95:'1{'{'.7

Ko/, el dirsek, ayak, bacsk, bas, gdude vs.
Vizut g hgin tronsfer eémebtic

e A(Qﬂ (Me kan) ¢aréanaI97{ (yo"n.sel)

Vicut Nerede Harebet Fder?

o Alan

- M/'sise( Alsn: dgrenc«'m'n hareket ederlken
l’o//arm: 94615:«!3 Sahip o/duju alsndic

- Genel Alsn: (Sgrencmm Yer clegistiricken yapebile-

cegl sinwlars delli alsnfacdic

e Hd’n/ef‘ (Hsretet ﬂé’né’)
6ne, geriye, 5393 sola, Jukar/, 25831, Ssat y8nd...

°® Sewl‘je/er DGS&'L, orta Jiksel dlecin
[ 301 Dia egiml; dairese) zig2ag
¢ Uiam.sa/ Geaig, clag gk, uzsk

® Fhat By, kiast

Ucretsiz PDF Kitap An

[ Ejof' {glaéa— (Empo— Zéman.sal)

Vicut Nasi/ Harebet Eder?)

[ Zaman: M:sa, uzun, orta zamank hareketler
O%mpm Hizl, govas

® GuigHuvvet): Agic, hafsf

® Albiciibs Swuch - Serbest haceketler

e Denge: Qtatit - Diamit Denge

® Harebet [listileri (Ifei Bortndotizr)

Wcaé Pargalart ile nesne Ja da éﬁreg ile es
veya grupla neler yapiabilic)

1. Vieut Paraa/am fle Jap:/abi(eceé haret etler

?)afresel dsr- genis, 58 lnarak, simetrit -asimedrik
2 Nesqe veya bicey ile J&P//abi/ecelz hacelbetler

3 Nesne Bontrols gerektiren hareletler

Atma, yuuarlama 3yatla vurma fop sirme

ZL ES (‘)3 da Gr UPIG 38Pl19n hareketler
Sivi gqmém%rﬁgﬁzgrgémg bireysel-esli beraber -kars:




Vicut Yapisi

()
ot H-omor‘ﬂ : Uzun, ince, narin yaph
° mesomor_ﬁ: Orantiy, Lash yap!
.gno/omorf: Huuar/aé, sismanlga Jaém

- Filoseneéik-‘ Dogug&ar\ Selen bececilerdir
Olaunlasma Sonuct onrt. gikar

( yiirdme kosms, tutma, emebleme )

- Ontosenef.ilrﬁ SOnraclef\ kaszandan becerilerdic
53[‘&!\1'2{\ bececilerdin

(Bisiblet stirmek yosmel, baskeé...)

Zaalj JOLuISNn/ ga’gl« dotulara oranina
Viicut Kompozisyonu denic

Ustal, minivoum Zamsn, max hedef, minimum eneqi

max, sire -%Becerim‘ onahtac Lelimeler?

Al‘ Qllk h Becer«‘ &eri Becen‘ 'Devaml\ Bccerf
Darta ok atmak | Givi Gakmak Hﬁgmek
Topu yabalomak | Rutio gimmastie | Teacking

%gesi ateslemet Vites deg“fgﬁrmek ?)lsiUeb stirmek.

Ucretsiz PDF Kitap An

Becerilecin &mf/ano/:rma& (Gentile)

.Cevrege gére

® Waslacin éo{yuéuna gbre

® Haretetin baglama ve bitisine gdre
® Motor ve bilissel SLtiviteye gére

Cevreae Gére
Ak Beceri: Gevre degiskendin lhisigatif rakiptedin
(futbol, giires, bebvand...)
Wapali Beceri: Gevre ssbitic hisiyatf bisiclech
(J'lmnas{.:‘é, Jifzme, okculut)

Kas Bodu{una Gére
Kaba Motor: “lopa tutmak
Or ta Motor: Fblen ve bilek Yapisiyla ilgiichic
(Denge dlet: dzerinde etlem hsreteti dapmaa

ince Motor: Hay daimak

Haretetin Baslamam ve Bilisine Gire
d. Yesit Beceri: Hemen boslar ve biter Bag, bitisi bell
Tokat (Ltere) Tebme ([ tere)

2. S er' Becer/'-' E\réh beceriler birara‘ya gelic
Diz Totot + Ters Tokat, Vides cleglstirmek

3. Deuam)( ‘gecef‘i: AJ"' beceriler tekrar edilic
10 Lere tolat 5, Yirimel, bisitlet sirmet.

sivi - https://rantey.org



MOTOR BECELERIN OERETILMES]
4 (Beceriai tanumak
L Becemdf gestermel ve aqklamak
3. Becerim'r\ alstirmasim aaPmak
4. Hatalar: ddselémet, daniit vermet

<
Oze“e;mi5 Hareket Bil gt ve 3e<en"en'

1 vl',l'cu{: H('fneﬁimi
_?_ Pf{:mik Hsrebetler
3‘ Jimnasélé -+

11_ K/'re‘yse/, esli micadele ile ogun ®

C. Sportif Hacebebler

L Doga sporlart L. J;mnas(;:k f

J. Dans S Blred.ye/—fsh S’:nrler‘ f
3 Ogunlar . <-/;le Spor/erl

‘gn Kolag_ dokomotor Hareket: Hﬁrﬁmek
En Zor Lokomotor Hareket: Sekerek [lerleme

En Holag_ Dengeleme Hareket: Rguchik Abéacimi
(a{-lama Lonma, baslamg e’urme)

gn Zor@enseleme Hareketi- Denge Tahtas

Gstinde yurdmek

En Erken Ge’l';en Dengeleme Hareéeéi : Eg‘i/me

En Kolag_ Marﬁp&lab‘ﬁ Hacetet: Nesne Konteols
En Zor manipﬁlab‘ﬁ Haretet: /P atlamak

Ucretsiz PDF Kitap

BEDEN 2EiTimi Dersindle Hullsmian

5§refim gé'n temlert

® omut L‘jé'ntemi (A):
hd Ogreimen meckeslidis Fn gelenekselidir
® Bireasd ,,@aruar Snemsenmee.

° Halabahl gruplar igin udgunolur:

Deve- C:_'Ic,e/ Gece- Gﬁndsz/ /-/a/a}

® Alistirma (5)

o “lekrar-dénit vamlm.9 barar 5jrenc'Je verilic
® Ogreémen mer beglidic @ Zaman Hontrols aﬂlru_l: OJrencude
° Ogrencufer isteditleri sirede hacetele éqlagsrak isted-tlery

sure ve Sogiels Asredet SPparst istedibleri siredle hareleti bibiicler:

° Esli Calxsma(C)’

“:i 8ruP vardus J..srup-i Usau,ama .Z.me-) Glemc
65r@£men, 6106'(, Kacte haacloc
Bu j&’ temde Alran Dejer/ena’irme var

® Yondini Denetleme 3on£em: (0)

® 02- Jeserlenc(crme varde:
° égreémen Jr‘ne bend: OI&‘(TA bartin hawclar

L4 yaz‘.://m g&n temi (E)

- Ce;iéh‘ 2orluk J&zegf vardir

® Ogrenci istedliyl dizeyclen baslayabillc
*K-0.2 seviyeleri varche

o Bireysel Jacttitar dittat edtc

Arsivi - https://rantey.org



£K BiLGILER 0@

o 33nlendif‘ilmi§ Bulu; 860£em:‘ (F>

Harebeblen‘ Bu/uy J"/"j{a kelso?eclef\ Piageé', S2ellible éebeé./ik ve obul éncest
Som- Cevap- /)'oucu veric gzl/arda haretet él‘/l'SJeloponé.rl('jon/ar‘m
Zuam/masmoé bivincd ebbs olarak go’rar:

® Roblem Lésme Lyéoéemr‘ (6)
HKarar Verme - Socun (Bame- Bilissel Forlek

Olsunlagmacu {eoris:jenler, egzecsiz ve

akgtirmalact gée ardi ebmiglerdit

SPORTIF GOCUK OYuNCARI

Ha.'-hrbulunu;luk/ Olgunlasma ¢ (%remne&(cle kapsac

1 /S/nma‘ya @a‘ya/l O(yun/ar

Vicudun hasic hale 5:/& bilmesi gaz: hacetetler sik s tekear edimelidie feéae
Programm éaS/Mgl( bélsms (3-5dL)

éu durum Gocublacin stkdmasina neden Olacagt fGin

Haretet /..réa.fyona vardic havelet c/egfﬂ‘é matecgallerle tebcar cavip hale

Jetirilmelidhc
J Zecer{ye Dada/l Oyunlac
Z’)’ecen- gelisbirme  smacie OLu( oncest dénemde 6'3rem‘len temel
[sudiban sonca Japie harelet becerileri Yyasam boyu Lalies olur:

Cocuk/arm S(Grames:, 3€lamas:, kosmast_ bonmasichr

Piéme uyqun hacebet etme, tempo tutms
3 D&Janrk[zja (yénell‘é Oyun/ar £aLlib, dans, Sallanan topu batip etme,
3or3un[uje bara éc‘»ysb;‘/me Parmat o‘yunlar‘r Zaman (Parllno/a,/ljl ile 1'{3:'/6/:‘(.‘
Dalyamkl//(: tazendirn
Kas Gelisimini saglor 7;me/ Hareketler Dé'nem/‘/ Gocutlarin haretet
4.)1'0 istdndea 9€lamd bececilerinia gelision”_iGin Hritik Dénem'dic
4. Ej/er)celt' Oyem/a/‘ 0-6 yas Gocullacds olabilecek gelisim derilillerrnin
Hacetet bec ve hocetef Poéanszje/lb:' 8rthrma. EGSPH:‘. 3‘9?""- Ve Annelerinden Gocullan hakkinda
Haretete Lars g grétima b\'lsilef alne: Antara Geligim Tarama Eavanben

Ucretsiz PDF Kitap ArsSivi - https://rantey.org




2013 OkulOncesi E

gitim Programinda Motor Gelisim Alam

36-48 AYLIK COCUKLARIN
MOTOR GELISIMI

1) Diiz gizgide yiirijrf’

2) Kollarini sag kol sol bacak/sol kol
sag bacak salinimi yaparak kosar.

3) Cift ayakla yerinde sigrar¥

4) Tek ayak iizerinde sigrar*

5) Durdugu noktadan ift ayak sne
dogru atlar.

6) Degisik yonlere yuvarlanir.

7) Topu iki eliyle hedefe atar”

8) Topu yere vurup tutar.

9) Durdugu yerde ayakla sabit tom
vurur.

10) Atilan topu biitiin viicudu ile ?utor.

11) Raketle yukartya dogru topa vurur.

12) Tek ayak iizerinde 4-5 saniye durur.

13) Denge tahtasinda kisa mesafe
ylirdr.

14) Bisikletle pedal gevirerek ilerler.

15) Sivilari bir kaptan baska bir kaba
bogaltir.

16) Yumugak malzemeleri kullanarak
degisik sekiller olusturur.

17) Verilen basit sekilleri keser.

18) Baski-yapistirma iglerini yapar.

19) Daire geklini gizer.

20) 8 kiiple kule yapar.*

21) Miizik esliginde serbest dans eder.

48 - 60 AYLIK COCUKLARIN
MOTOR GELISIMI

1) Dairesel gizgide yiiriir.*
2) Kosarken komutia yén degistirir.
3) 30 cm yiikseklikten atlar.
4) Engelin iizerinden ¢ift ayak atlar.
5) Durdugu yerden kollarindan kuvvet alarak
cift ayakla ileri dogru atlar¥
6) Tek ayak iizerinde ritmik olarak 4-6
kere sigrar.
7) Galop hareketini yapar.?
8) Kayma adimi yaparak ilerler.
9) Tek ayakla sekme hareketi yapar.”
10) Topu yerde 3 kere sektirir.
11) Kiigiik topu tek elle atar.”
12) Atilan topu elleriyle tutar”
13) Kiigiik topu yerden yuvarlar.
14) Kosarak sabit topa ayakla vurur.®
15) Raket/sopa ile sabit topa vurur.
16) Tek ayak iizerinde 7-8 saniye durur.

17) Denge tahtasinda ayak degistirerek yiiriir.

18) Bisikletle kogeleri doner.

19) Basit dans adimlari yapar.

20) Ornege bakarak gésterilen modeli gizer.
21) Nesneleri ipe dizer.*

60-72 AYLIK COCUKLARIN
MOTOR GELISIMI

1) Engelin iizerinden kosarak atlar™
2) Ritme uygun olarak sekme hareketi yapar.
3) Tek ayak sigrayarak 2-3 m ilerler*
4) Topu tek elie omuz istiinden atar.
5) Topu tek elle yerden yuvarlar.
6) Belli bir mesafedeki hedefi vurur.
7) Topu yerde 5-6 kere sektirir.
8) Ipatlar#
9) Viicudunun farkli bélimlerini kullanarak
dengede durur.
10) Tek ayak iizerinde 9-10 saniye durur.
11) Cesitli hareketleri miizik ve ritim esliginde ard:
ardina yapar.
12) Yumusak malzemeleri kullanarak 2-3 pargali
kompozisyonlar olusgturur.
13) Ornek gosterildiginde kagidi capraz sekilde katlar.
14) Ornege bakarak daire, iiggen, kare ve dikdortgen
Gizer.
15) Yatay, dikey, egri ve egik ¢izgiler gizer.
16) Yatay, dikey, egri ve egik ¢izgilerden yeni bir
sekil olugturur. ~
17) Kalemi dogru tutar.
18) Ornege bakarak 1-5 arasi rakamlari yazar.

l‘?) Resimleci Lascmadan Leder,

Moro Reme’gsi > 4-6 2y lLaybolue
Rabinski ?g@_leksi > 3‘(253_Laabolun
Para siﬂ:-?rappmj-» 10 -llag, Laaboluf‘.

l’{aba Motor rBecel‘\' 'Te‘sél‘ : TUe 4-5 458 Goeuklarda

oDurArak ugun atlama
®Dinamit. denge esti
© Shatit denge test

® (abublub fessi

%rl—.aae trken (. D. Egitim P. Koatrsl Listes!
Sosao elonomik dusea.' dasik, risk aténdaki Gocatlarin
allelerine, Gocublarina usman Jésdyle botablmey( Qjreterek
by Goalarc gelistirmeyi bedeﬂ/gen Cv Meckest ﬁgfamdtr-
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GORSEL SANATLAR EGITIMI

S Sanat eSIGmt'nden !lK bahsedlen Séan/ey Hall
e gana(: egitiminin _programla Laana;ma&m sé'aleaen Joha 'Delueg
o i Sanat. ve drama okulunu Gan Frank Cizel

® Qanat Gelisiminden bahseden \Victor .Lo-/uen,:fe(d

d Dr:siplu'n Temelli Sanat Ejl’éimf-—é Gardner

Sanaf Ea‘iéimmin Amaglar:
© Uaraticihgy, bendini ifsde etmeyi, dugqularmi disa vurmay:
Jelis tiric
® (ok bogutlu ve elesticel disiome bececisini geliztirmet.
© Olumlu, empatik tutumlocs 3elf;éfrmeé
et Sénat‘.xé/ bakis as), 3o'r.:el Prrbandatt bozsndicmak
L 3:'4‘;&5 "‘”‘J‘l dil motor bececilerini Jelistirmek,

Ll Dearj olabilme ve husurlu 3u'v¢n/i bir aémo.sfere Sfrebp‘lml_.

yaraélc:{/ga 5’5/):316/’::’ Ettintitler
[ J Hiaa/i Ogunlar © Ll isi Btbintitter (Form ve Ko/aj)
o F/agah‘ ?e.simler i Hoj‘urma Flbinktler

d dgﬁa'ﬂé' (Emam/alyan Resimter

Temel Ssnat, Eja‘é.‘mf
©Gizgisel Gahsma > Sonatsal endise gidilmez.
© Rentli Golisma » Sulg pastel parmak, seker LoJa.xL kecel; mirekkep..
° éq boyutlu Galiema Kil £ue seramij, ojun hamucu...

o
® torm Qabsmalari > ALk malzemelerden €2s80im

Ucretsiz PDF Kitap A

&
SANAT BLESTIRISI

i. Beﬁimleme (%mmle\ma) Esere bm‘ denir
Sanst. eserini olusturan Nesne, Obje ya da diger €im gapr
elemanfarin kstelenmesini igerir
® Neer gé'rﬁ‘yorsunuz? ® Yspétaki nesnelers sralagin
L tL/anSf renkler var? L Hangr sanat. for mudar?
® Foerde hangi FekniLler bullandms bie? 'Ana tema nedir’
2 (Szimleme (Analiz)
Sanaé eserinin_igerdigi Yontem- Lebnib, arag -gereq Sekiller,
renkler gibi yapsel elemanlarin irdelenmesini iGenic
® Resimde rentler nasil diiaen lenmistic)
®3, eserde hangl' selilleri /. Gizgileri gd'f[f‘yor\sunuz?
© Bu eserdedenge nasi! olus turulmas tor?
® By eser sise geriek gibi_gérdndyor mu?
3 Horum/ama ‘Bireysel Baks Aassi
® Sanst bu eserini neden yapruis olabilir? Sen nasil dapardm?
® 3 gSrintd sendle nasil bir c/uWu ugandhrigor)
® B eserin sesi Olsedz/r nasilsesler c/u‘yardo?

Ll Bu eserde ne anlatdmak Ilséem‘aor?

-Z,. 33(-31 nNesneIdir\:‘ (?céeéié bucamlar: ile Larar vtn'l:)*
® Fserin en gob neresint sevdin ! Neresint clggl';'/z‘rmeé istecdin)
® 2. eseri_duver) asmet iséer misin)

e 3. aser. orijinal bir eser midir?

. SEnce by esect 4apan kisi ka!\ﬁl‘ duﬂsu\Arla aap«m{?

Olul Socesinde bu basamaé Yok TuZ,

dair sadece bu

|$«Maé eserlerinia torunmasina Saen 35séen'nVProsmmda $rayd
madde vardic

rsivi - https://rantey.org



‘Resfm olusiurulurken kullgnilir
G i zgi Bicim Doku
Renk Rlan  °Ddsen

anu t
Hompozisnor\

mal:ergal tasarlacken bullandic
ZIHIk
Birkt

Derece Harelet

Oran

DEnﬂe

Ri Eim Vur&u

Sanat calismalarinn temelidic
Tastaktir. On hoavliebe
lSIgln asli bir elemamdwe
Dugqulari etkiler
Eserin anlomion etkileyen ik gé2e Garpan Sgedir
Nesnenin dis g8rdnlisind de l'fade eder:
3 bosu'(:lu sanat Galismalarina uygundor
Yakseklik, uzunluk, arakk Szelligidie
Alklindski her seyi resme yansibir Planlidic
Gergekaidir Cl’%ﬂg bigim, renk doku  kullaniie
0.6.¢ senstinda dger Saelliblece gore daha &2 aranic
Ginké 0.0'de Uaral:lcdlk beskundir
Bir nesnentn a&'ae; Gxelha(d.‘c

Déaen dekrar, ritim harebet fetrari gisteric resimde.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi

Simeérn'b ve ..formaf Jenﬂede

|: : : : = Elemanlarin orantih
(Jenaelf) daglllm\d\r-
Her sey bir Bfn‘gle uyumlu_ve birbirinia parqast
olmah. Resme ug‘gun/ué Juyﬂu.su vermeli.
L 2 3 L2 €
4 5 6 45 6

gtﬁ'{&'nldge en 3&’3el ornet Yagmur Jé’ngdsd’dﬁn

G i2gi, L&se, bigim ve renklerle haretet glbi

I 10
36&'éerme£ tosan at a’a/ga/: deniz...

Acit rent- Kogu renk, mat-paclak ..vb. zihtlarn
bir arada bullanilmasidic. Abdds éallallsl arttirie

Ci2-35 rent, sebi/...vb. grsel Sgelerio tebrar edilmai

L]
éekrer edilen o'aa/erde ritimn van 'Ksr tanesr

Pen Ller agiktan loduda veya ae biraz ok

seklinde dizenlenmesidin i'jer sekli hern‘-#alér:q

//3: Gelbilmet istenen nottalar dshs belicgin giadli:
Anne- babs dsha /:thu"é Gizilmesi ‘

A z
Coé konysan Liviin Sgzinn bu;ylik Gizilmesi

Bo{yui ve élgilerin Juzenini verin

- https://rantey.org



LOwENFEWD SANAT EVRELERI

A. KARALAMA DENEMI
4. Kootrolsdz Karalama: (1,5--'23353
* Amagsiz
®Omuadan hareletli,
© Zevk sldg iain devamh yape
©Tim éag:da Jagee hatts {sgrabilic

2 Kontroll Karalama (333;\
< Basil: 3eome£n‘é seliller ort. alkmaaa baslar
‘Cfssr, daire, 2ig2ag sekiller gismeye baslsc
® Renk Lovram: yok

* Uiss sGreli_rastgele karslams vardic

Kacalamadan Sema‘ja Gegis
°3 aa;{:a bastan olusan basi#t insan gigim leri vardie

ol yasa clogru Lol ve bacak Lasa eklenic

© &

3Yas 4 InS

3. Isimlendirilmis Kacalama (G gaQ
® [sim verigor kacalamasina I'Anne, en ahdlm,bak!k

® Resimleriai anlatmaaa baglan

Ucretsiz PDF Kitap A

B. SEMA SNcEST DANEM

* Vicut oranlan geraek disichr

® Koy + Gdude vardic

© I.Ytsan .Pl‘s(jrlern' Gizerten bol aurmﬂ‘ja yer vermez.

* Resimlerini aat&lamaal ve anlstmayi sever

* Renbleer gerqege yqua c‘egllc/fn Dujjular/na gore tercih cder

® Dizleme

° r/.;mamlama
] Saﬂdamflk

S HI'Jerar si

2, S
° Halem 42 da .equaa( Jeé(skia 8ibi {tutabilic e
* Uendisi igin énemli ayrin tilar bd{ji«’k Gizdlic.

'(Dslna Gok Gdp adam Gizimler! 861'13'1&7

5 YAS

* Amgh resim 3&parlar
o Neam resmini Ltjapmak

istediblerin' Snceden bilicler

6 Yas
'Resfmdeh' oranlar 3eraeéal'
olmaz/a baslr

'A‘ljmné/ar arfar.

* Ogeler actik bir mertez

Gevresinde 1(oplamc

rsivi - https://rantey.org




C. SEMATIK DONEM ( 7-7qa2)
o Coculz kag.d. 3 bilimde Lullanc YER-HAVA- GOK

[ ﬂenk segimleri Jeraege “Jﬁ“"d“”

® Tebrach reok bullanim vardin

D. GERGEKLIK DONEMI (-12ya)
d grsenlik Sncesi déneme denk getie
L %u dénemde gocul, gercegt re.smel:meae baglar

° Clhsigeé Soctihlorna 6351: resim cizmeye baglarlar

® Resim/erale 5eomeén'k sekil lru//anmagl ve by setilde
Insan fijd'ru" ci}meji tercth eder:

® ?eslm/erini ogiblomattan hoslsnmazlac

o %usbaé(;l Gizim vardw Grzh‘ perspe&l-li etkilert 3'6r6‘ad’r

° Resima/e, planlama- Lom?om‘sdon Jwasu éelirgina(in
°Z costurucu bonu “Biz"dic ( Allg, ar kadlss, okal...ub)

0y

® 'Pan tesi resimlerine rastlanir

o ?esimlerc/e bir éompozisdon vardic
L4 ?erspekéif gelismistic
® hs Gocublart dhha cob bebelk porére elbise; erbeller ise

araba, gemy ugat Gizer

, K Semaéié dlénem lle perspetifle syracabsn
® Uscudun &nemli pargalart abar ikt &nemsizler Joé edilie

L Geomeérlé GiZimden ugpaklasma ve bagkaldirt vardic

® Normbsra uwyma éa(,z-sn vardin

£ GORUNURDE DOBALCILIK (12-1L)
.'Benk en iyl sebilde Lulande ® Soau{. désdnge
® 60’36 1sik oaunlan 3&dldr L) tqom 3ellsm:g&r

Y
UMy

Ucretsiz PDF Kitap Arsi
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KELLOG RESIM EVRELERI

Karalams Byresi (2-3) 'DE)EL EME - Sema One.
Sekil Furesi (3- ) 2 5°3uélu cocul algs: ve diz alg vardw
Tosarim Puresi (L-5) ]E[MASA
Resimsel Eure ( 5'4)
® SAYDAMLIK > Sewa u,
A. KARALAMA EVRESi (2-3) T bonug giotecme.snces inde csimici
Ke“oﬁ'un Jdo ,earkl« karalamas: vacdie seffafit icinde gbsteric # Yoo gibi cremebbin

J-Ouaer\gelcf ile yn: Szelliklere sahip

B. Seki Eveesi (3-0 & A

D L] weme [

MANDALA RGREGAT RADYA L Evin duvart Annenin derisi
Yokmus GiB Yokmus 6iBi

C. TASARIM EVRESi(4-5)

Mandala ve agregat gelisigor yeni Jorm olu>6uru/1gor: .Fﬁ\MAfY\LAMA - Sema One.

Geometrik setiller 33{6’/14"/’,‘ ~Varchkiar gérdiiklerinden Gok, bilditleri gibi cizerler.
- (Benmerkezcidir ~Tomelddsinme vacdw:

D. Resimser EvRE(5-F)

Dﬂn3a, Gd'ne,r, Ag 8ib-‘ Q&rmlar gﬂr&"t.'(rt cadar\ b > Demz

dumav\ icinde

Gukmu« // \_’ Asacm Vableri balle

® BOY HiYERALSISI - Sema ne.

/{endfsf igin Snemk, b&b{,’é 8(141& olan Lisileri her 2aman
bﬂad'k ve (olm ortasnda gizer

%@
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OBRENCI TIPLERI

o GaRiicH TiP -
Konulari bgtin olarak ele alr é\\‘
Hig ayrinti yoktue C‘/ ’
2 £odu£/u Galgmalarda basariidie O\\j

® YAPICI- INSACI TIP
A{j’l Seyleri pac4a parga gérdp Soncacan bicles Lirir
Tomevarim vardie
Ryrint gokdur
3 A°3UH‘1 taksmalarda bazarilidic

@ KARISIK TifP

Yapier+ Gérici
'T&'mdengelimcl ir

® CENDUSTRIYEL TiP

Teloit resim, cetvel, ?erae/ Lullznic
3ara&a/:L disdb

SANAT URONLERININ SINIFLANDIRILMAS]

1 Sansn tma (Taklit) Buram
E:Iaraﬁmhgl ensellef‘.

o igdrs£i£ *Natdrmort
*Manzara . P()rl—,re

3 Bigimei Kuram
° 803u£+ Somut

3‘ D'Sawrumcu Kuram
o Sansnémacu kuramin 4ersidic

N Ssnalsa\, i Jénsesm(, Judxusal Josamuan igleyaye sktanc
e Ne;e, hii2dn, ast.. gb bonular buramn lerigini olustoror:
¥ Olul &ncesinde vardir

b, Jslevsellit Kursm

.33Pr{:larcla "zanast ’ etkisi hissedilic

©”“Sanat éoP(um igindir“ anl. vardie

© Wullaishiie o do Jayds elde etme anact Lasc
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GocuK PSiKoLvisi

RENK HULLANINI: Hopl psitorisi
Kirmzr: Salahraanlrk, le nefret.. (en Judsusalb
rEneg'L 1stk ve olumlu duﬂgular
Mavi: Sakinkt, dlepresyon, sy, 3&5&3&
’ gilrnmeJeni temsil eder. Tehdit Lorku... (okumsus th‘fu)
Mor: Ceunaenugg guclible Lontrol edebilmegi gaséerin
(‘je;(l: Geraek Juggubrl bastama

ﬁhum&i-' dzﬁd’n resimlerde Lallaniie
.,mavﬁ ‘Ies.'L &m&l_ sib\' cenkleri fercih

eden bastic( aile ortsminda deb('seﬂ G_eéinaen

iddiacy, lumsuz,. gereet cludsularlm bastiran

Goculklardir,

Koppitz'in Insan rf'\isiiril Incelemeside
ort. koydugu 5clu33usal Gésterge

1 Tephiselit

. Gvensizlik ve geéersizhk
3. Hagg

4. Uﬁanaac(:é ve Gekingen"k
O. M/zgmhé ve S\alc/«rjanbé

?esimJe rELsiE %lral:dan %ﬂgder

E”er : GJuensiz;lu‘L/ Gevreye ugom wrlugu
Kolla r: (r)rzgé'ven eésié/@l'
Burun-‘ C°<U§W\ SJCSJE(JSJ
A'(z-; i/eéi;imde Forluk
J
ﬂf;ler- Asir saldwqanlik
3

2013 ?rosrammda Gérsel Sanatlar

Uazanim: Sanat eseclerinin Jeserini Jack eder
Gésrerce:® Sanat eser!. aérdJUen‘m‘/isiHiUedni s8dlen
.ganaé eser ile ildl'{l' Juﬂaulaﬂm aaitlse

.Safaé eser korunmaswna Sxen 35:&&:‘!.‘
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MUZiK EGITIMI &8

Mozik (Egifiminin RAmaglart

e Seslm' d ogru setide kullanabilme, Lendini ifsde edebime
© Sesteri Cangabime . syt edebilme, bulinsbilme
*Beden e ses boynoge olarak g, bulonms. misige

bedensel dlevinimlerte eskt edebilme

MUZik OBRETIMI

Erten Goculluktan [tibaren Mdatke ELlinlik.
i. Ses dinleme /aguré etme/ Gre€me galismalart
i. Ne,,fes 36ma Galismalarc
3. Kitim Galsmalarc
b Sscti Sgretimi [ sSyleme. goksmalar:
S. ﬂarsénc« dans  galtsmalace
£ Méaieli c’ramabizasdon galismalarc
F. Maaitli Sykler
B. M@sik dinleme galismalare

1. Ses dinteme /. aaurl; etme Jirebme calisma.
7)033& bulunan nesnelerin degisik seslerinin oldusu-

nu bovratmak, sesler arasindaki Fackiteklar: ayicabilme-

lecini Sajlamak iGin Ja,o:An galismalardic:

) Sesm 86’:\&')6‘ ad.ré etme —>Sa§dan m? Sidan m?

s Ssm ksunaglm eslestirme 2 Bic ses dinletilic ve ne

oldugu  sorulue

® Oes (retme = Deniz sesi Gitac ?&'zaar sesi cikar

o Seslei ayiré ebme » Fackh seslecin ne oldugunu bilme

° Se:in siddleioi bavrama - Algak md) L%Ié.rek mi?

Ucretsiz PDF Kitap Al

2. Nejes Acma Csl«smalam

Sarke 8gretimine baglanmadsn nce yaplmas. gereken en
Snemli ¢ahsmalardan biridic 3 b8limde yapiie

4 Nefes Alma
2 Nefesi Tutma
3. Nefesi Verme

#Cok basib olmab
¥ ‘da,sma uygun olmal

¥ Mmkéa oldugunca ogun

seklinde olmalide

3. Ritim Calismalar: ve Egiélmi
?iéim, seslerin belli bic kural iginde uzayip bisalmasidir.
Ritimde 3 temel haretet vardic
d. gﬁ'rdme ritminde > Hazjvan Uﬁraaa;rm'(drdeh,éaa’r_)
Insan yirdgigeci (asker, yash-)
J K0$ma citminde- Hus,arl, telebek ucaklarn ugusu...

3. S«qrama riéminde > Hurbaa‘a/ 4avsan, Zang ury...

4. Sarks 56re6c’mf

Erien cocublukbs miak eblinlgindeli amag; sadece
sarb 6‘3re£mek clesl{, aym zamanda mizigi sevdirmek ve
bunuala biclitte Gocugun sosgal gelisimine. olumlu yonde Latlr

saglamaktic Yulottan sack Sgretimi gapiit (Gefenetse! d&\'l-)
(Gok tebrac anahtar Lelime)

Sarku 5grebimir\ b5 ldmlent
L 6§rel.ilecek ‘:ark«a\ seGmek
2 Cocutlare sarty 8gre timine hatirlamak
3. Sartuwun SSreé(‘lme.s:'

sivi - https://rantey.org




o. ﬂaraluc: Dans Galismalaet

(Dogaqlamadm mﬁ'yﬁm ritmine, temposuna yguo bir
Setilde yapilan, estetit deger tasiyan dizenli vicut harebet-
lerine dans denir: Gocuk dans ile rahatlar Dogal olera grenic

Lu da masikli J(‘ama(:).ea‘aon ite @n &nemli _Parkbm

é. ml'j_ﬁUi 'Dramaélzasaon Cal\smalam
Bir olagin bir Sgkinin S5z, Jest. mimitlecle biclesticilip
ogunbgtirdmasina veys canlandicdmasina Jmmaélmdon denic
?5« bu mazik esliginde se misitli dramatizaggon dleni
° Sarklh Oaun/ar‘: gezirsanbasg, Tavsan kag...
® Mzikli éahaler: Konulart Gnceden verilen gesitli ritim
arachr bullanlacal izt esligiode yapian Gytanmelerdin
( ritim cubué/anzla 5236 sest (’aPr/mAsL davu/ de gt Stird/éfsi..)
® Dramatize Sackelar: Poller belicleneret, cocutlarn
i@; Istet(ert aéjra/éusanab rofler c/ad?(él/m Gocat ﬂazla
gelirse boro olusturalur (ﬁ.\réaq éaallfcf...)

7 Miizitl; 55146' Calgmalar

roaga dinletilecek maozit enstramantal olmaldic
Bu calismach bulanilan sleblerin sesteri dogadati bax
Seslere benrebilebilic (alksmalards bullomiacat misgin
Camam tocuga dinletitmemelisi: Mazge birkag datiba
dinletbibben sonca durdurarat GocuGa neler hapal et

Soruler ve anlatmalan iséenit:

8 .Mizit Dinleme (alsmalar

Erben G ejt'éc‘mrnde mizik dinleme baban etkinlikler-

Kazanm: Mézik e Ritim ri:\_;\rgmde Harebet Eder
Cé'sberﬂet o(Beclenm\, nesneleri ve vurmal calgilar:
Yullanarsk ¢itim Galsmase RRC

° n’)u"zik ve ritim eslisil\de dans eden

oMzt ve ritim e;liSinde Gesitli harebeter|

ardr ardina gpae

.

lnsan ges/eri
Kimia sesi OHuSunu sesin tn 5zel|@melen anlariz.

KQJ(I\ sesleri Erkek sesleri

d So,:rano N W = Ince sesli

2 Mezzo Soprano —— 2 Baridon  Orta sal

3. Alto ve Kontralbo — 3. Bas Palin sesli
lnsan Sesinin 62el/il:(erf

o Solunum: Akcigec Digaﬂram nefesi

© Fonasaon: Anatomik yapr

o Rezonans: ik tstresim

. Arz’:ihf/asgon: Sesin c/ogru ve tam Grbsrilmasiche

* m&ail, Lilt&ran en Bnemli unsurudur
( ninailec, .sa"maca/ac éeéer/eme/er; Gocub sarbilarg

Gocwl dirtslers, masibli %unlar)

de mutlata olmakdu: Kulatéan sark: e‘jre&'mmde Lullankr




NINNILER

/'(;incle ezgi barindier: Cocublari rahatlatmak ve
ugkuys gecirmet icin Eullandee Anaenin Juagu(arm/
barindiew: Anonimdic

“TEKERLEMELER
Dit geltsimé icin Lullandi:
Dit akielige tazandimas: saglame
Tekerlemeler her 2aman cz(‘jn‘lf o/maaabf)ic
garga Lacga ”8;& “ded:
Gk <u dala bat ded:
Hacga sent 4utacm

ManaJml (ljolaflm

SAYMACA (SAYISMA)
"Ebe" anshbar belimedic Sira belirlemek, +aca olusturmak
ve Cocublara demotratit bic tutum beliclemek igin
bollanike
Dool Porkatat s0ydom
Basucuma Logdum

@en bir Jal;\r\ lléjc(urdum
Duma dumg dom

(ocuK SARKILARI

ga; ve gelfs('m 62, ditbate ahnir Coan“ar igin 65re\‘:)dc{('r?
Af‘éada.s:m Z‘}-seé !

MUZIKSEL GELISIM ‘k

2-3 yas:

o Dans edebilic, myaik esliginde
® Teber leme Sol'j/eyebi/fﬁ*

*
® /{enc[f lendine sacki pmrildanabilr

Bl yas: Bosit bic sarkye dgrenchilc/ ssyegeilc ™

4‘53&5:

5-6535:

7:'336;:

.s.\rbbrd eslik edebilic

.EZSinin yapision anladabillc

L 4
o Sar bisrdaki éonﬁxrébnm ayiré edebilir.
* Basit. ritimleri dekrar edebilic
003uncaélarma sarks sét’yleéebifm y

*
'Degisié tempodss ribme el Gupmayla csit edebilt:

°83_s|' t vurmal aa/g:/arl ¢alabilir: [Of/!) "
°Cocué borolscina hagirdi

© Midzik ejiéimfne Aaelayabi/ir.‘*

* Bocolarda gérev alabilir "



MUZIK OGRETIM

1. Genel MEsik Osre{;cm Hom‘:em

‘Ogre\‘,men merkezlidic

® Zsmsndsn tassrruf saglan

® Babsbalt gruplac icindic

© Kubsttan Sarte Sgeetimi (Got tekrar), Gsteri

® Socu-Cevap, Anlstim Gsterip-Yapt. tebnigi bullandc

2. 62el Mizik 63‘reéim g.‘:{néemu'

a.Dalcroze Ysklasm (1 Devinme /| Ri&'m/eme)
® Beder en dogal aslgechr *
[ J ?urhg gmic  yéntem
® Ritmit Jimnaséik
© B bof vicut haretetler; 28man ve nota degerleri olorak
gesteniic

® Dersler Pigano e,«-/:;g’inc/e 3&,34/:#

b. Suzuki Yaéla;(ml ”Meman 'Eseérm,‘”
® Ans dil egiéimi/mazik egitimi (Obul dncesinde fectrlh)
® Mgzikal yebenek (Erten a8 vurgusu van)
® Cuzubi Uagem (Gocub - Ebeveyn - OSreémer;)
© Kulaktan calma<8ureklu Lekrar, ezber)

07;5” Gocok, degumdan itibsren iy mi2ik dinler ve Galarsa
disipln, dugarlik, hosgori kosanc

NONTEMLERI

= Moda/ﬁ 3akla<wm/ "Koro'

® “lasan sesi en iyi Gélg'c/lr

@ Misik obur- yazarlige Geerinole durulmustur

® Ysts, vurgusu varche

® Fovomini ‘el isanetlen betnigi Lullsarke:

b ls.' bir ma2isyenin Szelibleci: iy egitilmis 2eky lalp ve el dir

A.Orff-schu/werk Yallasimi *
(Dogaq(ama, Devinme, Ritimleme J\ébleme, Calma)
oFllettit bir yntemdic

o dzau'r ortamda mizik

.Dogaclama vurgusu Gok

® Flemeater (Yaratier Mgsik) anlagisina sahip,

® Ostinato: Ritimle eshik (Tekrar)

® Fentatonik: 5k diei

® Riziko: Migahale olmadsn yapdsn dogaclama harete bler
3B, anlayis, okul Sncesi dénemi gocuklarda Gok eélilidic

s motivasxéor\ harebegleci: Yirgme k kosmak 2iplamak, a¢lamak

[ J ’a mo{-iuasson harebetleri: Kalp absnt hissebmek
o Celit dggen Zil, Hsile_foq 7el, Ritim Cubuklary
Kasfaryeé J;'mpan; Metalofon, Maratas, Glockenspiel

7i?wpsn; &n&oj GOn3

"

e.Benklemeli Nots 55reéimf Painsi

Do: Kemat Fa: H’ahverengi

[ ) Aﬁ"' enstrdmant galan £ém &g'er\ciler igin ortalk repertuar

Beaaz— Sol: Mavi Sii Mor

Carabo-Cone Fiaget |
© Miaik Lerimlerinn somot ve gdrdnti bicimde Lavratimal

Sarq La= Yesil




3. 523Gl Mazik éareﬁm Ydntemi

o Fransiz Kabamh Miaik 36':7£emi

® Ingiliz Tonik Sol-Ta Yontemi

® Almsa Tonika=Do Yenteni
2029 ¥Pss Y

Comenius Misik Glrligleri

o m&'al‘él eér‘llm ardcr olarak s&mc'i.séﬂr_‘

®Anne ve Siret.'lere Gacuklaca ninai Siylemesint Syitlemistic

o Masit Gocubta /'ggt.':’du'ive/ ve do‘ga( olsrak vardir
oL mdzib dersleri ges oyun laridie

) Cocaé/ara Leterleme ve basit sarbdsr so'b(emeli

.Cocu[;/grm) enstromanlsre ée;feéme/en‘ Sereéir:

Rousseau  Muisik Gérlgleri
[ J Sé'zs&z sarbilor so'aleain'k
® Cocuaun bend: destelerint yspmalarina izin vecin,

Fostolamsi Mizik Gardsleri
® Masit egitimi Joguml& birkkte ba;lamahdf
® Kulsklscin ve gdelerin ses cihazt gibi diézeot alistirma
lle gelis birllebilecegini ve hecLesin mdeit ej'fblmf slmasi

gere Lé:gim‘ savuaur

Froebel Migik Gérigleri

x
.COCuUara Sarks Sé‘aledin ama onlacla birlitte Sé'y(eme[jh

Onlarmn aalmz- sarki sé’gle,me.rini ‘25[35'"
® Araobullsrinda sarti sé'dlemegi /»a{jaéi Snem fa‘:«dan

.,l)ir boou olarat 35’rmd:r'£d'c

YARATICI MUZIK (Elementer Urebim
a.\/ansz/ama (sts:éma)'-

© TsLlit ebme ve benzerini yopma (R&'zgar sesf ‘ﬂapma...)
e Os'refmen bu ssamads ¢ocublort bontrol ederten,
Gocublar e2gileri Joaru Jem‘ledebilc"jorlar i)

b. Bu1u§ ( Hesff)

® Nersb+ Ke\siff lgten Gidélenme

L Ssrhg( dsha slgak, daha hizh, olahs Jumusak, oka §uas
-Séalesek nasil olurdu ? Sorusuna ce Wp Iranc

® Gocublar bullandhtlart mizik sletierin’ bullaamano geol
golunu bulmas: bonusunds giclilenmelt

c. Obuma- Yazma
mffzigin nota degerinin Gocuklara c';B?eét’/mesfc/r'ﬁ

cJ- Doéaqlama
m&a‘gln her agsamasinds Lullandabilic

'Orgg tsa“"ﬂmmm Baraha mdzik sdrecidin
L]

® Sacli ve oyun bicikte olmali






@ [OYun~ GELSI

q%
X

M‘: 'O\dun, Gocuk icin bir Tnbiyag,

sosyallesmes! icin en onemli aractie

P\aLON 'Oaun, egitimde merkesi bir role sahid
® Gocuk, devlet ibarlsrma uygun
gel-,'nsiirilmeh'dic
~Bebeklik Dinem’
Oaun'D'énem; —MUces DEnem
L Snemlt
- Temel Danem
- Or+a Danem

Gocvkluklann
gelisimni by

ddnemle ayre

uintilian 'isaS okula 3elmelidin Olula
ksrs: olumly futum olusturmas:
583 laamalidir
. Ogun_ ders gaksmaktsn Ao;lanmadanlar
igin etkili bir Sgre{im ,Pormuduf‘.

Joha Locke: +Gocugun "iggidilerinde” agun
oldugunu Savynur:
s Qocuk, osurxda B}Sﬂr olmal:.
. Do@ru modellerle gocuklara Aened'um

kazandirdmalidr.

Comenus: - :
omMmenius : °téeve3n/er 3uvenh' oyun alaolar
belfr‘(eyilg gocuklaru oralarda oymanara
cesaretlendirmelidirler
o C ocuklss, geé:‘;ku‘nlem‘ bab it eém%e el
o Jlk resimlt b'?‘a{o "Orbis ?icfu.s ‘
Resimlerle D&'nlya

J) Rousseau: Gocuklar 5230r birakdmakde
oo RRER T

Emile ama bu l':'ggdrhfd?dn suelar olmaldie:
o Gomk nege ybnelmek, Sgrenmet. Isfiyorsa o ogretilmelidit
. Ogun, GocuGun en dogal hakkrdie
* Oyunda, el islecine dayak etkinlitlere daha Gok

yger verilmelidir:

Pes{:g lo22i: o Il acik hava okuluny sgmistir

. &reusel farkhlrk/aﬂ dikkate slmstr.

. yap-‘\jag. bzgrenmedi Ssewunul:
.I‘/{arma g5 S'UPIQ"UI‘Q Galesmistae
o Kujunun Safklsluac”l eserinde

dans ve mu(.&fjin Sneminden bahsetmis

(’Froebel . ollk ansokulunu agmistnr (Kindergar/eh
. OJun, bos Lir ugras degildin Goeuk
ogunu o‘dd.‘ae ale onua igin derin bir
anlam: vacdin
J Gowgun esyayt sadlece Jormesi Jeéerh'
c/eji (e Dokunmast, incelemesi j@r‘ekh'e/r'f.‘
o Gocuk igin en Lemel unsur O(yunolvr.

Montessor: 'Oﬂu“ Gocvk igin ¢iddi bir istic

o Gocuk daha idi bic is Lulamaelv\'sstrds
: oyuna Ué’neh‘f_‘
¢ Ogretmen, 86’.2(em Jopan 'za‘ylé tufandin
- Higbir insan, highir insani egitemez.

o Cocu’(. dap_—uss. 66renir:



a «
‘I‘rombera\g 86re Ogunun Osellillen
« Sembolik

o Anlamli

o Haz verici

. /.cse/ moéfuaonnu olan

* Kurallacla onebilen

«Fpisotlar halindedir

Gar\rey,, oyun bir sdreqtic der. Bu sdirec:
1. Arastrma

2. manipc'}lasnon

3. Alistirma

L{. %L(‘arlaf‘

é&sdr{&-‘ 0yunda 2orlama yokéur:

Bi{‘eyse/ * alan /2aman swrlar Snceden Asamlanms.
Belirsizlik: Oyunun nasil olacagi, sonucunda ne. elde

edecegi bnceden bellf Jssi/a/;r.
Verimsia : Olyun, oyunculsr asrasndaki 2enginkgin
Jeg’:;rm"‘ odsindla ne esya nede aem'éz‘r;g sretir,

HKurallsca 485:
/-}aJaIt' 0Yun:

Hurwitz Ise ayunu diger etkinliklerden
ayran & &sellil o/c/uj"unu Squunut:
1 O‘yun suregéic Sonug surecin bendks) badar
Gremls’ olegildin
2. Oyun, Gocut ‘l‘.&t‘%pmc/an boslstihe:
3. Oﬁunda Gocué, olmak icted. g/ her,u:y alabilin
4. Oyun, manty bl /mantibsiz buralacm best edid
bir arena oluc

o. Ogun, daha cok atin bir .!aa/r'/e-h'cﬁk'

?ellesrini oyunw;
“Joha Pazls ogun, daha 82 oaun"'
geklinde a(\j\rrms-b\f‘.

e ('r)\fjre’cmen, oaunda il basta

©

1Gavenlik” e dikkab ekmeldin

Freud ve Lrikson'a gore oyun Gocuklacn endize
05: ve cabtsmalac konucunda ustalagmasin saglarn

Sorunlacim oyun aoludla dile &eiireb'lir:

Frikson‘a gdre, CocyBun oyunda fisk almast

dnemlt bir gelisim sirecdic
E OHun ile Hsi/i
@ = l
Kavramlar

/‘/u i.&mga 'nm O(jun /{uraml

o Ogun Gesitly L0/Edrlerden Oréa‘ya
Grérrs Jegil, bu Lottirlerin olusmasmda
en Snemli veridir

o Homo Ludens ( oguncu incan) ksuramnc
orb. atmistin Oyunu L siraca faeh;ye* géric

* Bultdrdlen dnce oyun vardic




KLASIK Oguu KURAMLARI

1. Rel{apitn‘i,asson /Tekraclams /éaﬂnb' Bulma
Temsilcisi: Qéanle} Hall » Gipucu: tekrar etmis &)
* Darwincidin KltSrel eurimi savunur
° Ouun, atalarima tebrar etmektin
* Qyun, yeni bir yaratm sireci degilehr

,2. Feéreasdon / Rahatlama / (yeniden 3are{;ma
Tewmsilcisi: Lazarus » (ipucu: Laslar rababtir &)
o OUun, enecjiyi atmak igin Jejilgeri Loplamat

iGin Ognanir:

3. ?a&/a rEncrjf Kurami
Temsileisi: Sehiller ve Spencer
o Cocué, oyun ile enecjisini bossltin

o Apristoteles'in arinma bavranar temel slmséic

& Hasirhk ve dneﬁi‘ersia /Oncil Deneme
Temsilcisi: Gross

e Oyuq Gocugu gergek yasama hawclar

* Gocuk ogun icinde yetiskin rollerin/ ake
. Gross, oguou bfqim ve amaglarina gére
Jenedimse/ Cluesll) ve Sosyonomik (fakit Idrama)
Qyunu olmak usere “(Z‘zye gy

5. Hag Teorisi (

, ipucu: Bihter /Behlil'de
Temsileisi: Bahler - 7 'D

akhna gelsin &

° Oﬁ‘m’ haa ve mutlulut veren bir unsurdor

}7\:‘1-4*
S~
MNODERN Oy HURAmuAR\\‘

i 3
Py
&)

w

A.%iu‘sssL OYuN_KuRAMLARI

i-Piégeﬁ‘m'n Ogun K Ogun= U3UM+ 63renme
Coauk Ogun Holudla gerwllr'L/e ealfnclféi semalan

tecrdbe eder petistici ysni Gelmleme gercelesticic

Dulyu -motor evresidir

Re/’eés/erz/en, isemli dave: geads

tectili 5inlr\

/?'/em O;ICESI‘ c{o'nem bir islevldiﬂ

/-/a(yah‘ Oyfun /ar, —-mis 9/’6;' Qyunlar:

SOs”s( oyvn/ar, tsbir h'éu‘

Somut islemler dsnem:

i.\/dgotSk} O(Yun “leorisi

. OU”"’ Gocuk iain en onemli “Uapn Iskelesi dic ve
'5alf.msak Gelisim Alamn * dlestetler.

-Vjﬂoéslzd‘e 3<‘>'re Jeraek oyun "—MIS gibi t{jun“ik
baglac (Hasali OgurD

. OU“”’ Gocuk iGin en Snemli is cle:‘ﬁﬂdiﬁ
Oyuy, dis denetimden iG denetime gelisin

. Vwo{:skgl ogunu bitoncdl olarak ele skr

U Ogunun sadece haz vermek itin Ja,o:/maz.

'Oaul\dé Lisctlama yolbon

U Oﬂ“"r erken cocukluk déneminde ort. cikan ve

Serqeklesérrilemeden isteklere kargl l;eptr olarak olusul



5. Bruner 'in O((jun %oremi

© Oyun ciddi bic tstic sonweu degil sireq
onemlidic

o Bruner\e Sé're oyun, Gocullars, haretet
esneklgi ve davramslarmda é'_?jd’r‘ segenek-
ler sunmabtedic 8y da Gocublarn daraf.lc(-
/lg':nl , a/éerna-éiz diosapme becerilerioi
8elfsbiﬁ'r.‘

Q.Berlﬂne lgten Uyamlma Virmrin
OHHe‘yecan Aramanéaurammr orb. stmstic
o O(yur; Ugan/ma durumlacion c/en‘?clenme.s‘l'.
. Cocuk, uJanlmamn kendi denetiminde
bostrol etmesini S5reni (Sadenctinn)

5 Helenko Sistem Huram:

o O(yun, 6ire‘9 ile Geure arasndabi (skidic

) Oyun, sis&emin éuruldugu ik Jerdic

o Gocut Ogun e yasamn olumsuz etiilecini

ortaden baldiws Segme Saaij'rldp'sdnd savunul

é. gano/uré Odun “leocemi
. S'os(ya( C')rgrenme Huram nc orb. abmptnr
5 Ogan, model alma ve {sblé etmenin
en Yogua 36?&'/4@"0” Eylemlerdr:
L’Mode\ almada Sa yarglama
S2 dUzenleme vardw:

. Odun Cocuaun Azdeberh‘h'k 3(3!31(\!
geh's-tfrif.‘

B. pSiHOANALiT/'K OHUN KuRAMLARI

j. F;eud O‘yun Kuram

. Oyun, siperego olussna badar vardic
 Oyua, id'in bic streciclr

. Ogunun barsit gerceklivtic, dclclideic cegildir
. Cocuk Ogun iginde trauvmasik sorunlsra
cdadm buluc 3ans1£ma ve éséesim ooRr ayinda
© Oyun bic Katacsistic

A
,2. trikson Ogun Buram:
(N \
e teikson ‘i ogun 3eli;rmf sirast en ddsik
c/L'I}eboc(e Sosyal etlilesimden st Q/J.ze}

sos(ya/ etiilesime a[cgru siralanc

A Kisisel - Furensel Oyun
(Teme! Givene Kacsi Givensislit)
ya;amm ilk 2amanlarinda bedenlete
ve c[udu/ar/a Yapilan o‘yunlardm‘

B. Mikro - Kiresel O{yun

( Oq.ier*k/ra“e Kacse Buska ve U{an4>
2 Yas civarinda Goatlarn nemelorte
oynadit/ar: oyualarche

C. Makro- Ki'resel Odllun

( G/‘f‘/k‘lmc[//je Harsc S?/g/u/ué)

3 yas civanndla sosyal efkinkk olscsk
Oynanan Qyualardc




3. f))aéerson un Ols-é lletisim Boram
e Ona gdre Oyun idinleks davrancslar
gergek degildir

. Ogunc/&ér' iletisim tam Hetisim clegd,
yaeum Hetisimdin

o Oduq yeor bir o/ Jaraémm’/c

o Bu teori ézellible okulSacesi dSaem

bs cocullsrinw eveilik Ognacken yirdt-
tillers bonusmalards ger slan dst oAl

S{mj landhrorak acrblamaktade

C.AuBAm TEMELLI OYuNLAR

HUTT
° E?iséemik Odun (0-2)
Yassmn ilk 2 3:/1(7 Is iliskilendicilen  bir
an/am argyist ogunudur
) O(tjuncu Oyun (3—6)
-mis 356:‘ ogun. Haga/ giied ok Jelsmistic
o Kurall Ojun ( 6- )

Mantiksal o‘&"su"ncegle Sosyallegme yasane

PARTEN

. Hiqbir Oﬁuna Katidmama (0-f)
COCUL bu daemde oyunclan anlsmaz.
Ez’:rafmda gerae Llesen oyunue ofa Jactedemez.
Dudu- motor ddnemindedic

L Halm& Ogun (1-2)
Payla;lmJa bulunmsdan Lendince oyun ggnar
Higbir Ogunu idlemen

o }21&Uici Oyun
BasLalacionn ognadg: ayun dikketie isler ama Lstilmaz

Gorsel belegi gok gelisic
o Pacalel O;jun

A(\]m mebanda birarada ama ek basina oynan

”{Pé”,agm YOK Xﬂ
° B(rh‘khe Ogun

Aam mekanda oynarlar, paglagiminda Aa/u:lur/a/‘.
Ama beraber oynamaslec Ortak Amag ToK
* [sbirliki Oyun
Sosgs”esme 8st ddzeydedin OJ“" Strasinda
is bldmd ve isbirlgt varde “Ortat Amag VAR ]

Ik Ogun Sia landwmasing
PALTEN yapmshe

0



SmiLANSKY

° Ponksijonel Oﬁun/ Islevsel Oyun
malzemedi gertek islevine gBre kullane
i\SIeue takilna vardie Yaroticlk aade

o 3&?(5&' Ogun / Yapi- insa Oyuou
Forkh malaemeler; birles birerek yeoi bir =2y
dretic ( orn: iegofardan eu Japmalf-)

e Dramatik O(yun
ﬂ'age{;‘nin Sembolik_oyunu
Vggotsk‘y 'nin -ms gibi_quuou
Hutt'un Oguncu o¥unu

11e adm Jlr.‘

(4 KU ra (’l O(yuf\ —*;IOUu(\ Seligiminir\ en Ust eu(esi‘\
\S)osdaﬂegic manbksal ddsince Jelistc

Bilissel Gelisim K. gore
ogun kuramin gcr\'\sleéen

SmiLANSK ydic

U

Hughes haricindeki
butdn kursmelar; oyuoun
gelisimsel bir sireq Olclugur\u

séyler: Hughes oyunun,
305331 Rtlilesime dsJaI:

old u:q unu $avunor

HUGHES
oZor ve ‘Iakls Ojunu

Bedensel gUq gerektiren ogunlarehe

Ebeuednler‘ tarsPndan baglatilc

C"nsiaeée gbre ,Esr&lr/:é Gésterir
ososaoclrsma{,ik Odur\

Sosdal rolleri ve Problem Qé'zmedi 63ren\rler:
Honu gerGeklesmis g8 da geraeklerme.v‘ olasi olmalhdir:
'80333/ Oyun

‘Dag&nrgma gergetlesticicler Kursllaer da Lbendiler
beltcter  Empati éurma‘y/ Earenirlen

J fyara{/cr Ojun

o lletisim O(yanu

* Dramstit Oyun

» Sembolik O(yun

° Derin Ojun

Ritler iceric Yetigkinlerden gisli oynamaya cakae
4 h/e:/f Tirdnclen Odun

0 Hs(yali Oﬂun

¢ Lotomotor Otyun

Hareketlerin betich bic Jane vgya her yone. degru
Ja,;:/an O(ylma/u/?
o Hontrol Oguau

COC:JQ oguna 623&!\ kurallar etler Hem oyuau hem

bastalarine denetler Bunu bends gararna yepar:
® Nesne Qyunu

£ Gabutlyguna dagalc Ogunlarche
o Rol Qyunu ° (()‘.%eé/edic/‘ Qyun

Oyunda Lir fold canlandinc Say, facih, geamit... raecen

Orada kends szellitlerint e Qyun idré(rekserIQSJOD
Jans A0



Yaslars Sdre Oyunlar

SHERIDAN
OHe\s,Pe ve mamp[;'/ssaona 'Daﬁal( Ogun 0-6ay| .Tabide clayak oyunlar gdriilac

Smilan.sk - Fonksiyonel oyun il benzerlit gésteric : 3-3 s el- kol Loordinasyonu q&rGlin
o d Y g J g
o 75“30[6 'Da‘ya/: O(yun < Bllers /Lollzei/ éawélanyla Oynamay! gever:
Gc'iklemleo@i daurensi Faklkl edec 3e-ﬁ;é:inlerin
dsvrenislarne igsellestirmesini saglap @ “6-Fagda I Porkh necneyi fet elle Lutabiic
3 ol %y
O 3&/0(88[ O(yun : ;l-a‘yc/a éammad@m« aﬂll'é eémype baslar
Smi)anskg—) Yopisal OUU" le bengerlk Ghsteric «Ce-e 0yn8may( Sever
fc&rﬂ mel2emeleri bl‘féfé‘ya defircrek. R
olysturmak ?- Qay— : ?é\y ciuarinda emeklemeﬂe bastar Zﬂ%&ém‘
0 Aéélf Ofyan rzusu oyuna déné s
/%;ma/ _‘ago/am, aﬁ/ama/,Zr/aéma... ?7un(amc1n . /Z.a; dvari Yirimeye bastag o(jualar Yeame
© 38p- Inan Odanu v2erine dojun/aglr.‘
Smf/ams‘éd - Df&maéié OJmu e bengerchr:
o Uura//( O‘j’un ’-‘23‘” ’ (/;ps telme atar
(Sjomaé islemle r o/sneminde. msntiksal distince <N étf,’ou" dst Sste é?]"r
fle gelisit. o Ha(ms g]uo/a((;érmh Oyun /epistemik qgun

éq:/e ve manip&'/aiyona daysl  oyunlacy ognac

d?-' L 435 | -ms gibi davranslar secgller

4 Hb'/éﬁr(/ ya»sn{an gun/&r 3&6’/6::
° Seméoﬁé Ogtan Jorilic Facelel ayun varde:
° g&’)ma / burma /mg etme / éqo(;mat ogalar

Z(’é(‘jéﬁ 0 %le odun/am déru'/df.‘
< Animigme J?j‘l‘ ?janlar vards

* Agk haoa ve Gebismell gynlort sguer.
o [sbilibci / Biclikte! Vil guﬂér gman




e 63'-&‘("6'- tanmak, -PafL“Umm Lespil, ebimek
guehd /Eaglf Ybaleciot bilmet

(4
-P Oj ren cije rol( verebilic
® Hucallsee t/eé&é irebdic

L O(yunun amaglorina barar verebilic

-Qo(yune/a sbtil olacat rol ol Bunw Jasc
Gocu tlart Snirlandirmat veys Gekingen Gocublare
Zsémaé igin \yaper:

“® Ofretmen mode! olur:

’/‘/em é{;wYer hem é’frcncrrer arasinda lledisimé

.sag(ar:

'.Sl;fecfn Au"l(ina‘ﬂe botilmasint ,s'e’jén
"’Gé’ﬂema'a/e aldh g1 notlary deger leadlicir ve

Sonuca Laj/er:




