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Profesor Cyril Burt'in Onsozi

Hatirlanmayacak kadar uzun bir stureden beri yaraticilik yetisi
neredeyse ilahi bir gigmus gibi saygl gérmustur. Yash Fuheme-
rus'un romansinda bir nebze gercekien daha fazlasi vardir; bu
romans, eski mitlerin tanrn ve yari-tanrilarinm aslinda ‘dalka-
vukluk ya da minnettarlik duygusuyla tannlastinlan astin basa-
11 gostermis insanlar’ olduklarini anlaur. Atesin kasifi Promethe-
us, demircilerin ilki Vulcanus, yazinin mucidi Hermes, en eski
tip okulunun kurucusu Aesculapius — nasil ki bugtin énemli bir
bilim adamu Kraliyet Toplulugu'na seciliyorsa, hepsi Panteon’a
davet edilirdi. Ortacag’'da bilimin énculeri — 6nde gelen simyaci-
lar, anatomistler ve doktorlar — mucizevi bilgilerini ve becerileri-
ni Tanr’'dan ¢ok seytana borclu olduklarina iliskin suglamalarla
sik sik karsi karsiya kalmislardir. Hatta on dokuzuncu yuzyilda
eski batl korku kalinulari, o ginun biyolojik diline ¢evrilmis bir
durumda, hala yasamaya devam ediyordu. Bu entelektiel dahi-
ler, diye 6ne suraluyordu, dogaustii olmasa da insanusti gugler-
le donatilmiglardi: bu nedenle onlar, ya dogustan hilkat garibe-
leri ya da az bulunur insanbilimsel bir tariin tyeleri olmahiydi-
lar. Nordau ve Lombroso gibi kinikler [olumsuzcular], cok¢a

ovilen super insanin hastalikli, dengesiz bir hilkat garibesinden
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Profesér Cyril Burt’un Onsozu IX

si anormal buyuk bir beyinden muzdaripti ya da kuskusuz ‘kut-
sal hastahk’ saraya benzeyen bir tur zihinsel bozuklugun kurba-
nyd1. Soyle deniyordu: “Eninde sonunda, kim bir deliden daha
ozgun olabilir ya da bir dusten daha dussel ne olabiiir ki?” Belki
de adina dahi denilen kisi, dusleri gercege denk dtsen bir ‘uyur-
gezer'dir yalnizca.

Bay Koestler'in Insight and Outlook [Sezgi ve Gorinus] ile
The Sleepwalkers [Uyurgezerler] adl énceki yapitlarinda acik¢a
belirttigi gibi bu gorislerin her biri — ortaya qikng dusince diz-
gesinden kaynaklanan toyluklan bir kez gormezden geldik mi —
sorunun onemli bir yanim ortaya ¢ikarir. Bu nedenle, Bay Koest-
ler'in belirttigi gibi, konuyu bilimsel agidan arastirmak igin diz-
gesel adimlann ancak on dokuzuncu yuzyihn bitiminde atilmis
olmasi gariptir. Sir Francis Galton soy agaclan toplayarak, yetile-
ri 6lcerek ve istatistiksel teknikler uygulayarak dehanin en
onemli dgesinin her bireyin dogustan tasidigy ¢ok cepheli, sira-
dig1 yuksek bir zihinsel yetenek — ‘genel zeka’ — oldugunu kanit-
ladi ya da kanitlayabilecegini dustndi. Platon'dan kaynaklanan
bir oneriyi yeniden canlandirarak, dahiler Gretmenin en giveni-
lir yolunun, upki yarisma kopekleri, derby binicileri ve damizhik
bogalar gibi onlan da yetistirmemizden gectigini ileri strd.

Ama Galton sonraki yillaninda, buyiik dl¢ude geldigine
inandig belli ek nitelikleri de esit bir bicimde vurgulamaya bas-
lad1. Bu ‘ozel yeteneklerin’ en onemlisi, adina ‘akicihk’ dedigiydi
— baska deyisle, ‘imgelerin ve dusiincelerin olagandist ve kendi-
liginden akis1: yarauci zihin ‘her zaman yeni fikirlerle tri-
yormus gibi gorinuyordu. Galton iki nitelik daha ekledi — ‘ali-
aillik’ ve ‘sezgi ya da icgorus’; baska deyisle, James'in ‘kavrayis’ ve
T.S. Eliotn ‘gergegin duyumu’ dedigi seyi. Bunlar, dahinin ‘ya-

rarh bulus yetepegini’, Iggls_aﬁnlg in ve q]epm}}r JaLrse duslerin-



Mizah Yaratma Eylemi X

den’ ayirdig1 soylenen niteliklerdir. Galton'in en atesli takipgisi
McDougall, ‘aretken’ ya da ‘sapkin ¢agrisim’ olarak betimledigi
dordiincui ve daha da belirsiz bir niteligin aynmina vardi. (Bu-
tin bu terimlerin gercekten neyi kapsadiklari, hala yogun bir
arastirma konusudur.) Sonugta, hepsinin de 1srar ettigi gibi,
Galton'in biraz da belirsiz olan ‘sevk’ yaftasiyla betimledigi gu-
dusel bir icerik vardir: dahinin sorunlariyla ugrasma konusunda
duydugu heves, memurlar ve fabrika iscileri aksam dinlenmek
i¢in evlerine ¢ekildikten sonra da ge¢ vakitlere kadar cahsmasina
neden olur.

Galtonin gorust ya da yaygin ders kitaplarinda yer alan, bu
gorusun fazlasiyla basitlestirilmis olan bigimi, Amerika'daki ruh-
bilimciler ve egitimciler tarafindan yakinlarda gucli bir bicimde
elestirildi. Oncelikle, ‘bitin insanlann esit yarauldigy’ tezine da-
yanarak kurulan bir demokrasi ortaminda beklenecegi gibi, ¢o-
gu ruhbilimci ve egitimci dahiligin ‘dogustan gelmediginde, ama
edinildiginde’ 1srar ederler. “Bana,” diyordu davramscihgin ha-
varisi Profesor Watson, “yarim dizine saglikh ¢ocuk ve onlan
yetistirmek i¢in bana ait bir diinya verin, onlan istediginiz turde
bir insana — sanatgt, bilimadam, sanayici, asker, denizci, dilenci
ya da hirsiza’ — cevirecegimi garanti edeyim.” Uygun cevre ve
uygun egitim saglanmadan doganin en zengin bicimde donattg
kigilerin bile yetilerini tam verimli hale getiremeyeceklerini ka-
bul edebiliriz. Kalitim, en iyi durumda ancak tohumu saglayabi-
lir; tohumsa uygun topraga ekilmeli, bakilmal, sulanmal ve su-
ralmeli ki gelisip ¢igek acsin. Ama ardindan su soru gelir akla
— ne tur bir topraga gereksinim vardir? Watson ne tir bir dinya
saglardi? Bu varolup da henuz ortaya qikmamus gizilgucleri so-
nuna dek gelistirmek i¢in bizler hangi egitim tirtinu ya da hangi

egitim ekolunu saglayabiliriz?
g Ucretsiz ng)@ap Arsivi - https://rantey.org



Profesor Cyril Burt’in Onsozu X

Tum bu noktalarda doktrin ¢atismasi vardir; Bay Koestler'in
savlarinin bu catismalar1 ¢6zme konusunda ¢ok yararli olacag
beklenebilir. Bir bagka anlasmazlik konusu daha vardir. Britanya
gorusu denilen seye gore, yaratici dahi ve siradan insan arasin-
daki ayrim, geleneksel dustinceye karsit olarak, niteliksel degil
yalnizca nicelikseldir: su sézde dahi, 6nemli basarilarini yalmzca
cesitli etkenlerin sansh bir bigimde bir araya gelmesine borglu-
dur; bu etkenler, kismen dogustan, kismen ¢evreseldir, ama
hepsi de kendi iclerinde oldukga siradandir ancak dahinin du-
rumunda ayricahikl bir duzeye dogru gelismistir. Ote yandan,
son birkag yilda Amerika'da buna kars1 secenek olusturan bir
gorts one surdlmustur; bu goris, duzey olarak degil de tur ola-
rak birbirinden ayrilan iki farkli entelektiiel yeti tipi oldugunu
one surer. Siradan insanlara yonelik zeka testlerinin — 6rnegin
II-plus sinavlanmizda duizenli olarak kullanilanlann — yalnizca
olduk¢a yuzeysel olan tek bir yeti tipini 6lctukleri 6ne saralar.
‘Yitksek duzeydeki personel’ tizerindeki arastirmalarimin bir so-
nucu olarak Profesér Guilford’un ‘yaraucihk’ olarak vaftiz edil-
mesi gerektigini one surdugi ikinci bir yeti vardir; bu da, ona
gore ‘cok daha temel'dir. Bu ikinci yetinin dogasimin tam olarak
ne oldugu hakkinda hala pek aydinlatilmis degiliz. Bu yararh
sézetgu Oxford English Dictionary'nin ilk basimlarindan birinden
ararsaniz bulamazsiniz; buna ragmen, son iki ya da ug yilda bu
sozcik, hem Ingiliz hem de Amerikali egitimciler arasinda goz
kamastiric1 bir terim olma konumu kazanmustir.

Bu nedenle, su anda uzman ruhbilimcilerin ‘yaratma eylem{’
ile ilgili gorugleri, genel olarak saskinlik dolu bir kansikhk igin-
deymis gibi gorunuyor; konunun tepeden timaga yeniden aras-
tinlmasi konusunda ¢ok buytk bir gereksinim vardir. Buna kar-

1 ‘varaticthgin’.(ya da bunun yerine kullanmak isteyebilecegi-
sy g U(g;etsiz PDF Kitag Arsivi - https://rantey.ot% B



Mizah Yaratma Eylemi Xl

miz baska bir seyin) su ya da bu anlamda ‘bireysel bir mulk’ ol-
dugunu one surenler yalmzea ruhbilimciler degildir. Uygar ul-
kelerin ¢ogunda yaraticilik tirtinlerine verilen dénem, patent ve
telif haklan yasalanyla kabul edilmistir. Gerek savas gerekse ba-
ris zamanlarinda ‘6zgin buluslar’ olarak bilinenler ¢dullendiril-
mistir. Bu mulkiyet haklarinin neden oldugu cesitli yasal anlas-
mazliklar, bu tir ifadelerin iletmesi amaclanan icerikler konu-
sunda kimi hazirlayic1 dustincelerin olusturulmasim saglayabilir.
1k once, temel bir fikir ya da kavram bulunmahdir; ikinci ola-
rak bu fikir, somut ve acikea ifade edilmis bir bicime burtinmus
olmalidir — yazinsal, miizikal ya da dramatik bir yaput, bir maki-
nenin olusum sartlari, bir imalat sureci ya da maddesel bir dran
halinde; tguncu olarak, bu bi¢ime burinmus bir seyin urunu
yeni olmalidir; son olarak da — gariptir ruhbilimsel ve egitimci
tartismalarda ¢ogunlukla unutulan bir noktadir — bir degeri ol-
malidir; yenilik, yararh bir yenilik olmalidir.

Bu bicimde tammlanan yaraticilik diye bir sey varsa, uygar-
g boyle bir yetenegi olan bireylere ¢ok seyi, belki de her seyi
borclu oldugu acikur. Bir ulusun uretebildigi ve yetigtirebildigi
gercek anlamda yaratic zihin sayisi ne denli ¢ok ve cesitliyse,
gelisme hizi da o denli yuksek olacakur. ‘Buyik adamlar kulto-
nun’ kirli camagirlarim ortaya ¢ikarma eglencesi yeniden moda
oldu; bu eglence, Spencer ve Buckie toplumsal ve siyasal kura-
mn temellerini atarken de populer olmustu; bu esitlik¢ilik gun-
lerinde kalemi eline alip kuskucu bilim adaminin saldirilanna
kars! ‘yaratici zekd’ kavramim savunmak da cesaret ister. Elestir-
menlerin ortaya attiklan gibi, bu eklenerek artan basanlarin év-
gusuni yetenekli birey degil de cagin ruhu ve toplumun cagdag
egilimleri — Goethe'nin Zeitgeist dedigi sey — hak ediyor: Julius

Caesar’in, amcasinin oglunun oglu genglieginde pesini birakma-
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Profesér Cyril Burt’in Onsozu Xl

yan hastaliga yenilseydi, Romanin baska bir oglu Devlet’i yeni-
den orgutlemis, saygin Augustus adini tasimis ve hakkiyla tann-
lastirlmis olurdu. Copernicus, Kepler ve Newton veba salgimina
kurban gitselerdi, bugun adlarnm verdikleri bilimsel yasalan cag-
daslanndan biri er ya da ge¢ bulurdu. Elbette, Aut Caesar aut
nullus', cagdas tarihginin bu ya da baska herhangi bir durumda
onaylayabilecegi bir onerme degildir. Yine de, cumhuriyetin ka-
lintilan tzerinde bir imparatorluk insa etmek, ¢agdas gokbilimi
yoneten kuramlan tasarlamak icin, bireysel bir dahinin giicu ve
beyni gerekirdi. Buyiik kiz kardesleri gibi William Shakespeare
de bebek yasta ¢lseydi, Stratford-upon-Avon ya da Stratford-at-
te-Bow’daki bagka bir annenin, Elizabeth cag bitmeden onun
benzerini dogurabilecegine inanilabilir miydi?

Ancak, ilk énce ‘yaratma eyleminin’ gercekten neleri igerdi-
gini belirlemeden genetik yaradilisin ve toplumsal ¢evrenin go-
receli énemini tartismak pek yararh degildir. Bana gore burada
gunumiz ruhbilimindeki en buytk bosluklardan biri yatiyor.
Gunimuz ruhbilimcilerinin yaygin olarak kullandiklan — zihin-
sel testler, deneysel arastirma, insan ve hayvan uzerinde planh
gozlemler gibi — arag ve tekniklerle tatmin edici bir bicimde ¢o-
zulebilecek bir konu degildir. Ger¢ekten gereksinilen seyse,
kendisi de bu 6zel yaraucilik yetisine sahip olan su az bulunur
bireylerden birinin yuruttigu dizgeli bir arastirmadir. Burada,
sunu one stirmeye cesaret ediyorum: Bay Koestler, konuyla ilgi-
lenen uzman ruhbilimcilerden ancak bir kacinin, bunlar da var-
sa eger, gercekten hak ettikleri bir avantajdan yararlaniyor. Bu
saptama, kitabin, yazarinin denemeci ya da romanci olarak kul-
landig1 yontemler hakkindaki ‘i¢gozlemsel dusunceler’ine da-

yandigr anlamina gelmez; tam tersine, kisisel i¢gozlemlemeyi ki-

tabindan, terim yeringdepsss Rial AW RysehAlAtEyH; Kapladi-
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g1 alan ve ana ¢itkanmlar i¢in sundugu kamitlar, ¢cok daha genis
kapsaml ve cesitlidir. Gercekte, batan bu sorunu timauyle yeni
ve farkli bir anlayisla ele almustir; ayrica bu tur bir girisimde bu-
lunan ilk kisi olduguna da inamyorum.

Tarafsiz okur, Bay Koestler'in bu gorevi yerine getirebilmek
icin gerekli saygin niteliklerle donauldigimn énceden kamtlan-
masl icin bagimsiz bir tanikhiga pek gereksinim duymayacakutr.
Genel yazin alaninda yaratic bir sanatqi olarak bilinse de, Koest-
ler, Viyana Universitesinde bir bilimadami egitimi almistir.
Dinyanin her yerine yaptug yolculuklarda ruhbilimsel arastir-
malann yapildig: ileri egitim kurumlarnnin ¢ogunu ziyaret etmis-
tir. Hem ruhbilimsel hem ruhbilim dist yazin hakkindaki bilgisi
olagandis1 bir bicimde genistir; gelismeleri de ginua gintne ta-
kip eder. Dahasi, niikleer fizikten deneysel norolojiye kadar uza-
nan bir yelpaze iginde yer alan ¢agdas bilim dallanndaki en 6z-
gun arastirmacilarin kimileriyle ¢ok samimi dostluklar kurmus-
tur; boylece onlann zihinlerinin ginluk calisma bicimlerini goz-
leme olanag da bulabilmistir.

Sanat, bilim ve yazinda érneklerini bulan insan yarauciligry-
la bashyor ise; kitabinin ilk yarisit bu ilgi cekici konulara ayrl-
nustir. Ama Bay Koestler, yaratncihgin yalmzca insana ¢zga bir
yeti olmadigina inaniyor; yaraticilik, evrimsel siradiizenin birbi-
rini izleyen her bir duzeyinde fark edilebilen bir olgunun yalniz-
ca en ytce kamtidir; bu siradiizen en basit tek hucreli organiz-
ma ve dollenmis yumurtadan yetigkin insana ve en yitksek insan
dehasina kadar uzanir. Bay Koestler'in sozcuklerini kullanirsak,
yaraticilik, ‘artik gizilgiiclerin harekete gegirilmesi’dir — bagka
deyisle, siradan sartlar altinda agik ya da uykuda olan, ama sart-

lar anormal ya da siradis1 bir durum aldiginda ézgin davranis

bi¢imlerj, a%%&%%ahk%%%ﬂ%&&% A, getenek]erin hare-



Profesor Cyril Burt'un Onsézi XV

kete gecirilmesidir. Bay Koestler, bu ‘harekete gecirilme'yi bi-
cimlenme, nérojeni ve yeniden dogus aracilifiyla, ayrica dusuk
duzeydeki yaratiklarin basit i¢gudiisel davramsindan, hayvanla-
rn ve insanlann sergiledikleri, 6grenme ve sorun ¢6zmenin da-
ha fazla ‘i¢ gortis’ iceren bicimlerine varan farkli sapmalarda izle-
meye calisiyor. Bay Koestler, her asamada, temel parga-biitin
iligkisinin siradtizensel dogasindan turemis olan olduk¢a benzer
‘bicimdes ilkelerin islemesinin gorulebilecegini ileri surayor.
Bu, zorunlu olarak kitabin en teknik ve en ¢elisik, ama aym za-
manda da en 6zgin ve en aydinlatict bolumudur. Ortaya ¢ikan
urunse, kapsaml ve tumayle yeni bir biresimdir; Bay Koestler'in
kitabi, insan zihnini konu alan bilim dalina en yeni katkiyr sag-
layanlar arasinda klasik bir yapit olarak yerini hemen alacakur.
Teknik aynntilar kagimlmazdir, ozellikle de ilk elden goz-
lemlerden tumiyle biyolojik, norolojik ve ruhsal terimlerle oril-
mus agiklamali yorumlara gectigimizde. Bay Koestler, yorumu-
nun daha genis bilgi iceren ve tartismaya agik bolimlerini kita-
binin ikinci yarisina birakarak bu sorunun ustesinden gelmistir;
onsoziinde de Bilim'den ¢ok Insansal Bilimler'e yakin olanlarin
daha teknik bolumleri atlamalarini éneriyor. Ama umarim bu
tar okurlar yazarn kendi algak gonullolugunan bir belirtisi olan
bu ¢neriyi dikkate almazlar. Ruhbilim, bagka bir arastirma da-
lindan daha ¢ok, bu iki dal arasindaki engelleri yikmamiz1 ister
bizden. Gengligimde ruhbilim, felsefenin bir bolumu olarak da-
stnulardu; kendi tniversitemde de ruhbilim okumanin tek yo-
lu, bir sanat dgrencisi olarak kaydolmak ve geleneksel olarak In-
sansal Bilimler Dersleri ad1 verilen dalda bir derece almaku.
Ama gercek insansal bilimler 6grencisi yalnizca Insansal Bilim-
ler'i degil bilimin butun ilgili dallann: da okumak zorundadir.

Ama saninm onerimin gereksiz oldugu ortaya cikacaktir: Birinci
Ucretsi% PDF l1<Z|tap Aréw - htt s:/Frantey.org
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Kitap'in sonuna ulasan ¢ogu okur, bir sonrakine devam etmeye
karst koyamayacak denli meraklanmis olacaktir.

Diger yandan uzman okur, ¢ncelikle kitabin ikinci yansina
gecme istegi duyacaktir; ¢unku, artik sarkag ters yone dogru sal-
landigindan, ruhbilime giden o muhtesem yol genelde temel bi-
limlerden baslar. Ama ilk asamalarda ¢gretilen bilim yalnizca te-
mel olmakla kalmayip eskimis de oldugundan, miistakbel ruh-
bilimei daha ¢ok eziyet cekecektir. Bilimsel bir egitim fare ve ro-
botlann davramsini arastirmak igin yeterli olabilir. Giintimuzde
insan dogast ogrencisi, insarun zihni hakkinda bildiklerimizin
cogunun bilim adamlarinin degil yazin adamlarinin — ozanlar ve
dusunurlerin, yasamoykiculer ve tarihgilerin, romanci ve yazin
elestirmenlerinin — yazilarindan dgrenilecegini unutmaya fazla-
styla yatkindir. Ben, kendi dgrencilerime Pope'un An Essay on
Man [Insan Ustune Bir Deneme] adli eserini oldugu kadar Skin-
ner'in Science and Human Behaviour [Bilim ve Insan Davranisi]
adh ders kitabini okumalarim da salik veririm. Ama gercekte
modern ruhbilimei, tipki gen¢ Bacon gibi, ‘tum bilgileri alanina
dahil’ saymak zorundadir.

Bay Koestler'in savlanni tim temel noktalarda butiinuyle ik-
na edici bulanlann ¢ogu, yine de benim gibi, orada burada daha
kucuk aynintilan sorgulama egiliminde olabilirler. Duraksamala-
nim, tammlanabilir karsi ¢ikmalardan ¢ok, su an elde edileme-
yen daha fazla bilgiyle ya da olaylara dayanan kamtlarla giderile-
bilecek kuskulardan kaynaklaniyor. Gercekten de Bay Koest-
ler'in kitabinin en degerli 6zelligi, acinacak o6l¢ude ihmal edilmis
bir alanda, dolaysiz bilimsel bir arastirma icin bu kadar ¢ok so-
run ve gecici varsayimlar onermesidir. Ozellikle kendi basina

ulastigr goruslerin, Bain, Word, Stout ve McDougall gibi daha
eski IngilizeazalamRidsndlihanigls Filerylegizilen ana hatlara
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ne kadar benzedigini, bundan da énemlisi tam olarak nerede ay-
rildiklarini belirlemek oldukea egitici olabilirdi.

Bu arada, Bay Koestler'in yaratict sure¢ kurami, ogretmen,
toplumsal ve egitsel reformcu i¢in birincil énem tasiyan sayisiz
uygulamali sonuclar sunar. Yaraticilik hakkinda yapilan eski tar-
tismalann ¢ogu, yaratic yetiskinlerin zihinsel siirecleri hakkin-
daki agiklamalara dayamyordu. Aslinda, ¢ocuklarin okullanmiz-
daki ¢alismalanyla ise baslamaliyiz. Bay Koestler'in ¢éziimleme-
sinin 1511 altinda géze carpan ug¢ soru acilen 6zel bir arastirma
yapilmasini gerektiriyor. Doga tarafindan bu ya da su tirde ya-
raticl bir yetenek bahsedilen bireyleri en iyi hangi yolla kesfede-
biliriz? Bu kisiler nasil bir egitim ve 6gretimden gecirilmelidir?
Yaraticl yetenegin ortaya ¢ikisini gizleyen ya da engelleyen, mev-
cut toplumsal ve egitimsel engeller nelerdir? Egitim ruhbilimci-
leri, hala kullandiklan sinav ve zeka testlerinin, sezgisel gozlem-
ciler ya da yapica ve elestirici dustnirler yerine etkili 6grenciyi
ve sozel dustunura ortaya ¢ikarma egiliminde oldugunu ancak
kisa bir zaman once fark ettiler. Yillardir mekanik olarak puan-
lanan testlerin ¢ogunda 6zgin bir yanit veren ya da ruhbilimci-
nin kacirdigy almasik bir ¢ozumu bulan ¢ocuk (ki bu, hi¢ de
seyrek rastlanan bir olay degildir) kendiliginden yanls yapmis
sayllir. Se¢me yontemlerimiz sans eseri gizli bir mucidi ya da he-
niiz gelismemis bir dahiyi yakaladiklarinda bile, gizli kalan ola-
gandisi glclerini doruga ¢ikarmak icin onun nasil tegvik edilece-
gi ve yonlendirilecegi hakkinda hala bir fikrimiz yoktur. Sonun-
da sorun belirlenmistir; ama caresi hala aranmaktadir. Son bir
iki yildir, ozellikle ABD’de ‘yaratic1 bireylerin teshis edilmesi’ ve
‘yaraticl yeteneklerin yetistirilmesi’ hakkinda gitgide daha cok
sayida konferanslar yapilmakta ve bildiriler sunulmaktadir. Ay-

rica kuguk, ama AR AR }ggbexﬁgbiqrﬂéﬁgmggrﬁapllmak-
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tadir. Yine de, her yazann nedeni belirsiz begenisine bagh olarak
cesitlilik gosteren, ikna edici olmaktan uzak birkag spekiilasyon
disinda, su ana kadar ne kuramci ne de uygulamaci igin yeterin-
ce gaglu ruhbilimsel bir dayanak ortaya ¢ikmamistir. Bu neden-
le, Bay Koestler'in derlemeci incelemesi, hem ortaya ¢ikisiyla za-
maninda yapilmis bir istir, hem de imledikleriyle uzun erimli-
dir. Uygulamacai 6gretmen kadar ruhbilimsel arastirmacinm da
verimli fikirlerden olusan zengin bir hasat yapabilecekleri
dogurgan bir dizi 6nerme sunar.

Ama Bay Koestler'in kitab1 bugunun ruhbilimine yalmzca
cok ézgan bir katk: saglamakla kalmaz. Bunun yanusira, bilimsel
kesif tarihinde zengin belgeler iceren bir arastirma, yazinsal ve
sanatsal yaraticihgin ¢ozimlenmesine dayanan bir denemedir.
Bu nedenle, dayanilmaz bir meydan okuma sunacakur ve yal-
nizca ruhbilim ya da egitim uzmanlarinin degil, “insanogluna
yaragir aragtirma konusu’na? ilgi duyan kultarli okurun da ho-

suna gitmesi gerekir.

Prof. Sir Cyril Burt

1 Au Caesar aut nullus: Ya Sezar ya hig kimse (CN).
2 gy soz, Alexander Pope'un An Essay on Man (Insan Ustune Bir Deneme]
adh yapiundan alintlanmistir (CN).
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Bu kitabin ilk bélimu yaratma eylemi — bilimsel kegfin, sanatsal
ozgunliugin ve galdtriye 6zgh esinin temelinde yatan bilingli
ya da bilingsiz surecler — hakkinda bir kuram one surayor. Bu
kitap, butun yaratici etkinliklerin temel bir dizeni paylastuiklan-
1 gostermeye ve bu dizenin ana hatlanm ¢izmeye calisiyor.

Tkinci kitabin amaci, kimi temel ilkelerin butun organik si-
radlizen boyunca — dollenmis yumurtadan yarauci bireyin ve-
rimli beynine kadar — calisuginy; yarauc 6zgunlige kosut olgu-
lann buttin duzeylerde bulunabilecegini gostermektir.

Karmasik bir konu hakkinda yazan bir kisi, bir tasla iki kus
vuramayacagin ogrenmelidir. Birinci kitap genel okuru hedefli-
yor; ikinci kitaptaki kimi bolumler, biyolojiyle deneysel ruhbi-
limdeki ¢agdas yaklasimlara daha yakm bir ilgiyi 6nceden varsa-
yiyorlar; bu nedenle oldukea teknik bolumlerdir. ki bolum ara-
sinda bicem konusunda kacinilmaz bir farklihk vardir: birinci-
sinde zaman zaman gevsek bir terminoloji kullanma pahasina
bilgiclikten kagindim; ikinci bolimde bu olasi degildi. Burada
kimi pargalan ¢ok fazla teknik bulan okurlar guvenle bunlan at-
layabilirler ve genel fikri yitirmeden ipin ucunu daha sonra
yakalayabilirler. Bu fikrin ana izlekleri kitap boyunca farkli
duzeylerde tekratielsiz Hodexedidinesivi - https:/rantey.org
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Hentiz basit bir kas segirmesinin kimyas! tanimlanamazken
zihinsel yaraucihgin biyolojik kokenlerini arastirmak kustahca
bir girisim gibi gorunebilir. Ama fikirler tarihinde cogu kez iki
karsit yontemin is basinda oldugunu goéririz: karmasiktan
basite, butinden olusturucu parcalara giden ‘asagl dogru’ yak-
lasim1; parcadan butune giden ‘yukari dogru’ yaklagimi. Bu
yontemler karsilasip yeni bir biresim iginde birbirine karisana
dek, herhangi birini vurgulamak, felsefi modaya bagh olarak
degisebilir. Ruhbilim kuramin, ‘temel tepkeler'e ve ‘davrans
atomlar’na dayanarak kurmanin olanaksiz oldugu nasil kanit-
lanmissa, kuramsal fizigi (gittikce daha degisken olmaya bas-
layan) temel parcalarina dayanarak kurmak da olanaksizdir.
Bunun tersi de gegerlidir; karmagik maddenin atomik parcalar-
dan, bunlar her neyse, olustugu varsayimi olmadan fizik ve
kimya dogamazdi.

Baslangi; noktasi olarak, hem karmasik hem de basit olan,
gizli entelektuel bir sturecin, kaba fizyolojik bir tepkeyle gosteril-
digi olguyu secerek her iki yontemi birlestirmeye calisim: Bu
olgu, giulme olgusudur. Mizah anlasilmasi zor bir seydir, gok-
kusagt da oyle; yine de renkli tayflarin incelenmesi, maddenin
temel yapisina iliskin ipuclan saglamisur.

Bu kuramn temel bir ézeti, 1949°da Insight and Outlook
[Sezgi ve Gorun“s] adh alinda yayimland. 1ki ciltten birincisi
olma amacim tasiyordu ve énsoézunde su iyimser tiimce
bulunuyordu: “lkinci cilt hazirlanmaktadir ve umanz birincisin-
den bir y1l sonra yayinlanacakur.”

O bir yil, on bes yila dénustu. Kismen bagka konularla il-
gilendigimden, ama daha ¢ok bu ilk denemeden hosnut kal-
madigimdan ve kurami daha genis bir temele dayandirma

gereksinimi du)EdDur_gumdan. Bu }]k

incj cilde baska kitaplar ustin-
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de calisirken surekli dondim, ama genisleme sureci her seferin-
de ilgili bir bagka alana yolculugu gerektirdi ve, hep oldugu gibi,
bu yolculuklar kendi iclerinde kendi gelisim hizlanm getirdiler.
‘Insan'in evrenle ilgili degisen gorisi’ uzerine hazirladigim bir
bolum, alu yuz sayfalik ayn bir kitaba donistit'; Dogu gizem-
ciligi ile ilgili bir bagka bolum de 6yle?. Sonunda su uzunca bir
sure ertelenen ikinci cildi yazmaya kendimi hazir hissettigim-
deyse birinci cildi atmam ve yeniden bastan baslamam gerek-
tigini fark ettim. Butin kuramsal cerceve yeniden yapilandinl-
maliydi; hatta terminoloji de degistirilmeliydi. Sezgi ve Gortinist
bilen okurlar, yine de zamanin yipratci etkisini savusturan par-
calan aldigimi ya da alinuladigimu fark edeceklerdir; bezginlik
yaratmamak icin alint1 isaretleri koymadim. Ayrica, ilgili kurum-
lann izniyle Ingiliz ve Amerikan tiniversitelerinde verilen ders-
lerden parcalan da kitaba aldim.

Onerdigim kuramuin gelecegiyle ilgili hi¢bir dusum yok:
ruhbilim ve norolojideki yeni gelismelerle kimi ya da ¢ogu ay-
rintida hatali ¢ickmanin kaginilmaz yazgisina ugrayacakur.
Benim umudum su: belirsiz olsa da gercegi icerdiginin gorul-
mesi, insan disince ve duygularinin gesitli goranimlerinde bir-
lik arayanlari yureklendirmesi.

Gothenburg Universitesinden Profesor Cyril Burt’e ve
Profesor Holger Hyden’a taslag okuyup diizeltmeleri, elestirileri
ve yurekiendirmeleri icin tesekkur ederim; Imperial College,
Londra’dan Profesér Dennis Gabor'a, St. George Hastanesinden
Dr. Alan McGlashan’a ve Oxford’dan Profesor Michael
Polanyi'ye bu kitabin konusu hakkinda yapuklari yureklendirici
tartismalar icin tesekkir ederim. Imperial College'tan Dr. J.D.
Cowan'a, lletisim Kuramu'ndan yola ¢ikarak yapug elestirisine;
aglamamin ruhsglfizypkaikcyapiarsizerigs: yealeybag taradigy
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icin Dr. Rodney Maliphant’a; aym konuda bir bibliyografya top-
layan Dr. Christopher Wallis’e; sabirl ve dikkatli editorlik ¢ahs-
mast i¢in Edith Horsley’e minnet bor¢luyum.

Londra, Aralik 1963
Arthur Koestler

! The Sleepwalkers (1959).
2 The Lotus and the Robot (1960).
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Turkge Baskiya Onsoz:
Mizah Yaratma Eylemi

Buttinluklt Insani Yeniden Yaratma Eylemi

Arthur Koestler'in Act of Creation (Yaratma Eylemi) adh genis
kapsamli, ilging yapitinin mizah tum yénleriyle irdeleyen hem
bilgilendirici hem de kigkirtic1 itk bolumt olan Mizah Yaratma
Eylemi'nin — ge¢ de olsa — yetkin bir ceviriyle Turkceye kazand-
rilmas sevindirici. Bu arada mizah uretmeyi ve — daha ¢ok kara-
sindan da olsa — mizah tiiketmeyi ¢ok seven bir toplum olarak,
neden boylesine derinlikli ve kapsaml inceleme kitaplan tret-
medigimiz, énemli bir soru olarak karsimizda duruyor.

Zorlu tarihimiz boyunca da, icinde bulundugumuz zaman-
larda da bu toplumnun insanlan, akil ve ruh saghklanm belki de
mizah yetileriyle koruyorlar — elbette hald koruduklan soylene-
bilirse! Ciinka Freud'un, “Mizah, ruhun emniyet subapidir,” de-
digi bilniyor. Mizah duygusu zekanin ve yaraticihgin yam sira
insanin, imgelem giictyle kendisinin, i¢inde bulundugu duru-
mun, disina ¢ikmasini, deyim yerindeyse, dordanct boyuttan
ats yapmasini gerektiriyor. Neseli, gevsek, rahat durumlar in-
sanda zaten gizil olarak bulunan mizah tretme yetisini harekete
gecirebildigi gibi zorlu, baskili, sikidenetimli ortamlar ve do-
nemler de — belki yasami surdurme i¢gudusinun dolayli bir
uzantisi olarak — mizahin siddetle disariya fiskirmasina yol aca-

biliyor. Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Kitabin énsoziinde de belirtildigi gibi, mizahin bir tanimi
da, “aruk gizilgiucun disaniya akinlmasi.” Bu gizilgug, kisinin
keskin zekasindan, acimasiz gozlem gucunden, savunma meka-
nizmalarindan dogabilecegi gibi, saglikli ve olumlu kosullarda
biriken, artan ve dislasurilan yasam enerjisinden de kaynaklana-
biliyor.

Durum ne olursa olsun, mizah yetisi ve duygusu, bunlardan
dogan yaraticilik, bilingli olarak girisilen bir insan edimi, belki
de insan edimlerinin en keskin bilingle girisilenlerinden biri.
Nuktedanlik, hemen her zaman keskin zekayla bir tutulmus,
hatta ondan ustiin goralmustur. Ayrica, bir seyi anlatirken miza-
hin kullamilmasi, “iki nokta arasinda en kisa yol duz cizgidir”
misali, amaca ve etkiye giden en kisa yolu olusturuyor. Cagimiz-
da, kitle 1letisim araclarinda, 6zellikle de reklamlar ve ilanlar da
bu yol — bazen basanli, bazen soguk ve tatsiz ‘esprilerle — ama
cok sik olarak kullanihiyor. Politikacilarin ve devlet adamlannin
da mizah duygularinin birazcik daha gelismis olmasi, hem kendi
asik suratlarini yumusatmak, hem de vatandaslannin ytzlerini
guldirmek agisindan ne kadar hayirh ve sagaltic1 olurdu!

Tipkt sevgi gibi, “mizah” da “6zgurlugun ¢ocugu™dur. Oz-
gurluk arttikca “ak” mizah uretimi, “ak” mizah tretimi arttikca
da ozgurluk artacakur. En rahat, en uyumlu ve en verimli kisi-
likler, kendi kendileriyle alay edebilen, mizah yoluyla ozelestiri
yapabilen, dunyaya, topluma ve obur bireylere “kink bir galum-
seme”yle de olsa hosgort icinde bakabilenlerdir kuskusuz. Boy-
lesi kisilikler, mizah duygusunu birincil insan ozelligi sayan
toplumlarda — érnegin Ingiltere’de — daha rahat serpiliyor. Ingil-
tere parlamentosunda konusma yaparken, buiyuk tniversitelerde

konferanslar ve dersler verirken, “mizah duygusu™nu yaratic1 ve
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siz kisiler olarak nitelendiriliyor. Kisi, zekasi, yaratucihigi, mizah
uretme yetisiyle degerlendiriliyor. Mizah duygusu gelismis in-
sanlarin dunyaya bakislart genis, yaklasimlan hoggorula ve yu-
musak, Kisilikleri ilging, renkli ve ¢ok yonlu oluyor. Mizahi an-
lamak, uretebilmek ve tuketebilmek, bir toplumun mutlulugu-
na, rahatligina ve saghgina giden yolu agiyor.

Mizah Yaratma Eylemi, icindeki orneklerle fikra daganmizi
zenginlestirmekle kalmayacak, mizah yetisinin ne oldugunu
aciklik getirecek, insani daha iyi anlamamizi, insan yaratci-
liginin derinlerine inmemizi saglayacak. Belki de aydinlatici
agiklamalari, dili ve terimleriyle, Tiirk mizah yetisi izerine ben-
zer incelemelerin yolunu hazirlayacak. Yaratlanlann karsisina
gecip yargimizi verirken, “Insan mizahi yaratu ve baka ki iyi ol-
mus!” dedirtecek. “Mizah yaratabilen ve mizahi anlayabilen
kisiler oldugumuz icin ne mutlu bize!” dedirtecek. “Mizahi an-
lamayan nesle asina degiliz!” dedirtecek. Butun bunlan basardig

zaman da asil amacina ulasmis olacak.

Gergek anlamda insanca bir yasam, mizahsiz olamaz! Cin-
ki o zaman insani insan kilan en énemli yaraticihk kaynaklarin-

dan biri kurumus olur! Mizah yaratma eylemi hep bizimle olsun!

Bebek, 1997

Yurdanur Salman
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Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



empati

semalastirma -»
sOzaik bilmecesi
unu
«
sorun *
bulusyapma ,,
JW rna
/<AE

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Gulmenin Manug

Uclii

Karsida gorilen egik uglunin her sutunu, yarauciligin kesin si-
nirlarla birbirinden aynlamayan tg¢ alamini gosterir: Mizah, Bu-
lus ve Sanat. 11k bakista ters gibi gortinen bu siralamgin nedeni —
Bilge’nin bir yaninda Soytarrnin, bir yaninda da Sanat¢r'nin yer
almasi — konu iglendikee agipa ¢ikacaktir.

Bu tgluntn bir kenanndan diger kenarina cizilecek her ya-
tay ¢izgi, ¢ siitunda da temsil edilen bir yaratma etkinligi érin-
tastini gosterir; dmegin, giliing karsilagurma — nesnel benzet-
me — siirsel imge. Bunlardan birincist bizi guldurmeyi, ikincisi
bir seyi anlamamizi, ug¢iincusiyse bizi hayranlik dolu bir sagkin-
liga dusturmeyi amaglar. Yaratma surecinin izledigi mantiksal yol
her tu¢ durumda da aynidir: gizli benzerliklerin bulunup ortaya
ctkarilmasi. Oysa bu ¢ alandaki duygusal iklim birbirinden
farklidir: Guling benzetmede biraz saldirganlik vardir; bilim
adaminin benzetmeye dayanarak akil yurutmesi duygusal degil-
dir, baska bir deyisle yansizdir; siirsel imgeyse olumlu bir tur
duygudan esinlendiginden sevecendir ya da begeni doludur. Bu-
tin yaratma eylemlerinin aslinda boyle t¢-yanh oldugunu gos-
termeye ¢alisacagura: Yaratma yollari mizahin, bulusun ya da sa-

natin buyruguna girebikix; sonra, bu lclitzerinde soldan saga
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dogru kayarken duygusal iklim de derece derece saldirganlktan
yantutmazlifa, oradan sevecenlige ve ozdeslesmecilige dogru ka-
yar; baska turlil soylersek. sacmadan yola cikip soyutian gecerek
trajik ya da lirik bir varolma gorusune dogru gider. Butin bun-
lar bir alay basibos genelleme gibi gelebilir insana, oysa yalmzca
sorusturmamizin izleyecegi yonu belirtmek icin yapilmislardir.
Cizelgedeki situnlar, aralarinda sinir bulunmadigimu goster-
mek i¢in egimli olarak siralanmislardir. Bilimle sanat arasindaki
simirin ‘belirsizligi’ apacgikur; ister Mimariyi, ister Ascilig, ister
Ruhgoziimlemeyi, istersek Tarihi dustinelim, durum boéyledir.
Matematikgiler ‘sik’ ¢oztimlerden, operator ‘guzel’ ameliyatlar-
dan, yazin elestirmenleri ‘iki-boyutlu’ kurmaca karakterlerden
soz ederler. Bilimin Gergek’i, Sanaun Guzellik'i hedefledigi soy-
lenir; oysa Gergek'in ol¢utu (dogrulanabilirligi, ¢urutilemezligi
gibi) inanmak istedigimiz kadar acik ve kesin degildir; Guzel-
lik'in ol¢utiyse, kusku yok, daha da az kesindir. Komsu olan Bi-
lim ve Sanat alanlanni, ‘nesnel’den ‘¢znel'e, dogrulanabilir ‘ger-
cek’ten ‘estetik yasanti'ya siirekli bir egim gosteren diziler icinde
duzenleyebiliriz. Bu egimlerden birisi, ornegin, kimya gibi su
sozde kesin bilimlerden baslayarak biyokimyadan biyolojiye dek
uzanir; sonra uptan — ne yazik ki o denli kesin bir bilim olma-
yan — ruhbilime, insanbilimden tarihe, yasamoykustinden ya-
samoykisel romana, sonra ayni yolu izleyerek katsiksiz kurma-
carun ugurumuna dek uzanir. Bu egri boyunca ilerledikce ‘nes-
nel dogrulanabilirlik’ boyutu yavas yavas kugulturken sezgisel ya
da estetik boyut buytr. Benzer asamali diziler yap1 muhendisli-
ginden mimarliga, icmimarhga, oradan melez ‘sanatlara ve zana-
atlara’, son olarak da temsili sanatlara dek uzanir; burada, egri-

nin bir degiskenine ‘yararhhk’, dtekine ‘guzellik’ denebilir. Bu
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yelim, sert kesintiler olmaksizin bir batinluk icinde ilerleyecegi-
mizi gostermektir; bilim danyasinin bitip sanat dunyasinin bas-
ladig1, Ronesans’in uomo universale’sinin' her iki dunyanin da va-
tandas sayildigh bir sinir bulamazsiniz.

Uglanin ote yaninda, bulusla mizahi yaratinin arasindaki
sinurlar da — bu bolumde gostermeye ¢alisacagim gibi ~ aymi ol-
cude belirsizdir; ne var ki buinun ilk bakista gorilmesi daha da
guctir. Soytar’min Bilge’yle kardes olmasi kufur gibi gelebilir in-
sana. Oysa, adlandirihs bi¢imi bu yakinhig kendiliginden artaya
koyuyor: ‘nukte’ ['witticism’] sozciig, ozgin anlam yaratcilik,
icat etmekte ustalik olan zeka [wit] sozciginden raretilmistir®,
Soytan da Bilge de ‘zeka'lanyla yasarlar; gorecegimiz gibi Sayta-
r’'nin bilmeceleri, yaratict 6zgunluklerin hazirlandigy atolyeye

arka kapidan ¢ok yararh bir girig saglar.

uomo universale [1t.] evrensel insan; tam sanat ve bilim dallarinda yetkin
kisi (CN).

2 Nukte' (Ingilizce ‘wit) sdzcaga witan'dan, anlayigtan, gelir; bu sozeugin
kokeni (videre ve eidw tizerinden) Sanskritce veda, bilgi, sézcugtne gider. Al-
manca Witz s6zcigh hem saka hem de zeka / anlayis / sezgi anlamina gelir; wis-
sen, bilmek'ten gelir; wissenschaft — bilim, Firwitz ile Aberwitz’e — kustahlk, cu-
ret ve saka / alay — ok yakindir. Fransizca da aym dersi verir. Spirituel ya nukte-
li ya da tinsel aqidan derin anlamina gelir; eglendirmek (Ingil.izce ‘amuse’) derin
derin dusunmekten (‘muse’) (a-muser) gelir; nukteli bir soz, bir jeu desprit’dir —
bulusun sen, sakaci bir bi¢imi.

Soytan (Ingilizce ‘jester’) sozcuginun de saygin bir gegmisi vardir. Chan-
sons de geste, XI. yy.'dan XV. yy.’a dek Ortacag yazininda énemli bir rol oyna-
mugtir. Bunlar, kahramanlik olaylarina dayanan destanlardi; adlan Latince gesta
~ baganli eylem, kahramanhk — sézcuganden tiretilmistir. Ronesanain gelisiyle
yergi, sovalyelik destanlannin yerini alma egilimini gastermistir: XV1. yy. kahra-
manca ‘geste’i ‘jest'e donustardu.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Gililme Tepkesi

Gulme bir tepkedir. Sir Charles Sherrington'm da dedigi gibi
tepke sozcugi yararl bir uydurmadir. Cesitli okullara gore ta-
mmlarngt ve cagngimlarl ¢ok degisse de — dogrusu ya, son elli
yilda ruhbilimin ¢ok ugrastigr temel bir alan olmustur — su tani-
ma kimsenin kars: ¢ikacagim sanmam: bir canlimin davranisina,
mekanik bir sans makinesinin hareketine benzedigi olctide ‘tep-
ke’ demekle dogruya oldukga yaklasmis oluruz. Baska bir deyis-
le, ne denli cabuk, ne denli énceden — kestirilebilir, ne denli ka-
liplasmissa bir davrams o denli ‘tepke’dir. Bazi ruhbilimcilerin
sevmedigi ‘otomatik’, ‘istemeden yapilan’ vb. gibi esanlaml soz-
cukleri de kullanabiliriz; aslinda bu iki sey, bir onceki ctimlede
zaten imlenmistir.

Kendiliginden kopan kahkaha soluk degisiminin eslik ettigi
on bes yuiz kasinn kaliplasmis bir gelisimle esgidumli olarak
kasilmasi sonucu ortaya gikar. Asagidaki parca, Sully'nin konu
hakkinda yazdigi klasik denemesinden kisaltilarak alinmis bir

betimlemedir:

Guliimseme bir grup karmagik yuz hareketini icerir. Okura
bu belirgin degisiklikleri ammsatmak icin sunlari soylemek
yetecektir: agiz kenarlanmn geriye cekilmesi ve hafifce
kalkmast; iist dudagin disleri kismen ortaya qkaracak bi-
¢imde kalkmast; agzin ve burun deliklerinin kenarindaki k-
nsikhklann (naso-labial kingikhiklar) belirmesi. Tum bunla-
ra, ilk hareketin bir baska sonucu olan, gozlerin altindaki
kinsiklann olusmast da eklenmelidir... bir de gozlerin artan
parlakliginin.

Yiizdgkidey Aesi Ritelg agidimsgrae ve-alraege ortaknr;
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gerci siddetli giilme bicimlerinde, gozler giliimsemenin ya-
rattigs kiilcim, gozyastnin neden oldugu kizartiyla kaybet-
me egilimindedir.

Artik daha biyuk bir deneyim olan duyulabilir giilmeye ge-
¢ebiliriz. Bu eylemin fizyolojik agidan giliimsemenin siire-
geni oldugu daha once ifade edilmisti... Gilimseme ve yu-
musak giilmenin nasil yakindan iliskili oldugu, gilmenin ne-
fes alma hareketlerini baslatmak icin genisce giillumseme ve
agzimizi kocaman agma asamasina geldigimizde yasadigi-
miz egilimde gorulebilir. Darwin ve baskalarimn isaret etti-
&i gibi, en hafif ve en terbiyeli galimsemeden kahkaha pat-
lamasina kadar bir dizi asama vardir.

Burada sozii edilen asama dizisi, az ¢ok hizl bir bicimde, st-
radan bir guluste yasamr.... Bu iki eylemin ozdesliginin an-
lasilmasi, konusma dilinin kullanimiyla kamitlamr. Klasik
dillerde bu iki eylem icin aym sozcugii kullanma egilimini
goruriz... Bu, Latince ridere sozctigtinde 6zellikle belirgin-
dir; bu sozcugun anlam: hem gilmek hem de giiltimse-
mek’tir; subridere bicimiyse nadiren kullanilir. (Italyanca
ridere ve sorridere; Fransizca rire ve sourire; Almanca
lachen ve lacheln).

Artik giillmenin ayirt edici ozelliklerine dénebiliriz; baska
deyisle, su bildigimiz ses dizilerinin uiretimine...?

Ama bunlar bizi hentz ilgilendirmiyor. Onemli olan nokta,
laboratuvar deneyleriyle de dogrulanan o belli belirsiz galiimse-
meden, Homerce kahkahaya dek uzanan derecelemenin surekli-

ligidir. Ust dudag kaldiran ana kas olan zygomatic major'n de-

sully. .. An Esggy on Laugiugr ) pnelon hinsmpee pariar SR
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gisik guclerdeki elektrik akimlanyla uyarilmasi gialimsemeden
sintmaya, oradan da yiksek sesli kahkahaya 6zgi yuz kasilma-
larina dek uzanan yiiz ifadeleri dogurur®. Bagka arastirmacilar da
gidiklanan bebeklerin ya da gidiklanma duygusunu yapilan ha-
reketlerle yasayan isteriklerin filmlerini cekmislerdir. Bunlar da,
ilk hafif yiiz kasilmalarindan baslayarak hizla sarsilma, bogulma
nobetlerine dek varan tepkeler sergilemislerdir — sicak suya bat-
nilan bir 1s16lcerin i¢indeki civanin hizla kirrmzi ¢izgiye tirman-
masl gibi.

Bu yogunluk dereceleri, yalmzca gilmenin tepke 6zelligini
gostermekle kalmaz, ayni zamanda onun zengin bigimsel gesitli-
ligine bir agiklama getirir — agik sacik bir fikraya Rabelaisce bir
kahkaha savurmaktan soylulara 6zgi incelikle gilumsemeye
dek. Bu akil kanistine gesitliligi aciklayacak daha baska neden-
ler de vardir. Tepkeler yalinlmshk icinde is gormezler; az ya da
cok oranda, yiksek sinirsel merkezler ise kansir; bu ytzden, ki-
barca atilan kahkahalann pek az1 kendiligindendir. Hoglanma
yalanciktan yapilabilir, ya da bastinlabilir; istemeden verdigimiz
bir yanuta soguk bir kikirdama ya da kukrememsi bir kahkaha
ekleyebiliriz, dahasi, insamn ahskanhk-edinme ozelliginden do-
lay1, bu tepke — art1 — yalanciktan gulme alasimlan kisa zamanda
kisinin kendine 6zgii nitelikleri haline geliverir.

Bundan baska, ayru kas kasilmalan, inci gibi disleri ya da
digsiz bir oyugu agiga qikarmasina gore degisik etkiler yaratir —
gulimseme, aptalca sintma, yihsik bir sintma gibi. Insanin icin-
de bulundugu ruhsal durum da yiiz ¢izgilerinin olusumunu

yonlendirir — neseli bir kahkaha, kirk bir giilimseme, pis pis si-

4 Duchenne de Boulogne, G., Le Méchanisme de la Physionomie Humaine,

is: P. li . -
Paris: P &g}g,lZSBﬁ: Kitap Arsivi - https://rantey.org



Gulmenin Mantig: 9

nitma gibi. Son olarak da, hoslanma ya da utanma, dostluk ya da
asagillama gostermede yapmacik gilme ve gilumseme yerlesik
bir isaret dili olarak kullanilabilir. Bununla birlikte, biz burada
yalniz guliing olana karsi 6zel bir tepki olarak kendiliginden-do-
gan kahkahayla ilgilenecegiz. Bununla ilgili olarak Dr. John-
son’m bir sozdni animsayabiliriz: “Insanlar akilliliklarini ¢ok
farkh bigimlerde koymuslardir ortaya, ama hep ayni bicimde
gulmuslerdir.”

Giilme Paradoksu

Gulmenin, yukanda anlatilan anlamda, gercek bir tepke oldugu-
nu gostermek igin uzun agiklamalara girigtim, ¢anku burada
aragtirmamizin baslangi¢ noktasint olusturan bir paradoksla kar-
silastyoruz. Ders kitaplarinda ¢ogunlukla diz atmas: ya da goz
bebeginin kasilmasiyla 6rneklendirilen motor tepkeler yalin
uyaranlara karsi gosterilen oldukca yalin ve dogrudan tepkiler-
dir. Normal kosullarda bu tepkeler, kendiliginden, yuksek zi-
hinsel islemlerin araya girmesini gerektirmeden ortaya cikarlar.
Organizmanin sik sik karsilastigy tehlikeleri standart tepkilerle
karsilamasini sagladiklanindan yasamin stirdurilmesi konusun-
da son derece yararli duzenlemeler sunarlar. Ama, on bes yuz
kasinin istemeden, kendiliginden kasilmasiyla ortaya ¢ikan ve
¢ogu zaman bastinlamayan belli seslerin eslik ettigi giilmenin
yasamimizin sturdirilmesi agisindan degeri nedir? .Giillme bir
tepkedir. ama biyolojik bir amaca yonelmemesi balamindan esi .
benzeri yoktur; aslinda gilmeye luks bir tepke denebilir. Gore-
bildigimiz kadanyla, tek yararci islevi bizi yararc1 baskilardan

gecici bir siire igin kurtanp rahatlatmasidir. Evrim dtzeninde
galmenin ortaya gikisiyla,ist Q?ﬁﬁ‘ﬂigibflghYt‘E)&ﬁra‘%ﬂ&%@lan‘n va-
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samasl yasalariyla yonetilen mizahsiz evrene bir ucanlik 6gesi si-
zar gibidir.

Bu paradoks baska bir bicimde de ortaya konabilir. Goze
yoneltilen parlak bir 1s1gin gozbebegini kigultmesi ya da ayaga
batnlan bir ignenin ayagin hemen cekilmesine yol agmasi bize
akla yatkin bir duzenleme gibi gelir ~ ¢tinkit hem ‘uyaran’ hem
de ‘tepki’ ayru fizyolojik duzeyde yer alir. Oysa Thurber'den bir
sayfa bir sey okumak gibi karmasik zihinsel bir eylemin tepke
duzeyinde belirli bir motor tepkeye yol acmasi, dustunurleri es-
kiden beri sasirtan, agiklanmas: gug bir olgudur.

Bedensel tepkilere yol acan baska karmasik zihinsel ve duy-
gusal eylemler de vardir kuskusuz — kas catma, esneme, terleme,
titreme vb. gibi. Ne var ki bir Shakespeare sonesi okumanin, bir
matematik problemi ¢ozmeye calismanin ya da Mozart dinleme-
nin sinir sistemi tizerindeki etkisini anlaylp tammlamak gugtur.
Bir sanat galerisinde resim seyreden birisinin resmi ‘gtizel’ bulup
bulmayacagini gosterecek onceden kestirilebilir hi¢ bir belirli
tepki yoktur; oysa, bir karikatari ‘gilung’ bulup bulmadigini
gosteren onceden kestirilebilir bir yuiz kasilmasi vardir.

Mizah, vyiiksek karmasiklik diizeyindeki bir uyanmn, fizyolojik
tepkeler diizeyinde bityiik ve kesinlikle belirlenen bir tepki yarattign
tek yaratici eylem alamdir. Bu paradoks, soz konusu tepkiyi o ya-
kalanmasi gug niteligin, tanimlamaya cahisugimiz ‘galang’an
gostergesi olarak kullanmamizi olanaklh kilar — tipki Geiger sa-
yacinin radyasyonun varhgini uk uk sesleriyle gostermesi gibi.
Gulung dedigimiz sey, baska, daha ytice yaratma bicimleriyle il-
gili olduguna gore, arka kapidan girme cabasi bizi bazi olumlu
sonuclara goturecek gibi gorinayor. Hepimiz yuce olanin gu-
lung olandan yalnizca bir adimhk mesafede oldugunu biliriz; bu

adimin ggrsine @B&rkﬁgpfkqskg;ﬂﬁbg}?%ﬁ%@eyleri ruhbilimin
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simdiye dek dikkate almamis olmas: sasiricadir.

Greig'in 1923’t'e yayimlanan Psychology of Laughter and Co-
medy [Gulme ve Gulduri'nin Ruhbilimi] adl yapiinin kaynak-
cas1 konuyla kismen ya da tamamen ilgili — Platon ve Aristote-
les’ten Kant'a, Bergson ve Freud’a kadar — ug yiiz-altms ug calis-
manin adindan s6z etmistir. Yiizyilin basinda T.A. Ribot hir gu-
lung kuramu formule ederek bu girisimleri ozetledi: “Gilme,
kendisini oyle cesitli ve farkli nitelikteki sartlar alunda_gosterir
ki, biitiin bu nedenlerin tek bir nedene indirgenmesi sorun dolu

bir girisim olarak kalir. Boylesine 6nemsiz-bir clgu tizerinde bu

kadar ¢cok emek harcandiktan sonra, sorun tamamen aciklanmis
olmaktan hala uzakur®.” Bunlar 1896'da yazilmisy; o zamandan
bu yana yalnizca iki veni ve énemli kuram eklendi listeye: Berg-
son'un Le Rire’i [Gillmel ve Freud'un Wit and its Relations to the
Unconscious [Nukte ve Bilingaltiyla lliskisi] adli calismalan. lleri-
de onlara deginme geregi duvacagim®.

Gucluk acikca, gulmeyi yaratan durumlarin hemen hemen
sonsuz olmasinda yatar — bedensel gidiklamalardan binbir farkh
turden zihinsel gidiklanmalara dek. Bu cesitlilik i¢inde bir bu-
tanlik bulundugunu, ortak bolenin yalnizca mizahta degil, ya-
ratma eyleminin tiim alanlarinda temel éneme sahip ve belirlene-
bilir bir éruntt oldugunu gostermeye ¢alisacagim. Giilme basili
bulunup ¢ikarilmas: gi¢ bir mikroptur; ama bir kez mikrosko-
bun altina kondu mu, maya gibi evrensel bir sey oldugu, sarap
ya da sirke yapmakta ya da ekmek hamuru kabartmakia kullani-
labilecegi gorilecektir.

5 Ribot, T. A., La Psychologie des Sentiments, Paris: F. Alcan, 1896.

6 Her iki kuramin elestirel bir incelemesi Insight and-Gudeek [Sezgi ve Go-

ranus] adh kl[ablmlrtﬁ;‘?étsl?? 133&%%@ urgf\lﬁ“-irhttps://rantey.org
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Gulmenin Mantigu: Bir Ik Yaklasim

Asagidaki fikralardan birincisi dahil kimilerini tam bir mizah us-
tast olan rahmetli dostum John von Neumann’dan aldim; kendi-

si bir matematik dehasiydi ve Budapesteliydi.

1ki kadin Bronx’ta, supermarkette aligveris ederken karsila-

sirlar. Birisi puimese, digeri tuzuntuludur. Neseli olan sorar:

“Neye tuzulayorsun?”

“Bir seye uztlmuyorum.”

“Aileden birisi mi oldi?”

“Yok canim. Tanr1 korusun!”

“Para derdi mi?”

“Yok, yok... ¢yle bir sey degil.”

“Cocuklarla m1 basin dertte?”

“Peki madem ogrenmek istiyorsun, soyleyeyim. Benim ki-
cuk oglan, Jimmy.”

“Nesi var?”

“Hicbir seyi yok. Ogretmeni bir ruh doktoruna gitmesi ge-
rektigini soylemis.”

Sessizlik. “Eeee, ne olacak. Ruh doktoruna gitmenin kotu
bir yani yok ki.”

“Yok da, ruh doktoru Jimmy’de Oedipus kompleksi oldugu-
nu soylemis.”

Sessizlik. “Oedipus, moedipus. Jimmy uslu bir cocuk olsun,

annesini sevsin, gerisi hikaye.”

lkinci fikra Freud'un giling uzerine yazdigl denemeden

alimustitcretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Chamfort, XIV. Louis'nin sarayinda yasayan bir Marki’nin
karisinin dairesine girdiginde onu. Piskopos'un kucaginda bul-
dugunu anlatir. Marki hig istifini bozmadan pencereye gitmis ve
sokaktaki halki kutsuyormus gibi hareketler yapmaya baglamis.

“Ne yapryorsun?” diye bagirmis tiztinti icindeki karsi.

“Monsenyor benim gorevimi tistlendigine gore,” demis Mar-

ki, “ben de onun gorevini yerine getiriyorum.”

Gorunuste oldukea farkl olmalarina ve ortaya cikislan baki-
mindan aralarinda en az bir yuzyl bulunmasina karsin bu iki
fikra da aym1 yolu izliyor. Chamfort fikrasi ihaneti anlatiyor; bu-
nu, aynt konuyu trajik agidan inceleyen bir seyle - ornegin Ve-
nedikli Arap’la karsilastiralim. Trale(iide, doruk noktasina ulasi-
lincaya dek gerilim gittikge artar: Othello Desdemona’y1 bogarak
oldurur, sonra. gerilim, (Aristonun deyisiyle) “dehset ve acima,

duygular1 vikayip temizlerken” (Sekil 1- a) gittikce azalir,

) giliin
Vig glk (komlkg
e
annma 4
(catharsis) ﬂhm o
(explosion)

- Sekil 1

Chamfort fikrasinda da ayku ilerledikge gerginlik tirmanir. -
ama hicbir zaman beklenen doruk noktasina ulasmaz. Tirmanan

egri Marki'nin beklenmedik tepkisiyle birdenbire kesilir, drama-

tik beklentll_nmﬂjzl_bo;a_ﬁ.lkamémh%nkten Bir yildinm gibi
cretsiz PDF Kitap Arsivi ps://rantey.org
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inerek olayin mantiksal gelisimini onler. Anlat, duygulann_aki-
sma yon veren bir baru gibidix; bu boru delinince duygular, pat-
lak bir borudan suyun fiskirmas: gibi tasar;_gerginlik birdenbire
kesilir ve kahkaha biciminde patlar (Sekil 2-b).

"‘
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1 "
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117111 L VR A A A A A A A A AV AN A A N A4 I/
VA AV IV AV AN AV A AV AV SV AV AV Y AV A N N A A a4 [ Ias
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—Sekil2

Bu etkinin Marki'nin beklenmedik tepkisiyle dogdugunu
soyledim. Oysa guling bir etki yaratmak i¢in yainizca beklen-
mediklik vetmez. Marki'nin davranisinda énemli olan yan, onun
hem beklenmedik hem de son derece mantikh olmasidir — ama
burada s6z konusu olan, genellikle boyle durumlarda uygulan-
mayan bir mantikur. Bu, is boluma mantigidir, quid pro
quodur’, al gulum ver guliim mantigidir; oysa beklentimiz, Mar-
ki'nin hareketlerinin baska bir davranis mantigina ya da davra-
nis yasasina uyaca@ yolundadir. Iste gerginligi patlatan bu bag-

dasmaz yasalann ya da cagnsim baglamlannin catismasidir.

7 ouid | pro quo [Lat.]: Bir sey icin bir sey; bir sey yerine bir sey; bir seyin

baska bir seyin yerine konmasi (CN).
UcretSiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Oedipus fikrasinda da buna benzer bir ¢atisma goriyoruz.
Neseli kadimn son sozii sagduyu mantig) uyannca soylenmistir:
Jimmy uslu bir ¢ocuksa ve annesini seviyorsa uzilecek bir sey
yok demektir. Oysa Freudcu ruh¢ozumlemesi baglam: iginde
anneye baglilik bittinuyle degisik ¢cagrisimlarla yukludar.

Her iki fikranin da ardinda yatan ortak sey, bir durumun ya
da fikrin (L) kendi iclerinde tuturli ama birbirleriyle catisan (kesisen)
iki anlam cercevesi icinde (M; ve M) algllanmasidir (Sekil 2). ki
anlamin kesistigi L olay1, sanki iki ayn dalga boyunda ayni anda
titresmektedir. Bu alisilmadik durum strerken L yalmizca bir tek
cagnsim alanina bagh degildir, iki ¢agrisim alanina birden bagh
olmasiyla, iki cagrisimhdir.

Tki cagrlsmhhk’ deyisini ben uydurdum, canki su ayonun
gozetilmesini istiyorum: bir tek ‘duzlem’de diyebilecegimiz ali-
silmis dusunme vollan vardir. bir de_gostermeye calisacagim gi-,
bi. her zaman birden fazla alanda {s géren yaratma edimi vards-

Birincisine tek-amach denebilir, ikincisine ise iki-amach, hem
duygunun hem de disincenin den_gesinin bozuldl,}gu, gecici bir
degisken denge durumu denebilin. Bu yaranci dengesizligin bi-
lim ve sanatta hangi bicimleri aldigin1 daha sonra incelevecegiz:
daha once bu genellemelerin gegerliligini, gulung olanin diger
alanlarinda sinamaliyiz.

John Wilkes yoksullarin ve yalnizlarin kahramani oldugu
zamanlarda kotu niyetli bir kisi neseyle ona soyle dedi: “Inanch
destekgilerinizden kimileri at degistirmisler.” “Olanaksiz,” diye
yanitladi Wilkes. “Hig birinin at1 yoktur.”

La Ronde'un mutlu ginlerinde, atilgan fakat meteliksiz Avus-
turyall geng bir subay, unlt bir fahisenin gonlinu kazanmaya ca-

lisiyordu. Bu istenmeyen talipten kurtulmak igin fahise, ne yazik

ki kalbinin arttk pos QUMARSRL SRS R SR e yamt-
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lad1: “Matmazel, asla o kadar yuksege nisan almamistim.”

Burada ‘yuksek’ sozcugi hem egretilemeli hem de topogra-
fik bir baglam ile iki-cagnsimhdir. At, énce egretilemeli sonra da
duzanlamiyla degistirilir. Her iki oykude de duzanlamsal baglam
carpismayi siddetlendiren gorsel imgeler uyandinr.

Hitkamlinan biri hiicresinde gardiyanlaryla kagit oynuyor-
mus. Hile yapug ortaya ¢ikinca gardiyanlar adamu hiicresinden
disan atmuglar.

' Bu saygin ve yaygin espri ilk kez Schopenhauer tarafindan
yapilmus ve o ginden bu yana guluncii konu alan yazinda tekrar
tekrar kullamilmistir. Bu espri tek bir camleyle cozimlenebilir:
kendi icinde tutarh iki uzlasimsal kural (‘yasay1 cigneyenler bir
yere kapatilarak cezalandirihr’ ve ‘hile yapanlar disan atlarak
cezalandinhr’) belirli bir durum icinde caugirlar — tupki Cham-
fort fikrasinda quid pro quo toresiyle evlilik toresinin catismasi
gibi. Ama bu ¢atisan kurallann metinde yalnizca imlendigini be-
lirtelim; bu kurallan agiklamakla éykunun galuncluk etkisini
bozmus oldum.

Savastan hemen sonra, Vogue dergisinde yer alan bir moda
makalesinde unutulmaz bir cumle vard:

Belsen ve Buchenwald bir deri bir kemik kadin ¢agina, az
beslenme kultine bir son verdi®.

Bu, insanin taylerini diken diken ediyor, ama dehset verici
bicimde komik de; sonraki on yilin ‘pis sakalar’'m énceleyen bir
ozelligi var. Achktan 6lme fikri biri trajik ve digeri de son derece
onemsiz olan iki baglamla iki-cagnsimhdir. Time dergisinden®

yapilan asagidaki alinti da benzer bir duygu uyandirr:

8 New Statesman and Nation'n ‘This England’ ['Bu Ingiltere’] suttinundan
ahnulanmisur, Ocak 1946.
9 31arel&iAPIBE Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Gozden Gegirilmis Versiyon

Cleveland'in resmi Katolik piskoposluk bolge gazetesi Cat-
holic Universe Bulletin'in noel baskisimn birinci sayfasinda sekiz

siituna manget su yaziyordu:

“Bethlehem’de bir oglan dogdu. -
Tebrikler Tann — Tebrikler Meryem ~ Tebrikler Yusuf.”

Burada anlam cerceveleri, kutsallikla kaba kufiardir. Teknik
acidan daha hos bir ¢esitleme — kafir tzerinde duracaksak —
dogru haurliyorsam New Yorker'da yayimlanan yanitti:

“Bir kiz istemistik.”

Simdiye dek gordugumuz érnekler tek doruk noktasi olan

saka ya da fikra grubuna aittir. Hiciv ya da taslama gibi daha
yuksek, surekli mizah tirleri tek bir etkiye degil, bir dizi kugiik_

il
|

I

LT
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patlama ya da azalmgyan tath bir eglence durumuna yaslamir.

Sekil 3'te iki anlam gercevesi — 6rnggin Don

Kisot'un romanuk diis evreniyle Sancho’nun icten pazarlikli sag-

duyusu — arasinda gidip gelmesiyle ortaya ¢ikan durumu goste-,

Tiyor.

Kaliplar ve Sifrele

Simdi, sonraki birka¢ sayfayla (kesin olmak gerekirse, yedi say-
fayla) okurun sabrini sinamak zorundayim; bu kitapta ¢ok
onemli bir rolu olan ve bundan sonraki kavramlarin anlasilmasi
icin zorunlu iki ilgili kavrami tanitmak i¢in ruhbilimsel spekii-
lasyonlar yapacagim.

Sekil 2'deki ve Sekil 3'teki iki alana, ‘anlam cerceveleri’,
‘cagnisim baglamlary, ‘mantik cesitleri’, ‘davrams yasalan’ ve
‘soylem evrenleri’ gibi ifadelerle degindim. Bundan boyle, birles-
tirici bir formul olarak ‘dustunme kahplan’ (ve ‘davranis kalipla-
') deyimini kullanacagim. ‘Kalp’, sdzcugunu sabit yasalann ‘sif-
re’siyle yonlendirilen yetenek, aliskanlik ya da beceri gibi duzen-
li davrams bicimlerini belirtmek icin kullanacagim. Bunu, degi-
sik duzeylerde birkag ornekle agiklayayim.

Orumeek, yerin durumuna gore, agini ug, dort ya da sayist
on ikiye dek varan uygun noktalara tutturarak gerer; merkezden
yaylilan hatlar, yanal hatlan her zaman esit acilarla keser; bu da
oriumcegin sinir sistemine yerlesmis sabit yasalar sifresine gore
gerceklesir; agin merkezi de her zaman agirik merkezine denk
dusecektir. Kalip — ag drme becerisi— esnektir: ¢evre kosullarnna
uyarlanabilir: oysa sifrenin yasalan aymyla uygulanmahdir ve
bunlar esnekligi stnirlar. Oriimcegin agim asacag uygun nokta-

lan secmesi cevr 11 bir strateji sorunudur; ama Orilen agin
Crﬁcret Fz P%},Fe Iptéx ArS|rV|S Iqltt S: ?/rantey org &
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bicimi, sifre tarafindan belirlendigi gibi her zaman c¢ok keéseli
olacakur. Bir becerinin ortaya konmasi her zaman iki seyin de-
netimi altinda olur: a) sabit bir yasalar sifresi (bu dogustan
gelebilir ya da o6grenmeyle edinilebilir) ve b) cevresel gostergele-
rin — ‘yerin durumu’nun — belirledigi esnek bir strateji.

Tam tersi olsun diye bu kez ormek olarak sozcuklerle ilgili
yuksek dustnce duzeyinde yer alan bir kalib1 alalim. Her oyun-
cunun bir kagda belli bir harfle baglayan — ¢rnegin ‘L’ harfiyle
baslayan — bulabildigi tim kent adlanm yazmasiyla oynanan bir
salon oyunu vardir. Burada kalibin sifresi, oyunun kuraliyla be-
lirlenmistir: kalibin dyeleri de, o anda hatirlasin haurlamasin
oyuncunun ogrenmis oldugu, ‘L’ harfiyle baslayan ttim kent ad-
landir. Oyuncunun yapacag! sey, bellegini yoklayip bu adlan
yakalamasidir. Bunu yaparken basvurulacak cesitli stratejiler
vardir. Birisi bir harita getirir goztnun énine ve belli bir yénde
— ornegin batidan doguya — ilerleyerek L harfiyle baslayan kent-
leri bulmak i¢in bu haritay tarar. Baska bir oyuncu Li, La, Lo
hecelerini, bir akort ¢atahyla ses anyormus gibi icinden tekrarlar
(bellegindeki devrelerin (Lincoln, Lizbon, vs.) ‘titresmeye’ basla-
yacagini umarak). Stratejisi, kalibin hangi tiyesinin, hangi sirayla
calmaya davet edilecegini belirler. Orumcek ¢rneginde kalibin
‘ayeleri’ ag-orme becerisine giren degisik alt-becerilerdi: ipligin
salgilanmasi, uclarmin bir yerlere yapisurilmasi, agilara karar ve-
rilmesi islemleri. Tekrarlamak gerekirse, bu islemlerin eyleme
gegme sirasl ve tutumu, ag-orme sifresinin ortaya koydugu ‘oyu-
nun kurallan'na bagh olarak, stratejiyle belirlenir.

Tam tutarh dusinme bi¢imleri, bir kurallar dizisine gore bir
oyun oynamakla esdegerdir. S6zii gecen salon oyunu sirasinda
Lagos ustanden Lizbon’a vardigimda, bu kentteki La Cucaracha

gece kulubunde L%e(;irdi“im bir gecenin tath amlanm yadetmeye
cretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.ofg
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kapuirabilirim kendimi birden. Ama bunu yaparsam ‘oyun bo-
zanlik’ yapmis olurum ve istemeye istemeye Leeds’e ge¢mem ge-
rekir. Bir kaliptan otekine kaymak, dus ve duse benzer durum-
larin belirgin niteligidir: denetimli disunmenin alisilms duzeni
icinde belli bir anda ancak bir tek kalip etkindir.

Sozcuk cagrisimu testlerinde sifre bir tek buyruktur; érnegin
‘z1t anlamhlanim bul’ gibi. Denege bir uyaran sozcuk verilir —
‘buyuk’ diyelim — yanit hemen gelecektir: ‘kuguk’. Eger sifre ‘es
anlambisy’ olsaydi, yanit ‘iri’ ya da ‘uzun’, vb. olacaku. Cagrisim
testleri diigiinme igleminin yapay olarak yahnlastirilms bicimle-
ridir; gercek dusunmede sifreler az ya da ¢ok karmasik kural ya
da alt-kural dizilerinden olusur. Ornegin matematiksel dusun-
mede bir siirii 6zel kural vardir, bunlar degisik islemleri yonetir-
ler: bu islemlerin bazilar, érnegin toplama-carpma-usle ilgili is-
lemler gibi, yalindan zora dogru siralanmustir. Gene de bu ¢ok
karmagsik oyunlarin kurallan ‘sifreli’ simgelerle gosterilebilir:
x+y, Xy, ¥’ ya da x Vy gibi. Bu simgeler hemen istenen eylemi
‘baglatacakur’ — tipki piyano notalarini gormenin bir dizi ¢ok
karmasik parmak hareketini baslatmasi gibi. Aritmetik islemleri
gibi zihinsel beceriler, piyano ¢almak ya da on parmak daktilo
yazmak gibi motor-beceriler, uygulama yapa yapa olduk¢a oto-
matik, 6nceden-ayarlanmis tekrarlanan islemler durumuna ge-
lirler ve sinir sisteminde yer alan ‘sifreli simgelerle’ baslauhrlar;
yetistiricisinin caldigi dudukle hemen numarasina baslayan sirk
hayvani gibi.

Bu kuramda anahtar bir kavram olarak neden ‘sifre’ gibi be-
lirsiz bir sozcugn sectigimi burada aciklamam iyi olur belki de.
Bunun nedeni, gercekten de sozcugun bu hos belirsizligidir. Bu

sozcuk bir yandan, uyulmasi gereken bir dizi kurah gosterir —

Karayolgg}egﬁlzr%}{gpd&r &ﬁz_a}]%ass:%ﬂt (%)Birbaym zamanda, si-



Gulmenin Mantig: 21

nir sistemi i¢cinde buyruklan bir tir sikistinilmis ‘gizli dil'le ileten
‘sifreli isaretler’ araciligiyla — Mors Alfabesi gibi — is gorduguna
imler. Yalniz sinir sisteminin degil, organizmadaki tim denetim-
lerin ayru bi¢imde ¢alisugim biliyoruz (bu, ‘genetik’ sifresi ileri-
de dogacak kisinin yapisini iceren dollenmis yumurtayla basli-
yor). Ama hiicre ¢ekirdegindeki bu yapi, kugtk bir adamin mik-
roskobik imgesini gostermez; her bir harfin farkl tirde kimyasal
bir molekiille uzun bir zincirde temsil edildigi bir tir dort harfli

alfabede ‘sifrelenmis’tir'®.

Dusunme becerilerine donelim. Matematiksel diisunme,
oyunun 6zgul kurallan — ¢arpma, ayinm yapma, bittnleme, vs.
— tarafindan yonetilir. Sozel dustinme de, ¢esitli 6zgul sifrelere
baglidir: Napolyon'un Waterloo’daki yenilgisini asagidakilere
‘dayanarak’ tartisabiliriz: (a) tarihsel 6nemi, (b) askeri stratejisi,
(¢} karacigerinin durumu, (d) gezegenlerin konumu. Bunlara
‘anlam cercevesi’ ya da ‘soylem evrenleri’ ya da ‘cagrisimsal bag-
lamlar’ diyebiliriz — bunlar, ‘kalip’ sozcugunu tekdize bir bi¢im-

de yinelemekten kacinmak icin sik sik kullanacagim ifadelerdir.

10 ‘Kalip’ ['Matris’] teriminin secimini agiklamak daha zordur. Daha once-
ki bir yorumumda ‘alan’ (‘field’) ve ‘cerceve’ [framework’] terimlerini kullan-
mistim, ama ‘alan’ ¢ok belirsiz, ‘cerceve’ de ¢ok kat. ‘Kalip’ Latince’nin rahim
i¢in kullandig) sozcukten turetilmis ve mecazi anlamda seylerin, i¢inde bigim-
lendirilip gelistirildigi herhangi bir 6runtt ya da kalip, ya da turin kahbinin ¢i-
kanlmas: icin kullanihir. Boylece bir aliskanhgin ya da becerinin uygulanis:, ka-
lib1 tarafindan ‘bicimlendirilir. Matematikte kaliplar, her tarla buyula isi yapa-
bilecek rakamlann dikdortgen bi¢imde duzenlenisidir; kaliplar, kimliklerini yi-
tirmeden farkh dontistmlere ugratlabilirler — diger bir deyisle, hem ‘degistirile-
bilir' hem de ‘degismez’dirler. Aynica, kaliplar kendilerine ilistirilmig, kaliplarin
‘belirleyici'si denilen, bu dénustmlerin higbirinden etkilenmeyen bir sabit say1-
ya sahiptir. Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Ohceki bolumdeki fikralara, carpisan soylem evrenleri, birbirine
giren cerceveler ya da karisan baglamlar denebilir. Ama bu ifa-
delerin her birinin, esnek de olsa sabit kurallar tarafindan yone-
tilen 6zgil etkinlik érintilerine génderme yaptiklarini unutma-
maliyiz.

Tek bir vezirin bulundugu bos bir satrang tahtasina bakan
bir satran¢ oyuncusu, tahtay siyah ve beyaz karelerden olusan
tekbigimli bir mozaik olarak gormez; bu tahtaya vezirin olast
hamlelerini gosteren gii¢ hatlarindan olusan bir tur manyetik
alan goziyle bakar: tahta, Sekil 4- a'daki gibi ortnttlenmistir;
Sekil 4- b, kalenin orantusunut gosterir.

Insanin akhna ‘kaliplar’ ve ‘sifreler’ geldiginde, bu sekilleri
hatrlamak kimi zaman yararli olacakur. Kalp, éniintizde bulu-
nan orantidir, uygun hamleler toplulugunu gosteren érumti-
dur. Kalibt yoneten sifre orantunun 6zint sikistinlmis, ‘sifrelen-
mis’ bir bicim olarak iceren basit matematiksel bir denkleme do-
nustarilebilir; ayrica ‘diyagonal’ sozcuguyle ifade edilebilir. Sif-
re, bir beceri ya da aliskanliktaki, sabit etkendir; kalipsa, beceri
ya da aliskanligin degisebilir yanidir. Bu iki sozcik farkh ogelere
gonderme yapmaz, aym etkinligin farkl yonlerine gonderme ya-
par. Satrang tahtasinin énunde oturdugunuzda sifreniz, oyunun
hangi hamlelere izin verildigini belirleyen kurahdir; kalipimz da
onunizdeki seceneklerin toplamdir. Son olarak, izin verilen ge-
sitli hamlelerin arasindan gercek hamlenin segilmesi, alanin du-
zenleniginin — bagka deyisle tahtamn diger satran¢ oyuncusunun
olusturdugu ‘cevre’nin yonlendirdigi bir strateji sorunudur. Gu-
lunglik etkilerinin, uyusmaz kaliplarin ani ¢arpismastyla olustu-
ruldugunu gordik: deneyimli satran¢ oyuncusu igin, vezir gibi
hareket eden bir kale kesinlikle ‘galung’tar.

A
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Piyanistin, aginm oren orimcege gore cok daha genis bir ‘strateji’
alani (tempo, ritim, anlatim) vardir. Bir ezgiyi bagka bir anahtara
gore degistirerek calan ya da dogaglamayla cesitlemelerini yapan
bir muzikci daha da bitytk bir é6zgurlugun tadm ¢ikarir; ama o
da gene diyatonik ve kromatik gamlarn sifreleriyle bagimhidir.
Kaliplar, esneklikte stratejik bakimdan birka¢ secenege izin ve-
ren tepkelerden ve oldukca otomatiklesmis islemlerden basla-
yarak hemen hemen simirsiz gesitleri olan becerilere dek uzanir-
lar; ne var ki biitun tutarh duasunceler ve davranslar agikca
tammlanabilir bir kurallar sifresine gore yapilir; o dusincenin ya
da davramsin tutarliligs — genellikle oldugu gibi, sifre, yan yariya
ya da butintyle zihnin bilingalt duzeylerinde gahssa da ~ bu
sifreye baghdir. Bir bar piyanisti uykusunda ya da garson kizla
laflarken piyano calabilir; deyim yerindeyse, denetimi otomatik
pilota devretmistir.

Gigli Iticiler

Herkes bisiklet sirebilir, ama bu isin asil yapildigini kimse bil-
mez. Dusmeyi 6nlemek igin gidonu ters ydéne cevirme yontemi-
nin formilint muhendisler ve bisiklet yapimcilar: bile bilmez:
gidon oyle kullanilir ki, “belli bir dengesizlik acis1 igin, her do-
nus egrisi binicinin sards hizinin karesiyle ters orantili olur".”
Binici, acike¢a tanimlanabilir ama kendisinin tanimlayamadi bir
kurallar sifresine uymaktadir; plakasinin tizerine Pascal'in su s0-
z1 yazilsa iyi olur: “Le coeur a ses raisons que la raison ne connait
point.” Ya da, daha soyut bir bi¢imde soylersek:

11 polanyi, M., Personal Knowledge, London: Routledge & K. Paul, 1958,
s. 50.
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Bir beceri eylemini denetleyen gucler genellikle, bu eylemin
yer aldign biling duzeyinin altinda is gorar. Buradaki sifre gizli
bir iticidir.

Bu, yalnizca i¢ organlarimizin ve kaslarimizin becerileri igin
degil, cevremizdeki dunyay1 tutarl ve anlaml bir bicimde algila-
ma becerisi i¢in de gegerlidir. Sol elinizi on santim, sag elinizi
yirmi santim gozuntzden uzaklastirarak bakin; ikisi de aym
boyda gorinecektir, oysa sol elin retinadaki imgesi sag elin iki
kat1 buytiktar. Yazonuzin dis ¢izgilerini sabunladiginiz parma-
ginizla banyo aynasina ¢izin (bir gozt kapayarak kolayca yapilir
bu). Sonug sizi allak bullak edecektir. Kafanizin buyuklugunde
ctkacagini sandiginiz imge, yar yariya kugalmustiir; kelle aveisi-
nin yaninda tasidig1 hatira kafalar gibidir. Yuruyerek uzaklasip
giden bir insan cucelesiyor gibi gérinmez — oysa dyle gorunme-
si gerekir; siyah bir eldiven gin siginda da, karanlkta da kara-
dir — oysa oyle olmamasi gerekir; madeni bir para dik bi¢imde
goz onunde tutulursa, gozdeki yansisi oldukga yassi bir elipsdir;
oysa biz paray1 daire olarak goruruz, ¢unku daire oldugunu bili-
riz; paray1 sikistinlmis oval bir bigcimde gormek caba gerektirir.
Atasoziintin dedigi gibi, gormek inanmakur; oysa bunun tersi
de dogrudur: bilmek gormektir. “En ilkel algilamalar bile” diyor
Bartlett, “cikarimsal yorum niteligi tasir'2.” Algilan denetleyen ¢1-
kanimsal islemler de gene bilincaluinda is gorur. Gormek, yari
dogustan gelen, yan bebeklikte edinilen bir beceridir®.

Burada verdigim ornekler, ‘gorsel degismezler’ denen seyler-
le ilgiliydi; bu degismezler, gozdeki imgesi degisip dursa da,

12 Barglen.

13 Eriskinlik caginda ameliyatla gorme duyusunu elde eden dogustan kér
hastalar, desenleri ve yiizleri tanimada, yonlerini bulmada buyuk gugluk ceker-
ler. Karsilasuriniz, Senden (1932), alint Hebb (1949).
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nesnelerin buyukluginu, parlakligim, bicimini hep aym algila-
mamiz1 ve duyumlarimizdan ‘anlam ¢ikarma’mzi saglar. Bunlar,
saghkl bir gorme duyusu olan herkeste bulunur ve daha kisisel
‘algillama cercevelerinin’ eklenebilecegi temel yapiyr saglar. Bir
elma Picasso’ya ve manava ayr ayn goérinir, ¢anki ikisinin gor-
sel kaliplan birbirinden farkhdir.

Bir kez daha sézlu dusinmeye dénelim. Birisi, 6rnegin
olum cezasimi tarugirken, bunu, toplumsal yararhlik, dinsel ak-
tore ya da ruh carpikliklari bilimi ‘agilarnindan’ yapabilir. Bu soy-
lem evrenlerinin herbirini karmasik bir kurallar dizisi yonetir;
bunlarin bazilan biling diizeyinde, bazilanysa bilingalt duzeyde
is gorur. Bilincalu duzey, varsayimsal inanclardan ya da 6nyarg-
lardan olusur; bunlar hi¢ sorgulanmadan gecerli sayilir ve sifre-
nin icinde imlenir. Bunlardan baska, sozcukler arasindaki bos-
luklara gizlenmis dilbilgisi ve sézdizimi kurallar imlenir. Bunla-
rin ¢ogu ders kitaplarindan degil, ‘kulaktan’ 6grenilmistir; geng
bir cingenenin nota bilmeden keman c¢almay1 6grenmesi gibi.
Boylece insan gunlik konusmalan yuritirken, yalnizea dilbilgi-
si, sozdizimi sifreleri degil, incelik ve siradan mantik sifreleri de
bilincaltinda ¢alisir; bilingli olarak tizerine egilsek bile, diusun-
memizi belirleyen bu kurallan tanimlamanin son derece gig ol-
dugunu goruruz. Bunu basarabilmek i¢in — anlambilimciler, dil
mantikcilan gibi — uzmanlann yardimina basvurmamz gerekir.
Baska deyisle, kendini begenmisligi bir yana birakirsak, dustn-
me yollarimizla bisiklet siirme arasinda oldukga az bir aynm bu-
lundugunu soylemeliyiz. Bu islemlerin ikisi de belli belirsiz far-
kinda oldugumuz ve tamimlayamadigimiz, ancak sonuglarindan

varligi anlasilabilen sifrelere gore yonetilmektedir'*.

14 1kili kalip ve sifre kavramlan, hem ruhbilimi hem de fizyolojiyi goz
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Aliskanlik ve Ozgunliik

Bu vazgecilmez sifreler olmasa bisikletten diserdik ve disunce-
lerimiz tutarhhgm yitirirdi — das goértirken normal dustinme sif-
relerinin bir stire yok oldugunda yitirdigi gibi. Ote yandan, bir
tek kaliba bagh kalan dastinmenin de belli eksik yanlar1 vardir.
Bu, ancak eski deneyimlerde karsilasilmis tarden gorevleri yeri-
ne getirebilen az ya da ¢ok esnek bir becerinin kullanilmasi olur;
o6zglin, yaraticl bir basariya goturemez kisiyi.

Deneyimleri birlestirerek onlan duzenli semalara, gesitlilik
icinde butunluk gosteren kalicl 6rneklere gore simiflayarak ogre-
niriz. Bu semalar ve 6rnekler, oyunun onlara uygun kurallarini
uygulayarak, olaylar ve durumlarla basa ¢citkmamizi saglarlar. Al-
gilarimizi, diisincelerimizi ve eylemlerimizi duzenleyen kaliplar,
ogrenmenin yogunlasarak aliskanliga dénusmesidir. Bu yogun-
lasma, bebekligimizde bagslar, yashhgimiza dek surer; degismez
sifreleri olan degisebilir kahiplar siradiizeni — hucrelerinin soluk
almasini diizenleyenlerden, imzasini belirleyenlere, cok-kath
aliskanhklan olan John Brown dedigimiz kisiyi olusturur. Alis-
kanhgin insanin ikinci dogast olup olmadif soruldugunda,
Wellington Ditktl su yaniti vermistir: “lkinci dogasi m1? Dogasi-

1

nin ta kendisidir

onunde tutarak tasartanmistir.

Deneysel ruhbilimden anlayan okur, Wiirzberg Okulundan Aufgabe, Eins-
tellung, Bewusstseinslage gibi eski dostlar ve Anglo-Sakson akrabalan olan ‘belir-
leyici egilim’, ‘beklenti’, ‘odev’, ‘sema’ ve ‘dizi’ terimlerini animsayacakur. Bu
okur, olasi ].J. Gibson'in (Humphrey, 1951,) unla yazisinda, i¢inde ‘dizi’ sozcuga
gecen yaklasik kirk farkll anlami siraladigini da animsayacakur. ‘Kaliplar'in ve
‘sifreler'in Aufgaben ya da ‘diziler'den aym zamanda hem daha kesin, hem de ge-
nel bir gecerlilige sahip olduklarim gostermeyi umuyorum.
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Aliskanliklarin cesitli esneklik dereceleri vardir; tekdiize bir
cevrede degismeyen kosullar alunda sik sik tekrarlanirlarsa kati-
lasir, otomatiklesirler. Oysa, hastanin ondan kurtulma olanag
yoksa, esnek olsun olmasin, deli gomlegi gene de bir deli gomle-
gidir. Cagdas ruhbilimde agir basan okul olan davranisqihk, in-
san1 bu hastanin durumuna indirgeme, insanhk durumunu da
kosullandirilmis bir otomatinkiyle aym gorme egilimindedir. Bu
gorusin, bir noktaya dek ne yazik ki dogru olduguna inaniyo-
rum. Bu kitabin savi, bana gore, bu gorusun artik dogru sayila-
mayacagl noktada bashyor.

Az cok otomatiklesmis diisinme ve davranma yollarimiz-
dan kagmanin iki yolu vardir. Bunlardan birincisi, elbette ki
duslere ya da duse-benzer durumlara dalmakur; bu sirada zi-
hinsel dustinme sifreleri gegici olarak susar. Oteki yol da kagis-
ur - stkintidan, durgunluktan, zihinsel ¢ikmazlardan ve duy-
gusal boguntulardan — ne var ki, ters yénde bir kagistir bu. Be-
lirtisi, bilinen bir durum ya da olayi yepyeni bir 1sik altinda
gosteren ve ona karsi yepyeni bir tepki ortaya gikaran kendili-
ginden bir icgoru cakisidir. Bu iki baglammbh edim, daha énce
iligkili olmayan deneyim kaliplanini birlestirir: “uyanik olma-
nun, ayni anda birkag duzeyde birden yasamanin ne demek ol-
dugunu anlamamizi saglar” (pek yeri degilse de, T.S. Eliot'tan
bir alint).

Birinci kagis yolu, duslerin dilinde érneklenen, eski, daha
ilkel bir dusunme dizeyine inmektir; ikincisiyse yepyeni, daha
karmasgik bir zihinsel evrim duzeyine ¢tkmakur. Gorunuste bir-
birlerine karsit gibi olsalar da, bu iki yolun ¢ok yakindan iliskisi

oldugunu ileride gorecegiz.
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Insan ve Makine

1ki bagimsiz alg1 ya da akil yuratme kalibi birbirine girdi mi, so-
nug (gostermeye calisacagim gibi) ya kahkahayla sonuglanan bir
carpisma, ya yeni bir zihinsel biresim icinde kaynasma ya da es-
tetik bir yasanti bi¢iminde karsilasma’'dir. Yarauci etkinligin her
alaninda gorulen bu iki baglamimli duzenlerin ¢ yam vardir:
baska bir deyisle, aym kalip cifti guliing, acima duygusu uyandi-
ran ya da zihinsel bakimdan zorlayic1 etkiler yaratabilir.

1tk ornek olarak ‘insan’ ve ‘makine’yi ele alalim. Kaba mizah
turlerinde en tutulan numara, bu iki anlam ¢ercevesi arasindaki
(ya da ilintili ‘akil’ ve ‘madde’ ¢ifti arasindaki) karsithg sonuna
dek kullanmaktir. Burnu havada ogretmenin titrek bir sandalye-
ye oturduktan sonra yere yuvarlanmasi ayni anda, birbiriyle
bagdasmaz iki baglamda algilanir; yercekimiyle yere yikilan oto-
rite. Agactan oyulmus totemin karsisinda yurekten konusan yer-
li de — “O kadar boburlenme, seni erik agacindan tamyorum” —
aym fikri ifade eder: zihnin kendini begenmisligi ve bedenin
maddeye 6zgi olusunu. Bu konudaki cesitlemeler sonsuzdur:
muz kabuguna basip ayagl kayanlar, ishal olan bascavus, hicki-
ng tutan Hamlet, kuruimus gibi yurtyen askerler, mekanik bir
robot gibi davranarak yanhs dugmesine basilmus bir makina gibi
yumurtay elinde tutarken saatini kaynatan dalgin profesor. Ka-
der, kaba bedensel islevlere ve fizik yasalarina baglihgini goste-
rerek — onu bir otomat diizeyine indirgeyerek — kurbanmn bu-
yuklugung, zekasin ya da kendini begenmisligini hice indirecek
sakalar yapar durur. Bunlarn tersini yapip, nesnelerin insan gibi
davranmasim saglayarak da aym sonug saglanir; Punch’la Judy,
kutudan firlayan kukla, sahiplerine oyun eden araclar, rizgarla

savrulduktan sonra sanki hesapl bir kotulikle sahiplerinden
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kagan sapkalar.

Henri Bergson'un gulme sorunu tzerine yazdigi kitabinda
yuce zihinle kati madde arasindaki bu ikilik (canhy1 saran me-
kanik kabuk) gulung olamun her bi¢imini agiklamakta kullanilir;
oysa burada savundugumuz kuramda bu ikilik galung olanin
yalmzca bir tek turu icin dogrudur. Sasirtic1 olan sudur ki,
Bergson yukanda verilen ormeklerin her birinin ayn1 mantik ka-
libina dayali olarak — yani ayni iki baglanimli kalip sifresine bag-
li olarak — duygusal havada basit bir degismeyle gulungten
acikliya ya da salt zihinsel bir deneyime dénusturtlebilecegini
gorememistir. Buzlu kaldinmda ayag kayip dusen sisman bir
adam, bakanin tutumunda kot niyetin ya da acimanin baskin
olmasina gore guliing olabilir ya da acima duygusu uyandirabi-
lir: duygusuzlasmis bir ¢grenci gulecektir bu sahneye, oysa duy-
gusal bir yash kadinin gozi yasarabilir. Ama bu iki tutumun
arasinda, kaza yerinden gecmekte olan doktorun duygusal aci-
dan dengeli tutumu vardir: doktor da hem eglenebilir hem de
acima duyabilir ama onun asil tstunde duracag sey, yaralanma-
nin derecesidir. Boylece kaza kurbani, uclide yer alan sutunla-
rin herhangi birine oturtulabilir. Saplantilarina kugumseyerek
degil de ruhsal nedenlerine inerek bakmaya ilgi duyarsam, Don
Kisot'un galunclikten sastrucihga dogru yavas yavas degistigini
gorurim; bunu, mesafeli bir merak duymak yerine kendimi
onunla icten 6zdeslestirerek yaparsam — yeldegirmenlerine kars:
savas acan Uzgun sovalyeyi silah arkadasim olarak gorursem —
trajik bir kisi olur Don Kisot. Kaba guldurtude her zaman karsi-
muza ¢tkan kisiler — boynuzlu koca, cimri, kekeme, kambur, ya-
banct — degisik akil yast, kultir ve ruh durumundaki seyirciler-
de yarattiklan degisik duygusal durumlara gore gulung, zihinsel
bakimdan zorlayici ya da trajik kisiler olabilirler.
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+ ‘Canli seyi saran mekanik kabuk’, insanin ulasmak istedigi
ruhsal ereklerle, fizik ve kimya yasalanindan kurtulamayan fazla-
styla kat1 bedeni arasindaki karsithg simgeler. Esek sakasi yapan
kisi ve soytarl, insamn insanhigindan duydugu kibiri pat diye
sondurtvermek igin yercekiminin ve hareketsizligin mekanik
guclerini kullanan muziplikler tuistinde uzmanlasirlar. Ama, san-
dalyesi kirilan aksam yemegindeki konuk gibi lkarus da, esek
sakasinin kurbanmidir — tannlar, sandalyesinin ayaklarim kirmak
yerine kanatlanni eritmislerdir. lkarus miti, konuk érnegine
oranla daha ytice duygulara seslenir, ama her iki durumun man-
tiksal yapist ve iletisi aynidir: kendinizi ne sanirsaniz sanin, her-
hangi bir kil topagy gibi ters kare yasasina baghsimzdir. lleti, bi-
rinde galung digerindeyse trajiktir. Aradaki fark, devreye giren
duygulann farkh ozelligine baghdir (birincisinde kot niyet,
ikincisinde sevecen bir begeni); ama aynca, birinci durumda iki
anlam cercevesi, gerginligi yok etmek tzere patlarken, ikinci
durumda bu iki gerceve trajik bir karsilasma icinde yanyana ka-
lir ve gerginlik yavas bir arinmayla hafifleyerek kaybolur. Uciin-
cu secenek, iki kalibin bagdaslasurilmas: ve birestirilmesidir;
bunun yaratuigy etki, ne gilme ne de aglamadir, merakin uyan-
masidir: mekanik olan yasayam bir kabuk gibi nasil kapsar? Or-
ganizma ne kadar hiza dayanir, sifir yercekimi onu nasil etkiler?

Bergson'a gore, guling olamn baglica kaynaklan, yasama et-
ki eden hareketsizligin, kauligin ve tekrarin mekanik ozellikleri-
dir; buna verdigi onemli ornekler arasinda otomat-adam, ipli
kuklalar, kutudan firlayan kuklalar vb. vardir. Ne var ki, orga-
nik yumusakhkla catisan kaulik gulunecek bir sey olsaydi, Misir
heykelleri ve Bizans mozaikleri simdiye dek yapilmis en iyi sa-
kalar olarak gorulurda. Insan davraniglarinda otomatik tekrar.

galing olmamn gerekli ve yeterli kosulu olsayds, felg titremesin-
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den daha eglendirici bir goriuntu olamazdi; dahasi, kana kana
gulmek istedigimizde, bir insamn tekdtize tekrarlanan nabzin
tutmamiz ya da yurek auslanm dinlememiz yeterdi. “Bir insanin
bize nesne izlenimi verdigi her zaman gulebilseydik'”, bir ceset-
ten daha gulung bir sey olamazd.

Ashinda, Bergson'un gulting olan igin verdigi orneklerden
her biri, uclude yatay bir ¢izgi boyunca yer degistirip, bilim ve
sanat sutunlarinda da yer alabilir. Bergson'un ayni zamanda hem
insan hem insan eliyle yapilmis bir sey olan homme-automate’,
lirik 6rnegini Galatea’da — Pygmalionin yaptgl, Afrodit'in can
verdigi, Shaw'un guliing alana aktardig fildisi heykelde — bulur.
Bunun trajik ornekleriyse, Faust'un Homunculus efsanesinde,
Prague’in Golem'inde, Frankensteinin canavarlannda goralar,
bunlann baslangici Yehovanin Adem’i Ibranice’de toprak anla-
mina gelen adamah’tan yapmasina dek uzanir. Tersine degisimin
de — yasaimin mekaniklesmesinin ~ ¢cok zengin cesitlemeleri var-
dir; ahskanhklanmn elinde otomatlagmus bilgi¢ kisi gulungtur,
ciinki hoslanmayiz ondan; oysa, hep aym hareketleri yapmak-
tan kendini alamayan sinir hastasi gulung degildir; ¢cunku duru-
mu bizi sagirtir, onu anlamaya calisinz; tastan bir heykele don-
mus akil hastasinin durumu acikhdir ¢conka ona acinz. Tekrar
mitolojiye dénersek: tuzdan bir stituna donen Lut'un karisi,
Narkissos'un ¢icege doniismesi, sesinden bagka hicbir seyi kal-
mayana kadar eriyen, kemikleri kayalasan zavalli su perisi Ekho.

Ucluniin orta satununda, homme-automate, tim yasam bi-
limlerinin odak kavrami, ya da daha dogrusu iki-odakh kavra-

mudir. Bu bilimler ortaya ¢ikuklannda insan, esek sakasi yapan

15 Bergson.

16 homme-automate: otomatik-insan (CN).
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kisi gibi, hem zihin hem de makine olarak ele aldilar. Pitagoras-
cilar, bedeni ruh-tellerinin dogru gerginlige sahip olmasi gere-
ken bir muzik ¢algisi olarak gorurlerdi; ‘kas kirisinden soz etti-
gimizde ya da birini ‘akortsuz’ diye tanimladigimizda éliimla be-
denimizi hala farkinda olmadan bir gitar olarak gormekteyiz.
Ayni iki-odakli gorus, dort Hipokrat ‘sivisrnda yansiulir — bun-
lar hem bedenin sivilart hem de ruhun halleriydi; spiritus’'un
kendisi, pneuma'” gibi, belirsizdir, nefes anlami da tagir. Kathar-
sis kavrami, ya zihnin ya da bagirsaklarin temizlenmesi igin ge-
cerliydi, hala da éyledir. Yine de, ruhun pis kokan nefesi, zihnin
mushilinden soz edecek olursam ya da kizginliga ofke sivisi der-
sem bu, gilung olur; cunkd bunlan kotii niyetle karsilasurmak
amaclyla, imlenen belirsizlikleri agiga ¢ikarmig olurum; Yunanh
onculerimizin, dilimizin yansitmay sardurdugu, tek psikosoma-
tik bir gorus icinde her ne kadar deneyerek olsa da birlestirmeyi
becerdikleri iki anlam ¢ergevesini parcalamis olurdum.

Modern bilimde sindirim, algilama, égrenme ve bilis ‘me-
kanizma’larindan s6z etmek ve homme-automate'm otomat yo-
nune gittikce artan ya da baska her seyi dislayan bir vurgu ver-
mek yayginlasmistir. Fizyolojideki mekanik egilim, ‘insan bir
makinadir’ sloganiyla — Jacques Loebin yazdig bir zamanlar
unlu kitabinin planh baghg — yuzyilin basinda simgesel doru-
guna ulasmisur; bu slogan, davranis ruhbilimi tarafindan ele
alinmis ve yarnim yuzyil streyle Anglo-Sakson ulkelerde ¢ok
yaygin olarak kullamilmistir. King Solomon’s Ring [Kral Solo-
mon'un Yuzugu} adli yapiti milyonlar tarafindan begenilen
Konrad Lorenz gibi dahi bir naturalist bile, Newton ve Dar-

win'i otomat olarak gérmenin, ‘mucizelere inanmayan tiimeva-

17 spiritus ve pneuma: sirasiyla ruh ve nefes (CN).
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nimet arastirmacilar®® igin tek kabul edilebilir goris oldugunu
agiklamaya zorunlu hissetmisti kendini. Bu tamuyle, kuskusuz,
insanin kendi mucize tanimina baghdir: tim ‘tamevarimel aras-
urmacilarm ideali olan Galileo, Kepler'in medcezirin ayin ce-
kimlerine bagh oldugu kuramim bir ‘buyuctluk dusi™ olarak
reddetmigtir. Bu tutumlann yaratug entelektel iklim, ‘Bilingli-
lik Kavramy’ (davramisgilar, bunu da bir baska ‘buyacaluk dust’
olarak bilimin sézcuk dagarcigindan atmuslardir) hakkinda ya-
zan Cyril Burt tarafindan ozetlenmistir: “Olaylan izlemekle yeti-
nen kinik birinin sdylemeden duramayacagl sonug sudur: ilk
once ruhunu satan, ardindan da aklmdan ¢ikaran ruhbilim, za-
manslz bir sonla karsilasirken, artik tum bilincliligini yitirmis
gorunuyor®. ’

Bergsonun en ¢ok sevdigi gulung érnegi ustunde uzun
uzun durdum, ¢unku bu émek, bu kitabin ana konularindan
birisiyle cok yakindan ilgili. Insan-makine ikiligi ¢zl bir ctumle-
de toplanmustir — “insan ytizde doksan su, ytzde on da maden-
sel tuzlardan olusur” — bu ifade, dilege baglt olarak guling, zi-
hinsel bakimdan zorlayici ya da trajik olarak gorulebilir. Birinci
durumda, Afrika giinesinin alunda eriyip bir su birikintisine do-
nusen sisman bir adam gosteren bir karikaturt; ikincisinde, de-
ney tupunun ustine egilmis ‘timevarimel arastirmact’yl, G¢un-
cusunde de bir avug toprag: dustnmek yeter.

Bergsonun verdigi oteki otomatik-insan 6meklerinden de

18 1 orenz, K. L., Aspects of Form, yay. Whyte L. L., 1951, ss. 176-8.

19 De Santillana, G.. yay., Galileo Galilei Dialogue on the Great World
Systems, Chicago Univ. Press, 1953, s. 469. . '

20 Burt, Sir Cyril, ‘The Concepts of Consciousness’, Br. J. of Psychology., 53, 3,
1962, s. 229.
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soyle kisaca soz etmek gerekiyor. Cocuksu Punch ve Judy cesit-
lemesiyle kukla oyunu galinctir; gelismis kukla tiyatrosu gele-
neksel bir sanat bi¢imidir; canh benzeri garip makineler bilim ve
teknolojinin ¢esitli dallaninda kullanilmaktadir: terzilerin kullan-
digr doldurulmus modellerden tip okullarindaki anatomi mad-
delerine dek; ortopedistlerin kullandig1 yapay organlardan sinir
sisteminin calismasini gosteren robotlara dek (Grey Walter'in
elektronik kaplumbagalan gibi). Egretilemeli anlamda, iplere
bagl kukla, giling olsun, trajik olsun, her zaman insanin alin-
yazisinin elinde oyuncak olusunu gosteren gecerli bir simgedir —
ister tanrlar oynatsin iplerini, isterse kendi kromozomlan ya da
salg1 bezlerinin elinde oyuncak olsun. Gulduruyle trajedi arasin-
daki yansiz bolgede dustnurler, bikip usanmadan kuklanmn bir-
biriyle ¢atisan iki yonunu bagdastirmaya calismuslardir: bir yan-
da ozgur istem yasantist ve aktoresel sorumlulugu, ote yanda
dinsel ve bilimsel belirlenimciligin ipleri.

Kukla orgesinin asirt degisik bir bicimi, kutudan firlayan
kukladir; yasamin inat¢i, mekanik tekrarciligimin, ama aym za-
manda yok edilmezliginin simgesi. Bunun karsiysa, kahraman
kestikee yeni bir kol ya da kafa ¢ikaran masal canavandir; ya da
Raskolnikof'un dustunde, kafasina baltaun her inisinden sonra
donup yeniden yuzune gulen yash kadindir. Biyolojik bilimler-
de, kutudan firlayan kukla — dugmeye basinca baslayan bitun
hareketlerde orneklenen — bildik bir seydir; kaslarin seyirmesi,
sara nobeti, hayvan aleminin ‘gosterge-bosalticilar’’; bunlarnn
simgesel iletisi, ¢ilginca sicramalari ya da sefkathi agkla dolu, do-

gustan gelen davranis orantalerini harekete gecirir.






— 1

Gulme ve Duygular

I1

Bir fikrin ya da olayin, genelde bir arada dustnulemeyen iki ka-
lipla birdenbire baglanmasi, anlati ya da anlam akisi gereken
duygusal gerilimi tasiyorsa, guling bir etki yaratr. Bu duygula-
rin akug kanal delinir de beklentilerimiz bosa ¢ikarilirsa, simdi
artik gereksiz olan gerilim kahkaha biciminde patlar ya da daha

yumusak bir sou-rire' bicimde disar akar.
Saldirganlik ve Ozdeslesme

Kahkaha, her zaman soylendigi gibi, ‘6zgurlestirici’dir, yani geri-
lim gidericidir. Ister acliktan, ister cinsellikten, ister 6fkeden, is-
ter kaygidan kaynaklansin gerilimden kurtulma her zaman zevk
verici olmustur. Olagan kosullar altinda bu rahatlama, gerilimin
niteligine uygun, amach bir eylemle giderilir. Oysa, kahkahayla
guldigumuizde, rahatlama, 6zel bir gereksinmeyi doyuran tike-
tici bir eylemden dogmaz. Tersine, kahkaha insani biyolojik
durtdlerini doyurmaktan alikoyar; insani esit dl¢iide éldireme-
yecek ya da ciftlesemeyecek duruma getirir: Ofkeyi de, endiseyi
de, gururu da séndurtup yok eder kahkaha. Gerilim doyurularak

sou-rire: galme (CN).
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giderilmis degildir — gortintste amacsiz bir refleks, ytiz gerilme-
leriyle birlikte, soluk alma mekanizmasimn asin calismasi ve
amagsiz beden hareketleriyle parca parca kopup dagilmistir.
Bagka turlu séylersek: bu luks refleksin tek islevi, gereksizles-
mis, amach bir davranisla giderilemeyecek heyecanlan gider-
mektir.

Acaba bu heyecanlanma neden birdenbire ‘gereksizles-
mis'tir; yine acaba bu gerginlik neden érnegin aglamak yerine —
bu da kahkaha denli ‘amagsiz’ bir eylemdir — kahkaha bi¢iminde
bosaltilmistir? Sorunun ikinci yansina verilecek yamit acik gibi-
dir: kahkahada patlayan heyecanin, gozyaslanyla akip giden
duygulardan daha farkl bir niteligi ya da kimyasal bilesimi var-
dir. Ne var ki bu yamutn bu denli acik olmasi yamlucidir, cunka
‘nitelik ve bilesim’deki bu farkhihg tammlamak, insan duygulan
kuramina yeni bir yaklasim gerekli kilar.

11k bakasta, farkli mizah turlerinde sasirtict bir ruh hali gesit-
lemesi var gibidir. Esek sakasi basbayag saldirgancadir: ¢ocuk-
larin tuvalet sakalan sekse karsi duyulan pislikle yogrulmus ilgi-
yi yansiur; mustehcen sakalar, cinsellikle ilgilidir; Charles Ad-
dams turt karikattrler ve ‘hastahkly’ sakalar, dehset ve tiksinti
duygulann korukler; yergici ise hakl 6fke duygusunu kullanir.
Bundan baska, aym anlam kanalindan, degisken basinglar altin-
da cok farkl sivilar akitlabilir: Ornegin, “higbirinin au yoktur,”
ya da “Asla o kadar yiksege nisan almamstim” ifadeleri egretile-
meli ve dogrudan anlamlarn iki baglammlihgina isaret ederler —
bunlar, aym mantiksal éruntiye, ama farkh duygusal renklere
sahip sakalardir. Daha geliskin mizah bicimleri, daha kansik,
bazen de birbiriyle celisen duygular uyandirir; ama kansim ne
olursa olsun, bulunmas: kacinilmaz olan bir ége vardir: bu da,

ne denli hafif olursa olsun, bir saldirganlik ya da korku itkisidir.
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Bu 6ge, kotli niyetin ve alcaltmanin saklanmasinda, al¢akgonulla-
lagun ardinda saklh kot yureklilikte ya da saka kurbanma hig
acimamak biciminde ortaya ¢ikabilir — Bergson'un deyisiyle, “ya-
regin bir an uyusturulmasi.” Bu ortak 6geye ben, saldirgan-savun-
maca egilim ya da kendini éne siirme egilimi diyorum — bu bigimsiz
terimleri segme nedenim daha sonra gorulecektir. Daha ince mi-
zah turlerinde, bu egilim oylesine belirsiz ve gizlidir ki ancak cok
dikkatli bir ¢oziimlemeyle ortaya ¢ikanlabilir; upk: iyi hazirlanms
bir yemekteki tuz gibi — tuz olmasa, tatsiz olurdu yemek.
Dokunakliligs ani dususe, trajediyi komediye dontistiren
sey, saldirgan unsur, parodicinin yansiz kotu niyetidir. Dostlar
arasinda yapilan alaylarda oldugu gibi sevgiyle birlesmis olabilir;
ince mizahta saldirganlik, yuceltilmis ve ¢ogu zaman da biling-
disidir. Bunun yam sira, cocuklara ve ilkellere seslenen sakalar-
da, vahset ve oviingen bicimde kendini 6ne sirme goz éntinde-
dir; ayni sey, giling olanin daha erken tarihsel bicimlert ve ku-
ramlan icin de gecerlidir. “Gulme, eski ¢aglarn sisleri arasindan
insanla birlikte dogdugu icin, elinde bir bicak tutuyor gibi gori-
nur. Eski ¢ag kayitlarinda, ilk kahkahanin tamuyle disa vurul-
mus nefret olabilecegini varsaymaya yetecek kadar vahsi zafer-
ler, nefret, ustin konumlardan yere dusenler vardir.”? Eski
Ahit'te, (Mitchell'e gore®) gulmeye yirmi dokuz gonderme bulu-
nur; bunlann on u¢u kizginlk, alay, dalga gecme ya da igren-
meyle baglantihdir ve yalnizca ikisi “neseli ve mutlu bir yurek-
ten dogmus”tur. Sekizle on bes yas arasindaki Amerikan 6gren-
cileri arasinda yapilan bir inceleme, “bagkalarmin kacuk dusme-

sinin, sitkintisinin ya da isletilmesinin, hemen gulmeye neden ol-

2 Gregory, J.C., The Nature of Laughter, London: K. Paul, 1924,
3 Gregory tarafindan alinulanmistr, agy..
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dugu, diger yandan nukteli ya da komik bir ifadenin cogu kez
fark edilmedigi® sonucunu ortaya ¢ikardi (bu da, pek kimseyi
sasirtmada).

Aristoteles zamanlanndan bu yana énerilen galme kuramla-
n arasinda ‘kicik dugtirme kurami’ en dayanikhs: gibi gorini-
yor. Aristoteles icin giime, ¢irkinlik ve kicuk dusmeyle yakin-
dan ilgiliydi; Cicero i¢in ‘guluncun alani... belli bir algakhikta ve
bicim bozuklugunda yatar’; Descartes i¢in giilme, ‘saskinhk, nef-
ret ya da kimi zaman da her ikisiyle kansan’ bir nesenin aciga
vurulmasidir; Francis Bacon'in gilung nesneler listesinde, ilk si-
ray1 ‘bi¢im bozukluguw’ alir. ‘Kuguk disurme kuramimin 6z4,
Hobbes'un Leviathan yapiunda soyle tanimlanur:

Giilme tutkusu, baskalanimin zayifigiyla ya da gecmisteki
kendi zayfligimizla yapilan karsilastirma sonucu kendimiz-
deki bir ustunlugiin birden anlasiimasindan dogan ani bir
zafer duygusundan baska bir sey degildir.

Modern ruhbilimin kuruculanindan olan Bain, genel olarak
ayni kuram izlemistir: “Yalmzca fiziksel izlenimler karsisinda
degil, bir rakibe ustun gelmekle ya da onu rahatsiz etmekle, in-
samn ani bir tstanlok elde edebildigi her durumda galme istegi
agikea goralar®.”

Bergson i¢in gulme, toplum tarafindan toplumdist bireye
verilen duzeltici cezadir: “Gulmede her zaman, acikea ifade edil-
meyen, komsumuzu asagilama ve bunun sonucunda da onu du-

zeltme amaciu goruriz®.” Max Beerbohm, ‘halk mizahinda iki

4 Foss, B., The New Scientists, London, 6.7.1961.
5 Bain, A. '
6 Bergson.
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unsur’ bulmustur: ‘aci ¢ekilmesinden zevk alma, bildik olmaya-
na karsi igrenme’. McDougall suna inaniyordu: “Gulme, insan
rkinda duygudashga karsi bir panzehir, diger insanlann kusur-
lanmin bunaluci etkisine karst kalkan olusturan koruyucu bir
tepki olarak dogmustur’.”

Demek ki bu noktada gerek eski gerek ¢agdas kuramcilar
arasinda bir anlasma vardir; yalmzca anlasma degil, abartma da
vardir. Bu konuda Aristophanes ya da Calderon'u, A Midsummer
Night’s Dream’i {Bir Yaz Gecesi Riyasl] ya da Chateaubriand’'m
Maximes et Pensées’ini [Kaliplar ve Dustinceler] dusunmek gul-
mede patlayan saldirgan yikan barut olmadigini anlamaya yete-
cektir; katalizér olarak is gormesi igin bir tutam ince espri yeterli-
dir. Aynca, saldirganlikla kendini korumanin, éfkeyle korkunun,
dusmanlikla endisenin, ruhbilimsel ve fizyolojik agidan ikiz kar-
desler gibi olduklanni unutmamahiyrz. Gulmenin meydana geldi-
gi tipik durumlardan biri, ister gercek ister dussel olsun tehlike-
nin ani bir bicimde kalkug andir; gilmenin gereksiz gerilimleri
bosaltma duzenegi olma niteligi, kucuk ¢ocugun yuzindeki ifa-
denin korku dolu bir endiseden rahatlamishgin mutlu gilusine
dogru ani degisiminden daha ¢arpici bicimde gorulemez.

Bir anlatinin tasidign duygusal yukan olusumu ne olursa ol-
sun, ancak yuceltilmis de olsa saldirgan-savunmaci bir egilim ta-
styorsa gulung bir etki yaratacakur. Bir insanin yazgisindan ¢ok
derinden etkilenebilirsiniz, yine de guling yamina gulimsemek-
ten alikoyamazsimiz kendinizi; baska bir insanin davranisinin
‘galunglakinun etkisi, her zaman kendi astunluguntzan — bi-
lingli ya da bilingsiz — ifade edilmesini imler; onu aptal durumu-

na dustirmek pahasina guliimsersiniz.

7 McDougall, W., The Group Mind, New York: Putnam, 1920.
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Uclanitin karst yaminda agir basan duygular henuz bizi ilgi-
lendirmiyor; ama karsithigl sergilemek adina onlardan da kisaca
sozetmeliyim. Mozart1 dinlemek, buytk bir oyuncunun oyunu-
nu seyretmek, asik olmak ya da baska bir hosnutluk durumu,
insanin gozlerini yasartacak ya da onu gozyaslanna bogacak bu-
yuk bir mutluluk duygusunun kabarmasina neden olabilir. Mer-
hamet ve sevilen birinin kayb1 da aym fiziksel etkiyi yaratabilir.
Bu turden duygular, neseli olsun, uzintild olsun, i¢inde seve-
cenlik, 6zdeslik, acima, hayranlik, korku ve saskinhk barindinr.
Bu farkli tirden duygulann ortak paydasi, katilim, ozdeslik ya
da ait olma duygusudur; bir baska deyisle, benlik daha biiyitk bir
butiiniin parcast ya da daha ytce bir birligin parcas: olma deneyi-
miyle kavranir — soz konusu butin ya da birlik Doga, Tann, In-
sanlik, Evrensel Duizen ya da Anima Mundi olabilir; soyut bir du-
stince, yasayan, ola ya da dussel kisilerle kurulmus insanca bir
iliski olabilir. Bu duygulardaki ortak unsuru katilime ya da ken-
dini asmaya yonelik egilimler olarak adlandirmayr éneriyorum.
Bunu (gizemcilik bu duygu turtine girse de) gizemcilik olarak
gormemek gerek; bu terim yalmzca sunu anlatmak i¢in segilmis-
tir: Boylesi duygusal durumlarda, sanki bireyin ben'ini asan her-
hangi bir gercek ya da hayali varhgin bir pargast olarak davran-
ma gereksinmesi vardir; oysa, kendini 6ne siirmeye yonelik tir-
den duygularla yoénetildiginde, ben (ego) kendine yeten bir bu-
tan ve son deger olarak algilanir. )

Kural olarak, duygularimiz her iki egilimi de icinde barindi-
ran karmasik seylerdir. Omegin, ‘sevgi’ dedigimiz duygu — ister
cinsel sevgi, ister anne sevgisi olsun — cogunlukla saldirgan ya
da kendine baglayici, kendini 6ne strticu bir yam olan, 6zdes-
lesmeci ya da kendini asmaya yoénelik bir duygudur. Duygular

degisik renklerle gosterilse, bu iki ayr egilim, renklerin tstine
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bindirilmis parlaklik degerleri (siyah beyaz kansimi) olarak go-
rolar.

Bu konu daha sonra ayrintih olarak tarusilacakur; ilerisi da-
sunulerek boyuna yinelenen bu gezilerden rahatsiz olan okurlar,
kendilerinin de katthimlannin beklendigi, galung olanin zahmet
verici agimlama cabasinin kendi basina bir amac olmayip mizah,
sanat ve bulustaki gorunuste boylesine farkh yaraua etkinlikleri
birlestiren ériinttyn ortaya ¢ikarmak igin bir ara¢ oldugunu da-

stnerek rahatlayabilirler.
Duygunun Hareketsizligi

Kahkahanin ‘sinirsel enerji’nin bosalma mekanizmasi oldugunu
ilk kez ortaya koyan Herbert Spencer’di. “Kahkahanin fizyoloji-
si” [Physiology of laughter| (1860) uzerine yazdig deneme su
onermeyle bashyor: “Sinirsel enerji her zaman kas hareketlerine
donusme egilimindedir; bu enerji belli bir yogunluga ulastuginda
her zaman kas hareketi gerceklesir... -Duygular ve duyumlar,
bedensel hareketlere yol acarlar ve ... bu duygular ve duyular ne
olcude gucluyse, bedensel hareketler de o dlgude siddetli olur.”
Boylece Spencer su sonuca vartyor: “biling, bilmeden buyuk sey-
lerden kuguklere yoneltildiginde,” “aciga ¢ikan sinirsel gig”
kendini en az direnme gordugi kanallar boyunca genisletip
akar; bunlar da kahkahanin yaratug kas hareketleridir.
Spencer’in kuraminin (kimi bélamlerini Freud kendi kura-
mina almisur)® ayrinulan, zamanla gecersiz olmustur; ama bu

kuramin temel tezi olan ‘duygu bedensel harekete dénusme egi-

8 Freud, S.. Gesammelte Werke, C. I-XVIII. London: Imago Publishing Co.,
1940-52, V1 (1940).
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limindedir dustncesi, kamtlanmakla kalmamistir, cagdas noro-
fizyolojide oylesine olagan sayilmistir ki onu nitelendirme ge-
reksinimi ¢ogu kez unutulur. Cunku elbette, buna karsit olarak
— denizi seyretmek ya da dinsel dusuncelere dalmak gibi — ra-
hatlamay1 ve bedensel edilgenligi gelistirme egilimi tasiyan duy-
gusal durumlar da vardir. Duygular sorununa modern yaklasim
tizerinde ¢nemli bir etkisi olan Walter B. Cannon’in éncti yaputi-
nin bashg — Bodily Changes in Pain, Hunger, Fear, and Rage [Ac,
Aclik, Korku ve Ofke Durumlannda Bedensel Degisiklikler] —,
bedeni eyleme gegiren duygularin timuniin énemli, buna rag-
men sinirly, bir ulama — kendini éne surme egilimlerinin hizme-
tine giren bir ulama ait oldugu yolunda bir uyan olarak is gor-
meliydi. Cannon'in kendisi de, batiin duygular, adrenalinle 1s-
lanmus bir tur kirmizi kilim gibi bir biitin saymaya karsi — gerci
pek basanh olamadan — uyarida bulunmustur®. Yine de, simdilik
yalnizca bu sinirh ulamla — guling olamin alanina giren saldir-
gan-savunmaci duygu turiyle — ilgiliyiz.

Chamfort 6ykisundeki Marki pencereye kostugunda, zihni-
miz hemen bir takla atar ve zevkle yeni oyuna katilir; ama anla-
tmin tagidig, belki sadistligin bilingdist bir kansimni da igeren,
heyecanlandinc: beklentiler, diger quid pro quo kahbima tasina-
maz; en az diren¢ gosteren kanallardan disan atilirlar. Desdemo-

na’y1 bogmak uz :re olan Othello’yu hickink tutsa da zavall, pi1-

9 Bir norologun aydinlardan olusan bir topluluga okudugu kagid: elestire-
rek sunlan belirtti: “Yazar, duygulan ¢ok genel olarak ele ald:... S6z ettikleri ara-
sinda, kizginlik ve 6fke gibi temel duygulara 6zgi olarak tamimlayabilecegim
ozellikler var; ama her seyden once sevgi bir duygudur... Samirim duyguyu tar-
nstugimizda hangi duygu tiriinden soz ettigimizi belirlemek zorundayiz.” Can-
non, W. B., Bodily Changes in Pain, Hunger, Fear and Rage, New York: D. Apple-
ton and Co., 1929 (2. Basim).
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sirtk bir adama dénusse, dustuncelerimiz gene bir cagnsim bag-
lamindan digerine atlamay1 becerebilir; ama simdi mantiksal
dogrulamasindan yoksun kalan gerilimimizin bir bicimde gide-
rilmesi gerekir. Kisacasi, kahkaha, mantiksal raison d’etr¢’inden®
koparilmis saldirganliktir (ya da korkudur); distunce tarafindan
bir kenara atilms duygulann sénmesidir.

Baska bir érnek verelim: mizahin yaygin aracglarindan biri
kisilestirmedir. Cocuklar buytukleri taklit eder, guldurd oyuncu-
su herkesin tanidig birisinin kiligina girer, erkekler kadin, ka-
dinlar erkek gibi giyinir - butin bu durumlarda taklitci, oyu-
nunda hem kendisi hem de bagka birisi olarak algilanir. Bu du-
rum surerken, seyircinin kafasinda bu iki kalip birbirine baglan-
mustir; zihin bu iki kalibin birinden 6tekine sonra gene geri gi-
dip gelirken, duygular bu akrobatik dénusleri izleyemez; salla-
nan bir gemide ¢orbanin dokulmesi gibi, bu duygular da kahka-
ha oluklarina dékularler.

Bu benzetmelerle anlatilmaya calisilan sey, saldirgan-savun-
mact tirden duygulann, akildan ¢ok daha biiytik bir hareketsizlige,
direnime ya da kiitle momentine sahip oldugudur. Bu varsayim, bir
¢ok ruhbilimsel kuramlar tarafindan dile getirilmeden paylasilr,
ama sonuglanmn degerlendirilebilmesi i¢in acikca ifade edilme-
lidir. Bunlarn arasinda en 6nemlisi, duygulanmizin ¢ogu kere
aklimiza ayak uyduramayip ondan koptugudur. Psikopatalojide
bu olgu olagan kabul edilir, ama daha az ugta olan durumlarda
tasidigl onem genelde gozden kaginhr — oysa gerek ortak dene-
yimler, gerekse nérofizyoloji bunu ortaya ¢ikarmaliydi. Kendini
one surmeye yonelik tirden duygular, adrenalinin artan salg-

lanmasi, kan sekerinin artmasi, kalp atislannin hizlanmasi, ka-

raison d’etré: varolus nedeni; bir seyin varolma gerekgesi (CN).



Mizah Yaratma Eylemi 46

nin daha hizli pthulasmasi, degisen soluk alma, sindirim etkinligi-
nin engellenmesi, tenin elektrik direncindeki degisiklikler, terle-
me, tendeki tuylerin ‘diken diken’ olmasi, kaslarin gerilmesi ve
urperme gibi cok farkli bedensel degisiklikleri icerir. Bu s6zde acil
tepkilerin ortak etkisi, butiin organizmayi her ne olacaksa ona ha-
zirlamak icindir; ornegin terleme, kavga ya da kagisin yaratug 1si-
y1 dustrur; kan dolasimindaki kan sekerinin fazlalihg kaslara faz-
ladan enerji saglar. Tehlike aninda insanlarin elde ettikleri olagan-
usti gicin nedeni de budur; ama bizim bakis agimiza gore, mo-
tor tepkilerin ortaya ¢ikma diizeyinin dusmesi daha énemlidir —
sinir itkileriyle kaslarin artan uyarnlabilirligi, bunun sonucunda
siddet dolu hareketlere, duygunun fizyolojik etkilerini ‘giderme’,
en azindan “Gstunden atma’ egilimi gostermek. Bedenin kaynakla-
nnin bu genel hareketinin ana aracilari, 6zerk sinir sisteminin
sempatik aynmi denen seyle, bobrekustii bezlerin iligi tarafindan
salgilanan hormonlardir: adrenalin ve noradrenalin, bagka Yeyisle
korku ve ofkenin ‘salgilar™. Sinirlerin ve bezlerin bu suregleri
birbiriyle iliskili oldugundan, bunlara sempatik-adrenal sistemin
etkinlikleri demek uygundur. (Kansikhig: 6nlemek igin, sempatik
sinir sisteminin, sempati denen dostca duyguyla hig iliskisi olma-
digimi belirtmeliyim; daha ¢ok, biraz énce dedigim gibi, bunun
karsitlan olan ofke ve korkuyla iliskilidir. Rastlantiya bakin ki
Sempatik-Adrenal sisteminin bas harfleri, bu sistemin neden ol-
dugu kendini éne surmeye yonelik'? duygularnnkiyle aymidir.)
Yukaridaki agiklamalarin bir sonucu olarak, bu duygular,
fizyolojik acidan bakildiginda, beyinin yalnizca ust kismina bag-

11 Buradaki Ingilizce so6zcik, ‘humour’ Turk¢ede hem ‘mizah’ hem de salg
anlamina gelir (CN).
12 Buradaki Ingilizce sozcuk, Self-Assertive (CN).
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I1 olan dustinme eyleminden ¢ok daha karmasik, tim bedeni et-
kileyen bir mekanizmanin varligim gerektirir. Sempatik-adrenal
sistemin harekete gecirdigi kimyasal ve i¢ organlarla ilgili du-
rumlar uzun zaman devam eder; bu buytuk duzenek bir kez ha-
rekete gecirildi mi, bir anda durdurulamaz ya da hareketine ‘yon
degistirtilemez’. Siradan gozlemler bunun hergiin, ac1 verici bi-
cimde dogrulanmasini saglar. Aslinda adrenal salgimizla tam an-
lamuyla ‘zehirlenme'ye ugranz; kizginhk ya da endise durumla-
rinda aklin pek yarar olmaz; sdylenenler ne denli dogru olursa
olsun, bir insam iginde bulundugu koéta ruhsal durumdan ko-
nusarak ¢ikarmak zaman ister; tutkular, aklin yargilarini hic
dinlemezler; ofke ve korku, nedenleri ortadan kaldirildiktan
sonra bile suren fiziksel etkiler yaranr. Bir dustinceden otekine
atladigpimiz cabuklukla ruhsal durumlanmizi da degistirebilsey-
dik, duygu cambazi olurduk.

Fizyolojik yaniyla dastinme, beyin kabugu ve beynin ilgili
bolgelerinde meydana gelen elektro-kimyasal etkinliklere bagh-
dir; bu etkinlikler, duygular ortaya ¢iktiginda bezlerde, i¢ organ-
larda ve kaslarda gerceklesen buyuk degisiklikierle karsilastiril-
digainda ¢ok kucuk olan enerji gecislerini igerirler. Bu degisiklik-
leri, insanin sozsel simgelerle duisiinmesine olanak veren catisal
yapilarindan ¢ok beynin gelisim agisindan daha yash olan bo-
lumleri yonetir. Herhangi bir anda yapilan bir davrams, omuri-
likten en son edindigimiz onloplarina dek sinir sisteminin farkl
duzeylerinde aymi anda isleyen karmasik bir surecin sonucudur.
Herhalde duygusal renklendirme olmaksizin bicimsel dustinme
diye bir sey olamaz, ama yine de bicim ve duygusal renk arasin-
da ayrnim yapmak mantikhidir — bizim durumumuzda, galing
bir anlanmn mantikl grintisuyle tasidigy duygusal yiik arasinda.

Sempatik-adrenal sistem, bir dustincenin beyin kabuguna
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ozgu tellerine titresim veren bir piyanoya benzetilebilir. Hersey
yolundayken, o kocaman tahta kutu tellerin titresimine derinlik,
renk ve sicaklik katar. Ne var ki pedala tam basarak alayli bir
skertso calmaya kalkarsamz, titresen tahta kutu tellerin hizh ve
kivrak titresimlerini izleyemez — dustinceyle duygular birbirle-
rinden kopmustur. Kahkahada aciga cikan sey, diisiincenin terk
ettigi duygulardir. Canku duygu, daha biytk olan kitle momen-
ti yuzunden, fikirlerin farkli bir manuga gore ya da yeni bir
oyun kurahna gore akmaya baslamasina yetisemez; dustince ka-
dar ¢evik olamadigindan, duz bir cizgi boyunca ilerlemek egili-
mindedir. Ariel Caliban’t burnundan yakalayip yonlendirir; Ariel
sicray1p bir dala konar, Caliban agaca carpar.

Bir fikranin hafif duygusal yukintn, uyandirdigs hafif mu-
ziplik ve miustehcenlik duygulannin, buyik sempatik-adrenal
mekanizmay1 harekete gecirmeye yetmeyecegi one surtlebilir.
Bunun yarnti, uyaranlara kars: verdigimiz ¢zerk tepkilerimizin
gosterdigi tarihsel celigki niteliginde yauyor; bu tepkiler, turu-
miiziin uzak ge¢misinde yasanms bir tehditin ya da bir beklen-
tinin hafif de olsa bir yansimasini tasirlar; bir zamanlar bu tepki-
ler biyolojik olarak uygunlardi, ama artk degiller. Bu tepkiler,
simdi yasadigimiz kosullarin binlerce yil gerisinde kaliyorlar: ani
bir ses duysak si¢rariz; giciruh bir ses duysak tuylerimiz urperir
(bu, ¢oktan yitirdigimiz beden killarimiz1 soyu tukenmis bir
hayvanin saldinsi karsisinda kabartma ¢abamizdir); bir sinavdan
once terleriz — birazdan sinawv yapanla girisecegimiz mucadelede
bedenlerimizin yaratacag fazla 1sidan kurtulmak i¢in. Bu dogus-
tan gelme, tarihsel celiski gosteren tepkileri bedenin abartmalart
olarak adlandirmak istiyorum. Bunlarla ilgili dikkate deger sey-
lerden biri, kictcuk homeopatik dozlardaki belli uyaranlarla
harekete gecirilebilmeleridir.
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Ozetlersek, bizi guldurmek i¢in dykade bulunmas: gereken

tuz, ashinda bir damla adrenalindir.
Guilmenin Mekanizmast

Birinci bolimde mizahin mantigini inceledim; onceki baglik al-
undaysa mizahin duygusal gii¢ kaynaklarnn. lkisini biraraya ge-
tirerek, daha énce verdigimiz formilu genigletebiliriz: zihinsel
bir olayin, genelde bir arada disuniilemeyen iki ayn kalipla iki
yanh baglanmasi, dusiince zincirinin bir ¢agnsim baglamindan
birden digerine aktarilmasiyla sonuglanir. Oykinan tasidig
duygusal ytikse, daha buyuk olan hareketsizligi ve direngenligi
yuzunden aymi hizla aktarilamaz; akil tarafindan bir kenara ati-
lan bu gerilim ¢ikis yolunu kahkahada bulur.

Ama bu, fazla enerjinin sozgelimi neden kollan ¢irparak ya
da ayak parmaklarmi kipirdatarak degil de ozellikle gilme bigi-
minde bosaltilmasi gerektigi sorusunu yanitsiz birakir. Buna ve-
rilebilecek kesin olmayan bir yamit sudur: gulme sirasindaki kas
kasilmalar1 ve nefes alis verisleri goranise bakilirsa, bu fazlalik
icin en az direng gosteren dogal kanallar sunmaktadir. Fre-

ud’dan ahntlarsak:

Bildigim kadariyla, giilmeyi belirleyen yiiziin carpilmast ve
agz kenarlarmin kivnlist gibi hareketler ilk olarak, uykulu
uykulu memeyi birakan tatmin olmus ve asint doymus be-
bekte ortaya ¢ikar... Bunlar, daha fazla beslenme istemeyis
kararlihgimin fiziksel ifadesidir; baska deyisle, bir ‘yeter’ ifa-
desidir, daha dogrusu ‘yeterden fazla’ bir seydir... Bu ilk haz
veren doygunluk duygusu, gilliimseme — gilmenin altinda
yatan o temel gortingii — ile guliimsemenin gerilim azaltma-
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ya yonelik diger haz verici sireclerle kurdugu sonraki bag-
lanti arasindaki halkayr saglams olabilir®.

Diger bir deyisle, gerilimden kurtulusun en erken disavu-
rumlarn olan gulumsemedeki kas-kasimalart, bundan sonra en
az direng gosteren kanallara donusecektir.

Yinelenen, patlamaya benzer soluk alip vermeleriyle gulmeye
ozgu nefes alip verme bicimi, bir tur solunum cimnastigi aracili-
giyla fazla gerilimi disanya ‘aflemek’ icin tasarlanmis gibidir; sid-
detli el kol hareketleri ve bacaklara vurma da agikca ayni amaca
hizmet eder. Bu muazzam tepkiler cogu kez, onlan yaratan uya-
ricimun hafifligine oranla asin olgude buyuk gibi gortnur — zel-
likle de, bagkalarini kahkahalara bogan turden bir sakadan pek

hoslanmadigimiz zamanlarda:

Rus kemanci David Oistrakh, diin bir toplu konut bolgesinde-
ki resital sirasinda Schubert’in C Major Fantazi’sini ¢alarken
kemanimn teli koptu; Bay Oistrakh — Edinburgh Festivali'nin
onur konugu — kemam yukar kaldinp kendine eslik eden sa-
natcwya saskinlikla baktiginda Edinburghlu bin 6grencinin
ozenli dikkati dagildi ve kahkahaya boguldular™.

Bu afacanlarin bu denli guling bulduklan seyi anlamaya cahsa-
lim. 1k énce, fizik yasalannin sanatiya yaptg), esek sakasium bil-
dik olay orgusi var; yani, tnlt kemancimn biiytlu tellerinin sira-
dan kedi bagirsagindan yapildiginin birden agiga vurulmasi ~ “Seni

erik agacindan tamyorum.” Oistrakh'in yuzindeki ‘saskinhk’, muz

13 Freud, S., agy..
14 The Guardian, 5.9.1962.
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kabuguna basarak kayan adaminkiyle aynidir; coskunlugun maske-
si, siradanligin ani vurusuyla dusirtlmustir. Oysa tim bunlar, 6g-
retmenlerin cok iyi bildikleri o beklenmedik, barbarca kahkaha .tu-
fanim aciklamaz — biraz soyut olarak ‘anlatimin duygusal yiukua’ de-
digim seyin, burada, telaffuzu zor bir adi olan o Rus'u ‘bu ozenli
dikkatle’ dinlemek icin hareketsiz oturma zorunluluguna karsi, bel-
ki bitytik oranda bilingdist, bir icerleme icerdigini anlayinca is degj-
sir; kipir kipir hareketlere yol acan gerilim telle birlikte kopup pat-
lamay1 baslatinca, susturulmus sinifi aninda bir vahsiler strastine
donustiiren bastinlmis bir duygunun varhf séz konusudur.

Baska deyisle, gultng olanla ilgili tm tartismalar, sunu akilda
tutmadikea ruhsuz soyutlamalar olarak kahr: Gulme gorangtisu te-
tik gekip birakmaya benzer; kucuctk bir neden, bastirilmis sadist-
lik, bastirilmus cinsellik, basturilmis korku, hatta bastirilms can
sikintist gibi cesitli kaynaklardan gelen sagirtict élctide biiytik ener-
ji birikimlerin tipasini acabilir. Amerikali tiniversite ogrencilerinin

bir anketi yanitlarken verdikleri ‘gtilme nedenlerinin bir listesi:

Yatakhanede yastik kavgast
Bir kiz arkadas elbisesini yirtti
Paten yaparken diistim
Ders sirasinda bir kopek igeri girdi
Retorik dersinde yanls telaffuz edilen bir sozciik
Sismanhigimla alay edilmesi
Lizzie’nin peri danst yapmaya ¢alismast ¢
Bricte elimde iki as ve papaz, vale ve bes maca varken
dort maca kazanacagint deklare eden rakiplerim

H.G. Wells’in cinsel yasam tizerine bir papazin yazdigr makale®.

15 Bke., Gonderi 3.
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Bu bize kahkahamn butunuyle neseden ya da mizahtan
yoksun bir sey olabilecegini anlatmaya yeter'; kahkaha, hem bir
cesit toplumsal iletisim aract hem de kaba garultiniin yerine ge-
cecek bir sey olarak kullanilabilir. Kahkaha ayni zamanda, strip-
tiz seyredenlerin zorlamali kahkahasinda — ya da gecen yuzyilda
herkesin ortasinda yapilan idamlarda Ingiliz halk mizahimin ne-
seli disavurumlaninda — oldugu gibi duyulan cinsel ya da sadist-
ce zevki saklamaya da yardim edebilir.

Sasirticidir ama Bergson, insanlarin ancak baskalarinin ya-
ninda gulebileceklerine inanmisti — belki de buna, giillmenin
toplumsal bir duzeltme oldugu kuramina uymasi neden olmus-
tur (“kisi kendini herkesten kopmus duydugu zaman gulng
olandan zevk almaz. Oyle anlasiliyor ki, kahkahanin gerek duy-
dugu sey bir yankidir. Kahkahamiz her zaman bir toplulugun
kahkahasidir.”)"". Kiz okullarimin yatakhanelerinde, toplu giilme
nébetleri olur kuskusuz; sonra insan bagkalannn yaninda yal-
nizken oldugundan cok daha guglu kahkahalar atar. Ne var ki,
duygusal belirtilerin salgin biciminde yayilmas: grup davranisla-
rinda ¢ok iyi bilinir bir olgudur; ayrica, bu durum histeri, panik,
hatta tiyatro seyircilerinin yayilgan oksurtkleri icin de gecerli-
dir; yalmzca gilmeye 6zgii bir ozellik degildir ve gilmenin agik-
lanmasina hicbir bi¢cimde katkida bulunmaz.

16 By listenin yayimlandig: makale, davransg yaklasimm niteligini yansi-
tiyor; makale, gulme'nin tg ‘temel ilkesini ortaya gikanyordu: (a) ‘nesenin disa-
vurumu olarak’ gilme, (b) ‘grup icinde aym duygulan paylasma aracihgyla
grup baglihg: saglayan galme’, (c) ‘rekabet¢i durumlarda gulme bir silah olarak
kullanilabilir.” ‘Mizah’ sdzcugii, yazida belirtilmemisti; ‘fikralara, soytanliklara,
vs." glmek, yalnizca istiinkdra belirtilmisti, ruhbilimeinin dikkatine deger bir
sey degildi agikgas.

17 Bergson, agy..
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Son olarak, kendi basina gulung olmayip, gulung uyancila-
rn yalnizca isaretleri ya da simgeleri olan, hatta simgelerin
simgeleri olan uyaricilar karsisinda da giillme ya da giliimseme
sik¢a gergeklesir — Chaplin’in botlari, Groucho Marx'in purosu,
unlu kisilerin birkag gorsel amistirmaya indirgenmis karikatir-
leri, bilinen durumlan amstiran sloganlar ya da imlemeler. Bu
kapali durumlarn ¢éziimlenmesi, ¢ogu zaman uzun ve kangik
bir ipi kaynagina dek izlemeyi gerektirir; bu da pek eglenceli
degildir. Bununla birlikte, bu sureg, siirsel bir imgenin ya da
bir doga gérunumunin uyarncl giicinu ¢dzumlemeye calisan
yazin elestirmeninin ya da sanat tarihgisinin izledigi surecle te-
melde aynidir. Boylesi guliing simgelerin — Albay Blimp’in bir
karikatiirde goriinmesi, Falstaffin sahneye ¢ikmasi — etkisinin
hemen o anda gorilmesi, ¢ozumleme isini daha da guglestirir;
gerilimi 6nce biriktirip sonra da bosaltmak i¢in hi¢ zaman yok
gibidir. Ne var ki bu durumlarda bellek bir akumulator gibi is
gorur; elektrik yuku her an ateslenerek bosaluilabilecek bir
sarjh pil gibidir: Papageno sahnede calimla yururken dudaklar-
da beliren gualumseme bir anilar ve beklentiler karisimindan
kaynaklanmaktadir. Butin bunlar gosteriyor ki neden kahka-
hayla guldigimuzii agiklamak, iginde bir ¢ok koku olan bir
parfumun kimyasal yapisin ¢oziimlemek slcustinde ince bir is
olabilir — bu kokularin bazisi fark edilmez bile, oysa bazilari
tek basina koklanirsa insanin yuzunu burusturmasina yol

acabilir.
Ciddi Olmamanin Onemi

Insanin dogustan gelen saldirganlik egilimlerini incelerken Al-

dous Huxley bir zamanlar sunlar séylemisti:
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Fizyolojik diizeyde, bana dyle geliyor ki, sorun,
bedenimizde Paleolitik devirlerdeki yasama ¢ok iyi bir
bicimde uyan ama bugiinkii yasama hi¢ uymayan

bir salg: bezleri sistemi bulundurdugumuz gercegiyle
baglantili. Bu ytizden bize gerekli olandan

cok fazla adrenalin salgiliyoruz; ya kendimizi tutup yikict
gugleri icimize yoneltiyoruz ya da kendimizi tutmayip

cevremizdeki insanlara vurmaya bashyoruz' .

Huxley'nin gozden kacirdigy tigtincu bir secenek ise insan-
larla alay etmekiir. Kuskusuz, yumusatilmis saldirganhk icin
baska cikis yollar da vardur: spor, siyaset, kitap tanitma yazlari,
vb.; ama bunlar bilingle, istekle girisilen eylemlerdir, oysa kah-
kaha eszamanli, fizyolojik bir tepkedir, evrimsellesmeden payi-
muza dusen, dogamn bize ait kildig bir armagandir. Yalnizca
bezlerimizin iglevleri degil, 6zerk sinir sistemi ve orta beyin’deki
duygu-denetleme merkezleri de Paleolitik Cag'dan ¢ok daha
eskidir; ayrica insan evriminin, yasamda kalma savasimn gini-
muzdekinden daha élimcul oldugu ve herhangi beklenmedik
bir gorintd ya da sesin sicrama, ofkelenme, savasma ya da kag-
mayla yanitlanmasini gerektiren bir asamasindaki kosullan yan-
sitr. Insanda guvenlik ve konfor duygusu gelistikce sempatik-
adrenal sistemin etki-ureten acil durum mekanizmalan gitgide
bir tarihsel celigskiye dontsti. Ama organlar ve islevleri, gereksiz
duruma geldikleri hizla korelmiyorlar; boylece homo sapiens’in
biyolojik evrimi (tumuyle durmadiysa bile) zihinsel evriminin

pesinden tehlikeli bi¢imde surikleniyor. Bunun bir sonucu, be-

18 Huxley, Aldous, Control Of the Mind, yay. Farber, S. M. ve Wilson, H.
L., 1961.
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yinlerimizin ‘ayn inang ve akil odalarina’ bolunmus olmasi, duy-
gularla catisacak bicimde dusinmemize yol agmasidir; bir diger
sonucu da, duygusal tepkilerimizin, biyolojik olarak gereken ya
da toplumca izin verilen tepkilere taban tabana karsit ‘bedensel
abartmalar’ olarak ortaya ¢ikmasidir — artik ilk aknklan kanal-
lardan akitilamaz olmasidir. lyi olan bir sey varsa, evrim cizgisi-
nin bir yerinde, gereksiz duruma gelen duygularimizin hic de-
gilse bir kismini disar1 atmak icin bir tasma mekanizmas: olarak
gilme ve aglama gibi ltks tepkelerin ortaya ¢ikmis olmasidir.
Bunlarin ikiz tepkeler olduklan acik¢a bellidir: gulme, akhn bir
yana ittigi saldirgan duygulann disan aulmasina hizmet eder-
ken, aglama (daha sonra ele alacagimiz bir konuya bir kere daha
deginirsek) aklin kabul ettigi kanlime duygulann tasmasim ko-
laylastirir.

Tum bunlardan ¢ikan sonug, homo ridens'in, giilen hayvanin
ortaya cikabilmesinden oénce iki kosulun gerceklesmis olmasi
gerektigidir: ilk olarak, fazla enerjilerin akitilabilecegi yeni ka-
nallan gereksinen, gorece bir varolus giivencesine ulasmis ol-
mak; ikinci ve daha onemli olarak, akil yirtitmenin, duygunun
‘kor’ isteklerinden belli bir élgﬁde kurtulabildigi evrim duzeyine
erismis olmak; bu evrim duzeyinde diistince, kendisini duygu-
dan koparabilecek — ve i¢ salg: bezlerinin etkilerini mizahla kar-
silayabilecek — bir bagimsizliga ve kivrakliga kavusmustur. In-
san, ‘beyinsel ozgurlesme’nin ancak bu evresinde duygulannin
gereksiz oldugunu fark edebilir ve gulerek kendi kendine *kan-
dinldim’ diyebilir.

Insan dizeyinin altinda, gilme olasihg) da, gulme gereksin-
mesi de yoktur; giilme ancak gereginden fazla duygulara sahip,
zihinsel ozerklige ulasmis, biyolojik bakimdan guvenlik icinde
olan tirde ortaya ¢ikabilir®. Insanin kendi heyecanlarinmn ‘akil-
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dist’ oldugunu birden anlamasi, ozelestirinin, insanin kendi 6z
benini disandan gorme yetisinin dogmasi demektir; 6znel bir ya-
sanunin, boyle nesnel bir baglam cercevesine baglanmasi homo
sapiens’in yaptig belki de en zekice bulustur.

Boylece, gilme insanin i¢gidii parmakliklarindan kurtulu-
sunu ilan eder; biyolojik durtilerinin tek yonlalugiine baskaldi-
nsinin,yalnizca tek bir ‘oyun kuralt’ dizisi uyarinca yonetilen
aliskanhklanna bagl bir yaratk olmay1 yadsimasinin isaretlerini
verir. Hayvanlar bagnazdir; oysa “Ah / Nasil da guiler o sevgili
kuguk ¢ocuk / Davullar ¢alinir ve o sevimli / Bayan testereyle
ikiye bolunuarken. ...2”

19 Kimi ehlilegtirilmig hayvanlar — kopekler, sempanzeler — mizahi ifadeler
gostermeye ve alay etme etkinliklerinde bulunmaya yatkin gibi goranurler. Bun-
lar, galmenin evrimsel 6nculeri olarak gorulebilir.

20 Auden, W. H., (1944).
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Okura herhangi bir gilme 6rnegini inceleme olanagini vermesi
gereken araclar artik bir araya gelmis durumdadir. Yapilacak
islem sudur: ilk once, 14 [Sekil 2] ve 17 [Sekil 3]. sayfalarda
bulunan diyagramlardaki M, ve M,’nin dogasini, her bir kaliby
denetleyen manuk tirinu, oyunun kurallarini kesfederek be-
lirleyin. Cogu kez bu kurallar, gizli gercekler olarak imlenmis-
tir ve olagan kabul edilir - sifre ¢6ziilmek zorundadir. Gerisi
basittir: ‘baglanti’yr — her iki zihinsel duzlemle iki baglaniml:
olan odak kavrami, sézcigu ya da durumu — bulun; son ola-
rak, duygusal enerjinin niteligini tanimlayin ve icerebilecegi
bilin¢dis1 unsurlan goz éntnde bulundurarak bir tahmin ya-
pin. Asagidaki boliimlerde bu teknigi degisik mizah tiirlerine
uygulayacagim.

Sozciik Oyunlan ve Niktecilik

Mrs. Lamport uzay adamlarimizin ‘lunar bin'e dogru gittikleri”

kaygisim tastyor. Gene Mrs. Lamport, kocayan hovardanin ken-

1 lunar bin: Burada, imarhane anlamina gelen ‘loony bin’ ifadesi ¢agns-
urthiyor (CN).



Mizah Yaratma Eylemi 58

disini ‘yash Kraft Ebbing” gibi hissettigini soyler bize. Peder Spo-
oner, ‘kagik yash rahibe® kars: buytk bir sevgi duyuyordu ya da
duydugunu soyluyordu.

Atasozu soyle der: One swallow does not make a summer — nor
quench the thirst*. Elijahn kuzgunlan, Milton'a gore, “though ra-
venous taught to abstain from what they brought*” idi. Oysa Napol-
yon boyle degildi; Napolyon tag giydikten bir stre sonra, Orlé-
ans hanedaninin mallarna el koydugunda bir cagdasi soyle der:
‘Clest le premier vol de 'aigle®.” Mr Paul Jenkin’in Britanya'nin Or-
tak Pazar'a girisiyle ilgili olumlu olumsuz yonleri hakkmdaki
kesfi de tast aynen gedigine koyar: “The Cons were pro, while Lab

2 Rraffy Ebbing: Almanca bir isme benzeyen bu sozcukler ashinda Ingiliz-
cedeki ‘crat’ ve ‘ebbing away’ soctklerinin carpitilms halleridir. Boyle bakinca,
camlenin anlam, “Yash ¢apkin eski hunerinin yavas yavas elden gittigini his-
sediyor,”olacakur (CN).

3 Buradaki anahtar sozcuk ‘Spooner'dir. Burada kullanilan sézcuk oyu-
nuna ise ‘Spoonerism’ ad1 verilir; ses ve heceleri okurken yanlishikla kangtirma
anlamina gelir. Asil sdylenmek istenen sey, “our dear old queen’dir; oysa “our
queen old dean” denmistir (CN).

# Atasozandeki ‘swallow’ sozcugn hem kirlangig, hem de yudum anlamina
gelir. Bu bilgiyle okundugunda, su anlama gelir: “Bir kirlangicla ne yaz gelir, ne
de susuzluk giderilir.” (CN).

5 Kuzgun anlamina gelen ‘raven’ sdzcuguntn ‘a¢ kurt gibi yemek, yagma
etmek’ anlamlan da sardir. ‘Ravenous’ da bu sézciikten taremis olmakla, ‘cok
ag, a¢ gozlu,” anlamlarim tasir; aym zamanda, sozluklerde yer almasa da ‘—ous’
eki sozcuge ‘kuzgunca, kuzgun benzeri’ anlamlanni yukler. Camlenin gevirisi
simdi anlamhdir: ‘Elijahin kuzgunlan, a¢ gozla olsalar da getirdikleri seyden
uzak duracak bicimde egitilmiglerdi.” (CN).

6 “Cest le premier vol de l'aigle.” Burada, ‘aigle’ s6zcuga ‘kartal, buyuk
adam’ anlamlarma gelir. Sozcik oyunu ‘vol' sézcuginun iki anlami da cagns-
tinlarak yapilmisur: ilk anlami ‘uqus'tur ve baglamina oturur; oysa ikinci anlam
‘mrsizhik’ur. Tki anlami da yazarsak, ctimlenin gevirisi séyle olacakur: “Bu, kar-
talin ilk ucusu / hirsizhigr.” (CN).
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has turned con’.”

Sozcuk oyunu, bir tek ses bi¢iminin iki anlamla baglanimh
olmasidir — iki dosince zincirinin bir ses dugumuyle birbirine
baglanmasidir. Cocuklar tarafindan ¢ok tutulmast, belli akil has-
tahklarnda yaygin olmast (‘sozctik oyunu manisi’), dislerde sik
sik ortaya ¢ikmasl, salt sese dayall bir cagrisimin bilingaltina ne
denli gekici geldigini gostermeye yeter. Sozcuk oyununun karsi-
11 kosuktur. Bu ikisinin arasinda, orta siitunda, sesle anlamin iki
baglanimhilipy, Lexicon, anagram, ¢apraz bulmaca gibi sozcuge
dayali oyunlarda eglendirici bir bicime burtntr; karsilastirmali
filoloji ve eskiyazi bilimi gibi alanlarda, eski ¢aglardan kalma ya-
zitlann ¢ozulmesinde ise ciddi bir bicime buranur.

Sézcuk oyunu yapilarak bagdastirilan iki anlamin ‘lunar
bin'de oldugu gib1 aym kokten gelmesinin ya da vol = ucus ile
vol = hirsizhk gibi bicimdes olmasimin bir 6nemi yoktur, yeter ki
iki turetim de uyusmayacak denli birbirinden ayrilmis olsun.
Aslinda, sozcuklerle oynanarak yapilan sézcik oyunlanndan
(jeu de mots) fikir oyunlanna (jeu d’esprit) kadar uzanan bir dizi
yayllma s6z konusudur. lkincisine birkag¢ érnek daha verelim.

“Ustben, kisiligin alkolde ¢ozilebilen kismudir.” Burada, ‘co-
ztlme’ kavramu iki baglamimlidir: a) kimya laboratuan baglam
ve b) kisinin yiksek ilkelerinin kadehin icinde (egretilemeli ola-
rak) erimesi. Cumlenin itk birka¢ sozcugn, Freudcu dilde hafif
bir can sikintist — ya da duruma gore endise duygusu — uyandi-

rabilir; bu duygu da aruk bildik olan mekanizma aracibgyla ki-

7 “The Cons were pro, while Lab has turned con.”: Burada, ‘leyhte ve
aleyhteki noktalar, kisiler ya da kullanilan oylar’ anlamlarna gelen ‘pros and
cons’ sozcukleriyle sozciak oyunu yapiliyor. Bu durumda camlenin farklh bigim-
lerde okunmasi s6z konusudur: ‘Is¢i partisi onerinin aleyhine dénerken, aleyh-
tekiler lehteydi.” (CN).
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kirdayarak atilir.

Bu tir tanimlama oyunlarina bir bagka ¢rnek: “Sadist nedir?
Sadist, mazosiste iyilik eden kimsedir.” Buradaki, baglayici kav-
ram ‘iyilik'tir; birbirine taban tabana karsit iki anlamla iki bagla-
mumlidir; dahasi, tanim buttnuyle iki farkli yoruma agikur:

a) sadist, iskence yaparak mazosiste iyilik eder;

b) sadist, iyi davranarak mazosiste iskence yapar.

Her iki durumda da, sadistin kendi dogasina aykir1 davran-
masi gerekir; bu tammin ashnda, tam Giritlilerin yalanci oldu-
gunu soyleyen Giritli hakkmdaki mantiksal karsitlamin bir cesit-
lemesi oldugu ortaya cikar. Ote yandan, her iki yorumda da ‘iyi-
lik'in hem duzanlamiyla hem de egretilemeli anlamiyla kavran-
mast gerektigine karar vererek bu durumdan siynlabiliriz; bir
baska deyisle, karsit kurallarla yonetilen iki oyunu birden ayni
anda oynariz. Boylesi mantig tersine ¢evirme islemlerinin bilimsel
buluslarda énemli bir payr oldugunu ileride goérecegiz. Bunlar,
siir ve yazinda da sik sik kullanilan érgelerdir. Donne’dan en
cok sevdigim alintilardan biri, ‘Litany’den bir dizedir: “Ah, kimi-
leri i¢in, sehit olmamakur sehitlik.”

Uzman manug ile sagduyu manugimn, egretilemeli ile duiz-
anlamin, ses benzerlikleri araciligiyla baglantilanan baglamlann,
21t yonlere dogru yolculuk eden zekice birlestirilmis akil yurit-
melerin iki baglanimlihgiyla ilgili érnekler verdim. Liste sabnn
siminm asacak kadar uzaulabilir. Gergekte, aralannda uygun bir
baglanti bulup bir damla da adrenalin asilamakla herhangi iki
kalibin siradan gulung bir etki yaratmas: saglanabilir. ‘Aliteras-
yon’ ve ‘hidroterapi’ gibi umit vermeyen kilit sézctuklere odak-
lanmis iki ¢agrnisim baglamini gelisigtizel bir 6rnek olarak ele
alalim. (Ashnda bu 6rnek, bir tarismay: izleyen meydan oku-

mada ortaya ciku; ilke olarak yapilabilecegini gostermek ama-
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ciyla, 6zur dileyerek, yalmzca alintihyorum):

Dedikodu Sutunu Haberi: Beni gorkemli yatak odasinda ka-
bul eden Lady Smith-Everett, Biikres Universitesi'nde bir
zamanlar psiko-hidroterapi profesorii olan simdiki dokto-
ruyla karsilasmadan énce ‘cildirtict kizanklar'dan siirekli
sikayetci oldugunu acikladi. Kendi buldugu yeni bir testi uy-
gulayarak Profesér, Lady Smith-Everett'te ‘diizey 4 alerjisi’
oldugunu kesfetti; bu alerji, C btiyiik harfiyle baslayan kap-
hicalara ve sayfiye yerlerinde kalmaya karsiydi. Lady S-E
icin artik ne Capri var ne de Carlsbad!

1ki kalibin bagdasmaz sifrelerce yonetilmesi bile gerekli de-
gildir. Niceliksel bakimdan farkl etkinlik olceklerini kars: karsi-
ya getirmekle gulung etkiler elde edilebilir; gerekli olan tek sey,
bir ol¢egin buyuklugunin digeriyle karsilasurildiginda ihmal
edilebilecek denli farkli olmasidir. Sonug, formiile uygun yapl-
lan tiirden bir saka olacakur: dag fare dogurmustur.

Fazladan bir carpitmayla su turden aptalca bir diyalog elde
edersiniz — sinirli bir yolcuyla bilet¢i arasinda gecer:

“Saat ka¢?”
“Persembe”

“Aman tannm! Inmeliyim.”

Burada, her biri farkli bir 6l¢me derecesine sahip, art arda dev-
reye giren iki degil u¢ kalibin bulundugu bir dizi olay soz konsu-
dur. My saat ve dakika ile, M, haftanin gunleriyle derecelenir. Bu
ikisi ashnda nicelik bakimindan farklilik gosterirler, ama nitelik ba-

kimindan farkli anlam cerceveleri saglarlar; tigtinct kahibin zamana
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bagl olmak yerine uzamsal koordinatlan vardir — ne zaman inile-
cegi degil, nerede inilecegi soz konusudur. Bu farkh t¢ koordinata
ayni anda uyarak bir davramst yonlendirmek olanak disidir; oysa
ti¢ baglammb yolcunun yapmaya ¢alistig sey tastamam budur.
Tekrarlayahm: herhangi iki soylem evreni, bir fikra uretmek
i¢in kullanilabilir. Lewis Carroll asagidaki yaziy1 bir felsefe sem-

pozyumuna gondermisti:

‘Yok bu eglencelerin benim icin bir tad,
yasamt usler ve belirsiz sayilarla dolu benim gibi birine?
X2+ 7X+56
=11/r

Sozel ve matematiksel simgelerin evrenleri, yalnizca ses
benzerligiyle birbirine baglanir — uyak vardir, ama mantik yok-
tur. T.E. Lawrence, Er Shaw olarak ordunun saflarma kauldigin-
da, Noél Coward ona “Sevgili 338171 (sana 338 diyebilir mi-
yim?)” diye baslayan o unlii mektubu yazmustt.

Insan ve Hayvan

Bundan onceki bolumde insan ve makinenin iki baglanimlihgin
inceledim; insan-hayvan kansimu da bununla ilgilidir. Disney’in
yaratiklari, hayvan gorandslerini yitirmeden insan gibi davranur-
lar, iki duzlemin kesisme ¢izgisinde yasarlar; karikaturciilerin
domuza ya da fareye benzer insanlan da boyledir. Bu ikili varo-
lus durumu galungtar; ama bu galingliuk ancak birini ya da di-
gerini hafifce asagilama etkisiyle saglanabilir. Sevecenlik kotu
niyete agir basarsa, zavalli Vakvak kardesin basina gelen talihsiz-

likler bile gulung olmaktan ¢ikar; G¢linun sag sitununa gegtigi-
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mizde, insan-hayvan bir dizi dénustume ugrar: Bambi'nin usan-
dina lirikliginden, Orwell'in Boxer'inin trajik durumuna; kurta-
damun ilkornek kotalugunden, Katkamin bagkisisinin pislik yiyen
hamambécegine donusmesine dek. Bilime gelince, hayvan fizyo-
lojisini deneylerle inceleyerek insam 6grenmenin 6nemini vur-
gulamak gereksiz, ruhbilimde bu oylesine ileri gotaruldu ki ko-
peklerin tukirik salgist tepkeleri, insan davramsim agiklayan

ornekler olarak alinmaya baslandi.
Kisilestirme

Gulung olanla ilgili esitli kategoriler i ice gecmis durumdadir:
Disney'in, insan gibi davranan hayvanlan da pekala ‘taklit, kisi-
lestirme ve kilik degistirme’ bashklan altinda siniflanabilirdi. Ki-
silestirmeyi yapan ayru anda iki farkh insandir. Sonug asagilay-
aysa, seyirci gilecektir. Seyirci, kisilestirilen baskisiye sempati
duymayaya da onunla dzdeslesmeye yoneltilirse, dramatik yanil-
sama ya da sahne buytsi denen, zihnin ikiye bolunmesi duru-
munu yasayacaktir. Bu iki olasiliktan hangisinin meydana gele-
cegi kuskusuz kismen oyuncuya baghdir; ne var ki “bir oyunun
zenginligi duyamn / kulagindadir, yapanin dilinde / degildir hig
bir zaman®.” Ayni ‘anlaty’, ister bir Viktorya donemi melodram
olsun, ister bir Cin operast, her iki durumda da tup1 upina aym
oynansa bile, kimi seyirciyi kikir kikir guldarurken, digerlerini
aglatacakur. Ayni dramatik araclar gulung ya da trajik bir etki
yaratacak bigimde kullamlabilir: Romeo’yla Juliet sagma rastlan-
tilarin kurbanlandir; Oedipusun annesiyle evlenmesi onu baska
bir kisi sanmasindandir; As You Like It'te {Nasil Hosunuza Gider-

8 Shakespeare, W., Love’s Lobours Lost, V.ii.
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se] Rosalind, Fidelio'da Leonora erkek kiligina girerler, ama bi-
rinde sonug dramdir, étekinde gulduru. Tiplesmis kisiler yarat-
ma teknigi bunlann her ikisinde de kullanihir: Yunan, Hint ya da
Japon olsun, klasik trajedide kisilestirme ¢ogu zaman, standart-
lasmis maskelerle saglanir; guldurideyse Moliere’e dek, tipler
yaratarak saglanir: cimri, obur, yalanci, boynuzlu. Orta sttunda
(burada kisilestirme, insanin baskalanni anlamasim saglayan
kendini yansitma eylemi olan duygudashk [empati] bi¢iminde
ortaya ¢ikar) tiplesmis kisilerin sinmiflandirilmasi sonu geimez ¢a-
balara yol agmistir — Yunanlilanin ‘dért mizag'indan Kretsch-

mer'a, Jung'a, Sheldon’a, vd.’ne dek.
Cocuksu-Yetiskin

Kopek yavrulart neden gultngtir? Her seyden once caresizlikle-
ri, guven duygusu uyandirmalari, pesinizden ayrilmamalari,
yuzlerindeki saskinlik onlan buyik kopeklerden daha ‘insan’
yapar, sonra yavrunun canavarca hirlamasi buytklerin davrans-
larma oykunme gibi gelir bize (suratina sakal yapistuirip, basina
silindir sapka geciren kuciik bir oglanin aile doktoruna oykun-
mesi gibi); ucuncu olarak, kdpek yavrusunun paytak paytak yu-
ramesi, dasup yuvarlanmast onu doganin esek sakalanmin sec-
kin bir kurbam durumuna getirir; ustelik, bedenin oransiz yapi-
s, kocaman sigkin pengeleri, kingik alm, Falstaffinkine benze-
yen kami ona bir karikatur gofunﬁsu verir vs. Koépek yavrusu-
nun maskaraliklanna attigimiz neseli kahkahalan agiklamak ¢ok
kolay gorunir; oysa bu kahkahalan ¢oziimlemeye kalkugimizda
birbirine ge¢mis birka¢ nedenle karsilasiriz; ‘neseli’ s6zcugu, o
kota saldirganhk karasi bulasmamus, saf bir duyguyu yansitma-
sina karsilik, bu nesenin arkasinda, farkinda olmasak da kendini
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begenmislikle dolu horlama bir tutum, kendi ustinlugumuize
inanc vardir.

Basit bir vurgu degisimi, ¢ocukla yetiskinin iki baglanimhli-
gin1 ortadaki sutuna kaydirir ve burada ogretmenlere, ruhgo-
ziimleyicilere konu olur. Daha saga kayarsak, iliski tersine done-
cek ve cocuk anaokullannin ve yauli okullann gizli trajedilerine
sokulmus, kilik degistirmis bir buyuk olarak karsimiza ¢ikacak-
tr — yasamoykusu anlatan romanlann bitmez ttikenmez konu-

sudur bu.
Onemsiz ve Yiiceltilmis

Taklit, kisilestirmenin en saldirgan bi¢imidir; yalnizca bos yap-
macikhigin havasim sondurmek icin degil, her bicimiyle yamilsa-
may1 yok etmek i¢in, kurbanin énemsiz, ¢ok insanca olan yanla-
n ustinde durarak dokunaklihigs agir agir yok etmek igin bulun-
mustur. Sahnedeki desteklerin yikilmasi, peruklarin dusmesi,
konusmacilann soyleyeceklerini unutmalari, havada asili kalan
gosterisli el kol hareketleri — taklit¢inin saldirdigl noktalar hep
iki alanin kesisme cizgisinde yer alir: Yuceltilmis olan ve énem-
siz olan.

Sanalcl, énemsiz yasantilara yepyeni bir agirhik ve buyu ka-
tarak bu teknigi tersine cevirir: Rembrandt'm derisi yuzilmus
bir 6kiiziin resmini yapmast; Manet'nin bir deri bir kemik, so-
nitk Olympia'si; Hemingway'in, roman Kisilerine hep ayni, anla-
silmaz kekelemeleriyle trajik seyler soyletmesi; Natasha intihari
disiinirken Cehov'un okurun ilgisini bir seker parcas: ustiinde
yuruyen bir sinege cekmesi.

“Biling, farkinda olmadan, buyuk seylerden kucuk seylere
aktanldiginda” — Spencer bunu kahkahanin baska nedeni sayar —
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sonug, o kisinin duygularinin bu aktarilmaya katlip kaulmama-
sina gore, ya guliing ya da estetik bir deneyim olur. Sanatg, tak-
litcinin teknigini tersine cevirerek sanki yuceltilmisle énemsizlik
alanlan arasinda gerilmis bir ip uzerinde yirur: Sanaigi, “her se-
yin Tanns: gibi, ayni gozle gorur / bir baskisinin élumuyle bir
sercenin dastisint.” Siradan bir olayla genel bir doga yasasi ara-
sindaki iliskiyi birdenbire kesfettigi durumlarda — Newton'in el-
mas1 ya da James Watt'in kaynayan caydanlig — bilim adamimin
tutumu da temelde aymdur.

F.W.H. Myers insanlann dine kars: tutumuyla ilgilenmeye
basladiginda, yaslica bir dula, 6lmiis kocasinin ruhunun bulun-
dugu yer hakkinda ne dusundugini sordu. Dulun yanin suydu:
“Ah, saninm, sonsuz saadetin tadini ¢ikanyordur, ama boylesi
rahatsiz edici konulardan s6z etmemenizi dilerdim.” Iste ben
buna, miitevazi zihinlerimizde trajik ve siradan dizeylerin bans
icinde bir arada varolusunun bir émegi derim. Bir ogrencinin
matematik ogretmenine soyledigi su asagidaki séz de ayru dere-
cede ikna edicidir:

“Sonsuzluk, olmayan seylerin oldugu yerdir®.”
Karikatiir ve Yergi

Siyasal karikatiirler, en iyi durumda, guncel bir konuyla ilgili ze-
kice bir yorumun gorsel imgelere donustirilmesidir; en kot
durumdaysa, bir zamanlar gillung olan, ama zamanla degerlerini
yitirip gorsel kliselere donusen simgelerin amaca uygun kullan-

lisidir — Boga John, Sam Amca, Rus ayisi. Bu simgeler, amlan ve

— 9 Sawyer, W. W., Prelude to Mathematics, London: Penguin Books, 1955,
s. 143.
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umutlan harekete gegirir; karikaturan oykusel icerigi gorsel ta-
ramayla kavranir; ‘sakayl anlamak’ i¢in gereken zaman ytzun-
den, geciktirilmis bir tepkiyle olur bu. Boyle birbirine kansmis
bicimlerin ¢6zumlenmesi uzun bir istir'.

Diger yandan portre karikatiir(,, etki yaratmak icin yalmzca
gorsel araclara guvenir. Kullandigr yontem, insan bigimini bir
muma benzetip uzatarak, giliing bicimde sikistirarak ya da dal-
gah hatlaniyla belirsiz bir golge olarak yansitan lunaparktaki car-
piuct aynalan ammsatir. Sonug olarak kendimizi, ama aym anda
da baska bir seyi goruruz; sanki aligkin oldugumuz bigimlerimiz
her yone dogru cekilip uzatilabilen elastik bir yuzeymis gibi do-
nusturalmastir.

Ayna, digerlerini birakip tek bir uzamsal yonde mekanik
olarak abartarak carpituir; karikaturct, kurbaninin gérintistane
ya da kisiligine 0zgu oldugunu dasundugi ozellikleri abartarak
carpitir. lkinci temel hilesi, asin basitlestirmedir: amacina uygun
olmayan o6zellikleri kugultir ya da hi¢ kullanmaz. Omegin, Ge-
neral de Gaulleinku gibi ¢ok buyiik bir burun, oylesine somi-
rulebilir ki ytiziin kalani énemsiz bir aynnuya indirgenir: parca
butinden ayrilimis ve an sich" bir burun olmustur. Zeki karika-
tarcinin ¢arpitmalarnmin urind olan sey, fizyolojik agidan ola-
nak disidir, ama aymn zamanda gorsel agidan ikna edicidir — ka-
rikaturcil, kendi algl cergevesini bizimkinin ustiine koymustur.
Gunku bir karikatir, ancak kurban hakkinda bir sey biliyorsak,
ne kadar belirsiz de olsa karikaturin hedef aldig kisi, ya da kisi

tipi hakkinda — bir eskimo, magara adami ya da Marsli bir robot

10 Karsilasunmz: Insight and Outlook’ta [Sezgi ve Goruntig] Osbert Lances-
ter'n bir karikatartintin ¢ézamlemesi, s. 80.

1L g sich: kendi basina, kendine 6zg (CN).
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olsa bile — zihnimizde bir imge bulunuyorsa gulinctir. Bilinme-
yen, carpitilamaz ya da ters sunulamaz. Daha saldirgan turde bir
karikaturde bir imgenin talan edilmesi, kurbanin kirli camasirla-
rinin gorsel olarak ortaya ¢ikarlmas: s6z konusudur; daha yu-
musak bicimi, Achilles’in topuguna atilan yari-sevecen bir tek-
meye benzetilebilir.

lyi bir karikatirden alinan kotu niyetli zevk, sanatginin
oyunu kurallarina gore carpittigi bir benzerligin, gercekle ya da
gercegin bizdeki imgesiyle karsi karsiya getirilmesinden dogar.
Ne var ki bu, zararsiz kotu niyettir, ¢ankd karikaturctinun sala-
talik burunlu, kocaman gobekli canavari, biyolojik acidan ola-
nak disidir; baska bir deyisle gercek degildir. Fil hastalig) ya da
patalojik sismanlik resimleri guling gelmez bize, ¢tinki insan
biciminin boylesine bozulmasinin gercek oldugu bilinir, bu yiz-
den de acima duygusu uyandinr. Karikaturdeki bigim bozuk-
luklannin yalanciktan yapildigimi bilmek, bizi acima zorunlulu-
gundan kurtarir ve kurbana gtlebilmemize izin verir.

Neyin ilgili sayilacagi yolundaki yargist uyarinca segtigi
ozellikleri abartmak ya da yalinlastirmak, hem karikatiirciintin
hem de sanat¢inin ortaklasa kullandiklan bir tekniktir — onlar
buna bicemlestirme derler. (Soylemek gereksiz, karikatur de bir
sanat turadur, ama kolaylik olsun diye bu kitapta ‘sanat’ terimi-
ni karikattrin galting olmayan taru i¢in kullanacagim.) Bicem,
bircok eski ve yeni sanat biciminde, estetik etkiyi bozmadan en
u¢ noktalarina dek goturalmustur: bagka bir deyisle, sanattan,
karikatiire kaydinlmamisur. Belli Misir heykellerinin uzatilmis
kafalar, bu soylu bebeklerin baglanmn gecici bir sure i¢in bicim
bozukluguna ugrathisin gosterir; ne var ki sonug agikca abartil-
mustir. Bununla birlikte Tutankhamon’a yumurta kafali demek
kimsenin aklma gelmez — ¢unku heykelcinin abartmayi, kétu
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bir niyetle degil, saygideger bir niyetle yaptig1 hissedilir; bu tu-
tum da izleyiciye aktarilir. Guling ve estetik deneyimler arasin-
daki kutuplasmanin, kendini éne sirme ve kendini asma egi-
limleri arasindaki kutuplasmadan dogduguna bir kez daha tanik
oluyoruz.

Bu, sanatgl ve seyirci arasindaki iletisim kopsa bile gecerlili-
gini surdurar. Sanat digmammn gozande tam deneysel sanatlar
gulungtur, ¢unku sanat dismammn tutumu saldirgan-savunma-
cidir. Picasso, figirlerinin gozlerini, kol ve bacaklanm biyolojik
olarak olanak dis1 bir tutumla kanstrir; ama yine de kendine
ozgu gorsel bir manuga sahiptir, géruneni ve bilineni yanyana
koyar — her biri farklh bir sifrenin egemenliginde olan iki yasant
evreni arasindaki sinir ¢izgisi tzerinde guvensiz bir bicimde
dengelenerek yurur. Actk segik olarak anlamaktan yoksun tutu-
cu izleyici, sanat¢inin, karikattren gibi insan bigimini bile isteye
carpitarak kendisiyle dalga gectiginden kuskulanir; boylece ¢
gogasly, iki yuzlu kadin onun gozande bir karikature donasur.
Bu belirsizlik belki de Leonardo, Hogarth ve Daumier'nin karak-
ter ¢ahsmalaninda en carpici bicimde gosterilir. Onlarda yansiti-
lan tutku dylesine vahsi, yuzlerindeki ¢arpilma oylesine siddetli-
dir ki, onlann portre olarak m karikatir amach olarak mi yapil-
diklarim soylemek olanaksizlasir ve ayrim timiyle kuramsal
dizlemde kalir. Insan yiiziinin bu tir carpitmalarinin gercekte
varolmadigini, Daumier'nin bilerek abartmakla yalnizca varmig
gibi yaptigim hissederseniz, dehset ve acima duygularindan kur-
tulmus olursunuz ve bu korkutacak olcide garip seylere gulebi-
lirsiniz. Ama Daumier'nin insana 6zg niteliklerden yoksun bi-
rakilmis bu yuzleri gercekten boyle gordugtine inanirsaniz, o za-
man bir sanat yapitina bakiyor olursunuz. Mizahq, basarisini

carpitmaya bor¢ludur; sanat¢l diinyayi, kendi imgesinde yeni-
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den yaratmak icin carpitir.

Gergekligin ilgili yanlarim abartma, ilgisiz yanlariniysa ya-
linlastirma ya da bir yana atma teknigi, yalnizca sanatciyla kari-
katurctnin degil, bilimadaminin da onsuz edemeyecegi bir tek-
niktir. Elbette, bu ug¢ kistyi aym teknigi kullanmaya iten neden-
ler, nedenlerle birlikte ilgi olcuti de ayndir. Mizahginin neden-
leri saldirgancadir, sanatgininki katilime, bilimadammunkiyse
arastirmactidir. Bilimadammm ilgi él¢utleri, duygusal acidan
yansiz olmasi anlammda ‘nesnel'dir, ama ilgilendigi gercekligin
ozel yontine hala baghdir. Kara tahta uzerindeki her ¢izim ~ is-
ter radyonun kablo diyagramini, ister kan dolagimini, ister bir
molekulun yapisin, ister Atlantik Denizi tzerindeki hava duru-
munu yansitma arnacl tagisin — ¢izgl roméncmmkiyle ayni tekni-
ge dayarur: ilgili 6geleri secici bir bi¢cimde vurgulama ve kalarum
yok sayma. Bir harita ile bir arazi arasindaki iligki, bir karakter
eskiziyle yuz arasindaki iliskiyle aynuidir; her cizelge, diyagram
ya da ornek, fiziksel ya da zihinsel sureclerin her tirlii sematik
ya da simgesel temsili, gercekligin duygusuz bir karikaturudar.
En azindan, ényarginin agik olmamas: anlaminda ‘duygu-
suz'dur; bir kez kuruldu mu degismez rotasini izlemek zorunda
olan kat1, mekanik bir saat benzeri evren modellerinin ya da bir
turnike benzeri insan zihni modellerinin, bilingdist ényargimin
esinlendigi kaba karikatirler olduklar anlagilmistir.

Yergi, abartma ya da yalmlastirmayla bireyin ya da toplu-
mun belirleyici ézelliklerini bozan sézlu bir karikatardur. Yergi-
cinin buyitmek uzere sectigi ozellikler, elbette ki begenmedigi
ozelliklerdir; “Doga’nm esini kesilirse” diyor Juvenal “o zaman
siiri 6fke kaplar.” Yerginin gulinclik etkisi, okurun zihninde,
bildigi toplumsal gerceklikle, bu gergekligin yergicinin tuttugu

carpiiict aynadaki yansimasimin aym anda bir arada bulunma-
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sindan dogar. Yergicinin aynasi, aliskanliklarla korelmis bir top-
lumda, artik fark edemedigimiz al¢akliklara, carpikliklara dikkat
ceker; aliskin oldugumuz seylerin garipligini, garip sandigimz
seylerin olaganhgini bir anda kesfetmemizi saglar.

Geleneklerde ve kurumlarda ‘karst ¢ikilan ézellikleri’ buytt-
mek yerine, yergici bunlar alegori yoluyla baska bir alana, orne-
gin hayvanlar toplumuna —Aristophanes, Swift, Orwell'in yapugi
gibi — aktararak da aym e[l.dyi saglayabilir. Her iki durumda da,
sorgusuz sualsiz kabullenegeldigimiz, dustincelerimizi ve davra-
nislanmizi denetleyen sifrelerde tstd kapali bi¢imde sezdirilen
aliskanhiklarin ve yanilgilarin birden farkina variriz. Yabana bir
kalipla karst karsiya kalmak keskin, acimasiz bir 151k altinda
aliskanhklarimizin loslugu icinde goremedigimiz seyleri agiga ¢1-
karir; oyunun kurallan igine gizlenmis ustu kapali varsayimlar
agiga surtiklenir. Tki baglanimli sok, eski disinme aliskanlikla-
rmizin gergevesi kirar; gorunuste apacik gibi olan sey, gizini or-
taya doker.

“Bu kusursuz adalet dunyasinda, zenginin de yoksulun da
kopru altinda yatma o6zgurliga olacakur.” Anatole France'm bu
klasiklesmis ntikteli soztuinde, soyut demokrasi, yasamin kat
gercekleriyle kars: karsiya getirilir; bu soz, Libert¢ [Ozgurluk],
Egalité [Esitlik] ve Fraternité [Kardeslik] adina, Concorde Kop-
rast'nin kemerleri alunda kivnilip yatmak i¢in anayasal haklan-
ni1 kullanan iyi giyinmis bir bourgeois imgesini goz éntine getirir.
Daha ust diizeylerde yergicinin sanat, toplumbilimcinin gercegi
aramaslyla birlesir; Brave New World [Cesur Yeni Dunya] ve
1984 ginumuzdeki egilimlere dayanarak gelecegin kestirilmesi-
dir; ote yandan Gulliver’s Travels [Gulliver'in Yolculuklan] ile
Erewhon, insanbilimcilerin yontemini izleyerek, egzotik uygar-

liklann aym olgude ‘acik’ inang ve aliskanhklariyla karsi karsiya
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getirerek, kendi toplumumuzu daha derinden anlamarmiza yar-
dim ederler.

Boylece, ti¢li boyunca ilerlerken, yergi yavas yavas toplum-
sal bilimlere donusur; toplumsal bilimler de, sonucta, trajik ale-
goriye — Eflatun’'un magarasi, Kafka’nin satosu — ya da siirsel
Utopia'ya dogru yayihir. Utopyanm sanatsal tehlikeleri belki de
duygu causmasindan kaynaklanir. Utopya yazarlarim harekete
geciren gii¢, topluma karsi duyduklarn tiksinti ya da en azindan
toplumun degerlerini yadsimalandur; tiksinti ve yadsima saldir-
gan tutumlar oldugundan, toplumun resmini serbet ya da aspi-
rine batinimis bir firgayla degil de adrenaline batirilmis bir fir-
cayla yapmak onlara daha dogal gelir. Huxley'nin parlak ve kes-
kin Cesur Yeni Diinya’siyla Island'indaki [Ada] can sikici, yapma-
citk melekleri arasindaki karsithk bundan dogmaktadir.

Yergicinin en etkili silahi ironi’dir. Ironinin amaci, astu ka-
pali sacmaliklari ortaya ¢ikarmak amaciyla, dismanin onerme-
lerini, degerlerini, akil yurttme yollarint benimsemis gibi gora-
nerek rakibi kendi silahiyla yenmektir. “Ttum hayvanlar esittir,
ama bazi hayvanlar otekilerden daha esittir.” Ironi, ciddiye al-
madig seyleri, ciddiye aliyormus gibi gortnr; kurallarinin ap-
talca ya da kot niyetli oldugunu gostermek tuzere karsisindaki-
nin oynadigl oyunun icine girer. Ince bir silahtir ironi, ¢unka
bu silali kullanacak kisinin, her seyi diismanin gozayle gorebi-
lecek ya da kendisini 6teki kisinin zihinsel dunyasina yansitabi-
lecek imgelem guct olmalidir. Hastasinin uydurmalarnim sabirla
dinleyen ruh¢ézimieyici, dilini cocugun anlayabilecegi diizeye
gore ayarlayan ogretmen, oynadigl kisinin sesiyle konusan
oyuncu, aynt yolu, baska bir amag icin, bagka bir etki yaratmak
tzere kullarurlar.
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Uygunsuzlar

Cicero da, Francis Bacon da, gilmenin nedenleri hakkinda yap-
uklan listede carpikliga onemli bir yer ayirmuslardir. Rénesans'ta
prensler eglenmek icin saraylarnna cuceleri, kamburlar, insan
azmanlarin, zencileri toplarlardi. Bu tur seylere gillmeyecek 6l-
cide uyganz artik; ne var ki ¢ocuklar aksayan ya da kekeleyen-
lere, garip telaffuzlu yabancilara, garip giysili insanlara — alisil-
mis kurallardan aynlan her tur gorunise ya da davramsa — hala
gulerler ya da bunlarla alay ederler. Geng olsun, ergin olsun, bir
toplumsal grup ne denli kapaliysa normal kavram da o denli
katidir ve normalden aymlan kimseyi alaya almaya o él¢ude ha-
zirdur.

Bir an i¢in su garip gergegi géz ontne alm: Uygar bir kisi
kekeme birinin karsisinda anlayisla karisik bir sikinti duyar; oy-
sa normal birisinin kekeme taklidi yapmasi bizi guldarar. Bir
anhik bir duygu coskunluguyla kekeleyen asik delikanhya da gu-
leriz. Gene, yabanci bir aksanla konusan bir kisi anlayisla karsi-
lanir; oysa yabanct bir aksanin taklit edilmesi galungtur. Bu du-
rumu soyle agiklayabiliriz: Taklit¢inin kekelemeyi ya da yanlis
. soyleyisleri bilerek yaptig: tarafimizdan bilinmektedir; bu yiz-
den sevecen bir anlayis gostermek hem gereksizdir hem de ola-
nak disidir; boylece, tertemiz bir vicdanla, karsimizdakine co-
cukea bir kau yureklilik gosterebiliriz. Karikattrcunin kurbani-
na yakistirdigy bedensel carpitmalar karsisindaki tutumumuzda
da ayn1 olguyla karsilasmistk.

Turamuzun diger Uyelerindeki bedensel ve akilsal bozuk-
luklan anlayisla karsilama tutumu, gorece geg olsa da, Bati top-
lumuna iyice yerlesmistir; bir ctcenin ya da ‘bir dudag yerde

bir dudag gokte bir Arapin, goruntsu farkll da olsa bizim gibi
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yagayan ve hisseden bir insan oldugunu anlamak icin belli bir
imgelem gucii ve epeyce duygudashk gerektigini fark edemiyo-
ruz bugun. Kiguk ¢ocuklarda bu tur bir yansitma dtizenegi ya
yoktur ya da cok az gelismistir. Bagkalan yaninda Piaget de, ¢co-
cugun bagkalarinda kendisininkine benzer bir ‘ben’ gorebilmesi-
nin ne kadar ge¢ gerceklestigini sasirtic1 bir bicimde gostermis-
tir. Bir kisi cocugu cevreleyen, ahskin oldugu normlardan ne ka-
dar ayrilirsa ¢ocuk i¢in o kisinin yasadigimi ve duygulan oldu-
gunu, kendisininkine benzer deneyimlere sahip oldugunu ka-
bullenmek o denli zordur. Aym: sey, kabileler ya da dar gorasla
topluluklarca yabancilara, tutsaklara, ‘asagl siniftan’ insanlara
karst takimilan tutum igin de gecerlidir (bunlar, kendisi de dahil
olmak uzere Dickens'a kadarki yazinsal yapitlarda neredeyse ka-
¢tulmaz bicimde gulung kisiler olarak ele alinmustir); suclulara,
akil hastalarina ve sakatlara da gene aym bicimde davrambhr. Ka-
bileye, klana, o simfa ya da topluluga ‘ait’ olmayan kisi ashnda
insan degildir; o yanhzca ‘bizim gibi’ olmaya 6zenen ve 6yleymis
gibi yapan biridir. Uygar bir insan i¢inse bir ctice, ancak olmadi-
g1 halde uzun boylu birisiymis gibi yurumeye baslarsa gilung
olur; ilkel insamin gozunde ciice gilungtar cunku olmadig hal-
de insanmus gibi yapar. Yunanca ‘barbar’ sézctigih hem yabanci
hem de kekeme anlamina gelir (bar-bar-ous); ¢ikardig garip,
tekrarlayip durdugu, havlama benzeri sesler ger¢ek insan
konusmasimin tuhaf bir taklididir. Bedensel ve islevsel bozuk-
luklar da ilkel bir kafa i¢in kisilestirme ve karikatiirdeki aym

nedenlerle gilangtur.
Kirkayak Paradoksu

Bununla birlikte, kekeleme, yanhs soyleme, yanhs yazma gibi
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davranis bozukluklarinin gildurtcu etkisine baska bir etken da-
ha karisiyor: buna yap1 ve islevin ya da parca ve butunun iki
baglamimliligy diyebiliriz. Biraz 6nce soz ettigimiz nedenlerle,
kekeleyen bir barbar gillung geliyordu Yunanlilara; oysa bir
oyuncunun sahnede kekelemesi baska bir anlamda gulunctur.
Oyuncu, sesi ayni yerden yeniden yeniden alarak gozleri disar
firlamus, yuzi ¢arpilmis bir halde bir tnsuzle bogusurken, “M”
sesini ¢ikarmak i¢in gereken karsik dudak ve dil hareketlerinin
birden farkina vanveririz; dikkatimiz, islevsel baglamindan ko-
parilmis ve bir buytteg altina yerlestirilmis bu fizyolojik ayrinti-
lara odaklanir. Gramofon ignesi bir yive takilip kaldiginda da,
sopranonun sesi ayni sdzcugu aym titresimlerle tekrarlayip dur-
dugunda da ayni sey olur. Parca butinden kopmus, boylece
parga, anlamimu aldigl daha buyuk baglam igindeki islevinin di-
sinda, sanki kendi basina varmiscasina, bagimsiz yapisal bir bu-
tin olarak dikkati ustiinde toplamustir. Silone’un romanlarindan
birinde Abruzzi’den masum bir kdy cocugu, Mussolininin yeni
forumunun énundeki kalabaligin icine surtklenir ve herkesin
neden koro halinde sunlan soyledigini anlayamaz: ‘Ce-du, ce-du,
ce-du, ce-du,..’ Bagimsizhgin ilan etmis olan yahulous titrem ya
da unstz, baglamlarindan kopanlmis ‘du’ ve ‘ce’ heceleri, par-
cayla butin, yapiyla islev arasinda — bagka bir deyisle — bagiml
parca, bagimsiz bir butinmus gibi davranip dikkatimizi de oyle
gormesi i¢in zorladiginda, ortaya cikabilen catismaya ¢rmektir.
Cok iyl denenmis bir beceriyi uyguladigimizda parcalar yu-
musak ve otomatik bir bicimde is gérmelidir — asla dikkat oda-
gimiza girmemelidir. Soz konusu beceri ister bisiklet sirmek, is-
ter keman ¢almak, ister ‘M’ harfini sesletmek, isterse dilbilgisi ve
sozdizimi kurallarina uygun olarak ctumleler kurmak olsun, yu-

kandaki onerme gecerlidir. Edimi denetleyen sifre, tekrar tekrar
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gordugumuz gibi, edime oranla daha dustk bir bilinglilik dize-
yinde — farkindaligm sinirinda ya da tumiiyle otomatiklesmis
becerilerde, sininn otesinde is gorar. Dikkat, tnstzleri telaffuz
etmek gibi, normal olarak otomatiklesmis olan bir parca-isleve
yoneldigi an, kalip parcalamur, igne takilir, edim felce ugrar -
upka kirk ayagim nasil hareket ettirdigi soruldugunda ytriye-
mez olan kirkayak gibi.

Kirkayak paradoksu, sinir sisteminin hiyerarsik duzenleni-
sinin bir sonucudur; bu diizenlenis, en yiksek merkezlerin, bir
butun olarak algilanan eldeki gorevle ilgilenmesini ve buatunt
olusturan pargalar olan alt—gorevlerin ve alt-alt-gorevlerin sinir
sisteminin daha disuk duzeylerdeki alt-merkezlerine vs. birak-
masin ister. Tugay komutant, harekat sirasinda tek tek askerle-
re ne emir verir ne de onlara dikkat eder; boyle yaparsa, hare-
kat altust olur. Kirkayak paradoksunun, bulusta ve genel ola-
rak disinme kuraminda énemli bir pay1 oldugu gorulecektir;
bu paradoks, mizahta, yukarida verdigimiz ornekler disinda,
ellerini nereye koyacagini bilemeyen insanin ‘sikilgan’ (aslinda
ayrintlya takilan) davramsinin guling bir etki yaratmasina yol
acar; bu, ayni zamanda komedyenin giysilerinin ve kimi yaban-
c1 ya da modasi ge¢mis giyim bicimlerinin neden guling oldu-
gunu da agiklar. Alisilmis giyim esyasi, bir insanin butin ola-
rak géranusuni 1 bir parcasidir; oysa komedyenin damah pan-
tolonu, Viktorya devri kadinlannin eteklerinin altina takuklan
kalga ustu destegi, butanliga bozar, dikkati kendi basina varo-
lan kumaslara, kolah eteklere ceker. Romantik bir havaya gir-
digimizde durum degisir; o zaman, sahnede gordugimuz ta-
rihsel bir kiyafet, giyenden ayri bir sey olarak gorilmez, tersine
onu séz konusu devrin i¢ine oturtur.

Yanhs sesletmeden soz ettigim icin, kota kullamilan sozcik
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farkli bir anlam yaratrsa, istenmeyen nuikteyi elde edecegimizi
acikca belirtmeliyim; boyle olmasa bile yanhs sesletme, siradan
hecelemenin garipliklerini aciga vuran kendi manugim izledi-
ginde gilting olabilir. Masum bir yabancida sunu deneyin: a co-

ughing plough and a soughing trough; sonra da ne olacak izleyin.
Kaydirma
Bir otomobil saticisi, yeni bir spor modeli olas1 misteriye over:

“Bu arabaya gece on ikide binseniz, sabah dortte
Grimsby’desiniz.” Miisteri kizar: “Gece yarist Grimsby’de
ne yapacagim?”

Soru kesinkes mantikhidir, oysa tartigilan konuyla ilgisi yok-
tur; konu, arabamin hizidir. Burada baglayici kavram, “sabah saat
dértte Grimbsy”dir — birinci baglamda, uyduruluvermis bir or-
negin rastgele secilmis bir parcasidir, ikincisinde ise en énemli
pargasidir. Vurgunun birdenbire boyle iki baglanimh bir kavramin
onemsiz olan yanina vurulmasma — ya da dikkatin kaydirilmasina
— yalmzca mizahta degil, sanatta ve bulusta da sik sik rastlamr. Bu
da kirkayak paradoksuyla ilgilidir, ama dikkati biittinden parcaya
kaydirmak yerine, biittiniin baskin olan yanindan daha énce ihmal
edilmis yamina kaydinp onu yeni bir 151k altinda gosterir.

Ballad of Reading Gaol’da unutulmaz iki dize vardir:

O kalp kirtk olmasa
Nastl girerdi iceri efendimiz Isa?

Kirik kalp 6ylesine basmakaliplasmistir ki, fiziksel imlemeleri
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— bir arahk birakacak bicimde yanlmis olmas — hi¢ dusunilmez.
Wilde, dikkatimizi bu unutulmus fiziksel imgeye yoneltir; gece-
leyin caligan bir hirsiz gibi, kurtulus da sizlayan araliktan iceri
stiztltverir. Beyaz Kralice, “Yalmzca geriye dogru caligan bir bel-
lek, zayif bir bellektir,” diye yakimrken, hepimizin normal olarak
kabul ettigi bir gercegin — zamanin tersine cevrilemezliginin —
tzerine basmaktadir; Kralicenin ilk bakista aptalca gibi gorunen
sozu fizik otesi anlamlar tagir ve icimizdeki o gizli onbilme
yetenegi ézlemir,li canlandinr — bunlar Alice’in, o kugik, inatcl

sagduyu 6rneginin basina higbir zaman gelmeyecek seylerdir.
Rastlant:

Bir zamanlar guldurtleri, duruma, toreye ve kisiye bagl olarak
siniflamak alisilmis bir seydi. Durum guldartlerini incelerken
Bergson, mizahin 6ziine iyice yaklagsmisti: “Bir durum,” diye
yazmisti, “biribirinden butunuyle bagimsiz iki olay dizisinde ay-
n1 anda geciyorsa ve iki apayr anlamda yorumlanabiliyorsa, her
zaman gulingtir.” Insanin “Yangin var!” diye bagiras: geliyor,
ama birkag¢ sayfa ileride Bergson yakaladig) ipucunu elinden
birakiyor ve eglencesine geri doniyor: belli bir durumda bagim-
siz iki dizinin birbirine girmesini, ‘yasamin mekaniklesmesinin’
bir baska 6megi olarak gosteriyor.

Ashnda iki bagimsiz, rastgele zincirin rastlant, yanhs ben-
zetme, zaman ve durum kansiklig) yuzinden bir noktada ¢akis-
mas1, iki baglamml baglamlar icin verilebilecek en belirgin or-
nektir. Bunlann ustine oturtuldugu sans-rastlanti, deus ex mac-
hina'?, hem trajedide hem de gulduride bulunan alan kaynas-

12 deus ex machina: makinayla indirilen tanr; konudaki dugima ¢ozmek
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masidir; ayrica, soylemek bile gereksiz, bilimsel buluslar tarihin-

de, iyi rastlantilar aym 6l¢iide buyuk bir rol oynar.
Sagma

Guliing siirin bir tiari, yiiceltilmis bir bicimi énemsiz bir icerikle
iki baglaniml yapmaktan dogar. Aluli ya da on ikili gibi belli ol-
¢t bigimleri insanda aci, kahramanhk ya da yuce duygular
uyandinr; bu epik kaliplar igine gosterissiz, onemsiz icerikler
oturtmak — “glizel corba, dylesine koyu ve yesil” — parodininkiy-
le aym1 turden olan gulung bir etki yaratir. Limerick’in ilk
dizesinin bir uzun iki kisa heceli 6lctisu, Hektor ve Achilles yer-
ine Stocktonli gen¢ bir bayam betimler; kizin basina gelecegi
kesin olan felaketlere aldirmadan simdiden guling gortinmesine
neden olur. Bu kotil niyetli beklenti ikliminde, metnin sunacag:
her turli nitkteli s6zun cok zengin bir etkisi olacaktir.

Epik bir kalip yerine, yumusak, lirik bir kalip da ayn isi

goruar:

... Istiridyenin gozyaslart degil mi

gozyaslarimin en nemlisi?

Bunun bir baska cesidi de yalanci atasozu diyebilecegimiz
tardur: “Sakin unutma: dun regelle, yarin regelle — ama sakin
bugun recelleme.” Mantiksal bakimdan birbiriyle bagdasmayan
iki bildiri thmcesi, ritmi ve sozcik dizimiyle bilinen bir vecize

ya da alun kural etkisi yaratan bir tek cimlede birlestirilmistir.

i¢in oyuna bir tanrinin sokulmasi; bir bunalim ¢6zmek icin disandan
mudahale (CN).
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Kimi zaman, aym hile, bilinen bir metnin i¢inde yer alan bir
sozcugun degistirilmesiyle yapilir: “Insan ogiin aralarinda asla
calismamalidir.” Bu yalin, ogut havali yapi, insamin zihnini
sitkintili bir bildiklik duygusuyla uyusturur; sonra birden séztin
alunda yatan sagmalik kesfedilir. Oscar Wilde, bu bicimin us-
tastydi: “Evlilik yasaminda tug bir seydir, ikiyse hic.”; “Zaaflar-
dan kurtulmanin tek yolu, onlara boyun egmektir,” vb., vb.
Benim en sevdigim uydurmam sudur: “Insan ihmlilikta asinhga
ka¢mamalidir.”

Sagma mizah — Max Eastman'in igaret ettigi gibi — anlam
varmus gibi yaparsa etkilidir: ‘Pobbles’larin parmaksiz daha mut-
lu olduklan tim diinyanin bildigi bir gercektir.’ Uyakh anlamsiz
sozlerde bile anlam yanilsamasimin bulunmasi énemlidir. ‘The
slithy toves® gyre and gimble in the wabe’, tam olarak eylemin ne
oldugunu soyleyemesek de bir tuir eylem sunan ses ¢agrisimlan
yaratirlar — belki de, kiicitk yaratiklar ¢igek agrms bir calinin
dallar arasinda gunesli bir gande ugusup hopluyorlardir. Bir
Rohrschach testinde murekkep lekesinin yorumlanmasinda ol-
dugu gibi anlam da kisiye gore degisir; ama sessel duzene yan-
sitilan bu yanilsamali anlam olmadan, ayni zamanda aldatl-
digini ve kendini aldatuigini bilmeden, insan sundan hic zevk al-
maz: “kor gibi gozlerle bogbogazfellah, tulgey ormanindan ¢ikn

geldi ofleye piifleye / Ve konustu sagma sapan gelirken.”
Gidiklama

Zararsiz gidiklama oyunu, gilmenin nedenleri konusunda kapsa-
yic1 bir formil bulma adina yapilan tum girisimlere direnmistir; gi-
diklama, giliing kuramini arastiranlarin tosladiklan duvar olmus,

ya vazgecmelerine ya da kuramlannin ¢ékmesine yol agnmstir.
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Bir zamanlar, gidiklamanin neden oldugu gulmenin, salt
fiziksel bir uyariya gosterilen salt mekanik bir tepke olduguna
inamhiyordu. Oysa — Darwin’in isaret ettigi gibi — gidiklamaya
kars: gosterilen tepkiler, kivrilmak, egilip buktlmek, gidiklanan
yeri geri ¢ekmek icin gerilmektir — butin bu eylemler gulmeyle
birlikte ya da onsuz yapilabilirler. Kivrilip bukilme tepkisini
Darwin ve Crile, genellikle saldiriya agik olmayan, nazik yerlere
gelebilecek kotu niyetli bir saldiridan korunmak icin yapilan
dogustan gelme bir savunma mekanizmasi olarak yorumlamsglar-
dir: bu nazik yerler, ayak tabanlan, ense, koltuk altlari, kann ve
bogurlerdir. Aun karnina bir sinek kondugunda, derisinin usttn-
den bir tir kasilma dalgast gecer — bu, gidiklanan bir ¢ocugun
kivrilip biktlmesine denk daser. Ama gidiklandiginda at gul-

mez, cocuk da her zaman gilmez. Gregory durumu soyle aciklar:

Bir ¢ocuk biberlikten bir tutam biber alir, burnuna silkeler ve
aksinr. Cocugun koltuk altlanna dokunur ya da gogstinii
gudiklarsamz kikirdar. Biberi burnundan disan atmak icin
tiksinr; kikirdamast da tim bedenini rahatlatmak icin akstr-
mastna benzer. Cocugun ¢ilginca kwnlip bikilerek gidiklaya-
nun elinden kagmaya ¢alistig o denli agiktir ki, bu gercek kav-
randig zaman, gidiklamayla giilmenin nasil olup da 6zdes-

lestirildigini ya da birbiriyle kanstinildigim anlamak giigtiir®.

Demek ki, bir ¢ocugu gidiklamak kivrilip bukulme tep-
kisine yol acacakur. Ne var ki ¢cocuk ancak — asil énemli nokta
da budur — baska bir kosul yerine getirilirse gulecektir: gidik-
lamayn, yalanciktan bir saldin, yumusak bir saldirganlik bigimine

13 Gregory, J. C., agy..
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burtinmus oksama olarak algilamalidir. Bu, neden kendi ken-
dimizi gidikladigimizda gulmeyip, yalnizca bagkalari bizi gidik-
ladiginda guldugumuza de agiklar. (Bunun neden boyle olmas
gerektigi sorunu, bir keresinde BBC Danismanlar1 Kurulunca ele
ahinmusti: biraz ik mik, biraz kem kum ettikten ve kikir kikir
guldukten sonra, insan dogasinin ¢ézilemez gizemlerinden biri
oldugu sonucuna varmislardi.) Gidiklamay1 yapan ikinci bir
kisinin varhig yeterli degildir; o kisinin yuz ifadesinde ve tavir-
lannda yalanciktan bir saldirganhk bulunmast gereklidir — an-
neler ve cocuk bakicilan bunu i¢gudusel olarak bilirler. ‘Ce!” ya
da ‘hav hav’ gibi vahsi baginslar da, galdaru ustasinin aslan
kukremesini taklidi gibi, gerekli isi gorurler. Her saldirida ol-
dugu gibi, sasirtmaca 6gesi burada da énemli bir rol oynar: uz-
man bir gidiklayici, kullandigy taktiklerle, sonraki dokunma ve
sikistirma hareketinin ne zaman ve nereye yapilacagim kurbanin
anlamasina asla izin vermez. Bir yasindan kiguk bebekler
uzerinde yapilan gidiklama deneyleri, anneleri gidikladiginda,
yabancilann gidiklamasina gore on bes kat daha fazla gualduk-
lerini gostermistir. Cunku dogaldir ki, yalanciktan saldiri, ancak
bebek bunun yalanciktan yapilan bir saldirt oldugunu biliyorsa
onu guldurecektir; oysa yabancilarin ne yapacag hic belli ol-
maz. Annesi yaptiginda bile, bebegin davranisinda, gilmeye
doénusen ifadesiyle ok hafif de olsa belirsizlik ve korku duygusu
bulunur; iste iki gidiklama arasinda kivrihp bikulmenin eslik
ettigi gilmeyle giderilen gey, tastamam bu korku unsurudur,
Oyunun kurali sudur: “Beni birazcik korkut ki rahatlamanin
tadina varayim.”

Demek ki, bu mekanizma, gilung kisilestirmedekiyle temel-
de aymdir: gidiklayici, bir saldirgan kimligine burunur, ama ay-
ni anda, bir saldirgan olmadig) da bilinmektedir. Bu belki de,
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bebegin yasaminda karsilastig)y aynt anda iki duzlemde
yasamasina yol agan ilk durumdur; fark edilebilen ilk iki bag-
lanimhihk deneyimidir — bu, bir bakima, sézstiz oyun gos-
terilerinden, bir illizyonistin numarasina isteyerek katilmaktan,
korku filmlerinden alinacak i¢ giciklayicl zevki énceden tatmak-
ur.

Yeni yetmeklikte, oyuna erotik etmenler de girer ve gidik-
lama yalanciktan bir cinsel saldin roline burintr — gosterilen
tepki, cocukluk korkulanna uzanan koklerine ihanet eden kikir-
damalardir. Bazi escinseller, ¢ok fazla gidiklandiklarini iddia
ederler ve yalanci korku belirtisi olarak egilip biikiilerek kintma
egilimi sergilerler. Oysa bunlar, 6zgin éruntiyu kismen aydin-
latan, kismen de kanstiran ikinci dereceden belirtilerdir — gidik-
lanan cocugun gulusu, akil tarafindan temelsiz oldugu ortaya
ctkarilan korkulann disanya atilmasidir.

Palyaco

Inceledigimiz guldarme tekniklerinin ¢ogu sirk palyacosunun
dagarciginda bulunabilir — palyaco, kaba mizah turunun klasik
temsilcisidir. Yuza, aptalligin adamakill abartlmis bir
karikatiradur; kimi zaman bu yuze bulasic1 bir kahkaha sinug
boyanir; ustine giydiklerinin her birinde bicim islevle catisma
durumundadir; her bir hareketi zarafeti alaya ahir. Akil almaz
esek sakalannin hem kurbamdir hem de uygulayicisi; o, hem in-
sandir hem de kau bir maddedir; butiin o tokatlara, dayaklara,
pat kut vurmalara dayanabilmesi i¢in kafasinin abanozdan yapil-
mis olmas: gerekir. Palyago, komik aynalardaki géruntudar,
cambazlarin, balerinlerin, perilerin beceriksiz taklitcisidir: Ariel'i

taklit eden Caliban’'dir. Hem bedensel hem de islevsel bakimdan
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bir carpikhiklar butanudur; nesnelere takilip tokezler, sozcuk-
lere takilir dili surger; utangag, beceriksiz, garip ve alikur. Hep-
sinin 6tesinde, devasa ¢abalarin ve kucuacuk basarilarin
adamudir; dagin fare dogurmasina yardim eden ebedir.

Palyaconun c¢alisma alani kaba, zengin ve agik mizah
tartdur: Tahmin edilecek higbir sey birakmaz ortalikta, herseyi
ust uste yigar. Palyaconun neden oldugu eglencenin buyuk kis-
m hafiften seytanca bir zevk almadir; sadistge, cinsel ve pislikle
yogrulmus cinsel itkilerin kahkahanin arindinc: kanallari yoluy-
la dhsan atilmasidir. Bu etkiyi yaratmanin ve uzatmanin bir araci
tekrardir. Palyaco ya da palyagoya benzer miizikhol oyuncusu,
uzatilmis bir éykuyu anlatur ya da canlandinr; bu oykude, aym
tur cikislar, ayni izlek, aym durumlar, ayni anahtar sézcukler
tekrar tekrar karsimiza ¢ikar. Tekrarlama sasirtma etkisini azalt-
sa da, duygusal yuku cogaltic1 bir etkiye sahiptir. Her bir tekrar-
da mantiksal yap1 aymidir, ama yeni gerilim bilinen kanallara
kolaylikla aktarihir. Aym delikli boruya git gide daha ¢ok su
pompalanir gibidir.

Ozgiinliik, Vurgu, Tutumluluk

Mizahin mantigimi ve onu doguran duygusal gugleri inceledim;
ayrica, bir fikranin nasil ¢ozimlenecegini gostermeye calisum.
Ama bir fikranin iyi mi, kot mu, yoksa zararsiz mui olduguna
hangi olgutle karar verecegimiz konusunda simdiye kadar bir
sey soylenmedi. Bunlar, kusku yok, kismen kisisel begeniye,
kismen de mizah¢imin kullandig tekniklere baghdir; bunlardan
yalnizca ikincisi bizi ilgilendirir.

Ben, guldurme tekniginin ¢ temel él¢utd bulundugunu
ileri surecegim: 6zgunlik, vurgu ve tutumluluk. Onceki bslim-
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lerde anlaulanlarin 15131 altinda, bu olgutlerin bilimsel kuram-
cilik ve sanatsal yarat tekniklerinde de onemli bir rol oy-

namalanni bekleyecegiz.

Bir sanat yapitlan alim satimast (bu gercek bir oykudiir)
‘Picasso’ imzali bir resim almis ve resmin gercek olup ol-
madigini 6grenmek icin ta Cannes’a kadar gitmis. Picasso
studyosunda cahsiyormus. Tuvale soyle bir bakmis ve:
“Sahte,” demis.

Birkag ay sonra ayni satict Picasso imzali baska bir resim
almis. Adam bir kere daha Cannes’a gitmis ve Picasso gene
soyle bir baktiktan sonra, “Sahte,” diye homurdanms.
“Ama cher maitre,” diye sitemle séze baslams satici, “bir-
kag yil énce sizi bu elimdeki resim ustiinde ¢alisirken kendi
gozlerimle gormustim.”

Picasso omuzlanmn silkmis: “Ben sik sik sahte resim yaparim.”

Ozgunlugun ol¢ulerinden biri, sasirtma etkisidir. Picas-
so'nun karsih@ - Chamfort fikrasindaki Marki'inki gibi — ger-
cekten beklenmeyen bir karsihkur; ters manugiyla, giyotinin
bicagy gibi oykuyu bastan sona keser.

Ne var ki sanatta da mizahta da yaratic1 6zgunliage bu denli
sik rastlanmaz. Bunun yerine gegen bir sey, vurgulama yoluyla
ammsatcihkur. Kot guldurt sanatcist bunu st uste yigar; usta
zanaatglysa anilarimizin ve disinme aligkanhklarimzin astinde
daha ince bir bicimde oynar. Contes Drolatiques’nin neresinde
Balzac bir rahipten ya da papazdan soz etse, cagnsimlarnimiz rus-
vetle ilgili bir gunahin islenmesi yolundaki hos beklentiyle an-
laumn énune gecer; gene de dykunun o noktasina ulasildiginda,

anlancinin yalanciktan kiicimsemesini ve yapmacik sagkinhgini
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paylasarak hala gulumsiiyor oluruz. Bir baska deyisle, ne zaman
ve tam olarak nasil gelecegini bilmememiz kosuluyla, sakanin
tard ya da yapilacag) yer konusundaki on dustunceler galungluk
etkisini butunuyle yok etmez. Bu, daha ¢ok bir oyuna benzer:
gozlerimi kapat, ben de sasirmis gibi yapayim. Ayrica, agik sactk
fikralarin kigkirtmasiyla atilan kahkaha, daha once de soylendigi
gibi, yalmzca kismen ictendir, kismen de pek herkesin ontnde
ortaya dokulemeyecek duygulan ortmek igindir — burada oy-
kunun kendi iginde giiling olup olmamasimin bir énemi yokeur.

Animsatici teknikler ¢ok onemlidir; bu teknikler, gerilim
yaratir ve dinleyenin cagrisim akisinin, aliskanhklann olustur-
dugu kanallardan ge¢mesini kolaylastirir. Belli bir mantiksal
yapi iginde yer alan galung bir fikir, istenen sayida farkh ortama
aktanlabilir; yerel renk ve agizlar atmosferin yaraulmasina yar-
dim eder. En etkili dykuler bolgesel olanlardir: Iskog, Marsilyal,
Cockney oykuleri; salt ‘Aberdeenli bir adam’dan sz etmek,
kalibm verilmesini, istenen zihinsel cergeveyi saglar. Demek ki
animsaticilik, oncelikle — biyologlann deyisiyle — ilgili uyaramn
se¢imine baghdir. Bundan sonra, énemli olmayan tam unsurlar,
bedeli belli oranda bir ytzeysellik olsa da, atilmaldir; yoksa dik-
kat dagilir ve gerilim azalarak kaybolur: bu, yalinlastirma yon-
temidir. Uctincu olarak, etki, belli dikkat cekici hareketlerle,
soyleyis carpitmalaryla, agiz ve argoyu vurgulayarak, kisacasi
abartmayla guclendirilir. Birbiriyle ilgili bu ti¢ unsuru daha once
gormustuk: karikatir (portre resmi ve ozalit kopya) tekniginde
yer alan se¢me, abartma ve yalinlastirma, birlikte ele alindik-
larinda, gercekligin onemli gérilen yanlarini vurgulama arag-
lanmni saglarlar. Sanatinin ve mizahginin izleyicileriyle iletisim
kurma ¢abalarinda ayni teknikleri kullanmalan sasirtict degildir.

Bununla birlikte, en kaba tirden mizah ve en kot sanat
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bigimleri diginda, vurgulama yoluyla animsatma yeterli degildir;
dahasi, amacini kendi kendine bosa cikarabilir. Bunun, karsiti
bir erdemle dengelenmesi gerekir: bu uygulamanin adi, tutum-

luluktur, daha belirgin bir ifadeyle, imleme teknigidir.

Picasso’nun “Ben sik sik sahte resim yaparim,” karsiligi hem
ozgiin, hem dikkat cekici, hem de kapalidir. Picasso tutup da
soyle demiyor: “Kimi zaman, diger ressamlar gibi, ben de
bir izlek ustune ikinci stnif, tekrarlanms, esinden yoksun bir
cesitleme yapryorum; oyle ki, bir siire sonra sanki biri benim
teknigimi taklit etmis gibi geliyor bana. Bu birisinin ben ol-
dugum dogru, ama bu resmin niteligini degistirmiyor; sahte
bir resimden daha iyi degil; aslinda sahte denebilir bu resme
— gercek Picassonun bicemine ¢zenen esinden yoksun bir
Picasso.”

Bunlann higbiri séylenmemistir, ama hepsi de imlenmistir.
Ote yandan, dinleyen, o 6zlu imada nelerin séylenmek isten-
digini kendi basina dusunip bulmak zorundadir; bilmeceyi
cozebilmek igin dusguctnu ise kogmas1 gereklidir. Cozim, on-
ceki paragrafta anlatilan ¢izgilerle acik¢a verilse, dinleyicinin hem
bu ¢abay! gostermesi gerekmeyecekti hem de sonunda elde
edecegi 6dulden yoksun kalacakti; anlaulacak bir éyku ol-
mayacakt1.

Kaltarla bir dinleyici kitlesine butuniyle agik olan her fikra
bayat gelir. Durum boyle olunca, dinleyenin dustinceleri an-
laticimin 6ykustnden ya da olay érgiistnin ¢ozitimesinden daha
cabuk ilerler; bu da, gerilim yerine sikint1 yaraur. Bu anlamda,
‘tutumluluk’, bildirilerin yerine ipuclanmn kullamlmast demektir;

duzenli olarak ilerlemek yerine, anlau ileriye dogru sicramalarla
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gelisirken ardinda dinleyenin kendi ¢abasiyla doldurmas: gereken
mantiksal bosluklar birakir: dinleyen isbirligine zorlanir.

Eksik baglanulari yerine koyarak mantiksal bir boslugu dol-
durma islemine araya girme denir. A, C, E, . . . K, M, O dizisi, G
ve I'mn araya girmekle doldurduklan bir boslugu gosterir. Ote
yandan, bu diziyi R, T, V, vb. ekleyerek uzatabilir, bagka deyis-
le, eldeki olgulara dayanarak tahmin yapabilirim. Mizahin daha
incelikli bicimlerinde, dinleyen ‘espriyi anlamak’ i¢in her zaman
bu islemlerden birisini ya da her ikisini birden uygulamalidir.

Freud'un anlattig su guzel 6rmegi ele alalim:

Ulkesini dolasmakta olan Prens, kendisini alkiglayan kala-
balign icinde kendisine sasilacak olciide benzeyen birisini
goriir. Adami yanina caginir ve sorar: “Annen hi¢ benim
sarayimda ¢alisnus mi?”

“Hayir, Efendimiz,” diye yanitlar adam, “ama babam
cabgmustt.”

Lt

TR

— Sekil 5
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Oykuniin mantiksal yapist oldukea ilkeldir. imlenen iki
davranis bicimi carpisuirthr: eskiden feodal efendilerin pigleri
olabilirdi; feodal hanimefendilerin olamazdi; burada, durumun
tersine cevrilebilir bakisimindan gelen, 6zellikle agik, yan
geometrik bir bag vardir. Oykunitin sundugu yumusak eglenme
duygusu, kismen Prensin i¢ine dustigu kotit durumdan al-
digimiz acimasiz zevkten kaynaklanir; ama temelde fikranin bil-
mece niteligi tasimasindan, dinleyenin kendi kendine ¢ozmesi
gereken iki belirsiz dokundurmayla anlatilmasindandir. Sekil
5'te gorilen kesik cizgiler bu strece isaret etmektedir (M1'deki
ok Prensin sorusu, diger ok da verilen karsilik olarak kabul
edilebilir).

Sirasi gelmisken, Wilde'in ayni izlek uzerine daha sert bir
cesitlemesi vardir: “Lord Illingwort: ‘Soylularin secere kitaplarini
incelemelisiniz, Gerald. . . . Ingilizlerin kurmaca konusunda
yapuklan en iyi seydir bu.”

Alntiladigim oykiilerin hemen hepsi, bu imleme teknigini —
imay1, kapal deginmeyi — degisen olculerde gosterir: annesini
seven, uslu erkek cocuk; gozu o denli yiiksekte olmayan adam;
kibar sadist, vb. Araya girme ve kestirme disinda (amaclarimiz
acisindan bunlar arasinda bir ayrnim goézetmemize gerek yok)
kisinin ‘sakayi anlayabilmesi’ i¢in ¢cogu zaman bir iictinct tar is-
leme daha gerek vardir: verilen bilgilerin benzer terimlere doniis-
tirilmesi ya da yeniden yorumlanmasi. Bu islemler, egretilemeli
olanin diizanlamh ifadelere, sozel imalarin gorsel terimlere
donustaralmesini, ayrica New Yorker turit karikaturlerdeki gor-
sel bulmacalarin yorumlanmasim igerir. Buna iyi bir drnek (kor-
karim, ancak kuramsal bir bakis acisina gore ‘iyi’ bir ornek)
Freud'dan alinan baska bir oykudur:
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Pek saglam ayakkabt olmayan iki isadami sonunda zengin
olurlar ve sosyeteye katilmanin bir yolunu aramaya baslar-
lar. Unlu bir ressama portrelerini yaptinrlar; altin cerceveli
portreler gosterisli bir toplantida herkese gosterilir. Konuk-
larin arasinda tamnmug bir sanat elestirmeni vardir. Agiz-
lan kulaklanina varan ev sahipleri elestirmeni portrelerin
yanyana asih durdugu duvara dogru gotiiriirler. Elestirmen
uzun uzun portrelere bakar, sonra sanki bir sey eksikmis
gibi basin iki yana sallar. Sonunda resimlerin. arasindaki

boslugu gostererek sorar: “Peki ama Hazreti Isa nerede'*?”

Bu, donusturme ile araya girmenin hos bir bilesimidir.

Tutumluluk, sanatta oldugu gibi mizahta da, mekanik bir
kisahk degil de, ustit kapalihkur. ‘Ustu kapal’ sézctigu, Latince
‘katlanmis’ sozctigunden gelir. Picassonunki gibi bir fikranin
‘katlanm agmak’ i¢in dinleyenin aradaki bosluklari doldurmast,
imalar tamamlamasi, gizli benzerliklerin izini surip bulmasi
gerekir. Butin iyi fikralarda dinleyenin ¢6zmesi gereken bir bil-
mece unsuru vardir — bu, ¢ocukga bir yalinhkta, ¢ok ince ya da
anlasilmasi ¢ok gug¢ bir sey olabilir. Cozme isine girisen din-
leyen, edilgen durumundan kurtanhr ve igbirligine, bir olcude
fikrayr olusturma stirecini tekrarlamaya, dusgucinde onu tekrar
yaratmaya zorlar.r. Kitle iletisim araglanyla sunulan eglence tir-
leri, insana gercek eglenmenin yeniden yaratma oldugunu unut-

turuyor.

14 Burada, kaynag belirsiz servetleri nedeniyle isadamlarina hirsiz yakis-
urmas yapiliyor. Resimlerin yan yana asilmasi, Yeni Ahit cesitlemelerinden birin-
de Isa’'mun iki haydutla birlikte ¢arrha gerilisini akla getiriyor.

Elestirmenin sorusu, bu imlemeleri kesfedince, bagka bir deyisle bogluk-
lan doldurunca anlamh oluyor (CN).
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Vurgulama ve imleme birbirini tamamlayan tekniklerdir.
Birincisi, izleyiciyi kabullenmeye zorlar; ikincisi, izleyiciyi zihin-
sel katilima ayartir; birincisi, musterinin siparisini bogazina zor-
la ukistirir; ikincisi, igstahim kabartmak icin verecekmis gibi
yapip geri cekerek onu kivrandinr. ;

Aslinda, her iki teknigin kokleri de dusunceleri soz ya da
isaretle iletmeyi saglayan temel mekanizmalarda yatar. Dilin
kendisi hicbir zaman tamiuyle agik degildir. Sézctklerin anim-
satici, uyandirict gugleri vardir; ama ayni zamanda, sézcukler,
dusinceler i¢in yalnizca birer basamaktir. Tutumluluk, sozctuik-
lerin, iletiyi alanin belli bir ¢aba gostermesini gerektirecek
araliklarla dizilmesi anlamina gelir; sanat¢1, kullanm birer sug
ortagl yaparak yonetir.



Mizahtan Bulusa

v
Patlama ve Arinma

Incelikten yoksun fikralar, en az duzeyde 6zginlikle kaba,
saldirgan ya da cinsel duygular uyandinr. Ama bu duygulann
patlayarak aktigi en kaba kahkahalarda bile, cogu zaman
fikradaki zeka pariltusina duyulan fazladan bir hayranlik unsuru
bulunur — aynca, kisinin, sakay1 anlayacak él¢ude zeki olmakla
yasadigl doyum da s6z konusudur. Bu fazladan hayranhk unsu-
runa ek olarak kendini kutlama olgusuna, fikranin sundugu
zihinsel tatmin diyelim.

Doyum, bir gereksinmenin ya da bir achgin varhgim once-
den varsayar. Entelektiel merak, anlama arzusu, aclik ve cinsel-
lik denli temel bir durtiiden dogar: kesfetme durtasu. Bu, odil
ya da ceza biciminde tesvik edici belirgin bir sey verilmedigi
halde bir farenin deney labirentinde yolunu bulmasim saglayan
itici gacttr; insanlann kesif ve arastirmalarinin arkasinda yatan
temel itici gic de budur. Bu gucun ‘kopuk’ ve ‘ilgi duymaz’
niteligi — bilimadamlarinin doganin bilmeceleriyle kendilerini
unutacak olctde ugrasmalart — hi¢ kusku yok, siklik hirs, reka-
bet ve bos gururla birlikte bulunur. Ama bilimadaminin yavas
ve sabirli emeklerinin hi¢ de goze batmayan ddlleriyle doyuma

ulasabilmesi icin, bu kendini 6ne sirme egilimleri denetim
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aluna alinmali ve ¢okea yuceltilmelidir. Sonugta, insanin kendi
benini one surmesi i¢in ribonukleik asitleri ¢cozumlemekten
daha dolaysiz yontemler de vardir.

Bulusa duygusal bakimdan ‘yansiz’ bir sanat derken, yansiz-
likla belirtmek istedigim duygu yoklugu degil de — bu, duygusu-
zlukla aymi sey olurdu — kendini ¢ne sirme isteginin yapilacak
ise baglandigi, ote yandan Doganin Gizemleri hakkinda
gelisigizel kafa yorma girisimlerinin yerini nesnel dogrulamanin
kesinligine biraktigl, durttlerin su gtzelce dengelenmis ve
yuceltilmis kansimiydi.

Bulus aninda duygularin ortaya konmasinin iki yénu
oldugunu gorecegiz; bu da duartalerin sozu edilen
kutuplasmasini yansitir. Bu yonlerden biri, sorun artik
cozuldugunden birdenbire gereginden fazla hale gelen gerilimin
utkulu bicimde patlamasidir — iste bu yuzden kavetinizden bir
firlayista cikar ve sokaklarda gulerek “Eureka” diye baginrsiniz!
lkinci olarak, parlamay: izleyen yavasca solma durumu, kendini
asmaya yonelik duygularin derece derece arinmasi vardir —
bulusun ortaya gikardign gergekten ahnan, sanatginin guzellik
deneyimiyle yakindan bagintili, dinginlikle, dalginhkla yasanan
bir zevk. “Eureka” qighgi, bir ¢ikis yolu bulmasi gereken enerji-
lerin patlamasidir, cunkd onlar1 harekete geciren neden artik
yoktur; aninmaci tepki ise bir tur ‘okyanus benzeri duygunun
ice dogru acilmasi, onun yavas yavas deniz gibi ¢ekilmesidir.
Birincisi, ‘Ben’ bir bulus yaptim gergegine baghdir; ikincisi, bir
bulusun yapilmasi, sonsuz olandan bir parcanin aciga
cikarilmas: gercegine baghdir. Birincisi, gilmeyle baglanuh
fiziksel bir sikint1 durumu yaratmaya yonelir; ikincisi,
dinginlige, duygunun ‘topraklanmasi’na, kimi zaman da

gozyaslarinin huzurla akmasina yénelir. Bu karsitligin nedenleri
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daha sonra taruisilacaktr; simdilik, fizyolojik a¢idan
konusursak, kendini ¢ne surme egilimleri, bedeni etkinlikte
bulunmaya yonelten giclii sempatik adrenal sistemi aracihgiyla
ts gorur — ote yandan, kendini asmaya yonelik duygular
ellerinin altinda benzer bir tetik mekanizmasina sahip degildir
ve bedensel gorunusleri her bakimdan 6ncekinin karsitidir:
nabiz ve nefes alisveris yavaslamustir, kaslar gevsemistir ve
butin organizma huzura ve arinmaya yonelir. Buna bagli olarak,
bu siniftan duygular, ofke-korku turi tepkileri bu denli siklikla
akla uymaz hale getiren eylemsizlik gicunden yoksundur;
kaulime1 duygular dusiinceden kopmazlar. Ofke, anlamaya
karst bagisikuir; kendini asmaya yonelik tarden ask anlamaya
dayalidir ve ondan ayrilamaz.

Iste bu yuzden, manukl disunmenin iki yonla etki yarata-
cak bir takla atmasina yol acan ani, iki baglanimli bir
sasirtmacanin  ¢arpmasl s6z konusudur: Gerilimin bir bolami
ondan kopacak ve patlayacakur; bu arada, kalan belum yavasca
deniz gibi cekilecektir. U¢ludeki simgeler gerilimin bu iki
bosalma tarzina géonderme yapmak icin tasarlanmistir:
saldirgan-savunmaci olanin patlamast ve katulimer duygularin

derece derece arinmast ya da ‘topraklanma’s:.
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— Sekil 6

‘Sakayr Anlamak’ ve ‘Sorunu Cozmek’

Zekice bir sakaya gosterdigimiz tepkilerde, duygularn bulus
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anindaki ikili goranumi daha kucgik ve daha onemsiz bir
olcude yansiulir. Hayranlik ve entelektiiel doyumun derece
derece azalan ardil hosluk duygusu, arinmaci tepkiyi yansitir;
bu arada, kendini kutlama durtusi — “Eureka” ¢ighginin zayif
bir yansilanmasi — gillmeyle patlayan bastaki yiike fazladan
akim saglar: (Hobbesun dedigi gibi) kendi seckinligimizden
yukselen’ su ‘apansiz onur.’

Gelin dusgucumiiz yaratici etkinlikler t¢lusunde, soldan
saga bir kere daha yolculuk etsin. Daha once de gordugimuz
gibi, bir kanattan digerine, galungten trajige ya da yuce olana,
kestirmeden giderek yapabiliriz bunu; bir diger secenek de sol
situndan ortadaki siituna giden dereceli gecisi izlemektir.

Kesintisiz butanun en solunda — duygusal yelpazenin
gortlmeyen ucu — her biri agir bir saldirganlik, cinsel ya da cin-
sellige duyulan pislikle yogrulmus (kismen bilingsizce olabile-
cek) ilgiyle yuklu esek sakasini, mustehcen dykayu ve ¢ocuk-
larin tuvalet mizahim bulmustuk; dahasi, her biri oylesine acik
secik mantiksal bir yapiya sahipti ki ‘sakay: anlamak’ en az
duzeyde zihinsel caba gerektiriyordu. Formullestirirsek, A:l
oraninin — A ham duygu, ! zihinsel uyarnci anlamindadir — A'nin
yararina agir bir bigimde yuklenmis oldugunu soyieyebiliriz.

Sutunlar boyunca saga dogru ilerlerken bu oran degisir ve
en sonunda tersine doner. Komedi, yergi ve ironinin yuksek
bicimlerinde ileti, sezdirmeli ve belirsiz terimlerle verilmistir;
saka, derece derece niikteli bir s6z ya da bulmaca niteligine
burunur, nikte, zekamizi zorlamaya baslar:

“Ruh¢oziimlemesi, ¢are olmaya soyundugu seyin mikro-
budur.”

“Felsefe, ozellikle bu amac icin olusturulmus bir terimbil-

gisinin dizgeli bicimde kottiye kullamlmasidir.”
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“Istatistik bikiniye benzer. Ortaya cikardig sey fikir veri-
cidir. Sakladigt seyse canahcidir.”

Bir de Heine'nin gen¢ bakire tanimina bakahm:

“Bir bakirenin yuzu parsdmene benzer — kesisin kutsal met-
nini olusturdugu Gotik harflerin altinda, pagan sairin yar yariya
silik, erotik siiri bulunur.”

Esek sakasinin kaba saldirganligy, hinogluhin bir beceriklili-
ge, tiksindirici cinsellik de ince erotiklik derecesine yuceltilmis-
tir. Aklima gelmisken son alintinin, ad1 ‘bakire’yle biraraya gel-
diginde netameli beklentiler uyandiran Heine’den yapildigim
soylemeyip, D.H. Lawreace’'in bir romanindan oldugunu belirt-
seydim, belki de okuru hinogluhinligi yerine son derece siirsel
olmasiyla etkileyecekti — akimin eksiden artiya cevrilmesiyle, bir
kanattan digerine kestirmeden bir gidis. Gene, bir an igin bu
alintimin Jungcu bir ruhbilimcinin bir denemesinde gectigini
varsayin — bu durumda, ‘ilkérneklerin algiy1 kesintiye ugratma-
lar’nin duygusal bakimdan yansiz bigimde sergilenmesi oluve-
recekti.

Buna benzer durumlarda, anlatiy1 olusturan sozcukler (ya
da tuval ustundeki resim) degismeden kalabilir ve gilungten
siirsele ya da entelektiiel bakimdan aydinlatict bir iletiye
dontsmesi tamuyle algilayanin éznel tutumuna bagl olur.
Bununla birlikte, stitunlan yanlamasina baglayan denklik cizgi-

lerinin amaci, yaratict etkinligin daha genel ériintiilerine isaret

1 Bu, kuskusuz, aym bigimde resimler icin de gegerlidir. Rubens’in yapug
ayni qiplak kadin resmi bir okul ¢ocugunda, bir elestirmende ve bir rahibede
farkh tepkiler uyandiracakur. Eskiden Viyana'daki Ulusal Galeri’de Venedik
Okuluna ait hayranhk uyandiran bir Leda bulunuyordu; ustunde soyle bir yazit
vardi: Nackend von béser Gans Gebissen [Ofkeli Bir Kaz Tarafindan Isinlan
Ciplak Kiz].
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etmektir. Boylece, kaba mizahtan yansiz bolgeye dogru iler-
lerken, ses ve anlamun iki baglammhhgim once sozcik oyunun-
da, sonra da (¢apraz bulmacadan, Rosetta tasiun sifresini ¢oz-
meye kadar uzanan) soézcuklere dayah oyunlarda goéruruz, son
olarak da ses uyumunda, sesletim benzerliginde ve uyakta goru-
riz. Zihin-madde izleginin her t¢ sutunda da sayisiz cesitlemel-
erle ifade edildigini gérmustik, dahas, izlegin her bir cesitleme-
si — ipli kukla ya da kapag acilinca kutudan disan firlayan
kukla gene tic-sacakli olarak gorulmustu. Kisilestirme, hem
komedide hem de trajedide kullanilir; ama onlarin arasinda
maskesiyle buytcu, gunah ¢ikarma hiucresinde cuppesine
burinmus rahip, baba rolundeki ruh hekimi bulunur; bunlann
hepsi kendisi disindaki bir kisiyi ya da gucu kisilestirirler.
Digerlerini dista birakarak belirgin bir yonu vurgulamasiyla,
komik aynalar da karikatirde ve bilim adaminin diyagram ve
semalarinda benzer bicimde kullamlir; Magic Mountain'daki
[Bayulu Dag) Claudia bir am olarak sevgilisine bir gogus filmini
verdiginde, u¢ sutundan hangisinde bulundugumuzu pek
kestiremeyiz. Toplumsal hicivle toplumbilimsel bulus arasina
keskin bir ¢izgi de cekemeyiz: Animal Farm [Hayvanlar Ciftligi
ve 1984 totalitarizmin dogas1 hakkinda butin bir kusaga
akademik bilimin yapugindan ¢ok daha fazla sey 6gretmistir.
Son bir ornek verelim:

1960 yilinda, dussel bir karsilikl konusma bigimindeki bir

fikra Dogu’nun uydu tilkeleri arasinda kulaktan kulaga ya-

yiliyordu:

“Soyle yoldas, kapitalizm nedir?”

“Insamin insan tarafindan somiridmesidir.”

“Peki, ya Komiinizm?”

“Tam tersidir.”
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‘Tersidir’ sozcugundeki iki tarafa da ¢ekilebilirlik — “ko-
munizm, kapitalizmin karsitiymis gibi yapar, ama aym kapiya
¢ikar; tek fark, somurunun bir baska cete tarafindan
yapimasidir” — yillanmis bir sorunun ustine yeni, keskin bir
15tk distrar; Voltaire'in ntikteli bir sézinun o birden aydinlatic
guctine sahiptir.

Buna benzer sinirdaki durumlara ¢rnek olarak tekerlemel-
er, mantiksal paradokslar, matematik oyunlari verilebilir.
Manugin aniden tersine gevrilmesini, ironik bir saptirmayi ya
da satrang sagduyusuna karsi bir asagilamay1 iceriyorsa, satrang
sorunlari bile ‘nukteli’ ve ‘komik’ olabilirler; satrang ustast,
¢ozum kendisine gosterildiginde gulumseyecek, hatta gulecek-
tir ve gerilim aniden kopacaktir. Satrang ustasinin gulust su
anlamlara gelebilir: “Cozumu gorememem ne aptallik” ya da
“hemen gorememem ne aptallik” ya da “ne kadar akilliyim” vs,
Bu durumlar: birbirinden ayirmaya girismek gereksiz
ayrintilarla ugrasmakur, ¢unkua temel sire¢ aynidir: gerilimin
kendisini yaratan o6zgun nedenle ilgisi kesilmigtir ve baska bir
¢ikis yolu bulmalidir. Gitar teli koptugunda ‘un’ diye bir ses
¢ikarir — tastamam ayni nederile.

Ama bu gerilim mizahin daha kaba tirleriyle uyandinlan
duygularla karsilasurilamaz artik. Kaba sakada onemsiz bir rol
oynayan entelektiiel meydan okuma, simdi gorintiye ege-
mendir; A:l orani tersine ¢evrilmistir. Meydan okumay:i kabul
edip ise girisirken kibirlilik ve rekabet olabilir; ama kendinden
gecmiscesine belli bir sorunla ugrasmakla, kibirlilik ve rekabet
yuceltilir ve dengede tutulur.

Uclunun merkez tabakasina gotaren akiskan sinin
gectigimizde, ‘sakayl anlama’ odevi, ‘sorunu ¢ézme' odevine

dénugsur. Basardigimiz zaman, da aruk palyagonun maskaraliklanna
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gildugumuz gibi kahkahalarla gulmeyiz; kahkaha —
karsitliklarin uyumlu dengesini, entelektiiel doyumun ani
utkusunu ve yavagca parlayisini yansitarak — derece derece,
eglenmislik gosteren, ardindan da hayranlik ifade eden bir

gulumsemeye doénusur.
Mizahin Yaratilmasi

Simdiye kadar mizahin dinleyici uzerindeki etkilerini tartis-
nm: okuyucu, dinleyici, izleyici tzerindeki. Izninizle, simdi
tiiketicinin tepkilerini bir yana birakip treticinin — sakay1 bu-
lanin, mizah yaraucisimn - zihninde sarap giden sureclere
geceyim.

Mizah, éncelikle sasirtmaca etkisine dayanur: iki baglauml
soka. Sasirtmak i¢in mizahg¢inin bir nebze 6zgunlugu
— dilsiincenin basmakalip ahigkanliklardan ayrilma yetisi — olma-
hdir. Karikaturci, yergici, sacmaci-mizah yazari, hatta uzman
gidiklayici, her biri birden fazla dizeyde is gortr. Amaci ister
toplumsal bir mesaj, ister yalnizca eglendirmek olsun, uyumsuz
kaliplarin carpismasiyla olusturulan zihinsel sarsintilar saglamak
zorundadir. Her turld durum ya da konuya sarsintiy1 saglayacak
olan uygun - ya da uygun bi¢cimde uygunsuz — bir arabozani zi-
hinde olusturmak zorundadir.

Ogretmenin sandalyesinin ayaklarim kesme fikrini bulan ilk
ogrenci bir dahi olsa gerektir (bu tur uygulamalar, Macaris-
tan'daki okul ginlerimde hi¢ de az rastlamir degildi). Bu 6grenci,
saldirganhgimin alisilmis qikis yollan, gerektirecegi agir cezalarla
engellenmis oldugundan, kendisini sorununa 6zgan bir ¢oéztim
aramaya iten yaratici bir gerilim altinda ¢ahsiyor olmaliydi. San-

sina yapilan bir gézlem — Newton'in elmasinin dusmesi gibi —
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farkly bir anlam cercevesi igin gerekli halkayr saglamis olmahdir,
icerledigi nesne, yercekimi yasasina bagli olan bir kutle oluver-
mistir. Artik yapmasi gereken tek sey, iglemler sahnesini, ket
vurulmus M, kalibindan yardimci M, kalibina tagimakur. Bu
tuhaf gorunuyorsa, Bergson'un mizah kuraminin bu tek yon
ustine temellendigini animsamahyiz.

Tum kota niyetli zeka bicimlerinde, su ya da bu nedenle,
manuikh tartismaya, fiziksel siddete ya da dogrudan hakarete
6zgl olagan yontemlerle doyurulamayacak saldirgan bir egilim
is bagindadir. ‘Oyunun kurallar’ mevcut duruma ya da eldeki
soruna uygulanamaz oldugunda bir kaliba, ket vurulmus’ diyo-
rum; bu durumda, bir beceriyi, bu beceri her ne kadar esnek ve
uyarlanabilir olsa da, uygulamanin turla yollarindan hi¢ biri
amaclanan hedefe ulasamaz. Viyana fikrasindaki fahisenin
kurumlu yanitina icerleyen genc subay, ofkeli ogrenciyle aym
durumdadir: su yanmti, kabalik yapmanin sakincalarindan
kaginmadan veremez: ‘in su atindan, tek ilgilendigin sey para,
biliyorum.” Chamfort Markizi papazi oldiiremez — bu, affedilmez
bir savoir-faire? eksikligi olurdu. Picasso, simsara dayamlmaz bir
basbelasi oldugunu, bir Kokoschka'yr bir Klee’den ayiramadigim
soyleyemez; bu, kibar bir davrams olmazd.

lyi de, durumu kurtaran esin dolu karsiligy nasil kesfediyor-
lar? Bu basit bir soru gibi gérunuyor, ama ruhbilim bunun
yanmitim bilseydi bu kitabt yazmamn hicbir anlami kalmazdi.

1lk adim olarak siradan bir gercegi belirtelim: subayin
egretilemesel duzeyden duzanlamsal duzeye yapug zihinsel

sigrama daha onceden tartisilmis olan bir olguya isaret eder: dik-

2 savoir-faire: yol yontem bilirlik; dogru seyi yapma yetenegi; feraset;
beceriklilik (CN).
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katin, gorunuarde onemsiz bir ozellige kaydinlmast — bu durum-
da, siirsel cagrisimlarindan kadinin kalbinin somut uzamsal ko-
numuna dogru. (Wilde'in benzer bir kaydirma etkisini farkli bir
amagla ‘How else but through a broken heart...?” [‘Kirik bir kalpten
baska nasil ki..."] dizesinde kullandigini amimsiyoruz.) Markiz —
alayla oldurme — amacina, dikkatini, kendi onceliklerini Papazin
gasp ettigi konusundaki apacik dustinceden, énemsiz bir yan
soruna — baska bir adamin isini yaptigina — kaydirarak ulasiyor;
sanki konu, delikleri kimin delecegi konusunda Kazan Yapimci-
lan ile Tersane Iscileri Sendikalan arasindaki simr ¢izme tartis-
masidir.

Boylece, ele aldigimiz durumlarin bazilarinda, bir bigimde
‘farkli dusunerek’, durumun ya da sorunun daha énce goz ard
edilen ya da yalnizca alginin sinirlaninda yer alan bir yontne
dikkati kaydirarak ¢ézume ulasilir. Mizahci, rastlantiyla bu
¢ozume varabilir; ya da olasl, tammlayamadig bir sezgiyle yon-
lendirilir. Bu, yaratic1 eyleme kansan bilin¢dis: sirecler hakkin-
da ilk dolayl bilgileri verir bize. Daha 6nceki bolumlerde mi-
zah¢imin incelikli diyagramlarla sunulan basaris, saf zihinsel ge-
ometrinin bir uygulamas1 gibi gérunur: ‘Verilmis bir aqiyla
egilmis iki yuzey olusturun ve belli bir noktada kesisen iki egri
yarétm.’ Ama gercekte, iki baglanimli eylem, mizahta oldugu
kadar diger yaratict dallarda da, degisen olculerde sinirda yer
alan bilingli ya da bilingdis: stureclerden gelecek yardimlara
baglidir. Picasso'nun aydinlatict homurtusu kesinlikle bu tarden
sureglerden esinlenmisti. Diger yandan, ortalama karikaturct ve
gulin¢'un diger uzmanlart ¢ogunlukla, oyunun bildik
kurallannin hukam siurdiga belli bir acida sabitlenmis, ayni
bildik kaliplarla is goriirler; gorevleri de yeni baglantilar —

s6zcuk oyunlar, sakalar, parodi konular1 — tasarlamaya
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indirgenmistir. Bu, bilimde ve sanatta da uygulamacilan olan,

mekaniklestirilmis tiirden iki baglariml bir tekniktir.
Paradoks ve Sentez

Yaratici ile tiketicinin duygusal tepkileri arasinda acik bir kar-
sitlik vardir: sakay1 ya da gulung fikri bulan kisi bu suregte ¢ok
seyrek olarak guler. Isini yaparken duydugu yarauc gerilim, iz-
leyicide ortaya cikarlan duygularla aymi turden degildir. Yaran-
c1, entelektuel bir uygulamaya, beceri isteyen zihinsel akrobath-
ga girismistir; tamuyle kin duygusuyla harekete gecirilmis olsa
da, damtilip yuceltilmelidir. Fikri yakalayip mantiksal yapisini,
sakamn temel orunttstnu olusturduktan sonra, izleyicinin duy-
gularini ortaya ¢ikarmak, ayrica sasirtma etkisini onlann tzerin-
de kullandiginda da bu duygularin kahkalarla patlamasini sagla-
mak igin, sanatinin hilelerini — gerilim, vurgulama, imleme —
kullarr.

Mizahgi da, fikri yakaladigi anda sagkinlik duygusuna kapi-
labilir — ozellikle de bu fikir bilingalu tarafindan yaratilmissa.
Ama disanidan dayatilan sok ile insanin bir bakima kendi kendi-
ne yarattigl sok arasinda temel bir fark vardir. Mizahq, iki
uyumsuz kalibi, karsit bir biresim iginde bir araya getirerek so-
rununu ¢6zmustur. Diger yandan, izleyicisinin beklentileri,
ikinci kalibin birinciye ¢arpmasiyla paramparca olmustur ve akh
da agikea asagilanmustir; kaynagim yerine ¢arpisma vardir; bunu
izleyen zihinsel kargasa i¢inde de manugn terk ettigi duygu,
kahkahaya donuserek taskinca akar.

Mizahginin zihninde boyle bir ayrilma olugsmaz; onun gile-
cek bir seyi yoktur. Esinin geldigi anda, olsa olsa masasina
vurup, “Hah, buldum,” diyebilir. Oysa yengiyi, ustesinden geli-
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nen karst koymayi simgeleyen bu tur kugiik hareketlerle bosalan
yaraticl gerilim, yuceltilmis bir yapiya sahiptir — izleyicinin
kocaman kahkahalanyla bosalan ilkel duygulardan ¢ok farkhdir.
Bu karsitlik, bir kisinin akla hitap eden ¢etin sorularnn
¢6zimunu bulmakta basansiz oldugu durumlarda daha belirgin
bicimde ortaya ¢ikar — bu kisi, ¢6zim kendisine sdylendiginde
masaya degil de cahil kafasina vurmaya baslar. Bu asin gergin-
lik, kendi kendini cezalandirmanin simgesel bir hareketiyle
giderilir — gene bu hareket, en az dirence sahip gulme
kanallanndan cok, entelektilel gorevlere baglanmus enerjiler igin
daha ozel bir ¢ikis yoludur.

Saka ne kadar az fikir verici, ne kadar ¢ok imaliysa,
tiketicinin tepkileri — zihinsel ¢abasim yeniden yaratmaya zor-
landig1 — treticinin tepkilerine o kadar yaklasacakur. Saka niik-
teli soze, alay da meydan okumaya donustaraldugunde, ilkel
duygular icin tasma tepkesine artik gerek duymaz ve gerilimin
bosalmasi da daha bireysel, incelikli bicimler alir; Homerosca
kahkahanin gurtltisunin yerine, Arsimedes’in insanin yiiregine
isleyen ¢1glign ya da Kepler'in kutsal hezeyanlan geger.

Mizah¢imin yarauci edimi, ahisilagelmis bigimiyle uyumsuz
olan iki kalip arasinda anhk bir kaynasma olusturmaya dayanr.
Bilimsel kesif, simdi gorecegimiz gibi, benzer terimlerle betim-
lenebilir — daha énce uyumsuz olduklarina inanilan diisince
kaliplannin surekli kaynasmasi olarak. Kopernicus'un dinyanin
hareketiyle ilgili kuraminin, XVII. yy.’a kadar, sagduyu
yasantisiyla actk¢a uyumsuz oldugu dasunalmustd; bu nedenle
de Galileo'nun ¢agdaslan tarafindan buytik bir saka olarak ele
alinmistir. Onlardan biri, unlu bir nukteci, soyle yazmist:
“Senyo¢r Galileo’nun tarusmalar, alsimik duman icinde yokolup

gitmistir. Eh, sonunda yine buradayiz, guvenli bicimde saglam
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topraga bastyoruz, bir balonun etrafinda yuriayen kanncalar gibi
dunyayla birlikte u¢mak zorunda degiliz aruk®.”

Bilim tarihi, uyumsuzlarin evliligi gibi gorundukleri i¢in
— evlilik trtn vermeye: baslayip eslerin sozde uyumsuziugunun
onyargidan kaynaklandig anlasilincaya dek — kahkahalarla kar-
sllanén bulus oérnekleriyle doludur. Diger yandan mizahg,
sonugta gerceklesen carpismadaki gizli uyumsuzluklan goster-
mek icin uyumsuz davrams yasalanm ya da sdylem evrenlerini
bilerek secer. Giilung olanin kesfi ifade edilmis paradokstur —
bilimsel kesifse, ¢ozulmus paradokstur.

Ama burada gene, belirgin bir ayrim cizgisi yerine siregen
gecisler buluyoruz. Achilles ve Kaplumbaga, ya da Kretali
Yalanci paradokslan iki bin y1l boyunca dusunarleri gidiklayip
matematikgileri yaratici ¢abalara kiskirtmistir; Juvenal’in Si
Natura negat, facit indignatio versum ifadesi her zamanki gibi
dogrudur.

3 Santillana, G., The Crime of Galileo, Chicago Univ. Press., 1955, s. 124.



Ozet*

Bu arastirmaya mizah ¢o6zumlemesiyle basladim, ¢unku
karmasik bir entelektuel uyarim oruntistnan, fizyolojik tepke
bi¢iminde kesin ¢izgilerle tanimlanmis bir tepki sagladig) tek
yaratic1 etkinlik alanidir.

Tum mizah ¢esitlemelerinin altinda yatan 6ranta iki
baglanimhdir - yani, bir durumu ya da olay1, alisilagelmis
bigimiyle iki uyumsuz ¢agrisim baglaminda algilamaktir. Bu,
dusunce akisinin bir kaliptan, farkli bir mantik ya da ‘oyunun
kural’ egemenligindeki diger kaliba keskin bir ge¢is yapmasina
neden olur. Ama kimi duygular, daha buyuk olan durgunluklar
ve direnmeleri nedeniyle, bu tur gevik dusince sigramalarim
izleyemezler; akil tarafindan defedildiklerinden, kahkahadaki en
az dirence sahip kanallar araciligiyla disan atihrlar.

S6z konusu bu duygular, sempatik-adrenal sisteme dayanan
ve bedensel etkinlik yaratma egiliminde olan, kendini 6ne

surucu, saldirgan-savunmaci turdendir. Bunlarin karsiti olan

* Orijinal metinde her bolimun sonunda bir “0zet” verilmektedir. Eserin
genel akigi iginde, bu “6zet”lerin okuyucu i¢in ciddi bir yardim simidi oldugu
dusuanulebilir. Mizah Yaratma Eylemi, Yaratma Eylemi'nin ilk ve bir bolumu
olmasina kargin bu “ozet”i kitaba almay1 dogru bulduk (YHN).
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duygular, baska turden fizyolojik sureclerin aracilik ettigi ve
kahkahaya degil de gozyaslarina neden olan, katlhmei ya da
kendini asmaci duygulardir — acima, ¢zdeslesme, kendinden
gecmislik. Kural olarak duygularimiz her ikisinin bir
karisimidir; ama mizahin daha incelikli ya da duygusal
cesitlemelerinde bile tepkiyi baslatmak icin bir saldirganlik ogesi
— bir damla adrenalin — bulunmalidir. Kahkaha, ancak akli
duygularin zorlamalarindan bir 6l¢ide kurtulmus ve kendi
duygularim fazlalik olarak algilamasimi — aldatildigim anlamasim
— saglayan bir yaratikta olusabilecek luks bir tepkedir.

Bu kuram birkag mizah turtune uyguladlktan sonra mizah-
¢inin teknigini belirleyen olgutleri ele aldim: ozgiinlik ya da bek-
lenmediklik; se¢me, abartma ve basitlestirme araciligiyla vurgu-
lama, kestirme, araya sokma ve yerini degistirme gerektiren eko-
nomi ya da sezdirmelilik.

‘Kalip’ terimi, her turlu beceriye ya da yetiye, bir kurallar
dizist — ‘yasast’ — tarafindan hukmedilen her tirlu etkinlik éran-
tustne deginmek icin kullanilmistir. Embriyon gelisiminden
sozel dusiunceye kadar her tarlia duzenli davrams, kendisine
tutarhlik ve denge veren, ama cevresel kosullara uyarlanmis
esnek stratejiler i¢in onu yeterince 6zgur birakan ‘oyunun kural-
lary’ tarafindan denetlenir. ‘Yasa’ teriminin belirsizligi (‘yasalar
toplulugu’ — ‘sifrelenmis ileti’) bilerek kullamilmigtir ve sinir sis-
teminin bir 6zelligini yansitir: sifrelenmis isaretler araciligiyla
tam bedensel etkinlikleri denetlemek.

Sabit sifreler ve uyarlanabilir stratejilerle donanmis,
birlestirici formul olarak sunulan kaliplar kavram, algisal,
bilissel ve motor beceriler yanisira farkli isimler alinda ‘anlam
cerceveleri’, ‘cagrisim baglamlary’, ‘soylem evrenleri’, zihinsel

‘ktimeler’ ya da ‘semalar’ vb. olarak anilan ruhbilimsel yapilara
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da ayni bicimde uygulanabilir goranuyor.

Kaliplar, timuyle otomatiklesmis becerilerden yuksek
olciide yogurabilir olan becerilere dek cesitlilik gosterir; ama
ikinci tirden olanlar bile, farkindahk duzeyinin altinda isleyen
oyunun kurallan tarafindan denetlenirler. Bu suskun sifreler,
ogrenmenin yogunlasarak aliskanliga dontismesi olarak
gorulebilir. Aliskanliklar, kalimlihgin ve duzenli davranisin
vazgecilmez o6zudur; ayrica, mekaniklesme ve insani
kosullanmig bir otomat konumuna indirgeme egilimleri vardir.
Yaratici edim, deneyimin 6nceden ilintili olmayan boyutlarini
birbirine baglayarak, insanin daha yuksek dizeyde bir zihinsel
evrime ulagmasini saglar. Bu, bir ézgurlesme edimidir -

aliskanhgin 6zginlukle kinlmasidir*.

4 Bu kitap bitmeye yakinken Profesor Burt, yuksek lisans ogrencilerine
verecegi bir seminer i¢in yazdigr “Gulmenin Ruhbilimi” adli bir yaziyr incele-
mem i¢in lutfedip bana getirdi; bu yazida her nasilsa benzer sonuglara ulasmist:

“Gulmenin, duygusal enerji tasmas: igin bir givenlik vanas: sagladig
dusunulebilir; otomatik olarak icguduyt uyarma egiliminde olan belirli bir
durumun algilanmasiyla icgadusel olarak harekete gecirilir, ama daha yakindan
incelendiginde enerjiye dayah bir hareketi gereksinmedigi gorular... Bu durum-
da her gialme durtasu ¢ift anlamh soze isaret eder: ilk olarak, ciddi bir duruma
uygun bir duygu uyandiran (ve boylece dengeyi aminda bozan) yapay ya da
gorunur anlam vardir; ikinci daha derin ya da sakh (ilk izlenimde ¢atisan) anlam
vardir; gulme asin duygusal heyecan: hemen rahatlaur...” Burt, Sir Cyril, “The
Psychology of Laughter” [Gulmenin Ruhbilimi], Health Education Journal, Vol.
111, 1945.
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Arthur Koestler

5 Eylil 1905'te Budapeste'de dogdu, 3 Mart 1983'te Londra'da
olda. Yahudi bir aileden geliyordu. 1.Dunya Savasi’nda
babasimn isleri bozulunca Viyana'ya tasindilar. Koestler, Viyana
Universitesi'ne devam ettigi sirada Siyonizm’le ilgilenmeye
bagladi. 1926'da okulu birakarak Filistin’e gitti. Ancak siyonist
kamplardan birinde kalmay1 basaramayinca gazetecilik yapmaya
basladi. 1931'de Alman Komunist Partisi'ne girdi. 1932'de
Alman B.Z.am Mittag gazetesinin dis muhabiri oldu. 1933'te
Hitler’in iktidara gelmesiyle Almanya’dan ayrilarak Fransa'ya
yerlesti. 1936'da i¢ savag sirasinda New Chronicle'in muhabiri
olarak Ispanya’ya gitti. Bir yil sonra Franco yanlilaninca yakala-
narak bir stre olam hucresinde tutuldu. Fransa’ya déndukten
sonra da kuskulu bir yabanci oldugu gerekgesiyle Le Vernet
Kampr'na gonderildi. 1940'ta Fransa'dan Ingiltere’ye kagmak
i¢in aralarinda Walter Benjamin’in de oldugu bir grup Alman
multeciyle Ispanya siminna geldi. Siur kapisimin kapal olmast
tzerine Benjamin'le birlikte kendilerini 6ldarmeye karar verdi-
ler. Benjamin orada 6lda, Koestler ise kurtuldu. Ingiltere’ye gitti,
orada da alt ay tutuklu kaldi. Hapisten gqiktiktan sonra Ingiltere
ordusuna katildi, Haber Alma Bakanligi'nda calismalara basladi,

Ingiliz uyruguna gecti. Yapitlarinin ¢ogunu bu ulkede ve
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Ingilizce yazdi. 78 yasindayken Londra’da kansiyla birlikte
yasamlarna son verdiler.

Koestler romanlannin ¢ogunda Rusya'daki devrimin sorun-
larini irdelemistir. Deneme yazilarinda da guncel siyasal duru-
mu, 6zellikle SSCBnin konumunu ve komunizm dustincesini
ele almstuir. Gengliginde komunist olan Koestler'in fasizmin
gundemde oldugu bir donemde Sovyetler Birligine karsi yazilar
yazmas), kimilerince bagimsiz bir dusanur olarak ovulmesine,
kimilerince de kisisel ¢ikarlan igin inanglarindan dénmis bir
yazar olarak anmilmasina yol acnustir.

1968'de Kopenhagen Universitesinde Sonning Odulunu ve
birka¢ Onursal Doktora aldi. Kraliyet Edebiyat Toplulugu ile
Kraliyet Astronomi Toplulugu'nun bir uyesiydi. 1972’'de CBE
derecesi aldi ve 1974'de Edebiyat Yoldasi yapildi; ug kere de
Nobel Odulirne aday oldu. Cagimizin ¢ok yénlu yazarlarindan
biriydi.

Baslica yapitlari: Spanish Testament, 1938 (Ispanya’da Olum
Guncesi), Darkness at Noon, 1940 (Gun Ortasinda Karanhk);
Scum of the Earth, 1941 (Topragin Tortusu); The Yogi and the
Commissar, 1945 (Yogi ve Komiser); The Invisible Writing, 1945
(Gizli Yaz1); Thieves in the Night, 1946 (Gece Hirsizlar); Arrow in
the Blue, 1952 (Mavilige Aulan Ok); The Sleepwalkers, 1959
(Uyurgzerler); Tha Ghost in the Machine, 1967 (Makinedeki
Hayalet); The Loutus and the Robot, 1960, (Lotis ve Robot); Act of
Creation, 1964 (Yaratma Eylemi); The Case of the Midwife Toad,
1971 (Ebe Kurbaganin Davast); Spartakis, Sifir ve Sonsuzluk, The
Thirteenth Tribe (On Ucgtincu Kabile).



Mizah Yaratma Eylemi, Arthur Koestler'in Act of Creation (Yaratma Eylemi)
adli genis kapsamli, ilgin¢ yapitinin mizahi tim ydnleriyle irdeleyen, hem
bilgilendirici hem de kigkirtici ilk bélimunden olusuyor.

Mizah Yaratma Eylemi, bilimsel kesfin, sanatsal 6zginlagun ve gildariye
6zgl esinin temelinde yatan bilingli ya da bilingsiz strecgler hakkinda bir kuram
one surlyor. Koestler, bitln yaratici etkinliklerin temel bir diizeni paylastiklarini
gdstermeye ve dizenin ana hatlarini gizmeye calisiyor.

Edebiyat alaninda yaratici bir sanat¢i olarak kendini kanitlamis olan Arthur
Koestler, Viyana Universitesi'nde bir bilimadami egitimi cie almistir. Niikleer
fizikten deneysel nérolojiye uzanan ilgi alani, calismalarinda kendini géstermis,
- savlarini kanitlarken - onlardan yararlanmistir.

Mizah Yaratma Eylemi, ‘gilmenin mantigi’, ‘giilme ve duygular’, ‘mizahin
cesitleri' ve ‘mizahtan bulusa' olmak Uzere dort ana baslikta ele aliniyor ve
sorunsal etkileyici bir dil ve anlatimla sunuluyor.
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