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Varolma ... kendi hitkmetmedigi firlatibmighgim tager...
Varolma su anlama gelir: Higin icine birakima...

Hig koklii bir gekilde agiga gikariimaksizin,

kendi olma da ozgiirliik de yoktur.

Martin Heidegger
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Albrecht Durer, Mdencolia 1,1514, (24 x 18,6 cm.) Berlin Devlet Muizesi.
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GiRI$

ANTIGONE ORNEGINDE
TRAJIK/MELANKOLIK KiSiLIGIN ORTAYA CIKISI

L

Melankoli, ozellikle toplumsal huzursuziuklann arthg do-
nemlerde yaganan guivensizlik ortamlannda siklikla sézii edil-
meye baglanan bir yasam tarz), bir ruhsal durum, bir kisilik tipi-
dir. [ginde bulundugu ortamla, diger insanlar ve kurumlarla pek
anlasamayan, 6zcesi toplumsaliasamayan melankolik kigiliklerin
ilk drneklerinin ozanca betimlenisi Homeros destanlarina kadar
uzarur. Omegin, Sisyphos'un torunu, Bellerophontes, olasihkla
yazih tarihin tespit edebildigi ilk melankolik kigiliktir. Aynca,
Troya savaglanmn tinli komutanlanindan Aias, sonu intharla
biten hezeyanh (paranoid) melankolinin gene ilk émeklerinden
biri olarak bilinir. Agamemnon, kimi zaman cogup koptren, or-
tali@) kasip kavuran, kimi zaman da hiiziinlenip kosesine geki-
len, kendisine yoneltilen en agr elestirileri bile ses gtkarmadan
dinleyen, duygularum (affektion) dalgalanmalari sergiler.
Homeros destanlarinda anlatilan melankolik kisilikler, Sop-
hokles’in, Euripides’in trajedilerinde de aynca islenmislerdir.
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Melankoli tizerine ilk kapsamh tibbi aragtirmalan giinii-
miizden iki bin dort yiiz yil kadar 6nce, Antik¢ag, Kos Adas:
Tip Okulu'ndan, Hippokrat yapmstir. Bu ruhsal duruma,
melankoli ad1, gene ilk kez Hippokrat tarafindan —olasihkla
Aristophones ve Sophokles’in yapitlarindan esinlenerek-
konmusgtur.

Theophrast/ Aristoteles’in yazdiklan “Problemata Physi-
ca”min XXX. kitabinin bagindaki “Melankoli” boliimii, felsefe
ve sanat tarihinde bir dénitm noktas: olusturmustur. Melan-
kolinin ve melankolik kisiliklerin olumlandigi bu “¢ag agan”
caligmanin daha ilk ciimlesinde, “Neden, ister felsefede ya da
politikada ister siir ya da sanatta olsun olaganiistii kigiliklerin hep-
si melankoliktir?” diye yazilmis. Bu inli betimleme, melanko-
liyi iki bin Ui¢ yiiz yildir, gesitli disiplinler arasinda sitren tar-
tigmalarin odak noktas: konumuna getirmistir.

Theophrast/ Aristoteles’in son kerte olumlu betimiemele-
rinden sonra, pek ¢ok filozof, sanatkar, aydin, yeteneklerini
kamtlamak igin, abartmal melankolik gériintimler takinmis-
lar; hatta giderek melankoli, yetenegin 6nkosulu gibi gortin-
meye baglamigtir. Bu durumlan irdniyle izleyen Cicero,
“Hicbir melankolik yanim olmadi§ina gire, onemli biri saymamn
olanag yok” demekten kendini alamamushr...

Ortagag boyunca, melankoliye -ve melankoliklere- ¢ok
kez olumsuz goézle bakilmig. Antikcagin, Aristoteles’in ve
hatta Galenus’un savlan yadsinmig. Melankoli, “toplum diis-
manhig, dinden aynlis ve tanriya bagkaldirig” olarak degerlendi-
rilmis 6liimciil yedi bityiik giinahtan biri olarak goriilmiis-
tiir. Aydinlanma Gagi’'nda, ortacagin “giinah” anlayigt yad-
sinmig. Fakat, melankolikler bu kez de, aklin giiciine ve bii-
yiikliigiine giivenmeyen, “akilsiz deliler” olarak tarumlanip,
yiginsal olarak tutuklanmiglar ve kliniklere kapatilmuglar-
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dir... Modernizm (rasyonalizmin irrasyonallesme siirecine
uygun olarak), melankoli ve sizofren tarus: konan insanlara
kars1, giderek artan bir sertlesme icine girmis... Ornegin, Na-
zi Almanyasi'nda, melankolikler ve sizofrenler toplama
kamplarina gonderilmigler, oldiiriibmiiglerdir. Melankolikler
(depresyonlar), giinlimiiziin post-modern kosullannda, bi-
yokimyanin, molekiiler biyolojinin ve farmakolojinin emin
ellerine birakilmaglardir.

IL

Melankolinin gizemini birazcik olsun sezinlemek amaayla
“Ariadne’nin ipligini” tutanlar, cogu kez antik¢ag trajedileri-
nin kaynagina da yaklagtklarim gériirler. Melankoli ve traje-
di ortak tarihsel/toplumsal kogullardan beslenmiglerdir hep.
Hatta Hippokrat ve Sophokles, yapitlarim hemen hemen ay-
nu tarihlerde yazmaya baslamislardir. Melankolinin ve traje-
dilerin bu anlamh birlikte ortaya ¢ikiglari, melankolik trajik
insann seriivenlerini anlamaya karsilikl olarak yardim ede-
bilir.'

Sokrates, Alkibiades diyalogunda, insanlara “kendini tant”
cagnsinda bulunmus. Sophokles, Kral Oidipus trajedisinde,
bu ¢agriya yanit verircesine insanun kendisini tanimaya calig-
masinun ne denli biiyiik acilara neden olabilecegini goster-
mistir.*?

Sophokles’in trajedilerindeki gérkem insam gagirtir. Oidi-
pus’u okuduktan ya da seyrettikten sonra, Camus'niin vur-
guladigy gibi, “Insan, ‘olmaz biyle sey!’ demek ister. Ancak bu
‘olmaz boyle sey” soyleminde, umutsuz bir evetlenme goriiliir. He-
pimiz biliriz boyle bir seyin olabilecegini...”" Freud’un bigemiyle,
“Akil erdirilemeyen bir yazginin zorunlulugu” goriliir. Burada
Hugo Hofmansthal, bize, “Hangi cocuk annesiyle zifaf yatagina

11

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Scrol Teber = Melankoli

girmenin dzlemini duymamgtr” diyen Antik Grek duasiincesi-
ni ammsatir.

Sophokles’in Antigone trajedisinde Antigone, son kerte
yalin ve 6zgiin kararlihg ile 2500 yildir insanlan etkiler. An-
tigone, Sliimden korkar. Fakat son kerte kararlidir. Ozgiirles-
mek isteyen insanin yapmas1 gerekeni yapar. Kulluk/kur-.
banhk arasindaki ikilemi agar. Kararli yasama (Heidegger)
baslayinca tannlar ve tannsal yazgilar ortadan kalkar. Oz-
gurlesir. Yasam, Higlik'in ve 6lamiin sinirinda son kerte an-
lamh bir 6zgiir varolugsa dontsiir. Davramiglarinda, kisisel
vazgisini kendi eline almis insanlarin dingin mutlulugu go-
riiliir. Antigone, insanm en ilk ve en yiice geleneklerini savu-
nur. Ancak bunlann en giincel ve en soylu politik eylemler-
den ayvnlmadig goriiliir*

Antigone'nin kardesini gomme konusundaki kararhhig),
kugkusuz “karges sevgisinin” ¢ok otelerine uzanan bir tavir-
dir. Burada duyarh bir insanin, tiranlara, yasak koyuculara,
ellerine gecirdikleri anlamsiz giiclerle bagkalarimin yazgilan-
nu belirlemeye galisanlara kars: 6diinsiiz bir bagkaldin var-
dir. Bu bagkaldir1 olmadan dzgiirlesmenin ve hatta yasama-
nin miimkiin olamayacaginm sezinleven, ancak baskaldinrun
sonucunun da 6liim olacagim bilen insarun kararl, 6zgiirce
secilmig tavr... Bu Ozgiir ve ddiinsliz tavirdir ki insanlan
2500 yaldir Antigone tizerinde diislinmek zorunda birakmisg-
tir. Bu nedenle Antigone son kerte guinceldir. Kisiligi, mito-
loji ile aydinlanmanin hem bulusma hem de kesisme nokta-
sinu olusturmustur. Antigone’nin kisiliginin bu gizemli priz-
matik 6zelliginde tiim kiltir diinyasinin her tarlii 151k oyun-
larini izlemek olasidir.

Insan igin 6liim, yasamun en son ve belirleyici sirundr.
Heidegger'in soylemiyle, “Hi¢'in ve korkunun suundir”.® Tra-

12
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jik insan bu siun goriir ve tanur. Korkar. Hem de ¢ok korkar.
Antigone ve titm melankolik kigilikler gibi... Fakat éte yan-
dan da artik, anlamsiz, “siradan giinliik yagamin” (da) bir
anlami kalmaz. Anlamh olmak koguluyla, 6liimciil sonun
Higlik’in simirlarinda, onurlu var olma ve yasama olanaklar
aranur. Insan burada kendi gergegini, korkularini, mutluluk-
lartn, “anlaml bagarisizitklarim”, “dogrusu olmayan yanhghkla-
rint” gérmenin hazzin yasayabilir. Buradaki korku, insam
hem 6zbenligine daha gok yaklagtirir ve hem de evrenselleg-
tirir. Mikro ve makrokozmoslar biitlinlegebilir. Bireysel 6z-
benlige 6zgii -son kerte 6zsel duygular- evrensel genel ge-
cerlilikler kazanabilirler...

Holderlin, doga/tann ile insanin hentiz ayrigmadigt bu
ilk ~tannlar ile insanlar arasinda ama tanrilara biraz daha ya-
kin- durumun (Innigkeit) 6zlemini ¢eker ve bu ytice kisiligi
—lgmhgin- sin olarak goriir...” Platon’'un savundugu
“kutsal qilginhk” (alienatio mentis)... soylu yabancilagma...
ya da melankolik yagam tarz:.

Antigone’nin tavrinin ~yeterince anlayamasak bile- diin-
yadaki varolusuna anlam arayan insanin tavn oldugunu se-
zinleriz. Sagma... Ama yapilmas: gerekeni yapan insamin,
soylu, acth, 8liimciil tavn...

Sophokles’in trajedisinde, melankolik kisiliklerin diigiin-
celerinde son kerte dirimsel rol oynayan vasam, éliim, higlik,
pathos gibi konular deriniigine tartigihr. Antigone’'nin dav-
ranuglanim belirleyen pathos, melankolik kisiliklerin 6ziinde
bulundugu varsayilan temel itici giicii olusturur.®®

Hegel, bu durumu, “tutkunun otesinde, oziinde haklr ¢rkmug
bir giiciin, ussalli§in ve 6zgiirliidiin dzsel icerigi” olarak tamm-
larmustir...”” Bu vaklasim, melankolinin dinamigini anlamada
bizlere ¢ok yardim edebilir.

13
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Bu trajedi, yazildig tarihten beri insanlarin, 6zellikle de
melankoliklerin ortak pathosunu olusturmustur. Her melan-
kolik insarun iginde, yasamun gizlerini, acisinu, tutkulanm,
6fkelerini tagiyan bir “ana-tanriga”, Antigone vardir.” "

Ancak goriilebildigi kadann melankolik pathos/glginhk
ile “saghkli normalligin” birlikte olamadigidir. Buna kargin,
resmi politikalann “mutlu gorin” onerilerilerine sorun -
karmadan uymus “normaller” ile yasakl olduklan icin, var-
liklariru “yan gizli” siirdiiren, hatta intiharlan bile gizlenen
melankolikler aym gezegen lizerinde yagsamak zorundadir-
lar... Burada melankolik insarun narsistik bir utangla hiiziin-
lenip kiistip kendi i¢ine kapanmasindan bagka yapacak her-
hangi olanag var midur? Bilemiyoruz...

Melankolikler, her zaman bilingli olarak ayirdina varama-
salar bile, insanlarin benliginin (de) siyasal bir iirtin oldugunu
ve yanhg bir hayghin dogru yaganamayacagini, bizzat kendi 6z-
benliklerinde sezinlerler. Bunun acisini, utanciru ve ruhsal
gerilimini duyumsarlar.

Melankolik kigiliklerde sorun genellikle insanin kendi ki-
sisel yazgistm gene kendisinin belirleme istemi... gibi temel bir
istemde yogunlagmaktadir. Karsihigm yasam pahasina
o6demek kosuluyla da olsa melankolik insan, kendi yagsanm-
na kendisinin bir anlam verebilmesini istemekte, cok kez
bunu bagsaramadig: igin de her bir seyden vazgegip, kugku,
daskanklig: ve hiiziinle kendi icine gekilmektedir. Bu bag-
lamnda melankoli, siradan bir varolusa karg, bireysel ve tek
kigilik de olsa, vazgecen, geri gekilen, yadsiyan -Sokrates
ve Antigone drmeklerinde oldugu gibi, kendisini karg oldu-
gu insanlara/kurumlara- dolayh ve dolaysiz -6ldiirten ya
da sikhkla intihar eden— anlamh bir baskaldin olarak da
distindilebilir.

14
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Burada, yasamun tim diizenlemelerinin ‘haz ilkesine’ gore
kurgulandi1 titketim kosullarinda,” melankolinin évgiisii-
nii yapmay: ya da binlerce yildir tek tek yagayan melankolik-
lerin bir araya gelip érgitlenmelerini dnermeyi diiglinme-
dim... Homeros destanlarindan bu yana, bu toplumsal, poli-
tik-psikolojik fenomen yagsam tarz: lizerine sdylenegelenler-
den kimi boliim bagliklarini yazarak diigtinmeyi denedim...

Aynca cahgmanin amacim agiklamasina biraz daha yar-
cdima olabilecegini sandigim, antikcagin tinlii melankolik fi-
lozofu, Efesli Herakleitos un bir ciimlesini anmak istiyorum:
“Burada, kendimi aradim ve araghirdim.”"

IIL.

Melankoli, antik¢agdan beri ibbin ve ruhbilimlerinin Gtesin-
de pek ¢ok trajedinin, romanin, siirin, sanat yapittrun konu-
su olmugtur. Bunlardan, Albrecht Diirer'in 1514 tarihinde
yaphg, Melencolia I adh kiigiik graviiriin diigiin ve ruhbilim
diinyasinda ézel, ayn bir yeri vardir. Melankolinin gizini an-
lamaya ve anlatmaya Diirer’in bu alegorik graviiriiniin vaz-
gecilmez katkilar: olabilecegini dustiniiyorum...

15
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1. BOLUM

MELENCOLIA I ve ALBRECHT DURER
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1.1. MELENCOLIA 1

lnsanlarm kisiliklerini, mizaglarim anlatmaya ydnelik ¢ahs-
malar ortagag sanatinin en temel konularindan birini olus-
turmus, bu alanda pek ¢ok yapit ortaya konmustur. Melan-
kolik kigilik ve melankolik yagam tarzi tiim ortagag boyunca
olumsuz kargilanmug; hatta éliimctil bir giinah —“acedia”-
olarak taramlanmstir.

Melankolik insanlarin dogaustii gizil gligler, cinler, sey-
tanlarla iliskili olduklan diisiiniilmiis; bu insanlar tutuklan-
mug, igkence gérmus, yakilms, 6ldirtlmiistiir.

Ronesans déneminde baglayan hiimanist akimlarin etki-
siyle melankolik insan mizacina yeni bir anlayisla bakilmaya
baglanmgtir.

Bu yeni hiimanist akimlar 6zellikle Floransal filozoflar,
tannbilimciler, diisuniirler, sanatkarlar aracihgyla geligtiril-
mig ve diinyaya yayilmistir. Melankolik insanin mizad ve
yasam tarzi, ancak Rénesans hiimanizmi iginde kendine bir
yagam alam1 bulmaya baglamstir.

Bu arada Niirnbergli bir Alman sanatkér, Albrecht Diirer
(1471-1528), bu hiimanist gelismelerin uzantisinda yepyeni
bir anlayisla, Melencolia I adh tnlii graviirli yapmstir.

Albrecht Diirer’in bir melankoli monografisi kapsamin-
daki bu bagyapih 1500 yillarinda dinbilimleri, felsefe, sanat,

19
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Albrecht Durer, Melencolia Z ayrinb.
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Melencolia I ve Albrecht Diirer

geometri-matematik, tann-erdem-giinah vb. gibi konularda
yapilan hesaplagsmalarin tlimiinii kapsar niteliktedir.

Diirer'in, bir geometri teoremi, bir matematik denklemi
gibi kurdugu bu gizemli evren, yapildig: giinden beri —beg
yiiz yila yakin bir zamandir- kendisine bakan tiim yorumcu-
lara da yeni teoremler ve denklemler kurma olanag sun-
mugtur. Bagka bir deyigle, Diirer'in bu yapit1 sanat tarihinin
bir soruntu olmustur...

Yapitin bir teorem, bir denklem kadar tamamlanmus gibi
goriinmesine kargin, yeni etkin elegtiriler ile siirekli olarak
yeniden ve yeniden yorumlanabilecek kadar a¢tk oldugu (da)
goriiltir.

Dzha somut: Bu graviir, 1514 yiindan beri yapilan tiim
yorumlama c¢abalarina kargin bir tirli tiketilememektedir...
Her yorumcu kendi agthmimt yapmakta, yorumlamakta son
sozii sfyledigini, son noktay1 koydugunu sanmakta... Ancak
bu diisiince, yeni bir yorumcu ortaya ¢ikana degin siirmekte;
0 zaman yapit lizerine o giine degin pek bir sey séylenmemis
oldugu, graviiriin ilk giinkii gizemini korumakta oldugu an-
lagiimaktady. Umberto Eco'nun sbylemini yinelersek, bu
son kerte ...tk yapit, sonluluk icinde sonsuztuk, tamamlannughk
icinde bir tamamlanmamshik icermektedir. Bu yapit Diirer’in,
yorumculara emanet ettigi, tamamlanmg gibi goriinen tam bir agik
yapit 8rmegi sergilemektedir.’

Ben sanat tarihgisi degilim; bir Diirer arastirmaas: ya da
uzman da degilim. Burada sadece, melankoli olgusunu an-
lamamizda vazge¢ilmez nitelifini bugiin de siirdiiren bu
gorkemli melankoli bilmecesini beg yiiz yildir ¢6ziimlemeye
cahisanlarin yazdiklarindan, okuyabildiklerim icinden, ruh-
bilimsel a¢ihmlara olanak verebilenlerden anlayabildikleri-
mi anlatmaya ¢ahsmak istivorum.’
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1.2. MELENCOLIA I'iN ACILIMI

Albrecht Diirer’in, 43 yasinda, yaptig1 Melencolia [ gravirii
(24 cm x 18,6 cm) en genel cizgileriyle beiki soyle agilabilir:**

Graviir, melankolik bir kadin mizacinin alegorik, sembo-
lik anlahmidir. Kadin kanath olarak betimlenmistir. Melan-
kolik kadin, mistik alacakaranlk bir zaman dilimi iginde, mi-
mari tarzlann hicbirisi i¢ine dahil edilemeyen, penceresi ve
kapist olmayan, kaba tastan 6riilmiig bir yapinin merdiven-
lerine oturmus olarak goriilmektedir.

Yapinin duvarinda terazi, glines ve kum saati, ¢an ve bir
sayt dértgeni vardir.

Bulunulan yerin cografyasim ve tarihsel donemini kestir-
mek pek kolay degildir. Gezegen tizerinde gokga bulunan bir
kiy1 yerlesim yerinin yakimdur. Belki kiiglik bir ingaat ya da
yikint: alam olabilir. Burasi, herhangi bir yer, herhangi bir ta-
rihsel d6nem igindedir. Daha sonraki yiizyillarda, metankoli
iizerine yazi-giir yazan diinyanin gesitli uluslarindan sanat-
karlar burasim hep kendi kentleri olarak tanimlamiglardir.

Yapitin gergek 151k kaynagint bulmak pek miimkiin degil-
dir. Isik, graviir tizerine son kerte tutumlu bir bigimde dag-
tilmagtar.

Melankolik kadinin gevresinde anlamli bir diizensizlik

vardir.
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Daha ¢ok mimarlarin, marangozlarin yapi-ingaat islerinde
kullandikian aletler ve geometri araglan yerlere dagilmigtr.

Yerde, kadinin ayaklan dibinde bir képek uyumaktadr,
Biraz daha ileride, bir degirmen taginin iizerinde -gene- ka-
natli olarak betimlenmis bir ¢ocuk (Putto) oturmustur. Yer-
de, ortada, merkezi konumda ¢ok yizlii bir tas blok (Poly-
gen) ve bir kiire goniliir.

Duvara dayali duran merdivende yedi basamak sayilabil-
mektedir. Merdivenin basamaklan arasindan -ileride- bir ki-
yt yerlesim yeri goriiliir.

Limanda yelkenli gemiler, kivida evler, kuleler vardir. Su-
yun yiizii durgundur.

Gokyiiziinde, gékkusag ve bir komet (kuyrukluyildiz)
goriilmektedir. Ve bir yarasamin kanatlan arasina gerilmis
panoda Melencolia I yazis1 okunmaktadar.

Graviiriin 151k kaynag), olasilikla bu kometten ya da go-
riinmeyen bir ay 1si§indan gelmektedir.

Melankolik kadinun bakimh uzun saglan dagiruktr. Bai ha-
fifge sola dogru egilmistir. Baginda bir ¢elenk vardir. Sol el yum-
ruk yapilmus, destekler bicimde’basa dayanmustr. Kadiun kuca-
ginda kapali bir kitap vardir. Sag eli bir pergel tutmaktadr.

Kadimnin bakislan ileride, ufukta bir noktada, olasilikla
boslukta ya da Higlik’te odaklanmgtir.

Ozetlemeye calisirsak: Melencolia I graviiriinde, birbirle-
riyle hi¢ ilgisi yokmus gibi gtriilen pek cok seyin, higbir har-
moni olusturma gabasi ve kaygisi olmadan bir araya getiril-
digi, kiiguciik bir mekana adeta tikildig) goriilmektedir. Gra-
viirde yer alan her bir sey, sanki terk edilmis, birbirleriyle
hicbir iligkileri yokmug gibi durmaktadir. Salt melankolik
kadin degil, omegin yerdeki ¢ekig ve giviler de yapayalmz ve
iirpertici bir terk edilmislik iginde sergilenmistir.’
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Diirer uzmanlarindan Wblfflin, Melencolia I graviiriinde,
melankolik kadimin durumunu Wolfgang Goethe'nin Faust
yapitindaki Doktor Faust'un iginde bulundugu caresizlige
benzetmistir.” Arumsarsak: Faust, bir gece yarist, yazi masas-
run koltugunda biiyiik bir huzursuzluk iginde kendi kendine
konusur: “Aragtirdim, ah, ategli cabalaria./Felsefe, hukuk ve tip bi-
limini./Bir de, ne yazik ki, ilahiyati.{Simdi de duruyorum burada,
bir ahmak gibi./Hicbir sekilde de akillanmug degilim./Yitksek unva-
nim, doktoram bile var /(...) Bir sey bilemiyece$imizi, sonu¢ta anla-
mak icin./Bir seyler bildigime kandiramiyorum kendimi.{Dolaysiy-
la kendimi biiyiiye verdim gimdi./[Ruhun giicii ve belagati/bana ba-
2 sirlar agiklasin diye...”

Diirer'in graviiriine ne amagla bakilirsa bakilsin, bunda
saygin, bilmecemsi bir daginiklik, garip bir karmasa ve soy-
lu bir diizen gdriiliir. Graviiriin kiiiik mekén1 hem garip bir
bosluk iginde, hem de tika basa doludur. Graviirdeki nesnel-
tinsel gizem ve psisik gerginlik daha da énemlisi, bir “moral
kalite” hemen sezinlenir.®

Graviire biraz daha yakindan baktigimizda: Melankolik
kadin, 1500'lii yillarin modasina, gagmun begenisine uygun,
pahaly, giizel, iyi dokunmus kumastan yapildign karusi ve-
ren, gérkemli ve agr bir giysi igindedir.

Ancak oturdugu yer pek de rahat.degildir. Arkada gorii-
len yapinin terasina ya da tas merdivenlerine oturmus, daha
dogrusu ¢okmiis gibi gérilnmektedir.

Aynca sirtindaki kanatlara karsin oturdugu yere yigilip
kalmig gibi goriinmesi, konumunu daha da geligkili hale ge-
tirmektedir.

Sol kolunun dirsegi, sol dizine dayanmus, eli hafif yumruk
olusturmus; sol tarafa dogru egilmis basiru desteklemekte-
dir. Kadinn sol tarafa dogru egilmis basi, ancak bu sol elin
yardimiyla destekleniyor —gibi- goriinmektedir.”

~
-
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Melencolia I ve Albrecht Diirer

Melankolik insanlarda basin bu konumda tespiti kusku-
suz yeni bir gey degildir. Stkintih, htiztinlit insanlan tasvir
eden hemen hemen tiim ortacag yapitlannda, basin bir yana
egilmis durumda betimlenmesi geleneksellesmistir. Bunun
sayisiz ornekleri vardir. Geleneksel inanca gére, yumruk ya-
pilmus el, sorunu olan orgam gosterir. Burada da kadinin ba-
sini tutmakta, hatta onun desteksiz duramadigim goster-
mektedir... Kadin sag eliyle, neredeyse “kullaniimamaktan
eskimis” bitytikge bir pergel tutmaktadir. Sag kolu kucagin-
dan disan dogru kaymuis, diismek ve bir daha ilgilenilmemek
ve yitip gitmek iizere olan, kapali, kalin, giizel ciltli -belki de
kutsal- bir kitaba dayalidir.

Islemeli bel kusagina bagh ve gérkemli bol uzun elbisesi-
nin kivrimlarr arasindan agagiya dogru bir para kesesi ve bir
anahtar destesi sarkmaktadir. Diirer’'in Melencolia I yapitinda
belki de en ¢ok tartisilan noktalardan biri, bu para kesesi ve
anahtar destesi olmugtur.” Ditrer'in, bu graviir ile ilgili yap-
t1g1 bir 6n calismada, “anahtar siddetin, para kesest giiciin sem-
boliidiir,” diye yazmasi tartismalart daha da artrmugtir.

Gergekten de pek cok ortacag sanat yapitinda, para kesesi
ve anahtar, yénetimi elinde tutanlarin giictinii, uyguladiklan
siddeti, egemenligi, varsillig simgelemek i¢in kullamlmagtir.
Fakat burada durum, beiki de tam tersi bir vurguyu igermek-
tedir. Melankolik kadin, gercekte tiim diinyasal konumlan
yoksamakta; varsilhiga, siddete, giice karst ilgisiz kalmakta;
hatta bunlari yadsimaktadir. Melankolik kadimin goritnii-
miinden varsil bir konumda oldugu sezinlenir. Olasilikla,
toplumsal giicii ve paras: vardir. Ancak o bunlarla ilgilenecek
durumda degildir. Dahas;, ilgilenmek istememektedir. Orne-
gin burada, diger ortacag yapitlarinin cogunda oldugu gibi,
para kesesi ve anahtar destesi, bedene sikica asili degildir.
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Tam tersine, bunlar melankolik kadinun eteginden yere, aya-
gun yanina kaymistir. Ve kadin bunlarla hi¢ mi hig ilgilen-
memektedir. Para kesesi yerde, buna kargin kadinin bakiglan
¢ok uzaklardadir. Burada bir sey agik¢a goriilebilir: Diirer'in
graviriindeki melankolik kadin, diinyasal varsilliga, giice,
siddete kars: ilgisizdir. Paranin, gliciin, egemenligin tesinde
-kendist i¢in— son kerte ciddi olan, bagka seyler diisiinmekte-
dir. Ama nedir bu diigiindiikleri? Bilemiyoruz...

Melankolik kadinin sirindaki kanatlar ile bedensel canh-
hgin {vitalitenin) azalmg konumu, ciddi bir geliski gorinii-
miindedir. Burada bir tir ruhsal tiikenmislik ve bedensel
sonmiisliik s6z konusu edilebilir.

Kimi aragtirmacilara gore, kanatlar gercekte bedenden
¢ok ruhla ilgilidir. Bunlar bedenin degil, ruhun kanatlandir-
lar. Kutsal kitaplarda, soylencelerde anlahlan ve ermiglerin,
bilicilerin ruhlarim gokyiiziine uguran kanatlar olabilir bun-
lar. Platon ggretisinin uzantisinda, erdemli insanlarin ruhla-
rnimn bir an dnce 6zkaynaga-idea'ya, gokyliziine ugmasiru
saglayacak sembollerdir kanatlar. Ve ortacag sanat gelene-
ginde bu amagla sik kullanilmiglardar.

Diirer, burada belki de melankolik insanlann da bu dtin-
yada tutunamayip bir an énce Gte bir diinyaya gitmek isteyen,
erdemli, hiiziinlii, kugkulu, bilge insanlar olduklan vurgu-
lamak istemektedir.

Kadirun yiizii golgelidir. Ancak bu golgenin gevreden
onun yliziine yanstyan bir golge olabilecegi karusina kapihyor
insan. Gergekte kadinin yiizii, melankoliklere 6zgii, iiziintii-
den kararmus (faciel nigra) konumunda degildir. Yiiz ifadesin-
de tiziintliden ¢ok gergin bir 6fke sezinlenmektedir. Melanko-
lik kadirun konumunda yalruzhktan ¢ok terk edilmislik, kog-
kudan ¢ok kugku goriillmektedir."
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Melankolik kadin uyanmktir. Yiiz ifadesine gore, yorgun
ve uykulu bir durum s6z konusu degildir. Arka plandaki ya-
rasanin haylaran durumuna, kometin diinyaya ¢arpacakmig
gibi goriinmesine, cevrenin, alacakaranligin gélgelemesine
kargin, kadimin gozlerinde ve de ozellikle gozbebeklerinde
sasirtic bir parlaklik goriilmektedir. Melankolik kadinin tim
bedensel ¢dkmtigliigiine, cevresinin dagimikhgina karsin,
gozlerindeki bu aqik, canly, 1s1ki1 ve hatta enerjik baksslar, ya-
sanan ¢eliskili durumu daha da vurgulamakta; trajedinin bo-
yutlan lizerine kimi ipuglan vermektedir. Tiim yaptt ile goz-
ler ve gbzbebekleri arasinda temel bir celiski vardir. Belki de
antikcagdan beri, 2500 yildir tartigilan melankoli tarz1 yasa-
min gizi tam da bu temel geliskide diigiimlenmektedir.

Koyu siyah, bakimli ama dagimk saglar. Dis diinyadan
gelen alacakaranligin golgeledigi yiiz... Ote yandan, beyaz
gozyuvarlaninin ve siyah gézbebeklerinin iizerine digsardan,
bilinmeyen bir 151k kaynagindan ya da igsel bir kaynaktan
gelen gizemli bir beyaz 151k. antik¢agdan beri “ruhun pen-
ceresi” olarak tanimlanan gozlere ¢ok daha derin bir anlam
yiiklemektedir. Gozlerin gozbebekleri bu denli canly, parlak
bir kisiligin ok seyler duyumsadigim, ¢ok seyler dusiindii-
glinii kestirmek zor olmasa gerekir."”

Ayrica kadinin bakislar: gevresiyle de ilgili degildir. lleri-
ye, bosluga yonelik. Belki de gercekte kadinin bakiglari, diga-
riya, bogluga degil de tiimiiyle kendi igine, 6zbenligine y6-
nelmistir. Bilemiyoruz.

Belki bir seyi daha kestirmek (daha dogrusu kestireme-
mek) olas:: Melankolik kadinin i¢ diinyast ve diisiincesiyle,
dis diinyanin yasam tarzi ve zamanin akig hizi ayni degildir.
Kadin kendi iginde, dig diinyadan farkli bir yasam tarzi, bir
zaman boyutunu yagiyor gibi goriinmektedir. Kadin olasilik-
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la kiyr yerlesim yerindeki toplumun giinliik, dogal, gelenek-
sel hayatinin berlirledigi —dogaglama- diinyadan ¢ok farkh
bir “organik zaman” icindedir...

Melankolik kadinin baginda taze diigiingicegi ve suteresi
bitkilerinin yapraklarindan olusmus bir elenk vardir. Bilin-
digi kadanyla bu tiir celenkler erdemli insanlarin, kahra-
manlarn, bilgelerin baglarina konur. Ayrica insanlar hasta-
hiklardan korumak ya da var olan hastahi tedavi etmek
amaaiyla da kullarulir. 16. yiizyilda, melankoliklere ilag ola-
rak, bu otlan alnlarina ince bir bezle baglamalan Gzellikle
sahk verilmistir. Burada, celenk iki ayn bitkiden yapilmus.
Bunun rastlanti ya da estetik goriiniim kaygistyla olmadigi
saruhyor. Durer, daha ¢ocukluk yaslanindan beri pek ok ta-
nidifinun kitaplarina bitki desenleri ¢izmis; bunlarin insan
saghgna olan etkilerini ¢ok yakindan 6grenmistir. Burada,
bzellikle diigiingicegi (Ranunculus aquaticus) ile suteresi (Nas-
turtium officinale) bitkilerini ¢izmesinde bu konuda daha
baska bilgileri oldugu disiiniilmekte; bilingli bir sembol ara-
yisinin s6z konusu olabilecegine inarulmaktadir.” Celenk ya-
pilan bitkilerin yesil ve sulu yaprakli olmalar ile antik¢ag-
dan beri kuru-soguk mizach olduklan sdylenen melankolik-
ler arasindaki geliski yeniden tartigslmak istenmektedir belki.
Direr’e gore, belki de melankoliklerin mizaglar: hig de dyle
sanildign gibi kuru ve soguk degildir. Ya da sulu ve yesil yap-
rakli bitkilerden yapilan gelenk, melankoliklerin kafalannda-
ki yarata diiglincenin canliligiru sembolize etmektedir.

Graviire 15110 nereden geldigini kestirmek kolay degil-
dir. Dahasi, olayin giiniin hangi saatinde gegtigini bilmek
de oldukg¢a zor. Ne gece ne giindiiz. Giin batim, alacaka-
ranhk, ara bir zaman. Giin tiimiiyle bitmemis; gece tam gel-
memistir.
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Graviire 151k belki gbriinmeyen bir Ay’dan ama olasiltkla
arka plandaki kometten gelmektedir. Aynca durgun suyun
viizeyi, ortadaki gok yiizlii tas blok ve hatta kiirenin bir y{i-
zii de 151k kaynag gibi islev gérmektedirler. Belki, giiniin ar-
ta kalan 1iklar1 da bunlara eklenmektedir. Kesin belirgin bir
ik kaynag gériilmemektedir. Bu kosullarda graviir, siyah-
tan ¢ok koyu gri rengin etkisinde kalmaktadur.

Ruhbilimleri agisindan, styah, insanligin ilk giinlerinden
beri agir bir hiizniin, matemin ve 6liimiin rengidir. Bu yaniy-
la siyah rengin tavn ve goriiniimi agik ve nettir. Buna karsin
gri ~Ozellikde, koyu gri- yaygin ve yogun bir belirsizligi, he-
yecansizhgl, her tiirlii tinsel/ruhsal egilimden yoksunlugu
simgeler. Gri, ne renklidir ne de renksiz. Gri, kani-kurumus,
fantasmagorik, belirsiz golgeli bir bolgenin rengidir. Gri,
nesne-6zne, digsal-igsel egilimlerden tiimiiyle yansizdir. Ne
ruhsal bir gerilimi belirler, ne de gevsekligi. Canli yasamm
olmad1g1 bir bolgenin rengidir."

Graviiriin bu tiir bir gri rengin etkisi alunda olmasi, anla-
tilmak istenen yagam tarzimin ciddiyetiru daha da belirgin-
legtirmekiedir.

Yapatta ikinci canli varhk, kopektir. Kopek, en eski soy-
lencelerden, masallardan berti, bilgelerin, ermiglerin gelenek-
sel yardimais), arkadag, can yoldagidur.

Diirer’in graviiriinde de melankolik kadina kdpek yol-
daslik etmektedir.

Burada, képegin belki biraz zayiflamig, belki biraz bakam-
s1z oldugu sdylenmistir... Ama kopek dingin goriinmektedir.
Kendi varhig icine kavnlmig yatmaktadir. Gozleri kapal gi-
bi. Uyuyup uyumadig kesin belli degildir... Bityiik bir olasi-
likla, gozleriyle olmasa bile diger duyularyla melankolik ka-
dim izlemektedir.
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—

Diirer’in simgesel diinyasinn olugmasinda Herapollon H;.
yeroglif yazisiun etkisi oldugu sikhkla séylenmektedir.

Bu ilging, gizemli hiyeroglif, Antikcag Grek ve Eski Misy
biliminin ortak bir iiriinii olarak Romalilarin Misit’t iggal et-
meleriyle giincellesmigtir. Herapollon Hiyeroglifi, Misir Hiye-
roglif yazisindaki sekillerin, simgelerin anlamsal yorumlan-
nin Antik Grek dilinde yazilmasiyla ortaya gikmugtir."

Bu anlam-yorum yaz, 15. yiizyilda Bizans'tan Italya‘ya gel-
migtir. Italyan hiimanistleri, zamamn gizemli yagam iginde, bu
yorum-simge yazisina ¢ok onem vermiglerdir. Herapollon Hiye-
roglif yazisndan bir tiir bulmaca-dili ortaya gikarmuglardir.”

Diirer, bu bulmaca-diline, anlam-yorum yazisina yabana
degildir. Onun bu gizemli yaziy1 —olasilikla- arkadasi Konrad
Celtis'ten 6grendigi saulmaktadir. Herapollon Hiyeroglif sekil-
lerin anlamlarinin yorumu, bu yorumu yapan insanun bilgelik,
ermislik diizeyine birakilan bir dzgiirliik icermektedir.”

Her ermisin, kendi yorumunu yapmasi ve kendi hakikati-
ne yaklag.fnam olast kihnmigtir. Yanhs ya da eksik/fazla yo-
rum, ermisin/bilgenin kendi o6zgilirliikk sorunu olmusgtur.
Béylece birbirine yakin ermiglik-bilgelik diizeyindeki insan-
lar, birbirlerine benzer —bir tiir ortak lehge- ortak bulmaca-di-
li ile konugsabilme olanag1 yaratmuslardir. Belki de melanko-
likler {(Homo melancholicus) boyle bir bulmaca-dili ile konu-
san-digiinen insanlardir. Bu bulmaca-diline Satiirn merkezli
astroloji yorumcularinin da ilgisi ¢ok olmustur. Diirer'in ya-
pitin1 bu bulmaca-diline gore yorumlayanlarin kanisina gére,
pergel bir Satiim simgesidir. Melankoli ile Satiirn gezegeni
arasindaki iligkiyi gostermektedir. Satiirn, 6l¢it sanatinin,
harmoninin, geometrinin tanrsidir. Ancak Satiirn aym za-
manda ¢alisma, emek, zaman, varsillik, giizellikle ilgili eski
bir “altincag tanrist”dir. Bu baglamda kadin, pergel ve kitap
diigiinen, bilge insam-kadini simgelemektedir."”

32

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Melencolia I ve Albrecht Diirer

Melankolik kadinin gevresindeki esyalann diizensizligi
ayn bir anlam-yorumu gerektirmektedir. Burada gercekten
anlamh bir diizensizlik, hatta bir tiir karmasa vardir.

Melencolia I'deki bu karmasa ile Diirer’in gene aym yil
vaptigi Aziz Hieronymus adh graviiriinde gériilen donmus ve
taglasmig astr1 diizen karsilagtirmas: lizerine yapilan tartig-
malar (da) siiriip gitmektedir.

Aziz Hieronymus, hiicresinde biiyiik bir tinsel/ruhsal din-
ginlik iginde Incil cevirisiyle ugrasmaktadir. Yiiztinde ne
kayg), ne kusku, ne de korku ifadesi vardir. Ote yandan, me-
lankolik kadin, son derece karmagik bir ortamda, son derece
gergin, kugkulu ve ciddi bir kayg icindedir.

Melankolik kadiin gevresini, 1500 yillanndaki bilimin,
teknik gelismelerin getirdigi bir karmasa kusatmistir. Aynca
bu bilimsel-teknik aletler, melankolik kadinm durumundan
da anlasildigs gibi, insana hic de huzur ve mutluluk verme-
mislerdir. Ancak betki gene de tek umut bunlardadir. Diirer,
bu konuda da bizlere hicbir sir vermemektedir.

Insanin birazcik olsun mutlu olmas, tinsel/ruhsal din-
ginlige kavusmas! igin yagam boyu hicbir kusku duymadan
salt dinsel kitap okumas, Incil ¢evirisiyle mi ugragmasi gere-
kir? Mutiuluk, ruhsal dinginlik bu denli biiyiik bir 8zveri so-
nucunda mi elde edilebilecektir? Sorun nerede yatmaktadir?
Bu giz nasil yorumlanabilir? Bilemiyoruz...

Melankolik kadinin ¢evresinde yeriere sagqilmis gibi gorii-
len esyalar, genellikle mimarlarin ve marangozlarin kullan-
diklari, rende, testere, kerpeten, cetvel, dort tane civi, gekig,
kursun ya da tutkal kaynatmak icin kullanilan kiigiik bir po-
ta, bir miirekkep kabi, kadinin eteklerinin altindan ucu gérii-

len koriik gibi aletlerdir.
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Burada salt kadiun degil, esyalarin goriniimleri de b
tir terk edilmislik sergilemektedir...

Bazilan salt gériinmelerinin 6tesinde de, baska seyleri dii.
siindiirmektedir insana. Ornegin, dért civi, gekig ve kerpe
ten, Hiristiyan kiltiirtindeki carmiha gerilme olaymi -passi-
on- ¢agristirmaktadir. Burada —kendi hagiru kendi iginde ta-
simaya mahkam- erdemli, bilge insanin ruhunun carmihs
gerilmesi akla gelmektedir.

Melankolik kadinin arkasinda, bagimin hemen tstiindeki
yapimnun duvannda, bir kum ve giines saati durmaktadur.
Kum ve giines saati simgesi, ortagag graviirlerinin ¢ogunda
vardir. Zamanin akip gegtigini, yasamin sonlu oldugunu
arumsatir insana stirekli olarak.

Diirer de bu kum saati simgesini ¢cahgmalarinda sikga kul-
lanmigtir. Aynica, 1514 vihinda yaptg, “Hieronymus”, " $oval-
ye, Oliim ve Seytan” ve “Melencolia 1” iiglemesinin hepsinde
de yapitlarin en goriiliir yerlerinde kum saati vardir.

Melankoli graviirindeki kum saatinin metal ¢atisy, camu,
icindeki her bir kum tanesi neredeyse sayilabilir bir dogru-
luk ve mikroskopik bir ayrmtl)'/la betimlenmis. Burada kum
saati, o denli bir simetri ve harmoni icinde yapilmstir ki ki-
mi arastirmaalann vurguladiklan gibi, neredeyse bash bagi-
na bir sanat yapitt niteligi olusturmugtur.”

Melankolik kadinin baginin iistiinde duran kum saatinde
zaman, yari yariya ge¢mistir. Insan, émriiniin ortalik bir ye-
rindedir. Kum saatindeki zaman gegmisle gelecek, iki za-
man dilimi arasinda, tam da melankoliklere 6zgiin bir ara
zaman dilimini simgeler. Gegmis artik yoktur. Gegmistir.
Gelecek, heniiz gelememistir. Tiim kahrediciligiyle ve bir
tirli gegmek bilmeyen taglasmishgiyla simdiki zaman ya-
sanmaktadir.
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Duvardaki diger bir 6lcii-tart aleti, terazidir. Terazi de tam
dengede durmakta hicbir aginhgi, sapmayr gostermemekte-
dir. Terazide de donmug kalms bir denge goriilmektedir.

Duvardaki diger bir gizemli simge, kotiiyii iviye, olumsu-
zu olumluya doniigtiirdiigiine inamilan Jupiter Dorigeni
{Mensula Jovis)dir. Olasilikla Arap astrolojisinin etkistyle or-
tacag Avrupasina yanstmg unlii majik dorigen.

Kimi zamanlarda ve yerlerde, Satiim gezegeninin melan-
kolik etkisini dengelemek amaciyla, bu tiir Jupiter majik
dortgenleri kullanilmigtir. Matematigin dengesiyle Sa-
tirn’iin olumsuz etkileri giderilmeye gahigilmstir.

14. yiizyilda bir yazar, “kim bu majik dorigeni tagir, olum-
suzluklar olumluya déniigiir; iyiler ¢ok daha iyi olur,” diye yaz-
mustir. Paracelsus da, bu majik dortgeni tagiyanlarda, “tim

girisimler mutlulukla sonuglantr, tiim kederler ve korkular ortadan
kalkar,” diye vurgulamigtir.”

Buradaki Jupiter dértgeninde de tam bir simetri, egitlik
vardir. Dértgenin soldan saga, yukaridan agagiya sayilarinin
toplamni hep 34 eder. Bu 34 say1s1 tizerine de pek ¢ok tarhsma
yapiimaktadir. Kimilerinin kanisina gore 34, Isa’min yag. Ki-
milerine gore 34, Diirer'in bu graviirii yaptigt zamanki 43 ya-
siun tersinden okunugudur... Ancak pek ¢ok arastincimin
kanisina gore 34, Diirer'in annesinin 6liim tarihi olan
14.5.1514tin gizemli bir toplamuni{mi?) sergilemektedir.”

Duvarda asih duran diger bir zaman &lgeri, candir. Her an
calmas: beklenen ama &6zellikle melankolikler i¢in, “simdiki
zamarun gegtigini” ya da ge¢mesi gerektigini belirten ve sesi
bir tiirlii duvulmayan ¢an... Graviirde, ¢an sanki hi¢ ¢calma-
yacakmis gibi durmaktadir. Her bir &lcii aleti tam bir simet-
ri, denge, harmoni iindedir. Ancak bu olaganiisti simetri,
denge ve harmoni, zaman da dondurmus gibidir.

i
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Melankolik kadinin yagsadi ortamda zaman durmug, g,
luk almak bile neredeyse olanaksizlagmighr.

Bu durumlarin, bu tiir anlarin nasil act verdigini, insay
nastl kahrettigini ancak melankolikler bilebilir. Dtirer, bu du.
rumu yagarm boyunca ¢ok iyi bilenlerden biridir... Belki de
bu nedenle Diirer bu durumu salt yasamakla kalmamusg, gra-
viir haline getirip sonsuzlastirmustir.

Sonsuz kutsal denge... Kutsal kitabin yazdigi, Diirerin
cok sik kullandigy: “tanr:t her bir seyi diizenli kilds,” saptamas),
melankolik kadinin diinyasinda ete-kemige biirinmektedir.
Kum saati, terazi, majik dértgen, ¢an; ge¢mis, gelecek hep si-
metrik, harmonik, geometrik, matematik dengede durmak-
tadir. Diirer bu ¢ok acailt am, anutsal bir bigcimde betimlemis.

Graviirde bulunan iiglincii canly, biiylik degirmen tagiun
lizerine serilmig giizel bir értiiniin tizerine oturmug, kiicitk
bir gocuk (Putto)... Kanath olarak tespit etmistir.

Gene ne oldugu ve nasil bir baglamda yapt icinde yer al-
dig1 belli degildir ve gizemini 500 yildir korumaktadir. Co-
cuk mu? Melek mi? Melankolik kadinin ardindan gelen sag-
Itkh insanlar kugagtnin simgesi mi? Yoksa yeni bir melanko-
li adayr mi? Diirer’in gocukluR dénemi mi? Bilemiyoruz.

Kanath ¢ocugun-melegin gézlerini goremiyoruz. Kugku-
suz uyumuyor. Gozleri elindeki yaz tahtasina dogru baki-
yor. Yazik ki,“ruhun penceresi” olan gozleri, Diirer, bu me-
lek-¢ocukta gostermemis bizlere.

Gelismenin 6n asamasindaki bu ¢ocuk, ¢esitli aletler ara-
sinda mikemmele dogru evrimlesme giiclinti bir potansiyel
olarak tagimakta mi1? Ayrica, gelismesinin ne yana dogru ola-
cag, onun ileride mutlu olup olamayacag: (da) bilinmemek-
tedir. Diirer, 6zellikle Melencolia I graviirtinii simgeler ile an-
latmakla kalmamus, ayrica pek ¢ok simgeyi degisik iligkiler
icinde, degisik anlamlarla da yiiklemistir.
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sonunda alegori iginde alegori ve tam bir bulmaca-dili
ciknugtir ortaya... Herkesin kendi gelismislik diizeyine gore
vorumlayabilecegi; hakikate yaklasabilecegi bir dil... 1500
villarinda, Niirnberg hiimanistlerinin kendi aralarinda olus-
turduklan bir tiir hiyeroglif lehgesi...” Her bilge hiimanistin
kendi gelismislik-ermislik diizeyine gore yorumlamakta,
okuyup-konugmakta 6zgtir oldugu bir Rénesans lehgesi...

Arkada duvara dayah duran merdivenin bu graviirde an-
laminy, iglevini kestirmek son derece zor. Yedi basamak sa-
yilmakta. Basamaklar arasindan, arka plandaki kiyr yerlesim
yeri gériilmekte. Simgesel olarak, ortagag geleneksel inan-
anda merdivenin erdemli ruhlann gokyiiziine ¢itkmalanna
ara¢ olabilecegi diistiniilmiistiir. Merdivenin burada, belki
boyle bir anlamu olabilir. Ya da bitmemis insaatin, “tamam-
lanmamis proje”nin (Habermas),” tamamlanmasina katkisi
olabilir giiniin birinde. Kim bilir?

Tam ortagag boyunca melankoli, uykusuzluk, yarasa ve
Satiirn gezegeni arasindaki iligkiler tizerinde durulmusgtur.
Bu alanda sayllamayacak kadar qok ve gesitli varsayimlar
vardir, Omnegin uzun yillar, Satiirn gezegeninin yarasa kam
icerdigi; Satiim’iin tim gece kuslanyla iligkisi oldugu anla-
tmistir. Ortagagda, caligirken uyuklayanlara, giindiiz uyku-
larina egilim gésterenlere, onlan giindiiz cinlerinden koru-
mak icin, yarasa kalbinden yapilmig muskalar sahk verilmis-
tir.* Burada yarasa olumsuz bir yaratik, seytan benzeri bir
garip cindir. Diirer’in graviiriinde, yarasa gokten geliyor.
Agz1 acik, disleri goriiliiyor. Olasihkla baginyor. Ayrica kuy-
rugu, gene ortacag motiflerinin ¢ogunda goriilen canavar-
cinlere, seytanlara 6zgii zikzakli gortinimde. Bu gorint-
miiyle yarasarun yorumlanmas: daha da zorlagiyor. Aynca
kanatlannin arasinda graviiriin adim tasiyor.

~
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Kimi psikanaliz yonelimli arashrmaalar, yarasanin gergek
yarasa olmadigini, bunun kertenkeleye ¢ok benzedigini séylﬁ!
yorlar. Bunlara gére, bu hayvan gercekte “sezgiyi” simgeliyqs,
Ne memeli ne de kus, iki arada kalmug, “babasiz dogmus” by
canhnin konumunu gésteriyor olabilir. Yarasa ikili bir ca
Hem sigan, hem kus.® Ya da ne biri ne de éteki... Bu baglar
da melankolik kadinla benzerlikleri olabilir. Kadin da mel
mi, bilge mi? Siradan bir insan ya da olagantistii bir kigilik mi?
Yoksa bilici mi? Biiyiicii mii? Bilemiyoruz... Bir anlamda m
lankolik kadin da yarasa gibi “babasiz toplumun” tiyesi. Bab,
y1, mutlak’t inkar etmis, bunlara kugkuyla bakmaya baglamig;
bilgelige, 6zgiirliige karsin, “koruyucusuz kalmanin” acisin
da yiiklenmek zorunda kalms. Oysa Aziz Hieronymus In-
cil'inden kuskuya diismeden mutiu yagamaktadir...

Diirer’in graviiriinde, suyun y{izii ok durgun olmasina
kargin, g¥kyiizit gok huzursuz, hatta saldirgandir. Yarasarun
hemen yaninda bir komet goriiliir.

Buradaki komet, bir Satiirp kometi mi, yoksa Satiirn’iin
bizzat kendisi mi, kestirilemiyor. Pek ¢ok alegori i ige. Ko-
met, Diirer donemi Avrupa’sinda sozii en ¢ok edilen felaket
simgelerinden biri. Ornegin, 1499-1525 yillani arasnda, bu
konuda 6zellikle Giiney Almanya’da 130 dolayinda kitap ya-
zildids tespit edilmigtir.™

Komet burada bir fetaket getirici mi, yoksa 151k kaynag
miy, gene kestirmek zor. Bunu zaman gosterecek.

1500 yillan astronomisine gére komet ve gokkusagi ile il-
gili hemen hemen higbir somut bilgi yok. Bu konular iizerine
soylenenlerin tiimii varsayimsal.

Ortagag bilgisine gore gokkusagimn su baskinlar, sel fe-
laketi getirebilecegi diistintilliyor. Arka plandaki komet diin-
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Albrecht Drer, Melencolia 1 ayrinti, yarasa.
yaya carpacak, gokkusag! sel felaketi getirecekmis gibi goru-
ndyor... Yarasa neredeyse haykiriyor...

Yerlesim yerindeki insanlarda -ise- hicbir hareket yok.
Olasilikla uyuyorlar.

Bu karmasik ortamda, yerlesim yerindeki tim insanlar
uyuyorlar. Salt melankolik kadin uyanik. Tam acilari, korku-
lariyla tek basina, yapayalniz.

Gravurin ortasinda garip, ¢ok koseli bir tas blok duruyor.
Bunun kadina dogru bakan yuzl, kismen isik kaynagi olarak
da islev gorUyor. Ancak bu tas blogun gercek anlami ¢ok
baska olsa gerek. Tasin kadina bakan yizunde belli belirsiz
bir kafatasi goruntisi seziliyor. Agzi acik, gbz cukurlan ¢ok
buyuk... Ama kadin bu yéne dogru bakmiyor bile. Olimun
simgesi kafatas! su an rahatsiz etmiyor onu. Belki de simdi-
lik sadece potansiyel bir tehlike. Bir gizem. Ancak, tas blok-
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tan gelen hafif 151k, kismen de olsa, kadinin yliziinii aydinla-
tiyor.”

Yerde goriilen kiire, hem bilicilerin hem de biiyiiciilerin
kullandig bir simge olabilir. Geometrik bir gekil mi, gegmi-
sin ve gelecegin 6grenilebilecegi bir ayna mi?... Bilemiyoruz.
Bir yiizi: aydinhk. Bu aydinhk yiiz, kadindan ve kanath ¢o-
cuktan yana. Gene bu ytiziiyle kismen bir 151k kaynag olarak
kullarulmus.

Melencolia I panosundaki “1” sayisi ya da igareti iizerine
yapilan tarismalarin da ard arkasi kesilmek bilmez. Bu ko-
nuda da pek ¢ok varsaymm ileri stirilmiistiir. Giohlow un
baslath genel kamya gore, bu “1”in olugsmasinda Ficino 6§-
retisinin yanunda bagka bir Ronesans hiimanisti, Agrippa’nin
“Occulta Philosophia” kitabiun biiyiik katkesi olmustur. Ger-
gekte Agrippa‘run kitab, 1533 yilinda basilmugtir. Ancak bu
kitabin el yazmalanndan yapilan cogaltmalar 1510 yillarn-
dan itibaren hiimanist gevrelerin ellerinde dolasmava bagla-
mashr. Ficino ve Agrippa 6gretilerinden ¢ikanlan anlamlara
gore, melankolik insanlann kisiligint olugturan “kansim”
homojen bir vapida degildir. Bu mikrokozmik karnisim, 6zel-
likle gesitli makro kosmik olaylarin-giiclerin etkisiyle degisik
hiyerarsik diizeylerde ortaya qikar. Bunlar baslhca ii¢ bityitk
ktimede yogunlasirlar. I. melancholia imaginationis, II. me-
lancholia rationis, III. melancholia mentis. Imgelem giiciiniin
yiiksek oldugu, melancholia imaginationis grubu 1. asamay1
olugturur. Bu gruba giren melankolikler sanata, ressamhga,
mimarliga, teknik alanlardaki yaratici etkinliklere yénelme
egilimindedirler. 1I. asamay: olusturan, melancholia rationis
grubuna girenlerin doga bilimlerine, biyolojiye, hbba, politi-
kaya egilim gosterdikleri 6ngoriilmistiir. III. grubu olusturan
ve sezgi giicli yiiksek oldugu dustnilen melancholia mentis
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grubundakilerin tannsal gizemi anlamaya, sezinlemeye bag-
famis biiyiik din bilgelerinden, peygamberlerden olusan son
derece az sayidaki yetkin, bilge kisiyi kapsadig varsayilmig.
tir. Diirer'in melankolisinin bu agamalardan ilkini “I”, imge-
lem giicii yiiksek olan sanatkér, filozoflar grubunu kapsadi-
& diigtindlmigtiir.”

Winterstein gibi analitik yonelimli aragtirmacilar,” Di-
rer’in kisiligine ve Melencolia | graviiriine ayrica 6gretici ve
ilging aglimlar getirmiglerdir. Bunlara gore, giinliiklerinden,
mektuplanndan ve arkadaglarinmn onun hakkindaki izlenim-
lerinden de $grendigimiz gibi— Diirer, yagami boyu yalnizhik
gekmis ~yalniz kalmig- bir insandir. Diirer’in insanlarla olan
iligkileri hep soguk ve mesafelidir. Diirer’in kadin-erkek ilig-
kileri, sevgi gibi konularda olumlu deneyimleri olmamustir.
Diirer, bu tiir iligkilere hep korku ve 6fkeyle yaklagmustir.
Diirer’in sanatta 1srarla mutlak giizeli arama gabas, agir1 bi-
¢imciligi, yasadigt —Faust (Goethe) benzeri- bilingalt1 karma-
siklig1, Zeus-Kronus-Satiirm ¢atigmasina benzer, giincel-ben-
lik ile ideal-benlik gatigmasini/ikilemini dengeleme gabast
olarak degerlendirilmigtir.

Diirer'in kendi resimlerinde, narsistik erotik egilimleri,
gizil escinselligi ve 6zellikle babasina karsi, passif-feminin-
Oidipal bir kigiligi yansittigr diigliniilmiistiir. Ditrer’'in Me-
lencolia I graviiriiniin, yitirdigi ana-baba sevgi objelerine kar-
g1, kendisine yodnelik agir bir elestiriyi (de) sergiledigi savu-
nulmaktadir.

Melencolia I'de Diirer, olastlikla annesinin 6liimiinden son-
raki duygularim graviire yansitmug. Analitik aragtirmacilarin
kanilarina gore, kanatlt kadin, ideal bir anne simgesidir. Ka-
dmnin sag elindeki pergel, erkek cinsel organ (phallus) simge-
sini olusturmaktadir. Pergel, ayrica tanniyi (tanr babay1) sim-
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gelemis olabilir. Antmsanacagt gibi ortagagda hiimanistler,
tanny! hep elinde pergel, diinyay yeniden diizenlerken gos-
termiglerdir. Buna karsin yerdeki kiire, kadimin (anann) rah-
minden yere yuvarlanmuy, yeniden yaratici etkinligi kazan-
may, sogalmay: bekleyen yumurtay1, kadin cinsel organim
simgelemektedir. Uyuyan k&pegin, Diirer’in babasma kars:
duydugu sugluluk duygusunu aniathgi diisiiniilmiis. Arka
plandaki su-deniz Diirer'in dogum, ana rahmi, yeniden ana-
styla birlikte olma fantezilerini... gokyiizii babayi, kometten
dékiilen 1ikiar, babadan dagilan tohumlari, spermleri... Gk-
kusagi, ana-baba-gocuk iligkilerinin yeniden mutlu birlesme-
sini... Buna karsin yarasa, genellikle geceleri gelen kétii bir
haberciyi simgelemis olabilir (Winterstein)...

Bir kez daha toparlamaya galisirsak Diirer, graviiriinde
olasilikla melankolik insanin genel yasam tarzinin iginde
dzel bir kritik anda diistincelerinden gegenleri, yasanan ca-
resizligi, karmagikli) tespit etmek istemis olabilir. Sonsuz-
luk icinde sonlulugun, hi¢’in bilincine vanlan bir an igin-
de... ¢ozitmsiizliigiin, giigsitzliigiin, terk edilmisligin, firla-
tlip atilmighgin sezinlendigi bu son derece ac: veren duru-
mu melankolik insan(lar) asabilirler mi? Yoksa bunun sonu
intihara m1 gider? Bilinemiyor. Melankolikler “6rgiitlene-
medikleri” i¢in her melankolik, bu karar tek bagina vermek
zorundadir.

Ancak bir insanin, melankoligin Aziz Hieronymus gibt si-
ginacak bir hiicresi, sdvalye gibi icine girebilecegi bir zirh1 ve
arkasini dayayabilecegi toplumsal kurumlar olmadan, bagini
sokacak bir yapinin igine giremeden, ciplak yagsamun icinde,
gokyiiziinden -bile— bu denli olumsuzluklarn geldigi bir or-
tamda, duyumsadig1 acty1, giivensizligi, huzursuzlugu as-
masi oldukga zor gériinmektedir.
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Diirer'in yapih alegorik bir anlahmdar. Faust-Mefistoteles
iligkisini bir kez daha aumsarsak, bu alegorik bilmeceyi goz-
mek igin yapilan her bir girisim, yeni bilmeceleri ortaya g
karmaya mahkamdur.

Yeniplatonculuk ve &zellikle de Marcilo Ficino'nun, Diirer
izerinde etkileri tartisilmaz. Diirer’in Ficino’da en gok énem-
sedigi nokta, onun melankolik insanlarmn bilingli bir korku iginde
bulunduklarin: vurgulamas: olmustur. Diirer’in graviirlinde de
melankolik kadin Ficino'nun tarumlamalanna benzer, biling-
li bir korku i¢inde betimlenmigtir. Diirer, melankolik mizagta-
ki insanin glictiniin strurlariny, sonlulugunu sezinlemeye bag-
ladig anda duyumsadigs aayi, korkuyu, huzursuzlugu sap-
tamaya galignustir. Aynca ruh ve beden yasamun agirhg al-
tindadirlar. Bundan kais yoktur. Kanatlar melankoligi, “ru-
hun kalesine” tagimaya yetmez. Gokyiiziine ugmak, idea/tin
ya da tannyla biitiinlesmek olanaksizdir. Bu kanatlar, bu
agirhg tastyyamazlar.
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Solu'ates’in Alkibiades diyalogu, antik¢ag Grek kiiltiirtiniin
ulagtif doruk noktalarindan biridir. Sokrates bu —belki de en
onemli- diyalofunda, insanlara “kendine 6zen gister”, “kendi-
ni tant” gagrisinda bulunmugtur.”

Sokrates, tiim yasamini adadig1 “insant bulma” yolunda
biiyiik bir adim atmis, diisiinmenin agirhk noktasimi, dig
diinyadan i¢ diinyaya, dogadan insana kaydirmaya calismis-
tir. Sokrates’in bizlere, insanun ilk bilgilenme, ilk aragtirma
konusunun bizzat kendisi olmas: gerektigini vurgulamasi-
am énemi bilyiik olmustur.®*

Bu arada sanatin —miizigin, resmin, yontunun, yazinin-
insanin 6zbenligini aragtirmasinda en énemli yéntemlerden
biri oldugu goriilmiistiir. R6nesans hiimanizmi ve sanah, ge-
lismesini bir antamda Sokrates’in baglathg: bu noktadan de-
vam ettirmistir.

Yeniplatoncular, ézellikle Plotinus (MS- 205-270) ve son-
ra da Augustinus (354-430) dinbilimini derinlestirmek, insa-
nin igindeki tanny: bulmak amaciyla da olsa, insanun 6zben-
ligini aragtrma konusu yapmislardir. Augustinus, Yenipla-
tonculuk ile Hrristiyanhik arasindaki baglantiyr kurabilmek
i¢in, insani tanumakla tanriy: tanimanin ayr seyler olabilece-
gini soylemis, tanmn-insan yakinlagmasini tartigmug, insanin
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varh§inin icyiiziinii anlamaya ve anlatmaya ¢alismsgtir, Ay
gustinus, varolusu anlayabilmek igin ruhun derinliklering
inmek gerektigini gdrmdiis. Bu nedenle de bizzat kendi benli-
gini aragtirma konusu yapmig, 6zben’in kendi i¢ yapisin
topografisini bulmaya, kendi benligini analiz etmeye cahs
mis, zaman stireci iginde kendi “6z rubunun evini” sasirtiaa bir
igtenlikle irdelemigtir. Augustinus, anisiz ruhun tarihsiz ka-
lacagim diisiinmis ve tiim ayrintilaniyla kendi anilariru yaz-
maya cahsmustr. Arulann siirekliliginde kimliginin giiglen-
digini gormiis; anlann akigindaki diizensizligin, gelecegin
beklentilerinde de aksakhga neden olacagim diiglinmiig; ar-
lann insanin “organik zamanim” belirledigini ve zamarun,
anidann bulundugu yer oldugunu ileri siirmtstiir. Bu amag-
la Augustinus, bir tir “ice-bakig” yéntemi gelistirmis ve insa-
run diinyadaki zaman akes1 igindeki ruhsal durumunu, heye-
canlarmu, korkularim, sevgisini, 6fkesini, istemlerini irdele-
meye %ahsmlsnr.“ i

Augustinus, 1600 yil 6ncesinden, Marcel Proust’un, varo-
lus¢ulugun, fenomenolojinin ve hepsinden 6nemlisi psikana-
lizin 6nclili olmugtur. Augustinus’un arastirmalari, melan-
kolik mizac1 biraz daha yakindan tarmmamiza, Gzellikle de
melankoliklerde gériilen zaman akigini, gegmis, simdiki ve
gelecek zaman algilama ve degerlendirme huzursuzluklan-
n1 anlamamiza yardima olmusgtur.

15. yiizyilda, Medici Ailesinin yonetimindeki Floransa,
siklikla Perikles donemi Atina'siyla karsilagtirlmagtir. Din-
yanun pek ¢ok verinden gelen aydinlar, sanatkériar bu kent-
te toplanmislar ve yeni bir diinya gériigiiniin, Ronesans Hii-
manizmi'nin kiiltiirel temellerini olugturacak yapitlar ver-
meye baglamuslardir. Ornegin 1439 yilinda, Osmanh Sultan,
1I. Murat'in tehdidinden kagan Bizansh Georgios Gemistog
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Plethon (1355-1450) Floransa’ya gelmis. Cosimo de Medici
warahndan Floransa’da Platon Akademisi'ni kurmakla go-
sevlendirilmigtir. Bu akademi, izleyen yizyillardaki Avrupa
kiiltiir yagamuna son derece énemli etkilerde bulunmugtur.”

Bizansl: Gemistos Plethon’un, Platon iizerine verdigi kon-
}feranslar biiyiik bir ilgiyle izlenmig. Marcilio Ficino, Pico del-

la Mirandolla gibi ftalyan, Melancton ve Reuchlin gibi Al-
man hiimanistler burada egitim gérmiisler, gahigmglardir.

Cosimo, 1444'te, Avrupa’da ilk kez kamuoyuna agik Me-
dici kitaphigim kurmus. Bundan esinlenen Vatikan, 30 yil
sonra Vatikan kitapligiu halkin kullammina agrmighr.”

Floransa’daki Medici kitaphginda daha ilk elde on bini
son derece degerli, ¢ogu antik¢ag el yazmalanndan olusan,
yetmis bin kitap toplanmigtir. Bu kitaplik sonradan, San Lo-
renzo Manastin’na ait bir yapiya tasmnmus; yeni kitaphgin
planlan 1524-34 yillar1 arasinda Michelangelo tarafindan ya-
pmighr.”

Cosimo de Medici, iinlii Italyan hiimanisti Marcilio Ficino
ile yapti1 bir s6zlesmeyle, Platon’un tiim yapitlannin Latin-
ceye gevrilmesini istemistir. Cosimo, 6lmeden itk ¢evirileri
gormug. Ficino, 1463-1468 yillan arasinda, Platon’un yapitla-
rnin tiimiind Latinceye ¢evirmis. 1491 ydinda, Platon’un
tim yapitlanmun Latince gevirisi bitmis ve hemen satisa su-
nulmustur.*

Marcilio Ficino, Cosimo’nun 8liimii tizerine, “Platon’a ¢ok
sey borgluyum; ama Cosimo’ya daha azini degil; onun sayesinde
Platon’u égrendim” demigtir.™

Ronesans hitmanistlerinin en 6nde gelenlerinden olan Fi-
cino (1433-1499), “insamn kendisini tanimast” yolunda, insan-
tanr iligkilerini tartigirken, insanin ruhsal diinyasin da bir
kiiciik evren, bir mikro-kozmos oldugunu ve insarun benli-
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ginde tanrinin biiyiik evreninin makro-kozmosun tiim ye;.
kinligini topladigini sdylemistir.

Ficino'nun mikro-kozmos anlayigt, Ronesans hiimanis-
minde insan-evren biitiinliiglinde onemli rol oynamistir,

Ficino Platon —bzellikle de Plotinus— felsefesiyle August;.
nus mistigini birlestirme denemesinde, Incil ile Platon’un Ti-
mios diyalogu buitiinlesmesinde ve “tanrisal sanatkdr” tanim-
lamasinda somutlasmustir. Burada Ficino, insamin ruhsal
diinyasinin ve 6zellikle de melankolik mizacin oldukga ay-
rintill tanimim yapmasgtir.

Ficino, yaratict insan etkinligini tanrinin yaratisiyla karst-
lastirmug; dzellikle Aristoteles gelenegini siirdiiriip, yeni bir
“yaratict kigilik” (dahi) konsepsiyonu gelistirmis. Melankolik
mizacin, ruhsal aa ¢ekmenin, korku duyumunun bilgeligin
bir uzantisi oldugunu séylemistir.

Ficino, ayrica melankoliklerde istem, bilme ve yapma
arasinda bir yank olugtugunu ve bu yangin melankolik in-
sanda birtiir ruhsal karmasaya (konfiizyona) neden oidugu-
nu vurgulamistir. Ficino, arkadasi Ciavanni Cavalcanti'ye,
1475 tarihinde yazdig bir mektupta, icinde bulundugu bu
tiir ruhsal durumu tim ictenligiyle sdyle anlatrugtir: “Boyle
zamanlarda ne istedigimi bilmiyorum, belki bildigimi hi¢ istemiyo-
rum, bilmedigimi istiyorum. Balik burcunda duran [iipiter ‘den sa-
na verilen given, aslan burcunun etkisindeki Satiirn’iin olumsuz-
luklarinda bana verilmiyor...” Ancak Ficino, Cavalcanti'den
bekledigi yanit1 alamamusg. Cavalcanti, Ficino’yu bir Hiristi-
yan ve bir Platon uzmant olarak, yildizlann, insanlann ruh-
sal diinyalarin etkilemelerine inanmasindan dolay: elestir-
mis... Ficino, her seye karsin icinde bulundugu ruhsal du-
rumdan pek gok kez yakinmis. Ve Cavalcanti’ye yazdigi bas-
ka bir mektubunda, “Bana hak vermiyorsun; ama ben bu du-
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rumdan bir gtkig yolu bulacagim. Ya senin istedign gibi, melanko-
timn Satiirn gezegeninin etkisinde ortaya cikmadigina gdsterece-
dim. Ya da, Aristoteles’in de soyledii gibt, melankolinin tanrisal
hir veri oldugunu kamitlayacagim” demig;" ve bir stire sonra,
1489 yihinda tig ciltlik iinlii Libri de Vita Triplici (Yasam Uzeri-
ne Ug Kitap)'m yaziminu tamamlamig. Rénesans hiimanistle-
rini uzun yillar etkileyen bu kitaplar, 1505 yilinda yayimlan-
maya baglamistir.

Ficino’ya gore bilge kisilikler, ruhsal huzursuzluklan, hii-
ziinleri, ruhsal acilari, felsefi deneyimleriyle bilingli olarak
algilamaya baglarlar.

Felsefe bu tiir acih bilinglenmeyle basiar. Ve bilinglenme-
nin artmasiyla (da) ruhsal aa duyusu yogunlagir. Ancak bu
acyt agmanin tek yonii (de) bu bilinglenmeyi gelistirmekten
gecer. Ficino’ya gore, duyumsanan ruhsal aaiyr agabilmek
icin insanin kendi bedeninin sorunlarint duymayacak kadar,
tiim bilincini ruh/tin iizerinde yogunlagtirmas: gerekir. Bu
asamaya gelindiginde ruhsal aci, mutluluga déniisebilir. In-
sanin ruhu artik bir tiir 1g1ikla beslenmeye baglar. Bu durum
ruhun uzanabilecegi en yiiksek asama, tanriya yaklagma dii-
zeyidir. Bu asamada, diinyaya en uzak, tanriya en yakin ko-
numda bulunan Satiirn gezegeninin yardimu olabilir. Ruhun
tannya yaklagmas: Satiirn agamasidir. Bundan sonra ruh, ge-
lismesini siirdiirebilirse, “ruhun kalesi” olan tannya daha da
yaklagabilir."

Ficino, bu noktada hemen ¢ok énemli bir tehlikenin altim
¢izmis; insanin, bu Oznellesme ve Ozgitrlesme siirecinde,
diinyay1 ve giinlitk yagam tiimiyle yitirme korkusunun or-
taya gikabilecegini ammsatmugtir. Ve gene bu siireg i¢inde in-
sarun, toplumdan ve pratik yasamdan uzaklagip yalrzliga
diigebilecegini, “ruhun kalesi” lizerine ¢ok diglinmenin de
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insaru fanteziler, hezeyanlar, sanrilar ve bir tir psikoz i¢ine
sokabilecegini belirtmistir..”

Ficino, entelektiiel gahsmalann getirebilecegi ruhsal tehli-
kelere dikkat ¢eken belki de ilk bilge olmugtur. Ficino’ya go-
re, ruhsal aclardan kurtulmarnun yolu, giinlilk yasamdan
arinma, temizlenme, yiicelme ve evrenin merkezi “kaleve”
ulagmaktir. Ancak bu durum olaganiistii bir ¢abay ve yara-
tic kigilii gerektirmektedir. Ficino, ozanlar, filozoflar, din-
bilimciler gibi yarahct kisiliklerin Satlirn gezegeninin, buna
kargin politik vanlan agir basan kisiliklerin (ratio) Jupiter ge-
zegeninin etkisi altinda olduklarina inanmigtir. Ficino, me-
lankolinin Satiirn etkisindeki kisiliklerde agir bastigim sa-
vunmus ve “melancholia generos”a durumunu, varatic insan
olarak tarumlamustir. Ficino, bu tiir yaratici kigiliklerde uvku
uyaniklik gibi dogal ritimierin ¢abuk bozuldugunu, bu in-
sanlarda gece-giindiiz farkinn yitirildigini, uyku-uyamkhk
siirelerinin birbirlerine kangtigim ve bu durumlarin kimi za-
manlar ciddi saglik bozukluklanna degin vardigini sévle-
migtir.”

Ficino, kendisinin de Sattirn etkisinde bulundugunu, si-
rekli korku krizleri icinde yasadigim ve Satiirn’iin bu olum-
suz etkisini dengelemek igin Jiipiter gezegeniyle ilgili bir ta-
lisman-muska tagidhigini ve bunu baskalarnna da énerdigini
yvazmigtr.

Bu konularin uzmanlannin hemen tiimiiniin birlestikleri
ortak nokta, genel olarak Ronesans Alman hiimanizminin,
ozel olarak da Albrecht Diirer'in kisiliginin olugmasinda, Fi-
cino’nun yapitlarinin etkisinin biiyiik oldugudur.
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1.4. “BEN, NURNBERGLI ALBRECHT DURER,
28 YASINDA KENDI KENDIMi YARATTIM.”

Albrecht Diirer, 21 Mayis 1471 tarihinde, ayru adi tasiyan
baba Diirer ile anne Barbara Holper’in i¢iincii ¢ocuklan ola-
rak, Nirnberg'de diinyaya gelmistir.

Baba Diirer, 6mrii boyu ¢ok ¢ahsan, ancak bu gahsmasi-
nin sonucunu alamayan, az kazanan usta bir kuyumcudur.
Diirer ailesi 1455 yilinda Macaristan'in “Ajtas” yéresinden
Almanya‘ya, Niirnberg'e go¢ etmislerdir. Ajtas, Macarca Aj-
to, Almancada “Tiir” ya da “Dtir” olarak stylenegelmistir.
Ailenin soyadinin olasihikla bu “Dur”den kaynaklandig sa-
nilmaktadur.

Diirer'in dedesi de kuyumculuk 6grenmis bu meslek bir
anlamda dededen babaya ve sonra da toruna ge¢mistir.

Albrecht Diirer, ¢ok kasa stiren bir temel okul egitiminden
sonra, babasinin yaninda kuyumculuk 6grenmeye baglamus.
Diirer’in olaganiistii yan: hemen goriilmustiir.

Diirer’in, (1484) yilinda 13 yasindayken, aynaya bakarak
yaptig1 kendi resmi bunun en somut kantt olarak degerlen-
dirilmistir. Diirer, burada Macar soyundan gelmenin kalh
olarak degerlendirilen elmacik kemiklerindeki hafif gikintila-
r1 vurgulamayi bile gérmezlikten gelmemigtir. Viyana Miize-
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si'nde bulunan bu resim, salt 13 yaginda bir gocugun yaptig
bir calisma olarak sanat tarihinin degil, bir insanin kendisini
bu denii igtenlikle ve ayrintilanyla disa vurmaya ¢alismasi-
nun bir 6megi olarak ruhbilim tarihinin de 6nemli yapitlann-
dan biri sayilir. Diirer, yagaminin sonraki yillarinda da ruh-
sal bunahima diigtiigii zamanlar sikltkia kendi kendisinin
resmini yapmug; bu bunalimli an’larini olanca ayrintilariyla
tespit etmeye caligmigtir. Ruhbilimleri Diirer’in bu yapitla-
rindan ¢ok geyler 6grenmistir. Alman resminin énciild.sayi-
lan Diirer’in bu yalansiz-igtenlikli tavri sonraki yiizyillarda
da pek ¢ok sanatkan etkilemistir. Ornegin, Beckmann, Otto
Dix, Ernst Ludwig Kirchner, Oskar Kokoschka, Arnold
Schonberg vb. gibi sanatkarlar ruhsal bunalimlara diigtiikle-
ri zamanlar stklikla o anlardaki $zbenliklerinin resmini yap-
ma gelenegini siirdiirmiiglerdir.

Diirer, 30 Kastm 1486 tarihinde, Niirnberg’in en 6nde ge-
len ressamt Micha®l Wolgemut'un yaninda calismaya bagla-
mis. Bu egitimi 1489 yilina degin siirmiigtiir.

1490 yilinda Avrupa’nin gesitli kentlerini kapsayan egitim
gezisine aikmuig. 1491-92 yillan arasinda ¢aginin en dnde ge-
len kultiir merkezlerinden biri olan Basel'de tahta baskilar
tizerinde ¢aligmus. Sonra Strasburg’a gecmis. 1494'te Niirn-
berg’e geri donmiis. 18 Mayis ya da 7 Temmuz 1494 tarihin-
de, ailesinin de istegi tizerine Agnes Frey ile evienmistir.

Bu evlilikte her iki taraf da aradiklarinu bulamamuglar. Ag-
nes Frey, usta bir sanatkar kuyumcuyla evlendigini sanmus,
ancak kocasi dahi bir ressam qikmug. Diirer de kiiltiir diizeyi
oldukg¢a miitevazi olan Agnes Frey'de diisledigi kadim bula-
mamanin bunalimmi yasamughr. Diirer’in yasamoykisiindi
yazanlardan, Agnes Frey'i, Sokrates’in kansi Xanthippe'ye
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benzetenler olmustur. Diirer-Agnes Frey evliligi ¢ocuksuz
stirmiig; bu durum olasilikla birlikteligin sikintilarini daha da
artirmustir. 1528 yilinda, Diirer’in biraz erken ve beklenmedik
sliimiine karis1 Agnes Frey pek de iiziilmemis; hatta Diirer'in
kimi arkadaglarinin kanisina gore, “Diirer’in bu ant ortadan
kalkisini1” biraz da sevinerek karsilamigtir.**

1494 vilinda, Niirnberg’'de biiyiik bir veba salgim akmus.
Diirer, bu durumu da firsat bilerek, yasamina ok énemli de-
gisiklikler getiren ilk italya gezisine gikmig. Venedik'e git-
mis. Rénesans’in biiyitk ustalarinin resimlerini gérmiis. An-
tikcag sanatini biraz daha yakindan izleme olanagini bul-
mustur.

Diirer, daha ilk Italya gezisinde, kendisi gibi bir kuzeyli-
nin italya Ronesans sanat1 diizeyinde resim yapacak biriki-
me sahip olmadigini, kendi “kiiltiir” dagarciginin bu konu-
da oldukga miitevazi oldugunu anlamis.* Kusursuz giizel-
lige ulasmak icin bagka bir ytntem aragtirma gerektigini
diiglinmis. Bunun igin de insan viicudunun perspektif ve
anatomi galigmalarina dnem vermesi gerektigine karar ver-
mistir,

Alman kiiltiirii, ne ltalya ne Fransa ne Ingiltere ve hatta
ne de Hollanda kiiltiirii gibi evrensel stiller olugturamamus.
Buna kargin, birey-insanin ruhsal irdelenmesinde 6nemli ge-
ligmeler yapmigtir.” Alman kiiltiiriiniin bu dzel durumu iize-
tine pek ¢ok varsayimda bulunulmugtur. Belki de Alman
Ulusal Birligi'nin, Alman Devleti'nin geg kurulmasi, bireyin
kendisini stirekli kriz halinde ve boslukta duyumsayip daha
cok kendi bireysel trajedisiyle ilgilenmesine neden olmustur.
Bu konuda bagvurulabilecek en temel yapit hi¢ kuskusuz,
Walter Benjamin’in Alman Yas Oyununun Kokeni adli kiasik
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calismasidiz. Bu baglamda Alman resim sanath modern ruh-
bilimlerinin ortaya qikmasinda biiyiik katkilarda bulunmus.
Bu gelismeler psikanalizin ortaya ¢tkmasinda daha da so-
mutlanmmsgtir.

Diirer, 1505-1507 yillan arasinda, 18 ay kadar ikinci kez
ftalya’ya gitmis. Venedik, Roma, Floransa kentlerinde kal-
mus. Oldukga kapsaml bir egitim olanag bulmus. Ozellikle,
Leonardo, Michelangelo, Reffael gibi biiyiik ustalarin yapit-
lanndan ¢ok etkilenmis. Yasammmn sonraki béliimlerinde sii-
rekli olarak proporsiyon iizerine ¢ahgrg. Diirer’in yagami
sonraki yillarda oldukga yalin ve sakin ge¢mis. Bu ara bir iki
kisa gezi disinda, 1520-21 arasinda gene gorece kisa siiren bir
Hollanda gezisi olmus. Buna karsin, siklikla ruhsal bunalim-
lar gecirmigtir. Diirer, bu tiir bunahmh dénemlerinde kendi-
sinin son derece gercek¢i resimlerini yapmistir. Omegin,
1522 yilinda yapti1 kendi resminde icinde bulundugu ruh-
sal durumu #im ictenligiyle sergilemigtir.

Diirer’in hiimanist kigiliginin olugmasinda yakin arkadas-
larmin biiyitk etkisi olmugtur. Diirer’i etkileyen Niirnberg
hiimanistleri arasinda, Willibald Pickheimer, Sebastian
Brant, Konrad Celtis, Dr. Hartman Schedel, Yargic Peter
Danhauser éncelikle arumsanan isimlerdir.

Bunlar Diirer’e, mitolojiyi, antik¢ag felsefesini ve sanatin,
ozellikle Yeniplatoncugu tamitrmuglardir. 1490 yillarinda
Niirnberg kent kitapliginda, cogunu antik¢ag klasiklerinin,
Platon’un, Cicero'nun, Diogenes Laertios gibi yazarlann
olusturdugu 371 cilt kitabin bulundugu séylenir. Bu biriki-
min olduk¢a miitevazi goériinmesine karsin, kitaphgmn 1500
villaninda Niimbergli hiimanistlerin geligmesine katkis: bii-
yik olmustur.
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Latince sanat anlamina gelen ars sozciigi, Ingilizce ve
Fransizcaya art olarak gecmistir. Diirer’in anadili Almancada
ars'm karsih§ “kunst” dur. Kunst sdzcagui, “kennen” (bilmek)
ve “konnen” (yapmak) koklerinden gelir. Alman kiiltiriniin
gizini de icinde tagiyan bu son derece dénemli tarumlama, sa-
natin ancak bilmek ve yapabilmek birlikteligi icinde s6z konu-
su olabilecegini vurgular. Bu anlayisa gore iyi bir sanatkar
olmak igin salt bilgi ya da salt yetenek yetmez.®

Diirer’in gelismesinde biiyiik katkis1 olmus ozanlardan,
iinlii Deliler Gemisi yapitinin yazan Sebastian Brant, matema-
tik bilmeden giizel resim yapilamayacagim savunmus; Di-
rer de “Yetenekli, ama bilgisiz bir ressanun, strlanmanug-parlatil-
mamg bir aynaya benzetilebilecegini” sGylemistir.

Ortagag bagnazligindan qikis yollan arayan Diirer'e gore,
tanniy1 en iyi gorebilen ve anlayabilenler sanatkérlardir. Ger-
cek sanatkarlar, tanrimun yaratic gliciine benzer bir yetenek-
le giizel yapitlar verebilirler. Bu tiir sanatkérlar, tannya en
yakin insan-tanrlardir. Tanrisal yarati ile sanatsal harmoni,
simetri, geometri, matematik, astronomi arasinda biiyik ya-
kinhklar vardir. Giizel sanat yapitlar, tanrisal yaratidan son-
ra hemen onu izleyen yaratilardir.

Yaratic1 insanin yeteneklerinin tannsal oldugu gorisii
hem Hiristiyan dinbilimlerini ve hem de Ronesans hiima-
nistlerini etkilemistir. Plotinus, bu iki egilimi ortak bir payda
altinda toplamaya caligmsg ve tanrisal bagariyr “faklit ederek”,
gtizellikler yaratarak tanrisallasmak onerisini getirmistir. Bu
tiir bir baglam iginde, 6zellikle resim-hevkel sanatlan insaru
tanrisallagmaya gotiiren en somut ve soylu yol olmustur. Bu-
rada sorun hig kuskusuz dig goriiniimle birlikte ruhsal duru-
mun canlandimlmasinda diiglimlenmigtir.
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Hiimanistler, saldirgan norm sistemlerinin egemen oldu-
gu bir diinyada, barisgil, sevecen, mutlu bir diinya/iitopya
diisleyen insanin ruhsal 6zelliklerini yansitmaya ayrica 6zen
gostermislerdir. Ronesans hiimanistleri, dogabilimlerini, ge-
ometriyi, matematigi ¢caglarimin en devrimci silahlan olarak
kullanmuslardir.

Diirer de bir insanin kisiligini yansitmada teolojinin tutsa-
g1 olmaktan kurtulup, geometrinin, matematigin, dogabilim-
lerinin bilinmesinin gerektigine igten inanmig; bunu sanati-
nin dnkosulu saymigtir. Diirer’e gére, hiimanizmin temelin-
de sevgi vardir. Sevgi giizelliktir. Ve boyle bir sevgi-giizellik
ancak geometri, matematik, simetri ve harmoniyle anlatilabi-
lir. Diirer, ancak bu yoldan altingagn an giizelliginin kavra-
nabilecegini diisgiinmistiir.

Diirer'in hiimanist anlayisina gére, hakikate ulasmak sanat
araciligryla olabilir. Sanat, hakikate ulagmanin en somut yolla-
rindan biridir. Sanatkar, hakikate en yakin insandir. Hakikate
ulasmanin araglari, geometri, matematik, simetri, proporsi-
yondur. .

Diirer, Rénesans Italyasmm bityiik ustalarimin etkisiyle,
tannsal yaratiyla geometri, insan bedeninin simetrisi, pro-
porsiyon arasindaki iligkileri arastiran dért cilt kitap yazmis.
Bu kitaplanin son dtizeltmeleri tizerinde ¢ahsirken, 1528 yi-
linda, 57 yasindayken &lmiistiir. Bu dért ciltlik proporsiyon
araghrmalarn Direr’in $liimtinden kisa bir siire sonra basila-
bilmistir.

1500 y1h, Avrupa diistin tarihinde bir déntim noktas ol-
mugtur. Bu tarihten sonra ortagag, hi¢ olmazsa diisiince dii-
zeyinde iyiden iyiye gerilerde kalmus, diinyada yeni bir ta-
rihsel gag baslamustir.
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1500 y1l1, Diirer i¢in de son derece 6nemli olmustur. Bu ta-
rih oncelikle Diirer'in yasamimn himanist sanatsal evri-
minin olgunlagsma noktasin belirlemisgtir.

Mutlakiyetgi diinya goriiglerine kars: liberal burjuva dev-
rimlerinin, reformasyonlarin basladigs bir dénemde Diirer,
tiim bu gelismeleri, yaptig: kendi resminde somutlagtirmig-
tir. Bu yapit insanun 6zgiirlesme siireci tarihinde dnemli bir
sicrama tas1 olmustur denebilir.

Diirer’in, 1500 yilinda yaptig: kendi resmi, hem kendi ya-
saminda hem de sanat ve ruhbilim tarihinde son derece yaz-
g1 belirleyici nitelikte olmustur.

Burada Diirer, kendisini Isa gibi resimlemigtir. Huristiyan
dinbilim &gretisinde, 6teden beri Isa benzeri bir yasam,
Isa’ya dykiinme, “Isalasma”, insanun [sa denli dzgiirlesme-
si... yaradihgin en yiice asamasi, insanun olaganiistii 6zgur-
lesmesi olarak tammlanmgtir. Bu 6gretiden, Isa’ya benzeme
“imitatio Christi” ya da “Christomorpho Gestaltung”,
“Christustypus” diistinceleri, inanglari olugmustur.”

Ancak ortacagin koyu dénemlerinde, Isa’ya dykiinmeler
-Conformitas— bir tiir glinah sayiims,

Fakat Ronesans'in baglamasi, Italyan hiimanisti Fici-
no’nun makrokozmos-mikrokozmos iligkisini yeniden yo-
rumlamasiyla yasam yeni boyutlar kazanmustir.

Ficino, Platon’un iki bin y1l 6nce “mutiak giizele mantiksal
matematikle ulagdabilir” ngoriisiinii gelistirmis ve Incil’deki
“Liber Sapientia” ilkesinde “Sen her bir seyi ol¢il, sayt, agritk
ile diizenledin,” seklindeki tespitten hareketle, idea, tin, tann
gibi bilinemezlerin sayilar ve gizgilerle gosterilebilecegini
yazmstir.”

Ficino'nun savlarinin kdkenleri eskilere uzanir. Hiristiyan
dini yazmalarinda lsa igin, “sen insaniarin en giizelisin,” diye
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yazilmughr (45. Psalm). Hiristiyan dinbilimleri Isa’da bulun-
dugunu ongérdiikleri kusursuz tinsel/ruhsal-bedensel gii-
zelligi tarumlamaya calismig. Bunu sanatkarlardan istemig-
lerdir. Ancak Isa’daki bu giizelligin yansitilabilmesi igin bazi
onemli ilkeler one siirtilmtistiir. Bunlar ii¢ kiimede toparla-
nabilir.”

a) Bitiinliik, diriistlitk: Konunun biitiini Isa’run diiriistlii-
gline uygun, eksiksiz ve kusursuz -miikemmel- bigimde ta-
mamlanmis olmahdir. Onun dogasinda bulunan higbir gey
eksik olmamalidir. Ayrica onun bu nitelikleri daha da gelig-
tirilerek sergilenmelidir.

b) Proporsiyon, oran, simetri: Kusursuzun tasviri, gesitlilik
ve aynntlar i¢inde biitiinligu verebilen tam bir harmoni ile
gosterilmelidir...

¢) Arilik, agikltk: Onun igsel, tinsel dogasi, en uygun, en gii-
zel sekiller, dgsenler, renklerle yansitilmalidir. Bu ilkelere
uygun olarak [sa'nin resminin yapilabilmesi Augustinus’a
gore “siirsel ihtisam diizeni” (Splendor Ordinis), Plotinus’e
gore “eidos” “tanrisal ideay1” resimlemek demektir.”

Bu “kusursuz glizelligin” nasil bir yontemle, teknikle ya-
pita aktanlacag sorusu; sayilarn, sekillerin, majik gizemli
giictiyle... diye yarutlanmistir hep.

Ortagag sanatinda “yaratinin diizenine” matematik ve
geometri ile ulagilabilecegi varsayilmig. Tanrinin gizeminin,
sayilarin ve gekillerin gizemiyle yansitilabilecegi diistuntil-
mustar.

Konu soyle toparlanabilir belki: Hiristiyan dinbilimsel
merkezli diiglinceye gore tann, kusursuzu, anhg, aqakhg,
aydinhig, seffafhi simgeler. Tann, her zaman evrensel har-
moninin kaynagidir. Isa, bu tannsal giizelligin, evrensel har-
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moninin insan bigimindeki goriinimudiir. isa'nin resimle-
rinde tiim bu nitelikleri, insansal organlarda, ellerde, ylizde,
gbzlerde gostermek gerekir... Isa, tann ile insan arasindaki
baglantiyi, képriiyii olugturur... Sanatkar, Isa araciligtyla tan-
niya ulagabilir...”

Paulus, Korintlilere yazdig: ikinci mektupta, “Aynaya ba-
kan insan, tanrimin pegesiz yiziini gorir...” (3/18) demistir. Pa-
ulus’un bu tespiti, R6nesans sanatkarlarinin temel ilkelerin-
den biri olmustur...”

Diirer, bu hiimanist birikimden hareketle insanun kendi
iginde sakli bulunan tini/ideay1/ tanryi, kendi yliziinde yan-
sitarak Szglrlegebilecegini diiglinmiis... Bu mertebeye erig-
mek, 6zgiirlesmek igin de, insanin kendisini geometri, simet-
ri, harmoni kurallar icinde —ve kadin-erkek &lciilerini birbir-
leri icinde kaynastirip— resmedebilecegini éngormtistiir.

Diirer, bu savdan hareketle, 1500 yiinda yaptigi kendi
resminde, tann ile yaratict insan arasindaki iliskiyi ve ben-
zerligi (hatta 6zdegligi) kendisinde somutlagtirmigtir. Antik-
cag felsefesi ile Hiristiyan dinbilimini birlegtirme denemesi-
ne giren Diirer, bu resminin Gzerine, “Ben, Niirnbergli Alb-
recht Diirer, 28 yasinda, kendi kendimi yarattim” diye bir not
diismiistiir.”

Diirer’in bu tiir bir yontemle, kendi-6zbenligini resimle-
mesi, diinyanin déniim noktalarindan olan 1500 yilina, —in-
sanin Gzgiirlesmesi yoluna- yeni bir boyut daha eklemistir.
Diirer’in bu yapitinda, 6zellikle Kuzey Avrupa ve Alman
kiilttiriiniin yeni bir hiimanist erdem anlayigina ulagh kabul
edilmigtir.

Diirer uzmanlarindan Winzinger, Diirer’'in uyguladig:
yontemi ortagagda bilinen geometrik cember-ii¢gen-dortgen
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Albrecht Durer'in kendi resmi (1500). Ihlamur agaci Uzerine yagh boya (67 x 49
cm.) Munih Eski Resim Muizesi (Alte Pinakothek). Resmin sag Ust kosesindeki
yazi: "Ben, Numbergli Albrecht Direr, 28 yasinda kendi kendimi yarattim".
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gemalarnyla gergeklestigini nefis bir arastirmayla bizlere gos-
termistir. Winzinger’e gore, Isa iizerinden tannyi belirlemek
i¢in, geometrik gekiller, kutsal li¢gen ve dortgenler kullan-
mak gelenegi Bizans jkonagrafi ustalanndan ltalya’ya geg-
migtir. Floransali Giotta (1266-1337), Padua’da, Arena Kapel-
las1 tavanina 1306 yilinda yaptii isa’yr bu tiir geometrik
¢ember-liggen-dortgen teknikleri kullanarak resimlemistir...
Ancak, bu teknigi geligtiren, Jan van Eyck (1390-1441) olmus-
tur. Eyck’in 1438 yilinda yaptig Isa resmi, bunun somut &r-
negidir. Diirer'in Eyck’in teknigini gelistirerek kullanmg
olabilecegi diisiiniilmektedir...®

20 Eyliil 1502'de Diirer’in babas1 8lmiis. Babasirun Sliimii
Diirer’i ¢ok etkilemis. GiinlGgiine, “Babamn 6liimii beni biiyitk
acilara diigiirdi,” diye yazmig. Annesi Barbara, Diirerlerin ya-
nuna tagmmug, birlikte yasamaya baglamiglardir. Yine bu ara
Diirer'de ciddi melankolik krizler, ruhsal dalgalanmalar gé-
riilmiis.

1512 yilinda, Kaiser Maximilian, 3-13 Subat tarihlerinde
Niirnberg'e gelmis. Diirer'le gorlismiigler. Kaiser, Diirer’e
ovgiilerde bulunmus. Yeni vapitlar ismarlamis, aynca yilda
100 Gulden ~gelire- baglamshr.

Diirerlerin ekonomik durumu artik biraz diizelir gibi ol-
mus. Cevresinde, onun sanatina kabul edenlerin say1s1 ¢ogal-
mug. Fakat izleyen yillarda Diirer’in kendisinde ve annesin-
deki melankolik krizler yeniden artmus. Diirer'in igine girdi-
gi bu ruhsal durumu, iinlii Alman hiimanisti Melanchton,
“melancholia generosissima Diireri” diye tarumlamigtir.”

Diirer, 19 Mart 1514'te annesinin olaganiistii ger¢ekgi bir
resmini yaprms. Barbara Direr’in yiiziinden ruhunun acilar
iginde kivrandigin -bu resme bakan herkes— duyumsayabilir.
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Ciotto nun Padua Arena Kilisesi* ne yaptigi isa.



Jan van Eyck, Berlin, Isa.



Winzinger'in Durer'in resmine getirdigi yeni yorum.



Albrecht Duresin annesinin resmi, 1514, (42,1 x 30 cm.)
Berlin Devlet Muzesi,
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Albrecht Durer'in kendi resmi, Hatta Daladim Aciyor,
1512-13, Bremen Sanat Muizesi.



Albrechl Durer, Aci Ceken Adam, 1522, Bremen Sanal Muizesi,
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16 Mayis 1514'te Diirer'in annesi Barbara Diirer dlmds,
Diirer yeniden biiyiik acilar icinde kalmis. Giinligiine, “Din-
dar anam 18 ¢ocuk dogurdu, bunlar: biiyiitti, vebaya yakaland,,
diger bagka adtr hastaliklar gegirdi... agwr yoksulluk cekti. Cok
olumsuz kosullarda yagadi, cok act gekti... anamun dliisii saghigin-
dakinden cok daha rahat ve sevimli goriiniiyor...” diye yazmig-
tir
Diirer, 1513/ 14 yillan arasinda, sanatinin doruk noktasim
olugturan “$ivalye, Oliim ve Seytan”, “Aziz Hieronymus” ve
“Melencolia I” graviirlerini yapmustir.

Melencolia I graviirii ile annesinin 6liimu ve kendi ruhsal
krizleri arasindaki baglanti hep tartigilagelmistir.

Analitik yénelimli ruhbilimciler, bu baglantiy1 —-Freud'un
unli arastirmasindan da esinlenerek- Leonardo da Vinci ile
annesi ve Mona Lisa arasindaki iliskiye benzetmiglerdir.

Kaiser Maximilian’in 1519'da 6liimii, Diirer’i olumsuz
yonde cok etkilegnis. Diirer, glinlugiine, “Diirer’in durumu ko-
tii,” diye yazmistir. Reformasyona ve Martin Luther’e biiyik
umutlar baglamg; Luther’le goriisme olanaklar1 aramig. An-
cak bagnaz boyutlarda melankoli ve melankolik insan kargi-
b Martin Luther ile Diirer’in yiiz ylize gelip konugma ola-
naklar: yaratiamamigtir. Diirer’in bu son derece sikintily, bu-
nalimh ve kendisini olaganiistii yalmz ve terk edilmis du-
yumsadift yillarda Rotterdamli Erasmus onun en giivenilir
dostu olmustur.
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1.5. MELENCOLIA I, MONA LiSA, HAMLET,
BAUDELAIRE vb.

Dﬁrer’in alegorik graviirii Melencolia I'in gizemli etkisi,
salt Rénesans doneminde degil, aydinlanma dénemi ve mo-
dern ¢aglarda da siirmiigtiir.

Unlii Alman ressam, reformist, Diirer’in ¢agdag:, Martin
Luther'in yakin arkadagi, Lucas Cranach (1472-1553), Dii-
rer’den etkilenmis, kendine §zgii bicemiyle, melankoli konu-
sunu pek ¢ok kez resimlemistir.”

Cranach, 1528 yilinda 6zellikle Diirer’in liimiinden sonra,
sanki melankolinin ne demek oldugunu diinyaya yeniden an-
latmak istercesine, melankoli ad1 alhnda pek ¢ok caligma yap-
mustir. Olasilikla Martin Luther ile olan dostluklarinin da uzan-
tisinda, Cranach’in resimlerindeki melankolik kadinlarin, Dii-.
rer’in graviiriine oranla ¢ok anlaml boyutlarda “dtinyevi” ki-
silikler olduklar: goriiliir.* Kugkusuz Cranach’in caligmatan da
arnutsal yapitlardir. Fakat bunlarin ruhbilimcilere olan etkileri,
Diirer’e oranla gorece miitevazi konumda kalmuglardr.

Diirer'in Goethe tizerinde 6zel bir etkisi olmustur. Goethe,
Melencolia I'deki “Ozgiirliigiine kavugma siirecinde aciar icinde
kioranan bu Ronesans tanrigastnin etkisiyle biiyitlenmistir”. Goet-
he, Faust yapitinda Diirer’in kigiligindeki Faustik dgeleri di-
zelerinde sergilemistir. Goethe, Diirer’in yapitlann “Saglik-
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li insan beynini sarstiin, onun altim dstine getirdigini” soyle-
migtir.”

Goethe’nin melankoli iizerine olan dizeleri, Diirer’in gra-
viiriiniin belki de en giizel yorumunu yapmugtr:

“Gokkugag: gibi duygulu siir,

ancak karanlik bir temelden ¢ikariir,
bu yiizdendir ki, dehasina sairin,
melankolik 6geler katilir.”

Aynca Goethe'nin Geng Werther'in Istiraplar: romammnin
yaptig1 etki ~Werther’'in melankolik kisiligi ve intihar-“Wert-
her sendromu” olarak iki ytizyila yakin zamandir hp ve yazin
diinyasinda tartisilmaktadir.

Goya'nin yapit1 Kapris'te (Los Capriches) (1775-79), Da-
rer'in etkisi tiim gérkemiyle sergilenir.

Robert Burton, 1621 tarihinde yayimladig anutsal yapitt
Melankolinin Anatomisi ile melankoli konusunda diinyay sar-
san bir etki yaratmistir. Bu bayiik yapit, vazgecilmezligini
giiniimtizde bile korumaktadir. Robert Burton’un Melankoli-
nin Anatomisi galigmas), Diirer'in Ingiliz dislin diinyasina
girmesini kolaylastirmigtir.

Bu etkinin 6zellikle John Ruskin’de somutlandi$ animsa-
nabilir. Ruskin, Diirer'in dogdugu kenti, sanatini, onun tek-
nigini biraz daha yakindan tamimak istemis. 1858 yilinda Dii-
rer’in kenti Niirnberg’e gitmis. Niirnberg tizerine gesitli de-
senler yapmigtir. Turner, Diirer’e 6zel ilgi duyan Ingiliz sa-
natkarlar arasinda sayilmistr.

Pek ¢ok ozan, kendi bulundugu kentt Diirer’in graviiriin-
deki karanhk-gri yerlesim yeri ile kargilagtirip melankoli
lizerine siirler yazmglardir. Bunlardan James Thomson’un
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Karanlik Gecede Kent (1870-74) en ¢ok ammsananlardan bi-
ridir.”

Aydinlanma dénemi Paris atolyelerinde, insan ruhunun
ozglrlesme, bireysellesme stirecinde gegirdigi acil1 seriiven
ok kez Diirer'in Melencolia 1 graviirii ile birlikte arumsan-
mustir. Casper David ile Eugéne Delacroix bunlann arasinda
en 6nde gelenler olmuslardir.

Delacroix, 1825 yilinda, Goethe’nin Faust'unu desenleme-
yi diigiiniirken, en buviik esin kayna$ ve yardimas: Dii-
rer’in graviirleri olmustur.

Aydinlanma kiiltiiriinde, insan ruhunun, melankolinin
anlasilmasinda Faust’un; Faust'un anlasilmasinda da, Dii-
rer'in graviiriiniin 6nemli katkilan olmusgtur. Bu iki bagyapit
birbirlerinin anlagilmalannda, birbirlerine katalizator etki-
sinde bulunmuslardur.

Delacroix, Faust ve Wagner’i kale kapisirun niinde bir-
likte desenlerken, Goethe sanki Diirer’in graviiriine bakarak
konusur gibidir...

“Bu yanidg: denizinden,
¢rkabilecegini umut edene ne mutlu.
Tam da bilmediklerin gerekli olur,
ve bildiklerin ise yaramaz.

A, tinin kanatlar: oyle kolayca
doniigemez ki govdenin kanatlarma.”®

Aydinlanma déneminden modernizme dogru gelismeler
slirdiikge, aydinlar arasinda da iyimserlikten kotimserlige
ve hatta nihilizme ve kiiskiinliige dogru egilimler artmustir.
Bu gelismelere yondes, Théohile Gautier 1834’te “Melanko-
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Edouard Manet (1832-1883), Charles Baudelaire portresi, desen ikinci asama.
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lia” adlt uzun siiri yazmigtir. Gene bu kosullarda Victor Hu-
go'nun Direr'e karsi 6zel bir ilgisi olmug. Hugo, Ditrerin
gravuriine bakarken, Hamlet'i animsadigimi sdylemis. Alb-
recht Diirer ile William Shakespeare, Melencolia 1 ile Hamlet
arasindaki gagirtial birliktelige deginmistir.”

Victor Hugo'nun Diirer hayranligi Jules Michelet'i etkile-
mig. Michelet, Diirer tizerine pek ¢ok olumlu yaz1 yazmigtir.
Michelet'in Diirer tizerine yazdiklar bu kez Charles Baude-
laire’t ayn1 konu tizerinde tartigmaya gotiirmistiir. Eduuard
Manet, iinlii Baudelaire portresini yaparken (1866) resmin al-
tina, Diirer’in graviiriindeki yarasanin kanatlan arasinda du-
ran panonun benzerini ¢izmig. Birkag yarasamin tasidig pa-
nonun iizerine, Melencolia I'in ¢ok benzeri bir bigimle “C. H.
Baudelaire” yazmsgtir.” *

Walter Peter, bu kez Leonardo da Vinci’nin {1452-1519)
tinlii yapith Mona Lisa (1502) ile Diirer’in melankolisi arasin-
daki gizil benzerlige dikkat cekmis.

Birinin giilitmsemesine ve digerinin hiiziinlii durmalan-
na karsin tarihin bu iki {inlit kadiminin {Femme Fatale) tin-
sel/ ruhsal yakinliklan tartigilmaya baslanmugtir.”

Melencolia | ile birlikte Mona Lisa ve Hamlet... Tarihin bu iig
biyiik gizemli kisiligi lizerine yapilan “agiklama cabalari” bu-
gune degin bir tiirlii bitmek tiikenmek bilmemigtir. Umberto
Eco’nun baglangigta degindigimiz tanimlamasim yinelersek,
bu ti¢ biiyiik yapit bugiine degin bir tiirlii tiketilememislerdir ...

Burada, Diirer’in graviirii ile ilgili olarak, Walter Benja-
min’in benzer dogrultudaki bazi dizeleri bir dzdeyis gibi
amimsanabilir: “Alegori, dagian bir diinyanin, seylerle anlamin
birbirinden koptugu bir diinyamn bicimidir... Kiiltiir bir biitiin de-
gil, bir enkazdir ve enkazdan ancak pargalar kurtariabilir”... ve
“Hakikati zihinsel bir biitiinden gok, ytkintilarda, eski sistemlerden
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arta kalanda, kirik dokiik parcalarda aramak gerekir”.
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2.1. HOMEROS DESTANLARINDA MELANKOLIK
KiSILIKLER: BELLEROPHONTES, AIAS ve
AGAMEMNON

“Ama bir giin tanrilar tiksindi Bellerophontes‘ten
Aleion ovasinda kald1 o tek basina
Insan ugragindan uzakta, yedi kendi kendini.”

{ liyada. 6, 200-203)

Homeros destanlar1’' * salt siir-yazin ve tarih diinyasimin
degil, ruhbilim ¢aligmalaninin da vazgegilmez bagyapitlari-
dir. Ruhbilim aragtirmalannin ilk yazih kaynag, Homeros
destanlarindaki kahramanlann, tannlarmn seriivenleridir. Bu
kahramanlarnn, tanrilarnmn konusmalan, diisleri, diizenleri,
sahtekarhklar, ofkeleri, heyecanlan, hezeyanlan, hastalikla-
n ve hatta tedavi Onerileri, binlerce yildir ruhbilimcilerin te-
mel bilgilenme kaynagim olugturmugtur®*>*"*

Melankolik insan mizacinin anlatiima ve anlagilma seriive-
ni de Homeros destanlarina kadar uzarnir. Daha somut sdy-
lersek, melankolik insan mizacinin yazih kiiltiirde betimleni-
gi ilk kez Homeros destanlarinda goriiliir.
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Homeros destanlarinda melankoli sézctigti/ tanimi he-
niiz kullanilmaz. Ama Homerosun baz: kahramanlarindaki
melankolik davramglar ve melankolik mizag, olaganiistii bir
yetkinlikle sergilenir.

Homeros destanlarindaki kahramanlar arasinda melan-
kolik durumun 6rnekleri olarak éncelikle Bellerophontes ile
Aias gosterilir. Ayrica, Agamemnon’da da, zaman zaman da
olsa, melankolik kigilige 6zgii ruhsal dalgalaruglar goriiltir.’

Homeros destanlaninda genellikle tannsal gazaba ugra-
mig insanlarda goriilen mitolojik melankoli/ psikoz érnekle-
ti sergilenir. Bu durum, tarih boyu tanri-insan iligkilerini an-
lamada son kerte énemli ipuglan verir.

Homeros'un mitolojik destan kahramanlarindan Bellerop-
hontes, nedeni pek bilinmez bigimde tanrlarin gazabina ug-
rar. Tek basina, yapayalniz bir yasama mahkim edilir. Kalbi
acilar iginde yer bitirir kendisini. Aias ise ugradig haksizhk
sonucu ortaya ¢ikfin dfke ve hezeyanlarla qildinr; intihar eder.

Antik¢agin melankoliye yaklagimint anlayabilmek icin bu
iki melankolik insantn seriivenlerini biraz daha yakindan ta-
nmann yardimt olabilir. '

Bellerophontes, yazili din digt tarihin tespit ettigi ilk me-
lankolik kisilik, ilk arke-tip’tir. Bu gorkemli, mitolojik, me-
lankolik kigitik, Homeros’un [lyada destaninin 6. boliimiinde
anlatlir.”

Troya dnlerinde, Diomedes ile Glaukos teke tek savagir-
larken birbirlerine ilging gelirler; savagmaya ara verip, nere-
den gelip nereye gittiklerini, hangi soylardan olduklarim so-
rarlar. Glaukos, llyada destaninin en ilging dykiilerinden bi-
rini anlatmaya baslar.

Bellerophontes, Sisyphos’un torunudur. Dedesi Sisyphos
da tanrilarin gazabina ugramig, 6miir boyu, sonu gelmez
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-sagma- {A. Camus) bir igt yapmaya mahkiam edilmistir. To-
run, Bellerophontes’in yazgisi belki bundan da beterdir. Bel-
lerophontes, s6ylenceye gore, kusursuz bir insan guzelidir.
Yiirekli, onurlu, erdemli. Tanrisal Antenia tutulur ona. Bir-
likte olmak ister. Bellerophontes kayitsiz kalir bu tek yanh
sevgiye. Antenia, bu kez kocas: Kral Proilos’a yalan séyler.
Bellerophontes’in zorla kendisinin koynuna girmek istedigi
yalanint uydurur.

Kral Proilos, kiyamaz Bellerophontes’i dldiirmeye. Ona
son bir olanak tanimak ister. $ifreli bir mektup verip eline,
kaympederi Lykia kralh Iobates’in yanina gonderir. Lykia
kralt tore geregi, dnce onu bir glizel agirlar; sonra berabe-
rinde getirdigi sifreli mektubu okur. Onun kahramanligin
bir kez daha sinamak ister. Bellerophontes, bu sinav igin de
Khimaria ile, Solymalarla, Amozonlarla savasir. Yener hep-
sini.

Bu kez, Lykia krah kendi kizimi verir Bellerophontes’e. Ve
Bellerophontes, karisi ve {ig gocuguyla mutlu bir yasam siir-
meye baglar..." *

Fakat, destanin tam burasinda, Homeros birden,

“Ama bir giin tanriar tiksindi Bellerophontes‘ten

Alelon ovasinda kald: o tek bagina

Insan ugragindan uzakta yedi kendi kendini.” diye yazar.
(llyada, 6, 200-203)

Neden tiksinmiglerdir tanrilar Bellerophontes’ten?.. Ne-
den tannlar terk etmistir onu ve neden insanlar uzak durur
ondan... Bilemiyoruz. Homeros bu konuda sir vermez bize.

Bilebildigimiz tek olgu, Bellerophontes yalnizliga mah-
kiim olmustur... Ve kalbi ac1 iginde yer bitirir kendini...
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Kuskusuz alegorik bir anlatimdir bu. Bu ilk mitolojik me-
lankolik durumun felsefi, toplumsal, ruhbilimsel bovutlan-
nun tartisilmasi bugline degin stiregelmistir.

Eunpides, bu seriiveni aym adi tagiyan trajedisinde igle-
migtir aynca.

Homeros’un suskunluguna kars, genel karuya gore Belle-
rophontes, 6liimsiiz tannlar dizeninden kusku duymaya
baglamigtir. Bellerophontes, tiim tanrilardan nefret eder. Da-
has: bu tannlar diizenini yikmak ister. Mitolojinin tinli ka-
nath at1 Pegasus’un tizerine binip onu Olympos dagna sii-
rer. Zeus kazar onun bu davramsmna. Gokten agagiya atar.
Bellerophontes, Aleion ovasina diiser ve baslar yapayalmz
yagamaya. Keder ve aalar i¢inde.” "

Bu durum, insann tannlar diizenine baskaldirisiru yansi-
tir gergekte. Bellerophontes, olasilikla tannlar diizenine bag-
kaldirdigt i¢in, melankolik bir yasama mahkam edilmigtir.

Bellerophontes’in bu tavri, insamin tannlarin boyundu-
rugundan kfirtulma ve Ozgiirlesme ¢abasmin tirkiitiicti bir
6rmegidir. Ve melankoli, daha Homeros destanlarindan bu
yana, tanrisal diizenlere bagkaldirmaya galisan insanlann
yazgisim sergiler bir anlamda. Bellerophontes, insam tann-
lara tutsak eden yazgidan kurtarmaya ¢alismus ve -ayrica
siradan- insanlar tarafindan da terk edilmistir... Bellerop-
hontes’in durumu, olagan iistii insanlara 6zgii bir davraru-
$1 ve gene olaganiistii insanlara 0zgii bir yasam tarzina
mahkidmiyetini gdstermistir. Bu seriiven, melankolinin tek
nedeni olmasa da en énemli bir nedeni iizerine ciddi ipug-
lan1 verebilmektedir.

llyada destarunda anlahlan Bellerophontes’in bu &ykii-
siinden sonra, Diomedes ile Glaukos birbirleriyle dost olma-
ya karar verirler. Birakurlar silahlanmn. Ancak iki insanin dost
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olmasini -bile- tannlar yine kiskamirlar. Ve hemen yeniden
diizen kurarlar, insanlarin akillarimi baslarindan alirlar:

“Degiselim gel sildhlarimzi,
bellesin Akhalar, Troyalilar
atalarinuizin konuk kardesi olmakla dviindiigiimiizi.
Boyle konugup, atladilar arabalarindan
ei stkigip and igtiler.
Ama Kronosoglu, Zeus, tam o stra,
Glaukos’un aklint bagindan alds,
Tydeus oglu Diomedes’le degigti sildhlarim
altinr tungla degisti,
yiiz okiizlik silahi dokuz okizlik sildhla.”
(Ilyada, 6, 228-237)

Ancak buradaki eylemlerin tiimii tanrilara ma, yoksa gene
—bizzat- insanlann kendilerine mi aittir, bilemiyoruz. Home-
ros, bilgece bir kugku diigiiriir igimize hakh olarak. Olasilik-
la insanlarin bireysel bencil eylemlerini, ¢ok kez tannlara
yiikkleme, tanrilari sorumlu tutma aligkanhigi daha mitolojik
dénemde baglamig ve bu durum Homeros'un géziinden kag-
mamish. Homeros, Hegel'in vurguladif gibi, tannlara yiik-
lenen karakterleri bireylerde, onlarin i¢ yagsamlar olarak agi-
ga qkarmaya calismis. En azindan bunu bize sezinletmistir.
Boylece Homeros'ta, tanniar bireysellesmig giriiniirlerken in-
sanlar tanrilagmglardir.” Hegel'e gore Homeros'ta tanrilann
ve insanlarin eylemleri siirekli olarak birbirleriyle kesiserek
devam etmis; tannlar insanlara yabanc olan seyler ortaya ¢i1-
kanyor goriinseler de yine de yanhzca insanin igsel yiiregi-
nin téziini olusturan geyi edimsel olarak etkin kilmuglardir.
Homeros'ta tanrilar bagimsizhklarina yitirmigler ve insan yi-
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regine 6zgl gii¢ler, duygular olarak ortaya gikmisglardir. By
durum, onlarin hem ciddiyetlerini ortadan kaldirmus hem de
“tapmmamn ironisini” olugturmustur. Bu baglam iginde, Ho-
meros destanlarinda insanlann kendi i¢sel duygulariyla tan-
nsal etkilerin ayni kaynaktan tiiredigi gorialmustir. (Hegel)

Homeros destanlarinda diger bir hezeyanli melankolik
psikoz ornegi, Salamis Krah Telamon'un oglu Aias’in seri-
venleridir.

Aias, Troya savaslarinin Akhilleus’tan sonra gelen en yi-
git savascsidir. Guizelligi ve yigitligiyle gorenlerin gozlerini
kamastirir. Goniiller alir. Ayrica, llyada destaninin en erdem-
li yigidi olarak gériiliir.

Akhilleus 6ldiikten sonra, onun silahlarinin dogal sahibi-
nin Aias olmasi beklenir. Herkes gibi Aias da bunu umar.
Hakkin ister. Ancak tannilar katinda yeni bir hile diizeni ku-
rulur. Agamemnon ile Menelaos, Akhilleus'un silahlarim
Qdysseus’a verirler.”

Aias, bu durumu onuruna yediremez. Dertlenir, hiiziinlenir.
Tarifsiz acilar idinde kalir. Agr sinir krizleri gegirir. Tannga At-
hena bir kez daha yarultir Aias. Gozlerini kamaghnr, gormez
yapar ve gildirtir onu. Aias, hezevanlaricinde Akha ordusu sana-
rak bir sigir stiriistine saldirir... Sonra isin ayirdina vanr. Yaptf
yanlishgy, icine diistigl olumsuz durumu goriince dayanamaz
ve kendi kiha tizerine atar kendini, intihar eder.”

Sophokles, bu konuyu Aias Trajedisi’'nde ayrica anlatir ve
olayin gercek gizi ilizerine son derece énemli ipuglan verir..
Sophokles’e gore insan, insanligin hudutlarim agan boyutlar-
da diisiiniirse, tanrilar onun bagina felaket yagdirirlar. Aias
da béyle yapmis ve insanlifirun hudutlanimi agan boyutlarda
diisiinmiig ve konugmustur. Ornegin savagsa giderken babas;,
Aias’a, “Oglum, savasta galip gelmeye ¢als; ama daima tanrdarin
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wardimiyla,” demis. Aias ise, “baba, tanriarin yardim: olduktan
sonra degersiz bir insan da zafer elde edebilir. Benim ise tannilar ol-
madan da bu zaferi kazanacagima givenim var” diye yarut ver-
mis. (Sophokles, Aias, dize 754-69). Ve bu sézlerle dviinmiig-
tiir. Ve baska seferinde tanrica Athena kendisini, 6ldiiriicii
elint diigmanlara cevirmeye ¢zendirirken Aias su miithis, isi-
tilmemis yarut1 vermis: “Kralige, sen dteki Akhalarin yanmna git;
diisman benim bulundugum taraftan hatt: asla yaramaz.” Bu séz-
lerle Aias insanlik haline uymayan tarzda diigiindiigii icin
tanncanin dehgetli dfkesine ugramigtir. (Dize 770-780)...

Sophokles’e gore Aias, distiigli yanilgidan sonra, dinya-
da higbir degerinin kalmadigina, insanlar ve tannlarla tiim
iliskilerinin koptuguna inanmis. Kendisine kars1 yapilan bu
hileyi bir tirlii icine sindirememis. Kendisini boslukta du-
yumsamis. Yasadi§i i¢sel huzursuzluk ve korku tiim ruhsal
ve mantiksal diizenini bozmus, dagitmishir. Sonunda heze-
yanlar iginde qldirms. Intihar kagimuimaz olmustur.” *

Odysseus, iinlii seriivenleri sirasinda, éliiler iilkesi Ha-
des’e indiginde, Akhilleus'un ruhundan sonra Aias’in ru-
huyla da karsilagir. Ancak Aias’in ruhu, Hades'te bile uzak-
ta durur Odysseus’tan. Odysseus, yalvanr bangalim diye...
Ama Aias dinlemez bile onu... Geger gider...

Homeros, gorkemli bir dille anlatir bu kargilasmay:

“Gogmils gitmis oliilerin daha bagka ruhlar:

keder i¢inde durup anlatiyorlard: dertlerini,

bir Telamonoglu Aias'm ruhu vard: yanasmayan,

uzakta durmug, bana yenildigini unutamamigt: bir tiirlii,
ben kazanmistim gemilerin yaninda yapilan yarigmada
Akhilleus’un silahlarmi, ulu anas: Thetis'in verdigi,

ve Troyahiarin kizlaryla Pallas Athene’nin bana bagsladige.
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Kegke kazanmasaydim ne olurdu boyle bir odiili,

cilnkii bu silahlar yiiziinden yuttu toprak bu bagi,

glzellikte ve yigitlikte, kusursuz Akhilleus’tan sonra,

gecerdi Aias obiir Danaolart tekmil.

Bal gibi tath sozlerle seslendim ona, dedim ki:

—Olmiigken de mi unutmayacaksin, Aias, Telamon’un o§lu,

o silahlar yiiziinden bana olan kinini?

Bu ugursuz silahlar: tanrilar ortaya

Argoslulara beld olsunlar diye koymadilar mydu:

Yitirdik seni yitirmekle biz en dnemli kalemizi,

biz Akhalar nasil yandrysak Akhilleus‘un oliimiine,

dyle agladik senin liimiine de, 6yle yandik,

daha da dinmis degil yiiregimizdeki act

ama sen bunu bizden bilme sakin,

Zeus, kargt salan Danaolara diisman kesilmigti,

o yiizden bu korkung kadere garpts seni,

ne olur, buraya‘,gel, dinle beni efendim,

dinle de bastir ulu yiireginin ofkesini.—

Ben boyle dedim, ama o karsilik vermedi, gitti

gecmig gocmiis dliilerin ruhlariyla, Erébos’a dogru.”
(Odysseia, 11, 541-567)

Tannga Athena, Aias'in akhinut karistinip onu ¢ildirtinca,
Aias olumciil yazgisim sezinler ve ytiziine melankoliklerin
tinki ironik gilimsemesi gelir... “Aias giiliigii” tinlenir. Bu
6liimetil ironik giiliis, melankolik kisiligin ayrilmaz pargasi
olarak bellenir bugiine degin.”

Agamemnon, llyada destarunin en ilging ve renkli kisiligi-
dir. Helene’nin tarumlamastyla, “hem iyi bir kral hem de
guclit bir savasqdir”. Krallar krahdir.” Ve yiiregi hep 6fke
doludur.”® Agamemnon’u gdyle taramlar Homeros:
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“Kalkti fursla
giicii yaygin Agamemnon, yigit Atreusoglu,
kapkara bir ofkeyle doluydu yiiregi,
yanwyordu iki gozii yahim yalim.”

(Ilyada, 1, 102-105)

Agamemnon stirekli 6fkelenir, kdpiiriir, kizar, kinlenir...

“Bir zaman Ofkesini yenerse de unutamaz kinini,
disar: vurana dek tagir yiireginde onu.”
( liyada, 1, 78-79)

Ancak Agamemnon’un davranislarinda, gercekten de bir-
birini tutmayan gocuksu bir yan, “bir sakarlik” vardir. Bir ya-
niyla krallar krahdir, bir yaniyla ¢ocuk. Hem hemen tfkele-
nir hem hemen geri cekilir. Yaptigina iiziiliir. (Erhat) Orne-
gin, Akhilleus goyle elestirir Agamemnon’u:

“Ey doymak bilmez adam... Seni gidi edepsiz, ¢tkarina diiskiin
yiirek... Seni sarap ficis1, seni it gozli, seni geyik yiirekli... Halkim
kemiren bir kralsin sen” ...

( fiyada, 1, 122)

Tiim bu agir elestirilere karsin Agamemnon sesini ¢ikar-
maz. Sakin sakin durur... Belki kendi kendine tiim bu sdyle-
nenlere hak bile verir... tiztiliir... fakat sonra gene dfkelenir...
koptirtir... Ornek bir manik-melankolik mizag sergilenir bu-
rada. Antik¢agin tinlii hekimi Kapadokyali Aretaus, olasilk-
la Homeros’un Agamemnon tanimlamasini da drnek alarak
kendi 6zgiin mani-melankoli yaklagimun: geligtirmistir. Are-
taus’a gore, baz1 melankoliklerde 6fkeli ve saldirgan davra-
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ruslarda bulunma isteg;, iiziintii ve korku duygularin basti-
rir. Melankoli, bir anlamda 6fke nedeniyle ruhun ve i organ-
larin kararmasi ¢oskunun-acimn birbirlerine karigmasidir.™
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2.2. HOMEROS DESTANLARINDA MERKEZi
ORTA BOLGENIN KARARMASI ve
OFKELENME

Horneros dénemi Grekgesinde melankolik kisiligi ve me-
lankoli belirtilerini taramlamak igin, “bedenin orta bolgesi”,
“kararma”, " ofkelenme” gibi, kimi son derece dnemli ve kap-
saml s6zciikler kuflanalmigtir.*>>*°

Bu tanimlamalar/sézciikler, ne salt tin/ruh ne de salt be-
den ile sirurhdarlar. Bunlar ruh/beden biitiinliigiinii kapsar-
lar.

Bu sdzciiklere biraz daha yakindan bakilabilir:

1. gpevs merkezi organ-orta bolge anlaminda kullarulmsg-
tir. Bu sdzciik, her bir seyden énce tannsal bir orta noktaya
gonderme yapar. Bu nokta insan bedeninde gogiis ve {ist-ka-
nn bolgesini kapsar. Organsal-tinsel-ruhsal bir ¢ekim yeri-
dir. Homeros yaziunda daha ¢ok topografik bir orta yeri
vurgular. Solugun kaynaklandigi, “yedinci duygunun” bu-
lundugu bolge olarak diigiintiliir. Bu sézciik, sdyleyenin ve
anlayanm yorumuna gére, kalp, tin/ ruh, bedensel-tinse! gekir-
dek olarak da diigtiniilir; ayrica biling ve bellek olarak da an-
lagihir. Gogiis, tist-karin bolgesindeki akcigerler, kalp ve 6zel-
likle de diyafram ve mide gibi birka¢ orgam birden kapsar.
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Sozcligiin Sziinde bedensel agirltkl: bir vurgu varmus gibi
goriiliir. Ancak giinlitk yagsamda yasanan olaylaria, bu bél-
genin durumu, iglevleri ve hatta yapisi (anatomisi) da degi-
sebilir. Onemli yasantilarla birlikte bu blgede gene dnemlj
bir seyler olmakta; salt anatomik, topografik bolge olmamn
Otesine gikmakta; tiim bedeni ve ruhu etkileyen 6zellikler ka-
zanmaktadir. Ayrica kozmik déinya ile insan bedeni arasm-
da iligkinin kurulabildigi bir bélgedir buras:.*

Homeros, gpevg s6zciiglinden baska, ruh anlamina gelen
bir s6zciik kullanmarmgtir.”

Bu s6zciik de tam bir ruh/beden biitiinliiglinit kapsamak-
tadir. Bu nedenle de Homeros yaziminda -ve o donemin An-
tik Grek kiiltlirinde- melankolik mizacin, melankolik davra-
miglarin ruh/beden biitlinkigiinden kaynaklandigina inanil-
digini diiginmek yanlg olmaz.*

2. Homeros yaziminda konumuz yoniinden Snemli bir di-
ger soézciik augusAaivay dir.

Bu sozciik de gesitli anlamlara gelir. S6zctigiin tam karsi-
lig1 “kararma” demektir. auguueAotvat, kararma sézciigiiyle
bedenin gériinmeyen i kesimlerinin kararmasi anlatiimak
istenmektedir. Bu sozciik, ofkelenme sonucu bedenin orta
bolgesinin kararmastnt igerir. Daha somut séylemek gerekir-
se, 6fkelenme sonucu ortaya ¢rkan duygusal yogunlagma so-
nucu, ruhun, bedenin, igorganlarin sismesini, kararmasiu
kapsar... Icorganiarin sismesi ve kararmast digariya yansitil-
mayan duygu toplanmas) sonucu ortaya ¢itkmaktadir. Kor-
kular, heyecanlar, htiziin, kaygt, bedenin orta yerinde birik-
mekte ve bu bolgevi karartmaktadir.’

Bu sézciikte de hem bir ruh/beden biitinliigii ve hem de
ruh/beden ayrimi vardir. Kararma, hem gogiis ve karmun iist
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bolgelerinde kamin ve saframin toplanmasiyla ortaya gikar
hem de heyecan, éfke vb. gibi duygu birikimleri sonucu gé-
riiltir. Anatomik, fizyolojik, psisik bir kararmadir bu... Orne-
gin, Homeros destanlarinda sik¢a sézii edilen, “katbin karar-
mast”, can sskintisy, kizgainhk, korku, kayg: sonucu ortaya -
kabilir..."

Tek bir tiimcede toparlamaya galisirsak, “orta bblgenin ka-
rarmas!” organ bozukluklanndan ok, yasanan olaylar sonu-
cu ortaya gikmaktadir.

3. Homeros destanlarinda sikga kullanilan tiglincti bir
onemli sdzcitk, xohog, dfke’dir. Gene cift anlaml bir sézciik-
tir. Bu sozclik, bedenin orta yerinin gismesine, kararmasina
neden olan duyguyu belirler. Bu 6fke nedeniyle bedenin or-
tasi, akcigerler, kalp, diyafram, safrakesesi, karaciger, mide
ve dalagin bulundugu -orta- bolge sismekte ve agrimakta-
dlr.lz 13

Ofke duygusu, ozellikle diganya yansitilmadig: zamanlar
bedenin orta yerinde toplanmakta, buralan sisirmekte, ka-
rartmakta ve dnemli davramg bozukluklanna ya da bedensel
rahatsizliklara neden olmaktadir. Homeros yaziminin bu
mant, bugiiniin ruhbilimlerinin diigiincesine de dayanak
olugturmaktadir.' '**

Homeros, llyada destaninda, Hektor'un durusunu su di-
zelerle tamamlamagtir:

“Dag baginda bir yilan vardir da

deliginde bekler durur insam,

zehirli otlarla beslenmis, ofke sarmugtir igini,
goreklenmis deligin dniine, bakar yalim yalim
Hektor da tipkt onun gibi iste
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sondiiriilmez bir dfkeyle yana yana,
Oylece bekledi.”
(lyada, 22, 93-99)

Homeros bu dizeleriyle Hippokrat ve sonrasirun ve hatta
buginiin tibbinin, ruhbilimlerinin geligmesine 11k tutmusg,
humoral patolojinin temelini olugturmustur.

Akhilleusda Hektor’un ardindan, 6fkenin bir duman gibi
insanin igine girmesini, bedenin orta yerinde toplanmasim,
insarun igini karartmasim -aym zamanda- bu durumun
~"“bal damlas: gibi”- haz ve cogku iginde insanin akliru bagin-
dan almasim anlatir bize.

“tanriarda, insanlarda yok olsun o kavga,
akl basinda adam: bile celen o ofke,
bir bal damlas: gibi akar insann igine,
sarar gogsiinti biy duman gibi,
beni de boyle gikard: gileden.”

(liyada, 18, 107-111)

Hektor'un anas1 Hekabe de gene 6fkeden Akhilleus’un ci-
gerini ¢ig ¢ig vemek ister.

“Istrmak isterim o zorbammn cierini,
bir gecse elime, koparir yerim ¢ig ¢ig.”
(Ilyada, 24, 214-215)

Homeros destanlarinda ofke ile safra iliskisi bir kez Ak-

hilleus'un yoldaglarina karg1 yaptig: séylevde séz konusu
edilir:
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“Kaktt yiirekli Peleusoglu diyorsunuz bana,

diyorsunuz anan seni safrayla m besledi,

su gemilerin yaninda tutuyorsun yoldaglarin: zorla.

Bovyle kitii bir Gfke siiriip gidecekse yiireginde.”
(llyada, 16, 203-206)

(Homeros'un llyada’da 6fke ve etkileri iizerine ayrica bkz.
ltyada, 2, 326; 9, 675; 13, 660; 14, 50; 14, 207; 14, 306; 16, 616;
20, 29.)

Mitolojik sdylencelerde, kahramanlar ok kez degisik ve
celigkili rubsal durumlarda gériinmiislerdir. Kahramaniann
davramglan genellikle, korkulu &fkelenme ile saldirma-geri-
leme kutuplan arasinda salinir. Ornegin, [lyada’da kahra-
manlanin davraniglarinda da cosma, ofkelenme, gerileme,
bagkaldin istegi, tannsal cezalandirilma korkusu, énder ol-
ma duygusu, tek bagina kalma korkusu gibi kutuplagmalar
siklikla goriiliir. Insan onurunun yaralanmasi sonucu ortaya
gikan dfkelenme —ve sonrasi ruhsal gerilim- yaz:h diinya ta-
rihinde ilk kez Homeros’ta goriiliir. Bu durum salt sanatin
degil, ruhbilimlerinin de baglangiaidir.

Homeros destanlarinin bu saptamalari, Hippokrat, The-
ophrast, Aristoteles ruhbilimlerinin temellerini atmagtir.
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2.3. HIPPOKRAT YAZININDA MELANKOLI

“Korku ve hiiziin uzun siirerse eger,
melankolik bir durumdan soz edilebilir”.
Hippokrat'

L

Anﬁk Grek diigiincesinde melankoliye yaklagimn kapsa-
mur kestirebilmek i¢in, Homeros destanlanindan Hippokrat
Okulu’na gelene degin -MO 8-5. yiizyillar arasinda- Iyonya
kiiltiir diinyasimin, mitolojiden doga felsefesine dontigiimii-
nii amimsamak gerekir.

lyonya kiiltiirii, bu ii¢ yiizyilik dénem iginde, hem eski
uygarhklann tinini korumug hem de Homeros'un siir/ des-
tan diinyaswrun havasmi solumusgtur. lyonya'daki bu déne-
min gizi tek tiimceyle sdylenmeye calisihrsa, MO 8-5. yiizyil-
lar arasinda lyonya’da, ne yeryiiziinde ne de gokyiiziinde
despot vardir...”” Bu dénem, lyonya —hatta tiim Anadolu- ta-
rihinin oldum olacak en 6zgiin ve en dzgiir donemini olug-
turmustur.

Bu ¢ok 6zgiin kogullarda gorece dzgiirlesen insan, ilk kez
dogay: tarumaya calismig. Sonra da bizzat insanin kendisini
aragtirmaya, gézlem konusu yapmaya baglamgtir.
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Bu dénemde mitsel 6ge, gelismekte olan ussallasma kar-
stsinda gerilemiy ama tiimiiyle yitip gitmemistir. Bu boyut
varhgim bugiine degin korumustur. Hep soylendigi gibi,
Iyonya felsefesi —belki- ar1 bir felsefe olamarmusg. Fakat her se-
ye kargin, diinyaya ve insana ussal bir yaklagimda bulunma-
ya ¢alisan ilk Grek felsefe girisimi olmustur (Copleston).

IL

Hippokrat (MO 460-377) ve okulu, Sokrates dncesi lyonya
doga felsefesinin etkisi altinda ortaya gikmugtir. Romalt Ce-
sus’'un tammuna gore Hippokrat, lyonya felsefesinin yeni
basladigt bu donemde, tibb felsefeden ayirmaya caligmsg.
Aynca dzgiin bir bilimsel tip anlayis1 ve tip yazin dilini ge-
listirmistir.*

Hippokrat, hekimlik mesleginde 6diinsiiz ampirik bir
gozlemci, uscu, tani koyucu olmaya galismistir. Tibbin bilim-
sel nitelik kazgnmasina, tanrilann bilgileriyle, insanlarin bil-
gilerinin birbirlerinden aynlmasina katkida bulunmustur.
Hippokrat ile birlikte hekimler ~artik- doga bilimcilerinin
dogay1 incelerken gosterdikleri ussal gézlem yontemini, bi-
rey-insamin bedensel-ruhsal sorunlarinin anlaminda ve ¢6-
ziimlemesinde de kullanmiglardir. Din, batil inang, majik dii-
glince, ussal diisiince karsisinda, tip alaninda (da) kendi ko-
numlarini yeniden belirlemek zorunda kalmistir.

Hippokrat ve okulu, insam ve insanin ruhsal diinyasini
tannlar diinyasindan kurtarmaya ve ussallagtirmaya, insa-
nin ruhsal rahatsizhklarim, genel bedensel rahatsizhklar,
hastaliklar dizgesi igine entegre etmeye calismistir. Bu do-
nemde, tin ile madde arasinda ciddi bir ayrim olusmadig
i¢in, yapitlarin ¢ogunda anlasilir nedenlerden, maddeden
alinan terimler, kavramlar kullanilmistir. Ancak tiim eksik-
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liklere kargi, giderek yeni bir “6zgiir-orijinal” insan anlayis
ortaya gilkmaya baglamustir. Insanlarin genel olarak ruhsal
rahatsizhiklar ve 6zel olarak melankolik davranslart iizerine
tarigmalarin baglamasiyla klasik trajedinin gelisgmesinin ay-
ni tarihsel dénemlere -5. ve 4. yiizyillara- denk diismesi rast-
lant degildir.

Ayrca glintimiize degin ulasabilmis az sayidaki yapittan
Sophokles’in Aias, Euripides’in Bellerophontes ve Herakles
gibi trajedilerinde §zellikle melankolik kahramaniann serii-
venlerini anlatmalan da son derece énemli ve dgreticidir.

Melankoli, ¢cok genel bir anlamda, insarun dis ditnya kar-
sisinda yetmezligini, eksikligini sergilemis. insanin varolu-
sunun insanlagma siireciyle birlikte ortaya ¢ikan bu garip
“normal anormallik” ya da “erdemii rahatsizlik” durumunun
sorgulanmasin icermistir.

Melankoli olgusunun tartisiimaya baslanmasi, bir aniam-
da ~arhk- insanin kendisinin (de) diigitniilmeye baglanmasi-
nin tarihini kapsar. Ayrnica melankolinin tartigilma kalitesi,
insanin bdyle bir yasam tarzina yaklagimi, o toplumun kiil-
tirel evrim diizeyini de gosterebilir...

Romali hekim Galenus (129-200), Antik Grek diisiincesin-
de, Hippokrat'in, insan bedeni/ruhu iizerindeki bilgilerde
derinlegmesiyle, Platon’un “Idea” (Tin) iizerinde yogunlas-
masi arasindaki iligkiye daha iki bin y1l éncesinden dikkat
cekmistir.’

1L

Hippokrat'in elde bulunan Tim Yapitlar: (Corpus Hippokrati-
cum) 62 baslik altinda, 74 kitaptan olugmaktadir. Bunlarin
Grekgeden gevirileri biiyiik boy on ciltlik “Hippokrat, Tiim Ya-
pitlart” olarak yayimlanmistir.’
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Ancak elde bulunan Hippokrat Tiim Yapitlary'nin ne kada-
nnin gercekten Hippokrat'in kendi elinden ¢iktif kesinlikle
bilinmemektedir. Bu konu bugiin bile gizemini korumakta-
dir. Darenberg gibi tiim yasamiu bu konuya adamis iinlii
Hippokrat arastirmacilan bile lagkrritmact yaklagimlarla,
“acaba Hippokrat gergekten hi¢ kitap yazmig . nmuydi?” diye sor-
maktan kendilerini alamamisiardir.”

Hippokrat'in Tim Yapitlart olasiikla onun 6liimiinden
sonraki yillarda Kos Adas: iizerinden Iskenderiye Kitapli-
g1'na gecmis, oradan da bati diinyasinin eline ulagmgtrr.

Genel karuya gore, Hippokrat'in daha yagarken kazandi-
& olaganiistii sayginliktan dolayl, Kos Adasi Kitaphg’nda
bulunan titm tibbi yapitlar onun sarulip, Hippokrat Yapitiart
olarak tanunmigtir. Ancak gergegin bu olmadif disiinil-
mektedir.

Galenus, Antik Grek tibbinda tig biiyiik hip okulu —hp ko-
rosu- bulundugunu séyler. Galenus’a gére bunlar, Kos Ada-
st Okulu, Knidos Okulu ve Sicilya Tip Okulu’dur. Biyiik bir
olasilikla Kos Adasi’nda bulunan yapitlarin 6nemli bir boli-
mii, Knidos Tip Okulu’'nun, Trakya bolgesi ve yakin adalann
tip okullannin ve Sicilya’daki hekimlerin yapitlani kapsa-
maktadir. Ornegin Hippokrat'm Tiim Yapitlar: ndan en az 12
kitabin Knidos Tip Okulu’na ait oldugu ve bunlann sonra-
dan Kos Adas: Kitapligi'na getirildigi diistiniilmektedir.*

Ancak Hippokratin damadh Polyboysun topladig yazi-
larin Hippokrat'a ait olduklarina kesin goziiyle bakilmakta-
dir. Bunlar 6zellikle, MO 400 yillarinda yazilan “Insanm Do-
gast Uzerine”, “Epidemiler Uzerine”, “ Aforizmalar” ve diger ba-
21 traktatlan kapsamaktadir.

Antik Grek felsefesi ve tibbim1 okuyan herkesi hem bityi-
leyen hem de korkutan konu, hi¢ kuskusuz -“kara safra”-
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melankoli olmugtur. Grek hekimlerinin melankoli olgusuna
nasil geldikleri yeterince bilinmemektedir. Melankoli s6zcii-
giine, tarumlamasina ilk kez MO 430-410 yillan arasindaki
Hippokrat yaziminda ~damads Polybos’un derledigi [nsanm
Dogast kitabinda- rast gelinmistir." Hippokrat bu tarumlama-
y1 yasaminin 6zellikle son yirmi yilinda yazdig: yapitlarinda
kullanmistir.”” ' Ancak bu tarumlama sistematik olarak kul-
lanillmamg; gegitli bolimlerde pargalar/fragmanlar olarak
deginilmistir. Omegin kara safra, melankoli bas agrist, bag don-
mesi, ates, epilepsi nobetleri, konusma azalmas: ya da hig konugma-
ma, bacaklarda kasdmalar, ishal... yapabilmektedir, seklindeki
tespitlerin, gesitli yapitlannda yer aldig) goriilmektedir.”
Hippokrat'in, Epidemiler V1 yapitinda, “melankolinin ¢ok
kez epilepsi, epilepsinin de gok kez melankoli ile birlikie goriildiigii-
ne” deginilmektedir."”
Ancak gene de melankoli tammlamasinin Hippokrat ya-
zinima ve tip sdylemine nereden geldigi bilinmemektedir.
Bir olastlik, halkin zaten birlikte kullanageldigi “¢iiginlik”
ve “melankoli” sdzciiklerini, inlii komedi yazan, Aristopha-
nes 423 yilinda yazdi, sofistleri ve 6zellikle de Sokrates’i
elestirdigi Bulutiar yapitinda kullanmugtir. Aristophanes -
Bulutlar'da, "demek senin deliligin bu karasevdaliara (melanko-
liklere) inanacak hale geldi?” diye yazmus.” Aynca Grek yazin-
nun ve séylencelerinin gesitli yerlerinde bir “kara hastaliktan”
sz edilmekte.” Bu hastalann, kara maya gibi kustuklan,
kusmugun baz1 kereler kanli, sarap posast ya da miirek-
kepbalig1 salgist gibi kara, eksi ve keskin oldugu... kusanla-
rm agzlanmn, bogazlarimin yandif anlatilmaktadir..."
Sophokles, Trak