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ONSOZ

Gerek gunumuizdeki bilimsel kosullarin gelisim diizeyi, ge-
rekse Aleviligin icinde bulundugu durum béyle bir ¢alismay1 zo-
runlu hale getirmistir. Kendi kendisini tanimayan Alevilikle he-
men herkes diledigi sekilde oyun oynayip, onu isine geldigi ve
cikarlarina uygun gérdugu sekilde yorumlamaya calismaktadir.
Bu temelde kisa bir siire dncesine kadar yasakli olan bu inang
hakkinda devletin maddi ve manevi destegi ile sayilari iki ylze
varan eser yazildi. Ancak bu eserler, yeni acilmis olan bu pazar
alanindan pay kapma yaklasimi ve devletin destek ve onay! ile
yazildigindan, onlarin misyonunu da lstlenme konumundadir-
lardir. Yine bu eserleri yazanlarin cogunlugu Alevi olmadiklarin-
dan, onlarin yasam felsefelerini bilmedikleri gibi, konuya yakla-
simlari da devletin politik yaklasimlari ve izni dogrultusunda ol-
dugundan, Alevi gercgekligini ortaya ¢ikarmalari mimkin degil-
dir. Zaten bu yazarlarin boyle bir amaclari olmadigr gibi, boyle
bir misyonu da Gstlenmemislerdir.

Bdylece hedefin, devletin kendi hizmetinde kullanmak ama-
ciyla koklerinden, 6z nitelik ve ozellikleri ile inan¢ temelindeki
kutsal degerlerinden bosaltarak devsirmek amaciyla sekillendir-
mek istedigi Aleviligi, bunlar araciligi ile islemeye calisip, amag
ve islevlerinde ara¢ durumuna indirgemeye calismasi oldugu
acik bir sekilde ortaya ¢ikmaktadir. Aleviligin glinimizdeki du-
rumu devletin ve misyonerlerinin bu yonelimlerine buyuk kolay-
liklar saglamaktadir. Bu durumun nedenleri arastirildiginda; Ale-
vilige yonelen devlet destegindeki islami yapinin yaninda, Alevi
halk kesiminin de kendi inan¢ degerlerini ve bu temelde binler-
ce seneden beri yasaylp yasattiklari kiltirel dederler ve yasam

7
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felsefelerine yabancilastirilmalari sonucu uzak durmalari ve za-
manla orgutluluklerini kaybetmis olmalari nedeniyle, icine gir-
dikleri kaos hali karsimiza c¢ikmaktadir. Alevi halk kesiminin
icinde bulunduklari bu olumsuz durumdan kurtarilmalari islevin-
de, dirust ve samimi Alevi inang dnderleri ile aydinlarina biyuk
gorevler dismektedir. Bu gérev ve sorumluluklarini ihmal ede-
meyecekleri gibi baskalarina da havale edemezler. iginde bulun-
duklari olumsuz durumdan, ancak kendi 6z gerceklerinde 6rgt-
lenip dost ve dusmanlarini ayirt ederek, dostlan ile dayanisip
dismanlarina da gerekli cevaplari vererek kendilerini kurtarabi-
lecekleri gibi gasp edilmis olan haklarini da elde edebilme ola-
nagina kavusabilirler.

Bu eseri hazirlarken gergek Alevi felsefesinin, inancinin ve
bunun zerinde sekillenen kutsal degerleri, kiltiri, yasam tarzi-
nin kaynaklarini ve 6z manalarini, bulabildigim kadariyla taraf-
siz vermeye calistim. Bunun icin temel kaynaklardan yeterince
alintilar yapmaya ve onlara bagl kalmaya gayret gdsterdim.
Tim iyi niyetli cabalarima ragmen bu eserin de yeterli diizeyde
olmadiginin bilincinde olarak, eksiklerim ve yanilgilarim konu-
sundaki éneri ve elestirilerinize simdiden tesekkir ederim.

Bu eseri, son derece buylk anlayis ve sabir gostererek calis-
malarima katkida bulunan basta sevgili esim ve ¢ ogluma sev-
gilerimle ithaf ediyorum.

E. Xemgin
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A) GIRIS

1) Kirdistan Cografyasinda Sosyal Hayatin Evrimi

Tarihin buzul déneminde, Avrupa’da Alp daglarina ve Asya
kitasinda Ural daglarinin giineyine kadar olan alanlar kar ve buz-
larla kapl iken, simdiki Anadolu icleri, Mezopotamya, Arabistan
colleri ve iran platolari da denizlerle kapliydi. Bu donemde or-
manlarla kapli olan Kirdistan’in daglik alanlarinda ise irili ufak-
Ii pek ¢ok g6l vardi. Bu siralarda insanlar Kirdistan cografyasi-
nin bu daglik alanlarinda hayvanlarla i¢ ige ilkel halde yasamla-
rint stirddrayorlardi. Ancak kendileri i¢in gok uzun olan ilkel ya-
sam sirecleri hakkinda ¢ok az kanit biraktiklarindan, onlarin bu
yasanti evreleri hakkinda yeterli bilgiye sahip degiliz. Bu d6-
nemde dogal cevrelerinde hayvanlar arasinda yasamlarini sirdi-
rirlerken, uzun bir surecte fiziksel evrim gecirerek yasamlarini
surdurdukleri, bulunan insan iskeletlerinin incelenmesinden an-
lasilmaktadir. Bu surec icerisinde insanlarin distinsel olarak da
bir evrim gegirdigi veya sonraki dusinsel evrimlerine temel tes-
kil edecek bir hazirlik dénemi yasadiklari kabul edilir. insanlar
belirli bir asamadan sonra yasantilari hakkinda belirli kanitlar bi-
rakmaya baslamislardir. Bu asamadan itibaren de, onlari yasam
cevrelerindeki hayvanlardan ayiran disiince evrimine gectikleri-
ni gérmekteyiz. Artik insanlari insan olarak bu asama sonrasin-
da ele alip hayvanlardan ayristirmak mimkin olmaktadir. iste
bu asamalar sonrasinda biraktiklari ve yasantilarini kanitlayan
eserleri ile konumlari arastirilip incelenerek anlasiimaya ¢alisil-
maktadir. 20. yuzyilda Mezopotamya’da yapilan arkeolojik aras-
tirmalarda bulunan belgelerin ortaya ¢ikardi§i gerceklere gore,

9

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



M.O. 150.000 ile 12.000 yillari arasinda, insanlar genel olarak
daginik halde magaralarda doga ve hayvanlarla i¢ ice ilkel bir
yasam sirdirmuslerdir.

Bu surecte ihtiyaclarinin farkina varan insanlar, ihtiyaclari te-
melinde veya ihtiyacinin neden oldugu hizli bir dislnsel evrim
gecirerek, yasamlarini daha iyi dizeyde sirdirebilmek igin
M.O. 12.000 ile 7.500 yillari arasinda giinimiiz Kiirdistan cog-
rafyasinin degisik alanlarinda agir agir yerlesik hayata gecmeye
basladilar. Bu asamada yasam c¢evrelerindeki doganin kendili-
ginden vermekte oldugu drlnlerle yetinmeyip, topragi isleyerek
ilk tarim drdnlerini yetistirmeye ve hayvanlari ehlilestirmeye
basladilar. Bu asama, insanlik tarihinin en 6nemli dénemini tes-
kil eder. Clinki insan ilk defa bu asamada topragi ve hayvanlari,
dolayisiyla dogay! kendi ihtiyaclari temelinde dretim araglari
olarak benimserken, onlari giderek daha ¢ok sémiirmeye dogru
yoneldi. Sémirtyld 6grendigi bu dénem sonrasinda ihtiyaclarini
daha iyi karsilayabilen insan giderek daha iyi beslenme imkéani-
na sahip olurken, disiince alanlari da yeni dogan iliskiler ve ih-
tiyaclari dogrultusunda genisleyip gelismeye basladi.

M.0O. 5.500 yillarinda insanlar bolgede gelistirdikleri seramik
sanatinda firinlari kullandiklari gibi, bolgeler arasinda mal mal-
la deg@istirme temelinde ticareti ve ticari iliskileri de gelismeye
basladilar. Bu konularda yeterli arkeolojik belge ve bulgular
Kerkik’in dogusundaki Karim Sahir, Garmo, Teli es Sultan, Ha-
bur irmagi tzerindeki Teli Halef, Musul yakinlarindaki Teli Has-
suna, Zagros daglarindaki Tepe-i Sialk, Van go6li kiyisindaki Ob-
sidian ve Dicle nehri tzerindeki Samara ile Tepe-i Gavr’da bu-
lunmustur.

Kirdistan cografyasinda yerlesik hayata gecen insanlar, iklim
ve arazi kosullarinin da elverislili§i ile uyumlu ve ekonomik alan-
da hizla gelismeleriyle orantili olarak daha saglkl yasamaya bas-
ladilar ve insan dmri giderek uzadi. Boylece ¢ogalan insanlar si-
re¢ icerisinde koyler ve sehirler kurmaya bagsladilar. Giderek sos-
yal ve siyasi alanlarda da kendilerini gelistirdikleri gibi, inan¢ ala-
ninda da ge¢mislerine gore kendilerini degistirdiler. Bu hizli evrim
surecinde M.O. 4.000 yillarinda bélgede yaziyr buldular. Yazinin

10
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bulunmasi insanlarin hizla evrim gecirmelerine temel teskil eden
en dnemli unsurdur. Cunki yazi ile insanlar tecribelerini, bilgi ve
distncelerini sonraki nesillere daha rahat aktarma imkanini elde
etmis oldular. Bu durum neticesinde sonraki nesiller yasamlarim
daha bilgili strdirurlerken, dusiunce ve bilgi alanlarinda da gide-
rek birikimler olusmaya basladi. Bu asama sonrasinda insanlarda
fiziksel alanin yaninda giderek disiinsel alanin da yasama daha
¢ok etkinligini koymaya basladigi gorilir.

2) Kiirdistan Cografyasinda inancglarin Evrimi

Hi¢ sliphesiz insanlarin sosyal evrimleri, distince alanlarinin
evrimleri ile uyumlu olmustur. Distince alaninin evrimi ise insa-
nin dogal yasam cevresi icerisinde yasamini devam ettirme mu-
cadelesinde ¢ikan sorunlarina ¢ozum arayislarini temel almistir.
Bu alanda ¢dzebildigi sorunlarla hayatini kolaylastirarak sirdi-
rirken, ¢cézemedigi pek cok sorun kaldigi gibi, yasaminin ilerle-
mesi ile uyumlu olarak yeni yeni sorunlari da olusmustur. iste
stirekli bir sekilde ¢c6zmeye calistigi ve fakat ¢cozemedigi sorun-
larini insanlstl ya da dogaistu giclerin varhgina mal ederek
kendini biraz rahatlatmaya calismistir. insanlarin sosyal ve kiil-
tirel olarak sorunlarini ¢ézmeleri ile orantili ve uyumlu bir se-
kilde inan¢ alanlarinda da bir evrim gecirdikleri goralr.

Kirdistan cografyasinda elde edilen arkeolojik bulgulara go-
re, insanlarin daha ilkel olarak yasadiklari dénemlerde korktuk-
lari yabani hayvanlarin guclerine inang gosterdikleri ve onlarin
bu yonlerini kutsadiklari, yaptiklari resim ve heykelciklerden an-
lasiimaktadir. Kendilerinden daha glcli olan bu yabani hayvan-
larin kuvvetlerinde veya kurnazliklarinda kutsanmasi gerekli ila-
hi bir kudret gérdiklerini bize biraktiklari kalintilarla da belli et-
mislerdir. Boylece bunlara veya bunlarin guglerinin kutsanmasi-
nin gerektigine inandiklari, bu yonlerine inan¢ gosterdikleri ve
boylece bu kutsamalarindan dolay! ilgi duyarak o hayvanlarin
kendilerine kotuluk etmelerini dnleyebileceklerine ve kendileri-
ne baska varlik ya da ydnlerden gelebilecek kotiltklerden, bun-
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larin bu ilahi gugleri ile kendilerini koruyacaklarina veya kendi-
lerine yardim edeceklerine inandiklari goérilmektedir.

Zamanla insanlarin yerlesik hayata gegmeleri ve bu sirecte
hayvanlari ehlilestirmeleri veya sosyal yasantilarinin gelisimi ile
uyumlu olarak, gecmiste inan¢ gostermekte olduklari hayvanlari
birakarak; yasamlarinda ¢c6zemedikleri sorunlari ile uyumlu olarak
bu defa Ay’a, gunese, yildizlara, yeralti tanrisi, bereket tanrisi, sa-
vas tannsi, sular tanrisi, firtina tanrisi, guzellik tannsi gibi yasam-
larinda kendi distince gucleri ile cozemedikleri ve ¢ézmesini ¢cok
arzu ettikleri sorunlar ile uyumlu tanrilar bulduklari ve bu sorun-
larini bu bulduklari tanrilarina mal ederek tanrilarinin nitelik ve
Ozelliklerini de belirledikleri gorulir. Bu donemlerde en buyik
tanrinin giines tanrisi olduguna inanihirdi. Clinki inanglarina gore
gunes, 1sinlar ile yerylzina doéllemekte ve bdylece tim canlilar
topragin ya da doganin g¢ocuklari olarak var olmaktadirlar. Bu
inanclarinin yaninda Ay’in kadinlar Gzerindeki etkilerinden hare-
ketle onun giizellik tanricasi olduguna da inanilmaktaydi.

Yine bu dénemde her kisinin kendisini koruyan bir tanrisi ol-
dugu gibi, ailenin, kabilenin, asiretin ve giderek her yerlesim bi-
riminin de onlari koétuluklerden koruyan ve kot zamanlarinda
yardim eden tanrilari veya totemleri vardi. Bdylece insanda ve
toplumda ¢ozulemeyen sorunlar ve gelismeler, her tirli olumlu
ve olumsuz yénleri ile tanrilarinin istek ve arzularina baglaniyor-
du. Hastalanan hayvanlar ya da insanlar tarafindan éldurilen in-
sanin durumunda oldugu gibi, bereket ve bollugun veya kithgin
olmasi, savasin kazanilip kaybedilmesi gibi Kisisel ve toplumsal
her turll gelisme, tanrilarin istek ve arzulari ile kendilerini sev-
mesi veya sevmemesine ya da kendilerine kizginliklarindan do-
lay1 onlari cezalandirmak istemelerine baglaniyordu. Bu temelde
insanlar, kendilerini koruyacak ve rahat yasamlarini siirdiirmele-
rinde yardimci olacak ve savaslarda bolca ganimetin ellerine
ge¢mesini saglayacak glclu tanrilara yonelir, savasi kaybeden
taraf da eski ve gugsiz tanrilarini terk ederek gucli olan tanriya
itibar edip inan¢ gdsterirdi.

Cok tanrih dénem dedigimiz bu dénemde yerel tanrilarin
Uzerinde ve bu yerel tanrilara emir verip onlari yonetip ydnlen-
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diren bolgesel bastanrilar da vardi. Kuzeybati Kirdistan’da 6n-
celeri bastanri olarak Kumarbi’ye inanilirdi. Buyuk bir olasilik-
la bir Kurt krali olan Kumarbi’nin kendine ait 6zgi bir mitoloji-
si vardir. Sonralari bu alanda giines tanrisi olarak kabul géren
M itra’ya ve daha sonralari ise Mitra’nin yaninda Kalde’ye de
inan¢ gosterildi. Kirdistan cografyasinin gineyinde Babil tanri-
si olarak Marduk’a ve sonralari Maiduk’un yaninda Kaide ve
M itra’ya da inang gdosterildigi goralir.

M arduk’un evreni ve dinya ile Babil’i yaratisi konusunda ya-
ratihis veya dirilis adi ile anilan kendine 6zgi bir mitolojisi vardir.
Bu mitolojiye gore baharin baslangicinda yani gece ile giindiiziin
esitlendigi giinde, miladi tarihe gore ve ne kadar dogru oldugu ke-
sin belli olmayan 21 Mart giiniinde iyi ve kutsal-tanrisal olanlar
koti olanlari yenmis ve kotilerin baskilari ile kétuluklerinden
kendilerini kurtarmiglardir. Tanrt Marduk oldirdigi kétl olan
dusmaninin gévdesinden diinyay! ve canlilari yapip yaratmis veya
diriltmistir. Bu giin bilinen en eski tarihlerden beri her yil bélgede
en biyuk bayram olarak kutlanmaktaydi. Kirdistan’daki nevroz
mitolojisi ve Demirci Kava olayi ile 6nemli benzerlik ve igerik
aynihgr g6z éninde bulunduruldugunda, bu tarihlerden baslaya-
rak ginimuize kadar kutlanan Nevrozun, Kirt halkinin en anlam-
I ve 6nemlj ulusal bayrami oldugu anlasiimaktadir.

Bu dénemlerde Kirdistan cografyasinin dogusunda Maz-
da/Ahura Mazda’ya ve glnes tanrisi olarak kabul géren M it-
ra’ya inanilmaktaydi. Kirdistan halkinin inancinda ve onunla
uyum icerisinde gelisen kiltlrel degerlerinde ates, glines, sicak-
lik ve aydinlik yiice bir deger kazanarak merkezi bir yer tutmus
ve Kirdistan halki bunlara en kutsal degerler olarak inang gos-
termistir. Bunlarin ilahi kutsiyeti tim dis etkilere ve gegen gok
uzun zaman slirecine ragmen, glinimiz Kdrtlerinin bilnyesinde
en etkin sekilde kiltiir ve inang yapisini korumaya devam ettigi-
ni acikca gérmek mimkindir.

Baslangigta Kurdistan halkinin inanclarina gére tanrilar ya da
bastanrilar yiksek dag baslarinda otururlardi. Bu tanrilarin otur-
duklari daglardan kendilerinin yerlesim alanlarina gelmelerini
saglamak igin yapilan tapinaklar oldukga yiksek yapilmaya ca-
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listhirdi. Onlarin emirleri dogrultusunda hareket eden ikinci sinif
tanrilar ise yapiimis olan tapmaklarda oturur ve kendilerine su-
nulan kurbanlarin etleri ile beslenirlerdi. Bu tapinaklarda toplum
uzerinde her alanda buyuk etkilere sahip olan din adamlari da
kalirdi. Bunlar halktan aldiklari ile gecimlerini sadlarken, tek is-
leri inanclarinin etkinligini halk arasinda derinlemesine ve genis-
lemesine yaymaya c¢alismakti.

Bu dénemlerde siyasi 6nderligi ve devlet yénetimini elinde
bulunduran kisiler genel olarak basrahiplerdi ve halk bunlarin
ilahi, tanrisal glclerine inanirdi. Bunlar da genellikle Nemrut’da
oldugu gibi ya kendilerini tanri, tanrinin oglu veya Hambura-
bi’de oldugu gibi kendini tanrinin sevgili kulu ya da tanrilarin en
yakin arkadasi diye one sirerlerdi. Halk bu ydneticilerin kendi
tanrilari tarafindan kendilerini yonetmek icin goénderildiklerine
inanirdl. Bu nedenle her ydnetici veya hikimdar tanrisal ve kut-
sal kabul edilirdi. Bunlar da hikiimranhklarindaki halki ve dev-
leti yonetmek icin zaman zaman tanrilarla gorisirlerdi ve savas
ya da barisa boylece karar verdiklerini halka benimsetirlerdi. lyi
arastirildiginda Kdardistan halkinin bu dénemlerindeki kral ve
tanrilarinin isimlerinin ayni oldugu goérular. Bu da krallarin ken-
dilerini tanri olarak halka kabul ettirdigini gdstermektedir.

Yiksek daghk alanlarin gorilip arastiriimasi sonrasinda ve
sosyal gelisime uyumlu olarak goksel tanrilarla yeralti tanrilari-
na yonelim basladl. Bdylece tanrilarin ya gokte oturduklarina
veya yeraltinda kaldiklarina inanilmaya baslandi. Bu nedenle
tanrilara sunulan kurban torenleri genel olarak yiiksek dag bas-
larinda yapilmaya basladi. Kendi mitolojilerindeki belirlemeleri-
ne gore tanrilari da yiyip igtiklerinden, sunduklari kurbanlarin
etlerinin kokularini tanrilarinin daha iyi almalarini saglamak ve-
ya sunak olarak sunduklari sivi kurbanlari (ickiler) onlara ikram
etmek icin onlara en yakin olduklarini disindikleri dad basla-
rinda yapmaktaydilar. Kiirdistan’daki dag baslarinda varliklarini
gunimuize kadar korumus olan ziyaretlerin buradan kaldi§i sa-
nilmaktadir. Ayrica tanrilarin da insanlar gibi yiyip igtikleri ve
kendi menfaatleri temelinde insanlar gibi kavga edip savastikla-
rina da inanilmaktaydi.
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Bolge halkinin bu dénemdeki sosyolojik ve kulturel yapisin-
dan yararlanmaya calisan sihirbazlar ve falcilar, din adamlarinin
yaninda gucli bir konuma sahiptiler. Bu iki grup arasinda énem-
li bir rekabet vardi. Bunlar da ge¢imlerini halktan temin ederken,
halk tzerinde dnemli bir etkinli§gi de ellerinde bulunduruyorlar-
di. Etkinliklerini gelistirme gayretleri icinde olan sihirbazlar ve
falcilar her trlu téren ve bayramda yeteneklerini kullanarak ru-
hani adamlarin yaninda yerlerini aliyorlardi. Bunlarin gelistir-
dikleri bazi olgularin etkilerinin ginimuiiz Kurtleri Gzerinde hala
devam etmesi 6nemlidir. Cin ve perilere olan inanclar gibi.

Din adamlari ile sihirbaz ve falcilar arasindaki rekabet netice-
sinde giderek dini egitim gelistirildi. Tapinaklarin veya devletin
gelir giderlerinin hesaplanmasi ile devletin yénetim kadrolarinin
yetistirilpiesi ihtiyaclarindan hareketle, tapinaklarda egitim ve
ogretim islevi de baslatildi. Boylece belirli bir egitimle yetistiri-
len din adamlari giderek etkinliklerini halk arasinda pekistirdiler
ve rakiplerinin alanlarini daralttilar. Diger alanlarda da sireg ice-
risinde bilimsel egitime yonelme baslayinca insan evrimi daha
da bir ivme kazanmis oldu.

Kirt halkinin tanrilari hakkindaki mitolojilerinin, Kumarbi
mitolojisinin Yunan mitolojileri tizerinde derin etkileri bulundu-
gu gibi, o donem cevre halklarinin mitolojileri ve kiltirel deger-
leri Gzerinde de dnemli etkileri olmustur. Ne yazik ki Kirdistan
halkinin pek ¢ok mitolojisi ile ilgili bulunan belgelerin okunup
yayinlanmasini, egemen devlet yoneticileri engellemektedirler.
Engelleyemediklerini ise carpitarak ya kendilerine mal etmek is-
temekte veya 6ziinden bosaltmaya ¢alismaktadirlar. Kaldi ki 17.
ylzyildan baslayarak Kiurdistan halkinin arkeolojik tarihi mirasr
batili emperyalistlerin misyonerleri, turistleri ve arkeologlari ta-
rafindan yagma edilerek, emperyalistlerin 6zel koleksiyonlarin-
da ve mizelerinde sergilenmektedir.

Kurdistan halkinin inang¢larindaki Firtina tanrisinin iyi ve ko-
th nitelikli olusu seklindeki algilama inanclarinda dualizmin bas-
langici olarak kabul edilmek istenmektedir. Halbuki insanlarin
inanclarini kendi yasamlarindaki sorunlari temelinde olustur-
duklarini ve tanrilarini da bu temel yaklasimlari ile algiladiklari-

15

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



ni goérmekteyiz. Bu temelde ilk inang gosterdikleri hayvanlarin
dahi iki yoniine dikkat cekmislerdir. Bu ydnlerinden biri, onlarin
kendilerine saldirip éldurmelerini 6nlemek, yani insanlar igin
k6t olarak algilanan yond, ikincisi ise onlarin disinda insanlara
gelebilecek kotilikleri dnleyecek veya bu alanda yardimci ola-
caklari gibi insanlar tarafindan da iyi olarak algilanan yona idi.
Kaldi ki sonralari inang gdsterdikleri tanrilarinin bir kismi insan-
larin korku ve endiseleri temelinde iken, digerlerinin ise insanla-
rin arzu ve istemleri yoninde oldugu acikca gorilur. Bereket tan-
risi, glizellik tanrisi, sular tanrisi, savas tanrisi, giines tanrisi iyi-
ler olarak algilanirken, yeralti tanrisi, firtina tanrisi gibileri kotu
olarak algilaniyordu. Ancak, bu tanrilarin da iki yanlari oldugu
aclk bir sekilde vurgulanarak belirtiliyordu. Iyi olan tanrilar kiz-
diklarinda insanlari cezalandirdiklari gibi, kot olarak yorumla-
nan tanrilarin ise iyi yonleri vardi. Firtina tanrisi dogan insanla-
ra nefes verir, 1hk riizgarlarin esmesini saglayip bolluk ve bere-
keti getirirdi ama 6len insanlarin nefeslerini aldigi gibi sogukla-
r veya sicaklari getirerek felaketler de getirebilirdi.

insanlarin tanrilarina mal ettikleri nitelik ve 6zellikler, esas
olarak kendilerinde var olan nitelik ve 6zelliklerdir. insanlar, ya-
sam sireglerinde cevrelerinden edindikleri sorunlari ¢6zmeyi ar-
zu etmelerine ragmen ¢ézemeyince, bu sorunlarin ¢6zimun Us-
tiin, kutsal ve ilahi olarak degerlendirdikleri olgulara havale et-
mislerdir.

Bu alanda inanglarinda dualizm basindan beri olmasina rag-
men, bunlari iyice birbirinden ayristirarak farkl niteliklerinin
belirlenmesi, insanlarin belirli bir kultlr diizeyine varmasini ge-
rektirmistir. Bu asama sonrasinda olusturduklari inanglarinda
dualizm temel alinarak islenmeye calisiimistir. Bu temelde bdl-
gede gelismeye baslamis olan Zervan (Zaman) inanci icerisinde
belirli oranda islenmesinden sonra Mazda inanci ve Zerdist 6§-
retisinin temel konusunu teskil ederek yapisini belirlemistir.

Kurdistan halkinin en 6nemli inanci olarak kabul edilen Maz-
da inancinin bu halka kabul ettirilerek benimsetilip 6zlmsetil-
mesi icin (¢ Zerdist’lin geldigine inanihir. Bunlardan birinci Zer-
dust olarak bilinen Mi1habad’in, ki Mahabad sehrinin isminin
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bundan kalma oldugu kabul edilmektedir, M.O. 6.000 ile 3.000
yillarinda, ikinci Zerdust olarak kabul edilen atesten Huseng ve-
ya ibrahim peygamberin, ibrani tarihlerine gére M.0O. 2040 yil-
larinda, Ggiincii Zerdust’un ise M.O. 630 yillarinda Urmiye’de
dogdugu kabul edilmektedir.

Asur yazili belgelerine gére, Mazda inanci Med asiretleri ara-
sinda, Med devletinin kurulmasindan iki yuzyil dnce yayllmaya
baslamistir. Diger bazi tarihgi ve yazarlarin gorisleriyle uyumlu
olarak M.O. 404 ile 361 yillari arasinda Il. Ardesir’e doktorluk
yapan Yunanh Ktezias, Zerdist’in Asur krali Ninos ve karisi
Semiramis zamaninda yasadigini belirler. M.O. uigiincii yiizyilda
yasamis Yunanh tarihgi Brusus, Zerdust’d M.O. 3000 ile 2300
yillarinda Kalde’de egemen olan Med soylu padisahlar silsilesi-
nin basi olarak gosterir. Yunan filozofu Eflatun, Zerdlst’d Maz-
da inancinin kurucusu olarak belirtir. Mazdaist Edebiyati adli
eserinde Nizam-ul Miilk, “..Avesta hin yazddig: devirde, henlz
bolge halki Ah olarak bilinmiyordu. O devirde para ve sikke kul-
laniimiyordu. Alisveris degis tokus seklinde yapiliyordu. Tung
devriydi. Demir henuiz bilinmiyordu.... derken, Mazda inancinin
kutsal kitabr olan Avesfa’nin ¢ok eskiden yazilmis olduguna
aciklik getirmektedir. Kutsal kitap Avesta’da, Medlerden onceki
bblge Kurt krallarindan bahsedilmesi ve baska bdlge halklari ile
krallarindan hi¢ bahsedilmemesi, onun Med devletinin kurulma-
sI 6ncesinde ve baska halklarin bolgeye heniiz gelmedikleri ve-
ya gelmislerse de etkin bir durumda olmadiklari bir zamanda ya-
zilmis oldugu y6ninde yorumlanmaktadir.

Mazda inancinda iyi ve iyilikler ile 1sik ve aydinligin tanrisi
Hirmaz; bunlarin karsiti olan kot ve kotiluklerle karanlik ve
cehaletin tanrisi ise Ahriman’dir. Hirmuz tek tanrih ginimiz
dinlerindeki "Allah”ile es diizeyde kabul edilip tanimlandigi gi-
bi, Ahriman da ginimuz dinlerindeki “Seytan”ile ayni anlam
ve icerikte tanimlanmaktadir.

Mazda inancinin, Fransiz dustiniiri Kont de Volney’in de be-
lirledigi gibi, sonralari bolgede gelismeye baslayan tek tanrili di-
ni inanglar tGzerinde buyuk etkileri olmustur. Zerdist’in Aves-
fa’da belirledigi Adem-Havva, cennet-cehennem, iyilik-kotulik,
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giinah-sevap, tanri-seytan gibi daha baskaca olgu ve tespitlerin
sadece isimleri degistirilerek veya kendilerine gore bazi ufak de-
gisiklikler yapilarak alinip islenmislerdir. Budizm de Mazda
inancindan 6nemli oranda etkilenmistir. Bu inan¢ Kirdistan’da
bazi etkilesim ve degisikliklerle Yezidilik ya da Ezidilik inanci
halinde glnumuzde yasamini sirdirmeye calisirken, bdlgede
varhgini stirdiiren diger dini inanclar ve islamiyet ici bir mezhep
olarak belirlenmeye veya gosterilmeye calisilan Aleviligin iceri-
sinde de felsefesini, temel olgularini, kutsal degerlerini koruyup
etkilerini strdirdagini acik olarak gorulmektedir.

Mazda inancinda atesin yandi§i yer olan ocak ve ozellikle
ates kutsal sayildigindan, cevre halklari bunlara atese tapanlar
anlamina gelen “Mecusi’diye hitap ederler, onlarsa kendilerini
“Ari” olarak nitelerlerdi. Bu inanci kabul etmis olan halklarin
dillerinde Ah kelimesinin anlami yokken, bunun Kirt halkinin
dili olarak Kirtcede, atese tapanlar ya da ates mensuplari anla-
mina gelmesi nedeniyle pek gok yazar ve arastirmaci gercek Ari-
lerin Kart halki oldugunda birlesip diretmektedirler. Kirdistan
halkinin Arilikleri donemlerinde yaratmis olduklari tarih ve kiil-
tirin ne kadar énemli bir konuma sahip oldugu, sonralari pek
cok halkin bu degerlere sahip ¢ikabilmek icin, kendilerinin Ari
olduklarini iddia edip nitelemeleri de géstermektedir.

Kirdistan halkinin islamiyet 6ncesi inang, sosyal, siyasi ve
kialtarel yapisinin komsu halklar Uzerindeki etkilerine dair en
6nemli belgelerden biri de hi¢ stiphesiz kutsal kitap Tevrat'tir.

Avesta'da Mesya ve Mesyane isimleri ile tanitilan, Kirdistan
halkinin da rivayet olarak anlatmakta oldugu Adem ile Hav-
va’nin yaratilisi ve yaratilis bolgeleri, Stimer yazili belgelerinde
de ayni icerikte anlatildigi gibi Tevrat'in Tekvin Bab 2’de, “..Ve
Rab Allah yerin topragindan Adam % yapti. Ve onun burnuna ha-
yat nefesini ufledi ve Adam 1 oraya koydu... Ve bahgeyi sulamak
icin Adem den bir irmak ¢ikti ve oradan béliindi ve dért kol ol-
du. Birinin adi Pison'dur ve ikinci irmagin adi Gihon'dur ve
Gcuncl irmagin adi Dicledir ve dordiinci irmak Firattir”diye
belirlemesinden sonra, Havva’nin Adam’a yardimci olarak yara-
tihsini ve ikisinin Aden bahgesinden kovulusu anlatiimaktadir.
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Tevrat’taki belirlemelere gére, Adem’in oglu Sit’ten sekizin-
ci gobekten torunu olan Nuh ve kahramani oldugu tufan, Kiirdis-
tan halki arasinda rivayet edildi§i gibi Tevrat’ta da anlatilmakta-
dir. 1920’li yillarda bélgede yapilan arkeolojik kazilarla bu ola-
yin gerceklesmis oldugu kanitlanmistir. Tevrat’ta Agri daglarin-
da kaldigi belirlenen Nuh’un gemisinin, Kur’an’da, Cudi dagin-
da kaldig belirtilir. Yapilan arastirmalar neticesinde geminin Cu-
di daginda oldugu ve karbon 14’le yapilan tespitlere goére olayin
giniimizden 6.500 yil 6nce, yani M.O. 4.500 yillarinda meyda-
na geldigi tespit edilmistir.

Stmer krali Gnlu Gilgamis’in destaninda Nuh’un adi, *..Su-
ripaktan Uraba Tutuhun oglu Utanapistim...” olarak gecerken,
diger bazi Stiimer belgelerinde Ziv Keyd veya Patzi olarak geg-
mektedir. Babil ve Yunan kaynaklarinda Ziusudra olarak, Hitit
kaynaklarinda ise Atramhasi veya Atrahasis olarak ismi geg-
mektedir. Bu kaynaklar temel alindiginda, Nuh’un isminin esasta
Nuh olmadigi, bélgede yasamakta olan ve olayin basindan gecti-
gi Kurdistan halkinin bu olay sonrasini nitelemek igin kullandigi
Kurtcedeki yeni, yeniden anlamlarina gelen “Nu kelimesinden
geldigi gorust agirlik kazanmaktadir. Bu halkin bélgede yasa-
makta olan diger halklar (izerindeki etkinlikleri sonucunda olay
sonrasini nitelemek icin kullandiklari “Nu ”kelimesini, digerleri
olayin kahramani olarak algilamislar ve dylece yaymislardir. Cu-
di daginin isminin Kirtcedeki “Ci di’dan, yani yeri veya yerini
buldu anlamina gelen kelimeden geldigi belirtilir. Ayrica bdlgede-
ki ilk yerlesim alanlarindan biri olan Hestiyan kéyunin ismi, ge-
mi ile Nuh tufaninda kurtarilan seksen kisinin sayisina izafeten
Kirtcedeki “Heste™ sayisinin ifade edilmesinden kaynaklandigi
gibi, Sirnak’in gegmiste ¢ok uzun bir siure ‘Sehri Nuh’ yani
Nuh’un sehri veya Kirtcedeki anlamiyla yeni sehir anlamindaki
kelimeden geldigi belirlenir. Bolgede kutsal olarak bilinen bu yer-
ler, inan¢ sahibi Hiristiyan, Yahudi ve Muslimanlar tarafindan zi-
yaret edilir, kurban kesilerek haci olunur. Nuh’un mezarinin, Ciz-
re’de su anda yikik olan bir camide olduguna da inanilmaktadir.

Kutsal kitap Tevrat’in Tekvin bolimunin 11. Bap’inda belir-
tildigine gore, Nuh’un oglu Sam’dan (burada Sam ismi ile Sami-
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ler, yani Araplar kastedilmek istenmektedir ki bununla ibrahim
Arap irkina mensup edilmek istenmektedir. Ancak bu durum ib-
rahim hakkindaki Tevrat’in diger anlatimlari ile ¢elisir) sekizin-
ci gobekten torunu olan ibrahim’in Kiirdistan’in Urfa sehrinde
dogdugu ve burada kral olan Nemrut ile inanci konusunda gatis-
ti§1, Kirdistan halki arasinda rivayet olarak anlatilir. Kus (Kasit)
kralinin Nemrut ile catismaya girmesi lzerine, Nemrut’un ken-
disini yaktirmak istedigi yerde atesin sénmesi ile bir g6lin olus-
tugu soylenir, ki bu gol halen Urfa’da kutsal Halil ibrahim géli
olarak bilinir. Urfa’da ibrahim’in besiginin bir kayaya oyulu ol-
dugu da sdylenir. Harran, ibrahim’in kardesinin isminden gelir.
ibrahim’in bu bolgede dogduktan sonra karsilasti§i zorluklar yii-
ziinden géc ettigini ve 6nce Harran, sonra da israil bélgesine ge-
lip yerlestigini gesitli kaynaklar da dogrulamaktadir.

Durumun kavranilabilmesi igin, ibrahim zamaninda bélge
halkinin ¢ok tanrili dénemi yasadigi ve ¢ogunlukla krallarin ken-
dilerini tanri olarak kabul ettirdikleri donemler oldugu géz 6niin-
de bulundurulmalidir.

Kirdistan cografyasinda gerek inanglar temelinde, gerekse
sosyal ve kiltiirel alanda son derece yluksek ve 6nemli bir sevi-
ye yasanirken, ayni oranda da inan¢ temelinde biyik bir bélin-
musluk yasaniyordu. Bu siralarda bdlgede etkin inanglardan
Mazdaizmin yaninda Mitraizm, Zervanizm, Kaldeizm, Marduk
inanci ve Yahudilik ile giderek bdlgede gelisme gdsteren Hiristi-
yanhk ve Budizmin dini inaglari arasindaki ayrisma ve rekabet
neticesinde bélge halki sosyal alanda oldugu gibi siyasi alanda
da blyik bir parcalanmish§r yasarken, batidan harekete gecen
Biyiik iskender onemli sayilmayacak bir askeri giicle geldi,
Akamenid devletini M.O. 330 yillarinda yikti. Biyiik isken-
der’in bolgeye girip hakimiyetini saglamasi ile bélgede o zama-
na kadar gelistirilmis olan inang, edebi, sosyal ve kiltirel deger-
leri iceren tim belgelerin yakilip yikilarak ortadan kaldirtildigi
kabul edilir. Bunlardan 6nemli gérdiklerini iskenderiye’ye ve
Yunanistan’a goénderterek tercime ettirdigi ve bdylece Yunan
Helen kiltirina yaratip gelistirdikleri iddiasi arastirmaci ve ta-
rihciler tarafindan da kabul edilmektedir.
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Bu asama sonrasinda Kirdistan cografyasinda Partlar ve Sa-
saniler zamaninda yeniden toparlanarak kultiirel, sosyal ve dini
alanlarla siyasi alanlarda gelismeler saglanmaya c¢alisildiysa da,
bu defa bolge Kirdistan halkinin gegmiste belirtilen inang parca-
lanmish§ina Mandeizm ve Maniheizm de eklenince i¢ yapida
sosyal bélinmislik daha da cogalarak birbirlerine karsi dostca
olmayan yikici rekabetler ve dusmanliklar gelismistir. Tum ic di-
namikler ve i¢ glcler Kurdistan icinde birbirlerine karsi kullanil-
diklarindan, dis diisman glclere karsi gug¢ birligi olusturma ola-
naklari ortadan kalktl. Bu surecte bu kez de M.S. 630’lar sonra-
sinda Suudi Arabistan ¢éllerinde dogmus olan islami dinamizm-
le karsI karsiya kalinca da kendisini savunmaktan yoksun kaldi.
Sasani devletinde var olan inang temelindeki sosyal bélinmus-
lik nedeniyle, islam-Arap isgaline karsi giic birligi olusturula-
mad ve islami giicler 6nemli sayilamayacak bir askeri giicle sal-
dirip her tarafi isgal ederek yakip yikti. Bu asama sonrasinda is-
lam-Arap degerleri dayatildigindan ve bélge Kirdistan halkinin
asimde edilerek hizmetlerine alinmalari amaclandigindan, bol-
gede var olan tim kultdrel, dini, sosyal, siyasi belgeler yakilarak
imha edildiler. Buna, “Bunlar Kuran 1a uyumlu iseler, zaten Ku-
ran vardir bu nedenle bunlargerekmez, degillerse bunlaryanlis-
tir, halkin yanhisi 6grenmesi zararli ve gereksizdir” fetvasi ge-
rekce gosteriliyordu. Ayrica, Islamiyeti kabul etmis Kirtlerin,
Kirtce konusmalari yasaklanmisti ve Kiirtce konusanlarin dille-
ri makasla ya cirpiliyor veya kesiliyordu.

Bu asama sonrasinda zaman zaman bolge halkinin islami
Arabizme karsi isyanlari ¢cok kanli bir sekilde bastirildi. Bu sa-
vasimlarda galip gelen islami Arabizm halkin bilyiik cogunlugu-
na kendi degerlerini zorla benimsetirken, Kirdistan halkinin be-
lirli kesimleri ise kendine 6zgi olan eski degerlerini korumaya
calisti ve bu tutumunu, gerek islami goriinim altinda, gerekse
acik bir sekilde gliniimiuze kadar siirdirmeyi basardi.
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3) Musa ve Tevrat’in Yazimi

M.O. 1571 yilinda dogan Musa’nin, Misir firavunlarinin sa-
rayinda kaltlrli bir birey olarak yetistigi biliniyor. Musa halkina
karsi sorumlulugunun bilincinde olan Kisiligi ile bir siire sonra
1531 yilinda Misir’i terk edip Mezopotamya ve Med cografyasi-
na gitti. M.O. 1491 yilinda Misir’a geri dondi ve ayni yil halki-
nin 6nderi olarak tére kanunlarini agikladi. M.O. 1451 yilinda bu
toresel kanunlar hukuk kanunlari olarak tekrarlandi. Ayni yil
Musa o6ldu.

Misir’da Firavun sarayinda yetismesi onun dini inac, siyasi ve
diplomatik yénden gelismesini saglamisti. Musa halkinin énderi
olarak, halkinin istedigi derecede yetiskin olmadi§ini anlayinca,
kendi halkina yonelik yetistirme metodlarini degistirdi. Diger ul-
kelerin kanunlarindan, en gok da Hamburabi kanunlarindan fayda-
lanmaya cahsti. Hamburabi, Babil imparatorlugunun kurucusu-
dur ve bazi belirlemelere gére M.O. 1910 ile 1880 yillari arasinda
Babil’i idare etmistir. Diinyada ilk yazili ve kapsamli kanunlari ¢i-
karmakla da Unlidur. Hamburabi uzun y6netim strecinde savasta
ve barista buyukligiini ispat etmistir. Hig sliphesiz M usa bdlgeye
yaptigi gezi ile Hamburabi’nin kiymetli 6gretisinin pek ¢cok yoni-
ni halkina tasimay1 amaclamisti. Ancak, bu yonlu ¢abalarinin tam
olarak basariya ulastigi sdylenemez.

israil’in kanun kitabinin (izerinde defalarca degisikliklerin
yapildig iddialarina karsi, esas olarak M.O. 530 yillari sonrasin-
da Babil’in Kyros tarafindan alinmasi ve esaret altinda bulunan
Israil halkini serbest birakmasi ile onlarin kendi eski alanlarina
gelmeleri sonrasinda yazilmis kitabin aynisi ile giinimuize kadar
kaldigi ve dort kutsal kitaptan biri oldugu kabul edilmektedir.

israil halki Babil’deki esaretlerinden déniisleri éncesinde gok
degisken bir kadere sahip olmuslardi. Akamenid krali Kyros’un
Babil’i ele ge¢irmesi sonrasinda Babil’de esaret altinda tutulan
israil halkinin eski yurtlarina geri dénmelerine olanak sagladigi
gibi, yapacaklari tapinaklarin masraflarinin da devletin kasasin-
dan karsilanmasini emretmis, ayrica israil halkinin tarihinin ya-
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zilmasi icin gerekli talimati vermisti. Bu halkin israil’e geri don-
mesi sirasinda tarihsel kronolojiler ve anlatimlar hazirdi ve bili-
niyordu. Bu temelde de israil halkinin bir tarihi yazilabilirdi.

Bu dénemde unutulmamasi gereken en énemli hususlardan
biri de sirecin ¢ok dncesinde biri Babil ve digeri Harran’da ol-
mak (zere iki Gniversitenin bulundugu ve bu lniversitelerde de-
gisik pek ¢ok bilim dalinda egitim ve 6gretimin yapilmakta ol-
dugudur. Digeri ise yine bu siirecin ¢ok 6ncesinde tglinci Zer-
dist tarafindan Mazda inancinin reforme edildigi ve Kyros’un
da bu inanca mensup oldugudur. Zerdust tarafindan Avesta'mn
yazimi da bu sirecin gok dncesinde gergeklesmistir.

Medya alanlarinda M.O. 710-670 yillari arasinda bolgenin ve
Medya’nin en guc¢li hikumdarlarindan biri olan Diyokes veya
Keykubat’in hizmetinde ve o alanlarda yetismis olan pek ¢ok
bilgin kisi bu hiikimdarin baskilarindan kurtulmak igin israil
cografyasina gelip yerlesmislerdi. Esas olarak Medya cografya-
sl uzun siren i¢ ¢atisma ve dis saldirilarla biytk bir baski ve zu-
Iim doénemi sonrasinda Diyokes’i 6nce bashakim sonra da kral
olarak tanimisti. Diyokes, devletini organize eden, bilgisi ile ka-
t1 adaletini saglayan, kiltirel ve bélge inang kurallarini uygula-
yandir. Diyokes, bassehri olan Ekbatan sehrini harika diizeyde
imar edip yonetiminin merkezi haline getirdi. Yedi katl ve teras-
Il duvarlarla ¢evrili sarayini yaptirarak her kat ve duvari ayri
renklerde boyattirdi. Bu saray gerek sanat ve gerekse mimari
alanda bolgedeki tim diger yapilarin cok (stiinde idi. Diyo-
kes’in halki kendine baglamak ve gi¢li bir merkezi yapi olus-
turmak icin uyguladigi disiplin ve baskiya dayanamayan bazi
bilge kisiler bélgeden kagip uzaklasmaya basladilar.

Gerek Diyokes yonetiminden kagan bilgili insanlarin bdlge-
ye gelmesi ve gerekse Babil’den Israillilerin donmeleri sirasinda
beraberlerinde getirdikleri bilgiler ve M.0O. 458 yilinda Esra’nin
da bélgeye gelmesiyle Kyros’un talimati dogrultusunda bir isra-
il tarihi yazimina girisildi. Bu temelde toplumsal moral degerle-
ri ve inan¢ temelindeki yazimlar peygamberlerin belirlemeleri
olmayip M.O. besinci yiizyilda israil’de yasamakta olan Medya
ve Babil’in bilingli bilge adamlarin eseri idi. Bu kitap Akamenid
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krali ve Med kralinin torunu Kyros’un talimati izerine israil
halkinin o zamanlardan geriye atalarinin tarihini ve Aden bahce-
sindeki Adem ile Havva’ya kadar uzanan zamani kapsamaktadir.

Tevrat, Harran ve Babil bilgisi temelinde ve stiline son dere-
ce bagh kalinarak yazilmistir. Bu Med ve Babil egiticilerinin bir
israil tarihini yazmalari icin her tiirlii imkanlari ve pek ¢ok kay-
naklari ile yeterli bilgi dizeyleri vardi. Bu bilge adamlar burada-
ki calismalarini esas olarak yetistikleri ve 6grenim aldiklari alan-
larin etkileri cercevesinde yazmislardir. Bugln dahi bu kitap her
seye ragmen Yahudi dini inanci agisindan tum kutsalligini ve ko-
numunu korumaktadir.

4) ilk Hiristiyanlik ve Kilisenin Olusmasi

Roma imparatorlugunda gerek Avrupa ve gerekse Bati Ana-
dolu kesimlerinde bilgili ve aydin olanlarin genellikle kullandik-
lar1 dil Yunanca idi. Bu dénemlerde kiltir merkezleri Avrupa’da
Roma, Afrika’da Aleksandria, Asya’da ise Antakya idi. Galiliya
bu siralarda Yahudi kilttriine yabanci iken, bassehri olan Naza-
ret ise dnemli bir ticaret merkezi olmasinin yaninda Yunan ve Ari
halkinin kaltar merkezlerinden biri idi. Bu dénemin ¢ok 6nce-
sinde inanclarda olusan monoteizm gerek Hiristiyan ve gerekse
Hiristiyan olmayan bdélgenin dider inanglarinda temel ve ortak
noktayi olusturuyordu.

O zamanlarda Yunan inang kiltird ile ilk Hiristiyanlk arasin-
da dnemli bir fark yoktu. Cinkd her ikisi de ayni dini inang kiil-
tird cevresinden kaynaklaniyorlardi. Ancak Hz. isa monoteizm
ogretisi tam ve temiz olarak ve dualizmi isleyerek verirken, di-
gerleri az ya da ¢ok bunlardan birini 6n plana gikararak tek yon-
10 olarak veriyorlardi ve dualizmi yanhs anladiklarini ortaya ko-
yuyorlardi.

Isa’nin, ruhsal yasamda yani tanrida birli§i; pratik yani din-
ya yasaminda ise iki yonlalugu isledigi ve uyguladigi distince-
leri her yerde taraftar bularak yayildi. Fakat tek yonliligin is-
lenmesi, gelecekte bélinme tehlikesini de beraberinde getiriyor-
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du. Bu dénemde bdlgede etkin olan inanclarin; Yahudilik, Mitra-
izm, Budaizm, yeni Pitagorizm, yeni Platonizm, Maniheizm ve
daha baska inan¢ akimlarinin ortak yanlan tek tanrililikti.

Bolgenin inang¢ akimlari tarafindan ortak olarak benimsenmis
olan tek tanrililik nereden kaynaklaniyordu?

Ik defa Arilerin kiiltiir ve inang babasi Zerdiist bu égreti sis-
temini bu donemin cok Oncelerinde kendi eseri olan Zend Aves-
ta’da yazmisti. Zend Avesta’da Zerdiist, monoteizmin yaninda
dualizm 6gretisini de cok glizel ve detayli agiklamisti. Zerdist’e
gore bu ikili karsilikli olarak birbirlerini yakan, imha eden degil,
birbirlerini etkileyip tamamlayan ve bdylece de yasamin olusma-
sini saglayanlar olarak degerlendirilirler. Tim evrendeki olusum
ve yasamin bu ikizlerin etkilesimi ile olustugu belirlenir.

Zend Avesta’daki dualizm esas olarak iyi ve koti niteliklerle
belirlenmelerine ragmen bunlarin beraberce olusumlari saglama-
lari ve her olusum igerisinde beraberce bulunmalari ile birbirle-
rini dolayli da olsa destekleyip gelismelerini saglamalari g6z6-
nine alindiginda, bunlarin iyi ve kétiiden ziyade, iyi ve daha iyi
veya iyi ve az iyi olan niteliklere haiz olduklari gériilir. Bu Zer-
dust égretisinin en 6nemli karakteristiklerinden biridir.

Heredot ve Eflatun’a gore ilk Zerdust, Eflatun’dan 6.000 yil
once yasamisti. Kurdugu inang ogretisi ve sistemi tim diger
inanc 6gretilerinden ¢ok daha eskiydi. Bélgenin tim diger inang
sistemleri Yahudilik, Hiristiyanlik, Budizm, yeni Pisagorizm, ye-
ni Platonizm, Maniheizm ve islamiyet Zerdist 6gretisinin tanri-
da birlik “Monizm"dgretisini temel almislardir.

Eflatun’un felsefesinin merkezi noktasi kendi dustinceleridir.
Eflatun’un dislnceleri ise esas olarak Zerdust dislncelerini te-
mel alir veya kaynagini orada bulur. Pisagoras, Sokrat ve Efla-
tun, Zerdist égretisinin 6grencileri olup, Sami kaynaklarina go-
re bunlar Harrani olarak nitelendirilirler. Yani bu kisilikler Har-
ran Universitesinde ya 6grenim gérmiusler ya da 6gretilerinde bi-
ylk oranda bu tniversitenin 6gretisinin etkisinde kaldiklarini or-
taya koymuslardir. Bu temelde Yunan filozofisinin temel ilke ve
yonelimi Zerdist 6gretisinden kaynaklanir. Sorunlara yaklasim
tarzlarinda hepsinin ayni sekilde ve ortak yanlarinin olmasi, bun-
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larin hepsinin ayni kaynak olan Zerdist dgretisi ve Mazda inan-
cini temel aldiklarini ve ona dayandiklarini acik bir sekilde orta-
ya koymaktadir. Bu dénemlerde Hiristiyanlarin baska inang
mensuplar tarafindan “Mai/Mazdaist”yani “Gunesi kutsayan-
lar”olarak nitelenmeleri iki inan¢ arasindaki baglantiyr en acik
sekli ile ortaya koymaktadir. Bu inancin filozofisinin temel ilke
ve yonelimi Zerdist 6gretisinden kaynaklanir. Darvin’in evrim
teorisi, psikoloji ve atom 6gretileri ile aylar ve yil ile mevsim he-
saplamalari da dolayli olarak Zerdist 6gretisine dayanir.

israil yakinlarindaki Arimathia (Arilerin bahgesi) 120 kisiden
olusuyordu. Bunlardan Josef (Yusuf), Nikodemus ve Gabriel
bélgede Hiristiyanhgi orgiitleyip yiritenlerdi. Hz. Isa’nin 6lu-
miinden sonra siiphe ve korkulari sonucu alana dagilip, isa’nin
gencleri veya havarileri misyonunu ydrittiler. Zerdist égretisi-
ni yayanlar genel olarak inan¢ misyonerleri veya gécler sonra-
sinda dlkelerinden uzak yerlere yerlesmis olanlardi. Bunlar Bati
Anadolu’ya, israil’e, Misir ve Arap ¢éllerine kadar dagilmislar-
dir. isa’nin 120 genci de ayni yéntemle Hiristiyanli§i gelistirip
yayanlardir.

Esas olarak isa’nin kendisi de Ari inang kiiltiirine mensuptu.
Isa’nin dogumundan énce 164 yilinda Romalilar tarafindan Ya-
hudiler Galile’den c¢ikarilip Yuda’ya yerlestirilmislerdi. Galilea
Isa’nin dogumu sirasinda Arilerin bir yerlesim yeri idi. Nazaret
ise Ari ve Yunan kiltir merkezlerinden biri idi. Bu nedenle de
Yahudilerin Galilea’ya ve 0zellikle de Nazaret’e kinleri vardi.
Isa ve gencleri bu bolgeden ¢ikarak dgretilerini yaymaya calisi-
yorlardi. Vaftiz eden Yohannes’in babasi Zacharias (Zekeria),
ayni sekilde Nazaretli Josef (Yusuf) ve esi Mariya (Meryem)
ile isa Ari idiler.

Bolgede bu donemde etkin olan inang¢ akimlarinin térenlerin-
deki hal ve hareketlerinde, vaftiz edilmelerinde, aksam yemekle-
rinde, sevgi yemeklerinde, orug, sarap ve et yeme tarzlarinda, er-
kek-kadin"iliskilerinde, vicut bakimlarinda, yikanmalarinda, dus
almalarinda ve krem sirme tarzlarinda ortak yanlarinin olmasi,
bunlarin hepsinin ayni kaynak olan Zerdist 6gretisi ve Mazda
inancini temel aldiklarini ve ona dayandiklarini acik bir sekilde
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ortaya koymakta idi. Bu donemde Hiristiyanlarin da baska inang
mensuplari tarafindan, “Gilinesi kutsayanlar-Magiler-Mazdaist-
ler”olarak nitelenmeleri iki inan¢ arasindaki baglantiyr en agik
sekli ile ortaya koymaktadir.

Bu dénemde her kademe ve yapidaki insanlar her yoni ile
egitilerek, disiince ve ruhsal yapilarinin ¢ok yonli gelismesi
saglanmaya calisiliyordu. Sonraki yiizyillarda 6zellikle M.S. 325
yilinda Nicaea Konsil’inde yapilan toplanti sirasinda bu ydnelim
en derin asamasina varmisti. Felsefe bu zamanda cok yuksek ve
ylce bir dereceye ermisti. Akil, keskin distince ve ruhsal 6zgur-
luk ogretileri ¢ok gelismisti. Ruhani dnderler tanri olarak deger-
lendirilmelerine ragmen, insan ve do§adlsti olarak gorilip nite-
lendirilmiyorlardi. Cunkd tanrinin oglu olma “Yeniden dogum?,
ruh ve maddenin birlesimi “ruh ve su” 6gretileri her inan¢ aki-
mi igerisinde &gretiliyordu. Bu 6gretilerin islendigi pek ¢ok egi-
tim ve 6gretim merkezi bdlgede mevcuttu.

ik Hiristiyanlar ve Yahudi Hiristiyanlar énderlerini dogda ve
insaniistl degerlendirmediklerinden dyle bir sifatla da niteleme-
mislerdir. Cok sonralari bu énderler doga ve insanisti olarak de-
gerlendirilerek ve tanri ile mukayese edilerek doga disinda ve
iistiinde bir anlam verilerek nitelenmislerdir. ilk defa M.S. 325
yilinda Athenasius, olusumlarin veya varliklarin tanrisalligi ko-
nularindaki 6gretilere agikca karsi ¢ikti. Bu goriis giderek Roma
Imparatorunun destegindeki Hiristiyan kilise tarafindan da kabul
gorip benimsenirken tim diger goris ve yaklasimlar yasaklanip
baski altina alindilar. Hiristiyan inancinin etkin kisilikleri M.S.
325 yilinda Roma imparatorunun baskanhginda Nicaea Kon-
sil’inde toplanarak Hiristiyan Kilisesinin ve Hiristiyanhigin y6ne-
tim tarzini belirlediler.

Bu zaman oncesinde bir Hiristiyan kilise ve birligi yoktu. Ge-
nel ve 6zglr bir Hiristiyanhk inanci vardi. Bu asamaya kadar bir
Hiristiyan égretisi olmadigi gibi Hiristiyanhigin da bélgede ayri-
calikh bir durumu yoktu. Nicaea Konsil’i toplantisi ile glinimiz
Hiristiyan kilisesinin temeli atilmistir. ilk Hiristiyanlhigin sembo-
10 6zgurlik iken, bu asama sonrasinda baski ve zulim ile takibat
kilisenin sembolii oldu. Bu ddnemdeki degisimin en &nemli
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farklarindan biri olan bu durum agik bir sekilde vurgulanmalidir.
Bu andan itibaren akil ve mantik geriletilmeye baslandi ve kati,
bencil, dogmatik inan¢ kaide ve kurallarina bagimli hale getiril-
diler veya geldiler. Bu andan itibaren sézkonusu kaide ve kural-
lar disinda hareket eden veya farkl duslnenler karsit ya da dis-
man olarak nitelendirildiler. Bunun sonucunda 6zgur ve acik di-
stincenin, yaratici ve genis kisiligin ve mutlu ilk Hiristiyanhgin
yerine, giderek kederli, dar kalpli, kural ve kaidelerle sinirlandi-
rilmis, dusunce fakiri olan ortagad Hiristiyanhk aldi ve isa’nm
O6luminin hemen sonrasinda baska yodnlere ¢ekilmek istendi.
isa’nin 6gretisi, Zerdist’iin Mazda inancindaki 6gretisini Yahu-
diligin Musa 6gretisi ile bdlgede bagdastirmaya yonelik oldu-
gundan, isa’nin genclerinin gogunlugu Yahudi Hiristiyanlardan
meydana geliyordu.

ilk Hiristiyanlik ve Hiristiyanli§i degistirmeye calisan Pauli-
nist ve gercek Hiristiyanliga inanmayanlarin arasinda temelde
acik olan farkhiliklar vardir. Her seyden dnce iki yapi arasindaki
farklihklar Hiristiyanhidin kutsal kitabi olan incil’e de yansimis-
tir. Efangelien bolumleri ile Paulinist mektuplar arasindaki zit-
liklarin giderilmesi icin yapilan ¢alismalar hi¢c de olumlu yénde
etkide bulunamamistir. Paulinist mektuplar desteklendiklerinde,
Isa’nin 6gretisinin tim evrendeki olusumun harmonisi oldugunu
kabul etmek tamamen imkéansizlasir. Esas olarak Paulus ne bir
Isa genci, ne de isa tarafindan gorevli génderilmis kisidir. Pauli-
nist Hiristiyanlarin ifadesine gére kendisi kendiliginden katil-
mistir. Kisiligi ve karakteri ise bencil ve kariyeristtir. Bunu mek-
tuplarinda da agikga gormek miumkiindiir. isa’nin 6gretisine kar-
st gelirken, amaci 6niinde engel olabilecek tim yapilari silmek-
ti. Bu temelde Isa’nin yeni 6gretisi de tahrip ederek kendi ama-
cina uygun hale getirdi.

Sozkonusu farklilasmalardan énemlileri soyle siralanabilir:

1 incil’in Efangelien béliimleri (ki, bu bolimlerin gercek Hi-
ristiyanhi§in 6ziinii olusturan ve isa’nin diisiincelerini ifade eden
bolimler oldugu kabul edilir) temiz ve degismemis ger¢ek mo-
noteizmi ogretir. Tanri ile bir olmayi, tanrinin hiikiimranhk zen-
ginligini (dustnceleri) ictenlikle kendi iginde bulmayi 6gtler.

28

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Herseyin hikimrani tanriyi tim kalbiyle sevmek ve ona baglan-
mak, isa’nin dgretisinin temel ilkesidir. Efangelium’un herhangi
bir yerinde bir aracidan bahis yoktur. Yani isa’nin temiz olan ilk
ogretisinde insanla tanri arasinda highir aracidan bahsedilmemis-
tir. Tanri’ya ulasma ve sonsuz yasam yalnizca direkt olarak, ara-
cisiz tanri ile iliskiye girmekle miumkdindir. Yani kendinde var
olan tanriyr bilme ve bulma ile olur ki bu da aracisizdir.

Paulus ise, tanriya ulasma ve sonsuz yasama varma yodniinde
tanri ile insan arasinda bir araciya ihtiya¢ duymustur. Bdylece,
Isa tarafindan savunulan temiz monoteizmi ve Hiristiyanhgin
gercek temel ilkelerini tahrip edip bozarak yerle bir etmektedir.
Bu durumda Hiristiyanhgin tanriya varma ve sonsuz yasam 06g-
retisinin yonu tam tersine cevrilmis olur. Hiristiyanhktaki tanri-
y1 ve hikiimranhgini insanin kendi iginde gorip bulmasi yerine,
Paulus kendi ogretisi ile temel ilkelerini ve 6zlnl degistirerek,
direkt bir araci olmadan bunun olamayacagini belirler. Bu araci,
tanri ile insan arasindaki iliskilerde direkt tanri ile ve insanla ilis-
kidedir. Bu araci olmadan insanin tanri ile iligskilerinin olamaya-
cagini ve insanin tanri ile iliskilerinde bu iliskileri saglayacak bir
aracinin zorunlu oldugunu belirler. Buna karsin isa’nin takipgi-
leri belli iken ve tim halk icinde her insan direkt tanri ile iliski-
lerini kurup rahip roliind tstlenmisken, her evde her insanin ken-
disi, tanrinin tapinagr ve her insan tanri ile direkt aracisiz iliski-
lerini saglarken, Paulus bu &gretisi ile Hiristiyanlik igerisinde
rahip, ruhani tabakasinin olusmasinin temelini atti ve bunlar bu
asama sonrasinda araci rolund ustlenmis oldular.

Bu degisikligin amaci, bu sekildeki bir 6gretiyle daha kolay-
ca ve saylisizca insanin inanca kazammim saglamaktir. insanlara
oldiklerinde, karsiliginda bir araciya dolayisiyla bir rahibe para
O0demeleri halinde giinahlarindan arindiriimalari garanti edildi-
ginden, halk kesiminin begenisini kazandi ve insanlar para kar-
sihdinda ginahlarindan arinabildikleri icin Kitlesel olarak bu
inanca katilmaya basladilar. Fakat Yahudi Hiristiyanlara bu ko-
laylik gosterilmedi. Onlar nefes ve yeniden dogum ya da sonsuz
yasam ogretileri temelinde egitimlerine devam ettiler.
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Eger Paulus gergek Hiristiyanlik égretisini dayatmis olsaydi,
boylesine hizlhi bir gelisim saglama sansini elde edemezdi. Bu-
nun icin de ilk Hiristiyanhk ve isa’min gergek 6gretisinin bu
amaca kurban edilmesi zorunlu gorilmisti. ik Hiristiyanligin
yeniden dogum veya sonsuz yasam Ogretisi, govdenin ruhsal
egitimini zorunlu bulurken, Paulus micerret, soyut, hayali bir
yeniden dogum veya sonsuz yasam ile soyut bir kutsal ruh 6gre-
tisine donlstirdd. Bununla anlasiimaz, mantiksiz, tamamen ha-
yali dogmalarla kutsal ruhun temellerini atti. M.S. 362 yilinda
Nicea Konsili’nde ise bunlar karar altina alindilar.

insan icin kendi ruhu ve govdesel yapisr tizerinde derinleme-
sine calisip yogunlasarak ruhsal yapisini, kalbini, kanini kendisi-
ni tim kotuluklerden temizlemek ve buna uygun temiz bir yasam
strdiirmek zorunluluguna karsin; soyut, miicerret bir inancla ve
bir araci vasitasi ile kendini ruhsal ve bedensel kirliliklerden ve-
ya gunahlarindan arindirip temizlemesi ¢ok daha rahat ve kolay
bir yontemdi. Gercekten insanin kendi kalbini ve ruhunu temiz
tutmasi ve oranin tanrinin evi oldugu inanci ile hareket etmesi ve
orada tanriyr gérmesi zorunluluguna Kkarsi, insanin kalbinin te-
miz olduguna, basina gelenlerin ise tanri tarafindan yazildigina
ve yaptigi kotl islerde bir araci vasitasiyla kendini glinahlarin-
dan arindirabilecedine inandirilmasiyla gelen ¢ok daha rahat bir
yasam ve kolaylik insanlar icin ¢ok daha cekici oldugundan
Paulus’un gorusleri gercek Hiristiyanlik akimindan ¢ok daha
hizla yayilarak daha basarili ve toplayici oldu.

2. Dualizm 6gretisi de Paulus tarafindan yapilan degisimle
temiz ve ilk ¢ikisindaki anlam ve igerigine bagl tutulamad. isa,
Zerdst’ln genis kalpli, ¢cok yonli ve temiz olan dualizminin
yalnizca iyi ve daha iyi oldugu yoéninQ taniyip kot ve kotilik-
lerden bahsetmeden her seyi hakli kilip onlardaki tanri nedeniy-
le de saygi duyarken, hatta dismanlarini dahi kétu olarak nitele-
mezken, onlari tenkit etmeden &gretisini 6gretmeye calisirken;
Paulus ve yandaslari, amaclarina varmalarinda engel olanlari ve
karsitlarini yargilayarak ve onlarin kétt olduklarini belirleyerek
onlara karsi miicadele siirdirdiler. Bu tutum, sonralari ayni dog-
rultuda kurulan Hiristiyan Kiliselerinin de kendilerinden baska
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inanclara sahip olanlari kéti ve disman olarak gdrmeleri veya
dylece nitelemelerinin temelini de olusturdu.

3. Paulus’un bu araci &gretisi zorunlu olarak beraberinde bas-
ka degisimleri de getirdi. isa’nin dgretisindeki kisisel, mantiki,
adaletli iyi diistincelere, tanrinin hiikkiimranhgi, adaletin hikim-
ranli§i dusincesinin dogrulugu ve iyiligine buyik deger verir-
ken, ayni sekilde iyi islevleri 6zellikle Jakob’un belirledidi gibi
kutsarken (Jak. 2.17), ve Jakop dgretisinde iyi eser veya islev ol-
madan inancin 6li ve higbir degerinin olmadi§ini, insanin iyi
inancini, iyi yaptigi islev ve eserleriyle ispat etmesi gerektigini
ogretirken (Jak. 2.25), Paulus’un, inancta esersiz olarak hareket
edip, onun igin ¢ok taraftarinin olmasi ve onlarin kendisinin ¢ok
calistigini belirtmeleri 6nemli idi.

4. Paulus’un bu araci égretisinin sonucu olarak isa’nin car-
mihta 6ldugi belirlendi. isa’min carmihta goériniiste dldugi ve
gercekte ise 8lmedigini, gercek inananlari biliyorlardi. Fakat bu
durum bazi nedenlerle gizli tutuluyordu. Efangelium’un higbir
yerinde isa’nin 6ldigi belirtilmez. Ancak “ruhunu verdi/nefes
verdi ” seklinde gecer ki bu da bu asama sonrasinda onun nefes
alma ve verme fonksiyonunun sona erdigini belirler. Paulus,
isa’nin carmihta éldiigini belirlemekle dogmatik araci inang 8-
retisini ayristirarak gelistirmeye calisti. Bu durum da incil’in
Efangelium bolumleri ile ¢elismektedir.

5. Diger Ari 6gretisi prensiplerinden biri olan kadin ve erke-
gin toplumda esit olmalari kuralini, Paulus amacina daha rahat
ulasmak icin degistirdi. Erkeklerin cok daha acik ve disiplinli ol-
malarindan hareketle onlarin kazanilmasi i¢in onlarin ¢ikarlarina
denk dusen ve kadinlarin ise aleyhine olan, “Erkekler kadinlar-
dan dstiin ve kadinlar ise erkeklerden daha asagi bir diizeyde
toplumda yer alirlar'’seklinde bir yénelime girilmesini sagladi.
Bununla, cikarlari ugrunda ¢alismak isteyen erkekleri disipline
ederek amaclarinda kullanmay1 hedefliyordu.

6. Ayni nedenden Paulus, yeniden dogum 06gretisi, sonsuz ya-
sam veya Olimsizlik &gretisi, temiz birlesim ve sonsuz yasami,
soyut, anlam Ustl yorumlamaya calisiyordu. Fakat yeniden do-
guma ulasim, mistisizmde bir sistem icerisinde beslenme, et ye-
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meme, gbvde bakimi, nefes, yogunlasma ve yasam suyunun de-
gerlendirilerek gerekli yerlere aktarimi dgretildiginden ve giin-
luk yasamda da uygulanip egitimi yapildigindan Paulus bu ko-
nuda yeterli derecede etkili olamamistir. Stinnet de, gercek an-
lamda yeniden doguma yardimci olan bir durumdur. Paulus bu-
na karsi da siddetli bir micadele yuruttu ve Yahudi Hiristiyanla-
rindan daha baska sekilde degerlendirdi. Halbuki isa’nin kendi-
si stinnet olmustu ve bu konuda en 6nemli drnekti.

7. Paulus giderek inananlar arasinda et yememe yoénelimini
de degistirerek, Yahudi Hiristiyanlarin ve Isa’nin 6gretisinin ak-
sine et yenmesine izin verdi. ilk zamanlar inananlar bu degisime
pek uymadilarsa da zamanla et yemeyi aliskanlik haline getirme-
ye basladilar. Fakat herkes ilk Hiristiyanlarin et yemediklerini ve
temiz olmayan hicbir seyi blinyelerine almamaya blyik 6zen
gosterdiklerini biliyor. Burada, sonraki Hiristiyanlarin ilk Hiris-
tiyanligin temel ilke ve prensiplerine sadik kalmadiklari agikca
ortaya ¢ikmistir.

Bdylece Paulus, isa’nin gercekten giizel, bilimsel ve felsefi
olarak gelistirilip yiiceltilen yasam ve yetistirme sistemini degis-
tirdi. Bu 6gretinin derin 6z igtenligini, dis gorlinls ve kitlesel ¢o-
galmaya kurban etti. Mantigin yerine Paulus soyut, miicerret ve
doga ile insanistl hayali glice dayanan teorilerini inang icerisi-
ne yerlestirerek, pratikte ispatlanamayan riyalarla zayif ve dar-
lik icerisindeki yapi ve mucizelere inang gdsterirken, iyi eserleri
otoriteye inangla (aracilara), akli ise hayallerle degistirdi.

Temiz ve dogru 6gretinin degistirilmesi, Yahudi Hiristiyanla-
rm Gziyordu. Fakat Paulus’un disiinceleri Roma Iimparatorlu-
gu igerisinde fakir halk kesimi ve kéleler arasinda hizla yayili-
yordu. Bir yandan inanan taraftarlarina fazlaca yukimlilik ve
sartlar dayatmiyor, diger yandan da biyiik vaadlerde bulunuyor-
du. insani kanunlar iizerine ¢ikaran 6zgirlik yénelimi fakir ve
esir halk kesimi Gzerinde buylk etkide bulunarak onlari ¢ekiyor-
du. Boylece kitlesel katilimlarla sosyal ve politik dzglrlige ka-
vusmak amaglaniyordu. Giderek yapiya kanunsuzluk, dizensiz-
lik hdkim oldu. Gergek Hiristiyanlar onlarin bu durumlarina tizi-
layorlardi. Hiristiyanhigin bozulmus, 6ziinden bosaltiimis ve ara-
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cith@ kabul eden kesimleri, Hiristiyanligi gelistiremedikleri gibi,
sadece sosyal bir parti veya grup haline dénustiler. Bunlar, basit
ozgirlik anlayislari sonucunda Roma imparatorlugunda gele-
nek, gorenek ve torelere uymadiklari gibi kanunlara da riayet et-
miyorlardi. imparatorluk kiltiirii ise farkh halklardan ve inang-
lardan meydana gelen imparatorlugu bir arada tutmak icin ¢ok
siki bir disiplini gerektiriyordu. Siki bir disiplin olmadan impa-
ratorluk kisa bir siirede dagilabilirdi. imparatorlugun hikiimran-
hi§1 benzeri olmayan bir disipline dayaniyordu. Bu nedenle de
Imparatorlugun disiplin kiilturiiniin her sart altinda strdariilmesi
zorunlu idi. Diger yandan imparatorlugun sinirlari icerisinde bii-
yUk bir inang 6zglrligu ve hosgori vardi. Ancak Hiristiyanligin
bozulan Paulunist akimini benimseyenlerin 6zgurluk anlayislari-
na dayanarak Imparatorlugun gelenek, gérenek ve kanunlarina
riayet etmemeleri ve onlara saygisizlik yaparak hosnutsuzlukla-
ra neden olmalari sonrasinda Roma Imparatorlugu icerisinde Hi-
ristiyan takibati bagladi. Esas olarak Roma imparatorlugu Hiris-
tiyanlara karsi bir takibat baslatmadi, kendi yapisi icerisindeki
huzursuzluklari gidermek igin, bunlara neden olanlari takibata
alarak hikiimran oldugu alanlarda gelenek ve gérenekleri ile ka-
nunlarini gegerli kilip huzuru saglamaya calisiyordu. imparator-
lugun yasami icin bu durum bir zorunluluktu ve baska sekilde
hareket etme sansi da yoktu. Bu Hiristiyan kesim gergek inang-
larindan uzaklastiklari oranda diunya mali ve hiikiimranhk igin
haksizliklar yonelimi icerisine girdiler ve giderek etkili olanlarin
onderliginde gi¢ haline dénustiler.

Gergek ilk Hiristiyanlar ile bozulmus Paulus'un disunceleri
dogrultusunda gelisen Hiristiyanlar arasinda giderek ayriliklar
derinlesti. Roma imparatoru Biyiik Konstantin bu durumu de-
gerlendirerek. ruhani hukimranlikla dinyasal imparatorluk di-
zenini daha kati bir sekilde, despotca yiritebilecegini anlayinca
Nicaea’nin Unli Konsilinde M.S. 325 yilinda ve kendisinin y06-
nettigi, cogunlugu Paulus taraftari olan Hiristiyan dini kisilik ve
onderlikleriyle yaptiklari toplantida Hiristiyanhgin imparatorluk
inanci oldugu kabul edilerek imparatorluk kiliseleri olusturulma-
ya baslandi. Bu dénem 0Oncesinde tim Hiristiyanhkta 6zgurliik
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ve demokratik karakter hakimdi. Hiristiyanlk icerisinde farkl
mezhep veya akimin etkisinde olan pek cok egitici, kendi inang
ve bilgileri temelinde 6gretilerini yaymaya calisiyorlardi. Bu te-
melde Hiristiyanh@in ilk Gi¢c ylzyilinda 6zgiirce ruhsal ve inang-
sal bir yasam gelismis ve hangi akim yayilma imkéani bulduysa
yapisina uyumlu bir gelisme saglamisti. Bdylece bilimsel ve fel-
sefi olarak kendilerini gelistirmis olanlar veya Hiristiyanhgin
0zlnl bosaltarak kendilerini gelistirememis olanlar, esirler, ko-
leler ve fakirler de Hiristiyanlik icerisinde mutluluk bulabiliyor-
lardi. Fakat gerek Hiristiyanlik igerisinde ve gerekse bdlgenin
diger inanglari bakimindan M.S. 325°den itibaren durum tama-
men degisime ugrayacak ve gercek yapilari devam etmeyecektir.

Konstantin akilli bir devlet adami olarak her tiirlii araci, im-
paratorlugu icinde saltanatini ve hikimranhgini derinlemesine
ve genislemesine gelistirip saglamlastirmak icin kullaniyordu.
Bu Hiristiyanlik akimini ve ¢ok hizli gelisimi ile yaklasimini ta-
nir tanimaz, onun, kendisinin amaclarina hizmet yéninde bulun-
maz bir ara¢ oldugunu anladi. Kendisinin bliyiik plani egemenli-
gini giclendirerek imparatorlugun birli§ini yeniden saglamakti.
Bu planini ger¢eklestirmede Hiristiyanliga buylk ihtiyaci vardi.
Hiristiyanhigin, takibata ugratilmasi ve yapilan her tirli baski
yontemleri ile de geriletilemedigini géren Konstantin, bu defa
taktik degistirerek onlari politikasi ve amaglari i¢in kazanmaya
yoneldi. O, gelecegin Hiristiyanliga ait olacagini anlamisti. Fa-
kat 6zgurlikcu ve demokratik bir karaktere sahip olan Hiristi-
yanligi kendi hikimranhgi altinda birlestirebilmek igin onun
kendi icinde birligini saglamasi gerekiyordu. Kendisinin planina
yalnizca Hiristiyanhigin birligi yardimci olabilirdi. Bu nedenle
Hiristiyanhk icerisindeki higbir akimi dislamadan Hiristiyanhgi
imparatorluk inanci durumuna getirdi. Bu temelde tim akim ve
gruplari politikasinda ara¢ olarak kullanmak i¢in kazanmak isti-
yordu. Bu amacla Hiristiyan kilise icerisinde bir birlik olusturul-
maliydi. imparatorluk icerisinde 300 Bisof’u Nicaea Konsil’ine
davet etti. Toplantinin baskanli§ini, imparator Konstantin ken-
disi yurattd. Halbuki Konstantin Hiristiyan olmayip Ponfilek-
Maksimus denilen bir inancin basrahibi idi. Bu bile, Konstan-

34

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



tin’in Hiristiyanhigi benimsedigi igin degil, siyasi nedenle boyle
davrandigini gostermektedir. Davet edilmis olan Bisoflara impa-
ratorluk imkénlari ile iyi bakildi, mikafatlandirildi, gonderilir-
ken de yol masraflari comertce édendi.

Konstantin hemen amacina yodneldi, Hiristiyanliktaki 6greti,
dogmalar ve toreler hakkindaki yazilarin birligini saglamaya gi-
risti. Her seyden énce daha Konsil’de iken Hiristiyanligin birli-
gini saglayacak kutsal yazinin olusturulmasina calisildi. Clinki o
zamana kadar Hiristiyanlik Incil’e sahip degildi. Yalnizca dagi-
nik halde olan ve parcalar halinde Efangelien denilen bolimler
ve bunlarin disinda ¢ok farkl dini kisiliklerin mektuplari ve yo-
rumlari vardi. Bunlar da ¢ok gesitli ve celiskili idiler.

Gerek Hiristiyanhk kiltiri ve gerekse 6gretisi temelinde ilke
ve prensipleri belirleyen, temelde birlik arz eden bir yazilarinin
olmasi gerekli idi. Bunun gergeklestirilmesi icin yapilan toplan-
tida gok bilyiik ve énemli tartismalar yasandi. Ozellikle impara-
torlugun dogusunu temsil eden gercekci ve bilimsel olan akim
Arius’un oénderliginde; imparatorlugun bati kesimlerini temsil
eden Paulus’un aracili, mantik ve bilim disi, soyut, micerret
akiminin taraftarlar ise Athenasius dnderliginde 6nemli tartis-
malar ydrattiler. Cogunluk Arius’un dogu akiminda olmasina
ragmen, imparatorlujun baskilari ile Athenasius’un bati akimi
kazandi. imparator da aracili ve mantik disi, bilimsel olmayan
dogmatik akimi amaglari icin digerlerinden daha iyi kullanabile-
cegini bildigi icin onlari agiktan destekledi.

Boylece bilingli ve gugli bir yonlendirme ile Hiristiyanhigin
kutsal kitabi “incil”yazilmis oldu. Bu temelde isa'nin gergek
ogretileri ve ona sadik kisilerin yazilarinin ¢ogunlugu dislana-
rak, Paulus’gularin mektuplari ve yazilari Incil’in igerigine tim
protestolara ragmen alindilar. Béylece Paulusizm resmi olarak
imparatorluk igerisinde Hiristiyanlik olarak tanindi. Bu asama
sonrasinda Paulusizm imparatorluk Hiristiyanliinin ve impara-
torun inanci ile Kkisisel politikasinin temelini olusturdu.

Paulusgu akim isa’yr insaniistii ve dogaiistii, anlasiimaz ve ula-
silmaz tanri olarak degerlendirirken, gercek Hiristiyanlar onu bir
insan olarak niteler ve ayrica onun yeniden dogum ve sonsuz ya-
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sam ogretisine gore mikemmellik derecesine ermis ve tanrilasmis
oldugunu belirtirler. Athenasius’un imparatorun yardimiyla Hi-
ristiyanhk ici micadeleyi kazanmasi ile isa soyut, hayali bir ko-
numa getirildi, erisilmez insan ve dogaistii derecesinde kabul gor-
di. Bu durumu kabul etmeyen diger kesimlere ve farkli inanglara
karsi ise baski, siddet temelinde yok etmeler basladi.

Bu sekilde isa’nin genis kalpli olan dualizm &gretisinde ten-
kit dahi etmedigi, kot nitelemelerde dahi bulunmadigi, her seyi
iyi ve tanrisal olarak tanidigr 6gretisi ve gercekligi degistirilerek
sahte bir dualizmle gok ve yer, cennet ve cehennem, tanri ve sey-
tan v.s. yapilarina dénistiraldd ki doga kurallari, bilim ve man-
tikla celisir hale getirildi. Béylece dualizmin bir yoninin koéti
ve mutlaka imha edilmesi gerektigi inanci gelistirildi. Kader,
cennet ve cehennem o&gretileri ile de bu yapilar desteklenince
karsilikli micadele, catismalar ve savaslar neticesinde insanligin
sefaletine ve cehennemi yasamlarina temel teskil ettiler.

362 yilinda bu defa bir baska Konsil’de yapilan toplantida,
katilan Bisoflarin aldiklari bir kararla, “Kutsal ruli’un tmin ile
esitligi” kabul edildi. O zamana kadar Isa tarafindan da belirtil-
digi gibi bu, “kutsal nefes” olarak kabul ediliyordu. Pratik ya-
samlarinda bunu uygulayamayan Bisof ve diger din adamlari bu-
nu da doga ve insanistu erisilmez olarak nitelemeye basladilar.
Boylece gergek Hiristiyanlik ve temiz insani yasam felsefesi kir-
li amaclar ugruna mezara tasinmis oldu. Giderek gercek dgretiyi
sirdirmeye calisan Alexandria, Eleusis’ de yapilan gercek mis-
tik kaltlr ve inang merkezleri yakilip yikildi. Bdylece Ari felse-
fesinin yeniden dogum ve sonsuz yasam ogretisi ile nefes dgre-
tisi tamamen mantik ve bilim disinda soyut, hayali ve erisilmez
sifatlarla nitelendirilip pratik yasam kiltirunden kaldirildilar.

Boylece, 325 yilinda Nicaea Konsil’inde yapilan toplanti ile
Hiristiyanlik icinde bélunme ve ayrismalarin, dolayisiyla Protes-
tan ile Katolik kiliselerinin temellerini olusturan *“Niceanum”da
olusturulmus oluyordu
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5) Mandaizm Dini inanci

Hala bolgede kiicuk bir dini inang grubu olarak varhigini ko-
ruyup yasatan Mandaizm dini inanci taraftarlarina goére, Part
devleti krallarindan olan Ardavan onlarin dnderlerinden biridir.
Medlerin daglik bolgeleri olan Turad Mada bélgesinin kendi l-
keleri olduguna inanmaktadirlar. Bunlarin kullandiklari dil Part-
ca veya Medcenin bir sivesi olup 6z Kirtce olmasina ragmen,
degisik dillerden aldiklari kelime ve deyimleri de icermektedir.
Dini ve kiltiirel yazilarinda da bu konusma dillerini kullandikla-
rn ve Ginza adli bir kutsal kitaplarinin oldugu belirtilir.

Bu dini inanca ait yazili bir belgede kétilikler diinyasi séyle
anlatilmaktadir:

‘Blyuk yasamin adina size sesleniyorum, soyliyor ve ogreti-
yorum. Siz 6zel gorinimli inanan baylar! Bu diinyanin kotu, ya-
lanci huzursuzluklarindan kendinizi arindirin. Sizleri en evvel
aydinlatan ve devamli aydinlatacak olan isik aleminin sagtigi
isinlarindan s6z etmistim. Simdi sizlere karanliklar diinyasi ve
iceriginden konusacagim. Haksiz, ¢irkin ve korkulu olan bu yer
sonsuza kadar genisleyen bir yerdir. Kotaligin evi cok genis ve
¢ok derindir. Burada yasayanlar hi¢ sadik degillerdir. Kendileri-
nin yegéane zenginlikleri evlerinin sonsuzlugudur. Topraklari si-
yah su olup, gokleri ise zifiri karanliktir.

Karanhigin hikiimdari, siyah suyun k6t olan dogasindan ya-
pildi. Sonra oradan c¢ikti. Biyiidi, giglendi, zorba oldu. Cagir-
masi ile bin kere bin cinsten sonsuz ve on bin kere on bin, sayi-
siz ¢irkin yaratik dogdu. Karanlik bdylece blyudi ve genisledi.
Devler, canavarlar, cinler; kotu ruhlar, hortlaklar, seytan ve di-
ger kot ve cirkin olan tim varliklari kendi ¢cocuklari olarak al-
di ve onlari koruyup savundu. Her dili bilii: Haksiz ve o kadar
da aptaldir ki ne ilk geleni, ne de son geleni taniyabilir.

Karanhgin hiikimdari bir glin karanlklarin sinirindan 1sik ve
aydinlik diinyasini seyretti. Daglarin tepesinde yanan bir ates gi-
bi yildizlarin parladigi ve giinesin dogudan dogdugu, parlakhii
ile Ay’in aydinhgini géidii. Bu sirada 1sik dinyasinin kralinin se-
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si geldi ve 1s1k alemine konustu. Sakin duivn. devlerin, vahsi ca-
navarlarin, cinlerin ve hortlaklarin hiddetlenmelerinden korkma-
yin. Onlar kaliplari ile kaplarinin icinde tutulmahdirlar. Tim
planlari bosa ¢ikarilmali ve hicbir eserleri viicut bulmamalidir.

Mandaistlerin inanglarina gdre, insanlarin ruhlari gékteki 1sik
aleminden yapilmistir. Fakat bunun fiziki, yani maddi yapi ile
birlesmesi sonrasinda yeryiiziinde kalmaya mecbur kalmistir.
Olimden sonra bedenden ayrilinca yine ruh kendisinin ash olan
ve yaratildigi stk alemine geri doner. Bunlarin din adamlari be-
yaz bir sarik baglarlar. inanglarina gére ziynet esyasinin tasin-
mas!I giinah olarak kabul edilir. Olenleri icin Gizilmezler. Cena-
zelerini akan bir suyun kenarinda yaptiklari ve penceresi olma-
yan bir odada kapisini da kapatarak yikarlar.

Bu dini inancin mensuplan kendilerini “Mandaye ”’veya ‘Na-
saraye”olarak adlandirmaktadirlar. Anlami, bilen dostlar veya bi-
len arkadaslardir. Sureg igerisinde yasamlarini siirdtrebilmek igin
baskaca isimler aldiklan gibi, komsulari da onlari baska isimlerle
anmiglardir. Onlara “Duslale” veya “Masknale”adlan ile de rast-
lamak mimkdindar. Arap komsulari giinimuzde onlara “Sabi-as-
sabia”demektedirler. Bunlar genel olarak Asagi Mezopotamya’da
yasamaktadirlar ve altin, glimus islemeciligi ile demircilik gibi k-
clk el sanatlari, kayik ve kopri yapicilan olarak calisirlar.

Bu inanca mensup olanlarin sayilari belli degildir. Komsular
olan Miusliman halktan ve devlet yonetimlerinden korktuklari
icin kendilerini gizlenmek mecburiyetinde hissetmekte ve bu
ylizden de sayilarini agiklamamaktadirlar. Ancak gerek iran, ge-
rekse Irak cografyasinda yasamakta olan Mandearlarin sayisinin
20.000 ile 25.000 arasinda oldugu tahmin edilmektedir. Musli-
man Arap komsularindan kendilerini dis goruntmleri, siveleri,
kendilerine 6zgu ibadet ve dini icerikli yazilari ile ayirirlar. Ken-
di aralarinda ibadetlerini de gizli yapmaktadirlar.

Bu dini inanca mensup olanlarin kendi dzel dilleri ile yazdik-
lari tim edebi yazilar, istisnasiz dini inang iceriklidir. Yazilarin-
da surekli olarak eskiden yazilmis olanlarin yorumlanmasina ve-
ya yeniden yazilmasina ve siirece uyum saglama yéniinde degi-
simlerden surekli olarak kaginilmak istenmesine ragmen, bu din
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tutucu yapisini koruyamamis ve etkilenmelerle bir hayli degisi-
me ugramistir. Mandear dini inanci mensuplan bélgede islami-
yet dncesinde dnemli yazil kitaplara sahip olduklari icin, pey-
gamber Muhammed onlari, yani Sabileri kitapli din mensubu
olarak belirlemis, bu yiizden de onlarin sonralari islamiyet iceri-
sinde yasamalarina musamaha gosterilmistir.

En 6nemli dini kitaplari Ginza\ sirlar ve ibadet kitabi olarak
sa§ Ginza ve sol Ginza olmak Uzere iki ana b6lime ayrilmakta-
dir. Bunlardan sag Ginza 18 kitaptan olusur. Agirlikli olarak mi-
toloji ve kozmoloji igerikli bir 6greti icermesinin yaninda, bas-
langigta “buyuklerin efendisinin kitabi”sonra ilk yasayan 6gre-
tinin kitab1 Hibilis’in cehennemden gecis bolimu ve bulyik
Anos’un kitabi ile iki buylk toplama siir, ilahi ile Mandearlarin
dinya tarihi bélimlerini kapsar. Sol Ginza ise iki kitaptan olusur,
sarki ve ilahileri icermektedir. Hakkinda karar verilmis olan ru-
hun yukselmesini ve 6li merasimini icerir. Bu nedenle “Ruhun
Kitab1”adini tasir. Yine bir boélimiinde Adem ve Havva’nin ya-
sam ve tutumlariyla, ruhun seyahatinde onlarin bu ruhlarla ug-
rasmalari anlatilir.

Kral Kitaplari adli dini Kkitaplari ise 37 yazi pargasini icerir.
Bunlar blyuk olasilikla Ginza'ya ek olarak distnulmus olup mi-
toloji ve ogreti iceriklidir.

Tanriya ibadet icin tren, ibadet, sarki, ilahi ve dvgilerin top-
lanmasi ile olusturulmus bir ibadet kitaplari da vardir. Bu kitap,
ruhlarin kitabi disinda glnlik ibadetler, evlenme tdérenlerinde
okunacak ilahiler ve siirler, din adami seremonileri ve 6lu ye-
mekleri icin yapilan dualar ile sadakalari icermektedir. Bunlarin
disinda daha pek ¢ok belgeleri de vardir.

Mandearlarin dini inan¢ 6gretilerinin temelini ‘Dualizm”
olusturmaktadir. Bu dini inanca gore, ilk baslangigta 1sik alemi
ve karanhklar alemi karsi karsiya idiler. Isik aleminin basinda es-
ki ve yeni degisik isimler tasiyan biri vardi. Tlk baslangictaki ya-
sam, biyik yasam olarak adlandiriimisti. “Buyuklerin efendisi,
Istk krali”’isimlerini tasiyan bu ruh, ilk ruh olarak kabul edilir ve
tim yasamin bundan geldigine inanilir. Mandearlar daha sonra-
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lan buna “Mana "demeye baslamis, inanclarina gére 6lmez ola-
rak kabul edilen ruh anlaminda kullanmislardir. Biyuk mana ile
kastedilen ise tanridir.

inanglarina gére en bilyiik yasamin diinyasi, “Uthre ”ismi ile
bilinen sayisiz 1siktan meydana geliyordu. Bu isiklar ayri ayri ol-
may1p, hepsi bir arada ve birdirler. Bu ilk yasam ya da i1si§a ruh
alemi olarak inanilir. Bu sayisiz i1siktan meydana gelenler dere-
celendirilerek, ikinci, Gg¢lincti ve dérdiunci yasam olarak tanim-
lanirlar. Bu her derece yasam kendine ait ayri bir dinya yarat-
mistir. Bunlarin isimleri Yosamin, Abatur ve Ptahil’dir. Bu si-
ralamada, yasayanlarin her birinin kendi alemlerinde yasayan ve
kendi duzeylerine uygun canlilari da yarattiklarina inanilir. Bu
yaratilan canlilar temiz ve giizel olmayandan baslayarak dérdiin-
cu Ptahil derecesindeki en temiz ve guzel arasindaki geciste ya-
sam evreleri olarak kabul edilirler.

Isigin diger parcalari olarak anilan isimler ve manalardan ba-
zilari olarak meyve ve meyveler, damla ve damlalar, yumurta ve
yumurtalar, kap ve buhar, resim, gbzyasi, sir, parlak, dikim, ana
ve benzerleridir. Bunlardan bir kismi disi anlamli olup Mandear-
lara gére yasamin sirri, her seyin anasi veya kralliklarla dinya-
larin anasi olarak degerlendirilirler.

inanglarina gore her sey ilk baslangicta planlandi§i ve yara-
tildig1 sekilde yasamina devam etmektedir. Karanliklarin krali
siyah sudandir. Bazi yerlerde karanhgin efendisi, dev, ejderha
olarak degerlendirilirken, karanliklarin krali tim diinyanin efen-
disi olarak da adlandiriimaktadir.

Canavar olan kétl ruhun bir oglu 1sik alemine dismandi. Bu
karanliklarin hikimrani babasinin yardimi ile (ki o ayni zaman-
da anasi, bacisi ve karisi idi) kendi diunyalarinda degisik cana-
varlarla, kot niyetli insan, ejderha veya yilanlar, devler, melek-
ler, cirimislerle birlikte idiler. Aralarinda ana hikimranlik ko-
nusu, yedi gezegen ve on iki hayvan burcu isaretleridir, ki bun-
lara canavar da denilir. Bunlardan baska glines ve Ay’1 gérmeyen
bes gezegen (izerinde calisiyorlardi.

Burada ilging olan 1sik ve karanlik diinyalarin disinda zithkla-
rin acik bir sekilde iyi ve koéti, gercek ve yalan, yasam ve 6lim,
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iyi kalpli ve barbar, olarak gosterilmeleridir. Degisik donemlerde-
ki dini inang akimlarinda, ikinci yasam evresinde daha fazlalasan
Uzanta ile karanliklar diinyasina yaklastlir. Nihayet t¢tinct ve dor-
duncu yasam evrelerinden sonra, dlinyadaki kotu yaratiklar olarak
yaratilacaklardir. Diinyay! yaratan olarak degisik anlatimlarinda
tanri Ptahil ismi gecer. Bu anlatimlarda, “O, babasinin emrine
uyarak, kendisinin basarisizligi sonucu yasayan atesin de yardimi
ile siyah suyu katilastirdi. Diger yarattiklarinda ise k6t hikim-
ranlar kendisine yardim ettiler ve bununla kendisi lanetlendi ve
diinya hikimranhgini kaybetti”’denmektedir.

Bazi anlatimlarda ise, tum kotulukler ve kotu canavarlar ile
devlerin de Ptahil tarafindan yaratildiklari belirlenir. Burada Ya-
hudi dini inancinin etkisi goraltr. Dinyanin ve gezegenlerin ko-
tilere hizmet edenler ve melekler tarafindan yaratildigina inani-
lir. Bir yazilarinda Ptahil, diinyanin efendisi ve karanliklarin tan-
risi olarak kabul edilirken, bunun yaratilma sebebinin ise karan-
lik ve koétiulikleri yenmesi ve onlari baglamasi oldugu belirtilir.
Burada, karanlklar ve koétulukler tarafindan esir alinip cehen-
nemde tutulan iyilerin kurtariimasinin amaglandigi seklinde yo-
rumlanmak istenir.

Bu dualist yapinin zamanla degisime u@rayip giderek tek tan-
rilihga yoneldigi gézlemlenir ve direkt olarak isik dinyasi, ya-
sam veya Isik kralliginin diinyayi yarattigi belirtilir. Burada en
ylksek tanrinin elgisi olarak melek Cebrail’in, tanrinin istegi
Uzerine yaratti§i vurgulanir ve Cebrail’in kendisinin yaratici ol-
dugu aciklanir. Eski yazilarinda veya anlatimlarinda, baslangig-
ta yasayan su ve ona gunesin can gonderdiginin belirtilmesi yi-
ne de degisime ugramamaktadir. Gerek dualist anlatimlarinda,
gerekse tek tanriya yonelim gdsteren anlatimlarinda diinya yasa-
mi karanhk ve kotulikle dolu olarak gosterilmektedir.

Diinyanin yaratilisi yasami 6nleyemedigi gibi, kendileri yara-
tict olan Yosamin, Abatur ve Ptahil’in, yarattiklarinin disinda
sularin igerisine yerleserek canlarin ayrisip cennete gitmelerinde
dinlenme yerleri gorevlerini de gérduklerine inantlir. Bununla en
son olarak bir temizlenme ile affedilerek cennete girebilme im-
kaninin oldugu belirtilmek istenir.
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Tum gelisim ve degisimlerine karsin, birbirine karsit olan can
ve beden ayni kalmaktadir. Adem ve Havva’nin isik diinyas! ta-
rafindan yaratildi§i ve onlarin can ve bedenlerinin ayni yaratici
olan 1sik diinyasi tarafindan verildigi belirtilir. Boylece Adem ve
Havva’nin, Ptahil ve onun yardimcilari olan yedi ile on ikilerin
eseri olduguna inanilir. Bunlarin camur ve baska elementlerden
yapildiklari gizli ayinlerinde agiklanmaktadir. Camurdan yapil-
mis olan Adem’in yasam gicli olmadi§i anlasilinca ona ruh ve
can (mana) verilmek zorunlulugunda kalindi. Bunlarin Adem’e
verilmesinde degisik yaraticilarin adlari gegmektedir ki, Uthra,
yasamin kendisi, Cebrail ve Ptahil olarak da anlatilir. Isiktan ol-
dugu kabul edilen ruhun, karanlk ve kétilikten yapiimis olarak
kabul edilen bedenle birlestirilmesi ve bunlarin ayrismalari soru-
nunun inancglarinin ana konusu oldugu séylenebilir.

Adem’in yaratilmasinin yaninda, Havva’nin da ayrica yaratil-
dig1 ve eski yazilarinda kotl ruhlarin bir yansimasi olarak kabul
edilirken, sonraki yazilarinda isik diinyasi tarafindan Adem igin
yapildigi belirtilir. Bdylece Adem yasayan can olunca, Havva da
onun icin yasama kavusmus olur.

Bunlarin birlesmesi ile dogmus olan Habil, Sitil (Sit) ve
Anos cocuklari 1sik elgileri olarak kabul edilip kutsanir. Bunlar
gerek yasamlari, gerekse birbirlerine karsi iyi ya da kéti olan tu-
tumlari, diinya ylzindeki dagilimlari ile insanlara 6rnek olan ilk
insanlar olduklari kabul edilirler. Dini yazilarinda Nuh hakkinda
anlatimlarin goériilmesinin yaninda, giinah sorunundan cok az
bahsedilmekle beraber, Adem’in ogullarindan birinin kétulikle-
rin icine distligu ve bununla sonsuza kadar koétu kaldigi belirti-
lir. Yalniz basina canin bedene girisini dahi kéti ve gunah olarak
kabul etmektedirler.

Adem ve Havva’nin yasamlarinin bu dini inanci ydnlendirdi-
gi gorilur. Yerylziindeki cinsler arasindaki iliskiler ve sikici
olan yasamin éncilugi onu ilk yaratan ve basinda olan Adem ile
sembolize edilir. Yine égretilerinin dnemli konularinin basinda
gelen stk dinyasinin goénderdigi elgiler, yasam ve yasamdaki
cinsiyetler arasi iliskiler dgretisidir. Bu alanda Manda, “Yasa-
min taninmasi, yasamin bir oglu, yasamin yansimasi olarak én
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plana cikar. Ayrica Manda’nin, ruhun yolunu bulmasi ve 1sik
diinyasina varmasinda gercek yolu gosterip yardimci olacagina
inantlir. “Sen her zaman basardin Manda, tiim seni sevenleri ba-
sariya ulastir”deyimi ¢ok sik kullanilir.

Adem’in ogullari Hibil, Sitil (Sit) ve Anos’dur ve bunlara
“Ug Uthra”da denilir, nem kazanir. Hibil cogu yerde Manda
ile ayni anlamda anilir. ilk zamanlarindaki fonksiyonlarindan ba-
zilarini Ustlendi@i belirtilir. Hibil yeralti dinyasindaki kotulikler
ile savasmak igin cehenneme giren kahramandir. En son zaman-
da cehennemdeki kotu ve kotilukleri yenecegine ve onlara hiz-
met eden ¢irimusleri kurtaracagina inanilir.

Adem ’in bedenine can girince, Manda (Hibil) Adem e gelip
ona dinyanin olusumu, kendisinin ash hakkinda bilgiler verip
onun cennete girmesine yardimci olmak istedi.

Bu anlatimda sik¢a uyandiris, ¢agri, ses veya elginin kelime-
si olarak “uyan, ayaga kalk, do§rul”[iadeleri kullanilir. Bunun-
la Adem’in bilgisi ve gercek Ulkesini tanidigi gibi, kendisine kar-
si saldiriya gegen kotu glclere karsi direnme gicilni elde ettigi
belirlenir.

Gezegenleri degistirdi ki bununla dinyanin hikimranlarin-
dan evin ogullari ile yaptig tiim eserleri inkar etti. Bunlari ken-
disine sesini duyuran Uthra ya ispat olarak verdi. Hibil eserini
inkar edip Adem in kalbine yasamin taninmasi ve manasi olarak
girdi ve Adem 1sik diinyasini gérdu.

Bu dini inanca gore, cennete giris ya da kurtulus, ruhun veya
canin ancak kendi 1sik tlkesine donist ile mimkinddr. Tim
kiltirel ve dini ogretileri bu amaghdir. Yasamlarim Adem’in ya-
samina go0re ayarlamaya calisan bu dini inang¢ taraftarlari,
Adem’in bilgili olmasinin yaninda, kiltiirel torenleri, kutsamala-
ri, 6l torenlerini -ki, ruhlarin 151k diinyasina varmasinda yar-
dimci olmak igin zorunludurlar- de yaptigina inaniyorlardi.

Mandearlarin ilk yazilarinda beden, gévde ile can arasindaki
dualizm olgusuna, sonraki belgelerinde bir de ruhun eklendigini
goriyoruz. Yalniz bu u¢ elementin bir arada ve uyumlu c¢alisma-
lari halinde canin élimden sonra 1s1k diinyasina geri donebilece-
gine inanildigi ortaya ¢cikmaktadir. Canin bedeni terk etmesi son-
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rasinda uzun ve azaph bir yolculuk yapacagina ve yedi veya se-
kiz sinirdan gegmesi gerektigine inanilir. Bunlardan giines, Ay ve
karanhklar, inanglarina gére dogalari kétli olan isik dismani
olan elementlerden yapilmislardir ve bunlarin sinirlarinda bekle-
yen noébetgiler ise canavarlar olup, buradan isik dinyasina git-
meye calisan canlari ayirarak kot olanlari cezalandirmak igin
karanlik cehenneme gétirarler. Burada glinahlarina gére bir sii-
re alikonularak iskenceler yapilir. Bu nedenle her kisi yasamin-
da yaptigi iyilikleri ve dini inancina bagl olusunu ispat etmek
zorundadir. inanglarina gére dinsiz olan veya baska dini inancla-
ra mensup olanlar cehenneme girecekler ve kiyamet giinine ka-
dar da orada kalacaklardir. ilk yazili belgelerine gore yasayan
her canin kendi giinahlarindan sorumlu olacagi ve sevaplarindan
yararlanacag belirtilirken, sonraki belgelerinde Kisinin cevresi-
ne veya cevrenin kisiye karst sorumluluklari da belirtilir.

inanchlarina gére Manda, cehennemde cezalarini gekenleri
veya kotl olanlari, cehennemin kotu olan hukimranliklarina go-
runmeden, cehenneme girip onlarin oradan ¢ikmalarina ve isik
dinyasina gitmelerine yardimci olur. Yine nihai bir mahkemenin
yapilacagina inanilir. Bu mahkemede beden, can ve ruh olarak
tamamen temiz olanlarin 151k dunyasina gitmelerine karar verilir.
Bu Ucten bir eksik veya temiz olmayanlarin ise karanlik ve kot
olan cehenneme ya da ikinci 6lume gideceklerine inanilir. Isik
diinyasina giden can, orada i1sik diinyasi ile birlesir ve mutlu ya-
samina devam eder. Burada gercek olan kendisi, kendini bulmus
olur. Bu zamana son gun, mahkeme gund, dunyanin sonu denil-
mekte olup, bu giinde Ptahil/Cebrail gelip iyilerle kétuleri ay-
nstirir. lyiler isik diinyasina giderken, k6t olanlar ile tim kotii-
lukler diinya ile beraber yanarlar.

Sonrasinda Adem’in gocuklari yeniden dirilecek ve 5.000 yil-
lik Mandear dénemi huzur i¢inde yasanacak. Bdylece yanlis ve
yalanci peygamberlerin 6.000 yillik hiriimranlhklan son bulmus
olacaktir. Glinesin kizgin olarak ylikselmeye basladigi gun, karan-
liklar ve kotalukler esas yerlerine cekileceklerdir. Boylece ilk bas-
langictaki durum yeniden olusacaktir. Son zaman baslangictaki
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duruma yeniden donisimdir. Can ise parcalanip yok olan ya da
toprak haline gelen bedenden ayrilip ash olan isikla birlesmis olur.

Bu dini inanca mensup olanlar cennete de inanmaktadirlar.
Eskiden kalma belgelerinde ¢ok az belirlemelerine ragmen, yeni
olan yazilarinda daha ¢ok anlatilmaktadir. Buranin yen kuzeyde
Istk duinyasinin yaninda olarak belirlenir. Buranin Ptahil tarafin-
dan Mandear olanlar icin yapildigi ve tim dlnyadaki iyi olan
canlilarin ve gokteki Adem’in burada en mutlu sekilde huzur
icinde yasadiklarina inanilir.

Maitdeaiiar i¢in yasaklananlar ve ihsan edilenler kurali doga-
daki yasamda da gegerlidir. Gerek tabiattan yararlanma, yani bes-
lenme ve gerekse aile ile toplum arasindaki yasamda ¢ok degisik
kurallarla bunlar belirlenmistir. insan gévdesinin ruh ya da can-
dan daha degersiz goriilmesi ile Adem ve Havva gibi evlenip ¢o-
cuk yapmak uygun gorulirken, cok kadinla evlilik yasaklanmis-
tir. Sadaka, din adamlarinin memnun edilmesi ve kurban kesilme-
si sevap olarak kabul edilir. Kendi dini toplumlari igerisinde sev-
gi ve yardimlasma ¢ok 6nemlidir. Bir bakima toplumsal olarak
herkes herkesten sorumludur kurali uygulanmaktadir. Bolgedeki
diger dini inanglara mensup olanlarin devlet yénetimlerini elle-
rinde bulundurmalari ve kendileri {izerinde degisik sekillerde uy-
gulanan baskilar sonucu diger dini inanclar ve devlet yonetimle-
rini kendilerince iyi olmadiklari seklinde degerlendirirler. Bunla-
r, givene degmez kotaliklerin eserleri seklinde yorumlarlar.

Yasaklar konusunda ilging bir anlayislari vardir. Falcilik, si-
hirbazlik, her turld muzik ve danslar gunah olarak kabul edilip
yasaktirlar. Anlayislarina gére canavarlar muzik ¢alip, dans eder-
ler. Yine ¢ocuksuzluk ve ese ihanet, hirsizlik, yalan, baskalarina
haksizlik, dolandiricilik gtinah olarak kabul edilir. Dini inangtan
¢cikma, dindaslarindan birini 6ldirme, seytana tapma affedilmez
ginahlar olarak kabul edilirken, din adamlarinin kendi derecele-
rini veya kerametlerini kaybetmesini gerektiren olaylar da var-
dir. Duasi yapilmamis hayvanin kesilip dagitilmasi, bir cesede
dokunma, yikanmayi ihmal etme, 6zellikle 151k diinyasi ile ilis-
kisine engel olabilecek kirlenmelerde, din adamhgi elinden ali-
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nir. inananlarin 1sik diinyasina gidebilmeleri igin ginahlarinin af
ya da ertelenmesi gerektigine inanirlar.

Tarmide denilen dini basrahipleri ayni zamanda halkin veya
inananlarin yoéneticisi ve yonlendiricisidir. Yine Svalya ve Sgan-
da denilen alt kademelerdeki din adamlari ise, kurban térenlerin-
de, cenazelerin kaldirilmasinda dini goérevlerini yaparlarken,
Paisik denilen din adamlari da dul kadinlarin evlenip bosanma
islerinde karar verirler.

Mandear inancinda din adamlari, krallari derecesinde etkili-
dir ve halk tarafindan da kendilerine kral anlamina gelen “Mal-
ka ” denilir. Din adami olma sirasinda yapilan merasimde din
adamina kral gibi tac giydirilip eline de asa verilir, bir de muhur
teslim edilir. Bu asama sonrasinda din adami, Uthras ve gokyu-
zu meleklerinin temsilcisi olarak kabul edilir. Son zamanlara
dogru din adamhgi bu toplumda bazi ailelerin ellerinde miras
olarak babadan ogula gegcmektedir.

Basit din adami dahi gévdece rahatsiz olmamali ve temiz bir
Mandear ailesinden gelip stinnetsiz olmahdir. Din adamlarinin
temizligine isaret eden beyaz elbiseleri ve dini kemerlerinin ya-
ninda bir de yiz mendilleri vardir. Bu mendiller, kutsal olan es-
ya ve degerlerin din adaminin nefesi ile kirlenmesini dénlemek
icin kullanthr. Taci ise yine beyaz bir kumastan yapilir. Asasi ile
de halk icerisinde resmiyet kazanir. Ayaklarina takunya veya
ayakkab gibi bir sey giymeleri gereklidir. inanglarina gore yal-
niz kotd olan canavarlar yalinayak gezerler. Sa¢ kesilmesi glinah
sayilir. Sag telleri 151k dinyasinin 1sinlarina benzetilir. Beyaz
saclar 151k ve bilgelige mal edilerek kutsal kabul edilirken, kari-
sik renkli saclar ise kotiligin isareti olarak degerlendirilir.

Bitdn dini inaglarda oldugu gibi Mandear inancinin kalbi de
kiltirel degerlerinin ve kutsal esya ile yerlerinin bulundugu
merkezlerinde atar. Tapinaklari penceresizdir ve kerpicten yapil-
mistir. Tapmaktan iceriye guneyden bir giris kapisi ile girilir. Bir
kanalla iki yandan dereye baglanarak, kutsal yasayan suyun ta-
pinakta dolasmasi saglanir. Etrafi duvar ya da gitlerle gevrili ta-
pinaklar hep akarsu kenarlarindadir. igerisinde her tiirlii dini to-
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renin yapildigi bu tapinaklar genellikle toplumun yasam alanla-
rinin yanindadir ve din adamlarina da yakindir. ilk ve énemli di-
ni torenlerinin vaftiz yapmak ve ruhlara ibadet toplantilari oldu-
gu belirlenir. Vaftiz merasimleri diger dini inanglarin aksine pa-
zar gunleri yapilir. Bu ancak akan ve yasayan sularla yapilabildi-
gi igin tapinaklari da akan sularin kenarlarinda kurulmustur. Vaf-
tiz yapilan kisinin akarsuya din adami ile beraber girip defalarca
batip ¢cikmasi ile insanin ici ve disinin temizlenece@ine inanildi-
g1 gibi, kutsal isik diinyasina girebilme ve onunla birlesebilmede
de temizligin zorunluluguna inanilir. Bunun disinda Mandearla-
rin, Mazdaistlerde oldugu gibi her sabah temizlenmesi veya her-
hangi bir giinah islemis olduguna inanan Kisinin kendini yikayip
temizlemesi gerektigine inanilir.

Mandear inancina goére bedenden ayrilan ruh élimsizdir ve
yasamina devam eder. Bu nedenle 6lium merasimlerinde diisiince
ve ayni bedenden ayrilmis olan ruhun yasayacak oldugu kaderi
izerinde yogunlasir. Beden ise mecbur kalinmadikga topraga go-
miillmez, yani acikta birakilir. Oliinin arkasindan kesinlikle bir
iziintii veya aglama olmaz. inanglanna gore gévdeden ayrilmis
olan veya halen govde yapisinda bulunan ruhlarin hepsinin birbir-
leri ile baglantilari ve birbirlerine karsi sorumluluklari olduguna
inanilir. Olen beden (izerine (i¢ defa su dékiilerek yikanir. Sonra
alnina yag surilir ve sonra kefene sarilir. Oliilerin yizleri kuzeye,
yani 1stk diinyasina dénik olarak gémulir veya birakilir. Bundan
sonra 6lu ¢evresinde, tapmakta ve 610 evinde torenler yapilir ve
yemekler yenir. Olimiiniin ticiincii giinii aksami ruhun cesetten
ayrildigi ve 1sik diinyasina 45 ginliik yolculuga basladi§i an ola-
rak kabul edildiginden, énemli bir téren yapilir. Bu térenin y6ne-
timi ve yapilabilmesi igin en azindan u¢ din adami bulundurulur.
Burada yapilan yemeklerden téren sirasinda sadece din adamlari
bir par¢a alip biraz sarapla yiyebilirler. Digerleri ancak téren son-
rasinda yiyebilirler. Bu arada téren bitiminde biraz ekmek, su ve
un karistirilarak tapinakta topraga gomdilir. Bunun anlami tam
olarak agiklanmamasina ragmen, esas olarak canlilarin yaratilisina
ve yasamina kaynak olsun anlamina geldi§i saniimaktadir.
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Mandearlarin son zamanlarindaki tdrenlerinden ve yazilarin-
dan, insan ruhlarinin 6lmedigine ve baskaca bir bedenle birlese-
rek yasamina devam ettigine inandiklari anlasiimaktadir.

Ol téreni yapiimadan 6Imiis olanlar icin, dlenin yerine biri-
si gecerek 6li gibi hareket eder ve bu téren onun (zerinde yapi-
lir. Toreni yapiimadan Olmiis olanlarin vekili iizerinde yapilan bu
Olu toreni ile gegmiste 6lmis olan kisiye karsi sorumluluklarini
yerine getirmis olduklarina inanilir.

Oliiniin Kkaldirildigr birinci, Ggiincii, yedinci ve kirkbesinci
gunlerde ailesi ve yakin ¢evresinde 6li icin yapilan yemekler ve
torenler vardir. Bu torenlerde din adamlarina gerek olmadigi gi-
bi, bu térenlerle élenin ruhu ile yasayanlarin ruhlarinin birbirle-
rine bagliliklari ortaya konulmak istenir. Ayrica yeni yil toérenle-
ri ile 6lindn yakinlari tarafindan tapinakta yapilan yemegin (gte
biri dagitildiktan sonra, Ugte ikisi akarsuyun icine atilir. Sadaka
olarak kabul edilen bu yemegin baska yasayanlara yasam kayna-
g1 olacag! ve 6lenin ruhunun 1sik diinyasina gitmesine yardimci
olacagina inanilir.

Tim bu kiltlrel degerlerinde bdlgenin 6zellikle de Zerdist
ogretisi ile kiltarinin etkilerinin yogun oldugu agikga goril-
mektedir. Yine anlasildigi kadari ile insan ruhlarinin temiz ve
tam olmalari onlarin 151k diinyasina varmalarina yetmedigi, dini
inancta yapilmasi gerekli gorevler ve toplumun yaptigi torenler-
le desteklenmesi gerektigi de ortaya ¢ikmaktadir.

Bdlgenin kalturtnden etkilenmeleri sonucu, Mandearlar bél-
ge halklarinin kullandiklari Zervan takvimini kullanmaktadirlar.
Buna gore yilda alti bayram kutlanir. Yeni yil olarak Nevroz, ki-
sin birinci ayinin birinci gininde kutlanir. Bu gin dinyanin ya-
ratihis gunid olarak bilinir. Kugik yeni yil “Nevroz Zuta”bayra-
mi, yilbasindan alti giun sonra kutlanmaktadir. Bunun giinah ve
suclarin affi glini olduguna inanihir. Kiigik toplanti “Dihbahni-
na”dérdlinci ayin 18’inde ve “Dihbo Tirma”Zervan takvimi-
ne gore yazin ilk ayinda, Hibil-Zivas’in yeralti diinyasindan ge-
ri gelisi olarak kutlanir ve ¢ glin devam eder. Asure bayrami al-
tinct ayin birinci gind kutlanir ve M andear’in Misir’da 6lim
gunu olarak bilinir. Panga veya Pensa bayrami, sekizinci ayin
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son bes ginunde kutlanir, ki bu giinler gines ile Ay yili arasin-
daki farktan kaynaklanir, bdlgede ise genel olarak yil sonu bay-
ramidir, Mandealiar icin en biyuk bayram olup bu bayramda
herkes vaftiz yapilabilir. Burada ruhlar ve 1sik dunyasi tzerine
dasunildr. Bu ginde 1sik diinyasi kapilarinin sonuna kadar agil-
digr ve kotilerle kotuliuklerin tesirsiz kaldigina inanilir. Pazar
guni kutsal kabul edilir. Bu giin ugur getiren ve vaftiz yapilan
gindur. Ginun safak vakti kutsal kabul edilir ve bu anda ibadet
edilir. Uc keresi gecede olmak iizere giinde yedi kere ibadet ya-
piimasi 6ngoruliir. Mani inanct mensuplarindaki gibi sabah gi-
nes dogarken, 6glende ve aksam giines batarken olmak (izere
glinde Ug¢ defa ibadet edildigi bilinmektedir.

Mandear inancina mensup olanlar dini inanglarinin Adem
déneminde 151k dinyasi tarafindan kuruldugu inancindadirlar.
inanglarina gore ilk zaman dilimi, ticiincii Mandearlarin bélge-
nin diger dini inanc¢larindan cektigi baski ve zuliimle anlamlan-
dirilarak olumsuz goriilmektedir. inanglarina gére peygamber
Muliammed’in dini inancinin baslamasi ile yeni, yani dérdiinci
zaman dilimi baslamistir. Muhammed 6ncesinde tiim ruhlar 151k
diinyasina gidebiliyorlardi. Clnkii o zamanlar hi¢ kimse ilk ve
gergek dini inang 6gretisini carpitmiyordu ve yalan sdylemiyor-
du. insan ruhlarini yargilayan kilic, ates ve su ile cezalandiran
mahkemeler, her defasinda birkag cifti kalmasi ve ¢ogalmayi
saglamasi i¢in birakiyordu. Adem ve Havva’dan Ram-Rud’a ka-
dar 30 nesil, Ram-Rud’dan Surbai-Sarhabel’e kadar 25 nesil,
Surbai-Sarhabel’den Nuh-Nuraita’ya kadar 15 nesil gegerken
burada dérduncu zaman dilimi bagladi. Bu son zaman dilimi
icinde Yahudi, Hiristiyan, Mislimanlik donemleri baslamistir ve
kiyamete kadar sirecektir.

Mandearlardan kalan belgelerde israil cografyasinda Yahudi-
lerin kendileri tizerinde yaptiklari baski ve katliamlar sonrasinda
Isik diinyasi tarafindan Yahudileriii cezalandirildigina dair bilgi-
ler ve ayrica, Yahudilerin éniinden kacan 365 gencten ve Med
alanlari olan Harran ve daglk alanlarinda yasayan 60.000 Man-
dear inancina mensup kisiden bahisler vardir. Babil ya da Bag-
dat yorelerinde yerlesik olan Mandearlardan da anlatimlar bulu-
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nur. Genel olarak yerlesim alanlart Firat nehri boylari olarak goés-
terilir. Nizip, Harran civarinda M.S. birinci yizyilda, bu inanca
mensup olanlarin yogun yasadiklari ortaya ¢ikmaktadir.

Yahudilerin tlkesi olarak kabul ettikleri israil cografyasindan
Mandearlarin suriilmesi yaklasik olarak M.S. ikinci yuzyil igin-
de olmustur. Buradan Part devleti icine goc¢ edip yerlesen Man-
dearlarin, onlarin Mazdaist inanclarindan ve inan¢ kultirlerin-
den etkilendikleri gorulir. Partlar zamaninda misamaha ile kar-
silanan Mandearlar dini inanglarini yaymaya calistilar ve gelisti-
ler. Ancak Sasaniler zamaninda baskilarla karsilastilar. Mandear-
lara ait belgelerde bu baskilar anlatilirken, inanclarinda gerile-
meye basladiklari, 400 tapinaktan 170 tapinaga kadar distikleri
belirtilir. 1. Saptir (M.S. 241-272) déneminde Mazdaist olma-
yanlara baskilarin yapildigi, bu baskilardan Mandearlarin da
paylarina duseni aldiklari belirtilir. Bir sire sonra Mandearlar
Kuzistan bolgelerine gelip yerlesirler ve halen yogun olarak bu
alanlarda yasamaktadirlar.

Bu dini inancin baslangicta, ge¢cmiste kisaca belirtmis oldu-
gumuz Hiristiyanh@in ilk dénemleri ile Yahudi dini inanglarinin
karisimi veya etkilesimi temelinde olusmasina ragmen, sonrala-
r Yahudi dini inancinin baskilari ile ulkelerini terk ederek Part
yOnetimi iclerine yerlesmeleri sonrasinda dzellikle Mazda inan-
cl ve Zerdist 6gretisinden etkilenmis olduklari agik bir sekilde
ortaya ¢cikmaktadir. Kaldi ki kendileri de bu durumu agik bir se-
kilde vurgulamaktadirlar.

Islamiyetin bélgeye hakim olmasi sonrasinda kitabi bir dine
mensup olduklari icin kabul gérmelerine ragmen, baskidan ve
hakir goriilmekten kendilerini kurtaramadilar. Buna ragmen dini
inanclari hakkindaki yazilariyla direnmeye calismaktadirlar.

Glnumizde bu dini inang toplulugunun agirhik merkezi Bag-
dat’tadir. Diger merkezleri Basra, Amara, Nasiriye olup bazi kii-
clik yerlesim birimlerinde de bulunurlar. ilkel yasam sartlarina
ragmen iyi kazanma sanslari ile geng nesiller agisindan ylksele-
bilme imkénlari vardir. Genel olarak gencleri tniversiteleri biti-
ren aydin ve bilgili kisilerdir. Toplum icerisinde ilerici olmalar
nedeniyle yonetim tarafindan koministlikle suclanmaktadirlar.
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1963’de pek cok Mandear aydini éldiriilmustir. iran’da ise iki
bin kadari Ahvaz’dadir. Burada diger dini inang mensuplarinin
baskilari Irak’takinden daha yogundur. Burada kdylere yerlesmis
olan Mandearlar arasinda bilgili ve aydin kesim ¢ok zayiftir. Hu-
zistan’daki Mandearlar eski gelenekleri ile kapali yasarlarken,
son zamanlarda gormekte olduklari baskilar nedeniyle Irak’a
gecmeye calismaktadirlar.

6) Mani Dini inanci

Mani’nin babasi Medlerin bdlgesinde bir din adami olarak
calistigr sirada Babil’e surilmuisti. Bu olay buyik bir olasilikla
bu kisinin Mandear dini inancinin mensubu olmasindan kaynak-
lanmisti. Mani’nin babasinin adi Patik, anasinin adi ise May-
ram’di. Mani, M.S. 14 Nisan 216°’da Babil’in kuzeyinde dogdu.
Kendisi sonralari bu durumu, “Beni Babil iilkesinde yarattigin
icin, sana minnettar bir 6glenciyim™diye belirlemektedir. Mani
zengin bir ailenin ¢ocugu olmasinin yaninda din adamlari iceri-
sinde yetisti§gi icin, cocuklugundan itibaren iyi bir egitim gor-
mustir. Mani de babasi gibi ilk donemlerinde Mandear dini inan-
cina mensuptu. Ancak &§reniminde Mandear dini inancini 6g-
renmekle yetinmedi, daha on iki yasinda iken Mandear dini inan-
cindan farkl olan ve kendisinin gelistirecegi Mani dini inanci te-
melinde agiklamalarda bulundu. Kendisine 1sik diinyasinin kra-
linin aracisi olan bir melek tarafindan, “Topluludu terk et. Sen
bunlarin inancina bagl olanlardan degilsin. Senin gdievin, ge-
lenekleri diizenlemek ve zevklere hdkim olmaktir. Fakat senin ki -
clk olan yasindan dolayi dini inancini acik olarak yayma zama-
nin hentiz gelmedi”’dendigini belirler.

Boylece Mani, daha dnceleri mensubu bulundugu Mandear di-
ni inancindan ayrilarak, ondan edindigi 6greniminin de etkisi ile
kendi dini inancim yaymaya calisir. Bir siire sonra ayni melegin
Mani’ye tanridan emir getirerek, dini inancinin a¢ik olarak propa-
gandasini yapma ve yayma zamani geldigini belirtir ve "Baris se-
ninle olsun Mani. Beni sana géndeien ve seni bununla gérevlen-
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diren tanridan sana selam vai: Senin tanrinin elgisi olarak halka
gercekleri anlatmani sana emiediyoi: Ogretin olan gercekleri agik
olarak halka anlatmanin zamani geldi”’dedigini belirler.

Mani bunun dzerine M.S. 241 yilinda dini inancini agik ola-
rak yayip gelistirmek icin calismalarina baslamistir. Kendisinin,
“Kral Ardesir'in kralliginin son yilinda, dini inancimi yaymak
icin geziye ¢iktim ve bir gemi ile Hindistan ‘a gittim. Orada in-
sanlarin yasam umutlarini canlandirip iyi taraftar kazandim.
Fakat Ardesir’in 6lmesi ve oglu Sapur’un kral olmasi ile bana
haberci génderdi. Ben Hindistan 'dan Fars lkesine gittim. Bura-
dan da Babil’ geldim. Kral $apuir ‘un huzuruna ¢iktim. O beni
biyuk bir térenle karsiladi. O kendi ulkesinde dolastigim yerler-
de insanlarin yasamlarini kutsadigima inaniyordu. Fars tlkesin-
de, Paitlarm ullkesinde ve Romalilarin sinir bélgelerinde cok yil-
lar gegirdim™ diyerek agikladigi gibi, Mani, dini inancini yay-
mak icin degisik Ulkelere birgok gezi yapmistir. Yine ayni yazi-
sinda acikladigi gibi. Kral 1. Sapur’un, kendisinin bir din adami
sifati ile calismalarini sirdirmesine yardimci olmasi ve bazi din
adamlarinin da Mani’ye destek saglamasi (izerine, Mani’nin halk
tzerindeki etkinligi artmisti.

Mani, kendisinin dini inancina sempati duyan Kral 1. Sapur
zamaninda ulkede dini inancim serbestge yayarken, I. Sapur’un
yerine gegen oglu Hirmiaz (M.S. 273-274) zamaninda da dini
inancini yaymada kralin biyik destegini gérmistir. Ayrica akra-
ba ve arkadaslari ile taraftarlarinin devletin yiksek makamlarin-
da gorevlerde bulunmalari sayesinde de biiyiuk olanaklar elde et-
mistir.

Bélgede Mani dini inancinin hizla gelisip yayilmasi, Mazda ve
Mitra inanclarinin ruhani énderlerini girisimlerde bulunmak tzere
harekete gecirmisti. Bunlarin Mani dini inancina karsi olan giri-
simleri i* 0 zamanlar kral olan I. Behram (M.S. 274-277) zama-
ninda, Mani dini inancina mensup olanlarin durumlar kéttlesme-
ye basladi. Bu kral Mazda inancinin reforme edilerek zamana uy-
gun hale getirilmesine taraftardi. Fakat Mazda inancinin ruhani
6nderlerinin Mani’den sikayetci olmalari zerine Kral 1. Behram,
Mani’nin ifadesini almak icin onu sarayina cagirtti.
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Kralin cagrisi lzerine saraya gelen Mani, kralin kizginhgini
gérmesine ragmen, lzgln bir sekilde dini inancini savunarak, es-
kimis olan Mazda inanci ile mukayese edilmesini diledi. Bu ko-
nuda yaptigi savunmasi sirasinda sunlari séyledi:

“..Butun insanlarin bana sorusu, bunlari nei*den 6grendi-
gimdii: Benim ise higbir ustam ve hicbir 6gretmenim yoktur ki bu
gercekleri ondan 6grenmis olayim. Bunlari melekleri aracihgi
ile tanrinin kendisinden égrendim. Tanridan bu gercekleri insan-
lara anlatmam igin el¢iligim gonderildi. Ciinkd insanlaryanilgi-
lar igerisinde olup, yanhs yoldadirlar. Bunu tanri gérilyor ve bi-
liyor. insanlari yanilgilarindan ve yanhs yollarindan kurtarmam
ile gercekleri anlatmam icin tanri beni gdrevlendirdi. Bununla
insanlarin ¢gogunun ginah ve cezalarindan kurtarilmasini istedi.
Tim bunlarin belgesi benim her getirdigimdii: Ben ne soyliyor-
sam, bunlarge¢mis nesillerde var olanlardir. Fakat aliskanliklar,
gerceklerin dnunde engel olmakta ve yollarim kapatmaktadir.

Kral her seye ragmen Mani’nin zincire vurularak hapse atil-
masini emretti. Bu durum, “Kral emir vererek efendimi baglat-
tirdi. Ug zincirle baglanmisti. Ayaklari birbirlerine baglanmis,
boynuna zincir takilmisti. Birka¢ zabit onu sirikliyoidu...” di-
yerek belirtilir.

Mani hapsedilmesi ile kendisine yapilan iskencelerden sonra,
aclik grevine baslamis, vuruldugu zincirlerin agirhg ile gugsiz
dasmis, hapsedilmesinin 26. glini, 26 Subat M.S. 276°da hapis-
te 6lmustiir. inananlarina gére, “Saat on birde viicudundan ayri-
lip, buylklerinin yukarida olan evlerine dogru yiikseldi” diye
belirlenen Mani’nin, gokteki cennete dogru uctugu vurgulanmak
istenir.

Boylece bolgede takibata, baskilarla katliamlara ugratilan
Mani dini inanci taraftarlarindan pek ¢ok kisi dldarildi. Kagabi-
lenler Hindistan ve Orta Asya’ya kactilar. Mislimanhigin boélge-
de hakimiyetini kurmasi sonrasinda bunlarin ¢ogunlugu eski
alanlarina geri dondiler.

Onceleri bu dini inang hakkinda, islamiyetin ve Hiristiyanli-
gin bolge ile ilgili belgelerinde bilgilere rastlanirken, yirminci
ylzyilin baslarindan itibaren, Mani dini inanci ile ilgili orijinal
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yazilar elde edilmeye baslandi. Bu orijinal yazilar birbirinden
¢ok uzak olan Cin, Turkmenistan ve Misir’da bulundular. Bun-
lar yére halklarinin dilleri ile yazilmisti. inananlari tarafindan
cok degisik dillerde yazilmis olmalari, bu dini inancin dinya
halklarinin dini inanci temelinde gelismesi amaciyla yola ¢ikil-
digim gostermektedir. Buna karsin eski bdlgesel inanglar ¢iktigi
ulke veya bolge halkinin dili ile yazilmislardi.

Mani bunu séyle aciklar:

‘Benim dini inancim her ulkede ve her dilde olmalidir. Her
insan kendi dili ile 6grenebilmelidii: Kim inancinin batida yayil-
masini istemisse, doguya gitmemistir. Kim doguda inancinin ya-
yilmasini istemisse, batida etkili olmamistir. Bu nedenle bazila-
rinin isimleri degisik alanlarda bilinmemektedir. Fakat benim
umudum batiya da, doguya da gitmektir.

Bu dogrultuda hareket eden inananlari ise, Cin’den Avrupa
iclerine kadar dini inanclarini yaymaya calismislardir.

Mani dini inanci hakkindaki belgelerin elde edilmesi sonra-
sinda, bunun kitabi bir din oldugu gorildi. Bizzat Mani tarafin-
dan yazilmig alti kitaptan zamanimiza ¢ok azi kalmistir. Mani,
kendisinden onceki peygamberleri sayarken, bunlardan Zer-
dust, Budha, isa’yr sayar ve onlarin inanglarinin tanrisal oldu-
gunu belirler. Ancak bu inanclarin zamanla dejenere edilerek bo-
zulduklarini iddia eder. Ayrica Zerdiust’e karsi sevgi ve sempa-
tisinin oldugunu yazilarinda belli etmektedir.

Mani’nin, taraftarlarina, “Kitaplarimi koruyun, her seyi 1sik-
I kitaplarima yazdimdiye ¢agrida bulundugu bilinmesine rag-
men, bazilari bu kitaplarin Mani dini inanci mensuplari tarafin-
dan sonradan yazildigini iddia etmektedirler.

Mani dini inanci da dualist olup, bélgenin eski mitolojik an-
latimlarindan etkilenmistir. Mani de baslangicta birbirine karsit,
zit olan iki olguyu temel alir. Bunlardan biri iyi, digeri ise koti-
dir. Bunlari ¢cogu zaman tanri ve madde olarak belirler. Konuy-
la ilgili bir yazisinda sdyle der:

“..dinyanin sireci materyal ile iyinin karisimidir. Bu mitolo-
jik olarak kotulerin ve karanhklarin, iyi olan 151k diinyasina sal-
dirip, onunla karisimidir. Dinyanin nihai amaci baslangigtaki

54



asil haline dénisumadur. Yani hicbir yeni karisimi kabul etme-
yen ve kotiler ile karanhiklarin, iyiler ile 1sikli diinya karsisinda
hikumsazlesmesidii:

Mani buradan hareketle insanlari da dinyadaki temel pren-
siple yorumlayarak iyi ile kétu yonlerinin bir karisimi olarak ele
almaktadir. insanlarin kendi yapilarinda var olan bu karigimi
gormelerini ve dinyadaki iyi ile kot yonlerin micadelesinde ol-
dugu gibi, insanin da kendi igindeki iyi ve kotu yonlerinin karsi-
likhi miicadele veya savasim halinde oldugunu belirler. insanla-
rin gelenekleri ve tecriibeleri ile kendi yapilarindaki iyi olan 1sik-
li yonlerini kot olarak degerlendirdigi maddeden bagimsiz kil-
malarini ve ondan arinmalarini ister. Ne zaman ki iyi ve skl
yonlerini maddeden arindirip ayirirlarsa, iyi ve 1sikli yénleri za-
ten tanrinin kendisidir. Bdylece varilan sonug, insanin ruhunun
ve dolayisiyla iyi, 1sikli yonlerinin tanridan geldigi ve sonucta
tanriya geri dénecegidir.

Bdylece Mani dini inanci, baslangigta iki alemi kesin ¢izgi-
lerle birbirinden ayirmakta ve bunlarin birbirlerine disman ol-
duklarini islemektedir. Bunlardan biri iyi olan 1s1k diinyasi, dige-
ri kot olan karanlik maddesel dinyadir. Mani bu iki dinya ile
canlilarin ruh yapilarini belirlemeye ¢alismaktadir. Mani’ye g6-
re iyi dlnya, iyi tanri tarafindan yonetilir. Bu isiktan, insan kuv-
vet ile bilgi ve kudretini alir. Bunlarin hikiimranhginin ¢ énem-
li 6zelligi oldugunu belirler. Mani’ye goére 1sik diinyasinda tam
bir baris ve huzur hiikim strer. Kot ve karanliklar dinyasinda
ise tam bunun karsiti olarak karisiklik, huzursuzluk, herkesin
herkesi avladigi, aldatip birbirlerine dismanlik ettigi en st di-
zeyde firtina ve kasirgalarla kaos hukium strer.

Mani, “Ne zaman ki karanlik ile 1sik karsilasirlarsa, karan-
hgi yonetenler ve orada yasayanlar isigi gordiklerinde, sonsuz
bir istekle onun icine dalarlar*diye belirlerken, kotuliklerin iyi
insanlarin diinyalarina girme c¢abalarini ilk insanlarin yaratihsin-
dan baslatmaktadir.

Mani’ye gore, iyilerin, kotulukler tarafindan yenilgiye ugra-
tilmalari sonrasinda, koétiliiklerin ogullari olan devler tarafindan
1s1Igin bes kutsal niteligi ortadan kaldirilmistir. Bdylece gercek
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bir karisimin ve ginahlarin basladigini, 1s1§in kutsal bazi ele-
mentlerini ortadan kaldirip, onlari maddiyata bagladiklarini be-
lirler. Mani’ye gore 1sik tanri yapisidir. Isik elementlerinin yeni-
den kazanilmasi olayinda maddiyatla karisim halinde yasayan ve
1sik elementi olan ruhun ayrismasinin gerektigini temel alir.

Mani, ilk insan olan Adem'in gévde yapisinin kotu, fakat ruh
yapisinin iyi olan isiktan olustugunu savunur. Kendilerini mad-
diyattan arindirmis iyi insanlar, élimlerinden sonra, yaratildikla-
r 1sik diinyasina geri donecekler ve burada on bes yaslarinda ¢ok
guzel bir kiz tarafindan karsilanacaklardir. M ani’ye gore, insan
kendisini kotilikler diinyasindan ve gunahlarindan arindirirsa
1sikl olan iyi diinyaya girisini saglayabilir. Yeryiziinde var olan
her turlt varhk veya canh ilk yaratilma veya olusum ddénemine
donme 6zlemi icerisinde olup, mutlaka da dénecektir. insanlarin
ve canlilarin koétiliklerin yaptiklarina karsi kendilerini koruma-
larini istememektedir. Cinkd onlarin yapacaklari ile iyi olanlarin
daha erken asillarina déneceklerine inanmaktadir. Kendini sa-
vunma temelinde de olsa siddet bu dini inangta glinah ve sug sa-
yilarak yasaklanmistir. ilk insanin da kétiler tarafindan oldiril-
mesi ile daha erken aslina dénmiis olduguna inanilir. inanglarina
gore kotd olan bu maddesel diinyanin sartlarina katlanip yasa-
maktansa, daha erken 6ltimle, nihai olarak dontlecek olan aslina
daha erken dénme yeglenir.

Mani'nin, yasami olusturan ve devam ettiren zit gticlerin var-
i§ini acik bir sekilde kabul etmesine ragmen, burada maddesel
gucl tamamen kotu gdstermek suretiyle ondan kurtulmayi ve
tanrisal olarak kabul ettigi ruhsal giice de ¢ok asiri derecede
onem verdigi agik bir sekilde ortaya ¢cikmaktadir. M ani’ye gore
topraktan gelen tiim gucler, topragin kétii olmasi nedeniyle ko-
tidarler ve insani giinah islemeye sevk ederler. Bu nedenle gi-
nahkér olan ve topraktan beslenen gévde yapisinin istemleri olan
hirs ve ihtiraslar olarak belirlenen nefsin dldurulmesi gerekir.
Clnki tanridan gelmis olan ruhun safhigi ve giinahsizhgini bu
bedenin nefsi bozmakta ve onu kirletip glinaha sokmaktadir. Bu
anlayis temelinde kirli ve giinahkar olan ve topragin kirli ve gi-
nahkar elementlerinden beslenen gdévde yapisinin istemleri yani
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nefsi dldiriImelidir. Bu yizden, mimkin oldugu kadar topragin
kirli elementlerinden en az derecede alinmalidir.

Bu anlayisa gore, esasta insanin yasami tanridan gelen ve tan-
r gibi 6lumsiiz olan ruh ile devam etmektedir. Govdenin ise ya-
sam konusunda fazlaca bir 6nemi olmadigi gibi, tanrisal ruh gov-
de yapisi igerisinde azap ve 1zdiiap ¢eken bir mahkdm durumun-
dadir. Ruhun koéti olan gdévde yapisindan kurtulmasi ve ayrilma-
sinin onun 6zglrligine kavusmasi ve asli olan tanriyla birlesme-
si olduguna inanilr.

Mani inancina gore insan topraktan gelen gunahkar ve kirli
olan gdvde yapisindan kendisini arindirmak zorundadir. Ancak
insan bu gunahkar ve kirli olan yapidan kendini arindirma dere-
cesinde tanridan gelen temiz ve giinahsiz olan ruhu ile uyumlu
hale gelebilir. insan tanriya ancak tanridan gelen ve tanrinin bir
parcasi olan temiz ruhu ile varabilir ve tanrisi ile birlesebilir. Ya-
ni insan temiz ruh sahibi olmak sureti ile tanriya erebilir. Bunun
icin de ruhun gdvdesel glinahkar ve kirli olan hirs ve ihtirasin et-
kisinden kurtariimasi gerekli ve zorunludur. Bedenin topraktan
gelen gunahkar ve kirli seylerle beslenmeye ihtiyaci vardir. Tan-
ridan gelen ruhun ise topragin kirli ve giinahkar elementleri ile
beslenmeye ihtiyaci yoktur. Ruhun tanrisal iyi olan dusince ile
beslenmeye ihtiyaci vardir.

Bu durum bilimsel olarak dogadaki olusum kosullarina ayki-
ridir ve Alevilikteki “Tanri doga varliklari ile insan sifatinda
mekan bulmustur”kuralina ters diismektedir. insanin ve doganin
her alaninda var olan zitlarin birli§i olarak tanimlanan zit gigler-
den birinin Uzerinde asir dl¢ude ve abartilarak durulmasi ve
dualizmin carpitilarak, tek yoninun abartilarak gelistirilmeye
cahisiimasi, ZerdUst’tn bu konudaki dgretisi ile de celisir.

Zitlarin birbirlerini gelistirme prensibi geregince, Mani inan-
cinda derinlemesine ve asiri derecede maneviyat veya ruh yoni
tzerinde durulurken, ayni dénemde bdlgede varliklarini strdir-
mekte olan Yahudi ve Hiristiyan inanclari icerisinde maddesel
yoniin daha dnemli oldugu ve bu yoniin gelistirilmesi ydniinde
bir yénlenme oldugu gorilar. Yani bu inang akimlarinda, Mani
inancinin aksine maddesel yon asiri derecede benimsenip gelis-
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tirilmeye cahistlir. Boylece bu inancglar Zerdust’in bilimsel ola-
rak ortaya koydugu yasami veya olusumu saglayip onun yasami-
ni devam ettiren ve varliklarin yasaminda esdeger 6nemde olan
bu zit gicler carpitilmislar, birbirlerinden Ustiin veya koti kabul
edilerek tek yonli bir insani disiince ve gelisim saglamislardir.
Bdylece glinimdizun toplumsal, inangsal ve bilimsel denilen ya-
pilanmasinin g¢arpikhdinin da temelini atmiglardir. Bu asama
sonrasinda ve ginimuz kosullarina kadar insan yapilanmasinin
yasami ve bilimsel yaklasimlarinin ¢arpikliginin baslangicini bu
asamada ortaya koymuslardir. Bu zit yaklasim tarzlarindan tek
baslarina her biri insanliga mutlu ve huzurlu bir yasami saglama-
ya yetmemistir. Clnku eksik ve carpiktirlar.

Mani dini inanci bélgenin ge¢mis inanclarindan blyik oran-
da etkilenmis ve onlari kendine temel almistir. Bunlarin derin iz-
lerini acik bir sekilde icinde tasidigini da godstermektedir. Ma-
ni’ye gore tanri Mitra, karanliklarin ve kéttliklerin hiikkimdar-
lari olan devleri yenip, onlari éldurmastir. Onlarin kotl olan
govdelerinden yeri ve gogl yaratmistir. Isik elementlerinin daha
kirlenmemis olanlarindan giinesi ve Ay’l, biraz kirlenmis olanla-
rindan da yildizlari yapmistir. Burada da agik¢a gorildigu uze-
re, Babil tanrisi Marduk mitolojisi Mitra tanrisina mal edilerek
diinyanin yaratilisi anlatilmak istenmektedir.

Mani, zaman dilimlerini sdyle belirlemektedir:

Birinci zaman dilimi dinyalarin karisimsiz dénemleridir.
ikinci zaman dilimi, isik ve karanlik diinyalarin karisim dénem-
leridir. Ugiincii zaman dilimi ise, bu karisim halindeki diinyala-
rin tanri tarafindan nihai olarak ayristiriimasi olarak belirlenir.

Uglincii zaman dilimine kadar stren iyi olan isik diinyasi ile
kotl olan karanlik dunyasinin karisimi nedeni ile i¢ ice olan m-
cadelesinin, iyilerin kazanimi ile neticelenecegini ve Mani dini
inancinin hakim olacagini belirtir. Bunu da. “Blyik kral gelecek
ve hiukiimranhgi eline gegirecek ve yargilamaya baslayacaktir.
Ruhlar bir kapi 6éniinde toplanacaklar, iyilerin 151k diinyasi olan
cennete, kotilerin de yerin altinda karanlik ve koétulukler diinya-
si olan cehhenneme gonderilip Uzerleri 6rtilecektir”diye belir-
tir. Kiyamet gini olarak belirtilen bu ginde, yargilamanin ola-
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cagi belirtilirken, diinyanin kendi icine yikilarak, kotilerin ve
kotiliklerin yok olmalarina kadar yanacagi da séylenmektedir.

Bazi belirlemelere gdre Mani dini inancinin esas olan (¢ te-
mel ilkesi vardir. Bunlara “Ug¢ miihiirleme” adi da verilmektedir.
Bunlarin birincisi, agzin mihirlenmesi ile et, kan ve alkoliin ye-
nilip icilmemesi ve glinah sayilacak kotl sdzlerin séylenmemesi
olup bunlar dinen yasaklanmistir. ikincisi, ellerin miihiirlenmesi-
dir ki, ellerle kot ve kottluge hizmet eden seylerin yapiimama-
si, iyi ve 1sik diinyasina hizmet eden seylerin yapilmasidir.
Uclinciisii, belin veya cinsel organlarin mihiirlenmesidir. Bu da
cinsel sadakati igerir, yani esine sadik olmay1 6ngérir ve esinden
baskalari ile birlesmeyi yasaklar. Bu dini inancta cinsel iliski,
Ozellikle de ¢ocuk yapma temelinde cinsel iliski giinah sayildi-
gindan yasaktir. Bu i¢ muhirin her tirlii zedelenmesini glinah
kabul eder.

Bu U¢ temel ilkenin disinda bazilarina gére, Mani inancinin
ilkeleri ondur ve bunlar séyle siralanir:

1. Gegirilmis olan zamana (tarihe) inanmak,
. Insanli§in gegirdigi ¢ok tanrih déneme inanmak,
. Yalandan kendini korumak,
. K&t insan olmamak, veya koétilik yapmamak,
. Et yememek,
. Bagkasinin namusuna kem g6zle bakmamak,
. Hirsizhik yapmamak,

8. Okumak, sihirle hakikati taniyarak, bunlari birbirinden
ayirmak,

9. Toplum icerisinde inangli olmak,

10. isinde gevsek ve ihmalkar olmamak.

Mani’nin alti eseri vardir:

1. Sahberdan: Bunda kotli olan insanlari tanitir. Ahtiman’m
bu koétl insanlarin arasina girip onlari aldattigini agiklar.

2. Sendokojine: Bunda iyi insanlari ve iyilikleri tanitir. Aydin
ve aydinlikta olan insanlarin mutlu yasantilarini anlatir.

3. Riya Rast: Dogru yolu ve dogru olanlari yapmayi anlatir.

4. Olperesti: Dini inang, disiince ve kalp temizligini agikla-
maktadir.

~No o wiN
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5. Vesarti: O donemdeki dini inanclari ve gecmis inanclarla
peygamberleri tanitir.

6. Nivista Gernasa: Taninmis insanlari, pehlivanlari, tlkeleri
icin 8limine kadar miicadele etmis kahramanlari anlatir.

Mani dini inancina mensup olanlar da esas olarak M azda’ya
inanirlar ve Avesfa’nin dogrulari yazdigini savunurlar. Bu iki
inang, temelde ayni kdkenli olduklarindan ¢ogu zaman bunlarin
mensuplarini birbirinden ayirabilmek son derece zordur. Ancak
bu inanglarin arasindaki temel farkliliklar iyice bilince ¢ikarilir-
sa ayristirilabilinir.

Bu farklar kisaca soyle siralanabilir:

1 Zerdust, Mazda inancina mensup olarak reform yapmak is-
tedigini ve bunu gergeklestirdigini belirlerken yani Mazda inan-
ci ve Zerdist dgretisinde tabu yokken, Mani, tanrinin elgisi Ceb-
rail’in kendisine bu dini inanci ilettigini ve tanri tarafindan bu di-
ni inanci yaymakla gorevli kilindigini belirleyip peygamberlik
iddiasindadir. Dolayisiyla tabulu bir dini inan¢ gelistirmek iste-
mis olmasina ragmen o zamanlar buna olanak olmadi§i igin de
yeterli derecede basarili olamamistir.

2. Zerdust, insanin diinyasal yasamda tanrisal gorevlerinin ol-
dugunu ve bunlarin insanlar tarafindan en iyi sekilde yerine ge-
tirilmesi icin olanaklarin saglanip kullanilmasinin gerektigini be-
lirlerken, bu temelde iyi olanlarin can ve mallarinin kétilerden
korunmasi ile savunulmasi temelinde oérgutlenip miicadele edil-
mesini isterken, Mani, bu temelde de olsa savunma ve siddeti
reddederek, erken 6limle, erken aslina geri ddnmeyi yegler ve
onerir.

3. Zerdust insanlarin yasami gelistirip yicelterek tanrisallas-
tirma gorevi oldugunu savunup, yasami paylasma ve evrimini
surdirme temelinde birlesme ve Gremeyi tesvik ederken, Mani
ise bunu tanrinin parcalanmasi ve kot olan madde ile birlesme-
si anlamina geldigi icin glinah sayip reddeder.

4. Zerdlst’e gore, hayir ve ser insanin yasam cevresi ve ko-
sullari icinde caninda, ruhunda meydana gelir. Mani buna kars,
can ya da ruhun tanridan gelmesi nedeni ile tamamen temiz ol-
dugunu, yalnizca lesin kotl olan topraktan geldigi icin ser heves-
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lisi oldugunu belirler. Yani, Zerdist nefse hakimiyeti savunur-
ken, Mani nefsin bedende 6ldirilmesini gerekli gérmektedir.

5. Zerdist, bedenle beyin veya diisiince arasindaki baglanti
ile uyum ve ahenge dikkat cekerek, iyi beslenmemis olan insa-
nin iyi disiince gelistiremeyecegini ve dolayisiyla iyi inancin ge-
lisemeyecegini belirler. Mazda inancina mensup olanlar, Mani
dini inancina mensup olanlardan daha ¢ok maddiyata ve dinya-
ya diskindurler. Mani dini inancina mensup olanlar cana daha
diskiin olup, madde ve maddiyatin kétiliginden kaginip, “Bir
hirka bir lokma™felsefesine ydnelirler.

6. Mazda inancina mensup olanlar yasami ve beslenme alan-
lar1 olan yurtlarim severlerken, Mani dini inancina mensup olan-
larsa daha ¢ok cihanseverdir. Dinyanin tamaminin koti ve kéti-
luklerden temizlenmesi gerektigini savunurlar.

Mani dini inancinda ¢ok tutarh ve mantikli bir dualizm 6gre-
tisi bulundugu ileri suralebilir. Evrenin temelinde iki ezeli ilke-
nin bulundugunu ve bunlarin birbirine indirgenemeyecegini sa-
vunurlar. Bunlardan birisi hayir, iyi, digeri ise kot olan serdir.
Tanri iyinin hakimi, Ahriman da kétantn. lyi nur demektir. Ser
ise karanhktir. Her ikisinin de sonsuza uzanan gucleri vardir.
Tanrinin giicu her yonde iken, kétunun gici yalniz derinlemesi-
ne ve gliney yoniindedir.

Ahriman nur alanim da ele gecirmek isteyince, tanrinin akil,
yetenek, disince ve irade gibi selamet amaciyla yarattigi ve sim-
di zulmetin saldirisi ile dehsete kapilan ylce varhklar dahi ken-
dilerini savunamadi. Bunun (zerine tanri hayat denizini yaratt.
Bu hayat denizi ilk insanin dogumuna yol acti. Bu sirada hayir
ve serrin karismasi, Ahriman 'm hizini kesti.

Goriuldaga gibi insanin yapisinda da bu dualizm vardir.

Hiristiyanhgin hakim oldugu alanlarda Mani dini inanci men-
suplari, yapilan baski ve uygulanan siddetle fiziki olarak ortadan
kaldiriimis olmalarina ragmen, inanclari temelindeki diisiincele-
ri bu alanlarda yasamini surdirdd. Streg icerisinde bu alanlarda
yeniden bu dini inang yayilirken, bir yandan da gizli 6rgitlenme-
ler basladi.
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Mani dini inanci doguda Tibet’e kadar yayilirken, batida Bal-
kanlar Uizerinden Kuzey italya ve Giiney Fransa’ya kadar yayilip
benimsendi. Bir dini inan¢ olarak batida Hiristiyanlia gercek
anlamda rakip olabilecek giic ve yetenekte idi. Hiristiyanhgin
cok biyuk zorlamalari ile bunlarin mensuplari ortadan kaldirildi.
Orgiitlii yapisi tamamen ortadan kaldirilirken, taraftarlari ve din
adamlari katliamlarla imha edildi. inanclari temelindeki dusin-
celeri Hiristiyan alemini etkilemeye devam ederken, kurtulan
din adamlarindan bazilari ise Hiristiyan égretisini etkilemek igin
calismalarini surdirdiler. Hiristiyanlik Mani dini inancinin yapi-
sini ve etkilerini higbir sirecte kiigimsemedi.

Zerdist ogretisinin devami niteliginde olan Mani filozofisi
glinimiizde dahi popdller oldugu icin, Zerdust ismini bile duy-
madan bu filozofiye pek ¢ok insan sempati ile yaklasmakta, di-
suncelerini kabul edip benimsemektedirler. Mazda inancinin Hi-
ristiyanhk iginde ve disinda glicli etkileri oldugu bilinmektedir.
Dualist dustnceleri siirec igerisinde giderek glinimuz insanlari
tarafindan da kabul edilmektedir.

Halen devam eden etkileri ile Mani dini inancinin bati Hiris-
tiyan alemi icinde en yaygin ve en ¢cok benimsenen ve dolayisiy-
la Hiristiyanligi etkileyen dini inan¢ oldugu sdylenirse hig de
abartilmis olmaz. Bazilari tarafindan tamamen ortadan kalkmis
bir dini inang oldugunun sanilmasina ragmen, durum hic¢ de dy-
le degildir. Milyonlarca taraftari vardir ki Mani’nin ismini hic
duymamislardir. Esyanin dogasi icabi, ona bagh olanlar Mani di-
ni inancini tanimiyor ve derinlemesine anlamis da degildir. Tim
baski ve yok etme calismalarina ragmen, bu inan¢ yasamini sir-
dirmekte, belki de giinimizun ¢6zimsiz kalan sorunlari iceri-
sinde 6nemini arttirarak yasamaktadir. Bu inancin sempatizanla-
rinin Hiristiyanlara iyi bakmayip onlardan nefret etmeleri anlasi-
labilir. Cunkl gegmisten beri Hiristiyanlar tarafindan toplumsal
ve kisisel degerlerin en kotileri onlara yakistirilarak, Hiristiyan
halkin onlardan uzaklagmasi, onlardan nefret ederek, onlara dis-
man olmalari ve onlari imha etmeleri istenmistir. Onlara seytana
taptiklari yakistirmasi yapiimistir ki, tek basina bu iftira bile Hi-
ristiyanlarin onlara diisman olmasina yetmektedir.
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Mani dini inancinin yapisindan bahsedildiginde yalniz Mani
Ogretisi ile yetinmeyip onun 6ncesinde bodlgede gelismis olan
inan¢ kiltlrlerinin de g6z 6nlinde bulundurulmasi gereklidir.

Kibris’ta, Salamis Kilisesi arsivinde M.S. 375 yilina ait bu di-
ni inang hakkinda sdyle bir yazi bulundu:

“Mani dini inancina mensuplar, Akuatii olarak da adlandiri-
lirlar. Mezopotamya alanlarindan buralara gelmis bir Akuan,
Mani dini inanci mensubu, dini inancini bu alanlarda dayayma-
ya calisti. Toplumda buyik yanhslar ve yanilgilar yayiyorlardi.
imaparator Auielian in dérdincii hilkimdarlik yilinda geldiler.
Bunlarin inanglari hemen taninmis ve dunyanin her tarafindan
taraftar bulup yayilmisti. Bu inancin temellerini atip kuranin bil-
gili bir adam oldugu bilinir.

Bu Mezopotamya’dan gelen adamin adi dnceleri Kubrikos
iken, sonralar1 Yunanca deli anlamina gelen Maiies adini aldi.
Biiyilk olasilikla tanriy gérdigini séylemekle deli oldugunu ka-
patmaya calisiyordu. Maiies kendisi hi¢ de dyle belirtiler géster-
miyordu. Kubrikos, bir kadinin esiriydi ki, ¢cocuksuz 6liince ona
biylk bir miras birakmisti. Kadin ise bu varligi Teibintos adh
bir kéleden almisti ki bu kisi de Budha dini inancina mensup
Skythianos adinda bir Asuriden almisti... Skythianos Yunancayi
o6grenmesi sonrasinda sik sik seyahate ¢ikiyordu. Hindistan 'agi-
dip ticaretle ugrasirken, Thebais sehrine u§rayip orada bir ka-
dinla tanisip evlenmisti.

Burada issiz kalip haylazlija vurarak, pek cok sey ve konu
Uzerinde disunip konustu. Kutsal yazilari ve kutsal ruhlarin izin
vermedigi seyleri dislnip anlatiyordu. Esitsizligin, beyaz ve si-
yahin, kirmizi ve yesil, 1slak ve kuru, gokyizi ve yerylzi, gin ve
gece, gdvde ve ruh, iyi ve koti, dogru ve yanlhisin temel sebeple-
rini kendi kendisine sordu. Neticede bu zitlarin temel sebebinin
baslangigta iki hikimran giicten gelmesi geiektigine baglad.
Bu onu yaniltiyordu. O birka¢ Pitagorik teori ve doktrinle dolu
dort kitaptan, birincisine ‘sirlar’, ikincisine fasil’ya da ‘bo-
lim”, Ggiinclistine ‘incil’ya da kutsal kitap', doérdiincisiine kiy-
metler, degerler’adini vermisti.
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Bu dort kitapta olusumun ilk baslangicindaki iki hikimran
degerin 6grenimini islemektedir. Ki sirekli olarak bunlari yan-
yana ve paralel olarak islemektedir. Bununla bazi yeni seyleri
getirdigine inaniyordu. Sonralari peygamberlerin herseyi yara-
tan ve onlarin arasindaki iliskileri dizenleyen kurallari séyle-
diklerini gérdii. Bunun uizerine Havariler zamaninda israil’ git-
meye ve orada doktrinlerini onlarla tartismaya karar verdi. Ger-
cekten de Havarilerle bunlari tartismaya giristi. Onlari ikna
edemeyince, sihirbazlik oyunlarina basvurdu ki, bunlarin da M-
sir ve Hindistan da 6grenmis olmasina ragmen kendine ait oldu-
gunu iddia ediyordu. Sonra bir damin izerine ¢ikip kendini asa-
g1 atti ve orada 6ldu.

Birkag y1l israil 'de kalmisti ve yalniz bir 6grencisi ona refakat
ediyordu ki. bu da Terbintlios du. Tum is ve dusuncelerinde ona
gliveniyordu. Terbinthos efendisine giizel bir mezaryapti ve kari-
sina geri dénmemeye karar verdi. Ve efendisinin tim varhgi ile
Fars iclerine gitti. Kendisinin taninmasini dnlemek icin de adini
degistirdi ve Budda adini aldi. Budda kendi efendisi olan Skythia-
110s ‘un &gretisi ile iyi yetistirilmis oldugu gibi, kendisi de ¢ok bil-
gili bir o6gretim yetenegine sahipti. Burada Mitra inancinin
adamlari ile tartismalara girdi. Ozellikle de Parkos ve Labdokos
adli din adamlarini zorlama ile kazanmak istemiyordu. Sonra o
da ustasi Skythialios gibi bir damin Gzerine ¢ikti ki sihirbazlikla
kendisi hakkinda soylenenlerden ve celiskilerden kurtulmak iste-
di. Bir melek kendisini oradan iteledi, asag distu ve 6ldi. Yanin-
da kaldigi yash bir kadin onu gémdi ve tim mal varlifina sahip
oldu. Uzun bir sire yasl kadin malin sahipligini yapti, fakat hig
cocugu ve akrabasi olmadigi icin, kendisine hizmet etmek icin bir
kdle kadin aldi. Bu kéle Kubrikos tu ve kendisine Maiies de deni-
liyordu. Yash kadin élunce ttim mallari kélesine kaldi.

Maiies adini da tastyan Kubrikos kendi taraftarlari arasinda
dolasip onlarla konusarak bu dini inanci yaymaya calisiyordu.
Yeterli basariya kavusamayinca kendini sihirbazliklarla koru-
maya calisti. Bu arada Pers kralinin oglunun agir hasta oldugu
ortaliga yayildi. Ulkede yasamakta olan Manes, Skythialios un
mirasini almis olan Buddahm kitaplarinin herhangi bir yerinde
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bu hastahgi iyilestirecek bir ilacin yazili olduguna inaniyordu.
Bunun {zerine Perslerin baskentine geldi ve Prens & yardim ede-
cegine sz verdi. Hazirlamis oldugu birkag ilagtan sonra Prens
6ldi. Manes kralin emri ile zincirlere vuruldu. Persleide islenen
suclarda insanlar hemen oldirilmiyor, ¢ok degisik iskenceler
yapilarak agir agir éldiriluyordu.

Bu zamana kadar Manes'in yirmi iki 6grencisi etrafmdaydi.
Manes hapisteyken o6grencilerinden lg¢li Thomas, Hermeas ve
Abdos bir miktar para ile Israildeki Hiristiyanlarin arasina
gonderildiler. Buradaki Hiristiyalilar kendisinin kitaplarini duy-
muslardi ve bunlarin Hiristiyan isimleri tasimalarinin da onla-
rin oradaki yasamlarini kolaylastiracagina inaniyorlardi. Bu (g
ogrenci Hiristiyan kitaplarini alip tekrar geri dondiiler ve usta-
lari daha hapiste iken beraberlerinde getirdikleri bu kitaplari da
ustalarina verdiler.

Manes kitaplari okudu ve distincelerini degistirdi ve bunlar-
dan begendiklerini kendi eserleri ile 6gretisine karistirdi. Bu ara-
da blyuk bir paranin yardimi ile hapisten kurtulmay! basardi ve
Pers Ulkesinden c¢ikarak Roma Ulkesine geldi. Roma tlkesini gecip
sahile varinca unlu bir Hiristiyan olan ve Mezopotamya da yasa-
yan Mergellas ismini duymustu, kendi dini inancina ve 6gretisine
kazanmak i¢in umutla bu adama y6éneldi ki, bu adami Roma ulke-
sinde ve Suriye alanlarinda kullanmak istiyordu. Mektubu 6gren-
cilerinden Tyibo ile Arabion kalesinden géndermisti.

Manes, Tyrbo’nuil geri gelmemesi uzerine siphelendi. Buna
ragmen Marcellus’u aradi. Bisof Aivhelaos, Manes’in zerine
atihip onu parcalamak isterken, Marcellus ise onunla baris ice-
risinde konusmanin daha yararh olacagini dusiniyordu. Tyrbo,
bu iki Hiristiyan din adamina Manes ‘in bulunmadi§i zamanda
tim inanclarinin yapisini ve sistemini anlatmisti. Nasil iki ilk ve
sonsuz yasamin hikiimranliklarini yazdigim, bunlarin birbirleri-
ne disman ve kars! olduklarini, bunlardan birini 1s1k ve iyi ola-
rak adlandirdigini, digerini ise karanhk k&t olarak belirledigi-
ni, bunlarin tanri ve karsiti olan Aliriman (Seytan) olmalarina
ragmen ikisini de tanri olarak ele alip tanittigini, eger bir iyi ve
bir de kotu olan tanri Gzerinde konusuluyorsa, bu ikisinden tim
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diinyadaki varhklarin yaratildigini, anlatti. Birinden tim iyi
olanlari, digerinden ise tum kotalikleri yaratti. Biri ruhu yara-
tirken, digeri govdeyi yaratmaktaydi. Yalniz insanlarin ruhlari
yoktur, hayvanlarin da kuslarin, yilanlarin baska ne varsa hatta
bitkilerin de ruhlari vardir.

Manes daha baska fantazilerde de bulundu. Ona gdie kim et
yerse, bir cani, bir ruhu yemis olur ve bunun cezasi olarak kendisi
bir hayvan olui: Kim domuz eti yerse, bir domuz olur. Onun igin
hayvanlardan olan higbir seyi ve etleriniyemeyin diye belirlemistir.

Bir incir agaci dikersen, senin ruhun onun dallarina girer.
Ruh tanridan birparcadir ve ondan ayrilmistir. ilk ve sonsuzya-
sayan hiukimran ruhlardan tanri ve Ay kotl ruhlarin tanrisinin
saldirilarina ugrarlar ki govdeye geri donsinler. lyi tanri bilin-
ci ile onun tiim yarattiklarinin yapisina akittigi ruhu geri topla-
mak, kendinde birlestirmek istemektedir. O giinesi, Ayt veyildiz-
lari gokkubbenin dstiine koymustur. Bunlar iyi olan ruhlarin tan-
ri ile birlesmelerinde tasiyici gemi gorevi gorirler. Bu sadece
tanrisinin istemlerini yerine getiren iyi olan ruhlar icin gecerli-
dir. Diger ruhlarin kurtarilmasi mimkin degildir.

Aichelaos’un tim bunlari Tyrbodan 6grenmesi sonrasinda,
Manes ve refakatcileri, kendilerini bu 6gietileri konusunda ha-
zirlamis olarak geldiler. Kasara sehrinde dini dgretilerini, Hiris-
tiyan din adamlari ile tartismak tzere toplandilar. Tarafsiz olan
dort kisi arandi ve bunlardan Marsipus, baska bir dini inancin
ogreticisi idi. Cladius bir doktoi; Aegiales dil 6greticisi ve Cle-
obules bir sofi idi. Bunlar tartisma sonrasinda Manes e karsl
olan Bisof Archelaos’a oy verdiler. Bunun (zerine Manes halk
tarafindan taglanacaktl. Bunu Marcellus otoritesinin gicu ile
Onledi. Manes oradan kacip Karkari kdylerinden olan Diodo-
ris’e gitti. Bu kdyde Presbyter Tryphon kaliyordu. Bu adam tar-
tisma ve minakasalara karismayan mert bir adamdi. Tryphon,
Archelaosa yazip Manes’ kars! tartismada ne sekilde davran-
masi gerektigini anlatti. Bunun Gzerine Aichelaos ona hazirlan-
mis iki kitap gonderdi ve sonra kendisi de geldi. Tam bu sirada
Manes, Tryphon 'u dini inanglari konusunda kéy meydaninda ve
halkin dniinde tartismaya davet etti.
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Tiyphon tartismayi yeni agmisti ki, aniden Archelaos u halk
arasinda goidii. Aivhelaus, Manes ile genis ve temelli bir tartis-
maya girdi ve Manes 1 halk 6niinde blyik bir yenilgiye ugratti.
Manes tekrar kalesi olan Arabion 'a geri geldi.

Peis krali durumu fark edince Manes 'in tutuklanmasini em-
retti ve ¢ok kotl sartlarda tutuklanip Peis tlkesine géturaldi ve
orada canli canlh derisi ylzildi. Pers deri dolduruculari onun
derisini doldurdular ve giinimize kadar korudular. Kendi 6§-
rencilerinden Heimaos Misir’a, Thomas Yahudi llkesine gitti.
Bu adamlar bu dini inancin taraftarlari olarak bdlgede yasayan-
lar arasinda bunu yayanlardir.

Manes, kendisinin teselli ruhu oldugunu 6gretiyordu. Diger
zamanlarda kendisinin Isa’in havarisi oldugunu sdylilyordu.
Burada Manes'in yasami hakkinda verece§imiz bilgiler sona
eriyor. Manes doktrini kendi dini inanci kitabinda agiklamistir. O
pek c¢ok kitap yazmistir. Bunlardan birinde Suriye alfabesini de
kullanmaktadir. Bunlarin yaninda pek ¢ogu Yunan alfabesini de
kullanirlar. Yine Suriyehin eski diyalekti olarak bilinen Palmy-
rceyi de pek coklari kullanmaktadirlar. Dini inang kitabinin bir
boliminin ismi ‘sir’veya ‘esrar’olup, diger bir bélimi kiya-
met’veya ‘degeridir. Bunlarin yaninda Manes, kiicuk degerler’
veya kiymetler’diye bir bolim yazdigi gibi, bir kitabi da astro-
loji Gzerinedir ki Mani inancina mensup olanlar boyle seylere
cok onem verii: Cogu muska tastyip onlarla sihirbazlik yaparlar.

Manes dini inang¢ kitabina sdyle baslamaktadir: Baslangicta
tanri ve madde vardi, 151k ve karanlik, iyi ve kot birbirine tama-
men disman ve birbirine karsi idiler ve ortak higbir seyleri yok-
tu. Bu fakir bu sekilde basliyor ve anlamsiz kelimelerle devam
ediyol: Burada insan ne anlatilmak istendigini tahmin edebilir.
Oyle andig1 béliimlerde ilkel olduklarindan onlarca yalan oldu-
gunu, ya dayanhs oldugunu anlamak zor degildir. Clinki bu iki
glc¢ ayni anda ve zamanda var idilerse, o zaman ikisi ayr1 ve
farkli olmadiklari gibi adlari da ayri olamazdi. E§er ayni za-
manda tanri ile beraber idiyse o zaman sonsuza kadar da tanri
ile beraber olmasi gerekir. Bylece bir sey sonsuza kadar daimi

67



ise o vakit her zaman var olmali ve baska temelde sebepleri ola-
maz. Dolayisiyla da tanri olarak yorumlanip anlasiimahdir.

Manes yalnizca 151k ve karanliklari adlari ile degil, ayni za-
manda tim varliklar iginde ayiriyordu. Gergekten bélinmus ol-
salardi o zaman ayri varliklar olacaklardi ve boylece ikisi de
benzer ve tam olamayacaklardi. ister birbirleri ile direkt veya
dolayli sinirh olsunlar, buradan hareketle bunlar arasinda bir-
lestirici veya araci bir gii¢ oldugu kabul edilmelidir. Boylece
baslangigta yalnizca iki degil, ¢ veya dortglcin varligi gorul-
melidir.

Deli Manes, tanrinin kot ile ayni sey oldugu zannedilmeme-
lidir, diyor: Kilise dgretisi bunu yapmiyor. Ciinki kot ne ebedi-
yet icerisinde var oldu, ne de tanri tarafindan yaratildi. Kotiinin
kendine 6zgu bir maddiyapisi olmadigi gibi insanlarin yaptikla-
rinin bir sonucudur. Aksiyonsuz kétlu olamaz, fakat insanlarin ol-
mamasina etkide bulunan elementlere karsi da tanrinin gerekli
miicadeleyi yapmasi imkansizdir. Seytan ise baslangicta yaratil-
diginda kot olarak yaratilmamistir.

Manes. maddeyi ¢irlyen olarak gériiyor. Onsuz sonsuz yasa-
min imkansiz oldugunu dikkate almamaktadir. Manes ‘in ruhu te-
selli uhu olsaydi, bununla kurtarici isa y1 bir yalanci yapmis
olurdu. Fakat isa onu kendi genglerine anlatirdi. Hepsi 6ldiikten
sonra Persli Manes ortaya ¢ikti. Clinkii Havarilerin 6grencileri
oraya gitti. Petrus ’un ginunden, Paulus’un ve Yohalinesin gu-
nine kadar Trayanin zamanina kadar yasayanlar korundu.
Efendinin kardesi ve israil'in Bisofu olan Yakob 6ldi. O Yu-
sufun baska birkag kisi gibi ogullarindan biri idi ki, bunlar Yu-
suf’un kendi karisindandilai: Temiz olan Mariya hin etinden do-
gan Efendi isa, bu adamlara giiveniyordu ve onlara kardesleri
olarak muamele ediyordu. Ayni sey babasi Yusuf’un kardesi olan
Cleopas n oglu Simon icin de gegeiliydi. Manes ten bugiine, Va-
le’nin 13. yilinda 9. Gradon, 1. gen¢ Valentinian, 107 y1l gecti.
Bununla kendisinin inancinin Auielion "un 4. yilinda, israil Biso-
fu Hymeunaeus iken ortaya cikti ve giderek yayilmaya basladi.

Bu dinin yanhishklari ile yalan oldugunu ortaya koymak icin
detaylarina inmeye gerek gérmiyoruz. Bunu mikemmel yazarlar
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kendi kitaplarinda Archelaos ve Origines, gibi bildigini kadari
ile Caesorea’ll Eusebius ve Thmuis’lu Emesenion, Serapion,
Aleksandiia'li Athenasius, Laodicea’ll Georgius, Laodicea'll
Apollinorius ve Titus ve bagkalari tarafindan yapildi.

Ben simdi Maiies’in 6gretisini Archelaus’un kitabindan ay-
nen almak istiyorum, ki o da aynen ge¢miste Tyrbo dan almisti.

Manes diyor ki: ...Kendiliginden olusan iki dogmamis vardir.
Bunlar ebedi tanrilar olup birbirlerine karsidirlar. Bunlardan
biri iyi olanlari yonlendirirken, digeri de kot olanlari yonlen-
dirdi. Bunlardan birinin adi isik iken, digerinin adi karanliktir.
Insanin ruhu 1s1§1n bir pargasi iken, gévde karanhgin parcasidir,
tim diger maddiyapi sahibi olan licr sey gibi. Boylece varliklar-
da belirli bir isik ve karanlik karisimi meydana geldi ve iki dus-
man kral gibi, her seferinde biri digerinin tlkesine saldirip, di-
gerinin varlklarindan kendisine biraz aldi§i gibi, karanlk da
Isiga karsi zora dayali olarak sinirlarini asarak savasti. lyi ba-
ba, kétunlin kendi yeryiiziine siki bir sekilde yerlestigini farke-
dince, yasamin anaci olarak adlandirilan bir hikiimran getirdi.
Sonra bes ana elementi getirdigi gibi ilk insani da getirdi. Bu bes
element, riizgar, 1sik, su, ates ve maddedir. insan bu elementler-
le silahlandirildi, yedirildi ve giydirildi ve yukseldi ki karanlikla
savassin. Karanliklarin hukiimrani karsi saldiriya gecerek onun
silahlarim yer (dolayisiyla ruhunu). Bdylece insan asagida ka-
ranliklarda, karanlik tarafindan en korkung iskencelere tabi tu-
tuldu. Fakat baba, insanin ibadetini duydu ve baska bir gici
asa§iya gonderdi. Bu gelen insanlara sag elini uzatarak, daha
once insana vermis oldugu ruhu karanhgin iskencelerinden kur-
tarmak istiyordu. Aksi halde ilk insandan baslayarak mahkdmi-
yet ve tehlike kalmis olacakti ve bdylece insan ruhunu orada
asagida birakmak zorunda kalacakti.

(Bu sonuncu olusumu hatirlayan Manes dini inanci mensup-
lari, nerede karsilasirlarsa orada birbirlerinin eline sarilirlar.
Onunla hala diger dinlerin mensuplarinin iginde yasadigi karan-
liklardan kendilerinin kurtulduklarini belirtmek isterler.)

...Boylece yasayan ruh diinyayi yaratti. Ruh diger (g giici de
tasiyordu ki onlara yikseldi ve hikiimranliklarini aldi ve onlari
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gOkkubbeye yerlestirdi. Ki orasi onlarin evi ve yasam alanidir.
Yasayan ruh isiklari da yaratti ve gokkubbenin dénmesini de
sagladi. Bu diinyay! da sekiz kat olarak yaratti. Sonralari mad-
de bitkileri kendiliginden dogurdu. Bitkilerin bazi hiikkimranlar
tarafindan ¢alinmasi ile madde kendi aralarinda en asil olanla-
ri toplantiya ¢agirdi ve onlarin her birinden bir giicini aldi. Bu
glclerden madde ilk insan gériiniminde ve 6zelliklerinde olan
insani yapti ve onun igine bir ruh verdi. Bu ilk karisimin baslan-
gici oldu. Baba yasamda ruhun bedende ne demce iskence gor-
duagini goriince, tzulip affettigi ruhun kurtarilmasi icin oglunu
goénderdi. Oglunu hem bu kurtarma islevi igin, hem de diinyayi
tasiyan eksene yardimci olmak icin gonderdi.

Babanin oglu gercek insan olmamasina ragmen, insan gori-
nimine girip bir insan oldu. Fakat, insanlar onun gercekten in-
san olduguna inandilar. O on iki yaratiimis kovadan bir makine
yapti ki diinyanin etrafinda dénsiin ve élen insan ruhlarini yuka-
riya tasisin. Bu ruhlar i1s1§in 1sinlarina yakalandilar ki, onunla
temizlenirler ve Ay ’In lzerine goturilirler ki, bu gokkiiresi on-
lardandir. Cunki iki 151k da yuk gemileridir. Ay dogdugunda bir
gemiyuku ruh gonderilmis olui: Ne zaman Ay hilal ise yukari ¢i-
karma makinesi yardimi ile yeni ruhlari toplayip alir.

Her ruh, her canli dogadan, babanin yapisindan kendine bir
miktar alir. Ay’in ruhlari babaya ait olan yere tasimasindan son-
ra, bunlar parlakhin ortasinda kalirlar ki buna havanin bollu-
gu denir. Cunki hava 1s1§in bir diregi olup ruhlar bunun iginde
rahatlatilip korunurlar.

Olimiin temel nedeni ise soyle aciklaniyor: Belli ve giizel bir
disi, uzayin veya gokyizinin hikiimrani olarak onun yapisina
girerek kendini gizlei: Bdylece sirekli olarak ona saldirmaya ca-
lisirlar. Bunun (zerine hukiimranlardan biri kudurmus olarak
dunya yulziinde tehlike ve salgin hastaliklari yaymaktadir.

Ruh bir bidondan diger bidona konulan su gibi bes degisik
bedende gezer. Bu diinya cehennemdir. Bitkileri insanin istah ve
arzularini arttirmaktadir. isa gergek bilendir. Kim onu karsilar-
sa, iyi ile kdtlyd birbirinden ayirir. Dinya tanrinin yarattiklarin-
dan degildii; aksine maddenin bir pargasindan yapilmistir. Onun
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icin her sey gegicidir. ilk hiikimran olanlarin ilk insandan aldik-
lari, simdi Ay’ dolduruyorlar ve orada rahatliyorlar. Bunlardan
bir ruh giderse ve nereye varacagim bilmezse, o zaman bu ruh
canavarlara verilir ki cehennem atesinde duskinlestirilsin, son-
ra ceza olarak birgévdenin icine atilir, ki cezasi tamamlaninca-
ya kadar buyik atesin icine atilmis olsun.

Mani dini inanct mensuplari derler ki: Bizim peygamberimi-
ze gore, ta baslangigta bir kétli ruh kendine 6gretim yaptirana
karsi isyan etti. Bu kot ruh peygamberlerin ruhlarini da yanil-
glya sevk etti ve kim onun 6gretisini benimseyip takip ederse,
sonsuza kadar ceza ¢ekip pisman olacaktir. Manes dini inancinin
temel kurallari olan yedi kuralini agiklamisti ki bunlar gida ali-
mi konularini agiklia kavusturuyordu.

Burada Archelaos’un yazimindan yapilan alintilar sona eri-
yor. Mani inancina mensup olanlarin kendi égretileri ve séylem-
leriyle celiskiye dustikleri sdylenebilir. Mani bazan diinyanin
tanri tarafindan yapildigini iddia ederken, bazan da hiikiimranlar
tarafindan yapildigini ve tanrinin bununla ilgisi olmadigini belir-
tir. Kimi zaman gokyuzinun dinya hikumranhklarinin devleri
oldugunu sdylerken, bazan da hikimran giglerin dldarildagini
ve onlarin temiz olmayan hirslarin ve 6fkenin kendi ¢evrelerin-
de kosmalari oldugunu belirler.

Mani bitin ruhlarin ayni kiymet ve degerde oldugunu sdyler
ve daha cok gercekte yalniz bir ruh insandadir. Hayvanlarda, bit-
kilerde ve hatta bitki tohumlarinda ayni ruh vardir. Mani Tevrat
ve Incil’in birbirleri ile gelistigini ve bdylece kanun ve kuralla-
rin tanrisi ile dini inanglarin tanrisinin ayri olduklarini tespit
eder. Onun icin bunlardan ilkini hikiimdar, ikincisini babasinin
oglu ve iyi tanri olarak belirler.

Mani dini inancina gore, nereye bakilirsa gorilen her seyde,
hatta en karanlk gorulen bir noktada dahi onu var eden isiktan
bir parca vardir. Fakat tanri Ahura Mazda en ufak bir karanlik
parcas! olmasini dahi istememektedir. Her karanlik sey hatta en
ufak karanlik nokta dahi potansiyel olarak bir tehlike olustur-
maktadir. Tanrisal 151k, karanlik olan kiicik noktalara karsi rahat-
likla micadele edilip onun imha edilmesini istemektedir. Karan-
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liklar bilyuylince o zaman tanri onunla micadele edebilecek ye-
ni bir glic yaratip gonderir. Bu ise kendi yapisindan génderdigi
ikinci bir tanrisal gii¢c olur. Bunu kendi yaratici giict ile kendi di-
sisi olarak yasamin anasi haline getirir.

Boylece tanri yalniz oldugu siirece onun yaratici giciinden
s0z edilemezdi. Ana olma giiciiniin yardimi ile ilk baslangicta bir
oglan yapti. Bu oglan dylesine bir fiziki yapiya sahipti ki, heniiz
dinya insani seklinde degildi, fakat bir insan distincesi idi. Bu
kisi Gayomart olarak adlandirildi.

Gayomartkaranhgin igine dagi tahrip etmek ve iginde potan-
siyel tehlike olan karanliklari imha etmek icin génderildi. Bunun
icin her seyin en biylik babalari olan 151§in bes elementi ile si-
lalandirildi. Bunlar ates, 151k, ruzgar, su ve toprakti. Bunlar Ga-
yomart’a silah olarak verilmislerdi. Gayomart derinliklere indi-
ginde aniden canavarlarin saldirisina ugradi ki, bunlari karan-
liklarin hikimrani gondermisti. Bunlar Gayomart’ éldurap si-
lahlarini da yuttular.

Boylece 1s1gin babasi yenilgiye ugratilip etkisiz hale getirildi.
O ise Gayomart’i ve silahlari olan bes elementi kurtarmak zorun-
da idi. Bunun (izerine bodlgedeki diger inanclarda da adi gegen
glines kahramani olan ikinci odlu Mitra’yl yaratti. Mitra Mani
zamaninda bélgede ve Roma imparatorlugu iginde savas tanrisi
olarak biliniyordu. Tanri, Mitra’y: on iki tanrisal yardimci ile ya-
ratti ki bunlar burclar dénemecinde siralanip sekillendirilmistir.
Bunlar Mitra’yi ¢esitli renkte olan isiklari ile aydinlatirlar. Bun-
lar yeraltindaki karanliklarin hikiimdarina hizmet eden canavar-
larin arzu, istek ve istahlarini arttiran, gizel kadin, yakisikli er-
kek veya din adami seklinde goriinurler ve onlarin kendilerine
gelmesini saglarlar.

Mitra da yerin derinliklerine indi, sag elini uzatti ve Gayo-
mart’ kurtardi. Onun igin Mani dini inanci mensuplari karsilas-
tiklarinda veya ayrildiklarinda sag elleriyle tokalasirlar ki bu-
nunla Mitra hin sag eli ile ilk insan olan Gayomart 1 kurtardigi-
na isaret edip hatirlamak isterler. Gayomart kurtariimisti fakat
tamamen ¢iplakti. Clnku elbiseleri ve silahlari olan bes element
karanliklarin canavarlari tarafindan yutulmustu. Bu anlami ile
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Mitra hin zaferi tam degildi. Clnki kurtarmasi gerekenin sade-
ce bir kismini kurtarmisti.

Eder Mitra, Gayomart’in tum guglerine kavusturulmasini isti-
yor idiyse, o zaman bes hukimran elementin de kurtarilmasi ge-
rektigini biliyordu. Bu amag icin biylklerin veya 1s1§in babasi
uzay! yarattl. Onu gékyiizii ve diinya olarak taniriz. O bes elemen-
ti yutan karanliklara! canavarlarindan Mitra’nin éldirduklerinin
gbvdesinden uzay! yapti. Onun icin bu diinyada dokunabildigimiz
her sey, kotu olan canavarlarin yapilarindan olduklari igin kotu-
durler, ancak 1sik unsurunun bes elementini de iclerinde tasirlar.

Bu dualist durum dogadaki her yerde oldugu gibi insanin ken-
di yapisinda da vardir. Bdylece her sey 6lu canavarlarin yapisin-
dan yapilmis oldugundan kéti ile iyinin karisimi durumundadir.
Bunlar 6nce Ay’a, sonra giinese gotirulip ayristirilarak temizle-
nirler. Karanliklar tarafindan emilmis veya alinmis olan 1sik ele-
mentleri bu asamalarda ayristirilip temizlendikten sonra tanri ba-
ba ile birlesmek icin yikselirler. Maddesel yapidan olusmus olan
karanlik ise tekrar yerin derinliklerine, karanliklarin icine diser.

Mani'ye gore, dordiincii asamada karanliklarin canavarlari
Zehir tannisi ile karsilasirlar ve onu igince de ne olacagini an-
larlar. Boylece bu micadelenin sonsuza kadar devam etmesi ha-
linde zaferlerinin yenilgiye dénlsecegini gorirler. Bunun Uzeri-
ne kendi guglerinden bir oflan yaptilai; iste bu yaptiklari oglan
adam veya insandi. Bu anlamda tim insanlar kétiliklerin ve ka-
ranliklarin hizmetinde olan canavarlarin giglerinden yapilmis-
lardir. Tanrinin yarattiklari degildirler. Bu temelde Mani acgikca
insanin yapisi ve dogasinin kot oldugunu belirlemektedir. Boy-
lece Maniye gdie insanlarin cogalmasi kétilerin ve kotiliklere
hizmet edenlerin ¢cogalmasi ile es anlamda ele alinmaktadir ve
bu ¢cogalma ile orantili olarak ayristirma ve temizlenme olayinin
da uzun sikecegini belirlerken, bunun gercek anlamda higbir za-
man sonuglanmayacagini vurgular ve insanin ¢ogalmasi ile 151k
elementleri ile kotilukler bir karisim halinde yeryiiziinde bag-
lanmis olacaklardir. Bu temelde biytklerin babasi olan tanri, in-
sanlarin ¢cogalmalari ile yenilgiye ugramamak icin yeniden sal-
dirmak zorunda kalacaktir.
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Mani’ye gore, 151gin bes elementinin kéti olan maddesel ya-
pidan, dolayisiyla koétiliklere hizmet eden canavarlarin sindirim
sisteminden ya da midesinden kurtarilmasi, anlatimin 6zinu ve
insanin yaratilisindan kot olan elementlerden oldugu ve kotili-
gin hikimrani olan Ahriman tarafindan olusturuldugu, 1sik
olan yuce tanri tarafindan kendisine kavratilmistir. Tanri tarafin-
dan kendi yapisindaki, kot ve kotiliklerin hizmetinde olanlara
karsi mucadele edip, kendisini bunlardan kurtarmasi icin yedek
bir ruhun verildigini de belirtir.

Mani dini inang¢ yapisinin en énemli yond insanin yapisinin
ayrismasinda pasif olmadigini, elinden geldigi kadari ile inanci-
na gore tanriya yardim ederek tim varliklardaki ve kendi yapi-
sindaki 151k elementlerinin kurtulmalari i¢in ¢alismalari gerekti-
gidir. Bu inanca gore gercekte beden yapisinda iskence géren ru-
hun kurtulmasi icin ruhun feryadi ve israrina yuzyillar boyu te-
mas edilip bu inang ileri gelenleri tarafindan vurgulanmaktadir.
Bu durum sadece Mani inancinda degil, bolge kdkenli diger di-
ni inanclarda da bu kadar belirgin olmasa da vurgulanir. Bu esas-
ta tanrinin ya da iyinin koétuye ya da Ahriman’a karsi olan mu-
cadelesinde insanin aktif olarak tanrinin veya iyinin yaninda ye-
rini belirlemek istemesi olayidir. Miicadelede hangi taraftan ol-
ma iradesi insanin kendi yapisindan baslamaktadir.

Mani 6gretisi zamanina gore olay ve gelismeleri Zerdist 6§-
retisinden aldi§i temel ilkeler gercevesinde, 6zellikle dualizmi
carpitarak ve abartarak yorumlayip anlatmaktadir. Bu abartma
esas olarak zitlarin birliginde tanrisal ruh lehine bir asirihg orta-
ya koymaktadir. Bunlarin diasmanliklarim belirlerken onlarin
birbirlerini imha etmeleri gerektigi gibi bir dismanhga dénstir-
mektedir. Bu durumun sonucu olarak sonralari bélgede gelismis
olan tabulu inanclar ise Mani inancinin bu yaklasiminin ziddini
temel alip gelistirmislerdir. Yani onlar da maddesel yapiyr 6n
plana ¢ikarip maddesel diskinligi ile kendileri gibi veya kendi-
lerinden olmayanlarin éldurilmelerini ve mallari ile canlarinin
yagmalanmasini mibah saymislardir. Bdylece zitlarin birligi
bolgesel olan bu tabulu dini inanglarin pratik yasaminda biling-
siz olarak ayristirilarak birbirlerine disman edilmis ve sonrasin-
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da bdlgede inanglar veya dini inanclar temelinde baski, zulim,
katliamlar ve savaslar yapilmis; sonugta bélge insaninin yasam-
larini belirlemistir.

Mani’ye gore atesten olusmus bir dinyanin yizyillarca ko-
runmasi sonrasinda neticede 1sik ve karanhidin nihai ayrismasi
saglanacaktir. Bu ayrismada karanliklar ve kotilukler ile onlarin
hizmetinde olan devler ve canavarlar yakilip kil edilir. Eger in-
san ile tanri ayni tarafta ve sekilde birlesip etkisini gosterebilirse
ve boylece ates olusursa, insanlar cogalmaya devam etmezlerse
ve yeryizinde boylece maddesel yapi ile karismis ruh olmazsa,
neticede bir tarafta tamamen isik, diger tarafta ise, yanmis olan
karanlk ve kil akacaktir. Bu durum, Zerdust 6gretisinde "Kiya-
met”olarak ele alinmaktadir.

Bu belgenin iceriginden de anlasildigina goére, 6zellikle Hiris-
tiyanhikla Mani dini inancini mukayese eden Hiristiyan din
adamlari tarafindan kaleme alinmis oldugu aciktir. Buna ragmen
Mani dini inancinin pek ¢ok alandaki yaklasimlarini da acik bir
sekilde ortaya koymaktadir. Ayni zamanda o dénemdeki dini
inanclarin bibirlerine olan yaklasimlari ile din adamlarinin hal-
kin huzurunda inandirma temelinde tartismalar yaptiklarini orta-
ya koyma acisindan da ¢ok dnemli bir belgedir.

Mani dini inancina mensup olanlar Berna bayrami diye bir
kutlama yaparlar. "Benia”, 6gretim ya da hakim kirsusu anla-
minda yorumlanir. Bu kutlamalarda kutsal saydiklari yiyecekle-
ri hazirlayarak Mani'nin gékytzine cikisi anilir. Kutlama sira-
sinda, bes merdiven yukarida hazirlanmis olan kirside Mani’nin
kendisinin oturdugu ve kutlama térenini yonettigine inanilir.
Mani dini inancinda 1s1§in kutsalhigindan, yiyeceklerin dahi isik-
ta yetiseni ve bol 1sik almisi makbul sayilr.

Mani dini inancina mensup olanlar; karsilastiklari baski, sid-
det ve zorluklar ile devletlerin takibatlari neticesinde, uzun bir
sure orgitlenip tapinaklarini kuramadilar. Bu dini inan¢ da in-
sanlari iki kisma ayirdi. Bunlardan bir kismi devamli oturma ve-
ya kalma alanlari olmayan gezgincilerle dilenerek dini inanglari-
ni yayan kesim, digerleri ise yerlesik olup normal gecimlerini ta-
rim ve hayvancilikla temin edenlerdi. Bu degisik yasantilar so-
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nucunda dinde iki bakis acisi ortaya ¢ikti. Bunlardan gezginci
olanlarda, iyi ve tanrisal olan i1sikli ydnlerini maddiyattan ayirip,
ruhlarinin tanri ile birlesmesi yoniindeki ¢abalar hakimdi. Bun-
lar, “bir hirka bir lokma™ felsefesi ile yasamlarini siirdirmeye
cahisanlardi. Diger kesimde ise giderek Mazdaist yaklasim agir
basmaya basladi. Yani maddiyata énem verme ile soylarini de-
vam ettirme yoninde bir egilim gelisti.

Mani dini inancina mensup olanlar iizerinde On Asya’da bas-
kilar yogunlagarak devam ederken, Cin imparatorlari zaman za-
man onlari gdrmezlikten geldiler. Zaman zaman da onlari koru-
dular. Orta Asya alanlarinda ise Uygur Tirklerinde resmi devlet
dini inanci konumuna kadar yuikseldiler.

Islamiyetin bélgeyi siddete dayali olarak isgal etmesi sonra-
sinda, bélgede Mani dini inancina mensup olanlar da Mazda
inancina mensup olanlar gibi ya zor karsisinda Mislumanlastilar
veya bdlgeden Orta Asya iglerine, Cin’e veya Hindistan’a go¢ et-
mek zorunda kaldilar. Bélgede kalmis olanlar aleyhine islamiye-
tin icerisinde dinsiz olduklari, kitaplarinin olmadigi ve zindik ol-
duklari yolunda yapilan propagandalarla, islamiyeti kabul etmis
olanlar, islarni Arap yénetiminin kigskirtmasi ve destegi ile bun-
lara saldirdilar ve uzun siire lizerlerinde baskilar yaparak takiba-
ta aldilar.

Bu diirim sonrasinda, Islamiyetin yapi ve karakteri ile taban
tabana c¢elisen Mani dini inanci bdlgenin hemen her tarafinda
kendini tamamen gizlemek mecburiyetinde birakildi. Bu dini
inancin temel yaklasimi insanlarin ¢ogalmasini reddetmesi ve
kendini disman giglere karsi korumayi 6ngérmemesi idi. Bu ne-
denlerle boélgenin diger dini inanclari temelinde degisen kosulla-
ri icerisinde bunlarin kendilerini ve inanc¢larini koruma, yasatma
ve gelistirme sanslari yoktu. Giinimuzde higbir tlkede resmi dii-
zeyde taninmamasina ragmen, 6zellikle Ortadogu'da hala varlik-
larini stirdirmektedirler. Mani bu &égretisi ile bélgenin tim dini
inanclarini derinden etkilemistir ve onlarin yapilari iginde yasa-
mini strdirmeye calismaktadir.

M ani’nin bu dinya bakisi ve moral diizenlemesi insanlar ara-
sinda giderek buyuk bir etkiye sahip oldu ve guniimiz insaninin
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kot olan yasam kosullari icerisinde giderek de yayginlasmakta-
dir. Mani dini inanci nerelere kadar geldi ise dualist yapisi ile
onemli etkilerde bulundu ve geleneksel olan dini inanclar tzerin-
de blyuk tesirleri oldu. Tibet’te bu inancin etkisi ile insanlarin
surekli Gremesinin ve ¢cogalmasinin énlenmesi icin durum ¢ocuk
6ldurmelere ve kutsal ¢cocuk aldirmalara kadar vardirildi.

Mani inancinda ¢ocuk yapilmayacak sekildeki seks iliskisine
izin verilmektedir. Cocuk yapilmasi tanrinin batinligiinden par-
ca koparilmasi olarak algilanip inanildigindan giinah sayildigi
icin mensuplarinin ¢ogunlugu seks iliskisini de giinah kabul
ederler. Son zamanlardaki dogum kontrolli tartismalarinda, bu
inan¢ akimi yeniden giindeme kendini dayatmaktadir.

7) Yasamda Semboller

Ginumduz insan yasaminin evrimsel gelisim sureci dikkatlice
incelenmedigi taktirde, sanki insanin tim yasam sirecindeki
inang, kiltirel, ekonomik, sosyal ve siyasi de§erler temelindeki
yaklasimlarla bilgiler bir anda ve en yakin zamanda veya insan-
hgin baslangicinda birden var olmus ve insanlar bunlari kullana-
rak giinumiizdeki yasamlarina varmislar gibi algilanabilir. Bun-
larin ortaya ¢ikarilma nedenleri ile amaglari (zerinde insanlar
kafa yormak istememektedirler. Ancak insanlarin gergek anlam-
da bunlarin 6z anlamlari ile ortaya ¢ikariimalarindaki nedenleri
ve bunlarla varmak istedikleri sonuclarin anlasilabilmesi igin iyi
arastirildiginda bunun hi¢ de éyle olmadigi ve insanlarin bu ol-
gu ve degerleri var etmek suretiyle amaclarinda kullanabilmek
icin 6nemli bir disiince glcu kullandigi gibi, uzun bir zaman si-
recini de harcamis olduklari ortaya gikmaktadir.

Evrimsel yasamlarinda insanlarin dogal yeteneklerini kulla-
narak ve yapay bir sekilde olusturdugu sembollerin ¢ok 6nemli
bir yeri vardir. Bu semboller insanlar arasinda anlatim ve anlayi-
si sagladigi gibi, ortak semboller temelinde olusturulan inangsak
kilturel, ekonomik, sosyal ve siyasi bilgi ve tecriibenin degisti-
rilmesi ve sonraki nesillere aktarimi da kolaylasir. Bdylece de
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nesiller arasindaki evrimlesme alaninda énemli hizmetlerde bu-
lunmus olur.

insanlarla hayvanlarin ic ice yasadiklari ilk donemlerde ge-
nelde tim varhiklar da oldugu gibi, insanlarin da kendilerine 6z-
gu dogal yetenekleri vardi. Bu dogal yeteneklerinden her varlik-
ta oldugu gibi insanlar da bilingli veya bilingsiz olarak yasamla-
rinda faydalanmaya calisiyorlardi. Bunlardan biri de her varhkta
var olan sesti. insan, ister bilingli isterse bilingsiz olarak yasam
sureci igerisinde en ¢ok gereksinim duydugu dogal yeteneklerin-
den sesi lzerinde hikimranhgini kurarak, istedigi zamanlarda,
gerektigi sekilde ve Olclide ses tonunu degisime ugrattigi gibi,
ihtiyaclari ile uyumlu olarak sesinin gelisimini de sagladi. Bas-
langicta insan bu yeteneginin belki de yeterli diizeyde farkinda
degildi. Bu yeteneginin farkina varinca onun Uzerinde hikim-
ranligini kurdu ve hizmetinde kullanmaya giristi. Boylece temel
ses tonunu istedigi sekilde ve derecede degistirme yetenegini el-
de edip bu yolla ¢evresinde bulunan bagkalarina birseyler anlat-
maya ¢alisti. Bu ¢aba, onun birseyler anlatma istegi ve arzusun-
dan kaynaklaniyordu. Bu suretle belki bir sire anlatmak istedigi
seyleri anlayabilecek durumda olan insanlari ¢evresinde bulama-
di. Fakat sirec¢ igerisinde bulunca da giderek bunu gelistirdi ve
cevresindeki insanlarla anlasabilme konusunda énemli bir araci
elde etmis oldugunun farkina vardi.

Bu durum gunimizde ¢ok basit bir olay olarak gériinmesine
ragmen insanhi§in evrimi konusunda 6nemli bir doniim noktasi-
ni ifade eder. Bu asama sonrasinda insan kendi ses tonunu degis-
tirmek suretiyle baskalari ile anlasirken, sure¢ icerisinde sembol-
lestirilen ses tonlariyla cevredeki insanlarla kolayca anlasma im-
kanini elde etmis olur. Seste yaratilmis olan degisik ses tonlari
temelindeki semboller cevredeki insanlara ve sonraki nesillere
ogretilirken bu vasita aracihgi ile karsilikli bilgi ve tecribelerin
aktarimi da saglanmis olur.

Yasamda buna duyulan ihtiyacla uyumlu olarak ses tonu ko-
nusunda insanlarin kendilerini yogunlastirmalari ile sireg igeri-
sinde sembolik olarak kelimeler bulundu, isimler konuldu, 6zel-
lik ve nitelikler belirlendi ve anlatimlar ile karsilikli daha iyi an-
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lasabilme olanaklari gelistirildi. Evrende, diinyada var olan ve in-
sanlarin ilgi veya iliski i¢inde bulundugu varliklara isimler bulu-
nurken, bunlarin farkliliklarini belirlemek igin de varlik ya da
olaylarin nitelik ve 6zelliklerine uygun ve anlasilir sesmboller kul-
lanmaya basladilar. Sire¢ icerisinde o insanlarin kendi aralarinda
anlasmalarini sagladiklar ve kendileri tarafindan yaratilmis olan
sembollere dayanan dilleri olustu. ihtiyaca gore gelisen ve 6gre-
nime dayanan dil, insan nesilleri arasinda bilgi ve tecriibe aktari-
minda temel ara¢ olma rolund dstlendi. Bdylece insanlarin konus-
malarinda kullandiklari kelimeler, insanlarin ilgi ve iliski icerisin-
de oldugu varliklarin ve bunlar arasindaki iliski ve celiskilerin
Ozellik ve nitelik farkliliklarinin anlatimi icin kullandiklari sem-
boller olarak karsimiza ¢gikmaktadir. Anlatimlar ise varliklar ara-
sindaki iliski ve geliskilerin sembollerle ifade edilmesi olayidir.
Bdylece konusmanin ve konusmak suretiyle anlasmanin temeli
olan dil, insanda var olan temel ses yeteneginin tzerinde insanin
himumranhk kurmak suretiyle onu yasamindaki ihtiyaci geregin-
ce degisimlere ugratarak ilgi ve iliskide bulundugu varlklarin ve
aralarindaki iliski ve celiskilerin, 6zellik ve niteliklerin semboli-
ze edilerek uygun sekilde ifade edilmesi olayidir.

Bu semboller, insanlarin dogal olan ses tonlari izerine hakimi-
yetlerini kurmalari suretiyle cevrelerindeki varliklarin, olusumla-
rin, olay ve gelismelerin durumlarina gore ayarladiklari ses tonla-
r ile kendileri tarafindan yapay olarak meydana getirilmeleri icin,
bu sembollerin neyi ifade ettigini egitim ve 6gretimle veya cevre-
sinden gérme ile 6grenmemis olanlarin, yani bilmeyenlerin, anla-
masI mimkiin degildir veya ¢ok zordur. Bu temelde insanlar tara-
findan yapay bir sekilde olusturulmus olan bu sembollerin anlasil-
masi ve égrenilmesi icin bir egitim ve 6gretim zorunlulugu orta-
ya ¢iktl. Baslangigta bu egitim ve 6gretim anne ve baba ile cevre
tarafindan verildiginden, ayni topluluk icerisinde yasayan insanlar
ve onlarin nesilleri arasinda fazlaca bir zorluk olmadi. Fakat bu
durum, farkli insan topluluklarinda farkli yasam tarzlarindan kay-
naklanan sembollerin olusmasi ile insanlarin birbirlerini anlama-
masina ve bu farklilhiklardan kaynaklanan farkl dillerin meydana
gelmesine temelden kaynaklik etmistir.
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Ayni sekilde doénemlerinin dogal yasam alanlari ile yasam
kaynaklan, doganin {riini ve bir pargasi olan insanlarin {izerin-
deki farkh etkileri temelinde aralarinda dnemli gorilebilecek
farkliliklarin olusmasina da neden oldu. Bu temel ve dogal ne-
denle insan toplumlari arasinda olusmus olan diller de ayni oran-
da birbirlerinden farkh olarak sekillendiler.

insanlar arasinda iliskilerin saglanmasi ve bilgi ile tecriibele-
rin aktariimasi amaciyla, sireg icerisinde dil veya konusma yon-
temlerini gelistirerek iletisimin olanaklarini sembollerle olustur-
duklari goralur. Ornegin “Su "kelimesi konusmada kullanildi-
ginda, dinleyiciler eger 6grenmislerse bunun temizlikte ve igme-
de kullanabilen bir siviyr ifade veya sembolize ettigini anlar.
“Dag”kelimesi 6grenmis olanlar igin yeryiiziindeki normalden
ylksek olan bir dogal olusumu sembolize veya ifade ederken,
“Tarla ” ekilip bigilebilen bir araziyi sembolize eder. Giines, Ay,
irmak vs. tim konusmalar icerisinde gecen bu tur isimler, sifat-
lar, 6zneler ve fiiller, kelimeler kullanilarak anlatildiginda, din-
leyen insanlar bu sembollerin manalarini 6grenmislerse bunlari
kafalarinda ve dustincelerinde onlarin anlam ve icerikleri ile ilgi
ve iliskilerini, yani égrenimleri ile uyumlu olarak baglantilarini
kurup onu hayal veya tasavvur ederler. Boylece de anlatilani an-
lamaya calisirlar. Ayni toplumda yeni dogmus, yani bu sembol-
leri heniiz 6grenememis bir cocugun bunlari anlamasi mimkdin
olmadi§i gibi, her biri kendi yasam kosullarinda olusturdugu
sembolleri 6grenen farkli toplumlarin mensuplarinin da birbirle-
rinin dillerini, sembollerini yeterli diizeyde 6grenmemislerse an-
lamalari mimkiin degildir. Bu temelde insan topluluklari arasin-
da dil ve deger ile sembol farkliliklari olusmustur.

Evriminin belirli bir asamasi sonrasinda insan, aktarmak iste-
digi bilgi, tecriibe ve baskaca seyler icin sadece ses tonu ile olus-
turulan konusmanin yeterli olmadiginin veya bunlarin kalicilas-
tirlimasi gerektiginin farkina varmasi veya baskaca anlatim tar-
zina ihtiyag duymasi tzerine bu defa goze hitap eden sembolle-
rini olusturmaya bagsladi. Burda da insanin kendisinde var olan
dogal yeteneklerinden gérmeye yodneldigi ve bunu kullanmaya
calistigi ortaya ¢ikmaktadir. Bu temelde 6nceleri insan kendi
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cevresine veya sonraki nesillerine bilgi ve tecrubeleriyle anlat-
mak istedigi seylerin resimlerini gizmek suretiyle aktarmaya ¢a-
hisirken, yasamdaki evrimleri ile uyumlu olarak giderek bu re-
simlerdeki varliklari sembolize eden ¢izgi veya basit cizimler
yaratti ve bunlarla o anlatmak istedigi varliklari sembolize ede-
rek anlatmaya calisti. Olusturdugu bu sembolleri icinde yasadigi
topluma kabul ettirip 6@retince, bilgi ve tecrlibe aktariminda da-
ha kalici olduklarindan, bu sembollerin degeri de artti. insanlar
arasinda iletisim araci olan konusmanin yaninda giderek daha
kalici bir ara¢ olan resim ve yazi zamanla daha buyuk 6nem ka-
zandi. Boylece insan evriminin hizmetine ses tonundan kaynak-
lanan konusmanin yaninda gérmeye hitap eden resim ve yazi da
girmis oldu.

Resim, esas olarak yapinin herhangi bir konudaki distincesi-
ni belirledigi oranda ve ona bakanin egitim ve ogretimi ile
uyumlu olarak géze ve oradan da beyine hitap ederken, esas ola-
rak cizilmis olan seyi dogrudan beyine yansitir. Yazi ise, baslan-
gicta resimle basladigindan ilk zamanlar anlatilmak istenenin
resmi ¢iziliyordu. Sureg igerisinde baslangicta detayli cizilen re-
simler giderek basitlestirildi ve sonucta ¢izgiler haline getirildi.
Bu cizgiler de sure¢ icerisindeki gelismelere yeterli dizeyde ce-
vap veremedi. Bdylece insanin gelisiminin devam etmesi ve bu
durumun anlatimina cevap vermemesi, veya gelismis olan insa-
nin bunu yeterli gérmemesi sonrasinda, ya konusmada kullani-
lan ses tonlarinin veya yapilmakta olan resimlerin basitlestiril-
mesi yolu ile yaratilan sembollerin, yani harflerin bulunmasi ile
anlatim daha kalicilasti ve kolaylasmis oldu. Bu semboller de di-
ger ses tonu sembollerde oldugu gibi insanlar tarafindan kendi
kosullarina gdre yapay olarak olusturulduklarindan, neyi ifade
ettiklerinin anlasilmasi icin egitim ve dgretim zorunludur. Nele-
ri ifade ettiklerini 6grenememis veya bilmeyenlerin bunlari anla-
masl mumkdin degildir. Okumasi ve yazmasi olmayan veya 6§-
renmemis insanlarin yazili bir metni anlamalart mimkin olma-
digi gibi, bu sembolleri bilmeyen veya kullanmadigi igin 6gren-
memis olan egitimli insanlarin da anlamasi mumkin degildir.
Yani bunlari eg§itim ve dgretimle 6grenmis olanlar anlayabilir.
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Bil ela onlari olusturmus olan toplum igerisinde bilgi ve tecrlbe-
nin sonraki nesillere aktarimi agisindan énemli bir ara¢ olmustur.

Yine ayni sekilde sayilar ve onlari sembolize eden rakamlar,
insanligin evriminde 6nemli rol Gstlenmis ve biyik katkilarda bu-
lunmustur. Bu anlamda toplumlarda kabul edilen ve insanlar tara-
findan yapay olarak olusturulan semboller aile ve yasam cevresi
icerisinde egitim ve 6gretimle ortak degerler haline gelir. O toplu-
mun egitim ve 6gretimini ¢ok biyik oranda belirleyen dini inang-
lari temelindeki yasam felsefeleri, toplumun kultirel, sosyal, siya-
si ve ekonomik yapilarina damgalarim vururla'ken, onlari kendi
0z yapisi ve degerleri ile sekillendirir ve onlarin yaklasimlari ile
ifadelerini de belirler. Boylece bunlarin neyi sembolize ettigini ve
0z anlamlarim bilmek ve kavramak ancak bunlarin 6gretimi teme-
linde yapilacak egitim ve dgretimle olacagindan, onlari 6grenmis
olanlar neyi ifade ettiklerini veya ne anlamda kullanildiklarini an-
layip bilebilirler. Ogrenmemis olanlarin bu sembollerin ne anlam-
da kullanildiklarini bilip anlamalart mimkin degildir.

Bu agidan toplumlarda egitim ve 6gretime dayanan gerek ses,
yani kulaga hitap eden konusma veya mizik, gerekse gbze hitap
eden resim ve yazi ile sonraki nesillerine aktarmak istedigi sey-
leri, o toplumsal yapinin kendi yasam kosullarinda gelistirdigi
bilgi ve tecriibeyi, yapay olarak olusturdugu sembollerle sonraki
nesillere aktarmasi olayidir. Bu bilgi ve tecribenin aktarimi ya-
santin her alanini icerdigi gibi, o toplumun yasam felsefeleri olan
inan¢ veya dini inan¢ alanlarini da kapsamaktadir. Bu temelde
insanlarin kendi yasamindan ve yasam kosullarindan hareketle
nitelik ve dzelliklerini isim ve sifatlarini, mekan ve zamanini be-
lirledikleri inanglarindaki tanrilar, kutsadiklari degerleri ve ya-
samlarinda kullandiklari her tirli olgu ve degerle, yasam kay-
naklarina bakis agilari, tanri kul iliskilerine yaklasimlarinin, ken-
dileri tarafindan yorumlanmasinin yapay olarak ve 6zenle olus-
turduklari sembollerle anlatimi ve dgretilmesi olayidir.

Bu durum da insanin dogal yasaminda temel olan iki elemen-
tinden ruhsal, distnsel alaninin gerekli olan doyumuna veya ih-
tiyacina cevap verme c¢alismalarinin sembolize edilmesi olarak
degerlendirilebilinir.
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Bu konuyu iyi bilip kavramis olan Alevi erenlerinden Hara-
bi sdyle der:

Daha Allah ile cihan yok iken,

Biz ani var edip ilan eyledik.
Hakka higbir laytk mekén yok iken,
Hanemize aldik mihman eyledik.

Kendisinin heniiz ismi yok idi,
Ismi séyle dursun cismiyok idi,
Hicbir kiyafeti resmi yok idi,
Sekil verip tipki insan eyledik.

8) Yasamda inang

“inang bilgi ile baslai: Bilgi ise insanin kendini tanimasi ile
baslarder Zerdust.

Yunus Emre ise bu durumu sdyle belirler:

ilim, ilim bilmektir,
ilim kendin bilmektir,
Sen kendini bilmezsen,
Ya bu nice okumaktir?

Gunimuz kosullarinda inang denilince, dini inanclar, bunlar-
dan da 6zellikle tabulu olan Hiristiyanlik, islamiyet, Yahudilik
gibi bilim disi, dogalisti glglere baglanan ve manti§i distalayan
inanclar akla gelmektedir. inang ile bu dini inanglarin giiniimiiz-
deki yapilarinin esdegerde gortlip gosterilmesi gercekci ve dog-
ru bir yaklasim tarzi olamaz. inang her insan igin bilim, sanat,
felsefe, hava, su gibi bir ihtiyag ve zorunluluktur. insan onsuz
uzun sdre yapisini koruyamaz. Gunlimuzdeki dini inanglara ba-
karak, insanlarin inang olgularindan vazgectikleri, doga kuralla-
rint bilmedikleri gibi, doganin riini ve bir parcasi olan kendi
yapilarini da yok etmeye yoneldikleri gérilmektedir.
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inanc dogal olarak, insanlarin i¢ derinliklerine, 6ziine yerles-
tiginden, dis etmenlerle tahrip veya yok edilemez. Bu temelde de
sonsuz, sinirsizdir ve insanlar tarafindan yapilan her tirli yapay
seyin ustiindedir. Inang insan yapisinda var olan uyumsuzlugun
giderilip, harmoni igerisinde huzur ve barisin saglanmasina yo-
nelik olarak vardir. insanin kendisi ve gevresi ile grup yasamin-
da, yasamin her alaninda, ailede, cevresi ile olan iliskilerinde, bi-
lim, sanat ¢calismalarinda i¢ huzursuzluklarindan kurtulmayi iste-
mesi, arzu etmesi seklinde kendisini gosterir. Bu anlamda da sa-
nat, bilim, felsefe ve tim maddi zenginliklerin istiindedir. insa-
nin yasam sartlarindaki tim giclerini bir araya getirip yogunlas-
tirmasi ve bunlar arasinda harmoniyi saglamasi olayidir ki bu
huzurlu durum inangtir.

inancin 6z anlami toplanma ve bir araya gelmedir; pek ¢ok
farklilik ve gesitliliklerin bir araya gelerek uyumlu, harmoni ice-
risinde birlik olusturmalaridir. Nerede toplanma ve bir birlik olus-
turma, toplumsal olarak beraber calisma ihtiyaci varsa, dogada
veya insanda bir amaca hizmet ydnelimi gerekli ise, birliktelik ve
yogunlasma kendini belli ediyorsa, belirli bir derecede de olsa bir
inanca ihtiyacin varligr soylenebilir. Mikemmel bir inang ise,
tim farkhihklarin ve gesitliliklerin iliskilendirilmesi ve bir birlik
icerisine alinmasi ile yogunlastirilmasi olayidir. Béylece miikem-
mel bir inang tum farkli ve cesitli tek tek kisiliklerin ve yapilarin,
parcalarin bir araya getirilerek harmoni icerisinde yasamlarini
surdirmeleri ile hepsinin de mutluluguna hizmet eden bir birlik-
teligi meydana getirir. Nerede ve hangi alanda bu durum gercgek-
lestirilememisse orada gercek anlamda inan¢ yoktur.

Inancin amaci birli§in saglanmasi ve yogunlasmanin yonlen-
dirilmesidir. Bu temelde de yalnizca toplumsal, sosyal alanda de-
gil, ayni zamanda kisisel alanda da bunu saglar. Béylece inancin
iki yonelimi ortaya ¢ikar.

1. Kisisel yogunlasma: Kisinin kendi yapisinda ve tanri ile
iliskilerinde huzur ve barisi saglamaya yénelmesi olayidir.

2. Sosyal, toplumsal yogunlasma: Kisinin yakini veya yakin-
lari ile olan iliskilerinde huzur ve baris icerisinde olmaya ydnel-
mesidir.
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1 Kisisel yogunlasma: insan yapisi bir cokluktur. insan gok
cesitli yeteneklerin, organlarin, hicrelerin, her biri farkli ve kisi-
sel 6zelliklere sahip olan cesitli gliclerin bir araya getirilerek har-
moni igerisinde birlik olusturmasi veya ortaya ¢ikardiklari mer-
kezi bir yapi tarafindan yonetilip yonlendirilmeleri ile olusmus-
tur. Bu birliktelik ve merkezi yonetim mekanizmasi olusturulma-
mis olsaydi, bunyedeki farkli dzelliklere sahip yetenek, hicre,
organ ve gucler kendi baslarina ¢ikarlari temelinde hareket ede-
ceklerinden herkes herkesin zararina ve kendi yararina yonele-
cekti ve binyede karsilikli i¢ catisma veya savas ile kaos olusa-
caktl. Bu durum neticesinde blnyedeki Kisiselliklerin ve gugle-
rin ayrismasi, parcalanmasi ve binyenin gi¢siiz dismesi ile gi-
derek ruhsal ve bedensel ayrisma ile yok olma olusacakti.

Nerede gugler birlestirilemiyorsa, orada en azindan gucler
kayba ugradiklarindan zayiftirlar. Yalnizca birlik ve giclerin bir-
ligi, glicli yapar. Bu temelde tim farkli 6zellik ve niteliklere sa-
hip insanin, yeteneklerini toplayip yogunlastirarak ortaya cikar-
digr merkezi noktasini bulup korumak igin tim yetenekleri ile
guclerini bu merkeze yonlendirerek buranin gigclendirilmesini ve
govdeyi yonetip yonlendirmede harmoni igerisinde huzuru sag-
lamasi gerekir ki, bu da kisisel inancin amacidir.

Bu merkezi noktada giclerin ve yeteneklerin bir araya getiri-
lip yodunlastiriimasi ile insan kendi hiikkiimranhgini kurar. Bu da
insanin kendine hfikim olmasi olayidir. insan merkezi alanda yo-
gunlastirdigi giic ve yeteneklerini gévde yapisinin ihtiya¢ duy-
dugu yerlerine yonelterek sevk ve idare eder. Burasi esasta yasa-
min ¢ikip gbvdeye dagdildigi ve geri toplandigi yer veya merkez
olarak kalptir. Yasami govdeye tasiyan kan, yasayan nefesle gov-
deyi dolasarak her gitti§i yere yasami goturiir. insan, merkezi
noktasi olan kalbinde, gévdesel ve ruhsal tim giclerin uyumunu
bir kere saglayabilirse yasami boyunca bunu koruyabilir. Oylesi-
ne saglam bir konuma sahip olur ki dis etkenlerin tesirinde fazla
kalmadan yasamini y6netip yonlendirirken, yasaminda da ama-
cina ulasmis olur. Ciinkdl bu durumda insan hem kendisi ve hem
de tanrisi ile barisik ve huzurludur. Mutlu, gicld, bilgilidir ve
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kendine glveni vardir. Boylece kendi yapisinda ve tanrisinda hu-
zurludur, yani tanri ile birliktedir.

Her inancin temel kurali olan “tanri sevgisi” tim kalpten,
tim ruhtan ve tim gugleriyle olan tanri sevgisidir. isa’nin, “Tan-
rinin zenginligi ve hikiimranhgi iginde, icinizdedir” belirleme-
sine gore tanrinin insanda oldugu ortaya gikmaktadir. Bu belirle-
nen tanrinin yeri de, yasami veren ve sirdiren kalpten bagkasi
olamaz.

2. Sosyal, toplumsal yogunlasma: Yakinlarindaki veya ya-
kinindaki ile huzur ve baris icinde yasamini siirdiirme, gercek
inancin ikinci amacidir. Bu iki temel istemde diger tim inangla-
rin ve onlarin dnderleri olan peygamberlerin belirlemeleri vardir.
insanhigin gelisimi baris ve huzurla miimkindir. inang, toplum-
sal yapinin birlikteligini saglayan en giiclii bagdir. inancin sos-
yal yapidaki gérev ve amaci, toplumdaki tim yetenekleri, gicle-
ri toplayip bir araya getirerek bunlari yogunlastirip toplumsal ya-
pinin, dolayisiyla insanligin yararina uyum ve ahenk icerisinde
amacina uygun ydnetip yonlendirilmesi olayidir. Her haliikarda
tim gruplarin, zengin ve fakirlerin, bilgili ya da cahillerin, tim
bilim ve inan¢ alanlarinin, felsefelerin, sosyal yapinin, tim yete-
neklerinin toplumsal amagc icin uyum ve ahenk icerisinde birles-
meleri temelinde inanan insanlar arasinda hicbir farklilik gozet-
meyen gergek inangtir.

inangta parti yasami, mezhep ve tabakalarin varhg sézkonu-
su olmadigi gibi, tenkit anlayisi, farkli yasam, karsilikli micade-
le ve savas ya da yargilama ve sinirlamanin olmasi dogru degil-
dir. Cunkd tim bunlar sosyal ve toplumsal yapi ile guglerini da-
gitip parcalar. Bu temelde gercek inang, tim insanlari ve farkh
yasam yonelimlerini memnun etmeye ¢alismali, sanat, bilim, fel-
sefe, sosyoloji, saglik 6gretisi, halk egitimi gibi tim insanlari il-
gilendiren alanlarin tizerinde gere@i gibi durmali ve islemelidir.

Eski donem Kirdistan’da oldugu gibi Yunanistan’da da
inanclarin tim alanlari ve yonleri izerinde duruluyordu. inancin
kisisel oldugu kadar toplumsal yénii Gzerinde de duruluyordu.
TUmind birlestiren ve birlikte hareket ettiren bir inan¢ vardi.
Bolgenin filozoflari, bilim adamlari ve sanat¢ilarini inang teme-
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linde birlestirip onlari memnun ediyordu. inang ile bilim, sanat
ve felsefe arasinda ayricalik ve farklilik yoktu. inang tiim bu
farkli alanlari birlestirerek onlarin istiinde bir konuma sahip olu-
yordu. Gunlmuizdeki dini inanglardan farkli olarak, inancin
amacl tim insanlari her yoni ile uyum ve ahenk icerisinde mu-
kemmele dogru yonlendirip gelistirmekti. Ginlimuz gelisim si-
recinde egitim ile 6gretim alanlarinin cogalmasi ve kilttirel alan-
larin cesitlilikleri ile uyumlu olarak farkliliklarin da artmasiyla
orantili olarak bu baglayici ve birlestirici inan¢ olgusu zorunlu
hale gelmistir. Esas olarak bu her olusumun dogasinda vardir.
Nerede inang gelistirilemezse orada yasamin farkli olan alan ve
guglerinin her biri kendisinin daha énemli oldugunu dayatirken,
diger alan ve gucleri dikkate almadigi gibi, kendilerini digerleri-
nin aleyhine gelistirme calismalari icine girerler. Bu durumun
sonucu olarak aralarinda catismalar, farkli gruplasma ve partiles-
meler, mezhepler olusurken aralarindaki rekabet ve ¢ikarlarin
catismasi neticesinde yapilan kotl propagandalarla ayrismalar
hizlanir ve guglerin birbirlerine karsi kullanilmasi ile dagiima ve
kaos hakim hale gelir. Dolayisiyla toplayip birlestiren ve yogun-
lastiran inancin gelistirilmesi sosyal, kultiirel ve siyasi gelisimin
temelini olusturmaktadir.

Her kisisel yapinin gelisiminde oldugu gibi, insanhigin gelisi-
minde de sirasi ile gelisimde etkili olan unsurlar belirlenebilir.
Nasil ki ana rahmindeki bir ¢cocugun, olusumun tim evrelerini
gecirmesi zorunlu ise, tim olusumlarin gelisim derecelerinde de,
en baslangictaki tek hiicre veya maddesel zerreden baslayarak
hayvan kademesine ve oradan da en yiksek derecedeki gelisimi
temsil eden insan derecesine kadar olan yapilanmay! acik¢a or-
taya koyar. Cocuk dogumundan sonra da bu gelisimi kendi bi-
reysel veya ruhsal yapisinda yasamaya devam eder. Cocugun bu
surecteki ruhsal yasamini dort ana bélime ayirirsak, bunlar fel-
sefe, bilim, sosyoloji ve inang olarak belirlenebilir. Bu siralama-
nin gercekte ¢cocugun ruhsal gelisimine uydugunu da goririz.

Kicuk cocuk ne zaman Kkisisel olarak disinmeye baslarsa,
cevresine felsefi temelde sorular sormaya baglar. Herseyden 6n-
ce nereden bu diinyaya veya yasama geldigini, neden burada ol-
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dugunu, ne yapmasi gerektigini ve nereye gitmekte oldugunu vs.
gibi konulan merak edip sorar. Bu asama heniiz ¢cocuklarin 6z-
gir dastnceleri ellerinden alinmadigi veya sekillendirilerek yo-
netilip yonlendirilmedigi ¢ok giizel bir asamadir. Bu nedenle ¢o-
cuk 6zglr dustnceleriyle yasamin gizemlerini ¢cdzmeye ydnele-
rek felsefe temelinde sorular sormaktadir. Cocugun bu temelde-
ki sorularina cogunlukla yetiskinler bilingli ve gergekci cevaplar
veremezler. Bu asamada ¢ocugu bilimsel, sosyal ve inangsal ko-
nular fazlaca ilgilendirmez. Cocugun dogasinda kendini yonlen-
dirme ile yasamda yerini bulma ve bu amacla diinyaya bir bakis
acist olusturma cabasi vardir. Boyle bir disiince yasami, felsefe-
nin yasam sanati alani igerisindedir. Cocuk bu felsefi temeldeki
alanlari bilimsel, sosyal ve inan¢ alanlarindan daha iyi kavrama
yapisindadir. Cocuk gercek yapisinda heniiz inan¢ sahibi olma-
mistir. Cevresi her ne sekilde inan¢ bazinda etkilemis olursa ol-
sun, hendiz bunlari algilayip anlama durumunda degildir ve go-
cuk ¢ok sonralari bu duruma gelecektir.

Sirec icerisinde kisisel yapisini gelistirip, yasamda gorevleri-
ni ve sorumluluklarini anlayip mesledi veya calisma alani ile
bagdastirirsa, cocuk o asamada diinyaya bakisina ve durumuna
bir onama arar. Boyle bir durumda ona bilim ydn verebilir. Bu
zamana kadar ¢ocuk bilime ¢ok az ilgi gosterirken, hatta bilim
ona agir bir yik gibi gelirken ve hatta onun dogal gelisimini de
engellerken, bu andan itibaren onda bilim susuzlugu meydana
gelir. Cocuk, yetistirilmesi sirasinda ¢evreden ne kadar az etki-
lenmisse, sosyal iliskilerinde ve gévdesel yapisinda ne kadar az
etki altinda kalmissa, o kadar 6zgir, bilimsel istekleri gucli ve
enerjik olur. Kendisine gore dogal kurallari ortaya ¢ikararak, bi-
limsel olarak yasamin gizemlerine ¢6ziim bulup onlari agiklama-
ya calisir.

Zaman onun yalnizca bilimle amacina varamayacagini 6gre-
tir. Fakat arayislarina devam ederek daha g¢ok dgrenir ve yanin-
daki insanlara sevgi ile yaklasimin insanligin gelisimi icin 6nem-
li bir hareket noktasi oldugunu kavrar. Bu durum dzerine artik
guciini sadece kendi yapisi igin degil, gevresi ve giderek genel
icin, aile icinde, ¢alisma alaninda ve toplumda harcamaya yone-
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lir. Boylece o zamana kadar tum guclerini kendi kisisel, govde-
sel veya ruhsal yapisinin gelisimine harcarken ve bununla kendi
gelisimini saglarken, bu andan itibaren giderek cevresinin ve
toplumun gelisimine guctnd sunar.

insan, kisisel gelisimine hizmet ederek her tiirli basari ve
zenginlige kavusabilir. Ancak amacina tam kavusmus olmadigi-
ni kalbinin bir késesinde duydugu veya hissettigi boslukta gore-
bilir. Bu da kendisine mutlulugun kisisel olmadigini, onu payla-
sabilecek birilerinin olmasi gerektigini, yani toplumsal oldugunu
ortaya koyar. Boylece insan yakinlari ile bir araya gelerek, gide-
rek toplumsal birligi ve toplumsal gelisimi amagclayan ve bu te-
melde de yogunlasarak merkezi bir ydnetme ve ydénlendirme
olusturur. Bu merkezi yapi toplumsal veya kisisel yapinin bin-
yesindeki kisiselliklerin gi¢c ve yeteneklerinin uyum ve ahenk
icerisinde kendilerini miikemmele dogru gelistirmelerini saglar
ki, bu gercek inanctir. Bu anlamda gergek inang, bireysel veya
toplumsal yapidaki tim Kisiliklerin bir araya gelerek harmoni
icerisinde guclerini ve yeteneklerini birlestirip kendi tanrisal ya-
samlarini daha da giizellestirmek ve yiiceltmek i¢in érgutlenme-
si olayidir.

Bu anlamda genel olarak dogmatik ve tabulu inanclar, insa-
nin kendi 6z0nl tanimadiginda, bilimsel gercekligini bilmeyip,
kendine olmasi gereken glivenini kaybettiginde devreye girmek-
tedirler. Bunlar bilim ve mantigi dislayarak, hayal mahsuli fikir-
lerle ballandirilip stslenerek, metafizik yaklasimlarla kisisel ve
toplumsal yasama inandirmanin bilimsel yontemlerinden ziyade
baski, zor, korku yontemleri ile kabul ettirilip benimsetilmisler-
dir. Bunlari insani inanclar olarak kabul etmemiz dogru bir yak-
lasim tarzi olamaz.

9) Bilimin Yodnetilip Yonlendirilmesi

Gecgmiste bolgenin eski pek ¢ok inanci ile dini inanclarina ki-
saca deginilerek konu anlatilmaya calisildi. Agikca gorilecegi
tzere ilkel inanclardan baslayarak tek tanrili inanglar evresine
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kadar gecen surede insan toplumlari, gegirdikleri sosyal evrimle
uyumla olarak inanglarinda da evrim gecirmislerdir. Bu dénem
inanclarinda tabular olmadi§i icin, insanlar dogal yasamlari ile
uyumlu olarak yasam sorunlari ve doga konularinda disiinceler
uretip acikca tartisiyorlardi. Gelisim duzeyleri ile ¢ozemedikleri
sorunlari temelinde tanrilarina yaklasim gosterirlerken, gelisim
duzeyleri ile uyumlu olarak ¢ozebildikleri sorunlarini ise atfet-
tikleri tanrilarina biraktilar. C6zemedikleri ve yeni olusan sorun-
lar temelinde kendilerine yeni tanrilar bulup onlara inan¢ gos-
terdiler. Bu sire¢ insanlarin toplumsal evrimi ile agik bir paralel-
lik icerisindedir.

Tek tanrili inanclarin bdlgede gelismesi sonrasinda bdlgenin
en etkin inanci, Avesta adli kutsal kitabi ile Mazda inanci, bdlge-
nin ilk kitapli inanci iken, yine Mandear ve Mani inanci kitaph
inanclarken, gunlimizde bunlardan hi¢ bahsedilmeden, sadece
kitabi dini inanclar olarak kabul edilen Yahudilik, Hiristiyanlik
ve islamiyet kabul gérmektedir. Kitabi olarak kabul edilen bu di-
ni inanclarin bolgeye hakimiyetlerini kurmalari sonrasinda,
inanclara tabular yerlestirildi, kulla tanri arasina aracilar konul-
du. Bu kitaplarin hangi zamanda, nasil ve ne amagla yazildikla-
r gecmiste anlatilmisti. Bu kitaplarin yazimi éncesinde peygam-
ber olarak kabul edilenlerden higbirinin kendisinin peygamber
oldugunu belirten bir ifadesine veya belgeye rastlanmamaktadir.
ik defa bu kitaplarla tanri ile kul arasina araci olarak peygam-
berlik makami yerlestirilmistir. Yine bu kitaplardan etkilenerek
Mani peygamberlik iddiasinda bulunmustur. Fakat Mani, dini
inancini yaymak icin kendi ogretisini bdlgedeki diger din ve
inang énderleri ile hakemlerin denetiminde ve halkin huzurunda
tartismistir. Bu durum o dénemlerde bdlge inanclari ve inang bil-
ginlerinin heniiz tabulari tanimadan her yoénli disinip tartis-
makta oldugunu gostermektedir. Incil'in yazdirilmasi sirasinda
yapilan tartismalar buna érnek olarak gdésterilebilir.

Bu tabulu dini inanc¢larin kutsal kitaplarinda yazili olanlarin
tanri s6zu olarak kabul ettirilmesi ve bunlarin tanrinin aracisi
olan peygamberi tarafindan ifade edilmis olmasi yaklasimi teme-
linde inananlarinin hichir sekilde siiphe etmeden dogru olarak



kabul etmeleri zorunlulugunun yaninda, bundan sliphe etmenin
tanridan ve onun peygamberinden siiphe ile esanlamli oldugu ve
¢ok biyik bir su¢ ve giinah sayilmasi gerektigi dogal sonucunu
getirmistir.

Ancak tanri ile insan arasina bir aracinin, peygamberlik ma-
kaminin bu dini inanclarda yerlestirilmesi sonrasinda, her tartis-
ma bir stipheyi dodurdugu icin ve dolayisiyla tanri ile peygam-
berin sozlerinin dogrulugundan sliphe anlamina geldiginden, tar-
tismalar ortadan kalkmis, kendilerinden olmayanlarin inangsiz,
tanrisiz, kitapsiz, dinsiz olduklari ve dolayisiyla da kot olduk-
lari sonucuna varilmistir. Bdylece de bunlarin ya o dine zorla ka-
zandirilmasi veya imha edilip tanri adina mal ve canlarinin yag-
ma edilmesi y6nelimi baslamis ve gelismistir.

Bilindigi Gzere her inang¢ veya dini inang kendisine gore ve
kendisini diger inanclardan ayiracak sekilde bir yasam felsefesi
dayatir. Bu felsefe o inancin veya dini inancin mensuplarinin ya-
samlarinda her alanda belirleyici olur. Bu inan¢ mensuplarinin
yasama yaklasim tarzlari ile onlarin ekonomik, sosyal, kiltirel,
siyasi yaklasimlarini ve kutsal degerlerini de belirler. Bunun be-
nimsenmesi ile 6ziimsenmesi ve ona bagli olarak yasanmasi, o
inancin benimsenme konumunu ortaya koyar ve inananlari tara-
findan istisnasiz uyulmasi zorunlu oldugu icin aykiri hareket ve-
ya suphe blyuk ginah veya cezayi gerektirir.

Tabulu dini inanglarin etkin olarak bdlgede hakimiyetlerini
kurmalari sonrasinda, inananlarina mibah goérdugu ve kendisin-
ce kutsal olarak degerlendirdigi drlnleri inanca dayali olarak tes-
vik ederken, olumsuz veya giinah olarak degerlendirdigi Griinle-
ri ise dogrudan yasaklamistir. Ticareti kutsamissa, mensuplari da
kendilerini o yonli gelistirmisler; koti ve haram olarak deger-
lendirmisse, o zaman da bu alani ihmal etmislerdir. Yani Gretimi
ve ekonomiyi belirleyip ydnetip yonlendirmislerdir.

Genel olarak sosyal alanda tiim dini inanglar kendi inanclari-
na mensup olanlari kardes sayarlarken, inanglarina mensup ol-
mayanlari disman olarak gérmektedirler. Bu yaklasimlari dog-
rultusunda sosyal ve siyasi yasamlari da sekillenmektedir. Ayri-
ca bu inanglarda biricik hukiimranlik sahibi olarak tanri gorulir-
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L nmn yeryil/te vekili olarak degerlendirilen, krallar, halifeler
ya da padisahlar tanri temsilcileri olarak kabul edildiklerinden,
bunlarin sahsinda hikiimranlik da kutsanir. insanlarin bunlara
karsi sadece kulluk gérevlerinin oldugu, hicbir surette haklarinin
olmadi§i acgikga belirlenir. Halife, padisah hikiimran olarak te-
balari tzerinde her tirlii hakka sahipken, tebanin ise sadece kul-
luk ve itaat gdrevleri vardir.

Her dini inang¢ kendine 6zgl ve kendisini digerlerinden fark-
Il kilan bir kilttrel yaklasim icerisinde olur. Bu yonelimi ile de
kendini digerlerinden ayirir. Eger heykel ve resim yapmak puta
tapicilik olarak degerlendiriliyorsa, e@er siir yazmak, sarki soy-
lemek, dans etmek koti olan canavarlarin isi ise veya bdylesi ye-
tenek sahiplerinde kutsanmasi gereken yon ve yeteneklerin ol-
masI halinde insanlarin bunlara gosterecegi ilgi temelindeki kut-
samalari tanriya sirk kosulmasi olarak degerlendirilip giinah ka-
bul edildigi igin su¢ sayiliyorsa, o alanlarda bunlar dinen yasak-
landiklari igin gelisemezler ve gelistirilemezler. Clnkl o yénli
calismalarin yolu dini inanglar ile kapatiimistir.

Bu tabulu inanclarin bdlgeye hakimiyetini saglamak ve hi-
kimranlkta ara¢ olarak kullanabilmek igin birlikteliklerini olus-
turmak amaciyla séz konusu kutsal kitaplar yazildigi gibi, daha iyi
disipline olan ve kavgaci karakteri ile savasacak durumda olan er-
keklerin lehine olacak bir sekilde icerikleri de belirlenmistir. Bu
temelde fiziki glicti ve hikiimranligi kutsayan ve erkeklerin ¢ikar-
larina denk diisen bu kitaplarin kutsanmasi veya zora dayali ola-
rak kutsallastiriimasi ile bdlgede giderek insani yaklasimla yasam-
dan uzaklasilmaya baslandi§i gérilir. Artik inandirmaya yonelik
bilimsel tartismalarla inanglarina inandirma metodlarimn yerine
hikimran olan erkegin zor ve siddeti, insani ortak yasami paylas-
ma yerine bencillik, hirs ve ihtirasin hakim olmaya basladi§i hak-
siz bir yasama yonelmenin yollari agiimistir.

Yasamda iyi ve kotliniin kaderle tanridan geldigi, tanr tara-
findan yasam seyrinin daha dogmadan 6nce alnina yazildigina
inandirilan mensuplarina, sorunlarini ¢6zebilme yoniinde 6gre-
nim yaparak bilgi ve disuncelerini bilimsel yonde gelistirmek
yerine, kadere, hayir ve serrin Allah’tan geldigine inandiriimasi
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ile cehalet dayatilmistir. Zamanla dini inanclarin tabu olarak
gostermedikleri ve glinah saymadiklari alanlardan baslayarak,
6vup dinen mubah ve sevap saydiklari alanlar Gizerinde calisma-
lara yonelinmis ve 6zellikle de bu alanlarda hayali fantazilerle
dinen kutsanan degerler abartilarak siislenmis ve insanlarin bu
alanlarda dusunsel olarak yogunlasmalari saglanmistir. Bunlar
da gercek anlamda hukimranhgdin kutsanmasi temelinde, hirs ve
ihtirasin hizmetinde bir yapilanmaya donlserek, baska insanlari
kélelestirme ve onlari somirme ile dinya nimetlerinden zora da-
yal bencilce faydalanabilmeye ydneltmistir.

Kisacasi, insanlar bilim adina olay ve gelismelere, fiziksel
guct ve hukimranh§r kutsayan dini inanglarinin izin verdigi
pencerelerden bakarak, ya da inancinin tesvik eaip, gérmesini is-
tedigi veya gdnnesine izin verdigi kadari ile bakmis ve bu yak-
lasimi gergevesindeki degerlendirmelerini de topluma bilim adi-
na sunmuslardir.

“Seytan’m, sana bilmeni teklifettigi bilgi... O hu bilmeyi, nok-
san sifatlardan minezzeh olan Allah ’a birak. Gergekten de budur
Allah 'm sana ylkledigi hak. Bil ki bilgide ileri olanlar, o kisiler-
dir, onlar, orttlip gizlenmis seylerin yizine ¢ekilen perdeleri ag-
mak, o peirlelerin ardinda neler oldugunu bilmek hevesinden ali-
kor. Yiice Allah da bilgi bakimindan kavrayamadiklari, anlayama-
diklari seylerdeki acizlerini sdylemeleri ylziinden onlari 6ver ve
kiinhiinden bahsetmeleri emrolunmayan seylerde derine gitmeme-
lerine, bilgide ileri gidis adini takar. ” (Nehc’il-Belaga, s. 40).

Bu tarz yaklasimlar igerisinde olan dini inanclarin benimsen-
digi hikimranhk alanlarindaki halklara kendini 6ziimseterek ka-
bul ettirdigi cok uzun olan yasanti siirecinde halklarin yapilarin-
da ve yasamlari ile bilime bakis acilari ile yaklasimlarinda biyuk
oranda kendisine uygun koklu degisimler meydana getirmis ve
bunlar o inanclara mensup olan halklarin yasaminda, sosyal, ah-
laki, kulturel ve siyasi tore ve geleneklere déniiserek onlarin ya-
samlarinda belirleyici rollere sahip olmuslardir. Dini inanclari
temelinde konulmus olan tabular kirilmadan veya o inanglari te-
melinde ve inanclarinin insanlara benimsetilip 6ztimsetildigi se-
kilde, bilim veya bilimsel dedikleri insan ve dogayla olan carpik
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s.il 1 mil.n sanlara 6greterek benimsetmeleri ile insan yasa-
mi 1L1 ayni manda carpiklasmaktadir. inanglari temelinde insan-
lam bilim ve yasama bakislarini belirlemek igin takilmis olan
cal pik ve tabulu gozlukleri kirilmadan, yani doga ve insan yasa-
mina bu yaklasim tarzlarinin yanhsliklari onlara gosterilip kabul
ettirilmeden ve onlarin eski yaklasimlari degismedigi sirece hirs
ve ihtiras temelinde gelistirilen teknigin insanligi kdle etmesi ve
insanligin yasam kaynagi olan dogay! tahrip etmesi dénlenemez.

Esasta insanhgin ve insanin yasam kaynagi olan doganin hiz-
metinde olmasi gerekli olan bilimin gelisme ve gelistirilme sansi
yoktur. Bu temelde Hiristiyan dini inancinin bdlgede ve Avrupa’da
benimsenmesi 6ncesinde Yunan ve Roma filozoflari etkinken,
sonrasinda 1700 yillarina veya Avrupa’da Reform ve Rdnesans
dénemine kadar felsefe alaninda inlii bir kisilige rastlanmaz. Son-
rasindaki cikislar 6zellikle Hiristiyan dini inancinin en azindan ba-
zi alanlarda yumusamasi sayesindedir. Ortadogu alaninda ise bir
biitiin olarak bdyle olmasa da islamiyetin hakim ve kati kurallari
ile gecerli oldugu alanlarda gerilemis veya hi¢ yesermemiistir. An-
cak islamiyetin hakim olmadi§i veya kati olarak benimsenmedigi
alanlarda bazi tnli kisilikler gikmissa da bunlar da ¢ogu kez ceza-
landiriimalardan kendilerini kurtaramamislardir.

Boylece bu tabulu metafizik dini inanclarin izinleri ve tesvik-
leri ile uyumlu olarak bazi ¢calismalar yapildiysa da buna gercek
anlamda tarafsiz, insani ve insanligi gelistiren bilim olarak bak-
mak veya gormek oldukca yanilticidir. Bilim de bu dini inanclar
tarafindan yonetilip yonlendirilmistir.
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B) MAZDA INANCINDAN ALEVILIGE

1) Gunumuzde Alevilerin Durumu ve
Konumlanmalari

Ortadogu’nun cogu gercekliginde oldudu gibi, pratikte ya-
sakl olan Alevilik de kendi inanci temelindeki felsefesi ile kit-
lurel degerlerini yasamlarinda uygulayip koruyarak gelistirme
imkanindan yoksundur. Bu temelde her giin biraz daha eriyen
Aleviligin bu degerleri ayni sirecte ¢ikarlar temelinde yapilan
tahribatlarla dejenere edilerek gergekliginden saptirilmaya cali-
silmaktadir. Cumhuriyet déneminde inang érgatliligiu tamamen
tahrip edilerek siire¢ icerisinde dagitilmis olan bu halk kesimi
bolgedeki siyasi gelismeler temelinde de herkesin yararlandigi
ve cikarlari dogrultusunda somirdigu bir alan haline gelmistir.

Son zamanlarda daha acik bir sekilde kendini gosteren bu du-
rum, Alevi halk kesiminin siyasi amaclarda ne derece ara¢ olarak
kullanildi§ini ortaya koymaktadir. Herkesin kendi ¢ikarlari ve so-
muruleri temelindeki yaklasimlarinda Alevi halk kesiminin ¢ikar-
lar1 ya g6z ardi edilmekte veya basit aldatmacalarla gegistirilmek-
tedir. Bu durumun sonucu olarak bélgedeki gelismelerin dayatma-
st ile pratikte yasakli olan Alevilik 6zellikle 1986 sonrasinda dev-
letin ¢ikarlari ve amagclari temelinde kullanilmak Gzere bizzat dev-
letin en yuksek makamlari tarafindan érgltlenmesi tesvik edildi.
Bu asama sonrasinda resmi ideoloji cergevesinde ve onun amag-
larina uygun derecede izin verdigi ve tesvik ettigi yonde Alevilik
tzerinde siyasi kullanma amach ve ayni oranda yuzeysel yayinlar
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furyasi basladi. Devletin destedi ve tesviki de gdstermektedir ki,
bunlarin gergek anlamda Aleviligi, kendi gercekliginde ortaya ¢i-
karip yasatmaktan ziyade, devletin amaclari dogrultusunda deje-
nere edilmis ve devsirilerek devletin siyasi yapisina yedeklenmis
bir Alevi yapilanmasini amagcladiklari ortaya ¢ikmistir. Buna rag-
men sakincali gorilen gercek Aleviligin gelismemesi igin devle-
tin destegi ile yapilandirilan Alevi dergah ve cem evlerine dahi ta-
hammil gbsterilemeyip zaman zaman destekledikleri fasist gucle-
rin saldirilarina miisamaha gostererek, gereginde de katliamlarla
gbzdagi verdikleri ortadadir. Bu da gostermektedir ki devlet ken-
di yapisina yedeklenmis ve amaglari temelinde kullanabilecegi bir
Alevi yapilanmasina dahi kusku ile yaklasmaktadir. Gergek an-
lamda Alevi halk kesiminin cikarlari ve Alevi gercekligi temelin-
deki bir yapilanmaya kesinlikle izin vermeyecegini ve karsi oldu-
gunu da ortaya koymaktadir. Bu temel yonelimi neticesinde Hacl
Bektas torenlerine, devletin en yiiksek erkani katilirken, istan-
bul’un Gazi ve Umraniye mahallelerinde katliamlar yapilmakta,
Dersim alanlarinda kutsal Alevi ocaklari ile ziyaretleri bombala-
narak yerle bir edilmekte, bélge Alevi halkina her tirli hakaretle
insanhik disi muamele yapilarak binlerce yildan beri yasadiklari
atalarinin 6z yurdundan zorla go¢ ettirilmektedirler.

Devletin Alevi halk kesimi Uzerindeki bu politikasinda kendi
resmi misyonerlerini kullanmasinin yaninda, Alevi halk kesimi
arasinda pir ve aydin gecinen ve ¢ogunlukla da devletle gobek
badi temelinde siki iliskiler icinde bulunan dini-feodal kisilik ve
onderliklerin gonulli olarak misyonerlik Gstlenmeleri, durumu
daha da vahim hale getirmektedir. Bu Kisiliksiz menfaatperestler
mensup olduklari inanca ve halk kesimine cok buyuk zararlar
verdiklerinin bilincindedirler. Yani Gstlendikleri misyonu biling-
li olarak yapmaktadirlar. Bunlarin misyonu Alevi halk kesimini
devletin sagladigi imkéan ve cikarlar temelinde siyasi amaclarin-
da arac olabilecek diizeyde bir yapilanmaya dogru y6neltmektir.
Bu temeldeki bir yapilanma gergek ve ciddi anlamda bir yapilan-
maya tekabil etmediginden, Alevi halk kesiminin ¢ikarlarina ve
gerceklerine denk gelemez. Cunku boéylesi bir durum devletin
resmi ideolojisi ve amaclari ile bagdasmaz ve hatta ona ters dii-
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ser. Boylesi bir duruma devletin izin vermeyecegini giinimizde
izledigi politika ile acik bir sekilde ortaya koymaktadir.

Somiruye tabi tutulan boylesi bir alandan giderek buyuk oran-
da gli¢ kaybetmis olan bazi sol kesimler de yararlanmaya girismis-
lerdir. Bu yapilanmalar da kendi durumlari ile uyumlu olarak ken-
di amaclarinda Alevi halk kesimini kullanmak icin degisik giri-
simlerde bulunmaktadirlar. Bunlarin,Tirkiye’nin yapisinda Alevi-
lik sorununu kendi gercekliginden, inang ve kiltir bazinda ve Ale-
vi halk kesiminin 6zgin cikarlari temelindeki bir yaklasimdan
uzak olduklari ortadadir. Bu sémiri alanindan herkesin yararlan-
digi gibi yararlanip yeni bir glic kaynagi elde etme cabasi igerisin-
dedirler. Bu temelde Aleviler agisindan sorunlarini ¢ézimleyici
ciddi bir yapilanma olmadiklari ortadadir. Bunu, Alevi sorununa
yaklasimlari ile agik bir sekilde gozler 6niine sermektedirler.

Aleviligin ginimiizdeki durumu gézoéniinde bulunduruldu-
gunda pek parlak bir mirasa sahip olmadidi ortadadir. Ancak bu
miras Alevilerin kendi miraslari oldugundan, Alevi olarak yasa-
mak isteyenlerin reddetme imkanlarinin da olmadi§i bir gercek-
tir. Bunu giinahi ve sevabi ile kabullenmek zorundadirlar. Atala-
rindan devraldiklari bu mirasin olumsuzluklarindan kurtulmak
ve gelecekte caga yakisir bir sekilde onurlu, kendi kultirleri, fel-
sefeleri ve toreleri ile yasamak istiyorlarsa, Alevilerin kendi so-
runlarini kendilerinin ele almasi ve kendi gerceklikleri ile 6zgin
cikarlari temelinde ciddi bir drgutlenmeye girismeleri zorunlu-
dur. Kendi durumlarim ve somiru alant halindeki konumlarini
degistirmek ve 6zgiin ¢ikarlarina yonelmek istiyorlarsa, bu te-
melde orgltlenmeleri gerekir.

2) Alevilik Hakkindaki Goérusler ve Konumlanmalar

Aleviligin olumsuz mirasina uygun olarak, Alevilik hakkinda
farkl gorisler ve bu gorusler temelinde farkli dayanak noktalari
ortaya konulmaktadir. Bu alanda Alevi olmayan misyonerler be-
lirli bir rol oynarken, bazi Alevi ileri gelenleri de kendilerini da-
ha glvenceli hissetmek icin belirli glclere dayanma geregini
duymaktadirlar.
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Bu konuda hig stiphesiz en belirgin ve kokli goris Aleviligin
Islamiyetin icerisinde bir mezhep oldugu yoniindeki gorustir.
Bu goriusin oldukga uzun olan bir tarihi gegmisi oldugu ve bazi
Alevi Unlilerinin bazi nefeslerinin de bu yénde belge olarak kul-
lanilmak istendigi goérilmektedir.

Bu goriste olanlara gdre, gegmiste Alevilerin namaz kildikla-
ri bilinmektedir. Glinumuzde de bir kisim Alevi namazlarini kil-
maktadir. Bunlar evlerinde veya dergahlarinda gosterise 6zen-
meden namazlarint kilarlar. Alevilerin camiye gitmemelerinin
birinci sebebi. Muaviye ve Yezid donemlerinde camilerde Hz.
Muhammed ve Hz. Ali ile evlatlarina kotl sézlerin sgylenmis
olmasi ve namaz kilinirken secde esnasinda alnin konulacagi ye-
rin toprak, tas veya topraktan biten ot ya da aga¢ gibi dogal ana
maddeler olabilecedine ve hali, kege gibi seylere ahularini koy-
malarinin uygun olmadigina inanmalari oldugu belirtilir. Agikca
bahane niteliginde ve mantiksiz uydurmalar olan bu gerekceler
yeterli derecede inandirici olmaktan uzaktirlar. Bu gerekgeleri-
nin yaninda bazi Alevi ileri gelenlerin nefesleri de belge olarak
gosterilmek istenir. Bunlardan bazilarina séyle bir bakalim.

Kaygusuz Abdal:

Islamm sartini sual edersen,

m icmalinde sarti bestir efendi.
Muradin ger iman 6grenmek ise,
Aninda adedi bestir efendi.

Savm ile salat, zekat ile hac,
Malin var ise hak yoluna sag.
Biri sahadettir lisanini ac,
Bu sana acayip istir efendi.

Peygamberleri sev onlara inan,
Inanmayanlardir ol nale yanan.
Melek, kitap, ahret olmaz mi alisen,
Varise imanin hostur efendi.
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Din Muhammed dini cumleden asil,
Gayii dinleri bilmezsen nasil,

Ziyade degildir ¢ farzdir gusdl,
Mazmaza, istinsak, beden yastir efendi.

Biz dort biliriz abdestin farzin,
Gel 6grenmeye var ise kasdin.

Dirseklerin mail, yumali destin,
\bch ilerileyin yastir efendi.

On iki sart vardir salatin,
Kilip ant menziline iletin.
Aynel yakin var ise bir illetin,
Aninda adedi sestir efendi.

Hadesten, necesten eyle taharet,
Ort evrat yerini etme kerahet.
istikbal-i kible, vaktiyle niyet,
Bu alti saydigim distir efendi.

Tekbir al ellerin basina gotur.
Kiyam, kiraat, ruku, sticud dur.
Ka “de-i ahirde bir miktar otur,
Kilarsan ne guzel istir efendi.

Kaygusuz Abdal’in bildigi boyle,
Noksani var ise dogrusun soyle.
Su bulunmaz ise, teyemmum eyle,
iki daib bir niyet igtir efendi.

Hatayi mahlasiyla nefeslerini yazan Sah Ismail:

Tarld gtinahlarim yere dokuldi,
Hak icin abdestim aldigim zaman.
Sag yanima iki melek dikildi,
Sabah namazini kildigim zaman.



(16kten yciv indirdiler buragi,
Il deyince yakiti eder iragi,
Dinyada, ahrette yanar ¢eragi,
Oglen namazini kildi§im zaman.

terden goge safsafolmus melekler,
El kaldirin kabul olsun dilekler,
Bize nazar eyler cerh-i felekler;
ikindi namazin kildigim zaman.

Kalbi pak olan hak sim m sezer,
Kiramen katibeyn hayrini yazar,
Firdevsi alada salinip gezer,

Aksam namazini kildigim zaman.

M ‘min olan canlar bes vaktin kilar,
Onun ig¢i dist nur ile dolar,
Muhammed Mustafa sefaat kilar,
Yatsi namazini kildigim zaman.

Hatayiyim hakki dilinden komaz,
Daima ederiz biz hakka niyaz,
tedi yasin ile ¢ kere ihlas,

Hak nasb eyleye éldiigim zaman.

Bu gorlis mensuplarina gore, Alevilerden Ramazan ayinda
oru¢ tutanlar da vardir. Aslinda, Muharrem ayinda on iki gin
orug tutarlar. Bu on iki gun siresince ne gece ne de giindiz hig-
bir surette su icmezler, diye belirtirler.

Yunus Emre bu konuda séyle der:

Orug, namaz, gusil, hac hicabdir &siklara,
Asik bundan miinezzeh naz-U niyaz iginde.

Yine bunlara gore, Alevi zenginlerinden hacca gidip haci
olanlari oldugu gibi, Alevilerin inanglarina gore en kutsal yer
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saydiklari gonil evinin ziyaretini yeglemeleri, onlarin sekli iba-
dete 6onem vermediklerini gdsterdigi gibi insanlarin génil evle-
rinin esas tavaf edilecek yer olduguna inandiklarini da belirler.

Nesimi:

Yilda bir kez hac olursa, Kabe de ey haci bil,
Kil génul beytin tavaf, her demde haccullah var.

Sah ismail:

Hatayi hal ¢aginda,
Hak, génil algaginda,
Yz bin Kabe yapmaktir,
Bir gonil al, ¢aginda.

Bu goériis mensuplarina gore. Aleviler her zaman Kelime-i $a-
hadet getirirler. Ancak buna iki kelime eklerler: “La ilahe illalah,
Muhammed-iin Resulullah, Aliyyun veliyyullah. ” Fitre ve zekat-
larini ise her zaman verirler. Boylece ve bu sekilde islamiyetin
sartlarini yerine getirdiklerini ve dolayisiyla da Musliman ol-
duklarini kanitlamaya c¢alismaktadirlar. Ancak kendilerini Alevi
kapsami icerisinde ifade etmeye ¢alisan Fatimiler (Ali’nin esi ve
Muhammed’in kizi Fatma’nin isminden gelmektedir), ismaililer
(Alevilerde altinci imam olarak kabul edilen Cafer-i Sadik’in o§-
lu ismail’in isminden gelmektedir), Bektasiler (Haci Bektas-I
Veli’nin isminden gelmektedir) gibi gruplardan bazilarinin veya
onceleri Misliman olup sonradan Aleviligi kabul etmis olan ba-
z1 halk kesimlerinin Muslumanhgin sartlarini yerine getirdikleri
dogru olabilir, ancak ge¢misten beri Alevilerin Mislimanhgin
sartlarini kabul ettikleri ve bunlari gercek anlamda yerine getir-
diklerini sdylemek mimkiin degildir.

Tartisma, Aleviligin islamiyet igerisinde bir mezhep olmasi
yoninde yogunlasinca, celiskilerini izah edebilmek igin Alevili-
gin islamiyetin devri saadet dénemini temsil etti§i, yani gercek-
ten Mislimanhigin 6zine tekamal ettigi ve diger Muslimanlarin
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ise gercek islamiyeti saptirdiyi yonelimine girilerek iddia edil-
meye baslandi. Halil Oztoprak, “Kuran da Hikmet Tarihte Ha-
kikatadli eseriyle bu yonelimin énciligini acik olarak stlen-
mis ve Aleviler arasinda énemli bir taraftar kitlesi bulmustur.

Islamiyetin katliamlarindan kurtulmak amaciyla kendilerinin
de Misliman olduklarini géstermek veya inang¢larinin propagan-
dasini Mdusliman halk kesimi arasinda rahathikla yapabilmek
amaciyla, Alevilerin kendilerini islamiyet semsiyesi altinda giz-
leme geredi duyduklari ortaya ¢ikmaktadir. Eger Aleviler isteye-
rek ve goniilden islamiyeti kabul edip benimsemis olsalardl,
onun sartlarini goénilden yerine getirmekten de cekinmezlerdi.
Bolgede bu sartlari yerine getirmekten onlari alikoyacak énemli
bir etmenin olmadigi da bilinmektedir. Buna ragmen giinimiiziin
Alevi halk kesimi Alevilikteki ‘“zahiri ve batini”yani, sekil-6z,
s6z-mana durumlarini yeterince kavrayamadigindan, bazi s6zle-
re aldanarak, Islamiyetin sartlarini yerine getirmemelerine rag-
men, yerine getirdiklerini iddia ederek kendilerinin de Miusli-
man olduklarini savunuyorlarsa, devekuslari gibi kafalarini ku-
ma gbmerek, kimsenin kendilerini gérmediklerini saniyorlarsa,
bu yéntemle sadece kendi kendilerini aldatirlar. Cinki sozleri
ile 6zleri birbirlerine uymadigi gibi, sdzleriyle islevleri de uyum-
lu degildir. Kuma gémdikleri kafalariyla kendilerinden baskasi-
ni géremezler. Fakat baskalari onlarin goévdelerini her zaman
gormektedirler. Misliman halk kesimi onlarin gercekten islami-
yetin sartlarini yerine getirmediklerini gériiyor ve bunun netice-
si olarak da Alevileri Musliman olarak gorup kabul etmiyorlar.

Alevilik konusunda ikinci akim olarak niteleyebilecegimiz yo-
nelime mensup arastirmaci ve yazarlarin, genel olarak Aleviligi is-
lamiyetin temel kurallari ve kati yapisiyla bagdastiramadiklari gé-
rilmektedir. Bunlara gore Alevi yasam tarzi ve kilturel degerleri-
nin, bélgede ge¢mis inanclann kiiltiirel degerlerinin saglam bir se-
kilde korunmasi ve islamiyetle bagdastinlarak yasatilmasidir.

Bu yoénelim igerisinde, M. Serif Firat’in “Varto Tarihi” adli
eseri ile dnclluk ettigi “Alevilerin Tirk oldugu”tezinin, giderek
devlet destekli yazar ve arastirmacilar tarafindan ispata yonelik
calismalari yogunlasti. Bunlara gore Alevilik felsefesi ve kutsa-
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digr kaltirel degerleri Turklerin Orta Asya’daki Saman kiltirle-
rinin devamidir ve Alevilik icerisinde agirhikli olarak Saman kiil-
tiranun izleri korunup yasatiimaktadir. Dolayisiyla Alevi yasam
kaltira ve Aleviler de ince bir politika ile Turklestirilmek isten-
mektedir. Buna goére: “Tiirkten baskasi Alevi olamaz ve Alevi
olan herkes Turktiir. ” Bir inan¢ ve yasam felsefesi olan Alevilik,
her inangta oldugu gibi uluslaristi bir konumda olmasina rag-
men, sovenist bir yaklasimla Turk ulusu, daha dogrusu irk ile si-
nirlandiriimak istenirken acgik bir sekilde biyik bir yanhisa du-
sulmektedir. Ancak savunmasiz bir durumda olan ve her yoni ile
somurilmek istenen Alevilik lzerinde rahatlhikla bu neviden gi-
risimlerde bulunabilmektedirler.

Prof. Dr. Mehmet Er6z, ‘Atatirk, Milliyetcilik, Dogn Ana-
dolu’adl eserinin 183. sayfasinda sdyle diyor:

*“...Asil mesele.kultiirde muhim bir yer tutan ve hatta i¢tima-
i hayatin temelini teskil eden inang¢ sistemindedii: Buna Alevilik
yoktui: Bu Samanizm dini inancinin. islami dini esaslari ile birles-
tirilmesi suretiyle meydana gelmis olan bir mezheptir. incelendi-
ginde sasirtici birzenginlik gosterir ki, kdklerini tamamen eski Sa-
manizmden almistir. Dersim halkinin, giines dogarken, glines 1s1k-
larina asirt hiirmet géstermeleri, onlarin aydinliga ve sicakliga
olan dini bagliliklarindandir. Samanizm dini inanci ve gelenekle-
rini devani ettirmekte olduklarini géstermektedirler. Butin Alevi
ve Bektasilerde Ay ve Gun 'Un dini inanglarinda buyuk 6neme ha-
iz olduklarini biliyoruz. inanclarina géie Ay Ali, Giin Muham-
med'dir... Maras'm Pazaivik kazasinda yirmi kadar kéy kumius
olan Kiliglar Alevidirler. Bunlarin Samanizm 'in birgok kalintilari-
ni gelenek halinde devam ettirdiklerini gériyoruz.

...Umay, Samanizmde, ¢ocuk ruhlarini koruduguna inanilan
bir ilaheye verilen isimdir. Dicle Zazalall arasinda genis bir ai-
lenin adina Omay ailesi denilmektedir. Zazalarin kullandigi
Humay' kelimesi ‘Muyanhin zamanla degismis bir seklidir.
Umay kelimesinin gdsterdigi gibi. Samaitizmin 6rf ve adetleri
halinde devam eden baga diger bir misal Varto Zazalarindan ve-
rilebilir. Varto hun Ustukian bucagina bagh bir kéyin adi ‘Sa-
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tinin "kdyldir. Urfa Bozova kasabasina bagh bir Kurmang kéy-
nin adi ise 'Kamoglu 'dur. Bilindigi gibi Saman ve Kam Sama-
nizmde dini ayinleri idare eden din adamlarina verilen isimler-
dir. (...) Samanizm 'in bakiyeleri, Alevilik icinde ve diger gelenek-
leri arasinda halen yasamaktadir... ”

Tirkiye’de bilim adami olarak gecinen veya dyle kabul géren,
cogunlukla bu neviden insanlarin sorunlara bakis acilari ile bilim-
sel yaklasimlari temelindeki yanhishiklan tenkit edilmeye kalkisil-
sa butiin zamanimizi bunlara ayirmak ve bu konuda kitaplar yaz-
mak zorunda kaliriz ki, bu bizim gérevimiz degildir. Ancak Tirk
ve Turkiye toplumsal yasam tarzinin her yéni bu nevi insanlarin
katkilari ile sekillendirildiginden, bir nevi bunlarin sorumlulugu
ve bilimselliklerinin yansimalari oldugunu belirtirsem buyik bir
yanlishik yapmis olmayacagim kanaatindeyim.

Yukaridaki alintilarda goéraldigi gibi, Aleviligin Tarklestiril-
mesi i¢in sihir ve buylye dayanan Saman kiltiiri bir yandan di-
ni inan¢ olarak kabul ettirilmeye, diger yandan da, Aleviligin
Ozline oturtulmaya calisilarak, Alevilik sanki bir sihir ve biyu
inancinin devami gibi gosterilmeye calisilmaktadir. Resmi ide-
olojiye hizmet ydninde oldugu icin devlet tarafindan destekle-
nen bu yoénelim alaninda Tirkiye’de pek ¢ok kitap yazildig ve
arastirmanin yapildigi gorilmektedir. Aleviligin Tirklige mal
edilmesi pahasina 6z kdiltiirel degerleriyle felsefesinin tahrip
edilmesi son derece olumsuz bir yaklasim tarzidir ve bu topluma
buytk zararlar vermektedir. Boylece Alevilik 6ziinden saptiril-
makta ve tahrip edilerek imha edilmek istenmektedir. Bu nevi
calismalarla Alevilik kendisinden baska bir sey yapilmaktadir.
Bu konuda menfaat diskini Alevi ileri gelenleri ile aydin gegi-
nenleri de kendi yapilarindan utandiklarindan Alevi olmamak
icin, Aleviligin disinda dinsiz, ateist, Misliman, her inanca
mensup veya her sey olabilmekte, fakat bir turlii kendi gergekle-
rini kabul edip kendileri olamamaktadirlar. Bu nevi Alevilerin
rol Ustlenmeleri Gzictdir. Yani, agacin kurdu yine agactandir.
Agactan olmasa aga¢ ciriimez. Disman, niteligi geregi yapmak
istedigini yaparken, dost goriniip de en biyik dismanhgi yap-
mak c¢ok daha biyuk bir kotiltuktar.
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Bu yo6nelim gunimize yakin zamanlarda baslamasina rag-
men devletin destegi ve tesviki ile kisa stirede belli bir kitle des-
te§ine sahip olmaya basladigi gibi, bilingsiz halk kesimlerinin de
kafasini bulandirmaktadir.

M.M. Van Bruinessen, “Aga. Seyh ve Devlet, Kirdistan 'In
Halk Yapisi ve Politikasi”’adli eserinde sdyle der:

“..Kurdistan'da Safii ve Sii dini inanclarin yaninda, eski di-
ni inanglarinin etkilerini gli¢liice devam ettiren dini inanclara da
Kurt halkr arasinda rastlanmaktadir. Bunlardan en buyik grup
durumunda olan Aleviliktir. Alevilik Kuzeybati Kirdistan halki
arasinda etkindir. Bu alanlardaki Alevi Kurt halkinin bazi kesim-
leri devamli islamiyetin etkisi ve propagandasi altinda kalmistir.
Fakat Dersim alanindaki Alevi inancini islamiyetle bagdastir-
mak mimkin degildir. Tespitleie gore Kiirt Alevilerin bilyilk ¢o-
gunlugu, Kiirtcenin Zaza sivesiyle konusmaktadirlar. Bu dogru
olmakla beraber, Kiitgenin Kurmanci sivesiyle konusan belirli
bir Alevi kesimi de vaidi: Kaldi ki Anadolu'da Alevi olanlarin
¢ogunlugu Kart olmayip baska halklardandirlar. Yine tiim Zaza-
ca konusanlar da Alevi olmayip bunlarin bir kesimi Safiidii:.. ”

Bazil Nikitin, “Kirtler”adli eserinde, Kiirdistan’da islami-
yet dini prensiplerine en ¢ok yakinhgi ile bilinen Safiiligin dahi,
Islami dini prensiplerinden belirli oranda sapmalar gosterdigini,
Alevi ve Yezidiligin ise, islami prensiplerden ¢ok, gecmis dinle-
rinin ve 0zellikle Mazda dini inancinin prensipleri ve dgretisinin
etkisi altinda oldugunu belirtir.

Nikitin ayni eserinin 383. sayfasinda, “Kurt ruhu dinsel g6-
rinama ile ele alindiinda stinni Ortodokslugun dogrultusunda
degildir. Musliman Kirdiin belirgin 6zellikleri hak mezheplele
biraz aykiri disen ya da genellikle aykiri diisen bir mistisizmde
toplanmaktadir.. ”diye belirlerken, ihsan Nuri Pasa. “Kiirtlerin
Kdokeni”adl eserinde. Alevi ve Bektasi Kurtlerin dini gelenek ve
torelerinin kokeninde Mazda dini inancinin belirleyici rol oyna-
digini vurgular. M. Muri Dersimi ise, “Kirdistan Tarihinde
Dersim” adli eserinde, islamiyetin Alevi ve Bektasi Kiirdistan
halki Gzerinde sadece sekilsel olarak etkide bulundugunu, esasta
oziine niifuz edemedigini, dolayisiyla islamiyetin formasyonu
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altinda 6ziinde eski dini inanglari olan Mazda inancinin kuralla-
rini ve 6gretilerini kutsal bir miras gibi saklayip yasatmaya ca-
histiklarini belirtir.

3) Alevi Felsefesi ve Ogretisi

Her inancin temel diregini o inancin felsefesi olusturur. Bu
felsefe o inancin tanriya ve insana bakis agilarini belirlerken, ay-
ni zamanda insan ile tanri arasindaki yaklasim ve iliskilerin tar-
zini da belirler. Diger tim kutsal degerleri, toreleri ve yasam sek-
li ile hukuk ve kilturel yapilanmasi, bu felsefe temelinde, onun
cergevesinde ve onunla uyumlu olarak olusur. Bu nedenle Alevi
felsefesinin islami felsefe ile temelden yakinhklari ile ayrilikla-
rinin acik bir sekilde ortaya ¢ikarilmasi zorunludur. Bu husus
Aleviligin Islamiyet ile yakinlik veya uzakhk derecesini ortaya
koymasi acisindan hareket noktasini teskil eder.

Bu konuda Alevi felsefesini isleyen birkac¢ deyisi oncelikle
almay1 uygun buluyorum.

Basri Baba:

iki cihan ash sensin,
Allah, Muhammed, Ali3in,
Sah-i Merdan dili sensin,
Allah, Muhammed, Ali&in.

Sensin ziibde-i mevcudat,
Sensin mevhum-ii meshudat,
Alim ’Us sur-1 hafiyat,
Allah, Muhammed, Alisin.

Sim Kuran, hatemsin sen,
Secde olan ademsin sen.
On sekiz bin alemsin sen,
Allah, Muhammed, Ali &in.
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Seriat, tarikat sensin,
Hakikat, marifet sensin,
Hadi, mudil, kudret sensin,
Allah, Muhammed, Alisin.

Afak sensin aksindir bil,
Guban, gel kalbinden sil,
Zerren senin Firat 0 Nil,
Allah, Muhammed, Ali&in.

MU Min Allahin esmasi,
Sensin anin misemmasi,
Adem, esya muammasi,
Allah, Muhammed, Alisin.

Esfel i ala 'da kalma,

Esma misemmada kalma,
Sirr-1 (Ev edna) da kalma,
Allah, Muhammed, Alisin.

Basri Baba 'mn es ‘ari,
Seksizdir, riyadan ari,
Ayan etti hep esrari,
Allah. Muhammed, Alisin.

Semsi Tebriz-i:

Ne tedbir eyleyem ey mislimanlar, ben ki hayianem,
Ne kebr G ne yahudiyem, ne kafir, ne miselmanem.

Ne sarkiyem, ne galbiyem, ne beiriyem, ne bahriyem.
Ne erkéni tabiiyem, ne de eflaki gerdanem.

Ne Hindiyem, ne de Cini, ne Bulgarem, ne Japoni,
Ne mensub-1 Irakim ben, ne mevliid-u Horasanem.
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Ne dinya, ahiret meyli, ne dizah, cennet a mali,
Ne Havva, Adem amali, ne de mustak-1 ridvanem.

Ne kalbiyem, ne de kali, ne vecdiyem, ne de hali,
Seni Ozler, seni gozlet; gezeryeryer dil U canem.

Nisanim bi nisan amma, mek&nim la mekén ferma,
Ne ten kalmis, ne can guya, ki ben maksud-u cananem.

Riyay! dilden attim bir: iki diinya gérdim bir,
Demadem fikr G zikrim bir: Muvahhid bank-i ekvanem.

Senin agkin, senin sevkindir ancak hirka vi lokmanem,
Safayi hu veya men hi, nasib-i din ii imanem.

Eger dmrimde bir dem sensiz almigsam nefes ey dost,
ilahi 6yle demden, dyle émiirden pesimanem.

Yunus Emre:

Ol kadir-i kun feyekun lutfedici Rahman benem,
Kesmeyen, rizkini veien ciimlelere Sultan benem.

Nutfadan adem yaratan, yumurtadan kus tuieten,
Kudiet dilini soyleten, zikieyleyel Subhan benem.

Kimisini zahid kilan, kimisine fisk isleten,
Ayiplarini ortiict ol delil ve Burhan benem.

Benim edeb, benim beka, ol kadir-i Hak mutlaka,
yarin Hizir ola saka, ani kilan gufran benem.

Et ve deri, s6§lk ve can, ten perdelerini tutan,
Kudret isim ¢oktur benim hem Zahir 0 Ayan benem.

Hem batmem, hem zahirem, hem evvelem, hem ahirem,
Hem ben Ol'um, hem Ol benem. Ol Kerim-i Subhan benem.



Yoktur arada teiceinan, aridagi is bana beyan,
Oldur bana veren lisan, ol deniz ve umman benem.

Bu yer U goki yaratan, bu ars ve kirsi devriden,
Binbir adi vardir Yunus, ol sahib-i Kuran benem.

Fenayi:

Serseri gezme ey dil yabanda,
Her ne ararsan sendedir sende.
Surette geri, bir kuru tensin,
Mani 'de cansin kasi-1 bedende.

Bir sair:

Allah 'dir Adem, Ademdir Allah,
Ben de inandim amentu billah.

Sah Tsmaii Hatayi:

Eger bir garipten sual olursan,

Su ben nerde idim, 1ierden gelirim ?
Yok mu idim su dunyada, var idim.
Ele hizmet ettim, pirden gelirim.

Nuh peygamber oldum, bir gemi cattim,
ilettim deryaya, sulara kattim,
Yusufoldum, hemin kuyuda yattim,
Yakup ile ah @ zardan gelirim.

Musa ile bile idim havada,

Veysel Karani yle idim devede,
Ferhatile kultnk ¢ektim kayada,
Attim kdlingim Turdan gelirim.



Abdurrezak gibi koyunlar gattim,
Selman gibi eski dini terk ettim,
Doksan bin kafiri Masliman ettim,
Tecelli dagindan nurdan gelirim.

Sah Hatayim birlik oldum er ile,
Elbet bizim kismetimiz verile,
Ucler makaminda yediler ile,
Kirklarin kurdugu cemden gelirim.

Sefil Selimi:

Gok kubbe altinda, yerin Gstinde,

Ne var, ne yok, canli, cansiz benimdir.
Yokluga ulastim varin dstiinde,

Onun i¢in dinli dinsiz benimdir.

Cevremi dolastim icten ve distan,
Sonuna geldikce basladim bastan,
Haberli yasadim bahardan kistan,
Uzun, kisa, enli, ensiz benimdir.

Buyudum, kigildim hig fark etmedi,
Zamanla glrestim giicl yetmedi,

Eli tutan toprak beni tutmadi,
Giden, gelen, tenli, tensiz benimdir.

Felek katarina bir denk ytkledim,
Konakladim agtim, sardim bekledim,
Her kapiyi defalarca yokladim,
Saglam, sakat, denli, densiz benimdir.

M rdim ileriye, dondim geriye,
inan, sastim sarindigim deriye,
Kendime rastladim varsam nereye,
Evvel, ahir, sonlu, sonsuz benimdir.
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Bu hesabin Ust basiyla, alt ucu,
Sefil Selimi nin itikat glcd,

Tathya tathdir, aciya aci,

Huylu huysuz, kinli kinsiz benimdir.

Yukarida Aleviligin felsefesini en iyi bilenlerin veya Alevi
felsefesine gdre erenlerinin yazili anlatimlarindan 6rnekler ver-
meye calistim. Aleviligi en iyi bilen ve felsefesine hakim olan bu
kisilerin belirlemeleri dikkatlice okunursa, Alevilerin bu felsefe-
leri temelinde tanriya ve insana bakis agilarinin ayni oldugu agik
bir sekilde ortaya konulmaktadir. Tanri ile insan aynilestirilmek-
tedir. Evrendeki goriinen ve gdrinmeyen her seyde varhigina
inandiklari tanrinin insandaki varliina da inaniimaktadir.

Bu felsefeye gore tanri, diger dini inanglarda oldugu gibi her-
seyi ve dolayisiyla insani da yoktan var eden degil, evrendeki
goriunen ve gorinmeyen tim varliklari kendi gévde yapisindan
parcalar olarak var edendir. Evrendeki goériinen ve gérinmeyen
tim varhiklar tanrinin parcalari oldugundan ve parcalar, parcala-
rin bulunduklari butinin tim 6ézellik ve niteliklerini yapilarinda
tasidiklarindan, tanrinin pargalari olan evrendeki goriinen ve go-
rinmeyen tim olusumlar tanrinin tum nitelik ve ozelliklerini
bunyelerinde tasirlar. Bu temelde insan da tanrinin bir parcasi
olarak tanrinin tim nitelik ve dzellikleriyle yeneteklerini binye-
sinde barindirmaktadir.

inancin temelini olusturan tanri oldugunda Alevi inanci ile di-
ger dini inanclar temelden birbirlerinden ayrilir ye biri digerinin
tanrisini kabule yanasmaz. Taban tabana birbirlerine zit tanrilar
temelinde sekillenmis olan bu inanclari degil i¢ ice gegirmek
yanyana getirmek dahi mimkin degildir.

Aleviligin tanri ve insana yaklasimi temelindeki felsefesinin,
Kirdistan cografyasinda ge¢miste bliyiik bir etkinlige sahip olan
Mazda inanci ve bu temeldeki Zerdiist dgretisinden kaynaklan-
digi veya o inang felsefesinin giinimuzdeki strdirilme sekli ol-
dugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu inancin ve Zerdust dgretisinin fel-
sefesinde tanri olan Mazda, Zazacada “M az”biz, “da " ise ver-
di yani bizi veien anlamindadir. Yine Kirt¢enin Kurmanci sive-
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sinde Ezda, “Ez” ben, “da ” verdi, anlamindadir ve beni veidi
demektir. Ayni sekilde Kiirtcenin Kurmanci sivesinde hala tanri
ismi olarak kullanilan “Xade” deyiminde “X a”kendi, “de” ise
vermek anlamindadir ve kendini veren manasina gelir. Bunlar ve
bu inancta tanri adi yerine kullanilan deyimlerde tanri, veren ve-
ya kendi varhgindan veren olup yoktan var eden degildir. Bunun,
0z ve anlam itibari ile Aleviligin tanriya ve insana bakis felsefe-
sine uygun olup hatta aynilik igerisinde oldugu aciktir. Bu bakis
acisi inancin temel diregi ve belkemigidir. Tim diger kaide ve
kurallari ile kutsal degerleri ve toreleri bu yaklasim icerisinde
gelisip sekillenmistir.

islamiyetin tanriya boylesi bir bakis acisi yoktur. islamiyette
boyle bir bakis acisini degil savunmak, onu disinmek bile bi-
ylik gunahtir. Bunu agik¢a ifade etmek ise islenecek en blyuk
suctur. Bu nedenle Hallac-1 Mansur ve Suhreverdi idam edil-
mis, Nesimi’nin ise derisi yuzilmustir. Bu temelde islamiyetin
tanriya bakis acisini, Alevilerin yolunda gittiklerini soyledikleri
ve hak katma cikarip yucelttikleri Hz. Ali’nin kendi ifadesinden
verelim. islamiyetin dérdiincii halifesi olan Ali’nin bizzat kendi-
sinin yazdi§i yazilar evlatlari tarafindan toplanmis ve sonradan
“Nehc ’iil-Belaga” adiyla A. Golpinarli tarafindan hazirlanip ya-
yinlanmistir.

Bu eserin 24-25. sayfalarinda Hz. Ali sunlari sdyler:

“Hamd, Allah 'aki dvenler onu layikiyla, dvemezler, nimetle-
rini sayip dokenler, onlari sdyleyip bitiremezler, calisip cabala-
yanlar, hakkini eda edemezler. Oyle bir ma buddur ki derin di-
suncelerin onu idrak edemez, anlayis derinliklerine dalis, zatinin
kiinhtne eremez. Bir ma ’buddui; sinir yoktur, sifatini sinirlaya-
bilsin, bir vasif yaratilmamistir, zatina layik bulunsun. Yoktur
ona saytll bir an, yoktur onun igin ertelenmis bir zaman. Yarati-
lanlari, kudretiyle o yaratmistir, yelleri, rahmetiyle o estirmistir,
yarattigi yerylizind, kayalarla percinlemis, pekistirmistir.

Dinin evveli onu tanimaktir, ianityisin kemali, onu tasdik et-
mektir. Tasdik edisin kemali, O 'nu bir bilmektir. Bir bilisin kema-
li, O na karsi 6z dogruluguna ermektir. Oz dogrulugun kemali,
onu noksan sifatlardan tenzih etmektir. Clnki bilmek gerekir ki
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ne sifat sdylenirse séylensin, o sifatla vasfedilemez, her sifat,
vasfedilenden gayridii; onunla bilinemez.

O nhu vasfetmeye kalkisan, O %u bir baskasina esit etmis sa-
yilir. Baskasini ona esit sayan, ikilige diismus olur. ikilige diisen
tecezzisini kail olui: Tecezzisini kail olan, O 'nu tanimamis bulu-
nur. O 1iu tanimayan, O'na cihet isnat eder, O 'na isaret eylet:
O ’'na isaret eden, O hu sinirlar, sinirlayan, sayiya sokai: Neide
diyen, O nu biryerde sami: O 'na mekan isnat eder, yerde diyen-
se, baska yeri O ’ndan hali sanir...”

Ali devamla, “Noksan sifatlardan minezzeh olan Allah ™ der.

Dikkatlice incelenirse, bu iki inancin tanriya ve insanlara ba-
kis felsefelerini i¢ ice ele almak veya bu yonliu degerlendirmek
mimkin olmadigi gibi, bunlari yanyana getirmek veya ayni kay-
naklara dayandiklarini séylemek de mimkdin degildir. Birbirleri-
ne taban tabana zit olan iki ayr inang felsefesi olduklari aciktir.
Alevilik gibi inanglarin tanriya bakis agilarina islamiyetin yakla-
siminit yine Ali’nin kendi belirlemesinden alalim.

Ayni eserin 40. sayfasinda, Hz. Ali soyle demektedir:

“Tanikhk ederim, bilirim, bildiririm ki senin yarattiklarim,
birbirinden ayri uzuvlari gibi uzuvlara sahip sanip onlara ben-
zeten, hikmetinle ete, deriye birtundigin kemiklere benzer seyle-
re sahip sanan, sana cisim isnat eden, seni tanimaya dair icin-
den gecen duslnceleri bir seye baglayaninmis, gonlu, esin, érne-
gin olmadigina dair tam bir inanca ulasamamistir. Bdyle Kisi,
sanki bu dustncelere uyanlarin, O ha esit tuttuklarina séyledik-
lerini duymamistir bir an: And olsun ki gercekten de biz, apacik
bir sapiklik icindeydik, sizi Alemlerin Rabbiyle bir tuttugumuz
zaman. Yalan soylerler seni putlarina benzetenler, vehimleriyle
sana, yaratilmislarin sifatlarini verenler, zanlanyla seni, cisime
sahip sananlar, onlargibi seni ctz’ilere bélenler, akillariyla kuv-
vetlere ayri ve aykiri cisim isnat edenler. Taniklik ederim, bili-
rim, bildiririm Ki, seni yarattiklarindan bir seye denk tutan, seni
onunla bir sayar, seni bir seye denk sayan, hukmu yerinde ve
apacik olarak indirdigin ayetlerinle kafir olur gider, apacik de-
liller olan ve sana sahadet eden sozlerini yalanlar; inkar eder: ”
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Burada onlari dinsizlik ve kéfirlikle agik bir sekilde sucla-
maktadir veya bdyle olduklarini acikca belirlemis olmaktadir.

Aclik bir sekilde islami felsefe ile bagdasmayan Alevi felsefe-
sinin kaynagini arastirmaya girismemizde, Aleviligin felsefesi
temelinde kutsal saydiklari de@erleri ile kiltlirel ve sosyal yasam
tarzlarinin islamiyetin yaklasimina en azindan uygun diismeyen
ve Kirdistan halkinin islamiyet éncesi inanglari ile giicli bag-
lantilar kuran, Alevilerin bazi deyis ve nefesleri, arastirmalarimi-
z1 bu alanda yogunlastirmaya yoéneltmistir.

Mesela cem ayininde sofra erkaninda sdyle denir:

Acildi meydan ars-1 Rahman,
Defoldu seytan, gérindd Suphan,
Suphanima hi, Yezdan ima hi!
Pirim Haci Bektas Hinkarima hi!

Ali hakkindaki pek ¢ok belirleme, “Ali, Sii-i Yezdan (Tanri-
nin aslani) "seklindedir.

Aleviligin marifet kapisina varilmasina gegisini bir sair soyle
belirlemektedir:

Ey tecella-y1 cemali, ey vechi Siphani resid,
Latfun ve kahrin bana hepsi de reyhan gorindr.
Zulmetin ve nurun ile 6yle alisti ki ruhum,
Tavr-1 agktir gérinen, didemde Yezdan gérunr.

Bu belirlemelerde tanri olarak anilan Yezdan’in islamiyetle
higbir alakasi olmadigi gibi, islamiyette Allah’in Yezdan diye bir
ismi yoktur. Bilindigi gibi Kirdistanin islamiyet éncesindeki inan-
ct olan Mazda inancinda tanrit Ahura Mazda’nin bir ismidir.

Dakiki (6l. 981) soyle bir belirlemede bulunur:

Dort nesneyi begenmis, secmis Dakiki,
Dunyada gizelle ¢irkin arasinda,
Cengin sesi, yakutgibi al dudak,
Zerdust dini, bir de kan rengi sarap
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Bu durum bizi islamiyet éncesindeki Mazda inancinin tanri
ve insana bakis acilarini arastirmaya gotiirmektedir.

Mazda inancinin mitolojisine gdre: “Evrende heniz hichir
sey yokken tanri vardi. Tanri evrendeki goriinen ve gériinmeyen
her seyi kendi bedeninden yapti ve bunlari kendi bedeni iginde
sakladi. Bir siie sonra bunlar buylaylp c¢ogalinca da bunlari
serbest biraktr. ”

Bu anlamda evrendeki gorilen ve gorulmeyen tim varhiklar
tanrinin bizzat kendi bedeninden yaptigi veya verdigi parcalari
ya da cocuklari olup, diger dini inancglarda anlatildigi gibi yok-
tan var edilerek yaratilmamiglardir. Bdylece tanrinin kendi bede-
ninden yapip verdigi evrendeki goriinen ve gériinmeyen her sey
tanrinin bizzat parcalari veya ¢ocuklari olunca, onlarin timinde
de tanrinin kendisi vardir. Clnki parga butundn tim 6zellikleri
ile niteliklerini bunyesinde tasir. Bu mitolojide Kirtge tanrinin
ismi olan “Xa de, Mazda, Ezda” gibi deyimler 6z anlamlarini
bulurlar. Evrendeki gériinen ve gériinmeyen tum varliklarin tan-
rinin parcalari olmalarindan hareketle, insan da tanrinin bir par-
casidir ve tanrinin tim ozellikleri ile niteliklerini ve yetenekleri-
ni kendi bilnyesinde tasir. Bu anlamda Alevi felsefesindeki
“Tanri insandadir” yaklasiminin kaynagi da acikliga kavusmus
olmaktadir.

Mazda inancinda dglinct Zerdist'in belirlemeleri soyledir:

“Baslangicta tanri ates veya giines vaidi. Atesten, hava veya
gaz meydana geldi. Hava veya gazdan, su veya sivilar meydana
geldi. Sivilardan veya sudan, toprak veya katilasma meydana
geldi. Bu dortevrede dort temel yasam unsurunun olusmasi son-
rasinda, topraktan bitkiler, bitkilerden hayvanlar, ve hayvanlar-
dan da insanlar meydana geldi.”

Burada, insanin tim bu evrim asamalarindan sonra hayvan-
dan evrim gecirmek suretiyle insan asamasina vardigi acgikca or-
taya konmaktadir. Bu duruma gore, insan evrendeki tum varlik-
lar icerisinde, evrimin yedinci asamasinda olustuguna gore, tan-
risal amaca en yakin olani ve en mikemmelidir.

Bu evrim 6gretisine gore tanrinin pargalari halindeki varlik-
larin kendilerini zitlarin birligi temelinde yogunlastirmalari neti-
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icMiildf evrim gecirmeleri ile insan asamasina vardirimstir. B
slhvg icerisinde /Ulardan biri olarak kabul edilen tanrisal giines
isinlarinin sirekliligi yogunlasmanin da sirekli olmasini sagla-
mistir. Evrendeki tim olusumlarda oldugu gibi insan da tanri
olarak kabul edilen giinesle etkilesim ya da sirekli onun etkisi
altinda olup ondan aldi§i 1sinlari yasantinda kullanmaktadir.

Bu temelde de Zerdlst, “Her seyde tanri (ates) vaidii: Bu
bazilarinda agik¢a gorulebilir, bazilarinda bissedilebilii; bazi a-
rinda da gorilebilmesi icin yapisinin degisime ugratilmasi ge-
reklidir” diye belirlerken, Alevilerin, “Her seyde tanri vardir”
sOylemlerinin kaynagi da ortaya gikmaktadir.

4) Alevilikte Sirri Hakikat

Sir: insanin kendisinden baska hi¢c kimsenin bilmesini iste-
medigi ve bu temelde kendisinde saklh tuttugu bilgilerdir. Bu
yaklasimin degisik nedenleri olabilir. Kendisi tarafindan bilinen
ve sir olarak saklanip kimseye anlatilmayan bilgilerin baskalari
tarafindan ogrenilmesi sonucunda toplumdan dislanarak zarar
gorecegi korkusunun yaninda, bu bilgilerin baskalari tarafindan
bilinmesiyle onlarin da kendisinin bulundugu sosyal ve siyasal
dereceye yukselirlerse, toplumda gordiagi degeri ve itibarini
kaybedecegi endisesi gibi, daha pek ¢ok nedenleri olabilir.

Alevilikte ise genel olarak anlatilmasi yasaklanan ve sir ola-
rak saklanmasi istenen seylerin halk ya da mdritler tarafindan
anlasilip kavranamayacagi, bdylece de inancin ve inan¢ adamla-
rinin halktan soyutlanarak zarar gorecekleri acikca belli edilir.

Bu durumda agikga gorilduga gibi iki taraf vardir. Biri sirri
bilen ve bu bilgilerini kimseye agiklamayan, digeri ise bu bilgi-
leri bilmeyen ve &grenilmesi istenmeyen taraf. Alevilikte ve
Mazdaizm’de genel olarak sirri bilen taraf ocak ve dergahlarda
egitim ve dgretime tabi tutulmus olan inan¢ adamlari veya Ale-
vilikte ermis denilen ve inancin sirlarini tam olarak bilen kesim
iken, bu sirlar ayni inanca mensup olan ve mirit denilen halk ke-
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siminden dahi saklanmaktadir. Alevilerin bu konudaki pek cok
sdylemlerinden bazilarini buraya almayi uygun buluyorum.

“S0z var halk iginde, s6z var hulk icinde” deyimi ile halk
icinde acik olarak konusulabilecek konular oldugu gibi, halkin
o6grenmesi gerekmeyen veya halkin 6grenmesini istemedikleri
ve kendilerine sakladiklari sirli konularin varligi da agiklanmak
istenmektedir.

Nesimi bir nefesinde sunlari soyler:

Nesimi, esrari fas etme sakin,

Ne bilsin ham ervah likasin hakkin,
Hakki bilmeyene, hak olmaz yakin,
Bizim hak katinda elimiz vardir.

Burada cahil halk kesiminin inancin gergeklerini anlayama-
yacagl ve bu nedenle de onlara bu sirlarin séylenmemesi gerek-
tigi belirtilmektedir.

Basri Baba da bir nefesinde soyle der:

Basri Baba nin es ‘ari,
Seksizdil; riyadan ari,
Ayan etti hep esrari,
Allah, Muhammed, Aligin.

Acikca gorildugi gibi Alevilikte, halkin veya miritlerin 6§-
renmesini istemedikleri ve kendileri tarafindan bilinen inan¢ ger-
ceklikleri sir olarak saklanmaktadir. Bu sirlar genel olarak gec-
miste dergdh ve ocaklardaki egitim ve ogretimle yetistirilen
inan¢ adamlarina detaylari ve nedenleriyle 6gretiliyordu. Mazda
inanci ve Zerdust dgretisinde, egitime tabi tutulan inan¢ adamla-
rinin yiikseldikleri yedi kademeden ikincisi sir saklamadir. Yani
bu dereceden itibaren yetistirilen inan¢g adamlarinin, inang sirla-
rini saklamasi ve bunlari kimselere agiklamamasi istenmektedir.
Bu anlamda inang gerceklerini ancak bu egitimleri goéren ve
inan¢ adami olarak yetistirilenler biliyorlardi. Fakat bildikleri bu
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inan¢ gercgeklerini muritlerine ve halka anlatmiyorlardi. Bu du-
rum, gerek bunlar tarafindan bilinen inan¢ gerceklerini kendile-
rinde sir olarak saklamalari, gerekse sonralari Alevi inang egiti-
minin ortadan kalkmasiyla bu sirlarin, yani inang¢ gerceklerinin
Aleviler tarafindan 6grenilmemesini getirmistir. Bunun netice-
sinde Alevi inang adamlarinin egitim ve &6gretim yerleri olan
ocaklar etkilerini yitirirlerken, babadan ogula gecen ve giderek
de inan¢ gercekligi konusunda bilgisizlige dogru yol alan “Pir-
lik”ya da “Dedelik”yapisinin halk arasinda kurumlasmasi so-
nucunda inan¢ alaninda masal ve hikayelere, kulaktan dolma ri-
vayetlere dayanan, 0ziinden soyutlanmis, ici bos bir Alevilik
olusturulup yasatiimaya c¢alisildi. Bdylece 6zlinden ve inang ger-
ceklerinden uzaklastirilip, kutsal degerleri ile kilttrel yapisi de-
jenere edilmeye calisilan bir Alevilikle glinimuz kosullarina ge-
lindi. Aleviligin bu duruma disirilmesinde, bir yandan inangla-
rina yakisir derecede kendilerini korumaya yoénelik 6rgutli ol-
mayislari ve daginikliklari neticesi trkeklikleri ve korkulari rol
oynarken, diger yandan direkt olarak etkide bulunan devlet ve
devletin destegindeki islami 6rgitli giicler dnemli rol oynadilar.

Alevilik 6zlinden bosaltilinca, kutsal inancindan, sosyal, kl-
tirel ve tarihi degerlerinden de uzaklastirildi. En énemlisi yasam
gidalarini aldigi kokleri kurutularak olan baglari da koparilmaya
calisildi. Boylece kuruyan bir ot gibi bélgede esen riizgarin duru-
muna gore yonelen veya yonlendirilen bir hale getirildi. Glnu-
miz kosullarinda Aleviligin boélgede bu duruma distrilmesinde
hi¢ sliphesiz cahil, menfaatperest, duskiin Alevi Pir veya Dedele-
ri ile s6zde ileri gelenleri dnemli rol oynadilar. Gunimuzde 0st-
lendikleri misyonlariyla Alevilige dost olmayan o6rgitli devlet
gugleri ile islami giiclere Alevi halk kesimi pazarlanmaktadir.
Bunlarin tizerinde yaptiklar tahribatlar sonucu kisiliksiz ve nite-
liksiz bir hale getirilen Alevilik, devlet gucleri tarafindan Osman-
linin Yeniceri ocaklarinda Bektasilik ismi altinda devletin dayat-
tig1 ve hizmetinde kullanmak istedigi gibi, devsirilip Misliman-
lastinlarak veya Trklestirilerek, Tirk-Alevi tezleriyle asimile et-
mek istenmektedirler. Alevi duskinleri de Gzerlerine disen gore-
vi yerine getirebilmek igin ellerinden geleni yapmaktadirlar.
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Yirminci ylizyilin sonunda dinyanin kiictldigi ve her insa-
nin hakki olan kendi 6z kisiligi ve nitelikleri ile 6zgiirce yasa-
mak istedi§i bir donemde, Aleviler de kendilerini kendi gercek-
likleri' ile yasatmak istiyorlarsa en dnce felsefe, inang, kiltirel,
sosyal ve siyasi yapilarini arastirip ortaya koymak ve bunlari ya-
sam kaynaklari olan kdklerine kavusturarak, israrla koruyup ya-
satmak ve hayata gecirmek durumundadirlar. Bu hale gelmeleri-
ne neden olan ve bu durumlarindan yarar bekleyen dost olmayan
yapilarin istemleri dogrultusunda Alevilige ait olmayan 6zellik-
leri almaya 6zenmek veya kendilerine diisman olan gugclerin gol-
gelerine siginarak yasamini sirdiirmeye calismak gibi ham ha-
yallerden vazge¢melidirler. Yuzlerce yildan beri Aleviler bu yo-
lu denediler. Neticede kendilerini bu giglerin katliamlariyla im-
ha edilmekten kurtaramadilar. Bu y6ntemle Alevilerin sadece
kendi kendilerini aldattiklari ve kendilerine zarar verdikleri, fa-
kat kol ve kanatlari altinda yasam aradiklari dismanlarini hi¢ de
inandiramadiklari ortaya ¢ikmistir. Ayni yontemi siirdirmeye ¢a-
lisan Alevi halk kesimi kendilerinin Musluman ve giderek de
Muslimanhigin 6zl ya da gercekligi olduklarini savunurlarken,
devletin Diyanet Isleri Baskani, Aleviligi “sapik* bir mezhep
olarak niteleyip Islamiyetin disinda gérdigini acikga ortaya
koymustur. Kendilerini Alevi sayan ve Aleviligin 6z degerlerini
korumay1 birakarak onlari pazarlayan ginimuz Bektasileri, Ha-
c1 Bektas torenlerini, Alevilerin ne kadar yakin bir dostu oldugu
iyi bilinen Stleyman Demirel’e actirirlarken, Alpaslan Tr-
kes’in, “Sokakta gérduguniz bir Alevinin elini épln, ¢iinki o en
iyi Turktur”sozi bize gegmiste Kirtlerin 6z Tirkler oldugu id-
dialarini animsatmaktadir. Necmeddin Erbakan’in “En iyi Ale-
vi benim, ¢lnki ben Ali'yi herkesten daha cok severim™ belirle-
mesi ise uyarici olmali.

Alevilik gibi bir inancin bdylesi bir durumu hak ettigine inan-
miyorum. Kendini distigi konumdan kurtaramayan bir Alevili-
gin bolgede yasam sansi yoktur. Alevilik kendi kendine yalan
soyleyerek, kendi kendini aldatarak, Alevi bezirganlarinin yol
gostericiligine bel ba§layarak yasayamaz. Pazarlanmak istedik-
leri veya siginmak istedikleri g6lgeler, Alevileri ¢ok iyi tanidik-
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lnn gibi, Alevilerin yok edilmesini en ¢ok isteyenlerdir. Kendisi-
ni yasatmak isteyen, kendisini yok etmek isteyen diisman glgcle-
rin insafimi kendisini terk edemez ve onlarin kucaklarina yasla-
nip yasamini siirdiirmeye sevdalanamaz.

Heniiz kaybolmamis, yasayan Aleviligin korunup gelistirile-
rek glclendirilmesi isteniyorsa, tim degerlerinin yasam kaynak-
lar1 olan kdklerine yollari aciimahdir. Boylece 6z kaynaklarin-
dan gidasini alip beslenerek gli¢lenmesi saglanmalidir. Bu te-
melde Aleviligin gercekleri Gzerindeki sir perdesi kaldirilarak,
gercekligi halkin ve mdritlerin bilgisine sunulmahidir. Ancak
halk veya muritler tarafindan kavranilan 6z Alevilik degerleri
gelistirilerek yasatilabilir. Alevi gercekliginin, halktan ve murit-
lerinden saklanarak, “sirri hiikikat” seklindeki yaklasimla guni-
miz kosullarinda Aleviligi yasatmaya calismanin pek olanakl
olmadigi ortadadir.

Geng Abdal bir deyisinde soyle der:

Dizilmis katere erenler pirler,
Hakkin emri ile hakka giderler.
Hakikat sirrini séyleme derler,
Sakla kulum beni, saklayim seni.

Bilen demez, diyen bilmez bu hali,
Bildigini deme, sézin misali.
Asiklar sakladi, buldu kemali,
Sakla kulum beni, saklayim seni.

Burada Gen¢ Abdal Alevilikteki sir saklama veya hakikati
sdylememe gercegini agik bir sekilde ortaya koymaktadir.

Aleviligin gercekligi, “sirri hakikat” kabul edilerek inanan-
larina ve halka a¢'ldanmazken, bu yaklasim temelinde bilingli
veya bilingsiz olarak Alevi temel gergekligi belirli bir inan¢ ada-
mi kesimi arasinda sakli tutularak inananlarina égretilmek isten-
mez. Bu durum bu inan¢ adamlarinin halk ve inananlar uzerin-
deki etkinliklerini koruma ve gelistirmesine hizmet etmistir.
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Alevi olabilmenin sartlarina bakildiginda ise “hakikate” ya-
ni inancin hakikat v¢ gergekligine baglilik sartinin var oldugu
goérilur. Bu inancin bir sarti oldugu igin mensuplari tarafindan
yerine getirilmesi zorunludur. Ancak sart olarak inang adamlari
tarafindan mensuplarina agiklanmayan ve onlar tarafindan da bi-
linmeyen Alevi gercekligine bagliliklari onlardan nasil istenebi-
lir? Bu durum, bilmeyen bir insandan, bilmedigi bir seye bagl
kalmasini istemek olup, tamamen mantik disi ve kendi yapisi
icerisinde celiskilidir. Bu yaklasim Alevi gercekligine blyik za-
rarlar vermektedir.

Alevilikte hakikat sartina baghlik sadece halk kesimi veya
muritleri igin gecerli olmayip, inan¢ dnderleri icin de gecerlidir.
Bunlarin da Alevi olabilmeleri icin bu sarti yerine getirmeleri zo-
runludur. Bu sartin geregi olarak inang¢ onderleri, Alevi gercekli-
gini yani hakikatini inanan miritlerine anlatmak zorundadirlar.
Aksi halde bu sartin gereklerini yerine getirmediklerinden ken-
dileri de Alevi olamazlar. Alevi gercekligini “sirn hakikatola-
rak kabul edip, gergekleri degil de yerine baska seyleri anlatiyor-
larsa, 0 zaman da anlattiklari dogruyu ve gercekleri icermedigin-
den yalan soyluyorlardir ki, bu da Alevilikte blyik ginahtir.
Alevilige temelden aykiridir.

Seriat babindan girmeyen asik,
Tarikat sirrina ermeyen asik,

Marifet abinda yunmayan &sik,
Hakikatte k&dmil sayilmaz asla.

Cem ayinlerinde okunan nefeslerde durum bdéyle belirlenir-
ken, Aleviligin hem sartlar siralanmakta, hem de bunlarin yeri-
ne getirilmesinin zorunlulugu acikg¢a belirtilmektedir. Alevilikte
“Marifet”sarti, bilgi ve bilim anlamlarina gelir. Zerdiist 6greti-
sine gore bilgi, tanrinin en kutsal varligidir. Bilgi insanin kendi
kendisini tanimasi ile bagslar. insanin kendi yapisini taniyarak ya-
saminda varmak istedigi tanrisal hedefe giden yolda kendisine
yon ve yontem se¢mesini sadlar. Bir inancta bilgi, her seyden 6n-
ce o inancin felsefesini, temel ilkeleri ile kultirel ve sosyal de-
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gerlerini bilmek demektir. Bir Alevinin kendi inang gergekligini
bilmemesi veya inan¢ 6nderleri tarafindan bazi bahane ve neden-
lerle inananlarina 6gretilmemesi olayi, Aleviligin “Marifet” sar-
ti ile de bagdasabilecek bir durum degildir. Alevi inan¢ dnderle-
ri olarak giniimiizde kabul edilen pir veya dedelerin kendi torun-
larint halk Gzerinde maddi ve manevi ¢ikar araci olarak gorup,
onlari farkli yénlerde sémirmelerinde kullanmalari ve etkinlik-
lerine dayanarak inananlari inan¢ gerekleri disinda, istedikleri
gibi yonetip ydnlendirmeleri olay1 Aleviligin temel ilkelerine ve
gercekligine gore ginah olup sug islemedir.

Bilindigi gibi insanhigin ilkel inanclarindan baslayarak kutsal
sayilan kitapl inanclar asamasina kadarki inanclarda tabular ol-
madi§indan, inanclardaki her turlii kutsal deger ve yaklasimlar
ile felsefi yorumlar her yonleri ile tartisilabildiginden, insanlarin
sosyal ve kulturel evrimleri ile uyumlu olarak inanclari da evrim
gecirmistir. Bu evre inanclari tabusuz olduklarindan, insanlar
edindikleri bilgi ve tecrlbeleri derecesinde inanglarinin ne dere-
ce yasamlarindaki sorunlarina cevap verdikleri veya ne kadar
mantiki olduklari ya da bilgileri derecesinde ne kadar bilimsel
olduklari tim ydnleri ile tartisildiklarindan, yanhs bulduklari ve-
ya yasam sorunlarina cevap veremeyen ydnleri ya da mantik ve
bilim dis1 gordikleri kaide ve kurallari degistirerek zamanlarina
uygun hale getirmek suretiyle giderek ileriye dogru evrim geci-
rerek gelisimlerini sagliyorlardi. Tabusuz olan bu inanclarin tim
yoOnlerinin tartismalara sunulmasi nedeniyle bu inanclar daha
realist ve gercekgi, hatta mimkin oldugu kadariyla bilimsel ol-
mak zorunda idiler. Bu temelde inanclarin kendilerini gelistire-
bilmeleri ve rakipleri ile tartismalarini iyi ylritebilmeleri igin
kurumlan olan tapinaklarinda bu alanda egitim ve 6gretim bas-
lattiklari gorilir. Tapmaklarda baslatilan egitim ve 6gretimde
Onceleri inanclarini gelistirip yayma amaclanirken, sirec iceri-
sinde tapinagin ve giderek de devletin hizmetlerini gérme teme-
linde egitim ve 6Jretim alanlari degisip ve giderek de genisleme-
sine ve derinlemesine bilimsel ¢alismalara yénelme zorunlulugu
temelinde egitimini surdirmis ve buna uyumlu olarak da inan-
cini evrime ugratarak degisim ve gelisimini saglamislardir.
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Tanri insandadir veya ben tanrinin bir parcasiyim ya da tanri-
yim diyebilen Alevilik inanci, kékenlerini evrim gegirmis olan
bu tabusuz inanclardan almaktadir. Hal& tabusuz bir inan¢ olan
Alevilikte insani ilgilendiren her tirli deger dogrular temelinde
tartisilarak gelistirilmeye elveriglidir. Sureg icerisinde bélgenin
tabulu dini inanclarinin olumsuz etkisinde kalarak ve bazi inang
onderlerinin yanhs girisimleri ile Aleviligi tabulu hale getirmek,
Aleviligin sartlart ve konumu ile bagdasmadigi gibi 6zline de
ters dustuglinden gelisimini engelleyecektir.

Aleviligin glnimiz sartlarina gelmesinden veya getirilme-
sinden birinci derecede sorumlu olan ve ginimiz kosullarinda
da genel olarak bu olumsuz durumlarini devam ettiren veya et-
tirmek isteyen Alevi inan¢ dnderlerinden, inanclari ile celisen ve
inananlari ile inancina karsi su¢ ve gunah teskil eden bu tutum-
larindan vazge¢melerini ve mensup olduklari inancin temel ge-
reklerini yerine getirmelerini diliyorum.

Bu tavir ve anlayislarinin sonuncu olarak Alevilik giinimiz
kosullarinda bir yol ayrimina gelmistir. Ginimuz kosullarinda
her inancta oldugu gibi temel ilkeleri ve gercekligi ile inang de-
gerlerinin koklerini ve nedenlerini bilmeden, onlari sadakatle sa-
vunarak diger inanglarla ortaklik ya da benzerliklerini veya ayri-
liklarini agikga ortaya koymadan, Alevilik, kendi kisiligini kaza-
namayacagi gibi onurlu bir yasami da hak edemez. Kendi yapi-
sina zarar veren veya gelisimini engelleyen konumlardan kendi-
ni kurtarmak zorundadir. Kendi kendisini aldatan sahte yakla-
simlarla, kendine gdlge arayip yasamini sirdirme cabalari her
gin biraz daha Alevilije zarar vermekte ve her alanda eriyip,
asinmasina neden olmaktadir.

5) Alevilik ve Mazda inancinda Kendini Tanima

Aleviligin gizli veya gizemli tutulan alanlarinin basinda, te-
mel &gretileri geliyor. Gegcmiste bu 6gretiler, atesgah veya ocak-
lar ile dergéahlara en yetenekli ve uygun 6grenciler alinarak onla-
ra 6gretiliyordu. Bunlar da kendilerini ve 6grenimlerini gelistiie-
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rek 6gretinin 6ziine inebiliyor ve onu ¢ok iyi kavrayarak yasam-
larina uyguluyorlardi.

Zerdist’ln gelistirdigi Mazdaizm ve onunla ilgili ogretisi
onceleri bdlgede Zend veya Zindik ogretisi ve bu isimle anilan
Kirt Zend asiretinin 6gretisi olarak kabul ediliyordu.

Ari kiltarinin gelisimine filozofisi ile buyik katkilarda bu-
lunan Zerdust, ogretisi ile bdlgenin sonraki dini inanglari ve
kaltarleri Gzerinde 6nemli etkilerde bulunmus ve bu etkileri za-
manimiza kadar devam ettirmistir.

Mazdaizm uzaysal bir 6gretidir. Tim varliklarin ve insanlarin
her tirli durumunda ve yasaminin her alaninda ona yol gosterici-
dir. insanlarin her yasinda, cinslerinde, durum, meslek, 6grenim,
dini ve ulusal yapisinda higbir fark gézetmeden hepsini bir gorr.
Bilgiden hareket ederek, evrendeki tim olusumlarin yasamini bir
tek giice baglamaktadir. Bu tek ve temel gii¢ insan varhiginin bir
parcasi olarak yasamini etkilemektedir. Kim bu temel giict, haki-
miyetini kurarak ustalastirip gelistirmeyi basarirsa, kendi yasami-
ni kendi eline almis olur. Bu gii¢ yalnizca insanda degil, tim ev-
rendeki varliklarla olusumlarda ya da dogadaki gériinen ve goriin-
meyen her seyde vardir ve bu gii¢ temelindeki bu yonleri ile tim
varliklar birbirlerine baghlik ve birlik icerisindedirler.

Her tirli olusum ve dogadaki etkilesimlerde bu ilk temel giic
kendini baska bir sekilde gdsterirken, slrec igerisinde daha has-
sas ve ince nitelikler kazanarak yapidaki tesirini gelistirir. Boy-
lece elementlerden minerallere, minerallerden bitkilere, bitkiler
aleminden hayvanlar alemine, hayvanlar aleminden insanin
olusmasi siireclerine kadar sirekli bir sekilde kendini gelistire-
rek mikemmellesmeye dogru yoluna devam eder.

insan evrendeki olusum ve gelisimin evriminde evrenin yapi-
landigi en son asama oldugundan, tim olusumun en yiicesi, en
mukemmeli olup varliklarin taci haline geldi. Hicbir olusum ve-
ya varlik insanda oldugu kadar inceliklerdeki nitelikler ve 6zel-
liklere varamamistir. Bu temelde ilk defa doga insanda en yiice
derecesine ve bilincine varir. Bu asamada yasamin anlami distin-
ce yasamina dondslr. Kendi bilincine varma, kendini tanima;
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kendisinde var olan sayisiz bilginin yogunlasmasi veya bilesimi
ile bilince ¢ikarilmasidir. Bu bilgilerin yogunlasma merkezinde
veya birlesim noktasindaki bilgilerin, i1sinlarinin bedenin veya
gbvdenin her alanina aktarilarak, oralarin aydinlatilmasi ve ayni
sekilde disariya yansitilarak cevrenin de aydinlatilmasi gereklidir.

Bdylece evrendeki olusum kendini stirekli bir sekilde yiicele-
re ve mikemmellige dodru gelistirerek, insan diizeyine kadar
vardirir. insan dogadaki olusumun en gelismisi ve taci olarak,
olusumun en ince ve hassas bir birlesimi veya kiistalizasyonu-
dur. Bu durumun neticesi olarak insan evrendeki olusum ve ge-
lisim sdreclerini yasamis ve bu asamalardaki tecribelerle bilgi-
leri kendisinde toplayarak birlestirmis ve bu bilgileri kendi yapi-
sinda korumustur. Olusum ve varhklarin gelisim sireclerindeki
tecribe ve bilgi ile aklin yénetimindeki olusum insan evresine
ulagmistir. insan tim olusum evrelerinin bilgi ve tecribeleri ile
olusumu saglayan ilk gii¢ olan enerjiye gévde yapisinda sahiptir.
insan ne zaman tiim bu bilgi ve tecriibelerle aldi§i enerjinin bi-
lincine varirsa, ne kadar yiice bir olusum veya varlik oldugunu
ve evrenin son asamasini temsil ettigini kavrar ve gorir.

Zerdust’e gore: “inang bilgiye dayanir, bilgi ise en énce ken-
dini tanimakla baslat: ”

Mazda ve Alevi inanglarinda sikca kullanilan kendini tanima
olayi; insanin gecirdigi evrimi, yasantin amacini ve bu amaca va-
rabilmek icin gerekli olan degerlerle yapisinin bezendigini, olu-
sumda edindigi yetenekler ile nitelik ve 6zellikleri derinlemesi-
ne inceleyerek bunlari bilince ¢ikarmasi ile tanrisal yasam ama-
cinda gelistirerek kullanmasi demektir. Bu esas olarak Mazda-
izm ve Aleviligin temel felsefesi ve hareket noktasidir.

Zerdust, “Bilmeyen her seyi gorur, fakat bilen insan onlarin
icindeki tanriyr goriar” diye belirlemede bulunurken, bilim veya
bilginin varliklari derinlemesine inceleyerek onlarin icerisindeki
tanrisal yasam sirlarinin bilince cikarilip kavranmasi oldugunu
vurgulamaktadir. Bu konuda Alevilerin gergek yaklasimlarini ise
kendi nefeslerinden vermeye calisalim.
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Genci:

Hak taala nin riimuzu nokta-i ba chr viicud,
N efha-i ilm-i ledinni siri-i kibradir vicud,
Xhr vilcudun dersini mursid-i kAmilden oku,
Ayni ibretle nazar kil, gér ne manadir vicud.

Akil isen bu vicudu sen tehi etme kiyas,
Mahzen-i nur-i hiidadir (Beyt-i ihfa)dir vicud,
Andadir burc-i hidayet kdinati gizlemis,

On sekiz bin alemin mevcudu esyadir viicud.

Maden-i kan-i hakikat tekkegah-1 zat-i Hak,
Haddl payani bulunmaz bahr-i kimyadir viicud.
Pes bu remzi fehmedersen bir nutuktur ademe,
Hastli sirr-1 mukemmel (Genci) mevladir viicud.

Uskiidarli Hasim:

Men alefden oku dersi, mektebi irfana gel,
Bilmeyen kendi viicudun, Hakki bilmez kaildedir,

Naksi Akkirman:

Levh-i dil'den sil hicabi ey génul canana bak,
Kim vicudun sehri icie a¢ géziin canana bak.

Bu govde belirlemelerinden sonra Alevilerin genel olarak in-
san yapisina yaklasimlarini yine kendi nefeslerinden vermeye
calisalim.

Mevlana Celaleddin-i Rum-i:

Mansur eyii-el Hak soyledi,
Haktir s6zi Hak soyledi.
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Nesimi:

Ali sensin, Veli sensin, vasy-ii hak nebi sensin,
\fcli gergeklerin sahi ki sensin sur-ii fazlullah.

Niyazi:

Hak yuzl, insan yuzinden goriinar,
Zat-i Rahman, seklin insan eylemis.

Siri Baba:

Cihan var olmadan ketm-i ademde,
Hak ile birlikte bektas idim ben.
Yaratti bu milkd ¢linki o demde,
Yaptim tasvirini nakkas idim ben.

Anasirdan bir libasa buarindum,
Nar U bad ii ab-1 haktan gérindium,
Hay!i 'l beser ile diinyaya geldim,
Adem ile bile biryas idim ben.

Adem 'in siilbinden Sid olup geldim,
Nuli-u Nebi olup tufana girdim,

Bir zaman bu miilke ibrahim oldum,
Yaptim Beytullah 1 tas tasidim ben.

Ismail gériindim bir zaman ey can,

Ishak, Yakup, Yusufoldum bir zaman,
Eyyup oldum, ¢ok ¢adirdim el-aman,
Kurt yedi vicudum kan yas idim ben.

Zekeriya ile beni bigtiler;

Yahya ile kanim yere sactilar,

Davut geldim, ¢ok pesime dstiler,
Mihr-0 Stleyman “a bir tas idim ben.
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Milhaick asiyr Musa'ya verdim,
linh "ili Ktidus olup Meryem ‘e erdim,
(‘innle evliyaya ben rehber oldum,
('ibril-i Emine sagdas idim ben.

Sulb-1 pederinden Ahmed-i Muhtar,
Rehniumalarindan erdi Zulfikar,
Cihan var olmadan Ehl-i Beyt? vyar,
Kul iken destinde bir das idim ben.

Tefekkir eyledim ben kendi kendim,
Mucize gérmeden imana geldim,
Sah-1 Merdan ile duldule bindim,
Zulfikar bagladim, ti§g tasidim ben.

Sekahiim hamimdan icildi serbet,
Kuruldu ayii-i cem ettik muhabbet,
Meydana acildi sirr-1 hakikat,
Aldigim esrari ¢ok tasidim ben.

Hidayet eristi bize Allahtan,

Biat ettik cumle Resulullahtan,
Haber verdi bize seyri fillah tan
Sah-1 Merdan ile sirdas idim ben.

Bu cihan milkinu devredip geldim,
Kirklar meydaninda erkana girdim,
Sah-1 velayetten kemerbest oldum,
Salman-1 pak ile yoldas idim ben.

Sukir matlubumu getirdim dile,

Gl oldum feryadi verdim bulbile,
Cem olduk biryere Ehl-i Beyt ile,
Kirklar meydaninda fanas idim ben.
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ikrar verdik ciimle dizildik yola,
Sirr1 fas etmedik asla bir kula,
Kerbela da imam Huseyin bile,
Pak ettim damam gl tasidim ben.

Su fena milkine ¢ok geldim gittim,
Yagmur oldum yagdim, ot olup bittim,
Urum diyarini ben irsad ettim,
Horasan dan gelen Bektas idim ben.

Gabi nebi, gali veli gérindim,
Gabi uslu, gabi deli gérindim.
Gabi Ahmet, gahi Ali gérundim,
Kimse bilmez sirrim kallas idim ben.

Simdi bamd’i lillah Siii dediler,
Geldim gittim sirrim hic bilmediler,
Sirrimi kimseler febmetmediler,

Her mahluk kuluna kaidas idim ben.

Adlari bizce bilinmeyen birkag Alevi sairin dizelerine de ba-
kalim:

Kendi hisniin (Hub)lar seklinde peyda eyledin,
Cemsi asiktan dénlp ain temasa eyledin.

**k*k

Gel dervis beri gel, yabana gitme,
Her ne ariyorsan, inan sendedir.
Nefsine bosuna eziyet etme,

Kabe yse maksadin, rahman sendedir.

**k*

Seni bildin mi, kimsin caii-1 alem,
Yaratti Hak seni gayet mikenem.
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Vicudun Kabesidir bu kainat,
Hakikat ilmi oldu sende zemzem.

Siictd etmediycln sana iblis,
Takildi Tavk-1 lanet ana hemdem.

**k%k

Bilmez nigin mirai, etmez siicud-i Adem,
Terk etti emri Hakki, Seytana uydu her dem,
Ademdedir keramet, Adem den iste hakki,
Ben Adem i yarattim dedi HGda mukerrem.

Gafil olma, g6ziin a¢ alem-i kiibra 3in sen
Sidre ve lev-U kalem, ars-1 mualla 8in sen.

insanin kendini tanimasi; gévdesel ve ruhsal yapisindaki do-
gal ozelliklerle nitelikleri iyi taniyip kavramasinin yaninda, do-
gal yeteneklerini de bilince ¢ikararak, bunlardan zararh olanlari
ortadan kaldirma veya zayiflatma, faydali olanlari da sonuna ka-
dar gelistirerek tanrisal yasam amacinda, hizmetinde kullanarak
mikemmele dogru kendisini gelistirme olayidir.

Vahdeti bu durumu, “Nur-i Haktan sureti insana gelmisler-
deniz” diye belirler.

6) insan Yapisinda U¢ Kutsal Gérev

insan yapisinda temizlik, yogunlasma ve is ticlisiinde, temiz-
lik maddesel veya govdesel yapiya, yogunlasma maneviyat, bil-
gi ve distinceye, is ise kisisellige, benlige tekabil etmektedir. Bu
ucli ayni zamanda insan yapisinda birbirleriyle ilinti ve iligki
icerisindedir. Ahenkli ve uyumlu iliskileri ile bir butunlik arz
ederler.

Temizlik olayr maddesel veya govdesel olarak insanin kendi
kendisine olan ilgisini belirler. insan kendi kendisini yeterli de-
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recede bilirse o zaman gdvdesinin kendi ruhsal yapisinin ifadesi
oldugunu kavrar. Boylece tanrinin ifadesi olarak, tanrinin yeri
veya tapinagi oldugunu bilince ¢ikarmis olur. Bu nedenle de kut-
sal ve temiz tutulmasi gerektigini anlar. Govde ve ruh birbirleri-
ne bagimh olup, birbirlerinden bagimsiz ve ayri ayri olarak ele
alinamazlar. Her ruhsal yapi kendini bir maddi gévdede ifade
eder. Mazda inancina gére, her maddesel varligin veya olusumun
on kosulu gines 1sinlari ile ona girmis olan ruhsal varliktir. Bu
temelde de gdvde bakimi ve temizligini cok énemserler. Gévde-
nin beslenmesinde alinan gidalar ve gdvdenin temiz tutulmasi
icin konulan kurallarla tim govdeyi temiz bir tanri evi haline ge-
tirmeyi 6ngoriurler. Tim gdvde veya bunyeye zarar veren koku
ya da gaz yapan veya sinirleri geren yiyecekler mecbur kalinma-
dikca alinmamaya dikkat edilir. Bununla biinye ve kanin yaban-
cl veya zararli maddelerden korunmasi saglanarak, insanin gov-
desel olarak rahatlamasina 6zen gdsterilirken, gévdenin rahatlk
icerisinde yikselen i¢c huzuru saglanmaya calisilir. Béylece ka-
nin temizlenmesi veya temiz kalmasi da saglanmis olur. Temiz-
lik i¢ ve dis temizlik ihtiyacindan kaynaklanirken iki yonluddr.

insan baskasinin yaptigini tekrar etmekten ziyade, kendi ya-
pisint gézleyip tanimali ve bdylece govdesel ve ruhsal yapisinin
ihtiya¢c duydugu temizligi kendisi belirleyebilmelidir. Yalnizca
insan, govdesinin ruhunun ve tanrisinin ifadesi ve tapinagi oldu-
gunu bilip kavradigindan kendini bakimli ve temiz tutar.

Dis govdesel ya da i¢ temizlik kendini tantyarak uygulanirsa,
govdesel rahathk ve verimliligin yikseltilmesi saglanir, ancak
bu esas olarak nihai amag degildir. Bu daha ¢ok insanin bir bi-
tin olarak disiincede, sdzde ve iste temizlenmesini ifade eder.
lyi disiince, iyi soz, ve iyi is, Mazda inancinin temel kurallarin-
dan biridir. Yalnizca tanrinin kendisinde oldugunu bilen, gévde-
sini, kanini ve kalbini tanrinin evi olarak temiz tutanlar tanriyi
kendilerinde gorebilirler. Kalbinde, tanriy1 géren ve gdvdesinin
tanrinin evi oldugunu anlayanlar da onu temiz ve bakimli tutarak
onun i¢ ve dis goriinustine ve etkilenmelerine dikkat ederler. Gu-
nah islemekten, kirli olmaktan, bakimsizliktan kendilerini korur-
lar. Boylece i¢ ruhsal ve kalp temizliginin disariya yansimasini
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w ukihin ile etkilerini gosterirken, cevreden de bununla
uyumlu bir tepki veya yonelimle yanitim alirlar.

lusain, tim olusumun igindeki merkez noktasi ve diger varlik-
larin erisme amacidir. Buna ragmen insan kendi gelisim seyrinin
sonunda degil, aksine ortasinda bulunmaktadir. Nasil ki ge¢mi-
sinde bir sonsuzluk varsa, dyle bir sonsuzluk da geleceg§inde var-
dir. Sonsuzluk, gerek zaman ve gerekse mekan acgisindandir.

Avesfa’mn Zervan Akarana hakkindaki bdliminde bu du-
rum soyle belirlenir:

“Ve bu tim Zervan Akaranaya girmis olan tanri, birlik ola-
rak ytceltildi ve béylece en basta tanri birdi. Fakat tek olan bu
tanri cesitli ve farkli giicler halinde kendini gosterdi. Ozellik ve
nitelikleri ile bilgisinin farklilig: neticesi tek olan tanri, ayni an-
da ¢ok ydnli ve gesitlenme dogasinda idi. Boylece tek olan tan-
ri cok yonlalagu ile farkh ve cesitlilikler géstermesi ile yalnizca
uzayin icine girmekle kalmadi, ayni zamanda uzayda, kendini
gosterip ifade etti. Boylece tim uzay tanri olunca, tanriyi yticelt-
me de uzayla mumkin oldu.”

Mazda inanci ve Zerdist égretisi inananlari, kendilerini tim
olusumun merkezi noktasi olarak tanimlarken, tim evrendeki ve
bu temelde tanridaki giclerin kendi yapilarinda da varligina-var
olduguna inaniyorlardi. Bu tanrisal giclerin kendileri tarafindan
evrenden veya dogadan alindiklari bilinci ve tanrisal bilgi ile
kendilerini tanimaya varabiliyorlardi. Eger kendini taniyip bile-
rek, uzayin ve doganin kurallari dogrultusunda kendi varligini ve
tim yasamini tam bir ahenk ve uyum icinde tanrisal ebedi kural-
lar temelinde, ki onlar yasamin dogasinda, onu cevreleyen doga-
dan, yani doganin kurallari ile aciklandigi gibi yonetilip yonlen-
dirilirse bunun kendi varlhiginin amaci ve nedeni oldugunu kav-
rar. Zerdist felsefesinin kdltiirel donemini tum insanhik yasami-
nin en yice ve parlak kualtar dénemi olmasinin sirri buradadir.
Bu kural, “Kendi, kendini tani”emfi veya kurahdir.

insan ancak bilgisinin en yiice derecesinde tim ilgi ve iliskile-
rini i¢ varhgina ve icten gelen bilgisi ile de tim uzaya baglayabi-
lir. Buradan da kendisinin yapisal olusumunu bilince c¢ikarabilir.
Mesela, gégmen kuslarin sicak tlkelere gogebilme yetisi onlarin
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sinir sistemleri ile beyinlerine bilgi olarak islenmis oldugu gibi, in-
san da kendi beynindeki bilgileri sinir sistemi araciligi ile hareke-
te gegirebilir ve o bilgileri yasamina kazanip uyarlayabilir. Bunun-
la uzayin etkilesim ve ilintileri ile iliskilerini ve doganin agik olan
kitabini okuyup varhginin sebebi ile amacini anlayabilir. insan
gbvdesi tim evrenin bir kopyasi veya kuciltilmusudir. Tim son-
suz evrenin ve giglerinin bilesimi insanin yapisi igine girmistir ve
bu nedenle insan yapilanmasi veya olusumu, uzayin kiguk bir se-
killenmesidir. Nasil ki sonsuz uzay ona girmis ve onda sekillenmis
tanrinin ifadesi ise, insan uzay yapisinin merkezi sekillenmesi ise,
0 zaman insan makrokozmoz i¢inde mikrokozmoz halindedir ve
boylece tanrinin kiigiik bir modeli veya sekillenmesidir. insan
makrokozmoz olarak ele alindiginda, mikrokozmozu da kendi ya-
pisinda var olan veya olusan tek hiicredir. En basit 6rnegi olarak
erkegin spermasi ve kadinin yumurtasi ya da bunlarin birlesmele-
ri ile olusan déllenme olayindaki tek hucredir.

Bir Alevi sairin soyledigi gibi: “Her sey var oldu bir tek nok-
tadan, noktada gizlidir esrari Yezdan. ” Diger bir sairin, “Nokta-
lvahidden Adem ‘egeldim, Ne ihsanem bu ihsanden igeri”deyi-
si ile “Kainatin aynasiyim, madem ki ben bir insanim”sdylevle-
ri bu felsefenin temelindeki yaklasimi, bilimsel dogrulugu ve ay-
niligi ortaya koymaktadir.

insan his ve duygularinin en derin ve en yiicesine varabil-
mekle, insanhgin sonsuz istemlerini, ancak kendi kendisini tani-
yarak kavrayabilir. Kendi kendini tanima kurali insanlarin geli-
sim sureclerinde 6z ve anlamini kaybetti. Bu, ilk sonsuzun iste-
mi olarak, insanin kendi olusumu ile tanrisal yapisini anlamaya
ve kavramaya yonelikti. Gelisim sirecinde insanlar dogal hisle-
rin ve kurumsallasan amacli, egolu diisiincenin egitimine ydnel-
di. Boylece glinuimuizde gegerli olan tek yonli degerlerin bilim-
selligi kabul edildi. Bu temelde giinimiizde mantiki dlgiler icin-
de birlestirilen gercekler ve sonuclar, genel olarak insan bilgisi-
nin veya tanimasinin kaynaklari olarak belirlendi. Bunun lzeri-
ne insan giderek daha c¢ok kendi gercekligini tanima yolundan
saptirilmis oldu. Bdylece ilk kaynagi olan ve uzaydan ya da tan-
ridan gelen gergek bilgisinden uzaklastirildi.
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(idisint sdreclerinin hepsinde insan en yilice tanimay! amag
edinip o yonde ¢aba icinde olmussa da, dogal yasam sartlarinda
nefsini yenememis ve egosu temelinde kendisi tarafindan yara-
tilmis olan engelleri asamamistir. Bu temelde doganin yasam ku-
rallari geregince, doganin bir parcasi olarak bu dogal kurallar
cergevesinde yasamim sirdirmus olsaydi, yiice tanima amacina
varabilme imkanini da elde edebilirdi. Clinki insan dogadaki ya-
sama hiikiimran oldugu gibi, esas amaca hizmet etmesi yéniinde
yapilan yanilgilardan da kendini kurtarabilmelidir.

Guntmuzdeki tartismasiz gercek ve bilimsel olarak kabul
edilenler, yarin yanilgi ile yanhslar olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Halbuki do§ada var olan tim dranler, varliklar ve zenginlikler
insanin bu tanrisal amacinda hizmetinde olmak igin vardir. insan
yapisinin igindeki bilgiyi bilmek veya bilimsel olarak ortaya ¢i-
karmak suretiyle dogal gerceklere dayanmasi halinde yanilgilara
imkan tanimaz. Bunun icin tim insani yapi ve degerler taninip
kavranilmak ve bilimsel olarak gelistirilmelidir. Bu yapilamadi-
ginda yanhslar ve yalanlar ortaya ¢ikmaktadir. Clinki giinimuiz-
de insan yapisinin icten gelen gercek kisiselligi ve yanilgih ol-
mayan gozlemleriyle yasanmamaktadir. insanlarin nefs, hirs ve
ihtiraslarinin tatmini icin olusturulup dayatilan yanlis yasam ger-
ceklikleri temelinde olusturulan bilgiler de mantiklari dogrultu-
sundadir. Semboller temelindeki bilgileri ve dnyargil tenkitleri
ile yonelimleri, giinimiiz insaninin gercedi olarak kabul edil-
mektedir. Dinyanin gizemli alanlari ile ilgilenmek ve gercekle-
rini tespit etmek, yeterli ilgincligi gostermediginden, insanlar ya-
samlarinda daha ilgin¢ bulduklari yalan ve yanilgilara yonel-
mektedirler. Boylece insanliin yasami 6zellikle son bin yilhik
déneminde giderek olumsuz bir yonelime girmistir. Bu temelde
de bir cennet olmasi gereken yerylzu, feryatlar, Gzlntiler ve ke-
derin hikim sirdigd bir cehenneme donusturdlmuistar.

Esas olarak insan, tanrinin yapisindan ve seklinden oldugun-
dan glinahkar olmadigi gibi, yasam cevresi olan yerylzi de ce-
hennem degildir. Yalnizca insanin yeniden kendisini taniyip kav-
rayarak, evrenin en yice sekillenmesi olarak tim uzay ve evre-
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nin bilgilerinin kendisinde mevcut oldugunu ve evrendeki tim
varliklara sinmis olan tanrinin da gergekten insanda oldugu icin
insanin sonsuz gelisme imkanina sahip oldugu bilince ¢ikariima-
lidir. Bunun aksi yoniindeki gelisme ile insanlik pesimist ve yal-
nizca ginahkar gorilmekte, siriingenlerle kurtcuklara dénusti-
rilerek yaniltilmaktadir. Bu insan gercekligi, insanlarda dini
inanclari temelinde ve bilim adina yapilan yanilgi ve yanlishk-
larla hirs ve ihtiraslarina hizmet etmeleri sonucunda olusturul-
mustur. Sonsuz Gzintd ile insanin kendi kendini glinahkéar kabul
etmesi, insanin gelisip yuce bir dereceye varmasini engellemek-
te ve ylcelmesi yerine, olumsuz etkileri ile insanhgin derinlere
dogru dismesine neden olmaktadir. Bu durum uzun bir sireg
icerisinde nesiller boyu bdyle devam edegelmistir.

insan gercek anlamda kendini tanima anlayisi ile bilingli ola-
rak, kendi icine yonelebilme ve orada kendi kendisini tanimasi-
nin yollarini tikiyan engelleri kaldirip i¢ derinliklerine girebildi-
ginde, orada kalbinde tiim evrenle, diger insan ve cevre ile ilgili
ve iliskili olan baglari can ya da ruh gézii ile gorebilir. insan o
zaman evren bilincini ve kendi bilgisini ve bu bilginin gercekli-
gi ile yanilgi ve yanhishktan tamamen bagimsiz oldugunu gortr.
Bu durum insanligin baslangictan beri amaci iken, bu yolu yal-
nizca Mazda ve Alevi inang¢larina mensup olanlar felsefeleri te-
melindeki Ogretileri ile gdstermislerdir. Bu 6greti binlerce yil
egitim ve ogretim yerleri olan atesgah denilen ocaklarda, dergah-
larda dar cevre icinde &gretilip gizlenirken, glinimiz insanhgi-
nin buna biylk ihtiyaci oldugu inanci temelinde agik¢a anlatil-
masinin geregi dogmustur saninim.

Alevilerin bu konudaki yaklasimlarini gecmiste bazi sairleri-
nin nefeslerinden vermistik, bazilarini da buraya almay! uygun
buluyorum.

Misn-i Niyazi:

Ademligini her kim bulduysa. odur adem.
Yoksa goriinen suret, birgdlge imis ancak,
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Nesimi:

Ali sensin, Veli sensin, vasiyy-i hak Nebi sensin,
\bli gerceklerin Sahi ki sensin sirr-u fazlullah.

Niyazi:

Hak ylzu, insan ylzinden gorinar
Zat-i Rahman, seklin insan eylemis.

Bir Sair:

ilahtir Adem, Adem ‘dir Allah,
Ben de inandim, Amenti billah.

Fenayi:

Serserigezme ey dil yabanda,
Her ne ararsan sendedir sende.
Surette ger¢i, bir kuri tensin,
Mani de cansin kasr-1 bedende.

Mazdaizm iyiligin temel prensiplerinden ikincisi olarak yo-
gunlasmayi 6ngérmektedir. Bu da anlayis ve kavrayis alanina te-
kabul etmektedir. Mazdaizme gore insan kendi yapisinda var
olan dogal gigleri tespit ederek ve bilingli olarak bunlardan iyi
calisanlari daha da gulc¢lendirmeli, uyusuk ve tembelleri ise uyan-
dirarak hizmetine almalidir. Burada da insanin evrimi ve gelisi-
mi Uzerinde ¢alisan modern bilim yardimci olarak ele alinabilir.
Gelisimin bazi donemleri gercek anlamda dogal gelisimi kapsar
ve onun icin de dodanin tim gugleri insan icinde yogunlasmistir.
Bu gilcler insanin evrimi ve gelisimi sureclerinde buyuk rol oy-
namiglardir. insan her seyden 6nce uzayin kiigiik bir modeli ve
uzayin en yogunlasmis seklidir. Dogada var olup da insan yapi-
sinda olmayan hicbir sey olmadigi gibi, insan yapisinda var olup
da doganin yapisinda yok olan bir sey de yoktur. insanin iginde
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tim doga potansiyel olarak vardir. insanin, iginde var olan tiim
bu do@a glclerinin bilincine varmasi gereklidir. Doganin bu ya-
pisi ve gugleri, insani toprakla baglar icine sokarken, tim varlik-
larin yasama uyandirilip insan yapisinda en yiice derecesine var-
dirtlmasim da saglar.

Evrendeki enerjiyi insan havadan nefes yolu ile alir. Tum ya-
sayanlarin ortak ve temel yasam kaynagi istisnasiz nefes olup bu
yolla yasam enerjisini almahdir. ilk nefes alma ile yasam baslar-
ken, son nefes verme ile de olusum dagilir ve yasam son bulur.
Nefes veya hava almayan hicbir varlik yasamini surdiremez, da-
gilir, ashina geri doner ya da gliniimiizdeki deyimle &lur. Tim ne-
fes alip yasayan varliklar, nefes yolu ile aldiklari enerji temelin-
de ortak yonleri ile aralarinda bir birlik olustururken, ayni za-
manda iliski ve baglanti icerisinde de olurlar. En belirgini ise bit-
kilerin ve hayvanlarin nefes alip verme ortak ydnleri temelinde
karstlikli iliski icerisinde olmalaridir. Nefes ruhsal yasamin te-
mel 6gesidir. insanin ruhsal yapiya sahip olmasi, disiiniip ko-
nusmasi ancak nefesle mimkindir.

Konusmanin hizmetinde oldugu disiincenin gergeklesmesi
ve gelistirilmesinde, ruhsal yasamda nefes en etkili 6gedir. Duy-
gu ve hisler de kendilerini nefes yolu ile ortaya koyarlar. insan
gergin ve heyecanliyken nefes alip verisleri farkli olup kisa ve
cabuktur. Ayni zamanda uyumsuz ve kuralsizdir. Huzur ve rahat-
lik icerisindeyken veya dinlendigi zamanlarda insanin nefesi da-
ha sakin, rahat ve kurallidir. insan, bilerek ve kasten nefes ritmi-
ni degistirirse, o zaman nefesinin degisim sekli ile uyumlu ola-
rak, insanin his ve duygu alanlarina etkide bulunarak o alanlari
veya o alanlarla ilgili olan sinirleri uyarip ilgili alanlari harekete
gecirme imkéani elde edilir. Tim bunlar insan yasaminda nefesin
Onemini ortaya koymaktadir. Nefes yasamdir ve onu anlayip
kavrayarak ve icinde var olan dogal giicleri bilerek, bilincli ha-
reket edip bu guglere girebilmek icin de zorunludur. Mazdaistler
bunu amacgladiklarindan ve bildiklerinden nefes talimlerine ve
egitimine blylk dnem verirler. Bilingli kisisel nefesle insan, tim
guglerin yapisi ile derecesini bilince cikarabilir ki, dogadaki bu
gugleri, dastncenin gelistirilip mukemmellestirilmesi amaclari
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"I<*muigstiikll yonetip yonlendirebilir. Bu glgler ise insanin ya-
pi.oni m.imli dinlenmekte veya tembel ve uyusuk olarak dur-
ulukladirlar.

Maldaistler yogunlasmadan, yiice bir huzur ve tanrisal iyili-
ge ulasmayi anlamaktadirlar. Yasaminin her tirli sartlarinda in-
san sakin, ahenk icerisinde, diizenli ve ritmik nefes alimim koru-
yabilme ydniinde yapilarini gelistirmeyi ve huzur icerisinde so-
gukkanh ve ahlakli yasami temel alir. Kisisel biling, gliven, di-
suncede agiklik saglanirken bu durum insan yapisinin disina da
yansir ve cevreyi etkiler. insandaki nefesin konusma ya da sesle
govdelenmesi ve dustince ile ruhsallasmasini bilince ¢ikarma,
doganin en temel kurali ve prensibini anlayip kavrama olayidir.
Yerylzund, insan ile tanrinin iliskilerinin surekliligini, konusma,
ruhsal yasam ve ibadetin surekliligini koruyan en temel karakter
nefestir. Bu durum en yiiksek biliclenme ile en yiiksek yasam de-
recesi olan ve amaglanan huzur ile barisa ermedir. Baris insanla-
r olarak Mazdaistler boylesi bir asamada yasayan insanlari er-
mis olarak kabul ederler. insanlar arasinda ve insanlarla yasam
kaynaklari arasinda barisin olmasini en yiice amag olarak nite-
lendirirler. Bunu diinyadaki yasam temelinde mal mulk varhgini
koruma anlaminda degil, aksine insanlarin rahatlik ve huzur ige-
risinde yogunlasarak kendi iginde ve disinda uyum ve ahengi
saglayarak yasamini yliceltmeyi amaglarlar.

Sozkonusu edilen huzur ve baris, insana kendi yapisi disinda
bagislanan bir sey olmadigindan, bu 6gretiye gore, insanin en
once bunu kendi iginde ve sonra da kendisinden yansitma ile
cevresinde ya da disinda olusturabilmesi yolunda yogdun, ézveri-
li ve verimli bir ¢calisma icine girmesi zorunludur.

Bu inan¢ mensuplarinin inananlarina ve tim insanliga yéne-
limleri huzur, baris ve sevgi temelindedir. Bu nitelikler insanin
dogal yapisindan ¢ikip disina yansiyan ve oralarda etkilerini gos-
teren Ozelliklerdir. Kisisellikten cok sosyal ve kolektivisttirler.
Her alanda dogruluk ve haklilik temelinde adaletli kisisel gelisi-
mi ya da yonelimi kabul ederler. Tim inananlarini ve insanlari
ayni degerde gorirler. Tim insanlara ve insanhga cagrilari ise
kisilik bakimi temelinde kendini gelistirme ile en yiice derece
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olan huzur, baris ve sevgiye ulasilmasidir; boylece tanrisal yuce-
ligin tim insanligi kapsamasini arzu ederler ve amag edinirler.

Mazdaistlere gore calisma kavrami tam anlami ile pozitif bir
kavramdir. Mazdaizme go6re insan veya tim varliklarin yapilan-
masi yansima veya dalgalanma kurali tzerine kurulmustur. Bu
temelde insanin yogunlastigi ve calistirdigi yapi veya organlari
ile alanlari ve bunlarla ilgili yerlerinin gelisimini sagladigi bili-
nir. Boylece calisma mesleki, toplumsal ve aile ile ilgili alanlar-
daki yogunlasmay veya calismayi, bu alanlardaki yapilarini ve
ilgili organlarini gelistirmeyi saglar. Gunumizde is b6limu ile
yasam, insanlarin ¢alistiklari alanlarda kendilerini gelistirmeleri-
ne ve diger alanlarda ise yapi ve yeteneklerini ihmal etmelerine
neden olmaktadir. Bu duruma goére ¢alisma alanlari ile ilgili olan
insan yapilari ile organlari gelisirken, calismayan veya ihmal
edilerek calistiriimayan alanlari ve organlari ise giderek tembel-
lesmekte ve kendilerini gelistiremediklerinden zayif kalmakta-
dirlar. Bu temelde de insan su veya bu ydnde ya da sekilde tek
yonli veya tek tarafli gelismektedir. Bu durumun neticesi insan
toplumsal yasamdaki sorumluluklarini daraltmak veya sinirlan-
dirmak zorunda kalmaktadir.

Mazdaistler toplumsal yasamda insanin gérev ve sorumluluk-
larini her yone ydnelterek, her alandaki tim gdévdesel organlari ile
yeteneklerini gelistirmeyi amacglamaktadirlar. Alisilan yasam tar-
zinda isimlendirilerek veya bollnerek ele alinan su veya bu gorev-
den ziyade, her alanda ve insanin yapabileceg@i tim toplumsal ¢a-
lismalar gorev olarak kabul edilir. Herkes Ustlendigi gorevi tam
olarak sosyal yasamin amacina uygun olarak yapmak zorunda ol-
dugunun bilincindedir. Bdylece insan yapisindaki tiim organlar ve
ilgili alanlarla yapilari devreye sokularak islerin yapilmasi ile bu
organ ve yapilarin gii¢ ve yeteneklerinden yararlaniimis olur. Yan-
sima veya dalgalanma kurali geregince insan yapisindaki her tir-
I0 organ ve alan cahistiklari ve govde zerindeki etkilerini ortaya
koyduklari igin, kendilerini de gelistirmis olurlar.

insanin calismalarindan Mazdaistler 6nemli sonuclar ¢ikarir-
lar. Bu sekil calisma ile 6nemli ahlaki degerler ortaya konulur.
Bu temelde kisisel ve sosyal yasamda ve her alanda goérevlerini
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ictenlikle kabul ederek ve zevk alarak, ¢alismalarina buytk 6zen
gosterirler. Calismalarindaki memnuniyet ve hoslanma etkileri
de onlarin bunda basarili olmalarina énemli katkilarda bulunur.
Ayni zamanda bagska Kisilerin yasam ve goérevleri ile haklarini da
kabul ederek onlari rahatsiz etmekten de kacindiklarindan, bas-
kalarina da zarar vermemis olurlar. Kim kendi gérevini tam ola-
rak yerine getirmisse, ondan sonra baskasina yardimci olabilir
veya onun gorevine talip olabilir. Toplumda kim ¢ok c¢alisir ve
cok Uretirse, o bu ¢alismasi ve Gretimi ile uyumlu olarak ddullen-
dirilir. Boylece insanlarin toplumsal gérev bilinci, karar verme
yetenegi, sadakati, kavrama ve (retme yetenegi tesvik edilerek
gelistirilmeye calisthr.

Bu 6greti 6zgirce yakinini sevmeyi vurgular. Bu vurgulama
ginimuz insaninin ahskanhk halindeki yaklasimlarindan ¢ok
farkhdir. Tecrlbeleri ve bilince ¢ikardiklari ile ¢ok iyi bilmekte-
dirler ki, insanin tek basina kendini gelistirmesi ve sorunlarini
halletmesi son derece zordur. Tek tek insanlarin yakinliklari ve
ortak degerleri ile ihtiyaglari temelinde bir organ gibi bir araya
gelip drgutlenmeleriyle sorunlarini halletme ve kendilerini gelis-
tirme imkanlarini elde etmis olurlar. Her insanin kendisinden en
yakinina verebildigi sey, verilen veya alan igin biraz da yabanci-
dir. O kendi gelisiminde uretemedigi ve gelisim siirecinde engel-
ledigi yoniine hitap eder. Bunun i¢in Mazdaistler herkesin kendi
ayaklari Gizerinde durmayi veya durabilmeyi 6grenmesi ve kendi
islerini kendisinin halledebilmesi igin ¢alisirlar. Bu Mazdaistle-
rin yakinlarina duyduklari sevgidir. Kendi yapilarindan érnekler-
le insanlarin icinde var olan dogal gliclerin nasil gelistirilebildi-
gini ve bu giglerle tim sorunlarin nasil ¢ozaldiguni gosterirler.

Mazdaistler kisisel ve toplumsal yasamlarinda calisarak go-
revlerini bilincli olarak yerine getirirken, yasamdan aldiklari
zevk ve huzurla bunda basarili olurlarken, sorumluluk almaktan
da kaginmazlar. Bu alanda kullandiklari gi¢lerinin kaynagini ya-
ni dogay! ¢ok iyi tantyip bildiklerinden, guglerini her yonli ge-
listirme ve kullanma y6ntemlerini ve yeteneklerini de elde eder-
ler. Bu yetenekleri onlarin gorevlerini ¢ok daha rahat bir sekilde
basari ile yerine getirmelerini saglar. Basari sevinci ve sorumlu-
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luk duygusu onlarin daha da gelismelerini saglar. Tek yonli ge-
lismeyi ve yasamayi reddederken, ¢cok yonli calismayi ve ¢ok
yonli gelismeyi amaglayarak doganin bir parcasi olma sifatiyla
dogayla uyum icerisinde yasamayi ve gelismeyi amaglarlar.

Aleviligin farkh felsefi yaklasimindan hareketle, “Olu-
sum” s6zclgind, boélgenin tabulu diger dini inanglarinda
kullanilan ‘Yaratilis” s6zciginun yerine kullanmak zorun-
dayim. Cunku Alevi felsefesine gore yoktan var edilme, dola-
yisiyla yoktan yaratma olayi yoktur; bdylesi bir yaklasim, fel-
sefesine aykiridir. Alevi felsefesine gore: Varlik olarak goru-
nen ve gériinmeyen her sey, baslangicta temel maddeler ola-
rak var olan tanrinin binyesi icerisinde vardir. Bunlar za-
mandaki olusum sirecinde mekan durumlarina gére zit gtic-
ler olarak kabul edilip nitelenen kuvvetlerin etkilesim dere-
celerine gore olusup sekillenmislerdir.

Alevilikteki tim olumsuz tutumlara ve sir anlayisina ragmen,
gecmiste yazilmis Alevi deyis ve nefeslerinde, Alevi gercekligi
ile ilgili pek ¢ok ipucunun verildigi goralur. Alevi felsefesini ve
yaklasim tarzini az ya da ¢ok bilmeden, bu Alevi deyislerindeki
anlamlari kavramak zor oldugu kadar, giinimuzde 6ziinden ve
anlamindan bosaltilan ve carpitilarak islamiyetin gélgesinde ka-
lan ya da surasina veya burasina yamanmaya ¢alisilan bir Alevi-
likte daha da zordur.
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Zerdist’d sembolize eden bir heykel.
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C) ALEVILIGIN KOKEN:I

Gergek anlamda arastirilip incelendiginde, Aleviligin gerek
felsefi yonden, gerekse kiltirel, sosyal ve inan¢ alaninda kutsa-
di§1 degerler agisindan blyik oranda Mazda inanci ve Zerdust
ogretisinin bir devami oldugunu, 6z ve anlam acisindan her iki-
si arasinda buyuk bir aynilik ya da ¢ok biyik bir yaklasim ben-
zerligi bulundugunu acik bir sekilde gérmek mimkindir.

Bu temelde Mazda inanci ve Zerdist égretisinin olusum konu-
sundaki belirlemelerine gecmeden 6nce, ona temel teskil eden
Zervan inancinin bu konudaki mitolojisine deginme geregi vardir.

1) Zervan ya da Zaman inanci Mitolojisi

Cok eskiden Kirdistan’in ginimizde Gilineydogu Anadolu
denilen alanlarinda Zervan ismi ile anilan bir zaman tanrisina
inaniimaktaydi. Hakkinda pek gok yazili belge bulunan bu inan-
cin mitolojisini, Ermeni yazar Enzik soyle anlatmaktadir:

“Daha hicbir sey yokken, gokyuzi ve diinya ve hicbir varhk
yokken, gokte yer ustiinde bir sey vardi ki, adi Zervan di. Bu ka-
der veya mutlulugun parlakhgr anlamina gelir. O, Ahura Mazda
(Ormizd) adinda bir oglunun olmasi igin bin y1l siireyle kurbanlar
sundu. Boylece dodacak olan Ahura Mazda adindaki oglu yeri,
gdgl ve ne varsa onu yaratacakti. Bin yillik kurbanlar sunmasin-
dan sonra distinmek icin ¢ekildi. Dedi ki: Sundugum kurbanlar
neye yarayacak? Benim Ahura Mazda adinda oglum mu olacak
ya da bosuna mi1 sundum? Bunlari diistindiigi stirede Ahura Maz-
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da ve Aliriman ana rahmine dustiiler. Ahura Mazda kurbanlarin
sunuldugunda, Ahriman ise bu distincelere daldigi siitede olustu.
Zervan bunu 6§renince dedi ki: iki oglum ana rahminde, onlar-
dan hangisi dnce éniime gelirse onu kral yapacagim. Ahura Maz-
da babasinin bu distincesini 6grenince kardesi Ahrimanla konus-
tu dedi ki: Babamiz Zervan disundyor ki, hangimiz énce 6niine
¢ikarsa onu kral yapacak. Ahriman bunu duyunca, anasinin kar-
nini yararak ¢ikti ve babasi Zervan in dnune geldi. Zervan onu
gorunce tanimadi ve soidu: ‘Kimsin?’dedi. Ahriman da: Ben se-
nin oglunum, dedi. Zervan ona dedi ki: Benim oglum beieket ko-
kan 1siktir, fakat sen kitlhik kokan karanliksin. Bunlar konusulur-
ken, Ahura Mazda zamaninda dogup, bolluk ve bereket kokan isik
olarak babasi Zervan in éniine geldi. Onu Zervan gdriince oglu
Ahura Mazda oldugunu bildi. Onun igin kurbanlar sunmustu.
Hangi eliyle kurbanlar sunmussa o eline bir gubuk aldi ve Ahura
Mazda ya veidi ve dedi ki: Simdiye kadar ben senin icin kurban-
lar sundum, bundan sonra sen benim igin kurbanlar sunmalisin.
Zervan ¢ubugu Ahura Mazda ya verince Ahriman geldi ve Zer-
van a dedi ki: Sen s6z veimedin mi ki benim ogullarimdan énce
hangisi éniime gelirse onu kral yapacagim? Simdi sézlini bozu-
yorsun. Zervan da Ahriman ‘a dedi ki: Sen yalanci ve kétaltkla,
ben sana 9.000yillik krallik verdim, fakat Ahura Mazdaly/ 1 da se-
nin Gzerine hikimdar yaptim. 9.000 yildan sonra Ahura Mazda
kral olacak ve o ne istiyorsa onu yapmakta serbest olacak.

Bundan sonra Ahura Mazda ve Ahriman varliklari yapmaya
basladilar. Ahura Mazda ne yapiyorsa iyi ve hakli iken, Ahriman
ne yapti ise kétu ve haksiz idi. Ahriman gordd ki, Ahura Mazda
iyi ve hakli seyleriyapiyor ve yaratiyor, fakat 1s1§1 yapmasini bil-
miyor. Bunlari devlerine anlatti ve dedi ki: ‘Ahura Mazda bu ka-
dargizel ve iyi seyleri yapmasina ragmen bunlar karanlhkta ka-
lirlarsa, bunlar bir seye yaramaz. CUnki o 1s1§1 yapmasini bil-
miyor. Ahura Mazda akilli olsa annesinin yanma oturur ve boy-
lece glines dogai: *Ahriman, bu sirri kimsenin acgiklamamasi igin
emir verdi. Fakat bunu duyan dev Mahmi hemen Ahura Maz-
da ya gidip her seyi anlatti. ”
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Bu inancin tanrisinin ismi Zervan oldugundan, bu inanca
Zervallizm denilmektedir. Bu inangta tanri anlamlandirilirken
bazan uzay ve esas zaman olarak nitelenmektedir. Bu tanrinin is-
mine Kirt olan bélgenin Huri halkinin Kuzey Mezopotamya’da
kurduklari Nuzi devletinin yazili belgelerinde rastlanirken, daha
sonralari Yunan belgelerinde de bu tanrinin ismine rastlanir. Bu
tanrinin gin ve gokle ilintili zaman tanrisi oldugu belirtilir.

M.O. 4. yiuzyil belgelerinde anlatildigi gibi, M.O. 3. yiizyilda
yasamis olan Berosus’un bir yazisinda da, Zervan’in dinyayi
yoneten tanrisal bir yapi oldugu belirtilir. Nizipli yazar Mar Ab-
bas, Zervan’m mitolojik olgularin meydana getirdigi ve varhgi
halk tarafindan kabul edilen bir tanrisal olgu oldugunu belirler;
yer yer bu tanriy1 zaman, yer yer de uzay olarak anlamlandirir.

Damaskius (M.S. 453-533)’un belirledigine gore, bu inanca
mensup olanlar aydinlik ile karanlik gibi, iyi bir tanri olan Zer-
van’a ve koti bir yaratik olan Ahrimaii’a inanirlar. Yine bazi bel-
gelerde Zervan’in zaman zaman kutsal bir tanri, bazan da bdlge
veya mekan olarak degerlendirildigi goralir.

Bu inanca gore tanrisal bir yaratik olan insanlarin kaderlerini
belirleyen Zervan, onlarin iyi olan Ahura Mazda ya da kot
olan Ahriman’a baglanmalari konusunda etkin bir tavir alir. in-
sanlarin ruhlarinin iyi olan Ahura Mazda’ya baglanmalari ve
baghhklarini strdirmeleri icin baskaca tanrisal kutsalliklari da
yarattigi belirlenir.

Bu inangta iyi ile kétlinin daha baslangigta karsilastiklari be-
lirlenirken, Zervan’m iyi olan yirmi dort tanrisali bir yumurtaya
yerlestirdigi sirada, Ahriman’dan olan veya onun var ettigi ko-
t0 olan ruhun da bu yumurtay! deldigi ve igine girerek, iyi olan
tanrisallarin 1sikh ve parlak yapilarina katilmak istedigi ve bdy-
lece yumurta iginde iyi ile kdtiiniin birbirlerine karismis oldugu
belirtilir. Ancak burada yumurta ile gercek anlamda yumurta
kastedildigi gibi, bu inanca gore uzay da kristal bir yumurtadir.
Boylece iyi ile kotunlin ya da zit glclerin daha evrende higbir
sey olusmamisken uzayda ruh halinde i¢ ice karistiklari belirlen-
mek istenmektedir.
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Yine | 1incii yazar Enzik’in bir yazisina gore; Ahura Mazda
k.rdrsi olan Aliriman’t bir eglenceye davet etti. Ahriman geldi,
lakal yemek yemeyi cocuklarinin yarismasi sartina bagladi. Bu
yarisma icin her iki baba bir hakem ararlarken kimseyi bulama-
diklarindan, bunun igin giinesi (Tanri Mitra) yarattilar. Sonugta
Ahrirnan’m g¢ocuklari, Ahura Mazda’nin ¢ocuklarini yendiler.

2) Zerdiist Ogretisinde Olusum

Zerdist’in uzayin olusumu konusundaki &gretisi, bizzat
kendisi tarafindan yazilmis olan eski Gatha bdlimlerinde mev-
cuttur. Uclincii Gatha olarak adlandirilan Visna otuz, uzayin ve-
ya evrenin olusumunu anlatan bir siirdir. Burada uzayin ve din-
yanin olusumu anlatilirken, birbirlerinin karsiti olan iki ruhsal
gucun celiski ve savasimlari ile olustuklari belirtilmektedir. Bu
ruhsal giclerden biri diizen ve haklihgr, iyiligi ve guzelligi olus-
turmaya calisirken, digeri ise diizeni bozan, haksizlik yapan, ké-
tiltk ve girkinlikleri olusturan bir ruhsal gigtdr.

Zerdust 6gretisinde bu ruhsal giglerin her seyi olusturmalari
soyle anlatilir:

“Ve kendinden tim varhklari olusturdu. Varliklari olusturun-
ca onlari govdesinde tasidi. Béylece devamli olarak ¢ogalip bi-
yudi ve her sey giderek giizellesti. Ve sonra digerlerini birbirini
arkasina gévdesinden var etmeye basladi.

\b sonra kafasindan gogi,

\eyeri ayaklarindan var etti.

\b sular1 g6z yaslarindan,

\b bitkileri ttylerinden,

\b atesi kendi anlamindan var etti. (Riv. Dat. Den. XIVI 3-5,
11.13.28).

Burada esas olarak anlatilanin tanrinin kendisi, yani Ahura
Mazda oldugu acikca belirtilmektedir. Bu anlatimla Kirt halki-
nin tanriyr neden Xa-de (kendini veren veya kendinden veren)
diye adlandirdiklari da ortaya ¢ikmaktadir. Bdylece uzayda var
olan, goriinen ve gérinmeyen her sey tanrinin goriinen veya go-
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rinmeyen parcalaridir. Bu varliklardan biri olan insan da tanri-
nin bir parcasidir. Diger tum varliklarla ortak 6zelligi, hepsini
tanrinin kendisinden birer parca olarak var etmis olmasidir. Bu
temelde tum varliklar ve insan tanrinin parcalan olarak kutsal-
dirlar.

Yine burada tanrinin, olusturdugu varliklari gévdesinde tasi-
digi ve onlarin blylyup ¢cogalmalari sonrasinda, gévdesinden bi-
raktigi belirtilir. Bu anlami ile yine Kirt halkinin dogaya neden
Xa-za (kendini dogurdu veya kendinden dogurdu) dedikleri de
ortaya ¢ikmaktadir. Bu Pehlevi rivayetinde, “Tanri olan sonsuz
1s1k dev bir gévde olusturdu ki, onun parcalari diinya pargalari
oldu™diye agiklanirken, baska bir belgede, Ahura Mazda’nin,
“Ben diinyayl tamamen kendimden var ettim...”dedigi belirtilir.

Yukaridaki siirsel belirlemeden de anlasildigina gore, tanri
once go6gl, sonra yeri, arkasindan sulari, sonra bitkileri, ondan
sonra da atesi var etmistir. Zerdlst ogretisi ile ilgili bazi yazih
kaynaklarda sunlar anlatiimaktadir:

“Her seyi bilen tanri Ahura Mazda yalniz basina gégin ye-
dinci katinda yasiyordu ve sonsuz olan hiikimranhginda tek ba-
sina idi.

Bunun {zerine kendisinin hosuna gidecek veya sevece§i bazi
seyleri var etmeye karar verdi. Ahura Mazda, neyi ne sekilde di-
sundyor idiyse, onlar o sekilde var oldular. En énce parlayan gii-
nes olarak Mitra y1 distindd. Cinkul tanri Ahura Mazda, 151k ve-
rip parlayan seyleri severdi. Bu nedenle de tim var ettigi tanri-
sallardan en ¢ok da Mitra y1 severdi.

Mitra hin yanma ‘Maonha’, zayif ve titreyen 1sikli Ay’ var
etti. Maonha, Mitra ile gunt bélustiler. Isiklari Mitra hinkiler
kadar gucli olmadidi icin, giiniin baslangicini (ki bizler ona ge-
ce diyoruz) ustlendi. Fakat isiklari ¢ok zayifoldugu gibi, bazan
da tamamen sénmekteydi. Bu durumu géren tanri Ahura Mazda,
ona yardimci olarak parlayan paltosu ile Tishtra y1 verdi. Palto-
sundaki parlayan yildizlar ile bu yildiz tanrisali oldu.

Bunun uzerine Mitra da tanri Ahura Mazda Yya rica ederek,
‘Sen Maonha ya biryardimci kardes verdin, bana da bir kardes
ver ki, ben de yalnizliktan kurtulayim ’dedi.
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Ahura Mazda da Mitiaya ates ruhu olan Atar’ ve yildirim
r.uiisaline var edip verdi. Mitra onlarin da kendisi gibi 151k sac-
tik lanin gérince sevindi. Sonra tanri Ahura Mazda, Valiu adin-
daki liava tanrisalini var etti. Daha sonra da suyu var etti.

(Burada ates, hava ve su siralamasi verilmektedir.)

Gogin yedinci katinda tanri Ahura Mazda bu varhklari ile
yasarken, bunlarin kendisinden asagida, kendisinin yukaridan
seyredebilecegi yeryiiziinde, diinyadaki yasamlarini disindi ve
bdylece diinya var oldu. Dlnyadaki daglar, kayalal; ovalar, su-
lar, bitkiler ve hayvanlar, tanri Ahura Mazda inn dusiincesinde
var oldular.

Dinya yiziinde ¢ok uzun siire yasayan bu tanrisallar, tanri
Ahura Mazda ya ¢ikarak, kendilerinin hizmetinde olacak varlik-
larin olusturulmasini istediler. Ahura Mazda, bu varliklarin ne
sekilde olmasi geiektigini sorunca, tanrisal Anahita, 'B'izleie
benzemeleri gerekir’ derken, tanrisal Atar, ‘Onlarin tamamen
degisik olmalarini isterim ki, onlarla eglenebilelim "dedi.

Ahura Mazda da, tanrisal Anahita hin iste§i dogrultusunda,
yani tanrisallarin benzeri olarak insani ve tanrisal Atar in iste-
gine uygun olarak da bogay var etti.

Uzun siiie igerisinde insanlar ¢ogalip insan irklari meydana
gelirken, bogadan da tim diger hayvanlar meydana geldi.

Tanri Ahura Mazda, yeryizindeki insanlarin ¢ogalip, tanri-
sallara baglandiklarini, onlara hizmet ettiklerini, esas var eden
olarak kendisini unuttuklarini gérdi. Bunun (zerine insanlara
yardim etmek ve onlari mikafatlandirmak icin, onlari tanri Ahu-
ra Mazda ya yakinlastiracak birini disindi. Bu ise kendisi ile
tanrisallar arasinda bir konuma sahip olacaktl. Bu da gergekler
olup, nereye gonderilirse, orada gélge olmayacakti. Onun nite-
ligi temizlik olacak, inanmayanlar icin, ona yaklasiimasi ve eri-
silmesi imkansiz, ama, ona inanip yonelenler igin, her zaman
yanlarinda ve erisilir olacakti.

Tanri Ahura Mazda, bunu var edip insanlar arasina génderin-
ce, insanlar onu istismar etmeye basladilar. Béylece insanlarin
kendilerine yardimci olan ve kendilerine glizel seyleri gotureni,
kotl degerlendirip istismar ettiklerini, tanri Ahura Mazda gordu.
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insanlarin yaptiklari tim kotuliikler yerin altina girer. Orada
tim bu kétuluklerin toplandi§i bir yer vardir. Orada tim koti
dusunceler, tum kot sdzler ve tim kot yapilanlar birikir. Diin-
yanin olusumu ve insanin varligindan beri orada ¢ok kéti olan
ile yanhshklar toplanmislardir. Burada toplanmis olan kotulik-
ler ile yanhsliklarin birikiminden Ahriman denilen k6t run mey-
dana geldi. Kaétilukler ile yanlishklardan meydana gelmis olan
Ahriman, kot olan seyleri yaparken, kendisini de tanri Ahura
Mazda ile ayni derecede gérmeye basladi. Efer sen yedi katye-
rin Ustlinde gokte kalirsan, ben de yedi kat yerin altinda kalaca-
gim ve senin tim yaptiklarini harap edecegim ’dedi.

Bdylece Ahriman da guclerini olusturmaya calisti. Fakat
olusturamadi. Clnkl kendisi bir tanri olmayip sadece kotiluk-
lerden meydana gelmis bir ruhtu. Bunun neticesinde de sadece-
kotii olan ruhlari yapabiliyordu. Ahura Mazda hm kutsal ruhla-
rina karsi, Ahriman bulutyilani olan Azdihak 1 (Ejderha) yapti.
Sonra kotu istekler olan Apaosa canavarlarini yapti. Bunlarin
tanrisal olan aydinlik ve 1s1§in yaninda fazla yararli olmadikla-
rini gorince, bu defa dev olarak, kizginligi ile Asma denilen ki-
ni yapti, ki o da kérdi. Bu da her yaptigi kotilikte kendisine de
bir o kadar zarar veriyordu.

Tanri Ahura Mazda hin gerceklerine karsi, Ahriman yalani
varetti. Yalan ilk bakista giizel gorinimlidiir. insanlara o kadar
dostca ve sevgice istenilen derecede iyi gorinimlidir. Gergek-
ler ise daha sevimsizdirler. Bu nedenle insanlar yalana akin
ederken, kendilerinin aldatildiklarini géremezler. Aldatildiklari-
ni 6grenseler bile, bu defa gercek olmayan yalan seyleri de go-
rip, 6glenmis oluilar:

Bdylece Ahriman ug¢ sey daha var etti:

istekler: Bunlarla insanlar lekelenip kirleninceye kadar pe-
sinden kosarlar. Sonra insanlar kétuluklerle diismeye baslar ve
giderek kotuluklerin hizmetine girer ve kdlesi olurlar.

Koiku: Ahriman bunu da cesarete karsi var etti. Bununla in-
sanlar Ahriman m hizmetinde basit bir oyuncak olur ve onun her
dedigini yapmak zorunda kalir.
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Yikin: Kendi amacina varmak icin hevesleri ve istekleri secer
ve insanlarda hastaliklari olusturur. Dolandiricilik da bunun
amaclarindan biridir.

Hizmetkarlar1 olarak var ettikleri ile Ahriman, tanri Ahura
Mazda ile olan savasiminda, insanlari kendi hizmetine almayi
amaglar. Bunlari ne kadar giicli olarak donatirsa, insanlari da
o derece kolayca kendine bagl hale getirecegini bilir.

Tanri Ahura Mazda hin kendisi ve var ettigi tanrisallari igin
yaptigi dinyada, insanlar ¢ogaldi ve ¢ogalan insanlarin kotilik-
leri ve yanhsliklan da ¢ogaldi. Bu, dede zamaninda bir kum tane-
si iken, baba zamaninda bir tas, ojul zamaninda bir kaya, torun
zamaninda ise bir dag gibi blyidd. Bu koétu ve kétiluklerin biyi-
mesi ile Ahriman’ insanlar var etmis oldu. Ahriman da, kendine
bagl diger kot olan ruhsal hizmetkarlarini var etti. Bu ruhsalla-
rin hepsi sirin gérinmek icin, her tirli yola bas vururlar ve hig-
bir surette utanip arlanmazlar. Onlar amaglarina ulasmak icin her
tirlu insani ve toplumsal degeri dejenere etmek, feda etmek ve
tahrip ederek arag olarak kullanmay1 reva gorurler.

Zerdust ogretisi kitaplarindan Bundasin’de bu durum sdyle
anlatilmaktadir:

‘lyi olan inangta soyle agiklanmaktadir: Ahura Mazda her
seyi bilme ve iyiligin en yiicesinde bulunuyordu. Sonsuz olan za-
man timden isiktandi. Bu 151k Ahura Mazda™hin sarayi ve yeri
idi. Ahriman derin karanliklar igerisinde bilgisiz ve éldirme ar-
zusu ile donanmisti. Oyleydi, 6yle olacak, fakat her zaman 6yle
olacak degildir. Oldiime arzusu, Ahriman ’in dogasidir ve ka-
ranlik onun yeridir.

Bu giris diger anlatimlarla uyumlu oldugu gibi, bu asamada
her ikisi de ruhsal olarak degerlendirilmektedir. Bu ruhsal dé-
nem ikiye ayrilmaktadir: Aydinlik ve karanlik.

“Ve ikisinin arasinda bos olan bir ara vardi. Bazilari buna
Mihu (hava) boslugu demektedirler ki, esas olarak burada da ka-
risim yoktu. Boylece her ikisi sinirli olduklari kadar da sinirsiz-
dilar. Cunki yikseklerdeki sonsuz 1s1§in baslangici olmadigi gi-
bi, karanligin derinliginin de siniri yoktu. Bu yénlerinde sinirsiz-
lardi. Sinirda ise her ikisi de sinirli idiler. Clnkd, ikisinin arasin-
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da bos olan bir ara vardi. Bdylece ikisi birbirlerine temas etme-
diklerinden iliskileri yoktu. Uzaktan her bir ruh kendi yapisi ile
sinirhydi.

Ahura Mazda her seyi bilme gucu ile biliyordu ki, koti ruh da
vardi ve yukariya ¢ikmayi istiyordu. Koti olan istekleri ile ken-
disine karisacagini ve hangi araglari kullanacagini ve bunlari
var ettigini de biliyordu.

Ahura Mazda zaman etkileyerek, yalniz baslangici degil, ay-
ni zamanda gelecegi de bilmek istiyordu. Bunun tzerine kétiintin
zaman icerisindeki konumunu planh olarak hesap etti. Boylece
Zerdist’n dunyaya gelis zamanini 12.000 yil olarak ele aldi.”

Bu 12.000 yil, glinesin hayvan ddnencesindeki degisimi he-
sabina dayandiriimistir. Her bin yil hayvan dénencesindeki bir
yildiz isaretiyle gdsterilir. Bunun astroloji falinin baslangici ol-
dugu kabul edilir. Bu 12.000 yilin her biri 3.000 yil olan dort ev-
reye ayrilmistir.

1 Evre: Ruhsal varlik.

2. Evre: Tann Ahura Mazda’nin diinyay! var etmesi.

3. Evre: Ahriman’in saldirisi ile iyi ve koétilerin karisimi.

4. Evre: Micadele ile savasim ve neticede kiyamet.

Devam edelim:

“Ug bin yil boyunca varliklar ruhsal halde idiler. Onlar ne
disundl; ne hareket eder, ne de tutulabilinirdi. Kot ruh bilgisiz-
liginden, Ahura Mazdamhm varliindan habersizdi. Onun igin
bulundugu derin karanliklardan ylkselip 151§1 gérebilecegi sini-
ra geldi.

Ahura Mazda nin isinlarini goérip de anlayamayinca, éldur-
me arzusu ve kotl olan dogasi ile 151§1 yok etmek icin saldiriya
gecti. Ahura Mazda hin guciiniin ve yenme kuvvetinin kendisi-
ninkinden ¢ok oldugunu anlayinca, geri kagarak karanlklarin
icinde ¢okca canavarlar ve devler yapti. Kot ruhun yaptigi bu
canavarlar ve devler kavgaci, tahrip edici ve yikici idiler.

Sonra Ahura Mazda, kéti ruh olan Ahriman ‘a gitti. Ahura
Mazda olusumun eviglerini ve sonucunu bildiginden ona baris
teklifinde bulundu. ‘K6étu ruh, benim yaratiklarima yardim et.
Onlari 6v ki karsihiginda sen de 6limsiz olasin... "dedi.
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fakat koni nili bagirarak, ‘Senin yaptiklarina yardim etmem,
imlai1 dvmcein. aksine, senin yaptiklarini ve seni harap edip, son-
suza kadaryok etmek istiyorum. Ben senin tim yaptiklarini sana
disman ve bana dostyapmak icin kandirmak istiyorum *dedi.

Ahura Mazda, ‘Seni kotl ruh, beniyok etmek senin igin im-
kénsizdir. Bu kadar gugli degilsin ki, benim yaptiklarimi istedi-
gin yere getirsen de yine de bana bagl olacaklar’dedi. Sonra da
Ahura Mazda her seyi bilme guci ile anladi ki, ‘Ben zamani
onunla sinirlamazsam, o benim var ettiklerime karsi savasacak
ve tehditleri ile belirledigi sekilde olacak. Béylece karisim ve sa-
vas devamli olacak ve olusumdaki karisim kalici olacak ve Ahri-
man bununla varliklari kendine baglamaya calisacaktir. ’

\6 Ahura Mazda kot ruha konustu: Bir zaman tespit et ki,
bu zaman 9.000 yil olsun ve ben bu zamanin sonuna kadar se-
ninle savasacagim. 'Ciinki o biliyordu ki bu tespit edilen zaman-
da kotu ruhun etkilerini zararsiz hale getirebilir. Kétd ruhun bil-
gisizligi ve iste@i neticesi, bu zaman siieci tizerinde anlastilar. *”

Bu savasimin baslangici Bundasin’de goksel olarak belirtilir.
Yani, bu savasim dinyanin olusumu 6ncesinde baslamistir. Bu
savasimin baslamasindan sonraki U¢ bin yilda Ahura Mazda
dunyay! ve diinyadaki yasayanlari var etmistir.

“Sonra Ahura Mazda, Ahriman ’a nihai olan sonuctaki zafe-
rini, k6t ruhun basarisizhgini, hizmetkarlari olan devler ile ya-
lanci ruhlarin hepsinin yok edildigini, oldlerin dirilmesini ve
sonrasindaki sekillenme ile diizeni, 6zglrligun sonsuzlugunu
gosterdi. Bunu géren kotu ruh Ahriman, yaptiklari anlasmaya
bagl kalmak istemeyince, ayagi kayip derin karanliklarin igine
dusti. Ug bin yil diistigi bu derin karanliklarin icerisinde uyus-
mus olarak kaldi. Bu zaman suieci i¢erisinde Ahura Mazda, Ah-
riman tarafindan rahatsiz edilmeden dinyayi ve lzerindeki ya-
sayanlari var etti. Zaten daha 6ncesinden 6limsiz olan alti me-
legi veya kutsal ruhu da var etmisti.

Ahriman’m yerin karanliklarina distigu ve orada uyusuk
olarak bekledigi bu siirecte, Ahura Mazda ruh olarak yerde ya-
sayacak olan canlilari var etti. Sonsuz i1siktan atesi olustuidu.
Atesten rizgari (havayi), havadan suyu, sudan da topragi, me-
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teryal olan diinyay ve tiim varliklari maddesel yapi ile birlestir-
di. Ve ilk var edilenin tamami bir su damlasi idi.”

Burada, olusum evreleri ile gegisleri agik¢a vurgulamaktadir.
ilk var edilenin bir su damlasi olmasi da, iizerinde durulmasi ge-
rekli olan 6nemli bir kavram veya hareket noktasidir.

Ozellikle bolgenin diger dini inanglarina buradan alindig
lzere, Avesta'da meleklerin veya kutsal ruhlarin alti ile yedi gin
icerisinde dinyay! ve Uzerinde yasayan canlilari meydana getir-
dikleri belirlenir. Bdylece birinci giinde gokyizi, ikinci gunde
sular, tg¢lncu glnde toprak, dérdunct gunde bitkiler, besinci
guinde hayvanlar, altinci giinde insan, yedinci ginde ise, tanri
Ahura Mazda’nin kendisi yaratilmis olup, bu da ates olarak ad-
landirilir veya yorumlanir; tim varhiklarin hepsinin yapisinda
var oldugu belirtilir. Esasta ise guinesin kendisi oldugu acik¢a or-
taya konmaktadir.

Bundasin’de Amshaspands denilen meleklerin ilgili olduk-
lari alanlar soyle belirlenir:

Chshathra Vairya Gokyuzi
Haurvatat Su
Armatay Toprak
Ameratat Bitkiler
Vahu Manali Hayvanlar
Asa Ates
Ahura Mazda insanlar

Tanri Ahura Mazda ve kutsal yardimcilan olan melekleri ile
Uc bin yilda bunlari olusturup, var etmesi sonrasinda, Ahriman
uyusuklugundan uyandi. Yardimcilari olan canavarlari, devleri ve
yalanci ruhlari ile bu tanrisal varliklara karsi saldiriya gecti. Bir
yumurta halinde olan gékylzu kubbesini alttan delerek, yerylzin-
deki varliklara karisti. En 6nce yerin altindan getirdigi kotl sey-
lerle sulan kirletti, bitkileri zehirledi ve bdylece hayvanlar ve in-
sanlara hastaligi bulastirip 61umu getirdi. Bdylece maddesel yapi
ile birlesmis olan Ahriman, tanri Ahura Mazda ya karsl savasimi-
niyerylziindeki yasamda surdirme olanagini elde etmis oldu.
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insanlarin igine girmis olan yasam giicii, yasama agacindan
gelmektedir. Ozel olarak bitkiler, hayvanlar ve insanlar topraktan
yetisen ya da meydana gelen besinlerle beslenirler ki, bunlarin
bilesimlerinde ya da icerisinde, Ahriman’in 6lum, istek, arzu,
kin, garez, yalan gibi koti olan elementleri vardir. Bdylece yer-
den veya topraktan yetisen ve icerisinde Ahriman’in 6lim ele-
mentleri bulunan meyve ve sebzelerle bitkilerden beslenme so-
nucunda ruhsal olan insanlarin bilgisi de zehirlenerek zayiflar ve
sonunda 6lir. Kutsal ve tanrisal olan yonleri zayiflayarak kotu
olan Ahriman’in hizmetindeki istek, arzu, kin, garez, yalan gibi
yonleri ise beslenerek gelisir. Bdylece insanlar tanri Ahura
Mazda’dan uzaklasarak, kot olan Ahriman’a yakinlasip ona
hizmetkar ve glnahkar olurlar. Bedenin 6lum{ veya ayrismasi
ile beden toprak olan aslina dénerken, ruh da giinahlari ile uyum-
lu olarak cezasini ¢ektikten sonra asli olan tanriya geri doner.

Mazda inanci ve Zerdist 6gretisine gore, var olus siireci sdyle-
dir: Evrende henuiz bir sey yokken yalnizca gilines, yani ates vardi
ve Zerdust buna tanri sifatini verdi. Yani baslangigta tanri vard.
Tanri olan gunes, 6nce her seyi kendi bedeninden yani gévde ya-
pisindan yapti veya var etti. Yani tanri olarak var ettigi herseyi ve-
ya yaptigi herseyi kendi 6z bedeninden var etti. Boylece yoktan var
eden bir tanri degildi, var olan kendi yapisindan verdi veya yapti.
Boylece Kirtcedeki deyimle tanri, “Ah-c/e "veya “Xa-daye”, “Ez-
da”, “Mezda” deyimlerine yani 6z kaynaklarina kavustu.

Kirt halki arasinda hala tanri icin kullaniimakta olan bu de-
yimlerin Zerdiist 6gretisi kaynakli olduklari burada da ortaya
¢ikmaktadir. Yine Zerdiist 6gretisine gore tanri kendi 6z govde
yapisindan var ettigi her seyi kendi bedeninden yapan tanri yani
“Xa de”bunlari bir stre kendi bedeninde saklayip onlarin yeter-
li derecede buylyiip ¢cogalmalarini bekledi ve bu asama sonra-
sinda onlari serbest biraktl. Bir anlamda bu defa onlari dogurdu.
Kendi bedeninden yaptigi kendi parcalarini dodurmasi olayi
Kirtce “Xa za”, yani kendi kendini dogurdu deyimi ile anlatilir.
Bu da Kirtcede dogaya verilen isimdir. Normal sartlarda doga-
daki tim varhklar ve bunlarin cesitleri olan bitkiler, hayvanlar ve
insanlar ve bunlarin cesitleri, kendi kendilerini dogururlar. Xa-
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za, anlam itibari ile dodaya verilen en bilimsel isimdir. Bdylece
hala Kirtcede doga icin kullaniimakta olan “Xa za”veya “Xa
zayi”deyiminin de 6z kaynaginin Zerdist ogretisi oldugu orta-
ya ¢ikmaktadir. Bu asama Zerdist 6gretisine gore tanri olan gi-
nesin veya atesin henlz evrende tek basina bulundugu ilk evre
ve olusumun baslangi¢ evresidir.

Zerdist ogretisine gore tanrinin kendi bedeninden yaptigi ve-
ya var ettigi herseyi zamani geldiginde serbest birakmasi veya
dogurmasi ile ikinci asama baslamis olmaktadir. Bu asamay!i
Zerdist “Hava "olarak nitelerken, esas olarak gaz veya buharin
olusmasi olarak da algilanabilir. Boylece baslangigta evrende tek
basina glines varken, bir siire sonra glinesin herhangi bir kesimi-
nin veya bir béluminin patlamasi ile evreni bir gaz veya buhar
bulutunun kaplamis oldugunu belirlemektedir. Zerdist 6gretisi-
ne gore bu gaz veya buhar bulutu tanri olan glinesin kendi gév-
de yapisindan meydana gelmistir ve olusumda bu durumun mey-
dana gelmesi asamasi, olusum ya da evrimin ikinci asamasidir.

Bu asamada gaz veya buhar halinde bulunan bu yapi igerisin-
de glineste var olan tum maddesel elementler ve yetenekler var-
dir. Cunkl bu yapinin igerisinde bulunan gorilebilen veya gori-
lemeyen tim varliklar gunesin kendi bedeninin parcaciklaridir.
Ancak bunlar gaz veya buhar halinde olduklarindan, maddesel
bir yapi sekillesmesi asamasina varmadiklarindan, maddesel bir
yap! seklinde gorilmemekte ve algilanmamaktadirlar. Bu asa-
mada tanri olan glines, evrende merkezi olusturup kendi yapisin-
dan cikan isinlari her alan ve yere bir kaos halinde akitip génde-
rirken, bu isinlarin gaz halindeki maddesel zerreciklerle temasa
gelmesiyle de, maddesel yapida iki zit gii¢ ve bunlarin etkilesim-
leriyle de yodunlasma basladi. Bdylece tanri olan glinesin isinla-
rinin etkisiyle buhar veya gaz halindeki maddesel yapilar yogun-
lasmaya baslayarak bilesimlerle alasimlari meydana getirmis ol-
dular. Boylece evrende gaz veya buhar halindeki yapilar da gu-
nesin 1sinlarinin etkisi ile yogunlasarak sivilasmaya basladilar.
Yani tanri olan giinesin kendi yapisinin patlamasi ile giineste var
olan maddesel yapilarin buharlasmasi veya gaz haline gelmesi
sonrasinda, yine tanri olan ginesin isinlarinin etkileri ile yogun-
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Lamaya haslayip, bilesimler ve alasimlar meydana getirerek si-
vilasmaya baslamislardir. Zerdist d@retisine gére bu asama su-
yun veya sivilasmanm olusumu asamas! olup, evrendeki olusu-
mun evrimsel tg¢linct asamasidir.

Esas olarak yogunlasmaya neden olan veya yogunlasmanin
meydana gelmesini saglayan temel kural, maddesel zerrecikler-
de meydana gelen hareketliliktir. Bu hareketlilik o maddesel zer-
recigin binyesinde meydana gelmis olan bir dengesizlikten kay-
naklanmaktadir. Yani maddesel zerrecigin hareketliliginin ama-
cl, blnyesinde olusan bu dengesizligi gidermeye yoneliktir.
Maddesel zerreciklerin kendi binyelerindeki dengesizligi yaki-
ninda bulunan diger maddesel zerreciklerin biinyesindeki denge-
sizlikle gidermeye yonelik hareketliligi ve bu temelde bir araya
gelmeleri yogunlasmanin baslangicini olusturur. Burada, madde-
sel zerreciklerde gunesin isinlarinin etkisi ile olusmus olan zit
gucler veya zitlarin birligi temelinde bu glicler arasinda dengeyi
saglayabilmek igin, hareketlilik veya yogunlasma baslamistir.
Bu temelde bir araya gelen maddesel zerrecikler biinyesel ihti-
yaclarini birbirlerinin yapisi ile giderirlerken yasamlarini iyiles-
tirme ve organize etme amaciyla yogunlasmanin merkezi bir
noktasini olustururlar. Bu merkezi nokta veya organin yoneti-
minde birlikte yasamay: sirdurdrler.

Bilindigi gibi yogunlasma cevreden merkeze dogru olur. Bu
merkeze dogru yogunlasma sirasinda, merkeze dogru harekete
gecen gaz halindeki maddesel zerrecikler engellerle karsilasirlar.
Bu engeller daha 6nceleri merkezde yogunlasmis olan maddesel
zerreciklerin bilesimlerinden kaynaklanir. Cunki gi¢ veya etki-
nin olusumunda iki yonlalak vardir. Yani bir cisme carpan bir
sey ayni anda ve ayni derecedeki ters yonlu bir gicle itilmis olur.
Boylece merkeze dogru yogunlasmak isteyen maddesel zerrecik-
ler, yol guzergahlarinda tepki veya engellerle karsilasmalarina
ragmen, istemlerini ve arzularini surdiirerek merkezi noktaya
dogru yogunlasma ydnelimlerinden vazge¢mediklerinden, mer-
kezi noktaya dogru yeni yon ve yol arayisi igerisine girerler ve
bu sirada izledikleri yol merkezi nokta etrafinda giderek daral-
maya yonelen bir spiral seklini alir. Yani tim engellemelere rag-
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men, yogunlasma devam eder ve bu olay disaridan igeriye ve
merkezi noktaya dogru olusur.

Zerdist ogretisine gore tanrisal ginesin isinlariyla gaz halin-
de uzayda bulunan maddesel zerrelerin temasa gelmeleriyle bun-
larda yasam olusmaya baslamis ve bunun ifadesi olan hareket ve
yogunlasma da baslamistir. Biinyedeki zit giliclerin etkilesimleri
ile baslayan hareket ve yogunlasma yasami ifade ederken, yo-
gunlasmanin merkezinde kendi gdvdesel yapisinin bilesim veya
alasim seklindeki yasaminin iyilestirilmesi ve diuzenlenmesi ile
yonetilip yonlendirilmesi icin, merkezi bir mekanizmanin olus-
turulmasiyla, yasamakta olan ve yogunlasan maddesel yapida
akil da olusmus olur.

Maddesel yapida olusan yasamin kendi yapisinda akli da
olusturmasi sonrasinda, onun da kendi biinyesinde biriken tecru-
be ve deneyimleri temelinde c¢ikardi§i sonuglari, yénetim ve de-
netiminde bulunan yasamin gelisip yucelmesi ic¢in devreye sok-
mas! ile maddesel yapi evrendeki tanrisal yasamini ve tanrisal
gorevlerini mikemmellestirmek icin maddi ve manevi ihtiyacla-
rini cevresinden gidermeye calisir. Bu ihtiyag ve istekleri dogrul-
tusunda diger maddesel ve ruhsal olusum ve degerlerle birlesir.
Maddesel ve ruhsal yogunlasma ile maddesel kiitle veya sekil-
lenmeler meydana gelirken, ruhsal yénden de yasam ve yasami
yoOnetip yonlendirecek olan beyinsel giic olusur. Bu anlamiyla
maddesel ve ruhsal yapilarin yogunlasmaya baslamasiyla olusan
yasam ve akil, maddesel yapinin sivilasma asamasinda mevcut-
tur veya ortaya ¢ikmaktadir. Bu asama 6ncesinde, yani maddesel
yapinin gaz ya da buhar halinde oldugu olusumun ikinci asama-
sinda maddesel zerreciklerin hareket halinde olmalari, yani biin-
ye yapilarindaki zit glicler arasinda bir dengesizligin varhigi ve
bu dengesizligi gidermeye yonelik hareketlenmenin oldugu bu
asamada, bazilarina gore yasamin oldugu kabul edilse bile, he-
niz aklin olusmadidi belirlenir. Bunlara gore aklin, ancak yo-
gunlasmanin merkezi noktasini meydana getirmesi ile olusacagi
belirlenir. Bu felsefeye gore yapida aklin olusmasi, maddesel ya-
piya akli veren tanrisal isin glglerinin, madde yapisinda sifat bu-
larak kendini merkezilestirmesi ile mumkin olur.
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Maddesel yapida aklin olusumu ile aklin gelisim veya bilgi
ve tecrlbelerinden ¢ikarabilecedi sonuclari yasamina uyarlama-
sI derecesine gore, maddesel yapi kendi yasamini, yasamindaki-
tanrisal gorevleri dogrultusunda giderek mikemmellestirmeye
yoOnelir ve bu yasam tarzina uyumlu olan ihtiyaglarini giderme-
ye ¢alisir. Bu durum da, maddesel yapinin kendisini uygun tarz-
da yogunlatirmasim gerekli kildi§i gibi, maddesel yapi da yo-
gunlasmanin ihtiyaclarini gidermek ve tanrisal yasamini mi-
kemmellestirmek igin aklin da kendini yogunlastirmasini ve ge-
listirmesini zorunlu kilar. Béylece devam eden olusum sirecin-
de sivi haldeki maddesel yapi daha da yogunlasarak kati hale ge-
lir. Bu maddesel yapinin katilasmasi asamasini Zerdust, topra-
gin olusum asamasi veya olusumun dérdiincl asamasi olarak de-
gerlendirir.

Zerdust dgretisine gore topragin olusum asamasi, yani dor-
diincli asamada maddesel yogunlasma, yogunlasmanin kosullari
ve yogunlastiklari maddesel ve ruhsal 0zellik ve niteliklerin
farkhliklari ile uyumlu olarak farkh sekillerde kristalizasyona
gectiler. Bu kristalizasyon ya da katilasma asamasinda maddede
var olan yasam ve akil derecesi ve ayni zamanda bilesimde bu-
lundugu madde ile bilesim oranlari ve kosullari o maddesel ya-
pinin nitelik ve 6zelliklerini belirledi. Bu bir anlamda maddesel
cesitliligin belirginlesmesi asamasi olarak gorilebilirse de, esas
olarak maddesel gesitlilik baslangigta gunesin kendi yapisindaki
maddesel yapinin varhiginda mevcuttur. Ciinkii evrende bulunan
temel maddeler baslangigta glinesin yapisinda var idiler ve tanri
olan gunes tim bunlari kendi yapisindan var etti ve verdi. Bu an-
lamda, “Parca bitlinin tim nitelik ve 6zelliklerini blinyesinde
fasir” kuralh burada da gecerlidir. Maddesel yapiya yasam ener-
jisini ve akli veren glnes, 1sinlari ile maddesel bilesim ve alasim-
larin olugsmalarini, sartlarini ve onlarin 6zellikleri ile nitelikleri-
ni belirler. Ancak maddesel yasamda akil yonetimindeki bilesim
veya alasim neticesindeki kristalizasyon ya da sekillenme, tanri-
sal yasam amacina ulasmak icin, ihtiyac duydugu yeterlilikte gu-
nes isinlarindaki enerjiyi almak amaciyla kendi yapisinda degi-
simler olusturarak sekil alir. Bu sirada gelen gunes isinlarindaki
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enerjiyi ihtiyaci kadar alir, kalan veya artanini ise yansitma yolu
ile baska alanlara iletir. Bdylece kaynagi olan glinesten cikip
maddesel yapiya bir dogri yol cizerek gelen isinlar, maddesel
yapidaki yapilanmanin sekil ve durumuna goére, gelen gines
enerjisinden ihtiya¢ duydugu kadarini biinyesine aldiktan sonra,
artan veya kalaninin da yizeysel durumuna gére farkl ve degi-
sik alanlara kirilma suretiyle yansimasini saglarken, isinlar her
yOne ve her alana ulasip girmis olurlar. Maddesel yapinin yiize-
yinin durumuna gdre, gunes isilarinin dik veya doksan derece-
lik agi ile gelip temas ettikleri yerleri en ¢cok giines enerjisi ala-
rak etkilenmelerine karsin, ylzeyin durumuna gore giines i1sinla-
rinin teget gectikleri yerlerinin de en az glines enerjisi alip az et-
kilenen yerleri oldugu bilinir. Bu temelde giinesin etkileme ve
maddesel yapinin gunes enerjisini alma derecesine uyumlu ola-
rak bu iki alan arasinda ve gunes isinlarinin etkileme derecesine
bagh ve uyumlu olarak, ayni cinsten ya da farklh cinslerdeki
maddesel yapilarin nitelik ve dzelliklerinin de degistigi agik bir
sekilde gorulir. Bdylece evren veya dinyadaki cesitlilik ve fark-
Il niteliklerle 6zelliklerin, tanrisal ginesin isinlari ile maddesel
yapinin karsilikli etkilesimleri sonucu meydana geldikleri ortaya
ctkmaktadir.

Yukarida anlatilan ve topragin olusumuna kadar gegen dort
evrenin her biri, Zerdust dgretisine gére 3.000 yil stirmistir. Ya-
ni bu olusum toplam olarak 12.000 yilda tamamlanmistir. Bura-
da bir yilin tamaminin dért mevsim ve on iki ay olduguna cagi-
risim yaptlmak istenmektedir. Bu zaman surecinde her bin yilin
bir tanrisal kutsal tarafindan idare edildigini belirlerken, senenin
her ayini idare ederek yonetip yonlendirenlerin de bu on iki kut-
sal oldugunu vurgulanmaktadir. Yine tanrinin evreni idare edip
yoOnetip yonlendirmesi icin dort yardimci ruhun ve bunlarin her
birinin de tger yardimci kutsalinin oldugunu belirlerken, senenin
dért mevsim ve her mevsimin de tger ay olduklari ile bunlari
idare edip yonetip yonlendirenlerin kutsallar olduklarini belirle-
mek istemektedir. Bu yaklasimi ile Zerdust bir sene icerisinde-
ki dogasal olusum ile evrensel olusum arasinda acgikc¢a bir ben-
zerlik veya aynilik baglantisi kurmaktadir.
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Bu dort asama siirecinde olusan ve hala olusumu devani eden
yapilanmalar, gerek Mazda inancina ve gerekse Alevi inancina go-
re yasam igin zorunlu olan temel dért anasir/unsur veya elementtir.
Bu temel dort unsur “Glnes (ates), hava, su, toprak’tir. Bu dort
unsur insan yasaminin da temel kaynaklari olmalarindan dolayr,
her iki inangta da kutsaldirlar. Mazda inancinin kutsal kitabi olan
Avesta’nin Vendidad bélimiinde, kutsal olmalarindan dolayi, bun-
larin temiz tutulmasi ve hicbir surette kirletilmemesi hususu belir-
tilmis ve bunlari kirletenlere verilecek agir cezalar belirlenmistir.
Ayni anlamda tim etkilenme ve erimelere ragmen, giinimiiz Ale-
viliginde de bu dort yasam kaynagi kutsal olarak kabul edilmekte
ve bunlarin kirletilmesinin biiylik giinah oldugu belirlenmektedir.
Gunlik yasamda Aleviler arasinda kutsal olan bu inang degerleri-
nin hala en canli sekilde yasamini surdirdugi gordlir.

Zerdlst ogretisine gore yogunlasma olmadan higbir olusu-
mun olmasi mimkiin olmadigi gibi bunlarin kendilerini gelisti-
rerek evrim gecirmeleri de mumkiin degildir. Bu temelde doga-
daki etkilesim ve yogunlasma surekliligini korudugu icin evrim
surecinin de hala devam ettigi belirlenir. Bu slrecin heniz ta-
mamlanmadi§l ve sonsuza kadar da devam edecegi ortaya ko-
nulmaktadir. Ogretisine gore hala evrende yogunlasmamis mad-
desel zerrecikler hava boslugunda bulunurken, bunlarla olusacak
olan sivilasma ve katilasma “su ve toprak” strecleri de bitme-
mistir. Bu sirecler ic ice evrende ve diinyada devam etmektedir.

Tim bu olusum sureclerinde Mazda inanci ve Zerdist 6greti-
sine gére Ahura Mazda ve Ahriman ile ne kastedilmek isten-
mektedir ve bunlarin olusumdaki etkileri nedir?

Zerdlst dgretisine gore, bunlar baslangicta ikizler olarak var
oldular ve sonsuza ya da kiyamete kadar da olacaklardir. Bunla-
rin ikiz olarak baslangicta var oluslari veya Zervanizme gore
bunlar anne karninda ikizler olarak var oldular diye belirlenir-
ken, kastedilen daha evrende glinesten baska hicbir sey yokken,
tanri olan glnesin karninda bunlarin birlikte olustuklaridir. Bu
anlamda iyi olarak kabul edilen tanri Ahura Mazda glineste var
olan isinlar ya da enerji iken, koti olarak degerlendirilen Ahri-
man ise giinesin yapisinda var olan maddesel yapiydi.
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Bunlarin anneleri olan glinesten dogmalari veya her ne sekil-
de olmussa evrene yayilmalari ile ikisi arasindaki micadele bas-
lamistir. Bu micadele esas olan gines isinlari ile evrende var
olan maddesel zerreciklerin karsilikl etkilesimleri olup, bunun-
la olusum ve yasam baslamistir ve bu ayni zamanda glines 1sin-
larinda var olan enerjinin etkisiyle maddesel yapida olusan man-
yetik gl¢ arasindaki bir etkilesim veya micadeledir. Burada gii-
nes isinlarinin etkisiyle ve uyumlu olarak ayni cinsten ya da
farkli cinslerdeki maddesel yapilarin nitelik ve 6zelliklerinin de
degistigi acik bir sekilde ortadadir. Bdylece evren veya diinyada-
ki cesitlilik ve farkl niteliklerle 6zelliklerin tanrisal gunesin 1sin-
lar1 ile maddesel yapinin karsilikh etkilesimleri sonucu meydana
geldikleri ortaya ¢ikmaktadir.

Zerdist ogretisindeki mitolojiye gére, Ahura Mazda’nin
yaptigi her sey iyi ve giizelken, Ahriman’in yaptigi hersey koti
ve ¢irkindi. Bunlar yaptiklarini kendi aralarindaki savasimlarin-
da veya micadelelerinde kendilerinin kazanmalari icin savas ve-
ya mucadele gicleri olarak kullanmaktaydilar. Bu yardimci veya
micadele giclerinden Ahura Mazda’nin yaptiklari tanrisal kut-
sallar veya melekler olarak yorumlanirken, bununla tanrinin ya-
rattiklarinin kutsalligi ve iyi oluslari belirlenmek istenmektedir.
Buna karsin Ahura Mazda’ya karsi savasan veya micadele eden
Ahriman’in yaptiklari ise dev olarak nitelenir ve bununla da
onun kotl ve ¢irkin oldugu belirtilmek istenir. Dikkatlice deger-
lendirilirse Ahura Mazda’nin kutsallari inanclari gere§i evrende
ve canlilarla insanlarda iyi olarak degerlendirdikleri nitelikler ve
Ozellikleri oldugu ve buna karsi Ahriman’in devlerinin de evren-
de, canlilar ve insanlarda kot olarak degerlendirdikleri 6zellik
ve nitelikleri oldugu kolayca anlasilir.

Mazda inanci ve Zerdist dgretisine gére Ahriman ve Ahura
Mazda glcleri daha olusumun baslangicinda i¢ ice karismislar-
dir. Bu nedenle de her olusumun yapisinda birlikte vardirlar ve
karsithkli micadeleleri her olusumun yapisi icerisinde devam et-
mektedir. Bu anlamda maddesel olusumun baslangicindan itiba-
ren tim yogunlasma ve sekillenme durumlarinda tanrisal olan
Istk enerjisi, yani elektriksel gic ile maddesel yapidan olusan
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m.m\' m \c| 1*, her maddesel yapi icerisinde birlikte bulunur-
L inanclari agisindan iyi olarak kabul edilen nitelik veya 6zel-
likiri ile degerlerin giinesten gelen isin enerjisinin veya elektrik-
sel giicin daha ¢ok etkisinde oldugu, buna karsin yine inanglari
geregi kotu olarak de@erlendirdikleri niteliklerle dzelliklerin ve
diger degerlerin ise maddesel yapidan gelen manyetiksel giiciin
daha cok etkisinde oldugu sonucuna varilir. Herseye ragmen bir
butin olarak elektriksel giiciin veya bir biltiin olarak manyetik-
sel gucin etkisinde olan bir yapitlanma yoktur ve distnilemez.
Cunki tanrisal gunes kutsal 1sinlari ile evrenin her alanini ve
oralarda bulunan tim maddesel zerrecikleri etkilemistir ve etki-
lemeye devam etmektedir.

Bu anlamda Mazda inancinda ve Alevilikte oldugu gibi, evren-
de gorunen gorinmeyen her turlt varlik ve olusumda tanri vardir.

1 Tum bu varlik ve olusumlar tanri olarak kabul edilen giine-
sin yani atesin kendi yapisindan parcalar olmalari nedeniyle var-
dir. Cunkd parca bittniin tim o6zellik ve niteliklerini yapisinda
tasir. Tanri olan gunesin yapisindan parcalar olarak olusan bitin
varliklar da ginesteki tim tanrisal 6zellik ve nitelikleri tasirlar.
Bdylece goriinen ve goériinmeyen her seyde tanri vardir deyimi
inanglarina gore dogru bir yaklasimi ortaya koymaktadir.

2. Yine tanri olan gines yani ates, kendi kutsal isinlar ile tiim
bu maddesel ve ruhsal yapi ve olusumlara etkide bulunarak on-
larin blnyelerine girmistir.

Zerdust, “Her seyde ates (tanri) vardir. Bunlarin bazilarin-
da bu gorulebilir, bazilarinda hissedilebilii; bazilarinda da go-
rilmesi veya hissedilmesi i¢in onlarin yapilarini degisime ugrat-
mak gerekir” diye belirlerken, Mazda ve Alevi inanclarina gore,
“Her seyde tanri vardir”veya “Her sey tanrinin birparcgasidir”
ibarelerinin felsefi kaynagi da boylece ortaya ¢ikmis olmaktadir.

3) Alevilige Gore Dért Anasir

Mazda inanci ve Zerdiist 6gretisine gore agiklamaya calistigi-
miz olusumun ya da varliklarin ilk dért asamasindaki evrimleri,
Alevilik inancina gdre yasamin ya da insan yasaminin dort temel
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unsuru olan gunes (ates), hava, su ve topraktir. Bunlar Alevilik-
te dort anasir/unsur olarak adlandirilirlar. Alevilige gore bu doért
temel maddeden veya etmenden evrendeki tim olusumlarin ve
dolayisiyla da insanlarin da olustugunu bilinir ve vurgulanip, an-
latilmak istenir. Esas olarak bu dért unsurun her biri digerlerini
de biinyesinde barindirmasina ragmen, olusumdaki evrim asa-
malari ve dolayisiyla meydana gelen farklilik nedeniyle bu temel
maddelerin bilesim dereceleri ile yogunluk dereceleri farklilas-
mistir. Yani bu temel maddeler, giineste, havada, suda ve toprak-
ta farkli derecelerde olsalar da yine ayni maddeler olup, bir ara-
da bulunmaktadirlar.

Aleviligin bu dort anasir/unsur konusundaki yaklasimlarini
kendi anlatimlari ile verebilmek igin Alevi ozanlarinin bazi de-
yislerini buraya almayi uygun buluyorum.

Vilayetname-i Otman Baba:

Ey zihi zat-i mutahhar vey hakikat ciiri-i pak,
Sensin anasir hakimi hem ab u ates, bad u hak.

Mir’ati:

Hasr U nesri bunda gor, davay-i ferdayi birak,
Car anasir, ses cihetten hikmeden ol Sah ‘a bak.

Esrefoglu:

Degilim oddan U sudan, veya topraktan G yildan,
Ben irden var idim ilden, hentizyog idi bu ezman.

Sah ismail Hatayi:

Asik isen gel beru can u canan mendedur,
Zahida sen kandesun ol nur-i iman mendedr,
Mendedir hem yer igégin hikmeti vi kudreti,
Ab u ates, hak U bad cimle yeksan mendeddir.
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11.midullah:

Anasirdan bir libasa birindim,
Nar u bad u hak 0 abdan gérindim,
Hayru 7 beser ile cihana dondim,
Adem ile bile biryas idim ben.

Menakibu’l Kudsiye’den:

Ger diyen besde, onda bir isini,
Unidasin Yusufgibi disini,

Ta be-hadd-i anasir ani kil,
Nafizu 1 hikm idi zihni tahsil.

Od u su, yil U topraga soyler,

Od u su, yil G topraga anilar,

Din i diinya begdi Omer Bese miin,
Kemterin bir kuluydu Yusufanun.

Alevilige gdre bu dort anasir veya temelunsur ya damadde-
den tum evren ve dinyadaki varliklar ileinsanlar meydana gel-
mislerdir. Ayni zamanda bunlar yasamin temel gida ya da beslen-
me kaynaklari olduklarindan kutsaldirlar. inan¢ olarak kutsanan
bu yasamin temel etmenlerinin hicbir sekilde zarar gérmemesi
ve kirletilmemesi icin blyik 6zen gdsterirler. Bunlara zarar ver-
meyi veya herhangi bir sekilde kirletmeyi inan¢ olarak en blyik
gunahlardan sayarlar.

a - Alevilikte Atesin Kutsalligi

Bilindigi Gizere her inangta, o inancin temel ilkeleri ile uyumlu
veya onlari gelistirme dogrultusunda kutsal sayilan kavramlar, de-
gerler veya olgular vardir. Bunlar genel olarak inancin kendi yapi-
sina uygun olarak dayattigi olgulardir. Bazen de bdlgenin gegmis
inanglarindan devrahinirlar. Bu kutsal degerler, siirec igerisinde ye-
ni inanca uyumlu hale getirilirler. Aksi halde onlar yeni inang ige-
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risinde ge¢mis inanci temsil etmeye devam ederler ki, boylesi bir
durum yeni inan¢ icin énemli bir zaaf teskil eder. Bunun yaninda
her inang kendi yapisina 6zgi ve diger inanclardan farkhliklarini
ortaya koyan kutsal degerlerini ve kendi 6z kiltlrin{ yaratir. Bu
degerler o inancin diger inanglardan farkliliklarini ortaya koydugu
gibi bunlarin halk tarafindan benimsenip 6ziimsenmesiyle kilturel
hale donuserek kokluce yerlesmesiyle o inancin halk arasinda ka-
bul edilme durumunu da ortaya koyar. Bunlar inan¢ tarafindan
kendini benimsettirme temelinde halka kabul ettirildiklerinde de,
inanan halk icin kutsal degerler olarak kabul gorirler.

Gecgmiste Mazda inanci ve Zerdist 6gretisi temelinde evren-
deki olusum asamalari ve yasamin kaynaklari olarak bu dért un-
sur anlatildi. Biz Alevi inancinda dort anasir olarak algilananlar-
dan birincisi olan atesin kutsanmasina bakalim.

Alevi halk kesimi arasinda atesin kutsanmasina bakildiginda,
bunun inanglarindan kaynaklandigi kolayca anlasilir. Artik gi-
nimizde halkin yasam kiltird halinde kendini surdirmekte olan
atesin, Aleviler arasindaki kutsanma olayi, bdlgede etkin olan is-
lamiyet dini inanci ile bagdasmadigi gibi Yahudi ve Hiristiyan
dini inanclari icinde de dini temelde gelistirilen bdylesi bir kut-
sal degere rastlamak mumkiin degildir.

Her tirli baski ve carpitma gayretleriyle ¢alismalarina rag-
men, giinimizde yasayan Alevilikte halk arasinda atesin kutsan-
masi kaltard canli bir sekilde yasamini surdirmektedir.

ihsan Nuri Pasa, “Kultlerin Kékeni” adli eserinde sunlari
anlatir:

“..Son yillara dek Piran, Dijle Zaza Kurtleri arasinda belli
birginde kéy halki damlara veya kdy alanlarina ¢ikip kocaman
atesler yakarak, sonra da bi atesten aldiklari kéz, odun parca-
larim birbirlerine firlatip ‘Cighik-Cariq'diye bagirirlardi. Bu-
nun anlami sudur: Bu kdz, ates bana bereket getirsin, ekinimi ¢o-
galtsin (16 katma cikartsin)dir. ”

Burada gorildigi gibi atesten bereket ve bolluk igin yardim
umulmaktadir.

Genel olarak Kirt halki ve 6zel olarak da Alevi halk kesimi
arasinda, birine beddua ederken “Ocagin kor ola”, yemin eder-
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I<n im  'Orayim ko1 ola" deyimleri kullanilir. Ocak bilindigi
il/m- knlsal atesin yandigi yerdir. Buranin koér olmasi demek,
evinde kutsal ates yanmasin veya evinde kutsal atesi yakacak
kimse kalmasin anlamlarina gelir ki, bu da biyuk bir beddua ve
biyik bir yemin olarak kabul edilir. Bu anlamda atesin kutsan-
masinin yaninda, esas olarak kutsal atesin yakilmakta oldugu ye-
rin kutsandi§i da ortaya ¢ikmaktadir. Ocak Alevilikte kutsal ate-
sin yandi§i ve inan¢ gercekliklerinin 6gretildigi yerleri de ifade
ettiinden, Aleviler arasinda inanclarini simgeleyen 6nemli
ocaklar ve ocakzadeler vardir. Halk arasinda zaman zaman kut-
sal bildikleri bu ocaklarina da yemin edilir ki, bu inanglari a¢i-
sindan yapabilecekleri en biyik yemin sekli olur. Yemin ettikle-
ri bu ocaklarin yani kutsal ateslerinin sonmesi olayi, Alevi halk
kesimi arasinda ¢ok buyuk bir felaket kabul gorir ve buyuk bir
guinah sayilir.

Genel olarak tim Kirdistan cografyasinda, 6zel olarak da
Alevi halk kesiminin yasadigi bolgelerde ocakzadeler vardir. Bu
ocakzadeler esas olarak aile ocagindan farkli olarak inan¢ teme-
linde egitim ve 6gretimin yapildi§i ve inan¢ bazinda inang adam-
larinin yetistirildigi kutsal atesin bu temelde hi¢ sondirilmedigi
ocaklardir. Bu ocakzadeler, bu neviden ocaklarda yetisenleri ve-
ya onlarin yakinlarini ifade eder. Bunlarin kutsal olan ilahi gig-
leriyle hasta olan insanlari iyilestirebileceklerine ve insanlarin
her tirlu dertlerine deva olabileceklerine, halk arasinda buyik
bir inan¢ vardir. Bu kutsal ocaklara hakaret eden veya koti dav-
ranan insanlara, isterlerse blyuk felaketler getirebileceklerine
inantlir. Béylece ocakzadelerin ocaklarinda yanan kutsal atesten
aldiklari ilahi guglerine inang gosterilmekte oldugu agik bir se-
kilde ortaya gikmaktadir.

Ayni temelde yine Alevi halk kesimi arasinda sugsuzlugunu
ispat icin yemin edilirken, "Ben o kadar su¢suz ve giinahsizim ki
beni atese atsalar yanmam” seklindeki sd@ylemlerin ise atesin
sugsuzlara dokunmayacagina olan inanclarindan kaynaklandigi
gorilmektedir. Burada kutsal ates yargilayip karar verendir. Sug-
lularla giinahkarlari cezalandiran ve sugsuzlar ile giinahsizlara
ise dokunmayip onlarin sugsuzluk ve gunahsizliklarini tasdik
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eden olarak, serbest kalmalarini saglayandir. Aleviler arasinda
sucu isledigine inanilan kisinin, aleyhine su¢ isledigi kisinin
odunlarini toplayarak yakacagi atesin igerisinden ge¢mesi gere-
kir. Burada eger kisi suclu ise, kutsal atesin onu yakip cezalandi-
racagl, degilse kutsal atesin ona dokunmayacagina inanclari
tamdir. Bu sekildeki uygulama ve pratigin Kirdistan alaninda ri-
vayet olarak anlatilan, Kirt Kasit krali Nemrut ile ibrahim pey-
gamber arasinda gegen uygulama ile basladigi saniimaktadir.

Rivayete gore Nemrut, hikimranhgindaki herkese kendisi-
nin tanri oldugunu kabul ettirmistir. Herkes bunu kabul ederken,
ibrahim peygamber karsi gelerek Nemrut denilen kralin da bir
insan oldugunu ve onu da tanrinin yarattigini iddia eder. Bu ne-
denle Nemrut ile ibrahim arasinda bir rekabet ve giderek de ga-
tisma yasanir. Bunun (zerine ibrahim peygamberin suclu veya
sugsuzluguna kutsal atesin karar verebilecegi inanciyla, Nemrut
bélgeden odun toplanmasi emreder. Bu odunlarin tasinmasi sira-
sinda ipler dayanamadigindan yilanlar kullanilir. Sonra bu odun-
lar yakilir, biiyiik bir ates olusur. ibrahim kurulan bir mancinik-
la atesin tam oitasma atilir. ibrahim peygamberin atildi§i yer
olan atesin ortasi soner ve orada bir g6l olusur. Kutsal atesin ver-
digi karara riayet edilir ve ibrahim serbest birakilir. O da adam-
lar1 ve mallari ile oradan ayrilarak Harran’a gelip yerlesir. Bir si-
re burada yasadiktan sonra, israil alanlarina gelir ve orada yasa-
mini sdrdarar.

Herkes tarafindan bilindigi gibi bu olayin gegtigi yer Ur-
fa’dir. Hala burada ibrahim peygamberin yakilmak istenmesi
olayinda olusan gél, Halil ibrahim golii olarak bilinir ve kutsal
sayilir. Bu g6l kutsandigi igin, golde yasayan baliklar halk tara-
findan beslenir ve kutsal olmalarindan dolayi onlara zarar veril-
mesinden korkulur ve yakalanip yenilmezler.

Tevrat’agore ibrahim M.O. 2040 yilinda dogmustur. Bu ola-
yin biyik olasilikla iki bin yillarinda gectigi kabul edilir. Yine
bu dénemde Kurt krallarinin kendilerini tanri olarak tanittiklari
veya halk tarafindan bunlarin tanri olarak kabul edildikleri gori-
lur. Nemrut isminin, Kurtgededeki olimsiz anlamina gelen
“Manir”sozctginden geldi§i, 6limsiiz olanlarin ise ancak tan-
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r olabilece@i inancindan hareketle, bi siirecte farkl tarihlerde ve
alanlarda pek ¢ok Nem rut’un neden Kirdistan’da yasamis oldu-
gu da anlasilir.

b - Mazda inanci ve Zerdust Ogretisinde Kutsal Ates

Mazda inanci ve Zerdiis 6gretisine gore aydinlik, isik, nur, si-
cakhk kutsal ve tanrisaldirlar. Tum evrendeki olusumlarin, var-
liklarin, olusum ve yasam kaynaginin da tanrinin kendisi olan
glines, yani atesin kendisi olduguna inaniimaktadir.

Kdirdistan halkinin eski inanc¢larinin yapilarinda atesin ¢ok
dnemli bir konuma sahip oldugu ve kaynaginin da kutsal, tanri-
sal glines olduguna inang gostermelerinden dolayi kutsandigi,
boylece de bdlgedeki inanclari temelinde Ari ismi ile anilan yik-
sek bir kiltdr olusturduklari bilinmektedir. Bu inanclarinin etki-
leri ve kiltirleri Gzerinde sekillenip gelisen Mazda inanci ve
Zerdist dgretisi atesi daha da yicelterek ilahilestirip kutsamistir.

Kutsal kitap Avesta’ya gore ates, Ahura M azda’nin oglu, ya
da Ahura Mazda’nin ruhu olarak belirlenir. Zerdist 6gretisi iyi
kavranildigmda bu (¢ deyimin, yani tanri Ahura Mazda, tanri
Ahura Mazda’nin ruhu veya oglu deyimleriyle ayni ve tek seyin
kastedilip anlatilmak istendigi acik¢a anlasilir ki, o da tanrinin
bizzat kendisi oldugudur. Bu tclu belirleme veya birleme, bdlge
inanglarindan olan Hiristiyanlifa aynen ge¢mistir. Orada isa,
bizzat tanridir, tanrinin ruhu olup kutsal ruh olarak tanrinin pey-
gamberidir ve tanrinin ogludur. Ayni sekli ifade etmek igin ig
farkh sifat kullaniimaktadir. Burada da ayni felsefe temelinde
ucliyle de ayni seyin kastedilip anlatilmak istendigi ortadadir.
Mazda inanci ve Ozellikle Zerdlst 6gretisi oncesindeki bdlge
Kurdistan halkinin inanglarinda da atesin, en biyuk tanrilari olan
giines tanrisinin veya glinesin oglu olduguna inantliyordu.

Kutsal atese olan bu inanglarindan dolayr ve bu inang teme-
linde gelistirdikleri ates kiltiiri geredi olarak, bdlgede yaptikla-
ri tim tapinaklarda hicgbir surette sonduriilmeyen ve sirekli ya-
nan kutsal ates vardir. Bu atesler inan¢ mensubu Kisilikler tara-
findan yakildiklari gibi, onlara hizmet de edilirdi. Atesin ilahi,
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kutsal ve tanrisal kabul edilmesi nedeniyle, atesgahlarda hizmet
eden inan¢ dnderleri nefeslerinden atesin rahatsiz olmamasi ve-
ya atesin kirlenmemesi icin agiz ve burunlarini bir bezle orterler-
di. Hicbir sekilde ve sartta ates rahatsiz edilmez ve higbir suret-
te Gflenmezdi. Uflemek, yani insan govdesinden ¢ikan ve insan
govdesindeki zehirli ve kirli maddeleri disariya atan nefesle ate-
si (flemek ve dolayisiyla onu kirletmek ya da baska bir sekilde
atesi rahatsiz etmek veya kirletmek 6lim cezasini gerektiren ¢ok
buyldk bir su¢ olarak kabul edilirdi. Gerek bu konuda gerekse
atese hizmet konusundaki cezalar ve mikéafatlar alaninda Aves-
fa’nin Vendidad béluminde yeterli bilgiler bulunabilir.

Kutsal ates icin odunlar 6zenle toplanip hazirlanir ve kuru
odunlar eldivenli elle tutularak atesin igine atilirdi. Bununla el-
deki kir veya kotu olan elementlerin odunlara bulasmasi engel-
lenmeye c¢alisilirken, bu yolla atesin Kirletilmesi de dnlenmek is-
tenirdi. Odunlar ates icin d6zenle segilirlerdi. Torenlerde hazirla-
nip kurutulan odunlar masalarla tutularak ihtiyaca goére atesin
icine atihirdi.

Avesta’da belirtilen tim inang térenlerinde kutsal ates yakilir.
Tanri Ahura Mazda’nin ruhu, oflu ve ayni zamanda gdoriinen
maddi yapisi ve semboll olduguna inanildigindan, inang adam-
lar1 yuzleri atese dénlk olarak dua edip ilahiler okuyarak ibadet
ederlerdi. Alevi cem ayinlerinde ve diger tim kutsal térenlerin-
de de mutlaka atesi sembolize eden ¢ira veya mum yakilir. Delil
diye isimlendirilen bu kutsal sembole kimse arkasini dénemez.

Belirtilen bu anlamlarin disinda, atesin baslangici ve kutsal
olan ev atesi, yani ocak atesinin yaninda, kurban atesi olarak ka-
bul edilen tapinaklardaki devamli yanan kutsal ates ve halk top-
luluklarinca meydanlarda yakilarak etrafinda eglenilen, guni-
muzde halk arasinda “S/ng-Sing” denilen ve izerinden atlanila-
rak veya onunla temasa gelmek suretiyle gerek maddesel gerek-
se ruhsal temizleme giiciinden yararlanmaya c¢alisilan ates olmak
Uzere, cesitlere ayrilmaktadir.

Atesin, tanri Ahura Mazda’in ruhu olmasi itibariyle tiim
koti ve kotlluklerle onlara hizmet edenleri uzaklastirdigina,
boylece insanlari onlardan, dolayisiyla da ginahlarindan ve sug-
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larindan arindirdigina, sihir, byt ve diger kot olan ruhlardan
insanlari koruduguna, bu temelde insanlarin ruhlarini ve madde-
sel govde yapilarini temizleyip yeniledigine inanilirdi. Ayrica
atesin gunahkérlarla guinahsizlari, yani suclularla sugsuzlari ayir-
digina da inanthr. Tanrt Ahura Mazda’nin ruhu olarak kabul edi-
len ates ile eritilen metallerle tum kotilerin kiyamet guninde ce-
zalandirilip yok edilerek, iyilerin kétilerden kurtulmalari sagla-
nirken, iyilere ise 1k sitte banyo yapma etkisi yapacagi inanci
temelinde atesin iyi ile kdtiy( ayirdigina da inanglari tamdir.

Bu inan¢ temelinde her kim bir baskasina karsi su¢ islemisse,
sucu isledigi soylenen kisinin sugsuzlugunu ispat edebilmesi
icin, aleyhine sug isledigi insanin odunlarini toplayip yaktigi ate-
sin icinden yanmadan ge¢mesi gereklidir. Yani tanrisal atese ya
da ateste sucsuzlugunu ispat etmesi gereklidir. Atesten gectigi si-
rada tutusur veya yanarsa sug¢lu oldugu, tutusup yanmazsa o za-
man da sugsuz oldugu kabul edilirdi. Bu nedenle insanlar giinah-
larindan temizlenmek ya da sugsuz ve glinahsiz olduklarini ispat
etmek icin yakilan ateslerin icerisinden gegerlerdi. Bu konuda en
onemli 6rnek Urfa’da gecen ibrahim peygamber olayi olmasina
ragmen, baskaca yazili kaynaklari olan olaylar da vardir. Bu ko-
nu Avesta hin Yast bolimi 12,3 de: “Buraya, buida tanri kara-
ri/Bulada atese sugsuz oldugunu ispat et” diye belirlenirken,
atesin tanri oldugu acik bir sekilde vurgulanmakta ve kararinin
da tanrisal oldugu belirtilmektedir. Diger yandan bu konuda Fir-
devsi atesin temizleyici gticii olduguna ve boylece atesin giinah-
karlarla, gunahsizlari ayirt edici olduguna inanildigini belirtir.
Bir Part destaninda, Kral Mahabad’in oglu Prens V-ise, sug¢suzlu-
gunu ispat edebilmek icin buylk bir ates yaktirdigini anlatirken
ilgili siirinde sunlari belirler:

Simdi halk ve askerler,

Benden sugsuzlugumu ispat etmemi isterler.

Bana dedi ki atesin icerisinden geg,

Halka ve diinyaya temiz, sugsuz oldugunu ispat et!
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Burada sair, atesin suclu ile sugsuzu ayiran tanrisal 6zelligine
inaniimakta oldugunu ortaya koymaktadir. Atesin kutsanmasi te-
melinde bu yonli kiltirin Kirtler arasinda ve 6zellikle de Ale-
viler arasinda siirdigd ginimdizde de gorilir.

Mazda inanci ve Zerdist 0gretisine gore atesin, ayni zaman-
da ilahi gii¢, kuvvet ve kudret veren bir kaynak oldugu da kabul
edilir. Clnki atesin Ahura Mazda’nin ruhu ya da oglu oldugu-
na inanitlmasinin yaninda, insanlarin ruhlarinin da Ahura Maz-
da’nin parcalari olarak ondan geldigine ve 6lim olayi sonrasin-
da her sey aslina geri dénerken, bedenden ayrilan ruhun da asli
olan Ahura Mazda’ya tekrar donip onunla birlesecegine inanilir.

Tapmak, yani atesgahlarda devamli olarak kutsal ateslerin
yanmasl, buralarda ibadetlerin yapilmasi ve inan¢ elemanlarinin
yetistirilmesi icin strekli olarak inancin ileri gelenleri bulunur-
du. Atesgéhlarda yanmakta olan kutsal atesin, insan nefeslerin-
den rahatsiz olmamasi igin, atese yaklasan her kim olursa olsun
yuziinii 6rtmek zorunda idi. inang toérenleri agik alanlarda yapi-
lir ve orta yerdeki buyiik atese ekmek ve siit kurban olarak sunu-
lurdu. Buna ragmen Avesfa’nin Yasna bélimiinde higbir halde ne
kanl ne de kansiz kurbanlarin kutsal atese yapildigi belirtilmez.
Bu durum, bazilar tarafindan atesin kurban kabul etmedigi sek-
linde yorumlanmaktadir.

Kutsal ates degisik kaynaklarca farkl sekillerde tasnif edil-
mektedir. Bazilarina gdére kutsal ates tge ayrilmaktadir. Bunlar:

* Fernhag atesi: inang adamlarinin atesi,

* Gusnasp atesi: Savasgilarin atesi,

* Burzin Mihr atesi: Koyli ve giftgilerin, halkin atesidir.

Kutsal atesin bu sekilde konumlandirilmasinin, halkin sosyal
yasamina gore diizenlenmis bir konumlandirma oldugu acikca
ortadadir.

Avesta’da kutsal ates bese ayrilmaktadir. Avesta'nin Yasna
bélimi 17,11 ve Bundahsin béliminin 18.1’e gore bunlar:

* Berezisavab atesi: Bu ates kutsal olarak kabul edilenlerin
énunde yanandir.

* VVobufryana atesi: Bu ates insan ve hayvanlarin bedeninde
olandir.
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* Urvazista atesi: Bu ates bitkilerde bulunandir.

* Vazista atesi: Bu ates gokteki bulutlarin carpismalarindan
meydana gelen yildirim ya da simsek atesidir.

* Spenista atesi: Bu ates, calismalarda kullanilan atestir.

Ev atesi olarak adlandirilan Spenista atesi en ¢ok kullanilan
kutsal atestir. Bu ev atesinden geriye kalan dort atese ters siradan
bakildiginda, yildirim atesi yagmurun yagmasini saglarken, bu-
nunla bitkiler ve hayvanlar beslenir. Buradan bitki ve hayvanlar-
daki ates potansiyeli olusur. Burada olusan atesle insan ve hay-
vandaki vicut isilart meydana gelir.

Kutsallarin 6niinde yanan atesle 6len insanlarin ve hayvanla-
rin ruhlarinin goge ¢ikarak cennete girebilmeleri icin cektikleri
azap, 1zdirap ve heyecan ile cehenneme girenlerin durumlari an-
latilmak istenmektedir.

Kutsal atesin tanrisal kararlari ve suclu ile su¢suzu ayirt edi-
ci 06zelligi konusunda, Aves/a’nin Yast boliminin Gglinci kismi
12’de, Ahura Mazda’nin tanrisal kararlarini ateste kaynatilan
yag ve bitkilerin sulari ile verdigi belirtilirken, Avesta'nin Videv-
dat 4. béluminde iki tanrisal karardan bahsedilir. Birinde kayna-
yan suyla, digerinde, kikirt, su ve altinla uygulandigi belirtilir.

Zerdust ogretisine gore, esasta yeryiziindeki her tirli gori-
nen ve gériinmeyen olusum veya varlikta ates vardir. Boylece in-
sanda, hayvanda, bitkilerde, suda, toprakta, havada, gdkte ve
yerde, her seyde var olan bu atesi degisik zaman ve durumlarda
acikca gozle gdormek dahi mimkiindur. Bunlardan insanlarda bu-
lunan ve insanlarin iliskilerini saglayan ve ayni zamanda tanri
Ahura Mazda ile baglanti icerisinde olan atesin en kutsal ates
oldugu belirlenir. Bu atesin 215-216 degisik atesin bilesiminden
meydana geldigi ve her bir atesin ise ¢alisan bir meslek grubuna
ait oldugu belirtilir. Bu konuda da Avesfa’nin Vendidad balimi
8. Fragard’inda yeterli belirlemeleri bulmak mumkundur. Tanri-
sal kutsal atesin insanlari kotiliklerden koruduguna ve sug ve
gunahlarindan arindirip temizledigine inanthr.

Mazdaist inancta diinyanin olusumunda atesin alti unsurda
karisik varligr ile bu unsurlarin atesten meydana geldiklerine
inantlirdl. Bu unsurlar, gokyuzu, yerylzu veya toprak, su. bitki-
ler, hayvanlar ve insanlardir. Bunlardaki atesi gérmek veya his-
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setmek mumkindir. Bunlarin bazilarinda acikg¢a gorilebilir, ba-
zilarinda hissedilebilir. Bazilarinda da gérmek veya hissetmek
icin onlarin yapilarinin degisime u@ratiimasi gereklidir. Alevilik-
te siirekli olarak kullanilan alti (ses) cihet veya yonden kastettik-
leri bu alti unsur olsa gerektir.

Mazda inancinda kutsal atesin temizleyici ve hayati yenileyi-
ci kuvvet ve kudretine inanilirdi. insanlara musallat olan kot
ruhlar ve ugursuzluklar kutsal atesin etkisi ile kovulabilirdi. in-
sanin olusumundaki en dstiin vasfin ates olduguna inanilirken,
insan ruhunun atesten oldugu belirlenir. insanin 6liimi ile yapi-
sindaki her sey aslina geri dénerken, insan ruhunun da ash olan
gokteki glinesle (atesle) birlesecegine inanilirdi.

Firdevsi, Mesnevisinde bunu, “..Cihan padisahi bunun Gze-
rine tanriyr 6vmeye basladi. O tanri ki kendisine ates gibi deger-
li bir armaganda bulundu. Bundan sonra da Huseng atesi ken-
dine kible yapti. Kendi kendine: Bu tanrinin nurudur. Aklin var-
sa bunu yaparsin, dedi. Aksam oldugu vakit padisah dag gibi bir
ates yakti, butiin adamlarini onun etrafinda topladi” (1. cilt, s.
32°de) diye belirlerken, burada ismi gecen Huseng. biyuk olasi-
likla Mazda inancinin peygamberlerinden ikinci Zerdust’tir.

Yine Firdevsi ayni eserinin 2. cildinin 405-410. sayfalarinda,
“...Padisah Kaus, 6len karisindan olma oglu Siyavus’u, yeni ka-
risi ile zina yapmakla itham etmis, o da yakilan atesin icinden at
ile gecip saglam cikmak suretiyle su¢suz oldugunu géstermistir”
diye belirlerken, atesin tanrisal yargilama giictine iyi bir 6rnek
vermis olmaktadir.

Gerek Mazda inancinda ve gerekse Alevi inancinda atesin
kutsanmasinin ayni anlam ve igerikte oldugu ve hatta atesle ilgi-
li tore ve gelenekleri ile bu temeldeki kaltarlerinin ayni oldugu
acikca ortadadir. Sicaklik, aydinlik ve yasamin kaynagi olan tan-
risal atesin kaynagi da giines olarak kabul edildiginden bu konu-
da Mevlana Celaleddin-i Rumi $6yle der:

Bir parlasin giines yliziin ey can,
Oynar tozutur sofu durmadan,
Bir seytan oyunudur bu derle;
Yasama canlar katan bir seytan.
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Rusen adli bir sair de sdyle demektedir:

Gunes zerre ve hem zerre giinestir.
Oziine, 6ziinii ey can ulastir.

Mazdaistler ve Aleviler hakikatin nurdan, aydinliktan, dola-
yisiyla da atesten dogmus olduguna inanir. Bu temelde sicaklik
ve aydinhik sacan giines, Ay ve yildizlar da nur, 1sik sactiklari
icin kutsanmislardir. Bunlarin karsiti olan karanlik, soguk ile on-
larin yapilarindan kaynaklaran kétilik ve fenaliklardan dolayi
da onlardan nefret etmislerdir.

Bu nedenle Alevilerin cem ve kutsal ayinleri, tanrisal ates ve-
ya onu sembolize eden bir sey olmadan yapilamaz. Bu cem ve
ayinlere katilmis olanlarin higbiri tanrisal kutsal atese veya onu
sembolize eden seye hichir surette arkasini dénemez. Arkasini
dénmek ¢ok blyik bir ugursuzluk ve giinah sayilir. Cem ayinle-
rinde buna yol gosterici veya isaret anlaminda “D elil"denilir.

c - Mazda inanci ve Alevilikte (Hava) Nefes

Dort anasirdan ikincisi olan hava, gecmiste belirtildigi gibi
olusumun ikinci asamasi olup, yasamin da temel kaynaklarindan
biridir. Ancak genel olarak yasama etkisini nefes yoluyla sagla-
digindan, bizler bu unsuru “Nefes"nitelemesi altinda ele alaca-
giz. Alevilikte ve Mazda inancinda sik¢a kullanilan nefes deyi-
minin de bu unsura denk distigini ve havanin yasamdaki etki-
sini anlatmak istemelerinden kaynaklandi§ini belirtmek gerekir.

Alevilik ile Mazda inanci ve Zerdiist 6@retisi arasindaki ayni-
ligin veya yakin benzerligin ortaya konulmasi agisindan buraya
iki siiri almay1 uygun gériayorum.

Sah ismail Hatayi:

Bunda kibr ile kin olmaz,

Hem sen olup, hem ben olmaz,
Adam oldirsen kan olmaz,
Nefes oldlrsen kan olur.
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Mazdaist bir sair:

Ozgiirligin kutsal elgisi ruhlar tizerine,

Ozgurlugu kurtaran nefesi al, nefesi al!

Tum bilgi kaynaklarini almaya yetenekli olmay isteriz.
insanin olusumundaki ilk sebep ve yiice giicii gibi,
Sik¢a bana yapisiyor su ikilik fikri, sanki gercekmis gibi,
Gunegsin 1sinlari ruhumun igine girip,

Orda parlayan isinlariyla yanilgilarimi aydinlatti.
Gunes isinlarinin ve aydinligin sonsuzlugunu ispat etti.
Ki ben seninle, sen benimle biriz ve ayrilmaz,

Bilgi ve zaman tanimadan yiksel ey benim ginesim,
insanlik uyansin ve benle ruh 8zgirlugiine kavussun.

Mazdaist 0gretiye gore goriinen ve goriinmeyen her seyde
tanri vardir. Hava ise tanrisal gines isinlari ile en yogun sekilde
temasta bulunmaktadir. Bu nedenle hava icerisindeki maddesel
veya ruhsal zerreciklerin biinyelerine girmis olan tanrisal glcd,
evrende yasamakta olan tim varliklar bunyelerine alip onunla
yasamlarini surddrirler. Bu temelde yasamin var oldudu her
alanda nefes alimi ile yasam glicti de alinmis olur. Buna gore ev-
rendeki tim olusumlarin yapilarinda hava mevcut olup, bu olu-
sumlarin havayi bunyelerine alim dereceleri ile uyumlu bir ya-
sam dlizeyine sahip olduklari ortaya ¢cikmaktadir. Topragin hava
almasi veya yeryizindeki bitkilerin ya da hayvanlarin havayi
nefesleri yolu ile binyelerine alinilan derecesinde bir yasam du-
zeyi olusturduklari ortaya ¢cikmaktadir. Havada gunes isinlari ile
olusmus olan oksijenin yanici 6zelliginden dolayi, hava alinan
binyelerde yanarak onlarin yasam icin gerekli olan enerjilerini
saglarken, onun yanmasi sonucunda ¢ikan zehirli gazlardan olan
karbondioksit ve kiiller de nefes verimi suretiyle gévde yapisin-
dan disariya atilir.

Bu temelde yasayan varlik ya da olusumlar yasamlarini gelis-
tirip daha da gizellestirmek icin, daha ¢ok hava almaya calisip
nefes alan organlarini daha da gelistirmeye yonelirler. Bu konu-
da dogadaki bitkiler, hayvanlar ve insanlar ile bunlarin yasam
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duzeyleri arasindaki farkliliklar ve yasam tarzlari, durumu acik
bir sekilde ortaya koymaktadir. Varlik ya da olusumlarin ginesin
isinlarinin etkisi ile yogunlasmalari ve bu yogunlasmalari teme-
linde yasamlarini duzenleyip gelistirmeleri nefeslerinin konumu
ve gelistirilmeleri ile uyumludur.

insanin yasamini baslatanin dogum sirasindaki ilk serbest ne-
fes oldugu bir gergektir. Bu ilk nefes insanin, annesinden bagim-
siz olarak yasamasini saflamaya baslamasi olayidir. Cocuk bu
ilk nefesle yolunu ayirdigi gibi, kendine 6zgu kisiligini, nitelik
ve Ozelliklerini de gelistirmeye baslar. Esas olarak bu kisiligi ile
nitelik ve o6zellikleri déllenme sirasinda asitlanmis ve ana rah-
minde de belirli élcude gelistirilmis olmasina ragmen, bunlar he-
nliz cocuga 6zgl olarak kendi basina kendini gelistirip farklilas-
may1 baslatamamistir. Bu ilk nefes ile kendini farklilastirma ve
kendine 6zgiilesme olay! baglar. ilk nefes alimini bir sonraki ne-
fes alimi takip eder. Bu iki nefes alimi arasindaki zaman sureci
yeni ve farkl bir yasamin baslangici olur. Bir kere nefes alimi
baslarsa, govde, yasaminin siirmesi ile gelismesinin temel kay-
nagi haline gelir ve ruhsal ile gdvdesel tim ilgili organ ve ele-
mentler harekete gecip birlikte yasami bagslatirlar.

Nefesin dogru ve bilingli alinmasi ile gévde ve ruhsal yapida-
ki yasam giici havadan alinmis olur. Bilingsiz bir yasam, hava-
da var olan bilinglenme gliciinii alamaz. Bunu yapma yetenegin-
de olsa bile doganin iginde hazir, var olan elementleri bilip ay-
ristirma yetenegdinde degildir. Bunu basaramadikc¢a da tim diger
nefes alim gesitleri disa veya sekle ya da gdvdesel yapinin geli-
simine hizmet ederler ve i¢ ruhsal gelisime faydalari olmaz. Na-
sil ki bir agagta, agacin bilincine tekabill etmeyen elementlerin
disa dogru ayrilip gévde yapisina hizmet etmeleri gibi, insanda
da dogal ic yapiya yabanci olan bu nevi elementler disa dogru
yonelip gévdenin havadan, riizgardan, zararli diger maddelerden
korunmasini saglarlarken dis alemdeki yapisina ve amacina hiz-
met etmis olurlar.

Tanrisal ruha sahip olan insanin, nefese sahip olup fakat onun
tim imkanlarina sahip olmamasi gostermelik bir olaydir. insan
yeryuziindeki kisa zaman sureglerine kole olurken, yapisinin ge-
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rek duydugu tim madde ve 6zellikleri evrenden alamaz. Yalniz-
ca et ve kemik olan gdvdenin ihtiya¢ duydugu tim bilesimlerin
alinmasi ile insan yogunlasir ve gérevini tamamlar. Bagimsizlik
ise nefese hakim olmayla dogrudan bagintilidir.

Nefes, insanin govdesel varliginin temelidir ve ruhsal yapi-
lanmasinin da temelini olusturur. Bilingli bir nefes olmadan, bi-
lingli bir yasam olmaz ve bilincli bir yasam olmadan da, insanin
kendini bilmeye ulasmasi veya Alevi deyimi ile “Ermesi”’mim-
kiin degildir.

Karakteristik 6zellik ve nitelikleri belirleyen nefes alimlari-
nin yaninda esas olarak belirleyici olan, nefes alim ritmidir.
Atesli bir hasta kisa araliklarla nefes alir. Nefes alis ile veris ara-
sindaki mesafe, insandaki korku ve dehsete ya da agri ¢ekimine
goredir. Nefes verig sonrasindaki arada bir insanin sinir gerginli-
gi geger ve gergin bir ciger ve govde ile nefes alir. Bu temelde
nefes alim ritmi gévdesel yapinin icinde bulundugu durumun so-
nucudur. Eger insan nefes aliminin temel faktériiniin ne oldugu-
nu bilmezse o zaman kendisi dis gériinime aldanarak yanlis yo6-
nelime girer. Fakat kim bilincli olarak nefese hakim olmayi 6§-
renmisse, durumuna ve istemine gére bir nefes alim ritmini di-
zenleme imkéanina sahip olur.

Govdesel yapinin icinde bulundugu durumu belirleyen veya
aciga vuran nefes alim ritmi, nefese hakim olanlar tarafindan de-
gistirilebilir ve bununla uyumlu olarak govdesel organ ve yapi-
larin durumlarina olumlu veya olumsuz yoénde etkide bulunula-
bilir. Bu nedenle insan, gévdesel yap! veya organlarindan g¢ok
daha fazla nefesine hdkim olma y6ninde calismalidir. Gévde ve
organlar kendilerini bilin¢li olan kisisel veya 6zel bir nefes ali-
mina uyarli hale getirmek zorundadirlar. Kim bilingli olarak de-
gisik ve farkli nefes alimlarim gelistirir ve hiikiimran olarak ya-
samina uyarlarsa, yalnizca nefes alim ritminin iyilesmesi ile
uyumlu olarak gdvdesel yapisinin iyilesmesine de katkida bulun-
dugunu goérmekle kalmaz, ayni zamanda kisisel diisiince ve aras-
tirmalarinda o zamana kadarki durumunundan ¢ok ileri bir di-
zeyde tecriibe ve bilgiye ulastigini da gordr.
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insan kendi tecriibeleriyle sicaklik ve sogukluk hallerinde ne-
fes ritminin uygun sekilde degistigini bilir. insan sicak bir icecek
tzerine aniden ve hizla tflerse onda sogutma etkisi yaparken, so-
guk bir icecegi ise cigerlerinin derinliklerinden kalin bir nefesle
ufleyerek 1sitmaya calisir. Her iki durumda nefes 6n kosul iken,
yalnizca nefesin sekli ve ritmi farkhdir. Esas olarak yalnizca bir
nefes vardir. Ancak ona uygulanan ritim ve tarz ile uyumlu ola-
rak ¢ok farkli ve cesitli sonuclar meydana getirir. Kisa nefes ali-
mini takip eden uzun ve zamana yayilan nefes verimi tarzi gov-
de 1sisinin yikselmesini ve kan dolasimini saglarken, uzun nefes
alimi ve kisa streli olan nefes verimi gdvdesel serinlemeyi sag-
lar. Yine uzun nefes alimi sakinlestirerek diisindirirken, ani, ki-
sa nefes alimlari hassaslastirarak, zintunin olusmasina neden
olur. Boylece insan nefes alim ritmini diizenlemekle gdvdesel
saghgini iyilestirerek koruyabilir veya ona zarar verecek ve tah-
rip edebilecek etmenleri olusturabilir. Bu durum insanin nefesi-
ne hakimiyet konumu ile istemine baghdir. Sevgi nefesi blinye-
de manyetizmi gelistirerek baris¢i bir atmosfer olustururken, kin
ve nefret nefesi ise binyede elektriksel yonu gelistirerek huzur,
baris ile uyum ve ahengi bozma yéninde etkide bulunur.

Duruma gdre insan dustinceleri ve sohbetleri ile icinde bulun-
dugu durumu veya havay etkilemesi ile uyumlu olarak, insanin
dogal yapisi da uyumlu bir konuma girer. Bu da doganin neden
ve tesirleri konumuna gore, “etki-tepki” prensibine uygundur.

Bir insanin icinden saglanan saglik durumu, o insanin kisisel
nefesinin ritmine ve tarzina baghdir. Bu nefes ritmi ile kendi ya-
sam amacina hizmet edecek olan elementleri bilincli veya biling-
siz olarak havadan alir.

Dogadan kaynaklanan ve hayvanlarla insanlarin disinceleri-
ne etkide bulunan degisik olay ya da olusumlarin, bunlarda fark-
Il nefeslere sebep oldugu bilinen bir gergektir. Her farkli disin-
ce veya olay nefesin uzun ya da kisa surelerle alinmasi yéninde
degisimine neden olurken, cigerlerde ve degisik gévde organlari
ile alanlarinda etkilerini gosterir.

Bu temelde insan, disuncelerini belirli bir yéne yénlendir-
mek istiyorsa, o zaman nefesini gerekli gordigi yéne uyumlu
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hale getirip gelistirmelidir. Bdylece insan kendi nefsine hakimi-
yetini kurabilir, igten ve distan gelen etkilerden olumsuz ydnde
etkilenmekten kurtulabilir. Bilin¢li bir nefes insana amacinda sa-
bit bir ruhsal sekillenme saglar, ki o géstermelik olumsuzluklar-
la yalana itibar etmez.

insan bu duruma gelmekle ilk defa huzura kavusma asamasi-
na gelmis olur. Bu da ruhsal ve beyinsel zenginliklerin gelistiri-
lip gerceklestirilmesi icin gereken temeli olusturur.

Glnes etkilenmeleri esas olarak nefes 6gretisine bagh oldu-
guna gore, nefes ve ruhsal, beyinsel yapi birbirlerine bagiml
olan insani degerlerdir. Gunesin yerylzi ile olan iliskileri ruhsal
ve beyinsel yapilanmanin olusmasinin da 6n kosuludur.

Yogunlasmada insan aldigi nefesle, ruhsal, beyinsel degerleri
de almis olur. Yeni dogan cocuk ilk aldigi nefesle 6limsiz, tan-
risal ruhu da biinyesine alir ve bdylece can gévdeye girmis olur.
Dogumundan 6nceki zaman ¢ocugun normal olarak doguma ha-
zirlanmasi surecidir. Bu slrecte tanri Ahura Mazda bilingli bir
nefes yogunlasmasi ile cocugu isik diinyasina hazirlar. Eger bi-
lingli nefeste yogunlasma yoksa, bu da anne rahmindeki g¢ocu-
gun annesinin durumuna bagl olarak yogunlasmasini imkansiz
kildigindan, bu durumda cocuk gegmisteki yasami bilme yete-
neklerini kaybetme ile dogmus olur ve dogan ¢ocuk gdvdesi ye-
terli nitelik ve dzelliklerden yoksun olur.

insan varhi§i iki temel 6§eden olusur: Gévde ve ruhsal yapi.
Govde yapisi topraktan gelmis olup, ondan olusan maddesel ya-
pilarla beslenir. Yani gévde topraga bagimli ve ona aittir. Beyin-
sel veya ruhsal yapisi ise tanri ile birliktir, yani tanridan gelme-
dir. insanin bu yonii, kisisel nefesle bilgilenerek kendi yapisini
kavrayip bilince c¢ikarir. Cunki havada yerylzi ve gunes hi-
kimranhklari birbirleri ile i¢c ice gecmis ve temas halindedirler.
Bu anlamda havada govdesel ve ruhsal ya da beyinsel yapi ic¢
icedir (Bundasin 1 bdélim). Bdylece nefes, insanin gelisiminin
ve ruhsal yapisinin giglenerek gévdeye olan baglantisini da ifa-
de eder. Bu temelde nefesle ruhsal veya beyinsel yapiyr gévde-
sel yapiya baglama da saglanmis olmaktadir.
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Mazda inancinin temel ilkelerinden birini de Zerdust’in ne-
fes dgretisi olusturur. Eger nefes yasamin temel unsuru ise ve
cok zayif da olsa insanin h&kimiyetinde belli bir ritimle ve belir-
li yonlere yonlendirilebiliyorsa, o zaman nefeste 6nemli bir im-
k&na sahibiz demektir. Bu durumda insan kendi yapisinda var
olan belirli huzursuzluklari ve rahatsizliklari giderip yapisinin
daha iyi gelisip ilerlemesini saglayabilir.

ZerdlUst’in mensup oldudu ve iginde yasayarak ogretisini
gelistirdigi Zend halki nefesin yasamda son derece énemli oldu-
gunu biliyordu. Bu nedenle iizerinde nesillerce sistemli ve bi-
lingli calisilarak derece derece iyilestirerek nefes sanatini gelis-
tirip pratiklestirmislerdi.

Bu konudaki 6gretinin birinci derecesi kelime anlami ile nefes
sanatidir. Bunda bilingli olarak nefes tutma ve alip verme 6greti-
lir. Nefes alip vermede viicut organlari arasinda ahengin ve uyu-
mun saglanmasi gereklidir. Ruhsal ve duygusal degerler birbirin-
den koparilamaz, aksine beden gibi kendini tanima ydniinde kati-
limi saglanir. Her kim nefes egzersizlerini en yiice duygu ve his-
lerin katilim1 olmadan, en hassas gdvde giicleri disinda ruhsuz ve
duygusuz, bilingsiz bir sekilde yaparsa yalnizca madde olarak ba-
zi sonuclara varabilir veya ¢ikarabilir. Mazda 6gretisinin her ala-
nindaki egzersizlerinde oldugu gibi felsefesinde de yiiz ifadesi 61-
¢l olarak kabul edilir. insan bir biitin olarak tim giiclerini kulla-
nabilecek duruma kendini getirebilmelidir. Evrendeki tim glcle-
rin bir yerde toplanmasi her alanda Mazdaizm’in gecerli kilinma-
si temel yaklasimdir. Temelde ve gercekte hep birdir, yalniz an-
lamda insan iki yénludir. Zerdist 6gretisinde, “Ruh, can ve gov-
de, kutsal olarak bir ve aynidir. Béylece tanriyi sevenler igin her
sey nefeste aynidir. Kim bu gergegi kavrar ve onda diretip kalir-
sa, o tanrida ve tanri da onda olur”diye belirlenir.

Konusmalardaki nefes egzersizleri ile ahengi olusturma ¢alis-
malari, sadece gdvde saghg ve tedavisi olarak goériilmez, aksine
viicudun ve ruhun saglikli gelisimi ve bilgilenmeyi amagclar. in-
sanlar kendilerini gelistirmek istiyorlarsa, higbir surette bu Gcli
birligi veya ucleri g6z ardi ederek, ihmal edemezler.
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Nefes egzersizlerinden birinci amac; akciger ve kalbin mad-
desel olarak fonksiyonlarini veya yeteneklerini gelistirip yuk-
seltmek ile buralarda yeterli derecede elektriklenmeyi olusturup
sinirlere veya sinir sistemine vermek, manyetik glici daha da
giclendirerek beyin ve sinirler icin zararh olan viicut gerginligi-
ni ortadan kaldirmak ve viicutta olumsuz etkilere sahip olan za-
rarli maddeleri de gdvde yapisindan disari atmaktir. Digeri de
bunlara bagli olarak beynin bilgi alan kesimlerinde bilginin top-
lanmasini saglamak ve beyinde sakli ve gizli bulunan bilgi alan-
larini sinirler aracith@i ile uyandirip harekete gecirerek, bu bilgi
ve tecrlbeleri de yasamina kazanmak olarak belirlenir.

Govdenin maddesel amagclarinin olusmasi igin, gévdenin de-
gisik kesimleriyle bilin¢li ve belirli surelerde ritmik olarak nefe-
sin alinip verilmesi ile hazirliklar yapilir. Béylece gévdenin de-
gisik iki organinin fonksiyonlari Gizerinde etki saglanmis olur. Bu
temelde bilinen bazi giicler uyarilarak harekete gecirilir.

Govdenin bilgilenme amacina nefesle yardimci olunur. Boy-
lece bilginin birlesimini ya da birikimini ve gereginde niteligini
gelistirmesi saglanir. Bu da nefesin alinip verilmesi sirasinda ne-
fesin tutulmasi ile gerceklestirilir ve bu, viicudun gerginlik ve
kizginlik icerisinde olmadigi zamanda yapilirsa faydal olur. Bu
sekildeki nefes alip verme ve tutma egzersizleriyle kalp ve akci-
gerde elektriklenme yaratilarak, sinirler aracihgi ile bel Uzerin-
den beyin hiicrelerine verilir. Beyin hiicrelerinde etkili olan bu
elektriklenme olayi, beyindeki bilgilenme ve dikkat toplama
olaylarina yardimci olur. Belin dogru tutulmasi sirasindaki nefes
tutma bu konuda gelistirici etkilere sahiptir.

Farkli sekildeki nefes alip vermede, viicudun farkli alanlarin-
daki kaslar calistirilarak giiclendirilirler. Mesela, karin kaslarinin
gelisip gug¢lenmesiyle beyindeki maddiyatla ilgili alanlar daha
fazla calisip gucglenmis olur. Karin Gstil kaslari ¢alistirilarak guc-
lenmelerinin saglanmasiyla beynin moral degerleri ile duygusal
alanlarindaki beyin hucreleri daha ¢ok calistiklarindan guclen-
mis olurlar. Bilgilenmek, dikkatli olmak ve diizenli olmak ancak
beyin alanlarinin ilgili bélumdniin calistirthip giiclendirilmesi ile
elde edilir ki, bu da diger iki alana emir veren beyin bolimuddr.
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Bu temelde nefesle karin ve karin Gsti kaslarini cahistirip gelis-
tiren yontemler bu &égretide fazla itibar gdrmezler. Eger gogis
yiksek tutularak, vicut da dik tutulup, omuzlar geriye alinirsa
bu defa nefes akcigerlerinin st kdseleri ile alinip verilmis olur
ki, normal nefes alip vermelerde buralar fazlaca ¢alismaz. Boy-
lece akcigerlerin st kdseleri ki buna beyin nefesi de denilmek-
tedir, ile nefesin alinip verilmesinde beynin diisiince ve bilgilen-
me alanlarindaki hicreler ¢alistirilarak giclendirilmis olur. Buna
beyin nefesi denilmesinin nedeni 6zel olarak beynin bilgi alanla-
rindaki hicreleri harekete gecirip onlarin calismalarina hizmet
etmesindendir.

Ogretinin ikinci asamasi, s6z sdyleme ve ibadetlerdeki hita-
bet seklini gelistirip iyilestirmeyi amaglar. Bu dar anlamda nefes
sanati ile ahenk ve uyum &gretisi arasinda yer alir. Zerdist 6gre-
tisinde sz s6yleme, anlam itibari ile psikolojiktir ve uzun bir za-
man slrecinde gelistirilecek sanatkarane bir nefes alip vermeye
hakimiyetin saglanmasi olayidir. Bu 6greti asamasinda sistema-
tik olarak nefes tutma yetenegi gelistirilirken, kisiligin de gelis-
tirilmesine yardimci olunur. insan bir veya birden fazla cimleyi
bir nefeste konusabilir. Bu siregte nefes tutulmus olur ve hatta
konusma bitince de bir siire daha nefes tutulur. Bu durum sinir
sisteminin ¢alisip gelismesine yardimci olur.

Ogretinin dciinci asamasinda insanin kendi yapisinda ahen-
gin ve uyumun saglanmasina calisihir. Sinir sistemi, insan yapi-
sinin iki merkezi alani olan kalp ve beyin arasindaki iliskilerde
aracidir ve onlarin calisma tarzlari ve derecelerini belirler. Beyin
esas olarak sinir hicrelerinin birikim merkezidir. Mazda inanci
ve Zerdist dgretisine gore, anatomi arastirmalari ile elde edilen
govdedeki sinir merkezlerinden ¢ok daha fazlasi gévde yapisin-
da mevcuttur. Bu sinir merkezlerinden ¢ogu ¢ocugun dogumu ve
Oncesinde yapilan yanlishiklar ve hatalar neticesi sakatlanmis ve-
ya tahrip edilmis olurlar. Sinir merkezlerinin sakatlanmasi veya
tahrip olmasi sonucu ¢alisamamalari, ilgili beyin alanlari veya
hicrelerinin de calisamamasi veya harekete gecirilememesine
neden olur. Yasayan fakat ¢alismayan sinir merkezlerinin duru-
muna insanlik yasaminin gelisip guzellesmesi direkt olarak ba-
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gimhdir. (Mazda inancina gore insanin govde yapisinda toplam
olarak 72.000 sinir merkezi vardir.) Yasayan sinir sistemi ile tim
organizmadaki yasam ile kalp ve beyin arasinda ve gévde iliski-
lerinde ahenk ve uyum saglanmaya calisilir.

Sinir sistemini uyandirma ve calistirma konusunda insanin
elinde nefesten baska olanak yoktur. Nefes yasamin kaynagi olup
organik calismayi da sadlayandir. Ruhsal yasam, diisiince olustur-
ma ve bilgilenme gibi Ust asamalarda insanin bilingsizligine ve is-
teksizligine ragmen, bastan beri sinir sistemi nefesin etkisiyle iste-
nilen dizeyde olmasa bile fonksiyonlarini yerine getirmektedir.
Nefesi kisisellestirme ve bilincli bir sekillendirme ile yonlendirme
calismalari yapilir. Sinir sistemi Uzerinde insanin hikiumranhk
kurmasi icin, elinde ¢ok gucli bir arac vardir. Bu ara¢ da nefestir.
Buna hiikiimran olundugunda, bununla tiim organizma yasatilip
kalp ile beyin arasindaki iliski ve etkiler ayarlanip dizenlenebilir.
insan nefes aldiktan sonra ona istedigi formu vererek degisik se-
killerdeki seslerle ve hareketlerle disari birakabilir. Bu durum dog-
ru sekilde yapildiginda, insan sinir sistemini faydah bir sekilde ha-
rekete gecirebilecedi ve yararlanabilecegi gibi, yanhs yapildiginda
da o oranda zararli etkilere maruz kalr.

Nefes, istenirse dusiincenin olusumunda veya ses haline gel-
mesinde de kullanilabilir. Bunu insan, kendi kalbinin istemine
gore ritmik halde yapabilir. Konusma olayinda genel olarak mer-
kez kalptir. insanin gercekten kalpten konusup konusmadigi, ko-
nusma seklinden, ses tonundan ve mimiklerinden anlastlir. Gil-
me, aglama, sarki sdyleme, kizgin veya sevingli konusmalar esas
olarak kalpten gelir ve insanin temel ses tonu ile olur. Bu temel
ses insanin kendi icinden gelen dogal ses oldugundan, nefesle
dogrudan baglantilidir ve insanin i¢ gercekligini acikga ortaya
koyar. Bu sekildeki tek yonlu sesin heyecan, tzuntl, kizginlik,
ve sevinci yansitmasina yani kaynagi olan kalbe dayanmasina
karsin, Mazdaistler bilingli olarak, zararli olan kizginlhk ve ger-
ginlik gibi olumsuz konumlan digslamak icin, ginlik ahenk ve
uyum egzersizleri ile esas temel ses tonunu belirlemeye calisir-
lar. Bunu da tim giglerin ve doganin temel kurali oldugu bilin-
ci ile yaparlar.
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Her alanda oldugu gibi, burada da Mazdaistlerin amaci, ger-
cekler temelinde tim insanligi bilgilendirmek ve siddetsiz olarak
tim imkéan ve yetenekleri kullanarak insanda ve evrende ahenk
ve uyumu saglamaktir.

Zerdist 6gretisinin nefesle ilgili olan kesimi batida bilingli
olarak gelistirilip 6zellikle sanat alaninda kullanildi. Bunun 6zel-
likle sanat muzigi Uzerinde etkilerinin oldugu gorildi. Zer-
dist’in séz sdyleme alanindaki 6gretisi ise daha ¢ok hatiplerin
yetistirilmeleri alaninda kullanildi.

Beyin ile akciger ¢alismalari arasinda uyum ve ahenk icinde
siki bir bag vardir. Boylece diislince ile nefes ayni anda ve uyum-
lu olarak durur veya hareket eder. Eger bir kimse derin bir di-
suinceye dalarsa, o zaman derinden bir nefes alir ve nefes alim ile
verimi de genis aralikli ve yavastir. insan ¢abuk diisiiniirse, o za-
man nefes alimlari da kisa araliklarla, hizli ve ¢abuk olur. Eger
kizginlik, huzuru ve rahathigi bozarsa nefes sesli ve hizli olur.
Eger ruh kendini rahat, huzurlu ve icten hissederse nefes huzur-
lu, sakin ve igten olur.

insanin ruhsal olarak gévde yapisinin etkilerinden kendini so-
yutlamasi halinde, nefes alimlari tamamen duslincesi veya du-
sunce sekli ile bir bitiun olarak uyumlu olur.

Mazda 6gretisine gore, tum varliklarin yapisindaki zitliklar ne
kadar kiicik ve zayif olurlarsa olsunlar insanlarin hizmetindedirler.

Tidm varliklar insanlara Gg¢ ana alanda hizmet ederler:

1. Govdenin beslenmesi ve govdesel yapinin siirmesine hiz-
met edenler. Bunlar genel olarak maddesel beslenme kaynaklari-
dir yani maddeseldirler.

2. lyiligin, insanhgin gelistirilip miikemmellestirilmesine
hizmet edenler. Bunlar akli, zihni ve ruhsaldirlar.

3. Ruhun tanri ile birlesmesinde iliski ve baglantilari kurma-
ya hizmet edenler. Bunlar kisisellik alanina tekabil edenlerdir.

Bu ¢ ana alan bolinmez ve ayrilmaz bir buttinliktar. Cunki
insan ruhsal alanini gelistirmeden tanr ile ba§lanti icerisine gi-
remez. Ayni zamanda ruhsal olmayan insan, ruhsal veya dusun-
sel olarak iyi olamaz. Govde yapisi saglikhi olmadan, kisisel ve-
ya lruhsal olarak da insan iyi ve saghkli olamaz.
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Bu temelde eskilerde yasam bilimi egitiminin sdyle yapildigi
belirlenir: Egitim ne bilgi yiginidir, ne de bilgi yigininin metodik
diizenlenmesidir. Egitim uyum ile ahenk icerisinde, yaraticl ve
ozgurlestiren glgtur. Egitim kisiseldir. Egitim dylesine miikem-
mel bir seydir ki, ne kadar uyum ve ahenk igerisinde ve ¢ok yon-
10 ise kisilikteki dogal gugleri gelistirmeye o kadar hizmet eder.

Her kisinin glclerj, gerek kaba olanlari, gerekse hassas ve in-
ce olanlari, birbirleriyle ilinti ve iliski icerisinde olup, karsilikh
birbirlerini etkiler. Kisinin tim gicleri, tim organik yapilanma-
larda oldugu gibi, glclerin organizesi ve 6rgitlenmesidir. Uyum
ve ahenk icerisinde yapici ve 0zgirlestiren gergek egitim, insan
yapisinda organize ve drgitlenmis olan guglerin gelistirilip kuv-
vetlendirilmesidir.

Bir kisisel yapidaki 6rgutli ve organize gugler, tim diger var-
liklardaki o6rgutlii ve organize giiclerle baglanti igerisindedir. in-
san yapisindaki tim gulcler insanin aldi§i nefese bagimhdirlar.
Nefes durursa 0 zaman insan yapisi veya giclerinin érgutltlagi
de dagilir. Nefes insan yapisindaki guglerin organize olarak or-
gutlenme gucuddr. Yasaminin baslangicinda insanin yapisina ig-
ten tesir eden ilk glgtir. Bu etkisi ile sayisiz hiicre ve bilgiyi in-
san yapisi icerisinde Orgitleyip birligini kurandir. Nefes, insan
yasami icin ayrilmaz, olmazsa olmaz, temel 6dedir.

Nefes ve yasam bir birliktir. insan yapisinda esas olarak iki
merkezi organ yani kalp ve beyin vardir. Nefesle her ikisi karsi-
ikl etkilesir ve yasam gucu olusur. Gévde yapisinda birbirinden
ayri veya bagimsiz olarak higbir organ ya da olusum olmadigi gi-
bi, gévde ve ruh yapilari da, bu é§retiye gore birbirinden ayri ve
bagimsiz degildirler. Bunun aksine bir yaklasim, bu égretiye ta-
mamen aykiridir. Nefes, yasam glicii, ruh ve diisiince bu egitimin
diinya gorisl olup, her ikisi icin kullanilan deyimler de bu ne-
denle aynidir. Can ya da nefes verme ile ruhun gdvdeden ayril-
masl veya govdeyi terk etmesi ile gdvde yapisinin ayrismaya
baslamas! veya baska bir deyimle dlimin baslamasi anlaminda
ginumuizde dahi kullanilmaktadir.

Kirt halkinin eski kaltariniin zorlamalar sonucunda geriletil-
mesi ve g6zden dusirulmesi sonrasinda nefes, anlamindan ve
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yapisindan kayiplara ugrayarak daralip degisime ugradi. Degisik
dogmalar neticesinde yasamin ilk ve temel 6gesi ve ayrilmaz ya-
sam prensibi olan nefes, yapay sekilde ikiye ayrildi. Simdi nefes-
ten ve ruhtan yeterli diizeyde bahsedilip degerlendirilememekte-
dir. Gévde ve ruh ile nefesten ayri ayri bahsedilerek sanki farkli
seylermis gibi degerlendirilip anlamlandiriimaktadirlar. Bu da
govde ve ruh ikilemine denk getirilmektedir. Burada dogal olan
ruh veya nefes yapay olarak ikiye ayrilmistir.

Eger bunlar arasindaki birlik su anda anlasilamiyorsa, bunun
sebebini gecmisteki herhangi bir zaman kesiti icerisinde aramak
gereklidir. Dogmali dini inanclarin ortaya ¢ikmalarindan ve do-
gadstd bir tanri varhgi ile onun diizeni icin soyledigi ileri suri-
len kitaplardaki soylevler, tamamen bu doganin yasalarindan ve
anlamindan bagimsizdirlar. Bu temelde tanrinin sozleri olarak
algilanip, bunlarin tartismalarin ve yorumlamalarin disinda tu-
tulmalari ve olduklari gibi dzerinde hi¢ disunilmeden kabul
edilmeleri ile inan¢ta dogmalar olusmustur.

Bu dogmali ve tabulu dini inanclar maddenin irdelenmesini te-
mel alip bu yonli olan bir dogal birlik kurmaktadirlar. Ancak bu
durum dogadaki kaba maddesel gl¢leri kapsamakta, fakat hassas
olan ince, ruhsal giicleri ihmal ederek arastirma disi birakmakta-
dir. Bunlar boylece agiklanamamakta ve anlasiimadan, yasama
katkilari g6z 6niine getirilmeden kalmaktadirlar. Clnki maddesel
olan kaba arastirmalar gibi kolayca arastirmalari yapilamamakta-
dir. Yalnizca onlarin gérinumleri, ki bunlar da altinci hisle anla-
sildigindan, varhklari kabul edilmektedir. Bu temel yaklasim so-
nucunda nefes yeterli diizeyde arastirilip incelenememektedir. Bu
yanlis yaklasim sonucunda insanlara materyalizme ydnelme ve
kacis yolu kalmaktadir. O da nefesin yasamin sebebi veya olustu-
rani degil, aksine sonucu oldugunu belirlemektedir. Bu tabulu
dogmalar, ruhun gévde ile herhangi bir iliskisi olmadigi iddiasin-
dadirlar. Materyalizm de bu konuyu tepkici bir sekilde yine tek
yonli olarak idealizmin tersi yoninde ele almak ve bu kez tama-
men ters yonll bir iddiada bulunmaktadir. Onlar, diisiincenin bas-
langigta veya olusumunda maddesel bir yapiya bagh oldugunu
veya kaynaginin madde oldugunu savunuyorlar.
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Mazdaist nefes dgretisine gore, yasam gliciinin merkezilesti-
rilmesinde ve ayni zamanda kaba maddesel ve hassas ruhsal, tim
gbvde gug ve fonksiyonlarinin nefesle baslayip olustugu belirle-
nir. Bu durumun sonucu olarak insan, evrendeki gizemli gugleri
nefes yolu ile havadan alir. Nefesle havadan alinan bu gugler in-
san yapisinda yasami olusturma etkisini gosterirler. Kalp atisla-
rini dizenler, elektriksel gli¢ Ureterek sinir merkezlerine génde-
rir ve govde yapisini icten ve distan etkileyen tim durumlari bel-
kemigi tzerinden gecen sinirler araciligi ile beyine iletirler. Boy-
lece beyin gerekli tedbirleri alip gerekli yerlere emirleri verdigi
gibi, uyusuk ya da unutulmus olan beyin alanlari ve hiicreleri de
uyandirilarak yasama kazandirilir.

Evrenin yasam prensiplerinin merkezilestirilmesini saglayan
havay! bilingli nefesle biinyelerine alarak kalp araciligi ile sinir-
ler ve beyini daha da gelistirmeyi, Mazdaistler yasam bilgilerin-
den ve tecriibelerinden taniyip biliyorlardi. Bu da kisisel dusin-
cenin ilk olusumu ve harekete gegmesi olay! idi.

Ahenk icerisinde kisisel distincenin gelistirilmesini temel
alan egitim, gercek egitimdir. Dustince islevin c¢ekirdegi olarak
kabul edilirse, nefesle insanin elinde biyik ve énemli bir arag
var demektir. Nefes Uzerinde kurulacak hakimiyetle dusiinceyi
istenilen yonde ve d&lgiide gelistirip saglamlastirarak yuceltip
pratik yasama aktarmak mumkindir.

Mazda inanci ve Zerdist d6gretisinde yasamin kaynagi olarak
belirlenen nefes, bdlgede daha sonra gelismis olan tabulu ve
dogmatik dini inanglara da gegmis, onlarin yapilarinda da yasa-
min baslangici veya kaynagi olarak kabul gdrmdistir. Bunlara
gore durum, “Allah Adem ’in burnuna yasam nefesini fledi ve
yasayan can oldu”diye belirlenir.

Alevilikte bilingli ya da bilingsiz olarak, gerek mizik ve ge-
rekse yasamlarinin diger alanlarindaki tiim asinmalara ragmen,
nefese verdikleri énem ve bu konuda geleneksel kiltirel yakla-
simlarla Mazdaizmdeki yaklasimin uyum icerisinde oldugu go-
rilur. Bu nedenle yazdiklari siirler ve cemlerde soyledikleri de-
yislere, “Nefes”adini vermektedirler. Bunun da kaynagini Zer-
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dist 6gretisinden aldigi bir gergektir. Bu nedenle Alevilerin tim
ayin ve cem toérenlerinde nefesi (havayi) sembolize eden ve “De-
yis” denilen nefesleri sdyleyen “Zakirn bulunmasi zorunludur.

d - Alevilik ve Mazda inancinda Suyun Kutsalligi

Alevilik ve Mazda inancina gore evrendeki yasamin dort kay-
nagindan biri olan su, goriinen ve gériinmeyen tim varhklarin
bunyesinde farkl sekilde ve oranda olsa da vardir. Esas olarak
herseyin yapisindan olustugu giinesin yapisinda var olmasi nede-
niyle, ondan olusan tim varliklarin da bunyesinde mevcuttur.
Ancak olusumlarin bunyelerinde bulunmasi, o olusumun yasam
derecesi ile uyumludur. Yani olusumun biinyesindeki su orani ve
suyun o bunye icerisindeki formu o yapinin yasam derecesini de
belirlemektedir. Bu durum hava, toprak, bitki, hayvan ve insan
yapisindaki varolus tarzi ile bu varliklarin yasam derecelerini de
belirlemis olmaktadir. Veya evrim sirecindeki degisim orani ile
uyumlu olarak biinyeye alinan su ve suyun biinyedeki yapisinda
evrim gegirmesiyle farkli formlar alarak farkli gorevler ustlen-
mek durumunda kalmaktadir.

Doganin degisik olusumlarinda farkl sekillerde bulunan su,
toprakta su halinde iken, bitkilerde bitkinin beslenmesi ve mey-
ve vermesi igin meyve 0z sulari ile sebze 6z sulari sekline veya
gbévde yapisini kotu ve zehirli maddelerden temizleyen ve disa-
riya atim seklinde olusan idrar haline doniismektedir.

Dogadaki canlilarin yasam kaynagi olan ve yasamlarim sir-
darmelerini bor¢lu olduklari su, Mazda inanci ve Alevilikte de
kutsal dort temel unsurdan biri olarak degerlendirilir.

Su, Mazda inancinda oldugu gibi Alevilikte de kutsal dort te-
mel unsurdan biri olarak degerlendirilir ve hichir sekilde kirletil-
mezdi. Suyun kirletilmesi ¢ok bilyuk glinah ve su¢ sayilirdil. Ya-
pilan kurbanlarin kanlarinin suya akmamasina ve bu sekilde su-
yu kirletmemesine 6zen gosterilirdi. Kirli olarak kabul edilen
hayvan lesleri su icinde veya yakinlarinda birakilmazken, yine
kirli olarak kabul ettikleri insan cesetleri, kutsal bildikleri su ile
yikanmazdi. Suya tikurilmez, pislenmez ve ¢op atilmazdi. Su-
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yun kirletilmesi biyiik glinah ve sug olarak kabul edildiginden
inanclarina gore cezalandirilmayi gerektirirdi. Bu konuda Aves-
fa’nin Vendidad bolimiiniin altinci Fragard ve diger bélimlerin-
de yeterli ve detayli bilgiler verilmektedir.

Bilindigi gibi Mazda inanci déneminde kutsal bildikleri igin
su kaynaklarina kurbanlar sunulurken, sularin kirletilmemesi
icin zaman zaman ordularin sulardan ge¢cmek yerine, su kaynak-
larini dolastiklari dahi belirtilir.

TiUm dis etkenlerle asinmalara ragmen, ginimiiz Aleviligin-
de de su kaynaklarinin kirletilmemesine ve temiz tutulmasina
buyik 6zen gosterilir; suya tikirilmez ve pisletilmemesine dik-
kat edilir. “Su gibi aziz ol” deyimi de suyun kutsandigini acik¢a
gostermektedir. Cocuklarin dogumlarindan sonra ve 6zellikle de
kirkinda temiz su ile yikanmalari ve Mazda inancindan Hiristi-
yanhga gecen su ile vaftiz edilme olayr suyun kutsallifini agik
bir sekilde ortaya koymaktadir.

Alevilerin cem ayinlerinde kutsal suyu temsil eden ve on iki
hizmetten biri olarak kabul edilen “saka "hizmeti vardir. Bu hiz-
met kutsal sayildigi gibi, kutsal suyun hem dis temizlik ve hem
de i¢c temizlik icin kullanildigini sembolize eder. Dort unsurdan
biri olan kutsal suyun sembolize edilmesi de zorunludur.

e - Alevilik ve Mazda inancinda Topragin Kutsanmasi

Alevi inancina ve Mazdaizme gdre ddit unsurdan biri ve so-
nuncusu olan toprak, yapi itibariyle esas olarak diger tic unsurun
bunyelerinde barindirdiklari yapilardan farkli hicbir seyi biinye-
sinde barindirmamaktadir. Yani onlarin yapilarinda var olan mad-
desel veya ruhsal varliklar toprakta da vardir. Bu durum esas ola-
rak tim bu varliklarin temel kaynagi olan glinesin bilinyesindeki
varliklarin aynisi olup, onun disinda bir varhigi veya onda var ol-
mayan bir elementi biinyesinde barindirmamaktadir. Ancak top-
raktaki bilesim durumlari ve oranlari ile yogunlasmasi temelinde
diger ti¢ unsurdan farkhlasmistir. Bu durum goriiniis itibariyle de
olsa toprak ile diger G¢ unsur arasindaki nitelik ve 6zellik farkh-
liklarini oitaya koyar. Bu anlamiyla toprak tanrinin pargasi ve tan-
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ndan gelme oldugu icin kutsalken, ayni sekilde evrende olusumun
tanrisal amaca dogru evrim gegirmesinde bir asama olmasi ve st
asamalara geciste kaynaklik etmesi itibariyle de kutsaldir.

Eger evrimde toprak asamasi olmasaydi veya toprak meydana
gelmemis olsaydi, sonraki asamalar olan bitkiler, hayvanlar ve in-
sanlar da olusmayacakti ve dolayisiyla evrim su asamasinda bit-
mis olacakti. Evrimin milkemmele dogru devami igin toprak asa-
masi 6nemli bir asamadir ve sonraki asamalarin olusmasinda bes-
lenme kaynagi gorevini de diger (¢ unsurla birlikte Gstlenmistir.
Bu temelde sonraki evrim asamalarinda meydana gelen varliklarin
genel olarak gévde yapilarinin topraktan oldugu veya topraktan
beslendikleri belirlenmek istenirken, bu ayni zamanda su ve hava-
yi da kapsamina aldi§i gibi, ruhlarinin da glinesten veya atesten ol-
dugu belirlenir. Unutulmamasi gereken bu temel dért unsurun her
evrim asamasinda ve birbirinin iginde bir arada bulunmalaridir.
Ancak bilesim ve bulunma oranlarinin farkhihidi, bunlarin nitelik
ve Ozellik farkhliklarini da ortaya koymaktadir.

Toprak asamasi sonrasindaki evrim sirecinde beslenme kay-
nagi olan toprak, Zerdust’Un deyimi ile insanlar igin “ana " vas-
fina haizdir. O, “Ananiz sevinemiyor, sizlerin onu sislemenizi
bekliyorder. Burada, insanlarin ekip bicerek, meyve ve sebze
yetistirerek, analari olan topragi stslemeleri ve onu sevindirerek
insanlar icin gerekli olan yeterli trtinleri verip ¢ocuklarini besle-
mesi vurgulanmaktadir.

Diger yandan tiim varliklar gibi, insanlar da yasam ve beslen-
me kaynaklarindan bagimsiz olarak ele alinamayacaklari veya
beslenme kaynaklarinin biinyesinde barindirdigi olumlu veya
olumsuz nitelik ve 6zellikleri biinyelerine alacaklari ve bunlarla
da kendi nitelik ve 6zelliklerinin belirlenecegi gerceginden hare-
ketle insanlarin saglikli ve temiz niteliklerle, ézelliklere sahip
olabilmeleri icin, beslenme kaynaklarinin da saglikh ve temiz ol-
masina blyuk 6zen gosterilir, insanin anasi ve beslenme kayna-
gr olan topragin saghkli ve temiz tutulmasina ve kirletilmemesi-
ne dikkat edilir. Topragin kirletilmemesi icin kirletenlerin isle-
dikleri gunah veya suglar konusunda Avesta'nin Vendidad boli-
munde yeterli derecede bilgi mevcuttur.

190



Diger yandan Alevilikte ve Mazda inancinda, kutsal olarak ka-
bul edilen bu dort unsur birbiileriyle iliski icerisinde olduklarin-
dan, birbirlerinin 6n asamalari ve beslenme kaynaklari olarak da i¢
ice gecmis olduklarindan, birinin kirletilmesi digerlerinin de kir-
lenmesine veya saghiginin bozulmasina neden olmaktadir. Bunlar-
dan birinin Kirlenmesi ve saghginin bozulmasi onlardan beslenen
digerlerinin de saghigim etkileyecedi gibi, bunlardan beslenmekte
olan bitkiler, hayvanlar ve insanlar da etkilemekte, gévde yapila-
rn kirlenmekte ve saghklari bozulmaktadir. Esas olarak evrende
var olan yasam ¢emberinin halkalarindan birinin bozulup zedelen-
mesi ile tim diger halkalar da etkilenmektedir. Clnki evrendeki
tim varliklarin her biri digerinin yasam sebebi veya kaynagidir.
Bdylece evrende var olan harmoninin bozulmasi ile tim varhklar
etkilenir ve insan da bu etkilenmenin disinda degildir.

Bu biling ve dgreti ile Alevilik ve Mazda inancinda dért un-
sur kutsanir ve bu kutsallarin herhangi bir sekilde kirletilmeme-
sine, onlar arasindaki iliskiler ile harmoninin bozulmamasina
buyulk ve yasamsal bir 6zen gosterilir. Bunlara karsi islenen sug-
lar ve glinahlar ¢cok agir olarak degerlendirilir, bagislanamayacak
suglar olarak nitelenirler.

Dort unsurdan biri olan topragin Alevi cem ayinlerinde sem-
bolize edilmesi icin, on iki hizmetten biri olan ‘Lokmaci” var-
dir. Bu hizmet erbabl cem ayinine katilan canlarin beraberlerin-
de getirdikleri ve topragi sembolize eden yiyeceklerin esit sekil-
de katilan canlara dagitimini saglar. Topradi sembolize eden yi-
yeceklerin dagitim hizmeti de kutsal hizmetlerden olup onsuz
cem ayini yapilamaz. Bu temelde Alevilerin cem ayinlerinde, ya-
sami veren ve ona kaynaklik eden dért unsuru temsil ve sembo-
lize eden hizmetlerin bulunmasi zorunludur.

f - Gunes Baba, Toprak Anadir

Gegmiste kisaca izah edilmeye calisildigi tzere olusumun
dort evresinde Alevilik ve Mazda inancindaki dort anasir/unsur
olusmustur. Fakat maddesel ve ruhsal evrim sureci bunlarla he-
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nuz tamamlanmamistir. Bu asama sonrasinda da akil yonetimin-
deki maddesel ve ruhsal olusum veya varliklar evrimlerini str-
dirmdislerdir. Tanrinin evrende ve dogada olusturdugu diizende
maddesel ve ruhsal yapilar, akillarinin gelisim duzeyleri ile
uyumlu olarak kendilerini gelistirip mikemmellestirmeye dogru
yol almaktadirlar.

Bu durum bir Alevi deyisinde soyle anlatilir:

Alemde meshud olan bu devran,
Tekamdl icindir kemale dogru.
Her nokta cevval her zerre reksan,
Ucup giderler visale dogru.

Bu konuda Genci ise soyle der:

Nokta-i vahidden ademe geldim,
Ne ihsanem bu ihsandan igeri,
Anda nilian oldum, remzimi bildim,
Ne irfanem bu irfandan iceri.

Ginesin varhgi, havanin, suyun ve topragin olusma asamala-
rindan sonra, bunlarin aralarindaki ilinti ve etkilesimleri ile bit-
kilerin olusma asamasi baslamistir. Bu asama evrendeki olusum
ve evrimin besinci asamasi olup, Zerdiist 6gretisinde, “topraktan
bitkiler meydana geldi”diye belirlenir. Bu asamada bitkisel ya-
ptlanmanin olusmasi igin, onun beslenme kaynaklarini teskil
eden ve bu yonde gerekli olan dort unsurun varh§i ile maddesel
ve ruhsal yapidaki aklin yénetiminde gelisimini siirdiiren olusum
veya evrim, bitkilerin olusum evresine kendini vardirmistir. Bit-
kilerin yasamlarini strdirip gelistirmeleri icin beslenme kay-
naklari olan toprak, su, hava ve giines bu evrede mevcuttur.

Yine aklin ydnetip yonlendirmesi altindaki maddesel ve ruh-
sal yapi, olusum evrimini sirdirmeye devam ederek, bitkiler
asamasini gecip hayvanlarin olusmasi asamasina kendini vardir-
di. Olusumun evrim asamalarindan altinci asama olarak, hayvan-
larin meydana gelmesi asamasi, Zerdlst 6gretisinde, “Bitkiler-
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den hayvanlar meydana geldi” diye belirlenmektedir. Boylece,
bitkilerin, kendilerini akillari yonetiminde ve yonlendirmesinde
evrimine devam ederek, yapilarini hayvanlar asamasina vardir-
digr anlasiimaktadir. Bu evre, evrendeki evrim sirecinin altinci
asamasli olarak belirlenir.

Aklin yénetim ve yonlendirmesi temelinde, mikemmele dog-
ru olan maddesel ve ruhsal yapilanma evrim sirecine devam
ederek yedinci asamada hayvanlardan insanlarin meydana geldi-
gi belirlenir. Zerdlst 6§retisinde, yedinci asamada, “Hayvanlar-
dan insanlar meydana geldi"diye belirlemede bulunulurken, in-
sanlarin, hayvanlarin akillari yénetiminde kendilerini gelistirme-
leri ve evrimlerini surdurmeleri neticesinde meydana geldikleri
belirtilmektedir. Bu temelde olusum ya da evrimin en son asama-
si, dolayisiyla da tanrisal aklin en gelismis oldugu olusumun in-
san oldugu kabul edildiginden, insan bu akli yeteneklerinin ge-
liskinligi nedeniyle tim evrendeki olusumlarin ve varliklarin ta-
ci olarak kabul edilir veya dyle nitelendirilir.

Tannisal aklin en ¢ok gelistigi varlik olan insan, evrendeki her
seyin hikimrani oldugundan, her tirli olusumun ve evrim sire-
cinin icinde olusanlarin, insan olusumuna varilmasi icin ara olu-
sumlar veya esas amag olan insana varilmasi icin ara evreler ol-
duklarina inanilirken, bunlarin insanin hizmetinde oldugu ve
onun yasam kaynaklarini olusturdugu ve evrendeki tim varlik ve
olusumlarin en mikemmelinin de insan olduguna inanilr.

Baslangigtan insanin olusum asamasina kadar evrende gegiri-
len evrim sureclerinin hicbiri tam olarak bitmemistir. Bu anlam-
da her evrim asamasi, evrim sirecini kendi yapisi igerisinde de-
vam ettirmektedir. Yani havada hala yogunlasmamis maddesel
zerrecikler oldugu gibi, yogunlasma surecini yasayanlar da var-
dir. Sivilasmis maddesel ve ruhsal yapilarin hepsi katilasmadik-
lari gibi, katilasmaya baslayan veya bu sireci yasayanlar da var-
dir. Yine topraktan bitkilerin olusumlari devam ederken, bitkile-
rin de hayvanlasma evresini yasayanlari vardir. Hayvanlardan
insana gecis veya insani nitelikleri kazanma evresi de stirmekte-
dir. insanin kendi igerisinde evrimini devam ettirerek yasamini
mukemmellestirme micadelesi de surmektedir. Bu anlamda olu-
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sumun tum evrelerindeki evrim surecleri ginimiz kosullarinda
da evrende bir arada ve ayni anda varligini siirdirmektedirler. Bu
evrim siregleri biri digerinin olusum temelini veya 6n asamasi-
ni ya da nedenini olustururken, yasamini strdtrmesi ile gelistir-
mesinin de temel gidasini olusturmaktadir. Ayni sekilde insanin
kendi yapisi icinde de evrim sireci bitmis degildir. insan mii-
kemmele dogru aklin yonetim ve yénlendirmesi ile evrimine de-
vam etmektedir.

Diger yandan evrimin ayni asamasinda bulunan tim olusum-
lar, akillarinin y6netip yonlendirmesinde kendi yapilarinin icle-
rinde evrimlerini srdurirlerken, bunlardan bazilari bir Ust asa-
maya kendilerini vardirabilirler. Geri kalanlarinin ise amaclari,
evrim gecirerek kendilerini mikemmele dogru gelistirip st asa-
maya vardirmak olmasina ragmen, akillarinin yanhlis yodnetimi
veya tanrisal kurallara aykiri yasamlarindan dolayr kendilerini
bir (st asamaya vardiramazlar.

Mazda inancina gore insan, tanri ile doganin bilesimidir. in-
san bunu kavrayamadidi sirece sonu olanla sonsuzu, ruh ve
maddenin birlesimini anlayamaz. Kendisi ile babasi ve annesinin
birligini kavrayamaz. Bdylece de yasaminin amacini anlayama-
dan, dinlenmeden bu yasami umutsuz ve hicbir seye faydal ol-
madan terk eder.

Tdm bu olusumlar ve olusumlarin evrimi ginesin tanrisal
isinlari ile maddesel yapinin, yani topragin karsilikli etkilesimle-
rinden meydana gelmektedir. Gunesin enerjisinin elektriksel gii-
cl ve etkisiyle maddesel yapida olusan manyetiksel guglerin kar-
sihikli etkilesimleri veya mucadeleleri sonucunda, tim bu olu-
sum evreleri ve bu olusum evrelerinde cesitli varliklar meydana
gelmektedir.

Halk deyimiyle: “Gines tohumlan ile diinya yuzeyini, yani
topragdi doller ve her sey topraktan dogar. ” Yani glines babadir,
toprak ise anadir. insan da diger tim varliklar gibi, bu iki yapi-
nin veya gicin birlesiminden meydana gelmistir. Kirtcede do-
gaya “Xa-za” denilmesi bu sekilde 6z anlamini bulurken, normal
kosullarda dogada her varlik ya da olusumun ancak kendi kendi-
sini dogurmakta oldugu gercedi de belirlenmis olmaktadir.
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Bilindigi gibi diinya yuvarlak olup, hem kendi ekseni etrafin-
da ve hem de gunesin etrafinda doner. Kendi ekseni etrafinda
dénme olayini bir ginde yani yirmi dort saatte, glinesin etrafin-
da dénme olayini ise bir yilda tamamlamaktadir. Bu sirecler ice-
risinde diinya yiizeyi veya toprak, glinesin gonderdigi isinlardan
farkl sekillerde etkilenir. Dlnya ylizeyinin giines isinlarindan
ayni derecede etkilendigi bir an yoktur. Her an diinya yiizeyinin
ayni noktasi farkli gines isinlarinin etkisinde bulundugu gibi,
ayni anda dinya ylzeyinin hi¢bir noktas! ayni derecede ve sekil-
de giines 1sinlarinin etkisi altinda degildir. Bu zaman siireclerinin
gosterdigi farkliliklar yaninda, diinya yiizeyinin yuvarlak olusu
ylzinden gunesten gelen isinlari, diinyanin bazi alanlari, ekva-
tor cevreleri glglice alirlarken, kutuplar giines i1sinlarinin alana
teget gecmeleri nedeniyle daha zayif alir. Bu iki alan arasindaki
bdlgeler de gunes 1sinlarini farkli derecelerde alir. Bunlarin di-
sinda, diinya yiizeyi daghk, derelik, ovalik, kayalik, tashk, or-
manhk veya ¢olluk gibi farkh alanlarla kaph oldugundan, bu
alanlar da gunes isinlarini farkli sekillerde alip, farkh sekillerde
ve farkli yonlere yansitirlar.

Gines 1sinlarinin farkli derecelerde etkiledigi diinya ylizeyin-
deki bilesim ve alasimlarin da farkli nitelik ve dzelliklerde ola-
cagi aciktir. En acik sekliyle, sicak iklimlerde yetisen bitkilerin
veya yasayan hayvanlarin soguk iklimlerde ayni nitelik ve 6zel-
liklerini koruyarak yasamlarini stirdiirmeleri mimkin degildir.
Yine kutuplar gibi soguk iklimlerde yetisen ve yasamini sirdi-
ren bitki ve hayvanlar da sicak iklim sartlarinda ayni nitelik ve
Ozelliklerini koruyarak yasamlarini surdiremez. Bu temelde ya
eski yasam kosullari bu bélgelerde olusturularak, nitelik ve 6zel-
liklerini bulunduklari kosullara ayarlayarak yani bulunduklari
sartlara uyum saglayarak, yeni nitelik ve &zellikler kazanirlar.
Bu da onlarin eski durumlarinin degisimi anlamina gelir. Ya da
yeni kosullara uyum saglayip, kendilerini adapte edemezler ve
dolayisiyla da yasamlarini surdiremezler. Ayni sekilde sularda
yasayan bitki ve hayvanlarin karada, karada yasayanlarin da su-
larda, yani denizlerde, ayni nitelik ve 6zelliklerini koruyarak ya-
samalari mimkin degildir.
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Bdylece yeryiiziiniin tanrisal gunes isinlari ile karsihikl, fark-
Il etkilesimleri sonucunda olusan varliklarin, bu etkilesim dere-
celeriyle uyumlu olarak farkl nitelikler ve 6zellikler edinmesi
dogaldir. Bu nitelik ve &zellikler dogal olduklarindan, doganin
evrim kurallari disinda yapay olarak degistirilemezler. Clinki
bunlar doganin kendi yapisindan kaynaklanirlar. Bu farkh 6zel-
lik ve nitelikler dogadan geldiklerinden onunla beslenen varlik-
lara da gegerler. Yani bu yapidaki dogal olusumlarin yapisindan
beslenen hayvanlar ve insanlar da bu nitelik ve 6zellikleri kendi
binyelerine almis olurlar. Hicbir varlik beslenme veya yasam
kaynaklarinin ézellik ve niteliklerinden bagimsiz olarak kendini
dayatarak yasatip, gelistirerek siirdiremez.

Dinya yuzeyinin farkli alanlarindaki maddesel yapinin, gi-
nesle etkilesimin neticesinde meydana gelen farkli nitelik ve
Ozellikler, bitkilerde, hayvanlarda ve insanlarda farkl nitelik ve
Ozelliklerin olusmasinin temel nedenidir. Bu farkliliklar ile nite-
lik ve Ozellikler, giines ve topragin etkilesimi ile elde edilirken,
ana ve babanin birlesimi ve kalitim yolu ile gerek bitkilerde, ge-
rekse hayvanlarda veya insanlarda, sonraki nesillere de aktarilir-
lar. Bunlarin sartlari degismedikge yasam siirecleri devam eder.

Bu temelde sadece hayvanlar arasindaki nitelik ve 6zellik far-
ki degil, farkli' iklim kosullarinda yasayan insanlar arasindaki
farkh nitelik ve 6zellikler de dogal olarak olusurken, bunlar ne-
silden nesile kalitim yolu ile aktarilirlar.

4) Alevilik ve Mazda inancinda Burglar

Alevilik ve Mazda inanclarina gore, ge¢cmiste anlatildigi Gzere,
evrendeki tum olusumlar, giines ile yeryiizi arasindaki etkilesim-
den meydana gelmistir. Bu olusumlann farkliliklari ve gesitlilikle-
ri ise bu iki ebedi giictin farkh sekillerde veya kosullardaki etkile-
simleri sonucudur. Giines tum evreni isinlari ile aydinlatip etkiler.
Fakat evrenin her yerini veya diinya ylizuntn her alanini ayni de-
recede ve ayni sirecte etkileyemez. Bunda dlinyanin yuvarlak, yu-
zeyinin daghk, ovalik, kayalik, tashk, sulu, kurak, denizli, dereli
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vs. olmasinin yaninda, ekvatordan uzaklastik¢a giines isinlarinin
yeryliziine gelme egimine gore etkisinin zayiflamasi da énemli rol
oynamaktadir. Ayni sekilde diinyanin glines etrafinda déndugu bir
yillik stre icerisinde de yeryuziinii siirekli ayni derecede etkileme-
mektedir. Diinyanin kendi etrafinda dondigi bir giniin her anin-
da da glines ayni derecede etkiye sahip degildir. Bu sireclerde et-
ki derecesi surekli bir sekilde de§ismektedir.

Dinya yilizeyinin ve gunesin farkl yer ve zamanlarda farkh
etkilesimleri sonucunda farkli nitelik ve 6zelliklerde olusumlar
veya varliklar meydana gelmekte ve yasamlarini siirdirmekte-
dirler. Bu temelde varliklar yeryliziiniin giinesten aldigi enerji ile
uyumlu olarak yasamina farkh nitelik ve dzellikler kazandirma-
sinin yaninda, birinin digerinin yasam kaynagi veya gidasi ya da
sebebi olma ¢emberinde, bu farkhiliklarini da gidasi oldugu ya-
sama tasir. Buna besin ¢emberi denir. Yani bir hayvan ya da in-
san yasam cevresi veya aldigi gidalarinin 6zellik ve niteliklerini
de binyesine almis olur veya biinyesinde tasir. Bu nedenle edin-
digi 6zellik ve niteliklerinde bunlarin etkilerini de agik bir sekil-
de belli eder. Yine her iklim kusaginda her bitki ve hayvan yasa-
yamadigi gibi, her mevsimde de ayni bitki veya hayvan tirl ya-
samini surdiremez. Bu o hayvan veya bitkinin yasam kosullari-
nin olusmasina veya elverisli olmasina ya da ortadan kalkmasi-
na baghdir. Bu temelde glnes ile yeryuzinin etkilesimlerinde
yasamlarina uygun kosullarin olusmasi ile ortaya ¢ikar ve ya-
samlarini surdarirler. Uygun olan yasam kosullarinin ortadan
kalkmasiyla veya bu kosullarin degismesiyle, kendilerini degisi-
me ugratirlar veya baska sekilde yasamlarini strdirir ya da sir-
duremezler. Bunlardan beslenen bitki, hayvan ve insanlar da
bunlardan aldiklari gidalar temelinde degisik nitelik ve 6zellik-
lere sahip olurlar.

Canlilarin olusum ve yasamlarindaki temel etken giines 1sin-
lari olmasina ragmen, giines isinlarinin alinmadi§1 veya yeterli
diizeyde alinamadi§i zamanlarda ya da geceleri glinesten aldigi
Isinlari yuzine yansitan Ay ve yildizlar da yeryizindeki yasam
uzerinde 6nemli etkilere sahiptirler. Nasil ki gunes tim canlilar-
da ya da insanda var olan ve elektriksel giicten kaynaklanan bil-
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gi, sinir sistemi ile bu alanda yogunlasmaya tekabil ediyorsa, Ay
da glinesten aldi§i isinlari yeryliziine geceleri zayif bir sekilde
yansitmakla isigin karsiti olan karanligi tam olarak yenemez ama
yasam surecindeki manyetiksel yapinin gelismesinde ve giderek
disilerde cinsel organlarin ya da cinsiyetin gelisiminde etkili
olur. Bu temelde evrendeki yildizlar ve gezegenler de yeryiizi
yasami Uzerinde belirli etkilere sahiptirler.

Ginesin insan govdesinde var olan en hassas zerrecikler ve
onlarin gicleriyle cevrede, doganin Gzerindeki etkilerini baska
bir yoni ile tespit edebilmek icin hayvan dénencesindeki burclar
ve onlarin sekilleri ile onlara verilen anlamlari kavramak gerek-
lidir. Burclarin kendi gosterimleri ile uyumlu olarak bazilarinin
sekilleri, bazilarinin adlari ve onlarin insanin gévde ve organlari
tzerindeki etkilerinin bilince ¢ikarilmasi yil boyunca, aylar ba-
zinda bilingli bir yasamda 6nemli faydalar saglar.

Mazdaistler, hayvan dénemecindeki sembolleri, yani sekiller-
le isimleri sembolize ettikleri aylari insan yasamim etkilemeleri
yoniinde ve temelinde ele alip onlara anlam kazandirirlar. Bu an-
lamda Ko¢ burcunda belirlenen iki boynuz ve kafa ile ifade edil-
mek istenen bilgi ile diisiinme ve ona bagh olarak beyindeki bil-
gi gruplarinin merkezde, alinda birlesmesi ile sembolize edilmek
istenmektedir. Kogun boynuzlarinin alindan ¢ikarak yanlara ay-
rilmasi ise bilgili disuncenin disariya yansitilmasi olarak anlam-
landirtlir. Her iki boynuzun ortada birlesmeleri ise, ice dogru ve
merkezde yogunlasma olarak de@erlendirilir. Disa karsi bir yo-
gunlasma oldugundan i¢ yogunlasmaya vurgu yapilmak istenir-
ken, koyun olarak gdsterilip kalp temizligi icerisinde kalpten ge-
len duygusalliklarin koca yansimasini ifade etmektedir. Baharda
dogada yeni bir canlanma ve yasamda ilerleme baslamis olur. Bu
da gunesin 21 Mart’ta Ko¢ burcuna girmesi ile baglar. Bu tarih-
ten sonra glinler uzayip giines daha ¢ok etkili olmaya baslarken,
bundan etkilenen insan adir ve verimsiz olan kis mevsiminin yo-
gunlasma ile beyin uzerinde biraktigi hantalligi terkederek, yeni
ve verimli bir dénemle canlanip heyecanlanir.

Mazdaistler hayvan donemecindeki burglari on iki olarak ka-
bul edip bir yil icine dagitirlarken, her aya bir burg tekabil eder.
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Ayni zamanda evrenin olusum sureci olarak ele aldiklari 12.000
yil ve dort evre ile ilintili hale getirerek, her bin yilin bir kutsal
veya bir bur¢ tarafindan yonetildigi ve olusum evrelerinin de
dort mevsime tekabil ettigi acikg¢a vurgulanir. Yine gin altisar
saatten dort esit pargcaya bolunerek yilin mevsimleri ile mukaye-
se edilir ve ayni 6zellikleri gosterdikleri belirtilir.

Ilkbahar 21 Mart’ta, giinesin Kog burcuna girmesi ile basla-
yip 21 Haziran’a kadar strer. Bu mevsim, evrenin olusumunda
ilk zaman evresi ve cennetteki yasam sartlarinin oldugu evre ola-
rak kabul edilir. Mazdaistlere gbre bu evrede Vivahvant ilk mi-
kemmel insan olarak cennette yasadi. O§lu Yima’nin altin kral-
lik dénemi de bu evrededir. Tanri Ahura Mazda tek ve biricik
hukumrandir.

Yaz mevsimi glinesin Yenge¢ burcuna girdigi 21 Haziran’da
baslayip, glinesin Basak burcundan ¢iktigi 21 Adustos’a kadar si-
rer. Mazdaistlere gore bu ikinci evrede kotulikler, iyiliklere karsi
saldiriya gectiler, fakat fazla bir basan elde edemediler. Ancak be-
yin ya da ruhsal alan tizerinde sinirh bir hakimiyet kazandilar.

Uciincii zaman evresi olarak degerlendirilen sonbahar, giine-
sin 23 Eylul’de Terazi burcuna girmesi ile baslayip, 23 Kasim’da
yay burcundan ¢ikmasina kadar devam eder. Bu mevsim veya
evre hastaliklar, Gzlntiler ve glinahlarin ¢cok oldugu bir siregtir.
Yima’nin ogullari Keresaspa ve Urvaksaya hiukimranhg pay-
lastilar. Bunlardan birincisi inan¢ adami, ikincisi ise kanun ya-
pandir. Bu asamada dualizm belirgin olarak vurgulanir. Kotili-
gun sembolil olarak kabul edilen ejderha, maddesel diskinlig
ve hikiamranhgr ile iyilere karsi yaptigi savasi kazanarak, tim
varliklarin yapilarina girmeyi basardi. Bdylece evrende iyi ve
kotl gucler her tirlt varlikta bir arada bulunmaya basladilar. Ke-
resaspa kotl olan ejderhayr yenmeyi ve geriletmeyi basarabil-
diyse de onu tamamen ortadan kaldiramadi.

Kis mevsimi ya da dordinci evre ginesin 21 Aralik’ta Oglak
burcuna girmesiyle baslayip, 21 Mart’ta Balik burcunun bitimi-
ne kadar devam eder. Bu mevsim veya evre kotiligun hiukim-
ran oldugu, karanligin, sogugun, kithdin en ¢ok oldugu evredir.
Maddesel yapinin kendini gelistirdigi, ruhsal yapinin ise gerile-
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digi, yani kotuligin gelisip, iyiligin ise en zayif oldugu mevsim
veya evre olarak kabul edilir.

Mazdaist kitaplardan olan Bundasin’in 2. bdlimiinde, “Her
insanin tanrisal varligi biryildiz burcuna bagimhdir”denirken,
her insanin bir yildiz burcu oldugu acikca belirtilmis olmaktadir.

Belirli bir yildiz burcunda olmasi déneminde, glines bulundu-
gu duruma uygun olarak yeryiiziine isinlarini goénderir. Mazda-
izm’in ahenk ve uyum 6gretisine gore de bununla uyumlu olarak
yerylzinde beyinsel, ruhsal veya maddesel gelismeler olur. Bu
durum, varliklarin sadece gévdesel yapilari tizerindeki etkileriy-
le kalmayip onlarin ruhsal disiince ve gelismelerini de belirler.

Mazdaizme gore giines tim burclari veya yili tamamladi§in-
da, insan govdesinde sa¢ telinin ucundan ayak tirnaklarinin ucu-
na kadar, her yerini isinlari ile aydinlatip etkilemis olur. Bu te-
melde glines insan kafasini her zaman aydinlatmasina ragmen,
en ¢ok aydinlatip etkili oldugu dénem baharin baslangici olan
Koc¢ burcu siirecinde olur. Glinesin 21 Nisan’da Boga burcuna
girmesiyle daha gok boyunu aydinlatip etkiler. Bogazin etkilen-
mesiyle alinan nefeste yojunlasma olusurken, insanlar bilingle-
rine varirlar. Bu ayda tim doganin yeniden canlandigi, yeniden
olusup gelistigi gorilir. Boyun &zellikle de ense (Cinvat) sirat
koprist olarak degerlendirilirken, buradan insan godvdesindeki
degerlerle tanrinin cenneti olarak kabul edilen beyin veya ruhsal
yapisiyla baglantisini kurar ve buradan Mazdaizmin yeniden do-
gum ogretisine yoneltir. Buradan gdvde icerisine yonelik glgli
bir sinir sistemi olusur ki bu da gévdedeki yasam suyu ile bag-
lanti icerisindedir. Bu ayda bogazdaki guatr bezleri ile ses telle-
ri etkilenerek ses tonlarinin farklhilastiklari da gorulir.

Giines 21 Mayis’ta ikizler burcuna girerken, insan gévdesinin
gogus ve Ust kesimlerini aydinlatip etkiler. Cigerlerin st kesimle-
riyle kol ve elleri etkilerken, ikizler burcu govdedeki elektriksel ve
manyetiksel ikiz glclerin bir arada oluslari ile anlamlandirilir.

Ginesin 21 Haziran’da Yengec¢ burcuna girmesiyle yaz mev-
simi bagslar ve glines yeniden geri donerken, ginler de kisalma-
ya baglar. Yengec burcu insan gévdesinin maddesel beslenmesi-
ni ifade ederken, giines de yukari sindirim kanallari tzerinde et-
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kili olur. Bu siire¢ insan gévdesinin elektriksel olarak beslenme-
sine uygunken, insan organlarinin elektriksel olanlarinin en yik-
sek derecede bu ayda calistiklari veya faal olduklari belirlenir.

Gunesin 22 Temmuz’da Aslan burcuna girmesiyle, giines da-
ha ¢ok insan gdvdesinde kalbi aydinlatip etkiler. Aslan hayvan-
lar aleminin krali sayilirken, kalbin de insan gévdesinin kralligi-
ni temsil etmekte oldugu vurgulanmak istenir.

Glnesin 22 AJustos’ta Basak burcuna girmesi ile, giines da-
ha ¢ok insan govdesinde cinsel organlari aydinlatip etkiler. Bu da
tim sindirim organlari ile baglanti icerisindedir.

23 EyluFde gines Terazi burcuna girdiginde, sonbahar da
baslamis olur. Bu mevsim maddesel olan manyetik bir mevsim-
dir. Gece ve gundiz esit olunca dengeyi olustururlar. Gines gi-
derek insan goévdesinin daha cok alt kesimlerini aydinlatip etki-
ler. Bobrekler Terazi ile ilintilidir. O zamana kadar doga daha
cok elektriksel olarak yetisen bitkileri sunarken, bu siirecten son-
ra daha ¢cok manyetiksel olan sebze ve meyveler yetisir. Bunun-
la uyumlu olarak organlar da tGireme ve degerlendirme ile yasam-
larinin meyvelerini verirler.

Glnes 23 Ekim’de Akrep burcuna girer. Akrep bilindigi gibi
zehirli ve sokucu bir bdcektir. Bu insanlardaki cinsel organlara
benzetilir. Glines de bu donemde daha gok insan gdvdesinin alt
kesimlerindeki cinsel organlari aydinlatarak etkilemektedir.

21 Kasim’da gunes Yay burcuna girer. Gunes yine cinsel or-
ganlari ve kalgalari aydinlatip etkiler. Bu ayda iyi ile kotu arasin-
da savasimin sirdigu kabul edilir.

21 Aralik’ta glines Oglak burcuna girerken, kis da baslamis
olur. Oglak cogunlukla tirmanan bir hayvandir ve tirmanirken de
daha cok dizlerini kullanir. Dizlerin belkemigi ile baglantilari ol-
masindan dolayr govde yapisinda elektriksel dolasimi saglarlar.
Gulnes bu ayda bacak ve dizleri aydinlatip etkiler.

20 Ocak’ta Kova burcuna girerken, gliines daha ¢ok bacakla-
r ve alt kesimlerdeki kan dolasim damarlarim aydinlatip etkiler.
Kan dolasimi ayni zamanda bobreklerle de baglanti igerisinde-
dir. Bu donemde insanlarin daha ¢ok manyetiksel olarak etkilen-
digi ve maddesel yapiya daha diskiin oldugu belirtilir.
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19 Subat’ta glines Balik burcuna girer ve en ¢ok bu zamanda
ayaklari aydinlatir ve onlari etkiler.

Bu duruma gore, gerek ¢cocugun ana rahmine distigi andan
dogumuna kadarki sirecte, ananin almis oldugu gidalar veya
anay!i etkileyen i¢ ve dis unsurlar, gerekse dogumu ile yine ana-
nin almis oldugu gidalar ve i¢ ve dis etkenler temelinde, verdigi
sttle beslendigi icin, cocugun govdesel ve ruhsal yapisi direkt et-
kilenmis olmaktadir. Bu etkilenme ¢ocugun yasaminda belirli
roller oynar ve onun basarili veya basarisiz ya da mutlu veya
mutsuz olmasini da belirler.

5) Alevilik ve Mazda inancina Goére Yasam

Gecmiste kisaca deginildigi gibi, olusumun ikinci evresi olan
havada, buharda veya gaz halindeki olusumun igerisinde bulunan
maddesel zerreciklerle, atesten veya gunesten ¢ikan isinlarin te-
masa gelmeleriyle yasamin basladigi belirtilmisti. Isinlarla mad-
desel zerreciklerin temas etmeleri ve isinlarin maddesel zerrecik-
leri etkilemesi ile bu zerreciklerin biinyelerinde manyetiksel gii¢
meydana gelir ve iki temel gu¢ arasinda dengesizlik olusur. Bu
durum, maddesel yapinin en kigik parcaciklarindan, maddesel
yapidan olusan manyetiksel glcler ile giinesin isinlarinda var olan
elektriksel gic seklinde kendilerini belli ederler. Her maddesel
kiicuk zerrecigin kendi yapisi icerisinde olusan bu glcler temelin-
de ve iki gug¢ arasindaki dengesizlik nedeniyle bir hareketlilik
meydana gelir. Bu hareketlilik esas olarak maddesel zerreciklerin
kendi blnyelerinde olusan dengesizligi gidermeye yoneliktir.

Kendi yapilarinda olusan bu dengesizligi gidermek ve yapila-
rindaki bu giicler arasinda bir denge olusturmak amaciyla cevre-
sindeki diger maddesel zerreciklerle bir araya gelir. Bu bir araya
gelme olayi tek tek maddesel zerreciklerin kendi ihtiyaglarini ve-
ya biinyelerindeki giicler arasindaki dengesizligi gidermeye yo6-
nelik oldugundan, her zerre kendi ihtiyaci olan gicl bulabildigi
diger zerreciklerle bir araya gelirken, kendini de ¢evresindeki di-
ger zerreciklerden ayristirmis olur. Bu anlamda dogadaki olu-
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sumlarin farkli yapilara sahip ve birbirlerinden farkh nitelik ve
Ozellikler gostermeleri de bu ihtiyac temelindeki bir araya gelis-
leri olusturur. Bu da giines i1sinlarinin maddesel yapiyi etkileme
derecesine bagl olarak olusur.

Bu sekilde ihtiyaclarini giderme temelinde bir araya gelisleri
ile ihtiyaclarini daha iyi giderme veya bu yénde glclerini birles-
tirmekle dengesizliklerini topluca giderme yodniinde kendi arala-
rinda bir yogunlasma baslar. Bir araya gelme ve yogunlasma ola-
y1 dogadaki iki zit gugle olustugundan, bu giclerin varligi sire-
since de devam edecektir. Diger yandan bu iki zit gliciin etkile-
simi ile maddesel zerreciklerde olusan dengesizlik sonucu gerek
maddesel zerreciklerin kendi yapilari icerisindeki hareketliligi
ve gerekse yapilarinda olusan bu dengesizli§gi gidermeye yonelik
disa dogru hareketliligi, o maddesel zerreciklerin yasamlarini
ifade etmeleri seklinde yorumlanmaktadir. Yani maddesel zerre-
ciklerin yapilarinda olusan bu hareketlilik, yasamlarinin goster-
geleri olarak kabul edilmektedir. Boylece olusumun s6z konusu
olan bu ikinci evrim asamasinda maddesel yapida yasamin bas-
lamis oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Maddesel zerreciklerin ihtiyaclarini veya binyelerindeki
dengesizligi giderme temelinde bir araya gelmeleri ve giderek de
ihtiyaclarini daha rahat ve dizenli bir sekilde gidermeleri teme-
linde yogunlasmalari ile kendi yapilarinda var olan giglerini bir
noktada birlestirmeleri sonucunda yogunlasmis maddesel yapi-
nin merkezi bir noktasi ortaya ¢ikar. Bu merkezi yapi gdvdesel
alan diyebilecegimiz diger alanlardan aldigi gugleri toplarken,
bu glcleri diger alanlarin ihtiyaglari temelinde o alanlara yonel-
tip yonlendirir. Gordigi bu gorev temelinde, maddesel yapidaki
bu merkezi nokta o maddesel yapinin beynini olusturur.

Yogunlasma ¢evreden merkeze dogru olustugundan, baslan-
gicta cevrede bulunan maddesel zerreciklerin merkeze dogru
olan yonelim ve hareketleri, dnlerinde higbir engel olmadigindan
dogru bir ¢izgi halinde iken, merkezde yogunlasmanin olusmasi
ile veya merkezde yogunlasmis maddesel zerreciklerin olustur-
duklari manyetik alanin ortaya g¢ikmasiyla ¢evreden merkeze
dogru yogunlasmak isteyen maddesel zerreciklerin dniinde bu

203



manyetik alan engel olusturur. Bu engeli asip merkezi noktada
yogunlasmak isteyen maddesel zerrecikler, merkeze y6nelimle-
rinde kendilerine yeni yollar ararlar. Bu yeni yol giderek merke-
zi noktaya dogru daralan yuvarlak bir spiral seklini alir. Bu da
maddesel yapi veya zerreciklerin miumkin oldugu kadar merke-
ze en yakin mesafede olmalari sonucu olusur. Doganin bu kura-
I geregince yogunlasmada daha ¢ok maddesel veya manyetiksel
olan olusumlar, genel olarak veya daha ¢ok yuvarlaktirlar.

Glnesten cikarak maddesel yapiya yonelip gelen isinlar dog-
ru cizgiler halindedir. Bunlar maddesel yapilara ¢arparak yansi-
maya u@rasalar bile yine do@ru ¢izgiler halindeki yollarini izler-
ler. Doganin bu kurali gere§i evrende kendi yapisinda daha gok
maddesel veya manyetik gi¢ barindiran yaptlanmalar yuvarlak
bir sekil alirken, buna karsin kendi yapisinda ya da yojunlasma-
sinda daha cok isinsal veya elektriksel guc¢ barindiran yapilan-
malar ise daha ¢ok uzun ve dogru gizgiler ya da dogrular halin-
dedirler. Bu temelde evrendeki yuvarlak sekillenmelerden olan
diinya ve dinya yizeyinde meydana gelmis olan yuvarlak sekil-
lenmeler daha ¢ok maddesel veya manyetikseldirler. Yuvarlak
sekil alan meyve ve sebzeler, bitkilerin ¢ekirdekleri, hayvan ve
insanlardaki yuvarlak sekillenmeler olan kalp, bdbrek, cigerler
gibi yuvarlak organlarla yumurtalar daha ¢ok maddesel olup
manyetikseldirler. Buna karsin bitkilerin kok, gdvde, dal ve yap-
raklari, uzun ya da diiz meyve ve sebzeler ile insan veya hayvan-
lardaki diiz organlardan kol ve bacaklar, belkemigi, damarlar ve
sinir sistemi ile erkedin spermasi yapi itibari ile daha ¢ok elek-
trikseldirler. Beynin, sinir merkezlerinin yogunlastigi yer olmasi
ve beyinsel olan disuncelerin de ruhsal olmalari nedeniyle, daha
cok elektriksel kaynakli ve buna karsin kalpsel duygu ve hislerin
ise daha ¢ok manyetiksel kaynakli olduklari belirlenir.

Bu duruma goére dogadaki olusumlarda disi olanlarin daha
cok kalpsel-duygusal olmalari nedeniyle daha ¢cok manyetiksel
olduklari belirlenirken, erkeklerin daha ¢ok beyinsel olan distn-
ce ve akilla hareket ettikleri igin daha ¢ok elektriksel olduklari
ortaya konulmak istenir. Bu duruma bagl olarak yapi ve olusum-
larin blnyelerindeki elektriksel dereceleri ile uyumlu olarak
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akilsal ve disiinsel hareket edip yasamlarini daha ¢ok bilimsel
veya disinsel alanlara yoneltmelerine karsin, manyetiksel dere-
celeri ile de uyumlu olarak daha ¢ok duygu, his ve maddiyata y&-
neldikleri ortaya ¢cikmaktadir.

Yine bu anlamda manyetiksel ve elektriksel etkilesim sonu-
cunda meydana gelmis olan tim maddesel yapilarda ve o mad-
desel yapilarin iginde veya biinyesinde yogunlasmis olan her tiir-
0 maddesel zerrecikte yasam olusmustur ve vardir. Yasamin yo-
gunlasmasi sirecinde akil da olustugundan ve maddesel yapi,
aklin gelisim derecesiyle uyumlu olarak kendini gelistirip sekil-
lendirdiginden, en kiiciuk olusumlar kendi baslarina ele alindik-
larinda kendi kisilikleri ve ¢ikarlari ile ihtiyaglari olan bash ba-
sina yasayan varliklardir. Bu kisisel maddesel zerrecikler akilla-
r ile tanrisal yasamdaki gorevlerini gerceklestirmek icin baska
maddesel zerreciklerle yan yana gelip ortak amaclarinda 6érgut-
lenmektedilier. Bdylece olusan organ veya yapilarin gorevleri ile
ilgili calismalari temelinde, bu maddesel zerrecikler de Ustlerine
diusen gorevleri yerine getirirler. Bu maddesel zerreciklerin or-
gutlenip birlesmeleri ile olusan organ veya yapilar ise, i¢cinde bu-
lunduklari ve hizmetinde olduklari yapi ile bedenin yasamindaki
tanrisal gorevlerin yerine getirilmesinde tzerlerine diisen gorev-
leri yerine getirmeye c¢alisirlar. Bu anlamda bir insan gévdesinin
herhangi bir organindaki hiicre, esas olarak kendi basina kendi-
ne 6zgi nitelik ve 6zelliklere sahip bir canh olarak kisiligi olma-
sina ragmen, esas olarak iginde yer alip hizmetinde bulundugu
organin kendisine yuklemis oldugu goérevleri yerine getirirken, o
organ da i¢inde oldugu ve hizmetinde bulundugu bedenin kendi-
sine yikledigi gorevleri yerine getirir. Ayni sekilde evrendeki
tim varhklar, bitkiler, hayvanlar ve insanlar tek tek ele alindik-
larinda kendi baslarina nitelik ve 6zelliklere sahip, ihtiyaglari te-
melinde ve yasamlarini sirdirnlek icin micadele eden Kisilik sa-
hibi canlilardir. Ayni canhi bulundugu toplum veya &rgltlenme
icerisinde, toplum veya 6rgitlenmenin yasamini surdurip tanri-
sal gorevlerini yerine getirmesi icin, kendisine disen gorev ve
sorumluluklari yerine getirmek zorundadir. Bu durum tanrisal
evren iginde yer alan tim diger yapilanmalar icin de gegerlidir.
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Esas olan tek tek zerreciklerin veya kisisel yapilanmalarin kendi
cikarlari olmayip, icinde yer alinan érgiitlenme veya toplulugun
tanrisal gorevlerini yerine getirmesinde (zerine disen gérevleri
yerine getirmeleridir.

Maddesel yasam, maddesel yapidan gelen manyetiksel gii¢
ve gunes isinlarindan gelen elektriksel gucun karsilikl etkile-
simleriyle olustugundan, yasamin sirmesi de bu zit gliglerin et-
kilesimlerinin stirmesine baghdir. Bu zit gigclerin baslangictan
itibaren var olduklari veya baslangicin bu iki zit gugle basladig:
vurgulanmisti. Bu anlamda tiim canlilarin kendi yasamlarini de-
vam ettirmeleri icin bu iki zit giiclin etkilesiminin gerektigi acik-
tir. Bu temelde insan nesli de erkedin daha ¢ok elektriksel giice
sahip olan yapisi veya spermalari ile disinin ya da kadinin daha
cok manyetik giice sahip olan yapisinin veya yumurtasinin etki-
lesimi veya birlesimi ile olmaktadir. Bu olusum hic¢ siphesiz ba-
ba ve annenin ortak etkilesimini ifade ettiginden, babadan ve an-
neden gelen &zellikler ve nitelikler gocugun yapisinda bir arada
bulunurlar ve biz buna kalitim yolu ile gegcme diyoruz. Bu an-
lamda maddesel canlilarin yapilarinda giines babanin ve toprak
ananin ortaklasa Ozellikleri ile nitelikleri bir arada bulunurken,
genler yolu ile veya kalitimla baba ve anneden 6zelliklerle nite-
likler cocuga gecer. Bu nitelik ve 6zellikleri, baba ve anne de ¢o-
cugun dedeleri ile ninelerinden ayni sekilde devralmislardir.

6) Yasamda Akil

Gecmiste olusumun ikinci evresinde, yani gunes isinlari ve
maddesel zerreciklerin etkilesimleri ile yasamin basladigi; yasa-
min ifadesi olarak kabul edilen hareketliligin ise maddesel yapi-
nin bunyesinde yine bu iki zit gtictin etkilesimleri ile olusan den-
gesizlikten ciktigi belirtilmisti. Cunkid dengesizligin ve uyum-
suzlugun olustugu yerde, bu uyumsuzlugu ve dengesizligi gider-
me ve uyum ile dengeyi saglama yonindeki hareketlilik de du-
rur. Bu temelde yasam da ortadan kalkmis olur. Ancak glines
isinlarindan gelen ve surekli bir sekilde farklilik gosteren elek-
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triksel gug ile buna bagl olarak maddesel yapida olusan manye-
tiksel glclerin etkilesimleri sirekliligini korudugu igin, uyum
veya dengelenme ile hareketsizlik olussa bile, bu durum, gegcici
bir stre icindir. Denge ve uyumun bozulmasi ile hareketlilik, do-
layisiyla yasam yeniden baslar.

Maddesel yapida yasamin ihtiyaclari temelinde bir araya gel-
mesi sonrasinda, yogunlasmaya gecis déneminde aklin da olus-
tugu gecmiste belirtilmisti. Akil ya da beyin esas olarak madde-
sel yapinin yogunlastigi ve tim guclerini yonelterek biriktirdik-
leri merkezi nokta oldugundan, yapinin en kiymetli ve yiice ye-
ridir. Bu temelde yapinin glclerini toplayip, buradan ihtiya¢ du-
yulan yerlere aktaran ve ayni zamanda yapinin yasamini daha da
yikselterek diizenli, uyumlu ve ahenkli bir yasama kavusturul-
mas! yoniinde ydnetip yonlendiren merkez olmasi nedeniyle, bu
alan dogal olusumun yapisinda milkemmel sekilde korunmaya
alinmistir. Akil ya da beyin, yogunlasma suretiyle yaratilan gov-
desel drgutlenmenin harmoni igerisinde huzurlu ve dizenli yasa-
mini saglayan, gelistirip yicelten merkezi olmasi nedeniyle ya-
pida en kiymetli yer veya organdir. Onsuz orgutli yasam olama-
yacag! gibi, yapi da ¢6ziliip dagiimak zorunda kalir. Beyin g6v-
desel yasamin ydnetip yonlendireni olarak, yasam seklini ve se-
viyesini de belirleme durumundadir. Bu temelde govdesel ya-
sam, direkt olarak beyin yapisi ile gelismislik diizeyine bagimh-
dir. Ayni sekilde beyin de gévde yapisindan alacagdi guc ve ener-
jilerle uyumlu olarak, gévdesel yapinin ihtiyaclarini karsilayip,
yapinin yasam dizeyini belirler. Bu anlamda gévdesel yasam ile
beyin karsilikli olarak birbirlerine direkt olarak bagimli ve
uyumludurlar.

Bu temelde, gbvdesel yasami harmoni icerisinde ve geligkin
olan bir yapida, buna uyumlu bir beyin bulundugu gibi, beyinsel
olarak ¢ok geliskin olan bir yapida da ona uyumlu bir gévdesel
yasam olusmak zorundadir. ikisi karsihikli birbirlerini etkileyip
uyumlu sekilde gelistiren veya gerileten bir bagimhilik icerisin-
dedirler. zerdust, ‘“Her sey aklinin gelismislik derecesinde bir
yasam seviyesinde bulunur” belirlemesi ile bu duruma aciklik
getirmektedir.
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Bu anlamda maddesel yapidaki aklin gelisim derecesi o0 mad-
desel yapinin sekillenmesi ile yasam derecesini de belirler. Boy-
lece maddesel evrimin ikinci evresinde olusmaya baslamis olan
beyin ile tGc¢uncl evrede yasayan govdesel yapidaki beyin ve ev-
rimin dérdincu asamasindaki beyinsel yapi ile besinci asamada
yasamini surdiren maddesel yapidaki beyin ve ayni sekilde al-
tinci asamada yasayan hayvanlar aleminin beyinsel yapisi ile ye-
dinci asamada yasamakta olan insanin beyinsel yapisi arasinda
gelismislik yonunden bu asamalardaki yasam farkliliklari dere-
cesinde biyuk olan farkliliklar vardir. Bir sonraki evrim asama-
sinda olan beyin, bir 6nceki asamada var olan beyinsel yapidan
cok ileridir. Bu beyinsel farkliliklarini yasam dereceleri ve ya-
sam tarzlari ile ¢cok acik bir sekilde ortaya koyarlar.

insan akh maddesel olusumun zamanimizdaki en son asama-
st oldugundan en gelismis olanidir. Bu nedenle olusumlarin ve-
ya varliklarin taci olarak nitelenir. Clinki insan kendi yapisini ve
yasam tarzini, en gelismis olan aklh ile sekillendirip gelistirerek
bu asamaya varmistir.

Akil gunesten gelen 1sinlarla maddeye girmistir. Tanrisal 1sin-
larin elektriksel enerjisi maddesel yapinin 6zellikle beyninde yo-
gunlasmistir. Bu temelde beyinde daha c¢ok elektriksel olan sinir
merkezleri toplanmistir. Bu nedenle akil ya da beyin; tanrisal 1sik
enerjisinin maddesel yapi ile birlestigi, fakat daha cok elektrik-
sel glice sahip olan maddesel organdir.

Maddesel yapi, olusumundan itibaren yasamindaki tim tecri-
be ve bilgilerini akilda depo eder veya bunlar akilda birikirler.
Akil ise kendinde birikmis olan bu tecriibe ve bilgiler tzerinde
kendini yo§unlastirarak bunlari isler ve sonuglar cikarir. Bu du-
rum aklin yogunlastigi konular ve yogunlasma derecesi ile uyum-
lu bilgiler veya sonuclar olur. Tanrisal aklin gdérevlerini yerine ge-
tirme yonunde, gévdeyi yonlendirme ve yonetmeye ¢alismasi su-
recinde 6nline 6nemli engeller ¢ikar. Bu engeller genel olarak da-
ha ¢cok manyetiksel olan maddesel glclerin etkilerinin yaninda,
yasamini surdirdigi cevre kosullarinin da cikardigi engellerdir.
Akil kendisinde var olan ve {zerinde yogunlastigi bilgi ve tecri-
belerini isleyerek bu engelleri asmaya calisirken, yogunlasmasini
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da bu engellerin etkilerinden bagimsiz olarak gerceklestiremez.
Bu anlamda, maddesel yapinin yasamini amacina uygun olarak
surdirmek i¢in duydugu ihtiyac ve zorunluluklarin giderilmesi
konularinda beyin bilgi ve tecribeleri (izerinde yogunlasmak zo-
runda kalir. Bu da beynin tanrisal gorevleri konusunda yogunlas-
masini zayiflatir, enerjisini azaltarak engeller. Bu temelde ac¢lik
ve sefalet icerisinde veya agri ve sizilar igerisinde olan bir insa-
nin bu sorunlarini ¢ézmeden, tanrisal iyi ve iyilikler ile amaclar
konusunda rahatlikla yogunlasmasi mimkiin degildir. Dolayisiy-
la kendi yapisini gelistirecek yogunlasma ile sonuglar ¢ikarmasi
da son derece zordur. Bu temelde hastalikli bir biinyenin iyiyi ve
tanrisal glzeli dustinebilmesi icin enerjisinin yarisiyla blnyesin-
deki acilari dindirmeye ¢alisirken, diger yarisiyla da disiinceleri-
ni gelistirmeye yogunlasinca, normalde harcamasi gereken ener-
jinin iki mislini harcamak zorunda kalr.

Beyin maddesel yapinin hikimrani, yénetip yénlendireni ve
gelistirip sekillendireni oldugundan, maddesel yapida bulunan
en dnemli organdir. Bu nedenle de biinyede en saglam sekilde
koruma altina alinan organdir. Bu durum 0zellikle bazi bitkiler-
de, hayvanlar ve insanlarda daha acik bir sekilde gdrulebilir.
Cunki akil; tecriibe ve bilginin toplandigi birikim merkezi ola-
rak (izerinde yogunlasilip tecriibe ve bilgilerin islenerek, distin-
cenin dretildigi ve tim gdvde yapisinin hizmetine sunuldugu ya
da bunlarin dogrultusunda yonetilip yonlendirildigi merkezdir.

7) Alevilik ve Mazda inancinda Bilgiye Verilen Onem

Gunimuz Alevi akimlarindan bazilarinin kendilerinin Ali’nin
yolunda islamiyet icinde bir mezhep olduklarini belirlemeleri
nedeniyle bu konuda islamiyetin ve Ali’nin bilgi ve bilime yak-
lasimlarini kavramak icin Hz. Ali’nin kendi yazilari oldugu be-
lirlenen ve A. Golpinarh tarafindan “Nehc-ul-Belaga ” ismi ile
yayinlanan eserin 40. sayfasinda sdyle gecer:

“..Seytan’in, sana bilmeni teklif etti§i bilgi: Peygamberin
Sallallahu aleyhi ve alihi ve sellem, ve hidayete gotiiren imamla-

209



nn stinnetinde de eser belirmemistir. O hu bilmeyi, noksan sifat-
lardan miinezzeh olan Allah’a birak. Gercekten de budur. Al-
lah 11 sana yukledigi hak. Bilgi ki bilgide ileri olanlar, o kisiler-
dir, onlari, ortilip gizlenmis seylerin yuziine g¢ekilen perdeleri
acmak, o perdelerin ardinda neler oldugunu bilmek hevesinden
alikor. Yice Allah da bilgi bakimindan kavrayamadiklari, anla-
yamadiklari seylerdeki acizlerini soylemeleri yiziinden onlari
Over ve kiinhiinden bahsetmeleri emroluiimayan seylerde derine
gitmelerine, bilgide ileri gidis adini takar. Artik bu kadarini ye-
ter say, noksan sifatlardan miinezzeh olan Allah 1 biyukligina
akimda 6l¢cmeye kalkisma, yoksa helak olanlara katilirsin, sen
de onlardan biri olur kalirsin. ”

Ayni eserin 44. sayfasinda ise sdyle denmektedir:

“..Ey insanlar, sakinin yildiz bilgisi 6grenmekten, ancak ka-
rada, denizde yildizlarla yol bulacak kadar bir bilgi belleyebilir-
siniz. Cunku yildiz bilgisi insani gayibdell haber vermeye goti-
rir. Mineccim, gayibden haber verene belizel; gayibden haber
veren blylci gibidir. Blylci ise kafir gibidir, kafir ise cehen-
nemdedir.

Alevilerce bilgi ve bilimin kapisi olarak kabul edilip, yolun-
da olduklarini sdyledikleri Hz. Ali’nin bilgi ve bilim konularin-
daki belirlemeleri ile yaklasimi boyledir.

Buna karsin Alevilikte dort kapidan veya sarttan biri olarak
kabul edilen “Marifet”’maharet, yetenek, bilgi ve bilime tekabul
etmektedir. Yani Alevi olabilmek igin bilgi ve bilimi 6grenmek
ve maharet ile yetenek sahibi olmak veya en azindan bunlara
acik olmak gerekmektedir.

Zerdist bu konuda, “Inang bilgiye dayanir. Bilgi ise insanin
kendini tanimasi ile baslar’ve “Cabhil olan tim varliklari gorur.
Fakat bilgili insan ise bu varliklardaki tanriyr gériir™der.

Ayni konuda Avesfa’nin Vendidad, 18. Fragard 6°da sunlar ya-
zithdir: “Ey kutsal Zerdist, O insan ki gece boyunca oturup, kutsal
bilimi talep eder, sen o insana Athravan diyeceksin (o bilim ki, onu
alan) insani (ruhsal) skintidan kurtarir, genislemis kalbiyle, Cin-
vat (sifat) koprusunin basinda neselidir ve bu (bilim) onu o din-
yada, o kutsal diunyada, cennetin dunyasinda zengin yapar. ”
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Bilime yaklasim tarzi ve verilen 6nem agisindan her ikisi ara-
sindaki fark acik bir sekilde ortada iken, hangisinin Aleviligin
yaklasimi ile uyum veya aynilik igerisinde oldugu da belirgindir.

Mazdaistlere gore, insanlar dogadaki olusumlari nasil kavra-
yip degerlendiriyorlarsa, kendi varliklarini da éyle kavrayip de-
gerlendiriyorlar. Yani kendi olusumlarini da dyle degerlendiri-
yorlar. Clinki insanin yapisinda ifadesini bulan tim dogal kanun
ve kurallar, doganin ve topragin yapisina da hiukiumrandirlar.
Toprak ve dogadaki olusumlar da insan gibidir. Yalnizca insan
aklinin gelisim orani ile uyumlu olarak, kendi yasamini ¢cok da-
ha yuceltip gelistirmistir. Toprak da yasayan bir organizmadir.
Nasil ki gunes isinlari ile bilginin agik dilini yeryliziine yaziyor-
sa, insan igindeki ruh ya da cana da insanlarla tanri arasindaki
iliskilerin 6z ve cevherini yazmaktadir. insanlarin olusumu, en
kicik (hicre) zerreciklerin gercek ve kendi 6z kimliklerine sa-
hip varliklarin bilesim ya da toplanip yogunlasmalarindan mey-
dana gelmistir.

Mazdaizme gore akil bilginin yogunlasma merkezidir. Zaten
yogunlasma olmadan higbir seyin olusmasi ve ilerlemesi mim-
kiin olmadigi gibi Gretime gegilmesi de disinilemez. Akilda bi-
rikim halinde bulunan bilgi ve tecriibelerin islenmesi ile ve bun-
larin yasamda kullaniimalari veya yasamin hizmetine sunulma-
lari ile Uretim de baslamis demektir.

Mazdaistlere gore, varliklarin olusumunda pek ¢ok bilgi giz-
lidir ve bu bilgiler insanin beyninde depo edilmistir. insanin bu
konuda yapmasi gereken, bu sonsuz bilgiye ulasip onlari isleme-
sidir. Cunkd maddesel yapinin etkilenmesi insan bilgisine ba-
gimhi oldugu gibi, insanin gelece@ini yonlendirmesi maddesel
yapinin konumuna baglidir. Bilginin yaninda, maddesel yapi da
her alani doldurmustur ve her yerde vardir. Fakat maddesel yapi-
nin olusumunda ve hareketliliginde bilgiye ve ifade edilmeye ih-
tiyaci vardir. Maddesel yapi amacsiz olarak her tarafa yayilmis
enerjidir. Kendi basina belirli bir form alma ve yer secme istemi
ve gucl yoktur. Ancak olusum enerjisinde var olan bilgi ve tec-
ribe ile deneyimleri sonrasinda olusan istemi ile sayisiz bilesim-
ler olusturarak kristalizasyonlar meydana getirir.

211



Kim acik bir sekilde duran “doganin kitabini okuyabilirse,
tanriyr bulur ve onun her seyi olusturdugunu anlar. Doganin bir
benzeri olan insanin icine yazilmis olan kitabi okuyabilmek icin
once onu agmak gerekir. Doganin kitabi her zaman gdzlerimizin
onunde ve aciktir. Gece, glinduz, hareketli veya hareketsizken,
her an onu okuyarak icindeki bilgileri kavrayip anlamamiz
mumkandir. Normal bir ¢akiltasi bir yakuttan yalnizca renk ola-
rak farklidir. Bu farklilik olusumdaki yer ve zaman kosullari ile
etkilesim derecelerinden gelir. Esasta temel olusum maddeleri
baslangicta oldugu gibi aynidir.

Mazda inancina gére insan, bilgisini isleyerek tanrinin kendi-
sinde oldugu bilincine varirsa ve tanri alemini icinde ictenlikle
bulursa, o zaman tim alemin hikumrani ve olusumlarla varhk-
larin taci oldugunu anlayip kavrar.

Kim tim yeteneklerini ve tim enerjisini tanrisal iyiliklerin
hizmetine verirse, tanri gibi gercek sevginin sahibi olur. Kimler
insanlia hizmet ederek ylcelmesi icin calisirsa, sevginin ve ya-
ratici giiciin kendisi olur.

lyi disiinceler, iyi sézler ve iyi eserler... bunlar kendi kendi-
sini tantyan bir insanin saghkh govdesinden ve saglikl olan agik
anlayisindan kaynaklanirlar. Bunlar tum dinyadaki maddi ve
manevi zenginliklerden ¢ok daha yuce ve kiymetlidir.

Kim kendini asagi goriiyorsa, kendi meziyet ve yeteneklerini
gizliyordur veya bu niteliklerinin farkinda degildir. insanlar pek
cok bilgiyi aciklayamiyorlarsa, bunlari bilmediklerini ortaya ser-
mis oluyorlar. Diinyanin ve gevrenin insanlara isinladigi bilgile-
ri, onlar da cevrelerine yansitiyorlar. Bilmemek, dinyayr gor-
mektir, bilgili olmak demek ise tanriyi tanimaktir. insandaki bil-
gi ve mukemmellik tanri gibidir.

Nasil ki gines kendi i1sinlarinin dinyayi aydinlatmasini en-
gellemezse, ayni sekilde, tanri da her zaman ve mekanda bilgisi-
nin insanlara islemesi icin bilgi isinlarini yayar. Fakat ne glnes,
ne de tanri, insanlari, i1sinlarini ya da tanrisal bilgisini almaya ve
kendi durumu ile maddesel yapisini kavramaya zorlayamaz.
Kendi imkanlarini ve yiceligini bilip kavrayarak bunlari yasami-
nin mikemmellestirilmesinde kullanmasi, insanin kendi mesele-
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sidir. Bu temelde insan her ne yapmak istiyorsa éncelikle kendi-
si icin ve kendini gelistirmek icin yapar. Kendi iginde var olan
giclerin kendilerini gelistirmesi ile ¢evresinin de bu guclerden
yararlanmasini saglar. Boylece, kendisinde gelistirilmis olan tan-
risal guglerin gevreyi aydinlatmasina da hizmet etmis olur.

Bilgi insanin en dogal hakkidir. Fakat ¢cok azi buna sevinir.
Bilgi veya zeka soydan kalitim yolu ile gegse de, ifadesinin de
anlayisa ihtiyaci vardir. Bu anlayisla iyinin disiinilmesi, sdylen-
mesi ve yapilmasi saglanmalidir. Boylece tanrisal insanlija ve
iyiliklere yararh olunabilir.

Tannsal bilgi temelindeki 6greti, insanin her seyden mahru-
miyetini degil, bilakis yasamini ustaca diizenleyip gelistirerek
surdirmesini gerekli gérmektedir. Kim ki bilgi temelinde tim
yeteneklerini ustalastirabilirse, o, mahrumiyet ylzi gérmez.

Tanrinin ve doganin 6zi, cevheri veya bilginin kristalizasyo-
nu olarak insan, olusumda tim varhklarin tacidir. Olusumun ba-
sinda ve doganin evrim siireciiice olusan bilgi ve tecriibelerin en
ince detaylarina kadar tim bilgiler insanin kendi yapisinda var-
dir ve bunlar korunmaktadir. insanin bu bilgileri isleyerek ken-
disini gelistirmesi ve yetenekleriyle bunlari kullanmasi ve tim
varliklarin hikiimrani olmasi kendi konumuna baghdir.

Mazdaistlere gore, laf kalabali§i yalnizca insanlarin bilgisiz-
ligini belirler. Bu bilgisizlik kelimeler arkasinda gizlenmeye ca-
lisilir. Anlami ve icerigi anlasilmayan kelimeleri sdylemekten
daha ¢ok, susmak gergedi daha agik konusur.

Mazdaizme gore, bilgi tanrisal olup insanhgin hizmetinde,
tanrisal iyiliklere hizmet ile tanriya varmayi saglarken, bilgisiz-
lik veya cehalet, bunun karsiti olarak, tanridan, tanrisal insanlik-
tan ve iyi olmaktan uzaklasma ile kutsal bu degerlerin dismani
olan kotillklerle kotiilere hizmet etme ¢abasi olarak degerlendi-
rilir.

Alevilerin bakis agilarini da alabilmek igin bazi deyisleri bu-
raya almay1 uygun buluyorum. Gegmiste belirtildigi gibi “Mari-
fet”” Alevilikte sart olarak kabul gérmistir. Bu konuda s6z sdy-
leyen birkag sairin dizelerine bakalim.
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Nesimi:

Sorma be birader mezhebimizi,

Biz mezhep bilmeyiz yolumuz vardir.
Cagirma meclis-i riya ya bizi,

Biz serbetigmeyiz dolumuz vardir.

Biz muftl bilmeyiz, fetva bilmeyiz,
Kiyl U kal bilmeyiz ifta bilmeyiz,
Hakikat bahsinde hata bilmeyiz,
Sah-1 Merdan gibi ulumuz vardir.

Bizleiden bekleme ziihd-0 ibadet,
Tutmusuz evvelden rah-1 selamet,
Tevella olmaktir bize alamet,

Sanma ki sagimiz solumuz vardir.

Ey zahid surete tapma hakki bul,
Sah-i Velayete olmusuz hep kul,
Hakikat sehrinden geger bize yol,
Baska sey bilmeyiz, Ali miz vardii:

Nesimi esrari fas etme sakin,

Ne bilsin ham ervah likkasin hakkin,
Hakkr bilmeyene, hak olmaz yakin,
Bizim hak katinda elimiz vardir.

Genc¢ Abdal:

Firsat elde iken bir amel kazan.
Gul cemalin bir giin solsa gerektir.
Zevkine aldanma, tapma diinyaya,
Dinya mali buida kalsa gerektir.

Cahil bildiginden hig geri kalmaz,
Bin nasihat etsen bir pula almaz,
Kisinin ettigi yanma kalmaz,
Herkes ettigini bulsa gerektir.

214



Yarin hakkin divanina varilir,

Ruz-G mahser glini sual sorulur,
Gunahin tartarlar, mizan kurulur,
Anda, hakl hakkin alsa gerektir.

Bana bdyle geldi Mevladan hitap,
Dil tutulur ol dem verilmez cevap,
Kimine lutfolur kimine azab,
Cennet, tamu liakdir, dolsa gerektir.

Geng Abdalm hakka yakin olana,
itikadi butin sadik olana,
Hakikatte hakka asik olana,

Divan 'da sefaat olsa gerektir.

Gaybi:

Diledigi 6zidur, 6zinl bilmez zahid,
Zahid 6ziin bilmedi, irfani neiden bilsin?

Haci Bayram Veli:
Bilmek istersen seni,
Can icre ara cani,
Geg¢ canindan bul ant,
Sen seni bil, sen seni.

Niyazi-i Misri:

Derman aradim derdime, derdim bana derman imis,
Burhan aradim aslima, aslim bana burhan imis.

Sagim solum goézler idim, dostylzini gérsem deyii,
Ben tasrada arar idim, ol can icinde can imis.
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Genci Abdal:

Kadir mevlsm kula ihsan edince,

Ask mulkune seni feiman edince,
Oziinii g6nliine sultan edince,

Bayram, kurban, seyran ol zaman olur.

Boyle buyurmustur cana sadiklar.
Askin atesinden bagri yaniklal;

Hak ile hak olup Hakka &siklar,
Bayram, kurban, seyran ol zaman olur.

Safolur goniller; pak olur dil'ler,
Murad alir, murad isteyen kullai;
Acihir kapilar dogrulur yollar,

Bayram, kurban, seyran ol zaman olur.

Genci Abdal hakel yakin séziinde,
Hidayet ettiler batin yuziinde,

Gorip zat-i hakki kendi 6ziinde,
Bayram, kurban, seyran ol zaman olur.

Yunus Emre:

Dervislik olsaydi tac ile hirka,
Biz de aliridik otuza kirka.

Adi bilinmeyen birkac¢ sairden de drnekler verelim:

Padisah-1 alem olmak bir kuru dava imis,
Bir veliye bende olmak ciimleden &la imis.

*kk

Kelamin kadrini bilene soyle,
Salgam pazarinda cevher satilmaz.



Bilmeyen muharrir elinde kitap,
Cahil elinde ¢izme tekidir.

* K K

Arifile sohbet etmek lal G mercan inci’dir;
Cabhil ile Ulfet etmek, akibet can incidir.

Yukarida agiklandigi gibi Aleviligin bilgi ve bilime yaklasimi
ile Mazda inancinin yaklasimi ayni iken, islamiyetin bu konuda-
ki yaklasimina tamamen ters diismektedir. islamiyetin kendini
bir derece bilim ve bilgiye kapattigini ve hatta cehaleti tesvik
edip, bilimle ugrasmay: giinah sayarak yasakladigini Hz. Ali’nin
kendi agiklamalarindan vermistik.

Bu konuda imam Zeynel Abidin sdyle der:

ilmin cevherini gizlerim,

Cahil anlayip da, fitne kopmasin derim,
Ebul Hasan (Hz. Ali) da bdyle yapti elbet,
Hasan ve Hiseyin & bunu etti vasiyet.

Rabbim, ilmimden bir cevher goren,
Sorar bana putperest misin sen?
Muslimanlar ¢irkin isi gizel sanirlar,
\bkanimi dokmeyi helal tanirlar.

8) Yasam Bilgilerinin islenmesi ve Disiince Uretimi

Alevilik ve Mazda inanclarinda bilgiye buylk bir 6nem veril-
digini belirtmistik. Simdi de kisaca bu bilgilere varma, onlari bi-
lince ¢ikararak sonuglar ¢cikarma ve bu temelde distnceler Gret-
me islevine bakalim. Bu konunun detaylari ile ele alinip 6gretil-
digi yerler gecmiste atesgahlar veya Alevi dergahlari iken, glini-
mizde bunlar olmadigindan bu inanglarin egitim ve 6gretim yer-
leri de yoktur.
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Alevilik ve Mazda inancina goére, tim evrim veya olusum si-
resince ortaya ¢ikan bilgi ve tecribeler insan aklinda birikmisler-
dir. Bu bilgi ve tecrube birikimi ve onun yasam amaclarinda kul-
lanimlari derecesinde, insan kendi yapisini gelistirerek sekillen-
dirmis bulunmaktadir. Ancak beyinde var olan bu bilgilerin ¢ok
buyilk bir bélimi degisik nedenlerle kullanilmamaktadir. Bu ne-
denlerin basinda yasamda ihtiya¢c duyulmadigi igin, zamanla
kullaniimayan bilgilerin unutulmaya terk edilmis olmasi, diger
bir neden de bu bilgi alanlarini kullanmak istemesine ragmen,
onlara ulasip o bilgileri bilince ¢ikarma yollarini bilmemesi, kul-
lanamamasidir. Beyinde var olan bdyle bilgilerin ¢ok buyik bo-
lumi insanin hizmetinde olmayip islevsiz ve tembel olarak dur-
maktadir. Bu bir anlamda islenememis bilgilerin, zamanla unu-
tulmaya terk edilmesi olayidir.

Atesgahlar ve dergahlarda yapilan egitim ve 6gretimle belirli
oranda da olsa beyindeki bu bilgilere ulasmak ve onlari isleme-
ye alarak hizmetinde kullanmak becerisi saglanabiliyordu. Bura-
larda bu bilgilere varma ydntemleri olarak nefes ve mizik kulla-
nilirken, bunlarin etkileri ve gelistirilmeleri konularinda egitim
de yapiliyordu. Buradaki anlayis tarzina gdre nefes ve muzikle
beynin tembel ve ¢alismayan alanlari ile baglanti icerisinde olan
sinirlerin uyarilarak ¢alistiritimasi ile beynin bu alanlarindaki bil-
gilerinin isleve alinmasi ve buralardaki bilgilere ulasiimasi
amaclaniyordu. Buralarda yapilan egitim ve 6gretimle inananla-
rin kendi iglerine doniik, 6zlne, ruh ve anlamina bakislari ile can
gozlerinin agilacagr ve bdylece beynin icindeki bilgi ve tecriibe-
lerin icine ve derinliklerine girerek, can gézu ile onlari gorip de-
gerlendirecedi belirtilir. Bu durum basli basina mistik egitim ve
Ogretim konusu iken, Aleviligin “Marifet” sartinin bu alana te-
kabil etmekte oldugu sanilmaktadir.

Zerdust’e gore: “inang bilgiye dayanir. Bilgi ise kendini bil-
me veya tanima ile bagslar. ” Deyimin benzerini Aleviler, “Once
kendini tani” seklinde kullanirlarken, inananlarini kendini tani-
maya ve insan hakkinda bilgilenmeye y6neltmeye calisirlar.

Mazdaistlere gore: “Ben yasiyorum,sizler de yasamalisiniz. ”
Bu ifade yasamin imkanlarinin paylasiimasini éngoren yice bir
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yasam prensibini ortaya koyar: “Sizler de yasamalisiniz” s6z(,
yasam imkanlarinin esit veya dengeli dagiliminin baskalarinin
yasami icin gerekli oldugunun acik kabuludir. “Ben yasiyorum™
deyimi, insanin kendisi hakkindaki tiim bilgilere ulasmasi ile
gerceklige kavusmasini ifade etmektedir. Bu felsefeye goére in-
sanlarin, ben yasiyorum diyebilmesi i¢in kendini taniyip, olu-
sumla amaglarini kavrayarak, tim gug ve yeteneklerini gelistirip
kullanarak yasamini yénetip yonlendirmesi demektir. insanin
kendisinde var olan yeteneklerle yasam degerlerine kendisinin
varabilmesi ve onlara dayanarak yasamini gelistirip gu¢lendir-
mesi ile sonsuzluk icerisinde, “Ben de yasamaliyim, veya yasa-
yabilirim” diyebilmesi ve neticede gercek yasamda amaca olus-
mak ve basari sevinci ile tanrisal bir yasami, “Ben de yasiyo-
rum” diye aciklayabilmek gereklidir. Burada yapilmasi gerekli
olan, Zerdlst’Un insanh@a birakti§i, “Kendini tanima”ile “Ben
yasiyorum "diyebilme ve bu égretiyi yasamda baskalarina da ve-
rebilme islevidir.

Her tlrld varlia oldugu gibi, insana karsi da hakli ve uyum-
lu olmak zorunludur. Ne zaman, Ben yasiyorumun anlami tam
olarak anlasilir ve ayni anda baska varlik ve insanlara da ayni ya-
sam olanag! taninirsa, insanlar o zaman haklidir. insanlarin bu
temel ve basit kurala ulasmasi gereklidir.

Dogadaki her sey bilgi, anlayis ve kavrayisin dogru kullanil-
masi ile anlasilabilir. Bilgide geri olanlar islerinin gériilmesinde
tanrinin yardimi igin ona yalvarirlar. Doganin acik olan kitabi oku-
narak zithklarin anlami kavranilip gézler ve kulaklar yetenekli ha-
le getirilirse, icten gelen istek ve arzularinin ifadesi olan hassas
sesleri dinlemek ve onlari takip ederek tanrinin evine geri dénmek
mumkiindir. istenilen her tir bilgi orada fazlasi ile vardir.

Beynindeki bilgilere ulasmasi ve onlari yasaminda kullanima
agmasl sonrasinda, insanda temelde var olan iki zit yénden han-
gisinin yararina kullanilacagi konumuz agisindan blyik énem
tasimaktadir. Mazda inancinin énderi olan Zerdist bu durumu
bildiginden, tim o6gretisi tanrisal iyiler ile tanriya karsi olan ko-
tuler arasindaki micadelede iyi ve iyiliklerden yana, koétilere
karsi mucadele edenleri sevaplandirirken, kéti ve kotiliklerden
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yana, tanrisal iyi ve iyiliklere karsi olmayi ise glinah olarak de-
gerlendirmistir. Ogretisinde stirekli bir sekilde iyilerden yana ol-
may! vurgulamay! hi¢ ihmal etmemis ve her konu sonunda be-
lirtmistir. ZerdUst 6§retisine gdre: “Tanri insana akl iyi ile ko-
thyU birbirinden ayirabilsin diye vermistir. ”

lyi olarak kabul edilen tanri Ahura Mazda’nin yapti§i her
sey, tanrisal mikemmellesme yoéninde iyilere hizmet iken, kotu
olarak belirlenenler ise tanrinin diismani olan ve tanriya karsi
micadele eden Ahriman’in ve hizmetkarlari olan devlerinin
yaptiklaridir. Tanrisal iyilere yardim veya iyi olmak ve onlarin
yaninda kotiilere karsi micadele sevap iken, Ahriman'in hizme-
tinde kotl olmak ve kotulukler yaparak tanriya karsi olmak ise
glinah olarak belirtilmistir. Zerdlst bunu, “Glnaha sevgi kederi
yaratir/Tanriya sevgi seving verir..." diye belirler.

Temel kurallarindan biri olan, “iyi dusun, iyiyi soyle, iyiyi
yap” kurali, iyi insan olmanin temel kurali olarak kabul edilir-
ken, duslnce, s6z ve isin uyum ve aynilik icerisinde olmasi ge-
rekir. Ayni Gg¢ll birlik, ginimiz Aleviliginde “fikii; s6z ve amel”
olarak belirlenmektedir. Ayrica zamanla degisime ugrayarak gi-
numiz Aleviliginde, “Eline, diline ve beline” seklindeki tcli
birlik de ayni kaynaklidir.

Mazdaizme gore, kim baskalarinda iyiyi gorirse, kendisi iyi-
dir. Kim baskalarinda yalniz hatalar1 goérup tenkit ederse, iyi ol-
maktan ¢ok uzaktir. Kim en yakinini haksiz yere suglarsa, o bir
gunahkardir. Onda insan sevgisi yoktur. Kim kardesine yaramaz
derse o bir sugludur.

Yine Mazdaistlere gore ¢cogu insan iyiyi bilir. Fakat ¢cok azi
onu daha iyi yapmak gerektigini kavrar. Tanri yaptigi her seyi iyi
yapti ki insanlar onlar1 daha iyilestirsinler. Mazda inancinin dua-
lizmi iyi incelendiginde bu temel zit glicler yasami veren ve ya-
samin sirmesini saglayan temel 6gelerdir ve temelde yasam igin
gerekli olan iki ana unsura tekabil etmektedir. Onun icin esas
olarak bu zit gicler iyi ve cok iyidir veya iyi dusiince ve gelis-
medir. Koty ile az iyi olan anlasilirken, iyi ile yiceltilmis dere-
cedeki kotd anlasiimaktadir. Gergek anlamda ve yasamda iyi ile
kotu nitelemeler géreceli olup insanin yetistigi toplumun bu an-
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lamlarda degerlendirip kabul ettikleri yargilardir. insan da icinde
yetistigi toplumdan bunlari egitim ve égretimine bagh olarak, ol-
dugu gibi alir ve onlara mal edilen nitelikler ve 6zellikler teme-
linde degerlendirir. Yasami veren ve onun sirmesini saglayan
glcler kot olamazlar. Bunlarin iyi ve kotu olarak degerlendiril-
meleri bitbirleriyle mukayeseleri neticesindedir. lyi kotilye gore
iyi iken, kotd de iyiye gore kotudur. Fakat yasamin her alaninda
bunlar i¢i ice ve yan yana varliklarini surdirerek birbirlerinin,
dolayisiyla da yasamin ve gelismenin devamini saglarlar.
Bu konularda Alevi deyislerindeki aciklamalara bakalim.

Manisall Muhtar Balcioglu:

Minkire sorma bilmez, Biri, ii¢ ile besi.
Fark edemez, yildizi, Ay, nurlu ginesi.

Saymaz asla 011 dordii, Sevmez asla dusesi,
O bilir bagka turli, Ucii, dordii ve besi.

Misk gibi kokar anin, Burnuna lesler lesi,
Her an yaninda duran, Seytandir dostu, esi.

Munkir olan, beyaza kara, nadiren ak der,
Hakki goérur de inad eyler, mutlak (nahak) dei:

Nahakki bilir, tesvik eder, iste bu (hak) dei:
Kur’ani yanlis tefsir edtp, oku, gor bak der.

Meyveyiyer de, lezzet velen, disle damak dei:
Yahud Ustteki kapak ve yahud da tabak der:

Hilasa: Pisi temiz, pak hakka napak del:
Minkirin g6zi, sézU Nasud, imani (sek)dii;

insan seklinde mahluk seyrenl lasek esektir.
Sudan ge¢cmez cinsinden esek ibn-i esektir.
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Gormez, renkten anlamaz, gorse kalbi (na esk) dir.
Bunlara kiymet veren kimse, bence esektir.

Esek yine munistir, minkir, esek, lasektii:
Muhtarim mdinkirlere, s6zim semli fisektir.

Genc Abdal:

Gaflet uykusunda yatur uyunmaz,
Can go6zu kapmak gafilan goktul;
Hak s6zU dinlemez, asla inanmaz,
Kalbi ¢irtk sofu cahilan ¢oktui:

Mirsid-i kdmile vermez 6zund,
Gaflet uykusundan agmaz gézin,
Tastan kati, beter sdyler sozinda,
Bed amelli fasid sofiyan coktur.

Nefs atina binmis gezer bosuna,
Haksiz olanlarin, hakta isi ne?

iblis gibi dismis halkin pesine,
Seytan dolabina aldanan coktur.

Bildiginden sasmaz nasihat almaz,
Asli munkir olan imlaya gelmez,
Hakkini yitirmis, kendini bilmez,
Nefsile oynasan pehlivan goktui:

Geng Abdal Tm herkes mest olur sanma,
Her kurban derisi post olur sanma,
Heryuze glleni dost olur sanma,

ici kafir, disi msiiman goktur.

Attar:

Eienlerin mezarinda daha ne kadar ibadet edeceksin,
Erenlerin yolunda git ki kurtulusa eresin.



Genci Abdal:

Sitk ile marsidin pek tut etegin,
Yaninda bir makul kul eyler seni.
Hizmet eyle candan, sarfet emegin,
Mirsidin buyrugu yol eyler seni.

Seni senden alir mirsidi-dana,
Varligin benligin atar bir yana,
Hakikat ilmini bildirir sana,

Kus dilinden sdyler dil eyler seni.

Gonil gézin acar nazar kilinca,
Tevellayl Tebeirayi bilince,
Kazanda kaynatir kdmil olunca,
Aci iken tath bal eyler seni.

Ahdinde sadik ol candan 6zlinden,
Siler karasini génul yuziinden,
Rahmet deryasindan hikmet yliziinden,
Katre iken ulu gél eyler seni.

Genci Abdal s6zin yeter, elverir,
Muradini sana haktan ol verir,

Dort kapidan kirk makama yol verir,
Hakikatte 6zge hal eyler seni.

Mazda 6gretisine gore, insanin kendisi bilgiyi degil, bilgi in-
sani belirler. insan, kendi kendisini 6grenip tanimakla sonsuzu
ve her seyin tanrisini taniyip 6grenebilir. Bu 6greti ya da tanima
sonsuz yasami kazandirir. Varliklarin ilk baslangig¢larindan itiba-
ren yasam streclerindeki bilgi ve tecriibeleri temelindeki amag-
lar1 konusunda, yalnizca beyindeki bilgiler cevap verebilir. Yal-
nizca o, yasamdaki amaclar konusunu ve ihtiyaclari bilir ve ay-
risma olayi tzerindeki kalin perdeyi kaldirabilir. Ve insana ilham
verip yol gostererek, insanin kendi icine, 6zune erip kendi kalbi
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ile beynine girerek onlari olusturan gizemli sirlari kavrayarak,
baska yerlerde aramakta oldugu tanrinin orada oldugunu gérebil-
mesini saglayabilir.

Mazda 6gretisi insanin varligi, amaci ve yasam bilmecesini
aciklarken, mukemmel gelisim ya da evrim sireci ile karsi kar-
siya getirmektedir. Beyinde var olan bilgi ve tecrtbelerin islenip
yasama kazandirilmasi ancak bunlar izerinde yogunlasarak do§-
ru neticelerin ¢ikariimasi ile mimkinduar. Bu neticelerin insanli-
gin yararina ve tanrisal olan iyiye ve yasamin tanrisal amacina
hizmet etmesi gereklidir. Bazi kaynaklara gére Mazdaizm esas
olarak ylce, tanrisal dusunce anlamindadir. Buna gore dustince
tim varliklarin baslangicidir. insan kendi diisiincelerine tam an-
lamiyla hukiimran veya duslncelerinin tam ustasi olabilirse,
onunla kendi yasamini da yiceltebilir. Dogru diisiince bu temel-
de her tirli basarinin temel kaynagidir.

Dogru bilgi ve tecribeler temelinde olusturulan distincelerin
soylenmesi gerekirken, maddesel ihtiyaglardan, hirs ve ihtiras-
lardan meydana gelen ve insanlara zarar veren distncelerin im-
kénlar 6lgusiinde bastiriimasi ve bunlarin etkilerinden kurtulun-
masi gereklidir. Bilgiler ve tecriibeler ile olaylar ve gelismeler-
den sikca etkilenerek distnceler dretilir. Bunlarin dogruluklari
ve iyiye hizmet etmeleri 6nemlidir. Duygusallik ve maddesel
hirs ve ihtiraslar temelinde olusturulan diisinceler insanlarin
farkhiliklari ve ilgileri ile uyumlu olarak cesitlilikler gosterece-
ginden ifadelerini de gesitlendirip sertlestirir. Cok cesitli ideler
belirli bir tek dusuncenin ifade sekline birunebilir. Bir diisunce-
den pek cok farkliliklar gésteren ideler ¢ikabilir. Fakat ideler hic-
bir zaman dustincelerin gelisimine ve ilerlemesine yardimci ola-
mazlar. Bir ide, bir goriist ifade edebildigi oranda, dusiince ide-
nin ilerleyip gelismesini saglar. Fakat ne ideler, ne de gorisler
bir dusiincenin olusumunu saglayamazlar.

Bilgi ve tecriibelerin triinu halinde olusan dusiincenin strdi-
rilmesinin glcl, motif, yogunlasma ve reflekslerle uyumludur.
Nefesin eslik ettigi distnce viicutta gerekli etkiyi yapar. Yemek
sirasindaki konusmalardan dretilen disiinceler, sindirim sistemi
ve yenilenlerin eritilmesi zerinde etkide bulunur. Clnku insan o
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anda hangi yonllu disindyorsa, i¢ glcleri de o yonde yonlendi-
rilmis ve harekete gecirilmis olur. insan iyiyi disiinilyorsa ve o
andaki konusmasi ve yaptiklari da distinceleri ile uyumlu ise iyi-
dir. E§er distinceleri temiz degilse, yani kot disiunlyorsa, o za-
man tim varhgi, konusmalari, dis tesirleri de ona uyumludur.
Gostermelik olarak sozleri ve davranislari iyi gériinse bile temiz
degillerdir, uyumlu olmadiklarindan da mekaniktirler ve inandi-
rici olamazlar.

Her insan nitelikleri acisindan disunceleri ile uyumlu bir ko-
numda bulunur. Kim kot seylerle diisiincesini mesgul ediyorsa
veya disunlyorsa, kotidir. Kim distk seyleri dusinirse, dis-
kiindur. Kim bagkalarinin hatalarini vurgular ve Gzerinde durur-
sa, boylece tenkit etmeyi bir aliskanlik haline getirirse ve o in-
sanlarin iyi olan islevlerini ya da ydnlerini gérmezlikten gelirse,
kim kin ve garez temelindeki diisiincelerine beyninde tahammiil
gosterir ve onlarin gelismesini saglarsa, tum ibadetlerine rag-
men, bu dusunceleri ile uyumlu olan nitelik ve 6zellikleri biinye-
sinde besleyip yetistirmis olacaktir. Kim bos yere kardesine da-
rilir veya kizarsa, kendini suglu yapar. Kim siirekli kardesinin
gozindeki ¢opl gorirse, o dyle kor olur. Boyle biri, kendi ken-
dini tanimadigi igin ve kiskan¢hgindan dolay: tim gayret ve ca-
basina ragmen kendini gelistirip ilerleyemez. Her seyden &nce
insan dogruyu ve iyi diisinmeyi égrenmelidir. lyiyi gelistiren ve
ylcelten, tanrisal insanlia hizmet eden bu degerlerin herkeste
var oldugunu bilmek ve kabul etmek gereklidir. Boylece bu iyi-
likler ve iyilerin 1sinlari insanlarin ve insanhigin izerine yansir.
En dnce insanin zengin dusunceyi “Tanri1” ile bezeyip onu yan-
sitmasi gerekir.

insanlar diisiincelerini ustalastirip gelistirerek her alanda ba-
sarili olurlar. Basarilarindan yeterli diizeyde memnun olmayan-
larin dusiincelerinin dogru yénde gelismesini etkileyen ters yon-
10 veya uyumlu olmayan etkenlerin olumsuz tesirleridir. Hata ve
yanlislardan armdirilabilinirse yasam guzellesir. Disunce her se-
yin yaraticisidir. M azda, evreni ve dinyay! olusturan sonsuz us-
ta ve ylce disiincedir. Bu temelde distncelerini ustalastirip yi-
celtmek icin ustalar veya peygamber olarak vasiflandirilanlar,
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tek baslarina daglarda veya ylksek yerlerde inzivaya cekilmis-
lerdir. Alevilikteki cile veya inziva denilen mistik yasam tarzi da
bu yonludur.

Dustince, varlik ve tim olusumlarin bilgileri ile derecelerinin
belirlenmesi ve onlarin yerli yerlerine oturtularak ifade edilme-
leridir. Alevi ileri gelenlerinden birkacinin bu konulardaki yakla-
simlarini kavramak icin bazi deyislerini buraya almay! uygun
buluyorum.

ilhami:

Kendi noksanini bilip arifol,
Kimsenin ayibini gézetme gonul,
Yetmis U¢ millete bir nazarla bak,
Hak sevmis yaratmis s6z etme gondal.

Sakin kalles olup lakirdi dizme,
Kimsenin alemde génluni tGzme,
Duzelmis birisi yanilip bozma,
Isinmis dilleri buz etme gondal.

Yz bin altin alsa yevmiye bir er,
Oliirse mirastan sana ne deger,
Akraba, kabilen olursa eger,
Hakkina kail ol naz etme génl.

Bu kizil, su ak bas diye hor bakma,
Kendini g6z gore atese yakma,
Kendiyaptigini aleme takma,
Yareli cigeiv tuz ekme gondal.

Tellallik eyleyip yalanlar atma,
Surda burda halki aldatma,
Kiheylandir diye merkebi satma,
Alemin go6ziine tuz ekme gondl.
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ikiyizlulukle olma munafik,
Tamu atesine boyleler layik,
Anlar adem degil, hayvan-1 natik,
Elhazer, anlarla séz etme gondl.

ilhami, halini disiin bir sdyle,
Dinyaya gelmekten maksat ne bdyle,
Hakkin nimetine ¢ok sukur eyle,
ihmale diisiip de naz etme génal.

Geng Abdal:

Eder mumin isen inad eyleme,
Kéamile teslim ol, eyle itaat.

Nafile, d6mrinu berbad eyleme.
Fena amellerden eyle feragat.

Dilinde zikreyle Hayrul beseri,
Hayir kelam soyle, eyleme serri,
Bir gin gelir aziz 6mrin mahseri,
Koparir basina, turli kiyamet.

Sakla imanini, uyma seytana.
Aklini basina devsir, divane,
Yiziu kara ¢ikma ulu divana.
Belki sana haktan olmaz sefaat.

Gormedigin seyi, ben gérdim deme,
Gorduaguna sakla, yalan séyleme,
Hak rizayi g6zet harami yeme,
Sakin emanete etme hiyanet.

Genc¢ Abdal’im sdyler s6zuni esrar,
Gunahim affeyler Hazreti Gaffar,
Erenlerden himmet iste, ¢ok yalvar.
Cimle yollar sana olsun selamet.



Her varligin yasaminin baslamasi ve yasamini surdiirmesi,
var olan manyetiksel ve elektriksel guclerin etkilesimleri sonu-
cunda yogunlasmalari ile mimkiin oldugundan, beyinde de var
olan tecrube ve bilgilerin yasamlarini siirdirmeleri ve kendileri-
ni gelistirmeleri, beynin bunlar zerinde veya bunlarin belirli
alanlari tizerinde yogunlasmasina baghdir. Gegmiste belirtildigi
gibi, yogunlasilan konunun merkezi noktasina dogru yénelmeye
ve 0 noktada yogunlasmaya baglidir. Bu temelde yogunlasma ile
bilgi ve tecriubelerden neticeler c¢ikarilabilir ve bunlardan hare-
ketle de duslnceler Uretilebilir.

Distan ige veya ¢cevreden merkeze ydnelen yogunlasma konu-
sunda Harabi soyle der:

Ser’i-serifinkar olunmaz amma,
Seriat var seriattan icgeri,
Tarikatsiz Allah bulunmaz amma,
Tarikat var tarikattan iceri.

Gorduagin seriat, seriat degil,
Gittigin tarikat, tarikat degil,
Hakikat sandigin, hakikat degil.
Hakikat var hakikatten igeri.

Vech-i (Harabi)ye gel eyle dikkat,
Hakkin cemalini eylersin ri Yyet,
Sade (Hak var) demek, degil marifet,
Marifet var marifetten igeri.

Harabi burada, Aleviligin sartlari ve bunlar tizerinde yogun-
lasma ile onlarin 6z ve anlamlarinin kavranilmasiyla bilince ¢i-
karilmasi igin ice dogru yogunlasiimasi gerektigini belirtmekte;
ylzeysel, sekilsel ve goruntste yapilanlar 6ze uyumlu olmadi-
gindan, onlara da itibar edilmemesini istemektedir.

Mazda inanci ve Zerdiist dgretisine gore, tanri insana akh
verdi Ki, iyi ve gizel ile kétd ve ¢irkin olanlar arasindaki farkla-
r gorlp onlari birbirlerinden ayirabilsin ve tanrisal olarak tanim-
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lanan iyi ile guzelliklerin yaninda, kot ve girkinliklere karsi mu-
cadele edebilsin. Zerdiist 6gretisine gore bilgi ve Grind olan di-
sunce tanridan gelir, bu nedenle de kutsal ve tanrisaldir. Ayni ol-
gular, Alevilikte sart olan “Marifet” ile ayni derecede ve anlam-
da kabul gérmektedir.

Yogunlasma ile beyinde var olan tecriibe ve bilginin islenme-
siyle olusturulan disiuncenin, maddesel yapinin yasam sartlari
temelindeki ihtiyaglari ile bagimlilik iginde olmalarini, Zerdust,
“Suruleri ve surdlerinin yayilacagi yaylalari olan ailelerde mut-
luluk olur ve boylesi ailelerde iyi inanc gelisir”diye belirbrken,
esas olarak tanrisal hedef olan inancin ve dustincenin govde ya-
pisina bagimhhgi temelinde, gdvdenin daha rahat ve huzur igin-
de olmasiyla, sorunlarinin olmamasi halinde, daha iyi bilince ¢i-
kabilece@ini vurgular. Dusuncenin kendini gelistirerek esas ¢ik-
tig1 ilk nokta olan glines veya atesin yapisindaki temizlige do-
nusmesi ve onunla ayni derecede temiz ve iyi nitelikler edinme-
si hedeflenir. Ancak bu ydnelimin yolunda tanrisal olan her tur-
10 varhikta ve evrende var olan harmoniye uygun bir yasam olus-
turulmasi zorunludur. Bu anlamda insan aklinin tanrisal gévde,
maddesel ihtiyaclarin yasam icin giderilmesini gerektirirken, di-
siincenin bir batin olarak maddesel alana ydnelmesi, maddesel
etkilere terk edilmesi anlamina geleceginden tanrisal diizen ve
ahengi bozan ve boylece de elektriksel giict ihmal eden bir ya-
ptya dénasur ki, bu da bilgiyi ve akli veren tanridan uzaklasma
anlaminda kabul edilir. Bu temelde insanin tanrisal bilgileri ile
yasaminda esas olarak tanrisal yapiya huzur i¢inde ve harmoni-
yi bozmadan ulasma yolunda ihtiya¢ duydugu kadari ile madde-
sel alana yonelimidir. Bu da yasamini surdirmesi ve yasami si-
recinde tanrinin kendini var etme amacindaki gerekceleri ile go-
revlerini kavrayarak bunlari yerine getirmesi igin ortaya cikan
bir zorunluluktur.

Buraya kadar anlatilanlarda evrende var olan iki zit veya
maddesel yapidan olusan manyetiksel gii¢ ile tanridan gelen ve
1sinlarda var olan elektriksel glcun, her varlikta bir arada, i¢ ice
bulunduklari acikca belirlendi. Ancak bu varliklarin bazilarinda
manyetik gi¢ daha ¢ok bulunurken, diger bazilarinda ise elek-
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triksel gu¢ daha ¢ok bulunur. Bu iki gic arasindaki dengesizlik
yasamda hareketlilii meydana getirir. Boylece her varlhkta iki
farkl gii¢c ve bunlardan kaynaklanan iki yonlilik vardir ve bun-
lar yasami olusturur.

Bu durum tek basina ele alindiginda her varhgin kendi yapi-
st igerisinde var iken, kendi yapisi disindaki her tirli varhigin ya-
saminda da vardir. Bu temelde olusumun her evresinde bunlar
bir arada bulunduklari gibi, yasami da belirlerler. Bunlar kisisel
binyedeki yasam ve kisinin yasadigi cevre icindeki olusum ve
etkilesimler ile her tirli olayda da belirleyicidirler.

Evrendeki varliklardan akl, bilgi ve dusunceleri ile en gelis-
mis olani insan olduguna gdre, insan, tanrisal gérevlerinin ve ya-
samdaki amaclarinin bilincine vararak yasamini sirdirmelidir.
Bu da insanlarin yasamlarinda ilk var olus kaynaklarindaki temiz
hallerine geri dénmeyi bilince ¢ikarip ona ydénelmeleri ile olur.
Her varlik nihai asamada esas olarak var olus kaynagina donmek
zorundadir. Bdylece, neticede bilesimler ayrisinca, var olus ele-
mentlerine gére dénusirler. insanin var oldugu topraktan gelen
bedeni topraga, sudan gelen kesimi suya, havadan gelen kesimi
havaya ve tanridan gelen ruhu veya cani da tanriya geri doner.

9) Diisiincenin Olusumu ve Ozgurlugu

Mazdaist felsefeye gore, tum maddesel varliklar disiince ale-
minde olustular ve bunlarin pek ¢ogu da, daha kristallesmemis-
tir. Yani bunlar disiince aleminde var olmalarina ragmen, heniiz
bir maddesel yapiya dontismemislerdir. Bazi diisinceler ise ya-
sam sdreclerini tamamlayip maddesel dinyadan ayrildilar veya
tekrar disince haline dondstiler. Bu anlamda dustincenin bir
baslangic veya sonu yoktur. iki yonlii olarak da sonsuzlugu ifa-
de etmektedir.

Dislince aleminde sayisiz farklilik ve bunlara bagl olarak da
farkh hareketler olusmasina ragmen, ayni zamanda aralarinda te-
melde bir birlik ve aynilik ile farkliliklar temelinde birbirlerine
bagliliklar vardir. Bu 6zellikler ¢cok kiiglik ve hassas olan mad-
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desel yapilara bliyik hareket imkani saglar. Boylece olusumlar-
da kan dolasimi gibi, tim alanlarda ve en ince kdselere kadar
baglantilari sagladiklari gibi, tim maddesel yapilarin her alanina
girerek o alanlardaki hareketliligi de saglarlar. Damarlarda veya
dusince aleminde tim enerjiler birbirlerinin icine veya Ustline
akarlar ki, bununla bagimsiz olduklarini belirlemeye calisirlar.
Bunlar ya tam mikemmel tanrisal olurlar ki, bu haldekiler belir-
li bir ahenk icinde uyumlu ve yuvarlak sekilde bulunurlar veya
dikkat cekmenin merkezi noktasinda ve tanrisal yogunlasmanin
ya da tannisal varlifin yogunlasmasinda dururlar.

insan govdesinde tanri kendini ifade edebilecegdi bir olusuma
kavusmustur. Bu tanrisal iyi ve yiice gelismis duslince tanrinin
kendisi olarak kabul edilir. Her insan gévdesi tanrinin kendi res-
mi veya sekli olup, onun yorulmaz yonelimleriyle evrende ken-
dine bir yer edinmeye calisirken, oradan gorinen ve goérinme-
yen olusumlarin ahenk icinde, uyumlu yonlendirilmesi imkanini
elde etmek amacindadir.

Milkemmele dogru olusan evrim sirecinde surekli dnemli en-
geller olustu. Oniine ¢ikan bu engelleri asabilme yéniinde disiin-
ce Uzerinde yogunlasma olusunca diistincenin bu yonleri gelisir-
ken, diger alanlar ihmal edilmis oldu veya giderek o alanlarin ba-
zilar unutulmaya terk edildi. Unutulmaya terk edilen bu alanlar,
giderek ilk yaptlanma dénemlerindeki bilesimlerinin asil, temel
unsurlarina dénismeye basladilar.

Sirekliligini koruyan her olusum, kesintisiz bir ahenk ve
uyum icerisinde bir yapi gosterirken, huzur ve baris iginde olan
bir ruh tarafindan yonetilip yonlendirilir. Fakat her durumda ol-
dugu gibi burada da ziddini gelistirecek ve ona bagl bir durum-
da olacaktir ve hicbir anda ikisi arasinda denge olmayacaktir.

Tanri tum evrendeki olusumlarin icinde, onlari yénetip yén-
lendiren ve tim olusumlar arasinda birlik, beraberlik ve ayni te-
melde ayniligi olustururken, karsiti veya ziddi da, ayni sekilde
her varlikta tanrisal yonelim ve ydnetimle gelisimine engel ¢ika-
ran, tanriya karsi miicadele eden bir birlik, beraberlik ve aynilik
icerisindedir. Bu durum evrenin tim varliklarinda oldugu gibi
insan yapisinda da ayni karsitlik halindedir.
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insan doganin yonetip yonlendireni, evrimin en son asamasl,
dolayisiyla en milkemmeli ve olusumun taci olarak belirlenir. in-
san ne derecede yikimliliklerini taniyip onun geregi olarak hu-
zur, baris ve dizeni saglarsa, ziddi olan Ahrimansal (Seytani) gu¢-
lerin saldiri alanlari ve yontemleri de azalmis olacaktir. Bunlar
tanrisal evrim ile temizlenen insanin sofrasinda clriyen ve atilan-
larla besleneceklerdir. Tanrisal mikemmellik saglaninca temiz yi-
yecekler cirimeyeceginden ve atilma olmayacagindan, o zaman
Ahrimansal glcler de beslenme kaynagi bulamayacaklardir.

“Nerde bir les varsa, orda akbabalar, les kargalari toplanir.

Bu s6z maddesel durumdan ¢ok daha fazla, genel olarak ruh-
sal yapinin 6n asamasindaki duistnce alanini belirler. Boylece
tim karanhklar, koti disincelerin beslenme kaynagini olustu-
rurken, korku, endise, merak, keder, bencillik gibi kot ve koti-
luklerin hizmetinde olan ve yasami olumsuz etkileyecek olgular
kullanilarak ve bunlar gelistirilmek suretiyle toplanan gugler,
Ahrimansal yapilarin hizmetinde iyi ve iyilikleri yok etmek mu-
cadelesinde yardimcilari veya araclari haline gelir. Bu haldeki
bir insan kendi yapisinda ve cevresinde tanrisal iyi disinceleri
ihmal ederek unutulmaya terk ettirirken, kotl ve kotuliklerin
hizmetinde olan guglerin kendi yapisi ile ¢cevresinde barinip, on-
lara hizmet etmesi suretiyle gelismelerini sagladigi icin, Ahri-
man’in hizmetkari veya araci olarak tanrisal iyilere karsi sava-
san konumuna gelmis olur.

insan, evrendeki yodunlasma ve giicler konusunda diisiince-
lerini gelistirip, Uzerinde hitkiimranhk kurabildi§gi oranda, onlari
istemleri dogrultusunda yonetip yonlendirebilme yetenegini elde
eder. Bdylece kendini ¢cok mikemmel olmayan ve gelismemis
alanlara yoneltebilir. Bununla yasam 1sigini ihmal eder veya
unutulmaya terk edilmis karanhk alanlara tasiyarak, o alanlarin
yasama kazandirilmasi veya katilmasini saglamis olur. Bu yeni
kazanilmis alanlarla uyumlu olarak yeni giigler de kazanildigin-
dan, insan kendini daha da guclendirip gelistirmis olur. Buna
karsin, disiincenin gug toplayamadigi ve gelistiremedigi alanla-
ra glclerini fazla harcamamali ve o verimsiz alanlardan dusin-
celerini veya enerjisini geri cekmelidir.
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Tum varliklarin iyi veya kot yonde yasamlarini sirdtrmeleri
ve kendilerini gelistirmelerinde, esas kaynagi dlsiince gicl olus-
turmaktadir. Dustince alanindaki dogal kural iyi kavraniimadidin-
da, bir isin basarilmasi icin katilimcilarin ilgileri veya onlari ilgi-
lendiren yoni 6nemlidir. BOylece s6z ve islevi birinci sirada go6-
rirken, onunla ilgili olduklarini belirlemis olurlar. Uretici ve en et-
kileyici gug olan dusiinceyi goremezler. Huzur ve sikinet iceri-
sinde olan yiice bir ruhun séz ve islevsiz olarak, yalnizca varligi
ile cevresine huzuru yaydigi gibi, dislnceleriyle gelisimine alisik
oldugumuz bdyle ilgili bir ruhsal yapinin bizi distindigimizden
daha cok etkileyip desteklemis oldugunu gorebiliriz.

insanlar iyi dustinceleri sikca ve cok defa asagi ve basit ola-
rak gorurlerken, Mazda inancina mensup olanlar ise bunu sonsuz
iyi dislince, iyi soz, ve islev olarak belirlemislerdir.

Neden bazan iyi disiince, iyi s6z ve iyi islev insanlarca anla-
silmaz veya anlasiimasi zor gelir? Burada insanlarin fikirleriyle
dastinceleri arasindaki iliskileri bilince ¢ikarmalari gerekir. Fikir
bir beyinsel islevken, disiince tim gdévdenin mikemmel gelisi-
mini saglamak icin gerekli olandir. Bir ve ayni dlsiinceyi degi-
sik insanlar ayni anda disunduklerinde, farkli varliklar halinde-
ki her bir insanin dustincesinin farkhi olmasi veya farkliliklar
gostermesi olagandir. Her insanin distincesi kendi formunu ve-
ya yapilanmasini alir ki, bu da kendi goévdesel yapisina direkt
olarak bagimlidir. Bu durum her insanin govdesel farkliliklarina
tekabil eder. Govdenin herhangi bir alaninin normal ¢calismama-
si veya organ eksikliginde, beynin islevi normal bir disiince ola-
rak goriulemez. Cinku gdvdesel yapisi ile uyumlu olarak eksik-
tir veya carpiktir, dolayisiyla miikemmel degildir.

Tdm organlari ve gdvdesel alanlari ahenk ve uyum icerisinde
kapsamina almayan disiincelerin oldugu biliniyor. Bu tir disln-
celer, genel olarak eksik ve dolayisiyla da etkilendikleri alanlar-
la uyumlu olarak belirli yonli veya tek yonludirler. Ayrica bili-
nen organlar, bu tir disiincelere fazlaca ihtiya¢ duymadiklarin-
dan her haliikdrda insanin tum organlari mikemmel olmadikca
dastinceleri de bununla uyumlu olarak ayni yénde eksik veya za-
yif olacagindan, sinirlanmis veya tam istenildigi derecede mi-
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kemmel degildirler. insanlarin diisiincelerinin saghkli ve mii-
kemmel olabilmesi igin, govde yapisindaki organlarinin saglikh
ve mikemmel olmasi ve bunlarin arasinda ahenkli ve uyumlu bir
etkilesimin olmasi gereklidir. Yani distince olusumunun igsel
kaynagi olan insanin kendi g6vdesel yapisi ile uyumlu olmasi,
dusincenin bu yapi ve alana bagimliligini agik¢a gdstermektedir.

insan yapisindaki uyusuk alanlar veya ihmal edilerek unutu-
lan alanlar ya da calismayan organlar, herhangi bir ilag ya da
aracla harekete gecirilip calistirilarak kazanildiginda, disiince-
nin ilgili alani da harekete gegirilerek devreye sokulmus ve di-
suincenin olusumu tzerinde etkisi saglanmis olur.

Bu temelde belirli insanlarin diisuincelerine hukimranhklari-
ni saglayip yonlendirmek icin, ilgili organlarini calistirma yoéne-
liminde etkide bulunacak farkli gida maddelerini veya sigara, i¢-
ki gibi etkenleri devreye soktuklari gdérulr.

Disilince 6zgurlagd yalnizca yogunlasma ile olusan glcleri
toplayip istenildigi yonde ve sekilde yonetip yénlendirme yete-
neginin kazanilmasi olarak algilanirsa, bu da her seyden &nce
uyum ve ahenk icerisindeki gdvdesel yapilanmanin 6zgirlaga ve
yogunlasmasi ile olusan guglerin, gévdenin her alanini rahathk-
la dolagmasi, yani gévdesel ve ruhsal olarak insanin mikemmel-
lesmesi ile mimkindir. Duslincelerin gelisimi konusunda, tim
dustncelerin kalpten ¢ikarak beyinde islenmesi sonrasinda gov-
denin diger alanlarina yayildigi sdylenebilir. Eger kalp miikem-
mel calismiyorsa, o zaman gercek anlamda sevgi dusiincelerinin
de olusmasi oldukca zor olacaktir. Boylece bu yoénlu distncele-
rin kalbin yapisi ile uyumlu olarak zayif olmasi veya onun disin-
da olusmasi zorunludur.

ince, hassas ve bilyilk maddesel yapilarda, dolayisiyla ruhsal
alemde ve maddesel alemde goriinen ve gériinmeyen tim olu-
sumlar arasinda uyum ve ahenk yasasi gecerlidir. Kaba madde-
sel yapilarin kavranmasi distince aleminde kristalizasiyona denk
dismektedir ki, bu da hassas ve ince maddesel alemdeki yogun-
lasma ile meydana gelmektedir. Disiince degisim gdsterir, yani
hassas ve ince maddesel yapilarin toplanmasi ve yogunlasmala-
ri ile kaba maddesel yapilar olusur. Toplanip bir araya gelmenin
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belirli bir asamasinda merkezi bir nokta olusur. Govdesel yapi-
daki hassas ve ince maddesel yapilarin toplanip bir araya gelme-
leri ile olusan merkezi noktada yogunlasmalari neticesinde, bu
noktada bir elektriklenme ile 151k meydana gelir. Bu merkezi
nokta yapinin beyni olarak, gévdenin degisik alanlarinda olusan
dusince glclerini kendine ¢ekerek onlari gerekli gordiigi yonde
ve sekilde yonlendirip de§isime u@ratarak gelistirir.

Tanrinin bir pargasi olarak insan, evrendeki olusum ve degi-
simi tanriya yardimci olma temelinde yapabilir veya tanrinin
olusumlarina etkili sekilde katkida bulunabilir. Bu temelde insan
dusunce aleminin olusumunu sekillendirebilir. Nasil ki bir sanat-
kar kendi distinceleri temelinde kille balcigi veya renkleri ya da
sesi sekillendirebiliyorsa ve bununla disiincelerini disariya yan-
sitabiliyorsa, degisik sekillerde dustincelerini de ifade edebilir.

Sanatkar olmadan 6nce, duslince toplama ve yénlendirme ko-
nularinda deneyimleri ile insanin ustalasmasi gereklidir. Bu ko-
nuda ‘hefes 6§retisi” onemlidir. Bu usta distincenin govdede
kokli bir sekilde yerlesmesi ve yapisinda var olan seklin veya
resmin ortaya ¢ikmasi zorunludur. Bu resim ise esas olarak ya-
sam agacidir. Eskiler dislinceleri havada ucan kuslarla semboli-
ze edip mukayese ediyorlardi. Disiince, kusun bir ajacta yuva
yapmasl ve burayi kendi yasaminda sirekli evi olarak gérmesi
gibidir. Eger agacin uglari veya taci ona yasaminda gerekli olan
korunmay1 sirekli saglarsa, ayni sekilde disiince, 6zellikle de
usta disiince, Mazdaizme gore tanrisal dusiince, ne zaman ya-
sam agaci insan yapisinda mikemmelen olusup gelisirse, ilk o
zaman insan yapisina yerlesmis olur.

Bu yasam agacinin merkezi noktasi, insan kalbinin icindedir.
Orada bu agacin ruhu oturur. Bu agdacin cekirdegi ki, o her insa-
nin kalbindedir, tim evrende var olan varliklarin yapilarindan
alinmak suretiyle dikilmistir. Bu nedenle de, tanrisal tim iyi ve
iyilikler her insanin kalbinde vardir. Eger topragi ¢ok sert, yani
kalbi cok sertlesmis veya verimsiz ise, ki bu da yeterli temizlikte
olmayan kalp ve kanla olur, o zaman yasam agdaci cekirdeg@i bura-
da yesermez. Kalp temizligi ve yumusakligi yasam agacinin yese-
rip gelismesinin temel kaynagidir. Nasil ki bitki tohumlari temiz
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ve iyi islenmis verimli toprakta daha iyi ve kaliteli Griin verirse,
kalp de bu konuda o derecede dnemli bir konuma sahiptir.

Agacin uclarinda, agacin meyveleri olusur. Bu meyveler
afacta bulunan tim giclerin toplanip yogunlasmalarini temsil
ederler. Ayni sekilde bu yer gévde giclerinin timinin toplanma
yeri olarak da kendini belirlemis olur. Uremenin meyvesi, yasam
agacinin ruhu ve (riinii olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ayni sekilde
kisisel olarak insanda tim glcler kalpte birlesir. Gerek agacin
meyvesi gerekse insan dreme hucreleri, gelisimin amaci olma-
yip, sadece bu evrim siirecinde aragtirlar. Bdylece meyve ya ken-
di tirandn neslini devam ettirmesine hizmet eden bir arag olur ve
birlesme ile bir defa kavustugu derece veya durumu korumaya
cahisir veya gelisimi ile yetene@i derecesinde meyvesiyle madde-
sel yapiya tesir edip onun daha hassaslasarak daha yiksek ve ile-
ri bir dereceye varmasini saglar. Bu da evrime tekabl ettiginden
giderek yiikselen ve hassaslasan derecelere yonelim olur.

Bu durumda, icerde kalan ruhun meyvesinin insan ile baglan-
tisinin, burada ahenk ve uyum icerisinde olan gévde organlarinin
ve yogunlasma yeteneginin gelisim derecesine bagh bulundugu
ortaya ¢ikmaktadir. Ruhsal yapinin kalitesinin, bitkiler ve hay-
vanlar alemindeki etkileri ile onlarin yapilarinin derecelerine uy-
gunluk kural geregince oldugu goérilir. Bu uygunluk bitkilerde
oldugu gibi insanlarda da degisik sinir sistemlerine tekabil edip,
alanlarin beslenmelerini kolaylastiracaktir. Koku ve tat duygula-
r ile insanin yogunlasma yetenegi ve tim 06zellik ve farklilikla-
ri, meyvelerde, sebzelerde ve hayvansal Griinlerdeki ruhsal var-
liklar olarak anlasilabilir. Onlarin yapilari kavranabilir ve arala-
rindaki farkliliklar ortaya konulabilir. Béylece yiyeceklerdeki
koku, tat ve renk 6gelerinin ilgili sinirleri etkileyip besleyerek
gelistirdikleri anlasilir. Koku, tat ve renk varliklarin doga kosul-
lari icerisinde bilesim ve alasimlarinin temel 6ge ve ozellikleri
ile niteliklerini belirleyen dogadan kaynaklandiklarindan, insan
sinirleri de bunlardan dogal olarak etkilenir. Bu etkilenme dere-
cesi ile uyumlu olarak, bu varliklar ile insan yapisi arasinda bir
ruhsal badlanti, bu baglanti ile de bunlarin hangi nitelik ve 6zel-
liklerde, ne oldugunu anlarlar.
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Yasam agacinin meyvesi mikemmel bir disiincedir. Usta di-
stince ile mikemmel gelisimin saglanmasi ve bdylece usta diisin-
cenin insanda yerlesmesi gereklidir. Bununla insan tam olarak ser-
best kalir ve tim dustinceler tzerinde serbestce yogunlasabilir.

insanin bilmesi gereken hususlardan biri diisiincenin 6zgiir
olmasi yani bir yéniu ile gdvdesel 6zgirlige direkt olarak bagh
olmasidir. Tim iyi dislnceler, sézler ve islevler, saghkli, bakim-
Il ve mikemmel bir gévdenin drinid veya ifadesi olurlar. Saglik-
li, bakimh, mikemmel bir gdvde yapisi olmadan, bu t¢li birli-
gin istenilen derecede mikemmel bir asamaya vardiriimasi
mumkdin degildir. Bedensel gelisimin saglanmasi ile insanlar da-
ha ¢ok sonsuz iyi olma planini disiincede, s6zde ve islevde uy-
gularken, insanin tanrisal varligi da daha iyi anlasilir.

Mazda inancina mensup olanlar, tanrisal disincenin degerini
bildikleri ve kendi dusincelerini gelistirip ustalastirmak istedikle-
ri icin, her turli dusiinceyi dikkate alip ona saygi duyarlar. insan-
larin distinceleri ile uyumlu sozler sdylemesi ve uyumlu eserleri
ile kendini ifade etmesi ¢ok dnemlidir. insanin diisiincelerini etki-
leyen bu unsurlar, aralarindaki etkilesim ve iliskilerin yaninda,
onun distincelerine hakimiyet derecesini de ortaya koyarlar.

10) Dustince Olusumunun Temel Kaynaklari

Mazdaist 6gretiye gore, disince bir bilesimdir. Sonsuz farkli
ve degisik kaba maddesel olusumlardan etkilenmesine ragmen,
uc¢ temel sekilde bulunur: Kati, sivi ve gaz. Dusuncenin hassas
yapisinin sekillendirilmesi blyuk bir enerjiyi gerektirir. Disin-
celerin toplanmasi ve bu yolla onda var olan enerjilerin yogun-
lastiriimasi, insanin disindiginden ¢ok daha kolaydir, ancak bu
alanda tam bir yogunlasma olmadan bu miimkiin olmaz.

insanin iginde bulundugu daginikhk ile uyumlu olarak du-
suinceleri de daginiktir. Kendisinin yasam tarzi ve yapisinin kaos
halinde olmasi temelinde distnceleri de kaos halinde olup, on-
larin bir toplanma merkezi ve onlari diizenleyerek yonetip yon-
lendirecek merkezi bir gii¢ noktasi yoktur veya bdylesi bir biin-
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yede bu olusmaz. Bu yapidaki insan kendi yasamina yon vere-
medigi gibi, sosyal yasamda da kendine yon tayin edemez. Kap-
tani olmayan geminin okyanus ortasinda kendi etrafinda dénme-
si veya esen riizgara gore yol almasi gibi bir durum yasanir.

insan daginik olan bu yapisini, dolayisiyla da disincelerini
bir noktada toplarsa, bu nokta birikim merkezi haline gelir ve ay-
ni zamanda bu nokta gi¢ birikim ve yogunlasma merkezi olur.
Bu gi¢ birikim ve yogunlasma merkezinden istenilen alana iste-
nildigi derecede gii¢ yonlendirilip verilebilir. BOylece disiince-
leri diizenlenip organize olan insanin kendisi de bu durumu ile
uyumlu olarak, yogdunlastigi ve gicun( aktardigi alanlarda daha
duzenli, gicli ve basarih olur.

Her insanin beyninde herhangi bir zaman ve yerde baslangic
yapmis bir idesi vardir. Bunlar beynin kendine 6zgi alanlarinda
bulunur ve uygun sartlar olustugunda veya uyarildiklarinda orta-
ya cikarlar. Yogunlasma noktasinda olusan bu giicten baska, yo-
gunlasma sonucu bu giclerin surtlinmeleri ile elektriksel aydin-
lanma da olusur ve etkilerini gosterir. Baslangigta bu 151k ya da
aydinlanma ¢ok zayif olsa da yogunlasmanin baslangicindan iti-
baren vardir. Ancak goévdesel i¢ temizligin yiuksek derecelerinde
ruh veya can g6zl denilen gozle, bu isi§in veya aydinlanmanin
cok rahatlikla farkedilip gorilebildigi ve bunun diinyayi aydin-
latan giines 1sinlarindan daha parlak, aydinhik ve gug¢li oldugu da
belirlenir.

insan tarafindan yapilmis olan bir makine ile elektrik tiretile-
biliyorsa, ¢cok daha mikemmel bir makine olan insan govdesin-
de de rahatlikla elektrik olusabilir. Evrenin en gelismis ve mi-
kemmel makinesi olan insan yapisindaki hisler, duygular, anlam
ve anlayis ile distince olusumundan bdylesi bir elektriksel ay-
dinlanmanin dogdugu acikca anlasilir. Boylece biyiik insan ola-
rak kabul edilen mucitlerin ve filozoflarin olaganistu olarak ni-
telenen buluslari veya soylevleri, doganin disindaki guglerden
olmayip, esas olarak ayni konuda surekli diisinme ile toplanan
dusiunce guclerinin yogunlastirilip bir noktada birlestirilerek
meydana getirilen blyuk enerji guci ile olusan aydinlanmanin
sonucudur.
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Bu aydinlanma baslangicta zayif olsa da ve yeterli derecede
gorindp anlam verilemese de, tim yogunlasmalarin baslangicin-
dan itibaren vardir ve ilk defa gévde ve ruhun temizlenmesinin
yiksek derecelerinde, can veya ruh g6zu denilen gézle acikca
gorulebilir. Eskiden iyi sekilde olusan aydinlanma temelindeki
disunceler ilham veya melek olarak tanimlanirdi. Bunlarin tan-
risal iyi ve iyiliklerin hizmetinde olduklari belirtilirken, aksine
maddesel yapiya bagimh ve kotiu ile kétuliklerin hizmetinde
olanlarin kotu distinceleri de “kdr hizmetkarlar”olarak nitelen-
dirilirdi.

Distncenin maddesel yapilanmayla yorumlanmalari, onun
gercek anlamda maddenin ddrt temel elementinden veya dort un-
surdan olusmasina baglanir. Maddesel yapinin hava-gaz, su-sivi,
toprak-kati olmak lzere t¢ olusum sekli oldugu biliniyor. Dor-
diunci element ise ates-gunestir.

ilham, nur ya da 1sik disiince aleminin en hassas ve yiice
maddesidir. Eskiden buna ates denilirdi. Clnki ates veya 1sik ya
da nur, yasamin varliklarinin olusumunun en temel elementi ve
ilk asamasidir. Mazda inanci mensuplari bu dért unsur ya da ana-
sir Gizerine dlslince 6gretisi ve egitim yaparlardi. Bu dért unsur
tim maddi olusumlarin biinyesinde var olan temel elementlerdir.

Ates ne kadar 6n plana cikarilip ona yo6nelinirse, o varlikta
akil veya bilgi, bilim o derece 6n plana ¢ikar. Mazdaistlere gore
tanrisal bir unsur olan ates insanlar tarafindan yeterli derecede
kiymeti bilinerek kullanilamadigi icin, kendilerini insani olarak
gelistiremediler ve neticede kotd ile kotuliklere hizmet ettiler.
Kendi nefislerine uyarak kisisel ¢ikarlar temelinde gelistirdikle-
ri disuncelerinde bolunduler ve birbirlerine disman olup karsi-
likh kotalukler yaptilar.

Bilgi yoninde yapilan ¢alismalar beynin belirli alanlarinin et-
kilenip calistirlimasina ihtiyag duydugundan, onlarin istemleri
veya istem alanlari belirlidir. Her yetenek, her karakter 6zelligi,
her nitelik ve her ruhsal sekillenme, gévde yapisinin degisik ve
farkli alanlarina direkt olarak bagimhdir. Gergek olan bir duru-
mu anlamak veya kavramak, bilginin kii¢cik bir genislemesi ola-
rak algilanabilir. Ancak bu kigik bilgi genislemesi bile insanin
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insan bilimine bakis agisinda buyik bir degisimi ve asamayi sag-
lar. Bu gercek kavramldiginda insan gelecekte kendi gévde ya-
pisi Uzerinde daha fazla disunecektir. Yeterli oranda besleyerek
ve temiz tutarak daha saglikli olmasini saglarken, o zamana ka-
dar ihmal edilmis veya calistiriimadan tembel birakilmis gévde
alanlarini calistirarak, yeni bir yasam tarzinin kilturel yapisini
olusturmaya yonelebilir ve bununla da kalpten gelen his ve duy-
gular temelindeki istekler ve ideallerin gergeklestirilmesine cali-
sabilir. Esas amacina ulasabilmesi icin, tim g6vdenin hassas
guglerinin toplanmasi ve yogunlasmasina ihtiya¢ vardir.

Topraktan gelen gévde ve ginesten gelen ruhtan meydana
gelmis olduguna gore, insanin bir gériinen ve bir de gériinmeyen
yapisi vardir. Bu ikili gévde yapisina uygun olarak insanin hiz-
metinde gucler bulunur ki, bunlarla gévdenin ve ruhsal yapinin
beslenip gelistirilmesi saglanir.

Govde yapisinda her ne kadar gériinmeyen ruhsal yoén 6nem-
li ise, ki onsuz insan olusumu olmaz. Fakat onun makinesi olan
ve etten olusmus gdévdenin yapisina hizmet eden ruhu yiceltip,
govdenin durumu kuglimsenemez. Amacta arag, ruhun gelisip
ylicelmesinde alet olan gévde 6zenli bir bakimla saygiya hak ka-
zanir. Bir zanaatkarin birinci derecede olan aletleriyle sanatini
icra etmesi gibi, insan ruhu da temiz, bakimh, saghkli ve mi-
kemmel bir gévde ile amacina yonelik islevlerini daha iyi yerine
getirebilir. Govde yapisindaki basibos ve kaos halindeki kor gug-
lerin, tanrisal can ve ruhsal yapinin hizmetinde toplanip onlarin
kullanimina sunulmalari gereklidir.

Bu temelde g6vde glcleri ¢ gruba ayrilmaktadir:

Yenilen yiyeceklerle gévdesel guglerin bir kismi dogadan ve-
ya topraktan alinir. Bunlar do§ada hazirlanan ve insanin gelisim
hizmetine sunulan ve insan gdévde yapisinda degisime ugrayan
maddeler olup, gévdede daha hassas ve kiuguk parcaciklar haline
gelip ruhsal yapiya etkide bulunurlar ve doga yasalarina gére de
uzaydan veya dogadan ¢ekip 6ztimseyerek yapilarinda bulundu-
ran maddelerdir. Bunlarin gévdeye alinip yararl hale getirilme-
si, insanin govdesel varligini siirdiirmesi icin gereklidir. On asa-
ma olarak degerlendirilen bu evre uyum ve ahengi gerektirir. Bu
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ahenk, huzur icinde ve rahat olan bir kalple saglanabilir. Kalp in-
sanin icinde bulundugu durumdan hareketle doganin insan igin
sundugu nimetler karsiliginda ona ilisleriyle duygularini ve min-
nettarhigini sunar.

ikinci asamada yiyeceklerin akillihk derecesine sira gelir. Bu
derece yiyeceklerin gorinis, koku, renk ve tatlari ile cinslerine
gore degisir. Bu yiyecekler insan yapilanmasina kendilerini kur-
ban olarak sunmaya hazirdirlar. Ctnkd onlar tim evrendeki var-
liklarin en gelismisi ve yiicesi olan insan yapisi ile birlesip ona
hizmet etmeyi arzu ederler. insanin yedigi siradaki diisiinceleri,
sozleri ve islevleri yemekte oldugu yiyeceklerin icindeki giicle-
rin yonlendirilmesinde biyiik rol oynar. insan yemeklerde ne
yonde distinip, konusuyor ve yapiyorsa, o anda aldigi yiyecek-
lerdeki serbest veya kaos halindeki kor gicleri o yonde toplar ve
0 yonde yogunlastirarak kullanip yararlanir.

insan yiyeceklerdeki giicleri yiyerek biinyesine aldiktan son-
ra onlari toplayabilir. Ancak bu gugclerin gévdenin ihtiya¢ duydu-
gu yeterlilikte ve derecede olmasi gereklidir. Cokga veya fazla-
ca alinan gigclerin toplanmasi ve onlarin istem dogrultusunda
yonlendirilmesi zordur. Tim glclerin bir noktada toplanip, ora-
dan yonetip yonlendirilerek ihtiyaca gore dagitilmasi durumun-
da, doganin gelisim yasasina gére en kiigiik bir direnis veya en-
gelle karsilasmaz. Direnis veya engelle karsilastiklarinda ise bu
gucler parcalanip dagilirlar. Bu dagilmis giicler insanin yonlen-
dirdigi yere ve alanlara ulasamazlar. Bu temelde bu glcler deger-
lendirilemedikleri gibi, insan bu da§ilmis giclerin tzerinde kon-
trolini de kaybeder veya onlar kontrol disina ¢ikmis olurlar. Bu
durumda gbévdede glcler karmasasi veya karsilikli gii¢c ¢atisma-
si ile kaos olusur. Bu durum tek yonli gelismelerde daha agik bir
sekilde gorulebilir. Burada her organ kendi ihtiyaclarini karsilar
ve bltune hizmeti reddeder. Bu durumda bazi gl¢lu organlar za-
yif organlarin durumundan faydalanarak kendilerini gok daha
fazla gelistirirler. Zayif kalan organlar kendilerini yeterli diuzey-
de gelistiremedikleri gibi, giderek daha da zayf diiserler. Netice-
de insan yapisinda disiince ve harekette tek yonluliuk gelisir. Bu
tek yonluluk de kisa veya uzun siirede uyum ve ahengi bozarak
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tanrisal yapiyi kendi icinde bogar ve bir bitln olarak makinele-
sip, mekaniklesen bir yapiya doniserek hasta eder.

insan icin en énemli maddesel yardimci kuvvet havadan ne-
fesle alinan giglerdir. Saglam ve geliskin gévde icin havada bu-
lunan ve nefesle alinan maddelerin fazla 6nemli olmadigi sanilir.
Oysa ki, temel yapilanma maddesi olarak en 6nemli unsur hava-
dir. Bu maddesel yapt, olusumun ilk ve temel maddesi olmakla
en onemlisi oldugunu ortaya koymustur. Havada var olan ele-
mentlerden sivi ve kati yapilar ile kimyasal bilesimler olusmak-
tadir. Tim bu maddeler yeterli oranda nefes yolu ile teneffis edi-
len havada mevcuttur. Bunlar o kadar hafif hareketli ve hassas-
tirlar ki sadece distince ile onlarr toplayip yogunlastirarak yone-
tip yonlendirme imkéani vardir. Bunu yapabilmek icin de, 6nce
onlari gbvdeye almak gerekir. Tecrubeler neticesinde onlarin
govdeye girisleri sirasinda izerinde tam bir hiikimranlik kurula-
bilir. Gévdeye alista yani 6n asamada tzerinde hikimranlik ku-
rulabilmesi, bununla ilgili organ veya organlarin uygun sekilde
gelistirilmesi ve bunlar tzerinde hikimranlia sahip olmakla
mimkundr.

insan cigerlerini gelistirip ona hiikiimran hale gelirse rahat
nefes ile havay! ve igindeki gugleri gévdeye alarak ve onlarin
guclerini toplayip yogunlastirarak istedigi alana veya organa
dogru yonetip yonlendirebilir. Eger insan kendi yapisindaki ele-
mentlerle veya disindaki etmenlerle havay! gévdeye alma safha-
sini olumsuz etkilemeyip tam olarak hikiimranlikla gerceklesti-
rebilirse, bu insanin kendi iginde 6nemli bir olusum giictine ulas-
mas! demektir. Boylece insan ilk ve temel maddesel yapilari ne-
fes yolu ile toplayip yogunlastirarak, ona uygun sekilde organla-
rin calismasini sadlayip yapisini gelistirmeye yonelik temel yeni
maddeler veya glcleri saglamis olur. Viicudun veya ruhsal yapi-
nin gelistirilmesine bu yeni giclerin sunulmasi, baska bir deyis-
le yasam enerjisinin ¢ogaltiimasi ya da yukseltilmesinde bu gug-
ler veya temel maddeler yonlendirilebilir. Ayni zamanda disiin-
celerin disa karsi etkili olmasi alani da, deneyim ve tecrlbelerle
gelistirilebilir. Boylece diistincenin bu 6n asamasinda hangi has-
sas temel maddelerden meydana geldigi daha iyi anlasilir.
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Bu gicleri toplama ve yogunlastirma isi bilinclice yonetilip
yonlendirilemezse, o zaman hava igerisinde bulunan kor ve kaos
halindeki dogal gugler gévde yapisinda ¢ok buyik tahribatlara
yol acar. Bunun neticesi gévdesel ve ruhsal bozulmalar meyda-
na gelir. Bu nedenle tim nefes ¢alismalarinda bilincli yogunlas-
ma 6n kosul olarak ortaya ¢ikar. Ayrica buna tam inan¢ da gerek-
lidir. Clnki stphe halinde yogunlasmaya ydneltilmesi gereken
guglerin bazilari engelleyici rol oynarlar. Tiim iyi seylerde oldu-
gu gibi yalnizca tam olarak inananlar bunun mikafatini gorirler.
inanmayanlar ve siipheli olanlar herhangi bir mikéafata eremeye-
cekleri gibi doganin kor ve kaos halindeki glgclerinin etkilerin-
den kendilerini kurtaramadiklarindan, onlarin oyuncagi olmaya
devam ederler.

Hava ilk olusum olarak evrendeki maddesel yapilarin timi-
nin parcacik ve zerreciklerini iginde barindirdigr gibi, glnes
isinlarinin zerreciklerini veya aldigi i1sinlarin giclerini ve yapila-
rini da biinyesinde barindirmaktadir. ilk olusum da, bu maddesel
ve 1sinsal zerreciklerin etkilesimi ile meydana gelmistir. Boyle-
ce manyetiksel ¢ekim kuvveti dogunca, insanin kendi yapisini
veya manyetiksel yapilari ¢cekmesiyle toplanma ve giderek de
yogunlasma baslamistir. Bu temelde, buna merkezilesen yasam
prensibi adi verilir. Boylece yogunlasma ile alinan nefes sonu-
cunda dogada gecerli olan kurallara gore, baska olusumlarin
kristalizasyonu kendiliginden meydana gelir. insanin bunun igin
bir sey yapmasi gerekmez. Bu gergeklik doganin genel kurallari
icinde yalnizca 6zel bir durumdur. Buna gére “ruh ya da can”
yoénlendirmeyi Gstlenir ve doda ona hizmet eder, yardim ederek
onun diger islerini gérmesini saglar. Bundan hareketle, eder ha-
vada bulunan gigler bilin¢li olarak yogunlastirilip, hikmedile-
rek yonlendirilebilirse, insanlarin yasam gelecegi havadadir de-
nilebilir.

Mazdaist anlayisa gore dusiuncenin olusumunda kaynak olus-
turan Gglinci glc ise, dogada kaos halinde bulunan kér guglerdir.
Bu giicler yalnizca maddesel hassas degildirler. Bunlar ayni za-
manda daha ince ve hassas olan 1sin ya da elektriksel veya ruh-
sal glcler halinde de bulunmaktadirlar.
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insan yapisinda var olan farkli hassas giiglerin, kendi nitelik-
lerine uygun ve ihtiyaclarina yoénelik bir 6rgiitlenme ile farkl or-
ganlar1 veya alanlari olusturduklari biliniyor. Bu farkh guglerin
olusturdugu organlar veya alanlar arasinda uyumlu ve ahenkli
bir etkilesimin saglanmasina yonelik bir 6rgltlenme olusturul-
madigi sirece, bu hassas gliclerin veya organlarin tek baslarina
kendilerini gelistirip ylceltmeleri miumkin degildir. Daginik
halde, kaos icerisinde ve 6rgiitsiiz olan gévdenin hassas giicleri-
ni bir araya toplayip, onlari bir noktada yogunlastirabildigimiz
ve kontrol altina alabildigimiz oranda, onlarin giiglerinden yarar-
lanma imkénimiz da vardir. Her kim gdvdesel yapisini ihmal
ederek, yalnizca akil ve ruhsal miikemmellik yéniinde yogunla-
siyorsa o gercek isiga ulasip onu sereflendiremez. Fakat derin
karanliklar icerisine de dusup gémilmez.

Maddesel yapidaki kor ve kaos iginde olan gicler gerek yiye-
ceklerle ve gerekse nefesle govdeye alinmis fakat yogunlastirila-
rak kontrol altina alinamamis olan, maddi yapinin kontrol disin-
da veya kendiliginden meydana getirdikleri glg¢lerdir. Bu kér ve
kaos halindeki glcler, birinci ve ikinci derecede belirlenen glgler
kadar 6nemlidirler ve o glclerin karsi karsiya gelmesi veya kesis-
melerinden meydana gelmislerdir. Bu durum, bir agagtaki mey-
venin agacin bunyesinden olusmasi gibidir. Yani bu gigler govde
yapisinin icinde olusurlar. Bunlarin olusmasinda insan gévdesin-
deki salgi bezleri 6nemli rol oynar. Bu bezlerin drlnleri olan sal-
gilar bitkilerin cekirdekleri gibi tim gdvdesel yapinin nitelik ve
Ozelliklerini icinde barindiran bir kritalizasyon halindedir. Aksi
halde tum godvdesel nitelik ve 6zellikleri icinde barindirip, onla-
rin yasamini devam ettiren baska olusumlarin meydana gelmesi
imkansizlasirken, cins ve gesitlerin nesillerini stirdirmeleri de
olanaksiz hale gelirdi. Boylece gdévdesel i¢ uretim halindeki bu
maddesel zerrecik ve hassas Uriinler, gévdenin bir yogunlasma
merkezinde, govdenin kristalizasyonlari halinde olusurlar.

Bu kor ve kaos halindeki enerjilerden biri gévdenin meyvesi
olan yasam suyudur ki, giniimiizde blyik oranda heba edilmek-
tedir. Ancak heba edilen bu gliciin ¢ok az bir kesimi ile yogunla-
silarak yasam veya nesil devam ettirilmektedir. insani 6liimsiiz-
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lestiren bu glicin yeterli dizeyde ve iyi kullaniimasi ile gelisip
ylcelme ve doganin gigclerinin hiikiimranhigina alinip yénlendi-
rilerek nesiller arasinda aktariimasi imkani yaratiimis olur.

Eger insan gdvdesinin uzaydaki maddesel yapinin en hassas ve
ylice derecesinde bulundugu ve olusum maddelerinin kristalizas-
yonunun {riini oldudu bir gercekse, o zaman hic¢ baska seye ge-
rek duyulmadan insan; yeryuzindeki enerjilerin hikimrani ola-
rak kendisini yogunlastirmis ve olusumunu gergeklestirmistir. Ya-
sam suyu kendi i¢inde yasam iksirini barindirir ki, gercek bir ilag
olan bu su, kendi yapisi icerisindeki kimyasal bilesimin giictinden
olusur. Insana, govde yapisindaki kanallarin iginde, yani kendi
icinde kendini yeniden olusturma imkanini saglamaktadir. Yeni
olusan gévdenin yapisina uygun olan tiim hiicre ve organlarin tre-
tilmesi surecindeki farklilagsmalar, onu meydana getiren kimyasal
bilesimin yapisina uygun olur ve evrende ayni nitelikteki diger
olusum ve yogunlasmalarla iliski ve baglanti igerisine girer.

Bu maddesel hassas giglerin degerlendirilmesi, bilingli gév-
de bakiminin yaninda, bilingli olarak nefes alintinda yogunlas-
may! da gerektirir. Bilin¢li yogunlasma ve ilk defa alinan nefes-
le bu gugler degisime ugratilarak gévde ile birlesmesi saglanir.

Ates, hava, su ve topraktan olusan dort unsurun yapisinda var
olan kor ve kaos icindeki guglerin degerlendirilmesi, “dusiince,
besin giicl, havanin bilesimi, hayat siiyu”ile dogrudan baglan-
tihidir. Bunlarin toplanmasi, yogunlastiriimasi ve dzerinde hi-
kimranlik kurularak istenilen sekle ve alana yonlendirilmesi ge-
rekir. Yogunlasmasiz bu glclerin hikimrani olunamaz, aksine
esiri olunur. Tum dogal glclerini toplayip yogunlastirarak onla-
rin hikiimrani olup, onlari yénetip yonlendirme ile doga ve diin-
yaya hiukiumranhk edilebilir. Bu yogunlasma her zamankinden
¢cok daha fazla ginimuzde gereklidir. Clinku insan kendi yapisi-
ni tanimadigr gibi, dogal glclerini ve yeteneklerini de bilmedi-
ginden, doganin kér gucleri elinde oyuncak haline gelmekte, sa-
dece kendi egolarina, hirs ve ihtiraslarina hizmet etmektedir. Bu
yizden insan iyi ve iyiliklere yonelmekten uzaklasmis, kot ve
kotillklerin hizmetkar durumuna gelmistir.
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Bu anlami ile dusiincenin, gerek i¢ ve gerekse temel kaynak-
lara bagimli bir sekilde olustugu ortaya ¢ikmaktadir. Béylece dii-
stincenin olusumu insanlarin icinde bulunduklari sartlara dogru-
dan veya dolayli olarak bagimhdir. Yani dusincenin kendiligin-
den hichir seyin etkisinde kalmadan bagimsiz olarak olusmasi
mimkin degildir.

11) Evrimin Bir Baska izah Tarzi

Bir Alevi deyisinde, “Noktada gizlidir esrari Yezdan”denir-
ken, bu noktada tanri sirrinin gizli oldugu agik¢a vurgulanmak-
tadir. Burada tanri isminin yerine kullanilan Yezdan, boélge dini
inanclari icerisinde yalnizca Mazda inancinin tanrisi Ahura
M azda’nin diger bir ismi oldugundan, Mazda inanci ile Alevilik
arasindaki iliski acik¢a ortaya ¢ikmaktadir.

Bu konuda bir Alevi sairi soyle der:

Alemde meshud olan bu devran,
Tekamdil igindir kemale dogru,
Her nokta cevval her zerre reksan,
Ucup giderler visale dogru.

Burada, yine evrimin mikemmele dogru oldugu vurgulanir-
ken, baslangicin ise zerreciklerden veya noktalardan olustugu ve
bunlarin kendilerini evrimlestirdikleri ve milkemmele dogru yol
aldiklari belirlenmektedir.

Genci bir deyisinde bunu soyle belirler:

Nokta-i vahidden ademe geldim,
Ne ihsanem bu ihsandan igeri,
Anda nihan oldum, remzini bildim,
Ne irfanem bu irfandan iceri.
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Burada olusumun evriminde noktadan baslayarak, insana ka-
dar kendini evrimlestirerek geldigi acikca belirtilmektedir. Ayri-
ca bu evrim ve olusum sirecindeki gelismelerle olusan bilgi ve
tecribenin kendi icinde gizli olduklarini da belirlemektedir. Zer-
dist’an, “Evrenin olusumunda tanri Ahura Mazdahin ilk var
ettigi bir damla su idi” belirlemesi, bu anlatimlarin konumu ile
ayni seyi ifade ederken, Alevi blyuklerinin bir katre su ile acik-
ca kastettikleri de ayni seydir. Boylece Alevilerin olusum ve ev-
rim konularinda Mazda inanci ile ayni yonlu ve sekilde bir inan-
ca sahip olduklari gecmis bolimlerde anlatildigi gibi burada da
ortaya ¢ikmaktadir.

Alevilerin bu deyislerinde nokta, olusum veya evrimin baslan-
gici ele ahnmaktadir. Bu noktadan itibaren her seyin evrimle mi-
kemmele dogru yoneldigi ve mukemmele varmaya calistigi, insa-
nin bu olusum veya evrim sirecinin en yiice ve son asamasi oldu-
gu da ortaya konulmaktadir. Bu durum gecmiste anlatildigi tizere
dogadaki varliklarin ve insanlarin kendi yapilarindaki giclerini
yogunlastirmadan ulasiimasi imkénsiz olan bir durumdur. Bu da
ancak var olan guclerin lzerinde hukimranhk kurma ve onlari
toplamakla mimkindir. Mazda inanci ile Alevi inanci arasinda
olusum ve evrim konularinda bir inang birliginin varligini goér-
mekteyiz. Nokta konusunda Mazda inancindaki inang ve anlayisi
ele alip acikladigimizda bu durum daha iyi anlasilacaktir.

Gecgmis konularda oldugu gibi bu nokta olayinin anlatiima-
sinda da karsimiza degisik sayilar ¢cikmaktadir. Alevilikte kutsal
bilinen sayilarin bu anlamlarda kullanilan semboller olduklari,
esasta kastettikleri 6z anlam ve manalarinin Mazda inancindaki
gibi oldugu kanisindayim.

Genel anlamda nokta, sinirli bir sey olarak gorilebilecegi gi-
bi, bir seyin baslangici veya sonucu olarak da gorilebilir. Her
varlik ya da gelisimin farklilasmasi bir ayrilma ile baglar. Bu ay-
rilma baslangigtaki birlikten olur. Varhgin veya gelisimin farkl-
lasmasindaki bu ayrilma olayinin baslangigtaki yeri nokta olarak
belirlenebilir. Bu ayrilma sonrasindaki yon dogru veya egri giz-
gilerle belirlenirken, bunlar birbirlerinin Gstiinden veya altindan
gecerler. Boylesi bir olusumda egri cizgilerin olusturacagi bir
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dairenin giderek kuculmesi neticesinde bir nokta meydana gelir.
Bu nokta bazilarina gére bir baslangi¢ olarak degerlendirilirken,
bazilarina gdre de bir sonugtur.

Maddi alandaki olusumu anlayip kavrama agisindan, bu yo-
rum tarzlari arasinda 6nemli farklihiklar vardir. Bu farkliliklari
da o noktayr yorumlama tarzimizla birbirlerinden agiklikla ayi-
rabiliriz ve bununla da her varhgi ilk ayrilma ve gelismeye bas-
lama noktasindan itibaren nitelik ve 6zellikleriyle tanimaya va-
rabiliriz. Boylece gercek anlamda ilk varhiktan ayrildi§i zaman-
daki durumuna biyik bir anlam yikleyerek onu disiince alanin-
da meydana getirmis oluruz. Bu anlama ve yorumlama tarzinda
da bilginin veya dusuncenin bir tek alanda veya noktada topla-
nip yogunlastiriimasinin ne kadar énemli oldugunu goririz.

Boylece tiim varliklarin; ilk nokta olarak goriip degerlendirebi-
lecegimiz giinesten, bir tek noktada var olduklari distndlirse, in-
sanda var olan tecriibe, bilgi veya dusunce, beyin gicleri ile var-
liklari disuncede sekillendirip yerlerine koyabiliriz. Bu anlamda
govdede ve evrende basibos ve kor olarak dolasan gunesten gikan
enerji ve maddesel varliklarin arasindaki hassas iliskileri diizenle-
mek igin, bir tek noktada veya yogunlasma merkezinde bunlari
toplayarak orada bu iliskilerin diizenlenmesi 6nem kazanir.

Her seyin olusumunun baslangicinda sonsuz biling ya da bil-
gi veya distince (ki Mazda inancinda ona tanri denilmektedir),
bir kaos halinde her yonden her yone akip giderken, bir noktada
toplanmasi, yani yogunlasmasiyla aciklik kazanarak varliklar
meydana gelip sekillendi. Tum varliklarin boyle olusumuna
uyumlu olarak gii¢ ve enerjilerin toplanma noktasi olan dinya da
meydana gelmis oldu. Guglerin hala kaos halinde her yonden her
yone aktigi alan ise gokyuzidir. Yani hala varhklarin toplanip
yogunlasamadiklari ve dolayisiyla da gozle gorilebilecek varlik-
lar haline gelemedikleri uzayin bosluk alanlaridir.

Akimlar esas olarak hareket halindeki varliklardir. Kasirga ha-
linde iken kendi eksenleri etrafinda dénerek boslukta bir top sek-
lini almalari veya bir damlaya ddniismeleri, bunlarin bir merkezi
noktada yogunlasmalaridir. Kendi etrafinda dénmeleri sonucunda
olusan basing veya maddesel zerreciklerin merkezde yogunlasma
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istemleri nedeniyle merkeze dogru yogunlasma siirerken, merkezi
alanda bir sikisma olmasina ragmen bir uyum da meydana gelir.
Hareket halindeki bu varliklarin hiz derecelerine gére merkezin
olusmasi uzun veya kisa siirede olabilir. Kendi ekseni etrafinda
farkh hizlarla dénme olay1, onu meydana getiren ¢ok kulguk par-
caciklar veya zerrecikler halindeki varliklarin nitelik ve 6zellikle-
riyle degisik karakteristiklerini ortaya koyar. Yani farkli hizlarda-
ki donme veya yo§unlasma, farkl derecelerdeki maddesel ve isin-
sal giclerin nitelik ve 6zelliklerinden kaynaklanir.

Birbirinden farkli ozellikler ile nitelikleri bagrinda tasiyan
degisik varhiklarin kendi eksenleri etrafinda dénmeleriyle o var-
liklari birbirinden ayiran sinirlar olusurken, her varhgin yogun-
lasmasi da onun merkezi noktasina dogrudur. Boylece do§ada ve
evrende cesitlilikler ve farkliliklar meydana gelir.

Bir glicin etkilemesi ile iki giiciin olusacag! biliniyor. Bu
guglerden biri etkileyen, digeri ise onu engelleyen veya ona kar-
si koyan guctir. Bu anlamda merkezde yogunlasmak isteyen
varliklarin yollari Gzerinde engeller olmasa, o zaman onlarin bu
yonlu yollari agik olacak ve elementlerin merkeze dogru yogun-
lasmalarinda izledikleri yol dogru bir ¢izgi seklinde olacakti. Fa-
kat surec icerisinde merkezde yogunlasma olunca, merkeze dog-
ru yogunlasmak amaciyla hareket eden varliklarin yollarina en-
geller ¢ikar. Bu da yogunlasmak isteyen maddesel yapilarin etki-
lerine karsi tepki seklinde meydana ¢iktiklarindan, onlar da spi-
ral veya daire seklinde yollar izlemek zorunda kalip, merkezde
yogunlasma hareketlerine devam ederler.

Boylece evrende iki turli hareketlenmenin oldugu ortaya ¢ik-
maktadir. Birincisi yogunlasma sirecinin basinda yolu Gzerinde
engel bulunmayan dogru cizgi seklindeki hareket. ikincisi ise,
yolu Uzerinde karsi gliclerin olusturdugu engeller nedeniyle, bu
engelleri agsmaya calisan varliklarin daire veya spiral seklinde
yaptigi egri harekettir. Bu egri hareket sekli evrende, diinyada ve
tim varliklardaki yogunlasmanin gerceklestigi anlamina gelir.
Yogunlasmanin tamamlanmasiyla hareketlilik de yavaslar. Cln-
kil orda artik gugler arasinda bir uyuma ulasiimis olur. Bu du-
rumda ozellik ve nitelikleri ile varhginin kisisel sekillenmesine
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ulastimis olur. Bu yapilanmalari ile kendilerinin merkezinde yo-
gunlasmak isteyen baska varliklarin yénelimleri ile yollarina en-
gel olustururlar ve onlarin yogunlasmasini engellerler. Bu varlik-
larin Kisisel sekillenmeleri kendi merkezi glglerinin nitelik ve
Ozelliklerine gore karakteristikler yansitir. Boylece yasami olus-
turan gucler, ayni zamanda yasami koruyan gucler olarak da
kendilerini belli ederler.

Yasami olusturup farkli kisisellesmeleri saglayan ve madde-
sel yapidan kaynaklanan manyetik gii¢ evrende ve diinya ile her
turld maddesel varlikta kendini yuvarlak olarak belirlerken, olu-
sumu yapan ve yasami veren isiktan gelen elektriksel guc, yani
baslangici olusturan giic kendini dogru cizgiler halinde belli
eder. Evrende, diinyada ve tim varlklarda dis gérinim olarak
yuvarlak sekillenmeler daha cok maddesel olan manyetik giiciin
yapisi veya ifadesi olarak kabul edilirken, bu sekillenmeler ayni
zamanda birer glic merkezi olarak da goérilur. Bunlar daha ¢ok
manyetik gu¢ merkezleri olarak kabul edilirler. Tim evrende ol-
dugu gibi insan gévdesindeki kalp, bobrekler, cigerler gibi, mey-
ve ve sebzelerle gekirdekler de daha ¢ok manyetik glic merkez-
leri olarak kabul edilirler.

Mazdaizme gore evrende, diinyada ve her tirlu varhktaki
dogru veya cizgiler seklindeki olusum ise daha ¢ok giinesten ge-
len 1sinlarin elektriksel guglerinin etkisinde olan sekillenmeler
olarak kabul edilir. Bunlar genel olarak maddesel yapilarin ugla-
ri, otlar ve bitkiler ile bunlarin kék ve yapraklari, insan ve hay-
vanlarin govde yapilarindaki kol ve bacaklar, belkemigi, sinir
sistemi ve kan dolasimini saglayan damarlarin giines isinlarin-
dan gelen elektriksel etkilenme ile sekillendikleri kabul edilir.
Bunlardan hareketle dogru cizgi sekli ve arti isareti ile olusum-
larda her yonden gelip her yone akip giden elektriksel gl ifade
edilmek istenirken, yuvarlak veya daire isareti ile de olusumlar-
daki maddesel olan manyetiksel gi¢ ifade edilmek istenir. Daire
icerisindeki arti isareti ise varhklarda iki gliciin bir arada oldugu-
nu ve dolayisiyla varliklarin yasami igerisindeki uyumu veya
tanr1 olarak kabul edilen glnesin yapisindaki maddesel ve 1sin-
sal guclerin varliklari ile uyumlarini sembolize eder.
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Bu temelden hareketle arti isareti ile gosterilen erkegin daha
cok elektriksel oldugunu, kadin ya da disinin daire seklindeki
yuvarlakla gosterilmesi ise, onun daha ¢ok manyetiksel oldugu-
nu ortaya koymak igindir. Erkedin spermalarinin dogru veya giz-
gi seklinde olmalarina karsin, disinin yumurtalarinin yuvarlak
veya oval olmasi da bunu gostermektedir.

Manyetik ve elektriksel glclerin her alanda bir arada olmala-
r varliklardaki olusumun ya da yapilanma ile yasamlarinin én
kosuludur. Ancak bu giclerden biri baslangigta 6nce meydana
gelmis olabilir, fakat tek basina yasami ve olusumu baslatamaz.
Her iki glcun varliklari ve temaslari veya etkilesimleri ile olu-
sum ve yasam baslar. Ne zaman ki her iki gli¢ ayni derecede et-
kili ve uyumlu olursa, o zaman yasamda mikemmellige erisil-
mis olur. Bu anlamda varliklardaki elektriksel gug ile manyetik-
sel guc arasinda uyumlu bir karsilikli etkilesim olur. Bu gugler
arasindaki esitlik o yapidaki cinsiyetin olmamasi veya her iki
cinsiyeti kendi yapisinda barindirmasi anlamina geldigi gibi, te-
melde bir dengesizlik sézkonusu olmadigindan bu yonli hareke-
ti durur ve cogu kez bu yapida olanlar nesillerini sirdiremezler.
Bu temelde varliklarin olusumlari ve yasamlarinin higbir sire-
cinde bu iki gl¢ arasinda esitlik olusmaz. Esitlik ihtiyaci ortadan
kaldirdigi icin, ihtiyaci karsilamaya yonelik olan hareket durmak
zorunda kalir, bu da yasamin durmasi anlamina gelir.

Kendi icinde ve varliklarda daire seklinde hareket eden man-
yetik gii¢ yuvarlak veya daire seklinde isaretlenirken, buna karsin
dogru bir cizgide hareket eden elektriksel gi¢ ¢izgi seklinde gos-
terilir. Bu c¢izginin yukarida baslayip asagiya dogru cekilmesi,
maddesel zerreciklerin bunyesine giren ilk elektriksel giici gos-
terirken, ¢izginin uzunlugu da onun gli¢ derecesini belirler. Buna
bir de maddesel zerrecige giris noktasi gerekirken, bununla, onun
dogrultusu ve hassas olan zerreciklerin nitelik ve 6zellikleri belir-
lenmek istenir. Evrenin herhangi bir yerinde maddesel zerrecikle-
rin olmamasi disiinilemediginden, tanrisal i1sinlar evrenin her
alanina girerek bunlarin tizerinde kendi etkilerini belli ederler. Bu
temelde evrendeki her alanda var olan maddesel zerrecikler glines
isinlarindan aldiklari enerji ile harekete gecerler. Bu isinlarin
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maddesel zerreciklere giris noktasi ile onun gicinu belirleyen
uzunlugunun cikis noktasi uzayda iki sabit noktayi ifade eder. Bi-
rinci nokta tek basina higbir iliskiyi vermez. Ancak bir varligi ve-
ya sabit bir yeri veya noktay! ifade eder. ikinci bir nokta oldugun-
da ise, bu gii¢ veya akima bir yén verilmis olur.

Enerjinin ¢iktigi, maddesel yapiya girdigi yer ve iki yonli
akim veya etki-tepki prensibi geregi, yansima ile girdigi yeni bir
zerrecikteki nokta ile G¢ adet sabit nokta elde edilir. Bununla
uzayda ilk resim ve ilk distince olusur. Bu ilk sekil ile zihinde
olusan ve iki boyutlu olan bu resim alan resmi olarak kabul edi-
lir. Boylece nasil ki iki nokta ile ilk boyut olan uzunluk veya gi-
cun evrendeki etkisinin ortaya cikti§gi kabul ediliyorsa, ii¢ nokta
ile de ikinci boyut olan alan veya ilk sekil ve resimin olustugu
kabul edilir ve dort nokta ile de alanda olmayan cismin govde
yapist olusmus ve dolayisiyla da kavraniimis olur.

Ik tic nokta ayni gizgi iizerinde degillerse, bunlar birlestiril-
diginde bir Gicgen olusur. Bu lc¢genin kdse noktalari bir dérdiin-
cu nokta ile birlestirildiginde bir Giggen piramidi meydana gelir.
Evrendeki en basit govde veya sekil boyle bir piramit olup, taba-
ni ve kenarlari esit olan tggenler seklindedir. Bdyle bir cisim
dort alanli olarak adlandirilir. Clnki yizleri dort esit i¢cgenden
olusmustur. Dogada var olan biylik maddesel metaller aleminde
elektriksel ve manyetiksel gii¢ler daha yogun oldugundan bdyle-
si Ucgen piramitler seklindeki kristallesmelerden olusmuslardir.
Bu maddelerin yapilarinda itici gli¢ halinde olan manyetik gii¢
de uyum icerisinde ve elektriksel guce yakin bir derecede bulun-
dugundan yuvarlak ve egri sekillenmeler de gérilir. Bu temelde
dusinceler aleminde dogru c¢izgilerin yaninda egri ¢izgiler de
olusur. Burada da maddi yapi ¢ok kiicuk ve hassas olan madde-
sel zerreciklerden meydana gelmistir. Bu temelde baslangicta
varliklar cogunlukla egri ve yuvarlak sekillerde goriindrler.

Uc ile ifade edilmek istenen asamada maddesel yapida akil
temiz safhadadir ve olusumda varliklarin resimlerinin beyine ilk
yansidigi asama anlamina gelmektedir.

Dort ise maddesel yapinin akil yonetiminde kendini sekillen-
dirme asamasidir. Dérdiin dogru cizgilerle sekillenmesi ile elek-
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triksel olan yildirim gucii ifade edilmek istenir. Bdylece beyinde
atesten gelen elektriksel elementlerle iyi bir yogunlasma heniz
saglanamadigindan, yildirimin elektriksel giciiniin zikzaklar ve
yilan hareketi seklinde yere indigi belirlenmek istenir. Baska bir
ifade ile beynin iyi calismamasi sonucu sinir sisteminin kalbi ¢a-
histiran boliminun de iyi ¢alismamasi nedeniyle kalpte slphe
vardir. Beyin ile kalp arasinda uyum olusmamistir. Birlik yerine
ikilik olusmus ve dolayisiyla da yapida olmasi gereken diizen
olusmamis veya bozulmustur.

Mazdaistlele gore, bu temelde diizensizlikten olusan toz ve
duman ile gelen kaos ve kararsizliktan dolayi tanri yildirim gu-
clini zikzaklar seklinde yere génderir. Hava kararir, toz ve buhar
bulutundan yagmur meydana gelir ki bununla da elementlerin
dordliincu asamaya gegisinin 6n kosullari hazirlanmis olur. Yani
evrimin ikinci asamasi olan toz ve hava asamasi sirasinda mey-
dana elektriklenme (simsek) ile olusan ve yadan yagmur sonra-
sinda, bilesimler olusarak maddesel elementlerde kristalizasyon
asamasl baslatilmis olur.

Maddesel olusum asamalarindan dg¢iincii asamada distincede
resim sekillenirken, dérdinct asamada ayni madde sekilsel ola-
rak varlik bulur. Maddesel yapinin yogunlasmasi ile ilk olusu-
munda ve c¢ekirdegindeki nitelik ve 6zelliklerinden en basta gele-
ni karsi etki veya tepki gdsterme ozelligidir. Bu 6zellik ona yone-
len giclere karsi tesir veya tepki ile onlara karsi koyarak, onlari
geri iterler. Bu 6zellik agir metallerin yapilarinda ¢ok daha acik
ve net goriilir. Bu karsi etki veya tepki 6zelligi maddenin dogal
olusumundan kaynaklandigindan doganin kurali olarak kabul
edilir. Maddesel yapiya hukimran olunmak istenmesi halinde bu
dogal kuralin en basta g6z oniinde bulundurulmasi gereklidir. Bu
dogal kural beyin icin de gegerli oldugundan, énce beyin tarafin-
dan yakalanmis olanlari birlestirip kristalizasyona gecer. Sonra-
sinda yeni gelen ve verilenlere tepki gdsterip iteler. Ancak kendi
yapisina uygun olanlardan bazilarim alir. Zaman ve sartlarin du-
rumuna veya yogunlasma uygunluguna gdre beyin isini nerede
birakmigsa oradan devam eder. Boylece beyin her defasinda isin
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basindan baslamaya zorlanmadi§i gibi kaldi§i yerden devam ede-
rek kendini gelistirme imkénini da elde etmis olur.

Bitkiler ve hayvanlar alemindeki Gremelerde bu dogal kura-
lin gecerli oldugu acik bir sekilde gorilir. Déllenme veya lreme
cekirdekleri ilk gicten kendine 6zgi nitelik ve dzellikleri tastyan
bir yapi olusturur. Gelinen asamadaki birlesimde tam etkide bu-
lunarak ve sonraki birlesme streclerinde de en yiiksek gelisme-
ye ulasabilmek icin bu temel madde 6zelliklerini korur. Eger be-
yin her defasinda ilk olusum asamasindan baslayarak calismaya
veya ise girismis olsaydi, o zaman varliklarin olusumu ikinci
asamasinda kahrdi. insan asamasina varmis olsa bile beynin bu
durumuna bagh olarak, bir insan nesli ile uyumlu gelismenin di-
sinda, insan yapisinda bir gelisme olamazdi.

incelemekte oldugumuz felsefenin temel ilkelerinden biri,
“Maddesel yapinin akli yénetim ve yonlendirmesinde, bilgi ve tec-
rabelerinin 151§inda, olusumunu ve evrimini surdurerek kendinige-
listirerek sekillendirdigi” kuralidir yani akhin evrim asamalarinda
ve her safhada bilgi ve tecriibelerini koruyup gelistirmesidir. Boy-
lece aklin bilgilerini ve tecribelerini koruyarak bir sonraki nesline
aktardigi ve bununla da mikemmele dogru gelisme ve ylicelmenin
saglandigi veya bu yonli yol alindi§i dogrulanmaktadir.

Uc ile ifade edilen alan asamasinda maddesel yapida akil da
olusmustur. Akil ile yeni bir yonelime girilerek, yeni bir calisma
ile alan yapisinin yeni bir elektriksel glcle birlesimi neticesi
3+1=4 veya ilk resim + yeni gii¢ tesiri = maddesel kristalizasyon
olusmaktadir.

Maddenin kendi kendini sinirlamasi farkhi yogunlasma alan-
larinin olusmasini zorunlu kilar. Farkli yogunlasma merkezleri,
maddesel yapinin farkh 6zellik ve niteliklerini igerdiginden,
farkli 6zellik ve nitelikte maddesel yapilanmalar meydana gel-
mis olur. Maddesel yapinin dort alanli olma 6zelliginde oldugu
gibi, her sekil sahibi varlik da dort farkli maddeden meydana ge-
len dort ayri nitelik gdsterir.

Bunlar:

* Oliimsiiz olan ruhun 6zelligi. Bu beyin yapisinin ilk 6zelli-
gidir ki onun temel maddesi atestir.
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* Beyinde anlayis ve distince 6zelligi ki, sinirsel iletisim ve
sinirlerin belden gecen kesimi ile ilgili olup bunun temel madde-
si havadir.

* Karakter, 6zellik ve niteliklerin belirginligi ki, kanin gévde
yapisindaki dolasim gucu ile ilgili olup temel maddesi sudur.

* Govde veya viicut 6zelligi ki, temel maddesi topraktir.

Boylece Alevilikte dort anasir/unsur olarak nitelenen ates, ha-
va, su ve toprak inancta gercek anlamina kavusmus olmaktadir.

Bu ac¢idan esit kenarli olan tc¢gen olusumda 6nemlidir. Bu
asamada ruh girmis olan maddesel gdévdenin tanrisal mikem-
mellige erismesi icin tam anlamiyla aklin da maddesel yapiya
yerlesmesi zorunludur. Bu doért element tanrisal yasamin olus-
masi i¢in beraberliklerini korumak zorundadirlar. Bu beraberlik,
birbirlerine duyduklari ihtiyaclar temelindeki bagliliklari ile olu-
sur. Boylece inang yolu ile gévde yapisindaki 6limsiz ruhu tan-
ridan alan insan, aklin gévdeye girmesi ve onu yenilemesi ile es-
ki yapisi tzerinde onu tanrisal miilkemmellige dogru gelistirerek
kendini ortaya koyar.

Maddesel yapinin kristalizasyon asamasinda, etkilenmeden
kendini dérdincii boyuta vardirmasi mimkiin degildir. iki bo-
yutlu olan ilk alan kendini gelistirerek Gclincd boyutu kazanip
kendini maddeye donustarir. Yani kendini gorindr kilar. Fakat
ucuncl boyuttaki maddesel yapi ancak birbirini kesen iki biyuk
gicle kendi icinde degisim gosterir. Bu da tim bedenin her alan
ve noktasinin etkilenmesini gerekli kilar. Bdylece gdvdedeki
tum yapilar, t¢ boyutlu yapilarindan ¢ikarilarak dérdinci boyu-
ta yonlendirme seklinde meydana getirilmis olur. Bu anlamda
vilcuttaki her hiicre veya her zerre bu iki gicin etkisine girince,
gbévde daha geliskin bir dizenleme ve yonlendirme ile dérdincu
boyuta vardirilir.

Govde yapisinda tum hiicre veya zerrelere girebilme, ancak-
tum gdvde yapisinin bir veya ayni hiicreden meydana gelen, bas-
ka bir deyisle, ayni ruh yapisi ile niteliklere sahip tek hiicreli Gire-
me hucrelerinde yapilabilir. Bu treme ya da déllenme hucreleri
tum gévde yapisinin kristalizasyonunun 6zellik ve niteliklerini
tasir. Bunlarda yapilan etki veya degisimle, gdvde yapisindaki

255



her hiicreye girilerek, dordiinci boyutla yeni bir degisini veya
olusum saglanmis, yeni ve daha yiiksek dereceli bir olusuma va-
rilmis olur (yeniden dogus veya anne, baba ve cocuk). Bdylece
etkilenerek déllenmesi saglanan gdévde yapisi dort boyutlu ola-
rak dogar. Her eski hiicre veya zerre parcalanarak veya bollne-
rek kendisi ile ayni nitelik ve ézellikleri tasiyan bir yeni hiicre
veya zerreyi meydana getirir ve boylece viicudun gelisip tamam-
lanmasi saglanir.

Maddesel yapinin akillanmasi sonrasinda, kendi yapisini ak-
linin yonetimi ve ydnlendirmesi altinda gelistirmeyi surdirir-
ken, maddesel yapi kendini dérdiincii asamadan besinci asama-
ya vardirir. Akil ve beden uyumlu olunca, ruh yapisi belirginle-
sir ve govde ruhun ifadesi veya yansimasi halini alir.

Bes sayisi veya besinci asama maddenin ruhsal yapisinin be-
lirginlesme asamasi olarak algilanirken, 4+1=5 ile olusur ve bu,
gbvdenin yeniden diinyaya gelmesi veya yeniden dogumun sem-
bolli olarak kabul edilir. Bu kabul, Zerdiist 6gretisi ile baslayip
zamanimiza kadar boyle gelmistir. Eldeki dort parmak gévde ya-
pisinin organlarini temsil ederken, yani daha ¢ok maddesel yapi
ile ilgililiyken, bas parmagin govdenin maddesel yapisindan
kaynaklanan duygularin akilla baglantisini veya maddesel yapi-
da ruhsal sekillenmeyi sembolize ettigi belirlenir.

Bes nokta veya bes noktali bir sekilde, bu noktalar birlestiril-
diklerinde, bes dogru ¢izgi ortaya cikar. Bu cizgiler séyle yorum-
lanir: ilk ve en yukarida olan noktadan ¢ikip asagiya ve hafif so-
la dogru yo6nelen ¢izgi ile giinesten ¢ikan isinlarla maddesel ya-
piya yasam girmekte ve ayiti anda maddesel yapinin yogunlas-
masi ile manyetik alan veya manyetik gli¢ olusmaktadir.

Sol alttan, sag yukariya dogru ¢ikan ve (¢lincii noktaya yone-
len ikinci dogru ¢izgi ile maddesel yapi olusurken, dzellik ve ni-
telikleri ile farkhiliklari belirginleserek, varhklardaki degisiklik-
ler ve sekillenmeler sembolize edilir. Bu asamada aklin madde-
sel varliklarda olustugu kabul edilir.

Uciincli noktadan ¢ikarak ve sagdan sola yonelip dordiincii
noktaya dogru giden ¢izgi tamamen yatay olup, evrende var olan
tim varliklardaki harmoniyi sembolize ederken, distan ice yo6-
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nelmesi ile de ice dogru yogunlasmayi temsil eder. Bununla da
dusincenin sekillenmesinin olustuguna inanilr.

Sol yukaridan, dordiinci noktadan sad asaflya ve besinci
noktaya dogru yonelen ¢izgi ile olusmus olan disiincenin mad-
desel yapiya girmesi siirecinde elektriksel 1sigin (ruhsal yapinin)
belirginlesmesi ile sembolize edilirken, bununla da yogunlasmis
disincenin ortaya ¢iktigi kabul edilir. Bu anlamda elektriksel
glcin sol yonden sad yone dogru hareket halinde oldugu kabul
edilir.

Sag alttan ve besinci noktadan, yani maddesel yapidan 1s1§in
ilk ¢ikis noktasi olan birinci noktaya ydnelmesi veya dénmesi,
varliklar olusturan etmenlerden biri olan 1si§in ayrisma sonra-
sinda temel maddesine, kaynagina veya ilk varligina geri dén-
mesi olarak yorumlanir. Bu temelde evrende goériinen varliklar
ya da maddesel yapilar ayrisma ile yeni bir sekillenmede akillan-
diriimis olarak bulunurlar. Bu da ayrismay1 belirlerken, ayni an-
da yeni bir yasam tarzinin baslangicini ve yeniden dogusu sem-
bolize eder.

Bdylece bes nokta ve bes dogru cizgi ile bes kdseli bir yildiz
meydana getirilmis olur. Eger son, yani besinci ¢izgi ilk ¢iktigi
asil kaynagina yénelmeyip, baska bir do§rultuya yonelirse, o za-
man yildizin st késesinde bir aciklik olusur. Béylece maddesel
yapinin akillanmasi, maddenin ilk ¢ikis noktasi olan gunes veya
tanri ile birlesme amacinin disinda gerceklesmis olur. Bu anlam-
da insan ve varliklara akli veren tanridan uzaklasildigi icin onun-
la bir birlik olusturulamaz. Cinku o son yénelmesi gereken tan-
risal ilk kaynagi olan tanriya degil, baska bir yéne y6nelmistir.
Boylesi durumda olan insanlar tanridan uzaklasmis ve gines
isinlarindan etkilenmemis karanlik insanlar olup, makul insanlar
olarak gorilmezler. Bunlar kendi yapilarini evrendeki saskin ve
karanlhk giclerin etkilerine terk etmis insanlar olarak algilanir-
lar. Bunlar doga guclerini baska insanlarin aleyhine, kendi ¢ikar-
lari temelinde suistimal ederek kullanmalari ile aklin tanrisal ya-
pici ve iyi olan yondeki dogasina aykiri hareket etmis ve bu ya-
pilari ile kéttluklerin hikimrani ve tanrinin diismani olarak ka-
bul edilen Ahriman’a hizmet etmislerdir.
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Tam varhiklarin olusum sebebi tanrinin nihai amacina hizmet
etmek olduguna gore, tanrinin amaglarina karsi veya tanrisal
amaclarin gergeklesmesinde engelleyici bir konumda olmamali-
dirlar. Bu da insanin tanriya olan baghhgi ve tanri ile birligine,
yani tanrinin insandaki varhgina inanmasi ile mimkindir. Her
kim tanri igin veya tanri ile degilse, ona karsi olandir. Hem kar-
si, hem beraber olmak mimkin degildir. Bu temelde acik kalan
ve cizgilerin birlesmedigi ilk ¢cikis kaynagi veya besinci gizgi ile
birinci ¢izginin kesisme noktasi olan kdse agik kalir veya birles-
mezlerse baska bir ydne yonelir. Bu da tanri ile olmama veya ona
karsi olma ile Ahriman’in hizmetinde olma anlamindadir.

Bes dogru veya bes esit dogrunun meydana getirdigi besgen,
en basit sekli ile yasayan gdvdenin (govdesel yeniden dogumun)
semboliudiir. Besgen veya bes nokta ile dogru ¢izgi asamasi esit
sekilde boliinme veya pargcalanma ya da doum asamasidir. Bu
uyumlu ve dengeli bélinme dogada, 6zellikle yasamda elektriksel
glicin ¢ok 6nemli bir role sahip oldugunu gosterir. .Bir bitln
uyumlu ve dengeli béliinmek isteniyorsa, parca olan kugik bo-
limler, batindn birer pargasi olduklarindan, bitiinin tim 6ézellik
ve niteliklerini tasidiklari gibi, birbirleri ile de uyum igerisindedir.
Ayni sekilde bitiunin de bolindiga veya olustugu daha st di-
zeydeki butiiniin parcasi olmasi ve onunla uyum icerisinde iliski-
lerde bulunmasi neticesinde, giderek en batiinin, yani gunesin bo-
linmesinden meydana gelen diinya ile iliskileri, nitelik ve 6zellik-
leri ile dinyanin da evrenle iliskileri uyumlu ve ahenklidir.

Maddesel yapinin akillanmasi ile baslayan yasamda, gévde-
deki tim giclerin yogunlasacagi bir merkezin olusumu zorunlu-
luk halini alir. Merkezi alanda gig¢ birikimi veya yogunlasmasi
olmadan yeni bir yasanti olusturmak mimkdin degildir. Tim ya-
p1 ve organlardaki yasamin ilerlemesi ve ytkselmesi ile bunlarin
devam ettirilmesi, gugclerin bir merkezde toplanmasi ile mim-
kiindiir. Bununla tek yénli tanrisal mikemmellige dogru bir ge-
lisimin olusmasi igin glclerin surtinmeden dolay! veya karsi
guclerin hareketlerinden gii¢c kaybina ugramasi dnlenmelidir. Bu
temelde yeni dogumlar asamasinda gigclerin toplamina ve yo-
gunlasmasina her zamankinden daha fazla ihtiya¢ vardir. Viicut-
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sal olarak yeniden dogumda yogunlasma, onun yasaminin &n
sartidir. Tum guclerin bir merkezi noktada toplanip yogunlasti-
rilmasi islevi beynin goérevidir. Beyin yeni olusmus olan gévde-
yi idare edip yOnetip yonlendirerek, tanrisal mikemmellige dog-
ru gelisme faliyetlerine devam eder.

Govde yapisinda bes, gévdenin fonksiyonlarini yerine getir-
mesini ve gdvde yapisinin kontroliinii beynin istemleri dogrultu-
sunda saglayan sinir sistemini sembolize eder.

Altinci derece veya alt1 sayisi, gévde yapisinda beynin gelisi-
mi, sinir sistemi ve kalbin olusumu ile belirginlesme asamasi
olup, yogunlasma olmadan evrimin devam ettirilerek bu asama-
ya varilmasi ve dolayisiyla bu organlarin olusmasi veya kendile-
rini gelistirerek belirginlestirmeleri miimkin degildir. Bu asama-
daki insan govdesinin, kalbi ve beyni temiz olarak kabul edilir.
Beynin yeni gévdenin olusumu 6ncesinde etkilenmesi ve sonra-
sinda ise yonetip yonlendirmesi anlaminda, evren ve dinyadaki
tim varlik ve olusumlarin tizerindeki etkilerinin sirekliligi kabul
edilir. Bunun tersi yondeki, yani maddesel yapinin beyin Gzerin-
deki etkilerinin de surekli oldugu agikca ortaya konulur.

insanin, gelisiminde temiz olarak degerlendirilip kabul edildi-
gi ve yogunlastigi altinci derecede durmasi dogru degildir. Clnki
insan bu derecede kendini ve cinslerinin durumunu tanimaya ula-
samaz. Bu asamada kendisinde var olan tim guglerini ice yonel-
tip, onlarin bir noktada yogunlasmasini saglamalidir. Ancak bu yo-
gunlasma ile kendi yapisini olusturan ve tim yapisini dolduran
tanrisal guclere ulasir ve onlari tanir. Boylece tanidigi bu gugleri-
ni tanrinin olusumundaki amacin hizmetine sunarsa, bununla tan-
risal ve en yiice distincenin gelisimini saglayabilir.

insanda yogunlasma ice ve gévde yapisinin merkezi olarak
kabul edilen kalbe yoneliktir. insan kalbi tanrinin evi olarak ka-
bul edildiginden, buradan do§ru yolu gdsteren tanrisal giiclin is-
temleri dogrultusunda hareket edilirse, gorevlerini yerine getir-
digine ve mutlu bir yasamin temel dayanak noktasini olusturdu-
guna inanilir.

Altinci derecedeki bu yogunlasma beynin ve kalbin ¢alisma-
st anlamlarina geldigi igin, insan govdesi igerisinde iki giic mer-
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kezinin olusmasi, iki yonliligin baslangici olarak kabul edilir.
Bu insan disiincelerinin ya beyinsel bilgi ve tecriibeler dogrultu-
sunda veya kalpten gelen hissel ve duygusal temelde olusmala-
rina yol acar. Bunlarin birbirlerinden ayristinlamayacagi ve kar-
silikli etkilerinin varhgi kabul edilir. Bu disiincelerin yonelim
veya yogunlasmasina gore, hangisinin daha ¢ok etkisi altinda ol-
dugu ortaya ¢ikar.

Her iki dislince seklinin kaynagi olan beyin ile kalp tzerinde
ayni derecede yogunlasma ve bu temelde uyumlarim saglama, bu
ikilinin birbirlerini ayni derecede etkilemelerine yol agar ve iki es-
kenar dcgenin birbirine gegirilmis sekli ile sembolize edilir. Bu
esit yogunlasma veya etkilesim 6=2x3 olarak gosterilir. Boylece
insanin, iki gi¢ merkezi arasinda gidip gelen ve bu temelde de ka-
rarsiz olan bir distince yapisina sahip oldugu kabul edilir.

Yogunlasma ile toplanmis olan gli¢lerin iceriye, bir noktaya
yonlendirilememesi sonucu, tanrisal mikemmellesme yonelimi-
nin en énemli etkeni olan disuncenin olusumunu gerceklestir-
mek icin gerekli olan merkezi giic olusmaz. Bu nedenle alti ko-
seli yildiz yiizeysel, siiphe icerisinde ve yalpalanan dusuncelerle
yetinen bir durumu yansitir. Eger ortasinda sabit olan yedinci bir
nokta olmazsa durum bdyledir. Yogunlasma tim guglerin bir
merkezde toplanmasidir. Bu anlamda burada yedinci bir nokta
gereklidir. Yogunlasmanin olustugu ige yonelik ydnin belirlen-
mesi i¢in, merkezde yedinci bir nokta olmasi zorunludur.

Bu da 6+1=7 eder.

Bu asamaya gelindiginde, insanda var olan tim tanrisal giicle-
rin bir merkezde birikimi ve yogunlastiriimasi ile insanin tanrisal
gorevlerini gergeklestirmesi igin, guclerini yogunlastirdigi yedinci
noktadan hareketle kullanima hazir hale getirmis demektir. Dola-
yisiyla, tanrisal bir Kisilik olan insanin, tanrisal sabit bir hedefinin
olmasi ve bu hedefe varabilmek icin tim guciinii ve gayretini kul-
lanarak yonelmesi, yasamina tanrisal bir anlam kazandirir.

Olusum sureci icerisinde yedinci asamadan itibaren insan ay-
risarak veya farklilasarak Kkisisel 6zelliklerini belirginlestirir.
Boylece olusum sirecindeki varliklar bu asamaya gore kendile-
rini tamamladiginda, buna dayanan yeni bir gelisim siirecine
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baslamis olurlar. Tanri, tim olusum sireclerinde aklin yéneti-
mindeki en gelismis varlik olarak insani, tim varliklara tac edip,
hikimran kildi§gi gibi, tim tanrisal olusumlarin ve varliklarin
arasinda, insanda, amacina uygun ve sabit bir yer edinmis olur.

12) Mazda inancindaki Kutsal Sayilar

Alevi inancinda oldugu gibi Mazda inancinda da kutsal bilinen
sayilar vardir. Bu sayilar gegcmiste belirtildigi gibi belirli seyleri
sembolize etmelerine, bu nedenle de anlamlarinin bilinmesi esas
olarak egitim ve 6gretime dayanmasina ragmen, bu yapilamamak-
tadir. Ancak yaptigimiz arastirmalar neticesinde bunlarin her biri-
nin insanda var olan bir tanrisal 6zelligi veya niteligi sembolize et-
tigi ya da evrim ve yasamda dnemli tanrisal bazi degerleri ifade et-
tigi veya bdyle anlamlandirildiklan ortaya ¢ikmaktadir.

Bazi kaynaklara gore bunlar soyledir:

* [nsana iyi olan aklin verilmesidir. Vahu Mano’yu semboli-
ze eder.

* Miukemmellige yénelme ve ona bagh olan kisilige dogru
yol almadir. Ksatra Vairya’y: ifade veya sembolize eder.

* Esitlik ve adalet, tanrisal distincede olusan bilgi ile meyda-
na gelir ve tanrinin yiice 6zelligi oldugu kabul edilir. Asa Vahis-
ta’yi ifade veya sembolize eder.

* Elektriksel olan sevginin maddesel olarak olusan disiince
ile ifade edilmesidir. Armaaiti’yi sembolize eder.

* Maddesel yapinin akillandinimasi, sinir sistemi ile saghgin
kazanilmasini ifade eder. Haurvatat't sembolize eder.

* Evrende var olan glclerin toplanip yogunlasmasi ile 6lim-
suzligin saglanmasini ifade eder. Ameratat’i sembolize eder.

* Varliklarin olusumundaki ilk ¢ikisi ve yasamdaki tanrisal
amacini ifade eder. Tum tanrisallarin tanrisi Ahura Mazda'yi
sembolize eder.

Gecmiste evrim surecindeki sekli ile sayilarin sembolizasyo-
nuna devam edersek, 2x4=8"dir. Yani sekizinci derecede, insan-
da var olan iki dogal gli¢ olan elektriksel ve manyetiksel giicle-
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rin etkilesimleri ve uyumlu hale gelmeleridir. Sekilsel olarak iki
dairenin (st ste konulmasi ile ifade edilmek istenirken, bu glc-
lerin temas noktalarinda birbirlerini etkiledikleri gévde yapisin-
da beyinsel ve kalpsel etkilesimle birlikte bunlarin daire sekille-
rinde de yasamlarinin sirekliligi belirlenmek istenmektedir. Yi-
ne yasami veren bu ikiz giclerin etkileri ile vicutta kan dolasi-
mi ve yasami besleyen gidalarin kan aracihgi ile viicut organ ve
hicrelerine ulastiriimasi sembolize edilmek istenir.

Bu iki gucun sonsuz etkilesimi ve yasami, iki dairenin st us-
te konulmasiyla meydana gelen sekiz rakaminin yatay hale geti-
rilmesi ile bunlarin sonsuzluklari ifade edilmek istenir. Bdylece
Zerdust’un ifadesi ile, “Baslangicta ikiz olarak varolan ve son-
suza kadar da olacak olan, tanri Ahura Mazda ile Ah'iman ” be-
raberce yasami yarattilar ve yasam boyunca da varliklarini ve
birlikteliklerini siirdireceklerdir. Yani do§ada var olan tanrisal
gunesten gelen i1sinlardan olusan elektriksel gi¢ ile maddesel ya-
pidan olusan manyetiksel glc, baslangicta var oldular ve bera-
berce yasami olusturdular. Bunlarin birlikteligi yasamin 6n ko-
sulu iken, sonsuza kadar varliklari ve birliktelikleri de yasamin
sonsuza kadar srmesinin gercekligi olarak kabul edilmektedir.

Dokuz, sonsuz ikiz guclerin etkilesimleri ile yeni bir olusu-
mun baslangicini temsil veya sembolize eder. Nasil ki pozitif ve
negatif elektrik giclerinin uyumlu hale getirilmeleri ile yeni bir
enerji, 15rk enerjisi olusuyorsa, ayni sekilde gévde ve evrende de
iki sonsuz ve ikiz guctin uyumlu hale gelmesi ile bir yeni olusum
meydana gelir. Bu yeni olusum, uyumun saglandigi veya etkile-
simin oldugu orta merkezi noktadan disariya ¢ikacagi icin, do-
kuz rakami ile sembolize edilerek gosterilmek istenir. insanin
kendi icinde gelistirdigi ve maddi hale getirdigi her sey dokuza
tekabil eder. Tim bunlar insan icinde ve disinda bir dretim veya
iireme siirecini ifade eder. iki dogal giiciin etkilesimi ve yogun-
lasmasi ile Gretime ge¢cme asamasi olarak degerlendirilir.

Bagka bir anlatimla baba (¢, anne alti, cocuk dokuz olarak gos-
terilirken, ¢ocugun sayisi anne ve baba sayilarinin toplami
(3+6=9) seklindedir. Yani ¢ocuk, anne ve babanin birlikteligini
ifade eder. Yine dokuz rakami 3x3=9’dur ve bu ug¢lerden biri an-
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neyi, biri de babayi sembolize etmektedir. Yani baba ve annenin
guglerinin birlesimi veya kesismesi ya da sonsuz giicler olan elek-
triksel ve manyetiksel giclerin etkilesimlerinden meydana gelisi
sembolize edilmek istenir.

Kolayca gorildiaga gibi 1, 3, 5, 7, 9 gibi dogru olmayan (asal)
sayilarin, Alevilik ve Mazda inanclarina gore birligi, bélinmez-
ligi sembolize ettikleri ve iki sonsuz gliciin etkilesimleriyle mey-
dana geldikleri ifade edilirken, yine bunlarin dogru olan (asal ol-
mayan) 2, 4, 6, 8... sayilarinin etkisi ile meydana geldikleri be-
lirtilir. Bu temelde dogru olmayan sayilar daha ¢ok akil ya da
ruhsal gucleri ifade ederken, dogru sayilar daha ¢ok madde ve
maddesel glcleri ifadede kullaniimaktadir. Yine dogru olmayan
sayilarla sinirsizlik ve ruhsallik belirlenirken, dogru olan sayilar-
la maddesel olan sinirlilik belirlenmek istenir.

2x5=10, govde yapisindaki sinir sisteminin uyumunu sembo-
lize eder. Bu ayni zamanda ruhsal yapilanma ile maddesel yapi-
nin uyumlandiriimasidir. insanda var olan anlam ya da hislerin
toplami on olarak belirlenirken, bunlar da on parmakla anlam-
landirilirlar. Boylece insanin maddesel yapisinin onuncu derece-
de miukemmellige erdigi belirtilirken, ruhsal veya beyinsel uyum
veya erme derecesine varmasinin on iki, yani 2x6=12 ile amaci-
na ulasacag! vurgulanir.

Milkemmellige varma derecesi konusunda on veya on iki de-
rece ya da asamalarinin hangisinin daha dogru oldugu tartisma-
sinda, esas olarak on gdvdesel yani maddesel yapinin, on iki ise
ruhsal ya da akilsal gelisimin mikemmelligini belirledigi kabul
gormaustar.

Eger bu olusum veya evrim asamalari yukarida oldugu gibi
sembollestirilen sayilarla ifade edilirse, tim varliklarin yapila-
rindaki elementler ve onlarin gelisim ve degisim siregleri sayi-
larla numaralandiginda, her varligin binyesindeki bilesim ve ge-
lisiminin sayilardan olustugu goralir. Varliklari ve biinyelerin-
deki gelismeleri ile minerallerin farkliliklari bu sayilarin farkli-
liklar1 ile sembolize edilerek izah edilebilir. Kimyasal ve fiziksel
olusum ve degisimler de varhiklarin biinyelerindeki sayilarin de-
gismesi ile uyumlu olur. Bu anlamda ilk olusumdaki ayni sayi-
lar, aynt maddesel yapiyi ifade ederken, slre¢ igerisinde bu sayi-
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lar degisir ve dolayisiyla maddesel sayilar da cesitlenir. Yani ev-
rende sadece bir sayl olsaydi, o zaman tim varlik bir ve ayni
madde olurdu. Siire¢ icerisinde yapay olarak insanlar tarafindan
sembollestirilen sayilardaki degisim, ayni zamanda maddesel
yapitlanmalarin degisimlerini de ifade eder.

Say! kavrami evrendeki ve dinyadaki varliklarla onlarin de-
gisim ve gelismelerini belirlerken, ayni zamanda birden fazla sa-
yinin olusumu ile de zithklar ve gesitlilikler veya farkliliklar or-
taya konulmak istenir. iki ile, iki farkli nitelikte olan varlik kav-
ranilir. Boylece sayilarla varliklarin, kendi farkliliklari ile cesit-
liliklerini ortaya koyarken, birbirlerinden ayrilip kendi yapilari
ile kendilerini sinirladiklarr dogrulanir.

Kendilerini sinirlamalari ve farkhiliklari sonucunda sayi kav-
rami ice yoneliktir. Bu ice yonelme kendini sinirlamadan kay-
naklanir. Bu da evrendeki ve diinyadaki olusumlarla deg@isimleri
gosterir. Eger sinirlamalar ve nitelik farkliliklari olmasa, o za-
man her sey bir ve tek nitelikte olurdu ve her sey onun iginde
kaybolurdu. Her sey ayni nitelikte olsaydi o zaman hichir farkli-
lik ve degisim olmadigindan yasam da olmazdi.

Evrendeki yasam farkli ya da birbirlerine zit olan gii¢lerin ve-
ya olusumlarin birbirlerini etkilemeleri sonucunda sirekliligini
koruyan degisimler seklinde kendini gosterir.

Onuncu derece sonrasinda maddesel yapi baslangi¢ dénemine
geri doner. Yani baslangictan 6nceki ruhsal veya akilsal déneme,
sifira geri donmis olur. Bu temelde maddesel yapi gelisimin yuk-
sek bir derecesine ulasmis olur ki, buradan bir baska asamaya ge-
cis yapar. ilk baglangica ve kaynaga geri donme doga kanunu ge-
regince mecburidir. Kaynaga geri dénme olmasa bu asama sonra-
sinda kaybolmasi gerekir ki, bu da dogal kurallara aykiridir.

Bdylece sayilardan onluk olanlari yani 10, 100, 1000 gibile-
ri maddesel olan gévdesel yapinin gelisimini sembolize ederken,
on iki de hassas beyinsel veya ruhsal gelismeleri sembolize eder.

Her iki sayimnin baglantilari sdyledir:

12x12=144
1000x12=12.000
12.000x144=144.000.
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Bunlarla buylik maddeden olusan, beyinsel gévdeye tama-
men giris sembolize edilirken, yeniden dogumla olusan gdvde
kastedilmektedir.

On iki sayisi goksel hiukimranhgin, mikemmelligin sayisi-
dir. Hassas ve gOkte olan maddesel zerreciklerin temel sayisi
olup, insan beyninin olusumunun ve beyinsel disuncelerin de te-
mel sayisidir. Temel 6gretide insan gdvdesinin toprada; beynin
g0ge gore veya onlarla uyumlu yapilandigi belirlenir. Her ikisi-
nin de gok merdiveni ile yani insandaki belkemigi ve oradan ge-
cen sinirlerle ve boyunla birbirlerine bagh olduklari anlatilir.

Boylece uzaydaki on iki yildizin beyindeki on iki sinir ¢ifti-
ne uyumlu oldudu veya denk dastugu belirlenirken, bunlarin da
on iki duygu ile baglantilar ortaya konulur. Giinesin giinliik ve
yillik gorinim sirecinde bu yildizlar aracihigi ile yeryiziine
farkli yansimalarda bulundugu veya farkli i1sinlar gonderdigi go-
ralar. Bu isinlar geldikleri sekilleriyle insan gdvdesine girerler
veya insan goévdesi onlari geldikleri gibi alr.

Sehrin on iki kapisi, gévdenin on iki duygusunu belirlerken,
on iki yildiz gérinim de tanrisal dizenin on iki kurali veya ka-
nununu ifade ederler. Beyindeki on iki ¢ift sinir, bunlarla ilgili on
iki duyguyu ve ilgili organlari da belirler. Yine glnesin yillik g6-
riniminde on iki hayvan burcunun olusumu ve bu sireclerde
dogan insanlarin kisilik ve karakter olusumlari tzerindeki etkile-
ri, bu etkilerin daha ¢ok ruhsal veya hassas maddesel olduklari
belirlenirken, bir burgta dogmus olan insanlarin diger burglarda
dogmus olanlardan aldigi glines isinlarinin etkisiyle uyumlu ola-
rak farkli 6zellik ve niteliklere sahip olacagi belirtilir.

Bu etkileri bitkiler lzerinde daha agik bir sekilde gérmek
mumkindar. Bitkiler biinyelerinde damarlarindaki akima bagh
olarak uzaydaki olusumlari daha belirgin gosterirler. Bu etkile-
sim esas olarak yeryuzi ile glines arasinda olmasina ragmen,
bundan etkilenen bitkiler de gunes ile yeryizl arasindaki etkile-
simin degisimi ile uyumlu olarak degisime ugrarlar. Bu temelde
degisik bitkilerin etkilenme dereceleri ile uyumlu olarak degisik
yetisme, olgunlasma ve déllenme sirecleri olusmustur. Zama-
ninda ekilmeyen veya yetismeyen bitkiler gerekli giday! alamaz-
lar ve kendilerini gelistiremezler.
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Dulnyanin glnesle, yeryuzinin Ay ile olan iliskisi tim yasa-
mi etkilemektedir. Ancak gines insan beyninin yogunlasmasi,
yani hassas maddesel yapilarin ve giclerin daha ¢ok toplanmasi
ya da yogunlasmasini saglarken, Ay’in, etkilesim siirecinde daha
cok cinsel iliskiler icin gerekli olan kaba maddi giliclerin yogun-
lasmasini sagladigi vurgulanir.

Ay kaba maddi yapi ve gicler izerinde gunesten daha ¢ok et-
kilidir. Glunes gine hikimranken, Ay gecelere hikimrandir. Bu
durumla uyumlu olarak giines beyinsel ve ruhsal gelisimi etkiler-
ken, Ay daha ¢ok govdesel gelisme lzerinde etkilidir.

13) Alevilikte Kutsal Sayilar

Alevilikte de Mazda inancinda oldugu gibi kutsal olarak ka-
bul edilen sayilar vardir. Ancak bunlarin neyi sembolize ettikle-
ri ve kendileri tarafindan bunlarin ne anlam ve icerikte kullanil-
diklari, ancak kendileri tarafindan veya egitim 6gretimle biline-
bilir. Bu kutsal sayilarin ne anlama geldiklerini elimizde bulunan
belgelere dayanarak belirlemeye calisacagiz.

(1) Bazi kaynaklara gdre bu sayi, tanrinin bir olmasini ifade
eder. Yani Allah’dir veya Xa de’dir, evrendeki butiin varhklarin
tanrisal birligidir. Evrendeki varliklarin dengelenip uyumlu hale
getirilmesi olup, dogru ve dogru olmayan sayilarin dengelenme-
si ile dort boyutludur. En iyi yetenekler ile 6zelliklerin bir nok-
tada birlesmesi ve olusumla gelisimin baslangici olan tanrisal
distincedir veya sevgidir.

(2) Kimi kaynaklara gore, iki sayist Allah ve Muhammed’i
ifade eder. Kimi kaynaklara gore ise, iki sayisi birinci dogru sa-
yiI olup, tim varhklardaki iki yonlaligd, yani dualizmi ifade
ederken, ayni zamanda evrende ve dinyadaki cesitlilik ve farkl
6zelliklerin olusumu ile distince ve gorindglerin farklilasmasi-
nin baslangic noktasidir. iki sayisi zitlarin bir arada yasamim da
sembolize ederken, disiligin ifadesi olarak da kabul edilir. G6-
ris, fikir, ylice birligin karsiti olup, dort boyut icerisinde ¢izgiyi
olusturur.
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(3) Buna ¢ogu kez ticleme de denilir. Aleviligin (¢ esas daya-
nag! oldugu, bunlarin da Allah, Muhammed, Ali oldugu belir-
lenirken, bunlarin Gglindn bir, birinin de ¢ oldugu vurgulanir.
Kimi kaynaklarda, Alevilikteki ahlaki kurallardan olan eline, di-
line ve beline liclemesine baglanir. Muskalarin u¢ kdseli olmala-
rindan dolayi Alevilerde bu t¢lemenin olustugu da vurgulanir.

Kimi kaynaklara goére ig, ikinci dogru olmayan sayi olup bir
ile iki sayilarinin toplamidir ve Gcli birligi ifade eder. Baslangig,
orta ve sonun ifadesidir. Ug sayisi ayni zamanda dért boyutlu ya-
pida alani ifade ettigi gibi, erkekligin de semboli olarak kabul
edilir. Yine 0¢ Zerdulst’un gelmis olmasi ile baba, anne, gocuk
uclemesi, U¢ ates ¢esidinin olusu, yapisindaki les, his ve can lg¢-
lemesi olarak da algilanir.

(4) Bazi kaynaklarda Alevilikte dort sayisi ile Ehl-i Beyt, ya-
ni Ali, Fatma, Hasan ve Huiseyin’in ifade edilmek istendigi
sOylenir. Ayrica dogu, bati, kuzey, gineyi yani yonleri gosterir.
Dort melek, dort peygamber, dort kitap, dért mezhep, tath, tuz-
lu, acl, eksiyi, Aleviligin dort sarti veya dort kapisi olan seriat,
tarikat, marifet ve hakikat’i sembolize etigi de soylenir.

Kimi kaynaklara gore ise, dort sayisi iki ile ikinin ¢carpimi ve-
ya toplami (2+2=4 veya 2x2=4) olup esitlik ve uyumun, evren ve
dinyadaki olusumun dogal yasasidir. Dogada govde, yani mad-
desel yapinin dérdinci boyutunu olusturur. Diinya veya tabiatin
dort temel maddesi veya unsuru-anasiri ya da olusumlarin kay-
nagl olan ates, hava, su ve topragi sembolize eder. Yine dort
alemden bahsedilir ki bunlar; madde alemi, mineral alemi, bitki
alemi, hayvanlar alemidir. Zerdlst’dn evren ve dinyanin olu-
sum ogretisine gore her biri ¢ bin yil siiren dort evre gegirmis-
tir. DOrt mevsim, cennetteki dort irmak olarak da anlamlandiri-
lirken, ayni zamanda olusumun dort evresinde var olan manye-
tik ve elektriksel giclerin birbirlerini kesim ya da karisimi ile et-
kileme sayisi olarak kabul edilir.

(5) Elimizdeki kaynaklarin bazilarina gére Ali Aba’dan ola-
rak bilinen Muhammed, Ali, Fatma, Hasan ve Hiseyin’i ifade
eder. Diger bazi kaynaklara gore bes; birinci dogru sayi olan iki,
yani disili ile ikinci dogru olmayan g, yani erkekligin toplami-
nin (2+3=5) ifadesi olup, dogada erkek ile disinin birlesimi ve
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uyumunu sembolize eder. Yine Mazda inancindaki bes ates ¢esi-
di, var olan 1s1§in bes unsuru olan ates, metal, toprak, su ve bit-
kileri anlamlandirir.

(6) Bu sayi, Alevilikte tam ve kamil olan sayidir. Bu sayl Al-
lah, Muhammed. Ali, Fatma, Hasan ve Huseyin’i ifade eder.
Yerin ve gogin alti giinde yaratilmis oldugunu sembolize eder.
Alt1 sayisi, ilk dogru olan iki sayisi ile ikinci dogru olmayan (g
sayisinin ¢arpimi (2x3=6) olup, ruhu ifade eder. Mazda inancin-
daki 0gretiye gore inang adamlari alti derecededir. Ahura Maz-
da’nin alti kutsali veya melegi vardir ve bunlari sembolize eder.

(7) Bazi kaynaklara gére bu say1 Hz. Ali’de bulunan yedi si-
fati ifade eder. Tarikatta yedi erk&n vardir. Bu yedi erkén, pir,
rehber, miirsid, iki musahip ve esleridir. Fatima ananin kusagi
yedi renkli idi. insanin basinda iki g6z, iki kulak, iki burun ve bir
agiz olmak lizere yedi delik vardir. Yer ve gok yediser kathidir ve
bunlari anlamlandirir. Yedi sayisi, bir sayisindan sonra ne faktor
ne de Urln oldugundan, bagimsizhgi ifade eder. Bu isik, glines
ve tim saghgi ifade eder. Mazdaist 6gretinin mistisizminde yedi
derece vardir. insanda yedi 6zellik vardir. Olusumun yedi evresi
olan giines-ates, hava-toz-buhar, su-sivi, toprak-kati, bitki, hay-
van-insanlarin olusum evrelerini sembolize eder.

(8) Alevilerin inancina gdre cennet sekiz kapili ve sekiz dere-
ce lzerine kurulmustur ve bunu ifade eder. Sekiz sayisi kiipin ilk
sayisidir ve bu say! her alandaki uyumu ve ahengi ifade ederken,
baris, sevgi, dostluk ve cesareti sembolize eder.

(9) Bazi kaynaklara gore Alevilerin kutsal danslari olan se-
malarinin dokuz vuruslu olmasini sembolize eder. Ug ile dgun
carpimi (3x3=9) olup yiice tanrisal adaleti ifade eder.

(10) Maddesel olusumun milkemmel sonuglanmasini ve ev-
rendeki tanrisal hikiimranhgi ifade eder.

(12) Bu sayi, Aleviligin altin zinciri olarak kabul edilen on iki
imami simgeler. Peygamber’e Cebrail’in getirdigi tacin on iki di-
limli olmasinin simgesidir. Yilin on iki ay olmasi, hayvan déne-
mecindeki on iki burcu ifade ederken, Zerdiist 6gretisine gore, ev-
renin olusum sireci olan 12.000 yillik strenin her biri 1.000 yil
olan ve tanrisal kutsallardan birinin ydnetip idare ettigi on iki ev-
reyi sembolize eder. Neyde var olan on iki delik, insani kdmili an-
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lamlandirirken, insandaki maddesel yapinin tam anlami ile akhin
hiktmranlhi§indaki uyumu olup, akilsal ve diisiinsel yasamin mi-
kemmelligi ile tanrisal hiikkimranhg yani ermisligi ifade eder.

(14) Alevilikte on dort sayisinin, Kerbela olayinda sehit edi-
len on dort masum insani ifade etmek icin kullanildig belirtilir-
ken, on iki imama Hz. Muhammed’in ve kizi Fatima’nin katil-
masi ile on dort sayisinin bulundugu ve bunu sembolize etmek
icin kullanildigi belirtilir.

(17) Hz. Ali’nin savasa gitmesinde on yedi kisiye kemer bag-
latmasini -ki bunlara kemerbest de denilmektedir- ifade etmek
icin kullanildigi belirtilir.

(40) Alevilikte so6zl edilen kirklar meclisini ifade etmek icin
veya Alevilikteki dort kapr kirk makami anlamlandirmak igin
kullanilir. insanin hamuru kirk gin yagan yagmur sulari ile yo-
gurulmustur, ¢ocugun kirki ¢ikarilirken, 6liim sonrasinda 6lGn{n
kirkr yapilir gibi, kirk sayisi ile ilgili baskaca olgular bulunarak
bunlarin anlamlandiriimaya cahsildigi vurgulanir.

Alevilikte, genel olarak kutsal degerlerini sembolize ettikle-
rinden bu sayilar kutsal olarak kabul edilirler. Ancak Alevigin is-
lamiyet iliskisi ve yakinhgi tarafimizdan bilindiginden, bu sayi-
larin islami degerlerle yorumlanmasi bilyiik bir saptirma ve yan-
hshktir. Aleviler zahiri anlamda bunlari islami degerlerle ifade
edebilirler. Eger bunlarin 6z manalarini ve anlamlarini, yani ba-
tini yonind inananlarina egitim ve 6gretimle dgretebilirlerse o
zaman kendi inanclari agisindan hicgbir sakincasi da olmaz. Aksi
halde sekilsel olarak kullanilan bu yaklasim tarzi, inananlarini
etkilemekte ve giderek 0ze tesirini gostermektedir. Bdylece bati-
ni anlamda, bunlarla neyin kastedildigini veya neyin sembolize
edildigini ya da onlara ne mana yuklediklerini ancak kendileri
veya Aleviligi cok iyi 6grenmis olanlar bilebilirler.

14) Alevilik ve Mazda inancinda Batin ve Zahir

Her inang veya dini inancin; siradan halk kesimine hitap eden
ve onlar tarafindan anlasilabilen yizeysel olani ve dis gérinimi
anlatan yizl varken, bu alanda uzmanlasmis ve bilgili olan Kisi-
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lerin anlayip manalandiracagi baska bir yuzi de vardir. Bu an-
lamda kutsal kitaplarda yazilmis olanlar inancin basit sekli olup
sekilsel ve disa yonelik yiizliyle halk tarafindan anlasilip bilinen
kismidir, yani basit ve acik anlamidir. Bunu diger yizden ayira-
bilmek ve bu 6z anlam ile maksadi kavrayabilmek igin, yeterli
bilgi ve yetenek derecesine sahip olmak ve bu alanda uzmanlas-
mak gerektirmektedir.

Her inangta oldugu gibi, Mazda inancinin kutsal kitabi olan
Avesta’da yazilanlarin da ilk okuma veya sdylevlerinde belirtilen
acik seklinden ¢ok daha derin bir 6z ve anlami vardir. Bu 6z ve
anlam veya kastedilen esas maksat 6§retinin temel amacidir. Bu
ogretilerde soylenen seylerin gergek temeli ile dzlerini anlayip
kavrayanlar, onlari asil anlamlarinda degerlendirip yorumlayabi-
lirler. Buna Alevilikte 6z mana anlamina gelen *“batin”denil-
mektedir. Bununla kastedilmek istenen dis goriinis veya sekil
acisindan sdylenen sdzlerin veya yazilarin altinda veya arkasin-
da gizlenen ve esasta kastedilen 6z anlam ve manalaridir. Soyle-
nenler sekilse, dis goriunisunin altinda onlara verilen, onlara
ylklenen, fakat onlarin goériinimleri altinda gizlenen ya da giz-
lenmeye calisilan 6z manadir.

Alevi ve Mazda inanc¢larinda bu mana ve 6z maksatlar, her
zaman dis gorinds temelinde sdylenmis veya yazilmis olanlar-
dan 6nemlidir. Bir inancin 6ziini ve temel maksadiyla manasini
olusturur. Dis goriiniis veya sekil temelindeki sdylev ve yazilar
bunun kilifini veya 6rtlsini olusturdugundan, diger yénu kadar
anlamh ve kiymetli degildir.

Bu temelde Alevilik ve Mazda inancinda 6z anlam ve mana
anlaminda “sirr1 hakikat™” olgusu gelismis ve yapisinda gin-
muze kadar kendisini yasatmistir. Hakikatin sirrinin siradan halk
ve inananlar tarafindan anlasilamadigi veya anlasilamayacagi te-
melindeki yaklasimla bunlar gizli tutulmus, halkin anlayacagi ve
onlarin tepkisini cekmeyecek, ilgilerini ¢ekip hoslarina gidecek
yaklasimlarla, yazimlar ve anlatimlar zahiri olarak yapilmistir.

Tam inang kuruculari, tlkelerindeki halkin yasam tarzindan
ve zamanin belirleyici yasam kosullarindan etkilenmis olsalar
da, esas olarak sonsuzluga ve evrensellige yénelmislerdir. Bu te-
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melde Zerdist de dgretisinde sonsuzluk ve evrensellik degerle-
rini islemis ve dogal kurallarini belirlemistir.

Yizeysel ve siradan bir yaklasimla, siradan insanlar uzayi ya
da evreni, diinyayi, bitin canlilari ve insanlari yaratan bir tanri-
dan bahsediyorlarsa da, bu tanrinin insanin iginde oldugunu, in-
sanin onunla iliski icerisine girebilmesinin, insanin kendi yapi-
sinda yalnizca tanrisal kural ve prensipleri gelistirerek, uygula-
mas! ile mimkiin olacagini Zerdust de belirlemistir. Bu kuralla-
ra gére: Evrende var olan her sey insanin iginde de vardir. insa-
nin yasam amacl igin yapmasi gereken, insanin kendisinde var
olan tim yapilarla bilingli bir sekilde iliski icerisine girip, onla-
rin tanrisal yeteneklerini gelistirerek, akli ile yonetip yénlendir-
mesidir. Bu da inancin gizli tutulan batin anlamidir.

Bu konuda Basri Baba sunlari sdyler:

Tki cihan ash sensin,
Allah, Muhammed, Ali'sin.
Sah-i Meidan dili sensin,
Allah, Muhammed, Alisin.

Sensin ziibde-i mevcudat,
Sensin mevhim-{ meshudat,
Alim ’Us sirr-1 hafiyyat,
Allah, Muhammed, Alisin.

Sirri Kur’an, hatemsin sen,
Secde olan ademsin sen,
On sekiz bin alemsin sen,
Allah, Muhammed, Ali3sin.

Seriat, tarikat sensin,
Hakikat, marifet sensin,
Hadi, mudil, kudret sensin.
Allah, Muhammed Ali 8in.
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A fak sensin, aksindir bil,
Gubali, gel kalbinden sil,
Zerren senin Firat u Nil,
Allah, Muhammed, Ali3in.

Mi min Allah In esmasi,
Sensin anin misemmasi,
Adem, esya muammasi,
Allah, Muhammed, Ali &in.

Esfel U ala da kalma,

Esma, misemmada kalma,
Sirr-1 (ev edna) da kalma,
Allah, Muhammed, Alisin.

Basri Baba nin es ‘ari,
Seksizdir, riyadan ari,
Ayan etti hep esrari,
Allah, Muhammed, Ali&in.

Esrefoglu Rumi ise soyle der:

01 zaman ki ben o dosttan ayri dustim oldum 1rak,
Hasret-i deid-i ah ile cok agladim tuttum firak.

Istedim yedi iklimi ne Rum 'u kodum ne Sam 1,
Gezdim ylruadum tamami, basi acik yalinayak.

stiyerek buldum eri, gercek ere sordum yari,
Dedi yeter ettin zari, dost sendedir sen sana bak.

iki ayri sairin belirlemeleri ise soyle:

Seni bildin mi, kimsin caii-1 alem,
Yaratti Hak seni gayet mikerrem.

* ok *



Cunkd bildik aslimiz, evvel biziz, ahir biziz,
iptidayiz, intihayiz, batin i zahir biziz.

Mevlana ise sdyle demektedir:

Hep O dur var olan da, yok olan da,
O'dur kaynagi acinin da, kivancin da,

Yok gérecek g6z sende, yoksa gorurdn,
Yalniz o var bastan asagi senin varliginda.

Bu anlayis tarzina gore, eger her sey insanda ise, insan da her
seydedir. Bu temelde insanin kendi bilgisini ve yeteneklerini ge-
listirip bunlar kavrayarak dogru yonde, tanrisal yasam amacin-
da yonetip yonlendirmesi gereklidir. Diger inanclarin aksine,
Mazdaist 6greti insanin fiziki govde yapisindan hareket etmek-
tedir. Govde ve dogasini taniyarak kavramasindan sonra, burada
diger arayislara girmektedir.

Bu konuyu Asik Daimi, “Kainatin aynastyim, /Madem ki ben
bir insanim”diye belirlemektedir.

insanin gdévdesi tanrinin mekani, sifati ve kendini tanitma
aleti olup, tanri onda kendini yansitmaktadir. Bir Mazdaist sair
bunu soyle belirler:

Bil ki govden tanri evidil;

Onun igin tanrinin evini lekesiz, temiz tut.
Kendi olusturdugun sikayet ve huzursuzluklarla,
Istek ve arzularinla tanriyi yaralama,

Tanri indi ki, gézlerinle dunyayi gorsun,

Temiz kurban kokusu icin nefes ver,

Odur sende gece ve gundiz goren,

Hisseden, distnen ve konusan,

Gdrmelerinde, hislerinde, distincende,

\b konusmanda her zaman tanrisal ol.

Bu durumda insan tanrisal prensip ve kurallara gore hareket
ederse, govdesindeki tanri ile aralarinda bir uyum ve ahenk mey-
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dana gelir ve boylece gbvde yapisinda harmoni olusur. Bu har-
moninin bozulmasi ile gévde yapisinda uyum ve ahenk de bozu-
lur. Boylece uyumsuzluk ve ahenksizlik neticesi rahatsizliklar,
huzursuzluklar ve hastaliklar meydana gelir. Bu kural evrende ve
dinya yapisinda da gecerlidir.

Mazdaistler genel harmoniyi her seyi bilen tanri Ahura M az-
da olarak niteler ve dyle adlandirirlar. Uyum ve ahengin yani
harmoninin bozulmasini ise, hi¢bir seyi bilmeyen koéti ve kotu-
luklerin amiri, tanrinin dismani olan Ahriman olarak nitelerler.
Bunlarin her ikisinin de evrim ve insanin gelisimi igin, zitlain
birligi temelinde gerekliligi gegmiste belirtilmisti. Bu agidan ta-
mamen kotd ve yok edilmeyi gerektiren bir seyin olmadigi acik-
tir. Her sey insanin dogrudan veya dolayli olarak gelisimini sag-
lamak icin vardir. Boylece Ahriman da surekli bir sekilde kot
olmasina ve kotlllkler yapmak istemesine ragmen, iyinin gelisi-
mine dolayli da olsa hizmet etmektedir. Esas olarak bunlar insa-
nin kendi yapisi icerisinde var olan guclerdir. Her insan hata ve
zayifhiklarinin oldugunu bilir veya hisseder. Olumsuz veya kot
olarak degerlendirecegi bu yonlerine karsi, kendi yapisinda iyi
olarak degerlendirdigi ydnleriyle miicadele ederek, boylece ayni
veya baska hatalara diismemeyi ya da daha az hata yapmayi ve
zayifliklarini gidermeyi amagclar.

Tanri Ahura Mazda’nin emrinde blyik 6limsuz ruhsal gug-
ler vardir. Bunlar tanrinin kutsal melekleri olarak onun emir ve
direktiflerini yerine getirirler. “Kutsal Melekler” olarak nitele-
nen bu ruhsal gicler, gecmiste anlatildigi gibi, esas olarak insa-
nin tanrisal iyi ve iyilikler dogrultusunda yasamini siirdiirmesin-
de yardimci olan gugler olarak insanin kendi yapisinda var olan
ve iyi olarak kabul edilip degerlendirilen insani nitelik ve 6zel-
liklerdir. Kim temiz, adaletli, caliskan, sadik ve bilgili ise, onun
yapisina bu melekler girer ve onun hal ve hareketleri ile kendile-
rinin o insanin yapisinda olduklarim belli edip, ifade ederler.
Ama kim koétid, olumsuz yonleri gelistirir ve serefsiz bir konum-
da yasamini surdurirse, onun da gévdesine Ahriman’in hizmet-
cileri olan devler girer ve o insanin hal ve hareketlerinde, onun
godvdesinde olduklarini ortaya koyarlar veya kendilerini ifade
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ederler. Bdylece insanlar tanrinin amaglari ve hizmetinde veya
yaninda ya da onun karsisinda olduklarini, yasamlarindaki hal ve
hareketleri ile ortaya koyarlar. Tanri insani bu se¢cimi yapmakta
serbest birakmistir. insanin da bunu tanrisal yasam amacinda yo-
netip yonlendirmesi gereklidir. Fakat isteyen insan istedigi tara-
fi segmekte 6zgurdir.

Glnumuizin tabulu dini inanclari temelinde, ruhsal olarak se-
killenmis olan insan, metafizik ve mantik disi inanclarindan do-
layl, kendi yapilar iginde var olan bu ruhsal giclerin nitelik ve
ozellikleri ile mucadelelerini pek anlamiyor veya 6grenmek, bil-
mek ya da kavramak istemiyorlar. Dis gorunis ve sekli 6n plana
cikararak, iyi isler yaptiklarinda her seyin kendiliginden gelisip
guzellesecegine inanmiyorlar. Bu durum, tamamen Zerdust 6g-
retisine aykiridir. Zerdust her insanin kendisini, kendi yapisini,
en once distincesini, s6zinl ve eserini gelistirip guzellestirerek
ylceltmesini ve sonra yansima kurali gereg@i, kendisi disindaki-
leri etkileyerek, cevresindekilerin de kendilerini gelistirerek gu-
zellestirmelerine katkida bulunmasini saglar.

Ruhun i¢ derinliklerinde, tanri Ahura Mazda vardir. Gévde
ylce tanrinin evi oldugundan ihmal edilemez. Makrokozmoz
olan evrenin kugik bir aynasi olan insan gdvdesi ise mikrokoz-
moz durumundadir. Evrende her seyin olusmasi yogunlasma ile
oldugundan, insan da disiincelerini hangi konuda ve hangi yoén-
de yeterli derecede yogunlastirabilirse, o alanda istemlerine ula-
sabilir veya o konuda basarili olur. Bu temelde eger her sey in-
sanin yapisinda ise, insanin yeterli diizeyde yogunlasmasi ile
diinyada neyi isterse ona kavusma imkanini elde edebilir. Ancak
yogunlastirilan giclerin bilingli bir sekilde hedefine dogru y6ne-
tilip yonlendirilmesi gereklidir. insan, istemleri dogrultusunda
dusuncelerini yogunlastirmali ve uygun bir sekilde pratik yasa-
mina aktarmahdir. Uzerinde yogunlasilan diisiinceler, pratik ya-
sama aktarilabilirse bir degeri vardir ve insan onunla uyumlu
olarak yasaminda ilerlemeye baslar. Cogu insan da teorik bilgi-
lere sahip olmakla yasamin ilerleyebilecegini dustnir. Ancak in-
san, temiz olmasi ve i¢ etkenlerden gercekten ¢zglrlesmesi ha-
linde, diisiincelerini pratik yasamina uyarlayarak ilerleyebilir. in-
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sanin kirli olmasi ve i¢ etkenlerinden 6zgiir olmamasi halinde,
onda heniiz mikemmellik olusmamis demektir ve bu durum ge-
lisim ve ilerlemesini engeller.

Mazdaistlere gore:

Cogu insan bazi seylerin glzelliklerinden bahsetmeyi bilme-
nin yeterli olduguna inanirken, her seyi bilen tanri bunlara ar-
kasini doéner. Clnki bu tir insanlar bilgi ile oynamak isterler.
Her sey dengi veya ziddi olani ile mukayese edilir ve herkesin ne
oldugu teslim edilir.

insanda her yetenek bir baska yetenekle sonuglanir. Yalnizca
harmoni icinde gévde yapisinda var olan, bitin ruhsal guglerin
yogunlastirilarak érgitlenmesi ile yasamda basari garantilenir.

Hayal glictint gelistiren, sinirsiz bir mistisizm icerisindeki in-
san kendini kaybetmemelidir. Tim iyi insanlar giiclerini yogun-
lastirip iyiye yonelirlerse harmoni, baris ve huzur olusur. Miica-
dele veya etkilesim esasta gug¢lerin birbirlerini gelistirmeleri te-
melindedir.

Kim icten, huzurlu ve harmoni igerisinde, kendinde var olan
guc ve yetenekler ile iyi ve kotilere hikimran ise, o zaman ya-
sama da hikiumrandir.

Tanri dogada ve insandadir. Bu temelde insan en énce doga
kanun ve kurallarini anlayip kavramalidir ve onlara uygun ya-
samalidir. Boylece bilip uygulayarak dogaya hikkiimran olabilen
insan, kendi yapisindaki tanrisal giiclere de hiikimranhgini sag-
layabilir.

Tanrinin hikimranhgi, tanrinin varhgr insanin iginde, 6ziin-
de ve ruhundadir.

Alevi sairlerinin nefeslerindeki yaklasimlarina bir bakalim.

Genci Abdal’in bu konudaki belirlemesi sdyledir:

Suret-i ademden gdrindim amma,
Ne insanim bu insandan iceri,
Benim esrarimdan her Nutk-i illa,
Tercimanim tercimandan igeri.
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Bulbdliin goncasi, gulseniyim men,
Sadiklarin agki fermaniyim men,
Ehli diller sun, sultaniyim men,
Ne pitthamm bu piinhandan igeri.

Gergi, suret ismim beni ademdir,
Mani-i siyrette bahr-i azanidir,

Hikmu kafdan kafa teki hatemdir,
Siileyman 1m Suleyman‘dan iceri.

Ahsen-i Takvimde nikab blrindim.
Bir noktadan hasil oldum arindim,
Can g6z ile gérenlere gérindim,
Ne seyranim bu seyrandan iceri.

Hakikat Genci nin Sah-i nurdayim,
Ne deryada, gokte, ne de yerdeyim,
Mekéan tutmaz, ispat olmaz sirdayim,
La mek&nim, la mekandan igeri.

Genci ise soyle der:

Nokta-i vahidden ademe geldim,
Ne ihsanem bu ihsandan igeri,
Anda nihan oldum, remzini bildim,
Ne irfanem bu irfandan igeri.

Kim bilir meni, men kimim ey can,

Ne ruhum men, ne can, canlara canan,
Ne sirr-1 rumuzem, Arife nisan,

Ne sultanem bu sultandan iceri.

Kufir nedir bilmem, Hakki hak bildim,
Yetmis ¢ millette Naci yi buldum,
(Nur-i akdem) Mdusilman men geldim,
Mislimanem muslimandan iceri.



Ne dervisem, ne sufiyem, ne canan,
Ne kafirem, ne mii'minem, ne iman,
Ne zahidem ne minkirem, ne nadan,
Gegmisem kiifr-G imandan igeri.

Seriatta, tarikatte, pirdeyim,
Marifette, hakikatte nurdayim,
Esrar ile (Genci) gizli sirdayim,

Ne mihmanem, bu mihmandan iceri.

Kaygusuz Abdal’la bitirelim:

Adem oldum geldim adem igine,
Ugradim bir hana, handan igeri,
Zembur gibi kandan kana konarken
Bir kana ugradim kandan iceri.

At oynatma zahid, bu meydan degil,
Bu meydan der isen, bu erkan degil,
Siileyman der isen, Suleyman degil,
Stleyman var Siilleyman 'dan iceri.

Ask bedestanindan meivan almisam,
irfan meclisinden erkan almisam,
Bu cani verip de, bir can almisam,
Saklarim bu cam, candan iceri.

Seriatt Muhammed'e verdilel;
Tarikat Gsttine biryol kurdular.
Marifet babindan sual sordular.
Hakikat var hakikatten iceri.

Kaygusuz 'um eydir bir nutkum hakla,
Bir murside el ver kalbini pakla,
Mirsidin verdigin tut kavi sakla,
ilikten, kemikten, kandan iceri.
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inanclarindaki batin yani 6z manalari temelindeki aciklama-
larini verdigimiz bu Alevi erenlerinin ve Mazda inanchlarinin
sozlerinin, normal ve siradan inananlar ile inanc¢lilarinca anlasil-
masinin zorlugu agikca ortadadir. Bu nedenle onlarin rahathkla
anlayabilecekleri veya onlar tarafindan sevilip sayilan sembol
degerlerle anlasilir sekilde anlatilmasi yeglenmistir.

Islamiyetin siddet ve zor temelinde bolgeye hakimiyetini sag-
lamasi sonrasinda bu inanca mensup olanlarin, kendi 6z yapila-
rini ve amagclarini korumak ve kurtarmak igin takiye yapmak zo-
runda kaldiklari biliniyor. Bunun sonucunda islamiyetin hakim
oldugu bolgenin énemli sehir merkezlerinde kurduklari tekkele-
rinde dahi kendi 6z gergekliklerini gizleyip maksat ve séylemle-
rini zahiri olarak sdyledikleri, islami deger ve séylemler altina
gizlemeye calistiklari da bilinmektedir.

Tdm bu zahiri séylemler, 6z mana ve anlamina denk disme-
se bile, sireg igerisinde bu sdylemler distan ige dogru etkilerini
gelistirerek surdirmuslerdir. Alevi gercekligi ve Mazda inanci
gercekliginin gizlenmesi ve zamanla da yasaklanip baski altina
alinmasi ile halk arasinda babadan veya anadan dilden dile zahi-
ri olarak anlatilarak gelenler, Aleviligin gercekligi olarak kabul
gérmeye basladilar. Bu durum ginimizin Alevi gercekligi ol-
masina ragmen, Alevi inancinin 6z kaynagi ile mana ve amaci-
nin gercekligi degildir.

15) Dogal Yasamda Orgutlenme

Evrim duslncesine gore, giines 1sinlarinin (elektriksel guciin)
havada var olan maddesel zerreciklerle temasi veya etkilesimle-
rinin baslamasi ile maddesel zerrecikte manyetiksel giic de olu-
sur. Bu asamada, maddesel zerrecigin biinyesinde olusan bu gli¢-
ler arasinda bir dengesizlik vardirve bu dengesizlige bagli olarak
ve bu dengesizligi gidermeye yonelik bir hareketlilik olusur. Bu
nedenle maddesel zerrecik kendisindeki bu dengesizligi gider-
mek icin, kendi ihtiyacini temin edebilecedi, yakinindaki baska-
ca maddesel zerreciklerle bir araya gelir. Bu birinci asama topla-
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nip bir araya gelme, yani cem olma asamasidir. Aralarinda ortak
yasamlarini surdirme temelinde ¢ikarlarina denk diisen zimni
bir anlasma olustugunda ise, yasamlarini daha da giizellestirip
ylceltmeye ve organize etmeye yonelik merkezi bir enerji nok-
tasini olustururlar.

Bu enerji merkezi tim Kkisisel nitelik ve 6zelliklerle, bireysel
cikarlara sahip olan maddesel zerreciklerin artan enerjisini top-
larken, ayiti zamanda onlarin gdvde yapisi icerisinde yasamlari-
ni surdirmekte ihtiya¢c duydugu enerjiyi de onlara aktarir. Boy-
lece bu merkez, akil gorevini ustlenir ve gévde yapisini da sevk
ve idare etmeye baglar.

Bu durumda maddesel zerrecik giines isinlarindan farkl de-
recelerde etkilenerek, bu temelde biinyesindeki manyetiksel ve
elektriksel giicler arasinda surekli olarak farkli derecede denge-
sizligi yasamaktadir. Fakat sevk ve idare merkezi olarak beynini
de olusturmus durumdadir. Bu akilli ve yogunlasmis olan zerre-
cikler toplulugu bir binye olusturarak kendini digerlerinden ayi-
rirken, bu defa akli sayesinde sevk ve idare edilen bir binye ola-
rak, duydugu ihtiyaclari temelinde baska topluluk veya biinye-
lerle bir araya gelerek toplanir ve sonrasinda da yogunlasarak bir
enerji merkezini ve dolayisiyla daha Gst dizeyde bir sevk ve ida-
re merkezini yani aklini olusturur. Bu defa bu yeni yapiya ba-
gimh olan ve kendi baslarina kendilerine 6zgii yasamlari, farkl
0zellik ve nitelikleri olan, tim birligin igerisinde yer alan yapila-
rin artan enerjilerini toplarken, ayni zamanda onlarin ihtiyac
duydugu enerjileri de onlarin yapisina gonderip, yasamlarini
sevk ve idare eder.

Bu bir araya geliste, kendi eksikleri temelindeki ihtiyaclarini
diger maddesel zerreciklerden temin ederken, kendisinde var
olan ve kendisini rahatsiz eden fazlaliklarini da baska maddesel
zerreciklerin ihtiyaclari temelinde onlara vermek zorunda kalir.
Bu anlamda maddesel zerreciklerin bir araya gelislerinin temel
nedeni, karsilikh fazlaliklarla birbirlerinin ihtiyaglarini giderme
ortak noktasi veya ¢ikaridir. Bu temelde aralarinda ihtiyaglarini
giderme yonlnde bir alis veris yasanir. Bu durum yasamlarinin
daha huzurlu ve rahathk icerisinde bir Ust asamaya vardirilmasi
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olup, bireysel yasamdan sosyal yasama gecis veya orgitli yasam
asamasi olarak da degerlendirilebilinir. Bu durum kendi kisisel
ihtiyaclari ve ortak degerleri temelinde, kendine 6zgi nitelik ve
ozelliklerle, bireysel ve bagimsiz olan yasamlarini ikinci plana
atarak, yasamlarini bir tst dereceye ¢ikarmak amaciyla sosyal ve
orgutli bir yasamla birbirlerine bagimli hale gelmeyi 6n plana
alma olayidir. Birbirlerine bagimh olan bu yasam seklinde iyi bir
bireysel yasam, toplumda var olan diger bireylerin iyi yasamla-
rina bagh oldugundan, onlarin iyi yasamlarinin saglanmasi ile
muimkun olur. Bu da onlarin yeterli dretimleri veya lretim fazla-
lalar ile olurken, onlarin saglikli yasamlari ile kendisi de saglik-
It bir yasama sahip olur. Onlarin sagliksiz yasamlari onun da sag-
liksiz yasamina etkide bulunur.

Gines ve maddesel yapinin sirekli etkilesimi, maddesel ya-
samin da stirekli olmasini sagladigindan, bir araya gelen bu mad-
desel bireycikler kendi yasamlarini daha da st duzeye ¢ikarabil-
mek icin merkezi alanda giderek yogunlasirlar. Bu yogunlasma
ile bireyler kendi yasamlarini surddrirlerken, guc¢ ve enerjileri-
nin artan bolumind merkeze aktarirlar. Merkezde toplanan gig,
0 govde yapisindaki yogunlasmanin ortak glici olup, giderek de
bu yogunlasmanin beyni haline gelir. Beyinde toplanip yogunla-
san glc ve enerjiyi, beyin tim biinyenin diizenli ve saghkl ya-
sami icin ve bu yasami daha da gelistirmek igin gerekli goérdigu
zaman ve yerde kullanip ydnetip yonlendirir.

Beyine enerji tasityan, tim goévde alanlarindan haber getirip
emir goturen veya beynin direktif ve emirleri temelinde enerjiyi
aktaran mekanizma da ihtiya¢c temelinde bdylece olusur. Tim
dogal olusumlarda beyin ve enerji merkezi, yapinin kendi mer-
kezinde olusur ve yasaminda en énemli yer oldugu icin de, 6zen-
le koruma altina alinir. Glnku yasamin en kiymetli organi ve
gbévde yapisinin yasamini yonetip yonlendirenidir. Gévdeyi ida-
re eden ve yasami gelistirip iyilestiren merkezidir.

Bu anlamda govdesel yasami yonetip yonlendiren, gelistirip
guclendiren ve yicelten durumdaki beyin, direkt olarak gévde-
nin yapisina bagimhdir. Kendisinde birikecek giici ve enerjiyi
govdeden aldigi gibi, bu enerjiyi gévdenin gerekli ihtiyaclarina
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harcar. Govde saglhikh ve diizenli olarak ¢alismalarini siirdiirdi-
gu sirtce, beyin artan enerjiyi gévdenin daha iyi yasamasi ve ya-
saminin daha da yuceltilmesi icin harcar. Eger goévde yapisi sag-
liksiz ve diizensiz ise 0 zaman beyin govde yapisinin saglikl ha-
le gelmesi ve kendini diizenleyip gelistirmesi igin, gereginde
enerjisinin buyuk bélimini bu yénde harcayinca, yasamin ge-
listirilip ylceltilmesi icin merkezde yeterli gii¢ kalmayacagin-
dan, esas olan yasami gelistirip ylcelten gérevini gerceklestire-
mez. '"Yani var olan enerjisinin biyuk bélimuni gbévde icinde ve
onun sorunlarinda tiketmis olur. Eger govde yapisi saglikh ve
dizen’1 ise o zaman beyin merkezdeki enerjinin bir kesimi ile
govdesel yasamin dizenli ve saglikli olmasini saglarken, diger
kesimi ile de yasami daha gelistirip guzellestirerek yiceltir. Boy-
lece de yasam evrim gecirerek bir st asamaya kendini ulastirir.

Dogal orgiitlenmede birey, sosyal yasaminda gévdeye, gévde
de beyine bagimh oldugu gibi, beyin gdvdeye, gévde de onu
olusturan birimlerine bagimlidir. Bunlarin arasinda yasamin ge-
listirilip ylceltilmesi temelindeki ortak deger ve yonelimlerinde
uyum ve ahengin olmasi zorunludur. Bu uyum ve ahenk bozuk-
sa veya yoksa, yapilanmada ariza veya hastalik var demektir.
Boyle bir durumda beyin normal islevlerde kullanmasi gereken
enerjinin bir kesimini bu uyumsuzlugu gidermede kullanmak zo-
runda kalacagi gibi, esas gorevini birakip bu durumu dizeltmek
zorunda kalir veya kendisi de gdévde yapisindaki uyumsuzluga
bagl olarak daginiklik icerisine girip diizenli ¢alismasini kaybe-
der. Bu durumda da enerji ve gii¢ i¢c sorunlarla tiketildigi gibi
beyin de bu alanda bosuna mesgul edilmektedir. Boylece hedef-
lenen esas amag yani yasamin gelistirilerek yuceltilip evrim ge-
cirmesi iceriden engellenmis olur.

Govde icerisinde bireylerin veya organlarin merkeze gdénder-
meleri gereken veya ortak ama¢ dogrultusunda kullanmalari gere-
ken enerji ve glclerini birbirlerine karsi kullanmalari durumunda,
bu zit yonli ve birbirlerine yonelen enerjiler, birbirlerini bitirdik-
lerinden veya birbirlerini zayiflatip notirlestirdiklerinden. gere-
ginde igerde veya disarida kullanabilecekleri enerjileri kalmayaca-
g1 gibi, beyinlerine de enerjilerini génderemezler. Boylesi durum-
larda beynin kullanabilecegi enerji kalmadigindan fonksiyonlarini
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yerine getirmesi de zorlasir. Boylece etkinligini yitirecek olan bey-
nin govdesini yonetip yonlendinne fonksiyonu da kendi kontro-
linden c¢ikacag icin, govde yapisinda kaos veya i¢ savas meyda-
na gelmis olur. Bu durum yasamin gerilemesi veya geriletilmesi
anlamina gelir. Govdedeki bu kaosu veya i¢ savasi gidermeden,
beynin enerji toplayip ¢alismasi ve gévdeyi saglikh olarak yéne-
tip yonlendirmesi miimkin olmaz. Bu durum giderilmedigi takdir-
de, sosyal, orgitsel yasamin kendini surdiirmesi mimkin degildir
ve bir siire sonra bitmek zorundadir.

Sosyal, drgitsel yasamda en énemli hastalik egoizm, hirs ve
ihtirastir. Dogal olarak gdévde yapisinda birey sosyal yapiya, ya-
ni govdeye bagimhdir. Gévde bireyin ayni zamanda yasam ala-
ni ve kaynagidir. Onun yasaminin iyilesmesi veya kotiilesmesi
ile uyumlu olarak, birey de iyi ya da kotu bir yasama sahibi olur.
Bireyin yasam kaynagini olusturan sosyal yasam devam ettigi
surece kendi yasami da devam eder.

Bazi bireyler, uyumlu ve ahenkli bir yasami g6z ardi ederek,
isteklerini dayatip, kendi ihtiyaglarini fazlasiyla karsilamayi ge-
rekli gordrler. Bu durum sosyal yasamda normal olarak kendi
hakki olandan daha fazlasi olup, bu fazlalik esasta baskalarinin
hakkidir. Bdoylesi suistimal edilmeye musait hale gelen veya
biinyesindeki bireylerin haklarini, gerek kendi yapisi icerisinde
gerek yapisi disinda, baskalarina gasp ettiren veya buna izin ve-
ren bir govde kotl bir hastalikla karsi karsiyadir, demektir.

Egoistlesen bu birey, gévde yapisi icerisinde en 6nce kendi
cevresindekilerin, yakinlarindaki diger bireylerin veya yapilarin
haklarini gasp ederek, onlarin giderek zayif diismesini saglarken,
kendisi de bununla uyumlu olarak glclendigi oranda, gcevresini
ve etki alanini da genisletir. Haklarini gasp ettigi bireyler ¢cogal-
dikc¢a glclenir ve zayiflattigi biinye alani biydr, bir siire sonra da
tim govdeyi sarar ve bdylece uyumlu ve 6rgatli olan sosyal ya-
sami sona erdirir. Bu durum sosyal yapida veya orgiitte, agikca
govde yapisindaki kanser olayidir. Boylesi durumlara firsat ve-
rilmemesi icin, binyenin uyum ve ahenk icerisinde saglikh tu-
tulmasi gereklidir. Her halikarda biinyede olustugunda ise onun
bunye disina atilmasi ve tasfiye edilmesi gereklidir. Aksi halde
amaclanan sosyal, drgutsel, geliskin yice yasam bitirilmis olur.
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16) Ahura Mazda’nin Melekleri veya Kutsal Ruhlari

Mazda inancinda oldugu gibi, Alevilikte de her seyin evren-
de, diinyada ve insanda oldu§unu; tanrinin ise insanin i¢ derin-
liklerinde, ruhunda bulundugunu belirtmistik.

Evrendeki her seyin insanin kendi yapisinda ve bilinyesinde
olduguna inanilir. Doga ve insanusti, metafizik olarak ifade edi-
lip sembolize edilerek uygun deyimlerle belirlenen olgular da
esas olarak dogada ve insanin bizzat kendi yapisinda var olan ni-
telik ve 0zelliklerdir. Bu anlamda tanri Ahura Mazda ve Melek-
leri olarak degerlendirilip sembolize edilenlerin de, insanda var
olan iyi ve iyilige hizmet ettikleri dusunilen veya dyle yorumla-
nan niteliklerle 6zellikler oldugu ortaya konulmaktadir. Kisaca
bunlara g6z atalim.

1. iki sonsuz giig: ikiye ayrilmaktadir.

a - Haurvatat: insandaki saglik ve 6limsizliikle uzun yasam
olup, esas olarak yasamdaki su veya yasam suyudur.

b - Ameretat: insanlardaki sonsuz yasam ve yeniden dogumu
belirleyen nitelikler olup, Mazda inanci kurallari temelinde yasa-
yan insanlarin sonsuz yasamini saglayan 6zelliklerdir. Bitkilerle
ilgili olmasi, insanlarin yasamlarini sirdirmelerinde gida olarak
kullanmalarindandir.

2. Sraosa: Esas olarak insanin ilk olusan 6zelligi olup itaattir.
itaat en dnce kalpte meydana gelir. Fakat ruhta kendini agija vu-
rur veya ifade eder ve akilla kendini ortaya koyar. Bu esas ola-
rak kalpten gelen ruhsal sese, huzur ve sukdnet icerisinde itaat
etmedir.

3. Ashi Vanguhi: lyi Ashi, disiligin iyi olan ézelligi, niteligi
olup, iyinin ve zenginligin gercek kaynagini olusturur. Ustiin er-
demdir. Bu 06zelligin kutsanip saygl gosterilmesi ve korunmasi
gerekir. Bunlar kalitim yolu ile nesilden nesile gecen nitelikler
olup, insanlara ruhsal ve maddesel zenginlikler saglar.

4. Asha: insandaki temizlik ve adaletin, insan yapisinda ve
dogada var olan tanrisal diizenin korunmasi anlamindadir. insan-
daki lum 0zellik ve nitelikler, sonsuz bilgi akimlari olup, insanin
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kalbindeki yansimalardir. insanin hakhdan yana tavir alip haksi-
za karsi olmasidir. Asha’nin 6zelliklerine eren Kisi, tanrinin da
Ozelliklerine ermis olur. Bdylece insanda, iyi ruhsal yapilanma
olusur ve kendi yapisinda harmoniyi olusturup, sonsuz yasama
kavusur. Tanrinin iyi ruhu ile gizemli Mazda 6gretisine kavus-
mus olur.

5. Vahu Mano: insanda var olan iyi diisiince, iyi sdz, iyi eser
veya islev olup, tanrisal 1s1§in ruhu olarak yorumlanir. insanda-
ki bilgilerin iyi yonde insanlarla ve insanlik igin, onun hizmetin-
de kullaniimasini sembolize eder. insanin bu 6zelligine sembolik
olarak verilmis olan isimdir.

6. Armaiti: insanin coémert, bagislayici ézelliginin yaninda,
bereket ve bollugu ifade ederken, ruhi temizlik, ayin ve ibadet ile
nefsine hdkim olmayi gerektiren bir dzelliktir.

insanin tic temel 6zelligi sayesinde, Asha, Vahu Mano ve Ar-
maiti vasitasi ile tanri Ahura Mazda ile direkt iliskiler icine gi-
rebilecegi belirtilir.

Bunlara karsin mucadelesini sirdirmek icin Ahriman da
kendisinin hizmetinde ve emrinde olan alti dev’ini yapti. Bunlar
karsilikli olarak insanin iginde ve yapisinda mucadelelerini sur-
dirmektedirler. Tanri Ahura Mazda yasami var ettiginde, Ahri-
man 6lumi var etti. Boylece ikiz olan iki temel ruhsal gic ara-
sinda micadele ve etkilesim baslad1.

Ahura Mazda’nin insandaki temel yedi iyi 6zelligine karsin,
Ahriman da kendi hizmetinde olan alti biyik devini yapti.

Bu devler sdyle siralanir:

* Birinci Dev, Ahriman’in en buylk hizmetkari olan Aesma:
Bu, insanda var olan 6lim korkusu olup, insandaki bu niteligin
sembolize edilmesidir. Boylece, 6lum korkusunun, insanin en
olumsuz yoni oldugu vurgulanmak istenmektedir.

* Ahriman’in ikinci Dev’i ise Hazah ismi ile adlandirilan in-
sandaki siddet olgusu veya ozelligidir.

* Uglincii Dev, N6mo diye adlandirilip sembolize edilen in-
sandaki vahset 6zelligini belirlemektedir.

* Dérdilincii Dev, Ahitay olarak adlandirilirken, insanin yapi-
sinda var olan i¢ ve dis kirlilik sembolize edilir.
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* Besinci Dev, DGr6za adi ile anilir. Bu da insanlarin yalan-
L (Irdinesi vc sdylemesi ile bu yonlu karakterine veya 6zelligi-
ne bagh kalmasidir.

* Altinci Dev denilen Tovis, insanlarin kabaliklarini ve kaba
davranislar iginde bulunma &zelligini sembolize eder.

Tanri Ahura Mazda’nin iyi olan melekleri veya insan nite-
liklerinin altinda bulunan ve “Yazata "olarak adlandirilan, yirmi
dort iyi nitelik ve 6zellige karsi, Ahriman’in da miicadele etme-
si icin var etligi yine yirmi dort devi oldugu belirtilir.

insan yapisinda var olan bu kétii nitelikler yani Ahriman’in
hizmetkarlari olan ikinci derecedeki devler de séyle sembolize
edilirler:

* Nehir yilanlari ve kislar, yani soguk veya sogukluk.

* Sigirlara 6lim getiren Skaityalar (bunlarin bir bécek tiri
oldugu belirtilir), bulasici hastaliklar.

* Glnah dolu arzular (acg6zIluliuk, seksiel arzular, ihtiras).

* Bravaralar (bunlarin hububat tasiyan karincalar oldugu be-
lirtilir). Baskasinin emegini gasp etme veya calma.

* Imansizlik sugu.

*Aglama ve gozyasi.

* Periler.

*Gurur.

* Kefareti mumkun olmayan sapik iliskiler.

* Kefareti mimkin olmayan 6li gémme ginahi (Medler 6la-
lerin gdmulmesi igin, kemiklerin tUzerindeki etlerin yabani hay-
vanlar tarafindan yok edilmesini beklerlerdi. Etsiz kalan kemik-
ler ise en fazla bir yil icinde gémulmeliydi. Bunun aksine dav-
ranmak buyulk ginah sayilirdr).

* Yatular: Bunlari kéti olan blytcilugin var ettiklerine ina-
nirlardi. (Yatu, erkek, sihirbaz; Pairika/peri ise kadin sihirbaz
olup g¢ekirge baskini gibi afetlerle kdti g6zin bunlarin isi oldu-
guna inanilirdi.)

* Tam imansizlik, asiri stphecilik.

* Kefareti mimkin olmayan ceset yakma giinahi.

* Kadinlarda anormal regl akintilari ve yabancilarin zulmi.

* Asiri sicaklik, kuraklik, verimsizlik.
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* kiyuzIilik gibi devler ya da insani ve dogal nitelikler ile
Ozellikler.

Boylece Mazda inanci ve Alevilikte kullanilan tanri, melek-
ler, devler ve cin ile periler gibi deyimlerin doda ve insanisti
seyler olmadigi, aksine bunlarin doganin kurallari gergevesinde
doga ve insanin kendi yapisinda var olan iyi ve koétl olarak de-
gerlendirilen nitelik ve 6zelliklerin dereceleri ile ayristiriimala-
rinda sembol olarak kullanilan isimler olduklari agik bir sekilde
ortaya ¢ikmaktadir. Mazda inancindan kaynaklanan bu olgular
ve adlandirmalar ile sifatlandirmalar bdlgenin baska dini macla-
ri tarafindan alindiklarinda, bu yeni inanglar kendi durumlarina
gore degerlendirilip onlari metafizik, do§aiistl ve insan(sti ola-
rak anlamlandirmislar ve inananlarina 6yle kabul ettirmislerdir.
Bunlari kutsal kitaplari aracihiinda tanriya mal ederken, pey-
gamberlerini de buna sahit géstermislerdir.

Bolgede sonralari gelismeye baslayan ve giderek giclenip
Mazda inancini gerileterek. Alevi inanci tizerinde etkide bulunan
inanglarin tesiri ile siire¢ icerisinde Alevi halk kesiminde de bu
olgular belirli oranda degisime ugramis; metafizik, doga ve insa-
nist degerlendirmeler ydniinde belirgin bir gelisme olusmustur.
Gergek Aleviligi bilen ve bu konu ile ilgilenenler ise, bunlarin
doganin ve insanin yapisinda var olan niteliklerle 6zellikler ol-
dugunu bilmektedirler.

17) Alevi ve Mazda inancinda insan

Alevilige gére:“Sifatsiz ve mekansiz olan ispatsizdir. ispatsiz
olan bir sey de yoktur:

Tanr dogadaki olusumlar ve varliklar ile insanda sifatini ve
mekanini bulmustur. Bu da tanrinin varhiginin ispatidir. Sifati ve
mekani ile ispati olmayan bir tanrinin varhigina Alevi ve Mazda-
istler inan¢ gostermezler.

Mazda inanci ve Aleviligin felsefesine gére insanin olusumu,
evrim sireci boliminde aciklanmaya c¢alisilmisti. Burada insa-
nin neslini devam ettirmesi ve sosyal yasamdaki insan cinsleri-
nin konumlarinin agikliga kavusturulmasi gerekmektedir.
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Alevi erenlerinden Mihrabi durumu aciklikla ortaya koyar:

Allah deyiip bagirma,
Uzak salup ¢agirma,
Hakki dilden ayirma,
Seytan giler bu hale.

Evvel U ahir oldur,

Zahir U batin oldur,
Hazir i nazir oldur,
Kulak tut bu meale.

(Men aref)den a! sebak,
Arifane dogru bak,
Senden sana yakin Hak,
Eris ol Layezale.

Hayali bir yerdesin,
Sen arada perdesin,
Hak sende, sen nendesin,
Nedir cevap suale?

Arsi rahmandir yuzin.
Ani serlieder yuzin,
Arifbilmez i¢ yuzin,
Acma sirri nadane.

Kur ‘anidir, sézumiz,

Rahmanidiryizimuz,
Hakki gorur gézumiz,
Aldanmayiz hayale.

E l'insan U ve7 Kur’an,
Hadisdir bu ti man,
S6ziun bilmezse insan,
Nice ersin kemale.
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Kasin, kirpigin hattin,
Yedi hat olmus nigin,
Manada ebced igin,
Gafilan distu dale.

Bdyle yazmis yaradan,
Zat evinden anadan,
\bdi hat var babadan.
Erisirsen visale.

Altisidir muteber;

Ses cihetten al haber,
Mafsallardan kil guzer,
Derecat! hilale.

Baba deyup ademe,
Secdegéh ol aleme,
Hateme ir hatelie,
Doéndiin ylzin cemale.

Mihrabi ciimle ayat,
Mdtesabili muhkemat,
Iste destine berat,
Sun ey saki piyale.

Doganin temel kurali olarak evrende, dogadaki her seyde ve
insanin kendi yapisinda var olan ve ikiz glcler olarak adlandiri-
lan elektriksel ve manyetiksel giclerin etkilesimi, micadelesi ve
birlesimi ile insan, neslini devam ettirmektedir. Bu iki gii¢ doga-
daki her varlikta oldugu gibi, insanda da bir arada bulunur. An-
cak insan yapisinda bu iki zit gii¢ arasinda bir dengesizlik oldu-
gundan, bu dengesizligi gidermeye ydnelik hareketlilik ve ya-
sam da vardir. insanlar arasindaki hareketlilik binye yapilarin-
daki bu dengesizligi gidermeye yoneliktir. Yani erkegin biinye-
sinde fazlaca bulunan erkeklik veya elektriksel gicli verme ve
eksik olan kadinlik yoni veya manyetik gici alma yéninde bir
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lim«-ki'llilik varken, disi ya’da kadinda bu durumun tam aksine,
yapisinda fa/laca bulunan kadinlik veya manyetik gici verme
ve eksigi bulunan elektriksel ya da erkeklik ydniindeki giicu al-
Ina yoniinde bir hareketlilik vardir. insan cinsleri arasindaki ge-
kim guglerinin dogus nedeni bu temeldedir.

Kadinin binyesindeki manyetiksel gicin fazlahiginin trind,
kadinin yumurtasi olarak ortaya gikarken, erkekteki elektriksel
gucln fazlahginin drind de, sperma olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Bu yumurta ve spermalarin yapisinda da, her iki temel gic olan
manyetiksel ve elektriksel glcler bir arada bulunur, bu temelde
yasar ve birbirlerini ¢cekim gicini de olustururlar. Ancak bu
gicler arasinda 6nemli bir dengesizlik mevcuttur. Bu dengesiz
guclerden hangisi fazla ise o gli¢ yapinin niteligi ve ozelligini
belirlemektedir. Bunlarin uygun ortamda birlesmeleri ile yeni ve
oncl bir olusum meydana gelir. Bu yeni olusumda da fazla veya
etkin olan gug, bu yeni olusumun niteligini ve 6zelligini belirler.
Bu yeni olusum cenin olup anne rahminde olustugunda binye-
sinde temel iki zit gucl, yani elektriksel ve manyetiksel gucleri
barindirirken, aynt zamanda bunlarin esas kaynaklari olan anne
ve babanin tim 06zellik ve nitelikleriyle yeteneklerini de binye-
sinde barindirir. Ancak bu yeni olusumun tamamlanmasi sire-
cinde anne ve babadan cenine ge¢cmis olan 6zelliklerden hangisi
kendini yeteneklendirip gelistirirse, cenin de o yonde yani erkek
veya kiz olarak gelisir ve dogar. Bdylece sonsuz yasamda insan
neslinin devami olarak yeni bir halka kurulmus ve insan da esas-
ta kendini dogurmus olur.

Bu durumda ana rahminde ¢ocuk, babayla ananin ortak ve
uyumlu derecedeki katilimlari ile olusmustur. Ana rahminde olu-
san cenin bu asamada anaya her yoni ile bagh oldugundan, ana-
nin etkilendigi ruhsal veya fiziksel her tirli etkiden olumlu ya da
olumsuz ydnde dogrudan etkilenir. Cocugun ana rahmindeki ruh-
sal gelisimi ananin ruhsal etkilenmesine bagl oldugu gibi, fiziksel
gelisimi de ananin binyesini besleme durumuna dogrudan bagh-
dir. Bu anlamda anay1 etkileyen olumlu ve olumsuz ruhsal etkiler-
den cocuk direkt etkilenirken, ayni zamanda ananin aldigi gidalar
derecesinde ananin biinyesinden beslenir. Bu stire normal olarak
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dokuz ay on giin olup, ¢ocugun ilk yapilanma asamasi olarak son
derece dnemli bir evredir ve geleceginin baslangicidir.

Cocuk anne ve babanin ortak bilesimi olarak bu sirede ana
rahminde, anaya bagh bir sekilde gelisimini tamamlayip dogdu-
gunda, anannf korumasi altinda ve onun dolayl veya dolaysiz
her tirli etkilenmesinden etkilenmis olan tglinct bir Kisiliktir.
Bu asama sonrasinda yine annenin biinyesinde olusan sutle bes-
lenerek anne sicakligi ve sevgisi ile bakimi temelinde biydlrken
anneye bagimlihgini sirdirir. Bu agidan anneyi etkileyen her
turli etkenden dogrudan veya dolayl olarak etkilenir. Cocugun
sadece besleyeni degil, ayni zamanda ilk egiteni olarak anne ona
bilgisini ve kisiligini aktarirken, ¢ocugun gerek kendine, gerek-
se gevresine ve yasam kaynaklarina yénelim seklini de buyuk
oranda etkileyip belirler. Anne yasamdan veya cevreden edindi-
gi bilgilerle iyi gordigi seyleri iyi, kot degerlendirdigi seyleri
koti, sevdigi seyleri sevilecek, sevmedigi veya nefret ettigi sey-
leri de sevilmeyecek ve nefret edilecek seyler olarak cocuguna
ogretirken, kendi yapisindaki ¢zellik ve nitelikleri biiylik oranda
cocuguna astlayip aktarir ve boylece ¢ocugun gelisimini ve ka-
rakterini de 6nemli dlclde etkilemis olur.

Cocuk annesinden sonra en yakini olan babasindan da belirli
derecede etkilenir. Cocugun babasindan etkilenmesi, her hali-
karda anadan etkilenmesine oranla daha az ve sinirlidir. Ayrica
cocuk yetisti§i cevrenin yapisindan ve degerlerinden de siireg
icerisinde etkilenir. Bu temelde insanda nitelik ve ozelliklerle,
kisilik ve karakterin olusumunda anne birinci derecede etkin rol
oynarken, digerleri ise bu durum karsisinda tali kalmaktadirlar.

Bu konuda Zerdiist, “Cocuklar tertemiz ve glinahsiz olarak
dogarlar, onlarin belirli bir yasa kadar isledikleri giinahlarin
yarisi anneye, yarisi da babaya yazilir” diye belirlerken, anne-
nin hamilelik donemi ve sonrasinda babanin anneye olan yakla-
simi veya etkilemesi durumuna da agiklik getirmis olmaktadir.
Yani gocugun iyi nitelik ve dzelliklerle, yetenek ve karaktere sa-
hip olmasinda anne ve babayi es derecede sorumlu tutmaktadir.
Bu anlamda ¢ocugun gelecekteki yasaminin iyi veya kotl ydnde
gelismesinde anne ve babanin belirleyici konumda olduklari or-
taya konulmaktadir. Sosyal yapinin ve ¢ocuklarinin gelecegi aci-
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sinilan insanlarin bu sorumluluklarinin bilinci ile hareket ederek,
gelecekteki yasamin gelisip glizellesmesi ve yiiceltilmesi ama-
cinda gorevlerine sahip ¢ikmalari gerekli ve zorunludur.

Mazdaizme gore, ¢cocuk aynen tohumdan biten bir bitki gibi-
dir. Tohum ne kadar saglam olursa olsun, uygun olan bir alana
ekilmez ve toprak, hava ve diger kosullar elverisli olmazsa, ye-
terli derecede saghkli yetisemez ve vermesi gereken Uriini de
veremez. Ayni sekilde hasta veya zayif olan bir tohum da, ne ka-
dar uygun sartlardaki topraga ekilse de, hava ile diger kosullar
uygun olsa da, yine de saglkli bir yetisme saglayamaz ve bekle-
nen uygun Uriind de veremez. Bu anlamda saglam ve saghkli bir
cocuk ancak annenin ve babanin saglam ve saglikh olmalari ve
yasam sartlarinin da buna uygun olmasi ile mimkundur.

Alevi toplumu icerisinde insan cinsleri arasinda belirginlesen
bir farkhlik yasanmaktadir. Bu farklilik komsu inang toplumla-
rindaki kadar biiylik olmasa bile Mazda inancinin ve Aleviligin
gercek yaklasimlari derecesinde olmadigi da aciktir. Yukarida
belirtilen insanin olusum ve yapilanmasinda kadina hakki ve
emegi derecesinde hak ettigi de§erin verilmedigi, giinimizde
acik bir sekilde ortadadir. Bu temelde kadinin Alevi inancindaki
yerinin ve éneminin bilince ¢ikarilmasi énemlidir.

Bu konuda Naciye Baci sitemini soyle dile getirir:

Ey erenler; erler nasil ersiniz?
Sdyleyin sizinle davamiz vaidii:
Bacilara nicin (nakis) dersiniz?
Bizim de Hazieti Havvamiz vardr.

Bizi de halk eden Siiblian degil mi?
Arslanin disisi, arslan degil mi?
Sdyleyin, makbul-i Rahman degil mi?
Ummugiilsiim, Zeyneb, Leyla miz vaidi:

(Naciye) fakire, kemter bacidir,
Muhammed, Ali¥ye kuldur, Nacidir,
Ciumle erenlerin bagsi tacidir,

Iste: Fatimatiizzehramiz vardir.
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18) Sosyal Yasamda Kadin

Guntmuzde, genel olarak tim toplumfiarda, 6zel olarak da
Ortadogu toplumlarinda insanhgin tek yonli gelisimi zararh ve
yikici etkiler gosterirken, nedenleri arastirildiginda kadinlarin
durumlarinin buna neden oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Glinim{z-
de kadina bakis ve yaklasim tarzlarinin toplumlarin gelisiminde
onemli rol oynadi§i unutulup kadini sorumlu ve giinahkar goste-
rerek, esas suclular ve bu duruma neden olanlar gizlenmeye ca-
hisiimaktadir. Kadinin bu carpik ve tek yonlu gelismede herhan-
gi bir islevi veya aktif olarak bir katkisi olmadi. Ancak, kadin
kendisine y?pilan baski ve suclamalar karsisinda sessiz kalmak
ve kendisi icin bir sey yapmamakla, yani ortak yasamda kendini
dayatmayip pasif kalmakla, bu durumun meydana gelmesine do-
layh olarak katkida bulunmustur.

Kadin toplumsal ortak yasamda, dogal insani degerlerini ve
kullanabilecegi glclerini bilince ¢cikarmadan ve bu dogal giicle-
rini, disiliginin verdigi yetenekleri gelistirerek kendi ¢ikarlari
icin veya sosyal yasaminin gelistirilip yiceltilmesi temelinde ye-
terli derecede kullanamadi. Kendisi bu dogal yeteneklerini bir
yana birakarak, erkeklige 6zenip erkek is ve mesleklerini yap-
maya yonelerek, toplumda erkeklerin lehine olan durumu kabul-
lenmekle kalmayip, bunun bir imtiyaz veya kazanilmasi gereken
bir durum oldugunu da onaylamis oldu. Halbuki kadinlar top-
lumsal yasam igerisinde gerekli yerlerini alabilmek igin dogal
olan yeteneklerini ve degerlerini bilince ¢ikararak, onlari gelisti-
rerek, yonetip yonlendirerek, ortak yasama kendilerini dayatip,
bu yasama ortak olduklarini gosterebilirlerdi.

Evrende her olusumda zitlarin birligi oldugu gibi, erkegin ya-
pisinda da ziddi olan disilik veya kadinlik yénu vardir. Ancak er-
kegin disi yoninu ihmal ederek koreltmesi ve erkek yonini ge-
listirip guclendirmesi ile tek yonli nitelik ve 6zellikleri 6ne ¢ik-
mistir. Bu zit yonlerin erkek ve kadinda veya yasamda dengelen-
mesi yani esitlenmesi, dogal kurallara gore hareketsizligi ve do-
layisiyla yasami durduracagindan care olamaz. Kadinlarin er-
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keklesmesi veya erkeklerin kadinlasmasi da ¢6zim degildir.
CUnki insanhgin yasaminda, hemen her alanda iki cinsin, yani
kadin ve erkegin ortak etkilesimi gerekli ve zorunludur. Bunlar-
dan biri olmadan digerinin yasamini sirdirmesi mimkin olma-
digi gibi, birinin yasamdaki etkinliginin zayiflamasi oraninda,
digerinin giclendigi anlami da ¢ikmaz.

Zerdlst 6gretisine gore, bu zitlar arasindaki etkilesim veya
micadele esas olarak birbirlerini gelistirmeye yoneliktir. Top-
lumsal yasamda her iki cinsin birbirlerine bagimhliklari ile bir-
birlerine ihtiyaclari ve yasamin gerek iyi ve gerekse kotu giinle-
rinde yani her alaninda ortaklasa ¢alismalari ve gelistirdikleri ya-
sam degerleri oraninda, uyum ve ahenk icerisinde bir iliski ile
sosyal yasamin iki temel unsuru olarak yeteneklerini ve degerle-
rini gelistirerek yasamin gelisip ylicelmesine ortak Kkatkilarini
sunmalari gerekli ve zorunludur.

Erkegin karisi ile evinde, yani ailesel yasamda, ruhsal olarak
zit yonlerde kutuplasmasi ve bu durumun birbirleri aleyhine sir-
durdlmesi halinde, aile yasaminin ahenk ve uyum iginde gelisip
ylcelerek, giuzellesmesi mimkiin degildir. Yine sadece erkeginin
hizmetini distnen, onun bencil yasam ¢ikarlarina hizmet eden
bir kadinin da, aile icerisinde karsilikli dayanismaya, yasamin
gelistirilmesine hizmet etmeyece@i, huzur ve mutlulugu olustur-
mayacagl da agiktir. Erkedin ve kadinin kendilerini birbirlerin-
den bagimsizlastirmalari da yasama hizmet etmez.

Erkek, geleneksel olarak iginde yetistigi toplumun degerleri
Olclisinde esi olan kadini kiciimsedi veya toplumda kadinin,
kendi dogal yetenekleriyle guglerini gelistirmesini engelledi.
Bunu yaparken, kadini sadece erkek karsisinda zayif dustirmek-
le kalmadi, kadinin zayifhgi ve yeteneksizligi ile orantili olarak,
gelecek nesillerin gelisimini ve yasamin guzellesip yiicelmesini
de engellemis oldu. Ayni oranda toplumsal gelisimin de engel-
lenmis olmasiyla, sure¢ icerisinde toplumsal yasam tek yoénli,
hastalikli ve carpik yonde gelismek zorunda kaldi. Kadinin sos-
yal yasamda zor ve baskiya dayali olarak distriulmesi ile uyum-
lu olarak erkek de disurilmis oldu.
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Guniimuz yasantisinda genel olarak erkek ev disinda, kéyli
ise tarlada, sehirde ise fabrikada veya baskaca degisik is alanla-
rinda ¢alisarak daha ¢ok para kazanmak igin elektriksel enerjisi-
ni bu yonde kullanirken, kadin ise daha ¢ok evde kalip ev isleri
ile ugrasarak cocuklarini yetistirirken tim kaygi ve endiselerine
ragmen siikdnet icerisinde ruhsal yapisinin gelisimini, erkegi eve
dénduaginde ise dinlenmesini saglamaktadir. Ancak erkegin ev
disinda elektriksel enerjisinin fazlaca harcanmis olmasindan do-
lay1 esine gOstermesi gereken sevgi ve ilgisi azalmakta ve gide-
rek ailede ruhsal uyumlu yasam zayiflamaktadir. Aile ve toplum-
da, mutlu ve huzurlu bir yasam siirdiirilmek isteniyorsa, erkege
hizmetle sinirli olan, aslinda onu da dustren bu tek yénli ve ben-
cil yasam tarzinin terk edilmesi gerekli ve zorunludur.

Boyle bir yasam tarzi ile yetisen ve yasayan, ruhsal olarak za-
yiflamis ve ruhunu kendi yasam tarzi icerisinde bogmus olan er-
kegin, soruna ¢dzim getirmesi mimkiin degildir. Bu durum has-
talikli bir durumu gdsterebilir, fakat boylesi bir erkek tedavi edi-
lemez. lyi bir yasam icin bencil olan erkek, en énce kendi yasam
tarzini degistirmeli, huzur ve sik{net icerisinde manevi yonini
gelistirmeye yonelmelidir. Bu alanda kadinin zengin olan duygu-
sal ve ruhsal yasaminin sevi hazinesi erkede yardimci olabilir.
Kadin kendi kalp glci ve sevgisi ile soguk, bencil, maddesel ya-
sam diskunlagi anlayisini eritebilir. Yasam ancak kadinin kendi
yasam ve sevgi dolu niteliklerini ve kisiligini gelistirip, incelik-
lerini ve dogal olan guglerini bu yasamin merkezine yerlestirme-
si ile guzellesip yicelebilir. Kadin insan yasaminin ve gelisimi-
nin iki temel unsurundan biri oldugunu ve katkisi olmazsa, yasa-
min da iyi olmayacagini veya gelisip guzellesmeyecegini kavra-
mak ve dayatmalidir.

Ruhsal incelikler, hassas olan gugler tarafindan tasinirlar ve
buna magnetik gi¢ denilmektedir. Bu giciin tutusturdugu ve
kalpte yanan atesin ses tonu kalp vurusu olup, sevginin de sicak-
hgm tastyandir. Zitlarin etkilesimi ile olusan tanrisal yasam,
sevgide kendisini bulur ve sessizligini icine gdmerek, baskasinin
ruhsal yapilanmasinda ortaya c¢ikar ve onu aydinlatip yuceltir.
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Glnimizdeki yasam duragan, tek yénli, zayif ve eksik bir
yasam tarzidir. Tanimada, sdylemde, para ve zevk veya tat ile
koku alaninda oldugu gibi is ve sevgi alaninda da fakirdir. Bi-
yik sehir yasami guclerin dinlenmeden calismasiyla ruhsal ola-
rak fakirlesmeyi getirmistir. Nefse duskunliuk ile hicbir insani
kural ve ruhsal sevgiyi tanimayan kétu ve kotiliklerin hizmetin-
de, 6nce insani olan kendi degerlerini, giderek dogal olan deger-
lerle kurallari istismar edip tahrip ederek yasamsal, toplumsal
ahengi ve evrendeki uyumla ahengi bozmaktadirlar. Bunun so-
nuglarina da tim glnahsiz insanlar ve diger canlilar katlanmak
zorunda birakilmaktadir. Cennet olmasi gereken dinya bu hirs,
ihtiras ve bencillik sonucunda insanlar tarafindan cehenneme
cevrilmistir. insanin yasami da bununla uyumlu hale getirilmis
veya gelmistir.

Halbuki kadinin yasami yeterli kalp sicakligi ve sevgi ile do-
ludur. Bunu kendisi esi ile ¢evresi icin kullandiginda yasamini
bencilliginden, maddesel yasam tarzi diiskiinliglinden c¢ikarabi-
lir. Huzurlu bir yasama ydneltebilir. Kadinda etkili olan manye-
tiksel glic ve erkekte etkili olan elektriksel gl¢ birleserek baris
ve huzur glci halinde bir birlige dénusebilir. Biri kendi iginde
digerini de gelistiren bu iki sonsuz zit giiciin arasinda uyum ve
ahenk olusunca ortama baris ve huzur da h&kim olur.

Her seyden once kadin erkegin annesi olarak ilk besleyeni,
yasaminda biylk oranda etkileyerek terbiye edeni ve erkege ni-
telik ve 6zellikleri ile kisiligini kazandirarak karakterini belirle-
yenidir. Insan yasaminin iki temel unsurundan biri olarak, yasa-
mi var eden ve sirdiren 6gesi olarak konumunu kavramali ve
kendini gelistirme alaninda yeteneklerini kendi ortak yasami le-
hinde kullanmay1 basarabilmelidir.

Bolgede tiim islami etkilenmelere karsin, Alevilerin toplum-
sal yasaminda kadin erkekle daha uyumlu ve ahenk igerisindedir.
Ancak bu durum kadinlarin gercekten hak ettikleri diizeyde yer-
lerini aldiklari anlamina gelmez. Heniiz bundan gok uzaktadirlar.
Gergekten insan yasaminin geliserek glizellesip yucelmesi icin,
her yoénu ile birbirlerine bagh olan kadinlara erkeklerin verecek-
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leri destekle, kendi yeteneklerini ve glgclerini tespit ederek, on-
lar1 gelistirmeleri ve ortak yasam alaninda etkili bir sekilde kul-
lanarak yasamin hizmetine sunmalari gerekmektedir. Kadin,
Alevi toplumsal yasaminin her alaninda erkegi ile paylastigi ya-
sami gelistirip glizellestirmek igin gli¢ ve yeteneklerini seferber
ederek, ortak yasamdaki katkilari ile hak ettigi yerini almahdir.
Kendisi ve ailesi ile toplumu icin sorumluluklarina sahip ¢ikma-
Il ve gorevlerini yerine getirebilecegini ispat etmelidir. Ortak ya-
samift guzellestirilip ylceltilmesi ancak yasama ortak olan iki ta-
rafin kendi sorumluluklarini bilerek tim guc ve yeteneklerini bu
alanda kullanmalari ile mimkdan olur.

Alevi toplumundaki kadinlarin durumunu Basri Baba soyle
anlatir:

Bacilari hor gérmeyin,
Cumlesini bir bilmeyin,

Fatima ‘dir asillari,
Cok icinde bilginleri.

Kalbi akiktir anlarin,
Bir mi hepsi insanlarin?

Lazimdir onlara hiirmet,
Hizmettir makbiil-i zahmet.

Basri Baba hin Havvasi,
foktur onlarin fenasi.

Tum sosyal yasam alanlarinda oldugu gibi, inang ve térenle-
rinde de kadin. Alevi toplumunda erkekle beraber ve bdlgenin
diger dini inanclarindan ¢ok daha fazla uyum ve ahenk igerisin-
de gorulup degerlendirilir. Ancak bunun gergek anlamda yeterli-
lik diizeyinde olmadigi aciktir.
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19) Mazda’nin Temel Ruhsal Gigleri (Dualizm)

Mazdaist 6gretiye gore, tim varhiklar tanrinin ruhsal disin-
cesinin hikimranhgindan ¢iktilar. Bu ilk ¢ikis noktasi yasamin
biricik kaynagdi, varliklar arasindaki bag ile bagliliklarinin var
olus nedenidir. Evrendeki varliklarin arasindaki baglar ve birbir-
lerine baghhiklarinin kaynagi birliktir. Bu varliklar arasindaki
birliktelik ayni zamanda var olus ve gelismelerin de strecidir.
Bilgi ile tanriy1 tanima, gelismenin ilk sartidir. Her kim bu temel
sarttan ayrilir ve bunu ginlik yasaminda pratikte uygulamazsa,
0, durumu anlamadigi gibi sonsuzla olan baglantisini da kaybe-
der ve yasaminda mutluluga ve amacina eremez.

Nasil ki ruhsal, gériinmeyen diisiince hiikkiimranhginda birlik-
telik vurgulaniyorsa, goriinen olusum ve varliklarin aleminde de
temel prensip olarak ikilik kabul edilmektedir. Evrendeki gori-
nen tim olusum ve varliklar, doganin ilk guciiniin bélinmesi ile
meydana gelmistir. Hicbir varlik ilk giici tam olarak alip bunye-
sinde barindirir halde degildir. Tiim goriinen ve gercek olan var-
liklar, yalnizca ilk giicin goriunen parcalari olduklarindan, onu
bir butiin olarak temsil edemezler. Yalnizca bazi 6zellik ve nite-
likleri temelinde, ilk glcun parcaciklari olduklarini belli ederler.
Bir varhik ilk guciin dagiimis gugleriyle parcalanmis goruntmle-
rini kendinde birlestirerek gelistirirse, o varlik tanrisallasir ve bu
yasaminda amacina kavusmus olur. Cinku o, yasamindaki ikili-
gi terk ederek birligin alemine girmis olur.

Eger ilk gug tim nitelik ve 6zellikleri ile bir bitiin olarak gé-
rinen varlik aleminde kendini ortaya koysaydi,- kendi glgclerini
degerlendiremez ve gelisimini saglayamazdi. Bu nedenle yine
kendisini parcalamak zorunda idi ki, par¢alanmis yapisindaki
glclerin dengesizligiyle yasami ve hareketi sadlayip gelismeye
katkida bulunsun veya kendini tanrisal yasamda gelistirsin. ilk
bolinme dualdir. Yani ikiye ayrilmadir. Bu iki par¢anin her biri
yine bolunerek ikiye ayrilir ve bdylece sonsuza kadar bu bélin-
me devam eder. Bu sirekli bélinmesonucu dogada cesitlilik ve-
ya farklilasma olusur. Tim parcalarin yapilarinda daima iki gug
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bir aradadir. Bu iki gliciin karsilikli micadelesi veya etkilesimin-
deki dengesizlik tim dogal olusumlarin ve yasamin temelidir.
Bu iki gug birbirlerine o kadar bagimhdirlar ki, birinin kaybol-
mas! veya yok olmasi, digerinin de yok olmasi veya kaybolma-
sini getirecedi gibi, olusum veya varlik da ortadan kalkar. Yani
bir glictin varhgi diger glciin varhgina baghdir.

Her gelisim veya varlik, bu iki ikiz gicin belirli oranlarda ve
sartlarda uyumlu olarak kimyasal bilesimleri veya alasimlari ile
meydana gelir. Bu tum evrende oldugu gibi, yani makrokozmoz-
da oldugu gibi, mikrokozmozda da bdyledir. Kendi olusumlarini
farkli goruntimler altinda belli etseler de, onlarin varliklari ve et-
kileri her alanda aynidir. Bu farkl sekillenme ve gértinimler ne-
deniyle, farkl ad veya sembollerle anilirlar. Elektrizm ve magne-
tizm, aydinhk ve karanlik, pozitif ve negatif, erkek ve disi, iyi ve
kotl, cennet ve cehennem, ruh ve madde... vs. gibi. Bunlar insan-
lar tarafindan karsilikli birbirleri ile mukayese edilerek semboli-
ze edilirler. Yine bunlar esas olarak karsilikli birbirlerini etkileyen
iki temel ikiz glgtir. Bu ikiz olan ve kutuplasan gugler birbirleri-
ni yok etmeye yonelmezler. Aksine birbirlerine ihtiyaclari oldu-
gundan birbirlerinin gelisimine hizmet ederler. Aynen bir elektrik
pilinde karsilikli olan arti ve eksi kutuplarinin tek ve ayni amaca
hizmet ederek, gl¢ ve i1sik Uretmeleri gibi. Tim gdvdesel yapilan-
malarda, her varlikta ve tim evrende durum bdyledir.

Dualizmi yanlis kavrayan veya yorumlayan kimilerince vur-
gu yapilan dogausti kavramlarla agiklamalar, cennet ve cehen-
nem gibi farkl gorislerle ortaya ¢ikmaktadirlar ki, bu da dagil-
ma, parcalanma ile sonuclarini ortaya koymakta ve hastalik, za-
yiflik, Gzintd, fakirlik, mutsuzluk diasmanlik vs. gibi olumsuz-
luklara neden olmaktadir.

Bu yond ile ele alindiginda bazilarina gére dualizmde var olan
guclerden biri iyi, digeri ise koti olup, kétlinin mutlaka ortadan
kaldirilmasi zorunludur. Bu yaklasim tarzi dogal kurallara uygun
degildir. Clnki bu glclerin micadelesi veya etkilesimleri ile var-
liklar ve yasam meydana geldigi gibi, bu gicler varhiklarini birbi-
rine borclu olan ve birbirlerini etkileyerek gelistiren giiclerdir. Her
alanda birbirlerine muhta¢ olmalarindan dolayi ve biri olmadan
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digerinin de olmayacagi gercegi dusundldigiinde, bu nevi yakla-
simlarin dogal gerceklije uygun olmadigi ortaya ¢ikmaktadir.
Tim dogal gelisim ogretileri dualizme dayanmak zorundadir.
Gergek ikilik ise iyi ve kot olmayip, iyi ve daha iyidir.

Madde ve ruh, ikisi de ayni amaca hizmet eden ve tanrisal ge-
lisimi saglayan glglerdir. Yasamda ikisi de ayni derecede 6nem-
li olup vazgecilmezdirler ve bunlardan birinin yoklugu yasamin
da yok olmasina neden olur. Gergek dualizm, tum varliklarla,
tim Ozellik ve nitelikleri, hos veya nahos ayni amacta birlestirip
onlarin degerlerini yeterince ortaya koymalidir.

Gergek dualizm, olusum ve gelisimi saglarken ve basariyi ge-
tirerek yasamda mutlulugu verirken, yanlis olani ise mutsuzlugu,
parcalanma ve dagilmayi getirir. Mikemmellige ancak her iki
guct taniyarak ve her ikisini gelistirmekle varilabilir. Glniimuz
yasaminda, insanin disiincelerinde ve yasaminda var olan iki
yonli dogasi g6z dninde bulundurnlmayip, aliskanlik tzerine
insanlar bir yonleri ile de§erlendirilirlerken, diger yonleri ihmal
edilir veya gormezlikten gelinir. Bu nedenle de genel mutsuzluk,
parcalanma, yanhs anlasilma ve hizin olusmaktadir. Halbuki
her seyde oldugu gibi, insanda da bu iki dogal yoniin varhgi bi-
lince ¢ikarilarak kabul edilmelidir. Yalnizca bir yénini gérdigu-
muzden veya gérmek istendigimizden insanlari o yoni ile deger-
lendirmekte ve buna gére o insanin iyi veya kotli olduguna karar
vermekteyiz. Bu yaklasim temelinde bir insan ya iyi ya da kotu-
dir. O insanin kétt yonla nitelik ve dzelliklerinin, onun yapisi-
nin bir parcasi oldugunu kabul etmek yerine, o yoni ile deger-
lendirilerek bu nitelik ve 0Ozellikleri yok edilmeye ydnelinir.
Bunlari yok etme girisimleri neticesi o insanlara 6zgi olan kisi-
likler ortadan kaldirilir. insanlar cocuklarini yalnizca iyi olmala-
ri yoninde yetistirirken, ¢ocuklardaki kot gorulen yonler veya
deder ile yaklasimlar bogulmaya calisilir. Bu yetisme veya yetis-
tirme tarzi ile cocuklar tek yonli hale getirilirken, ruhsal ve gov-
desel gelisiminde uyumun ve buna bagh olarak ¢cocugun 6zgin
kisiligi, yetenekleri ve saghginin da bozuldugu distintimez.

Gunumuz insaninin birlikte yasadiklari kisiler hakkindaki ka-
rarlari, onlari tek yénli degerlendirmeleri neticesi tek yonliddr.
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Bu durum, insanlarin dogal iki yonleri ile kabul edilip benimsen-
melerinden kaynaklanmaktadir. insan sevdiklerinde baslangicta
yalnizca iyiyi gorir. Fakat zamanla diger yoni olan kétiinin ge-
lismesi veya acgik¢a kendini ortaya koymasi ya da insanlarin his
ve duygulardan ziyade beyinsel hareket ederek, gercekleri gor-
mesi ile, o kisinin ge¢miste kendisini aldatmak icin sahtekarca
davrandigi, koti bir insan oldugu vb daha pek ¢ok kot nitelik ve
sifatlari kizginhik neticesinde ona yakistirir. Bu durumda esas ha-
ta baslangigta tek tarafli bir yaklasimla, gériip degerlendirmede-
dir. Clinki dogal olan iki yéniinden sadece bir yéni gérilmuis
veya goriilmek istenmis ve o yoni ile degerlendirilmistir. Tim
yasamda insanlar tek yonli yaklasimlari ile kendi kendilerini al-
datmaktadirlar. Dostlarinda yalnizca iyi yoni gérmesi veya gor-
mek istemesi ile onlari, sadece bu yonleri ile degerlendirerek;
diismanlarini ya da dost olarak de§erlendirmediklerini, sadece
kot yoni ile gorerek veya gormek isteyerek kendilerini aldatir-
lar. Sonug olarak yanhs yaklasimlarla yanhs degerlendirmeler
yaptlir ve girisilen iliskilerde yanilma, aldanma, dolayisiyla da
gerileme, disme ve disirilme yasanir.

Her varlikta oldugu gibi, insan yapisindaki kotl yonl de gor-
meli ve onu dogru degerlendirerek, iyiye en azindan olumlu yone
yonelmesini saglamaya ¢alismahdir. Boylece koti ile iyi kimyasal
bir bilesime girmis ve uyumlu hale gelmis olur. Bu durum sonug-
ta yeni bir yetenek veya meziyet olarak ortaya cikar. Meziyet ve-
ya fazilet esasta ne iyi ne de kdtudur. Her iki giicliin uyumlu hale
getirilmesi ile olustugundan her iki gilicten de yiksektedir.

ikilik, birlikten ayri diisiiniilemez, fakat ondan ¢ok daha ileri
gitmistir ama neticede ona geri donmek zorundadir. ikilik insan-
larin gelisimi i¢in bir zorunluluktur. Bunlar olmadan insan olu-
sum nedenlerini ve etkilerini aynt edemez, onlari yerli yerine ko-
yamaz ve tlim olusumun ilk baslangici ile temeli oldugunu anla-
yip kavrayamaz. lyiyi ve kotiiyii tanima olay insanlar igin bir
gelisim asamasini da gésterir. insan birlige ve milkemmele var-
ma yolunda, bu asamayi gegmek zorundadir. ikilik olmadan bir-
ligi anlamak mimkdin olmadigi gibi, birlik olmadan da ikiligi an-
lamak imkéansizdir.
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Gelismis insan her ikisine de ters dusmeden, 6zgirce hareket
edebilmelidir. Duslince aleminde her sey birlik halindedir. Tim
dusuncelerinde ilk kaynaktaki birligi temel alip, olusumlarin
oradan var olduklarinin kabulii gerekmektedir. insan kisiligi dii-
sunce aleminde olusup belirlenmektedir. Ne zaman calisilir ve
dis aleme girilirse, orada dualizmin oldugu gorilir. Bu durum
pratik yasamda surekli olarak g6z 6niinde bulundurulmahdir.

insan diisiinceler aleminde, siirekli bir sekilde is alemi ile ilis-
kiler icerisinde bulunursa, is aleminde gecerli olan pratik yasam
kurallarina da uyum saglar. Boylece teklikle, pratik yasamda var
olan ikilik arasinda hichir ¢eliskinin olmadigi, aksine birbirleri-
ni tamamladiklari daha acik bir sekilde gérilebilir. Boylece pra-
tik yasamda teklik ikilige déntsirken, disiince de pratik yasama
aktarilarak ise donusmis olur.

Yalnizca Monizm-teklik &grenilip, dualizm-ikilik ihmal edile-
rek bu temelde bir diinya gorisii olusturulmaya calisilirsa, veya
dualizm-ikilik &grenilip, dgretilerek monizm-teklik inkar veya ih-
mal edilerek bir diinya gorusi olusturulmaya calisilirsa, her ikisi de
insani tek yonlilige gotireceginden ve bunun da insanin dogal ya-
pisina aykirthgindan, insanin gelisimi ile yicelmesi ve mutluluga
ermesine engel olur. Buna karsin birlik ve ikiligin bir arada islene-
rek degerlendirilmesi, anlayarak bilingli bir sekilde yasamda uygu-
lanmasi ile insanin ve insanhigin gelisimi ile mutluluga ermesi sip-
hesizdir. Zerdst’dn bu 6gretisi yasamda basarinin temelidir.

Dogal kaide ve kurallara aykiri olan yapay higbir seyin uzun
sire basarili olmasi ve yasamini sirdiirmesi miamkin degildir.
Bu iki alanda, insanin ihtiyaci olan hersey vardir. Tim yasam so-
runlari bu iki alanin iyi degerlendirilmesi ile ¢6ziimlenebilir. G6-
ris acik olurken, kalp genisler, tek yonlilikten cikilarak cok
yonlalak gelistirilir. Tek yonluliikle karanlikta kalmis veya anla-
silamayan tum alanlar ve sorunlar, ikiz guglerin etkileri ve ilk
gug olan disiince gucil ile aciga kavusur. Bdylece dusincenin
maddesel bir cevher ve degerlendirilmesi gereken ¢ok énemli bir
alan oldugu ortaya ¢ikar. Bu durumda bu (¢ temel gii¢ alani esas
olarak diisiince, magnetizm ve elektrikken, Avesta'ya gore bun-
lar, “Dlsunce, s6z ve islev’4ir.
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Guntdmuzin gelisim surecinde gdriinmez, ruhsal, hassas gig¢-
lerin ortaya konulmasi ve kavranilip bilingli olarak varliklarini
yonetip yonlendirmek suretiyle insanhigin hizmetine sunulmasi-
nin blyik bir dnemi vardir. Bu alanda insan bilingsizse, bunlarin
oyuncagi durumuna diser ve kendi cikarlari dogrultusunda kul-
lanip onlardan yararlanamaz.

Genel olarak goriinmez giclerin insan lzerinde etkilerde bu-
lunduklari konusunda belirlemeler vardir. Fakat alisilmis his ve
duygularla tam olarak gercekten algilanamadiklarindan, durumla-
rn agikca ortaya konulamaz. Bunlar, insan ve dogaulstu gucler,
mucizevi ve ylice deg@erler olarak algilanip, hayal gici ile susle-
nip tasvir edilerek insanlar yanilgilara siriklenirken, siuphe, ka-
rarsizlik ve guvensizlikleriyle iyi yasam konumlarini da kayb
ederler. Bilingsiz bu insanlarin durumlari, baskalar tarafindan so-
mird konusu edilir. Bdylece hipnotizma, magnetizma, mistisizm,
sihir vs. ogreti alanlari gelisir. Bu &retilerde olusumda ihtimal
geregi, bu ruhsal giclerin varligina olan inanclari veya onlari in-
kar etmemeleri vardir. Fakat o gliclerin varliklari ile tesirleri acik-
ca anlasihp kavramlamadiginda, dogalistli veya anlayis Ustl acik-
lamalar hayal alanina tekabul ederler ve insanlar igin degersiz ol-
makla kalmaz, aksine etkilerini gelistirip cogaltarak insani kendi-
lerine bagh kilip esir haline getirirler. insan bunlarin gikis yerle-
rini, tesir ve gortinis formlarini, doga kurallari élgisinde anlayip
ortaya koyamadigi siirece bunlara bagimli kalir ve etkilerinden
kendini kurtaramaz. Ne zaman insan bu hassas ruhsal glglerin
doga kurallari gercevesinde etkileri ile agiklanmayan goérinimu-
nd, dogal ve gergek olduklarini, hassas his ve duygular icin var
oldugunu kavrarsa ve bu yonli kendisini gelistirirse, 0 zaman bu
hassas ruhsal glcleri, kendi gelisiminde degerlendirerek, adim
adim yikselir ve hig¢ diisinmedigi ylcelere ulasarak ruhsal hassas
glclerin ustasi olur. Béylece his ve duygular stl bir sey olmadi-
g1 gibi, dogalstl hicbir seyin de olmadigini acikca gordr.

insan hassas gérinmez ruhsal giiglerin konumlarini 6grenme-
li ve olaylarla gelismelerin, 6len kisiler tarafindan veya ruhlari
tarafindan yapildiklari anlayisindan vazge¢melidir. Aksine her
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insanin gelistirdigi ruhsal glcleri, ki bunlar her varhigin yapisin-
da mevcutturlar, etkilerini gésterirler. insanlar bilmelidirler ki,
tim ruhsal gicler cevherdir ve tim guglerin en hassaslari ise dii-
sunce gucidir. Yoktan, yokluk olusur. Yani olmayan bir seyden
bir varligin olusmasi mimkin degildir. Boéylece diisiincenin de
yoktan var olmasi mimkin olmadigina gore, varliginin ilk sebe-
bi cevherdir. Dusiince kendini resimle ortaya koyar. insan resim-
le diisiiniir. insan kelimelerle diisinmedigi gibi isle de dusiin-
mez. Disince ne kadar yogunlasip mikemmellesirse, o oranda
distincedeki resim netlesir ve belirginlesir. Mikemmel bir yo-
gunlasma, dislincede dyle bir resim ortaya ¢ikarir ki, tim detay-
lar1 bir defada acik ve berrak olarak gorulebilir. Her distnir, her
mucit, s6z ve isleve tasimadan dnce, diisiincesinde kendisine 6z-
gl acik bir resim yapar. Ayni zamanda olumsuz, parcalanmis dii-
sunceler, ruyalar da resimle kendilerini ortaya koyarlar. Bu da ilk
olusumla uyumludur. Sade riyalar olumsuz etkilere sahiptirler
ve ¢cogunlukla insanlar icin degersizdirler. Riiya resimleri esasta
duastince sekillenmeleridir. Bunlar ister objektif, ister sibjektif
olsunlar, ruya goren kisinin kendisi veya ¢evresinden olusurlar.
Sonuncu durum distincenin okunmasi ile ortaya ¢ikmaktadir. Bu
her insanin yapisinda var olan his ve duygularin pratige gecisidir
ve gOvde rahat ve gevsemisken ortaya ¢ikar. Uyuyan insanlarin
gbvdelerinin dinlenme siirecinde oldugu gibi.

Riya resimleri herkes tarafindan tanindigi icin, burada di-
suncelerin sekillenmesinin hareket noktasi olarak ele alinmakta-
dir. Bunlarin goérintmlerinin birlestirilmesi gerekmez. Cunki
bunlar pargalanmis dogadadirlar. Bunlar cogunlukla hatirda tutu-
lamadiklanndan dustnce glcleri kaybolmaktadir. Tecribelere
gore yalnizca uyurken degil, ayni zamanda uyanikken de disin-
cenin guglendirilmesi igin, dustnce resimlerinin kaybolmamasi,
aksine yogunlasma ile bunlarin toplanip tutulmasi gerekir. Yal-
nizca yogunlasma ile gelisim ve ruhsal glclerin degerlendirilme-
si mumkindir. Cok disinme, meditasyon ve fantazi ile gelisme
saglanamaz. Sonuncusu insani ve dislinceyi parcalamaya, rilya-
lara dalmaya ve boliinmelere goturir. EGer yogunlasma ile di-
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stince toplanarak sz ve islevde pratige aktarilirsa, insan disin-
ce glgclerinin toplanma merkezi buradan ilk kaynada, geriye
dogru yansiyarak dislinceyi glclendirmis olur.

Yogunlasma yeteneginin gelistirilmesi, yasamdaki basarilarin
temelidir. Buna karsin rlyalar ve hayaller, dusiinceyi ve yasam
glcuni azaltip zayiflatarak basarisizlia neden olurlar. Yogun-
lasma ile agik ve berrak, birbirlerine bagimli, mantikli, birlik ice-
risinde mikemmel disiince resmi ortaya cikar ve givenle glgc
vererek, kendini séz ve ise donustlrir. Ruyalar, hayaller ve me-
ditasyonla birbirlerine bagli olmayan, parcalanmis, mantiksiz,
yaniltici, bulanik, celiskili diistince resimleri ile insan, giivensiz,
tutarsiz ve sipheli durumunu kendi iginde biriktirirken, ayni za-
manda diinyaya da yayarak parcalanma ile dagilmayi hizlandirir.
Bu nedenle yogunlasmanin gelistirilmesi tim egitim ve dgretile-
rin temel amaci olmahdir.

Dusunce aleminde belirginlesen resim sekillenmeleri, buyiik
maddesel yapilari etkileme yoniinde tek baslarina yeterli gice
sahip degildirler. Clinkl disiincenin hassas ince gucleri, kendi-
leri Gzerinde etkili ve Uretken calisabilmeleri icin, hassas ve ka-
camakhdirlar. Kaba buyik yapilara etkide bulunabilmeleri icin
aracl bir gice ihtiyaglari vardir. Bu temelde dusiince hassas gug
ve kaba gii¢ olmak lizere kendini bolmek zorunda kalir. Duslin-
celerini kendi eserine direkt olarak yansitmak, aynen bir sanat-
kéar gibi 6nce séz ve planla formulasyonunu yapip, sonra bunu
ise dondsturmektir. Normal olarak her Urln yaratan disincenin
ayni gelisim seyrini takip etmesi gerekmektedir. Bu, tim olusum
ve gelisimlerin temel prensibidir. Yalnizca ayni seye baslama an-
laminda degil, gunlik pratik yasamda da bdyledir. Basit bir di-
siince, ¢ok zengin bir ruhsal giice sahip olabilir. Eger (¢ asama-
Il siire¢ olan, dustince, s6z ve islev (eser) yapisindan gecip, pra-
tikte dogrulugunu eseri ile ispat edip tasdik ettiremiyorsa anlam-
siz ve degersizdir.

S0z ve is veya eser, bunlar disiinceden daha alt kademelerde
yer alip, dustincenin aracilari olarak, onun emirlerini yerine ge-
tirir ve bu temelde buyik maddesel yapilara sekil vererek calisir-
lar. Dliinyada gorinen tim varliklara esasta hilkiimran olan bu iki
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gugctar. Her goriinen varlikta, bitkide, hayvanda ve insanda bu iki
gii¢c vardir ve onlarin yasam merkezleri ile dinamiklerini olustu-
rurlar. Bunlar olmadan hicbir varlik olusmaz. Farkli gériintimler-
de bulunmalarindan dolayi farkl isimlerle anilsalar da, bu giic-
ler her tarafta, her yerde ve cisimde ayni olup ayni gorevleri ye-
rine getirmek igin, ayni sekildeki etkilerini surdurtrler. Tim
isimler s6z ve eser, iyi veya kotiduar. Ginimuz deyimleriyle ad-
landirirsak, bunlardan biri magnetizm digeri ise elektrizmdir.

Bu iki gug, dustincenin ilk temel giiciinden olusan ve esasta
onun ikiye bolinmis gorinimddir. Bu dc¢la birlik icerisinde
magnetizm soze, plana tekabil ederken, elektrizm ise onun uy-
gulanmasi ile pratikteki ise, esere tekabill etmektedir.

Ruhsal glclerin etkileri geriye dogru takip edildiklerinde, et-
kiden-tepkiye, eserden-gikisa gider. Boylece, séyle bir ikili hat
goranir: ilk dnce, insaatin taslari kaslar araciligi ile islenir. Kas-
lar enerjilerini sinirler aracihgi ile alirlar. Sinirler ise elektriksel
olup diisiince cevherinin giic pargasidir. ikincisinde ise, kaslar
tarafindan yayilan is kontrol altinda yaptirilarak diizenlenir. Bu
da isi yaptiranin plani ve emri dogrultusunda olup magnetik olan
bilginin gicudir. Bu da ayni sekilde baslangicta distincenin
kendi yapisindan ¢ikmadir. Bdylece her iki gu¢ yan yana veya i¢
ice birbirlerini tamamlayici nitelikte cahsirlar. Ayni sekilde bu
ikiz gucler insanin gévde yapisinda da etkilerini strdirdrler. Bu
ikiz gliclere kaynaklik eden nefes giicu, kalpte bélinerek bir ke-
simi magnetik olarak ayrilip beyinde bilgi gelisiminin enerjisini
meydana getirirken, ikinci kesimi ise elektriksel gii¢c olarak ayri-
lip sinirler yolu ile kaslara gu¢ aktarir ve onlarin is g6rebilme
enerjisini saglar. Dusiince, elektriksel gliciin enerjisi olmadan,
yalniz basina kaslari is yapmaya yonlendiremez.

Magnetizmin 6zellikleri daha ¢ok maddeselken, elektrizmin
ise daha ¢ok ruhsal karakterdedir. Magnetizm sakin, sessiz, top-
layici, depolayici, 151§1 mat, cihz: Ve zayif olup parcalanmisken,
serindir. Elektrizm ise‘glrultuld, hareketli, enerjik, sicak, yapici
glc, adi Gzerinde elektrikseldir. Yildirim, simsek isinlari dogru,
gucli ve parlak olup sicak tesirlidir.
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ikiz temel giiclerin 6zellikleri, onlarin ruhsal yapiya ne yon-
de hizmet ettiklerini de belirler. Onlarin etkileri his ve duygular-
la anlasilabilirken yapi géruntmleri alisilan gézle gérilmezler.
Bu nedenle de gériinmeyen gucler olarak nitelenirler. Ancak has-
saslastirilmis olan hislerle veya can g6zi denilen i¢ gozlerle g6-
rilebilirler. Bunlarin varli§i onlarin yasamda hissedilmeleriyle
ortaya ¢ikar. insanin hassaslasmasi ile orantili olarak, bu giigle-
rin ruhsal alan Gzerindeki etkilerini gérup anlayabiliriz. Her in-
sanda var olan hassas duygularin, nefes egitimi ile gelistirilerek
guclendirilmesi sonucu bu guclerin etkileri gorilerek anlasilabi-
lir. insan yeteneklerini gelistirerek his ve duygulari ile bunlari al-
gilayabilirse, kavrayamadigi pek ¢ok sey agiga kavusur. Disiin-
cesindeki elektriksel ve magnetiksel gicleri bilerek, etkilesimle-
rini agikhga kavusturabilirse, ruhsal yapilarindaki tim olusumla-
ri da anlayip aciklayabilir. Boylece de yasaminda mutluluk ve
huzur iginde amacina yonelebilir. insan kendi kendisini ve yete-
neklerini tanimadigi icin giinimizdeki durumu yasamaktadir.

Dusiince yaptlanmalari ve resimleri evrenin her alaninda var-
dir. Fakat insan onlari algilama yeteneginde degildir. Ancak bun-
lar elektriksel veya magnetiksel guglerden birinin onlarla birles-
mesi ve onlari giclendirmeleri ile maddesel olarak ortaya ¢ikar
ve gorindrler.

20) Monizm-Teklik-Birlik (Vahdet-i Vicut)

Buraya kadar yapilan aciklamalardan sonra Alevilik ve Maz-
da inancinda birlik veya vahdet-i viicut’un daha iyi anlasilabile-
cegi kanasindayim. Birlik esas olarak tanrinin kendi Grinidr.
Yasamin her alaninda ve her tirli varlikta 6z kaynaga, tanrinin
kendisine yénelmedir. insan her ne sekilde algilayip yorumlama-
ya calisirsa calissin veya ne sekilde adlandirirsa adlandirsin, te-
mel gerceklik degismeden durmakta ve tim varhklarin en kiicuk
zerresinden en biyuk ve gelismisine kadar her sey ve yasamin
her alaninda ilk kaynak arayisi ve dolayisiyla tanriya yénelim gi-
derek guclenerek kendini hissettirmektedir. Zaman insani yasa-
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muun her alaninda birlige ve birliktelige zorlamaktadir. Birligin
elde edilmesi ise yasamda basarinin temel kaynagidir. Felsefe,
dini inang, bilim, sosyal yasam, politika, ticaret ve lretim ve
benzerleri gibi yasamin her alaninda basariyi kolaylastirma, top-
lanip yogunlasma ile giiclerin birlestirilerek merkezilestirilmesi
ve bu merkezden glgclerin yonetilerek yonlendirilmesi ile idare
edilmesinin gerekliligini zaman herkese gostermektedir. Herkes
kendi gelisim derecesine ve anlayis tarzina gére, bu durumu an-
layip yorumlamaktadir. Bu anlamda insanin kendi yapisinda par-
calanmis veya kaos halinde bulunan ve daginik haldeki tim giic-
ler birlestirilip daha bilyik bir gli¢c haline getirilerek, istenilen
hedef ve eserin ya da isin yapilmasina yonlendirilebilir. Boylece
amaca yonlendirilen giicliin buyukligi ile orantili olarak, yapil-
mak istenen isin basarisi da artar.

Zerdust ogretisinde kisisellik ve sosyallik arasinda muntazam
bir uyum kurulmustur. Mazdaizme gore, kisisel olarak herkesin
kendi yasam problemleri kendisi icin vardir ve bunlar yalnizca
kendisi tarafindan akli ve tecriibeleri ile ¢ozilebilir. Kolektivizm
ya da sosyal yasam ise, Zerdiist’lin gercek 0gretisidir. Bunu sade-
ce insanda degil, tim varliklarin yasamlarinda kural olarak belir-
ler. Bu temelde yalnizca insanlar 6limsiz olmayip, tim olusumlar
veya varliklarin ve alt diizeyde orgitlenerek yasamlarini surdir-
mekte olan bitkilerin de 6lumsiz olduklari belirlenmis olmaktadir.
“Yumusak olan ruh ile tanrisal diisiince olusur. insani mikemmel-
lige yoneltip gelistirmek igin onunla eserler meydana getirilir”
denirken, basari ve gelisme ile ylcelmenin temel hareket noktasi-
nin banis icinde, huzurlu bir yasam olacagi tespit edilir.

Uzay, tanrinin ifadesi ve resmidir. Olusumun sonunda tanri
kendi resmini yani benzerini tim 6zellik ve niteliklerini barindi-
rani yapti. Bu resim tanrinin tum 6zellik ve nitelikleri ile aynisi
idi. Bu nedenle insanda uzayin tum o6zellik ve nitelikleri ile ya-
ptlanmasi gorulebilir. Mazdaistler bu noktadan hareketle arastir-
diklarinda, insan gévdesi ile uzay arasindaki benzerlik ve iliski-
leri tespit ederek, uzay ile insan gdvdesi arasindaki baglantiyi
kurdular. Bu temelde insanlar guniimizdeki bilimi kullanarak,
uzaydaki olusumu ve niteliklerini anlamak i¢in kendi yapilari
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lizerinde arastirmalara girisebilirler. insanin kendi olusum 6zel-
liklerini ve seyrini tespit etmesi ile uzayin da olusum seklini tes-
pit etmis olacaklardir. Tipki insanin kendi olusum ve yapilanma-
sini 6§renmek igin, uzayin olusum ve yapilanma tarihini anlayip
kavramaya calistii gibi. Mazdaistler insan gdvdesini ve uzayi
bir gérerek ayni isimle adlandiriyorlardi. Asik Daimi, “Kainatin
aynastyim, mademki ben bir insanim”diye bu durumu belirler-
ken, bu gercekligi de ifade etmektedir.

Her olusum iki karsit, zit yapinin i¢ ige erimesi ve bir haline
gelmesi ile bir yeni ve tigiinci bir yapilanma meydana getirir. ilk
iki karsit ve zitlar, ruh ve madde idi. Bu temelde baslangicta her
olusum bu iki ana unsurun i¢ ice karismalari veya i¢ ice erimele-
ri ile meydana gelmistir. Her yerde, yani uzaydaki her yapilan-
mada ve insan gdvdesinde ilk zitlarin bu i¢ ice karisma veya eri-
meleri vardir. Gokte ve yerde, yani tum uzayda ilk ruhsal ifade
evrendeki sestir. Bu kandaki ritim (muzik) ve hucrelere tekabiil
eder. O da timuyle gévdesel ve ruhsal temiz olan bir insanda ifa-
desini bulur. Bunlar ince ve hassas olduklarindan havanin karisi-
mindaki sesten ortaya ¢ikar ve ton olarak insanin sesinde kendi-
lerini belli ederler.

Ruhun ikinci ifade tarzi ilk isindir ki, onun maddesel yapi ile
birleserek kaynasip erimesinden énce gorilmesi mimkin degil-
dir. Bu goériinen maddesel 1sin, hava katmanlari arasindaki sinir-
larda kirilmaya ugrar. Bu isinlar giindiz giines, geceleri Ay ve
yildiz olarak gériiniir. Insanlardaki 1sinlar da, ilk i1sinlarin kalpte-
ki 1sinlarla birlesmeleri ile ayni sekilde gortnurler. Bunlar kalp-
te birlesim olarak beyine giderler ve orada tek tek yildizlar gibi
bir yansima bulurlar. Onlarin 1sinlari bilgilenip kendini tanimada
beynin ortasinda aklin gunesi olarak erirler ve birlesirler. Nasil ki
gunes 1sinlari topraga yasami ve bereketi verdiginde onun eriyip
sivilasan maddesel yapisindan yasam ve yasayan olusumlar
meydana geliyorsa, ayni sekilde beyindeki isinlar da yasamli ve
bereketli olan ve beyin tarafindan etkilenerek dretilen yasam su-
yundan, en ince ve hassas olan gévdesel dretim olarak yeni hiic-
reler ve yasam meydana gelir.
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insanin nefes almasi gibi toprak da nefes alir. Toprak daha
cok nefes alabilmek icin hava ile temas halindeki ust ylzeyini
bitkiler alemi ile daha da blytir. Olusumda insan akcigerleri ile
bitkiler ve agaglarin yapraklari ayni gorevi ustlenmektedirler.
Her ikisi de solunum yolu ile havadaki gigleri maddesel yapi ile
birlestirmektedirler. insanin damarlarinda ve organlarindaki kan
dolasimi gibi, yerytzindeki su yollari ve nehirler gibi bitkilerde
de dolasimi saglayan kanallar vardir. Nefes ve isik, elektrik ve
magnetik degisim ile kan damarlarindaki akisi ve kan ile dolasi-
mi saglarken, ayni sekilde ciger, ayak ve her alandaki kilcal da-
marlarin olusumunu da saglar. Ayni sekilde aga¢ da hava alemin-
de, damarlarinda, organ ve kaslarinda ve kemiklerinde ve kokle-
rinde, yerin icine dogru olan dolasimi saglamaktadir. Boylece
yiikselen bir nefes ve ruh alemi ile asagi dogru giden madde ale-
mini ayirt edebiliriz. Bunlarin sinirlari ve baglantilarinda nefes
yolu ile elektrik-magnetik akim olusur. Gigcli ve gergin olusum-
lar daha cok elektriksel gict aldiklarindan, bu yoénli yapilanirlar
veya bu yonld gelisirler. Ayni sekilde yilin mevsimlerinde ilkba-
har ve yazin elektriksel gli¢c gunesin isinlarinin tesiri ile daha ¢ok
olusurken, sonbahar ve kisin daha az olusur.

Yeryuzu kirletilip uyum ve ahenk bozularak hasta edilirse,
yerden buharlagma ile bu kir ve hastaliklarin yapisi havaya kari-
sarak, havanin yapisini bozar ve bulutlari, firtina ve yildirimlar
olustururlar. Doganin dért temel unsuru denilen ates, hava, su ve
topradin herhangi birinin dogal yapisinin bozularak kirletilip has-
ta edilmesi ile bunlarin hepsinin yapilari bozularak hasta edilmis
olur. Clnki bunlar tamamen birbirlerine bagimli ve ig ice yasami
veren kaynaklardir. Yapilarinin hasta edilmesi ile bunlardan bes-
lenen tim diger varhliklarin yasamlarini saglikh stirdiirmeleri de
engellenmis olur. insan govdesinin alt kesimlerinin kirlenmesi
neticesi gdvde ile beyin arasindaki etkilesime bagli olarak, beyin
de etkilenmis olur. Boylece tanrisal isinlarin havada olan zerre-
ciklerinin cigerlere alinmasi, havanin kirlenmesi ile agirlasarak
zorlasir ve zayiflar. Buna baglh olarak da insan gévdesel ve ruh-
sal olarak zayiflar ve giderek hastalanir. Ayni sekilde kisin toprak
yeterli 151k ve hava alamadi§gindan verimsiz olur. Gévdenin her-
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hangi bir kesiminin hastalanmasi ile onunla ilgili ve iliski iceri-
sinde olan organ ve beyin alani da ayni yonlu etkilenir.

Bu temelde dogadaki mevsimlerin degisimi, aylar, gece ve
giindiiz gibi her turli etkilesim, olusumlarda ve insan yapilan-
masinda direkt etkileyici ve belirleyici rol oynarlar. Tim dogada
oldugu gibi insan da sabahlari elektriksel, aksamlari ise daha gok
magnetiksel olarak gicludur. Geceleri glines isinlari ile madde-
sel olan yer birlesimi dinlenir. Bu nedenle 1sin olmaz. Glinesten
gelen etkilesimle ireme olmaz. Ayni sekilde insan yapisinda da
1sigin bilme gici dinlenir ve Grin vermez. Nasil ki yer kendine
cekilirse, ayni sekilde insanin Greme organlari da kendilerini ge-
ri cekerler. Disariya yonelik ¢alismalar yerine kendi iglerine yo-
nelerek gunduzleri olusan yorgunluklarini ve zararlarini gider-
meye ¢alisirlar ve yeni glne baslamak i¢in giiclerini toplarlar.

Nasil ki 1s1gin merkezi glinesse ve Ay da glnesten gelen 1sin-
lari toplayarak geceleri yeryiiziine yantisiyorsa, ayni sekilde
govde organlarindan gelen isinlar da beynin alt kesimlerine yan-
sir. Bdylece bu isinlarin ve yansimalarinin etkileriyle gizli ve bi-
linmeyen, etkilenmeyen goévde yapilarinin yarim uyusuk alanla-
rinda yalnizca maddesel hiukimranlik goralir. Bu alanlarda bir
ay icindeki govdesel degisimler daha acikca gorilebilir veya ha-
tirlanabilin; Temiz ve saglikh bir insanda bir aydaki degisimin
ayni sekilde ve yonde oldugu gorilebilir.

Kisin yer tum guglerini, gecelerde oldugu gibi kendi icinde
toplar. O bu asamada daha ¢ok magnetiktir ve soguktur. Bu din-
lenmek igin ice ¢ekilme olayi, sonbaharin ge¢ zamanlarinda da-
ha acik olarak goruliir. Bu andan itibaren agaclarin ve bitkilerin
cekirdekleri ile tomurcuklarinda degisim olur. Bu zamana kadar
ayni sekilde olusan tomurcuklarin déllenmelerinden sonra bir
kismi dékilirken, digerleri meyveye donlsir. Baharin yaklas-
masl ile damarlarinda elektriksel akim olusunca, giderek yerden
gelen manyetik isinlarla birlesip erirler ve bahar isinlariyla olu-
sum gilici olarak disariya dogru etkilerini agiga vururlar. Ayni
iliskiler insanda da vardir. insan kisin kendisi ile ugrasir ve ken-
di igine cekilir, magnetik olarak soguktur ve bu durum bahara
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I .ul.n siirer. insan yapisinda bahara kadar toplanan giigler, baliar-
da disartya yonelmeye baslayarak calisma alanlarina aktarilir.
Dogayla bas basa yasayan insan ancak bilingli bir calisma yiri-
tebilirse, tum gucleri kendi yapisinda toplayip birlestirerek on-
lardan daha iyi yararlanabilir.

insan govdesi hiicrelerden olusan organlarin bir aradaki ya-
samlari halindedir ve birbirinden ¢ok farkl ve kendi basina olan
tek tek olusumlardan meydana gelmistir. Bunlarin her birinin
kendine 6zgi yasam gucleri ve kendi baslarina yasamsal ¢ikar-
lari ile dustinceleri vardir. Yerylizinde ve insan yapisinda tim
olusumlari meydana getiren bu kisilik sahibi varliklar, ruhsal ya-
ptlarin hakimiyetinde ortak ¢ikarlar veya degerler temelinde tam
bir birlik icinde, tek olusum halinde orgitlenirler.. Bu birliklerin
yapisinda her iki zit gli¢ aralarinda birlik olusturup, diger gugle-
ri etkilerler. Yine her iki guciin olusumunda var olan kisilik sahi-
bi varliklar yanlis diistincelerle harekete gegerek kendi bencil ve
egoist cikarlari temelinde yasamini gelistirmeye calisirken, ya-
sam cevresinde huzursuzluklarin, kot ve kotuliiklerin kaynagi-
ni da olustururlar. Boylece érgutlu birligin yapisina kendi ¢ikar-
lari temelinde zarar verirlerken, yapinin zarar gérmesine, zayif-
lamasina ve giderek de dagilmasina neden olurlar. Bunlar kendi
yasamlarinin, icinde bulunduklari orgitsel yapinin yasaminin
gelisimine bagh oldugunu unuturlar veya ihmal ederler. Bu nef-
sine duskiin bencil yapilarin kendilerini gelistirmelerine biinye-
de izin verilmesi sonucu sayilarinin artmasi ve giglerinin ¢ogal-
masi ile orantili olarak blnyeye zarar verirler, giderek bunyeyi
tahrip ve dagitma etkilerini gosterirler. insan en ¢ok bu duruma
dusmekle gunahkar olmaktadir. Nefsine diiskiin hale gelen insan,
yeryiuziindeki orgltli sosyal yasami ve yasam kaynagi olan do-
Ja Uzerindeki zararh etkilerini gdsterip Ahriman’in hizmetinde
oldugunu ortaya koyar. Dogadaki etki-tepki prensibine gore, do-
Ja da gereginde tepkisini gostermektedir.

Alevi ve Mazda inanclar felsefelerine goére, evrendeki gori-
nen ve goérinmeyen tim varliklar bizzat tanrinin, yani Xa de’nin
kendi yapisindan meydana geldiklerinden, hepsinde tanrinin par-
calari olmalari nedeniyle tanri vardir. Tanridan gelme veya hep-
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sinde tanrinin pargalari veya zerrelerinin bulunmasi nedeniyle ve
bu tanrisal dzellikleri temelinde, aralarinda bir birlik ve bir ayni-
lik vardir. Bu durumun farkinda olan Alevi erenleri, “Her nere-
ye varsam kendimi gordiim ” veya “Her nereye baksam tanriyi
géndim™ gibi belirlemelerde bulunurlar. Bu belirlemeler kendi
felsefeleri ile uyum icerisindedir. Bdylece tim varliklarin tanri-
sal birligi dile getirilmis olmaktadir.

Tam varliklar, Alevilikte dort anasir, Mazdaizme gore de kut-

sal dortler diye anilan giines-ates, hava-buhar, su-sivi ve kati-top-
rak’tan gidalarini ahip, varlik ve yasamlarim devam ettirmektedir-
ler. Bu yonleri ile de aralarinda bir aynilik ve birlik mevcuttur.
Zerdist Ogretisine gore hicbir olusum veya bilesim, kendisini
eolusturan temel elementlerden ve onlarin 6zellikleri ile nitelikle-
rinden bagimsiz olarak ele alinamayacagi gibi, yasam kaynakla-
rinin nitelik ve 6zelliklerinden de bagimsiz olarak ele alinamaz.
Yasamda varliklarin ortak beslenme kayni ‘darini kullanmalari ile
bunlarin gévde yapisina tasidigi ézellikler ve nitelikler bazinda
bir aynilik veya birligin olustugu ortaya ¢ikmaktadir.

insan, olusumun veya evrimin yedinci safhasinda olustuguna
gore, diger olusumlardan evrimsel olarak farkli 6zelliklere sa-
hiptir ve bu 6zellikler insanlar arasinda ortaktir. Bu yénleri ile de
insanlar, kendi aralarinda bir birlik olusturmaktadirlar. Bunun bi-
lincine varmis olan Alevi erenlerinin bu konudaki belirlemele-
rinden birkac 6rnek gorelim:

Niyazi:

Alan lezzeti birlikten, halas olur ikilikten,
Niyazi kande baksa ol hemen didar olur peyda.

Bahreddin:

Bilmem ne hal oldu bana,

Ben sen miyim, sen ben misin,
Can mahvoldu, canan beka,
Sen ben miyim, ben sen misin?
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Bir sair:

Hep ikilik, birlik igin,
Bak iki g6z birgoriyor.
Birlik ise, dirlik igin.
Bak iki g6z bir gortyor.

Mevlana:

Canimla canin birdir 0zde,

Gizlilik, acikhik da birdir bizde,

Benim, senin demem anlatabilmek igin,
Benlik, senlik yoktur ikimizde.

Nazillili Kerimi Asim Baba:

Bakilsa ak 1a karaya,
ikilik girer araya,
Kulak versen maceraya,
ikilik girer araya.

Allah (vahid, abed, samed),
Hem (lem yelid velem yiled),
Olsaydi (kiftven ahed),
ikilik girer araya.

Rabbim, seni nerde bulsam,
Daim ben seninle olsam,
Sayed, sen Hak, ben kul olsam,
ikilik girer araya.

Varhgimiz senin olsa.
Cihan senin ile dolsa,
Halik, mahluk baska olsa,
ikilik girer araya.
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Sen vicutsun, biz gélgeyiz,
Biz senin ile zindeyiz,

Olursa bir siz’’bir de “biz”,
ikilik girer araya.

Sen bana, ben sana cuda,
Sen ganisin, ben fukara,
Secilse bey ile geda,
ikilik girer araya.

Vahdet, deminden igcmezse,
Ak, karay! se¢cmezse,
Kerimi, serden gegmezse,
ikilik girer araya.

Hilmi:

Alem-i ervahta (Bezm-i elest)de,
Hitab-1 izzet de ikrar da birdir:
(Kandil-i kudret)de, nui-i hikmetde,
Muhammed Mustafa Haydar da birdii:

Ucler dii alemde birlige yetti,
Besler de anlarin dameitin tuttu,
Birlik lokmasini yediler yuttu,
Dameni pak olan pirler de birdir.

On dért masum pak, on iki imam,
On yedi kemerbest cumlesi tamam,
Anlarin veghine calindi kalem,
Hatti-1 Gstlivada kirklar da birdir.

0
Sultan Secaaddin, Seyid-i Battal,
Semsir-i sehamet, kafire kattal,
Anlarin bendesi ilhami Abdal.
Pirim Haci Bektas Hinkar da birdir.



Sefil Selimi:

Gokkubbe altinda, yerin (stiinde,

Ne var, ne yok, canli cansiz benimdir.
Yikluga ulastim varin dstlinde,

Onun i¢in dinli, dinsiz benimdir.

Cevremi dolastim icten ve distan,
Sonuna geldik¢e basladim bastan,
Haberli yasadim bahardan kistan,
Uzun, kisa, enli, ensiz benimdir.

Biytdum, kaguldim hig fark etmedi,
Zamanla glrestim glcl yetmedi,

Eli tutan toprak beni tutmadi,
Giden, gelen, tenli, tensiz benimdir.

Felek katarina bir denk ytkledim,
Konakladim ac¢tim, sardim bekledim.
Her kapiy! defalarca yokladim,
Saglam, sakat, denli, densiz benimdir.

Mirdim ileriye, dondim geriye,
inan, sastim sarindigim deriye.
Kendime rastladim varsam nereye,
Evvel, ahir, sonlu, sonsuz benimdir.

Bu hesabin dst basiyla alt ucu.

Sefil Selimi nin itikat gucd,

Tathya tathdn; aciya aci,

Huylu, huysuz, kinli, kinsiz benimdir.

Sairin biri de, “Surette nazar eyler isen, sen ile ben varJAm-
ina ki hakikatte ne sen var, ne de ben var... ”diye durumu belir-
lemektedir.
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21) Alevi ve Mazda inancinda Harmoni

insan gévdesinde var olan sayisiz bilgi ve tecriibenin yogun-
lasarak, bilincli bir bilesime ulastiriimasinin merkezi organi be-
yindir. insan nesilleri arasindaki ilerleme dogrudan beyinle bag-
lantilidir. Bu temelde insan beyin hicreleri gecmis nesillerinin
anne ve baba aracili§i ile aktardidi bilgi ve tecribeleri korumak-
tadir. Aksi halde psikolojinin gelisiminden séz edilemezdi. insa-
nin beyin hicrelerindeki bilgi ve tecribeler, kendini bilgilendir-
me ile yasatilma alaninda uyarilmay beklemektedir. Bu anlam-
da her seyi bilme, esasta her seyi yeniden hatirlama olayidir. Be-
yindeki bilgi ve tecribe hicrelerinin veya alanlarinin yasama
uyandirilmasi igin, dogru egitilmis, bilingli yonetilen bir nefes
alip verme islevi gereklidir. Dogru nefes alip verme sinir siste-
minde elektriklenmeyi veya elektriksel guci harekete gecirir ve
bu da belden gecen sinirler araciligi ile beyine iletilir. Sinir sis-
teminin iyi ve dogru calismasi olmadan, beynin, tam ve gerekli
fonksiyonlarini yerine getirmesi mimkiin degildir. Diger yandan
sinir sisteminde elektriksel giicii veya elektriklenmeyi olusturan
nefes alip verme dogru olmadan, sinirlerin uyumlu olarak dogru-
yu beyine iletmeleri de olanaksizdir. Nefes alip verme, heyecan,
Uzuntd, mazik dinleme, duygusal, gorsel, dusiinsel vb. insani et-
kileyen olgu ve olaylarin ritmine uyumludur.

Zerdust ogretisinin en énemli alanlarindan biri, yasamda har-
moni ogretisidir. Bu 6gretideki harmoni, uyum ve ahenk gergek
bir sanattir; glnlik ve strekli olarak yapilan egitimle yapilandi-
rilarak, sekillendirilir. Bununla insanin kendi yapisi icerisinde ve
kendi yapisi disinda sosyal yasamda ailede, toplumda, orgiitte,
dinyada ve giderek de uzayda veya kainatta harmoninin veya
uyum ve ahengin oldugunu ve bunun yasamdaki 6nemini goste-
rir. Harmoni, uyum ve ahenk dgretisi bir sanattir veya bilimin sa-
natsal yansitilmasi olayidir.

Zerdust ogretisine gore, timden insanlik gelistirilmelidir. Na-
sil ki bir insan govdesindeki tum Kisilik sahibi hicre ve organla-
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rin giic ve bilgi merkezi beyinse, ayni zamanda oradan ydnetilip
yonlendirilebilir. Bunun igin de tim insanlardaki glc ve bilgiler
bir araya getirilmelidir. Evrendeki tim gugler birbirleri ile bag-
lamdi ve birlesiktirler. Temel gercekte maddesel yapi veya ruh-
sal yapi ile tum insanlar birdir. Anlam aleminde cesitlilikler go6-
rindr. Ruh veya can ya da kutsallarin gévde yapilari bir ve ayni
maddelerin asillarindan olustugu gibi, tim nefes alanlar da bu te-
melde birdir ve tanri agisindan aynidirlar. Kim bu gergekleri kav-
rar ve yasamini ona gore diizenlerse tanri ile aynilesip, tanri on-
da, o da tanrida olur. Bdylece bu bilincle tanrinin kendisinde ol-
dugunu iddia eden veya kendisinin tanri oldugunu savunan kim-
selerin soruna yaklasimlarinin, gercek yaklasimlar oldugu ortaya
¢ctkmaktadir. Bu anlamda Kirdistan cografyasinda Nemrut’lar-
dan baslayarak giinimiize kadar siregelen, insanin tanri oldugu
gorust Mazdaist felsefenin kavranip benimsenmesi ile yasamina
uyarlanmasi ile o temeldeki yaklasimla olusturulan kaltirin ya-
sama uyarlanip yasatilmasi oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Alevilik-
teki, “Hak insandadir”, “Hak’la Hak olma”veya “Tanriya er-
me”’gibi yaklasimlar temelindeki deyim ve séylemlerin buradan
kaynaklandigi acgiktir.

Zerdist 6gretisine gére harmoni ya da ahenk ve uyum ogretisi
egitimi temel olmasina ragmen, tam olarak kendi bilincine varma
veya kendini tanima ile yasam amaci kavranilmadan bunun egiti-
mi ve dgretiminin kiymeti ile anlami bilince ¢ikarilamaz. Bu ne-
denle dogru kavranilarak uygulanmasinda yarar vardir.

* [nsanin kendi yapisi icerisinde harmoni veya uyum ve
ahengi olusturmasi (Fizyoloji).

* [nsanin kendisi ile yasayan insan cevresi ile harmoni veya
uyum ve ahengi olusturmasi (Sosyoloji).

* insanin kendisi ile yasam kaynagini teskil eden dogadaki
varliklar arasinda harmoni veya uyum ve ahengi olusturmasi
(Bilim ve Gelisim Ogretisi).

* Evrendeki veya uzaydaki varliklarin birbirleri ile veya
uzayla ve insanla tanri arasinda harmoni ya da uyum ve ahengi
olusturmasi (inang ve Din).
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a - Insanin Kendi icinde Harmoni Olusturmasi

Olusumun tim safhalarinda, tum varliklar iki yonlulik veya
zit glclerin bir arada yasamasi dogal yasasinin hikimranhgin-
dadir. Bu ayni varlik icerisinde, ¢cekim ve itme, pozitif ve nega-
tif, elektrik ve magnetik, ruh ve can, gévde ve madde, erkek ve
disi, bireysel ve toplumsal, iyi ve kotl gibi benzeri pek ¢ok se-
kilde kendini ortaya koyar. Yasam gelisim, ilerleme ve mukem-
mele dogru evrim bu iki zit guclin varhiklarda birbirleri ile catis-
masi veya karsilikli micadeleleri, yani karsilikli birbirlerini etki-
lemeleri ile olmaktadir. Bu zit glicler esasta birbirlerine disman
olan ve birbirlerini imhaya yonelik gugler olmayip, aksine ya-
samda birbirlerine muhtag, dost ve yardimci olan gii¢lerdir. Bu
iki zit guicin meydana gelmesi ile yasam baslamis ve bunlarin
birbirlerini etkilemeleri siiresince de yasam devam edecektir. Ya-
samin 6n kosulu bu iki zit gticiin varliklari ve birbirlerini etkile-
meleridir. Bunlardan birinin yok olmasi, digerinin de yok olma-
sI olacagindan, yasam ve varliklar da yok olacaktir. Bu zit giig-
ler varhiktaki yasamda direkt olarak birbirlerine bagimlidirlar.
Bir guciin ayni varlikta asiri derecede kendini gelistirmesi veya
geriletmesi varligin yapisindaki uyum ve ahengi bozacagindan,
o varhigin yapisi hasta veya uyumsuz bir hal alir. Béylece bu
guglerden herhangi biri kendisini gelistirerek yasatmak istiyorsa,
uyum ve ahenk igerisinde birlikte yasadigi diger gicl de gelis-
tirmek zorundadir. Dolayisiyla, bu glgler uyum ve ahenk iceri-
sinde, ayni yapida birbirlerine bagimli olduklarindan, birinin
ylkselip yiicelmesi, digerinin de yikselip yucelmesine hizmet
eder veya birinin distrilmesi digerinin de uyumlu bir sekilde
dismesini saglar. Aralarindaki uyum ve ahengin bozulmasi ve
asiri bir dereceye varmasi halinde, yapidaki yasam dengesi bo-
zuldugundan binye hastalanir ve giderek yasamini sirdiremez
ve ¢ozllerek dagilir.

Bu iki zit gli¢ evrendeki en kiglk zerreden, en buyik yapiya
kadar her tirli varhkta bir aradadir. Tum bu varliklarin yapila-
rindaki bu gicler arasinda bir uyum ve ahenk ya da harmoni var-
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thr. Bn gigler higbir surette ve higbir varlikta esit olamazlar.
Ilerhangi bir varlikta bu glcler arasindaki esitlik, o varhigin ya-
pisinda gucler arasi denge anlamina gelir. Varlikta dengenin
olusmasi ve dengesizligin ortadan kalkmasi yasami durduraca-
gindan, gelismeyi 6nledigi gibi, o varlikta eksiklerine dayal ih-
tiyacin ya da kendisini rahatsiz eden fazla yapisini atma ihtiyaci-
nin olusmamasi nedeniyle hareket durur. Yasamin ifadesi olan
hareketin durmasi, o varligin yasamamasi ve yasamini sirdire-
memesi anlamina gelir. Yasami ifade eden hareket bir eksikligin
veya fazlaligin ihtiyacini gidermeye yoneliktir. Bu da tim var-
liklarda bu iki zit glic arasindaki uyum ve ahengin saglanmasina
yoneliktir.

insanin kendi yapisinda hiikiimran olan da bu iki zit gigtiir.
insanin kendi neslini veya yasamini devam ettirme temelindeki
ciftlesmelerinde oldugu gibi, kendi kisisel yapisini gelistirmesin-
de de bu iki zit guciin etkilesimi hakimdir. Tanri her varli§i oldu-
gu gibi, insani da bu iki zit gliciin tim nitelik, 6zellik ve yetenek-
leriyle donatmistir. insanin kendi yapisinda var olan bu iki zit
guc arasinda bir harmoni ya da ahenk ve uyum olusturmasi ge-
reklidir. Her insan tim diger varliklardaki gibi, nefes alir ve ne-
fes alimlari ile tanrisal glcu de alir ve kendi biinyesine sindirir.
Yine her insan kendi icindeki bu zit gucler arasinda bir harmoni
veya ahenk ve uyumu olusturma yetenegini barindirir. Eger in-
san kendinde var olan bu ahenk ve uyum yetenegini gelistirip
yetkinlestirmek isterse, o zaman annesinin kendisine hamile kal-
di§1 veya babasinin déneminde nefes aldiklari ya da ge¢mis ced-
lerinin aldiklari nefes gibi, nefes almay! birakmalidir. Onlardan
aldigi tecriibe ve bilgiyi birlestirerek, onlarin gelismelerini 6nle-
yen zararli ve faydali olmayanlarini tasfiye edip kendini gelisti-
ren bilgi ve tecriibelerle daha da ileri bir nefes alma yéntemine
ulasmalidir.

Zerdust ogretisine gore disiince psikolojinin baslangicidir.
Kisisel duslince esas olarak kalpten ¢ikan ve daha ¢ok duygusal
ve hissi olan olgularin sinirler araciliiyla beyine iletilmesi ile
olusur. Kalp gévde yapisinda tanrinin ya da ruhun evi olarak ka-
bul edilir. Kalpten beyine iletilmis olan olgular, beyinde islene-
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rek gelistirilir ve kisisel yapi ile uyumlu hale getirilir. Zerdist
ogretisinde duslince, sdz ve eser bir birlik olustururlar. Bu, Gcli
bir birliktir. Dislince tam ifadesini s6zde ve yapilan eserde bu-
lur. Diger yandan séz ve eser, kalpten c¢ikan duygusal yapilarla
olusmussa bu defa, yine tclu olarak kalp, s6z ve eser diye sira-
lanir. Bu uglulerin arasinda mutlak uyum ve ahengin zorunlulu-
gu aranir. Yani 6z, s6z ve isin birbirlerine uyumlu olmasi gerek-
li ve zorunludur.

Alevilerin bu alandaki yaklasimlarinda kalbi ayni anlamda
ele alip degerlendirdikleri, tanrinin mekani ve temiz tutulmasi
gereken kutsal tapinak olarak manalandirdiklari géraliir. Bu ko-
nuda yazilmis birkac¢ deyis sunalim:

Sah ismail Hatayi:

Hatay! hal cadinda,
Hak génul al¢aginda,
Yz bin K&be yapmaktir,
Bir gonil al ¢aginda.

Oglanlar Seyhi ibrahim:

Hor bakma hor u hakire, hor deyu kilma nazar,
Kalbinin bir kdsesinde, ars-1 Rahman gizlidir.

Yunus Emre:

Gonual Calab ’in taht, Calab gonile bakti,
iki cihan bedbahtti, kim génil yikar ise.

Bir kez gondl yiktin ise, bu kildigin namaz degil,
Yetmis iki millet dahi, elin yiiziin yumaz degil.

Bin Kabe den yegrektir,
Bir gonul ziyareti.
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Nesimi:

Yilda bir kez hac olursa, Kabe’de ey haci bil.
Kil gondl beytin tavaf, her demde Hacullah var.

Bir Sair:

Sen hane-i kalbinde g6zet nur-i ilahi,
Ask ehline feyzi verenin yari gonildir.

Ibrahim adinda bir Alevi Sair:

Don ziyaret eyleme ibrahim in binyadini,
Dertli nin génlun ziyaret eyle Beytullah i gor.

Harmoni, ahenk ve uyum ancak insanin kendi yapisinda istem,
duygu, his, disiince, soz ve is ile hal ve hareket arasindaki dogal
olan baglanti uyumlu bir sekilde yeniden kurulursa hiikiimran
olur. Kalpten gelen duygusal ve hissi olgular ile beyinden gelen
bilgi ve tecriibelere dayanan distinceler uyumlu ve ahenkli ise ve-
ya iki temel kaynagin yonelimi ayni istikamette ise ve yasamda
kendilerini hayata gegirebiliyorlarsa ya da iki yapidan gelen du-
suince ve duygular birbirlerine karsi engelleyici ya da glcu zayif-
latici bir konumda degillerse, aksine guglerini birlestirici ve topla-
yicl konumda iseler, boyle ahenk ve uyum icerisinde olan bir in-
sanin kendi yapisinda var olan sayisiz tecriibe ve bilgileri bir ara-
ya getirerek islemesi mimkundir. Béyle bir insanda gliven ve hu-
zur igerisinde mikemmele dogru ilerleme ve gelisme olur.

Zerdust ogretisine gore gdvde yapisindaki ahenk ve uyum, is-
temin, duygu ve hislerle disiincenin birligi anlamina gelir. Di-
stince, séz ve islevin birligi, ayni zamanda insan yasamindaki
teori ve pratikte de birligin olusmasi anlamina gelir.

Avesta'da bu durum séyle belirlenir:

Sana en acik dille konusan,
Dislince, s6z ve islev,
Ruhun (g kutsal ¢ocugunun sesine itaat et.
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Yine tanrisal nefes olarak kabul edilen ruhun, bu d¢linin, ¢
birlik veya ¢l aynilik igerisinde yer aldigi soyle belirlenmekte:

Tum kutsallarin en blyuklerinden,

Yalniz senin adin kutsanacak.

Yasam ve sevginin ruhu (tanrisal nefes),
Yilinz kim kendini tanima alemine girebilirse,
Senin yiice blylkliguni taniyip anlayacak.

Zerdlst’e gore, ‘Kendini tanima ve kendine hakim olma”
ayni sey olup psikolojinin baslangicidir. Bu da nefesin dogru se-
kilde kullamImasi ile mumkindir. O’na gore, tim ge¢mis nesil-
lerin veya olusumdaki sireclerin bilgi ve ticrebeleri simdiki in-
sanin beyin hicrelerinde vardir. Ancak bunlar uyusuk ve tembel
halde duruyorlar. Uyarilarak bunlardaki bilgi ve tecribelerin ya-
sama gecirilmesi veya kazanilmasi ancak dogru bir nefesle, o
alanla ilgili olan sinirlerin harekete gegirilmesi ile mimkundr.
Boylece insan kendi yapisinda var olan bu tecriibe ve bilgilere,
onlarda var olan bilgilerle kendini tanimaya ulasabilir.

Zerdist ogretisine gore, evrende ve insanda en kiglik ve has-
sas parcaciklar olarak kabul edilen hiicreler veya atomlar, kendi
baslarina ele alindiklarinda, kendilerine gore bir kisisellige sahip-
tirler. Bunlar yapilarina uyumlu bir yasama sahip olup, ihtiyacla-
rini giderme cabasi igerisindedirler. Ancak insanlarin yapisinda
var olan her hiicre bu kisiselliginin tstiinde bir organa bagimhdir
ve esas olarak bu organin saghkli ¢alismasi icin, kendisinin (ize-
rine disen gorevleri yerine getirmekle yikimlidar. Organa ba-
gimh olarak ve organin saghkli ¢alismasi dogrultusunda ahenkli
ve uyumlu calisan hicrede oldugu gibi, organ da hizmetinde bu-
lundugu gbvdenin veya yapinin yasamim saglikh strdiirmesi si-
recinde, kendisine dusen gérevleri ahenkli ve uyumlu bir sekilde
yerine getirmek zorundadir. Bu anlamda karaciger hiicreleri kara-
cigerin, bobrek hiicreleri bébreklerin, kalp hiicreleri kalbin, sinir
hiicreleri de sinir sisteminin saghkli yasamindan sorumlu ve yi-
kimli iken, ciger, bdbrekler, kalp ve sinir sistemi de gévdenin

323



saghkli yasaminda tzerlerine disen gorevi ahenkli ve uyumlu bir
sekilde yerine getirme zorunlulugundadir. Organda hiicrenin ve-
ya hicrelerin, govde yapisinda organlarin binye ile ahenk ve
uyum icerisinde olmalari, saglikh yasam ig¢in zorunludur. Bu
uyum ve ahengin bozulmasi ile saglikl yasam da bozulur.

Tam hcreler ve organlar, gévdede bilgi ve tecribeleri neti-
cesi olusan duslincenin merkezi olarak kabul edilen beyin tara-
findan yonetilip yonlendirilirler. Beynin yasamda tanrisal gorev-
lerini yerine getirmesi icin hikiimran oldugu ve y6netip yonlen-
dirdigi govdenin, kendisi ile ahenk ve uyum icerisinde olmasi
gereklidir. Esas olarak gorevleri beyine hizmet olan, tum gdvde
yapisinin bu hizmetlerini ve gérevlerini yerine getirmemesi ve-
ya yeterli diizeyde yapmamasi sonucunda, beyin bunlardan ge-
len etkilerle, zayifliklar ve hastaliklarla mesgul olmak zorunda
kalir ve esas gorevi olan tanrisal dustncelerini gelistirip yasami-
ni ylceltemez. Yani bunlar beynin tanrisal gérevlerini yerine ge-
tirmesini engellemis veya zayiflatmis olurlar. Gévdede var olan
beyin ve govde Kkarsilikli etkilesim igerisindedirler. Beyin govde-
yi bilgi ve dustnceleri ile yonetip yonlendirirken, gévde de be-
yin i¢in gerekli olan enerjiyi sagladig! gibi, ahenkli olmasi veya
olmamas! durumuna goére beynin gdrevlerini yapmasini kolay-
lastirici veya zorlastirip engelleyici etkide bulunur.

b - Sosyal Yapida Harmoni

Zerdust 6gretisine gore, insanin kendi cevresindeki insanlar-
la, erkegin-kadinla (erkek-disi) ve aile bireyleri arasindaki iliski-
lerde, bireylerin bireylerle, bireylerin gruplar ile ve tek tek grup-
larin toplumla veya bitinle olan iliskilerinde dogal kural ve ka-
nunlar gecerliliklerini korur. Bunlarin arasindaki dogal iliskiler,
yapay olarak yapilandirilan degerler ve ahlaki kurallar ya da ya-
pay olarak yapilan yasalarla gergek anlamda yeterli diizeyde sag-
lanip diizenlenemez. Yapay olarak getirilen kaide ve kurallar do-
gal yasalara uyumluluklari 6lgisiinde uzun ya da kisa 6mirli
olurlar. Uyumlu iseler uzun, degillerse kisa 6miirlu olurlar. Esas
olan do§al yasalar gecerliliklerini korur ve strdirarler.
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Gergek anlamda tum bu iliskilerdeki ahenk ve uyum, insanin
kendi yapisi icerisindeki uyum ve ahenge dogrudan bagimlidir.
insan kendi yapisi icerisinde bir uyum ve ahenge sahipse, kendi
disindaki iliskilere de yapisinin uyum ve ahenginin etkilerini
yansitabilir. Eger kisinin kendi yapisinda ahenk ve uyum yoksa
veya olusmamissa, govde yapisinda dogal olarak var olan iki
yonliliik veya glclerin zithdr prensibi geregince, iliskide bulun-
dugu tim cevrelerde etkisini gdstererek yansimasini bulur. Ken-
di yapisindaki kot yonli gucune, yani nefsine hakimiyeti olma-
yan bir insan, aile igerisinde iyi bir es olamayacag! gibi, iyi bir
aile babasi veya anasi da olamaz. Kendi yapisinda uyum ve
ahenk olmadigindan iliskilerinde de uyum ve ahenk ile hakhligi
gozetemez. Boylece kendisi ile baskasi ve degisik toplumsal ya-
sam cevrelerinde de bu yonlu etkilere sahip olur. Kendi yapisin-
da ahengi ve uyumu engelleyen olumsuz yénlerin olusmasi, o in-
sanin yetistigi cevre, babasi, annesi, egitim ve é§retimin yanin-
da, genetik veya kalitimla soydan ya da aslindan aldi§1 degerler-
le de olustugu gercekligi kabul edilmektedir. Bu olumsuz yénle-
rin etkilerini bertaraf etme ve kendini iyi olan gi¢ ile yetenekle-
re dogru yonlendirmede, esas olarak bunlari kendi binyesine
asilayan cevre ve anne ile babanin etkilerinden ya da yasamin
her alanindaki esler arasi, aile ici ve toplumda veya 6rgutsel ya-
pida, kendi disindan gelen etkilerden ziyade, aksine icerden, ya-
ni kendi yapisinin icinden ve tek tek kisilerin iclerinden gelisti-
rip ¢evreye ve topluma yaymalari belirleyicidir.

insan yasaminin en énemli sorunlarindan biri olan seks sorunu
da yapay olarak olusturulan ahlaki kurallar veya yasalarla degil,
esas olarak doganin olusum ve gelisim kurallari gercevesinde ¢6-
zulur. Dogadaki birbirine zit iki gu¢ kuralinin, her varhkta oldugu
gibi insanin yapisindaki varlhigi da, insan yapisinin iki yonlalagu-
nun temel sebebidir. Bu iki yonliluk, insanlarin iki cinsi arasinda
ve dogal olarak evliliklerinde de etkilerini gosterir. Ciftlesme ola-
yinda erkek ve disi iliskileri iki yonludir. Diside oldugu gibi er-
kekte de manyetiksel ve elektriksel yonler bir aradadir. Bu anlam-
da disi, erkegin yapisinda sakli ve ortaya acgik bir sekilde ¢cikma-
mis olan yéniniin ifadesidir. Erkek de disi yapida var olup da giz-
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I ulan yonlnln ortaya ¢ikmis olan yapisinin ifade edilmesidir.
Am ak varliklar kendi biinyelerinde ihtiya¢ duyduklari seylerin gi-
derilmesi yolunda arayis icindedir ve bu nedenle hareket halinde-
dir. Bu eksikliklerini veya ihtiya¢ duydugu seyleri gidermek igin,
kendi aksini ve ziddini arar. Bu arayis sebebine gore, elektriksel
veya manyetiksel glglerin kendi eksikliklerini tamamlama ve faz-
laliklarini verme seklinde, esas olarak her iki taraf icin bir ihtiyag
giderme isi iken, toplumsal olarak her iki taraf agisindan dogal
olan bu islev, cinsiyet sorunu olarak algilanir.

Eger insanin olusumunda manyetik ve elektriksel olan zit
gucler insan biinyesinde esit ve dengeli bir halde bulunsalardi ve
bu glcler ayni insan bunyesinde esitlenmis ve etkilesimleri ile
guclerini dengeleyip nétr hale getirilmis olsalardi, bu durumda
insan cinsleri olusmayacag! icin veya ayni biinye iki cinsi es de-
recede biinyesinde bulunduracagindan, es derecede iki yonli tek
cins insan olurdu. Bdylesi tek cins insanin kendi neslini devam
ettirmesi olanaksiz oldugu gibi doganin uyum ve ahenk ile har-
moni yasasina da aykiri olurdu. Bu durumda insanin yapisinda-
ki zit glicler arasinda bir esitsizlik veya dengesizlik temelinde bir
fazlalik veya ihtiyac meydana gelmeyeceginden, bu ihtiyaglarini
giderme ve fazlaliklarini atma temelinde birbirlerini arama, ¢ek-
me gicl de olusamayacagindan hareketliligi duracak ve yasami-
ni strdiremeyecekti. Bu anlamda maddesel yapida iki giiciin
dengelenmesi ile eksikligi ve bu eksikliklerini giderme temelin-
deki hareketliligi ortadan kalkacagindan hareket ve yasam durur,
insan cinsleri arasinda birlesme ve seks sorunu ortadan kalkmis
olurken, insan veya tim diger varliklarin nesilleri araciligi ile ya-
samlarini strdirmeleri olanagi da ortadan kalkmis olurdu.

Olusumun baslangicindan ginimuze kadar, her dénemdeki
organik, yani maddesel yasamlarinda siddetle birbirlerine ihtiyac
duyup ¢cekmelerine neden olan, her iki cinste de biyolojik olarak
olusan eletriklenmedir. Bu olayda iki bedenin degisik yonli
elektriklerle yukli olmasi, onlarin karsilikli olarak birbirlerini
cekmelerinin temel etmenidir. Doga kurali olarak, magnetik ve-
ya elektriksel olan iki yapinin ayni kutuplari birbirlerini iterken,
zit kutuplari birbirlerini gekerler.
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Nasil insanin kendi bunyesindeki hiicre ve organlarin yoneti-
cisi ve hukimrani olan beynin islevlerinde tzerine disen gorev-
lerini uyumlu ve ahenkli yerine getirmesi gerekiyor idiyse, tek
tek insanlarin da kendi yasamlarinda, beyin olarak kendini yéne-
tip yonlendiren yapinin islevlerini en iyi sekilde yerine getirme-
si icin uyumlu ve ahenkli olarak tzerlerine disen gbrev ve so-
rumluluklarint yerine getirmeleri zorunludur. Aksi halde bilinye-
de oldugu gibi yasanan aile iginde, toplumda, dérgltte ve ¢evrede
ahenk ve uyumun bozulmasi ile orantili olarak diizensizlik olu-
sur. Bu da beyinsel yapinin esas gérevlerini yerine getirmesini
engelleyip zayiflatir. Beyinsel yapinin gorevleri icin kullanmasi
gereken enerjinin en azindan bir bolimunid kendi yapisinda
ahengin ve uyumun saglanmasina yoneltmek zorunda birakir.
Dolayisiyla esas islevi icin kullanmasi gereken gicuni béler ve
yeterli derecede verimli olmasi engellenmis olur.

¢ - Dogada Ahenk ve Uyum

Ahenk ve uyum insan yapisinda olusturulamazsa, insan yapi-
sina gerginlik hakim olur. Bu da her alanda gerek 6grenim, ge-
rekse is hayatinda ahengin saglanmasina engel olur. Bdylece si-
re¢ icerisinde insan bu islevlerinden hoslanmaz ve gerginlik gi-
derek sinirlenmesine, tepki gdstermesine, kizginlik ve Gzunti ile
islevine uyum gosterememesine neden olur. Bu nitelikleri ile ya-
saminda ve cevresinde olumsuzluklarin kaynagi haline gelir.

insanlarin diinya yasamlarindaki konumunun benzeri, uzay-
daki yildizlarin gerek kendi yapilari ile gerekse uzay yapisi ice-
risinde beraberce yer aldiklari diger olusumlarla iliskilerinde
ahenk ve uyum hakimdir.

Zerdust ogretisine gore, evrendeki her sey bir birlik olusturur.
Her varlik veya olusum dogal olarak, kendi i¢inde en yiice ama-
ca gore yonlendirilip ayarlanmistir. Her olusum veya varlik bir
amagc icin olusmustur veya her varlik ya da olusumun bir amaci
vardir. insanlar tarafindan kotii veya zararli olarak degerlendiri-
len varliklarin yapi ve islevlerinde bu durum acik bir sekilde g6-
rilebilir. Evren ya da dogadaki her olusum veya varlik tanrisal
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amaca hizmet yoniinde doga kanun ve kurallarina gére bir yasam
seyri izler. Bu yasam zincirinin herhangi bir yerinde uyum ve
ahengin bozulmasi tim yasami etkiler. Ozellikle yasamin dort
temel kaynagi veya unsurun herhangi birinin yapisinda meydana
getirilecek bozulmalar, diger temel unsurlar etkiledigi gibi, ge-
rek kendisi aracihgi ile dogrudan, gerekse diger ¢ anasir araci-
li§1 ile dolayh olarak tim yasami etkileyip yasamda olmasi ge-
rekli olan harmoniyi bozar.

GilnlUmuzde evrendeki ve diinyadaki dogal harmoniyi insan-
lar bozmaktadir. Bu bozulma neticesi tim yasamda da harmoni
bozulmaktadir. Bu gerek fiziksel gerekse ruhsal olarak yasamla-
rinda ortaya konulmaktadir. Doganin buna ne sekilde tepki gos-
terecedi zaman zaman bazi olumsuz isaretler vermesine ragmen,
tam olarak seklinin ne olacagi ve derecesi, belli degildir. Ancak
bitkiler, hayvanlar ve insanlar aleminde buna karsi tepkilerin
olumsuz oldugunun isaretleri vardir.

Alevilik ve Mazdaizme gore, insan toprak anaya, bir gocugun
anasina duydugu saygi, sevgi ve hiirmet derecesinde yaklasim
gostermelidir. Onu incitip glicendirmekten ve sagligini bozmak-
tan kaginmahdir. Onun kendi yapisinda var olan ahenk ve uyu-
mu korumali ve higbir surette onu bozmamaya dikkat ve 6zen
gostermelidir. Aksi halde, ondan umdugu sevgi ve yardimi gére-
meyecegi gibi isledigi su¢ nedeniyle cezalandirilabilir de. So-
nucta insan, dogaya verdigi zararla esas olarak kendisine zarar
vermis olacaktir.

d - Harmonide Nefes ve Muzik

Mazdaizm ve Zerdist 6gretisi tek tanrihdir. Cinki tek bir
ideali tanir. Bu ideal, sonsuza kadar etkili olacak olan kutsal di-
stncedir. Bu da sonsuz bilginin ve birligin kaynagi olup, tim ya-
sam ve evrimle gelisimin temelidir. Bu 6gretiye go6re, tim imkan
ve yeteneklerle buna yodnelerek bu yuce idealin bilince cikaril-
masi gereklidir. Esas olarak bu her insanin kendi dogal yapisin-
da vardir. Her insanda var olan bu tanrisal gii¢ insanlarin birbir-
lerine olan farkliliklar ile uyumlu ve orantili olarak da farkiilik-
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lar gbsterir. En ylce ideal insanin kendi i¢inde var olan yiice ta-
nima gicd, tim insanlarda aynidir ve bu yoni ile tim insanlar
ayni olup birlik icerisindedirler. Ancak insanlardaki bu yiice gi-
clin bulundugu mekanda, hangi imkan ve yeteneklerle o insanin
icinin aydinlanacagi o insanin kendi yapisina baghdir. Hayat bil-
mecesi ve ¢0zimi kisiseldir. Hi¢ kimse bir digerinin yasam bil-
mecesini ¢bzemeyecegi gibi, hi¢c kimse de bu alanda sorumlu ve
yetenekli degildir. Yapilan ses ve nefes egitimi ile bu yetenekle-
re hakimiyet saglanarak, bu yetenekler istenildigi yénde ve
amagta kullaniimaya calisilir.

Bu hayat bilmecesinin ¢dzimu, insan beyninde var olan tan-
risal disiincenin, nefesle c¢alistirilarak harekete gegirilmesi ile
baslar. Tanrisal evrim, tanrisal nefesle ifadesini bulur ki, bu da
insanin beynini harekete gegirir ve burada var olan bilgi ve tec-
ribelerin uyandiriimasim saglar. Dogru nefesle ilk asamada be-
yin hicreleri kendi aralarinda gruplara ayrilararak kendilerini
gelistirirler. Kendi igine y6nelen ve kendini tanimay1 amagclayan
insan, hayvansal, yani karindan nefes alma yontemini terk ede-
rek, bilingli veya bilingsiz gogisten nefes almaya basliyor. Bu
asamada su veya bu sekilde ya da yerde, insan yasaminin gercek
ve yice ideali belirir. Fakat insanin devam eden hayvansal ya-
sam tarzi ile ahlaki degerleri ve maddesel olgulara diskinlig,
onun ylce idealine ahenk ve uyum icerisinde varmasini engeller.
Bu asamada kisisel moral ve tek tarafli bir tanima gelisir. iki ge-
lisim asamasi arasinda uyumlu bir gecis ile ahenk kurulmasi son-
rasinda, yapida veya blinyede ahenk ve uyum olusmaya baslar ve
boylece kendi nefsi ile yapisindaki zararli, kétu degerler ile ye-
teneklerine hakimiyeti gelisir. Boylece beyinsel nefes denilen ve
akcigerlerin st kesimleri veya koseleri ile nefes alinir. Bu nefes
tird beynin ilgili bélimlerini, sinirler araciligi ile harekete geci-
rip uyandiracagindan, tim bilgi ve tecribe ile biling giicii yasa-
min temel noktasi olmaya baslar ve insan kendisinde var olan
tanri Gzerinde yogunlasir. Boylece insanin icindeki tanrisal 11k
parlamaya baslar ve giderek insani her alanda aydinlatir.

Birinci asamada insan kendisinde var olup da tanrisal yapiya
karsi olan kotu ve kotulukleri de yasaminda barindirir. Bu amag-
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siz ve kaos halinde bir enerji olup, tekrar tekrar ayrisip bilesim-
ler olusturur. ikinci asamada insan, biinyesinde kéti olarak de-
gerlendirdigi maddesel yapiyi bilgi ve distinceleri ile yiice gig
ve ideali lehine baski altina almaya calisir ve ondan kaynaklanan
kotu olgulara karsi micadele edip, onlara hakim olmaya ¢alisir.
ince ve hassas olan degisik sekildeki biiyiik etkilerden kurtulma-
ya calisirken, bunlarin pek ¢ok sekildeki yapilarinin varligindan
da henlz habersizdir.

Uciincii asamada insan evrende ve diinyadaki tim varliklarin
birligini tanir veya kavrar ve insanin icinde élimsiiz ve tanrisal
yasama ydnelme gelismeye baslar. Bdylece insan sonsuz yasami
ve tanriyi tanir.

Egder insan tum varhklarin birligini kavrayip bilince ¢ikarirsa,
0 zaman ruh ile beden arasindaki gercek iliskileri anlayip kavrar.
Boylece kutsal amaci igin govdesini, yani maddesel yapisini
sonsuz yasaminda ara¢ olarak kullanabilir. Boylece dusiincenin
gelisiminde tum imkéanlarini ve yeteneklerini kullanabilir. Bu
ama¢ Mazda inancinda Zerdist 6gretisinin temellerinden biridir.

e - Yasamda Ses ile Miizigin Yeri ve Onemi

Evrende ya da dogada, dogal olarak bir ses vardir. Fakat bu
ses sonsuz parcalara ayrilmistir. insanlardan her biri bu ses cesit-
lerinden birindedir. Fakat esas olarak temel ses, tim bu ses gesit-
lerini kendi yapisi icerisinde barindirir. Bdylece insan bu alanda
da do§a ya da evrenle ahengini ve uyumunu korur. Nasil ki, in-
san vicudundaki her hicrenin baska bir niteligi ve fonksiyonu
var ise ve yasamin temel kurali geregince birlik ve ahenkle uyum
icindeyseler, insanlarin her birinde var olan farkli nitelikler ve
degisik sesler de, doganin temel yasam kurali geregince, temel
ses yapisi icerisinde uyumlu ve ahenkli olarak yerlerini alirlar.

Ruh ve beden karsilikli olarak birbirlerini degisik yonlerden
etkilerken, ses olarak beyinde kokleri olan bu olgu, bedenin se-
killenmesi veya harekete gecmesiyle ifadesini bulur. Ayni sekil-
de bedende meydana gelen degisim ve olusumlar da beyni etki-
ler ve beyinde yansimasini bulur. Hasta ve aci ¢eken br bedenin
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konumu beyine yansiyarak etkisini gosterdigi gibi, seving icinde
veya heyecanlanan bir Kisinin bedeninin konumu da beyine yan-
sir ve beyni etkiler.

Dogadaki tim varliklarin ve insanin gévdesel yapisinin ve
dolayisiyla ilgili organlarinin iginde bulundugu duruma uygun
olarak ses tonlarinda degisimler yasandi§i bilinmektedir. Esasta
ses veya mizik tim varlik ve insanlarin her alanindan ¢iktigi gi-
bi, o varlik ve insanlarin kendi yapilari disinda olusturulan ses
veya mizik de yansima kurali geregince varliklari ve insan yapi-
larini etkiler. Etki/tepki veya aksiyon/reaksiyon prensibine gére
olumlu veya olumsuz bir tepki ile karstlanir. Bu durumu bilenler,
govdesel ilgili organ ve alanlara hitap edecek sesler ¢ikararak ve-
ya bir mizik aleti ¢alarak, onunla ilgi ve baglanti icerisindeki be-
yin alanlarini uyarmakta ve bu beyin alanlari da sinirler araciligi
ile ilgili organi uyarip harekete gegirmektedir.

Bu yansima kuralina gore, insanlar muzikte istemleri dogrul-
tusunda sesi kullanirlarken, onunla ilgili gdvdesel organlarini
uyarmayi ve onlari giclendirmek suretiyle yasamlarina kazan-
may! da hedeflemektedirler. Bu bilincli yaklasimlari ile insan ya-
pisindaki kutsal iyi dusliinceye veya kotl disunceye, midenin
dinlenmesine veya ¢alismasina ya da kalbe seslenenen zicl ya
da neseli veya kin ve nefrete yonelik mizik yaparlarken, cinsel
organlarin uyarilmasina yonelik mizik de yapabilmektedirler.

Bdylece insanin kendi yapisi iizerinde bir yogunlasma araci
olarak kullanilan ses ya da mizik Mazda inanci ve Alevilikte iyi
tanrisal disiince Gizerinde yogunlasma ve bu yénli yogunlasmada
doruk noktasi olan ‘zikre girme” yéninde kullanilan bir aractir.
Bu temelde Alevi cem ayinlerinde bu ses ya da mizigi temsil edip
calip soyleyen kisiye ‘Zakir” denilir. Bu nedenle Alevi mizigi
bolgedeki tim diger miziklerden farkli vuruslu bir miziktir.

Temel ses ortada konumlandirilirsa, bunun saginda ve solun-
da veya yukarisi ile asagisinda diger ses tonlari sira ile dizilebi-
lir. Ses tonlari toplam olarak yediye ayrilirlar. Sekizincisi olma-
digindan birincinin tekraridir. Temel ses insanin yasamindaki
olusum ve degisimlerdeki etkilerini belli eder. Ses tonundan
govdenin ya da ruhun i¢inde bulundugu durumu agikca anlamak
mumkiindiar. Ses tonu bu durumu ifade ederek disariya yansitir.
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Ses egitimi veya egzersizlerinin dort ayri sekilde yapildi§i be-
lirlenirken, ses verme sekilleri ile yiz ve dudak kaslarinin sinirler
araciligi ile beynin ilgili bélimlerini harekete gegirip etkiledikle-
rini gorebiliriz. Zerdist’Un ahenk ve uyum 06gretisine gore, pra-
tik egzersizlerle ve egitimle, insanin, tim yasam hiicrelerine gir-
mesini ve onlari harekete gecirmesini 6grenmesi gereklidir. Hare-
ketsiz hiicrelerin harekete gecirilmesi ve yogunlasma teknigi ile
sanati gelistirilerek, sinirler aracthgi ile beynin ilgili alanlarina gi-
rip, o alandaki bilgi birikimi temelinde olusmus olan distinceler-
le insanin kendi kendisini 6grenmesi veya tanimasi saglanir. Bu
yontemle insanin, sacinin telinden ayak tirnaklarinin ucuna kadar,
tim govdesinin her alanini taniyip, gelistirebilecegi belirlenir.

Ahenk ve uyum egzersizleri ve egitimi aliskanlhik haline getiri-
lerek, her giin inan¢ temelinde ve bilincli olarak tekrarlanirsa etki-
li olurlar. insanin ses tonuna hakimiyetini kurup onu devaml ola-
rak kontroliinde tutmasi ve yonetip yonlendirmesi gereklidir. Cok
yiksek veya ¢ok algak ses tonlari yararh degildir. Ses tonunun be-
den ile ruh arasindaki etkilesimlerde etkide bulundugu ve ayni za-
manda onlarin disariya yansiyan halleri oldugu bilinir.

Esas olarak bedensel yapi, kendi yapisini beyine dayatip bey-
ni kendisi ile mesgul etmeye zorlamamalidir. Beden, beyinin di-
sunce yapisinin ifadesi olmal ve ona uyumlu hareket etmelidir.

insan kendi yapisi ile ahenk ve uyum icerisinde ise, her sey
de kendisi ile ahenk ve uyum icerisinde olur. Bdylece yasamin
her alaninda basarili olur. Kendi yapisinda uyum ve ahengi sag-
layamazsa, 0 zaman insan gergin olur. Gerginligi yaratan neden-
lere mahk(im oldugundan, kendini serbestge hareket ettiremez.
Beynin kendi yapisini bedenin uyum ve ahenk igerisinde olma-
yan etkilerinden kurtarmasi veya bunlarla uyum ve ahenk iceri-
sine girmesi durumunda gerginlik giderilebilir. Eger beynin hiic-
relerinin belirli kesimleri uyarilip harekete gegirilmemisse, bu
alanlar uyusuk ve hareketsiz olduklarindan, bu alanlardaki bilgi
ve tecrlbelerle bunlarin islenmesinden olusan dusuncelerin bi-
lince ¢ikarilmasi da mimkiin olmaz. Bu durumda beyin alanlari-
nin da sesle uyarilip harekete gecirilmesi ve ¢alistirilarak isleve
alinmasi gereklidir.
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Yasam en ince ve hassas hicre iclerine kadar bir yansima ola-
yidir. Bu yansima olayinin bitimi ile yasam da son bulur. Gune-
sin ilk titresen ve yansiyan isinlari tim maddesel yapilarin icle-
rine girer ve oralarda yasami olusturur. Ses ise bu maddesel ya-
pilari aydinlatip ruhlandirir ve sicakhigin etkisi ile genislemeye
baslayan maddesel yapilarin en ince ve kicik zerreciklerinin
yansimalari ile hareket etmelerine olanak saglanmis olur.

Bunlar bilindiginden yasam icin gerekli olan 1sik alinmaya
calisilir. Isi§in ylizeyden veya deriden iceriye girmesi yolunun
disinda, havadaki zerreciklerde var olanlari nefes yolu ile hava-
dan, sulardaki i1sinlar icme yolu ile sudan ve topraktaki isinlar ise
yetisen drlnlerle gdvdesel yapiya alinir ve bunlarin sagladiklari
enerji ile tembellesen, uyusuk halde bulunan, gévde alanlari ile
hucreler hareket ettirilerek yasama kazandirilir. Bu 1sin enerjisi-
nin etkisi ile gévde, kendi biinyesinde sesi de dretir. Ses dogal
bir yetenek olarak ortaya cikarken, bunun farkina varan canlilar
ihtiyaclari oraninda bu yeteneklerini kullanarak gelistirmislerdir.
Bunu yasam ihtiyaclari temelinde, en yetkin gelistiren canli in-
sandir. insan bu yetenegini konusma alaninda kullandi§i gibi tiir-
ki. sarki sdyleme ve muzik aletlerinde ve tedavi alanlarinda et-
kin bir tedavi yontemi olarak da kullanmaktadir.

Yasam nerede mikemmel ise, orada dogal diizen ve huzurun
yasalari hikiimran olur. Yansimalar diizenlidir, kuralli dalgalar ha-
linde ayni glizergdhta ve ritmiktirler. Bu ses dalgalari veya yansi-
malari bilingli bir sekilde yonetilip ydnlendirilirse, varliklar ve in-
sanlar Gzerindeki olumlu ya da olumsuz etkileri tespit edilebilir ve
boylece de sese hukumranlikla, istenilen yon ve alanda kullanila-
bilir. Olumlu yodnde ve insan yapisinin saglikl, huzurlu gelisimi
ile yiicelmesi alaninda kullanilabilecegi gibi, olumsuz yonde de
kullanilarak insan yasami koétulestirilebilir. Ancak bunlarin ses
ylkseklik dereceleri ile ritimleri veya dalgalari arasindaki mesafe-
ler ve bunlarin arka arkaya periyodik olmalari konularinda, deney
ve tecriibelerle etki derecelerinin belirlenmesi gereklidir.

Sesin insan yapisi Uzerindeki etkileri bilindiginden, inang
ibadetlerde ritmik seslerle vurgu yapilmak istenen alana yoneli-
nir. Bunun yapilabilmesi igin*belirli kurallar bilincli olarak uygu-
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lanir. Ya zayif vurgulanan heceler, giicli vurgulanan hecelerden
once gelir ve boylece ses dalgalan giderek yikselir. Veya zayif
heceler guclileri takip ederler. Bazan iki glcli hece arasina bir
zayif vurgulanan hece, bazan da iki gu¢li vurgulanan hece arada
kalir. Bu yontemlerle esit ve periyodik dalgalanmalarin etkileri
saglanmaya c¢alisilir. Béylece sesin insanlar izerindeki etki dere-
celeri ile yonelimlerinin bilindigi ve bunun bilindigi kadari ile
yasamin degisik alanlarina uygulandigi ortaya ¢ikmaktadir.

Her insanin yasami icin dogru nefes almak 6nemli oldugu gi-
bi, dogru nefes almak, iyi konusmak ve mizik yapmak, sarki ve
turki sdylemek sanatinin da temel etkenidir.

Zerdist 6gretisi, yizeysel ve dis gorinlsle ugrasan bir 6gre-
ti veya moral degerlerin toplami seklindeki 6gretilerden degildir.
Zerdust ogretisi bilgiden hareket eder. Tum evrendeki her tirli
yasam istisnasiz bir tek gug tarafindan belirlenir. Bu gug¢ insan
yapisinin bir parc¢asi olarak insani igten etkiler ve kim bu giice
h&kim ya da hikiumran olursa yasama da hakim olur. Bu gig ise
nefestir. Bu, disiinceyi de lreten gl¢ olup ayni zamanda beyin
hiicrelerini etkileyen ve hareketlendirip yasatandir.

Nefes alma ile uzayin ilk olusum guciinid insan icine almig
olur. Bu yontemle ilk olusum gici, insanin cigerlerine, kalbine,
kanina, kan damarlarina, sinir sistemine akar ve beyinde deger-
lendirilmeye alinir. Bu degerlendirilme olayinda yasamin geli-
sim derecesi ve dizeyi belirleyici rol oynar.

Nefes ile dislinme yetenedi arasindaki baglanti, acik bir se-
kilde ortaya konulurken, Zerdist égretisinde dogru nefes alma
cok 6nemli oldugundan, degisik nefes egitimleri ile gelistirilme-
sine 6zen gosterilir. Sdylevlerin, atasézlerinin séylenmesinde ol-
dugu gibi, sarki ve tirki sdylemelerinde de egitimler yapilir.

Zerdist 6gretisine gore, her sey ruh ya da distince ile yapilma-
lidir. Bu canhih@i ifade eder. Miizik en ince ruh giicii olarak insani
hareketlendirip heyecan verirken, ilgili beyin alanlarini da hareke-
te gecirerek dislince ve bilginin gelismesine yardimci olur ve mu-
zigin cesidine bagl olarak beyinsel disiincenin yogunlasmasmi
saglar. Bu temelde Mazdaist Zerdiist 6gretisinde ve Alevilikte mi-
zigin inan¢ temelinde biiyik ve 6nemli bir yeri vardir.
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Zerdist ogretisine gore, kanun ve kurallar maddesel olmala-
rina ragmen, esas olarak ruhsal yapi tarafindan Uretilirler. Ru-
hun, bedeni etkilemesi gibi, beden de ayni oranda ruhu etkiler.
Her ikisi birbirlerine bagimh olduklarindan, beden 6n kosullari
yerine getirdiginde ruhsal yapinin gelisiminin ifadesi olur.

Ses egitimlerinden birinde el, kulak ile alin arasinda yanaga
dayanir. Bu hareket, insanin kendi ¢ikardi§i sesi daha iyi duyma-
st ve kontrold icin yapilir. Bu egzersizde gikarilan ses beyin hiic-
releri veya alanlari tizerinde iyi etkide bulundugu gibi, duyma ve
dolayisiyla yuz sinirleri Uzerinde de olumlu etkilerde bulunur.

Mizik egitimi ve denemeleri ile gévde organlari ve ilgili si-
nir merkezlerini etkileyerek, ydnlendirilip ¢ahistiriimasi amacla-
nir. Gévdenin merkezleri kalp ve beyinde gizli olarak tutulan ve-
ya o alanlardaki hicrelerin uyusuklugu yuziinden bilince ¢ikari-
lamayan tecrubeler, bilgiler ve duygular, heyecanlar uyandirila-
rak yasama kazandiriimak istenir. insan evrenin olusumunun bi-
rikimi ve bilesimidir. Bu temelde bu yénli gercek bilgilere ula-
stimak isteniyorsa, onun temeline inilmelidir. Dolayisiyla evren-
deki bilgi merkezi olan insan beynindeki bilinmeyen bilgilere
ulasilip, onlarin kazanilarak bilince ¢ikarilip gelistirilmeleri ge-
reklidir. Bunun igin de insan gévde yapisina dylesine hikimran
olmalidir ki, onun icinde var olan tanrisalligi bilince ¢ikarip ya-
samina etkisini saglamahdir. Béylece insan, i¢inde var olan tan-
risallifr kesfederek taniyacaktir. Bu durumda tim varliklarla
uyum ve ahenk icinde yasam ile onlardan istenildigi gibi, yarar-
lanma imkanini elde edecektir. Ctinki tanri icin imkansiz ve ola-
naksiz bir sey yoktur ve o her seyin hiikiimranidir.

Egitim ve egzersizlerin amaci, kolayca sinirleri ve dolayisiy-
la beyni uyarip harekete gecirme aliskanlhiginin kazanilmasidir.
Egzersizler sirasinda insanin kendisi icerisinde ve insanin cevre-
si ile giderek evrenle ahenk ve uyum igerisinde olmasi gerekir.
insan kendi yapisi icerisinde gerginligi yasamamalidir. Ciinkii
insan gerginlige neden olan olay ve gelismelerin etkisinde iken,
onlara mahkdm olur. Bu mahkdmiyet insanin gerek icine ve ge-
rekse cevresi ile olan iliskilerine yansiyarak ahengi ve uyumu
bozar. Bu durum insanin égreniminde ve is hayatinda basaril ol-
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masini engeller. insan kendi yapisinda ahenk ve uyum icinde
olursa, 6@renim ve is hayatinda daha basarili, verimli ve gelisti-
rici olur.

Zitlarin bilgi kurali geregince, her seyin bir pozitif, bir de ne-
gatif yoni vardir. insan yapisi dylesine pozitif yénde gelistiril-
melidir ki, negatif yonden gelecek olan etkilerin kendisi zerin-
de fazlaca bir tesiri olmasin. Kendisini pozitif yénde gelistirmis
olan bir insan, yasaminin hemen her alaninda basarili olur ve
amaclarina ulasir.

Beden ruhun evi ve tapinagidir. Highir sirecte tam olarak
saghikl ve temiz olamaz. Bu nedenle insan onu saghkli ve temiz
yapmaya calisir. Tam olarak temiz ve saglkli olursa oradan do-
ga ve tanriya yonelik kapilar ve pencereler acilir. Beden icinde
yasamini surdiren can dmir boyunca onlarla her alanda ilgilenip
sorunlarini ¢dzmeye calisir. Aksi halde beden ile ruh arasindaki
iliskide uyum ve ahengi kaybeder ve sagliksiz, dengesiz bir ya-
sama yonelmek zorunda kalir. Bu nedenle can bedeni temiz ve
saghkl tutarak onu gelistirip ahengini saglamalidir. Bu islevini
de temel ses ile desteklemelidir. Ses esas olarak bedenin ne de-
rece saghikl oldugunu ve hangi siirecte ne gibi sorunlari bulun-
dugunu belli eder. Bir insanin ses tonundan ne kadar rahatsiz,
Uzintald, saghkh ya da seving icerisinde oldugunu anlama imka-
ni varsa, ayni sekilde insan kendi bedenindeki durumu da kendi
ses tonundan anlayabilir.

Zerdist’ln ahenk ve uyum ogretisi ile viicut bakimi, dogru
beslenme ve ruh ile beden arasindaki iliskilerde uyum saglanma-
sini amaglar. Boylece ayni yone yoneltmis oldugu zit giglerin bi-
lesimi ile insanin kendi yapisinin derinliklerinde ve beynindeki
bilince ¢citkmamis olan tecriibe ve bilgilere ulasiimaya c¢alisilir.

Zerdist’ln atesgahlarinda yaptirdigi egitim sirecinin yedin-
ci derecesinde artik insan kendini dylesine gelistirmis olur ki,
kendi icinde var olan en kutsala ulagsmis olur. Bu asamada ken-
disinin tanri ile birlikteligini ve her seyi yapan veya olusturanin
ilk tanri oldugunu kavrar. Boylece egitimi ile kendisinin kendi-
sine “Eyn el Hak *demesi derecesine varmis olur. Burada tanriyi
kendi icinde ve cevresinde hisseder. Tanrinin ilklik ve sonsuzlu-
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gunu cevresinde ve i¢inde hissedip goéren insan, onun bir parca-
si olarak onu en ¢ok gelistiren ve onun tim guglerinin en ¢ogu-
nu alan bir varlik oldugunu anlar ve gorir.

Zerdust’ln ahenk ve uyum o6gretisi, insanda var olan gizem-
li alanlarin hissedilmesini ve onlara giris kaptlarinin agiimasini
saglar. insan burada da ahenk ve uyum kurallarinin her seyde ve
her alanda var ve gecerli oldugunu gorr.

Zerdist ogretisinde insanin kendisinde var olan tim glcleri
bir tek noktada birlestirip yogunlastirmasi ile yiice tanrisal ideal
olan ve tim evrendeki olusum ve varliklarda var ve hakim olan
ahenk ve uyumu, insanin bizzat kendi yapisi ve cevresi icinde
gerceklestirmesidir. Bunun sonucunda toplumda bireylerin go6-
nilden gelen sesi ile ahenk ve uyum olusur. Varligin tim hiicre
ve atomlarindaki gelisme ve istekler tekrar kalbe dénus yaparlar.
Boylece insan saglikli ve temiz bir yasam sirdirmek icin, her
glin ve tim sireclerde gdvdenin yapisini iyi tutmak ister. Bunun
icin kalbin ve sinir sisteminin insan distincesindeki konumu
kavratilir, insan organizmasi uzerindeki etkileri bilince ¢ikarila-
rak egitim yapilir ve bu egitim aliskanlik haline getirilir. Sessiz-
ce, icten “candan”veya insanda var olan “tanridan”gelen ses
dinlenir ve ona gore yasam dizenlenir. Clink( o ses tanrinin her
tirld olusum ve varliktaki birligi ve amacini ifade eder.

Zerdist bu konuda, “Bu ses, sessiz ve derinden gelen tatli
bir tonla acikladi ki, bu ses tonu normal anlam ve aliskanlikla
anlasilamazdi. Bununla yanilgilarim ortadan kalkti”der.

Bu anlamda ses insanin kendi iginde vardir. Bu maddi bir ka-
rakterde degildir. Bu magnetik glctiir. Damarlar veya sinirler
aracihigi ile bizi ruh veya canin varlhigina goturir. Bu giicin ken-
dini disa vurmasi veya kendini ifade etmesi icin, degisik kosul-
larda ve sekillerde elektriksel glgle birlesmesi gerekir. Bu birles-
me ile tanrisal i¢ ses tonu yukselerek agik bir sekilde duyulur. Bu
¢ikan sesle insan kendi yapisinin varligini ve yasadigim ifade et-
mis olur. i¢ ve dis ses insan ve dodada manyetiklenme ya da
elektriklenme gibidir. Nasil ki elektriksel glic manyetik yapidan
kaynaklanir ve olustugunda ise artik manyetik degildir. Nasil ki
bu ikisi olusumlari sonrasinda ayni sey degildir. Dis ses i¢ sessiz
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dusunilemez ama olustugunda tamamen farkl bir yapidadir. Ki-
sisel i¢ ses nefesin yo§unlasmasi ve ice dogru alinmasi ile olu-
surken, dis ses nefese hakimiyetin kaybolmasi, onun sinirlarini
asmasi ve govdeden disari ¢cikmasi hali olarak kabul edilir.

Konusmalarda nefes alinip verilmesi veya kelimelerin séylen-
mesi ile insanin yizinde o kelimelerin anlamlarina gére mimikler
olusur. Bu olusum konusmanin ruhunu ortaya koyar. Mimiksiz bir
konusmada, konusma ruhu ya da anlaminin yasandigi soylene-
mez. Bu sekildeki konusma tarzi ezbere veya mekaniktir. Boyle
konusmada a§iz konusma makinesi gibidir. Esas olarak konusma-
nin kaynagini olusturan govde pasif oldugu gibi, kalp ve beynin
katihminin oldugu da sdylenemez. Kalp etkide bulunmadigi ve
devre disi kaldigi icin konusma renksiz, zayif ve kuru olur.

Konusma ve mimikler bagimlilik icerisinde birliktedirler.
Govde ile ruh ya da can gibi s6zlerin anlami ve icerigi ilk yiz
mimikleri ile kendini agiga vurur. Mimiklerin konusulana uygun
olarak olusmasi ile konusmanin anlami, canliligi ile tird ortaya
cikar. Konusmanin mimikler tzerinde etkide bulunmalari ile
uyumlu olarak, mimikler de konusma tizerinde etkide bulunurlar.
“Dis etkenler dilekt olarak i¢ olusumu da etkiler”prensibi bura-
da da yasam bulur.

Boylece i¢ ses, dis ses, mimikler veya hareketler ahenk ve
uyum ic¢inde olmalari gereken bir birlik olustururlar. Zerdiist’in
konusmada ahengi saglamak igin, Gzerinde ¢ahstigi bu u¢ faktor
yakin iliski icerisindedirler. Bir anlamda baba, odul ve torun gi-
bidirler. i¢ ses, dis ses ve mimiklere bir dérdiincii etken olarak
vicudun durusu yardimci olarak alinabilir. Vicut durusunun da
kendine gore icinde ve disinda amagclari vardir. Gugli goérinim,
temiz ve yakisikli gérinimun yaninda, belirli sinir merkezlerini
uyarip harekete gegirdiginden, ayni zamanda ruhsal yasam, his,
duygular ve fantaziye de etkide bulunur. Her alanda oldugu gibi
bu alanda da gdévde ve ruhun ya da canin ahenk ve uyum iginde
ayni yonde beraber ¢alismalari énemlidir.

Bir insan saglikli bir bedenle, cani ya da ruhu arasinda uyum
veya ahengi olusturmussa, o insan her alanda gu¢li olur. Doga-
da insan, govde yapisindaki dogal kurallar ¢ercevesinde yasami-
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ni strdirar. Bu temelde insanlar dogadaki ahenk ile uyumu, har-
moniyi bozup ona zarar vermekten kaginmali, aksine onun sag-
likh ve uyumlu yasamasini saglamaya yardimci olmalidirlar.
Dogadaki uyum ve ahengin bozulmasi veya harmonisinin zarar
goérmesine tepkiyle karsilik verecek olan dodada, afetlerin olma-
sI ve mikrop veya virus gibi degisik olusumlarla alisiimamis ve
normal sartlarda olmasi gerekmeyen seylerin olmasiyla insanlar
dogrudan kendileri zarar goreceklerdir. Bu da do§adaki “etki-
tepki”veya “aksiyon-reaksiyon”kural temelinde bir dogal olu-
sum olur. Dogda normal bir etkiye, normal bir tepki ile, anormal
bir etkiye ise anormal bir tepki ile cevap verir.

Toplumlarda sanatgilar ve konusmacilar etkili olmak istiyor-
larsa, gerginlik ve kizginhklardan kendilerini korumalidirlar.
Gerginlik ve kizginhgin olustugu bir binyede yogunlasma iyi
olamayacagi gibi, beyin ile beden arasindaki ahenk ve uyum da
bozulur. Bu bozulma sonucunda ayni yénde olmasi gereken yo-
gunlasmis giic veya enerjiler bu defa birbirlerine karsi hale gelir-
ler. Bu durumda harcanacak olan enerjileri yapilacak olan isler-
de harcanmasi gerekenden ¢ok daha fazla olur. Boylece iki ya da
dort misli giic ve enerji ile yapilacak isin ancak yarisi yapilabi-
lir. Clnkil insan gucl boélinerek, insanin kendi i¢inde birbirine
karsi bilyiik boliimi harcanmis olmaktadir. Is ise gévde yapisi-
nin disinda olup, ona harcanmasi gereken enerji ile ancak kiciik
bir kismi yapilmis olur. Beyinsel bir ¢calismada, gergin ve kizgin
bir gévdeyi pesinde surlklemek igin, beynin islevi i¢in harcama-
si gerekli olan enerjinin biyik boélumini, gévdeyi pesinde su-
rikleme olayinda kullanacadi aciktir. Boylece gli¢ daha isin ba-
sinda ikiye bolinmus olmaktadir. Beyinsel diisiinceyi ifade ede-
bilmek igin, gévdeden baska ara¢ olmadigina gére, gdvde gergin
ve huzursuz ise, gdvde beyinle uyumlu olmadigindan yiiz ifade-
si de distince ile ahenk ve uyum icgerisinde olamaz. Bdylece en-
gelleyici olan gerginlik ve huzursuzluk yasama hakim olur ve in-
san da onun hiikimranligina girmis olur.

insanlar egitim ve 6gretimle duyma organlarini ve hislerini
gelistirerek yeterli veya ¢ok hassas hale getirebilirler. Bu yonli
gelistirecekleri gugleri ile kendi iclerindeki temel gucl kesfede-
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ililirler. insan bu asamaya varinca gevresinde olusan veya olacak
olanlari daha iyi anlayabilir. Bu yeteneklerini daha da gelistire-
bilirse, 0 zaman da olusumlarin nedenlerini ve doganin gizemli
alemini acgikga gorebilir. Bununla insan, her yonde gelisimini ve
mikemmellestirmesini olusturur. Bu asamaya gelen insan, yasa-
mina hikimran olarak amacina ulasmis olur.

insan esyanin ya da varhiklarla olusumlarin beyin veya ruhla-
rina girebilir. Boylece her hayvanin veya bitkinin degisik olus-
mas! ile yetismesinin nedenlerini ve gikardiklari farkl ses tonla-
rindan onlarin nedenlerini anlayarak kavrayabilir. Alevilikte bu
asamadaki insanlara “ermis”veya “eren”denilir. Zerdist 6gre-
tisinde oldugu gibi Aleviler de en yliksek inan¢ asamasina gel-
mis olan insanlarini, “Baba ishak”, “Baba ilyas”, “Baba Man-
sur”da oldugu gibi “Baba” unvani ile adlandirilirlar.

22) Mazda inancina Goére Yansima Kurali

Mazda inanci ve Zerdist égretisine gore, evrendeki tim var-
liklarin yasami, dalgalanma veya yansima kural geregince etki-
leserek uyum ve ahenk icerisindedir. Tum olusumlar ve yasam
dogadaki etkilesimler sonucunda yogunlasmis ve kristallesmis
Istk gucudir. Olusumdaki dustnceleri, sesler, kokular ve renk-
lerdeki dalgalanmalar veya yansimalardir. Bunlar merkezi bir
yerde yogunlasmis bir nitelik veya 6zelligin bagdlantisiz olarak
surekli gonderilen ve tim cevreye yayilan dalgalanmalari veya
yansimalaridir. Bu dalgalar onlari alici olarak alabilecek yapilar-
la karsilasmalarina kadar yayilmalarina devam ederler. Burada
alict durumunda olan yerler alabildikleri kadarini ahirlar. Kalani
yansitilirken, alinmis olanin da gerek kendi biinyesi icerisine ve
gerekse disina yonelik olarak yansitilmasi devam eder. insan
beyni doJadaki her turlii dalgalanma ve yansimalari en iyi dere-
cede alabilecek yetenekte olan bir alici organ durumundadir. Do-
gustan bu yetenekle donanmis olan bu organ, sonsuz derecede
hassas olup, mikemmel olarak yapilanmistir.

340



Dustnceler kelime ve sdzlerle sekillendirilir ya da yazi veya
renklerle sembolize edilir ve baskalarina yansitilarak aktarilr.
S0z veya konusma daha c¢ok kulaga, yazi ve renkler daha ¢ok
gozlere, kokular da daha ¢ok buruna yansiyip dalgalar halinde
beyin merkezine dogru yonelirler. O anda beyin alici olarak, al-
digr bu yansimalar eger normalse, kendileri ile ilgili olan ve do-
gustan beyinde var olan beyin alanlarina iletilir ve bu yansima
veya dalgalar araciligi ile bu alanlar etkilenerek gdsterecegi tep-
ki ile uyandiriimis olur.

Bu dalga veya yansimalarin vericisi olan merkezin elektriksel
gucunin yikselmesi ile uyumlu olarak, alici beyin alani Gzerin-
de de o derecede gi¢lu etkide bulunur. Beynin ve veya alicinin
yapisinin hassaslasmasi veya hassaslasma derecesini yukseltme-
si ile orantili olarak normal halde alinamayacak ¢ok duslk dere-
cedeki veya gucteki sessiz denebilecek yapidaki dalgalanma ve-
ya yansimalari yeterince alabilme yetenegine kavusabilir. Bu du-
rumun tersi olarak kabalasan alici beyin ise normalden gigcli
olan dalgalanma ve yansimalari yeterince alabilme yetenegini
dahi kaybeder. Tim evrendeki olusum ve yasam dalgalanma ve-
ya yansima kurali geregince etkileserek uyum ve ahenk icindey-
se, 0 zaman dalga veya yansima alicisi olan insan beynini biling-
li, dogru hassaslastirip ayarlamalidir ki, en sessiz, zayif ve giig-
suz dalgalanmalarla yansimalari ve olusumlari yeterince anlaya-
bilsin. Normal insanlarla iliskilerinde onlarin algilamalarindan
¢cok daha fazla ve onlarin anlayamayacaklari dalgalanma ve yan-
simalari alabilme imkéni elde edilmis olsun.

Elektriksel ve manyetiksel gicler, dalgalanma ve yansimalar-
la etkilesimlere girerek bilgilenirler. insanin onlarin arasindaki
dalgalanmalari ve yansimalari yeterli diizeyde alabilmesi, ilgili
organlarini bu dalgalanmalari veya yansimalari alabilecek duru-
ma getirebilmesi ile miimkandir. insanin adim adim gelistirdigi
bir &greti ile beslenme, gévde ve ruh temizligi basarilirsa, ona
bagh olan organlar da alici olarak hassaslasabilirler ve ahenk ile
uyum egitimleri sonucunda sinir sistemi iyi bir konuma getirile-
rek, onun goérevlerini saglikli yapmasina yardimci olabilirler.
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Gilnimiz sartlarinda insan her seyi yiizeysel algiladigi gibi,
insani da maddesel yapilari veya varliklari ile degerlendirilmeye
tabi tutmaktadir. insan diinyasal maddi kaynaklara ve onlarin hii-
kiimranliklarina sahip olmasi ile degerlendirilmektedir. Fakat
hukimranhk her nerede ve zamanda hangi sekilde kurulmus
olursa olsun haksizlik ifadesidir ve haksizliktir. Bu durum dalga-
lanma ve yansima kuralini bilenler i¢in bir amag¢ olamaz ve hak-
sizlik yapmis olanlar, dinyadan ve gelismelerden higbir zaman
anlayamazlar. Cinkd bu haksizliklarin temelinde kurulan hi-
kimranliklarin kendileri direkt olarak bagimhdirlar. Bu temelde
enerjilerinin ¢ok blyik bdlumind, bu yondeki hikimranhklari-
ni strdirme amacinda harcarlar. Bunun neticesinde tanrisal di-
sunce ve yeteneklerle giclerinin gelistirilmesi yoninde gerekli
olan enerjileri kalmayacagi gibi, buna zamanlari da kalmaz.

Bu temelde, bu yoénlerini gelistiremeyen insanlarin, haksizlik
temelindeki hikimranligi zamani geldiginde ¢ok daha fazla bir
haksizlik, siddet ve zultimle yikilarak, yaptiklari édetilir. Bu et-
ki tepki ve yansima kurali geregince olusurken yasamdaki olum-
suzluk ve kisir dongl seklinde kendini devam ettirir. Yansima ve
dalgalanma kuralini bilen ve ona sahip olan kimse uzak gorusli
olur ve olusumlarla olaylarin etkileri ve bunlarin etkilesimlerini
¢ok daha iyi anlayip kavrayabilir. Distinceler ve hisler, hisset-
meler duygular dalgalanma ve yansimalardir. Bunlarin yapi ve
karakterferine gore, olumlu veya olumsuz neticeleri meydana
gelir. Bu durumu bilenler gereksinmelerine ve yapilarina gore,
olumlu veya olumsuz dalgalanmalari ve yansimalari alabilir ve-
ya ¢evrelerine yansitarak yayabilirler.

Ustalarin, “Kim dalgalanma ve yansima yasasina hakim
olursa, evrende de h&kim olur”belirlemeleri simdi daha iyi an-
lasihyor. Yansima veya dalgalanmanin hareket noktas! insanin
kendi yapisi veya tanrisal istemleridir. insanin kendi yapisina
bagll olarak iyi veya kotu yansimalari veya dalgalari yaymasi
kendi elindedir. Ancak bu yansima veya dalgalar yayildiktan
sonra, onlarin dzerinde insanin hakimiyeti kayboldugundan, on-
larin iyi veya kotd yondeki etkileri ile neticelerine de katlanma-
sI gerekir.
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Her kim yansima ve dalgalanma yasasini anlayip kavrayabi-
lirse, aile yasaminda ve ¢evresindeki yasamda etkin olarak yete-
neklerini kullanip degdisime yardimci olabilir. Mazda inanci igin
renkler yansima ve dalgalanma kurali geregince énemli bir ko-
numa sahiptirler. Cunku gérme organi yolu ile beynin ilgili alan-
lari Gzerinde olumlu veya olumsuz etkilerde bulunabilirler. Yan-
sima ve dalgalanma, ahenk ve uyum, ses olusumlari Mazda inan-
cinin énemli 6greti konulari arasinda yer alir. Rahat ve huzur
icinde tam inanan ve bu temelde de ritmik olarak nefes alan ve
saglikl bir gdvde yapisina sahip olarak, tam bir yogunlasma ice-
risinde olan ve bu yapisini kalbine yansitan ve hicbir dis etkenle
sarsinti gecirmeyenler dalgalanma ve yansima yasasini kavraya-
rak basari ile uygulayabilirler.

Yansima ve dalgalanma yasasi geregince dalgalanmanin gi-
cu ile orantili olarak, etkileri de erken veya ge¢ ya da gicli ve-
ya zayif olur. Bu temelde dalgalar, dalga yansiticilarinin giiclen-
dirilmesi ile guglendirilebilir. Yizlerce veya binlerce insanin ay-
ni seyi ayni anda disiiniip, o temelde dalga yaymalari ile ve tam
bir inangla tim tarafindan ayni zamanda, dalgalar giiclendir ilir-
lerse neticede supriz sonuclarla karsilasilabilir. Bir koro muzi-
gindeki dalgalanma, her zaman bir Kisinin séylemindeki dalga-
lanmadan daha giclidir. Bu kuralin tersi de mimkindir. Dalga-
lanma veya yansima kuralina uygun olarak, ters yonde ve zit
guclerle karsi konularak etkisi azaltilabilir veya guci sifirlanarak
notrlestirilebilinir.

Dalgalanmalar veya yansimalar, insanin ylz hatlari tzerinde
de etkilerini gosterir. Dalgalanmanin veya yansimanin durumu-
na gore, insan ylzi de olumlu veya olumsuz sekilde etkilendigi-
ni belli eder. Rahathk, tathlik, doyma, hissetme ve algilama vs.
bunlarin birbiiieriyle ahenk ve uyum igerisine girmeleri ile tan-
risal bir gdsterim yiiz ifadesinde ortaya ¢ikar.

Yansima ve dalgalanma yasasini bilerek uygulamakla, insan
cevresine de etkide bulunarak hikiimran olabilir. En azindan is-
temleri olmayan esir konumuna girmez. Bagkalarinin her istemi-
ne sessiz kalmayip siradan bir insan olmaktan ¢ikar ve isterse
onlara hukimran da olabilir.
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Gilnesten, Ay’dan, gezegenlerden, yildizlardan burclarin sire-
leri boyunca surekli, fakat zamanla uyumlu olarak farklilagsan yan-
sima ve dalgalanmalar yeryiiziine gelirler. Bunlar yasama ve olu-
suma yardimci olan veya onlari olumsuz etkileyen, seving ve
uzlntd veren yansima veya dalgalanmalardir. Alici olarak yalniz-
ca bu yasay! bil n ve ona hukimran olanlar, bunlara etkide bulu-
nabilirler. Bdylece insan onlann olumsuz etkilerine kendini agik
tutacadina, onlara hdkim olarak onlan kendi yasam amacinda kul-
lanabilir. Yansima ve dalgalanma olayini iyi bilen ve kavrayanlar
icin astronominin gizlilikleri acilir. Boylece tum olusumlarin yapi-
si ve yasamin sirlari kavranabilir. Clnku evrendeki tim olusumlar
yansima ve dalgalanma kurali Gizerine olusmuslardir.

Tim yansima ile dalgalanmalarin ve yasamin ilk kaynagi ile
bunlarin nedenlerini yakindan anlayip kavrayabilmek igin Zer-
dist égretisini iyi anlayip kavramak gereklidir. Bu &gretiyi ve
yansima ile dalgalanma yasasini bilenler, bunlari insanlara ve
inananlarina 6gretmek istemedikleri gibi, 6gretilmesini de engel-
lemigslerdir. Bu nedenle de insanlar, yasamlarini ve mutluluklari-
ni ve bunlarin kaynaklarini bilmemektedirler. Bunlari bilenler
ise kendilerini bilmeyenlerin sémdirisine tabi tutmaktan kagin-
diklar1 gibi, onlarin koéleleri haline gelmeyi de istememislerdir.
Bilmeyenler bilenlerin seving ve Gzuntllerine neden olurlarken,
onlarin ellerinde oyuncaklar haline gelmektedirler. Bilenler bi-
lingli olarak hassaslastirdiklari i¢ seslerini dinleyerek tim yapi-
sinin, yasaminin kaynaklari ve sorunlari ile ilgilenip yasamlarini
daha da yiiceltmeye cahisirlar. Bu icten gelen ve can kulagi ile
dinlenip anlasilan ses ile tim yasamin ve g¢evresinin yansima ve
dalgalanmalarini anlayip, bilerek onlar tizerinde hikimranligini
kurup, istedikleri gibi yénetip yonlendirebilirler. Zerdlst 6greti-
si ve Mazda inanci mensuplari bu yolu insanlara ve insanliga
gostermistir.

Bu yansima ve dalgalanma kuralina gére evrende ve diinya-
daki her tirli varlik ya da olusum ile onlarin etkileri, tepkileri ve
dislince bagimsiz olmayip, uyum ve ahenk igerisinde birbirleri-
ne yasam kaynagi olusturarak harmoni icerisinde bulunurlar. Her
sey birbiri ile ilintili ve iliskilidir. Hi¢bir sey bagimsiz degildir.
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23) Mukemmel ve Sonsuz Yasam

Govdesel organik bir yasam, organik elektriksel akimin gév-
de yapisinda dolasimina baglidir. Organik elektriksel akim ise,
nefes alinilan ile meydana gelir. Nefes alim gucl yukselince ona
bagl olarak organik elektriksel yapinin giicii de yikselir. Zayif
nefes alanlarinda ise, uyumlu olarak organik elektriksel yapinin
gucl diser. Boylece organik yasam gucl de zayiflayacagindan,
govde yapisina bagl olan organlardaki yasam giici de, gévdenin
birer parcasi olarak zayiflar ve tzerlerine disen goérevleri yeter-
li dizeyde yerine getiremez veya yapamazlar. Bu durumda tiim
organlar etkilenirken beyin distinme fonksiyonunu agik ve ber-
rak olarak isletemedigi gibi sinir sistemi de goérevi olan iletisimi
yeterli dlizeyde sa§layip gerceklestiremez. Bunun neticesi or-
ganlarin kendi hareketlerini yeterli dizeyde diizenleyemedigi gi-
bi, onlarin kendileri arasindaki iliskileri ve beyinle olan baglari-
ni da dizenleyemez. Sonucta govde organlarinin hareket ve is-
levleri bir yandan zayiflarken, diger yandan da giderek birbirle-
rinden bagimsizlasir ve uyum ile ahenkli yapilariyla iliskilerin-
deki givenliklerini kaybederler. Kalp zayif ¢alisinca, kandaki
gucleri kalp vuruslari ile gévde ve organ alanlarina yeterli oran-
da gonderemez. Mide ve karacigerin zayiflamasi neticesinde,
alinan gidalar yeterli diizeyde sindirilemez ve onlarin icindeki
vitaminlerle diger gidalar yeterli diizeyde de@erlendirilemezler.
Bunlar kanda asitler ve ¢6ziilmeyen kimyasal bilesimlerle bile-
serek, govdede depolanirlar.

Zayif organik elektriksel dolasimin sebebi olan zayif nefes
alimi, tim hastaliklarin temel kaynagidir. Tam bir nefes alimi ile
olusan gucll bir organik elektrikle dolasim ise hastaliklarin te-
mel tedavi ydntemidir. Bdylece tim gdévde organlari canli bir se-
kilde normal gdérevlerini yerine getirerek, gévde icerisinde ve
yapisinda dizenli ve saghkli bir yasamin olusmasini saglarlar.
Boylece organlar sadece kendilerini ahenkli ve uyumlu hale ge-
tirerek dizenlemekle kalmazlar, zor durumlarda fonksiyonlarini
yerine getirebilmek icin kendilerini degisime u§ratma yetenegi-
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ni de elde ederler. Yani diger bir organin rahatsizlanmasi veya
zayiflamasi halinde onun gorevlerini yerine getirmesinde yar-
dimci olabilme yetene@ini de kazanmis olurlar. Hasta olan bir
govde, mikemmel bir nefesle olusan gicli organik elektriksel
guc dolasimi ile iyilesebilir. Tim diger yontemler ve ilaglar ise
yardimci olma fonksiyonlarini yiklenirler.

, Organik yasamda topraktan gelen maddesel giicten baska, bir
de gunesten gelen ruhsal guc gereklidir. Maddesel yapinin kendi-
sinden boylece olusan gii¢ onun can veya ruhsal giicini olusturur.
Ancak yasam icin maddesel giicle 1sinsal glciin birlesimi veya et-
kilesimi zorunludur. Nefes yani hava ya da ruh yasamin tasiyicisi-
dir. ik nefes alimi ile govdeye ya da maddesel yapiya ruh girmis
olur ve maddesel yapidaki can veya gicle birleserek, bilincli du-
stinceyi olustururlar. Can veya ruh bu birlesmeleri ile evli bir cifti
olustururlar ve yasayan gévdede otururlar. Bu evli ¢ift anlayisinin
cocuklari ise his ve duygular ile distincelerdir. Bunlardan disi olan
can énem kazanip 6n plana ¢ikarsa o zaman o, erkek olan madde-
sel yapi 6énem kazanip 6n plana ¢ikarsa o zaman da o, disiince ya
da his ile duygular belirleyip damgasini vurur. E§er can veya ruh
ile maddesel yapi ayni derecede gicli ve milkemmel iseler o za-
man beyin ruhsal distnceler Gretir. Bu mikemmel ruh veya can
bir mikemmel govde yapisinda ise bu sonsuz yasamdir.

insan sonsuz yasama etkide bulunmak istiyorsa, o zaman
gbvde yapisinin mikemmel olmasi gerektigi gibi, bununla
uyumlu olarak nefesin de mikemmel olmasi gerekir. Ancak boy-
le bir organik yasamda ruhsal yapi miukemmel olur. Maddesel
yapidan olusan canin da buna uyumlu olmasi gereklidir. Bu du-
rumdaki govdesel yapilanmada blyuk bir arzu ile mikemmel
olan ruh ve canin birlesmesi ile blyik ve gicli yasam yaratila-
bilir. Ancak bu glclerin dogru istikamete yonlendirilmeleri ile
istkli aydinhik ve iyi ile iyilere hizmete donisebilirler. Bdylece
iyi dustnceler, iyi sozler ve iyi olan eserler dretilir. Unutulma-
malidir ki gélgeli olan ruh ve canin birlesmelerinde gélge ¢ocuk-
larim olusturup dogururlar.

Nasil ki nefes gucl ile uyumlu bir gévdesel organik yasam
olusuyorsa, ayni sekilde ruhun yoénlendirilmesi ile de yasamin
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iyiye veya kotliye hizmet etmesi saglanir. Ruhta i1sik ve iyi olan
yon gugcli ise, tim yasam aydinhktir. Ruhta yon karanliga ise, o
zaman da nefes giicu kot ve kotiluklerin hizmetinde olur. Boy-
lece nefes ne kadar giiclii ise hizmetinde bulundugu iyi ve iyile-
ri veya kotu ile kotileri o oranda gucli kilmis olur. Ruh esas ola-
rak govde yapisindaki elektriksel akimin anahtarim elinde bu-
lundurur, onu isterse iyi ve aydinliga, isterse koétu ve karanliga
yonlendirip onun hizmetine sokabilir.

Bu temelde aile ve cevresi ile kétii olan bir ¢cevrede dogmus
ve yetismis bir kimsenin, kendi basina gosterecegi gayret ve ca-
ba ile iyi ve glzele yonelmesi mimkinken, ayni sekilde ¢ok iyi
bir aile ve ¢evrede dogmus ve yetismis bir kimsenin, kétii ve ka-
ranlija yénelmesi ve ona hizmet etmesi de mimkiindir. insanin
tanrisal olan kendi yapisina ve insanlik ile onun iyi ve giizel ge-
lecegine hizmete yonelmesi gereklidir. Bu da nefesi ile elde etti-
gi govde yapisindaki elektriksel giicii veya ruhunu, giizellige ve
aydinhia ydneltmesi ve o yonde kullanmasi ile mimkindar.
Dogru yonetilip yonlendirilen nefes giicii ile gdvdesel olan tan-
risal yasam iyilestirilerek yikseltilip yuceltilebilir.

Oliimsiizlik ya da sonsuz yasam &gretisi, Ari inancinin
onemli bir bolimadar. Bu ruhsal yasam 6gretisi olup nitelik ve
Ozellikleri ile gicleri agisindan, maddesel yasamin gévde yapi-
sindaki karsitidir. Bunlarin birlesim ve etkilesimleri ile yasamda
olusmus etkilesimleri strdikce de yasam devam edecektir.

insan iki farkli yapi olan topraktan gelen gévde ve giinesten
gelen ruhtan olusmaktadir. Her ikisi de esasta sonsuz yasama sa-
hiptirler. Cunkl bunlar baslangicta yasami olusturan iki temel
glicu olusturmaktadirlar. Yine her iki giic veya yapi esas olarak,
tanrinin kendi yapisindan olusmus olan parcaciklardan meydana
geldiklerin igin ve tanrinin 6limsuzIligu nedeniyle bunlar tanri-
nin pargalan olmalari ile de 6lumsuzdirler. Ancak bunlarin insan
yapilarindaki birlesmeleri gecici bir sure icin oldujundan, zama-
ni geldiginde gévdenin ayrismasi ile bu glicler de kendi asil kay-
naklarina veya asillarina geri donerler. Mazda inanci ve Alevilik-
te tanrisal olarak kutsanan ruhun 6limsizligi nedeniyle sonsuz
yasam ogretisi, 6zellikle ruhsal yasam ogretisi olarak ele alinir.
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Ruhun sonsuz yasaminda da ge¢cmis ve gelecek zamanlar tzerin-
de durulmakla beraber esas olarak iginde yasanilan zaman sire-
ci onemlidir ve temel alinir.

Buna gore insanin yerylizii yasaminda ruh bedenle gegici bir
sire i¢in birlesmisse, insanin gelismislik dlzeyi tek yonlu olarak
yalnizca govdesel yasamla belirlenemez. Insan kendi yapisinda
bu iki unsurun tam bir birlesimini ve aralarindaki ahengi olustura-
rak, onlarin tam bir uyum icerisinde birbirlerini etkileyerek calis-
malarini saglamalidir. Ruhsal yasamin giglerinin kurallari cerce-
vesinde govde guven icerisinde olmalidir. Ruhun gévde yapisin-
daki gugclerinin yasalari ve gévdedeki gorevleri, yiice beyinsel ve
tanrisal zenginlikleri sonsuz yasam &gretisi kapsamindadir. Bu
anlamda gercek ruhsal yasamin baglandigi yer olan govdede ve
yasadigi dénem olan simdiki zamandaki durumu degerlendirilme-
lidir. Bu insanin esas yasamina faydalar saglar. Ge¢cmis veya ge-
lecek zamandaki ruhsal yasamin insan yasaminda ¢ok az pratik
degeri vardir ve tam olarak da ispat edilemediklerinden insanda
yanilmalari ve yanhslari kolayca olusturmaya neden olurlar.

Bu konuda 6nemli usta ve egiticilere gore, kim tanrisal zen-
ginligi kendinde bulup taniyorsa ve bu temelde yeryiiziinde tan-
ri ile birlesik yasiyorsa, o, gercek sonsuz yasama sahiptir. Boy-
lece kim sonsuz yasami gelecekte ariyorsa, onu gergek anlamin-
da kavrayip tantyamaz ve giincel ruhsal yasamini ihmal ederek,
hem iginde bulundudu ve hem de gelecekteki ruhsal sonsuz ya-
samina zarar verir. Sonsuz yasam Ogretisi yalnizca icinde yasa-
nilan zaman sirecinde, kendini tam ve tiini yénleriyle agik¢a or-
taya koyabilir.

Sonsuz yasam deyimi kimseyi yanilgiya suriklememelidir.
Bu yalnizca ruhsal yasam 6gretisi, ruhsal gugler ile hassas olan
beyinsel gig¢lerin sonsuz yasam &gretisi olmayip, her insanin ya-
pisinda var olan iki yonunin sonsuz yasam ogretisidir.

Ari kaltdr halkinin eski kutsal yazilarinda 6limsilz, sonsuz
yasamin kurallari ile gliclerinin 6gretildigi bilinir. Avesta'da be-
lirlenen sonsuz yasama sahip olan iki gi¢ ve onlarin 6zellikleri-
ni belirleyen yazilar vardir. Bu iki gi¢ insanda sonsuz yasami,
6lumsiizligl, yeniden dogumu ve sonsuz glclerin yeteneklerini
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temsil eder. insanin bunlari toplayip yogunlastirarak bilingli bir
sekilde kendi gelisiminde kullanmasi gereklidir.

Boylece sonsuz yasam Ogretisi ayni zamanda insanin gévde
yapisinda bulunan en ince ve hassas glclerin égretisidir. Dislin-
ce gucl, elektriksel ve manyetiksel glglerin, insanligin gelisimi
yoéninde pratik kullanimlaridir. Bu ruhsal sonsuz yasam gugleri-
nin kullanimlari, insanin yasamdaki basarisini ve ilerlemesini
belirler. Bu nedenle de bu glgclerin insan tarafindan iyi 6grenil-
mesi ve onlara hikimran olarak hizmetinde kullaniimasi gerek-
lidir. E@er, insan evrendeki olusumun taci ve tanrisal ruhun bir-
likte calisani olarak, yasaminda gorevlerine sahip ¢ikmak isti-
yorsa bunu yapmak zorundadir.

insanin kendi yasam siirecinde bu ruhsal giiglerden elde etmis
oldugu nitelik ve 6zelliklerle yeteneklerini gelistirme olayi sade-
ce kendi yasam siireci ile sinirli kalmamakta, sonsuz yasam 6g-
retisine gére, bunlari kalitim yolu ile yani, “Xa za kurali gere-
gince kendini dogurmasi suretiyle kendini daha da gelistirip ye-
nileyerek sonraki nesillerine aktarmakta ve bunlarin da sonsuza
kadar yasamalarini saglamis olmaktadir. insanin anne ve baba-
sindan kalitim yolu ile almis oldugu iyi veya koéti olarak deger-
lendirilen tim 6zellikler, nitelikler ve yetenekler ayni kisinin ya-
pisi icerisinde birlesip eridiklerinden, bu yonleri ile anne ve ba-
basindan daha geliskin ve yetenekli bir konuma gelmekte ve mi-
kemmellesme yolunda bir Ust asamay! veya ileri asamayi temsil
etmektedirler. Bu, insanin icinde yasamakta oldugu yasam ko-
sullarinin elverdigi oranda gelistirilmesine veya bu alandaki ni-
telikleri ile yeteneklerinin kdérelmesine de baghdir. Bu anlamda
her insan yasaminda kullanmakta oldugu nitelik ve 6zellikleriy-
le yeteneklerinin biyuk boélimind anne ve babasindan devralir
ve onlari gelistirerek veya gelistirmeyerek yasaminda kullandik-
tan sonra, bunlari sonraki nesillerine devretmektedir.

Boylece kalitim yolu ile veya genlerle, nesilden nesile gecen
tim iyi ve koti olarak degerlendirilen 6zellikler, nitelikler ve ye-
teneklerin yaninda beyinde var olan bilgisel birikimler de nesil-
den nesile aktarilmis olmaktadir. Bunun sonucunda insanda var
olan o6zellik ve niteliklerle yetenek ve bilginin, onlari nesiller
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arasinda tasimakta olan genler aracihigi ile yasamlarini strekli
bir sekilde devam ettirdikleri gercegdi ortaya ¢ikar. Ayrica, akil-
daki bilgi birikimiyle ve edindigi yeni bilgiler ve yeteneklerle
uyumlu olarak, kendi yapisini mikemmellige dogru gelistirerek
degistirip sekillendirir.

Zerdust, “Senin dogumun iki kisinin etkilesimi ile bir tesaduf
sonucu olmustur. Fakat senin sonsuz yasamin sana baghdir”
derken, bu yolla insan yasaminin sonsuza kadar sirecegini belir-
lemis olmaktadir.

Diger yandan, yasama baslamis ve akilli maddesel zerrecik-
lerin bilesimleri ile meydana gelen yapilanmalar veya olusumlar,
belirli bir stireden sonra dogal kurallara gore ayristiklarinda, bu
maddesel akilli zerrecikler yasam ihtiyaglarina gére baska bile-
sim ve alasimlar olusturarak yasamlarina devam ederler. Madde,
kendi yapisini baska sekillenmelerle yenileyerek veya baska
donlara girerek yasamini strdirir. Buradan da yasamin sonsuz
oldugu ortaya ¢ikmaktadir.

Ayrica evrendeki tim olusum ve varliklar gibi insan da tanri-
nin bir pargasi olarak onun tim nitelik ve 6zellikleri ile yetenek-
lerine sahip olarak kabul ediliyorsa, tanri 6limsiiz olduguna go-
re onun nitelik ve 6zellikleri ile yeteneklerine sahip olan insan da
olumsuzdur.

Bu gergeklikler temelinde tanrisal sonsuz yasam icin Alevilik
felsefesi temelindeki pek ¢ok nefeslerinden bazilarini gecmiste
vermisken, bazilarini da buraya almay! uygun buluyorum.

Gufrani:

Katre idim ummanlara karistim,

Kag bulandim, ka¢ duruldum kim bilir?
Devr edip alemleri dolastim,

Bir sanata kag sarildim kim bilir?

Bulut olup agdigimi bilirim,

Boran ile yagdigimi bilirim,

Alti anadan dogdugumu bilirim,
Kac ebeden kag soruldum kim bilir?

350



Kag kez gani oldum, kag kere fakir,
Kag kez altin oldum, kag kere bakir,
Bilmem ki kag katip ismimi okur?
Kac defteie ka¢ dirtldim kim bilir?

Bazi nebat oldum toprakta strdum,
Bilmem kac atanin sulbiinde durdum,
Kag¢ defa Cennet-i alaya girdim,
Cehenneme kag surtaldim kim bilir?

Kac kez alet oldum elde bakildim.
Semadan kag kere indim, ¢ekildim,
Balcik olup kerpic kerpic¢ dokuldim,
Kac bozuldum, kac kuruldum kim bilir

Dinyayi dolastim hep kara batak,
Gormedim bir karar, bilmedim durak,
Ustimii kag orttii bu kalatoprak,

Kag serildim, ka¢ dirildim kim bilir?

Gufrani yim tarikatim bos degil,

lyi bil ki kara bagrim tas degil,
Felek ile hi¢ hatirim hos degil,

Kag baristim, ka¢ darildim kim bilir?

Sefil Selimi:

Gokkubbe altinda, yerin stiinde,

Ne var, ne yok, canli cansiz benimdir.
Yokluga ulastim varin ustiinde,

Onun i¢in dinli, dinsiz benimdir.

Cevremi dolastim icten ve distan,
Sonuna geldikce basladim bastan,
Haberli yasadim bahardan kistan.
Uzun, kisa, enli, ensiz benimdir.



Buyuadam, kacaldim hig fark etmedi,
Zamanla glrestim gicl yetmedi,

Eli tutan toprak beni tutmadi,
Giden, gelen, tenli, tensiz benimdir.

Felek katarina bir denk yikledim,
Konakladim actim, sardim bekledim.
Her kapiyi defalarca yokladim,
Saglam, sakat, denli, densiz benimdir.

Midirn ileriye, dondim geriye,
tnan, sastim sarindiyim deriye,
Kendime rastladim varsam nereye,
Evvel, ahir, sonlu, sonsuz benimdir.

Bu hesabin Ust basiyla, alt ucu.
Sefil Selimi nin itikat gcd,

Tathya tathidir, aciya aci,

Huylu huysuz, kinli kinsiz benimdir.

24) Alevilik ve Mazda inancina Goére Olum

Gecmiste yeri geldiginde defalarca belirlendigi gibi, Mazda-
istler veya Aleviler evrende ve dogadaki her seyin doga kuralla-
rn gercevesinde olustuguna inanirlar. Buna gore, dogada her sey
bir daire veya elips icerisinde milkkemmele dogru yapisini gelis-
tirerek donmektedir. Nasil ki bir gin, gece ve giindiizden olusup
dénmekte ise, nasil ki bir yil on iki ay, dort mevsim olarak degi-
simlere ugramakta ise, dogadaki tim varliklar, glinesle yerin et-
kilesimleri ile olusmus ve bunlarin olusum kurallari ¢ercevesin-
de bilesimler olusturarak varliklar meydana gelmisse, bu bile-
simler zamani geldiginde de ayrisacak ve yeni bilesimler olustu-
racaklardir. Tekrar ayrisacak ve tekrar yeni bilesimler olustura-
cak ve bu bodyle devam edip sonsuza kadar siirecektir.
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insan kendi yasamini bir senenin mevsimleri gibi degerlendi-
rebilir. Belirli bir sire ¢ocukluguna sonra gencligini, sonra ol-
gunluk dénemini ve yashligini yasar. Bu asama sonrasinda ken-
disini ayni bilinyede yenileyemediginden, olusumundaki temel
madde veya elementlere ayrismak zorunda kalir. Bu ayrisma
asamasl! bazi inanclara goére, bir bitimi veya scnu ifade ederken,
Alevi ve Mazda inanclarina gore, ayni son yeni bir baslangici da
beraberinde getirmektedir. Bunlara g6re, bu asamadan itibaren
ayrisan elementler yeni bilesimler olusturduklarindan, bu, yasa-
min baska bir sekilde ve donda sirdirilmesine baslama asama-
sidir. Bu temelde halk arasinda iyi insanlarin yeniden insan /eya
iyi bir hayvan kiliginda veya donunda, koti bir insanin ise yilan,
¢iyan, baska bir kot hayvanin kiliginda veya donunda yasamini
surdirecegine inanilir,

Ruhun tanridan gelmesi itibari ile tanriya geri dénecegi ve
tanrinin bir pargasi olarak 6limi sézkonusu edilemeyeceginden,
onun sonsuz yasama sahip oldugu kabul edilir. Ancak bu 6greti-
ye gore insan yapisini olusturan temel dért unsur, yani ates, ha-
va, su ve toprak da tanridan geldiklerine ve dolayisiyla tanrinin
parcaciklarindan olustuklarina gére, bunlarin da 6limu yani bir
sonlarinin olmasi mimkin degildir. Bunlardan ruh, yani ates
tanridan gelip ayrisma sonrasinda tanriya geri déndigi gibi,
govdenin havadan olusan kesimleri ayrisma ile gaz olarak hava-
ya, sudan olusan gévde yapilari sivi halde suya, topraktan olus-
mus olan kesimler de kati halde topraga geri donerler.

Zerdust dgretisine gore de, bu ayrisma olay1 maddesel konum
itibari ile de bir son olmayip aksine yeni bir olusumun baslangi-
ci anlamina gelmektedir. Esasta bir degisim veya bir gecis asa-
masidir. Cunkd bazilarina gére son olarak goértlmek istenen bu
olay, esas olarak bir baslangicla da baglanti igerisindedir ve ye-
niden mikemmele dogru kendini gelistirip ylcelmeye dogrudur.

Bu inanclara gore bir 6lim veya son ya da dogum ile bir bas-
langig olayi yoktur. Aksine evrende veya doJada sayisizca ayrisma
(61im) ve sayisizca birlesme (dogum) olayi vardir. Boylece 6lim-
den dogum, ve ayrismadan birlesim basladigina goére, maddesel
yapinin ve dolayisiyla yasamin bu yonu ile de sonsuzlugu vardir.
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Latife Bacl bu konuda soyle diyor:

Biziz ebedi 6Imeyen,
Olum igin gam yemeyiz.
Adam mi gidip gelmeyen?
Biz ona adam demeyiz.

Meclisimiz mahserimiz,
Mirsiddir Peygamberimiz.
Her gun sorar hesabimiz,
Yirina hesap komayiz.

Mirsidimiz hakim bize,
Suclu isek verir ceza,
Baglanmisiz biz bir soze,
SOz birdir iki demeyiz.

Mirsiddir azm 0 sanimiz,
Mirside teslim canimiz,
Yiiz ceviren seytanimiz
Lanet okuruz sevmeyiz.

Latife bismillahimiz,
Tesbih-i zikrullahimiz,
Mirsid bizim Allahimiz,
Allah bir, iki demeyiz.

Yunus Emre:

Olurse tenler olir,
Canlar dlesi degil.

Asik Veysel:

Bir giin olur tenim dlser topraga,
Karisir topraga toz olur gider.
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Cevri, “Bu can, bu tene miilk degil”, belirlemesinin disinda
soyle diyor:

Ten topraga diisene dek.
Can 'dir dolanir Gstlinde.

Omer Hayyam’la bitirelim:

Bastigin yer, doganin dis yanidir,
Nazli birylz, ya da canan kasidir.
Su sutunlarda duran tuglaya bak
Bir vezir parmagi, bir Sah basidir.

Doga icinde var olan varliklarin her birinin, tanrisal amaca
hizmet yonunde bir yonelimi vardir. Tiim varliklar gerek kendi
aralarindaki iliskilerde gerekse tanrisal amaclarinda, tanrinin
olusturdugu ahenk ve uyum kurallarina baghdirlar. Var olan bu
ahengin veya uyumun herhangi bir sekilde ve herhangi bir yerin-
de bozulmasi doganin saghkl yasam yapisina zarar verir. Ahen-
gin herhangi bir noktada bozulmasi tim dogadaki olusum ve ya-
pilanmayi etkiler. Uyum veya ahengin bozuldugu noktadan bas-
layarak uzaklastik¢a etkileri zayiflamasina ragmen, dalgalanma
ve yansima kurali geregince bir bitiin olarak etkiledigi de yadsi-
namaz. Dogadaki tim varliklar arasinda uyumlu ve ahenkli bir
iliski vardir. Bu ahengin bozulmasi ile bu uyumlu iliskiler etki-
lenerek bozulur. Béylece bir birlesim yapisinin yapay bir sekil-
de, herhangi bir ¢ikar veya baska amacla tamamen veya kismen
bozulmasi ile onunla ilgi ve iliski igerisinde bulunan diger var-
liklarin yapilarina da dolayli olarak etkide bulunur ve onlarin da
yapilarini degisime ugratir.

Gunimuz anlatimi ile tim bitkiler ve hayvanlarla insanlar
birbirlerinin yapilarindan beslenirler. Bu beslenme halkalarindan
birinin etkilenerek yapisinin bozulmasi veya yok edilmesi, o ya-
pidan beslenmekte olan digerlerinin yapilarinin da bozulmasina
veya yapisinin yok olmasina neden olur. Bunlarin yapilarindan
beslenenlerin de bu asama sonrasinda yapilari bozulacak veya
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yok olacaklardir. Boylece yasam dairesi veya ¢cemberinin her-
hangi bir halkasinin bozulmasi veya koparilmasi bitin varlikla-
rin yaptlarinin iginde var olan tanrisal uyum ve ahengin bozul-
masina neden olmaktadir. Bu da varliklarin ahenk ve uyum ice-
risinde yasamlarinda sonun baslangici anlamina gelmektedir.

25) Alevi ve Mazda inancinda Cennet ve Cehennem

Gecmiste yeri geldiginde vurgulandigi izere Mazdaistler ve
Aleviler, dogalistii, hayal ve fantaziler ¢ercevesinde mantik ve
bilim disi anlatimlara itibar etmeyip inan¢ da gostermezler. ilk
defa cennet ve cehennem kavramlarini Zerdist kullanmistir.
Zerdust’ln bu kavramlarla vurgulayip anlatmak istedigi gercek
diunyasal yasamdaki durumu ortaya koymasina karsin, sonraki
dini inanclar bunlari hayal gugleriyle mantik ve bilim disi, dteki
diunyayla ilintilendirip, hayal gicleri ile susleyerek metafizik ha-
le getirdikleri gibi, dogalstiine ve mantik disina da cikardilar.

Zerdust’Un cennet kavrami ile kastettigi esas olarak insanin
yerylizii yasaminda, tanrisal olan disiincenin ve bilginin hakim
kilinarak huzur ve rahatlik icerisinde saghkli olarak yasamlarini
surdurmeleri ve bu yasam tarzlarini gelecek nesillerine aktararak
sonsuza kadar yasamlarini saglamalari yoniinde idi. Yani Zer-
dust dustince ve bilginin hikiimranhiginda olan saglikli, huzurlu
bir yasami cennet olarak degerlendirmekte ve bu konuda esas ola-
rak beyin 6gesini 6n plana ¢ikarmaktadir. Cennet alani olarak be-
yin ve kutsal distinceyi yasamina hikimran kilarak, onunla ya-
sami cennet olarak degerlendirmektedir. Bu konuda Cinvat (sirat)
koprusu olarak, yine insanin gévde yapisinda var olan ve gévde
ile beyni birbirine baglayan bel ya da boyun kemiklerinden gecen
sinirlerin kastedildigi acikken, bu konu da diger dini inanglar ta-
rafindan do@alisti ve metafizik olarak hayal gigleri ile bilim di-
sina c¢ikarilarak degerlendirilmistir. Bu sinirler gévde yapisinin
ihtiya¢c ve rahatsizliklarini beyine iletirken, beyinden aldiklar
emir ve direktifleri de gévdesel yapinin gerekli alanlarina iletir-
ler. Beyinsel yapinin hikimranhginda olan saghkli bir gévde ya-
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pisinda bu sinirlerin de saghkli olmasi ve gérevlerini en iyi sekil-
de yerine getirmeleri saglanmis olur. Bdylece de Cinvat (sirat)
koprist insanlarin cennetsel yasamlari icin genislemis olur. Bu-
nun aksine gévde yapisinin hirs ve ihtiraslarina mahkam olan ve
bunlarin hizmetinde ¢alisan insanin sagikli olmayan beyinsel ya-
pisinin yaninda, gévdesel olarak da saghkli olmasi mimkin de-
gildir. Boylece bu sinirlerin saghkh ¢alismalari da sézkonusu ola-
maz. Dolayisiyla gévde yapisinin ihtiyaclarini ve isteklerini beyi-
ne iletemedigi gibi, beynin verdigi emir ve direktifleri de g6vde
yapisinin gerekli alanlarina iletemez. Bu du ua Cinvat (sirat)
koprust daralip incelmis olur ve insanin v.yin yapisinin hikim-
ranliindan ziyade yasaminda go»' 1e yapisinin hikimranh§i ve
onun hirs ile ihtiraslarina hizmei temelinde cehennemde gececek
bir yasama yodnelmis oldugu belirlenmek istenir.

Eger insan, yasaminda govdesel hirs ve ihtiraslarina bagh ka-
lir ve ona mahkdm olur ve onlari tatmin etmek i¢in Ahriman’in
hizmetindeki kotd niteliklerini kullanirsa, yani yasamini gévde-
sel olan hirs ve ihtiraslari temelinde belirlerse, bu insan yasamin-
da hicbir surette saglikli ve huzurlu bir yasama kavusamayaca-
gindan diinyada cehennemi yasar. Bu anlamda beyin giglerini
kullanmadidi ve onlardan yararlanma yerine govdesel hirs, ihti-
ras ve duygulari ile yasamini dizenlediginden beyinle baglanti-
yi saglayan sinir sistemini de yeterli kullanamaz, onlari gelistire-
mez ve o.Jarin araciliindan yeterli derecede yararlanamaz. Bu
temelde, bdylesi insanlarin 6ninde Cinvat (sirat) kopriisi daralir
ve onlar yasamlarini gévde yapilarinda, sonsuz olan hirs ve ihti-
raslarina hizmet ederek cehennemde surdirurler.

Burada cehennemin yedi kati veya cennetin yedi kati ile kas-
tedilmek istenen sey, esasta yedi boyun kemigi veya Ahura
Mazda'nin insan yapisina vermis oldugu yedi iyi niteliktir ve
bunlar yedi melek veya kutsalla ifade edilerek sembolize edilir-
ler. Bunlarin karsiti olan Ahriman’in yedi koti devi ile insanda
var olan yedi kotu ve kotiltklerin hizmetindeki nitelikleri kaste-
dilerek sembolize edilmek istenmektedir.

Bazi anlatimlara gore, yapilan cemlerde inan¢ mensuplarinin
Pir ve cemaat huzurunda ve hak meydaninda “Dara ™ kaidirila-
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rak yapilan yargilanmasinda, kendilerini vicdanlari ile arindirip,
durulamalari veya dara kaldirilanlarin cemaat huzurunda isledik-
leri su¢ ve gunahlarindan dolayi ceza almalari, veya cem cema-
atte duskiin olarak mahkdm edilmeleri ile dislanmalari ve 6lu
olarak degerlendirilmelerinin yasandi§i yerin sirat kopriisu ola-
rak anlamlandirildigi vurgulanip belirlenir.

Mazdaistler veya Aleviler diger dini inanclardaki anlamda bir
cennet veya cehennem olgusuna inanmazlar. Alevilerin yakla-
simlarim kendi nefeslerinde daha acik gdrebiliriz.

Bu konuda Omer Hayyam (1044-1123) sdyle diyor:

Tekkede, medresede, manastirda, kilisede,

Bir cennet, cehennem kaygusudur siirtip gitmede,
Oysa ylce varligin sirlarina eien Kisi,

Bunlarin tohumunu ugratmaz distincesine.

Hicrani sunlari soylerken;

Tanri demis cehennem var,
Cehennemden korkar miyim?
Hey gidi saf Muslimanlar,
Cehennemden korkar miyim?

Cennet cehennem de nedir?
Bekleriz kag yiz senedii:
Bunu disinmek nemedir?
Cehennemden korkar miyim?

Yunus Emre ise soyle diyor:

Cennet cennet dedikleri,
Birkac koskle, birkag huri,
isteyene ver sen an,

Bana seni gerek seni.

358



26) Alevilik ve Mazda inancinda Kader Anlayisi

Glinimuzin tabulu dini inanglarinda kader, alinyazisi veya
takdiri ilahi deyimleri, inanglari temelinde kullanip ¢ogu zaman
da icerik ve anlam itibari ile ayni seyleri ifade ederler. Bu dinin
inanglarina gore, insan daha dogmadan dnce kaderi onu yaratan
tanri tarafindan belirlenmis ve alinyazisi olarak alnina yazilmis-
tir. Yani, insanin diinyaya gelmesinden sonra, yasaminda iyi ya
da kot basina gelenlerin veya yaptigi seylerin hepsi takdiri ila-
hi olup, diinyaya gelmeden 6nce tanri tarafindan kendisinin ka-
derine yazilmis olanlardir. Bunlari yapmamasi veya bunlarin ba-
sina gelmemesi mimkin degildir. Clinkl tanrinin belirledigi bir
seyin olmamasi mumkun degildir. Ayni anlayisla, tanrinin belir-
lemedigi bir seyin de olmasi mumkiin degildir. Boylece insan,
kendisini yaratan tanrinin, kendisi icin kader olarak belirledigi
yasami ister olumlu ister olumsuz yasamak zorundadir. Bunun
disina ¢ikmasi veya fazlasiyla ya da eksigi ile yasamasi mimkin
degildir. Bir bitin olarak yasami her yéni ile kaderi olarak tan-
rn tarafindan daha kendisi dogmadan belirlenmis ve alinyazisi
olarak alnina yazilmistir.

Kader anlayisini benimsemis olan dini inanglara gdre, insanin
yeryizindeki hal ve hareketi alinyazisi ve kaderi kapsaminda ol-
duguna gore, insanin bu dini inancglara goére glinah ya da sevap
olarak kabul edilen isler icine girmesinden de kendisi degil, ka-
derinde olan veya alinyazismda yazili oldugu i¢in yaptigindan
sorumlu tutulamazlar. Bdylece yapti§i islerden insan degil, onun
yaratihisinda kaderini yazan tanri sorumlu tutulur. Bu durumun
neticesi olarak bir insanin yaratilisindan dlimine kadar yaptigi
tim isler bizzat tann tarafindan belirlendigine gore ve insan da
bunlari kaderinde var olduklari veya alinyazilarinda yazili ol-
duklari igin yapmak zorunda kaldigina gére, daha insan dogma-
dan 6nce tanri kimlerin iyi seyler yapip sevap isleyerek cennete,
kimlerin ise kotl seyler yapip gunah isleyerek cehenneme gire-
ceklerini belirlemistir. insanin yasaminda korku ve endise ile ¢ir-
pinmasi ve gayret gostermesi, ki onu da yine tanri belirledigine
gore hicbir seyi degistirmeyecektir.
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Bu kitabin ilk bdlimiinde de kisaca anlatildi§i tzere, inangla-
rin evrim sureglerinde insanlar akil ve bilim ydntemleri ile ce-
vaplandiramadiklari olay ve sorunlarina yine kendilerinin anla-
yamadigi dogaustiu glcleri karistirmislardir. Bu dogadisti glcle-
rin kendilerine kizdiklari i¢in kotulukler yaptiklari veya kendile-
rini begenip sevdikleri icin, onlari mutlu ve basarili kildiklari
seklinde, yasamlarindaki olaylari yorumlamislardir. Ancak insa-
nin ve giderek de bilimin gelisimi ile orantilh olarak sorun ve
olaylara daha bilimsel yaklasim gdsterilerek uygun cevaplar bu-
lundugunda, dogaiistii gérdikleri tanrilari ve onlara mal etmekte
olduklarr niteliklerle 6zellikleri yorumlamalari da degisime ug-
ramistir. Bu temelde insanlar glinimizde de bilimsel yontemler-
le cevaplandiramadiklari olay ve sorunlarim veya yasamindaki
basari ya da basarisizliklarinin gizli sirlarini ¢ézemediklerinden,
bunlari kolayca tanrisal kaderlerine mal ederek onlarin tzerinde
kafa yormaktan kendilerini kurtarmaktadirlar.

Kader olgusunu benimsemis olan bdélge dini inanclarinin,
Alevilik Gzerindeki tim etkisine ragmen, Alevi halk kesiminin
diger dini inang mensuplari kadar kader anlayisina kati bagh ol-
duklari sdylenemez. Tanriyl insanda bilen ve tasavvufla onu in-
sanda arayan ve hatta Hallac-1 Mansur gibi, “Eyn-el hak”diye-
bilen bir inang felsefesinin sahiplerinde, kader anlayisini aramak
cok celiskili bir durum olurdu. Eger hak kendisinde veya kendi-
si hakta ya da hak kendisi ise, 0 zaman kendisi, kendinin kaderi-
ni belirleme durumundadir. Kendi uzerinde ve kendini yaratip
kaderini belirleyen bir tanriya inan¢ olmadigindan, yasamindaki
tim yaptiklarindan kendinin sorumlu olduguna inanir ve kendi-
ni yaptiklarindan sorumlu tutmak zorundadir.

Zerdiust’in ogretisine gore, varliklarin hepsi iyi ve temiz
olan tanrinin kendi yapisinda baslangigta ruh olarak var oldular.
Yani bunlar tanrinin parcalari olarak temiz, kutsal ve tanrisaldi-
lar. Sonra bunlarin maddesel yapilarla birlesmelerinden, madde-
sel yapida olusmus ve kotl olan niteliklerle bezenmis olarak
gévde meydana geldi. Bdylece gévde yapisinda iyi olan ruh ile
kotl olan govde nitelikleri ayni yapida birlesmis ve karismis ol-
du. Alevilige gore, “Tanri gévde yapisinda mekan ve sifat bul-
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mus’tur. Boylece fiziksel olarak var olan tim varliklar, tanrisal
ilahi ruh ile maddesel yapidan gelen kotu nitelikli bedenin birles-
mesi veya karismasindan meydana gelmislerdir.

Diger tim varliklarda oldugu gibi insanda da kot ile iyi ic
ice karismistir. Ruh ve bedenin karisimi ile olusan bu bilesikte
yogunlasma ile merkezi yapi olan Ggiinci bir nesne yani akil da
olusmustur. Zerdist dgretisine goére ruh tamamen tanrisal olup
ilahi, iyi ve temizdir. Dolayisiyla ruh tanridan geldigi veya tan-
rinin bizzat parcasi oldugu igin higbir surette kotilige ve glinah
islemeye meyilli degildir. Tanrinin bir pargasi oldugundan giinah
saylilabilecek hicbir islev icerisine girmez. Beden ise topraktan
ve dolayisiyla kotl nitelikleri iginde barindiran nesneden geldigi
icin, her siirecte kotuye hizmet yoniunde meyilli ve heveslidir. Bu
iki karisimdan meydana gelen akil ise, insanin yasamindan ve
cevresinden edindigi tecriibe ve deneyimlerle inancta ve baska
alanlarda edindigi egitimle, iyi olan ile kéti olani birbirinden
ayirma islevini gorir. Boylece diger iki yapinin bilesimleri belli
olup hi¢ degismemesine karsin, esas olarak insanin diinyadaki
islevlerinde yonetip yonlendiren olarak tim sorumluluk iyi ile
kotlyu birbirinden ayirabilen akila verilmistir.

insanda sorumlu hale getirilmis olan akhn, tanrinin istedigi
sekilde en az giinah ve en ¢ok sevapla yasama hikimran olup,
onu yodnetip yonlendirebilmesi igin en dnce iyi bir egitimle iyi
olanla ko6tl olani ¢ok iyi 6grenmesi ve bunlari birbirinden rahat-
hkla ayristirabilme yetenegini kazanmasi gereklidir. Bu nedenle
Mazda inancinda ve Alevilikte egitim sorunu yasamda c¢ok
onemli bir konuma sahiptir. insanlar yaptiklari bu egitim ve 6§-
retimlerle gelistirdikleri beyinsel bilgi ve duslinceleri neticesin-
de yasamlarinda hakikati batildan veya yalandan ayristirarak,
kendi islevlerinde giinahlardan sakinma ve sevap isleme konula-
rinda kendilerine yol ve yéntem bulacaklardir. Bdylece insanla-
rin Cinvat (sirat) kdprusunden gecip, tanrinin sonsuz ve 6limsiiz
cennet yasamina girebilmesi igin, aklin insanin yeryzindeki ya-
saminda yol ve yontem gdstericiligi blyik bir dneme haizdir.

Zerdist 6gretisine gore, evrendeki tum varliklarin taci ve tan-
risal distinceyi gelistirmis olan en kutsal insanin, kétl yénu top-
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raktan gelen arzu, istek, heves, ihtiras, kin, garez gibi kéti ve gi-
nahkéarca olan niteliklerle bezenmistir. Ayrica gerek kendi icinde
ve gerek kendi disindaki alemde, iyi ve iyilikler ile kot ve kotl-
lukler arasindaki miicadele veya etkilesimde, insanin bu taraflar-
dan hangisinin yaninda yer almasi gerektigi konusunda, insanin
aklinin sorumlulugu ile yénetimi ve yonlendirmesi altindaki hal ve
hareketleri ya da diinyadaki islevleriyle alacagi konumda serbest
birakilmistir. Bunlar aklin ydnetim ve denetiminde olduklarindan,
insanin yasaminda aklinin durum ve etkinligi énem kazanir.

Yine Zerdist 6§retisine gore, insan dinyadaki yasam siirecin-
de her an yaptiklari islerle sonsuz ikiz gugler olarak tanimlanan
ve sirekli olarak birbirleri ile miicadele edip etkileyen bu taraf-
lardan birinin yaninda yer alir. Yani bu micadele ve etkilesimde,
yaninda oldugu tarafa yaptiklari ile hizmet eder ve yardimci olur.
Boylece o tarafin miicadeleyi kazanmasi ve etkinligini gelistir-
mesini istemis veya saglamis olur. Boylece tanrisal ve kutsal
olan iyi ile Ahriman ve devlerin hizmetinde olan glinahkar ve
kotlu arasindaki micadele ve etkilesimde, insanin tarafsiz olma-
yip, yasaminda yaptigi her islevle taraf durumunda oldugu belir-
lenir. Yani insan bu micadelede pasif degil, aktif bir unsur ola-
rak, mucadelenin ve etkilesimin bizzat iginde olup aklinin yol
gostericiligi 6lgsiinde iki taraftan birinde yerini almaktadir.

Mazda inanci ve Zerdist 6gretisine gore, yasami siirecinde ak-
linin yol gostericiligi ile micadele ve etkilesim icerisinde bulunan
taraflardan hangisinin yaninda yer aldigina ve hizmet ettigine go-
re insan, ruhu Cinvat (sirat) koprisinin basina geldiginde deger-
lendirilir. Burada ya Cinvat kdprisiinden gecerek Cennet’e veya
gecemeyip pargalanarak asagdi karanliklarin icine, Cehennem’e gi-
der. Boylece insan diinyadaki tim yasaminda aktif bir unsur ola-
rak yaptigi her tirli isten sorumlu tutulmaktadir. Yaptiklarindan
iyi olup tanrisal kutsal degerlere hizmet edenleri igin sevap, kot
ve Ahriman ile devlerine hizmet edenleri icin glinah olarak belir-
lenir ve bunlar o insanin ruhu Cinvat kdprisinin basina geldigin-
de mukayese edilir veya tartilarak ona goére karar verilir.

Bu anlamda diger dini inanglarda belirlendigi gibi, insanin
dogusunda tanrinin yazdigi kaderi ile dogacagi ve bu kaderi cer-
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cevesinde hareket ederek, diinyadaki yasamini siirdiirecegi anla-
yisini, Zerdist 6gretisi ve Alevilik inanci reddetmektedir. Bu ta-
bulu dini inanglarda insan diinyadaki yasaminda aktif degil pa-
siftir. Kaderini ve dolayisiyla yasamini ve yaptigi isleri ile glinah
veya sevaplarini belirleyen, onu yaratmis ve kaderini belirlemis
olan tanridir, dolayisiyla da kendisi yaptigi bu koéti islerden so-
rumlu degildir. Clnku kendisi dogarken, kendisini yaratan tanri,
bunlari yapmasini kendi kaderine yazmistir. Bunlar kendisinin
kaderinde yazili olduklarindan yapmamasi olanaksizdir. Bdylece
insan, bu tabulu dini inanclarda isledikleri tum gunahlarindan,
sorumlulugu kendisini yaratan tanrinin Uzerine atarak kurtul-
maktadir. Boylece bunlardan hangilerinin ne kadar glinah ve se-
vap isleyecekleri, dolayisiyla sirat koprisinden kimlerin gecip
cennete girecekleri veya kimlerin ne kadar giinah isleyerek sirat
koprusiinden gegcemeyip cehenneme gideceklerini, yaratan tanri
insanlarin dogumu ile kaderi olarak kendisi belirlemis oldugun-
dan, insan ne yaparsa yapsin ve ne sekilde bir yasantiya sahip
olursa olsun, sorumluluk onu yaratan tanriya atildigindan insa-
nin kendi sorumsuz kalmaktadir. Bu durum Mazda ve Alevi
inanct ile uyumlu olmadigr gibi tamamen aykiridir da.

Zerdust 6gretisi ve Mazda inancina gore ise, eger her sey ka-
der olgusu ile insanlari yaratan tanriya mal edilecek olursa, o za-
man insanlarin iyi olmalari igin tanrinin goénderdigi belirlenen
peygamberlere, kutsal kitaplara, meleklere ve hatta giinah ve se-
vap olgularina, sirat kdprusine inanmanin ve dolayisiyla dini
inancin ne anlami vardir? Tdm bunlar, bu yaklasimla anlamsiz
ve islevsiz kalmaktadir. Halbuki bunlar anlamli ve insan yasami-
nin diizenlenmesinde énemli islev sahibidirler.

27) Alevilik ve Mazda inancinda Miicadele

“Gelin canlar bir olalim/Munkire kilig ¢alalim.”

Bu dizenin, tarihsel miicadele ve etkilesimlerine ragmen, Ale-
vilerin savas veya micadele anlayislarina uygun oldugu sdéylene-
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mez. Sadece, Alevi inancina mensup olan halk kesiminin kendi
yaptlarim koruyabilmek icin arzu ettikleri bir 6zlemlerini ifade
etmektedir. Esas olarak Aleviler, tanrisal, kutsal hak ve hakli
olan iyilerin yaninda kétu ve Ahrimansal (seytani) ve giinahkar-
ca olarak kabul ettikleri deger ve olgulara karsi miicadele etme-
yi, yasam ve inan¢ felsefelerinin temel ilkelerinden biri olarak
kabul ettiklerinden buna kati bir sekilde baglidirlar. Aleviler her
zaman ve her yerde hak yaninda haksiza karst, mazlumun yanin-
da zulmedene karsl, iyinin yaninda kot olana karsi miicadele et-
mistir ve etmek zorundadir. inanci geregdi tanrisal kutsal degerle-
rin yaninda, Ahrimansal (seytansal) ve gtinahkéarca olan kotulere
karsi mucadele etmesi de zorunludur.

lyi ile kotii arasindaki bu miicadele veya etkilesim insanin
hem icinde hem de disinda mevcuttur. Cinkd insanlarin bilesi-
minde topraktan gelen ve icinde gunahkarca, koti ve haksizlik-
lara neden olan nefis, kin, garez, ihtiras, yalan, dedikodu, korku,
stphe ve diger kotilikler vardir. Bunlarin beden yapisindaki et-
kileri ile iyi ve tanrisal olan temiz ruhu da Kirleterek, zarar verip
haksizlik yapmalarina karsi mucadele edilmesinin gerekliligine
inanilir. Bu temelde bedende var olan bu nevi ve koétiligin hiz-
metinde olan dismanlara karsi mucadele edilmesinin ve hatta
onlari yenilgiye ugratarak 6ldirilmesinin zorunlulugunave bu
basarilmadan iyi insan olmanin ve tanriya ermenin olanaksiz ol-
duguna inanthr,

Bu konuda Niyazi Misiri soyle der:

Adavet kilma kimseyle, sana nefsin yeter disman,
Ki zira senden ayrilmaz, émur ahir olunca ta.

Hilmi Dedebaba, ‘Nefsin cersin eylemisiz ask ile maglup”
derken, bunun yaninda Alevi blyiklerinin de kot olan nefsini
terbiye etme veya nefsini 6ldirme konusunda pek gok nefesleri-
nin varhgi bilinmektedir. Alevilerde nefsini terbiye etme veya
binyesindeki kotiliklere ya da kotiluklerin hizmetinde olan gu-
nahkarca olgulara karsi verilen mucadelede ilkeler belirlenmis-
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tir. Bu ilkelerin en énemlileri, “Eline, diline ve beline hakim ol-
m a” seklindedir. Bunlarla nefse hakim olmalari veya onu 6ldir-
meleri istenir.

insanin hem kendi yapisinda ve hem de disinda var olan bu
micadele veya etkilesimin gegici ya da siire ile sinirli olmadigi-
na inanilir. Bu micadelenin, olusumun baslangicinda iki zit gi-
clin olusmasi ile basladigi ve bu zit glclerin varhiklarini strdir-
dukleri strece yani sonsuza ya da kiyamet gliniine kadar devam
edecegine inanilir. Bu micadelede siiphe ve korkuya kesinlikle
yer yoktur. Hakikati kavrayarak mucadele eden Alevilerden Ne-
simi. Suhreverdi, Eyn-el hak diyen Hallac-1 Mansur gibi pek
cok kisilik mevcuttur.

Eyn-el hak ugruna cekilip dara,
Can bas verenlere Allah eyvallah.

Dervis Ruhullah béyle derken, Osmanl devletinin haksizli-
gina karsi miicadele eden Pir Sultan Abdal ise sunlari sdyler:

Sizde Sah diyenleri asiyorlarsa.
Ben de bu yayladan S$ah ‘agiderim.

Mazda inanci ve Zerdist dgretisine gére olusumun baslangi-
cinda ruhun bedene girmesi ile iyi ve iyi olanlarla, koti ve koti
olanlar ayni yapida birlesmis ve aralarinda etkilesimle miicadele
baslamistir. Baska bir deyimle varliklarin dolayisiyla insanlarin
fiziksel olarak varhklari ile bu iki zit gu¢ arasinda etkilesim ve
mucadele baslamistir ve bu etkilesim veya micadele tum yasam
boyunca da devam edecektir. Cunki bu iki zit giicin etkilesimi
veya micadeleleri sonucunda varliklar ya da yasam olusmustur.
Bunlarin aralarindaki etkilesim veya mucadelenin son bulmasi
varliklarin ve yasamin da son bulmasi anlamina gelir ki, bunun
da ancak kiyamet giini olabilecegi belirlenir.

Zerdist 0gretisine gore, insan yapisinin tanrisal ruh ile top-
raktan gelen bedenle olusmasi nedeniyle, bu miicadele veya et-
kilesim insanin kendi yapisi icerisinde varken, ayni sekilde insa-
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nin disindaki varliklar alemi de tanridan gelen ruh ve topraktan
gelen bedenin birlesiminden olustugundan, orada da bu etkile-
sim ve mucadele vardir. Bu mucadele ve etkilesim iyi olarak de-
gerlendirilen ilahi tanrisal iyi ve iyilerle, kétli ve glinahkar ola-
rak degerlendirilen kotulukler veya Ahrimansal glicler arasinda-
ki bir etkilesim veya mucadeledir. insanin inanci geredi tanrisal
iyi ve kutsallara hizmet veya bunlarin yaninda mucadeleye katil-
mas! zorunludur. lyilerle kotiiler arasindaki miicadelede veya et-
kilesimde iyi inan¢ sahibi olanlar, kot ve kotuliklerin hizmetin-
de olanlara karsi tanrinin istem ve arzusu ile mucadeleye katilir-
lar. Kendi yapisi icerisinde koti ve kotaliklerin hizmetinde ola-
rak de@erlendirilen bedenin istek, arzu ve ihtiraslari ile kin ve ga-
rezlerine kars! kendi nefsini terbiye ederek veya 6ldlrerek veya
Uzerinde hikumranhgini gelistirip kontrol ederek, iyinin kazan-
masina yardimci olunurken, kendi yapisi disindaki micadelede
de kotilerin iyi olanlara saldirarak mal ve canlarini yagmalayip
talan etmelerine karsi veya koétinin iyiye hikimranhgini kur-
masina karsi da, iyilerin kazanmasi ve kot olanlardan mal ve
canlarint korumalari ile kotinun iyiler Uzerinde hikimranhk
kurmamasi igin, iyilerin yaninda miicadeleye katilarak kotilere
karsi micadele etmesi zorunludur. Bu Mazda ve Alevi inanclari-
nin temel diregidir. Bu konuda siiphe etme veya kétilerin hizme-
tinde iyilere karsi micadele etme, tanri Ahura Mazda’nin iyi
inancina ve kendisine karsi gelme olarak de@erlendirilip, buyik
gunah olarak kabul edilir.

Zerdust’Un kendi dgretisini ve Mazda inancini bélgede yay-
mak icin, kendine inananlar arasinda gicli ve disiplinli bir 6r-
gtlenme kurdugu ve bu askeri ve silahli rgltlenme ile iyi inang
sahiplerinin mal ve canlarim kétilerin saldiri ve yagmalamala-
rindan korudugu belirlenir. Bu temelde ele aldi§i micadelede,
iyi inang sahipleri ve tanri Ahura Mazda'ya hizmet edenlerin,
kot olan Ahriman ve ona hizmet eden devlerine karsi miicade-
le ederek, sadece manevi anlamda imha edilmesi ile yetinilme-
yip, onlarin fiziksel olarak da imha edilerek tiimden ortadan kal-
dirilmasini ve dinyanin iyilerin yasadigi cennet haline donisti-
rilmesini savunmaktadir. lyilerin mal ve canlarini korumakla
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gorevlendirilen askerlere ihaneti, kotiliklere hizmet olarak de-
gerlendirerek buyUtk ginah sayarken, Alevilikte de ihanet en bi-
ylk suc olarak degerlendirilir.

fyi inang sahibi olanlarin {lkelerini, ki onu Zerdist “Ana”
diye tanimlamaktadir, savunma ve kot olanlarin isgali ile yag-
malamalarina ve burada iyilere zarar vererek onlarin mal ve can-
larini yagma etmelerine karsi micadelede siiphe ile hareket et-
meyi veya sessiz kalmayi ya da kdétulerin yaptiklarini destekle-
yerek onlara yardim etmeyi 6limcul, yani cehennemlik giinah
saymaktadir. Onlara karsi iyilerin tim gugleri ile micadelelerin-
de tanri Ahura Mazda’mn da yardim edecegini ve bu ugurda
Olenlerin ise tanrinin istekleri dogrultusunda hareket ettikleri igin
sevap kazanarak cennete gireceklerini belirler.

Zerdist 6gretisi ve Mazda inancinda da kot ve kotillklerle
onlarin hizmetinde olanlara karsi mucadele edip savasmak
inanclari geregi olup kutsal bir gérevdir.

Zerdust, Ko1i’nln yapacag! kotuliiklerinden korunmak iste-
niyorsa, mutlaka onun oldirilmesi gerektigini de belirler.
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Urartu’da bulunan cift kafa, Ahura Mazda ve Ahriman’i temsil
etmektedir. (Floransa Arkeoloji Muzesi’ndedir)
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Tarih Dizisi
» Etem Orug / Nazilli Cumhuriyeti « Etem Orug / Cakicl
Dagdan inmiyor ¢ Etem Orug / Gizemli Kadm Efe

Deneme Dizisi
« Osman Sahin / Ates Yukari Dogru Yanar « Aydin Oztiirk /
Yagmur Yrekli Mektuplar « Aydin Oztiirk / Yiirek Sapag ¢
Oner Yagci / Yine de lyimser

Ani Dizisi
» Cerkes Ethem / Anilarim (5. Baski) ¢ Faik Bulut / Filistin
Riyasl « ibrahim Balaban / Nazim Hikmet’le Yedi YU
Balaban / Avrupa’da Dolasanlar « Zeki Sarithan / Benim
Hapishanelerim « H. Nedim Sahhiseyinoglu / Bozuk Diizende
Yasam e inci Giirel / Bir Yasamdan



Ozel Dizi
« Oner Yagct / Nazim Hikmet Aydinhgi « Veysel Otung /
Firtinaydi Hazan-Namik Taranci ¢ Zeki Bayaktanir (Haz.) /
Mezopotamya Bilgesi: Cemsid Bender  Abdullah Girgin /
Aziz Nesin ve Isveg Serlveni

Roman Dizisi

Abdullah Riza Ergiiven / Bilyuk Oyun ve igimizdeki
Cehennem ¢ Abdullah Riza Ergiven / Yasak Tumceler « Ab-
dullah Riza Ergiiven / Gece de Guines Dogar « Aydin Oztiirk /
Bilirim Dayanir Yirek (3. Baski) « Cemsid Bender / Catidaki
Isa (2. Baski) » Osman Sahin / Basaklar Gece Dogdar « Balaban
/ Dagda Durusma e Prof. Dr. Esin inan / Karanhktaki Aydin-
lar » Wera-Klaus Kiichenmeister / Amigo ¢ Mahmut Alinak /
Ateste Yikanmak ¢ Mahmut Almak / Nazo ¢ Tori / Mendik
(Kirtge) » Ali Arslan / Serce-1 « Ali Arslan / Serge-2 « Ali Ars-
lan / Ama Sevgi Kalmali * Fazli Necib / Saraylarda Mecnun-
lar « Moralizade Vasaf Kadri / Kadinlar Komitesi » Orhan Mit-
hat / Ask ihtiyaci e Orhan Mithat / Sisli Hayati * Sabri Kus-
konmaz / Cik Disari « Sabri Kuskonmaz / Amerika’yl Krizden
Kurtaracak Acele Komdnistler Araniyor « Yilmaz Unli /
Giritli Gelin « Yilmaz Unli / Giritli GelinTe Felsefeci Halil «
Mustafa Sancar / Aze’nin Yakarisi « Mustafa Sancar / Lal
Agitlar « Mustafa Sancar / Sehirler Agladiginda (2. Baski) ¢
Cafer Tiryaki / Maya (Bilimkurgu) e izzet Harun Akcay /
General S6z Verdi » izzet Harun Akcay / Ay Uguru « A. Metin
Akpinar / Almanya Tath Vatan (Yesil Sermayenin Romani) e
A. Metin Akpinar / Maganda ¢ Sadik Yilmaz / Umuda Akan
Nehir « Askeri Oner / Anadolu’da Kizilca Halvet « Ahmet
Tirkay / Seher Gitti « Arslan Kagar / Pepo Kusu « Litfi Kaleli
/ Acili Yasam e« Berivan Kaya / Bay CH ¢ Hasan Cercioglu /
Kirecik’te Glnes Ge¢ Dogar

Oykii/Anlati/ Oyun Dizisi
Cemsid Bender / Kirt Kizi Zenge (3. Baski)  Albert Camus /
Caligula (3. Baski) * Metin ilkin / Cocuklugumuz  Maksim
Gorki / Bosiyaklar ¢ Jack London / Meksikali Devrimci e
Mayakovski / Mektuplar « Esin inan / Bu Yazar Yalan
Soyliyor « Ozdemir Basargan / Hasiraltl « Balaban / Tekbiyik



+ Asik Thsani / Agali Dinya e« izzet Harun Akgay / Gulistan
Ali Arslan / Kuguk Umutlar « Ahmet Tirkay / Gelecekten
Odiing Omdirle

Antoloji Dizisi
 Ozgiin E. Bulut /Siirlerin Diliyle Dersim « Sikrii Ginbulut /
Neydi Bu islerin Asli « Siikri Giinbulut / Halk Siirinde
Baskaldiri ¢ Sikrii Ginbulut / Halk Siirinde Kadin « Asik
ihsani / Ozan Dolu Anadolu

Siir Dizisi

Abdullah Riza Ergliven / Sevgiler Tlikenmez * Abdullah Riza
Ergiiven / Sarabi Tanrilarla Yudumladik ¢ Abdullah Riza
Ergliven / Aci Sicak ¢ Abdullah Riza Ergiven / Tabancamin
ipek Bagl ¢ Abdullah Riza Ergiiven / Kuyuya Disen Ay e
Abdullah Riza Ergliven / V. Mayakovski-Yasami-Sanati-Siir-
leri « Abdullah Riza Ergliven / Alain Bosquet-Yasami - Sanati
- Siirleri ¢ Peter Curman / Kuzey Esintileri (Cev. Abdullah
Girgiin) « Asik ihsani / Bicak Kemikte « Edith Sodergran /
Yurlyerek Gegtim Gunes Sistemlerinin Arasindan (Cev. Erol
Sever) « Aydin Oztirk / Bir Sevgi Kirilmasiydi (4. Baski)
Aydin Oztiirk / Agitlara Yazildi Zaman (2. Baski) ¢ Aydin
Oztiirk / Yikik Duvarlar Gibi Kaldi Gozlerim (2. Baski)
Aydin Oztiirk / Oliilerle Hatira Fotografi « Aydin Oztirk /
Yagmur Yureklim (4. Baski) « Aydin Oztirk / Sehriban e
Aydin Oztiirk / Animsamanin Zaferi (3. Baski) » Aydin Oztiirk
/ Sakli Sevdigim « Aydin Oztiirk / Agilmamis Bir Mektuptu
Zaman ¢ Aydin Oztiirk / Ne Cok Vedalastik ¢ Aydin Oztirk /
Gunes Seninle Gitti « Aydin Oztirk / Anilarin Aksami Yok
+Ozgin E. Bulut / Efsun « Ozgin E. Bulut / Aniya Sarki o
Ozgiin E. Bulut / Askin Gayri Resmi Tarihi

Toplumcu ve Aydinlanmam Bir Cizgi..
www.berfin.net
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E XEMGIN
MAZDA iINANCI
VE ALEVILIK

Etem Xemgin, 1947 yilinda Malatya'nin Akcadag ilcesine bagh
Harunusag! kdyiinde dogdu. ilkokulu kdyde, ortaokulu ise Antep'te
okuduktan sonra, kdydeki kan davalarindan dolayl 1964de ailesi ile
birlikte gé¢ edip istanbul'a yerlesti.

Lise ve Hukuk Fakiltesini istanbul'da bitirdi. istanbul'da bir siire avukatlk
yaptiktan sonra, zamanin siyasigelismeleri siirecinde Turkiye'de kalmanin
sakincalarini farkedince, 1980'de Avrupa'ya gitmek zorunda kaldi. Halen
Avrupa'da olup u¢ ¢cocuk babasidir.

Yazarin Avrupa da, “Kirdistan'da insan Haklari”; Avrupa ve Tiirkiye'de,
“Kurdistan Tarihi” (ig eilt); Tirkiye'de “Kiirdistan'da Dini inanclar
ve Etkileri” ile “Aleviligin Kékenindeki Mazda inanci ve Zerdist
Ogretisi” adli yayimlanmis kitaplari bulunmaktadir.

“Mazda dini inancinin gorisleri ve kiltirel degerleri, Alevi ve Bektasi
halk kesiminde islamiyetin maskesi altinda yasamini sirdirmektedir.
Devletin hedefinin, kendi hizmetinde kullanmak amaciyla kdklerini
ve inan¢ temelindeki kutsal degerlerini bosaltarak, devsirmek
amaclyla sekillendirmek istedigi Aleviligi islemeye calisip, amag ve
islevlerinde ara¢ durumuna indirgemeye calismasi oldugu acik bir
sekilde gorulmektedir.

Aleviligin tanri ve insana yaklasimi temelindeki felsefesinin
cografyasinda ge¢cmiste buyik bir etkinlige sahip olan Mazda inanci
ve temeldeki Zerdist 6gretisinden kaynaklandigi ortaya ¢ikmaktadir.
Bu inancin ve Zerdist 6gretisinin felsefesinde tanri olan Mazda
Kirtcenin Zaza sivesine gore ‘Maz’ biz, ‘da’ ise verdi, yani ‘bizi
veren’ anlamindadir. Yine Kirt¢cenin Kurmanci sivesinde, Ezda, ‘EZ’
ben, ‘da’ verdi anlamindadir ve “beni verdi’ demektir. Bu 6z ve
anlam itibari ile Aleviligin tanriya ve insana bakis felsefesine uygun
oldugu hatta aynilik icinde oldugu aciktir.”

E. Xemgin, yapitta Aleviligin kékeni ve Mazda inanciyla olan iligkileri,
ozellikle Kirtlerin ve Turklerin yasadigi cografyada olusum, yasam, akil,
insan, sosyal yasamda kadin, harmoni, 6lim, cennet ve cehennem,
kader anlayisi ve micadele baslhklari altinda bilimsel ve tarafsiz bir
sekilde mercek altina alinmaktau’ ' ,v'
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