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MASTURBASYON [LMi UZERIiNE - MARK TWAIN

Avrupa turu yaparken Mike Twain, “Fransa’da ne
yaz, ne kis, ne de ahlak var,” demistir. Bu baglamda
1879’da Paris’de yazar ve sairlerden olusan bir klip-
te “"Masturbasyon Ilmi Uzerine Birkag Diisiince” isimli
konusmasini yazdi ve okudu.

O aksam Twain oldukga israrli bir sekilde konuyla
bogusmaya karar vererek elindeki konuda ne kadar
usta oldugunu sergiledi.

Ama Twain’in metnine dalmadan 6énce sbézcukleri-
nin neden soke edici geldigini, ve konusmasinin pek
cok yil boyunca sansurlendigini anlamak igin tarihsel
bir perspektif edinmeliyiz.

Eski Roma’da populeritesi azami boyuta ulastik-
tan sonra masturbasyon Kilise'yi Kuranlar tarafindan
ayiplandi. Incilleri‘'nde spermini yere fiskirtan ve bu
sapkin kabahatten dolay!r Tann tarafindan o6ldirilen
Onan’in (Onanism, masturbasyon kelimesi de bura-
dan geliyor) hikayesini okudular. Onan’la ayni kaderi
paylasmamak igin Hristiyan kesisler buz gibi suda yi-
kanarak “etin nefsini kirdilar”. Bazilarn isi kendilerini
hadim etmeye kadar gétiirdi. (Ironik bir sekilde kili-
senin “kisinin kendisine zarar vermek” olarak gordigu
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sey kendini sakatlamak degil, mastirbasyondu.)! 2.
ylzyilda yazilan Barnabas Mektubu’nun yazan itaatsiz
penis hakkinda, “Musa ¢ukten tiksinirdi.” der.

Orta Caglarda Katolik Kilisesi mastirbasyonun
sonsuza dek cehennemde olmayi garantileyen 6lim-
cul bir gunah oldugunu ilan etti -hala gecerli olan bir
inanis.

Papa’‘dan her ne kadar nefret etseler de Protestan
Reformcular Onan’dan daha c¢ok nefret ediyorlardi.
“Onan’in asin derecede koétlu eylemi,” diyordu burnun-
dan tuterek Martin Luther, “ensest veya zinadan daha
bile berbat.”

Mark Twain’in zamaninda doktorlar Tanr’‘nin mas-
tirbasyon yapanlarn bizzat tek tek avlamasa da, mas-
tirbasyonun koétu etkilerinin kesinlikle erken bir 6la-
me yol acacagini soyluyorlardi. 1903 yilindan kalma
tipik bir tibbi metin uyarisi:

Oglunuza cinsel organlan tuttugunda ya da harekete gegir-
diginde biitiin viicudunun bundan aci ¢ekecegini soyleyin. Bu yiiz-
den adina “kisinin kendisine zarar vermesi” deniyor. O giinah ber-
bat, hatta yalan séylemek ya da bir sey ¢calmaktan bile daha kétii.
Bunlar da sapkin seyler olmalarina ve ruhu kirletecek olmalarina
ragmen kendine zarar vermesi hem ruhunu hem de bedenini kir-
letecektir. Bu igreng aliskanlik tiiberkiiloz, fel¢ ve kalp hastalik-
larinin oniinii agar. Pek ¢ok ¢ocugun aklini kaybetmesine sebep
olmugtur; kimileri de biiyiidiikten sonra intihar eder.

1 Twain'in konusmasindaki uydurma auflanin aksine bu 6nsézdeki
bitin atflar dogrudur.
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Viktoryen gazetelerde .erkek bekaret kemerleri,
cinsel istegi azaltan haplar ve hatta ereksiyon halin-
deyken baski yapacak metal kiskag reklamlar veri-
liyordu. Toplumun kati, tenkit dolu goézlerinde erillik
iktidarsizlikta kuruyup gidiyordu.

Batdn bu baskilarnin arasinda Mark Twain tek basi-
na bir durus sergileai. Satir akan kalemini gikarp gok
iftira edilen organin savunmasi igin kalkti, gergek er-
kekligin yalnizca cesaretini muhafaza etmekten fazlasi
oldugunu gosterdi.

Ve iste Mark Twain’in pibik bagimsizlik ilani.

-S. C. Theodore,
The Dirty Parts of the Bible’\n yazan
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etenekli selefim sizi “sosyal kotilik - zina"ya

karsi uyardi. Hinerli yazisinda teferruath bir se-
kilde konuyu inceledi; (zerine sdylenebilecek baska
hicbir sey kesinlikle yoktu. Ahlak hedefi ile iyi calig-
masini devam ettirecedim ve sizi kendi kendine zarar
verme adi verilen bos zaman dederlendirme tirune
kars! uyaracagim -buna bagimh oldugunuzu goriyo-
rum.
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@erek eski, gerek yeni, saglik ve etik konula-

rinda yazmig butin biyuk yazarlar bu heybetli

konu ile karsilasmislardir; bu, deger ve 6neminin bir

kanitidir. Bu yazarlardan bazilari bir tarafi, digerleri bir
bagka tarafi tutmuslardir.
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Ilyada’nin ikinci kitabinda Homeros sevkli bir se-
kilde, “Elinizi ya bana mastirbasyon yapmak igin
ya da beni éldirmek igin kullanin,” der.

’
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ommentaries’de Sezar soyle der: “Yalnizin yolda-

sidir; terk edilmisin arkadasi; yash ve iktidarsizin
velinimeti; bu gorkemdi oyalanmalan oldukga bes pa-
rasi olmayanlar bile zengindir.”
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'aska bir yerde bu harika gézlemci séyle der:
“Onu oglanciliga tercih ettigim zamanlar var.”

Rbinson Crusoe: “Bu hassas sanata ne kadar
orclu oldugumu anlatamam.”
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Kralige Elizabeth: "Bekaretin

siperidir.”
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Zulu kahramani Cetewayo: “Otsiin kusun elinde,
aksi degmez zahmete.”

-1 7.
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@IUmsUz Franklin: “Mastirbasyon icadin anasidir.”
Ayrica: “En saglam ilke mastirbasyondur.”

-18-



MASTURBASYON iLMi UZERINE - MARK TWAIN

Michelangelo ve diger Eski Ustalar -Eski Ustalar
bir kisaltma, bir hillasadir- da benzer bir dil kul-
lanmiglardir. Michelangelo Papa Ikinci Julius’a séyle
demigtir: “Kendini ihmal etmek asilce bir harekettir,
kisisel gelisim yararhdir, kendine hakim olmak er-
kekgedir, ama gergekten blyuk ve esin kaynagi olan
ruhlar igin kendine zarar verme ile karsilastinldiginda
bunlar basit ve tatsiz kagar.”

-19-
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Yazdujl en son ve en zarif siirlerden birinde Bay

Browning ondan sonsuza kadar akillardan silin-

meyecek hos bir dizede sdyle bahseder, “Kimse bil-
mez ama sever, Kimse dillendirmez ama over.”

-20-



MASTURBASYON iLMi UZERINE - MARK TWAIN

.u meshur sanatin savunucu ve en Unli ustalan
ondan igte boyle bahsederler. Onu koétileyen ve

karsi gikanlarin sayisi da cgoktur; glgli iddialar 6ne
sirmis ve ona karsi keskin agiklamalar yapmislardir.

-21-
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artismasiz bir otorite olan uzman Brigham Yo-
ung soyle der: “Diger seyle kiyaslandiginda yil-
diz bocegdi ile yildinm arasindaki fark gibidir.”

-22-



MASTURBASYON iLMi UZERINE - MARK TWAIN

olomon: “Ucuzlugu disinda 6nerilecek bir tarafi
yok.”

.23.
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alen: “Bu blyUk uzvu, bu hatn sayillir orga-

ni bdyle hayvani bir duruma indirgemek utang
verici. Biz bilim taraftarlari ona “Buytuk Cene Kemigi”
lakabini taktik ki boyle bir seyi nadiren yapariz. Onu
boyle kullanmaktansa Kemigin kafasini kesmek daha
uygundur. Os frontisi bdyle bir ise kogsmaktansa onu
kesip atmak daha iyi olur.

.24_
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Uyt‘.]k istatistikgi Smith Parlamento’ya verdigi

Rapor‘da soyle der: “Bence bu yolda, diger yol-

larda oldugundan gok daha fazla gocuk heba oldu. Bu

sanatin yiksek otoritesinin onu bizim hatinmiza yet-

kili kildigi inkar edilemez; ama ayni zamanda zararli

oldugu igin onu ayip saymamiz gerektigini dusintyo-
rum.

.25.
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.ay Darwin insan ve asadl hayvanlar arasindaki

bagin maymun oldudgu teorisinden vazgegmek

durumunda kaldigi igin gok Uzgindi. Bence aceleci
davrand.
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u ilmi tatbik eden insan disindaki tek hayvan

maymundur; yani bizim kardesimizdir; ara-
mizda bir duygudaslik bagi ve iliski var. Bu marifetli
hayvana minasip bir kitle verirseniz diger islerini bir
kenara koyup tahrik olacaktir; egilip bikilmesinden
ve suratindaki esrik ifa-
deden, performansina
zeki ve insani bir gekilde
onem verdigini gérecek-
siniz.
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u tahrip edici mesgaleyle asin derecede ug-

rasanlan kolaylikla ayirt edebilirsiniz. Séyle:
yeme, igme, sigara igme, bir araya gelip edlenme,
gilme, sakalasma -
ve ayip hikayeler an- 2 %\
latma egilimleri ola-
caktir -ve gogunlukla
resim gizmek isteye-
ceklerdir.
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hskanhdin sonuglan: Hafiza kaybi, cinsel gug
kaybi, nese kaybi, umut kaybi, karakter kaybi
ve soy kaybi.

-2 9.
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insel midnasebetin o kadar tird arasinda bu en

az onerilenidir. Eglenceli bir seye gore gok kisa
sirer; bir ise gore ¢ok yorucudur; kamu arzinda ise
cok para yoktur. Salonda miunasip kagmaz ve en kil-
turld toplumlarda sosyal tablodan uzun zaman dénce
silinmigtir.
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Undmuazun gelisim ve ilerleme gaginda ise ylk-

sekten atma kardesligine indirgendi. En terbiye-
li kisiler arasinda bu iki sanat artik gizlice tatbik edi-
lir -gergi herkes razi oldugunda ve yalnizca erkekler
varsa iyi toplumlarda hala temel ah gekme Ulzerindeki
ambargonun kaldirlmasina izin vardir.
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eshur selefim size butin “sésyal kéti” formla-

rnnin kétl oldugunu 6gretti. Ben ise o formlar-
dan bazilarindan 6zellikle uzak durulmasi gerektigini
ogretmek isterim; yani sonug olarak soyle diyorum:
Cinsel anlamda haya-
tinizi kumarda yiye-
cekseniz, haddinden
fazla Tek Basiniza
micadele etmeyin.
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.edeninizde devrimse! bir ayaklanma hisseder-
seniz, Vendome Column‘unuzu baska bir yola
surin -iginizden gikarmayin.



