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Carl Gustav Jung (1875-1961): Isvigreli psikiyatr, analitik psikolojinin kuru-
cusu.1895 yilinda Baselde tip egitimi almaya basladi ve 1900 yilinda Eugen
Bleuler’in asistan: olarak Burgholzlide psikiyatrist olarak hizmet verdi. Dok-
torasini 1902 yilinda tamamladi. Konu, okiilt fenomenler ve onlarin psikoloji
ve patolojiyle baglantilari idi. Paris'te alti ay boyunca Pierre Janet ile bilgilerini
derinlestirdi. 1903 yilinda Emma Rauschenbach ile evlendi. 36 yaginda Ulus-
lararas: Psikanaliz Birliginin ilk baskan: oldu. Carl Gustav Jung sadece psiko-
terapi bilim dalim degil, ayni zamanda psikoloji, teoloji, etnografi, edebiyat ve
glizel sanatlari da etkiledi. Psikoloji bilim dalinda kendisi tarafindan bulunan
kavramlar genis sekilde kabul gordii. Bunlar arasinda; karmasa, icedéniik ve
disadoniik, golge, arketip, kolektif bilingdisi, anima ve animus gibi kavramlar
vardur.

Didem Gamze Erding: 1980'de Izmirde dogdu. Bogazigi Universitesi Ingiliz
Dili ve Edebiyat: béliimiinde lisans, Dokuz Eylill Universitesi Miitercim-Ter-
cimanhk béliimiinde lisansiistii dgrenimini tamamladi. Yiiksek lisans tez
¢aligmasini Hilmi Yavuz'un siirlerinden Walter Andrews tarafindan Ingiliz-
ceye gevrilen se¢kinin (Seasons of the Word, Syracuse University Press: 2007)
bigembilimsel incelemesi iizerine hazirladi. Yine Walter Andrews tarafindan
Ingilizceye gevrilen Ataol Behramoglu'nun siirlerinden olusan segkinin (I've
learnt somethings, Texas University Press: 2008) editorliigiini yapti. Struga
Contemporary Turkish Poetry Anthologyde geng sairlerimizin siirlerinden
yaptig: geviriler yayimlandi (2007). Hilmi Yavuz'un Gegmis Yaz Defterleri adli
kitabini Ingilizceye gevirdi. Basta C.N., Kitaplik, Ada, Mor Taka ve Irmak ol-
mak fizere gesitli dergilerde elestiri ve inceleme yazilari yayimlandi. Halen
Ankara Universitesi'nde doktora aligmalarini siirdiiriiyor.
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EDITORUN NOTU

C. G. Jung'un “eril” sdzctgiiyle neyi kastettigini anlayabil-
mek, onun psikolojiye olan biitiin yaklagiminin temeline ine-
bilmek demektir ¢linkii onun psikolojisi kendi deyisiyle “ki-
sisel itiraflar’dir—XX. yiizyilin ilk yarisinda bir Bati Avrupa
tilkesinde serbest hekimlik yapan, ataerkil baglaminda insan
psikolojisini anlamaya ¢alisan bir adamin itiraflari.. Bu ¢aba
igerisinde ortaya ¢ikardig: arketipsel diinyanin kanitlanabilir
evrenselligi bile bize kendi deneyiminin ne oldugunu anlatan
bir adam olarak kalan 6nciiniin insan bakis a¢isini ortadan
kaldiramaz. Bu yiizden onun yazilarindan alman pasajlardan
olusan mevcut derleme, bizatihi Jung'un toplumsal cinsiyetin
kendi “kisisel denklem”ine yaptig1 katkidan ne anladigim kes-
fetmek igin bir firsat, nemli psikolojik takimyildizlarina dair
meshur ve kapsamli gézlemlerini yaptig: teleskobun camindan
bakmak i¢in bir sans sunuyor.

Sagirtic1 bir bicimde héla Freudcu bir psikanalistken yaz-
dig1 ¢ok erken bir denemesi olan “Bireyin Kaderinde Babanin
Onemi” diginda Jung'un kendini sadece erkegin psikolojisine
ya da erilin kapsamh bir bilin¢dis1 psikolojisine adadig: tek bir
eser dahi yoktur. Erkegin psikolojik gelisim siirecini ayrinti-
landiran bir monografi, ya da animusa yani Jung’'un kadinlarin
ruh-imgesi dedigi eril arketipe ayrilmig bir makale de yoktur.
Bilingdiginin labirentinde Jung’un kendi eril yolunu yansitan
anlam akisini ¢6zmek i¢in pekgok makalenin i¢inde kaybolmak
gerekir. Olasi tek bir derleme olmaktan uzak bu segki, Jung’un
yolundan gitmek isteyen okura bu anlam akisini gosterme de-
nemesidir.

Bu yol, karisina ve ogluna duydugu inanci ve giiveni yitiren
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bir papazin oglu olarak Jung’un papazlik lojmaninda yasadig1
kendi ¢ocukluk deneyimlerini gozler 6niine serer. Paul Jung,
hem tikanmusti, hem de ruhunu ozgiirlestirecek bir i¢bakisa
muktedir degildi; psikolojik gelisim i¢in muazzam potansiye-
liyle gocuk Junga gére bu baba, 6zdeslesmek igin yetersiz bir
figirdii. Siradis1 hayali otobiyografisi Anilar, Diisler, Diisiince-
lerde kendi kimligini ne kertede erilin esrarl gliciniin 6zel bir
vizyonu iizerine kurmak zorunda kaldigina dair bize bir ipucu
verir. Bu arketipsel erillik vizyonu, arketipsel imgeyi ete kemige
biirliyecek ve onun giicii ve anlamina aracilik edecek insani bir
rol modeli olmayan bir ¢ocuga gelen tiirdendi:

... Hatirlayabildigim en eski rityam, hayatim boyunca beni
mesgul edecek ... tig-dort yaglarindayken gordiigiim bir rityay-
di

Papaz lojmam Laufen kalesine gok yakin bir yerdeydi ve
orada kilise hademesinin tarlasina kadar uzanan biiyiik bir ot-
lak vardi. Riiyada bu otlaktaydim. Birden yerde karanlik, dik-
dortgen, tasla 6riilmiis bir delik gérdiim. Bu deligi daha 6nce
hi¢ gérmemigstim. Merakla ona dogru kosup egilerek i¢ine bak-
tim. Asag: dogru inen bir merdiven gérdiim. Tereddiit i¢inde
ve korkarak agagi indim. En asagida yuvarlak kemerli, yesil
bir perdeyle kapatilmig bir menfez vardi. Sirma gibi islenmis,
biiyiik, agir bir perdeydi bu ve ¢ok sagaal goziikityordu. Arka-
sinda neyin saklaniyor olabilecegini merak ettigimden perdeyi
¢ektim. Los 1stkta yaklagik on metre uzunlugunda dikdértgen
bir oda gordiim. Tavan kemerliydi ve yontma tastandi. Yerler
parke kapliyd: ve ortada antreden algak platforma kadar uza-
nan kirmizi bir hali vardi. Bu platformun istiinde altindan ha-
rikulade bir taht kurulmustu. Emin degilim ama tahtin istiinde
belki kirmizi bir minder vardi. Muhtegem bir tahtti, tipki ma-
sallardaki gibi gercek bir kral tahtiydi. Uzerinde ilk basta bir
agag kiitiigli sandigim, ii¢-bes metre boyunda, bir metre kalin-
liginda bir sey duruyordu. Bu sey tuhaf bir gorintiiye sahipti:
Deriden ve ciplak etten yapilmist1 ve Gistiinde yiizii ve saglar ol-
mayan yuvarlak bir kafa gibi bir sey vardi. Kafanin tam iistiinde
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CARL GUSTAV JUNG

kipardamadan yukari bakan tek bir géz beliriyordu.

Her ne kadar ortalikta bir pencere ya da 151k kaynag1 olmasa
da, odada hafif bir 151k vardi. Bagin tizerindeyse parlak bir hale
duruyordu. Bu sey haraket etmiyordu ama yine de i¢inde sanki
her an tahttan bir kurtguk gibi siirtiine siirtiine inecek ve siirii-
nerek bana gelecekmis gibi bir his veriyordu. Korkudan tas ke-
silmistim. O anda digardan yukaridan annemin sesini duydum.
“Evet bak iste; bu adam-yiyici!” diye sesleniyordu. Bu korkumu
daha da arttirmisty; ter iginde korkudan 6diim patlayarak uyan-
dim. Daha sonra ¢ogu gece bunun gibi bir riiya goriirim diye
uyumaktan korktum.

Bu riiyanin etkisini yillarca {izerimden atamadim. Ancak
¢ok sonralar1 gordiigiim seyin bir penis oldugunun farkina var-
dim ve yillar sonra bunun bir ritiiel penisi oldugunu anladim...

Penisin soyut 6nemi kendini tahta “dimdik” oturtmasiy-
la gosterilmigti. Otlaktaki delik muhtemelen bir mezari tem-
sil ediyordu. Bizatihi mezar, perdesi otlag: yani yemyesil bitki
ortiisiiyle yerytiziiniin gizemini sembolize eden bir yeralt: ta-
pmagiydi. Haly kankirmiziydi. Peki ya tavan? Belki gergekten
Schafthausen kalesine, Munot’ya gitmisimdir? Bu pek olasi
gortinmiiyor ¢linkii hi¢ kimse {i¢ yasinda bir ¢ocugu oraya ¢1-
karmaz. Bu yiizden bir hatiranin izi olamaz. Ayni sekilde ana-
tomik agidan dogru bir penisi nereden 6grenmis olabilecegimi
de bilmiyorum. Uretra deliginin (orificium urethrae) tizerinde-
ki bariz 151k kaynagiyla beraber bir goz olarak yorumlanmasi,
penis sdzciigiiniin etimolojisine (parlayan, parlak anlamindaki
@alog) isaret eder.

Her haliikarda bu riiyadaki penis, “isimlendirilmemesi ge-
reken” bir yeralt1 Tanrisina benziyor ve gengligim boyunca da
oyle kaldy; ne zaman birisi yiiksek sesle Isadan bahsetse yeniden
ortaya ¢ikt1. Isa benim i¢in hi¢bir zaman pek gercek, sevilebilir
olmadi ¢iinkii tekrar tekrar onun yeralt1 muadilini, bana ara-
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madan sunulan korkung esini digtintiyordum®.

XIX. yiizy1l Isvigre papaz lojmaninin atmosferi Jungun bu
riiyasinda ve ¢ok sonraki ¢agrisimlarinda nasil da canlanryor!
Ebeveyn bedenlerinin bir daha asla goriilmedigi ve iiretra deli-
giyle erekte penisin anatomik gergekliginin dini bir sir, mitolo-
jik yansimalariyla yalnizca Yunanca ve Latince kilise dillerinde
acilabilecek hassas bir konu oldugu, simdi yerinde yeller esen
ge¢ Reformasyon diinyasina déniiyoruz. Bu baskici atmosferde
bityiiyen Jung, erilligiyle arketipsel bi¢cimde karsilagmaya yaz-
giliyd: ve arketipin beraberinde sundugu enerji onu psikolojik
literatiirde benzeri olmayan bir erkek olmanin ne anlama gel-
digine dair iyilestirici bir anlayisa yoneltmisti. Ancak Jung’un
erile yaklagimi bu denli arketipsel (bu rityanin dilinde bu denli
yeraltinda) oldugu igin onun siradan kadin erkek psikolojisine
uygunlugu agisindan gizli kalmasi kolaydir. Bu yiizden Jung’un
onemli i¢goriilerini daha anlagilir kilmak igin bu cildin icerigi-
ne dair bir giris yapmak gerekir.

Bu i¢goriilerin en onemlisi erilligin bilinglenme, Sokratesci
baglamda kisinin kendi varolusunun i¢ytiziini gormesi stire-
ciyle iligkilendirilmesidir. Erilligin bilingle bir tutulmasi, peni-
sin parlaklikla olan etimolojik baginda ve yaratici ¢ocugun pe-
nis acilimini bir gozle iligkilendirmesinde ima edilir. Bu erken
sezgi, bilince yonelik disil katkiyr digarda birakmas: agisindan
tek tarafliyds; ancak psikenin fallik dogasina yonelik garip bir
bicimde tek gozlu i¢gdriisii Jung diisiincesinin gelisimi agisin-
dan 6nemliydi. Jung'un psike dramasi i¢in Freud'un sundugu
Oedipus mitologeminden farkli bir metafor bulmaya yénelik
ilk girisiminin temeli olmustu. Oedipus, bastirma doktrinini,
insanin kendisine tanrilarca dayatilan katlanilmazin kargisinda
er gec kendini kor edisini anlatmisti. Oedipus’un hikayesinden
riiyaya dair ister istemez kilik degistirmis bir esin bi¢iminde
diisiinceler ve psikeye dair zorlu direnise kars1 teknik agidan
yetenekli bir analist tarafindan maskesi diisiiriilecek bir seyler

1 C.G.Jung, Anilar, Diigler, Diisiinceler. ed. Aniela Jaffe, cev. Iris Kantemir
(Can yayinlar:: Istanbul, 2001).
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dogmustu. Bu mitologem, Junga gore psikenin en giilii, cin-
sellikten ve gii¢ istencinden bile daha giiglii diirtiisti olan iger-
deki baskinin bilince ¢ikmasinin tizerinde durmamigti. Jung’'un
Wandlungen und Symbole der Libido’sundaki [Libidonun Dénii-
stimii ve Simgeleri] gelisen ben imgesi, su¢luluk duygusuyla ha-
rekete gegmis, utang verici libidal deneyim bilgisini bastirmaya
yonelik bir egilim degil, daha ziyade bilincini séndiirme tehdi-
dinde bulunan derin iggiidiisel giiglere kars1 amaci gece deni-
zinde 15181 muhafaza etmek ve arttirmak olan kararli bir solar
kahramanimnin deneyimiydi (Ironik bir bigimde Jung bu eril
imgeyi psikozun esigindeki bir kadinin bilin¢dis1 maddesinde
buldu). Karanlik ve lunar disil karsisinda onun kahramaninin
da Oedipus gibi sisirilmis, tehlikeli bir eril kiistahliginin olmasi,
ben-bilincinin evrimsel olasiliklarina dair daha optimist gorii-
stiyle Freud'a meydan okuma cesaretinde bulunan otuz alt1 ya-
sindaki Jung i¢in oldukga agikt1.

Freud’un bu fikirleri (ve Jung’un psikanalitik diinyaya bun-
lar1 sunmak igin segtigi benmerkezci yolu) reddetmesi ve bir
evlilik krizinin eszamanli belirsizligi, Jung’un gengligindeki
kahraman kurtarici arketipiyle 6zdeslesmesinden kurtulmasini
saglamisti. Evlilik sorunu ancak Toni Wolff’la agik bir iligkiyi
kabul ederek disil giice somut ve gergek anlamda boyun egme
yoniinde zor bir karara varildiktan sonra (biitiin taraflarin zara-
rina olacak sekilde) ¢oziilmisti. Jung'un eski hastasi ve simdiki
calisma arkadagiyla olan bu iligkisi, Jung'un sevmeye ve say-
maya devam ettigi karisinin bilgisi dahilinde olmustu. Bugiin
hala tartigmali bu ¢6ziim, olgun Jung tarafindan hicbir zaman
bagkalarina 6rnek olarak 6viilmemisti; daha ziyade yagamak
zorunda oldugunu kesfetttigi anima arketipinin giiciine kars:
ve nihayet onunla beraber elinden gelenin bu oldugunu gos-
termigti. Toni Wolff hem teorik, hem de kisisel olarak Jung'un,
derinlerdeki psikede, kahramanin animanin talepleriyle karsi-
lasmak i¢in kendini anne arketipinden (ve kahramanin onun
otoritesiyle baginin bilingli kisiligi temsil ettigi enfantil biling-
disindan) kurtardigini gérmesine yardim etmigti. Biitiin mit-
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sel imgeler gibi anima da bilingli tercihlerin temelini olusturan
bilingdis1 bir diigiince ve davranis tarzi igin bir kok metafordur.
Genelde yasca erkege annesinden daha yakin bir kadin tarafin-
dan simgelestirilen, ancak her zaman tek bir figiir bigciminde
betimlenmeyen bu arketip, birgok farkli kiliklara girerek pers-
pektif miicadelesinde onun yasam boyu partneri, bilincini ve
hi¢ de azimsanmayacak bir 6lgiide kaderini sekillendirecek psi-
kolojik karmagikliklar ve etik ikilemlerin vazgecilmez bir kay-
nag olacaktir.

Anima Jung'un eril psikolojisi alanindaki en énemli kesfiy-
di, ciinki 6grendigi izere sadece anima bir erkegi kahramanca
oto-kontrole degil, yasama empatik katilima dayanan bilince
teslim edebilirdi. Psikenin Jung’un anima diye adlandirdig:
kismini anlamak, baslangi¢ deneyiminden ¢ok aklin bir i¢go-
riisti, kigilik gelisimi i¢in anlamliliginin 6zii ortaya ¢ikana dek
yasanacak bir gizemdir. Jung, psikologlarin insanlarin yasamda
anneden ayrilmakla baslayan bir yolculuk boyunca bir evreden
digerine gectigi slireclerin ancak zengin simgesel tasvirleriyle
kadim baglangi¢ bilgisini dirilterek deneyimlenebilecek seyi
formiiliize etme sorununu ¢ozmistii. Baglangi¢ fikri, Jung’'un
riiyalar1 yorumlamasina ve inceledigi psikolojik seyyahlarin ge-
lisimine bir temeldi.

Jung'un eril siirece dair olgun anlayisina ve onun modern
dénemin diger derin psikologlarindan radikal ayrilisina damga
vuran ey, bu baslangicin—bilincin gelisimine aracilik edecek
kudrete sahip arketipsel gii¢lerin daha yiiksek otoritesine kah-
ramanin aciyla boyun egisinin—kesfiydi. Jung’un 6grencisi ve
hastas1 Joseph Henderson'in Thresholds of Initiation® [Baslangi¢
Esikleri] adli kitabinda agik¢a ortaya koyabildigi tizere kahra-
man roli bilingdisinda ger¢ek baslangi¢ asamasindan dnce ge-
len giiclii bir ben-kimliginin olusumunu imleyen arketipsel bir
imgedir. Bu, Jungun “yagam evreleri” fikrini yasam-déngiisii
boyunca siiren kendi ben gelisim modelleriyle takip etmis Erik

2 Joseph Henderson, Thresholds of Initiation (Middletown, Conn.:
Wesleyan University Press, 1967).
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Erikson ve diger Freudcu yazarlarin kagirdiklar: anlagilan ince-
likli bir noktadir. Gergek psikolojik gelisimin 6zii, Jung’a gore
higbir psikoloji yazar1 i¢in olmadig kadar kahramanin vazge-
¢isini icerir. Kahramanca biling baskin hale gelince, insan kim
oldugunu ve bu yiizden yasamunin iplerini ele gegirmesi gerek-
tigini bilingdisindan daha iyi bildigini sanir. Kahraman, ben
psikolojisinin ve bilindigin: “gelistirecek” olanlarin bu ¢aginda
siirekli piyasaya ¢ikip duran sayisiz kisisel gelisim kitabinin mi-
tologemidir.

Belli ki kahraman evresi bilingdisinda bogulmak pahasina
insanlara dogru atilan bir adimdir. Universite egitimini tamam-
lamak ya da bir bagimlihig1 terkedebilmek gibi gercek hayatin
icinden kahramanca gorevlerin {istesinden gelmek i¢in ayak-
lar1 yeterince yere basmayan bir delikanlinin bilingdisinda bir
kahramanin ortaya ¢ikis1 ¢ok mithim bir olaydir. Cogu zaman
genglikteki bilincin arketipsel temeli, puer aeternus yani ismi
ebedi gocuk anlamina gelen tanri tarafindan desteklenen ger-
gekdist bir biiyiikliik fantezisidir. Bu arketipin golge dokusu, sa-
dece psikososyal sinirlari test etmek i¢in varolmus gibi goriinen
hilebazdir. Henderson'un kitabinda agikladig1 gibi kahraman
arketipinin bu 6nciilleriyle 6zdeslesmekten kurtulmak zordur
ve ¢ogu erkek i¢in kiiltiriimiizde bunu bagarmak yasamin ilk
yarisinin eseridir. Kahraman evresinin temsil ettigi saglam ben
temellendirmesini bagarmak, ¢ogu zaman dogru tiirden bir
egitim tecriibesini gerektirir.

Bu egitsel deneyimlerin arasinda Jung’'un “Bir Ogrencinin
Ask Sorunu”nda inceledigi ilk ask iliskileri vardir. Jung escin-
sel iligkilerin, eger erotik ifade daha olgun tarafin sadakatiyle
simirlandirlirsa, bunun kimi zaman kahramanhk o6ncesi ev-
rede dogru baglangi¢ temelini olusturabilecegini farketmesi
agisindan kendi zamaninin 6tesindeydi. Halbuki yayinlanmis
yazilarinda hemcinsler arasindaki ask iliskilerinde bireylesme
icin bu evrenin 6tesinde bir yarar goriip gormedigi net degil-
dir. Animanin 6nemini anlayisinda bir somutlama burada kék
salmusti. Jung erkek olmanin tam psikolojik potansiyelinin di-
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sardan bir adam yahut kadinin vasitasiyla degil, ancak sonunda
kahramanin kendi animasinin ihtariyla boyun egip baslangica
teslim olmasiyla miimkiin oldugunu biliyordu. Daha sonra ero-
sunun (ve pek de seyrek olmayarak digerlerinin yagamindaki
yerine dair hislerinin) igerden belirli bir gelisimi gergeklesecek-
tir; boylece hemen kendisiyle ve gevresindekilerle daha iyi bir
bag kurar. Bizatihi Jung’un yasaminda animanin geligimi kendi
heteroseksiiel yasamindaki olaylarla yakindan iligkiliydi. Ken-
di hekimlik deneyimimde erkeklerde animay1 kabul agamasina
hemen hemen her zaman kadinlarla iliskilerinin niteligi ve de-
rinligindeki bir gelisim eslik ederken, bu zamanda ortaya gikan
asag1 yukari kalict cinsel yonelimi sadece animanin aracilik
ettigi tizere bireyin dogasiyla belirlenerek homoseksiiel ya da
heteroseksiiel olabilecegini buldum.

Animanin kabulii neredeyse degismez bir surette zordur.
Anima, Jungun belirttigi gibi husumetin sézciik kokiidir ve
anima (ruh hali gibi) hincin diger adi olabilir. Anima tara-
findan kabul edilmek, onun yanilsatma kapasitesiyle yarattig1
yansitmalar mutluluk Gretemediginde ac1 dolu aldatilma ve ha-
yalkirikhigina ugrama deneyimlerine boyun egmek demektir.
Kisinin bu deneyimlere dair kendi duygularinin acisini kabul
etmesi, animayla bitiinlesmenin hayati bir pargasidir. Jung ani-
maya kimi zaman “yagam arketipi” demisti ve bireyi, ona yeteri
kadar yagam enerjisi agilanana dek yasamun ellerinde ac1 gek-
meye mecbur kalmus bir sekilde gormiistii: Sonugta gergekten
“paha bicilmez bir inci” olarak ortaya ¢ikan bilingli tavir, ayni
zamanda bir ruh duyusudur ki bu ayn1 zamanda otonomi say-
gis1 ve ismi “yagl” anlamina gelen Taocu bilge Lao Tzuda ete
kemige birtinmiis bir bilgelik tirtadir. Yash bilge bir anlam
arketipi, bu baslangigsal kabuliin ve disil olanla biitiinlesme-
nin eril amaci ve eril sonucu olarak animanin arkasinda durur.
Cogu cagdas analist, animanin kadinin kendisine iliskin dene-

yimine aracilik edebilen bir arketip olup olamayacagini sorgu-
lamistir. Eger Gyleyse agiga ¢ikan derin igsel kendilik, disi bir
bilgelik figiirii ve tanriganin kisilesmis hali olacaktir.
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Jung, kadinlar igin animanin izerinde durmaya hazir de-
gildi. Zamaninin kadinlarinin kendi bilingdig1 erilliklerini, ki
bunun o zaman 6zellikle erkeklere yansitilma tehlikesi vardi,
gerceklestirmek igin ozel bir gorevleri oldugunu hissetmisti.
Sadece bazi yonlerden animanin benzeri olan animusun yagam
ya da anlam arketipi degil, ruh arketipi olan kendine has bir
karakterinin olmas: gerektigini anlamisti. Ruh, Jung’a gore disil
olarak tahayytl ettigi canla kiyaslandiginda karakteristik ola-
rak erildi. Animustan kadinin can-imgesi olarak bahsederken
bile kadinin bilingdis1 bir eril ruhu varken erkegin bilin¢dis1 bir
caninin oldugunu kastetmisti. Jung, ruh ve canin hem erkegin,
hem de kadinin gelisimini sekillendirebilecegini farketmis ve
bunlarin zit eslerinden ya da bireylerin psikesindeki birlesi-
minden bahsetmisti. Yine de kadin hastalariyla beraber ivedi
psikolojik ¢aligmalar olarak ruhun taninmasina ve entegrasyo-
nuna odaklandi. Bu terap&tik animus odaklanmasi, Zwei Schrif-
ten tiber Analytische Psychologieden [Analitik Psikoloji Uzerine
Iki Deneme] yapilan ikinci derlemede baba aktarimli kadinin
kendisine sdylediklerinde ve hastasi ve ayni: zamanda ¢aligma
arkadag: olan Esther Harding’in kisisel defterine kaydettigi yo-
rumlarinda iyice su ylziine ¢ikar. Ruh, erkeklere yansitilmig
bilingdis1 bir animusken, kadinin kendi dogasina yaklasmasina
yardim eden bir igsel figiir seklinde isleyebilecek kadar serbest
birakilmas: gerekir. Ancak o zaman tam olarak kim oldugunun
ayirdina varabilir.

Erkeginse aksine 6zgiir kalmis bir animanin yardimi sa-
yesinde kendi dogasiyla dogru duygusal tutum iginde iligki
kurmay 6grenmesi gerekiyordu. Jung gordiigii erkeklerin ara-
sinda—iligskide olma olarak tanimlanan—erosun kadinlarda-
kinden daha bilingdisi oldugunu gézlemlemisti. Ayrimsama
yetisi olarak tanimlanan—Ilogos ise kadinlarda daha bilingd:-
sidir. Jung, kimi zaman erosun kadin, logosunsa erkek ilkesi
oldugunu iddia edecek kadar ileri gitmisti ki giniimiiz kiiltiirel
baglaminda bu, kulaga kat1 bir cinsiyet ayrimicilig: gibi geliyor.
Yine de erkeklerdeki bilingdis1 eros zafiyetiyle kadinlardaki lo-
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gos zaafiyeti, gercek uzmanlik alanina, kadnlarla erkeklerin
bilingdist davraniglarina uygulandiginda Jung'un cinsiyet psi-
kolojisinin giindelik faydasini gostererek bana insani bir gercek
gibi geliyor. Sagduyu ya da iliski kurma kapasitesi ne kadinla-
rin, ne de erkeklerin tekelinde olsa da, kendi hekimligim bana
bir kadinin bilingdisinin kendi diinya-kavramini tehdit eden
dusiincelere ¢ok daha siddetli tepki gosterdigini, oysa erkegin
bilingdisinin kendisinin duygusal dengesini bozan hisler tara-
findan ¢ok daha kolay zedelendigini dgretti. Demek ki kadinlar
mevcut iligki 6riintiilerini zorlayan hislere yonelik erkeklerden,
erkeklerse hemfikir olmadiklar: fikirlere yonelik kadinlardan
¢ok daha genis bir hoggorii sahibine benziyorlar. Bu 6nemli far-
kin, kadinlarda daha farklilagmis bir erosa, erkeklerde de daha
farklilasmus bir logosa isaret ettigi anlagiliyor.

Diger yandan Jung'un eril ilke olarak logos, disil ilke olarak-
sa eros diigiincesi, kimi Jung analizcilerince kadin ve erkegin
temel psikolojik karakterine iliskin zamanindan 6nce dogma-
lagtirilmasina ve hakli olarak bireysel deneyimin karmagiklig1-
n1 savunan diger analizciler tarafindan protesto bombardima-
nina tutulmasina yol agmisti. Logos ve erosun nihayetinde her
iki cinse de acik biling Gisluplar1 olduklarin1 ve Jung'un kendi
eril dogasindaki zithklar: temsil ettiklerini anlamak 6énemlidir.
Cunki (Riiya Analizinden ve Esther Harding'in defterlerinden
alintilarin gosterdigi Gizere) anima gelisiminin erkekte bilince
tagidigs sey, kesinlikle eril bir eros, animus gelisiminin kadn-
da bilince tagidig1 seyse disil bir logostur. Mysterium Coniun-
ctionisde Jung, bu paradoksal zithklarin kisilesmis halleri olan
Sol ve Luna karakterlerinin tasvirlerine 6nceki sezgisel logos ve
eros kavramlarindan ¢ok daha fazla yer ayirmisti. Jung'un ka-
din-erkegin ve her iki fitratin erilligi-disilligi arasindaki psiko-
lojik farkin dogasina iliskin diisiince anlayisina dair okurun asil
basvurmasi gereken bu ge¢ basyapittir. Bu ge¢ yapitin dikkatle
okunmast, kisinin Jung'un disilligi sadece iliskide olma, erilli-
giyse sadece bilingli ayrimsama olarak tahayyiil ettigi disiince-
sinden vazgegebilmesini saglar. Aslinda kendisine yansitic1 bir
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derinlik katan karanlik soguk nemliligiyle Lunanin simgeledigi
derin disil ruha dair belirli bir iliskisizlik, kendisine delici bir
gl¢ katan parlak sicakligiyla Sol'a dair ise gelisigtizel bir iligki
hali vardir.

Jung’un simyayla ilgili yazdiklarini okurken psikolojik yo-
rumun kendisiyle ¢elisen iislubunun girdigi gelenegi kesfetmek
miimkiin. Digerlerinin gézlemledigi gibi onunkisi hermesgi,
ifsa eden ve bir o kadarini da saklayan bir iislup ve simyasal me-
sellerde birbirlerini nétiirleyen aci gergekleri ifade ediyor. Boy-
lesi bir tslup yalnizca dogaya sadiktir. Jung’un Bat1 simyasiyla
ilgili galismasi, kendisi altmugini gegtikten sonra basilmaya bas-
lad1 ve bu ¢alisma orta yas sonrasi eril bireylesme deneyimine
dayaniyordu. Simyasal denemelerin yansitti1 ve dolayh olarak
tasvir ettigi bilgeligi iiretme siireci, 6zgiil karakteri ve igerigini
ancak psikolojik agidan olgunlasan bireylerin derin disiincele-
rine sirdas olanlarin bilebilecegi birseydir.

Simyasal eserini tamamlarken, Jung eril ve disil ilkelerin bile
verili olmadiklarini, olugsma kosullar1 arketipsel yasalar1 takip
etse bile deneyimle olusturulduklarini yavas yavas anlamisti.
(Cogu zaman yasamin ortasinda erkegin icindeki disil ilkenin
olusumunun su simyasal regeteye, sadece Jungda ima edilen
ancak diger yazarlarca da zikredilen bir receteye uydugunu
gozlemledim: Civayla birlesen tuz Luna’y1 iiretir. Luna, gelismis
disil ilke artik naif olmayan, yeterince ac1 ¢ekmis (tuz: ac1, goz-
yas1) bir animaya tekabiil eder ve kendini savunurken hilebaz
bir acimasiziga muktedirdir (civa: hilebaz, durumu saldiran
tarafin aleyhine gevirme kapasitesi). Erkeklerin orta yaslarda
Lunanin yeterince iyi bitiinlestigini garantilemeye dair 6zel
gorevleri vardir (Ozellikle tuzla ilgili zorlu denemeden yapilan
kisa alint1 bu igsel ¢aligmay: anlatir). Luna, Sol'un bir kisilik
biitiinliigii iiretecegi, kahramanlik destekli bilingle etkilesime
hazir, desteklenen bir bilingdisidir. Bu, kisilik gelisimine dair
Jung’un son imgesidir ve bizatihi kendi eril perspektifinden
devsirilmistir.
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“Merkiir Cini’, bu ciltteki son segkilerin kaynagi, ozel bir
bahsi hak ediyor ¢iinkii bu yukarda bahsi gegen perspektifin
arketipsel zeminine en iyi gdriis agisini saghyor. Jung'un bizati-
hi karakteristik ruhunun ve psikoloji yazimini yéneten bilincin
bir tasviri olmas: agisindan bu, Jung’un arketiplerle ilgili muh-
tesern makaleleri arasinda muhtemelen en sahsi olani. Mer-
kirin Jung igin bilingdis: arketipi olmasi, bize sonunda eril
Jung'un bilingdigina olan yaklasiminin nasil oldugunu anlatur.
Ciftcinsiyetli olmasina ragmen Merkiir, her ne kadar bu mito-
lojide her erillik temellendirilmeyecek olsa da, aslinda eril bir
tanndir. Bu yiizden bu kapsamli makale bile erillikle ilgili son
s6z olamaz. Oysa Merkiir, Jung'un kendi psikolojik tislubunu
anladif1 arketiptir. Jung’un diger yazilarinin arasinda bu parga
kadim bir nigan, Romallarin Merkiir'ii ve simyanin koruyucu
azizi olan Hermes onuruna yeni topraklarin kapilarina Yunan-
lilarin yerlestirdigi erekte bir penis gibi duruyor. Jung’un ¢ocuk-
luk riiyasinda temellenen fallik enerji bu makaleyle tamamen
aciga ¢ikar. Bu tanrinin sifatlarinda Jung’un yeni ufuklar agan
fikirlerini—zitlik ¢iftlerinin arasinda siirekli hareket halindeki
otonom, yaratici bir varhk olarak bilingdisini, farkli tanrilarin
kapilarina eristiginin sinyalleri olarak bilingdisinin degisen
sekillerini, sinirl bir i¢ruhsal yasam iginde bilingdisinin istik-
rarl bitiinlige dogru egilimini— bulmak miimkiin. Merkiir,
Jung'un kisisel bitiinlesme yolundaki simyasal ¢abasinin koru-
yucusu, onun nihai baba figiirii ve psikeye giden eril yoluydu.
Onunkisi bu cildin i¢indekileri anlatan rahatsiz bir eril ruh.

JoHN BEEBE

SaN Francisco, EYLUL 1988

Editorler, Cathie Brettschneider, Adam Frey, Joseph Henderson,
Loren Hoekzema, John Levy, Daniel C. Noel, William McGuire ve
Mary Webster’in yardimlarina miitesekkirdir.

Ucretsiz PDF Kitap AJgvi - https://rantey.org



I.
KAHRAMAN
KAHRAMANIN KOKENT]

251 Libidonun biitiin sembolleri arasinda en giizeli seytan
ya da kahraman olarak naksedilmis insan figiiriidiir. Burada
sembolizm neseden kedere, kederden neseye gecen ve giines
gibi kdh ufukta yiikselen, kah biitiin gorkemiyle yeniden dog-
mak igin gecenin karanligina gémiilen bir figiire dénuserek ast-
ral ve meteorolojik imgelerin nesnel, maddi dleminden ayrilir.
Tipki giines gibi kendi devinimiyle ve dogasina uygun olarak
sabahtan 6glene degin yukar1 tirmanir, 6glen ¢emberini geger
ve 151¢1m ardinda birakarak aksama dogru asag iner ve sonun-
da her seyi 6rten geceye gomiiliir. Bu yiizden insan degismez
kanunlarla yolunu gizer, yolculugunu tamamlar ve kendi ¢o-
cuklarinda yeniden dogarak yeni bir dongiiyii baglatmak tizere
karanhiga gomiilir.

[s0s]

297 Psisik yasam giicii, yani libido, kendini giinesle* sim-
gelestirir veya giines sifatlar1 tasiyan kahraman figiirlerinde
kisilestirir. Ayn1 zamanda fallik sembollerle de kendini ifade
eder. Her iki duruma da Lajard’in koleksiyonundan ge¢ Babil

3 Giines Kahramani Gilgamigin ismi Jensen'in kitabinda “Nese ve Keder
Insanr1” olarak geger, “The Man of Joy and Sorrow”, Jensen, Das Gilgames-
ch-Epos.

4 Mitra liturjisi, insam olugturan elementler arasinda atesi 10 €ig épnv
kpaotv Beodwpnrov (bilesimimdeki kutsal armagan) saymis ve ona dzel-
likle kutsal bir element olarak vurgu yapmustir, Dieterich, Mithrasliturgie,
s. 58.
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dénemine ait bir miicevherde rastlamak miimkiin (Gorsel 19
[bkz. s. 20]). Ortada giftcinsiyetli bir tanr1 durur. Maskiilen
tarafinda baginda bir giines halesiyle bir yilan vardir; feminen
tarafindaysa basinin tizerinde bir hilalle bir diger yilan durur.
Resmin sembolik bir cinsel niians1 vardir: maskiilen tarafinda
kadin cinsel organinin en bilindik sembollerinden eskenar bir
dortgen durur; feminen tarafinda ise kasnagi olmayan bir te-
kerlek vardir. Tekerlek telleri, uglara dogru kalinlasarak daha
once bahsi gegen ve fallik bir anlam tagiyan parmaklar gibi
topuza donisir. Resimdeki de ilkgagda bilinmeyen fallik bir
tekerlege benziyor. Uzerlerinde tamamen erkek cinsel organla-
rindan olugan bir tekerlegi dondiiren Kiipid'in yer aldig1 miis-
tehcen miicevherler vardir®. Giinesin neyi imledigine gelince
Veronadaki eski eserler koleksiyonunda agagidaki sembollere
sahip bir ge¢ Roma kitabesi kesfettim®:

K nCh

298 Yalin bir sembolizm: giines = fallus, ay = ¢anak (uterus).
Bu yorumlama ayni koleksiyondan bir diger anitla dogrulanur.
Canagin’ yerini bir kadin figiiréiniin almasinin disinda sembol-
ler aynidir. Sikkelerin tizerindeki bazi semboller muhtemelen
benzer bir sekilde yorumlanabilir. Lajard'in Recherches sur la
culte de Venus [Veniis Kiiltii Uzerine Arastirmalar] adl ¢alig-
masinda, yaninda bir maskiilen (ay tanris1 Men oldugu séyle-
nen) bir de feminen (Artemis oldugu soylenen) figilir yer alan

5  Cinsellikte disa vurulan periyodiklik ve ritmin bir gorseli.

6 Fotograftan kopya degil, kendi ¢izimimdir. (yazarin notu)

7  Brezilyadaki Bakairi yerlilerinin bir efsanesinde tahil havanindan ¢ikan
bir kadin yer alir. Bir Zulu efsanesi bir ¢anagin i¢ine bir damla kan koyan
bir kadindan bahseder; kadinin ¢anagi kapatip sekiz ay beklemesi ve do-
kuzuncu ayda kapag1 agmasi tembihlenir. Kadin bu sdylenenleri aynen
yapar ve dokuzuncu ayda kapag1 agtiginda ¢anagin iginde bir ¢ocuk bulur
(Frobenius, 1. s. 237.)
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Artemis’i konik bir tas seklinde tasvir eden bir Perge sikkesi
yer alir. (Lunus da denilen) Men, Attik bir bas rolyefte elinde
bir mizrak, yaninda asasiyla Pan ve bir kadin figiiriiyle birlikte
karsimiza ¢ikar®. Bundan hareketle giinesin yani sira cinselligin
de libidoyu sembolize etmek i¢in kullanilabildigi asikardir.

299 Burada bahsedilmeye deger bir diger nokta vardir. Me-
sale tagtyicist Cautopates cogu zaman bir tavus kusu® ve koza-
lak seklinde temsil edilir. Bunlar olduk¢a yaygin bir kiilt olan
Frigya tanris1 Men’in 6zellikleridir. Basinda bir migfer (pileus
- “Frigyahlara 6zgii bashk™)' ve kozalakla bir av kusuna biner-
ken, mesale tasiyicilarda oldugu gibi oglan ¢ocugu olarak res-
medilir (Bu son 6zellik hem megale tasiyicilary, hem de Men'i
Kabeiroi ve Daktiloslarla iliskilendirir). O halde Men’in Kibe-
lenin oglu ve agig Attis’le benzerlikleri vardir. Imparatorluk
zamaninda Men'le Attis i¢ ice gegmisti. Attis de Men, Mitra ve
megale tastyicilar: gibi bir migfer takar. Annesinin oglu ve agig1
olarak ensest sorununu giindeme getirir. Ensest, Attis-Kibele
kiiltinde mantiksal olarak rititel hadim edilmeye yol agar; ¢iin-
kii efsaneye gore annesine 6fkelenen kahraman kendini hadim
eder. Ensest meselesini bu kitabin sonunda ele alacagim i¢in
simdilik bu meseleye fazla girmek istemiyorum. Burada sadece
ensest motifinin ortaya ¢ikisinin kaginilmaz oldugunu belirt-
mek istiyorum. Ciinkii ne zaman gerileyen libido dahili veya
harici sebeplerden 6tiirii kendi i¢ine donse, ebeveyn imgeleri-
ni yeniden harekete gecirir ve boylelikle ¢ocukluktaki iliskisini
yeniden kurar. Ancak bu iliski yeniden kurulamaz, zira libido
cinsellige ¢coktan baglanmus eriskin bir libidodur ve kaginilmaz
olarak ebeveynlerle yeniden harekete gegirilen iliskiye uyum-
suz, ensest yanlis1 bir karakter aktarir'’.

8 Roscher, Lexikon, 11, 2733/4, Men maddesi.

9  Giinesle 6zdeglestirilen hayvanlardan biri.

10 Mitra ve megale tagtyicilar gibi.

11 Burada arketipsel ensest sorunu ve bu sorunun tiim komplikasyonlarina
giremeyecegim igin bu agiklama tatmin edici degildir. Bu sorunu “Die
Psychologie der Ubertragung” [“Aktarim Psikolojisi”] adli gahsmamda
etraflica ele aldim.
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Gorsel 19. Ciftcinsiyetli tanrica. Geg Babil dénemine ait bir micevher

Gorsel 20. Kibele ve oglu/asigi Attis. Roma sikkesi

Ensest sembolizmini meydana getiren bu cinsel karakterdir.
Her ne kosulda olursa olsun ensestten kaginilmasi gerektigin-
den, sonug ogul-asigin 6lumda, ensest iliskiye girdigi icin ken-
dini hadim ederek cezalandirmasi ya da icguduselligin, ozel-
likle cinselligin bir tir 6nlem veya ensest arzusunun kefareti
olarak kurban edilmesidir (Bkz. yuk. Gorsel 20). icgidiselligin
en bariz érneklerinden biri olan cinsel iliski, bu kurban etme
Onlemlerinden yani perhizden etkilenmeye en meyyal olan
seydir. Kahramanlar genelde gezginlerdiri2 ve gezginlik asla
nesnesini bulamayan bir arzunun13 yitik anneye duyulan bir
6zlemin sembolldir. Glnes benzetmesi bu baglamda kolayca

12 Gilgamis, Dionysus, Herakles, Mitra vb.
13 Ksz. Graf, Richard Wagner im Fliegender Hollander.
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anlagilabilir: kahramanlar stirekli yer degistiren giinese benzer,
buradan kahraman mitinin bir giines miti oldugu sonucuna va-
rihr. Bu, bizim i¢in daha ziyade bilingdisinin bilincin 15181na yo-
nelik doyurulmamis ve doyurulamayan arzusunun 6z temsiline
benziyor. Ancak kendi 15181 tarafindan siirekli yoldan ¢ikarilma
ve koksiiz bos bir dilek olma tehlikesi altindaki biling, tabiatin
sagaltic1 glictinii, varligin derin kuyularini ve sayisiz sekilleriyle
yasamla bilingdisi bir birlikteligi arzular. Burada s6zii bu Faust-
¢a arzunun derinlerine inen ustaya birakmaliyim:

MEPHISTOPHELES: Biiyiik bir sirr1 istemeyerek ifsa edi-
yorum.

Inzivada tahtlarina oturmus ilaheler vardir.

Onlar igin zaman ve mekan yoktur.

Onlardan ancak bir zaruret halinde bahsedilir:

Anneler.

Onlar, siz fanilerce taninmayan

Ve bizim de anmay1 sevmedigimiz ilahelerdir.

Onlarin oturduklar yeri bulmak igin en derin yerlere sokul-
mak lazimdir.

Onlara muhtag olusumuz senin yiiziindendir.

FAUST: Oranin yolu hangisidir?

MEPHISTOPHELES: Yol yoktur, kimsenin ayak basmadig1

Ve basamayacagy; kimsenin istemedigi

Ve istemeyecegi bir yerdedir. Hazir misin?

Ne kilidi var, ne siirgiisii.

Inziva seni oraya buraya siiriikleyecek.

Issizlik ve inzivanin ne oldugunu biliyor musun?

Eger okyanusu yiizerek gegecek
Ve sonsuz denizleri gorecek olsaydin,
I¢inde bogulmaktan korktugun halde de

Bir seylere sahit olurdun.
O vyesil ve sessiz denizlerin i¢inde
Kayip giden yunus baliklarini,
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Gegen bulutlari, giinesi, ay1 ve yildizlari goriirdiin.

Halbuki ezelden beri bos duran bu uzakliklarda

Hicbir sey gérmeyeceksin.

Adiminin bile sesini isitmeyeceksin.

Uzerinde durup dinlenebilecegin sabit bir sey bulamayacaksin.

Su anahtari al bakalim.

Bu anahtar sana aradigin yeri gosterecek
Onu takip et, agag in, o seni annelerin yanma gotiirecektir.

Oyle ise in bakalim. Cik da diyebilirdim,

Hepsi bir yere varir. Olusu tamamlanmis olan bu alemden
Siyrilarak bagimsiz lilkelere git.

Artik coktan beri mevcut olmayan seylerle gonliinii eyle.
Oradaki hareketler bulut yiginlar gibi etrafim aldig1 zaman
Anahtari sakla, onlar1 uzaklastir.

Kiz1l bir ii¢ ayak

Yerin en derinlerinde oldugunu sana haber verir.

Ve sen onun 1511nda anneleri goriirsiin.

Bunlarin bir kismi rastgele oturur ve bir kismi ayakta durur
veya yurir.

Ebedi aklin, ebedi eglencesi olarak

Tesekkiil ve istihale ile megguldiirler.

Cesit cesit mahltklarin hayaletleriyle ¢evrilmis halde seni
gormezler.

Ciinkii onlar yalniz hayaletleri goriirler.

Iste 0 zaman metin ol, ¢iinkii tehlike buytktiir

Ve dogruca sehpanin lizerine yliri;

Ona anahtarla dokun.™

14 Goethe, Faust, Elips Kitap, 2011, Ankara, ss. 187-189.
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ANNEDEN KURTULMA SAVASI

Junga gore kahraman, gelisen benin libidosunun
bir semboliidiir. Libido sézcligiiyle Jung sadece arzuyu
ya da psikolojik enerjiyi degil, psikolojik eregi de
kasteder. Ona gore kahraman miti, benin bilin¢disina
olan bagliigini kendilige yonelmeyle yer degistirme
arzusunu ifade eder— bu, bilingdisini sembolize eden
anneyle ikircikli bir miicadeleyi gerekli kilan bir erektir.

441 Libido mitinin tipik unsurlar: bir kez daha karsimiza
¢ikar: asli biseksiiellik, annenin (anneyi ayagiyla yararak) igine
girme vasitasiyla 6liimsiizliik (yaralanmazlik), ruh kusu olarak
yeniden dirilme ve dogurganligin (yagmur)iiretimi. Bu tiir bir
kahraman mizragina tapinilmasina sebep olunca muhtemelen
bunun kendisinin gegerli bir esdegeri oldugunu diisiindiigi
i¢in boyle bir sey yapar.

442 Bu noktadan bakildiginda birinci béliimde [burada yer
verilmemistir] Eylipten alintiladigimiz pasaji bagka bir gozle
gormeye baslariz:

Beni kendisine hedef dikti.

Onun okgular1 beni kusatiyor,

Hig esirgemeden bobreklerimi yariyor;

Odiimii yere dékiiyor.

Bedenimde gedik tizerine gedik agiyor,

Bir dev gibi {izerime saldiriyor.”®

443 Burada Eyiip, bilingdis1 arzularin saldirisinin sebep ol-
dugu ruhun acisini dile getiriyor; libido etinde ¢iiriiyor. Zalim

bir Tanr1 onu ezmis ve biitiin varligina istirap veren dikenli dii-
stncelerle delip ge¢mistir.

444 Ayni imge Nietzschede karsimiza cikar:

15 Tevrat / Eytp; 16:12 vd.
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Yere serilmis, cirpina ¢irpina

Can ¢ekisenler gibi ayaklar1 ovugturulan

Sarsilmus, ah, bilinmeyen ateslerle yan yana

. Titreyerek, sivri buzdan oklar kagimda,

Sen pesimdesin ey Diisiince.

Adlandirilamaz. Aciklanamaz. Igreng.

Sen ey bulutlarin ardindaki avcr.

Yerle bir olmusum senin gimseklerinle

Sen alayci g6z, dikmigsin goziinii bana karanliklardan

Yatiyorum 6yle

Kivrinarak, ¢irpinarak, iskencesiyle

Biitiin sonsuz ezalarin

Vurdun beni sen ey zalim avci

Vur, daha derine vur, bir kez daha, haydi vur.

Kopar, pargala bu yiiregi! Niye bu iskence

Neye g6z koydun boyle,

Usanmadin mu1 bu insan iskencesinden

Ac1 vermekten haz duyan tanri simsegi gozlerle

Oldiirmek degil istedigin

Yalnizca eziyet, eziyet etmek mi?'¢

445 Bu benzetmede Azteklerin ¢armihla idamlarinda ve
Odin’in kurban edilisinde gordiigiimiiz gibi iskence edilerek
oldiiriilmiis ve kurban edilmis tanriy1 gérmek igin uzun uzun
izaha gerek yok”. Ayni imgeye Aziz Sebastianin igkencey-
le 6ldiiriiliisiinii betimleyen tasvirlerde rastlariz; geng azizin
bir gen¢ kiz1 andiran pirltili, narin teni ressamin duyarlilig-
n1 yansitarak vazgegisin biitiin acisini agiga vurur. Bir ressam,
tablosunun yasadigi dénemin ruhunu yansitmasinin 6niine
gecemez. Ayni sey ¢armiha gerilenin mizrakla delindigi, Huris-
tiyan semboliin en iist derecesinde bile gegerlidir. Bu, arzular
tarafindan iskence goren ve Isada ¢armiha gerilen Hiristiyanlik

16 Boyle Soyledi Zerdiist, cev. Mustafa Tiizel, Is Bankas: Yayinlary, Istanbul,
2011, s. 209-210.

17 Spielrein’in hastas: da Tanr tarafindan ii¢ kez vuruldugunu séylemisti
—“sonra ruh yeniden dirildi”.
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donemi insaninin gergek bir semboliidiir.

446 Insanogluna ac1 gektiren igkencenin digardan gelmeyisi,
tam tersine insanin kendi avcisy, cellads, kurban bigag: oldugu
gergegi, Nietzsche'nin ikiligin ayn1 sembolizm yoluyla psigik bir
geliskiye ayrildig: bir baska siirinde de agiktir:

Ah Zerdust
Zalim Nemrut...
Daha diine dek avcisiyd: tanrinin bile,
Tuzagiydin her tiirli erdemin
Okuydun fenanin...
Simdi kendi kendine av olmusg
Kendi kendinden ka¢mis
Kendi kendine saplanmis
Simdi
Tek basina kendinle
Iki bagina kendini bilmenle
- Yzlerce aynayla gevrili
Kendine sahte
Yiizlerce aniyla gevrili
Belirsiz
Yaralardan bezgin
Usiimekten soguk
Kendi iplerine dolagmis
Kendini bilen, kendini agan...
Ne sarip sarmaliyorsun kendi kendini
Bilgeligin sicimleriyle...
Ne ayartiyorsun kendi kendini
Kocamis yilanin cennetine
Ne kagirtyorsun kendi kendinden
Kendi kendine - kendi kendine...*®

447 Oliimciil oklar kahramana disardan saplanmaz; avla-
nan, savasan ve kendisine iskence eden yine kendisidir. Onun

18 Frederich Nietzsche, “Yirtic1 Kuslar Arasinda’, Dionysos Dityramboslari,
gev. Orug Arioba, Ithaki Yayinlari, 2003.
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icinde diirti diirtityle savasir; bu ylizden sair “Kendi kendine
saplanmig” derken onun aslinda kendi okuyla yaralandigini
soyler. Okun libidoyu sembolize ettigini bildigimiz icin “sap-
lanma’nin anlamu asikardir: kisinin kendisiyle birlesmesi, bir
nevi kendini déllemesi ve ayn1 zamanda kendine tecaviiz, ken-
dini 6ldiirmedir. Bu yiizden Zerdist hakli olarak kendini (tipk:
kendini Odine kurban eden Odin gibi) kendisinin cellad: sa-
yar. Elbette bu psikolojinin ¢ok da istemli bir sey oldugu dii-
stiniilmemelidir: Kimse kendine kasten bu tiir iskenceler yap-
maz, bunlar daha ziyade kisinin bagina gelir diyebiliriz. Insan
bilingdisim kisiliginin parcasi sayarsa, aslinda kendisine karst
ofkelendigini kabul etmesi gerekir. Ancak kisinin ac1 gekmesiy-
le insa edilen sembolizm arketipsel ve kolektif oldugu icin artik
kisinin kendisinden otiirii degil zamanin ruhundan dolay1 act
gektiginin bir isareti olarak goriilebilir. Kisi nesnel, kisisel ol-
mayan bir sebep yiiziinden, biitiin insanlarla paylastig: kolektif
bilingdisindan 6tiirii ac1 gekmektedir.

448 Kisinin kendi okuyla vurulmas: bu ytlizden bir igeds-
niikliik halidir. Bunun ne anlama geldigini zaten biliyoruz: libi-
do “kendi derinliklerine” (Nietzsche'nin en sevdigi imgelerden
biridir) batar ve terkettigi yeriistii diinyasi i¢in karanlikta bir
ikame kesfeder—(“Yiizlerce aynayla ¢evrili”) en giiglii ve en te-
sirlilerinin en eski anilarimiz oldugu anilar diinyasi. Bu, zama-
nin acimasiz kanunu geregi erken ¢ocukluk déneminin cennet-
vari ortaminin digina siirildiigiimiiz gocugun diinyasidir. Bu
yeralt1 kralliginda, aile ocagimizla ilgili tath hisler ve gergek-
lesmesi beklenen biitiin umutlar uyur. Gerhart Hauptmannin
Batik Can adli o muhtesem eserinde Heinrich'in dedigi gibi:

Bir tiirkii tutturur ¢oktan yitmis ve unutulmus

Bir yuva tirkiisii, gocuksu bir agk tiirkiisii

Biiyulii bir kuyunun sularinda dogmus

Biitiin fanilerin bildigi ancak higbirinin isitmedigi.

449 Mephistopheles’in dedigi gibi “Ciinkd tehlike biiyiik-
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tiir'”, zira bu derinlikler biiyiiler. Libido ister kendi istegiyle,
ister eylemsizlikten, ister kader yiiziinden olsun parlak iist diin-
yay1 terkedince tekrar kendi derinliklerine, ¢iktigi asil kaynaga
batar ve bedene ilk girdigi yarik noktasina, gobege geri doner.
Bu yarik noktasina anne denir ¢iinkii yagam dalgasi bize ondan
ulasir. Ne zaman insani tirkiiten, kendi giiciinden siipheye dii-
sliren biiylik bir is basarilmasi gerekse kisinin libidosu asil kay-
nagina geri gekilir—ve bu yokolmayla yeni bir yasam arasin-
da gidip gelen tehlikeli bir andir. Zira libido bu igsel diinyanin
harikalar diyarinda sikigip kalirsa®, iist diinyadaki insan artik
can ¢ekisen, agir hasta golgeden bagka bir sey degildir. Ancak
libido kendini kurtarmay1 basarip yukari dogru yolunu bulursa
mucizevi bir sey gergeklesir: Yeraltina yapilan yolculugun geng-
lik pinarina bir dalis oldugu anlasilir ve belli ki 6li olan libido
tazelenmis bir dogurganliga uyanir. Bu diisiince bir Hint mitin-
de tasvir edilir: Visnu derin bir transa geger ve uykusunda bir
niliiferin tstiinde tahtina kurulmus Brahma'y: diinyaya getir-
digini goriir; beraberinde dikkatle okudugu Vedalar Visnu'nun
gobeginden ¢ikar (Iceddniisten yaratici diisiincenin dogusu).
Ancak Visnu'nun esrik dalginligindan diinyaya azgin bir tufan
iner (Icedéniisten diinyanin kiyim ve yikimi). Bu genel karma-
sadan istifade eden bir seytan Vedalar ¢alip derinlere saklar.
Bunun iizerine Brahma Vignu’yu uyandirir; Visnu kendini bali-
ga doniistiirtip tufanin igine dalar, seytanla savasip onu alt eder
ve Vedalar’ geri alir.

450 Bu, libidonun, psikenin i¢ diinyasina, bilin¢disina giri-
sinin ilkel bir tasviridir. Orada igedéniis ve gerilemeyle simdiye
dek &rtiik durumdaki igerikler kiimelenir. Bunlar farkindaligs

19 Goethe, a.g.e.,s. 189.

20 Aym sey, Persephone’yi yeraltindan kagirmak isteyen Theseus ve
Peirithous efsanesinde mitolojik olarak tasvir edilir. Colonusun or-
mantinda bir yariga girerler ve buradan diinyanin bagirsaklarina inerler.
Agag indiklerinde biraz dinlenmek isterler ancak kayalardan ¢ikamaya-
cak kadar biiyiirler ve yukan yiikselemezler. Diger bir deyisle annede s1-
kisip kalirlar ve iist diinyaya yiterler. Daha sonra Theseus, 6liimii alt eden
kahraman rolityle karsimiza ¢ikan Herakles tarafindan kurtarilir. Theseus
miti bu ylizden birey olma siirecinin bir temsilidir.
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olan zihin tarafindan farkedilmek iizere tipki doymus soliis-
yonda értitk haldeki billur yapinin molekiillerin bir araya gel-
mesiyle gozle goriniir bir sekil almasi gibi libidonun icedéniisii
vasitasiyla bireysel anilarla zenginlesmis ilkel imgeler, arketip-
lerdir. Bu igedoniis ve geri gekilmeler yalnizca yeni bir yonelim
ve adaptasyon gerekli oldugunda meydana geldiginden kiime-
lenen arketip her daim anin ihtiyacinin ilkel imgesidir. Yasamin
degisen durumlar1 bizim diisiinme bi¢imlerimizden sonsuz
farkli sekillerde ortaya ¢ikacak olsa da, olas: say1 belirli dogal
sinirlar1 asla asmaz; kendilerini siirekli tekrarlayan ii¢ asag:
bes yukar: ayn tipik kaliplarla karsimiza ¢ikarlar. Bilingdisinin
arketipsel yapisi olaylarin ortalama akigina tekabiil eder. Bir
kimsenin karsilagabilecegi degisiklikler sonsuz degiskenlikte
degildir; sinirh sayidaki belirli tipik olaylarin varyasyonlaridir.
Bu yiizden ne zaman zorlu bir durum hasil olsa muadil arketip
bilingdisinda kiimelenecektir. Bu arketip esrarli yani belirli bir
enerjiye sahip oldugundan bilincin iceriklerini— bilinci farke-
dilir kilan ve boylelikle bilingli bir farkindalik saglayan bilincin
fikirlerini—kendine ¢ekecektir. Arketipin bilince gegisi bir ay-
dinlanma, agiga ¢ikma ya da bir “kurtaria fikir” olarak hisse-
dilir. Bu siirecin tekrarlanan tecriibesi, ne zaman hayati bir du-
rum ortaya ¢iksa icedonme mekanizmasinin ruhsal bir hazirh@
beraberinde getiren ritiiel eylemler, 6rnegin biiyii-ayinleri, kur-
ban torenleri, ruh ¢agirma ayinleri, dua vb. vasitasiyla yapay
olarak isletildigi sonucunu dogurur. Bu ritiiel eylemlerin amaci
libidoyu bilin¢disina yonlendirmek ve onu ige kapanmaya mec-
bur etmektir. Eger libido biling¢distyla baglanti kurarsa anneyle
baglant1 kurmus gibi olur; bu da ensest tabusunu ortaya ¢ikarir.
Ancak bilingdist anneden sonsuz daha biiyiik oldugundan ve
sadece onunla sembolize edildiginden eger s6z konusu “kur-
taric” seyler veya ulasilmasi zor hazine kazanilacaksa ensest
korkusu yenilmelidir. Ogul kendi ensest egiliminin bilincinde
olmadigindan bu, anneye yahut onun semboliine yansitilir. An-
cak anne sembolii annenin kendisi degildir, bu yiizden gercek-
te en kiigiik bir ensest ihtimali dahi yoktur ve tabu bu yiizden
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bir direng sebebi olmaktan ¢ikar. Anne bilingdigini temsil ettigi
icin ensest egilimi 6zellikle anneye (6rn. Istar, Gilgamis) ya da
animaya (6rn. Khrise ve Philoctetes) duyulan sehvetli bir tut-
ku seklinde ortaya giktiginda aslinda dikkate alinmas: gereken
sadece bilingdiginin arzusudur. Bilin¢disinin reddedilmesinin
genellikle talihsiz sonuglar1 vardir; bilingdiginin i¢gtidiisel giic-
leri 1srarla gérmezden gelinirse kars: ataga gecer: Chryse zehir-
li bir yilana doniisiir. Bilincin bilingdigina karg: tavri ne kadar
olumsuz olursa bilingdis1 o kadar tehlikeli bir hale gelir*. Chry-
se’nin laneti dylesine gergeklesir ki sunaga yaklasan Philoctetes
kendi zehirli okuyla ayagindan yaralanir; daha manidar diger
anlatilardaysa® zehirli bir yilan tarafindan ayagindan isirilir®®
ve ¢Oker.

21 Yunanllar Truvaya dogru yola ¢iktiklarinda yolculuklarinin mutlu sonla
bitmesi i¢in daha énce Argonotlar ve Herakles'in yaptiklar: gibi Chryse
adasinda yagamug bir su perisi olan Chryse’nin sunagina kurban adamak
isterler. I¢lerinde Chryse’nin gizli tapinagina giden yolu bilen tek kisi Phi-
loctetes’tir. Ancak orada baglarina yukarda anlatilan felaket gelir. Sophoc-
les Philoctetes adl1 eserinde bu olay: ele alir. Bir yorumcudan Chryse'nin
kahramana agkim sundugunu 6greniriz ancak agkiyla dalga gecilince sev-
digi adami lanetler. Onciilii Herakles gibi Philoctetes yarali ve hasta kral
prototipidir; aym motif Kutsal Kase ve simya sembolizminde devam eder
(ksz. Psychologie und Alchemie [Psikoloji ve Simya], par. 491 vd. ve Gorsel
149). ’

22 Roscher, Lexikon, 2318, 15 vd., Philoctetes maddesi.

23 Rus giines kahramani Oleg, 6ldiiriilmiis atin kafatasina yaklaginca bir
yilan peyda olur ve onu ayagindan 1sirir. Bunun iizerine Oleg hastalanip
dliir. Indra, sahin Shyena geklinde somayi galar; ¢oban Krishanu onu okla
ayagindan yaralar. De Gubernatis, Zoological Mythology, 11, ss. 181-182.

24 Tipki anne sembolii kutsal kiseyi koruyan kral gibi. Philoctetes miti, Her-
akles dongiisiiniin daha genig baglamindan gelir. Herakles’in iki annesi
vardr: yardimsever Alkmene ve memesinden 6liimsiizliik siitii ictigi Hera.
Herakles daha besikteyken Heranin yilanlarim yener; yani kendini bi-
lingdigmin denetiminden kurtarir. Ancak zaman zaman Hera ona delilik
nébetleri génderir; bu nobetlerden birinde Philoctetes kendi ¢ocuklarim
oldiiriir. Bu, Heranm vampir oldugunun dolayli kamitidir. Bir gelenege
gore Herakles ustas: Eurystheus'un iglerini yapmay1 reddettikten sonra
bu sugu isler. Duraksamasinin sonucu olarak is i¢in hazir olan libido bi-
lingdis1 anne imgesine ¢ekilir ve bu da delirmesine sebep olur. Bu halde
kendini vampirle 6zdeslestirir ve kendi ¢ocuklarim 6ldiiriir. Delfi kahini
ona oliimsiizliigiini eziyetleriyle kendisine biyiik isler basartan Hera'ya
borglu oldugu i¢in kendisine Herakles adinin verildigini syler. Burada
bliyiik i s6ziiniin anneyi alt etmek ve boylece oliimsiizliigii kazanmak
anlamina geldigi agiktir. Karakteristik silahi asay1 annelige ait zeytin aga-
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451 Ayni tipte yaralanma Ra’y1 da yikar ve bu olay asagidaki
ilahide g6yle tasvir edilir:

Tanrinin agz1 yasliliktan segirdi

Ve tikiiriigiini tutamayip yeryiiziine diigiirdi
Ve tiikiirdiigi sey yere diistii

O vakit Isis onu elleriyle yogurdu

Yerdeki toprakla beraber

Ondan asil bir kurtguk yapti

Tipk: bir mizrak gibi

Onu canli canh yiiziine dolamadi

Yumak yapip yolun iistiine att1

Uzerinde ulu tanrinin konustugu yola
[stedigi vakit iki diyar1 araciligiyla konustugu
Asil tanr1 biitiin gérkemiyle peyda oldu.
Firavuna hizmet eden tanrilar ona eslik etti
Ve her giinkii gibi yiiriddi, sonra asil kurtguk onu soktu
Kutsal tanr1 agzini agtt

Ve majestelerinin sesi semada ¢inlad:

Ve tanrilar haykirdi. Igte! Igte!

Onlara ses edemedi

Cenesi takirdadi

Her yeri tir tir titredi

Ve zehir bedenine yayildi

Nil, topraklarini iggal ederken.

452 Bu ilahide Misir, bizim igin yilan 1sirmast motifinin ilkel
bir versiyonunu muhafaza etmistir. Insanin yaglanmasinin bir
sembolii olarak sonbahar giinesinin yaslanmasinin kékeni y1-
lan 1sirmasina uzanir. Anne kotiiciil hiinerleriyle giines tanrisi-
nin 6liimiine sebep olmakla suglanir. Yilan, 6ldiiren ancak ayni

cindan keser. Giines gibi Apollonun oklarina sahiptir. Ismi “anne rah-
mindeki mezar” anlamina gelen Nemea aslanimi magarasinda oldiiriir.
Bunun ardindan Hidra'y: 6ldiiriir ve sonrasinda Heranin kendisinden
istedigi pek ¢ok kahramanca isler yapar. Biitlin bu isler bilingdigiyla olan
miicadeleyi sembolize eder. Ugraslarinin sonundaysa kehanette sdylen-
digi gibi Omphalenin (Ou¢dan: gobek bagr) kélesi olur: yani sonunda
bilin¢digina boyun egmek zorunda kalir.
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zamanda yasam kaynag1 oldugu i¢in insanin 6liime kars: tek
gilivencesi olan “anne™nin (ve diger iblislerin) gizemli varligim
sembolize eder®. Bu yiizden 6limciil hastaligi olan birini sa-
dece anne sagaltabilir. Ilahi, tanrilarin istigare amagl bir araya
gelisini tasvir etmeye devam eder:

O vakit bilgeligiyle Isis peyda olur

Agz1 yasam nefesiyle doludur

Fermani actya son veren Isis

Sozii artik nefes almayanlara yagsam veren Isis
Der ki: Ne oldu, ne oldu kutsal baba?

Bak, bir kurtguk yapti sana bu kétiiligii

Bana ismini bagsla kutsal baba

Zira ismi sdylenen yasayacaktir.

453 Ra cevap verir:

Ben yerleri ve gokleri yaratan, daglar st iste koyanim
Ve de biitiin canhlari yaratan

Ben sular1 yaratan ve tufani baglatanim
Ve de Annesinin Bogasini yaratan

Her seye sebep olanim

Zehir ¢ikmaz, daha da derine iner.

Ulu tanr sifa bulmaz

O vakit Isis Ra’ya s6yle der

Bana séyledigin senin ismin degil
Bana ismini soyle ki zehir akip gitsin
Zira ismi soylenen yasayacaktir

454 Sonunda Ra, gergek ismini séylemeye karar verir. Tipki
Osiris'in yarim yamalak iyilesmesi gibi yalnizca kismen iyileg-
mis, ayrica giiglerini yitirmis ve sonunda goksel inegin sirtinda
inzivaya ¢ekilmistir.

25 Bu mitolojik unsurun ilkel diizeyde somut bir bi¢imde nasil ele alinabi-
lecegini Gatti'nin Natalda alt: metrelik bir boa yilanini kendine arkadas
edinen bir kocakari tasvirinde gérmek miimkiin, South of the Sahara, ss.
226 vd.
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455 Zehirli kurtcuk, yasam bahgeden libidonun aksine libi-
donun 6liimciil bir ¢esididir. “Gergek ismi” Ranin ruhu ve si-
hirli giicii (libidosu)dur. Isis'in istedigi libidonun anneye akta-
rilmasidir. Bu istek harfiyen yerine getirilir, zira yaglanan tanr
goksel inege, anne semboliine doner.

456 Bu sembolizmin anlam: daha 6nce soéylediklerimizin
igiginda netlik kazanir: Ogulun farkindaligi olan zihnini yo-
neten ve one ¢ikmaya calisan libido anneden ayrilmay: talep
eder, ancak annesine duydugu ¢ocuksu arzusu kendini biitiin
nevrotik korku tiirleri yani genel yasam korkusuyla ag1ga vuran
psisik bir dirence sebep olarak bunu engeller. Bir kimse gercek-
lige adapte olmaktan ne kadar kaginirsa, artarak siirekli yoluna
ctkan korku o kadar biiyiir. Boylece bir kisir déngii olusur: Ya-
sam ve insan korkusu daha fazla geri gekilmeye sebep olur ve
bu da enfantilizme ve sonunda “anneye déniise yol agar. Bunun
sebepleri genelde kendiligin digina yansitilir: hata dig kogullara
baglidir, aksi halde ebeveynler sorumlu tutulur. Gergekten de
oglunu birakmadi1 i¢in annenin ne kertede suglanmasi gerek-
tigi bilinmezligini korur. Ogul tabiatiyla her geyi annenin yan-
lis tavriyla agiklamaya ¢alisacaktir, ancak kendi beceriksizligine
mazeret bulmak i¢in sucu ebeveynlerine atarak bu tiir beyhude
girisimlerden uzak durmasi daha isabetli olacaktir.

457 Bu yagsam korkusu yalnizca hayali bir 6cii degildir: Asil
kaynag bilingdist oldugu ve bu yiizden kisiligin geng, biiyiiyen
kismin: yansittig i¢in orantisiz goriinen; yasamasi engellenir
yahut kontrol altinda tutulursa korku {ireterek korkuya do-
niisen oldukga gercek bir paniktir. Korkunun anneden geldigi
anlagihiyor ama aslinda bu, gergeklikten siirekli kagarak yagam-
dan koparilan icgiidiisel, bilingdis, igsel insana kars1 duyulan
korkudur. Eger anne engel olarak hissedilirse intikamci bir ta-
kipgiye doniisiir. Her ne kadar ¢ocugunu yetiskin yasantisina
degin siirdiirdiigi ve bdylelikle ¢ocuksu tavri gereginden fazla
uzattig: marazi hassasiyetle ciddi bir bigimde yaralayabilirse
de, elbette bu ger¢ek anne degildir. Daha ziyade, bir canavara
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doniisen anne imgesidir®. Oysa anne imgesi bilin¢digini tem-
sil eder ve bilingdisinin bilingle birlesmesi nasil ki hayati bir
ihtiyagsa, bilincin bilingdisiyla baglantisini kaybetmemesi de o
kertede hayati bir ihtiyactir. Bir insanin icindeki bu baglantiy1
higbir sey basaril1 bir hayat kadar tehlikeye atamaz; basarili bir
hayat kisiye bilingdigina baghiligini unutturur. Gilgamis érnegi
bu baglamda yol gostericidir: Gilgams 6yle basarihidir ki tan-
rilar, bilingdisinin temsilcileri, kendilerini onun sonunu nasil
getirebileceklerini tasarlamak zorunda hissederler. Ilk basta ca-
balar1 nafileydi, ancak kahraman 6liimsiizlitk otunu elde edip
neredeyse amacina ulagmisken bir yilan yasam iksirini uyurken
ondan calar.

458 Bilin¢disinin talepleri ilk etapta insanin enerjisi ve iret-
kenligi tizerinde felg etkisi yaratir; bu yiizden de zehirli bir yilan
isirigina benzetilebilir (Bkz. gorsel 30). Belli ki bu, insanin ya-
sam enerjisini emen kétiiciil bir seytandir ama aslinda bu sey-
tan, yabanci egilimleri farkindaligi olan zihnin 6ne ¢ikma ¢aba-
sin1 denetlemeye baslayan kendi bilin¢disidir. Bu siirecin sebebi
¢ogu zaman hayli belirsizdir. Kisi korktukea igsindeki zorluklar,
hayal kirikliklari, basarisizliklar, yasa bagh diigiik verimlilik, ai-
levi sorunlar vb. her tiir dis etmen ve ikincil sebeplerle karma-
siklasir. Mitlere gore erkegi gizlice kolelestiren ve kendisinden
kurtulamayacak hale getirip ¢ocuklastiran kadindir?. Giineg
tanrisinin kardesi-karis1 Isis’in, diger biitiin viicut sivilar1 gibi
libidonun miibadili sihirli bir giice sahip tiikiiriikten zehirli bir
yilan yaratmasi1 manidardir.

26 Hippolytus mitinde de benzer unsurlar kargimiza gikar: Uvey annesi
Phaedra, Hippolytus'a agik olur. Hippolytus onu reddeder. Bunun {izerine
tivey annesi Hippolytus'un kendisine tecaviiz ettigini soyleyerek Posei-
dondan onu cezalandirmasini ister. Denizden bir canavar ¢ikar; Hippoly-
tus'un atlar1 korkup onu dliime siiriikler. Asklepios onu diriltir ve tanrilar
onu Numa Pompilius'un danisman: bilge su perisi Egerianin ormanina
gonderirler.

27 Ksz. Herakles ile Omphale.
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Gorsel 30. Kukulkan bir adami yutarken. Borbanicus elyazmasmdan, Ma-
yalar XVI. yuzyil

Yilani tanrinin libidosundan yaratir ve bununla onu zayifla-
tip kendine bagimli hale getirir. Delilah da Samsona benzer bir
sey yapar: sagini, giines isinlarini keserek onun giictni elinden
alir. Mitolojinin bu seytan-kadini aslinda “kardes-es-anne”; ha-
yatin ikinci yarisinda aniden ortaya ¢ikan ve zorla bir Kisilik
degisikligi yapmaya c¢alisan erkegin icindeki kadindir. Bu de-
gisikligin belirli yonlerini “Yasamin Evreleri” Uzerine yazdi§im
makalemde ele almistim. Bu makale erkegin kismen feminen-
lestirilmesi ve ayni sekilde kadinin maskulenlestirilmesini ele
alir. Cogu zaman bu durum carpici kosullarda gerceklesir: Erke-
gin en giclu niteligi, Logos ilkesi kendi aleyhine déner ve sanki
ona ihanet eder. Ayni sey kadinin Erosunda da karsimiza cikar.
Erkek kati bir sekilde dnceki tavrinda sabitlenir, buna karsin
kadin duygusal baglarinin icinde sikisip kalir ve yerini sonra-
dan esit derecede inat¢i ve acemi “animus” fikirlerine birakacak
olan sagduyu ve anlayisi gelistiremez. Erkegin fosillesmesi kati
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tavrini hakl: ¢tkarmaya yarayan ruh hali, anlamsiz sinir, giiven-
sizlik ve hing duygularindan olusan bir esrar perdesiyle kendini
gizler. Bu tiir bir psikolojinin en giizel 6rnegi Schreber’in kendi
psikozunu paylastig1 Akil Hastaligimuin Giincesi anlatisidir®.

459 Ilerlemeli enerjinin felg olmasinin aslinda ¢ok uygun-
suz yanlar1 vardir: Insanin tabiatiyla kaginacagi istenmeyen bir
kaza veya olumlu bir felakete benzer. Cogu durumda biling, sa-
dece erkegin karakterindeki biitlin zayif noktalara kars1 degil,
ayn: zamanda onun baglica erdemlerine (farklilasmuis islev ve
ideal) kars! da yoneltildigi agik¢a hissedilen bilingdisinin saldi-
risina karsi ayaklanir ve onun taleplerine direnir. Herakles ile
Gilgamus efsanelerinden de anlagilacag Gizere bu saldir: des-
tans! bir ¢atisma igin enerji kaynag: olabilir; gercekten de bu
izlenim Oylesine agiktir ki anne arketipinin aleni diigmanhiginin
Tabiat Ananin kendi ¢ocugunun daha basarili olmasini kamgi-
lamak i¢in onun bir oyunu olup olmadigini kisinin kendisine
sormasi gerekir. O halde hingli Hera, kahramanina en zorlu go-
revleri verip eger bu zorlu gorevi i¢in cesaretini toplamaz ve po-
tansiyelini ortaya koymazsa onu acimasiz bir sonla tehdit eden
amansiz “Ruh Esi” olarak karsimiza ¢ikar. Kahramanin “anne”
ya da onun seytani temsilcisi (ejderha vb.) karsisindaki zaferi
gegici bir durumdan baska bir sey degildir. Geng bir kimsede
gerileme sayilmas: gereken sey—erkegin feminenlestirilmesi
(anneyle kismi 6zdeslesme) ve kadinin maskiilenlestirilmesi
(babayla kismi 6zdeslesme)—yasamun ikinci yarisinda farkli
bir anlam kazanir. Kar$: cinse éykiinen egilimlerin 6ziimsen-
mesi, libidoyu gelisim halinde tutmak i¢in yerine getirilmesi
gereken bir goreve doniisiir. Gorev bilingdisini birlestirmek-
ten, “bilin¢”le “bilingdis1”n1 bir araya getirmekten olusur. Bunu
bireylesme siireci olarak adlandirmistim; okuyucu daha fazla
bilgi i¢in sonraki ¢alismalarima bagvurabilir. Bu asgamada anne

28 S6z konusu vaka, zamaninda, ben Freud'un ilgisini bu konuya ¢ektikten
sonra kendisi tarafindan olduk¢a hognutsuz bir bicimde kaleme ahnmugti.
Bkz. “Bir Paranoya Olgusunun Otobiyografik Anlatimi Uzerine Psikana-
litik Notlar”.
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sembolil artik baslangi¢la baglanti kurmaz, ancak gelecegin
yaratic1 dolyatagy olarak bilingdisina yonelir. O halde “anneye
girig’, benle bilingdis1 arasinda bir iligki kurmak anlamina gelir.
"Asagidaki siirinde Nietzsche muhtemelen benzer bir seyi dile
getirmeye calisiyor:

Ne ayartiyorsun kendi kendini
Kocamis yilanin cennetine
Kagciyorsun kendi kendinden kendi kendine...
Bir hastasin simdi

Yilan zehriyle zehirlenmis
Bir mahkumsun simdi

En zorlu kaderi ¢ekmis
Kendi ¢cukurunda

iki biikliim tas kira kira
Kendi kendine gomiilii
Kendi kendini gémmiis
Onmaz

Kat1

Bir ceset

Yiizlerce agirlikla ytikli
Kendi kendisiyle yiiklenmis
Bir bilen

Kendini bilen

Bilge Zerdiist

En agir ytkii aramistin

Iste kendini buldun.?

460 Kendi derinliklerine batmis, topragin altinda gomiilii
biri gibidir; geri gelip annenin ayaklarina kapanan bir 6liid{ir’%
“yiizlerce agirhikla yiikli” ve kendiligi ve yazgisinin dayanilmaz
agirhigr altinda inleyerek diri diri topraga gémiilmis bir Kai-

29 Frederich Nietzsche, “Yirtica Kuslar Arasinda’, Dionysos Dityramboslari,
gev. Orug Arioba, Ithaki Yayinlari, 2003.

30 Spielreinin hastasi da ayni imgeleri kullanir (s. 336). “Carmihtaki ruhun
katiligindan”, “eritilmesi” gereken “tagtan figiirlerden” bahseder.
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neus’tur. Bu noktada kimin aklina Taurophoriada bogasim (ya
da Misir ilahisinde sdylendigi iizere “annesinin bogasin1”) yani
Tabiat Anasina duydugu aski sirtlanan ve bu agir yikiiyle Ge-
¢ig'in (Transitus) acilar yoluna (via dolorosa) dogru yola ¢ikan
Mithras gelmez ki?*! Bu acinin yolu boganin kurban edildigi
magaraya ¢ikar. Bu yiizden Isanin, ¢carmihi carmiha gerilece-
gi yere tasimasi gerekir’’; bu yer Hiristiyan gelenege gore Ku-
zu'nun tanr suretinde kurban edildigi ve sonra bir kaya me-
zarina gomiildiigii yerdir”’. Carmih ya da kahramanin tasidig1
diger herhangi bir agir yiik kendisi veya daha ziyade kendiligi,

31 Gurlitt goyle der: “Bogay1 tagimast Mithrasin insanligi kurtarmak igin
tistlendigi en zorlu vazifelerden (86Ad) biridir. Kabaca—kiiciik seyleri
bityiik seylerle karsilastirabilirsek eger —¢armihin tagiyan Isa’ya kargilik
gelir” (“Pettau Kazilar: Raporu”; alint:1 Cumont, Textes, [, s. 172.)

32 Robertson (Christianity and Mythology, s. 401) carmih tagima semboliine
enteresan bir katkida bulunur: Samson, Gazze sehrinin kapi sovelerini
tastr ve Filistinlilerin tapmaginin siitunlar arasinda oliir. Herakles sii-
tunlari, efsanenin Suriye versiyonuna gére Herakles'in 6ldigii yer olan
Kadise tagir. Herkiil'iin Siitunlar1 batida giinesin denize battigi noktay:
imler. “Antik Sanat’ta Robertson’a gore “Herkiil iki siitunu kollarinda
tagirken bu iki siitun adeta bir ha¢ sekli olusturur. Burada muhtemelen
carmiha gerilecegi yere kendi ¢armihini tagiyan Isa mitinin kékeni kar-
simiza cikar. Tuhaf bir bigimde ii¢ Sinoptik Incil (Matta, Luka, Markos)
carmih tagiyan Isanin yerine Kirene'li Simon’u koyar. Kirene Libyadadir;
gordigiimiiz gibi efsanevi siitun tasima sahnesi Herakles'ten faydalanir
ve Simon (Simeon), Samson’a Yunanca en yakin isimdir. [...] Filistinde Si-
mon veya Sem aslinda, mitosundan siiphesiz Samson’'un dogdugu, Baal'la
6zdeslestirilen, antik glines tanris1 $amag1 temsil eden bir tanr1 ismiydi;
ki Tanr1 Simon'a da 6zellikle Samiriyede tapiniliyordu”. Burada Robert-
son'un sézlerine yer verdim ancak Simon’la Samson arasindaki etimolo-
jik baglantinin fazlasiyla tartismaya agik oldugunu vurgulamam gerek.
Herakles'in hag1 giines tekerlegi de olabilir ¢linkdi Yunanhlar giines te-
kerlegi i¢in ha¢ semboliinii kullaniyorlardi. Atinada Kiigitk Metropolis'in
bas-rolyefindeki giines tekerleginde aslinda Malta hagina ¢ok benzeyen
bir ha¢ vardir. (Ksz. Thiele, Antike Himmelsbilder, s. 59.) Burada okuru
Psychologie und Alchemie [Psikoloji ve Simyal ile Altin Cicegin Sirrindaki
mandala sembolizmine yénlendirmeliyim.

33 “Dort parmakli tekerlekte ¢armiha gerilen” Ixion efsanesi de ayni seyden
bahseder (Pindar). Ixion, 6nce kaymnpederini 6ldiiriir ancak daha son-
ra Zeus tarafindan affedilir ve onun goziine girmeyi bagarir. Ixion ise
nankorliik edip Heraya kur yapmaya baglar. Bunun iizerine Zeus bulut
tanrigas1 Nepheleden Hera'ya benzer bir goriintii yaptirir ve Ixion bu go-
riintiiyle birlesir. Bu birlesmeden santorlar soyunun meydana geldigi soy-
lenir. Ixion yaptigiyla bébiirlenir; biitin bu suglarinin cezasi olarak Zeus
onu yeraltinda bir tekerlege bagh olarak sonsuza dek dénme cezasi verir.

Ucretsiz PDF Kitap Ags}vi - https://rantey.org



MASKULEN: ERILLIGIN FARKLI YUZLERI

hem Tanri, hem hayvan olan, sadece ampirik insan degil, kokle-
ri hayvansi tabiatinda yatan ve salt insandan ilahi olana uzanan
varliginin tamami, butiinltgadir. Bitunlugi, tipki zitliklarin
‘en gilizel sembolii olan garmihtaki gibi, zithklarin paradoksal
agidan kendileriyle bir olan muazzam gerilimini imler. Nietzsc-
hede bir mecaz gibi gériinen sey gergekte cok eski bir efsanedir.
Sair, ¢agdas soylemin sozciiklerinin altinda ve tahayyiiliinde
toplanan imgelerde ge¢misin ruhani diinyalarinin manevi var-
1igin1 sanki hala sezebilme ve onlar: yeniden canlandirabilme
giiciine sahiptir. Gerhart Hauptmann dedigi gibi: “Siir, ilkel
sozciikleri ortak sozciikler vasitasiyla yankilatma sanatidir®”.

34 Ahntr: Zentralblatt fur Psychoanalyse, 11 (1912), s. 365. [Hauptmann’in
yayinlanmis giinlitklerindeki pargalardan ahintilanan W, Stekel’in bir no-
tundan—EDITORLER].
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II.

ERILLIGIN BASLANGICI VE
GELISIMI

YASAMIN EVRELERI

Jung'un yasanun evreleri kavrami yasam boyu siiren
bir baglangiglar dizisini imler. Gelisen birey sirasiyla ya-
samun her bir donemine 6zgii sorunlarla miicadele eder
ve bu sorunlar hicbir zaman tamamen ¢oziime kavus-
maz. Bunlar daha ziyade bilinci desteklemeye hizmet
eder. Jung maskiilendeki bu gelisimi, bilincin gelisimi
icin icsel bir talebin gerceklesmesi olarak transandan-
tal terimleri kafasinda kurgularken Schopenhauer ve
Nietzsche'nin Alman Romantik gelenegini devam etti-
rir. Schopenhauer, kisinin gercekten kendisi olabilmesi
icin Jung'un psikolojik diirtii olarak degerlendirdigi bir
principium individuationis [bireylesme ilkesi] dne siir-
miistii. Nietzsche, Jungda kisinin bireylesme misyonunu
basarabilmesinin ahlaki buyrugu haline gelen yasam gé-
revi fikrini temin etmisti. Yine de Jung gercek gelisimin
bireyi kahramanca hiinerler tizerindeki hak iddiasindan
vazgegmeye zorlayacagini agik¢a gortir. Giinesin giinliik
hareketi metaforunu kullanarak Bireyin psikolojisini ya-
samin ilk yarisinda parlak bilince dogru bir yiikselis ve
bunu miiteakip yasarun ikinci yarisinda bu parlakhg
feda ederek bilingdisina dogru bir inis seklinde tasavvur
etmisti. Erkekte benin bu kaybolusu, animanin ortaya
¢tkisiyla odiinlenmigti,

759 Burada asil temamiza geliyoruz—yagamin evreleri
sorunu. Oncelikle genglik donemini ele almaliyiz. Bu d6-
nem, otuz bes ile kirk yas arasi baglayan, kabaca ergenlikle
ortayas arasindaki yillar1 kapsar.
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760 Sanki ¢ocuklukla iliskili hi¢bir sorun yokmus gibi
neden ikinci evreyle basladigimi merak edenler olabilir.
Normalde ¢ocugun kendine ait hi¢bir gercek sorunu yok-
ken, onun karmagik psisik yasamu elbette ebeveynler, egi-
timciler ve hekimler igin oldukga tipik bir sorundur. Ken-
disine iliskin siipheleri olan ve kendisiyle gelisen, yalnizca
yetigkin insandr.

761 Hepimiz genglik déneminde ortaya ¢ikan sorun-
larin kaynaklarina asinayiz. Cogu insan icin ¢ocukluk
riiyasina acimasizca son veren sey yasamin gerekleridir.
Eger birey yeterince iyi hazirlanmigsa, bir meslege yahut
kariyere gecis sorunsuz bir sekilde gerceklesebilir. Ancak
birey gercegin karsit1 hayallerden kopamazsa, elbette bir-
takim sorunlar ortaya ¢ikacaktir. Kimse belirli varsayim-
larda bulunmadan yagsama adim atamaz ve kimi zaman bu
varsayimlar yanlistir—yani kisinin igine atildig1 kosullara
uymaz. Bu durum ¢ogunlukla abartilmis beklentiler, zor-
luklarin hafife alinmasi, yersiz iyimserlik veya olumsuz
tavir meselesidir. ilk biling sorunlarina yol acan yanlis
varsayimlarin uzun bir listesi yapilabilir.

762 Ancak sorunlara yol acan sey her zaman 6znel var-
sayimlarla dis etmenler arasindaki geliski degildir; bu sey
¢ogu zaman igsel, psisik zorluklar da olabilir. Bu zorluklar
dis diinyada her sey yolunda giderken de var olabilir. Boy-
le bir zorluk ¢ogu zaman cinsel diirtiiniin sebep oldugu
psisik dengenin bozulmasidir; ayn1 zamanda dayanilmaz
bir hassasiyetten kaynaklanan agagilik hissidir. Bu icsel ge-
liskiler dis diinyaya bariz bir ¢aba harcanmaksizin adap-
tasyon saglandiginda bile var olabilir. Varolus igin zorlu
bir miicadele vermis genglerin i¢sel sorunlardan muaf
olduklari, birtakim sebeplerden dolay: hi¢bir adaptasyon
sorunu yasamamuis olanlarinsa cinsel sorunlar veya asagi-
lik hissinden kaynaklanan ¢atismalarla karsilastiklar: go-
rilebilir.
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763 Mizaglar1 sorun ¢ikaran insanlar ¢ogunlukla nev-
rozludur ancak sorunlarin varligini nevrozla karigtirmak
ciddi bir yanhg anlama olabilir. Ikisi arasinda bariz bir fark
vardir: Nevrozlu kimse sorunlarinin bilincinde olmadig:
i¢in hastadir; zorlu bir mizaci olan kimseyse hasta olmak-
s1zin bilincinde oldugu sorunlarindan mustariptir.

764 Genglik déneminde kargilagilan bireysel sorunla-
rin neredeyse sonsuz ¢esitliligi arasindan yaygin ve temel
etmenleri bulup ¢ikarmaya calisirsak biitiin vakalarda tek
bir ortak ozellikle karsilasiriz: iyi k6tii agik bir bicimde ¢o-
cuklugun biling diizeyine tutunma, bizi diinyaya miidahil
eden igimizde ve etrafimizdaki hayati giiglere kars: bir di-
reng. [¢imizdeki bir sey cocuk kalmak, bilingsiz olmak ya
da olsa olsa yalnizca benin bilincinde olmak, garip olan
her seyi reddetmek veya kendi istegimize tabi kilmak, hig-
bir sey yapmamak ya da kendi haz veya gii¢ arzumuzun
tadin1 ¢ikarmak ister. Biitiin bunlarda maddenin eylem-
sizligine ait bir sey vardir; biling¢ diizlemi ikili fazinkinden
daha kii¢iik, daha dar ve daha bencil olan 6nceki halde
kalma 1srar1. Ciinkii burada birey farkli ve tuhaf olani ken-
di yasaminin bir pargasi, bir nevi “ben de” olarak taniyip
kabullenmenin gerekliligiyle kars1 kargiya gelir.

765 1kili fazin temel &zelligi yasam ufkunun genisle-
mesidir ve siddetle direnilen sey budur. Siiphesiz bu ge-
nisleme—ya da Goethe'nin deyisiyle diyastol—bundan
¢ok dnce baslamistir. Cocugun, annesinin bedeninin dar
sinirlarini terk etmesiyle, yani dogumla baglar ve sonra-
sinda problematik durumda zirveye ulasana, birey bu du-
rumla miicadele etmeye baglayana kadar artar.

766 Kendini, yabanci goriinen “ben de”ye basitce do-
niistiirseydi ve 6nceki benin ge¢miste yitip gitmesine izin
verseydi insana ne olurdu? Bunun oldukg¢a pratik bir yol
oldugunu disiinebiliriz. Kocamig Adem’i vaazlardan ilkel
kavimlerin yeniden dogus ritiiellerine tasimaya degin dini
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egitimin asil amaci insanoglunu yeni, gelecegin insanina
déniistirmek ve eskisinin 6lilp gitmesini saglamaktir.

. 767 Psikoloji bize psikede bir anlamda eski olan higbir
seyin olmadigini, ashnda higbir seyin 6lmedigini 6gretir.
Aziz Pavlus bile bu zorlugu deneyimlemeye mecbur kalir.
Her kim kendini yeni ve aligilmadik seylere karsi koruyup
gegmise siginirsa kendini yeniyle 6zdeslestirip gegmisten
kacan adamla ayni nevrotik duruma diser. Tek fark bi-
rinin ge¢misten, digerininse gelecekten uzaklagmasidir.
Prensipte ikisi de ayni seyi yapar: Karsithiklarin gerilimin-
de dar bilinglerini parcalarlar ve daha genis, yiiksek bir bi-
lin¢ inga etmek yerine mevcut bilinci pekistirirler.

768 Bu sonug, eger yasamin ikinci yarisinda meydana
gelseydi ideal olabilirdi—ancak asil sorun da budur. Bir
kere tabiat daha yiiksek bir biling diizeyiyle ilgili herhangi
bir seyle ilgilenmez; bunun tam tersi gegerlidir. Toplumsa
psikenin bu marifetlerine ¢ok fazla deger vermez; psike
her daim kisilik i¢in degil, basar1 i¢in degerlendirilir. Ki-
silik cogunlukla insanin 6limiinden sonra ddiillendirilir.
Bu bilgiler bizi belirli bir ¢6ziime mecbur eder: Kendimizi
elde edilebilir seylerle sinirlandirmaya ve sosyal agidan et-
kin bireyin gergek kendiligini kesfettigi belirli yetenekleri
ayirt etmeye mecbur kaliriz.

769 Basari, yararhilik vb., sorunlu durumun kafa kari-
sikliklarindan nasil ¢ikilacagini gosteren ideallerdir. Fi-
ziksel varh@imizi genisleten ve saglamlastiran kutupyil-
dizlaridir; diinyada kok salmamiza yardim ederler ancak
bizleri kiiltiir adin1 verdigimiz daha genis bilincin gelisi-
mine dogru yonlendiremezler. Genglik dénemindeyse
bu yol normal yoldur ve biitiin kosullarda salt sorunlarin
icinde debelenip durmaya tercih edilir.

770 Ikilem bu yiizden ¢ogu zaman soyle ¢oziiliir: Bize
gecmisin verdigi sey gelecegin olasilik ve taleplerine uyar-
lanir. Kendimizi elde edilebilir olanla sinirlandiririz ve
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bu diger biitiin psisik potansiyellerimizden vazgectigimiz
anlamina gelir. Bir adam ge¢misinden degerli bir par¢a
kaybeder; digeri ise geleceginden. Herkesin aklina bir za-
manlar gelecek vadeden ve idealist gengler olan ancak yil-
lar sonra karsilastiklarinda heyecanlarini yitirmis ve dar
kaliplarin icerisinde sikigip kalmis olduklar: gériilen dost-
lar1 ya da okul arkadaglar: gelebilir. Bunlar yukarda bahsi
gecen ¢Ozlim Ornekleridir.

771 Ovysa hayattaki ciddi sorunlar hi¢bir zaman tama-
men ¢ozillmez. Coziilmiise benzeseler bile bu aslinda bir
seylerin muhakkak kayboldugunun bir isaretidir. Bir so-
runun anlami ve amaci ¢6ziimiinde degil, onun iizerinde
durmadan ¢alismamizda yatar. Bu tek basina bizi kiiglik
diismekten ve taglasmaktan korur. Bu yiizden genglik
doneminin sorunlarini kendimizi elde edilebilir olanla
sinirlandirarak ¢6zmek de sadece gegici bir siireligine ge-
cerlidir ve derinlemesine kalic1 degildir. Elbette toplumda
kendine bir yer edinmek ve bu tiir varolusa iyi koti uy-
gun hale gelerek dogasini doniistiirmek nerden bakilirsa
bakilsin 6nemli bir basaridir. Bu, disarda oldugu kadar
kisinin kendi i¢inde de siirdiirdiigii, ¢ocugun ben igin
verdigi miicadeleye benzer bir savastir. Bu miicadelenin
biiyiik bir kismi gézlemlenemez ¢iinkii karanlikta gercek-
lesir, ancak sonraki yillarda héla inatla ¢ocuksu hayallere,
varsayimlara ve bencil aligkanliklara nasil tutunuldugunu
gordiigiimiizde bunlari olusturmak icin gereken enerjiye
dair bir fikir edinebiliriz. Genglik déneminde ugrunda
miicadele edip aci gektigimiz ve zaferler kazandigimiz
bize hayatta yol gosteren idealler, inanglar, yonlendirici fi-
kir ve tutumlar igin de ayn1 sey gegerlidir: (biitiin bunlar)
kendi varligimizla beraber biiyiirler, aleni bir sekilde on-
lara déniisiiriiz ve dogal olarak tipki geng bireyin diinyaya
ve ¢ogu zaman kendine ragmen benini 6ne gikarmasi gibi
onlan siiresiz devam ettiririz.

772 Yasamun ortasina ne kadar yaklasirsak kendimizi
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kisisel tutum ve toplumsal konumumuzda saglama al-
makta o kadar basarili oluruz; o kadar dogru yolu, dogru
idealleri ve davranis ilkelerini kesfetmisiz gibi hissederiz.
Bu yiizden onlarin sonsuza dek gegerli oldugunu saniriz
ve onlara bagh tutunup kalmaktan zevk aliriz. Toplumsal
hedefin ancak kisilikten 6diin verme pahasina kazanmldig
gercegini gérmezden geliriz. Hayatin ayn1 zamanda tec-
riibe edilmesi gereken ¢ok—pek ¢ok—yonii sandik oda-
sindaki tozlu hatiralar arasinda bekler ancak bazen de bu
yonler gri kiillerin altinda parlayan kozlerdir.

773 Istatistikler kirkli yaslardaki erkeklerde karsilasilan
depresyon vakalarinda bir artis gostermektedir. Kadinlar-
da nevrotik zorluklar genelde kismen daha erken bagslar.
Hayatin bu déneminde—otuz bes-kirk arasinda— insan
psikesinde 6nemli bir degisimin hazirlandigini goririz.
[lk basta bu bilingli ve carpici bir degisim degildir; daha
¢ok bilingdisinda meydana gelen bir degisimin dolayl isa-
retleri s6z konusudur. Cogu zaman bu, bir kimsenin kisi-
ligindeki yavas bir degisim gibidir. Bir baska durumda ise
gocukluktan bu yana ortalikta gozitkmeyen belirli 6zellik-
ler giin 15181na ¢ikabilir ya da yine kisinin eski egilimleri
ve ilgi duydugu seyler zayiflamaya baslar ve bunlarin ye-
rini diger seyler alir. Diger taraftan—ki bu durumla sik
sik karsilagilir—Kkisinin siki sikiya bagl oldugu ozellikle
ahlaki inang ve ilkeler ellili yaslarda bir yerlerde taham-
miilsiizliik ve fanatizm dénemine girilene degin sertlesip
giderek katilagmaya baslar. Sanki bu ilkelerin varlig: teh-
likeye girmis ve bu yiizden onlar1 daha fazla vurgulamak
gerekli hale gelmigtir.

774 Genglik sarab1 her zaman ilerleyen yillarla birlik-
te berraklagmayabilir; kimi zaman bulaniklasir. Yukarda
bahsi gegen seyler er ya da ge¢ daha ¢ok tek tarafli insan-
larda goriilebilir. Bana 6yle geliyor ki bunlarin ortaya ¢i-
kislar1 s6z konusu kimsenin ebeveynlerinin héla hayatta
olmas: sebebiyle ¢ogu zaman gecikmistir. Bu durumda
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sanki genglik donemi gereksiz yere siiriincemede kalir. Bu
durumu 6zellikle babalar1 uzun yillar yasamis erkeklerde
gordiim. Babanin 6liimit onlarda ¢dkme ve adeta feci bir
olgunlagma etkisi yapar.

775 Kirkindan sonra bir biiyiime ve sonunda ahlak ve
din meselelerine dayanilmaz bir tahammiilsiizlik goste-
ren kilise bekgisi sofu bir adam taniyorum. Haleti ruhiye-
si gozle goriiniir bir bigimde kétilye gitti. Sonunda artik
kilisenin belirsizce algalan siitunlarindan baska bir sey
degildi. Boylelikle elli besine geldi. Bir gece yaris1 ansizin
yataginda dogrulup karisina séyle demis: “Nihayet sim-
di anlayabildim. Ben cigeri bes para etmezin tekiyim” Bu
farkindalik sonugsuz kalmaz. Geri kalan yillarini sefahat
icinde gecirir ve servetinin biiyiik bir kismini har vurup
harman savurur. Belli ki bu adam her iki ucu da yasayabi-
len sempatik bir tiptir.

776 Yetigkinlik yillarinin sik sik kargilagilan asil nev-
rotik rahatsizliklarinin hepsinin ortak bir yani vardir:
Genglik déneminin psikolojisini s6zde temkinli yillarinin
esiginin Otesine tagimak isterler. Siirekli talebelik yillari-
n1 anlatan, yasam ateslerini ancak destansi gengliklerinin
anilariyla canli tutabilen fakat biitiin bunlarin haricinde
ruhsuz bir cahillik ve zevksizligin i¢inde umutsuzca siki-
sip kalmis zavalli yash beyefendileri kim tanimaz ki? Ge-
nel olarak elbette kiigiimsenemeyecek tek bir erdemleri
vardir: Nevrotik degil, yalnizca sikic1 ve basmakaliptirlar.
Nevrozlu, daha ¢ok, bir seylere simdi olmasini istedigi gibi
sahip olamayacak ve bu yiizden ge¢misten de hicbir za-
man bir tat alamayacak olandur.

777 Nevrozlu biri 6ncesinde ¢ocukluktan kacamadi-
gindan simdi de gengliginden ayrilamaz. Yaklasan yasginin
gri diisiinceleri onu irkiitiir; 6niindeki bu olasilik onun
i¢cin dayanilmaz oldugundan siirekli geriye bakmaya ¢a-
lisir. Tipki ¢ocuksu kisinin diinyada ve insan varliginda-
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ki bilinmezden kagis: gibi yetiskin kisi de yasamin ikinci
yarisindan kagar. Sanki bilinmez ve tehlikeli vazifeler onu
bekliyordur ya da kabul etmek istemedigi kurban ve ka-
yiplarla tehdit ediliyordur veya simdiye dek olan yagami
ona Oylesine giizel ve degerli goriiniir ki ondan vazgege-
mez.

778 Acaba bu ashinda 6liim korkusu mudur? Bu pek
akla yatkin gorinmiyor ¢linkii genel olarak 6liim hala
¢ok uzak ve bu yiizden de bir nevi soyuttur. Tecriibe bize
daha ziyade bu geg¢isin biitiin zorluklarinin temel nede-
ninin psikede derinlerde tuhaf bir degisimde oldugunu
gosterir. Bu degisimi tanimlayabilmek igin giinesin, insan
hislerine ve insanin sinirh bilincine sahip bir giinesin giin-
lik hareketi benzetmesini kullanmam gerek: Sabahlari bi-
lingdisinin geceye 6zgii denizinden dogar ve gokkubbede
yukar1 dogru tirmandikga giderek genisleyen engin, genis
ve parlak diinyaya bakar. Kendi yiikselisiyle eylem alani-
nin genislemesinde giines kendi 6nemini kesfedecek, he-
defledigi olas1 en yiiksek noktaya ulagabildigini ve bereke-
tini olas1 en uzak noktaya ulasgtirabildigini gorecektir. Bu
inangla giines gériinmeyen ufka degin rotasini takip eder,
goriinmeyen diyorum ¢iinkii onun kariyeri egsiz ve birey-
seldir ve tepe noktas: 6nceden hesap edilemez. Saat on
ikiyi vurdugunda algalis baglar. Algalis, sabah aziz tuttugu
biitiin ideal ve degerlerin tersi demektir. Giines kendisiyle
geligkiye diiger. Sanki 1sinlarini yaymak yerine kendisine
cekmesi gerekir. Is1 ve 151k azalir ve sonunda soner.

779 Biitiin benzetmeler eksiktir ancak bu benzetme en
azindan digerleri kadar eksik degildir. Bir Fransiz aforiz-
mas1 bu durumu alayc bir tevekkiille 6zetler: Si jeunesse
savait, si vieillesse pouvait [Gengler bilebilse, yashlar yapa-
bilseydi].

780 Neyse ki dogan ve batan giinesler degiliz, yoksa
kaltiirel degerlerimiz igin bu kotii olurdu. Ancak igimizde
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glines gibi bir sey vardir ve hayatin sabahi ve baharindan,
aksam1 ve sonbaharindan bahsetmek sadece duygusal
jargon degildir. Bu tiir bir jargon kullanarak psikolojik
gercekleri ve dahasi fizyolojik olgular: ifade ederiz ¢tinki
ogle vakti glinesin tersine doniisii fiziksel 6zellikleri bile
degistirir. Ozellikle giiney irklar1 arasinda yagh kadinla-
rin seslerinin derinlestigi kalinlagtig, biyiklarinin ¢iktig
ve fitratlarinin sertlesip diger baska maskiilen 6zellikler
de sergiledikleri g6zlemlenir. Buna karsin maskiilen fizigi
tombulluk ve daha yumusak bir yiiz ifadesi gibi feminen
ozellikler tarafindan yumugatilir.

781 Etnolojik literatiirde riiyasinda kendisine Ulu Ruh
goriinen bir orta yash Kizilderili savagcist hakkinda ente-
resan bir rapor vardir. Ruh ona bundan sonra kadinlarla
¢ocuklarmn arasinda oturmasini, kadin kiyafetleri giyme-
sini ve kadin yemekleri yemesini séyler. Itibarina halel ge-
tirmeden riiyasinda kendine séylenenleri yapar. Bu riiya
yasamin 6gle vaktinin, inigin baslangicinin psisik devri-
minin gergek bir ifadesidir. Erkegin degerleri, hatta bede-
ni tam tersi bir ydnde degisme egilimine girer.

782 Maskiilenlik ve feminenligi ve bunlarin psisik par-
¢alarini yasamin ilk yarisinda kendisinden esit olmayan
bir sekilde yararlanilan belirli bir malzeme deposuna ben-
zetebiliriz. Erkek, genis maskiilen madde ikmalini titketir
ve geriye kullanabilecegi az miktarda feminen maddesi
kalir. Ayni sekilde kadin da o zamana dek kullanilmamus
olan maskiilenlik ikmalinin etkin hale gelmesine izin ve-
rir.

783 Bu degisim fiziksel diizlemden ziyade psisik diiz-
lemde ¢ok daha fazla farkedilebilir bir haldedir. Cogu
zaman kirk bes-ellilerinde bir adam ¢alismayi birakur, ar-
dindan karis1 pantolonlar1 gegirip, belki bir el zanaatiyla
ugragacag kiiglik bir ditkkan agar. Toplumsal sorumluluk
ve toplumsal bilin¢glenmenin ancak kirklarindan sonra
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idrakine varan pek ¢ok kadin vardir. Modern is diinya-
sinda ozellikle Amerikada kirkli yaslardaki sinir krizleri
¢ok sik karsilasilan vakalardir. Eger bu kriz vakalar ince-
‘lenecek olursa kriz yaratan seyin o ana degin iistiinliigiinii
koruyan maskiilen yasam tarzi oldugu ve geriye efemine
bir erkegin kaldig1 goriiliir. Benzer sekilde ayni is alanla-
rinda yasamlarinin ikinci yarisinda alistlmadik bir mas-
kiilen katilig1 gelistiren, duygularini ve kalbini bir kenara
iten kadinlarin oldugu goézlemlenir. Bu degisimlere cogu
zaman evliliklerdeki tiirld tirlii felaketler eslik eder zira
kocanin kendi naif hislerini, kadininsa kendi aklinin ¢e-
tinligini kesfettigi zaman neler olabilecegini kestirmek zor
degildir.

784 En kotiisti de zeki ve kiiltiirlii insanlarin hayatlari-
n1 bu tiir déniisiim ihtimallerinin farkina bile varmadan
yasamalaridir. Yasamin ikinci yarisina tamamen hazirhk-
s1z bir sekilde gecerler. Ya da kim bilir belki kirk yasinda-
ki insanlan tipki genglerimizi diinya bilgisine hazirlayan
siradan okullar gibi yaklasan yasantilarina ve bu yasanti-
nin gereklerine hazirlayan okullar vardir? Hayir, yasamin
6gleden sonrasina tamamen hazirliksiz adim atariz; daha
da kotiisii bu adimi kendi dogrularimiz ve ideallerimizin
bize eskisi gibi hizmet edecegini diisiinerek yanls bir ka-
niyla atariz. Halbuki hayatin 6gleden sonrasimi hayatin
sabah programina gore yasayamayiz ¢linkii sabah giizel
olan bir sey aksam olmayabilir ya da sabah dogru olan bir
sey aksam yalan olabilir. Cok sayida yas ilerlemis insana
psikolojik tedavi uyguladim ve bu temel ger¢ek tarafindan
yonlendirilmemek i¢in ¢ogu zaman ruhlarinin gizli oda-
larina baktim.

785 Yaglanan insanlarin hayatlarinin tirmanis ve ge-
nigleme siirecinde olmadiklarini, amansiz bir i¢sel siirecin
hayatlarinin daralmasini pekistirdigini bilmeleri gerekir.
Ciinkii geng biri i¢in kendine ¢ok fazla odaklanmak nere-
deyse bir giinah ya da en azindan bir tehlikedir; oysa yash
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biri i¢in kendine ciddi ciddi dikkat etmek bir vazife ve ge-
rekliliktir. Isigim diinyaya hesapsizca yaydiktan sonra gii-
nes bu kez 1sinlarini kendini aydinlatmak i¢in geri geker.
Bunu yapmak yerine gogu yash insan hastalik hastasi, ha-
sis, kuralci, mazinin saksak¢isi veya miiebbet yeniyetme
olmayi tercih eder—bunlarin hepsi kendiligin aydinlan-
masinin acinasi ikameleri, yasamun ikinci yarisinin ilk ya-
rinin ilkeleriyle idare edilebilecegi yanilgisinin kag¢inilmaz
sonugclaridir.

786 Az once kirk yasindakiler i¢in bir okulumuzun
olmadigini sdylemistim. Aslinda bunun pek de dogru ol-
dugu séylenemez. Dinlerimiz eskiden bizim igin bu tiirde
okullardi ancak bugiin onlar1 béylesi bir okul olarak géren
kag kisi ¢ikar ki? Yaghilarimizin kag1 boylesi bir okulda ye-
tismis ve yasamun ikinci yarisina, yashlik, 6liim ve sonsuz-
luga gercekten hazirlanmistir?

787 Insanoglu, eger uzun yasamin bu canli tiirii igin bir -
anlami yoksa, elbette yetmis ya da seksen yasina gelmek
i¢in bityiimez. Insanin yagaminin 6gleden sonrasinin ken-
dine 6zgii bir 6neminin de olmasi gerekir ve bu dénem
sadece yasaminin sabahinin acikli bir uzantist olamaz.
Sabahin 6nemi siiphesiz bireyin gelisiminde, dis diinyaya
kok salmasinda, tiiriiniin ¢ogalmasinda ve ¢ocuklarimizin
bakiminda yatar. Bu, tabiatin apagik gayesidir. Lakin, bu
gayeye ulasildiginda—ve bu gayenin 6tesine gegildigin-
de— para kazanma, zaferlerin uzamas: ve yasamin ge-
niglemesi aklin ve mantigin sinirlarinin 6tesine gegmeye
devam edecek mi? Sabahin yasalarini 6gleden sonraya
tagiyanlar, bunun bedelini tipki ¢ocuksu bencilligini ye-
tiskin yasamina tagimaya ¢alisan biiyiime siirecindeki bir
gencin bu hatasinin bedelini sosyal basarisizlikla 6deme-
si gibi, ruhlarina aldiklar1 hasarla 6derler. Para kazanma,
sosyal basari, aile ve gelecek nesil, kiiltiirden degil, sirf
tabiatimizdan kaynaklanir. Kiltiir doganin amacinin di-
sinda yer alir. Bir ihtimal kiiltiir yasamun ikinci yarisinin
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anlami1 ve amaci olabilir mi?

788 1lkel kabilelerde yashlarin hemen hemen her daim
gizemlerin ve yasalarin bekgisi olduklarini gézlemleriz ve
kabilenin kiiltiirel mirasi bu gizemler ve yasalarda ifade
edilir. Peki bizde durum nasil? Yashilarimizin bilgeligi,
kiymetli sirlar1 ve ongoriileri nerede? Yaslilarimiz ekseri-
ya genglerle yarismaya ¢alisiyor. Amerikada bir babanin
ogullarinin abisi, bir anneninse kizinin miimkiinse kiigiik
kardesi olmasi neredeyse bir amag haline gelmis.

789 Bu karigikligin ne kadarinin eskiden yaghlara du-
yulan abartili hiirmete bir tepki oldugunu, faturanin ne
kadarinin yanhs amaglara kesilmesi gerektigini bilmiyo-
rum. Bu bahsettiklerimiz stiphesiz var olan seyler ve bun-
lar1 yapan kimselerin amaci 6nlerinde degil, arkalarinda-
dir. Bu yiizden siirekli geriye donmek igin can atarlar. Bu
insanlara yagamun ikinci yanisinin ilk yarisinin sundugu
bilindik amaglarin disinda diger hangi amaglar: sunabile-
cegini tahmin etmenin zor oldugunu itiraf etmek zorun-
dayiz. Yasamin genislemesi, yararlilik, etkinlik, toplum
icerisinde giizel goriinmek, gocuklarin uygun evlilikler
yapmasi ve iyi isler bulmasi i¢in kurnazca yonlendirme-
ler—bunlarin her biri yeterli bir ama¢ degil mi? Maalesef
bunlar yashligin gelisini yalnizca yagamin kisalmas: ola-
rak gorenler ve eski ideallerini sadece solmus ve tiiken-
mis seyler olarak degerlendirenler igin yeterli bir anlam
ve amag¢ ifade etmemektedir. Elbette bu kimseler yagam
kabini daha 6nceden doldurmus ve son damlasina kadar
bosaltmis olsalardi, bugiin her seyle ilgili ¢ok daha farkl
hissediyor olacaklardi. Tutusmak isteyen her sey ¢oktan
yanip kil olmus olacakt1. Ve yashiligin siikunetini mem-
nuniyetle karsilayacaklardi. Ancak hayatta yalmzca ¢ok
az kimsenin sanat¢1 oldugunu ve yasam sanatinin biitiin
sanatlarin i¢inde en segkin ve nadidesi oldugunu unut-
mamaliyiz. Kim bu yasam kabini zarafetle bosaltabilmis
ki? Bu yiizden ¢ogu insan igin geriye yasanmamis hayat-
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lar kaliyor—kimi zaman da asir1 iyi niyetten hi¢bir zaman
yaganamamig ihtimaller. Bundan dolay yashligin esigine
gozlerini kaginilmaz olarak gegmise ¢evirmelerine yol
agan doyurulmamus isteklerle yaklasiyorlar.

790 Bu tiir insanlarin geriye bakmalari bilhassa vahim-
dir. Onlar i¢in kesinlikle gelecekten bir beklenti ve hedef
gereklidir. Bu yiizden biitiin biiyiik dinler insanlara 6liim-
den sonra bir yasam vadederler; 6nlerine fanilerin yasa-
mun ikinci yarisin1 tipku ilk yarisi gibi olabildigince fazla
amag ve beklentiyle yasamalarina olanak sunan uhrevi bir
amag sunarlar. Zira glinlimiiz insan1 i¢in yagamin uzama-
s1 ve bitisi makul amaglardir ancak 6liimden sonra yasam
diisiincesi artik ona eskisi kadar da inandiric1 gelmez. Ya-
samin sona ermesi yani 6liim makul bir amag olarak an-
cak varolus ¢ekilmez bir hale geldiginde kabul edilebilir
ki bu yagsamin bitmesine {iziilmeyelim, ya da tipk: giine-
sin ufukta dogmak i¢in can atmasina benzer bir mantikla
onun bu kez “uzak kusaklar1 aydinlatmak i¢in” batmaya
can attigina kani oldugumuzda. Ancak inanma giiniimiiz-
de Oyle zor bir sanat haline geldi ki, bu artik ¢ogu insa-
nin, 6zellikle de egitimli insanlarin yapamayacag bir sey.
[Insanlar] ¢éliimsiizliik ve benzeri sorulara iligkin sayisiz
celiskili goriisii ve herhangi bir ikna edici kanit olmadi-
g1 diisiincesini fazlasiyla kaniksamislardir. Ve “bilim” fani
diinyada kati inanmisin agirhgini tagidigr goriilen slogan
oldugu i¢in “bilimsel” kanitlar isteriz. Ancak diisiinebilen
egitimli insanlar bu tiir bir kanitin felsefi bir imkansizlik
oldugunu ¢ok iyi bilirler. Kisacasi bu tiir konular hakkin-
daki her seyi bilemeyiz.

Jung'un ¢ocukluk ve yashhga iliskin “bilingli sorunla-
rin olmadigs” donemler tespiti elbette abartiidir ancak
hayatimizi bilingdisina dalisin baglangict ve sonu olarak
gordiigii imge, kahramamn yasamun ilk ve ikinci yari-
sindaki farkli gorevlerimi agiklar. Hayatin baginda bir

biling olusturmak icin kahramamn ¢abalamas: gerekir.
Hayatin sonunda bilingdisinm, bireyin kaderinin son s6z
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sahibi oldugunu kabul edebilmek i¢in kahramamn kur-
ban edilmesi gerekir.

795 Sonug olarak bir anhgina giines benzetmesine geri
dénmek istiyorum. Yagam yaymn yiiz seksen derecesi
dort boliime ayrilir. Doguya dogru egik ilk ¢eyrek, diger-
leri icin bir sorun olusturdugumuz ancak heniiz kendi-
mize ait herhangi bir sorunun farkinda olmadigimiz ¢o-
cukluktur. Sorunlarin bilincine varmak ikinci ve tigiincii
béliimlere denk gelir. Son boliimdeyse yashlikta bilincin
durumuna bakilmaksizin tekrar digerleri i¢in sorun ol-
dugumuz doneme geri doneriz. Cocukluk ve yaghhk el-
bette tamamen farklidir ama yine de bunlarin ortak bir
yan vardir: Bilingdisi psisik olaylara batmak. Bir ¢ocugun
zihni bilingdisindan dogdugu icin kolay kolay ulasilir ol-
masa da, psisik siireclerinin farkina varilmasi yeniden bi-
lingdigina gomillen ve giderek onun i¢inde kaybolan yash
bir kimseninki kadar zor degildir. Cocukluk ve yaghlik,
yasamin herhangi bir sorununun bilincinde olunmayan
evreleridir; bu ylizden onlara burada yer vermedim.

BILINCDISININ PSIKOLOJiSI UZERINE

Jung anne karmagsal delikanlihfin baslangicinin
maskiilen olan her sey ugruna anneye dair her seyden
kopus anlamina gelmedigini anlamisti. Cogu zaman
anne arketipinin olumlu yonleriyle derinlesmis baglant:
hasarli bir maskiilen ruhun iyilesmesine yardimc olabi-
lir. Burada (yasadigr zamamn egcinsellikle, durdurulmus
gelismeyi bir tutan tibbi diisiincesi tarafindan bir nebze
bozuldugu sekliyle) Jung, riiyalar: kan kardesi saydigi bir
erkekle cinsel iliskiye girebilmek icin bu feminen baslatici
rotasim tetikleyen geng bir adamu tasvir eder.

167 Oncelikle okuru riiyayr gorenin kisiligi hakkinda
kismen bilgilendirmeliyim zira bu bilgilendirme olmak-
sizin kendisini rityalarin tuhaf atmosferine tagryamaz. Saf
siir olan ve bu yiizden ancak bir biitiin olarak aktarabil-
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dikleri ruh hali araciligiyla anlagilabilen riiyalar vardir.
Rilyayr goren héld tamamen oglan ¢ocugu goériiniimlii,
yirmili yaglarin basinda bir genctir. Hatta bakislarinda
ve ifade tarzinda bir nebze kiz gocugu havasi vardir. Bu
kiz gocugu havast iyi bir egitim aldigini ve iyi bir sekilde
yetistirildigini ele verir. Entelektiiel ve estetik zevkleriy-
le belirgin derecede zekidir. Estetikligi apagik ortadadir:
Onu goriir gormez rafine zevkinin ve sanatin biitiin tiirle-
rinden anlayan bir yetiye sahip oldugunun farkina variriz.
Hissiyat1 naif ve nazenin, ergenlik heyecanlarina merakh
ancak biraz efeminedir. Yeniyetmelik ¢aylakliklarindan
higbir iz tasimaz. Siiphesiz yagma gére ¢ok kiiciiktiir, tam
bir gecikmis gelisim vakasidir. Iste tam da bu yiizden es-
cinselligiyle ilgili bana gelmeliydi. Ilk ziyaretinden énceki
gece soyle bir riiya gérmistii: “Gizemli bir alacakaranlik-
la dolu, muazzam bir katedralin i¢indeyim. Bana buranin
Lourdesdaki katedral oldugunu séylityorlar. Merkezinde
i¢ine girmem gereken derin, karanlik bir kuyu var”.

168 Riiya, kisinin ruh halinin agik bir ifadesidir. Rityay1
gorenin yorumlar soyledir: “Lourdes gizemli sifa pinari-
dir. Dogal olarak diin tedavi igin size gelecegimi ve bir gifa
aradigimi hatirladim. Lourdesda benzer bir kuyu oldugu
soyleniyor. Bu kuyuya inmek hi¢ de hos bir sey olmasa
gerek. Kilisedeki kuyu 6yle derindi ki”.

169 Bu riiya bize ne anlatryor? Goériiniirde yeterince
anlagihir duruyor ve bu riiyay: 6nceki giiniin ruh halinin
bir tiir siirsel ifadesi olarak gérmemizde bir sakinca yok.
Ancak bu noktada kalmamaliyiz ¢iinkii tecriibe rityalarin
ok daha derin ve 6nemli olduklarini gosterir. Rityay1 go-
renin hayli siirsel bir ruh haliyle doktora geldigi ve tedavi-
ye sanki gizemli bir tapinagin alacakaranhginda yapilacak
olan kutsal bir dini térene baglar gibi basladig1 distinii-
lebilir. Ancak bu gergeklerle hi¢ mi hi¢ 6rtiismez. Hasta
doktora sadece bu nahos durumunu, hi¢ de siirsel olma-
yan escinselli§ini tedavi ettirmek icin gelir. Eger rityanin
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kaynagina dair béyle dogrudan bir sebep diisiinecek olur-
sak her haliikarda 6nceki gliniin ruh haline bakarak ni¢in
boylesine siirsel bir ritya gordiigiinii anlayamayiz. Ancak
rilyanin aslinda riiyay1 goreni bana gelmeye mecbur eden,
hi¢ de siirsel olmayan iliskine dair izlenimlerinden ilham
aldigin1 varsayabiliriz. Hatta tipki giindiiz orug tutan bi-
rinin gece riiyasinda leziz yemekler gdrmesi gibi énceki
glinkii hi¢ mi hig siirsel olmayan ruh hali yiiziinden boy-
lesine yogun bir siirsellikle riiya goérdiigiinii diistinebiliriz.
Tedavi, iyilesme diisiincesi ve bunun nahos prosediirleri-
nin, rityada riiyay: gorenin canh estetik ve duygusal ihti-
yaglarinm etkin bir bigimde karsilayacak sekilde siirsel bir
havaya biirtinerek farkli bir kilikta deprestigi inkar edile-
mez. Kuyunun karanlik, derin ve soguk olmasina ragmen
kisi, kars1 konulamaz bir bi¢imde bu davetkar resme ¢e-
kilecektir. Rityadaki ruh haline ait bir sey uykudan son-
ra da siirecek ve hatta beni ziyaret edecegi nahos ve hig
de siirsel olmayan giiniin sabahina taginacaktir. Belki de
sikic1 gergeklige riiyadaki duygunun parlak, altins: 1siltis
degecektir.

170 Bu kim bilir belki de rityanin amacidir. Bu ashinda
miimkiin olmayan bir sey degil ¢linkii tecriibelerimden
edindigim bilgiye gore riiyalarin bityiik ¢gogunlugu 6diin-
leyicidir®. Psisik dengeyi korumak i¢in devamli diger ta-
rafi vurgularlar. Ancak ruh halinin édiinlenmesi rityadaki
resmin tek amaci degildir. Ritya aymi zamanda zihinsel bir
diizeltici vazifesi goriir. Hasta elbette kendini teslim etmek
tizere oldugu tedaviyi yeterince anlamig degildi. Lakin
riiya, onu bekleyen tedavinin dogasini siirsel metaforlar-
la tasvir eden bir tablo sunar. Hastanin katedral imgesine
dair ¢agrisim ve yorumlarini hatirlayacak olursak bu tab-
lo hemen netlik kazanir: Hasta, “Bu katedral bana Kdln
Katedrali'ni hatirlatiyor”, der. “Cocukken bile bu katedrale
hayrandim. Annemin bana ilk kez bu katedralden bahset-

35 Qdiinleme fikri Alfred Adler tarafindan hayli kullanilmugtir.
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tigi zamani hatirliyorum ve ayrica ne zaman bir koy kili-
sesi gdrsem bunun Kéln Katedrali olup olmadigini sor-
dugumu animsiyorum. Boyle bir katedralde papaz olmak
isterdim”

171 Hasta bu ¢agrisimlarda ¢ocukluguna dair ¢ok
onemli bir tecriibeyi tasvir eder. Bu tiir vakalarin hemen
hemen hepsinde hastanin 6zellikle annesiyle yakin bir
bagr vardir. Bundan bilhassa iyi veya yogun bir bilingli
iliskiyi kastettigim anlagilmasin. Bundan kastim kendini
bilingli olarak ifade eden, belki sadece gecikmis kisilik ge-
lisiminde yani goreli enfantilizmde rastlanan tiirden gizli
bir yeralt1 baginin dogasina ait bir seydir. Gelisen kisilik
dogal olarak bu tiir bir bilingdist enfantil bagdan ¢ark
eder ¢linkii hi¢bir sey gelisimin 6niinde bilin¢dis1 halinde
isrardan—buna psisik bakimdan gelismemis hal de diye-
biliriz—daha fazla engel teskil etmez. Bu yiizden icgiidii
annenin yerine bagka bir nesneyi koymak i¢in ilk firsati
kagirmaz. Eger bu gercek bir anne miibadili olacaksa, bu
nesne bir bakima onu andirmalidir. Hastamizin duru-
mu da aynen béyle. Cocukluk hayalinin Kéln Katedrali
semboliinii yakaladig yogunluk, bilingdiginin bir an énce
miibadili bulma ihtiyacinin giictine kargilik gelir. Biling-
dis1 ihtiyag, enfantil bagin zararh olabilecegi bir durum-
da daha da artar. Boylece gocukluk hayalgiiciiniin kilise
fikrine bagvurdugu cogku tam anlamiyla bir annedir ¢iin-
kii kilise annedir. Burada yalnizca Ana Kilise degil, ayn
zamanda Kilisenin rahmi de s6z konusudur. Benedictio
fontis olarak bilinen ayinde vaftiz kurnasina immaculatus
divini fontis uterus [kutsal pinarin saf rahmi] seklinde hi-
tap edilir. Tabiatiyla bir erkegin bu bilgi hayalinde isleme-
ye baglamadan 6nce onun bilincinde olmas: gerektigini ve
higbir seyin farkinda olmayan bir ¢ocugun bu isaretlerden
etkilenemeyecegini diisiiniiriiz. Bu tiir benzetmeler kesin-
likle farkindalig1 olan zihin vasitasiyla igslemez, olduk¢a
bagka bir bi¢imde igler.

55



MASKULEN: ERILLIGIN FARKLI YUZLERI

172 Kilise, ebeveynlerle olan tamamen dogal yahut
“tensel” bagin daha yiiksek ruhani bir miibadilini temsil
eder. Sonugta bireyi tabii bir bilin¢disi iliskisinden kurta-

11, ki bu gergekte bir iligki bile sayilmayan, yalmzca biling-
dist kimliginin gelismemis bir halidir. Bu hal, sirf bilingdi-
sina ait oldugundan muazzam bir eylemsizlie evsahipligi
yapar ve herhangi bir ruhsal gelisime karg1 azami direng
gosterir. Bu halle bir hayvanin ruhu arasindaki temel far-
kin ne oldugunu séylemek kolay degildir. Su halde bire-
yin kendisini baglangigtaki, hayvan benzeri durumundan
ayirmasini miimkiin kilmak, higbir sekilde Huristiyan Ki-
lisesinin 6zel imtiyaz1 degildir. Kilise, belki de insanligin
kendisi kadar eski i¢giidiisel bir arzunun en son ve bilhas-
sa Batili geklidir. Bu arzu, herhangi bir sekilde gelismis ve
heniiz dejenere olmamus biittin ilkel insanlar arasinda en
gesitli bigimleriyle bulunabilecek bir arzudur: Erkeklige
giris torenini ya da kurumunu kastediyorum. Erkek ¢o-
cuk ergenlige girince ailesinden sistematik olarak yaban-
cilastirilacagy “erkekler ocagi™na veya bir bagka kutsama
yerine yonlendirilir. Ayn1 zamanda dini gizemlere itilir ve
boylelikle yalnizca tamamiyla yeni birtakim iligkilere de-
gil, ayn1 zamanda yenilenmis ve degismis bir kisilik olarak
tipki yeni dogmus biri gibi (quasimodo genitus) yeni bir
diinyaya sevkedilir. Bu giris téreni genelde bazen stinnet
ve benzeri seyleri de igeren biitiin iskence tiirlerini icerir.
Bu uygulamalar siiphesiz ¢ok eskidir. Alman 6grencilerin
“vaftizinde” ya da Amerikan 6grenci cemiyetlerinin akla
hayale sigmayan, abartili kabul torenlerindeki gibi digar-
dan gelen bir zorlama olmaksizin kendilerini tekrarlama-
ya devam etmelerinin sonucunda neredeyse i¢giidiisel
mekanizmalar haline gelmislerdir. Ilkel bir imge olarak
bilingdigina kazinmislardir.

173 Cocukken annesi ona Kéln Katedrali'ni anlattigin-
da bu ilkel imge kiskirtilarak uyandirilir. Ancak bu imgeyi
gelistirecek bir rahip-6gretmen yoktur, bu yiizden ¢ocuk
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annesinin ellerinde kalir. Yine de bir erkegin rehberligine
duyulan istek, ¢ocukta escinsel egilimler—eger ¢ocukluk
hayallerini egitecek bir adam olsaydi, normalde hi¢bir za-
man ortaya ¢ikmayacak bozuk bir gelisim—seklini alarak
bityiimeye devam eder. Escinsellige sapmanin elbette sayi-
s1z tarihsel onctilleri vardir. Antik Yunanda baz ilkel top-
lumlarda da oldugu gibi escinsellik ve egitim uygulamada
esanlamliydi. Bu agidan bakildiginda ergen escinselligi,
normalde bir erkegin rehberligine duyulan gayet makul
ihtiyacin sadece yanhs anlagilmasidir. Anne karmasasina
dayanan ensest korkusunun genelde kadinlan1 kapsadig
da soylenebilir ancak bence olgunlagsmamus bir erkek ka-
dinlardan korkmakta haklidir ¢linkii kadinlarla olan ilis-
kisi gogu zaman felaketle sonuglanir.

174 Rityaya gore Oyleyse tedavinin baglangicinin hasta
i¢in imledigi sey escinselliginin ger¢ek anlaminin tamam-
lanmas1 yani yetiskin erkeklerin diinyasina girisidir. Bu-
rada bu olguyu tam olarak anlayabilmek i¢in béyle uzun
uzadiya kili kirk yararcasina incelemek zorunda oldugu-
muz her seyi, ritya, birkag canli metafora sikigtirmis ve
boylece rityay1 goren kimsenin imgelemi, hisleri ve anla-
yis1 lizerinde o kimseye nutuk ¢ekmekten gok daha etkin
olan bir resim olusturmustur. Sonugta hasta tibbi ve pe-
dagojik diisturlarin altinda ezilmek yerine kendini daha
iyi hissetmis ve tedaviye daha akillica hazirlanmustir (Bu
ylizden rityalar1 yalmzca degerli bir bilgi kaynag: olarak
degil, ayn1 zamanda olaganiistii etkili egitim araglar1 ola-
rak gorityorum).

175 Simdi ikinci rityaya gelelim. Oncelikle ilk muaye-
nede az once inceledigimiz riiyaya higbir sekilde atifta bu-
lunmadigimi agiklamam gerek. Bundan bahsedilmemis-
ti bile. Bu riiyayla uzaktan ya da yakindan iligkili tek bir
kelime dahi edilmemisti. Ikinci riiyaysa géyle: “Muazzam
bir gotik katedralin i¢cindeyim. Sunakta bir rahip duruyor.
Elimde kiigiik bir Japon fildisi figiirii tutarak bu figiiriin
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vaftiz edilecegi hissiyle arkadasimla beraber onun 6niinde
duruyorum. Birden yash bir kadin ortaya ¢ikip arkadagi-
min parmagindaki tarikat ylizgtinii ¢ikariyor ve kendi
parmagina takiyor. Arkadagim bu onu bir sekilde bagla-
yabilecegi icin korkuyor. Ancak ayn1 zamanda harika bir
kilise orgu miizigi duyuluyor”.

176 Burada kisaca devam eden ve 6nceki giiniin riiya-
sin1 tamamlayan su noktalarin tizerinde duracagim. Ikinci
rliya su gotlirmez bir bigimde ilkiyle baglantihidir: Riiyay:
goren yine bir kilisededir yani erkeklige giris durumun-
dadir. Ancak yeni bir figiir eklenmigtir: Onceki durumda
yokluguna deginilen rahip. Riiya bu yiizden onun escin-
selliginin bilingdist anlaminin tamamlandiginmi ve daha
fazla gelisimin baslatilabilecegini onaylar. Gergek giris t6-
reni yani vaftiz simdi baglayabilir. Rilya sembolizmi daha
once soyledigim seyi yani bu tiir gegislerle psisik donii-
siimlere yol agmanin Hiristiyan Kilisesinin bir ayricalig:
olmadigini dogrular ancak Kilisenin ardinda belirli kogul-
larda bunlar1 pekistirecek yasayan bir ilksel imge vardur.

177 Rityada vaftiz edilecek sey kiiciik bir Japon fildisi
figiiriidiir. Hasta bu fildisi figiirle ilgili soyle der: “Bana
erkeklik cinsel organini animsatan ufak, grotesk kiiciik bir
insan figiirliydii. Bunun vaftiz edilecek olmasi kesinlikle
¢ok tuhafti. Ancak sonugta Yahudilerdeki siinnet bir tiir
vaftizdi. Bu benim escinselligime bir génderme olmal
¢iinkii sunagin éniinde yanimda duran arkadas cinsel ilig-
kiye girdigim kisi. Onunla ayni tarikata mensubuz. Tari-
kat ytiziigiiyse belli ki iliskimizi temsil ediyor”.

178 Geleneklere gore yiiztigiin tipki alyans gibi bir bag-
lilik veya iliskinin nisanesi oldugunu biliyoruz. Bu yiizden
yiiziigiin escinsel iliskiyi sembolize ettigine emin olabili-
riz. Aym sekilde rityay:1 gérenin arkadasiyla yan yana dur-
masi da ayni seyi imler.

179 Tedavi edilecek sikayet escinselliktir. Rityayr go-
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ren, bu gérece ¢ocuksu durumun digina ¢ikarilmali ve bir
rahibin gozetiminde bir tiir siinnet tdreniyle yetiskinlige
adim atmalidir. Bu diisiinceler tam olarak benim analiz
ettigim Onceki rilyaya karsilik gelir. $imdiye dek gelisim
mantiksal olarak ve arketipsel imgelerin yardimiyla tutarl
bir sekilde ilerlemistir. Ancak simdi rahatsiz edici bir un-
sur devreye girer. Yash bir kadin birden tarikat yliziigina
ele gecirir; diger bir deyisle o ana degin escinsel bir iliski
olan seyi kendine ¢eker ve boylece rityay1 gorenin kendine
has yiikiimliiliikleri olan yeni bir iligskinin i¢ine girmek-
ten korkmasina neden olur. Yiiziik artik bir kadinin par-
maginda oldugundan bir tiir evlilik akdi yapilmistir yani
sanki escinsel iliskiden heterosekstiel iligkiye gecilmistir
ancak isin icinde yash bir kadin oldugundan bu tuhaf bir
heteroseksiiel iliskidir. Hasta, o kadinin annesinin bir ar-
kadast oldugunu sdyler: “Onu ¢ok severim, aslinda benim
i¢in bir anne gibidir”.

180 Bu yorumdan riiyada ne oldugunu anlayabiliriz:
giris térenin sonucunda escinsellik bag koparilmis ve ye-
rine heteroseksiiel bir iligki, anag bir kadinla platonik bir
arkadaslik konmustur. Bu kadin, hastanin annesine ben-
zemesine ragmen o artik onun annesi degildir; bu yiizden
onunla iligkisi annenin 6tesinde maskiilenlige bir adimi
ve dolayisiyla da ergen escinselliginin kismen ele geciril-
mesini imler.

181 Bu yeni bagdan korkmak siiphesiz anlasilir bir sey-
dir. Tikin s6z konusu korku tabiatryla kadinin annesine
benzemesinin uyandirdig: korkudur—bu, escinsel bagin
¢ozlilmesinin tam anlamiyla anneye geri ¢ekilmeye yol
agmasi olabilir. Ikincisindeyse evlilik vb. olas: yiikiimlii-
liikleriyle yetiskin heteroseksiielligindeki yeni ve bilinme-
yen etmenlere kars1 duyulan korkudur. Ashinda burada bir
gerilemeyle degil ilerlemeyle ilgileniyor olusumuz sanki
rityadaki arka fonda ¢alan miizikle de onaylaniyor. Has-
ta bir miizikseverdir ve bilhassa dini kilise miizigine kar-
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s1 duyarlidir. Bu yiizden miizik onun i¢in ¢ok olumlu bir
duyguyu imler ve bu riiyay1 ahenkle sonlandirarak ertesi
sabaha hos, kutsal bir duygu birakar.

182 Simdiye degin hastanin bana sadece bir kez mua-
yene igin geldigini, onda da hastanin ge¢misinden biraz
fazlasinin incelendigini diisiinecek olursaniz, siiphesiz her
iki rityanin da garpici tahminler dogurdugu konusunda
benimle hemfikir olacaksiniz. Bu riiyalar olduk¢a dikkate
deger bir bi¢cimde hastanin durumunu ve farkindalig: olan
zihne tuhaf gelen ancak ayn1 zamanda siradan tibbi duru-
ma hastanin zihinsel tuhafliklarina egsiz bir sekilde uyum
saglamig bir yon kazandiran ve bdylece onun estetik, en-
telektiiel ve dini egilimlerini akort notasina uydurabilen
durumunu gosterir. Tedavi i¢in muhtemelen daha iyi sart-
lar hayal edilemezdi. Bir kimse bu riiyalarin anlamlarin-
dan hastanin tedaviye son derece hazir ve umutlu, oglan
¢ocuksulugunu bir kenara birakip erkek olmaya hazirhikli
bir sekilde basladigina neredeyse ikna olabilir. Halbuki
gercekte durum boyle degildir. Bilingli bir sekilde bir siirii
gekinceleri vardi ve (tedaviye kars1) direngliydi. Dahasi
tedavi ilerledikge aksi ve zorluk cikaran tavirlar1 kendini
gostermeye basladi, her an eski haline dénmeye hazirdi.
Sonugta bu riiyalar (hastanin) bilingli davranigina tam
bir zitlik teskil eder. Ilerleyen bir ¢izgi boyunca yol alir ve
egitici bir rol iistlenirler. Ozel islevlerini agikca hissettirir-
ler. Ben bu isleve 6diinleme diyorum. Bilingdisi ilerleme,
bilingli gerilemeyle beraber sanki teraziyi dengede tutar

gibi bir ¢ift zit kutup olusturur. Egitimci, sonucu ilerleme
lehinde etkiler.

183 Bu delikanlinin durumunda kolektif bilin¢dis:
oyununun imgeleri olumlu bir rol oynar; bu durum has-
tanin gergeklik yerine bir hayal-ikamesine bagvurmaya ve
hayatin arkasina saklanmaya gercekten tehlikeli bir egili-
minin olmamasindan kaynaklanir. Bu bilingdig1 imgelerin
etkisinin can alic1 bir noktasi vardir. Kim bilir? Belki de
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bunlar insanoglunun kader sozciigiiyle anlatmaya ¢alistig
sonsuz imgelerdir.

DERS NOTLARI VIII, 13 MART 1929,
RUYA [12]

Asagidaki kayit Jungun 1929 yilinda riiyalarla ilgili
verdigi Ingilizce seminere aittir. Jung bu seminerde genel-
de erkegin olgunlasmamis erosunun sembolii olan ebe-
di cocugun (puer aeternus) maskiilen arketipini inceler.
Jung erosun olgunlasmamish@im maskiilen doganin bir
ozelligi olarak gormiistii. Bu sorunun burada incelenen
rilyadaki gibi i¢sel kabulii, ¢oziime yonelik ilk adimdi.

Sonraki riiya [12], ayni gece: sonraki rityayla énceki ara-
sinda oldukga dikkate deger bir 6diinleme ile olaganiistii
bir fark vardir. “Karimla bir yatak odasindayim ve yavagga
bir bagka odaya agilan bir kap1 gérityorum. Hemen kapiya
yonelip kapiy1 agiyorum ve diger odada ¢irilgiplak, kiigik
bir oglan ¢ocugu goriiyorum. Onu yatak odasina tasiyo-
rum ve rityamda bu ¢ocugun kesinlikle dogal bir bebek
olmadigini diisiiniiyorum. Kagmasina engel olmak igin
(zira gocuk kollarimda debeleniyor) onu gégsiime bas-
tirryorum. Sanki bu gergek sey hislerimin aghigini doyu-
ruyormuseasina bana (cinsellikle alakasiz) olaganiistii bir
haz veriyor. Sonra esim gocuga cesitli yiyecekler getiriyor.
Kara ekmekle beyaz ekmegi farkediyorum. Cocuk kara
ekmegi istemiyor, beyazdan yiyor. Sonra birden pencere-
den ugtu; havada bize bas isareti yapiyordu”

Cagrisimlar: Yavasca agilan kapr: Faust'un ikinci bolii-
miindeki bir pasaja atif. Faust yaslaniyor ve rasyonel bir
yasam siirmeye ¢alistyordur. Giiniin rasyonel dogrularim
uzun uzun diisinmeyi ve bilimsel olmayi sevdigiyle ilgi-
li bir monolog vardir. Sonra gece olur ve her sey farkli-
lasir, kap1 a¢ilir ve igeri kimse girmez! Diinyay1 biiyiisiiz
tasavvur edemeyiz. Adamin riiyasinda da kapi agilir ve
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iceri kimse girmez*. Bu dogaiistli bir seydir. Okkiiltizm
okumugtur ve disa vurma sdzcligiinii, eskiden ruhlara,
ruh ¢agirma seanslarina, tahta tikirtilarina ve duvardan
gelen seslere isnat edilen kurami kullanir. Kuramina gore
bu bir hayaletin isi degildir, i¢imizdeki bir sey tarafindan,
psikolojik igerigin disa vurulmasiyla yapilmustir ve rityay:
goren bu tiir seylerin varlifina kesin olarak inanmaktadur.
Rityada kapinin tuhaf bir bi¢cimde agildig1 hissine kapilir.
Bu yiizden kalkip diger odaya gider ve orada ¢iplak kiigiik
oglan ¢ocugunu goriir.

Cocuk: Tek cagrisimi ¢iplak oglan ¢ocugu seklindeki
geleneksel Eros tasviridir. Cocugu gogsiine bastirdiginda
bu durum hislerini tuhaf bir bicimde tatmin eder.

Ekmek: Kara ekmek, tahilinin koyu kabugundaki bir
proteinden 6tiirii beyaz ekmekten daha besleyicidir. “Kii-
giik eros esim tarafindan dogru diizgiin beslenmemisti, bu
yiizden ugup gider ve uzaktan bize bas isareti yapar”. Bu-
rada maskiilen psikolojisinin degerli bir par¢as: karsimiza
ikar. Cinsiyeti bir kenara birakiyorum! Bu rityanin biraz
onarima ihtiyaci var. lyi, mahrem ve kisisel bir riiya. Béyle
tarafsiz bir rityadan sonra bunu nasil agiklayabilirsiniz?

Dr. Binger: Igerik asag1 yukar ayni. Rityay1 géren kendisini
bir gocuk, Eros’u kendi ¢ocuk hali olarak goriyor. Diger rityada
kendini babasina yansitmisti, bu yiizden o rityada ¢ocuk olan

36 Faust, 11. Boliim, Perde V, s. 334.
Simdi etraf bu gibi hayaletlerle o kadar doldu ki
Bunlardan nasil kagilacagint kimse bilmiyor.
Giindiiz bizi aydinliga ve makul diigiincelere gotiiverek yiiziimiize
gtilse bile,
Gece bizi bir siirii riiyamn agi ile sariyor.
Yesil ovalardan nese ile dondiigiimiiz bir sirada
Bir kus étse: “Bu niye otti? Bir felaket olmasin!” diyoruz.
Er ge¢ batil inarmiglar icimizi sariyor.
Giiya tabiat disi olaylar, birtakim belirtiler bize ihtarda bulunu-
yormus gibi!
Baoylece biz iirkiiyoruz ve yalmizhik hissediyoruz.
Kapi gicirdiyor, ama igeri given yok.
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kendisiydi.

Dr. Jung: Bu tartisilabilir bir sey. Bence dogru ilerledigimiz-
den emin olmak igin metinle baglasak iyi olur. Riiyay: goren
karisiyla yatak odasinda, bu yiizden karisiyla mahrem bir du-
rum sdz konusudur. Onceki rityadaki ifade, alak degerleriyle
degil yliksek degerleriyle ugrasmasi gerektigine dair ifade, onu
karisiyla olan mahrem sorununa yéneltir. Isyerinde bazi seyler
yolunda gitmiyor, karisiyla olan iligkisinde baz1 seyler yolun-
da degil. Egreti bir yasam siiren adam Eros’la ilgilenmez. Ba-
basi bunu bildigi i¢in buna aldirmaz. Eros'un tarafina gozleri-
ni tamamen kapayabilmistir ve karisina hi¢ mi hi¢ aligabilmis
degildir. Salt nesnellikle bir kadinla ugrasamazsin, bu yiizden
bu riiyada bir engelin olmasi olduk¢a dogaldir. Ritya onu dog-
rudan yatak odasina ydnlendirir zira bu ayni zamanda cinsel
bir sorundur; cinsellik aidiyetin en giiglii ve en agik ifadesidir.
Bu durumda bilingdisimin belirli unsurlar digsallagtirilmisa
benziyor. Bildigim kadariyla bilingdisinin ¢ok yakin olan o ice-
rikleri dylesine yakinlardir ki, neredeyse bilingte yer alirlar ve
digsallagtirilmaya meyyaldirler. Oyle ki bilince hiicum etmeye
hazirdirlar ancak onlerinde belirli engeller vardir ve digsallas-
tirtlirlar. Burada bir mucize karsimiza ¢ikar. Bu kiigiik mucize-
lere kars1 bir 6nyargim yoktur. Bu tiir tuhaf seyler ara sira olur
ancak bizim psikolojimizle nasil baglantili olduklarin: tanri
bilir, ben bilmiyorum. Sadece aptallar her seyin agiklanabile-
cegini diistiniir. Diinyanin ger¢ek 6zii agiklanamaz. Bu durum-
da hastanin karisiyla olan iliskisindeki eksigin Eros oldugunu
idrak etmesi gerekir. Bu, neredeyse onun géziinden kagan bir
mucizedir. Ieri girmesi gereken Eros'tur. Kapiy1 acar ancak
iceri kimse girmez. Sonra diger odada kiiciik bir oglan ¢ocugu
goriir ve onu bir dakikaligina kollarinda tutar. Cocugu gogsi-
ne bastirdiginda tuhaf bir haz duyar ve bunun cinsel bir haz
olmamasinin garip bir sey oldugunu soyler. Bu erkeklerin en
sagma disiincelerinden biridir. Eros’un cinsellik oldugunu sa-
nirlar halbuki alakasi yoktur; Eros iliskide olmaktir. Kadinlarin
buna verecek bir cevaplari vardir. Hasta bunun cinsel bir sorun
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oldugunu disiinmeyi tercih eder ama aslinda degildir. Bu bir
Eros sorunudur.

Ekmek: Kara ekmek daha besleyici olsa da, gocuk bunu
istemez; beyaz ekmekten yer.

Dr. Shaw: Kara ekmek hastanin diisiincesini, Gistiin islevini
mi temsil ediyor?

Dr. Jung: Buna dair bir isaret yok.

Bayan Bianchi: Beyazla kara arasindaki farki, zithg vurgu-
luyor. Bunun mevzubahis iki kisinin tabiatlariyla bir alakas ol-
dugu diisiiniilebilir mi?

Dr. Jung: Bundan pek emin degilim. Ekmegin giday: akla
getirdigini sdyleyebilirim. Aklimizin, kalbimizin, bedenimizin,
her bir islevin yagamlarin: stirdiirebilmeleri i¢in kendine 6zgi
gidaya ihtiyaci olmaly; bu yiizden Eros beslenmeden yagayamaz.
Erosa verilen yiyecege burada ekmek deniliyor. Siyahla beyaz
ahlaki degerlerin bilindik sembolleridir. Beyaz masumiyet, saf-
liktir; siyah ise topragin pisligi, gece ve Cehennemdir. Gergek
kara ekmek (¢avdar ekmegi) agirdir; hazmi zordur. Bugdayi-
n1 ¢ok ilkel bir sekilde 6giitiirler, bu yiizden biitlin pargaciklar
icinde kalir. Nemli ve agir bir ekmektir ancak besleyicidir. Og-
lan kara ekmegi istemez, beyazi yer. Bu ne anlama geliyor?

Bay Gibb: Daha ideal olan tercih ediyor.

Dr. Jung: Riyayi goren yedigi seylere oldukga dikkat’eden
birisi. Yiyeceklerle ilgili karmasasi var. Bu tiir karmasalari ince-
leyecek olursan, arkalarinda her zaman enteresan seyler bulur-
sun. Beyaz ekmek tahilin kalbinden yapilir, kabuklarrysa atilir
veya domuzlara verilir. Bu ylizden beyaz ekmek akillara liiks,
asalet ve ruhu getirir zira tahilin “ruh”undan yapilir. Sadece
beyaz ekmek yiyenler asil, elit kimselerdir; kara ekmek yiyen-
lerse kaba, gorgiisiiz, avam ve incelikten yoksundur. O halde
mesele ¢ocugun agir, doyurucu yerylizii yiyecegiyle beslenip
beslenmemesidir. Hiristiyan bilincimize gére bu seytanin ve
Cehennemin yiyecegidir. Diinyaya ait ya da diinyevi olan ne-
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dir? Cinsellik! Ancak Eros'un cinsellikle beslendigine dair ge-
nel kani yanlistir. Enteresan bir sekilde Eros, cinselligin iginde
gizlenen bir sey yani duygu, iliskide olmak tarafindan sadece
beyaz ekmekle, tahilin kalbiyle beslenir. Hastaya “Karinla cin-
sel iligkiye girmen onunla iligkide oldugunuz anlamina gelmez”
diyecek olsam bunu anlamaz zira o kendisinin karisiyla iligkide
oldugunu saniyor. Duygulariniz, paylagimlariniz sayesinde (bir
kimseyle) iligkide olursunuz; Eros’u besleyen de budur. Cinsel
iliskiden sonra ruhun iizglin olmayacag1 samlir; halbuki ¢ogu
zaman evliliklerde en kétii kavgalar ve yanhs anlagilmalar cin-
sel iligkinin ardindan yasanir ¢iinki cinsellik Eros’u beslemez.
Bu ¢ogu zaman tartigma ve ayriliklarin dogrudan sebebidir. Bu
noktaya kadar soz konusu riiya ¢ok 6nemli bir farkindahktir.
Eros mucizevi bir sekilde ortaya ¢ikar ve yine mucizevi bir ge-
kilde ortadan kaybolur. Camdan ugup gider. Bu ne anlama gelir?

Dr. Binger: Adam iliski duygusuna hazir degildir.

Dr. Jung: Eros orada biraz daha kalsayd: ne yapacagim bilmi-
yoruz. Kara ekmekten biraz daha yiyebilirdi ama orada yeterin-
ce uzun kalmiyor. “Yagma yok; elveda!”, deyip gidiyor. Giizel bir
espri ve korkung bir gergek. Burasi vadedilmis topraktir ancak
bir anligina bu kisacik gériintii nettir; sonra kara ekmekten yiye-
meden ugup gider. Genelde analizlerde olan sey de budur. Bir an-
lik ilerisini oldukga net goriirsiiniiz, sonra goriintii kaybolur, sis
bulutu toplanir ve yine akliniz karisir. Bu, gercegin aniden ortaya
¢ikip somutlagsmadan tekrar kaybolmasidir. Adamin evinde ek-
mek yenmesi misafirperverligin kadim semboliidiir. Ancak Eros
biitiin ekmeklerden yemez, sadece beyazdan yer, sonra kaybolur.
“Hosgakalin. Sizi gérmek giizeldi, belki sizi yine gériiriim ama
belli de olmaz”, diyerek onlar1 uzaktan selamlar.

Bayan Sigg: Cocugun sadece Eros oldugu konusunda siip-
helerim var. Faust'ta gocugun siir ve imgelemle bir ilgisi vardi.
Bagka bir seydi.

Dr. Jung: Dogru, yalnizca Eros olmayabilir. Benim de siip-
helerim var. Ancak riiyay1 goren riiyasinin genel mahiyetinin
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farkinda olmadigi icin Erosa odaklandim. Eros’un baslangigta
Faust’la iligkilendirilmesinin arabaci Homunculus ve Euphori-
on'u¥, rityalarda teknik olarak ebedi ¢ocuk (puer aeternus) ola-
‘rak isimlendirdigim o unsurun iig seklini imledigi sylenebilir.
Bence riiya, bu sembolizmi imliyor. Baba karmasasindan sonra
ister istemez adamin ¢ocuk oldugu enfantil karmasas: ortaya
¢ikar. 11k bagta gozlerini babaya ¢evirir, simdi ogul odur. Hala
sekiz-on yaglarinda bir oglan ¢ocugunun psikolojisine sahiptir;
bu yiizden Eros figiirii riiyay1 goéren enfantil yan olabilir. La-
kin boyle disiinecek olursaniz enfantil yanin karnisiyla iliskiye
girmesi gerekir; halbuki heniiz buna hazir degildir. Tabii, yalin
duygusunun karisiyla iliskiye girmesinde fayda var diyebilir-
siniz. Cocugun, riiyay1 gérenin enfantil yan1 oldugu ¢ok dog-
rudur ancak bu ayn1 zamanda onun igindeki gelecek vadeden
seydir. Kisinin gelistirdigi seyler bitmistir, oysa gelistirmedigi
seylerse gelecek i¢in hala bir umuttur. Bu yiizden gocuk geli-
sebilecek olani, erkegin icindeki kendini yenileyen seyi temsil
eder ve bu figiire verilebilecek en iyi terim ebedi gocuktur (puer
aeternus). Eskiden ebedi ¢ocugun mucizevi bir bi¢imde siirekli
goriiniip kaybolan Kutsal Cocuk oldugu disiiniirdii. Etriiskl
gocuk Tages®, kii¢iik ¢iplak oglan ¢ocugu, ¢ift¢inin sabaninin
act1f1 yarikta belirir ve insanlara kanun, sanat ve kiiltiir 6gretir.
Adonis de boyle bir ¢ocuktu. Tammuz ise her ilkbaharda ka-
dinlara goriiniir. Babil'in balik-tanris1 Oannes giindogumunda
sudan bir balik olarak ¢ikar ve giin boyunca insanlara tarim,
kanun vb. seyler dgretir ve aksam olunca ise denizin derinlik-
lerine gomiiliip kaybolur. Bay Eckhart kendini ziyaret eden kii-
ciik ciplak bir oglan ¢ocugu goriir. Ayrica oglan ¢ocugu goriin-
tisiiniin ugursuzluk getirdigi, kimi zamansa 6liimciil olabildigi
bazi Ingiliz masallar1 vardir. Ne oldugunu bilmiyorum ama bu-

37 Fuaust, Perde II. Bu li¢ karakterin akibetlerinin 6zeti 27 Mart 1929
tarihli dersin baginda verilir [burada yer almaz].

38 Etriisklerin dininin efsanevi kurucusu Tages ve birkag satir son-
ra bahsi gegecek olan Oannes igin bkz. Symbole der Wandlung.
Analyse des Vorspiels zu einer Schizophrenie, par. 291-292. Ado-
nis bitki ortiisii tannsiydi; Tammuz ise onun Babil’deki muadili-
dir.
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nun bir sebebi olmali. Ebedi ¢ocuk (puer aeternus) en basit ha-
liyle karakterimizin enfantil yaninin kisilesmis halidir, enfantil
oldugu i¢in bastinlmustir. Rilyay1 géren bu unsurun igeri gir-
mesine izin verirse sanki kendisi kaybolur ve kiigiik, ¢iplak bir
oglan ¢ocugu olarak geri gelir. Eger karis1 onu bu sekilde kabul
edebilseydi her sey yoluna girerdi. Kii¢iik oglan ¢ocugunun bii-
ylitiiliip egitilmesi, belki de poposuna vurulmasi gerekir. Asag:
unsur yasamin igine girebilirse bir gelecek yagam vaadi olusur,
ilerleme olabilir. Mitolojide bu kiigiik, ¢iplak oglan ¢ocugunun
neredeyse tanrisal, yaratici bir karakteri vardir. Ebedi ¢ocuk
(puer aeternus) halinde® mucizevi bir sekilde ortaya ¢ikar ve
yine aym sekilde ortadan kaybolur. Faust'ta ii¢ sekilde karsi-
miza ¢ikar: Cocuk Arabaci, Homunculus, Euphorion. Hepsi de
atesle yok olur; Goethede bu, biitiin ebedi ¢ocuklarin (puer ae-
ternus) tutkulu bir patlamayla ortadan kaybolduklar: anlamina
gelir. Yangin her seye, hatta diinyaya bile bir son verir. Kiiltiiriin
6zii olan ates patlayip her seyi yok edebilir. Bu, 6rnegin Bolse-
vik Devrimi'ndeki gibi kiiltiirel bi¢im artik enerjinin gerilimini
kaldiramaz hale geldiginde bir yanginin ¢ikmasi ve Rus mede-
niyetini yakip ytkmasi gibi zaman zaman olan bir seydir.

BIR OGRENCININ ASK SORUNU

Jung, ister escinsel, ister heteroseksiiel olsun ilk agk
iliskilerini erosun islenebilecegi yerler olarak gormiistii.

216 Ogrenci evliliklerinin erken olup. olmadig konu-
suna gelince biitiin erken evlilikler i¢in gegerli olan bir
gercegi goz 6niinde bulundurmaliyiz. Ornegin olgunluk
s6z konusu oldugunda yirmi yasindaki bir kiz genelde
yirmi bes yasindaki bir erkekten daha yashdir. Yirmi bes
yasindaki ¢ogu erkek i¢in psikolojik ergenlik cagi daha
heniiz sona ermemistir. Ergenlik yanilgilar ¢agidir ve bu

39 Jung bu temay: daha sonra “Cocuk Arketipinin Psikolojisi” adh
makalesinde gelistirecektir (1941), Die Archetypen und dar kol-
lektive Unbewufte.
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¢agda yalnizca kismi sorumluluklar s6z konusudur. Psi-
kolojik fark erkeklerin cinsel olgunluk ¢agina degin genel-
likle olduk¢a ¢ocuksu olmast, kizlarinsa ergenlikle birlikte
goriilen psikolojik incelikleri erkeklerden ¢ok daha erken
gelistirmeleridir. Bu gocuksulugu cinsellik ¢ogu zaman
zorbalikla béler; oysa kizlarda ergenligin baginda olmala-
rina ragmen bu cinsellik asik olana degin uyumaya devam
eder. Evli olsalar bile gercek cinsellikleri yillarca bakire ka-
lan oldukga fazla kadin vardir; ancak bir bagka adama asik
olduklarinda bu cinselliklerinin farkina varirlar. Cogu ka-
dinin erkek cinselligini hi¢ mi hi¢ anlamamasinin sebebi
tam olarak budur—kendi cinselliklerinin higbir sekilde
bilincinde olmamalaridir. Erkeklerdeyse durum farklidir.
Cinsellik onlarin i¢ine hayvani arzular ve ihtiyaglar sala-
rak tipk: bir firtina gibi aniden kopar ve ¢ok azi sancili
mastiirbasyon sorunundan kagabilir. Oysa bir kiz ne yap-
tiginin farkinda olmadan yillarca mastiirbasyon yapabilir.

217 Cinselligin erkek ¢ocukta yiikselisi onun psikoloji-
sinde giiglii bir degisime sebep olabilir. Artik gocuk ruhuy-
la yetiskin bir erkegin cinselligine sahiptir. Cogu zaman
okul arkadaglariyla yaptig1 bel alt1 konusmalar ve miisteh-
cen hayaller, nazenin ve ¢ocuksu hislerinin {izerine kimi
zaman onlar1 sonsuza degin orseleyerek ¢amur saganagi
gibi yagar. Beklenmedik ahlaki geliskiler dogar, her gesit
bastan ¢ikarici sey gozlerinin oniine serilir ve hayallerine
girer. Cinsel karmasanin psisik bakimdan 6ziimsenmesi,
o kimi zaman bunun varliginin farkinda olmasa bile onun
icin buyiik zorluklara sebep olur. Ergenligin baslangici
¢ogu ergenin yakindid: sivilce ve aknelerden anlagilacag:
lizere metabolizmasinda da onemli degisiklikleri berabe-
rinde getirir. Benzer bir sekilde psike durumdan rahatsiz
olur ve dengesi kagar. Bu yasta delikanl her daim ruhsal
dengesizliginin bir isareti olan yanilgilarla doludur. Bu
yanilgilar istikrar ve muhakeme olgunlugunu imkansiz
kilar. Zevkleri, ilgi duydugu seyler ve planlar: gelisigiizel
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degisir. Birdenbire bir kiza sirilsiklam agik olabilir ve iki
hafta sonra kendisine béyle bir seyin nasil olduguna akil
erdiremez. Yanilgilarla 6ylesine doludur ki, kendi zevki-
nin ve bireysel muhakemesinin bilincine varabilmesi i¢in
aslinda bu hatalara ihtiyaci vardir. Hala hayati deneme
asamasindadir ve bazi seyleri nasil dogru bir sekilde mu-
hakeme edecegini 6grenebilmesi i¢in denemeye devam
etmesi gerekir. Bu yiizden evlenmeden 6nce bir tiir cinsel
deneyim sahibi olmamis ¢ok az erkek vardir. Ergenlikte
bu ¢ogu zaman escinsel deneyimlerdir ve bunlar genelde
itiraf edilenlerden gok daha fazla yaygindir. Heteroseksii-
el deneyimler daha sonra gelir ve her zaman da ¢ok hos
sayilabilecek deneyimler degillerdir. Ciinkii cinsel karma-
sa, kisiligin biitiiniinde ne kadar az 6ztimsenirse, o kadar
otonom ve i¢giidiisel olur. O halde cinsellik tamamen
hayvanidir ve higbir psikolojik ayrim gbézetmez. En asag:
diizeyden kadin bile olur; tipik ikincil cinsel 6zelliklerinin
olmas: yeterlidir. Bu tiir yanlhs bir adim bize bir erkegin ki-
siligiyle ilgili ¢tkarimda bulunma hakkini vermez, zira bu
eylem cinsel karmaganin psikenin etkisinden ayrildig1 bir
zamanda kolayca gergeklesebilir. Yine de bu doganin ¢ogu
tecriibesinin kisiligin olusumunda kotii bir etkisi vardir;
aligkanliktan, cinselligi ¢ok diisiik bir seviyede sabitler-
ler ve bunu ahlak yargilarina gore kabul edilemez hale
getirirler. Sonugta s6z konusu erkek digardan bakilinca
saygideger bir vatandas olsa da, igten ice en agag1 cinsten
cinsel hayaller karsisinda bir avdir yahut onlar1 bastirir ve
bu hayaller mutlu bir aninda en ilkel sekilde hi¢bir seyden
kuskulanmayan karisim1 sagirtarak—neler oldugunu far-
kettigini varsayarsak—su yliziine ¢ikarlar. Cogu zaman bu
duruma eglik eden sey, karisina kars1 erken sogumasidur.
Kadinlar genelde evliligin ilk giiniinden itibaren frijittir
¢linkii duyumlar: kocalarindaki bu tiir cinsellige karsilik
vermez. Bir erkegin psikolojik ergenlik ¢aginda muhake-
mesindeki zayiflik, onun erken yasta evlenecek olursa es
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seciminde ¢ok dikkatli diisiinmesini gerektirmektedir.

218 Simdi 6grencilik ¢aginda cinsiyetler arasindaki
-ahigilageldik iligki bi¢imlerine doénelim. Bildiginiz gibi 68-
renciler arasinda; buyik dl¢tide diger iilkelerdeki biiyiik
{iniversitelerin 6grencileri arasinda karakteristik iligkiler
vardir. Bu iligkiler kimi zaman oldukga istikrarlidir ve
hatta psikolojik bir deger tasiyabilirler; zira yalnizca cin-
sellikten ibaret degillerdir, i¢lerinde kismen agk da vardir.
Bazen iliski evlilikle devam eder. iligski bu yiizden fuhustan
oldukga daha yiiksek bir yerde durur. Ancak bu genellikle
ebeveynlerinin se¢imlerine dikkat eden Ogrencilerle si-
nirlidir. Cogu zaman mesele paradir ¢iinkii agklarini para
icin sattiklari soylenemez belki ama ekonomik agidan pek
cok kiz sevgililerine bagimlidir. Genellikle iligki bir kizin
hayatinda giizel bir boliimdiir, diger tiirlii hayat renksiz
ve bostur. Oysa erkek i¢in bu, hayatinda ilk kez bir kadin-
la yakinlagmasi olabilir ve hayatin ilerleyen déneminde
duygulariyla hatirlayacag: bir anidir. Yine ¢ogu zaman bu
iliskilerde kismen erkegin kaba duygusallif1, diisiincesiz-
ligi ve hissizligi, kismen de kizin havailigi ve kararsizlig:
yuziinden kayda deger bir sey yoktur.

219 Biitiin bu iliskilerin tizerinde, gegicilik Demokles
kilic1 gibi sallanir durur ve bu kilig onlarin gergek deger-
ler olusturmalarini engeller. Bu iliskiler gegici boliimler,
cok simnirli bir gecerlilik tecriibeleridirler. Bu iligkilerin
kisilik tizerindeki yaralayic1 etkisi erkegin kizi ¢ok kolay
elde etmesinden kaynaklanir; bu yiizden ask nesnesinin
degeri azalir. Cinsel sorunundan béyle basit ve sorumsuz
bir sekilde kurtulmasi erkegin isine gelir. Simarir. Ancak
dahas! erkegin cinsel agidan tatmin olmasi onu higbir de-
likanhinin onsuz yapamayacag: bir itici giigten mahrum
birakir. Bikkinlasir ve beklemeye giicii yeter olur. Bu arada
oniinden gecen yogun disiligi karsisina dogru kisi ¢ika-
na kadar sakince gozden gegirebilir. Sonra diigiin zamani
gelir ve son flortten vazgegilir. Bu siireg kisiligine ¢ok az
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bir yarar saglar. lliskinin diigiik diizeyi cinselligi de ayni
sekilde diisiik bir gelisim diizeyinde tutmaya egilimlidir
ve bu durum ¢ok kolay bir bigimde evlilikte zorluklara yol
agabilir. Ya da cinsel fantezileri bastirilirsa sonug biiyitk
ihtimalle nevrotik olur veya daha da koétisii ahlaki bag-
nazhga doniisiir.

220 Her iki cinste de 6grenciler arasinda escinsel iligki-
lerin higbir sekilde yaygin olmadig1 séylenemez. Bu mev-
zudan anladigim kadariyla bu iliskilerin bizde genel an-
lamda kitada, kiz ve erkek okullarindaki 6grencilerin kati
bir ayrim altinda yasadiklar1 bazi belirli iilkelerdekinden
daha az yaygin oldugunu sdyleyebilirim. Burada gercek
bir arkadaghk kuramayan ve normal bireylerden pek de
anlayis gérmeyen patolojik escinsellerden bahsetmiyo-
rum. Duygularini ayn: zamanda cinsel olarak ifade ede-
bilecekleri bu tiir esrik bir arkadagliktan hoglanan agag:
yukar1 normal genglerden bahsediyorum. Onlar i¢in konu
yalnizca biitiin okul ve iiniversite hayat1 boyunca geng yas
gruplar1 arasinda sohbet malzemesi olan karsilikli mas-
tiirbasyon degil, kelimenin klasik anlamiyla “arkadaghk”
ismini hak eden daha yiice ve manevi bir seydir. Yagh bir
adamla bir delikanl arasinda boyle bir iliski oldugunda
bu iligkinin egitici rolii yadsinamaz. Ornegin hafif escinsel
bir 6gretmen ¢ogu zaman egitimle ilgili parlak yetilerini
escinsel egilimine borgludur. Yash bir adamla bir delikanlh
arasindaki escinsel iligki boylece her iki taraf i¢in de avan-
taja doniisebilir ve kalic1 bir deger birakir. Bu tiir bir ilis-
kinin degeri i¢in olmazsa olmaz sey, arkadashgin azmi ve
ona olan sadakattir. Ancak bu sey ¢ogu zaman eksiktir. Bir
adam ne kadar escinsel olursa, sadakatsizlige ve oglanlar
bastan ¢ikarmaya o kadar egilimlidir. Sadakat ve gercek
arkadaslik agir bassa bile sonuglar: kisilik gelisimi agisin-
dan arzu edilebilir olmayabilir. Bu tiirden bir arkadaghik
6zel bir duygu kiiltd, erkegin i¢inde feminen bir unsur ge-
rektirir. Coskun, duygusal, estetik, asir1 hassas vs. — kisa-
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cas1 efemine olur ve bu kadins1 davranig karakterine zarar
verir.

22] Benzer avantaj ve dezavantajlar kadinlar arasindaki
arkadagliklar i¢in de sylenebilir ancak burada yas farki ve
egitici faktor o kadar 6nemli degildir. Asil deger bir yan-
dan karsihikh hassas duygularda, diger yandansa kargilikli
icten diisiincelerde yatar. Bunlar genellikle iistiinliiklerini
muhafaza etmeye ve kendilerini erkeklere karsi savunma-
ya ¢alisan enerjik, entelektiiel ve daha ziyade maskiilen
kadinlardir. Erkeklere kars: tavirlar1 bu yiizden bir parca
meydan okumayla karisik, rahatsiz edici bir 6zgiivendir.
Bunun karakterleri tizerindeki etkisi maskiilen 6zellikle-
rini pekistirmek ve feminen cazibelerini ortadan kaldir-
maktir. Bir erkek bu tip kadinlarin escinselligini ¢cogu za-
man ancak bu kadinlardan buz gibi sogudunda fark eder.

222 Normalde escinselligin yaganmasi, daha sonra ya-
sanacak olan heteroseksiiel etkinlige olumsuz etki eden bir
sey degildir. Gergekten de bu ikisi yan yana bile var olabi-
lir. Biitiin yasamini escinsel olarak siirdiirdiikten sonra elli
yasina gelince bir erkekle normal bir iliskiye baslayan bir
kadin tanryorum.

223 Ogrencilik déneminin cinsel iliskileri arasinda
bahsetmemiz gereken, tuhaflifina ragmen gayet normal
olan bir bagka sey daha var: Bir delikanlinin muhtemelen
evli ya da en azindan dul yash bir kadina bagliligi. Bel-
ki Jean-Jacques Rousseaunun madam de Warens'le olan
yakinhgini hatirlarsiniz, kastettigim iste bu tiir bir iligki.
Geng adam genelde oldukga utangag, kendinden pek emin
olmayan, igten ige tirkek, kimi zaman da ¢ocuksudur. Bel-
ki kendi ailesinde gereginden fazla ya da gereginden az
sevgi gordiigli i¢in tabiatiyla bir anne arar. Cogu kadin
caresiz bir erkege, 6zellikle de yas¢a bu erkekten olduk¢a
biiyiik olduklar1 zaman bayilir. Erkegin giictinii, erdem ve
yeteneklerini degil zayifliklarini severler. Bu ¢ocuksulu-
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gu cekici bulurlar. Azicik kekeleyecek olsa bu onlar1 mest
eder ya de belki ayag1 aksasa bu onlarda anag bir sefkat ve
baska duygular da uyandirir. Cogunlukla kadin onu bas-
tan ¢ikarir ve o da kadinin anaghigina teslim olur.

224 Ancak cekingen bir gen¢ her zaman yar1 ¢ocuk
kalmaz. Gelismemis maskiilenligini yiizeye ¢ikarmak igin
gereken sey belki de bu ana¢ ihtimamin fazlalig1 olabilir.
Boylelikle kadin onun duygularin egitip tam bir bilince
erismesini saglar. Yasam ve diinya tecriibesi olan, kendin-
den emin bir kadin1 anlamay1 6grenir ve béylece perde
arkasini gormek i¢in nadir bir firsat yakalar. Oysa bu du-
rumdan ancak bu iligkiyi ¢cabucak birakabilirse yararlana-
bilir zira iligkide sikisip kalirsa kadinin anaghigi kendisine
zarar verebilir. Zorlu ve acimasiz hayat miicadelesine ha-
zirlanan biri i¢in ana¢ sefkat en tehlikeli zehirdir. Bu agir1
bagliliktan kurtulamazsa omurgasiz bir parazit olur—bu
kadinlarin ¢ogunun parasi vardir— ve bir fino veya ev ke-
disi konumuna diiserler.

225 Simdi de aseksiiel veya “platonik” olduklar igin
cinsel soruna higbir ¢6zlim Onerisi getirmeyen iligki bi-
¢imlerini incelememiz gerek. Bu konuyla ilgili herhangi
bir giivenilir istatistik olsaydi, sanirim Isvicrede 6gren-
cilerin ¢ogunun platonik iliski tercih ettikleri goriiliirdii.
Tabiatiyla bu cinsel perhiz meselesini dogurur. Cinsel
iliskiden kaginmanin saglhiga zararh oldugu soylenir du-
rur. Bu diisiince en azindan 6grencilik yasindaki insanlar
i¢in dogru degildir. Perhiz sagliga ancak erkek bir kadim
kendisi i¢in elde edebilecegi yasa ulastiginda ve bireysel
egilimlerine gore boyle davrandig i¢in zararhdir. Bu do-
nemde ¢ok sik hissedilen cinsel ihtiyacin siradisi yogun-
lagmas, erkegi ¢ekince, kusku, kararsizlik ve siiphelerin-
den zorla kurtaran bir biyolojik amaca hizmet eder. Bu
¢ok gereklidir ¢iinkii biitiin siipheli olasiliklariyla evlilik
kavraminin kendisi ¢ogu zaman erkegi panige sokar. Bu
ylizden ancak tabiatin ona bu engeli atlatacag: beklenebi-
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lir. Cinsel iliskiden kaginmanin bu sartlar altinda elbette
zararl etkileri olabilir, ancak acil bir fiziksel ya da psikolo-
jik ihtiyag¢ hasil olmadiginda zararl bir etkisi yoktur.

226 Bu bizi mastiirbasyonun zarar verici etkileriyle ilgi-
li ok benzer bir meseleye gétiiriir. Fiziksel veya psikolojik
sebeplerden otiirii normal iliski miimkiin olmadig1 zaman
emniyet supab1 olarak mastiirbasyonun higbir zararl et-
kisi yoktur. Doktora giden mastiirbasyonun zararli etkile-
rinden mustarip gengler higbir sekilde agir1 mastiirbasyon
yapan kimseler degillerdir. Onlarin ashnda doktora ihti-
yaci yoktur ¢linkii hi¢bir agidan hasta degillerdir. Mastiir-
basyonun onlar {izerinde daha ziyade psisik komplikas-
yonlar sergiledigi ve vicdan azabina veya cinsel hayallerin
ayaklanmasina yol agtig1 i¢in zararh etkileri vardir. Vicdan
azabi veya cinsel hayallerin ayaklanmasi 6zellikle kadinlar
arasinda yaygindir. Psisik komplikasyonlarin eslik ettigi
mastiirbasyon zararlidir ancak komplike olmayan, siradan
mastiirbasyon zararli degildir. Lakin fiziksel, psikolojik ve
miimkiinse sosyal agidan normal iligkinin baglamasi gere-
ken yasa kadar devam ederse bu mastiirbasyonun sadece
hayatin gerekliliklerini yerine getirmekten kaginmak icin
yapildigini gosterir ve bu durumda zararhdur.

227 Platonik iliskiler 6grencilik ¢aginda ¢ok onemli-
dir. Bu iligkiler cogu zaman flort seklinde karsimiza gikar.
Flort, bu yasa tamamen uygun olan deneysel bir tavrin
ifadesidir. Yazili olmayan karsilikli bir akitle her iki tarafi
da bir yiikiimliilik altina sokmayan goniillii bir etkinlik-
tir. Bu bir avantaj ve ayn1 zamanda bir dezavantajdir. De-
neysel tavir her iki tarafin birbirini hemen ortaya ¢ikan
herhangi bir istenmeyen sonug¢ olmaksizin tanimalarin
saglar. Her ikisi de muhakemelerini ve kendilerini ifade
etme, uyum saglama ve savunma becerilerini ¢ahistirir. Ya-
samin sonraki kisminda paha bigilemez bir deger tasiyan
cesitli engin tecriibeler flort etmekle kazanilabilir. Diger
yandan herhangi bir sorumlulugun olmayig: kisinin ko-
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layca sig, hercai ve kalpsiz bir aliskanlik flortgiisiine do-
niismesine yol acabilir. Erkek beklenen ilgiyi ¢ekemeye-
cegini hic diigiinmeden davetlerin gozdesi ve profesyonel
bir kalp kiriciya, kizsa bir yosmaya doniisiir ve ciddi bir
erkek, i¢giidileriyle bu kiz1 ciddiye almamasi gerektigini
hisseder.

228 Flortiin yaygin oldugu kadar nadir olan bir olgu,
ciddi bir agkin bilingle islenmesidir. Bunu geleneksel ro-
mantizmle 6zdeslestirmeden kisaca ideal olarak adlan-
dirabiliriz. Kisilik gelisimi i¢in derinlemesine ciddi ve
sorumlu duygularin zamaninda uyanmasiyla bilingle is-
lenmesi biiylik 6nem tagir. Bu tiir bir iligki bir delikanl-
y1 bekleyen ayartmalara karsi en etkin kalkan ve ayni za-
manda caliskanlik, sadakat ve giivenilirlik yolunda itici
bir gii¢ olabilir. Ancak hi¢bir biiyiik deger yoktur ki nahos
yani olmasin. Gereginden fazla ideal bir iliski kolayca
miistesnalasir. Aski dolayimmda delikanli diger kadinla-
1 tanimaktan fazlasiyla uzak kalir; kizsa zaten bir erkegi
oldugu icin erotik fetih sanatini 6grenemez. Kadinlarin
sahiplenme icgiidiisti tehlikeli bir seydir ve o kadar kolay
olabilir ki, erkek evlilik 6ncesi kadinlarla yagsamadigi tec-
ritbelerden 6tiirit pismanlik duyacak ve bu agigini daha
sonra kapayacaktir.

229 Boylece bu tiir her iliskinin ideal oldugu sonucuna
varilmamalidir. Tam tersinin gecerli oldugu ornegin bir
erkek ya da kizin goriiniir bir sebep olmaksizin sirf ahs-
kanliktan okuldan sevgilisiyle takildigi durumlar vardir.
Ister tembellik, ister isteksizlik, isterse ¢aresizlikten olsun
birbirlerinden bir sekilde kurtulamazlar. Belki taraflarin
aileleri de iligkiyi onaylayinca bir anlik diisiincesizlikten
baslayan ve aligkanlik yiiziinden bitemeyen bir iliski pasif
bir sekilde oldubittiye gelir. Burada tek bir avantaj olmak-
sizin dezavantajlar yigilir. Kisiligin gelisimi igin uysallik
ve pasiflik zararhidir ¢linkii tecriibe edinmenin ve bireyin
ozel yetileriyle erdemlerini kullanmasinin 6niinde birer
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engeldirler. Ahlaki nitelikler ancak 6zgiirlitkle kazanilirlar
ve degerleri ancak ahlaki a¢idan tehlikeli durumlarda or-
taya ¢ikar. Sirf hapiste oldugu i¢in hirsizlik yapmayan bir
hirsiz ahlakli bir kisi degildir. Her ne kadar ebeveynler bu
hazin evlilige iyi niyetle bakip gocuklarinin sayginligini
kendi erdem hikéyelerine katsalar da, bu durum gercek
kudretten yoksun ve ahlaki eylemsizlikle baltalanmus, sah-
te bir sey, bir yanilgidir.

230 Gergek hayatta karsilastigimiz sorunlarin kisa bir
ozetini verdikten sonra sonug olarak kalbin arzuladig: di-
yara ve iitopik olasiliklara donecegim.

231 Bugiinlerde deneme evliligi dahil nikahsiz birlikte
yagsama iitopyasindan bahsetmeden agk sorununu ele ala-
mayiz. Bu diisiinceyi arzulu bir fantezi ve gercek hayat-
ta her daim ¢ok zor olan bir sorunu kii¢iimseme olarak
gériiyorum. Oliimsiizliik otunu bulmak ne kadar miim-
kiinse, hayati kolaylastirmak da o kadar miimkiindiir.
Yergekimi kanunu ancak gerekli enerji uygulandiginda
yenilebilir. Benzer sekilde agk sorununun ¢6ziimii biitiin
kaynaklarimiza meydan okur. Diger seyler gereksiz bir
kirkyamadir. Nikahsiz birlikte yasama dusiincesi ancak
herkes azami ahlaki bagarrya muktedir oldugunda kabul
edilebilir. Nikahsiz birliktelik fikri bu amagla degil, zor bir
seyin kolay gériinmesi i¢in ortaya atilmigti. Ak, derinlik
ve sadakat duygusu gerektirir; bunlar olmadan agk olmaz,
sadece gecici heves olur. Ger¢ek agk her zaman kendini
adayacak ve kalic1 baglar kuracaktir. Ozgiirliige bu tercihi-
ni bagarmak igin degil, yalnizca sonuca vardirmak i¢in ih-
tiyac duyar. Her gercek ve derin ask bir fedakarliktir. Asik,
diger biitiin olasiliklar: ya da daha ziyade bu olasiliklarin
var oldugu illiizyonunu feda eder. Eger bu fedakérlk ya-
pilmazsa illiizyonlar: herhangi bir derin sorumluluk duy-
gusunun olusumunu engeller; bu ylizden de gercek aski
yasama olasiligini yitirir.
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232 Askin dini inangla ortak olan birden fazla yani var-
dir. Kosulsuz giiven gerektirir ve tam bir teslimiyet bekler.
Tipki inanan birinin disinda hi¢ kimsenin kendini Tanriya
tamamen teslim edemeyisi ve dolayisiyla onun inayetine
nail olamayis: gibi ask da en derin gizemlerini ve muci-
zelerini yalnizca kosulsuz sartsiz kendisine baglananlara
agar. Ve bu ¢ok zor oldugundan ¢ok az fani bunu basarmis
olmakla 6viinebilir. Ancak en hakiki ve adanmus ask ayn1
zamanda en giizeli oldugundan kimse kalkip da bunu ko-
laylastirmaya calismasin. Leydisini sevmenin zorlugun-
dan kagan iizgiin bir sovalyedir. Ask, Tanr1 gibidir: her
ikisi de kendini ancak en cesur sévalyelerine sunar.

233 Deneme evlilikleri igin de ayn1 elestiriyi getirmek
istiyorum. Bir erkegin deneme olarak evlilik yapiyor olusu
onun bir rezervasyon yaptirdig1 anlamina gelir. Parmakla-
rinin yanmayacagindan emin olmak ister, hi¢bir seyi riske
atmak istemez. Ancak bu, herhangi bir gergek tecriibenin
oniine ge¢cmenin en etkin yoludur. Kutuplarda yagamanin
tehlikelerini bir seyahat kitab1 okuyarak tecriibe edemez
veya sinemada Himalayalara tirmanamazsiniz.

234 Ask ucuz degildir—bu yiizden onu ucuzlatmaktan
imtina edelim! Bencilligimiz, korkakligimiz, diinya bilgi-
miz, a¢ gozliliigiimiiz, biitiin kot 6zelliklerimiz—bunla-
rin hepsi bizi ask: ciddiye almamamaiz i¢in ikna ederler.
Halbuki agk ancak onu ciddiye aldigimizda bizi 6diillendi-
rir. Giiniimiizde cinsellik meselesinden agktan ayr1 bir sey
olarak bahsedilmesini de bir talihsizlik olarak nitelendir-
meliyim. Bu iki mesele birbirinden ayrilmamalidir ¢iinkii
cinsel bir sorun oldugunda bu ancak agkla ¢6ziilebilir. Di-
ger ¢ozlimler ancak zarar verici birer ikame olabilir. Cin-
sellik i¢in cinsellik kaba bir sey oldugundan cezalandiri-
lir. Halbuki agkin bir ifadesi olarak cinsellik kutsanir. Bu
yiizden bir insana ne yaptigini degil, nasil yaptigini sorun.
Bunu sevgiden ya da agsk duygusuyla yapiyorsa bir tanriya
hizmet ediyordur ve her ne yaparsa yapsin onu yargilaya-
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cak olan biz degiliz cinkl o ask ulvilesmistir.

235 Bu yorumlarimla tabii bir olgu olan cinsellige dair
hicbir ahlaki yargida bulunmadigimi, cinselligin ahlaki
degerlendirmesinin ifade edilis sekline bagh olusunu yeg-
ledigimi size anlattigima inaniyorum.



III.
BABA

BIREYIN KADERINDE BABANIN ONEMI
Vaka 2

707 Otuz dort yasinda, ufak tefek, zeki ve nazik ifadeli bir
adam. Kolay utanip sik stk kizariyor. “Nevroz” sikéyetiyle te-
davi olmaya gelmisti. Cok ¢abuk sinirlendigini, hemen yorul-
dugunu sinirsel mide sorunu oldugunu ve kimi zaman intihar
etmeyi diisiinecek kadar depresiflestigini sGylemisti.

708 Hazirlanabilmem i¢in tedaviye gelmeden once bana
ayrintili bir otobiyografisini yahut daha dogrusu hastaliginin
gegmisini yollamusti. Hikéyesi soyle bagliyordu: “Babam ¢ok iri
ve giliclii bir adamdr”. Bu ciimle dikkatimi ¢ekti. Bir sayfa daha
gevirdim ve su ciimleyi okudum: “On bes yasimdayken on do-
kuz yasinda iri bir geng beni ormana gotiiriip tecaviiz etti”

709 Hastanin hikéyesindeki sayisiz bosluk beni ondan daha
net bir hasta ge¢misi edinmeye sevk etmis, bu da su sirlarin
ortaya ¢tkmasina yol agmisti: Hasta ii¢ erkek kardesten en kii-
¢iigiiydii. Babasi iri yari, kizil sagh bir adamdi. Vatikandaki pa-
panin koruma gorevlisi olarak ¢alismus, sonra da polis olmustu.
Ogullarini askeri disiplinle yetistirmis, kat1 ve hoggoriisiiz eski
bir askerdi. Emirler verir, ogullarina isimleriyle hitap etmez,
1slikla ¢agirirdi. Gengligini Romada gegirmis, orada siirdiirdi-
gii escinsel yagsamu sirasinda frengi kapmusti ve bugiin hala bu
hastaligin sonuglarindan mustaripti. Genglik yillarindaki ma-
ceralarindan bahsetmeyi severdi. (Yasca hastadan ¢ok daha bi-
yik olan) en biiyiik oglu tipatip babasi gibi giiglii ve kizil sacl
bir adamdi. Anne hastalikli, erken yaslanmuis bir kadindi: Oglu

79



MASKULEN: ERILLIGIN FARKLI YUZLERI

heniiz sekiz yagindayken yagamdan bikmis usanmig bir halde
kirkinda 8lmiistii. Annesi hatirasinda naif ve giizel bir sekilde
yer etmisti.

710 Okulda her zaman samar oglani ve arkadaslarinin alay
konusuydu. Kabahatin, tuhaf aksaninda oldugunu distiniiyor-
du. Sonra kati ve zalim bir ustanin yanina ¢irak olarak verilmis-
ti. Diger biitiin ¢iraklarin kagtig1 kosullar altida iki seneyi agkin
bir siire dayanabilmisti. On besinde daha pek cok hafif escinsel
tecriibeyle birlikte yukarda bahsi gecen tecaviiz olayin: yasa-
must1. Sonra kader onu Fransa’ya atmigti. Burada siirekli kendi-
siyle 6viinen bir Don Juan olan giineyli bir adamla tanigmisti.
Adam hastay: geneleve gotiirmiis, goniilsiizce ve korkarak git-
tigi bu yerde hasta iktidarsiz oldugunu fark etmisti. Sonra ba-
basinin kopyasi ve duvarci ustabasi olan biiyiik abisinin ¢apkin
bir hayat yasadig: Parise gitmisti. Burada uzun siire kalmug, dii- -
siik bir licrete ¢alismis ve ac1di1 i¢in yengesine yardim etmisti.
Abisi onu sik sik geneleve gotiirmiistii ancak iktidarsizhiginda
bir degisme olmamuigstu.

711 Bir giin abisi ondan 6 bin franklik mirasim kendisine
devretmesini istemisti. Hasta, kendileri gibi Paris'te bulunan
kii¢iik abisine durumu anlatmis, o da kardesini bu fikrinden
vazgecirmeye calismis ve biiyiik ahilerinin paray: ¢arcur ede-
cegini sdylemisti. Hasta buna ragmen gidip mirasini bityiik
abisine devretmis, abisi de tahmin edilecegi lizere paray1 kisa
zamanda harcayip bitirmisti. Hastay: vazgecirmeye ¢alisan or-
tanca kardesten de 500 frank almisti. Paray1 abisine neden bu
kadar kolay verdigini sordugumda su cevabi verdi: (Kendisin-
den) para istemisti. Giden paraya hi¢ mi hi¢ Gztilmemisti; ol-
sayd1 abisine yine bir 6 bin frank daha verirdi. Sonrasinda bii-
yiik abisi iyice kétii yola sapmus, karisi onu bogamigti.

712 Hasta Isvi¢re'ye donmiis ve dogru diizgiin bir isi olma-
dan orda yari ag yar: tok bir yil kalmisti. Bu stire boyunca bir
aileyle tanismis ve sik sik ziyaretlerine gider olmusgtu. Evin re-
isi tuhaf bir tarikat tiyesi, ikiytizlii bir adamdi ve ailesini ihmal
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ediyordu. Karis1 yasli, hasta ve zayifty; iistelik hamileydi. Alt1
¢ocuklar: vardi ve sefalet i¢inde yastyorlardi. Hasta, bu kadina
sevgi duymaya baglamis ve sahip oldugu azicik seyi onunla pay-
lasir olmustu. Kadin ona dertlerini anlattyor, dogum yaparken
kesin &lecegini soyliiyordu. (Bes kurusu olmamasina ragmen)
kadina ¢ocuklarin bakimini iistlenip onlar1 biiytitecegine soz
vermisti. Kadin gergekten de dogum yaparken 6lmiistii, ancak
yetimhane araya girip hastanin sadece bir ¢ocuk alabilmesine
miisaade etmisti. Boylece ailesiz bir ¢ocugu olmustu ve dogal
olarak bu ¢ocuga kendi basina bakamazdi. Bu yiizden evlenme-
yi diisiinmeye baslamist1. Ancak o giine degin hicbir kiza asik
olmadig) i¢in biiytik bir sagkinlik icindeydi.

713 Sonra birden abisinin bosandig esi aklina gelir ve onun-
la evlenmeye karar verir. Abisinin Paris’teki eski esine mektup
yazip onunla evlenmek istedigini séyler. Kadin kendisinden on
yedi yas bilyiiktiir ama onun i¢in bunun bir 6nemi yoktur. Ka-
din onu bu meseleyi gériismek tizere Parise davet eder. Ancak
yolculuk arifesinde kader hastanin ayagina bir ¢ivi batirir ve
hasta yola ¢ikamaz. Bir siire sonra yarasi iyilesince Parise gider
ve su an niganlisi olan yengesini, oldugundan daha geng ve gii-
zel hayal ettigini fark eder. Yine de nikah kiyilir ve ii¢ ay sonra
karisinin tegvikiyle ilk cinsel birlesme gergeklesir. Hasta bunu
aslinda hig istemez. Hasta Isvigreli gibi, kadinsa Fransiz oldugu
i¢in Paris modasina uygun bir sekilde gocugu beraber biyiitiir-
ler. Cocugu dokuz yasindayken bir bisikletli ezer ve gocuk 6liir.
Hasta bunun iizerine evde kendini ¢ok yalniz hisseder ve umut-
suzluga kapilir. Karisina geng bir kiz evlat edinmelerini 6nerir;
karis1 bunun tizerine kiskanglik krizine girer. Sonrasinda haya-
tinda ilk kez geng bir kiza agik olur ve es zamanl olarak agir bir
depresyon ve sinirsel bitkinlikle birlikte nevroz bag gosterir. Bu
sirada ev hayati bir cehenneme doniisiir.

714 Bu adam, yash karisinin mutsuzluguna sebep olmay:
goze alamayacag i¢in onun karisindan ayrilmasi yoniinde-
ki tavsiyem burada soz konusu degildir. Bu adamin goéziinde
genglik hatiralar1 su an sahip olabilecegi mutlulugundan daha
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degerli oldugu igin belli ki ac1 gekmeyi tercih etmisti.

715 Bu hasta da yagsami boyunca aile burcunun sihirli ek-
seninden ¢ikamanustir. En giiglii ve mesum etken baba(st)yla
olan iligkiydi. Bu iligkinin mazogistik-escinsel rengi, yaptig1 her
seyde agik¢a goriilebilir. Talihsiz evliligi bile babasi tarafindan
belirlenmisti ¢linkii hasta abisinin bosandig1 kadinla evlenmis-
ti ki bu annesiyle evlenmesiyle esdegerdi. Ayni zamanda karisi
dogum yaparken 6len kadinin anne-ikamesiydi. Nevroz, libi-
do enfantil iliskiden ¢ekildigi an baglamis ve bireysel olarak be-
lirlenmis bir hedefe ilk kez bir par¢a yaklagmists. Bunda da 6n-
ceki vakadaki gibi aile burcunun asir1 giiglii oldugu goériliyor.
Bu yiizden nevrozun dar alan1 miicadele eden bireyden geriye
kalan tek seydi.

Jung bu eski makaleyi ilk bastmundan kirk yil sonra
diizeltmigti® Bu, baba karmagasimin Junga tamamen
kisisel babammn bir etkisi olarak goriindiigii zamandan
bir babann tecriibelerinin 6ziimsendigi belirsiz arketipi
takdir etmeye bagsladigr olgunluk yillarina dogru degisen
anlayistmn evrimini gosterir. Biitiin arketipler olumlu ve
olumsuz yonler icerir ancak anne arketipinin olumlu ve
olumsuz imgelere ayrilma egilimi gosterdigi yerde baba
arketipi zithiklarim, kiskirtict ve felg edici giiciiniin tek bir
belirsiz imgesinde birlestirme egilimi gosterir.

Vaka 4

731 Sekiz yasinda zeki, ¢itkirildim gériiniimlii bir oglan ¢o-
cugu, geceleri altini 1slattig i¢in annesi tarafindan bana getiril-
di. Konsiiltasyon boyunca ¢ocuk geng, hos bir kadin olan anne-
sinin dibinden ayrilmadi. Mutlu bir evlilikleri vardi ama baba
kat: biriydi ve ¢ocuk (ailenin en biiyiik ¢ocugu) ondan korku-
yordu. Babanin katiligini anne yumugak kalpliligiyle 6diinli-
yordu; bu yiizden de ¢ocuk higbir zaman annesinin eteklerin-

40 * [EDITORUN NOTU: 1949 baskisina eklenen pasajlar dipnotlarda nor-
mal parantez iginde, 1909 baskisindan ¢ikarilan ya da yerleri degistirilen
kisimlarsa kdseli parantez i¢inde verilmistir. ]

82



CARL GUSTAV JUNG

den ayrilmiyordu. Okul arkadaglariyla oynamiyor, okul diginda
tek basina sokaga ¢ikmiyordu. Erkek ¢ocuklarin sertlik ve sid-
detinden korkuyor, evde diisiince oyunlari oynuyor yahut an-
nesine ev islerinde yardim ediyordu. Babasini asir1 kiskaniyor
ve babas1 annesine ilgi gosterdiginde buna katlanamiyordu.

732 Cocugu kenara gekip ona riiyalarini sordum. Riiyala-
rinda sik sik yiiziinii isirmaya ¢alisan kara bir yilan goriiyordu.
Aglayarak uyaniyordu ve annesi yan odadan yanina gelip ya-
ninda kaliyordu.

733 Aksamlar1 sakin bir gekilde yatagina gidiyordu. Ama
uykuya dalarken sanki onu oldiirmek isteyen uzun boylu, za-
yif, kotii, kara bir adam elinde kilici ya da silahiyla yataginda
yatiyordu. Annesiyle babasi yan odada uyuyorlardi. Cocuk
rityasinda sik sik o odada sanki kara yilanlar ya da annesini
oldiirmek isteyen kétii adamlar varmug gibi korkung bir seyler
oldugunu goriiyordu. Sonra agliyor, annesi de gelip onu avutu-
yordu. Yatagim her 1slattifinda annesine sesleniyor, o da gelip
carsafi degistiriyordu.

734 Baba uzun, zayif bir adamdi. Her sabah giinliik temiz-
ligini yapmak igin ¢iplak bir vaziyette lavabonun kargisina ge-
giyordu. Cocuk bana geceleri ¢ogu zaman yan odadan gelen
tuhaf sesler yiiziinden uyandigini séyledi. Orada bogusma ben-
zeri korkung seyler oldugunu diistintip iirkityordu. Annesi ge-
lip onu avutuyor, korkacak bir sey olmadigini soylityordu.

735 Yan odada ne oldugunu tahmin etmek zor degil. Ayni
sekilde gocugun neden annesini ¢agirdigini anlamak da zor de-
gil: anneyi kiskaniyor ve onu babadan ayirmaya calistyor. Ayni
seyi giindiiz de babasi annesine ilgi gosterince yapiyor. Simdiye
dek annesinin sevgisini kazanmak i¢in babasinin rakibi olan bir
gocugu gordiik.

736 Ancak simdi yilan ve kotii adamin da onu tehdit ettigi
gergegi karsimiza gikiyor. Ayni sey yan odadaki annesine oldu-
gu gibi ona da oluyor. Bu baglamda kendini annesiyle 6zdes-
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lestiriyor ve boylece kendini babasiyla benzer bir iligki i¢inde
goriiyor. Bu durum kendi iginde ¢ocugu babasina kars: disil
hissettiren escinsel bir bilesen tagimasindan kaynaklanir. [Co-
cugun altina kagirmast bu durumda cinselligin ikamesidir.
Rilyalarda ve uyanirken idrarin baskilanmasi ¢ogu zaman bir
bagka baskinin, 6rnegin korku, beklenti, bastirilmis heyecan,
konugamama, bilin¢dis1 bir igerigi anlatma ihtiyac1 ve benzeri
seylerin ifadesidir. Bizim vakamizda cinselligin ikamesi, cocu-
gun asagilik duygusunu 6diinleme amaci tasiyan prematiire
erkekligini imlemesi agisindan énem tagir.

737 Bu baglamda riiyalarin psikolojisine girmek istemesem
de, kara yilan ve kara adam motiflerine deginmekte fayda var.
Her iki trkiticti goriintii de ¢ocugu ve annesini tehdit eder.
“Siyah”, karanlik bir seyi, bilingdigim imler. Riiya anne-gocuk
iliskisinin bilingdig: tarafindan tehdit edildigini gosterir. Teh-
ditkar fail, mitolojik “baba hayvan” motifiyle temsil edilir; diger
bir deyisle baba tehditkar olarak gériiniir. Bu, ¢ocugun biling-
disinda ve enfantil durumda kalma egilimiyle tutarlidir ve ke-
sinlikle ¢ok tehlikeli bir durumdur. Cocuga goére baba, ¢ocuksu
kalma istegiyle ¢elisen kendi erkekliginin 6ngoriisiidiir. Yilanin
gocugun yliziine; “géren” yerine saldirmasi bilince yonelik teh-
likeyi (kor etmeyi) temsil eder*'.]

738 Bu kiigiik 6rnek ebeveynlerine asir1 bagimli sekiz yasin-
da bir ¢ocugun psikesinde neler olup bittigini gosterir. Bunun
kabahati kismen agir1 sert babada, kismen de agir1 yumusak
annededir. [Cocugun kendini annesiyle 6zdeslestirmesi ve ba-
basindan korkmasi bu bireysel durumda enfantil bir nevrozdur
ancak ayni zamanda insanin asli durumunu, ilkel bilincin bi-
lingdigina tutunmasini ve bilinci karanhgin kucagindan kopar-
maya caligan 0diinleyici diirtiiyii temsil eder. Insanin bireysel

41 ! {Alr Freudcu bakig agisiyla bu durumda altina kagirmanin ne anlama
geldigini anlamak zor degil. insanlarin yatagini islattig rityalar bize ipucu
verir. Burada okuru “Rilyalarin Incelemesi” adli makalemdeki benzer bir
incelemeye yonlendirmek isterim. Yatagini 1slatma enfantil cinsel bir ika-
me olarak gorillmelidir ve yetigkinlerin riiyalarinda bile, bastirtlan cinsel
arzuyu gizlemek igin kolayhkla bagvurulan bir seydir.]
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tecriibesinin ardinda bu asli durumuna dair belirsiz bir nsezisi
oldugu i¢in bu 6nseziye, kutsal kahramanin, amaci insani ka-
ranligin giiciinden kurtarmak olan anne ejderle giristigi savas
temsil eden evrensel motif vasitastyla, her daim gegerli bir ifade
kazandirmaya ¢aligmistir. Bireysel karmagikhigin altinda yatan
dinamizmi yeterince ifade edebildigi i¢in bu mitin “kurtaricr”
yani terap6tik bir 6nemi vardir. $6z konusu mit nedensel agi-
dan kisisel baba karmasasinin sonucu olarak goriilmemeli,
teleolojik agidan bilingdisinin bilinci gerileme tehlikesinden
kurtarma girisimi olarak degerlendirilmelidir. “Kurtulma” dii-
siincesi bir baba karmasasinin sonucunda karsgimiza ¢ikan
rasyonallestirmeler degil, daha ziyade bilincin gelisimi i¢in ar-
ketipsel agidan olusturulmus mekanizmalardir®.]

42 [Asli: Enfantil yaklagim belli ki enfantil cinsellikten bagka bir sey degildir.
Enfantil burcun en uzak olasiliklarina bakacak olursak yasantimizin ka-
derinin 0zil itibariyla cinselligimizin kaderiyle ézdes oldugunu sdylemek
zorunda kalinz. Freud ve okulu kendilerini dncelikle en bagta bireyin
cinselliginin izini siirmeye adadiysa, elbette bu merak uyandirict bir san-
sasyon yaratmak i¢in degil, bireyin kaderini belirleyen itici gii¢lere dair
derinlemesine bir 6ngérii kazanmak igindir. Bu konuda ¢ok fazla ey sdy-
lemiyor, daha ziyade vakayi anlamaya ¢alisiyoruz. Ciinkii bireysel kaderin
sorunlarini gizleyen ortiiyii kaldirdigimizda goriig alanimizi birdenbire
bireyin tarihinden milletlerin tarihine dogru genigletiriz. Oncelikle din-
ler tarihine, biitiin zamanlarin ve insanlarin hayalgiicii sistemlerinin ta-
rihine bakabiliriz. Eski Ahitin dini, aile biiyiiklerini insanlarin korkudan
itaat etmek zorunda olduklar1 Yahudilerin Yehova'sina yukseltti. Patrikler
tanrisallik yolunda bir sigrama tahtasiydi. Yahudilikteki nevrotik korku,
hala agir1 barbar kalmis insanlarca girisilen kusurlu ya da her haliikarda
bagarisiz yiiceltme girisimi, Musa kanununun agir1 sert olmasina, nevro-
tigin zorlaniml térenselligine sebebiyet vermisti.* Sadece peygamberler
kendilerini bundan kurtarabilmislerdi; onlar i¢in Yehovayla 6zdeslesme,
tam anlamiyla yiiceltilme bagarili olmustu. Insanlarin babas: olmuglardi.
Onlarin kehanetlerini gergeklestiren Isa, bu Tanr1 korkusuna bir son ver-
mis ve insanhga Tanriyla olan gergek iliskinin sevgi oldugunu 6gretmis-
ti. Boylelikle (Isa) kanunun térenselligini ortadan kaldirmis ve Tanriyla
olan kisisel sevgi iliskisinin temsili haline gelmigti. Daha sonra Hiristiyan
ekmek ve sarap ayininin kusurlu bir sekilde yiiceltilmesi, bir kez daha
sayis1z azizle reformcu arasindan sadece gergekten yiiceltilmeye muktedir
olanlarin kurtulabildigi Kilisenin torensellesmesiyle sonuglanmigti. Bu
yiizden modern teolojinin “igsel” ya da “kisisel” tecriibenin 6zgiirlestiri-
ci etkisinden bahsetmesi sebepsiz degildir, zira sevginin emegi her daim
korku ve zorlanim1 daha yiice, daha 6zgiir bir hisse doniigtiiriir.

*Asl: dipnot, Bkz. Freud, Zeitschrift fiir Religionspsychologie (1907) [EDI-
TORLER].
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739 Diinya tarihi sahnesinde oynandigini gordiigiimiiz sey
bireyde de gergeklesir. Cocuk, daha yiice bir kader tarafindan
oldugu gibi ebeveynlerinin giiciiyle yonlendirilir. Ancak bii-
yidiikge enfantil tavirlariyla artan bilinci arasinda miicadele
baglar. Ebeveynin etkisi erken ¢ocukluk déneminden itibaren
baskilanir ve bilingdisina itilir ancak tamamen yok olmaz; go-
riinmez baglar aracigiyla olgunlasan zihnin bireysel isleyisini
acik¢a yonlendirir. Bilingdisina itilmis her sey gibi enfantil du-
rum héla uhrevi tesirler tarafindan gizlice yonlendirildigine
dair belirsiz, uyarici hisler gondermeye devam eder. [Normalde
bu hisler babaya degil, olumlu veya olumsuz bir tanriya ithaf
edilir. Bu degisim kismen egitimin etkisi altinda, kismen ken-
diliginden basarilir. Evrenseldir. Ayni zamanda bir i¢giidiiniin
kuvvetiyle bilingli elestiriye direnir, ki sebebi canin (anima)
tam anlamuiyla tabii dindarlik seklinde tanimlanabilecek olma-
sidir. Bu gelisimin nedeni, dogrusu bizatihi olasilig1, ¢ocugun
ebeveynin varligini ve kendisi Gizerindeki etkilerini 6ngéren
kalitsal bir sisteme sahip olusunda aranmalidir. Diger bir deyis-
le babanin ardinda baba arketipi vardir. Ve babanin giictiniin
sirry, tipka kuglar1 gé¢ etmeye zorlayan giiciin kusun kendisin-
den degil atalarindan gelisi gibi, 6nceden var olan bu arketipte
gizlidir.

740 Baba imgesine diisen roliin s6z konusu vakada belirsiz
olusu okurun goziinden kagmayacaktir. Temsil ettigi tehdidin
ikili bir yénii vardir: Baba korkusu, erkek ¢ocugu annesiyle
Ozdeslesmekten alikoyabilir, ancak diger yandan bu korkunun
onu annesine daha bagli hale getirmesi de olasidir. O halde tipik
nevrotik bir durum ortaya ¢ikar: ¢ocuk (bunu) hem ister, hem
istemez; hem evet der, hem de hayr.

741 Baba imgesinin bu ikili yonii arketipin genel karakte-
ristigidir: Taban tabana zit etkilere muktedirdir ve Yehovanin
Eytipe davrandig gibi belirsizce biling tizerinden hareket eder.
Ve Eyiip Kitabinda insan, sonuglara katlanmak zorunda bira-
kilir. Arketipin her zaman boyle hareket ettigini sdyleyemeyiz
¢iinki aksini kanitlayan tecriibeler vardir. Ancak bunlar kural
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olarak goriilmez.}*

742 Baba imgesinin belirsiz davranisinin 6gretici ve iyi bi-
linen bir érnegine Tobit Kitabinda sevgi ile ilgili boliimde rast-
lamak miimkiin*. Ekbatanali Raguel’in kiz1 Sara evlenmek is-
ter. Ancak kotil talihi yakasin1 birakmaz ve evlendigi adamlar
digiin gecesi 6liir; bu iist Gste yedi kez tekrarlanir. Kotii ruh
Asmodeus ona ac1 gektirmek istedigi icin evlendigi adamlar:
oldiirtir. Ayn1 utanci tekrar yasamaktansa canim almasi igin
Yehova'ya dua eder zira babasinin hizmetgileri bile onunla alay
eder. Sekizinci damat olan kuzeni Tobit'in oglu Tobyas, ona
Tann tarafindan gonderilir. O da digerleri gibi zifaf odasina
yonlendirilir. O vakit odasina yatmaya gidiyormus gibi yapan
yasli Raguel disar1 ¢ikip dalgin bir halde damadinin mezari-
n1 kazar ve sabah damadin 6ldiiginden emin olmak i¢in zifaf
odasina bir hizmetgi génderir. Ancak bu kez Asmodeus’un roli
sona erer, ¢linkii Tobyas hayattadir.

743 [Hikaye baba Raguelli iki ayr1 rolde gosterir: Gelinin
avutulamayan babasi ve damadinin ihtiyath mezar kazicis. In-
sani agidan bakilinca Raguel elestirilemeyecek kadar kusursuz
goriiniiyor ve biiyiik olasilikla da 6yleydi. Ancak kot ruh As-
modeus ve onun varliginin hala agiklanmaya ihtiyaci var. Yagl
Raguel'in sahsen ikili oynadigindan siiphelenecek olursak bu
koétiiclil ima sadece onun duygular igin gegerli olurdu. Cinayet
isledigine dair bir kanit yok. Bu kétiiciil eylemler yash adamin
kiz evlat karmasasinin yani sira Saranin baba karmasasini
asar; bu ylizden efsane bu eylemleri haliyle bir seytana atfeder.

43 [Asl:: Bunlar ilk dini yiiceltmelerin kokleridir. Kendi etrafinda
kiimelenen erdemleri ve hatalariyla babanin yerinde bir yandan
biisbiitiin yiice bir ilah, diger yandansa modern zamanlarda kisi-
nin kendi ahlaki sorumluluklarini gergeklestirmesiyle bozulmusg
seytan belirir. Yiice agk birincisine, ucuz cinsellikse ikincisine at-
fedilir. Nevroz alanina girer girmez bu antitez sinira dayanir. Tan-
r1 tastamam cinsel bastirmanin, seytan da cinsel aghigin sembolii
olur. Baba burcunun bilingli ifadesi, bilingdis1 bir karmasanin her
ifadesinin biling diizeyine ¢iktiginda ¢iftyiizlii olmasi, olumlu ve
olumsuz pargalan edinmesi gibi, boyle gerceklesir.]

44 Bolumler: 3:7 vd. ve 8:1 vd.
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Asmodeus biricik kizindan vazgeg¢(e)meyen ve ancak kendi
olumlu yéniini hatirlayinca insafa gelen kiskang bir baba rolii
oynar ve bu olumlu yonii sayesinde Sara’ya iyi bir es sunar. Bu
esin sekizinci kisi olmasi manidardir: Son ve en yiiksek agama‘,
Asmodeus baba arketipinin olumsuz y6niinii temsil eder ¢ilinkii
arketip kisisel insanin koruyucu melegi ve seytani, “insan do-
gasinin tanrisi, siyah1 ve beyaziyla degisen simasidir®®”. Efsane
psikolojik agidan dogru bir agiklama sunar: insaniisti kotaliagii
Raguele atfetmez; tipki psikolojinin insanin ne oldugu, ne ya-
pabilecegi ve neyin bireyin kendini i¢inde buldugu yaratilisa,
igglidiisel sisteme atfedilmesi gerektigini ayirt etmesi gibi in-
sanla seytani ayirir. Bu sistemin yani arketipin hayati giictinden
Raguel’i sorumlu tutmus olsaydik, ona en biiyiik haksizlig1 yap-
mus olurduk.

744 Arketipin potansiyelleri iyi ve kotii i¢in benzer sekilde
¢ogu kez insani kapasitemizi asar ve insan, giiciinii ancak sey-
tanla 6zdesleserek, kendini ona teslim ederek temelliik edebilir
ve boylece kendi insanligini kaybedebilir. Baba karmasasi mu-
kadder giiciinli arketipten alir ve consensus gentium’un [genel
kaninin] babanin yerine kutsal ya da seytani bir figiir koyma-
sinin asil sebebi budur. Kisisel baba kaginilmaz olarak arketip
kimligine biirtiniir; bu da onun figiiriine bahsedilen biiyiileyici
glgtiir. Arketip, babadan kaynaklanan etkileri kalitsal 6riintiiye
uyduklar siirece haddinden fazla arttiran bir giiglendirici vazi-
fesi goriir.]¥

45 Ksz. Psychologie und Alchemie [Psikoloji ve Simya}, par. 201-209.

46 Horatius, Mektuplar, 11, 2, 187-189.

47 [Asl: Yedi yerine ii¢ kocasinin olmasi diginda bu yapiya tipatip uyan ve
her biri enfantil burcun ugursuz alametleri altinda talihsizce se¢ilmis es-
lere sahip bir histeri vakasini maalesef tip etigi agisindan aktaramiyorum.
flk vakamiz da bu kategoriye giriyor ve iiiincii vakamizda bu kez kizini
benzer bir kadere hazirlayan yash bir koylii karsimiza ¢ikiyor.

Dindar ve hiirmetkar bir kiz evladi olan Sara (bkz. Tobitteki duas, béliim
3), bir yandan enfantil sevgisini Tanriya olan ibadetine tagiyarak, diger
yandan da babanin saplantil giiciinii kendine eziyet eden seytan Asmo-
deusa doniistiirerek baba karmasasinin bilindik yiiceltme ve béliinme ol-
gusunu gozler éniine serer. Hikaye giizel islenir ve baba Raguel'i birincisi
gelinin teselli olmayan babasy, ikincisi de kaderini 6ngérdiigii damadinin
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KISISEL VE KOLEKTIF BILINCDISI

Jung'un maskiilen ruhun arketipsel bir imgesinin bi-
reyin baba karmagsasimin merkezinde yer aldigina dair
goriisiiniin, bir vaka anlatiminda ikna edici bir klinik
sunumu yapil.

202 Freud’a gore, ¢ogu insanin bildigi iizere, bilingdiginin
icerikleri, uyumsuz yapis1 yiiziinden bastirilan enfantil egi-
limlere indirgenebilir. Bastirma, gevrenin ahlaki etkisi altinda
erken cocuklukta baglayan ve yasam boyu devam eden bir sii-
rectir. Analiz yoluyla bastirilan seyler ortadan kaldirilir ve bas-
tirilan arzular bilince taginir.

203 Bu kurama gore bilingdisy, kisiligin biling diizeyinde de

ihtiyatli mezar kazicisi olan iki roliiyle gésterir.

Baba-geytanin kizinin iizerinden 6miir boyu hatta evlenirken bile ellerini
cekmedigi, bu yiizden koca imgesi bilingdisin1 ve siirekli ¢ahgir vaziyet-
teki enfantil baba idealini silemediginden, hicbir zaman gergek bir igsel
birlesmenin yasanmadig; vakalarla sik sik kargilagtigimiz bu hos fabl ana-
litik caliymamda klasik bir érnek haline gelmistir. Bu durum sadece kiz
cocuklar icin degil, erkek ¢ocuklar i¢in de gegerlidir. Bu tiir baba burcu-
nun en giizel drnegini Brill'in yeni yaymnladig1 “Psychological Factors in
Dementia Praecox” {“Demans Prekoksunda Psikolojik Etmenler”, 1908]
adli ¢calismasinda bulmak miimkin.

Edindigim tecriibelere gore cocugun fantezisinin kararh ve tehlikeli nes-
nesi genelde baba oluyordu, bu nesne ezkaza anne olursa da bu annenin
ardinda kalpten bagl oldugu bir biiyiikbaba buluyordum.

Bu sorunu agik uglu birakmaliyim ¢iinkd bulgularim bir karara varmam
icin yeterli degil. Gelecek yillardaki tecriibelerin bu belirsiz zeminde tize-
rine kisa siireligine 11k tutabildigim ve kaderimizi gekillendiren geytanin
gizli at6lyesine dair daha fazlasim kesfedebilecegim daha derin kuyular
agacag umut edilmelidir. Horatius bu gseytandan $6yle bahseder:

“Scit Genius natale comes qui temperat astrum,
Naturae deus humanae, mortalis in unum,
Quodque caput, vultu mutabilis, albus et ater”

[Oyleyse nigin bir tek genius* bilir-
yildiz haritamiza hitkmeden o rehber,
insan tabiath tanr

lakin her bir yasamda fani
ve bazen kara, bazen ak simasi]

*Roma mitolojisinde her insann iginde var olduguna inanilan ve gorevi o insani
korumak olan ruhani varlik -¢n.
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yer alabilecek olan ve ancak egitim siireciyle bastirilmis kisim-
larini icerir. Her ne kadar bir bakis agisina goére bilingdisinin
enfantil egilimleri en dikkat gekici seyler olsalar da, yine de bi-
lingdisim tamamen bu terimlerle tanimlamak veya degerlen-
dirmek bir hata olurdu. Bilin¢disinin bunlarla birlikte bir bagka
yani daha vardir: Sadece bastirilmis igerikleri degil, biling esi-
ginin altinda yatan biitiin psisik unsurlan da igerir. Biitiin bu
unsurlarin esikalt: dogasini bastirma ilkesiyle izah etmek im-
kansizdir ¢iinkii bu durumda baskinin ortadan kalkmasinin bir
insana o vakitten sonra hi¢bir seyi unutmayacag fevkalade bir
hafiza bahsetmesi gerekir.

204 Bu yiizden, bastirilmis unsurlara ilaveten bilin¢gdisinin
esigin altina diismiis biitiin bu psisik bilesenlerin yani sira esi-
kalt1 duyu algilarini icerdigini kesin bicimde 6ne siireriz. Daha-
s1 engin tecriibelerimizin yani sira kuramsal sebeplerden 6tiirii
bilingdisinin heniiz bilincin esigine ulagmamis unsurlar1 da
icerdigini bilmekteyiz. Bunlar gelecekteki bilincin igeriklerinin
tohumlaridir. Bilingdisinin hi¢bir zaman pasiflik anlaminda de-
vinimsiz olmadigini, aksine sahip oldugu igerikleri durmadan
gruplandirma ve yeniden gruplandirmayla mesgul oldugunu
diisiinmek i¢in ayni 6l¢lide sebebimiz var. Bu etkinligin ancak
patolojik vakalarda tamamen otonom oldugu diisiinilmelidir.
Normalde bu etkinlik, dengeleyici bir iligki i¢inde farkindalig
olan zihinle birlikte ¢alisir.

205 Biitiin bu igerigin bireyin yasami boyunca edindigi ka-
dariyla kisinin dogasindan kaynaklandig1 diisiiniilmelidir. Bu
yagsam sinirli oldugundan bilingdiginda edinilen igerigin say1-
st da sinirl1 olmalidir. Durum béyle oldugundan, bilingdisinin
halihazirda bilinenler ve bilince 6ziimsetilenler disinda bir sey
dretemeyecegi gerekeesiyle, analizle veya iceriginin listesini
gikartmakla (bilingdisini) bosaltmanin miimkiin oldugu disii-
alilebilir. Daha 6nce soylendigi gibi bilincin igeriginin biling-
disina diisiisti baskidan kurtularak yakalanabilseydi, bilingdig1
tiretkenligin fel¢ olabilecegini de diisiinmemiz gerekir. Bunun
tecriibelerimizden bildigimiz kadariyla ¢ok az dogruluk pay:
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vardir. Bilingle yeniden iliskilendirilen bastirilmis igeriklere
dayanmalari ve onlar1 yasam planlarina 6ziimsetmeleri konu-
sunda hastalarimizi yiireklendiriyoruz. Ancak bu prosediir,
bilingdis1 tzerinde bir etki yaratmaz ¢iinkii Freud'un 6zgiin
kuramina gore, bastirilan kisisel seylerden kaynaklandig: dii-
stintilen dis ve fanteziler Giretmeye sessizce devam eder. Eger
boyle vakalarda gozlemlerimizi sistematik olarak onyargisiz
bir sekilde strdiiriirsek sekil agisindan onceki kisisel iceriklere
benzer olsa da, kisisel alanin 6tesine gegen gondermeler iceren
unsurlar buluruz.

206 Az 6nce soyledigim seyi izah edebilecek bir 6rnegi zih-
nimde tasarlarken 6zellikle hafif histerik nevrozlu bir kadin
hastamla ilgili ¢ok canl1 bir an1 aklima geldi. O vakitlerde [1910
civari] bu rahatsizigin temel sebebinin “baba karmasasinda
yer aldigini daha 6nce belirtmistik. Bununla, hastanin baba-
siyla olan kendine 6zgi iligkisinin, 6niinde engel teskil ettigi
gercegini belirtmek istedik. Babasi dlene dek onunla gayet iyi
gecinmisti. Bu biiyiik 6lgiidde duygusal bir iligkiydi. Béyle va-
kalarda gelisen genelde entelektiiel islev olur ve bu sonra diin-
yaya uzanan kopritye doniisiir. Dolayisiyla hastamiz da felsefe
ogrencisi olmustu. Bilgiye duydugu aghik, kendini babasiyla
olan duygusal karmagikliktan kurtarma ihtiyaci neticesinde
gidillenmisti. Eger duygular1 yeni entelektiiel diizlemde bir
¢ikis kapis: bulabilirse bu operasyon belki uygun bir adamla
onceki bagina esdeger bir duygusal bag kurmasinda bagarili
olabilir. Oysa digerlerinden farkl bu vakada hastanin duygu-
lar1 muallakta kaldig, babasiyla, kendine hi¢ de uygun olma-
yan bir adam arasinda gidip geldigi icin gecis gergeklesemedi.
Yasam gelisimi boylece sekteye ugradi ve nevrozun belirleyici
yani olan bu i¢ uyumsuzluk gecikmeden bas gosterdi. Normal
dedikleri bir kimse muhtemelen 6yle ya da boyle giiglii bir ira-
de edimiyle duygusal bagdan kurtulabilir veya —bu belki daha
olagan bir seydir— bilincine varmadan, i¢giidiiniin sakin yo-
lunda bag agrilarinin yahut diger agrilarinin ardindaki gelis-
kinin hi¢ farkinda olmayarak s6z konusu zorlugun iistesinden
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gelebilirdi. Ancak (pek ¢ok sebepleri olabilen) her tiirden ig-
gidiisel zayiflik, yumusak bir bilingdis: gegisi engellemek igin
yeterlidir. Bu durumda ¢atisma yiiziinden biitiin gelisim ote-
lenir ve sonugta ortaya cikan yasam durgunlugu nevrozla es-
degerdir. Duraklama neticesinde psisik enerji, olasi her yonde
belli ki bos yere akar gider. Ornegin sempati sisteminin sinirsel
mide ve bagirsak bozukluklarina yol agan asir1 uyarilmalari s6z
konusudur, yahut akciger sinirleri (ve sonugta kalp) uyarilir
veya normalde kendi iglerinde yeterince sikici olan fanteziler
ve anilar (habbeyi kubbe yaparak) asir1 degerlenir ve bilinci ra-
hat birakmazlar. Bu durumda hastalikli bir tutum olarak askida
birakmaya bir son vermek igin yeni bir giidiiye ihtiya¢ duyulur.
Doganin kendisi bilingsizce ve dolayli olarak aktarim olgusuyla
bunun 6ntint agar (Freud). Tedavi siirecinde hasta baba im-
gesini hekime aktarir; boylece bir bakima onu babasi yapar ve
hekim aslinda babasi olmadig i¢in onu ulasamayacag: adamin
ikamesi yerine koyar. Hekim bu yiizden hem baba, hem de bir
tir agtk—diger bir deyisle catisma nesnesi haline gelir. Onda
zithiklar birlesir ve bu ylizden hekim ¢atismanin sézde ¢6ziimii
anlamina gelir. Hi¢ istememesine ragmen hekim kendi {izeri-
ne digardan birinin asla anlayamayacagi bir yliceltmeyi ¢ekerek
hastasina bir kurtarici, bir tanri gibi goriiniir. Bu séylem kulaga
pek hos gelmez. Aslinda bu ayn1 anda biraz baba, biraz da asik
olmaktir. Muhtemelen asir1 iyi bir sey oldugu i¢in kimse buna
uzun vadede katlanamazdi. Bir kimsenin béyle bir roli ara-
hiksiz siirdiirebilmesi i¢in en azindan yar: tanr1 olmas: gerekir
¢uinkii verici olan siirekli tek taraftir. Aktarim durumunda has-
taya bu gegici ¢6zlim tabiatiyla ilk basta ideal goriiniir. Sonunda
en az nevrotik ¢eligskinin kendisi kadar k6ti bir durma nokta-
sina gelir. Esasen simdiye degin (bu sorunu) gergek bir ¢6ziime
ulagtirabilecek bir sey gerceklesmemistir. Yalnizca gatigma ak-
tarilmistir. Yine de basarili bir aktarim—en azindan gegici bir
stireligine—nevrozun tamaminin ortadan kaybolmasina sebep
olabilir ve bu yiizden Freud bunu, birinci derece 6neme sahip
iyilestirici bir etmen, ancak ayni zamanda gegici bir ¢6ziim ola-
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rak dogru tespit etmistir ¢linkii her ne kadar tedavi olasiligini
i¢cinde barindirsa da, tedavinin kendisi olmaktan uzaktir.

207 Bu biraz uzun inceleme bana drnegimin anlagilabilmesi
i¢in gerekli goriindii ¢linkii hastam aktarim agamasina gelmis
ve duraganligin tatsizlasmaya basladig tist sinira ¢oktan ulag-
mustl. $imdi giindeme su soru gelmisti: Peki simdi ne olacak?
Ben elbette tam bir kurtaric1 olmustum ve benden vazge¢me
diisiincesi hastaya ¢ok da itici gelmiyordu. Béyle bir durumda
genelde genis bir ikaz repertuvariyla beraber “giiglii irade” hasil
olur: “yapmalisin’, “gergekten yapman gerek”, “yapamazsin” vs.
Neyse ki giiglii irade ¢ok nadir bulunan ve tamamen etkisiz bir
sey olmadis i¢in (kotiimserler biliyorum ki varlar) rasyonel bir
giidii aktarimdan aldif) taskin canlilik hissiyle dylesine cosku
tretir ki, zorlu bir fedakarlik iradenin giiglii bir cabasiyla tehli-
keye sokulabilir. Bagarihi olursa—ki bazen bu gibi seyler bagarili
olabiliyor—fedakarlik meyvesini verir ve sabik hasta tek hamle-
de tamamen iyilesmis olur. Hekim genelde sevincinden bu kii-
¢iik mucizeyle ilgili kuramsal zorluklarin Gistesinden gelemez.

208 Eger sigrama basarili olmazsa—ki benim hastamda
basarili olmamisti—aktarimi ¢ozme sorunuyla kargsi kargiya
kalinir. Burada “psikanalitik” kuram kendini karanlia gomer.
Belli ki son ¢are olarak kaderin belirsiz giivenine bagvurmamiz
gerekir: Mesele bir sekilde kendi kendine hallolacaktir. Biraz
alayci bir meslektasimin bana bir keresinde hatirlattif tizere
“Hastanin parasi bitince aktarim otomatikman durur” Ya da
hayatin kagimilmaz talepleri—kimi zaman neredeyse tam bir
nitksetmeyle sonu¢lanan istemsiz fedakarlik gerektiren taleple-
ri— hastanin aktarimu siirdiirmesini imkansiz hale getirir (Psi-
kanalize 6vgliler yagdiran kitaplarda bu tiirden vakalari aramak
beyhude bir ¢abadir!).

209 Siiphesiz higbir seyin ise yaramadigi umutsuz vakalar
vardir ancak ayni zamanda tikanip kalmayan ve aktarim du-
rumunu acl bir tecriibeyle huysuzlanip birakmayan vakalar da
mevcuttur. Hastamla bu yol ayriminda kendime bu kérdigim-
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den kurtulmanin agik ve temiz bir yolu olmasi gerektigini s6y-
ledim. Hastamun ¢oktan paras: bitmisti—belki de en bagindan
beri hi¢ parasi yoktu—ancak yine de aktarim ¢ikmazindan ¢1-
kabilmek i¢in tabiatin (bize) ne gibi tatminkar vasitalar suna-
cagin1 merak ediyordum. Giindelik ikilemlerde ne yapilacagini
tam olarak bilen o “gii¢lti irade”ye sahip oldugumu hig diisiin-
medigim ve hastam da bu konuda benim kadar az bilgi sahibi
oldugu i¢in ona en azindan tstiin bilgeligimiz ve bilingli plan-
larimizca bozulmamis psike katmanindan gelen her harekete
dikkat etmemizi 6nerdim. Bununla &ncelikle ve en ¢ok riiyala-
rin1 kastetmistim.

210 Riiyalar bilingli bir amagla tiretmedigimiz imge ve ¢ag-
risimlar1 igerir. Yardimimiz olmadan kendiliginden meyda-
na gelirler ve keyfi irademizden gekilmis bir psisik etkinligin
temsilcisidirler. Bu yiizden riiya, dogruyu séylemek gerekirse,
kendisinden psisik siirecin belirli temel yaklagimlarina dair
emareler ya da en azindan ipuglar1 bekleyebilecegimiz psike-
nin oldukg¢a nesnel, dogal bir tiriiniidiir. Madem ki psisik siire¢
herhangi bir diger yasam siireci gibi sadece nedensel bir silsile
degil, ayn1 zamanda teleolojik bir yonelim siirecidir; o halde
riiyalardan bize nesnel nedenselligin yani sira nesnel egilimler
hakkinda da belirli ipuglar1 vermesini bekleyebiliriz zira rityalar
psisik yasam siirecinin 6z-temsillerinden bagka bir sey degildir.

211 Bu disiincelerden yola ¢ikarak riiyalar1 dikkatli bir in-
celemeye tabi tuttuk. Bundan sonraki kisimlarda riiyalar: keli-
mesi kelimesine aktarmak asiriya kagardi. Bunlarin ana karak-
terlerini ¢izmek yeterli olsa gerek: Cogunluk doktorunu anlatti
yani riiyanin aktdrleri degismez bir bigimde riiyay1 goren kimse
ve doktoruydu. Rilyalarda doktor nadiren normal hayattaki fi-
ziksel yapisiyla beliriyor, ¢ogu zaman epey degismis sekillerde
goriiliiyordu, bazen devasa boyutta, bazen agir1 yasl, bazen de
hastanin babasina benzer sekilde ortaya ¢ikiyordu; ancak kimi
zaman da agagidaki riiyadaki gibi enteresan bir sekilde dogaya
karismus bir halde goriltyordu: (Hastanin gergekte ufak tefek
olan) babast kiziyla beraber basak tarlalariyla kapl bir tepede

94



CARL GUSTAV JUNG

duruyor. Kiz onun yamnda olduk¢a ufak kaliyor, adam ona dev
gibi gortiniiyor. Onu yerden kaldirip kiigiik bir cocukmugsgasina
kollarina aliyor. Riizgar basak tarlalarimi yaliyor ve basaklar riiz-
garda dalgalamirken o da kizi kollarinda salliyor.

212 Bu ve buna benzer diger riiyalardan gesitli seyler sap-
tadim. Her seyden 6nce bilingdisinin sarsilmaz bigimde be-
nim baba-agik oldugum diisiincesini siirdiirdigi, bu yiizden
de ¢dzmeye ¢alisiimiz hayati bagin iki kat daha giiglenmige
benzedigi izlenimini edindim. Dahasi bilingdisinin baba-agigin
dogaiistii, az gok “tanrisal” yapisina 6zel bir vurgu yaptigini ve
boylece aktarimla olusan yiiceltmeyi daha da gii¢lendirdigini
gormemeye ¢alismak neredeyse miimkiin degildir. Bu yiizden
kendime hastanin aktariminin tamamen fantastik yapisini hala
anlayip anlamadigini ya da bilingdigina anlama yoluyla ulas-
manin mimkin olup olamayacagini, bazi sagma canavarlarin
pesinde gozii kapali ve aptalca kogmanin gerekli olup olmadig-
n1 sordum. Freud'un bilingdisinin “arzulamanin diginda bir sey
yapamayacagi” fikri, Schopenhauer’in kér ve amagsiz Iradesi,
kibirden kendini mitkemmel sayan ve sinirhiliginin kérliagiyle
acinasi kusurlu bir sey yaratan Demiurgos—temelde diinyaya
ve ruha iligkin olumsuz bir altyapinin biitiin bu kétiimser kus-
kulari tehditkar bir sekilde yaklagmisti. Ve gercekten de biitiin
fantazmagoriyi sonsuza dek kesecek bir balta darbesiyle pekis-
tirilen iyi niyetli bir “yapmalisin™in disinda buna karg: ¢ikacak
hi¢bir sey olmayabilirdi.

213 Ancak riiyalan1 zihnimde evirip ¢evirdik¢e sonunda
bagka bir olasiliga farkettim. Kendi kendime s6yle dedim: Ri-
yalarin hastanin yani sira bana da sohbetlerimizi korkung bir
sekilde tanidik kilan ayni eski metaforlarla konusmayi siirdiir-
diikleri inkar edilemez. Lakin hastanin aktarim fantezisine ilis-
kin siiphe gotiirmez bir anlayig1 vardir. Onun goziinde yari-tan-
risal bir baba-agik oldugumu biliyor ve en azindan entelektiiel
anlamda bunu fiili gergeklikten ayirt edebilir. Bu yiizden riiya-
lar tamamen gormezden geldikleri bilingli elestiriden yoksun
bilincin bakis agisin1 agik bir sekilde pekistiriyorlar. “Giiglii ira-
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de’ye karsin fantastik bakis agisinda 1srar ederek bilincin igeri-
gini tamamen olmasa da pekistiriyorlar.

214 Dogal olarak kendime bu inadin kaynagini ve amacini
sordum. Bunun amagh bir anlam1 olmasi gerektigine emindim
zira nihai bir anlami olmadan, diger bir deyisle sadece kendin-
den once gelenlerden kalan bir sey olarak izah edilebilen, ger-
gekten canli bir sey yok. Ancak aktarim enerjisi oylesine giiglii-
diir ki insana yagamsal bir i¢giidiiniin izlenimini verir. O halde
bu tiir fantezilerin amaci nedir? Rilyalarin, ozellikle yukarda
alintilanan rityanin dikkatli bir inceleme ve analizi—nesneleri
insan oranlarina indirgemeye ¢alisan bilingli elestirinin aksi-
ne— oldukea dikkat ¢ekici bir egilimi, doktorun kisiligine in-
sanistil vasiflar atfetme egilimini ortaya ¢ikarmistir. O, devasa,
ilkel babadan daha iri, toprag stipiiriip giden riizgar gibi olma-
liydi—o halde bir tanriya m1 dénistiriilmeliydi? Sonra kendi
kendime dedim ki, acaba bu aslinda doktora olan aktarimin
biling diizeyinde sadece bir hata, “gii¢lii irade™nin aptalca bir
hilesi seklinde goriilebilmesi i¢in bilingdiginin sanki tanrinin
bir gorintiisiinii kisisel olanin értiisiinden kurtarmaya ¢aligir-
casina doktorun kisiliginden bir tanr: yaratma ¢abasi miydr?
Bilingdisinin kigkirtmasi belki de sadece gériiniirde bir kisiye
ulagtyordu, ama aslinda derinlerde bir tanriya m1 uzaniyordu?
Bir tanriya ulasma arzusu en karanlik, i¢glidiisel dogamizin
besledigi, hi¢bir dis etkinin sarsamayacagy, bir insana duyulan
agktan belki ¢ok daha giiglii ve derin bir tutku olabilir mi? Belki
de bu uygunsuz askin en yiice ve ger¢ek anlamina “aktarim’, on
besinci asirdan bu yana bilincimiz igin yitik bir par¢a olan ger-
cek Gottesminne {tanr1 sevgisi] diyor olabilir miyiz?

215 Kimse bir insana duyulan igten bir 6zlemin gergekli-
gini inkar etmeyecektir ancak dini psikolojinin bir pargasinin,
tarihsel bir anakronizmin, Ortagag merakindan bir seylerin—
bu noktada Magdeburglu Mechthild'i hatirlamak gerek—hemen
yasayan bir gerceklik olarak muayene odasinin ortasinda giin
yiiziine ¢ikmasi ve doktorun alelade figiriinde ifade edilmesi
gerektigi neredeyse ciddiye alinmayacak kadar gergekiistii go-
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rintr.

216 Gergekten bilimsel bir tavrin 6nyargisiz olmasi gerekir.
Bir hipotezin gecerliliginin tek olgiitii bulgusal yani agiklayici
bir degere sahip olup olmadigidir. O halde soru su: Yukarda su-
nulan olasiliklar: gecerli bir hipotez olarak hesaba katabilir mi-
yiz? Bilin¢dis1 egilimlerin insan gahsinin 6tesinde bir amacinin
neden miimkiin olamayacagina dair a priori bir sebep yoktur;
ayni sey bilingdisinin “arzulamanin disinda bir sey yapamaya-
cagr” diislincesi i¢in de gegerlidir. Hangisinin daha uygun bir
hipotez olduguna yalnizca tecriibe karar verebilir. Bu yeni hi-
potez, olduk¢a hassas olan hastam igin tamamen akla yatkin
degildir. Baba-agik olduguma dair énceki bakis agis1 ve bu tiir-
den sunulmus ideal ¢atigma ¢oziimleri onun hislerine benzersiz
bir sekilde daha cazip geliyordu. Yine de zekas: yeni hipotezin
kuramsal olasiligini takdir edecek kadar keskindi. Bu sirada
riiyalan1 doktorun kisiligini par¢alamaya ve onu daha biiyiik
oranlarda sisirmeye devam etti. Bununla es zamanl olarak ilk
basta biiyiik bir saskinlikla sadece benim algiladigim bir sey
oldu; bu sey aktarima bir nevi gizlice zarar verilmesiydi. Biling-
li bir sekilde hala aktarima tutunmasina ragmen belirli bir ar-
kadagsiyla iligkileri farkedilir bigimde derinlesmisti. Bu ylizden
beni birakma zamani gelince bu onun igin bir felaket degil, ol-
dukga makul bir ayrilis oldu. Ayrilik siirecindeki tek tanik olma
ayricaligina sahip olmustum. Ben-6tesi denetim noktasinin—
buna bagka bir isim veremiyorum—nasil yonlendirici bir islev
gelistirdigini ve 6nceki kisisel asir1 degerlemelerini adim adim
nasil kendinde topladigini, bu enerji akisiyla hasta neler olup
bittiginin farkina varmadan direnen ve farkindalig: olan zihin
tizerinde nasil etki kazandigini gormiistiim. Bundan 6tiira ri-
yalarin sadece fantezilerden ibaret olmadiklarini, hastanin psi-
kesinin yavas yavag gereksiz kisisel baglardan kurtulmasina izin
veren bilingdis1 gelismelerin 6ztemsillleri olduklarin: farkettim.

217 Bu degisim, gosterdigim gibi ben-6tesi bir denetim
noktasinin bilingdis1 gelisimi vasitasiyla gerceklesmisti; san-
ki kendini sembolik olarak ancak bir Tanri goriintiisii seklin-
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de tasvir edilebilecek bir bigimde ifade eden sanal bir hedefti.
Riiyalar doktoru devasa bir ilkel babaya doniistiirerek onun fi-
ziksel goriintiisiinil insaniistii oranlarda sisirirdi; bu riiyalarda
aym zamanda rizgar olan doktorun koruyucu kollarinda hasta
bir bebek gibi yatard1. Rilyalardaki tanrisal imgeden hastanin
bilincini ve geleneksel olarak Hiristiyan olan Tanr1 imgesini
sorumlu tutmaya ¢aligsak bile, yine de oranlardaki bozulmaya
vurgu yapmamiz gerekir. Dini konularda hastanin elestirel ve
agnostik bir tavri vardi ve olasi bir tanr fikri ¢oktan tasavvur
edilemez bir boyuta ulagmis yani giderek tam bir soyutlama-
ya doniigmiistii. Buna karsilik riiyalardaki tanr1 imgesi Wotan
gibi arkaik bir geytani yaratik imgesine tekabiil eder. 8edV 16
nvedpa, “Tanrt ruhtur” ifadesi burada mvebpa sdzciigiiniin
“riizgar” anlamina geldigi 6zgiin haliyle terclime edilir: Tanr1
riizgardir, gériinmez bir nefes-ruh olan insandan daha giiglii
ve kudretlidir. Ibranice ruah sézctigiindeki gibi Arapcadaki ruh
sozctigli de nefes ve ruh anlamlarina gelir. Riiyalar saf kisisel
bir bi¢imi alip ondan bilingli Tanri diisiincesinden son derece
uzak bir arkaik tanr1 imgesi gelistirirler. Bunun yalmzca enfan-
til bir imge, ¢ocukluk hatirasi oldugu yéniinde itiraz edilebilir.
Eger goklerde altin bir tahtta oturan yash bir adamu inceliyor
olsaydik, bu varsayima bir itirazim olmazdi. Ancak bu tiirden
bir duygusalliga iliskin bir isaret yok; bunun yerine elimizde
sadece arkaik bir zihniyete tekabiil edebilecek ilkel bir imge var.

218 Symbole der Wandlung [Déniistim Simgeleri] adl1 galis-
mamda pek ¢ok 6rnegini verdigim bu ilkel imgeler, bilin¢dis:
malzemeye iliskin “bilingdncesi” ve “bilingdisi” veya “bilingal-
t1” ve “bilin¢dis1” arasindakinden oldukga farkl: yapida bir ay-
rim yapilmasini zorunlu kiliyor. Bu ayrimlarin gerekgelerinin
burada ele alinmasina gerek yok. Bunlarin spesifik degerleri var
ve daha ayrintili bir bi¢imde bakis agilar1 olarak incelenmeye
degerler. Tecriibenin beni mecbur ettigi temel ayrim bundan
ote bir sey degil. Bilingdisinda kisisel bilingdisi diyebilecegimiz
bir katmant ayirt etmemiz gerektigi yukardakilerden yeterince
anlagilmaktadir. Bu katmanda yer alan unsurlar kismen bireyin
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yasamindan kaynaklanan edinimlerin, kismen bilingli de ola-
bilecek psikolojik etkenlerin karakterine sahip oldugundan ki-
sisel tabiata aittir. Birbirleriyle bagdasmayan psikolojik unsur-
larin bastiriimaya maruz kaldiklar: ve bu yiizden bilin¢disina
itildikleri hemen anlagilabilir. Ancak bu durum diger yandan
bastirilan bu igeriklerin farkina varilir varilmaz onlar: bilince
tasty1p orada muhafaza etme olasiligini imler. Bu igerikleri ki-
sisel ierikler olarak goérityoruz ¢linkd bu onlarin etkilerini ya
da kismen ortaya ¢ikiglarini veya kaynaklarini kisisel ge¢misi-
mizde bulmak miimkiin. Bunlar kisiligin énemli parcalaridir,
kisiligin listesine aittirler ve bilincin bunlar1 kaybetmesi bir
bakima bir asagilik veya ahlaki pismanlik hissine yol agan bir
eksiklik gibi organik bir lezyonun ya da dogustan bir eksikli-
gin ¢ok da psikolojik karakteri olmayan bir agagiliklik iretir.
Ahlaki asagiliklik duygusu her zaman eksik bir unsurun bu
duyguyla degerlendirmek i¢in gergekten eksik olmamasi gerek-
tigini ya da kisinin ancak yeterince zahmete girerek bilingli hale
getirebilecegi birsey oldugunu imler. Ahlaki agagiliklik genelde
kabul géren ve bir bakima keyfi ahlak yasalariyla ¢atigmadan
degil, eksikligin yeni bir kilifa sokulmasi igin psisik denge se-
beplerinin talepleri yliziinden kisinin kendi igindeki ¢atigma-
dan kaynaklanir. Ne zaman ahlaki bir agagiliklik duygusu hasil
olsa, bu sadece bilingdis1 bir par¢ay1 6ziimseme ihtiyacini degil,
ayni zamanda béyle bir 6ziimsemenin olasiligini imler. Bagka
gtkar yol yoksa, ya dogrudan ihtiyacin taninmasiyla ya da 1s-
tiraph bir nevrozla insani bilin¢digt kendiligini 6ziimsemeye
ve kendini tamamen bilingli tutmaya mecbur eden gey onun
ahlaki nitelikleridir. Kendini gergeklestirme yolunda ilerleyen
herkes kaginilmaz olarak kigisel bilingdisinin icerigini bilin-
cine tagimak ve boylece kisiliginin kapsamini genisletmek zo-
rundadir. Bu genislemenin bilyiik oranda kisinin ahlaki bilin-
ciyle, kendilik bilgisiyle alakali oldugunu hemen eklemeliyim
zira analiz yoluyla serbest kalan ve bilince taginan bilingdiginin
icerigi genelde hi¢ de hos seylerden olusmaz—bu istek, ani,
egilim, plan vb. seyler tam da bu yiizden bastirilir. Bunlar ¢cok
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daha sinirh da olsa, tipkt adamakall bir itirafla giin 15181na ¢1-
karilanlara benzeyen igeriklerdir. Geri kalanlarsa genelde riiya
analizinde ortaya cikar. Riiyalarin, 6nemli noktalar: nasil yavag
yavas, en giizel tercihlerle aci1ga gikardigini izlemek ¢ogu zaman
olduk¢a enteresandir. Bilince eklenen toplam malzeme ufkun
epey genislemesine, insan1 insanlagtirmasi ve miitevazi kilma-
st hesaplanan derinlemesine bir kendilik bilgisine sebep olur.
Ancak biitiin akilli kimselerce en iyi ve en etkili (sey) oldugu
varsayilan kendilik bilgisinin bile farkli karakterler iizerinde
farkl: etkileri vardir. Bu baglamda uygulamali analizde gok gar-
pict kesifler yapariz lakin bu sorunu bir sonraki béliimde ele
alacagim [burada bu boliime yer verilmemistir].

219 Tanriya iliskin arkaik diisiince 6rnegimin gosterdigi gibi
bilingdisy, kisisel edinim ve aidiyetlerin yani sira diger seyleri
de igerir goriiniiyor. Hastam “ruh” sézciigiiniin “riizgar” sézcii-
giinden tiirediginin veya bu ikisi arasindaki paralelligin hi¢ de
bilincinde degildi. Bu igerik ne onun diisiincesinin iiriiniiydi,
ne de ona 6gretilen bir seydi. Yeni Ahitte yer alan bahsettigimiz
onemli kisma—16 mvedua pnel émov — erisimi yoktu ¢iinki
Yunanca bilmiyordu. Eger tamamen Kkisisel bir edinim olarak
ele alacaksak bu, kriptomnezi* dedikleri, rityay1 gérenin daha
once bir yerde okudugu bir disiincenin bilingdisinda anim-
sanmasina dair bir vaka olabilir. Bu belirli vaka igin bdyle bir
olasiliga bir itirazim yok ancak—¢ogunu yukarda bahsi gegen
kitapta bulabileceginiz— kriptomnezinin kesinlikle digsarda
birakilabilecegi yeterince sayida baska vakalar gordiim. Bu bir
kriptomnezi vakast olsayd: bile, ki bana pek olasi gelmiyor,
yine de bu imgenin saklanip daha sonra, Semon’un deyisiyle,
ekfore’sine (ékgopeiv [Yunanca), efferre [Latince] iiretilmesine)
sebep olan egilimin ne oldugunu agiklamamiz gerekir. Her ha-
likarda kriptomnezi olsun ya da olmasin uygar bir kimsenin
bilingdisinda biiyiimiis ve canli bir etki—din psikologuna dii-
stinmesi i¢in malzeme bile verebilen bir etki —yaratmuis, gercek

48 Ksz. Flournoy, Des Indes a la planéte Mars: Etude sur un cas de somnam-
bulisme avec glossolalie, Paris, 1900.
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ve tamamuyle ilkel bir tanr1 imgesiyle ugrasmaktayiz. Bu imgeye
dair kisisel denebilecek higbir sey yoktur: Etnik kékenini uzun
zamandir bildigimiz, tamamen kolektif bir imge s6z konusudur.
Burada dogal psisik bir islev vasitastyla varolmus, diinyanin her
yanina dagilmis tarihsel bir imge var. Hastam diinyaya bugiin
héla muhtemelen eski zamanlardaki gibi caligan bir insan bey-
niyle geldigi i¢in bu ¢ok sasirtic1 degildir. Yeniden etkinlestiril-
mis bir arketiple kars: karsiyayiz, diger yerlerde bu arketiplere
ilksel imgeler demistim*. Bu kadim imgeler riiyalara ozgii il-
kel, analojik diigiince bigimiyle hayata déndiiriliir. Bu, kalitsal
fikirler meselesi degil, kahtsal diisiince kaliplar1 meselesidir®.

220 Bu gergekler 15181nda bilingdisinin sadece kisisel degil,
kalitsal kategoriler®® veya arketipler seklinde kisisel olmayan
kolektif pargalar da tagidiklarini diigiinmeliyiz. Boylelikle daha
derin katmanlarda bilingdisinin gorece etkin bir bi¢imde ko-
lektif bir igerik tagidig1 hipotezini ileriye tasimis oldum. Iste bu
yiizden kolektif bir bilingdisindan bahsediyorum.

49 Ksz. Psychologische Typen [Psikolojik Tipler], tanim: 26.

50 Sonugta benim fikirlerimi hedef alan “hayalci gizemcilik” su¢lamas: bir
alt yapidan yoksundur.

51 Hubert ve Mauss, Mélanges d’histoire des religions, s. xxix.
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IV.

LOGOS VE EROS: SOL*?* VE
LUNA>

ZITLIKLARIN KiSILESTIRILMESI:
AYIN DOGASI

Jungun eril ve disil bilince dair sezgisel kavramlar:
olan Logos ve Erosu simyasal Giines ve Ay ile esitleme
gabast kismen bagarili olmugtur. Burada simyasal Sola
dair “ayirt etme, degerlendirme ve icgoriiden” ve simya-
sal Lunaya dairse elbette “iliski kurma yetisi"nden daha
fazlast s6z konusudur. Bu basmakalip kavramlar en ¢ok

. erkeklerle kadinlarin bilingdisina, yani kars cinsin ka-
rakterinin karikatiirize edilmis, arketipsel bir bigcimde
belirdigi yere uygulandiklarinda ise yarar. Jung, bilinci
en cok etkileyen seyin erkeklerde lunar anima, kadmlar-
da ise solar animus oldugunu One siirer.

224 Tamamen psikolojik sebeplerden otuirti diger yazilarim-
da eril bilinci Logos kavramiyla, disil bilinci de Eros kavramiyla
esitlemeye galistim. Logos’la ayirt etme, degerlendirme ve i¢go-
riiyii, Eros’la ise iliski kurma yetisini anlatmaya ¢abaladim. Her
iki kavrami da tam anlamiyla ya da etraflica tanimlanamayan
sezgisel fikirler seklinde goérdiim. Bilimsel bakis agisindan bu
tiziciidiir ancak bu iki kavram tanimlamas: bir o kadar zor bir
tecriibe alaninin sinirlarini ¢izdigi igin pratik agidan degerlere
sahiptir.

52 Giines -¢n.
53 Ay-¢n.
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225 Aninda tersine ¢evirmek zorunda kalmadan hemen
hemen higbir psikoloji 6nermesi tiretemedigimiz i¢in aksi 6r-
nekler ¢abucak goze carpar: Ayirt edebilme, degerlendirme ve
i¢goriiyii hi¢ mi hi¢ 6nemsemeyen erkekler ve bu agidan nere-
deyse asir1 bir eril yeterlilik sergileyen kadinlar. Bu tiir vakalari
diizenli istisnalar olarak tasvir etmek istiyorum. Bence bu is-
tisnalar fiziksel a¢idan baskin bir kars1 cinselligin siklikla or-
taya ¢ikisini sergiler. Bunun var oldugu her yerde bilingdisinin
zorla araya girmesi, her iki cinse 6zgii bilince yonelik benzer
bir dislanma, goélgenin ve kars: cinselligin baskinlig: ve hatta
kismen (zorlanim, korku, saplanti, 6zdevinim, abartili etkiler
vb.) sahiplik belirtilerinin varligiyla karsilagiriz. Rollerin bu se-
kilde tersine ¢evrilmesi simyasal hermafroditlik kavramu i¢in
muhtemelen ana psikolojik kaynaktir. Bilinci en tist derecede
etkileyen sey, erkekte lunar anima, kadindaysa solar animustur.
Bir erkek kendi animasi oldugunun ¢ogu zaman farkinda ol-
masa bile enteresan bir bigimde karisinin animusu oldugunun
gayet farkindadir; ayni sey karisi i¢in de gecerlidir.

226 Logos ve Eros zihinsel agidan arketipsel Sol ve Luna im-
gelerinin sezgisel muadillerini olusturmustur. Bence her iki 151k
kaynag1 da etkileri agisindan Gyle betimleyici ve canli ki, her
ne kadar Logos ve Eros belirli psikolojik tuhafliklar1 saptamaya
gayet belirsiz “Sol ve Luna’dan daha uygunsa da, bunlar1 yavan
Logos ve Eros terimlerine tercih ederim. Bu imgelerin kulla-
nimi1 her haliikarda tetikte ve canli bir fantezi gerektirir ve bu
fantezi, karakterlerinden é6tiirii tamamen entelektiiel kavram-
lara egilimli kimselerde olmayan bir seydir. Bunlar bize bitmis
ve tamamlanmuis bir sey sunarken, arketipsel bir imgenin zihne
anlagilmaz goriinen ¢iplak biitiinliginiin disinda bir seyi yok-
tur. Kavramlar uydurulmus ve tartigilabilir degerlerdir; imge-
lerse yagamdir.
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ZITLIKLARIN KiSILESTiRILMES]
1.  Giris

104 Simyacinin zithklar1 birlestirme ¢abalari, bitin bu
¢abalarin mitkemmele ulastig1 en st birlesme noktasi olan
“kimyasal digiin” ile sonuglanir. Dort unsurun diigmanlig:-
nin istesinden gelindikten sonra geriye simyacinin erkek ve
disi arasindaki iliski seklinde ifade ettigi son bir zorlu karsithk
kalir. Bu karsithgin iki zit kutup arasindaki siddetli ¢ekiminin
aslinda onlar1 ayni1 6lgtide ayr tutmak igin giigla bir direnc ge-
rektirdigini unutarak 6éncelikle bu iki kutbu bir araya getiren
ask ve tutkunun giicli oldugunu diisiinme egilimindeyiz. Hu-
sumet yalnizca yilanla kadin arasina sokulmus olsa da (Tekvin
3:15), bu lanet ashinda genel anlamda kadin-erkek cinslerinin
arasina sokulmustur. Kadina (Havva) soyle denmistir: “Arzun
kocana olacak ve o da sana hakim olacaktir” Adama (Adem)
ise: “Karimnin séziinii dinledigin i¢in ... toprak senin ytztinden
lanetlendi” dendi (Tekvin 3:16 vd.). Asli giinah, sekteye ugramus
bir husumet ikisinin arasinda durur ve bu durum psisik tabiati-
miza degil, yalmzca rasyonel aklimiza mantiksiz gelir. Aklimiz
¢ogu zaman sadece tiziksel etmenlerden fazlasiyla etkilenir; bu
ylizden her iki cinsin birlesimi ona akla yatkin tek sey ve birles-
me ihtiyaci i¢giidiilerin en makuld gibi gorinir. Ancak tabiati
daha iist bir baglamda bir olgular biitiinliigi olarak distintirsek
fiziksel tabiat bu biitinliigiin sadece bir pargasidir; diger par-
¢aysa manevi ve ruhsaldir. Bunlardan birincisi her daim disil,
ikincisiyse eril sayilmistir. Birinin amaci birlesmek, digerinin-
kiyse ayirmaktir. Ciinkii birincisi fiziksel olana gereginden fazla
deger verir; ¢agdas aklimizsa ruhani yonelimden yani manevi-
yattan yoksundur. Galiba simyacilarin buna dair bir énsezile-
ri vardi yoksa o yalnizca benzerlerin birbirleriyle ¢ittlestigi ve
topragin verimsiz oldugu Deniz Kralinin iilkesinin tuhaf mi-
tosunun nasil iistesinden gelebilirlerdi ki?** Burasi belli ki “Fi-
lozoflarin” yani fiziksel olanin temsilcilerinin giizel bir 6giitle

54 “Visio Arislei”, Art. aurif,, 1, s. 146 vd.
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sonlandirmak zorunda hissettikleri masumane bir dostluk di-
yari, bir tiir cennet yahut altingagdi. Ancak burada olan sey hig-
bir sekilde cinsiyetlerin tabii birlesmesi degildi; tam tersine bu
“tam anlamuyla” bir ensest, cezasi 6liim olan bir giinahti ve lilke
berekete ancak bundan sonra kavusabilmisti. Bir mesel olarak
bu mitos elbette miiphemdir. Genel anlamda simya gibi hem
fiziksel, hem de ruhani agidan yorumlanabilir; “tam moralis
quam chymica®”. Simyanin fiziksel amaci altin1 (panacea), her
derde deva yasam iksirini bulmakti. Ruhani amaciysa (ruhani)
191810 bedenin (Physis) karanligindan yeniden dogmasini sag-
lamak, kendilik algisini iyilestirmek ve manevi bedeni fiziksel
bedenin yozlugundan kurtarmakti.

105 “Visio Arislei” mitosunun incelikli bir 6zelligi cinsiyet-
leri ciftlestirmeyi diisiinen kisinin bizatihi kendisinin, masu-
miyet {ilkesinin krali olmasidir. Bu yilizden denizler iilkesinin
kral [rex marinus] s6yle der: “Benim gergekten bir oglum ve
bir kizim var ve iste bu yiizden halkimin kraliyim ¢iinkii hal-
kimda bunlardan yok. Halbuki ben, beynimin i¢inde bir kizla
oglan dogurdum®”. Kral, “kafasinin iginde” iiretebildigi icin
masumiyetin cennetsiligine kars: potansiyel bir haindir ve eski
masumiyet haline karg1 su¢ isleme yetisine sahip oldugu icin de
kraldir. Halktan farkli olabildigi i¢in halkindan ¢ok daha faz-
lasidir ve bu yiizden fiziksel agidan kétii bir hitkiimdar sayilsa
bile hakli olarak onlarin kralidir®.

106 Burada yine simyayla baskin Hiristiyan ideali olan asli
masumiyete 6nce manastir yasamiyla, sonra da rahiplerin be-
karet yeminiyle doniis gabasi arasindaki zithg§ goriiriiz. Diin-
yevilikle ruhanilik arasindaki geligki, ki anne-ogul sevgisi mito-
sunda 6rtiik haldedir, Hiristiyanlikca [sa (sponsus) ve Kilisenin
(sponsa) mistik evliligine evrilerek yliceltilir. Oysa simyacilar
bunu Sol ve Lunanin birlegimi olarak fiziksel diizleme tasimis-

55 Maier, Symb. aur. mensae, s. 156.

56 “Visio Arislei’; s. 147.

57 Filozoflar krala §6yle der: “Hasmetmeap kralimiz olabilirsiniz belki ama
tilkeyi kotii yonetiyorsunuz”.
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tir. Celiskinin Hiristiyan ¢6ziim{ tamamen ruhanidir; cinsi-
yetlerin fiziksel iliskisi bir alegoriye ya da—gayet gayrimesru
bir bigimde—Cennet Bahgesi'ndeki asli giinahi sonsuz kilan ve
hatta yogunlastiran bir giinaha doniistiiriilmistir. Oysa sim-
ya tabularin en igreng sekilde ¢ignenmesini yani ensesti, altin
gag1 geri getirebilme umuduyla kargitlarin birlegsmesi sembo-
liine doniistiirerek yiiceltmistir. Her iki egilim i¢in de ¢6ziim,
cinsiyetlerin birlesimini bir bagka ortama tagiyarak okumakta
yatar: cinsiyetlerden biri bu birlesimi ruha, digeriyse maddeye
yansitir. Ancak higbiri sorunu ¢ikis noktasina—insan ruhuna—
tagimaz.

107 Béylesine zorlu bir sorunu bir bagka diizleme tagimanin
daha uygun oldugunu farzetmek ve sonra da o sorunu ¢6ziil-
miis gibi lanse etmek insana siiphesiz cazip gelebilir. Ancak bu
agiklama ¢ok kolaycidir ve sorunun bilingli bir sekilde sorul-
dugunu, ac1 bir cevabi oldugu anlagilinca da bir bagka diizleme
tasindigini varsaydig igin psikolojik olarak yanlistir. Bu taktik
ge¢misin ruhuyla degil, modern diisiince bicimimizle uyumlu-
dur ve benzer bir nevrotik isleme dair tarihsel bir kanit yoktur.
Daha ziyade biitiin kanitlar sorunun her daim bilindik psike-
nin diginda yattigina isaret eder. Ensest, tanrilarin kutsal evli-
ligi [hierosgamos], krallarin gizemli ayricalifs, kutsal bir téren
ve benzeri seylerdi. Biitlin bu vakalarda biling arttik¢a bilingli
yasam iizerinde ok daha biiyiik bir etki birakan kolektif biling-
disinin bir arketipini ele almaktayiz. Birakin tamamen demode
olmus simyasal birlesmeyi [coniunctio], bugiin kiliseye ait ge-
lin-damat alegorileri bile 6ylesine eskimislerdir ki, giintimiizde
insan ensestle ancak kriminal vakalar ve cinsel psikopatolojide
karsilagabilir. Halbuki genel anlamda ensest sorununda 6nem-
li bir adim olan Freud’'un Oedipus karmasasini kegfetmesi ve
bunun evrensel tekrar orani bu kadim meseleyi en azindan ¢o-
gunlukla psikolojiyle ilgilenen doktorlar i¢in yeniden canlan-
dirmistir. Siradan halk birtakim tibbi anomalilere dair ¢ok az
sey ya da yanlis seyler bilse bile, bu durum gergekleri halkin
tiiberkiiloz ya da psikoz vakalarinin gercek yiizdesini bilmeme-
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sinden daha fazla degistirmez.

108 Bugiin bir doktor ensest sorununun gergekte evrensel
pldugunu ve geleneksel yanilsamalar 6n plandan ¢ekilince bu
sorunun hemen yiizeye ¢iktigini bilmektedir. Ancak biiyiik 61-
¢iide sorunun sadece patolojik kismini bilir ve asil zorlu kismy,
kilise alegorisinin insanistii evreninde ve tabiat bilimlerinin
erken safthalarinda muazzam 6nemli bir sembolizm yaratmig
miitemadi bir sorunun muayenehanenin yalnizca cenin hali
oldugu dersini tarihten almadan bu ismin igrengligine terke-
der. Genelde “siradan maddeyi ve onun araciligiyla karmaga®y1
[“materia vilis et in via eiecta’y1] patolojik agidan goriir ve bu-
nun ruhani yansimalarina dair bir fikri yoktur. Eger bunu gor-
seydi, yok olan ruhun nasil gériinmeden her birimize menfur
kiliflarla geri déndigini ve birtakim yatkin vakalarda kiigiik
ve biiyiik seylerde sonsuz akil karisiklig1 ve yikima sebep oldu-
gunu da anlayabilirdi. Psikopatolojik ensest sorunu zitliklarin
birlesiminin sapkin, tabii seklidir; psisik bir 6dev olarak higbir
zaman bilince tasinmamus ya da taginmissa da aninda ortadan
kaybolmus bir birlesmedir.

109 Bu sorunun dramasini yasayanlar kadinla erkek, simya-
da Kral'la Kralige, Sol ve Lunadir. Bir sonraki kisimda simyanin
bu biytk kargithgin sembolik baskahramanlarini nasil tasvir
ettigini anlatmaya ¢alisacagim.

2. Sol

110 Simyada giines 6ncelikle simgesini paylagtigi altint im-
ler. Ancak nasil ki “felsefi” altin “bilindik” altin degilse®, gii-
nes de salt altin metali® ya da gok cismi degildir®’, Kimi zaman

58 Senior, De chemia, s. 92.

59 “Metal olarak altin ve giimiis bizim tagimizin maddesi degillerdir”. “Trac-
tatus aureus’, Mus.herm., s. 32 (Waite, I, s. 33).

60 Altin oksitlenmeye maruz kalmadig i¢in Sol “Consilium conigugii'de
sOyle tasvir edilen bir iksirdir: “Sonsuzluga sabitlenmis, ebediyete esdeger
bir madde” (Ars chemica, s. 58). “Cuinkii Sol bozulmamighgin kokenidir”.
“Hakikaten Sanat'in giinesle onun golgesinden baska bir dayanag yoktur”
a.g.e.,s. 138).
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glines, altinda sakli etkin maddedir ve tinctura rubea (kirmz
tentiir) olarak ¢ikarilir. Kimi zaman bir gok cismi olarak sihir-
li etkilere ve doniistiirticii 151nlara sahiptir. Altin ve gok cismi
olarak® kirmizi renkli, sicak ve kuru, aktif kiikiirt icerir®%. Bu
kirmizi kitkiirt yiziinden simyasal giines, muadili altin gibi
kirmizidir®. Her simyacinin bildigi tizere altin kirmizi rengini,
Yunan simyasinda doniistiiriici madde diye bahsi gegen ve Ky-
pris (Kibrish, Veniis) seklinde yorumlanan bakir (Cu) alagimi-
na bor¢ludur®. Kizillik, 1s1 ve kuruluk Misir Takimr'nin (Yun.
Tayfun) simyasal kiikiirt gibi seytanla yakindan iligkilendirilen
kotiiliik timsalinin klasik 6zellikleridir. Ve tipki Tayfun'un kral-
higinin yasak denizde olmas: gibi giinesin de sol centralis [mer-
kezi giines] olarak “ham, algilanabilir sulari”ndan ve sol coelestis
[goksel giines] olarak “derin, algilanamayan sulari”ndan olugan
bir denizi vardir. Bu deniz suyu (aqua pontica) giinesle aydan
elde edilir. Tayfun denizinin aksine bu suyun hayat veren giicii
onun mutlak iyi oldugu anlamina gelmese de 6viiliir®. Bu, ze-
hirleyici tabiatina sik sik atifta bulunulan iki-ytuzla Merkir’in
dengidir. Etken gilines maddesinin, kirmiz1 kiikiirtiin, “elleri
1slatmayan” suyun® ve “deniz suyunun” tayfunsu yoninden
de bahsedilmesi gerekir. “Novum lumen chemicum” Yeni Isik
Kimyasi} adli eserin yazar1 kendini glinegin bu paradoksal y6-
niine atifta bulunmaktan alamaz: “Yazilarimda filozoflarin ge-

61 Rupescissa, La Vertu et la propriété de la quinte essence, s. 19: “Jceluy gii-
nesi ger¢ek mi yoksa. . . . Tanrinin altinina filozoflar Giines derler ¢iinkii
o Goksel Giinesin ogludur ve Giinesin etkisiyle tiretilerek diinyanin da-
marlarina ve derinliklerine niifuz eder”

62 Kiikiirt atesle neredeyse bir tutulur. Ksz. “Consil. coniugii” (Ars chemica,
s. 217): “Bu ylzden biliniz ki kiikiirt ates yani Giinesti”. Mylius'ta (Phil.
réf., s. 185) Sol, kiikiirtle birdir yani simyasal Sol, giinegin ya da altinin
etken maddesini imler.

63 “Bizim giinesimiz kipkirmizidir ve yanar”. (Zacharius, “Opusculum’, The-
atr. chem., 1, s. 840.) Bernardus Trevisanus ise sunlar1 soyleyecek kadar
ileri gider: “Giines kiikiirt ve civadan baska bir sey degildir” (a.g.e., Fla-
mel’in notlary, s. 860.)

64 Olympiodorus (Berthelot, Alch. grecs, I1, iv, 43) : Parlak tanriganin, kirmi-
z1 Kibrisl'nin yapraklarim [onunla] ezin”.

65 Ksz. Kiikiirt meseli (par. 144), suyun “en tehlikeli” oldugu yer.

66 Hoghelande, Theatr. chem., 1, s. 181.
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lenegine uygun olarak kimi zaman geliskiler bulursaniz tedir-
gin olmayin; giiliin dikensiz olmadigini anladiginizda bunun
da gerekli oldugunu anlayacaksiniz®”.

111 Etken giines maddesinin olumlu etkileri de vardir. “Bal-
sam” denilen sey giinesten damlar ve limon, portakal, sarap ve
mineral kralliginda altin iiretir®. Insanda balsam “géklerin 6te-
sindeki sularin diyarindan gelen radikal bir nem” olusturur. Bu,
“insanin dogumunda igsel sicaklig: atesleyen, iradenin biitiin
devinimlerinin ve biitiin arzu ilkesinin kaynag1 ‘parlak’ yahut

‘giltili viicuttur™ “Bir yagam ruhudur ve taht1 beyindedir; kalp-
te hitkiim stirer®”.

112 “Liber Platonis Quartorum” adli Saba dilinde yazilmig
bir incelemede spiritus animalis [hayvanst ruh] yahut giines kii-
kiirtii, hal4 pnetima paredron yani bir seylere yardim etmesi
i¢in byl ve ayin yoluyla ¢agrilabilen yardimci bir ruh veya bir
tanidik anlamina gelir”™.

113 Etkin giines-maddesiyle ilgili séylenenlere bakilirsa,
Sol'un simyada belirli bir kimyasal madde olmak $6yle dursun
tretici” ve donustiiriict etkisi olduguna inanmilan bir “virtus”,
“gizemli bir giigten’” bagka bir sey olmadig1 gayet agikardir.
Tipki fiziksel glinesin evreni aydinlatip 1sitmasi gibi insan vii-
cudunda da kalbin iginde biitiin viicuda hayat ve sicaklik veren

67 Mus. herm., s. 581 vd. (Waite, I1, s. 107).

68 Steeb, Coelum sephiroticum, s. 50. “De natura rerum’da (Sudhoff, XI, s.
330), Paracelsus §6yle der: “Bugiin insan yagam astral bir balsam, balsa-
mik bir etki, goksel ve gorlinmez bir ates, kapal bir havadan bagka bir sey
degildir”. De Vita longa (ed. Bodenstein, fol. ¢ 7¥): “(Goriinmez, belirli bir
erdemden bahsederken) buna viicudun biitiin dogasini agan, iki viicudu
birlegtirerek muhafaza eden ve goksel bedeni dort elementle bir arada tu-
tan balsam der”

69 Steeb, s. 117. Ay, “evrensel sekli ve dogal yasam1” giinesten alir (Dorn,
“Physica genesis’, Theatr. chem., 1, s. 397.)

70 Theatr. chem.,V, s. 130.

71 Simyacilar hala Proclus’la beraber giinesin altin iirettigine inamiyorlar.
Ksz. Proclus, Commentaries on the Timaeus of Plato 18 B (Ing. cev: Tay-
lor), 1, s. 36.

72 “Pek¢ok insanin yaptig: gibi giinesin sadece goksel bir ates topu olduguna
inanmak anlamsizdr’, Dorn, “Physica Trismegisti”, I, s. 423.)
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giinese benzer bir gizem vardir™. “Bu yiizden Sol”, Dorn’a gore,
“Tanridan sonra ilk gelen, her seyin babasi ve yaraticisi seklin-
de dogru isimlendirilmistir’ ¢linkii varolan her geyin tohumsal
ve bi¢imsel erdemi onda gizlidir””. Bu giice “kiikiirt” denir™.
Kiikiirt, en yakin baglar1 yeryiiziindeki giinegle olan sicak,
seytani bir yasam ilkesidir; “merkezi ates” veya “ignis gehen-
nalis”tir (cehennem atesi). Bundan dolay: nigredo [karalik] ve
putrefactio [¢iiriime] ile yani 6limle drtiisen bir Sol niger [kara
Giines) vardir. Civa gibi simyadaki Sol da degiskendir.

114 Dorn, giinesin mucizevi glicliniin “gokytiziinde ve di-
ger goksel cisimlerde oldugu gibi biitiin basit elementleri icer-
mesinden” kaynakladigini soyler. Sozlerine soyle devam eder:
“Giinesin 6ziin 6zii oldugunu ima ederek onun tek bir element
oldugunu séyliiyoruz”. Bu goriis “Consilium coniugii” adli ¢a-
lismada yer alan ¢arpici bir pasajda agiklanir: “Filozoflar altin
ve giimiisiin babasinin, toprak ve suyun ya da insanin veya sag,
kan, ¢oziicii madde vb. insanin bir par¢asinin hayat veren [ani-
mal] ilkesi oldugunu iddia etmiglerdi”””. Bunun arkasindaki dii-
stince giineste oldugu kadar insanlar ve bitkilerde de bulunan
biiylime, iyilesme, biiyii ve sasaanin evrensel giiciine dair ilkel
alginin sadece giinesin degil, insanin, bilhassa aydinlatilmig,
mahir insanin da bu evrensel giiciin erdemiyle altin tretebil-
mesidir’®. Dorn’a (ve de diger simyacilara) gére altinin bilindik
kimyasal yontemlerle yapilmadig asikardir’®; bu yiizden altin

73 Dorn (“Phys. Trismeg”, s. 423) sdyle diyor: “Insan viicudundaki yagam
pinari kalbin merkezi ya da daha ziyade onun icinde sakhi dogal 1sinin
aktif oldugu gizemli bir seydir”.

74 Zosimos (Berthelot, Alch. grecs, 111, xxi, 3) Hermes'in s6ziinii §oyle alint1-
lar: “Giines her seyin yaraticisidir”.

75 “Phys. Trismeg., s. 423. The Codex Berol. Lat. 532 (fol. 154*) yumurtanin
tireme hiicresine iliskin §6yle der: “Giines noktasi yani yumurtanin ¢ekir-
degi sarisinda saklidir”

76 “Ilk ve en giiclil eril ve evrensel tohum, dogas: geregi kiikiirttiir; o, biitiin
yasam kaynaginin ilk ve en giiglii tohumudur” (Dorn, a.g.e.)

77 Ars chemica, s. 158. Ilkel bir diizlemde kan, ruhun evidir. Sag, dayaniklili-
g1 ve ilahi giicti simgeler. (Eski Ahit, Hakimler 13:5 ve 16: 17vd.)

78 Ksz. Lehmann, Preuss, ve Rohr’un eserleri. Bir mana-kavramlari dizisini
“Psisik Enerji Uzerine” adli yazimda bulabilirsiniz, par. 114 vd.

79 Ksz. Bonus, “Pretiosa margarita novella’, Theatr. chem., V, s. 648: “Ve bu
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yapimini (chrysopoeia) bir “mucize” olarak adlandirir. $6z ko-
‘nusu mucize natura abscondita (gizil tabiat), “disardan bir go-
ziin goremedigi, salt aklin gorebildigi” metafizik bir olusum ta-
rafindan gerceklestirilmistir®. Mahirin kutsal seylere miimkiin
oldugunca yaklagmasi ve ayn1 zamanda maddelerden “mucize-
vi edime uygun” en derin giigleri gekip ¢ikarmasi sartiyla “gok-
lerden ilham alinir®””. “Insan viicudunda viicudun diger ele-
mentsel kisimlarini koruyan ve onlarin devamliliini saglayan
ugucu bir madde vardir’, sozleriyle konusmasini stirdiirtir*’.
“Viicudun bozulmasi” bu madde ya da erdemin ¢alismasina
engel olur ancak “filozoflar bu erdem ve géksel enerjinin zincir-
lerinden kendisinin karsit1 degil, benzerince kurtulabilecegini
bir tiir kutsal ilham vasitasiyla bilirlerdi®*”. Dorn buna “veritas”
[hakikat] der. “Cok az dostu olan ve sayisiz diilgmanlarca kusa-
tilmig en yuce giig, fethedilemeyen bir kaledir”. “Giinahsiz kuzu
tarafindan korunur” ve ruhun igindeki goksel Kudiis'ii imler.
“Bu kalede ne giivelerin yiyebildigi, ne de hirsizlarin bulup ¢1-
karabildigi, sonsuza dek baki kalan ve 6liimden sonrasina da
gotiirtlen hakiki ve mutlak hazine vardir®”.

115 O halde Dorna gére insanin igine yerlestirilmis kutsal
atesin kivilcimi, Goethe'nin Fausfunun ozgiin versiyonunda
Faustun meleklerin alip gétirdaga “entelekyasi” dedigi seye

hikmet sahibi Simya dogaiistiidiir ve kutsaldir. Ve bu tagin i¢inde Sanat'in
biitiin zorlugu mevcuttur; bunun nigin béyle olduguna dair yeterli hi¢bir
dogal sebep gosterilemez. Ve boylece zihin, tipkt mucizevi tannisal konu-
larda, hatta Hiristiyan inanisinin dogastii temelinde oldugu gibi bunu
tahayyiil ya da kendini tatmin edemeyince fakat yine de buna inanmak
zorunda kalinca bunun 6nce inangsizlarca dogru olarak kabul edilmesi
gerekir ¢iinkii sonuca mucizevi ya da dogastii bir sekilde ulagihr. Bu yiiz-
den Tanri tek bagina uygulayicidir, doga bu siiregte higbir rol almaz”.

80 “Spec, phil, Theatr. chem., 1, s. 298; ayrica “Phil, chemica’, s. 497.

81 Ksz. Aurora Consurgens, s. 111: “Ciinkii nesneye bahsedilen ve ona gok-
lerden ilham verilen muazzam erdeme yeterince sagiramiyorum’.

82 “Phil, meditativa’, Theatr. chem., 1, s. 456. Sayfa 457de benzer bir pasaj
vardir: “Ayrica insan viicudunda ¢ok az kimsenin bildigi, higbir ilaca ihti-
yaci olmayan, bizatihi kendisi bozulmarms bir ilag olan goksel tabiatta bir
madde saklidir”

83 5.457.

84 s.458. Ayrica bkz. “Spec, phil’; s. 266.
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doniisiir. Bu, “gozleri olup da gérmeyen taslar gibi yaratildig:-
miz i¢in... hayvan insanin anlamadig)” en yiice hazinedir®.

116 Biitiin bunlardan sonra simyasal Sol'un “belirli bir 151k”
(quaedam luminositas) olarak pek ¢ok agidan lumen naturae’ye
[dogal 151k] esit oldugunu s6yleyebiliriz. Bu, simyada aydinlan-
manin asi kaynagiydi ve Paracelsus tip sanatini aydinlatmak
i¢in simyadan ayni kaynag1 6diing almisti. Bu yiizden Sol kav-
raminin son iki asirda tabiat nesnelerinin gozlemlenmesi ve
tecriibesine giderek daha fazla dayanan modern bilincin gelis-
mesiyle hi¢ de azzimsanmamasi gereken bir iliskisi vardir. Sol'un
bundan dolay1 6nemli bir psikolojik ger¢egi imledigi s6ylenebi-
lir. Sonugta Sol'un kendine 6zgii 6zelliklerini bu alandaki mu-
azzam literatiire dayanarak en ince ayrintilariyla betimlemeye
degerdir.

117 Sol, ¢ogu zaman eril ve Merkiir'iin etken yarisi, anlam
otesi bir kavram olarak goriiliir ki bunun psikolojisini ayr1 bir
¢alismada® incelemistim. Simyasal bigimiyle Merkiir gercekte
var olmadigina gore Merkiir’iin bilingdist bir yansima olmasi ve
simyada mutlak temel bir kavram oldugundan bizatihi bilin¢di-
sin1imlemesi gerekir. Merkiir, tabiati geregi higbir seyin farklila-
samayacag bilingdisidir; ancak spiritus vegetativus [bitki ruhu]
olarak etken bir ilkedir ve bu yiizden ger¢ekte farklilagmis bi-
¢imde ortaya ¢ikar. Bundan dolay1 Merkiire ¢ift yonli denmesi
¢ok dogrudur; Merkiir hem etken, hem de edilgendir. “Yiikse-
len” etken kismina Sol denir; edilgen kisim ancak bu etken ki-
sim sayesinde anlagilabilir. Edilgen kisim bu yiizden Luna adinm
tasir ¢linkii 151811 giinesten alir®”. Merkiir agikea klasik donem
filozoflarinin kozmik Nous kavramina tekabiil eder. Insan akh
bu kavramin bir tiirevi ve bu yiizden benzer sekilde psikenin
biling dedigimiz giinliik yasantisidir®. Biling, kendisinin elzem
bir mukabili olarak karanlik, ortiik, gériinmez bir yana; varlhig

85 5.459.

86 “Merkiir Cini”.

87 Ksz. Glinesin sag, ayimnsa sol goze tekabiil ettigine dair eski bir diigiince.
(Olympiodorus in Berthelot, Alch. grecs, 11, iv, 51.)

88 Tipki Ortagag doga filozoflarinin giinesi fiziksel diinyanin tanrisi olarak
gormeleri gibi, “diinyanin kii¢iik tanris1” da bilingtir.
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ancak bilincin 1s1g1yla bilinebilen bilingdisina ihtiyag duyar®.
Nasil ki sabahyildiz1 gecenin denizinden yiikseliyorsa, bireyin
ve tiiriin olugumu acisindan biling de 6yle bilingdisindan dogar
ve tekrar bu ilksel durumuna, geceye batar. Psisik yasantimizin
bu ikiligi Sol-Luna sembolizminin prototipi ve arketipidir. Sim-
yacy, bilingdis1 varsayimlarinin ikiliginin 6ylesine farkindaydi
ki, bitiin astronomik kanitlar1 dikkate alarak giinesi bir golgey-
le donatti: “Giines ve golgesi isi miikemmellestirir®™”, Bu sozleri
soyleyen Michael Maier, Scrutinium adh eserinin elli beginci
konusmasinda diinyanin golgesinin yerine giinesin golgesini
koyarak agiklama yapma zahmetinden kaginir. Belli ki astro-
nomik gerceklige gozlerini tamamen kapayamamisti. Ancak
sonra Hermes'in “Ey ogul, 151ndan golgesini ¢ikar” seklindeki
klasiklesmis s6ziini alintilayarak® golgenin giines 1sinlarinin
icinde oldugunu ve (bu her ne demekse) golgeyi onlardan ¢ika-
rilabilecegini anlamamiz: saglar. Bu sézle yakindan iliskili bir
diger sey de edebiyatta sik sik karsimiza gikan simyasal bir kara
glines imgesidir®. Bu imge apagik bir bi¢imde 151k olmadan

89 Biling, giines gibi “diinyanin gozi'diir. (Ksz. Pico della Mirandola, “Dis-
putationes adversus astrologos’, lib. IIL, cap. X, s. 88r.) Heptaplus adl1 ese-
rinde (Expositio 7, cap. IV, s. 11 spr/sp) yazar $6yle der: “Platon Giinege...
Tanrinin gozle goriinen oglu dedigine gore bizler neden o goriinmez og-
lun sureti oldugumuzu anlamiyoruz? Ve eger o her akli aydinlatan gergek
191ksa, onun en sarih sureti de her bedeni aydinlatan suretin 15181 Giines-
tir”

90 Bu diisiince Turbada da karsimiza ¢ikar (ed. Ruska, s. 130): “Oysa bilge-
lerin zehrini giines ve onun golgesiyle renklendiren kisi en yiice gizeme
vakif olmustur” * Mylius (Phil. ref., s. 22) s6yle der: “Giinesin golgesinde
ayn sicakligy vardir”

91 “Tractatus aureus’, II. bolim. Ars chemica, s. 15.

92 Ksz. Mylius, Phil, ref., s. 19. Burada sol niger [kara giines) caput corvi [kar-
tal bag1] ile esanlamhdir ve “altinin diinyas: bizatihi kendi uygun ruhuyla
¢Oziildigi” zaman ortaya qikan nigredo [karanlik] halindeki anima me-
dia natura’y: [anima mundi veya diinyanin ruhu] imler. Psikolojik agidan
bu, bilin¢digindan gelen bir saldin yiiziinden bilingli bakis agisinin gegici
yok olugu anlamina gelir. Mylius “antik dénem filozoflarina” kara giinesin
kaynaklar: seklinde atifta bulunur. Benzer bir pasaja 118. sayfada rast-
lamak miimkiin: “Giines, dogusuyla birlikte belirsizlesir. Ve bu kararma
isin baglangici, bozulmann isareti ve elbette karigimin baglangicidir” Bu
nigredo “Araf’in degisen karanhgr’dir. Ripley (Chymische Schrifften, s. 51)
sunlari ekleyerek bir “kara” giinesten bahseder: “Beyazliklar i¢inde Cen-
net 15111 yakalamak istiyorsan, karanligin kapisindan ge¢melisin™. Ksz.
Turba, s. 145: “nigredo solis”.
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golge olamayacagi gercegiyle desteklenir; bu yiizden bir bakima
gblge de giines tarafindan dretilir. Cinku fizik yasasi geregince
gunesle giinese bakan kisi arasina karanlik bir nesnenin girmesi
gerekir; bu, kimi zaman gtinesin kendisi kara bir sekilde belir-
digi icin simyasal Sola uymayan bir durumdur: Hem aydinhgi,
hem de karanhgi igerir. “Sonucta gélgesiz bir glines neye ya-
rar ki?” diye sorar Maier. “Tipki tokmaksiz bir ¢can gibi”. Sol, en
kiymetli seyken, goélgesi res vilissima or quid villus alga (deniz
yosunundan bile daha degersizdir). Simyanin ahlak kurallarina
karsi gelen dislince yapisi her goruse bir olumsuzlamayla ya da
tam tersi bir olumlamayla karsi ¢ikar. Senior, “Zahirde bunlar
goksel cisimlerdir ancak batinda ruhanidirler” der®@ Bu gorus
batin simyasal 6zellikler icin gecerlidir ve her biri kendi icinde
karsitini barindirir%.

118 Simyasal dustinceye gore golge privatio lucis ten [isigin
eksiklilgi\ baska bir sey degildir; nasil ki ¢anla tokmagi birer
somut degerse, 1sikla golge de dyledir. Hermes'in s6zi ancak
bdyle anlasilabilir. S6zin tamami soyledir: “Ey ogul, 1sindan
golgesini ¢ikar ¢linki etrafina toplanan buhardan yikselen bo-
zulma onu kirletir ve 1s1§ini1 perdeler; zira o ihtiyac ve kizilhgi
tarafindan tiketilir®’. Burada golge oldukca somut bir sekilde
dusunuldr; golge gunesi sadece belirsizlestirmeye muktedir
degil, ayn1 zamanda onu kirleten (Latince “coinquinare” sdz-
cigunden—cgok gucli bir sézcuk) bir sistir. Gunes 1siginin ki-
zilhig1 (rubedo), icindeki kirmizi kukurte, etken yanici ilkeye ve
onun yikici etkilerine bir ggndermedir. insanin icindeki “dogal
kikurt” Dorna gore “bozulmanin sebebi” olan “ates elementiy-
le” birdir ve bu ates “cogu kimsenin bilmedigi gérinmez bir
gines yani Filozoflarin giinesi tarafindan tutusturulur”. Dogal
kikirt, vicudun “kikdrtlesip insani Kirleterek 6ziine déndu-
recek” atesi almaya uygun hale gelebilmesi icin eski dodasina

93 De chemia, s. 91.

94 Sol niger tipki diinyanin merkezinde gizli, gérinmeyen bir giinesin olma-
si gibi bir “karsi-guines”tir. (Bkz. Agnostus, Prodromus Rhodostauroricus,
1620): Ayni fikir Venturada da bulunabilir (Iheatr; Chem., II, s. 276): “Ve
tipki baslangigta giinesin Ay’in iginde sakli olmasi gibi sonunda da Ay’in
icinde sakhdir ve onun icinden cekip ¢ikarilir”.

95 “Tractatus aureus”, Ars chemica, s. 15.



donme egilimindedir%. Gines, belli ki fizyolojik ve psikolojik
ilk maddeye, eger insan basit elementlerin ilk haline geri done-
cek ve diinya dncesi cennetin bozulmaz dogasini elde edecekse
tecribe edilmesi gereken 6lime dénus dramasinda bir aragtir.
Dorn’a gore bu sureg fiziksel olmasinin yani sira ayni zamanda
ruhani ve ahlaki bir surectir.

119 Sol burada muglak, gercekten “kukdrtla” bir 1sik seklin-
de karsimiza cikar: belli ki icerdigi kuikurtten 6tiiri bozucu bir
etki yapar9r.

120 Benzer sekilde Sol altina rengini veren madde olmasi-
nin yani sira dondstiric madde, prima materiadu. “De arte
chymica” [“Simya Sanati Uzerine”] adli anonim inceleme laci-
vert taginin iki parcasini ya da evresini ayirt eder. ilk pargaya
sol terrenus (dinyevi gunes) denir. “Dunyevi glinessiz hicbir
is mikemmel olmaz%’. incelemenin ikinci kisminda Sol, Mer-
kiir'le birlesir.

Yeryizinde bu taslar 6lidir ve insanin etkinligi onlara uy-
gulanmazsa hicbir sey yapamazlar. Derin altin anolojisini di-
sun®: uhrevi gokylzu batin insanlara kapanmistir; bu yizden
insanlar sonsuza dek mahkum kalacaklari yeraltina inmek zo-
runda birakilmiglardir. Oysa isa Mesih géksel Olimpos’'un ve

96 Dorn, “Spec, phil.”, Theatr. ehem., I, s. 308. Bunu ilk basta fizyolojik a¢idan
vlicudun “kikurtlesmesi” icin vicuttaki tuzu tebesire ceviren yikici bir
edim olarak gériir. Ancak bu tibbi gdzlem su yorumla éne stiriliir: “insan
bozulma tehlikesinde oldugu icin kendi maddesi onu nefretle kovalar”.
Bununla ilk giinahi ve bu giinahtan kaynaklanan bozulmay! kasteder.

97 Solun tehlikeli 6zelliginin, 1sinlarinin “miknatis etkisiyle glines ve ayin
isinlarindan c¢ekilen” mucizevi su igermesinden kaynaklandigini unut-
muyorum.* Bu su, ¢clriticl bir unsurdur ¢iinkd “dogru diizgiin kaynatil-
madan 6nce dlumcdl bir zehirdir”. Mylius, Phil, ref, s. 314. Bu aqua per-
manens [ab-1 hayat], “kutsal”hgini kiikiirtten alan uécop éetovdur [kutsal
su]. Buna “kikurt suyu” denirdi (ts oeiov ayni zamanda kukulrt anlamina
da gelir) ve civayla ayni seydir. Homeros'taki Oefov ya da Or]iov'un koru-
yucu giiclere sahip olduguna inanilirdi; ona bu yizden “kutsal” deniliyor
olabilir.

98 Art. aurif., I, s. 58 vd.*

99 Ozgin metinde bu cimlenin fiili yoktur: “auri similitudinem profun-
dam”.
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ruhlarin 6zgiirliige kavusmasi i¢in Plitton diyarinin kapisini
agmustl. Bakire Meryem Kutsal Ruhun yardimyyla tarifsiz bir
gizem ve kutsiyetle gebe kalmis ve sonunda biitiin diinyanin
kurtaricisini, giinahkar ona sigindig1 takdirde, giinaha teslim
olmug bizleri bereketli iyiligiyle kurtaracak olan1 dogurmus-
tu. Ancak Bakire bozulmamis ve tertemiz kalmist: Bu yiz-
den Merkiiriin yiiceler yiicesi Bakire Meryem’le es tutulmasi
[aequi-paratur] bosuna degildir'®.

Bu metinde Sol ile Merkiir birlikteliginin Merkiir’in gelin
rolii oynadig kutsal bir evlilik oldugu agiktir. Bu benzetmeyi
hakaret olarak gormezse, kisi kendi kendine temkinli bir bi¢im-
de simyasal eserin gizeminin eski ustalarca anlagildig1 sekliyle
aslinda dogmatik gizemin bir esdegeri sayilip sayilamayacagini
sorabilir. Psikologa gore burada belirleyici sey simyacinin 6z-
nel tavridir. Psychologie und Alchemiede [Psikoloji ve Simya)
gosterdigim tizere boyle bir inang meslegi hicbir sekilde essiz
degildir'".

121 Kilise Babalarinin dilinde bahsi gecen Isa'nin Sol olarak
metaforik tasariminm'® simyacilar mecazi degil, gercek anla-
miyla almis ve onu kendi kavramlar: olan sol terrenusa uygu-
lanmislardi. Simyasal Sol'un psikolojik agidan bilince, psikenin
glindiizcil kismina tekabiil ettigini hatirlayacak olursak bu
sembolizme Isa analojisini de eklememiz gerekir. Isa, temelde
ogul, gelin-annesinin oglu olarak ortaya ¢ikar. Ogulun rolii as-
linda ben-bilincine devredilir zira ogul anne bilingdisinin yav-
rusudur. O halde bag yetkiliye, “Tabula smaragdina”ya [“Ziim-
riit Levhasi”na] gore Sol, yukaridaki alintida disil ve gelin-anne
olarak karsimiza gikmis Merkiir'iin babasidir. Bu baglamda
Merkiir Luna’yla 6zdestir ve—Luna-Meryem Ana-Kilise sem-

100 Art. aurif., 1, s. 580 vd.

101 “Lapis-Isa Paralelligi”

102 Bilhassa “sol iustitiae” (adalet giinesi) olarak, Malachi 4: 2. Ksz. Honorius
of Autun, Speculum de mysteriis Ecclesiae (Migne, PL., cilt. 172, kol. 921):
“Giinkii tipki bir bulutun altindaki giines gibi adalet giinesi de insan te-
ninin altinda saklidir”. * Buna bagli olarak Gnostic Anthropos [Gnostik
Insan] giinesle birdir. (Ksz. Reitzenstein, Poimandres, s. 280.)
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bolizmi aracihgiyla—(Kutsal) Bakire'yle estir. “Exercitationes
in Turbam” adli incelemeye gore “Nasil ki kan, bedenin kayna-
gudur, iste Merkiir de 6yle Sol'un kaynagidir. . . ve boylece Mer-
kiir Sol'dur ve Sol Merkiirdir'®”. Sol bu yiizden hem baba, hem
oguldur ve disil muadili yine tek bir sahista birlesmis anne ve
kiz evlattir. Ayrica Sol ve Luna, ayn1 anda sebep ve iiriin olan,
yani filozoflarca, bilgelerin aradig her seyi icerdigi séylenen
Merkiir ikiligi dedikleri ayn: maddenin sadece farkl1 yonleridir.
Bu diisiince dizisi dort kisimdan olugur:

Principium
Mercurius
Filius Filia
Frater SO AU Soror
Pater Mater
Sol Luna
Filius
Mercurius

122 Giines sembolizmi dogmatik modelleri hatirlatsa da, te-
mel semasi ¢cok farklidir ¢iinkii dogmatik sema evreni degil, sa-
dece Tanr1y kucaklayan bir Teslistir'®. Simyasal semanin sadece
maddi diinyay1 kucakladig1 anlasiliyor ancak dért pargal yapisi
yiiziinden yerylzityle gokylizii arasina dikilen ha¢ semboliinde
orneklendirildigi gibi bir bitiinlitk temsiline yaklasir. Hag dolayl
olarak Hiristiyan biitiinliik semboludiir: Bir iskence araci olarak
yeryiiziinde insan sekline girmis Tanrinin gektigi acilar: ifade
eder; dortli parga olaraksa ayni1 zamanda maddi diinyay: da igi-
ne alan evreni ifade eder. Bu hag geklindeki semaya ilahi diin-
ya dramasinin dort ana karakterini—auctor rerum Tanri, Ogul,
(onunla savagabilmek i¢in insan kiligina girdigi) rakibi $eytan ve
Kutsal Ruh—eklersek, asagidaki dortlii semay1 elde ederiz:

103 Art. aurif.,1,s. 155.
104 Teslisin simyasal muadili ti¢ bagh yilandir (Merkiir). Bkz. Psychologie und
Alchemie { Psikoloji ve Simya), Gorsel 54.
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Pater
Auctor
1
Diabolus
Filius
Antichristus
Salvator
Spiritus Sanctus

123 Bu dort parganin gesitli yonlerini bir bagka ¢alismamda
ele aldigim igin burada daha fazla irdelemeyecegim!®. Sadece
simyasal semayla karsilastirilabilmesi i¢in burada bahsediyo-
rum. Bunlara benzer dortlii semalar Koepgen'in yerinde bir
tespitle “dairesel” dedigi Gnostik diisiincenin mantiksal 6zellik-
leridir'®®. Zithiklarla ilgili anlatimizda ¢ogunlukla dortlii sema

105 Ksz. “Teslis Dogmasina Psikolojik Yaklagim” adli ¢aligmam, par. 243 vd.
Kimileri buna katilmasa da, yukaridaki semada griildiigii iizere Isay-
la seytan arasindaki karsithik, (Epiphaniusa gore Ebiyonitlerce iki erkek
kardes arasindaki gibi goriilen) igsel bir iliski oldugunu varsayar. Angelus
Silesius da benzer bir sey hissetmis olsa gerek:

“Seytandan biitiin erilligi gitseydi,

Tanrinin tahtinda oturan Seytan’ goriirdiniiz”

Cherubinischer Wandersmann, 1, No. 143 (Ksz. Flitch versiyonu, s. 144).
“Erillik” sozcugliyle Angelus Silesius, kimligini Tanriyla birlikte kabul
etmeyen biitlin kendilikler i¢in su goétiirmez bir bi¢cimde dogru oldugu
lizere “lanetleyen kendilik”i anlatmaya ¢aligtyor.

106 Mezmurlardaki ve peygamberlerle ilgili diiiince “daireseldir. Incil’in son
fash bile sarmal imgelerden olusur . . . Gnostik diisiincenin temel 6zellik-
lerinden biri daireselliktir”. (Koepgen, Gnosis des Christentums, s. 149.)
Koepgen, Ephraem Syrusdan bir érnek verir: “Bedeni ruhla hognut et
ama ruhu bedene geri ver ki ayrildiktan sonra tekrar birlestiklerinde her
ikisi de hognut olabilsin” (s. 151). Bir simyaci ouroboros [kendi kuyru-
gunu 1siran yilan sembolii] i¢in ayn1 seyi sdylemis olabilir ¢iinkii bu sim-
yasal hakikatin ana semboliidiir. Koepgen dogmay1 da “dairesel” olarak
tasvir eder: “canh bir ger¢eklik duygusu icinde yuvarlaktir . . . Dogmalar
dini gergeklikle ilgilenir ve bu daireseldir” (s. 52). “Bizatihi dogmanin
merkezinde yer alan bilmeme ve farkinda olmama gergegi’ne dikkat ge-
ker (s. 51). Bu yorum “yuvarlakligin” sebebini ya da sebeplerinden birini
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seklinde tasarlanmig benzer figiirler gérmiistiik. Her iki gema-
nin diizeni ii¢ agamaya ayrilir:

© Basglangig i Geligim "‘i [~ Hedef
| !
: ! ] i
Simyasal ... Koken t= "1 Sol b ﬂ Filius
: ; ! !
Merkiir J ‘- Luna : Merklr
Auctor | Zithin Geligimi { Ruhill Kudiis
, L ]
Husistiyure’ ~ —<‘ Salvator Disbolus i . 1 Kutsal Ruh
|
i I
 Pater - i Tannmn Kralh: ya da Kilisesi

124 Simyasal drama agagidan yukariya, yeryiiziiniin karan-
ligindan kanatli, ruhani filius macrocosmi ve lux moderna’ya
dogru sekillenir. Diger yandan Hiristiyan dramasiysa Cennetin
Kralligindan yeryiziine inisini temsil eder. Burada—Gnostik
efsanedeki gibi— sanki Tanri-insanin yukardan agagiya inisi-
nin Physisin karanlik sularinda yansitildigina iliskin bir ay-
na-diinya izlenimi vardir. Bilin¢diginin bilingle olan iligkisinin,
belirli bir noktaya kadar basit somatik uyaricilardan kaynak-
lanan tamamlayici, temel ruh kékenli belirti ve rityalar oldu-
gu anlagiliyor'””. (Bu yiizden 6rnegin Rudolf Steiner liimden
sonraki yagamin bu diinyadaki yasami tamamlayici nitelikler
icerdigine dair tuhaf bir diisiinceyi savunmustu.) Dikkatli goz-
lem ve incelemeyse biitiin rityalarin mekanik bir sekilde sadece
tamamlayici araglar sayilamayacagini, ayn1 zamanda daha zi-
yade ddiinleme girisimleri olarak yorumlanmalar1 gerektigini
gosterir ancak bu, pek ok rityanin yiizeysel bir bakis agisryla
kendilerine 6zgii tamamlayic1 karakterleri olmasini engelle-

imler: Dogmalar, varolan ama agiklanamayan ve ancak tavafla yaklagila-
bilen gerceklere yonelik tahmini kavramlardir. Ayn: zamanda bu gergek-
ler ilkeleri temsil ettiklerinden belirlenemez bir kapsamin “kiireleri’dir.
Psikolojik agidan arketiplere tekabiil ederler. Ortiisme ve i¢ ice ge¢me,
dogmalarin énemli bir pargasidir. “Yuvarlaklik’, sadece dogmalarin degil
belki ama 6zellikle simyasal diisiincenin kendine 6zgiiliigiidiir.

107 Ozellikle aghk, susuzluk, ac1 ve cinsellikle ilgili rityalar. Bir diger tamam-
layic1 etken, erkegin bilingdiginin disil dogasidar.
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mez. Benzer sekilde simyasal hareketi Hiristiyan hareketin bir
yansimasi olarak gorebiliriz'®. Koepgen Isanin iki yonii arasin-
da 6nemli bir ayrim yapar: Inen, viicut bulan Tanri ve Babaya
donen, yiikselen Gnostik Isa. Her ne kadar Koepgen'in semasi
simyasal duruma tam bir paralellik saglasa da, ikincisini sim-
yasal filius regius [kralin oglu] ile bir sayamayiz'®. Simyadaki
kurtariar figiiri Isa’yla bir degildir. isa Tanridir ve Tanridan
dogmadir; oysa filius regius diinyay1 yaratan Logos'tan, mad-
deye gomiili Sapientia Deiden dogmus tabiatin ruhudur. Ba-
kire Meryemden degil, daha dolayh bir bigimde Tabiat Anadan
dogmus olsa bile, filius regius da Tanrinin ogludur: Basilidian
anlayisa gore bir “tiglincii ogulluk’tur'®. Bu ogulun kavramsal
yapisini ele alirken higbir geleneksel etkiye bagvurulmamalidir.
Mevzubahis ogul daha ziyade erken Hiristiyanlik déneminde
fikirlerin sonraki gelisimini dreten ayni bilingdis1 gereklilik
tarafindan harekete gecirilmis ve bilin¢ alanina ¢oktan ulas-
mus akimlarin bilingdis1, mantiksal gelisiminden kaynaklanan
otokton (kendisinden olusan) bir iriindir. Ciinkii modern
tecriibemizin gosterdigi izere kolektif bilin¢dis1 kendi igsel ka-
nunlarm takip eden ve vakti gelince bahar gibi fiskiran canl
bir siiregtir. [Kolektif bilincin] simyada boylesine belirsiz ve
karmagik bir bi¢cimde ortaya ¢ikmas: aslinda metafizik figiir-
lerin mantiksal tutarhig: ve duygusal mutlakliklar: talebine si-

108 Bu “yansima’nin tamamlayici yoniine dair bkz. Psychologie und Alchemie
[Psikoloji ve Simya], par. 26 vd.

109 Koepgen, s. 112.

110 Ksz. “The Spirit Mercurius’, par. 282 vd. Bir bagka a¢idan Ebiyonitler ar-
asinda seytan kavraminin gelisimini géz ontine aldigimizda filius philo-
sophorum [filozofun oglu} aym zamanda bir “Gi¢linciidiir”. (Epiphanius,
Panarium, XXX). Tanridan olma iki figiirden bahsetmislerdir: biri Isa,
digeriyse seytandur. Ikincisine Psellusa gére Euchites Satanael, Isanin abi-
si denir (Ksz. Aion, par. 229, ve “The Spirit Mercurius”, par. 271vd). Bu iki
filius regius ile baglantih olarak—Donum Spiritus Sancti [Kutsal Ruhun
armagam] ve prima materia'mn [ilksel madde} oglu— prima materia ile
ortak bir sekilde soyu—uzaktan da olsa—Tanriya uzanan bir “l¢iinci
ogulluk” vardir. Uglii ogulluk igin bkz. Hippolytus, Elenchos, VII, 22, 7
vd. (Legge, I1, 5. 71 vd.) ve Aion, par. 118 vd. “Ogulluklar” “gercek 151k”tan
(Yuhanna 1:9), sapientia patris olan Logos'tan gelir. Hippolytus, V11, 22, 4
(Legge, 11, 5. 68 vd.).
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rekli kargi ¢ikan aykar: diigiincenin biiyiik psikolojik zorluklari
yiiziindendir. Tanrinin “Ustin iyiligi” (bonum superexcedens)
kotiiliigun birlesmesine izin vermez. Nicholas Cusanus karsit-
larin karsilagsmasi (coincidentia oppositorum) diistincesine ciiret
etmigse de, bunun mantiksal sonucunun—Tanrinin goéreceligi
kavrami— Angelus Silesius i¢in tam bir facia oldugu ortaya
¢ikmig ve sairin s6hretini biiytik olgiide golgelemisti. Cusanus,
Simya Ananin (Mater Alchimia) pinarindan Jacob Boehme'yle
beraber i¢misti. Simyacilar da kendi kafa karigikliklarinda bo-
gulmuslarda.

125 Bu yiizden arapsagina dénmiis bu sorunlar: psikoloji-
nin konusu haline getirerek dagilmalarina engel olanlar, bir kez
daha bilginin yeni yéntemleriyle donanmis, doganin tip aras-
tirmacilariydi. Herhangi bir bilingdis1 psikolojisi olmadigindan
bu durum daha once ger¢eklesemezdi. Ancak tip arastirmacis,
arketipsel siireclere dair bilgisi sayesinde simyanin ¢aprasik ve
grotesk goriiniimli sembolizmlerinde paranoid sizofreninin
hezeyanlarinin yani sira psikojenik nevrozlarda gegerli iyiles-
me siireclerinin altinda yatan seri hayallerin en yakin akraba-
larini fark edebilecek sansli bir konumdadir. Diger bilim dalla-
rinin, “patolojik bireyler”in ihmal edilebilir psisik siireglerine
dair kiigiimseyici tavri doktorun hastalara yardim edip onlar
iyilestirmesine engel olmamalidir. Oysa doktor hastaya, psike-
ye ancak bireyin egsiz psikesi olarak baktiginda, onun diinyevi
ve manevi karanlklarini bildigi zaman yardim edebilir. Ayrica
doktor bilincin, berrakhigin, “aklin’, sonsuza dek psikenin—
durmadan asla geri getirilemeyecek bir ge¢mis yaratan ve hig-
bir seyi degismeden birakmayan bir ITavta pel —karanhginda
akan ofke seline kars1 muteber ve kanitlanmus iyiligin bakis ag1-
sin1 savunmay1 da en az psikeye deger vermek kadar énemli
bir gérev saymalidir. Insan tecriibesinin alaninda higbir seyin
salt iyi olmadigini, ancak ayn1 zamanda ¢ogu insan i¢in mut-
lak bir iyilige kani olmanin ve biling ile anlagihr diisiincenin
tistiinligiini benimseyenlerin sesini dinlemenin daha yararh
oldugunu bilir. Golgeyi 151kla birlestirebilen kimsenin en bii-
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yiik zenginligin sahibi oldugu diisiincesiyle kendini avutabilir.
Ancak kanun yapiciyr oynamanin ayarticiligina kapilmayacak,
hakikatin peygamberligine soyunmayacaktir: Ciinkii doktor
6niindeki rahatsiz, ac1 ¢eken ya da caresiz hastanin herkes ol-
madigini, onun Bay veya Bayan X oldugunu ve bu yiizden ken-
disinin ortaya somut ve ise yarar bir sey koymasi gerektigini,
aksi takdirde doktor olmaktan ¢iktigini bilir. Onun isi her daim
bireyledir ve eger bu hastaya yardim edilmezse hicbir geyin
gergeklesmeyeceginden emindir. Oncelikle bireye, daha sonra
topluma kars1 sorumludur. Eger bu ytizden bireysel tedaviyi ko-
lektif 1slaha yeglerse, bu toplumsal ve kolektif etkilerin genelde
sadece kitlesel bir zehirlenmeye yol a¢tigina ve ancak insanin
insan {izerindeki eyleminin gergek bir déniisiime yol agabilece-
gine iliskin tecriibeyle bagdasir''’.

126 Kendilerine ait Sol'un insanla ilintili oldugu, simyaci-
larin goziinden kagmis olamaz. Dorn goyle der: “Baglangictan
beri insan kiikiirtti”. Kiikiirt “gériinmez giinegin tutusturdugu”
yikici bir atestir ve bu giines delicesine aranan ve aslinda biitiin
bu ugrasinin amaci olan yiice felsefi altin, Sol Philosophorum?
yani filozoflarin giinesidir'®. Dornun giinesi ve kiikiirtiini
insan viicudunun bir nevi fizyolojik pargasi olarak gérmesine
ragmen bir parga fizyolojik mitolojiyle yani bir yansitmayla ug-
rashigimiz aciktir.

127 Arastirmamuz boyunca ¢ogu zaman herhangi bir psiko-
lojinin yokluguna ragmen simyasal yansimalar belli basl temel
psikolojik gergeklerin bir resmini ¢izer ve onlar1 adeta mad-

111 Psikoterapide durum, ameliyatin birey tizerinde yapildif1 somatik tip-
takinden farkli degildir. Psikeyi, sanki kolektif bir olguymuscasina grup
analiziyle tedavi etmeye dair modern bir egilim oldugu icin bu gercekten
burada bahsediyorum. O vakit bireysel bir etken olarak psike saf dis1 edil-
mis demektir.

112“Spec, phil?, Theatr. chem., 1, s. 308. :

113 Ripley, Chymische Schrifften, s. 34: “Clinkil sonra Eserin miikemmel bir
beyazlik kazanacak. O vakit Dogudan giin ortasina dén; orada atesli bir
yerde Eserinin dinlenmesi icap eder, zira artik bu, Onun hasadi yahut
sonudur . .. Iste orada giines, halkasinin iinde saf kizilhikla parlayacak ve
karanhga galip gelecektir”
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dede yansitirlar. Bu temel gergeklerden biri de 6ncelikle biling
ve bilingdisindan olusan, sembolleri Sol ve Luna olan karsitlar
¢iftidir.

128 Bilingdisinin kisilesmis halde ortaya ¢iktigini zaten bil-
mekteyiz: Bu ¢ogu zaman tekil ya da ¢ogul haliyle kolektif bi-
lingdigini temsil eden animadir'™. Kisisel bilingdis1 golgeyle ki-
silestirilir'’>. Nadir olarak da kolektif bilin¢dis1 Bilge Yash Adam
seklinde kisilestirilir''®. (Burada sadece tek basina simyacilarin-
kiyle karsilastirilabilecek eril psikolojiden bahsediyorum.) Rii-
yalarda Luna’nin psikenin geceye ait yiiziinii temsil etmesi hala
pek yaygin degildir. Ancak etkin hayalgiiciiniin {iriinlerinde
ay sembolii ve ayni sekilde psikenin ve giindiizciil bilincimizin
151kl diyarini temsil eden giines ¢ok daha sik karsimiza gikar.
Modern bilingdiginin, riiya sembolleri olarak giines ve aya pek
ihtiyaci olmaz'’”. Aydinlanma (“kafasina dank etmek’, “agikliga
kavusmak” vs.) modern riyalarda elektrik diigmesine basip 151-
g1 acarak ayn: sekilde, hatta belki daha iyi ifade edilebilir.

129 Bu yuzden bilingdisinin yansitilmis ve sembollestiril-
mis bicimde ortaya cikmasi sasirtic1 degildir ¢iinkii bunun algi-
lanabilecegi baska bir yol yoktur. Ancak biling igin belli ki ayn:
durum gegerli degildir. Biling, biitiin bilingli igerigin &zii ola-
rak yansitma i¢in gereken temel seylerden yoksun goriiniiyor.
Dogru anlasildiginda yansitmanin istemli bir sey olmadig go-
riilecektir. Yansitma bilince “digsardan” yaklasan bir sey, nesne
tizerindeki bir tiir piriltidir; halbuki bunca zaman 6zne bizatihi
kendisinin yansimanin kedi goziinii parlatan 151k kaynag: oldu-
gunun farkina varmamistir. Luna bu yiizden bir yansima sek-
linde tahayyiil edilebilir ancak Sol bir yansima seklinde bilinci

114 Ksz. “Anima Kavramina Ozel Atifla Arketipler Uzerine”. Psikolojii ve Sim-
yada ¢ogul haldeki bir anima 6rnegine yer verilir, Par. 58 vd.

115 Her iki arketipe de ad1 gecen eserde rastlamak miimkiin, Bélim II. Ksz.
ayrica Aion, 2. ve 3. boliimler. Burada ele alinmayan bir diger sorunsa
kendiligin golgesidir.

116 Ksz. Psychologie und Alchemie [Psikoloji ve Simya], par. 159.

117 Giineg ve ay rityalariyla ilgili 6rneklere Psychologie und Alchemie'de [Psi-
koloji ve Simya] yer verilir, s. 135.
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sembolize ettiginden ilk bakista terimlerdeki bir ¢eliski gibi go-
riiniir; halbuki Sol Lunadan daha az bir yansima degildir. Bizler
gergek giinesin 15181 ve 1s1sindan baska bir gey algilayamadigi-
miz ve onun fiziksel olusumunu ancak ¢ikarsamayla bilebildi-
gimiz i¢in bilincimiz de karanlik bir bedenden, biitiin bilincin
vazgegilmez kosulu olan benden ¢ikar; biling, bir nesnenin ya
da bir igerigin benle birlesiminden bagka bir sey degildir. Ben,
goriiniiste hakkinda en ¢ok bildigimiz sey, aslinda anlagilmasi
gl belirsizliklerle dolu olduk¢a karmasik bir iliskidir. Gergek-
ten de ben, bizatihi bilin¢disinin gorece sabit bir kisilestirmesi ya
da bilin¢disinin kendi yiiziiniin farkina vardigi Schopenhauer-
vari bir ayna seklinde tanimlanabilir'®. Insandan énce var olan
biitiin diinyalar fiziksel olarak oradayd:. Ancak belirli bir ger-
ceklik degil, adsiz birer olustular ¢iinkii bitiin Yaratilistan daha
agir basan sozii sdyleyecek, “Iste diinya, iste ben!” diyecek mev-
cut psisik etkenin o asgari yogunlasmas: heniiz var olmamus-
t1. Gelisgmemis biling karmagsasi, ben, karanhigin oglu bilerek
ozneyle nesneyi ayirip ona ve kendisine bir ses ve isim vererek
diinyay1 ve kendini belirli varolusa hazirladiginda'*® bu, diinya-

118 Aklima gelmisken burada kendilik kavramindan bahsedilebilir (Ayrintili
bir inceleme igin bkz. Aion, boliim 4). Kendilik, yarisini ben-bilincinin,
diger yarisin1 da golgenin olusturdugu tasvir edilemeyen bir biitiinligin
varsayimsal toplamidur. Ikincisi ampirik bigimde olusturulabildigine gore
genelde kendini agagihk yahut olumsuz kisilik seklinde sunar. Kisisel ala-
na girip orada s6zde kisisel bilingdigini olugturan kolektif bilingdisini ige-
rir. Golge bigimler, yalmizca kismen kisisel olan anima figiiriine ve onun
vasitastyla da kolektif bilingdisinin kisisel olmayan figiirlerine adeta kop-
riidiir. Kendilik kavram: 6ziinde sezgiseldir ve belirlenemez bir uzamda
ben-bilincini, golgeyi ve kolektif bilingdisini kucaklar. Bir biitiin olarak
kendilik karsitlarin karsilasmasidir [coincidentia oppositorum]; bu yiiz-
den parlak ve karanliktir ancak ayn1 zamanda bunlarin ikisi de degildir.

Kendiligin varligini kabul eder ve ondan (6nceden var olan bir kisilik
tiriindenmisgesine) benle golgeyi ¢ikarirsak, bunlar kendilikte 6nceden
olusmus kargitlarin ampirik yonleri olarak ortaya ¢ikar. Bizi kil kirk ya-
ran kusir felsefi tartigmalardan bagka bir yere gotiirmeyen farazi kavram-
lardan bir diinya kurmaya ¢ahsmadigim i¢in bu yansimalarla belirli bir
stok olusturmadim. Eger bu tiir kavramlar gegici olarak ampirik malze-
meyi diizenlemeye hizmet ederlerse, amaglarini gerceklestirmis olurlar.
Ampiristlerin kendi iglerinde kendilik ve Tanri kavramlarina bunlarin
birbiriyle nasil baglantili olduklarina iliskin séyleyecek bir seyleri yoktur.

119 Tekvin 1: 1-7 bu siirecin bir yansimasidir. Bilincin gelisi, etkin 6znesi ben
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nin ilk sabahyi, ilksel karanligin ardindan ilk giinesin dogusuy-
du. Giinesin parlak govdesi ben ve onun biling alanidir— Sol
et eius umbra: digsardaki aydinlik ve ierdeki karanliktir. Isigin
kaynaginda bitiin yansimalara yetecek kadar karanlik vardir
¢iinkii ben psikenin karanhigindan biiyiir.

130 Gergegi gilin 15181na ¢ikarmada benin iistiin 6nemi goz
oniinde tutuldugunda evrendeki bu sonsuz kiiglik zerrenin
nigin giines seklinde ve bu imgeyle birlikte anilan biitiin 6zel-
liklerle beraber kisilestirildigini anlayabiliriz. Ortagag akli gii-
nesin kutsal yanma kars:1 kiyaslanamaz bir surette bizimkinden
daha hassas oldugundan giines imgesinin biitiin karakterinin
onun alegorik yahut sembolik uygulamalarinda gizli oldugunu
varsayabiliriz. Biitiinsel agidan giinesin anlamlar1 arasinda en
onemlisi sadece putperest donemde degil, ayni zamanda Huris-
tiyanlik zamaninda da onun sik stk Tanr1 imgesi olarak kulla-
nilmastydi.

131 Simyacilar benin gizemli, anlasilmas1 zor madde ve
ozlemini gektikleri lapis oldugunu farketmeye ¢ok yaklasmis-
larsa da, giines sembolleriyle Tanriyla ben arasinda yakin bir
bag kurduklarinin farkinda degillerdi. Daha dnce de belirtildigi
gibi yansitma istemli bir edim degildir; bilincin miidahalesinin
otesinde ve insan psikesinin yapisina 6zgii dogal bir olgudur.
Eger bu ylizden giines semboliinii iireten bu yapiysa, doganin
kendisi bir Tanr1 ve ben kimligi ifade ediyordur. O halde kiifriin
kurbani olan insan degil, ancak bilin¢disi dogas: kiifiirle sug-
lanabilir. Tanriyla benin ayr diinyalar olduklar1 Batinin kok-
lii inanigidir. Oysa Hindistanda bunlarin kimligi tartismasiz-
dir. Insanda agiga ¢ikan bilincin'® diinyay: yaratan 6neminin

yerine Tanr1 olan nesnel bir olay seklinde tasvir edilir. Ilkel insanlar cogu
zaman kendilerini diigiincelerinin 6znesi olarak hissetmediklerinden
uzak gecmiste bilincin benin bagina gelen digsal bir olay seklinde belir-
mesi ve daha sonra sadece 6zneyle birlesmesi olasidir. Gergekte bilincin
ani genislemesi olan aydinlanma ve ilham hala bize bile ben olmayan bir
Ozne gibi geliyor. Ksz. Neumann, The Origins and History of Conscious-
ness, s. 102 vd.

120 Burada “biling” sézctigiinii “ben’in muadili olarak kullaniyorum ¢iinkii
bence bunlar aynt olgunun farkli yonleridir. Elbette bilen bir 6zne ol-
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farkinda olmak Hint diisiincesinin dogasiydi'?!. Batida ise bir
insanin ilahlik konumuna yiikseltilmesine ragmen tam tersine
benin kiigtkliigi, zayiflig1 ve giinahkarlig1 vurgulanmigtir. Sim-
yacilar en azindan insanin gizli tanrisalligindan stiphelenmis-
lerdi ve Angelus Silesius’'un sezgisi en sonunda bunu bir kilifa
sokmaksizin dile getirmisti.

132 Dogu bu karmasik ve ¢eligkili yonleri beni, kisisel nefsi
evrensel nefsle birlestirerek ve boylelikle beni Mayanin ortiisii
seklinde agiklayarak ¢ozer. Batili simyaci bu sorunlarin bilingli
bir sekilde farkinda degildi. Ancak simyacinin dile getirilmemis
varsayimlar1 ve sembolleri Angelus Silesius’ta oldugu gibi far-
kindalig1 olan gnosis’in diizlemine ulaginca, onu asir1 karsitiy-
la'? beraber benin'® kimligini tanimaya mecbur eden sey, tam
da benin kiigiikliigii ve algakhigiydi. Bu tiir iggoriilere yol agan
sey, dengesiz zihinlerin keyfi fikirleri degildi; Dogu ve Batida
benzer sekilde bu dogrulari dogrudan ya da seffaf metaforlarla
ortiilii bir bi¢cimde ifade eden sey daha ziyade bizatihi psike-

madan biling olamaz ve de ayni sekilde biling olmadan bilen bir 6zne ola-
maz.
121 Ksz. Rig-Veda, X, 31, 6 (Deussen, Geshichte der Philosophic, 1, 1, s. 140):
“Ve sarkicinin bu siirekli biiyiiyen sarkus,
Diinya olmadan &nce bir inek oldu orada duran
Tanrilar, bu tanrinin rahminde beraber oturan
Ayni batinin evlathiklart”
Vajasaneyi-samhita, 34, 3 (Deussen, Die Geheimlehre des Veda, s. 17):
“Biling, diistince, karar olarak
Insanin i¢inde oturan O &liimsiiz 151k”
122 “Tanrinin ¢ocugu ve ogluyum, O da benim
Nasil olur da her ikimiz ikimizle birlesiriz?” (I, 256)
“Tanr1 benim merkezimdir O'nu kusatinca;
Ve benim ¢evremdir O'nda eriyince”. (11, 148)
“Tanri, sonsuz ve benim igimde ylesine var ki,
Bir siingercesine biitiin denizleri emmisim gibi” (IV, 156)
“Yumurta tavuktadir, tavuk da yumurtada,
iki parca bir yerdedir ama vardir iki yerde de bir par¢a”. (IV, 163)
“Tanr1 ben olur ve biiriiniir insanligima:
Ben ondan ¢ok 6nce vardim zira!” (IV, 259)
123 “Cocukken biriktir, ¢inkil insan giremez Tanrinin
biitiin ¢ocuklarinin oldugu yere: kiigiiciiktiir kapist”
Cherubinischer Wandersmann, 1, No. 153.
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nin dogasiydi. Diinyanin yaraticis: olma niteligi insan bilincine
baoyle eklenince, bu anlasilir bir sey haline gelir. Bunu soyleye-
rek hicbir dini inanisa tecaviiz etmiyoruz ¢iinkii dine inanan
kimse insan bilincini (sanki onun sayesinde diinya ikinci kez
yaratilmis gibi) ilahi bir vasita saymak konusunda serbesttir.

133 Benin 6nemiyle ilgili bu yorumlarin, okuru, beni bityiik
ol¢iide kendimle gelismek konusunda suglamaya itecegini soy-
lemem gerek. Belki okur diger yazilarimda ¢ok benzer bir ar-
glimanla karsilagtigini hatirlayacaktir. Ancak orada mesele ben
sorunu degil, insan otesi nefsin aksine ve onunla iliskili olarak
kendilik ya da daha ziyade kisisel nefs sorunuydu. Kendiligi bi-
lincin biitiinltigii ve bilingdisi psike, beni ise bilincin merkezi
referans noktas: olarak tanimladim. Ben, kendiligin 6nemli
bir pargasidir ve bilincin énemi zihinde dogunca, biitiinii agik-
layan parga olarak (pars pro toto) kullanilabilir. Ancak psisik
bitiinligii vurgulamak istedigimizde “kendilik” kavramini
kullanmak daha yerindedir. Burada ¢eliskili bir tanim meselesi
degil, sadece farkli bir bakis acis1 s6z konusudur.
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V.
KADININ ICINDEKI
ERILLIK

Isimsiz
12 Kasim 1957
Sevgili Dr. N.,

Bana anlattiginiz sey, animamn bir kadinin ve animusun
bir erkegin i¢indeki yansimasi diyebilecegim tipik bir hikaye.
Anima, erkegin riiya ya da fantezilerde disi bir figiirce temsil
edilen ruh imgesidir. iliskinin islevini sembolize eder. Animus,
kadinin igindeki ruhsal giiglerin eril bir figlirce sembolize edi-
len imgesidir. Erkek ya da kadin bu igsel giiglerin bilincinde de-
gilse, bu giigler yansitmayla ortaya ¢ikar.

Psikiyatrist sizi “dengi” olarak nitelendirir ve bu iliski hissi
sizin onun ruhunun imgesini tagidiginiz: gosterir. O sizi yansit-
masinin ardindaki gergek bir kadin olarak géremediginden bir
“sfenks'**” gibi goriiniirsiiniiz. Ashnda ruhu onun sfenksidir ve
bilmeceyi ¢ozmeye ¢aligmas gerekir.

Sadece onun yardima ihtiyact oldugunu diisiinmekte hak-
sizsiniz. Sizin de yardima ihtiyaciniz var. Kendinizi higbir za-
man metafizik bir konuyu derinlemesine aragtirmamis “cok
siradan bir entelektiiel kapasite”ye sahip bir kadin olarak adlan-

124 Yunan mitolojisinde kadin kafas: olan kanath aslan. Séylenceye gére The-
bes'in disinda oturan ve yoldan gegenlere bilmece soran bu yaratik, bil-
mecesini ¢gézemeyenleri oracikta 6ldiiriirdii -¢n.
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diryorsunuz. Hikéyeniziniz gosterdigi tizere daha fazla psiko-
lojik bilgi edinmeniz gerektiginden animusun “uluslararasi {ine
sahip bir psikiyatrist’e yansitmasi gergeklesti. Ruha ve onun gi-
zemlerine iliskin daha fazla sey bilmeklie kendinizi ac1 gekme-
nize sebep olan hayranliktan kurtarabilirsiniz. Yasamin ikinci
yarisinda kisinin igsel diinyayla tanismaya baglamasi gerekir.
Bu genel bir sorundur.

Diinyaniz, mutlu bir diinyaya benziyordu. Ancak tuhaf
olaylar bir seylerin degismesi gerektigini gosterdi.

Anima ve animusun yansitmasi karsilikli hayranliga sebep
olur. “Telepatik” olarak tasvir ettiginiz olgu, kisi duygusallagin-
ca yani bilingdiginin bilince girme firsat1 olunca gergeklesir. Bi-
lingdisinin psikolojisine dair gergekten biraz daha sey bilmeniz
gerekir. Bu vesileyle anlagilmas: gereken durumu anlayabilirsi-
niz. Frieda Fordham’in size tavsiye edecegim kiigiik bir kitabs
var: Introduction to Jung’s Psychology (Jung Psikolojisne Giris]
(Pelican Books).

Saygilarimla,
C. G.JUNG
« Ingiltereden bir kadin, M. D.

HOUSTON FiLMLERINDEN
[...]

[lkel kogullarda, tarih éncesi ¢aglara ait ormanda ilkel insan-
larin arasinda yasadiginda bu olguyu bildigini boylece anlarsin.
Bir biiyiiye tutulur ve sonra beklenmedik bir sey yaparsin. Afri-
kadayken ¢ogu kez bu tiir durumlara girdim ve sonrasinda sas-
tim kaldim. Bir giin Sudandaydim ve o an hig farkina varma-
digim ¢ok tehlikeli bir durumdaydim. Bir biiyiiye tutulmugtum
ve ummadigim bir sey yaptim; bunu ben bulmus olamazdim.
Arketip bir giictiir. Otonomdur ve sizi aniden ele gegirebilir.
Nébet gibidir. Ilk gériiste agk bunun gibi bir seydir. Kendi igin-
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de bilmeden kadindan, kadinsi, belirli bir imge oldugunu an-
larsin. Sonra o kizi ya da en azindan kendi tiiriintin giizel bir
taklidini goriirsiin ve aninda nobete tutulup kendinden geger-
sin. Ve sonra bunun ¢ok pis bir hata oldugunu farkedebilirsin.
Bir erkek kendi “tercih” ettigi kadinin, denildigi gibi, bir tercih
olmadigini, kendisinin yakalandigini anlayabilecek kadar zeki-
dir! Onun ige yaramaz, ¢ok kotii biri oldugunu goriir ve bana
sunu soyler: “Tanr1 agkina doktor, bu kadindan kurtulmama
yardim et!” Kurtulamaz ¢iinkii kadinin elinde oyuncak olmus-
tur. Bu, arketiptir; anima arketipidir'®. Ve biliyorsun hepsinin
kendi ruhu oldugunu sanir! Kizlar i¢in de ayni1 sey gegerlidir.
Bir erkek yliksek sesle sarki soylediginde kiz o erkegin yiiksek
oktavda sesi oldugu igin harika bir ruhsal karakteri oldugunu
sanir ve bu kisiyle evlenince de korkung bir hayal kirikligina
ugrar. Iste bu, animusun arketipidir.

ESTHER HARDING’IN DEFTERLERINDEN:
1922, 1925

4 Temmuz

Odaya girmeden 6nce her daim soyleyecek ne kadar ¢ok
seyim oldugunu anlatarak bagladim; s6zciiklerin pek ¢ok fark-
It ¢agrisimlan1 oldugundan disiincelerimi gézden gecirmem
gerekiyordu. Jung dilimin yetersiz olduguna kanaat getirdi an-
cak dilimin géndermelerle dolu oldugunu da hissetti. Digsado-
niitk kimselerin dili ince ve zayif, fakat savurgandir; bu yiizden
soylemek istedikleri sey 6nemsiz bile olsa, en azindan konus-
malarin bitirdiklerinde sdylemeye kalkistiklar1 seyi soylemis
olurlar. Disadoniik birisiyle konusurken diigiincelerini yarida
kesmesi gerektigini sdyleyerek sdzlerine devam etti. Ayrica di-
sadoniik birinin diisiincelerinden bir kitap ¢iksa bile sdylemek
istedikleri tam olarak ifade edilemeyeceginden yarida kesmesi
gerekirdi...

125 Animayla ilgili bkz. Zwei Schriften tiber Analytische Psychologieden [Ana-
litik Psikoloji Uzerine Iki Deneme], par. 296 vd.
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[Dil siirgme]min anlamini bulmaya ¢alisiyordum ve bunun
animanin pesindeki disil konumun agir1 zorluguna kars: bir
protesto oldugunu diigiindiim. Bunu reddetti. Kadin, animu-
suyla, eirl bir tavirla savagirken, erkegin disil bir tavir takinmasi
gerektigini sdyledi. “Bu ylizden mi siirekli seninle kavga etmek
istiyorum?” diye sordum. O da “Ben senin animusun oldugum-
dan 6tiirii. Animusun ile 6zdeslestigin siirece onu bana yansi-
tacaksin. Ve sonra bana kars, seytani olan animusunla savagir-
san, ben de kendi seytanimi, animami yardimima ¢agiracagim
ve bu iki evli ¢iftin savasi olacak. Kizilca kiyamet kopacak” dedi.
Kargilikli bir aktarim yagandiginda bunun olacagini séyledi.
Ancak o [ne yazdig1 okunmuyor] olmadigindan, bunun onun
basina geleceginden korkmama gerek yok.

Sonra profesyonel bir kadinin animusunu nasil yasadigin-
dan bahsetmeye baslad1. Profesyonel durum, kadin igin yeni bir
sey ve yeni bir adaptasyona ihtiyaci var ve bu her zaman haliha-
zirda animus tarafindan karsilanir. Diger yandan analiz erkegin
yeni bir adaptasyonunu, giki ¢ikmadan oturmasini ve kadinin
zihnini eril tavirdan uzak bir gekilde anlamasini gerektirir. Er-
kek bunu sadece bir agik olarak metresine yapar; karisina bunu
yapmaz; ne de olsa o, alt1 iistii karisidir. Asikken animasi ona
bunu nasil yapacagim gosterir. Boylece erkek, disil bir sefkat
takinir ve annesinden 6grendigi bebek dilini kullanir; igindeki
ebedi disil imgeye basvurur. Halbuki [analizde] bu ise yaramaz.
[Erkek analist] erkegin igindeki anima olmayan disilligi 6gren-
mek zorundadir. Kendi erilli§inin kendisini ele gegirmesine
izin vermemelidir, aksi takdirde zayiflig1 kadin hastanin igin-
deki animusu gagurir.

Benzer sekilde profesyonel kadin, animusuna, baba pro-
totipine biiriiniir ve disinin erilligi yerine yiice bir tanrisallik,
kahramanin (bir taklidini) gelistirir. Bu animus ilkel erkektir ve
erkekler ona yumruklariyla karsi koymak ister. Ancak bu bir
kadin oldugundan bunu yapamazlar, bu yiizden—animasini
yasayan bir erkekten gercekten kadinsi biitiin kadinlarin uzak
durmasi gibi— ondan uzak dururlar.
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Dr. Jung kadinligin giiciinden, onun erkek adaptasyonunun
herhangi bir taklidinden nasil daha gii¢li oldugundan ve tipki
erilliginden emin olan bir erkegin bir kadin gibi yumusak bagl
ve sabirl1 olabilmesi gibi bastan ayaga kadin olan bir kadinin
erillesmeye nasil giiciiniin yeteceginden bahsederek konusma-
sina devam etti.

Sonra Kendilikten ve onun nasil seytanlardan ayristirilabi-
leceginden bahsetti. Ruhun evrenindeki s6zciiklerin yaratici ve
giiglii oldugunu yineledi. “Logos gibi mi?” diye sordum. “Evet.
Tanr konustu ve kaostan yaratti—ve iste hepimiz kendimizin
tanristy1z. Ancak bu noktada emin oldugun az sayida sozciik
kullan. Uzun bir kuram olusturma, yoksa kendini aga, tuzaga
disiiriirsiin” dedi.

Sonra korkudan bahsetti. “Diinyadan kork, zira diinya bii-
yuk ve gigliidiir. Ve igindeki seytanlardan kork, zira sayica
¢ok ve acimasizdirlar. Ama kendinden korkma, ¢iinkii o se-
nin Kendiligindir” dedi. Seytanlarin disar1 ¢ikip her seyi yok
edecegi korkusuyla kapiyr agmaktan korktugumu soyledim.
“Onlan kilit altinda tutarsan, her seyi kesinlikle yok ederler.
Kendiligi sinirlandirmanin tek yolu deneme iledir. Arzunun
senin gotiirdiigli yere kadar git; kendi yasalarinin izin verdigi
kadar gidebildigini goreceksin. Korkarsan kagacak kadar cesur
ol. Saklanacak bir delik bul ¢linkii bu cesur bir adamin yap-
mas1 gereken seydir; béyle yaparak cesaretini ¢aligtirtyorsun.
Korkakhigin gelgiti hemen gegecek ve yerini cesaret alacaktir”
Bense “Ancak nasil da umutsuzca tutarsiz ve degisken goriine-
ceksiniz!”, dedim. “O halde tutarsiz ol. Yeni bir tutarlilik kendi-
ni tekrar éne siirecektir. Insan digerleri i¢in mi, yoksa kendisi
i¢cin mi yasar? Burasi insanin gergek dzveriyi 6grenecegi yer’,
diye yanit verdi.

Yasalar1 insanlar yapti. Biz yaptik. Onlar bu yiizden bizim
altimizdadir ve biz onlarin iistiinde olabiliriz. Aziz Pavlusun

dedigi gibi “Yasayla aklandim ve ondan muafim”. O, insan ola-
rak yasay1 kendisinin yaptiginin farkina varmisti. Bu yiizden
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bir antlagma da bizi baglayamaz, zira onu yapan bozabilir de.

Béylece kétiiliik de gercekten Kendiligi bulmanin ve ifa-
de etmenin bir araci olarak yapilirsa, kétiilitk degildir ¢linkii
korkusuz diiriistlik bunu ayirir. Ancak yapay engellere ya da
icimize katilan yasa ve ahlak kurallarina baglandigimizda bu
yapay engelin disarisinda gercek bir Kendilik engeli oldugu-
nu anlamaktan, hatta gérmekten alikonuyoruz. Bu yapay engeli
yarip gecersek, kendimizi sinirsiz boslukta bulacagiz. Ne var ki
her birimizin i¢inde 6z-diizenleyici Kendilik var.

[...]

5 Temmuz

Seansa Junga diin bagima nasil harika bir sey geldigini, ani-
mus iligkisiyle ilgili konugmasinin bazi seyleri netlestirdigini ve
boylece ¢ogu seyin yerine oturdugunu ve artik ¢ok farkli hisset-
tigimi sGyleyerek basladim. Diin animusa dair olumsuz iliskiyi
ele aldigimizi, ancak ayni1 zamanda olumlu bir iliski olmas: ge-
rektigini soyledim. Elbette olmasi gerektigini—fakat analizin
6nemli bir kisminin olumsuz noktanin agiklanmasi oldugunu,
¢iinkii bunun bilin¢disindan farklilasmanin biiyiime noktas: ol-
dugunu soyleyerek cevap verdi. Bu anlagilana degin animusun
sesi, icimizdeki Tanrinin sesi gibidir; her haliikarda ona sanki o
varmis gibi karsilik veririz. Animusun olumsuz yaninin farkinda
olmadigimizda hala hayvaniz, hala dogaya baglyiz; bu yiizden
de bilingsiziz ve insandan eksigiz. Bu noktada aranmasi gereken
daha yiiksek bir bilince ulasmaya ihtiyacimiz var. Sonra yeni bir
diyar kesfederiz. Ve buray islemek bizim sorumlulugumuzdur
(“Iyilik yapmay: bilip de yapmayan giinah islemis sayihr”). Ayri-
ca Isa ile Sabat giinii® calisan adam soylencesinde Isa, adama “Ne
yaptigini biliyorsan ne mutlu sana! Yok, ne yaptigini bilmiyorsan
sana lanet olsun!” demisti. Bilingliysek artik ahlak yoktur. Bilingli
degilsek hala kéleyizdir ve yasalara uymazsak lanetleniriz. Gizli
kiliseye aitsek, o halde aitizdir ve endiselenmemize gerek yoktur;
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kendi yolumuzda gidebiliriz. Eger ait degilsek higbir 6gretim ya-
hut orgiit bizi oraya goétiiremez dedi.

Sonra ona tekil bir animus figliriinii sordum. Bana soyle ya-
nit verdi: “Cogu ruh gengtir; segici degildir; bilingdismda fa-
hisedir ve kendini ucuza satar. Hemen ag1p solan, sonra tekrar
agan gigekler gibidir. Diger ruhlar agag yahut palmiye gibi daha
yashdir. Belki de tek bir seyde bir siirii olabilecek yekpare bir
animusu ararlar ya da aramak zorundadirlar. Ve onu bulduk-
larinda bu bir elektrik devresinin kapanmas: gibidir. O zaman
yasamin anlamini bilirler.

Ancak bagskesis'* gibi bir animusunun olmasi, senin Gi-
zemler rahibi oldugunu séylemeye benzer. Ve bunu dengele-
mek, biyiik bir alcakgoniilliiliik gerektirir. Farelerin seviyesine
inmen gerekir. Ve bir agacin dallar1 ne kadar yiiksekse, kokle-
rinin de o kadar derinlerde olmasi gerekir. Ve agacin anlami ne
koklerde, ne de yukarilardaki tacindadir; bu ikisinin arasindaki
yasamdadir”.

Sonra ona iki diinya, bilingdisiyla ger¢ekligin diinyas: ara-
sindaki ortay: nasil tutturacagimizi sordum. Soyle dedi: “ Sen
aracisin. Onlar senin su an yagadigin hayatta bulugurlar. Plero-
mada'? birbirlerine karisirlar—dogada birdirler—ve ilkel olan
her daim onun birligine kars: savagir. Buzul her daim ordadur.
Uygarhigimiz bu seyleri bir siireligine tatmin edecek bir adap-
tasyon bulur ve sakinlesirler. Sonra yine su yiiziine ¢ikmaya
baslarlar ve yine yeni bir adaptasyon buluruz ve bir kez daha
sakinlesirler. Bugiin biiylik bir ge¢is dénemindeyiz ve yine su
yuziine ¢ikacaklar. Sonunda insani yutacaklar ancak o, zitlarin
birlesimini onlar1 ayirarak sagladigi i¢in artik ayni seyler olma-
yacak. Muhtemelen insandan sonra hayvanlar, sonra da bitkiler
doénemi baglayacak—kim bilir?—peki bilincin lambasimi kim
veya ne tagryacak? Kim bilir?

126 Dr. Harding riiyasinda bir kesis, baskesis gérmiistii. —E.EE.
127 Yunanca kokenli “dolduran” anlaminda bir sézciik; bir seyin dogasinin
tamamini kuran 6zelliklerin toplamina karsilik kullanilir -¢n.
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134 Bu birka¢ 6rnek yansitma tecriibesini ve onun gele-
nekten bagimsiz ozelliklerini nitelendirmek i¢in yeterli ola-
bilir. Duygusal olarak yiiklii bir igerigin bilin¢gdisinda hazirda
bekledigi ve belirli bir anda yansitmaya gectigi savindan pek
kurtulamayiz. Bu igerik zit esler [syzygy]'*® motifidir ve eril bir
unsurun her zaman disil bir unsurla eslestigini ifade eder. Bu
motifin genis dagilim: ve siradis1 duygusalligi, onun bireysel
psikoterapist ya da psikologun kendi 6zel ¢aligma alanini nere-
de ve ne sekilde etkiledigini anlayip anlamadigina bakmaksizin
pratikte biiyiik 6nem tagiyan temel bir psisik etken oldugunu
kanitlar. Mikroplar bildigimiz gibi tehlikeli rollerini kegfedil-
meden ok 6nce oynamuslardi.

135 Soyledigim gibi biitiin z1t eslerde [syzygy] anne-baba es-
lemesinden kuskulanilmasi dogaldir. Disil kisim, anne, anima-
ya tekabiil eder. Ancak yukarida incelenen sebeplerden 6tiirii
nesnenin bilinci onun yansimasini engellediginden, ebevey-
nlerin biitlin insanlarin arasinda ayni zamanda en az bilinen-
leri oldugunu ve sonugta anne-baba eslemesinin bilin¢dig1 bir

128 Jung terminolojisinde birbirinin tiimleyeni anima-animus giftine verilen
isim -¢n.
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yansimasinin onlarin aksine tanriyla karsilastirilan bir insan
gibi tamamen yabanci ve Olgiilemez bir sekilde varoldugunu
varsaymaktan bagka yol yoktur. Bilingdis1 yansimanin erken
gocuklukta kazanilmis, fazla deger verilmis ve sonra onunla
iliskilendirilen ensest hayali yiiziinden bastirilmis anne ve baba
imgesinden baska bir sey olmadig1 diisiiniilebilir ve nitekim (bu
sav) dillendirilmistir. Bu sav, imgenin 6nceden biling diizeyinde
oldugunu, aksi takdirde “bastirilmasimnin” miimkiin olmadigin
varsayar. Ahlaki bastirma ediminin kendisinin bilingdisilasti-
gin1 da varsayar ¢iinkii aksi halde edim bilingte, bastirilan ge-
yin dogasinin kolayca farkedilebilecegi bastiric1 ahlaki tepkinin
anisiyla birlikte korunmus olarak kalirdi. Bu kuruntularin tize-
rinde daha fazla durmak istemiyorum ancak sadece bir nok-
tada genel bir mutabakat oldugunu vurgulamak isterim: o da
anne-baba imgesinin ergenlik 6ncesi donemde ya da bilincin
asag yukari gelistigi bir zamanda degil, bilincin herhangi bir
gercek devamlilik gostermedigi ve bir tiir ada-benzeri devam-
sizlikla nitelendirildigi bir-dort yas arasindaki baslangi¢ evre-
lerinde olugtugu yoniindedir. Bilincin devamlilig: igin gereken
ben-iliskisi, psisik yagamin buyiik bir kisminin bu evrede an-
cak gorece bilingdis seklinde tanimlanabilen bir halde devam
edebilmesi icin yalmizca kismen mevcuttur. Ne olursa olsun by,
sayet bir yetiskinde gozlemlenirse bir uyurgezerlik hali, riiya
yahut alacakaranlik izlenimi veren bir durumdur. Bu durum-
lar, kiigiik ¢ocuklara iliskin gézlemlerden bildigimiz kadariyla
gercegin her zaman fantezilerle dolu bir halde kavranmasiyla
nitelendirilir. Fantezi-imgeleri, duyusal uyaranlarin etkisinden
agir basar ve onlar1 dnceden var olan bir psisik imgeyle itaatkar-
lik kalibina sokar.

136 Yeni dogmus bir ¢ocugun psikesinin iginde higbir seyi
barindirmag diigiincesiyle tabula rasa oldugunu sanmak bence
biiyiik bir yanilgidir. Cocuk, kalitimla belirlenmis, farklilagmug
bir beyinle dogdugu ve bu yiizden de bireysellestigi i¢in disar-
dan gelen duyusal uyaranlar1 herhangi bir kabiliyetle degil, 6zgiil
kabiliyetlerle karsilar ve bu belirli, bireysel bir tercihe ve kavra-

+
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y1s Oriintiisiine neden olur. Bu kabiliyetlerin kalitsal i¢giidiiler
ve dnceden olusmus driintiiler olduklari, ikinci gruptakilerin
i¢gliditye dayanan a priori ve formel kavrayis kosullar1 olduk-
lar1 gosterilebilir. Bunlarin varligs ¢ocugun ve riiyay1 gérenin
diinyasina antropomorfik damgasini vurur. Bunlar, biitiin fan-
tezi etkinligini belirlenmis yollara yénlendiren ve béylece ¢o-
cuklarin rilyalarinin fantezi-imgelerinin yan sira sizofrenlerin
sanrilarinda, nispeten daha az olsa da siradan kimselerle nev-
rotiklerin riiyalarinda rastlanabilecek tipte sasirtici mitolojik
paralellikler tireten arketiplerdir. Dolayisiyla bu, kalitsal fikirler
meselesi degil, kalitsal fikir olasiliklar: meselesidir. Bunlar bi-
reysel edinimler de degildir; ¢ogunlukla arketiplerin evrensel
olusundan goriilebilecegi iizere herkese aittir'?.

137 Nasil ki arketipler mitler gibi etnolojik diizlemde ortaya
¢ikarlarsa, ayni sekilde her bir bireyde de 6yle bulunurlar ve
etkileri her zaman giigliidiir; yani gergekligi en ¢ok bilincin en
zayif oldugu ve kisitlandigy, fantezinin dis diinyanin gergekleri-
ni agabilecegi yerde insan bigimine sokarlar. Bu durum ¢ocukta
yasamin ilk yillarinda siiphesiz mevcuttur. Dolayistyla tanrisal
z1t eslerin arketipsel bi¢ciminin ger¢ek anne-babay1 ¢ogu zaman
¢ocugu hayal kirikligina ugratarak ebeveynlerin gergek figiir-
leri algilanana degin artan bir bilingle 6nce 6rtiip 6ziimseme-
si bana daha olas1 goériiniir. Anne-babanin mitlestirilmesinin
¢ogu zaman yetiskinlige degin siirdiiriildigiinii ve bundan an-
cak biiytik bir direngle vazge¢ildigini psikoterapistten daha iyi
hi¢ kimse bilemez.

138 Bana getirilen, tstiin vasifli bir annenin ve psikotera-
piye ragmen asilamamis hadim edilme karmagasinin kurbani

129 Hubert ve Mauss (Mélanges d’histoire des religions, 6nsoz, s. xxix) bu a
priori diisiince-bigimlerini biiyiik olasihikla Kant’a atifla “kategoriler” ola-
rak adlandirirlar: “Bilinci yoneten aliskanliklar olarak alelade bir bicimde
var olurlar ancak kendileri bilingdisidir”. Yazarlar ilksel imgelerin dille
kosullandigini varsayarlar. Bu varsayim belirli vakalarda dogru olabilir
fakat genelde pek ¢ok arketipsel imge ve ¢agrigimin dille kesinlikle anlat-
lamayan riiya psikolojisi ve psikopatolojisi vasitastyla giin yliziine ¢ikanl-
dign gergegiyle celigir.
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olan bir vakay1 hatirliyorum. Ben hi¢bir imada bulunmadan
adam annesini 6nce insaniistit bir varlik, sonra da kan revan
i¢indeki kesik organlariyla ac1 geken bir figiir seklinde tasvir et-
tigi bir seyler ¢izdi. Anne iizerinde agik bir bicimde hadim edil-
me operasyonunun ger¢eklesmesi dzellikle dikkatimi ¢ekmisti
zira kanh genital organinin 6niinde kesik erkek cinsel organi
duruyordu. Cizimler agik agik inise gegen bir zirveyi temsil
ediyordu: ilk bagta anne tanrisal bir hermafroditti; daha sonra
oglan ¢ocugunu hayal kirikligina ugratan gergeklik tecriibesiy-
le giftcinsiyetliligi ¢alinmig, Platoncu mitkemmelligi silinip ac1
geken, siradan bir yash kadin figiiriine doniigmistii. Boylece en
bastan, ¢ocugun en erken gocuklugundan itibaren anne, zit es-
lerin, disi ve erkegin birlikteliginin arketipsel fikrine 6ziimsetil-
misti ve bu yiizden kusursuz, insaniistii gériinmiigtii'®. Ikincil
nitelik degismez bir bicimde arketipe eklemlenir ve arketipin
neden sanki bilince ait degilmis gibi tuhaf goriindiigiinii ve eger
ozne onunla 6zdeslesirse bunun nigin genelde megalomani ya
da tam tersi bir bigimde yikici bir kisilik degisimine neden ol-
dugunu izah eder.

139 Cocugun hayal kirikhigi hermafrodit annenin hadim
edilmesini etkilemisti: Bu, hastanin sézde hadim edilme kar-
magastydi. Cocukluk Olimpos'undan diigmiistii ve artik tanrisal
annenin kahraman oglu degildi. S6zde hadim edilme korkusu,
onun sabik ¢ocuksu beklentilerine denk gelmeyi reddeden ve
erken ¢ocuklugundan hayal meyal hatirladig1 o mitolojik an-
lamdan her yerde yoksun gergek hayat korkusuydu. Hayat1 ke-
limenin tam anlamiyla “tanrisiz’di. Ve bu, onun igin—farkina
varmasa da—korkung bir umutsuzluk ve enerji yitimi anlami-
na geliyordu. Kendisinin “hadim edildigini” diisiiniiyordu ki bu
makul bir nevrotik yanhs anlamadir—hatta 6yle makuldiir ki
bir nevroz teorisine bile doniistiiriilebilir.

140 Insanlar her zaman bilincin icgiidiisel, arketipsel evre-

130 Platon’un $olen'de bahsettigi biseksiiel Ik Insana
ve bilumum hermafrodit ilksel Varliklara uygun olarak.
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siyle baglantinin yasam yolunda kaybolabileceginden korktuk-
larindan yeni dogmus gocuga biyolojik anne-babasinin yani
sira vaftiz ¢ocuklarinin manevi refahindan sorumlu olmalar:
beklenen bir “vaftiz annesiyle” “vaftiz babasi” atamak, yiizyil-
lardan beri bir gelenek haline gelmistir. Vaftiz anne-babasi, do-
gumunda peyda olan bir ift tanriyr temsil ederek “cift yonla
dogum” motifini betimler'*'.

141 Oglan ¢ocugun goziinde anneye bdylesi insanistii bir
gorkem katan anima imgesi siradan gergeklik¢e yavas yavas
sondiiriiliir ve bilingdisina gomulir ancak hicbir zaman ilk
zamanki gerilimini ve icgiidiiselligini yitirmez. Ilk firsatta, bir
kadin siradis1 bir izlenim yarattif) anda ortaya atilip kendini
gostermeye hazirdir. Ayrica Goethe’nin Frau von Stein’la olan
tecriibesi ve onun Mignon ile Gretchen figtirlerindeki tekrar
tekrar yansimalar1 var elimizde. Gretchen 6rneginde Goethe

131 “Cift yo6nla dogum”, kahraman mitolojisinde kahramamin tanrisal
anne-babanin yani sira insan anne-babanin soyundan da geldigine dair
meshur motifi imler. Pek ¢ok gizem ve dinde vaftiz ya da yeniden dogus
motifi olarak énemli bir rol oynar. Freud’u Leonardo Da Vinci ¢aligma-
sinda yanlis yonlendiren sey bu motifti. Freud, Leonardonun Aziz Han-
nah, Meryem Ana ve Gocuk Isa motifini resmeden tek ressam oldugu
gercegini goz 6niinde bulundurmadan Hannah ve Meryem'i, biyiikan-
neyle anneyi Leonardonun 6z annesiyle iivey annesine indirgemeye, di-
ger bir deyisle tabloyu kendi teorisine 6ziimsetmeye ¢aligti. Sanki diger
biitiin ressamlarin tivey anneleri mi vardi?! Freud’u bu asir1 yoruma sev-
keden sey, belli ki Leonardo’nun biyografisinde 6ne siiriilen ¢ift yonli soy
hayaliydi. Bu hayal Aziz Hannah'in biiyiikanne olduguna dair uygunsuz
gercegin Ustiinii 6rtmiyg ve Freud’'un Aziz Hannah’ resmetmis diger res-
samlarin biyografilerini aragtirmasina engel olmustu. Sayfa 79da (1957
baskis1) bahsi gegen “diisiincenin dini agidan ketlenmesi” yazarin ken-
disi igin gegerliydi. Benzer sekilde ¢ok fazla vurgu yaptig ensest kuram
bir diger arketipe, kahraman mitlerinde sik sik rastlanan bilindik ensest
motifine dayanir. Mantiksal olarak tarih oncesine degin uzanan ozgiin
hermafrodit tiriinden tiiremistir. Ne zaman psikolojik bir kuram zorla
uygulansa, arketipsel bir fantezi-imgesinin Freud'un “diigiincenin dini
agidan ketlenmesi’ne dair kendi fikrini dogrularcasina gercegi carpat-
maya ¢alistigindan siiphelenmek i¢in nedenimiz var. Ancak arketiplerin
kokenini ensest kuramiyla agiklamaya ¢aliymak, birbirine boruyla bagh
iki gaydanligin birinden digerine kepgeyle su tagimak gibidir. Bir arketipi
digeriyle agiklayamazsimiz; yani arketipin nereden geldigini sdylemek im-
kansizdir ¢linkii onun temsil ettigi a priori kosullarin diginda bir Argimet
noktas: yoktur.
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bize temel teskil eden bitiin “metafizigi” de gostermistir. Bir
adamin agk hayati, hicbiri s6z konusu “nesne’nin gercek do-
gasiyla agiklanamayan, ancak anne-karmagasinin aktarimiyla
aciklanabilen sinirsiz bir biiyiillenme, yiiceltme ve delicesine
asik olma ya da biitiin tonlar1 ve degiskenleriyle kadin nefreti
bicimindeki bu arketipin psikolojisini ele verir. Halbuki kar-
magaya oncelikle (kendi iginde normal, hazir ve nazir bir olgu
halindeki) annenin arketipsel bir “digi-eril” karsit ¢iftinin 6nce-
~den var olan, disi yoniine dziimsetilmesi sonra ise ilksel anne
imgesinden kopmanin anormal gecikmesi sebep olmustur.
Aslina bakilirsa arketipin tamamen kaybolmasina kimse daya-
namaz. Bu gergeklesirse, “anne-baba” yoksunlugundan otiirii
herkesin kendini yadirgadigi o korkung seye, “kiiltiiriimiizdeki
hosnutsuzluga” yol acar. Bu agidan herkes dinin aldig1 6nlemle-
ri bilir. Bu aslinda psikolojik bir ihtiya¢ meselesiyken maalesef
bu 6nlemlerin “gercek” olup olmadigini diisiincesizce sormaya
devam eden pek ¢ok insan vardir. Rasyonalist bir bi¢cimde onla-
ra makul agiklamalar getirmekle hicbir sey elde edilemez.

142 Yansitildiginda anima her zaman belirli 6zelliklerle di-
sil bir bi¢ime sahiptir. Bu ampirik bulus, arketipin kendi igin-
de boyle olustugu anlamina gelmez. Eril-disi zit esligi, her ne
kadar uygulama ve yayginlik agisindan en &nemlisi olsa da,
olas: karst ciftler arasinda yalnizca bir tanesidir. Diger iftler-
le hicbir cinsiyet farki gostermeyen ve bu yiizden ancak zorla
cinsel kategoriye sokulabilen sayisiz baglantis1 vardir. Cesitli
anlam katmanlariyla bu baglantilar nevrotik ve psikotik vaka
materyalinde bir anda ortaya ¢ikan hayal-triinlerinden olduk-
¢a ayr bir bicimde, daha ziyade Kundalini yogasinda'®?, Gnos-
tisizmde'*, ve her seyden Gte simya felsefesinde'** bulunur. Bu
bilgi birikimi dikkatlice incelendiginde durgun, yansitiimamis
hali i¢indeki bir arketipin tam olarak belirlenebilir bir bi¢imi-

132 Ksz. Avalon, The Serpent Power; Shri-Chakra-Sambhara Tantra; Woodrof-
fe, Shakti and Shakta.

133 Schultz, Dokumente der Gnosis, bilhassa Ireneyus'un Adversus haereses
adl1 eserindeki listeler.

134 Ksz. Psychologie und Alchemie [ Psikoloji ve Simya].
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nin olmadigy, kendi i¢inde ancak yansitmada belirli bigimlere
girebilen belirsiz bir yapisinin oldugu olasi gériinmeye baglar.

143 Bu, bir “tip” kavramuyla ters diismiise benziyor. Yanil-
muyorsam benzemekle kalmayip diipediiz bir geligki bu aslinda.
Ampirik olarak konusursak siirekli “tip”lerle, isimlendirilebilen
ve birbirinden ayirt edilebilen belirli bicimlerle ugrasiyoruz.
Ancak vaka materyalinin sundugu fenomenolojinin bu tiple-
rini hazmeder etmez ve onlart diger arketipsel bigcimlerle ilis-
kili olarak incelemeye calisir ¢alismaz semboller tarihinde Gyle
genis dallara ayrilirlar ki, insan temel psisik unsurlarin hayal-
glicimiize diipediiz meydan okumak i¢in sonsuz bir bicimde
degistikleri ve degisken olduklari sonucuna varir. Ampirist,
bu yiizden kuramsal bir “-mis gibiyle yetinmelidir. Bu agidan
yontemi niceliksel 6l¢liye degil, morfolojik agidan tanimlayici
bir 6lgiiye dayansa da, atom fizik¢isinden daha yoksuldur.

144 Anima, duygularla etkilerin s6z konusu oldugu her yer-
de erkegin psikolojisinde muazzam 6nemli bir etkendir. Onun
isiyle ve her iki cinsten diger insanlarla olan bitiin duygusal
iligkilerini yogunlastirir, abartir, tahrif eder ve mitlestirir. Or-
taya ¢ikan bitiin hayallerle karmagikliklar onun igidir. Anima
giiglii bir bi¢cimde kiimelestiginde erkegin kisiligini yumusatir
ve onu alingan, sinirli, degisken, kiskang, kibirli ve uyumsuz
yapar. Bir “hosnutsuzluk” hali igindedir ve etrafindaki herkese
hognutsuzluk yayar. Erkegin, kendisinin animasmi yakalamig
kadinla olan iliskisi kimi zaman bu sendromun varligini ortaya
koyar.

145 Anima, diger yerlerde belirttigim gibi ozanlarin dik-
katinden kagmamustir. Bize arketipin genelde gémiili oldugu
sembolik baglam: da anlatan mitkemmel anima tasvirleri var-
dir. Bence ilk sirada Rider Haggard’in romanlar1 Ayise (She),
Ayisenin Doniisii (The Return of She), Bilgeligin Kizi (Wisdom’s
Daughter) ve Benoitnin Atlantis’'i (LAtlantide) yer alir. Benoit
ve Rider Haggard’in anlatilar: sasirtici bir bigimde benzer ol-
dugu igin Benoit, Rider Haggarddan intihal yapmakla su¢lan-
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mustir. Ne ki kendini bu suglamadan aklayamamisa benziyor.
Spitteler’in Prometheus’u da birtakim incelikli gézlemleri igerir
ve romani Imago, yansitmanin harika bir tasvirini sunar.

146 Terapi meselesi birkag sozle bastan savilamayacak bir
sorundur. $6z konusu sorunu burada ele almaya niyetim yoktu
ancak bakig agimin taslagini ¢izmek istiyorum. Heniiz yasamin
ortasina (35 civar1) gelmemis gengler animanin tamamen yiti-
mine bile 6rselenmeden katlanabilirler. Bu asamada erkek i¢in
onemli olan erkek olmasidir. Yaslanan geng kendini annesine
dair anima biyiisiinden kurtarmak zorundadir. Sorunun ¢ogu
zaman farkli bir yone evrildigi istisnalar, bilhassa sanatgilar ve
ayrica genelde anima kimligiyle nitelendirilen escinsellik var-
dir. Bu olgunun bilindik sikhigini dikkate aldigimizda patolojik
bir sapkinlik olarak yorumlanmasi ¢ok kusku uyandirir. Psi-
kolojik bulgular bunun daha ziyade tek yonlii bir cinsel varlik
rolityle 6zdeslesmeye kars1 kendine 6zgii bir direngle birlikte
hermafrodit arketipinden tamamlanamamuis bir kopus meselesi
oldugunu gosterir. Bu tiir bir egilim, bir noktaya kadar tek yon-
lii bir cinsel varhgin kaybettigi Ik Insan arketipini muhafaza
ettigi i¢in her haliikarda olumsuz addedilmemelidir.

147 Animanin yagsamin ortasindan sonraki kaybiysa canli-
lik, esneklik ve insani nezaketin azalmasi anlamina gelir. Sonug
¢ogunlukla zamanindan 6nce ortaya ¢ikan bir katilik, huysuz-
luk, tektiplik, fanatik tek taraflilik, inatgihik yahut teslimiyet,
bezginlik, 6zensizlik, sorumsuzluk ve son olarak alkol egilimiy-
le beraber ¢ocuksu bir yumugsamadir. Yasamin ortasindan son-
ra tecriibenin arketipsel alani bu yiizden miimkiinse yeniden
kurulmalidir'®.

135 Terapiye dair en 6nemli sorunlar “Die Beziehungen zwischen dem Ich
und dem Unbewufiten” [“Ben ve Bilingdis1 Arasindaki {ligkiler”} ve “Die
Psychologie der Ubertragung” [“Aktarim Psikolojisi’] adli makalemde
incelenmistir. Animanin mitolojik yonleri i¢in okurun “Zum psycho-
logischen Aspekt der Korefigur” [“Kore'nin Psikolojik Yonleri”} adli bir
diger makaleye bagvurmasi gerekir [Kore: Eski Yunan sanatinda geng kiz
heykellerine verilen ad —¢n.].
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ZITLIKLARIN KiSILESTIRILMESI
TUZUN YORUMU VE ANLAMI

Jung'un simya yazilar: hermenétik ahstirmalaridir:
Simyacilarin, kimyasal maddelerin dogasiyla ilgili felsefi
incelemelerinde psikolojik siirecleri maddeye yansittikla-
r1 sezgisine dayanan yorumlardir. Bilingdisi eril doganin
biiyiik bir kism1, Sol'un atesli karakterine katk: saglayan
siilfiir maddesiydi. Ancak erkekte disil bir karakteri olan
lunar bilingdisinin olusumundaki kék maddenin, insan-
Iik tarihi boyunca gozyasiyla iliskilendirilen tuz oldugu
ortaya ¢ikmugts. Jung'un animanin gelisiminde act hayal
kiriklif1 deneyimlerinin 6nemini anlayisi, Hiristiyanligin
Bakire Meryemde viicut bulmug geleneksel act ve dzveri
vurgusunun dtesinde toprak bilgeligini kisilestiren Gnos-
tik Bilgeligin daha deneyimli disilligine ulagir.

330 Lunar 1slakhiginin ve karasal dogasinin diginda tuzun en
belirgin dzellikleri acilig1 ve bilgeligidir. Nasil ki unsurlarin ve
niteliklerin cift dortlisiindeki gibi toprak ve suyun ortak 6zelli-
gi sogukluksa, acilik ve bilgelik de aralarindaki figiincii bir seyle
bir ¢ift zitlik olugturabilir (Diyagrama bkz.). Her ikisinin ortak
etkeniyse, bu iki fikir ne kadar bagdasmaz goriinse de, psiko-
lojik olarak duygu islevidir. Gozyaslari, keder ve hayalkirikli-
g1 acidir ancak bilgelik biitiin psisik acilarda tesellidir. Aslinda
ac1 ve bilgelik bir ift alternatif olugturur: Acinin oldugu yerde
bilgelik eksiktir ve bilgeligin oldugu yerde ac1 olamaz. Bu can
alic1 alternatifin tagiyicisi olarak tuz, kadin dogasiyla koordi-
ne edilir. Dortliiniin sag yarisindaki eril solar doga ne soguk,
ne bir golge, ne agirlik, ne de melankoli vs. bilir ¢iinkii her sey
iyi gittigi slirece kendini miimkiin oldugunca yakindan bilingle
ozdeslestirir ve bu ¢ogunlukla kisinin kendisine dair fikridir.
Bu fikirde golge genelde eksiktir ¢iinkii 6ncelikle kimse her-
hangi bir asag niteligi kabul etmek istemez; ikincisi mantik ak
bir seye kara denmesini yasaklar. lyi bir erkegin iyi nitelikleri
vardir ve yalnizca kétii bir erkegin kotii 6zellikleri vardur. Itibar

145



MASKULEN: ERILLIGIN FARKLI YUZLERI

kaygisiyla golgenin Gstiinden tam bir siikinetle atlayip gegeriz.
Eril 6nyarginin bilindik bir 6rnegi, merhamete burun kiviran
ve Cirkin Adam’a—herkes gibi olan siradan insana— karg: sa-
vasan Nietzsche'nin Ust-Insanidir. Gélge goriinmemeli, inkar
edilmeli, bastirilmali yahut olduk¢a siradis1 birseye doniisti-
rilmelidir. Glines her zaman parlar ve her sey size giilimser.
ftibar1 azaltan zayifliga yer yoktur, bu yiizden kara giines hicbir
zaman goriinmez. Ancak miinzevi saatlerde onun varligindan
korkulur.

331 Luna soz konusu oluncaysa is degisir: o her ay kararir
ve soner; bunu kimseden, kendinden bile saklayamaz. Bu ayn:
Lunanin kah parlak, kih karanlik oldugunu bilir—halbuki kim
karanlik bir giinesten bahsedildigini duymustur ki? Luna’nin
bu 6zelligine “kadinin dogaya yakinlig1” deriz. Seylerin yiize-
yinin etrafinda oynasan ategli parlaklig1 ve sicak havaya ise “eril
zihin” demeyi yeglemisiz.

332 Biitiin inkar ve gizleme ¢abalarina ragmen, sag elin sol
elin yaptigin1 bilmemesi gerektiginde, sasirtic1 bigimde yaygin
olan eril bolinmiis zihin olgusundan sorumlu bilingdis1 bir et-
ken, bir kara giines vardir. Eril psikedeki bu bdliinmiisliik ve
kadindaki ayin diizenli olarak kararmasi, erkek gevresindeki
biitiin disiler i¢in kendisinin gergek bir canlilik ve aydinlik kay-
nag1 oldugu diisiincesine garkolmusken kadinin erkegin igin-
deki biitiin karanligin nedeni olmakla suglandigina dair ¢arpici
gercegi agiklar. Aslinda, erkege zihninin parlakligini en derin
stiphede gizlemesi tavsiye edilmelidir. (Diger 6zelliklerinin
disinda Merkiir gibi biyiik bir hilebaz olan) bu tiir bir zihnin
glinahlan en ikna edici sekilde ve hatta onlar1 6zgiin i¢goriiye
bir adim dahi yaklagmadan sahte bir etnik iistiinliik duygusuyla
kabul etmesi zor degildir. Duygular isin igine girmeden bu asla
bagsarilamaz. Oysa zihin sadece uygun duyguyu igine alir. Anla-
silmasi halinde pekala bir bilgelik kaynag: da olabilecek kadin
novilunium'u'*, actya kolay meyleden erkek igin sayisiz bir ha-

136 Yeniay, hilal -¢n.
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yalkiriklig: kaynagidir. Dogal olarak bu, ancak erkek kara gii-
nesini yani gélgesini kabullenmeye hazirlikliysa miimkiindir.

333 Tuzu Eros (yani bir duygu iliskisi) olarak yorumlama-
miz, acinin renklerin kaynagi oldugu gercegiyle tasdiklenir
(par. 245). Renklerin duygu-degerleri oldugunu anlamamiz
i¢in analizlerine etkin hayalgiiciiyle katki saglayan hastalarin
¢izim ve resimlerine bakmamuz yeterlidir. Cogunlukla ilk ola-
rak riiyalarin, ani fikirlerin ve hayallerin eskizini hizla yapmak
i¢in sadece kursun ya da tilkenmez kalem kullanilir. Ancak bir
yerden sonra hastalar renklerden yararlanmaya baslar ve bu ge-
nelde salt entelektiiel ilginin duygusal katilima yol agtig1 andur.
Ara sira ayni olgu bu tiir anlarin renkli goriildiigi ya da belirli
bir canli renkte 1srarci olunan rityalarda gozlemlenebilir.

Jolande Jacobi’ye

Sevgili Dr. Jacobi,
Bollingen, 26 Agustos 1943

Yaptiginiz hata X’in nevrotik sorununa fazlasiyla gomiilmiis
olmanizdan ibaret. Bu, Ornegin ortada yorumlanacak bir sey
yokken animusunuzun deli gibi yorum yapmaya calistig1 ger-
geginden anlagiliyor. Neden baska iliskileri oldugunu séyltiyor?
Hayret bir sey! Sanki herkesin bilmesi gerekirmis gibi. Bunu
soyleyip duruyor. Bu ¢ok hos ve ihtiyatsiz, dogru ve nezaketsiz,
sag1 solu belli olmayan ve giivenilir vs. vs. bir davranis. Gergek
sebebi bilseydiniz, 6liimiinde ve dogumunda X’in kim oldugu-
nu da bilirdiniz. Halbuki bunu Obiir Diinyada 6grenecegiz. Ke-
sinlikle s6yleyebilecegi higbir sebebi yok; olan olmus ve (bu sey)
gayet yiizeysel bir sekilde yiizlerce farkli yoldan yorumlanabilir
ve hi¢bir yorum su gotiirmez; kald: ki bu yorumlar yapildiklari
anda onu sadece daha degisken ve yorumlanamaz tepkilere sii-
riikleme etkisine sahip bir i1srardan ibarettir. Gergekte onun ir-
rasyonel davranisi, animanin bilingli ve bilin¢digt yanini temsil
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eder ve bu sasaali figiirlin 6ziinii anlamasi igin nasil ki bir grup
kadina ihtiyac1 varsa, ona dair i¢gorii kazanmasi igin de bu dav-
ranis kesinlikle gereklidir. O, elbette hala bunu anlayamayacak
kadar naiftir. Ancak sen, ayni sekilde bir naiflikle kendini bir
anima figiirii olarak bu cadilarin sabatina soktun ve béylelikle
kendini sanki animadan bagka bir sey degilmissin gibi bir dan-
sin i¢inde buldun. “Sevgiden” yahut istemeden miidahil olarak
nereye parmak soksan yakarsin ¢iinkii senden beklenen miida-
hil olman degil, nesnel, 6zgiir gozlem ve eger kalp i¢in ondan
bir sey koparmak istersen—ki buna hi¢bir makul itiraz yapila-
maz— bunun bedelini her zaman oldugu ve her zaman olacag
gibi kanla 6demelisin. En azindan duygusal maymun-adamlar
tarafindan tamamen yenilip yutulmamak i¢in insanin soguk-
kanlihgin1 korumas: gerekir. Duygusal baglarin oldugu yerde
kisi her daim hayal kirikligina ugramis bir hayal kiricidir. Bu
kisinin dogru bir bicimde katilmay: isteyip istemedigini yahut
buna zorlanip zorlanmadigini kendisinin bilmesi gerekir.

En icten selamlarimla,

Saygilarimla, C. G. JUNG

DERS V, 19 SUBAT 1930, RUYA [23]

Dr. Jung: Bugiin size gegen hafta anlattifim Tibet mandala-
sinin reprodiiksityonunun resmini'?’ getirdim. Bu, Tibet Lama-
larinin en felsefi diisiincelerine odaklanma amaciyla kullanilan
bir yantradir. En i¢ halkasinda potansiyel enerjinin sembolii

137 Jung yantray1 Altin Cicegin Sirrinda (The Secret of the Golden Flower,
orijinal eserin yayim tarihi 1929, gevirisi 1931) ve yine Psychologie und
Alchemiede [Psikoloji ve Simya] kitabin bagindaki resimli sayfa olarak
yayinlamugtir (Gorsel 43’te Tibet boyamas: bir flama olarak tasvir edi-
lir. Frankfurt’ta Cin Enstitiisi'ndeki bu flama II. Diinya Savasi'nda yok
olmustur). Jung bu eseri “Uber Mandalasymbolik” ([“Mandala Sembo-
lizmine Dair”], 1950) adiyla yeniden yayinlamistir (630-638 numaral
paragraflarda incelenen Gorsel 1, Die Archetypen und dar kollektive Un-
bewufite).
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elmas kamay: ya da simsegi ve mutlak ger¢egi sembolize eden
beyaz 15181 gostermektedir. Ve burada rengin dort islevi, dort
alan1 ve diinyaya agilan dért kapi vardir. Sonra ceylan bahgesi
ve nihayet disinda tutkunun ates ¢cemberi yer alir. Tam ortasi-
na dogru semavi diinyaya ulagan {ist kismiyla toprak bélgeye
gomiildiigiini farkedersiniz. Yukaridaki ti¢ figiir ikisi sari, biri
kirmizi {ig biiyiik 6gretmen, yasayan Budalar ya da Bodhisatt-
valardir. Bu, Tibet Lamaist 6gretisiyle ilgilidir. Asagidaki diin-
yanin daglarina tekabiil ederler. Yerytiziinde dag neyse, insanlar
arasinda biiylik 6gretmen de odur. Merkezinde simsek yerine
karis1 Shakti'yi kucaklayan Hint tanrisi Sivanin bir bigimi olan
tanr1 Mahasukhanin yer aldig bir bagka mandalam var. Bugiin
sanirim rityalarimiza devam edecegiz.

RUYA [23]

Hastamiz, herkesin kilisenin uzun duvarlarindan birinin or-
tasindaki vaiz kiirsiisiinii gorebilmesi igin siralarin ayni yonde
degil de bir kare olusturacak sekilde siralandig1 bir Protestan
kilisesinde bir ¢esit yortu kutlamasinda oldugunu soyliyor.
Hiristiyan yortularimiza 6zgi, tanidik bir ilahi séyleniyor: “O
du frohliche, O du selige Weihnachtszeit'®” (Yilin o zamani bu
ilahiyi her yerde duymak miimkiin). {lahiye katilir ve birden
arkasindaki birinin ayn1 sézleri tuhaf bir soprano sesiyle olduk-
¢a yiiksek bir tonda ve ¢ok farkli bir melodiyle séyledigini du-
yar; bu yilizden o kisinin yakinindakiler de ahenkten tamamen
kopar. Riiyay1 goren hastamiz derhal durur ve bu kisinin kim
oldugunu gérmek igin arkasina bakar. Bulundugu yerin sagina
diisen bir sirada oturan ve tuhaf bir sekilde kadin kiyafeti giy-
mis bir adamdir bu; bu yiizden gordiigi kisinin tam olarak bir
kadin mi yoksa erkek mi oldugunu segemez. Sonra ayin sona
erer ve disar: ¢ikarken gardiropta sapkasiyla paltosunu unuttu-
gunu farkeder. (Sanildig: gibi “dolap” sézctigiinii degil Fransiz-
ca bir sozciik olan “gardirop” sézciigiinii kullaniyordu; halbuki

138 “Sanctissima” melodisiyle genelde su Ingilizce sézlerle s6ylenir: “O thou
joyful day, O thou blessed day, Holy, peaceful Christmastide” (“Ah sen
mutlu giin, Ah sen bereketli giin, Kutsal, huzurlu Noel zamani”)
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kastettigi seye Fransizcada “vestiyer” denir. Fransizca eski bir
sozcikten gelen “gardirop” aslinda Almancada palto vs. emanet
alan kimseye denir.) Gardiroba dogru giderken “gardirop” soz-
ctigiinin Fransizcada eril mi, yoksa disi mi bir isim oldugunu
diigiiniir ve bu ismin Almancadaki gibi disi (“die Garde-robe”)
degil, eril sdylenmesi gerektigi (“le garde-robe”) sonucuna va-
rir. Bunu diigiiniirken birden o kimsenin yanindaki bir adamla
konustugunu, ona kendisinin de sark: s6yleyebildigini bugiin
bir kez daha gosterdigini soyledigini duyar. Hastamiz adama
bakmak i¢in yine arkasini doner ve ona hos olmayan bir sey
soylememek i¢in kendini zor tutar. Adamin bu kez daha kas-
li gorindiigiinii ve Yahudi tipi bir surat1 oldugunu farkeder ve
sonra onun kim oldugunu anlar gibi olur ve oglunun bu ada-
min arkadas1 oldugunu hatirlar. Sonra birden oglu peyda olur
ve ilahiyi berbat ettigi i¢in babasina giddetle kizar.

Cagrisimlar: Hastamiz gocukken her Pazar kiliseye gitmeye
zorlanir. Bu zorlamadan 6tiirii kilise ve din adamlarina kars:
bir antipati gelistirir ve bu yiizden 6zel yortular diginda kiliseye
neredeyse hi¢ gitmez. Hastanin anlatti1 gibi siralarinin hepsi
vaiz kiirsiisinii gorecek sekilde diizenlendigi kilise, gocukken
gitmeye zorlandig kilisedir.

Ilahiyle ilgiliyse s6yle der: “Bu ilahiyi diigiiniince ‘Sevin Hi-
ristiyanlik’ anlamindaki ‘Freue dich O Christenheit’ diye biten
sonu, nakarati diisiiniiyorum”.

Sonra kendisinin ilahiye eslik etmesini sark: séyleyemiyor
olusuyla iligkilendirir. Miizik kulag1 yoktur ve sarki séylemeyi
denedigindeyse tipki riiyasinda ilahiyi yiiksek bir soprano to-
nunda tamamen farkli bir melodiyle s6yleyen adam gibi melo-
diyi bozar.

llahi séyleyen cinsiyeti belirsiz tuhaf kimseyle ¢ocukken
MeyrinK'in Golem'® adl1 bir kitabini okuyugunu iliskilendirir.
Daha onceki bir seminerde hastanin riiyasinda itlerinden at-

139 Bkz. 19 Temmuz 1929, no. 6, ve sonraki metin.
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ladig1 kare bir bina gordiigiini hatirlarsiniz. O kitaptan, Go-
lem’in 6zellikle kahramanin kilitli kapilara geldigi sonuyla ilgili
¢agrisimlarindan konustuk. Burada yine sadece o son sahneyi,
kahramanin gergekten biitiin bilmecelerin cevabiny, biitiin so-
runun en st ¢dziimiinii bulmasi gereken zirve anina vardig1
sahneyi ¢agrisim yapiyor ancak o anda tizerinde hermafrodit
sembolil olan kapiya geliyor. Hasta, bu hermafrodit sembolii-
niin kendi yorumuyla simyasal evlilik yani b6liitnmez bir biitiin
i¢indeki disi ve erkek karisimi anlamina geldigini s6yliiyor. O
sarkinin kulaga Protestan kilisesindeki ilahiden ¢ok farkl gel-
digini hissetmekten kendini alamadigini soylityor—diger bir
deyisle bu tiir fikirler Protestan kilisesinin fikirlerine uymaz ve
rahatsiz edicidir. Elbette!

“Gardirop” sozciigiine gelince bu sdzciigiin disi mi eril mi
olduguna dair belirsizlik, dogal olarak adamin cinsiyetinin be-
lirsizligiyle ayni seyi imler ve riiyay1 goren bunu yine hermafro-
dit semboliiyle iliskilendirir.

Hlahiyi séyleyenin Yahudi oldugunu égrenmesine iliskinse
MeyrinK'in Yahudi oldugunu sandigimi soylilyor. Yazar bunu
itiraf etmese de, onun Musevi olduguna emin; ruhunun gizli
odasinda Musevi inanc tagiyor olsa gerek. Bunun Das Griine
Gesicht'®® [Yesil Yiiz] adli kitabinda Avrupa kitasi ¢oktiiglinde
kahramanini onu kurtarmak igin neden Brezilya'ya génderdi-
gini izah ettigini soylilyor. Gordiigiintiz gibi bu kitabin biraz
kot bir sonu var. Belli ki Meyrink karmagik bir kurguya ken-
dini ¢ok kaptirmisti ve isin iginden nasil ¢itkacagini bilmiyordu.
Sonrasinda tanrisal bir miidahaleyle miithis bir firtina kopuyor
ve biitiin Batiy1 yok ediyor, onu tatminkér bir ¢6ziim bulma
gligliigtinden kurtariyordu. Kahramani Sephardi, Yahudi 6g-
renci, olacaklar1 6ngérerek, bu sadece Avrupa’y: etkileyen yerel
bir firtina oldugundan ailesiyle arkadaslarini yanina alip za-
rar gormeden Brezilya'ya gogiiyordu. Belli ki rityay1 goren kisi
Meyrink'in 6liimciil bir anda bir Yahudi olarak sadece kendi

140 Gustav Meyrink, Leipzig, 1916.
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kavmini kurtardigini sdylemeye calistyor; bu da lanetli toprak-
lardan bir tiir kagis anlamina geliyor.

_Muhtemelen 6ncekilerden sonra boéyle bir ritya beklemi-
yordunuz. Bunu kesinlikle ben de tahmin edemezdim. iste bu
bilingdiginin bizi her zaman alt eden harika irrasyonelligi. Bir
sey haricinde— bunu éngéremezdim: bu son Mandala riiyas:
bazi Batili kanilari alt iist edebilir ve bu adam dar bir yap1i¢inde
belirli bir din egitimi almis oldugundan mandala psikolojisi-
nin fikirlerince insafsizca drselenebilecek kimi 6nyargilarindan
kurtulamaz ¢iinkii bu beraberinde yeni bir etnik yonelimi ge-
tirir. Bu, diinyay: iyi ve kotit olarak ikiye ayiran ve higbir uzlas-
maya izin vermeyecek Hiristiyan goriisiine uymayan bir bakig
acisidir. Biitiin Hiristiyan eskatolojisi temel seyleri—diinyanin
sonunda iyilerle kotiilerin o 6nemli iki kurum, Cennet ve Ce-
hennem tarafindan mutlak surette sonsuza dek ayrilacag: bir
Kiyamet Giinii olacagini—ogretirken bu diiglince ¢izgisini ta-
kip eder. Bitiin kotiiler cehenneme gidecek ve orada sonsuza
dek yanacak; iyilerse sonsuza dek mesk etmelerine izin verile-
cek mutluluga kavusacaklar. Bu, iyilerle kétiilerin bagdagmaz-
Iiginin dogmatik bir ifadesidir. Bunun igin bir sey yapilamaz;
bosuna ugrasma ¢iinkii higbir sansin yok. Halbuki mandala
psikolojisi ¢ok farkl bir tiirdiir: Iyiler ve kétiilerin icinden ge-
gerek seylerin tiim yonlerinden ilerleyen sonsuz bir yasam zin-
ciridir. Kah golgede, kéh aydinlikta sonsuza dek dénen varolug
carkidir. (Carkin) tepesinden asag1 inecegin, asagidan yukari
gikacagin—etik sorunun siradis1 bir gorelilesmesidir. Karanlik-
tan 151k dogar ve 1g1ktan sonra yine karanlik olur; bu yiizden ne
kotii gok kotiidiir, ne de iyi gok iyidir ¢linki bu ikisi birbiriy-
le baglantilidir ve anlasilmaz bir bigimde ancak yanliglikla bir
arada olabilirler. Mademki bu mitkemme] bir Ustanin eseri, o
halde nigin kendisi miikemmel degil? Batil1 yanit: ¢linki seytan
onu kirletmistir ya da insan 6yle ahmaktir ki onu, her seye giicii
yeten ve her seyi bilen Varlik'n bu eserini bir sekilde mahvet-
mistir. Kétiiliik gergegi, mitkemmel Ustanin iyi niyetlerini sui-
istimal eden seytanin icadinin nedenidir.
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Dogu mandala psikolojisinde biitiin bunlar farkh bir yone-
lim kazanir. Gorecelik, bir Batili i¢cin oldukga sarsicidir. Hatta
belirli bir miisamahayi ima eder ve piiritan bir dimag i¢in nere-
deyse dayanilmazdir. Bu adamin durumu da béyledir. Kiliseye
gitmez, geleneksel dgretiyi takip etmez ancak yasamin kendi-
sine gelince biraz tuhaftir ¢iinkii kilisemizin butiin gérisleri
cemaatin gozleri ve sayginlik olan gergek tanrimiza eklemlenir.
Sonugta i§ gergek tanriya ve o gozlerden korkmasina gelince
korkung bir ¢atigmaya duser.

O halde son rityanin anlamini, ¢arkin simdi ¢aligacagini
gercekten anladiysa, bu onun her tekerlegin yerinde oldugu ve
garkin 15181 ve golgesiyle tam bir yagam anlamina gelen ¢epe-
gevre yasam sunacag1 hayata yeni bir sekilde girecegini gosterir.
Ancak o noktaya gelir gelmez geleneksel 6gretilere kars1 ken-
dini Orseler ve bu sonraki riiya agik bir bicimde kiiskiin Batili
degerler sorununu igerir. Bu yiizden aninda kiliseye gitmeye
zorlandig1 ¢ocukluguna déner. Sanki igerden bir ses, “Hala ki-
lisede oldugun ve bu seylere inandigin giinleri hatirla. Bundan
nasil uzaklasabilirsin? Hala orada biitiin Hiristiyan cemaatle
ayni ilahiyi soylilyorsun” demistir. Hemen ardindan ilk rahat-
s1zhg1, sopranonun sesi duyulur. O halde bu soprano sesi de
nerden geliyor?

Bayan Howells: Bu, onun disi yani, anima.

Dr. Jung: Elbette! Bu, birden ilahi séylemeye baglayan Bayan
Anima. Sanki o kilisenin gayet saygideger bir {iyesiymisgesine
cemaatin ilahisini séyliiyor ve sonra tamamen uygunsuz bir
tonda anima araya giriyor. Bu melodi neyi ifade ediyor? Soz-
ciikler degil, melodi. Bunun 6nemi ne?

Cevap: Duygu.

Dr. Jung: Evet, higbir sey bir kilise orgundan daha etkileyi-
ci olamaz. Sana bir Protestan kilisesi hatirlatilinca korkung bir
sikintiyla esniyorsun; ancak miizigi duyunca duygulanmaktan
kendini alamiyorsun, heyecanlaniyorsun. Belki (kiliseye) dii-
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zenli gitsen bu kadar heyecanlanmazsin; oysa benim gibi yillar-
dir kiliseye gitmemis bir adam dogal olarak duygusal bir sey—
duygulara hitap eden giizel bir ani— duyumsayacaktir. Bunu
kabul etmemek yanls olur. Vaaz sikicidir, oysa miizik kalbe
dokunur. Bu yiizden riiyanin, erkek agisindan gergekten tehli-
keli duygulari ifade etmesi ¢ok tipiktir. Onun diisiincesinde bu
fikirlerin artik hicbir etkisi yoktur; goriislerinden 6diin vermez.
Ancak miizik onu ve dayanak noktasini ¢iiriitiir. Miizige kapilir
ve ilahiye eslik etmekten kendini alamaz; bu ytizden 6nceki rii-
yada bahsedilen niyetin oldukga zidd1 bir duruma ya da moda
girer. Bunun izerine duygu diinyasinda gatisma baglar; iste
bu yiizden animas: sarki séylemeye baglar. Anima her zaman
ikincil iglevle baglantiidir. Adam bir entelektiiel oldugundan
duygular bir bakima ikincildir ve o (anima) adamin asagilik
duygusu islevinin kisilesmis halidir. Anima neden kilise ilahisi-
ni sdylemez? Neden tamamen farkh bir melodi secer?

Bayan Baynes: Ona orada oldugunu sdylemek icin.
Dr. Jung: Ama neden?

Bayan Baynes: Ciinkii sorun ¢ikarmak istiyor.

Dr. Jung: Bu, animamn adeta degersizlestirilmesi olur.

Bayan Baynes: Kendisinin hissedilmesi igin ona deger ver-
miyor.

Dr. Jung: Ama sadece kendisinin hissedilmesini ya da sorun
¢ikarmayu isteseydi, havlayan bir kopek yahut kilisenin diginda
giiriiltii gtkarmaya baslayan bir araba da olabilirdi.

Bayan Sigg: Animamn farkl bir zevki var. Bu kilisenin zevki
degil; belki daha ziyade Hint tarz1 olabilirdi.

Dr. Jung: Daha ziyade mandala psikolojisini destekledigini
mi kastediyorsun? Bu fazlasiyla miimkiin ¢inkd animanin Hi-
ristiyan ¢erceveden siyrilmasi gerekir. Anima daima tanritani-
maz ve aykuri, Hiristiyan bakis agisina oldukga agik bir bagkal-
dir1 sergileyen tam bir pagandir. Belki ondan bu kadar kisisel
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bir bigimde bahsetmeme sagiriyorsun ancak onu ele alig bi¢imi
hep béyle olagelmis, bu figiir ozanlarca hep kisisel bir bigimde
ifade edilmistir. Genelde gergek bir kadin bigiminde canland:-
rilir; boylelikle Troubadourlarin'! Leydisi ve Ortagag Romans-
larinin S6valyeleri'*? gibi daha hayali, nispeten tanrisal bir hal
alir. Boylece Rider Haggard'in nasil olup da “Itaat edilmesi ge-
reken kadin'dan'? bahsettigini anlarsin; onu ¢ok belirgin bir
figiire dontistiiriir. Bu yiizden ona dogru niteligi vermek igin
onu bilimsel bir soyutlama degil, bir sahis olarak tasvir etme-
liyiz. Zoolojide tiirlerden, balinadan bahsedebilirsin. Oysa ba-
linalarin pek ¢ok tiirii vardir; hangi balina oldugunu séylemen
gerekir, onun ancak boyle 6zgiil bir degeri olur. Anima, insan
psikolojisinin ilkel katmanini temsil eder ve ilkel psikoloji so-
yutlamalardan kaginir. Ilkel dillerde neredeyse hicbir kavram
yoktur. Arapgada deve tiirleri igin altmis s6zciik vardir; oysa
soyut olarak deve igin higbir s6zciik yoktur. Bir Arapa devenin
karsilig1 olan sozciigii sor; bilmez. Ya yasl, ya geng, ya da disi
deve vs. demen gerekir; her birinin farkli birer adi vardir. Yine
daha ilkel bir dilde kesme eylemine karsilik gelen otuz farkh
sozciik vardir—bigakla kesme, kiligla kesme, iple kesme vs. —
oysa kesme eyleminin kendisine karsilik gelen bir sézciik yok-
tur. Enteresan arkadasim Steiner'* yeryliziiniin biri ates, digeri
gaz kiiresi, obiiriiyse birtakim tat alma duyularinin gézlenebil-
digi bir kiire olan 6n-evreleri oldugunu diisiintir. O halde tat
alma duyular1 kimindi? Soyut duyu, uzayda Biyiik Ay1 yahut
Sirius'ta asili kalan birtakim duyular diye bir sey yoktur. Bir
zenci dilinde yiliriimeye karsilik gelen elli ifade vardir. Halbuki
bunlarin higbiri yiiriime eyleminin kendisini imlemez; kimse
“yitriiyorum” diyemez. Adama karsilik gelen bir s6zciik de yok-

141 Ortagag Avrupasinda gezgin sarkicilar -¢n.

142 Bu kavramlar Orta¢ag Bat1 Avrupasinin sovalye gelenegine aittir.

143 Bkz. 12 Aralik 1928, n. 8.

144 1lk basta bir Teosofist, sonra Teosofinin bir dali olan Antroposofinin
kurucusu Alman okiiltist Rudolf Steiner (1861-1925). Buradaki atif belki
onun Jungda bir kopyasi olan Wie erlangt man Erkenntnisse der héheren
Welten? | Yiice Alemlerin Bilgisinie Nasil Erisilir?, 1922] adli kitabina olabi-
lir.
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tur. Bizde biitiin bu soyut kavramlar var ve bunlar bir bakima
yanlig yonlendirici ya da daha dogrusu bilgilendirici degiller.
Adam ya da kadin diyebiliriz; hatta daha belirsiz bir sekilde bi-
risi ‘sizinle konugmak istiyor diyebiliriz. Oysa bu kisiye dair—
kadin mi, erkek mi, ierde mi, disarda mi, ayakta m, 6lit mi,
sag mi—ne kadar da az sey biliyoruzdur. Ayni seyi sana ilkel bir
soyleyis, dilinin bizatihi dogasi sayesinde bilgilendirerek soyler;
ornegin kapinin diginda, sag ve ayakta bir adamin seni bekle-
digini ifade eder. Onlarin dilinde hemen hemen tam bir tarifi
olmayan bir adama kargilik gelen bir sozciik yoktur. Yiirimeye
karsilik gelen, bu eylemin nasil yapildigini tasvir eden en tuhaf
ifadeler onlardadir; 6rnegin dizlerini kirarak m1 yoksa topukla-
rinda mu yiirityor vb. her bir 6zel yiiriime bi¢imine kargilik bir
ifade vardir. Bu yiizden ona birazcik kulak verirsen, o adami
adeta hareket ederken goriirsiin. Neredeyse her bir 6znenin bi-
rer grotesk tasviri vardir. Kolektif olgularin bu yoklugu mutlak
surette ilkel zihne 6zgiidiir.

Anima kavramima iligkin bilimsel bir veriyi agiklamak adi-
na adeta mitolojik bir terim kullandifim i¢in zaman zaman
akademisyenlerce suglandim. Animay: bilimsel bir termino-
lojiye ¢evirmemi bekliyorlar ki bu onun—yahut O’'nun—~ozgiil
yasam figiiriini sokiip alir. Ornegin animanin bilingle bilingdi-
s1 arasindaki baglanti ya da iliskinin bir islevi oldugunu soyler-
sen, bu ¢ok soluk bir seydir. Sanki biiyiik bir filozofun resmini
gostermen ve buna sadece Homo sapiens demen gerekirmis
gibi. Elbette bir suglu yahut budalanin resmi de Homo sapiens
olabilirdi. Bilimsel terim hi¢bir sey aktarmaz; sadece soyut bir
anima kavrami da bir sey aktarmaz. Oysa animanin adeta bir
kigilik, sanki kimi zaman kigiik, kimi zaman da gok 6nemli bir
kisiymis gibi davranan bir karmasa oldugunu soylersen dog-
ru anlagilir. Bu ylizden biiyiik ol¢iide pratik sebeplerden otiirii
animayt, tipkt Bagkan Wilson, Bismarck ya da Mussolini’yi tarif
edercesine kisilesmis sekliyle birakirim. Onlarin Homo sapiens
ornekleri oldugunu sdylemem; onlar1 olduklar: gibi ele alirim.
Iste anima da oyle kigisel ve 6zgildiir. Aksi takdirde sezgi ve
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diisitnmenin islev olmalari gibi sadece bir islevdir. Ancak bu ne
asil gergekleri 6rtbas eder, ne de animanin siradis1 kisiligini, her
yerde parmakla gosterilecek kertede mutlak surette taninabilen
kisiligini ifade eder. Bu yiizden onun neredeyse bir sahis kadar
kisisel bir etken oldugu anlamina gelen kisisel terime kasten sa-
dik kahiyorum.

Dogal olarak &te yandan insanlarin onun bir nevi haya-
let oldugunu sanmalar tehlikesi vardir. Hakikaten ilkel zihne
gore anima bir hayalettir. Belirli bir bitiinliiktiir ve eger ilkel
bir duygu halinin i¢indeysen onu bir hayalet—bir duman ya-
hut riizgar figiiri—bigiminde gorebilirsin. Bir haliisinasyon
olabilir. Ornegin deliler animaya tutulduklarinda bu durum
hasil olur. Yakin bir zamanda akul hastas: bir erkek ¢ocugunu
gormek lzere Ziirih'teki bir klinige damisman hekim olarak
¢agrildim. Odaya girince gocuk beni gayet nazikge selamlayip
soyle dedi. “Belki inanmayacaksiniz ama ben ablamim ve Bu-
distim”. Gergekten de evli bir ablast vardi ama hayatinda onun
bir rolii yoktu. Insanlarin onu erkek sanmalarinin bir hata ol-
dugunu, hatta bunun annesinin kétii bir icadi oldugunu ifade
etti. Onun i¢in anima ablas1 mutlak surette gergek, kendisin-
den bile daha gergekti; onunla 6zdesti. Ablasi bir Budistti ve bu
ylizden Dogunun gizemlerine dalmist1 ve bir Hint ismi vard:
ki bu siradis1 bicimde zekice bir icatt1. Tam olarak hatirlamiyo-
rum ama ii¢ heceden olusuyordu ve ortadaki hece Hinducada
kutsal anlamina gelen dava idi. Yari Italyanca, yan Hinduca ya
da Sanskrit¢e ve biraz da Yunancaydi. Tipik bir adlandirmay-
d1 ve kutsal-metres-kiz kardes anlamina geliyordu. Erkeklerin
animay1 siradig1 bir gergeklik olarak hissettikleri pek ¢ok vaka
biliyorum. Rider Haggard'in boyle uzun bir roman serisini eger
animasi ona asir1 gercek gelmeseydi muhtemelen yazamayaca-
gindan gayet eminim. Iste bu yiizden kisisel karakteri bu denli
vurguluyorum. Figiirii her zamankinden tamamen farkli bir
bigimde ele almaliyiz ¢ilinkii s6z konusu figiir bu etkenin belirli
gelisim kosullar1 altinda biitiin kisisel karakterini yitirebilir ve
sadece bir isleve doniisebilir olmasina ragmen yasayan bir et-
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ken ortaya ¢ikarir. Ancak bu sadece bilingli tavrin insan 6zelligi
ve karakteristiklerini—yani mandala psikolojisini— yitirecek
kertede oldugu zaman gergeklesir.

'Bayan Howells: (Animann) oryantal ya da daha eski bir me-
deniyetin niteligine biiriinmesi sik rastlanan bir gey mi? Orne-
gin burada Yahudi bir kiz olarak karsimizda.

Dr. Jung: Oyle goriiniiyor. Ayisede ve Pierre Benoitnin At-
lantis’inde anima Oryantal bir varliktir'®. Animus da 6yle.
Ancak simdi animustan sdz etmesek iyi olur. Beni korkutuyor;
onunla ugrasmak ¢ok daha zor. Anima belirli; animus ise be-
lirsiz.

Soru: Anima her erkegin ve her kadinin kesinlikle bir par-
¢as1mi?

Dr. Jung: Hayir, anima erkegin psikolojisinin disil kismidir;
bu yiizden dogal olarak kadinda var olamaz. Olursa mutlak su-
rette kadinin biling ilkesiyle 6zdes olur ve bu durumda ona Eros
derdim. Ayni seyin tersi erkek i¢in de gecerli. Erkegin icindeki
animus bir kisi degil, onun biling ilkesidir ve bu durumdaysa
ona Logos derdim.

Cin felsefesinde erkegin eril ve disil ruhlarindan bahseder-
ler. Bu ytizden, Wilhelm animus ve animay: tam: tamina benim
kullanacagim gibi kullanir. Animus ve anima terimleri Cince
hun ve kwei'* terimlerine karsilik gelir ancak her zaman erkege
yonelik kullanilirlar. Cinliler—maalesef benim kadar— kadin
psikolojisiyle ilgilenmemislerdi. Ortagagda bile kadinlarin bah-
se deger ruhlarinin olmadig: ya da Anatole France’in Penguen-

145 Atlantis (1919) adli roman; Jung'un sik sik alintiladig bir bagka eser. 1920
Mart ayinin bagslar1. Bkz. C. G.Jung: Word and Image (1979) adli galigma-
daki mektup: s. 151.

146 Wilhelnv'in Cince metni incelemesinde (Altin Cigegin Sirri, 1962 baskust,
s. 14 vd.) ve Jung'un yorumunda (a.g.e., s. 115 vd.; Studien iiber alchemis-
tische Vorstellungen, par. 57-60) animanin Cince karsihg1 po sézcugidiir.
Kwei sdzctigiiniin “iblis” ya da “6lmiis birinin ruhu” anlamina geldigi soy-
lenir. Cary Baynes’ in Wilhelme yazdig1 dipnot, terimlerin kullanimini
aciklamaya yoneliktir.
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ler Adasrndaki gibi “kii¢iik ruhlar”inin oldugu soylenirdi'¥.
Onlar1 St. Maél vaftiz ettigi i¢in ruhlarinin olup olmadig: bir
mesele haline gelir ve sonunda Iskenderiyeli Azize Katerinaya
danisirlar. O da bu ruhani goriis ayriligina su s6ziiyle son verir:
“Onlara 6limsiiz ancak kiigiik ruhlar verilmig!” Bu ytizden Or-
tacagda kadin psikolojisi Chose inconnue [bilinmeyen bir sey]
idi ve benzer sekilde eski Cin filozoflar1 eril animusun cennet
i¢in varoldugu, disil ruhunsa sadece 6liimden sonra yere batan
bir hayalet, heyula oldugu diisiincesine sahiptiler. Biri Sonsuz-
luga kadar varolur, digeriyse bir nevi musallat hayalete, iblise
dondgiir. Bu yiizden Cinliler erkegin i¢indeki animusla bizim
Logos ya da biling ilkesi dedigimiz seyi kastetmislerdi.

Ancak ben erkek psikolojisinin yani sira kadin psikolojisiy-
le de ugragmak durumunda oldugumdan erkegin icindeki bi-
ling ilkesine Logos, kadinin igindeki iliskide olma ilkesineyse
Eros demeyi daha uygun buldum. Erkegin igindeki asagi Eros’u
anima, kadinin igindeki asagi Logos'uysa animus olarak adlan-
dirdim. Bu kavramlar, Logos ve Eros, kabaca ruhun Hiristiyan
tasarimina karsilik gelir. Ve buna uymayan, yanlig tonda ilahi
soyleyen sey erkegin igindeki Eros ilkesini temsil eden anima,
kadinin igindeki Logos ilkesini temsil eden, ancak daha ikincil
bir bigimde, al¢ak bir konumdaki animus olsa gerek. Animanin
burada Diabolos in musica [miizikteki seytan] roliinii oynama-
sinin nedeni, erkegin i¢indeki 6zel Logos ilkesinin Eros ilkesine
izin vermemesidir. Onun ayristirmasi, seyleri kendi ayrilikla-
riyla gérmesi gerekir, yoksa onlari taniyamaz. Ancak bu iliskide
olma ilkesine aykiridir. Kadin seylerin ayristirilmasini istemez;
onlar1 neredeyse senkronize olmus bir bicimde goérmek ister.
Animas tarafindan zapt edilen erkek, 6zellikle kadinlar arasin-
da en belal: zorluklarla karsilasir. Animus yasasinin hitkmettigi
kadinsa iligski kuramaz; dikenli bir kaktiis yasalari duvar: tara-

147 Jung Mysterium Coniunctionis adl1 galismasinda (1955: par. 227) ve Tibet
Oliiler Kitabr'nda (Tibetan Book of the Dead, 1935: Zur Psychologie west-
licher und ostlicher Religion, par. 835) bu 6ykiiyii kisaca anlatir. Anatole
France'in Penguenler Adast roman igin bkz. 23 Ocak, 1929, n. 2.
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findan etrafi sarilmig bir ayrimciliktan bagka bir sey degildir.
Erkege onun neyin pesinde oldugunu sdyler ve bu erkegin 6dii-
nii koparir; erkek onunla basa ¢ikamaz.

Oyleyse bu rityada animanin roliine gelecek olursak onun
disil oldugunu biiyiik ihtimalle gayet net bir sekilde anlamis-
simizdir ancak ayni zamanda neden erildir? Bu ¢ok siradis: bir
vaka. Ve dikkat ettiysen sonra erkege, Yahudiye doniigiiyor. Er-
kegin animasinin hangi kosullar altinda disi ya da hermafrodit
olabilecegini diisiiniiyorsun?

Cevap: Escinsel oldugunda.

Dr. Jung: Dogru. Farkindalig olan zihin disil oldugunda in-
san ¢ogu zaman cinsiyeti belirsiz hayvan figirleriyle karsilagr.
Belki sapkinliklardan pek muaf degildir ancak herkesin belirli
olgiide sapkinliklar1 vardir; hepimizin, biitiin niifusun iginde o
katil yiizdesi vardir. Ancak hastanin i¢inde bastirilmis escinsel-
lik gibi bir seye dair hi¢bir iz yok.

Bayan Fierz: Anima, erkege kendisinin o rolii oynamasi,
bunu yapabilmesi i¢in de bir gesit taklitgilige girismesi gerek-
tigini kabul ettirmeye muktedir degildir. Bilince yaklasan bi-
lingdigidr.

Bayan Sawyer: Onunla [anima] 6zdeslesmedi mi ve bu yiiz-
den de [anima] eril degil mi?

Dr. Jung: Ona yaklasamadig1 icin onunla 6zdeslesmesi ge-
rektigini mi kastediyorsun? Bayan Fierz bunu bilingdis1 agisin-
dan, bilin¢diginin sesini duyurmaya galismast agisindan ele ali-
yor. Bayan Sawyer bunu bilincin—bilinci anima tarafindan ele
gecirilmis ve bu yiizden hermafrodittir— bilin¢distyla baglant:
kurmaya ¢aligmasi olarak goriiyor. Her iki bakis agisina gore de
bir baglant1 kurabilmek i¢in insanin ondan kurtulmas: gerekir.

Bayan Henley: Bu durumda escinsellik bir genglik vasfi ol-
dugu i¢in sadece gelisim eksikligini ifade ediyor olabilir mi?

Dr. Jung: Bu da dogru ¢iinkii dini agidan gelismemis; o ag1-
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dan on, on iki yaslarinda bir nevi escinsel delikanli olarak ifade
sans1 bulmus olabilir. Bu, sembolik escinsellik olurdu. Birtakim
belirgin cinsiyet sapkinliklarinin gelismemis bir durumu ifade
ederek sadece sembolik olduklar: dogrudur. O halde isaret edi-
lebilecek bilingli bir escinsellik teshiri yoktur; bu ylizden bunun
sembolik escinsellik oldugunu ve normal olanin bozuklugu ol-
madigin1 varsayabiliriz. Daha 6nceki riiyalarinda, 6rnegin oglan
gocugu Eros’u ¢agirdig ve ona karsi tartismasiz bir sevecenlik
hissettigi ebedi ¢ocuk (puer aeternus) riiyasinda bu duygunun
izleri vardir'“®. Ve yine son seminerimizde gordugii bir riiyada,
oglan ¢ocugu Telesphorosa' taptig1 su eszamanlilik olayinda
escinsel bir sey olup olmadigina dair siipheye diismiistii. Hal-
buki bu sadece sembolik, on iki yasinda birinin durumu gibi
o6zgiil bir toyluktu. Bu tiir bir zihinsel toyluk ¢ok lokal olabilir;
bu toylugun 6zgiil bir ifadesini imliyor olabilir ya da erkegin
higbir escinsel deneyimi olmamasina ragmen aslinda kendisi-
nin escinsel olduguna inanmaya muktedir oldugu noktasina
kadar gidebilir. Bana escinsel olduklar: sikayetiyle gelen, oysa
onlara “Nasil oldu? Delikanlilarla bir sorun yasadin mi1?” diye
sordugumda 6fkeyle bir erkege dokunmadiklar1 yanitini veren
erkekler oldu. “Erkeklerle mi?” “Hayir” “O halde niye kalkip
da kendine escinsel diyorsun?” Sonra iginde escinsellik olan
rilyalar gérdiigii iin bir hekimin kendisine egcinsel oldugunu
soyledigini sdyledi. Bu, erkegin bazi yonlerden olgun olmadig:
ve toylugunun kendisini farkh sekillerde ifade ettigi—ne kadin-
larla, ne hayatla, ne de maneviyatla ilgileniyor— anlamina gelir.
Burada s6z konusu olan ey de budur: bazi yonlerden kesinlikle
toy olusu, riiyada ergenligine geri déniisiiyle agiga ¢ikiyor. O
halde hangi yonden toy? Nerede bilingsiz?

Bayan Deady: Cinselligiyle basa ¢ikamiyor.

Dr. Jung: Ancak onun hizh kadinlarla her tiir seyi yasamis
biri oldugunu ve cinsellikten pek de haberdar olmayan biri ol-
madigini unutmamalisin. Cinsiyeti yanlhs ama somut olarak

148 13 Mart 1929, s. 170.
149 11 Aralik 1929, s. 431.
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degil. O halde sorunu ne?

Dr. Deady: Onda on alt1 yasinda duygusuz bir delikanlinin
cinsiyeti var.

Dr. Jung: Iste bu, duygusuz olmasi. Cinsiyeti gayet normal
ancak iligkilendirilmemis cinsiyet, bir tlir oto-erotizm, bir gesit
mastiirbasyon. Nesneyle bir iliski yok ve muhtemelen karisi-
nin frijitliginin ve diger maceralarinin nedeni de bu. Eros ge-
ligmemis, cinselligi degil. Higbir sekilde gelismemis degil ancak
cinsellikle olan iliskisi yanhs. Son rityada makinesini calistira-
cakt1 ve makinenin par¢alarinin merkezi pargaya diizgiin bir
bi¢imde baglantihh olup olmadig1 meselesi ortaya ¢ikt1. Biitiin
bu islevlerin, 6zellikle cinselliginin toplam mekanizmaya dahil
edilmesi gerekir. Baglantisiz olursa dogal olarak tam bir kisilik
seklinde isleyemez. Cinselliginin tamamen hesaba katilmas1 ve
kendi cinselligine dair duygularinin olmasi gerekir. Diger bir
deyisle Eros ilkesinin taninmasi gerekir. Animanin ortaya ¢ik-
masinin nedeni onun Eros olmasidir. Eski bakis acisina sahip
oldugunda, eski ilahiyi soylediginde Eros ve seytanin kendisi
sonsuza dek bastirilir. Bu yiizden kendini kilisede ilahiyi bozar-
ken bulur. Toylugu, ¢ocukluga geri donmesinde ve ayni zaman-
da sembolik escinselliginde agiga ¢ikar. Eger erkegin animasi
erilse, mutlak surette onun tarafindan ele gecirilmis—saplanti
haline getirilmis—tir ve o disil olana dek onunla bir iliski ku-
ramaz. Onun efemine oldugunu séylemek—ona hiikmettigini
soylemek— aymni geydir. Riiyanin agiga ¢ikardigi sey sudur: Sen
efeminesin, animan tarafindan ele gegirilmissin.
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VII.
RUH

MASALLARDA RUHUN

FENOMENOLOJISI

Asagidaki pasajlarin konusu olan yagh bilge, biitiin
arketipler arasinda tamnmast en kolay olanlardan biri-
dir. Oykiilerde stk stk malum olgunlugundan 6tiirii ken-
disinden destek alan ve akil danisan ebedi ¢ocugun (puer
aeternus) yardimina kosar. Bilgelik, disiden ziyade eril
bir figiir oldugunda yalmzca aci tecriibeyle kazanilan
arketipsel bilgelikten ziyade bilingdisinda var olan bir fe-
raseti gerekli kilar. Kehanet sistemleri psikede arketipsel
Kendiligin bir 6zelligi olan bu her seyi bilme [omniscien-
ce] melekesinden yararlamirlar. Her riiyada kendiligin,
her yasam tecriibesine bir anlam yiikleyerek 6nemli nok-
talara parmak basan bu “bilge” yanina rastlamak miim-
kiindiir. S6z konusu igsel rehber kiskirtici olabilir. Bu eril
bilgelik kaynagiyla temasa gecen birey, onunla birlikte
tecrit olma, dzdeslesme ve abartiya meyyaldir. Cogu za-
man bu abartt, sagma ve sorumsuz edimlere yol agar.
Jung'un, bir kismuni bu pasajlardan sonra bulabileceginiz
Merkiir’le ilgili makalesi biitiin psisik ruhsalligin temel
ikircikligini vurgulayarak bilingdistrun siradan herhangi
bir bilge baba diistincesine son verir.

401 Ruh tiiriiniin masallarda yash bir adam bi¢iminde go-
riilme sikhig1 riyalardakiyle aynidir'*. Kahraman ne zaman

150 Burada kullanilan masal malzemesi i¢in Bayan H. von Roques ve Dr.
Marie-Louise von Franza minnettarim.

163



MASKULEN: ERILLIGIN FARKLI YUZLERI

kendisini i¢inden ancak derin bir diisiince ya da sansh bir fik-
rin—diger bir deyisle ruhsal bir islev yahut bir tiir endopsisik
6zdevinimin— kurtarabilecegi umutsuz ve garesiz bir duruma
diigse yaslt adam hasil olur. Ancak ig ve dis sebepler yliziinden
kahraman bunu kendisi bagaramaz; eksikligi 6diinlemek i¢in
gereken bilgi kisilesmis bir diisiince bigiminde yani bu bilge ve
yardimsever adam suretinde ortaya gikar. Ornegin bir Estonya
masalinda' ineginin kagmasina izin veren ve bu yiizden kor-
kudan eve gidemeyen horlanmis kiigiik bir yetimin hikayesi
anlatilir. Cocuk sansint denemek isteyerek kagar. Haliyle ken-
dini goriiniirde higbir ¢ikis yolu olmayan umutsuz bir duruma
sokar. Yorgun ve bitap bir halde derin bir uykuya dalar. Uyan-
diginda

agzinin iginde sanki siv1 bir sey vardir ve 6niinde uzun, beyaz
sakalli, ufak tefek bir yash adamin ayakta durdugunu, siit si-
sesinin tipasini degistirdigini goriir. “Bana icecek bir sey ver’,
diye yalvarir ¢ocuk. “Bugiinliik yeterince igtin”, diye karsihik
verir yasl adam. “Yolumuz kesismeseydi, bu kesinlikle son uy-
kun olurdu ¢iinkii seni buldugumda yar 6liydiin”. Yagli adam
¢ocuga kim oldugunu ve nereye gitmek istedigini sorar. Cocuk
da ona hatirladi: kadariyla 6nceki gece dayak yiyisine kadar
bagina gelen her seyi anlatir. “Yavrucugum’, der adam, “Sen kol
kanat gerenleri ve sevenleri topragin altinda mezarlarinda ya-
tan diger ¢ocuklardan daha zengin ya da yoksul degilsin. Artik
geri dénemezsin. Evden kagtigin igin diinyada kendine yeni
bir talih aramalisin. Benim ne bir evim, ne yuvam, ne karim,
ne de ¢ocugum oldugu i¢in sana bakamam ancak sana bedava-
dan ¢ok yararl 6giitler verebilirim”.

402 Simdiye dek yasli adam ¢ocugun, masalin kahramani-
nin kendisi i¢in diisiinebileceklerinden daha fazla bir sey soyle-

151 Finnische und estnische Volksmdrchen, No. 68, s. 208 [“Yetim bir Cocugun
Talihi Beklenmedik Bi¢imde Nasil D6ndii”]. [Burada alintilanan Alman-
ca biitiin 8ykii derlemeleri, kaynak¢ada “Masallar” altinda siralanmugtir;
bkz. Oykiilerin bagliklar parantez iginde verilmis, ancak yaymlanmus ter-
ciimelerinin yerine dair bir bilgi verilmemistir -EDITORLER.)
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medi. Duygu stresine yol agtiktan ve boyle birden ortadan kay-
bolup kagtiktan sonra en azindan yiyecege ihtiyaci oldugunu
diisiinmesi gerekirdi. Ustelik boyle bir anda kendi durumunu
da diisiinmeliydi. Yakin ge¢mise degin biitiin yasam oykiisii,
boyle durumlarda her zaman oldugu gibi aklindan ge¢mis ol-
maliydi. Bu tiir bir hatirlama, insanin fiziksel ve ruhsal biitiin
giiglerinin zorlandig ve topladig1 bu giigle gelecegin kapisini
acacagl kritik anda amaci biitiin kisiligin parcalarini bir araya
getirmek olan maksath bir siiregtir. Cocugun bunu yapmasina
kimse yardim edemez, tamamen kendine giivenmek zorunda-
dir. Geri doniis yoktur. Bu farkindalik ona eylemleri i¢in gerekli
kararlilig1 verecektir. Yagli adam onu meseleyle yiizlesmeye zor-
layarak karar verme zahmetinden kurtarir. Aslinda bizatihi bu
yash adam, bilingli diisiincenin heniiz—ya da artik— miimkiin
olmadig1 zaman bilincin disinda psisik uzamda birden ortaya
¢tkan ahlaki ve fiziki giiglerin maksatl diigiinmesi ve odaklan-
masidir. Psisik giiglerin odaklanmasinin ve geriliminin her za-
man sihirli gibi gériinen bir yan1 vardir: Cogu zaman iradenin
bilingli ¢abasindan daha iistiin, umulmadik bir dayanma giicii
gelistirirler. Insan bu deneyselligi hipnozun yarattig1 yapay
odaklanmada gozlemleyebilir: Sunumlarimda diizenli olarak
fiziksel agidan zayif bir histerigi derin bir hipnoz uykusuna so-
kar ve onu bas1 ve ayaklar1 bagka sandalyelerde olacak sekilde
sirtiistii, kaskat: yatirir, bir dakika kadar 6ylece kalmasini sag-
lardim. Nabz1 yavas yavas doksana ¢ikardi. Ogrencilerin arasin-
da geng, giiglii bir atlet ayn1 seyi iradenin bilingli bir ¢abasiyla
nafile taklit etmeye ¢alist1. Nabz1 yiiz yirmiye firlamig bir halde
(hipnozun) tam ortasinda bayildi.

403 Akilli yash adam ¢ocugu bu noktaya getirdiginde, artik
yararl 6giitlerine baglayabilirdi yani artik durum umutsuz go-
riilnmiiyordu. Cocuga talihinin nisanesi olan yiice daga varana
dek yedi y1l boyunca siirekli doguya dogru yolculuguna devam
etmesini 6giitler. Dagin biiyiikliigii ve uzunlugu, ¢ocugun ye-
tiskin kisiligine gondermedir'®%. Giiciin toplanmasi (kisinin)

152 Dag, hac yolculugu ve yiikselisin amacini temsil eder; bu yiizden ¢ogu
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kendine giivenini getirir ve bu ylizden basarinin en iyi temina-
tidir'®®. Bundan boyle hicbir seyin eksikligini hissetmeyecektir.
“Kesemi ve sisemi al’, der yaglh adam. “Her giin ihtiyacin olan
yiyecek ve icecegi onlarda bulacaksin” Ayni zamanda ona, ne
zaman bir nehir gegmesi gerekse kayiga doniisecek olan bir du-
lavratotu yaprag verir.

404 Masallarda yasli adamlar 6zdiistiniimii tetiklemek ve
ahlaki giigleri harekete gegirmek igin ¢ogu zaman kim, neden,
nereden, nereye gibi sorular sorarlar'** ve yine ¢ogu zaman ge-
rekli sihirli tilsim1'?®, bagsarmak i¢in beklenmedik ve inanilmaz
glicii verirler ki bu iyi ve kétiide benzer olan birlesmis kisiligin
tuhafliklarindan biridir. Halbuki yash adamin miidahalesi—ar-
ketipin aniden nesnellesmesi—biling kendi basina bu siradist
basarma giiciinii edinecek kadar kisiligi birlestirmeye muktedir
olmadigindan ayni derecede gerekli goriinebilir. Bunun igin sa-
dece masallarda degil genelde gergek hayatta da, saf duygula-
nim tepkilerini bir i¢sel yiizlesme ve idrak zinciriyle denetleyen
arketipin nesnel miidahalesine ihtiya¢ duyulur. Bunlar kim, ne-

zaman kendiligin psikolojik anlamini tasir. Yi Cing (I Ching) bu amaci
sOyle tamimlar: “Tamigtirir kral onu/ Bat1 Dagiyla” (Wilhelm/Baynesa ait
Ingilizce ceviriden, 1967, s. 74—Hexagram 17. Sui, “Following”). ksz.
Honorius of Autun (Expositio in Cantica canticorum, kol. 389): “Daglar
peygamberlerdir”. Richard of St. Victor goyle der: “Vis videre Christum
transfiguratum? Ascende in montem istum, diace cognoscere te ipsum”
(Baskalagmig [sa’y1 m1 gérmek istiyorsun? O daga cik ve kendini bilmeyi
ogren). (Benjamin minor, kol. 53-56.)

153 Bu konuda yoga fenomenolojisine dikkat ¢ekmemiz gerekir.

154 Bunun sayisiz Srnegi vardir: Ispanyol ve Portekiz Masallart, s. 158, 199
[“Beyaz Papagan” ve “Kralice Rose ya da Kii¢iik Tom”]; Rus Masallars,
s. 149 [“Elleri Olmayan Kiz"]; Balkan Masallari, s. 64 [“Coban ve Ug Sa-
movila”); Irandan Masallar, s. 150 vd. [“Windburg Hamaminin Sirr1”];
Iskandinav Masallar1, 1, s. 231 [“Kurtadam™).

155 Erkek kardeslerini arayan kiza, onlara dogru yuvarlanan bir ip yumag:
verir (Fin ve Estonya Masallart, s. 260 [“Cekisen Kardesler”]). Cennetin
kralligini arayan prense kendi kendine giden bir kayik verilir (Grimm Al-
man Masallari, s. 381 vd. [“Demir Pabuglar”]). Diger hediyeler arasinda
herkesi dans ettiren bir fliit vardir (Balkan Masallari, s. 173 [“On iki Ki-
rint1’]), yolu bulan top, gérisnmezlik sopasi (iskandinav Masallari, 1, 5. 97
[“On iki Cift Altin Pabuglu Prenses”]), mucize kopekler (a.g.e., s. 287 [“Ug
Kopek™]) ve bir gizli bilgelik kitab1 vardir (Cin Masallari, s. 258 [“Jang
Liang”]).
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rede, nasil, nigin sorularinin agik acik ortaya ¢ikmasina sebep
olur ve bu bilgedeki dogrudan durum bilgisinin yani sira ama-
c1 da beraberinde getirir. Sonugta ortaya ¢ikan aydinlanma ve
olumcil dugiimiin ¢oziilmesinde ¢ogu zaman—psikoterapistin
pek yabancisi olmadigi— biiyiili bir sey vardir.

405 Yash adamin disiindiirme egilimi, insanlar1 “uyuma’-
ya tesvik etme bigiminde de goriiliir. Nitekim kaybettigi erkek
kardeslerini arayan kiza soyle der: “Simdi yat uyu: giin ola, hay-
rola’*®”. Basini1 derde sokan kahramanin umutsuz durumundan
¢itkis yolunu da goriir veya en azindan ona yolculugunda yar-
dimai olacak bilgiler verir. Bunun i¢in hélihazirda hayvanlar-
dan, bilhassa kuslardan yararlanir. Cennetin kralligin: arayan
prense yash kesis soyle der: “Uc yliz yildir burada yasiyorum
ama bu giine kadar kimse bana gelip de cennetin kralligin sor-
mad1. Cevabi sana kendim séyleyemem. Yukarda, evin diger bir
katinda her tiirden kus yagar. Bunu sana ancak onlar sdyleyebi-
lir®”. Yash adam hangi yollarin hedefe gittigini bilir ve onlar:
kahramana gosterir'>®. Onu olasi tehlikelere iliskin uyararak bu
tehlikelerle nasil baga ¢ikacagini anlatir. Ornegin giimiis su bul-
maya giden ¢ocuga, kuyuyu gozleri agik uyuyan, ayrica gozleri
kapaliyken de gorebilen bir aslanin korudugunu soyler'® yahut
krala sifa olacak sihirli kuyuya giden delikanliy1 kuyudan suyu
hizh hizhi gekmesi konusunda uyarir ¢iinkii etrafta kuyuya ge-
len herkesi yakalayan gizlenmis cadilar vardir'®. Sevgilisi kur-
tadama doniigen prensese ates yakmasini ve Ustiine bir kazan
katran koymasini soyler. Ardindan prensesin kiymetli beyaz
zambagini bu kaynar kazana atmasi ve kurtadam geldiginde
kazani onun basindan asag1 bosaltmasi gerekir; boylece biyii

156 Fin ve Estonya Masallar1.

157 Alman Grimm Masallar:. Bir Balkan masalinda (Balkanmdrchen, [“Co-
ban ve Ug Samovila”]) yashi adama “biitiin kuglarin Car1” derler. Bu ma-
salda biitiin cevaplari saksagan bilir. Ksz. Gustav Meyrink’in Beyaz Domi-
nik’li romanindaki gizemli “giivercin terbiyecisi”.

158 Irandan Masallar.

159 Ispanyol ve Portekiz Masallari, s. 158 [“Beyaz Papagan’}.

160 A.g.e.,s. 199 [“Kralige Rose ya da Kiigitk Tom”].
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bozulacaktir'®'. Kimi zaman yasli adam, bir Kafkas masalindaki
gibi geng prense krallig1 babasindan miras alabilmesi igin egsiz
bir saray yapmas: gerektigini soyleyen yash adam gibi tenkit-
¢idir. Prens kendine sdyleneni yapar. Kimse sarayda bir kusur
bulamaz; ta ki yash adam gelip sunlar1 sdyleyene dek: “Siiphesiz
ok iyi bir saray yapmigsin. Ama ne yazik ki ana duvari biraz
yamuk!” Prens saray! yikip yeniden yapar, ancak yagh adam
yine bir kusur bulur. Uciincii defasinda da ayni gey olur's2

406 Yash adam bir yandan bilgi, tefekkiir, i¢gorii, bilgelik,
zek4 ve sezgiyi, diger yandan “ruhsal” karakterini yeterince ya-
lin yapan iyi niyet ve yardimseverlik gibi ahlaki nitelikleri tem-
sil eder. Arketip, bilingdisinm otonom bir igerigi oldugundan
genelde arketipleri somutlagtiran masal, yagh adamin tipki mo-
dern rityalardaki gibi riiyalarda da peyda olmasina sebep olabi-
lir Bir Balkan masalinda yasli adam, zor durumdaki kahramana
rityasinda goriiniir ve ona kendisine verilen zorlu gorevleri ba-
sarabilmesi icin akil verir'®. Yasgh adamin bilin¢disiyla iliskisi,
kendisine “Ormanin Krali” denilen bir Rus masalinda agik agik
ifade edilir. Koylu yorgun bir halde bir agag kiitligiine oturunca
birden ufak tefek, yasl bir adam peyda olur: “Yiizii gozii kiris
karigtir ve dizlerine kadar uzanan yesil bir sakali vardir”. “Sen de
kimsin?”, diye sorar kéyli. “Ben Ormanin Krali Och’, diye ce-
vap verir ciice. Koylii, serseri oglunu ¢aligmasi i¢in bu adamin
yanma verir “ve Ormanin Krali delikanliy1 yanma alip gider
ve onu yerin altindaki diger diinyaya, buradaki yesil bir kulii-
beye getirir... Kuliibenin igindeki her sey yesildir: duvarlar ve
sandalyeler, Och’un karis1 ve hatta ¢ocuklari yesildir... ve onu
bekleyen minik sudan-kadinlar sedefotu kadar yesildir”. Yiye-
cekler bile yesildir. Ormanin Krali burada, ormanda su perile-
rinin arasinda hiikiim siiren bir bitki ya da aga¢ ruhudur; suyla
da baglantilar1 vardir ki bu onun agik bir bigimde bilingdisiyla
olan iligkisini gosterir ¢iinkii bilingdis1 gogu zaman agag ve su

161 Iskandinav Masallary, cilt. 1, s. 231 vd. [“Kurtadam”}.
162 Kafkas Masallari, s. 35 vd. [“Sahte ve Gergek Biilbil”].
163 Balkan Masallari, s. 217 [“Disi Seytan ve Farth'in Perisi”)].
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sembolleriyle ifade edilir.

407 Yagli adam bir ciice suretinde ortaya ¢iktif1 zaman,
bilingdisiyla esit bir bigimde bir baglantisi vardir. Sevgilisini
arayan prenses masaliysa $6yle devam eder: “Gece oldu ve ka-
ranlik ¢oktii. Oysa prenses hild ayni yerde oturup agliyordu.
Orada diisiincelere dalmisken kendisini selamlayan bir ses du-
yar: ‘lyi aksamlar giizel kiz! Neden burada yapayalniz ve iizgiin
oturuyorsun?’ Kiz haliyle epey sasirir ve hemen ayaga kalkar.
Etrafina bakindiginda 6niinde basiyla onu selamlayan, nazik ve
yalin, kiigiiciik, yasl bir adamin durdugunu farkeder” Bir Isve¢
masalinda kralin kizina bir sepet elma gotiirmek isteyen koyla-
niin oglu “es chlis isigs Manndli, das frogt-ne, was er do i dem
Chratte haig?” (ona sepetinin i¢inde ne oldugunu soran kiigii-
ciik bir demir adamla karsilagir). Bir baska metinde “Ciice”nin
“es isigs Chlaidlia” (demirden elbisesi vardir). “Isig” sézciigiiyle
“eisig’den (buzlu) ziyade muhtemelen “eisern” (demir) kastedi-
liyor. Eger birincisi dogru olsaydi, “es Chlaidli vo Is” (buzdan
elbise) olmas1 gerekirdi'®*. Aslinda kiigiik buzadamlar da, kii-
itk demiradamlar da vardir. Modern bir rityada tipki prensesle
evlenmek isteyen koyli delikanlinin masalindaki gibi kritik bir
noktada ortaya ¢ikan gercekten kiigiik, kara bir demiradama
rastlamigtim.

408 Yash bilgenin pek ¢ok kez ortaya ¢iktifi modern bir
rliya serisinde bu yasli adam bir keresinde normal boyutlarda-
dir ve yiiksek kayalikli duvarlarla ¢evrili bir ¢ukurun dibinde
belirir. Bir bagka sefer de bir dag basinda, al¢ak tasli bir bol-
menin i¢indeki kiigliciik bir figiirdiir. Ayn1 motif Goethe’nin
bir sapkanin i¢inde yasayan ciice prenses dykiisiinde karsimiza
¢ikar'®®. Bu baglamda Zosimos'un riiyasindaki'®® Anthroparion
yani kii¢iik kursun adamin yani sira madenlerde yasayan metal
adamlary, antik¢agin usta parmak adamlari, simyacilarin ciice-

164 Grimm Kardeslerce derlenen ¢ocuk masallar cildinden, No. 84 (1912),
1L, s. 84 vd. Metin fonetik hatalarla doludur.

165 Goethe, “Die neue Melusine” [“Yeni Melusine”].

166 Ksz. “Zosimos’un Riyalar1” par. 87 (111, i, 2-3).
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leri ve minik gulyabaniler, iyilik perileri, kiigiik cinler vs. giiru-
hundan da bahsedebiliriz. Bu tiir kavramlarin ne denli “gercek”
olduklarini ciddi bir dag kazasi vakasinda anladim: Kazadan
sonra dagcilardan ikisi de aym seyi gérmiisler. Giipegiindiiz
buzun yiizeyindeki erisilmez yariktan gii¢ bela stirtinerek ¢ikan
ve buzuldan karstya gegen iki kiigiik kukuletal: adam, her iki
dagciy1 da hayretler icinde birakmig. Cogu zaman bana biling-
disinin son derece kiigiiklerin diinyas: oldugunu digtindiiren
motiflerle karsilastim. Bu diistince rasyonalist bakis agisiyla bir
seyin bagin icine sigabilmesi igin kii¢iik olmasi gerektigi cikar-
samasindan hareketle biitiin bu riiyalarda endoskopik seylerle
ugrastigimiza dair muglak duygudan kaynaklaniyor olabilir.
Hepsinin ¢ok alakasiz oldugunu sdyleyemesem de, bu tiirden
“rasyonel” tahminleri desteklemeyen biriyimdir. Bir yandan
kiiciik seylere, 6te yandansa devasa seylere—devler vs.— duyu-
lan bu sevginin bilingdisindaki uzamsal ve zamansal iligkilerin
tuhaf muglakligiyla baglantili olmas: bana daha olasi gortnii-
yor'¥’. Insanin oran duygusu, rasyonel biiyiik ve kiigiik kavra-
m1 kendine 6zgii bir bigimde antropomorfiktir ve hem fiziksel
fenomenler evreninde, hem de kolektif bilin¢gdiginin bilhassa
insan kapasitesinin 6tesindeki kisimlarinda gegerliligini yitirir.
Nefs [atman]” kiigiikten daha kii¢iik ve biiyiikten daha biyiik”,
“parmak kadar’dir ama “her yénden diinyayi ¢epecevre sarar ve
on parmaklik uzay: yonetir” Kaberioslara'®® dair Goethe sunla-
r1 soyler: “boyu kiigiik/giicii biytk”. Ayni sekilde, yash bilgenin
arketipi oldukg¢a kiigiik, neredeyse gozle goriilmezdir ama ¢ok
zor durumda kalan insanlarin gorebilecegi gibi kaderi degis-
tiren bir potansiyele sahiptir. Arketipler, atom evreniyle pay-
lastiklar: bu tuhaflia sahiptir ki aragtirmaci mikrofizik diinya-
sinda derine indikge, orada zincirlenmis patlayict giiglerin ne
kadar yikici oldugunu gézlerimizin 6niine serer. En buiyiik etki-
lerin kiigiiciik sebeplerden kaynaklandigy, yalnizca fizikte degil,
psikolojik arastirmalarda da agik¢a ortaya konmustur. Yasamin

167 Bir Sibirya masalinda (Marchen aus Sibirien, no. 13 [“Tas Olan Adam”})
yash adam goge yiikselen beyaz bir sekildir.
168 Hephaestus'un ogulllar olan yeralt: tanrilar: -¢n.
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kritik anlarinda her sey ¢ogu zaman nasil da ufacik goriinen bir
seye baglhdir!

409 Bazi ilkel masallarda arketipimizin aydinlatict niteligi,
yashi adamin giinesle 6zdeslestirilmesiyle ifade edilir. Berabe-
rinde balkabagini pisirecegi bir mesale getirir. Onu yedikten
sonra insanligin atesi kendisinden ¢almasina yol agan atesi ya-
ninda gétiirur'®, Bir Kuzey Amerika Kizilderili masalinda yagh
adam ategin sahibi biiyticti bir hekimdir'”. Eski Ahitten ve Giil
Paskalyasi mucizesinden bildigimiz kadariyla ruhun da atesli
bir yani vardir.

MERKUR CINI

1. Kisim

I. Sisedeki Cin

239 Hermes'le ilgili sempozyuma yaptigim katkida'”! bu
farkli tonlardan olusan kurnaz tanrinin klasik dénemin ¢okii-
siyle birlikte higbir sekilde 6lmedigini, tam tersine yiizyillardr,
hatta yakin zamana degin farkh kiliklarda yasamaya ve insan
zihnini hilekér sanatlar1 ve sifa istidadiyla mesgul etmeye de-
vam ettigini gostermeye calisacagim. Gocuklara bugiin hala
Grimm Kardesler’in tipki diger biitiin masallar gibi unutulmaz
olan ve dahasi giiniimiize geldigi sekliyle Hermesgi gizemin
oziinli ve derin anlamini iceren “Sisedeki Cin” masali anlati-
liyor:

Bir zamanlar yoksul bir oduncu vardi. Okula géndermek
istedigi bir tanecik oglu vardi. Ancak ogluna ¢ok az para vere-

169 Indianermarchen aus Siidamerika (Giiney Amerikadan Kizilderili masal-
lart), s. 285 [“Diinyanin Sonu ve Ates Hirsiz1”}.

170 Indianermarchen aus Nordamerika (Kuzey Amerikadan Kizilderili masal-
lar1), s. 74 [Manabos Oykiileri: “Ates Hirsiz1”].

171 Simyada Merkiir kavraminin sadece genel bir incelemesini veriyorum,
kesinlikle kapsamli bir yorumunu vermiyorum. Alintilanan betimleyici
materyal bu ylizden sadece 6rnek olarak alinmalidir ve eksiksizlik gibi bir
iddias: yoktur.
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bildiginden daha sinav vakti gelmeden oglanin paras: bitmisti.
Bunun {izerine oglu eve geri doniip ormanda ¢alisan babasina
yardim etmeye baslamist1. Bir giin 6gle arasi ¢alisma molasin-
da ormanda dolagirken, ¢ocuk kocaman yash bir mese agaci-
na rastlar. Yerin altindan bir ses duyar, “Beni disar: ¢ikar, beni
disari ¢ikar!”. Agacin dibini kazmaya baglar ve topragin iginde
agz1 simsiki kapali bir sise bulur; ses bu siseden gelmektedir.
Sisenin agzin1 agar agmaz bir cin digar1 firlar ve hemen aga-
cin yarist kadar biiytik bir gériiniime kavusur. Cin korkung bir
sesle bagirir: “Cezami gektim ve intikamim alinacak! Ben yiice
ve giiclit Merkiir ciniyim ve sen simdi 6diillendirileceksin. Her
kim beni serbest birakirsa, onu bogazlamaliyim” Bunun iize-
rine ¢ocuk korkar ve hemen bir hile diisiinerek cine soyle der:
“Once senin siseye kapatilan o cin olup olmadigindan emin ol-
maliyim”. Bunu kanitlamak isteyen cin siseye geri doner. Cocuk
da aninda sisenin kapagini kapar ve boylece cin tekrar siseye
hapsolmus olur. Bu kez cin eger kendisini serbest birakirsa ¢o-
cuga onu comertce Odiillendirecegini sdyler. Bunun iizerine
¢ocuk cini serbest birakir. Cin de ona 6dil olarak kiigiik bir
hal1 pargasi verir ve sdyle der: “Bu halinin bir yiiziinii bir yara-
nin {istiine Ortersen iyilesir; diger yiiziinii ise demir ya da geli-
ge slrtersen giimiise doner”. Bunun iizerine ¢ocuk haly: kirik
baltasina siirter ve balta giimiise doner. Cocuk baltay1 dort yiiz
akgeye satar. Boylece baba ogul biitiin sikintilarindan kurtulur-
lar. Cocuk okuluna geri doner ve sonra halis1 sayesinde meshur
bir hekim olur.

240 Simdi bu masaldan hangi i¢goriiye ulasabiliriz? Bildi-
giniz gibi masallar1 tipk: rityalar gibi hayal {iriinii olarak ele
alabilir ve bilin¢disinin kendisi hakkinda hazirhiksiz séylemleri
seklinde tasavvur edebiliriz.

241 Nasil ki ¢ogu riiyanin en basinda ritya eyleminin sah-
nesine iligkin bir bilgi veriliyorsa, masallar da sihirli seylerin
gerceklestigi mekan olarak ormani boyle anlatir. Tipki derin
bir su ve deniz gibi karanlik ve goziin her yerini géremedigi
orman, bilinmezin ve gizemlerin evidir. Bilin¢dis igin uygun
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bir esanlamdir. Pek ¢ok agacin—ormani olusturan canl un-
surlarin—arasinda muazzam boyutuyla 6zellikle bir agag goze
garpar. Agaglar, sudaki baliklar gibi bilin¢diginin canli igerigini
temsil eder. Bu igerigin arasinda 6nemli bir parca “mese aga-
cr” olarak Kkisilestirilir. Agaglar kendilerine 6zgidir. Bir agag
bu yiizden ¢ogu zaman bir kisilik semboltidiir'”2. Bavyerali II.
Ludwig'in, bahgesindeki kimi muazzam agaglar: selamlayarak
onurlandirdig soylenir. Yash yiice megse agaci bilindigi gibi
ormanin kralidir. Bu ylizden bilingdiginin igerigi arasinda en
belirgin kisilige sahip merkezi bir figiirii temsil eder. Kendi-
ligin prototipi, bireylesme siirecinin kaynagi ve amacinin bir
semboliidiir. Bitki sembolizmi derin bir bilingsizlik durumunu
imlediginden mese agaci, kisiligin sessiz bilingdigi merkezini
simgeler. Bundan masal kahramaninin deruni bir bi¢imde ken-
disinin bilincinde olmadigi sonucuna varilabilir. O, birtakim
simya incelemeleri Orneklerinde rastladigimiz “uyur”, “kor”
ya da “gozleri bagli’lardan biridir'”. Onlar, hala kendilerinin
bilincinde olmayan, heniiz gelecekleriyle, daha kapsaml: kisi-
likleriyle, “6z”leriyle biitiinlesmemis ya da mistiklerin dilinde
heniiz “aydinlanmamis”, uyanmamis olanlardir. Kahramanimiz
i¢in bu ylizden agag biiyiik bir sirr1 barindirir'”,

242 Sir, agacin tepesinde degil, koklerinde gizlidir'” ve o bir

172 Agaclarin kisilestirilmesiyle ilgili bkz. Frazer, The Magic Art, 11, 9. bolim.
Agaglar ayn1 zamanda o6liilerin ruhlarinin mekanidir ya da yeni dogmus
¢ocugun hayatiyla bir tutulurlar (a.g.e., I, s. 184).

173 Ksz. Mutus liber (Sessiz Kitap) adh kitabin kapaginda uyuyan trompetle
uyandiran bir melek vardir, “Die Psychologie der Ubertragung” [“Akta-
rim Psikolojisi”], (Gorsel 11). Benzer seye Michelspacher’in Cabala, spe-
culum artis et naturae adli ¢aliymasinda da rastlamak miimkiin (Psycho-
logie und Alchemie {Psikoloji ve Simya), Gérsel 93). On planda iizerinde
bir tapinagin oldugu bir dagin 6niinde gozleri bagli bir adam durur. Biraz
daha arkadaysa bir baska adam dagin igindeki bir delige giren bir tilkinin
pesinden kosar. “Yardimsever hayvan” tapmaga giden yolu gésterir. Tilki
ya da tavsan rehberlik eden “hilebaz” Merkiirdiir.

174 Agag semboliyle ilgili daha fazla malzeme igin bkz. as. “Felsefe Agacr’,
kisum II.

175 Bu motif ayni anlamiyla Gnostikler tarafindan kullanilmigtir. Ksz. Pek
¢ok ad1 olan, bingozli “Tanr1 S6zi” “Hepsinin koékiinde gizlidir”. Hippol-
ytus, Elenchos, V, 9, 15.
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kisilik oldugu ya da bir kisilige sahip oldugundan kisiligin en ¢ar-
pict emarelerini de—ses, konusma ve bilingli bir ama¢— tagir ve
kahramandan kendisini 6zgiirliigiine kavusturmasini ister. Ken-
di rizas1 olmaksizin yakalanmis ve orada agacin kokleri arasinda
topraga hapsedilmistir. Kokler inorganik evrene, mineral kral-
ligina uzanir. Psikolojik terminolojiyle bu, kendiligin bedende,
daha dogrusu bedenin kimyasal unsurlarinda koklerinin oldugu
anlamina gelir. Masalin bu ¢arpici cliimlesi kendi icinde ne anlam
tagirsa tagisin, canlt bitkinin cansiz toprakta kok salmasi muci-
zesinden daha tuhaf degildir. Simyacilar, Empedoklesin dort
kokiine (rhizomata) karsilik gelen kendi dort elementlerini tarif
etmigler ve bunlari simyanin en 6nemli ve merkezi semboliiniin
parcasini, bireylesme siirecinin amacini temsil eden felsefe tast-
nin (lapis philosophorum) yapitaslari olarak gérmiislerdi.

243 Koklerde gizli olan sir, siseye hapsedilmis bir cindir.
Dogal olarak ilk basta koklerin arasina gizlenmemis, daha son-
ra koklere saklanacak olan bir siseye hapsedilmisti. Muhteme-
len bir biiyiicii yani simyac1 onu yakalamis ve oraya hapsetmis-
ti. Daha sonra gorecegimiz gibi bu cin, agacin 6z, Merkiir'iin
tanimlarindan biri olan spiritus vegetativus [bitki ruhu] gibi bir
seydir. Agacin yasam ilkesi gibi, ondan ¢ikarilan ruhsal bir 6z-
dir ve principium individuationis [bireylesme ilkesi] seklinde
de tanimlanabilir. Boylece agac, kendiligin gerceklesmesinin
digadoniik ve goriiniir bir isareti haline gelir. Simyacilarin da
benzer bir goriise sahip olduklar anlagiliyor. Nitekim “Aurelia
occulta™da soyle der: “Filozoflar diinya cennetinin ortasinda
duran agacin merkezini tutkuyla arar dururlar'’®”. Ayni kayna-
ga gore Isanin kendisi bu agactir'”. Aga¢ benzetmesi su soz-
leri séyleyen Iskenderiyeli Eulogius’a (takriben M.O. 600) ka-
dar uzanir: “Iste Babadaki kok, Oguldaki dal ve Kutsal Ruhtaki
meyve: zira ligiindeki 6z [odoia] birdir'”®*”. Merkiir de trinus et
unus [ii¢ pargalr ve tektir].

176 Theatrum chemicum, IV (1659), s. 500. ]
177 A.g.e., s. 478: “Cismani ve ruhani yagam agaci olan (Isa)”
178 Krueger, Das Dogma von der Dreieinigkeit und Gottmenschbheit, s. 207.
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244 Bunu psikolojik terimlerle agiklayacak olursak masal
bize merkiiriin 6ziniin, bireylesme ilkesinin (principium indi-
viduationis) dogal kosullar altinda serbest bir bicimde gelisece-
gini, ancak disardan kasti miidahaleyle 6zgiirliigiiniin elinden
alinacagim ve kotii bir cin gibi ustalikla hapsedilip uzaklastiri-
lacagini soyler. (Sadece kotii cinlerin hapsedilmesi gerekir ve
bu cinin kétiiliigii insan 6ldiirme niyetiyle kendini belli eder.)
Masahin hakli oldugunu ve cinin gercekten anlatildigi kadar
kotiiciil oldugunu farzedersek, bireylesme ilkesini hapseden Us-
tanin aslinda iyi bir niyetinin oldugu sonucuna varmamiz ge-
rekir. Ancak insanin bireylesme ilkesini uzaklagtirma giiciine
sahip bu iyi niyetli Usta da kimdir? Boyle bir gii¢ ancak ruhlar
aleminde ruhlarin hiikiimdari olan birine verilir. Bireylesme il-
kesinin biitlin kétiiliiklerin kaynag oldugu diisiincesine Scho-
penhauerde ve biraz da Budizmde rastlanir. Hiristiyanlikta da
insan dogasi asli giinahla lekelenmis ve bu lekeden Isa'nin ken-
dini kurban etmesiyle kurtulabilmistir. Insan “dogal” haliyle ne
iyi, ne de saftir ve eger dogal bir sekilde gelisseydi, sonug bir
hayvaninkinden ¢ok da farkli olmayan bir iiriin olurdu. Eger
Usta dogal varhgin serbest gelisimine iyiyle kot arasindaki
ayrimu ortaya koyarak ve kotiiliigii men ederek miidahale et-
meseydi, katisiksiz iggiidiisellik ve sugluluk duygusunu dert et-
meyen naif bilingsizlik galip gelirdi. Su¢ olmadan ahlaki biling,
farkhiliklarin bilincinde olmadan vicdan olamayacagina gore
ruhlarin efendisinin tuhaf miidahalesinin bilincin her tiir ge-
lisimi igin kesinlikle gerekli ve bu agidan iyi niyetli oldugunu
kabul etmemiz gerekir. Dini inanglarimiza gére bu Usta biza-
tihi Tanridir—ve simyaci, yarati eserine benzer bir is yapmaya
gahistig1 icin bir bakima Yaraticiyla rekabet eder ve kendisinin
mikrokozmik eserini diinya yaraticisinin eserine benzetir'”®.

245 Masalimizda dogal kotuliik “kokler’e yani yeryiizii-

179 “Dicta Belini’de Merkiir su sozleri soyler: “Biitiin diinyanin kaynagi olan
ekmek benden yaratilmig ve diinya benim merhametimle olusmustur ve
eger diinya sona ermiyorsa bu, Tanrinin armagam oldugu igindir “ (Dis-
tinctio XXVIII, in Theatr. chem., V, 1660, s. 87).
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ne diger bir deyisle bedene siirgiin edilir. Bu ifade, Hiristiyan
diistincesinin daha incelikli doktrinel ayrimlarini dikkate al-
madan genel anlamda bedene utangla baktigina dair tarihsel
gercekle ortiigiir'®. Cinkd doktrine gore genel anlamda kendi
basina (per se) ne beden, ne de doga kotiidiir: Tanrinin eseri
ya da kendini ifsa ettigi asil bigim gibi doga da kétiiliikle 6z-
deslestirilemez. Ayni sekilde masaldaki kétii cinin yeryiiziine
hapsedilip istek {izerine serbest birakilmasina miisaade edilir
ve ayn1 zamanda bu cin orada emniyetli ve 6zel bir kabin i¢in-
de gizlenir ki boylece mese agacinin tam altinin disinda hig-
bir yerde dikkati kendine ¢ekemez. $ise insan yapimi yapay bir
triindir ve bu yiizden amaci ruhu, ¢evredeki ortamdan ayir-
mak olan siirecin entelektiiel erekselligini ve yapayligini imler.
Simyanin vas Hermeticum’u gibi “hermesci” bigimde miihiir-
lenmigsti (yani Hermes'in isaretiyle mithiirlenmisti)’®'; camdan
yapilmasi ve i¢cinde diinyanin yaratildigi kozmosu temsil etti-
gi i¢cin miimkiin oldugunca yuvarlak olmas: gerekirdi'®2. Sef-
faf cam, saglamlastirilmis su ya da hava gibidir ki her ikisi de
ruhun es anlamlilaridir. Simyasal karsihig bu yiizden eski bir
simya diisiincesine gore kozmosu ¢evreleyen anima mundi’ye
[diinyanin ruhu] tekabil eder. Heisterbach’li Caesarius (XIII
yiizyil) ruhun cam bir kiire bi¢iminde hésil oldugu bir goériin-
tiiden bahseder'®. Benzer sekilde “ruhsal” ya da “ruhani” (aet-
hereus) felsefe tasi, gogu zaman cennetsi Kudiis'iin altin camiyla
(aurum vitreum) bir tutulan (kimi zaman doviilgen (Malleabile)
olarak tanimlanan) degerli bir camdir (Vitrum) (Vahiy 21:21).

246 Alman masalinda siseye hapsedilmis cinin, Alman mil-
li tanrist Wotan'la bir tutulan pagan tanris1 Merkir'in adiyla
¢agrildigin1 vurgulamak gerek. Merkiirden bahsedilmesi, bir

180 Ksz. iustitiae originalis [asli diiriistlik] ve status naturae integrae [doga-
nin aslinda iyi oldugu] doktrinleri.

181 Ksz. Vahiy 20: 3: “ve onun tizerini miithiirledi”.

182 “Besincisi Ahenk ve Agktan/ Eserinle yukardaki Kiirenin arasindan”. —
Norton’s “Ordinall of Alchimy”, Theatrum chemicum Britannicum, 6. bo-
lim, s. 92.

183 Dialogus miraculorum, Ing. ev. Scott ve Bland, 1, s. 42, 236.
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yandan simya 6gretiminde kullanilan alegorik dykiilerle, diger
yandan da “biiyiilenmis ruh” motifinin etrafinda kiimelenen
meshur masallar grubuyla yakindan baglantili olan masalin
simyasal bir halk efsanesi oldugunu gésterir. Nitekim masali-
mz kéti cini, Hiristiyanhigin etkisi altinda karanlik yer altina
hapsedilen ve ahlaki agidan diglanan bir pagan tanrisi olarak
yorumlar. Hermes biitiin karanhk yandaslar1 (Tenebriones), ce-
halet yanlilar1 (Obscurantists) arasinda meshur gizemler seyta-
nina, Wotan ise orman ve firtina seytanina déniisiir; Merkdr ise
metal, metal adam (homunculus), ejderha (serpens mercurialis),
kitkreyen azgin aslan, gece kuzgunu (nycticorax) ve kara kartal
bigimine girer—bunlarin iginde son dordii seytanla esanlamli-
dir. Aslinda sisedeki cin diger ¢ogu masaldaki seytan gibi dav-
rantr: Adi metali altina déniistiirerek servet bahseder ve tipki
seytan gibi o da kandirilir.

II. Cinle Aga¢ Arasindaki Baglant:

247 Merkiir ciniyle ilgili incelememize devam etmeden
6nce 6nemsiz olmayan bir gercege dikkat cekmek istiyorum.
Cinin hapsedildigi yer siradan bir yer degil, ¢ok 6nemli bir
yer—mese agacinin yani ormanin kralimin alti. Psikolojik te-
rimlerle soyleyecek olursak bu, tipki bireylesme ilkesinde sakh
giz gibi kot ruhun kendiligin koklerine hapsedildigi anlami-
na gelir. Agacla ya da kokleriyle 6zdes degildir; oraya yapay
yollardan konmustur. Masal bize kendiligi temsil eden mege
agacinin sisedeki cinden biiyiidiigiinii diigtindiirecek bir sebep
vermez; mesenin daha ziyade bir sirr1 saklamak i¢in uygun bir
yer olusturdugunu diigiinebiliriz. Ornegin bir hazine tercihen
bir tiir isaret noktasinin yakinina gomiiliir ya da boyle bir isa-
ret sonradan konur. Cennet agaci buna ve benzer masallara
bir prototip teskil eder, o da kendisinden ¢ikan yilanin sesi ile
ozdes degildir'®*. Halbuki bu mitsel motiflerin ilkel insanlar

184 Lilith ya da Melusina bigimindeki Merkiir, Ripley Scrowledaki agagta kar-
simiza ¢ikar. Bu baglama “Aenigma Bononiense” denilen seyin bilimsel
bir yorumu olarak aga¢ perileri (hamadryad) de dahildir. kgz. Mysterium
Coniunctionis, s. 68 vd.
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arasinda gozlemlenen birtakim psikolojik olgularla énemli bir
baginin oldugu unutulmamalidir. Béyle biitiin vakalarda ilkel
animizmle kayda deger bir benzerlik vardir: Birtakim agaglara
ruhlar can verir—insan karakteri diyebilecegimiz bir kisilikleri
vardir—ve insanlara emirler veren bir sese sahiptirler. Amaury
Talbot'® Nijeryadan benzer bir vakada yerli bir askerin bir oji
agacinin kendisine seslendigini ve adamin apar topar kisladan
¢ikip agaca kostugunu aktarir. Adam gapraz sorguda agacin is-
mini tagiyan herkesin ara sira onun sesini duydugunu iddia et-
migsti. Burada ses sliphesiz agagla 6zdestir. Bu psisik fenomenler
aslinda agacla seytanin bir oldugunu ve ayrilmalarinin daha iist
bir kiiltiir ve biling diizeyine karsilik gelen ikinci bir fenomen
oldugunu akillara getirir. Asil fenomen ahlaki agidan nétr bir
doga tanrigasy, saf ve yalin bir harikadan (tremendum) baska bir
sey degildir. Oysa ikinci fenomen insan1 dogadan koparan ve
boylece daha yiiksek, farklilasmis bir bilincin varligina taniklik
eden bir ayrim edimini imler. Buna ¢ok daha yiiksek bir diize-
ye taniklik eden iigiincli bir fenomen olarak sesin yasakl bir
kéti ruh oldugunu haykiran ahlaki nitelik eklenir. Bu tigiincii
diizeye, rakibinden hala kurtulamamis olsa da, en azindan onu
hapsederek bir siireli§ine zararsiz hale getirmis “daha ytice” ve
“iyi” bir Tanr1 inancinin damgasini vurdugu su gétiirmez bir
gergektir (Vahiy 20: 1-3).

248 Mevcut biling diizeyinde agag cinlerinin varoldugunu
diisiinemeyecegimiz i¢in ilkel insanin haliisinasyon gordigii-
ni, kendisini agaca yansitan bilingdisim duydugunu diisiinme-
ye zorlaniriz. Eger bu teori dogruysa—ve ben giiniimiizde bunu
diger tiirlii nasil formiillestirebilecegimizi bilmiyorum—ikinci
bir biling diizeyi nesne “agag”la ona yansitilan bilingdis igerigi
arasindaki bir ayrimu etkilemis, boylelikle bir aydinlanma edi-
mini basarmis demektir. Uciincii diizey ¢ok daha yiiksege ¢1-
kar ve “kotilik™i nesneden ayrilmis olan psisik igerige atfeder.
Son olarak dordiincii bir diizey, glinlimiizde bilincimizin ulas-
tig1 diizey “ruh’un nesnel varligini yadsiyarak ve ilkel insanin

185 In the Shadow of the Bush, s. 31 vd.
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bir sey duymadigim, sadece isitsel bir haliisinasyon yasadigini
deklare ederek aydinlanmay1 bir kademe ileriye tasir. Sonug-
ta biitiin fenomen—agik bir bi¢imde kétii ruhun var olmadig
diistincesinden istifade ederek buhar olup ugup gider ve komik
bir bicimde énemsizlesir. Ote yandan meselenin 6ziine inmesi
gereken besinci bir diizey, mucize olarak baglayan seyi anlamsiz
bir kendini kandirmaya déniistiiren sihirbazlik numarasini—
sirf basladig1 noktaya geri dénmek i¢in—merak eder. Babasi-
na ormanda altmis geyik gordiigiine dair bir hikiye uyduran
gocuk gibi soru sorar: “O halde ormandaki higirt1 da neydi?”
Besinci diizey sonugta bir sey oldugu kanaatindedir: Psisik
igerik agag ya da agacin igindeki bir cin veya herhangi bir ruh
olmasa da, bilingdisindan firlayan, eger kisi psikeye herhangi
bir gerceklik sunmaya kararliysa varligi yadsmamayan bir fe-
nomendir. Kisi bunu yapmazsa,—modern aklin pek inandirict
bulmadigi—Tanrinin yoktan var ettigi (creatio ex nihilo) diigin-
cesine hepsi muhtemelen hayal edilemeyecek kadar tesadiifi
atom y1ginlarindan ¢ikmig buhar makinesi, otomobil, radyo ve
yeryiiziindeki her bir kiitiiphaneyi déhil etmek zorunda kalir.
Olmus olabilecek tek sey Yaraticinin Yigisim {Conglomeratio]
seklinde yeniden adlandirilmis olacagidir.

249 Besinci diizey bilingdisinm varoldugunu ve diger varo-
lan seyler gibi bir ger¢ekliginin oldugunu varsayar. Ne kadar
itici olsa da, bu “ruhun” ve ayni zamanda “kéti” ruhun da bir
gercekligi oldugu anlamina gelir. Dahas: “iyi” ile “kéti” arasin-
daki ayrim birden artik modasi ge¢mis olmaktan ¢ikar, gayet
giincel ve gerekli bir hale gelir. Kritik nokta gu ki kétii ruhun
oznel bir psisik tecriibe oldugu kanitlanamadig: stirece agagla-
rin ve hatta diger makul nesnelerin bile bir kez daha ciddi bir
bicimde onun meskeni sayilmasi gerekirdi.

III. Merkiirii Azadetme Sorunu

250 Bilincin paradoksal ger¢ekligine simdilik daha fazla
devam etmeyip sisedeki cin masalina geri dénecegiz. Gordi-
glimiiz gibi Merkiir cini “aldatilmis seytan”la birtakim ben-

179



MASKULEN: ERILLIGIN FARKLI YUZLERI

zerlikler tasir. Halbuki bu yalnizca yiizeysel bir analojidir
¢iinkii seytanin yetilerinin aksine Merkiir altin1 at digkisina
doniismez, iyi metal olarak kalir; sihirli halysa sabah olunca
kiile déniismez, sifai giiciinii muhafaza eder. Calmak istedigi
ruhtan hileyle ¢ikarilamaz da Merkiir. Ancak kendi mizaciyla
kandirilabilir; ¢ocugun onu kétii mizacim iyilestirmek ve uy-
sallagtirmak igin tekrar siseye sokmayi basardigi soylenebilir.
Merkiir kibarlagir, delikanliya faydah bir fidye verir ve boylece
ozgirligine kavusur. Sonrasinda talebenin talihinin déniisiinii
ve nasil mucizeler yaratan bir hekim oldugunu 6greniriz an-
cak—tuhaf bir bigimde—azat edilen ruhun ne yaptigina dair
bir sey anlatilmaz, ger¢i bu Merkiirin ¢ok yonlii ¢agrisimla-
riyla aklimizi kanigtirdigy anlamlar ag 1s181nda enteresan ola-
bilirdi. Oysa bu pagan tanrisi, Hermes-Merkiir-Wotan tekrar
serbest birakilinca ne olur? Bir biiyiiciiler tanrisi, spiritus vege-
tativus [bitki ruhu), ve firtina seytani olarak bir daha kolay ko-
lay esarete donmez ve masalda esaretin onun dogasini sonunda
mitkemmel otesine donistirdiigiini diisiinmemizi gerektiren
bir sebep yoktur. Hermes kusu cam kafesten kagmis ve sonun-
da tecriibeli simyacinin ne pahasina olursa olsun engellemek
istedigi sey gerceklesmistir. Bu ylizden sisenin agzini her daim
sihirli igaretlerle miithiirlemis ve “i¢indeki kagamasin” diye onu
¢ok uzun zaman kisik ateste tutmustur. Zira kagarsa biitiin me-
sakkatli eser bosa gider ve bagtan baglamasi gerekir. Kendisine
Cennetin Kralligrndan yalnizca bir kez uygulanmasi gereken
eser olarak bahsedilen, kendini yenileyen bir sey seklinde bir
parga ihsan edilen kahramanimiz bir Pazar ¢ocugudur ve muh-
temelen ruhsal agidan fakirdir'®. Oysa sihirli haliy1 kaybeder-
se, onu bir daha asla kendi bagina geri getiremez. Sanki Usta-
nin biri Merkiir cinini yakalamay:1 bagarmis ve onu bir hazine
gibi—belki daha sonra kullanmak {izere—giivenli bir yere sak-
lamigtir. Vahsi Merkiir'i kendisine Mephisto gibi itaatkar bir
“hizmetkar” olarak hizmet etmek iizere ehlilestirecegini tasar-

186 “Ona bir kerede son verecegi igin / Tekrar baglamak zorunda kal-
mamalidir”> —Norton’s “Ordinall of Alchimy”, Theatr. chem. Brit., 4. b6-
liim, s. 48.
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lamis bile olabilir—bu tiir diistince silsileleri simyaya yabanci
degildir. Belki de mege agacina geri doniip kusunun kagtigin
anladiginda tizitlerek sagirmustir. Her halitkarda siseyi kaderine
terketmemek daha iyi olurdu.

251 Ne olursa olsun ¢ocugun—kendi isine yarayan—davra-
nisinin simyasal agidan yanhs sayilmasi gerekir. Merkiir'ii azat
ederek bilinmeyen bir Ustanin mesru haklarina tecaviiz etme-
sinin disinda ¢ocuk bu tekinsiz ruhun diinyaya salindiginda
neler olabileceginden tamamen bihaberdir. Simyanin altin ¢ag1
XVI. yiizyll ve XVII. yiizyihn ilk yarisidir. O ¢agda gergekten
bir firtina kusu, iblislerin hapishane olarak hissetmis olacaklar:
ruhani bir kaptan kagmistir. S6yledigim gibi biitiin simyacilar
Merkiir’iin kagmasina izin verilmesine karsiydilar. Onu doniis-
tiirebilmeleri igin sisede tutmalan gerekiyordu: Ciinki kursu-
nun (bir baska gizemli madde) Petasios gibi “onu arastirmak
isteyen herkesi cehaletle delirtecek kadar ¢ileden ¢ikarilmis ve
arsiz olduguna” inaniyorlardi'¥”. Aym sey yakalandig her sefer-
de kurtulan ele avuca sigmaz—simyacilar1 umutsuzluga strik-
leyen hilebaz—Merkiir i¢in s6ylenir'®,

X. Ozet
284 Merkiir’in cesitli yonleri séyle 6zetlenebilir:

1. Merkiir, tamami hayal edilebilir kargitlardan olu-
sur. Bu yiizden gayet agik bir bi¢imde bir ikiliktir ancak
yine de sayisiz igsel geligkilerinin ¢arpici bir bicimde esit
sayida birbirinden farkli ve alenen bagimsiz figiirlere ayr1-
labilmesine ragmen bir birlik olarak isimlendirilir.

2. Hem maddi, hem de ruhanidir.

3. Asag ve maddi olanin yiiksek ve ruhani olana,
yiiksek ve ruhani olanin da agag1 ve maddi olana doniis-

187 Olympiodorus in Berthelot, Alchimistes grecs, 11, iv, 43.
188 Ksz. “Dialogus Mercutii alchymistae et naturae” adli eglenceli metin,
Theatr, chem., IV (1659), s. 449 vd.
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tligii stiregtir.

4. Seytan, kurtarici bir ruh rehberi, ele avuca sigmaz
bir hilebaz ve Tanrinin fiziksel dogaya yansimasidir.

5. Aynizamanda zanaatkarin opus alchymicum [sim-
yasal yapit] ile kesisen mistik tecriibesinin yansimasidir.

6. Bu itibarla bir yandan kendiligi, diger yandan bi-
reylesme siirecini ve isimlerinin sinirsiz sayisindan 6tiirii
ayni zamanda kolektif bilin¢gdisini temsil eder'®.

285 Elbette altin yapimi, ayni zamanda bilumum kimyasal
aragtirma simyay1 fazlasiyla ilgilendirirdi. Ancak daha biiyiik,
tutkulu—pek de “aragtirma” denemeyecek—bir ilginin daha
ziyade bilingdis1 deneyiminde yattig1 anlasiiyor. Simyanin
bu yaninin—uvorikd—uzun zamandir yanhs anlasiliyor olu-
su, kisileriistii bilingdist bir yana, kolektif bilingdisi, psikoloji
hakkinda bir sey bilinmemesinden kaynaklaniyor. Psisik ger-
geklige dair bir sey bilinmedigi siirece bu, sayet ortaya ¢ikarsa
yansitilacaktir. Dolayisiyla psisik yasa ve diizene dair ilk bilgiler
yildizlarda bulunmus ve daha sonra yansitmalarla bilinmeyen
maddelere kadar genisletilmisti. Deneyimin bu iki evreni bilim
dallarina ayrilmugti: Astroloji astronomiye, simya ise kimyaya
doéniigmistii. Diger yandan zamanin astronomik bakimdan
belirlenmesi ve karakteri arasindaki tuhaf baglanti, ancak ¢ok
yakin zamanda ampirik bir bilime yaklasan bir seye déniigmeye
baslamugtir. Gergekten dnemli psisik gergekler ne olgiiliip tarti-
labilir, ne de bir deney tiipiiniin i¢inde yahut mikroskop altinda
goriilebilir. Bu yiizden de kestirilemezler; diger bir deyisle tipki
renklerin korlere degil, gorebilenlere gosterilmesi gerektigi gibi
psisik gergeklerin de onlara yonelik sezgileri olan insanlara bi-
rakilmalar: gerekir.

286 Simyada bulunan yansimalar deposuysa daha az bilinir
ve bunu daha yakindan aragtirmay1 asir1 zorlagtiran bir baska
engel vardir. Ciinki karakterin, olumsuz oldugu takdirde kom-

189 Dolayisiyla Merkiir mare nostrum [bizim deniz] olarak adlandirilir.
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susuna eglenceli gelse bile birey icin fazlasiyla nahos olan ast-
rolojik bilesenlerinin aksine simyasal yansimalar, en yiice ras-
yonel inang ve degerlerimize aci verici bir tezat—ya da daha
ziyade 6dinleyici bir iliski—teskil eden kolektif i¢erigi temsil
ederler. Aklin dokunmadan biraktig1 nihai sorulara dogal psi-
kenin tuhaf yanitlarini verirler. Biitiin ilerlemenin ve bizi tiziicii
mevcut zamandan kurtaracak bir gelecek inancinin aksine il-
kel bir seylere, kalpten inanilan diinyamizi degisen bir goriintii
oyununa benzeten maddenin acik bir bicimde umutsuzca sabit,
sonsuz salimmina isaret ederler. Bize etkin, arzulu yasamimizin
kurtarici amaci olarak inorganik olanin—tag—bir semboliinii,
yagamayan, sadece var olan ya da “olan” bir seyi, karsitlarin
siirsiz ve akil sir ermez bir oyununun edilgen 6znesini gos-
terirler. “Can’, rasyonel aklin o bedensiz soyutlamasi ve “ruh’,
kupkuru felsefe diyalektiginin o iki boyutlu metaforu simyasal
yansimada somut, soluk bedenler gibi neredeyse fiziksel, plas-
tik bir bicimde ortaya ¢ikar ve rasyonel bilincimizin tamam-
layic1 pargalar1 olma islevini iistlenmeyi reddeder. Ruhsuz bir
psikoloji umudu insan1 higbir yere gétiirmez ve bilingdiginin
daha yeni kesfedildigi yanilgisi ortadan kaybolur: Itiraf etmek
gerekirse (bilingdis1) biraz tuhaf bir bi¢cimde yaklagik iki bin yil-
dir bilinmektedir. Oyleyse kendimizi kandirmayalim: Nasil ki
karakterin parcalarini zamanin astronomik belirleyicilerinden
ayrramazsak, hiikmedilmez ve ele avuca sigmaz Merkiir'i de
maddenin otonomisinden ayiramayiz. Yansitma-tastyicisindan
bir seyler her daim yansimaya yapisir ve biz onu bilincimize,
psisik olarak bildigimiz kisma bir noktaya kadar entegre etmeyi
bagarsak bile onunla birlikte kozmosa ve onun maddilligine ait
bir seyi de entegre edecegiz ya da kozmos bizden sonsuz bir bi-
¢imde biyiik oldugundan daha ziyade onun inorganik tarafin-
dan 6ziimsenmis olacagiz. “Kendinizi canli felsefe taslarina do-
nistirtiin!” diye bagirird: bir simyaci, ancak tasin nasil sonsuz
bir bicimde yavas bir sekilde “olustugunu” bilmezdi. Simyanin
yansimalarindan ¢ikan “dogal 151k™1 diisiinen herkes elbette ese-
rin istedigi “sonsuz meditasyonun yoruculugu”ndan bahseden
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Ustaya katilacaktir. Bu yansimalarda “nesnel” bir ruhun feno-
menolojisiyle, en uygun sembolii madde olan psisik deneyimin
gercek bir matrisiyle karsilagiriz. Insan, hicbir yerde ve hicbir
zaman maddenin davranigini gézlemlemeden ve kanunlarina
dikkat etmeden onu kontrol altina alamamistir; ancak bunu
yaptigi siirece onu kontrol edebilmistir. Ayni sey, bugiin bi-
lingdis1 dedigimiz o nesnel ruh icin gegerlidir: o da madde gibi
dayaniklidir, ele avuca sigmaz ve gizemlidir, fazla insandis1 ya
da insaniistii oldugu icin bize crimen laesae majestatis humanae
[krala kars1 islenen ihanet sugu] gibi goriinen kanunlara uyar.
Insan esere (opus) el uzatirsa, simyacinin dedigi gibi Tanrinin
yaratisini tekrarlar. Olusmamis olanla, Tiamatin'® kaosuyla
miicadele aslinda ilkel bir tecriibedir.

287 Psike, dogrudan deneyimlendiginde canlandirdig ve
onunla bir oldugu anlagilan “canli” maddede karsimiza ¢iktig
i¢cin Merkiire argentum vivum [yasayan glimiis] denir. Biling-
li ayrim ya da bilincin kendisi, masal terimleriyle konusacak
olursak sanki cini siseden ¢ikarir gibi bedeni ruhtan ayiran ve
Merkiir cinini civadan [hydrargyrum] koparan o ¢ok 6nemli
miidahaleyi etkiler. Halbuki ruh ve beden, yapay ayrima rag-
men yasamin gizeminde, siseye hapsedilse de tipki cevheri ve
yasayan 0zii gibi agacin koklerinde bulunan Merkiir cininde
birlesir. (Merkiir), Upanisadlarin dilinde agacin kisisel nefsidir
[atman]. Sisede hapsedilmis (Merkiir), bene ve Hindu diigtin-
cesine gore bireysel varlig1 aydinlanmaya ulastiran bireylesme
ilkesine tekabiil eder. Tutsakliktan kurtulan Merkiir, insanistii
ruhun karakterine biiriiniir. Yaratilmis biitiin seylerin canlan-
dirici ilkesi, hiranyagarbha (altin tohum)'', filius macrocosmi
[makrokozmosun oglu] tarafindan temsil edilen kisileriistii
kendilik, bilgelerin tek tas1 haline gelir. “Rosinus ad Sarratan-

tam’, “Malus Philosophus™un'®? lapisin bilingle olan psikolojik

190 Babil mitolojisinde kaos tanrigasi -¢n.

191 Ksz. Maitrayana-Brahmana Upanishad, V, 8 (Dogunun Kutsal Kitaplari,
cilt: 15, s. 311). Vedanta-Sutras'ta spiritus vegetativus [bitki ruhu] ve ko-
lektif ruh olarak ortaya ¢ikar (a.g.e., cilt. 34, s. 173; cilt: 48, 5. 578).

192 Rosinus incelemesi (Zosimos) muhtemelen Arapga kékenlidir. “Malus’,
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iligkisini formiile dékmeye calisan bir séziinii alintilar: “Itaat
s6z konusu olunca, bu tas senin altinda; hakimiyet s6z konusu
olunca, senin tstiinde; bilgi s6z konusu olunca senden gelen
(bir sey); esitlige gelinceyse agag1 yukar: senin ayarindadir™*.
Kendilige uygulandiginda, bu su anlama gelir: “Kendilik sana
tabidir, ancak diger yandansa seni yénetir. Senin ¢abalarina
ve bilgine baglidir ama seni asar ve benzer diisiincelere sahip
herkesi kucaklar”. Bu, kendiligin kolektif dogasini imler giinkii
kendilik kisiligin bitiinliiginii temsil eder. Tanim olarak bii-
tiinliik, deneyim tarafindan her yerde 6zdes oldugu gosterilen
kolektif bilingdisin igerir.

288 Yoksul talebenin sisedeki cinle karsilasmasi, kor ve he-
niiz uykudan uyanmamis insanin ruhani yolculugunu betimler.
Ayn1 motif, yasamagacina tirmanan ¢oban masalinin temelini
ve ayni zamanda simya temasini olugturur. Ciinkii imledigi
sey kendini bilingdisinda hazirlayip yavag yavas bilince giren
bireylesme siirecidir. Bunun en yaygin simyasal sembolii agag,
cennetteki iyiyle kotiiyii bilme agacina uzanan arbor philosophi-
cadir [felsefe agacidir]. Burada (kisiyi) masalimizdaki gibi sey-
tani bir yilan, kotiiciil bir ruh kigkirtir ve bilgiye ikna eder. Ki-
saca Incil gelenegine gére Merkiir cininin karanlik tarafla pek
¢ok baglantisinin olmas: sasirtici degildir. Suretlerinden biri de
felsefe agacinda yasayan disi seytan-yilan, Lilith ya da Melusi-
nadir. Ayni zamanda Kutsal Ruha benzemekle kalmaz, simya-
ya gore onunla 6zdestir de. Ruh arketipinin muglakligina dair
her seyi 6grendikten sonra bu korkung eligkiyi kabul etmekten
bagka ¢aremiz yok. Muglak Merkiirimiiz kurali onaylamakla
kalir. Her haliikarda celigki, Yaraticinin huzurlu, masum cenne-
tini, ayn1 agaca tipki yasak elmalar gibi “kazara” konmus apagik
tehlikeli bir aga¢-yilaninin varhigiyla canlandirmaya iliskin tu-
haf tasimindan daha kétii degildir.

“Magus”un bir bozmas: olabilir. Ibniinnedim’im Fihrist'i (M.S. 987) Ri-
mas'n (Zosimos) yazdiklariyla birlikte Magus'un biri “Bilge Magus'un
Sanat Uzerine Kitab:” baghgini tagiyan iki eserine yer verir (Ruska, Turba,
s.272).

193 Art. aurif,, 1,5.310.
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289 Hem masallarin, hem de simyanin Merkiir'i ekseriya
nahos bir bicimde resmettiklerini kabul etmek gerekir ki bu ¢ok
daha sagirticidir ¢linkii (Merkiir'iin) olumlu yénii onu sadece
Kutsal Ruhla degil, ayn1 zamanda felsefe tas1 (lapis) suretinde
isa’yla, hatta bir ii¢li olarak Teslisle iliskilendirir. Simyacilar1
Merkiir’iin karanlik ve seytani yanina dikkat ¢ekmeye y6nel-
ten sey sanki tam da bu iliskiler gibi gériiniiyor ve bu, (sim-
yacilarin) lacivert tasiyla gercekten Isa’y1 kastettikleri varsayi-
munin siddetle karsisindadir. Eger kastettikleri sey bu olsaydi,
[sa’y1 neden felsefe tag1 diye yeniden adlandirsinlardi? Felsefe
tast olsa olsa Isa analojisinin fiziksel diinyadaki bir muadili-
dir. Sembolizmi, onun 6ziinii olusturan Merkiir gibi psikolojik
agidan ifade edecek olursak o da Isanin sembolik figiirii gibi
kendilige isaret eder'*. Isa semboliiniin saflig1 ve birligiyle ki-
yaslandiginda Merkiir-felsefe tas1 muglak, paradoksal ve tama-
miyla pagandir. Bu yiizden psikenin, kesinlikle Hiristiyanlik ta-
rafindan gekillendirilmemis ve hicbir sekilde “Isa” semboliiyle
ifade edilemeyecek bir parcasini temsil eder. Aksine gordigii-
miiz gibi pek ¢ok yonden zaman zaman 151810 melegi kisvesi-
ne biiriinen geytana igaret eder. Felsefe tag1 kendiligin ayriks,
dogaya bagimli ve Hiristiyan maneviyatiyla kavgal bir yontini
olusturur. Hiristiyan modelinden ayiklanmis her seyi temsil
eder. Ancak bunlar canli gergeklige sahip olduklarindan kendi-
lerini karanlik Hermes sembollerinin diginda ifade edemezler.
Merkiir'iin paradoksal dogasi, kendiligin 6nemli bir yanini—
yani onun 6ziinde bir zithiklar bileseni [complexio oppositorum]
oldugu ve herhangi bir biitiinliik temsil edecekse bundan bagka
bir sey olamayacag gercegini— yansitir. Yeryiizii tanrisi [deus
terrestris] olarak Merkiir'in, psikolojik kendiligin énemli bir
unsuru olan gizli tanridan [deus absconditus] bir pargasi vardir
ve kendilik (su gotiirmez ve kanitlanamaz inan¢ diginda) bir
Tanri-imgesinden ayrilamaz. Felsefe taginin karsithiklar: kucak-
layan bir sembol oldugunu vurgulamis olsam da, kendiligin —

194 [Ksz. Aion, “Christus, ein Symbol des Selbst” <“Isa, Bir Kendilik Sembo-
1i”> -EDITORLER ]
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tabiri caizse—daha biitiinciil bir sembolii oldugunun diistintl-
memesi gerekir. Bu kesinlikle ¢ok yanls olurdu ¢iinkii ashinda
o, sekli ve icerigi biiylik 6l¢tide bilingdis: tarafindan belirlenmis
bir imgedir. Bu ylizden metinlerde hi¢bir zaman bitmis ve son
sekli verilmis halde bulunmaz; gizemli maddelere, Merkiire,
doniisiim siirecine ve nihai iirtine yapilan daginik atiflar1 birles-
tirmek zorundayiz. Felsefe tas1 6yle ya da bdyle neredeyse her
zaman inceleme konusu olsa da, onun asil sekline iligkin bir go-
riis birligi yoktur. Hemen hemen her yazarin kendine 6zgii ale-
gorileri, esanlamli s6zciikleri ve metaforlar vardir. Bu da tagin
her ne kadar genel bir deney nesnesi olsa bile, gok daha biiylik
6l¢tide 6znellik sinirini ancak zaman zaman gegmis ve muglak
felsefe tasi kavramini dogurmus bilingdiginin su yiiziine ¢ikmis
bir uzantis1 oldugunu ortaya koyar.

290 Bu figliriin karsisinda az ¢ok gizli doktrinlerin safagina
saklanmuis, hatlar1 keskin bir bicimde dogma tarafindan gizil-
mis olan Yiice Isa ve Diinyanin Kurtaricis1 {Salvator Mundi},
oniinde kiigiik yildizlarin soniik kaldig1 Yeni Giines Isa [Christ
Sol Novus] durur. O, teslis bigimindeki bilincin giin 151¢1nn te-
yididir. Isa figiirii dylesine acik ve belirgindir ki, ondan farkli
olan her sey sadece asag: degil, ayn1 zamanda sapkin ve algak
goriinmelidir. Bu, Is@nin kendi 6gretisinin degil, daha ziyade
ona dgretilenin ve 6zellikle dogmanin onun figiiriine bahset-
tigi billur safligin sonucudur. Sonug olarak Isa’yla seytan yahut
diismiis melek Deccal arasindaki kargitlarin gerilimi, Yaratiligla
baglayan biitiin Hiristiyanlk tarihi boyunca hi¢ olmadig1 ka-
dar artmustir. Eyiip peygamber zamaninda Seytan hal4 Tanri-
nin ¢ocuklari arasindadir. Eyiip suresi 6. ayette soyle der: “Bir
gln ilahi varliklar Rabbin huzuruna ¢ikmak i¢in geldiklerinde,
Seytan da onlarla geldi” Ilahi varliklarin bir araya gelisinin bu
tablosu, ne Yeni Ahitteki “Cekil Seytan” ayetine (Matta 4:10),
ne de bin yil i¢in yeraltina zincirlenen ejderhaya dair bir ipucu
vermez (Vahiy 20:2). Bir taraftaki 151k bollugu sanki diger yan-
da kapkara bir karanligy dogurmustu. Kara maddenin alisilma-
dik biiyiik yayiliminin giinahsiz bir varligi neredeyse imkansiz
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hale getirdigi de goriilebilir. Boyle bir varliga duyulan sevgi
dolu inang, kisinin kendi kara pis evini temizlemesini gerek-
tirir. Ancak pisligin bir yere bosaltilmasi icap eder ve nereye
bosaltilirsa bosaltilsin, olasi diinyalarin en iyisini bile pis bir
kokuya bogacaktir.

291 Ilkel diinyanin dengesi bozulmustur. Séyledigim sey
elestiri maksath degil, ¢linkii sadece acimasiz mantiga degil, bu
gelisimin yararliligina da derinden inandim. Karsitlarin em-
patik ayrismasi, daha sert ayrimla esanlamhidir ve bu bilincin
herhangi bir sekilde genislemesi ya da yiitkselmesi i¢in olmazsa
olmaz bir seydir. Bilincin ilerleyen farklilagmasi, insan biyolo-
jisinin en 6nemli gorevidir ve bu yiizden en biyik 6diilleri—
biiyiik 6l¢iide artan hayatta kalma sans1 ve gii¢ teknolojisinin
gelisimi—alir. Filogenetik bakis a¢isindan bilincin etkileri, ci-
gerlerin nefes almasinin ve sicak-kanlihigin etkileri gibi genis
kapsamlidir. Halbuki bilincin agikligi haliyle bilinglenmeye
daha az muktedir psikenin los unsurlarinin kararmasini gerek-
tirir; boylece er ya da gec psisik sistemde bir béliinme olusur.
Béyle taninmadig igin yansitilir ve 15181n giigleriyle karanhigin
giigleri arasindaki metafiziksel bir boliinme seklinde ortaya ¢i-
kar. Bu yansimanin olasiligy, 1181n ve karanligin gercek seytan-
larinin say1siz arkaik kalintilarinin varlig tarafindan her ¢agda
garanti altina alinir. Bu yiizden Hiristiyanliktaki karsitlarin ge-
rilimi hala belirsiz bir 6l¢iide, her ne kadar ikisi ayni sey olma-
sa da, antik Irandaki ikilikten kaynaklanur,

292 Huristiyan gelisiminin ahlaki sonuglarinin antik Israil
dini yasalanyla kargilastinildiginda ¢ok 6nemli bir gelismeyi
temsil ettigine siiphe yoktur. Sinoptik Incillerin Hiristiyanhg,
Yahudiligin i¢indeki konularla uzlagmaktan biraz daha fazlasi-
na isaret eder ki bu Hindu ¢oktanriciliginin i¢indeki ¢ok daha
eski Budist reformasyonuyla kiyaslanabilir. Psikolojik a¢idan
her iki reformasyon da bilincin muazzam gii¢lenmesiyle so-
nuglanir. Bu 6zellikle Sakyamuni’'nin kullandig1 dogurtma yon-
teminde agik¢a goriilebilir. Oysa Isanin sézleri, bu tiiriin en
agik formiilasyonunu, Isanin Bezae kodeksindeki sdzlerini uy-
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durma deyip gegsek bile ayn1 egilimi gosterirler: “Ne mutlu ne
yaptigim bilene! Ne yaptigin1 bilmeyeninse vay haline; o, yasa-
y1 gigneyendir!” (Luka 6:4). Sonugta diiriist olmayan kdhyanin
meseli (Luka 16), tam da olmasi1 gereken yerde, Apokrifada'®®
yerini almamustir.

293 Metafiziksel diinyadaki catlak yavas yavas bilince insan
ruhundaki béliinme olarak yiikselmistir ve aydinlikla karanlik
arasindaki miicadele igerdeki savas alanina yonelir. Sahne de-
gisimi tamamen asikar degildir ¢iinkii Aziz Loyolali Ignatius
gozlerimizi geliskiye agmay1 ve bunu en giiglii ruhani aligtirma-
lar araciligiyla duygularimiza agilamay: gerekli gormiistii'. Bu
¢abalarin agik nedenlerden dolay1 yalmizca sinirh bir uygulama
alani vard1. Ve bu yiizden belki garip ama XIX. yiizyil sonunda
bilincin tikanan ger¢eklesme siirecine miidahale etmeye ve tek-
rar agmaya zorlananlar tip hekimleriydi. Soruna herhangi bir
dini amag giitmeksizin bilimsel a¢idan yaklagsmis olan Freud,
olas1 aydin bir iyimserligin saklamaya ¢alistig1 insan dogasinin
dipsiz karanhigini ortaya ¢ikarmistir. O zamandan beri psikote-
rapi, karanligin benim golge dedigim ug¢suz bucaksiz alanini bi-
kip usanmadan bir sekilde arastirmistir. Modern bilimin bu te-
sebbiisii sadece birkaginin gézlerini agmisti. Oysa zamanimizin
tarihi olaylar1 insanin psisik gergekliginin resmini kan ve atesin
silinmez renkleriyle ¢izmis ve ona igindeki seytanin hizina ye-
tisebilecek kadar bilinglenirse—Kki en biiyiik sorun budur—asla
unutamayacagl bir ders vermisti. Diger tek umut, maddi giicii
kullanirken kendini heba eden bir yaraticiligi dizginlemeyi
6grenebilmesidir. Maalesef bu yondeki biitiin ¢abalar renksiz
iitopyalara benzer.

294 Tanr1 S6zii Isa figiirii insanin icindeki Anima rationalis’i
[diisiinen hayvani], kendisinin k¥pto¢’un, Ruhlarin Efendisinin
altinda ve ona tabi oldugunu bildigi siirece itiraz edilemeyen

195 Eski Ahite bagh olup Ibranice metinleri bulunmadig; icin Kitab1 Mukad-
des’in metnine herkesge dahil edilmeyen ve bazi kiliselerce mukaddes
kabul edilen birtakim kitaplar -¢n.

196 Ruhani Aligtirmalar, s. 75 vd.
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onemli bir diizeye gikarmustir. Oysa akil kendini 6zgiirlestir-
mis ve hakim kilmistir. Kendini Déesse Raison [Akil Tanrigasi]
olarak Notre Dameda tahta oturtmus ve gelecek olaylar1 mijj-
delemistir. Bilincimiz artik bundan boyle diger diinyaya ait,
eskatolojik imgelerin kutsal alaniyla sinirh degildir. Yukardan
inen bir gli¢ tarafindan degil— lumen de lumine [151klar 15131]
gibi—asagidan biiyiik bir baskiyla yukariya ¢ikan ve biling ken-
disini karanliktan koparip 1518a tirmandikea giicii artan bir gii¢
tarafindan ozgiirlesmesine yardim edilmisti. Doganin tamami-
na hakim ddiinleme ilkesine uygun olarak ister bireysel, ister
kolektif olsun her psisik gelisim, agildiginda enantiodromia'®’
tireten yani ziddina yonelen bir elverislilik igerir. Bilingdigin-
dan gelen 6diinleyici egilimler, kritik déniim noktasina yak-
lasilirken bile fark edilebilirler ancak yollarina biling ¢ikarsa
tamamen bastirilirlar. Karanliktaki kipirtilar zorunlu olarak
ruhsal gelisim idealine seytani bir ihanet gibi goriinir. Akil,
aksi yondeki biitiin kanitlara ragmen kendisiyle ¢elisen ya da
kendi yasalarina aykir1 her seyi akildisi olarak yaftalamaktan
kendini alamaz. Ahlak kendisinin degismesine mahal vermez
¢iinkii kendisine uymayan her sey ahlak digidir ve bu yiizden
bastirilmalidir. Bu tiir bir bilingli baski altinda bilingdigina ak-
mak zorunda kalan enerji yiginin1 hayal etmek zor degildir.

295 Rityadaki gibi tereddiitle yiizyillarin igedoniik diisiince-
leri yavas yavas Merkiir figliriinii olusturmus ve biitiin psikolo-
jik kurallara gére Isayla bir 6diinleme iliskisi iginde duran bir
sembol yaratmustir. Bu, onun yerini aldig1 ya da onunla 6zdes
oldugu anlamina gelmiyor ¢iinkii boyle olsayds, gergekten de
onun yerini alabilirdi. Varligini 6diinleme yasasina bor¢ludur
ve amaci iki psikolojik diinyay: ayran uguruma Isa imgesine
incelikli bir 6diinleyici karsit nokta sunarak bir koprii kur-
maktir. Faust'ta 6diinleme figiiriiniin yazarin klasik tercihle-
rinden beklenecegi tizere tanrilarin kurnaz ulaginin olmayist,

197 Jung terminolojisinde kabaca ¢okkutupluluk ilkesini imleyen sozciik. Bu
ilkeye gore evrendeki kutupluluk ve denge yasalar1 icaby, zita yonelen her-
hangi bir gii¢, ka¢inilmaz olarak kendi karsitin1 dogurur -¢n.
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“Mephistopheles'®” isminin gosterdigi gibi Ortagag bilyiisii-
niin lagim ¢ukurlarindan gikmug bir tanidik (familiaris) olusu,
bilakis Goethe'nin bilincinin koklesmis Hiristiyan karakterini
kanitlar. Hiristiyan diisiincesinde karanlik hasim her zaman
seytandir. Gosterdigim gibi Merkiir bu 6nyargidan kilpay: kur-
tulur. Ancak bu 6nyargidan ne pahasina olursa olsun karsithg
siirdiirmeyi kiigiimsemesi sayesinde kurtulur. Isminin biiyiisi,
muglaklig: ve hilebazligina ragmen béliinmenin diginda kal-
masim saglar zira eski bir pagan tanrisi olarak mantiksal ve ah-
laki geliskilere kars1 dayanikli, dogal bir boliinmezlige sahiptir.
Bu ona, tam da i¢imizdeki boliinmeyi iyilestirebilmemiz igin
gerekli 6zellikler olan dokunulmazlik ve saglamlik kazandirir.

296 Merkiir'iin bitiin tasvirleriyle simyasal resimlerinin
bir 6zeti ¢ikarilsa, bunlar diger kaynaklardan alman kendilik
sembolleriyle ¢arpici bir paralellik olusturur. Felsefe tas1 olarak
Merkiir'iin kendilik diye tanimladigim psikolojik karmasanin
sembolik bir ifadesi oldugu sonucu, insanin kolay kolay goziin-
den kagmaz. Benzer sekilde ayni sebeplerden étiirii Isa figiirii
de bir kendilik sembolii olarak goriilmelidir. Ancak bu bariz
bir ¢6zlimsiiz geliskiyi dogurur ¢iinkii bilingdiginin nasil olup
da biitiinlik karakteri de tasiyan tek ve ayni igerikten ¢ikmig
iki farkl: imgeyi sekillendirebilecegi ilk basta agik degildir. El-
bette yiizyillar bu iki figiire de yapacag1 manevi seyi yapmustir
ve insan, 6ziimseme siirecinde ikisine de byiik 6l¢iide insani
ozellikler atfedildigini diiglinme egilimindedir. Bu iki figiirtin
uydurma oldugunu diisiinenlere gére ¢eliski hemen ¢oziiliir. O
halde bu, éznel psisik durumu yansitir: Iki figiir, insani ve gél-
gesini temsil eder.

297 Bu basit ve agik ¢6ziim maalesef elestiriye kars: diren-
meyen temeller iizerine kurulmustur. Hem Isa, hem de seytan
figiirti arketipsel oriintiilere dayanur ve ikisi de uydurulmus de-
gildirler, daha ziyade deneyimlenirler. Varliklar1 bilinmelerin-

198 Latincede yerin altindan gelen tehlikeli koku anlamindaki mephitis sdz-
ciigiinden -¢n.
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den once gelir' ve bu iste zihnin onlar1 6zéimseyip miimkinse
onlara felsefesinde bir yer vermekten baska bir rolii yoktur. An-
cak ¢ok yiizeysel bir entelektiiellik bu gergegi gbz ard1 edebilir.
Kendiligin aslinda biiyiik olasilikla 6zgiin bi¢iminde bile bir
ikilik arz eden iki farkli imgesiyle karsilagiriz. Bu ikilik uydur-
ma degil, otonom bir fenomendir.

298 Haliyle bilincin bakis agisiyla diigiindiigtimiizden kagi-
nilmaz olarak bilingle bilin¢dis1 arasindaki ayrimin bu ikiligin
tek sebebi oldugu sonucuna variriz. Ancak deneyim biling-6n-
cesi psisik bir islevin ve muadil otonom etkenlerin, arketiplerin
varhigini ortaya koymustur. Delilerin sesleriyle sanrilarinin ve
nevrotiklerin korkulariyla saplantilarinin aklin kontroliiniin
Otesinde oldugunu ve benin istemli bir bi¢imde riiyalar tirete-
meyecegini, yalnizca gérmek zorunda oldugu riiyalar: gérece-
gini bir kez kabul eder etmez 6nce tanrilarin, sonra teolojinin
geldigini de anlayabiliriz. Aslinda bir adim 6teye gegip baslan-
gigta biri parlak, biri golgeli iki figliriin oldugunu ve bilincin
1s1g1n1n ancak sonrasinda kendini geceden ve onun yildizlari-
nin muglak pariltisindan ayirdigini varsaymamiz gerekir.

299 O halde eger Isa’yla karanlik mizaghi-tanr1 dogrudan de-
neyimlenebilen otonom imgelerse, rasyonalist nedensel silsileyi
tersine gevirmek ve bu figiirleri psisik kosullarimiza dayandir-
mak yerine psisik kosullarimizi bu figiirlere dayandirmak zorun-
dayiz. Bu, modern akildan ¢ok sey talep eder ama kuramimizin
mantigini degistirmez. S6z konusu bakig agisina gore Isa bilincin,
Merkiir ise bilingdisinin arketipi olarak ortaya ¢ikar. (Merkiir)
Kiipid ve Kyllenios*®
tir; o, baharin baslangicinin benedicta viriditas [kutsal yesili] ve
multi floresi [¢oklu ¢icegi], hakkinda hakl olarak sunlarin séy-
lendigi bir illiizyon ve sanr1 tanrisidir: “Invenitur in vena Sangu-
ine plena” [O, kanla sismis damarda bulunur]. Ayni zamanda bir
Hermes Chthonios [yeralt1 diinyas1 Hermes’i] ve Erostur, yine

gibi bizi duyular diinyasina dogru kigkur-

199 Bunun kanity, bilindik diisman kardesler motifidir.
200 Kilene Dagindan gelen anlamindaki sézcik; Hermes bu dagda
dogdugundan burasi Kyllenios olarak amlmaktadir -¢n.
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de “biitlin 151klar1 asan 151K, lux moderna [yeni 151k] ondan ¢ikar
¢linkii felsefe tas1 maddede gizlenen 151k figiiriinden bagka bir
sey degildir*®. Aziz Augustinusun L. Selaniklilerden (5:5) yap-
tig1 alint1 bu baglamdadir: “Hepiniz 151k ¢ocuklari, giin ¢ocuk-
larisimiz. Baghiligimiz ne geceyedir, ne de karanliga” Ve bilginin
iki bigimi arasinda cognitio vespertina [gecenin bilgisi] ve cogni-
tio matutina (giindiiziin bilgisi] olarak ayrim yapar; ilki scientia
creaturae’nin [yaratilanlarin bilgisine], ikincisiyse scientia Crea-
toris'in [yaraticimin bilgisine] tekabiil eder®. Eger bilgiyi bilingle
bir tutarsak Augustinus'un diisiincesi sadece insan ve doga bilin-
cinin gece gibi yavas yavas karardigini akullara getirir. Ancak na-
sil ki gece sabahi doguruyorsa, karanliktan da yeni bir 1g1k, ayn
anda hem gecenin, hem de sabahin yildizi—Lucifer, 151k tagtyrci-
s1—olan stella matutina dogar.

300 Merkiir higbir sekilde Hiristiyan seytan: degildir—
Hiristiyan seytaninin daha ziyade Lucifer’in ya da Merkiir’iin
“seytanilesmesi” oldugu soylenebilir. Merkiir, kendisi asla 151k
olmayan, doganin 15181n1, taze sabahyildizindan énce solan ayin
ve yildizlarin 118101 tagiyan bir gwo@opog olan ilkel 151k tagiy1-
cimin anugtirmasidir. Aziz Augustinus bu 15131n Yaratici yarat-
tiklarinin sevgisinden mahrum kalmadik¢a karanliga gémiil-
meyecegimi soyler. Halbuki bu da gece ve giindiiziin uyumuna
aittir. Holderlin'in “Patmos”ta s6yledigi gibi

Ve utangla

Giig kalbimizden sokiiliir

Zira her goksel varlik bir kurban ister
Esirgenince de

Olmaz hig iyi seyler

301 Gériinen biitiin 1s1klar sondiigiinde insan, bilge Yaj-

201 Ksz. Ostanes, taglarin ruhu oldugunu séylemistir.

202 “Ciinkd yaratilanlarin bilgisi Yaradanin bilgisiyle kiyaslandiginda yal-
nizca bir alacakaranliktir ve bu ytizden batar ve yaratilanlar Yaraticinin
sevgisine ve dvglisiine nail olunca sabah yeniden dogarlar. Ve yaratila-
nin sevgisi Yaraticiy terketmedigi siirece hi¢ karanlik olmaz” — Tanrinin
Sehri, X1, vii.
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navalkyanin sdzlerine gére kendiligin 11311 bulur. “Oyleyse
insanin 1181 nedir? Kendilik onun 1sig1dir. Insan, kendiligin
15181yla dinlenir, ilerler, isini yapar ve geri doner**””. Béylece Au-
gustinus’la yaratihgin ilk giinii cognitio sui ipsius® | kendilik-bil-
gisi] ile baglar; bununla kastedilen benin degil, benin 6znesi
oldugu nesnel fenomenin yani kendiligin bilgisidir®®. Oyleyse
Tekvindeki yaratilig giinlerinin siras: takip edilince yerlerin ve
goklerin, denizlerin, bitkilerin, yildizlarin, sudaki ve havadaki
hayvanlarin bilgisine ve sonunda altinc1 giinde kara hayvanla-
rinin ve insanin ipsius hominis’ine [kendisinin bilgisine] ulagilir.
Cognitio matutina [giindiiziin bilgisi] kendilik-bilgisidir, oysa
cognitio vespertina {gecenin bilgisi] insanoglunun bilgisidir**.
Augustinus’a gore kendiligin baslangicinda gergeklesecegi dii-
stiniilse de, cognitio matutina kendini “on bin sey’de kaybettik-
ce yavas yavas yaslanir ve sonunda insana gelir. Oysa bu dogru
olsaydi, Augustinus'un meseli kendisiyle geliserek anlamin1 yi-
tirirdi. Bu kadar bariz bir hata bdyle yetenekli bir adama isnat
edilemez. Asil sdylemek istedigi, kendilik-bilgisinin scientia
Creatoris®”, bilingdisinin karanlhigiyla 6rtiilmiis bilincin uyu-

203 Brihaddranyaka Upanishad, IV, 3, 6 (ksz. Hume, The Thirteen Principal
Upanishads [On ti¢ Temel Upanisad], s. 133).

204 “Ve o [yaratilanin bilgisi] kendinin bilgisine gelince, bu bir giin eder” (Et
hoc cum facit in cognitione sui ipsius, dies unus est).— Tanrtmn Sehri, X1,
vii. Bu, felsefe taginin garip bir bicimde filius unius diei [bir giiniin oglu]
olarak adlandiriimasinin nedeni olabilir [ksz. Mysterium Coniunctionis, s.
335, 504.]

205 “Higbir bilgi, insanin kendisinin bildiginden daha iyi olmadig1 igin
diigiincelerimizi, sozciiklerimizi ve yaptiklarimuzi inceleyelim. Eger ken-
dimizi anlamazsak, biitiin seylerin dogasini dikkatlice inceleyip dogru bir
bigimde anlasak da neye yarar ki? “—Liber de Spiritu et Anima, LI (Migne,
PL.,s. 40, kol. 816-17). Bu kitap, ¢ok sonra yanhslikla Augustinus’a atfedi-
len bir incelemedir.

206 “Bu ylizden kendi i¢inde gecenin bilgisi olan yaratilanin bilgisi, Tanrida
giindiiziin bilgisiydi ¢iinkii yaratilan, Tanrida kendisinde goriindiigiinden
daha yalin gériintir”.—Dialogus Quaestionum LXV, Quaest. XXVI (Mig-
ne, PL., cilt 40, kol. 741).

207 The Liber de Spiritu et Anima kendilik-bilgisine, Tanriyla biitiinlesmenin
temel sart1 oldugu igin gok biiyiik bir 6nem atfeder. “I¢lerindekini bira-
kip Tanriy1 zahirde arayanlar vardir; oysa iglerindeki Tanridir. Bu yiizden
kendimize dénelim ki kendimize yiikselebilelim. . . . ilk olarak kendimize
bu zahiri ve asag1 geylerden yiikseliriz. Ikinci olarak yiiksek kalbe gika-
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dugu gecenin ardindan agi8a ¢ikan bir sabahyildizi oldugudur.
Ancak bu ilk 1s1kla yiikselen bilgi sonunda kaginilmaz olarak
kendine su soruyu soran scientia hominise [insanin bilgisine]
doniigiir: “Her seyi bilen ve anlayan kimdir? Kim olacak, ken-
dim tabi ki”. Bu, yedinci giiniin yani dinlenme giiniiniin dog-
dugu karanligin ¢okiistinii imler®®®: “Oysa Tanrinin dinlenmesi
Tanrida dinlenenlerden kalanlari imler®”. Sabat bu yiizden
insanin Tanriya yoneldigi ve cognitio matutinanin 1s11na tek-
rar kavustugu giindiir. Ve bu giiniin gecesi yoktur??. Sembolik
bakis agisindan Augustinus’un kafasinda giin isimlerinin pagan
tanrilarinin isimleri olmasi 6nemsiz olamaz. Biiyiiyen karanlik
en yogun noktasina Veniis giiniinde (Cuma) ulasir ve Satiirn
giiniinde (Cumartesi) Lucifere déniisiir. Satiirn giini, Gi-
nes giiniinde (Pazar) dolun evresinde goriinen i§13a rehberlik
eder. Gosterdigim gibi Merkiir sadece Veniis'le degil, bilthassa
Satiirn’le daha yakindan ilgilidir. Merkiir olarak juvenis [genc],
Satiirn olaraksa senex’tir [yashdir].

302 Augustinus muazzam bir gercegi yani her ruhani haki-
katin insanin elinde yalnizca bir arag olacak sekilde yavas ya-
vas maddi bir seye doniistiigiinii idrak etmis gibi geliyor bana.
Sonugta insan kendini bir bilici olarak gérmeye engel olamaz,
evet hatta elinin altindaki sinirsiz imkanlara sahip bir yaratict
olarak bile bunu yapamaz. Simyaci, modern insan séyle dursun
esasen bu tip bir insand1. Bir simyaci hala s6yle dua ediyor ola-

nz. ... Ugiincii gikigta Tanriya yiikseliriz” (Migne, PL., cilt 40, kol. 817).
“Yiisek kalp” (cor altum; “derin kalp” de denir) dérde béliinmiis mandala,
imago Dei (Tanrinin imgesi) yahut kendiliktir. Liber de Spiritu et Anima
Augustinus geleneginin temelidir. Bizatihi Augustinus s6yle der (De vera
religione LXXII, Migne, PL., cilt 34, kol. 154): “ Disan1 degil, iginize yone-
lin; hakikatin evi i¢imizdeki insandir. Ve mizacin geregi degisken oldu-
gunu dgrenirsen, kendini ag. Ancak kendini akil yiiriiten bir ruh olarak
agman gerektigini unutma”.

208 Giines batinca akgam ¢oker. Giines yani Tanrinin varligi olan adaletin
15181 insan i¢in batmugti.—Enarrationes in Ps. XXIX, I, 16 (I, s. 308). Bu
sozler Mezmurlardaki “Gozyaslariniz belki bir gece akar, ama sabah se-
ving dogar” ayetine géndermedir [30: 5 (A.V.)]

209 Tanrmin Sehri, X1, viii.

210 ftiraﬂar, 289.
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bilirdi: “Aklimizin korkung karanhigini arindir”. Oysa modern
insan oylesine kararmustir ki zihninin 15181 disinda higbir sey
onun diinyasini aydinlatamaz. “Occasus Christi, passio Christi”
[“Batan Giines Isa, Cile Ceken Isa”]*"!. Iste bu yiizden siradan
bir safaktan ziyade Tanrilarin Safagrna [Gotterddmmerung]
benzeyen o ¢ok methettikleri uygarligimiza boyle tuhaf seyler
olmaktadir.

303 Merkiir, o ¢iftyiizli tanr1 sadece akli insanin alabilecegi
en ylice 1518a ulagmaya ¢alisanlara ve yalnmizca cognito vesper-
tina’ya giivenmeyenlere lumen naturae [dogal 151k], Servator
[Hizmetkér] ve Salvator [Kurtarici] olarak gelir. Bu 1s18a dikkat
etmeyenler iginse lumen naturae tehlikeli bir ignis fatuusa [al-
datici umuda), ruhun rehberi de seytani bir bastan ¢ikariciya
donisiir. Lucifer 15181 getirebilecekken, giiniimiizde basin ve
radyolarin ses verdigi propaganda orjilerinden zevk alan yalan-
lar babasina doner ve sayisiz milyonlar1 mahveder.

211 Enarrationes in Ps. CIII, Sermo III, 21 (Migne, PL., cilt 37, kol. 1374).
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CARL GUSTAV JUNG
Riiyalar

Yazar, psikiyatrist, egitimci, ressam ve bir de seyyah olan Carl Gus-
tav Jung, rilyalar hakkindaki fikirlerini bu derlemede toplamstir.
Gizemcilik, din, kiiltiir, semboller gibi ana temalar1 kendine 6zgii ve
maharetli anlatim teknigiyle okuyucuya sunmustur. Riiyalar1 filmsel
ozellikleriyle teshis etmis, ayrica sadece sahsi planda s6z konusu olan
«kisisel riiyalar» ile hepimizin tecriibe ettigi ve kolektif bilingdisi-
nin iirinii olan “bilyiik rityalar” arasinda ayrim yapmustir. Yirminci
ylizyilin en etkin figiirlerinden biri olarak Jung, Riiyalar adli eseriyle
kendi iirettigi siradig1 kavramlara anlasilir tarzda bir giris yapmakla
kalmamus, bunun yaninda toplu eserlerinin nitelikli okunmasi i¢in de
en ideal yontemi sunmustur.

(Yakinda Cikacak)
CARL GUSTAV JUNG
Feminen

Disilligin Farkl Yiizleri

“Sevmek, kudreti cennetten cehenneme uzanan bir enerjidir” der
Jung, kitabin i¢indeki “Bir Ogrencinin Sevme Sorunu” adli bélim
tizerine diisiincelerini gelistirirken. Ne var ki Jung bu kitapta sade-
ce sevgi veya agk sorunundan bahsetmez: Genis alanlara ve kitlelere
ulasan, kisinin i¢ diinyasiyla ilgili teorilerini agiklamaya ve yorum-
lamaya devam eder. Feminen ilke 15131nda, mitolojik anne figiirii ar-
ketiplerinden yirminci ytizy:ll Avrupa kadininin tecriibelerine kadar
okuyucuya rehberlik yapar. Bu arada animus ve anima gibi kendi ki-
silik anlayis1 iginde son derece 6nemli kavramlari aydinlatmay: ihmal
etmez. Jung’un fikirlerinin ¢ogu yirmi birinci yiizyilda yetisen nesiller
i¢in kaynak niteligindedir. Feminen, Jung’'un iddialarinin radikalligini
gostermesi agisindan da kiskirtici bir eserdir.



(Yakinda Cikacak)
CARL GUSTAYV JUNG
Kisiligin Gelisimi
Jung, ana aragtirma alanlarini ideal yetigkin kisiligi iizerine yogunlas-
tirmugtir ancak bu eserde gocukluk psikolojisine egilir. Ele aldigi me-
seleler esas olarak egitim ve birey olma sorunlaridir. Bunu yaparken
gocuklukta goriilmeye baslayan zeka, algi ve duygu bozukluklarinda
anne-babalarim ve egitimcilerin géz ardi edilemez roliine vurgu yapar.
Jung, anne-babalarin ve egitimcilerin psikolojisinin gocugun gelisimi
i¢in hem olumlu hem olumsuz getirilerinin olacagini sdyler. Dolay:-

styla bu kisilerin sadece egitmeyi bilen degil ayni zamanda kendi kisi-
liklerini de gelistirebilen insanlar olmasi gerektiginin iizerinde durur.

DONALD W. WINNICOTT

Bebekler ve Anneleri

Bu eserde Winnicott, bebekler ve anneler arasidaki iligki ve bebegin
dogum esnasinda ve hemen sonrasmda vuku bulan psikolojik siire¢
hakkinda gelistirdigi diisincelerini ilk kez bir araya toplar. Dogrudan
yaklagim tarziyla her bebegin asgari ihtiyac1 olan emzirilmeyi, ilk di-
yalog ve “riiya i¢cin malzeme” olarak ele alir. Ote yandan psikanaliz ve
ebelik, kisiligin ilk isaretleri ve sdzsiiz iletisimin dogas: {izerine tarti-
sir. Kisacast bu eser, biitiin ebeveynler, ebeveyn adaylari ve bebeklerle
ilgili inceleme ve gdzlem yapan herkesi ilgilendiren bir ¢aligma.



DONALD W. WINNICOTT

Baslangi¢c Noktamiz Ev

Britanyanin belki de en yetenekli ve en yaratici psikanalisti olan Win-
nicott, bu eserinde ¢ocuklarin zihinlerine ve zihin yapilarina dair
edindigimiz bilgileri kokiinden degistirecek soylemler gelistiriyor.
Daha 6nce yayinlanmamus konusmalarindan ve zor ulasilan gazete
ve dergi makalelerinden derlenmis bu eser, “Saglikli Birey Kavramr’,
“Depresyonun Degeri”, “Umut Belirtisi Olarak Cocuk Suclulugu” gibi
bagliklar1 isliyor. Winnicott ayrica “savas’,0zgiirlik’, “demokrasi” ve
“feminizm” hakkindaki diisiinceleriyle gelisen kisiligin hem aileyle
hem de toplumla etkilegimlerine deginiyor. Anna Freuddan Melanie
Klein'a ve Heinz Kohut'a kadar fikirleri bircok iinlii psikanalisti etkile-
mis olan Winnicott bu eseriyle, profesyonel sahanin 6tesine ge¢meyi
bagarmis ve dile getirdigi etkili gbzlem ve tespitler sayesinde sadece
egitimcilerin degil anne-babalarin da yakindan takip ettigi bir psika-
nalist olmustur.

DONALD W. WINNICOTT
Cocuk Aile ve Dis Diinya

Winnicott bu eserinde, anne ve bebek arasindaki sevgi bagiyla bag-
layan ¢ocukluk déneminin temel iligkilerini arastirir. Yazar icin bu
iligkiler kisiligin gelisimi adina son derece dénemlidir. Agdali ve resmi
bir anlatima girmeden, sohbet rahatliginda; beslenme, aglama, oyun,
bagimsizlik ve utanma gibi giinlitk meseleleri agiklar. Bunun yanin-
da ¢alma ve yalan syleme gibi ciddi sorunlara da egilir. Winnicott,
ebeveynlerin dogustan gelen yeteneklerine vurgu yapar, ayrica bu ye-
tenekleri 6grenilmesi gereken kabiliyetlerden 6zellikle ayirir. Karak-
teristik zeka ve i¢g6ril tizerinden, saldirganhigin, bagimlilik korkusu
ile bunlarin yetigkinlikte neden olacag: talihsiz sonuglarin ve gocugun
i¢indeki ahlakiligin koklerini ortaya ¢ikarir.



RONALD DAVID LAING

Boliinmiis Benlik

Laing, bu ilk ve klasiklesmis kitabinda, otoriter, damgalayic1 psikiyat-
rinin toplumsal baskiyla el ele vererek insanlara dayatt1g1 “trajedi’-
ye varolugsal fenomenolojik ¢erceveden bakilmasini éneriyor. Yazar,
“ruhen rahatsiz” kategorisine sorgusuz, alelacele sokulan insanlarm
gercekte varolugsal bir kriz yasadiklarini, Sartre, Heidegger, Kierke-
gaard gibi felsefeciler yoluyla anlagilabileceklerini gosteriyor. Uyum,
itaat ve rekabetin normal olmanin kosullar1 olarak dayatildigi bir
diinyada kendi 6zgiir secimlerini uygulayacak yer bulamayan birey,
diger insanlarla iliskilerinde bir sahte-benlikle hareket etmeye, i¢-
sel bir benlik gelistirmeye koyulur. Tehlikeli ve acimasiz gercekligin
erisemedigi bu i¢sel benlik, imkansiz bir amacin, sakat bir projenin
pesinden kosar: Bedenle bagini olabildigince aza indirgemeye ¢ali-
sir. Boliinmiis Benlik, incinmis, hirpalanmig, heniiz bag edememis,
atlatamamiglarin, “iyi ¢ocuk»luktan “kétli ¢ocuk»luga diigmislerin
hikayesini diiriist bir ¢agriyla, elestiri-6zelestiri gerekliligiyle sunuyor.

JOHN BOWLBY

Baglanma
(Baglanma ve Kaybetme - 1)

Alanindaki temel ¢aligmalardan biri olan Baglanma ve Kaybetme
ticlemesinin ilk cildi Baglanma, baglanma iligkilerinin nasil kurul-
dugunu anlatir ve gocugun anneye olan baglarinin dogasini inceler.
Bowlby, ¢ocuklar iizerine yapilan deneysel ¢aligmalarin ve bunlar-
dan gelen verileri onaylayan biyolojik buluslarin nasil bazi davrans
kaliplarini ortaya ¢ikardigini gosterir. Ona gore baglanma davransi,
hayatta kalma miicadelesinde yirticilara kars1 korunmak igin ortaya
¢ikan, beslenme ve lireme kadar 6nemli olan i¢glidiisel bir tepkidir.
Caligmasina iggiidiisel davranis, nedenleri, islevleri ve ontogeni tar-
tigmalariyla baglayan Bowlby, baglanma davramgmin nasil gelistigi,
nasil idare edildigi, ne islevi olduguna dair kuramsal bir tablo verme-
ye ¢ahisir. Bu cildin ilk basimindan sonraki on bes senelik siiregte hem
kuramsal hem ampirik bir¢ok gelismeye ithafen ikinci baskiya iki yeni
boliim eklenmis, ve diger béliimler gozden gegirilmistir.



JOHN BOWLBY

Ayrilma
(Baglanma ve Kaybetme - 2)

Baglanma ve Kaybetme iiglemesinin ikinci cildi olan Ayrilma, ayr-
lik yasantis1 ve ona eslik eden kaygi duygusunu, ebeveynlerin gocu-
gu terk etmekle tehdit etmesinin yarattifi korkuyu ve ebeveyn-gocuk
iliskisini tersine ¢eviren durumlar ele almasi bakimindan alanindaki
temel eserlerden biridir. Bowlby bu ciltte korkuya yol agan durumlar
tekrar inceler ve bunlar: hayvanlarin gozlemlenmesinden elde edilen
bulgularla karsilastirir. Korkunun, ani hareket, karanlik ve ayrilik gibi
belli bagli durumlarda ortaya ¢iktig1 sonucuna varir ve aslinda zarar-
sz sayilabilecek bu durumlarin tehlike riskinin arttigina isaret ettigini
soyler. Bowlby’nin eseri psikanalitik teoriye katkisi ve bu alanda bir
eksik olarak nitelendirilebilecek biyolojik perspektifi kullanmas: ba-
kimindan literatiirde 6nemli bir yer tutar.

(Yakinda Cikacak)
MELANIE KLEIN

Cocuk Psikanalizi

1920’li yillarda psikanalistlerin ¢ogu kiigitk ¢ocuklarin psikanalitik
metot i¢in yeterli ve hazir olmadiklarini savunuyorlardi. Melanie Kle-
in, bu goriisii reddetti ve gocuklara uygulanan metodu yeniden dii-
zenledi. 1932 yilinda ise bu eseri yayinladi. Cocuk Psikanalizi, ¢ocuk
analizindeki devrimci tavriyla artik alaninda bir klasik olarak kabul
goriir. Kleinin kendi tasarladig1 6zel teknikleri metin iginde ayrintili
bir sekilde sunmasi esere ayrica dnciilitk ve orijinallik katar. Psikana-
liz ugrasim gocuklugun erken dénemlerine kadar gétiiren Klein, sa-
dece gen¢ gocuklarin tedavisine katki yapmakla sinirh kalmaz, ayrica
gocuklugun kisiligin gelisimindeki etkisine ve yetiskinlerde goriilen
nevroz ve psikozlara dair yeni perspektifler agar.



Maskulen

Eridigin FarleL Yazleri

Maskilen kavrami sadece Jung'un insan ruhu hakkindaki
devrimci teorileri icin degil kisiligin gelisimi icin de dikkate
degerdir. Eder Jung'un inandigl gibi "modern insan
halihazirda, kendi aklinin 1s1§1 6tesinde hicbir seyin
dinyasini aydinlatamayacag! fikriyle zihnini bulandirmis”
ise her insana idrak kabiliyetinin sinirlarini ve bu sinirlari
nasil asacagini gostermek temel bir mesele haline gelir. iste
Jung'un Maskilen adli eserinde yapmaya calistigr budur.
Erilligin dirtistnt ve dogasini ilgilendiren Unli sezgilerini
kaleme alir ve bunlarin kisiligin gelisimini nasil etkiledigini
aciklar. Kisisel ve klinik tecribelerinin Grind olan essiz
perspektifi sayesinde Jung, erillige dair anlayisimiz
konusunda uzun yillar daha psikanalistlerin zihnini mesgul
edecek sorunlariortaya atmistir.
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