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hayat

bilmemneci

IYl UYKULAR

ve ¢ok acil konugmak istedigini sdyledi. Higbir isi ya-

rda birakmak adetim degildir ama Oyle garesiz, éyle
perisan bir hali vardi ki, sevmekte oldugum kanaryadan
ozur dileyip, iznini istedim. Birer icki almak tzere bara dog-

B eni, Kanarya Sevenler Dernegi'nin balosunda buldu

ru. giderken, acikli ve yalvaran bir tavirla konugsmaya baslad:

- - Uyuyamiyorum.

- Hig¢ yatmayi denedin mi?

- Tabi ki denedim. Neredeyse her gece
duzenli olarak yatiyorum ama yi-

ne de uyuyamiyorum iste.

- Ama gozlerini de ka-

patman gerekiyor.

- Kapattim! Yemin

ederim kapattim.

Ama olmuyor.

Uyuyamiyorum.

- Sut ictin mi?

Ya da uyku

hapi filan?

- Tonlarca sut

ictim; inek

sttl, domuz

sutd, anne

suta, ari satd,

salatalik su-

ta...

- Belki bu yiiz-

den uyuyami-

yorsundur.

- Ne?!

- Bosver.

- Hap da aldim, her cinsini

kullandim. uyku hapi, inek

hapi, domuz hapi, anne hapi...

Olmuyor anasint satayim, bir turlt uy-
“ku tutmuyor.

- Adin ne?

- Sinan.

- Tamam iste, bu yizden. \
- Ne?!. Ne alakasi var? !

- Bilmem. Abimin de adi Sinan‘dir ve genelde uyuya-
~mamaktan sikayet eder. Belki bu Slnanlarln ortak bir
ozelligidir.
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-O0dami?
- Evet. Yiizellibin koyunu, beser beser ileri ve geri sa-
yar ama uyuya uyuya on dakika birsey uyuyabilir.
Ikinci bir on dakika igin yiizellibin koyun daha saymak
zorunda kalir. Bir keresinde yilan saymaya kalkmisti
da sekiz ay hi¢ uyuyamamigti.
- Aaa?!. Ayni been!.. Boyu kag?
- Bir seksen filan.
- Benim de! Benim de!.. Peki, pinpon topunu
dizinde kag kere sayd;rablhyor7
- Ug
- Ahhaa! aynen!..
- Tilki tilki saatin kag?
- Onikiyi on gegiyor. Niye
sordun?
- Eminim abimin de
saati oniki ¢cegrek-
tir... Sinan dostum.
Bence sen adini
degistir. Ancak
bu sekilde uyuya-
bilirsin.

- Hakki nasil?

- Olmaz. Hakkila-
rin saglan dokii-
lar. -

- Yaa?!. Alp gtizel
isim.
- Glizel de, kiz ismi
degil.
- Ona bakarsan Sinan da
kiz ismi degildi.
- Selen! Evet, senin adin Se-
len olsun.
- Ee? Artik uyuyabilecek miyim?
- Hem de mgil migil.
- Cok mersi! Muck!..
Opti ve gitti. Aradan birkag giin gectikten sonra, resmini
gazetede gérdiim.
Galatasaray antrenmaninda Tafarel’e “Annen 6ldu” diye
baginp, ilgisini dagitmis ve top Tafarel'in pipisine carpmis.
Topu patlayan Tafarel, parasint 6demek zorunda kalinca,
(htk sinirlenmis ve Selen’in tzerine yurimus. Yumruklagmls-

tp&(/e/g%r&tl I’</ t& goriiniiyordu. Sonradan aragtirdim, Se-
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len’lerde ¢ok sik-esek sakasi problemine rastlandigini 6g-
rendim. Keske Sinan olarak kalsaydi, tek sikayeti uykusuz-
luk olurdu... Bu olay bana, isim degisikliginin uykusuzluk
problemlerine iyi bir ¢6zim olmadigini gosterdi. Ayni dere-
cede etkin fakat yan etkisi daha az abartilmig yéntemler ve
teknikler tzerinde galismaya basladim. Klinik deneylerde
pek cok kobayi ve hemsireyi bu yeni yontemlerle uyutmayi
ve 6pmeyi basardim. Oniimiizdeki hafta size ayrintili bir ra-
por sunacagim. Hatta uyku konusundaki genel bilgileri ve
san de

bakiry ve kafanizi dizenli araliklarla iki yana sallayin. Evet.
Gozkapaklariniz agirlasiyor degil mi? Gizeel! Simdi rahatla- .
yin ve gevseyin. Gulmeyin! Konsantrenizi bozuyorsunuz.
Ciddi olun ve gevseyin... Evet! uykuya daliyorsunuz... Kork-
mayin. Sadece dokanicam... ,

Insan viicudunu bir arabaya benzetebiliriz. Arabamiz nasil
parkedip, dinlendiriyorsak, viicudumuzu da dinlendirmemiz

.gerekir. Eger arabaniz yoksa, o zaman bu benzerligi kahve
makinasiyla da kurabilirsiniz. Hangi kahve makinasi
glinde yirmidort saat kahve yapabilir, bltin
giin yurtyup kosabilir? Insan da ayni
bokun oyudur iste. Onalti saat kah-
ve yapip, giriiltii ¢ikartan bir in-
sanin, egimsiz bir yataga yatiri- -
lip en az sekiz saat dinlendiril- -
mesi gerekir. Aksi takdirde
evde bir gram kahve
yacagi gibi, insan asin ¢als-
madan dolayi kendini kahve
makinasi zannetmeye baglaya-
bilir ki bu asamadan sonra uz-
man bir hekim bile, hastay fise ta-
kip, ondan yararlanmayi dustnebilir.
Efendim. Uzun lafin kisasi, uyku 6nemli
birseydir. Uyumayan uluslar, tarih boyunca diger -
uluslann boyundurugu altinda inlemisler, uyumayan gocuk-
lar, digerlerinin sémurgesi olarak yillarca gazoz paralarini
6demislerdir. ;

PEKI NEDIR BU UYKU?: Uyku pekgok seye gdzyummaktir.
Bir olgunluk hali, bir durgunluk girdabidir. Insanin salya sal-
gilamasina neden olan bir kimyasal bir
kepazeliktir belki de. Belki hersey belki hicbirseydir, bilemi-
yorum. Sanki bir olgu, bir kavramdan féskirmug doneler
demeti gibi de, ama bazen &yle degil, s0yle bir sey gibi de
hissediyorum. Bilemiyorum, biraz aklim da karigti aslinda...
'NE DEGILDIR?: Uykuyla, insanin diger hal ve hareketlerinin
karigtinimasi, komedi toplumlarinda sik rastlanan bir yanil-
gidir. Bunda toplum kadar, uyumakta olan bireyin gorantii-
sunln de pay! blyuktur tabi. Ornegin 6li insanlar, tama-
men uyku figr ve mimiklerini kullanip, yakinlarini yaniltir-

" lar. Rahmetli Berkant Dedem de boyle yapmisti da, annem
tam iki yIl O uyanmasin diye televizyonun sesini agtirmamis-
11.:0 dénemin bana tek faydasi, dudak okumayi 6grenmemi
saglasi olmustu... Herneyse. allahtan Berkant Dedem 6ldu
ve o kotl glnler cook geride kald... Gulmekte olan astimli-
lar da cogu kez uyuyor zannedilirler. Onlarin gikardiklari hi-
sirtiyla, 6nemli bir uyku efekti olan horlama arasindaki ton
benzerligi, olay yerinden gegenleri genellikle yaniltir. Ben bi-
le kag kere, hi¢ tanimadigim, astiml kizlan “Uyuyor” diye,
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Gulmekte olan
astimlilar da ¢ogu kez uyuyor
zannedilirler. Onlarin ¢ikardiklari
hisirtiyla, 6nemli bir uyku efekti
olan horlama arasindaki ton
benzerligi, olay yerinden gecenleri

yaniltir. Ben bile kag kere,
“hi¢ tanimadigim, astimh kizlar
“Uyuyor” diye, 6pmeye,
ellemeye kalkmistim...

ya salgisi adami fena yaniltir. Uyumakta olanlarin en sevdigi
salgi olan salya, sokak kopekleri tarafindan diglenmis gtizel
kizlarda da gérulur. Yoksa, kuduz bir kizin boynunu épme-
ye yeltenecek kadar da manyak degilimdir... -

" UYKU REGETELERI

Yatar yatmaz uyuyabilmek icin iyi bir egitim, yumusak bir
yatak ve kuru'bir pijama gereklidir. Yataga belli bir yiiksek-
likten atlayanlar da hemencecik uyumus gibi gérinebilirler
ama son durumlarindaki hareketsizlik, yatagin kirnimasindan
kaynaklanan bir halinden degildir.
simdi sizlere, kafanizi kirmadan uyumaniza yardimar olaca-
gina inandigim ve tamamen kendi imalatim olan uyuma ‘
yontemlerini anlatacagim. Hadi iyi uykular!..
Damla Sayma: Birseyleri sayarak uyuma, en eski uyuyakal-
ma yontemlerinden biridir. C')r'negin Inkalar leblebi sayarak
uyurlard. Ortaasya Turkleri, en fazla ikiye kadar sayabildik-
leri igin burun deliklerini sayarak uyudular. Ben bu konu
Uzerinde titizlikle durdum. Saymadigim sey kalmadi; ergen-
lik ddnemindeki koyunlarin sivilcelerini saydim. Saram-
pole saklanip otobus saydim, muavin say-
dim. Hatta pencere sayabilmek icin
Harbiye Orduevi'nin ¢atisindan asa-
g1 atladigimi bilirim... Hastanede’
yatarken de bu konu iizérinde
calisma imkani buldum. Iste,
mithis Damla Sayma yonte-
mini o zaman kesfetmistim.
Ayni kogusta Belcika Gri-'
bi'nden yatmakta olan bir
" hasta vardi. Burnu 6yle feci
akiyordu ki, insan bakmaktan
kendini alamiyordu. Ben de ala-
madim. O gece uyuykalmigim. Sabah
. kalktigimda burnu hala akiyordu. Yine
uyudugumu animsiyorum. Sonra yine uyu-
dum..: Hastaneden ne zaman taburcu edildigimi bilmiyo-
rum, uyandirmaya kiyamamislar.
Uzaga Bakma: Buhranli ev kadinlar tUzerinde yaptigim Ga-
lismalar sirasinda, kocalarindan sik sik dayak yer, sonra de-
niz kiyisina gidip nerede yanlig yaptigimi dustnar durur-
dum. Birkac defa denize diismusim. Bir keresinde Romen
Bandral bir slep, beni suyun Gzerinde yuizustl uyurken bul-
mus. Bu rastlantisal bulgu, ayni deneyi baska denekler ize-
rinde yapmak igin beni tahrik etti. Ik iki denegi bir daha
uyandiramadim ama Gglncist birakin uyumay, uyuryGzer-
lik bile yapti... Uyumak icin uzaklara bakmak, emniyetli ve

_ eglenceli bir yént_ém olmakla birlikte, hamile kadinlara ve is-

tiklal savagl gazilerine ne gibi yan etkiler yapacag bilinme-
mektedir. (Belki de higbir sey olmaz.)

Inleme-Uguldama: Iki denekle calismalar yapmak, bana _ '
uyumanin bir ekip isi oldugunu égretti. Giher ve Stiher Pe-
kinler kardesleri ayni kaba yatirdim ve birbirleriyle hig ko-
riusmamalarini séyledim. Bir stre sonra Stiher, “Sabah er-
ken kalkicam” dedi ve zart diye uyudu. Oysa Giher o gin
cok geg kalkmisti. Fazla dayanamadi Giiher. Suher'e abuk
subuk sorular sordu, kétu fikralar anlatti ve Ustine yirmi ke-
re de “lyi uykular Suh!” dedi ve dayagi yedi... Suher yeni-
den uykuya dalarken, Giiher bademcigi sikilan sigir gibi in-

‘Ievmeye baslamisti..Ancak ilgingtir, Stuher’in ikinci midahale-
Opmeye, ellemeye kalkmigtim... Hadi bu n%ycs%gelaz, Igaisé%—p P httggsr?/?ren sonra Guher'in birdaha ¢iti glkmadi...
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ZIGMAS| LGING OLDU..
_OLAYA ARTISTIK BIR
TAKIM OGELER
KATMIS /.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
BiTTl ~



r TANRIA.Z.

viLLAR SNCE
KAYBETTIGIM .
GOCUKLUGUM .-
BU BIR
RUyA
OLAAALL

KUNT(Z2 OLURSEN
. KESIN KAFAY| YERIA..,
BiLIVOSUN, Si2 KEDILER
45 YiL YASIYORSUNUZ ...
BEN 42 YASINDA YASAAAAYA
DEVAAM EDERKEN SEN
KARA TOPRAKLARA KARIS! -
CAKSIN .0 KADAR GUZEL
YARATIRSIN Ki SLAAEAMEN
GEREKIYOR BU ARADA
BEN NERDEYIM, SEN
NERDESIN 2. BI2 BURDA
HAYAT AMEAAAT MESELEST
DIYORUZ, SENSE OYUN
OIYOSUN ...
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Arma 9a! gérki rliyamn sonu Gok trajik bitti...Bana
bayan 5

Slmaz,

Bi'mekanda fanigh&im bi kisi bana rki ‘yakin zaman
‘Benim iki tane kizim var ve senin ’@q,?.ﬁ'gfé%r S
hayranlenn ame, onlart korumak asit oldu..En kisa zamanda
icn eve dergf sakladim 3

arh senin birfsi oldugunu

3nlattim, oysa cok iy bir insansin
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2erle yaktirmmam gerzkiyor ..

agk cajrist yapan
b §luymasg, ama insandaki agk ve scvgisas R
dlse bilq...

Sagliktan bahsztm
yuzunden

korkumu yenip en kisa
yaptirmaliyim ...

ug

korkusu

iSImi,



Paruter cok Quzd br Oky birara cekilen gbrdnfuﬁqrdan . Mamo'aun, Tayland déndst +0Pl9f\dl kll’P‘W‘l’

! e : scinte . izledik..Memonun kliplerie oda klipleri
kamera ald . Rerseyi .. muzik klip yaph..Géruntd. T ' v iplari
Bu‘zl:ra. de ‘ Y ilaing ve ler bl gzquog, miztk cok begendr... . )
pust pozlar dusuyor ... elektrigi arttiriyor...

Gitari galarken bu alemden
koptugurnu ve baska bir aleme
gectigimi soyleyebidicim ...
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Yakin bir zamands Le.man kiltirde oturup kahve iik defa bu kadar uzun bakan birisini gdrdim,gsz Tuvalete gitmek icin kalktigimda hatun da

...Kars\ masslardan birine ve slrn by oze iki dakka kesistik, bic ara utamp kafami gevir-  k3lkty, yanimndesn ine bakigtik ...
geltp oturdu ...Bir stire sonra kesisir olduk ... 9c:l«‘m o L(m hald baktysor ve kes(yordu.f f < g;;l; 4 Yde ona
i .. :
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bama firga

; bir arkad Ve arya kadar sokmus ve  Cinalemilennin dstadlert gecen gece evimde o -
r%g ?.-rr‘?ﬁ?fm? (;F;r?t:e b.:féyaé‘f‘ﬁj\?;'sm‘%‘—‘“‘ hig zavk s ddtdndasbok 3"‘*\1@ka¢be| de cin mevzularine Gizdigm (cind: bit dsha gizme -
hissediyorfar diye merak etmis... varmig giby gelmis ... yecegime sdz verdim... _ .

izar kisinin en dnemli problemi . | izgi Gizmiim de ne olursa strasinda bide akilar:
(lignsarr‘fsr;;;ondurmga'n?r:\ curamda.  ~Gizar kisiler komsantrasyon %s‘an .. Gendde Gizerler hep ama b tarld
5‘2‘_ qizer gézlemierim de gdsteriyor cksiklgi yastyor...  aizgden kagarlar... masaya oturamaelar.~

o

_SON GUNLERD
SOVLE BIR PrOIE
DUSUNDUM, MEVZU
SUOUR : TUA TURKIYE Yi
DOLASIP, IZLENIMLERIAT
BELGESEL TADINDA
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ten sonra otelin balo salonundan kaldigi Uc¢ kat asagidaki

Ik olmak nedense biz insanogluna hep gurur vermis-
tir . Aya ilk gidip ilk ayak kisi olmak, Everest te- odasina yuvarlana yuvarlana giden ilk kisiyim. Bodrum‘da Ki-
pesine tirmanan 1lk kisi (Dunyanin en yuksek zarmig Patates’e “Cips” diyen garsonlarla bu konuda -
iddialastiktan sonra markete gidip bir paket cips alarak,
“Aha cips budur ciihela herif..."” diyerek lokantadan atima

dagina nigin Tepe denildigini de anlayabilmis degilim
bu arada?..) Mans’i gecen ilk kisi olmak, falan filan...
Hig bir koriuda ilk olamiyorsaniz bile en azindan evlen-
diginiz kadini ilk dudukleyen kisi olma ¢abasi vardir...
Benim de ik olduguma inandigim, tarafimdan yapil-
mis bazi seyler vardir. Bu ay sizinle onlari paylasa-

pahasina, onlara cipsi 6greten ilk kisiyim... ki yil boyunca bil-
gisayar masasi olarak evdeki Gtd masasini kullanan ilk yazarim.
(Inanmayan Gani Mujde'ye sorabilir...) Arabasinin i¢ tavaninda
ayak izleri oldugu icin babasi tarafindan, “Hayvan herif bu ara-
bada bacak omuza yapmaya utanmiyor musun?!... Hac deden-
le haci ninen de biniyor bu arabaya!...” diye firca atiimak sure-

cam...
Istanbul Metro’sunda gidis yoniine arkam gelecek se-
tiyle elinden arabanin anahtarlari alinan ilk kisiyim.,. Onbes gan-
de bir kedisinin ismini begenmeyip degistiren belki de bu yuzden

kilde.oturmak suretiyle metroya ilk kusan kisiyim... Ge-

nelevden c¢iktiktan sonra steril olmak amaciyla ¢ukina
hayvanin psikolojisini bozan ilk kisiyim... llk arabasinin parasizlik-

tan dolayi sik sik benzini bitip yolda kaldiginda bir defasinda bi-

tuvalette kirmizi sarapla yikayip daha sonra bindigi mi-
niblsten les gibi koktugu igin iki durak sonra atilan -
ilk kisiyim. Gecen sene Yeni yila Pamukkale'de girdik- don bulamayip, benzinciye elinde caydanlikla gidip benzin almak’
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Kasetln“ zorun a alan ilk kisiyim.

yanmallllar Cezaevinde sampuan ve sabun bula-
uive madidi icin bitlenmemek amaciyla sac-
larini Omo'yla yikayan ilk kisiyim . Laptop
bilgisayara tarhana gorbasi dokmek sure-
tiyle bilgisayari bozup tamire gittiginde bil-
gisayar tamircisinin gulme krizine yol agip,
tamirciyi guldirirken osurtarak tamir i in gelmis iki kiza rezil
eden ilk kisiyim .
Neyse, bu ilklerimden ara sira yazmaya devam edecem...
Simdilik bu kadar. Ve hepsi dogrudur.

Alaattin ve Ben..,
AIaattin’Ie.TUyép Kitap
Fuar’nda kargilagtik ve -
el sikigip bundan sonra
dost kalmaya arar verdik. . -Ar-
tik bundan badyle annesi Rahi-
me teyzenin kevaseliklerini yaz--
mama konusunda kendisine séz ver-
dim. O da bana menfur saldiri-
lar duzenlemeyecek... Eger Alaat-

M|
Kansim ezdt

BILIMSEL amagla deniz
anasindan genetik aktarmayla
iiretilen yesil tavsanin sanat
eseri diye sergilenmesi bilim
adamlarin kizdirdi, ®4'te

iki dig-
2or kurtuldu. Sahte akil

ee>> E madem cevrecilikten, ormandan basladik ondan de-
~vam edelim ... Tembel salagimiz sevgilisiyle kendi ismini bir
kalp iginde agaca kazimak ister. Ama ismi Ali olan salagimiz
tembel oldugu icin yeni-bir isim kazimak yerine hazir kazilmis-
lardan arar ormanda... Fakat’
ormanda bir Allahin agacinda
da Ali isminde kazilmis agag
yoktur. (Yuh yani herifteki tem-
bellige bakar misiniz, alt tarafi
t¢ harfli-ismi var...) Bunun Gze-
rine tembel salagimiz @ismini de-
gistirir... Agaclarda olan isimlerden birinin is-
mini alir kendine... Ayni sekilde sevgilisine de o yeni aldigi ismin -
kazili olan bayan ismini mahkemede is-
degistirerek almasini ister. Ve bunu da |
cevrecilik ad altlndau,"” Baska bir. agag kazi-
mayalim, yaziktir. . yalaniyla' talep eder...

film oyuncusu Brooke Shi-
€ onlarca ¢plak fotograf

iley'in fotografini

VAR ele gecirdi. Ada-
mn medyadan gizie-
nen fotografini sizin
I¢in ele gegiren BUL-
VAR, ‘bir yandan ha-
bercilik anlayigini or-
taya koyarken, fanat-
G de teshir etmis ojdu.

tin'le el sikigip, anlasmamis olsaydik - — wed‘c‘:ﬂdﬁgu“d.;_
. erebu ay, Rahime teyzenin ¢6p tor- ‘kg:g‘fsg ueyatag?kva‘l‘;ﬁ Bildicintz ibi bir cok verde belii tarih
A £ s i ee>> Bildiginiz gibi bir r i tarih-
basinda buldugumuz sumikli balonlari kca{'k\yametkopw- adn = oa gharte ,_g g ge ek s e
nasi pestiimi deyip €201 lerde “Disman isgalinden kurutulus” gana

yikayip (. meger onlar kullanilmis prezerva-
tifmis...) sisirerek balonla oynamaya doymug
bir cocukluk gegirdigimizi anlatacaktim...

Ama saglik olsun anlatmasam da olur mihim olan baris icinde

yasamaktir elbette... Annesinin follofoslugu sayesinde sevgiti
cocukluk arkadagim Alaattin’in

-en kolay (hatta ik enlemesine)

dayanamad d . Id
Kocas yrkesotkn g dison oo ogan Iinsan-yavrusu oldugunu
) sdylemekle ne gegecek ki .eli-
Rembegif i gardiyanias zor zaptets, - me?... (Alaattin’le ilgili artik yaz-

mayacagim seyleri bundan son-
raki aylarda da yazarak, Alaattin‘e
verdigim s6zu tutacam...)

(NOT : Asagida okuyacaginiz, bu yilin son Konu Salaklari'ni

sevgili Derya buldu ... )
2000 Yilinin Son Salaklarz...

ee>5 Bu ayki salaklarimizdan ifki

olur. Bu kutlamalarda da temsili
temsili savaslar yapilir ve 0 savas- - 4
lan yine temsili olarak kurtaranlar kazanir Simdi bu ay ki Ko-

nu Salagi'na konu olan bir yer var kiii, gelelim onaaa. .. Bu yer
maaleseftir ki zamaninda disman isgalinden kurtul-
may! basaramamis bir yerdir. Iste bu yizden, oradaki
kutlamalarda temsili savasi, temsili dGsman kuvvetleri
kazanmaktadir sevgili okurlar. Yaaaaa... (Gerci o hal-
de neyi kutluyorlar, onu da anlayabilmis degitim

ya?...)
BEN GZcHRIM OEDIM
ee>> Bu ayin Konu Salagi belediyesi, belediye si- 00569 02 69 42
nirlart icinde guzel bir Saat Kulesi yapmak ister Hﬂ“ﬁw‘#ﬂ

ama havali olsun bari... Hatta oldu olacak, din-

yanin en blyuk saat kulesi olsun der ve beg yuz

metrelik bir saat kulesi yaparlar. Tamam dunyanin en uzun
saat kulesidir bu saat kulesi ama ayni zamanda en is-

A e e - levsiz kulesidir de... Cunku hig kimse saati géreme-
n mektedir. O kadar yuksektir ki...

lagimiz, cam agaclarinin Cetesine

yilbasi icin kesilmesine - '

yroast ig ' ’SAVAS ee>> [sley deyince, icinde islev olan bir Ko-

mani olmak igin Belgrad
ormanindaki tim agaglara tek R
"tek alarm takar, Bdylece ¢am agaci kesilirken,
agactaki alarm galacaktir. Ve gorevliler kosup gele-
rek sugluyu yakalayacaktir. Evet bu ¢6zim cam
agaclanini kesilmekten kurtarir. Glnku agag kes-
meye gelenler agaclari kesmektense agaclarin
Uzerine takili olan alarmlari almayi tercih ederler.
baksan bir alarriin fiya-
tr yirmi milyondan asagi
degitdir...

Penéer'e‘ dustu

CEVRE Bukant Fevzi
AVICkin, kadil ve terdrig
yosunlar vakin zikibe al-
de Kvilanmz - istily
eden bu zarark vosunlar,
Katil midir tesorist midir”
cete mudir bilmiyoruz |
ama bunlurdan kurl-

-mak iGm ehimizden

Yapacagiz™ diven

Kinkonoyu uluslurras
tastyacak,

Ucretsiz PDF Kitapi‘/#u@ikiomtttpst@@r)tey.org

nu Salagi daha aklima geldi... Ka-

dinlarin, “Boyu degil islevi 6nemli-

dir...” geyigine inanan salagimiz bo-

yu kuguk fakat, islevi oldukca fazla Is-

vec cakilari gibi yaninda ¢atall, bicad, kasig, vb olan vib-

ratérler Uretir. Hatta bu dev yatinm icin devietten ciddi

miktarlarda tesvik de alr. i(UIan sittir yaaa!l... Bir isada-

‘minin devlet bakanina gidip de “Efendim lzmit'te dev bir vibratér
fabrikas: yapacam.,. Arsa, tesvik ve ucuz kredi.verebilir misiniz?...

Hatta isterseniz, fabrikanin temelini de siz atabilirsiniz?...” deme-
43
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BUGUN SAHURU ERKEN YIVELIM
HANIM, OLUR MU, YARIN SABAH
ERKEN KAUAAAA
LAZIAA £

Ve
Tark
gbi uyumadsn
Snce kitabim okur...
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DR.'SAMIL _
AYAK SAGLIGI
MERKEZ!

ANASINI
AYAKLA .
NIZIN/ Bl OE
SURAYA BAKALIIM?.

HING. AAHH.!
ooy Oy oYL

cift ayakkabi ve bir qt
gld’or terligi buldular...

Ne manaya qdz2e

maeadiler... da

Az scnra raer! gwenlczrﬁtr
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UNUTTUAM DESEM

TOROS ile HAMILE

ASMISTIM YAHU ... HATIRLIVORUAM 2.
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HIRFSS /.
HINN -RAK ORAYA
TISSKUR EDE -

RIAA...HINNN. .
HIRSS .?

(Bidakka... ?-’yq biszy oldu 7.

O gdlge de ne 2.

SABAH SEKERI AN

OLDUN HAMILE. 2 GARGA

BOKUNU YEMEDEN )

ESPIR] YAPIYOSUN.. SEKIZ

SARLO GELSE GEKEMEM
BU SAATTE...

YAAYLALAR YAYLAALAR /.
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EVET/HANI CANAVAR 2.
VAR ISE. NERDE >CANA ISE
HANGI...CANAVAR YOK

CANAYOK VAR...

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi

ALT kA“NNlZDA fuGU
KN VARMIS,
AN\ AL’NN -
DAN BIR KAPAK AGMIS
S(ZE...KARYOLA
HOREKET
ORUAN GIRIP GIKIP
BANKANIN qu(
BOSALTTIG GIBI
UFAK UFAK EVINIZ( DE
BOSALTIVORMUS...
BUTUN suBELERiNDe
YAPI‘Ig(FW\U$
U |

- https://rantey.org

HEAMEN YATIN SiMmOL
Bi DAHA DA CANAVAR
AANAVAR  HAYALET

DUP. DIHS

’ CROOS
TN ¥ YY)
ez HA‘/ALET
VAAR ’/

BANKAMIZ ADRES DESISIKLIGINE GITME
HTIYACI DUYAMAYAGAKT|...YENi ADRES! -
MIiZ KHARTAL CHERA EV( COM
NOKTA TE RE...

Z
Q
0



nun 9 daysnama vani tabata geri
%ﬁ%./‘%ﬁmuzur %'i%ddz'yg.‘ = Golde bir gen!
\ e ustinde gunesin altinda "durmak ne de guzetmig --
Brr Holz;,xz/loo‘dkkfj?p rr\]/:.yi;ubzz‘saadr:\dir'\lsh Euzuﬂ; nihayet buldu va bic stre sonra yine eshi sagligina
a 5 2l ' . i
ve Unld ofmas da1blszy ifade etmiyordu.” AVUETU sahme siklart, ve

































. paylasmak istiyoruz.

CD’den CD'ye ve kase-
te-kopyaliyoruz. Iste-
Yenlere Ucretsiz katalog’

* gonderilir /

G.U.M. (Zindan Ailesi)

+-273/5 Sok. No:6/24

Ders! Ders! Ders!
Ingilizce 6grenmekte
kararlysaniz adinizi, te-
lefonunuzu e-mail ad-
resime birakiyorsunuz
Gerisi cok kolay (Diyar-
bakir'a 6zel)

. e-mail: ferhat601@ya-

. hoo.com -

" Satiyorum!
ligilenenlere, yandan
takilan, markasiz, gri
renkte, filemi, orta boy
canta satiyorum. Fiyati
5 milyoncuk. Satin al-
mak isteyenler adresiyle
beraber 5 milyonla bi
mektup goéndersinler.
Kargo yoluyla en kisa
zamanda ellerinde olur.
Iskednedoglu sok. Sadi-

" sefa Apt. No2/1 D:7
Sisli - Ist.

Miisikal!

Hip-Hop, Rap, R&B,
Gangsta Rap, G-funk,
Hardcore, South, East,
West, Drum&Buss,

Acid Jazz, Break Beat
ve benzeritarzda ayni
orjinden gelen album-
leri bulabileceginiz ge- -
nig bir arsivi sizlerle

Tedaviden 6nce Tedaviden sonra

Bornova - lzmir

Satilik Playstation
Acil satilik Playstation
Ozellikleri; 9002 C mo-
del Pal/NTSC, 2 orjinal
joystick (analog), 2 me-
-mory card 20 oyun, 25
VCD-film, 1 demo disk,
Movie Card hepsi bera-
ber sadece 100 milyon.
Arayih anlasiriz. Bursa
tercihimdir.

Ceyhun Erim

Tel: 0224 - 36178 15 -
0244 36083 10
e-mail: tv_llica@tu-
pac.com

Ders! Ders! Ders!

* Universite'ye hazirla-

nanlar, hazirlanama-
yanlar, Endustri M-
hendisligi 6grencisin-
den uygun fiyata (ne
de olsa 6grenci adamiz,

- égrencinin halinden

anlanz) Matematik, Ge-
ometri, Fizik dersleri ve-
rilir. Bak bi daha oku
Endustri Mihendisi di-
yoz, boru mu? Buray
kazandigima gére nasil
biliyom bi dtsun. (Bur-
sa icinden olsun)
Gokhan
gokhankuzen@ya-

hoo.com
Tel: 0532 - 73274 52

Aradiginiz Hersey
(Bilgisayar, Gitar, Bag-
‘lama) Kapi kapi dolas-
makta israrlh misiniz?
Yazik size! Pentium 75
Bilgisayar 140 milyon
TL. Elektro gitar

milyon TL. (Sehpasi ve .-
Akorlari ile birlikte)
Baglama, 60 milyon TL.
(Az hasarli, para kristali

1 Aralik 2000 - Sayr: 60 - §imera Basin Yayin Ltd. $ti. Adina Imtiyaz Sahibi: Bay Mehmet(aggag - Sorumiu Yaaiigleri Mildiirii ve Editér: Bay

ile anfi uyumlu)
Tel: 0546 - 2339346 -

Satilik! ‘

SONY WM-GX 54
walkman. Record (kayit
6zelligi), kablo kuman-
dali (dijital), sarjh pil,

‘sarj aleti, mikrofonu ve

bircok 6zelligiyle. 100$.
Walkmani'lzmir veya
Eskisehir’'den elden ala-
bilirsiniz.

Genco Gergek
e-mail:gencoger-
cek@hotmail.com! .
Tel: 0535 - 237 83 43

Satihik!

" 1) SONY-TR V47E video
- camerami satiyorum.

NightShot ve degisik

- renkle de gosterir 6zel-
ligi vardir. Renkli ekrani

mevcuttur. 16 saat

MC's, Red Hot Chili Pep-
pers, The Offspring, Ala-
nis Morissette’nin nor-

_mal boyutta posterlerine

sahibim. Bunlari; Bon

vi, Teoman posterleriyle
degistiriyorum. Ayrica;
Rammstein (Sehnsucht) -
Korn (Issues), Matrix (So-
undtrack) albtmleri her-
hangi iron Maiden ve
Bon Jovi albtmleriyle de-
Gistirilir.

Tel: 0533 - 520 59 35

‘Selam

Sevgili L-Manyak oku-
yuculari elinizde bulu-
nan toplu macera dizi-
lerinden, L-ManYak Se-
hitleri, Kirmizr Sapkalt
Memcos, L-Manyak cilt
1,2, 3,4,5,6,7i sa-

“tin almak istiyorum. Eli-

nizde bunlardan biri

_varsa beni arayin.

" len pili vardir. Televiz-

yona takilarak izlenebi-
lir. 1.ci eldir: 450%. (Pa-
zarlk yapilr) Kutusu ve
herseyi vardir. 2) PO-
WER BEAT bateri seti.

(Full aksesuar) ziller,
ayaklar, (hi-hat, crash,
right) 450%. 3) KEN-
WOOD UD 505 muzik-
seti. 3 CD calar, 2 kaset
calar, her bigeyi bol

- alet: 2509 (Pazarlik ya-

pilir.)
keranaci@yahoo.com
Tel: 0535 - 414 72 33

kara ici olursa iyi olur)
Cantay

Tel: 0312 - 344 47 47

Cep: 0535 -558 70 62

Roll dergisinin 96-97 yi-
lindaki sayilar araniyor.
Ayrica 2. el basgitar da
ariyorum. Marka falan
filan 6nemli degil, yeter
ki temiz olsun. Bu ara-
da Avrupa sinemasiyla
ilgilenen, kitap okuma-
yi'seven da
mektup

~isterim. Arayiniz. Veya

Karisik!

Eminem, Kom, Backstre-
etboys, Kylie Minogue
dev posterlerine sahibim.
Ayrica; Eminem, Korn,
Santana, Boomfunk

msj. gekiniz..
Tel: 0535 - 828 18

Satiyoruuum!

- Acilen para bulmam

gerektiginden; 44 adet

L-Manyak (9-59 sayilari
arasl) + Bulent Us-
tin’den imzali Kabiz

zall L-Manyak
+'Gurcan Yurt'tan im-
zal Robinson Crusoe &
Cuma + L-Manyak Cilt
142, KediSero 1,

Pos-
teri, Hepst Sadece 30,
milyon!!! Bu fiyata pa-
zarlk istemeyin.
Tung

Tel: 0312-287 92

Inanamayacaksiniz!
L-Manyak'in Agustos -
1997'den (sayi:20) Hazi-
ran 2000’e (say1 54)
tlm sayilari, tam 34
yI, eksiksiz! Bir zamanlar
hayatimin bir nevi akisi-
ni degistiren bu sayilari
zorluklardan do-
lay elden ¢ikarmam
rekiyor. Ya,
satmicam... Dagilin...
Hayir hayir Gokay yap-

malisin. Ciddi, manevi

(bunun icin para iste-
mez) Insanlar

Istanbul Icinden! Dedik
ya zorluklardan, fiyat
uyguin ya da uydurulur,
0532 733 36 40" ister
arayip ister msj atarsa-
niz ev numaramdan da
gorusebiliriz. llk arayana
bile verebilirim.

Gokay Yondem
e-mail: gokay@hotma-
il.com

Satilik Elektro Gitar
Az kullanilmis, SB he-
marka, 4 manyetikli
elektro gitar, kilif aski
dahil 200 $ (pazarhk
olur). '
Tel: 0216 386 27 94
Cep: 0533 324 02 03
Omer
Not: Istanbul ici tercih
sebebidir: Ev tel. saat
7'den sonra.

Baruter

Bilg. Tasarim: Hakan Bey ve Mustafa Devrim Bey'ler Sayfa Sekreterleri: Bay Aydin 9ahin, Bay Bayram Usiu Kamera: Bay Metin Usta, Bay Ali Ekber Uslu
Montaj: Bay Kadri Cavusogiu, Bay Turgik Zorba Kaligrafi: Bay Sevki Sayisman Dizgi: Bay Cebrail Okqu Ofis ve Argiv Sorumtusu: Bay Hiseyin Erer

. Isletme: Bay Orhan Acar Satig: Bay Ciineyt Aydin Midessese: Bay Ali Yavuz .

Tel: (0212) 292 95 65 (4 Hat ) Fax: 251 52 67 Adres: Istkial Caddes Imam Adnan Sokak Cagatay Iy Han No:1 7/18 - 80800 Beyoglulstanbut - Basks: licak Matbaasi - Dagetim: Bir-yay

bedeli: 7.000.000 TL - 6 aylk Abone bedeli: 4.000.000 TL s BANKA HESAP NUMARA-

ABONELIK KOSULLARY: *AMERIKA 1 yillik Abone bedeli: 65 § - Aylik Abone bede-
li: 40'§ sUZAKDOGU 1 yillik Abone bedeli: 75 § - Aylik Abone bedeli” 45 § sAVRUPA
1 yillik Abone bedeli: 70 DM ~ Aylik Abone bedeli: 40 DM sYURT IGI 1 yillik Abone

LARI: sMark hesabi: 3002462 - 0 Dolar hesabr: 3002461-2 oTL hesabs: 1100384-7
eesHesap numaralarimin hepsi Yapr Kredi Bankasi, Parmakkap:t Subesine aittir.

pano@leman.com.tr



kozmik afacanlarin aylik terbiyesiz dergisi

X 700
ovuruce!

@/770/7...  Viagraman Ingiltere ve Yunanistan'dan sonra simdi
er/ksorr... Ttirkiye'de kitap olarak ‘
SGrA3/ S€X... . piasaya gkt
mzerrnec...

(hepsi hikaye  vigraman eski
bunlarin.. Girgr ¢izerlerinden
iftarini yalniz arkadagimiz Ufuk
acandan  Uyarik tarafind
daha yalmiz - -y3n laraiindan
kim vardir by - Y¥atid.
hayatta...) 12 yldrr Londra'da
yasayan gizerin
eserleri Yeni
Zelanda'dan
Breziyaya'kadar 23
tlkede yayinland.
Kisacasi kitap
ok komik!
Aln da basurunuz
iyilegsin, :
bobrek taginiz digstn!

Tiklamaca durumlariin... www.brainkebab.com
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