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ONSOZ

Ruhsel ve fiziyolojik siiregler (vetire - processus) ara-
sindaki kargilikl baghhk higbir yerde kadinin ilireme fonksi-
yonunda oldugu kadar iyi goriinmez. Anneligin psikolojik
yanlar: incelenirken buradaki karisikliklar: yalniz bu alan-
lardan birinde degil digerinde de aramak gerekir. O kadar
ki, normal psikolojik gaflgmalarl, bir olgiide, biyolojik an-
nelik siireginde karigikliklar yaratmayan bir kadin yok gi-
bidir. Bunun i¢in bu kitap kisirlik, ¢ocuk diigiirme, gebelik,
dogum, emzirme, ilh., gibi arizalar, cesitli anormal fiziyo-
lojik siirecler iizerinde duracaktir. Bununla beraber, normal-
den fazla uzaklagmaktan daima sakindigim igin, bu patolojik
goriiniiglere goyle bir dokunulmugtur. Onlar: bagka bir eser-
de daha tam bir gekilde ele almag: diigliniiyorum.

Kadin ruhunun dokusunu etkiliyen sosyal ve kiiltiir
faktorleri igin de ayni seyleri s6yliyecegim.
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SOSYAL VE BIYOLOJIK FAKTORLER

Insan kendisini cevreliyen diinya ile iki tiirlii
miinasebet kurar. Bu miinasebetlerden ilki Ben’in
bireysel tecriibesidir. Insan sadece kendi Ben’i ile
miinasebette bulunan biitiin dis olaylar: orada al-
gilar. Bu tecriibe duygu organlarinin dolaysiz izle-
nimlerini birlestirir- Kendi yasamma baglandikla-
r1 6lciide bu izlenimlere anlam verir. Ikinci bir tec-
riibe gekli vardir. Bu tecriibe sekli su oluta (vakia

- fait) dayanmaktadir : Her insan biitiin varligi
ile, uzun tarih zincirinin bir halkasi, ebedi yasam .

selinin bir kivrintisy, kabarcig:dir. Bu tecriibe sek-
linde, varlik sadece kisisel ge¢cmisiyle meydana
gelmez. Bireysel tecriilbeye zaman digi bir arka
plan, ebedilik, dliimsiizliik goriiniisiinii verir,

Kadin annelikte dolaysiz bir sekilde bu 6liim-
siizliik duygusunu duymak hususunda miikemmel
bir firsat bulur- Kadin iireme fonksiyonu sadece
bireysel, tek, tekrarlanan ve biyolojik planda yer
alan bir ig degildir. Tam tersine, boyle biyolojik
olaylar insanligl yaratic: uctan yok edici uca go-
tiiren evrensel bir hareket, yasamin 6liim karsisin-
daki zaferi gibi diisliniilebilir. Bu biyolojik teza-
hiirlerin bdyle bir anlayis: ilkel duygularda, din
inanc¢larinda ve en miitekdmil felsefe goriisiinde

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org B



yer almakladir, Bunu dolaystz ve bireysel olarak
kadinin iireme isinde inceliyebiliriz,

Annelik, 6te yandan, bireysel bir tecriibe ola-
rak, sadece biyolojik bir siire¢i (vetire - processus)
temsil etmemektedir. Annelik ayni zamanda, ger-
¢ek tecriibeden yillarca once ortaya cikan cok sayi-
da bireysel tecriibelerin, hatiralarin, arzularin 6-
zetlendikleri psikolojik bir yasayis1 da gostermek-
tedir-

Psikolok, labaratuvarinda bireysel tecriibeleri
kendisine 6znel bir sekilde goriindiikleri gibi gozler
ve tahlil eder. Bu sekilde elde ettigimiz yasam go-
riisii celismelerden uzak degildir. Yalniz ¢ok sayi-
da gozlemlerden bazi genel sonuglar cikarabiliriz.
Burada iki sorun ortaya c¢ikmaktadir- Birineisi su
sekilde ifade edilebilir. Gozlemciye nesnel sonucla-
r1 ifade etmek imkanini veren bireysel gecici un-
surlardan uzak psikolojik olaylar varmidir? Tersi-
ne olarak, kadinin iireme fonksiyonunun bireysel
psikolojik yanlar1 evrensel biyolojik ve sosyal olut-
larami (vakia - fait) dayanmaktadirlar? Bu soru-
yu biyolojistlere ve sosyoloklara birakabiliriz. Psi-
kolok tarafindan gozlemleri yapilan olaylarin ne
dereceye kadar genel kanunlara tabi olduklarini,
daha dogrusu, biyolojik bakimdan meydana gel-
diklerini sOylemek biyolojistlere diismektedir, On-
larin hangi olclide sosyal etkilerle meydana gel-
diklerini sbylemek de sosyoloklara ait bir igtir
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Psikologun isi zamanla ve yerle sinirlanan baz
psikolojik olutlam goézlemek ve anlatmaktir.

Bununla beraber, kimi psikolokiar, kiiltiir fak-
torlerini one siirmek ve psikolojik unsurun tama-
miyle su ve ya bu sosyal dokuya bagl oldugunu is-
patlamak icin ¢aba gdstermek suretiyle psikolojik
goriintiilerin anlasilmalarina biiyiik bir yardimda
bulunabileceklerine inanmaktadirlar. Bu psikolok-
lardan bir/kismi kadinin bir sosyal diizendeki yeri,
ailede ki rolu ve bu faktérlerin sosyal bir olay gibi
diisiiniilen annelik psikolojisinde yaptiklar: etkiler
iizerinde durdular, Diger sosyal kurumlarin, ideolo-
jilerin anneligin biyolojik fonksiyonlan psikolojisi
lizerinde yaptiklar1 etkileri belirtmektedirler-

Annelik probleminin sosyal yanmn ilk 6rnegi
olarak bu giinkii toplulukta kadinin oynadig: rolu
acgiklamaga calisalim ve savas oOncesi avrupali ve
Amerikali kadinlarin durumlarim: karsilagtiralim.
Amerikali kadin, iyice bilinen nedenler yiiziinden,
daha fazla bagimsizdir. Daha dogrusu, Amerikali
kadinin haklar1 ve sosyal gorevleri erkeklerin hak-
larindan ve sosyal gorevlerinden bir¢cok Avrupa
memleketlerindeki kadar farkli degildirler, Yalniz,
aslinda memnun edici bu hali daha yakindan ince-
ledigimiz zaman siirekii bir gelismenin sonucu gibi
degil, ge¢mis bir devirden kalma birsey oldugunu
anlanz. 19. uncu yiizyiln basinda, medeniyet
Amerika’ya girdigi zaman kadinlar erkeklerin ya-
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ninda Onciilerin 6nemli islerini yapmak icin biyolo-
jik egilimlerini baskilamak zorunda kaldilar. On-
lardan metanet ve faal bir zafer ruhu isteniyor-
du. Kadinlar kocalar1 ve erkek kardesleriyle bera-
ber yeni ele gecirilen bu kara parcasinda yasamin
korkung zorluklariyle savastilar. Cinsel rollarinda
crkeklerden daha az say:da olduklar: icin, olagan
iistii bir deger kazandilar- Goriildiigii gibi, cegitli
faktorler Amerikalh kadina esitlik, hatta, iistiin-
liikk saglanmasina yardim ettiler. Bununla beraber,
Amerika kolonilestirildigi andan itibaren kadinn
sosyal durumunu engellemek ve cinsler arasindaki
ayriligr kaldirmak amaci giiden akimlar kendi-
lerini gosterdiler, Onceleri pek az géze carpan bu
akimlar yavas yavas kuvvetlendiler. 19- uncu
yiizyilin sonunda, Amerikali kadmin rolu yavas
yavas avrupali kadinin roluna benzemege basladi.
Onun cinsel konu olarak, olagan iistii degeri, az
lig1 azaldig:1 6lglide, 6nemini kaybetti, O siralarda
Amerikali erkekler hizla gelisen bir medeniyette
yeni kaynaklar bulmak igin getin bir miicadeleye
girismiglerdi ve aile, din, kiiltiir problemleriyle ug-
rasmak icin az bir zaman bulabiliyorlardi- Bunun
icin bu igleri tamamiyle kadinlara birakmiglard.

Onlarin manevi ve bir dereceye kadar da, zihinsel
istiinliiklerini kabul etmislerdi. Hatta, Amerikali
kadin, o zamana kadar elde edemedigi cok biiyiik
sosyal ve politik avantajlar saglamist:;, Kadimn
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egemen durumu, ozellikle, ailede cok kuvvetli idi.
Kadin egemenligine Amerika toplulugunun bazi
sitniflarinda Avrupa’dakinden ziyade raslanmakta-
dar-

"Amerikali kadinin durumunun bu goériis tara
lizerinde durabiliriz. Fakat gorisiimiizii degistirdi-
gimiz, olutlar1 daha yakindan inceledigimiz takdir-
de bu tiim mukayesenin sadece baz1 sosyal taba-
kalara uygulanabilecegini, bizim Amerikan kadin
tipine Avrupanin bir ¢cok bolgelerinde iyice belli ol-
musg sosyal smuflarda sik sik raslanilabilecegini an-
lariz- Burada savag 6ncesi orta sinif alman kadini-
nin rolunun ayni sosyal smiftaki Fransiz kadinin
rolundan, sosyal ve kiiltiirel sartlardaki benzer-
liklere ragmen, farkli oldugunu da belirtelim.

Verdigimiz 6rnek baska sorunlar1 ortaya at-
maktadir. Amerikada gézlemlerini yaptigimiz ge-
kilde sosyal nedenlerin sonucu sabit midir? Yoksa
bu sonu¢ sonraki sosyal olusla yok olurmu? llerle-
me daima aym yondemi olur? Olmaz mi? Nigin?
Psikolojik ve biyolojik faktorler sosyal olusun so-
nuclarim 6nlemek icin harekete gecerler mi? Ege-
men kadimin sosyal olusun bir sonucu oldugunu
farzedelim- Her kadin elde ettigi durumdan kendi-
sf ve cevresi karsisinda aymn sekilde yararlanir-
mu? Meseld, yeni - Ingilere’deki egemen kadin co-
cuklarinin manevi kisiligini yaratmaga calisir.
Bundan bagka onun ailede babaya verdigi yer ta-
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stdig1 maharete baghdir, Onu 6nemsizlestirdigi ve
degersiz buldugu takdirde cocuklarinda derin
psikolojik ihtilaflar yaratir, Kendisi de bir kadin
olarak mutsuz olur ve tatmin edilemez- Fakat, iis-
tiin sosyal durumuna ragmen, kadmnlik sezis ve
duygusal sicaklik yetenegine sahipse degisik so-
nu¢ yaratan bir etki yapar,

Bagka tipteki egemen bir kadin durumundan
saldirganligim tatmin icin yararlamir, Sicak duy-
gusal kadinlikk yasamindan yoksun olur, Boéyle
olunca, sosyal esitlik bir felaket gibi goriiniir ve
reaksiyoner goriinmek tehlikesi pahasina, bu ka-
dinin aile otoritesinden yoksun edilmesi istegi du-
yulabilirr Bu egemen kadin tipine yalniz Amerika-
da raslanmadigini bir daha tekrar edelim.

Daha bagka bircok ormekler verebiliriz. Bu or-
neklerdeki benzer sosyal determinasyon halleri
psikolojik bakimdan birbirlerine uymyan reaksi-
yonlara yol acarlar,

Benzer sosyal etkilere karsi gosterilen reaksi-
yonlarin bu farklihgina, degisik kiiltiir gsartlarn-
daki reaksiyon benzerliklerine ragmen anne ile co-
cuk arasindaki bazi heyecan miinasebetleii o ka-
dar kuvvetli, esashdirlar ki biitiin sosyal, bireysel
ayriliklar1 agarlar, Almanya’da 1rk kininin son
noktasina ulastig1 1933 yilinda hincahing dolu bir
trende Viyana ile Isvicre arasinda bir yolculuk
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yaptim. Yolcularin ¢ogu kadindi, 6zellikle, Alman-
ya’y1 terkeden ortadoks miisevi kadinlard:. ki ta-
ne de isci kadin vardi, Bunlar giiphesiz siyaset ba-
kimindan mimli kimselerdi- Kollarinda nazi isare-
tini tasiyan, o zamanki Almanya’nin tipik miifrit
iki Alman kadini da vardi. Bunlar diger yolculara
miistehzi bir gekilde bakiyorlardi. Giin agarirken,
tren 6nemli bir gara giriyordu, Biri bir sabah gaze-
tesini getirdi- Baglik dagda kayak yapan taninmus
geng bir nazi sefinin bir ¢ig altinda kaldigini anla-
tiyordu. Sonra, gen¢ adamin annesinin organize et-
tigi aramalardan s6z agiliyordu, Anne 1ztirap igin-
de dolagsmigt: ve kendini kaybedinceye kadar kar-
la, buzla miicadele etmisti:- Kadinlardan biri ylik-
sek sesle bu olay1 okudu. On dakika sonra kom-
partimanda ne hakir goriilen miisevi, marksist, ne
de nazi kadin vardi. Yalniz ortak annelik duygula-
rinda heyecanlanmig ve tanimadiklar: bagka bir
anneye yanan kadinlar bulunuyordu.

Ikinci diinya savagina katilan Amerikal erler,
memleket 6zlemini duyduklar1 ve ya biliyiikk yok-
sunluklara katlanmak zorunda kaldiklar1 zaman
stk sik anneleri tarafindan hazirlanan yemekler-
den soz aciyorlardi, Ayni sekilde birinci diinya sa-
vasinda Alman erleri annelerinin yaptiklar1 ye-
mekleri aniyorlard:, Bdylelikle sembolik sekilde
kuvvetli cocukluk anne 6zlemini belirtiyorlardi- Su
veya bu kara parcasinda insan kuvvetli bir tehli-
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ke veya Olimle ne zaman karsilagsa, annesine ait
kuvvetli ve derin baghhgimin meydana geldigi ye-
rin sosyal, kiiltiirel sartlarn ne olursa olsun, anne-
sini anar.

Biitiin hallerde, bir yandan herhangi sosyal
bir durwna kars1 gosterilen bireysel reaksiyonlar-
la, 6te yandan da derinligine k6k salmis cevreden
bagimsiz, psikolojik bir anlam tasiyan evrensel bir
insan unsuru ile karsilagiriz, Ince eleyen ve sik
dokuyan psikolok karsis:na cikarilan problemleri
ancak sosyoloji ve biyoloji alanlarinda toplanmis
bilgiler yardimiyle esasl: bir sekilde anliyabilece-
gini bilir.

Sosyal bir olay olarak annelik tarihi hakkinda
veriler bulmak igin antropolojistlere bas vurdugu-
muz zaman birbirine aykir1 diisen iki metodla kar-
silasiriz, Biri uzun zaman kabul edilen faraziyeye
dayanan ataerkil nazariyesini temsil etmektedir.
Bu faraziyeye gore erkek, fizik kuvveti ve zihin
kapasiteleri sayesinde, daima soyunun yol goste-
ricisi olmustur- Bu faraziye bilim aragtirmalanyle
ciiriitiilmiis veya budanmustir. Cesitli milletlerde,
biitiin aile haklarinin babaya degil anneye ait ol-
dugu meydana cikarildi, Cesitli eski kanunlar ata
erkillikten oOnce yer alan anaerkillik semasim
meydana getirmek imkidnim verdiler, Bachofen il-
kel toplulugun aym anneden gelen ayni kandan
varliklar gurubu oldugunu &6ne siirdii-
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Anaerkilligin ataerkillikten 6nce geldigi, ka-
dinlar hiikiimetinin insan toplulugunun ilk geklini
temsil ettigi faraziyesi sert miinakasalar konusu
oldu, Baz sosyal ve adli sistemlerde, kadinin, anne
olarak, iistiin bir yer tuttugu kabul edilmek istenmis
ti, Bachofen’in bir genel kadin egemenligi evresi-
nin bulundugu, bu egemenligin yerini sonralar ata
erkilligin aldigi hususundaki iddias: biiyiik bir
siiphecilikle karsilagti ve cogu zaman basit bir ya-
nlma gibi reddedildi,

Bugiin antropolojistler iki insan ailesi tipinin
bulundugunu séylemekte anlagsmaktadirlar: Roma
kanunundaki Patria Potestas da ifade edilen ve
modern toplulukta benimsenen ataerkil ve anaer-
kil ailedir- Anaerkil ailede akrabalik anneden gel-
mektedir ve miras kadin soyunu izlemektedir. Bu
son topluluk sekli modern antropolojistler, mesela,
Minkowski tarafindan yeni Gine takim adalarin-
dan biri olan Trobriand’da dogrudan dogruya ince-
lenmistir,

Anaerkil nazariyesinin hararetli taraftan
Briffault, anneler adly kitabinda kars: nazariyeyi
tenkit etmektedir, Delilleri biyolojik faktorlere da-
yanmaktadirlar- Ona gore, insanin disinda, hay-
vanlar diinyasinda goézlemleri yapilan sosyal mii-
nasebetler sosyal icgiidiilere degil iireme fonksi-
yonlarma dayanmaktadirlar ve babalik, hayvan
diinyasinda sadece kiiglik bir rol oynamaktadir.
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Aile toplulugu anne ile yavrularindan meydana ge-
lir. BErkek onlara katilabilir. Fakat onun relu az-
dir ve fonksiyon bakimindan &nemsizdir-

Ebeveyinlik miinasebeti anne ile yuvasi ara-
sindaki miinasebetten ibarettir, Babalik diye bir
sey yoktur. Hayvan ailesi, insan ailesi gibi, erke-
gin ve disinin birlesmesinin bir sonucu degil, fakat
annelik fonksiyonlarmin bir sonucudur:- Anne bu
ailenin tek merkezi ve tek bagidir. Erkek ve disi
varliklarini devam ettirmek igin is birligi yapmaz-
lar. Koruma isi erkek tarafindan degil disi tarafin-
dan saglanir- Barinak, yer degistirmeler, gurubun
davranis1 sadece disiye baghdirlar, Hayvan ailesi
cinsel isteklerden degil fakat annelik isteklerinden
meydana gelen bir topluluktur. Bu topluluk baba
tarafindan degil anne tarafindan yaratilir-

Briffault, insan toplulugunun biitiin sosyal
duygularinin anne — cocuk miinasebetinden mey-
dana geldiklerini sdylemektedir. Bu duygularin
baslangicini, ¢cocugun annenin korumasina muh-
ta¢ oldugu uzak bir gegmiste aramaktadir-

Insan soyunun ve toplulugunun baslangicinda
yer alan bu yaratici faktorler annelik isteklerinin
faaliyetlerine baglidirlar, Bu yaratici faktoérler, an-
nelik etrafinda toplanan hayvan ailesi iizerinde bu
isteklerin yaptiklar1 elverigli aksiyondan meydana
gelmektedirler,
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Briffault’e gore, sosyal baglangiclar hakkin-
daki anaerkil nazariyesi bu olugun bir sonucudur.

Sozii bitirmeden, Briffault’'un feministlerin go-
riislerine karst kuvvetli itirazlarda bulundugunu
belirtelim,

Miinevver kadinlarin anaerkil nazariyesine
fazla bagh olmalarmmin nedeni agiktir, Bu kadinin
sosyal yetersizligi hakkindaki iddiaya ve devirle-
rindeki medeniyetin adaletsizligine kars1 yapilan
bir protesto seklidir-

Birbirlerini tutmiyan antropolojik nazariyeler
labirentinde yolu bulmak zordur. Gecmise ait ince-
lememiz birbirleriyle cok celisen sonuclara ulasti.

Psikoloji de tarih degerlendirilmelerinde daima
etkin bir yardimec: degildir- Arayicinin gecmis za-
manda gordiigiinii hayal ettigi her sey her geyden
once kendi siibjektif tecriibeleriyle, bir nevi yeni
kendisiyle ve uzun zamandan beri kaybolmug bir
dis diinyaya aktardigi ruh diinyasiyle karsilagir.

Onun, «bilim» yolu ile diinyaya ait objektif
bir goriise ulasmak amaciyle yaptig1 iimitsiz caba
kendisinden uzaklasabilmek icin yaptig1 biiyiik bir
tesebbiisten baska birsey degildir, Bu caba genel
olarak, ancak kismen basariya ulagabilir, Bir bil-
gin olarak, gercegi, kesfettigi olutlar1 organize ede-
rek bulmaga calismaktadir, Fakat onun degerlen-
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dirmeleri daima siibjektiftirler. Bir antropolojist
olan Minkowski, antrogolojik degerlendirmeierden
kusku ile s6z agmaktadir-

Bilim nazariyelerinin 6znelligi, diiriist bir se-
kilde nesnellige ulasmak icin ¢aba gosteren bir bil-
ginin yasam psikanaliz ile incelenmege tabi tutul-
dugu zaman anlagilir,

Mutlu bir sans eseri, bu problemleri inceliyen
kiiciik bilimsel bir mahfilin bircok iiyesi bu incele-
mege razi oldular, Yalniz elde edilen bazi sonugla-
r1 soyliyecegim. Anaerkil nazariyesinin hareretli
taraftarlar1 erkeklerin ve kadinlarin bilimsel di-
siincelerinde tamamiyle bilingsiz nedenlerin etkileri
altinda kaldiklar1 goriildii. Hepsi de ayn1 psikolo-
jik tipten degillerdi, Cogu zaman birbirlerinden
farkli kimselerdeki diigiince benzerlikleri taban
tabana zit egilimlerden ileri geliyorlardi, Mesela,
bir antropolojist anaerkil nazariyesine inaniyordu,
clinkii, nevrotik olarak durdurulmus bir kinie ken-
di babasmmin ataerkil otoritesine karsi beyhiide ye-
re miicadele ediyordu- Bir bagkasi, ¢ocuklugunda
taptig:, sonra ideal isteklerini kirdig1 i¢in sogudu-
gu annesinin yerini ge¢mis zaman «biiyiik anne»
sine vermek istiyordu. Gergekten, eskiden kudretli
annesini, ¢cok 6nce tamamiyle kaybettigi anneyi
yeni bastan bulmak igin bu efsanevi varliktan yar-
dim istedigini anlamiyordu. Geng¢ bir antropolok
tarafindan erkek iistiinliigii ve ataerkil nazariyesi

1 .
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lehine ortaya attig1 objektif» bir ¢ok delillerin
onun narsist gururuna dayandiklar: goriildii.- Aynm
diigiincelere sahip bir bagka taraftar babasim gec-
misteki babalarda ebedi aktif bir prensip gibi bagh
olmak istedigi otoritede arayarak babas1 karsi-
sindaki pasif durumunu kurtarmaga calisiyordu.
Siibjektif etkilerin objektif bilim iizerindeki rolunu
bu gekilde belirtmenin nedeni bilimin degerini
azaltmak istegi degil, bu konularda gosterilmesi
gereken ihtiyat zorunlugunu belirtmektir.

Birgok deliller, ilk sosyal organizasyonlarin
temelinin organik siireclerde aranmas: gerektigini
bildiren nazariyenin lehindedirler. Daha &zel bir
sekilde, anne — gocuk miinasebetinin bir olug evre-
si ilk sosyal organizasyonun oOnciisii gibi goériin-
mektedir-

Annelik problemini ikinci gekilde sosyolojik
balamdan ele almak konusunda, bir uzmanin su
sozlerini alacagiz :

Kisaca 6zetliyelim ve toplulugumuzda anneligi
etkiliyen sosyal faktorleri acikhiyalim, Annelik,
medeniyetimizde manevi, dini, hatta, artistik bir
idealdir. Gebe bir kadin kanunun ve gelenegin hi-
mayesi altindadir, Kutsal bir varlik gibi tammali-
dir- O da kendi durumu ile viinmelidir ve mutlu-
luk duymalidir, Tarih ve etnografik bilgiler bura-
da gerceklesebilen bir idealin s6z konusu oldugunu
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dogrulamaktadirlar. Modern Avrupa’da. Polon-
ya ortodoks yahudi cemaatlan bunu.uygulamakta-
dirlar, Bu cemaatlarda, gebe lur kadin gercek bir
saygl gorir ve durumu ile, ovunur Am hlrlst.lyap
topluluklarinda buna kars:hk gebellk -agagt simuf-
larda bir yiik, bir felaket gibi Saylllr Vaklth kim-
selerde gebelik, bir s1k1nt1 rahatslelk nedemdlr
Annenin dogumdan once_kl‘ d_urumunun SOD[&I@II_QQ
cugu icin duydugu duygular iizerinde etki yaptigim
kabul etmemiz gerektigine ve. bu durum - cevreye,
sosyal deger Olclilerine gore fazla deg1§t1g1ne gore
bu sosyolojik problemlerin daha yakmdan 1ncelen-
meleri 6nemlidir, v :

Dogumda, annenin 1ggudusel davramglarl top-
luluk tarafindan yerinde gorulmekteduler ve des-
teklenmektedirler- Topluluk birgok gorenekler, ah-
lik, ideal kurallar: ile toplulugun yiiksek simfla-
rinda oldugu gibi agag1 simflarinda da hemen he-
men biitiin Avrupa memleketlerinde ' anneyi' ¢oct-
gun siit annesi olarak gérmektedir, Bununla bera-
ber, ¢ok kuvvetli ve biyolojik bir, gekilde. destekle-
nen bir miinasebet karsisinda bile gorenek ve. gev:
semis icgiidiisel istekler onemli sapmalara yol ag
maktadirlar. Buna, ilk yasam yilinda cocugu bag-
tan atmak ve onu iicretle tutulmug bir. siit anneye
vermek sisteminde gdrmekteyiz. Bu. 4det, bir za-
manlar Fransa orta siniflarinda gok yaygndi, Aym
derecede zararli bir sistem de bir siit annesi tuta-
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rak annenin memelerini korumas: veya cocugu su-
ni emzirme ile beslemesidir. Bu adet zengin sinif-
larda ragbet gormektedir ve bugiin tabiata kars
gibi sayilmaktadir.

Melanezyali kadin sik sik ¢ocugunu cok sevdi-
gini belli edecek sekilde hareket etmektedir, I¢inde
yasadig1 topluluk da duygularim iyi karsilamakta,
desteklemektedir- Gelenekleriyle ideallestirmekte-
dir. Gebeligin basindan beri, gelecekteki anne ce-
sitli yiyeceklere ait haramlar: gozoniinde bulundu-
rarak ve bagka adetlere uyarak cocugunun selime-
tine dikkat etmek zorundadir- Gebe kadina saygih
bir varlik gibi bakilir, Bu yerlilerin gercek davra-
nislarinda ve duygularinda tam olarak gerceklesen
bir idealdir. Bir kadinin ilk gebeliginde yapilan
karisik -bir seremoni vardir. Bu seremoninin ama-
c1l bir az karanhktir. Fakat bu seremoni olayin
onemini artirmakta ve gebe kadina iistiinliik, seref
kazandirmaktadir,

Dogumdan sonra, anne ile cocuk bir ay kadar
yalniz kalirlar. Anne hep cocugu ile mesgul olur ve
onu besler, Onlarin kulubelerine yalmz baz yakin-
lar1 kabul edilirler- Olagan sartlarda bir cocugun
evlat edinilmesi cok az goriiliir,

Bu gibi hallerde bile, ¢cocuk ancak siitten ke-
sildikten sonra verilir, Cocuk hicbir zaman yaban-
cilar tarafindan evlat edinilmez. Sadece en yakin-
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lar tarafindan evlat edinilir- Anne, annenin ve ¢o-
tugun belirli bir sekilde yikammalar, 6zel haramla-
ra uymalari gibi, cok sayida adetleri gozoniinde
bulundurmak zorundadir,

_ Boylelikle, boyle bir tcpluiukta, gelenek ahlak
kuvvetleri, scsyal etkiler biyolojik ic glidiisel inti-
baka katilirlar. Anne ile cocugu birbirine baglar-
lar- Onlara anneligin sicak samimiyetini yasamak
imkanim verirler, Sosyal ve bhiyolojik kuvvetler
arasindaki boyle bir ahenk varhg: tam olarak tat-
min eder,

Bu noktaya ulasan psikanalist su soruyu sor-
maktan kendini alamaz : sosyal gelenekle biyolo-
jik faktorler arasinda bu ahengin bulunmadig: bir
sosyal diizende yasiyan kadinin psikolojisi nedir?
Sosyolok topluluklarin ¢egitli yanlar1 hakkinda
dikkatimizi ¢ekmektedir. Sosyolok mevcut sosyal
miinasebetlere uymas) gereken kadimi gozlemliye-
bilir- Fakat onlarin bilingli veya bilingsiz heye-
canlarim anlatamaz, Ciinkii bu psikologun alani-
dir,

Once problemin hiyolojik yam iizerinde dura-
Iim, Yasamin asag1 sekillerinde anne organizmasi
déllenmemis jerminal hiicreleri disar1 atar ve artik
onlarin kaderi ile mesgul olmaz. I¢ déllenme ile be-
raber, cinsel hiicre gelismesi icin en elverigli sart-
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lar1 bulur, Dinlenir, Yiyecek, hararet, barinak elde
eder. Dis tehlikelerden boyle korunan dollenrnis
yumurta clgunlugu igin tiim yasam enerjisinden
yararlanabilir- Gebelik evresinin uzamasiyla disi
cins lireme isinin 6nemli bir kismim iizerine alir.
Bu pay iistiin hayvan tlirlerine ulasildik¢a yavas
yavas artar, Tiirlin giivenligi iireme fonksiyonu
faaliyetinin bir kisminin viicudun icinde yer de-
gistirmesiyle kuvvetlenir. Bu hareketten itibaren
anne ile yavru arasinda fiziyolojik miinasebetler
kurulur, Bu fizik birligin sonucu olarak annede,
yavrunun dogumundan sonra da yasiyan icgiidiiler
uyamirlar., Anne ile yavrusu arasindaki birlik, yav-
ru giivenligini sagliyabilecek ve dig ¢evreye uyabi-
lecek kadar gelismedigi siirece devam eder,

Tiirlin olusu boyunca, anne iie yavru arasinda,
bu zerunlu koruma evresi siiresince gittikce girift-
lesen miinasebetler meydana geldiler ve yavag
yavag annelik iggiidiisiiniin esasl sekilde organize
edilmis tezahiirlerine yol actilar. Bu tezahiirler bii-
tiin hayvan tiirlerinde baz sabit, yaradilis sekille-
re gore gelistiler- Bu gekiller, her kugsakta, annenin
viicudunda var olan fiziyolojik siirecler tarafindan
meydana getirilirler, Bu tezahiirler ¢ogu zaman
¢cok kuvvetli olurlar, Bu yiizden bu tezahiirlerin iis-
tiin bir zekdya ve heyecanlara dayandigi samldi
Diginin kendi kendini korumasi, korku mekaniz-
malar sayesinde tehlikeleri savugturma gekli, yi-
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yecegini ele gecirmesi, biitiin bu fonksiyonlar g¢ogu
zaman miikemmel araglardan yararlanmuslardir-

Fakat disi hayvan anne, tiiriin temnsilcisi ola-
rak, incelendigi zaman biitiin bu goriisler 6nemle-
rini kaybederler. Hayvanlarda, i¢giidiiniin egemen-
ligi, yavrulan ile organik miinasebetlerine inhisar
eder, Yavrunun zayiflik evresiyle beraber sona
erer. Dis diinya karsisindaki antropomorfik duru-
mumuz hayvanlarin  icgiidiisel tezahiirlerinin
yerinde duyabilecegimiz heyecanlarn tasidik-
larina bizi inandirmaktadir- Fakat olutlarin ince-
lenmesi bu yanlig goériise sonverdi. Hayvan anne
icgiidiisiiniin meydana gelisi fiziyolojik zorunlukla-
ra cevap vermektedir, Yalniz acik viicut duyumlar
temeli iizerinde faaliyette bulunur ve varligini de-
vam ettirir. Yavru bagimsizliga kavustugu zaman
azalir ve bazan duygusal bir miinasebetin en hafif
bir ¢izgisini birakmadan kaybolur-

Bir inek veya disi koyun (burada kisisel goz-
lemlerden soz agiyorum) yavrularindan uzaklasti-
rildiklar1 zaman, heyecan halinin biitiin isaretleri-
ni gosterir. Kendimizi hayvanlarin yerine koydugu-
muz zaman bu hareketleri «6zlem ve iimitsizlik»
gibi anlamak egitimini duyariz. Fakat inegin bu-
zagisina, disi koyunun kuzusuna- karst duydugu
ilgl tamamiyle fizik ihtiyac1 kargilanir kargilan-
maz kaybolur. Bu suretle bu gtrlinirde heyecan du-
rumunu . ayrihfa karg: gisterilen basit fizlyolojik
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bir reaksiyon gibi diislinebiliriz. Daha énce s6yledik.
I¢giidii tezahiirleri tiirlere gére degisirler, Mesela,
gigi.keyunun annelik iggiidiisii kuzunun derisinin
mahiyeti ile siky sikiya baghdir. Disi koyun aym
vasta. ve goriiniiste bile olsa, kendisinin olmiyan
kuzudan memelerini sert bir sekilde esirger. Fakat
dlisi: koyunun . bir anne gibi hareket etmesi icin 6z
kuzumun, derisinden: alinan bir parcgay: yerini alan
kuzuya yapistirmak yetisir-

Annelik igglidiisiiniin anne sevgisi halini alma-
8t yalniz insan tiiriinde olmaz, Primatlarda, icgii-
diilerin .yaninda, insan heyecanlarina kuvvetli bir
sekilde baglibaz unsurlarin varhgin diisiindiiren
bdyle bir davranig goriilebilir.

Ustiin hayvanlarln icglidiisel aksiyonlari ne
déreceye kadar bir heyecan karakterini tasimakta-
AirlEy, bu ilgi cekici bir problemdir. Hayvanda an-
nelik:’ dé.vfamgmrn hormon siireclere tabi oldugu
deneysel bir sekilde meydana cikanldi- Kadinda
da'dym goruge ulagilmaga calisilmaktadir.

Slmd,xhk «anne. ruhus. dedigimiz girift duygu-
sal sistemin ne dereceye kadar biyolojik bir mahi-
yet yasidigini s6ylemek zordur. Supheslz bu sistem
dogmﬁan ‘dogruya biyolo_]lk bir durumdan meyda-
fin'geldl. Fakat oluy esnasinda verasetten gelmi-
yen, Plastilk, defisen unsurlar yavag yavag bnem
kazanidilar, kititire! ve bireysel teerlibelerin etki-
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siyle, kuvvetli ve girift bir heyecan olan annelik
sevgisi haline geldiler-

Bu iki canli varlik, anne ile cocuk, arasindaki
esi olmiyan kaynasmann, insan ailesinin menseini
bu biyolojik «gurup» ta goren nazariyeyi kuvvet-
lendirdigi asikirdir, Bundan baska, toplulugumuz-
da, sosya heyecanlar ve sosyal intibak kapasitesi
geng varligin annesiyle kurdugu ilk miinasebete
dayanmaktadirlar,

Deneysel bilim giiniin birinde girift annelik
olaymin bir icgiidiisel fiziyolojik hormon nedenine
bagli oldugunu gostermek zorunda kalirsa bizim
psikolojik goriisiimiiz bundan fazla miiteessir olmu-
yacaktir. Evveld, hormon fonksiyonlarn alaninda
bile, yalniz basit bir siirecle degil, fakat gimdiki
arastirma metodlarmmzin disinda kalacak girift
karsilikli etkilerle karsilagacagiz- Sonra, annelik
heyecaninin olagan iistii neden zenginligi, birgok
kaynaklara dayanan nedenler, bu heyecanin do-
laysiz fiziyolojik bir nedene bagh oldugunu dogrula-
mamaktadir. Anneligin psikolojik tezahiirlerinin
karsisimza cikardigr problemlerin ancak bir parga-
s1 fiziyolojik bakimdan izah edilebilir.

Anneligin icglidiisel unsurlar1 yiiceltilmigler-
dir ve «icgiidii bilgeligi» nin manevilesme olusu ¢ok
giriftlegmigtir. Belki sezlg, bu biiylk kadin niceli-
gl kismen bu kuvvetll iggildiinin bir devanudir.
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Soylendigine gore kadin ge¢miste ilkel toplulukta-
ki egemen durumunu bu icgiidiiye bor¢ludur. Eger
kadin bu icgiidiiden fazla uzaklasirsa 6zel karak-
terini kaybeder. Bu giinkii insan toplulugu icgiidii-
sel unsurlar iizerinde kurulmadigindan kadin bura-
da egemen rolunu terk etmek zorunda kaldi, Sim-
di zekd ve kendisini erkege benzeten pratik isler
yolu ile daha elverigli bir mevki elde etmege cal-
siyor- Bu ise zorunlu olarak onun i¢in yavas yavas
6zel kadinhk karakterlerini kaybetmek tehli-
kesini-yaratiyor. Bununla beraber, esasli yaradilis
ozelliklerinin biiyiik bir kismi, durumlara gore cok
degisen egitsel ve kiiltiirel etkilerle degisikliklere
ugramalarina, biiylik psikclojik olusla bagkalasma-
larina ragmen kadinin iireme fonksiyonlar: ala-
ninda kendilerini muhafaza etmislerdir.

Yasamun biitiin ifadeleri tekrarin dar sinirlar
icinde kendilerini gosterdikleri intibaini vermekte-
dirler. Meseld, insan annenin davranigi genis olcii-
de uzun zamandan beri unutulmus olan ve en asa-
gisindan en iistiiniine kadar biitlin hayvan tiirleri-
ne ait davranis sekillerinin bir 6rnegidir- Bireysel
olus tiir olusunu tekrarlar, lyice medenilesmis reak-
siyonlar ¢ogu zaman, ozellikle nedenleri farklilag-
tiklan ve girift clduklar1 zaman, ¢ok ilkel bagka
reaksiyonlar: hatirlatmaktadirlar. Meseld dig dol-
lenmenin yer aldig: ilkel iireme sekillerinde, anne
kendisinden ayrilan {ireme hiicrelerinin sonraki
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kaderiyle hic¢ ilgilenmez, Yavrusunu digari atmak
ve onunla hicbir duygusal baga sahip olmamak
hali insan disisinde diger iistiin hayvanlara naza~
ran daha cok goriiliir- Bu davranis annelik i¢giidii-
siiniin meveut olmadig1 bir gelisime evresine dé-
niig intibaini vermektedir. Bu fazla zihin geriligi
hallerinde, mesela ahmaklarda, bazan da akil has
taliklarinda goriilmektedir. Bu gibi hallerde ‘anne-
lik ic¢giidiisiiniin tamamiyle kayboldugunu goérmek
merak cekici bir seydir. Aym davrams baz heye-
can karsikliklarinda goriilebilirr Bu karisikliklar
en ilkel annelik duygularimun tamamiyle yokluk-
larini gosterir gibidirler, Daha yakindan bakildig
zaman, burada annelik ruhunun gercek yokluguna
bir doniis olmadigl, fakat daha ziyade annelik duy-
gularinin bilincten atildiklar: girift psikolojik bit
siire¢ goriiliir.
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ANNELIK RUHU VE CINSIYET

Annelik ve annelik ruhu deyimleri bu kitapta
ayri iki kavrami belirtmek i¢in kullanmilmaktadir.

_ Annelik, sosyolojik, fiziyolojik ve duygusal bir
[biiti_i'n gibi anne — c¢ocuk arasindaki miinasebeti
gﬁstermektedir- Bu miinasebet cocuk var oldugu
anda baglar ve dogum, emzirme, viicut bakimlari-
na ait sonraki biitiin fiziyolojik olaylarda kendini
belli eder. Biitiin bu fonksiyonlar heyecan tepkile-
riyle beraber bulunurlar. Tiiriin 6zelliklerini mey-
dana getiren bu ozellikler insanlara gore genig 6l-
clide degisirler, Degisirler; ciinkii, bu tepkiler her
kadinin tiim kisiligine baghdirlar. Bu tepkilerin
kuvveti yeni mechburiyetlerin ve yeni heyecan miina-
sebetlerinin ortaya cikisimi saglar. Biitiin bunlar
korku yaratirlar. Bireysel ruh diinyasim ve kadimin
cevresiyle kurdugu miinasebetleri altiist ederler.

Annelik ruhu «<edigim zaman, iki diisiinceyi
gozoénunde bulunduruyorum (1), Kadinin ilim ki-
silifi Uzerinde etki yapan &zel bir karakter ve lojik
blitlinlik, 2) gocugun gligslizliifl, yardim ihtiyac:
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ile miinasebet halinde oldugu sanilan heyecan hal-
leri-

Bu eserin birinci cildinde kadin kadin i¢in soy-
lediklerim, baz1 noktalar: cikarmak ve ilave etmek
suretiyle, anne kad.n i¢in de tekrar ediyorum. Yal-
nz bu benzerligi ortaya atmakta caba gosterirken
ayriliklari unutmamaliyiz- Degisiklik vardir, Var-
dir; ciinkii, herkeste ayn: sayida o0zelliklere rasla-
namaz. Amagta degisiklik vardir. Narsizina egilim-
leri ile vermek ve sevmek aciarina katlanmak ma-
zosist egilimler arasindaki karsilikli etkileri kadin
kadinin karakteristik bir 6zelligi seklinde tanmimla-
dim- Kadin kadin icin ¢ok tipik olan sevilmek hu-
susundaki narsizma dilegi anne kadinda degisiklik-
lere ugrar. Bu dilek cocuga veya onun yerini alana
yonelir. Bununla beraber, 0zgec degigiklige rag-
men, narsizma unsurlarinin olduklar1 gibi kaldik-
larim agik bir sekilde gérmek miimkiindiir, Mesela,
annenin cocuk sevgisi ¢ccgu zaman c¢ocugun yaln:z
ve tamamiyle kendisine muhtag¢ oldugu duygusunu
tasimaktadir, Narsizma bakimindan ¢ok kuvvetli
olan kadinda annelik sevgisinin kuvveti cocuklar
annelerine muhtac olmadiklarn 0Ol¢lide azalir. Anne
sevgisindeki narsizma unsurunun diger bir sonucu
da cocuk lehinde sik sik ortaya atilan isteklerdir.
Narsist kadin kaderden cocuguna kars: 6zel bir ilgi
gostermesini dilerr Cocugunun insan yasaminin
olagan zorluklarindan uzak kalmasini arzu eder.

28 Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Annelik ruhunun mazosist unsurlari, kadin ka-
dinda olup bitenlerin tersine olarak annenin, karsi-
hginda cocuktan birsey keklemeden ve cocugunun
iyiligi icin 1ztirabi gbze almasinda, g¢ocugun ozgiir-
liigii zaman1 gelince, onun kendisine baghligindan
vez gecmesindeki yeteneginde kendilerini gosterir-
ler.

Bu 1ztiraba katlanma yetenegi eger baz koru-
yucu kars: kuvvetler olmasayd: kadin icin tehlikeli
olabilirdi, Annelik tecriibelerini belirtmekte kulla-
nilan alisilmis deyimle, annelik sevingleri 6nemli
bir miikafattir- Bunlar mazosizmaya karsi koyan
kuvvetlerdir. Bundan basgka, annelik ruhunda ozel
faal unsurlar yer alirlar, Freud daha 6nce annenin
faaliyeti lizerinde dikkati ¢ekmisti, KEserimin bi-
rinei cildinde bu faaliyeti aydinlatmaga caligtim.
Yakinlarda D. Levy annelik fonksiyonunun bu ya-
nin1 agik bir gekilde belirtti. Bu faaliyet, saldirgan,
erkekige ait bir karakter tasimamaktadir, Tersine
olarak, bu faaliyetin tiirle ve iggiidii ile en yakin-
dan ilgili annelik ruhunun unsurunu temsil ettigi-
ne inanmiyorum- Bu faaliyet ruhumuzda, yavrulari-
na barmak, yiyecek bulabilmek i¢in savagan, onld-
r1 karsgilagtiklar1 tehlikelerden koruyan disi hay-
vanin faaliyetlerini hatirlatmaktadir. Eger bu ko-
ruyucu, savunucu ve besleyici faaliyet erkeklere
ait ve saldtrgan unsurlan tasiyorsa, bu unsurlar
anne kadin ruhundan degil bu ruha kars: ruh alan-
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larindan gelmektedirler. Annelik ruhlar1 bu sal-
dirgan karalteri tasiyan kadinlar vardir, Onlar:
cesitli anne tiplerini incelerken goérecegiz:

«Annelik icgiidiisii» ve «anne sevgisi» biitiinlii-
gii ile diisiiniillen annelik ruhundan farklli unsur-
lardir. Icgiidii biyolojik, kimyasal bir kaynaga da-
yanir, Psikolojik bir alanin disinda kalir, Medeni-
yetimizde ilkel icgilidii sekillerine pek az yaklasa-
bilmekteyiz- Bu sekiller bireysel kisiliklerle, bir ke-
lime ile, psikolojik muhtevalarin tiimii ile maske-
lenmislerdir, Anne sevgisi cocukla (veya onun ye-
rini alanla) kurulan olumlu miinasebetin dolaysiz
duygusal bir ifadesidir- Bu sevginin en 6nemli 6zel-
ligi sefkattir, Kadin kisiliginde yer alan biitiin sal-
dirganlik ve cinsel arzu, annelik ruhunun bu bii-
yiik duygusal 6zelligi tarafindan yok edilirler- An-
nelik ruhunda saldirganligin ve cinsel isteklerin et-
kilerine raslamldig1 dogrudur. Yalniz, anne kadin-
da fazla saldirgan unsurlar cogu zaman, ¢ocucun
savunulmas! ig¢in, g¢ocuktan cevreye kaydirilirlar.
Cinsel unsurlara gelince, bu unsurlar, cocugun vii-
cudu ile temas, oksamalar ve cocugun muhtac¢ ol-
dugu bakimlar yolu ile fazlasiyle harcanir,

Duruma gore degisen bir olciide, annenin fizi-
yolojik fonksiyonlar1 ve g¢ocugun ihtiyaclar1 daha
onceleri de var olan ve bir dereceye kadar uyukl-
yan ictepileri harekete getirirler- Bununla beraber,
bu tiirlii ictepilerin anne kadinda iireme fonksiyo-

80 Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



nunun dolaysiz etkisinden bagimsiz bir gekilde
kendilerini gosterdiklerine sahit olmaktayiz. Bu
igtepilerin karakter ve kuvvetleri tiim halinde ki-
§iligin yapiligtna bagh olarak kadina gore degis-
mektedirler, Meseld, annelik ruhunda siirekli ola-
rak yer alan bir egilimi, yalmz kendi cocuguna de-
gil, fakat kendisine muhtac herkese yiyecek ver-
mek hususundaki tipik kadin egilimini ele alalim.
«parca ictepiler» denen seyin deyimiyle, bu annelik
ruhunun «agiz unsurudur». Bu unsuru tatmin et-
mek i¢in kadin sevdigi kimselerin beslenmeleri isi-
he o6zel bir ilgi gosterir. Onlarin yiyecekleri iizerin-
de fazla durur. Kimi kadinlar bu ilgilerini tama-
miyle ve sadece gocuklarina, ailelerindeki en yakin
kimselere kars1 gosterirler,

Annelik ruhunun gelismesinde izledigi yollar,
gerceklesme gekli, anne — c¢ocuk miinasebeti iize-
rinde cegitli faktorler rol oynarlar- Cocuk annesi
icin en biiylik 6nemi tasidigl zamanlarda bile ken-
disini saran ve bagl oldugu yasam zinciri faktorii-
niin halkalarindan sadece birini meydana getirir.
Bunu ilerde bircok 6rneklerle aydinlatacagiz,

Annelik psikolojisinde bircok faktdrler yer al-
maktadirlar, Bunlar arasinda iggiidiisel kuvvetli
bir arka plan bulunmaktadir- Belki de kadin ruh
yasaminin biiylik bir kismi, bizim anlamadigimiz,
fakat kadimin psikolojik siireclerini iireme fonksi-
yonlar1 alanumn 6tesinde renklestiren gok kuvvetli
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bir i¢gliidiiniin etkisi altindadir. Bu faraziye miina-
sebetiyle su soruyu sormamuz gerekmektedir, In-
san ve hayvan disileri arasindaki benzerlik nere-
de son bulmakta ve ayriliklar nerede baglamakta-
dirlar? Hayvan diinyasinda da icgiidiisel davranig
tiirlere gore fazla degismektedir.

Daha énce sdyledigimiz gibi, herseyden once
insan annenin ¢ocugu ile duygusal miinasebetleri
cok sayida dolayli psikolojik faktorlere baghdir
Bu faktorler bu miinasebetleri gerceklestirirler ve
icgiidiilerin ilkel karakterlerinden uzaklagtirirlar.

Annelik ruhu diger psikolojik egilimlerle de ahenk
kurabilir veya onlarla anlasamaz, Onlarda karisik-
liklar yaratabilir. Onlan frenliyebilir- Bagka yolla-
ra yoéneltebilir, Mesela bilindigi gibi, annelik ruhu
cinsel yasam iizerinde cogu zaman durdurucu bir
etki yapar, Ayn sekilde, fazla gelismis bir annelik
ruhu annelik tipindeki cegitli mesleklerde (0gret-
menlik, hastabakicilik, ilh) yararli veya zararh o-
labilir- Tersine olarak, diger duygusal miinasebet-
ler ve ilgiler, Ozellikle, cinsel miinasebetler annelik
duygusunun zayiflamasina yol acabilirler,

Annelik duygusunun inhiraflarinda’ gérildiigii
gibi, asirilige kacan annelik duygusu gercek duy-
gusal unsurlara yardim edebilir ve bu unsurlarn ta-
mamiyle degisik amaclara, cocukla hig¢ bir ilgileri
bulunmiyan amaclara yoneltebilir. Bu siirecin iizii-
cii sonuglar: vardir, Bir anne kadin c¢ocuksuz kala-
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bilir ve gercek anne olmaktan yoksun olabilir- Hay-
vanda goriilenin tersine olarak, insan disisinin
annelik heyecanlari cocuk kendisine ihtiyac duy-
madig1 zamanlarda da kendilerini gosterirler, Bu
heyecanlar kuvvetlerinden hic bir sey kaybetme-
den kadinin yasami boyunca devam ederler. An-
neligin mazosist tecriibelerinden biri su olayda yer
alir, Cocugun heyecanlar: anneden uzak dis diinya-
ya yonelirler- Oysa anne cocuguna bagh kalmakta
devam etmek egilimini duyar. Anne bu uzaklasma-
ga razi olmak zorunda kalir.

Ureme fonksiyonunun cesitli evreleri boyunca
annelik duygular: yasanan devrenin 6zel heyecan
tepkileriyle kuvvetlenirler, (gebelik, déllenme, em-
zirme, ilh).

Insan ruhunda hi¢ bir unsur digerlerinden ba-
gumsiz degildir. Birbirlerine uymadiklary sanilan
unsurlar birbirlerine baglidirlar, Bundan baska bu
unsurlar bir sira izlerler- Buna karsilik, bir ¢ok egi-
limler birbirlerini desteklerler veya bir bagkasini
faaliyetten uzaklagtirirlar, Her insam ¢ck girift ve
cok ilgi cekici yapan sey icte budur, Kadin ruhun-
da erkek ruhunda olmiyan bir faktér yer almakta-
dir, Bu annelik ruh diinyasidir- Bu yiizden kadin,
iki uc, yasam ve 6liim uglari, koruma iggiidiisii ve
lireme fonksiyonu karsisinda daha fazla degisen
bir davranis, ¢oziimleri daha zor problemler orne-
gini vermektedir, Bundan bagka cinsiyetle annelik
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ruhu karsilikli olarak birbirlerine etki yapmakta-
dirlar. Bu iki ucluluk digerlerinin yaninda faaliyet
— pasiflik, saldirganhk — mazosistlik, digilik —
erkeklik uglar: arasinda yer alir. Birbirleri iize-
rinde etki yapan bu kuvvetler arasindaki ¢atisma-
lar annelik psikolojisini derinlestirirler ve zengin-
lestirirler-

Cinsiyet ve iireme icgiidiisii ile korums, tiirii
koruma icgiidiisii arasinda yapilan ayirma, insan
kigiliginin temeli gibi goériinen bu ayirma ¢ok mii-
nakaza edilebilecek olan bir anlayista yer almak-
tadir.

Cinsiyet arzusunun tatmini ve tansiyonunun
giderilmesi cinsiyet ihtiyacimin amacimi meydana
getirmektedir, Biyoloji hayvanlarda cinsiyet ihti-
yacinin iireme iggiidiisii tarafindan yoneltildigini
ve sekillendirildigini gosteren deliller vermektedir.
Meseld cinsel miinasebet evresi ve yeri, yavrularin
dogumiar1 ve yasamlar: icin en elverisli sartlara
gore segilmektedirler- Ddllenmeden sonra, disinin
cinsel arzusu zayiflar, Digi dollenmeden sonra 6zel
koku gikarmaktan vazgecer, Bu suretle erkek de
ciftlesmege tesvik edilmemis olur, Bircok memeliler
de yavrular anne siitliine muhta¢ olduklar: siirece
cinsel arzu kaybolur.

Hayvanlar iizerinde yapilan tecriibeler annelik
ve cinsel davranislar arasinda tam bir beraberlik
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olmadigin1 gosterdiler. Hayvanin cinsel ve annelik
davranislar1 arasindaki ayrilik acik bir sekilde. go-
rilmektedir, Annelik davranis: iizerinde i¢ salgl
bezleriyle ilgili yeni tecriibelere baslanmadan once
bircok arastiricilar yavrularin beslenmelerinin ve
annelik sevgisinin cinsel iggiidiiden meydana gel-
diklerini diisiiniiyorlardi. Ceni, 1927 de yayinladigi
bir yazida annelik sevgisinin disinin cinsel siireci
ile ilgisi bulunmadigini cesitli sekillerde gosterdi.
Tavuk lizerinde yaptig: tecriibelerde, annelik sev-
kisinin igdisten scnra da devam ettigini meydana
c¢ikardi. Déllenmis bir yumurtaligin civcivleri olan
bir tavuga asilanmasi halinde annelik sevgisinin
kayboldugunu gordii- Kulucka zamaninda yumur-
talikta faaliyetin az oldugunu, cinsel gerginlikte
faaliyetin fazlalastigim anladi, Ayn sekilde Ceni,
salg1 bezlerini asilamak suretiyle horozlarda anne-
lik davranisini yaratiyordu. Bu gibi hallerde bu
hayvanlarda her tiirlii cinsel faaliyet duruyordu.
Fareler iizerinde ¢alisan Wiesmer ve Sheard de ge-
belikte yumurtaliklarin ¢ikarilmasinin annelik dav-
ranig1 iizerinde higbir etki yapmadigini gordiiler.
Yerker, Abren’in gozlemlerine dayanarak, ii¢ sem-
panzenin dogum yaptiklari andan yavrularin siit-
ten kestikleri zamana kadar cinsel miinasebetlere
tamamiyle son verdiklerini bildirmektedir-

Bu son gozlem annelik ihtiyacinin cinsel, ihti-
yagcta yer aldigim1 ortaya atan nazariyeyi destekle-
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mektedir- IThtiyaglardan biri gerceklesince 6teki uyu-
maga basglar, i

Insanda var olan bir ziirriyete sahip olmak ar-
zusu birgok Kkiiltiir gekiilerini kazanmaktadir, Din-
deki, «gogalimz» emri Oliimsiizliikk inancina siki
olarak baglidir. Bu emir tamamiyle psikolojik kay-
naklardan, insana, tabiata, yasama ve o6liime ait
onemli diisiincelerden meydana gelmistirr Ureme
icgiidiisii burada manevi bir sekil almakta, 6liimii
inkar etmek, yasam desteklemek amacini giitmek-
tedir, Mesela, eski hint inanglarina gore, her insa-
nin 6liimiinden sonraki kaderi bu diinyada varlhigr-
n: devam ettirmek veya ettirmemek durumuna
baghdir, Insan ancak bir erkek cocuk diinyaya ge-
tirdigi takdirde cennete gidebilir ve ebediyen orada
kalabilir, Insan ancak cocugu araciligiyle ebedile-
sebilir. Kadin soyu yenilestiren bir varlik, erkegin
tohum ektigi bir tarladir-

Sosyal ve ekonomik nedenler iiremede daima
onemli bir yol oynadilar., Bazi sosyal sartlarda
fazla cocuga sahip olmak ekonomik bakimdan ya-
-rarlidir, Cocuga sahip olmanin nedeni bu gibi hal-
lerde, tamamiyle pratiktir. Bazi sosyal ve ekono-
mik nedenler birbirlerine aykir1 bir sekilde faaliye-
te bulunurlar. Cocuga sahip olmak arzusunu zayif-
latirlar: fakirlik, barinak yetersizligi, ilk fazla co-
cuk edinmek arzusunu onlerler.

Kadinin anne olmak hususundaki arzusu iize-
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rinde dis sartlarin ne dereceye kadar etki yaptikla-
rinl, bu arzunun medeniyetin cesitli evreleri boyun-
ca erkeklerin dileklerine, diisilincelerine, bilingli ve
bilingsiz nedenlerden meydana gelen bir ilkel egi-
lime hangi 6l¢iide uydugunu stylemek zordur-

Cinsiyetle annelitk ruhu arasindaki miinase-
betler karigik psikolojik bir mahiyet tasirnaktad:r-
lar, Bu karisiklik sadece hormcn nedeniyle ilgili
degildir. Bazan cinsiyet ve annelik ruhu tlam bir
ahenk icindedirler, Buna karsilik, bagka zamanlar-
da, hayvanlar iizerinde yapilan tecriibelerden bah-
sederken soOyledigimiz gibi, birbirlerinden ayrilmis
gibi goriinmektedirler. Bircok hallerde, bu iki un-
surdan birinin varlig1 digerinin varliim kabul ei-
mek imkanini verir- Birinde meydana gelen degi-
siklikler 6tekinde de degisiklikler yaratirlar, Cinsi-
yet arzularmi duymiyan ve annelik 6zelligini tagi-
miyan kadinlar vardir. Buna karsilik, olagan iisti
atesli bir cinsiyet arzusunu ve cok kuvvetli bir an-
nelik duygusunu varliklarinda birlestiren kadinlar
bulunmaktadir. Cinsiyetle annelik duygusu arasin-
daki ayrilik cok cesitli sekiller gosterir- Bu iki un-
sur, meseld cesitli ask konularina yonelirler, Bir
kadin cinsel bakimdan bir erkegi arzular ve onun
tarafindan arzulanmak istegiyle yanar., Fakat bir
baska erkegin cocugunun babasi olmasini ister ve
onu oldugu gibi sefkatle sever. Ona sadik kalir
Ruh bakimindan diizenli olan kadin ayni kimsenin
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varliginda hem cinsiyetini hem de annelik ruhunu
tatmin edebilir,

1ki unsurdan biri bilingli yagsama biitiin biitiin
egemen olur, Digeri ise, tahlil kendisini bulundugu
yerden ¢ikarincaya kadar biling altinda saklamr.
Balzac'in dehas:1 g¢etin tahlil cabalarinin deneysel
bir sekilde ortaya cikardig seyi sezigle anlamugti
Balzac iki evli gen¢ kadinin hatiralarinda, kadin
ruhunda birbirine aykir1 diisen bu iki egilimi mii-
kemmel bir sekilde anlatmaktadir. 1ki dost kadin
mektuplarinda tecriibelerini birbirlerine bildiriyor-
lar, Bu kadinlar birbirlerine uymiyan tipleri temsil
ediyorlar. Bununla beraber, onlardan herbiri ken-
disinde derinligine sakli bulunan bagka bir seyin
Ozlemini, yaradilisina aykin diisen seyin ihtiyacini
duydugunu anliyor, Bu 6zlem, bu baska bir sey ih-
tiyac: ilkel ve bilingten uzaklastirilmis olsa bile,
orada var oldugunu acik bir sekilde goéstermekte-
dir. Balzac'm Kklasik edebi yoldan, iki ce-
lisen psikolojik tepkinin ayr1 ayr1 kisilestirilmesi
yolundan yararlandig: diisiiniilebilir. Gergekten,
iki kadin ayni kadinin celisen egilimlerini tagimak
tadirlar, Bu celisen egilimlerin beraberligi olagan
bir seydir. Yalniz birinin veya digerinin iistiinliigii
nevrotik karisikliklara ve zorluklara yol acmakta-
dir,

Louise de Macumele tipik, agk icin yaratilmis
bir kadindir- Onun yasamdaki tek amaci askin, tas-
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kin cinsel tecriibelerin, hazzin ardindan kosmaktir.
Dostu Renee, kocasiyle miinasebetlerinde bile saf,
temiz bir anne tipini gerceklestirmektedir, Louisz
gdyle diyor mektubunda :

«Ikimiz de kadiniz. Ben tam bir agk tanricesi-
yim- Sen annelerin en mutlususun... Higbirsey ask
nimetleriyle boy 6l¢lisemez... Sen dostum, senin
varliginda duyabilmem igin annelik sevincleiini
bana anlat...»

Ak miinasebetlerinin en hararetli bir zama-
ninda, Louise sunlar: yaziyor : Cocuksuz bir kadin
korkung¢ bir seydir. Biz anne olmak i¢in diinyaya
geldik. Ben de kendimi adamak istiyorum ve lou
giinlerde iiziintiilii diisiincelerden kendimi kclay
kolay kurtaramiyorum. Bana anne diyecek genc
bir varlik hic olmiyacak mi?

Yaln:z, agsk kadim bu gecici annelik ihtiyacim
bir yana atiyor Luise kadinhigina annelik sevin-
cini katamiyor- Uziintiisii ile bagbasa kalan anne
kadin Renée ise bagka bir yazsinda soyle diyor:
«Benim gercek mutlulugum (bu benim igin ne ¢ok
onemlidir!), bu mutsuz insanin kendisine bir co-
cuk vermeden 6nce yasamini yenilestirdigini bil-
memdengeliyor.» Goriildiigii gibi, bu kadinn ask
miinasebetlerinin 6zii annelikdir.

Anne olmak arzusu ve annelik bu kadin:n duy-
gusal yasamini doldurmaktadir- Bu kadin tiim cin-
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siyeti inkdr ediyor ve annelikten baska hicbir duy-
guyu kabul etmiyor. Bununla beraber asik dostuna
sunlar: yazmaktan uzak kalamiyor: «agsk hazlarn-
dan, ozledigim cinsel sevinglerden vaz gecmek zo-
runlugunda kaldim, Yildizlarin log aydinhZindaki
bulusmalari, atesli arzulari, askm taskin g¢oskun-
luklari ancak senin varliginda yasiyabiliyorum-»

Goriildiigii gibi, agk hazlar 6zlemi, agk kadim
Louise’in ruhundaki annelik 6zlemi gibi, fazletli
Renée’'nin icdlinyasinin derinliklerinde gizlenmek-
tedir, Renée, annelige en cok sadik kaldig: za-
manlarda bile, cinsel hazzi, bilingsiz olarak bekle-
nen agk yasamini sinirlandirmasi yiiziinden cocuga
kars1 kin duyabilecegini itiraf etmekten cekinme-
mektedir, Anne kadin Renée cocugunu kucagina
aliyor ve hoppa dostuna sunlar1 yaziyor: «Evlilik
bana annelik kazandirdi., Bundan otiirii  mutlu-
yum...» Biraz sonra ise sOyle diyor: «Herkes anne
olmak sevincinden s6z agiyor! Bunun dogrulugu
hakkinda bir sey sdyliyecegim. Sana higbirsey duy-
madigim sdylerken utaniyorum. Bu annelik sevin-
cinin ne oldugunu ben de bilmek isterdim, Hosca
kal mutlu dost. Senin aracihginla askin sarhos edi-
ci nimetlerini, bir bakisla dogan kiskanclik duygu-
larmi, kulaga fisildanan sirlari yasiyorum, tacdi-
yorum.»

Hic bir klinik 6mek annelikle cinsiyet arzusu
arasindaki ayrilig1 Balzac’in bu birbirine benzemi-
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yen ve birbirini tamamhyan iki kadinin portresi
kadar acik ve sasirtic: gekilde anlatamaz.

Renée biitiin kadinlik heyecanlarini, yalniz co-
cuklariyle degil kocasiyle ve belki de hiitiin insan-
larla ilgili heyecanlarini annelikte toplamaktadir.
Kadmligin diger bir yani olan cinsiyet onun icin
sadece dosta sOylenebilen bir arzudur. Yalniz bu
arzu onda fiilen faaliyette bulunacak sekilde biling
altina itilmistir- O cocuklar diinyaya getirdi. Anne-
lik heyecanlarim etinden kanindan meydana ge-
len cocuklarmna yoneltti. Bu kadinda annelik ruhu
ile annelik birbirine kansti, Ancak, annelik ruhu,
kendi cocuklarina degil, bagkalarina, yan1 bagka
kadinlarin cocuklarina yoneldi. Bu tipten kadinla-
rin ¢ogu annelik duygusu ile ilgili meslekleri secer-
ler.

Hastalarimdan biri geng bir ebe idi. O bu mes-
legi (onun gibi sosyal bir sinifa mensup clan bir
kimse i¢in tuhaf diisliyordu) durmadan, ¢ok daha
cok cocuga sahip olmak icin se¢misti, Cocuklar:
kendisine muhtag olduklar: 6lciide severdi. Meslegi-
ni segmede dogurma korkusu biiyiik bir rol oyna-
mist1: Cocuk sahibi olmak istiyordu. Fakat dogur-
ma tehlikesini bir baskasina birakmagi tercih et-
misti- Isinde cok iyi ve miikemmel bir sekilde yetis-
misti. Bu ise hudutsuz bir sekilde hagh idi. Isinde
karsilastigl baz1 garip zorluklar yiiziinden tedaviye
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gelmisti, Dogum zorluklariyle karsilasan kadinla-
rin yaninda haz ve sikinti karisimi acaip bir duy-
gu duyuyordu, Dogumda ¢ocugu aldig: zaman ve ilk
bakimlarinda kendisini mutlu buluyordu, Higbir is
ona zor gelmiyordu. Bircok geceleri yorgunluk duy-
madan uykusuz gegirebilirdi: Onun tahammiil ede-
medigi sey hazir bulunamiyacagi bir dogumla ilgili
hazirliklard:, Kritik zamanda bulunmamas: onun
icin afedilecek bir gsey degildi. Bir dogum evinde
calismaga basladig: giindenberi sinirleri bozulmus-
tu, yorgundu,

Arazlar hergeyi anlatiyorlardi. Bu kadinin
meslek faaliyeti, annesine karsi duydugu bunaltici
kabahatlilik duygusundan kendisini kurtarmak
amacin giidiiyordu. Bagkalarimn yasamlarim kur-
tarmak ihtiyaci annesini ve ondan diinyaya gelen
bebegi 6ldiirmek endiselerinden meydana geliyor-
du. Endiselerinde yasamla 6liim birbirlerine siki
bir sekilde bagh idiler. Cocuklugunda, annesinin
bircok dogumlarinda karsilastigl 1ztiraplardan, teh-
likelerden soz agildigini  elbette duymustu: Onun
cinsel miinasebette kadinin rolu hakkindaki asir
mazosist goriisiiniin dogmasinda bunun da etkisi
clmustur, Onun kendi mazosist egilimleri erinlikte
cok aci tecaviiz endiselerinde kendilerini-gostermis-
lerdi, Bu fantezilerin gerceklesmelerinde onun Be-
ni'ni tehdit eden tehlike ¢ok biiyiiktii. Bu yiizden o
cinsiyetinden tamamiyle vaz gecti ve annelik duy-
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gularina ancak sOyledigimiz sekilde faaliyel imka-
nini saghyabildi- Boylece isini se¢mek suretiyle iki
efendiye, kabahatlilik duygusunun yatirimina ve
mazosist egilimlerine hizmet ediyordu. Dogum ya-
pan kadinlarin yerlerini almak suretiyle onlar: tat-
min ediyordu. Bende onu kollarinda anneligin ideal
hayali olan bebek oldugu halde gosteren bir fotog-
rafi vardir.

Miguel de Unamino nin kitabinda anlatilan
Tula teyzede benzer fakat bazi bakimlardan farkh
bir durum vardir-

Tula teyze annelik fikriyle rahatsiz olmakta-
dir, Onun bagkalariyle miinasebetleri tamamiyle
ve sadece anne miinasebetleridir. Cinsiyete ve cin-
sel miinasebetlerle ilgili her seyi bayag1 ve igreng
bulmaktadir, Fakat bagka bir kadinin iireme isine,
bir ciftcinin ekine, bir bahg¢ivanin cigeklera karsi
gosterdigi yakinlig1 gostermektedir- Tula teyze bi-
zim ebe kadinin psikolojik ikizidir, Yalniz o anneli-
gin cinsel karakteri konusunda daha serttir
Bir bagka kadmin kendisi ig¢in diinyaya getir-
digi ¢ocuklarin yasadig: siirece kendisinin olmala-
rini istemektedir, Burada da ebe kadin kadar olcii-
liidiir, Ureme fonksiyonu sona eren bir baska ka-
dinin 6limiine hi¢ aldirmamaktadirr Cocuklarin
babasini bir cocuk halinde gormek istemektedir.
Onun kendisine kars1 duydugu cinsel arzuyu o6ldiir-
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mege calismakta ve onu degismez bir kararla bir
baska kadina yaklastirmaktadir,

Tula teyze kiz kardesini kendisinin sevdigi ve
kendisini seven erkekle evlenmesine aldirmuyor.
Onlarin evlenmelerine calisiyor: Onlar: bir ¢ocuk
yapmaga zorluyor- Kendisini tamamiyle cocuga ve-
riyor, Zayif kiz kardesini ardarda cocuk dogurma-
ga, bitkinlikten Olmege ve manevi anneleri olmak
istedigi biitiin ¢ocuklarini kendisine terketmege
zorluyor, Tula teyze enistesinin evinde, cocuklar-
nin annesi gibi, yasiyor. Enistesinin cinsel arzulari-
n1 bir siirii ¢cocuk diinyaya getirdikten sonra dlme-
sinde bir sakinca gormedigi hizmetciye, «sefil cin-
sel konu» ya yoneltiyor- Tula teyze israrla manevi
anne rolunu oynuyor, Cocuklarin bir an bile kendi-
lerini karnmnda tasidigina, diinyaya getirdigine
inanmalarim istemiyor, Bunun nedeni Tula teyze-
nin saf ve temiz, gercek anneligin viicudun ise ka-
rismasiyle kirlenecegini sanmasi1 ve bundan kork-
masidir. Tula teyzede bilingten uzaklastirilm'g arzu
zaman zaman kendini belli etmekte ve Tula teyze
dul enigtesiyle beraber yasadigi kéyden ayrilmak-
ta, sehre gitmektedir- O bunu su sekilde anlatiyor:

«Kdyde gercek saflik yoktur. Saflik ancak in-
sanlar daha iyi bir sekilde yalniz yasiyabildikleri,,
sagliga elverigsiz ev yiginlarinda toplandiklan za-
man kuvvetlenir, Sehir bir miinzeviler manastir1-
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dir. Tabiat k6yde insanlar1 yani yana getirir... seh-
re donelim!»

Tula teyze kendisini arzuliyan erkek icin de
sunlar soylityor: «O heniiz bir ¢ok bakimlardan
tam bir cocuktur. Onu cocuklarimdan biri haline
nasil getirebilirim acaba!»

Cinsiyetten korkmalar yiiziinden annelik ruh-
larini ancak dolagikli yollarla tatmin edebilen sa-
yisiz kadinlar vardir, Onlardan bir coklar: ebe ka-
din gibi, annelik ruhlarini doldurmak, cinsel zo-
runluklar: ve {ireme tecriibesini bagka kadinlara
birakmak firsatimi kendilerine veren meslekleri se-
cerler, Boyle bir davranisin nedenleri cok cesitli
olabilirler: Annelik olgunluguna ulasan kadin ta-
biatle ilgili cocukluk diisiincelerinden, korkularmn-
dan, dogumdan gelen tehlikelerden ve anlamlarin-
dan ancak bilingli bir sekilde uzak kalabilir. Biling-
alti kadin dileklerinin gerceklesmelerini 6nliyen ¢o-
cukluk kalintilariyle dolu olmakta devam eder-

1deal Ben kadinlig1 annelik rolunda kabul eder.
Kiiciik kiz degerlerini bu ideal ben’e gére tayin e-
der, Miikellesme arzusunda, kiiciik kizken, annesin-
de aradig ideal hayali kopya eder. Simdi ise anne-
sinin hayal kinkligina ugrattigl isteklerle boy 61-
clisebilecegini gdstermek istiyor- Cinsel bir hata ig-
lemeden ve Ben'i'ni soysuzlastirmadan bir anne
olmak arzusunu duyuyor, Boyle kadinlar ¢ogu za-
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man gerceklige iyi uyarlar. Annelik ihtiyaclarim
gercek diinyaya yoneltirler ve ondan yararlh sosyal
islerde, ozellikle, baz1 mesleklerde yararlanirlar.

Bir meslegin secilmesinin 6nemli nedenleri ince-
lenirken duykusal kaynak kolaylikla bulunur. Ba-
zan bu kadinlar kendilerine emanet edilen cocuklar
yararina, bizzat kendilerinin annelerine  sundukla-
r1 duygusal istegi faal bir sekilde gerceklestirirler.
Cocuklarla biiyiikk bir samimiyetle ilgilenirler ve
davraniglariyle, annelerin bu cocuklarin muhtacg
olduklar1 sefkati, egitimi sagliyamadiklarmi gos-
termege caligirlar, Kendilerinin bu igse cok daha el-
verisli olduklarim gostermek isterler. Becerikli ol-
duklar: ve nevrozlar: fazla ilerlemeinis oldugu hal-
lerde islerinde tatmin olabilirler- Fakat ¢ok zaman
fazla faal olmalarina ragmen kendilerine emanet
edilen c¢ocuklarin annelerine karsi duyduklar1 hu-
sumetlere egemen olmak imkanini bulamazlar, Bu
ylizden siirekli olarak catismalardan i1ztirap ceken
kizlar ve kadinlar gérmekteyiz,

Bircok kadinlar boyle meslekleri secgerler ve
kendi annelerine, kendilerinden kiiciik erkek,
kiz kardeslerine karsi duyduklar bilingsiz eski sal-
dirganliklarini susturmak icin evlilikten ve g¢ocuk*
lardan vaz gecerler. Bagka annelere yardim etmek,
bu is i¢in biitiin bencil duygularindan vaz gecerek
kiiciik cocuklara kendilerini adamak, onlar icin her
fedakarhig: goéze almak isterler- Boyle bir meslek

46 Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



seciminin tehlikesi asir1 fedakarlik egiliminin dai-
ma iyi pedagojik sonuclar vermemesinden ileri gel-
mektedir. Sinifta veya Oyun yerinde 6grencilerinin
saldirganliklarina hedef olan kadin 06gretmen bu
tipe girmektedir. Isinde tam yetkili bir cocuk bah-
¢esi kadin 6gretmeni tanidim, Simifimi ancak fazla
sayida Japon veya Cinli ¢ocuk bulundugu zaman
idare edebiliyordu- Clinkii viicutca cekimsizdi, Yal-
niz ¢cok kiiciik cocuklar iizerinde otorite kurabili-
yordu, Kendisi ailesinin en kiicligii idi. Olgunluk,
annelik 6zlemini duyan bir cocuk olarak kalmisti.
Arzusunu ancak bdyle bir care ile tatmin edebili-
yordu-

Bu kadinlarda ‘baska bir kombinezona raslan-
maktadir. Bu kadinlar ancak kendi c¢ocuklar1 bu-
lundugu takdirde cocuklarin bakimlariyle ilgili
mesleklere kendilerini verebilirler, Aksi tipte ka-
dinlar da vardir, Bu tipteki kadin ancak cocugu ile
beraber baska c¢ocuklara da annelik duygusunu
paylastirdig1 zaman seving duyabilir- Bu kadin tipi
yalniz kocasindan baska sevdigi bir erkek veya ka-
din dostu oldugu takdirde mutlu olabilen kadini
canli bir sekilde hatirlatmaktadir, Ya da tersine
olarak, ancak evliliginde duygusunun izlerine rash-
yabildigi zaman baskabir erkege baglanabilir, Bun-
lar cift duygusal duygular.n intibakin veysa biitiin
insan miinasebetlerinde mevcut béliinmiis duygula-
r1 tatmin etmegi hedef tutan metodlardir,
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Annelik duygusunun tatmin ve ayni zamanda
gercek anneye karsi elde edilen zafer davranis;,
bir cocugu kaciran, para kazanmak, bir cetenin, bir
erkegin emrinde calisan ve bioyle hareket eden ka-
dinda trajik bir sekil alabilir, Ne iseki bdyle haller
seyrektirler. Boyle bir kadin genel olarak cok ciliz
ve mutsuz bir cocugu kacirir. Bu ¢cocuk hakkinda ko
laylikla bir masal uydurulabilir, Bu masalda cocuk
fena bir anne tarafindan dis diinyanin cesitli tehli-
keleriyle karg: karsiya birakilirr Korunmaz. Terk
edilir, Onu kagiran kadin korumaga, ona bakmaga
zorlanir- korunlu tutulur, Kacirilan cocuk genellik-
le alig veris yapan bir anne tarafindan magazamn
oniinde birakilan arabadaki cocuktur. Ya da, an-
nenin pencereden gorebilecegi sekilde kapinin
oniinde bulunan cocuktur,

Cocugu kaciran kadin tamamiyle kleptaman gi-
bi duygularin1 anlatiyor: Nesnenin (burada c¢ocuk)
algilanmasinda cocugun elde edilmesi hususunda
karsi konmaz bir arzu duyuyor. Firsat bekliyor
hi¢ bir firsat cikmazsa biiyiik bir hayal kirikligina
ugruyor- Uziintiiye kapiliyor, Burada da tam klep-
tomanide oldugu gibi durum arzuyu yaratmakta-
dir. Onceden diisiiniilmiis bir maksat, bebegin kim-
ligi nadiren rol oynamaktadir. Genel olarak, ebe-
veyinleri fakir olan cocuklar kacirildiklarindan bu
iste maddi durum etki yapmaz-

Ortaya cikan sikinti yiiziinden kiiciik avin ka
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¢rilmasinda duyulan duygu biiyiik bir sevingten,
cocuk icin duyulan bir sefkattan ibarettir. Cocugu
kaciran kadin, onu bir tehlikeden kurtardigini,
ona bir nevi yasam kazandirdigini diigiiniir. Bundan
baska, kisa veya uzun bir zaman sonra, gerceklik
ile kars: karsiya gelir ve en kisa bir zamanda ¢ocu-
gu birakmak zorunda kalir. Onu bir ortiiye, kagida
veya benzer birseye sarar. Onu, bulunacagina inan-
dig1 bir yere birakir (yalniz hemen degil) ve kacar.
Az zaman Once ¢ok arzuladig: bu c¢ocugun kaderi
ile ilgilenmez. Vicdan azab: ¢ekmez, Hic bir giinah
bilincini tasimaz. Bu ise bir kleptaman: hatirlat-
maktadir.

Ne yazik ki bdyle durumlar: tahlil etmek firsa-
tin: hi¢ bulamadim, Fakat bu tipten iki kadim cid-
di bir psikiyatrik gozleme tabi tuttum. Uzun yillar
boyunca bu cesit cocuk kacirmalarla ilgili biitiin
gazete haberleriyle ilgilendim, Sahsen iki vaka in-
celedim. Bunlar kolayca koca ‘bulabilecek ve anne
olabilecek geng kizlara ait idiler. Bu kizlarin anne-
lik duygular1 patolojik bir sekil almisti. Dogumu
ancak, fena anne masalindan da yararlanmak su-
retiyle, senbolik kurtarma gibi yasamak istiyorlar-
di. Onlarin cocugu terkeden ve bilinmiyen tehlike
ile kars: karsiya birakan anne ile 6zdesmeleri (ben-
zeme — identification) macaralarinin son jestle-
rinde, tipki bu fena anne gibi davrandiklan za-
man. gercoklesir,
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Bu olaylardan her birinde, annenin iimitsizligi-
nin ve sikintisinin gocugu kaciran kadimn duydugu
hazza genis ol¢lide yardim ettikleri agikardir. Yal-
niz, onun heyecan siire¢inin merkezinde kendisine
ait olmiyan ve bagka bir kadinin énemli bir seyini
ele gecirmek istegini tasiyan hal vardir, Aksiyon es-
nasinda kurtarma masali dururna egemen olur.
Bundan bagka, zarar verimek egilimi bilingsizdir-
Bunun sonucu olarak, hi¢bir kabahathhik duygusu
duyulmaz,

Gozlemini yapt:gim bu iki kadin fakir ve kala-
balik ailelerden geliyorlardi. Bu kadinlarin kendi-
lerinden kiiciik Dbir siirii erkek ve kiz kardegleri
vardi., Cok kiigiikken, kardeglerine bakarak annele-
rine yardim etmege mecbur edilmiglerdi. Onlar da
bu cocuklara sahip olmak, onlar1 annelerinin elin-
den almak arzusunu elbette duymuslardi. Bir ¢ocu-
gu almak ve birakmak arzusu arkadagina soyle di-
yen her kiiciikk kizda vardir : «Simdi seninle oyna-
mak istemiyorum, ciinkii kiiciik kiz kardesime bak-
mam gerekiyor.» Boyle bir duruun ruhta uzun za-
man devam eder ve kadim tekrara zorlar,

Psikclojik nedenlerle anne olmak, cocuk diinya-
ya getirmek imkéanini1 bulamiyan, annelik ruhunu
bagka kadinlarin cocuklarin evlat edinerek tatmin
etmege calisan bu kadinlann daha 6nce s6z konusu
ettigimiz 6gretmenlere, hasta bakicilara, ilh, ben-
zetebiliriz. Yalmz, bu evlat edinme problemi ¢ok
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giriftir. Bu problemi daha sonra daha esasli bir se-
kilde ele alacagiz.

Gorliniiste bagka yerlerden ziyade Amerika’da,
cinsel olmiyan, dogurma tehlikesinden uzak ve er-
keksiz bagka bir anneligi gerceklestirme sekli var-
dir. Buna faal mesleklerde ¢alisan, az veya cok yii-
celmis bir dostlukla bir arada yasiyan, evlatiik edi-
nen iki kadinda raslanmaktadir, Genel olarak, bu
kadinlardan biri annelik igini iizerine alir. Otekisi
ise ailenii isleriyle mesgul olur. Ilgilerdeki ayrilik
sadece izafidir, Izafidir; ciinkii, genel olarak, iki
kadin da annelik duygusunu tatmin etmek ister.
Erkeklik unsurunun birinde, kadinlik unsurunun da
otekinde egemen olmasi1 Balzac'in iki kadimnda
belirtilen mekanizmay: hatirlatmaktadir, Bu ka-
dinlardan herbiri zit bir egilimi temsil etmektedir.
1ki kadin cocukla miinasebet halinde faal bir anne-
lik ruhunu yaratmak icin birbirlerini tamamla-
maktadirlar. Erkek davranisi cogu zaman aldatici-
dir ve daima bir erkeklik kompleksine uymamakta-
dir, Erkegin yer almadig: bdyle bir durum iki dost
kadin arasinda da yer almaktadir. Bu kadinlardan
birinin sona eren evlilikten veya evlilik disinda
meydana gelen bir cocugu vardur, 1ki dosttan en
cok faal olan digerini cinsiyetle ilgili maceradan
uzak bulundurur ve terkedilen erkegin isini iizerine
alir, Anne ve cocugu icin calisir. Bu uydurma er-
keklik yolu ile kendi annelik ihtiyacim tatmin eder.
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Bu cesit coziimleri saymakla bitiremeyiz. Bun-
lara psikiyatrik konsiiltasyonlarinda ve ozellikle,
scsyal servislerde raslamaktayiz. Bu servislerde,
maddi veya baska yardim istiyen anneler cogu za-
man kendi psikolojik problemlerini ortaya atarlar.
Cinsiyet ile annelik ruhu arasindaki ayrilik, Louise
de cldugu gibi daima annelik ruhu lehinde olmaz.
Louise’e benziyen kadinlara, onun sosyal smfin-
dan ve kiiltiir seviyesinde olmasalar bile, gercek
yasamda raslamlir, Louise’de gordiigiumiiz seyleri,
bir maske ile saklanmis biiyiik heyecanlar1 bircok
kadinlarda buluruz. Bu tipten olan bir kadindan,
Julia’dan sbz agacagiz.

Julia, on besginci yasindan beri kendisini tamdi-
g1 biitiin erkeklere vermigti. Hi¢bir zaman tatmin
colmamisty. Daima mutsuzdu- Siki bir egitim gor-
mils olmasmna ragmen yaptig1 islerden hi¢ vicdan
azabl duymuyordu. Bu oldukca sasiacak bir seydi:
Burada yalniz onun yasamiyle ilgili bazi olaylar:
nakledecegim-

Fahigelik yasamindan uzaklagtirmak icin er-
kek arkadaslar1 Julia’y: iki defa serefli bir evlilige
tesvik ettiler. Bu da tabii basarisizliga ugradi- Ju-
lia’nin hi¢ ¢ocugu olmadi Julia g¢ocuk istemiyordu.
Annelik ve annelik ruhu onda tiksinti yaratiyordu.
Bir kelime. ile, Julia’nin annelik tarafi cok zayifti.
Bununla beraber Julia icgiidiisel yasaminda tam
bir anne idi-
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Julia’nin nevrotik davrahis: ilk cocukluk olay-
larina, agirilige kagcan anne baglhigina dayanila-
rak izah edilebilir. Julia tam alt1 yi1l annesi tara-
findan simartilan tek cocuk olarak kald:, Sonra an-
ne iistiiste ii¢ defa gebe kaldi, Julia her yeni dogum-
da anne sevgisinin biraz daha azald:gm gérdii. Sik
sik, «kalpte tasinan gocugun hikiyesi» ni igitti. Ru-
hu ac1 hayal kiriklig ile doldu. '

Julia, annesinin gebeliklerinde beklerien co-
cuklary, o6zellikle, siit emzirme zamanlarinda, cok
kiskaniyordu, yagindaki kiicilik kizlar gibi, ayni za-
manda annesinin ve kiiciik erkek kardeslerinin rol-
larimi oynamak istiyordu. Anne ile ¢ocuk arasinda-
ki viicut birligi arzusu miihayyilesinde yavas yavas
cinsel arzunun yerini aldi. Daha uygun hicbir tec-
ritbe yapabilecek bir durumda degildi. Cinsel mii-
nasebetlerinde anne — c¢ocuk birligi arzusunu ger-
ceklestiriyordu. Ictepisel olarak kendisini verdigi
geng erkekler her zaman ii¢c erkek kardesinin sen-
bolu idiler- Julia cinsel sogukluk gosteriyordu.
Qiinkii, miihayyilesi cinsiyeti uzaklastiriyordu. Ju-
lia'da, goriiniirde kabahatlilik duygusu mevcut de-
gildi, Ciinkii, kendiliginden yaptig1 annelik bagisi
ile kiiciik ¢ocuklara kargi duydugu diismanca reka-
beti inkidr ediyordu ve béylelikle bilincini {erahla-
tiyordu.

Julia goériiniisii ve davranisi ile bir fahise olan
Anna’ya olagan iistii bir sekilde benziyordu, Her
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ikisi de ayni tipte, kumral, cana yakin, mavi gozlii
idiler, Julia’'nin daima sevimli bir hali vardi. Anna’
da iyilik, baz: hallerde yerini, oldukeca bayag: hid-
det nobetlerine birakiyordu, Zorluklar iginde gor-
diigii erkeklere karsi yumusak, tatli davraniyordu.
Onlara yardim etmek istiyordu. Bagka erkekleri
sert muameleye layik zararli hayvanlara Lenzeti-
yordu, Julia ve Anna’nin erkeklere karsi ayn: an-
nelik ruhunu tasiyip tasimadiklarini bilmiyoruz.
Julia’nin cinsel miinasebetlerinde anne hayali dai-
ma canlaniyordu. Anna, anladigimiza goére, anneli-
gini ancak miihayyel yasaminda tatmin edebiliyor-
du, Hayallerini hi¢ kimseye hatta, giivendigi bana
bile aciklamiyordu- Bir ¢ocugu oldugunu, onu sevdi-
gini uzun uzun anlatiyordu. Bunu, zaman zaman
yatirilldigr hastahanedeki psikiyatri servisinin
bas hemsiresine yapiyordu, Ondan, ¢liimiinden son-
ra cocugunu evlat edinmesini istiyordu. Fakat An-
na’nin dliimiinden sonra bu ¢ocuk bulunamadi. Co-
cuk sadece onun miihayyilesinde yer almistl,

Bu davranig: ile Anna, yalniz ¢ok sevdigi anne-
sinden ve baba asla bulunmadan, bir cocugu olma-
s istiyen kiiciik bir kiz gibi hareket ediyordu.
Onun miihayyilesinde yer eden hemsire, siiphesiz,
annesinin yerini aliyordu, Julia’nin tersine olarak,
Anna’nin davranig: kaba gergek nedenlere dayani-
yordu, Anna'min babas! ayyas ve kaba idl. Zararli
cinsel davraniglariyle karisma kazandirdigl gocuk-
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lar onun i¢in bir yiikten (Anna boyle diisiiniiyor-
du) baska gseyler degildi. Goriilen bu nedenler yii-
ziinden Anna'nin annelik ruhu gelisemezdi. Bunun-
la beraber, onda, Louise’de oldugu gibi, saldirgan
bir fahigenin bayagi bir davrams: icinde sakll ve
bilincten kuvvetli bir sekilde uzaklagtirilmis biiyiik
bir annelik 6zlemi vardi,

Julia’nin psikolojik gelismesi zorluklarla kars:-
lasti, Cunkii birbirine aykir1 iki egilim, cinsiyet ve
annelik ruhu, ayr ayr1 gerceklesemiyecek tarzda,
onda birlesmislerdi.

Anna’nin durumunda kaba gercekler olagan
bir anneligin meydana gelmesini 6nlemisglerdi. Oy-
sa Julia kendisine iyi bir egitimi ve sosyal koruma-
y1 saglamas: gereken bir sinifa mensuptu, Cevrenin
maddi gartlam Anna’y1 sokaga diiglirmiistii. Bu
nunla beraber Anna, annelik duygularini muhafa-
za etti ve gosterdi. Yalniz bunu gizli bir sekilde
yapt1- '

Eger akdin ruhunun cesitli unsurlar1 kimya
unsurlar1 gibi olgiilebilselerdi onlarin tahlilleri Ju-
lia ve Anna icin acaba neler gosterirdi? Bu geng
kizlarin annelik ruhu derecesi ¢ocuklariyle dogru-
dan dogruya kurduklar: miinasebetlerle ilgi heye-
can: duyan bir annede yer alan annelik ruhunun-
kinden farklim: olurdu? Annellkk ruhunu kendini
gosterdigi gekilde mi degerlendirmemiz yoksa bunu
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bir yana hirakarak sadece belirtilerinin kuvvet de-
recelerinimi karsilastirmamiz gerekiyor?

Kimi kadinlarda annelik ruhu, annelik heyeca-
n1 ile diger biitiin heyecanlar arasindaki sinir kay-
bolacak sekilde duygusal yasami kaplar, Bu gibi
hallerde cinsiyet annelik duygusu ile birlesir, Ciin-
kii ister monogam, ister fahige, bu kadinlarin cin-
siyeti annelik ruhuna katilir. Renée, tamamiyle
monogam yasaminda bile, sadece bir anne idi ve
cinsel tecriibeden uzak kaliyordu. Julia ve Anna,
her ikisi de, sokaga diismiiglerdi ve cinsel tatmin-
den, annelik sevinglerinden yoksun olmalarina rag-
men, kuvvetli bir annelik durumuna sahip idiler,

«Broklyn’de bir agag¢ bitiyor» adli romanda, dog-
rudan dogruya yasamdan . aiindig1 samlan bir kim-
se olan Sissy aym tecriibede bu iki heyecani: duyu-
yor. Perisan ve okuma yazma bilmiyen bir fahise
olan Sissy bir ¢ok erkeklerin atesli bir metresidir.
Ince bir kadin ve anne sezisine sahip olan bu kadin
biitiin bu erkekleri mutlu yapiyor. Ciinkii o yaradi-
listan bir annedir. Yillarca gercek annelikten ta-
mamiyle yoksun kalan bu kadin kucakladigi her
erkegi bir cocuk gibi goriiyor. Bununla beraber bu
yiizden erkekleri daha az erkek bulmuyor- Ciinkdi,
onlar: bir erkek olarak da arzuluyor,

Sissy’nin iki zaafi vardi: O biiyiik bir asik ve
biiylik bir anne idi. Fazla sefkath idi. Parasim, za-
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manin, elbiselerini merhametini, anlayisini, dost-
lugunu, arkadashigmi, askini esirgemiyordu. Kendi-
sinde bulunan seyleri, bu seylere ihtiya¢ duyanlara
vermek hususunda biiyiik bir arzu duyuyordu- Yol-
da karsilastigi herkesin annesi idi, Basta erkekleri,
kadinlan, yashlari, 6zellikle cocuklary, seviyordu.
Herkesi mutlu yapmak istiyordu, Itiraflarin: arada
bir dinliyen rahibi bastan ¢ikarmaga kalkismusti.
Clinkii onun hesabina iiziiliiyordu- Onun, katlandigi
bekirhk yiiziinden kendisini diinyanin en biiyiik
hazzindan yoksun ettigine inaniyordu,

Sissy, 14 yasinda iken gebe kalmisti. 24 yasina
kadar sekiz cocuk dogurmustu. Bu cocuklardan hig
birisi yasamamisti. Bu faydasiz degumlardan her-
birinden sonra Sissy’nin cocuk sevgisi fazlalasiyor-
du- Sissy, sevecek bir ¢ocugu olmadig1 zamanlarda
aklini kaybedecegini diisiiniiyor ve korkung¢ anlar
yastyordu, Gergeklesemiyen anneligini diisiip kalk-
tig1 erkeklere, kiz kardeslerine ve onun c¢ocuklari-
na yoneltiyordu.

Burada su soruyu soracagiz: annelik duygulari
cinsiyet yararina tamamiyle yok olan kadmlar var-
midir? Cinsiyeti meslek haline getiimis clan fahi-
se Anna, bize annelik 6zlemini acik bir sekilde an-
latt:, Cesitli mesleklerden fahiseler gordiim. Fakat
sefkatten tamamiyle yoksun saldirgan bir fa-
hise tipine, annelige kars1 ve annelikten yoksun bir
fahise tipine hic raslamadim- Anne olmaktan ta-
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mamiyle uzak bu tip siiphe yok ki cinsiyetle (fahi-
seler) annelik ruhu (cinsel olmiyan anneler) ara-
s:nda esaslh bir ayirma yapan bir tip erkekler tara-
findan yaratilmistir, Kadinlarm her tiirlii annelik
ruhu izlerini kaybettikleri bir medeniyetle ilgili
bir etnolojistin dékiimanlar: karsisinda biiyiik bir
hayrete diigmemek miimkiin degildir. Bu doékiiman-
lar- Carlinton tarafindan verilmekte ve Kardiner’in
markizliler medeniyeti hakkinda yazdig1 Fert ve
Topluluk adli eserinde yer almaktadir.

Kardiner bu ¢alismaya miikemmel bir inceleme
tahlilini ilave etmektedir, Burada onun diisiincele-
rini miinakasa etmiyecegiz. Yalniz markizlh kadin-
larin psikolojilerinin bir unsuruna ait iyice belirli
meseleleri, onlarin annelik ruhlan ile ilgilenecegiz.
Bu problemi ele almadan o6nce, Linton’un c¢aligma-
larinin baz énemli taraflarimi belirtecegiz,

En biiyiik cocuk, cinsi ne olursa olsun, dogusun- .
dan, veya en biiyiik ¢cocugun yerini almak iizre ev-
lat edinilen c¢ocuk, gelisinden itibaren ailenin ger-
cek sefi oluyordu, Markizlilere ait efsanelerde bir er
kegin tarihinin ilk ¢ocugun dogumundan sonra so-
na ermesi c¢ok ilgi cekicidir- Erkek, cocuk diinyaya
gelir gelmez sahneyi terkeder ve masal c¢ocugun
maceralarlyle devam eder,

Bir ailede erkeklerin sayisi kadinlarinkini gok
geclyordu. Bu adalardaki cinslerin sayilar: arasin-



daki ayrilik sasirtic1 idi. Markizliler ¢ocuk oldiir-
mediklerine yemin ediyorlard:. Bununla beraber
bir kadina iki buguk erkek diisiiyordu- Onlarin
kii¢iik kiz1 6ldiirmeleri miimkiindiir, Yalniz bu adet
kiiltiirel dokiimanlarda yer almamistir., Bu davra-
nisin nedenlerini bulmak zordur. Yalniz toplulugun
yiyecek kaynaklarna gore cogaldigi diisiiniilebilir.
Kotii mevsimlerde, yiyecek az oldugu zamanlarda
c¢ocuk sayismin artmamasina dikkat ediliyordu-
Biiyiik erkek cocuklar en giizel ve cinsel bakimdan
en cok tecriibeli geng kizlarla evlenmek istiyorlar
di. Ciinkii, kadinlarin cinsel cazibeleri ailelerin
onemlerini ve prestijlerini artinyordu. Gerg¢ekten
egemen olan, kadmdi. Kadmn cinsel yakinhklanyle
erkeklere egemen oluyordu.

Cocuktan samimiyet veya hizmet gibi 6nemli
seyler istenmiyordu... Cocukla evdeki yetigkinler
arasinda duygusal bir baghligin bulundugunu
gosteren bir sey yoktu... Cocuklar annelerine karsi
saygily, fakat, ilgisiz idiler- Onlarin evdeki kadmnla-
ra karsi fazla merak duyar bir halleri vardi...

Kadinlar cogu zaman gebeliklerinde veya do-
gumlarinda 6liiyorlardi, Bu bir c¢ok iiziintiilerin ve
anlasamamazliklarin konusu idi. Oliimiin kara bii-
yliden veya fena ruhlardan meydana geldigine ina-
niliyordu. Nevrotik kaynaklara dayanan uydurma
gebeliklerle karsilagmak da nadir degildi. Kadin iki
kocas1 yanminda gebeliginin kendisine sagladif: oto-



rite ile hareket etmeck istiyordu, Bu gebeligin so-
nuclanmadig) goriiliince cocugun vehimi - hai (1)
tarafindan kacirildigina inanmhiyordu,

Baba gerektigi zaman dogumda hazir bulunu-
vordu. Ebe kadin yoktu- Clinkii, dogumda kéti ruh-
larin hazir bulunduklarina inaniliyordu, Kadinlar
yaklagmaktan korkuyorlardi, Dogumdan hemen
sonra, kadin gobegi disleriyle veya tirnaklariyle
kopariyordu-

Markizliler siit emzirmenin g¢ocugun yetistiril-
mesini zorlastirdigina ve cocugu disiplinsiz yaptig-
na inamyorlardi, Kadinlar goégiislerinin katiliklar:
ve giizel sekilleri ile oviiniiyorlardi, Siirekli bir em-
zirmenin gogiislerini harap ettiklerini diisiiniiyor-
lard: ve bunun sonucu olarak da bu isten nefret edi-
yorlarda...

Linton’'un c¢alismalar: ve kardiner’in degerlen-
dirmeleri markiz medeniyetinin durumu hakkmnda
bize esaslh bilgiler vermektedirler, Markizli kadin-
lar yalmiz annelikten uzak kalmak istemiyorlard:
Ayni zamanda iyi davranmyorlardi. Cocuklarimi
beslemiyorlardi veya besleme isini ¢cok hoyrat bir
sekilde yapwyorlardi, Onlarin dis ¢evre ile biitiin
miinasebetleri tamamiyle cinsel bir mahiyet tasi-
yordu- Sosyal durumlarini sadece cinsel degerleri-
ne borgcluidiler, Cocuklarina ve kocalarina sefkat

(1) Vahsi, ¢ok giizel ve geng kadin.
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duygularin: duyabilecek kimseler gibi goriinmiiyor-
lardi.

Efsanelerde cocuklar1 parcaliyan ve erkekleri
de sirf pargcalamak icin bastan sikaran vehimi - hai
vahsi geng ve ¢ok giizel bir kadind:, Vehimi - hai
efsanesi, yiyecek ve yiyecekle ilgili her seye en bii-
yiik onemi veren  bir toplulugun miihayyilerinde
dogmugtur- Markizlilerin biitiin duygusal yasamla-
r1, masallari, dini ddetleri ilh, agizla ilgili unsur-
larla doludur, Bu insanlar yamyamdirlar. Yalniz
cocuklarini ve g¢ocuklarina yakin kimseleri pek is-
tisnai hallerde yemektedirler, Kadinlar ve erkek-
ler esittirler- Kadinlar da faal bir sekilde yamyam-
liga katiliyorlar.

Bizimkine ¢ok yabanci bir medeniyetin miihay-
yel bir yaratig1 olan Vehimi - hai, bizimki de dahil,
baska kiiltiirlerde gordiigiimiiz ve bize yabanec: ol-
miyan biridir, Coktanberi biliyoruz. Iyi melegin
zidd1 olan masallardaki cadi kadn, her birimiz i¢in
fena annenin yerini almaktadirr Annemizle ara-
mizdaki anlasamamazliklarin ilkel ikili yasay:isi-
mizda bizim iyi olmiyan durumumuzu belirtmege
yaramaktadir,

Haensel ve Gretel'in masallar1 bu bakimdan
cok ilgi cekicidirler. Kardiner 6rnek olarak sunlar:
sOyliiyor :

«Bu masallardaki zalim anne c¢ocuklarim ag
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birakiyor. Onlan disari, ormana atiyor, Cocuklar
ormanda kendileriyle ilgilenecegini vadeden bir pe-
riyi riiyalarinda goriiyorlar- Ertesi giin kendilerini
firinin kapilarina dogru ceken ve firinin igcine sok-
maga caligan bir cad: ile kargilasiyorlar...»

Bagka masallarda cadi zehirle agk iksirini bir-
birine karigtirir... Zehir rakipleri yok etmek, iksir
ise erkekleri bastan ¢ikarmak icin kullanilir, Mede-
niyelimiz yakin gecmisteki biiyiiciilerin davalarin
hatirliyor, Bu davalarda kadinlar o6ldirmek
maksadiyle zehir hazirlamakla  birbirlerini
sucluyorlardi, Bunlar cocukiar icin duyduklar:
yamyamlik egilimi bakimindan cad: vehimi - hai ye
cok yakindirlar. Anne ile anlasamamazlik, masal-
lardaki cadiy1 yaratan anlasamamazlik, bilingsiz
olarak anneye yonelen suclamadan meydana gel-
mektedir-

Medeniyetimizde, ¢ocukluklarinda anneleri (ve-
ya onlarin yerini alan kadin) tarafindan sevilmi-
yen kadinlar sevilenler gibi annelik ruhuna sahip
olmazlar, Onlarin kendi annelerini sevmemeleri
ise annelik duygularm: durdurur. Buna karsilik,
cocukluklarinda anneleri tarafindan sevilmiyen ka-
dinlardan bazilarinin, annelerinin tersine olarak
kendi cocuklarina karsi fazla miisamahakir dav-
randiklarini gérmekteyiz, Bunlar c¢ocukluklarinda
yoksun kaldiklan seyleri kendi cocuklarmna ver-
mekte cok ileri gitmektedirler.
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Bana gore, annelik duygularinin korlenmesi go
cugun dogusundan hemen sonra meydana gelmek-
tedir. Yeni dogan cocugun ilk beslenme isteginin
markizli kadinda, yamyamlig:1 ile ilgili biiyilk bir
korku, cocugu tarafindan yok edilme korkusunu
yarattigina siiphe yoktur- Bu korku yerindedir.
Ciinkii, meme emen c¢ocuk gercekten annesinin vii-
cudunun bir kismini yutar,

Bizde de, anneler ilizerinde dogrudan dogruya
yapilan gozlem yiyecek probleminin anne — cocuk
miinasebetinin ilk planinda yer aldigini géstermek-
tedir. Cocugun istekleriyle annenin bu istekleri ye-
rine getirmekteki iyi niyeti almak ve vermek ara-
sindak ilk miinasebeti meydana getirir- Bircok ka-
dinlar, yamyamlk arzulardan ve yasaklardan u-
zak olmalarina ragmen, siit emme istegine "karsi
biiyilik bir bilingsiz korku gosterirler, Bu korku co-
cuklarin beslenmelerinde yer alan sayisiz zorluk-
larda 6nemli bir rol oynamaktadir, Bu korku c¢ogu
zaman annenin ¢ocugunu emzirmekten kaginmasi-
nin bilingsiz bir nedenidir,

Kurtizan tipine giren ve viicutlerine diiskiin o-
lan kadinlar giizelliklerini ve cinsel -cazibelerini
kaybetmemek i¢cin annelik fonksiyonunu benimse-
mezler. Bizde de bu cesit nedenler kadinin Beni’ni
yok etmekten cok korkmasmin suni rasyonalizas-
yonundan bagka bir sey degildirler- Markizlilerde
bu yok etme korkusu yamyamlik egiliminden mey-
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dana gelmektedir. Bizde ise, kadinin Ben'iili cocu-
gunun lehinde kaybetmek tehlikesinden, daha ¢ok
manevilesmis tehlikeden dogmaktadir, Her iki hal-
de de, korku anne — cocuk arasindaki miinasebet-
te rol oyniyan olumlu kuvvetlerden iistiin olabilir.
Medeniyetimizde siit emme ile ilgili anlasamamaz-
liklar uzun zaman etkilerini gésterebilirler. Fakat
anne bagka bir planda cocugu ile miinasebet kura-
bilir- Markizlilerde bdyle birsey yoktur. Ciinkii,
yamyamligin yarattig: ihtilaf oldugu gibi devam
etmektedir,

Medeniyetimiz ile markiz medeniyeti arasinda-
ki benzerligi daha da ileri gotiirebiliriz, Bir alman
ressam! olan Maxklinger'in Anne tablosu, tombul
saglik figkiran ve annesinin kucaginda oturan bir
bebegi gostermektedir. Kadinin viicudu cansiz, bir
deri kemikten ibarettir. Bu tablo, kérpe varligin
annenin yasaminin zararina, annenin yoklugu pa-
hasina gelistigini realist bir sekilde belirtmektedir-

Markizlilerle ilgili calismalarda sunlan okuyo-
ruz : «Bir erkegin tarihi daima ilk ¢ocugun dogu-
munda sona eriyor.» Sosyal bakimdan, erkek varli-
g ilk cocugu lehine terk etmektedir. Bu bir kdse-
ye itilme diisiincesinin annenin ruhunda, anne bir
cocuk, ozellikle kiz ¢ocuk diinyaya getirdigi zaman,
korku yarattigini, anneyi dehsete diiglirebilecegini
sOyliyebiliriz. Bundan bagka, markizlilerde sosyal
durum, ¢ocugun cinsiyeti ne olursa olsun, ilk ¢ocuk
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tarafindan yaratilir. Markizli kadinlarin bagka ka-
dinlan, ozellikle, sosyal durumda degigiklik yapan
cinsel cazibeye sahip olanlari fazla kiskandiklar:
bildirilmektedir-

Bu kiskanglik belki, diinyaya heniiz gelmis
kiz cocuga da yoOnelebilir ve annenin yamyamhk
korkusununun artmasinda rol oymiyabilir. Markiz-
lilerde 6dip kompleksinin sadece elektra komplek-
sinin tersi seklinde kendini gosterdigi ve baba ile
kizi arasinda gayrimesru miinasebetin yer aldig:
soylenmektedir-

Markizli kadin fena bir insandir, Onun miihay-
yilesi, fauna’ys, erkek ruhunu yaratti. Bu ruh, ka-
dina, kendisine sagladig: cinsel haz karsiliginda,
bagska kadinlan o6ldiirmek hususundaki arzularim
gerceklestirmekte yardim eder. Fauna, metresinin
emriyle dogum yapan anneleri, bebekleri oldiir-
mekte, annesinin karnindaki cocugu yok etmekte-
dir. Kisacas:1 o, markizli kadinlarin, bizde hastalar-
da psikanalizin meydana cikardig1 ve onlarda kaba
hatlhilik duygusunun dogmasinda genis Glciide rol
oyniyan blitlin bu fena istekleri gerceklestirmekte-
dir, Ureme olaylarinda yer alan savunma tepkileri
ve korkular Fauna ile ilgili inanca ¢ok yakindirlar.
Fauna'nin, kadinlarin fena arzularini bilen ve Fau-
na efsanesinden nefret eden erkeklerin miihayyi-
lelerinde dogup dogmadigini veya markizli kadin-
larin kendi algilarim bu efsanede arayip aramadik-
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larmi, soylemek zordur, Yalniz, vehini - hai mar-
kizli kadmin kendisidir, Fena bir annedir. Bu anne,
cocuk tarafindan yok edilmek, yamyamlik korku-
su ile onu emzirmez- Korkusunu onun tarafindan
pasif bir sekilde yok edilmek ihtimalini onu aktif
bir cekilde yok etmek ihtimaline cevirerek etkisiz-
lestirir, Lohusann, cinsel bir konu olmaktan mey-
dana gelen kadinhk degerini kaybetmek korkusu
ile yeni dogan kizim yiyerek genclik cazibesine ka-
vusmaga calismasi, boylelikle bir vehini - hai ol-
mas! cok miimkiindir.

Markizlilerde dogumun oldugu yer tehlikelidir.
Fena ruhlarla doludur. Herkes oradan uzak kalir
Yalniz koca dogumda hazir bulunur, Bu yer haram
edilmistir. Bu yiyeceklerle ilgili harami kuvvetli
bir sekilde hatirlatmaktadir. Mevcul saghk sartlar:
yiiziinden bircok kadinlar ve gocuklar dlmektedir-
ler- Bu da fena ruhlar inancim oldukga iyi bir se-
kilde izah etmektedir.,

Etnologun, su 6énemli sosyolojik soruya cevap
verememesi dikkati cekmektedir : bu memlekette
neden bir kadina kars: iki bucuk erkek vardir?
Dogan kiz ¢ocuklarin erkek cocuklardan daha az
olduklarnm sdyliyemedigimize gore, o©liim oram
her halde kiz cocuklarda daha yiiksektir, Markizli-
ler cocuk oldiirmediklerini sdyledikleri zaman et-
nolok tam olarak inanmadi. Dogum oraninin yiye-
cek mikdariyle kontrol edildigini kugku ile karsila-
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di. Ben bu kontrolun, markizli fena kadinla-
rin vehini - hai’'nin yardimyle yapildigini diigiinii-
yorum.

Bizde, biliyoruz, dogum cok zor ve yipraticu ol-
dugu zaman genc anne sikintili, saldirgan bir du-
rum alir. Boyle bir durumda, vehini - hai'nin ilkel
kadinin ruhunu ele gecirmesi ve kendisine yeni do-
gan cocuk aleyhinde bir yamyamlik davranigin
yaratmasi miimkiindiir, Annenin gobegi disleriyle
kopardig1 sOylenmektedir. Onun yalmz goébegi 1sir-
mamasindan ve boylelikle, erkek, kiz cocuklarin do-
gum oranm kontrol etmesinden korkmaktan
kendimi alamiyorum.

Medeniyet tarihinde dogumda bir cok kadinla-
rin bulunmalarini istiyen adetin bulundugunu goé-
rityoruz- Dogum yapan kadinin, 6llim korkusuna
goglis germek icin, sevimli ve candan kadinlar top-
luluguna ihtiyaci vardir. Bizden 6nceki kusaga ka-

dar anneler kizlarinin dogumlarinda hazr bulun-
mak zorunda idiler. Kizlarinin sikintili bekleyisle-
rini paylasirlard: ve onlan ilk annelik islerine als-
tirirlardi. Bu adet, kadinin kendisi de bir anne ol-
mak i¢in annesiyle tam olarak anlagmak hususun-
da duydugu biiyiik bir ihtiyaca cevap veriyordu

Markizli kadin fenadir; ¢iinkii cocuklugunda
anne sevgisinden yoksun kalmigtir, Annelik ruhu,
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daha ilk andan itibaren, yamyamhk korkusu ile
yok olmustur.

Bir kadin annelik 6zelligini kazanabilmesi igin
diinyaya bir cocuk getirmek ihtiyacinda degildir-
Tiiriin annelik ruhu ‘dolayli amaclara yodnelebilir.
Anneligin dolaysiz bir sekilde gerceklesmesine kar-
§1 koyan psikolojik zorluk cesitli nedenlerden mey-
dana gelebilir. Kadin g¢ocugun lehinde kigiligini
kaybetmekten korkar- Bu korku bir ilkel dliim
korkusu veya cinsel degeri, gilizelligi tehdit eden
bir tehlike gibi kendini gosterebilir, Gebeligin ya-
rattig1 tahditler ve gercek zorunluklar, ilh, korkusu
olabilir. Sonra bu cogu zaman bir meslek, zihinsel
faaliyetlerden uzak kalmak korkusudur- Anneligin
biiylik duygusal zorunluklar: kargisindaki yetersiz-
lik duygusudur. Biitiin bu korkular ve digerleri co-
&u zaman eskinin yerini yeniye birakmasin istiyen
tabiat kanununa dayanmaktadirlar, Markiz mede-
niyeti bu korkularin miikemmel bir ifadesidir,

Tabiat bilgeligi bu korkular1 yenmek careleri-
ni hazrladi. Kadinin ¢ocugu i¢in duydugu sevgi,
olagan olarak, cogu zaman kendi varlig: icin duy-
dugu sevgiden daha kuvvetlidir ve {liremede yer
alan ebedilik diisiincesi yok olmak korkusunu yen-
mektedir,

Bizim medeniyetimizde de kadinin -cinsiyeti
annelik duygulanni golgeliyebilir. Bilindigi gibi,



psikolojik enerjiler her zaman hedeflerini degisti-
rebilirler- Verdigimiz baz 6rnekler kadin ruh yasa-
minin iki unsurundan birinin digerini nasil bir ya-
na ittigini ve digerinin buna ragmen, biling altiya
itilmis sekliyle kaldigin1 géstermektedirler.

Her biiyiik ihtirasin 6zelligi, diger biitiin duy-
gular1 bilingten uzaklastirmak suretiyle kendini
belli eder. Ihtirash bir sekilde agtk olan bir kadin
bir siire ¢ocuklarina kars: yabancilik duyabilir ve
onlan bir yilkk gibi diisiinebilir, Cocugunun yasanu
igin titriyen bir anne asigi ile ilgili duygularm bi-
lincinden uzaklastirir, Sosyal korkular cogu za-
man, en biiyiik arzusunu gergeklestiren bir kadinin
gergek bir seving duymasini 6nlerler- Annelik 6zel-
liklerini en fazla tasiyan geng kadinlar, varlig: de-
vam ettirme icgiidiisiiniin zoru ile, en kiigiik bir ac1
duymadan, mesru olmiyan cocuklarindan vaz gec¢-
mekten cekinmezler,

Sinir hastasi bir kadin, annelik ruhunu dolaysiz
amacmndan kolaylikla uzaklagtirabildigi 6lclide er-
kek icin duydugu aska sefkat ve ihtiras katabilir.
Miinevver bir kadin igini gocugu gibi gorebilir ve
bdylelikle, annelik ruhundan uzaklasabilir, Erkek
kadinlar annelik ruhunu agik bir sekilde belirtebi-
lirler. I¢ ve dis sartlara gore, bir kadin anneligini az
veya cok belli edebiir ve zaman zaman cinsiyeti,
anneligi ile ortaya cikabilir-

Omekler bulmak icin yeniden edebiyata bag



vuralim. Tolestoi’'nin, Anna Karenine’i annelik ru-
hu ile cinsiyet arasindaki ihtildflarla ilgili bol psi-
kolojik bilgiler vermektedir.

Anna Karenine, bize, ihtirashh cinsiyeli acik-
lanmadan o6nce bir anne gibi tanitilmaktadir, Daha
ilk anda onun sekiz yasinda bir ¢ocugu oldugunu
O6greniyoruz. «0 zamana kadar ondan hi¢ ayrilma-
mist1 ve bu onu terketmekten endiselendiriyordu-»
Ilk ayrihslarinda, sosyal faaliyetlerin fazlahg ve
dogmakta olan ilk ihtirasmn etkisiyle birden bire
vglunun 6zlemini duydu.

Genel olarak saat onda ogluna iyi geceler diler-
di. Gece toplantilarina gitmeden 6nce ¢ocugunu co-
gu zaman kendisi uyuturdu, Simdi ondan uzak ol-
dugu icin iiziiliiyordu. Bagkalarinin yaninda séyle-
dikleri seylere fazla 6énem veriyordu. Diisiinceleri
hep bukleli sach kiiciigii Serozha’ye doéniiyorlard.
Daima portresini gérmek ve onunla konugmak ar-
zusunu duyuyordu.

Anna’nin Serozha's1 i¢in duydugu asir1 sevgiyi,
sadece anne oldugu i¢in degil, sevmedigi kocasinin
onu katlanmaga zorladigi mahrumiyeti telafi et-
mek icin sevdigini diisiiniirsek, anlanz,

Burada c¢ok iyi bilinen su durumla bir daha
karsilagiyoruz. Kadinin c¢ocugu icin duydugu sevgi
bir ¢ok faktorlere baghdir- Fazla sevilen bir koca-
nin (veya bir asigin) cocugunun akil izdivacinda-
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kinden daha cok sevildigi hakkindaki diisiince her
zaman dogru degildir. Cocukla telafi iimidi anne
kadinda yavag yavas gercek anne sevgisi 6zelligini
kazanir. Anna Karenine'in yasaminda, cocuk, sos-
yal durumunun koruyucusu ve yuvasina baghligl-
nmn sembolu rolunu oynamaktadir, Bu faktoriin
Anna’'nin annelik sevgisi ile cinsiyeti arasindaki
acikli anlasamamazhkta rol oynadiginmi diisiinmek
yerinde olur. Bu kadinin yasamumn karsilastigl
ideolojik ve sosyal gartlar ne olursa olsun, onun yu-
vasina bagliligi annelik ruhunda yer almaktadir
Anna’'nin yuvasindan vaz gecememesini tepkili dii-
siincelerinin basit bir sonucu gibi sanmamaliyiz,

Evlilik sadakatinin bekgisi oglunun himayesin-
den ilk defa yoksun kalan Anna ilk bakisla asnk
oluyor. Anna’'nin annelik sevgisi bu agkla beraber
sarsint! gegiriyor, Anna, egemen oldugu ihtirasiyle
eve doniiyor. Cok ozledigi kiiciik cocugu kendisini
kucakliyor- Koca kadar oglu da kendisinde gercege
benziyen bir duygu yaratiyor, Anna oglunu oldu-
gundan daha sevimli tasarlamisti, Riiyasindan vaz
gecmek, onu oldugu gibi gérmek zorunda kaldi.

Anna'nin annelik sevgisi ile cinsel ask arasin-
daki miicadelede duydugu hersey cok tipiktir. Anna
bu iki heyecandan yararlanacak bir durumda de-
gildir- Ciinkii, bu heyecanlardan her biri digeri ta-
rafindan bozulmaktadir, Ogluna dondiigii ve agki-
m ona feda etmege hazir oldugunu sandig: 6lgiide
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sevdigi erkege karsi duydugu arzu daha atesli bir
mahiyet aliyordu. Oglu Serozha, rakibi, faal bir rea-
lite degil de bir arzu oldugu siirece kendisini koruya
mazdi, Fakat serozha’nin simdi annenin cinsel teh-
likesi karsisindaki korkusundan daha kuvvetli bir
muttefiki vardi: by, annelik ruhunun psikolojik bii-
tiinliigiinde en kuvvetli bir faktor olan Anna’nin
biiyiik kabahatlilik duygusu idi. Anne kalbi c¢ocu-
gun saldirganligina, kinine, mutsuzluguna, fena
davraniglanna, herseye katlanabilir- Yalniz anne-
lik 6zlemine, ask arzusuna dayanamaz. Anna’da
goriildiigii gibi, suclu annelik bilinci duygululugu
annelik ruhunun ozelliklerinden biridir.

Bu kabahatlilik duygusu cok agirdir ve ancak

fedakarhgin tam olarak kabul edilmesiyle siikiinet
bulur, Kadin mazosizmas! faaliyette bulunmadig
zamanlarda kadin ruhu kabahathlik duygusundan
gelen cok daha agir bir mazosizmanin kurbam ola-
bilir. Bu yilizden Anna, anlasamazligina ancak bir
¢ziim bulabilmistir- Sonunda onun kaderini tayin
eden sey cinsiyetinin annelik ruhu iizerindeki zafe-
ri degil kadinlik pasifligidir,

Kocasinin mektubunu aldig: giinden beri, kal-
binin derinliginde herseyin eskisi gibi- kalacagin,
yasaylg seklini, oglunu feda edemiyecegini, asigina
gitmek cesaretini bulamiyacagim: duyuyordu... E-
ger o (vransky) bunlan dgrenince ve azimh olarak,
ihtirash bir sekilde, «<herseyi terket ve benimle gel»
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deseydi, kadin belki oglunu birakir ve ona giderdi.

Anna oglunu ele gecirmek i¢in kocasina karsi
duydugu kinden gittikce daha cok yararlanmistir.
Yalniz bu kin iyi bir muttefik degildir. Onun kaba-
hatlilik duygusunu artirmaktadir ve onun icin
ugursuz olmaktadir. Ciinkii bu kin herhangi bir za-
manda onun varligina yoneliyor.,

Anna Karenine’in kendisi i¢cin verdigi 6liim ka-
rar1 gebeligi boyunca tipik bir sekilde kendini gos-
terdi. Bilingli ve bilingsiz giinahlar i¢in verilen
kararin uygulayicisi, biitiin kadiniarda, kendile-
rinde yeni bir varlig: tasirnaga bagladiklar1 anda
ortaya ¢ikar. Anna riiyasinda kendisine su so6zleri
soyliyen yagh kii¢iik adami goriiyor: «Dogum yapar
ken oOleceksiniz, ¢leceksiniz, Matushka.» Bu tipik
bir gebelik sikintisi riiyasi idi- Bu riiya gesitli sekil-
lerde kendisini gosterir. Biitiin kadinlar Anna gibi
ayni sekilde korkudan kurtulurlar :

Korku yiiziinden kayboldu. Yiizii ciddi ve sef-
kath bir ilgi sevimliligi ifadesini kazandi. Kendisin-
de yeni bir varligin kimildamisini duymustu.

Bir anne kadin bir ¢ocugun yerini bir bagkas-
na, ancak birincisinin yoklugunu kabul etmesinden
ve bir siire devam eden bir yas evresinden sonra
verebilir. Ciinlkii, ¢ocuklardan her biri ayri bir co-
cuktur ve hepsi annelik duygusunda bir araya ge-
lirler.
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Sucluluk duygusunun etkisiyle ¢oziilmiyen, ka-
bul edilmiyen bir yas annelik duygusunun yeni bir
gocuk icin fazlalasmasini onler, Anna Karenine ¢o-
cugunu beslemek istiyor, Fakat bu isi yapamiyor.
Onu sevmek istiyor- Bununla beraber yalniz anne-
ligin gerektirdigi isleri yapabiliyor. Bebek az za-
manda onun kalbini kazanmaga muvaffak oluyor.
O zaman da o oglunu daha az diisiiniiyor. Bu yiiz-
den onunla ilgili giinahkirlk endisesi onu eskisin-
den ¢ok daha agir bir sekilde hirpaliyor :

Bebegine bakarken, ona karsi duydugu sevgi-
nin serozaha icin duydugu sevgi gibi olmadigini
acik bir sekilde duyuyordu. Bu kiiciik kizda her sey
sevimli idi- Buna ragmen higbir sekilde onun ihti-
yaclarimi karsilamiyordu... Tatmin edilmemig bir
askin biitiin kuvveti, sevmedigi bir adamdan olma-
sina ragmen, ilk ¢cocuga yonelmisti Daha az zor
sartlar icinde dogan kiz1 hi¢ bir zaman onun Seroz-
ha’sina karsi gosterdigi ilginin yiizde biriyle kar-
silasmamistr. Bundan baska bu kiiciik kiz heniiz
sadece limitler vadediyordu. Oysa ki Serozaha he-
men hemen bir erkek olmustu, Cazibe ile dolu bir
erkek olmusgtu:

Kiiciik kiz hastalandig1 zaman Anna Karenine
kendisine bakti. Fakat Anna Karenine biitiin ca-
balarina ragmen bu cocugu sevemiyordu... Bu kizi
sevdigi bir erkekten edinmisti. Bununla beraber,
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bu ¢ocugu kizi, asigini da bir baba gibi géremiyor-
du.

Kisacasi, Anna’nin kaderi birlestiremedigi iki
tiirlit sevgi arasindaki miicadele seklinde kendini
gosteriyordu- «inanimz, her ikisini de hemen hemen
ayn sekilde seviyorum- Bu iki varlhigl, serozaha ve
Alexe’i, her ikisini kendimden daha g¢ok seviyo-
rum... Yalmz bu iki varlig1 seviyorum. Biri 6tekini
uzaklagtiriyor. Onlar bir araya getiremiyorum.
Oysaki benim istedigim tek sey budur.»

Cinsiyet ile annelik duygusu arasindaki bu tra-
jik miicadele burada bir kisinin bireysel kaderini
asan ve kadin kaderinin evrensel bir yanuu yansi-
tan bir goriintliyii canlandirmaktadirr Anna’nin
yasamina giren iki adamin ikisinin de adi Alexei
olmasinin nedeni nedir! Anna’nin kendisi de bu
soruyu soruyor. Biiyilkk Rus yazar1 burada, Balza-
c¢’in iki evli kadinin hatiralarindaki ayni psikolojik
mekanizmaya dokunmuyormu? Belki de iki Alexei,
sadik fakat cinsiyet bakimundan istenmiyen bir ba-
ba, bir baba olarak istinmeyin ve fakat cinsiyet ba-
kimindan arzulanan bir asik halinde ortays cikan
bir ve aym kimsedir. Koca Alexei'nin baba rolu
Anna dogum yaparken kendini belli etmisti. Eger
faraziyemiz dogru ise, birbirlerinden ¢ok farkh olan
iki yazar kadimin annelik duygusu ile cinsiyeti ara-
sindaki ezeli catismay: benzer sekilde belirtmisler-
dir. Balzac’da bu catisma iki kadin tarafindan
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temsil edilmektedir- Tolstoi'de catisma iki erkek-
te yer almistir. Fransiz yazari yasami zafere ulag
tinyor. Rus yazan karari zalim list - Ben’e biraki-
yor.

Biitiin ilkel heyecanlar, kiskanclik, rekabet be-
genilmek arzusu, hangi sekilde kendilerini gosterir
lerse gostersinler, bunlardan baska bir varlik ugru-
na vaz gegcilebildigi, varligi devam ettirme iggiidii-
sii tam egemenligini kaybettigi ve bu icgiidiiye bag-
I1 korkular yenildikleri zaman, saf annelik ruhun-
dan s6z acabiliriz,

Ruh bakimindan saglam olan biitiin kadwnlar
annelik duygusunu aym sekilde duymazlar- Sayisiz
bireysel degismelerde iki tip ayrabiliriz. Kimi ka-
dinlar c¢ocuklar1 karsisinda rekabet etkisini duy-
madan yeni yasamlarina baslarlar. Kimileri de bag
tan itibaren, cocuklariyle kurduklar: miinassbetler-
de bir cesit kisisizlesme duygusunu duyarlar. Bun-
lar genel olarak, duygusal yasamlarini baska de-
gerlere (cinsiyet, sanat, erkeklik arzusu) yonelten
kadinlardir, Birinci tipteki kadin Beni'ni cocugu
ile gelistirir, Ikinci tipteki kadin ise, kendisini bag-
I ve fakirlesmis bulur,

Maddi yasam sartlari, sosyal cevre, eski ve ye-
ni tecriibeler cesitli tiplerde bireysel degisiklikler
meydana getirirler. Kadimin kocasi, ailesi ile mii-
nasebetleri, ekonomik durumu, c¢ocugunun varl-
gindaki yeri kadinin annelik ruhuna kisisel gorii-
niisler kazandirir,
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SAHSIYET

En yeni psikolojik goriiglerle hazirlanan bu eser Egitim
Enstitiilerinde, ilkogretmen okullarinda, 6gretmen yetigtiren
biitiin okullarda okunan Egitim psikolojisi dersinin en 6nemli
konularimi igine almaktadir.

Milli Egitim Bakanhg tarafindan bir miktar: satin alin-
masina karar verilen bu eserde yer alan baglica konular sun-
lardir : Sahsiyet - Sahsiyeti inceleme metodlar: - Veraset ve
gahsiyet - Cinsiyet ve gahsiyet - Psikanalize gore cinsiyet ve
geligmesi - Oral evre - Anal evre - Odip kompleksi - Igdig
kompleksi - I¢ salgi bezleri ve gahsiyet . Aile, gevresi ve
gahsiyet - Okul ve sahsiyet - Ogretmen-Ogrenci miinasebet-
leri - Ogrenciler arasindaki miinasebetler - Sinifin psikolojisi -
Insan ile ilgili en yeni psikolojik nazariyeler - Fred'iin
Adler’in, Kiiltiiralistlerin goriigleri - Sahsiyet bozukluklar: -
Savunma mekanizmalary, ilh...

Yazan : Dr. Halis OZGU
Fiata 6 liradir.

GENC KIZ PSIKOLOJiSt

Yine Ozgii Yayinevi tarafindan yaymlanan ve Milli Egi-
atlgn Bakanliginca bir miktar: satin alinmasina karar verilen,
Egitim Enstitiilerine kaynak kitap olarak kabul edilen, 6§-
retmenlere tavsiye edilen bu eser geng kizlar: biitiin problem-
leri ve 6zellikleri ile tanitmaktadir. On ergenlik, erinlik ve er-
genlik evrelerini yepyeni ve ¢ok degigik bir goriigle anlatmak-
tadir. Erinlik dramiyle kadinin daha sonraki yagsam: iize-
rinde yarattig1 etkileri belirtmektedir. Orta dereceli kiz
okullarinda g¢aligan 6gretmenler, yoneticiler, anneler, babalar,
yuva kuracak erkekler igin ¢ok yararh bilgiler vermektedir.

Yazan : Dr. Halis OZGU
Fiat) 6 liradir.



INSAN DRAMI

Modern psikolojiye, goézlemlere dayanilarak hazirlanmig
olan bu eserin gergek amaci, Insani oldugu gibi tanitmaktir.
Insan efsanesine son vermektir. Insan gergekligini ortaya
atmaktir. Insanin kendisinden kagmasi, her yerde kendisini
oldugundan daha miikemmel bir gekilde gérmek istemesi yii-
ziinden kargilagtig1 sikintilari, 1ztiraplari yok etmektir.

Yazan : Dr. Halis OZGU
Fiat1 6 liradir.

ERGENIN GELISIMi1

Bu kitap, orta 6gretim gagwinda bulunan ¢ocuklarimizin
geligim o©zelliklerini, bu O&zelliklerle bagintili olan ihtiyagla-
rin1 incelemektedir. Cegitli boliimlerin esas oriyantasyonu,
kiiltiirel gevrenin, bu ihtiyaclara karsi tutumunun, davranig-
lara yaptig: etki tegkil etmektedir. Bu etkinin incelenmesi
ile, ergen davraniglarinin yonetilmesinde egitimin gorevinin
kristalize hale gelecegi diigiinililmiigtir.

Bu calgma, «kimi 6gretiyoruz?» sorusunu objektif yol-.
lardan inceliyerek «nasil yetigtirelim ?» sorusu ile ilgilenen-
lere faydah olmak amaciyle yapilmigtir.

Dr. Fatma Varig tarafindan yazilan ve OZGU YAYIN-
EVlnin yaymnladig: bu eserin fiat1 7 liradir.

Yazan : Dr. Fatma VARIS






Kadin Psikolojisi
Annelik Ruhu ve Cinsiyet

Héléne Deutsch, zamammiz psikanalizini en

iyi temsil eden psikanalistlerden biridir.
R
Gercekten, Héléne Deutsch insan ruhunu,

ozellikle, kadin ruhunu derinligine kavramakta,
kadmin bilinmiyen ve bilinmesi gereken yanlarim
aydinlatmakta biiyiik bir ustalik gostermektedir.
Bu yiizden Héléne Deutsch’'un Kadin Psikolojisi
adm tasiyan ve bir kac¢ kitap halinde dilimize
cevirmege karar verdigimiz iki ciltlik eseri biitiin
diinyada biityiik bir ilgi ile karsilasmustir.
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