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Sunus

Sagligin sadece bireysel degil, toplumsal bir mesele olarak ele alindi-
g1 toplumcu tip anlayisi giiniimiizde baskin olan kapitalist tip anlayiginin
yegane alternatifi olmaya devam etmektedir. Bu nedenle, yaziligindan
sonra seksen yili askin bir siire gectigi halde elinizdeki kitap “Kizil Tip”
giincelligini korumaktadir.

1917 Ekim Devrimi ile kurulan Sovyetler Birligi, yagsamn her alanin-
da” insan1” merkeze yerlestirmisti. Egitimde, sanatta, bilimde, sporda ve
toplumsal iiretimde oldugu gibi saglik alaninda da bu anlayis hakimdi.
Bu yondeki ilk adimlar Devrim’in hemen ertesinde atilmaya ve saglik
hizmetleri toplumun biitiiniiniin yararini1 gozetecek sekilde orgiitlenme-
ye basglanmigt1.

Hastaliklar kisilerin bireysel sorunu olarak ele alan kapitalist tip her
tiirlii teknolojik ilerlemeye ragmen sagligi insanlarin icinde yasadiklar:
toplumun yonetim bigiminden, sosyal politikalarindan, kiiltiirel deger-
lerinden, gelir ve egitim diizeyinden, beslenme, barinma, sosyal sinif,
¢aligma ve ¢evre kosullarindan azade bir sekilde ele aldig: icin tek tek
insanlar tedavi etse bile toplumsal bir “iyilik hali” sunamamaktadir. Ade-
ta sivrisinekler tek tek avlanmakta ancak bunlara kaynaklik eden batak-
lik kurutulmadig: yani toplumsal kosullar diizeltilmedigi icin sagliksizlik
hali ve hastaliklar varhigini siirdiirmektedir. Hastalarin miisteri, saghigin
ise alinip satilan bir mal (meta) olarak goriildiigii kapitalizmde insanlar
bir yandan en son tedavi yontemleriyle tedavi edilerek “memnun” edi-
lirken, diger yandan da olumsuz toplumsal kosullar 6rnek gosterilerek
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sagliklarindan endise duyar hale getirilmekte ve olusturulan “kiskirtilmis
saglik talebi” iizerinden rant yaratiimaktadir.

Diinya Saghk Orgiitii’'niin 1948'de yayimladigi Anayasasrnda saglik;
“valmizca hastalik veya sakathigin olmayisi degil, ayni zamanda beden-
sel, ruhsal ve toplumsal olarak tam bir iyilik hali” olarak betimlenmistir.
Bu ifade ashinda saghg yalnizca hastalik veya sakath@in olmayisi olarak
tammlayan kapitalist saghk anlayisini diglamakta ve toplumcu tip anla-
yisinin temelini olusturmaktadir. Bu anlamda toplumun iginde yasadigi
kosullar bir biitiin olarak insanilestirilmedikge bireysel sagliklilik halin-
den bahsedilemez. Kapitalist toplumda saglik hizmetinden sadece hasta
olundugunda hekime giderek tedavi olmak anlasilmaktadir. Toplumun
ve emegin merkeze konularak saglik hizmetlerinin 6rgiitlendigi sosyalist
toplumda ise hekimlik hizmeti saglik sisteminin tamami olmaktan ¢ikar,
onun tamamlayici bir parcasi haline gelir. Saglik bu nedenle sadece bi-
reylerin kendilerine ya da saglik hizmet sunucularina degil, toplumun
biitiiniine ait bir sorumluluk olarak goriiliir.

Sovyetler Birligi'nin ilk yillarinda toplumcu tip anlayis: ile saglk ala-
ninda elde edilen olaganiistii basarilar ilk baslarda “bati” tarafindan gor-
mezden gelinmis olsa da sonradan, bu Kitabin yazarlar olan Sir Arthur
Newsholme ve John Adams Kingsbury gibi aydinlarin katkilariyla biitiin
diinyaya mal olmustur. Bu deneyimi ayrintilariyla ele alan “Kizil Tip” gibi
bir yapiti Tiirk¢eye kazandirmanin bu konuda iilkemizde yayincilik ala-
ninda énemli bir boslugu dolduracag agiktir. Kitabin redaksiyon asama-
sinda onemli katkilar1 olan Alp Oztarhan ve Murat Akad’a bu vesileyle
tesekkiirlerimi sunarim.

Selcuk Gormez
Istanbul, Aralik 2014
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Tiirkce baskiya 6nsoz

Ekim Devrimi'ni izleyen yillarda Rusya emekgilerinin ¢aligma ve yasam
kosullarinda gergeklestirilen olaganiistii iyilestirmeler, bu iilkenin “Bat1”
tarafindan izole edilmesiyle diinya emekgilerinden gizlenmeye ¢aligilmis,
fakat ozellikle saglik alaninda elde edilen olaganiistii basarilar birkag yil
icinde saklanamaz hale gelmistir.

1922 yilinda Amerikan Yardim ldaresi gorevlisi olarak Leningrad’a gelen
Amerikali hekim William Andrew Horsley Gantt, 1924 yilindan itibaren Sov-
yetler Birligi'nde saglik alaninda yasanan gelismeleri diizenli olarak British
Medical Journal'da yayimlamaya baglamistir. Gannt'in makaleleri (daha sonra
1927 yilinda Medical Review of Soviet Russia ve 1932 yilinda Russian Medicine
baglklanyla kitaplagtinlmiglardir) 6zellikle Amerikah ve Ingiliz hekimler
arasinda biiyiik ilgi uyandirmistir. Amerika Birlesik Devletleri ve Ingiltere
gibi diinyanin en zengin ve gelismis iilkelerinde dahi basa ¢ikilamayan ve-
rem gibi saglik sorunlarinda elde edilen basarilar inanilmaz goriinmektedir.

Sovyet tibbina iligkin ilk kapsaml: ¢alisma 1928 yilinda, Amerikan Dost-
luk Hizmet Komitesi adina gorev yapan Amerikali hemsire Anna Jones
Haines'den gelmistir: Health Work in Soviet Russia. Hekimlerin ve saghk
emekcilerinin giinde alti saat ¢aligtiklarini, muayeneden tetkiklere, yatakli
tedaviden ameliyatlara, kreslerden dinlenme evlerine ve sanatoryumlara,
hatta ilaglara veya gozliige kadar saglikla ilgili her seyin, herkese iicretsiz
olarak sunuldugunu anlatan Haines, yirminci yiizyiln ilk ¢eyreginde bir
saglik cenneti tanimliyor gibidir.

Tarihsel olarak sagligin hastaliklarin yoklugu olarak tanimlandigi, sagligin
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toplumsal belirleyicileri goz ardi edilerek hastaliklarin yalnizca biyolojiyle
aciklandigi ve bireylerin kisisel sorunu olarak kabul edildigi Amerika Birlesik
Devletlerindeilerici kesimlerin devletin saghk alaninda sorumluluk almasina
iliskin taleplerine siddetle karsi ¢ikilmakta ve bu talepler komiinist zirvalik
olarak yaftalanmaktadir. Ancak 1929 Biiyiik Bunalimi'mn yiikiiniin Amerikalt
emekgilerin sirtna yiiklenmesi ve igsizligin, yoksullugun zengin Amerikan
kentlerinin caddelerinde kol gezmeye baglamasiyla birlikte, Amerika Birlesik
Devletlerinde devletin saglk alanina miidahale etmesi gerektigini savunan-
larin sesi daha giir ¢itkmaya baslamistir.

Bu d6nemde Ingiltere hiikiimetine Saglik Basdansmanhg: (Chief Medical
Officer) gorevinden emekli olduktan sonra Johns Hopkins Universitesi’nde
yeni kurulan Halk Sagligi Okulu’nun basina ge¢mesi igin davet edilmis olan
Sir Arthur Newsholme, Milbank Vakfi adina Avrupa iilkelerini ziyaret ederek
bu iilkelerin saglik sistemlerini incelemektedir. Sovyetler Birligi'nin olaga-
niistii basarilara imza atan yeni saglik sisteminin, sosyalizme antipatisiyle
taninan Newsholme ve Sovyetler’e sempatisi oldugu bilinen Milbank Vakfi
sekreteri John Adams Kingsbury tarafindan degerlendirilmesinin uygun
olacagi diisiiniilmiistiir.

1932 - 1933 yillarinda kaleme alinan kitabin ilk boliimleri yazarlarn alt:
hafta boyunca yaklasik 15 bin kilometre yol kat ederek dolastiklar1 14 Sovyet
kentine iligkin giinliikleri ve gezi notlarindan olusmaktadir. Bu boliimlerde
okurlara Rusya’nin Carlik donemindeki saghk durumuna iliskin bilgiler de
sunulmakta, iilkenin sosyoekonomik durumu ve giindelik yasam hakkinda
izlenimler aktarilmaktadir. Kitabin sonraki bsliimlerinde Sovyetler Birligi' nde
tibbin ve sagligin orgiitlenmesi, tip ve saglik egitimi, saglik hizmetlerinin
sunumu, is¢i sagligi ve ana-cocuk sagligi hizmetleri, sosyal sigorta sistemi
ve donemin en biiyiik saglik sorunlari olan bulasici hastaliklarin kontrolii
gibi konular ele alinmaktadir.

Sovyetler Birligi 1930’'lu yillarda diinyada tibbin ve saglik hizmetlerinin
emegin gereksinimlerine gore orgiitlendigi tek iilkedir. Tip ve saglik meta
(alinir/satilir bir mal) olmaktan ¢ikartilmig, dolayisiyla hekimlik ve saghk
hizmetleri devlet eliyle sunulan kamusal hizmetler haline gelmistir (ya da
yazarlarin ifadesiyle sosyallestirilmistir). Dahasi, tip egitiminde yapilan re-
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formlarla tip fakiiltelerinin kapilari toplumun en yoksul kesimlerinin ¢ocukla-
rina ve kadinlara agilmus, boylece saglik hizmetleri gibi hekimlik meslegi de
sosyallestirilmistir. Tibbin ve saglik hizmetlerinin sermayenin gereksinimleri
dogrultusunda orgiitlendigi ve emekgilerin bu hizmetlere yalmzca bedeli-
ni 6deyerek erisebildigi 1930’larin Amerika’si igin, yazarlarm kitaplarinin
onsoziine “Bir Rus hastalandiginda, devlet buna iligkin bir seyler yapar”
tiimcesiyle baglamasi ¢ok bastan ¢ikarticidir (Amerikan iscisi sosyal sigorta
giivencesine ancak Ikinci Diinya Savagi sonunda kavusabilecektir).

Kizil Tip kitabinda ana hatlanyla tanimlanan ve canli 6rneklerle resmedilen
toplumcu tip anlayist 1960’ yillara kadar Sovyet tibbina egemen olmustur.
Sovyetler Birligi Komiinist Partisi 20. Kongresi sonrasinda Sovyetik saglik
sisteminin temel ilkeleri biiyiik 6l¢iide korunmakla birlikte, toplumcu tip
anlayisindan sapmalar gozlenmeye baslamustir. Tip egitiminde ileri uzman-
lagsmaya, saglik hizmetlerinin sunumunda tedavihizmetlerine yonelim artmus,
1970’lerde tibbin her alaninda “Bati” tibbina 6ykiinme kendisini hissettirme-
ye baslamistir. Bu gelismeler kendisini 1980’lerde saglik gostergelerinde
kotiiye gidisin baglamasiyla gostermis, emekgilerin saglik hizmetlerinden
memnuniyetsizligi artmis ve sosyalizmin ¢6ziilmesiyle birlikte Sovyetik saglhk
sistemi tasfiye edilmigtir.

Sovyetler Birligi'nde bu gelismeler yasanirken, diinyanin diger ucunda
kiiciik bir ada devleti olan Kiiba, emperyalist zincirden kurtulmay: basa-
rarak 1960’larda sosyalizm yolunda ilerlemeye baglamistir. Toplumcu tip
bayragmi Sovyetler Birligi'nden devralan Kiiba, bu anlayisi daha da gelis-
tirerek giiniimiize tagimigtir. Newsholme ve Kingsbury’nin 1930’larin Rus-
ya’sindan aktardig toplumcu tip uygulamalar bugiin Kiiba’da (ve bir dl¢iide
Venezuela’'da) basariyla siirdiiriilmektedir. Dahasi giiniimiizde toplumcu
tip anlayisi Kiiba’nin saglikta enternasyonalist dayanisma politikasinin bir
iiriinii olarak Kiibali goniillii saglik emekgileri tarafindan Asya, Afrika ve
Latin Amerika’da bircok iilkeye taginmaktadir. Bu anlamda Kizil Tip bir
tarih kitab: gibi degil, temelleri V.1. Lenin ve Sovyetler Birligi'nin ilk Saglik
Bakani olan Nikolay Semasko tarafindan atilmig olan Sovyetik tip modeliicin
bir kilavuz olarak okunmalidir.

Akif Akalin

15

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Resim: Giircistan’da bir bakimevinde ¢cocuklar
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Resim: Giircistan’da bir bakimevinde ¢ocuklar
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Resim: Moskova’da bir hastanede bekleme salonu
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Bu kitabin yazilmasina vesile olan aragtirmay:
bana ilk 6neren tip mesleginin duayeni
Doktor William Henry Welch’e

ve
basindan sonuna kadar yardunlarint

esirgemeyen Leydi (Sara) Newsholme’un
anisia
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Onsoz

Ne zaman bir Rus rahatsizlansa, Devlet onun i¢in gerekeni yapar. Esa-
sinda, Sovyet Rusya’da tek bir bireyin saglik durumu toplumun genelini
ilgilendiren bir mesele olarak ele alindig1 i¢in Devlet bu konuda zaten bir
seyler yapmis durumda. Aslina bakilacak olursa Sovyetler Birligi, sinirla-
n igerisindeki her erkek, kadin ve ¢ocuga, onleyici ve tedavi edici saghk
hizmeti saglamak iizere tasarlanmis bir 6rgiitlenme olusturan ve yoneten
diinyadalsi tek devlettir.

Toplumsallagurilmis saghk alanindaki bu genis ve etkileyici deneme,
tasarlayanjann dtisiindiigti kadar iyi olmayabilecegi gibi, diistindiiklerin-
den ¢ok dahaiyi de isleyebilir. Sonug ne olursa olsun bu deneme, diinya-
nin geri kalani tarafindan gézard: edilebilecek bir sey degildir.

Bu kitapta, Sovyet Rusya'daki saglk orgiitlenmesi ve yonetiminin ana
hatlarinin yam sira, bu {ilkeye yaptigimiz seyahat sirasinda elde ettigi-
miz bilgilerden elde eitigimiz 6rnek niteligindeki ayrnntilan aktardik. Bu
konuyu kapsaml bir sekilde isleyen baska bir kitap bulamamis olmals-
la birlikte, Rusya’nin geneli veya arastirdigimiz konuyla ilgili meseleler
haklanda ok sayida kitaptan faydalandik ve bu kitaplanin bazilarnmn
yazarlaniyla goriigmeler yaptik. Bize ¢ok laymetli yardunlarda bulunan
bir¢ok kisi olmasina ragmen, burada bazilarindan ismen bahsetmek is-
tiyoruz.

Rusya hakkinda derin bilgilere sahip olan ve aydinlatici sohbetler yapti-
gimiz The New York Times'in Moskova muhabiii Walter Duranty’nin bi-
yiik yardimlan oldu. Senat6ér William E. Borah ve Lord Passfield (Sidney
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Webb) sayesinde sagladigimiz baglantilar nedeniyle Rusya'da ¢ok dosta-
ne bir sekilde karsilandik. Sovyetler Birligi Disisleri Bakanligi’'ndan K. A.
Umanskiy ve Rusya Sosyalist Federal Cumhuriyeti'nin Saghlc Komiseri
Dr. M. F. Vladimirskiy seyahaimizin organizasyonunda ve aradigimz
bilgilere ulagsmamizda ¢ok yardimci ve comert davrandilar. Kitabimizda
ad1 gegen diger ¢ok sayida Rus lidere de sagladiklar1 degerli yardim-
lardan dolay: miitesekkiriz. Moskova Universitesi'nden Dr. Aleksandr
Rubakin’e de yillik iznini ge¢irdigi Birlesik Devletier'deyken verdigi ek
bilgilerden dolayr ¢ok sey borgluyuz. Siyasi ve ekonomik konulardaki
sorulanmuzla ilgili yardimlarini esirgemeyen ve kitabin taslak halini oku-
yarak goriislerini ileten Rus lmparatorluk Ordusw’nda Tiimgeneral, Ke-
renskiy Kabinesi iiyesi ve Devrim tadhgisi olan Viktor A. Yahontofa ve
Russel Sage Vakfi Endiistriyel Caligmalar B6liimii Direkt6rii Mary Van
Kleeck ile taslak halinde baz1 béliimler okuyarak degerli 6nerilerde bulu-
nan Sidney Webb’e minnettariz. Milbank Memorial Fund ¢alisanlarindan
Victor O. Freeburg’e de editéryal yardimlari ve kitabin basilmasina kadar
gecen siiredeki desteginden dolay: tesekkiir bor¢luyuz.

Gostermis oldugumuz Gzene ragmen, hizla degisen kosullara sahip
boylesine karmagik bir konudaki aragtirmaruzin hatasiz olabilecegini
ummuyor ve bu konuda okurlarunizin hoggoriisiine siginiyoruz.

Milbank Memorial Fund'mn bu ¢aligmay yiiritebilmemizi saglayan c6-
mert yardimlarna da derin bir minnettarlik duyuyoruz.

Son olarak, burada higbir goriisii savunmak ya da ispatlamak gibi bir
amacimiz yok. Tek amacumz, gordiiklerimizi aslina uygun bir sekilde
aktarmak.

ARTHUR NEWSHOLME

JOHN A. KINGSBURY
1 Ekim 1933
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Sovyet Rusya’da? tip ve kamu saghg yonetimiyle ilgili kisa ¢calismanin
nasil ortaya ¢iktifini burada anlatacagiz.

Sir Arthur Newsholme, Milbank Memorial Fund i¢in 6zel saglik hiz-
metleri ile kamu sagligs yonetimi de dahil plmak iizere kamunun sundu-
gu cesitli saghk hizmetleri ve sosyal gorevliler arasindaki iligkiyi incele-
yen bir aragtirma yiiriittti. Bu aragtirmanin sonuglari, bu vakif tarafindan
yayimlanan ii¢ ciltlik bir yayinda bir araya getirildi.2 Bu yayinm iginde
Avrupa’min 6nde gelen iilkelerinde saghk hizmetlerine y6nelik uygula-
nan yontemler ve usuller, yorumlariyla birlikte yer aliyor.

Aynca yayimlanan dordiincii bir ciltte de kamu ve 6zel saghk hizmet-
leri arasindaki iligkinin farkl: noktalaninda ortaya ¢ikan soruniar, elde
edilen uluslararasi verilerin 1s1g1inda dikkatli bir sekilde ele aliniyor ve
ileride yol gosterici olmast agisindan atilmas: arzu edilen bazi adimlara

1  Bu kitapta; Rusya, kisaca SSCB olarak arilan Sevyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi ve
Sovyetler Birligi terimleri, farkli yerlerde birbirleriyle aym anlamda kullamlmugtir. Elbette ki,
yazarlar arl1ik resmen Rusya diye bir devlet olmadigimn farlandadir.

2 Intemnational Studies on the Relation Between the Private and Official Practice of Medicine,
with Special Reference te the Prevention of Disease (Ozel ve Resmi Tip Uygulamalan
Arasindald Iisld Uzerine Ulusldraras Incelemeler, Hastalklann Onlenmesine Ozel Atf)
Londra; George Allen & Unwin; Baltimore, Williams & Wilkins Company, 1931, 3 cilt
Incelenen iilkeler: (L Cilt) Hollanda, Danimarka, Isveg, Norveg, Almanya, Avusturya ve
Isvigre; (. Cilt) Belgika, Fransa, talya, Yugoslavya, Macaristan, Polonya ve Slovakya; ve (L
Cilt) Ingiltere, Iskocya, Galler ve Irlanda. Medicine and the State (Tip ve Deviet), Londrs,
George Allen & Unwin; Baltimore, Williams & Wilkins Company, 1932, adh ayn bir diltte de
saghk alanindald soninlanmn genel ficelerini dilkatli bir sekdlde ele alarak, tiim bu bashi
incelemektedir.
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iligkin belli bazi somut sonuglar ortaya konuluyor.

Avrupa iilkelerindeki saglik uygulamalan ve kamu saghgina iligkin
araghrmaya Rusya dahil edilmedi. Bu durumun nedenleri arasinda,
uluslararast arastymadan sorumlu olan yazann degerlendirmelerini,
yapilmasi pratik olarak miimkiin olan iglerle simrlamak zorunda olmasi
yer aliyor. Ayrica, yazar o dénemde Rusya'nin deneyiminin; Amerikan
ve Ingiliz toplumlannda gereken iyilesirme ve reformlarin yénii ve ya-
pist hakkinda yol gosterici 6nemli unsurlar barindirdigina inanmyordu;
¢iinkii bu toplumlarda Rusya’da bulunmayan, gelismis ve ¢ok yaygin bir
saghk ve sosyal hizmet gecmisi vardi. Daha sonra yapilan incelemeler,
onceden vanlan bu sonucun tizerinde bazt kugkular dogurdu ve bunun
iizeriue Milbank Memorial Fund adina ortak bir ziyaret i¢in girigsimler
yapildi. Bu incelemeyi yiirtiten iki kigi de hem tibbi ¢alismalan yerinde
gorme avantajint kullandi hem de s6z konusu sorunlara yeni yaklagimlar
getirdi. Her iki arastirmacinin da sosyal aragtumalar konusunda ciddi bir
deneyimi bulunuyor.

Bu ortak incelemenin sonuglari, ilerleyen sayfalarda yer aliyor.
Rusya’nin yasadig: sorunlar {izerine birbirinden bagimsiz iki inceleme
yapan yazarlarin da kendi bakig agilarina gore, toplumsal y6nii basta ol-
mak iizere SSCB'nin yarattig: halk saghg politikalarmdaki kayda deger
yeni gelismelerin bilgeligi ve amaca uygunlugu konusunda hemfikir ol-
malan gerekiyor. Bu incelemenin en biiyiik degeri, yazarlarin bireysel
goriiglerine degil, gézlemlerine dayanmasi oldugu igin, yazarlarin agikla-
malan da nitelik itibanyla bu ana amaca yoneliktir.

Her ne kadar Rusya’da 1932 yilinin yalnizca Agustos ayini ve Eyliil ay-
nin bir kismim gegcirmnis olsak da bu kisa zaman igerisinde Leningrad’dan
Kafkaslara, yani kulzeydeki en biiyiik kentten giiney sinirlarina kadar
SSCB'nin baglica gehirlerinde uygulanan kamu sagligi ¢alismalari ve tib-
bi hizmetleri gézlemleme ve belli bir noktaya kadar degerlendirmemizi
miimkiin kilan baz: olanaklar elde ettik.

Elimizde Lord Passfield (Sidney Webb) ve bir diger Ingiliz’den alinan
mektuplann yani sira o donem Amerika Birlesik Devletleri Senatosu’nun
Dig DNigkiler Komitesi Bagkan: olan Senatér Borah tarafindan yazilmig
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6zel bir mektup da bulunuyordu. Bu referans mektuplar1 sayesinde, Di-
sisleri Bakanlifr'ndan Sayin Umanskiy ve RSFSC'nin3® Saglk Komiseri
Dr. Vladimirskiy tarafindan kabul edildik, Volga iizerinde bir gemiyle
gilneye dogru ilerlerken ve daha sonra Giircistan’da ve Kirim'da, Disis-
leri Bakanlif1 ve Saghk Komiserligi tarafindan hakkimizda gonderilen
bilgilendirme ve referanslann bize her tiirlii kapiy1 agtigini fark ettik.
Ormegin, Volga iizerindeki dort giinliik seyahatimiz sirasimnda gemimizin
durdugu her kentte, yerel Saghk Komiseri veya komiserlik yetkdlileri
tarafindan gemide kargilandik ve kentin baglica tip merkezlerini gezme
firsat: bulduk. Aynca bélgesel saglik yonetiminin igleyisiyle ilgili de ay-
nntilar elde etme olanagina sahip olduk.

Saglik hizmeti yonetiminde elde edilen basanlara iligkin anlatimirmuz,
basitce Rusya’daki halk sagligi konusundaki gelismelerin carpitilmig ve
fazla yanh bir aktanmi olarak goriilebilir. SSCB’ye daha ¢nce giden ya-
banci ziyaretcilerin kisisel gézlemlerinin de benzer sekilde maruz kal-
dig1 gibi, aktardiklarimizin da bu elestirilerin hedefi olabileceginin far-
kindayiz. Rusya’da var olan uygulamalann en iyilerinin bize gésterilmis
olduguna kuskumuz yok. Etkili referanslarla, Ingiltere veya Amerika’ya
giderek, bu iilkelerdeki tip ve kamu saghig caligmalarini incelemek iste-
yenler de benzer bir muameleye maruz kalacaktwr. SSCB’de oldugumuz
siirece, elde edilen basarilarin en iyi 6rmneklerinin bize sunuldugunun far-
kindaydik. Ancak, bu ea iyi 6rneklerin ziyaret ettigimiz ¢ok sayida kentte
de oldupunu goérdiigiimiizde ve bazt diizenlemelerin heniiz tamamlan-
madi1 ve doktor agiginin kapatilmasinin birkag yil daha zor olacagi bize
acikca soylendiginde ve kentlerde gbrdiigiimiiz saglik uygulamalannin
Rusya’nin devasa kirsal alanlarimi kapsayacak sekilde genigletilmesi
siirecinde yaganan zorluklar ve bu zorluklann agilmasinda kismi basa-
n saglandif1 bize agikca anlatildiginda, bir “gbz boyama” ¢aligmasinin
kurbanlar1 olmadifimiz, Rusya'da genig kapsaml bir saghk hizmeti or-
ganizasyonunun var oldugu ve uygulanan yontem ve usullerin de tim
dilnyamn incelemesi gereken seyler oldugu sonucuna vardik.

3" Rusya Sosyalist Federe Sovyet Cumhuriyeti veya “Rusya”, Sovyetler Birligi'ni olugturan
yedi cumhuriyetten biridir. SSCB'nin toplam nitfusunun yiizde 701 buradayagar.
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Esas olarak yonetimle ilgili goriiglerimizi, saghk hizmetleri ile sosyal
calisma ve egitimin diger kollan kapsaminda smirladigimiz: belirtmek
gerekiyor. Omegin, Rusya’da saglik hiametlerinin bugiinkii durumunun
dogal akisimin anlagilabilmesi i¢in iilkedeki sosyal ve ekonomik hayata
iligkin de aynntilar vermenin mantikh olacagini diistindiik. Ayni neden-
den dolayi, Sovyet Cumhuriyetlerinin kurulusuna giden siiregle ilgili ola-
rak da kisa bir tarihi bilgi verdik.

Her ne kadar ziyaret ettigimiz kentlerde iki ya da ii¢ giinden uzun kal-
dipimiz pek olmadiysa da, saghk konusundaki en iist diizey yetkililere
aninda erigebilme avantajina sahip oldufumuz gibi yonetim sisteminin
yapistna iligkin yaptigamiz aragtirmalarda tam ve —ne yazik kil- agin bol
miktarda bilgiye ulagabildik. Bize eksik bilgi sunulmasi ve “en iyisinin”
gosterilmeye calhisiimas: konusunda kendi iilkelerimizde gérecegimiz
uygulamalardan daha fazlasiyla karsilaghgimiza dair siiphe duymak i¢in
pek gerekce bulamadik.

Amacimiz dogru bilgi elde etmekti ve dogal olarak su soru ortaya ¢iki-
yordu: Dogru bilgi alabiliyor muyuz? Genel olarak gériismelerin tercii-
manlar aracihigiyla yapilmasi ve bizim de en temel Rusca bilgisine dahi
sahip olmamamizdan dolayi dogru bilgi alip alamadigimmiz konusunda da
bir fikrimiz yoktu. Bununla birlikte, aragstirmamiz sirasinda elde ettigimiz
bilgileri her giin diizenli olarak kontrol ederek, olas1 yanlg bilgilendirme
ve anlamalann 6niine gegtik.

Bunlarin disinda iki zorlukla daha karsilask. Sordugumuz kisa, nokta
atist sorulara genellikle uzun uzun yamtlar aldik. Genellikle de bu uzun
yanitlar, tercliman tarafindan kisa bir sekilde tercilme edilerek bize akta-
rldi. Terciimandan uzun konugmalar bélerek, par¢a parga bize terciime
etmesini sdyleyerek bu sorunun iistesinden gelmeye ¢alighk ancak pek
bir bagan elde edemedik. Karsilagtigimiz bir diger sikintt da terciimanla-
nn devlet gorevlisi ve bazi durumlarda da Komiinist Parti iiyesi olmasiy-
ds. Acaba terciime ederken sdylenenleri ¢arpitiyorlar miydr? Ya da ciddi
sorunlardan bahseden sozleri ¢ikartip, yapilmak istenenleri ve olumlu
seyleri mi bize aktanyorlardi? Bazi s6ylenenlerin bize aktariimadigini dii-
sinfiyoruz. Ancak kendi gézlemlerimiz sayesinde ve iist iste yaptigimiz
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ziyaretlerde bize aktanlanlar1 kiyaslayarak, bu hatalan diizeltme firsat
bulduk.

Ilkikibsliimde, gordiiklerimizin kisa bir 6zetini yaparak, seyahatlerimi-
zi ve ziyaretlerimizi aktardik. Bunlarin biliyiik kismunin saglik hizmetleri
konusyyla dogrudan degil, dolayli ilgisi var. Zira saglik alanindaki sorun-
lar ve bunlarin kismen ¢6ziimii, ancak Rus toplumunun yapiss bilinerek
anlagilabilir. Kendimize her zarnan Sovyet Rusya’da saglik hizmetleri ve
diger sosyal meselelerle ilgili sorunlar i¢cin bulunan ¢ézlimler iizerinde,
Ingiltere ve Amerika Birlesik Devletleri halklarinin yagam kogullan ger-
cevesinde baz degisiklikler yapilmasi gerekebilecegini hatirlattik.

Bu durum, &zellikle halk saghgi ¢aligmalarinin denetim ve y6netim bi-
¢imleri i¢in gegerli. Rusya’mun 182 farkl etnik grubu barindiran devasa
niifusunun i¢indeki is¢iler (yani sanayi ig¢ileri) ve koyliiler, Bat: tilkeleri-
ne kiyasla ¢ok daha ilkel ve basit bir medeniyeti temsil ediyor. Bunu fark
edince de bu kadar ktsa zaman igerisinde bu kadar ¢ok seyin yapilmis ol-
mast merak ve hayranlik uyandiriyor. Ancak yerel ve merkezi yonetimin
uzun bir siire boyunca dikkatli bir sekilde organize edildigi iilkelerde,
ana ilkeler ayni olsa bile, ayni yontemler uygulanarak her zaman benzer
sonuglar elde edilemeyebilir. Ancak, bu konuyla ilgili olarak son holilm-
de yaptigimiz 6zeti okumalisimz.

Giris bolimiinii sonlandirirken, Baw diinyasinin Avrasya’dan faydal
dersler alabilecegine yonelik belli dlgiideki kuskuculugumuz disinda
araghrmalarimizi yaptigimiz siire boyunca hi¢bir 6nyargumz olmadigi-
n1 vurgulamak isteriz. Mac Flecknoe'nun Yeni Devlet Adarm ve Ulus’un
bazi sayilarinda hicvettigi okullardan higbirine ait degiliz ve ait de olma-
yacagiz:

“X’in yaphgi gizlemler
Kargilad1 beklentilerini
Bliyiik fabrikalar yiikseliyor
Biiyiik bir cogsku doguyor
Refah ve egitim icin

Yeni bir diinya kuruluyor
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Eskisinden ¢ok daha iyi
Aynen onun 6ngordiigii gibi”

Yine ayni gekilde,

“Bay Y gordii beklediklerini
Cdken bir altyap:

Giderek biiyiiyen bir 6tke
Komiinist baskilara karsgt
Istikrarli bir kotiilegsme

Kaosa, kana ve kirmiziya dogru
Tipki hep soyledigi gibi”

Biz ise kendimizi bunlarin arasinda bir yere koyuyoruz:

“Rusya hakkinda her hakikati

Bir araya getiren bir formiil,

Tek bir gercek olmadigina

Inanan ve sonunda bunu kanitlayan
Iste yazann budur gérmek istedigi”
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Rusya’da mevcut rejimin kurulusunu ve genel ortami kabaca tasvir
etmeden once okurun toplumun 6zelliklerini, sagliklarini koruma veya
tedavi imkanlarm yaptgmmiz gozlemler {izerinden kavrayabilmesi icin
birka¢ cumhuriyet ve bir¢ok farkh b6lge boyunca uzanan yaklasik on bes
bin kilometrelik seyahatimizin bir 6zetini sunmay planliyoruz. Burada
tibbi yetlililerle yaptgirniz gériismeler ve ziyaret ettigimiz saglik kurum-
larindan bahsedilecek ancak bu yetkililerin tibbi uygulamalar hakkindaki
aciklamalari ve bizim bu kurumlar haklandaki gézlemlerimiz ilgili baglik-
lar altindaki botiimlerde sunulacaktir. Bazen bu 6ykii seklindeki bslim-
lerde, baska yerlerde ele ainmams konulan tartigacagiz.

Birlikte yaptifimiz seyahat, 2 Agustos 1932’de Southampton
Linani'nda, New York-Bremerhaven seferini yapmakta olan S.S Bremen
gemisinin giivertesinde bagladi Kendimizi zaten Rusya hakkinda ¢ok
fazla kitap okuyarak ve iilkeyi heniiz yeni ziyaret etmis olanlarla yaptigi-
miz toplantilarla 6nceden hazirlamigtik. Bilgi 6zetlerinin yam sira, sorma-
y1 tasarladigimiz sorulan da kagitlara dskmiisgtiik. Bremen’in giivertesin-
de Moskova hakkinda iyi deneyime sahip ve New York’tan itibaren yol
boyunca sik stk kendisine damgtigimiz Amerikal: bir gazete muhabiri4
vardi. Her ikimiz de, bu deneyimli yorumcunun Sovyetler Birligi'ndeki
giinliik olaylarla ilgili goriiglerini dile getirdigi Rusya tartigmalanna dahil
olduk.

4 Walter Duranty, New York Times Moskova Muhabiri
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Berlin'de Adlon otelinde kaldik. Aksam yemeginden sonra
Moskova’dan ugakla heniiz gelmis bulunan Amerikal: iinlii bir kose ya-
zan ile konustuk. Kendisi kapjtalizm ve komiinizm arasindaki siyasal
iligkilerin eninde sonunda yakinlasacagi konusunda gelecekten umutlu
ve bayle bir durumun gerceklesmesinin olasilik dis1 bir tahmin olmaya-
cagini diigiiniiyor. Her iki sistem arasinda, siireg iginde her iki tarafin da
kendi pozisyonlarm diizeltecegi, uzun siireli bir miicadete 6ngoriiyor.
Ona gore, kapitalistler, sinai tesebbiislerdeki mevcut kirlannin biiyiik
kismindan kademeli olarak feragat edecekler, isciler ise iiretim kosullan
iizerinde daha belirleyici hale gelecek, igveren ile kapitalistin igletmeye
katkisini anlayacak, kisisel tesebbiisiin siirdiiriilmesi ve genisletilmesi
gerektiginin farkina varacaklar.

Raporlara gore Rusya’da igsizlik yoktu. Buna kargin kaldigimiz iki giin
boyunca Berlin caddelerinde yiiriirken sinai bunalimn etkilerini gordiik.
Cahsabilecek durumda ve normalde g¢alismaya istekli goriinen insanlar
bizden siirekli sadakaistiyorlard:. Berlin'de vergiler yiiksek. Restoranda,
tiim hesabimzin iizerinden bir vergi 6dedik, ictigimiz kahvenin de ayrica
yiizde on vergisi vard.

Berlin'deki ikinci giiniimiiziin gecesinde Moskova wenine bindik. An-
cak, Ingilizin pasaportunda Polonya vizesi bulunmadign tespit eden Po-
lonyal: bir yetkili tarafindan gece yansi wrenden indirildik. Londra’daki
Sovyet seyahat biirosu Intourist, bu vizenin eksikligini gézden kacgiroms-
tr. Durumu agiklamarmiza ve tartismamiza ragmen memur bize yardimci
olmadi. Boylece, Berlin’e geri donmek icin bir tren gelinceye kadar kii-
¢lik bir tren istasyonunun bekleme odasinda dort saat boyunca mechu-
ren bekledik. Polonyal yetkili, vizesi olmayanlann seyahat etmesine izin
vermemekte elbette teknik olarak hakhydi, amna Berlin’deki otelimizin
bavullar: tagtyan gérevlisinin Polonya vizesini konsolosluga gitmemize
gerek kalmadan almas) durumun sagmaligini gosteriyor. Yazin sonuna
dogru birimiz Macaristan sinirina vizesi olmadan geldiginde orada anin-
da vize alip zaman kaybetmeden sinir1 gegebildi. Moskova yolunda ya-
sadifimiz bu talihsiz gecikmenin Polonya ve Rusya arasindaki iligkilerin
gerginligini gosterdigini diigiindiik. Daha sonra bunun bagka isaretlerini
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de gormiistiik. Batt Avrupalilar icin Rusya ile Polonya ve hatta Cekoslo-
vakya ve Yugoslavya arasindaki psikolojik gerginligi ve savas endisesini
tam olarak anlamak zordur.

Berlin'e déniip yirmi dort saat kaybettikten sonra nihayet Polonya'y1
gectik ve bir Rus sinir istasyonu olan Negoreloye’ye ulastik. Burada, tren
raylannin hemen yaninda, biiyiikge bir okul fark ettik. Cocuklar bir ge-
sit futbol oynuyorlar ve hep birlikte sark: soyliiyorlardi. Daha sonralarn
Rusya’nin degisik bélgelerinde kadin ve erkeklerin ¢aligirlarken birlikte
sark: soylediklerini gormiistiik. Parklarda ortaklasa sdylenen bu sarkilar
her yerden duyuluyordu.

Giimriikteki inceleme ilgingti. Hicbir egyanuza itiraz edilmemisti, an-
cak diirbiin ve fotograf makinesinin beyan edilmesi zorunluydu. Aynca
yanimizdaki paray1 kurusu kurusuna kaydettigimiz formlar doldurduk.
Sonra yiiriiyiis diizeninde baslarinda bir gef ile birlikte iki ti¢ gorevli gel-
di. Bize bagajlanmiz i¢in fis verdiler ve diisiik bir iicret 6dedikten sonra
trene tagidilar. Bahsis verilmiyordu.

Giimdik binasinin duvarlar: Bes Yillik Plan ve yeni Rus sanayisini tas-
vir eden rolyefler ile kaphydi. Ve dort dilde su 6gtit yaziliydr: “Diinyanin
iscileri, birlegin!”

Bu yeni bir slogan degil. Eugene V. Debs bunu Amerilca’da kullanir
ve savunurdu. Bu slogan kikenini tiim pasaji agagidaki gibi olan Karl
Marx’in Komiinist Manifesto’sundan alr: “Biralun, egemen smniflar bir
komiinist devrim korkusuyla sitresinler. Iscilerin zincirlerinden bagka
kaybedecek bir seyleri yok. Kazanacaklan bir diinya var. Tiim iilkelerin
iscileri, birlegin!”

Trende Dr. Moissey Gurevig ve esi ile karsilastik. Eskiden Ukrayna
Saglik Daire Bagkaru ve Halk Saglig: Bes Yilik Planuni yapan otoriteler-
den birisi olan Dr. Gurevig bize takdim mektuplan ve gezimiz hakkinda
degerli ogiitler verdi.

Moskova istasyonunda, Intourist turizm biirosu tarafindan verilen ter-
ciiman ve Acik Yol adh, Amerikah gezginler ile Avrupalilar arasinda kiil-
tiirel iligkileri gelistirmeyi amaglayan bir Ametikah organizasyonun yerel
yoneticisi tarafindan karsilandik.
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Bu noktada seyahat planlamamiz hakkinda bir seyler séylemek uy-
gun olacak. Seyahat hazirlik ve planlamalarimiz New York, Londra ve
Moskova’da bulunan Intourist turizm biirolar: tarafindan yapildi. “Birin-
ci simf” yolculuk yaptgimizda, giorece yiiksek bir bilet iicreti ddedik.
Seyahatimiz boyunca bir terciiman yamimizda olacakti. Moskova ve
Leningrad’da farkli zamanlarda ii¢ terciimanimiz vardi. Sonra giineye gi-
derken bir tane ve Rostov-na-Donu’dan ileriye dogru seyahat ederken,
sansimiza kismen Ingiliz kékenli kadn bir terciiman bize eglik etti. Geri-
ye dogru bakinca tiim seyahatimiz siiresince tek bir iyi terciiman ile daha
az zorlukla karsilagacagimiz sonucuna vardik. Bizimle sézlesme yapan
bes terciimandan tigii iyt egitimli kadinlardi. Erkek terciimanlardan birisi
bir tiniversitede Ingilizce bgretmeni olmasina ragmen kadin terciimanlar
erkeklere gore daha yararh oldular. Bir otomobil her yerde kullanmmi-
miza hazirdl, trenlerde yerlerimiz yatakli vagonlardan ayrld: ve genelde
sorun yasamadik.

Moskova izlenimleri .
Moskova'da caddeleri ve tramvaylan dolduran hareket halindeki kalaba-
liklardan hemen etkilenmistik. Yogun trafik belli ki ise gidip gelenlerin
kosusturmast ve gazete muhabirlerinin yazdig iizere isgiictindeki hizli
devinim nedeniyleydi. Erkekler, kadmnlar ve ¢ocuklar esyalanyla sehre
geliyorlar veya sehirden bagka yerlere gidiyorlar. Isciler, memurlar ve
kafa emekgilerinin ¢ogunlugu, bildigimiz gomlek giyse de pek ¢ok insan
stradan, renksiz kiyafetler igcinde. Baz1 erkekler hakirenginde kisa pan-
tolon, baz1 geng kadinlar omuz aslalari ile desteklenmis diiz hafif yazhk
kumastan elbiseler giyiyorlar. Bir¢ok kiiciik kiz ve erkek ¢ocuk nere-
deyse ¢iplak bir sekilde kosuyorlar; birkag canli renk goze carpsa da go-
gunlukla kalitesiz giysilerin donuk tonlari; idealistlerin, umutlu is¢ilerin
parlak, sevkli gozleri; gencglik dolu giiciin cogkulu adimlari;, birkacg yash
insanin yorgun ve sagkin bakiglary; cocuklann muzipge giilen yiizleri; biz
yabancilara yonelik merakli ve terbiyeli bir tavir... Bunlar, insanlarin ilk
gozlemledigimiz ozellikleriydi.

Diizen ve iyi niyet actk bir sekilde kendisini belli ediyordu. Ornegin
wramvaylarda, bebegi olan kadinlar, hamileler, yaglilar ve hastalar i¢in bir
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boliim aynlmis, diger yolcular tramvaya arka kapidan binmek zoninday-
ken bunlar 6n kapidan girebiliyorlar.

Moskova’da ciddi bir konut sorunu var. Sehrin niifusu yaklagik ti¢ bu-
cuk milyon ve savag oncesinden bu yana ylizde 50 artmus. Ancak Sidney
Webb'in belirttigine gore “Moskova’da ¢alisan niifusun kisi bagina diigen
konut kullanim alam 1914’te daha da kétiiydd.” (Gincel Tarih icinde,
Aralik, 1932.) On on iki katli pek ¢ok apartman yapilmig olmasina ragmen
oturma olanag: ¢ok sinrl oldugu i¢in her aile birey sayisina gore yerles-
tiriliyor. Doktorlar ve diger serbest meslek sahiplerine kol veya tarun
iscilerinden biraz daha genis konut alani tahsis ediliyor. Kiralar, verilen
konuta goére degil ailenin gelir miktanna gére toplaniyor. Daha sonra go-
recegimiz iizere kuismen bu kalabalik odalar nedeniyle goriilen, kulugka
ya da nekahet déneminde veremi olan is¢giler veya verem oldugundan
siiphelenilenler icin sehirlerde gece sanatoryumlan kurulmus. Yeni
apartmanlann yam sira yeni igyeri ve fabrika binalar1 ile ig¢i dernelderi
gordiik. Tiim bu binalardaki kosusturma ve hareketlilik bize on doku-
zuncu yizynlda Bat1 Amerika sehirlerindeki biiyiik patlamay: ¢agrigtird:.

Seyahatlerimizde kargilastigimiz kisiler agilica belirgin yiyecek kithgi
bulundugundan stz ediyorlardi. Ancak Agustos ve Eyliil’de yaklagik on
bes bin kilometrelik yolculugumuz sirasinda ciddi bir yiyecek sorunuyla
kargilagmadik. Kavunlar bol ve lezzetliydi. Esas eksiklik iyi et ve siittii.
Kahve genellikle siitsiiz geliyordu. Gériinen o ki iilke, kolelktif ¢iftlikler-
de calismaya zorlandiklar igin kulaklar5 tarafindan yapilan toplu sigir
imhasinin etkisinden hald kurtulamamusti. Siit tozu bilinmiyordu ve bi-
linse bile doviz ile 6deme yapmak gerektigi i¢in zZorlu ilk yillar sirasinda
Rus siyasetindeki temel bir 6zellik olan ithalattaki sinirlama nedeniyle
muhtemelen bulunamayacakt. Belli ki, kahve ithal edilmek zorunda
olundugu i¢in resmi olarak tercih edilmiyor. Ancak, ¢ay ulusal icecek-
leri ve her yerde bulunabiliyor. Kafkasya’da toplanmasin ve satig igin
hazirlanmasini gozlediZimiz cay, iyi 6rgitlenmis devlet ¢iftliklerinde ye-
tigtiriliyor. Moskova’da, bagka yerlerde oldugu gibi, kasap diikkénlarinin

5 Bunlar koleldtivizasyena dzellikle karg duran kéyliiler olarak tanurnlanabilirler. Kulak
yumrik anlarmina geliyor ve emek stmiiriisii yapanlann yumruguou sembolize ediyor.
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ve yiyecelderin dagitildsgt diger merkezlerde kendilerine tahsis edilmis
miktarda yiyecegi almak i¢in uzun kuyruklarda sirasini bekleyen kadin
ve erkekler gordiik. Bliylik belediye asevlerinde, gelir durumuna bakil-
maksizin herkese 60 kopek®karsiiginda aksam yemegi verildigini gor-
diik. Benzer yemekler fabrikalarda da veriliyordu.

Varisimizdan kisa bir siire sonra Moskova'y1 Napolyon'un sehir yanar-
ken baktigi tarihi yer olan Serge tepesinden (simdi Lenin tepesi) gozlem-
ledik. Bu yiikseklikten sehri kivrilarak kat eden Moskova nehrini izleye-
biliyorduk. Daha sonra nehir boyunca Sovyetler tarafindan Biiyiik Kiiltiir
ve Dinlenme Park igin yer kazanmak iizere yikilmis olan eski fabrika
alanlarimi gordiik.

Bu parklarin saglik sistemi iginde nasil bir iglev gérdiigii bir sonraki
bolimde anlatilacaktir. Ancak lasaca séylemek gerekirse, Sovyet felsefe-
sine gore, dinlenme ve rekreasyon alanlari toplumsallagtinilmig faaliyet-
lerin degerini géstermek igin gelistirilir. Parki ziyaretimiz siiresince halk
danslar1 yapan yetigkin gruplar, sark: séyleyen topluluklar ve siradan ar-
kadasca yapilan sohbetler gérdiik. Kendi “kéylerinde” mutlu bir sekilde
oyun oynayan ya da simiflannda egitim géren ¢ocuklar izledik. Parktaki
genis yiriiytis yolu boyunca siyasal amagclan ifade eden egitici gorseller
bulunuyordu. Agag¢ veya demir levhadan garipce yapilmus biiyiik sekil-
ler, ornegin silahsizlanma miizakerelerini hicvediyor veya “kulaklarin
1937’ye kadar tasfiye edilece@ini” bildiriyordu. Moskovanehri boyunca
seyircilerin kayikla gezenleri ve yiizenleri izledigi tribiinler mevcut.

Sehirde, organize sporlar i¢in gidip gérdiigiimiiz Dinamo Spor Kuliibii
Stadyumu’nun yam sira yaklagik yiiz kadar saha mevcut. Stadyum giri-
sinin tepesinde “Caligmak ve Savunmak i¢in Hazir OI” diye 6git veren
biiyiik bir yaz1 mevcut. Bu ifadeyi sonradan Rusya’nin her yerinde go-
riip duyarak ¢ok asina hale geldik. Stadyum Avrupa’daki benzerlerinde
oldugu gibi yaklasik 50.000 seyirci koltuguna sahip ve ayakta da aynca
yaklagik 25.000 kisi aliyor. Organize spor ve kiiltiir fizige olan yaygin ilgi,

6 Bir ruble 100 kopektir. Alirun degerine gtire yapilan hesaplamaya gére bir Amerika
Biflesik Devletleri dolan 1,94, bir Ingiliz sterlini 94576 rubleye egitiir. Ancak Rusya'da,
Amerikan veya Inglliz parasirun pratikte alim gliciiniin resmi degerlerinden birkackat yilkksek
oli'ugunu gérdik.
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Devrim sonrasina 6zgii bir olgudur.

Bir aksam, ad1 “Yasam Yolu” olan bir film izledik. Film ihmal edilmis
ve evsiz ¢ocuklarin bir su¢luya déniigsmesini 6nlemek igin onlarin uygun
egitim ve ¢calismaya ihtiyaglan oldugunu anlatiyordu.

Birkag y1l 6nce Rusya’ya seyahate giderler dehset verici “sokak ¢ocuk-
lan” hikayeleri ile donerlerdi. O zamanlar, sokaklarda dolasan ve yagsam-
larina ilkel i¢giidiilerinin yon verdigi bir¢ok “evsiz cocuk” grubu vardu.
Bu ¢ocuklara ev bulma sorunu biiyiik élgtide “ortadan kaldirilmis” olsa
da ¢ocuklarin sug islemesi tamamen yok olmadi. Buna ragmen sokalclar-
da gordiigiimiiz cocuklar iyi davramsliydi. Aslina bakilirsa, tiim seyaha-
timiz boyunca sadece birkag kisi bizden sadaka istedi. Dilenciler diger
Avrupa iilkelerinde o kadar sik goriiliiyor ki bu bakimdan onlar ve Rusya
arasinda bir karsilastirma yapilamaz.

Film gosterisinin yam sira ayrica sahne performans da izledik. Muhte-
sem Meyerhold, kendi tiyatrosunda kapitalist diinyaya meydan olkuma-
larla dolu oyunuyla bizi heyecanlandirdi. Moskova Sanat Tiyatrosu’'ndaki
“Korku” isimli oyunda yillardir tiyatroya giden bizlerin tanik oldugu en
fyi oyunculugu gordiik. Rus Balesi, Moskova Opera Binasi’'nda “Kugu
Golii"niin sasirtic: giizellikte bir yorumunu sergiledi.

Tiyatro ve Opera'da agir sanayi is¢ilerine yer tahsisinde oncelik tanin-
digim 6grenmek ilgingt. Dinleyiciler frak ve aksam elbiseleri giymemis-
lerdi ama dansgilarin sanatsal becenileri ve miizik begenilerinde bir ek-
siklik yoktu.

Genel olarak “gezilecek yerleri” anlatmak gibi bir amacinuz olmasa
da Kremlin’deki Ortacag bina grnibunun, ihtisamin etkileyici bir disavu-
rumu oldugundan bahsetmeden gecemeyecegiz. Bunlar imparatorluk
miicevheratiun kayip oldugu, ¢alindi1 veya satildigi soylentilerini de
yalanliyor.

Ancak tarihi Kremlin’den daha etkileyici olan, Kizil Meydan’da Kremlin
duvarmin hemen digindaki Lenin Mozolesi. Orada, muhtesem bir sadelik
icinde, muazzam lkazil granit bloklardan olusan mozolede, her giin gelen
ve huzurunda baglarin: agan binlerin net bir gsekilde gorebilecegi sekilde
aydinlatilmis cam bir piramit icinde, nazik elleri gégstiniin {izerinde rahat
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bir gekilde duran, sanki uyuyor gibi géziiken biiyiik bir devrimci yatiyor.

Istisnasiz bir sekilde, tibbi kuruluglara yaptifnmiz ziyaretlerde bu ku-
ruluslann sefleri veya diger yetkilileri bize tam bir gézlem yapabilmemiz
icin her tirli imkan sundular. Bu ilk bgliimdeki anlakmda, yaptigimiz
goriisme ve ziyaretlerin ¢cogunda nerelere ulastiimiz anlasilabilir. Bu
goriismelerde saghk hizmetlerine dair 6grendiklerimizi diger boliimler-
de ilgili alt bagliklar alhnda aynntilanyla agiklayacagiz.

Moskova'daki ilk giiniimiizde Rusya Yabanci Ulkeler ile Kiiltiirel Digki-
ler Dernekleri Birligi (VOKS) merkezine ¢agnldik. Burada evraklanmiz
ile referans belgelerimizi sunmustuk ve Yabancilar Ofisi ile bir randevu
ayarlanmugti. Yabanciar Ofisi'nde Bay Umanskiy tarafindan nazik bir
sekilde kabul edildik. Kendisine, aym sekilde Rusya Sovyet Federatif
Sosyalist Cumhuriyeti (RSFSC) Saglik Komiseri Dr. Vladimirskiy’e ve
yardimctst Dr. Zalujskiy’ye bu kitabin icerigine temel olusturan 6nemli
roportaj ve ziyaretlerde bize sunduklan ozel kolaylik ve istisnai olanak-
lardan dolay: siikran borgluyuz.

Koyli kiyafeti giyen komiser Vladimirskiy, eski Rus ekolii terbiyesi
ile yetigmis bir beyefendi havasi ile yetenekli bir y6neticinin 6zgiiven
dolu enerjisini kendisinde birlestirmisti. Almanya’da ve Paris’te Pasteur
Enstitiisii'nde egitim gormiis ve yllarca Fransa'da hekimlik yapmuigtr.
Rusya’daki korkung kitlik ve salgin hastalik yillarinda o ve selefi-Dr. N. A.
Semasko mevcut saghk sistemini planlamak igin gece geg saatlere kadar
calismuglar. Dr. Vladimirskiy ile bulusmamiz, onun Rusya’daki mevcut
tibbi durum hakkindaki ¢cahsmalanm dinlemek ve ozellikle hekim eksik-
liginin saglik hizmetlerinin gelisiminde, plana oranla gecilcmelere yol ag-
wgum kavramamiz agasindan bizim igin son derece yararl: oldu.
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Koruyucu tiptaki temel aragtirmalar ve saglik egitim teknigi ¢alismalan
Moskova'daki Saglik Enstitiisii'nde yiiriitiiliiyor. Burada bulustugumuz
enstitiiniin miidiiri Profesér Landis bize sosyal ve hastalik sigortasinin
iglevleri lle halk saghg yonetimi usullerini ana hatlanyla anlatti.

Moskova'daki Ana ve Cocuk Koruma Enstitiisii miidiir yardumer Dr.
Abeam Genss ¢ocuk ve yeni doganlann bakimi ve gebelik konusunda
Sovyet politikalanm agikladi. Dr. Genss ayrica yaklasik on ii¢ yil 6nce
baslattig: plan dogrultusunda kiirtaj ile ilgili Sovyet deneyimini 6zetledi.

Birkag giin sonra daha detayl olarak Biliim XI'de anlatacagimuz tizere
Moskova’daki evlilik biirolanindan birisinde bir evlilige ve bir bosanma-
ya taniklik ettik. Ofisler muhtemelen eskiden 6zel bir mesken olan bir
evin i¢cindeydi. Sirin bekleme odasinin duvarlarinda hijyeni tesvik eden
ve bebek bakimi konusunda tavsiyelerde bulunan poster ve afisler vard.

Moskova Deri ve Ziihrevi veya Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar Ensti-
tiisii midiiri Dr. Kazaroff, yaptigimiz bir gériismede bize zithrevi veya
cinsel yolla bulagan hastalillara kars1 diizenlemeler hakkinda degerli
bilgiler verdi. Dort yiiz yatakh enstitii, sehirdeki bes ziihrevi veya cinsel
yolla bulagan hastalik dispanseri ve ayrica bazi ziihrevi veya cinsel yolla
bulasan hastaliklarin tedavisini de yapan diger genel dispanserler ile bag-
lantili bir sekilde galisiyor.

Zihrevi veya cinsel yolla bulasan hastalik kontrolii gozlemlerimiz de-
vam ederken fahigeler i¢in olusturulmus, ¢alisirken tibbi gézlem altnda
bulunduklari ve yararl meslekler 6grendikleri 500 kisilik “rehabilitasyon
yurdunu (prophylactorium) ziyaret ettik. Moskova'da ve Rusya'mmn di-
ger yerlerinde bu tipte birgok “rehabilitasyon yurdu” var. Ziyaret ettigi-
miz bu merkezin bir odasi gegmisten giiniimiizde ziihrevi veya cinsel
yolia bulagan hastahklardan korunma ve tedavi yontemlerinin tarihsel
sergisi icin tahsis edilmis. Bu sergide, fahigeligin kapitalizin ve onunla
birlikte var olan yoksulluk ile iliglisi belirtiliyor ve bir afiste “Sadakanin
cani cehenneme!” yaziyor.

Ueretsiz tibbi hizmet hususu bize Komiser Vladimirskiy ile yapagumz
ikinci gériismede agikland.

Daha sonra Moskova’nin on “gece sanatoryumu”ndan birini ziyaret et-
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tik ve nekihet dénemindeki igcilerin ve 6zel bakim ile istirahata ihtiyaci
olanlann giinliik iglerine devam ederken nasil barindinldiklarim gordiik.

Moskova'daki on alkol ile miiicadele merkezinden birisine yaptiginuz
bir ziyaret, alkolizme kars: Sovyet miicadelesinin bir par¢as: olarak gok
fazla votka igenlere yonelik bakim yontemlerini ve kabahat isleyen kisile-
rin nasil kontrol altina alindigini ortaya koydu.

Rus verem kontrolii hakkindaki gézlemimiz, Moskova’da bulunan
RSFSC Merkez Verem Enstitiisti'ne yaptigumz bir ziyaret ile hiz kazan-
di. Burada Dr. Nelson, bize Moskova’da verem tans, tedavi ve korunma
organizasyonunu 6zetledi. Bu enstitii bir uzman daniyma merkezi olarak
verem dispanserleri ag1 ve ¢ok sayida poliklinik ile baglantili olarak ¢a-
hisiyor.

Kiiltlir ve Dinlenme Park'inda Saghk Arastirmalann Miidiirii Profesor
Popoff ve bize hastaliklarin 6nlemesi ve saghkhlik durumunun gelistiril-
mesi icin Rusya programinin felsefesini agiklayan Noropsikiyatrik Hasta-
liklardan Korunma Enstitiisii'nde Aragtirma Miidiirii Profesér L. Rosens-
tein ile goriigtiik. Bu goriigmelerin saghik programinin uygulanmasinda
kullanilan tipik bir Sovyet kurumu olan Kiiltiir ve Dinlenme Parki'nin
ortasinda yaptimasi bu sunumlara ayr bir canlilik katti,

Parkum sakin bir béliimii olan Cocuklar Koyii'nde, anne ve babasi mii-
hendisler, doktorlar ve diger meslek sahibi is¢iler olan iig yiiz kadar kii-
¢iik gocuk gordiik. Cocuklar hangi gruptan oldugunun anlasilabilmesi
icin benzer sekilde giyinmis yirmi bes kisilik gruplara aynimisti. Her
¢ocugun kiyafetinde bir sembol vard: ve bu semboliin aynis: ¢ocuklann
matara ve havlularinda da bulunuyordu. Bu Kay ile ilgili birgcok seyi daha
sonra anlatacagiz. Kurum haldkinda 6zel bir 6vgii, kizlarin en kotii ce-
zasuun giinliik park gezisinden mahrum kalmak oldugunu séyleyen alti
yaginda bir kuz sahibi Amerikal bir kadin tarafindan dile getirilmigti.
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Yiiriirken bir adamin ¢evresinde toplanmus sark: s6yleyen bir kalabalik
gordiik. Adamin elinde sarkinin sézlerinin bulundugu biiyiikce bir bez
vard1. Birimiz bu gériintiiniln fotografim cekti. Yammizdaki bir Rus, ga-
yetiyi Ingilizcesiyle “Iyi bir fotograf ¢ektiniz mi?” diye sordu. “Umarim”
diye yanitladik ve sorduk “Ne soyliiyorlar? Yurtsever sarkilar mi?” Yamt
“Aksine” oldu, “Bu diinyanin tiim ig¢ilerini birlesmeye ¢agiran bir sar-
k1.” Sonra bize s6zleri soyledi ve biz ona yurtseverlige dair latife yapinca
“Sey, tabii ki, sizin yurtsever olarak addebileceginiz savunma sarkdari-
muz da var” dedi.

Ardindan “Manchester’da bulundum, Amerika’ya da gittim. Oralarda
metal ig¢isiydim. Kapitalistlerle hi¢cbir alip veremedigim yok, sadece ka-
pitalizme karsiyim. Mr. Schiff ile New York’da Henry Caddesi'ndeki Sos-
yal Merkez'de tanigtik ve kendisini sevdim” dedi.

“Halen ig¢i misiniz?” diye sorduk. “Evet, is¢iyim. Bugiin benim izin gii-
niim. Sovyetler Birligi Hurda Demir Endiistrisi Komiseriyim.”

Bu anekdotu tesadiifen karsilagtigymiz insanlarda bile bulunan samimi-
yeti gostermek i¢cin anlatiyoruz,

Hapishanedekilerin rehabilitasyonuna dair Ruslarin kayda deger yeni-
liklerini duymus oldugumuz igin, birimiz Moskova'ya yaklasik 50 kilo-
metre uzakliktaki Bolshevo “emek komiinii"nii ziyaret ettik. Bu yerle-
simde hirsizlik, kundaklama ve benzer suglardan mahkdm olmus erkek
ve kadinlar (aileleriile birlikte) kalyyorlar. Ziyaret sirasinda Bolshevo ko-
miiniinde yaklagik dort yiiz evli ¢iftin de bulundugu 2200 kisilik bir niifus
vardi. Apartman dairelerinde veya iki ya da ii¢ aile i¢in yapilmis tek kath
ayr kuliibelerde yastyorlar. lscilerin spor malzemeleri iiretimi yaptiklari
bu fabrika, muhtemelen Rusya’da kendi tlirliniin en btiyiigii. Bunun yant
sira toplulugun ihtiyaglan i¢in tamn ve hayvancilik da yapiyorlar. Yerle-
simde bir hastane ve klinik, kooperatif satig magazasi ve bir okul var. Te-
sadiifen, okul binasinda yerel sanata dair ¢ok giizel bir sergiye rastladik.

Bu komtin hakkinda garpici olan sey, toplulugun kendi kendisi yonet-
mesi, liyelerinin hapishanedekiler arasindan merkezi bir Dagitim Komi-
tesi tarafindan se¢ilmis olmasi, agik sdylemek gerekirse cezalarim ser-
bestge girip ¢itkarak tamamlamalari, hatta isterlerse komiinti temelli terk
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edebilmeleridir.

Egitim Miidiirii ve OGPU'nun? yargilama yetkisi altindaki toplulugun
yoneticisi olan Bay Boguslavaskiy, bize mahk@imlarnin komiinde kalmayi
yeglediklerini ve toplulugun siireklilik kazanacaginin tahmin edildigini
styledi. Dogal olarak hapislerden gelislerin en aza diisecegi umuluyor.

Moskova'daki wp yoneticileri ve diger yetkililer ile yaptigumz goriis-
melerin yam sira Rusya konusunda deneyime sahip Ingiliz ve Amerika-
Ilarla da sik sik konustuk. Gazete muhabirleri, 6gretmenler ve orada
yasayan yabancilar bize Rusya’nin toplumsal durumu hakkinda kendi
kisisel goriigleri ile birlikte degerli bilgi ve tavsiyelerde bulundular. Bu
nedenle Rusya’nin Avrupa kitasindaki bsliimiinde yukanya ve asagiya
dogru uzun bir seyahate ¢ikmak i¢in Moskova’dan aynldigimizda not
defterlerimiz ¢oktan kabarmug, Sovyet halk saglig: ¢aligmasi bizim igin
elle tutulur hale gelmeye baglamigt.

Leningrad zyareti
Yaklastk 650 kilometre kuzeydeki eski Carlik bagkenti Leningrad’a git-
mek i¢cin gece trenine bindik. Seyahatimizin son birkag saati siiresince
zaman zaman ulusal bir agag tiirii olan beyaz hus agaci koruluklanmn
bulundugu ugsuz bucaksiz diizliiklere ve Rusya’nin bu bsliimiinde yakat
olarak kullanilan yer komiiriiniin ¢ikartildig: batakliklara baktik.
Istasyonda bizim en becerikli rehberlerimizden birisi oldugunu kamt-
layan zayifca bir kuz tarafindan kargilandik. Bilim ve kiiltiirtin tarihsel
mekén olan Leningrad, Sovyetler Birligi'ndeki en biiyiik sinai merkez-
dir. Neva nehrinin kiyisinda imparatorluk zamanlarinin varsil giizellikleri
icinde saraylar ve katedraller duruyor. Hemen yakinina kendi Sovyetleri
tarafindan yonetilen eski siyasi mahkimlarin aileleri i¢in yeni ¢ok kath
binalar inga ediliyor. Hermitage ve diger miizelerde paha bigilmez re-
sim koleksiyonlan, degerli taglar, miicevherler ve arkeolojik buluntular
gordiik, hem koleksiyonlardan hem de rehberimizin de belirttigi ilzere
Sovyetlerin biiyilk déviz ihtiyacina ragmen bu hazinelerin titizlikle ko-

7 Bunlar siyasi polis gilcliniin ismi olan Tiim-Birlilc Devlet Siyasi Dairesi anlarmina gelen
Rusca kelimelerin bagharfleridirve VI. bsliimde anlatirmigtr. GPUbag harfleri ise resmi olarak
yerel Deviet Siyasi Dairest'ne istinaden kullanilir.
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runmakta oldugu gerceginden derin bir sekilde etkilendik.

Leningrad’da sekiz biiyiik poliklinik var. Onemli bir imalat bslgesi Vo-
ladarski semtinde ambulatoryum (ayaktan saghk hizmeti alinan yer) ola-
rak bilinen birisini ziyaret ettik. Uzun ti¢ katli, beton ve celikten yapilmusg
oldukga sade bir tasatima sahip bir bina. 1ki kanad1 ve merkez bélimdj,
diizgiin olarak tanzim edilmis bir avluyu gevreliyor. Ana girisin iizerinde
“Hastaliktan Korunma Merkezi'ndeki Iscilere: Sizler Sosyalizmin Inga-
sinda En On Siralarda Olmalisiniz” yaziyor.

Bu kurum, her ikimizin de simdiye kadar hi¢ gérmedigi, kendi tiiriiniin
en biiyiiklerinden birisiydi. Amac1 semtin tiim niifusuna saghk hizme-
fi vermek, ancak yetersiz kaldig1 agikar oldugundan benzer biiyiikliikte
ikinci bir poliklinik insa ediliyor.

Saglik hizmeti tiim tip dallarim kapsiyor ve buras: aynca hemsireler
icin bir egitim okulu. Yiiz yirmij sekiz doktor ¢ahsiyor ve semttek1 tum
1§gller {icretsiz olarak tedavi ediliyor. "'“

"Daha sonra amaca yonelik olarak yeniden diizenlenmis tugla bir binada
bulunan Leningrad Ana ve Cocuk Sagligim Koruma Enstitiisiinii ziyaret
ettik. Burada bize sehrin sekiz semtinin hepsinde bulunanlara benzeyen
ve ¢ocuk yuvasl ile anaokulunun birlesmis hali olarak tarif edilebilecek
bir “kres” gosterilmisti. Aynica gebelik bolimiinii gézlemledik ve hamile
oldugundan siiphelenen anne adaylarina verilen bakim hakkinda bilgi sa-
hibi olduk. Burada bize ayrica dogum konirol béliimiiniin iglevi anlatild:.
Iki yiiz bin kisilik bir semte hizmet veren bu kuruma semtteki annelerin
yiizde 90'tndan daha fazlasinin kayitl oldugu séylendi.

Eski bir sarayin gece sanatoryumu olarak kullanilmak iizere doniistii-
riilmesinin bir 6rnegi daha 6nceden bir Alman seker patronuna ait olan
bir banliyé evinde goriilmiigtii. 130 yatakli bu gece sanatoryumu yeni
verem hastalarina hizmet veriyor. Neva nehrine yukandan bakan saray,
Alman zevkiyle yapilmis dekorasyonu ve satafath aksesuarlan ile dikkat
cekiyor. Gorevli doktor kurumun giinliik islerini ve sundugu olanaklan
izah etti.

Ziyaret ettigimiz Neva’'daki bir bagka saray, eski sahibinden el konu-
larak kamulagtinlan Dinlenme Evi’dir. Bu sarayn ¢evresi ge¢misteki sa-
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tafatin cok miktarda iziyle kusatilmig olaganiistii biiylik oturma odasi ve
diger odalan on dort giinlilk bir tatilicin ig¢iler tarafndan isgal edilmisti.

Aynca isciler i¢in bir ¢esit kuliip binas1 olan bir Kiiltiir Evi'ni ziyaret
ettik. Burada okuma ve seminer odalannin yani sira, binada ayrica anne-
lerin kendileri seminerlere veya oyunlara katiirken ¢ocuklarini hemsgire
ve 6gremmenlerin gozetimine birakabilecekleri bir oda bulunuyor. Sov-
yetler Birligi'nin basarilarini vurgulayan kiitiiphane ile sergi odasinun bir-
lesimi seklinde 6zel bir Yabanci Misafirler Odas1 da mevcut. Kiiltir Evi,
inli Y.M.C.Ave Y.W.C.A (Geng Erkek ve Kadin Hiristiyanlar Dernegi)
ile C’nin birlesimi olarak tarif edilebilir, ancak buradaki C., Hiristiyan
(Christian) degil Yoldas1 (Comrade) sembolize ediyor!

Meghur Dr. Pavlov'u ziyaret etmek i¢in uzun siire sabirsizlikia bek-
lemistik ama ne yazik ki biiyiik araghrmaci yerinde degildi. Aacak bir
avukat olan ve simndi biiyiik 6lgiide babasinin galismalarnni yayimlamakla
mesgul bulunan oglu tarafindan kabul edildik. Iyi Ingilizce konusan Mr.
Pavlov bize degerli bilgiler verdi. Leningrad’daki Askeri Akademi’de sim-
di Profesér olarak ¢alisan, ayrica iyi Ingilizce konusan seckin fizyolog
Profesor Orbeli tiim nezaketiyle goriismemize katildl. Profesor Pavlovve
Profesdr Orbeli komiinist degiller ve genel olarak alinan énlemlerin ya-
rarhilig1 konusunda Devlet ile aym fikirde olmadiklar bilinir. Ancak buna
ragmen Kremlin, bilimsel ¢aligmalarinin degerini takdir ediyor ve onlar1
kontrol altinda tutmuyor. Tam tersine bilimsel ¢aligmalarini siirdiirmele-
riicin kendilerine tiim olanaklar1 sunuyor.

. 4
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Bizi Kafkas Daglan boyunca Volga nehrine ve Karadeniz’e dogru go-
tirecek olan Giiney yolculugumuza baglamadan 6nce Leningrad'dan,
ek incelemeler yaparak birka¢ giin gegirdigimiz Moskova'ya déndiik.
Moskova'y1 géren bir kisinin, Sovyetler Birligi'nin her tarafinda olan bi-
teni bir minyatiir icinde gétmiis gibi olacagi séylenir. Ne var ki biz, min-
yatiir iginde degil tam olgekte, gesitli cumhuriyetlerde degisken kosullar
altinda saghk caligmalar1 adina ne varsa gormek istiyorduk.

Moskova'dan Nijn+Novgorod’a giden bir gece treninde on iki saat
gecirerek Giiney gezimize bagladik. Bu arada, sehrin adi ¢ok 6nceden
Gorki olarak degigtirilmis, ancak biz eski ismini kullanmayi daha uygun
goriiyoruz. “Rusya’min Detroit’i” de denilen bu kentte biiyiik yeni oto-
mobil fabrikasini ziyaret ettik. Tesisler devasa dlceklerdeydi. Iscilerin ve
ailelerinin iginde yasayacaklan genis apartman evlerin arazisi iizerindeld
ingaat siiriiyordu. Sitenin bir ucundan diger ucuna ilerlerken, Ingiliz ve
Amerikan bakis agsiyla, “en azindan her biri kendi bahgesi olan kiigiik
evler inga etmek daha yerinde olurdu” diye diislindiik, zira goriinlige
gore, boyle sayisiz ev igin uygun bos araziler mevcuttu. Oysa fark ettik
ki, benimsenen plan olasilikla, halihazirdaki acil barinma gereksinimini
daha ¢abuk kargilayacak ve miistakil binalara gore daha ucuza mal ola-
cak#t. )

Gegici yerlesim yerlerindeki fabrika hastanesi ile poliklinigi ziyaret et-
tik ve neredeyse tamamlanmis yeni binalan gérdiik. Yerel Saghk Komi-

a9
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sen kentteki ve fabrikadald saghk hizmeti hakkinda bilgi verdi.

Sarkida ve 6ykiide meshur oldugu gibi, Volga'ya yolculuk her zaman
essiz bir deneyim olarak hatirlanir. Dogal manzaralar, tarihi kentler ve
kayler, kiyn boyunca uzanan resimlerdeki gibi bir yagam, yol aldik¢a bir
irkin digerini takip ettigi ard: siralik, nehir trafigi, buharh gemideki Rus
yolcularin sarkive eglenceleri, ziyaret eltigimiz §ehir1erdeki karsilanma-
lanmuz, incelenen kurumlar, konustugumuz ilging yoneticiler; hepsi Rus
insanlan ve Sovyet halk saghigi idealleri ve basarilari ile ilgili kavrayigimi-
za ve bunlardan aldifimiz hazza bolca katkida bulundu.

Volga, Nijni'den Kazan’a, doguya dogru derin bir kanal iginde akar.
Giineyde dik kayalklarla gevrili kum ve balcik araziler ya da verimli tahil
tarlalan ve derin vadilerde yuvalannus sazliktan ¢atili mezralariyla geriye
dogru dalgali daghk alanlar sergileyen tepeler vardir. Kuzey sahili ise,
arka planda yaprak doken ormanlari ve uzakta yiikselen kivrim lavnm
platolan ile genis, kumlu bir deniz kiyisini andirir.

Nijni-Novgorod Bolgesi olarak bilinen siyasi bélgeden ve bir Fin-Ugor
halk: olan Mari 6zerk bélgesinin bir béliimiiniin icinden gecerek Tatar-
larin antik kalesi, Tatar Cumhuriyeti'nin bagkenti ve Volga’nin kiiltiirel
merkezine, Kazan’a ulagtk.,

Kazan'in niifusu, %50’si Tatarlar olmak iizere 179.000’dir. Sovyet ikti-

dar ilan f ildiginde, Tatar Cumhuriyeti’'nde Tatar niifusuna Ah‘i’z"met vere-
cek hemeh hemen hig hastane bulunmadigiu 6grendik. Simdi ise, yirmi
tane bilyilk hastane ve sanatoryumlan var. Ayrica, Tatar olmayanlarm

—

i ~ neleri sid i d ———
I ve yakasikh bir Tatar olan Saghk Komiseri tarafindan kargilandik.

Bizi, tiptaki tiim boliimleri iceren, 6grencilere uzmanltk konularinin 6g-
retildigi bilyiik bir iiniversite klinigine gétiirdii. Bu klinikte her giin yak-
lagik 1.500 hasta tedavi goriiyor ve yatan hastalar i¢in de 70 adet yatag:
bulunuyor. Kentteki oteki saghk kurumlarini da kisaca gézlemledik ve
modernlesmenin simdiden isaretlerini tagiyan ge¢is dsnemindeki bu Do-
Bulu kent hakkindaki izlenimimiz bizi heyecanlandirdi.

Sovyetlerin biiyiik captakikoruyucu onlemlerinin ilgi gekici bir 6rnegj,
onceki kig ortaya cikan on be s kadar gicek hastaligt vakasinin ardindan
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Kazan'in tiim niifusunun 1932 Temmuz aywnda bir ya da birkag kez as1-
lanmis olmasidir. Buna benzer bir kitlesel ¢alisma sonucunda kentteki
Whis® yok edilmistir.

~ Volga yolculugumuza bagladiimuzin ertesi giinii Kazan’a varmus, sim-
diden bize eglik eden yolcularla tamgmigtik. Gemideki sahneler aligil-
dik hale geliyordu. Cogunlukla koylii gibi goriinen yiizlerce tigiinci ve
dérdiincii siuf yolcusu vardi. Hemen hepsi 6teki kisisel egyalann yan
sira, kiiciik meyve ve yemek kumanyalann: yitklenmisti. Malzemeleri,
genellikle yatak takam, ki biiyiik tahta kutu, kiigiik koliler, bir gise ve
bir ibrikten ibaretti. Aceleyle gemiye binerken birbirlerini incitmekten
sakinmalan hayranlik uyandiriciydi. Gece agikta uyuyarak giiverteyi dol-
duruyorlardi. Daha fazla ayncaliga sahip olan ikinci simf yolculan ise,
bizim yemek odamuzda uyuyorlar.

Kadinlann rengarenk is 6nliikleri ve esarpli baglari, kalabaliga resme-
dilmeye deger bir nitelik kazandiriyordu. Geceleri erkekler ve kadinlar
kederli ezgiler soyliiyorlardi. Gemideki bu hiiziinlii nakaratlarin arasina,
Volgali kayik¢ilann anildig: sarkilardan lasimlar ya da kumlu kiyilardaki
koylii gruplanndan kalma, durgun sular boyunca siiziiliip gelen belli be-
lirsiz tintlar serpistiriliyordu. Ay 1s18inda oturmus dinliyor, aligilmisin di-
sinda romantik bir etki alhinda kaliyorduk. Ne var ki, gemideki bu kederli
sarkilar bazen neseli kahkahalarla boliintiyordu. Ara sira bir erkek veya
bir kadin havaya firlayip sagirtict bir canbilikla dans ediyordu.

Kazan'in yaklasik doksan bes kilometre giineyindel«i Bogorodsk lima-
nmina demirledigimizde, zaten fazlasiyla yiiklii olan tekneye yer bulmak
i¢in bin kisi hiicum etti. Bazlari ilerlemis gebelikleri, digerleri aglayan
bebekleriyle, hepsi affir ytikler tasiyarak giiverte iskelesinde yer kapmak
icin miicadele eden yoksul kadinlar1 gérmek aci vericiydi. Kaptan ve yar-
dimcisi parmakliklar: yerlestirdiler, herkesi kabul etmelerinin neden ola-
naksiz oldugunu agiklayarak yolcularin diizene girmelerini rica ettiler ve
sonunda kalababg: kontrol altina aldilar.

Kalabalikla birlikte gemiye binmis olan bir kadin gece boyunca pre-

8 Tiflis: Yilksek ates, yaygm viicut agnlan ve kusma ile seyreden, bitlerle bulagan mikrobik
bir bastaltk (g.n.)
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tnatiire® bebegini dogurmakla ugrasts. Ertesi sabah Ulyanovsk'ta sisler
kcindeki benzer bir iskele sahnesinde anne ve bebegin sedye iizerinde
karaya tasindigum gordiik; bir kadin olan gemi doktorunun yardimlar:
sayesinde her ikisi de hayattaydi.

Sabahin erken saatlerinde cesaret ile nezaketin giizel bir 6rnegine ta-
nik olduk; geng bir kap: gérevlisi bir anda tizerindekileri ¢ikardi ve yash
bir kiylii kadinin suya diigiirdiigii, i¢inde aile esyalar1 bulunan biiyiikce
bir bohgay1 kurtarmak i¢in giiverteden atlads.

Bu slak jest, bize onceki gtin Kazan’mn giineyinde, kente ¢ok da uzak
olmayan bir yerde meydana gelen eglenceli bir olayr animsatti. Orada,
nehir s1gdir ve kanal sik sik y6n deZistirir. Gemi karaya sturmustu. Kap-
tan gemiyi yeniden yiizer hale getirmeyi basard: ve ardindan, tayfalardan
bazilan kanal arastinirken bir iskeleye demirlemeye karar verdi. Bu du-
raksama sirasinda yolculardan bazlart Volga’da yiizmek icin yakindaki
bir plaja gittiler. Onlarla birlikte olan birimiz, ilk anda ayrimsayamadigi
bir nedenle tuhaf bir duyguya kapildi. Ama biraz sorgulamadan sonra,
burallann daha 6nce higbir erkegi, onlann “bayanlarin banyo kyafeti”
olarak bildikleri bir giysi i¢cinde gormediklerini 6grendi; zira bu giysi
viicudunun iist tarafim 6rtmekteydi! Dogrusunu sbylemek gerekirse,
Volga'da, Karadeniz'de ve bagka yerlerde gozlemledigimiz gibi, kadin-
erkek bir arada olmasa da, Rusya’da erkeklerin ve kadinlarin ¢iplak yiiz-
mesi olduke¢a yaygindi.

Nehir her tiirlii tasitla doluydu: bizimki gibi liiks buharli gemiler; koy-
lillerle ve hayvanlarla tika basa istiflenmis feribotlar; ig¢iler icin kalici
yiizer kabinleri tasiyan devasa tomruk desteleri ve sark s6yleyen koylii-
lerle agzina kadar dolu kiitiikten oyma kanolar.

Kazan ve Ulyanovsk arasinda, Volga’nin sag tarafindaki sahil seri-
di, Hudson nehrinin kayalik ugurumlarindan birini andiracak sekilde,
kimi yerlerde yiiz elli metreden daha yiiksege erisiyordu. Ardindan,
1Jlyanovsk’ta, birdenbire yiiksek dagliklardan inip alabildigine genis bir
alana yayiliyor, ugsuz bucaksiz tahil tarlalarim gozler 6niine seriyordu.
Dagliklar yeniden ve yeniden yiikselip al¢alarak, uzun kavaklar sayesin-

9 Prematiire: Erken dogan (¢n.)
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de daha da belirgin hale gelmis bir ya da daha ¢ok beyaz kilise veya ka-
tedralleriyle sazliktan catih koyleri bir sakliyor bir gésteriyordu.

Uzayip giden diger alanlar boyunca kir manzarasi vahgi ve yalmz go-
rliniiyordu. Koruluklarin arasinda zaman zaman insan figiirlerinin ge-
zindikleri goriiliiyordu. Sigrlar, keciler, koyunlar ve atlar manzaraya
pastoral bir hava katarcasina, ¢ogunlukla bagibos otluyorlar ya da biiyiik
siiriiler halinde su igmek i¢in nehre iniyorlardi.

Ic ‘savaglar boyunca pek ¢ok carpismaya sahne olmug Ulyanovsk,
Lenin'in dogdugu yerdir. Simdi miize olan, diinyaya geldigi ve kii¢iik bir
oglan g¢ocugu olarak yasadifh ev, ulusal bir mabet olarak onurlandiril-
maktadir.

Yiiksek, sarp sirtlar Samara’da son buldu. Volga, Jiguli siradaglarinin
etrafini dolasirken yliz altmis kilometreden daha uzun bir mesafe bo-
yunca, at nali seklinde kivnhr. Orta Volga Bélgesi'nin baslica kenti olan
Samara, bu kivrimun en dogu noktasindadir. Niifusu 172.000 civarinda
olan bu kent de yalun gegmisteki kimi gatigmalara sahne olmusgtu. Bu-
rada Saghk Komiseri vekili oftalmolog 10 Profesor Batrastsenka ve Tip
Aragtirmalan Miidiirii Dr. Katzenellenbaum tarafindan karsilandik. Bu
kisiler bize, Samara ilinde 6nceden yaygin olan trahomu ! kontrol etmek
amaciyla girisilen faaliyetlerden bahsettiler ve 6teki biitiin tip etkinlikler{
ve tesisleri hakkinda kapsaml bir inceleme sundular. Ayrica, tinli kiiltiir
ve dinlenme parklarinin ¢ogunu goérme firsat: da bulduk.

Samara’nin batisinda, zengin kireg tas, al¢i tag, yanict killi yapraktag
ve fosfat tas1 havzalanm isleyen gok sayida sanayi tesisi bulunuyor. Bat-
raki koytinde, yaklasik bir buguk kilometre uzunlugunda bir demiryolu
kopriisi vardir. Gemimiz bu kopriiye yaklasirken, hepimize gizlenme-
miz emredildi. Bu bize olagandisi geldi, ancak kopriiniin iki kemerinin
diismanlar tarafindan havaya ucuruldufunu ve zaman zaman burada
karsidevrimci tehditler olageldigini 6grendigimizde durumu anladsk. Bu
olay, iilkenin pek ¢ok yerinde halen siirmekte olan “savas psikolojisini”

10 Oftalmolog: Gz hastahklan hekimi (g.n)
11 Trahom: Genellikle karasineklerle bulasan ve korlilge neden olabilen milerobik bir géz
hastabffi (cn)
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gosteriyor.

Volga lizerindeki {i¢lincii giiniimiiziin 6gleden sonrasinda Volga Al-
man Ozerk Cumhuriyeti'ne giris yaptik. Burada, kendi dillerini konusan
ve karakteristik kiiltfirlerini koruyan yarim milyon Alman yasiyor. Yak-
lagtk 215.000 niifuslu bir kent olan Saratov’'un genel goriiniimiinden bu
agik¢a belli oluyordu.

Burada, baskan ve sozcii oldugunu diisiindiigiimiiz bir kadin hekim
olan Saglik Komiseri ve onun neredeyse tiim personeli, gemiye bizi kar-
silamaya geldiler. Gemi birkag saat geg kaldig: icin karada inceleme ya-
pamadik, ancak heyetle birlikte ilaf saatlik bir konferans dinleme sansina
sahip olduk. Bize verilen bilgilere gore, Saratov'da hig tifiis yokmus, ¢ok
az tifo12 bulunuyormus, verem ise gerilemekteymis. Ziyaretcilerimiz,
hastaneler, sanatoryumlar, gece sanatoryuinlari, ayaktan tedavi merkez-
leri, danisma merkezleri, tip teknik okullar1 (hemsgirelerin egititni i¢in) ve
alkolle savas dispanserleri hakkinda gayet acik ve 6zli agiklamalar sun-
dular. Ayni zamanda anne bakimi, dogum kontrolil ve fahiseligin kontro-
Hiile ilgili gahigmalardan da bahsettiler.

Tekne, Volga boyunca ilerlerken, birlikte oldugumuz yolcularla za-
man zaman igi ¢ekici tarthsmalanmiz oluyordu. Ingilizce konugan bir
Rus kimya miihendisiyle vergilendirme, ¢cahsma saatleri, fabrikalardaki
saglik tesisleri ve sanayi sektoriindeki koruyucu ve tedavi edici tip ¢alig-
malarinin koordinasyonu hakkinda konustuk. Bu kisi, kendini Is¢ilerin
Universitesi'nde yetistirerek emek basamaklarinda gittikge yiikselmisti.
Alaninda 6nemli oldugu kendi ifadesinden belliydi; bir ayligina yillik izin-
deydi, iistelik tam iicretli olarak.

Bu tartismadan Wall Street'ten gelmis Amerikal bir yatinmc: ile yap-
tiguniz bir diger tartismaya dénd{ik. Kendisi, Urallarin dogusunda bu-
lunan Magnitogorsk'taki yeni demir celik tesislerinin ve diger yeni bii-
yiik fabrikalanin kapsamh bir incelemesini yapabilmisti. Ammsanacaltr,
Magnitogorsk (Miknatis Dagr), yilda 4.000.000 ton dokme demir iiretimi
vngorisiiyle dlinyadaki en giiglii tesis olmas: igin tasarlanan ¢elik fabri-

12 Tifo: IGrY su ve yiyeceklerle bulagan, ates, ishal ve deri dokiinttilerd ile seyreden mikrabik,
bulagict bir hastalik (¢-n)
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kasimn gevresindé kurulmakta olan yeni bir sanayi kentinin adidn-. Wall
Streetli adam, gordiigii endiistriyel gelismeler karsisinda, halk saghgi
alarundaki gelismeler {izerine bizim yasadigimiz kadar hayrete diismis-
tii. Ba§ké seylerle birlikte, iscilere kendi ¢aligma arkadaslarinin yani sira
fabrikalarin genel yonetimini de elestirme 6zgiirliigii tanmmug oJmasin-
dan oldukea etkilenmisti. Ozellikle, daha sonra tekrar deginecegimiz
“duvar gazeteleri”nden bahsetti. Amerikali'ya gore, Sovyetizin’in gelece-
gi biiyiik olgtide bu bireysel elestiri 6zgiirliigiiniin slirdiiriilmesine bag-
hiydi. He ne kadar ziyaret ettigi fabrikalarda dikkate deger bir verimsizlik
gormiigse de, bunun diizeltilecek tiirden bir durum olduguna inaniyordu.

Teknede tamstiguniz bir Rus hukukcu, bize evlilik ve bogsanma hak-
kinda, bagka bir bsliimde ele aldigimiz olduke¢a aydinlatic: bilgiler verdi.

Saratov'dan Stalingrad’a kadar Volga, ¢6l benzeri genis bozkirlarin
icinden kendi miskin yataginda lavnla kuvrila ilerler. Ama toprak, 6zellik-
le kavun agisindan bereketlidir. Bikovi-Kutor'da kdyliilerin leziz karpuz
ve misk kavunu satttklarimi gordiik.

Giineye dogru seyahat ederken yari tropikal yagsamin isaretleri gittikce
arttyordu. Tanker-benzeri vagonlari ¢eken bir deve kervani gordiik. De-
veler nehre girdiklerinde sanki sarhogmuslar gibi ¢oktliler! Halihazirda
Volga’ni agagi boliimlerinde siirdiiriilen mersin baligi avina burada rast-
larnadik, ama giinliik havyar ziyafeti ¢ektik. Dogrusu istenirse, diinyada
bu kadar ¢ok havyar olabilmesi bizi sasluna ceviriyordu!

Volga iizerindeki dort giin, doért gece, pek ¢ok cumhuriyetin icinden
gectikten ve pek ¢ok farkl ki kendi dogal ortamlannda gordiikten son-
ra, Stalingrad’da teknemizden indik. Her ne kadar, bu kente kurumlar
ziyaret etmek agismdan aksamin cok geg bir saatinde ulagmis olsak da,
tim Stalingrad bolgesinin Ana ve Cocuk Saghg Koruma Enstitiisii'nii
yoneten, zeki ve gekici bir kadin hekim, Saglik Komiseri Vekili Dr. So-
kolova tarafindan igtenlikle kabul edilmek icin ok ge¢ degildi. Unlii bir
traktor merkezinin “gece hayatini” gérme firsatin: buldugumuz kalabalik
Kiiltiir ve Dinlenme Parki'nda kendisiyle aksam yemegi yedik.

Stalingrad 250.000 kisilik bir kenttir. En {inliisti, yilik 50.000 traktor
kapasiteli bir tesis olan ¢ok sayida yeni fabrikas: vardir. Kiiltiir ve Din-
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lenme Parki’'nda gérdiigiimiiz “gece hayat:”, halk danslan, ¢im iizerin-
de bovling, sarla festivalleri ve bulvarda gezinen biiyiik kalabaliklardan
olusuyordu. Aksam boyunca Dr. Sokolova, tiim Stalingrad bdélgesinde
ana ve ¢ocuk saghp ile ilgili yapilanlar haklanda aydinlakci agtklamalar
yaph. Aynca, saglik merkezleri ile verem ve cinsel yolla bulagan hastalik-
larla iigili ytirtitilen ¢aligmalardan da kabaca bahsetti. Burada ve bagka
yerlerdeki tibbi uygulama ve yontemler arasimndaki benzerligi saglayan
genelgeyi teyit etmesi, bizi Moskova’nm iilkenin geri kalan: i¢in islerin
ana cercevesini belirledigine ikna etti.

Bastan basa Kuzey Kafkaslar

Gece yarisindan hemen 6nce Stalingrad’dan Rostov-na-Donu trenine bin-
dik. Bu wenlerde hi¢ yatakli vagon ya da birinci sinif yolcu vagonu ol-
madigindan, ertesi giinii, yolda, ikinci (“rahat”) kademede gecirdik. Her
kiigiik koyde duruluyor, yiikleme ve bosaltmalar icin ne kadar zaman
gerekliyse o kadar kalimiyordu. Her istasyonda, daha ¢ok bizim Volga
iizerindeki yiizer iskelelerde gordiiklerimizi andiran sayisiz insan vardi.
Yolumugz, Birlegik Devletler'deki Dakota eyaletlerindeki diizliiklere ben-
zeyen, goriiniirde oldukga bakir bozkirlara yoneldi. Burada sovhozlart
(deviet ciftlikleri) ve kolhozlar1 (koleldtif ciftlikler) gordiik. Sovhozlarn
birinde uzun bir sira halinde, bir Ford gezinti arabasindaki amirleri ta-
rafindan yonlendirilen yirmi biiyiik traktér saydik ve onlarm giizel bir
fotografini ¢ektik. Her yerde siirmekte olan ingaatlar bizi etkilemisti;
biiyiik tarlalarda bile apartmanlar, tahil ambarlari ile silolar ve onlanin
arasinda da kresler, anaokullari, konutlar, okullar, kiiltiir ve dinlenme
parklari ve hastaneler yiikseliyordu. Sokhaya, Sulin ve Novogerkask biz-
de ozellikle olumlu izlenim birakan kentlerdi.

Aksam vakt, Kuzey Kafkasya'nin siyasi, sanayi ve kiiltiirel merkezi
olan 425.000 kisinin yasadig1 Rostov-na-Donu’ya vardik. Sanzelize gibi
bir yer olan Engels Caddesi tizerindeki ¢ok iyi bir otele gittik. Yemek
odasmin acgik balkonundan genis kaldinma uzanarak asagiya; Azak de-
nizinin yakimindaki bu giiney kentinde Agustos sonunun serin esintisi
icinde gezinen binlerce insana bakt1k.

Rostov'da Moskova’dan beri bize eslik eden, terciiman ve turist rehberi
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gence veda ettik. Sansliymisiz ki, onun ardindan, iyi yetismis bir kadin,
Rostov’daki VOKS miidiir yardimcisi Bayan N. Nikoli¢ geldi. Kendisinin
yardimi ve VOKS miidiirii Bay Salin’in arkadag canlis: ilgisi sayesinde bu
kentteki ziyaretimiz oldukca verimli gecti.

Ik ziyaretimizi tek bagina yaklasik bir milyon déniim araziye sahip
Verblud ve Gigant gibi biiyiik Devlet tarlalari icin bicerdover iireten Mc-
Cormick benzeri biiyiik bir tarim isletmesi olan Selmastroy’a yaptik. Yeni
Rusya’'min tipik bir 8zelligi olarak bizi saglunliga diisiiren gercek, bu de-
vasa kurulus kapsamundaki saglik hizmetlerinin yoneticisinin bir kadin
hekim olmasiyd), Dr. Markus adindaki bu yonetici bize ig¢iler icin yapi-
lan saglik hizmetleri ilgili agiklamalarda bulundu. Kendisinden ve bizi
kabul eden digerlerinden Selmastroy hakkinda 6grendiklerimizin 6zeti
Bolim VII'de sunulmustur.

Rostov’'daki biiyiik tip merkezine yaptifimiz ziyaret 6zellikle ilham ve-
vici oldu. Burast modern konutlan ve donanimiyla, New York'taki yeni tip
merkezleri ile rahatca kiyaslanabilir. Merkez ¢ok genis olmamasina rag-
men, bizim degerlendirebildigimiz kadariyla, tam donanimh ve eksiksiz-
di. Bebek Hastanesi ve Kemik Veremi Hastanesi kesinlikle her ikimizin
de simdiye kadar gordiigii en iyi kurumlar arasindayds. Yerleskedeki her
hastanenin ayrt ve ¢ogunlukla birbirleriyle baglantisiz binalar seklinde
olmasy, yapinin ayirt edici bir 6zelligi olarak karsimiza ¢ikiyor.

Bebek Hastanesi’'nin goze ¢arpan bir yam atesi ¢ikan gocuklarm izole
eg_lihnesi icin cam kabin sistemi ve her hasta bebegin emziren annelerine
dglmggl_;gt saglanmasidir. Bebek Hastanesi'nde tanik oldugumuz pek gok
ormekteanne ile bebek bir aradaydi. Bu planin yararlar: hakkinda bizimle
bir siire goriisen hekimler, annelerin bebekleri ile birlikte kalmasi uygu-
lamasinin yeni doganlarin iyilesmesini hizlandirdig: ve pek ¢cok durumda
yEsamlarmI kurtardig1 konusunda israrcrydilar.

Rostov'daki bir bagka gorkemli kurum, Dispanser Unitesi olarak ad-
landinlan polikliniktir. Bu isim, genellikle bizim polikliniklerde gordii-
giimiizden daha yiiksek dereceli bir biitiinliigii ifade ediyor. Burasi,
hayranhk uyandiracak sekilde tibbin biitiin b6liimleri ile donatilmis ve
¢alisanlar1 t1ip alanindan iiniversite 8gretim iiyeleri tarafindan yo6netili-
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yor. Giinde 1800 hastanin bakildig: dispanserin miidiirii, Dr. Rubinste-
in, diizen ve yontemler hakkinda agiklamalarda bulundu. Ayrica, B6lim
XXI'de ele aknan Rostov’da cinsel yolla bulasan hastaliklardalki diistis ile
ilgili olarak istatistiksel bilgiler verdi.

Rostov'da diigiik yapmanin tehlikeleri hakkinda egitim amagh bir sergi
gorduk Bu sergi bakis a¢is), agik sozliiliigii ve ayrln?%ﬁﬁ?ﬁ@mn halka
sunulmasiyla pek ¢ok ziyaret¢iyi sarsabilecek nitelikteydi. Rostov ziyare-
timiz, olduk¢a mofive ediciydi ve cesitli konularda bolcanilgi edinmemizi
sagladi.

Bir sonraki istikametimiz Vladikavkaz'h. Ugakla gitmeyi planlamistik
ancak ayarlayamadik. Gece treniyle Rostov’dan aynldik ve ertesi giin Ku-
zey Kaifkaslar tilkesine dogru uzun ama biiyiileyici bir yolculuktan sonra
gece yansl trenden indik. Yildizlar altinda esrarh giizelligiyle ada ¢ay
¢allanmun icinden Vladikavkaz’a, Biiyiik Kaflcas siradaglarinin baslacdigh
noktaya doZru otomobille yol aldik.

Ertesi giin, daglann 6tesinde, 220 kilometre uzakhlktaki Tiflis’e giden
bir etomobil tuttuk. Hicbir ¢caba Karadeniz’den Hazar Denizi'ne uzanan,
artik Avrupa ve Yakin Dogu arasindaki karayollan i¢in bir engel olugtur-
mayan bu yiiksek siradaglarin ihtigamlt manzarasint anlatmaya yetme-
yecektir. Rotamiz, Giircistan Askeri Karayolu iizerinden, giirleyen tas-
Ian sulariyla muazzam vadiler boyunca devam ediyordu. Narzan maden
sulannin elde edildigi iinlii kaynaklardan gecerek, Mont Blanc’tan daha
yiiksek sénmiis bir yanardag olan Kazbek dagimin gérkemli bir manza-
rasmna sahip olan bir sonraki Snemli duragimiz Kazbek Istasyonu'nda
mola verdik. Deniz seviyesinden yaklagik 2400 mewe yiiksekteki Gudaur
Gegidi'ndeyken, Dinar Alpleri’ni andiran, onlar gibi heybetli, karla kapl
zirvelerle cevrilmistik. Ardindan rotamiz, stk ormanlarla kapl dag etekle-
rindeki tepelerin arasindan asagiya, el degmemis tarla ve baglanyla dog-
ruca Glircistan'a yoneldi. Giinesli bir 6gleden sonra Kura nehrini takip
ederek aksamiizeri Tiflis’e ulastik.

Yan tropik iklime sahip Giircistan
Hem Trans-Kafkasya Sovyet Federatif Sosyalist Cumhuriyeti'nin, hem
Giircistan Cumhuriyeti'nin bagkenti olan Tiflis, bu Avrasya sinir iilkesi-
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ne yerlesik Giirciiler, Ermeniler, Iranllar ve birgok bagka etik grubun
temsilcilerinden olusan etkileyici niifusuyla antik ve modern binalarin
ilging bir karigimina sahip. Gegmiste, Avrupa ve Asya arasindaki ticaret
lcervanlarinin yolu iizerinde uzanan Tiflis, gecen nesil boyunca devrimci
faaliyetin sahnesi olarak dikkat ¢cekimeye basladi. Stalin burada yetisti.
Uzakta degil, Gori koyiinde diinyaya geldi. Bugiin 350.000 kisilik bir kent
olan Tiflis, bir sanayi ve kiiltiir merkezi olarak hizla gelisiyor.

Tiflis’teki saglik hizmetleri ¢calismamiz Giircistan’dan sorumlu Saghk
Komiseri Dr. G. L. Kucdidze'nin bir konferansiyla bagladr. Konferansta,
kentin aynt edici 6zellikleri, sanayideki hizli makinelesme, halihazirda
yaklasik 16.000 6grencisi bulunan iiniversitenin gelisimi ile koruyucu
ve tedavi edici tibbi hizmetler tanstildi. Komiser, yerel kosullara uyumlu
hale getirmek disinda, buradaki saghk isleri planinin RSFSC’deki ile aymt
olduguna dikkat ¢ekti. Bagka yerlerde oldugu gibi Giircistan’da da, hepsi
birbirine bagl bir ayakta tedavi hizmetleri, poliklinikler, genel ve uzman-
lagmis hastaneler zinciri bulunuyor.

Dr. Kucaidze, bizimle bir siire iiniversiteyle baglantil olan T1p Enstitii-
sii'ndeki hekimlerin egitim ve 6gretimleri, hem Rus¢a hem de kendi ana
dillerinde okutulan ebelerin egitimleri, annelik ve ¢ocuk bakimi, sosyal
destek ¢alismalar ve genel olarak koruyucu faaliyetler ve hastalarn te-
davisindeki yontemler haklunda sohbet etti.

Ronesans tarzinda, miithis bir sekilde désenmis olan yeni binasinda
Verem Enstitiisii’nii ziyaret ettik. Giircistan’daki tiim diger verem ensti-
tilleri bu merkez enstitiiye bagh bulunuyor. Enstitiiniin hemen yanindaki
bir arazide yefigkin hastalar i¢in bir bakimevi insa halindeydi.

Sonrasinda bir ipek fabrikasina bagh bir kresi ziyaret ettik. Cocuk yu-
WIQ iginde konumlandinldigi b6liim béyle bir amagla m
n_lf:_n_n'_sie de, basanli bir gekilde islev gordiigii soylenebilir. Fabrikada
iscilerin cahistig iki vardiya oldupu icin, kres sabahtan akgam 10’a kadar
acikti ve her giin 160 civarinda cocuk kabul ediliyordu.

Ziyaret ettigimiz Demiryolu Cahsanlan Hastanesi 6zel bir meslek gru-
buna hizmet eden hastanelerin ilginc bir 8rmegiydi. 500 yatakh hastane
cumhuriyetteki her kademeden demiryolu ¢ahigani igin hizmet veriyordu.

59



Moskova’dan Garcistan ve Kiam‘a

Bu hastane son derece iyi diizenlenimisti ve ozellikle kadin hastahklar
ve degum boliimleri ¢ok iyi donatilmigts.

Demiryolu ¢ahsanlarina 6zel olan hastane, biiytik bir is¢i toplulugu
icerisindeki belli bir sektérden daha kiigiik isci topluluklann: tegvik ede-
cek cole sayidaki 6zel hastanelerin sadece basit bir 6rmegiydi. Demiryolu
iscilerinin fiskiye ve ¢iceklerle bezenmis, cocuklar igin oyun park: bulu-
nan giizel bir bahgeye sahip kendilerine ait bir kuliipleri, miizik salonlari
Ve agik hava sinemalan vardi. Aksam 8.500a, Sabal 6'dan beri bahgede
olan, G-19 yaglarinda, 1ki yliz kadar “Ekimci” ¢ocugu sarla soyleyip yiirii-
yiis vaparken gordiik. Bu ¢ocuklardan on bes, on alt1 yaglarindaki birkag
“Gneir” laz sorumluydu.

Demiryolu is¢ilerini tegvik etme yollarindan biri bu bahgede bariz bir
sekilde goriiliiyordu. IOrmiz1 bir tahtada son derece iyi, siyah bir tahtada
da son derece kotii ¢absan isciler siralanmisti. Isimilerin bu sekilde afige
edilmesi fabrika ve igyerleri icindeki atama ve nakillerde destekleyici bir
rol oynuyor.

Tiflis'te saghk hizmetleri halckinda aragtrmamiz tamamiadiktan son-
ra, tpik bir devlet ¢iftligi ve bir kolektif ¢iftlikteld saghk ¢aligmalarint
incelemek i¢in tagraya dofru uzun bir yolculuk yaptik. Simdilerde biiyiik
bir sulama projesi icin kullantlan ¢ali ¢éliine yaptifimiz bu gezide bize,
Giircistan Komiinist Partisi Sekreteri ile Saghk Komiseri tarafindan ata-
nan iki doktor eslik etmekieydi. Otomobilimiz ile tablo gibi giizel yiik
vagonlarinin ve agir1 yitklenmis develerin yanindan gecip, bozuk ve tozlu
bir yol izerinde iki saat kadar ilerledikten sonra birkag bin hektarhk bir
devlet sigr ciftligine ulastik. Bu ciftlikte, en fazla stitii sagmak icin bir-
biriyie yarisan ve gogu kadinlardan olusan ekiplerin basinda bulundugu
bin biiyiitkbas hayvan vardi. Tahil itvetimi ve sulama projesinin gelistiril-
mesi de dahil olmak iizere bircok ciitlik isi erkeklerin sorumlulugunday-
di. Bu Devlet ¢iftligi kisa siire 6nce kurulmugtu, binalarin goguyeniydive
birgok sifir ahin ya da silo hal4 yapim agamasindayd:.

Iiglgia.t_yem olmasina ragmen Fransizca konusan egitimli bir 6gret-

men ile ona yardimc) egitimli bir hemsirenin gérev vapig1 bir kres bu-
Tunuyordu. Burada iscilerin arasindan yitkseldigi belli otan bir koy dok-
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toruyla karsilastik. lyi diizenlenmis bir dispanseri ve kiigiik bir eczaneyi
idare etmekteydi ve i¢lerindeki ara¢ gerecin ¢ofunu kendisi yapmisti.
Bize, is¢i ve gocuklarin tim saglik ihtiyaglarinin layigiyla kargilandigin
soyledi. Dis saglih ya da kulak burun bogaz gibi difer branglan sordu-
gumuzda, acil durumlan kendisinin hallettigini, eger zorlu vakalar stz
ltonusu olursa en kisa siirede Tiflis’e transfer ettiklerini, ayrica uzman
hekimlerden olusan bir heyetin belli araliklarla bu ve benzeri devlet gift-
liklerini ziyaret ettiklerini, uzman hekimlere ihtiyag¢ duyulan birgok has-
tay1 b ziyaretlere sakladigin: ifade etti.

Tesisler derme ¢atrna yapilmus olsa da, yaklasik yiiz aileden olugan bu
toplulugun tiim saglik ihtiyaclari karsilamak icin gereken tilm emegin
harcandifina bizi ikna etti. Yapabilecegimiz tek elestiri, kres ve ldinik-
teki perde eksikligi ve genel olarak sinekleri kontrol etmekte yasanilan
sorunduy, ama bunun bir sigir ¢iftliginde kolayca halledilebilecek bir me-
sele olmadigini anjadik. Biz bu elestiriyi kendimize saklasak da Komli-
nist Parti Sekreteri bizim yerimize acik ve tereddiide mahal vermeyecek
sekilde konuyu dile getirdi ve gelecek wl gergeklesmesini umdugu bir
sonraki ziyaretimizden once “sinek sorunundan kurtulma” gérevini ¢ift-
lik yoneticisinin omugzlarina biraktt.

Ciftlikteki traktorlerin, diger tarim makinelerini ve etkin yoneticiligin
emarelerini gozlemlemek istiyorduk. Yetkili bilimsel tarun uzmaru Al-
man kokenli ve Almanya’da egitim gérmiis bir kom{inistti.

Dbnlis yolumuzda, Tiflis yakinlaninda 6nceden 153 ayri ¢iftligin oldugu
birkag yiiz hektar alandan olusan bir kolektif ciftligi ziyaret ettik. Bu igin-
de hemen her seyin yetistirildigi bir ¢iftlilti ama daha gok sarap yapimtn-
da kullanilan lezzetli tiziimler iiretiliyordu, Sulu tarn yapilan ve etldin bir
yonetime sahip oldugu belli olan bu ¢iftlik, Tiflis Tarim Okulu’ndan yeni
mezun olmus, hos goriiniimlii, zeki ve geng bir Giircii kadinin sorumlulu-
g:ﬁn/dadeAmerika’daki sulu tanm hakkinda bir seyler 6grenmek i¢in he-
vesliydi ve bize bu iilkeye gidip yontemlerini incelemek istedigini ssyledi.

Ozel ilgi alanuniz saghik hizmetleri olsa da, hendeklerden atlamak zo-
runda kaldifimiz uzun bir yiiriyiise ¢iktik. Ancak bu yiiriiyiigiin sonun-
da {iztim baguun kadsesinde bulunan, biiyiik asma yapraklar: sayesinde
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giinesten korunabildigimiz rahat bir cardaga vararak 6diiliimiizii aldik.

Merkezdeki binalara déndiigiimiizde, ¢iftlik doktoru tarafindan kreg ve
klinigin i¢inden gegerek, bilindik saglik afigleri ve Lenin ve Stalin poster-
leri ile donatilmig odalara gétiiriildiik. Burada yine diizen ve temizlikten,
ogretmen, doktor ve bakicilarin vasiflarindan ve ¢ocuklarin saglklt go-
riniimlerinden ¢ok etkilendik. Ancak ¢ocuklar, yabanci misafirlerinden
¢ok Komiinist Parti lideriyle ilgilendiler. Kendisinde ¢ocuklari etldleyen
bir yén oldugu belliydi. Etkileyici bir kisilige sahip bu yakisikh Giircii
erkegi, “Cahgmaya ve savunmaya hazir misimz?” diyerek ¢oculdar: se-
lamladr. O girdigi anda ayaga kalkan ve selam duran ¢ocuklar hep bir
apizdan “Her zaman haziriz!” diyerek cevap verdiler.

Tiflis’'ten trenle Karadeniz iizerinden Batum’a gectik. Burada goziimii-
ze ¢ok giizel bir “Riviera” ¢arpti. Tropikal agaglar, palmiyeler, manolya-
lar, ekaliptiisler ve kifur agaglan manzaraya egzotik bir hava katiyordu.
Kuzeybati yoniinde, Kirim’a kadar uzanan sahil seridi boyunca saglik
merkezleri ve dinlenme evleri siralanmig. Burada bir zamanlar kuzeyden
gelen zengin ve soylulann keyif ¢catinak icin kullandiklar: muhtesen_lggz
raylar kamulashnlmis, is¢iler bunlar simdi bakim evleri ya da tatil tesis-

a

“Batum sehrinde saglik hizmetlerini incelememiz i¢in 6zel bir planlama
yaptlmadifindan, firsattan istifade ederek bagka bir devlet ¢iftligini, Kara-
deniz iizerinde yiikselen verimli, engebeli ve palmiyelerie ¢evrili tepelere
yayilmis, epeyce hektar araziyi kaplayan bir ¢ay sovhozunu ziyaret ettik.
Buraia ilk defa gay yetistirme ve toplama islemlerine tanik olduk ve bize
kres, saglik merkez, kuliip odalan ve kiiltiirel tesislerin yer aldi$, basit
evlerle modern apartrnan dairelerinin ¢evreledigi tropik bahg¢elerin orta-
sinda konumlandiriimus yeni fabrikada modern ¢ay kurutma yontemleri
gosterildi. Saghk ve bakim tesislerini incelemek i¢in zamanimiz olmads
ama bagka yerlerde oldugu gibi burada da bu tesislerin coktan kurulmug
alduklarimi goérdiik. Doktorlardan birine bu saglik ve bakim tesislerinin
devlet ciftligi ve kolektif ciftliklerde ne kadar yaygin oldugunu sordugu-
muzda, bize askeri sagltk merkezlerinde oldugu gibi ilk inga edilen bina-
lann buslar oldugunu séyledi.
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Karadeniz’de

Batum’a donerken kapsamli ve muhtesem bir astropikal botanik bah-
cesinden gegtik. Sehre dénmeden 6nce iinlii plajlardan birine ugradik.
Buradabizden bir kigi ve rehberimiz yiizmek i¢in Karadeniz'e girdi. Otel-
de yemek yedikten ve sehirde biraz gezip insanlarla konustuktan sonra,
aksam karanhpiun ¢Skmesiyle beraber Sogi’den Kinm-Yalta’ya giden
buharli gemiye bindik. 1ki giin boyunca, ¢ogu zaman kiyi1boyunca astro-
pikal bahgelerin hog goriintiileri ve arka planda da tizeri karla kaplanmig
ugsuz bucaksiz Kafkas Daglan manzarasi ile kiyiya yakan bir sekilde yol-
culuk ettik.

Giivertede tatilini siirdiirmekte olan kibar Ruslarla ilging sohbetler
yaptik. Emek Radyosu Gazetesi editorlerinden Bay Minkov, yiirlirliik-
teld “karsidevrimci” olmayan her sey igin propaganda 6zglirliigii {ize-
rine uzun siire konustu. Daha once orneklerini gérdiigiimiiz “Duvar
Gazeteleri”nden bahsederek fabrikalardaki elestiri 6zgiirliigii tizerinde
durdu. Verimsiz ig¢gilerin “kara tahtada” listelenmesiyle ilgili olarak, bu
kisilerin saglik sorunlarindan dolayt haksiz bir sekilde afige edilmeleri
gibi bir tehlike olmadigini ¢iinkii listelerin agik toplantilarda yapildigim
helirtti.

Bilim ¢alisanlarinin konumuyla ilgili degerli bilgiler veren bir diger
yolcu Leningrad Universitesi’nde tarih konusunda ders veren Abraham
Prigojine’ydi. Ayrica Moskova Komiinist Akademisi’nde Dokubilim Pro-
festrii olan Dr. Olga Borisovna ile kapsamli bir tartisma yaptik. Kendisini
aragtirmaya, dzellikle hiicre bilesenleriyle ilgili cahgmalara adamigt1. Ta-
ushgimuz sirada hiicrenin yapisiyla ilgili ayrintih bir ¢calisma yayinlamak
iizereydi. Mevcut proletarya hiikiimetinin profesorlerin bilimsel ¢aligma-
larina engel olmadiFin: belirtti. Profesér gocuklarinin artik ig¢iler kadar
oncelikli hakka sahip oldugunu, ¢ogu profesoriin iki ya da ii¢ iginin bu-
lundugunu, bu nedenle yeterli maas aldiklarin soyledi. Devlet maaglar
kademeli olarak artirirken ikiden fazla iste ¢cahgmanin da 6niine gegiyor.
Diger isciler i¢in standart tegkil eden “sok tugay:” prensibinin bilimsel
cahgmalarda da uygulandigim séyledi. Ormegin laboratuvarda ¢alisan bi-
limiscileri, etkinliklerine bagh olaralk ikramiye alabiliyorlar. flkramiyeler
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icin aday @nerileri tiim igcilerin katildig1 “ilretim toplantilarinda” yapih-
yor. Bu adaylar profesorlerin katildig: toplanuda gizden gegirliyor ve
ikramiyeler biitiin iscilerin katildig1 biiyiik bir toplantida dagtihyor.

Yukandaki yorumlann diginda, Dr. Lepescinskaya evlilik, bosanma,
dogum kontrolii ve kiirtaj {izerine diigiincelerini bizlerle paylagti ve bag-
ka béliimlerde deginilen bu konular ile ilgili verileri yorumlamamiza yar-
dimci oldu.

Karadeniz {izerinde iki giin gegirdikten sonra, iscilerin cenneti, sa-
raylar, bahgeler ve agaclarla dolu Karadeniz kiylarinda yiikselen Yayla
daglarimn goélgesindeki Kinm-Yalta'ya ulastik. Burada iklim her zaman
thmhdir ve glinesin Akdeniz Rivierasi'na gére daha fazla kendini ggster-
digi stylenir. Yalta'y1 ¢evreleyen Kinm bélgesinde, 6nceden Car’in bizzat
kendisinin ve diger bir¢ok soylu ve zenginin keyif catia yerleri olan sa-
raylarda simdi on binlerce ig¢i tatil yapiyor. Gene burada birgok sanator-
yum ve nekahet dénemindeld hastalar i¢in dinlenme evleri bulunuyor.

Yalta'daki ilk gbriismemiz, bolgeye yazin atanmus olan Sosyal Sigorta
Kurumu miidiirii Dr. S. J. Yakobson ile oldu. Kis aylarinda Leningrad'daki
bir klinikte yardimci cerrah olarak gorev yapmaktaydi. Dr. Yakobson'un
sosyal sigorta yontem ve araglan, tibbin 6nleyici yanina yaptigh vurgu ile
daha fazla bakim ve dinlenme evi yapilmas: hakkindaki yorumlan bagka
boliimlerde ele alinacaknr. Bu arada, agir sanayi isgileri ve teknisyenlere
yardim dagitiminda imtiyazlar verildigini 6grendik.

Garlik rejiminde eskiden Yalta yalanunda kurulmus 6zel saraylarin yam
sira, aristokratlar ve zenginler i¢in sanatoryumlar insa edilmisti. Simdi
isgiler tarafindan kullanilan bu eski sanatoryumlar bir kural olarak deniz
seviyesinde kurulmugtu. Ancak yeni yapilanlar, rakimdan ve bélgenin
baska diger ¢zelliklerinden faydalanmak i¢in deniz seviyesinin 560 metre
iizerinde inga edilmis.

Yalta lizerindeki daghk alanda 530 metre kadar yiikseklikte bulunan
ve biiyiik bir sanatoryum olan Dolossi’yi ziyaret ettik. Sosyal giivenlik
fonlar:yla kurulmus olan bu sanatoryum, miikemmel bir gsekilde diizenli
ve donanimhiydi. Sanatoryumun hasta sayisi kigin ii¢ yiiz civannda, yaz
aylannda ise bes yiizii buluyor. Her ne kadar fabrikalarn aligidik “duvar
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gazetelerine” hastalar {izerinde olumsuz psikolojik etkileri olur diye izin
verilmese de, doktorlara isletme ile ilgili elestiriler yapilabiliyor.

IKirim Devlet Sanatoryumlann Miidiirii Dr. Karpenko, Carlann Ki-
nim’daki eski ikametgahi Livadya'y: ziyaretimiz sirasinda bize Kirun'daki
istirahat tedavilerinin ydnetimi ve uygulanmasi hakkinda aciklamalarda
bulundu. Livadya muhtesem bhir saray.

Karadeniz'e tepeden bakan sarp kayaliklarin iistiindeki hos bir bahce-
nin tam ortasinda bulunan Livadya, bugiin adetaisciler i¢in bir cennetko-
numunda Isgiler genellikle iki hafta veya daha uzun siireli istirahat icin
Rusya’min gesitli bolgelerinden buraya geliyorlar. Ziyaretimiz sirasinda
burada 1500 kadar kisi vardi. Bir kismu bahgelerde dolasiyor, oyunlar oy-
nayip sarki soyliiyor, siirekli sarkilarla mandolin, gitar veya balalayka’'va
'es]jk ediyor veya kitap okuyup, sinema filmi izliyorlay; bir lkusmi da dag,
deniz ve Liibnan sedir agaclanyla siislii hayal edilebilecek en giizel man-
zaray biiyiik kemerli ve dokme camh penceresiyle géren Carice’nin y &
tak odasindaki kanepelerde dinleniyordu.

Yazin ¢ogunlukla fabrika “sok tugaylarindan” isgilerin, kigin ise kolek-
tif ¢iftliklerden gelen kadin ve erkeklerin kabul edildigini 6grendik, Li-
vadya boylece bir “cift¢i sarayr” haline gelmis.

Livadya, 6zel ilgi isteyen hastalar i¢in barindirdig1 ek olanaklar: saye-
sinde bir huzurevi olmasinin yam sira iyilesmekte olan hastalar icin de
bir ev islevi de goriiyor. Hastalar buraya hem Sosyal Giivenlik yetkilileri
tarafindan, hem de RSFSC Saglik Komiserligi tarafindan génderiliyor.

Bu arada, Livadya ziyaretimiz siiresince refakat¢imiz olan Dr. Karpen-
ko da yeni rejimde ortaya ¢ikan bir doktor kategorisine ilging bir 6rnek
olusturuyor. Eskiden denizciymis ve yirmi dort yasinda tip 6grencisi ol-
mus. Simdi 6nemli bir saghk yetkilisi oldugunu gordiik.

Ziyaretimiz sayesinde Livadya’nin personeliyle, 6zellikle de baghekim-
le bilgilendirici goriismelerimiz oldu. Ozel hekimlik yerine devlet icin
calismay tercih edisi ve bunu ni(;in‘ yaptfiun gerelkeeleri, diger doktor-
lardan duydugumuz biitiin ifadelerle birebir ortiismekteydi.

Yalta’dan Sivastopol'a, Catskill daglarindan biraz daha yiiksek ve
Rocky daglarindan biraz daha engeheli olan Kirun daglarini motor ile
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gecerek gittik. Engin ugurumlann kenarlari boyunca yol alirken her kuy-,
tu kosede yavru kuslar, serviler, camlar, incir ve zeytin agaglan, baglar,
tiitiin tarlalann ve tiim bunlann 6tesinde de ufka kadar uzanan panlal:
Karadeniz’i gordiik.

Seyahatimizin sonunda Kirtm Savas1 sirasinda binlerce Ingiliz, Frap-
siz ve Rus askerinin hayatim kaybetgi, Ingiliz ve Amerikan okurlann
bildigi iizere Tennyson’un “Isik Birliginin Taarruzu” eserinde de olim-
stizlestirdigi meshur bir savas alam olan tarihi “Oliim Vadisi"ne gir--
dik. Balaklava’'nin uzagindan gegerek Sivastopol’a vardik ve ardindan,
Ukrayna’'nin yeni bagkenti Harkov’a giden gece trenine bindik.

Ukrayna’nin baskentd

Yedi kurucu cumhuriyetip birisi olan Ukrayna Sovyet Sosyalist Cumhuri-
yeti, sadece “Sovyetler Birligi'nin yakit, maden ve tahil iissii” olmasindan
dolayr degil, ayrica kiiltiir alaninda da gelismis oldugu icin 6nemliydi.
Eski bagkenti Kiev'di. Sovyet yonetiminin yeni bagkent olarak belirledigi
Harkov, dortte ii¢it Ukraynali olan 440.000 insana ev sahipligi yapan bir
sehirdir. Geri kalanlar ¢ogunlukla Rus ve Yahudiler, kii¢tik bir miktan
da Poionyali, Alman ve diger uyruklulardir. Rusga’ya benzer bir dil olan
‘Ukraynaca resmi dildir.

Buradayken, Saghk Enstitiisii'nde profesor olan Dr. Lifsitz ve Ukrayna
Saglik Komiserligi’nden bir saghk miifettisi ile bir gocuk veremden koru-
ma merkezini (prevantoryum) ziyaret ettik. Harkov'un hemen dismdaki
biiyiik ve giizel bir bahgede bulunan bu merkez, yasglan alt ile on dort
arasinda degigen ve parasiz ilkogretim okullanndan gelen 700 kadar ¢o-
cuga ev sahipligi yapiyor. Bu cocuklar halsizlik ve yeni baglamis verem
belirtileri goriildiigii i¢in ya da evlerinde bu hastalifa maruz kaldiklari
icin secilmiglerdi. Hastaneye yatirmak i¢in yapilan ¢ocuk segimleri, bir
aile temsilcisinin de dahil oldugu bir komite ile okul doktorlan tarafindan
yapihiyor. Son karan ise poliklinik doktoru veriyor. Cocuklar sabah saat-
lerinde bir memur tarafindan belirli tramvay istasyonlarinda karsilaniyor,
aksamiizeri de aym sekilde bu merkezlere geri getiriliyorlar.

Edindigimiz bilgiye gére Ukrayna’da ¢ok¢a bulunan bu sanatoryumlar,
1923 civarinda kurulmustu, Bu enstitiilerdeki ¢cocuklar uzman hekimler
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tarafindan belirli araliklarla muayene ediliyorlar. Dig ve diger hastaliklar-
la ilgili tedaviler de yapiliyor. Beden egitimi dersleri var, ayrica belirli bir
diizeyde “siyasi egitim” de verildigi soylendi.

Ozel ve kamu hekimlik uygulamalarmndan kazancinin neredeyse esit
oldugunu anlatan, konsiiltan hekim Dr. Lifsitz, bu agidan oldukga istis-
naydi Dedigine gére doktorlarin ¢ogu kamuda calistiyor ve ¢ok az1 6zel
hekimlik yapiyor.

Daha sonradan Ukrayna Saghk Komiserligi tarafindan bize verilen bil
giyle ijgel hekimligin aslinda Ukrayna Cumhuriyeti’ndeki toplam &p uy-
g_}i@alaruun sadece ylizde on kadarim olusturdty;uggjgmare-
timiz sirasinda Dr. Lifsitz ve is arkadast, tiim Ukrayna’da ii¢ bin doktoru
bulunan saghk orgiitlenmesine ait gériiglerini kisa ama 6zlii bir sekilde
anlattilar. Ogrendigimize gére, zorunlu sugicegi agist 1920 yilindan beri
bu Cumhuriyet genelinde uygulanmakta, 1930°dan beri difteriye kars
astlama zorunlu tutulmaktayms. Higbir cocuk bu agilama oimaksizin bir
okulaya da sanatoryuma kabul edilmiyor. Her zaman, her yerde uygulan-
masa bile, dis tedavisi de tiim okullarda zorunlu tutuluyor.

Daha sonra Réntgen Enstitiisii’ne, burada miidiir yardimcisi olan Dr.
B. Varsavshiy’in rehberliginde bir ziyarette bulunduk. 500 odali ve 150
vatakh bu enstitii hem aragtirtna hem de Idinik ¢aligmalar igin fazlasiy-
la donanimhydi. I¢erisinde rontgen tan ve tedavisi, biyolojik aragtirma,
fizik tedavi ve tibbi tedavi i¢in ayrilmig 6zel boliimler vardi. Yiiz kisinin
cahistig1 enstitiide kanser tedavisi amaciyia 580 miligram radyum bulun-
duruluyordu. Ayaktan tedavi merkezine bir y1l boyunca 80.000 kisi bagvu-
ruyor. Ukrayna’nin diger kisimlarinda da Harkov'da gord{igiimiiz kadar
titizlilde diizenlenmis olmasa da benzer rontgen enstitiileri bulundugunu
ogrendik.

1925-1926 yillaninda kurulmus, hem aragtirma hem de egitim amach
-Is¢i Hijyen ve Patoloji Enstitiisii, Harkov’da devam etmekte olan etkili
"bilimsel calismayla 1lgili bize daha fazla veri sundu. Buras: ha.sh.ca_mﬂs.
lglwkler ve bunlardan korunmanin yéntemlerini gdsteren, saf— ane bir
egitim miizesine sahip. Burada birkag tane kiigiik gezici serginin yam
sira, giiriiltfiniin azaltilmasiyla ilgili sergiler de vardi.
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Ardindan, Harkov'daki Boliim XIX'da da degindigimiz muhtegsem ve
yeni dort kath bir binada bulunan Ugiincii Emek Poliklinigi'ni ziyaret et-
1ik.

Bu yeni poliklinig'm yaninda da, 16.000 kadar kadin ve erkege istthdam
yaratan muazzam Traktor Fabrikasi bu]unuyordu Bu fabrikanin ayri bir

TS i oSt r At SR
THarkov'daki kamu saghgi ve tip kuruluglanm bizzat incelememizin ar-
dindan, edindigimiz bilgi birikimiyle, yonetim plam ile ilgili daha fazla bil-
gi almak icin Ukrayna Saghk Komiserligi'ne gittik. Orada neredeyse ti¢
saat stiren bir konferansa katildik. Kendisine bagh ¢aligan biitin bsliim
bagkanlan Komiser Dr. Kantorovi¢’e eslik ediyordu. Bu sayede biz de
sorularimiza direk ve kesin cevaplar alabildik. Bize Ukrayna'daki saghk
hizmetlerinin 6rgiitlenmesi, dairelerin sorumluluklan, yerel ve Cumhu-
riyet biitgesi arasindaki iligki, sermaye kaynaklar: ve dagttimlari, hasta
ve doktor arasindaki 6zel iliski, saglik personelinin egitimi ve diger ilgili
konular hakkinda agtk ve tam analizler sunuldu. Tilin bu konular {izerine
yorumlar, kitabn gesitli yerlerinde Rusya’da tip ve saghk ¢alismalarmin
orgiitlenmesi ile ilgili genel degerlendirmeler iginde 6zetlenmistir.

Harkov’dan gece tremyle aynldik ve ertesi glin 6gle saatlerinde
Moskova'ya ulagtik. Amacimiz derhal bir dizi gériigme ve konferansa
giriserek ucu agik kalmis konularr kapamak ve bu uzun ama etkileyici
Avrupa Rusya’si turumuz sirasinda yaptigimiz ¢alismalart tamamlamakt.
Moskova Sanat Tiyatrosu'nda, daha 6nce de bahsettifimiz, “Korku” ve
“Kugu Gsli” balesini yakaladigimizda, Moskova'ya tigiincii ziyaretimi-
zi gerceklestiriyorduk. Moskova’daki son aksamimizda, yabanci gazete
muhabirleri ve Rusya’daki diger yabanci gozlemcilerle geg saatte gercek-
lesen bir konferans diizenledik.

7 Eyliil sabali hava aydinlanirken Moskova havaalanindan Berlin isti-
kametine gitmekte olan bir u¢aga bindik. Not defterlerimizde ¢ok sayida
kayt bulunuyordu ve haﬁzalanrmzda da, daha 6nce h1<;b1r tilkede yapt-

Buvuk olgude ba ariya ula nus, sehlrlerdelq Rus vatanda§1arm saghk
tlulugunu bolca eglence ve spor ile korumay: amaglayan benzersiz
A—MW
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bir kamu saglig1 ve tip sistemine dair binlerce izlenim _v:e_l_r_c_lg.

“Kat ettigimiz yerlere tasidifimiz okurldarimiz, sunulan sorunlarnn ¢esit-
lifigi ile bilgi kaynaklaninin gesitlik ve niteliklerinden memnun olacak-
lardir. flerideki béliimlerde bulgu ve yorumlarimizi ayn konu bagliklart
altinda sunmay amachyoruz.
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III
Rus yasaminin arka plam

SSCB ziyaretimizin, Rus edebiyatini, Rusya’nin biiyiik zafere dogru he-
yecanla ilerlemesini, bagsarh devrimlerinin tarihini ve bu biiyiik iilkenin
etnik ve cografi 6zelliklerini tanimamiz i¢in paha bigilmez degerde oldu-
gunu anladik. Sovyet Rusya’min tibbi ve sosyal 6zellikleri iizerine olan
calismamiz ancak bu arka plan kavrandiginda daha iyi anlagilabilir. Bu ve
bundan sonrakiiki b6liimde okuyucularimiz i¢in bu arka planimn bazi ana
unsurlarim kisaca sunacagiz. Bu iki boliim giiniimiizde Sovyet Rusya’nin
one ¢ikan 6zelliklerinden olan tibbi yardim ve ubbi-hijyem
‘daki devriminf anlamayi kolaylastiracakuir.
ﬁiusya, yiiz6lciimii olarak Ingiltere ve Galler'in 150 kati kadar biiyiik-
tiir. Birlesik Devletler'in ve Kanada’nin toplamindan daha genis bir alana
sahiptir, diinya kara alaninin altida birini kapsar ve 165 milyon insana ev
sahipligi yapar.

Rusya kis mevsiminde denize kiyist olmayan bir imparatorluktur, yaz
mevsiminde ise Avrupa Rusyasi’'nin Kuzey Kutup dairesinin yukarisinda-
ki kuzey simiri hari¢ genis denizlere direkt gecisi yoktur. Karadeniz ve
Baltik denizinden ¢ikiglar bogazlar ile sinirlanmistir. Bu nedenle Rusya,
diinya ticareti a¢isindan kusatilmig bir noktadadir. Komgularinin istekleri
disinda kisith dis sicaret yapabilir. Bu kusatlmighik durumunun halkta
olusturdugu psikolojik etki bahsetmeye deger niteliktedir.

Kapitalist iktidarlar, biri veya hepsi bir arada kapitalizmi terk etmis

‘olan Rusya’'nin komiinist diizenine saldirmak ve yok etmek i¢in firsat kol-
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lamaktadirlar.

Kuzey denizine, Pasifik okyanusuna, Hazar denizine ve Karadeniz’e
kiyilar1 olan bir iilkenin entelektiiel kiiltiiriin yan: sira muazzam bir
yerel kiiltiir cesitliligine sahip olmas: da kagimlmazdir. Giineyindeki
“kara toprak”lan sayesinde diinyanmn en biiyiik tahil ambarlanndan olan
Rusya'nin kuzey topraklan kerestecilik disinda fazla verimli degildir. As-
tropikal iklime sahip Kirtm, Kafkasya ve Tiirkistan’da tiitiin, iiziim, cay
ve pamuk yetisir; gen kalan ¢ogu béltim ise maden ve petrolden zengin
gelismemis alanlardir. Rusya sicak su kaynaklan, yani ‘beyaz komiir’ a¢i-
sindan da biiyiik bir potansiyele sahiptir.

Buharh gemiyle yaphgimz dort giinliik Volga, buradan trenle gitagi-
miz Rostov-na-Donu ve Vladikavkaz (Ordjonikidze), ardindan otomobil
ile Kafkas daglarindan ulastigumiz Tiflis ve sonrasindaki Karadeniz kiy1-
larindan gittigimiz iki giinliik yolculufumuzda Rusya’nin ugsuz bucaksiz
biiyiikliikte bir filkke oldugunu daha iyi kavradik. Haritada gosterdigimiz
giizergadhimiz, bu genis imparatorlugun ancak ¢ok kiigiik bir lmsruni kap-
lamaktadir. Bununla birlikte, bu yolculuklar Sovyet Rusya’daki uluslann
ve dillerin cesitliligini ortaya ¢ikarmis ve bu topraklarin biiyiikliigiinden
etkilenmemize neden olmugtur.

Sovyetler Birligi niifusunun yarisindan fazlasim “Biiytik Ruslar” (yiizde
52,9) ve “Beyaz Ruslar” (yiizde 3,2), beste birini (ynizde 21,2) ise farkh
dilleri oldugu halde etnik olarak Ruslarla yakin iligkili olan Ukraynalilar
olugturur. Bununla birlikte Tatarlardan, Ermenilere ve Tiirkmenlere ka-
dar degisen yiiz seksen farkli ulus ile daglarda ve ¢ollerde yasayan ¢ok
sayida kabile de bulunmaktadir.

Volga vadisinde Tatarlar ve diger uluslar Ruslarla kaynagmslardir. Bir
milyondan fazla Alman kdkenli insan Volga yakinlarinda koloniler ha-
linde yasarken, 1926’da Sovyetler Birligi'nde 147 milyon niifusun yiizde
78ini Slavlar (Polonyalilar, Cekler, Sirplar, vb. dahil) olusturmaktaydi.
Sovyetler Birligi Kilavuzu Kitabrnal3 gore, 1926'daki niifus 2,7 milyon

13 Sovyetler Birligi Kilavuzu Kitaby, A. Rado tarafindan derlenmigtir. Sovyetler Bidigi Dig
(Nkeler ile Migldler Kurumu tarafindan yaynlanmgtr. New York, Uluslararast Yayincilar
Sirketi, 1928, ’

71



Rus yagaminin arka plani

Yahudivi, 1,6 milyon Giirciiyii, 1,3 milyon Ermentyi ve 1,5 milyon Kafkas
daghlarmi icermekteydi. Sovyetler Birligi niifusunun Slavlardan sonraki
en biiyiik etnik grubu ise Tiirklerdir (yaklasik yiizde 11).

Giineyden kuzeye gecerken degisik ulusal 6zelliklerin olduk¢a baskin
oldugunu gordiik. Sovyet hiikiimeti kuruldugundan beri Carlik Rusya
politikalarinin tersine, dil farklibklarina saygi duyulmus hatta farklilik-
lar desteklenmistir. Ancak Giircistan’da, Ukrayna’'da ve bagka yerlerde
bolgesel dillerin resmi dil olarak kullanildigini gordiik. Farkh dil ve etnik
gruplar bulunmasina ragmen Sovyet Rusya’nin her yerinde temel devlet
diizenlemelerinin ayn1 dogrultuda oldugu goriilmektedir.

Sovyet hilklimetinin kayntsiz sartsiz benimsedigi iizere birlik, uluslara-
rasidir, parc¢alar sadece ortak amag ve hedefleri igin birlegmistir. Ayrica
“her ulus birlige katilabilir.” Benzer bir sekilde bugiin birligi olugturan
yedi cumhuriyetten herhangi biri Birlik’ten aynlabilir.

Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi’nin yedi kurucu cumhuriyeti ve
bu cumhuriyetlerin 1926 yili Aralik ayinda yapilan niifus sayimmi verileri
asagidalki gibidir:

Tablo: SSCB’nin kurucu cumhuriyetieri ve
bu cumhuriyetlerin niifus verileri (Aralik 1926)

| 1. Rusya Sovyet Federatif Sosyalist Cumhuriyeti (RSFSC) 100593.800
2. Ukrayna Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti 28.887.000
3. Beyaz Rusya Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti 4.924.600
4. Trans'Katkasya Sovyet Federatif Sosyalist Cumburiyet $.810.300
5. Ozbek Sovyet Sosyalist Curnhuriyeti 5.058.200
6. Tiirkmen Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti 1.030.500
7. Tacikistan Sovvet Sosyalist Cumhuriyeti 663.000 |

Rusya'nin devasa cografyasi ve karmasik ulusal yapist nedeniyle dev-
rimden once niifusun biyiik ¢ofunlugu egitimsizdi. Dini inanglar ise
istisnalar mevcut olmakla birlikte, Isa’nin 6grefisinden daha cok batil
inanclar, biiyiiler ve ayinler seklinde kendini géstermekteydi.

Rusya’daki son gelismeler yukaridaki genel olgularin 1181 altinda yapi-

72



Kizil Tip

c1 bir gekilde yorumlanmalicdir. Tablo Rusya’nin arka plam gériiniip anla-
silmadhff takdirde ¢arpitilabilir.

Suglamadan 6nce dogru bir karara varabilmek i¢in Rusya’'nin gegmisi
ile ilgili bilgi sahibi olunmas: 6nemlidir; Rusya’daki bazi tibbi uygulama-
larin ve onlann diger iilkelerin gelecekteki ilerlemeleri igin tagidif siip-
he gotiirmez yiiksek deger ancak bu sekilde takdir edilebilir.

Rusya’ya bakildiginda, yakin zamana kadar mum ve gaz lambasi harig
yapay aydinlatmay1 bilmeyen tecrit edilmig bir halkin, komiir gazi aydin-
latmas: d6nemini atlayarak elektrik kullanmaya bagladigi goriliir. Ben-
zer gekilde, diger Avrupa iilkelerinden tibbi ve sosyalrefortnlar agisindan
geri kalmig ve halen yan Asyatik veya Avrasyali olan Rusya; simdi basta
sehirlerinde olmak iizere, neredevse tiim halkina bagka hicbir iilkede ol-
fradimg bildiFimiz nitelikli, licretsiz ve kisitlamalar olmaksizin kolaylik-
la ulagabilecelleri ibbi bakim hizmetlerini yildirim hiziyla kurmaktadur.
" Danimarka bile bu adelern ancak kismen digindadur. Heniiz giinlik
hayatta ¢ok az bir kismi hayata gegirilmis olmasina ragmen bu saptama-
lann aksi ileii siiriilemez. Ziyaret ettigimiz sehirlerde bulunan ve igle-
mekte olan bu diizenlemeler eksiksiz tibbi hizmetlerin birkag yul i¢inde
Rusya’nin hem lurlarinda, hem de kentlerinde verilebilecegini goster-
mektedir.
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Tibbi hijyen kosullarii degerlendirdigimiz bir (;ai1§mada, incelenen
llkenin sosyal hayati 6zellikle evlilik, aile, baninma kosullari, endiistriyel
ve tarimsal iggiicii gibi baghklarin yer almasi kaqinilmazdi. Saghgm en
hasta gelen diigmamumn cahillik oldugu hatrlanirsa inceledigimiz toplu-
mun egitim diizeyi ve dine bakus agist da degerlendirme dis: birakilamaz.
Doilayisiyla, sonraki boliimlerde sosyal hayawn bu yonlerini daha ayrnintilh
olarak inceleyecegiz.

Bu ve sonrals boliimde mevcut ekonomik ve toplumsal yapisini ortaya
cikaran evrimsel ve devrimsel siiregler iizerinde duracagiz. Giiniimiiz
Rusya'sinda bu yapimin unsurlanndan gerek 6zel kapitalizm ve gerekse
bireysel ticaret tamamen tasfiye edilmis durumdadur.

Komdinist bir toplumun 6n kosullan soyle swralanabilir: insanin insa-
m s6miirmesinin yok edilmesi, suuflara bélinm(s toplumsal yapinin
tasfiyesi, bunlara kaynaklik eden kogullarin yikilmasi, 6rmegin iiretim
araglarindaki 6zel miilkiyetin ortadan kaldinlmasi ve sinifsiz sosyalist
toplumun kurulmasi. Buna uygun olarak Rusya’da ulusal yagamin diizen-
lenmesinde kendisini gosterdigi (izere iiretim araglarindaki 6zel miilki-
vet ile mal ve hizmetlerin ticari amagla dagitirm tiim pratik sonuglariyla
birlikte terk edilmistir.

Peki, bu durum nast olugtu?

Ruslar hayalci ve gok konugkan olmalari ile tanimirlar. Benzer tzellikler
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siklikla Batil: {ilkelerde de gorillmesine ragmen Ruslar muhtemelen, sira
dist bir sekilde “iyi niyete kredi agma” aligkanhklar1 ve bir déntisiimiin
ilkelerinin ortaya konulmasiyla onun bagarilmasinin ayn1 anlama gelmesi
bakimindan biiyiik dlgiide diferlerinden ayrhrlar.

Sasirtict olan sudur ki, bu hayalcilerin kiigtik bir bsliimii komiinist il-
keler dogrultusunda radikal bir donlistimii dayatmus ve bu sayede ina-
nilmaz bir endiistriyel bliyiime ve makinelesme saglanmustir. Rusya bu
déniisiimle makinelesme, kiitlesel iiretim ve liriinlerin standardizasyonu
bagliklarinda Amerika Birlesik Devletleri’'ni geride birakmak yolunda
onemli mesafe kat etmistir. Ancak ig verimliligi konusunda yeterince hiz-
11 bir ilerleme saglanamamustir. Dogrusunu s6ylemek gerekirse, modern
sanayide kullanilan y6netimsel tekniklerin zorlugu Ruslarin kapitalist iil-
keleri “yakalama ve ge¢me” konusundaki ¢abalannin en 6nemli engeli
olarak goriinmektedir.

Bu muazzam déniisiime y6n veren gelismeler miithig bir ilgi cekmekte
ve baslangici 18. ylizyila, hatta daha da oncelerine dayanmaktadir.

Rusya’nin “Avrupalilagtiniimas:” Bilyiik Petro’nun saltanati (1682-1725)
doneminde baglamustir. Biiyiik Petro, Isveg’e karsi kazanilan bir zaferin
ardindan bu {ilkenin Baltk vilayetlerini ilhak etmis ve konum olarak
Rusya'nin Bati diinyasiyla daha yakin temasa gegmesine imkéin veren
St. Petersburg’u yeni bagkent olarak insa etmistir. Endiistriyel gelisime
onem vermis, Rusya’da ilk gazete onun zamaninda basilmus, bir¢ok tek-
nik okul ve Rusya Bilimler Akademisi onun déneminde agilmistir. B6lim
17'de daha detayl olarak gérecegimiz gibi Biiyiik Petro “Rus tibbinin
kurucusu” haline gelmis, ancak bunca gaba ve hirsina karsin iilkesini
¢dkiisten kurtaramamigtir.

Ruslann diislince yapisi hem Asyali hem Avrupali 6geler tagir. Rusya
medeniyetin degisik gelisme asamasinda olan birgok halks yapisinda ba-
nndirtr. Gégebe Tatarlar, Rusya’ya 13. yiizylin ilk yansinda gelmigler ve
ancak 15. ylizyilda (1480) Moskova prensleri onlaim boyundurugundan
lurtulmustur. Bu tarihten itibaren Tatarlar ve Ruslarmn rolleri degismis-
tir.

Uzun bir siire boyunca 6zgiirliikleri kisitlanmig olsa da 17. yiizyilin
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ortasinda Rus koylilleri topraklanna ve toprak agalanina siki sikiya bag-
hydilar. Serf adi verilen bu koyliiler aslinda bir gesit koleydiler. Topralc
agalan serfler {izerinde smnirsiz bir otoriteye sahipti. Cogu zaman bu oto-
rite kotiiye kullaniliyordu ve zalimce davraniglar hi¢ de az degildi. Bu
dénemde sinir bolgesine bireysel kagislar ve belli araliklarla tekrarlanan
orgiitli koyli isyanlar1 ortaya ¢ikti. Bolotnikov, Pugagev ve Razin gibi
biiyiik koylii isyanlannin hepsi bastailmigti ancak arkalarindan yenile-
ri ¢kt En sonunda, 1861 yilinda, koyliileri kolelikten kurtaran bir yasa
¢ikartildi. Ama yasanin koyliilere iicretsiz toprak vermemesi nedeniyle
bir¢ok koyli, gelisen sanayinin onlan ¢alismak icin ¢agirdiz sehirlere
goc etti. Hem sanayi is¢ilerinin hem de koyliilerin a¢lhk sinirinda yagsama-
lart alttan alta bir isyan dalgasi yayilmasina yol a¢t.. Devrimci diigiinceler
genis y1ginlan etkisi altina aldi. Grev yapmak yasakti, buna rafmen eger
yapilirsa askerler tarafindan sanki ayaklanma ¢ikmigcasina bastirihyor-
du. Halk: isyana tegvik edenler Car'in polisleri tarafindan ¢ogu zaman
yargilanmadan, merhametsizce cezalandiriliyordu. Kendi paylarina dii-
sen kiiciiciik bir toprak pargasi i¢in uzun yillar 6ddeme yapmalan gereken
tagradaki koyliiler ise hila yarifeodal bir sistemle yonetiliyor ve yoksullu-
gun pengesinde kivraniyorlardi.

Devrim 6ncesi Rusya’da muazzam toplumsal karsitliklar gozleniyordu.
Toplam niifusun kiigiik bir azmlig1 olan Rus aydinlan oldukea iyi egitimli
olup, genis bir entelektiiel ilgi alanina sahiptiler. Aralarindan sanat ve
bilim alaninda ¢ok 6nemli isimler cikti. Yonetici sinif ise biiyiik bir yoz-
lasmanun icerisindeydi.

Carlik rejiminin alagag: edilmesi 19. yiizyilda ortaya ¢ikan iki ana egi-
limin sonucuydu. Bir yandan devlet yetkililerinin disinda kalan egitimli
kesimler, Rusya'nin yozlasmig yonetiminden derin hayal kinkligi duyu-
yorlardi ve bu yogun duygular farkh devrimci partilerin ortaya ¢ikmastna
neden oldu. Diger yandan da hayat kosullarindan memnun olmayan, ileri
toplumsal ideallere sahip biiyliyen sanayi is¢ileri sinift, {ilkenin alt taba-
kalarinda devrimci enerii birikmesine hizmet etti. Her gecen giin daha
fazla kéylii sehirlerdeki fabrikalarda ¢alismaya bagladi ve buradaki ileri
goriigli iscilerden etkilendiler. Bunlardan bazilari yabanci {ilkelere gitti
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ve oradaki ig¢ilerin hayat kosullarinin daha iyi oldugunu gézlemlediler.
Gizli polisin acimasiz baskisina ragmen daha iyi bir yasam arzuosu gide-
relc artiyordu.

19. yiizyilin baglarinda “Dekabristler” ad: verilen Napolyon Savaglari
zamaninda Avrupa’y1l gormis bir grup asker, reformlar: zorlamak igin
bir darbe girisiminde bulundu, ancak hazirliksiz olmalar: ve ihanet ne-
deniyle bagarisiz oldular. Bir boltimii idam edildi, bir boliimii de Gar .
Nikola’'nin emriyle Sibirya’ya siiriildii. Daha sonra bunlarin hemen hepsi,
egiimli kesimler tarafindan kurulmus ¢ok sayidaki siyasi partiye katildi.
Bunlardan biri de, yurtdisinda “Nihilistler” olarak bilinen ancak bu adi
hi¢bir zaman benimsememis olan gruptur. Diger 6nde gelen olusumlar
ise; Narodnikler yani halk¢i, Halkin Iradesi partisi, Zemlya i Volya yani
“Koyliiye Toprak, Herkese Ozgiirliik” partisi ve digerleriydi. Tiim bu
gruplanin amaci koyliiler basta olmak lizere Witlelerin hayat kogullarinda
iyilestirmeler yapmakt1.

Radikal partiler arasinda en son kurulanlardan (1898), ama en iyi or-
giittenmiglerden birisi, birgok tiyesi 1917 Devrimi'nin erken asamala-
rinda 6n plana ¢ikan Sosyal Devrimciler Partisi’dir. Sosyal Devrimciler
icerisinden “Miicadele Birligi” denilen bir grup diismaniara karg: siyasi
siddet uygulanmasini savunuyordu. Ancak bu grup siddeti savunan ilk
orgiit degildir, onlardan ¢ok 6nce bazi devrimciler bir dizi siyasi suikast
gerceklestirmisti. 1881 yilinda Car II. Aleksandr'a suikast diizenlendi ve
bunu digerleri izledi.

Marksizm’in yiikselisi
Marx ve Engels tarafindan 19. yiizyilin ortalarinda gelistirilen sosyalist
dilsiinceler Rusya’da ¢ok ¢abuk yanki buldu. Rusya'daki ilk Sosyal De-
mokrat Parti Plehanov ve arkadaglar: tarafindan 1897 yilinda kuruldu.
Rus Sosyal Demokrat Partisi'nin 1903 yilinda Londra’da diizenledigi
ikinci kongresinde parti iki gruba boliindii. Bu gruplardan gogunlugu
olusturan Bolsevikler (Rusga bolsirtstvo kelimesi “gogunluk” anlaminda-
dir) daha devrimci bir ¢izgi izlerken, Mensevikler (Rusga mengistvo keli-
mesi “azinlik” anlamindadir) tlimlt bir yol izlemekten yanaydilar. Part'nin
icinde devrimci politikalar en fazla Lenin ve onun gibi siirgiinde yagayan
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bir grup komiinist tarafindan savunuluyordu. Bu grup devrim hedefi ve
“proleterya diktatérliiglinii” savunmalariyla reformist sosyalizmnden ayn-
liyordu. Mensevikler ise Rusya’nin sosyalist bir devrimi gerceklestirmek
icin yeterince sanayilesmedigini diisiiniiyorlardi.

1905 yilinin 22 Ocak gilnii (eski takvime gére 9 Ocak) Rusya tarihine
“Kanh Pazar” olarak gegti. O glin Car’1 bariggil bir sekilde protesto etmek
i¢in Kiglik Saray’in 6niinde toplanmis is¢ilerin ve ailelerinin iizerine ateg
acilarak 1500 is¢i yaraland: ya da 6ldiiriildii. Bu olay, Car’a kars: zaten
Rusya’nin Japonlara feci bir sekilde yenilmesi nedeniyle agiga ¢cikms
olan hosnutsuzlugu ve devrimci arayis1 daha da artird. Isciler arasinda
tike gitgide daha da yayldi. Is¢iler Car’a karg: harekete gegmek iizere
orgiitlenmeye bagladilar. Ilk is¢i Sovyetleri iste bu zaman kuruldu ve aym
yilin sonbahar aylarinda o zamana kadar Rusya tarihinde gériilmemis bir
grev diizealendi. Bu ashnda Birinci Rus Devrimi’ydi. Koyliiler de, toprak
afalarmnin topraklarina el koyarak, isyanlar, yagma ve kundaklama ey-
lemleriyle harekete katildilar. Bu baskiya daha fazla dayanamayan Car,
Duma'nin (parlamento) kurulmasina razi oldu ve bir anayasa hazirlama
sozii verdi. Ancak ilk Duma ¢ok “radikal” bulunarak dagitildi. 1907’de
ikinci Duma da aym kaderle yiiz yiize kald:1 ve is¢ilerin neredeyse her
tiirlii hakki elinden ahndi.

Yeraltinda ¢alismaya zorlanmalarina ragmen, devrimci unsurlar git-
tikce daha da kottiye giden kosullarda faaliyetlerini siirdiirdiiler. 1914’te
devrimei etkinlikler yeniden goriiniir hale gelmisti, hatta Temmuz ayin-
da gergeklestirilebilecegi diistiniilen genel bir ayaklanma 1. Diinya
Savagt'min patlak vermesiyle engellenmis oldu. 1917 yilina gelindiginde
insanlann sabn tiikenmisti. Sonu gelmeyecekmis gibi gbriinen savag
dehseti, yoksulluk ve lutlik halkta biriken 6fkenin Subat Devrimi ile pat-
lamasina neden oldu.

Prens Lvov'un baskanlik ettigi ilk gecici hiikiimeti, topltunun
muhafazakAr, liberal ve 1hmh radikalkesimlerini temsil eden Kerenski’nin
bagkanhgindaki digerleri takip et#i. Ancak istikrarlh bir iktidar kurmakta
basarisiz oldular ve sonunda yerlerini Lenin’in 6nderligindeki Bolsevik-
lere birakmak zorunda kaldilar.
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Marksist felsefenin gelisiminde devrimci olmayandan, devrimci eyle-
me gecis, tarihsel bir doniim noktasiyd:. Eger onun Rusya'daki bagans:
kalict olabilirse, diger iilkelerin geleceklerinde derin etkiler birakmama-
s1 miimkiin degildir. En azindan diger iilkelerdeki hiikiimetleri, esitsiz
ekonomik kosullan diizeltmek yoniinde acele etmege zorlayacaktr.

“Bolsevik Sosyalizm”in en biiyiik iddiasi, kapitalistlerin mevcut diizen-
den son derece yiiksek ¢ikarlar1 bulunmasi nedeniyle sosyalizme barigcil
yollarla gegisin kesinlikle miimkiin olamayacag: idi. Devrim eski diizenin
yoneticileri yonetemez hale geldiginde basariya ulasacakti.

Lenin iinlii “yagmalayanlar: yagmalaymn!” slogani ile “tarihi ileriye dog-
ru itmeyi” amagladi. Hedef demokrasi degil, proletarya diktatérliigd ara-
cibg ile komiinist diizeni giivence altina almakti.

Esas mesele bu diktatorliigiin tamamiyla demokrasiyle uyumlu olup
olmamasi degildir; bu noktada konunun uzmamn bir gézlemcinin su s6z-
leri aktarlabilir. '

Giincel Tarih dergisinin Subat 1933 sayisinda Sidney Webb s6yle yaz-
mystir

Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi (SSCB) anayasaswnin bi-
zim bakig agimiza gore demokratik olup olmadigim tarugmak
bosunadwr. Gergek su ki, komiinist partiye iiye olsun ya da
olmasin, herhangi akli baginda bir Rus vatandagim tilkesindeki
toplumsal esitlik, ihtiyaclann kargilanmasi ya da siyasete katilim
diizeyinin, kendilerini demekratik olarak adlandiran Amerika
Birlesik Devletleri, Biiyiik Britanya, Fransa ya da Almanya gibi
iilkelerden daha geri olduguna ikna edemezsiniz.

Ancak SSCB kurulmadan 6nce birgok miicadele basaryla kazamldi
Bu miicadelenin agsamalan olarak yillar boyunca devam eden i¢ savas,
veba ve kithktan kisaca bahsetmeliyiz. Aralik 1922’ye kadar SSCB kurul-
mus denilemezdi.
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Resim: Tiflis’'te Verem Enstititsii’'nde tip dgrencileri
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Resim: Kadin ig¢iler bebeklerini giin boyunca krese bwalayorlar
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Resim: Bir kolektif ¢iftlikteld traktorler
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Savas Komiinizmi

1 Diinya Savag:1 Lenin ve arkadaglanna aradiklar: firsati verdi. Devrimci
kosullar olgunlasmaya baslamigti. Rusya, bildigimiz iizere, iirlinlerinin
¢ogunu Avrupa'ya ihrag eden ve Almanya bagta olmak tizere Avrupa’dan
iglenmis iiriinler ithal eden bir tarim iilkesiydi. Bu takas savas sirasinda
peredeyse durmustu. Rusya savasin ilk ii¢ yihnda diger savasan tilkeler-
den daha fazla hem malzeme, hem de erkek niifus kaybi sikintis1 ¢ek-
misti ve maglup bir iilke durumundaydi. Bu kosullar altinda 1917 Subat
Devrimi (yeni takvime gore Mart), Carligin nispeten iimli devdimciler
tarafindan devrilmesiyle sonuglanmist. Bu devrim Rus ordusunun bo-
linmesi ve es zamanl olarak hiikiimete kars: geligsen halk ayaklanmala-
nyla ortaya ¢ikan tarihin en biiyiik bagkaldirisidsr.

Lenin, 1915 gibi erken bir zamanda, is¢i sovyetlerinin (yani meclis-
lerin), bagkaldirtmn ve devrimci otoritenin baglica organlan olmas: ge-
rektigini yazmisti. 1917 Subat Devrimi’nin baglamasiyla ig¢iler hizla sov-
yetleri olusturmaya bagladilar. 12 Mart'ta (eski takvime gére 27 Subat)
“Is¢i Delegeleri Sovyeti Gegici Icra Komitesi”ni kurdular. Ayni tarihte bu
komite ilk oturumu i¢in toplandi ve devletotoritesini ele gegirme kararli-
bigum agikladi. Aymi giin ‘Duma Gegici Yetkili Komitesi’ de kuruldu ve bu
iki komite iktidar icin birbiriyle rakip haline geldi.

15 Mart’ta (eski takvime gére 2 Mart) bu iki olusum genel affi, politik
ozgiirliikleri, tiim dini, etmik ve toplumsal ayrimcilifin sona erdirilmesi-
ni ve hallun kendi kendini yénetmesi i¢in demokratik secimleri iceren
genel program ve politika hakkinda anlagmaya vardi. Kurucu Meclis
toplanmadan devletin gelecegi ile ilgili herhangi bir adun atilmayacagina
s6z verdi. Sovyet delegeleri tarafindan verilen uluslann kendi kaderlerini
tayin hakki ile ilgili 6neri reddedildi.

Bagka bir deyisle, Car tahttan indirildikten sonra kurulan yeni rejimin
daha ilk giinlerinde iktidar Gegici Hiikiimet ve Sovyet arasinda ikiye bo-
liindii ve aralarinda bir miicadele baglad:. Ug temel anlagmazhk konusu;
tarim sorunu, savag ve ekonomik krizin sona erdirilmesiydi.

Gegici Hiikiimet bu konulardan herhangi biri ile ilgili net bir tutum
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sergilememeye dikkat ediyordu. Fakat Nisan ayinda Disisleri Bakant
Miliukoffun, Canakkale ve Istanbul Bogazlar'nin Rus miilkiyetine da-
hil olmas: gerektigiyle ilgili deklarasyonu bakanlik diizeyinde bir krize
neden oldu.

Baski ya da ikna yoluyla ikili iktidar durumuna son veremeyen Gegici
Hiikiimet tiilm umudunu bir koalisyon olusturulmasina bagladi. Bu sii-
recte 1imlilarin kontroliinde olan Sovyetler, Kabine’ye katilma teklifini
kabul etti. Boylece Kerenski'nin (Savas Bakani) yam sira, birkag sosyalis-
ti de iceren yeni bir hiikiimet kuruldu. Bu yeni Gegici Hiiktimet toplum-
sal devrimi engelleyebilmek umuduyla bazi reformlar gergeklestirme
karan ald1 ve Kurucu Meclis'in toplanmasim hizlandirmaya ¢aligti. Tam
bu sirada “ilhak ve savas tazminati olmaksizin bans” sloganlari duyulu-
yor ve miittefikler arasinda savasin hedeflerinin gézden gegirilecegi bir
konferanstn toplanmast i¢in planlar yapihyordu.

Miuittefikleri memnun etmek i¢in Kerenski tarafindan baglatilan sald:-
n bir sonug vermedigi gibi bir¢ok insanin hayatina mal oldu. Biiytiyen
sefalet (gida kitligs, ulasim sisteminin neredeyse tamamen ¢okiisii, vb.)
hosnutsuzlugu artird: ve radikalleri daha fazla devrimci eylem igin cesa-
retlendirdi.

Temrmuz ayinda Hiikiimet ile Sovyetler arasindali ¢catlak tamamen ag1-
ga ¢ikti. 21 Temmuz'da (eski takvime gore 8 Temmuz), Prens Lvov'un,
Cernov ve diger sosyalistler tarafindan desteklenen tanin reformu plan-
lanini protesto ederek istifa etmesinden sonra Kerenski bagbakan oldu.
% Kerenshi Kabinesi ¢esitli siyasal fikir ve simifsal ¢ikarlara sahip rakip-
Jer arasinda manevra yaparak 14 Eyliil’'de (esld takvime gore 1 Eyliil)
Rusya'nin bir cumhuriyet oldugunu ilan etti. Ekim aymnin baglaninda Ka-
bine, koalisyonun ilkeleri dogrultusunda yeniden diizenlendi ve Gegici
Cumhuriyet Konseyi’ne (bazilarinin adlandig: tizere Onmeclis) déntisti.
Giindemde Kurucu Meclis’in bir an 6nce toplanmasi vardi. Ama tiim bun-
lar igin artik ¢ok gecti. Iliml unsurlar ilk giinlerdeki desteklerini kay-
bettiler. Her zaman Kerenski'nin karsisinda olan “Sagcilar” ise 6zellikle
Kornilovrolaymda.n sonra iyice saldirganlagtilar, kitleler arkalarinda dur-
masa da devrimi yikip eski diizeni yeniden kurmak i¢in harekete gegtiler.
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Bolseviklerin 6nderlik ettigi devrimciler cepheye ¢ikhlar ve askerle-
rin cogunun terk ettigi ve orgiitlii biiyiik hi¢bir grup tarafindan destek-
lenmeyen Gegici Hiiklimet'in etkisiz direnisini kolayca agarak 7 Kasim
tarihinde (eski takvim 25 Ekim) Kerenski rejimine son verip iktidan ele
gegirdiler.

Bolseviklerin iktidara gelmesinden kisa bir siire sonra Mart 1918’de
Almanya ile Brest Litovsk'ta bans antlagsmasi imzalandi. Ancak bu “ba-
ris” Rusya i¢in savagin sonu anlamina gelmiyordu. Bir dizi i¢ ve dis savas
baglad:. Bolgevikler kendilerini Rusya’'nin Almanya'ya kars: miittefikleri
olan Fransa, Amerika ve Ingiltere’nin askeri olarak yardim ettigi Rus si-
yasi rakipleriyle savasta buldular.

Bu iiziicii i¢ savagin aynntlarina ginnek istemiyoruz. Ama sonugta,
Bolsevikler tarafindan temsil edilen komiinizmin taraftarlan ve karsitla-
1 olarak ikiye béliinen Rusya’da her iki taraf birbiriyle savasa giristi. I¢
savag devam ederken tifiis, ¢cicek hastaligy ve kolera salgim #im iilkeye
yayildr. Niifusun beste biri bu salginlardan etkilendi. Bu tarihte yasanan-
lan Dr. W. H. Gantt bir makalesinde ¢ok iyi 6zetlemektedir.14 Yaklagik
olarak toplam niifusun yarism etkileyen ve ii¢ yil siiren Jathk siiresince
on bir milyon Rus vatandasi, Amerika, Ingiltere ve diger baz iilkelerden
yiyecek yardimi aldi.

1918-1921 yillarindaki ii¢ yillik i¢ savas siiresince komiinist uygulama
lar en siki bigimde gergeklestirilmeye calisildi. Komiinistler goriilmemis
bir yogunluk ve siddetle ulusal politikalarin1 hayata gegirdiler. Kargilag-
tiklar1 zorluk ve yetersizlikleri sanayi ve tannmdaki degisiklikleri Gzetler-
ken ilerideki bsliimlerde ele alacagiz.

Tahmin edilebilecepi iizere, devrimci fikirlerin yiiz y1ldir icten ice kay-
nadig1, biiyiik oranda feodal ve yar1 Asyatik bir iilkede, iktidarin el degis-
tirmesi sirasinda siirgiinler, tutukdamalar ve infazlar ¢ok yaygind: Dr.
Gantt'in sozleriyle:

Bu uzun siiren savas, devrim, kitlik ve hastalik yillannin topyekin

14 “Sovyet Rusya'da Tip Egitimi Ozerine Bir Inceleme” icinde. British Medical Journal 14
Temmuz, 1924. '
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etkisiyle eski rejimden kalan neredeyse tiim adetler, toplumsal
yapt ve kurumlar tahrip olmustu. Ancak yasama c¢abasi tiim
bunlari bir kenara itti ve bazi alanlarda gagirtic: derecede hizls,
kimi alanlarda ise sancih, yavas bir yenilenme siireci yavas yavas
baglads.

Komiinizmin bu hizli ve sert uygulamalari 6zellikle tarim alaninda kimi
sorunlara neden oldu. Bu zorluklar o kadar biyiiktii ki, Lenin 1921’de
siki korniinist uygulamalari 6zel ficarete kismen izin veren gecici, stra-
tejik bir geri ¢ekilme olan NEP (Yeni Ekonomi Politikasi) ile degistirdi.

Sonug olarak, tiim bu olumsuzluklara kargmn komiinist yonetim sag-
lamlagt: ve Aralik 1922’de SSCB tam anlamisyla kurulmus oldu.
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Lenin baglangigtan itibaren, hemen tam ve eksiksiz bir komiinizme
ulasilamayacagm vurgularmus, bunu gerceklestirebilmek i¢in Bolsevik-
lerin, liderlerine karar verme ozgiirliigii tanimalarini ve onlar bir kez ka-
rar aldiktan sonra kendi bireysel diigiincelerini bir kenara birakmalari
gerektiZini s0ylemisgtir. Karar alinmadan 6nce olduk¢a 6zgiir bir sekilde
tartigmalar yapuiyordu. Buna benzer ancak kiiciik olgekli siki denetim
uygulamalar1 parlamenter sistemle yonetilen Britanya'da, Huristiyan
Kilisesi’nin bir kysminda ve hatta Islamiyet'te de vard ancak higbirisinde
Sovyet Rusya’da oldugu gibi tam uygulanmadi.

Bu hayata tam olarak hemen gegirilmedi. Lenin’in doneminde yone-
timin elestirilmesi istenir ve hatalar, eksiklikler kabul edilirdi. Ancak
oanun 6llimiinden sonra devletin merkezini elestirmek vatan hainligi ola-
rak goriiimeye baglandy; giintimiizde ancak yerelyonetimler ile 6zellikle
fabrika orgiitlerinin, devlet yonetimine yonelik elestirileri antikomiinizm
icermedigi stirece makul karsilanmaktadir.

Zamanla yonetim giderek sertlesti. Lenin’in devletle ilgili ilk formtilii,
Marx'n “zor tarihin ebesidir” soylemini destekleyen ve stk sik tekrar-
ladig1 “devlet, azinhigin ¢ogunluk istiindeki diktatérliigiidiir” olmustur.
Sovyet rejiminin ¢ogunluk iizerindeki baskiss sadece vejimin baglangg
asamasinda gerekli goriliiyordu. Bu varsayima gire proletarya dikta-
torliigii, devletin ana unsurlarinin kiigiik bir grup tarafindan kontrol
altinda tutuldugu oldukea giiclii bir orgiitlenmedir. Komiinist teoriye
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gore, bu kontrol giderek azalacak, bir noktada bitecek ve yerini “Sov-
yvet Demokrasisi"ne birakacaktir. Ancak komiinist gelisimin su andaki
asamasinda devletin merkezi rolii hald zorunlu sayilmaltadir. “Partinin
orgiitsel yapisinin demokratik merkeziyet¢ilik oldugu ana ilkesi” bir ke-
nara konulmustur.

Kitabin sonraki boliimiinde Komiinist Parti ve ig¢i simfi temsilcilerinin
yonetime kamlimi tartigtlacaktir ancak bu noktada partiyle ilgili sunlan
séyleyebiliriz: Isci ve koyliilerin demokratik tartisma ve orgiitlenmelere
genis Olgekli katihmlar: sirasinda ciddi bir biirokratik merkezi kontrol
soz konusudur. Isciler, fabrikalarda, hastanelerde ve diger kurumlarda
ytnetimde onemli belirleyicilige sahipler. Koyliiler ise yonetime sanayi
ig¢ilerine gore daha az katiliyor.

RSFSC anayasasinin 69. maddesine gére se¢me ve seg¢ilme hakki olma-
yanlar sOyle siralanmaktadir:

(a) Kér amagch is¢i calistiranlar (b) Haks1z kazang saglayanlar (c)
Ticaret yapanlar veya ticarete aracilik edenler (d) Herhangi bir
dinin temsilcileri, tarikat mensuplan, rahipler, papazlar (e) Eski
polis mensuplan, Jandarma Ozel Kuvvetleri, Carhk Gizli Servisi
mensuplari, hanedanlik soyundan gelenler ile polis, jandarma ile
hékim ve savcilara yopelik sug isleyenler (f) Akil hastahg1 olanlar
ve mahkdmiyeti sirasinda mahkemenin verdigi kararla belli bir
siire siyasi haklar elinden alinmis olanlar

Bu liste farkh gruplardan birgok kisiyi icermesine ragmen oy kullanma
hakkindan yoksun olanlann toplam sayisi fazla degildir.

Gordiigiimiiz kadanyla, Sovyet Devleti'nin gelisimi kademeli olarak
devam eti. Subat Devrimi'ni izleyen aylarda “kilit” yerler kamulastirildi.
Sovyetler, toplumsal iiretimin ve iiriinlerin dagibhminin giivenligini sagla-
dilar. Bircok biiyitk arazi koyliilere paylagtinldi, bu nedenle tarim daha
ilkel bir konuma geri déndti. Yetersiz durumdaki Sovyetler, fabrikalarin
yonetimini devraldi, yoneticiler ve teknisyenler sinif bilincine sahip pro-
letarya tarafindan kovuldu ve her sey karmasik bir hal alds.

Bunu takip eden “Savas Komiinizmi” d6neminin baslica sorunu Sovyet-
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lerin i¢ ve dig diigmana karg: askeri savunmasiydi. Ceka olarak bilinen
polis kuvvetleri olugturuldu. Car yanhsi polis tegkilatina (Ohrana) karst
‘gizli operasyonlar baglatildi. Birok kisinin sorgulanmadan oldiirildiigti
Ceka'nin ilk dénem faaliyetlerinde yasananlar Fransiz Devrimi'nin korku
dolu yillarini geride birakmusti. Daha sonra Ceka, yerini Tiim Birlik Dev-
letleri Siyasi Dairesi'ne (OGPU, yaygin bilinen adiyla GPU) birakt.

Bu siiregte (1918-1922) 6zel miilkiyet biiyiik 6l¢iide kamulagtirildi.
Sehirlerde belediyelerin ilhak ettigi evler iscilere dagitildi. Bu esnada
Rusya’nmn kirsal bélgelerinde tarim iiriinlerine de zorla el konuluyordu.
Askeri kanunlar uygulanmaktaydi, komiinizmin diigmam oldugundan
siipheledailen bir¢ok kisi vuruldu. Maaslar 6dendikten, endiistriyel hain-
maddeler alindiktan ve tiim yurttaslarin ihtiyaclar1 karsilandiktan sonra
kalan paraya devlet el koyuyordu. Bir siireligine para kaldirildi ve biitiin
ihtiyaglar bedava karsiland: (eger ulasilabilirse).

Bunlarin dogal sonucu tiim Rusya’y1 saran kargaga oldu. Eski miilk
sahibi sinif tasfiye edildi ve sanayinin beste dérdii kamulagtirilds. Fabri-
kalar kétii yonetiliyordu ve iiretim neredeyse sifira diistii. Tarim ¢okiisiin
esigindeydi. Devlet tahillarina el koydugundan kulaklar onciiliigiindeki
koyliiler tahil ekmeye ayak dirediler.

Bu zorluklarin neticesi olarak 1921 yihnda Yeni Ekonomik Politika
(NEP) yiiriirliige konuldu. Bu, Rusya’da tam geliskinlikte bir sosyalizme
tek bir sigrama ile ulagilamayacaginin Lenin tarafindan gergekgi bir ka-
buliiydii. NEP'in genel ilkesi, daha 6nce yapildig1 gibi koyliilerin iiretim
fazlasi iiriinlerine el koymak yerine vergilendirmeyi getirmesidir. Koy-
lilerin iirinlerini satmasina izin verilerek Marksist devlet yonetimi ile
koylii bireyler arasinda bir denge olusturulmus oldu. Ayni anda devlet
kontroliindeki sanayiyi yonetmek icin devlet igletmeleri ve sendikalar
olugturuldu. Bu Lenin’in “biiyiik stratejik geri ¢ekilme” olarak adlandu-
dig1 gecici bir geri adimdi.

Siddet dolu politikalar yeni bir kurulus planiile yer degistirdi. Dikkat-
ler ileri diizeyde bir endlistrinin olusturulmasi iizerine yogunlastinilda
ve bu amagla elektrigin iilkenin her yerine ulagtirilmas: temel politika
olarak belirlendi. Lenin bunu su sekilde sloganlastirdr: “Elektrifikasyon
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art) Sovyet iktidan sosyalizm demektir”. Bu, beg y1llik planin ¢ekirdegini
olusturuyordu. Tren yollarinin genisletilmesi ve daha iyi, daha fazla kara
yolunun yapilmasi da en az digerleri kadar 6nemliydi. Bu durum baglan-
gicta anlagilamadi. Rusya'nm birgok sorunu bu eksikliklere kosuttu. Ge-
nel politika, en kisa zamanda biiyiik Gl¢ekli endiiswinin olusturulmasiydi.
Bununla iligkili olarak, acil olarak gerekli makineler diginda tiretim mal-
larinin ithali tamamen yasaklandi. Hemen ortaya ¢ikan netice, yasam igin
gerekli olan ihtiya¢ malzemelerinde genis ¢apl ve ciddi eksiklik oldu.

Sonrasinda formiile edilen Bes Yilik Plan altinda, biiyiik 6l¢ekli en-
diistride -verimlilikte olmasa da- Birlesik Devletler’deki toplam iiretim
biiyiikliigiine ulagan devasa bir biiyiime gerceklestirildi.

Tarnmin denetim altina alinmasi plan: endiistri i¢in olandan bile daha
iddialiydy, ancak uygulamada daha az baganh oldu. Emekgi ¢aligtiran ¢ift-
ciler, Rusya’da kamulaghrmanin tamamlanmasinin 6niindeki en 6nemli
engeldir. Ulkede sosyalizm ile bunlann bireyci i¢giidii ve arzulan arasin-
daki savasin sonu halen gelmis degil.

Tanmin toplumsallagtinlmas:

NEP dsneminde tanin iiriinlerinde ticarete tekrar baglandi, fakat tarimda
eski yontemler siirdiiriildiigiinden, devlet sehirlerin ihtiyaci ve ihracat
icin yeterince yiyecek temin edemedi. Bunun bir nedeni de devletin belir-
Bes y:lik plan baglatildiktan sonra, Subat 1933’e kadar tann alanlarinn
%15'inin kolektiflestirilmesine karar verildi ve %3'i devlet ¢iftligi haline
doniistliriildii. Lenin ve Stalin tarafindan kisisel miilkiyetin kalesi olarak
nitelenen ve eninde sonunda ya kolektiflestirilmeleri ya da devlet ¢iftligi
haline getirilmeleri gerektigini belirttikleri kiigiik tarlalar ve ¢iftlikler hala
bireysel miilkiyetteydi. 1933 Haziranr’na kadar koyliilerin %801 kolektif
cifliklere katildr. Olusturulan kolektif giftlikler ekilebilir alanlarin %60’
kapsamaktayd:. Kulaklar (emekgi caligtiran ciftgiler) istikrarh bir sekilde
tasfiye edildi ve diger ciftgilerle birlikte koleltif ¢iftliklere katilmaya teg-
vik edildi. Bunu reddedenler ya 6ldiiriildiiler, ya endiistriyel kamplara ya
da Sibirya’ya gonderildiler. Miilkleri kamulagtirildi. Kolektif ¢iftlilder i¢in
kulaklarn tecriibesine ihtiya¢ vardi. Bu ciftliklere kayith kéyHiler ¢ogu
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zaman yeterli iiriin elde edemiyordu. Bundan 2-3 y1l 6ncesinde ciftlik
hayvanlan yaygin bir sekilde katledildiginden sayilar1 %30-40 oraninda
azaldi. (Walter Duranty, New York Tinies i¢inde, 28 Subat 1933) Mevcut
siit ve et tirtinii kithginin temel nedeni bu katliamdi. Felaket kapidaydi ve
bununla ilgili propaganda ve sert 6nlemler ¢ok hizli ve keskin bir sekilde
alindi. Stalin “Bagandan Tokezlemeye” adli Mart 1930 tarihli mektubun-
da kismi bir mola verme ¢agrisi yapti ve devletin kéy temsilcileri iizerin-
deld zory, ikna ile degistirmesi konusunda israrci oldu.

Devrimin erken dénemlerinde kéyliilerin kendi toprak sahiplerinin
el koyduklan topraklar iizerinde miilkiyet sahibi olmalanna izin verildi,
aksi halde Sovyet tarafinda durmazlards. Toprag: sadece ellerinde tut-
malarina ve biitlin topraklari kamulagtinlmus olan Rus devleti adina ekip
bicmelerine ragmen aslinda topragin gercek sahibi olduklarim fark etti-
ler. Fransa’da, Fransiz Devrimi’nden sonra kéyliiler topragmn kalici sahibi
haline geldiler. Belki de bu yiizden Fransa, Avrupa’nin en bireyci toplu-
mu oldu, zira kéyliilerin 6zel miilkiycte sahip olmalan sosyalizmle bag-
dagmaz. Rus koyliileri 6zel miilkiyet hakkim elde ettikten sonra ilk kez
tiriinlerini devlete vermek zorunda kaldilar. NEP déneminde ihtiyag faz-
lasi mallarini satrna hakkini elde ettiler. Devlet, bu sekilde devam ederse
Lenin’in de dedigi gibi bu durumun “kéyliiliik ile burjuvazinin bir ittifaki”
‘anlamuna gelebilecegini fark etti. Hemen ardindan kulaklar tasfiye edildi
ve kiigiik igletreler kolektivizm lehine ortadan kaldiriidi.

Hem tarnnm hem de endiistride gelistirilen daha yeni komiinist politika-
lar, Rusya’da endiistriyel yagsam boliimiinde daha ayrintih olarak agikla-
‘nacakrr.
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SSCB’de rejim

Bir toplurnda tibbi hijyen alanindaki uygulamalarm etkm]@ buyuk
oranda, o toplumun genel idari yonetim kalitesine bglldxr, bu neder nedenle,
rejimnin idari yapist haklanda bu noktada temel ve 6zet bir tablo sunmak
gerekir. SSCB’deki diizenlemeler pek ¢ok 6zellifi bakimindan Batr’daki
demekrasiden idari yapinin demokratik 6zellikte olup olmadig siiphesi
uyandiracak kadar farklidir; fakat kadm ve erkek, Rusya halkinin idari
konu}arda alinan kararlann aynntlanna ve tar t1§malara yiiksek oranda
kabhim gosterdigiii dikkate aldigiruzda, re&mn demokratik oldugu id-
diasi kabul edilmelidir.

Bununla beraber Rusya’da, gerek ig¢i ve igveren gerekse kamu ve dzel
ticari faaliyet arasindaki ayrunm biiyiik oranda ortadan kaldirtilmis oldu-
gunun akildan gikartilmamas: gerekir. Sovyet Devleti Rusya'da ekono-
mik yasamin neredeyse tiimniini denetim altina aldigindan, ulusal btitgesi
kapitalist iilkelerinkilerle neredeyse mukayese bile edilemez.

Bir nekta agik¢a ortadadir: Tarumn ve endiisicide devlet kontrolii altinda
yapilanlar, siradan temsili demokratik bir yonetimle, 6zellikle de biiyiik,
geri kalmig ve egitimsiz niifusuyla Rusya’da baganyla sonuglandiria-
Tnazd:. Biitiin bunlar, kelimenin tam anlamiyla, Ba diinyasmdakihé-ibi
d’o_é?u—cﬁn temsili olmayan bir yonetim tarafindan yapilmistr. Her idari
karar énerisinin halkin etkin bir sekilde katildig: tartismalarin konusu
oldugu dogrudur; bu gibi tartismalar 6zellikle yerel yonetimlerde daha
da hararetli yasanir, fakat idari karar bir kez alindiginda, genel toplumsal
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politikalara karsithk gosterecek sekilde tahrik etinek uygunsuz ve hat-
ta tehlikelidir. Polis, bu tarz girisimleri bagarili bir sekilde 6nlemistir ve
béylesi “kargidevrimci” ¢abalar i¢in tutukluluk, siirgiin veya 6liim hi¢ de
nadir uygulanan cezalar degildir.

Devlet mekanizmas:

SSCB, kendi i¢inde on bes otonom Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti igeren
yedi federatif cumhuriyetten olusmustur. Her bir Sosyalist Sovyet Cum-
huriyet ise on yedi otonom bdlge ve on li¢ ulusal yérenin 6zel antlagma-
s1ile kurulmugtur. Bu cumhuriyetlerin her birinin kendi ayr hiikiimet
mevcuttur ve en azindan kuramsal olarak Birlik’ten ayrilma hususunda
pzgiirdiirler. Bununla birlikte, bu cumhuriyetlerin genel politikas: be-
lirgin diizeyde benzerlik gésterir. Bizim ziyaretlerimizde Rusya, Beyaz
Rusya, Transkafkasya Cumbhuriyeti ve Ukrayna arasindaki fark temel
olarak cografiydi; degisik dillere ragmen, toplumsal ve tibbi uygulamalar
benzerdi.

Sovyetler Birligi Kilavuz Kitabi'ndaki Rusya’nin durumunu agiklayan
tanum baslangi¢ noktamiz olarak alinabilir:

SSCB simdiye dek, 6zel miilkiyetin burjuva prensiplerine degil, sos-
yalist kamu ¢tkar1 prensiplerine dayanan tek devlettir; bu 6znel dogasi
itibariyle diinyadaki tiim diger devletlerden aynlir.

Sovyet Anayasasinda Tiim-Birlik Sovyet Kongresi'ne yiiksek yetki ve-
rilmistir (Sovyet Anayasast, [I. Boliim, 9. Paragrafta belirtildigi gibi).

SSCB’nin Sovyetler Kongresi, her 25.000 se¢meni 1 delege-
nin temsil ettifi Sehir ve Kent Yerlesimleri Sovyetleri'nin ve
her 125.000 kisiyi 1 delegenin temsil etigi lice ve Yore Sovyet
Kongreleri’'nin temsilcilerinden olugur (Sovyet Sosyalist Cum-
huriyetler Birligi Anayasasi. Washington, D.C., Sovyetler Birligi
Bilgi Biirosu, 1929.).

Kongrenin diizenl toplantilan iki yilda bir yapilmakta ve delegelerin

ulagim ve diger masraflari devlet tarafindan kargilanmaktadir. Bu delege-
ler hila genis bir heyet olan Tsik'i, yani Sovyetler Merkez Yiir(itme Ko-
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mitesi segerler. Bu kurul yilda ii¢ kez toplanir ve tiyeleri (1) Tsik Yonetim
Kurulu Heye#'ni, (2) Halk Komiserleri Konseyi yani Sovyet Kabinesi’ni
ve (3) Caligma ve Savunma Konseyi yani Sto’yu secerler.

Bu ii¢ ayn organ devletle ilgilidir; kanunlan yayinlar, yasalar ¢ikanr,
bazen de baskalart ile ¢akisan veya uyusmama olasiligr bulunduran
hiikiimler verirler. Kanunlar, hiikiimler, kararnameler Birlesik Sovyet
Kongresi'nce uzun araliklarla resmi olarak onanir ve bu iiglii yapilanma-
da ortaya ¢ikan herhangi bir karmaga Komiinist Parti’'nin eggiidiim rolii
ile giderilir. Merkezi Hiikiimet'in glinliik rutin isleri bityitk oranda Halk
Komiserleri Konseyi tarafindan yiiriitiiliir. Bunlar Sovnarkom (Halk Ko-
miserleri Konseyl) yani kabinede bulunan Devlet Bakanlan’dir. Her Ko-
miserin, komiserligin ilgili iglerinin uygulanmasinda kendisine yardim
eden bir ekibi vardir.

Bu meghur temsil yontemi Sidney Webb'in sozciikleriyle soyle agikla-
nabilir (Giincel Tarih, Subat, 1933):

Tiim ik#dar giiciinii kullanan tek bir temsili sistem yerine SSCB,
dnemii oranda ortak bir bi¢cime sahip pek ¢ok paralel hiyerarsiye
sahiptir. Genis bir-cografyaya yaylmus milyonlarca yurttagin
yasama ve yiirlitme organlanm se¢mek icin kiitlesel bir gekilde
oy kullanmasi yerine, SSCB yurttaslari kigisel olarak tamdiklarn
ig arkadaglar1 veya komsu kéydeki tanidikdanndap olusan kiigiik
gruplar icin oy kullanirlar ve iktidarlarinin geri kalani i¢in dolayl
secimle yetkiverirler.

Demokrasi, Batt Avrupa ve Amerika’da genelde 6zgiir bir sekilde ve
topluca oy kullanilan aceleci bir yapiya sahipken, SSCB'de ard: arkasi
gelmeyen spzlii tarhgmalarin orta yerinde hallan toplumsal meselelere
genel bir katilimi olarak 6zetlenebilir.

Yerel yonetim i¢in, se¢menlerin ¢ogu calighklan yerde ¢aligma arka-
daslar: ile birlikte, koylerde ise ¢ofu ziraat konusunda uzman olan diger
koyliilerle birlikte oy kullanirlar. On sekiz yagim doldurmus herkes cin-
siyet, din, irk veya ulus ayrimi olmaksizin segimlere katilabilir. Ttim il-
kedeki 70 milyonu askin se¢men, secilmis herhangi birini bir bagkasiyla
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degistirme giicline sahip#ir.

Birlesik Devletler’'de Bagkan ve diger iist diizey devlet yoneticileri gibi
énemli gérevliler dogrudan halk oylamas: ile segilir. Britanya’dabu boyle
degildir. Sovyet Rusya'da ise ister yere! ister ulusal olsun yerel yonetim
organi, ylirlitme lcurulu izerinden idari gorevlileri tayin eder. Buy6ntem
halk oylamas: ile dogrudan segime gére suiistimal ve yozlagmaya kargi
daha direngli olabilir.

Fakat SSCB'nin yonetimi yalnizca yukanda agiklanan hiyerarsik vapiy-
la yiiriitiilmez. Yonetim uygulamalarinin 6nemli bir kismum sunlar olus-
turur: (a) iresim tarafinda, imalathaneler ve kolektif ¢iftlikler, (b) ¢alisma
kosullarini korumak i¢in sendikalar, (© indirimli satis kosullaninin di-
zénlenmesi ve tiiketici ihtiyaglarinin saglanmasi igin Tiiketici Kooperatifi
Birligi.

Bunlann ilki iiretimin diizenli hale gatirilmesi saglarken, tiiketici koo-
peratifleri de dagitimi organize ederler.

Tiiketici kooperatifleri Rusya’da ¢ok giigliidiir, cogu durumda isgilerin
ihtiyaglar1 yalnizca onlar iizerinden temin edilebiliyor. Bu kooperatiflerin
1931'de 45.764 ayri kooperatif birligine kayith 72 milyon iiyesi mevcuttu
(Webb).

Sendikalar

Kapitalist tilkelerde sendikalar patronlarin emek iizerindeki adaletsiz
hakimiyetine karg: savunma ve gerektiginde saldin araglandir. Kapita-
lizm kosullarinda, sermaye ve emek arasindaki kaginilmaz olarak azaltil-
masi veya ortadan kaldinlmasi gereken karsithg simgelerler.

Kapitalist iilkelerde sendikalar esas olarak mesleklere gore diizenle-
nir. Sovyet Rusya’da her sendika, emekcinin zanaatkar, kétip, ag¢, gar-
son, temizlik¢i, miidiir ya da doktor olmasi fark etmeksizin belirli bir
kurumdaki tiim emekgileti temsil eder. Bu nedenle SSCB'deki 46 sen-
dilanin her birinde doktorlar vardir ve sendikalara 16 yagindan itibaren
tiye olunabilmektedir.

Sendikalar, yerel ve endiistriyel yonetimde biiyiik rol oymnarlar.
Rusya'nin 6rgititlii giindelik yagaminda oldukga fazla kontrole sahip Ko-
miinist Paréi’'nin 3 milyondan az iiyesi varken, sendikalarin 12 milyonu ag-
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kin iiyesi vardir (herhangi bagka bir iilkedeki toplam sendikall sayisinin
iki katindan daha fazla). Sendikalar igiglerinde 6zerklige sahiplerdir fakat
Komiinist Parti iiyelerinin alinan kararlarda etkisi biiytiktiir. Grevler ne-
redeyse ortadan kalknustir. Bazen bir fabrikada ticret anlagmazhgi oldu-:
gunda, bu sorunta Fabrika Komitesi ilgilenir. Bu komite 25 veya daha
fazla emek¢iden olugur; esas gorevi liretim artigini tesvik etmektir, fakat
sigorta ve lojman problemleriyle de ilgilenir. '

Chamberlin’e gére Lenin’in goriisti, sendikalarin “komiinistlerin okulu
gibi gorev yapmas: gerektigi” seklindeydi. Simdi boyle bir iglev goren
sendikalar Rusya’da bulunan 4600’i askin emekgi kuliibiinii idare etmek-
tedir. Her bir kuliip ise diizenledikleri 6nemli egitim ve dinlence etkinlik-
leri ile fabrikalann kiiltiir merkezidir.

Ayrica her fabrikanin bir “Kizil Késesi” vardir; buraya bildiriler yapis-
trilir ve ig aralarinda tartismalar burada yiiriitiiliir. Diinya Savasi'ndan
once sendikalar afir baski altinda bulunuyordu, fakat savastan hemen
sonra pek ¢ok fabrika sendikalann kontrolii altuna girdi. Sendikalar bu
gorevlerinde dogal olarak yetersiz kaldilar, ardindan yetenekli y6neti-
cilerden olusan bir idare sistemi olusturuldu. Emekgilerin kendileri ta-
rafindan kurulmus ve emek organizasyonunun merkezi olarak kalmay:
basarmis olsalar da sendikalar daha sonraki geligmelerle birlikte devlet
yonetiminin resmi bir pargasi haline gelmislerdir. Sendika iiyeligi kartina
sahip olmak takdirle karsilanmakta ve sahibine, iicretsiz sigorta ve miin-
hal bir kadro icin illt sirada olma gibi 6zel ayricaliklar sunmalktadir. Bu
kart sayesinde, {iniversitelere kabul olmak isteyen emekgilere belirli bir
oncelik, devlet hizmetlerinde terfi olanag ve sosyal etkinlikler i¢in 6zel
diisiik fiyath biletler veriimektedir.

SSCB devletini olusturan organlar, yerel ve merkezi yonelimlerin Sov
yet orgiitlenmesi, iiretici ve tiiketici orgiitleri ve sendikalardan ibaret de-
gildir. Tiim bunlann arkasinda ve 6tesinde Komiinist Parti vardir.

Komiinist Parti

By, Sidney Webb tarafindan kimi dini emirleri animsatircasina “sira diss
bir yoldaghk” ve “ulus bilincinin koruyucusu” ve August Comte’un bir
ylizy1l 6nce devletin manevi giicii olarak kastettiginin “neredeyse aynist”
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olarak tarif edilmistir (Giincel Tarih, Subat, 1933).

Webb, Komiinist Parti’yi Bat1 diinyasindaki gibi bir siyasi parti olarak
tarif etmenin yaniltic: olacagina dikkat ¢cekmistir. Bu “Parti”’nin genel
selcreteri Stalin’dir. Stalin, kendisi etrafinda gérev yapan Merkez Komite-
s aracihf ile etkinlik gosterir.

Bati Avrupa ile Rusya’daki parti sistemleri arasindaki temel fark ve Ko-
miinist Parti'nin {istiin konumu Moskova’da siklikla duyulan bir sakada
s6yle anlatilir; SSCB’de ancak tek bir sey miimkiindiir: Bir parti iktidar-
da, tim geri kalanlar ise hapistedir.

Komiinist Parti merkezi diktatérliigiin araci haline gelmigtir. Parti iiye-
ligi daima niifusun az bir kismi ile sinirh kalmistr, Chamberlin’e gore,
Nisan 1931'de 2.300.000 iiye ve iiye adayindan olusuyordu. Bu, bize s6y-
lendigine gore SSCB'deki erigkin niifusun yaklasik %2'sine tekabiil edi-
ver. Rahipler, tliccarlar ve diger bazi ziimreler kesin olarak Parti'den dis-
lanmiglardir ve her y1l parti merkezinin kontroliindeki yerel oylamalarda
iiyelerin %2 kadariihrac edilmektedir.

Parti'nin {igiincli genel “temizligi”, 11 Arahk 1932’de Merkez Komitesi
tarafindan duyuruldy; ilk temizlik Yeni Ekonomik Politikka’nin agiklandi-
g1 1921’de yapilmig ve Parti iiyelerinin ii¢te biri thrag edilmisti. Devletin
resmii gazetesi olan Pravda, yeni tasfiyenin kapsamh ve amanstz olmast
gerektigini ve sadece Pari'nin ¢ikarlarini her seyin iistiine koyan sadik
Komiinistlerin iiyeliklerinin devam edecegini bildirdi.

Komiinist Parti, Gen¢ Komiinistler Birligi (Komsomoller} ve ondan

-daha ¢ok tiyesi bulunan Ekimciler ve Onciiler’e sikica baghdir. Komso-
mollerden Parti'ye iiye alimlan genelde segimle olmaktadir.

Gdoriilecegi iizere, Komiinist Parti “iiyeleri 6zenle secilmis, siki disiplin-
i ve ok 6zel bir yoldagliktir” (Webb). Uyeleri hukuken herhangi bir gii¢
kullanmasalar da se¢im ydntemleri agisindan bakildiginda “y6netim ve
endiistrideki tiim anahtar pozisyonlari ellerinde tutmalan” gagirtic: degil-
dir ve neredeyse her yerde illkenin endiistriyel ve genel idari birimlerini
kontrol ederler.

OGPU ve devlet
Sovyet devletine, genelde OGPU ya da GPU olaralk bilinen, Tiim-Birlik
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Devlet Siyasi Biirosu adh oldukca etkin ve korkutucu bir polis giicii hiz.
met eder. Bu kuvvet “en az Car’in gizli polis servisi kadar uyanik ve et-
kin” olarak tanimlanir ve hicbir sekilde elestirilemez.

Her tiirden “karsidevrimci saldin” ile miicadele eder; tutuklama ve ce-
zalandirma giiciine sahiptir. Chamberlin’e gore, politik nedenlerle hapis-
hanede veya siirgiinde olan insanlarin sayis: bir hayli fazladir. 15

OGPU’nun bir dairesi, ézel bir sézde yargilamadan sonra sikhkla polis,
hakim ve infaz memuru gibi hareket eder.

Stalin’in sézciikleriyle;

Sovyet giicliniin cezalandinci organmy, . askeri-politik bir mah-
keme gibidir, devrimi kargidevrimci burjuvazi ve onun ajanlanmn
saldirlanna karg1 korumak amaciyla kurulmustur.

Gegtigimiz on y11 boyunca, polis kuvvetinin otoriter giicii iyiden iyiye
gelismistir. Sovyet Devleti'nin kendisine siyasal karsithg: olan herhangi
bir orgiitlenmeye kars: toleransimnin olmamasi, “siyasi oldugu degerlen-
dirilen tiim vakalar i¢in polise yargilama yetkisini vermeyi” gerekli kilar,
Rusya degistik¢e, Carhk rejiminin en azindan bazi 6zelliklerini daha ¢ok
hatirlamakta ve muhafaza etmekte gibi goriiniiyor.

Sidney Webb'’in Giincel Tarih’te yayinlanan Rus komiinizmi iizerine ay-
dinlakcr ve giivenilir ¢gahgmalarinda, onun diger alanlardaki yontemleri
takdir edilmekle hirlikte, Sovyet hikimiyeti altndaki 6zgiirliik kavram
s6yle yorumlamr (Giincel Tarih, Ocak, 1933):

Yine de Sovyet Devletinin en ok sikiyet edilen baskicih@
yukarida bahsi gegen durumlardan higbiri degildir. Bu devlet, en-
telelttiel konularda baskin ve toleranssiz bir mutlak giictiir. Ken-
di alam olarak gordiigii bolgede hi¢bir rakip etkinin var olmasina
izin vermez. . . . Ve bu baski nemili kisiler ve siradan halk ayirt et-
meksizin ve soylenene bakilirsa siklikla, hatta bugiin bile agik bir
yargilama olmaksizin yaygin bir izleme ve muhbirlik aracibgiyla
siirdiinilmektedir; ...Ciddi hapis cezalari veya yasanun uzun siire-

15 Haziran 1933'te yaywnlanan gazete makalelerine giire, 100.000 civan siyasi tutuklu serhes
burakilmghr,
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fi istrap ve hatta gizli infazlarla sonuglandifn cezai siirgiinler...
Bunlann Sovyet Devleti'nin bugiinkii uygulamalan ile ne kadar
oOrtiistiigiini kimse soyleyemez... Ancak bu gibi seyler gecmis
yillarda yagsanmugtir.

Ordu ve rejim

Rusya devlet sisteminin arka planinda modemn arag geregli, iyi egitimli
ve yiiksek moralli biiyiik bir ordu bulunmaktadir. Nereye gidersek gi-
delim, ¢ocuklarn kreslerinde bile, “Hazir misin?” sorusu i¢in beklenen
ivedi yamt, ulusal bir slogan olarak da degerlendirilebilecek “Cahsmak
ve savunmak i¢in haziriz” olmustur.

~ Diinya Savagi, bu savag sonrasinda yabancu istilalar: ve ardindan yillar
siren i¢ savas deneyimlerinden sonra bu “savas psikolojisinin” abartih
bir sekilde siiriiyor olmasi ¢ok da sasirtici degildir. Rusya’da beslenen
ve artan yaygin inamsa gore, kapitalist iilkeler, en uygun ve olasi en er-
ken zamanda Rusya’nin Komiinist rejimini yok etmek istiyorlar. Bu ruh
halinin bir &rnegi, Volga'da asag: istikamette uzun bir kopriiniin altin-
dan gecerken siper almamiz istendigini anlathgmmuz fkinci Boliim’de ve-
rilmigtir. Aslinda bu durum iki veya ii¢ kez oldu, 6grendigimize gore,
insanfar bombalanmaktan korkuyorlardi. Bu érnekten de anlasilacag
iizere, savas psikolojisi devam ediyor ve anladigimiz kadaniyla Sovyetler
baska bir iilkkeden saldin olacag: kaygisiyla yasiyor. Bu psikolojinin, bir
yandan insanlarin coskusunu sicak tutmak, diger yandan da gercekles-
tirlen biiyiik sanayilesme ve makinelesme planinin telasiyla yoksunluk-
lara dayanmalarina yardimer olmak seklinde iki ayn etkisinin oldugunu
soyleyebiliriz.

Sovyetlerin kendini “giivenli” kilma ¢abas: biiyiik, giiclii ve donanimli
bir ordu kurmalanna neden olmus ve Bes Yilhk Plani’'min uygulanmasi
siiresince devlet askeri hazirliklarin agirhgini artirmustir.

Savas kaygis: gercek ve kalic1 goriiniiyor. Genglik hareketinin olagan
faaliyetlerindeki askeri nitelik bizi sasirtmgh.

Ordunun kendisi smifsal bir organizasyondur; “haklari elinden alinnug
siiflar” ordudan dislanmustir. Riitbelilerin yaridan fazlasi ve erbaglarn
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sekizde biri Komiinist Parti iiyesidir (Sidney Webb). Her asker, askeri
egitimi boyunca Komiinist felsefenin agirlikta oldugu genel bir egitim
alir, Bu durumu bir elestiri olarak sdylemiyoruz; devletin bakis agisina
gore verilen egitim tiim iilkelerde bundan daha dabaskin olabilmektedir.

Yabanaei iilkelerde Sovyet propagandasinin durdurulmasi

Bu baglamda giindeme gelen en tartigmali soru yabanci tilkelerdeki Sov-
yet propagandasidir. Bolsevikler Kastm 1917'de iktidan ele gegirdikle-
rinde liderleri, Rus Devrimi’ne bir diinya devriminin par¢asi olarak baktt.
Ne Lenin ne de diger liderler, kapitalist diinyanin ortasinda yahtilimg
sosyalist bir devletin miimkiin olabilecegini diigiinmediler. Bu yiizden
Sovyetlerin politikalarinin bir parcast da sadece isgalci ordulara kargihk
vermek degil aynt zamanda onlann hiikiimetlerini alagag: ederek ulus-
lararast komiinizmi baglatmakti. Komintern dis tilkelerde propaganda
yiiriitmek ve bu iilkelerdeki grevci iscileri ve difer uluslanin Komdfinist
Partilerinin faaliyetlerini desteklemek i¢in kuruldu. Sovyet Devletinin bu
tutumu, 1931 Saldirmazlik Pakti resmi meminde belirtildigi iizere somut
olarak degisti. Buna gore:

1. Antlagmayi imzalayan partiler bir kez daha, 1927 Uluslararas: Eko-
nomi Konferansi’'nda beyan edildigi iizere, sosyal, politik ve ekonomik
sistemlerinden bagimsizolarak iilkelerin barig¢il bir sekilde bir arada var
olmalarint resmi olarak kabul ettiler.

2. Birinci paragraf ile bagmtli olarak, antlagmayi imzalayan partiler
birbirleri ile iligkilerinde hicbir ayrim gozetmemeyi taahhiit ettiler ve
bir veya birden fazla iilkeye kars: 6zel bir faaliyet yiiriiten herhangi bir
ilkenin bu protokoliin prensipleri ile uyugmadifim kabul edeceklerini
acikladifar.

Politikadaki belirgin degisiklik Louis Fischer'in asagida yazdiklarinda
ifade edilmistir: 16

standardimi yiikseltecek modern endiistrilesmis Rusya'yr insa

16 Fischer, Louis, “Rusya'y1 Ni¢in Tanumah?” Ulusal Cumhusiyetgi Kuliip, New York, Subat
25,1933
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etme gorevine simdiye kadar hi¢ olmadif1 kadar yogunlagmug
durumdadir...

1927den itibaren Stalin farkl elconomik sistemlerin bir arada
var olmas prensibine dayah bir dig politika gelistirdi. Eger ko-
miinizmden korkuyorsak, 0 zaman evimizn igini diizenlemeli ve
(iscilerin] cektigi aciy1 hafifletmeliyiz.

SSCB’deki rejim tartigmasini sonlandurken, Sovyet yonetiminde tak-
dire sayan noktalar oldugunu séyleyebiliriz. Onun diktat6rligi, komii-
nizme gegis i¢in gerekli acil durum 6nlem olarak degerlendirilmekteydi.
Bununla birlikte, giiclii bir sekilde merkezilestirilmis yonefm sistemi,
yerel endiistriyel ve sosyal isleyisin her bir pargasini son derece detayl
ve muazzam soOzlii tarhgmalarla ustalikla birlestirebilmistir. Muhtemelen,
tiim diger tilkelerdekinden farkl olarak, genellikle emekgiler yerel politi-
ka tartismalarina daha etrafh bir sekilde katiliyorlar. Bu durum herhangi
hir elestirinin “karsidevrimci” gériilerek sikr bir sekilde kisitlanmas: ile
birliktedir; bu kisitlamay: korumak i¢in devletin her etkinligi ulusun ¢ok
kiiciik bir Yasmini teskil eden Parti tarafindan sikica denetlenir; hiyle-
ce, doktrinlerine gore kapitalist emperyalizmin kaginilmaz sonucu kabul
edilen bitmez tiikenmez savaslara ve kapitalizme diismeyi engellemenin
Marksist-Leninist araci olan “proletarya diktatorliigii” korunur. Lenin,
bu diktatorliik siiresince ve Rusya'min mevcut durumunda kat: disiplinin
zorunhu oldugunu 6gretmistir; bu amag doBrultusunda, kendi s6zleriyle
(Chamberlin'in Sovyet Rusya eserinde gectigi sekliyle) “yan askeri yapt
ciddiyetinde... merkezinde bir grup yoldagin bulundugu, riitbesiz iiyele-
riyle giiven veren, yetkili ve kapsamli bir yliriitme giiciine sahip” yiiksek
derecede merkezi bir devlet yapis: gerekli olmustur.
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Endiistriyel kosullar ve saglik

Halkin ihtiyaglarmm kargilayan ve hayati kolaylastiran endiistri, ulusal
refahin temel bir kosulu olup bireyin gecimi ve ¢ahgan aile igin oncelikli .
bir éneme sahiptir. SSCB’de ¢alisma yasaminin tasvir edilmesi, devletin
onemli bir boliimiiniin 6zeti gibidir, ¢iinkii endiistrinin Sovyet organizas-
yonu yaklasik yiiz adet ulusal birlik veya ortakhktan olusan genis ulusal
bir biitiinliik olarak tanimlanabilir. Bu organizasyon esi benzeri goriil
memis bir biiyiikliiktedir ve dikey olarak endiistrinin tiim asamalanm ve
yatay olarak tiim SSCB smirlan icerisindeki endiistrinin isleyisini igine
alacak sekilde yapilandinimistir.

Sadece {iretimi degil, ayn1 zamanda ulagim, satis ve tiiketimi de kapsa-
yan ve tiirlii mali sorunlann da eslik ettigi her endiistri bu ana yapinin bir
béliimiinii olusturmaktadir.

Kagitiistiinde durum boyledir, ancak bu yapinin tatminkar bir bi¢imde
islemesi ¢esitli zorluklar icermektedir. Asil giicliik, tiim bu gesitli kar-
magik faaliyetler arasindaki diizenlemeleri saglamaktadir. Bir kademe-
deki aksama bagka bir yerde yeniden diizenleme ihtiyact degurmalkta ve
muhtemelen iligkili cok sayida isi ve is¢iyi faaliyetin digina itmektedir,
Bes Yillik Plan’in deneyimi bunun ve endiistriler arasinda siirekli yapilan
yeniden diizenlemelerin bir¢ok 6rnegini sunmaktadir.

Bununla birlikte, komiinist Rusya endiisriyel anarsinin en onemli
kaynag: olan rakip iireticilerin ve saticilanin sorumsuz rekabetinden ka-
cinmaktadir. Dahasi, endiistride toplu ulusal planlamanin komiinist bir
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iilikede, kapitalist bir iilkeden daha kolay oldugu agiktir ve simdiye kadar
kapitalist iilkelerde eylem birligi icinde davranmanin genellikle imkéinsi1z
.oldugu ortadadir.

Eger sadece kendi gordiiklerimize ve fabrika yagamuun tibbi deneti-
'mi ve bakimi hakkindaki incelemelerimize dayanirsak ¢izecegimiz tablo
pembe renkli olacaktir. Rusya’daki yeni fabrika hayatimn iyi tiirlerinde
neler basarabileceginin bir 6rnegi; Rostov-na-Donu’da kurulu tarum ma-
kineleri iireten devasa Selmastroy fabrikasidir. Bu konuda daha detayh
hilgi Bolim II'de verilmistir.

Bu biiyiik fabrika, 1928 y1linda bos alan olan ugsuz bucaksiz bir araziyi
kaplamaktadir ki buglin yapilandinlnus, icerisinde ¢ogu yiiksek teknik
yeteneklere sahip erkek ve kadinlarin isi siirdiirdiigii genis bir endiistri
kovamidir. Fabrikada, tiim fabrika ile sik1 bir bag i¢inde olan, tam tertibat-
't ve her birinde yaklasik bin erkek ve kadin is¢inin ¢alistif1 on sekiz adet
“atolye” bulunmaktadir.

ABD’de “tuttugunu koparan” diye nitelendirilebilecek fabrika bashe-
kimi Dr. Marcus, tibbi organizasyonu.hayranlik duyulacak bir sekilde
idare ediyordu. Kiiclik tibbi tedaviler fabrikada yapiliyor, fakat doktorlar
(her atélyede bir kisi), tedaviye ihtiyaci olan herkesin uygun bir sekilde
yonlendirilmesini saghyor. Béylece hastalar;

¢ yagadiklan semtin ayakta tedavi merkezlerine,

¢ polikliniklere,

¢ verem ya da cinsel yolla bulasan hastalik kliniklerine,

¢ uzmanlagms §izik tedavi ve diger miidahale merkezlerine;

e genelya da brang hastanelerine;

¢ iiniversite hastanelerine,

® verem sanatoryumuna,

« cinselyolla bulasan hastahk hastanelerine ya da

* gece sanatoryumuna

sevk ediliyor.

Bir gece sanatoryumu sadece veremli hastalara aynims, fakat fabrika
yasamu ile baglantih olan Sroegin sinir krizi ya da sindirim bozukluklar
gibi 6zel istirahat gerektiren durumlar i¢in kullanilan farkli bir gece sa-
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natoryumu da gordiik.

Veremli hastalarin tedavi gordiigii gece sanatoryumu, kismen de olsa
caligabilen hastalar icin tahsis edilmis. Burada hastalar saglk agisindan
temniz kosullarda uyuyup besleniyorlar. Enstitiide elli, altnig adet yatak
mevcut. Glinde alt1 ya da yedi saatlerini iste gegiren bu hastalar igin daha
hafif calisma kosullan olusturulmus ancak hentiz fiziksel kabiliyet ile
orantili olacak gekilde ¢aligma saatleri tam olarak ayarlanmamuis.

Fabrikada ise baglayan kisiler saghk biirosunun kontroliinden gegiri-
liyor. Burada banyo yaptiktan sonra ¢igek ve tifo agist oluyorlar. Bu asa-
mada daha fazla tibbi muayene yapilmiyor, is¢i “at6lye”sine gonderilerek
buradaki birgok ekipten birine katiliyor. Ardindan her ekibin iiyeleri bir
doktor heyeti tarafindan sistematik ve eksiksiz bir sekilde muayene edi-
liyor. Is¢inin ii¢ ya da dért ay sonra daha ileri tetkikler igin yeniden mua-
yene olmasi zorunludur.

Ayni zamanda, ilge merkezindeki donantml bir enstitiide de tedavi hiz-
meti veriliyor. Protez islemini de kapsayan baz dis tedavileri ise fabrika-
da yapiliyor.

Bize, fabrikada ¢ahsmak i¢in bagvuran higbir bagvuru sahibinin red-
dedilmedigi ve uygun bir ise yerlestirildigi s6ylendi. Rostov'da igsizlik
yoktu.

Atolyelerde genellikle kadm doktorlar galigtyor. Acil durumlarda ilk
yardim yapiyor, genel denetim uygularnalarimi gerceklestirip, fabrika
hastalanini tedavi eden dispanser doktorundan giinliik kayitlar1 alyor-
lar. Atslye doktoru raporlu olanlarn listesini cikarip, atélye mildiiriine
iletiyor. Sik araliklarla hasta olanlara daha 6zel bir ilgi gésteriyor. Ku-
ral olarak at6lye doktoru fabrika hastalarini evde ziyaret etmiyor, ancak
bunu Atélye Komitesi’'nden bir isci arkadas: yapiyor. Iscilerin hasta rolii
yapmadif s6ylendi. Dispanser doktorlarinin bildirimi zorunlu olan has-
taliklarin bildirimini ciddiyetle yaptklan agiklikla gériiliiyor. Isgiler ba-
zen dol¢torlarin ¢ok kat olmasindan yakiniyorlar. Isgiler sikdyetlerini, bir
"isci bagkan ile Saghik Komiseri tarafindan atanms iki ya da ii¢ doktordan
olugan Tibbi Kontrol Komitesi'ne yapabiliyor. Buna benzer bir komite,
hastalarin Kinm'da ya da bir bagka yerde bulunan sanatoryumlara gon-
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derilmesine de karar veriyor.

Hasta rolii yapmak i verimliligini samimiyetle 6nemseyen is¢ilerin
kendi yararlarina degildir. Her at6lyenin haftalik nispi tiretimi ve giinliik
hastalik sikligh tablolarda sergileniyor.

Hasta rolii yaparak isten kaytarmanin azaltilmasi ve genel iiretkenli-
gin artinlmasini saglayacak bagka yollar da mevcut. Tiim ¢alisanlarin her
atglyede bulugan “duvar gazetelerine” suiistimaller ve ¢aligma yontemle-
riyle ilgili yorumlarni yazabildigi yayiwn bigimi yaygin olarak kullamliyor.
Atélye ¢aligmasina y6nelik samimi ve hatta agin elestiride bulunanlann
bagina kotii bir olay geldigi de goriilmemis. Buras) karumizca kimi dii-
zeltmeler yapilarak dersler alinmasi gereken iyi bir kurum. Ancak boyle
bir elestirelligin Sovyet Rusya diginda elestiri yapan agisindan kotii so-
nuclan dogurmamasi nasil miimkiin olabilir?

Bir atélyede gordiigiimilz “duvar gazetesinde” soyle yaziyordu: “Ne-
den mesai arkadagimiz Aranova ¢ok sik rapor aliyor ve digerlerimiz gibi
calismiyor?” Bu ciimle bir kadinin ¢izdigi karikatiir ile resmedilmis ve
sikdyetgi olan ig¢i tarafindan imzalanmistu.

Aynca, ifsa edilen her kiginin cevap hakk oldugunu da eklemeliyiz.
Ittira ile ilgili bir yaphrim bulunmuyor. Eger sikdyet idari uygulamalar
ile ilgili ise miidiir ya da atolye komitesi bildiriye hatay: belirten ya da
onerileri kabul eden bir cevap verebilir. Onemli elestirileri ya da 6nerileri
Atolye Komitesi resmi olarak degerlendirmektedir.

“Duvar gazetesinde” goze ¢arpan diger ilanlardan biri de at6lyedeki iki
“sok ekibi” arasindaki is kalitesi ve iiretkenlik ile ilgili yarigmaydi. Bu tir
yangmalar biiyiik ilgiyle takip ediliyor.

Fabrikanin “duvar gazeteleri” diginda ayrica bir gazetesi var. Mola s1-
rasinda bir ig¢inin bu gazeteyi arkadaslanna okudugunu gordiik. Bize
bunun diger kuruluglarda oldugu gibi tim fabrikalarda genel bir ddet
oldugu anlatilds

Caliganlar i¢in dijisiik fiyata yemeklerin verildigi ig¢ci yemekhanesini
ziyaret ettik. Burada aynca 6zel tibbi bakimi gereken ¢aliganlara doktor-
lann 6nerileri dogrultusunda hazirlanan yemeklerin verildigi 6zel diyet
mutfagi bulunuyor. Verem hastalarimin girigine izin verilmedigi bu mut-
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fakta bir yemegin fiyatr 70 kapik, ortalama fiyat ise 1 ruble 70 kapik olup,
aradaki fark sigorta kurumu tarafindan édeniyor.

Maaslar yapilan ige gore degisiklik gostermekle birlikte, aile biiyiik-
liigiine gore bir iicret 6demesi yapilmiyor. Ziyaret ettigimiz dénemde
bir basmiihendisin maas1 800 rubleydi. Ortalama bir miihendis ya da bir
doktor ayda 175 ile 250 ruble arasinda kazanmakta, fakat doktorlar ikinci s
bir kurumda ek is yapabiliyordu.

Cocuk yuvasi ya da kres fabrikadan ayn bir binada bulunuyor ve iyi
dizayn edilmis. Su anda kapasitesi fabrikadaki ig¢ilerin ancak %40t
cocuklan icin yeterli. Ug ayhk ile dort yas arasindaki ¢ocuklarin kabul’
edildigi kreste anneler emzirmek i¢in ii¢ saatte bir kez ¢cocuklarni ziya-
ret edebiliyor. Cocuklar burada besleniyor ve gece vardiyasi olan is¢iler
¢ocuklarimu gece boyunca buraya emanet birakabiliyorlar.

Her fabrikada aylaklar, isten kaytaranlar ve sarhoslar i¢in nlem almak
ve anlagmazliklarda yasanan sikintilar1 ¢6zmek igin “yoldas mahkeme-
leri” kurulmugtur. Komiteler i¢in her kiiciik fabrikada ve biiyiik bir fab-
rikanin her kiiciik atdlyesinde bir “kizil kose” bulunmaktadir. Bliytikce
fabrikalarda tartismalar i¢in 6zel bir komite odasi, en biiyiik fabrikalarda
ise sendika binasi vardwr. Bu anlamda her endiistride genel bir meclis
oldugu séylenebilir. Siiphesiz ki bu biiyiik tartigma ve sorumluluk da-
gitm: “is yavaslatmanin” Onlenmesi, is hizinin artmas: ve standardinn
gelistirilmesi, daha da 6nemlisi ig¢inin saglhiginin korunmasi, yeni yasam
alanlannin olusturulmasi ve kiiltiirel faaliyetler igin 6nemli bir faktordtir.
Giinliik caligma siiresi sadece yedi saattir. Yukarida bahsedilen ve sikhk-
la tekrarlanan bu toplantilar bir yandan “bos zaman sorununa” herkesin
yararina olacak sekilde kismen de olsa ¢6ziim saglarken diger yandan
da igcilerin endistriyel hayata ayn bir ilgi gostermelerine aracihik eder.

Fabrika ya da at6lyelerdeki iicretler ayni degildir ve tek bir alanda se-
kiz kadar farkh iicret kademesi olabilmektedir. Selmastroy’daki tlim is-
lerde par¢a bagina tdeme yapilmakta olup bu tlir galigmanin tiretkenligi
biiyiik 6l¢iide artirdigi goriilmiistiir.

Burasi yukaridaki anlatilanlar g6z 6niine alindiginda Rusya’daki en iyi
fabrika orgiitlenmesi olarak hayranlik uyandirmaktadir. Biiyiik olcekli
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‘iretim yapiimaktadir ve kiitlesel iiretimin tiim avantajlar1 saglanmistir. is
dagnhminda uzmanlagsma bulunmaktadir. Her atélyenin biitiin fabrika ile
koordineli bir sekilde ¢calisan tibbi ve genel 6rgiitlenmesi mevcuttur ve
.atilyedeki her is¢i kendi iiretimini diger atélyelerin iiretimleriyle kiyas-
layacak sekilde goriir. En yiiksek iiretimi sagiamak igin agik bir rekabet
vardir ve kaytaranlara miisamaha gosterilmemektedir.

Tim iscilerin 6nerini sunabildikleri ve fabrika isleyisi veya kisiler-
le ilgili sikdyette bulunabildikleri atélye gazeteleri her ne kadar kimi
sikdyetler Batili iggilere tuhaf gelecek ve 6grencilerin “oyun oynamas:”
gibi alglanacak olsa da gergekten degerli goriinmektedir. Fakat eger
“oyun oynamak” adaleti ¢ignemek, atolyede iiretimi diisiirmek ve biitiin
bir ulus olarak diigiik standarth bir hayat siirmek anlamina geliyorsa bii-
yiilc 8lgiide yanlis bir model degil midir? Sikayet etme hakla ve hatalann
afige edilecedi niyeti 6nceden bilinirse hatah kisinin meslektasina, sefine
ya da miidtiriine sikdyette bulunmasi (kisisel bir uyarinin ise yaramadig-
i diisiiniirsek) adaletsizligi kismen de olsa ortadan kaldirir.

Degisik fabrikalarda kosullar silphesiz ki biiyiik degiskenlikler géster-
mektedir; fakat hijyen eksikligi ve diger yetersizlikler kiiciik ya da eski
fabrikalarin neredeyse tamaminda goériilebilmesine ragmen, Sovyet re-
jimi tarafindan kurulmus fabrikalann isgileri icin yaptigh saghk ve refah
diizenlemelerinin miikemmel oldugu bir gercektir. Kazalara karsi abnan
onlemler konumuzun kismen disinda olmakla birlikte bu noktada fabri-
kanm tiim denetim ekibinin sendika tarafindan atandigini belirtebiliriz.

1927 yilinda kademeli olarak yedi saatlik ¢alisma siiresi kanunu yii-
rirliige girdigi halde baz fabrikalarda ¢aligma siiresi hald sekiz saattir.
Devrim dncesinde ¢aligma saatleri ¢ok daha uzundu.

Rus komiinizminin belli bir ¢aligma siiresi icin herkese esit ticret 6de-
mesi gibi bir politikas1 yoktur. Maaslar, farkh fabrikalarda degisik ve
genellikle biraz karmagsik bir sekilde ayarlanmaldir. Yetenek ve ozel
uzmanhk gerektiren is yiiksek {icret kazandirmaktadir. Erkekler belli
bir yetenek kazandiklarinda bir béliimden bagka bir béliime ge¢cmeleri
icin tegvik edilirler. Islerin genel kalite diizeyi diger iilkelerle karsilagt-
rildiginda muhtemelen daha diistiktiir. Bu sasirtic degil, zira son zaman-
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larda fabrika ig¢ilerinin ¢ogu koyliilerden olusuyordu. Bes Yillik Plan’da
makinelerin yanlis kullammindan kaynakli kayip ve iiretim hatalan ¢ok
biiyiik olmustur ve bu &zellikle ¢iftcilikte kullanilan traktorlerde goriilen
bir durumdur.

Parca bagina yapilan 6deme ¢ok genel oldugundan dogal olarak daha
az saglikh boliimlerde ¢alisan is¢ilerin yipranma riskini sorduk. Bu konu
inceleme yaptigimiz her yerde kesin bir sekilde yalanlandi. Bildigimiz
kadariyla uzun ¢absma saatleriyle isciye asir1 yiiklenilmesi gizli veremi
aktif hale getirebilmektedir. Bazi yerlerde ¢ahisma kapasitesini 6l¢mek
icin kiiciik psikolojik testler yapihiyor. Herkes istekle tam kapasite ¢a-
lismasi dogrultusunda tegvik edilmesine ragmen agir1 yiiklenme riski,
fabrikada atélyeler arasinda iiretimin nitelik ve nicelifi acisindan yansi
yapan “sok ekibinde” bile ortaya ¢ikmamis. Fabrika Komitesi’nin belir-
ledigi [iiretim} temposuna ulasilmasi i¢in bir denetim uygulaniyor. Bun-
lara ek olarak agir1 yiiklenmeleri azaltacak kisa giin ve haftalar ile tatil
imkéanlanina vurgu yapildi.

Par¢a bag! sistemi siiphesiz ki maaslann esitsizligi anlamina gelmekte-
dir. Bu degisiklik Stalin’in meshur kararnamesindeki altt ana maddeden
biriydi. Maaglar arasinda ¢ok biiyiik farklar vardir ancak diger iilkeler-
dekilerle adil bir sekilde karsilaghnlabilecek higbir rakam verilememel-
tedir. Iscilerin gereksinim duydugu veya onlann talep ettigi mallarin
fiyatlarinin hesaba katilmasi gerekir ancak bu da olduk¢a degiskenlik
gostermektedir.

Muhtemelen ortalama bir ig¢i 1914 yilindaki halinden daha iyi durum-
dadir. Daha iyidir ¢iinkii neredeyse devamh olan isi vardir; fakat yagam
standard: muhtemelen hala “ ayn1 seviyedeki ve diizenli bir ig bulabildi-
gi icin sansh olan Amerikan ya da Ingiliz is¢isinden hatir1 sayilir 6lciide
daha diigiiktiir.” (Sidney Webb, Giincel Tarih i¢cinde, Aralik, 1932).

Rus fabrikalannda grevler neredeyse hi¢ yoktur fakat genellikle su iki
durum nedeniyle hosnutsuzluk yaganmaktadir. Birincisi, koordinasyon
eksikligi, kirsal kesimdeki iscilerin karsilastg: sikinhlar ve iiriinlerin
transferindeki aksakliklar nedeniyle beslenme konusunda memnuniyet-
sizlik olabilmektedir. Ikincisi ise igcilerin maaglanni harcayacaklan ye-
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terli magazalar yoktur, liiks iiriinler temin edilememekte ve heniiz kiglik
ayakkabular bile yeterli sayida iiretiimemektedir.17

Kooperatif magazalan memnuniyet verici olmaktan uzaktir ve fiyatlar
mallann az bulunmalariyla orantili olarak fahis derecede yiiksektir. Hal-
ka agik birkag biiylik restoranda aksam yemegi yiyen ve yiiksek fiyatlar
ddeyen igcilerle tamigtik; fakat aksam yemeklerini diisiik maliyetle ka-
musal mutfaklarda yiyen daha fazla is¢i goriiliilyordu ve bir¢ok fabrikada
diyet tedavisi altindaki iscilere 6zel yemek veriliyordu. Yeme, icme ve
seyahat gibi ailenin refahinisaglayan kalemlere harcanan ¢ok miktardaki
paranin, s6ylediklerine gore, ailenin zaten “kit” olan konforuna y6nlendi-
rilmesi daha faydal olacaktir.

Uretilen tiiketim mallarinin kisithilign Rus giinliik hayatinda yasanan en
bityiik sikintilardan biridir. Bunun baglica nedeni, iilkeyi sanayilestirmek
amaciyla Bes Yillik Plan ¢ercevesinde fabrikalar i¢in makine ve benzer
yatrim mallannmn imala@ina yogunlagilmasinin gerekli goriilmesidir. Si-
lonti, devletin acilen gerekli makineleri tedarik edene kadar dévizle al-
mak zorunda oldugu tiikketim mallarim ithal etme isteksizligi nedeniyle
artmaktadir. Aym zamanda, Rusya’nin sehir niifusundaki yogun artis da
tiiketim mallaninda kithg biiyiitmektedir. Koylerde ise aym sikant1 daha
da derinden hissedilmektedir. Civi, kglik ayakkabi ya da tekstil iirtinleri
gibi egyalar ¢ok zor bulunmaktadir. Kéyliilerin kira 6demedikleri dogru
olmakla birlikte devlet ciftliklerinden aldiklar: maas ile ¢cok az sey satin
alabilmektedirler. Chamberlin’in belirttigi gibi “iilkede fabrika iirtinleri-
ne duyulan ihtiyag ile ilgili muazzam bir memnuniyetsizlik” vardir. Dev-
rimden 6nce bu kitlik daha az degildi, fakat yiikselen hayat standardi
nedeniyle arfan talebi kargilayacak derecede yeterli iiriin yoktur.

Nakliyede karsilasilan sikintilar durumu daha da giiglestirmektedir.
Kis boyunca sehirlerde benzin bulunamaz hale gelir. Kisacas: giinliik ha-
yatta ¢cok kullanilan mallarin iiretimini artirrna caligmalar1 devam etme-

17 Bu biiytk olcekte laghk ayaldab talebinin cok biiytik miktarda artmaswa baghdir.
Moskova Universitesi Ogretim Uyesi Dr. Aleksandr Rubakin, devrim iincesi yillannda iiretilen
Yaslik ayakkabinm yirmi kah kadannin gegen il iiretildigini belirtti. Aynca diger iilkelerin,
mafazalanmn vitrinlerinde iiretim fazlasi kaghk ayakkahlann bulunmadigh bir iilkeye gipta ile
bakma thtimalleri oldugunu ekledi.
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sine ragmen Rusya hild karme ile yiyecek alinan ve kuyruklarin oldugu
bir tilkedir.

Ozellikle yiyecek diikkinlanndaki yemek kuyruklari, yabanci ziyaret-
cileri etkilemekte ve iizmektedir. Bunun nedeninin sadece yiyecek ve
diger temel iiriinlerdeki kithktan olmadipn: ayrica tezgihtar ve kasa go-
revlisi eksikligi bulundugunu da gézlemledik. Béyle durumlarda insanlar
dogal olarak hayatin diizenli isleyisini devam ettirmek igin bizim de bilet
gisesinde yaptigimuz gibi siraya giriyorlar.

“Sok ekipleri”nde ¢alsan ig¢iler, calisirken asin yiiklenmeye maruz ka-
labileceklerinden daha uzun bir siire izin alabiliyorlar. Sanatoryum ya da
huzurevlerinde de kimi ayncaliklara sahipler.

Karadeniz’'de gemi yolculugu sirasinda bu konu ile ilgili olarak
Moskova’'da profesor olan bir hanimefendi ile yaptigimuz goriisme ilging-
ti. “Sok ekipleri” kuralinin bilimsel ¢aligmalara konu oldugunu belirtti.
Asistani birka¢ kurumda birden ¢aligtyor ancak asirt ¢alismadan musta-
rip ve enerjisini yitinnis gériinmiiyor. Profesor asistanina ¢aligmalan i¢in
para veya farkll avantajlar icerebilen primler temin ediyor. Bu primler,
digeriscilerde oldugu gibiiscilerin kendi aralarinda yaptklan oylamayla
veriliyor.

Fazla mesainin risklerini sorgularken, Profestr asagida siralanan der-
geleyici ethilerden bahsetti:

1. Fazla mesai tammamiyla goniilliiliik esasina dayals;

2. Her besinci ya da altinc giin istirahat giiniidiir ve is¢i talep ettii
takdirde sanatoryuma gitme hakkina sahip;

3. Jimnastik ve eglence i¢in diizenlemeler mevcut;

4. Isci bir dinlence evinde bir ay istirahat izni alabiliyor.

Az da olsa fazla mesainin yapildigini kabul etti. Ancak topluma hizmet
etme yangi bliyiik bir tegvik unsuru olarak 6ne gilayor. Herkes “kizl
pano”da yer almak istiyor ve “siyah pano”da olanlar da orada fazla kalma-
mak icin elinden gelen ¢abay: gosteriyor.

Profesorliik konusuna yeniden dénecek olursak, her profesoriin giin-
liik ya da daha uzun siireli planlar yaptifim1 belirtti, yani fazla mesai bii-
ylik oranda goniillii hir gekilde yapiliyor.
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~ Uzmanlik gerektiren islerdeki primler s6z konusu oldugunda, primler
laboratuarda ¢alisan is¢ilerin tiimiiniin katldig1 “iiretim toplantisinda”
gosterilen adaylar arasindan segilenlere veriliyor. Profesorlerin katldig:
bir toplantida detaylar tartigiiyor, ardisik toplantilar da yapilabiliyor. So-
nunda tiim is¢ilerin katldig biiyiik bir toplantida primler veriliyor. Isgi-
ler, baganli is¢ilere primlerin verilmesinde biiyiik role sahipler.

Profesor, pnimlerin 6denmesinde ya da istirahat icin alinan izinlerde
¢ok nadir olarak suiistimal ile karsilagildigim belirterek boylesi bir duru-
mun fabrika ya da yerel gazetelerde 6fkeli mektuplann yayinlanmasina
ve yapildigh kamtlanirsa is¢inin sendikasindan veya Parti’den ibrag edil-
mesine yol actifimi sdyledi. Bu o kadar yakici bir durum ki, Parti iiyesi di-
Ber partiliyi bir goirev i¢in 6nermeye korkar hale gelmis durumda. Tabii
nadiren de olsa suiistimal vakalan yaganmaktadir.

Burada bu coskulu ve oldukea entelektiiel profesoriin, is¢ilerin “istek-
liligi” ile ilgili genel soru hakkindaki fikirlerine yer vermek yerinde ola-
caktir. Bizim degisik yerlerde gordiigiimiiz iscilerdeki genel “gayretlilik”
ve cosku durumunun ig¢ilerin bir kismiyla sinirh olup olmadigim sordu-
fumuzda bunun kesinlikle tiim is¢iler icin s6z konusu oldugunu belirtti.
Isgilerin carkin 6nemsiz bir diglisi degil, biiyiik bir organizmanin biling-
li birer pargas: olduklariin ve kendi islerinin yaratict iglevlerini gelis-
tirip, miikemmellegtirebileceklerinin farkinda olduklarini belirtti. Buna
hizmet eden tiim sloganlar ig¢iler tarafindan sahipleniliyor ve biyiik bir
cosku hali mevcut.

Endiistriyel ¢ahsmanin her béliimiinde ve asamasinda “demokratik
merkeziyet¢ilik” bulunmalktadir diye ekledi. Tiim tarthigmalar ve her bir
is¢i biiminden ayr1 ayn alinan fikirler yonetim orgam tarafindan deger-
lendiriliyor, ardindan uygulamaya gegiliyor.

Takdirle kargiladipuniz tiim bu beyanlar, kendi gézlemlerimizle
uyumlu olmakla birlikte Rusya’'daki endiistrinin en iyi yonlerine isaret
etmektedir. Rusya'dan gelen gtincel raporlann (QOcak-Mart 1933) orta-
ya ¢ikardigi daha az olumlu ve bagka bir yon daha vardir. Resmi Sovyet
aciklamalar ¢ok fazla “igten kaytarma”, biiyiik miktarda yetersiz is giicii
ve bazi endiistri ve kolektif ciftliklerde kasith “serserilik” bulundugunu
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acikca gozler niine sermigtir.

Fakat hizla sanayilesme yolunda gisterilen devasa ¢abada ortaya qtk':ii}.
birgok yetersizligi anlayigla karsilamamiz ve SSCB’nin endiistrinin tam
bir yeniden yapilandmlmasi igin girigtigi isin muazzam kapsamina saygi_
gostermemiz gerekir. Bu konulardala gériiglerimizi hicbir sey Amerikali
bir filozofun asagida belirtiiklerinden daha iyi anlatamaz:

Ben Bolsevik Rusya'yr harekete geciren sozde felsefeden entelek-
tliel, ahlaki ya da estetik olarak tatmin olamiyorum. Fakat eminim
ki, gelecekte zamanimuzla ilgilenecek olan bir tarihgi, teknolojik
kaynaklann orgiitlii planlama ile belli amaglar dogrultusunda
kullanulabilecegini ilk kez diisilnenlere hayranlik duyacak, ote
yandan teknik olarak ¢ok daha ileri olan bagka insanlarin entelek-
tiiel ve ahlaki sighklarma hayret edecektir. (John Dewey in Indi-
vidualism Old and New. New York, Minton, Balch ¢ Company,

1930.)

Bu bolimii sonlandirmadan 6nce Rusya'daki ¢aligma felsefesi ile ilgili
bir yorum eklemek gerekir. Ug 6zellik goze carpmaktadir; bunlardan ilki;
komiinist felsefeye uygun olarak, kendini hala bir l¢ilde iicretlerde gés-
terse de kisisel kazang giidiisiiniin biiyiik oranda ortadan kaldinlmasdir.
Bu konu bir Amerikah gézlemci grubun raporunda ¢ok iyi dile getiril-
mistir;

Rus deneyinin dayandif teoriye gére sanayinin bir islevsel planla
koordine edilmesiyle ve boylece ekonomik dalgalanmalar ya da
tesislerin gereksiz yere yeniden ingast vb.nin yaratthg: israfin
ortadan kaldinhnasiyla elde edilen kazanimlar; 6zet kar gidiisiin-
den etkilenen bireysel inisiyatifin harekete gegirilememesi du-
rumunda ortaya ¢ikacak olan kayiplardan daha fazla olacaktr.
(Ikinci on yilda Sovyet Rusya. Birinci Amerikan Sendika Del-
egasyonu Teknik Personeli Ortak Raporu. Stuart Chase, Robert
Dunn, ve Rexford Guy Tugwell tarafindan yayma hazirlanmistir.
New York, The John Day Company, 1928.)

Ruslann bireysel kir ve ayni alanda faaliyet gosteren endiistriler ara-
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sindaki rekabeti ortadan kaldirmaya ¢ahsan muazzam deneyinin baganl
1 olamayacagim yargilamak i¢in heniiz ¢ok erken. Ancak uygar diin-
Fanin her yerinde, sirketlerin bir araya gelmesi ve ortaklaga 6nlemlerle
sérbest rekabetten kaynaklanan olumsuzluklarin azallmas: igin ¢aba
gdsterilmektedir Kendi ayaklan iizerinde duramayan iilkeler i¢in kesin
blr gereklilik ve ayn1 zamanda asilamayan bir zorluk olarak uluslararast
1§b1r11§1 ve miibadele her gegen giin daha ¢ok fark edilmektedir. Komii-
fiizmin agm uygulamalan ile kapitalist iilkelerdeki oliimciil rekabet ara-
.:'s_inda acaba bir gegici anlagma yapilabilir mi? Gelecegin diinyas: biiyiik
:'i?randa bu soruya tatmin edici bir cevap bulunmasina baghdir.

* Diger carpic1 ozellik ise Rus sehirlerindeki fabrikalarin, devlet ya da
kqlekﬁf ciftliklerinin sosyal hayatin birimlerini olugturmasidir. Hem hii-
kiimet hem de sendika segim sistemi bu birimlere dayanmaktadir. Fabri-
ka diger yonlerden de sosyal bir birimdir. Kreslerin, okullarin, kiitiipha-
Hé]erin, gazetelerin, sendikalann, kuliiplerin ve sporun merkezidir.

- Son olarak, fabrika yagami komiinist felsefenin odak noktasim olugtu-
rur Moskova’da kendileriyle yapilan réportajda iniversite profesorleri-
‘mn bu konuda yaphklan agiklamalar agagidaki ciimlelerde 6zetlenmigtir.
Sovyet Rusya’da yasam biiyiik oranda fabrika orgiitlenmesi cevresinde
doner. Her fabrika bir saglik merkezi olma yolunda ilerlemektedir. $im-
:’_diden binlerce fabrika kendisini saglik, hijyen ve tibbi tedavi ile iligkili
girmektedir. Fabrika tist yonetimi ile igbirligi icinde calisan saghk gorev-
lileri tarafindan ig, dinlenme, kiiltiirel geligim icin siirekli olarak saglik
ile ilgili bilgilendirme yapilmaktadir. Dispanser hizmeti sadece kisisel
tedavi i¢in degil, aynu zamanda mesleld egitim ve genel hijyen amaciyla
_,'da kullanilir. Bilim ve emek isbirligi yapmaktadir. Burada amag sadece
hastahktan korurimak ya da hasta olundugunda tedavi gérmek degil, psi-
kolojik ve fiziksel olarak daha gii¢lii olmaktir. Bu amag, dogal olarak her
yerde aymdir ancak profesorlerin iddiasina gére modern Rus fabrikala-
ninda 6zel olarak gelismistir ve kesin bir programla sekillendirilmistir;
Ingiltere’de biiyiik oranda dolayhdir ve ABD'de ise nadiren bu diizeye
ulasmugtir. Dahasi, Ruslann pek ¢ok mistk y6nii oldugunu belirterek, ilk
prensiplerden ¢ikarsama yaparak mantik yiiriittiiklerini stylerler. Boyle-

113



EndUstriyel kosullar ve saghk

ce dnlerine hedef olarak konulan felsefeye ulasibir.

Istirahat kavraminmn rasyonel hale getirilmesi i¢in aragtirmalann de-
vam ettigini belirttiler. Calisma gibi istirahat de tegvik edilmeli, érgiit-
lenmeli ve anarsik bir yapida olmamahdir. Boylece emek, kigisel bir gey
olarak degil, yiiksek insancillign viicut bulmug hali oldugundan hayatin
odag olarak kabul edilmelidir. Emek ashnda iscinin hisiligini de degis-
tirmektedir. Emek felsefilestirilinektedir; kendine degil topluma hizmet
etmenin ideal aract ve hayatin odag: haline gelmektedir. Bu kavram,
fabrika ve atdlyeyi toplumun sosyal ve ekonomik aktiviteleri igin odak
noktas: haline getiren felsefi bir dogrulama olarak kabul edilmektedir.
Is ideallegtivilmeli, bunun i¢in bilimin ve egitimin biitiin kaynaklan kul-
lanilmaldir. Bu arada istirahat, eglence, onleyici bakim ve tibbi tedavi,
isi destekleyici unsurlar olarak degerlendirildikleri siirece dogru konum-
landinlmig olurlar.
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Sanayi heniiz kamulagtinimigken, tanmin da kamulagtirilmast igin de-
vasa bir girigsim oldugundan s6z edilmigti. Ancak okurun tarim iscisi ile
sanayi is¢isinin kosullar arasinda kiyaslama yapabilmesi i¢in baz1 ayrm-
tilardan bahsetmek gereldyor.

Rusya h4la bliyiik oranda kirsal bir niifusa sahip ve insanlarin neredey-
se begte dordii sehirlerin disinda yasiyor. Bundan birkag yil éncesine
kadar iilkenin her yerinde bulunan kiigiik bireysel ciftlikler sira dig1 bir
ddntigiirnle su anda Rusya'daki tiim ¢ift¢iligin en azindan %60'um olustu-
ran bir dizi kolektifin kapsamina alindi. Bu kamulagtinlimg giftlikler iki
cesittir: Devletigletmelerindeki yetkililerden biri tarafindan yonetilen ve
iscilerin sanayi igcisi gibi maag aldig1 devlet ¢iftligi, ya da diger adiyla
sovhoz; bireylerin belirli araglarin, evcil hayvanlann, bahgelerin vb. sey-
lerin sahipligini korudugu ve sundugu hizmet oraninda kirdan pay aldigh
kooperatif niteligindeki kolektif ¢iftlikler ya da kolhoz.

Simdi sayilan bes binin iizerinde olan devlet ¢iftlikleri, biiyiik ol¢iide
onceden islenmemis topraklardan ya da biiyiik miilklerden kamulastinna
yoluyla olusturuldu. En geliskin Amerikan iftlikleri kadar makinelesmis
olan bu ciftlikler bir yandan cank hayvan ve Rusya’nin ihrag ettigi tatulin
cogunuiiiretirken, diger yandan da uygulama ciftlikleri iglevi goriiyordu.

Kolektf ciftliklerin cesitli tipleri vardir; ancak genel hatlartyla hepsi
iiretim araglarnndaki 6zel miilkiyetin ortadan kaldirilacag tam Marksist
sosyalizmden kismen sapma gosterirler. Ne koyliiler ne de kolektif cift-
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likler islenen topraga gercekten sahip olmadiklarindan onlara topragu
tiretim amaciyla venildigi séylenebilir.

Ciftliklerin bu sekilde ortaklagurilmasi ve kamulagtiriimasi 16 milyon
kadar koylii ailesinin yasanunda devrim yaratt.. Bu uygulama, ne yaleéf
ki zengin koyliilerin (yani tefecilik yaparak baski uygulamakla suglanan;,
kulak’lann) ¢ogunun zuliimle ortadan kaldinlmasina ve onlarin mesleki:
bilgi ve becerilerinin yok olmasina neden oldu. Aynca bu hizl degisirﬁ_
simdi devlet ciftlikleri ve kolektif ¢iftliklerin yerlestigi bircok kéyde ¢ok
fazla emek¢i bulunmasi anlamina gelmektedir. Ihtiyag fazlast isciler, kir-
sal bolgelerden, bize siirekli olarak sanayinin hizh biiyiimesine paralel
olarak vasifh ve vasifsiz ig¢ilere duyulan ihliyag¢ nedeniyle igsizlik ya$an-f
madigt soylenen gehirlere dogru yasanan hélihazirdalki biiyiik gocti daha
da arirmaktadir. Bu nedenle akn hosgoriiyle karsilanmistir. Ancak bu
yaklagim ziyaretimizden bu yana resmi ¢evrelerce yeniden gézden gegi-
rilmigtir ve son zamanlarda (Subat ve Mart 1933) lursal nitfusun Mosko-
va gibi kentlere akigini durdurmak i¢in ciddi bir ¢aba harcanmaktadir.

Leningrad ve Harkov, isi olmayan herkesin (sehirlerde siirekli kalisa
izin veren) sehir pasaportu bagvurularini reddetmektedir.

Bu nedenle Ruslar, isttihdam konusunda batinin uyguladig politikalara
dogru gegici olarak yakinlagmistir. Bunun sadece dilzenlemeler sirasin-
da ortaya cikan bir gegis sorunundan ibaret oldugunu ileri siiriiyorlar.
Ayrica Rusya'da igsizlik, yasam i¢in gerekli olan tirfinlerin -Bati iilkelerin-
de igsizligin belirgin 6zelligi olan- bollugu ile degil tersine yetersizliZiyle
iligkili goriiniiyor.

Karayolu ya da demiryoluyla ulasimdaki muazzam giigliikler olmasay-
d, kirsal devrimdeki basar1 daha biiyiik olurdu. Bu durum sehirlerde
isciler icin yetersiz beslenme, koyliiler icinse her agidan yoksullagma
anlamina gelmektedir.

Stalin’in verdigi soz, 1 Ekim 1928 ve 1 Ekim 1933'ii kapsayan Bes Yil-
Lk Plan'in sonuna dofru “topragin kamulagtirilmasinin esas itibariyle
tamamlanmastydi”. Maurice Hindus Kiz1l Ekmek”te (New York, J. Cape
and H. Smith, 1931) eger {istesinden gelinirse, “ter6r, miicadele; gii¢ ve
gérkem”in bir arada oldugu bu devrimin “diinyanin gimdiye kadar gordii-
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gﬂ en muazzam devrim” olacagini séyler. Hindus, Rus kiylerindeki difer
'aeg’isikler olarak sadece koylerin ¢okiisii ve topragin bireysel miilkiyeti-
nin ortadan kalkmasimi degil, ayni zamanda kirsal kasabalann ortaya ¢ika-
ist1, koylii kadinlann artan memnuniyetini ve dinin ¢8kligiinii de siralar.

Bes Yillik planin sanayideki bagansina dair birbirinden farkli birgok
aciklama yapilmugtir. Aslinda Plan’in bir biitiin olarak basansi, 1932'nin
%Eonunda, hedeflenen siireden %4 daha erken sonlandirilmasi kararini al-
diracak kadar miikemmeldi. Fabrikalar siiphesiz bir sekilde planlanan
islerin 6nemli bir kismim, muhtemelen ¢ogunu gergeklestinmis ve ig kol-
lanun hemen hepsinde iiretim artis1 S$aglamistir. Bu basary, her ne kadar
izl bir gsekilde yapilmis olsa da, siklikla yetersiz teknik damgmanlik ve
malzemelerin miithig bir planlamasi ve nitelikli olmayan zanaatgilarin ye-
tersiz caligmalariyla bagarildi. Daha yavag bir ilerleme muhtemelen daha
giivenli, harcanan ¢aba ve malzemeler agisindan ise daha az savurganca
olurdu,

Issizlik baghiginda birbirinden farkli agiklamalar mevcut. Ziyaret et-
tigimiz her sehirde tiimiiyle “ortadan kaldinldigindan” dolayy igsizligin
olmadihna dair temin edildik. Fahrika igcisi arz1 yetersizdi ve barmma
sorunlar1 nedeniyle ortaya gikan gegici diigtisler diginda Ruslarin yiiksek
dogum hizinda bir azalma istenmiyordu. Fabrika ig¢isi arzimun yetersiz
olmasi nedeniyle, ise yaradig: siirece, gorece niteliksiz olanlara bile ig
veriliyor.

Bu noktada Sidney Webb goyle yazmigtir (Giincel Tarih, Ocak, 1933):

Farkli kamu igletmelerinin 8 ya da 10 bin civanndaki ytneticisinin
neredeyse tiimil caresizce daha fazla adam kaydetmeye calstyor.
Vasifsiz ig¢iler ve kiylerden gelen tecriibesiz koylii gengler bile
talebi timiyle kargilayamiyor. Yetenekli tamirciler icin Oyle-
sine siirekli bir Yathk var ki, bu uygulama yasaklanincaya kadar
yoneticiler onlan diger igyerlerinden her ttirlii tegviki vaat ederek
“calma”ya ¢alismaktaydi.

Haklarindan mahrum edilen siniflar (rahipler, tiiccarlar, tacirler, ku-
laklar ve emegi somiirmekle suclanan digerleri) arasinda yogun bir is-
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sizlik vardi ve halen de var. Haklarindan mahrum edilen yetiskinlerin'
toplam sayisinin 4 milyon kadar yiiksek olabilecegi tahmin edilmektedir,
ancak muhtemelen bir milyon civanndadir.

1932-1933 kig1 boyunca, endiistriyel ve tarimsal basarilar arasindaki
esitsizlik daha belirgin hale geldi. Ne var ld, Ukrayna ve Kuzey Kafkas-
larda gecen y1la kiyasla dikkat ¢ekici diizeyde artig gésteren bahar hasa-
diyla Kremlin biiyiik bir cesaret buldu. K&ylii, “Rus kemerinin kilit tasi’m
olusturur ve onun degisime olan pasif direnci neredeyse yenilemeyecek
kadar giigliidiir. Devlet memurlan tarafindan yonetilen devasa gida fabri-
kalar: kiiciik fabrika ve holdinglerin yerini alacakti. Ancak bunu gergek-
lestirmek i¢in yapilan girisimler, yerinden olmus milyonlarca kéyliiyii bu
gida fabrikalarina ve geri kalanlarin1 da kuzeydeki kereste ormanlarina
nakletme cabalar baglangicta sadece kismen basarik oldu. Sonug olarak,
1931’de komiinist politikanin biiyiik oranda degistirilmesi gerekti ve bi-
reysel alim ve satima kismen izin verildi.

Ekim 1932’den Mart 1933 kisina biri digerine zorunlu olarak baglh olan
sanayi ve tarimin durumuna iligkin agiklamalar farkliik gosteriyor. Ocak
1933'te ig¢ilerin bir igyerinden digerine olan hareketliligi biiyiik 6lgiide
artmigt. Isciler gida temini diizensiz oldugundan, gida ve is i¢in daha iyi
kosullar arayisindayd. Islerini birakanlarin ise erzak karnelerinin geri
alinmasi i¢in 6nlemler alniyordu.

Bu asirihareketlilik daima Rusya’ya 6zgii bir nitelik olmustur. Hem kir-
dan, hem de kentten iggiler iiretkenliklerine zarar verecek diizeyde is de-
Zisiirirler. Agustos 1932'de Volga boyunca asagiya seyahat ederken, tiim
varhklanni iceriyor goriinen boh¢alanm yiiklenmis halde gemiye kapa-
sitesinin iizerinde binmeye ¢ahsan kalabaliklar bizi hem sasirth hem de
huzursuz etti. Her biiyiik demiryolu istasyonunda, saatler boyunca tren-
leri bekleyen ve istasyonun i¢inde ve disinda kamp kuran insanlar gor-
diik. Volga vapurunda yiiriimek, giivertede konaklayan kalabaliklardan
yiiziinden imkansizdi. Bu emelteki “agir1 gevrim hiz1” ¢aligma siiresinde
kayip anlamina geldigi kadar, isten ise tatminsizlikle savrulma olarak da
goriilmelidir. Diger yandan, bu durum, bazi gézlemciler tarafindan is¢i-
nin kisisel ézgiirltigiiniin bir kamt: olarak da sunulmustur.
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.. London Times (2 Aralik 1932) Sovyet Kamu Planlama Komisyonu’'nun
1933'tin en 6nemli probleminin “fazla isgiiciiniin esit olarak dagrtim mii-
cadelesi” olacagini tespit eden bir uyansindan alinti yapmusgtr.

Ancak bir¢ok fabrikanin malzeme ve yakit eksikligi nedeniyle tamn ka-
pasite calisamadin agiklamasi, ulagimdaki iyilestinneler, daha becerikli
yonetim, sanayide daha fazla disiplin ve vasifsiz is¢ilerin hizla zanaatc:-
lara doniistirlilinesi géz oniine alinirsa mevcut sorunlann tistesinden
gelinebilecegi sonucuna ulasildigina isaret ediyor goriinmektedir. Bu-
nunla birlikte, fabrika istthdami azaltild: ve is¢ilerin yerleri degistirildi.
Bu durum sehirlerdeki, ihtiyag fazlasi insanlar: desteklemeyi giiglestirdi
ve her bireyin bulundugu yerde yasama izni oldugunu kanitlamak igin
gostermesi gereken “yerel pasaportlar” sistemi uygulamaya gecirildi.
Hiikiimetin onayladif bir iste cahgsmayanlar sehir ya da kasabadan uzak-
laganlabiliyor.

Rusya’min bircok bolgesinde, ozellikle Ukrayna, Kuzey Kafkasya ve
Volga'nin asagisinda kirsal kolektiflesiinne programimn uygulanmasin-
da ciddi bir basansizlik oldugu resmi olarak agiklanmustr. Stalin bu du-
rumun kolektif ¢iftliklere alinan koyliilerin cogunun memnuniyetsizligl
ve bu nedenle iglerini savsaklamalan ile agiklanabilecegini beliramistir.
New York Times'in iginin ehli muhabiri Walter Duranty’nin sézciikleriyle
“bir sey kesin goriiniiyor, o da bahsedilen ti¢ bdlgede son iki y1l boyun-
ca tanmsal iiretkenlik ve tiriin miktarinin giderek bozuldugudur.” Cogu
arazinin yabani otlarla kaplanmasina ve bozulmasina g6z yumuimus ve
ekimler azalmistir. Birgok koylii “kelimenin tam anlanuyla igin iistiine
yatar” vaziyettedir. Ancak “tavizsiz adimlar ahlmaktadir” ve bu nedenle
“Rus kéyliilerini Bolgevizin'e kazaumak i¢in verilen bu son miicadelenin”
biiyiik bir ihtimalle bagarili olacaguu varsayabiliriz. Her devlet ¢iftliginde
askeri disiplin uygulanmaktadir ve aylaklar ile uyumsuzlara ytnelik agir
cezalar yeni politikaya karg: tiim agik karst duruglarn iistesinden gelebi-
lecek gibi gériinmektedir. Duranty’nin Nisan 1933 tarihli raporunda yu-
karida bahsettigimiz sira dis: biiylikliikteki ekim hamlesi yer almaktadir.

Mali gli¢liikler mevcut durumu iki yonden sikigtumaktadir. Rusya, fab-
rikalar: icin gerekli olan ve ¢ogunlufunu heniiz kendisinin iireternedigi
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makine ve malzemeyi alabilmek i¢in petrol, maden, tahil ve keresteyi

satmak zorundadir. Rusya’'nin ihra¢ mal fiyatlanndaki diisiistin anlamn

soyle bir 6rmek daha iyi aciklar; Rusya'nin ii¢ yillik krediyle yurtdigindan

aldig1 traktorlerin maliyeti 1929°’da 6ylesine yiikseldi ki, borcu geri dde-

yebilmek icin gereken tahil miktar1 anlagsmanin yapildig tarihteki mikta-
nn ii¢ katlyds (William C. White, Kuzey Amerika Dergisi, Eyliil, 1930).

Bircok tilkenin altina bagh olan parasal sistemden ayrilmasi ve tiim diin-.
yada giimnik vergilerinde viicut bulan ticari bariyerlerdeki siirekli artis;
diger iilkelerde oldugu gibi Rusya’'nin da sikintlarinu pekistirdi.

Tanm alanunda Sovyet Rusya’nin konumuna dair yukaridaki kismen
karamsar 6zet, liderlerinin uygulamaya koydugu komiinist politikanin
karaya oturmak zorunda oldugu ya da oturacag anlamina gelmemelidir; -
Durum bu noktadan ¢ok uzaktrr ve kapitalist iilkeler i¢in alinacak dersler
oldukca nettir. Bununla birlikte Rusya'da saglkli bir yagam i¢in yapilan
tiim faaliyetlerin 6nemini tam olarak anlamak istiyorsak arkasinda eko-
nomik devrimin yatiifinin unutulmamasi gereklidir.

Zaman zaman Rus politikasimn yalmzca diger iilkelerin kapitalist ol
maktan ¢ikmalan halinde basanl olabilecegi 6ne siiriilmektedir. Bu ne-
denle burada bu kapsamda kisa bir yorumda bulunmay: faydali gériiyo-
ruz

Rusya’nin bagansi i¢in diinya devrimi gerekli mi?

Lenin, komiinist anlamda sosyalizmin bagarilt olabilmesi i¢in enternas-
yonal olmasi gerektigini diigiiniiyordu. Bu durum yukandaki sayfalarda
belirtildigi tizere dig iilkelerde eskiden siirekli yapilan komiinist propa-
ganda ile uyumluydu. Ancak diinya sosyalizminden bagimsiz olarak Rus-
ya, mevcut suantilanm kismen ya da tamamen ¢ozse bile diger kapitalist
iilkelerden farkl: bir konumdadir. Burada tiim uluslararas: ve ulusal yii-
kiimliiliklerin s6ziim ona yirtilip ahlmasiny, iiretim araglar: baglaminda
ozel miilkiyetin kamulastirilmasini boylece diger iilkelerin yapmak zo-
runda oldugu asint harcamalardan muaf olmasin: kastetmiyoruz. Su an
icin ortada olan sey Rusya’nin halen konfor ve rahatlik, hatta ihtiyaglar
acisindan Batih insanlardan gok daha alt kosullarda yasayan, muazzam
niifusuyla hiiyitk oranda geri kalmig bir tilke oldugudur.
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Diger Avrupalfilkeleri iiretici gii¢leri biiyiik 6l¢iide arth g halde, toplam
gelirlerinin biiyiik bir pargasin1 yutan ve bir digerinden satin almalarim
engelleyen borg ve 6demeler altinda ezilmektedir. Avrupa ve Amerika’da
da benzer sekilde, bu yil (1933), asir1 {iretim, fiyatlarda diigme, tiiketimde
‘2zalma, dfisiiriilmiis ticretler ve yifnsal bir igsizlik goriiyoruz.

‘Sovyet Rusya’da ise, diger yandan, Rusya'nin sanayilesmesindeki fev-
kalade artisa ragmen arz talebe yetisemiyor. Diger iilkelerde, asm iireti-
min ortasinda aghktan §liim varken; Rusya'da sanayide yetersiz egitim,
‘bzellikle kendi kendine yeterlik politikast nedeniyle alinan 6nlemlerde-
ki yildinm gibi degisikliklere ragmen iiriinlerde siirekli bir artig, talebe
‘sranla yetersiz iiretim ve iiretilenin yetersiz dagitimi s6z konusu. Ruslar,
halen, sinirsiz dogal kaynaklar: sayesinde, yasam standardinda kararl
bir yiikselmeyi saglayacak, Amerika da dahil olmak tizere, hicbir Bat iil-
kesinde var olmayan olanaklara sahip olduklarim iddia etmekte ve buna
inaniyor goriinmektedirler. Bu iddia deperlendirilirken, halihazirdaki
Rus yagam standardinin diigiikliigii alalda bulundurulmalidir. Ticarette
esit kogullar saglansa bile, Rusya’nim kendi sorunlarinin iistesinden gel-
mesi ve Bati Avrupa iilkelerinin ya da Amerika'nin standartlanna yaklas-
‘mast muhtemelen uzun seneler alacagindan, diger iilkelerin Rusya ile
gelecekte bir rekabet kaygisina diismesi gerekmiyor.
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X
Dini ve kisisel 6zgiirliikler ve hukuk

Mesai saatleri disinda kadin erkek btitiin is¢ilerin ve ailelerinin saghg
ve refahi, evlerinin durumu, dinlenme ve zihinsel yorgunluklarimi atina
olanaklan, kendileri ve cocuklari igin var olan egitim tesisleri ile yagama
genel ahlaki balaslanndan etkilenir.

Burada yukaridaki ciimlenin sonunda bahsettifimiz yagsam anlayislan
ve bunun dini ve kisisel 6zgiirliikler ile kanunlarin uygulanmasina etkisi-
ni ilk olarak dikkate almak uygun olacaktir.

Sovyet Rusya’nin politikas! baslangigtan itibaren aktif bigcimde din kar-
siudir. Sovyet hiikiimeti anayasada din ve devletislerinin ayrihgini vurgu-
larken, her tiirlii dini inancin 6zgiirliigii ilkesini de anayasaya eklemistir,
Ancak sagirtic: olmayacak bigimde bu ilke pratikte ters ¢evrilmistir. Fi-
kirleri, ilahiyatcilarin kutsal metinlerde ileri siirdiikleri gibi nihai yargilar
olarak kabul edilen Lenin bu konudaki diisiinceleri s6yle ifade etmistir:

“Din ruhsal bask:i bi¢imlerinden biridir.. din, ¢alisanlan ve
yoksullar1 cennetteki ddtillerle avutarak onlara diinyevi hayatta
pasifizmi ve sabretmeyi dgretir. Din halklann afyonudur.” [Cham-
berlin Sovyet Rusya kitabindan alinti]

Dini inanctan feragat etmeyen hi¢ kimse Komdiinist Parti'ye veya Ko-
miinist Genglik Birlii'ne iiye olamaz.

Stalin’in 15 Eyliil 1927'de Amerikah bir is¢i delegasyonu ile yaptig ré-
bortajda soyledigi gibi:
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Parti din agisindan tarafsiz olamaz. Din karsiti propagandanin
yayginlastinlmasina engel! olan komiinistlere parti saflannda yer
yoktur.

Bu isyanin hangi dini inang ve ifade tiiriine kars:1 ortaya ¢iktig akil-
da tutulmalidir. Bu noktada Maurice Hindus Rusya’da ibadet ruhundan
daha ¢ok tekmigi ve maddeden daha ¢ok sekli vurgulayan Ortodoks
Kilisesi'nin kdyliilerin ruhsal yasamim yok ettigini ileri siirer. Bu durum
kendisini biiyilye basvurulmasinda gdstermis ve halkin cofunun okuma
yazmasi olmadigindan Incil ‘okumalar1 herhangi bir diizelme saglama-
mustir. Devlet Kilisesi hakkinda ne s6ylenirse soylensin, kuskusuz dogru
bir bicimde ibadet eden, Hiristiyan sevgisiyle dolu ve Mesih gibi yagayan
¢ok sayida kisi vardi. Resmi kilisenin en kotii yam Trotskiy’'in “Rus Dev-
rim Tarihi"nde dile getirdigi iddialan1 destekleyen halidir:

Rusya’da Kilise otokrasinin manevi hizmetkin rolinden mem-
nundur ve bunu algak goniilliiliiFiintin kargibginda aldigh bir 6diil
sayar.

Dolayisiyla eskiden evlerde dini sembollerin bulundugu yerlerde simdi
Lenin’in resminin goriilmesine sasirmamamiz gerekir. Din yalnizca tabu
haline getirilmemis, “ulusun inancinin bekgisi” Komiinist Parti tarafin-
dan kilise baskilanmig ve dini inancin sagma goriinmesi saglanmustir.

Dini inang sahipleri hila kiliseye hem de kalabalik topluluklar halinde
gidebiliyorlar. Ancak rahiplerin herhangi bir sosyal faaliyet diizenlemesi
yasaklanmistir, cocuklara dini egitim veren higcbir okula da izin verilme-
mektedir. Cemaat binay1 korumakta basarisiz olursa ya da kimi zaman
cokyiiksek olabilen vergileri 6deyemezse kilise kapanabilmektedir. Kir-
sal bolgelerde kiliseler yerel Sovyet karanyla kapaulabilir ancak biiyiik
¢ogunlugun oyu olmadan bunun uygulanmasi su an i¢in talimatlarla ke-
sin bir sekilde engellenmiistir. Son bilgiler kéy kiliselerinin birgcogunun
hil4 faaliyet halinde oldugunu gostermektedir.

Birgok kilise varliginu ve faaliyetini devam ettirmesine ragmen ozellikle
sehirlerdeki bazi kiliseler, laiklik ilkesi temelinde kuliip veya sinemalara
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birkag1 da din karsitt miizelere déniistiiriilmiigtiir. Biri Leningrad'daki
Aziz Ishak Katedrali’'nde olan bu miizelerden ikisini ziyaret ettik. Aziz
Ishak Katedrali’nde dini sahsiyetlerin maketleri, karikatiirleri ve onlann
(ar’la olan yalun iligkisini gosteren resimler ile devlet kilisesinin insan-
lardan aldig: paralarin miktarmi gésteren tablolar, sekiller ve alayci kari-
katiirler, biitiin dinleri lekeleyen zuliimlerin tasvirleri, sahte mucizelerin
teshirleri ve 6ziinden saptirilnus Ortodokslugun her bir 6gesiyle ilgili
¢izimler mevcuttu. Milyonlarin samimi duygular ile inandiklann gergek
ruhani Hiristiyanhk ise tamamen yok sayilmisti.

Bol miktarda din karsiti brosiir, sergi ve sinema filmi mevcut. Bolge-
vizm, hosgorisiiz bir materyalist komiinizm bi¢imi olarak adeta ulusal
bir din haline gelen mateiyalist felsefe haricinde biitiin dinlerin lagve-
dilmesini kesin bir politika olarak benimsemektedir. Ancak adil olmak
adina, 6nemli bir otorite olan Sidney Webb’e dayanarak dini edebiyatin
ve ilahilerin devletin basimevleri tarafindan yayinlandifim da sdyleme-
miz gerekir. Rusya’da toplumsal hayattaveya Genglik Hareketi icinde yer
almak isteyen biri icin dini 6zglirliiklerin pratikte ortadan kaldirilmasi
ancak Komiinist Parti'yi a¢tk bigimde elegtirdiginde kisisel dzgiirliikleri-
nin kisitlanmasi sonucunda gergeklesir. Daha nce belirtildigi gibi Mark-
sizm ve Leninizm’in temel ilkelerine karsi olmadigi veya kargidevrimci
amagclar icermedigi durumda yonetimin her alaninda kolektif yéntem ve
politikalann elestirilmesi serbesttir. Bahsedilen temel noktalara yénelik
elestiriler, elestirmenin ciddi cezalar almasina ve damgalanmasina neden
olabilir ¢iinkii bu tiir elestiriler halen siirmekte olan “savas durumunda”
fitne olarak kabul edilmektedir.

Sovyet Rusya’da hukuk ve adaletin uygulanmasi dini ve bireysel 6z-
giirliik sikintlanm biraz daha gozler 6niine sermektedir. Kiigiik dava-
larda adalet Halk Mahkemeleri tarafindan uygulanir, yargiclar ise yerel
Sovyet tarafindan atanir. Ayrica daimi bir yargicin baskanlik ettigi iki
yardimcisinin bulundugu Yiiksek Mahkeme vardir. Adalet de hiikiimet
gibi “sinif egemenliginin bir arac: olarak devlet anlayigini” ve proletar-
va diktatorliigilnii temel alarak “ig¢i sinufinin adaleti” olmakla 6viiniir ve
adalet simflar miicadelesinin bir araci olarak ele alinir. Bu anlayis kendi-
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sini Chamberlin’in Sovyet Rusya kitabinda alintiladig:1 Sovyetler Birligi
Bagsavcisi’'nin agagidaki yaptigi agiklamalarinda ¢ok net bir sekilde ifade
etmektedir:

Sug isleyen kisinin sosyal konumu dikkate alinmal... Iki olduk¢a
benzer sugun oldugu bir durumda Sovyet mahkemesi dogal
olarak bu sucgu sinifsal ideolojisi ve ahskanhklan sonucu islemis
olan bir burjuvaya, bu sugu yoksulluk ve az geligmis sosyal biling
diizeyi yliztinden igleyen bir iggiden farkl: davranacaktr.

Failin devlet ve proleterya diktatorliigii icin yarattig1 toplumnsal tehlike
ona verilecek cezanin biiyiikliigiinii belirler. London Times’da (25 Ekim
1932) belirtildigi gibi son zamanlarda artan hirsizlik vakalan yiiziinden
devlet malini ¢alan biitiin hirsizlara 6liim cezasi verilecektir. RSFSC Ada-
let Komiseri, tahil, yilk arabasi tekerlegi veyd bir tanm aleti ¢alma gibi
luthga hizmet eden suglari¢in yeni ¢ikartilan “sert ve acimasiz yasayy” su
sozlerle destekleyen bir savunma yazisi yayimladr: “On bes yillik bir sii-
rec iginde kamu miilkiyetine saygi duymayi 6 grenemeyenler iflah olmaz
ve vurulmayi hak eder... bu suglularamerhamet etme zamani gegti, onlar
bundan béyle yok edilmeliler.”

Yasa 6zellikle kundakgilar; daha 6nce bazi yerlerde toplu halde vurulan
vicdansiz 6zel tiiccarlar; yasadisi satig icin iirlin ¢alan koyliiler ve kasaba
hirsiz ve haydutlan gibi kimi sinif diigmanlarina kars yiiriirliige girdi.

Komiser savunmasini su ciimlelerle tamamliyor:

Sinif savagi vahsi bir seydir. Ama igci sintfi, diismanlan tarafindan
bu yonternleri kullanmaya mecbur edildigi i¢in su¢lanamaz.

Yukandaki kisitlayicr maddeler ilging ve idealist Sovyet yasamnmin
yarg1 mekanizmasinda ¢ok¢a bulunmaktadir. Ceza sisteminin modern
ve 1slah edici olmast amaglanmistir. Cezaevlerinin bir¢ogu iginde yok-
lugun olmadig: hatta aile hayatina bile izin verilen birer 1slahevi haline
gelmistir. En geliskin cezaevleri mahkidmlara iicretlerin 6dendigi gercek
yerlesimlerdir ve buralardan kagma girigimlerine ciddi cezalar verilme-
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mektedir.

Bu durum belirli noktalanyla Samuel Butler'in suglularnn hastaneyﬁa
kaldirildig: Erewhon’unu andirmaktadir, ancak hastalarin hapishaneyg
koyuldugu tersine bir Utopya da degildir. Eski donemden kalma kapali
hapishaneler siyasi suglulara aynlmistir. _

Yerel suglarda kisinin komsular1 veya i3 arkadaglan tarafindan yargi:
landig1 Yoldag Mahkemeleri'nden de bahsetmeliyiz. Biiyiik bir binada.
esini déven bir{ varsa, bu kisi bina sakinlerinin toplantisinda 6nce uya-
nlir. Sugu ikinci kez iglediginde bu kotii davranig binanin kapisinda tegq
hir edilir. Bir kez daha tekrarladiginda ise suglunun c¢ahstigi ofis veya
fabrikaya bilgi verilir ve haftaliklarim “siyah gige” diye bilinen iistli kari:
katiirlerle kapl ¢iirlik ahsap bir yapidan almak zorunda kalr. Hala 1ﬂah
olmayanlar ise uzak bir sehre siirgiin edilebilir. Benzer yontemler oltul"
lar, fabrikalar ve hatta cezaevlerinde de uygulanmaktadir (bkz: Progressf
dergisi, Arahk, 1932,1, no:3).

Dolagirken nadiren d e olsa sarhog insanlarla kargilagmamz bizi gagirt:
t1. Volga ve Karadeniz'de buharh gemide gecirdigimiz alt: yedi giinde gok':'
az Kisinin ickd i¢tigini gérdiik ve hig sarhosla kargilagmadik.

I¢ki kullanimuna kars: aktif bir miicadele var. Atélyeler, fabrikalar,
parklar ve sergilerde votkanmn kétiiliiklerine kars: uyanlar yaygmn. Biitiin
bunlar alkolizmin malzeme ve makinelerin dikkatsiz kullammina neden.
olarak ulusal endiistri planlarim engelleyen biiyiik bir ulusal kétiiliik ola-
rak goriildiifiinii gostermektedir.

Moskova’da on adet bulunan alkol karsit: istasyonlardan birine yapu-
Bimuz ziyarette, sarhoglann at arabalanyla istasyona getirildigini, yikamp
bir giin veya daha ¢ok yatirildigim 6grendik. Sarhogun ev adresi ve iiye
oldugu sendikamn ad: bulunarak durumu sendikaya bildiriliyor ve gere-
kirse tedavi igin 6zel bir dispansere génderiliyor.

Her fabrikada duvarda alkol bagimlisinin ads, fotografi ve hatasim gos-
teren bir pano bulunuyor. Alkolizmle miicadele istasyonundan fabrikaya
bir kart gonderilmek suretiyle sarhosa ¢alighg: igyerinin komitesinin di-
siplin cezas! vermesi saglanir.

Iscilerin verdikleri oylarla fabrikalarin etrafindaki igki satan diikk4n-
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faiin kapatilabilmesini saglayan yararh bir kararname vardir ve maas
f-_f'?__nlen ile tatilerde votka satis1 yasaktir. Aynca belirtmek gerekir ki vot-
ka satilan biitiin tesislerde igki icmeyi acik¢a tegvik eden her sey ortadan
kaldmlmls durumda, biz de higbir alkollii ickinin reklamini gérmedik.
fgkl reformu votkadan elde edilen kazang nedeniyle karmasik bir konu.
Birinci Diinya Savagr'ndan dnce iilkenin toplam biitgesinin dértte biri bu
kaynaktan elde ediliyordu. Car’in otoritesiyle votka sahisina savas yasagi
kondu ama Ekim 1925’te votka, yasagin neden oldugu yasadis! tiretimin
gem§ boyutlara ulagsmasi nedeniyle giiciiniin ytizde kirkint yeniden elde
ettl Giiniimiizde hiikiimet votkadan ¢ok fazla gelir elde etse de, alkole
musamaha gosterilmesine kars sistematik bir egitim kampanyas: yiiriit-
mektedir.
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Sovyet yonetiminin dikkat ceken yani, aile yagami ve 6zellikle de geng-
lik i¢in, hayatin merkezini ev olmaktan ¢ikarmasidir. Basta sehirlerdeki
fabrikalar ve yaninda devlet ve kolektif ¢iftliklerdeki yasam Rusya’daki
hayatin eksenini sekillendirmektedir. Kregler, ortak yemek salonlari,
dernekler, sosyal cevre, okullar, bos zaman aktiviteleri ve oyunlar igin
alanlar... Bunlann tiimii is yerlerindeki hayat ile yakindan iligkilidir. On
bes giin olan senelik izinlerinde dahi tam ticret alan fabrika is¢iler, diger
pek cok galigma arkadasiyla birlikte dinlence evlerine, huzurevlerine ya
da ihtiyaglan dogrultusunda sanatoryumlara gonderiliyorlar.

Erkek c¢absanlann egleri, birer emekgi olarak erkeklerle ayn: ayrnca-
hklara sahipler ve hastalandiklarinda esit sigorta yardimim aliyorlar.
Kresler, ¢ok kiiciik yastaki ¢ocuklar i¢in tiim mesai saatleri boyunca ve
aﬁcé"taullerde de hizmet vermektedir. Bu ¢ocuklann bakimimi biytik
diciide kresler yapiyor, sonrasinda ise anaokullart ve okullar bu hizmet
iistleniyor.

Iscilerin evleri ister biiyiik bir apartman dairesi ister bir ya da iki odali
kiictlik ev geklinde olsun, genellikle kalabaliktir ve 6zel yasam alamumn
pek olmadig alanlardir.

Sidney Webb'in dedigi gibi;

Sanayilesmenin ve sanayi sehirlerinde niifus yogunlugunun ¢ok
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izl artig1 dikkate alindiginda kalabalik oldukga dogaldur. Niifusta-
ki biiyiik artisa ragmen savas 6ncesi donemle karsilastirddiginda
metrekareye diisen lisi sayis1 bakumundan daha az bir kalabalik
vardir.

. Bannma kosullar1 gz 6niine alindiginda, yetigkin is¢iler igin evlerin ye-
rine, derneklerin ve atolyelerin hayatin merkezi haline gelisi siirpriz de-
gildir. Seckin bir Rus profesériiniin tiziintiiyle ifade ettigi gibi “yalmzhk”
Ruslann yasaminda neredeyse imkansiz-hale gelmis durumda ve herkes
neredeyse her zaman bir kalabaligin i¢inde yasamak zorunda. Profestr,
gercek bir dinlenme icin “yalnizhgin” énemli bir ideal oldugunu belirtti.
. Disaridaki sosyal hayatin bir uzantisi olarak ele alinan ve her yas ile
siuftan insanlar icin alam daraltian ev yasarmimin kalite standartlarinin
ylUkseltilmesi gerekiyor. Ancak bu durumin sosyal iyilesmeyi dengele-
yip dengelemeyecegini sdylemek icin kendimizi yetkin hissetmiyoruz.
Bununla birlikte sanayilesmenin evli olsun olmasin, kadin ve erkeklerin
ya§ammda cok biyiik bir degisim yarattigim séylememiz hi¢ de abartili
olmaz. Rusya, Bati iilkelerinde hali vakti yerinde smflar icin simrh bir
olcekte saglanabilenler, Kendiisci stmfinin hizmetine dernekler, kresler,
dinlence evleri ve cocuklar icin yaz kamplan seklinde sunabilmistir.

- Kolay gerceklesen bogsanmalarin, aile hayatinin biittinliigti ve ¢ocukla-
nn refahi tizerine etkisi heniiz bilinmemektedir. )

~ Rusya’daki evleri ziyaret imkam bulamadik ancak kimi gercekler tar-
tismasiz bir sekilde ortada durmaktadir. Carhk déneminde koyliilerin ve
igcilerin barinma kosullart son derece kotiiydii, ancak son yillardaki ca-
balara ragmen sehirlere iscilerin hizla alan etmesinin yol agtig1 kentsel
yasamdaki tikaniklik halen giderilememistir.

* Ziyaret ettigimiz pek ¢ok sehirde insanlarin ¢ogunun yeni apartmanlar-
da yasayamadigim gordiik. $iiphesiz ki hizh ve ucuza yapilan apartman-
lar kalabalig1 hizlica azaltinak i¢in yapilmis, buna ragmen genis arazilere
miistakil binalar yapmak miimkiinken apartmanlar: bu kadar sik bir ge-
kilde fabrikalarin yaninda gormek iiziicii.

. Konutlar ailenin biiyiikliigiine gére tahsis ediliyor ve 6denecek kira
konaklayanin sanayide calighih kategoriye gre belirleniyor. Kira bedeli,
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ilk kategorideki is¢iler i¢in gelirin 1/10'u kadar (6rnegin kol emekgileri),
digerleriigin daha yiiksek oluyor. Bir sehirde bize konutlarda konaklama
listelerinde bekleyenlerin daha erken kira s6zlesmesi yapmasi i¢in niifuz-
lu kisilerin etkili oldugu s6ylendi.

Profesor ve doktorlarin laboratuvar ve kiitiiphane olarak kuilanilmasi
i¢in fazladan oda haklan mevcut.

Yeni apartmanlardaki daireler bile ¢cok katabahk. Bir aile i¢in tek oda-
dan fazlas istisnai bir durum arz ediyor, ayrica tek lisilik oda bir bagka
kiraci ile paylasilabiliyor. Bu kosullar altinda enfeksiyonlann gocuklar
arasinda hizla yayilmasini durdurmak zor, yine de bebek 6liimleri biiyiik
tlgiide azalmig durumda.

“Eviyle 6viinme” genellikle bir burjuva 6zellik olarak kabul ediliyor ve
Rusya’da bir egilim olarak ev denilince uyku ve kisisel egyalann saklan-
masina yetecek alandan biraz fazlas: anlasiliyor. Ev yagami, deyimin Ba-
tih anlamiyla derin bir degisim siireci altinda. Yeni “biny11”da hedeflerini
gerceklestirniek icin sehirlerde ve tim iilkede is tiretkenlifini artbrmak
ve sanayilesmek icin asin bir telasla yorucu ¢abalar harcantyor. Kasith
olsun ya da olmasin bu devasa ve uzun siireli ¢aba aile yagamina ac1 vere-
cektir, ancak cogkulu Bolsevikler “ac1” kelimesini reddedecek ve yerine
“degisim” kelimesini koyacaktir.

Bununla birlikte Wﬁ_&(}ﬂ%&ﬂdﬂmmda eksik bi-
rakanklanm telafi etmek i¢in yorucu bir ¢aba sarf ettigini Teslim eamek ya
da en azindan ¢ocuk ve genglerin refaln icin yapilan ve ana ¢izgileri 12.
Béliim de ele alinan takdire sayan calismalara “robotlar, annelerin yerini
aliyor” seklindeki taglamalanin haksizlik ettigini vargulamak gerekir.

Kiiltiir-Fizik

Kapitalist iilkelerde ¢ok fazla endise yaratan bos zamanlarin dogru de-
gerlendirilmesi sorunu Sovyet Rusya’da biiyiik 6lciide ¢oziilmiis durum-
dadir. Ulkeyi ziyaret edenlerin beden egitimi ve spor alanindaki gelis-
melerden etkilenmemesi miimkiin degil, sadece Moskova’da 100 adet
spor alani bulunuyor. $ehirdeki ilk ziyaretlerimizden birini Dinamo Spor
Kuliibii Stadyumu’na yaptik. Burada tlim sporlar1 yapmak miimkiin, yal-
nizca futbol biraz degisik bir sekilde oynaniyor. A¢ik hava stadyumu 50
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bin koltuk ve 25 bin ayakta izleyici kapasitesine sahip. Yanigmal: spor
oyunlanna katilan herkes tibbi muayeneden gegiriliyor. Bir sporcu 22
ayn testi gegerse bir seckinlik nisani almaya hak kazaniyor ve 6zel dip-
lomalar veriliyor.

Stadyumun disindaki giriste, biiyiik kurnuzi harflerle soyle yaziyor:

“Calismak ve savunmak i¢in hazir ol”

ve giriste yazan climle:

“Yasasin Komiinist Parti Lideri, sporcunun dostu, Yoldag Stalin”

Oldukga popiiler bir yer olan stadyum kendi kaynaklanyla isliyor gibi
goriintiyor. Sporun ve bedensel aktivitelerin tilke ¢apida bu denli yaygmn
olmast devrim sonrasi doneme ait bir 6zelliktir.

Spor bedensel becerileri gelistirmenin yani sira daha az yorucu sekil-
lerde de icra ediliyor. Ornegin, Kiiltiir ve Dinlence Parki’nda biiyiik bir
ilgiyle halk danslann izledik. Yaz boyunca yedi saatlik giinliik ¢alisma-
dan sonra danslar gece yarisina kadar devam ediyor. On yedi yaglarinda
bir kiz, daire geklinde toplanmus biiyiikge bir gruba hi¢ ¢ekinmeden kimi
zel dans adumlanni 6gretiyordu. Bagka yerlerde de oldugu gibi burada
da bir akordeon dansa eslik ediyordu ve dans kalabaliktan katilan her
gontilliiyle birlikte giderek daha kalabalik hale geliyordu. Birkag dakika
icinde bagka bir kiz dansa liderlik etimeye geldi ve her zamanki gibi aske-
ti bir nizama sahip hareketler telararland:.

Benzer sekilde sarki soyleyen bir grupta bir lider digerine yerini bira-
layor, cok sayida cogkulu ve yetenekli liderin stirekli yaptiklar1 talimler,
kitle egitimi ve eglence takdire sayan bir bicimde devam ediyordu.
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Resim: Leningrad’da yeni bir poliklinik

L e SR T S cam Y, el

Resim: Leningrad Ana ve Cocuk Sagligim Koruma Enstitiisti
i oy B -
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Resim: Bir Moskova kreginde
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~

Resim: Dr.Paviov’un laboratuvan, Leningrad

e
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Sovyet Rusya’da kadinlar:
Evlilik ve bosanma

Sovyet Rusya’da seyahat ettigimiz her yerde giinliik hayatta cinsiyet
ayrimi olmadigini gordiik. Tramvaylarin kadin kondiiktorleri vardi. Kar-
masik kavsaklardaki gegisleri cogu zaman kadinlar idare ediyordu. Yol
yapiminda galisiyorlar ve fabrikalarda erkeklerle yan yana agir isler yapi-
yerlardi. Erkek doktorlardan daha gok kadin doktorlarla tanistik. 18 Cogu
kadm sadece erkekler i¢in uygun oldugu diisiiniilen denizcilik veya yeral-
timadenciligi gibi islerle ugrasiyordu. Nitekim Birinci Diinya Savagi’'nda
Rus kadin askerlerin kendilerini kanitladiklarini hepimiz biliyoruz.

Yerel uzmanlar ile yaptigimiz toplantilann birinde kamu saghigi yetkili-
leri heyetinin sefi ve aym zamanda bag s6zciisii bir kadindi. Kadinlar da,
erkekler gibi on sekiz yasinda vatandas oluyorlar. Endiistriyel kurallar
esit ise esit licret veriyor ve hastalik sigortasindan faydalanmada kadinlar
ile erkekler arasinda ayrn yapilmiyor; aynca kadinlar dogum yardimlari
da alabiliyor. Kadinlanin ev iglerinden uzaklasarak endiistriyel ve poli-
tik etkinliklere katilmalanm saglamak amaciyla kamu ¢amagirhaneleyi,
afiu yemek TerkezIer ya da kamu bakamevleri gibi yerlerde caligma-
lan aktif olarak destekleniyor. Kadinlarin bu siyasi faaliyetleri yeni bir
dunun degil; kadmlar mihiist eylemlerde ve diger devrimci faaliyetlerde

18 Dr. Rubaldn'e gire 1930'da SSCB'de yaldasik olarak 39.000 erkek ve 30.000 kadin doktor
vardi. 1930-31 yilannda Tip Faldiltesi 65rencilerinin yaklagik alarak %75'inin ladm oldugunu
belirtmisti.
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dnemli rol oynamuglardir. Dahasi, Rusya'da kadinlar her zaman agir isler-
de erkekler ile yan yana calisnustir ancak devrimden énce onlarin yaiﬁ'fﬁ'
Ve emekeri iizerindeki kontrol tamamen erkeklerin elindeydi. Rusya'da
haklarina tamamen kavugmus olan kadinlar ekonomik ve politik esitligin
keyfini ¢ikarmaktadir.

Cinsiyet aynmlan, endiistride kadinlar1 koruyan birkag¢ diizenleme
haricinde Sovyet Devleti'nin erken miidahalesi ile ortadan kaldirilmigtir.
Esitlikevlilik iligkilerine de taginmustir, buna gére eslerin her biri iligkisi-
ni kendi 6zgiir iradesi ile sonlandirmakta serbesttir.

Bu yeni diizen ile birlikte artik koca tek bagina ailenin maddi gelir sag-
layani olmaktan gikmustir, engelli bir durumu yoksa evli kadinlardan ken-
di yasamlarn siirdiirecek parayi1 kazanmasi beklenir.

Acikeasy, yenirejimile birlikte kadinlarin goreli konumlan biiyiik oran-
da degismistir. Devrimden 6nce kadinlar okuma yazma bilmiyorlards;
simdi ise egitim ve is agisindan erkekler ile esit olanaklara sahipler. Daha
onceki béliimde belirtigimiz gibi Rusya’da sekiz ile elli yas arasindaki
kigilerin %901 en azindan ilkokul egitimi almigtir. Kadinlar evlendikle-
rinde iglerinden ayrilmak zorunda kalmiyorlar, hamilelik dénemlerinde
ve sonrasinda 6zel ayricaliklara sahipler. Ayrica erkeklerin iistlendikleri
tiim meslekleri de yapabiliyorlar.

Evlilik yasalannt ve onlann ailenin biitiinliigii ve evlilik saadeti {izerin-
deki etkileriniileriki sayfalarda ele aldigimiz i¢in burada tartigmayacagiz.
Gordiigiimiiz kadanyla bu yasalar belli ki aile yagamin: ve toplum refahi-
n1 etkilemektedir.

Moskova’daki bir evlilik biirosuna yaptigimiz ziyarette bekleme odasi-
nin duvarlannin semalar ve agagidaki tavsiye notlarniyla denatilmug oldu-
gunu gordik:

Bir gocuk kétil kogullann ortasinda dogurulmamalidir.
Cocugunuzu fazla kucagimza almayin. (Resimlerde dogru tutma
metotlan gosteriliyor.)

Her aile tibbi acil yardun ¢antas1 bulundurmalidir.

Eger aile kalabalk ise ¢ocuk iyi yetistiilemeyecektir.

Anne dofuinevinden aynldiktan hemen sonra ilgesindeki Uzman
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Muayene Klinigi'ne gitmelidir. (Burada anne devaml olarak bir
doktora baglanmaktadir)

Bu arada on sekiz yasindan sonra herkesin yerel Polis Merkezi'nden
alnan bir kimlik clizdanina sahip oldugunu sdyleyebiliriz. Cogu kisinin
yaninda tasidig1 kimlik ciizdani ikametgah kayitlarindan kontrol edilebil-
mektedir ve herkesin tiim toplumsal iglerinde yaninda bulunmasi gerek-
lidir. Ikinci kimlik belgesi ise sendika clizdamdir ve bir kisi bunu géster-
mek suretiyle evlenebilir.

Bir adamun bosandiktan on on bes dakikaiginde bir bagka kadin ile ye-
niden evlendigine sahit olduk. Adam yaklasik otuz yaslarindaydi ve 1922
yilinda evlenmisti. Miizisyendi. Adamin yaninda yiizit katibe déniik bir
sekilde oturan geng kadin ise telefon operatériiydti. Miizisyenin esinden
boganmasinin aynntilariu ilgiyle izledi ve sonrasinda adamla evlendi.

Bu noktada Volga’dan asag1 yolculugumuz sirasinda bir Rus hukuk¢u
ile yaptigimiz roportaji yeniden hatirladik. Bize ayn: anda birden ¢ok kisi
ile evliligin yalnizca kadinin veya erkegin sahte kimlik karti kullanilmasi
durumunda gergeklestigini ve bunun da bes y1l hapisle cezalandirilabile-
cepini soylemisti. Buna ek olarak evliliklere, evlilik dis1 diizensiz cinsel
iligkilere oldugundan biraz daha fazla sinirlama vardir. Eger bir erkek,
ilerisini hi¢ diisiinmeden sik araliklarla evleniyorsa kendisine bastan
¢ikarma sugunu iglediginden dolayi dava agilabilir. Cinsellik diigkiinii
bir adamun sik sik yeniden evienmesine yonelik olarak eger davacisi bu
evliliklerin kotii niyetle yapildigim ispatlayabilirse kimi sinirlamalar séz
konusudur.

Eger (;ocuk'varsa bosanma giiglesir. Evlilik sicil memurunun gorevi
kan koca arasinda ¢ocugun bakimu igin yapilacak her anlasmawy kayit al-
tina almaktir. Boyle bir anlagsma yapilmaz ise ¢ocuklar i¢in nafaka miktar
bir dava ile belirlenir.

Ayn1 yiik{imliiliikler evli olmayan ancak gocuk sahibi kisiler i¢in de
gecerlidir. Boylece birlikte yasama ve evlilik hukuki sonuglar agisindan
esdeger hale getirilmigtir.

Yeni boganma yasalan yiiriirliige girdiginde bosanma sayisi ¢ok fazlay-
di. Genel istatistikleri mevcut degil ama rakamlar siiphesiz ki yiiksekti.
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Bosanma sayisi §imdi azalmistir, ama hi¢ kimse Rusya’da benzer kosul-
larin hakim oldugu diger tillkkelerde oldu@u gibi ailenin biitiinliigii ve de-
varmlihg1 iizerindeki etkilerini sorgulamadan bir kisinin kaprisi nedeniyle
evlenme ve boganma 6zgiirliigii oldugunu s6yleyemez.

Rus yasalar1 erken “evlilikleri” desteklese de, otuzlu yaglaninda bir ka-
din i¢in evlilik bazen bir stres konusu haline gelebilmektedir. Boylesi bir
durumda birgok kadini tehdit eden sey sadece erkegin cinsel olarak fark-
I kigilerle birlikte olmasi degil, ayn1 zamanda fiziksel cazibe yitirildikge
olasi bir aynlifin golgesinin yasamlarim karartmasidir. Boylece sikdik-
la sadece ailenin degil hatta bundan daha ¢ok yaglandik¢a ve “erkegini
koruyabilecegine” olan giivenini yitirdikge kadinin “aleyhine” bir durum
ortaya gikar.

Evlilik ve bogsanma hakkinda yapagimiz bir¢ok gériigme arasindan iki
ya da {i¢ tanesini burada 6mek olarak verebiliriz.

Bagkentteki seckin bir biyoloji profestriiniin avukat oglu boganmalan
kolaylagtran yeni yasa yiiriirliige girdiginde bogsanma sayilarmin daha
da arttigini s6yledi. Ortaya ¢ikan bu ilk durumda psikolojik faktorler et-
kiliydi. Toplumda daha fazla 6zgiirliik deneyimi yayginlastik¢a bu asin
durum giictinii kaybetti ve simdi “bosanmalar sadece gerektigi durum-
larda olmaktadir”. Eski, kotii ‘yasal diizenlemeler’ ve sefil yasam sartlan
diizeltilmisti ve simdi yeni 6zgiirliiklerin nispeten daha az yanhs uygu-
lamalari hayata gecirilmisti. Avukata varsayimsal olarak erkegine ceki-
ci gelmeyen evli bir kadinin davas: verildi. Avukat bunu gergek hayatla
uyumlu olmayan soyut bir dava olarak ele aldi. Kadinlar da erkekler gibi
vatandast ve kocalann bir kisminin eslerine yonelik haksiz eylemlerine
kars: geleneksel ve kamu nezdinde giiglii bir muhalefet mevcuttu.

Rusya’nun iki ana sehrinden birisinde yillarca yasamis Ingilizce 6gret-
meni ile yaptgimiz bir gortismede evlilikte her seyin tamamen agik ve
dzgir olmasinin bir kazamm oldugunu belirtmisti, Ruslarin cinsellik ile
ilgili bilinci cogu insandan daha azdir. Ogremmen, eslerin birbirini aldat-
mamasini biiyiik bir kazanum olarak goriiyordu. Rusya’daki evlenme ya-
salannin gok karmagik oldugunu ama bu durumun “szfirdan” baglamak
i¢in bir avantaj sagladigin: belirtti. Bu, komiinizmin biiyiik bir erdemidir
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diye devam etti, yani gergeklerle yiizlesmek...

Ingilizce kenusulan bir iilkeden gelen ve Rusya’da sosyal hizmetler
yapmis bir hanimefendi ile yapwgimiz goriigme ise daha da ilgingti. Es-
kiden boganmanin neredeyse imkansiz oldugunu ve Romalt Katoliklerde
bile bosanmanin bu kadar zor olmadigin: syledi. Simdi boyle olmama-
sina ragmen, milyonlarca birbiriyle ‘anlasamayan’ kisi birlikte yagamaya
devam ediyor. Devrim sirasmda otuz beg yasin iistiinde olan kisilerin
ulusal politikadaki bu degisiklikten pratik olarak etkilenmedikleri akil-
da tutulmalidir. Hanimefendi Bati tilkelerinde sorunlara kisisel agidan
yaklagildigin1 ve namusun févkalade 6nemli bir sey oldugunu, Ruslann
ise aym1 bakis agisina sahip olmadiklarim ifade etti. Namusluluk dvgiiye
degerdir; ama “bir kez hata” yapmasina ragmen hala birden ¢ok erkek-
le birlikte olmaya devam eden bir kizin sadece aptal oldugu diisiiniiliir.
Rusya’da ayplanma duygusunun neredeyse kayboldugu - séyleniyor.
Ayt durumun Amerika Birlesik Devletleri icin de gegerli oldugu 6ne
stiriilmektedir ancak bunun Sovyetler Birligi'ndeki 6lgiide olup olmadig
tamamen siiphelidir. Aksine, hammefendi Rusya’da ortak alanlarda gift-
lerin ¢ok yakinlagtiklanm géremeyecegimizi, 6zellikle diger iilkelerde
“sokalkta” gordiiglimiiz asik ¢iftlere benzer bir gorlintimiin olmadigim
ifade etti.

Kamu alanlannda veya ziyaret ettifimiz diger merkezlerde kamuya
agik alanlarda ciftlerin higbir sekilde yakinlagsmamalanna sasirdik. Daha
ileri bir 6rnek olarak sunu verebiliriz, demiryolu trenlerinde siklikla ya-
bana bir; kadin ve erkegin ayni kotnpartimanda uyumasina kimse itiraz
etmemektedir. Rus bir doktor bize “kadn istemedigi siirece” kars tara-
fin hi¢hir sekilde asimadigin: anlatti. Ashinda, Rus erkek ve kadinlarin
arasinda Anglosakson iilkelerindekinin tam tersine cinsel diirtiilerden
muaf biiyiik bir “yoldaslik” mevcut.

Bosanma konusunu goriistiiglimiiz hamimefendi de ayni1 derecede acik
sozliiydii. Memnun olunmayan bir birlikteligin bitirilmesinin her zaman
istenen bir sey oldugunu belirtti.

Burada bosanma yasalarinin hayatta nasil karsiik bulabilecegine ilis-
kin birka¢ drnek verebiliriz.
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Bunlardan biri, kocasini sevmeyen ve geng bir adama dsik olan kadinin
hikayesidir. Kadin bu durumu kocastna agiklar ve bosanarak gen¢ adam-
la evlenir. Eski koca i¢in yasamak i¢in yeni bir yer bulmak son derece zor
oldugundan yeni evlenen eski kansi ona tek odalarim paylagabilecegini
s6yler ve eski koca bu teklif kabul eder!

Moskova Tiyatrosu'nda yeni oynanan didaktik oyun ise kisaca asagida
Ozetlenmishir:

Ayni odada konaklamaktan canlan sikilan evliiki geng¢ adam, bir aksam
eslerini kendilerine katlmak (izere davet eder. Geceleyin oda perdeyle
ikiye beliiniir. Kisa siire icinde her bir erkegin, miza¢ vb. yénlerden dige-
rine uygun esler ile evli olduklar: ortaya ¢ikar. Her iki ¢iftin eski ortak bir
arkadas! onlan ziyaret edene kadar bu duruma sessiz kalirlar ve mutsuz
da olsalar durumu idare etmeye ¢aligirlar. Ancak sonunda arkadaslarinin
Onerisiyle ¢ift bogsanma ve bir ¢ift evlilik gerceklesir; muhtemelen sonsu-
za dek mutlu yasamusglardir!

Gergek hayatia yasanan bir hikaye, evlilik hayatina bagka yonden de-
ginir. Orta yash bir adam geng bir kadinla evlenmis ancak hi¢ ¢cocuklan
olmamigtir ve her ikisi de, 6zelikle de adam biiyiik bir hayal kinkli3: i¢in-
dedir. Bir giin kansi ona hamile oldugunu soyler ve ardindan bir oglan
¢ocugu dogurur. Cocugun goriiniirdeki babasi oglunun iistiine titremek-
tedir ve cok fedakardir. Ama kartsinm vicdani kendini suglamaktadir. So-
nunda kocasina gecen yaz tatildeyken geng bir adam ile iligki kurdugunu
ve tek amacinin kocasina onun ¢ok istedigi ¢ocuk ile destek olmak oldu-
gunu itiraf eder. Kocas: uzlasir ve aile par¢alanmaz.

Daha ¢nce de agikladigimiz gibi gerek bu ve gerekse diger boliimler-
deki amacimiz olaylan yargilamak yerine kaydetmek, dinlemek ve genel
yorumlardan kaginmaktur.
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Annelik bakimu bir sonraki béliimde ele alinmistir ancak yine de bura-
da kisaca deginmek gerekiyor, ¢iinkii annelik balumi yenidoganin iyilik
halinin saglanmasi agisindan en 6nemli etkendir. Rus kentlerinde m
salik dénemlJerinin neredeyse timii hastanelerde gecer ve bu yenidoga-
fiin gelecekteki saglik beklentisini snemli ol¢iide artinr. Anne bakimunm
kurumsal olarak {istlenildigi ilk bir ya da iki hafta siiresince yenidoganin
saglikh bir baslangi¢ yapmasi teminat altina alimmustir, aksine bir durum
ozellikle Rusya’nin ev kosullarinda sagliksiz olurdu.

Moskova, Leningrad, Rostov ve Harkov 'da yenidogan muayeneleri ile
ilgili yapilmug olan diizenlemeler 19. Béliim’de incelenmistir.

Daha once belirtildigi gibi ¢ocuk bakinmu biiyiik oranda ebeveynlerden
kamuya ait cocuk yuvalarina, agik alanlar ve okullara, yaz kamplarna
aktarilmistir, Gocuklar ve daha ¢ok da her iki cinsten gengler i¢in ku-
lfip'yasam: oldukca yaygin bir hale gelmistir. Bu durum proleter yagam
icin yeni ve gercekten ilging bir 6zelliktir. Bu okullar, belki Ingiltere’deki
daha sinirh hizmetin verildigi orta ve {ist simiftan ¢ocuklarin devam ettigy
yatili okullar Tle Tayaslanabilirler ancak say1 ve yas aralig1 agisindan ¢ok
daha kapsamhdirlar. [

Marx, ¢ok daha 6nceleri, Birinci Enternasyonal Kongresi'nin toplandi-
g1 dénemde, anne ve gocuklann devlet korumasinda olmasi gerektifinin
Uzerinde durmustur. Bu nedenle fabrika lcresleri ve gocuk yuvalan Sov-
yet Devleti’nin lturulusunun hemen basinda hayata gegirdigi uygulama-
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lardrr.

Kapitalist tilkelerde evlilik dis1 dogan bebeklerin 6liim oranlar evlilik
birligi icinde dogan bebeklerin 6liim oranlarinin neredeyse iki katidir.
Sovyet rejiminde evlilikler, ¢iftlerden her biri istedigi ve bu y6nde niyeti-
ni ifade ethigi siirece gegerli olan birliktelikler haline gelmigtir. Bu birlik-
teliklerin yasal evliliklerle esit goriilmesi sayesinde Sovyet Devrim{'nin
evlilik disy dogum sorununu “ortadan kaldirdig:1” soylenebilir.

Her sehirde bulunan yenidogan danisma merkezleri, merkeze getiri-
lemeyen yenidoganlara ev ziyaretlerinin yapilmasi ve diger tibbi diizen-
lemelerle ilgilenmektedir. Yenidogan Dam§ma Merkezleri ve Genel Tip
Merkezleri ¢ogunlukla kreslerle aym yerleske icinde bulunmaktadir. Bu
merlkezlere devam etmek annelik igin lJaimi faydalar sunabildigi i¢in ¢ogu
kez yogun bir katiim s6z konusudur. Bayan Alice W. Field, 1931 yilinda
Moskova’'da her biri kendi stit mutfagipa sahip 35 gocuk bakimevi bu-
lunduBunu belirtmistir. Her bir kurum yilda 7 bin ¢ocuga bakmakta ve
yaklasik 40 bin ev ziyareti yapmaktadir.

Asagidaki paragraflarda anlatildig: bigimde, bu merkez ve kreslerdeki-
ne benzer bir hizmet halen bagka iilkelerde de verilmektedir ancak Rus-
ya 'daki hizmetlerin insant etklleyen en onemli ozelhg1 bunlarn y__g\_x_n
ve kesintisiz bir sekilde halka taniilmas tamtilmasidir. Her ku kuliip ve fabrikada, her
‘sendika toplantisinda, sinema ve tiyatrolarda sik sik yapilan duyurular ve
afislemeler ile annelere cocuklarint bu kutrum ve kreglere getirme ¢agrist
yapiliyor. Boylece yapilan hizmetleri herkes biliyor ve bunun biiyiik ulu-
sal Sneme sahip oldugi vurgulanmyor.

Cocuk yuvalan ve kregler
Kadinlann endiistriyel yasamdaki yeri g6z oniinde bulunduruldugunda
cocuk yuvalar1 ve kreslerin varlifi kagimlmazdir. Bunlar ¢alisari kadin-
larin tiimiiniin ihtiyaci kargtlayacak diizeyde olmasa da giderek daha
yeterli hale gelmekte, sehir ve kasabalarin yam sira devlet ve kolektif
ciftliklerde de sayilan inanilmaz bir hizla artmaktadir.

Daimi ve mevsimlik olmak iizere iki geﬁt kr;g@:i{iﬂunmaktaglr. Asagr-
daki rakamlar kres sayilarindaki hizh artis1 gostermektedir:
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SSCB’de Kreg Sayilan (bin)
1927-28 1931 1932 1
Kent Kresleri u 129 263
Koy Kregleri
(&) Daimi ! 25 103 329
(b) Mevsimlik | 101 1426 3501

Gocuklar bir ya da iki aybkken bu kreslere getirilir ve gogunlulda ii¢
bazen de bes yasina kadar burada kalirlar. Her kreste barinan ¢ocuk sa-
yist 50- 100 arasinda degisir. Cocuklar yaglarna gére ii¢ farkh gruba ayr:-
lirlar ve her gruba farkli egitim verilir.

Bizim gordiigiimiiz kreslerde ve tahminimize gﬁré diger tlim kreglerde
enfeksiyonlara kars: ustaca ¢nlemler alinmis. Her gocuk getirildiginde
iistii degistiriliyor, temiz ve 6zel kiyafetler giydiriliyor. Bitlenmevarsa ¢o-
cuk annesiyle birlikte evine gonderiliyor ve bir saglk gérevlisi ev ziyareti
yapip evin durumunu inceleyene kadar yeniden krese alinmuyor. Bebek
anne siitii emiyorsa fabrika ig¢isi anne ¢aligina saatlexi iginde krege iki
kez, yemek izni sirasinda da bir kez gelerek bebegini emziriyor.

Bize kreslerdeln coculdarin evlerinin iki haftada bir diizenli ola.rak -
yaret edﬂd1g1 stylendi. Kregler yalruzca bakim verilen yerler degil aym
zi‘mmrrSovyet emekgilerinin egitim merkezleri olarak ka-
bul edilmektedir.

Bu merkezierin en degerli islevi ¢ocuklarin aldigt egitimdir. Her ¢o-
cugun temizlifi konusunda titiz davramlmaktadir. Kiigiik cocuklar ken-
dilerine uygun égzersizler yapmaya 6zendirilmektedir. Dogal islevlerini
yerine yetirmeleri i¢in gocuklara diizenli ah§kanhklar kazandinlmakta ve
kullanabilecek olgunluga ulagir ulagrnaz gocuklara modern hljyemk ara(;
gereglenn ‘uygun kullamum; ile ilgili egitim venlmektedlr Daha buyulc
(;oculdara kendi ba§larma yapabllecek.lerl h1<;bu 1$m baskalarl taraﬁndan

e

hagla:ma.b.é.n;m.zapa.:. sofra hazzrlanmasma yardlm eder ve oyundan son-
ra oyuncaklarin toplarlar. Her ¢ocugun kendine ait bir havlusu, bardag:
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ve dig firgasi bulunuyor.

Ziyaret ettigimiz her kreste, yukanda bahsedilen kogullann saglanma-
s1 icin yapilmis olan temel diizenlemeleri tatmin edici bulduk.

Anaokullary, cogunlukla ii¢ bazen de bes yasindan biiyiik ¢ocuklar igin
okula bastanmmun zorunlu oldugu yedi yasina kadar kreslerin yerini al-
maktadir.

Kregler, anaokullan, agik havada egitim veren ve difer okullar ile yaz
kamplar:, ebeveynlerin ¢ocuk bakiru yiikiinii 6nemli 6l¢tide iizerine al-
maktadir. Kuliip yasamumin oldukca yaygin oldugu daha biin.iE’g;)—Eﬂk-
larda ve kadin/erkek tiim genglerde sorumluluklarm bu sekilde devrine
daha fazla bagvarulmaktadir. Bu, proleter yagam agisindan yenti bir olgu-
dur. Diger iilkelerde orta ve iist siniftan ¢ocuklar igin yatih okullar mev-
Cuttur ve baz tilkelerde 1se yoksul gocuklarin tatillerinin bir boliim{inii
okul disinda, sayfiye yerlerinde ya da deniz kenannda gegirebilmelerini
§§§1ayan yetersiz kami duizenlemeler bulunmaktadir. Rusya'daki benﬂai
‘dlizenlemeler ise ¢ok daha genis 6l¢ekli, oldukca faydali, temizlik ve tihbi
bakim tedbirlerinin niteligi agisindan Batil iilkelerdekilerle karsilagtinila-
bilecek kadar iyi ve sayica cok daha fazladir.

Cocuklaray8nelik hizmetlerin biitiinii, kadinlarin erkeklerle ekonomik
acidan gercekten esit oldugunun, aym zamanda sosyal giivenceden esit
olarak faydalandiklannin ve sahip olduklan annelik ayricaliklarmm iyi bir
kanitidur,

Bu esitlik Sovyet politikas1 geregi, cinsiyet ayrim olmaksizin genel bir
calisma yiikiimliiligi getirmekte ve is giiciine sahip oldugu halde ca-
ligmayan bireyleri se¢me ve seg¢ilme haklarindan yoksun birakmaktadir.
Kadinlarim aligilagelmis haliyle ev hanim olmalar: istenmiyor ancak eger
bakima muhtaclarsa ya da diizenli isi olan diger aile iiyelerine bakiyorlar-
sa calismama izni verilebilmektedir!

Kamuya ait gocuk yuvalarinin en azindan evlerin bir lasminin yerini al-
mast Batili yasam tarzina ahiskin olan kisilerin dogal olarak baz: endiseler
duymasina neden olmaktadir. Bu durum aile yagantisina ters diismez mi?
Kreslerdeki ozverili balkucilarin bile yerini dolduramayacags: kadar kiy-
metli bir kayip m s6z konusu? Bu sorunun yanity, kisinin iyi olan ile katti
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veya daha az iyi olan arasindaki dengeyi kurabilmesindedir. Cocugun
ihtya¢ duydugu yakin ilgi kadar, ustaca bakim da verebilen bir annenin
oldugu iyi bir evde, tam donaniml bagka herhangi bir yerde saglanabi-
lecek olandan ¢ok daha fazlast saglanacalctir. Halbuki Ruslarm iddiasina
gire kendi diizenlemelerinde anne ile ¢cocuk arasinda duygusal yakinlik
eksikligi olmamakfadir. Aksine, annenin birkag ¢ocuga birden bakma-
xﬂml sira, ev iglerini ve sosyal sorumluluklanm yernne gehnﬁv_e_ga—
balarkén yasayacag: zorluklardan uzak olacag icin kisa bir i gliniiniin
sonunda ¢ocuklanna vakit ayirmaya hem ¢ok daha istekli olacagim hem
de Fufiu yapabilecek enerjisinin kalacagmi sdyliiyorlar. Benzer sekilde,
¢ocuklanin da ebeveynlenni gormek icin can atacaklarin: ve onlarla ok
daha iyi vakit gecirebileceklerini belirtiyorlar.

Ingiltere ya da ABD’de annelik bakinumn eksiksiz ve en tist nitelik-
te verildigi ailelerin oranminin ne oldugu sorulabilir? Omegin, genellikle
veterli bilgi sahibi olmayan ¢ocugun isteklerini ve 6nyargilanim kontrol
etme girisimi, etik olarak 6zensiz ve sonug¢ta kimi zaman gocugun karal-
teri agisindan yikict olabilecek bir durum degil midir? Bu durum siklikla,
¢ocugun uslu durmasini saglamak i¢in riigvete alstiran ve korku asila-
yan deneyimsiz bakicilara buakildigh varlikl aileler igin bile gegerlidir.
Nifusun bilyiik béliimiiniin tcretli is¢i oldugu diisiiniildiigiinde tabloya
daha da fazla sakinca ekienir. Oyun alanlarinin yetersiz olmasi nedeniyle
anne yemek hazirlamak ve temizlik yapmakla mesgulken ¢ocuklara goz
kulak olunmasi gerekir, annenin kisa siireli dalginhiginda ciddi kazalar
olabilmektedir.

Zengin hanelerde de faldr olanlara benzer selilde cocuk hijyeni ve
beslenmesi ile ilgili bilgisizligin yaygin oldufu ayrica akilda tutulmal-
dur. Buna bagli zararlarin bir kismi, bircok iilkede egitimin gelistirilmesi,
evlere yapilan saghk ekibi ziyaretlerinin siird{irtilmesi ve ¢ocuk balamev-
lerinin ¢aligmalar ile azaltlmaktadir. Batilt tilkelerde halen birgok ¢o-
cuk icin devlet kreslerine ihtiya¢ duyulmasina karsin, Rusya’nin mevcut
kosullarinda yalmzca annelerin ¢alisiyor olmast nedeniyle degil, yetersiz
barinma kosullar1 nedeniyle de kresler, kuskusuz son derece faydah ol-
maktadir. Kregler ve anaokullari, anne ve ¢ocuklara temizlik ve beslenme
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kurallannin 8gretildigi, daha iyi bir yasam icin bagka tiirlii miimkiin ola-
mayacak kadar hizli bir egitim alinan okullardir.

Her ¢ocuk, sunulan 25,000 yeri terngil ediyor

Devlet Giizel Sanatlar Yayinevi, Moskova

Sekil 2: Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Bitligi’'nde 1929’dan itibaren
sehirlerdeld anaolculu kapasitesindeld artis, 1932’deki miktar tahminidir.

Rusya’da ikamnet eden nemli bir Ingiliz entelektiieli bize bu konuda,
kisitin calisirken ¢ocugunu yanmnda tutmasmin anne sevgisini gelistir-
digini diistinmedigini, deneyimsiz bir bakicis: olan varhklr ailelerle bile
kayaslandiginda Sovyet rejimi altinda annelerin ¢ocuklarina daha fazla ve
nitelikli zaman aywrabildiklerini s6yledi. Bu ¢alisma sirasinda annelerin
yarisinin ¢ocuklarina olan ilgisi tahammiil yetisine bagl olarak degige-
celktir,

Cocuk bakimi ve korunmasi hizmetinin en iyi 6rneklerinden birisi,
Moskova'daki Kiiltiir ve Dinlenme Parki iginde yer alan Saglik Aragtir-
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malan y6neticisi Profesér Popoff ve Noropsikiyattik Hastaliklardan Ko-
runma Enstitiisii yoneticisi Profesor L. Rosenstein rehberliginde gezdi-
gimiz Cocuk Koyii'diir. Ug y1l once agilan bu parkin cocuk boliimtinde
ayn1 anda li¢ yiiz gocuga bakim verilmekte ve siirekli bir doktor issihdam
edilmektedir.

Her bir ¢ocuk i¢in ayr kayit tutulmakta ve her cocuk kabul edildiginde
sosyal 6zelliklerinin titiz bir dékiimii yapilmalktadur.

Cocuk Kéyii'niin doktoru tarafindan muayene edildikten sonra her ¢o-
_Cugun kiyafetine numaralandirilmss bir kart takaliyor ve kartin bir kopya-
st da ebeveynlerine veriliyor. Kiyafetler icin kilitli dolaplar verilerek her
cocugun koyde giydiklerinden ayn temiz giysiler giymesi saglaumakta-
dir. Herhangi bir disiplin tedbirine ihtiya¢ varmig gibi goriinmiiyor.

Yirmi bes kisilik gruptaki her ¢ocuk, hangi gruba dahil oldugunun
anlagilmasi icin aym selsilde giyiniyor. Isci cocuklar: haftanin dért giinii
fabrika kresine giitiiriiliiyor, besinci giin de buraya, Cocuk Kéyii'ne geti-
riliyorlar. Miihendisler, doktorlar ve diger profesyonel is¢iler gocuklarini
buraya veriyor. Anne eger evine dinlenmeye giderse cocuk da onunla
birlikte gitmekte ve buna &zel olarak dikkat edilmektedir. Cocuk Ko-
yti'ndeki kosullar ile yalnizca egitimsiz bir bakicinin bulundugu varlikh
ailelerin ev kosullan arasindaki tezat dikkatimizi cekmigti. ~_(iocuk Ko-
yindeki baksci yiiksekokul memn;iveﬁni_n__m isiyle ilgili 6zel Bit
kursa ktadir. Biiyiik cocuklar, kiigiik cocuklarin eglendiriimestne
yardim ediyorlar.

Bu parkin tiim bgliimlerinde toplam 3500 is¢i ve bu is¢ilerin saglik
problemleri i¢in istihdam edilmis olan 8 doktor bulunmaktadir.

Rostov'da ii¢ yasin altindaki cocuklara 6zel bir merkezde, 4-7 yag arasi
¢ocuklara anaokullannda balim verildigi ve bu merkezlerin sayilarinin
ﬁmﬁzmetgi istihdam
edilmemekte, anaokullan onlarin (hizmetgilerin) kismen yerini almak-
tadir. Cocuklara nitelikli bakim verilen ve iyi huylar edinmelerinin sag-
landig1 bu anaokullary, birgok acgidan Batili iilke evlerinde verilen yerel

hizmetten iistiindiir. ‘
Zorunlu egitim yedi yasmda baslamaktadir. Egitim hayati 6nceden
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yedi, giiniimiizde dokuz farkh agamadan olusan bir dizi b6liime ayrnlms-
tir. Ogrenci bu dokuz asamay: basanyla gecerse ek bir sinava girmeksi-
zin {iniversiteye baglayabilir.

Moskova'daki Cocuk ve Anne Saghgi Koruma Enstitiisii miidtir yar-
dimcist Dr. Genss, ele aldigimiz kimi konulara baska bir agidan aciklik
kazandirdi ve Wg ilke ve hedef oldugunu belirt(:

1. Biitiiniiyle devlet destekli olmas

2. Hicbir sekilde bapgss kabul edilmemesi

3 Kresler sayesmde galeun olanalch

~.

——— e e -

kilinmasi
" Dr. Genss, bize Franstz bir ziyaretc¢inin ikinci maddeye dikkat ¢cekerek
"boylece ¢aligan kadinlar yardim konusunda ricaci degil, talep eden bir
noktadalar” seklindeki tespitini aktardi.

Iscilerin kendi islerinin yonetimi konusunda dnemli gorevler iistlen-
meleri 6rgitlenmenin ana unsuru olarak kargimiza gtkmaktadir.

Dr. Genss’ten aldigimiz bilgiye gore, bu hizmetlerden hicbiri devrim

oncesi donemde yoktu. 1914 6ncesinde yalnizca 14 tane kreg vard). Gii-
niirizde 1 milyon 750 bin aktadir.
egler ya gecici ve meysimlik ya da kalicsdwr, Bu ikinci grup kreglerin

hicbiri koylerde yoktu, ancak kolektivizmin gelismesiyle giiniimiizde
koylerdeki kreglerde 50 bin ¢ocuga bakilmaktadir,

1913'te: Mevsimlik kreglerde 600 bin gocuk,

1931’de: Mevsimlik kreslerde 1 milyon 100 bin ¢ocuk

1932'de: Kreslerde tahminlere gére 3 milyon ¢ocuk bulunmaktadir.

Leningrad'da, anne ve ¢ocuk hijyeni ile ilgili hizmetlerin tiim evrelerini
kapsayan biitiin!{iklii bir diizenlemeyi, hayranlik uyandiracak sekilde 6r-
giitlenmis olan Anne ve Cocuk Saghgini Koruma Enstitiisii’'nde gordiik.
Bize ilk olarak galigan ann€leri cocuklarinin 171 reg gosteril-
di. Bu kres annelerin ift vardiya ¢aligmas: nedeniyle uzun saatler agik
elan, kiigiik cocuklara tek vardiyada gece saat I'e kadar balam verilen
bir kresti. Biitiin diizenlemeler enfeksiyonlarin dnlenmesi i¢in gerekli
olan temizlik kurallanna uygundu. Hasta bebekler krese alinmiyordu
ve hastalik siiphesi bulunanlar i¢in ise 6zel izolasyon odalan mevcuttu.
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Cocuklar kreslere iki aylhikken, is yasanmuna zorunlu olarak ara verilen
donemden sonra aliniyorlar. Enstitiiniin tiim doktorlar1 diizenli olarak
calstyorlar. Leningrad'in sekiz farkl: semtinde benzer kresler mevcut
bulunuyor.

Galisan biitiin anneler gocuklarini krese getiriyorlar. Zorunlu olmasa
da annelere yapilan sigorta primi 6demeleri onlarin enstitiiye kaulunlar:
ile iligkili goriinliyor. Calismayan annelerin de neredeyse tiimiiniin go-
cuklar1 krese gelmektedir.

Enstitiiniin diger boliimleri ve kres hizmeti ile evde saghk hizmetleri
arasinda yakin bir igbirligi mevcuttur. Enstitiiniin hizmet verdigi semt,
altbslgelere ayrnimakta ve her altbilge i¢in hem ev ziyaretleri yapan hem
de enstitiideki o bélgeden hastalara bakan bir saglk ¢aligani bulunmak-
tadir.

Enstitiide her doktor iki saatte sadece on iki hastay: muayene ediyor.
Cocuklar en az dort yasina kadar bu kreglere devam ediyor. Okula bagla-
ma yag! ise yedidir. Her gocuga ait kronolojik bilgilerin yer aldif1 kesin-
tisiz kayitlar tutulmakta ve gerektiginde bu kayitlara miiracaat edilmek-
tedir.

Siite ihtiyaci olan ¢ocuklara siit ve siit iiriinleri veriliyor. Siit kolektif
ciftliklerden geliyor ve pastérize ediliyor. '

Tiflis'te, bir ipek fabrikasimin cacuk yuvasim ziyaret ettik. Fabrikanin
ayn bir boliimii oldukga iyi bir is ¢ikarilarak ¢ocuklar i¢in diizenlenmis.
Bu fabrikada ¢ift vardiya calisildig: i¢in gocuk yuvasi her giin aksam saat
10’a kadar agik kaliyor. Her vardiyada, yuvada ortalama seksen gocuk
bulunuyor. Biitiin ¢ocuklarin kiyafetleri konuk odasindaki 6zel bir bs-
liimde tutuluyor. Bebekler, emekleme cagindakiler, kigtik ¢ocuklar ve
daha biiyiik ¢ocuklar i¢in farkh odalar mevcut. Her ¢ocuk iki haftada bir
tartiliyor, bir doktor her sabah ve aksam diizenli ziyaret yapiyor. Aynca
yuva miidiresi de saghk egitimi almis. Her ¢ocuk, banyo ve 6z bakimin
kendi basina yapabilme ve kontrol etine konusunda egitimli. Cocuktan
cocufa enfeksiyon bulagmasi pek gorilmiiyor ve goz enfeksiyonu gibi
sorunlar yaganmiyor. Evde ¢ocuklanna bakabilecek alrabalar: olan bir-
kag¢1 diginda fabrikadaki tiim anneler bu ¢ocuk yuvasini kullaniyor.
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Genglik hareketi

Rusya komiinist bir iilke ve yurttaghk felsefesi de dogal olarak komiinizm
olduguna gore gengligin bu dogrultuda egitimi i¢in bircok diizenleme
yapilmstur.

Tiirn genglik hareketi devlet kontrolii altindadir ve okullarda verilen
egitimden aynca 6-7 milyon geng topyekiin bu hareketin etkisi altindadir.
Yedi ile yirmi bes yag aras1 her yastan tiim genglik cinsiyet aynmi ya-
piilmaksizin hareket tarafindan kapsanmaktadir. Ekimci'ler 5-8 yag arasi
cocuklan, Oncii’'ler 8-18 yas aras: gengleri ve Komsomol'lar ise 18-25 yas
arasi gengleri ve geng erigkinleri icermektedir.

Genglik hareketinin daha geng iki kolu, Ingiliz veya Amerikan erkek
izciler ve kiz izcileri’'ne benzer bir gérev iistlenir. Erkek izciler grup lider-
lerine sadakatle baghdirlar ve iiretim siirecinde yer almazlar. Oncii’ler
ise Sovyetlerin kolektivist ilkelerine baghdirlar ve iglevleri arasimda iire-
timde yer almak da vardir.

Genglik hareketinin tiim bolimlerde yaraticilk tegvik edilmektedir.
Oyunlar ve atletizm etkinlikleri faaliyetlerinin 6nemli bir béliimiinti olus-
turmaktadir. Gengler aynca gosteri ve gegit térenlerinin diizerlenmesini
de tistlenmektedir. 1zledigimiz baz1 gegit torenleri, parti sloganlannin
yazildigt pankartlarin havada ugustugu, bandolarin ¢alindigi ve hareke-
tin yar1 askeri gegmisinin pek ¢ok kanitinin yer aldif1 oldukga etkileyici
tdrenlerdi. Bazi gosteriler ise alkol kargiti propagandaya aynlmigti. Votka
hastalik ve igte yetersizlik anlamina geldigi igin votka karsiti hareket aktif
olarak desteklenmektedir.

QOrgiitlenme kurallarindan birine gire Oncii, sagliina ve temizligine
6zen gosterir, ne sigara ne alkol kullanir, ne de kilfiirlii konusur. Bu ka-
rar “iscilerin hedefine ve Lenin’in emirlerine” sadik kalma taahhiidii ile
alinmustir,

Genglik hareketi'nin daha yiiksek iki boliimii altlarindaki diger bslim-
leri yonetir. Onciilerin iist 6rgiitlenmesi, tiyelerine Komsomol ad1 verilen
Komiinist Genglik Birligi'dir. Birlige iiye olmak, dini inanglardan vaz-
gecme sartina baghdir. Bu 6rgiitlenme aslinda Komdiinist Parti iiyeligine
adaylik icin hazirhk niteliginde bir alt bolimdiir.

150



Kizil Tip

Her ii¢ béliimde yapilan i hayranlik uyandirtct oldugu gibi, ayrica
millkiyetcilik kargit1 hareketleri yiiceltir niteliktedir. Ancak burada simf
dismanlarina kars: aktif nefret duygusunun ve din karsiti tutumun sii-
rekliliini savunan israrci talimatlarla her ii¢ bsliimde de ortaya ¢ikan
bidyiik gerilime siddetle kargt oldugumuzu belirtmeliyiz. Her gence diin-
ya devrimi ve komiinizmin ka¢milmaz oldugu 6gretilir, her birimde as-
keri soylem kullarubir ve askeri efitim yapilir. Kampanyalar, eylem ve
gosteriler diizenlenir. Genglik hareketi kuskusuz ki iiyelerine 6nemli bir
yurttaghk tasavvuru ve devletle olan iligkilerinin bireysel 6nemine dair
kavrayis saglamaktadir.

Devrimden bu yana, komiinist egitim ve yasam kosullari altinda yeni
bir nesil yetigmektedir. Toplam niifusun iigte ikisinden fazlasini1 1905'ten,
yaklagik yarisim da 1915'ten sonra doganlarin olusturuyor olmasinin, ko-
miinist érgiitlenmenin belirleyici ézelliklerinin korunmasi ve siirdiriil-
mesi beklen#isi iizerine dnemli etkisi bulunmaktadir.

Komsomol'lanin dortte birinden ¢ogu 18 yasma geldiklerinde siki bir
deneme siiresinin bagariyla tamamlanmasinin ardindan biiyiik kasminin
secilecegi Komiinist Par#i iyeligine goniillii olarak aday olmaktadir
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Logusalik 6ncesi ve sonrasinda kadin is¢gilere tam iicret bigiminde ve-
rilen ayricalik ve 6deneklere iliskin detaylan ileriki sayfalarda bulabilirsi-
niz, Bu 6zel ayricaliklar sigorta fenundan karsilanmakeadir ve sadece si-
gortal olanlarla simirlt degildir. Ucretsiz bebek muayeneleri ile gocuklara
kreslerde verilen bakim énemli ek avantajlardir ve bunlarin en Gnernlisi
de annelere hamilelik sirasinda ve hastanedeki logusaliklan siiresince
verilen bakimdir.

Rusya her zaman yiiksek, biiyiik olasilikla diger Avrupa sehirlerinden
daha yiiksek dofum oranlanna sahip olmustur. Sovyet rejiminde dogum-
larm ¢ok yiiksek oranda kurumlarda gerceklesmesi, bu dogumilarin en
azindan %80’inin dagmk kirsal bélgelerde oldugu g6z 6niine alindiginda
¢ok daha etkileyici bir hal aliyor. Londra’da muhtemelen biitiin dogum-
larin en ¢ok yiizde 10’u bir kurumda gergeklesiyor;!® Sovyet Rusya’nin
kirsal bolgelerinde ise nereye gidersek gidelim bu orana ulagiimis ya da
bu oran gecilmis durumda. Devrimden 6nce yiizde 7 olan koylerdeki ku-
rumsal dogum oraninin yiizde 20 civarinda olduguna ve sehirlerde yiizde
100’e yaklastigina dair resmi olarak bilgilendirildik.

Tatar Cumhuriyeti'nin bagkenti Kazan’da kurumsal dogum orant iggi-
ler arasinda yiizde 100%e ulagsmig. Samara ve Saratov’da da benzer durum

19 Bu rakamlar I ondra aleyhinde yanlis yorumlanmamalt Ingiliz isci simflanmun evlerinin
tistinl{igil hatirda tutulmalidir. Ancak yine de eger birinci kalite bir hastanede gerceldesmis
olsayd: Ingfliz annelerin dogumlaninie ¢ogu komplikasyonsuz olurdu.
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soz konusu. Stalingrad’da neredeyse biitiin sehirlerde dogumlar hasta
nelerde gerceklesiyor. Kuzey Kafkasya’da bulunan Rostov’da, Tiflis’te ve
diger Giircii sehirlerinde dogumlarn biiyiik cogunlugunun hastanelerde
yapildigint 6grendik, kirsal bolgelerdeki hastane dogumlar oranlan ise
bilinmiyor.

Hamile annelerin kununsal bakiminda saglanan muazzam artig Sovyet
yonetiminin sagladig: en temel ilerlemelerinden birisidir. Genel politika-
un 6nemli bir kismini olusturmaktadu ve daha 6nce de belirtildigi gibi
annelik ve cocuk bakimt Sovyet biitgesinin ilk 6deme kalemi olarak kabuf
e&ﬂmektedlr Ancak yeni m
Febinal Tatta acil snemde kabul edilmekte oldugu i¢in anneligin ka-
dinin cahgma kapasitesini kacinilmaz bir sekilde azaltmasina goz yumul-
mamaktadir. Sovyetler Birligi’nin Ekonomik Incelemesi'nde (15 Haziran,
1932) 1932 yiinda SSCB’de endiistride ¢aligan kadinlarin sayisinin yil
boyunca ytizde 25 artisla alt1 buguk milyon olmasi bekleniyordu.

Annelere hastane hizmetlerinin sunulmas: i¢in bir gerekce olan sana-
yilesme ihtiyac1 konaklama yetersizligi ile daha da pekismisti. Kosullar
her zaman yetersizdi ancak bu yetersizlik insanlarin kasabalara akin et-
mesiyle daha da artti. Yine de, daha dnce soyledigimiz gibi en kalabalik
sehirlerde dahi konut kosullar: devrimden 6nceki kadar kétii degildi.

Endiistrideki emek giicii kaybin1 azalimak icin ve genel politikanin bir
parcasi olarak {i¢ eylem hatts devreye alindr:

1. Anneler ve bebekleri igin sigorta hizmetlerine zaten deginilmisgti;

2. Biitiin ig¢iler icin hastane hizmetleri dogum Oncesi ve sonras: do-
nemde; -

3. Cocuklarin bakimi fabrikalardakiler de ddhil olmak iizere tiim kres-
lerde tamamen iicretsizdi.

Fabrikalarda ve diger kamu bakimevlerindela ¢ocuklarin orani daha
once verilmigti, ancak bu say1 hizli bir sekilde artmaktadir ve bu yéntem
kolektif ¢iftliklerde de uygulanmaya baglanmigtir.

Gordiigiimiiz kadin dogum hastaneleri oldukga yiiksek kalitedeydi ve
capraz enfeksiyonu 6nleme diizenlemeleri miikemmeldi.

Leningrad’in merkezi anne ve bebekler ile ilgili saglik hizmetlerinin
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bir araya getirilmesinin ¢ok iyi bir émegidir. Tek bir kurumda, dogum
kontrol haplarinin verildigi dogum oncesi klinikler ile bebeklik ve ¢o-
cuklupun cesitli dénemleri i¢in ¢esitli klinikler bulunmaktadir ve hep-
si ihtiyag duyuldufunda evdeki tibbi bakim diizenlemeleri ile koordine
edilmektedir. Burada ayrica kiirtaj ile ilgili tavsiyeler de verilmektedir
ki, bu konu bir sonraki .béliimde daha aynntili bir sekilde anlatilacak-
tir. Wikkat ceken bir gercek de, siklikla bir kiirtaj olasihgini gézlemek
ve eger tibbi olarak kiirtaj gerekli degilse kadim bu fikirden caydirmak
i¢in hamile her kadimn erken dénemde t1bbi gézlem altina alinmasidir.
Wassermann testleri20 her hastaya yapiliyor ve eger hasta diizenli olarak
gelmiyorsa bir hemsire tarafindan evinde ziyaret ediliyor. Ayn1 uygulama
cocuklar i¢in de yapiliyor ve hemsireler kendi bolgelerindeki her anne ve
¢ocuktan haberdar.

Bir dogum Oncesi bakum merkezine giden anne adayina asagidaki hak-
lar1 veren bir kart verilir: (@) tramvaylarda oncelik ve korunaklt bir yer
edinme hakk; (b) diikkAnlarda kuyruga girmeden aligverig yapma hiz-
met; (c) destekleyici yiyecek karnesi; (d) ¢aligtig1 ofis ya da diikk4nda
daha kolay iglerde ¢aligma izni ve (¢) daha 6nce de belirtildigi gibi ticret
kayb: olmalesizin iki ay dinlenme hakki. )

Bayan Field ad1 gegen kitabinda Moskova kliniklerine bagvuran her
viiz hamile kadindan ylizde 17 ila 20’sinin kiirtaj istedigini belirtiyor.

ve cocuklannin tibbi ve hijyenik bakimlari ile ilgili Sovyet diizenlemeleri
hakiordaspenemerimiz bizde-hayranttcuyamddrve dograsrbu k-
dar iy, bilimsel ve geligkin bir igin Glkenin ekonmmgu
bir dénemde nasil olup da Gistlenildizi ve bagarili Bir sekilde yerine ge-
Wriidigini merak ettik. Gordiigiimiiz annelik ve_EcT(ifs:';ghgl kurumlan
ve dﬁzenlemelem&e,-mﬁm mbu
konularda Fasinfiya gidilmedigiizlenimi uyandirdi. T
—r— T ——

Dogum 6ncesi bakun

Dr. Genss dzellikle dogum Oncesinde dnleyici bakumin verildigini soyle-

20 Frengi ile ilgili bir test (G.n.)
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di. Gezdigimiz sehirlerde de sahit oldugumuz {izere her sehirde hamile
kadinlar i¢in 6zel danigma merkezleri kurulmus.

Damigsmanlik merkezindeki doktorlara annenin endiistrideki igini bi-
rakacagi glinii (dogumdan onceki iki ay) belirlemek gibi zor bir gérev
verilmis. Dr. Genss'in béliimiinde erken dogumu (idrar tetkiki yoluyla)
teshis edecek tam dogruluk oranina sahip bir test gelistirmek icin ¢ok
fazla arastirma yapild.

Gecen yil boyunca, Moskova'daki her dogum ©ncesi merkez, islerin
¢alusmas: 6nlemek i¢in bir jinekoloji klinigi ile iliskili hale getirildi.

Anne aday: ilk goriisme sirasinda kendisine verilen eksiksiz bir tib-
bi kart sayesinde sonraki gereksiz muayenelerden kagtnir, Dr. Genss,
koylerde hamile kadinlarin yiizde 20'sinin kurumlarda bakildigini ve se-
hirlerde bu sayinin yiizde 100’e ulastigim belirtti. Ancak son zamanlarda
yetersiz sayidaki calisanla yapilan zorlu isler bu oram diistirdd. Simdi
dogumlann yaklagik olarak yiizde 90"t hastanelerde gerceklesmektedir.

Ihtiyac hafinde evde gebelik bakimi veriliyor ve ebeler gérevlendirili-
yor. Ebelik i¢in ii¢ yillik bir egitimm gerekiyor ve niteliksiz tibbi miidahale
yapmalar: yasaklannug durumda. Bununla birlikte, koylerdeki kadinlarin
bakimnlar hala yaygmn olarak komsular: tarafindan yapiliyor, Son zaman-
larda, ebelere duyulan acil ihtiya¢ g6z oniinde bulundurularak sadece bir
yillik egitim sonrasinda ¢cahgmaya bagladilar.

Gebe hastanede dogum yaptiktan sonra gerekli tibbi bilgiyi iceren bir
posta kartthem bebek danigmanlik merkezine hem de ana gocuk saghgi
klinigine gonderiliyor.

Tatar Cumhuriyetinin bagkenti Kazan'da her klinikte dogum igin iki
yatak bulundugunu, sehirdeki is¢ilerin dogumlariun tamanmunin ve diger
dogumlarin da yiizde 60'1mn hastanelerde gergeklestigini gordiik. Bu
cumhuriyetteki devlet ve kolektif ¢iftliklerdeki hastane hizmetleri hizl
bir sekilde iyilesiyor. Kirsal alanlarda daha az dogum hastanelerde ger-
ceklesiyor ki bu oran muhtemelen yiizde 30 kadar diisiik bir seviyededir.
Ebeler ve kismj egitimli t1bbi ¢aliganlar evdeki dogumlarin yarisina kati-
liyorlar. Egitimli hemgirelerin sayist artiyor ve bir kural olarak bu cum-
huriyette her doktor genellikle her ii¢ yilda bir ii¢c aylik lisans sonrasi
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kursa katihyor. Cocuk saghgi merkezleri anaokullan ile destekleniyor ve
neredeyse her fabrikanin kendi kregi var.

Rus otoritelerini bebek beslenmesi konusunda sorguladigimrzda bazi
yerlerde gocuklarin yagh gidalarla beslenmesi konusunda yetersiz kal-
diklarim kabul ettiler.
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XIiv
Kiirtaj sorunu

Sovyet Devleti'nin takindig1 6zgiin resmi tutumu gézden gecirmek icin
kiirtaj konusunda 6zel bir blim gerekli gériinmektedir. Kendimizi, tes-
pit edebildigimiz kadariyla gergeklerin sunulmas: ile sinirlayacagiz. Bu
bahse daha ilerideki tibbi béliimde yer verilebilirdi; fakat kiirtajin evlilik
hayat1 ve ekonomik kosullarla olan yakim iligkisi nedeniyle konu burada
ele alind1.

Cogu iilkede tibbi nedenler disinda istemli olarak kiirtajin gercekles-
tirilmesi cinayet olarak kabul edilmektedir. Sovyet Devleti 1920’de hali-
hazirda bulunmakta olan kiirtaj karsiti yasay: yiinirliikten kaldirarak onu
bazi belirli 6zel kosullar altinda yasal hale getirmistir. Bu yasa asagida
6zetlenen ve daha btittinciil olarak Bayan Field'in Sovyet Rusya’da Kadin
ve Cocuklarin Korunmas: adli eserinde ifade edilen hiikiimleri icerimek-
tedir.

1.Kiirtaj ancak bu konuda lisansl: bir cerrah tarafindan yapiimak zorun-
dadir. Ebelerin kiirtaj islemini gerceklestirmesi yasaklanmigtir.2!

2. Kiirtaj kural olarak ilaglar ile degil, cerrahi girisimle yapilir.

21 Margaret . Cole Sovyet Rusya'dald Yirmi Cahgma (London, Victor Gollancz, 1933) adh
eserinde “devlet hastane veya ldiniklerinde yapiimadilaa Idirtaj kesinlikle yasadigidir ve eger
bunlann disinda gergeklestirilirse ii¢ yil hapis cezast ile cezalandirilabilir” diye belirtmig ve
ldirtajin kesinlilde yasak olmadifini ima ederek “ilk gebelik durumunda annenin kiirtajdan
vazgecmesi icin ciddi ¢aba harcanu” ciimlesini eklemistir. Bu ifadeler, Rusya'ya yaptigimiz
Ziyaretimizi g6z tniine aldifuruzda yukandalk melinde numaralandinlan hitkiimlerden daha.
¢ok mevcut duruma uygun gérlinmelktedir.
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3. Kiirtaj isleminin ardindan hasta hastanede veya islemin gergeklesti-
giyerde ii¢ giin boyunca yatmahdir.

4. Kadinmn islemden sonra iki hafta boyunca ige gitmesine izin verilme-
melidir.

5. Tk gebelikte cocugun dogumu annenin hayatin ciddi olarak tehdit
etmiyorsa kiirtaj yapilmamalidir.

6. Iki buguk aydan uzun siireli bir gebelik mevcutsa kiirtaj yasaktir.

7. Madde 5 ve 6’de belirtilen durumlar diginda hekim kiirtaj bagvuru-
sunu reddedemez. Ancak uygun oldugunu diisiindiigii herhangi bir yolla
kadim bu girisimden vazgegirmeye caligabilir.

8. Biitiin kiirtaj iglemlerinin bu girigim i¢in 6zel bir b6liimii olan devlet
hastanelerinde gergeklestirilmesi 6nerilir. Sosyal sigortali bir kadin veya
sosyal sigortasi olan bir erkegin esi devlet hastanesinde iicret 6demeden
kiirtaj talebinde bulunabilir. Bunlarin disinda kalanlar diisiik bir 6deme
yapabilirler.

9. Ozel bir doktorun veya bir bagkasinin 6liimle sonuglanan bir kiirtaj
islemi gerceklestirmesi kasten adam éldiirmekten &tiiril yargilanma ile
sonuglanabilir. Kendi kendine bu iglemi gergeklestiren kadinlar ise ceza-
landinlamaz.

10. Eger hicbir sosyal, ekonomik veya tibbi nedeni yoksa ve ozellikle
{icten az cocugu varsa veya baska bir ¢cocuifu yetistirmek icin yeterli ola-
naga sahipse hekimin kadmm kiirtajdan vazgecirmeye caligmasi 6nerilir.

Bazi kiirtaj iglemlerinin yasadisi iligkilerini gizlemek isteyen kadinlar
tarafindan talep edildigi ifade edildi. B6liim 11’de belirtildigi gibi bu tiir
iligkilerin 6nemi oldukga azalmig durumdadir ve ilk gebelikte kiirtajn
vasak olmasi da bu konu ile iligkilidir.

Bayan Field’in degerli eserinde 1920’den beri devlet hastanelerinde
gerceklestirilen kiirtaj iglemlerinin yiizde birinden azinin (binde 7,4)
¢lilmle sonuglandig: belirtilmistir.

Moskova Universitesi'nden Dr. Aleksandr Rubakin, 1925'te Moskova
hastanelerinde 11.000 kiirtaj isleminin gerceklestirildigini ve tek bir ol
gunun bile dliimle sonuglanmadigini, aym yil Saratov’da gerceklestirilen
2366 kiirtaj isleminde de higbir 6liim bildiriminin yapilmadigini s6yledi.

158



Kizd Tip

Diger iilkelerdeki jinekologlann deneyimleri en tist diizey beceriler
kullanildiginda bile neredeyse kesin olarak bundan daha ytiksek 6liim
oranlan gostermektedir. Bu nedenle bize verilen bu rakamlann iglem
iyi bir hastanede ve ozel becerileri olan bir cerrah tarafindan gercekles-
tirilmig olsa bile fazlaca olumlu oldugunu veya gercgegi yansitrnadigini
diigiiniiyoruz.

Verilen rakamlar siiphesiz ki cerrahlann kiirtaj iglemleri tizerine uz-
manlagtif1 hastanelere ait rakamlardir. Niifusa gore dagitildiginda kiirtaj-
larn ¢ogunlugu sehirlerin diginda gerceklegecektir. Boyle olmasa bile,
kirsal hélgede daha fazla oranda kiirtajin gorece vasifsiz saglik hizmeti
ortaminda gerceklestigi goz 6niine alinmalidir. Bu nedenle ciddi kompli-
kasyonlar bu kadar az sayida olamaz.

Bir gehirde, annelerin dogum kontrolii ile ugragmak yerine birkag da-
kikalik kiirtaj acisi gekmeyi tercih ettikleri seklinde bilgilendirildik! Kiir-
taj ticreti, eger istenirse maastan kesiliyor ve hicbir zaman 40 rubleyi
gegmiyor. Sosyal sigorta, kendisi ya da esi sigorta sahibi olan kadnlarm
ddeyecekleri ticreti karsiliyor ve XV. boliimde goriilecegi iizere bu uygu-
lama biitiin proleter kadinlar icin gecerli.

Dr. Genss, bize yasal hale getirilmis kiirtajin on iki yilda 300.000 ka-
dinin hayatim kurtardigim1 ve bu nedenle saglkeilar tarafindan destek-
lenmesi gerektigini distind{igiinii ifade etti. Ayrica bu iglem i¢in 6zel bir
beceri gelistirildigini ve daha dnce yarnm saat siiren islemin simdi ii¢ ile
bes dakika arasinda tamamlandigini ve biitlin hastalarnn hastanelerde uz-
manlarca tedavi edildigini ekledi. Her hasta ii¢ giin hastanede kaliyor ve
on giin iinde igbas: yapabiliyor.

Kadinlann kiirtaj nedeniyle hastaneye gelmek istememeleri gibi bir
durum s6z konusu degildir. Evli olan ve olmayan kadinlar arasinda her-
hangi bir ayrimcilik yapilmamaktadir. Birkag y1l nce mevcut tiim hasta-
nelerin yatak kapasiteleri dolmustu ve hastaneye kabul edilmeyen has-
talar da yeterli tecriibesi olmayan ebelere bagvurmuslardi. Bu nedenle
bir tedavi 6deme sistemi hayata gegirilmis ve toplanan primler ek yatak
apasitesi olusturmalc igin kullarulmigtir. Halen farkli 6deme bigimleri
56z konusudur ve baz klinikler iicret almay siirdiirmeltedir.
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Moskova'da normal uygulama ktirtaj talebi olan kadinin yasadigh bgl-
gedeki ozel dal merkezine bagvurmas: seklindedir. Su anda bu mer-
kezlerden Moskova’'da elli tane bulunmaktadir. Kadinin bagvurusu
her merkezde bu amag icin olugturulmus, aralarinda bir doktor, Saghk
Bakanligr’'ndan bir temsilci ve bir sekreterin bulundugu ii¢ kadindan olu-
san 6zel bir komite tarafindan degerlendirilmektedir. Ancak, Moskova’'da
bu konuyu 6zellikle arastirnus olan Doktor Hamant ve Doktor Cuenot
yapilan sorusturmanin, kadinlarin 6rmegin yolculuga ¢ikarken, bir sinava
girerken, bosanmak tlizereyken veya sen dogumunun agrili olmasi gibi
nedenlerle onay verdikleri i¢in “yaniltic’” oldugunun altin1 ¢izmektedir.
Ancak, daha énce belirtildigi gibi, ilk gebelik s6z konusu degilse hasta-
nn istegi esas belirleyici etkendir.

Onay verildikten sonra kadin Moskova'daki on ii¢ kiirtaj merkezinden
birine yonlendirilmektedir. Kiirtaj genellikle anestezi verilmeden yapil-.
maktadir ve yukarida adi gegen doktorlarin belirttigine gére 52.412 kiir-
tajdan 50.283 tanesi sorunsuz gergeklestirilmistir.

Bu vazarlar, Lippermann’in Almanya’da bir milyon kiirtaj isleminin so-
nucunda 50.000 6lim (ylizde beg) oldugu agiklamasini da aktariyorlar.
Sternberg ise 2617 kiirtaj iglemninde yiizde 3,3’liik bir 6liim oram vermek-
tedir.

Kiirtajn en yiiksek oranda yapildig1 sehir olarak sayilabilecek olan
Moskova’'un resmi istatistiklerine gore, toplam dogum sayis1 (miadin-
da dogumlar ve kiirtajlann toplami) 1922 ile 1929 arasinda, 43.289’dan
133.076’ya ylikselerek ti¢ katina ¢ikmig; buna karsilik miadinda dogumlar
ancak 35.520’den 51.059’a ulasarak, yaklagik olarak yiizde 43 kadar art-
mustir. Toplam kiirtaj sayis1 1929'da, 1922’dekine gore on on bir kat daha
stk hale geldi. Resmi rakamlar liirtaj ve kendiliginden olan diisiikler ara-
sindaki ayrimi ortaya koymaktadir. Asagida her ikisine ait oranlar, kendi-
liginden diisiiklerin orani her yiligin 100 kabul edilerek gosterilmektedir:

1922 | 1923 | 1924 | 1925 | 1926 | 1927 | 1928 | 1929
Kendiliginden diigdkler | 100 | 1060 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 140
Slirtaj 114 73 131 | 402 | 417 | 695 | 894 | 1240
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Istemli olarak gergeklestirilen kiirtajlarin oram oldukea yiiksek bir hiz-
la artnugtir; Dr. Hamant ve Dr. Cuenot’a gore, Moskova'daki toplam kiir-
taj say1s1 normal dogum saysina gore katbekat fazladir. 1929'da kiirtaj
sayts1 normal dofum sayisindan %61 daha ¢oktu.

Bununla birlikte, istatistiklerin kayitl: kiirtaj islemlerine ait oldugu ve
gizlice gerceklestirilenleri yansitmadig: akilda tutulmalidir. Gizli olarak
gerceklestirilen kiirtaj islemlerinin kayith olan islem sayisimin arttgi do-
nemde biiyiik dl¢iide azaldigina siiphe yoktur.

Moskova deneyimi, kiirtaj islemi sayisina bakildiginda kesinlikle sira
disidir ve her ne kadar bu konuda pek ¢ok annelik merkezinde éneriler
sunulmakta ise de dogum kontrolli uygulamasinin istisnai oldugu agiktir.
Bunu ulusal dogum hizinin gegmise gore diisiik olmakla birlikte haila Ka-
tolik olmayan iilkelerden daha yiiksek olmasi dogrulamaktadir.

Sovyet Devleti'nin kiirtaji yasal hale getirme karan degisik faktorler
goz oniine alinarak belirlenmistir. Spvyet Rusya’da, diger kita iilkelerin-
de oldugu gibi annenin sagliina ve yasamina ciddi 6l¢iide yikim veya
zarar veren ¢ok fazla sayida niteliksiz kiirtaj yapiliyordu.22 Bu durum
Rostov-na-Donu’da bir 6rnegini géimiis oldugumuz toplu kiirtaj etkin-
liklerini de kismen agiklamaktadir. Toplu kiirtaj etkinliklerinin birincil
amaci halkin biitiin tiyelerini niteliksiz kiirtajin saghga ve yasama dair
tehlikesi konusunda uyarmakt ve siipheye yer birakmayacak sekilde bu
amaca ulasilmustir. Etkinliklerdeki bazi gésteriler sansiirsiiz gosterime
uygun degildir. Ancak hila ¢ok sayida izinsiz kiirtaj s6z konusuysa, bu-
nun tehlikeleri i¢in uyarida bulunmak gerektigi de agiktr. Resmi olarak
kabul edilen kiirtaj icin saghk hizmeti almak miimlcdin olmasina karsin,
larsal bolgelerde bu hizmet yetersizdir ve bu yiizden niteliksiz kiirtaj giri-
simlevinin 1stirap veren sonuglanyla ¢ok fazla karsilasilmaktadur.

Sovyet politikasi ayrica, kiirtajin caydirici cezalarla 6nlenemeyecegi ve
diizensiz cinsel iligkilerde oldugu gibi su¢ olaralc sayilmamas: gerektigi
diisiincesi ile belirlenmistir. Bu ikisi-arasindaki farkliliklara dair elestiri-

22 Ornegin, Sir Arthur Newshohne’un Uluslararast Calismalar eserinde Cilt 1, sayfa 142°de
Ozel ve Resmi Tibbi Uygulamalar Arasmdaki Tligkiler boltimiinde Berlin igin verilen rakamlara
balamz..
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de bulunmayi gerekli gérmiiyoruz.

Kiirtaja iligkin Sovyet yasalarinmin olugturulmasinda mesleki gerelc
sinimlerin de biiylik etkisi olmustur. Baz bélgelerde sadece yiizde 30
kadar olmakla birlikte Sovyet Rusya’da 1845 yag arasindaki kadmlarm
vilzde yetmisi is¢idir. Eger isci bir kadin gebeyse ve zaten ¢ocuklar var-
sa kendi istegi ile kiirtaj olabilir.

Dr. Genss, bize kiirtajin gerekli ancak fena bir durum olduguna dair
resmi goriisii aktardi ve eger istenirse gebe kalmay 6nleyerek zamanla
kiirtaji “ortadan kaldirrnanin” hedeflendigini belirtti. Ek olarak halihazr-
da dogum kontrolii i¢in tamamen giivenilir bir yontem bulunmadigimn
ancak yakin zamanda mekanik uygulama disinda bir yontemin hayata
gecebilecegini dile getirdi.

Bu boliimde yazarlarn kiirtaj ve dogum kontrolti hakkinda kendi go-
riislerini ifade ettnekten kagindiklari anlagilacaktir; biz sadece toplumsal
gercekleri kaydedip her okuyucunun tibbi ve sosyal yaklasimi ve etik
tutumuna gore kendi yargisini olusturacag kanaatindeyiz.
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XV
Sosyal sigortalar

Rusya’da sosyal sigortanin herhangi bir kapitalist iilkeden, cahsanlarin
sigorta fonlarina katilmamasi noktasinda aynldig: daha &nceden belirtil-
migti. Diger iilkelerde oldugu gibi her hafta katki pay1 6denmiyor ancak
iscilerin sigertali olmalarini saglayan fonlarmn biiyiik kismi ister istemez
onlarin emekleriyle olusturuluyor. Her fabrikada veya diger kurulusta,
sanayinin ya da stz konusu kurulugun sigorta fonuna katkisimin yatiril-
dig1 bir Sosyal Sigortalar Bankas: bulunmaktadir. Bu katki paylan kisi
bast olacal sekilde iicretlere gore hesaplamyor. Banka, devletin herhan-
gi bir temsilcisi olmaksizin is¢gilerden olusan ve sendika toplantilarinda
segilerek olugturulan bir komite tarafindan denetlenmektedir. Sosyal St
gortalar Merkez Ofisi, Birlesik Is¢i Komiserliginin i¢inde Moskova'da
bulunuyor. Sigorta merkez ofisinin miidiirii Halk Komiserligi KonseyiZ23
tarafindan, Sendikalar Merkez Komitesi'nin énerisiyle secilmektedir.

Sosyal sigortanin “biitiin iggilerin istisnasiz olarak dahil edilmesine”
ragmen, vatandaghk haklarindan mahrum olan erigkinler ve onlarin bak-
makla yiikiimlii olduklar: kisiler icin gecerli olmadig: akilda tutulmalidir.
Calvin B. Hoover2# bu kisilerin sayisin1 bakmakta yiikiimlii olanlarla
birlikte sekiz milyon olarak hesaplaimighr; fakat bize saymn bundan
¢ok daha az oldugu séylendi. “Vatandaglik haklarindan mahrum” olan-
lar, eski toprak sahipleri, burjuvazi, asiller, Carlik gorevlileri, tiiccarlar,

23 Bakanlar Kurulu (¢.n).
24 “Sovyet Rusya'da Ekonomik Yagam™ iginde. New York, The Macmillan Company, 1931.
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kutaklar ve Carlik ordu subaylaridir. Sosyal sigortalar, niifusun biiyiik

¢ogunlugunu olusturan koylilleri de heniiz kapsamiyor. Aacak bunlar

vergilerden kismi olarak muaf tutulmustur ve 1930°’dan beri yukarida

sayilan haklanindan yoksun birakilan smiflarin durumlar: bir dereceye

kadar iyilestirilmigtir. Buaunla birlikte vatandaglik haklarindan yoksun
olmanmn, bir yiyecek karmesi veya oturma karnesine sahip olmamak, dii-

zenli olarak tutulan igsiz listesine kayit olmamak veya “ikinci basamak”

okullardan ileri diizey okullara gidememek anlam:na geldigi gergegi hala

devam etmektedir.

Sosyal sigortalanin ayrintilart Dr. Hoover’in ¢alismalannda ele alinms-
tir, yararh bir 6zet de resmi Sovyetler Birligi Rehber Kitabr'nda bulun-
maktadir. Sigorta hizmetlen; hastalik, kalici sakatlik, annelik, igsizlik,
yaslilik ve defin olmak iizere alt1 baglikta toplanmaktadir.

Hastalik, enfeksiyon hastaliklarindan dolay: karantina alunda olmak
veya sigortal kisinin ailesinde hasta bakimini iistlenmek gibi nedenlerle
ise gidilememesi durumunda iicretin tamami Gdenmektedir. Sakathiga
sebep olan hastaliklarda tam iyilesme oluncaya dek ya da engellilik hali
kalcr hale gelene kadar iicretin tamami §denmeye devam ediyor. Hasta
iscinin on giinden daha uzun siireli ise devam etmeme durumu ancak
kendisini tedavi eden doktora ve tibbi kurula danisilarak belirlenmekte-
dir. Eger goriis ayrnilig1 olusursa, olgu tibbi gézetim Komitesi'ne yénlen-
dirilmektedir.25 Bu 6nlemler, olmadig soylenen kendini yalandan hasta
gosterme seklindeki suiistimallere kars: yeterli sayilabilir.

Hastalik sirasinda, sakatlik durumu olsun ya da olmasin, fibbi hizmet
verilmektedir. Bu hizmetler sigorta b6liimii tarafindan degil, Saglik Ko-
miserligi veya Yerel Saghk Kurullan tarafindan yénetilmekte ve hastane
tedavisi ile gerekli durumlarda uzman hekim muayenelerini icermekte-
dir.

Sigortalmin bakmakta yiikiimlii oldugu kisilere, biitiin issizlere ve tiim
sendika iyelerine de benzer sekilde ila¢ temini dahil olmak iizere ticret-
siz tibbi tedavi hakki verilmistir.

Bunun yaninda bakimevleri, sanatoryumlar ve kaplicalarda da olduk¢a

25 "Zonunlu Hastalik Sigortas1” na balamz, Geneva, L eague of Nations, 1927.
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kapsamh bir saghk hizmet sunumu s6z konusudur. Bu merkezlerdeki
yataklarin dorite iicil sanayi ve ulagim isgilerine aynlmgtir. Bazi baki-
mevleri sendikalar tarafindan isletilmektedir. Ucretsiz tihhi hizmet icin
mali kaynaklar yerel fonlardan kesilen yiizde ile olugturmaktadir ve sen-
dikalar i¢in de ayrica yiizde 3 diizeyinde bir kaynak ayrilabiliyor. Sosyal
sigorta fenlan saghk harcamalannin en bilyilk payini olugmaktadir. Sana-
toryumnlann bir kismi sosyal sigorta, diger kismi ise halk saglig: fonlan
ile desteklenmektedir.

Eper kalic: sakatlik ortaya ¢ikarsa, sakath@in derecesine gore degisen
miktarlarda bir maluliyet aylig1 verilmektedir. Eger sakatlik sanayi kazasi
veya sigortal kisinin isine bagh bir hastahk nedeniyle gercekiesmis ise
daha fazla 6deme yapibiyor. Maluliyet aylig1 kiginin normal ayhginin iigte
biri ile ikisi arasinda degismektedir. Benzer bir sistem bakima muhtag
dullar i¢in de uygulanmaktadir. Eger kalic1 sakatlik elli yagin iizerinde or-
taya ¢tkarsa iscinin, sakatli1 baglamadan 6nceki en az sekiz yil boyunca
calismakta oldugunu belgelemesi gerekmektedir.

Sekil 3: 1927-1928 yilindan itibaren Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler
Birligi’nde sosval sigorta 6denekierindel artis.
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Devlet Giizel Sanatlar Yaymew Moskova
1932'deki sekiller tabhminidir.

165



Sosyal sigortalar

Kol ig¢isi kadinlar sekiz haftaya kadar, bunun diginda ¢alisan kadin-
lar ise altt haftaya kadar tam {icretli dofum oncesi izne sahiptir ve aym
haklar dogum sonras: dénem i¢in de gecerlidir. Anneler, dogum kayitla-
ra gectiginde bebegin giyimi i¢in bir defaya mahsus dogum sirasindaki
{icretinin yansi kadar ve dogumdan sonraki dokuz ay boyunca bebegin
bakims i¢in iicretin dortte biri kadar fazladan 6deme aliyorlar. Bebek ve
¢ocuklar i¢in bakimevlerine yapilan demeler ise Boliim XII'de belirtil-
mistir.

1913 oncesinde sosyal sigortalar bulunmaktaydi ve Moskova'daki
Halk Saghp: Enstitiisii’'nden Profesér Landis’ten aldigimiz bilgiye gére
o zamanlar olugturulmaya baglanan fon hald durmaktadir ve kregler ile
benzer kuruluslarin yaptiklan hizmetler igin kullarulmaktadir. Caligiima-
van donemde, kadrolu olduklari yerde dokuz ay boyunca ¢alisan nitelikli
isciler i¢in ortalama maagin yaklagik yiizde 30u, niteliksiz is¢iler icin de
viizde 20’si, alt1 ay siireyle 6denmektedir.

Issizlik verileri miilksiiz birakilmis olan kulaklan ve diger pek ¢ok
kisiyl icermiyor ve daha 6nce belirldigi gibi su anda igsizligin olmadi-
gina dair agiklamalar bununla sinirhdir. Hi¢ kimse egitimini aldig iste
caligamadig icin igsizlik 6demesi almamaktadir. Dolayisiyla, 6rmegin bir
avukatin bir ig¢i olarak caligmasi gerekebilecegi anlasilir olmaktadir. Se-
hirlerde igsizlik olmadigina dair defalarca bilgilendirildik, ancak bu bilgi
bityiik olasilikla sigorta plamnin kapsaminda olan nitelikli ig¢iler igin ge-
gerliydi. 26

Cenaze masraflar1 sigortahlara ve issizlik maasi alanlar ile bunlarm
balcmakla yiikiimli olduklan kisilere §denmektedir.

Yashilk ve bakima muhtag dullar icin de maas verilmektedir. G. R
Mitchinson’a gére (Sovyet Rusya’da On iki Calisma’dan birinde gegtigi
tizere) yirmi bes yil ¢calismis olan herkes, ¢alistifi siirenin son yilinda
aldi¥1 maasin yanist kadar yaslilik maagini altmis yaginda almaktadir. Ma-
denciler, tekstil ve kimya iscileri emekli maaslanm elli yasinda almaya

26 Benzer sekilde Dr. Hugh Dalton, bir grup Ingiliz Fabian sosyalisti tarafindan yapilan
“Sovyet Rusya'da On ki Caligma”dan birinde “su anda, en azindan issizlifin yok edibmesi
planlanmits” demektedir.
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hak kazanyorlar ve eger isterlerse ¢alismaya devam ederek maaslarinin
tamamim alabiliyorlar.

Bu biiylik miktardaki harcamalar i¢in ¢ok fazla bdenege gerek oldu-
Bu agiktir. Sanayinin toplam katlasi, dogal olarak 6denen maaglara gire
degismekle birlikte ortalama olarak maaslann toplaminin yaklagik yiiz-
de 18'1 kadar bir vergi s6z konusudur. Dr. Rubakin’den aldigimiz bilgi-
ye goére bu katks paylan evde calisan isgiler i¢in yiizde 5, sagliksiz ve
tehlikeli iglerde ¢absanlar igin de yiizde 22 olmak {izere degismelktedir.
Chamberlin’e gore (Sovyet Rusya'da) sigorta ve diger gesitli sosyal yar-
dim i¢in toplam harcamalarin maaglarin yiizde 32’si kadar oldugu he-
saplanmaktadir ve bu oran sigorta kapsaminda olmayan etkinlikleri de
icermelktedir. Mitchinson yukarida ad: gegen eserinde katk: paylarinin
6denen.maaglann ortalama ytizde 14"l oldugunu belirtmektedir. Gergek
ylizde bilinmemekle beraber sigortalara sanayinin katkisi diger iilkeler-
de oldugundan cok daha fazladir.

Kazalara, hastalik haline ve igsizlige kars: olan tiim sigortalar birlesti-
rilmis ve bolgesel bir temelde organize edilmistir. Ulagim ve demiryolu
iscileri dogrudan Tiim-Birlik tarafindan sigortalidir, ancak halk bu bélge-
sel organizasyonun disindadir.

Yukanidaki 6zet, sosyal sigortanin sehirlerde Rus hayatiun ekonomi-
sinde dénemli bir rol oynadifina 15k tutmaktadir. Sovyet Rusya’da sosyal
sigortanin ayirt edici yonii sigortanin maliyetinin -igveren ister devlet,
isterse kooperatif veya bagka biri olsun- igverenin sorumlulugunda olma-
sidir. Bu durum mali agidan tamamen ig¢inin yararinadir. Sigortanin tibbi
kssminuin maliyetinin bir bsliimii genel vergilerden kargilanmaktadir.

Alasag edilmis simflann sigortanin diginda tutuldugu ve sigortalarn
heniiz kdyliileri. kapsayacak sekilde genigletilmedigi daha once belirtil-
misti. Bu énemli istisnalarla birlikte, Rusya’da ekonomi ve saghga iligkin
tehlikelere kars: herhangi bir kapitalist iilkede oldugundan daha fazla
glivence saglandig goriinmektedir. Bu agidan SSCB, rahathkla Amerika
Birlesilt Devletleri ile kargilastirlabilir, ancak iki tilkedeki maaslar ara-
sinda biiyiik bir fark oldugu goz 6niinde tutulmahdir.

Sovyet Rusya'da sigortalarin amaci, diger yerlerde oldugu gibi, is¢inin
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hak ettigi yardimin sadakanin yerini almasidir ve ynkarida bahsedilen
istisnalar diginda bu amag yerine getirilmektedir. Rusya’da sadaka tiiriin-
den yardim yapimaraktadir.
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XVI '
Halk saghgi ve
tip hizmetlerinin ydonetimi

Sovyet Rusya’daki klinik faaliyetlerin genel durumunu tasvir etmeden
once kamu saglik hizmetlerinin yonetimine, 6zellikle de kanit niteliginde
olan ve iilkedeki saglik durumunu gosteren yagsamsal istatistiklere ilig-
kin bir 6n agiklama yapmak daha uygun olacaktr. Aslinda kamu saglk
hizmetlerinin yénetimi mantiken birbirinden aynlamayacak olan klinik
faaliyetlerle beraber ¢ok biiyiik bir alan1 kaplamaktadir,

Incelemelerimiz stiresince, ulusal saghifin toplumsal bir yiikiimliiliik
olmas ve saglik {izerinde ortaklaga toplum yasaminin en az tibbi bakim
kadar etkide bulunmasi nedeniyle Rusya'daki tibbi ¢alismalara yonelik
her aragtirmarmizda Rus toplumunu bir biitiin olarak ele aldik. Bu yiiz-
den calismamizda sagliga etki eden faktorler olarak sanayi ve tarumdaki
kosullari, barinma, evde yasam, evlilik ve bogsanma ile sosyal giivenligi
inceledik.

Bazi béliimler, yeni dogan muayeneleri, cocuk merkezleri, kres ve ¢o-
cuk bakim evleri, dofum 6ncesi muayeneler, anne saglih merkezleri ve
hastaneleri gibi baz 6zel saglik hizmetlerinin islevsel yénlerine aynldi.
Bir bslimde fizyoloji ve patoloji arasindaki simin kaldirarak tibbi agidan
oldugu kadar sosyal agidan da 6nemi bulunan kasith diigtik tartigmasini
ele aldik. g

Kamu saglik hizmetleri yénetim yapisi, genel tibbi hizmetlerin yéne-
timi ile dzdestir. Kurumsal ve yerel tiim tibbi uygulamalar toplumsallag-
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wrimaktadir ve var olan yedi cumhuriyetin her birinde bulunan kamu

saglik hizmetleri 6rgiitii tarafindan denetlenmektedir. Bu konuda, temel
giincel faaliyetlerde oldugu gibi, klinik ve koruyucu tip arasinda highir

aynm bulunmuyor. Her doktordan hastasmin saglhgi ile yalniz hasta ola-

rak degil, ayn1 zamanda eger miimkiinse etkinligi artirilmas: gereken bir

toplum iiyesi olarak da ilgilenmesi beklenir.,

Yedi kurucu cumhuriyetin her birinde halk saghgi ve tibbi hizmetler
orgiittenmesi merkezilestirilmistir. Ancak saglik hizmetlerinin tiim Sov-
yetler diizeyinde verildigi ordu ve donanma ve demiryolu ig¢ileri harig
merkezi bir saghk bakanhg yoktur. Yedi Kamu Saghgi Halk Komiserligi
ve bunlarin alt organizasyonlarinin her biri digerinden siyasal olarak ba-
gimsizdir. RFSSC'de kurulan ve Moskova'da bulunan sistem diger alt
komiserlige model olusturmaktadir. Yedi komiserligin her birinin faali-
yet alani, koruyucu tip uygulamalannin, tibbi bakimin, eczacilik hizmet-
lerinin, tip egitiminin ve sosyal giivenlik sisteminin denetiminde olmayan
saglik dinlenme yerlerinin yonetimini icermektedir.

Kurucu cumhuriyetlerin komiserliklerinin altinda Ilce ve Bélge Sube
Komiserlikleri yer aliyor ve ayrica sehirlerde de Ozel Komiserlikler bu-
lunuyor.

Yedi Halk Komiserligi'nin her biri Sovyetler Birligi Merkezi Yiiriitme
Kurulu'nu (TsIK) ve Sovyetler Kongresi'ni de temsil eden bir komite
olan Prezidyum tarafindan atanir. lige veya bolge komiserliklerinin bag-
kanlan ilge komiteleri tarafindan atanmaktadir. Cumhuriyetin Saghk Ko-
miseri bir aday 6nerebilir. Yerel komite bu aday: genellikle kabul eder
ancak nadiren de olsa merkezi aday reddedilebilir. Komiser ayrica yerel
aday veto edebilir. Her bir yetkili yerel veya merkezi komite tarafindan
goérevden alinabilir,

Bu béliimde eyalet ve yerel otoritelerin nasil igbirligi yaptigina dair bir
iki 6rnek verebiliriz. Harkov’da kurumlarin 6zel komiteleri ve yerel yet-
kililer aday 6nerme hakkina sahiptir. Bu adaylar Ukrayna Saglik Komi-
serligi tarafindan onaylanirsa atanirlar. Traktor fabrikas: gibi biiyiik fab-
rikalarda bile nihai tibbi atamalar ayn: zamanda uygun olmayan kisileri
gérevden alma yetkisi bulunan komiser tarafindan yapiimaktadir.
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Tiflis'te yerel yetkililerin bazi 6zel yerel gérevler icin adaylar tavsiye
ettiklerini 6frendik. Bu sayet Gircistan Saghk Komiserligi tarafindan
onaylanirsa gegerlilik kazanir, aksi halde daha uygun sec;ehekler oneril-
mesi gerekir. Yerel 6rgiit, bu karara Giircistan yonetim organina basvu-
rarak ifiraz edebilir.

o

o Y
B
Y o

* @

‘ 900 ®

‘ Her daire 500_.090.0_00 rubleyi temsil etmektedir.

Devlét Giizel Sanaffar Yaymnevi, Moskova
Sekil 4. SSCB’de 1927-1928 yillanindan itibaren kamu saglik
Sdenegindeki bityiime

Eger doktor isini iyi yaparsa yeniden atamir. Siyasi diislinceler atama-
larda dikkate alinmaz, nitekim Giircistan’da saghk ¢aliganlarimn % 70’1
parti iiyesi degildir. Her alanda etkin olma istegi Parti faktortine ve torpi-
le sans tamimamaktadur.

Klinik ve 6zel kamu saglig1 gorevlerine yapilan atamalarda da yukarida
belirtilen agiklamalara uygun davramlmaktadir.

Insanlar genellikle kamu saglik hizmetleri yonetimine sira dis: bir ilgi
oldugunu soylediler. Nitekim yapk@gumuz gézlemler bu iddiayr dogruladi.

Tibbi organizasyonda temel ilke, yonetim zincirindeki yapiarin her bi-
rinin digeri ile yakin iligki halinde olmasidir. Basta biiytik yapilarin inga
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edilmekte oldugu bolgeler olmak tizere ortaya ¢ikan ciddi ihtiyaglart te-
min etmeye odaklanms yetkililerden olugan “ucan ekipler” kurulmusgtur.

Sovyetler Birligi'nin her kurucu cumhuriyetinde ve bu cumhuriyetlerin
her birana bolgesinde 6zellikli halk sagligi cahsmalari igin her zaman bis-
kag doktor ayrilmistir, fakat her bir ilgede o bélgenin yerel doktorunda
hasta olanlan tedavi etmek de dahil tiim saghk ¢ahsmalarm yiiritmesi
beklenmektedir. Bu durum halihazirda verilenden daha iyi saghga uy-
gunluk kosullarinin saglanmast ve ig¢ilerin tibbi bakim diizenlemelerine:
odaklanmis hekimlerin galigtiklar biiyiik fabrikalardaki tip hizmetlerinin
yonetiminde de gecerlidir.

Ukrayna'daki genel tip ve saghk ¢caligmalarinin ayrintilt organizasyonu
bir 6rnek olusturmasi igin kisaca anlatilabilir. Bu 6zet agiklama Ukrayna
Saglik Komiseri Dr. Kantorovig ile yapilan gériismeye dayandinlmistir:

Her 6zel dairenin baskanlan, politikalarin tartigildig: birlikleri (Collegi-
um) olusturur. Ana daireler su basliklarla ilgilidir:

1- Tedavi uygulamalan

2- T1bbi faaliyet yiiriiten birimler ( dispanserler, hastaneler vb.). Bu
boliimde pek cok denetgive altdenetci yer almaktadir.

3- Anne ve ¢ocuklann bakimi. Bu kisim ¢ocuklarn ve yeni doganlann
bakimi, annelerin muayene edilmesini, ttbbi personelin egitimini ve hem-
sirelerin kolektif ciftliklerde yeni doganlara balamu ile ilgilenir. Gegen yi
57.000 kadin bu is i¢in yetigtirilmistir.

4- Endiistriyel hijyen, fabrika doktorlar, vb.

5- Cocuklarm saghggnin iyilestirilmesi, okul hijyeni, vb.

6- Saghkh yasam kosullan:

a-Yemek ve beslenme

b- Barinma

c- Su ve kanalizasyon

d- Epidemioloji ve enfeksiyonlardan korunma

7- Bllimsel aragtirma.

Iscilerin teknik bilgilendirilmeleri, béliimlerin birbiri ile haberlesmesi
ve polikliniklerde bilimsel ¢ahismalar yapilmasinin tesvik edilmesi igin
diizenlemeler yapimaktadir. Elli iki bilimsel kurum bu béliimiin denetim
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‘alaninda yer almaktadir.

8- Sihhi egitim.

Bu tiir islerin biiylik ¢ogunlugu iiniversite profesérlerince (6grefim
iiyelerince) yiiriltiilmekte ve bir ile iki yilik 6zel kurslar olarak diizen-
lenmektedir. Bu kurslara gidenler sikhkla tibbi merkezlere sosyal isci
plarak galismak tizere davet edilmektedir.

9- Rasyonalizasyon

Serunlar cesitli kurumlara tizerinde ¢aligmalar ve iyilestirici tedbirler
onermeleri amaciyla iletilir.

10- Finans ve istatistigi iceren planlama dairesi.

11- Yiyecek vb. iirinler igin tedarik boliimii ve kurumlarin idamesi.

12- Bina planlama b6liimii

Yerel biitgeler yerel yliriitme komitesi tarafindan hazirlarur ve ardmn-
dan Ukrayna Merkezi Hiikiimeti'ne génderilir. Merkezi hiikiimet biitce
planmin: diizeltme yapilmak {izere gari génderebilir. Blit¢e planiun nihai
olarak cumhuriyetin halk komiserlikleri tarafindan onaylanmasi gerekir.

Sosyal ve tibbi faaliyetlerin mali gereksinimleri {i¢ kaynaktan kargila-
nir, Bunlar;

Yerel kurumlan destekleyen yerel vergiler

Ozellikle tibbi personelin ve diger ¢aliganlarin idamesini saglayan mer-
kezi fonlar

Ihtiyag olan paranimn ¢ogunun temin edildigi sigorta fonlar

Bu harcamalar yalnizca niifusun biiyiik ¢ogunlugunu olugturan sigor-
talilar ve aileleri i¢indir.

Yasamnsal istatistikler
Takip eden sayfalarda SSCB’nin bazi belli bagli istatistikleri verilmekte-
dir. Bu istatistikler biiyiik oranda Milletler Birligi'nin Saghk Boliinii ta-
rafindan yaymlanan Uluslararas: Saglik Yilligr Kitabndan aktanlmigtir.
1929'da SSCB niifusunun 157.611.000 oldugu tahmin edilmektedir.
Karsilastirilacak olursa Ingiltere ve Galler’in ntifusu 39.607.000 ve Ameri-
ka Birlesik Devletleri'nin niifusu 120.000.000'dur.
Rusya’nin 1929-30 yillari icin belirtilen sanayi niifusu 10.887.000°dir. Tki
w1l éncesindeki 8.886.000 ile karsilastirildiginda bu kisa donemdeld ar-
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tis %22,8'dir. Buna karsin aym donemdeki toplam niifus artigi ise sadece
%2,2 olarak gerceklesmistir.

1930 tarihli Uluslararasi Saghk Yilhig Kitabr 1929 yiinda RFSSC'de
(Avrupa bolgesi) gerceklesen dogum oramni 1000 kisilik niifus i¢in 38,6,
6liim oramm ise 26 olarak vermistir. Kirsal niifusta dofum oram 41,4,
kentsel niifusta ise 28,4’dii. Baz1 Rusya sehirleri i¢in rakamlar agagidaki
gibidir:

Dogum oranlan Ollim oranlan
1913 1929 1929
Moskova 322 22,0 13,2
Leningrad 26,4 22,1 154
Harkov 264 191 118
Rostov 223 138
Saratov 24,6 188

Bebek &lim oranlan yerel saghk tnlemlerinin, kisisel saghiga uygun-
luk ve balkamin hassas bir géstergesidir. Dogum ve 6liim oranlarimn bii-
viik ol¢tide tam kaydedildigini farz edersek agagidaki veriler 6nemlidir;

Avrupa Rusya'sinda yeni dogan 6liim oranlar1 her bin dogum igin
1913'te 275, 1927°de 186 ve 1930’da 141’dir.

1929’da aym oran Moskova’da 131, Harkov’da 106, Leningrad’da 151,
Rostov'da 146 ve Saratov’da 178dir.

HA4la bebek 6liim oranlari yiiksek olmakla birlikte devrimden bu yana
kisisel hijyende miithig bir gelisme olduguna igaret eden gozle goriiliir
bir diigiis goze carpmaktadir.

Asapida ilaveten aym kaynaktan alinan ve Rusya’da toplum saglifni
gosteren yararli rakamlar yer almaktadir. Bunlara paralel olarak ayn bir
stitunda kabaca karsilagtrma yapilabilmesi icin Ingiltere ve Galler'in ra-
kamlar: verilmigtir. Ancak kargilastirma yaparken Sovyetler Birligi niifu-
sunun bu tilkelerin yaklagik dort kati fazla oldugu hatirda tutulmalidir.
Ingiltere ve Galler i¢in veriler neredeyse tamdir ancak Rusya icin boyle
oldugu soylenemez.
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1929 yiinda akut enfeksiyon hastaliklan vakalan

SSCB Ingiltere ve Galler
Cicek 6099 10.976
Kzl 458.704 120232
Difteri 9B.565 62.774
Dizanteri* 177.252 573
Tifo* 171263 2835
Tifts* 33127 1
Telaarlayan Ates 2839 0
Sitma 2993072 0
(*) igaretli olanlar hilgesel temizlilk ve tephunsal saglls énlemleri igin
tzel anlam tagimaktadirlar.

Tekrarlayan ates ve tifiis rakamlart agin kalabalifin, kisisel hijyenin ve
sosyal geri kalmighgin 6nemli gostergeleridir. Bunun yam sira esas ola-
rak Sovyetler Birligimin uzak ve az gelismis bilgelerinde goriilen trahom
vakalarinin sayis1 1.146.599°dur. Ayrica esit sayidaki niifus i¢in Rusya’da
Ingiltere’den 15 kat fazla tifo vakasi olmasi, yerel ve toplumsal saglk 6n-
lemleri konusunda su temini ve diger enfeksivon kaynaklanm da iceren
biiyiik reformlar yaptlmas: ihtiyacim géstermektedir.
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Devrimden once Rusya, halkin ¢ogunlugu i¢in tibbi ihtiya¢larin kargi-
lanmasi agisindan oldukea geri durumdaydi. O zamandan beri gok biiytik
bir ilerleme kaydedilmis olmakla birlikte sihhi temizlik ve halk saghg
konularinda kimi sorunlar ¢ok az da olsa halen devam etmektedir.

Rusya’daki onleyici ve klinik ttbbin mevcut durumuna dair inceleme-
miz gorece kisa bir ziyaret boyunca yaptigimiz sorgulama ve gozlemle-
re dayanmaktadir. Her ne kadar yaptifimiz bu incelemeler yogun emek
iiriinii giivenilir yazilara dayansa da kendimizi bir biitiin olarak Rus tib-
bmin meziyetlerini yargilayacak ehliyette gérmiiyoruz. Bu nedenle ama-
cimniz yapabildigimiz kadariyla Rus tibbin1 gézlemlemektir. Fakat eminiz
ki, mevcut biitiin yetersizlik ve eksiklikleri dile getirilse bile, Rusya'nin
yeni orgiitlenmis ttbhbinin genis ¢apli bagarisi diger iilkelerin 6nemli ders-
ler cikaracag: ozellilder barindirmaktadir.

- Rusya’da tip pratiginin giincel durumunu degerlendirirken, Rus tibbi-
nin gecmisi yeniden gézden gegirilmelidir.

' ‘Eski donem Rus tibbinmn ¢ok basarili bir incelemesi New York Tip
Akademisi Gazetesi'nde Albay F. H. Garrison’un “Eski Rejim Altinda Rus
Tibby” yazisinda yapilmigtir. Asagidaki ifadeler ¢ogunlukla bu kaynaktan
alinmustr.

Ingiltere kralicesi Elizabeth'in cagdaglanndan IV. “Korkun¢” Ivanin
hﬁkiimdarh@nda (1533-84), Almanya’dan dort doktor, iki cerrah, se-
kiz cerrahi asistan, sekiz berber cerrah ve dort eczaci getirtildi ancak
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bunlardan kag tanesinin gemilerine saldiran diigmanlardan kagabildik-
leri bilinmemektedir. 1557’de Rus biiylikelcisi tarafindan Ingiltere’den
Moskova'ya iki Ingiliz doktor getirtildi. Garrison’un belirttigine gore ilk
Rus tibbi yayini on altinci yiizyilin sonunda basiimigtir.

Biiyiik Petro’nun hiikiimdarlg1 (1682-1725) ile birlikte her alanda yeni
bir diizen kurulmaya baglaimustir. Bilyiik Petro'nun Rus tibbinin kuru-
cusu ve iktidan sirasinda Rusya’yr ger¢ek anlamda Avrupailestirmeye
caligan ilk Idsi oldupu sdylenebilir. Rusya’daki ilk hastane (1706) ve tip
fakiiltesi (1707) kurulugsunu ona borg¢ludur ve bir¢ok agidan “ben bilgiyi
arayan ve 6grenmeye hevesli olanlardanim” gseklindeki sloganina uygun
hareket etmistir. Ordusuna diizenli tibbi hizmet verilmesi saglamigtir.
Avrupa gezileri sirasinda “tip ve cerrahi adina alabilecegi biitiin egitimi
almigtr” ve “bazen nahog sonuglar” olsa da 6demleri bosalttigs, hatta
kendi hastalannin kataraktlarini tedavi ettigi séylenmektedir. (Garrison)

II. Katerina’min hiikiimdarhg: (1762-96), Garrison™un sézleriyle “eko-
nomik ve sosyal iyilesmeye dofru gercek bir ilerleme” ¢agi olmaktan
ok kiiltiitel bir uyanig dénemiydi. Kralice Katerina bir Ingiliz tarafin-
dan gigek hastahgina karg1 agilanmigti. Hanedanliginda alal hastalan ve
cinsel yolla bulagan hastaliklar i¢in bir tip okulu ve hastaneler acilmis,
ayrica kimsesizler i¢cin yetimhaneler kurulmustu. Garrison’a gére 1804
yilinda beg Rus sehrinde tip falciiltesi bulunmaktayds, bunlar Moskova,
Dorpat, Harkov Kazan Universiteleri ve St. Petersburg’daki Tibbi Cerra-
hi Akademi'ydi. Fakat 1835'te AskeriTip Akademisi haline getirilen aka-
demi disinda, egitim nitelik olarak “yetersiz ve kalitesiz” idi. Napolyon
savaglan Rusya’yi zayif diigiirmitig ve herhangi bir bilimsel gelisme igin
hazirliksiz byrakmigti.

Pirogov (1810-81),1840'ta Askeri Tip Akademisi’nde profesér olmus ve
akademiyi oldukga etkin bir hale getirmistir. Tip 6grencilerinin egitimine
diseksiyonlar12? ve patolojik anatomiyi katan Pirogov, Rus tip tarihinin
en biiyiik sahsiyeti olarak sayilmay: hak etmektedir.

Pirogov'u diger seckin tip bilimcilerinin basaris takip etmigtir; bun-
larm arasindan ¢ahsmalarim esas olarak Paris’te yapmig olan Megnikov

27 Diseksiyon: Tip egitiminde kadavralinn parcalara ayriarak incelenmesi (g.n.)
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(1845-1916) ve 1849 doFumlu ve hild yagsamakta olan Pavlov diinya ¢a-
pinda iine sahiptir. Onemli Rus bilim adamlan ve cerrahlan olmasma_
ragmen pratisyenlerin sayist ¢cok yetersizdi ve devrim 6ncesi Rusya’da’
biiyiik sehirlerin diginda yagayan halkin biiyiik ¢ogunlugu tibbi yardem-
dan neredeyse mahrum haldeydi.

Resim: Tiirkmenistan’da bir kolektif ciftlikte zorunlu agilama
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Resim: Borjom yvakmlarinda bir kalp bastanesi, Giircistan
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1861’de serflerin28 6zgiirlesmesi, bireyin iyilik haline daha fazla dikkat
gosterilmesi igin hem bir etken hem de bir neden olmustur. Kisa bir siire
sonra mahalle meclisleri halinde bélgesel 6zyonetimler (zemstvo) kurul-
mus ve bunu tibbi yardimin yerel yonetimlerce denetlenmesi izlemigtir.
Ancak Rusya’'nin biiyiik kismunda wbbi balum, niteliksiz kigilerin ve ba-
zen de yerel din adamlannin elinde kalms, b6lgenin genisligi ve kdylerin
birbirlerinden oldukg¢a uzak dagihmlan g6z 6niinde bulunduruldugunda
kaginilmaz bir sekilde tibbi yardimin saglanmasindaki sorunlara ¢6ziim
bulunamamustir. Rus koyliisiiniin o dénemde (simdi de) glicii, istese bile
bir doktora ticret 6demeye yetmezdi.

Zamanla saglik hizmetleri daha nitelikli hale geldi ve birgok yerde sag-
ik kurallanna uyulmasi i¢in halkin bilin¢lendirilmesi ve hastaliklarn 6n-
{enmesi i¢in ¢aligmalar baslatild.

Saglik hizmetleri ve hastaliklardan korunma faaliyetleri yillar icinde
daha iyt hale geldi. Devrimden hemen onceki yillarda niifusu fazla olan
merkezlerin ¢ogunda hastaneler vardi. Durumu iyi olanlara genellikle
yilksek standarth bir tibbi yardmm veriliyordu ve pek ¢ok sanatoryum ile
hastane hizmetlerine sunulmustu. Ancak bu hizmetler yoksullar igin ina-
nilmaz 6l¢iide yetersizdi.

Universitelerin tip boliimleri iyi donanimltycs ve 6grenciler simdikin-
den daha iyi egitim gérmekteydi; fakat sayilar1 Rusya’nin ihtiyaclarina
cevap vermeyecek olgiide azd1.

Daha sonra 1917'deki iki devrim gergeklesmis ve ardindan gelen dért
yilda dig ve i¢ savas, devrim, aglik ve hastaliklar niifusun btiyiik kismin
kinp gecirmis, sag kalanlan ise yoksul ve gii¢siiz birakmistr.

Achk ve hastaliklara karsi uzun siren miicadelenin tip egitimi ve pra-
tigine ciddi etkileri olmustur. Tip fakiilteleri ve hastaneler neredeyse
hi¢ ddenek alarmyordu. Herhangi bir onarnm miimkiin degildi, kurum
ve ¢aliganlan icin beslenme ve 1s1nma araclari iflas etmis durumdayds. 29
Benzer sekilde 6grenci ve profesirler de zorluk igindeydi. Sadece asgari

28 Serf: Ortagag toprakla birllkte ahmp satlan kéle (g.n.)
29 14 Haziran 1924'te Ingiliz Typ Dergisinde Dr. W. Horsley Gantt tarafindan yazlan “Savyet
Rusya'da Tip Egitimi"” isimli malcalede bu doneme iligkin bir derleme yapdimugtr.
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iicret veriliyordu ve profesorler giinliik istihkaklan i¢in siraya giriyordu.
Gantt, “Gnemli profesérler zamanlarinin bir kismin: ekipler halinde kar
kiiremek icin harciyordu” diyor.

Yeni Ekonomik Politika’nin 1921'de “savas komiinizmi’nin yerini las-
men almaya baslamasiyla hastanelerin durumu bir nebze iyilesmistir. Tip
fakiilteleri de yavas yavas toparlanmis ve sonraki yillar boyunca tip egiti-
mi gorenlerin sayisinda ve halk kitlelerine sunulan tibbi yardimin miktar
ve kalitesinde muazzam bir gelisme olmustur. Yeni tip egitimi, bugiine
kadar egitim alan kigilerin sayisindaki biiyiik artig goz 6niinde bulundu-
ruldufunda, beklenebilecegi iizere eskisine gire nicelik ve nitelik olarak
asagidadir; ama ilk defa bu egitim, iyi nitelikte bir tibbi yardimi halk kit-
lelerine ulagtirmaktadir,

Devrim sonrasi genel egitimm

Genel egitim, tip egitiminden tamamen ayrlamayacag i¢in burada Bo-
lim X’da anlatilanlara birkac¢ kelime daha eklemek gerekiyor. Devrim-
den 6nce halkin neredeyse tamami okuma yazma bilmezken, az sayida
laisi 1yi egitim almistl Yeni rejim, iist sinflarin gocuklar i¢in var olan
okullarin ortadan kaldinlmasi ve milyonlarin en azindan temel diizeyde
egitim alabilecekleri bir sistemle yer degistirmesi anlamina geliyordu.
Vatandaslik bilgisinin yani dogal olarak Marx tarafindan kurulan ve Le-
nin tarafindan gelistirilen komilnizmin 6gretilmesi okul hayat: boyunca
doemli bir yer tutuyor. Her okulda temel egitim, resmi dilden almtiladigi-
muz haliyle “Sovyetlerde sosyal diizenin temel ilkelerini igeren, politik ve
kiiltiirel egitimin birlikte verildigi bir dersler dizisidir”.

Okuryazar olmayanlann sayisi son derece azalalmistir ve Biliim X'da
soyledigimiz gibi sekiz yasindan elli yasina kadar olan yetigkinlerin %90t
temel egitim almigtir. Ancak buna ragmen yetigkin Rus niifusunun 6nem-
li bir boliimii hila okuma yazma bilmemektedir. Yetiskinlerin okuryazar-
Iigim arhrmak Sovyet yonetiminin daimi politikasidir. Ilkokul egidiminin,
fabrikalar, sanatoryumlar ve ayrca eskiden hayat kadim olanlarn tedavi-
si ve iyilestirilmesi igin kurulan kuruluslarin bir yan aktivitesi oldufunu
gordiik. Onciiler tarafindan yiiriitiilen goniillii calismalarda sikikla oku-
ma yazmasi olmayanlar egitiliyor. Yagsamin ilk sekiz yilindaki ¢ocuklarin
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cogunun bakildigi kresler ve anaokullar da ayrica temel egitimin verildi-
gi merkezlerdir. Gordiigiimiiz tesislerin hepsi iyi donatdmisti ve temiz-
lik agisindan 6rnek olusturuyordu. Buralarda gocuklar kendini kontrol
etmek ve kisisel temizlik aligkanliklan edinmek iizere egitiliyorlar. Cok
erken bir yasta her agrdan temizlik aligkanhklarma riayet etmeyi, kendi
basina yikanmay1 ve giyinmeyi 6greniyorlar. {lkokullarda, cok sayidaki
acik hava okuflarinda ve giindiiz kamplarida, genclik hareketine bagh
genclik kuliiplerinde, komiinist vatandaghk bilgilerini de iceren bir egi-
tim siirekli devam etmektedir.

Devrim sonras: tip egitimi
Burada yakin tarihte tip egitiminin nasil yaygnlastigindan bahsedilecek-
tr. Proletarya iiyeleri 6ncelige sahip olduklar i¢in su anda tip egitimine
baglayan pek ¢ok Ggrenci yetersiz bir egitime sahiptir. Cogu aday yetis-
kindir ve bazilan da evlidir. T1p dis1 liniversite 6grencileri gibi bu adaylar
da birlikte ¢ahstiklar ig¢ilerden olugsan komiteler tarafindan segilmekte-
dir. Se¢im biiylik oranda 6grencinin sosyal ugrasilarina baghdir ve kol
emekgileri daha ¢ok tercih edilmektedir. Tibbi atamalarda oldugu gibi
egitim i¢in adaylarin segiminde de biiyiik olasilikla kimi iltimaslar yapil-
maktadir. Fakat “riigvet” Rusya’da ihanet anlamindadir ve burada yapilip
yapilmadigi siiphelidir. Anlattiklarimiz herhangi bir aday iizerinde Komii-
nist Parti’nin etkisinin hissedildigi bir “siyasal ¢cekim”in bulunmadig: an-
lamina gelmemektedir. Isci komiteleri tarafindan tip egitimi icin se¢ilmis
ogrencilerle yaphginuz goriigsmelerde adaylarin adil bir sekilde se¢ilmis
olduklarin: gordiik. Ancak genel ve bilimsel egitimdeki yetersizligin tibbi
hizmetlerin standardim diistirmesi kagimlmazdir. Bu durum Rusya’nin
hijyen ve tip hizmetlerini yoneten yetkilileri tarafindan bilinmektedir ve
siiphesiz ki secilen 6grencilerin niteligi ve mevcut tip egitiminin aynintila-
n gerekli goriildiikge iyilestirilecektir. Simdi bile, bugiin tip 6grencilerin
biiylik bir ¢cofunlugunun ortalama bireysel egitim diizeyi devrim dncesi
giinlerdeki az sayida 6grencinin diizeyinden diisiik olmasina ragmen,
halk kitleleri i¢in sunulabilen tibbi yardim:n toplam nitelik ve nicelifinin
cok biiytik oranda arttip ve iyilestigi inkar edilemez.

SSCB Saglik Komiseri Dr. Vladimirskiy tarafindan 1932’de 36.000 tip
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ogrencisi oldugu ve 1937’de su anki doktor eksikliginin gidenlmesinin
beklendigi bilgisi verildi. Bes Yillik Plan’daki sayilarla karsilagtirildiginda
Rusya’da 20.000 doktor agig1 bulundugu ve bunun halk saglifi ve tibbi
hizmetlerde yavaglama anlamina geldigini belirtti. Resmi olarak ideal sa-
ymin 1000 kisilik niifusa bir doktor olias: gerektigi diisiiniiliiyor.

Dr. Vladimirskiy Rus tip egitim yéntemleri iizerinde kimi diizeltmeler
yapilmasi gerektiginin altin1 ¢izdikten sonra, diger iilkelerin de aym so-
runla kars1 kargtya olduklanna inandigini séyledi.

Sovyet Rusya’'daki yaygin tip egitimini Moskova Saghk Komiseri tara-
findan verilen rakamlar desteklemektedir. 1912'de Sovyetler Birligi'nde
tip egitimi i¢in altt kurulus mevcutken, 1930°’da bu say1 otuz dort olmus-
tur. 1912’de hi¢ tibbi arastirma kurulusu yoklken, simdi yliz alt: tane bu-
lunmaktadir. Bu kuruluglardan otuz bes tanesi birlik cumhuriyetlerinin
devletleri tarafindan idare edilmektedir, ayn sehir ve zerk cumhuriyet-
lerde bulunan yetmis bir tanesi ise bolgesel ve 6zerktir.

Rostov’da tip egitimi

Rostov’da tip 6grencilerinin kendi sehirlerinde bulunan iiniversitelerinde
aldiklan egitime dair ilging bilgiler edindik. Onceki yila kadar dért yil
siiren tip egitimi, simdi savas oncesinde oldugu gibi bes yla yiikseltil-
mistir. Biiyiik sehirlerin ¢ogunda bir tip fakiiltesinin bulundugu, tip 6g-
rencisi olacak her 6grenci dikkatle secildigi ve ihtiyaglarini karsilamak
icin parasal bir 6denege sahip oldugu belirtildi. O grencilerin hastanede
yaptg1 belirlenmis islerin {icreti glincel rayice gore 6denmektedir. Tip
ogrencisi adaylarin se¢imi ¢esitli okul ve islerden gelen basvurular ara-
sindan bir komisyon tarafindan belirlenir. Bu bagvurular éncelikle [s¢iler
Komitesi'ne gelir ve yaptiklan 6neriler (1) tip fakiiltesi yonetimi (2) 6gre-
tim tiyeleri (3) sendikalar ve (4) 6grenci is¢i temsilcilerinin olusturdugu
bir komisyona gider. '

Adaylar fizerindeki son karar bu komisyon tarafindan verilir. Herhangi
bir iltimas emaresi bir “giiriilt{, paturtr” ile karsilasir ve ig¢i gazetelerinde
onemli tartismalara sebep olur.

Egitimin baglangicindan itibaren her 6grenci, gelecekteki kariyerine
yonelik pratik caligmalara baglamak zorundadur.
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Birinci yilinda minér tibbi ve cerrahi iglere yardim etmeli ve bu isler
bittikten sonra gevre temizligini yapmalidir.

Ikinci y1linda tip 6grencisi hemsirelik hizmetlerine yardimci olmah ve
sonrasindaki {i¢ yih boyunca, bilimsel egitimine devam ederken ¢esitli
hastaneler, polikdinikler ve yatakh servislerde mbbi uygulamalara katil-
malidir.

Yeterli hale geldiginde doktora bir gorev sunulur. Ugitncil yihn sonun-
dan ifibaren bir alanda uzmanlasabilir, fakat bu tartigmali bir derumdur.
Ulkenin uzak bir késesinde tek bagina ¢alismak s6z konusu olabildigin-
den tiim branglarda makul diizeyde yetkin olmasi istenmektedir.

Yeni doktorlann yetersiz egitiminden kaynaklanabilecek riskler dik-
kate alinmaktadir ve hal4 daha fazla sayida egitimli hemsirelere ihtiyag
vardir. Hastanelerdeki yardimci personelden yararlanilmakta ve bunlarin
arasindan seg¢ilmis adaylara tam bir wp egitimi verilmesi diistiniilmekte-
dir. Yeniyapilan bir diizenleme ile wp 6grencisi olarak secilmenin kosul-
lar1 zorlagtnlmgtr.

Uygulanabildigi kadariyla her ii¢ yilda bir doktorlara mezuniyet sonra-
_s1 egitim verilmektedir.

Hemgireler tarafindan tamamen organize bir sekilde olmasa da gocuk
bakimi, verem ve cinsel hastaliklarla ilgili ev ziyaretleri gergeklestiril-
mektedir.

Tiflis’te tip egitimi
Tiflis"in niifusu, ticaretteki gelisimin yani sira sehrin Giircistan'da ve
komsu cumhuriyetler i¢in bir tiniversite merkezi olmas: dolayisiyla art-
mustir. Sehrin ayr1 bir b6liimii yaklasik 15.000 6grencinin yasadig bir
iiniversite merkezi haline gelmistir. Universitede bilim ve tibbin cesitli
dallarina ait 6zel enstititler ile 6grencilerin 6zel yurt alanlar1 bulunmak-
tadir. Bu enstitiilerin en biiyiigii Glircistan’daki temel endiistri alani olan
tanma ayrilmistir. Devrimden 6nce iiniversitenin sadece 2000 kadar 6g-
rencisi vardi.

Tiflis’te 945 doktor bulunmaktadir ve tiim Giircistan’da bu say1 2080’dir.
Giircistan saglik komiseri Dr. Kugaidze, “her doktor bir saghk ¢alisani-
dir” diyerek doktorlar ile halk saghgi ¢calisanlar: arasinda ayrim yapilma-
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sim kabul elmemektedir, Sadece halk saglgi biliimlerinin yoneticileri
herhangi bir klinik ¢alismaya katilmuyorlar.

Dr. Kugaidze, ziyaret ettiimiz her merkezde tip hizmetlerinin ve halk
saglip1 caligmalarimin Rusya’nin geneliyle esdeger oldugunu ve ancak
kimi yerel kosullann aynintilarda baz: degisikliklere neden oldugunu be-
lirtt.

Tiflis'te Giircistan Universitesi'ne bagh bir tip enstitiisii bulunmaktadir
ve burada 1919’dan beri wp 6grencileri egitim gérmektedir. Uygulamah
tip caligmasi, egitimin ikinci yilinda baglamaktadir ve tip egitiminin tama-
mu bes yildir. Tiim 6grenciler bedelsiz egitim gormektedir ve kendilerine
devlet tarafindan belli bir iicret 6denmektedir.

Ebelerin ve cesitli alanlardaki doktorlarin egitimi i¢in 6zel bir mesle-
Id egitim enstitiisii (technicum) bulunmaktadir. Ebelere egitim sadece
Rus ve Giircii dilinde degil, diger Transkafkasya konfederasyonuna bagh
cumhuriyetlerdeki diger dillerde de verilmektedir. Ebeler doguma bagh
bir komplikasyon gelistiginde hekime haber vermekle yiikiimliidiir. Egi-
tim ii¢ y1l stinnektedir ve egitimsiz kadinlann ¢aligmasi ¢ok sika olmasa
da yasaklanmustir. Sehirlerde ebelerin en az %95'i egitimlidir. Cogu koy-
de, ana ve gocuk saglig: i¢in belli bir standard: yakalamak adina goniillti
olarak ¢aligan sosyal hizmetliler bulunmaktadir.

" Ziyaret ettigimiz her énemli sehirde mezuniyet sonrasi efitimin ve-
rildigine sahit olduk. Bunun devrim 6ncesi Rusya'da goriilmeyen yeni
bir gelisme oldufu soyleniyor. Mezuniyet sonrasi egitiminin kapsami
Rusya’min farkli kisimlarinda gesitlilik gostermektedir. Sehirlerde her
doktorun iki ya da ii¢ yilda bir kez dort aylik mezuniyet sonras: egiti-
me gitmesi zorunludur, fakat pratikte doktor sayisinin yetersizliginden
dolay: simdiye kadar uygulanamamustir. Bir iki sehirde bu uygulamanin
ylinitiildiigiine dair bilgiler aldik ancak digerlerinde doktorlann azlig:
buna engel olusturuyordu. Kirsal kesimde ¢alisan doktorlar bu egitimle-
ri almak i¢in 6zel olarak tegvik ediliyor ve diger doktorlarda oldugu gibi
efitim boyunca tiim harcamalan karsilaniyordu.

Simdilik hijyen ¢aliganlari igin tam bir mezuniyet sonrasi egitim veya
onlarn halk saghgi gézetimi ve denetlenmesi igine baglamadan 6nce bir
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yeterlilik diplomasi almalarina dair bir girisim yoktur. Moskova’da Saghk
Enstitiisii’'nde halk saglhgt caligmalari i¢in bazi saglik¢ilara 6zel bir egitim
verilmekte oldugunu kurumun baginda bulunan Profesér Landis ile ko-
nustuk. Bu enstitii hem hijyen 6gretimi hem de bu alandaki aragtirmalar
ile ilgilenmektedir. Bugiine kadar enstitiiden mezun olmak resmi gérev-
ler i¢in bir kosul sayilmamakla birlikte 6nemli gorevler i¢in bu mezunlar
tercih edilmektedir ve yonetim gorevlerine getirilen doktorlar egitim ve
Ogrefim icin bu kurvlusa gonderilmektedir.
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SSCB ile kapitalist iilkeler arasinda tip pratigi agisindan en temel fark
Sovyetler Birligi'nde her doktorun bir devlet gorevlisi olmasidir. Doktor-
lann ¢ok azi, 6zellikle de yash olanlary, sayilar1 azalmakla birlikte hélen
kendi hesabina ¢aligmaktadir. Geng doktorlarin ise neredeyse tamam
devlet gorevlisidir.

Her devlet doktoru haftada 5 giin olmak tizere giinde 6 veya 6,5 saat
kamu hizmeti vermektedir. Radyoloji uzmanlan ise giinde sadece dort
saat ¢alisiyor. Diger blitiin isciler gibi devlet doktorlar1 da yilda en az 2
hafta olmak {izere tatil yapiyor ve eger bir dalda uzmanlig: varsa veya
6zel nedenler s6z konusuysa daha uzun tatilizni de alabiliyoriar. Kirsalda
cahsan hekimlerin ii¢ y1lda bir uzun tatil haklari bulunuyor.

Maaglar devlet tarafindan, yapilan ise ve hizmet siiresine gére 6deni-
yor. Maas artist bazi kuruinlarda yilik olarak, brang hastanelerinde ise
verilen hizmet sonrasi %20 oraninda yapilmaktadir. llerideki sayfalarda
kimi maas 6tneklerine iliskin rakamlara yer verilmistir. Glinde iki veya
daha fazla kurumda ¢alisildiginda alinan {icret artabiliyor. Doktorlar sa-
dece afet durumunda kendi istegi disinda cahsh@ b8lgeden baska bir
yerde gérevlendirilebiliyor. Cogu doktor halen asin yogun ¢aligmakta-
dir. Tibbi hizmet kalitesinde agin ¢aligmadan dolay: diisme olacag: 5ngo-
riisiiyle polikliniklerde hizl hasta bakilmasini 6nlemek igin 6zel 6nlem-
ler ainmaktadr.

Devrimden 6nce Rusya'da yaklasik 26,000 doktor vardi. 1931'de Dr.
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Rubakin’e gore toplam doktor sayis: yaklasik 76.000°dir.

Stradan hastaliklar i¢in tedavi hizmeti (a) hasta evinde (kiigiik bir bg-
liim) (b) fabrikalarda veya diger isyerlerinde (c) dispanser ve poliklinik-
lerde verilmektedir. Ciddi hastaliklar i¢in tedavi biiyiik hastanelerde ve
diger yatakh kurumlarda veriliyor. Nekahet désnemindeki hastalar ise.
dinlenme evlerinde takip edilmektedir. Bu boliimde geleneksel tedaviler
ve tibbi tedavinin difer yontemleri ev tedavisindeén ayn bir sekilde ele
alinmayacaktr.

Rus doktorlan, evde dogum yapan annelerin dogumlarina nadiren
katilmaktadsr. Evdeki dogumlara kimi ciddi komplikasyonlar ortaya ¢ik- _:
madif1 siirece ebeler, kirsal bolgelerde ise tecriibeli olmayan kadmlarf
giriyor. .

Daha once belirtildigi gibi ¢ok az doktor devlet gorevi diginda 6zel mu::
ayene yapmaktadir. Bunlar ¢ogunlukla 6zellik gerektiren konularda iin .
yapmus olan hekimlerdir.

Asagidaki sayfalarda yaptigimiz bir dizi roportaji aldigimiz notlar hig:
degistirmeden sunuyoruz. Roportaj yaptifimiz kisiye saygimizdan otiivii-
kullandigimiz bu yontem, her ne kadar bazi konulardaki tartigmalann
tekrarlanmasina neden olsa da bunun okuyucuya direkt olarak sunulan
belgeler tarafindan telafi edilecegini umuyoruz.

Komiser Vladimirsldy ile roportaj

SSCB Saglik Komiseri Dr. Vladimirskiy bize yasal olarak higbir heki-
min 6zel muayene yapamayacagim soyledi ve ii¢ yildir yasak oldugu icin
tizel hekimligin sona erme egiliminde oldugu bilgisini verdi. Hastane ve
kamu kurumlannda ¢alisan ¢cogu doktor igin 6zel ¢ahsmak olanaksizdir.
Hastane doktorlarimin hastanede tedavi ettikleri hastalarimi evlerinde
ozel olarak tedavi etrneleri yasaktir.

Koylerde kendi hesabina ¢alisan hekim neredeyse yoktur. Sosyal yar-
dim serbesttir ve semt doktorlan ¢ok yogun ¢alishklan i¢in 6zel hekimlik
yapmaya vakitleri kalmamaktadir.

Sehirlerde de doktorlar resmi gorevlerle tamamen meggul olduklarin-
dan uzman olanlar ve diger birkac: hari¢ 6zel hekimlik yapmiyorlar. Ko-
miser Dr. Vladimirskiy’nin belirttigine gére Rus doktorlarin %901 kamu
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‘kuruluglarinda galigmaktadir ve 6zel hekimlik yapmamaktadr.

“ Devrimden 6nce bile semt doktorlarmun bircok hastay: ticret almadan
tedavi etmesi olafandi. Bu agidan Komiser Dr. Vladimirskiy kendisinin
ii¢ yil stireyle hekimlik yaptig1 Fransiz koyii ile bu koye benzer bagka bir
Rus koyii arasinda nemli bir tezat bulundugunu sdyledi: Fransiz koyiin-
.de hastalar kendjlerinden iicret talep edilmezse, Rus koyiindeki hastalar
ise ticret talep edilirse saginrlard.

Homiser Vladimirskiy ile ildnci roportaj

Bu goriigmede komiser 1srarla saghk hizmetinin toplumun esas boliimii-
nii olusturan is¢i ve koylilere iicretsiz olarak verildigini séyledi. Bunun
gtesinde amaglarinin hizmetin herkese {icretsiz olarak verilmesi oldugu-
nu, bu uygulamaya ilk olarak ig¢ilerle baglandigini ancak hentiz herkesin
genel sigorta kapsamina alinmadigim soyledi. Bu durumda sézgelimi bir
entelektiiel dispanserde kendisine sira gelmesi igin tiim ig¢ilerin tedavi
edilmesini beklemek zorunda kalacaktir,

Toplum igin bir tehdit olan bulasici hastaliklara yonelik tiim saglik
hizmeti her tirlii acil tedavide oldugu gibi iicretsiz olarak verilmektedir.
Ayni sekilde dogum sirasinda verilen saglik hizmetinin tamam sosyal
durumuna bakilmaksizin herkes i¢in ticretsizdir.

Bir yazar ile réportaj
Rusya’da uzun yillar yagamis olan ve bu iilke iizerine yazilmis Ingilizce
kitaplar: bulunan bir yazar, ulusal ve ozel iligkilerde kar unsurunun nere-
deyse tamamen ortadan kaldirildigi gergeginin altim gizmektedir. Cok az
ozel hekimlik yapan doktor halen vardir fakat gen¢ mezunlar tamamen
kamu hizmeti veriyorlar. Aym durum dis hekimleri i¢in de gegerlidir.
Yeni protez digler iscilere iicretsiz olarak verilebilmektedir. Ozel hekim-
lik kéylerde yapilmamaktadir ve bazy sehirlerde de tamamen ortadan
kalkmistir.

Temel sorun doktor eksikligidir. Doktor sayisi artmaktadir fakat nite-
lik artis1 nicelik artigi kadar hizl degildir.

Rusya'da ev icindeki tibbi uygulamalar polikliniklerden ve kamusal
saglik hizmetlerinden bagimsiz degildir. Bu durumun tek istisnasini, na-
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dir de olsa 6zel doktordan para ile hizmet alabilecek durumdaki hastalar
olusturur.

Cogu durumda evlerdeki tibbi ziyaretler neredeyse acil durumlar ve
dispansere gidemeyecek durumdaki hastalarla sinirlanmis durumdadir.

Kazan Saglik Komiseri ile roportaj
Kazan halk: tibbi olarak sehrin her biii kirk veya elli bin kisiye hizmet
eden dort bélgeye ayrildig: genel bir dispanser sistemine dahildir.

Ozel tibbi tedaviye izin verilmis olmasina ragmen 6zel hekimlik hizla
ortadan kalkmakta ve muhtemelen niifusun %10’u bile buna talep goster-
memektedir. Otuz kadan Kazan’'da bulunan doktorlarin ¢ogu devlet gé-
revlisidir. Kazan digindaki Tatar Cuinhuriyeti'nde yedi yiiz doktor vardir
ve 6zel muayenecilik yoktur.

Kazan'daki her hastay1 evinde gérmesi i¢in bélge polikliniginden bir
doktor gonderilmektedir. Gereksiz ev ¢agrlarini en aza indirmek igin
kats kurallar getirilmistir. Cagniar telefonla yapilabilmektedir.

Sehirdeki dort poliklinikte iicretsiz tedavi hizmeti verilmektedir ve beg
tanesinde ise muayene basina iki veya dort ruble gibi az bir iicret 6dene-
bilmektedir. Bu poliklinikler Halk Komiserligi veya Kiz1l Ha¢ kurulusu-
nun kontrolii alindadir.
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Resim: Giircistan’da bir devlet ¢iftliginde ev ve ahirlar

S # e et o

Resim: Giircistan’da bir devlet ¢iftliginde silolar
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Rostov’dalsi goriigmelerin 6zeti

Rostov-na-Donu’da biri VOKS iiyesi, digerleri ise sayilar1 iyice azalan
¢0gu iin sahibi 6zel hekimlik yapan birka¢ doktor bize cesitli konularda
agiklamalarda bulundu.

Sehirdeki hastalarin bir¢ogu dispanser ve polikliniklere gidiyor. Bu
ikisi arasindaki fark cok belirgin degil, ancak kabaca sbylersek siradan
vakalar dispansere giderken, poliklinikler belli bazi tibbi branglarda daha
donanmmlidir.

Her hasta bulundugu bélgedeki tibbi merkezde doktorunu kendi se-
¢ehilir ve sonradan gegerli bir neden gostererek doktorunu degistire-
bilir. Hastalarin kargilastigr sorunlan kurumun miidiiriine veya Saghk
Komiserligi'ne sikdyet etme hakla bulunmaktadir. Benzer sekilde bir
hasta, eger bir baska alternatifi bulunuyorsa belirli bir cerrah tarafindan
ameliyat edilmeyi reddedebilir.

Agir hastalar, o bolgedela dispanser doktoru tarafindan evlerinde de-
gerlendirilir ya da ambulansla dispanserlere ya da direkt olarak hastane-
ye gotiiriilmektedir. Her doktor belirlenmis saatlerde dispanserde gérev
yapmaktadir, ancak ciddi vakalar evlerinde hemen goériiliiyor. Eger am-
bulans gereksiz yere ¢cagnlirsa para cezasi uygulanmaktadir. Eve doktor
isterni 6zel bir doktor icin degil, sadece o bolgeye tahsis edilmis doktor
icin yapilabilmektedir.

Tim doktorlar ¢ok yogun ¢alisiyor ve siklikla fazla mesai yapiyor an-
cak aceleyle caligmay1 onlemek icin dispanserde belirli siirede bir dok-
terun muayene edebilecegi hasta sayisi saatte alti ile sinirlandinlmis du-
rumda. Bu kapsamda kayit boltimii her doktora kisith sayida hasta tahsis
etmektedir.

Hastalar ileri diizey muayeneler igin dispanserlerden polikliniklere
veya hastanelere gonderilehiliyor.

Hastaneye kabul edilen her hasta dispanserden aldig1 yazih raporunu
yaninda gdétiiriir ve hastaneden' aynlirken siiregelen durumunu bildiren
cilag dzeti ile geri doner. Hastane doktorlar saglik sigortas: igin gerekli
formlar1 doldurmaz, bu iglem dispanser doktoru tarafindan yapilur.

Bir doktor bircok gorev iistlenerek gelirini artirabilmektedir. Nere-
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deyse her zaman toplum saglig: bilgilendirmelerini yapar ve eger basta
¢ikarsa 6zel muayene yapabilir, sabahlan hastanede ve aksamlan dispan-
serde g¢alisabilirler. ‘

Giircistan Saglik Komiseri ile goriigme

Giircistan Saglik Komiseri Dr. Kugaidze, bu cumhuriyetteki tibbi hizme-
tin Rusya’'mn diger bolgelerindekilere benzer bir sekilde diizenlendigini
soyledi.

Her doktor devlete bagh saghk kurum!larinda ¢alismakta, uzman dok-
torlar ise dispanserlerde, polikliniklerde, hastanelerde ve fabrika veya
kolektif ciftliklerde gorev yapmaktadir.

"Her devlet doktoru resmi islerinin diginda 6zel hasta da kabul edebil-
mektedir. Ancak kamusal tibbi uygulamalar neredeyse tamamen 6zelin
yerini almistir.

Iscilere her zaman her tiirlti hizmette 6ncelik veriliyor. Kamu merkez-
lerindeki tiim tibbi tedaviler iicretsiz yapthyor. Ancak isteyen hastalar.
iicretini kendileri 6deyerek ozel ¢alisan doktorlara muayene olabiliyor.
Seckin ve eski doktorlarin bazilar: hala 6zel calismaya devam etseler de
dzelde ¢alisan doktorlara nadiren bagvuruluyor. Devlet doktorlannin me-
sai saatleri disinda 6zel hasta kabul etmesi engellenmemektedir.

Dr. Kucaidze eski Giircistan kaplica tedavi merkezlerinde baghekimlik
yapmusti. Kendisinin simdiki ve ge¢misteki Rus tibbi arasinda kargilastur-
maya iligkin goriisleri birgoklarindan duyduklarimiz ile benzerdi. Agag--
da bu konu haklanda tuttugumuz kayitlan sunuyoruz.

Eskiden ¢ok fakir hastalar 6denmesi imkansiz iicretler nedeniyle ne-
redeyse 6zel doktorlara hi¢ muayene olamiyordu. Fakirler i¢in hastane
sayisi yetersizdi ve var olanlann da ¢ogu elverigsizdi. Hastanelerde bile
cogunlukla “pratisyen hekim tedavisi” disinda bir hizmet alamiyorlard:.
ve Giircistanin kayda deger tedavi merkezlerinde tedavi edilme sanslan
yoktu. Simdi doktor sayist katbekat artrms durumda ve hala ¢ok saynda
doktor egitim goriiyor. Daha dnceleri zenginlerin yararlandigi hastane-
ler, is¢ilerin hizmetine sunulmus, genel ve spesifik hastaltklar igin yeai
hastaneler insa edilmistir. Gerekli hallerde iilkenin en fakirleri tibbin
her dalinda nitelikli hizmet alma konusunda 6ncelik sahibidirler. Aynca
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Rusya’nin her yerinden hastalann gonderildigi tedavi merkezlerinden
hallan tamami yararlanmaktadir. Béylece daha onceleri zengin olanla-
rtn veya birkag sansh is¢inin iyi bir hastaneye kabul edilebildikleri bir
sistemin yerini, saglik hizmetlerinin verimli ve yaygin bir sekilde hayata
gecirildigi bir sistem almigtr.

Yeni diizende profesyonel yiiksek kazang tegvikinin ortadan kallcma-
siyla girigkenlik ve is enerjisinde bir azalma olup olmayacagina dair glip-
heler ortaya ¢ikmus. Bize anlatildigina gre bu konu ‘Ekim Devrimi'nden
sonra’ doktorlar arasinda 6nemli bir tarigma konusu olmus ve doktorla-
rn ¢ogu is etkinliginde bir azalma olacag: endisesine kapilmiglar. Simdi
on bes yilhk bir planlama ve birgok iyi tibbi ¢aligma sonrasinda, o zaman
zihinleri mesgul eden korkulann temelsiz oldugu ve her balamdan geng
doktorlarin ge¢miste oldugundan ¢ok daha biiyiik gayret ve verimle ¢a-
lighklar: kesinlikle soylenebilir. Su anda doktorlar ekip halinde ve diger
dokterlarla yakin igbirligi icerisinde ¢aligiyorlar. Ayrica ¢aligmalari bilim-
sel bir nitelik tagimaktadir.

Kéylerde ¢aligan ve her tip dalinda belli bir yetkinligi olmas: gereken
doktorlarin maaslan ii¢ yildan sonra artmaktadir. Kéy hekimlerinin g¢o-
cuklan, is¢i cocuklanmin sahip olduklari tiim aynicaliklanna sahiptir. Ug
ylhk klinik calismadan sonra mezuniyet sonrasi ii¢ aylik egitim kursu
verilmesi kuralini, doktorlarin yilnizca yansi yerine getirmektedir. Sik-
lilda gerceklesen tibbi rotasyonlar rmezuniyet sonras: egitimde daha ileri
adimlar atilmasimi imkénsiz kilmaktadir.

Simdi genel konumuza dénmek ve hasta maliyetleri konusuuu ele al-
mak istiyoruz. Birgok is¢i ve igci ailesi sigortal kisiler olarak ticretsiz
tibbi tedavi almaktadir. Ucretsiz sunulan tedaviler i¢in gerekli mali kay-
nak sigorta fonundan degil genel vergiden gelmektedir. Onceden ifade
edildigi gibi tibbi bakum hizmeti, diger halk saghg ¢aligmalannda oldugu
gibi her bir kurucu cumhuriyetin Saglik Bakanliklari, bunun alt birimleri
ve yerel saghk kurumlan tarafindan verilmektedir,

Tiim sendikacilar, sigortalilar, igsizler ve bunlarin bakmalda yiikiimlii
olduklar1 kisiler, 6grenci ve oziirliiler gibi {icretsiz tibbi tedavi hakkina
sahiptir. “Haklan elinden ‘ahnmis simuf’tan kigiler yukarida belirtildigi
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gibi tedaviden mahrum biralkalmayacak olsalar da iicretsiz tedavi hizmeti
planina dahil edilmemislerdir.

Burada devletin tibbi hizmetlerinden memnun olmayan is¢ilerin yazih
beyanlarindan bahsedecegiz. Saghk hizmetlerinden memnun olmayan
hastalar, kamu klinifindeki doktora muayene olmadan énce yaptlan bir-
¢ok formaliteye ve doktoru tekrar gormelerinden d6nce gecen zamanin
cok uzun olmasina itiraz etmektedir. Ayrica ihtiya¢ duyuldugunda has-
tane yatag: bulunmamasi ve evde wbbi hizmetin yeterince tatmin edici
olmayisi diger sikadyetler olarak goziikmektedir.

Yaptifiumz gozlemlerde, yukandaki cinsten sikayete neden olacak bir
durumun varligna iligkin kanitlara rastlamadik. Bu tiir sikdyetler, sosyal
sigorta kapsamindaki saglik hizmetleri btiyiik memnuniyet uyandiran In-
giltere de dahil olmak tizere diger iilkelerde de duyulmaktadur.

Kalabalhk niifus ve saghksiz konaklama kosullar1 evde saglik hizmet-
leri verilmesini olduk¢a zorlagtirmaktadir. Mevcut durumda evde tibbi
bakimin kapsam sinwrlidir. Ozel ¢alisan doktorlarin neredeyse ortadan
kaybolmasiyla her bolgenin tibbi yetkilisinin igi, hastanin tedavisinin (o
holgede ikamet etsin ya da etmesin) kurumsal detaylaninin diizenlen-
mesi gibi biiyiil bir dlgegi kapsamaktadir. Belirtildigi gibi sehirlerde
neredeyse tiim dogumlar hastanede gerceklesmekte, gebeler, bebekler
ve ¢ocuklar ile ¢ok agir hasta olmayan is¢iler degisik klinilderde tedavi
edilmektedir.

Evde doktor hizmeti isteyen her ig¢inin en yakin merkeze sahsen veya
telefonla bagvuru yapmasi gerekir. Bu merkezde bir doktor hizmet verir
ve doktor hastanin is géremez derecede hasta oldugunu onaylarsa, ig¢i
hastaligimin baglangicindan itibaren maksimum on giin olmak iizere ma-
aginin tamamim alabilir. Daha fazla mali 6denek sadece tibbi muayene
senrasinda verilebilir.

“Hayat: tehdit eden tiim durumlarda tiim vatandaglara icretsiz acil hiz-
met sunuldugu” resmi olarak agiklanmustir. “Vatandas” kelimesi herkesi
iceriyor, belirli bir kesimi tamimlamiyor.

Baz yerlerde evde tibbi bakim diizenlemelerinde eksiklikler devam
etmektedir. Nitekim bir g6zlemci, bizi bazen doktor bekleme siirelerinin
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uzadif1 konusunda bilgilendirdi. Kazan’da gerektiginde .poliklinik dok-
torlar: tarafindan gergeklestirilen ev ziyaretlerinde, gereksiz olanlarin en
aza indirilmesi i¢in siki1 kurallar bulunmaktadir.

Harkov'da kargilagtigimiz stradis: bir doktor bize 6zel hekimlik ve dev-
letten kazandig paranin hemen hemen esit oldugunu ancak bircok tibbi
uygulamanin devlet tarafindan yapildigim1 ve bedava oldufunu belirtti.
Ukrayna’da ilk tibbi teghisten sonra saglik kuruluglarina birgok hagvuru
oluyor.

Kabaca genel egilimin hastahin evde yapilan tedavisini azaltmak oldu-
gu soylenebilir. Bu yaklasim, barinma kogullari ve sehirlerdeki kapsamh
lcurumsal dogum bakimi goz onilne alindiginda akillicadir. Her ailenin
kigisel bakum ve devam eden tedavilerinin bir doktor tarafindan yapil-
mamas! kimi seylerin yitirilmesine yol agar, ancak kapsaml eksiksiz bir
tedavi ve gerektiginde klinik ve hastanelerde uzmanlar tarafindan verilen
pitelikli tedavi ile ¢ok daha fazlasi kazamhr.

Fabrika hekimligi

Fabrika hijyeni ile ilgili bircok ¢aligma yapilmaktadir. Eskiden giinliik
calisma siiresi sekiz saatti, ancak yavag yavag tiim Sovyet isletme ve fabri-
kalarinda yedi saatlik i gtinii yerlesmektedir. Yeraltinda ¢aligan ve onla-
ra yardim eden isgiler i¢in alti saatlik is giinii zorlanmaktadr. Isciye me-
saisinin besginci veya altinci giiniinde isletmenin ¢aligma haftasina gore
diizenli olarak bir giin dinlenme giinti olarak verilmektedir. Her is¢i yillik
on iki ig giinii tatil hakkina sahiptir. Yillik izin siiresi, isyerinde saglk
sorunu yagayanlar i¢in yirmi dort giin, kugiik isletmelerde on sekiz yagin
altindaki yardime isgiler i¢in de bir ay olarak belirlenmigtir.

Tiim maag ve ticret sahipleri sigortalidir. Sendikalar sigorta organizas-
yonunu kontrol altinda tutarlar. Mevsimlik isciler sigorta planinda kis-
men yer alirlar ve yeni bir diizenlemeye gore sigorta kapsam altindaki
saglk dig1 haklarin miktan is¢inin ticretli olarak ¢aligtig: siireye gore he-
saplanmaktadir. Ayrica bize sbylendigi tizere isgiiciiniin agir1 hareketlili-
gi veya devir hizi nedeniyle sigortadan yararlanma oram kismen tek bir
isletmedeki ¢caligma siiresine baghdir.

Zor meslek grubundacahgan igciler sistematik olarak saghk taramasin-
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dan gecirilmeye baglanmstr. Gida alaninda elle ¢aligan is¢ilerle, kursun,
civa, kauguk, tiitiin ve benzeri bagka sanayi alanlarinda ¢alisan iscilerin
periyodik kontrolleri yapilarak koruyucu 6nlemler alinmaktadir.

Fabrika okullan, Sovyet fabrika hijyeninin bir parcasi olarak kabul edi-
lebilir. Burada on dort yastan itibaren okul yasamu ii¢ yil siireyle giinde
dort saat igyeri veya fabrika staj ile birlikte siirdiiriilmektedir. Bu kurs
vzellikle kalifiye is¢ilerin egitimi i¢in tasarlanmistur.

Fabrikadaki t1bbi organizasyonunun en iyisinin Rostov-na-Donu’daki,
icinde on selizigyeri bulunan ve 18.000 kadar ig¢inin ¢aligtif1 tanm maki-
neleri fabrikasi Selmagstroy’da oldugunu gézlemledik. Her bir igyerinin
acil ilk yardim hizmeti veren, is¢ilerin hijyen durumunu denetleyen, igye-
rine gelmeyen ve dispanser tedavisi alan isci kayitlanni tutan bir doktoru
vardir. Bu kayitlar her atolyede bir tablo iizerinde gosterilmektedir. Has-
ta olanlar igyerindeki meslektaglar1 tarafindan ziyaret edilmektedirler.
Onceld sayfalarda isten kaytarma ve hasta numarasi yapma gibi durum-
lardan bahsedilmigti. Sovyet tibbi sistemi icerisinde hasta numarasi ya-
panlarin ¢ok az sayida oldugu veya hi¢ olmadig1 séylenebilir. Tibbi bakim
ile ilgili bir sikayet oldufunda once baskani isci olan ve saglik komiseri
tarafindan gorevlendirilen iki veya ii¢ doktordan olusan Tibbi Konwrol
Komitesi olay1 inceler. Bu komite, hastalarin evde istirahat ederek veya
bir sanatoryumda tedavi ihtiyaci olup olmadigina karar venr.

_Fabrika hijyeni i¢in ¢ok snemli bagka bir uygulama alkolik olanlara
yonelik ilanlardir. Calighg: tezgdhin tizerindeki bir panoda ig¢inin yaptig:
kusurlu hareket genellikle giiliing bir resim veya sekil ile birlikte teghir
edilmektedir. ’

Fabrika igcileri bagka bir yere gidemeyecek kadar agir hasta oldugun-
da bir doktor tarafindan evlerinde goriiliirler. Genellikle fabrika doktoru
tarafindan yasadiklar: bolgedeki dispansere sevk edilirler veya direkt ola-
rak poliklinikteki bir uzmana, verem veya bulasic1 hastalik poliklinigine,
brang hastanelerine veya diger tedavi merkezlerine sevk edilebilirler.
Hasta isgiler giindiiz ¢alismaya devam ederken gece sanatoryumlarda
tedavi gorebilmektedir. Yataksiz kliniklerden genel veya brang hastane-
lerine ya da fabrika doktorunun karar ile direkt olarak bunlardan birine
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gondenlebilirler.

Bunlara ek olarak fabrikada normal yemekhanelerin yan sira, tedavi
altinda olan iggiler i¢in doktor tarafindan tavsiye edilen yemeklerin veril-
digi o6zel yemekhaneler bulunmaktadir.

Her ig¢i fabrikada ise baglarken #ifo ve cicek hastaligina kars: agilan-
maktadir. Belirli bir igyerine gonderildiginde, belli araliklarla muayene
yapilan elsibin bir iiyesi haline gelir. Is¢ileri belli araliklarla muayene et-
mek i¢in bir doktorlar komisyonu olusturulmustur.

Annenin saghk bakimu ve zindeliginin devamu i¢in biiyiik bir 6neme sa-
hip olan fabrika kreslerinin igleyisine yukandaki sayfalarda deginilmisti.

Harkov’daisgilerin polikliniklerde uzmanlara muayene olma hususunu
suiistimal edip etmedigi hakkinda siiphemizi ifade ettigimiz Saglik Komi-
serligi’'ndeki tibbi yoneticiler, bu konuda nadiren sorun giktigmi belirtti-
ler. Dispanser ve poliklinikteki her doktor sehrin bir bélgesinden sorum-
ludur. Amerika ve Britanya'daki 6zel pratisyenlerin yerini tutan bir yerel
orgiitlenme olugiirulmustur, ancak burada hastalar uzman tibbi yardim-
dan tam ve iicretsiz bir sekilde yararlanmaktadir. Dahasi 6zel doktorun
iscilerin yagsam kosullarin: iyilestirmek i¢in ¢ok az sey yapabilecegi, Rus
doktorun ise gorevinin her bir hastanin kisisel saghgini korumanin yani
sira toplumsal ve ¢evresel tedavisini de yapmak oldugu iler siirtilinekte-
dir. Hatta Sovyet iddias:, fabrika ve hastane ile iligki halindeki dispanser
ve polikliniklerin tibbi hizmetlerin tamamen biitiinlestirilmesini temin
ettigi yoniindedir.
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Yataklh ve yataksiz kurumlarda tedavi

Sovyet Rusya’da tiim doktorlarin devlet gdrevlisi olmasi gerceginin
yanmnda Sovyet tibbinin istisnai derecede gelismis bir ozelligi de ubbi
uygulamalann, hekimlerin hireysel olarak yahtilmig bir sekilde depi), tib-
bin tiim dallanyla sistematik bir iligki i¢cinde gahstiklan dispanserlerde,

polikliniklerde ve hastanelerde yogunlagmis olmasidir.
o

Dispanserler ve paliklinikler f
Bu biitiinlestirilmis tibbi 6rgiitlenmede zincirin ev ve fabrika doktorla-
rindan sonraki halkasini, dispanserler ve poliklinikler olusturmaktadir.
Bu kuruluslar arasinda keskin bir ayrim yoktur, ancak ¢ogunlukla her
dispanser belli bir ilgeye hizmet vermektedir. Tibbi uygulamalarin nere-
deyse tamamen “dispanserlerin ¢atis: altinda toplanmas:” sayesinde ile-
deki hasta insanlann yani sira sadece isgiler ve aileleri degil tiim niifus
dahilindeki saghklt bireylerin de gozetim altinda tutuldugu ve boylece
toplum igin onleyici ve tedavi edici tibbin biitiinlestirilmesi hedefine ula-
stdig1 iddia edilmektedir.

175.000 niifuslu Kazan’da biiyiik bir {iniversite klinigine bagh doért adet
icretsiz ve bes adet hizmetlerin bir kisminin licretli oldugu dispanser yer
almaktadur.

172.000 niifuslu Samara’nin yedi ilgesinin tamaminda birer poliklinik
bulunmaktadir. Samara'da ek olarak dispanserler vardir. Saratov da ben-
zer bir organizasyona sahiptir.
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Diger sehirlerde oldugu gibi Rostov-na-Donu’da da dispanserde ¢al-
san bir doktorun sik sik fazla mesai yapmak zorunda kalmasma neden
olsa da saatte en fazla alt1 hastay1 muayene etmesine izin verildigini goz-
lemledik.

Rostov’da Rusya’nin en iyi saglik kurumlarindan birisi olan Birlik
Dispanseri’ni ziyaret ettik. Bu boliimde buras: hakkinda daha fazla bilgi
verecegiz, ancak bu noktada dispanserde uygulanan bir kuraldan bah-
setmek istiyoruz: Kurumda tedavi géren hastalann tamami tiim béliim-
lerde muayene edilerek etraflica kontrolden gegirilmektedir. Ayrica bir
hemsire her hastanin evini ziyaret ederek konut ve ¢alisma kogullarin
gozden gecirmekte ve bdylece hastalarin tedavisi i¢in gerekli ek 6nlemle-
rin yerine getirilmesini saglamaktadir. Tibbin tedavi edici ve sosyal yonii
arasinda fam bir biitiinlesmenin saglandig: bu dispanser ve kismen diger
poliklinikler, hastalarin yeterli tedaviyi gérerek gecikmeden saghkl bir
hayata ve ig basina geri dénebilmelerinin en biiyiik garantisini olugtur-
maktadir.

Harkov muhtesem bir poliklinige sahiptir. Tiim branslarda yapilan ge-
nel konwroller sayesinde her hasta kendi durumunun gerektirdigi biitiin
tzel tedavilerden faydalanabilmektedir.

Leningrad’da sekiz biiyiik poliklinik yer almaktadir. Bunlardan birini
ziyaret ettik ve diger yedi poliklinigin bu poliklinige benzedigi yoniinde
bilgilendirildik. Bu kurum da Harkov ve Rostov’da gérdiigiimiiz kurum-
lar gibi son derece detayl bir sekilde tasarlaumst.

Verem ve cinsel yolla bulagan hastaliklar ile anneler ve kiigtik ¢cocukla-
nna doniik ayakta tedavi hizmeti, 6zellikli saghik kurumlarinda veya fark-
Ii polikliniklerde verilebilmektedir. Son bahsedilen tedavi organizasyonu
cesitli branglardaki hekimler arasindaki igbirligini sagladifindan olduk¢a
memnuniyetle karsilanmaktadir. Dogumlann ¢ofunun sehirlerde kadmn-
dogum hastanelerinde veya hastanelerin kadin dogum béliimlerinde ger-
ceklestigini ise daha 6nce belirtmigtik.

Verem ve cinsel yolla bulagan hastalklarin tedavilerine yonelik olarak
yapilan 6zel diizenlemeler ilerleyen sayfalarda anlatilacaktsr.

Ev ve fabrikalardaki tedavi uygulamalar, dispanser ve polikliniklerle
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igbirligi icerisinde yiiriitiiinektedir. Bu ibbi hizmet zincirini, resmi has-
taneler, gece, giindiiz ve 24 saat kalnabilen sanatoryumlar, huzurevleri
ve gesitli fizik tedavi uygulama merkezleri tamamlamaktadir.

Hastaneler

Ziyaret ettifimiz hastanelerin bir kismuna asagida yer verilmistir. Gitti-
gimiz sehirlerde en yeni ve en iyi cihazlarla donatilmis yepyeni hastane-
lerin genel standardini iyi bulduk. Rusya’nin mevcut sartlanni dikkate
aldiginizda karsilasacagnizi diisiindiigiiniiz nispeten yoksul ortamdan
burada eser yoktu.

Sanatoryum ve Nekahet Evieri

Aym degerlendirmeyi yatak sayisi bazen arzu edilenin biraz altinda kalsa
da ziyaret ettigimiz nekahet evleri i¢in de yapabiliriz. Ama esas sasirtict
olan nekabet evleri ve sanatoryumlarda niifusa oranladiimizda herhangi
bir medeni iilkeye gore belki de ¢ok daha fazla barinma imkaninin sag-
lanmg olmasiydi. Devrim oncesi Rusya doneminden kalma saray ya da

~
Sekil 5: 1929-30 ve 1932 y:llan arasmda Sovyet Sosyalist

Cumbhuriyetler Birligi'ndeld nekehet evleri ve sanatoryumlarda

balulan kisi sayisi. 1932 rakamlar: sahmini olarak verilmigtir.

LT

her seldl 85.080 kisiyi temsi] etektedir

— Pa—
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saray henzeriyapilara el konulmus olmasi bunu kolaylagtirmstir. Bunun-
la birlikte giiniimiizde Sovyetlerin nekahet evlerinde konusundaki zen-
ginligi Ruslarin saglk konusunda gelecege olduk¢a umutla bakmalarint
saglamaktadir.

Leningrad’da bir poliklinik

Leningrad’daki Volodarski Semti'nde ambulatoryum olarak bilinen bii-
yiik poliklinikte tibbin biitiin dallarinin yam sira hemsireler icin de bir
okul bulunmaktadir.

Semtteki biitiin is¢iler parasiz olarak tedavi edilmekte ve doktor sev-
kine gerek kalmaksizin dogrudan polikliniklere bagvurabilmektedirler.
Hastalar gerektiginde poliklinikten hastaneye sevk edilmekte ve klinik
genelinde hastaya hep ayni doktor bakmaktadir. Aynca diger semtlerle
de yakin bir igbirligi stz konusudur.

Poliklinikte 128 doktor ¢aligmaktadir ve doktorlar ihtiyag oldugunda
evlere de gitmektedir. Burada bildiginiz anlamda semt doktorlar1 yok-
tur. Hasta eger yliniyemeyecek durumda degilse veya baska bir fiziksel
engeli bulunmuyorsa poliklinige bizzat gelerek doktora goriinmesi ge-
rekmektedir. Ancak bu tiir engeller s6z konusuysa doktor hastanin evine
gitmektedir.

Sanayilesme hedefi nedeniyle hastalanu bir¢ok yerden onay alma zo-
runlulugu doktorun bagimsiz konumundan dolayt burada s6z konusu
degildir.

Rostov’daki dispanser
Poliklinik organizasyonu ve donaruminm en iyi drmegine Rostov-na-
Donu’daki dispanserde sahit olduk. Hayranhk uyandiran bir gekilde tib-
bin biitiin 6zel dallannda gerekli ara¢ gerece sahip bu dispanser iiniver-
siteden tip profesorlerini de iceren kadrosuyla sehrin bas poliklinigidir.
Tip 6grencileri burada egitim giriiyor ve aym zamanda ayakta tedavi
merkezine de devam etmeleri gerekiyor.

Poliklinige, hafif hastalif1 olan hastalarimn tedavi edildigi dort adet dis-
panser bagh bulunuyor. Mide rahatsizlif ¢eken hastalara uygun gidala-
1n verildigi, geceyi gegirip sabah uyanarak islerine gittikleri yatili sana-
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toryumlar da var. Sinir hastalan ve cinsel yolla bulagan hastaliklar icin de.
6zel tedavi kuruluslarn mevcut. '

Gegtigimiz giinlerde halk komitesinin yardimiyla alkolikler icin allcole -
karsi seminerlerin de verildigi bir tedavi merkezi agild. _

Universite dispanserinin Miidiirii Dr. Rubinstein, her b6liimiin isleyisi-
ni bize anlattiktan sonra bekleme odalarinda ve bazi muayenehanelerde
bulunan ilging baz egitim sema ve ¢izimlerini gosterdi.

Bu poliklinige her giin 1.800 civarinda hasta miiracaat ediyor ve biitiin
hastaliklar burada tedavi edilebiliyor. Eskiden verem de buna dahildi,
ancak yakin zaman &nce klinifin verem béliimiiniin sadece diger kurum-
lardan gonderilen zorlu vakalarda konsiiltasyon amaciyla kullamilmasimin
daha uygun olduguna karar verilmis. -

Hastalara iligkin biitiin dokiimanlar toplanip muhafaza edilmektedir.
Bu sayede bir verem hastasi, durumu haklinda biitiin tibbi bilgiler es-
liginde tedavi edilebiliyor. Verem bakim komitesinin son ii¢ yudir her
on gilinde bir toplandigint sdylediler. Bu komitede, hastanin poliklinik-
teki doktoru ve giinltik ¢aligma kosullarim bilen ayakta tedavi merRezi
doktoru da bulunuyor. Hastanin isiyle ilgili gelecekteki durum burada
karara baglaniyor ve ¢aligamadif siireye iligkin eksik iicreti sigorta bii-
rosu tarafindan karsilaniyor. Hastalar ayakta tedavi merkezi ile isyeri
doktorunun gbzetimi alanda kalmaya devam ediyorlar. Isciler, bu saglik
hizmetini takdirle karsiliyor ve saglik komitelerinde girev almaya biiyiik
ilgi gosteriyorlar.

Biitiin gocuk hastalar bir rontgen cihazi ile incelenmekte ve kimi 6zel-
likli vakalanin roéntgen filmleri muhafaza edilmektedir. Ayrnca hastanin
cevresinde temas ettigi kisiler de muayeneden gegirilmektedir.

Kentin 25.000 kigilik bir b6ltimiine hizmet veren poliklinigin sorum-
luluk alani her birine bir doktorun atandigi 12 alt bélgeye ayrilmis du-
rumda. Her doktor yaklagik 2100 kigiye bakmaktadir. Kendi bélgesin-
deki dispanserin bir galigani olarak her giiniin belli bir kismini burada
calisarak gecirir, bslgesinde yasayanlann saglik gézetimlerini yapar ve
insanlan saglhk sorunlari konularinda bilgilendirirler. Her doktor kendi
altbolgesinde yer alan olulun doktoru da olabilmektedir ve ¢aligtig1 bol-
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gede yasamak zorinda degildir.

Ancak bolge doktorlari, bolgesinde yagayanlann aile doktoru olarak
tamimlanabilirse de tiim bélgenin tek sorumiusu degildir. Cocuklar, tes-
his ve tedavi igin cocuk merkezine giderler ve bu merkezdeki ¢ocuk dok-
‘toru da gerektiginde ve ¢agrildiginda ¢ocuklan ziyaret eder.

Harkov’daki Uciincii Emek Polildinigi

Harkov’da yeni ve muhtesem bir bina olan Ugiincti Emek Poliklinigi’ni
ziyaret ettik. Asagida yer yerdigimiz poliklinigin lasa anlattminda, Uk-
rayna Sovyet Sosyalist Cumhuriyeti'nin Saglik Halk Komiseri ve Sehir
Sovyeti'nin bagkani tarafindan yayinlanan ve poliklinikle ilgili detayl: bil-
gilerin yer aldig1 kapsamh kitaptan yararlandik. Bu kitabin kayda deger
ons6ziinde “Sovyet tibbinin topluméal ve onleyici nitelikte bir tip anlayi-
sina sahip oldugu” ve “devlet yapisinin tatmaminda oldugu gibi Sovyet tib-
binin da isciler tarafindan kuruldugu ve yonetildigi” iddia edilmektedir.

Bu poliklinik de, is¢ilerin yagadig bir blgede yer aliyor ve temel ola-
ralk Harkov’daki fabrikalarda ‘iicretsiz saglik hizmeti sunma amacim ta-
siyor.

Farlh birimleri i¢inde banndiran biiyiik bir dispanser olan bu polik-
linik yaklasik olarak 40 bin is¢i ve isci ailesine hizmet veriyor. Uciincii
Emek Poliklinigi, Harkov Sehir Sovyeti’nin Saglik Miidiirliigii tarafindan
yonetiliyor ve sigorta fonlariyla destekleniyor. Yeni bina dort kattan olu-
suyor. Zemin katta, rontgen teshis ve tedavi odalari, kayit yeri, caliganlar
tarafindan kullamlan komite odast, yemekhane ve diger biirolar yer ah-
yor.

Binanm ilk katy, cerrahi, iiroloji ve ortopedi béliimleri, kimya ve bak-
teriyoloji laboratuvan, dort yas alti ¢ocuklar i¢in bir dispanser, doktor
odalary, danigma ve bir hasta kabul bsliimiine ev sahipligi yapiyor.

Ikinci katta ise muayene b6liimii, tehlikeli islerde ¢alisan iggilerin teda-
vi edildigi zel bir birim, fizik tedavi tinitesl, psikondroloji ve uyusturucu
tedavi dispanseri, kadin dogum ve jinekoloji boliimii, cinsellik ve evlilik
danigmanlig dispanseri, elektrik ve igin tedavisi merkezi ve diizeltici jin-
nastik boliimleri bulunuyor.

Uclincii katta yer alan birimler ise g6z, lkulak burun bogaz, solunum
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saghg: merkezi, sagltk damigmanhgi, dig béliimleri ve cocuk dispanse&f;\
Bunlara ek olarak dort adet de eski bina bulunuyor. Bu binalarda Ve
rem dispanseri, cinsel yolla bulagan hastaliklar bliimii, eczane, diyeteﬁ“ﬁ%
dispanseri, bebek mutfag), diyetetik yemek salonu, 90 yatakh tani merkg
zi ve 60 yatakh fizyoterapi merkezi yer ahyor. '
Tiim bu siralananlar, her tiirlii mbbi veya hijyenik ihtiyvact karstlayan h[‘bu
rimlerin nasil kapsamli ve tam olarak kurulmus oldugu hakkinda sadecé;
yetersiz bir fikir veriyor ve hastalann iyiligi icin farkh alanlarda gahsaﬁ%
0zel birimler arasindaki isbirliginin saglanmasina yénelik duzenlemel&ﬁ
rin yetkinligini tam olarak ifade edemiyor.
Uctinctl Emek Poliklinigi, hem klinik galismalar hem de ara;tu-ma
amaciyla hayranlik uyandiran bir donanima sahip olmasinin yant sira po¥
liklinikten gecen degerli arastirma materyallerinden yararlamlabllmesL
icin 6zel bir aragtirma enstitiisiinii de biinyesinde banndinyor.
Bu yeni poliklinigin yalunlarinda ise yaklagilc 16.000 is¢inin ¢algtgi'
yeni devasa traktor fabrikas: bulunuyor. Bu tesisin biinyesinde ayn bir’
binada benzer bir poliklinik ile 400 yatak kapasiteli bir hastane yer aliyor.

Rostov’daki Tedavi Hastanesi

Rostov'daki Tedavi Hastanesi, bir¢ok béliimii bulunan ve suyla tedavi,
kanser igin X-sinu tedavisi ve termoterapi (st tedavisi) gibi olanaklan
da iceren genel fonksiyonlu bir hastanedir. Her odaya sicak su ve buhar
saglayan kendine ait bir enetji santraline sahip bu miikemmel hastanenin
konumlandig bolgeye hizmet etmek tizere, hastane alani iginde yer alan
bir de ambulans servisi bulunuyor.

Ziyaret ettifimiz sirada, hastanede yatan 88 ¢ocuktan 56’sina annelerj
refakat ediyordu.

Cocuklardan birini oksiiriik tutmast halinde, yatagimn her iki tarafina
derhal camdan bir perde yerlestiriliyor.

Kabinlerinde kalan ¢ocuklann hic gergin olmadiklan dikkatimizi ¢ekti
Iyilesme déneminde olan ¢ocuklar igin son derece albenili bir oyun odas
ve buraya acilan bir balkon bulunuyor.

Okul 6ncesi ve okula gitmekte olan ¢ocuklar, verem kliniginde 6ze
bir muayeneden gegmek iizere bu hastaneye gonderiliyor. Her durum
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{di floroskopik inceleme yapihyor ancak bir kural olarak rontgen filmleri
§i’I£nm1yor.

Asikar verem hastalan ise brang hastanesine sevk ediliyor.

‘Hastanede bulagici hastaliklann tedavi edildigi boliimlerin kapilar, di-
“éer béliimlerden tiimiiyle izole edilmesi amaciyla kilitli tutuluyor.

[Tiflis’te Demiryohu Personel Hastanesi

:?'I“Lﬂis'te Demiryolu Personel Hastanesi'ni ziyaret ettik. Burasi, 500 yata-
E;yla cumhuriyetteki her diizeyden demiryolu personeline yonelik olarak
hazirlanmug, kusursuz donanuna sahip bir kurum. Béylesi bir kurunun
varh@, devlet saglk sistemi i¢inde belli meslek iscileri icin 6zel diizen-
lemelerin de yapilabildiZini gosteriyor. Mesleklere goére farkh diizen-
lemelere sahip bu tiir hastanelerin yayginlagmast halinde, genel saghk
hizmetlerinde gereksiz bir rekabet olugsmasi ve ¢aba harcanmasi tehlike-
sinin belirecegi acilchr.

Biz bu kusursuz organizasyona sahip istisnai hastanenin 6zellikle do-
fum ve kadin hastahklar servisleriyle ilgilendik. Bu iki béliimiin perso-
neli birbirinden kesin ¢izgilerle ayn tutuluyor. Dogum servisinde logusa-
lar i¢in 6zel odalar var. Dolayisiyla anneler ayn bir kogusta, bebekler ise
silu silaya izole edilmis baska bir kogusta tutuluyor. Her bebek emziril-
mek iizere annesinin yanina getiriliyor, sonrasinda bebek kogusuna geri
gottiriiliiyor. Atesli hastalar derhal digerlerinden izole ediliyor.

Bu hastanede yatan gebeler ilk olarak bir dogum bncesi muayene mer-
kezinde muayeneden gegiriliyor ve saglik durumlarina iligkin kayuitlarla
birlikte buraya geliyorlar. Kadinlar dogum bagladifinda ambulansla geti-
riliyor. Komplikasyonlar nedeniyle gerekiyorsa dogum baglamadan 6nce
hastaneye ginderiliyorlar.

Her anne, hastane ebesi tarafindan ama hekim gézetiminde dogurtu-
luyor.

Kurumsal ve kurumsal olmayan tedavinin biitlinlegtirilmesi

Bize kurumlardaki ve kurum digindaki fip uygulamalannn biitiinlegtiril-
mesinin en iyi rnegini, daha énce New York'ta bir sosyal yardim kuru-
lusunda sekreterlik yapmis olan Amerikali bir 6gretmen anlatw. Bu kisi
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Moskova’da Sovyet Hiikiimetine bagh olarak yedi hafta boyunca Ingii%
lizce 6gretmenligi yapmis ancak bademcik iltthabi ve daha sonra akut
romatizma ve akciger zan iltihabr hastaliklarma yakalanmigti. Bir Sovvet
¢ahsant oldugu icin ilgesindeld Sovyet doktoru tarafindan evde ziyarel:
edildi. Hastalarinin sadece sagltk durumlar: hakkida deZil ayn: zaman-
da onlann kisisel refahlarindan da haberdar olma sorumlutugu bulunan:
doktor Amerikalnin saghgindaki diizelmeyi yeterli gormediginden onu
bir hastaneye sevk etti. Ogretmen sadece yedi haftalik bir ¢alisan olmasi-
naragmen burada bir is¢i olarak genel gizetime alindi. '

Amerikali hastanede tamamu iicretsiz olarak yapilan tedaviden mem-
nun kaldi. Yemeklerin kalitesi hari¢, genel diizenlemeler ve hemsirelik
hizmetleri oldukga iyiydi. Alt1 hafta hastanede kald1 ve bagka hastalar
gibi onun tedavisi de bir doktorlar heyeti (concilium) tarafindan yapild:.
Uzman hekim muayenelerinin yani stra biitiin yan tibbi destekler de ve-
riliyordu.

Hastaneden aynldiktan sonra bir ay boyunca yine ilge doktorunun ba-
kimi altinda kaldi ancak gerekli oldugunda uzman hfe}l'me de muayene
olabiliyordu.

Daha sonra uzun siireli tedavi i¢in Rus Rivierasi'ndald bir sanatoryuma
gonderildi. Burada ayhk yatakh tedavi iicreti 222 rubleydi. Gériinen o ki
biitiin ¢alisanlarin bu ozellikli sanatoryum tedavisi igin iicret 6demeleri
gerekiyor ancak sendika gerektiginde tedavi masrailarin1 karsilayabili-
yor.

Amerikalinmn devlet sigorta sistemiyle ilging bir iligkisi olmusgtur. Iige
doktoru ilk olarak hastaligini teshis ettiginde bir belge doldurarak ona
acil masraflar i¢in 50 rubleyle sinirh bir parasal yardym alma izni saglad.
On hafta siiren hastalig1 boyunca 6gretmen maasinin yansi1 6denmeye
devam etti. Sendika iiyesi olsaydi maaginin tamamini alabilecegini soy-
ledi.

Kendisinin tipki bir Rus ig¢isi gibi muamele gordiigiinii ve uyrugunun
kendisine 6zel bir ilgi saglamadifim diigiiniiyor. Bu vaka eksiklik veya
fazlalik olmadan, uzman hizmetleri dahil olmak iizere evlerde ve kurum-
larda verilen hizmetlerin tam olarak birlestirildigi, neredeyle tamamen

208



Gz Tip

E,'l;titiinle§tirilrni§ tibbin bir 6rnegini olusturuyor.

’ Bize verilen bilgiye gore vatandas olmayanlar dahil olmak iizere tama-
f-“'_men yabanci olanlar bile hastanelere ayrim yapilmaksizin kabul edilmek-
%‘{edir. Eger belli bir btlgede nitelilcll hizmetler yeterli degilse orada koy-
IU ve ig¢ilere oncelik verilmektedir. Bunun agiklamasi, isgilerin tireten
'-:'o'!duklan icin her zaman ilk siray: alinalar gerektizi seklinde yapiliyor.

Kururnlar hallanda ek bilgiler

Dogum yapan kadinlarin bakumi, sehirlerde ve birgok larsal bélgede
branglagmis hastanelerde hemen hemen evrensel standartlarda yapi-
‘maktadar. .

Hastanelerde hizla artan yatak sayisi asaghda gosterilmistir. Kurumsal
tedaviye fabrikalarda, dispanserlerde ve bir¢cok genel ve branglagmisg kli-
nik ve polikliniklerde verilen ayakta tedavi hizmetleri de dahil edilme-
lidir. Hastalann tedavi i¢in buralara gitmeleri 6ngoriilmekte, yolculuk
edemiyorlarsa veya yolculuk zararli olacaksa evde tedavi edilmekteler.

Kurumsal tedavi goren hasta adedini ve teshis ve tedavi hizmeti veren
diger uzmanhk tesislerinin saysin: gosteren asagidaki istatistikler Sovyet
Kiiltiir Dergisi'nden alinmustir. (Soviet Culture Review, Sayx 79, 1932.)

RSFSC’de hastane yataklarinin sayist

1927-8 1931* 1932*
Sehirlerde 111.095 139.594 162.366
Koylerde 43590 67.908 82.009
* 1931 rakamlan gegicidir, 1932 rakamlan ise tahminidir.

Ayni donemde RSFSC’deki kirsal tibbi bakim bolgelerinin sayist
4.667°den 7.962'ye cikmustir.
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RSFSC.’deki sanatoryum yaiaklannin sayiss,

Sosyal Sigortalar Ve Diger Boliimlerin Yataklan Harig

1927-8 1931 1932
Tiim Savyetler Birligi 11277 18250 21431
Yerel 8887 14763 17.580

Bu rakamlar Bes Yilhk Plan'in zaferleri olarak okunmalidir. Ayn: §e
kilde, 6zellikli kamu saglig: orgiitlenmesi ilgili rakamlar da asagidaki
gibidir: B

Saghk olanaklan

1927-8 1931 1932
Bulasict hastabklar igin
hastene yatald 19.500 32.650 40.554
Laboratuvarlar 189 357 575
Dezenfeksiyon ="
noktal 56 243 592
Dezenfeksiyon
istasyenlan 3 49 68
Tipdoktorlan 1289 1989 3846

Ne yazik ki yukaridaki tablolarda devrim 6ncesi déneme gore istatis-
tiksel kargilaghrmalar olugturan rakamlar eksiktir. Asagdaki tabloda,
RSFSC igin 1913-ile 1926 veya 1927 arasinda bir kargilagarma veriliyor:
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1913 1926 1927

{ Bakteriyoloji enstitileri 12 - 37
:|: Bakteriyoloji laboratuvartan 29 - 189
. 'Silma istasyonlan - - 102
|| Astistasyonlan 19 - 50
‘| Verem dispanserleri Gaokaz 248
| Cinsel yolla bulagan hastaliklar dispanserleri - - 159
| Cinsel yolla bulagan hastalildar istasyonlan - 144
‘| Cocuk muayenehaneleri (sehirlerde) 461

Cocuk muayenehaneleri (kylerde) 268

Dogumei yatak sayis 5280 12910

Hastanelerde yatak sayisi (askeri hastaneler harig) 146,381 | 206.414*

Acil yardim istasyonlan 4 99

Niyardim istasyonlan Cokaz 1064

Evlere ziyaret istasyonlan 18 457

Fizyoterapi kuruluglan 4 94 _

Koy saghk istasyonlart 2732 4397

* 1926 icin verilen bu toplam ile agafhdaki tablodaki 1927-1928 yillannda gehir ve

koylerdeki toplam yatak sayilan arasinda tutarsizik oldugu gorililyor.

Ayni saglik raporunun bagka bir boliimiinde verilen asagidaki tablo
1927-28 ile 1932 yillar kargilagtirildiginda saghk olanaklarindaki hizh ge-
lismeyi gosteriyor. 1927-28 yillarmin olanaklar: 100 olarak kabul ediliyor
ve 1932’de buna oranla saglanan geligsme veriliyor.
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1932’de saghk olanaklannin goreli artist
(Her iki baghkta 1927-28deki olanaldar = 100 alarak ahnmistr)

RSFSC ilge ve Ulusal
bilgelerinde cumhuriyetlerde

Sehirlerdeki hastane yataklan 144 174
Sehirlerde doktor muayenehaneleri 212 270
Sehiderde saglik istasyonlan 338 650
Sehiderde gocuk balaumevi yataldan 673 782
Kbdylerdeki hastane yataldan 7 196
Kbylerde ayakia tedavi biimleri 167 188
Kadylerde daimi kreglerdeld yatal sayist 12935 15.950
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XX
Sanatoryumlar ve bagh kurumlarda
verem hastalarinin bakimi

SSCB'ye saglik amaciyla gelen bir ziyaret¢iyi neredeyse liiks denebile-
cek huzurevleri, dinlenme evleri ve sanatoryumlar kadar etkileyen baska
bir sey yoktur. Bu kurumlarin kapsami son zamanlarda genisletilerek
daha genel kullanima agilmis olsa da yaygin olarak verem hastalarinin
bakimi yapilmaktadir.

Oncelikle verem ile ilgili asagida verilen resmi rakamlar Rusya’nin hag-
lica iki sehrinde kaydedilen gelismelerin gostergesi olmalar1 agisindan
tnem tagir:

Akciger veremi éliim oram

Her 100.000 ldsi i¢in
Moskova Leningrad
1914 280 300
1931 120 130

Verem kontrolii, Verem Merkezleri'ne iligkin bir kararname ile diizen-
lenmistir (15 Haziran 1929). Kararnamede, Verem Merkezleri'nin kirsal
bilgelerde verem karsits tiim 6nlemlerin yiiriitiilmesi amaciyla hastalik-
tan koruyucu sosyal kurumlar oldugu ve bu merkezlerin bolge hastanele-
rinde kurulacagi ayrica veremin yiiksek oranda goriildiigii, evden uzakta
calisanlarin ¢ok oldugu ya da devlete ait veya kolektif ¢iftliklerin oldugu
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yerlerde bu merkezlerin kurulmasina dncelik verilecegi belirtiimektedir.
Her birinin kendine ait belirli bir ¢aligma alani bulunan Yerem Merkezle-
ri laboratuvar ¢alismalari i¢in tibbi bélgenin hastanesini kullanmaktadir,
Ek olarak veremi arnirici etkisi bulunan ¢aligma ve yasam kosullarinn.
ozellikle incelenmesi, bolgedeki saghk gorevlileri ile dogum ve gocuk’
saghpr kurumlan arasinda yakin bir isgbirligi olmasina hiikmedilmistir..
Merkezler, tiim verem hastalarina hastaliktan koruyan ilaglar ve sosyal
yardym saglamakla ve gesitli saglik kurumlarina génderilecek hastalari
segmekle gorevli olup, ayrica verem sergileri diizenlemek veya genel
saglik sergilerinde verem bolimleri agmakla yitkiimliidiir.

Yukarida belirtilen miikemmel programin ne dlgiide yiiriitildiigiini
gozlemlemekicin bir¢ok firsatimiz oldu. Bunlarin bazilarina asagida veri-
len roportajlar ve ziyaretler kapsaminda yer verecegiz.

Kimi sehirlerde verem teshisi konusunda floroskop ve rontgenin kulla-
nimi da dahil olmak iizere ileri diizeyde ¢aligmalann yapildigini gordiik.
Ise doniis sonrasinda verem hastalanna yénelik olarak verilen trbbi goze-
tim ve sosyal diizenlemeler de olumluydu. Ayrica isgiye kismi is gérmez-
ligi nedeniyle maasinda olabilecek herhangi bir kesinﬁyifgﬁemek iizere
sigorta biirosu tarafindan diizenlemeler yapilmsgti.

Bircok kurumda kademeli 151k tedavisi (helyeterapi) i¢in béliimler bu-
lunuyordu ve gocuklar verem dispanserlerinin ayrt béliimlerinde tedavi
ediliyordu. Ornegin, Tiflis'te yazin dinlenme yerlerine ve sanatoryumlara
gonderilen tiim ¢ocultlar Verem Enstitiisii'nde muayeneden gegmek zo-
rundaydi.

RSFSC’de verem kontrolii nasil organize edildi
RSFSC Saglik Komiseri bize resmi verem hizmetlerinin boyutunu ortaya
koyan rakamlar verdi. Su anda Moskova’da 226 tam zamanli doktorun
calistigh 24 verem dispanseri bulunuyor ve tiim kidemli verem doktorlar
bu dispanserlerde goérev yapiyor. Bu merkezlerde 1931’de 776.000 hasta
tedavi edilmis ve bunlarin 90.000’i ilk kez miiracaat etmis. Yukarida belir-
tilen sayrdan yalnizca 30.000’inin kesin verem vakasi oldugu kanitlanmas.
RSFSC Merkezi Verem Enstitiisii'nde Dr. Neslin tarafindan kargsilan-
dik. Bize Moskova'daki, her biri belli sayida yataga sahip olan ve bir
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sanatoryum veya hastaneden daha fazla yatag: bulunan dispanser agim
‘anlatty.

Verem dispanserlerinde pnémotoraks (akciger sonmesi) dahil gesitli
ozel tedavi yontemleri uygulanmaktadir. Kurumsal tedavide 6ncelik her
zaman is¢ilere verilmektedir. Verem hastalan ile temas edenler, 6zellikle
de ¢ocuklar takibe alintyor ve her ii¢ ila alw ayda bir muayeneleri yapili-
yer. Cocuklara tiiberkiilin testlerd uygulaniyor ve akciger filmi cekiliyor.

Kasabalarda “agikdr” verem vakalarinm yaklastk yiizde ikisine kurum-
sal tedavi uygulanmaktadir. Devrimden énce Rusya genelinde verem va-
kalar: i¢in 350 yatak varken simdi bu rakam 35.000’e ¢ikmustir. Ayrnca
giinliik ve gecelik sanatoryumlarda da yaklagik 12.000 yatak mevcuttur.

Giindiiz ve gece sanatoryumnlan genellikle bir dispansere baghdir ve
Sovyet fabrikalarinda ii¢ ya da dort vardiyadan birinde ¢alisan iscilere
hizmet ederler. Tedaviden iicret alinmaz ve aymi durum tam giin kalinan
sanatoryum icin de gegerlidir. Hastalann ¢ogu bir sanatoryumda yatarak
tedavi gormiigtdir.

Cabssanlar i¢in fabrika yemekhanelerinde 6zel diyetler verilmektedir.
“Asikir” veremi olan hastalar, hastaneye kaldinlmalarina ¢ek nadiren
itiraz ederler.

Kurumlarda gorev yapan tiim verem doktorlari tam zamanh ¢aliginak-
tadir. Sadece ¢ok az sayida hasta 6zel doktorlar tarafindan tedavi edil-
mektedir ¢iinkii verem dispanseri, 6zel doktordan ¢ok daha donanmmb-
dir.

Doktorlar, hemsireler ve veremle miicadele eden diger personelin iiye
oldugu bir sendika mevcuttur. Belirtigimiz gibi, Rusya’daki sendikalar,
tiyelerin ozelliklerine dayanan Amerikan ya da Ingiliz modelinden farkls-
dir; Rusya’da gegerli olan kural “tek meslek, tek sendilca”dir.

Bir kurumda idare ve uzman personel arasinda zaman zaman anlas-
mazliklar yaganabilir; ancak genellikle sendikalar Sovyet yapilanmastmin
isleyisini kolaylastirr.

Genel pratisyen ya da verem uzmani bir doktor, hemsirenin yaklagik
iki buguk kat: maas almaktadir; ancak bu profesyonel bir miihendisin
maasindan daha diisiik ve bir 6gretmeninkinin ¢ok tistiinde olmayan bir
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rakamdir. Stradisi ¢aliganlara ek 6demeler yapilmaktadir; ancak Dr. Nes-
lin bunun, Rusya’'da para biriktiren bir kisinin tiretim araglan {izerinde
kontrolii olmadig1 i¢in bir kapitalizm sorunu yarawmadigini soyledi.

Verem hastalarimin bakiminda yakin zamana kadar uzmanlasma s6z
konusuydu; simdi ise diger hastalarinkine benzer bir balam séz konu-
sudur,

“Asikir” vakalar i¢in sanatoryumlardaki yatak sayisi yeterli olmakla
birlikte bununla yetinilmemektedir. Dr. Neslin, verem “ortadan kaldi-
nimakta” olsa da bu hastalifin daha hizli azaltlmasi i¢in mevcut yatak
sayisinin artirilmasi gerektgini belirtt.

Samara ve Tiflis’teki enstitiiler

Diger yerlerde oldugu gibi Samara’da da veremin 6zellikle sanayi sek-
toriindeki kosullara bagh olarak ele alindigim goérdik. Samara’da alt
sanatoryum bulunmaktadir. Bazilarinda kumiz3° ile tedavi yontemi uy-
gulanmaktadir. Bu sehirde son ii¢ y1lda verem hastalannin sayisi1 yar
yartya azalmigtir ve hastalarin ise gitmeye devam ederken iki ay boyunca
geceleri kaldiklan bir gece sanatoryumu bulunmaktadrr. -

Tiflis'teki muhtesem yeni Verem Enstitlisi'ni denetledik ve burada
enstitiiyle baglantih tip fakiiltesinin ikinci yil 6grencilerinin sinitfiru ziya-
ret eték. Egitim Rusca degil Giirctice yapihyor. Ogrencilerin Rusya'daki
baska egitim kurumlarinda oldugu gibi olduk¢a farkli yas gruplarindan
oldugunu goézlemledik.

Enstitii'ye verem hastalar1 zaman zaman dogrudan miiracaat etseler
de ¢ogunlukla klinik ve fabrikalardan sevk edilmekteler. Cocuklar, fark-
i bir girisi ve bekleme odasi olan bir béliimde tedavi goriiyorlar. Yaz
dinlenme merkezlerine ve sanatoryumlara gonderilecek tiim ¢ocuklann
burada muayene edilmeleri gerekmektedir. Giircistan’daki diger verem
enstitiileri bu merkezi enstitii ile yakin iligki i¢indedir.

Enstitiiye bagl olarak bir kademeli 151k tedavisi béliimii bulunuyor ve
yetiskin hastalar i¢in glindiiz sanatoryumu olarak hizmet verecek yeni
bir blok insa edilmektedir. Tiim 6grencilerin taramasi ve siipheli vakalar-

30 Kirmuz: Kisrak siitiiniin fermante edilmesiyle elde edilen igecek (¢.0)
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da ise akciger filmi ¢ekimi yap11fnaktad1r.

Moskova’da bir gece sanatoryumu

Moskova’daki on gece sanatoryumundan birini ziyaret ettik. Bu kurum
ozel bir hastalifa tahsis edilmis degil, ancak sinir zayifigs (nevrasteni)
ve kansizlik gibi nedenlerle istirahat etmesi gereken isgilerin faydalan-
dig1 bir merkez. Hastalar genel olarak fabrika doktorlar: tarafindan sevk
edilmektedir.

Kurumun 39 erkek ve 36 kadin hastay1 barinduma kapasitesi var. Has-
talar her giin 6gleden sonra 16.00’dan 17.30’a kadar buraya geliyor, ban-
yo yapip giysilerini degistiriyor, doktor tarafindan muayene ediliyor ve
ertesi sabah kurumdan ayriliyorlar. Her hasta tek kisilik odalarda kaliyor.

Harkov’da ¢ocuklar i¢in bir prevantoryum

Harkov’da 6zel olarak segilmis ¢ocuklarin kaldig bir sanatoryum veya
prevantoryumu3? ziyaret ettik. Cocuklarin secimi Subat ve Mart aylarin-
da yapiliyor ve sanatoryum Mayis ayinda faaliyete geciyor.

Yaz boyunca her biri 40 giin siireyle konaklayan iki ¢ocuk grubu geli-
yor. Buradaki kKonaklama siireleri boyunca ¢ocuklar diizenli olarak nbbi
uzmanlar tarafindan muayene ediliyor, dis ve diger bazi tedaviler uygu-
lantyor. Fiziksel sporlar i¢in egitmenler bulunuyor ve her giin ¢ocuklara
20 dakikalik yurttaglik bilgisi egitimi veriliyor. Velilerden bunun i¢in her-
hangi bir iicret almmiyor.

Ogrendigimize gore Ukrayna genelinde de benzer sanatoryumlar bulu-
nuyor. Bundan dokuz y1l 6nce Ukrayna Sovyet Sosyalist Curnhuriyeti’nde
kamu saghgi idare mekanizmasinin ayirt edici bir 6zelligi olarak faaliyete
gecirilmisler.

Fabrikalar, veremle savag faaliyetlerinin 6nemli bir merkezini olustu-
ruyor. Buralarda hastaligin yayilmasini énlemek i¢in yapilacaklar anlati-
liyor ve her fabrikada Ig¢i Komitesi kimin mevcut kurumlara tedavi igin
gonderilecegini samimi bir sekilde tartisiyor. Bize Leningrad’da bilgi

31 Prevantoryum: Viicuduna verem mikrobu girmis ancak hastalk ortaya gikmarms ldsilerin
vereme yakalanmalanm 8nlemele icin balaldddan saghk kurumu (g.n.)
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veren bir iiniversite profesoriiniin de dedigi gibi belki de devrimin:&#
biiyiik nimeti is¢iler i¢in sanatoryum ve tedavi merkezlerinin yaygin ki
lanimi. Bunlar devrimden 6nce yok denecek kadar azdi. $imdi her 1§¢|_‘i__'
masraflan devletten karsilanmak suretiyle yilda bir kez 15 giinlitk tedﬁ(‘
merkezinde konaklama imkan var.

Dinlenme evleri ve sanatoryumlar

Rusya’nin her yerindeki cesitli dinlenme evleri ve sanatoryumlarmn samj
sasirtici derecede fazla ve bu hizmete her yerde ulagilabiliyor. Isgi, ges
cekten hasta olmasa bile her yil bir dinlenme evinde iki hafta konaklama
icin bagvurma hakkina sahip bulunuyor.

Birinci ve ikinci bélimlerde ziyaret ettigimiz gesitli dinlenme evleri
ve sanatoryumlardan bahsetmistik ancak burada bunlar hakkinda dahg
fazla detay verecegiz. Leningrad’da Neva nehrinin layisindaki giizel bir
saray simdi is¢ilere ticretli 14 giinliik dinlenme tatili haklarini kullanma
lar1igin tahsis edilmis. Burasi i¢in hi¢bir ddeme yapilmuyor ve kenaklama
olanaklanyla siirh olmak sartiyla biitiin isgiler tatillerini burada ya da-
benzer yerlerde gegirebiliyor. Sarayin muhtesem odalarinda konaklayan.
iscilerin tarihe karigmis olan bireysel liiks ortammda{yas,adlgml gozlem-
ledik.

Leningrad’da ayrica eskiden 6zel ikametgah olan gorkemli bir sayfiye
evinde kurulmus bir gece sanatoryumunu ziyaret ettik. Yine burada da
liikks egyalar ve dekorasyon korunmustu. Ytiz otuzyatakl bu kurum vere-
min erken agamasindaki hastalara ayrilmist ve ayru anda 35 kadin ve 35
erkek hasta kabul ediliyordu. Bu hastalar giinliik islerine devam ediyor,
her giin yedi saat ¢cahstiktan sonra buraya doéniip banyo yapiyor, bir saat
dinleniyor, aksam yemegi yedikten sonra bizim de tamstigimiz doktorla-
ra ntuayene oluyorlardu.

Eski sanatoryum hastalarinin, hijyenik kosullarinin devam etmesi icin
gece sanatoryumuna kabul edilmedikleri anlasihyor. Simdilik hastalann
saplik kosullanna gore belirlenen isler verilmesi icin herhangi bir diizen-
leme yapilmis da degil, ancak bu isgilere daha hafif igler verilmesi i¢in bir
girisimde bulunulmus.

Bazi hastalar bize sanatoryumda uzunvadeli ve siirekli tedaviye ihtiyag
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yuyormus gibi gériindii ancak tahmin edilebilecegi gibi bdyle bir ko-
gaklama her zaman miimkiin olmayabiliyor.

ununia birlikte Kirim, Sovyet Rusya’daki en iyi saghk tesislerinin bu-
dugu yerdir. Bu sadece iklimin daha iyi olmasindan kaynaklanmuyor,
u bolgede bir zamanlar hemen hemen sadece seckinlerin faydalanabil-
: ﬁigi inparatoriuga ve aristolaratlara ait saraylann, malikAnelerin ve sana-
‘.}ftpryumlann bulunmasindan da ileri geliyor.

Yalta’da

Bi.ndigimiz gemi, Karadeniz'den gegerek, bizi Kinm kiyilannda saglik
esislerinin merkezi olan Yalta’da indirdi. Gérkemli daglarin gélgesinde
conumlanan ve yaklagik 20.000 kisinin yasadigi bu kentin tarihi, antik Yu-
\an isgaline kadar dayamyor. Kente varmamizin ertesi sabahinda, Sosyal
iSigorta Tegkilati'min Kinm Bolge Miidiirii Dr. S. ]. Yakobson tarafindan
-Jarsilandik.

" Rusya’da sosyal sigorta sistemi tizerine yaptigimiz sohbette, Dr. Ya-
.kobson, sistemin baslica amaclarin1 (1) ubbi tedavi siirecinde hastalik-
‘fan korunmanin 8neminin vurgulanmasi ve (2) sayilan giderek artan
‘sanatoryum ve bakim evlerinin organizasyonu ile gelisiminin saglanmasi
.olarak siraladi. Bu tarz kurumlarin sayisi, simdiden devrim 6ncesi seviye-
lerinin birka¢ katina ¢ikmug durumda.

Baslica amag, is¢gilere yardim etmek ve mevcut ihtiyaclara gire yar-
dim alanlarin yiizde 90'inin agir sanayide ¢ahsan isciler olmasi gerekiyor.
Teknisyenler de bu ayricalikh tedaviye dahil edilmis bulunuyorlar.

Kinm’da yiiriitiilen saglik hizmetleri ¢ercevesinde de ana amag¢ onun
tzel ikliminin iyilestirici giiciinden azami derecede faydalanmaktir. Bu
balamdan Dr. Yakobson, sanatoryumlann denizden 500 metre yiiksege
kurulmasinin istendigini belirtti. Daha tnce inga edilen merkezler deniz
seviyesindeymis.

Sigorta kapsamimdaki sanatoryum ve bakimevlerinin yaninda (betki
tam olarak ayni kalitede olmasa da) saglhk komiserlikleri tarafindan yo-
netilen benzer bagka enstitiiler de mevcuttur. Bu iki farkli yap: arasindaki
anlasma geregince hastalar merkez biiro tarafindan ydnlendiriliyor. Her
iki yapimn fiilen birlestirilmesi de giindeme alinnus. Kinm'a SSCB’nin
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dortbiryamndan hastalar génderiliyor. Nadiren bu uzak sanatoryumlara-
agir hastalar da sevk ediliyor. Sigortah bir hasta, tedavisi slirerken maag:-
n1 tam olarak almaya devam ediyor, tedavisi icretsiz yapiliyor ve taburcu-
olmadan 6nce de 6zel bir yardim veriliyor. =

Kinm kayilarinda, sigortasizlar icin aynlan yatak sayisy, sigortalilaraay-
nlandan daha fazla goriiniiyor. -

Dr. Yakobson’in verdigi bilgiye gore, sigorta fonlan herkese yetecek
diizeyde olmadigindan, sanatoryum ve bakim evlerinde yatan ig¢ilerin
tedavi masraflannin en az yanis: kamu saglik fonlarindan karsilaniyor.

Afr sanayide calisan hastalarin hafif iglere gonderilmesine ilighin ka-
rar1 secilmis bir komite veriyor. Hastalarla ilgili kararlarin verilmesinde
yerel verem dispanser tegkilati devreye giriyor.

Kinm’da isgiler i¢in kullanilan gece ve glindiiz sanatoryumlart gérece
daha gelismis. Ozellikle fotograf ve diger hafif sanayi alanlarinda ¢alisan.
iscilerin akcigerle ilgili sorunlar: (kaviteler) tedavi ediliyor. Isyerlerinde
de kimi tedavi uygulamalar1 yapiliyor ve iiriinlerin iiretiminde bir zorluk
yaganmiyor. )

Taburcu edilirken, her hastaya gegirdigi hastahg anlatan raporun bir
kopyas: veriliyor. Hasta da bu raporu ve kayit kartin1 yasadig: yerdeki
yerel dispansere teslim ediyor.

Kirun'da az sayida gocuk sanatoryumu var. Hastahklarin baskalanna
bulagsmasinda 6nemli rol oynadiklar igin ilk etapta iscilerin tedavisine
odaklanilmasina gerek duyulmus. Cocuklarda bile olsa verem vakalari,
her zaman diger rahatsizliklardan ayn olarak tedavi ediliyor.
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Resim: Yalta yalanlanndaki Livadya’da
eskiden Carlik Sarayl olan huzurevi
iR 3 == e 4

i L

221



Sanatoryumlar ve bagli kurumlarda verem hastalarinin bakimi

iklinigi

(s

Resim: Harkov’da Ugiincii Emek Pol
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Dolossi Sanatoryumu’na ziyaret

Yalta’'nin iizerinde yiikselen daglarda yaklasik 480 metrelik bir rakimda
bulunan biiyiik bir sanatoryum olan Dolossi’yi ziyaret ettik. Olaganiistii
bir konumda bulunan ve kig mevsiminde yaklagik 300, yaz déneminde
ise 480 hastanin kaldig1 bu merkez ¢ok iyi diizenlenmisii. Kabul edilen
hastalarin enfeksiyon kapmamast i¢in her yemekten sonra tiim ¢atal bi-
caklar, yiyecek kaplan sterilize ediliyor, ayrica agiz ve burun salgilarinin
silindigi peceteler yalalarak imha ediliyor.

Her hastanin giinliik bakim maliyetinin 6 ruble oldugu sanatoryumun
ingasi ve gerekli donanimin finansmani, sosyal sigorta fonlarindan kargi-
lanmig.

Enstittiden aynlan hastalarla iletisim kesilmiyor ve bu amagla fabrika
ve diger igyerlerinin kayitlar1 ve verem dispanserleriyle ilgili bilgiler kul-
lamhyor.

Livadya’ya ziyaret

Daha sonra, Car 3. Aleksandrin Kirim’daki eski ikametgihi olan
Livadya’da yaninda bir¢ok ek binasi olan olaganiistii bir yapiy: ziyaret
ettik. Hem sigorta hem de kamu saglik otoritesi tarafindan génderilmis
ig¢ilerin bulundugu ve esasinda 6zel ilgiye ihtiya¢ duyan hastalar icin
olusturulmusg devasa bir nekahet dénemi evi olan saray ve etrafindaki bi-
nalar, simdi Rusya’nin farkl yerlerinden ild haftalik veya daha uzun siire
icin dinlenme tedavisine gelmig 1300-1500 hastay agirhyor.

Burada bize eglik eden Kinm Devlet Sanatoryum Direktorii Dr. Karpen-
ko, dinlenme tedavisinin isleyisini anlatti. Bu enstitii, dogrudan Mosko-
va’daki merkezi yonetime baglidir. Buraya hem sigortas: olmayan kolek-
tif ciftliklerde gahsan is¢iler, hem hastaligi fazla agir olmayan sigortalilar
hem de sigorta yapis: geregince kendilerine yatak ayrilamayan hastalar
sevk ediliyor. Hastalarin buraya gelmek i¢in yol masraflarini kendilerinin
karsilamasi ve aym zamanda bir sendikaya iiye olmalan gerekiyor.

Livadya'ya yaz déneminde genellikle fabrikada ¢alisan “sok ekipleri”,
lagin ise agirlikl olarak kolektif ¢iftliklerdeki hastalar kabul ediliyor. Bu
nedenle Livadya bir “k6ylii sarayi” haline gelmis durumdadur.

Hastalar, Livadya’da genellikle alt: hafta kaliyor. Farkli bélgelerden ge-
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len gruplar 6zerk bir yénetime sahipler. Buraya gonderilen agir isciler:
arasinda disiplin saglamanin da kolay oldugu belirtiliyor. i

Livadya’ya yaptigimiz ziyaret sirasinda, bagta baghekim olmak iizere
cahsanlarla da ilging goriismeler yaptik. Bagshekim, yeni rejime kars: en
¢ok duygudashk hisseden kisiydi ve her ne kadar onceki déneme gire
maag: diigmiis olsa da artik mali konular hastalan ile kendisi arasinda
bir mesele olmaktan ¢ikthgindan dolay: hastalann iyiligi i¢in daha etkili-
olabildigini diigiiniiyor. Dahasy, her hastaya tek tek gésterdigi ilginin art-+
tghni ve genclerin sosyalizmin ilkeleri konusunda ¢ok-daha bilgili olma-
sindan yani kisisel refahin toplumsal refah iizerinden saglanabilecegini
biliyor olmalarmdan dolay: bu hissiyatinin da devam edecegini belirtiyor.

Son olarak, Moskova'da segkin bir kadin dokubilim profesorti ile go-
riisme olanag: bulduk. 60 yasin iistiindeki profesor, varlikli bir aileden
geliyordu ve c¢arhk doneminde devrimci faaliyetlerde bulunmustu. Kay-
dedilen ilerlemeye 6mek olarak, proletaryanin biiyiik cogunlugunun her
yil iki haftalifina gidip kaldig1 bakimevleri ve sanatoryum sayilarindaki
biiyiik artig1 gosterdi. Devrimden &nce, proletarya dikkate alinmiyorduy,
simdi ise her seyden daha 6nemli hale gelmis buluf;:yor. Profesbriin go-
riisline gore eski burjuva doneminde en ¢ok ezilenler is¢i ve koyliilerdi,
bu nedenle yeni rejimin 6ncelikli ve baglica avantajlarini bu kesim yaga-
maliydt. Proletarya sosyalizmin onciiliigiinii ve kuruculugunu yaptig igin
onun yararlarindan da ilk olarak faydalanmalidir.
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XXI
Cinsel yolla bulagsan hastaliklarin
onlenmesi ve tedavisi

Cinsel yolla bulagan hastahklarnin 6nlenmesi ve tedavisi ile ilgili de-
gerlendirme Boliim XI'de kisaca anlatilan evlilik ve boganma problem-
leri ile yakindan iligkilidir. Burada genel bir yorum yapmak gerekirse,
Rusya’da bosanmaya getirilen biiyiik kolayliklara énemli itirazlar yapilsa
da, Rusya’da oldugu gibi gegici birlikteliklerin, evlilik kaydi olsun ya da
olmasin, siradan rastgele cinsel iligkide bulunmaya kiyasla cinsel yolla
bulasan hastaliklann daha az yayilmas: ile baglantisi olmas1 muhtemel
gibi gorilnmektedir.

Cinsel yolla bulagan hastahk vakalarinin orani 6zellikle giivenilir degil-
dir, ama Uluslararas: Saglk Yilligr kitabindan alinan asagidaki rakamlar
dikkate alinabilir;

Cinsel yolia bulagan hastalitk vakalan, 1929

Frengi Yurnugak Frengi Cibam Belsoguldugu
354.295 13841 411.015

Devrimden 6nce Rusya'nin biiyiik bir b6liimiiniin frengi dolayisiyla
harap oldugu belirtildi: Bu vakalarin biiyiik bir kismi cinsel iliski digin-
daki yollarla yayilan ‘masum’ frengi vakalarniymis. Bize s6ylendigine gore
Samara bolgesinde de béyle bir durum s6z konusuymus. Su anda, vaka
sayilan biiyiik olctide azalmaktadir.
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Eskiden Rostov-na-Donu’da da, 6rmegin 6plisme ve emzirme yoluyla
gecen ‘masum’ frengi goriililyormus ancak Dr. Rubinstein’in séyledigine
gore orani, 1924 yihinda 10.000°de 45 iken 1930’da 0,5’e diigmiis.

Cilt ve cinsel yolla bulagan hastahklar icin Moskova Enstitiisti’ne yap:
lan ziyarette, kurumun baskani Dr. Kazaroff bizlere, cinsel yolla bulagan
hastahiklara karg1 yapilan diizenlemeler haklkanda degerli bilgiler verdi.
Frengi ve belsoguklugu, 6zellikle de ilki biiyiik 6l¢tide azalmig durumda.
Moskova ve bélgesindeki frengi hastaliginin yillara gére kayitlari a§ag1 i
daki gibidir: '

1927 yilinda 10.000 kiside 57,75'tir.
1928 y1linda 10.000 kiside 46,42'dir.
1929 yilinda 10.000 kiside 44,30’dur.
1930 y1linda 10.000 kigide 38,5’tir.
1931 yilinda 10.000 kiside 31,0’dr.

Tedavi nadiren ihmal edilmektedir. Haltamun sosyal konumu ne olursa
olsun tedavi, genellikle iicretsiz ve smirlamasizdir. Tedavinin siireklilizi-
ni saglamak i¢in gerektiginde ev ziyaretlerini de igeren egitim ¢aligmalar:
vapilmaktadir. Hicbir zaman zorla siirekli tedavi uygulanmasi gerekme-
igkr.

Moskova Enstitlisii’'nde 400 adet yatak bulunmaktadir, sehirde ise beg
adet cinsel yolla bulasan hastalik dispanseri vardir. Fabrikada ve diger
dispanserlerde cinsel yolla bulasan hastaliklann tedavileri gercgeklestiril-
mektedir. Frengili hastanin iyilesip iyilesmedigi kan ve beyin omurilik
sivisinin incelenmesiyle belirlenmektedir.

Dr. Kazaroff, cinsel yolla bulagan hastalik sayillanndaki diisiigii sadece
tedaviye degil, aym1 zamanda (a) is¢ilerin cinsel yolla bulasan hastaliklara
kars: verilen hizmetleri kendilerinin denetlemesi ve béylece kendilerini
kontrol etineleri gerektigini anlamalan ile (b) issizlik ortadan kalktig
icin fahiseligin genel olarak ‘tasfiye’ edilmis oldugu gercegine baglamis-
tir. Su anda Moskova’da ¢ok az sayida fahige bulunmaktadir.

Kurum personeli tarafindan fabrikalarda cinsel yolla bulasan hastalik-
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lar ile ilgili konugmalar yapilmig ve artan sayida hastanin bu konugmalan
takip ethigi goriilmiistiir. Egitim caligmalari sirasinda basili materyallerin
yan sira filmler de kullamlmaktadir.

Laboratuvar tetkikleri iicretsizdir ve kurumda belsogukluguna neden
olan bakteri hakkinda 6zel ¢aligmalar yapilmaya baslanmstir.

Dr. Kazaroff, kitlesel bir olgu durumundalai frengiyi, ikinci bes yillik
dénemin bitiminden dnce ‘yok etmeyi umut ediyor.

Evlilikte eslerden her birinin saghk belgesi gerekmektedir, fakat bu
genellikle dayatilmaz. Eger saghk belgesi verilmezse ve sonrasinda es-
lerden biri cinsel hastalifa yakalanirsa sorumlu olan ese hapis cezasi
verilir. Evlenmeden beraber yasayan ciftlerde de ortaya gikabilecek en-
feksiyon durumunda aymnu ceza uygulanir.

Cinsel yolla bulagan hastalik dispanserlerinde yapilan evlilik muaye-
neleri insanlarn kiiltiirel dlizeyi arttik¢a daha yaygmn hale gelmektedir.

Fahigeler igin rehabilitasyon yurtlan

Moskova’da fahigelerin toplumsal hayata normal kigiler olarak yeniden
kazanilmasi i¢in kurulan ve 500 kadinin tedavi alinda oldugu bir ‘reha-
bilitasyon yurdunu’ ziyaret ettik. Buraya kadinlar gontillii olarak geliyor,
doktor tarafindan muayene ediliyor ve ileri tedavi gerekirse hastaneye
sevk ediliyorlar. Hastalar burada gtinliik islerini stirdiiriirken tedavi
goriiyorlar. Kurumda ¢ogunlukla érme ve dikis igleri yapiliyor. Iscilere
ortalama ayda 70 ruble 6deniyor ve 35 rublesi idame harcamalan i¢in
kesiliyor. Kadinlar okuma yazma bilmiyorsa okula gimmek zorundalar.
Cogunun egitimsiz oldugu séylehiyor.

Rehabilitasyon yurdunda aralarinda dis hekimlerinin de oldugu her
biri 3-7 saat arasinda ¢alisan 15 doktor gérev yapiyor.

Burada kalmakta olan kadinlarin ¢ogu yedi saat slireyle fabrikada ise
gidiyor ve taburcu olduktan sonra da genellikle fabrikada ¢alismaya de-
vam ediyorlar. Rehabilitasyon yurdundan kaganlann oram yiizde 5 civa-
ninda, fakat genellikle geri déniiyorlar. Dért giinde bir digani ¢ikabiliyor-
lar. Hastalar takip edilmekte ve evlerinde ziyaret edilmekte ve aynca eski
hastalar i¢in kurumda konferanslar verilmektedir.

" Hastalarin ¢ogu sonradan evleniyor ve ¢ocuk sahibi oluyorlar. Baz
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kadmlar rehabilitasyon yurdunda ¢ocuklanyla kaliyor ve hamileler de
buraya kabul ediliyor.

Moskova'da bu tipte birkag tane daha kurum mevcut.

Rostov-na-Donu’da cinsel yolla bulagan hastaliklarn tedavisi igin farkl
bolgelerde bulunan, uzmanlagmis dort adet dispanser ve ayakta tedavi
merkezi bulunmaktadir. Bunlardan biri de dispanserde degisik bolim-
lerde ¢alisan doktorlarin dogrudan igbirligi icinde ¢alismasina imkan ve-
ren ‘Dispanser Birimleri'dir.

Rostov’daki tiim dispanserlerden toplanan klinik kayitlar ve istatistik-
ler, kaynak bilgi ve istatistiksel degerlendirme amactyla bir ofiste toplan-
maktadur,

Cinsel yolla bulagan hastaliklanin utanma nedeni degil, bir talihsizlik
olarak gonildtigiintl fark ettik.

Dr. Rubinstein tarafindan verilen agsagidaki rakamlar, frengi stkligin: ve
hastaligin Rostov sehrindeki azalisin1 géstermektedir:

10.000 Kiside goriilen vaka sayist

Frengi Belsoguklygu
1927 | 803 1261

1930 51,0 100,0

Tiflis’te subeleri Giircistan Cumhuriyetinin tiimiinde bulunan bir cin-
sel yolla bulasan hastaliklar enstitiisii mevcuttur. Buna ek olarak, ¢cogu
poliklinikte cinsel yolla bulasan hastaliklarin tedavisi igin 6zel béliimler
vardir. Fuhus kismen de olsa halen devam etmektedir ve fahiseler 1sla-
hevlerine yerlestirilmektedir.
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XXII
Tibbi uygulamalarin 6zellikleri

Daha dnce yazilmis olanlann isiginda, Rus tibbinin 6nde gelen 6zellik-
lerini daha ayrintih tartigabiliriz.

Bunu yapmadan once bir kez daha acikea ifade etmeliyiz ki agiklama-
larimiz Rus sehirlerinde neyin en iyi durumda oldugunu ve en ¢ok gelis-
tigini ortaya ¢ikarmay: amaclamaktadir. Daha 6nce de belirthgimiz gibi
sehir sakinlerinia ihtiyaclarint kargilamak i¢in yeterli sayida doktor yok-
tur. Kirsal niifus hala yogun ve dagimktir ancak eksikliklerin iistesinden
hizla gelinmektedir. Bu nedenle elde edilen basarilar: takdir etmemek
miimkiin degildir.

Daha 6nceki béliimlerde, Rus tibbinin iki siradis1 6zelliginden bahset-
mistik: Birincisi, 6nemsiz issisnalan olmakla birlikte her doktor devlet
memurudur, ikincisi, tibbi uygulamalar dikkate deger bir sekilde esgii-
diimli kurumlarda yogunlasmistir. Bu kurumlar her doktora gerekti-
ginde giinliik olarak ve her zaman ulasabilecekleri uzmanhk ve kurum
yardimini temin etmektedir.

Onceki sayfalarda Sovyet Rusya’daki tibbi uygulamalarda para kazan-
ma hevesinin neredeyse tamamen devre digi biralkuldigimi agikga be-
lirtmistik. Doktor, parasal rekabet alanindan uzaklastirdmagtr. Kiigiik
ve azalan iicretli &zel hekimlik neredeyse yok olma noktasindadir. Bu
durnum sadece toplumun genel yoksullugu ile degil, daha ¢ok kentlerde
olmak tizere kamusal saglik kogullarinin hastanede konaklama gereken
durumlarin yani sira ayrnintili uzman muayene imkanlari ile 6zel helamli-
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gin saglayabileceklerinden ¢ok daha iistiin olmasi ile agiklanabilir,

Hemen akla goyle bir soru geliyor: Bu yeni ortamda bir doktordan, ge-
¢imini {icret 6deyen hastalardan sagladigh ve onlara bagimli oldugundaki
kadar iyi bir saglik hizmeti vermesi beklenebilir mi? Hastalann biiyiik
¢ogunlufu icin soru akademiktir; Rusya'da halk y1ginlan daha 6nceden,
hastanelerdeki ¢ok yetersiz saghk personeli ve ilgelerdeki yardunc
kamu saglik memurlan disinda ¢ok az tibbi yardim aliyordu veya hig al-
miyordu. Bu nedenle toplam niifusunun biiyiik ¢ogunlugu i¢in su anda
verilen tibbi balam, hem nitelik hem de farkli uzmanlasma ve ulagilabilir-
lik agisindan eskisinden inanilmaz lgiide ¢ok daha iyidir.

Yukanda ortaya attgimiz soruya, konuyu tartighgimiz Rus doktorlar
olumlu cevap vermekte hic tereddiit etmediler. Hatta doktor ve hasta-
s1 arasindaki iligkiden para baginin kaldinlmasmnin doktorun iyi tedavi
etme ve Onleyici ¢aligmalar yapma giiciinti arttirdigi bile iddia edildi. Bu
durum Tip ve Devlet'te ulagilan sonug ile uyumludur. Ingiliz Hastalik Si-
gortasi altinda ¢alisan doktorlara atfen, soyle belirtilmistir:

Vicdan sahibi sigorta doktoru icin listesindeld kisilere, gelecek
olan fatura tutarina bakmaksizin tatmin edici tedavilgg verebilme-
si biiytik bir nimettir;

Ancak daha sonra su kosullar altinda asagidakilerin olabilecegi belir-
tilmektedir:

Fazla miisamahakar bir doktorun hastasim aceleyle muayene et-
mesi ve yine aceleyle yasal olmayan tibbi i§ géremez raporlan
vermesi kendisine etk agidan ciddi zarar verebilir.

Asapidaki ek bilgi aym béliimiin 250. sayfasindan konuyla ilgili olarak
alnmgtr:

Siklikla tamgiin maagla yapilan gbrevlerin kisisel girigimciligi ve
gayretleri engelledigi iddia edilir. Mevcut tam zamanh ¢alisan tip
ve efitim alanindaki meslek sahibi memurlara yinelik agir ve
hak edilmemis bu itham miinferittir. Bireysel kimi srneklerde bu
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durum gergekten ortaya ¢ikar ve bunlar bir araya geldilderinde
genisge bir hacim meydana getirebilirler, ancak bana gisre onlar
toplamin ancak kiiciik bir kismuni olustururlar. Bu 8rneklerde is
glivencesinin bulunmas: gayretleri azaltir ve ayrica bazen mevcut
basmakalip ve duragan ¢aligma metotlanna neden olabilir.

Ancak entelektiiel durgunluk ve ahlaki rehavetin memurlara
ozel bir durum oldugu sdylenemez. Ge¢imini emin bir sekilde
saglayanlarda bunlar ¢ok nadiren goriiliir ve yoksul bir semtte
6zel muayenecilik yapan bir hekimin bazen hastasi ile aceleyle
goriismesi, tan1 koymadan tedavi etmesi, masasinda kapag: bile
actlmarmig halde duran haftalik tibbi dergi y1gin1, tip derneklerinin
toplantilasina katlamamasi ve hald yetersiz mezuniyet sonrasi
efitim almasi ile karsilagwnlabilir.

Ingiliz sigortaciik deneyimi ile karsilastirma yapilmasi, doktorlara
vizite basina 6deme yapildiginda ortaya ¢tkabilecek olan ihmalin veya
asin doktor vizitelerinin 6nlenmesi agisindan ele ahndig: takdirde uy-
gundur. Ancak Rusya deneyimiyle bir benzerlilsten s6z edilemez ¢iinkii
Ingiltere’de bir sigorta “listesindeki” hasta sayis: ve dolayisiyla doktorun
geliri, sézkonusu doktorun hastalar arasindaki kigisel popiilerligiyle dog-
ru oranwhdir. Rusya uygulamasinda hasta, kural olarak kendisine atanan
doktorabagvurur ancak bu kural ¢ok kati bir sekilde uygulanmaz. Ancak
bu agidan bakildiginda, Rusya’nm kirsal kesimindeki durum ge¢miste
her zaman oldujtu gibi devam etmekeedir. Aynt durum Ingiltere’nin kéy-
lerinde ve hastane ya da dispanserde tedavi goren hastalarin ¢ogu igin
de gegerlidir.

Maddi kazang hevesinin verimlilikte elbette etkisi vardur ancak haya-
tin pek ¢ok alaminda insan davramslarini belirlemezler ve gordiigiimiiz
gibi bu tiir saiklerin ortadan kalktifi baz iilkelerde de iyi saglik hizmeti
verildigini gérmek miimlt{indiir. Meslek onuru, bagarih ve arkadaslar-
nin goézlinde itibar sahibi olma arzusu her insanda oldugu gibi herhangi
bir doktorun da aklindaki 6nemli diisiincelerdir ve fayda saglayan bir ig
yapmanin getirdigi tatmin, ac1 gekenlere yardimci olma arzusu, en az o
meslekten olmayanlar kadar doktorlarda da baskindur.
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Sovyet ila¢ endiistrisinin bir bagka ve belki de en belirleyici 6zelligi,
veni bir hizmetin ¢zel bir derecelendirmeyle tiim sanayi ¢alisanlarinag, en
fakir kiyliilere ve ailelerine sunulmasidir. Bunlar niifusun biiyiik cogunlu-
gunu olugtururlar ve gesitli dispanser ve polikliniklerde tedavi gérme ve
hastane, sanatoryum ve nekahethanelerde konaklama 6ncelikleri vardir.

Sovyet yonetimi altinda tip hizmetlerinin, kamu saglik hizmeti dahil
olmak tizere Sovyet yonetimi tarafindan toplumsallastinlmas1 gorevi Sov-
yet Rusya’nin ilk Kamu Saghigi Komiseri Dr. N. A. Semasko’ya verilmisti.
Semasko’nun Carlik Rusyasi'nin wp orgiitlenmesine iligkin betimlemesi
soyledir:

“Kapitalist devletin tiim 6zelliklerine sahipti; zenginler icin daha iyi hiz-
met, yoksullar icin daha kétii hizmet. Onleyici hekimlik hemen hemen
hi¢ yoktur, yoksullara 6zel higbir bakim yapilmaz, sanatoryum saglan-
maz ve tamamen zenginlerin tekelindedir.”

Daha 1931'de Rusya’da en yoksul niifusa hizmet veren 724.000 yatak
kapasiteli nekahethane ve sanatoryumnlarin mevcut olmasi dikkat gekici
bir gelismedir.

Ancak her ne kadar is¢ilere 6ncelik veril@e de is¢i simifindan olmayan-
lar tedaviden mahrum biralkilmazd: Alagag edilmis siniflarin iiyeleriyle
temasa gegmek ve kigisel iliski kurmak bizim i¢in zordu, ancak bu genel
gecer aciklama onlar i¢in de en azindan yaklagik olarak dogrudur. Once-
ki sayfalarda kendisiyle yaptigimiz roportajda RSFSC Saglik Komiseri’nin
de belirttigi gibi amag herkese iicretsiz hizmet vermekti ancak ilk sirada
elbette kol ig¢ileri geliyordu. Yani bir dispanserde bir entellektiielin teda-
vi olabilmesi igin ig¢ilerin tedavisinin yapilmasim beklemesi gerekiyordu.

Diger konularda alasag: edilmis simflarin bireyleri daha az mutluydy;
muhtemelen ekmek karneleri yoktu, resmi diikkdnlardan avantajli fiyat-
larla ahgveris yapamiyorlard, tiyatro, opera ve sinema igin sendika iiyele-
ri gibi ucuz bilet alrna haklan yoktu. 32 Bunlarin hastalik sigortasiyla ilgili
durumlari daha sonra agiklanacaktir.

32 Genelde sendika ve fabrikalar icin bu tiir bileflerin en az yans yan fiyatindan sahga
sunulur. Bu, EZtim Komiserligi'nden tegvik almamn kosullanndan biridir. (Maurice Daobb,
Sovyet Rusya ve Diinya. Londra, Sidgwick & Judson, 1932).
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Alasag edilmis simif tiyelerinin saglik yardum konusundaki durumu
celiskilerle doludur. Bir ig¢iden daha yoksul olabilirler ancak onlar gibi
en iyi tedavi haklan yoktur. Ancak anladigimiz kadariyla genellikle tedavi
goériyorlardi.

Bu kesimden baz: kisiler, hala doktorlart mesai saatleri disinda &zel
olarak tutmaktadir. Ancak belirttigimiz gibi 6zel doktorluk hizmeti muh-
temelen Rusya'daki toplam saglk hizmetinin ytizde 10’'unu bile bulma-
maktadir.

Sovyet saglik hizmetlerinin 6nemli bir 6zelligi de tek merkezden y6-
netilmesidir. Her bir cumhuriyette tiim niifusa hitap eden tek bir ulusal
sistem bulunmaktadir. Kulaklar ve diger “alagagi edilmis siniflarin” en
azindan teoride ancak is¢ilerin ihtiyaglari karsilandiktan sonra tedavi gé-
rebilecek olmasi bu ana gercegi degistirmez.

Temelde hastaltklarin tedavisi tamamen iicretsizdir. Masraflar kamu
kuruluslanmn geliriyle olusturulan devlet fonlanndan karsilanmaktadir.

Ucretsiz tedavi kuralinin gecerli olmadig1 az sayida istisna vardir; bun-
lardan biri kfirtaj ve sanatoryumda konaklama hakladir. Baz: klinik ve
hastanelerde ise masraflann bir kisminin 6denmesi gerekmektedir.

Sovyet Rusya’da hastalik tedavisi hicbir iilkede olmadigr kadar kurum-
sallagmistir ve buna klinikler ve diger yatakta tedavi yapilmayan kurulus-
lar da dahildir. Tedaviyi kurumsallagirina egilimi tiim iilkelerde goriiltir
ve bu biliyiik oranda her iilkenin mali imkanlar: 6l¢lisiinde gergeklesir.
Yeterli fon saglandiginda egilimin bu yonde oldugu actktir. Bunun ne-
denleri, Saglik ve Devlet baghgi alhnda ayrintili bir sekilde ele alinrmugtir.

Amerikan ve Sovyet saghk sisteminin karsilaghrmasy
Bu béliimii yazarken Saglik Hizmetleri Komitesi'nin Amerika Birlesilc
Devletleri'nde (ABD) bes yillik bir aragtirma sonucunda hazirlad:g1 son
rapor Amerika'daki mevcut kétii uygulamalari soyle siralamaktadir:

1. Saglk hizmeti masraflaninin aileler arasinda esitsiz paylagiimasi.
Bazi tagra bolgelerinde siirekli doktor ve hastane agig.
Genel nekahethane tesisi acig1.
Ulke ¢apinda insanlann ihtiyaglanim karsilayacak dis hekimi agig1.
Resmi saglik kuruluglarinda personel ve mali destek yetersizligi.

ISANE B
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6.

9.

Maliyet nedeniyle pek ¢ok hastamin bakim hizmeti alamamass;
ebelik ve kamu saglig1 konusunda uzmanlagsmig hemsire agig, bu
kisilerin ticretini 6deyebilecek insan sayisiin azli1 g6z oniine alin-
diginda 6zel hizmet veren hemsire fazlasi.

Diisiik kaliteli tedavi yontemlerinin ve kendi kendini tedavi etme
pratginin yaygin olmasi.

Pek cok doktor, dis hekimi ve hemsirenin net gelirinin diigiik ol
masl.

Onleyici iglemlerin yetersiz kullanimt.

10. Pek ¢ok insanin iyi ve yetersiz saglik hizmeti arasindaki ayrim ya-

pamamas.

Bu bulgularn Sovyet Rusya’'nin biiyiik kentlerindeki durumla karsilag-
tirmakta fayda vardir. Kiyaslamanin kolay olmasi igin bagliklar numara-
landinlmugtir.

1

Rusya’da kentlerdeki niifusun begte dordii ve tagradaki niifusun
¢ogu icin saglik hizmetlerinin maliyetinin dengesiz dagihmu orta-

“dan kalkanistir. Sayisi giderek azalan “alagag: edilmis siuflar” ya da

herhangi bir kurulus biinyesinde ¢aligmayan bagimsiz fikir is¢ileri
ve onlann aileleri i¢in bu taspamen kaybolmus degildir ancak bun-
lar da kol ig¢ilerine, kdyliilele ve herhangi bir sosyal kurum iiyesi-
ne saglanan saghk hizmetleriyle ayni hizmeti almaktadir.

Hem ABD’de hem de SSCB’de tagrada ciddi bir doktor ve hastane
agifit vardir ancak SSCB’de seyahali engelleyen yollann yetersiz-
ligi ve diger altyap eksiklikleri nedeniyle dezavantajlar ¢ok daha
fazladur.

ABDr’de genel bir nekahethane a¢ig1 mevcuttur. Rusya bu konuda,
¢ogu dengesiz sekilde dagilmis nekahethane ve sanatoryumlardan
olugsa da epey donanymhdir.

Dis hekimi agifina gelince, bu agik siiphesiz SSCB’de ABD’de ol-
dugundan daha fazladir ancak bu konuda elimizde net rakamlar
bulunmuyor.

Diger kapitalist {ilkelerde oldugu gibi ABD'de de resmi saghk ku-
ruluglanmun aldig mali destek, gercek ve acil ihtiyaglarmni kargi-
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lamaktan oldukga uzaktir; ayrica bu destek ¢ok dengesiz sekilde
dagitilmaktadir. Baz bélgeler gorece saglik hizmetlerinin hemen
her dalinin yer aldig1 daha donammlt bir yapiya kavusurken diger-
leri icin hemen her alanda saglik hizmeti sinirlt kalmaktadur.
SSCB’de toplam niifusun beste dérdiinden fazlasimun yasadig: kirsal
bélgelerde kurumsal ve kurumsal olmayan saglk hizmetine erigim
yeterli degildir. ABD’nin ¢ogu tagra bolgesinde de daha az olmak-
la birlikte yetersizlik soz konusudur. Ziyarel ettigimiz Rus kentle-
rinde dzellikle isciler icin miikemmel saglik hizmeti mevcuttu ve
neredeyse tamamen biitiinlesik haldeydi. Bir ol¢iiye kadar discilik
hari¢ tutuldugunda agiklar kapatilmakta ve higbir alanda tedavi ek-
sigi kalmarhaktadir. Saglk hizmetlerinin bu gekilde birlestirilmesi
birbirini tekrarlayan gereksiz caligmalarin da 6niine gegmektedir,

. ABD’de rastlanilan hemsgirelik hizmeti eksigi pek ¢ok iilkede yasan-
maktadir. Rusya’da durum Bati iilkelerinde oldugundan ¢ok daha
vahimdir. Bunun iki nedeni eleman yetersizligi ve egitim eksikligi
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Rusya’da hastaliklarin tedavisinin ge-
nelde kurumsal olarak yapilmas: hemgire yetersizligi sorununu bir
nebze de olsa azaltmaktadur.

. SSCB’de otlar ve benzerleri hari¢ tutulursa kendi kendine tedavi
istisnai bir durumdur. Ilag inaniimaz derecede kiymetlidir ve nadir
bulunur.

. Doktorlanin geliri konusunda ise iki iilkeyi kiyaslamak zordur.
192%da, yani buhran dénemi baglamadan 6nce 6zel sekt6rde ¢ahgan
Amerikah doktorlarin yarisinin geliri 3800 dolann altindaydr. Ugte
biri igin bu rakam 2500 dolarin altindayd: ve yiizde 18'lik bir grup
icin bu rakam 1500 dolarin altindaydi. Muhtemelen Amerika’da
1929 ylhnda' 3800 dolarla bugiin Rusya'da en ¢ok kazanan doktor-
larinkinden daha yiiksek standartta bir yagam siirmek miimkiindi
ancak cogu Rus doktorun alim giiciiniin Amerika’da 1500 dolardan
daha az oldugunu séylemek miimkiin degildir.

. Onleyici tedavinin yetersiz kullanimi konusunda tiim iilkeler simfta
kaliyor. SSCB hala onleyici tedavi ¢alismalarma daha 6nce ve muh-
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temelen daha iist seviyeden baglamis iilkelerin gerisinde kaliyor.
Ancak fabrikadaki saglik hizmetleri ile dispanserler ve poliklinikler
acisindan bakbigimizda her bir hastanin toplumun bir pargasi ama
ayni1 zamanda bir birey muamelesi gérmesinden ve tedavisinin {iye-
si oldugu gruba yénelik yapilmasindan etkilendigimizi séylemeli-
-yiz. Bupun 6rneklerini daha dnceki sayfalarda vermis bulunuyoruz.

10. Halkin ¢ogunlugunun iyi ve kotii tedavi aynrni1 yapamamas: her iil-
kede rastlanan genel bir 6zelliktir. Biyoloji ve bilim egitiminin yay-
ginlasmasiyla bu azalacaktir. Ote yandan istemeden de olsa akla
bir soru gelmektedir: lyi ve kétii tibbi bakim arasindaki farkin ayirt
edilememesi durumu, bir doktorun uyguladig: tedavinin maliyetiy-
le orantili gelir kazandig sistemde, bu konuda doktorun hi¢bir kay-
gis1 olmayan sisteme kiyasla daha fazla kamu ve hastalann zaranna
olmaz m1? Bunun yartinin, SSCB'’de yeni uygulanmaya baglayan
ancak heniiz tam oturmamis olan sistem olmas: gerektigini diisti-
niiyoruz.

Kitabirman ilk béliimlerinde SSCB'de gordiigiintiiz saglik alanina yo-
nelik diizenlemelerin bu iilkedeki en iyi 6rnekler oldugunu belirtmigtik.
Buna ragmen bazi eksiklikler ve farkliliklar gosteriyorlar ve bazen de
ileri derecede organize olmus tiim saghik kurumlarinin mustarip oldugu
“asir1 uzmanlagsma” sorunu yasamiyordu. SSCB’deki diizenlemelerin ba-
zllarinin “insani dokunus” eksikligi diyebilecegimiz ve Bat iilkelerindeki
6zel saglik hizmetlerinin agin éviilmesine neden olan 6zellikten yoksun
oldugu da soylenebilir. Biz bunu kanitlayan bir sey gérmedik ve bu du-
rumun resmi olarak orgiitlenmis saglik hizmetlerinin zorunlu bir sonucu
oldugu goriisiinde degiliz. Aynca eger yalniz ¢alisan, ortalama becerilere
sahip sempatik aile doktoru ile dispanserler, poliklinikler, hastaneler ve
sanatoryurnlar aginin olusturdugu Rus sistemi arasinda bir tercih yap-
mak gerekse, ikincisi iyi yonetildigi takdirde hastalarn biiyiik bir co-
gunlupu i¢in tercih edilecektir ve bunlarin mutlaka “insani dokunugtan”
yoksun olduklan da sdylenemez.

SSCB’deki saglik alamina iligkin miikemmel olmayan incelememiz,
Sovyet saglik sisteminin mevcut eksikliklerine ragmen takdir edilme-
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si gereken bir¢ok yonii oldufunu ortaya koymaktadir. Geng olmasinin
ve yeni baglamasinin getirdigi hatalar1 oldugu dogrudur ve en 6nemli
yanhigim da, bagka iilkelerde de yaygin oldugu gibi aynm yapmaksizin
niifusun tamaminin erigimine agik olmayarak yapmaktadir. Ancak yine
de disarida kalan niifusun proletarya olmayan bir azinlik olmasi ve bun-
lann bile kismen diglanmas: nedeniyle diger iilkelerden ayrigsmaktadir.
Ote yandan ABD dahil olmak iizere ¢ogu Bati iilkesinde en yoksullar
ve zenginler evde, uzman muayenehanelerde veya genel ya da ihtisas
hastanelerinde miimktin olan en iyi tedaviyi gérebilirler. Ancak toplam
niifusun biiyiik bir kismu igin bu hizmetler ya erisilemez maliyettedir ya
da onlar i¢in hayir kurumu veya kamu fonu mevcut degildir. Farkl: tilke-
lerin degisik saghk sigortasi uygulamalan bu goriigii degistirebilir ama
herhangi bir Bati tilkesinde sigorta paketlerindeki hak sahiplikleri i¢in
ddenek verilse bile ortalama saglik hizmeti Sovyet Rusya'daki kentlerde
sanayide ¢aligan is¢ilerin sahip olduklarindan daha az kapsayici ve bizim
gorebildigimiz kadariyla daha az tatmin edicidir.

Sovyetsaghk hizmetinde dogrudan alinan ticretlerin tamamen ortadan
kalknus olmast bu alanda tiim kapitalist tilkelerde karsimiza gikan 6zel
sektor ve kamu saghik uygulamalan arasindaki iligki sorununun giindem-
den kalkmasi saglamistir.

Proletaryanin tiim saghk ihtiyaclarinin devlet tarafindan koordine edil-
mek ve karsilanmak suretiyle licretsiz olarak verilmesi ve bunun da bazi
alanlarda bosluk birakmadan ya da ¢akigmaya yol agmadan saglanmasi
hususunda doktor ve hijyen gorevlilerinin ¢aligmalar 6vgtiyti hak etmek-
tedir.
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Biiyiik toplumlarda saghk
hizmetleriyle ilgili genel
degerlendirmeler

Rusya’da tibbi hijyen alanindalki diizenlemelerle ilgili aragtirmamzin,
18 Avrupa iilkesindeki diizenleme ve usulleri konu alan Uluslararas:
Calismalar’in bir uzantist olma amacini tasidiini Gitis bélimiinde zaten
belirtmistik. Tip ve Devlet’te (1932) genis bir 6zeti yaymnlanan bu genis
kapsaml aragtirma sonuglarinin, hayata uygun bir sekilde gegirilebildi-
gi takdirde, ileriki yillarda herkesin ulagabilecegi, B‘Eiﬁinle§ik bir saglik
hizmetine giden yolu agabilecegini diisiiniiyoruz. Rusya'daki arastirma-
lannmizda yol aldik¢a, elde ettigimiz sonuglarin daha yararl: bir gekilde
kullanilabilmesi icin diger tilkelerde daha 6nce yapilan aragtrmalardan
daha genis bir sosyal kapsama sahip olmasi gerektigi sonucuna ulagtik.

Bu boliimde, tibbi uygulama hedefleri acisindan Rus tibbinin mevcut
durumunu daha kapsaml bir bigimde ele alabilmek i¢in, nitelikli saghk
hizmetlerine iligkin ilkeleri ve Sovyet Rusya'min bu ilkeleri hayata ge-
cirmek konusunda diger iilkelere layasla iistiin oldugu noktalan ortaya
koymaya ¢aligtik. Bu amagla, Tip ve Deviet’te belirtilen genel 6nermeler
ilerleyen paragraflarda kullanilmig ve her ne kadar tirnak igaretleri kulla-
nilmanus olsa da bir¢ok .durumda vurgulanan ciimleler hari harfine bu
kaynaktan alinmigtr.

1. Bir toplumdaki her bireyin sagh# ve bu nedenle hijyen ve tibbi
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balami, yaluzca kendisinin degil, aym toplum igerisinde yer' alan
herkesin sorumlulugu altindadir ve tiim toplumun 6énem vermesi
gereken bir konudur. [Tip ve Devlet, Bsliim 1]

Hic kimse kendi kendine yasayamaz. Hastalik geciren kisinin ba-
giml hale gelmesi veya verimliliginin azalmas: toplumun geri kala-
nmini da etkiler. Bu durum topluma giderek daha giiglii bir sekilde
saglik hizmeti sunulmasinin arkasinda yatan temel etmendir, ayrica
bir insanin yakinina duydugu sevgi gibi daha gii¢li bir neden de
s6z konusudur.

2. Orgiitlii toplum, devleti araciligiyla saghk konusunda ¢ikarilan ya-

salara ve bilinen tiim tedavi 6nlemlerinin giinliik hayattaki uygula-
malanna sahip ¢ikmaya ¢agrilmaktadir. (a.g.e., B6lim 2]
Tiim iilke 6lgeginde devletin harekete ge¢mesini sngoren bu ¢ag-
rinin kabul edilebilir tek alternatifi, toplum icerisindeki herkesin
yardima muhta¢ durumda olmadan, kigisel veya kargiikh yardim
yoluyla tibbi ve hijyenik tiim uygulamalari1 yapacak durumda ol-
masidir. Bunun biiyiik toplumlarda uygulanmasi, tibbi ve hijyenik
ihtiyaglarin karmagik olmasi ve bazi durumlarda toplumsal 6lgcekte
eyleme gecilmesini gerektirdigi i¢in olduk¢a zordur, Dahas, bu al-
ternatif yalnizca herkesin i¢inden bencilligin koklerinin soktildiigii
“politikalar” alan: lizerinden hayata gegirilebilir.

3. Bu nedenle, her yerde saglik hizmetlerinde yetersizlik ve kesinti-

ler bulundugu kabul edilmekte, tiim hastalarin yiiksek bir oranda
yeterince saglik hizmeti alabilmesi i¢in bireysel tip gorevlilerinin
sunabileceginin ¢ok dtesinde 8nlemler ve kurumsal organizasyon-
lar gerektigi gercegi goz oniine ahnarak devlet organlarinin hare-
kete gecmesi ¢aBrist yapilmaktadir. [a.g.e., Bolim 2]
Tiim Sovyet cografyasinda kabul edilen yasalann dayandig: temel-
lerin npeler oldugunu burada anlatmaya gerek olmadigini diigiinii-
yoruz. Hicbir tilkenin deneyimi atilan bu adinlann dogrulugunu
yadslyamaz, ancak baz iilkelerdeki sorunlar digerlerine layasla
daha biiyiiktiir.

4. Tim ilkelerde nitfusun bityik boliimil igin hasta olmanin maliyeti-
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nin asir derecede yiiksek oldugu, evde yapilan #bbi bakimin hasta-
lann ¢ogunu tedavi edemedigi ve hastanedeki tedavi masraflarimn
niifusun biiyitk boliimiiniin odeme giiciiniin dtesinde oldugu ¢ok
agiktir. [a.g.e., Bliim 3]

5. Yukaridaki agiklamalar, herkes icin yeterli tibbi yardimin sagla-

nabilmesi amacwyla ézel vakef, tasarruf sandigr sigortasi33
veya vergilendirme (herkesin gelir durumuna gore, gerekli harca-
manin yiiktiniin toplumun tamamna dagitlmasi) gibi yontemlerin
siirekli, egit ve yeterli bir sistem igerisinde sunulmak zorunda oldugu
sonucuna varmaktadr.
Bu sonug, tiim medeni iilkelerde kabul edilen ancak neredeyse
higbirinde tam olarak uygulanmayan, barinma yeri, gida veya tibbi
yardimdan yoksun oldugu icin hi¢ kimsenin hayati kaybetmesine
veya zarar gérmesine izin verilemez Snermesini temel almaktadir.
[a.g.e., Boliim 4]

6. Hasta bir kiginin yalnizca tibbi yardima (doktor ve yardimc: sag-
bk hizmetleri) ihtiya¢ duymas: nadir bir durumdur. Teghis edilen,
hastalifinin bir bgliimiidiir ve rahatsizhgimn kisilik yapist ve igin-
de bulundugu ortamdaki (¢alryyma, ekonomik, hijyeir, rubsal veya
manevi) olumsuz etkenler nedeniyle artma ve tekrar etme olasiig
yiiksektir. Bu nedenle, akil ve ekonomik nedenler, her bir hastali-
g, saghga zararl kogullarin incelenmesi ve ortadan kaldirilmas:
anlayisiyla hem sosyal hem de t1bbi agidan sorusturulmas ve tedavi
edilmesi gerektigini talep etmektedir. [a.g.e., Béliim 4]

7. Hasta bir kisi igin ister evde, isterse bir kurumda gereken yeterli
ve nitelikli tedavinin, hastanin mali durumundan bagimsiz olarak,
rahatsizhfinin gerektirdigi sekilde ve azami diizeyde saglanmasi bii-
yiik onem tasimaktadyr. [a.g.e., B6liim 5]

Bu 6nermeye aylanhk tagiyabilecek bir tibbi tedavi, yukanda 1 ve 2
numaral paragraflann albinda aynntilan verilen toplumsal ilkelerin
yanls anlagidig: ve ihlal edildigini gosterir.

33 Sosyal sigortamun, highir Avrupa tilkesinde deviet yardim olmadan tam bir saghk hizmeti
sunmaya yeterli olmadizin belirtmek gerekdr.
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Bu, iicretsiz tedavinin (her bir vergi miikellefinin yaptifit 6demeler-
le, tedavi masraflarmin toplumun tamamu tarafindan 6denmesinden
dolay1) tiim bagvuranlara kosulsuz olarak sunulmas: gerektigi an-
lamina gelmemektedir. Ancak devlet kurumlarindaki girevlilerin,
hastalikla ilgili beklenmedik durumlan 6ngérmeleri ve hastahk ihti-
maline karst toplumun her bir bireyinin kendi payn, yeterliligi ora-
ninda verdiginden emin olmak igin gereken tiim zorunlu énlemleri
almast demektir. [a.g.e., Boltim 5 ve 6}

Hastaliklardan korunmanin, her zaman tedavi hizmetlerinden daha
onemli oldugu ilkesi kabul edilmistir. [a.g.e., Boliim 7]

Bu nedenle, tiim tibbi hizmetler, bu ilkeyi karsilama diizeyine gire
degerlendirilmelidir.

Ozellikle 6nleyici degeri olan tibbi caligma bigimleri arasinda sun-
lar yer almaktadir:

Hamile kadinlarnin dogum &ncesi ve dogumn sonrasi bakimu ile do-
gumda tibbi bakim.

Yeni dogan muayeneleri ve okul yasina kadar olan ¢ocuklara tibbi
ziyaretler. Okullarda saglik denetimi.

Diikkan, ofis, atolye, fabrika gibi yerlerde kisisel hijyene y6nelik
onlemlerin alinmasi.

Bir hastanin doktora ilk kez bagvurdugunda ve aralklarla geldigin-
de tam bir saglik taramasindan gegirilmesi.

Yukaridaki maddelerin biiyiik b6liimiinde, kisiler, saglik durumlarn-
daki bozulma meydana gelmeden 6nce psikolojik durumlanna iligkin de-
gerlendirmeden gegirilebilirler.

Topluma iyi bir saghk hizmeti sunabilmek konusunda yukarida sirala-
nan ilkeler belli baz eksikleri icermektedir ve tam olarak hayata gegirile-
meyen bir saghk hizmeti bir¢ok agidan memnuniyet verici olmayacaktir.
Bu nedenle yukaridaki ilkeler dogrultusunda saglik hizmetleri mekaniz-
masinin ih#iyaglarini ana hatlarrylaortayakoyabilmek amaciyla bu eksik-
likleri ayrica tanimlamak istiyoruz;

1.

Tedavi géren hastalann biiyiik bir bdliimii i¢in pratisyen ve uzman
hekim arasmda bilgi paylastmi gereklidir.
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2. Aynca her ikisinin ve dzellikle de pratisyen hekimin, hastalarla
hastalik ortaya ¢tkmadan 6nce yapmig oldugu temaslar araciligiyla
normal fizyolojik durumlar: ve sosyal kosullart hakkinda tam bilgi
sahibi olmalart gerekmektedir.

3. Tip uygulamalarindaki en 6nemli yanhs olan ve ticretli caliganlar
basta olmak {izere, hastalara siklikla tam olarak tam koymadan te-
davi verme siireglerine bir son verilmelidir. [Tip ve Devlet, Bolim
7]

4. Biitiin Batil1 iilkelerde hiikiimetler, tedavi de dahil olmak iizere
saghk hizmetlerini siibvanse etmekte veya bu hizmetleri farkl bi-
cimlerde bizzat iistlenmektedirler. Bu iilkelerde resmi mali destelc
olsun ya da olmasin saghk hizmetleri genel hatlariyla asagida be-
lirtilen ve birbiriyle siki iliski i¢cinde bulunan béliimler tarafindan
gerceklegtirilmektedir:
kamu saglif1 yonetimi;
kamu yardim yénetimi (vakiflar);
ozel goniillii valaflar (hastaneler, dispanserler, vb);
ozel doktorluk hizmetleri. o
Baa tilkelerde, saghk hizmeti sunan bu farkl yapilarin degisik &l-
ciilerde i¢ ice gectikleri goriiliir. Birbirleriyle dogrudan ya da ortiilii
bir rekabet i¢inde ve hastanin tatminkAar bir sekilde tedavi edilmesi
icin gerekli bilgileri paylasmadan veya ¢ok az paylasarak ¢ahgirlar.
Baz iilkelerde, devlet tarafindan sunulan saglik hizmetlerinin ye-
rini biiyiik oranda 6zel saghk hizmeti sunanlar ve goniillii vakiflar
almistir.

5. Son yillarda tip alaninda en ¢ok dikkat ceken durum, yerel ve mer-
kezi yonetimlerin kamu saglik yoneticilerini, bireysel sagliginun
korunmasi ve yeniden kazanilmasinin yam sira gevre kosullannin
iyilestirilmesi i¢in de harekete geginneleridir. Bu durum kendisi-
ui ozellikle, cocuklarla ilgili ibbi degerlendirmelerde, kliniklerde,
okullardaki saghk denetimlerinde ve tedavilerinde, tiiberkiiloz dis-
panserleri ve sanatoryumlarda, ziihrevi hastahklarmn ve engellilerin
tedavisi ile zihinsel engellilerin balaminda géstermektedir. Dogum
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oncesi muayenelerde goriilen yeni gelismeler ve dogum konusun-
daki kurumsal diizenlemelerdeki biiyiik artig da hatrlanacaktir.
Birgok iilkede, yoksullarin siradan hastaliklar icin tedavisi de artik
kamu saglg: yonetiminin elindedir ve bu durum akil hastaneleri
icin de gegerlidir.

Saglik hizmetlerinin kamu safhgt yonetimi altinda birlestirilmesi
siireci birgok iilkede oldukga ilerlemigtir ve bu siireg, saglk sigor-
tasina sahip kisilerin tedavi masraflan istisnasi ile tamamlanmisg
bulunmaktadir. SSCB'de ise birlesik ulusal saglik hizmetleri, bu is-
tisnay1 ve bir ¢ok iilkede sigorta kapsami diginda tutulan evde tibbi
bakim hizmetlerini de kapsamaktadir.

Sovyetler Birligi'nde zaten ¢ok biiyiik bir boliimii kamu saglik y6-
netimi tarafindan sunulmakta olan saglik hizmetlerinin yam sira
6zel saglik hizmetlerinin de devlet tarafindan desteklenmesini dii-
siinmek mevcut koordinasyonsuzluk, eksiklik ve hatalarin artarak
siiregelmesine neden olacaktir. Amerika Birlesik Devletleri’'nde ya
da Btiyiik Britanya’da bu sekilde, genisletilmis kamu saghk hizmet-
lerinin par¢as: olmadan herhangi bir ek saglhk hizmeti verilmesi de
benzer nedenle yetersiz kalacaktir.

Bu cifte sistemin devami ya da genigletilmesi bilimsel olarak da
mazur gosterilemez. Kamu saghgi yonetimi, yalnizca “bulasic1” ve
“6nlenebilir” hastaliklarla da ilgilenmez. Bu tarz bir ayrimin yapil-
dig1 donemler artik geride kalmigtir. Kamu saglig1 yonetimi, saghk
hizmetlerinin etkinlik ve her tiirlii eksikliginden kendisini sorumlu
gormektedir. Saglik hizmetlerinde yetersizligin kaginilmaz oldugu
kimi 6rnekler olsa bile, elinden gelenin en iyisini yaparak bu yeter-
sizlikleri olabildigince azaltmaktadir. Su anda kamu saglig yoneti-
mi tarafindan engelliler i¢in yapilan ¢alismalar, belki de bunun en
iyi ornegi olarak gosterilebilir.

. Saglik hizmetlerinin birlestirilmesinin desteklenmesi amactyla, zen-
ginler hari¢ herkes igin kamu ve dzel saglik hizmetlerinde gereken
degisikliklerin yapilmas: gerekmektedir. '
Her ne kadar baz saglik kurumlari ¢ok istekli olsalar da, boylesi bir
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birlesme farkli saglik kurumlarinm birlestirilmesini gerektirmez.
Ancak siirecin tamamlanmas ve saghik hizmeti sunumunda ortaya
cikabilecek bogluklarin ve ¢akigan islemlerin engellenmesi igin her
asamada isbirligi ve dogru bir planlama yapilmasi zorunludur.

Bu kapsamda, bzel saglik hizmetlerinde yapilmasi gereken en nem-
li degisiklik her tibbi hizmet icin dicret alinmasi uygulanmaswmna son
verilmesi ve saglik hizmetlerinin bir sézlesme temelinde ikame
edilmesidir. Saglik hizmetlerini “s6zlesmeler” temeline oturtma
fikri muhafazakér diistince yapisina uygun degildir, ancak hastala-
nin gerekli oldufunda kendi doktoruna génderildigi aile hekimligi
uygulamalarinin aslinda finansal boyutu olmayan bir sézlesme tliri
oldugu unutulmamalidir. Bir sézlegsmenin 6zii, hizmet sunan kisiyle
bu hizmeti alan kisi arasindaki iligkiyi ve hizmeti sunan kisinin bu
hizmeti sunmaya devam etmesini kapsamaktadir. Etik ilkelerle ha-
reket eden bir doktor i¢cin hasta muayenesini ya da ziyaretleri artir-
mak ya da azaltmak konusunda para konusunun ortadan kalkmast
hem kendisi i¢in bilylik bir rahatlama saglar, hem de hastalarmnin
refah durumuna iyilestirici katki yapar. {{{1ip ve Devlet, sayfalar 40-
42, 249-255, 259-264]

Degistirilen kosullar altinda ister hasta tarafindan yapilsin, ister si-
gorta veya vergilerle kargilansin, iicret 6demesi kimi sartlara bagh
olmalidir, {Tip ve Devlet, Béliim 6, 7 ve 15]

7. Ozel pratisyen hekimlere, muayene ya da hasta ziyareti sayisina

gore yapilan ddemelerin sona erdirilmesi, bir hastaya gerek#gi
durumlarda birkag¢ doktorun bir arada tibbi hizmet vermesini de
kolaylagtiracaktir, Tiim aileyi kapsamas: gereken muayene uygula-
masim miimkiin kilan ey pratisyen hekimlerin ekip halinde ¢ahs-
masidir. [a.g.e., B6liim 13]
Ancak pratisyenlerin ekip halinde saghk hizmeti sunmas: ihtiyaci
ile ilgili olarak, toplumun uzman hekime muayene olmak gerekti-
gine takintili bir sekilde inandig: da goz ard: edilmemelidir. Hasta-
liklann biiyiik bir boliimii, akalli ve deneyimli bir pratisyen doktor
tarafindan basariyla tedavi edilebilmektedir. {a.g.e., B&liim 15]
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8. Gerektiginde hastane tedavisi de dahil olmak iizere pratisyen he-
kimlerin ekip seklinde saghk hizmeti vermesitoplumun ¢ogunlugu
icin ancak diigiik {icret s6z konusu oldugunda stz konusu olabilir
ve ancak sigorta fonlar1 (sigortalanan ailenin yillar boyunca ddedigi
ve belki igvereninin de destek verdigi) ve toplumun geneline uygu-
lanan vergilerle finanse edildiginde toplumun biiytik bir ¢ogunlu-
gun yararlanacagi bir uygulama haline gelebilir.

Son agiklama 151g1nda maagh ¢ahisanlar ve diiglik maagh ntifus igin
g0z oniine almaya deger tek saglik hizmeti sunma y6ntemi, idari
birimi belediye ya da ilgenin olusturdugu ve yerel idarenin birlesik
saglik hizmetlerine mali destek sagladigi; merkezi hiikiimetin de
programi destekledigi ve verilecek hizmetlerin asgari etkinlik ve
uygunlugu konusunda s6z hakkina sahip oldugu modeldit.

Bu y6ntem, tibbi konularda doktorlarnin kendi kendini y6netmesine
tamamen imkan vermektedir ve hekim gruplari arasinda mali ya da
mesleld rekabet uygun goriilmez.

Pratisyen hekim ekiplerinin verecegi saghk hizmetinin eger
memnuniyet vermesi isteniyorsa, doktorlarin cografi dagilimi-
nin hesapli ve etkin yapildigi oranda, doktorlardan birinin segilip
ailenin glivenilen damigmani oldugu, gerek hastanede, gerekse
kliniklerde gruptaki diger g¢ahsanlar tarafindan en iist seviyede
desteklendigi ve bireysel hekimlik pratiginin devami oldugu bir
sekilde organize edilmesi gereklidir. [a.g.e., Boliim 13 ve 16)
Kacinilmaz olarak tagrada 6zel doktor secene@i her zaman strurl
olacaktir ancak bir¢ok hastanin uzman hekime ya da hastane teda-
visine ulagamamasina géz yumulamaz.

Saghk hizmetlerinin degerlendirilraesi
Bizce tatmin edici bir saglik hizmeti i¢cin gerekli ana kosullarin bazilarini
belirttikten sonra is bunlarin bu kitapta siralanan Rusya’daki kosullarla
kiyaslanmasina kalmaktadir.

Bir saglik hizmetinin degerlendirilmesi i¢in ii¢ temel etkinlik ve bagan
testi uygulamak miimkiindiir:

1. Saglik sistemi, toplumdaki hastalik miktarini stire ve 6nleme dlgiit-
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lerine gore azaltmakta ne kadar etkindir?

2. Toplumun tiim tibbi, dis saghg1, hemsirelik ve diger yardimci sag-
ik hizmeti ihtiya¢lanni kargilamakta midir?

3. Soz konusu hizmet, eksiklikler ya da ¢akigsmalar olmaksizin hem
tasra hem de kentte yasayan niifus i¢in verimli olacak bir sekilde
organize edilmis midir? .

Bu olgiitler birbiriyle ¢cakagsmaktadir, ancak higbir Bati tilkesinin her
yoniiyle bu testlerden tamamen gegecek diizeyde bir saglik hizmeti ge-
ligtirdigini s6ylemek miimkiin degildir.

Mk testi uygularken, Sovyet Rusya’da hastalik oranlanndaki azalma-
nin lilkenin her yerinde benzer oldugunu, hatta baz akut bulagic1 has-
taliklarin sasirtici bir gsekilde ortadan kalknigim tespit ettik. Kolera iilke
gindeminden gilams durumdadir ve 1927'den beri hicbir vaka kaydedil-
memistir. Cicek hastaliginin goriilme siklig1 ise giderek azalmaktadir.
1912’de her 10.000 hastada 5, 1914’te 6, 1919’da yiikselerek 30, 1922’de
hizla diigerek 7, 1924'te 2, 1928°de 0,6 ve 1929°da carpic1 sekilde diisiik sa-
yilabilecek 0,37 vaka gériilmiistiir. 1920-1921'deki tifiis salgininda toplam
4 milyon vaka goriilmiistiir. 1925-1929 arasinda yillik ortalama vaka sayist
yalmzca 40 binin biraz iistiinde olmustur. =

Ote yandan ategli tifo hala bir sorun olmaya devam ewmektedir. 1929'da
kayitlara 171.263 vaka ge¢mistir ve her 10.000 kisi basina 10,5 vaka oram
ile 1927°deki rakamlarla benzer bir oran séz konusudur. 1929'da hem ki-
z1l, hem de difteri vakalan 1927°dekinden daha fazla olmustur.

Carlik Rusyasi ile Sovyet Rusya arasinda verem sikliginin karsilastiril-
masi i¢in neredeyse hi¢ veri yoktur. Devrim 6ncesi donemde ve devri-
min ilk y1llarinda verem vakalarim kayit altina alma konusunda sikintilar
vard.. Bu nedenle o dénemde, son yillara kiyasla kayith verem vakala-
rinm sayis: oldukga diigiiktiir. Rus yetkililer, Dr. Rubakin'den aldigumiz
rakamlarda goriilen artist bu duruma baghyor ve gercegi yansitmadigim
soyliiyorlar.
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SSCB’de verem vakalan
Her 10.000 Kisi Bagina Diisen Vaka Sayisi
Akciger Diger Organlar

1913 59

1924 54,5 14,1

1925 76.3 21

1926 799 274

1927 881 305

1928 90,5 304

1929 86,1 304

Uluslararas: Saghk Yilligi'na gére kayth frengi, birincil ve ikincil yu-
musak frengi ¢ibani ve belsoguklugu vakalarinda 1927-1929 yillanna
ait raporlara gére onemli dlgiide azalma s6z konusudur. Dr. Rubakin
“1913'te orduda askerler arasinda cinsel yolla gegen hastalik vakasimn
bin asker basina 12,8 oldugunu, buna karsihk 1924-1927 déneminde bu
oranim 8,02'ye diistiigiinii” séyledi. Bu konuda XXII. B6liimde Moskova
ve Rostov’da hatin sayilir diisiisler oldugunu belirtmistik.

Rusya’da hastaliklardan 6liim oraniyla ilgili daha fazla veri, her ne ka-
dar son yillarda inig ¢ilugh da olsa devrim oncesine kiyasla onemli 61-
¢iide daha diisiik olan genel ve ¢ocuk &liimii oranlanndan anlagiabilir.
Asagidaki tablolar Uluslararas: Saglik Yilligr'ndaki veriler esas alinarak
hazirlannustir.
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Her bin laisi basina genel 6liim oranlan

| SSCB | RSFSC | RSFSC | Uldayna | leningrad | Moskova |
Avrupa

19111913 | 273 21,8 232
1918 46,7

1921 31,0

1920-1922 272
1923 23,1 231 171 16,1 140
1924 23,7 237 193 166 152
1925 25,8 25,86 28,7 152 133
1926 20,3 209 20,9 18,1 144 13,7
1927 25 178 16,0 135
1928 138 16,5

1929 20,36 1754 1543 1323
1930 146
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Her bin canh dogumdald yeni dogan éliim say:si

] RSFSC Avrupa Ukrayna Moskova l Leningrad
1916 { 270
1917 | 2%
1919 ‘ 284
1921 173
1922 228
1923 273 163 138
1924 128 177 168
1925 145 132 | 149
1926 187 141 134 | 147
1927 B9 | 167
1928 167 136 127 1%
1929 2056 150,49 130,9 1508
1930 141

Boylece 6liim oranlarindaki degisiklikler esas alindiginda Sovyet Rus-
ya’daki saghk hizmetlerinin ¢ocuk dliimleri dahil olmak iizere liim oran-
larinda diigiis sagladigi bir gercektir.

Onerdigimiz ikinci teste gelirsek, tibbi, dis saglig1, hemsirelik ve yar-
dimci saglik hizmetleri konusunda yeterli hizmetin verilip verilmedigi
sorusunun yaniti, pek ¢ok kent bolgesi i¢in énceki bsliimlerde de ifade
ettigimiz gibi olumlu olacaktir.

Ote yandan discilik hizmetlerinin ozellikle tasrada yetersiz kaldigim
itiraf etmek gerekir. Ne kadar dis hekimi oldugu konusunda 6zel bir
aragtirma yapmamamiza ve bu konuda ¢ok az sayida yazih materyal gor-
memize ragmen izlenimimiz dis¢ilik talebini karsilamak icin egitim veril-
digi ve hem dis hekimi, hem de dis klinigi sayisin1 artirmak icin gerekli
6nlemlerin alindipt seklindedir.

Asapida Ukrayna'yla ilgili rakamlar, bize diger Sovyet cumhuriyetle-
rindeki detayh bilgi bulunmadifint séyleyen Dr. Rubakin tarafindan ve-
rilmigtir:
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Ukrayna’da dis saghpg kliniklerine giden hasta sayisi

Toplam Sigortal
1924 6.956.561 5.113.036
1925 10.861.356 8.110.214
1926 12519.443 9.633.422
1927 14.686.273 11.577.650

1926 yilinda Ukrayna'nin niifusu 28.887.000 idi.

SSCB, ebelik konusunda diger iilkelere kiyasla ¢ok daha kapsamli ku-
rumsal tedavi diizenlemelerine sahiptir. Sehirlerdeki dispanser ve polik-
liniklerden olugan sistem takdire deger bir nitelik gostermektedir.

Sovyet devlet saglik hizmetlerinin zayif bir noktasi, hastaliklarnin evde
tedavi edilmesidir. Rusya’daki mevcut ev kosullan goz 6niine alindiginda
bir¢cok hastanin kurumsal yerlerde tedavi edilmesi kaginilmaz bir gekilde
tercih edilir. Gerek evde saghk hizmeti verilmesi i¢in hastalanin yaptif
cagnlara verilen cevaplar, gerekse yapilan tedavilerin tiim vakalar i¢in
gereken Ozeni gosterip gostermedigi konusunda siiphelerimiz var.

Rusya'da saglik hizmetlerinin en 6nemli iistiinliiZii, kentlerde sunulan
hizmetlerdeki eksiklik veya bogluklar1 tamamen ortadan kaldiran birle-
sik diizenlemelerde ve her bir hastanin gerektigi sekilde tam bir hizmet
almasini saglayan 6zel diizenlemelerde yammaktadir.

Rusya’da da, kirsal alanlardaki saglik kurumlan, sehirlerdekine kiyasla
diger iilkelerde oldugu gibi ancak daha fazla oranda yetersizdir. Ancak,
bu konuda da ilerlemeler olduguna ve tagrada yasayan isci ve koyliilerin,
yetetsiz olsa da devrim 6ncesine kiyasla cok daha iyi saglik hizme# aldi-
ginin su gotiirmez bir gercek olduguna iligkin kanitlar gérdiik.

Bu béliimde daha once aktarilan ilkeler cercevesinde yapilan degerlen-
dirmeye gore, Sovyet Rusya’nin, bir¢cok acgidan inceledigimiz veya hak-
kinda bilgi sahibi oldugumuz diger iilkelere gore ¢ok daha yiiksek bir
oranda bu kogullan karsilamaya yaklastgini sdylemek adil bir degerlen-
dirme olacaktir. Aslinda, Sovyet tibby, biiyiik oranda burada aynntilariyla
anlatilan ilkeler temelinde, herkese nitelikli saglik hizmeti verilmesine
dayanmaktadir. En azindan program diizeyinde, Sovyet saghk sistemi-
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nin diger iilkelere kiyasla daha kapsamh ve kapsayict oldugu sonucuna
varabiliriz. Gosterilen performans bir¢ok agidan progranun gerisinde
kalsa da, yiikiimliiliikleri yerine getirmek i¢in siire¢ olaganiistii bir hizla
yiirtitiilmektedir ve kaginilmaz olarak nitelik, nicelige gegici olarak feda
edilmektedir. Bu 6zellik, SSCB’nin planli ekonomisinin neredeyse her
asamasinda varligini hissettirmektedir.
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XXIV
Sonu¢ gozlemleri

SSCB'deki araghrmalarimiz 6ncelikli olarak bu iilkenin saglk alanin-
daki faaliyetleriyle ilgiliydi, ancak giézlemlerimiz sadece bu alanla siurlh
kalsayds, Sovyetler Birligi'nin genel politika ve etkinlikleriyle iligkili her-
hangi bir yorum yapamazdik. Ama o durumda bile su sorudan kendimizi
kurtaramazdik: Sovyet orgiitlenmesi -finansal sorumluluklarin ve iilkenin
ttim kaynaklarinin kontroliinii tamamen igerecek sekilde- tiim toplum
icin olaganiistli boyutta biitiinliiklii bir saglik hizmet veriyor mu? Bu so-
ruya bir ¢irpida, kesin olarak olumlu bir cevap verebiliriz.

Sovyet devleti, diinya tarihinde sosyal ve ekonomik yasamn, planh ka-
musal orgiitlenmesini gergeklestiren en biiyiik deneyimdir.

SSCB’de temsili hiikilrpetin, “haklar: elinden alinms siniflar” diginda
herkesin katllimina agik secimli toplantilara dayanan evrensel bir temeli
vardir; fakat}]ﬁkimiyet gercekte, 6zel bir yoldaghigin hiikiim stirdiig,
iiyeleri 6zenle segilen ve yiiksek liyakat ve ahlaki standartlar: siirdiirme-
de basarisiz olanlarin ihraci yoluyla tiye sayisi kontrol altinda tutulan Ko-
miinist Parti’nin elindedir. Partideki bu “yoldashk” kii¢iik bir komite ta-
rafindan yonetilmektedir. Her siyasal konunun, parti politikasi olmadan
once etraflica tartisildip1 bir gercektir ve 6zellikle devrimden sonra bu
erken dénemde, 6zgiirce ve halkin katilimiyla yapilan tartigmalar olumlu
karsilanmaktadir. Parti bir kez karar aldiktan sonra buna uyulmasi zorun-
ludur, aksi bir tutum partiden ihragla, devam eden entrika ya da bagkal-
dir1 ise Rus diinyasinin uzak bir yerine gonderilmekle ve hatta siirgiinle
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sert bir selilde cezalandinilir.

Bu yoldaghgin diiriist ve 6zverili iiyeleri, yonetimdeki 6nemli pozis-
yonlanin ¢ogunu elinde tutar ve biitiin toplumsal yapiya hiikmederler.
Lenin’in belirttigi gibi, proletarya diktatorliigii ya da iscilerin hiikiimeti
“kararli ve bilingli bir azinlign diktatorliigii” haline gelir.

Trotskiy’in sozleriyle, “tipki1 Fransa’nin reformasyonun iizerinden atla-
mast gibi, Rusya da bigimsel demokrasinin iizerinden atlad1”; ve bigim-
sel demokrasi yerine “is¢ilerin egemenligi” politikasin1 benimseyen Ko-
miinist Parti, is¢ilerin “genel iradesine” terciiman oldugunu ve (pek de
haksiz olmayabilecek sekilde) bunu yasal olarak giivence altina aldigini
iddia etti. Bu otorite, eger mevcut rejimin rakibi Trotskiy’e inanacak olur-
sak, “hemen ortaya ¢ikacak siyasi degigiklikler ne olursa olsun, kitlelerin
bilincine, reformasyon ya da saf demokrasi yonetimi zamaninda oldugu
gibi geri doniilemez bigimde kazinmigtir. 34

“Bolsevik olarak adlandinlan yiiz kisi arasinda 39 suglu ve 60 budala ile
birlikte yalnizca bir gergek Bolsevik vardir” sozii F. J. P. Veale35 tarafin-
dan Lenin’den alintilannugtir. Bu adeta Thomas Carlyle’in Ingiliz halkinin
“cogunlukla budala” olduguna dair sik¢a alintilanan alayci tanimlamasi-
nm giiliing bir gesidi olabilir, fakat bu tanimlama, halk kitlelerinin bir
sekilde hegemonyay ele gecirmis ve elinde tutmaya devam eden, aktif
ve savaggl bir azinhk tarafindan dayatilan politikayi kabul ettigine dair
bilingli Sovyet gériisii ile tutarhdir.

Marksist politikalarmin uygulanmasinda, herhangi bir davrams Mark-
sizm ve Leninizm’den umut edilen yeryiizii cennetini gerceklestirme 6l-
¢iitiine gore yargilanmaktadir. Sovyet politikas: tartigmalarinda, bu iki
ustanun yazilarindan alintilar yapilir ve teolojik tartigmalarda kullanilan
Scriure metinleri gibi kesin olarak giivenilir kabul edilir.

Yukandaki faydaci ilke, ceza hukukunda da uygulanmaktadir. Aynm
sug, Sovyet devletine veya kamu yararna kars! islendiginde idam cezasi,
6zel bir kigiye karsi islendiginde ise yalnizca ciizi bir hapis cezasi veril-
mektedir.

34 LeonTrotskiy, Hayatim, New Yorlt, CharlesSaribner’s Sons, 1930.
35 Volga'daki Adam, Lenin'in Yagam. NewYork, R. Long; RR. Smith, 1932.
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Bu durum en belirgin olarak, varliklann kolektif ¢ifiliklere vermeye
goniillii olmayan kiigiik ciftcilere yonelik uygulamalarda goriilmiistiir,
Bunlann bireysel olarak ¢ektikleri korkung stkintilann ileride giindeme
gelip gelmeyecegi belli degildir. Cogu yalmzca bireyselcilikle degil aym
zamanda fiili suclarla da itham edilmis olabilirler. 1932-1933ler boyunca
yeni calisma alanlarinda hizmet vermeyen kolektif ¢iftlik tiyelerine sert
muamele yapilrrugtir. Gergegin ne oldugunu séylemek zor olinalkla birlik-
te, bircogunun kendi kisisel yarari i¢in kolektifin bugdayni1 ¢almalari ya
da basit gikarlar i¢in i§ verimlerini azaltmalar nedeniyle, 1932-1933 kisi
boyunca Rus kentsel niifusunun agir bir sekilde yetersiz beslenmis36 o}
dupu rapor edilmigtir.

Kulaklara kars1 uygulanan siddet, kiigiik ¢iftliklerin ve koytii arazile-
rinin yeterli bir iiretim i¢in uygun olmadig: ve biitlinliikli bir sosyalist
sistemin kurulusundaki engellerin amansizca ortadan kaldirilmas: gerek-
tigi diisiincesine dayanilarak savunulmaktadir. Bu bir savas yontemidir.
Sovyet hiikiimeti, yillardir kolektivizm politikasina engel olan veya zarar
verenlere karg bir cephe savasi yiiriitmek gerektigini a¢ikca kabul et-
mektedir.

Sucun topluma mi, yoksa yalnizca bireye mi zarar verdigine bagh ola-
rak cezasmnin belirlendigi komiinizm politikasinin icrasinda, OGPU (si-
yasi polis teghilati), devlete karsi sug islemekle yargilananlan kendi gizli
mahkemesinde suglayabilir, mahkiim edebilir ve (5liimle bile) cezalan-
dirabilir.

Parti'nin beklentisi, yetigkinlige yaklagmakta olan gen¢ niifusun (gim-
diki nitfusun 100 milyondan fazlas: 25 yasin altindadir) yeni rejimin atesli
destekcileri olacag: seklindedir. Eger srarct bir genel egitim verilebilir-
se, bu beklenti karsilanacaktir. Bes Yillik Plan’a gére, bunun bagarilmak-
ta oldugunu gosteren deliller bulunmaktadr.

Eksiksiz bir ulusal sosyalizm, toprakta ve iiretim alaninda 6zel miilki-
yetin ve kar amach faaliyet gosteren tiim &zel isletmelerin ortadan kal-
diriimas: anlamina gelir. Sovyet Rusya’daki yazlik ev, nekahethane ve
sanatoryumnlarin genis olgekli sunumunu bir dereceye kadar agiklayan

36 Walter Duranty, New York Times i¢inde, 24 AZustos 1933.
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boylesi bir kamulastirma, SSCB'de 6zel miilk sahiplerine herhangi bir
tazminat verilmeden biiylik oranda gerceklestirilmistir.

Giintimiizde Sovyet Rusya’da, kademeli gelir vergisi Biiyiik Britan-
ya’daki kadar agirdir. Veraset vergisi ise inanilmaz bir bicimde, ortalama
bir mirastan daha yiiksek diizeyé, filli haciz noktasina kadar yiikselmek-
tedir. Evlerin, motorlu araglarin ve benzer mallarin miilkiyeti, sahibine
parasal yarar saglamaksizin kisisel kullanimla sinirlanmistir. Bu anlamda
diger iilkelerde anlagildif1 sekliyle “insan hak ve ozgiirliikleri” genig 61-
cekte kisitlanmigtir.

Biitiin bunlar, para kazanmak i¢in is yapilmasinin ve bireysel kar elde
etme giidiisiiniin neredeyse tamamen ortadan kalkmasina yol agmak-
tadir. Yilksek maag alma motivasyonu kayda deger ol¢iide azdir, ancak
maaslann aym olmamasi nedeniyle rekabet kismen de olsa devreye gi-
rebilmektedir. Diger taraftan Sovyet d8retisine gore, bireysel kar elde
etme istegi, kapitalizmin kétiiliiklerinin kaynagidir ve bir iilkenin i¢
pazan, mallarin kAr icin degil tilketim igin iiretildigi kapitalist olmayan
kosullar altinda bitirilip tilketilemez. Son ciimlede ifade edilen iddia,
deneyimle kanitlanmay: beklemektedir. Su anda (1932-1933), kapitalist
iilkelerde, alicisimin bulunamadig asir: miktarda tirlin ve igsizlik yaygm
iken, Rusya’da géniilsiiz igsizlik olmadan, yetersiz de olsa yiyeceklerin ve
giinl{ik kullanim i¢in imal edilen tirlinlerin tiretim ve dagitiminda istikrar-
L1 bir artig s6z konusudur.

Bireysel kar giidiisii giinliik hayatta terk edilmistir ve burada Sovyet
endiistriyel orglitlenmesinin temel ilkesini dile getiren Louis Fischer’in
anlattaf1 bir hikaye tekrarlanabilir;

Bir delikanliya “eger bir erkek 6 diizine elmay: diizinesi 18 kopekten
alir ve bunlan diizinesi 36 kopekten satarsa ne kazanir?” diye sorulur.
Delikanli cevap verir: “Bir hapis cezas.”

Bireysel kir glidiisiiniin ortadan kaldinldig: veya en aza indirildigi bir
ortamda, siirekli ve yiiksek diizeyde bireysel gayret gésterilebilir mi?

Sosyalizmde, 6nceden igveren veya sermaye sahibi olanlar arasinda
bireysel ekonomik miicadelenin yogunlugunun azaldigi agiktir. Isciler
eskiden oldugu kadar siki1 calismazlar ve mali diizlemdeki toplumsal re-
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kabet neredeyse bitmistir; ancak gii¢ miicadelesi, biiyiik dl¢iide servet
milcadelesinin yerini alabilir.

®rtalama bir bakis, sosyalizmin egemenligi altinda, kapitalist bir iilke-
de rekabet kosullarindaki iiretime esit bir iiretim standardinin yakalan-
masini pek beklemeyebilir. Lakin bizim gézlemlerimiz boyle bir ongorii-
yii desteklemedi. SSCB’nin geng niifusunun yogun komiinizm tutkusuna
ve yasca daha biiyiik kol ig¢ilerinin ¢ogunun fanatik inanglanina ve ona
es diizeydeki “sok ¢aligma”larina tanik olan herhangi birj, is¢ilerin dene-
yimsizligi sorunu asildig1 zaman, 6nsezilerin her zaman gergeklesmeye-
bilecegini anlayacaktr.

Fakat halihazirda, 6zellikle kirsal ntifusta, topragin bagimsiz siiriilme-
sine dair kadim arzulan, kolektif ciftliklerin érgiitlenmesiyle engellen-
mis olan koyltiler arasinda ciddi “kaytarma” emareleri vardir ve bunlar
hiikiimet i¢in bir ikilem olusturmaktadir. Ya aylakhklari desteklenecek
va da bu durumu diizeltmeye zorlanacaklar. Sosyalist bir hiikiimette her
seye giicii yeten bir biirokrasi kaginilmazdir ve herkes devletin fiilen bir
calisamdir. Bunuiyiya da kétii anlamda degil nesnel olarak s6yliiyoruz.
Fedakarhk duygusu artip, toplumda egemen hale geldikge “aranizdan bi-
rinci olan digerlerinin kulu olacaktir” seklindeki Hiristiyan ideali gercek-
lesmeye yaklasacak ve bask: gereksiz hale gelecektir. Bunun tam olarak
hayata ge¢medigi bugiiniin toplumunda ise en azindan bir kisim niifus
icin bazen baskuya ihtiya¢ olacag tahmin edilebilir bir durumdur.

Bize gore Sovyet Devleti’'ne yapilan en ciddi iéiraz, onun bir sinsf imti-
yazlary sistemi oldugudur. Sovyetler Birligi'nin politikasi sikikla Fransiz
Devrimi ve onun iiglii slogani olan hiirriyet, esitlik ve kardeslik ile kiyas-
lanmustr. Fransiz Ddvrimi kendi ideallerini asla gergeklestirmedi ve eger
Sovyet Devleti 1789'un Fransiz idealleri ile test edilseydi basarisiz olabi-
lirdi. Bugiin tiim toplum i¢in tam bir firsat esitlii ve ayrcahklar bulun-
dugu sdylenemez, ancak simdiye kadar higbir devlettoplumun biitiiniini
iceren bir kardegligi hayata gecirmemigtir. Bu arada, banig déneminde
devam eden bir savag durumu, Sovyet Rusya'nin tiim yetersizliklerinin
gerekcesi olarak ileri siiriilmektedir.

Sovyetler Birligi'nde, ¢alismadan ya da yararh hizmet vermeden yaga-
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dif1 farz edilen siniflara (toprak sahipleri ve sermayedarlar ile bunlan
savunan aydinlar gibi) kars! yiiriitiilen toplumsal savaga yardunci olmak
i¢in, bu diglanmig siniflara kars: sisteml bir nefret sdylemi ve faaliyeti
mevcuttur.

Bunun devam edebilecegini diisiinmiiyoruz. Sovyet hiikiimeti kendi
iyiligi i¢in, eger biitiinliikli bir sosyalist toplum inga etmek icin verilen
cabanin kalic1 bagan sansina sahip olmasin istiyorsa, kanunen izin veri-
len tiim mesleklerde ¢alisan herkese, esit ticret degilse bile, esit haklar
vermelidir. Sosyalist bir yonetimde yiiksek bir etik standart, kapitalist
bir yonetimde oldugundan daha elzemdir. Bu, Komiinist Parti, devlete
hakim oldugu ve simif farkhliklar: ve dini inanglar hakkindaki bugiinkii
tutumunu devam ettirdigi siirece saglanabilir mi?

Carlik rejimi altindaki Rus y6netimi en kotii yolsuzluklarla tanimlani-
yordu. On bes y1l 6nce kurulan yeni Sovyetler Birligi, tamamiyla diiriist
olsa bile, bu konuda yetersiz kalabilir. Eger yolsuzluga bulagsa bile Sov-
yet Rusya y6netimi kalici bir bagan elde edebilir mi?

Bunlar, kendinden emin bir sekilde cevaplanmast gii¢ sorulardir. Eger
herkesin karakteri kusursuz olsayds, kisisel giidiiler ortak ¢ikarlarla ¢atig-
maya hi¢ izin vermeseydj, ideallerini hayata gecirmesinde Rusya ve onun
biiyiik deneyi i¢in basarili bir gelecek beklentisi iginde olunabilirdi. Fa-
kat biz, saf fedakarligin nispeten 6nemsiz bir rol oynadig}, icinde ¢atigan
topluluklarin, gok gesitli ve benmerkezci ¢ikarlarm bir arada bulundugu
gercek diinyada yasiyoruz. Sovyet Rusya, ciddi olarak Bliyiik Britanya ve
Birlesik Devletler'den daha yiiksek standartta bir ahlaki degerler biitiinti
gelistirmeyi bekleyebilir mi? Diinya ekonomi tarihindeki en muazzam
deneyimde, Rusya i¢in bir azinhgin ideallerinin en tatminkar sekilde ye-
rine getirilmesi basarinin bilyiik bir ol¢tittidiir.

Komiinist deney basarisiz olsa bile, Rus hiikiimetinin tamamen kapita-
list kosullara dénmesi beklenemez. Zaten toplumun tamami, halihazirda
gerceklestirilmis olanlar1 korumakta ve kontrol altinda tutmaktadir. Bu
nedenle Rus deneyi, diinyanin geri kalani igin bir habercidir ve tiim ge-
lismis l‘.ilkelerin'toplam niifusunun en az ¢te ikisini olusturan ig¢ilerin,
.0zellikle de iicretlilerin gelecekteki gbriiniimii iizerinde derin etkiye sa-
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hip olacaktr. Rusya disindaki iilkelerin hiikiimetleri ve diistince liderle-
rinin, daha iyi hale getirilmis kapitalist kogullar altinda, t{im ig¢ilere belki
de ¢ok yakin bir zamanda, rahatsiz edici yoksulluk korkusundan uzakta
yiiksek bir hayat standardi saglamak i¢in, komiinist tip sosyalizmin neler
vaadettigini ve kismen de olsa Sovyetler Birligi'nde elde ettigi bagarilan
g6z Bniinde bulundurmalan gereklidir. Bu sadece is¢ilerin gegimi mese-
lesi degildir. Carlyle’'m soyledigi gibi, [Ge¢mis ve Simdi iginde, Kitap III,
Bo6liim 13.]

Bir insani perigan eden, 6lmek hatta aghiktan 6lmek degildir. Cok insan
oldi, hepimiz dlecefiz. Azabin ates arabalarindan hepimizin son gikisidir
oltim. Perigan eden sefilce yagsamaktir: nedenini anlamadan, 1stirapla ¢a-
balamak ama bir sey elde edememek; ruhu yorulmus, bezgin ve yalniz,
ilgisiz ve soguk bir evrensel “birakiniz yapsinlar™in laskacinda.

Sovyetler Birligi, lursal ve kentsel bolgede her alanda ¢alisan iscilere
sadece yonetime onerilerde bulunma veya elestirme izin vermekle kal-
maz, ayn zamanda onlan bunun igin tegvik eder ve goriislerini detayh
tartismalann konusu haline getirir. Is¢ilere, politikalarin belirlenmesinde
hak verilerek, sanayinin kismen onlann oldugunu fark etmeleri saglamr.
Heniiz kapitalist iilkelerdeki ig¢ilerden ortalama olarak daha az verimli
olmakla birlikte, 6nemli bir par¢asini olusturduklan sanayi ile ortaklik ya
da en azindan aktif bag kurrmakla yiiceltilirler. Bu mtithis bir sosyal kaza-
nimdir, ancak igbirliginin gerektigi agik¢a ortada olan bu konuda Sovyet
Rusya'nin diger iilkelerden daha ileride oldugu veya daha fazla basanli
oldugu stylenemez.

Professor Harold J. Laski goyle sdylemistir [Communism i¢inde. New
York, H. Holt & Company; London, Williams; Newgate, 1927.]:

Diinya, komiinizmin vaatlerine alternatif bi¢cimlerde yanit bulmak zo-
rundadir ya da Rus deneyinin ne suglannin ne de hatalarinin ayni tiirden
kalkigmalar: zorlayacak giicii azaltmayacagini anlayacaktir. Bagka bir de-
yisle komiinizmden kaginmanin tek yolu, kamu politikalan araciligiyla
onun gereksiz oldugunu kanitlamaktir. Toplumun her kesiminden erkek
ve kadinlar bugiin ciddi bir sekilde alternatif bigimler aragtiriyor; devlet
adamlar1 kapitalizmi rehabilite etmeye ve belki de komiinizmle sonug-

258



Kizil Tip

lanabilecek bir felaketten kaginmaya hizmet edecek bir kamu politikasi
anyorlar.

11k olarak, kapitalist iilkelerdeki énlemler ekonomik giivenligi insa et-
meli ve daha yoksul isgilerin hayat standartlarim gelistirmelidir; ikinci
olarak, diigiiniilerek planlanmus igbirligi faaliyeti aym iilkedeki sanayici-
ler arasinda ne yapip edip giivence altina almmalidir; iigiincii olarak, di-
ger iilkelerdeki benzer sanayilere, acimasiz rekabeti ve su anda ¢ok yay-
gin durumda bulunan agin iiretimi 6nlemek i¢in kilavuzluk edilmelidir.

Bunlardan birincisi zaten biiyiik Glgiide tamamlanmstir. Yagl, dul
ve onlann ¢ocuklan igin sosyal sigorta ve emekliligin cesitli bigimleri,
gelismis hijyen 6nlemleri, gida stoklarinin korunmasi ve zorunlu konut
standartlan 6rnek olarak verilebilir. Politik esitlik, cogu iilkede en azin-
dan ismen giivenceye alinmistir. Bu tek basina var olmaya devam ede-
mez; ekonomik esitlik icin degilse de, en azindan daha yiiksek bir yagsam
standard: saglanmasi ve siirdiiriilmesi i¢cin samimi bir yaklagima ayrica
ihtiyag vardir.

Birgok akil, igcilerin ¢ikarlarinin igverenlerin kirlan ile esdeger oldu-
gunu anlamalann saglayacak olan yontemler iizerine yogunlagmigtr.
Rus deneyi, en azindan diger iilkelerde baska bir faaliyetin gerekliligi-
ni gostermistir. Kapitalizm hakkanda, her tiir sanayideki tiim ilgililerin
akuif isbirligini saglama giiciine giére yargida bulunulacaktir. Komiinist
bir iilke, iireticiler arasindaki rekabet nedeniyle bos yere ¢aba harcan-
mayacagl icin kapitalist bir iilkeye gore biiyiik bir avantaja sahiptir. Ka-
pitalist iilkeler biiyiimeye devam e#mek istiyorlarsa, benzer bir igbirligi-
ni giivence altina almak zorundadirlar. Danimarka’da, ¢iftciler arasinda
gordiigimiiz ticari igbirliginden oldukca etkilendik. Her ciftlikte ihtiyag
duyulan seylerin kooperatifce satin alinmasi ve tiim tanm iiriinlerinin 6n-
ceden standardizasyonunun yapildig1 kooperatif satigi, bu aralar yabanci
glimriik tarifeleri yiiziinden bozulmus olsa da, bir bolluk ve mmemnuniyet
kaynapi olmusgtur.

Bu konu, bizi kapitalizmin siirekliligi nasil saglanir sorununa getirir.
Kendi kendilerine tam olarak yeterli olmayan farkl: iilkelerin birbiriyle
rekabet halindeki iiretimleri arasinda bir uzlagma saglanabilir mi?
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Entemasyonalizmi, Marx ve Lenin’in politikasmui onemli bir par-
casl yapan, bu sorun tlizerine yapilan degerlendirmedir ve bu problem
Rusya'nin, diger iilkeleri kendi modelini izlemek i¢in tesvik etmesini
aciklamaktadir.

Eger kapitalist {itkeler, uluslararas: ticaret konusunda anlagamazsa ve
Rusya, kendi komiinist sosyalizminde kismi de olsa bir basan elde eder-
se, diinyanm geri kalaninin daha biiyiik ¢alkalanma ve kargasamn yani
sira igsizlik ve onun getirdigi sorunlarla mustarip olmasi olasidr.

Bize gore, kapitalizm ve sosyalizm benzer gekilde bugiin ulagtigi ko-
numu siirdiirmede ba§arlsxz olacak ve her iki tarafin pozisyonlarindaki
asirtiklarn terk edilmesi zorunlu hale gelecektir. Bu konudaki disiin-
celerimiz, Amerikan barosunun, bankalar ve biiyiik sanayi sirketleriyle
6nemli baglantilan olan taninmyg bir iiyesinin son giinlerde yayimlanan
bir makalesinde biiyiik 6l¢iide dile getirilmistir. Bay Milbank soyle soy-
lemektedir: [ Toplumsallastirilms Kapitalizm i¢inde Albert G. Milbank,
Sutvey Graphic, Temmuz, 1932]

Gegtigimiz yirmi beg yilda sosyalist diisiincedeki ilerleme, ister Rus
komiinizminde kendi ifadesini bulan parlak kizil ton olsun, isterse de di-
ger iilkelerdeki daha az parlak tonlar olsun, hicbir entelektiielin gérmez-
den gelemeyecegi bir faktordiir. O, kapitalist diigiince ve hareket iize-
rinde hissedilen etkisini yaratrmustir ve en ategli taraftarlari ile amansiz
muhalifleri dahil olmak iizere dlinyanin diislince ve eylemini etkilemeye
devam edecektir.

Buna karsin ayni sekilde, Rus komiinizminin, kapitalist etkinin basin-
cini hissettigi dogrudur. Sovyet Sosyalist Cumhuriyetler Birligi, 1917'nin
devrimci onderlerinin reddettigi ve 1sl<anaya ¢ikardig: kapitalist uygula-
malan 6diing olarak geri almaktadir. Bu kuramsal 6nderler, insan doga-
situn belirli kalitsal 6zelliklerini dikkate almakta basansiz olmuglardir.
Birey, ister bireyi asir1 derecede bask altinda tutan bir devlet tarafin-
dan, isterse de sosyal yiikiimliilliklerini gereginden fazla ihmal eden bir
kapitalist sistem tarafindan uygulanacak olsun, bir piyon olarak kalmay:
reddedecektir.

Her iki sistemin erdemlerinin, gelismis bir ekonomik ve sosyal diizen
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inga etmek i¢in, her birinin tek basina yaptigindan daha iyi bir zemin
olusturacak, ise yarar bir diizende birlestirilip birlestirilemeyecegi olasi-
l1ig1m arastirmamizin tam zamanidur.

Tibbin toplurnsallaghnlmast

Simdiye kadar ki kabataslak agtklamalarimiz, ekonomiye agirhilc verecek
sekilde genel politikayla ilgiliydi. Baz1 acgilardan kapitalist ve sosyalist
toplumlar arasinda keskin sinir ¢izgileri yoktur. Kapitalist iilkelerde,
yasam icin gerekli ve kolaylastirici seylerin karsilanmasi igin toplumsal
fonlardan saglanan hizmetler agisindan bakildifinda epeyce sosyalizm
vardir, Su temini, kanalizasyon, sokak temizligi, parklarin, miizelerin, re-
sim sergilerinin bakirni ve konserler ile tiim egitim dallart bu niteliktedir.
Ayrica devletin ve belediyelerin gesitli tibbi faaliyetleri de, vergiler iize-
rinden iicretsiz sunuldugu icin boyle degerlendirilebilir. Ayrica sosyal
sigortanin gesitli bigimleri, devlet sosyalizmi politikasinin bir pargasidir.

Biz tibbin toplumsallagtrilmasina dair, zellikle tibbi yardimin toplum-
sal fonlar iizerinden karsilanmasim tnemsiyoruz. Béliim XXIII'te insan-
1gin ve bilimin gerektirdigi t1bbi yardimun kogullar ve diger boltimlerde
de SSCB’deki tibbi yardirun baglica 6zellikleri anlatilmigtir. Burada agik-
ladigimiz diizenlemeler, devlet sosyalizmi ile ilgili 6nyargilar ve pesin
hiikiimlerden uzak bir sekilde, kendi hak ettigi degere gore degerlen-
dirilmelidir. En kot kolelik, bir sosyal faaliyeti, dogrulugu ve yanlish-
gt yerine bir doktrine uyguniugu veya uygunsuzluguna gore yargilayan
aklin koleligidir. Bereket versin ki, ¢ogu iilke bu sekilde sinirlanmay:
reddetmistir ve bu nedenle, bu kitapta sunulan Rus tibbinin avantaj ve
dezavantajlarim 6zetlemekte 6zgiiriiz.

Biitiin uygar iilkelerde, tip biiyiik oranda toplumsallastinlmgstr. Has-
taliklar (aki hastalig1 dahil) evdeki tedaviden daha ¢ok, hastane ve
kurumsal merkezlerde tedavi edilmektedir. Evde uygulanan tedavinin
cogu, cesitli hastalik sigortas: programlari dahil olmak tizere, kismen
veyatamamen bir devlet ya da belediye hizmetidir. Ingiltere ve Amerika
disinda, neredeyse tiim iilkelerde hastane tedavisi devlet tarafindan kar-
silanmaktadir, Hatta bu iki tilkede dahi, gogu durumda hastane tedavisi
devlet hizmetidir.
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Anneler ve bebekleri, yoksullar, verem ve cinsel yolla bulasan has-
taliklar gibi baz1 6zel hastaliklar i¢in cesitli devlet hizmetlerini burada
detaylandirrnak gereksizdir, ancak SSCB’nin batisindaki tiiin iilkelerde
tibbi hizmetlerin toplamda 6zelden ¢ok devlet tarafindan karsilandig ra-
hatlikla séylenebilir.

SSCB’nin dururnu zaten goriildiigii tizere ¢ok 6zeldir. Tibbin toplum-
sallagtirilmasy, bazi temel 6zelliklerde tiim diger iilkeleri agmistir. Dokto-
ru parasal rekabet alanindan neredeyse tamamen ¢ekmis ve boylece bas-
lica yetersiz tibbi hizmet kaynagim ortadan kaldirmustir. Sasirtici bigimde
eksiksiz, kentsel niifusun biiyiik cofunlugu i¢in hizlica ulagilabilir, kirsal
Rusya’ya siiratle genisletilmis, iicretsiz (yani devlet tarafindan 6denen)
bir saglik hizmeti yaratmuis ve tibbi dnleyici hizmetlerle birlikte bu hizme-
tin tamamina sosyal a¢idan takdire deger bir y6n vermistir.

Sovyetler Birligi, Bati ibbinda goriilen komplikasyon, ¢akigma ve bos-
luklarindan azade bir sekilde, halk icin tek bir birlesik tibbi hizmet siste-
mi olugturmustur. Buna karsin kirsal Rusya'daki hizmetlerde bosluklarin
varlig kabul edilmektedir.

Bunlar miithis kazanimlardir. Yeni diizenlemeler miikemme] olmaktan
uzaktr, fakat miikemmellik, zorlu bir 6rgiitlenme ile de olsa sadece on
iki yillik bir stirede beklenemez. Diger iilkeler, Sovyet Rusya’nin bu ko-
nuda 6zenle merkezilesmis hiikiimetine gipta edebilirler, ¢iinkil ge¢mis-
teki tiim karmasalan bir kenara itebilmis ve birlestirilmis hatlar iizerinde,
Bati Avrupa ve Amerika’daki gibi bazx sorunlar tarafindan kisitlanmamus,
neredeyse herkesin ulasabilecegi bir ulusal saglik hizmeti baglatabilmig-
tir. Rusya’nin yaptig1 gibi, neredeyse sifirdan baglamanin bazi avantajlar:
olabilir, fakat saghk hizmetlerini Birlestirmek ve kargilayacak giicii ol-
mayan herkes i¢in ulagilabilir ve memnuniyet kaynag: bir saghk hizmeti
diger iilkeler icin de erisilmez olmamahdir. Ancak neredeyse kesinlik-
le, Batil iilkelerde ulusal bir saghk hizmeti amacina yonelik ilerleme,
Rusya’nin benimsedi#i yoldan olimayacaktir.

Bir sorundan bahsetmek gerekirse, kapitalist kalmaya devam eden iil-
kelerde, parasal ¢ikarlar s6z konusu oldugu siirece, isciler haftalik hasta-
lik sigortasini 6demeye devam edecektir. Zira gelecekteki hak sahibinin
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yaptigi bu tiir dogrudan 6demeler, sosyal sigortada agik bir kisisel yarar
saglamaktadir. Bu durumun tibbi yararlan tartigmalidur.

Amagclar ve idealler, sosyal sigortarun tibbi bdliimiinii ve daha genel
olarak birlestirilmis bir tibbi hizmet sorununu ilgilendirdigi kadariyla,
maddeler halinde ckuyucunun dikkatinin bir kez daha ¢ekebilmek i¢in
Bolim XXT'de sunulmustur

Rusya’nin, halkanin saghgi ve toplumsal refah: i¢in hayata gegirdigi
cesur ve 6zgiin uygulamalarla elde ettigi bagari, bagka iilkeler igin bir
meydan okuma igerir. Rahip Doktor Harry Emerson kisa bir siire énce
[The NewYork Herald Tribune, 23 Ocak 1933] bunun bir iilke; Amerika
icin 6nemini g6yle yorumlamigtr: “...Birlesik Devletlerin [sosyalizmin]
benimsemesini engellemesinin yegdne yontemi, sosyal reform igin egit
derecede gaba harcamasidur. ...Rusya’daki komiinistler her ne pahasina
olursa olsun bedel 6demeyi géze alarak kararh bir bicimde, gerektiginde
acimasizca uygulamalarla, daha makul gériinen bir toplum insa etmeye
cahgtyorlar. Ve onlarla nihai olarak rekabet edebilmemizin tek yolu, sos-
yal reform i¢in en azindan onlar kadar hevesli olmamizdir.” Ve sozleri-
ni s6yle tamarmliyor: “Ya sonunda Rusya'daki bu ateistler, daha iyi bir
toplumsal diizen inga etmek i¢in biz Amerika’daki Hiristiyanlardan daha
fazla 6zen gosterirlerse? Aramizdaki rekabetin ahlali 6z8i budur.”

Sorun burada “daha iyi bir sosyal diizen”in yeterli, kapsayici bir taninu
ile ilgili olarak agik¢a ortaya konulmaktadir. Tam anlamuyla, insanin ma-
neviyatla iligkisini icermeyen boyle bir diizen yaratilabilir mi?

Bu daha btittinlikl{i tansm goz oniine alindiginda, durum ilk bakgta
goriinebildigi denli esitsiz degildir ancak meydan okuma devam etmek-
tedir; Bath medeniyetinin kabul edip karsilamasi gereken bir meydan
okuma...

-Son-
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Resim: Verem Savag Enstitisti
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Resim: Verem Savas Enstitisii
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Resim: Kalp Hastalar1 dinlenme evinde, Borjom, Glircistan
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