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ltiyat Kanunlar

ltiyadin ehemmiyetini bilmek her mii-
rebbi i¢in lazimdir. Ruhiyat ta bu hususta
ona ¢ok yardim edebilir. Biz daima iyi ve
kotii itiyatlardan bahsederiz de yine ekse-
rimiz itiyadin yalmiz kotiiliige ait kisimlari
ile mesgul oluruz. Meseld sigara i¢mek,
yemin etmek veya icki kullanmak itiyatla-
rindan bahsolunur da bunlara karsi perhiz-
kar olmak, itidal ve cesaret gostermek iti-
yatlarindan hi¢ bahsedilmez. Halbuki asil
miihim mesele bu noktadir. Ciinkii kusur-
larimiz gibi faziletlerimiz de birer itiyattan
baska birsey degildirler. Daha dogrusu
biitiin hayat-amelf, teessiirf, akli- bagtan
asag bir itiyat hevengidir. Oyle itiyatlar ki
bizim saadet veya felfketimiz igin bir man-

zume halinde tensik edilmislerdir. Bizi
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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kendilerine mukavemet edilemiyecek suret-
te sevk ve idare eden ve mukadderatimizin
biitiin anahtarlarini tagiyan bu itiyatlarimiz-
dir.

Bu miinasebetle biraz da itiyat felsefe-
sinden bahsederek sizleri daha derinlere
gotiirmek istiyorum. Insamn itiyada miin-
kat olmasi, zanmima kalirsa, bir bedene
malikiyetindendir. Baska tabirle ciimlei
asabiyemiz maddei zihayatimin haiz oldu-
gu “liynet” Plasticité sayesinde bir seyi
ilk defa yapmanin neden gii¢ oldugunu,
bildhare neden kolaylastifini ve uzunca
idmamn neden o seyi mihaniki bir surette
yapmamiza bais oldugunu ve hattd bir
giin gelip te yaptigimiz bir ¢ok hareketier-
den neden haberdar bile olmadigimizi an-
lamak miigkiil bir sey degildir. Ciimlei asa-
biye bir uzviyet olmak dolayisile hangi
vadide ¢alisirsa o zeminde tenemmi eder
ve kuvvetlenir. Burugturulmus veya katlan-
mis bir elbise, bir par¢a kagit ikinci kat-
lantitetsvaBRFaiteb Bishishither( koRyydikla ik-
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tisap ederse bir vadide c¢alisan ciimlei a-
sabiye de ilk firsatta yine o vadiye meylet-
mege mecbur olur. -

Itiyada tabiati saniye denmesi uzviyeti-
mizin bu hassasindandir. Diik Do-Velling-
ton’'un dedigi gibi: “Itiyat, bilhassa riist
caglarinda, huy ve tabiatten bin kat daha
kuvvetlidir. Terbiye ile iktisap edilmis iti-
yatlar, insiyaki temayiillerimizden bir ¢okla-
rim tedricen oldiiriir. Sabahleyin yatak-
tan kalkmamizdan bashyarak geceleri tek-
rar yataga girip uyuyuncaya kadar gecgen
biitiin faaliyetlerimizin yiizde doksan doku-
zu sirf mihaniki ve itiyadidir. Elbiselerimi-
zi giyip ¢ikarmamiz, yiyip igmemiz, selam
veriglerimiz, ayrihiglarimiz, temennalarimiz,
evzaimiz ve hattid giindelik sozlerimiz tek-
rar edile edile oyle koklesmislerdir ki
bunlara hemen hemen in’ikdsi ameller de-
sek hi¢ te hata olmaz. Ciinkii bu nevi in-
tibaat i¢in miistahzar ve mihaniki bir ce-
vabimiz behemehal vardir.

PrFiRG" Bir IRy 4t hevetigt stdag e na-
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zaran hayatta kendi mazimizin kopyacilar,
daha dogrusu basmakalip birer mukallidi-
yiz demektir. Bu hal hepimiz i¢in bir em-
ri tabii olduktan sonra bir miirebbinin
her hal ve kiarda en birinci vazifesi ¢o-
cuklara bildhare hayatlarinda ¢ok faydali
olacak itiyatlar temin etmektir. Terbiyenin
gayesi cocugun hayattaki hattihareketini
tesis ve tegkil etmek olunca itiyadat “bu
hattihareketin ddeta nesci demektir.
Terbiyede en biiyiik hiiner ciimlei asa-
biyemizi kendimize diigman degil, miittefik
yapmaktir. Miiktesebatimizdan oyle bir ser-
maye teskil etmeliyiz ki bilahare bunun
‘faizi bizi bol bol yasatabilsin. Bunun i¢in
de faydasi ¢ok olan amelleri elden geldi-
gi kadar mihanikt ve itiyadi kilmaga ve
ayni zamanda muzir itiyatlara munkalip o-
labilecek amellerden siddetle korunmaga
bakmahliyiz. Ruzmere hayatimizdaki isleri-
mizden nekadarini mihanikiyete kalbedebi-
lirsek zihnin 4li kuovvetlerini o nispette
kendicreazifebstitiiapitadai - isqrbesiteporgkmis
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oluruz. Kararsizliktan bagka itiyadi olmi-
yanlar beseriyet i¢inde en betbaht kimse-
lerdir. Bu zavallilar tiittiirecekleri bir si-
gara, icecekleri bir kadeh veya her giin
yatip kalkacaklar: saat, elhasil en ufak bir
i i¢in diigiiniip durur, ve her is igin ayri
bir irade sarfederler. Vakitlerinin yari-
st ya karar vermek veya ifasi icap
ettigi halde biltiil yapmasimi bilemedikleri
bir gok hayati islere karsi ah ve sekva et-
mekle vakit gecirirler. Hergiinliik iglerini
itivada kalbetmemis olan bu gibi adamlar
bir an evvel telafii mafat etmege calx§ma-
hdirlar.

Manevi itiyatlara tahsis ettigi bir fasil-
da miiderris Ben ¢ok sayami dikkat ve
kabili tatpik bir kag esas vazetmistir ki bun-
lardan gu iki bilyiik diistur ¢ikarilabilir:

1 — Yeni bir itiyat iktisap veya eski-
lerden birini terketmek mevzuubahs olun-
ca yapilacak ilk ig biitiin varliimiz ve o-
lanca kararimizla azim ve tesebbiis etmek-
tir. BuetdaRDSoiiep Aiviaheys/takielyed ede-
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cek en muvalik sebepleri, delilleri, vak’ala-
r1 ve hadiseleri cemeylemek, ve ihtiyar e-
dilecek yeni hayata en miisait bir vaziyet-
te azim ve cezim ile atlmak lazimdir.
Eski hayat tarz: ile itilaf kabul etmiyecek
fimitlere rapti kalp etmek ve hattd miim-
kiin ise alenf ve umumi bir sozle taahhiit
alina girmek, elhasil verilen karar etrafina
akla gelebilen yardimc: amilleri toplamak
en dogru yoldur. Bu sartlar heniiz dogan
itiyada oyle kuvvetli bir meyelan verir ki’
bundan vazgecip te eski itiyada riicu et-
mek hevesi artitk kendi kendine soner.
Her giin yeni bir galebe kazandik¢a da es-
ki itiyatlarin tekerriir etmesi ihtimali git-
tikce zayiflar.

2 — Yeni itiyat daha iyi koklesmeden
bir kag magliibiyetten - meyus olmamalidir.
Fakat bu itiyat bir kere teessiis ettikien
sonra da artik hi¢ bir istisnaya meydan
vermemelidir. Oyle ki yeni itiyada kargi
en ufak bir zaf derhal ¢orap sokugunu ha-

tlrlaymaeltlézlr K/lKltaﬁlArs'V' bhttpS ”raag?/norganl—
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masi1 ne kadar giigse ¢oziilmesi o nispette
kolaydir. Binaenaleyh ciimlei asabiyeyi hig
bir inkitaa ugratmadan hep ayni cihette
sevkederek hareketini layetegayyer bir in-
tizam altina almak eslem tariktir. Miiderris
Ber'in dedigi gibi ahlaki itiyatlari, zihni
miiktesebattan ayiran farika ilk evvelkile-
rinde yekdigerine muhasim ve kuvvetli iki
cereyamn buluninasidir. Bu cereyanlardan
birisi digerini maglup etmege daima mii-
heyya bir haldedir. Bu vaziyette dikkat e-
dilecek sey en ufak bir zaf ve maglitbiye-
te meydan vermemektir. Rakibin, yani terk-
edilmek veya igtinap edilmek istenilen fe-
na itiyadin her muvaifakiyeti iyi itiyat va-
disinde kazamlmis bir ¢ok muvatfakiyetleri
birden mahveder. Binaenaleyh ittihaz edil-
mesi icap eden esash tedbir muariz kuv-
vetleri o suretle idare etmek olmali ki
bunlardan biri digerine karst bilafasila bir
¢ok muzafferiyetler temin etsin; ve bu mu-

zaftejyetleristekeryitrih0 H{l@gqﬁsa{eey Bigsun

ki yeni itiyat eskisine kars: basl basina
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mukavemet edebilsin. Iste ahlaki inkisaf
icin  binnazariye tavsiye olunacak en
iyi yol bundan ibarettir”.

Bu iki ahlaki diistura fikrimce iigiincii
bir diistur daha ildve edilebilir: iktisap e-
dilmek istenen yeni itiyatlara karsi verile-
cek kararlar ve bu bapta duyulacak insi-
yaki teheyyiiclere derhal teviiki hareket
eyleyebilmek igin her seyden evvel ilk fir-
sati kagirmamak ldzimdir. Insan, bir sar-
mg¢ gibi biitiin ahlak diisturlarini nefsinde
biriktirebilir. Hattd diinyanin en giizel his-
lerile de miitehassis olabilir. Fakat filiyatta
hi¢ birinden istifade edemezse bu malima-
tin ne ehemmiyeti olur? Bdyleleri daima
ayni huy veya ayniseciyede kalmaga mah-
kilm olmazlar mi? Meseld bir ¢ok kotii
itiyatlarla meldif olup ta bunlari terkede-
medikleri halde temiz vyiireklilikleri, miis-
tesna hislerile kendilerini taniryanlarin mu-
habbetlerini celbetmis nice insanlar vardir.

Ingiliz hakimi Stiiart Mile gore “Se-
. Uc%etsa PDF Kitap Arsivi - ttps:/raﬁe;{. rg )
ciye, tamamen miisanna bir irade”dir. lra-
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de ise hayatin ennazik ve buhranli zaman-
larinda hem metin, hem seri, hem de
sarih olmak iizere ittihaz edilen hare-
ket temayiildtinm  heyeti umumiyesi-
dir. Bu gibi nazik dakikalarda hareket
temayiilatimin kuvveden file inkildp edebil-
mesi igin evvelce bu kabil filiyatin bizden
defeatla inkitasiz saddir olmus bulunmasi
sarttir. Ciinkii ancak bu fiil ve harektlerdir
ki dimagi, icabinda filiyatta bulunabilecek
bir istikamette tenmiyeye medar olabilir.
Insanda bir hareket temayiili hasil o-
lur da bundan ne bir karar, ne bir tehey-
yii¢, ne de bir 4licenaphik duygusu gibi
fili hi¢ bir netice istihsal olunamazsa bu
hal en giizel bir firsat kagirmaktan da
beterdir. Ciinkii boyleleri icin artik 1slahi
hal imkdm kalmamis demektir. Hissi ve
hayali her tiirlii azimden mahrum, me-
r'i ve igtisari hi¢ bir is yapmamaga mah-
kflm ve yalmz hassasiyet ve teheyyii¢ igin-

de yLa}?a)t'anlglr'l:n _tseciAyelc:rirr]ltglen” datha mis-
. retsiz, ° Itay ISivi - S://frantey.or
kin n€ olabilir & P y-ord
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Dérdiincii diistur: Cocuklart sirf mii-
cerret olan asint nasihatler ve giizel soz-
lerle bogmaktansa hayatin gosterecegi filt
firsatlara intizar ve her firsat karsisinda
da gocuklar1 dogrudan dogruya miilshaza-
ya, his ve harekete sevketmelidir. Bu ter-
biye tarzi biitiin hayata samil 6yle inkilap-
lar viicuda getirir ki neticede seciyenin
degiserek uzvi ensicede iyi itiyatlarin miin-
tekis olmamasi miimkiin degildir. Hattd
gengligin ilk ¢aglarinda bulunan bir ¢ocu-
ga bile uzun nasihatler ve nazari tesvikler
hem semeresiz, hem de tahammiilsuzdur.

Darven’in bizzat yazdig terciimei halin-
den bir sayfayr mevzuubahsimize taalliku
itibarile aynen nakledecegim:

“On ii¢ yasimda ve hattd daha kiigiik-
ken bildistisna siirin her tiirliisiinden bii-
yiik bir zevk alirdim. Mektep hayatimda
Sekispir’i, bilhassa tarihi eserlerini emsal-
siz bir zevk ile okurdum. Resim ve mu-

sikiden fevkalade hoslamrdlrn” Fakat hey-
hat PBHYa S ER A 1Y R BRI S rum,
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artik’ siirin bir satirina bile tahammiil ede-
miyorum. Gegenlerde Sekispir'i tekrar o-
kumak istedim. O derece can sikict bul-
dum ki 4deta igrendim. Ayni zamanda re-
sim ve musiki zevklerimi de kaybetmi-
sim.. Anlasilan dimagim biiyiik bir hadisat
kiitlesinden yailmiz kanunlar ihracina salih
bir makineye miinkalip olmus. Burada en
yiiksek zevklerin makarr1 olan kisim hig
haberim olmadan ¢iiriimiis! Hayata yeni-
den baglamak miimkiin olsa haitada hig ol-
mazsa bir defa ya bir siir veya bir musi-
ki parcasi okuyup dinlemegi adet ederdim.
ihtimal bu tekrar ve itiyatlar sayesinde bu-
giinkii afet bagima gelmezdi. Simdi anliyo-
rum ki bedif zevklerin ziyai saadetin zi-
ya1 demekmis | Dimagimin heyecan hassa-
sint haiz olan kisimlarimn malilliyeti ze-
kami ve binnetice manevi seciyemi harap
etti.”

Gengcligimizde hemen hepimiz metkQ-
revi. b1r insan olma d{gl ta #UI ve tasmim

Ucretsiz E Kita| Sivi - rantey.or
ederiz. setiﬁ siirden dai 1sseya1:§J ola-
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cagimizi, musiki ve resim hakkindaki vu-
kufumuzu giinden giine arttiracagimizi, mu-
kaddesati diniye karsisindaki rabitalarimiz
muhafaza ve hattd zamammiz felsefesinin
kendi ittilaatimiz  hududu haricinde Kkal-
masina meydan vermiyecegimizi vicdani-
muzla ahtederiz. Fakat biitiin geng¢lik mef-
kitremizi teskil eden bu emeller sonra ne
oluyor? Bugiin kemal ¢aginda bulunan
kadin ve erkeklerden acaba yiizde kagi
gencliklerinin bu aziz emmellerini tahkik
ettirebildiler ? Iste bu nahos akibetin se-
bebini itiyat kanunlar1 pek giize! izah edi-
yor. Soyle ki: muhtelif seylere karst her
birimizde uyanan alikalar hep muayyen
ve muvakkat ¢aglara munhasirdir. Eger bu
alakalar kendilerine has olan unsurlarla
daimi surette tenmiye edilmezlerse yerle-
rini her giin beslenen diger rakip al4kalar
tabiatile istild edecektir. Bu itibarla hepi-
miz Darven’e ¢ok benziyoruz. Hayat igin
elzem olan nice esash geylere karsi ya-

bantF &aitydrn L WL a BRI S Httfema-
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diyen: “Siire karg1 miitehassis yagayacagim.
Hele musikiye olan muhabbetimi hi¢ eksiltmek
istemem. Yagadigim zamamn zihniyetini
tastyan biitiin eserleri okumak, en yiiksek
ruhi melekelerimi canli bir halde muhafaza
etmek, elhastl bunu yapmak, sunu yapmak
isterim.....,, diye bir ¢ok giizel niyetlerde bu-
lundugumuz halde sonra bunlarin hepsi
sbzde kaliyor. Hattd garip degil mi istedi-
gimiz seylere hemen baslamak icap eder-
ken bile yine lafla iktifa ediyoruz. Arzu
edilen biitiin iyiliklerin miitemadi ceht ve
ikdamlarla tediye edilmesi. icap ettigini
unutuyoruz. Bugiin yapacaklarimizi her giin
bir parga daha gerilere atmakla biitiin
miitebessim  iimitlerimizi sondiiriiyoruz.
Giinde ne bir siir, ne bir miitaleai diniye,
ne bir tefekkiir, ne de haftada bir iki saat
olsun musiki, resim veya felsefe ile mes-
gul olmadigimiz i¢in dimagimmizin muhte-
lif ihtiyaglarini haberimiz olmadan korle-
tl,y orgéétgzeﬁﬁ%ta%wgll\% ¢ hﬁl l:»ran?éiyl.loerfq1 va-
kitlerde yapilmasi lazim gelen bu mesaiyi,
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pek kolay olan bu yevmi cehtleri ihmal
ede ede yazik ki biitiin o giizel iimitleri-
mizin mezarlarimi biz kendimiz kaziyoruz.
Miistakbel hayatlarim tanzim etmege pek
heveskar olan biiyiik talebenize firsat diis-
tiikge bu hakikatleri hi¢ olmazsa siz telkin
ediniz.

Dimagi vazifeleri her giin muntazaman
isliyen bir adamla islemiyen bir adamn
neticede biribirlerinden biisbiitiin farkli in-
sanlar olacagina emin olunuz.

Itiyada ait umumi diisturlara tekrar av-
det etmek icap ederse son olmak iizere
bir besincisini daha ilave edecegim:

Ceht ve ikdam melekesini yasatabilmek
icin ruhumuzu her giin hissi bir takim ufak
idman veya temrinlerle beslemek 1azimdir.

Hulésa :

Bir akide veya bir tarikat vazifesi imis
gibi tamamen hasbi olarak her giin veya
birkag giinde bir kahramanhk cesaret,
tahammiil curet idman

t it htt 29%
edlejf oS Kb aﬁf;}sxlvlktlz% efg}gﬁ 0;?mza-
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yeka ani hulill edince hazirhiksiz ve kudret-
siz bulunmiyasiniz.

Ihtiyar edeceginiz bu nevi fedakarliklar
insamin kendi evine veya esyasina her se-
ne verdigi sigorta bedeli gibidir. Vakia bu
paralar hemen bir varidat temin etmedik-
leri gibi ihtimal de hi¢ etmezler. Fakat bir
yangm ¢ikip ta vari yogu kiil etii mi fela-
ketimizi tamir edecek ancak o taksitlerdir.
Iste tipki bunun gibi dikkat ve ihtiyat, a-
zim ve irade, imsak ve iferagat gibi itiya-
datini her giin birer surette tenmiye ve tak-
viye etmis kimseler hayatin ansizin ¢ikan
tehlikelerine kars: sigorta olmuslar demek-
tir. Bu ihtiyata riayet etmemis olsalar ha-
yatin sert riizgariari alinda bir ¢op gibi
titrerlerken evvelce hazirhkl bulunanlar bir
kale metanetile mukavemet ederler.

Itiyat kanunlarindan bahsederken eski
itiyatlara o derece biiyiik bir kuvvet atfet-
misim ki bunlarin yaminda yeni itiyatlar
iktisab1 veya eskilerin tahvil ve tebdili ve

bilhad85 SRS N e AR ATl MRl dir
2
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demigim gibi beni tenkit edenler oldu. Va-
kia ender olmakla beraber itiyatlarimizda
ansizin tahavviiller olmaz degildir. Su ka-
dar var ki benim gosterdigim umumi ka-
nunlar ile seciyelerimizin sayan:i hayret ve
nagehani tahavviilleri arasinda itilaf kabul
etmiyecek hig bir ziddiyet yoktur. Hatta ben
yeni itiyatlarin iktisap edilebilecegini yuka-
rida sarahaten soylemis ve fakat bir de
sart ilave etmistim. Bu sart, yeni itiyatlarin
insan icin biisbiitiin yeni saikleri ve yeni
tegvikleri ihtiva etmesi idi. Nitekim hayatta
bunlarin emsali pek coktur. Oyle miihim
sergiizestler ve oOyle inkilapkar tecriibeler
olur ki insanin kiymet hiikiimlerile itiyat
manzumei efkdrim bagtan asagi degistire-
bilir. Ve bu hengimelerde fikirlerimizin
eski nizam ve intizami bozulur. Tahaddiis
eden yeni sebeplerle yeni itiyatlar tesek-
kiil ettiginden bizde ya biisbiitiin yeni ve-
ya teceddiit etmis bir “Tabiat’ hésil olur.

Bu kabil istisnalari ben otedenberi her

vakil SRR REdSGRAIR - BIRSUIAY 8% aber
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bu vak'alar benim itiyat kanunlarimn kiy-
metine hi¢ bir halel getirmez. Bizim kendi
kotii itiyatlarimizla bu diinyada viicuda ge-
tirdigimiz cehennemin biitiin edyanin has-
yetle bahsettikleri cehennemeden daha
miithis olmadigina emin olalm. Ah ne, o-
lurdu yeni yetisenler genglikte kazanacak-
lar: itiyatlarin elinde bildhare bir lastik
top gibi kalacaklarim vaktile takdir etse-
ler de seciyelerinin tesekkiil edecegi ¢ag-
larda hatti hareketlerini biiytk bir dikkat
altinda bulundursalar!l. Yine ne olurdu bu
gengler iyi veya kotii kendi kaderlerini
yine kendilerinin dokuduklarimi ve geng-
likte dokunulan bu kader kumasinin artik
bir daha sokiilmesi miimkiin olamiyacagi-
m bilselerl.. Yine ne olurdu, en kiigiik
bir fazilet veya redaetin nisanesiz kalmiya-
cagina insanlar.. Sarhosluk, kumarbazlik,
veya serserilik eden bir gencin yalmz Al-
lahtan veya ebeveyninden korkmas: ¢ok
bir sey temm etmez Cunku bunlar kendisi-

ni intmar ke affsfecskie s gpxlan
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seyleri hi¢ bir vakit unutmiyan ve bunlar
icin-en dikkatli hesap tutan birisi var ki
o da kendi uzviyetimiz, kendi ruhumuzdur.
Burada her hocre “Kiramen katibin” gibi
vazifelerini bildihmal ifa etmektedirler.
Bunlarin yazdiklarmi hi¢ kimse bozamaz.
Fenni bir ifade ile soylemek ldzim gelirse
insanin yaptig1 seylerden hi¢ birisi bozul-
maz.

Bu imkansizlik bittabi iyi ve kotii bii-
tiin efalimize samildir. Insan nasil aksam-
cilikla bekri oluyorsa her giinkii basiret ve
mesaisile de hiinerver, fazil ve hayirkar
oluyor. Bana kalirsa her gen¢ kendi ter-
biyesinin akibetini evvelden ve bilatered-
diit tayin edebilir. Ruhile vazifelerine her
giin muayyen zamanlarda biitiin kalbile
ramolmasim bilen bir geng¢ akibetinin ne-
reye varacagindan hic endise etmesin. Bu
geng hangi meslegi ihtiyar etmis ise gii-
niin birinde kendisini meslekdaglar1 ara-
sinda en miimtaz bir sima olarak yiiksel-

mis ‘STREME G Yls PR "§HBHe et-



mesin ki meslekinde ehil oldugunu goste-
recek muhakeme iktidarina erge¢ malik
olacak ve bu malikiyet artik kaybolmak
nedir bilmiyecektir. Iste bu hareket diistu-
ru biitiin genglere vaktiizamanile 6gretilse
ne olur?.. Ben eminim ki pek ¢ok geng-
ler ihtiyar etmek istedikleri agir ve miig-
kiil meslekler kargisinda diger sebeplerle
beraber bu hakikate inanmamak yiiziinden
cesaret ve iradelerini ¢abucak kaybederek
istikballerini mahvetmiglerdir.
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