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SUNUS

Klgukligimizde, ister yakinlarimiza ait olsun isterse hig
tanimadigimiz kisilere; goérdiguimuiz her cenaze téreninden sonra
en korktugumuz sey, ne oldugunu bilmedigimiz “6lim” olurdu. Olim
hakkinda kulak kabarttigimiz hicbir konusma, merakla okudugumuz
hicbir yazi aradigimiz cevaplari bulmamiza yardimci olmaz, aksine,
korkularimizi ve merakimizi daha da artirirdi.

Bir siUre sonra, bulamayacagimiz cevaptan umudu Kkesip
Epiktetos’'un “Ben varken o&lim yok, 6lim geldiginde ise ben
olmayacagim.” 6zdeyigine sigindik. Agriyan yerimizi iyi etmekten
cok, beynimizin agriyr hissetmemesine ¢alisiyor gibiydik. Ne
yaptiysak yapalim, o6limden olmasa bile 6&lim sonrasinin
bilinmezliginden dogan korkumuz icimizde bir yerlerde kronik bir
hastalik gibi kaldi.

iste bu nedenle, 8lim sonrasi gibi gok 6zel ve bilinemeyen bir konu
hakkinda her seyden 6nce kendi zihnimde dogru ya da yanlis, ama
kendisiyle tutarli bir teori olusturmayi ve bu teoriyi basta geride
birakacaklarim, sevenlerim, dost ve arkadaslarim olmak Uzere
herkesle paylagsmayl amagladim.

Cogu kez birbiriyle ¢elisen cesitli kaynaklari da inceledikten sonra
Ukrayna dogumlu Madam Helena Bravatsky’nin (1831-1891), kendi
iddiasina gore insan ruhunun tarihi ve gelisimi konusunda bilgi
sahibi olan iki Yice Ruh’'un (Mahatma) da yardimiyla yazdig: 1888
tarihli “The Secret Doctrine, the Synthesis of Science, Religion and
Philosophy — Gizli Ogreti, Bilim, Din ve Felsefenin Sentezi" kitabini
temel aldim. Cuanka:

- Tek ve tek oldugu icin dogal olarak ayni tanriy1 anlatan kutsal
kitaplarin  birbirlerini tamamlamasi ve insanlia detayli ve
tamamlanmis bilgiler vermesi beklenirken, benzetmeler kullaniimasi
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ve sOzciklerin gérinir anlamlarindan bagka anlamlar da icermesi
yluzinden tamamlanmis bir bilgi dagarcigina sahip olmak mimkuin
olmamaktadir.

- Bireysel olarak insanlarin, toplumlarin ve hatta dinlerin bir zaafi;
kendi dugunce ve inaniglarinin dogru olduguyla yetinmemeleri ve
kendi dusincelerinin dogrulugunu anlatmaktan ¢ok, su ya da bu
yolla, farkli disuncelerin yanhgligini anlatmakla zaman harcamakta
olduklaridir. Her yeni duslnce, her yeni inan¢ ve her yeni din,
varhigini ve surdurilebilirligini neredeyse digerlerine gdsterdigi tepki
Olcistinde saglamaktadir. Gunlik yasamimizda gorebilecegimiz
binlerce érneklerden bir tanesi bence, islam’da “De ki: Mutlak varlik
olan Allah tektir. Kendisine herseyin muhta¢ oldugu Allah. O, ne
dogurdu, ne de doguruldu. Higbir ortagi da yoktur.” anlamindaki
ihlas saresine yapilan vurgunun, Hz. isa’nin Tanr’'nin oglu ve hatta
Tanri oldugunu savunan Hristiyan dinine kargi bir tepkiyi
go6stermesidir. Oysa gariptir ki, ne siradan bir Hristiyan ve ne de
siradan bir Musliman, kastedilenin gergekte ne oldugunu
bilmektedir. Kullanilan sdzcugu hatah algilamalarinin kurbani
olmuslardir.

- Kim olursa olsun; insan her seyi icine dogdugu ve icinde
blyldigu ortamin verdigi ve kemiklestirdigi dUstlnce yapisiyla
yorumlamaktadir. Bunun disina gikabilen yok gibidir; isvegli bilim
adami, filozof ve din bilimcisi Emanuel Swedenborg (1688-1772),
Caithness Kontesi Marie Sinclair (?-1895) ve hatta ginimiz din
bilimcilerinden Huston Smith bile. Bunlardan kimi yasarken
kendisine gdsterilen cennetin Hz. isa’nin seklinde oldugunu, kimi
Maslimanlarin  6limlerinde ruhlarini  karsilayan meleklerin bir
zamanlar Mislimanken daha sonra Hristiyan olduklarini ve kimi de
Hz. Muhammed'’in ¢ok iyi bir sair oldugunu iddia etmektedir.
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Bu ve benzeri aksakliklardan kurtulabilmek igin, Madam Blavatsky’in
kurucularindan oldugu ve “Tanri Bilgeligi” anlamina gelen Amerikan
Teosofi Dernegince kendisinin 6liminden sonra yayinlanan
doékdmanlari da dikkate almadim. Anladigim kadariyla, baska
dgretilerde de oldugu gibi “Gizli Ogreti-The Secret Doctrine” de
degistiriimekte ve zamanla icine “sizan” Kabalist inaniglara dogru

kaymaktadir.

Ben ne bir yazar, ne de bir din bilimcisiyim. O yizden, ana hedefim
olan “6lim sonrasi’na ulasabilmek fazla oyalanmadim. Ornegin,
Dunya gezegeninden bahsederken diger gezegenlerle, astral
boyuttan bahsederken o boyutta bulunan diger varliklarla
ilgilenmedim. Bir anlamda, uzak bir Ulkeye giderken hangi Ulkeler ve
hangi sehirler oldugunu farkettim ama, o sehirlerin yasamlarini
anlatmak icin zaman kaybetmedim. Yine de, hedefim hakkinda
sorulabilecek en basit sorulara kisaca degindim. Ornegin: olim
sonrasini anlatirken o6lumden sonra nelerin 6lim sonrasinda
kaldigina; 6lim derken nelerin 6ldiglne, insan derken kastedilen
insanin ne olduguna, dinya derken dinyanin ne olduguna, evren
derken evrenin ne olduguna deginmek zorunda kaldim. Yazarken
de, yola c¢iktigim yerden bagladim yazmaya ve sirasiyla ilahi gug,
evren, dlnya, insan, insanin unsurlari, 8lim ve sonrasina ulastim.

Salyangoz satmiyorum. Ama bagkalarinin salyangoz da yediklerini
ve Ustelik lezzetli bulduklarini anlatmaya caligiyorum.

Ug ay 6nce, 6lim sonrasi hakkinda bir seyler yazmak istedigimi
sdyledigimde, o klasik soruyla karsilasmistim: “Nereden bilecegiz,
Olip de geri gelen var mi ki?”

iste bu kitap onun cevabi: “ Evet. Var. Hem de hepimiz...’

Saygilarimla. Ankara, Ocak/2014
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BOLUM |

INSAN

“Gergegin kendisi tum dinlerin Ustindedir...”
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|. 1- ILAHI GUC VE OLUSUM

Evrenin koékeni ve gelisimin nedenini bazilari dogrudan Tanrr'nin
yaratmasina, bazilari da herhangi bir Tanr’'nin mudahalesi
olmaksizin sadece evrime dayandirirlar. Her iki tez de elestirilere
aciktir. Elestiriler su iki temele dayanir:  Evrimcilere yapilan
elestirilerin ana duslncesi, evrimin kendi basina bir guc¢ degil bir
sureg; bir neden degil, evrensel bir yasa oldugudur. Diger yandan
Tanricilar evrensel yasalari Tanr’nin kendisi olarak nitelemisler,
O’na bir kisilik ve insansi karakterler vermisler ve turli gugler,
yetenekler ve sifatlarla donatmiglardir.

Dogu felsefesi ateist degildir ama, tarif edilemeyecek kadar
yakisikli, ezelden ebediyete kadar altin bir tahtta oturup teker teker
tum tebaasinin kaderlerini yoneten bir Tanri imajini kabul etmez.
Bununla birlikte, tanimlayamadigi, ¢inkl taninabilmesinin imkansiz
oldugu; bilemedigi; ¢lnku bilinmesinin imkansiz oldugu; gorunen
evrende kullanillan tarif ve sifatlar yukleyemedigi, ¢unki
yuklemesinin imkansiz oldugu bir ilaht varliga, Mutlak Bir’e inanir.

Tum felsefenin ana amaci Mutlak Bir'in taninmasi, bilimsel tim
arastirmalarin hedefi dodanin yasalari, tim sanatin ve ¢abalarin
O0zlemi yasam, tim insanlarin yureklerindeki 6zlem kendi 6zudur.
Uzay, zaman ve nedenselligin 6tesinde, tim bunlarl iceren ve
kendisinde agiga c¢ikaran bir 6z vardir ve gerek felsefeciler ve
gerekse bilim adamlari o Ozin ne oldugunu anlamaya
calismaktadirlar.  Bilinen her maddi olusumun, duygularin,
dusuncelerin ve arzularin arkasinda o Oz vardir ve o 6z, Mutlak
Bir'dir.

Mutlak Bir, insan duslncesinin sinirlarini asar. Ebedi, sinirsiz,

degismezdir. Ebedidir; ¢lnkli ona ne baslangig, ne de son

belirlenebilir. Sinirsizdir; ¢lnkid onun disi yoktur. En iyi sekilde,

merkezi her yerde ama cevresi hi¢ bir yerde olan bir daire ile
7
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sembolize edilebilir. Degismezdir; ¢unkld dedisme gdsterebilecek
tim niteliklerden bagimsizdir.

Mutlak Bir'den gérinmeyen ve goriinen evrenin, ruh ve maddenin
olusmasi, karanlikta uyuyan Mutlak Bir'in yedi evrelik bir sire igin
yeniden uyanmasi olarak tanimlanir. Yeniden uyandigina goére, bu
uyanig, bu déntsum ilk ve son kez olusuyor denilemez. Mutlak Bir
periyodik olarak “uyanmakta’; ruhsal O6zden evren, gunes,
gezegenler, elementler, bitki, hayvanlar ve insanlara kadar uzanan
bir  zincir surekli olarak olusmakta, fiziksel olusumun
tamamlanmasindan sonra her gey ters yonde yukselerek Mutlak
Bire geri donmektedir. Oz’den maddeye ve maddeden yeniden 6ze
doénls slresi 100 Brahman yili olarak belirtiimekte ve bu tam
dongunun suresi 311.040 milyar dunya yilina esit saylimaktadir.

Mutlak Bir, “uyanisinda” kozmik bir yumurtanin gatlamasi gibi, Ruh
ve Maddeye yansir. Ortaya ¢ikan ruh ve madde, Mutlak Bir'den ayri
degil, Mutlak Birin degismis, dénidsmis ve yansimis kendisidir.
Bagka sozcuklerle, Madde uzaya ve esir’e, ruh ise bilince kargiliktir.
Mutlak Bir-Ruh-Madde kutsal Ugla (teslis) kavraminin esasini
olusturur: Mutlak Bir-Ruh-Madde; Baba-Anne-Ogul; Osiris-isis-Horus
ya da Sankristcedeki Parabrahman-Mulaprakriti-Brahman dgclileri
gibi.

Uzay ya da Esir, her seyi kapsama 6zelligiyle, batinlGgun sinirsiz
uzantisi ve ortaya ¢ikmasi, varolmasidir. Esir, eski ¢caglarda iddia
edildigi gibi soyut bir kavram ya da hicbir sey icermeyen bosluk
degil, evreni olusturan ve evrenin tumunu kapsayan, gazdan daha
hafif yogunluklu bir maddedir.

Esir, henlz olusmamis maddenin baglangicini olusturmaktadir
Ruh ya da Biling ise olusturulacak maddenin tasarimini (idea)
icermektedir. Burada, eski Yuna yzofu Aristoteles’in dgretisinden

yararlanmak muimkin. Aristoteles e gore, érnegin bir masa yapimi
8
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icin 6nce tasarim (idea-ruh) ve malzeme (tahta-madde) , tasarimi
gerceklestirmek icin de bir marangoz  gereklidir. Tasarimla
malzemenin, ruhla maddenin birlestiriimesini saglayacak ugincu bir
unsur olarak, Gizli Ogretide Yaratici Enerji (Fohat) kavrami devreye
sokulmaktadir. Fohat, evrensel bilinci maddeye yansitan bir aracidir.

Mutlak Bir'in biling ve madde yonlerinin karsilikh etkilesmesinden,
ileride maddeyi yaratabilecek ve ona canlilik verebilecek Yaratici
Enerji ortaya cikar.

Yaratici Enerji, evrenin baglangi¢ gucudur. Ayni zamanda evrenin
her birimini ve her atomunu belirli tasarima goére birlestiren gugtur.
Doganin tim kuvvetlerini birlestiren evrensel enerjidir. Kor bir enerji
degil, belirli amaci olan, bilingli bir enerjidir. Gizli Ogretiye goére
Fohat, kozmik bilingle kozmik maddenin karsilikli etkilesiminden
ortaya ¢ikan bir enerjidir. Fohat, evrende yaratici enerji olmasinin
yaninda, yok edici nitelige de sahiptir.

Gizli Ogretide gobrilen sekliyle Dogu Felsefesi evrenin, nasil
adlandirilsa adlandirilsin, bir mimar tarafindan olusturulmus
oldugunu kabul etse de bu mimar, gergekte evrenin tek bir tagina
bile dokunmamistir. Evrenin tasarimini saglamis olmakla birlikte,
tasarimin gerceklestiriimesini “usta” lara birakmistir. Evreni fiziksel
olarak inga edenler akil gucunu tagiyanlar ve doganin kuvvetleridir.
Akil glcindn sahipleri, kisisellestirilmis birer tanri degil, Dhyan-
Chohan (Basmelek)'lerden olusan bir gruptur.

Yaratimin  Mutlak ve  kusursuz bir varlik tarafindan
gercgeklestirimemesi nedeniyle; dunya Uzerindeki surekli yaratilis
her zaman mukemmel olmayabilir ve yaratilanlarda zaman zaman
bosluklara ve bozukluklara, hatta basarisizliklara yol agabilir. Bu
nedenledir ki, ne kollektif olarak bu Basmelekler grubu ve ne de
herhangi birisi, ilahi sayginin ya da tapinmanin konusu edilemezler.
insanlar; evrensel, ilahi ruha yaklagsmak igin sadece kendi ruhlarini;
bir takim dini liderler yerine kendi guzel davraniglarini
kullanmalidirlar.
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Cok sayida yaratici glicun aralarinda bir hiyerarsi bulunmaktadir.
Yukaridan baglayarak asagiya dodru dagilan bir piramit yapisina
benzer gekilde, ilk bolunme 12 burcun altindaki 12 ulu yaraticidir.
Bunlarin goriinen evrendeki yedisi birbirleriyle ve giines sistemindeki
yedi gezegenle baglantihdr. TUm bu yaraticilar, daha sonra sayisiz
sayida ruhsal, yari ruhsal ve eterik gruplara bolinmuslerdir.

Yaratici gucun sayisiz askerden olugan bir orduya benzemesi ve
Hindu’larda oldugu gibi bunlarin her birinden Tanri olarak séz
edilmesi, Dogu felsefesinde tek ve Ustln bir tanrinin inkar edildigi
anlamina gelmemelidir. Tek ve Ustin tanri anlaminda kullanilan
Mutlak Bir'le yaratici gu¢ olarak gorev yapan melekler arasindaki
fark; Mutlak Birin “yaratan tanri”, meleklerin ise “yaratilan tanr”
olmalaridir.

Mutlak Bir, sonsuzdur ve sekillendiriimemistir. Yaratamaz; c¢lnku
sonlu ve sekillendirilmiglerle iliskisi olamaz. Eder glneslerden ve
gezegenlerden bir bitkinin yapragina ve bir toz tanesine kadar,
gérdigumiz her sey mutlak bir mikemmeliyetlik tarafindan

10
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yaratiimis olsaydi, yaratilan her sey de yaraticisi gibi mikemmel,
ebedi ve sekillendiriimemis olurdu. Oysa dogada milyonlar ve
milyarlarca kusurlu ve eksik seyler bulunmasi; bunlarin, adlari ne
olursa olsun, ister bagsmelek isterse melek, mikemmel olmayan
yaraticilar tarafindan yaratildiklarinin kanitidir.

12 burgla temsil edilen ulu yaraticilarin altinda kalan 7 gezegensel
yaratici gug; Venuls, Merkur, Mars, Jupiter, Satlirn ve bunlarin
disinda kalan iki baska gezegendir. Bu iki gezegenin Glines ve Ay
oldugu disunulmis olsa da, gergekte gizemli Vulcan gezegeni ve
Ay oldugu sanilmaktadir. Neptiin ve Uranus, yedi kutsal gezegen
olarak bilinen gezegenlerin arasinda sayilmamaktadir. Bunun
nedeni, bu gezegenlerin ya dogrudan dogruya bizim gezegenle
iligskisi olmadigi ya da bizim gines sistemimize dahil olarak
gorinseler de aslinda bagka sistemlerin pargasi olduklaridir.

Gezegensel yaratici gg¢ hiyerarsisinin her bir yaraticisi, tek bir varlik
degil, gruptur. En yuksek gruptan asagiya dogru siralanigiyla bunlar,

1. ilaht Alevler,

2. Atesten ve eterden olusan Gokkure Varliklari (bir bagka tanimla,
dinyamizla dogrudan ilgili Evrensel Tek Benlik),

3.Nefes, ruh ve akildan olusan Ucli,

4. Atomik Formlar;

5. Basmelekler (Dhyan-Chohan’lar).

6. Eterik bilingli varliklar ve

7. Yerkure ruhlaridir.

Yaratici guglerin her birinin tanimi ve bir anlamda gérev ve
yetkilerinin neler oldugu, bu dékimanin hedef ve ilgisi digindadir.

Gizli Ogretinin diger diisiince sistemlerinden ya da dinlerden énemli
bir farki, bizim gines sistemimizde olsun olmasin evrende Batr'daki
melek kavrami gibi ayricalikli varliklar bulunmamasidir. (Burada
Basmeleklerden séz edilse de, bu sirf, Tiirkge sbzclik karsihdr bulma
zorlamasindan kaynaklanmaktadir). Bir Basmelek, ne basmelek
olarak dogabilir ve ne de bir baska yerden ansizin gelerek

11
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basmelek olarak gorunebilir.

Mutlak Bir'den baslangigta cikan Bagmelekler (Dhyan-Chohan) haric
olmak Uzere, yine melekler olarak adlandirmak zorunda kaldigimiz
diger kutsal varliklar, bulunduklari biling diizeyine gelebilmek igin
yedi asamali evrimden gegmek zorundadir. Her kutsal varlik ya
bulundugu boyutta kendi ve sadece kendi gabalariyla yukselmis bir
insandir ya da bir baska boyutta, yine insan olarak gelisimini
tamamlamis ve bizim sistemimize melek olarak gelmigtir.

Evrende gorinen her maddenin kodkeni, Akaga’dir. TUm uzayi
kapsayan temel cevher olarak tanimlanir. Fiziksel anlamda madde
dedil ama, maddenin kokenidir ve goérinmez. Bir anlamda,
maddenin olusumuna yol acan titresimlerdir. Akasa, titresimleriyle
eter denilen, maddenin gaz, sivi ve kati olarak bilinen hallerine goére
yogunlugu c¢ok duslk; akiskan 6zind olusturmustur. Kozmik
maddenin meteorolojik bir hortuma benzer bigcimde bir hareket
kazanmasi, nebulayi ve surekli olarak dénmeye devam eden nebula
da gittikce yogunlasarak gunes sistemlerini ve gezegenleri
olusturmustur.

Gizli Ogreti, evrende temel olarak yedi elementin bulundugunu
belirtir. Bunlarin dérdu, bugin bilinen Ates, Hava, Su ve Toprak'tir.
Besinci element, yari-madde olan Eter'dir. Geriye kalan iki element
henlz insanin algl alaninin disinda bulunmaktadir.

(NOT: Avrupa Niikleer Arastirmalar QOrganizasyonu “CERN”; web
sayfasinda, dinyanin en glglii pargacik hizlandiricilarini kullanarak
evrenin neden yapildigi ve nasil bagladigi hakkinda cevaplar aradigini
belirtmektedir! )

Gizli Ogretide yedi sayisinin édnemi biyiktir. Ciinkii evrende ne
varsa, hepsi de evrimlerini tamamlamak icin yedi dénemden ge¢cmek
zorundadir. Gunes ve gezegenler dahil.

Her gokklre yedi gbkklreden olusan ve adina gezegenler zinciri
denilen bir sistemin pargasidir ve fiziksel madde boyutunda
gorilebilen sadece bunlardan birisidir. Bunlardan birisi olan Diinya

12

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



da, suregelen evrimi icin iligkili oldugu ama go6runmeyen alti
gobkklreye sahiptir.

Gorinmeyen alti gokkureyle birlikte olusan her zincir, fiziksel
diinyada gériilen gezegenin adiyla anilmaktadir. Ornegin, Dinya’nin
olusturdugu zincir “Dunya Zinciri”’, Ay’in olusturdugu zincir “Ay
zinciri”, Venus’un olusturdugu zincir “Venus zinciri” ...... vb.

Gelisimine 1. asamadan baslayan her gokkire, 4. asamaya
gelinceye kadar kademeli olarak fiziksel gelisimini tamamlamis
olacaktir. Fiziksel gelisimini tamamladigi 4. asamadan sonra, gittikce
yukselerek fiziksel niteligini kaybetmekte, buna karsilik ruhsal
niteligini artirmaktadir. iginde bulundugumuz Diinya, 4. asamada ve
fiziksel gelisimini tamamlamig durumdadir. Daha 6nceki 3 gokkdre,
omdrlerini tamamlamis ve yok olmuslardir. Dinya bundan sonra
siraslyla 5., 6. ve 7. asamalara gececek ve bugunku fiziksel gokkire
yok olacaktir.

Bugln bizim uydumuz olan Ay, bir zamanlar yasayan bir
gezegenken yedi donemden olan zincirini tamamlamis ve artik 6lU
bir gokkure haline gelmisti. Bugln Dinya’da insan olarak
yasayanlarin atalari, daha énce Ay zincirinde yasamis ve evrimlerini
tamamlamis insanlardir.

Zincirdeki her evrim, ancak 7 devir ve yedi kdk irktan sonra
tamamlanmakta ve bir sonraki asamaya gecilmektedir. Bugln
dinyamiz zincirin 4. halkasinda ve insan olarak gelisimini
tamamlayabilmesi icin gerekli yedi devrenin besinci devresinde
bulunmaktadir. Zincirin bir sonraki (besinci) halkasina gegebilmesi
icin dinyada tamamlamasi gereken iki devre bulunmaktadir

Gezegenler zinciri konusunda dikkate alinmasi gereken en dnemli
nokta, zincirin icindeki yedi halkada bulunan gdkkirelerin hepsinin
sadece bir gokkure kitlesi icinde oldugu ve bunlarin birbirinin igine
gecmis olduklaridir. “Birbirlerine bagh ya da birbirleriyle iliskili
degil, ayni kitlenin igcindedirler”
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DUNYA ZINCIiRiNiN 7 GOKKURESI

1.ve7. ik ve son
Gokkure J Soyut boyut

2. ve 6. Yaratici boyut
Gokkire

3. ve 5. Ozsel boyut
Gokkure

DUNYA 4, Fiziksel Boyut
Gokkire

(NOT :Yaratiis ve evrim, kbkenimiz ve atalarimizla ilgili arayislarimizda
Darwinizmle Tanricilik, bilim ve metafizik birbirlerine zit teorilerdir; ancak,
iki teoriden sadece birini segmek bir zorunluluk dedildir. Allan Blooms'un
séyledigi gibi, en basarili diktatérliik, topluma belirli fikirleri kabul ettirmek
degil, diger alternatiflerin de oldugunu unutturmaktir. Dogadaki tasarim,
akilli - bir tasarimin eseridir ve bir tasarimcinin olmasini gerektirir.
Paleontoloji ve molekiler biyolojinin daha ileriye gidemedigi hallerde,
metafizik devreye girmektedir.

Anlagilabilir bir kéken ve atalar teorisi sadece biyokimya ve biyoloji
acisindan degil; bilincin de kbkenini ve gelisimini, doganin gli¢leriyle madde
ile olan iliskisini, dlslncenin ortaya ¢ikmasini ve farkindaligi olan
organizmalarin varligini da agiklayan bir teori olmalidir.
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Evrensel diizeyde, Edwin Hubble’in 1929 yilinda kozmik rengin, kizilligin
degistigini kesfetmesi, Big-Bang (Blyiik Patlama) teorisinin gelismesini
saglamigtir. Ancak, matematik ve kuantum fiziginin gelismesi, evrenin
lizerinde daha baska evrenler de olabilecegini diistindiirmUstir. Sicim
Teorisi, uzay ve zamanin baglangigtan beri var oldugunu, biyik
patlamanin baska bir boyutla fiziksel boyut arasinda bir képrii oldugunu
One stirmektedir. Evren periyodik olarak dogmakta, élmekte ve yeniden
dogmaktadir.

Eger goriinen evren bir tasarim sonucu ise, bilinmeyen tasarimci kim ya da
nedir? Dogadaki basarisizliklar ve bozukluklar, evreni miikemmel ve tek bir
tasarimci-yaraticinin degil, belki de bir kurulun ya da birgok mimar ve
ingaatginin olusturdugunu akla getirmektedir.

Mutlak Bir’in periyodik olarak uyuyup uyanmasi belirli bir yasaya bagli ise,
yasa koyucu nedir? Goériinlise gére Dogu Felsefesi, insanlar tarafindan
nasil olsa bilinmesi ve anlasiimasi mimkin olmayan asil yaraticinin ne
oldugunu 6grenmek konusunda fazla da merakli degildir.

“Peki ama Sokrates, ne oldugunu bilmedigin bir seyi nasil aragtirabilirsin?
Aragtiracagin seyin ne oldugunu bilmiyorsan, nasil arastiracaksin? Eger
aradigini bulmug olsan bile, aradiginin o oldugunu nasil bileceksin? —
Platon, Menon 80"

YOKTAN VAR ETME ANLAMINDA YARATIS YOKTUR. S6Z KONUSU
OLAN SADECE DONUSUMDUR.)
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|. 2- EVRENIN BAZI TEMEL OZELLIKLERI

Baglantilihlk ve benzerlik : Baglantililk 6zelligi, evrenin degisik
yerlerindeki hareketlerin birbirleriyle baglantili oldugunu ifade eder.
Eski Hermetik deyisle, “Yukaridaki ne ise, asagidaki de odur;
asagidaki neyse yukaridaki de odur”. Gizli bilimlerle ilgilenen kisiler
bunu, bilinmeyen bir seyi bilinen benzeriyle karsilastirarak
incelemekte kullanirlar, ¢inku her ikisini de yoneten yasalar aynidir.

Fizik ve geometri bilgisi insana oturdugu godzlemevinden uzak
yildizlarin  uzakliklarini  élgme imkani veriyorsa, ayni sekilde
baglantilihk  prensibi de bilinmeyeni bilinen yardimiyla anlamaya
yardim eder. Baglantilik ve benzerlik yardimiyla ulagilan temel
gerceklerden birkacl, herseyin maddeden ya da bedenden olustugu,
hareketin aktif enerjiden dogdugu ve bir biling igerdigidir. Madde,
celik ya da sert bir granitten, c¢ok hafif yogunluktaki gaza kadar
degisik durumlarda olabilirse, bilmedigimiz baska boyutlarda eterik
bile diyemeyecegimiz yogunlukta baska maddeler ve canlilar da
olabilir.

Nerede bir madde varsa, orada biling de, hareket de vardir. Bunlar
hi¢cbir zaman birbirlerinden ayriimazlar.

Yasa ve Dlzen : Evren yasalarla yonetilir. Nedensiz bir olus
anlaminda, sans diye bir sey yoktur. Kor sansa dayali olarak gorilen
olaylarda bile, bilinmeyen yasalar ve dizen gecerlidir. Bu bakimdan,
sans s6zcugunin kullanildigi her yerde bilinmeyen bir neden ya da
nedenler vardir.

Evrende ayni sartlar altinda etki eden ayni nedenler, ayni sonuglari
dogururlar. Her sey, belirli bir nedenden kaynaklanir. Bir kutudan
masaya atilan zarda bile sanstan bahsedilemez. Clnkul atilan zarin
alacagr konum, kutudaki konumuna, atilirken uygulanan kuvvete,
atilma acisina, masanin durumuna vs. vs. baghdir.

Titresim : Evrendeki her sey surekli bir titresim icindedir. Maddenin
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her pargcaciginin ve her kitlenin titresim igcinde oldugu gibi, 1sik, Isi,
elektrik, manyetizm gibi doga kuvvetleri de titresim halindedirler.

Fiziksel dinya haricindeki boyutlarda da surekli bir titresim vardir;
boyutlari birbirlerinden ayiran da iste bu titresim oranlaridir.

Duygular bile titresimler yaratirlar ve iki insanin duygularinin
uyusmasi, duygularin titresimlerinin ayni ya da birbirine yakin
olmasindandir.

Ritm : Evrendeki her seyde bir ritm vardir. Ritm, hareketin,
degdisimin ve etkinin belirli araliklarla ve sirasiyla tekrar etmesidir.
Ritmin en basit ve tipik 6rnekleri, bir sarkacin salinimi, Dinya’nin
kendi etrafinda ve Gilneg’in etrafinda donlisl, metronomun
hareketidir.

Ritmlerin timinde belirli araliklarla ters ydonde tekrar eden bir
hareket, degisim, eylem vardir. Tamamlanmis ritm, bir yéringede
dairesel olarak hareketi ifade eder, ancak, daire merkezinin de
kendisininkinden daha gugclu bir ritm etkisiyle hareket ettigi hallerde,
spiral, ileriye dogru bir hareket s6zkonusudur.

Kutupluluk : Kutupluluk, evrendeki karsitliklar ciftini ifader. Her
seyin bir kutbunda kendi varliginin diger kutbundaki bir karsiti
vardir. Kutuplasmis karsitlari olan her sey, karsitlari dengelemis bir
birim olusturur. En basit 6rnegi, kendisi tek oldugu halde iki karsit
kutbu olan miknatisdir.

Her zaman, yukari ve asagi, sag ve sol, ylksek ve algcak, ginduz ve
gece, sicak ve soguk, dnce ve sonra, hizli ve yavas vb. gibi kutuplar
vardir.
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|. 3- INSAN

Delphi'deki Apollon Tapinaginda yazili olan eski Yunan 6zdeyisini
¢ogumuz duymusuzdur: “Kendini tani”.

Bizler soyagacimiza bakarak dinyadaki kdokenimizi bildigimizi
disundrdz. Bilim, insanin yapisini protoplazmadan itibaren
inceleyerek, insanligin fiziksel gegmisini bildigini distnur. Oysa ne
modern zamanin filozofu ve ne de bilim adami insani psikoloji, akil
ve ruh yénunden incelemiglerdir. Bu ylzden, insan hakkinda elde
edilen bilgilerin eksik ve hatali olmasi dogaldir. Oysa Evrensel Ruh,
Akil ve Madde ugclusi iginde insanin yerini ve iligkisini bilmek icin
psikoloji, akil ve ruh agilarindan da incelenmesi sarttir.

insan ve evren arasinda ¢6zllmez bir batlnlik vardir. Bu ikKisi,
Mutlak Bir’in iki ayri gérintusuddr.

insan mikro diizeyde bir evrendir. Ayni 6zden gelmekte ve ayni
Ozellikleri tagimaktadir.

Yasam bilingtir ama tim yasam bilingleri icinde sadece insan kendi
farkindaligina sahiptir. Sadece insan, gelisimini tamamladikca,
evrensel bilince ulagsabilme potansiyeli tagir.

Ruh ve Madde koken olarak tek ve ayni olmakla birlikte donlsim
asamasina gelince her ikisi de kendi gelismesini farkli yoénde
surdardr. Ruh kademeli olarak maddeye donusmeye, madde ise saf
ruhsal 6ziine dogru ylkselmeye baslar. Negatif ve pozitif kutuplarin
fiziksel dunyada devamli olarak birbirlerine dogru c¢ekildikleri gibi, ruh
ve madde de, birbirlerine dogru cekilirler.

Ruh, go6zleri olan ama ayaklari olmayan birisine, madde ise ayaklari
olan ama goOzleri olmayan birisine benzetilr. Madde ruhu
omuzlarinda tasimalidir ki, her ikisinin birden gelismesi mimkuin
olsun.
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Doga gibi, insanda da (gl bir yapi vardir: insanin gériinen fiziksel
yapisi, yasam enerjisini aldigi astral yapisi-ruhu ve bu ikisini
gbzeten ve koordine eden ebedi ve yok edilemez bilinci. ilk ikisi
surekli olarak degisir ama daha yuksek olan Uglncl yapisi
degismez. Eger insan o ilahi bilingle birlesebilirse, 6limsiz bir varlik
olur.

insan, atom ve monad {clii bir sistem olusturur, olusumunu
surdurdr ve yeniden olusturur. Hig¢ birisi digeri olmaz ve hi¢ birisi
digerinin yerine gegmez.

Dogu felsefesinin diger ogretilerinde oldugu gibi, Monad kavrami
Gizli Ogretide de sik sik ve bir anlamda yaratici giic olarak
kullaniimaktadir. Tuarkge’de tam karsiligi olabilecek bir so6zcuk
olmadigindan ve yaratici gli¢ olarak ¢ok énem tasidigindan dolayi,
tanimlanmasinda yarar gorulmektedir.

Gizli Ogreti, Monad’i sdyle tanimlamaktadir :

“Biz insanlar icin boliinemez ruhsal bir varlik. ilahi ve ruhsal
atom.Yani “atomun ruhu”. Monad, biz insanlarin kavrayisina goére
homojen ve gorinmez olmasina karsin, tum arastirmalarimizin
hedefi olan fiziksel atom bdllnebilir ve karmasik pargaciklardan
olusur.

Monad’lar ebedi ve bireysel yasam merkezleridir. Evrenin olusumu
ve yeniden Mutlak Bire c¢ekilmesi arasindaki devre disinda da
6limsiz oldugu icin yasi olmayan; dogmamis ve &lmeyen; sonsuz
saylida ve hergeyin merkezi; evrenin nihai elementidir.

Monad’lar, bir tohumun ¢ok sayida baska tohumlari dogurdugu gibi
sinirsiz  bir zaman icerisinde yasam iceren baska monad’lar
dogururlar. Tum monad’lar birbirleriyle ve dodduklari monad’la iligki
icindedir.
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Monad , daha dogrusu onun i1sinl maddeye indikge, sayisiz sayida
Isin da onu takip eder. Yedi boyutun birinden digerine gecerken
kendini saklar ama daha sonra her bir boyutun icindeyken kendisini
gosterir.”

Pisagor'a goére "Monad" tek demekti. Hicbir benzeri olmayan
onsliz-sonsuz yasami, tim varliklarin blinyesinden c¢iktigi eril atesi,
Tanr’nin kendisini simgelerdi. Sembolt bir nokta idi ve Ylce
Varligin yanisira, ilahi Aklin, yani Hikmetin de simgesiydi. Hikmeti
sayesinde kendisinden disari birseyler veren ancak bu sirada hi¢
degismeyen ve degismez niteligiyle eril olan Monad, Tanrn ile
birlikte, onun yerylzindeki tezahirl olan insanin da semboltyda.
Diger bir deyisle Monad, hem Makrokozmozu, hem de
Mikrokozmozu bunyesinde barindiriyordu.

Alman filozofu Gottfried Leibniz’e gore , dinyanin, varliklarin
temelinde 'monad'lar (tek tek varliklar, bélinmez &zler) vardir.
Monadlar kendi kendilerine hareket edebilen, algilayabilen temel
varliklardir. Monadlarin 6z “kuvvet” oldugu icin, ne bir sekli, ne
hacmi, ne de parcgalari vardir. Monadlari 6zl “eylem” olan ruhsal
noktalar gibi disinmek gerekir. Bundan dolayr monadlar, kendi
kendilerine harekete gegerler. Monadlarin her birinin edimi, gegmisin
sonucu gelecegin belirleyicisidir.

Ruhsal Monad soyut ruh ya da nefes; insan monadi bedenlenmis
ruh, madde monadi ise dedisime ugramis monaddir. Ruhsal
monadin dogadaki Uglt varhgi, cekirdekgik (¢ekirdegin iginde protein
ve RNA’dan olusan mavi, yuvarlak yapi), cekirdek ve hicreyle
paralellik gosterir.

insan kiictik bir diinyadir. Fiziksel bedeni diinya ile sirekli iliskide
iken ruhu da dunyanin ruhuyla birlikte yasar.
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http://tr.wikipedia.org/w/index.php?title=Monad&action=edit&redlink=1

Monad, evrim yasasi tarafindan ilk 6nce maddenin en alt formuna,
minerale goénderilmistir. Yedi devrelik bir sire tas icinde kaldiktan
sonra tasin igerisinden ¢ikmig ve diyelim, liken olmustur. Daha sonra
tim bitkisel maddelerden gecerek hayvana ulasmistir. Simdi sira
hayvanin insan olmasina gelecektir. Tum bu asamalarda Monad,
sekilsiz, duyusuz ve bilingsizdir. Clinkli Monad, biling ya da ruh
degil, sadece bir 1s1n, Mutlak’in nefesidir. Gelecekte alacagi insan
formu igin malzemeye oldugu kadar ruhsal bir tasarima ve evrim ve
gelismesinde kendisine rehber olacak bilince de ihtiyag duyacaktir
ki, yasayan bir madde olmasina ragmen higbirisine sahip degildir.

Hic kimse, insanin gesitli glgclere sahip oldugunu inkar edemez.
Manyetik, sempatik, antipatik, dinamik, mekanik...Her tir gi¢ ve
fiziksel kuvvetler esas olarak biyolojiktir ama hepsi birlesince insanin
Ego’sunu olustururlar. Dinya Uzerindeki her seyin evriminin nihai
hedefi insandir.

insanoglunun diinyada ortaya cikisi ne bugiin geldigi noktadaki
héliyle birdenbire olmus; ne de bir bagka sistemde yaratilip diinyaya
getirilmistir. Evrenin ortaya c¢ikisi, gokkulrelerin, elementlerin,
bitkilerin ve hayvanlarin oldugu gibi insanlarin da evrimi, ruhsal
boyutlarda baglayan ve fiziksel bedenine sahip olmasina kadar
uzanan ¢ok uzun bir sirec¢te kademeli olarak gergeklesmistir.
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Grafik :
Leonardo Da Vinci -

Orantili Insan

insanoglu da, evrimini tamamlamak ve milkemmel bir “insan” olmak
icin yedi devreden ge¢mek zorundadir ki, bugln, besinci gelisim
asamasindadir. Ruhsal boyuttan fiziksel beden elde etmesine ve
fiziksel bedeninin akilla donatiimasina kadar gecen sire igcinde
ulastigi besinci devreden sonra, fiziksel badimsizligi gittikce
azalarak 6. ve 7.devrelerde evrensel bilincin bir pargasi olacak ve
Yuksek Benlik’le bir olacaktir. Her bir devre, her seyde oldugu gibi
insanda da yedili yapida olacak ve yedi kok irktan olusacaktir.

insanoglunun diinyadaki varligini ve gelisimini baglatan en blyuk
gl¢, bir zamanlar canli bir gokklre olmasina ragmen buglin 6lmekte
olan bir uydu haline gelen Aydir. Ay, gokkurelerin ya da
gezegenlerin daha 6nce s6zu edilen yedi agsamali gelisim zincirine
dinyadan daha 6énce baslamistir. Orada mikemmellige erismis ve
artik birer yaratici varlik dizeyine gelmis varliklar da dunyadaki
insanin “yaratilisinda” rol almiglardir.
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(NOT: Dinya’nin uydusu olan Ay'in yizlerce yildir siren detayl
incelemeleri, Ay hakkindaki sorularin cevaplardan daha fazla arttigini
gOstermektedir:

a) Dinya'nin yagi 4,6 milyar yil olarak tahmin edilirken, toplanan ay
kayalarinin yasinin 5,3 milyar yil oldugu saniimaktadir.

b) Kayalarin altinda bulunan toz tabakasinin kimyasal yapisiyla, kayalarin
kimyasal yapisi farklilik géstermektedir. Bu da, kayalarin bir baska yerden
geldigine isaret etmektedir.

¢) Normal gezegensel yapida agir elementler g¢ekirdege yakin ve hafif
elementler ylizeye yakin olmasina ragmen, Ay ylzeyinde titanyum gibi ¢ok
agir elementin bulunmasi, bunlarin bir yolla digaridan getirildigini
disiindirmektedir.

d) Ay ylizeyine yerlestiriimis bulunan &letler, 7 Mart 1971 tarihinde yiizeyin
lizerinde 14 saat boyunca bir buhar bulutunun gegtigini kaydetmiglerdir.

e)Ay kayalari manyetik 6zellikler gbstermesine ragmen, ayin kendisinde
manyetik bir alan yoktur........... vb.

Don Ecker, UFO Magazine- Mart/Nisan 1995)
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Daha 6nce s6zu edilen Dinya Zinciri'nin birinci, ikinci ve dgincu
gelisim devrelerinde, dinya digi varlik ya da gigclerden yardim
alinmaksizin yaratiimis olan varliklar cogu kez su-adami, korkung
ve koétu olarak tanimlanan canavarlar ve ruhsuz bedenler
Basmelekler'in talimatiyla yok edilmislerdir. Dinya ruhu, dinyada
insan yaratiimasi icin gerekli zamani beklememistir.

Zamani gelince, Basmelekler periyodik dinlenme déneminde olan
havai Ay Lord’larini ¢agirarak yedi grup halinde ve yedi farkli
bdlgeye olmak Ulzere, dinyaya gondermiglerdir. Bu yer, Kuzey
Kutbunda bozulmaz kutsal alan olarak anilan bir bdlgedir. Ay
Lord’larinin kendi eterik ve astral formlarini  dinya Uzerine
birakmalari istenmistir. Her biri farkh tlir ve renkte olan bu varliklar,
gelecekteki insanin golgesi olan astral bedeni olusturmak ve fiziksel
madde ile kaplamakla gdrevlendirilmislerdir. insanin birinci kék irki
ve Kuzey Asya’ya yerlesen ikinci kok irkinin bedenlerinde heniz
kemik yoktur.

Lemurya’ya gelen 3. kok irk, milyonlarca stiren evrimi sirecine
cinsiyetsiz olarak baslamis, daha sonra ¢ift cinsiyetli hermafroditler
olmustur.

Hayvanlar aleminde c¢ift cinsiyetin gelismesi insanlardan daha dnce
gerceklesmistir. Uremenin yeni cinsel metodunu géren insanlar da
ayni seyi yapmaya baslamiglardir. iste bu asamada “akilsizligin
gunahi” bas gostermistir. Henuz bilince kavusmamis bazi
Lemuryalilar iri disi hayvanlarla birleserek orta ve yeni bir tlrln
olusmasina neden olmusglardir. Bu nesil, ¢carpik ve kirmizi killarla
kapli, dort ayak Uzerinde yirlyen canavarlardir. Bu vyaratiklar,
bugiinkii diinyamizin maymunlarinin atalaridir. insanin evrimlesme
nedeni maymun degil, maymunun evrimlegsme nedeni insandir.
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Bu kasitsiz trajediden sonra, tahminen 18.000.000 yil 6nce bilge
ruhlar, “onlara daha iyisini 6gretelim, yoksa daha da kétusU olacak”
diye dusUnerek dinyaya inmis ve tim insanlarda enkarne
olmuslardir. Boéylece insana distince, farkindalik ve akil getirmisler,
kaba, hayvansi insanla daha yiksekteki Ego arasindaki baglantiyi
olusturmuslardir. Bunu gercgeklestirmek icin dogal niteliklerini ve
statileri terkederek dinyaya inmisler ve deyim yerindeyse,
fedakarhkta bulunmuslardir.

iste bu yiice varliklar, Hristiyan diinyasinda cennetten cikarak
asagidaki dunyaya inen ve (yeryuzine) Dusen Melekler — Fallen
Angels olarak yer almaktadir.

Doérdincu kok irk olarak, Atlantisliler gelmistir. Atlantisliler dnce
Lemurya’ya gelmigler ve buradan dagilarak Atlas Okyanusunda,
Platon tarafindan “Atlantis” olarak adlandirilan kitaya yerlesmislerdir.
Gerek Lemuryalilar ve gerekse Atlantisliler buglinkii modern insanin
goérintistinden uzak, dev yapili insanlardir. Lemuryalilarin en
basit bir konugsma yetenekleri yoktur. Konusma ve lisan
Atlantisliler devrinde geligtirilmistir.

Atlantisliler devrinin ortalarina karsilik gelen bir zamanda, yulce
varliklar i¢in “insanhiga agilan kap1” tamamen kapatiimistir. Bundan
sonra insanlar, kendi evrimlerini kendileri tamamlamak zorunda
kalmiglardir.

Zamani gelince Lemurya volkanik faaliyetler ve depremler nedeniyle
yok edilmistir. Uglincli kok irktan insanh@in daha sonraki devirlerine
kalan, Paskalya adasindaki dev heykeller olmusgtur.
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Fotograf : Paskalya Adasinda bulunan dev «Moai» heykelleri

(NOT: Paskalya Adasi, Biyiik Okyanus’un glineydogusunda, Sili
Cumhuriyetine bagl kiiglk bir adadir. Adanin en énemli &6zelligi, Moai
denilen, uzunluklarr 20 metre ve agirliklari 50 tonu bulan dev heykellerdir.
Heykellerin ne zaman ve kimler tarafindan yapildigi bilinmemektedir.

liging bir baska nokta, sayilari ¢ok az kalan ada halkinin, Pascuan olarak
adlandirilan ve dinyanin bagka hicbir yerinde kullaniimayan bir dili
kullanmakta olmalari ve bu dilin, sadece 10 sessiz ve 5 sesli harften
olusmasidir.)

Atlantisliler kendi kitalarinda muazzam sehirler insa etmisler ve
blyUk bir uygarlik ve kultir gelistirmislerdir. Ama hicbir sey, olmasi
gerektigi gibi gitmemistir. Gurur, hirs ve bencil arzular artmaya
baslamistir. Artik “akilsiz” olmaktan ¢ikmis Atlantislilerin bazilari,
kasitla ve istekle heniz akilla donatiimamis ilk Lemuryalilarla
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birleserek bu kez yine canavarsi yaratiklar meydana getirmislerdir.
Simdi Atlantisliler, insan bedenine tapmakta ve goérinen fiziksel
yasamin cogkusuna kapilmis durumdadirlar. iglerindeki saf ve
ruhsal ilahi kavramin vyerine, kendi bedenlerine tapan
Atlantislilerden bazilari sihirbazlik, kara blylu ve &zellikle cinsel
kara buyu ritdelleri uygulayarak buglinki ddnyanin kétultklerinin
kaynagini olusturmuslardir. Tim bunlar, Atlantis’in ve Atlantislilerin
cokmesine ve yok edilmesine yol agmigtir.

Atlantislilerin ruhsal yeteneklerinin azalmasi ve bozulmanin gittikge
fazlalagmasi, bedenlerinde de degisikliklere neden olmustur. Bati
dinyasi tarafindan hatali olarak alnin ortasinda yer aldigi sanilan
ama gercekte basin arkasinda yer alan Uglinci Goz, 6zelligini
yitirmis ve zamanla tamamen kaybolmustur.

Uglincti Goéz'tin yerini bugiin, beyinde bulunan ve uyarildi§i zaman
durugdri yetenegdi saglayan pineal bezi (pineal gland aldi. Ancak,
pineal gland’in dogru ve emniyetli kullaniminin yontemi insanlarin
genelinden daima saklanacaktir. CUnkli bencil, ahlaksiz ve gug
achgi igerisindedirler.

Pineal Bez, beyinde 3. ve 4. Ventrikulleri birlestiren aquaductus
sylvius’un baglangicinin hemen Uzerinde ve bir sapla 3. ventrikilin
arka duvarina bagli, 5-9 mm uzunlugunda bir organdir.

(NOT: Pineal bezin ana gérevi, ¢evresel uyarilari néroendokrin tepkilere
dénustirmektir. Uyarilar i1sik, nem, sicaklik, antijen, koku ya da magnetik
alan gibi dis uyarilar oldugu gibi; psikolojik stimulus, otoantijenler ve kanser
hicreleri gibi i¢ uyarilar da olabilmektedir.

Diger yandan, mistik anlamda insanda soyut kavramlarin basladigi yer
oldugu ve islevinin dusiinsel yasama boyut atlatmak oldugu
dusiiniilmektedir.
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Antik Misir Tanrisi Ra’nin sembolii olan ve slrekli olarak her an her geyi
gbérme, bilme, gbzetme ve izleme'yi temsil eden "Ra’nin Gézi’niin pineal
bezle olan benzerligine dikkat ediniz.)

PINEAL BEZ HORUS'UN
(Epifiz se

1 w,_”Cnuhral

rebri) (RA'nin) GOZU

Grafik : Pineal Bez ve Ra’nin Gozu

Atlantis’in yok edilmesi zamani gelinceye kadar, cesgitli adalarin
kademeli olarak batmasi devam etti ve sonunda, “kutsal olanlarin
kurtarildigi, kutsal olmayanlarin yok edildigi” son batis gerceklesti.
Bu olay, i.0. 9564 yilinda meydana geldi ve batan kitanin son kara

parcasina Poseidonis adi verildi.

Kacip kurtulabilen az sayida insan, Aryan (Endo-Kafkasyali) 5. kok
irki  olugturdular ve ©Once bir zamanlar Aryavarta denilen
Hindistan’dan baslayarak, bugtinki uygarhgin kdkenini olusturdular.

iste bugiinkll 5. kék Irkin insanlari, gelecek ve ¢ok daha muhtesem
olacak 6. kdk irkinin tohumlarini atmakla gorevlidir.
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|. 4- INSANIN YEDi UNSURU

insanin; Yiksek Benlik bitiiniine ait olmakla birlikte kendisini ilahi
yasamdan ayirmasi ve emanet olarak kullandigi bir bedenle, sadece
yanilsamadan ibaret olan fiziksel diinyaya gelmesi iki ana amaca
hizmet etmektedir: Kendi bireysel karmasindan kurtulabilmek ve
biling koérltiklerinden dolayi kendisinden daha az sansli milyonlarca
insana yardimci olmak.

Gizli Ogretiye gbre insan, yedi unsurdan olusan bir varliktir. Bu
unsurlar, fiziksel olarak doganin yedi gucinln; akli ve ruhani olarak
da yedi hiyerarsik varligin insanda yansimalaridir. Olimli ve
O0lumsuz yasamiyla iligkili olarak, bu unsurlar iki ana gruba ayrilr:
Birinci grup, ilahi G¢ unsurdur ve Uglii Unsur olarak anilir. Diger
grup ise daha az gelismis dort unsuru kapsar ve bu yuzden Dortli
Unsur olarak adlandirilir.

Birinci Unsur : Fiziksel Beden (Sthila Sharira)

insanin fiziksel bedeni, yedi unsurundanen alt dizeydeki ilkini
olusturur ve gorinen bedendir. Amaci, molekuler etkinlikler yoluyla
insanin  biling merkezi ya da ruhu ile maddesinin iligkisini
saglamaktir. Beyin ve sinir sistemiyle bes duyu organi, bulundugu
kosullar altinda varligini strdirmek igin cesitli etkinliklerde bulunur.

insanlarin oldugu gibi ayni zamanda hayvanlarin, bitkilerin ve
taglarin bedenleri de, bakteri vs. gibi, herhangi bir mikroskobun
gOremeyecegi, gozlemleyemeyecegi tur canhlardan olusur (1877

yil). .

Tdm varliklarin fiziksel ve kimyasal yapi taslari aynidir. Ayni
gorunmez canhlar hem dagin ve hem de papatyanin, hem insanin
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ve hem de karincanin, hem filin ve hem de agacin yapisindaki
atomlari olustururlar. Evrendeki her atom ve molekilse, ayni
zamanda hem yasam ve hem de 6lim vericidir.

Yasamin yapici enerjisi altinda bu goérinmez canlilar (Fohat’lar)
hucreleri ve bedeni  olustururlar. Bunlara yagsam enerjisinin
saglanmasi durdugunda, yokedici elementler haline gelirler; insa
ettikleri hiicreler dagilir ve bdylece beden parcgalara ayrilir.

Saf fiziksel biling hiicrelerin ve molekillerin bilincidir. ihtiyac
duyduklarini kandan alarak, ihtiya¢c duymadiklari reddetmeleri bu 6z
bilinglerinin géstergesidir. Islemler insan olarak bizim bilincimizin
yardimi olmaksizin slrdp gider. Ruhbilimciler tarafindan “bilingdisi
bellek” olarak adlandirilan bellek, dogrudan ve sadece bu hicre ve
molekullerin bellegidir.

Bizim hissettiklerimiz, hicrelerimizin hissettikleri degildir. Bir yaranin
agrisi beynimiz tarafindan hissedilir ama molekiillerin olusturduklari
hicrelerin bilinci, agriy1 hissetmeksizin hasar géren dokunun tamiri
icin harekete gecer. Beynimiz bilincine varmasa bile hicrelerin
bellegi ayni islevi surekli olarak tekrarlar.

Ruh, bu bedenin iginde iyi ya da kétl nedenler yaratarak sonuglarini
gbzlemler, deneyimler ve dolayisiyla, bilgi ve bilgelik kazanir. Bu
bakimdan, beden igin ruhun okuludur denilebilir. Bedenin islevi |,
ruhu molekuler biling alanina getirmektir.

Beden, duyulardan elde edilen algilarin, ya da duymak, isitmek,
tatmak, koklamak ve dokunmak gibi deneyimlerin kazanildigi bir
yapi degildir. Bu duygularin hicbirisi fiziksel bedende yer almaz,
daha igte bulunan astral beden tarafindan algilanirlar.
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Duyularin yerinin bedende olmadidini gbsteren bir érnek, hipnozdur.
Hipnoz halinde, hipnotize eden, denegin gercekte olmadigi halde
belirli seyler igitmesini, koklamasini vs. duyumlar algilamasini
saglar. Hatta, bir kisinin basini dedil de sadece sapkasini gérme
talimati alinca, denek, sadece havada asili duran bir sapka gordr.
Eger duyularin yeri beden olsaydi sapkali kigiden gelen isik
titresimleri retinadan beyine intikal ettirilecek ve fiziksel beyin
htcreleri, kiginin tam goruntisuni gorebilecekti.

Fiziksel bedenin 6limi, kontrol eden yasam enerijisinin hicreleri
terkederek kendi héllerine birakmasiyla olusur ve artik koordine
edilmeyen sayisiz yasamlar birbirlerini dagitmaya baslayinca
bedenin timinde ¢lrime bagslar. Beden artik dizenlenemeyen,
daginik yasamlarin girdabi haline gelir ve bu yasamlarin uyumlu
calismalari ortadan kalktidi icin yok olur. Oliim, yasamin bir yonGddir;
bir maddenin yok olmasi da bir baskasinin var olmasinin
baslangicidir.

ikinci Unsur : Astral Beden (Linga Sharira)

insanin ikinci unsuru Astral beden, Eterik beden, Akiskan beden,
Dizayn beden gibi adlarla tanimlanir. Fiziksel beden, bu astral
bedenin tasarimina uygun olarak insa edilmistir. En uygun ad, her
ne kadar Sankristge olsa da Linga Sharira’dir. ClnkU diger adlar
genellikle daha yogun maddelerden olusan bedenleri de
tanimlarken, bu ad sadece ikinci unsuru tanimlar.

Astral beden, bes duyumuzla algilayabildigimiz maddeden ¢ok daha
az yogunluklu bir maddeden olugsmustur. Bu madde, kati, sivi ve gaz
gibi madde kavramlarimizin 6tesinde ve astral boyuttadir. Bu boyut
durug0ru ve birgok hipnotik fenomenin de bulundugu boyuttur ve
kendisini ancak bizim duyumsadigimiz ve gordugumuiz maddeden
¢ok daha ince olan bir ortamda gdsterir. Astral beden, ait oldugu
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fiziksel bedenin tam bir yansimasi olup fiziksel bedenden ayrilabilse
bile ¢cok fazla uzaklasamaz. Fiziksel bedenden ayrildigi zaman,
durugériiye sahip olanlar tarafindan bedenin tamamen kopyasi
olarak ve bedene genellikle giimis kordon diye adlandirilan ince bir
sicimle bagl halde goérindr. Her iki beden arasindaki fiziksel bag o
kadar gugcludir ki, bedenin birindeki kuglk bir leke bile diger
bedende aynen gorinr.

Astral bedenin fiziksel bedenden ayrildidi hallerde fiziksel bedenin
yasamsalliginda dnemli derecede azalma, astral bedende ise bir
enerji artmasi olusur. Egitimli bir uzmanin astral bedeni fiziksel
bedenden ayrilmis olarak gorebildigi durumlarda, fiziksel bedendeki
renk koyulagmig, gozler canliligini yitirmig, kalp ve cigerlerin hareketi
oldukga yavaglamis ve vicut isis1 digmustir. Bu gibi durumlarda ani
bir gurtlti olmasi ya da icinde bulunulan odaya dalinmasi g¢ok
tehlikelidir. CUnkl astral beden fiziksel bedene birdenbire
¢agirilacak, kalp ritmi artacak ve bazi hallerde 6liime yol agacaktir.

Astral beden fiziksel bedene canhhgi sagdladigi icin, gegici slre igin
ayrildiginda fiziksel bedenin molekdillerindeki enerji de azalacaktir.

Durugéri yetenegine sahip olanlar, fiziksel bedende kol ve bacak
amputasyonlarinin oldugu hallerde de, astral bedende kol ve
bacaklari gorebildiklerini belirtmektedirler.

Fiziksel bedenden ayrildigi zamanlarda Astral beden, fiziksel
dinyaya ait duyulari alamaz. Duyularin alim merkezleri Astral
bedendedir ve bu merkezler fiziksel organlarla zihinsel algilar
arasinda kopru olustururlar. Fiziksel evrenden alinan izlenimler
fiziksel bedendeki molekdlleri etkilerler ve titresimlere neden olurlar.
Bu titresimler fiziksel bedende bulunan daha az yodunluklu astral
bedenin ilgili organlarina aktariir. Daha sonra astral bedenden
beyine yansitilan titresimler de, fiziksel beynin bilincini olustururlar.
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Ruyalarda ve trans hallerinde ilk ve son agsamalar yoktur ve beyinde
bir etki birakamazlar. Beden hiicreleri pasif oldugu icin izlenimler
astral bedende baslayip astral bedende biterler.

Astral beden icin 6lim, fiziksel bedenin élimuiyle ayni anlamdadir:
kendisini olusturan pargalarin dagiimasi...

Ugiincii Unsur : Yagam kivilcimi (Prana)

Evren’in timud, tim dinyalar, tim insanlar, tim mineraller, tim
bitkiler, tim molekdller ve tim atomlar, her ne varsa; Yasam , Ebedi
Yasam, Sonsuz Yasam, artmasi ve azalmasi mumkidn olmayan
yasam  okyanusuna gomdulidir. Bu blylk yasam okyanusu,
Sankristgce “Jiva” olarak adlandiriir ve evren sadece Jiva’nin
gorunur héle gelmesi ve donusmesidir. Bir molekul kadar kuguk
olanindan evren kadar buyuk olanina kadar her organizma, kendisini
Jiva’'ya uydurmakta, bu evrensel yasamin bir bolumuni kendi 6z
yasami olarak almaktadir.

Tamamiyle fiziksel bir bakis agisindan, dinyadaki tim yasam
dogrudan ya da dolayli olarak kaynagini farkh tim kuvvetler ve
hareketlerin deposu sayillan gunesten alir. Isi, sk, elektrik,
manyetizm ve yasam gugclerinin timu, bu buyuk kozmik enerji
merkezinden gelmektedir. Gokyuzinden gunesi cektiginizde, bu
dinya en iyimser tahminle birka¢ gln icinde uzayda amagsiz ve
kararsiz yltizen bir ceset olacaktir.

Suphesiz, bu dinyadaki yasamin surdurilebilmesini olumlu ve
olumsuz yonde etkileyen baska faktérler de vardir: Dinyanin
ekseninin gunese dogru egimi, atmosferdeki nemin orani gibi. Yine
de dinyaya asil yasam veren glnesin kendisidir. Bu yasam,
glineste meydana gelen hareket ve titresimlerin, bilim adamlarinin
eter dedikleri bir araci ile diunyaya iletiimektedir. Prana’nin insan
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bedeniyle iliskisi de buna benzer. Glnesgin titresimlerinin, araci iglevi
gbren eter tarafindan iletimesi gibi, Prana da, fiziksel insan
bedenine ulasmak igin araci olarak astral bedeni kullanir. Okyanusta
ylizen bir slinger distnin: Okyanusun iginde ylzmekte, emerek
icine almakta, her gdzenegini onunla doldurmaktadir. Singerin
okyanusun disinda oldugunu ya da okyanusun bir pargasini almis
oldugunu disiniriz. iste her organizma okyanusta, Evrensel
Yasam’'da, Jiva'da ylzen ve kendi yasam nefesinde onun bir
béliminu barindiran bir siinger gibidir. Teosofide, asil okyanustan
alinan bu yasam pargasi Prana olarak adlandiriir ve insanin
yapisindaki Uglinci Unsur olarak kabul edilir.

“Adem’in burnuna Uflenen” yagsam nefesi sadece Prana degil, Prana
ile birlikte insanin doérdincl unsurunun birlesimidir. Bu ikisi birlikte
insanda, bir canavarda ya da bdcekte yasam nefesi olan Yasamsal
Kivilcim’t  olustururlar.  Bu, insandaki hayvansal yasamdir. Bu
yasamda astral beden, fiziksel bedenle Prana arasinda kopru ve
iletisimi saglar. Préna en alt dizeyde, bilimin “mikroplar” olarak
aciklanmaktadir: bunlar fiziksel hiicreleri insa edenlerdir.

Bilim insan bedenindeki bakteriler ve diger kuglk organizmalari
gorebilir ve bunlarin iginde zaman zaman hastaliklara yolagan
anormal ziyaretgiler bulabilir. Ama teosofi, ister minerallerde ister
insan bedeninde, havada, ateste ve suda bulunan her molekil ve
atomda bu tarz bir yasam bigimi oldugunu ve tim bedenin, bu
yasam pargaciklari tarafindan inga edildigini distnir. iste Yasamsal
Enerji, hucrelerin inga edilmesini mumkun kilar.

Evrendeki gorinen her sey; bilingli insandan maddeyi insa eden
bilingsiz varliklara kadar bu yasamsal enerjidir. Sekilsiz ve
yaratimamis Tek Yasam-Jiva, ancak molekiler evrene ulastiginda
Yasam Kivilcimi-Préna olur ve insanin Gglncld unsurunu olusturur.
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insandaki yasam kivilciminin, bitkideki ve hayvanlardaki yagam
kivilcimindan farki yoktur. Yasamin kivilcimi ve dolayisiyla Yasam’in
kendisi, evrenin her yerindedir.

Yasam kivilciminin kendi basina bir
molekill insa etmesi ve molekullerin
olusturdugu varhk ¢irtdiginde
molekilin canhihdini strdirebilmesi
mumkun degildir.

Dinya Uzerindeki tim yasamlarin tird,
dogada gérdigimuiuz her seyin esasi
olan hiicre yasamidir. Dlnyanin
kendisi de, tum diger dunyalar ve

glinesler gibi sayisiz sayida hulcrelerden olusmustur ve yapisinin
batunlagu icinde hicre modeline uygunluk gosterir.

Erkek ve kadim plazmasinin birlesmesinden olusan tek bir hicre,
bdlinmek ve degismek suretiyle tim bir insan bedenini olusturur. Bir
bagka deyisle, insan bedenindeki her bir hicre, holografik olarak
orijinal hiicreden bir parca icerir ve bu parca sayesinde, ilk hiicrenin
mirasi birinden digerine aktarilir. ilk hiicre nasil tim hiicrelere
dagiliyorsa, Mutlak Bir de, evrenin her bir hicresine dagimis
durumdadir.

Dordlincl Unsur : Arzu (Kama)

insanin dérdiincti unsuru, Arzu ya da Sankristcesiyle Kama'dir.
Evrensel Biling, kaynagdini Mutlak Birden alir ve insanin tim
unsurlart da bu birligin gérinimlerinden biridir. Mutlak Birden
yansiyan biling, atom-ruhundan baslayan ve yeniden ddnlsune
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kadar uzanan periyodik hareketinde, maddenin igine birbirini takip
eden sayisiz giris ve ¢ikislarl stirecinde Kama'ya donlsur.

Varliklarin atomdan baglayarak ilahi varliga kadar olan tim gelisme
yolunda bir biling halinden bir diger biling haline gecerken &yle bir
noktaya gelinir ki, beden iginde duygusal biling baskin olur. Bu
noktaya ulasan insanlar igin, Arzu durumundadirlar denir.

Arzu hali, arzunun tutku ve duygularla da birlikte varligi yonetir
duruma gelmesidir. Arzuda idrak ve mantik yoktur. Bu ylizden insan,
kendini bu unsura baglayinca mantik bir tarafa itilir ve kisi, akilsiz ve
mantiksiz bir hayvan haline gelir.

Arzunun her zaman akilsizllk ve mantiksiziga dondstugu
sdylenemez ama daha ylksek unsurlar tarafindan saflastiriimadigi
ve pasiflestiriiemedigi strece, insana hikmeder durumda kalacaktir.
Yine de Arzu, ve 6zellikle sefkat arzusu belki de varligin en ylksek
ve kutsal niteligidir.

insanin dérdiincli unsuru olan Arzu, insan dogasinda kizginlik,
gurur, ihtiras, hirs ve benzeri degisik duygular yaratir. Bu unsur,
hemen bir alt dizeyimizde bulunan hayvanlar alemiyle ortak
duygulardir. Bir anlamda, Arzu, ruhumuzun hayvansal yanidir.

Arzu-Kama, en uygun sekilde hayvanlar aleminde incelenebilir.
insanlarda baslibasina incelenememesinin nedeni, hayvanlarla ortak
olarak, iggudiden dogan Arzu'nun, insanlarda daha ylksek bir
unsur olan dusince ile de karigmig olmasidir. Dolayisiyla, insandaki
Arzu’nun bir yarisi hayvansal duygulari, diger yarisi ise daha ylksek
disiince yetenegini ifade etmektedir. Arzu ve dislncelerin
birbirlerine etki etme ve degistirme o6zellikleri harig, ortak yonleri
yoktur. GUmdsle altin gibi birbirlerinden ayridirlar ama ayni potada
eritilebilirler.
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insanlarin digiinceye sahip olmalari gibi gok 6nemli ézelliginin
disinda, onu hayvanlardan ayiracak hi¢ bir sey yoktur. Gergekten de
insan,  hayvanlarla  ayni molekuler yapiya, ayni gri beyin
hlcrelerine, ayni hatta bazan daha az yetenekli duyu organlarina
sahiptir. Hayvanlarda oldugu gibi dogar, onlarin beslendigi gibi
beslenir ve onlarin 8ldigu gibi dlirler. insandan dislince ve ayirt
etme yetenegini ¢cikardiginiz zaman elinizde kalan sadece zavalli bir
hayvandir.

Zaman zaman, hayvanlarda da insanlarinki gibi bir bilincin
goruldugu ve sik sik onlarin insanlardan daha keskin duyulara sahip
oldugu bir gergektir. Bilimciler, hayvanlarin da insanlar gibi ruhlari
oldugunu, ancak heniz insanlardaki kadar gelismemis oldugunu
iddia ederler ki, teozofistlerin tamamiyle katildigi bir olgudur. Ta ki,
insana duslince ya da diaslinen bir ruh gelerek mantik ve ayirt etme
IS191 getirinceye , o 1sikla birlikte ge¢cmisteki anilarini tazeleyinceye
kadar. iste o zaman, Once akilsiz ve mantiksiz olan insanin
duygusal zevkleri ve bu zevklere duydugu arzu da binlerce kat
artar.

ilk dort unsurdan olugan varlik, dislncesi olmayan bir insandir.
insani insan yapan disincesidir. Fiziksel bedeni vardir, astral
bedeni vardir, canlihk tasir ve ruhu vardir, duygulari vardir ama
mantiksiz duygulardir, ve hala kendisine bir asama daha yuksekteki
aklin gelmesini ve dokunusuyla onu insan yapmasini beklemektedir.

Besinci Unsur : Diisiince (Manas)

Manas s6zcugl, Sankristgeden gelir ve koki, disunmek fiilidir.
Batida Akil olarak tanimlanan, bizim icimizdeki Dusutnen’dir.

Dusunce, herhangi bir varlidi, herhangi bir bireyi gerektirir. Dislnce
ya da disunen, icimizdeki 6limsuz kKisilik, gergcek “Ben” dir. Bir ruhu,

39

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



gOksel varligi disindn: Nasil adlandirirsak adlandiralim, asil dogasi
itibariyle ilahidir ama henliz Mutlak Bire ulasabilecek kadar saf
degildir; hedefine ulasabilmesi igin yapisini tamamen arindirmak
zorundadir. Mutlak Bire ulasabilmesi ancak, bireysel olarak
evrendeki fiziksel ve ruhsal her deneyim ve duygulardan gecmesiyle
mUmkindir. Bu bakimdan, daha asagi dizeydeki deneyimlerden
sonra da insan olarak, daima daha ylksege tirmanmak zorundadir.

insanda kigisellestirilmis olan akil, kesinlikle madde degil, insanin et
ve kemigi igcine hapsedilmis gercek Ego’sudur. Kisisellesmis
dislncenin, Ego’nun c¢ogulu, Sankristgede Manasaputra olarak
tanimlanir ve Evrensel Aklin Cocuklari anlaminda kullanilir. ilk dért
unsuru agir agir tamamlanmis ve hayvansal bir insan olmus varlik,
artik kendisine aklin da gelmesini ve bedenine yerlesmesini
beklemektedir. iste Manasaputra-Aklin Cocuklari bu asamada
dinyaya gelir ve insanin hayvansi yapisini ele gegirirler. Bireylerdeki
akil-ego, O6limsuzdir ve kendilerini evrensel disinceden
ayirmiglardir.  Bu ego, bircok kez dinyaya gelip gider ve gecmis
yasamlarinin tim deneyimlerini birlestirir.

Kisisel akil (manas), evrensel aklin, bir anlamda bir havuzun, her bir
insanda bulunan ve sadece o insana 6zel olan, bedenin 6liminden
sonra da kKisiselligini, 6zel olusunu koruyan bolimudur.

Simdi, gegcmis yasamlarinda dogurdudu nedenlerin sonucu olarak
kendisine uygun bir ailede diinyaya gelmis olan Ego’nun durumuna
bakalim: Teozofide ¢cok dnemli yeri olan reenkarnasyonu incelemeyi
daha sonraya birakarak, diyebiliriz ki, Ego, dogumdan Onceki
zamanda fiziksel evrenin disindayken, isgal edecedi yasam evinin,
bedenin ingsa edilmesini beklemektedir. iginde yer alacagi bedenin
molekiller yapisina hi¢ bir sekilde etki etmesi mimkin degildir.
Kendi amagclarina uygun bir fiziksel bebege girdigi andan itibaren iki
ayri nitelik kazanirlar. Birincisi, dinyaya o gelislerinde kullanacaklari
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beden igindeki akil, digeri ise, daha yuksek boyutlardaki ego.
Birincisine Alt akil, digerine Ust akil denilir.

Alt akil (lower manas) bir eliyle bedenin dérdincu unsuru olan Arzu
(Kama)ya tutunmakta, diger eliyle de atasi olan Ust akla
tutunmaktadir. Artik, ya Arzu tarafindan asagiya dogru gekilecek ve
dérdincl unsurundan sonra yiukselecegdi besinci, altinci ve yedinci
evrensel unsurlardan koparilacak, ya da dinyadaki dmrini daha
asagidaki unsurlarin esiri olmadan tamamlayarak edindigi saf ve
temiz deneyimlerini yeniden kendi kaynagina tasiyacaktir.

Dunyadaki yasamda Arzu (Kama) ve Alt Akil birlesmekte ve Arzu
Akil (Kama-Manas) olarak adlandiriimaktadir. Arzu, hayvansi ve
duygusal elementleri sadlamakta; Alt Akil ise bunlari toplayarak
fiziksel beyindeki akil haline getirmete ve bellegine almaktadir. Bir
alevle mum vyaktidimizda olusan mum alevinin rengi mumun
Ozelligine badli olarak nasil degisik olabiliyorsa, her insanin igindeki
akhn yaktigi beyin 15131 da arzularinin ve beyninin yapisina dayali
olarak degisik olacaktir. EQ@er arzu 6zellikleri daha gugliyse, akil
1IsIgin1 koreltecektir. Diger yandan organ olarak beyin kusurlu ve
gelismemis ise, akil 1s1§gin1 donduracak ve dig dinyaya dogru
parlamasini dnleyecektir.

Bir insanin igindeki deha, Ego’nun insan hamuru igindeki ¢gabalarinin
basarili olmasi ve disariya i1sik vermesidir. Newton, Shakespeare ve
benzerleri gibi dehalarin diger insanlardan farki, Ego’larinin daginik
ve mantiksiz arzulari tarafindan esir alinmamis olmasi ve iglerindeki
1Is1g1 digariya daha iyi yansitabilmeleridir. Fiziksel insan, bir muzik
aleti, Ego da sanatgi gibidir. Mizik aleti ne kadar mukemmel olursa
olsun, sanatginin yeteneksizligi ortaya bozuk bir aletten ¢ikan ama
yine de uyumlu sesler ¢ikarabilecektir.
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Ust akil, insan yasaminin bu asamasinda kendisini nadiren
gbsterecektir. Zaman zaman o Ust akildan alinan pariltilar insani
icinde bulundugu alacakaranliktan c¢ikaracak ve Kiginin yaratici
gliclinii artiracaktir. insanin igindeki yaratici giiciin kaynadi ne
sansin eseridir, ne de genetik yapilarinin; sadece egolarinin,
Omdrlerinin o ana kadarki ve Onceki yasamlarinda elde ettikleri
deneyimlerin birikimi sonucudur.

Alt akil, maddi diinyanin tim o renkli izlenimleri tarafindan gekilecek,
korlesecek ve o karmakarisik firtinalarin sesleri arasinda sagir
kalacak, boylece geldigi yeri unutarak kendini barig yerine cogku ve
tutku veren girdaba atacaktir. Dahasi, Alt Akli arzuya ¢ekecek daha
fazla seyler de olacaktir. Bir devlet adaminin glcu, olaganustu bir
zenginlik ya da olaganustu bir basari gibi. Yapilan igler, ne kadar
sevgi adina, 6vglu icin yapilirsa yapilsin, yapilan yardimlarin
blyUukligl ne olursa olsun, bagkalarinin degil, “benim”dir diye
disunuldigi maddetce, akil arzularin etkisindedir ve kaynagi kadar
saf degildir.

Arzulara baglaniilmamasi gerektigi, dinya Uzerinde arzu ve
duygulara yer verilmemesi anlamina gelmemelidir. O takdirde zaten,
aklin diinyada bedenlesmesinin anlami kalmayacaktir. insan,
dinyada mimkin oldugu kadar fazla deneyimler yasamalidir.
Onemli olan, arzularin esiri olmamaktir.

Alt akil kendisini arzulardan kurtardigi dl¢cide bagh oldugu yiksek
Ego’yla bilgi aligverisi kolaylasacaktir. O zaman, ylksek Ego’dan
gelen 1sik, Alt akil yoluyla beyne ulasacaktir. Yuksek Ego beden
Uzerine dogrudan etki edemez, ¢unkl onun bulundugu biling dizeyi
tamamen bagka bir boyuttadir. Bedene ve dolayisiyla beyne etki
edebilme yetenegdine sahip Alt akil yukariya dogru cekildiginde
insanin duyular! 6tesindeki gecmis, simdi ve gelecek bilgilerini de
alabilecek ve bunlari belirli beyin hiicrelerine aktaracaktir. Iste
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kahinlik de bunun bir tiriddr. Kahinligin nadiren goruldigu icin ¢ok
deger verilen ama yozlasmis bir yansimasi, medyumluktur.
Medyum, bir kisi ya da varhgin eylemlerinin ortaya ¢ikmasina araci
olan Kisidir. Spiritualistler medyumlugu 6zel bir armagan olarak
gorseler de, teosofi, bunu tehlikeli ve anormal bir ruhsal hastalik
olarak gorur. Clnkii medyumun her organi ve hicresi, kendisinden
bagka etkilere ayarlanacagindan olaganistiu ve anormal bir gerilim
yaratacaktir.

Bagka ruhlara aracilik etmeyip de, sadece kendi ylksek egosuyla
iletisim kurabilenler igin Ego, fiziksel beden ve beyinle iletisimde
astral bedene daha az ihtiya¢c duyacaktir. Birbirini takip eden
yasamlar boyunca arzulardan kurtulmus insan dogasi tamamiyle
yuksek Egoya bagh olabilecektir. Bir kere daha, hayvansi insan,
kokeni olan evrensel akilla bir olacaktir. O insan icin artik,
reenkarnasyon déngusunin surdurilmesine gerek kalmayacaktir.

6. ve 7. Unsur : ilahi EGO (Buddhi) ve Yiiksek Benlik (Atman)

insan varh@inin ilahi ézini olusturan ilahi EGO’nun ve Yiiksek
Benlik'in, tamamen fiziksel bir dinyada hayvansal bir bedende
yasayan insan tarafindan incelenmesi ve anlasiimasi zordur.

insanin  yiiksek nitelikli besinci unsuru olan Akil (Manas), ilahi
bilingle birlestiginde ilahi EGO adini alir. Yiiksek Benlik (Atman) ise,
tum farkhhklarin tGzerindedir, dedismez; ¢unkl sadece insanin degil
tim evrenin ve icerisindeki tim varliklarin Yiiksek Benlik'idir. Yiksek
Benlik, Bilinemez'e aittir ve hakkindaki tum goérugler faydasizdir.
Bununla birlikte Yiksek Benlik'in kendi icerisinde bileni, bilineni ve
bilme eylemini iceren saf ve degismez ilahi bilinci temsil ettigini
hissedehbiliriz.
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Farklilasmaz biling okyanusu olan Yuksek Benlik'in daha agagi
tabakadaki olusumlara kavusabilmesi igin bir araciya ihtiyaci vardir.
Bu araci evrenin ve insanin ruhu olan ilahi EGO’dur. Yiiksek Benlik
(Atma), hem insanin ve hem de insanin igcinde bulundugu evrenin
kokenidir, hem atomun hem insan ruhunun, hem papatyanin ve hem
de gunesin. Evrende sonlu ya da sonsuz her seyin ancak bir kokeni
olacagindan, sonlu olan seyler de bu kaynaktan gelmelidir.
Dolayisiyla Yuksek Benlik (Atman) sonsuz ve var olan her ne varsa
onlarin nedenidir.

Yiksek Benlik (Atman) her bir insanin iginde bulunan gercek 6zdur
ama, daha asadi boyutlarda etkili olabilmesi igin ilahi EGO’ya
(Buddhi)’ye ihtiya¢ duydugu gibi, ilahi EGO da, kendisini insandaki
Akil (Manas)'ta gésterir. Akil (Manas) olmaksizin ilahi EGO’nun bu
dunyadaki seyler hakkinda izlenimi ve bilinci yoktur. “En ylksekte
olan, en asagida olanin gézuyle gorur’. Ruh da, madde olmadan kor
kalacaktir.

insanin ilaht olan yukaridaki ti¢ unsuru, Akll, ilahi EGO ve Yiiksek
Benlik (Atman) sik sik, 6limsuz olan Ug dilli alev olarak tanimlanir ve
her insanda reenkarne olan egodur. insanin igindeki bu dgliden
Yiiksek Benlik, ruhu ve babayi, ilahi EGO maddeyi ve anneyi, Akil
(Manas) ise gocugu temsil eder.

insanin yedi unsurundan her biri, insana kendisinden daha Ustiin bir
varlik tarafindan atanmistir.
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BOLUM II

OLUM ve SONRASI

“Oliimiin sonrasinin bilgisine sahip olanlar

yasamin anahtarini da ellerinde tutarlar...”
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1. 1- OLUM

Anlatilanlara gére; Hristiyan bir misyoner, dine davet etmek Uzere
ingiltere’de Saxon kralinin sarayina gitmis ve konugmaya baglamis.
Konusurken sira tam da 6lime ve ahirete gelip dayaninca nasil
anlatabilecegi endisesiyle bocaladigi sirada, gecenin disaridaki
karanhidindan agik bir pencere bulan bir kus, salona dalmis.
Huzurdakilerin saskin bakislari arasinda salonda bir o yana bir bu
yana ucup durmus ve daha sonra, girdigi pencereden cikip yine
gecenin karanhginda kaybolmus.

iste 0 zaman misyoner; ruhun da, karanlik oldugu icin bilemedigimiz
ama belki de gercekte ¢cok aydinlik olan bir yerlerden dinyaya gelip,
yine bilemedigimiz o diinyaya gittigini sdylemis.

Edebiyatta ve sanatta 6lim, dinin en 6nemli bir temasi olmus ve bu
kavram, her zaman drkatGculigund korumustur. insanlarin
akillarindaki soru higbir zaman cevaplanamamistir. insan nereden
gelir, nereye gidecektir?

insan bedeni siirekli olarak yenilenme ve ciiriime igindedir. Gegen
her saniye kigucuk molekuiller onu terketmekte, baska molekuller
onlarin yerini almaktadir. Evrende hicbir sey yok olmadidi igin,
¢urlyen ve ortama dagilan molekuller maden, bitki, hayvan ve insan
gibi formlarin inga edilmesinde kullaniimaktadir. Bedenin yasadigi
sure icinde dodan ve 6len molekiiller insanla ortami arasinda surekli
bir kdpru olusturmaktadir. Yasam slrecinde her hiicrede islev goren
ve koordinasyon goreviyle bedenin bir butin olarak yasamini
surdirmesini saglayan yasam kivilcimlari bedeni terkettiginde,
daginik ve amagsiz kalan moleklller sada sola saciimakta,
birbirlerine girmekte, birbirlerine zarar vermektedirler. Ancak beden
hareketsiz ya da cansiz degildir; aksine beden i¢indeki hareketler hi¢
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olmadid1 kadar fazla ve hizlidir ama artik beden diye bir butunlik
kalmamistir. Hucreleri canli  tutan bakteriler, bu kez onu
parcalamaya  baglamiglardir.  Bedenin  bir  bdtin  olarak
koordinasyonunu ve kontrolini saglayan Astral Beden (Linga
Sharira), bedenle arasindaki kordonu tamamen koparmis
durumdadir.

Teosofi bize, o6lumle sevdiklerimizden ayrilisimizin  gergek
olmadigini  ve sahte bir goérintiden ibaret oldugunu anlatir.
Beynimizdeki akil ve duygusal yaklasimimiz bizim neredeyse
tamamen maddi amaglar iginde yasamamiza neden olur. CUnki
anladigimiz sadece madde ve goriinen disg dunyadir. Oldi olarak
tanimladigimiz, iste bu dinyaya bagli olan bedensel ve fiziksel
unsurlarimizdir. Kisiliklerimiz olarak bildigimiz seylerin gercgekte
sadece gegici oldugunu bilmeliyiz.

Aslinda 6grenmemiz gereken, sadece Olenlerle degil yasayan ama
bizlerden uzakta olan kisilerle de olan ruhsal baglarimizi strdirmeye
calismaktir. Oliimle terkettigimiz fiziksel bedenimizin arkasindaki
ruhsal gercgekligi kesfettigimiz takdirde, varligimizin kdkeni olan
Olimslz benligimizin icinde ve onun i¢in yasariz. Eger
basarabilirsek, simdi, tam da bu anda, élumsuz oldugumuzu gorur
ve biliriz. iste o zaman sevdiklerimizin gergek kisiliklerini tanir ve
bedensel gozlerimiz gérmese de onlari gorir, bedensel kulaklarimiz
isitmese de onlari isitiriz. Bize 6lim0U yenme basarisini veren, ruhsal
kimligimiz ve sevdiklerimizin ruhsal kimligi hakkindaki bilgimizdir.
Egder uyariimig ruhsal yeteneklerimizle o6lumin o6nundeki peceyi
kaldirabilirsek, onun daha yuksek bir boyutta daha yuksek bir
varolusun girisi oldugunu ve sevdiklerimizle her zaman birlikte
olabilecegimizi anlariz.

Uyku ile 6lim arasindaki benzerlik tum duasundrleri etkilemistir.
Olum, daha biylik ve daha derin 6lcekteki bir uykudur. Hepimiz
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uykunun gegici bir durum oldugunu anlar ya da anladigimizi
disunuriz ama, fiziksel yasamla iligkisi olmadigi icin 6limi
yasamin sonu olarak degerlendiririz.

Teosofide 6lim son degil ruhsal insanin daha yuksek bir boyutta
dogumudur. Dogum ve &lum, her seyin sonsuz doéngisinde
periyodik olarak yer alan ritmik olaylardir.

“Size séyliiyorum, kardeslerim; her biriniz, dogru anahtar verilince
uykunun ve o6liimiin sirlarinini ¢ézebilirsiniz. Clinkd uyku ve 6lim,
fiziksel ve ruhsal olarak kardesgtirler. Oliimde de, geceleri yatagimiza
uzandigimiz ve uyku olarak adlandirdigimiz harikalar diyarina
daldigimiz zamankine benzer seyler olur. Uykuda ne oluyorsa
6liimde de mikemmel bir sekilde aynisi olur; 6liimde ve 6lim
sonrasinda ne oluyorsa, uykuda da yine miikemmel bir sekilde
aynisi olur. G. de Purucker”

Bilincin tim evrenin temeli ve her insanin o bilincin bireysel merkezi
oldugu kabul edildiginde, insanin da pargasi oldugu evrene benzer
sekilde, yok edilemeyecegdi sonucuna variriz. Cunku insan, evrensel
yasam okyanusundaki bir damladir. Gergekten de, evren asagiya
dogru gidilince insandan atomlara, elektronlara ve daha asagilara
kadar; yukariya dogru cikildikga insanliktan ilahT sonsuzluga kadar
uzanan hiyerarsik olusumlarin iginde ve bir pargasidir. Bizler,
yasayan bir batinin pargalariyiz ve evrenin kendisi yok olmadigi
surece, onu olusturan parcgalar olarak yok olamayiz.

Neden o6ldigimiize gelince... Olurliz; ¢lnku birer ruhsal varliklariz.
Bu dinyadaki yasam evrimimizin sadece bir parcasidir. Ruhlarimiz
gorinmez ruhsal dunyalara aittir ve diinyaya sadece gegici olarak
gelmektedir. Ruhsal varligimiz dinyaya defalarca gelir ve her
gelisinden sonra kendi evine biraz daha gelismis olarak geri doner.
icimizin derinliklerinde ruhsal benliklerimiz geldigimiz yerin cagrisini
her zaman duyar. Oyle bir zaman gelir ki, et ve kemik artik bir yiik
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olmaya baglar. Yavas yavas, ruhumuz dunyaya ait varliindan
kopmaya baslar ve asil evine dogru yola ¢ikmak i¢in hazirlanir.

Oliim, algiladigimiz seylerden ¢ok daha fazlasini ifade eder; ruhsal
kisiligimizin sadece bedenlerimizi terketmesi degildir. Dulnyevi
duygulardan olugan psikolojik unsurlarimizin da asamali olarak
terkedilmesi gerekir.

Olim ve yasam, evrenin periyodik 6zelliginin bir gdstergesidir. Tim
yasam iki kutupludur; pozitif ve negatif. Her sey bir sarkac¢ gibi
salinir; gece ve gundiz, sicak ve soguk, uyumak ve uyanmak vb.
Dogum ve 6lim de birbirini surekli olarak takip eder.

Olimden sonra, insani olugturan unsurlari nelerin bekledigine
gegmeden oOnce, bu asamada, Karma ve Yeniden Dodum
(Reenkarnasyon) kavramlarinin da kisaca tanimlanmasi vyararli
olacaktir.
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II. 2- KARMA ve REENKARNASYON

Evren bir yasalar zinciridir. Dinin hurafesine esir olmus, sansa,
tesadiufe inanan ve en kaderci insanlar bile, evrenin fiziksel, ahlaki
ve ruhsal agidan bir yasaya bagl oldugunu kabul ederler. Bununla
birlikte, bu yasa ister kaprisli ve gizemli bir tanrinin eseri, ister
insanin serbestgce segme yeteneginin sonucu ve isterse doganin
kuvvetlerinin  sonucu olarak gorulsin, tam olarak ¢ézimlenebilmis,
anlasilabilmis degildir. Materyalist bilimin mutlak yasa olarak
gordugu yasanin geligkiler icermesi ya da bilginin artmasiyla her seyi
Tanr eseri olarak gorme aligkanhginin terkedilmesi, gunluk
yasamda tanrilarin etkisini gittikce azaltmistir. Artik insanlar gunlik
yasamda kargilasilan en kiguk olaylara bile dogrudan Tanrrnin
muidahale ettigini disinmemektedirler.

Tdm insanligin basarili bir sekilde durmaksizin ¢alisan ve hatasiz
bir sekilde sonuglar doguran gicl hissetmesi, evrenin yasa
tarafindan yonetildiginin basl basina bir gostergesidir. Fiziksel
dinyada neden ve sonug iligkileri o derece barizdir ki, insanin
icgudusine dayali inancglari dedismektedir. Siradan inanglar ve
dinin 6nemli etkileri nedeniyle, insanlar yasadan ders almamakta ve
problemlerle karsilastiklarinda bazan gergeklesecegdine kendilerinin
de tam olarak inanmadiklari umutlara kapilmaktadirlar. (")rnegin,
bedensel bir hastaligi iyi etmek icin tip bilgisini uygulayan akilli bir
insan, her her seyin bir nedeni oldugunu unutmakta ve gizemli
Tanr’nin sonsuz bilgeligiyle 6lume agilan kapiyi kapatarak gelmesi
ve 6lmesinden korkulan arkadas ve yakina yardimci olmasi i¢in dua
etmektedir.

Platon'un zamanindan bu yana doganin yasalarinin dogru

anlasilmasi engellenmis ve bu yasalarin varligi unutulmustur.

Modern bilim kademeli olarak gelisen bir sliregte  doganin
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yasalarinin basarisizliga ugramayacagini ve tapinaklarin, kiliselerin
ve camilerin hassas ve kirilabilir semboller oldugunu kabul
etmektedir. Yine de ruh ve maddenin ayri seyler olsa da birbirlerine
bagli oldudu, insanin igindeki 6limsiz ruhun Tanr’'nin bir tapinagina
donusturulebilecegi gercegini iddia etmek teosofistlere kalmistir.

Tanr'nin  ya da ruh-madde-biling UGglisinin glnahlar ve
gunahkarlar affetme yetkisine inanilmakla birlikte, verilen zararlari
ve yapilan hatalari mucizevi bir sekilde duzeltme yetkilerine
inaniimamaktadir. Eger ilahT gliciin islenen cinayetleri geri alma ve
yeniden dengeyi saglamasina inansaydik, gerceklesmedigini
g6riince o glcun zaafi oldugunu disunebilirdik.

Dogada “sans” yoktur; her sey matematik olarak koordine edilmekte
ve birbiriyle iliskilendirilmektedir.

Bati dinyasinda bu anlamdaki “Tanri” s6zcigu yerine “Karma”
s6zcugu kullanirsaniz, bir Dogu kavrami elde edersiniz. Karma,
evrenin nihai yasasidir; dogada goérulen tim yasalarin kokenidir.
Karma, fiziksel, akli ve ruhsal boyutlarda sonuglari nedenlere
gore diizenleyen yasadir. En buyuginden en kugugune, kozmik bir
parcalanmadan ellerinizi oynatmaniza kadar, hi¢cbir neden sonugsuz
kalmaz. Benzer nedenler benzer sonuglari dogurur. Karma, her
tepkiyi etkiye gore bilgece ve adaletle dizenler, sonuclari
nedenleriyle iligskilendirir. Kendisi bilinmese de, oynadidi rol
anlagilabilir. Ne kadar kuguk olursa olsun, yanhs ya da dogru hicbir
¢aba, hicbir dusunce ve hicbir eylem nedenler dinyasinda yitip
gitmez.

Yuksek Benlik'in amaci, insanin yarattigi her nedenin sonucunu
gbrmesini ve boylece kazandigi deneyimlerle madde evrenine hakim
olmasidir. Maddeye hakim olma, yasalarini anlama ve yuksek
bilince dogru yol alma eylemleri kisinin tamamen kendi
sorumlulugunda ve kendi goérev alanindadir.
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Karma yasasi, hicbir gseyi onceden ve nedensiz olarak kadere
baglamaz; hicbir sey yaratmaz. Nedenleri planlayan ve yaratan
insanin  kendisidir. Karma vyasasi, sonuglari duzenler. Karma,
goérinen evrende mutlak, dedismez ve sonsuz bir yasadir ve bu
Ozelligini degismez ve sonsuz Mutlak Birden almaktadir. Bu
bakimdan, Karmaya inananlarin ateist ya da materyalist olduklari
disunulemez. Karma, higcbir zaman, insanin duslince ve bireysel
davranis 6zgurligini yok etmez. Odillendirme ve cezalandirma da
Karma’'nin igi degildir. Ne ve nasil olursa olsun, sonuglarda
nedenlere gore dizenleme yapar ama sonuglari kendisi yaratmaz.
insanda secim sansi vardir ama Karma se¢im yapmaz.

Karma bir eylemdir, eylem yapan degil; herhangi bir varlik olarak
disunulemez. Bir irmaga benzetilebilir; suyu kendi dizeyini kendisi
bulur, kendi akacagi kanallari kendisi bulur ve yolculugu ne kadar
uzun ve zor olursa olsun sonunda denize ulasir. Onun adaleti ne
ofke icerir ne de bagiglama.

Karma uzun bir dizi halinde yansimalardan yansima, golgelerden
gOlge olusturur. Evrenler, giinesler, ve gezegenler bu neden-sonug,
Karma yasasl sayesinde olusur. Evrim sonsuz sayida olugsumlar
zinciridir ve doga, hic¢bir atomunu kullaniilmadan birakmaz.

Karma yasasi insanin evriminde de rol oynar ve onun, neden-sonug
iliskilerinden de etkilenerek deneyim ve bilgi kazanarak daha ylksek
ruhsal duzeylere erigimini saglar. Bir insanin eylemlerinden dogan
Karma, ailede sonuglar dogurur; ailenin eylemleri millette sonuglar
dogurur ve milletin eylemleri irkta sonuglar dogurur. Bir déngiy
tamamlar sekilde, irkta olusan sonuglarin kendisi de bir nedendir ve
onlnde sonunda, baslangigtaki ilk birey Uzerinde sonugclar
yaratacaktir.

insan istesin ya da istemesin; bireysel yasamini kendisi tarafindan
dogurulan borclari ddeyinceye, toplumsal yasamini kendisi ve
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iliskide bulundugu insanlardan olusan toplumun borglarini
Odeyinceye kadar ve evrensel yasamini da goérinen tim doganin
icinden gecerek surduUrecektir. Bireysel ve toplumsal yasaminda
bilinci Karma vyasasina uygun olarak kazandi§i deneyimlerle
gelisecek ve sonunda Karmanin donen carkinin efendisi olacaktir.
Deneyim ve bilgisiyle mukemmellegtiginden, artik yasama yeniden
baslamasina gerek kalmayacaktir.

Karma 06zel olarak ve ayrilmaz bir sekilde, ayni ruhsal kKigiligin uzun
ve neredeyse bitmesi mumkin olmayan seriler halinde yeniden
dogumu yani reenkarnasyon yasasiyla iligkilidir. Reenkarnasyon
ayni aktérin degisik kostimlerle oynadigi degisik karakterlere
benzer. Birkag saatlik sire igin aktor ve izleyicileri onu o karakterde
gorurler.  Oyundaki karakterleri canlandiran Kisinin igindeki asil
kisilik, her zaman , Hamlet'in tim yasamini sadece birka¢ saatligine
sergiledigini bilir. Ayni sekilde bilir ki, kendisi din aksamki oyunda
Kral Lear rolundeyken, karakterini sergiledigi Kral Lear’'in aktorin
gergek kimliginden haberi yoktur. Gergek hayat farklidir. insanin
icindeki kisilik, yani fiziksel bedenindeki gézi de, genellikle kendisini
Hamlet, yani igcinde bulundugu sahte kimlikle gorecektir.

Unutulmamasi gereken nokta, fiziksel makine olan insanlarin bir
ruha sahip olmadiklari; daha ziyade, bizlerin birer ruh oldugu ve
ruhumuzun bedene sahip oldugudur.

Yeniden dogan insanlar daha onceki yasamlarinin detaylarini
hatirlamazlar. Cinklu daha 6nceki yasamlarinda kullandiklari beyin,
simdi kullandiklari bedenin beyninden farkhdir ve o beyinde
kalmistir. Yine de, belirli dizeylerde, dnceki yasamlarinin énemli
ruhsal etkileri bu yasamlarinda da zaman zaman hissedilecektir.

Ruhlarimiz sadece bir tek ruhun parcalaridir. Kékende hepimiz bir'iz.
Ama her bir ruh, gériniste degisik beden ve zamanlarda yasayarak
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bilgi ve deneyim kazanacak, bu deneyimlerini kokenleri olan tek
ruha aktaracaktir.

insanlarin asil amaci mikemmellie ulasmaktir ve bu, birgok
reenkarnasyondan sonra mumkin olabilecektir. Gelisme yolunda,
bundan kaginmak mUmkin degildir. Ancak, c¢ok gelismis bir
asamada saf ruhlar, c¢oktan hak edilmis bir dinlenmeden sonra
insanlia yardimci olmak icin kendi istekleriyle de yeniden
dogabileceklerdir.
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1.3- OLUM SONRASI

Olim sonrasi, igcimizdeki ruhsal benligimiz diinyadaki deneyimlerini
kazandigi unsurlari Uzerindeki giysileri ¢ikarir gibi birer birer
terkeder. Daha énce belirtildigi gibi, bu yedi unsur, alttan baglayarak
soyledir:

- Fiziksel beden (Sthdla Sharira)
- Astral Beden (Linga Sharira)

- Yasam Kivilcimi (Prana)

- Arzu (Kama)

- Diglince (Manas)

- ilahi EGO (Buddhi)

- Yiksek Benlik (Atman)

Bu yuzyilda, klinik olarak 6lu olarak degerlendiriimis olmalarina
ragmen yeniden canliidini kazanan birgok kisinin deneyimleri
incelenmigstir. Cesitlilik gostermekle birlikte, tipik olarak yasanan ve
Olime Yakin Deneyimler (Near Death Experiences) olarak
adlandirilan  bu  deneyimlerin ortak  yonlerinin  oldugu
g6zlemlenmigtir.

Dayanilmaz olarak niteledikleri agrilar ¢ekenlerin  birgogu,
bedenlerindeki agrinin gittigini ve bir rahatlama hissi duyduklarini
sdylemiglerdir. Bazi  héllerde d6lumden  doénenler fiziksel
bedenlerinden bir sekilde ayrildiklarini ve kendi bedenlerini, 6rnegin
bir yatak ya da bir ameliyat masasinda, ya da bir trafik kazasindan
sonra yolda yatarken gdérmusler; bedenlerinin diginda olduklari
halde onu nasil algilayabildiklerine sasirmislardir. Bazan ¢aba
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gosterdiklerini gérdukleri doktorlarla konusmaya calismiglar ama bir
tepki  alamamiglardir.  Goérinise  gbre, bagkalari  onlari
gorememektedir; orada degillermis gibi ya da gérunmez gibidirler.
Bu gibi durumlar ne riiya ve ne de halisinasyondur; ¢inki yeniden
kendilerine geldikleri zaman ortamda neler oldugunu, neler
konusuldugunu tim detaylariyla hatirlamaktadirlar. Hatirladiklari
seylerin gercek oldugu teyid edilmektedir.

Bir diger ortak nokta, gecirilen dmrin gocukluktan baglayarak tim
detaylariyla gézlerinin 6ntinden ge¢gmesidir.

Yine bircok durumda, dlime yakin deneyimler yasayan kisiler bir tir
engelle ya da tunelle kargilagsmaktadir. Deneyimin bir yerinde bazi
kisiler, ilahi olarak niteledikleri bir varlikla, isiktan olusmus bir varlikla
karsilasmiglardir.  Bu kigiler, karsilastiklari varliklar icin muthis bir
sempati duymakta; gecmis yasamin deneyimleri bazan bu ilahi
varligin yaninda gérulmektedir. Bu gézden gecirmede en ufak bir
elestiri ya da suglama dile getiriimemektedir.

Deneyim yasayanlarin ¢cogu buylk bir mutluluk ve huzur duymakta
ve yasama yeniden donmeyi istemeseler de, aile ya da bitiriimesi
gereken gorevler gibi nedenler vyiizinden dénmek zorunda
olduklarini hissetmektedir ya da karsilastiklari varliklar, heniz
zamanlarinin gelmedigini sdylemektedir.

Olime yakin deneyimler yasadiktan sonra dénen kisilerin diinyaya
bakis acilari degismekte, o ginden sonra dinya yasaminin sadece
bir egitim oldugunu distinmeye baglamaktadirlar.

Olim aninda her insan, ge¢mis yasaminin timindn, tim
detaylariyla go6zinin dnlnden akip gittigini hisseder. Cok kisa bir
sure igin kisi, asil ruhsal kisiligi ve her seyi bilen egosu olur. Ne
kadar kisa olsa da bu sire, yasami slresince dogurdugu tim
nedenler zincirini gostermeye yeterlidir. Kigi simdi kendisi gorur ve

58



hicbir aldatma ve yaniltma olmaksizin kendisinin kim oldugunu bilir.
Yasamini yukaridan bakan bir izleyici gibi izler ve katlandigini
dugsundugu tum eziyetlerin nedenini anlar.

insanin son aninda belleginde depolanmis ve unutulmus tim anilar
yeniden yasanir.

(NOT: Artik kullaniimayacak bir bilgisayarin ana bellegindeki tiim bilgilerin,
yeni bir bilgisayara aktarilmasini ¢agristiriyor.)

Hindularda gorulen yaygin bir inanig, bir insanin dogumundan
oncesini ve dogumunu bir 6nceki yasaminin son aninda baskin
olan arzusunun belirledigidir. iste bu nedenledir ki, gelecekteki
gelisimimize olumsuz etki etmemesi icin davraniglarimizi
denetlememiz ve tim yasamimiz boyunca tutku ve arzularimizi
kontrol altinda tutmamiz gerekmektedir.

Hic kimse bilingsiz 6lmez. Deliler ve beyin kusurlari olanlar bile.
Nabzinin son atigindan ve kalbinin son c¢arpmasindan hayvansal
Isinin bedenini terketmesine kadar beyin distinmekte ve ego, tim
yasamini yeniden gézden gegirmektedir.

“Siz, blen birisinin yaninda ve &limdn huzurunda olanlar, fisiltiyla
konusun! Ozellikle éliim bedeni almak icin elini uzattiginda sessiz
olun. Gelecegin pegesi lizerine diisen sahnelerin yeniden yasandigi
ani bozmayin ve blenin diisiincelerini rahatsiz etmeyin.”

Fiziksel bedenin sonu

insan bedeni siirekli olarak bir ciirime ve yeniden insa etme islevi
surdardr. Anne rahminde ©nce astral beden olarak inga edilip
surekli olarak yeni ve taze malzemeler ylklenmektedir. Her saniye
bedende klguclUk moleklller élmekte bagska kuguk molekdller
bedende yer almaktadir. Disariya atilan atiklar cevreye dagilmakta
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ve canli ya da cansiz yeni olugumlarin hammaddesi olarak
kullaniimaktadir, ¢ink( her seyin fiziksel temeli aynidir.

Kimya ve fizyoloji bilimleri gelecegin iki buyuk sihirbazi olacak ve
insanlarin  gézinin  6nemli fiziksel gerceklere acgilmasini
saglayacaktir. Her gegen glin, hayvanla fiziksel insan, bitkiyle insan,
yilanla yuvasi, kaya ile insan arasindaki ortak unsurlar ortaya
cikacaktir. Varliklarin timindn fiziksel ve kimyasal bilegiminin ayni
oldugu anlagildiginda, s6z gelimi bir yilan bahg: ile bir insani
olusturan malzemenin de ayni oldugu anlasilacaktir. Her pargacik,
ister organik ister inorganik olsun, bir yagam’dir.

Yasam Kivilcimlari (Prédna) unsuruna bagli olan ait olan bu
yasam’lar yani toplu olarak hep birlikte fiziksel bedenin molekdlleri
ve hicreleri, bedensel yasam sliresince insanla ortami arasinda
kopri olustururlar. Bedende kontrol ve organizasyon gorevini
yapamaz hale geldiklerinde bir zamanlar mikemmel olarak organize
edilmis olan bedeni parcalamaya baslarlar. Olim’de parcalanmaya,
birbirlerine zarar vermeye baglarlar.

Bilim, insani yagsam unsuru denilen gizemli bir gliciin gegici olarak
birlestirdigi atomlar batinligu olarak ele alir. Materyalistler igin, canh
ve Olu bir beden arasindaki tek fark birincisinde yasam veren
glcun aktif oldugu, ikincisinde ise gizli ve pasif oldugudur. Bu gug¢
bulunmadigi ya da gizli oldugu zaman molekiller daha yuksek bir
cekime kapilarak uzayda dagilirlar. Bu dagilma o6lim olarak
adlandinlir ama, 6li bedenin tim molekulleri ¢cok yogun bir yasam
enerjisi tagirlar. Oli bedendeki  molekdillerin enerjisi olmadig
takdirde cesedin de asla ¢lrumeyecegi aciktir.

Yasam Kivilcimrnin araci, Astral Bedendir. Yasam Kivilciminin
yukarida s6zU edilen guclinin artik bedenin islevini
surdirebilmesine yeterli olmadigi durumlarda Astal beden cekilir ve
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fiziksel bedenle arasindaki kordon kopar. Bu islem, durugori
sahipleri tarafindan kolaylikla izlenebilmektedir.

Bazilari, dlmekte olan
bedenin (zerinde mor
bir sis  yukseldigini,
yavag yavas bedenin
Uzerinde bedenin ayni
olan bir sekil
olusturdugunu ve heniz
bedene kordonla bagli
oldugunu goérmektedir

Kordonun koptugu zaman, insanin fiziksel beden haricindeki
unsurlari onu terketmekte ama insan tamamen yok olmamaktadir.
insan, unsurlarindan sadece bir tanesini (izerinden cikartarak
atmistir.

Oliim surekli bir soyunma ve kabuk atmadir. insanin élimsiiz yénii
dis kabuklarini  birbiri ardina teker teker ¢ikarmakta ve daha Ust
biling dlizeylerine ylkselmektedir. Bedenden bu kagis ve bilingli
varligin ya Astral boyutta ya da Dustnce (Manas) boyutunda
kalmasi kiginin dinyadaki yasami surecinden etkilenir ve onu
bilinmeyenlerin korkusundan kurtarabilir. Yasami slresince astral
bedeniyle fiziksel bedeninden fazla uzaklagsamaz; ¢lnkl kordonla
baglidir ama kendisinin bilingli bir varlik oldugunu ve “yasam”in,
sadece bu fiziksel bedene dayali olmadigini bilebilir. Dustince’den
olusan bedenini nasil kullanabilecegini 6grenirse kendisini fiziksel
bedenin zincirlerinden kurtarabilir ve ruhsal bilincinin bagimsizhigini
hisseder. insan, et ve kemigin kendisine sadece bir hapishane
oldugu bilirse, 6limsiz benligine kavusmak igin kabuklarindan
kurtulmaktan da korku duymaz.
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insan her seyden énce ilaht bir varlik, ilahi yasamin bir kivilcimidir.
Bu ilahT varlik, kendisine igine girecegi ortller 6rer ve bodylece
Yiiksek Benlik (Atman) - ilahi EGO (Buddhi) - Diisiince (Manas)
Uglislinden olusan o6lumsiz 6z0 héline gelir. Bu 6z daha sonra
Isinlarini sirasiyla daha yogun olan maddeler olan Arzu bedene,
Astral bedene ve en sonunda fiziksel bedene génderir. iste
olimden sonra bu zincirlerinden ve kabuklarindan kurtulmak igin
yogun bir sekilde ¢aba gosterir.

insan 6ziindeki yapisini bilir ve kendisini gevreyen hapishanenin
kapisini zaman zaman agarak olumsuiz ve ilahi unsurlardan olusan
UglistnG gorebilirse, kapiyr 6lim agtiginda da, nasil bir yere
girmekte oldugunu bilir. Bilinci dyle geligir ki; yasamin bedenle ve
maddi varlikla sinirh olmadigini, kendi 6zinun 6limsiz oldudunu,
dinyadaki yasamda sadece kisa bir slre kalacagini, fiziksel
bedeninde canli olarak goérinse de kendisini saran kabuklarin
verdigi agirhk yuzunden aslinda daha pasif hale geldigini anlar.
Dogumda, parlamakta olan glnesten ayrilarak bedenin igindeki
alacakaranliga girer ama o6limde, alacakaranliktan c¢ikarak yine
glinese kavusur. Bedeni kabuk olarak degerlendirirsek 6lim tim
korkunglugunu yitirir ve kabugumuzdan c¢ikinca 6zgir ve dimdik
ayakta kaliriz.

Dunyaya yeniden gelisimizde bir dnceki yasamimizdaki bedenimizi
olusturan sayisiz yasam kivilcimlariyla  kargilasabilir, ayni
kivilcimlarla olugturulan yeni bir bedende yasayabiliriz.

Yasam kivilcimi tarafindan astral bedenin araciligiyla bir arada
tutulan fiziksel beden 6liince, molekdlleri ve hlicreleri baska formlar
olugturmak Gzere dagilirlar.

Cozinme sureci 6len kisinin iskeleti ¢lrtyinceye kadar devam eder
ve daha sonra parcaciklar, baska formlar olusturmak C(zere
kaybolurlar. Clrime, yok olma degil, dagiimadir.
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Astral bedenin sonu

Astral beden ya da Linga Sharira, insanin kaba fiziksel bedeninin
eterik bir ikizidir. Yasam sirasinda bazan bedenin etrafinda
gorilebilen bu ikiz bedenin bedenden rilya gibi bir nedenle gecici
sureyle ayrildigi zamanlarda beden, Uzerine agirlik ve uyusukluk
¢okmus gibi gérunur. Yasam unsurunun bedendeki aracisi olarak,
kendisini baglayan kordon kopmus olmasa bile bedenden ayrilisinda
bedendeki tim yasam fonksiyonlari azalir. Olim, kordonun
kopmasidir

Astral beden fiziksel bedenden ayrilinca, ondan fazla uzaklasmaz.
Normal olarak bedenin Gzerinde yuzer gibi asili kalir; insanin bilinci
riyadaymis gibi ve huzur igindedir. O yavas 6lim surecinde, astral
beden bedeni terkederken dlen kisinin yakininda son derece sakin
ve sessiz beklenmelidir. CUnkl bu siregte tim bir yasam gdzden
gegcirimekte ve O&lmekte olan kisi yar bilingli ve nabizsiz
beklemektedir. Son anda tim anilar unutulduklari kése ve
yuvalardan birer birer ¢cikmakta ve birbirlerini takip eden fotograflar
gibi izlenmektedir. Sona eren dinya yasaminin tim dusince ve
imajlari toplanmakta ve astral beden Uzerine yansimaktadir. Baskin
olan egilimler, en guglu dusince ve aligkanliklar bir sonraki yagsamda
belirecek ana nitelikler olmak Uzere kendi damgalarini
vurmaktadirlar. Geride birakilan yasamin envanterinin incelendigi bu
onemli anlarda, 6lmekte olan kisi icin en rahatsiz edici sey,
yakinlarinin ve arkadaslarinin koti zamanlamal agitlandir.

Huzurlu ve yari bilingli bu gézden gecirmeden sonra artik, astral
bedenin kordonu kopmus ve bedenden tamamen ayriimistir.

Bazi zamanlarda; o6len kisinin son duslnceleri arkada biraktigi
birisine kuvvetle bagh kaldiginda, yapilmasi gerekli oldugu
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disundlen bir sey yapllmadan birakildiginda ya da ortamda
rahatsizlik veren olaganisti durumlar oldugunda astral bedenin
seffafligl azalir ve ortamdaki kisiler tarafindan gorulebilir. Bu sartlar
altinda astral beden gortlebilir ama uyusmus gibi ve tepkisizdir.

Gulnler gegtikge daha yuksek bes unsur da, astral bedeni, onun
fiziksel bedeni terkettigi gibi terkederler. Bu bes katmanl varlik,
fiziksel beden nasil bir ceset olarak birakiimigsa ayni sekilde astral
bedeni de bir ceset olarak birakir. Astral ceset de, fiziksel cesedin
yaninda kalir ve birlikte ¢oézulUrler. Durugori sahipleri bu astral
cesetleri bazan mezarliklarinda fiziksel formlarinda oldugu gibi ya da
mor bir sis ve 1sik seklinde goérebilirler.

Sihhi degerlendirmelerin yaninda, Olulerin  yakildiktan sonra
gbmulmelerinin en blylk avantaji fiziksel ve astral bedenin
muUmkin oldugu kadar ¢cabuk, dogaya salinmasidir.

Astral beden, éliminden hemen sonra kisa bir slre igin yeniden
canlanmig gibi goérulebilir. Astral beden, bir medyumun yasam
enerjisinin bir bolimanu kullanarak gecici olarak geri getirilebilir.
Boyle zararli ve yanlig uygulamalar sadece cesedin yakinindayken
ve onun mezarinda yapilabilir. Boyle bir islem tamamen ve kesinlikle
“kara buyd”ddr ve kotudur. Astral bedenler de, fiziksel bedenler gibi,
saygisizca bozulmasi ¢ok fena sonuglar dogurabilecek bir sessizlik
ortaminda ve karanlik igerisinde birakiimalidir.

Arzu Boyutu: Yagsam Kivilcimi (Prana) ve Arzu bedenin (Kama)
sonu

Sankristce Kama Loka olarak adlandirilan Arzu boyutu, insanin, bir
alt duzeydeki varliklar olan hayvanlarla ortaklasa paylastigi
doérdlinclU unsur olan arzularin, tutkularin ve duygularin toplandigi
boyuttur. Bu boyut, fiziksel ve astral bedenlerinden yeni kurtulmus
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ancak henliz arzu ve tutkularini Gzerlerinden atamamis tim insan
varliklarinin boyutudur.

( NOT: Kama boyutunda bagka varliklar da bulunur ama, biz sadece insan
varligiyla ilgilenecegiz.)

Evrenin bir yerlerinde, fiziksel olmayan ve akilli varliklarla dolu olan
bir bodlgenin olmasi kuskuyla karsilanmaktadir. Ama Ustadlar
(Gurular) tarafindan bilinmektedir ve burasinin incelenebilmesi igin
tek gereken her insanda sakli olan yetenegin gelistiriimesidir.
“Yasayan” bir insan, 6limin kapisini agmaksizin fiziksel ve astral
bedenlerini geride birakip bu boyutu kesfedebilir. Bir anlamda ruhsal
boyutla ilgili bilgi, insanin i¢cindeki ruhun evrensel ruhla bilingli olarak
baglanti kurabilmesiyle elde edilir. Bu yolla, siradan insanlarin
Afrika’'ya gidip ormanlarini, collerini kesfederek elde ettikleri
bilgilerle donmesi gibi, Ustadlar da, arzu boyutuna ait bilgilere sahip
olabilmektedirler.

Afrika kesfinden dénen insan, orada asla bulunmamis insanlara elde
ettigi bilgileri aktarirken aldigi elestirilere nasil aldirmazsa, arzu
boyutu hakkinda bilgiler veren kisi de bu tdr elegtirilere
aldirmayacaktir. Deliller, bir ¢ok kisinin sahitligiyle glglenecek ama
higcbir sey binlerce de olsa higbir sey olarak kalacaktir. Gergekten de,
etrafimizdaki boslukta sadece fiziksel dinya varliklarinin yasiyor
olmasi ve bilince sadece bunlarin sahip olmasi kabul edilebilir bir
sey degildir.

Egder arzu bedene sahip varliklarin bizimkiler gibi duyu organlari
yoksa ve eger duyu organlari yerine bizleri etkileyen duyumlari
sadece titresimler yoluyla aliyorlarsa; onlarla yanyana yurayor,
birbirimizin  icinden  geciyor bile olsak bunun bilincine
varamayacagimiz agiktir.
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Kama Loka -Arzu boyutu, fiziksel boyutta oldugu gibi, akilli varliklarla
doludur ve yasayan cesitli tirde varliklar barindirir. Bir ot kaplandan,
bir kaplan da insandan ne kadar farkhysa, bu varliklar da
birbirlerinden o kadar farkli tlrlerden olusmustur. Arzu boyutu ile
bizim fiziksel boyutumuz igigcedir ama her iki boyuttaki varliklar farkh
maddelerden olustugu igin, birbirlerinin varhdini hissedemezler.

Sonunun ne oldugunu Ozellikle takip ettigimiz, fiziksel ve astral
bedenlerini atmig insanlarin durumuna yeniden ddnecek olursak;
oliminden hemen sonra arzu boyutuna gelmis oldugunu goérirtz.
Bizi asil ilgilendiren, insanin ruhsal kimligi, bilincidir. Bir .¢cesit uyku
halinde olacak ve terkettigi fiziksel bedeninin ¢lrimesini, astral
bedeninin eriyerek dagiimasini hissetmeyecektir.

Yasam enerijisinin bedenliyken insandaki bélim( olan Prana-Yasam
kivilcimi, araci olan astral bedenini fiziksel bedenle birlikte vyitirince,
yeniden evrenin o blylk yasam deposuna geri dénecektir. Bir su
tankindaki sise icinde bulunan su, sisenin kirilmasiyla tanktaki
suyla nasil yeniden birlegirse, yasam kivilcimi da evrensel yasama
geri donecektir. Yedi unsurlu insan, 6limden hemen sonra bes
unsuruyla kalacaktir; glnku fiziksel bedenle ayni zamanda yasam
kivilcimini da yitirecektir.

insan, simdi oldukca eterik bir madde olan ve akiskanhgiyla
bulundugu varh@in seklini alan arzu bedeniyle 6rtiliidar. Olimsiiz
Ugld unsurlariyla insan hala arzu bedeninin igindedir.

insan éldugiinde, alt G¢ unsuru; fiziksel beden, yasam ve astral
beden onu tamamen terkeder. Bu noktaya kadar, 6lUm sonrasi
hepsinin deneyimi aynidir: Rlyada oldugu gibi huzurlu bir yari-
bilinglilik hali. En iyimser sekliyle bu hal, her iki dogum arasindaki
sure icin kalinacak Devachan’da mutlu uyanmayla sonuclanir. Yine
Sankristce olan Devachan, kelime anlami olarak “Tanrilarin
ikametgahi — Tanrilarin evi” anlamindadir ve tek tanrili dinlerdeki
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cennetten farki, insan ruhunun burada sonsuza kadar degil,
dinyaya bir sonraki gelisine kadar kalmasidir.

Bu noktada, farkh ihtimaller dogacaktir. Eger bir kisi saf bir yasam
surmus, 6zunun Ust dizeydeki bélimi baskin olmussa, fiziksel ve
astral bedeniyle yasam kivilcimini birakip Arzu boyutuna geldiginde,
icindeki duygu ve tutkular daha yasarken baski altina alinarak
zayiflatimig  olacak ve  kendilerini bu boyutta 6ne
cikaramayacaklardir.

Dinya hayatinda Arzu ve Alt Akil (Lower Manas) birbirlerine guglu
bir sekilde baglidir. S6zunu ettigimiz ihtimalde arzu zayiftir ve Alt akil
(manas) arzu ve tutkular buyuk Olgude temizlemigtir. Akil; arzulari,
duygulari ve tutkulari temizlemis, temizleyerek saf héale getirdiklerini
O0zimsemis ve geride kalan artiklardan kolayca kurtulacak hale
gelmigtir. Agir agir, gercek insan, yani insanin 6limsuz dG¢ unsuru
tim glcunu toplayarak heniz biten dinya yasamindan kalan sevgi,
umut ve amaglariyla birlikte Arzu boyutundan ¢ikarak Devachan’daki
(Tanrilarin tlkesindeki) mutlu dinlenmeye hazirlanmaktadir.

Devachan, belirli bir “yer” degildir. Ne belirli bir alani ve ne de belirli
bir sinin vardir ama duyularimizla algilamasak da, vardir. Her
zaman vardir ve iste orada, bir zamanlar yasamis olan tim ruhlar,
bir sonraki dogumlarini beklemektedirler. insan igin Devachan
dénemi; Diisiince (Manas), ilahi EGO (Buddhi) ve Yiiksek Benlik
(Atman) uglistnin kendisini daha alttaki tUm unsurlardan ayirdigi
zaman baslar.

Olumsiiz  G¢li unsurun hala dinya etkisinde bulunan Arzu
boyutundan c¢ikarak daha yiksek boyutta gegici cenneti olan
Devachan’a girmesi ikinci olim olarak adlandirilir.
Degerlendirdigimiz ihtimaldeki kisi, Arzu boyutunu huzurlu bir uyku
haliyle gececek ve Devachan'da bilincini tam olarak yeniden
kazanincaya kadar bu boyutu hatirlamayacaktir.
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ilah? Gglli ve Arzu unsurlari, ister saatler, ister glnler ve isterse
ylzyillar sursin, Arzu boyutunda kaldiklari tim slire boyunca diinya
etkilerinin ulasabilecegi bir durumdadirlar. Bu bakimdan, huzurlu bir
uyku halinde olan kisi zaman zaman diinyada kalan yakinlarinin
Uzuntuleri ve istekleri tarafindan uyandirilabilecektir. Terkedilen Arzu
unsurlari bedensiz kiside titresimler doduracak ve bu titresimler
henliz Yiksek EGO’ya ulasmamis olan Alt Akil'a ulasacaktir.
Boylece, uyku hélinden, terkedilen dinya yasaminin hatirlandigi
canli ve hareketli bir duruma gegcilecektir. Uyandiriimig olan insan
ruhu, dinyadaki hassas kigilerin ya da medyumlarin astral ve
fiziksel bedenleri araciligiyla, arkada biraktiklari kigilerle dogrudan
ya da dolayli olarak iletisim kurabilecektir. Bu uyanma, varlikta derin
bir aciya neden olacak ve arzu boyutundan c¢ikarak o6zgurlige
kavusmasini geciktirecektir.

Egder huzur igcinde birakilirlarsa, arzu boyutundaki varliklar huzur
icinde uyumalarina devam edecek ve ikinci 6lum asamasinda, ilahi
Ucli unsurun arzu boyutundan kurtulmasindan sonra geriye kalan
sadece yavas yavas pargalanarak dagilacak olan bos bir kabuk, ya
da bos bir hayalet olacaktir.

Arzu boyutuna ulasmig bedensiz varliklarin ikinci turd, ruhsal olarak
fazla gelisememis ancak, belirli kotllik egilimleri de olmayan
insanlardir. Siradan bir insan arzu boyutuna ulaginca ruhsal akil
kendisini arzu ortlsiyle 6rtmis olacaktir. Alt Akil (lower manas)
hendz terkedilen dinyada arzularla 6rilmus olarak yasadigi haz ve
zevklerden kolayca kurtulup kokeni olan Ust Akla donemeyecektir.
Bu yilzden, arzular yipranincaya ve yitip gidinceye kadar bu boyutta
onemli bir bekleme yasayacaktir.

Olimsiiz Ggll unsurun arzu boyutunda arzu unsuruyla birlesik
durumda bulundugu zamanda, bedenini terketmis varligin dinyadaki
bedenli varliklarla iletisimi mimkandudr. Bu tarz bir iletisim bedensiz
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varliklarin isine gelecektir; ¢ginkld arzu ve tutkular hala terkettikleri
dinyaya bagl kalmistir. Alt akil dinya yasaminin o renkili
duygularinin 6zlemini cekmekte ve bu 6zlem onu Uzilerek terkettigi
sahnelere dogru c¢ekmektedir. Medyumlar araciliiyla bedensiz
varliklarla  kurulan iletisimlerden bazilari, iste dinya arzularina
O0zlem duyan varliklarla olmakta, ancak, o varliklarin daha yuksek ve
ilaht olana dogru olan evrimlerini geciktirmektedir.

Uglincli tird olusturan ve kétli ve zararli bir yagam surmis olan
varliklar, arzu boyutunda da arzularini surekli olarak beslemekte ve
terkettikleri dunyadaki hayvansi tutkularini 6zlemekte olsalar da,
fiziksel bir bedene sahip olmadiklar i¢in artik o hazlari dogrudan
yasamalari mumkun degildir. Bunlar, medyumlarin ve hassas
kisilerin etrafinda toplanir ve onlari kendi zevkleri icin kullanmak ister
ve ¢ok tehlikeli birer gii¢ haline gelirler.

Bedenini terketmis varliklarin bir baska tirt, kendi eylemleri,
bagkalarinin eylemleri ya da kaza sonucu dinya yasamlarini
zamanindan ¢ok daha o6nce terketmis bedensiz Kisilerdir. Arzu
boyutundaki durumlari dinya yasamlarindaki sartlarina da blyuk
dlctide baglidir. Ornegin, intihar eden kisilerin timi de suglu degildir;
sorumluluk dereceleri de rol oynar.

intihar edenler, altinci ve yedinci ilahi unsurlarindan tamamen
kopmus olmasalar da, dogal olarak dlmeleri beklenen zamana kadar
bu unsurlariyla aralarinda bir mesafe olacaktir. Altinci ve yedinci Ust
unsurlar pasif kalacak, ancak kaza sonucu olimlerde alt unsurlarla
st unsurlar birbirlerine dogru gekileceklerdir. lyi ve masum ruhsal
egolar, bu durumda ya rlyasiz bir uykuda ya da mutlu riyalarla dolu
bir uykuda, zamanlarinin gelmesini bekleyeceklerdir.

Kurban, iyi ya da kéti olsun, kendi dluminden kendisi sorumlu
degildir. CUnkl o6lim0 kasith olarak kendisi istememistir. Bu
bakimdan, yasamlarinin o ana kadar olan bdlimlerinde isledikleri
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suglar ve vyaptiklari kotulikler igin  pisman olacak firsati
bulamamiglardir. Bunlar ister intihar etmis ve isterse kaza sonucu
O6lmus olsunlar, dinyadakilerle iletisim kurabilirler ama bu iletigsim
kendilerine zarar verir.

intiharlari sonucu aci geken ruhlar olarak tanimlanan varliklar, arzu
boyutunda, dinyanin ¢ekim alaninda ve diinya atmosferi icinde
kalmak zorundadirlar. Ta ki, dogal yollardan &lmeleri gereken
zamana, bagka bir deyigle, kendilerine tahsis edilen yasam evrimi
dalgasinin ulasabilecedi zamana kadar.

(NOT: Demek ki, arzu boyutu uzayda ya da baska gékkirelerde dedgil,
diinya atmosferinin ¢evreledigi gbkkire iginde. Demek ki, dogal yollardan
6lme zamanini belirleyen sey, kisiye tahsis edilen yasam isininin niteligi,
suresi.)

Bu tir varliklara medyumlar ve hassas kisiler tarafindan yapay bir
ikinci yasam firsati verilmesi onlarin Karmalarinin asiri derecede
yuklenmesine neden olacak ve koti sonuglarina yine varliklarin
kendileri katlanmak zorunda kalacalardir. Yagsamdan kacabilecekleri
umuduyla intihar edenler, 6limden sonra, arzu boyutunda da
kendilerini canl olarak ve dinyadayken kagtiklari acilari yeniden
yasarken bulacaklardir. intihar giinahlarinin cezasi iste yasanmaya
devam edilen acilarin yogunlugudur. Cezalarini kabul edecekleri
yerde dinyaya 0Ozlem duyacaklar ve kotl yollarla dinyaya
tutunmaya calisacaklardir.

Kaza sonucu Olumlerde insan iyi ve temizse, kazayi
unutacaklar,dogal olarak Olmeleri beklenen zamana kadar,
yakinlariyla ve arkadaslariyla aliskin olduklari ortamlarda mutlu
zamanlar gegirecekleri riyalari gérerek uykuda kalacaklardir. Bir
anlamda, Devachan’a ulasincaya kadar bir kaza sonucu Olmus
olduklarinin farkina varamayacaklardir. Nefislerinin ve tutkularinin
esiri mutsuz golgeler ise,dogal 6lum zamanlari gelinceye kadar
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kotulige egilimli birer varlik olarak dolasacaklar, benzer kotiluklere
ulasabilmek icin medyumlarin onlara kapi acmasini
bekleyeceklerdir. iste bunlar, Orta Cag’in cadilari, iblisleri ve
vampirleridir. Ele gegcirdikleri kurbanlarina strekli bir sekilde en
korkung ve zalim suglari igletecekler, ancak sonunda yani yine dogal
O0lum zamanlarinda dunyanin aurasinin digindaki bir bolgede
sonsuzluk kadar uzun gelecek bir sitrede, en siddetli acilar
cekecekler ve tamamen yok olacaklardir.

Kot bir yasam slirme, asiri ¢calisma ve kendini gonulli olarak feda
etme gibi zamanindan &énce sonuglanan yasamlarda Arzu
boyutunda gegcirilen sureler uzayacaktir. Yine de, yasami erken
sonuglandiran nedenlerin niteligi bedensiz varliklarin bu boyuttaki
hallerini de farklilastiracaktir. En 6nemli faktoér niyettir. Yasayan
bedeni icindeki bir katil toplumda istenmeyen bir Uyedir ama,
zamanindan 6nce dlen bir katilin ruhu daha da tehlikelidir. Toplum
birincisine karsi kendisini koruyabilecektir ama bu umursamazlik
sartlarinda ikincisine kargl tamamen savunmasizdir.

Sonunda, ilahi Ggliyd olusturan insan unsurlari Arzu boyutunu
terkedecektir. ilahi Ugli unsur, 1sinlariyla Ust akh (Higher Manas),
bu kez diunya yasaminda elde edilen renkli deneyimlerle donatiimig
olarak geri gcekecektir.

Simdi, insanin ilahi unsurlarn tarafindan Arzu boyutunda terkedilen
arzu bedenin sonunun ne olacagini disunelim. Gegmis yasam asil
ve temizse, hatta ortalama olarak iyilikle yasanmigsa; ¢cok az bir
canlilik igeren bu kabuk hizla dagilacaktir.

Dagiimakta olan Arzu bedeni olusturan molekdiller, Gzerlerinde héla
dinya yasaminda aldiklari izlenimlerin izini tagimaktadirlar. Psikoloji
bilimine gére otomatik eylem, belirli uyarilar alan hucrelerin belirli
titresimler goéstermesi ve ayni tlr uyarilar geldigi zaman bu
titresimleri reflekse benzer sekilde aliskanlik haline getirmesidir. iste
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terkedilen arzu beden gigcliyse dinya yasaminda beden digindan
gelen etkiler yaninda Alt Akildan gelen tepkiler igin de bir alici
olmustur. Benzer etkilerde benzer tepkiler, benzer titresimler
géstermeyi aliskanlik haline getirmistir. ilahf Gi¢li unsur terkettiginde,
bu kendiliginden titresimler arzu bedende kalmis olacaktir. Bilinci
olmamasina ragmen, glgclu duygulari alarak kendiliginden titresimler
verecek; dunyevi sahnelere, dinyevi sartlara, dizenlere ve
duygulara karsi refleksi olacak ama bu refleks hareketi bilingli hicbir
niyetten kaynaklanmayacaktir.

Dislk karakterli bir medyum, kendi etrafinda bulunan arzu
kabugunu hayvansi arzular, aptalca ve mantiksiz disincelerle
etkileyebilecektir. Ustelik otomatik tepkiler verebilen bu kabuk,
dunyada bizim géremedigimiz yari-bilingli ilkel varliklar tarafindan ele
gecirilecek ve tiirlli yaramazliklar ve hileler icin kullanilacaktir. iste
seans salonlarinda goérilen c¢ocukga gariplikler, arzu bedeni
olusturan ve artikk dagilmaya baslayan molekdlleri kullanan ilkel
yaratiklarin eseridir. Sa¢ c¢ekme, tokatlama, muizik aletlerine
dokunma, esyalari etrafa firlatma gibi...

(NOT: llkel yaratiklar olarak tanimlanan varliklar, 6liimlerinden hemen 6nce
kendilerini ilahi glice baglayan baglarini koparmis ve bdylece Arzu
boyutunda arzu bedenden olusan bir kabugun igerisinde Alt akilla kalmis
varliklar olarak tanimlanmaktadir. Arzu ve tutkuyla birlikte Alt Akil, diinyaya
geri déonmek isteyecek ama ne gercekten bir bilinci ve ne de bir bedeni
olacaktir. Sahip olabilecekleri tek beden, dagilmakta olan ve terkedilen arzu
beden kabugudur. Dagilmakta olan kabukla birlikte dagilip yok olacaklardir.
Higbir sekilde, bir eylemde bulunma ya da zarar verme imkanlari yoktur.

Bu tanimiyla, Tirkgedeki “cin” kavramiyla benzerlik géstermektedir.)
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ilah? Uclii unsurun sonu — Devachan (Gegici cennet)

Gegmis yasamimizi gdézden gecirdigimiz ¢ zaman vardir: Birincisi
Olmekte ve fiziksel bedenimizi terketmekte oldugumuz zaman,
ikincisi  ilahi EGO’nun arzu boyutundan cikarak Devachan’a
girmekte oldugumuz zaman, Uglinclsi ise dinya gibi herhangi bir
gezegendeki tim yasam serilerimizi tamamladigimiz zaman. ilahi
EGO’ya ve ilahi Uglilye ruhsal katkida bulunamayan cok ender
kisiler haricinde herkes, Arzu boyutundan sonra er ya da geg,
Devachan’a gelecektir.

Gegici Cennet'e girig, arzu boyutundaki uykunun bitiminden hemen
sonradir. Varligin gecmis yasamini ikinci kez gézden hatirlamasi,
arzu boyutunun bitimine dogru yavasca gerceklesir. Bu asamada
henliz mikemmel ve tam olarak hatirlanamasa da, Gegici Cennet’e
giriste tum detaylariyla hatirlanir. Gegmis yasamdan getiriimis
anilarin icine EGO, agir agir ve bir suya batar gibi dalar. ilk
glninden dldnyanin terkedilisi olan son glnine kadar tim anilar
yeniden “yasanir”. Tuml, EGO’nun ruhsal gézu 6ninden sirasiyla
teker teker gegcer ama bu anilarin iginden sadece EGO tarafindan
onemli sayilanlar segilerek digerleri ebediyen yok olmaya ya da
yeniden arzu boyutuna ve arzu kabuguna doénmek Uzere EGO’dan
atilir. Devachan’da yeniden dogan sadece gec¢misten kalan ister
sevgi isterse nefret olsun, ruhsal o&zelliklerdir. Bir insanin ki
fotografinin bile birbirinden farkl oldugu gibi, Devachan’da da higbir
durum birbirinin ayni degildir.

Diistince (Manas), ilahi EGO (Buddhi) ve Yiiksek Benlik (Atman)’in
olusturdugu ilaht Gg¢lG simdiki bedensiz haliyle daha 6zgurdir ve her
dogusunda degistirdigi bedenleri olmaksizin asil benligine daha
yakindir. Gergek evi burasi ve gercek kimligi de bu halidir. Bu gergek
kimliginden zaman zaman fiziksel diinyaya dogmakta ve elde ettigi
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deneyim ve bilgileri kendisiyle birlikte yine Gegici Cennet'e
getirmektedir. Gergek kimlik, diinyada gecici bir sire sirginde ya da
hapiste gibi kalmakta ama her zaman asil evine 6zlem duymaktadir.

iki tir bilingli varlik oldugu belirtimektedir: Fiziksel ve ruhsal. Fiziksel
varlik, degisken ve gegcici oldugu igin bilincimiz agisindan sadece bir
gorinti-yanilsamadir. Ruhsal boyutlardaki yasamlarimiz yanilsama
olarak degil, bir gercek olarak algilanmalidir; ¢unkl oradaki “Ben”
degismez ve Olumsuzdur. Fiziksel dinyadaki formlari olusturan
Ozlerin ne bir baglangici ve ne de bir sonu oldugundan, asil gercek
bu 6zlerdir ve fiziksel diinya sadece yanilsamadir.

Kaba fiziksel yapimiz Gegici Cennet'te yoktur, fiziksel yapinin
dogurdugu kisitlamalar yoktur; orada akil kendi evindedir, istemek
yaratmak, duislinmek de goérmektir. Bu bakimdan, 6lim, yeni ve
daha iyi bir yasama dogustur. Mezarin 6tesindeki yasam gdzyasinin,
Uzantanun, i¢ gekmenin, 6fkenin, siddetin vb. olmadidi bir yasamdir.

Gegici Cennet’te insanin uzay ve zaman kavramlari yoktur. Oranin
dogasi insani aldatmaz, oranin dogasi diinyada oldugundan c¢ok
daha mutlu ve sevingli seyler saglar. Oysa diinyada tim koétu sartlar
ve sanslar onun aleyhinedir. Gegici Cennet'teki yasami riyaya
benzetmek saygisizliktir; su kadar ki eger rliyaya benzese bile o
ruya, fiziksel dinyaya ait bir riya degil, ruhsal ve ilahT bir boyuta ait
olacaktir.

Gegici Cennet'te insan, dunyadaki deneyimlerini 6zimseyecektir.
Baslangicta dinya deneyimleri gl¢li olacak ve oradaki yasam da
dinya yasaminin devami niteliginde olacaktir. Gittikge, dinya
deneyimleri bnemini kaybedecek ve insan dlnyayi sadece bir gegis
birimi olarak goérecektir. insan, bir sarkag¢ gibi, dogumla &élim
arasinda gidip gelirken kendisini, bilincini mikemmellestirecek ve bir
yerden sonra, yeni deneyimler edinmek igin dinyaya yeniden
dogmak zorunda kalmayacaktir. iste simdi, son dénisiminin de
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zamanidir ve artik, ilahi bir varlik olacak, bilincinde hicbir degisim
olmadan evrenin diledigi bélgelerine gidip yaratilisa katilabilecektir.

Gegici Cennet'teki her bireysel durum, geride birakilan dinya
tarafindan sekillendiriimis olacaktir.  Ancak, Gegici Cennet'te
dinyadaki gibi aptalca eylemler ve aptalca zaman kayiplari
olmayacaktir.

Cennet’e giren ruhlarin, yeni dogmus bir bebek gibi saf ve masum
olmalari gerekmemektedir. Orada olmalari, iclerindeki iyiligin
kotulige baskin olmasindan kaynaklanmaktadir. Karma yasasi, bir
sonraki dogumununda onu yine takip etmek lizere bir siireligine
geriye cekilmekte, sadece insanin getirdigi iyi davranig ve niyetleri,
sozleri ve dislnceleri kalmaktadir.. Glinahi olanlar bile, Karma
yasasina uygun olarak bedelini daha sonra &deyeceklerdir ama
cennette, sadece 0dil olacaktir. Cennettekiler, kendisinden once
gitmis olsun ya da heniiz diinyada olsun, sevdikleriyle birlikte mutlu
bir rlya gibi neseli, masum ve aktif bir yasam sureceklerdir.
Cennetteki yasamda her sey gercektir ama yine her sey,
diinyadaki riiyada oldugu gibi sadece kendi aklimizin iiriinii
olacaktir.

Kendi aklimizin GrGnd oldudu igindir ki, cennetteki yasam monoton
bir yasam olmayacaktir. Mutlulugun milyarlarca farkli formlar
olacaktir. Her ikisi de mutlu olduklari halde, dirist bir isciyle durust
bir milyonerin mutluluk tanimlari ve ortamlari da farkli olacaktir.
Daha dogrusu, bir piyanistle bir ressami, bir isgiyle askeri mutlu
edecek seyler farkli olacaktir.

Cennette gegen siire, ortalama olarak yaklasik 1500 yildir. Her bir
insan igin ana kural, diinyada gegirilen her yil igin 100 yildir. Ornegin
50 yasinda olen birisinin cennette kalma suresi 5000 yil etmektedir.
Buna ragmen, iki dogum arasinda burada gegirilen sirenin
ortalamasinin  dusik olmasi, cennete gelenlerin buylk bir
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¢ogunlugunun, maddeci dogalarindan &tira kendilerinde ruhsal bir
haz alma yetenegi gelistrememis olmalari ve fazla kalmak
istememeleridir.

Cehennem - (Avitchi)

Her insan ruhu, Arzu boyutundan ¢iktiktan sonra Dislince (Manas),
flahi EGO (Buddhi) ve Yiiksek Benlik (Atman)dan olusan ilaht Gglii
unsuruyla cennete gitmekte, buradaki dinlenmesinden sonra,
kendini daha da gelistirmek ve baska yeni deneyimler edinmek igin
reenkarnasyon yoluyla yeniden diinyaya gelmektedir.

Ama slphesiz, “bir ruhu varsa!”.

Diinyadan Arzu boyutuna gelen insan unsurlarinin ilahi EGO ve
Yuksek Benlige ulagsmalarinda  gecisi saglayan Dusunce-AKkil
(Manas)'tir. Ust ve Alt Akil olarak iki degisik nitelikte goriilen Akil, bir
yandan Arzu boyutuna ve dider yandan ilahi EGO boyutuna
tutunmakta, Arzu boyutunda arzu ve tutkularinin etkisini azalttiktan
sonra, ilahi nitelik tagsiyan EGO’suna yaptigi katkilar nedeniyle,
cennet boyutuna girmeye “layik” olmaktadir.

Ama eger insan, gegcmis yasami boyunca ruhundan gelen 1s1d1 hi¢
hissetmemis, surekli ve kasith olarak koétuligu amag¢ edinmis,
mantiksiz ve kontrolsiiz arzu ve duygulariyla yasadigi ortama yarar
degil zarar vermis birisiyse, igindeki ilahi EGO’yla daha yasarken
bagdini tamamen koparmis olacaktir.

Simdi birbirlerinden badimsiz olarak bir yanda cennete ulagmak
isteyen EGO, diger yanda hayvansi bir varlik vardir.

ilaht EGO’nun bu durumda iki secenegi vardir: Ya, sil bastan yeni bir

dogum serisi baslatarak fiziksel dinyadan bilgi ve deneyimler

almaya devam edecek, ya da bireysel EGO olmaktan ¢ikarak, hicbir

fiziksel deneyim ve bilgi elde edememis halde, Nirvana'ya geri
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donerek orada eriyecektir. Fiziksel dinyadaki tarladan hasat
toplamaya gelen benlik, higbir hasat toplayamadigi gibi, tarlasini da
kaybetmis durumdadir. Tabir yerindeyse, proje basarisiz olmustur.

Yiksek unsurlarindan ve ilahT yapisindan kopmus olan Alt Aklin
gelecedi daha korkungtur. Artik Ust Akilla bagi kalmamis hayvansi
arzu beden kendisini astral akintiya birakacak, fiziksel dinyadaki
arzu ve tutkularina duydugu sempati ve c¢ekimle psisik acgidan
glgsuz ve savunmasiz olan bir insanin bedenine girecek ve
tamamen ele gecirmek amaciyla onun ilahi 1sigiyla bir savas
baslatacaktir. Robert Louis Stevenson’un 1886 tarihli “Dr. Jekyll ve
Bay Hyde” adli romaninda oldugu gibi, ayni beden icerisinde birisi iyi
digeri kota, birbirinin zitti olan iki kisilik olacaktir.

Bedenin gercek Kkisiligi yari-bilin¢li bir halde kimligini bir daha
bulamayacag! sekilde kaybedecektir. Daha yasarken ruhsuz bir
varlik olacag! icin, 6ldiglinde de bir ruhu olmayacaktir. Arzu
boyutundan daha ileriye, yukariya ¢ikamadigi icin dilnya
atmosferinde cehennem olarak nitelenen bir boyutta kalacaktir.

Ruhsuz varliklar, bir sarka¢ gibi, arzu boyutuyla cehennem boyutu
arasinda hi¢ ara vermeksizin gidip gelecekler ve aci gcekeceklerdir.

Gizli Ogretide belki de bir istisna olarak, belirli bir yer de
belirtiimektedir. Avirchi, Sankristcede ayni zamanda dunya anlamina
da gelen “Myalba” nin diger adidir. Bati dillerindeki “Inferno”
sbzcugu de “asagidaki bolge” anlamindadir. Sdzcuklerin
cagristirdigl kavrama paralel bir sekilde, gérilemeyen cehennemin
de, yer kabugunun altinda kayalardan olusan bir bodlge oldugu
belirtiimektedir. Buraya bir kere disenin, kurtulma sansi yoktur.

Duanya yillariyla belirtmenin anlamsiz olacadi uzun sureler sonunda,
bir zamanlar yasayanlar taglasmis fosil haline gelecekler ve artik
acilara ve cezalara karsl da duyarsiz olacaklardir.
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Sonunda pargalanacak ve kozik toz haline geleceklerdir. Bu gdlge
varliklar dagildiklarinda, hala iclerinde bulunan bir sey bu toz
bulutundan ¢ikarak kacacaktir. Bu; yeniden ruhlar dinyasina donen
ruh tohumudur.

DUNYAYA DONUS (REENKARNASYON)

Sonunda, cennette edinilen deneyimler tamamen 6zimsendiginde
ruh yeniden fiziksel boyuttaki maddi yasami 6zler. EGO simdi
dinyaya yeni bilgiler ve deneyimlerle geri dénmeye hazirdir.

Bir anlamda, dinyada sevdigimiz ve kullandigimiz yetenekleri soyut
ve ideal yetenekler olmalari sartiyla cennette daha da gelistirmek
mUmkundur. Mizik, resim, siir vb.

EGO, cennetten c¢iktiktan sonra dinyada yeniden dogmak
Uzereyken madde boyutunun atmosferinde bir 6nceki yasaminda
neden oldugu seylerle karsilasir. Cennetteyken tim acilardan ve
Uzuntulerden uzaktadir ama, yaptidi seyler oOlmemis, sadece
nedenlerin sonugclari dondurulmustur. Baharda filizlenen tohumlarin
o zamana kadar toprak altinda sakli kaldiklari gibi, bu Karma
tohumlari da cennetteki sirede sakli kalmiglardir ama, simdi yeniden
dogacak olan EGO’da tekrar canlanmiglardir. Karma yasasi
yeniden devreye girmigtir.

Dogumlar ve olimler bdylece birbirlerini izleyerek surGp gider.
Yasam Carki dénmeye devam edecektir. Ta ki, reenkarnasyon
dongusu kiriincaya ve gercek insan hicbir olimlindn  dogru
tanimlayamayacagi Nirvana’ya ulasincaya kadar...
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