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YAYINCININ NoTU

Giinliik bakim ve beslenmenin yani sira kedilerin zaman zaman bir

veteriner hekimden tibbi yardim almasi gerekir. Kitapta yer alan
saglkla ilgili bilgiler ve 6neriler higbir zaman uzmanlann dediklerinin ye-
rini tutamaz. Kedinizin saglikla ilgili bir sorunu oldugundan kuskulandig-
nizda hemen bir veteriner hekime bagvurmalisiniz. Kitap Yayinevi, bu ki-
tapta yazilanlardan kaynaklanabilecek herhangi bir yaralanma ya da zarara
ugranmasi durumunda sorumluluk iistlenmeyecegini belirtir.

B u kitaba baglarken 6nce 6nemli bir noktaya dikkatinizi ¢elanek isteriz.
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KEDIi

Bir kedi, besili mi besili, kilim tizre serili
Goriiniigte giiliigiinde derin diigiinde

Ya bir diizine, giizide fare,

Ya da bir kase taze, dla lwema gormede.
Ama anilarinda 6zgiirce dagda bayirda
Salinmada gururla, dik basiyla

O ne kiikreyig, ne kanh doviisg,

Sinm gibi inm tinm bir bagka kedigille.
Ya da ininde indirmis midesine

Semiz, leziz bir geyik mi dersin,

Temiz bir ademoglu mu?

Kocaman toraman aslan

Bir penge ki aman aman

Kan damlayan agzindan uzayan

tri iri sivri digleri

Bir kedi irisi ki, yoktur boylesi,

Riizgar gibi kayar gévdesi,

Yiiksek tepeler meskeni

Bir lokma ona koca bir sigr eti,

Akgam, durup da zaman, o yaman orman
Uguldayinca ta uzaklardan,

O acimasiz, tasasiz, yasasiz o karayagiz
Simdi tutsak, ne yapsak,

Ama kilim iizerine serili kedi

Ev kedisidir simdi, en iyi bilir bu gercegi
Kedinin ta kendisi.

J. R. R. TOLKIEN



TESEKKUR

ve sevdiklerime tegekkiir etmek istiyorum. Her Yéniiyle Kedi Bakimi'm

kaleme alirken sik sik gittigim Washington, Seattle’daki The Alleg-
ro Cafe’'nin sahiplerine ve ¢alisanlarina, arkadasliklan ve orada gece giin-
diiz, saatler boyu ¢caligmama ses ¢ikarmayip, iistelik ¢ay-kahve ikram ettik-
leri igin tesekkiir ederim. Cok sevdigim temsilcim Toni Lopopolo’ya da
yardimlar igin tegekkiirler.

B u oldukga iddiali kitab1 hazirlarken bana destek olan arkadaglarima

Steve DuNo
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Girig
Bir kedi beslemek, bir siirii fare beslemekten iyidir.
NORVEG ATASOzZU

dir, hem sevgi dolu; hem siisiine diigkiin, hem becerikli. Bizi bin-

lerce yil biiyiileyen, kendine tutsak eden iste béyle bir hayvandir.
Kopek giivenilirdir, ne yapacag bellidir ve neyi neden yaptig) gozle goriiliir
sekilde ortadadir. Oysa kedi 6yle mi? Ona belirli bir rol bigmek ¢ok zordur.
Ele avuca sigmaz, gizemli, zarif ve sag solu belli olmayan bir hayvan. Her
an vahsi dogaya geri dénebilecek, iistelik orada kisiligini ve davramglarini
hi¢ degistirmeden yagamini siirdiirebilecek evcillestirilmig tek hayvan tiirii
olmaktan pek memnun bir hali vardur.

Gergekte nasildir bu gizemli yaratiklar? Neden bu kadar temiz, ti-
tizdirler? Onlara bu olaganiistii atletik viicudu saglayan nedir? insanlarin
goriip duyamadiklarini onlar gériip duyabiliyor mu? Neden avcilikta bu ka-
dar becerikliler? Bu kitapta bu sorularin yamtlarinin yam sira, kedilere da-
ir hem gerekli, hem de eglendirici birgok bilgi bulacaksimz.

Bir kediye sahip olmanin yolunu yordamim belirleyen “o0”dur, sahi-
bi degil; hatta 6yle zaman olur ki, igler kangir, siz mi onun sahibisiniz, o
mu sizin, belli olmaz. Gergi giizel, sicak bir yuvada yasiyor olmaktan mut-
ludur, ama yaban hayata ait her seyle yakin akrabaligini da sonsuza dek ko-
ruyacaktir. Biz kedi tutkunlar i¢in bir kedi sahibi olmanin ¢ekiciligi, biraz
da boyle bir yaratikla yagami paylagiyor olmaktan kaynaklanir.

Bu kapsamli bagvuru kitabi, bugiin belki de diinyanin en gozde ev
hayvani olan kediye, o muhtesem hayvana adandi. Kitapta kedinin tarihi,
anatomisi, psikolojisi, en sik rastlanan hastaliklan, uygun beslenme bigim-
leri, iiremesi, yavrulannin balam gibi pek gok konuda bilgiler bulacaksi-
niz. Evinize bir kedi almay: diigiiniiyorsaniz ya da zaten kediniz, hatta ke-
dileriniz varsa ve kediye dair 6grenebileceginiz her seyi 6grenmek istiyor-
saniz elinizdeki kitap tam size gore.

I < edi. Su alabildigine anlagilmaz, zarif ve esnek yaratik. Hem segici-
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Eski Misirhlann 6niinde sayguyla egildigi kedi, ortagag Avrupa’sinda
agin dindarlarca ugursuz sayildi ve lanetlendi. Veba salginlan bag gosterdi-
ginde ise kabiliyetli bir fare avcisi olarak 6nemsendi ve yeniden deger kazan-
di. Tarih boyunca ¢ok farkl kiiltiirler tarafindan gercek bir can yoldas: ola-
rak benimsenen kedi, bugiin de sanatgilardan doktorlara, psikologlardan ya-
zarlara, bilimle ugraganlardan diigiiniirlere ve bizler gibi siradan insanlara
kadar pek ¢ok kisi i¢in kagkartici ve diigiindiiriicii bir 6zne olmaya devam edi-
yor. Bu kitap, umarim kedi hakkinda 6grenmek istedikleriniz ve onunla ya-
sarken ihtiya¢ duyacaginiz bilgiler konusunda size yardima olabilir.

10 GiRrig



BiriNCi AYRIM

KEDIiLERE DAiIR TEMEL BilGIiLER






Birinci BoLtM

NEDEN KEDIi?

Kedinin tek ssm, neden evcil bir hayvan olmaya karar verdigidir.

S1rR COMPTON MACKENZIE

siiredir yeryiiziinde bulunuyor. Insanin uygarlagma seriiveninin

bagindan beri hep ayn1 dogallik ve yetenekle sezdirmeden avlan-
na yaklagiyor, sigriyor, avlaniyor, yavrular biiyiitiiyorlar. I¢inde dogduk-
lar1 ortama kusursuzca uyum sagliyorlar. Bizimle dostluklarim da asla
yitirmiyorlar. Her zaman hayvanlar diinyasinin on parmaginda on marife-
ti olan, degisime en hizli uyum saglayan ve karsisina ¢ikan her tiirlii kogul-
dan en iyi sekilde yararlanabilen tiirlerinden biri olarak kalacaklar. Hayat-
ta kalabilme konusunda ¢ok becerikli olan giiniimiiziin evcil kedileri her
ne kadar insan dostlarina diigkiin olsalar da, bir¢ok ev hayvaninin tersine,
yagsamak i¢in bize muhtag degiller.

Kedilerin atalan ile bizim primat atalarimiz tarih olarak asag1 yuka-
n aym zamanlarda, bundan elli milyon y1l 6nce Eosen déneminde ortaya
¢iktilar. Primatlar ve kedigiller de dahil tiim memeliler, yaklagik altmig beg
milyon yil 6nce gezegenimizin en geliskin hayvanlan kabul edilen dinozor-
larin aniden yok oluguna ¢ok sey bor¢lular. Dinozorlar soylarini siirdiirse-
ler ve geligselerdi, en kiigiik memelilere bile yagam alan1 kalmayacakti. Ke-
digiller, 6zellikle de giintimiizdeki aslanlar ve kaplanlar, 6yle gériiniiyor ki,
sans eseri diinyanin en becerikli etoburlar: oldular. Eger Tyrannosaurus rex
veya velociraptor soyunu devam ettirmis olsaydi, dev bir mamutu alasag:
edebilecek giigteki, ad1 kotiiye ¢tkmug “kili¢ disli kaplan” (bugiin yalmzca
fosil halinde bulunan bu hayvanin iist képek diglerinin uzunlugu bazla-
rinda 30 cm'’ye ulasiyordu) evrimlegme siirecini tiimiiyle yitirirdi. Gergek-
ten de, dinozorlann su ya da bu nedenle tarih sahnesinden silinmesi, pri-
matlar ve kediler de dahil olmak iizere biz memelilere gelisme ve en so-
nunda birbirimizle dost olma sansini verdi.

I < edigiller milyonlarca yildir, kesinlikle insan tiirtinden daha uzun

Her YONUYLE KEDI BAKIMI



Giiniimiizden yaklagik 12 ile 2,5 milyon sene 6ncesine, Pliyosen d6-
nemine ait kedigil fosilleri, giiniimiiz kedisiyle bir¢ok benzerlikler gésteri-
yor. Anlagilan, bizim sevimli pisicigimizin marifetleri uzun zamandan be-
ri devam ediyor. 12 milyon yil 6nce kedigil familyasinin tiyeleri aynen bu-
giinkii kedilerin yaptiklan gibi giineste yalanirken, bizim atalarimiz kill
goévdelerini kagiyor, bocek ve koklerden olugan yiyeceklerini bir dahaki se-
fere nerede bulacaklarim diigiiniiyorlard:!

MUHTESEM KUZENLER

Bildigimiz ve sevdigimiz kediler her ne kadar dogrudan bugiiniin
yaban kedilerinin soyundan gelmiyorlarsa da, birgok davraniglan onlara
benzer. Ornegin kiigiik yavru kedinizin pusuya yatma i¢giidiisii, yirhic ke-
dilerin en kurnaz: ve giicliisii olan leopaninkiyle neredeyse tipatip aynidir.

Evcil kedinizin ruhunu anlamanizin en kolay yolu, onu, kedi kilig-
na girmis bir leopar olarak kabul etmenizdir. Davranis, i¢giidii ve anatomi
acisindan kiiciik kediniz ile yaban kedileri arasindaki benzerlik, minik bir
kanigle kurt ya da ¢akal arasindaki benzerlikten ¢ok daha fazladir. Vahsi do-
gada kaderiyle bag baga birakilacak olsa, minik kanig fazla yagayamaz; ama
sizin uykucu, sevimli kediniz, vahsi yagamla daha yakin baglantilan saye-
sinde pekilid durumu idare edebilir.

Ev KeDpisi ILE YABAN KEDiLERi ARASINDA
ANATOMI VE DAVRANIS ACISINDAN FARKLAR

Evcillestirilme kedilerde, anatomi ve davranig agisindan, 6megin
bir képek ya da ata gére ¢ok daha az degisiklige yol agmigtir. Felidae ailesi-
nin bir bireyi olan bizim sevgili pisicigimiz, vahsi dogadaki kiigiik ve bii-
yiik kedilere olduk¢a benzer. Hepsinin de biyiklan, irisleri dikey bir ¢izgi
seklinde olan gozleri, kismen ya da tamamen igeri gekilebilen timaklan
vardir. Avadirlar ve esas olarak etle beslenirler.

Kedilerin temel anatomik 6zellikleri aynidir; ancak biiyiikliikleri,
cinsler arasinda degil ama tiirden tiire biiyiik degigiklikler gésterir. Bizim
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evcil kedimiz beden biiyiikliigii siralamasinda en sonlarda yer alir. Sadece
bir diizine kadar yaban kedisi tiirii evcil kediden daha kiigiiktiir.

Ev kedilerinin bébrekiistii bezleri vahgi kuzenlerininkinden daha
kiigiiktiir. Daha kolay evcillesmelerinde bunun rolii olabilir; ¢iinkii bobreks-
tii bezleri hayvanlara sag kalabilmeleri igin “ya savag ya sivig” ¢agris1 yapan
kimyasal maddeler salgilar. Ev kedilerimiz, bu kimyasal maddeler daha az
salgilandig i¢in daha sakin ve uysaldir.

Daha biiyiik kediler farkh kafatas: yapilan nedeniyle kiikreyebilir-
ler. Aslan, kaplan, leopar ve jaguar, girtlag: kafatasina baglayan kemiklerin
agir1 esnek olmasi nedeniyle, yeri gogii inletecek siddette kiikreyebilir. “lyi
ki bizim ufakligin béyle bir yetenegi yok” dediginizi duyar gibiyim! (Ashn-
da algak sesle kiikreyebilselerdi ¢ok ilging olabilirdi.)

Evcil kedi vahsi kuzenlerinin ¢ogundan hem daha kiigiiktiir, hem de
nispeten daha kiigiik bir beyne sahiptir. Bunun sebebi belki de siirekli tetikte
olmak ve yagam ile 6liim arasindald incecik ¢izgide yiiriimek zorunda kalma-
yisidir. Goninen o ki, zorunluluk gercekten de yaraticilik ve zekinin anasidir.

Evcil kedinin, vahsi akrabalarina kiyasla biraz daha uzun bir kuy-
rugu vardir. Ornegin vagak ve karakulaklarin kuyruklan dikkat ¢ekecek
kadar kisadir. Sadece Amerikan yaban kedilerinden margay ile oselot'un
kuyruklari, muhtemelen agaca tirmandiklan igin bizim ev kedilerimizin-
kinden nispeten daha uzundur. lkisi de, uzun kuyrugunu dengesini sag-
lamak igin kullanir. Oselotun kuyrugu daha ¢ok maymunlarinki gibi dal-
lara tutunmaya yarar.

Biitiin kedilerin temel refleksleri ve duyu keskinlikleri birbirleriyle
aynmidir. Ancak baz tiirler, 6rmegin serval (Afrika’da yasayan siyah benekli,
uzun bacaklh yaban kedisi) digerlerinden daha iyi igitir. Bunun sebebi, di-
gerlerine gore daha biiyiik kulak kepgelerine sahip olmalan olabilir. Ser-
val'in boynu ve bacaklar da biiyiik bir olasilikla savanalarin uzun otlan ara-
sindan hassas kulaklarim1 uzatabilmesine imkan verecek kadar uzundur.

Ev kedisinin postu da familyanin diger tiirlerininkine gore daha
fazla gegitlilik gosterir; bunun nedeni biiyiik oliide birgok kedi tiiriiniin is-
tenilen 6zelliklerine gére insan eliyle iiretilmis olmasidir. Oregin tran ve
Habeg kedisinin tiiyleri digerlerininkinden ¢ok daha uzundur. Ev kedileri-
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nin postu ¢ok ¢esitli iklimlere uyum saglayacak 6zelliktedir. Tiiy uzunluk-
larimin farkhlig1 ve postlarinin iizerindeki desenlerin ¢esitliligi diger kedi
tiirlerinde goriilmez. Aslanin post 6zellikleri hicbir degisiklik géstermez.
Yaban kedi tiirleri arasindaki bu post farkliliklar: ¢evre kogullarinin farkh-
gindan kaynaklanir. Omegin kar leopan ve Kuzey Amerika vasagi, daghk
bélgelerde soguktan ve nemden etkilenmeyen kalin bir posta sahipken, ¢i-
ta ve kum kedisinin postu sicakla baga ¢ikabilmek i¢in kisa tiiyliidiir. Pos-
tun kalinlig1, desenleri ve renkleri tiirden tiire biiyiik farkliliklar gésterir:
Gol, cangl, savana ve daghk alanlar farkl: tity yogunluklan ve “kamuflaj de-
senleri” gerektirir. Ev kedilerimizin tily yogunlugu ve renk ozellikleri esas
olarak artik doganin degil, onlar iiretenlerin elindedir.

Evcil kedilerimizin avlanma tarz en ¢ok leopar ve yaban kedisinin
pusuya yatma ve tirmanma 6zellikleriyle benzerlik gésterir. Kedi tiirlerinin
avlanma ahigkanliklan birbirinden oldukga farklidir. Cita a1k diizliiklerde
uzun mesafeleri bityiik bir hizla agabilirken, forey ve oselot agagtaki avina
atilir. Baz1 tiirler hizh kogma yeteneklerinden, bazilar1 kurnazliklarindan,
bazilan da irmanma becerilerinden yararlanir. Balik¢1 kedinin diger hi¢bir
kedigil tiirlerinde olmayan 6zelligi, suda avlanmay tercih etmesi, avinin
arkasindan yiizmesine yardima olan perdeli ayaklan ve tiknaz, giiglii gov-
desidir. Kaplanlar miimkiin oldugunca karada olmay tercih eder, ama su-
da da hig zorluk ¢ekmezler. (Nehre ya da géle atlayarak ondan kurtulabile-
ceginizi sanmayin!) Genel olarak ev kedilerimiz sudan nefret eder ve her
ne pahasina olursa olsun ondan uzak durmaya bakarlar.

Yaban kedilerinin ¢ogu ev kedileri gibi evcillestirilemez. Yalnizca
Afrika yaban kedisi ile bir cins vagak olan karakulagin yerliler tarafindan
evcillestirildigi biliniyor. Diger kedigil tiirlerinden birgogu ev hayvani ola-
mayacak kadar vahsidir. Bu yiizden sakin bir kizil vagak (bobcat) ya da bir
puma yavrusunu eve gotiirmeye kalkigmayin!

Kedinizin sosyal davraniglar da en ¢ok leopar ve yaban kedisininki-
ne benzer. Dogalan geregi yalmz yagamaktan hoglanirlar. Diger kedilerin
varligina ancak giftlesmek, yavrularini bityiitmek ve kendi bélgelerini koru-
mak i¢in doviigiirken katlanirlar. Sonugta, aslina bakarsaniz, ev kedilerimiz
bizim dostlugumuzu, yani bu komik, beceriksiz devlerin dostlugunu, diger
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kediler ya da hayvanlannkine tercih etmis olu-
yor. Saninm cazibelerinin bir béliimii de bura-
dan geliyor.

KEDIiLERIN EVCiLLESTIRILMESI

Kediye insanin ger¢ek anlamda iligki kur-
masl, insanin tarimla ugragmanin yararlanm
kegfetmesiyle bagladi. ilkel avai topluluklar, yiye-
cek bulabilmek i¢in bizon ya da antilop siiriileri-
nin pegine diijymek veya yilin sadece belli za-
manlarinda, belli bolgelerde yetisen vahsi to-
hum, meyve ya da kékleri toplamak zorundaydi-
lar. Ama tarimin geligmesiyle insanlar ¢ok daha
kalabalik topluluklar1 nispeten daha kiigiik, yer-
lesik bir bolgede giivenli beslemenin yolunu bul-
dular. Gégebe giinler nihayet sona ermigti.

Mezopotamya ve Misir kiiltiirleri ¢iftgi-
likte 6yle ustalagtlar ki, tahillarin, kitlik zaman-
larinda kullanmak ya da bagkalanyla takas etmek
iizere biriktirebiliyorlardi. Bu tahil fazlas, ilk de-
fa, biiyiik bir zenginlik ve gii¢ sagladi. Ote yan-
dan yaygin bir sorun baggosterdi: Tahil depolan
diizenli olarak kemirgen akinina ugruyordu. Bu
hayvanlar sadece tahili tiiketmekle kalmiyor,
tehlikeli bulagic1 hastaliklarin yayilmasina neden
oluyordu. Iste o zaman bu eski kiiltiirler, veba
salginlarin1 durdurmak, en azindan azaltmak
i¢cin doganin en etkili kemirgen yok edicisi olan
kediyi kullanmaya bagladilar. Bedensel ve davra-
nigsal degisimi képeginki diizeyinde olmasa da,
evimizi paylagtiimiz kedinin goreceli “evcil-
lestirilme” siireci igte boyle bagladu.

Her YONUYLE KEDi BAKIMI

ESK| MISIR'DA KEDILER
Misirhlar kiymetli kedilerini o
denli sayarlardi ki, hayvanlarinin
élimunin ardindan yas tutar,
onlari mumyalar, hatta
mezarina bir oyuncagini
koyarlard:! Arkeolojik kazilar,
sadece kedilere ayrilmig toplu
anit mezarlari ortaya gikard:.
Ustelik Misir soylulari kedilerin
tanrilarla yakin iligkisi olduguna
inanir ve kedilerin baz
hareketlerini kehanet
sayarlard.

Eski Misir inanigina gore
Giineg tannisi Ra, karanlik
guglerle savagmak igin kedi
kiligina burinirda.



KED| EFSANELERI|
Kediler hakkinda pek gok
efsane vardir. Bagka higbir
hayvanin efsane listesi bu
kadar eskilere dayanmaz.

Efsanelerden biri 36yle: Nuh,
gemisini tamamlayip igine
hayvanlari doldurdugunda,
aralarinda hig kedi yokmusg.
Efsane bu ya, kediler o zaman
heniiz diinyada degillermis.
Kemirgenler gemiyi 6yle bir
hizla sarmig ki, yiyecek kithg
bag gostermis. C6ziim bulmak
igin gabalayan Nuh, aslandan
yardim istemis. Soylenceye
goére, biraz diiinen aslan
hapgirmig ve burnundan iki
minyatir kopyasi ¢ikivermis.
Bu sihirli kediler, kemirgen
surisini hizla yok etmeye
koyulmus ve kalan yiyecegi
korumayi bagarmig. Dehsete
diigen fareler bulduklar
deliklere saklanmis ve o
gindiir bu giindiir kiigik
deliklerde yagarlarmus.
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Afrika yaban kedisine eski dénemlerde
Afrika’nin kuzeyinde sik rastlamirds; biiyiik bir
olasilikla, Mezopotamya ve Misirlilann kemir-
gen problemiyle basa ¢ikmak i¢in kullandiklan
tir de bu kokenden geliyordu. Giiniimiiziin ev
kedisinden biraz daha biiyiik olan bu hayvanlar,
evcillesmeye yatkin olduklarn gibi, ambarlarin ve
yasam alanlarimin zararh kiigitkk hayvanlardan
biiyiik ol¢iide temizlenmesine de olanak veriyor-
du. Avrupa’da da, kedigiller familyasindan aym
biiyiikliikte benzer tiirler vardi. Eski ¢aglarin bu
Avrupa yaban kedileri, Afrikali akrabalarindan
daha yabani ve yirticiydy; iistelik evcillegtirilmeye
de o denli miisait degillerdi.

Misirh ciftcilerin fare avasi olarak kullan-
dig evcil kedi, aym zamanda da tapinilan bir var-
lik haline gelmisti; 6yle ki, bereket ve anaghk sim-
gesi tanrica Bastet'le bile 6zdeglestirilmigti. Halk
kedilere o kadar deger veriyordu ki, kedilerin Mi-
sir digina ¢ikarilmasi ¢aglar boyu ciddi gekilde ki-
sitlandi. Romali, Babilli ve Fenikeli denizcilerin
diinyamin bagka bolgelerine tagidiklan kediler ora-
larda da fazlasiyla ragbet goérdiiler. Seyir halinde
devaml fare belasiyla ugragmak zorunda kalan de-
nizciler, bu kibusla basa ¢ikanak i¢in her zaman
gemilerinde kedi bulundurdular. Kediler béylece
MO 1000 yihindan itibaren, bugiin hila ok sevil-
dikleri Avrupa, Cin, Hindistan ve hatta Japonya’ya
kadar yayildilar. Bu biiyiik gog siiresince kedilerin
diinyaya yayilmak i¢in insanlar bir arag olarak kul-
landiklan bile iddia edilebilir! Bu kiigiik zeki hay-
van, belesten karnini doyurdugu yetmiyormus gi-
bi bir de otostop yaparak diinyay dolast.
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Afrika yaban kedileri, Avrupa ve Asya’ya ulagtklannda, siiphesiz bu
bélgelerde bulunan yaban kedileriyle giftlegerek degisik fiziksel ve davramy-
sal ozellikler edindi. Giiniimiiziin evcil kedisi yillar i¢inde farkh sekil, boyut,
agirhik ve rengi kapsayan bir¢ok genetik degisiklige maruz kaldiysa da, biiyitk
bir ihtimalle bu ¢iftlegmenin soyundan gelmektedir. Kediler zamanla diinya-
nin tiim iilkelerine yayildi. Roma ¢aginin sonuyla ortagag arasinda bir do-
nemde kedi yavag yavag popiilaritesini yitirdi. Bunun baghca sebebi, Katolik
Kilisesi'nin kedilerle cadilar arasinda bir baglanti olduguna halka inandirma-
siyd1. MO 13. yiizyilda belki de Incil'de kedilerden ¢ok az bahsedildigi i¢in her
zaman kedilere siipheyle bakan kilise iyice onlann aleyhine déndii. Tannga
Freya'ya (Iskandinav agk ve bereket tanngasi) tapan Alman-Iskandinav kiiltii-
niin iiyeleri, herhangi bir putperest inana seytamn igi olarak goren kiliseyi
iyice 6fkelendirdi. Kedilerin, cadilann ve seytanin hizmetkarlan oldugu dii-
siincesi Avrupa’da son derece yayginlagti. Hem dini kesim hem de halk, kut-
sal olan her sey adina kedilerin imha edilmesine karar verdi. Eski zamanlar-
da yaptig iyilikleri ve gordiigii saygiyr goz oniine alinca, bu kiigitk dostumuz
i¢in olaylann ne kadar tatsizlaghgim gérityorsunuz. Kediler yalkaldi, kurban
edildi, iskence goérdii ve insanlann yeni gozdesi kopeklerce avlandi.

Neyse ki bizim kedi dostumuzun kétiilitkklere maruz kalmas: fazla
uzun siirmedi. Kara vebanin bag géstermesiyle kedilerin kemirgenleri yakala-
maktald ustaligi Avrupahlann kati balagin degistirdi. Farelerde iireyen pireler
aracihigiyla yayllan veba, 14. yiizyilda milyonlarca insanin 6liimiine neden ol-
du. Avrupa niifusunun yaklagik iigte biri bu korkung hastahga yenildi. Oliime
neden olabilen bu pire tagiyiasi fareyi yok edebilme 6zelligi, kediye karg: ge-
lismis olumsuz dini 6nyargilan ortadan kaldirdi. 17. yiizylda biraz tiiriiniin
zarafet ve giizelliginin uyandirdig) sanatsal saygidan, biraz da hayvanin artk
takdir edilen temizliginden otiirii kedinin itiban iade edilmisti. Temizligin
uyandirdii bu yeni sayginin sebebi, mikroplar ve hastabklann bulagma sekil-
leri hakkandaki son buluglardi. Aristokratlar ve sanatgilar kedileri evcil hayvan
olarak ahip gimartmaya ve tiiy uzunlugu, iriligi gibi baz1 6zelliklerini g6z onii-
ne alarak segid iiretime bagladilar. Kediler Ispanyol, Fransiz ve Ingiliz deniz-
cileri ve gogmenleri tarafindan gemilerin ambarlarindaki ve evlerdekd kemir-
gen sorununu halletmek i¢in Amerika’ya tagindi. Ortagag Avrupa’sindaki ka-
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ASLAN VE MAYMUN

Kedinin, bir aslanla maymunun
giftlesmesinden dogduguna
dair bir Gin hikayesi vardr.
Cesaret, asalet, zarafet ve
giiciinii aslandan; merak,
oyunbazlk ve yaramazligini ise
maymundan almigtir.

dar olmasa da, kedi New England’da da, kasa siiren
ama oldukg¢a kayia gegen cadi avindan payim aldi.
Biitiin bunlar geride kald: ve giiniimiizde kedi bii-
titn tilkelerde sayg: goriiyor.

Kepiyi ivi Bir EvciL
HAYVAN YAPAN ON NEDEN

Bir kopek, kug, kaplumbaga, tavsan veya
akvaryum balig1 yerine neden kedi segilmelidir?
Kedi sahibi olmamin 6diilii ve avantaji nedir?
Kaplumbagaya, tavsana, siis baligina ne diyebili-
riz? Hepsi, 6zellikle de ¢ocuklar igin uygun hay-
vanlardir ama agik¢a s6ylemek gerekirse olduk¢a
sikicidirlar. Sahipleriyle birebir iligki kurmazlar.
Onlarla iligkiniz, en iyi ihtimalle seyretmekten
oteye gegmez. Tabii ki kuglarla da bir iligki kurup
bunun karsih§im alirsimiz ama gene de zekilarn
ve cesaretleri, kedi ya da kopegin yetenekleriyle
kargilagtirthnca oldukga yetersiz kalir. Bir meme-
linin insanla kurabilecegi iligkiyi onlar kuramaz.
Kuglar aym zamanda agin giiriiltiicii olabilir; is-
terseniz bir papagan sahibine sorun.

Peki, insanin en iyi dostu olarak képek
yerine neden bir kedi segilmelidir? Iste cevab:

1. KEpiLER KUGUK I¢ MEKANLARDA YASAYABILiR

Eger bir kedi almaya karar verdiyseniz,
dogru olam yapiyorsunuz demektir. Cogumuz
bir kopegi barindirmak igin fazla kiigiik olan
apartman dairelerinde yasiyoruz. Genellikle ko-
peklerin oynayip tuvalet ihtiyacim giderebilecegi
biiyiik yesil alanlardan uzagiz. $ehir hayat: siki-
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sik, tempolu ve siirprizlerle dolu. Bu sartlar képek sahibi olmak igin elve-
risli degil. Yasam tarzimiz normal bir képegin isteklerini karsilamaktan
uzak. Bir kopege soracak olursaniz, biiyiik olasilikla onun igin de ¢ok keyil-
li olan kirsal yagama geri dsnmemizi tercih edecektir.

Ben sahsen, giinde en azindan bir ya da iki kere disan gikarilmadan
12 saati bir apartman dairesinde gegirebilen fazla kopek tammmiyorum. Za-
ten kopeklerden bunu beklemek de haksizlik olur. Her ne kadar baz1 min-
yatiir cinsler kumlu tuvalet kutusunda ihtiyaglarim gidermeye aligabiliyor-
larsa da kopeklerin ¢ogu bunu becermek igin fazla biiyiik ya da daginiktir-
lar. Zaten digkisin1 gommek, kopeklere has bir i¢giidiisel davranmg degildir.

Képekler uzun siire yalmz kalmaktan da hoglanmazlar, onlar sos-
yal varliklardir. Eskiden beri, siirii faaliyetlerine i¢giidiisel olarak aligkin-
lardir. Kedi dostumuzun siiphesiz sik sik yaptig1 gibi biitiin giinii uyuya-
rak, titylerini dilleriyle tarayarak ya da ne kadar muhtesem olduklarini
disiinerek gecirmekten mutlu olmazlar. Képek bir siire sonra sikintidan
delirir ve bunun sonucunda da agin1 yikici olabilir. Benim Louie adinda
kirma bir Alman Kurt képegim var. Yol kenarindan kurtardigimda alti
aylikti. Los Angeles’taki kiralik evimde onu ilk defa, sadece bir 6gleden
sonra yalmz biraktifimda mutfak pencerisinin camim kirarak igeri atla-
mis, agir tahta kapiyi, tamamen mentegelerinden sokecek sekilde yere
devirmis, her yere kakasini ve ¢isini yapmis, duvardan duvara haliy1 lime
lime etmigti. Bunlarin tamirati bana pahaliya mal oldu. Ama, artik ¢ok
daha uygar davramiyor.

Sikilmig képeklerin, saatlerce yalniz birakildiklarinda yol agacaklan
fiziksel zaranin yani sira, sizin tarafimzdan her giin neredeyse 12 saat “terk
edilmekten” étiirii kendi iglerinde hissettikleri gerilim de var. Ozellikle ba-
rinaklardan ahnmig képeklerin bas ¢ektigi bazi cinsler, siirii liderlerinden
ayn olduklarindan, uzun zaman yalmz kaldiklarinda oldukga stresli olur-
lar. Bu da, saghklarinin bozulmasina yol agarak ishalden deri sorunlarina
kadar birgok farkh gekilde ortaya gikar. Giin boyunca eve kapatilan stresli
kopekler genellikle sinirli bir bi¢cimde saatlerce kendilerini yaladiklar: i¢in
viicutlan iizerinde, daha sonra agik yaralara déniigen kiigiik bolgeler olu-
sur. Bu tiir “kendini yaralama” davramglan insanlarda da goriiliir: Tinak-
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larin1 yiyenler, yaralarinin kabuklarini kopartanlar vb. Yalniz ve stresli bir
kopek ayni zamanda da sikiyetleri konusunda asir1 derecede giiriiltiicii
olur. Bana soracak olursaniz, sizi apartmandan attirmak i¢in, siirekli ola-
rak uluyan bir beagle (siiriiler halinde siirek avinda kullanilan bir av képe-
gi cinsi) kadar iyi bir neden yoktur.

Kisacasi, apartman dairelerinde yagayip 10-12 saati ev diginda gegi-
ren insanlar yavru bir képek alamazlar ve ondan giin boyu evde yalniz ba-
sina kalmasini bekleyemezler. Bu, yavru kopek i¢in dogal bir davranig de-
gildir ve kiigiik tily yumagina kars1 da biiyiik bir haksizlik yapilmig olur.
Yavru kopekler kendilerine olan giivenlerini ve yeteneklerini gelistirmek
i¢in, biiyiime ¢aginda, insanlar ve diger hayvanlarla sik sik iligki kurmaya
ihtiyag duyarlar. Ustelik, eger kopegin gelisiminin 3-5 ayinda saatte bir, hig
olmazsa iki saatte bir yaninda olmazsaniz, ona sonradan diizgiin bir tuva-
let terbiyesi vermenize kesinlikle imkéin yoktur. Sonu¢ta devamh halilan-
niz1 pisleten bir hayvanla bag basa kalirsiniz ve bu davranigini diizeltmek
i¢in asla olay mahalline vaktinde yetigip onu sug tistii yakalayamazsiniz.
Sug islendikten 6 saat sonra eve geldiginizde, gordiigiiniiz manzara karsi-
sinda deliye d6nersiniz; oysa hayvan neye kizdiginiz1 bir tiirlii anlayamaz
ve bu tepkinize bir anlam veremez. Sadece sizin eve aksi bir ruh haliyle gel-
diginizi diigiinmeye baglar.

2. KEDiLER, KOPEKLERE GORE DAHA Az {LGi ISTERLER, BAKIMLARI KOLAYDIR

Kopekler kedilerden ¢ok daha fazla yemek yer. Sik sik disanya ¢ika-
rilmalan gerekdr. Yalvarirlar ve siirii lideri olarak benimsedikleri sizden dii-
zenli olarak ilgi gormek isterler. Diizenli egzersiz ve oyun, en azindan temel
itaat egitimi onlar i¢in garttir. Birok tiir i¢in diizenli tiiy bakimi (tarama, fir-
calama) gereklidir. Buna ek olarak, pek ¢ok kopek cinsi (Rottweiler, Alman
kurdu, Avustralya ¢oban képegi ve mastiffler gibi...) kendi siiriilerinden say-
diklan eg, dost, akraba digindaki insanlara karg1 saldirgan olur. Ozellikle de
kopek gerektigi gibi egitilmemis ve zamaninda sosyallestirilmemigse bu sal-
dirganhigin siddeti de artar. (Eve kapatlmig veya bagh biiyiitilmiis képekler-
de ciddi bir sorun olarak karsimiza ¢ikar.) Birok képek sahibi, sevgili hayva-
ninin karmagik davranigsal problemlerini ¢6zmek i¢in ¢areler arar.
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Beni yanlig anlamayin; ben képeklere ba-
yilinm, zaten iki kopegim var. $efkat doludurlar,
memnun etmeyi ¢ok severler ve genellikle size
kendinizi ¢ok degerli hissettirirler. Oksanmaya
bayilirlar, ¢ocuklarla iligkileri harikadir, komut
almak ve oynamak i¢in yagarlar. Her seyden
onemlisi, sahiplerinin yaptig) her seye fazlasiyla
sitkran duyarlar. K6pek, kediye layasla ¢ok daha
fazla bakima mubhtagtir; 6zellikle de giiniimii-
ziin kalabalik, gittikce sehirlesen diinyasinda.
Bir¢ok kisinin kopek besleyebilmek igin vakti,
enerjisi ya da parasi yoktur.

3. KEDILERIN TuvaLET EGiTiMi COok KOLAYDIR

Kedi, digkisiu kuma gémme konusunda
dogal bir icgiidiiyle dogmus gibidir. Bu i¢gudiisii,
bu igi yapan annesini seyrede seyrede daha da kuv-
vetlenir. Temiz ve giizel kokan kedi genellikle ol-
dukga sessizdir (baz: istisnalar hari¢), deligmen ve
yikaa degildir (tabii gene bazi istisnalar harig). Ke-
diler, eger bu sekilde biiyiitiilmiiglerse, evin iginde
kalmaktan son derece mutludurlar ve uzun siire
yalmz kalmaya kolayhkla tahammiil edebilirler.
Siirti iggiidiileri olmadigim, kendi kendilerini mut-
lu etmeye ve eglendirmeye programlanmig olduk-
larimi hatirlayin. igte bu yiizden, sahipleri uzakta
oldugunda ¢ok az “aynhk endigesi” ¢ekerler.

4. KEDILERIN DAHA Az EGzErsizE IHTiYACI VARDIR

Kediler, kopekler kadar aktif degildir. Ge-
nellikle uyumaktan ve evin i¢inde dylesine gezin-
mekten mutlu olurlar. Diizenli olarak yiiriiyiige ¢1-
kanlmalan ve birinin onlarla oynamas: gerekmez.
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ONLO KEDISEVERLER

Ernest Hemingway, Mark
Twain, Henry David Thoreau,
Frederic Chopin, Emily Bronte,
Leonardo DaVinci, Claude
Monet ve Teddy Roosevelt.
Hepsi de kedileri sevmis ve
onlarin arkadaghgini
kopeklerinkine tercih etmisgtir.



5. KEDiLERIN Fazia EGiTiME [HTiYACI YOKTUR

Kediler genellikle, mutlu ve iyi huylu bir aile iiyesi olmak igin ba-
z1 kurallarin 6gretilmesi ve kisitlamalarin getirilmesi gereken kopekler-
den daha az egitime ihtiyag duyar. Kedilerin ¢ogu, baslangigtan itibaren
genellikle yeterince iyi uyum gésterir; eve zarar vermez ve kendi baginin
caresine bakar.

6. KepiLeriN CoGu, T’y BAKIMINI K6PEKLERDEN DAHA Az GEREKSINIR

Uzun tiiylii kedilerde bile, tarama siiresi bir kopeginkinden ¢ok da-
ha kasa siirer. Kisa tiiylii kedileri ise neredeyse hig taramak gerekmez. Ke-
di kendini oldukga iyi temizler. Képekler igin ise ayni seyi sdyleyemeyiz.

7. KEDiLER KOPEKLERDEN COK DAHA Az SALDIRGANDIR

Ev sahipleri kiracilarinin kedi sahibi olmalarina daha az surat asar-
lar. Kopekli kiracilar igin ise durum hig de boyle degildir; sadece kopekle-
rin sebep oldugu giiriiltii ve kirlilik yiiziinden degil, aym zamanda da kor-
kudan. Higbir ev sahibi, evini, saldirgan ve tehlikeli bir képegi olan birine
kiralamak istemez. Genellikle kediler, kopeklerle kargilagtirilinca insanlara
karg1 ¢ok daha az saldirgan ve asosyal davranig gosterme egilimindedir. Ce-
kismeli hayat sartlarinda ev sahibi bir de hayvanin giivenilirligi ile ugras-
mak zorunda kalmaz, i¢i rahat eder.

8. KEDiLER KOPEKLERDEN DAHA BA&IMSIZDIR

Kediler, dogalarindaki yabaniligi kopeklerden daha az kaybetmis,
kopeklerin maruz kaldig: yogun ehlilestirme ¢aligmalarniyla kars: karsiya
kalmamigtir. Kopeklerin siirii yonelimli davraniglari, karmagik gérevleri
cok iyi 6grenebilmelerini saglar; insanoglu onlarn degisik gorevlerde kul-
lanabilmigtir (¢obanlik, koruma, avlanma, iz siirme ve spor gibi...). Yeni
davraniglara uyum saglama ozellikleri nedeniyle kopekler kalitimsal ve
davranigsal olarak 6zel gorevler igin egitilmeye daha kolay y6nlendirilir.
Mesela, biiyiik Pirene Dag Kopegi, koyunlan kurtlardan koruyan iri bir
¢oban képegidir. Yagadig bolgenin soguk ikliminden koruyan kalin ko-
ruyucu postu, kurt ve ¢akal gibi yirticilar1 korkutan dev ciissesi, iiretimin-
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deki insan miidahalesinin izidir. Cihuahua ve St Bernard'in aym famil-
yadan oluguna, ikincinin birinciye kiyasla 100 kat daha kilolu olugu yii-
ziinden inanmak zorsa da bu dogru. insanlarin beden élgiileri arasinda
boyle farklar oldugunu bir diigiiniin: Hangimiz ise giderken 3,5 metre-
den daha uzun boylu ve 450 kilodan daha agir, kaslar ¢ok gelismis bir
Golyat'la (Hz. Davud’'un 6ldiirdiigii dev) aym arabay: paylagmak isteriz?
Diinyadaki kopek cinsleri arasindaki agin1 farkhiliklar, bize hizmet igin
iiretilmis kopegin uzun gegmisiyle birlestiginde, ev kedisinden ¢ok daha
fazla kendi dogasindan uzaklagtinlmig bir hayvan ortaya ¢ikiyor. Fare av-
lamak, kedinin bizim yararimiza yaptif tek is gibi goriiniiyor; oysa tarih-
te doniim noktasi olabilen boyle can alic bir is i¢in kediye 6zel bir egitim
verilmemis veya 6zel bir cins iiretilmemistir. Kediler sadece kemirgenle-
ri avlamay ve 6ldiirmeyi sever o kadar. Bizler hig¢ varolmamig olsaydik
yine bu igi yapacaklardi. Her haliikirda, kedi elbette bugiine kadar siirek
avaisy, ¢oban ya da kurtarma hayvani olarak kullanilmadsi; bu da, onun,
kopegin maruz kaldig: genetik ve karakteristik agir1 bigimlendirmeden
kurtuldugunu goésteriyor.

Allahtan, (kediseverlerin goziinde) kedilerin eski i¢giidiileri ne-
redeyse biitiiniiyle korunmustur. Bu sayede, kendilerine has davranig
bigimlerini siirdiiriirler. Baz1 kigiler, hayati boyunca faydali iglevleri
olan ve sevgiye cevap veren kopege kiyasla kedinin asalak bir yaratik
olusundan dem vurarak, ondan nefret ederler. Bu kigilere s6yleyebilece-
gim tek sey, bir kopek almalar ve kedileri, onlarin kiymetini bilecek ki-
silere birakmalaridir!

9. KeDiLER, KGPEKLERDEN DAHA Az DUYGUSAL ENERJiYE GEREKSINIM DUYAR

Kopekler siklikla duygusal enerjinizi tiiketerek giiniin sonunda

mow

sizi bitirir. Képeklerin ¢ogu, “doyur beni”, “sev beni”, “dokun bana”, “gor
beni”, “yardim et bana”, “oyna benimle”yi her giin talep eder. Ellerinde
olmadigini bilmenize ragmen bir siire sonra sabriniz tagar. Birgok képek
cinsi (g6zetleyici tazilar ve Saluki ya da Afgan tazisi istisna sayilabilir),
sahibinden diizenli duygusal enerji almaya ihtiya¢ duyar. Emreden/bo-

yun egen davranig oyununa girismezlerse delirirler. Kedi tabii ki bu sag-
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ma esas durug ve hikimiyet oyunlariyla canim1 sikmaz; onlar hayatlarinin
kontroliinii ellerinde tutarlar. Sizden uzaklagirlarsa, bunun sebebi, yapa-
cak daha iyi seyleri olmasidir sadece. Yaniniza gelirlerse bunun sebebi si-
zinle olmay tercih etmeleridir, o kadar. Ne gizli giidiileri ne de dalavere-
ci akil oyunlar vardir.

10. KEDiLER KOPEKLERDEN DAHA SESSizDiR

Kopekler havlar. Oyle yapmak zorundadirlar; bu, onlarin dogasinda
vardir. Kedilerden daha ¢ok evi koruma i¢giidiisii tasiyan kopekler, evdeki
diger “siirii uiyelerini”, zavall postaci veya sokaktan gegen komsu gibi ola-
s1 isgalcilere kars1 uyarma ihtiyac: hisseder. Eger bir apartman dairesinde
yasiyorsamz ve giiriiltiicii bir kopeginiz varsa, evden tahliye edilme olasih-
gimz oldukga yiiksektir. Kedilerin ¢ogu oldukga sessizdir ve neredeyse as-
la komgular: rahatsiz edecek kadar sesini yiikseltmez.

Ise bu saydiklarimiz nedeniyle kediler, 6zellikle de kiigiik apartman
dairelerinde beslenmek i¢in kopeklerden ¢ok daha elverigli hayvanlardir.
Saatler boyu ¢alisan yalmiz kigiler képek yerine bir kedi se¢seler ¢ok daha
iyi yaparlar. Sadece bakim agisindan degil, kopege de haksizlik etmemis ol-
mak i¢in. Onun i¢in uygun olmayan kogullarda bir kopege bakmak zalim-
ce bir seydir. Bu durumlar igin neredeyse 1smarlama yapilmig kadar uygun
olan bir hayvani, yani kediyi eve almamak niye?

Tabii ki kedilerin de, bazi kigilerce tahammiil edilmesi zor huyla-
1 vardir. Kediler kpeklere gére daha az sefkatlidir, en azindan sefkatle-
rini daha az belli ederler. insanlar1 mutlu etmeye hevesli degildirler; on-
lara gére bunun bir anlamu yoktur. Tabii ki sizin arzularimizla onlaninki
denk geldiginde her sey yolunda gider. Kediler, dokununca mest olan ké-
peklerin aksine, agin ellenmeye fazla diigkiin degildir. Bir kedi bazi nu-
maralar 6grenebilir, ama bir képek kadar gabuk ve etkili degil. Kedi sizi
mutlu etmek igin numaralar yapmaz; onu harekete gegirecek “yemek” gi-
bi bastan gikartici, daha bityiik bir diirtii gereklidir. Ayn1 zamanda da is-
birligine yanagir bir havada olmasi lazimdir. “Bana ne yarari var?” tavri-
dir bu; bir kendine hayran olma durumu. Kiigiik kedinizden giiniin bi-
rinde attifiniz topu getirmesini beklemeyin. Aym1 zamanda hayvanlan
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minciklama, kovalama ve onlara eziyet etmeye meyilli olan kiigiik ¢ocuk-
lariniza bayilmasini da beklemeyin. Kedi bir Golden Retriever degildir;
yani eger kiigiik ¢ocuklarimiz varsa, belki de bahgeli bir ev ve oyuncu se-
vimli bir yavru képek edinmeyi diigiinmelisiniz. Son olarak, onlar igin
yaptigimiz kiigiik seylerden dolay: kedilerin size miitegekkir olmasini
beklemeyin; onlar kibirli ve gururlu giizellerdir. Bu, ona kapiy: tuttugu-
nuz veya sigarasini yaktigimz igin Liz Taylor'dan size tegekkiir etmesini
beklemeye benzer. Hadi, anlayin artik!

Kedi her ne kadar kopege gore daha az muhtag ve daha az sosyal ol-
sa da, gercekten onun degerini bilen kigilere ¢ok iyi ev arkadas: olur. Kedi-
ler giizel, zarif, kiigiik, temiz, hassas, ipek gibi parlak ve ayarticidir. Diger
ev hayvanlaninin aksine sakin ama giigliidiirler. Kediler merakl hayvanlar-
dir. Genellikle, zorla ilgi talep etmeyen ama iggiidiisel olarak kendilerini
bekleyen, aligik olduklan kigilere kars1 oldukg¢a sefkatli olabilirler. Yanastik-
larinda, mitkkemmel bir saadet iginde tatminkir mirlamalarla okgamaya
tegvik ederek size siirtiiniir, kulaginiza miyavlar, kibarca patisiyle bumu-
nuza dokunur ve kucagimza kivnlrlar.

Bir kedi sahibi olmak, bir tarafiyla evcil ve evde huzur bulan, di-
ger tarafiyla ise hala hayatin daha iggiidiisel olan vahsi yanina bagh gift
ruhlu bir hayvana sahip olmak demektir. Bir kediyle hayat1 paylagmak
-aslinda beklentimiz tam da budur- dogaya gizli bir pencere agar. Tiiylii
dostunuzun arkadaghgindan keyif alirken bir yandan da vahsi hayvanla-
rin cesareti ve atletik yapilarina kars: sayg1 duyarsimz: Yani, eger bir ké-
pege ayiracak zaman, mekan ve sabriniz yoksa, beraber yagamak igin ke-
diyi tercih edin. Kedilerin aslinda ne kadar gefkatli ve eglenceli oldukla-
rin1 gormek sizi sagirtabilir. Bir¢ok kedigil davranig bilimcisi, kedilerin
aslinda kendi cinslerinden ¢ok bir insanin dostlugunu tercih ettikleri sa-
vinda bulunur. Bunun biiyiik kismina katiliyorum. Insanlardan, belki de
onlar bir sahipten ¢ok ebeveyn veya kardeg olarak diigiindiikleri i¢in,
zevk alirlar. Cogu kedi oksandiginda, annesinden siit emerken patileriy-
le yaptig1 yogurma hareketini yapar veya annesi ve kardegleri tarafindan
yalandiginda yaptig: gibi mirlayarak yavru kedi davraniglan gosterir. Ke-
diler bizi her ne sebeple olursa olsun severler. Onemli olan da budur;
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ciinkii kedi-sahip iligkisi i¢in mutlaka gerekli olan sey ortak hosgérii ve
hayranliktir.

Demek ki, sizi seven ve arkadagligimizdan keyif alan, aym1 zamanda
da sizi rahat birakip kendi isine bakacak kadar halinden memnun bir ev
hayvani edinmek istiyorsamiz kopek yerine kediyi segmelisiniz; ama de-
vaml yaltaklanan bir hayvana ihtiyag¢ duymadiginizdan emin olun, ¢iinkii
kediler bbyle yapmaz. itaate ihtiyacimiz varsa, mutlu, katilima ve sadik bir
kopegi tercih edin.
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Ikinci BorLtim

KEDI ESSiZ BiR MAKINEDIR

Kedigillerin en kiigiigii bir bagyaputtir.

LeoNarDO Da VINCI

diger hayvanlardan ayiran, bedensel 6zellikleridir. Kediler scssiz

avcilardir. Ince bir ¢itin iizerinde sendelemeden yiiriimelerini
saglayan muhtegem bir dengeye sahiptirler. Kediler kusursuz bir bigim-
de gorebilir, inanilmaz mesafelere atlar ve hi¢ duymadigimiz sesleri du-
yarlar. Hizli ve geviktirler. En usta dagcidan daha iyi tirmanabilirler. Yiik-
sek bir yerden, hi¢ yara almadan, dért ayak iizerine diigebilir ve hicbir sey
olmamig gibi yiiriiytip giderler. Avlarinin iizerine atlamak icin sabirla
beklerken, bedenlerini tek bir pozisyonda, uzun siire eziyet verecek ka-
dar hareketsiz tutabilirler.

Hizla ve kolayca yon degistirmelerinden diizenli olarak kendilerini
temizlemelerine kadar yaptiklar1 neredeyse her geyin sebebi, kedilerin ben-
zersiz anatomisi ve fizyolojisidir. Simdi size her ikisinden de bahsedece-
gim. Boylelikle kedinizin viicudunun nasil ¢alighgini ve cevresiyle nasil et-
kilestigini daha iyi anlayabileceksiniz.

I < ediyi benzersiz bir yaratik yapan sey nedir? Kisiligi bir yana, onu

KEDIiLERIN ISKELET/KAS SisTEMi

Bir yavru kedi o kadar esnektir ki, neredeyse ¢ift bedenlidir; arka taraf
sanki ndeki kediyle oynayan bir bagka kediye aittir. Siz iizerine basa-
na dek, kuyrugunun kendisine ait oldugunu fark etmez.

HEeNRY DAvVID THOREAU

Iskelet, bedenin kemik gatisidir. Deri ve adale dokularini tutar; i¢
organlar ve beyin i¢in koruyucu bir barinaktir. Insan ¢atisindaki 206 kemi-
ge kargilik bir kedide yaklagik 244 kemik bulunur. Kedi iskeleti, kaslar ve
eklemlerle birlegince, muhtegsem bir hareket esnckligi saglar.
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AGACIN TEPESINDE BIR KEDI
Eger kediniz bir agaca tirmanir
ve asagiya inemiyormus gibi
gériniirse ne yapmalisimz? Bu
sorunun cevab, kediye ve
agacin yiiksekligine gore
degisir. Kivrik tirnaklariyla
agaca kolaylikla tirmanan
kedinin agagtya inmesi o kadar
kolay degildir; ¢iinki tirnaklar,
tirmanirken saplandiklari halde
inerken yergekiminden fay-
dalanamaz. Béyle bir durumda
ne yapabilirsiniz?

Kedinin iskeleti, bigimi ve esnekligi bala-
mindan diger hayvanlardan biraz farkhdir. Kedi-
nin omurgasinda insanlarinkinden 5 tane daha
fazla, yani 30 omur vardir. Bu ozellik, bir kediye
bizimkinden daha fazla kavnlip biikiilme imkam
vererek ¢ok daha genis bir hareket alam saglar.
Kedilerin képriicitk kemigi islevsel degildir, oysa
insanlarinkd omuzlarn hareketini sinirlar. Ayrica
kedinin omuz bolgesindeki kiirek kemikleri gog-
siine yakan bir yerde bulunur. Bu sayede, kiirek
kemikleri daha yaygin ve genis olan hayvanlara
nazaran omuz eklemleri daha yukanya kalkabilir,
oldukga genis daireler ¢izebilirler. Bu 6zelliklerin
tiimii bir araya geldiginde, kedinin oynakhig orta-
ya ¢ikar. Bunun sonucunda da diger hayvanlarin
¢ogundan daha becerikli olarak kosar ve ziplarlar.

DERi

Viicudu 6rten deri tabakasi, kediyi enfek-
siyon ve yaralanmalara karsi koruyan, hem de
nem ve 1sinin korunmasina yardima olan esnek
bir dokudur. Giinesle etkilestiginde D vitamini
iiretimine ve derinin igine gomiilmiig milyonlar-
ca sinir ucu sayesinde kedinin cevresiyle ilgili
bilgi toplamasina yardimai olur. Kedinin deri-
sinde burun ve patiler haricinde ter bezi yoktur,
ama derinin icindeki kiiciik kesecikler baz1 atik
maddelerin bogalimini saglar. Meme bezleri,
anal keseler deri altinda bulunur.

Kedinin derisi, viicudunun iizerinde nis-
peten bol, gevsek durur; sanki bedenini sarmak
icin bir hayli fazladir. Béylece yavru bir kedi ag
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bir diiymaninin agzindan bu gevsek derisi saye-
sinde kagip kurtulabilir. Bu da doganin ona, ha-
yatta kalmasi i¢in sundugu bir armagandir.

Bir kedinin derisi, biraz tuhaf olmakla
birlikte, bizim derimiz kadar 1sidan etkilenmez.
Bu 6zelligi ona biiylik 1s1 kaynaklarina yaklaga-
bilme imkam saglar. iste bu yiizden kediler evde
radyat6riin ustiinde ya da sokakta sicak araba
motorlarinin tepesinde uyumaktan hoglanir.

SOLUNUM SiSTEMIi

Oncelikle viicuda oksijen temin edip kar-
bondioksiti atmakla ytikiimlii olan solunum siste-
mi, bronslar, akciger hava kanallari, akciger lopla-
n ve diyaframdan olugur; ayn1 zamanda kedinin
viicut 1sisim diizenlemesine ve koku alma duyu-
sunu kullanmasina yardim eder. Kediler normal-
de, biz insanlardan biraz daha hizli —dakikada 20
ila 30 kez- nefes alir. Eger ortam kedi igin sicaksa
ya da yorulmugsa bu sayi ciddi sekilde artabilir. Si-
cak giinlerde solumak, kedinin serinlemesine yar-
dima olur. Bir kedi, ayartic1 ya da tehdit edici bir
koku aldiginda, burun bosluguna daha ¢ok koku
cekmek igin solunum sayisim artirabilir.

SiNDirRiM SiSTEMI

Kedinizin biiyiimek, eskiyen dokularim
yenilemek ve viicudunda siirekli meydana gelen
¢ok sayrda kimyasal tepkime igin enerji sagla-
mak amaciyla diizenli beslenmeye ihtiyac: vardir.
Aldig1 gidalar sindirim sisteminden geger, sindi-
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KEDI AGAGTAN INEMIYORSA

Eger saghkl yetiskin bir
kediyse higbir gey yap-
mayin. Birakin kendisi
halletsin. Genellikle
sonunda bunu becerecek
ve bir daha trmanmaya
yeltendiginde iki kere
diigiinecektir.

* Eger kedi yavruysa ya da
ok yashysa, bir merdiven
bulmak zorundasiniz.
Kedinin asabiyetinin
sebep olacag kagimimaz
tirmiklardan korunmak
igin ellerinize kalin bir
eldiven gegirin ve uzun,
kalin bir tisért giymeyi
unutmayin. Ona
yaklagabileceginiz kadar
yaklagin ve bakin bakalim,
size dogru geliyor mu?
Sabirh olun; kedinin
sakinlegmesi zaman ala-
bilir.

* Kedi ciddi bir tehlikeyle
karg kargiya degilse,
miimkiinse polisi ya da
itfaiyeyi aramamaya
galigin. Onlarin bagka
éncelikleri oldugundan
sizin endisenizi pek cid-
diye almayabilirler.
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rim kanalinda pargalanarak kullanilabilir ve emilebilir hale gelir. Kedilerin
sindirim kanal bizimkine kayasla ¢ok daha lkasadur.

Ag1z, yutak, yemek borusu, mide, ince ve kalin bagirsaklar ile aniis-
ten olugan bu sindirim kanal sindirime yardima bezler, tiikiiriik bezleri,
karaciger, safra kesesi ve pankreas da igerir.

Kedi arada sirada otlara ve diger baz: bitkilere ilgi gosterse de, eto-
burdur. Képeklerden daha fazla hayvansal proteine gereksinimi vardir. Ke-
dinin sindirim sistemi, doyurucu bir et yemegini ¢ok kisa siirede enerjiye
doniigtiiriir.

BOBREKLER VE IDRAR YOLLARI

Hiicre metabolizmasinin normal bir sonucu olarak viicudun iiretti-
gi attk maddeler viicuttan atilmazsa hayvani yavag yavag zehirleyebilir.
Kimyasal atik maddeler kanla bébreklere taginir, burada kandan ayrigtirilir
ve idrara doniigiir. Her bébrekte, glomeriil adini tagiyan; siizme iglevini go-
ren kiigiik birimler vardir. Bu birimler kandaki atiklar: ve fazla suyu digan1
atar. Her iki bobrekten ¢ikan sidik borular: idrar1 bébrekten sidik torbasi-
na tagir; idrarin oradan viicut digina ¢itkmasina ise siyek [sidik torbasindan
baglayarak digariya kadar uzanan sidik yolunun son béliimii] yardime olur.
Bobreklerden siyege kadar olan biitiin bu sistem, idrar yollan olarak bilinir.

UREME SiSTEMi

Ureme sistemi tabii ki cinsiyete gore farklhilik gésterir. Erkeklerin iire-
me sistemi viicudun digindadur. Testisler (sperm iireten organlar) tam olarak
aniisiin altinda yer alan, tip dilinde “skrotum” olarak adlandinlan torbanin
icinde bulunur. Erkek kedinin siinnet derisinin sardig1 penisi mukozamsi bir
zarla kaplanmigtir. Ciftlesme esnasinda sperm testisin bogaltici kanalindan
asag1ya, siyege gider. Burada prostat ve kamig sogan bezinden [bulbourethal,
siyegin ampul seklinde genigleme gésteren kismi] gelen salgilarla karigan to-
hum [semen)] diginin igine bogahr. Disi kedilerin iireme sistemi biraz daha
karmagiktir. Vulva ve klitorisi viicudun disinda; serviks (rahmin vaginaya ag1-
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lan boyun seklindeki alt pargasi), rahim, délyatag: borusu, yumurtaliklar ise
iceride yer alir. Disi, diizenli olarak “kazigma dénemi” ad1 verilen ¢evrimsel
iireme donemine girer; bu donem dért evreden olusur: anéstrus, progstrus,
ostrus (disi cinsiyet organlarinda over'den salgilanan hormonlann etkisiyle
belirli degisikliklerle kendini gosteren devre) ve di6strus (cinsel aktivitede ki-
zigma devreleri arasinda durgunluk ile belirginlesen kisa devre). Ostrus evre-
si sirasinda kedinin kizighg sdylenir. (Ureme konusundan ileride daha ay-
nnth soz edilecektir.) Kediler “yapay yumurtlayicilar” olarak da bilinir; bu, di-
sinin erkegin onunla birlesmesine reaksiyon vererek yumurtlamasi olayidir.
Yumurtaliklar tarafindan iiretilen yumurtalar dél yatag: borusundan agagiya
diiserek spermler tarafindan déllenir. Déllenmis yumurtalar rahmin ig duva-
rina tutunur ve fetiis geligir. Ureme mevsimi boyunca digiler dért giin kadar
ostrus déneminde kalir ve her iki haftada bir iiremeye hazir hale gelinceye
kadar tekrar kizigirlar. Tahmin edebileceginiz gibi, kediler bir hayli dogurgan
olabilir. Kisirlagtirilmamug bir disi kedi sahibi olmak, ana iireme mevsimleri
olan ilkbahar ve yaz dénemlerinde bagimz agritabilir.

Do1ASIM SiSTEMI

Dolagim sistemi kan akcigerlere gétiiriir ve viicudun tiim hiicrele-
rine besin tagir. Ardindan atik maddeleri, igleme tabi tutulacaklar ve tahli-
ye edilecekleri bbreklere aktarir. Bu sistemin motoru kedide dakikada yak-
lasik 125-130 kere carpan, 4 odacikh bir pompa gérevi géren kalptir. Kalp
kanin, viicudun arterler gebekesinde dolagmasinmi saglar. Kan bu sebeke-
den kollara ayrilarak viicudun tiim bolgelerine besin ve oksijen dagitan kil-
cal damarlara ulagir. Kirli kan bu kilcal damarlardan yola ¢ikarak toplarda-
marlar aracihifiyla yeniden oksijen almak iizere kalbe ve akcigerlere geri
déner. Agir fiziksel etkinlik sirasinda kedinin kalp atig hiz1 dakikada 200
vurumun tizerine ¢ikabilir.
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SiNiRrR SiSTEMI

Sinir sistemi viicudun bir¢ok hareketini kontrol etmekle birlikte,
bir bilgi toplama ve saklama sistemidir. Kedinin duyular bilgi topladiktan
sonra, sinir sistemi bu verileri analiz edip hayvanin hayatta kalmas i¢in ge-
rekli tepkileri baglatir: “Kopek geliyor, agaca tirman!” gibi. Kagmaktan tit-
remeye kadar biitiin bu reaksiyonlar bilingsizce ve otomatik olarak sinir
sistemi tarafindan baglatilir.

Biiyiik bir fabrikanin bilgisayar sistemi gibi yapilanmug sinir siste-
minin bir ana iglem tinitesi vardir. Bu merkezi sinir sistemi, beyin ve omu-
rilikten olugur. Goz, kulak, dil, deri basta olmak tizere ig ve dig organlardan
gelen uyanlar, sinirler yoluyla beyin ve omurilige ulagir ve buralarda deger-
lendirildikten sonra emirler benzer yollarla kas ve bezlere iletilir. Kedinin
viicudunu kaplayan sinirler bu bilginin taginmasini saglayan kablolardir;
omurilikten viicudun her tarafina, kollara ayrilarak dagilirlar. Biling ve is-
tek dis1 hareketler otonom sinir sistemi tarafindan kontrol edilir. Bilingli
hareketler ise somatik sinir sistemi tarafindan kontrol edilir.

HORMONIAR

Hormonlar metabolizmanin ¢aligmasini, bilyiimeyi, viicut sicakh-
gin, stres reaksiyonlarini, davranislan ve cinsel fonksiyonlar: diizenler.
Salg: bezleri, igerdikleri hormonlar1 dogrudan kana kanigtirarak viicudun
her tarafina dagtir.

LENF SiSTEMI

Viicudun biitiin dokularindan siiziilen sivilar1 toplayarak tekrar ka-
na tasiyan kanallar sistemidir. Bu sistem, insanlarda oldugu gibi kedilerde
de hastalik ve enfeksiyona kars bizi koruyan bagigiklik sisteminin bir par-
cas1 olarak iglev goriir.

Lenf diigtimleri tarafindan iiretilen lenf sivilan bakterileri ve diger
yabanci maddeleri yok eder veya etkisiz hale getirir. Viicudun bir kismi za-
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rar gordiigiinde veya mikrop kaptiginda bu bol-
geye en yakin olan lenf diigiimleri siser. Bu du-
rum normalde enfeksiyon azaldik¢a geriler.

BAGISIKLIK SiSTEMI

Bu sistem, hastaliklarin kontroliinde, ay-
n1 zamanda da alerjik reaksiyonlann 6nlenme-
sinde can alic1 bir 6nem tagiyan hiicreler ve pro-
teinler buittiniidiir.

Kedinin derisi, bakteri ve viriislerin istila-
sina karg1 en dig koruma zirhidir; ancak, bazi mik-
roorganizmalar bunu delip gegmeyi basarirsa bu
kez de beyaz kan hiicreleriyle savagmalan gereke-
cektir. Bu hiicreler istilacilarla savagan lenfositler-
dir. B ya da T hiicresi olarak da aynlan lenfositler,
sahip olduklan 6zel protein hiicre yapilanina gore
(antijenler olarak bilinir), mikroorganizmalan
arayip bulan antikorlar iiretir. Yerleri tespit edildi-
ginde enfeksiyonun failleri yok edilir.

Bagigikhk sisteminin oyle bir hafizas:
vardir ki, 6zgiin bir enfeksiyonun antijeni bir
kez tespit edildiginde ve 6zgiin antikorlar tiretil-
diginde bu bilgi sonsuza dek korunur. Bu sekil-
de ayni saldirganin neden olabilecegi, gelecekte-
ki enfeksiyonlar 6nlenir. Bu da agilann nasil ige
yaradigimi agiklar. Insanlarda oldugu gibi kedi-
lerde de normalde tehlikeli olan bir viriisiin 6lii
ya da degistirilmis sekli hastaya zerk edildiginde,
hastanin bagigiklik sistemi bu viriise kars1 anti-
korlar iiretmek iizere uyanhr. Sonra, eger hasta-
ya viriisiin ash bulagirsa viicut ¢oktan buna kar-
s1 direng gelistirmis olur. Bagisiklik sistemi igini
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EV GlBIS| YOK!

Kediler gok gelismis bir ev
duygusuna sahiptir; eve dénuy
yolunu bulmak igin, tanimadiklan
bolgelerde yiizlerce kilometre
giden kayip ya da terk edilmig
kedilere dair birgok belgelenmis
vaka vardir. Hig kimse onlarin
bunu nasil bagardiklarini
bilmiyor. Kedinin beyninde
tanri vergisi bir pusula olsa
gerek!
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bilir; bir bagka deyisle, herhangi bir zarar vermesine izin vermeden saldir-
gam hizl ve etkili bir bigimde sutlar.

KEDININ DUYULARI

Bilincimizde algilanan herhangi bir his ya da izlenim, duyu olarak
kabul edilebilir. Duyu organlan dig diinyamn bilgilerini ve viicudun i¢ du-
rumunu 6zellikle beyin ve omurilik aracihgiyla sinir sistemine ulagtinrlar.
Bilgi, viicudun tamaminda yer alan, ilgili organa bagh olarak uzmanlagmg
milyonlarca aha tarafindan algilanir. Deri iizerindeki ahcilar, dil lizerinde-
ki tat tomurcuklan veya gozdeki 151k ahcis1 uyanldiginda, merkezi sinir sis-
temine bulgusunu rapor eden bir elektrik sinyali génderir.

Bes temel duyu gunlardir:

« GOorme

. Igitme

« Koklama
« Tatma

« Dokunma

(Tabii ki, tiim kediseverler kedilerin altinci, yedinci, sekizinci hatta
dokuzuncu duyulan oldugunu bilir; ama gimdilik sadece anladiklanmza
bagh kalalim.)

GORME

Siz, bir elektrik kesintisi sirasinda karanhkta yolunuzu bulmak i¢in
boguna bir fener ya da mum arayarak, t6kezleyerek ortahkta dolagirken, ke-
diniz sakin sakin oturup sizi seyreder ve muhtemelen “Bu kadar biiyiik bir
varlk nasil bu denli hantal ve beceriksiz olabilir?!” diye diigiiniir. G6z ya-
pist her ne kadar bizimkilere benzese de ¢ok ilging farkhiliklar gosteren ke-
dinin igte boyle yetenekleri vardur.

Kedi mudizevi gozleriyle diinyay1 gorsel olarak algilar. Gozleri en te-
mel duyu organ olarak onlan ¢evrelerinde olan bitene dair birgok agidan bil-
gilendirir. Kedilerin o muazzam mavi, yesil, altin sans1 gozleri olmasayds;
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atlayamaz, avlanamaz, oynayamaz ya da azametle yiiriiyemezlerdi. Gozleri
kafa é6lgiilerine oranla bir hayli biiyiiktiir; bu onlari en ¢ekici kilan karakte-
ristiklerden biridir. Bizleri kendilerine, kocaman gozlii minik bir bebek ¢

kiciligiyle yaklagtirirlar. Kedinin gézlerinin her biri mitkemmel bir yuvar-
lakliga sahiptir ve dogrudan optik sinirler aracihgiyla beyne baghdir. licr
bir goziin 6niinde, insaninkine kiyasla ¢ok daha biiyiik yer kaplayan, say-
dam, koruyucu bir komea tabakasi bulunur. Bu kormea, kedilere ¢ok daha
genis bir bakig acis1 saglar ve igeriye daha fazla 151k girmesine olanak tanir.
Goze giren 151k miktarini kontrol eden, ayarlanabilir bir diyafram olan g6z
bebegi, kaslarin diizenlemesiyle iris tabakas tarafindan agilir ve kapanur.
Iris tabakasi kedinin gézbebegini kapataginda, gézler, mesum ve karakte-
ristik “cizgi g6z” bakagim takanir. Az 151kh saatlerde, iris tabakas: goz bebe-
gini acarak neredeyse yuvarlaga yakn bir sekle doniigtiiriir. Gézbebegi ve
iris tabakasinin arkasinda bulunan géz mercegi, goziin i¢ arka duvarinda
bulunan 1s1ga duyarh bélgeye, yani retinaya giren 1513a odaklamir. Géziin
ici, retina ile gevrili olan boslugunu dolduran pelte koyulugunda, saydam
ve renksiz bir siviyla doludur. G6z mercegi ise bir siviyla desteklenmigtir.

Retina, bir fotograf makinesindeli filme benzer; 151k tarafindan
uyanldiklaninda beyne sifrelenmis sinyaller génderen bir¢ok 151k ahia hiic-
reden olusur. Isik alic1 hiicrelerin bu kadar ¢ok olmas: kedinin gece daha
iyi gérmesini saglar. Retinamin gerisinde bir yansitic yiizey vardir; siz ka-
ranlkta yolunuzu sasirirken bir kedinin daha iyi gérmesinin sim burada
gizlidir. Degisik proteinler ve ¢inkodan olugan, aynaya benzeyen bu aygt
kedinin goziiniin karanhkta larrmzilagmasina sebep olarak, itk seferde
emilemeyen 15151 retinaya geri yansitar ve kedinin var olan 1iktan ¢ok daha
fazlasim kullanmasini saglar. Saatli radyonun ekram, hatta mikrodalga fi-
nninizin ya da videonuzun saati kediye, o gecekd olas1 herhangi bir sorun-
la basa qilanasina yetecek 15181 saglar.

Buna ragmen kediler biz insanlar kadar keskin gérmez. Bizler, mer-
ceklerimizin seklini daha etkili bicimde degistirebildiimiz icin daha iyi
odaklayabiliriz. Bizim goziimiizde retinamn ortasinda bulunan ve “fovea”
diye bilinen gukur kisim, 151k alic hiicrelere daha yiiksek bir konsantrasyon
yetenegi kazandinr; boylece retina yiizeyinin geri kalam, sabit bir objenin
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ISITMEYE DAIR BIRKAG
AYRINTI

Fare, kedinin isittigi seslerin
neredeyse iki misli fazlasini
isitebilir. Yunuslar birer isitme
sampiyonudur, kedilerden iig
kat, biz insanlardan ise yedi kat
daha fazla ses igitirler.

konumunu daha kusursuz bir sekilde 6lgmemizi
saglar. Kedi, nesneleri bizim kadar keskin gore-
mese de hareketi bizden ¢ok daha iyi fark eder.

Kedi gozii 6o-70 cm’den yakin objelere
iyi odaklanamaz; bu yiizden onlar1 hipermet-
rop olarak degerlendirebiliriz. Bu tam da, bur-
nunun dibindekini degil de, uzaktaki avini fark
etmesi gereken bir yirticida olmasi gereken bir
ozelliktir. Kedi g6zii, avin yerini tespit ederken
ve onu kovalarken gereken goriis hassasiyetini
saglamak igin, yakin goriis keskinligini feda et-
migtir. Yakin objelere odaklanamama, bunun
yerine uzak ve panoramik goriise sahip olma,
kedileri “o amagsiz bog bakiglar”in sahibi yap-
migtir. Cogu insanin (6zellikle de kedileri sev-
meyenlerin) onlarn ruhsuz, hipnotik, soguk ne-
valeler olarak degerlendirmesinin nedeni iste
bu bakiglardir.

Kediler, insanlar gibi iki goziin de kafa-
nin 6niinde ayni diizlemde yer almasinin bir so-
nucu olarak “stereoskopik” bir goriise sahiptir.
Yirticilar, bu diirbiin iglevi goren bakig agilarina,
kusursuz bir bigimde mesafe 6l¢tiikleri ve derin-
ligi kavrayabildikleri i¢in giivenir. Ote yandan,
kafanin tam 6niinde yer alan gozlere sahip ol-
mak, arkada kor bir nokta kalmasina sebep olur.
Insanlar ve kediler bunu, kafalarim gevirerek ya
da gozlerini dondiirerek telafi ederler. Fare, tav-
san, geyik ve balik gibi av hayvanlar kér nokta-
daki nesneleri goremez. Gozleri kafalarinin iki
yaninda bulunur. Derinlik algilan yoktur, ama
daha panoramik bir bakig agisina sahiplerdir; bu
da genellikle hayat kurtaric1 olur.
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Kedinin gozlerinin dig yiizeylerini iist ve
alt g6z kapaklar1 korur. Bu ikisinin arasinda (bu-
run képriisiiniin yanindaki i¢ kosede) bazen
iiclincii gozkapag: olarak da adlandinlan, goz
kirpan bir zar bulunur. Bu kapak, goéziin alt i¢
kenarindan iist digina kadar otomatik olarak ka-
panarak yavru kedinizin en degerli duyusunu
koruyacak ek bir tabaka olugturur.

IsitmE

Memelilerin kulag: bir miihendislik hari-
kasidir. Kemirgen bir hayvan ya da otomobil
benzeri bir objenin hareketinden kaynaklanan
ses dalgalari, mikrodalga veya radarlarin farkl
frekanslardaki elektromanyetik iginlarinin izle-
digi yola benzer bir gekilde, 6nce bir gesit topla-
yic1 olarak iglev géren dig kulaga girer. Yakala-
nan ses dalgalan, titresen kulak zarina ve daha
sonra, orta kulaktaki akigkan bir siviyla tutturul-
mus isitme kemikleri olan ¢ekig seklini andiran
kemik, 6rs kemigi ve iizengi kemigine dogru ya-
yilir. Bu kiigiik yapilar sesi, kulak zarindan, titre-
simleri sinirsel uyaranlara ¢eviren ve hemen
beyne géndererek analiz eden, toplayici helezon
seklindeki i¢ kulaga kadar y6netir.

Kediler, kendileri i¢in ziyafet anlamina
gelen farelerin duyulamayacak kadar yiiksek
perdeden ¢ikardiklan sesleri duyabilecek mii-
kemmel bir isitme yetenegi geligtirmigtir. in-
sanlann isitebilecegi seslerin yaklagik iki oktav
daha yiiksegini isitebilirler ki, bu da duyarh
dostlarimiz kopeklerin igitebileceginden bile bir
hayli yiiksektir.

HEeR YONUYLE KEDI BAkiM)

BILIYOR MUYDUNUZ?
Isitme egikleri her ne kadar
bize kiyasla yiksekse de,

kediler sesleri ayirt etmede
insanlar kadar bagaril degildir.
Bizim kulaklarimiz birbirinden
epey uzak oldugu igin,
beynimiz, bir kediye kiyasla,
sesin kaynagin ¢ok daha
dogru bir bigimde tespit eder.
Bir kulagin digerine gore sesi
biraz daha geg algilamasi,
beynin sesin geldigi yerive
uzakli1 hesaplamasini saglar.
Iki kulagimiz arasindaki 10-12
cm'lik mesafe, bu konudaki
yetenegimizi artirir.
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HAYAT KURTARAN KEDILER
Ikinci Diinya Savagi'nin
sonlarina dogru ingiltere,
hepsi de binlerce kiloluk agir
patlayicilar ieren V-1 ve V-2
bombalari, aymi zamanda da
roket saldirlariyla acimasiz
hava akinlarina maruz kaldi.
Saatte yuzlerce kilometre hiz
yapan bu bombalar, garesiz
sivillerin iizerine diigmeden
énce radarlar tarafindan giig
bela tespit edilebiliyordu. O
sirada, birgok kedi sahibi,
6zellikle yiksek frekansh
sesleri duymadaki yetileriyle
patlayicilarin gelmekte
oldugunu hisseden kedileri
sayesinde énceden uyarildi.
Gelmekte olan bombalarin
sesini insanlardan énce duyan
kediler, agin huzursuz oluyor
ve saklanacak bir yer aniyordu.
Bu aligilmadik davramig,
sahiplerine, ihtiyag duyduklari
uyariyi veriyordu. Sifinaga
gidiyor ve biiyiik ihtimalle
hayatta kaliyorlard. Savasta,
birgok insan hayatini
kedilerinin iistiin yetilerine
borgludur.
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Kediler kulak kepgelerini 180 derecelik
bir agiyla bagimsiz bir sekilde oynatabilir. (Ben
boyle bir mahareti olan pek fazla insan tanimiyo-
rum.) Bu 6zellik, kedilere sesin kaynagim biiyiik
bir kesinlik ve dogrulukla saptama yetenegini
kazandirir. Kulak kepgesinin goriiniisii tiire ve
cinse gore farklihk gésterebilir: Sicak iklimlerde
yetigen kedilerin kulaklari, sicaklig1 daha iyi bir
yayabilmek ve ug¢suz bucaksiz ¢6ldeki avlarim
¢ok uzaklardan algilayabilmek igin kocamandar.
Soguk iklimlerdekilerin kulaklar1 da, viicuttaki
151 kaybim azaltmak igin kiigiiktiir.

Kulaklar sesleri sadece toplamak ve yo-
rumlamaktan daha fazlasini becerir. I¢ kulaktaki
dehlize benzer bir aygit, kedinin dengesinden ve
ii¢ boyutluluguyla bizimkinden olduk¢a farkh
uzamsal istikamet hissinden sorumludur. ($iip-
hesiz, biz buzdolabinin iistiinde oturmayiz ya da
boyumuzdan 12 misli yiiksek bir yere sigrama-
y1z, 3-4 santimetre genisligindeki bahge citleri-
nin iizerinde akrobasi hareketleri yaparak yiirii-
meye kalkagmayiz). Yannm daire seklindeki, siv1
dolu ii¢ kanal ve i¢ kulakta dehliz geklindeki i¢i
si1 dolu aygit, hareketleri algilamaya yarayan
milyonlarca ince tiiyle kaplidir. Kedinin fiziksel
konumunda herhangi bir degisiklik oldugunda
hareketlenen bu tiiyler kékleri aracihgiyla uyan-
1 beyne iletir. Her bir kulagin sag késesinde bu-
lunan yarim daire geklindeki kanallar, kedinin
beyninin, yon ve siirat degigikliklerini kesin bir
bigimde algilamasim saglar. Kedinin atletik ce-
saretiyle birlestiginde, bu yapi, onun iinli ref-
lekslerini hazirlar.
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Kedinin diigerken hiz kesmesi, yay gibi
esneyerek dort ayag lizerine diigmesi ve belke-
migini sasilacak derecede esnetebilmesi hep bu
yiizdendir.

Kok1iaMa

Kedi i¢in koku alma duyusu hayati bir
6nem tasir ve ¢ok gelismigtir. Yeni dogmug yav-
ru kediler ilk 6nce bu duyularini kullanir. Ya-
samlarinin ilk iki haftasinda tamamen kor olan
yavrular, yalmzca koku duyulan sayesinde anne-
lerinin memelerini sagirmadan bulur. Yavrula-
rin her biri tiim emzirme siireci boyunca, segtik-
leri tek bir memeye gitme egilimindedir. Bu da,
koku duyularinin, bir memeyi digerinden ayira-
cak kadar gelistigini gosterir.

Kedinin koku aha hiicreleri bir hayli uz-
manlagmugtir. Yine de, avin yerini tespit etmede ko-
ku alma degil, gorme ve isitme organlan birind ro-
lii oynar. Koku alma duyusu diger kedilerin yerini
belirlemede ve alan savaglarinda 6ne gkar. Kedile-
rin sert damaldanmn tam yukansinda, vomeronasal
organ (veya Jacobson aygit) olarak adlandinlan bir
koku aygiti bulunur. Silindir seklindeki bu kiigiik
aygit, ozellikle kazginhk devresindeki disileri kok-
larken seksle baglantih tium kokulann ahnrnasinda
ve analizinde kullanihir. A§z titretmeye benzeyen
tuhaf bir hareket, daha ¢ok erkek kedilerce yapilr.
Bu hareket, koku molekiillerini, agrzdan hizla solu-
yarak vomeronasal organa pompalamaya yarar. Bu
siiregte kedi sanki dudaklanm biiziiyormus gibi gé-
riiniir. Erkek kediler bu hareketi genellikle digi bir
kedinin idranyla kargilaginca yaparlar.

HerR YONUYLE KEDi BAkiMI

KEDIYE DAIR GARIP
ANATOMIK GERGEKLER

Bir kbpekle aym boyuttaki bir
kedi, omurgasinin kamgiya
benzeyen hareketi ve uzun
adimlari sayesinde kisa
mesafeli yarigta, sprint atarak
onu gegebilir. Ote yandan,
képek, kalbi ve cigerleri daha
biiyikoldugu igin uzun
mesafede ona fark atacaktrr.



TaT™MA

Yiyecekler agizda salya ile karigir. Salya yiyecekleri yumusatir ve
i¢cinde bulunan enzimlerle sindirime yardimci olur. Bu karigim, tat tomur-
cuklarinin yamit vermesine olanak taniyan kimyasal bir siireci tetikler. Bu,
hem kediler hem de insanlar i¢in béyledir.

Kedinin dili, papillalar denilen, kiigiik, kopekbalig: derisi gibi ters
yonlii, kancaya benzer yapilarla kaphdir. Kedi bunlarin yardimiyla, avinin
kemigini siyirdig gibi kendi tiiylerini de yalayarak temizler. Biitiin kedise-
verler, kedileri tarafindan yalandiklarinda, papillalann t6rpiimsii yapisini
hissetmigtir. Aragtirmalara gére kedi, papillardaki tat tomurcuklariyla tuz-
lu, asitli ve ac1 tatlarin farkini anlayabilir, ama gekeri algilayamaz. Kedi gi-
bi gergek etoburlar, zaman zaman seker krizine giren sahipleri gibi tatlla-
r1 denemeye ihtiya¢ duymaz.

Biitiin memelilerde tatma ve koklama birbiriyle yakindan baglant:-
lidir. Eger bir memel, iist solunum enfeksiyonundan mustaripse, yemegi-
nin tadin1 alamaz. Dogada tat tomurcuklar laf olsun diye degil, daha ziya-
de zehirli yiyecegi zehirsizden ayirmaya yaradig igin de soguk alginligina
yakalanmig kediler pek yemek istemezler.

DokuNMA

Kedinin dokunma duyusu onu, diinyasinin elle tutulur, dokunula-
bilir kismu hakkinda bilgilendirir; agzina aldig1 kusun tiiylerinin yumugak-
ligindan gece iizerinde yattify arabanin sicak motor kapaginin rahathgim
algilamaya kadar. Derilerinin her tarafi milyonlarca duyarli dokunma alici-
siyla kaph olan kediler, diinyalarinin dokusu hakkinda bilgilenmek i¢in da-
ha ¢ok penge ve biyiklarina giivenir.

Kedinin pengeleri bir nesnenin, yenebilir bir par¢anmin ya da bir
oyuncagin dokunulur cazibesini belirlemesine yardimci olur. Mesela bir
fareye yetisip ona dokunan kedi, onun yumusak, sicak ve tiiylii hissinden,
yenecek iyi bir sey olduguna karar verebilir; oysa biiyiik bir bécegin sert,
soguk hissi ona bagka yiyecek aramasim séyleyebilir. Kedinin, dokunma
ahalanyla yiiklii pengeleri, neredeyse bir insanin elleri kadar beceriklidir;
tatmin oluncaya kadar nesneleri inceler ve onlara pati atar. Ararmzdan bir-

Essiz Bir MAKiNE: KEDI



¢ogunun burnu, “Kalk ve benimle ilgilen, ¢ok sikildim!” diyen bir kedi 1a-
rafindan diirtiilmigtiir. Bazilar1 kedilerin pengeleri aracihigiyla, bir yirticr-
nin ya da avin yaklagtigina, hatta bir depremin baglangicindaki hafif titre-
simleri hissedebildigine inanmir. Her ne kadar bilimsel olarak kamitlanmiy
olmasa da, gergekten bunu yapabiliyor olmalari hi¢ de sasiric1 olmazdi.

Kediler en ufak bir dokunusa bile yanit verir, sikhikla sirtlarini ka-
bartir, ardindan bacak ya da elinize siirtiiniirler. Bu, kedinizin “Evet, igte
orasl. Biraz daha liitfen” deme bi¢imidir. Kedinizin derisi her ne kadar
duyarh, 1s1 degisimlerinin ne kadar farkinda olursa olsun, bu, derinin daha
fazla rahatsizhik ya da ac algiladig: anlamina gelmez. Burun ve pengeler
harig, kediler, agir1 sicaklardan rahatsiz olmaz; bir képegi ya da insani ag-
latabilecek derecede siddetli agrilara dayanabilirler. Iste bu yiizden kedi-
ler higbir rahatsizhik géstermeden arabanin sicak motor kapag iizerine
uzanabilir. Cok yiiksek bir agr esigine sahip olmalar1 miithis bir uyum
harikasi olduklarini gosterse de, yaralandiklarinda bile bunu digariya vur-
mayan hayvanlarin sahiplerinin dezavantaji, bu yaralanmalarin farkina
bile varamayacak oluglaridir. Kedinin o anda iginde bulundugu gevreye
dair bilgiyi beyne biyiklar génderir; derinin yiizeyinde donebildikleri i¢in
kedi onlar1 gerektiginde oynatabilir. Bir fare ya da kusu agzinda tutan ke-
di, kadersiz kurbamyla dogrudan baglant1 kurmak igin neredeyse her za-
man, biyiklarim agag1 ve geriye yoneltecektir. Kedi béyle yaparak, avinin
hild canh oldugunu ve muhtemelen kurtulmak igin 1sirmaya ya da can
havliyle ¢abalamaya hazirlandigimi anlayabilir.

Biyiklar, gevresinde olup bitenler konusunda kediye bilgi verir.
Kediniz uyurkenbiyiklarindan birine hafifce dokunacak olursaniz, uyanacak
ve muhtemelen i¢inden size kiifredecektir. Zifiri karanhkta yiiriiyen bir
kedi, yolu iizerinde birilerinin olup olmadigim ya da dar bir arahgin
stirtiinerek gegilebilecek kadar genis olup olmadigim yine biyiklarini kulla-
narak anlayacaktir. Biyiklar aym1 zamanda, gozleriyle net bir gekilde odak-
lanamayacak kadar yakinina gelmis avinin yerini belirlemede de kediye
yardim eder. Biyiklann belki de en benzersiz 6zelligi, kedinin etrafindaki
hava akimlarindaki belli belirsiz degisiklikleri bile hissetmesidir. Yemek ya
da yazi masasi gibi sert nesneler, odadaki havanin dolasiminda gizli
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kangikliklar yaratir. Bunu kedinin biyiklan tespit eder; bu sayede, zifiri
karanlikta bile nesnelerin iizerinden atlayabilir, etrafindan dolagabilir.

Bu dokunma alicilarinin bir baska iglevi de zevk almadir. Kedilerin
¢ogu en azindan birkag dakika sahipleri tarafindan oksanmaktan hoglanir.
Buna izin vermeleri, ¢ocukluklari sirasinda kardegleri ve anneleri
tarafindan yalanmig olmalarinin anisindan kaynaklanir, yoksa képekler
gibi “sosyal” olmalarindan degil. Buna ragmen birgok kedi, er ya da geg
size “yeter” diyecektir. Siklikla, i¢lerinde ¢atigan bir duygu gelistirirler. Bir
yandan onlara gésterilen fiziksel ilginin tadini ¢ikarirken, iglerindeki diger
ses, “Ozgiir hayvanlar” olduklarini ve insanlara bulagmak istemediklerini
soyler. Yetiskin kediler genellikle insanlann onlara dokunmasim kabul
eder, ancak nadiren diger hayvanlarla iliski kurmay diisiiniir.

REFLEKSLER

Kediler hizhidir. Sadece, bir oyuncaga ya da kétii kaderli bir fareye
nasil hizla vurabildiklerini seyredin yeter. Hizla segiren bir¢ok adale lifine
sahip olduklan igin, avlarini takip ederken biiyiik bir sessizlik ve becerikli-
likle hareket edebilirler. Kediler keskin tirnak ve diglerini avlanna gegir-
mek i¢in hedefin sigrama mesafesine kadar yaklagmasini bekler.
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UgtiNct BoLUM

KEDI PSIKOLOJiSI

Eger psikolojik romanlar yazmak istiyorsamiz ve insanlardan bahsede-
cekseniz, yapabileceginiz en iyi sey bir ¢ift kedi edinmektir.

Arpous HuxrLey

nin onlariigine atti1 cangil ormanlarinin bunaltic1 sicagindan dag-

larin dondurucu soguguna kadar, neredeyse her iklimde yasayabi-
lir ve gogalabilirler. Kedi niifusunun arhg, kedilerin hangi durumda olur-
sa olsun hayatta kalmanin bir yolunu bulmalarinin sonucu elde ettikleri bir
bagaridir. Ev kedilerini, kendi baglarinin ¢aresine baksinlar diye 1gs1z bir
ormana birakin, hayatta kalmanin bir yolunu bulacaklardir. (Sakin, béyle
bir geyi gercekten yapmayin! Bu sadece bir genelleme.)

Sartlar ne olursa olsun hayatta kalma ve gelisme yetenegi, yavas
ama emin bir gekilde onlara gimdiki ruh hallerini kazandirmigtir. Kediniz
sizi ¢ok sevse de bireyselligine ¢ok diiskiindiir. Diiriist olmak gerekirse,
gercekten saglikl bir iligki kurmak konusunda, psikologlar insanlari karsi-
likh sayg1 konusunda cesaretlendiriyor ve partnerimize ihtiya¢ duymaktan
bizi men ediyor. Sahipleri ve hayvanlar1 arasindaki iligkilerde de neden ay-
nis1 gecerli olmasin ki?

Hig kimse, bir ay sonra aksam yemeginde pisirilip niine konacak bir
hayvanla yalan bir iligki gelistirmek istemez. Giiniimiizde balamim iistlendi-
gimiz ve yoldas kabul ettigimiz hayvanlarin ¢ogunu kargihkl dostluk ve duy-
gu ahgverisi i¢in evimize ahnz. Her ne kadar bizim dengimiz olmasalar da, ta-
bii ki, biz bu ev hayvanlarina bir ciftlikteki tavuk ya da sigirlardan daha fazla
sayg: gosteriyoruz. Kedilere bencil ve umursamaz diyenler bir arkadas ya da
aile iiyesinden ne beklediklerini yeniden degerlendirmelidir. Demek ki kedi-
mizin mizaana dair yorumumuz, kendi begenilerimize baglhdur.

Diizenli, bir hayli sosyal ve bir sekilde bagkalarina bagiml insanlar,
genellikle kedilere kars: olumsuz bir tutum takinirlar; bunun tam tersi sa-

K ediler, hayatta kalma ve uyum saglama konusunda ustadir. Doga-
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KEDINIZ IGIN HOS$ ISIMLER

Afacan Fisto
Alkapon Gazoz
Arap Gece
Aristo Girdap
Atlas Giimiig
Badem Hamlet
Bakir Hamsi
Benek Haydut
Berdusg Hosaf
Beyaz Helin
Biber Kadayif
Bicirik Kadife
Boncuk Kaplan
Boriilce Kara
Bugday Karamel
Bulgur Karides
Bulut Karnibahar
Cabbar Kestane
Cambaz Kegkiil
Ceviz Kinal
Cingéz Kirlent
Gakil Kiraz
Qitgit Korsan
Dantel Kumru
Duman Limon
Eriste Lodos
Firfor Lokum
Fistik Liifer
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kin, bireyselligi gelismis, ¢ekingen olanlar ise
daha sosyal ve sokulgan képeklerin yerine, kedi-
lerin lehine bir tutum i¢inde olurlar.

Bir KEDiyi HAREKETE
GECIREN NEDIR?

Isteklerini ve onu motive eden geylerin
neler oldugunu bilebilmek, ruh halini anlayabil-
mek i¢in ilk is olarak kedinin 6nceliklerini irde-
leyelim. Kediniz ihtiyaglar kargilandiginda daha
mutlu, daha duygusal ve daha sakin bir ev arka-
das1 olacaktir.

YiYECEK

Beslenme, kugkusuz tiim canllar i¢in en
temel giidiidiir. ilkel, tek hiicreli amipler bile dii-
zenli olarak yeme ihtiyacindadir ve kendi tuhaf
tarzlarina uygun olarak da bu ihtiyaglarin kargilar-
lar. Kedi, enerjisinin ¢ogunu avlanmaya harcar. Yi-
yecek bulmak, kedinin ruh halinin en temel unsu-
ru sayilabilecek kadar ciddi bir igtir. Hayvanlar 4le-
minde iireme ihtiyact disinda muhtemelen bun-
dan daha giiglia bir diirtii yoktur.

Evdeki kedinizin kendisi i¢in avlanmaya
ihtiyac1 olmasa da, avlanma ve 6ldiirme giidiisii
yerli yerindedir. Bu giidii bir¢ok bakimdan kedi-
nizin davraniglarimi kontrol altinda tutar. Ome-
gin, sessizce yiiriiyerek avina yaklagmasi, hatta 8
haftalik bir yavru kedinin oyuncaklarina hamle
yapmasi bile avlanma giidiisiiniin bir ifadesidir.
Kedinizin digan ¢tkmasina izin verirseniz, sans-
s1z bir kiigiik fare veya kusu kapimizin 6niine ko-
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yarak size “hediyesini” sunacak ve becerisiyle
bobiirlenecektir. Bundan hi¢ kuskunuz olmasin.

OzEL ALAN

Evcil kediler hayatlarimi siirdiirebilmek
i¢in avlanmak zorunda degillerdir. Onlarn, rafi-
ne damak zevkini tatmin edebilmek i¢in, sepet-
lerini kedi mamas ve gesitli konservelerle doldu-
rarak siipermarket reyonlar arasinda dolagan sa-
hipleri vardir. Buna ragmen, kiigiik kediniz de
tipki bir vasak ya da kaplanda oldugu gibi hii-
kiimranhk alam diirtiisiine sahiptir. Bize higbir
mana ifade etmese de, giin boyunca sokaga bir
kez olsun adim atmayan bir ev kedisinin bile
boyle bir diirtiisii vardir. Bu gergege saygili olur-
saniz, kediniz i¢in daha giivenli ve mutlu bir or-
tam yaratabilirsiniz.

Evcil bir kedi, 6zel alaninin sinirlarin, di-
ger kedilere pengelerini gegirerek, tirmalayarak
veya fiziksel olarak yildirarak belirler. (Bu davra-
nislar evin iginde sergilendiginde gergek anlam-
da biiyiik bir sorun yaratir; dogru ¢6ziimiin ne-
ler olduguna dair bilgiler ileride verilecektir.)

Ozel alan kaygis), onu diger hayvanlarla
arkadaglik ederek yetigtirmeniz ve ayn1 zamanda
hepsinin doyacag: kadar bol yiyecek saglamaniz
halinde en aza indirilebilir. Buna ragmen, kedi-
nizin hiikiimranlik arzulan, yabanc bir insan ya
da hayvan s6z konusu oldugunda yeniden ortaya
cikacaktir. Kendi krallhiginda kontrolii elde tut-
mak ¢abasi, onun her zaman yalniz olmay ter-
cih etmesinde anahtar bir rol oynar.

Her YONUYLE KEDi BAKIMI

KEDINIZ IGIN HO$ ISIMLER

Mavi Sokrat
Mercimek Susam
Menekgse Siislii
Mestan Siitlag
Minl Silhik
Mirik $imarik
Migo Sirin
Minnos Simgir
Miyav Targin
Nane Tarzan
Nohut Tekir
Pamuk Tirmik
Panter Tintin
Pati Tontig
Patik Tursu
Penge Uguk
Pisik Urkek
Pitir Uzim
Pinokyo Vahsi
Portakal Vanilya
Puma Virgil
Puskul Yaman
Regel Yastik
Safinaz Yumak
Sakiz Zencefil
Saman Zeytin
Sarman Zipzip
Sipsi Zorba
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UCUZ OYUNCAKLAR

Kedinizi eglendirmek igin para harca-
maniza gerek yok. Kagit torbalar ya da
kutular, pamuk veya yiin ipligi, eski
gazeteler pek3ld ige yarar!

GUVENLi BirR ORTAM YARATMAK

Kediler siirprizleri sevmez; tehlikelerden
arinms, giivenli bir ortamdan hoglanirlar. Evleri-
ni bir giin 6nce biraktiklan gibi bulmak isterler.
Sira dis1 ya da sonucu kestirilemeyen olaylara, ye-
niliklere kolayca ayak uyduramazlar, strese girer-
ler. Boyle durumlarda sahipleri tarafindan teskin
edilmelidirler. Omegin, kisa siireli de olsa dii-
zenli bir sekilde yabanci hayvanlar1 beslemeniz
yavru kedinizi iizer ve sonugta, etrafi kirletmesi-
ne, mobilyalar1 tirmalamasina ve hatta déviigme-
sine yol acabilir. Evinizde ¢ok sayida insani ko-
nuk etmeniz de aligilmadik bir durum ise onlan
alt st edecektir. Unutmayimiz ki kediler, kendi
egemenlik alanlarinda képekler gibi kalabaliklar
istemez. Yiiksek sesli miizik dinlemekten, giiriil-
tiilii partiler vermekten ve kuyruklarini ¢ekigtiren
¢ocuklardan uzak durmaniz, sizin, kedinin ruh
halinden anladigimizin géstergesidir. Bu da, bir
kediyi mutlu edebilecek tarzda, her seyin yolunda
ve giivenli oldugu anlamina gelir.

CiNSELLIK

Ureme giidiisii, biitiin hayvanlarda oldu-
gu gibi kedilerde de giigliidiir. Eger sahipleri ta-
rafindan kisirlagtirilmadilarsa erkek ve disi kedi-
ler 7-10 aylikken ¢iftlesmek istemeye baglar. Di-
sar1 ¢itkmasina izin verilen kizigmis erkek kedi,
diger erkek kedilerle déviisecek ve giin boyu disi
kedi pesinde kosacaktir. Igeride tutulursa, agla-
makl hale gelecek ve etrafi tirmalamayip parga-
layacaktir. Sokakta gezinen, kisirlagtirillmamig
disi bir kedi ise hemen gebe kalacaktir; igeride
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tutulursa da bagirip aglayacak ve muhtemelen etrafi tirmalayacaktir. Sii-
rekli olarak, size ya da yere siirtiinecek ve disariya ¢ikana kadar amagsizca
evin i¢inde dolasacaktir. Ask dolu bir erkek kedi onu déllediginde ise bir-
kag ay iginde bir siirii yeni yavru kediniz olacaktir. Gérdiigiiniiz gibi, tire-
me ihtiyaa1 kedinin psikolojisinde 6nemli bir yer tutar ve bazen kedi sahi-
bi olmayi rahatsiz edici, tatsiz bir hale getirir. C6ziim oldukga basittir: Onu
kisirlagtirin. (Bu konudan ileride daha detayh s6z edilecektir.)

TERBIYE

Yavru kediler dostlugu ve kedi olmanin adabini, annesi ve diger
yavrularla iligki kurarak 6grenecektir. Boylece, hayatinin ileri dénemlerin-
de saldirganhik egilimi azalacak ve asosyal davranmayacaktir. Bu ilk terbi-
ye donemi, kedinin, annesine ve kardeglerine itaatkar bir sevgi duymay:
ogrenmesi bakimindan da 6nemlidir. Bu sevgi daha sonra genellikle, ke-
dinin sahibine aktarilir; kedinin insanlarla temas kurma arzusunun teme-
lini olugturur. Kediler bizi rakip kedi ya da efendi olarak degil, anne ya da
kardes gibi goriir. Evcil kediler bu yolla, hep ergenlik evresinde kalarak
bizlerle iligkilerinde daima birer bebek gibi davranir. Ruh hallerinin bu
yoniiyle, anne ya da kardeg sevgisinden uzak, vahgi kuzenlerinden ayrilir-
lar. Hayatlarinin en azindan ilk 6-8 haftasinda annesinden ve kardeglerin-
den ayr kalan kediler, diger kedilere ve insanlara karg: saldirganlagir. Eve
gelen misafirlerden korkan kedilerin ¢ogu, muhtemelen ¢ok erken, 4-5
haftalikken terk edilmigtir. Kedinin ilk aldig terbiye, onun yetigkinlikteki
ruh halini etkiler.
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UGCAN KEDI

Ikinci ya da uigiincii kattan
asagiya diigen kedi, en iyi
ihtimalle hafif yaralar alarak
hayatta kalir. Ugiincii ya da
biraz daha yiiksek katlardan
diigtiklerinde, garpmanin hizi
ok yiiksek oldugundan,
viicutlan bunu kaldiramaz ve
biiyiik ihtimalle agir yaralanir
ya da éliirler. Buna kargilik,
yedinci ya da sekizinci
katlardan daha yiiksek
yerlerden diigmeleri éldiriici
olmayabilir. Bu kadar
yuksekten diisen kedinin,
viicudunu gevsetmek ve bir
paragiit gibi agmak igin yeterli
zamani vardir. Béylece hizimi
azaltmak igin gereken
aerodinamik hareketi yaratir.
Birgok sehir kedisi bu sayede
onuncu, hatta daha da yiiksek
katlardan diistigi halde
sagllacak sekilde hayatta
kalmigtir. Tabii ki bu her zaman
béyle olmaz; o yizden,
denemek igin sakin ola yavru
kedinizi pencereden
firlatmayin!

50

OYUN

Oyun, yavru kedinin en 6nemli etkinligi-
dir ve ruhsal gelisimini biiyiik oranda etkiler.
Oyunda ustalagmak gen¢ memelilerin psikoloji-
sinde ve ruhsal gelisiminde 6nemli rol oynar.
Kediler, birkag hafta gibi kisacik bir oyun evre-
sinde bile birbirlerinden ¢ok sey 6grenir:

* Minik kediler birbirleriyle oynarken tir-
manma, sezdirmeden ava yaklagma, awi-
nin izerine atlama gibi gergek ava hiiner-
leri geligtirir.

* Avlanmada baganli olmak i¢in sart olan
zamanlama ve koordinasyonu 6grenirler.

* Yakin gevreyi tanurlar.

* Davramgsal ve ruhsal olarak zekilan geli-
sir, ilging ve uyaranlarla dolu bir ortam ke-
dinin beynindeki sinirlerin geligsimini
olumlu etkiler.

* Kendi kendine yeterlilik duygusu kaza-
nirlar.

* (Qzellikle erkek kedi, sonraki yagaminda
girisecegi glic miicadelesinde, diger kedi-
lere kars1 nasil bir tavir takinacag ve ne-
yin kabul edilebilir, neyin uygunsuz ol-
dugu hakkinda fikir edinir.

* QOyun, anne yanlannda yokken yavrularin
oyalanmasini ve bir arada kalmasini saglar.

Oyun istegi, yavrular siitten kesildikten
hemen sonra, 12-14 haftalikken baglar. O artik
tek basina disan ¢tkmaya hazirdir. “Yalmzhk”
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prensibi iglemeye baglar; artik diger kedileri has-
mi1 ya da ciftlesecegi esi olarak gormektedir. Ta-
bii, evinize iki kiigiitk kedi alirsaniz birbirlerine
karsi hoggorilii davranarak, birlikte oynamay
surdirirler.

UYARILMA

Hayvanlar, duygusal agidan saghkl kala-
bilmek i¢in zihinsel ve fiziksel uyaranlara ihtiyag
duyar. Cok uzun bir siire yalmzliga mahkim
edilen insanlarin haliisinasyon gordiikleri ve si-
zofrenik davraniglar gelistirdikleri ispatlanmug-
tir. Kediler de farkh degildir; ruh saghklan, dii-
zenli olarak gergeklestirecekleri eylemler ve uya-
ranlarla korunur. Bir kedi sahibi, hayvanina ar-
kadaglik etmesi, onu eglendirmesi ve tabii daha
sonra da bir siirii oyuncakla onu evde sikilmak-
tan ve yikaa davraniglardan uzak tutmasi gerek-
tigini bilmelidir.

Uyku

Kediler giinde 14-18 saat gibi uzun bir sii-
reyi uykuda gegirirler. Belki de bu, uyanik olduk-
lan1 siire igindeki etkinlik diizeyiyle ilgili bir sey-
dir. Ozellikle yavru kediler saatlerce basimiz1 ag-
nttiktan sonra giiniin iigte ikisini uyuyarak gegi-
rir. Kedilerin beyinsel gelisiminin sadece uyku
esnasinda gergeklestigi bilinmektedir.

Nedeni her ne olursa olsun, kedi psikolo-
jisinden birazcik anliyorsaniz, onun ne kadar
uzun siirerse siirsiin hi¢ rahatsiz edilmeden
uyumasina anlayig gostermeli, sicak ve rahat bir
konumda uyudugundan emin olmalisiniz.

Her YONUYLE KEDi BaKimi

FIRAR SANATGILARI

Ugiincii ya da dérdincii katta
oturuyorsunuz diye pencereyi
agik birakabileceginizi
diigiinmeyin. Unutmayin:
S6z konusu olan bir kedidir.

SI



KepiNiN PsikoLojisiNi ETKiLEYEN
DiGER UNSURIAR

-

ZEKA

Evcil bir kedi ne kadar zekidir? Bu, yanitlanmasi zor bir sorudur,
¢iinkii zekay tarif etmek pek kolay degildir. Zekay: tanimlamak i¢in hangi
kriter kullanilmalhidir? Ornegin, egitilebilirlik bir zeka 6lgiitii olarak kulla-
nilacak olursa, képekleri kedilerden daha zeki saymak gerekecektir. Képek,
eger egitmeni onunla iyi iletigim kurarsa, her tiirlii davranig: kolaylikla 6g-
renir. Baz1 képekler diizinelerce davranigi ve gesitli numaralar bilir; benim
Shepherd/Rottweiller kirmas: “Louie” adindaki kopegim, komut verildi-
ginde 20 ayn numaradan herhangi birini yapabiliyor ve yaklagik 100 keli-
melik bir kelime hazinesine sahip. (Bir Terrier kirmasi olan “Johny” adin-
daki 3 yagindaki diger kopegim ise kendi bagina kigim kaldiramayacak ka-
dar sersem.) Pekd, egitilebilirlik bir zeka isareti midir? Ya da képegin do-
gustan bir siiriiye ait olma arzusunun ve lidere yaranma duygusunun bir
gostergesi midir? Golden Retriever, Avustralya ¢oban képegine kiyasla da-
ha iyi egitilebilir, ama onun kadar zeki degildir. “Retriever”lar insanlara da-
ha yakin olduklan i¢in kolay 6grenir, Avustralya ¢oban kopekleri ise koyun
giitmek i¢in egitilir ve yiiz yiize geldikleri sorunlar kendi baglanina ¢6zmek
zorundadirlar. Egitilebilirlik ya da 6grenme istegi bir hayvanin ne kadar ze-
ki oldugunun yegane delili degildir.

Kedi siirii hayvam degildir ve lider tanimaz; bu nedenle, kolay egi-
tilemez. Belirli tip bir 6grenme, bu “yalmiz” yagayan hayvanin zihniyetinde
onem tagimaz.

Problem ¢6zebilme zeki i¢in daha iyi bir géstergedir ve kediler
problem ¢6zme konusunda yeterince basarilidir. Sadece diiz yerlerde do-
lagmayip tepelere de qiktklan igin, uzamsal problemleri képeklerden daha
iyi anlarlar. (K6pekler buzdolabinin tepesine kediler kadar kolay sigraya-
maz!) Kedi, labirent deneylerinde de ok basanhdir ve 6grendiklerini ¢ok
uzun siire akilda tutabilir. Kedi, kendisine vuran birisine bir daha asla gii-
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venmez, incitici amlan belleginde adeta sonsuza kadar saklar. Belki de, bel-
lek bir bagka zeka ol¢iitidiir.

Uyum ve farkl ortamlarda yetigebilme yeteneginin de bir tiir zckl
gostergesi olduguna inamiyorum. Eger bu dogruysa, evcil kediler bag dik
dolagabilir. Diinyanin neredeyse her yerinde yasayabilen kedi, yalmzca ik-
lim degisikliklerine tahammiil etmekle kalmaz, g6z agip kapayincaya kadar
evcillikten vahsi sartlara gegis yapabilir. Kedilerin ¢ogu, uzun yillardan be-
ri evcil olmalarina ragmen, hi¢ kaybetmedikleri avcilik yetenekleri sayesin-
de, insanlarin yardimi olmaksizin hayatta kalabilir. Terk edilmis yalniz ké-
pekler bu yetenegi gosteremez.

KepiLER NasiL OGRENiR?

Oncelikle bir kedinin diinyasimi nasil grendigini anlamaniz, kedi-
nin psikolojisini ¢6zmenizde size oldukga yardima olur. Ogrenilen davra-
nislar iggiidiisel davraniglara eklenince, kedinin olasi tepki dagar genigler.
Bu sayede, hayatta kalma sans: artar.

Gozlem ve Taklit

Kediler, anneleri basta olmak tizere diger kedileri gézlemleyerek belli
bagh davramglan 6grenmede oldukga bagarihdir. Yavru bir kedi, annesinin bir
fareyi kovalayip yakaladigim gordiikten sonra onu taklit edecek ve sonunda 6g-
renecektir. Kedilerin gézlem yoluyla nasl iyi 6grendiklerine dair bir¢ok bilim-
sel deney yapilmigtir. Omegin 1960’lann sonunda New York Tip Koleji'nde
yapilan bir deney, iig grup yavru kediyi ele ahp, bir bagka kedinin yaptiklarim
sadece seyrederek nasil kolay 6grendiklerini test etmigtir. Bilim adamlari, yav-
ru kedilerin, yemek 6diiliinii almak igin bir qubuga basmay! 6grenmelerini is-
temiglerdir. 6 yavru kediden olusan bir grup, aletin yanina yerlestirilmis ve
hi¢birine yardim edilmemigtir; bunlar asla ne yapacaklarim bilememiglerdir.
Ikinci grubun, yetigkin bir kediyi, bu isi yaparken defalarca seyretmesi saglan-
mugtir; bu yavrular 18 giin icinde isi 6grenmiglerdir. Annelerini seyreden
tiglincii grupaki yavrular ise sadece § giin i¢inde isi ¢6zmiiglerdir!

Gozlemleme yoluyla, en kolay geng ve yavru kediler 6grenir. Daha yas-
I1 kediler de bu yolla 6grenebilir, ama bu siireg fark edilecek kadar uzun siirer.
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Deneme Yanilma

Insanlar ve kediler dahil olmak iizere tiim hayvanlar kazara ya da
deneme yanilma yoluyla 6grenebilir. Mesela, aglayan bir bebek, ebeveyni-
nin dikkatini ¢ekecegini kolayca 6grenir. Bunun gibi bir yavru kedi de
mutfak tezgihi iizerine birakilmig ton balikh bir sandvige, dogrudan mut-
fak zemininden tezgaha sigramak suretiyle yaklagamayacagini, ama gegis
basamag: olarak bir sandalyeyi kullanirsa kolayca bunu becerecegini bilir.
Kazara bir dolab1 agan kedi, orada kendisini bekleyen yiyeceklerin oldugu-
nu hizli bir sekilde 6grenir. inanin bana, bu kedi dolap agmayi pek kolay
unutmayacaktir.

Sarth Refleks

iki tiir sartlanma kedilerin davramgini etkileyebilir. Klasik sartlan-
mada kedi, belirli bir davranigi uygulamayu, belirli bir uyar: aldiginda bilin-
calt1 yoluyla 6grenir. Pavlov'un kopekleri kusursuz 6rneklerdir; her zaman
yemek verilmeden once ¢alan ¢anin sesine salya salgilayarak yanit verme-
ye sartlanmglardir. Képekler bilingli bir gekilde salya salgilamaz; bu, bizim
bilingsizce kizgin bir sobaya dokunmamayi ¢oktan 6grenmis olmamiz gi-
bi, otomatik bir yamittir. Kedilerde klasik sartlanmanin en giizel 6rnegi,
mama kutularinin agildigini duyduklarinda mutfaga gelmeleridir.

Odiil-ceza yénteminde kedi, ardindan herhangi bir sekilde (genel-
likle yemek) 6diillendirilecegi belirli bir davranigi tekrarlamay: 6grenir. Ce-
za gibi hoguna gitmeyecek bir gekilde sonuglanan bir davramgtan kaginma-
y1 da aym sekilde 6grenir. Bu, kedilere belirli numaralar 6gretmekte ve ev
bitkilerini yemek ya da mobilyalarda tirnak bilemek gibi istenmeyen davra-
niglarin énlenmesinde kullanilan ana tekniktir. lyi davranislar cesaretlen-
dirilir, istenmeyen hareketler yapan kedi, hoguna gitmeyecek ama zararsiz
yontemlerle uyarilir. Olumlu cesaretlendirmeye iyi bir 6rnek, kediyi, tam
kargimizda oturtmak i¢in onu bir parg¢a sevdigi yiyecekle 6diillendirmektir.
Olumsuz cesaretlendirme ya da vazgecirmeye iyi bir 6rnek, saksidaki bitki-
lerinizi yemeye yeltendiginde kediye su tabancasiyla su figkirtmaktir.

Her ne kadar 6grenme bir kedinin hayat1 boyunca siirse de kedile-
rine bazi numaralar 6gretmek isteyen ya da onlan kétii aligkanliklarindan
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vazgecirmek isteyen sahipleri, bu ise onlar yavruyken baglamalidir. lleride,
egitimle ilgili daha detayh bilgi verilecektir.

ILETI§iM

Kediler duygu, niyet, istek ve durumlarini beden dili, ses ve simge-
sel davraniglarin karnigimi araciligiyla ifade eder. Cikarttklan sesler, viicut-
larina verdikleri sekiller ve girmedikleri mekanlarin hepsi, nasil hissettik-
lerinin ve ne istediklerinin sozel kargilig1 olarak 6nemli bir rol oynar.

Beden Dili

Kediler, kopekler kadar sosyal degildir; dolayisiyla, beden dili reper-
tuvarlan da ¢ok genis degildir. Vahgi dogada képekler, yakin ve baglagik
sosyal gruplar halinde yagar. Bunun sonucu olarak birbirlerini diizenli bir
sekilde yakindan gérme olanaklari vardir. Birbirlerine “yakina gel”, “kay-
bol”, “sen ne tath geymigsin” ya da “senden korkuyorum” demek icin gegit-
li viicut duruglar: vardir. “Ruhlan yalniz” olan kediler, asla béylesine ince-
likli bir repertuvar geligtirmemigtir. Belirleyici viicut duruglar ¢ok daha az-
dir. Vahsi dogada kedilerin birbirleriyle kargilaghklar1 tek durum alan kav-
galar1 ya da giftlesme ritiielleridir. Diger zamanlarda bagka kedilerden uzak
durmay: tercih ederler. Buna ragmen, kediler arasi iletisimde viicut dili,
sesli iletigimden kesinlikle ¢ok daha belirgin bir rol oynar.

Kedinin kuyrugu, kafasindan gegenlerin gostergesidir. Cok az hare-
ketli, dikilmis bir kuyruk genellikle uyanikligi, memnuniyeti ifade eder.
Eger kedi yere uzanmg, kuyrugu da hareketsizse, bu uysal bir ruh halini
gosterir. Eger kuyruk hafifce agag1 inmigse ve ileri-geri kamgi hareketi ya-
piyorsa endise ya da kizginlig: artiyor demektir. Asag1 dogru kavislenmis
bir kuyruk, “Bana bulagma ahbap!” demektir. Genel bir kural olarak kedi
ve kopeklerin kuyruk hareketleri tamamen birbirinin aksi anlamlar tagir.
Kopekte sallanan bir kuyruk genellikle “Merhaba, iyi ki geldin!” anlamina
gelirken, kedide “Beni endigelendiriyorsun, git basimdan!” demektir. Kiz-
gin ya da korlanug bir kedinin kuyrugundald tiiyler de diken diken olur.

Kedinin kulaklar1 da ruh halinin 6nemli géstergeleridir. Kulaklan di-
lkilmis ve 6ne dogru yonlenmis ise kedi genellikle mutlu, merakh bir havada-
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dir. Kulaklarinin agik kasmu ileriye y6nelmigse, bir geye dikkat kesilmigtir. Eger
kulaklar arkaya dogru yonelirse, bu genellikle endiseli oldugunu gosterir; bu
kedi muhtemelen kavgaya hazirdir. Eger kulaklar agik knasimlan geriye baka-
cak sekilde dikilmigse, bunun bilinen anlami “Sana hirlayacagim!”dir. Son
olarak, kulaklar kedinin kafasina dogru diizlesmigse, bunun anlam kedinin
korktugu ve muhtemelen kagmaya ya da kendini savunmaya hazir oldugudur.

Kedinin biyiklarimin durusu da, onun gergek niyeti hakkinda size
ipucu verecektir. Biyiklar alabildigine dikilmis ve ileriyi gosteriyorsa, bu
durum, kedinin dikkat kesildigini ve eyleme ge¢meye hazir oldugunu gés-
terir. Eger, biyiklar birbirlerine yaklagarak kenarlara dogru agilmiglarsa, ke-
di rahatlamig ve arkadaghik yapmaya hazir demektir. Eger kedinin yiiziine,
kenarlara dogru yapighnlmig biyiklar goriirseniz, kedi korkmug ve kagma-
ya hazirlaniyor demektir.

Kedi bedenini size siirter, patileri ile dokunursa sevecenlesmis de-
mektir ve bir sekilde sizi sahipleniyordur. Bu, bebekliginden kalma bir dav-
ranugtir. Yavru kedi o devrede, siit emebilmek i¢in annesinin memelerine
patileriyle sagma hareketi yapar. Kedinizin size nazikge patisini dokundur-
mas1 da sevgisini gostermesinin bir ifadesidir (sizi annesi zanneder), ama
pengesini gegirirse, bu “Cok yaklagtin, geri ¢ekil!” demektir.

Kedinin gozleri de niyetini iletmesine yardimai olur. Eger kediniz bi-
rine ya da bir geye gozlerini dikip bakiyorsa bu, onu ya ¢ok ilging ya da biraz
tehdit edici buldugu anlamina gelir. Uzun siiren bir bakig, “Dikkat et!” de-
mektir. Eger gozlerini dikip bakan kedi, g6zlerini karpmaya ya da bagka ta-
rafa ¢evirmeye baslarsa, bu genellikle boyun egdiginin ifadesidir. Rahatla-
mis ya da sakin bir kedinin gézkapaklan genellikle azicik agag1 inmistir. Oy-
sa meydan okuyan bir kedinin gézleri, var olan 151k bunu gerektirmese de,
gozbebekleri sonuna kadar geniglemis halde tamamen agik olacaktir.

Bir kedigilin viicudu ruh halini ya da duygularnim ifade edebilir.
Eger kedinin sirt1 diklegmis ve tiiyleri kabarmigsa, onun korktugunu ve da-
lasmaya hazir oldugunu anlarsiniz. Viicutlariyla size siirtiinen kediler nor-
malde mutlu ve memnundurlar. Eger kedi sirt1 iizerine devrilirse, bu,
onun o anda oyuncu ve neseli oldugunu, gobeginin oksanmasin istedigi-
ni gosteriyor olabilir. Buna karsin eger kedinin dort pengesi de havaya
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yumruklar atiyorsa, “Uzak dur!” demek istiyor da olabilir. Diiymandan kag-
manin imkansiz oldugu ve mecburen miicadeleye girmeyi goze aldiklari
durumlarda béyle yaparlar. Kediler bu klasik duruslanyla, 6zellikle de arka
pengeleri aracihgiyla bir bagka kediye ya da kopege, hatta insana inanilmaz
olgiide zarar verebilir.

Kedinin yiizii, kopeginki kadar disavurumcu olmasa da, her seye
ragmen bir duyguyu ifade eder. Siirekli titresen bir dil endige ifadesiyken,
ag1z agik solumak yorgunluk, hastalik ya da korku anlamina gelebilir. So-
lumakta olan bir erkek kedinin yiiziinde tuhaf bir dudak bitkme ifadesi var-
sa, bu, kizginhk devresindeki bir diginin kokusunu aldig ve cinsel agidan
uyarildig: anlamina gelebilir.

Ses

Ses, kedilerin g iletisim gckli arasinda 6nemi en az olanidir; ama
buna ragmen, isitilebilir sinyaller aracihgiyla diger kedilere aktardiklar bil-
gi miktar hig kiigiimsenmemelidir. Baz cinsler (6rnegin Siyam kedisi) di-
gerlerine gore iletisim icin seslerini daha fazla kullanir. Ama tiim cinsler
gerektiginde belli bagh kedi seslerini kullanir. Meshur “miyav”, genellikle
kedinin bir gey istedigini, sagkin oldugunu ya da bir seye kiistiigiinii ve siz-
den bunu telafi etmenizi istedigini ifade eder. Kedinin bazen civildar gibi
ses ¢ikartmas: genellikle “Eve hog geldin, seni gérdiigiime sevindim!” an-
lamindadir. Yumugak bir homurtu (hinlti) da aym anlama gelir. Ote yan-
dan hirlama, tislama ve avaz avaz miyavlama genellikle kedinin azarladig:-
ni1, korktugunu ya da kizgin oldugunu ifade eder. Bu sesleri gikardiginda
ona biraz zaman tamiyin. Disi bir kedinin feryat figan etmesi, iftlesme sii-
reci sirasinda gektigi aciy1 ifade eder. Ozellikle de sabahin saat 3'iinde olur-
sa, bu ses kolay kolay unutulamaz. Aligik oldugumuz mirlama, memnuni-
yet ifadesidir; ama bir veteriner hekimin bekleme odasinda duyuldugunda,
endige de ifade edebilir.

isaretleme

Yaban kedilerinin siradan bir sosyal hayatlar1 vardir. Ancak bu sos-
yallik, tamamen birbirlerinin gériig a¢1s1 disinda kaldiklar1 mesafeli bir ilig-
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ki igerisinde gergeklesir. isaretleme, kedilerin birbirleriyle iletigim kurma-
sinin en etkili yoludur; ana hedef, imza atmak ve sinirlan belli bir alana sa-
hip ¢itkmaktir. Digilerde, erkeklere nazaran buna daha az rastlanir. Kedi,
isaretlemek i¢in, kendi alaninin ¢evresel sinirlan i¢indeki nesneler iizerine
idrarim puskiirtiir. Aym: zamanda, alanin iginde bulunup da davetsiz bir
misafir tarafindan igaretlenmis nesnelere de ayni iglemi yapar. Erkek kedi-
nin idrar, bir hatta iki yagmurdan sonra bile izi kalan, nesnelere ve yiizey-
lere yapisip kalmasini saglayan yagh bir madde igerir. Yabanal bir erkek
oraya geldiginde, bagka bir erkegin alanina girdiginin hemen farkina varr;
iste bu anda, ya kibarca oray: terk etmeyi ya da digerinin idran iizerine ken-
disininkini piiskiirterek bolgeyi sahiplenmeyi dener. Bu hareket tabii ki
alanin esas sahibini daha fazla igaret koymaya tahrik edecektir; belki de iki-
si arasinda diigymanliga yol agacaktir. Kediler, alanlarini igsaretlemek igin id-
rarin yan sira digkilarini da kullanir. Vahsi hayatta alani i¢in savagan bas-
kin kedi, digkisini1 gmmez; sadece daha kiigiik ya da daha itaatkar olanlar,
o bolgedeki baskin kediler kendilerine meydan okunmusg gibi hissetmesin
diye atiklarini itinali bir bi¢imde gémer. Kedilerin atiklarin1 ggmmelerinin
bir diger sebebi de, daha biiyiik bir yirticimin onlarin izini bulup, yemesini
onlemektir. Sizin ev kediniz atiklarim sadece temizlik kaygisindan degil,
aym zamanda da sizi evdeki baskin kedi olarak kabul ettiginin bir ifadesi
olarak gémer. Tersine bir yorum yaparsak, kedinizin kedi kumunu kullan-
may1 se¢memesinin sebebi, kendisini sizden daha baskin kabul ediyor olu-
su ya da bu kétii aligkanligin bagka sebepleri olabilir. Bunlara kitabin iler-
leyen sayfalarinda deginecegiz.

Kediler bagka niyetlerle de igaretler. Cenede, g6zlerin etrafinda, ku-
laklarin altinda, alnin yanlarinda, aniisiin iginde ve etrafinda, parmaklarin
arasinda ve kuyrugun kékiinde koku bezleri vardir. Bu bezlerden bazilarn
ya da tiimii birden, kediler tarafindan, hem alanlarin belirlemek, hem di-
ger kedileri cinsel durumlar ve niyetleri konusunda bilgilendirmek, hem
de stres atmak i¢in kullanihr.

Kediler tirmiklayarak da alanlarim igaretler. Parmaklarinin arasin-
dald bezlerden salgi salmanin yam sira, agaglar, gitler ya da ne yazik ki mo-
bilyalar iizerinde biraktiklar1 tirmik izleri, alan simirlarinin gérsel igaretle-
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ridir. Evde kedinize bir tirmalama kiitiigii hazirlarsaniz, ok memnun ka-
lacaktir. Sicimleri sararak da sevimli bir nesne hazirlayabilirsiniz. Bunlar
defalarca ve defalarca kullanirlar. Bir ev kedisini, irmalama ahskanhigin-
dan vazgegirmek ¢ok zordur.

Kedilerde igaretleme davranigi, digerleriyle kavgaya tutugsmadan ile-
tisim kurmanin bir yolu olarak geligmistir. Eger bu uzun mesafeli haber-
lesme imkan: olmasaydi, erkek ve bazi disi kediler arasinda kavga hic ek-
sik olmazdi. En azindan yasadiklan bolgede, tiirlerin devamhligi mubhte-
melen tehlikeye girebilirdi. Yerlegik erkek kedinin alanina gosterilen sayg,
herkese yetecek kadar avi garanti eder. Daha baskin bir yeni erkek kedinin
ortaya gikip da tiim diizeni bozmas: ve bagkasinin malina sahip ¢itkmasina
nadiren rastlanir.

Her tiirlii isaretleme, evde hayvan besleyenler i¢in tabii ki bir hayli
can sikicidir. Bu aligkanlik, kisirlagtirma yoluyla tamamen yok edilmese de
azaltilabilir.

Kediler arasindaki dostane selamlagmalar da baz1 koku salgilan
aligverisine yol agar. Bunu, genellikle bag bélgesindeki koku bezlerini bir-
birlerininkilere siirterek yaparlar. Bu eylem ve ardindan kedilerin anal bol-
gelerinin koklanmasina kargilikli izin vermeleri (bu bize her ne kadar ga-
rip gelse de), bir kabullenis ve sayg ifadesidir. Demek ki, kediniz kafasiyla
siirtiinerek sizi selamladiginda, bunu sadece iligki kurmak igin yapmiyor-
dur. Bu bir tiir kabullenis jestidir; “benimsin” demenin bir bagka yolu.

KEDiINiZDEN NE BEKLEYEBILIRSINiZ?

Kedi, mesafeli olmasina ragmen can istediginde sahibine agik¢a
sevgisini gosterir. Sik sik bize dokunup bizi 6perek sevgi gosterilerinde bu-
lunurlar. Diger kedi ve hayvanlardan ¢ok daha fazla bizim yoldaghgimizin
degerini bilirler. Bu yiizden Eisenhower'dan Da Vinci'ye kadar tarihin bii-
yitk adamlan kedilere kalplerini agmgtir.

Kediler, 6zellikle de sizin ilginizi beklerken, bir bagka canlya ilgi
gosterip onlar1 yok saymamniza 6fke gosterecek denli kiskang olabilir. Ken-
dilerini ihmal edilmis, yok sayilmig ya da eziyet ¢ektirmig hissettiklerinde
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size kiiseceklerdir. Kediler oldukga kibirlidir ve iltifata bayilirlar. Ote yan-
dan, tatmin olduklarinda, belki size “Sag ol, artik yeter!” deyip, biraz kestir-
mek iizere en sevdikleri koltuga (genellikle sizinkine) gomiiliirler.

Bir bagka deyisle kedilerin psikolojisi genel anlamda agiklanabilir

olmakla birlikte, ne zaman ne yapacaklar: belli olmaz. Her kedi kendine
ozgiidiir; bazilan utangacken bazilar1 cesur ve kiistahtir. Bir sahip olarak,
kedinizin kisiligini gercekten anlamak igin ne istedigini ve onun ge¢misi-
ni aragtirmamz gerekir.

Go

ATASOzLERI VE DEYi§LERDE KEDi

Ava kedi mirlamaz.

Goniil diigtii kediye, kedi benzer kadiya.

iki kedi bir aslana pes dedirtir.

It ile quvala, kedi ile kilere girilmez.

Ben kedime, kedim kuyruguna.

Kedi cigere yetisemezse bugiin orug tuttum der.
Kedi 61dii meydan sigana kald.

Kedinin yiiriikligii samanhga kadar.

Kediye peynir i1smarlama!

Kil kedisi gibi ateg bagindan kalkmaz.

Peynir yiyen kedi yiiziinden bellidir.

Kedinin gozii sigan deliginde.

Kedinin tistiine varma onu aslan yaparsin.
Kedi olal1 bir fare tuttu.

Kedinin boynuna ciger asilmaz.

Kedinin gidecegi samanhga kadar.

Kedinin kanadi olsayds, ser¢enin ad1 kalmazd:.
Kedinin uslulugu sigan gériinceye kadar.

Kedi uzanamadig cigere murdar der.

Kediyi merak 6lduriir.
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DORDUNCU BOLUM

EVE ALINACAK KEDININ SECiMi

Hayatin gilelerinden kurtulabilecegimiz yalmzca iki sifinak var:
Miizik ve kedi.

ALBERT SCHWEITZER

den de bir kedi istediginize karar verdiniz. Belki de kiigiik bir evde

tek baginiza yagiyorsunuz ve arkadag canlisi olmakla birlikte, tiim
zamaninizi ona hasretmenizi isteyen bir kopekle ilgilenecek ne zamaniniz,
ne de uygun yeriniz var. Bu iyi igte. Kedi size eglik etmekle birlikte, siirek-
li ilginizi beklemez. Siz evde yokken kendi kendine hosga vakit gegirebilir;
eve déndiigiiniizde sizi sevgiyle kargilar, sonra da kendi igine déner. Oyley-
se, bu miikemmel hayvani nasil bulacaksinmz?

K edinin hayat tarziniza bir képekten daha fazla uyduguna, bu yiiz-

GORUNUS VE Mizag

Cins bir yavru kedi edinirseniz onun ileride neye benzeyecegini
tahmin edebilirsiniz. Bu kediler kedinin gelecekteki goriiniigiinii belirle-
yen bir hayli marifetli genlere sahiptir.

Kirma bir kedinin hikayesi ise farklidir. Postunun esas rengi digin-
da, bir yasina geldiginde nasil bir goriiniimii olacagini tam olarak bilemez-
siniz. Uzun bacakli, zayif bedenli bir kedi mi, yoksa kisa bacakly, giiglii, tik-
naz bir kedi mi olacak? Bekleyip g6receksiniz.

Cins kedilerin mizac1 da énceden tahmin edilebilir. Biitiin Iran ke-
dileri ihtiyath ve biitiin Siyam kedileri de canli ve lafazan olacaktir. Bu 6zel-
likler onlara dogustan bahsedilmistir. Kirma kedilerde ise bu ig sansa kal-
mugtir. Eve aldigimiz kirma bir kedi yavrusunun, kardeslerini ya da ebevey-
ninden en azindan birisinin 6zelliklerini gézlemlemedikge, (bu genelde
imkansizdir) bityiidiigiinde nasil bir kisiligi olacagim tahmin edemezsiniz.
Sempatik ve arkadag canlis1 mi, yoksa ihtiyatl ya da mahgup mu olacagim
biiyityiinceye kadar bilemezsiniz.

Eve ALINACAK KEDININ SEGiMi



SAGLIK

Safkan atalar1 4 ya da 5 kugak 6ncesinde
kalmis kirma kediler, cins kedilere gére genleri-
ni daha genis bir genetik havuzdan saglar. Boy-
lece anatomik, psikolojik, davranigsal anormal-
likler igeren genleri iiretmek bakimindan daha
az ihtimal ya da sans barindirirlar. Kirma kediler
genellikle kas/iskelet sistemleriyle ilgili daha az
sorun yasar ve bagigiklik sistemleri cins kediler-
den daha giigludiir.

SokAK KEDIiLERi

Sabahlar sokaga ¢iktigimizda miyavlaya-
rak ayaklarimiza siirtiinen, hirpalanmig bir yav-
ru kediyle karsilaginca onu oksariz, beslemek is-
teriz. Zavalli hayvani doyurduktan sonra i¢imiz
rahatlar. Aksam eve dénerken, kedinin ayn: yer-
de miyavlayarak yolumuzu kestigini, bizi bekle-
digini goriiriiz. Birkag giin bu boyle devam eder,
kediye su ve biraz yiyecek veririz, onu oksariz ve
daha sonra kendi baginin ¢aresine baksin diye
tek basina birakinz. Birkag giin sonra direnci-
miz kirilir, eve aliriz, bu kemik torbasina bir
isim takar ve devam ederiz.

Sokak kedileriyle ilgili olarak ¢6ziim bek-
leyen epeyce sorun vardur.

SokAK KEDIiLERINiN SAGLIK SORUNLARI

* Sokak kedileri eve pire ve kenelerle birlikte,
igleri ve diglan paraztlerle dolu olarak gelir.
* Sokak kedilerinin viicudu siklikla diger
kedi ya da kopeklerle doviigmeleri sira-
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TEHLIKELI OYUNCAKLAR
Kedinize gigneyip yutabilecekler:
kadar kiigiik oyuncaklar
vermeyin. Digme, givi ve
boncuklar yutarsa bogulabilir
veya bagirsaklari tikanabilir.
Kedinize oynamas: igin toksik
atiklar igeren bog plastik kap
ya da siseler vermekten
sakinin. Evde yapilmig
aliminyum toplar da gok
tehlikelidir; yutarsa sindirim
sistemni delinebilir. Lastik
seritlerden yapilmig toplarin da
zarar verebilecegini
unutmayin.



sinda olugan yara berelerle kapldir: kesikler, 1siriklardan dolay: olu-
san apseler, kirilmig ya da burkulmusg kol ve bacaklar.

* Sokak kedileri higbir seye kars1 agilanmig degildir ve ¢ogu bulasici
bir hastaligin mikrobunu kapmugtir.

SokAK KEDILERININ DAVRANISIARINDAN KAYNAKIANAN SORUNLAR

Sokak kedilerinin ¢ogu, biiyiik acilar ¢eker; sokakta dogmuglardir
veya sahipleri onlarn sokaga atmgtir, diger hayvanlar tarafindan itilip kakil-
muig, arabalarin altinda ezilme tehlikesi ge¢irmiglerdir. Bu yiizden en azin-
dan baglangigta yabani davranabilirler ve evde bagka hayvaniniz varsa onla-
ra karg: saldirganlagabilirler. Sokaklardaki hayat, onlara baz: ac1 tecriibeler
kazandirmis, onlan giivensiz hale getirmigtir. Hayatta kalabilmek i¢in tem-
kinli olmay1 6grenmislerdir. Sokak kedileri, dogdugundan beri sizinle olan
kedinize oranla kendilerine dokunulmasindan daha az hoglanir; 1sirmaya
ya da tirmalamaya ¢aligabilir. Cocuklu bir aile, bir sokak kedisini eve alma-
dan 6nce iki kere diigiinmelidir.

Eve alinan bir¢ok sokak kedisi, tehlikelerle dolu olsa da sokaga ¢ik-
may siirdiirmek ister; ¢iinkii onlar sadece sokagi tanir. “Beni digar1 birak!”
seklindeki aglamalarina dayanamayip gitmelerine izin verirseniz, yine bas-
larina birgok bela gelebilir. Bir sokak kedisi deneyim eksikliginden, alig-
kanlig) olmadigindan ya da diger sokak kedileri iizerinde egemenlik kur-
manin bir igareti olarak, digkisin1 agikta birakmak amaciyla baglangigta ke-
di kumunu kullanmay: reddedecektir.

Yag

Sokak kedisi eger yetigkinse yavrular kadar ¢cabuk 6grenemez. Ger-
cekte, herhangi bir yetigkin kedi, sokak kedisi olsun ya da olmasin, siz hos-
lanmasaniz da yerlesmig bir davranigini degistirmekte zorluk ¢ekecektir.
Bir yavru kediyle ise baglamaniz onun davraniglarina arzu ettiginiz bigimi
verme sansinizi artiracaktir. Yetigkin sokak kedisini eve almakla ilgili te-
mel endigeler bunlardir. Daha 6nce de séyledigim gibi, kendi uyanlarima
aldirmayarak olaganiistii bir kedi sahibi oldum. Belki siz de dayanamayip
bir sokak kedisini sahiplenirsiniz.

Eve ALINACAK KEDININ SEGiMi



HaNGi KEepi?

Eger sokaktan bir kedi kurtarmaya karar
vermigseniz sizi kutlanm. Bunu hemen kapinizin
ontinden yapabileceginiz gibi, bir hayvan siginag:-
na da gidebilirsiniz. Bir bagka yol da arkadaglarini-
zin yavrulayan kedilerinden birini almamz ya da
veteriner kliniklerindeki ilan panolanna goz at-
manizdir. Biitiin minik kedilerin sevilmeye, sicak
bir yuvaya, yiyecege, bakama ihtiyac1 vardir. Eger
annesinin balami alinda bulunan bir yavru ala-
caksaniz sekiz haftaliktan kii¢iik olmamasina dik-
kat edin. B6yle yavrularin anne siitiine ve balami-
na ihtiyac1 vardir. Annesinden ve kardeglerinden
¢ok erken ayrilan bir yavru, daha sonraki yagamin-
da asosyal davraniglar sergileyebilir.

Bir Mi, Iki Mi?

Kedilerin dogasinda yalnizlik olmasina,
giin boyu tek baslarina mutlu olabilmelerine
ragmen, birbirlerine eglik edebilmeleri icin iki
kediyi birden sahiplenmeniz akillica olacaktir.
Kediler, tek baglarina olduklannda, giinii, iistle-
rine vazife olmayan geylere burunlarimi sokarak
gegirirler. Cani sikilan bir kedi saksilar1 devirebi-
lir, koltuklan paralayabilir, agir1 lafazanlagir, ku-
munu kullanmayi unutabilir. Bu kadar uzun bir
siire yalmiz kalmak bir kedi i¢in bile stresli olabi-
lir, bu stres sonunda saglig1 bozulur. Neden bir
kedi yerine iki kardesi sahiplenmeyesiniz? Igte,
bunun avantajlar::

* Eve zarar vermek yerine birbirleriyle oy-
narlar ve hayatlarinda meydana gelen de-
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KEDI YAVRULARININ DISLERI
Evinize aldiginiz yavru kedinin
agzinda heniiz sit digleri
vardir. Alts ay ile iig yag
arasinda kalici digleri de
gikacaktir, bu siirede kediniz
dis agrisi gekebilir.
Miyavlayarak agzina ne olursa
atip hig durmadan gigneyerek
bu rahatsizhgini disa
vuracaktir. Dig gikarma
siirecine yardimai olmak igin,
kedinizin gigneyebilecegi sert
plastikten yapilmig birkag
oyuncak edinin.




*

gisiklikten endiseye kapilmayacaklardir. (Yavru kedilerin, yetigkin
kedilerden farkli olarak, son derece sosyal yaratiklar oldugunu
unutmayin.)
Tek baglanna yetistirilen kedilere oranla daha fazla gey 6greneceklerdir.
iki kedi edinmek bir tane edinmekten biraz daha masrafl olacaktir;
iki kisirlaghrma
Bir yerine iki ag1
Daha fazla yiyecek

Tabii, bir yerine iki hayat kurtarmig olacaksiniz. Bununla birlikte,

genelde, ikiden fazla kedi edinmek iyi bir fikir olmayabilir; ii¢ ya da daha
fazla kedi ayni1 evde yasadiginda ozel alan sorunlar ortaya ¢ikar, kavga ve
yaralanmalar olabilir.

YeTigkin Bir KEDpi EDINMEK

Bazilariniz eve almak i¢in bir yavru kedi ararken, dayanilmaz ¢eki-

cilikte yetiskin bir kedi ile karsilasabilirsiniz. Yetiskin ya da geng bir kedi
edinmenin de olumlu yanlan vardir:

*
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Bu kedi hasan bebeklik donemini agmig oldugu i¢in gergek bir ke-
di gibi davranacak, eve daha az zarar verecektir.

Yetigkin bir kedinin kisiligi olusmustur. Bu yiizden onun nasil bir
mizaca sahip oldugunu bilebilirsiniz. Bir yavru ise halen geliyme
halindedir ve 6-7 aylik olana kadar gergek kisiligini anlayamayabi-
lirsiniz. Ayn1 zamanda, yetigkin bir kedi digk1 konusunda daha iyi
terbiye edilebilir.

Kedinizin viicut dl¢iileri ve gériiniigiiyle ilgili ileride siirprizle kar-
silagsmazsiniz.

Yetigkin bir kedi edinmenin olumsuz yanlan ise gunlardir:

Yetiskin bir kedinin, degistirilmesi son derece giig, cok sayida yer-
lesik davranisi vardir. Bunlardan bazilari hosa gitmeyen davraniglar

Eve AuiNACAK KEDININ SEGimi



ise, evde bir kedinin olmasi keyiften gok
igkenceye doniigebilir.

* Eve alinmadan 6nce bagina gelenler yii-
ziinden, yetigkin bir kedi yavru bir kedi-
den daha stresli olabilir. Yetigkin bir ke-
dinin pek sosyal bir varlik olmadigim
unutmayin.

* Sokaktan ya da barinaktan aldigimz yetis-
kin kedi kaybolmus ya da terk edilmis
olabilir. Bu, aligkin oldugu hayat1 6zleye-
bilecegi anlamina gelir. Kediler aligkan-
liklannin esiridir; ahgtiklar1 geylerden
aniden uzak kalirlarsa tuiziilerek, strese
girebilirler.

Stres yaratic1 bu sorunlar yiiziinden, ba-
rinaktaki yetigkin kedinin gergek kisiligini dogru
tahmin etmeniz zor olabilir. Evde yetigmig bir
kediyi almak daha akillica bir fikir olabilir. Ev or-
taminda rahatlamig olacagindan, mizaci hakkin-
da daha iyi bilgi sahibi olabilirsiniz.

Birden fazla yetigkin kedi edinmek iyi bir
fikir degildir. Birbirleriyle 6zel alan kavgasina gi-
rerek siirekli déviigebilirler. Bununla beraber,
uzun yillar bir arada yagamig ve birbirlerine eglik
etmekten hosnut olan iki arkadas veya dogum-
dan itibaren bir arada biiyiimiig iki kardes yetis-
kin kediyi birlikte alabilirsiniz.

Her YONOYLE KeEDi BAkiMi

CINSIYET SECIMI

Eger kedinizi tretmek
diigiincesinde degilseniz

(bu igi profesyonellere
birakmak akillica olacaktir),
disi, erkek veya yavru kedi
arasinda ¢ok fark yoktur. Digi
ve erkek kedilerin davraniglari
genelde aynidir. Erkekler
disilere gére daha merakl ve
sempatiktir, disiler daha
kendine déniik olabilir. Erkekler
yeni numaralar ve davranislar
disilerden biraz daha hizh
Sgrenir ve ebatlari genellikle
biraz daha biiyiiktir. Erkekler
daha fazla dolagir ve daha
déviisgii olur (disiler de yeri
geldiginde). Bunlar
genellemelerdir; bireysel
davraniglar kediden kediye
biiyiik farkliliklar gésterebilir.
Utangag, kiigiik bir erkek
kediniz veya kocaman, dost
canbsi disi bir kediniz olabilir.




Beginci B6LUM

KEDI EVE GELIYOR

Kediler bize dogadaki her seyde bir islev aramamamiz
gerektigini ogretir.

GARRISON KEILLOR

tiirmek ve sevmek istiyorsunuz. Tebrikler! Gene de bir dakikalig-

na sakinlesin. Onu Gylece eve gétiiremezsiniz. Bir siirii gerece ih-
tiyaciniz olacak. Kiigiik haylaz evinizde firtina gibi esmeye baglamadan 6n-
ce hazirlik yapmaniz gerek.

D ogru yavruyu buldunuz: Cok seker bir kedicik. Onu hemen eve go-

YERLESME SURECI

Kedinizi evde daha ilk giiniinde yalniz birakmayin. Ona biraz za-
man ayirmahisiniz. Eger yavru 10 haftaliktan daha kiigiikse, hila 6grenme-
si gereken bir geyler vardir. Yetigkin bir kedi bile, aile fertleriyle iligki kur-
mak, yeni, tuhaf ¢evresinde kendini rahat hissetmek i¢in sizinle nitelikli
bir zaman gegirmeye ihtiyag duyacaktr.

En iyisi kediyi eve getirmek i¢in tatili beklemektir. Birlikte gegire-
ceginiz bir ya da iki hafta, her ikinize de, bir aile olarak kaynagmak i¢in
gergekten yardima olacaktir. Bu siire ayni zamanda size, sistemde karsi-
niza cikabilecek aksakliklar iizerinde ¢aligma sansi verecektir. Kedi yeni
cevresini kegfederken siz de onu gézlemleyip tanimaya ¢aligmalisiniz.
Her kedinin, onu bir birey yapan kendine 6zgii acayip davranig ve alig-
kanliklar1 oldugunu unutmayin. Bu siire¢ boyunca, sizinle yasarken
“yapmas1” ve “yapmamasi” gerekenleri de 6grenmeye baglayacaktir. Yer-
lesme siirecini bagarmak igin 2-3 hafta ayirmak her iki tarafa da biiyiik
yarar saglayacaktir.

Eger uzun bir tatile denk getiremiyorsaniz, en azindan kedinin eve
gelisini hafta sonuna denk getirmeye ¢alisin.
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DisARI CIKMASINA 1ziN VERECEK MisiNiz?

Kedinizi eve getirmeden 6nce, disariya ¢tkmasina izin verip verme-
yeceginize karar vermelisiniz. Onlarca y1l 6nce, sokakta dolagan bir kediyi
tehdit eden bu kadar ¢ok tehlike yoktu. Her ne kadar saldirgan képekler,
parazitler ve kediler arasi kavgalar her zaman var olduysa da, o dénemler-
de disarida dolasan kedilerin sayis1 daha azdi ve daha genis bir alana yayil-
migslardi. Basibog kedilerin sinirsizca iiremesi bugiinkii kadar sorun yarat-
miyordu ve kedilere has enfeksiyon hastaliklan bu kadar yaygin degildi.
Trafik daha azdi. Her ne kadar ev kadar giivenli olmasa da digarida yagsam,
kediler igin kesinlikle bugiin oldugu gibi erken 6liim sebebi degildi.

Kedinizin 6mriinii anlamh bir sekilde uzatmanin en kolay yolu,
onu evinizin i¢inde tutmanizdir. Sokaktaki kedileri bekleyen pek ¢ok tehli-
ke vardir. Bugiin, 10 ya da 15 y1l 6ncesine nazaran, ortalikta dolasan, kavga
eden ve hastalik yayan ¢ok daha fazla hayvan var. Kediniz 1sinlabilir, hasta-
lik mikrobu kapabilir, bir kopek ya da kendi alanini koruyan bir bagka ke-
di tarafindan o6ldiiriilebilir, bir arabanin altinda kalabilir, zehirlenebilir vb.
Her y1l sokaklarda bizim yaratmis oldugumuz uygunsuz gevre yiiziinden
say1s1z kedi 6lityor.

Sokaga ¢ikan kediler, evden cikanayanlara gore ¢ok daha kasa 6miir-
lit oluyor; daha ¢ok yaralaniyor, insanlara ve diger hayvanlara daha yabani
davraniyor. Evde eglendirici bir ortam sagladifiniz siirece, kedinizin digan
ctkma ihtiyac1 azalacaktir. Kiigiikliiklerinden beri evde tutulan kediler ge-
nellikle digar1 gikma ihtiyaci duymaz; ben, kap: agik birakildiginda bile di-
san ¢ikmay1 reddeden kediler gordiim. Hem niye ¢iksinlar ki? Ev onlann
alani, digaris ise bagka kedilerin. Ureme gagina gelmeden énce (6 ayliktan
evvel) kedinizi kisirlagtinrsaniz, giftlesmek ve kavga etmek igin disan ¢ik-
mak da istemeyecektir.

Eve yeni alinmig ve 6nceden diganya gikmaya aligmig daha biiyiik
bir kedi, baslangigta hep digar1 cikanak isteyecektir. Muhtemelen pencere-
nin 6niine oturup miyavlayacak ya da en iyi ihtimalle giin boyu disariya
gozlerini dikip bakacak ve neden bir su birikintisinden su i¢mekte olan si-
gircik kuglarina yaklagamadigimi diisiinecektir. Agik kapilardan her firsatta
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digar1 kagmayi deneyecektir; dikkatli olun ve hem ailenizi hem de arkadas-
larimzi uyarin ki, eve girip ¢ikarken hizli davransinlar ve kedinizin ayakla-
rinin dibinde olup olmadigina baksinlar.

Bazilar, kedinin digan ¢ikma istegini gormezden gelmenin zalim-
lik oldugunu séylerler. Ben de, 6mriinii ve yagam kalitesini azaltacagimzi
bile bile onun isteklerini yerine getirmenizin ¢ok daha zalimce olacagini
soylerim. Gergek zalimlik, kedinin diizenli ve g6zetimsiz olarak digariya,
tehlikeli ve mikrop kaynayan bir diinyaya ¢ikmasina izin vermektir. Képe-
ginizin aym seyi yapmasina izin verir miydiniz?

Kedinizin yeni ¢evresini olabildigince eglenceli kilmaya ¢aligin, agik
kapi ve pencerelerden ¢ikigini yasaklayin ve sadece bekleyin. 4-5 ay sonra
yeni durumu kabullenecek ve evi yeni alani olarak kabul edecektir.

Evi YAvRU KEDIDEN,
YAVRU KEDiYi EVDEN KORUMAK

Kedi eve gelmeden 6nce evi giivenli bir hale getirmelisiniz. Kediler
(6zellikle de yavrular) fazla merakh yaratiklardir ve televizyonun tepesin-
den raflara ve mobilya altlarina kadar evinizdeki girilebilir her kuytu kége
ve delige burunlarini sokmak isterler. Bu yerler yavru veya yetigkin bir ko-
pek i¢in girilmesi hayal bile edilemeyecek yerlerdir. Kedinizin yeni ¢evresi-
ni, o eve gelmeden korumaya almak igin gsunlar1 yapmalisiniz:

* Kedinizin digariya ¢ikigina mani olmak igin biitiin olas: kagig yolla-
rim kontrol edin. Eger eve gelen yeni kedi ilk giinlerde disan ¢ikar-
sa, heniiz tam yerlesemedigi igin kafasinda “ev’in neresi olduguna
dair net bir fikir olusmayacaktir. Ustelik éldiiriilebilir ya da bir bas-
ka kedisever tarafindan kaginlabilir.

* Dolap ve ¢gekmecelere, tehlikeli olabilecek madde igersin icermesin,
¢ocuk kilitleri takin. Kedinizin bunlar1 agmay1 6grenmesini ya da
onu zehirleyebilecek bir geye ulagmasini istemezsiniz herhalde. Ay-
nica eve geldiginizde mutfak dolaplarinin agilmis, un, seker, bakli-
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ZEHIRLI BITKILER

yat, kuru kedi mamas: ve diger gida mad-
Kediler ev bitkilerini kemirmey:

delerinin evinizin her yanina sagilmig ol-
dugunu goérmek hig de hos degildir.

* Halihazirda kullanmadiginiz agik elekt-
rik prizlerini, kiigiik gocuklar igin kulla-
nilan koruma kapaklariyla kapatimiz. Me-
rakh kiigiik bir pati o deligin yeterince igi-
ne girmeyi becerip 6liimciil bir siirprizle
karsilagabilir.

* Evdeki elektrik kablolarinin sayisini ola-

sever. Bir etobur igin ne kadar
tuhaf olursa olsun, bu bir
gergektir. Birgok siradan ev ve
bahge bitkisinin gok kiigiik
miktan bile kedinizi
zehirleyebilir. Iste kedinizi
zehirleyebilecek bitkilerin
listesi (Koyu renkle yazilmiy
olanlar agiri derecede zchirlidir
ve ¢ok azi bile 6ldiiricii

bildigince azaltmaya ¢aligin. Yavru kedi-
ler onlarla oynayacak ve bir ihtimal onla-

olabilir):

Agelya
11 kemirecektir. Bunun sonucunda kedi- Baldiran
nizi elektrik carpabilir, hatta kedicik 6le- E:’:
1 . . ] em
bilir. Miimkiinse kablolar1 halilarin altin- Devetabam
dan gegirin ya da pervazlara veya mobil- Difenbahya

yalarin altina iligtirin. Korkulu riiya gor-

Domates yapraklari

mektense, uyanik yatmak evladur. ::":"’“"

. T - aktiis
Tum zehirleyici kimyasallar ked1.nm ya- Mantar
sam alam digina ¢ikarin. Temizleyici Nergis
maddeler, camagir sulan, hagarat ilaglan, Orman gulu
lavabo agicilan agikta bulunmasin. Yiik- Ortanca

Okseotu

sege kaldirdiginmiz bir seyin kedinin ula-
sim alani diginda oldugunu sanmayin.

Patates yapraklari

Porsuk
Unutmayin, bir kediniz varsa ii¢ boyutlu Sarmagik
diisiinmek zorundasimz. Ozellikle de da- Sutlegen
ha 6nce kopek sahibi olmug yeni kedi sa- Zli:m
hipleri bu hataya diigiip sonra iiziilebilir- Zambak

ler. Unutmayin: Kediler si¢rayabilir! Ke-
dinizin girebildigi garaj ya da at6lyenizde
bulundurdugunuz boya kutulan ile mo-
tor yag, terebentin gibi maddeler kilitli
yerlerde saklanmaldir.
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Zerrin (Fulya)



Zehirli bitkilerin gogu
bahge bitkisi oldugundan,
onu evde tutma konusundaki
nasihatimi dikkate alirsamz
kediniz bunlara zaten
ulagarmnayacaktir. Kaktiis,
devetaban ve difenbahya gibi
bazilari yaygin ev bitkileridir.
Kediniz bu bitkileri ¢igneme
egilimi gosteriyorsa bu tirleri
yetistirmekten sakinin. Eger
kediniz bunlardan birinden
yediyse, hemen veteriner
hekiminizi arayin ve kitabin
Dokuzuncu Bélimiindeki

“zehirlenme” konusuna bakin.

Eger bahgeniz varsa ve
zararlilar igin ilaglama
yapiyorsaniz ilacin etkisi
gegene kadar kedinizi
bahgeden uzak tutmalisiniz.
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IHTiYACLAR

Her yeni evcil hayvanin evde mutlu yasa-
masi i¢in elzem olan birkag sey vardir. Kedinizi
eve getirmeden once, ihtiyaciniz olan her seyin
elinizin alhinda oldugundan emin olun. igte, yav-
ru kedinizin ihtiyaci olan geylerin listesi:

YEMEK

lyi ve besleyici bir yemek, kediniz igin en
gerekli seydir: Kiigiik haylaz1 eve getirirken yiye-
cegini de beraberinde getirmelisiniz. En besleyici
mama hangisidir? Veteriner hekimle konusun;
size uygun bir mama onerecektir. Yavru kediler
yetiskin kedilere gére farkh bir mamaya gereksi-
nim duyarlar. Yavru kedilerin protein, mineral
yag ve vitamin degerleri daha yiiksek bir mamaya
ihtiyac1 vardir. Her zaman iyi bir kuru mama bu-
lundurun ve onu yine iyi bir konserve mamayla
destekli olarak kullanin. Beslenme, bir sonraki
béliimde daha detayh olarak anlatilacaktir.

YEMEK VE SU KAPLARI

9-15 cm ¢apinda sert plastikten iki kap, ye-
mek ve su igin gayet uygundur. Kedi yedikge ya
da suyunu igtikce kabi yeniden, kendi stokundan
dolduran yedekli mama kaplan vardir. Bu tiir
kaplara, birkag giinliigiine tatile gidiyorsamz ve
eve ugrayip kediyi besleyecek kimse yoksa ihtiyag
duyabilirsiniz. Boyle bir mama kabini, pet shop-
lann bir¢ogunda bulabilirsiniz. Kedinin kaplari-
n1, ayak altinda olmayan ve temizlenmesi kolay
bir yere koymaya dikkat edin. Kedilerin bazilari
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yemek yerken ¢ok titiz davranir; rahatsiz edilmek
istemezler. Kokusu gercekten bagtan ¢ikarici olan
bir yemek pisirmediginiz siirece, mutfakta sakin
bir kige kaplan koymak igin idealdir.

Kepi Kumu v Kutusu

Kediler pisliklerini gémmeyi tercih eder.
Bu i¢giidiidden yararlanmak i¢in kedi kumuyla
dolu bir kutu hazirlamaniz gerekir. Bu kutu, ko-
layca temizlenebilmesi ve kedinin idrariyla digki-
sindan kaynaklanan kokular1 emip muhafaza et-
memesi i¢in dayanikli, piitiirsiiz bir plastikten
yapilmis olmahdir. Eger eve getirdiginiz bir yav-
ru kediyse, kutuya kolayca ¢ikip inebilmesi icin,
kenar yiiksekligi maksimum 57 cm arasinda
olan bir kutu ayarlamalisimz. Yetigkin kediler,
kedi kumunu kutunun digina sigratmadan igleri-
ni gorebilmek igin kenar yiiksekligi 9 cm, hatta
daha da yiiksek olanlarla daha rahat eder. Kapah
kedi kumu kutulann da olduk¢a kullanighdir.
Ozellikle de evde birden fazla kedi varsa, hayva-
na ekstra bir gizlilik sagladig igin gereklidir. Bu
kutularin ¢ogunun tepesi ¢ikartilabilir. Baglan-
gicta, kedi duizenli olarak kullanmaya aligincaya
kadar kutunun tepesini takmayin. Eger evde bir-
den fazla kediniz varsa, birden fazla kutu satin
almayi da diigiiniin. Béylece olasi tartigmalan ve
onu takip eden olasi kazalar1 da 6nlemig olursu-
nuz. Kedi kumu kutusunun oniinde bir yer de-
seni istemezsiniz herhalde!

Kum, kedinin idrar ve digkisin1 emip 6r-
terken bir yandan da kokuya sebep olan bakteri-
lerin yayilmasini azaltir. En uygun kum tipi, ke-
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dinin digkisini, daha sonra kiirekle alinabilecek ve atilabilecek gekilde kii-
ciik topaklar sekline getirebilendir. Bu kum tipi hem kolay taginabilir hem
de ¢ok ekonomiktir; ¢iinkii sadece topak seklindeki atig: alarak kumu kir-
letmeden muhafaza etme olanag: saglar. Oncelikle bu kum tipini bulmaya
calisin; kediler bununla ¢ok rahat eder. Kedi kumu egitimi ve buna bagh
problemler ilerleyen béliimlerde agiklanacaktir.

TIRNAK BiLEME TAHTASI

Kediler, yipranmig tirnak tabakalarindan kurtulmak ve gorsel ola-
rak da alanlarini igaretlemek igin her giin bir seyleri irmalamak ister. Ka-
nepe ya da koltuklarimz kedinizin tirmalama tutkusunun nesnesi olmak-
tan kurtarmak istiyorsaniz, ona, en azindan 1 metre yiiksekliginde, 10-15
cm ¢apinda, hali ya da ilgisini ¢cekecek bagka bir malzemeyle kaplanmig bir
tirmalama tahtasi temin edin. Baz: kedi sahipleri 15 cm ¢apinda soyulma-
muig bir kiititk kullamir, dik durmasi igin bu kiitiigii ahgaptan diiz bir kaide
izerine vidalarlar. Bazilariysa bu igi tam yapar; yani biitiin kedilerin bayil-
dig1, 1-2 metre yiiksekliginde, cok kademeli bir “kedi agac1” imal eder ya da
satin alirlar. Kediler saatlerce bununla oynar ve béylelikle can sikintisinin
ya da yikia davraniglarinin 6niine gegilir.

Tirmalama tahtasini kedinin uyudugu ya da sekerleme yaptig1 yerin
yanina koyun. Biz uyandigimizda nasil gerinirsek, onlar da irmalama ihti-
yaci duyar.

Kepi YATAGI

Bir¢ogunuz kedinizle birlikte uyumak isteyeceksiniz. Bu hig de
fena bir fikir degil. Ama yatagini1 paylagmaktan hoglanmayanlara 6ne-
rim, kedinin iizerine kivrilmayi isteyecegi kadar sicak ve rahat bir tiir ke-
di yatagina yatirim yapmalaridir. Kilifi yrikanabilir ve kedinin gerinebile-
cegi kadar genig bir minder hazirlayin. Ote yandan, buna sakin fazla pa-
ra harcamayin, giinkii kediler titiz olduklan igin genellikle bizim tasari-
mimiz olan bir kedi yatagin1 begenmeyecek, yatak olarak kendi belirle-
dikleri (bu sizin yataginiz da olabilir) bir yere, mesela rahat bir kanepeye
uzanacaklardir.
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OYUNCAKLAR

Kedinizle oynamaniz ¢ok 6nemli ve eglencelidir; hem iligki kurma-
nizin yollarindan biridir, hem de geng dostunuzun koordinasyon yetene gi-
ni geligtirir.

Kedinize, siz yokken oyalanmas i¢in oyuncak fare, kiigitk kauguk
toplar alin. Bulabilirseniz i¢inde kuru kedinanesi bulunan 6rme toplara ba-
yilirlar. Ona bir mukavva kutu ya da kesekigidi vermeyi deneyin; bu oyun-
cakla saklambag oynamaya bayilacak, ayrica kigidin higirtili sesi onu zevk-
ten ¢ildirtacaktir. Hatta ona kendi hamleleriyle oradan oraya yuvarlayacag
bir makara da verebilirsiniz; ama makaraya sanli yiin ya da ipligin zehirle-
yici boyalar icermediginden emin olun.

Pet shoplan aragtinin ve eve kediniz i¢in ilging oyuncaklar getirin.
Bunlar giin iginde kedinizi oyalayacak ve bulagmasini istemediginiz deger-
li egyalariniza zarar vermesini 6nleyecektir.

SEYAHAT KuTUsu

Plastik bir seyahat kutusu bulundurmak ¢ok ige yarar. Bu tagima
kutusu, kediyle birlikte yolculuk yaparken giivenli bir aractir. Kedilerin ¢o-
gu, etrafindaki heyecanl ve kontrol dig1 hareketler nedeniyle araba yolcu-
luklarindan hoglanmaz. Bir arabada serbest olmak, kedi i¢in kavanoz bigi-
minde bir akvaryumda olmak gibidir: Kendini incinebilir, simirlanmg ve
giigsiiz hisseder. Ister seyahat isterse veteriner hekime gidis s6z konusu ol-
sun, kutusuna koyarsaniz kediniz daha rahat edecek ve kontroliiniizden
¢itkmayacaktir.

Kedinizi almaya gittiginiz giin de
yanimzda bir seyahat kutusu bulundurma-
lisimiz. Pet shoplarnin ¢ogunda béyle kutular
bulabilirsiniz. Kutunun, yetiskin bir kedi-
nin rahat edebilecegi kadar genis olmasina
dikkat edin ve igine, sicaklik ve giiven agi-
sindan rahat bir minder ya da battaniye ko-
yun. (Kutular ve seyahat konusu Beginci
Boliimde daha detayh anlatilacaktir.)
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TIMAR GEREGLER}

Timar, kedi sahibi olmanin, hele
de uzun tiiyli bir kedi almigsaniz, ¢ok
6nemli bir béliimiidiir. Erken yaglarda
baglanan timar, kedinizin giizel gériin-
mesinden Gte, insan temasina ahgarak
biiyiimesine de yardima olacaktir. Her
ne kadar bazi kediler hoglanmasa da, dii-
zenli olarak yapilmas: gereken bir seydir bu; 6zellikle de iizerindeki para-
zit ve yaralan kontrol ederken. Timar i¢in sunlara ihtiyaciniz olacak:

Firga

Diizenli fir¢alama, kedinin kopmusg ve 6lii tiiylerini atmaya yarar.
Tiiylerin topaklanma ihtimalini azaltti§1 gibi evinizi de tilylerden arindirr.
Eger kediniz kisa tiiyliiyse, yumusak ve plastik uglu fir¢alan tercih edin;
hem iginizi gérecek hem de kedinin derisine zarar vermeyecektir. Uzun
titylii bir kedi i¢in ise, uzun sagh insanlarin kullandig: tiirde bir firga segin.

Tarak

Her ne kadar kisa tiiylii kediler igin tarak gerekli degilse de, uzun
tiiylii olanlar fir¢aladiktan sonra taramak gerekir. Tarak, ¢oziilmediklerin-
de kedinin derisini tahrig edebilecek olan diigiim ve topaklardan kurtulma-
ya yarar. Aksi takdirde bunlar1 makasla kesmek zorunda kalir ve kedinizin
karizmasini gizersiniz. Bir genig aralikli, bir de sik aralikh taraginiz olsun.
Once genig aralikhiyr kullanin, sonra dar olanla devam edin. Herhangi bir
pet shopta aradiginmizi bulabilirsiniz.

Tirnak makasi

Kedinin timaklan tipki bizimkiler gibi uzar ve ara sira bakim ister.
Eger uzun birakilirlarsa, yok yere hah ve mobilyalariniza zarar verir hatta
sizin payimza da birka¢ tirmik diigebilir. Kedinizin tiaklarini yavruyken
kesmeye baslarsaniz, fir¢alama aligkanliginda oldugu gibi, sesini gikarma-
yacaktir (Fazla kisa kesmediginiz takdirde.) Bizim kullandigimiz ¢it¢it ma-
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kaslar1 kullanabilirsiniz ama
ozellikle kedilere gore tasar-
lanmig ayn bir takim satin

alin. (Kedinizin tirnaklarini }’,'\" /// //// / P
nasil keseceginiz bir sonraki ) //II//////;;/"
béliimde anlatilacaktir. Yavru <L

kedinizin timaklarinm kesme-
ye kalkigmadan 6nce o bolii-
mii de okuyun!)

Makas

Bazi hareketli uzun tiylii kedilerin postlari, her ne kadar gayretle
firalayip tarasamiz da, tizerinde kegelesmis topaklar olusturur. Eger arap-
sagina donmiis bu topaklar tarakla agilamiyorsa, makasla kesilmesi gereke-
bilir. Ama kesmeye ¢aligirken kediyi yaralamamak i¢in fazla biiyiik bir ma-
kas kullanmayn.

Sampuan ve Sag Kremi

Kedinizi ok sik ytkamamniz gerekmeyecektir; onlar kiigiik temiz sey-
tanlardir. Yine de, eger yavru kediniz ¢ok kirlenir ya da yagh bir geye bula-
nirsa onu yikamaniz gerekebilir. Bunu kendiniz yapmaya karar verirseniz,
elinizin altinda iyi bir kedi sampuani ve sa¢ kremi bulunmalidir. Bunlan
pet shoplarda bulabilirsiniz. insanlar igin hazirlanan iiriinleri kullanmayin
¢uinkii bunlar kedinizin derisini tahrig ederler. (Yikama teknikleri bir son-
raki boliimde anlatilacaktir.)

[LKYARDIM CANTASI

Kedilerin ¢ogu er ya da ge¢ hastalanur; iistelik kendilerini yaralaya-
bilirler de (evden ¢ikmayan kediler pek yaralanmazsa da). Her ne kadar
hastalik ya da yaralanma konularinda baglanti kurmaniz gereken kisi vete-
riner hekiminiz olsa da, patiye batmig bir diken, soguk alginhgy, kiigiik ke-
sik ve giiriikler, siirtiinmeden 6tiirii asinmig boélgeler, kenelerin ayiklanma-
s1, hafif burkulmalar (incinmeler) ile g6z, kulak ve agiz kontrolleri gibi kii-
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¢iik sorunlarn kendiniz de giderebilirsiniz. Eger kediniz ciddi sekilde has-
talanmig ya da yaralanmigsa ve o sirada bir veteriner hekime ulagma imka-
niniz yoksa, onun hayatini kurtarmay: becerme sansimz olabilir. Bu
nedenlerle bir ilkyardim ¢antasi bulundurmak ¢ok 6nemlidir.

Kedinizin ilkyardim ¢antasinda bulunmas: gerekenler:

Rektumdan 6l¢iim yapan bir derece
Kiigiik bir kalem fener
Cimbiz

Saf alkol

Dezenfektan

Kisa kilh firga

Kiigiik bir battaniye

* Sarg bezi

Plaster

* Gazlh bez

* Bebe yag veya vazelin

- % % ok % 3t 3t o

*

Mahallenizdeki eczanede bunlarin hepsini bulabilirsiniz.

KUNYELI TASMA

Kedinizi siirekli evde tutuyorsaniz bile, bir kap1 ya da pencerenin
kazara agik kalma olasiligi her zaman vardir; bu da onun dig diinyada bir
caddede kesfe ¢ikmasina sebep olabilir. Kedinizin boynuna okunakl bir
kiinyeli tasma takin. Esnek bir tasma olsun; bir seye takildiginda bogul-
masina sebep olmasin. Tasmay: kedinizle ilk aylarda tanigtirin ki, sonra-
dan fazla direnigle kargilagmayin. Kedilerin kendilerine gore fazla diizen-
li olduklarini unutmayin. Eger yillardir boynunda tasimiyorsa, tasmal do-
lagma fikrini sevmeyecektir. Benimsemiyor gibi gériinen bir kediye, bag-
langigta tasmay sadece bir dakikaligina takin. Bu siire boyunca ona en
sevdigi oyuncagin verin. Boylece dikkatini tasmadan uzaklastirmaya ¢ah-
sin. Bu egzersizi her giin, tasmanin takih oldugu siireyi yavagga artirarak
surdiiriin.
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KoguM Takimi VE YULARLA YURUME

Evet, dogru okudunuz. Bir sonraki béliimde, kedinize, tasma ve ka-
yisla yiiriimeyi nasil 6greteceginizi anlatacagim. Boylelikle kediniz, sizin
gozetiminiz altinda dig diinyaya adim atmig olacak. Yavruyken egitime bay-
ladiginiz takdirde kedilerin ¢ogu bunu oldukga iyi 6grenir. Ozel bir kedi
tasmasi satin almadan once yavru kedinizin 4-5 aylik olmasini bekleyin;
boylelikle kediniz hem sizin yaninizda kendini giivende hissedecek hem
de boynu yetigkinlik doneminde de kullanabileceginiz bir tasmay: tagiya-
cak kadar geniglemis olacaktir. Kayi§ 1-1,5 metre uzunlugunda ve olabildi-
gince hafif ve ince bir malzemeden yapilmig olmalidir.

Su PUskURTME KaBI

Yedinci Boliimde
evdeki bitkiler i¢in kullan-
diginiz fisfisin, kedinizi tir- %
malama, 1sirma, bitki ye-
me, saksilar1 egeleme ya da
mutfak tezgahlarinin iizeri-
ne atlama aligkanlklarin-
dan vazgegirmek iizere
egitmede ne denli faydah
olabilecegini anlatacagim.
Fisfistan bir ya da iki tane
satin alin ve suyu 2-2,5 metreye kadar piiskiirtebilmesine dikkat edin. Da-
ha igin baginda el altinda bir tane bulundurmanizda fayda var. Onun igin
yavru kedi eve gelmeden o6nce bir tane satin alin.

CirT TARAFLI YAPISKAN BANT

Kullanimini “Davranig Sorunlar1” boliimiinde anlatacagim bu ban-
dy, kedileri, girmesini istemediginiz baz1 bélgelerden uzak tutmakta kulla-
nabilirsiniz. Kediler patilerinin altinda yapigkan bir gey hissetmekten nef-
ret eder ve buna verdikleri ilk tepki de oradan geri gekilmektir. Kalinlig1 en
az 2,5 cm olan banttan birkag makara satin alin.
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Kepivi EVE GETiRiRKEN

Yavru ya da yetiskin yeni kedinizi barinak ya da eski evinden evi-
nize veya evinizden veteriner hekime gétiiriirken arabada serbest olma-
masina dikkat edin. Kedi eger yavruysa, anne ve kardeglerinden ilk kez ay-
rihyor olabilir. Arabamizin tuhaf ortamindan endiselenecek, hatta dehgete
kapilacaktir. Yetigkin bir kedi bile mekin degisiminden 6tiirii sinirlenip
bocalar. Bir bagkasi arabayi kullanirken siz onu kucaginizda tutabilirsiniz
ama bu kediyi sinirlendirebilir, dolayisiyla da elinizden kurtulup siiriicii-
ye bir sekilde miidahale ederek bir kazaya sebep olabilir. Onu bir seyin
i¢inde tagimalisimiz.

En basit ¢6ziim, igine sicak tutmasi i¢in havlu konmus kiigiik bir
koliyle kediyi tasimanizdir. Yavru bir kedi s6z konusu ise, normal bir ayak-
kab1 kutusunun iki kat1 bityiikliigiinde bir koli iginizi goriir. Kapaginin iyi-
ce kapanip kapanmadigim kontrol edin. Béylece hem kedinin disariya fir-
lama riski ortadan kalkar hem de hayvan kendini giivende hisseder. Daha
pahal bir bagka alternatif ise bir seyahat kutusu satin almaktir. Kedinizle
sik sik seyahat edecekseniz bu kutu yillarca dayanacaktur.

Eve dogru giderken, kutuyu veya koliyi arabada giivenli bir yere koy-
maya dikkat edin. Kucaginizda tagimakta israr ederseniz, bir kazada elinizden
firlayip arabanin 6n camina garpabilir. Ya arka koltugun 6niindeki zemine ya
da eger arka koltugun arkasinda agik bir bagajiniz varsa oraya koyunuz.

EvDEKi Lk GUNLER

Yeni kiigiik dostunuz nasil bir evden hoglanacaktir? Size verebilece-
gim en iyi 6giit, evin olabildigince hos, sakin ve sessiz olmasina galiyma-
nizdir. Béylece kedi en bagtan kendini rahat hissedebilecektir. Kediniz bel-
li bagh aliilmig hareket yontemleri olan bir hayvana doniigecektir, 6nce-
den kestirilebilir ve giivenli bir ¢evrede olmay isteyecektir. Aksi halde da-
vetsiz misafirler ve korkutucu bir kargasayla dolu plansiz bir eve gelmek
hi¢ hoguna gitmeyecektir. iste size yeni aile ferdinizin hayatim kolaylagtir-
mak i¢in deneyebileceginiz oneriler:
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GELi§ GUNUNDE EviNiZDEKI SARTLAR

Kedinin geldigi giin evinizde olabildigince sessiz bir ortam yara-
tin. Radyo ya da televizyonunuzun sesi yiiksek olmasin, evde ¢ilgin bir
parti veriyor olmayin. (K6pekler partilere bayilir; kediler ise hoglanmaz.)
Kedinin eve geligini, ingaat iscilerinin kaya delgileriyle kapimzin dibin-
de yeri gogii inlettigi bir giine denk getirmeyin. Ozetle, evde patirt: gii-
riltii olmasin.

KEepiNiziN CocukLARLA TANISMASI

Eger varsa ¢ocuklarimizla kedi gelmeden once konusun ve onlara
bunun bir képek olmadigini; kaba kuvvetle itilip kakilmamasi, tedirgin
edilmemesi, bagirilmamasy, sikigtirilmamasy, gekilip siiriiklenmemesi ya
da tuvalete kapatilmamasi gerektigini anlatin. Ozellikle yetigkin bir kedi,
kiigiik, sag1 solu belli olmayan ¢ocuklarin etrafinda kogmasindan, onu
kizdirmasindan ve ¢ekigtirmesinden hi¢ hoglanmayacaktir. Eger kedi il-
giye muhtag goriiniiyorsa, ¢ocuklariniza, ona sessiz ve kibarca yaklagma-
larini, oksamalarim 6gretin. Cocuklar ona lezzetli bir yiyecek, oyun hava-
sindaysa oyuncak bir fare ya da bir ¢ubugun ucunda ilgisini ¢ekecek bir
bagka oyuncak sunabilirler. Eger kedi teftigteyse, siz ve ¢ocuklarimiz
onun yeni evini aragtirmasim sadece seyredin. Buradaki hedef, kedinin
¢ocuklarla olan iligkisini dogru adimla baglatmaktir. Eger kedi daha ilk
giinden itilip kakilir ve korkutulursa, bunu unutmayacak ve gocuklarla
asla bir daha iligki kurmak istemeyecektir. Yavru kediler daha oyuncu ve
cana yakin olurlar ama kiigiik ve kirilgan olduklarini, kolaylikla incinip
iirkebileceklerini unutmayin.

KepiniziN EvDEki DiGER HAYVANLARLA TANI§MASI

Varsa, evdeki diger ev hayvanlarinin gegici olarak hapsedilmesi iyi
bir fikirdir; ¢iinkii yeni konugu merak edecek ve muhtemelen kendi alan-
larina giren bu iggalciden endige duyacaklardir. Eger hemen yeni kediyle
burun buruna gelirlerse, onu korkutup incitebilirler. Kediyi eve getirdigi-
nizde ayn bir odaya koyun; bir ya da iki giin o odada serbest kalsin. Yeme-
gini ve kedi kumunu temin ederek ona konforlu bir ortam hazirlayin ama

Her YONUYLE KEDi BAKIMI 81



cevresini bir siireligine bu kiigiik alanla sinirlayin. Ardindan diger hayvan-
larimizin yeniden evin diger béliimlerine girmesine izin verin. Yeni hayva-
nin kokusunu alacak ve onu ¢ok merak edecek, ama onunla dogrudan yiiz-
lesemeyeceklerdir.

Kedinin kokusuna aligtiklarinda (yeni kediniz de onlarin kokusuna
alismig olacaktir), yeni kediniz seyahat kutusu iginde giivenceye alinmig
halde, 10-15 dakikaligina onlar tanigtirin. flerleyen giinlerde bu siireci de-
falarca tekrarlayin, hatta diger hayvanlarin bulundugu odaya, yemek yedik-
leri sirada kafesiyle birlikte yeni kedinizi koyun. Bu siire zarfinda yeni ke-
di, hala digerlerinden ayn olarak, kendine ayrilan odada tutuluyor olmali-
dir. Nihayet herkes sakinlesip yeni ufakligin varligina ahstiginda, kutuyu
devreden ¢ikartarak hayvanlarin kisa siirelerle sinirh bir bigimde dogrudan
iligkiye girmelerine izin verin. Baglannda durun ama dikkatli olun; eger
doviigiirlerse sizi de tirmalayip 1sirabilirler. (Sebep olacagi acinin yani sira,
kedi 1s1r181 ya da tirmig kolayca mikrop kapabilir.) Yeni kediyle evin eski
sakinleri arasinda er ya da geg alan gatigmalar olacagin bilin. Problemi
kendi aralarinda ¢6zmeye ihtiyaglar1 vardir zaten 6yle olmasi da gerekir.
Baslangigtaki kisa iligkileri sirasinda, kapigmalar: ihtimaline kargy, elinizde
bityiik bir su dolu bardak hazir bulundurun; bu yéntem, kavgalarin ¢ogu-
nu kesmede etkilidir. Hemen can ciger kuzu sarmasi olmalarin1 bekleme-
yin, ¢iinkii, ancak birkag hafta sonra birbirlerinin varhgina tahammiil eder
hale geleceklerdir.

Kopekli bir eve yeni bir kedi getirmeyi planliyorsaniz, kopek daha
once kedilerle olumlu deneyimler yagamis olsa bile, i¢giidiilerinizi titizlik-
le gézden gegirin. Muhtemelen o giine dek bir képekle hig kargilagmamug
olan yeni yavru kediniz dehgete kapilip diigmanca davranacaktir. Her ne
kadar yavru kedilerin, kedi dostu bir képekle arkadaghik kurma ganslar: da-
ha yiiksek olsa da, bu tecriibe gene de riskli olabilir. Eger kopek de yavruy-
sa veya kiigiikliigiinden beri kedilerle biiyiidiiyse, onlar1 kaynagtirma san-
siniz oldukga yiiksektir; aksi takdirde sansinizi fazla zorlamayin. Yavru ke-
diniz ciddi selilde yaralanabilir. Ne pahasina olursa olsun, eger evdeki hay-
vanlarimizin diger hayvanlara kars1 saldirgan oldugunu biliyorsaniz, yeni
bir kedi almayin.
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YAvrU KEDiNiz [Lk BirkAG GECE AGLARSA NE YAPMALISINIZ?

Evinize getirdiginiz kedi baglangicta, eski ¢evresinden uzakta ken-

disini sagkin ve yalmz hissedecektir; bunu kestirmek gii¢ olmasa gerek.
Ozellikle de yavru bir kedi, anne ve kardeslerini ézleyecektir. Onu rahatlat-
mak i¢in ne yapabilirsiniz? Sunlar ige yarayabilir:

*

Hayvanin ilgisini, etrafina oynayabilecegi ve aragtirabilecegi oyun-
cak ve bagka ilging nesneler koyarak yeni ¢evresine yonlendirin. Ke-
sekigidi ya da mukavva kutu gibi basit geyler yavru kediyi saatlerce
eglendirebilir.

Kardeglerinden ayn kalmanin yarattigi boslugu doldurmak igin yav-
ru kediye ilgi gosterin. Onu oksayin ve yumusak bir ses tonuyla ko-
nugarak hafifce fir¢alayin.

Kedinin sizinle uyumasina ya da en azindan yataginizin yaninda
kivrilmasina izin verin.

Uyumasi i¢in ona minderli bir sepet hazirlayabilirsiniz. I¢ine hav-
luya sarih bir sicak su torbas: veya agz1 su kagirmayan bir sicak su
sisesi koymaniz da ¢ok iyi olacaktir.

Onu evde yalmiz biraktigimzda radyoyu agin; bir sohbet kanalina
ayarlayin ve sesi kisik tutun. Béylelikle yalmizhik hissine kapilmaz.
Birden ¢ok kedi alin. Kardes olan iki kediyi tercih edin. Béylece siz
yokken onlar birbirlerini eglendirirler. Yavru kedileri mutlu etme-
nin ve sikint1 ya da yalmizhiktan kaynaklanan yikiaa davraniglan 6n-
lemenin en kolay yolu budur.

KepiNizE [HTiYACI O1AN SEYLERIN YERiINi NASIL GOSTERECEKSINiZ?

Hayatiniza giren yeni kediye, ihtiyac: olan geylerin nerelerde bulun-

dugunu goéstermeniz gerekir. Birgok kedi sahibinin mutfaktaki en sakin
koseye yerlestirmeyi sectigi yemek ve su kaplarini dolu tutun ki kedinin
dikkatini ¢eksin. Kediyi tam kaplarin 6niinde yere birakin ve istiyorsa igle-
rine girmesine izin verin.

Kediye kum kutusunun nerede oldugunu gostermek de aym dere-

cede 6nemlidir. Bir¢ok kedi sahibi bu kutuyu sandik odas: ya da kapal bal-
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kon gibi az kullanilan yerlere koyar. Kediyi tam kutunun 6niinde yere bira-
kin ve birkag kez parmaklarinizla kumu eseleyin. Kutuyu koydugunuz oda-
nin kapisinin daima agik olmasina dikkat edin ki kedi ihtiyac1 oldugunda
kumuna ulasabilsin.

Eger tizerinde uyumasi igin kedinize bir minder hazirladiysaniz,
onu nereye koyacaginiza karar verin ve kediyi de bundan haberdar edin.
Bircok kedi giizel, yumusak bir mindere kolayca aligirken, bazilar kestir-
mek icin bagka yerlerde karar kilar (genellikle de yatagimz segerler).

KEDiNiziN GUNLUK ALISKANLIKLARI

Kediler ahskanhklardan hoglanir. Cevrelerinin, ahstiklan gibi ve gii-
venli olmasina ihtiyag duyarlar. Gizli siirprizler ve beklenmedik travmalardan
hoslanmazlar. Kedinize planh bir ig programi hazirlayin. Sunlar deneyin:

* Her giin aym saatte, ayn1 yerde besleyin.

* Her giin aym saatte, aym yerde fircalayin.

* Onunla her giin aym saatte olmasa da yakin zamanlarda oynayin;
oregin igten eve geldiginizde ya da sabah kalktiginizda.

* Olabildigince aym saatlerde yatip kalkmaya galigin.

* Kedi i¢in koydugunuz kurallara bagh kalin. Yasakladiginiz bir oda-
ya girmesine izin vermeyin. Istikrarh olun; misafirlerinizin kucag-
na ¢ikmasini istemiyorsaniz buna bir kez bile miisaade etmeyin.

Aslinda ¢ogu kedi programini kendi yapar. Belki kedinin kuralla-
rindan ancak biri sizin koydugunuz kurallarla uyusacaktir. Hal boyleyse,
buna razi olun.

TEMEL KURALIARI NASIL OGRETEBIiLiRSiINiZ?

Kedinizi eve yerlestirdikten sonra, kargilikh giiven ve igbirligine da-
yal bir ortam yaratmak ve uyumsuzluklar1 en aza indirmek isteyeceksiniz.
Bir kedi sahibi olarak, kedinizin yemek, su, bannma, dostluk ve gerektigin-
de yalmz kalma (giivenin bana, kediniz size ne zaman yalniz kalmak iste-

Kepi Eve GELiYOR



digini belli edecektir) gibi ihtiyaglarini karsilamalisiniz. Aym1 zamanda sag-
higina 6zen gostermek ve gerektiginde ona yeterli tibbi destegi saglamak
zorundasiniz. Son olarak, kedinizle bir bag kurmaya ¢alisip, sefkat ve yar-
diminiza ihtiyaci oldugunda yaninda olmahisiniz. Bunlari yaptiginizda sizi
dost bilir, size giivenir ve saygi duyar.

Kedinizin sizin koydugunuz kurallara gére davranmasin istiyor-
saniz ona kurallarimz: 6gretmeniz gerekir. Kediler igin aligkanliklar ¢ok
onemlidir; ancak canlan istemeden asla higbir ey yapmayacagini da
unutmayin.

Kepi Kumu EGiTiMi

Kedilerin ¢ogu, icgiidiisel olarak atiklarim gémme arzusu duyar.
Siz yavru kediyi eve getirene kadar, bu davranigi annesinden ¢oktan 6gren-
mis olmasi gerekir. (Anne ve kardeslerinden 7-8 haftaliktan 6nce ayrilan
bir yavru bunu 6grenmemis olabilir; igte size yavru bir kediyi eve vaktinden
6nce almamak igin bir sebep daha.) Neyse ki béyle bir temizlik ahsgkanlik-
lar1 var! Kedilerin atiklarin1 kuma gémmeleri, onlar1 bakimi kolay ve mubh-
tesem ev hayvani yapan en 6nemli sebeplerden biridir. Gece yansi yagmur-
da digar1 ¢ikarma derdi yok! Yine de yavru ya da yetigkin kedinize, kedi ku-
munun bulundugu yeri gostermeli ve hatta belki onu kutuya koyarak ku-
mu eselemeye tegvik etmelisiniz. Yetigkin kedilerin ¢ogu bu konuda uz-
manlagmigtir, ama yavrularin baglangigta biraz yénlendirmeye ihtiyaglar
olabilir. Eger gerekirse, kediniz kutunun iginde sizi seyrederken kumu ese-
leyin (tabii kumun temiz oldugundan emin olun). Ufakligin bunu 6gren-
mesi fazla zaman almayacaktir. Kutuyu dogru kullanmaya bagladiginda ke-
dinize usulca “aferin” deyin, ama siirekli onu tebrik etmek igin kutunun
baginda durmak gibi bir aligkanhk gelistirmeyin.

Kedinizin kum kabim diizenli olarak kullanmasini garantilemek
i¢in agagidaki kurallar1 miimkiin oldugunca tavizsizce uygulayin:

* Kedi kumunu nereye koyacaginiza karar verdikten sonra, bir daha
yerini degistirmeyin. Kedilerin aligkanlhiklanna bagh hayvanlar ol-
duklarim ve eger kutuyu hele de uzak bir yere tagirsaniz kafalarinin
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karigacagini unutmayin. Béyle yaparsaniz, kedinin birdenbire bag-
ka yere pislemesine sebep olursunuz. Her ne pahasina olursa olsun
bundan kaginin. Eger kumu bagka yere tagimak zorunda kalirsaniz,
yeni bir kum kutusu hazirlayip eski kutuyu yerinden oynatmaksi-
zin yeni kutuyu istediginiz yere yerlestirin. Kediyi yeni kutunun ya-
nina getirin ve onu kullanmaya tegvik edin, gerisini kediye birakin.
Eger durumu anlamig gibi goriiniiyor ve her iki yeri de kullaniyor-
sa, 2 hafta sonra eski kutuyu kaldirmay: deneyin. Bu ige yarar. Ama
ben gene de kumun yerinin hig degistiriimemesinden yanayim.
Kutuyu, kedinin insanlar ve diger hayvanlar tarafindan siirekli ra-
hatsiz edilmeyecegi sakin bir yere koyun. Kediniz de sizin gibi bel-
li bir gizlilige ihtiyag duyar. Eger evde kedi dostu bir képeginiz var-
sa, kedi kumunu, kopegin yagam alani diginda bir yere koymalisi-
ni1z. Képegin daha biiyiik olacagimi varsayarak, kedi kumunun bu-
lundugu odanin kapisini kedinin gegip kopegin ise sigamayacag:
bir aralikta sabitleyebilirsiniz de. Bu, saygiya dair bir mevzudur; siz
de boyle 6zel bir anda 1slak burunlu bir kopek tarafindan 6fkelendi-
rilmeye gelemezsiniz.

Birden fazla kediniz varsa ve iki ya da daha ¢ok kedi kumu kutusu
koymugsaniz, birbirlerine olabildigince yakin yerlestirmeye ve en
azindan bir tanesinin kapaklh olmasina ¢aligin.

Ozellikle ¢ekingen ve mesafeli bir kedi, ok sessiz bir yere konmus,
kapakl bir kedi kumu kutusuna ihtiya¢ duyabilir. Bunu saglayarak
olas:1 kazalar1 6nlemis, ayn1 zamanda da kedinizin onuruna ve giz-
liligine sayg: gostermis olursunuz. Yalnizca kedinizin kutunun ye-
rini bildiginden emin olun, gerisini ona birakin.

Kum kutusu egitimine dair size verebilecegim en 6nemli 6giit, kutu-
yu temiz tutmanizdir! Bunun en yaygin nedeni, kedilerin atikla dolu
bir kuma pislemeyi reddetmeleridir. Onlann oldukga temiz hayvanlar
olduklanm ve kirletilmig bir kuma aligmak istemeyeceklerini unutma-
yn. Atiklan her giin, eger birden fazla kediniz varsa belki de giinde iki
kez kiirekle almahsimz. En azindan haftada bir kumun tamamim de-
gistirin. Kutuyu deterjanla yikadiktan sonra yeni kumla oldurun.
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* Hep aym ¢esit kumu kullanin. Kediler kumun doku ve kokusuna
aligir; farkl cins kum kullanirsaniz, kediniz kutuyu kullanmayi bir-
denbire reddedebilir. Bunun yerine saksi, dolap ya da kirli sepctini
segebilir. Eger herhangi bir sebeple kum cinsini degistirmek zorun-
da kalirsaniz, bunu 3-4 hafta iginde, eski kuma yenisinden (yeni ku-
mun miktarini her seferde biraz daha artirmak suretiyle) azar azar
katarak yapin. Aksi halde istenmeyen sonuglar dogabilir.

Bu kurallara uyarsaniz, kedinizin tuvalet egitimi aligkanhklarinin
gelisimini ve kalicihgini saglarsimz. Bir kez bunu basardiktan sonra, artik
rahat bir nefes alabilirsiniz!

Kepive Ismini OERETME

Kedilerin ¢ogu, kopekler gibi ismini bilmez. Bunun sebebi, kedi-
lerin képekler kadar zeki olmayis1 degildir. Kedi sahipleri genellikle ko-
pek sahiplerinin yaptig1 gibi hayvanlarini, bir isme cevap vermesi igin
egitmezler.

Ama siz, kedinize ismini tanimayi ve bu isme cevap vermeyi 6gret-
melisiniz. Bu hem kedinizin zekasim gelistirecek hem de aramizdaki bag:
giiclendirecektir. Ayrica gelecekteki egitiminin de baslangia olur ¢iinkii
kediyi sartlanmanin prensipleriyle, yani bir davramigina kargiik alacag:
olumlu/olumsuz tepkiyle tamigtinr. Nasil m1 o6greteceksiniz? Cok kolay:
Kediniz yanimizda ya da kucaginizdayken ismini séyleyin ve hemen ardin-
dan onu oksayin. Her oksayiginizda ya da ona bir ey verdiginizde adim
tekrarlayin. Bunu kiigiikliigiinden itibaren yapmaya baglarsaniz zamanla
isminin tinisin1 olumlu bir geyle bagdagtiracaktir. lyi bir seyin gelmekte ol-
dugunu bilerek kulaklarim dikecek ve size dikkat kesilecektir.

SeYAHAT Kutusu EGiTiMi

Kedinize, seyahat kutusu iginde sakin durabilmeyi 6gretmenin, se-
yahatlerde size biiyiik yaran olacaktir. Kedilerin ¢ogu arabada serbest kal-
diginda huzursuz olur. $ehir i¢i gezintilerde maruz kalacaklar1 beklenme-
dik giiriiltii ve kargasa kargisinda panige kapilacaklardir.
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Veteriner hekiminizin bekleme odas1 da, kedinizi kutu iginde gii-
venli bir sekilde zaptetmek isteyeceginiz bir diger yerdir. Bir¢ok hekimin
kedi ve képekler igin ayr1 bekleme odas: yoktur; kiigiik tity yumagimiz ken-
dini bir anda, onu bir lokmada yutabilecek dev bir Rottweiler'in yaninda
otururken bulabilir. Kutu panige engel olacak ve sizi ya da bir bagkasin ko-
tii bir tirmik ya da 1siriktan koruyacaktir.

Kutu egitimine kedi kiigiikken baglayin. Onu kucaginiza alin, na-
zikge oksayin, ardindan kutunun igine yerlestirip kapisini1 kapatin. Birkag
dalkika sonra kediyi digar1 ¢ikarin, ona “aferin” deyin ve bir parga ton bali-
g1 gibi lezzetli bir 6diil verin. Bunu diizenli bir sekilde, her seferinde biraz
daha uzun siire igeride tutarak tekrarlayin. 15 dakikaya ulagtiginizda, kedi-
yi kutusuna koyup arabayla bir gezintiye ¢ikann. Ardindan eve déniin, ku-
tusundan gikartip ona harika bir 6diil verin ve igtenlikle “aferin” deyin.

Kedinizi ayda en az bir ya da il kez kutuya koyup arabayla gezintiye
cikartin kd, onu gergekten bir yere gotiirmeniz gerektiginde bu sorun olmasin.

SOSYALLE§ME

Bagarili bir kedi ya da képek sahibi olmak igin, onun yabancilar igin
de giivenli, sakin ve dost canlis1 olmasini saglamali, bunun igin elinizden
geleni ardiniza koymamalisiniz. Sadece onu oksamaya, incelemeye ya da
kanepeden asag1 indirmeye galigtig: icin, kedinizin misafirinize, bir aile
mensubuna ya da veteriner hekime tislamasindan, onu tirmalayip 1sirma-
sindan daha berbat bir gey olamaz.

Bir hayvanin sosyallik derecesini belirleyen birkag faktor vardir:

* Tar
Kediler tiir olarak kopeklere gore daha az sosyaldir ve yabancilara
kars1 miisamahali degillerdir; fazla ellenmeye gelemezler.

* Kahtimsal Ozellikler

Bazi kediler sadece kahitimsal agidan digerlerine gére daha ¢ekin-
gen ve mesafeli olur. Bu 6zellik her ne kadar egitimle biraz olsun
yumusatlabilirse de asla tamamen ortadan kaldirilamaz.
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* Cinsler

Bazilan digerlerine nazaran daha sosyaldir. Omegin bir lran kedisi
bir Siyamdan daha mesafelidir.

* Anne ve Kardeslerle Gegirilen Zaman

7-8 haftaliktan 6nce anne ve kardeglerinden ayrilan kedilerin ¢ekin-
gen davranma ve iligki kurmakta giigliik cekme olasiliklar: ¢ok da-
ha yiiksek olacaktir. {lk sekiz ya da daha fazla haftay1 anne ve kar-
desleriyle iliski icinde gegirenler daha giivenli ve sosyal olur. Siitten
zamanindan 6nce kesilen yavrunun yabaniligini atmas1 neredeyse
imkansizdir.

* Geg¢misin Aa Tecriibeleri

Gegmiste hor goriilmiis ya da ilgisiz kalmig bir kedi yavrusu, daha
bastan iyi muamelenin tadim gikartmug bir yavruya gére daha az
sosyal olmaya egilimli olacaktr.

Kediler, dogalar geregi kopeklerden daha az sosyal olsalar da, anne
ve kardegsleriyle gerekli zamani gegirmis olan bir yavru yabancilara kars: bi-
le giivenli ve paylasimci olacaktir. Yavru kedinizin sosyal olmasin istiyor-
saniz, eve geldigi ilk giinden itibaren olabildigince sosyallestirin. Kediniz
eve yerlesir yerlesmez, onu diizenli seanslar halinde oksayin ve tarayin. Bu
seanslara, oyuncaklarla oynamay: da dahil edin; kedi yavrular1 oynamay:
sever ve boylelikle oyun arkadaglanna (yani size) giivenmeyi 6grenirler. Ar-
kadaslarimiz1 da (ama hepsini birden degil) ¢agirarak onlarin da aym sekil-
de davranmalarini saglayin. Sorumluluk sahibi ¢ocuklar da buna dahildir.
Ama onlara giiriiltii patirt1 ¢ikartmaktan ya da yiiksek sesle konugmaktan
sakinmalan gerektigini soyleyin. Kediniz ne kadar ¢ok insana giivenmeyi
Ogrenirse, o kadar iyi.

Eger kediniz utangag ve korkak bir yetiskinse, arkadaslarinizin onu
elleyip oksamalarina, firgalamalarina izin vermeyin; aksi halde 1sirabilir ya
da fena halde tirmalayabilir. Misafiriniz, ¢cekingen kedinizin saklandig yer-
den onu tanimak igin yavasga ¢ikana dek evde kalmalidir. Cocuklar kedinin
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pesinden kosup onu kucaklamaya kalkigmamalidir. Ayrica misafiriniz, ke-
diniz yaklagtiginda ona sevdigi bir yiyecek sunsun (yere birakarak). Kedi ya-
vas yavas bu “tehlikeli yaratigin” varhigini sevdigi yiyecekle iligkilendirecek,
misafirinize ahsacaktir.

Asin1 korkak bir yetigkin kedinin ¢ok sosyal bir hayvan olmasim
beklemeyin.

Yavru kedinizin diger hayvanlarla iligki kurmas: ayn bir konudur.
Onlan kaynastirmanin en iyi yolu, heniiz yavruyken bir araya getirip bir-
likte biiyiimelerini saglamaktir. Siz evde yokken yavru kedinize arkadas-
lik edecek bir hayvan ariyorsaniz, onun kardeglerinden birini ya da aym
yasta bagka bir yavruyu eve alin. Oynayarak iligki kuracak ve kendi hiye-
rargilerini olugturacaklardir. Eger yavru kedinizi bir ya da birden ¢ok ye-
tigkin kedinin bulundugu bir eve getirirseniz, hem yemek paylagimi hem
de diger konularda biiyiik ihtimalle aralarinda problemler olacaktir. Yetis-
kin kedilerin kendi alanlarina agin1 diigkiin oldugunu unutmayin. Eviniz-
de bulunan yetigkin kediniz evi kendi alani olarak sahiplenmistir ve geng
bir zipgiktiyla buray1 paylagmak istemeyecektir. {lk géz agriniza en az ye-
ni gelenlere gosterdiginiz kadar, hatta daha fazla ilgi gostermelisiniz;
ozellikle de yeni gelen ortalarda dolasiyorsa. Evde yeni bir yedek oyuncu
bulunsa da, esas kediniz yavag yavas, evin tek kedisiyken gordiigii ilgi, sef-
kat ve oyunun daha fazlasimi1 bulacagini anlamahdir. Bu da, ¢atigmalar1 en
aza indirecektir.

Ayni yoldaglik kurallar, kedinizin bir képekle kuracag iligkide de
gegerlidir. Ben gahsen, bir araya getirildiklerinde her iki tarafin dayavru ol-
masini hararetle tavsiye ederim. Birlikte biiyiitiilmiis kedi ve képek yavru-
lar1 hayatlan boyunca siirecek bir dostluk gelistirirler. {lk kargilagmalarin-
da iglerinden biri yetigkinse igler pek yolunda gitmez ve 6zellikle kedi i¢in
bir felaketle sonuglanabilir. Ama hayati boyunca kedilerle birlikte yagamig
yetigkin bir képek, yavru bir kediyi kabullenmekte daha az zorlanur. 1k bir
ya da iki ay boyunca hayvanlar iligki igcindeyken géziiniiz onlarin iizerinde
olsun. Kopeginiz ne kadar dost canlisi olursa olsun, asla minik kedinizi
onunla yalniz birakmayin; sadece oyun oynamak istedigi halde onu hirpa-
layabilir hatta 6liimiine sebep olabilir.
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SARTLI REFLEKSI YERLE§TIRMEK

flk birkag ay boyunca, kedinize, istenen
davraniglarin karsihiginda olumlu yamit alacagim
Ogretmeye baglamalisimiz. Bu kolaydir; sadece
uygun davraniglarinin ardindan kedinizi oksayin
ve 6diillendirin. Fir¢alanmaya itiraz etmezse
onu oksayin ve édiillendirin. Ismine tepki verdi-
ginde onu 6diillendirin. Kediler zekidir ve tipki
kopekler ve kuslar gibi zihinsel olarak uyarilma-
y1 hak ederler. Kimse sizden, kedinize gélden
kus getirmeyi 6gretmenizi istemiyor; ben sadece
size kedinizi olumlu davraniglan i¢in 6diillendir-
menizi tavsiye ediyorum. Onu zekisini gelistire-
cek ayn1 zamanda da kendi hayatiniz kolaylagti-
racaksimiz. Yedinci Béliimde istenmeyen davra-
niglan1 olumsuz tepkilerle nasil diizeltebilecegi-
nizi tartigacagiz. Oncelikle uygun davraniglar ve
hareketlerinin sonuglarin1 anlamas: kargihginda
kedinizi 6diillendirmek iizerine yogunlagin.
Onu, etkiye tepki vermek yerine, davramglan
hakkinda diigiinmeye tegvik edeceksiniz.

“GEL"

Kedinize, yanimiza gelmeyi o6gretmek
sandiginizdan daha kolaydir. Birgok kedi, mama
kutusunun agildigim1 duyar duymaz otomatik
olarak mutfaga kosar.

Kedinize size gelmesini neden 6gretme-
lisiniz? Oncelikle bu, kedi tarafindan iyice 6gre-
nildiginde onun zihnini uyaran, sizinle ve aile-
nin diger iiyeleriyle arasindaki sosyal bag: gii¢-
lendiren basit bir davranigtir. “Gel!” komutu,
hayvanin dikkatini dagitmak igin bir numara

HerR YONUYLE KEDi BAKIMI

SAHIBIMI NIYE SEVIYORUM?
Sahibimi seviyorum, giinkii;

* Enserni okgamaktan ya da
beni buzdolabinin izerine
sigrarken seyretmekten
biyiik keyif aliyor.

* Bana, isternerne gerek
kalmadan bir geyler veriyor.

*Guniin biyik bir
kisminda beni, canimin
istedigi her geyi yapayim
diye rahat birakiyor.

* Evin her tarafina,
yapraklarini
igneyebilecegim koca
bitkiler birakiyor.

* Cok uzun boylu.

* Gogu zaman temiz kokuyor.

* Asla yermegimi yemeye,
suyumu igmeye ya da
kumumu kullanmaya

yeltenmiyor.




olarak da kullanilabilir; kedinizi, bir gicek saksisini eselemek gibi kotii bir
sey yaparken yakalarsaniz, bagirmak ya da su sikmak yerine onu yaniniza
¢agirin ve onu 6diillendirin. Kedi yapmakta oldugu yaramazhig, oksanma
ve beslenme sayesinde unutacaktir. iste nasil 6greteceginize dair bilgiler:

1. Kedinizin beslenme programini diizenleyin. Bu onda, biitiin nu-
maralar 6grenmenin temelinde yatan, sinmirlan tarafinizdan belir-
lenmis aglik kogullanmasini yaratacaktir. Diizensiz beslenen kedi,
cani o sirada istemezse ¢agirdiginizda hevesle kosarak gelmez.

2. Tikart sesi gikartan basit bir oyuncak satin alin. Onun yerine 1shk
da kullanabilirsiniz ama bdyle basit bir alet, kedinin dikkatini ger-
cekten ¢eken daha ani ve vurucu bir giiriiltii yaratacaktir.

3. Bir ay boyunca, kedinizin mama kabina her yemek koyusunuzda,
kedi gelene kadar bu oyuncag tekrar tekrar tikirdatin. Gelince onu
oksayn, “aferin” deyin, sonra da yemeginin tadim ¢ikarmasi igin
yalnmiz birakin.

4. Tam aksam yemeginden 6nce, bir elinizde cazip bir 6diil (bir parga
balik ya da bir adet kofte olabilir) digerinde ise oyuncakla kedinizin
birkag metre 6tesinde durun. Odiilii ona dogru uzatarak aleti tikar-
datmaya baglayin. Kedi a¢ oldugu i¢in hemen 6diile dogru gelecek-
tir. Bunu her giin bir kere tekrarlayin. Yemegini yerken de tikirdat-
maya devam edin. Kedi birkag hafta sonra bagka bir odadan sesi du-
yup yaniniza gelinceye kadar, mesafeyi kademeli olarak agin.

Bu davranig her zaman yemekle odiillendirilmelidir. Sadece “afe-
rin” deyip oksamak, kedinizin bu sarth hareketi yapmasi igin yeterli diirtii-
yii yaratmaz. Ama ona 6diiliinii verirken siz gene de “aferin” demeyi ihmal
etmeyin. Bir de, bu numaray: ya da bir bagkasini asla biktiric1 bir sekilde
tekrarlamayin. Kedi bir kere kusursuz bi¢imde istediginizi yaptiginda he-
men kesin. Kedilerin kopeklere benzemedigini ve fazla tekrardan sikildigi-
n1 unutmayn. (Kedinizi, istediginiz numaray: yapmadig igin asla cezalan-
dirmayin ve azarlamayin. Kedi bunu yapmak zorunda degildir; bu sadece
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davrani§ repertuvarini genigletmenin ve onu eg-
lendirmenin zevkli bir yoludur. Ustelik, bir kedi-
yi cezalandirmak neredeyse her zaman ciddi bir
giiven kaybiyla sonuglanir. Bir kedi, herhangi bir
seyi yapmaya zorlanamaz; istedigi zaman yapa-
caktir. Igin hilesi, istenen davranigin onun fikri
olduguna kediyi inandirmaktir.)

TasMa VE Kavigia YORUMEYi NasiL OGRETiRsiNizZ?

Kedinizi yalmz bagina sokaga salmaniza
tamamen kargiyim. Kavgaya tutugabilir, hastalik
ve parazit kapabilir, ¢calinabilir ya da bir araba al-
tinda kalabilir. Sizin veteriner helkim masraflari-
niz artar, iistiine ustliik kedinizin émrii de kisalir.

Ama bir kedinin asla diganya ¢ikamayaca-
g1 séylemedim, degil mi? Sizin gozetiminizde,
kedinin giivenli bir bigimde tasmaya bagh kay-
sin ucunda oldugu gezintiler bu sorunun cevabi
olabilir. Evet, dogru okudunuz. Kiigiik maceralar
icin kedinizi disgan ¢ikartmaniz, onun merakh
dogasini uyaracak ve hakkinda diisiinecegi birgok
malzeme toplayacaktir. Gene de, kedinin kaybol-
mayacagini nasil garanti edeceksiniz?

Bir kere, tasma ve kayis1 gerekli seyler
defterine yazin. Her ne kadar bazilan béyle arag-
lar kullanmayi kedinin dogasina aykin ve kiigiil-
tiicti goriiyorsa da, ben, kediyi tek bagina 6ldiirii-
cii bir ortamda bagibog dolagmas: i¢in digar sal-
may1 daha algaltici, hatta zalimce buluyorum.
Kediniz arada bir ¢igekleri koklamay: tabii ki hak
ediyor. Ben, kedinin tasma ve kayigla dolagtiril-
maya ¢ikartilmasinin, tek saglam uzlagsma zemi-
ni olduguna inaniyorum.

HEeRrR YONUYLE KeDi Bakimi

YAFERIN"

Kedi, istenilen davraniglar
sadece 6vgi almak igin
yapmaz; hayata "Bunun iginde
benim igin ne var?" seklinde
bir yaklagimlari vardir. Bir
baska deyigle, yemek bagsta
olmak iizere riigvet alirlar. Bu
yolla, bazi temel kelimeleri
Sgretebilirsiniz. Siz bu kelime-
leri soylediginizde, dogru ya
da yanls bir ey yaptiklari
konusunda bilgileneceklerdir.
Onu édiillendirdiginiz zaman
telaffuz ettiginiz "aferin”
kelimesi, kediye gérevini
uygun bir bigimde yaptigini
anlatacaktir; yavag yavag bu
kelimeyi édiille ve mutlulukla
bagdagstirmaya sartlanacaktr.
Her oksadiginizda ya da
yemekle édiillendirdiginizde
ona “aferin” deyin. Kedinizin
kelime haznesini gelistirirken,
ona kendisinden bekleneni
anlamas: igin araglar vermis
olacaksiniz.
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Bu davramig1 6gretmenin dikkat edilecek bazi temel kosullan vardir:

. Cok az yetigkin kedi boynuna sasma takalmasina ve bir kayiga bagh ol-

maya miisamaha gosterir; ogu, panige kapilip kendisini veya sizi yara-
layacaktr. Alighrmaya kiiglikken baglanmali, bu davrams, sadece, sahi-
bine karg: belli bir giiven geligtirmig bir yavru kediyle denenmelidir. Ay-
nca bazi kediler, heniiz yavruyken bile boyle bir sey i¢in fazla ¢ekingen
ya da sinirli olur. Eger sizin kediniz de béyleyse, onu fazla zorlamaym.

. “Sabir” anahtar kelimedir. Eger acele ederseniz kediniz isyan ede-

cektir. Isi zamana birakin.

. Kedinizi kayisla asla, bir siirii yaya, araba trafigi, tirkiitiicii gtiriiltii-

ler, kopekler ya da herhangi bagka tip telagh ve beklenmedik du-
rumlarin oldugu kalabalik bir bélgede dolagtirmaya ¢ikarmayin. Ke-
diniz kendini tehdit altinda hissederse panige kapilabilir, bu da
stres ve olast bir yaralanmayla sonuglanabilir. Kedinizi sadece bah-
ce park gibi sakin sessiz ve tekin yerlerde dolagmaya ¢ikarin. Kedi-
nizin can istediginde sizinle igbirligine girecegini unutmayn.

. Kedinizin direng gosterdigi ya da panige kapildigi zamanlarda ahs-

tirmaya son verin. Onu iizecek herhangi bir davramigi siirdiirmeyin.

. Kaybolmas ihtimaline kars1, kedinizin tasmasina kiinyesini iligtirin.

Asagida, kedinize kayisla diganda yiiriimeyi 6gretirken atmamz ge-

reken adimlan goreceksiniz. Bu arada, kayig1 boyun yerine gogiis tasmasi-
na baglayin. Kedi panige kapildiginda bundan siynlip kagamayacaktir. Bu
ayn1 zamanda, birgok kediyi tirkiiten, boyundaki baskiy1 6nler.
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I. Yavru kediniz 14-16 haftalik oldugunda (ya da zorunlu asilan ta-

mamlandiginda) bir g6giis tasmasi alin. Ayarlanabilir olmasina dik-
kat edin ki, yavru biiyiidiigiinde yenisini almak zorunda kalmayin.
Baslangigta asla kediye bunu takmaya ¢aligmayin. Tasma 1 hafta bo-
yunca yemek kabinin ya da oyuncaklarinin yaninda dursun. Kiigiik
tily yumagimizin tasmayla oynamasini, ona pati atmasim ve tasma-
nin yaninda kendini giivende hissetmesini saglayin.
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2. Yavru kediniz tasmay1 gormeye alighgin-
da, onu kucagimza alip kanepeye oturun
ve yavagca oksamaya baglayin. Bir siire
sonra, elleriniz yerine tasmay:1 kullanin.
Boylelikle kedi, viicudunda tasmanin do-
kunusunu hissetmeye aligacaktir. Hare-
kete gegmeden 6nce bunu giinlerce tek-
rarlayin. Bu seanslarin ardindan kediye
“aferin” deyip onu yemekle 6diillendirin.
. GOgiis tasmasinin yavru kedinize nasil ta-
lalacagina dair bilgileri okuduktan sonra,
oksama seanslarimizdan biri sirasinda ya-
vag¢a bunu deneyin. Sabirh olun ve kedi-
niz ¢ok sinirlenirse durun. Bu agamada
tasmayi baglamayin; sadece gevsekge taka-
I1 dursun. Kedinizi bir par¢a sevdigi yiye-
cekle 6diillendirin. Buna aligmasi zaman
alacaktr; siz de bu siire zarfinda tasmanin
talah oldugu siireyi yavagca artirin. Bura-
dald anafikir, yavru kedinizin tasmanin
varhgim bir siire sonra hissetmemesini
saglamaktir. Onun tasmay: harika édiiller-
le bagdaghrmasim saglayin. Eger kediniz
itiraz eder ya da direnirse, tasmay1 ¢ikann.
Yavru kediniz tasmay1 takacak kadar ra-
hatlayana dek, harekete gegmeyin. Tabii,
bu alighrmay! evinizin sessiz ve giivenli
ortaminda yapmalisiniz.

4. Kedinin tasmay: tasidig siireyi 20 daki-
kaya kadar ya da kediyi dolagtirmay: plan-
ladiginiz siire kadar artinin.

5. Yavrunuz bir kez evin iginde 20 dakika
boyunca tasmay: rahat¢a tagimaya bagla-
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KEDI KAPISI

Kedinizin disari glkmasina izin
veriyorsaniz, varsa bahgeye
agilan kapiya, yoksa girig
kapisina bir kedi kapisi
taktirmak kolaylik saglayabilir.

* Baglangigta, kedi kapisini
agik pozisyonda sabitleyin
ve sevdigi oyuncak ya da
yiyecepi kullanarak
kapidan birkag kez
gegmesini saglayin.

* Kedi kapidan diizenli
olarak girip glkmaya
basladiginda, bu siireci
bir haftaya yayacak gekilde
kapiyi kademeli olarak
kapatin. Bunu zamana
yaydiginizda kediniz
bagini kullanarak kapy
itip digari gikmay!
Sgrenecektir.

Kedinin tasmasindaki bir
diizenekle agilan bir kap:
alirsaniz, davetsiz misafirleri
engelleyebilirsiniz; aksi halde,
evin iginde yabanci kediler
bulursamiz sagirmayin.
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diginda, ucuna hafif bir kayis gegirin ve diger ucunu da elinize alin.
Aferin deyin ve onu yemekle 6diillendirin. Zamanla ayaga kalkma-
11 ve yavrunuzu odada kendi bagina dolagmaya cesaretlendirmelisi-
niz. Onu bagtan ¢ikarmak i¢in gerekirse oyuncak da kullanabilirsi-
niz. Bu sirada tasmay: birakmayin; eger yavrunuz kogmaya baglar-
sa, kayig bir seye takilip kiigiik dostunuzu yaralayabilir. Bu agama-
da yavru kedinizin kayigtan kaynaklanan gerginligini en aza indir-
meye ¢aligin. Kayis gevsek olacak sekilde kedinizi odanin iginde ta-
kip edin. ilkin sadece 1-2 dakika ile baglayin, ardindan siireyi kade-
meli olarak artirin.

6. Kayisin takili kaldig siireyi artirirken, bir yandan da yavrunuzun
tasmanin diigiik gerilimini hissetmesini saglayin. Gerilimi kedinin
panige kapilmayacag1 noktaya kadar yavasga artirin. (Kayis1 boyun
degil gogiis tasmasina taktigimizdan emin olun!) Kayisa asla asilma-
yin ya da kediyi saga sola gekistirmeyin. Dizinizin dibinde durma-
sin1 gretmiyorsunuz, ¢iinkii o bir cocker spaniel degil. Sadece onu
giivenle sokaga ¢ikarabilmek i¢in kayig ve tasma hissini kabullen-
mesini istiyorsunuz. Yavrunuz kayig gerilimini hissetmez hale ge-
lene kadar en az bir hafta ¢ahgin.

7. Yavrunuz buna ahsarak biiyiirken, her giin bir kere onu evde yiirii-
tiin. Bu siire¢ boyunca onu en gézde mamasiyla diizenli ve bol kep-
¢eden 6diillendirmeyi unutmayin. Bu siireg i¢inde yavru kedi rahat-
lamig ve giivenli olmalidir. Endiselendigi ya da direndigi anlarda
durun. Kedi bundan zevk almaya baglamadik¢a bu egitimin bir an-
lam yoktur.

8. Tasma ve kayig bagh olacak sekilde yavru kedinizi izole edilmis, sa-
kin bir alana ¢ikarin ve birakin etrafi incelesin. Onu izleyin ve kayig
gerilimini en diigiikte tutun. Bunu birkag dakika siirdiiriin; sonra
da onu 6diillendirin ve birlikte iceriye geri doniin. Digarida gegiri-
len zamani kademeli olarak artirin; bakalim zamanla kedinizin eve
kendi arzusuyla geri dénmesini saglayabilecek misiniz...

9. Yavru kediniz kendinden emin goriindiigiinde, onu birka¢ dakika-
ligina sakin bir sokakta yiiriitiin, birakin kegfetsin, ama gerilimli ya
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da tehlikeli durumlardan kag¢inin. Her seyden once, araba ve kdpek-
lerden uzak durun!

10.Kedini her giin bir kez digan ¢ikarin. Onu asla zorlamayin ve kay:-
sin ucunu asla birakmayin! Yanimizda her zaman bol miktarda $dul
bulundurun ve bu siireg boyunca onubol bol 6diillendirin. Aym za-
manda yavrunuzu kétii hava kogullarinda digar: gikartmaktan kagi-
nin. Bu onu strese sokabilir.

Bu boéliimdeki temel kurallara uyarsaniz her iki taraf igin de yarar-
11 bir iligkinin ilk adimlarin1 atmig olursunuz. Problemsiz bir ev hayvani-
sahip iligkisi yoktur, ancak bir sonraki béliimde kedinizin zaman iginde
gelistirebilecegi uygunsuz davraniglar en aza indirgemenin yoéntemlerini
bulacaksiniz.
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ALTINCI BOLUM

YAVRU VEYA YETISKIN KEDINIZIiN BAKIMI

Kedinin uyurken sisko gériindiigiine bakmayin, yiiriirken sinm gibidir.

FRED SCHWAB
KEDiNizi NASIL BESLEYECEKSINiZ?

fLk SEkiz AY

Kiigiik bir yavru kedi giinde iig, hatta dort 6giin beslenmelidir. Ma-
ma miktan viicut agirhgina gére hesaplanmalidir. Bir yavru kedinin ihtiya-
c1 olan protein miktar yetiskin kedininkinden daha fazladir. Ozellikle yav-
ru kediler i¢in hazirlanmig bir mama tipini se¢meniz ¢ok 6nemlidir. Biiyii-
me ¢agindaki yavru kedinize gerekli olan protein, vitamin, mineral, yag ve
karbonhidratlar: i¢eren bir mama ¢ok uygundur.

Konserve mamalar genellikle hayli besleyicidir, raf 6miirleri de
uzundur. Ote yandan pahalidirlar ve yiizde 70 su igerirler. Siipermarket ya
da pet shopta satilan konserve mamalardan birini segerseniz bunu veteri-
ner hekiminize mutlaka onaylatin ve kuru mamanin iki katin1 harcamaya
da hazirlikh olun. Aym1 zamanda konserve mama yumusak oldugu igin dis-
leri temizleme etkisi yoktur; bu nedenle kedinizde digtaglar1 olusabilir.

Kuru mama konserve mamaya nazaran genellikle daha ekonomik-
tir. Cok diigiik oranda su igerdigi i¢in raf 6mrii daha uzundur. Eger mama-
y1 disarida tutuyorsaniz, konserve mamadan ¢ok daha uzun siire tazeligini
korur; agindiric1 etkisi sayesinde de kedinizin diglerini temizler. Yavru ya
da yetigkin kedinizi kuru mamayla beslemeye karar verirseniz, daha paha-
l1 olsa da kaliteli bir marka satin alin; ¢iinkii kalitesiz mamalarda bozulma-
y1 6nleyici kimyasallann miktan fazla olurken, yag asitleri ve “taurine” gi-
bi ana besleyici maddelerin miktar1 az olur. Her zamanki gibi, herhangi bir
siipheniz varsa, veteriner hekiminize danigin.

Kedinizi beslemek igin segeceginiz mama tipi ne olursa olsun, bu
mamanin 6zellikle yavru kediler igin oldugundan emin olun. Bir yavru ke-
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diyi, yetiskin kedi ya da képek mamasiyla beslerseniz, birgok bedensel
problem ¢ikacag gibi biiylimesini de engellemis olursunuz.

YeTigkiN KEDININ BESLENMESI

Yetigkin kedilerin protein ihtiyaci, képek ve insanlara kiyasla daha
fazla olmasina kargin, bir yavru kediye gore daha azdir. Eger yetigkin kedi-
nizi yavru kediler i¢in iiretilmig bir mamayla beslerseniz, bobrek ve karaci-
ger sorunlar ortaya ¢ikabilir. O yiizden, kediniz 8-10 aylk oldugunda, ge-
ne veteriner hekiminizin onayiyla yavru kedi mamasindan yetigkin kedi
mamasina gegis yapmaniz gereklidir. Kedinizi giinde iki kere, belli saatler-
de besleyin; boylece o saatlerde yemege sartlanacak, bu da, saglikh beslen-
menin yani sira kedinizin egitimi agisindan da faydah olacaktir. Kedinin ki-
losu ve harcadig giinliik enerji miktarina gére mamanin miktarini ayarla-
yin. Tembel ve sakin bir kedi, hiperaktif bir kediye kiyasla daha az miktar-
da mamaya gereksinim duyacaktir. Veteriner hekiminize kedinizin ideal
agirhginin kag kg olmasi gerektigini sorun ve buna yakin degerlerde tut-
maya ¢aligin. Ayda bir, 6nce kucaginizda kedinizle, ardindan kedisiz tart-
lin; kendi kilonuzu birincisinden eksilttiginizde kedinizin kilosu ¢ikar.

ASIRTI BESLENME

Asin beslenme seker hastaligs, kalp hastaligi, solunum bozuklugu
ve iskelet deformasyonu gibi birgok saglik problemleri tagiyan sisko bir ke-
diniz olmasina sebep olur.

Kedinizi, veteriner hekiminiz tarafindan belirlenmis ideal kilosun-
da tutacak gekilde besleyin. Hogluk yapacagim diye istedigi kadar yemesi-
ne izin verip onu gigmanlatmayin.

Bir kedi, eger ideal kilosundan yiizde 15-20 fazlaysa, obez kabul edilir.
Normalde bir kedinin hatlan ince olmal, derinin altindaki yag tabakas: ise an-
cak kaburgalar sayilamayacak kadar kalin olmalidir. Siradan bir ev kedisi, eger
bityitk cinslerden birine ait degilse, 5,5-7 kg'dan daha afr olmamalidir.

Eger kediniz obez ise, 6giin aralarinda verdiginiz &diilleri azaltma-
l1 ya da tamamen kaldirmaly, giinlitk gida alimini yiizde 20 azaltmalisiniz.
Kedinizin daha ¢ok oynamasini saglayin ve onu disar1 gikarin. Onu, kalori-
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si azalhlmig daha hafif bir mamayla da besleyebilirsiniz. Bu sayede hem
giinliikk mama miktan azalmayacak hem de kediniz kilo verecektir.

Yasr: KEDiNiIN BESLENMESI

Kediniz yaslandik¢a metabolizmasi da yavaglayacaktir. Mesela 9 ya-
sina geldiginde hala 3 yasinda yedigi kadar mama yiyorsa kilo alir, bu da
viicuduna agin bir yiik ekleyecektir. Geng obez kediler gibi, yagh kedilerin
de saglikl bir kiloda kalabilmeleri igin diigiik kalorili bir mamayla beslen-
meleri gerekir.

Yash kedinizi yilda en az bir kere veteriner hekime gotiiriin ve en
az ayda bir tartmaya devam edin. Belli bir kilo artis1 gozlemlerseniz daha
az kalorili bir mamay1 deneyin ve sonucuna bakin.

Bagirsaklarindaki hareketin, karaciger fonksiyonlannin ve gida em-
me kapasitesinin azalmasi sonucu kedinizin peklik ¢ekip ¢ekmedigini
kontrol edin. Veteriner hekiminiz onu daha lifli gidalarla beslemenizi 6ne-
rebilir. Giinde yanmn ¢ay kagig1 zeytinyagini mamasina eklemenin de fay-
das: olacaktir.

DuzeNLi BESLEMEYE KAR§I SERBEST BESLEME

Kedinin tek davramg diirtiisii yemektir. Ona sadece takdir ve sada-
katle pek bir gey yaptiramazsimz: Bunu képeklere birakin. Ote yandan, ye-
mek 6diilii beklentisini kullanarak dikkatini ¢ekebilir ve istediginiz bazi ha-
reketleri yaptirabilirsiniz. Omegin baz1 kediler en sevdigi mamanin kutu-
sunun agildif1 beklentisiyle, konserve agacaginin sesini her duydugunda
mutfaga kosar. Bu, kedinin yemek ugruna bir davranig sergilemeye nasil
yonlendiginin en iyi 6rnegidir. Bu kedi, sahibi konserveyi agmig olsun ya
da olmasin komut iizerine gelmeye sartlanmigtir. Eger isterseniz, kedinize
birgok ilging davramig 6gretebilirsiniz. Yapmaniz gereken ilk sey, ona sag-
likhi bir a¢hk giidiisii agilamaktir. Beklenecegi iizere diizenli olarak acikan
bir kedi, dogru zamanda verilen lezzetli bir par¢a yemek karsihiginda say:-
s1z zekice davranig ortaya koymaya gartlandinlabilir.

Bircok kedi sahibi kedisini sadece aciktik¢a besler. Bazilar: kedileri-
nin mama kabinda her zaman mama bulundurur. Bu, kedinin, saati belli 1-
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2 Ogiin yemesi yerine giin boyunca azar azar yemesine yol agar. Kedi asla
gercekten a¢ kalmayacag igin bir yemek 6diilii karsihginda herhangi bir ey
yapmaya y6nlenmeyecektir. Bu konuda diigiiniir ve kedinin vahsi dogadaki
davraniglanyla iligkilendirirseniz bir anlam kazanir. Cani her istedigindc ye-
megini hazir bulan kag tane ¢ita var? Hig! Citalar ancak bir av yakaladiinda
yiyor, bu da giinde ya da haftada ancak bir kez olabiliyor. Boylece aghk gu-
diileri geligiyor. Bu guidii onlar1 avlanmaya tegvik ediyor. Eger yiyecekleri
hep ellerinin altinda olsayd: ortalikta bir siirii sigko ve tembel ¢ita olurdu.

Aglhik gidiisiine sahip olmak ve bunu tatmin etmek kedinin doga-
sinda vardir. Ben de bundan yola ¢ikarak size, mama kabim siirekli dolu
tutmak yerine, kedinizi giin igerisinde programlanmis zamanlarda besle-
menizi 6neriyorum. Kediniz mamanin belli bir zamanda gelisini 6nceden
tahmin edecek ve bekleyecektir. Daha az mizmiz olacak ve sizin ona bir
davranig 6gretmenizi ya da yanhs bir hareketini degistirmenizi saglayacak
olan aghk giidisiinii gelistirecektir. Aynca giin boyu serbest bir bicimde
beslenen kediler kilo almaya egilimli olurlar. Sahipleri, kedilerinin mama
kabin her bos gordiiklerinde dolduruyorlardir. Sonugta ne kadar yiyecegi-
ni belirleyen kendisi olur. Programlanmug saatlerde belirlenmis miktarlar-
la beslenen kediler saglikh kilolanni daha rahat korurlar.

Tabii kedinizi belirli saatlerde beslemeye mecbur degilsiniz. Mama
kabinda agin yemek birakmadiginiz siirece onu, saghgim bozmadan ser-
bestce besleyebilirsiniz. Sadece onda giiglii bir aghk giidiisii yaratamaya-
caksiniz, bunun sonucunda da ona vermek istediginiz egitime kediniz da-
ha az yamt verecektir.

TIMAR

Timan temel egitim béliimiine koyrnamin sebebi, postlannin sag-
i1 agisindan gerekli siire boyunca ellenmeyi kabul etmelerinin kedilere
ogretilmesinin gerekliligidir. Her zaman ellenmeye bayilan képeklerin ak-
sine kedilerin bunu kabul etmesi i¢in erken yaglardan itibaren ellenmeye
sartlandinlmalan gerekir. Bu, basit ve katigiksiz egitimdir.
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Post BAKIMI

Yetigkin ya da yavru kedinize her giin fir¢alanmayi, taranmay: ve
kucaga alinmay: kabul etmeyi 6gretmelisiniz. Kedilerin gencken daha iyi
ogrendiklerini tekrarlamama gerek var m1? Yavru kedinizi eve geldigi giin-
den itibaren timar etmeye baslayin. Bu ¢ok gereklidir, ¢iinkii kedinin pos-
tundan kopmus tiiyleri fir¢a ya da tarak yardimuiyla ¢ikartmazsaniz, kediniz
kendini yaladiginda bu tilyler midesinde tiiy topaklar1 olugmasina sebep
olur. Her ne kadar genellikle kusarak bunlar: digar atarlarsa da bazen ve-
teriner hekiminizin yardimim gerektirecek bagirsak tikanmalar: olusabilir.
Yavru kedinizi her giin sadece 1-2 dakika hafifce fircalamakla ige baglayin.
Cok kisa siirede tarak ya da firgaya itiraz etmeyecek, hatta seansin sonun-
da onu oksayip “aferin” diyor hem de yemekle 6diillendiriyorsaniz, bunu
kendi talep eder hale bile gelecektir. Uzun tiiylii cinslerin tiiyleri yavruyken
heniiz tam uzamamuigtir, ama gene de taranabilir. Uzun tiiylii cinslerin, ki-
sa tiiyliilere nazaran daha kapsamh bir bakima ihtiya¢ duyacaklarim1 unut-
mayn; kediniz 6-7 ayhk olana kadar beklerseniz, zorlamirsimz. O yiizden
yavru heniiz 10-12 haftahikken bu aligkanhg: yerlestirmelisiniz.

TIRNAKLARIN KESiLMESi

Kedinizin tirnaklarim diizenli olarak kesmelisiniz. Agir1 uzun tir-
naklar mobilyalariniza zarar verir ve sizi yaralayabilir. Demek ki, nasil ke-
secegimizi 6grenmek zorundayiz. Bir kedinin tirnaklarin1 kesme islemi-
ne heniiz ¢ok kiigiikken baglanmalidir. Belki de en kiymetli uzuvlan ol-
dugundan, ayaklarinin tutulmasi kedi i¢in asla zevkli bir tecriibe degildir.
Kediler ayaklar1 sayesinde
kosar, tirmanir ve kendileri-
ni korurlar; aym zamanda
ayaklarim duyu orgam ola-
rak da kullanirlar. Yetigkin
bir kedi sizi asla ayaklarina
bulagtirmayacaktir. Daha
6nce tirnaklarim hi¢ kesme-
diginiz yetiskin kedinizde
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bunu uygulamaya kalkmaniz: hig tavsiye etmem. Bu isi yilda 2-3 kere yap-
masi i¢in uzman bir kigiye bagvurun. Béylece kediniz 6fke ve gazabini si-
ze yoneltmeyecek, dolayisiyla da aranizdaki iligki zarar gormeyecektir.

Yavru kediler, canlarin1 acitmadiginiz siirece tirnaklarinin kesilme-
sine izin verir. Bu islem goyle yapilir:

1. Ayda bir kere, kedinizi oksarken nazikge ve kisa bir siireligine pati-
lerini teker teker elinize alin. Patisini bagparmaginizla igaret par-
maginiz arasina alarak, tirnaklarim ortaya ¢ikartacak sekilde ovun.
Kademeli olarak her tirnaga kisa siireligine dokunun, ardindan ig-
ten bir ses tonuyla ona “aferin” deyin ve yemek ya da oyuncakla
odiillendirin.

2. Yavru kediniz ayak ve tirnaklarinin ovulup ellenmesine aligtiginda,
¢itqit makasi her bir tirnaga hafifce 1-2 kere degdirin. Hassas tirnak-
larina metal tirnak makasinin degmesine ahigtirin; ardindan “afe-
rin” deyip hemen 6diillendirin. Bunu 2 hafta kadar siirdiiriin.

3. Yavru kediniz tirnaklarina qit¢itin degmesine aligtiginda, sadece bir
tirnagim dikkat cekmeden kesiverin. Onemli uyan: Tirnagi 2 mm’-
den fazla kesmeyin! Bu agamada sadece yavru kedinizi aligtiriyor,
bir yandan da tirnag: kesmek igin ne kadar basing gerektigini 6gre-
niyorsunuz. Tiim tirnaklan kesmeden 6nce yeteneginizi gelistir-
mek ve kendinize giivenmek zorundasimiz. Sadece timaklarin
ucundaki agin uzamig kismin kesilmesi gereklidir. Bunun deva-
mindaki hassas eti keserseniz, kanamasina sebep olursunuz. Aym
zamanda yavru kedinizin canim acithginizdan, size duydugu giive-
nin de biiyiik kismini kaybedersiniz. Uzun siire patisine dokunma-
miz1 kesinlikle istemez. Olay béyle cereyan ederse isi agirdan alin ve
giivenini yeniden kazanmaya ¢aligin.

4. Unutmayin, tmaklann sadece ucunu kesecekseniz dordii de tamam-
lanana kadar her giin tek bir patidekileri kesin. Tumaklann hepsini bir-
den ayn1 anda kesmek uzun zaman alir; yavru kediniz rahat durmaz
ve sinirlenir. Bu igin hilesi, ufaklik ne olup bittigini anlayamadan tir-
naklan giivenli ve hizh bir sekilde kesmektedir. Her seanstan sonra
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haylaza “aferin” deyin ve onu 6diillendirin. Elinizde pudra ya da un
bulundurursaniz, yanhghkla canh dokuyu kesmeniz durumunda, ha-
fif e una veya pudraya buladigimizda kanamayi durdurabilirsiniz.

Eger bu siireg sizi geriyorsa tirmak kesmeye hi¢ kalkigmayin; heye-

canl bir el hata yapmaya daha yatkindir. Kedinizin size olan giivenini yitir-
memesi i¢in, bu igi bir veteriner hekime birakin.

KUIAKIARIN TEMiZLENMESI

Kedinizi, kulaklarinin belli araliklarla kontrol edilip temizlenmesi-

ne itiraz etmemesi igin egitmelisiniz. Evden ¢ikmayan kediler digarida do-
laganlara kiyasla bu igleme daha az ihtiya¢ duyar. Ama tiim kedi sahipleri
her haliikirda kedilerinin kulaklarini kontrol etmelidir. Fir¢alanma, taran-
ma ve tirnaklarinin kesilmesinde oldugu gibi kediniz buna da izin verme-
yi 6grenmelidir. Yetiskin bir kedi buna itiraz edecektir; o yiizden bu igleme
de kedi yavruyken baglayin.
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1. Kedinizin bagini okgarken, kulaklarini da kagiyin. Ardindan nazik-

¢e serce parmaginizin ucuyla kulaginin i¢ini kagiyin. Bunu her iki
kulaga da yapin, ardindan “aferin” deyip édiillendirin. Haylaz ku-
caginiza her aliginizda bunu tekrarlayin. Harekete gegmeden once
bunu bir hafta kadar siirdiiriin. Kulak taramas: sirasinda, igindeki
kire ve parazitlere dikkatinizi yogunlagtirin.

. Kedinizin kafasim ve kulaklarim okgarken her kulagin igine kuru

bir pamuk parg¢asiyla, sadece birkag saniyeligine dokunun. Ardin-
dan onu 6viin ve 6diillendirin. Bunu olabildigince ¢ok tekrarlayin.

. Pamugu kulak temizleme losyonuyla islatarak, ikinci agamada yaptik-

larimiz1 tekrarlayin. Bu kez dokunma siiresini uzatin. Her kulagin
i¢indeld ldri temizlemeye ¢aligin. Seri ve telagsiz hareket edin. Sonra
pamug@un kuru kasmiyla iki kulag: da kurulayin. Yavrunuza “aferin”
deyin ve yemekle odiillendirin. (Pamugu asla kulak kanalinin igine
sokmayin. Sadece gériinen alam basitce temizleyin. Eger kanalin i¢in-
de kir fark ederseniz yavru kedinizi veteriner hekiminize gotiiriin.)
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4. Temiz olsalar bile kedinizin kulaklarini haftada en az bir kere kont-
rol etmeye ve oksamaya devam edin. Bu siireg onun kiigiik kafasin-
da yer etsin. Her sey usuliine uygun ve diizenli yapilirsa kedinizin
size olan giiveni giin gegtikge artacaktir. (Eger kediniz kulaklarinin
temizlenmesinden nefret ediyorsa, bu siirece katlanmasi igin onu
zorlamayin. Bunun yerine kulaklan kirlendiginde veteriner hekimi-
nize gotiiriin. Kedinizin kulaklan devambh kirleniyorsa ve kulaktan
gelen bir akintis1 varsa yine hekiminize damigin; giinkii bu bir en-
feksiyon belirtisi olabilir.)

Dis ve DigeTi BAKIMI

Kedinizin diglerinde, 6zellikle de biiyiik ve kiigiik azilar iizerinde
zamanla bakteri plag olugabilir. Sizin ¢ikartamayacaginiz ¢ok daha sert bir
madde olan digtagina déniigmesin diye kedinizin diglerindeki bu plaklar
temizlemeniz gerekir. Eger yillarca kendi haline birakilirsa digtag: olusum-
lan1 digeti hastaligina ve diglerin kaybedilmesine yol agar. Yapacag: agiz ko-
kusu da cabasi! Ciddi bir distag: olusumu varsa veteriner hekiminiz ultra-
sonik bir aygit yardimiyla genel anestezi uygulayarak bunlan temizlemek
zorunda kalacaktr.

Yemekten sonra digler iizerinde kalan maddeler salya ve bakteriler-
le karighiginda plak dedigimiz birikimler olugur. Kedinizi kuru mama agir-
likh bir diyetle beslerseniz, bu plaklarin olusumunu en aza indirgersiniz;
¢uinkil kuru mama konserve mamaya layasla daha agindina ve dig temiz-
leyici niteliklere sahiptir, olugmug plaklar: bir ay igerisinde s6kiip atar. Ta-
bii bunun igin sizin de bir yandan kedinize, agzinda sondaj yapmay1 kabul
etmeyi 6gretmeniz gerekir. Bu ¢ok kigisel bir siiregtir. Tiim egitim iglemle-
rinde oldugu gibi, ben gene 1srarla buna kediniz heniiz kiigiik bir tiiy yu-
magiyken baglamaniz tavsiye ediyorum.

Kedinizi ag1z bakimina ahgtirmak igin:

1. Yavru kedinizi kucagimizda oksayip yumusak bir ses tonuyla ona il-
tifatlar ederken, bir yandan da dis ve digetlerini parmaginizla hafif-
e ovalayin. Bunu yaparken olagan bir sey yapiyormus gibi davra-
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nin. Baglangicta ovma igleminin §5-10 saniyeden fazla siirdiirmeyin;
siireyi kademeli olarak, tiim dig ve digetlerini bir kerede ovabilecek
kadar artinin. (Parmagimz en arkadaki dislere degdirmeniz biraz
zor olabilir; bunda 1srar etmeyin.)

2. Yavru kediniz parmagimza ahstiginda bu kez kuru bir pamuk
par¢asiyla igleme devam edin. Pamuk sayesinde az1 diglerine da-
ha kolay ulagabilirsiniz. Bu iglemi olabildigince kisa tutmay: ve
giiven verici olmay1 unutmayin. Hem iglem sirasinda hem de ar-
dindan kedinizi oksayip ona “aferin” demeyi unutmayin. Bitirdi-
ginizde bir de 6diil verin. Bu iglemi birkag giin boyunca, giinde
bir kere tekrarlayin.

3. Pamugu 1lik tuzlu suyla 1slatin ve iglemi tekrarlayin. Bunu da birkag
giin boyunca, giinde bir kere tekrarlayin. Yemek artiklarim ¢ikart-
mak igin yeterli basinc1 uyguladiginizdan emin olun. Ardindan ke-
dinize “aferin” deyip onu édiillendirin.

4. Isterseniz, 1slathgimz pamuga biraz karbonat siiriin veya veteriner
hekiminizden temin edeceginiz kedi dig macununu kullanin. Her
ikisi de hafif asindinic1 6zelligiyle digleri temizler.

Fir¢alama sirasinda ¢atlamig veya kopmug bir dis, disetlerinde ilti-
haplanma ya da kanama olup olmadigina diye bakin. Eger saydiklarimdan
birine rastlarsaniz veteriner hekiminize bagvurun.

Kebpi BaANYOsu

Temiz bir hayvan olan kedinin sik sik ytkanmasina gerek yoktur;
zaten bu yiizden bakimi en kolay ev hayvanmidir. Buna ragmen, kediniz pi-
relenebilir ya da tilyleri onu zehirleyebilecek bir maddeye bulanabilir. Yav-
ruyken onu banyoya ahstirirsaniz, olasi bir siirii senaryoyla basa ¢ikmaniz
kolaylagacaktir.

Israrla, kedi heniiz yavruyken bu igleme baglamaniz1 bir kez daha
tavsiye ediyorum. Banyo yapmaya aliymamis yetiskin kediler asin sekilde
itiraz edecek ve belki de timaklarini kullanip kendilerini lavabonun digina
atacaklardir. Eger banyo aligkanligi olmayan yetiskin kedinizi pire basar ya
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da kirlenirse, kedinizin size duydugu giiveni yitirmemesi i¢in onu yikan-
mak iizere bir uzmana gotiiriin.

I. Yavru bir kediyi banyoya aligtirmak igin, onu 6nce bir legenc ve-
ya tirnaklanyla tutunabilecegi dokulu bir seyin i¢ine koyun. Ki-
¢iik bir magrapa 1lik suyla onu boynundan ki¢ina kadar islatin. O
sirada yaptigimiz sey sadece ufakhig 1slak olma duygusuna aligtir-
mak. Bir¢ok kedi bunu isteyerek denemez. Ilik suyu postu iize-
rinde gezdirirken bir yandan da yavrunuzu tath bir sesle takdir
edin. Kafasini da aym gekilde hafif¢e 1slatin, ama bunu islak bir
lifle yapin. Ardindan yavru kediyi yumusak, kuru bir havluyla ku-
rulayin. Diigitk ayarda ¢ahigtirdigimiz sessiz bir sa¢ kurutma ma-
kinesiyle de bunu yapabilirsiniz. Heniiz yavruyken béyle yaparak
onu bu tiir yabana seslere aligtirmig olursunuz. Ilik suyla 1slat-
maya, hayvan artik buna kayitsiz kalincaya kadar, haftada bir de-
vam edin. “Aferin” demeyi ve yemekle 6diillendirmeyi de ihmal
etmeyin.

2. Ihtiyac1 oldugunda bu islemi, kediler i¢in ézel iiretilmis bir sampu-
an (veya pire sampuani) esliginde tekrarlayin. Sampuani yavagca
kedinin postuna dokiin ve hafifce ovalayin. Olabildigince ¢abuk
davranin. Kediniz eger uzun tityliiyse ardindan bir de sa¢ kremi
siirebilirsiniz. Sonra da durulayin ve tiiylerini kurutun. Ardindan
da onu éddiillendirin.

Kedinizi aligtirmak icin sadece islatma iglemine ayda bir devam
edin. Eger birdenbire asir1 hareketlenir veya sinirlenirse seansa son verin.
Banyo isglemi i¢in onu bir uzmana gétiiriin. Motor yag1 ya da birkag pire ug-
runa kedinizin giivenini kaybetmeye degmez.

VETERINER HEKIM SECiMI

Hekimini segmek, kediniz adina vereceginiz kararlarin en 6nemli-
sidir. Bu segim, kediniz heniiz ona ihtiyag¢ duymadan yapilmalhidir. Giiniin
birinde kediniz, hayatim kurtaracak bir t1ibbi yardima gerek duyabilir, siz
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de ne yapilacagina karar verecek dogru kisiyi se¢mek isteyebilirsiniz. Vete-
riner hekiminizi secerken nelere dikkat etmelisiniz...

CALISMA SAATLERININ VE YERININ UYGUNLUGU

Hi¢ kimse hasta ya da yaralanmg kedisini evden 45 dakika uzaklik-
ta bir veteriner klinigine arabayla gétiirmek istemez. Boyle bir yolculuk ke-
dinin hayatini tehdit edici olabilir. Evinize en ¢ok 10-15 dakikalik mesafede
klinigi olan bir veteriner hekim bulmalisiniz. Veteriner hekimin ¢aligma
saatlerinin de sizinkiyle uyumlu olup olmadigim sorun. En azindan hafta-
da birkag giin ig ¢ikiginda, aksam saatlerinde kedinizi kontrole gétiiriip go-
tliiremeyeceginizi 6grenin.

AciL BAKIM

Acil durumlar asla giiniin makul saatlerinde ortaya ¢ikmaz. Veteri-
ner hekiminiz uygun ve etkili bir ilkyardim servisini size mesai saatleri di-
sinda da saglayabilmeli, en azindan bu gibi durumlarda sizi y6nlendirebi-
lecegi yakin bir acil klinigi 6nermelidir.

MaAKkuL FiYATLAR

Her ne kadar bir kedisever, kiigitk dostu hastalandiginda ya da ya-
ralandiginda tedavi iicretini umursamazsa da, 6zellikle de agilar, kontroller
ve kisirlaghrma iglemleri g6z oniine alindiginda, bu yine de diigiiniilmesi
gereken bir konudur. Bu, veteriner hekim se¢iminizde tek kriteriniz olma-
sin, ama karar verme siirecini etkileyen faktérlerden biri olsun.

ORGANiZASYON

Kargasa icinde, acemilik kokan ve kétii igletilen veteriner klinikle-
rinden sakinin. Klinik her zaman temiz ve diizenli olmahdur.

fLETiSIM

Kolay iletisim kurdugunuz ve sizi dinlemeye vakit ayiran bir veteriner
heldmi benimseyin. Bir veteriner hekim hayvanlarla oldugu kadar insanlarla
da iyi iletigim kurabilmeli, agin terminolojik terimler kullanmak yerine olay-
lan kasaca ve sevecenlikle agiklamalidir. Hep acelesi olan, kaba veya mantikh
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sorulan cevaplamadan gegistiren birinden kaginin. Bilgili, kibar ve hayvaru-
nizin saghgyla gergekten ilgili birini segin. Eger bir veteriner hekimle kendi-
nizi rahat hissetmiyorsaniz, daha cana yakin olan bir bagkasini bulun.

KATILIM

Hayvaninizi muayene ederken sizin de odaya girmenize izin veren
bir veteriner hekim se¢in. Muayeneyi seyrederken hem hayvaniniz hem de
veteriner hekim hakkinda ¢ok sey 6grenebilirsiniz. Ama cerrahi miidaha-
leler veya acil durumlarda igeri ainmayi beklemeyin; igini dogru yapilma-
sina engel olursunuz.

Bivrci

En yeni tibbi bilgileri takip eden ve yeteneklerini egitimine devam
ederek ve deneyim toplayarak gelistirmeye calisan bir veteriner hekimi ter-
cih edin. Eski yontemlerden asla taviz vermeyenlerden uzak durun.

Yavru ya da yetigkin kedinizi, eve geldigi hafta icinde muayeneye
gotiirmelisiniz. Kedinin genel saghk durumunu belirlemeli, herhangi bir
enfeksiyon hastalii tasimadig1 konusunda emin olmali, gereken agilarim
yaptirmali ve veteriner hekim-hayvan iligkisini baglatmalisiniz.

BirR ARKADA§ VEYA AKRABANIZIN TAvVsiYESsi

Arkadag ya da akrabalariniza veteriner hekimlerinden memnun
olup olmadiklarini sormak iyi bir yéntemdir. Birinin uzun siiredir ayni he-
kimin miigterisi olmas: iyiye isarettir. Siz de onu bir deneyin; eger mem-
nun kalmazsaniz bagkasini bulun.

KoRrRuYUCU SAGLIK BAKIMI

Kedinizi ciddi sekilde etkileyecek bir¢ok bozuklugu 6nlemede, ted-
birler alarak dogrudan rol oynayabilirsiniz. Hastalik ve yaralanmalara kar-
s1 hazirhkh olabilirsiniz. Bir kedi sahibi olarak en 6nemli sorumlulugunuz
ona mumkiin olan en destekleyici ve en giivenli ortamm saglamaktir. Kedi-
niz kendisini yaralarsa ne yapacagimzi ve hangi fiziksel belirtilerde onu
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olabildigince ¢abuk, en yakin veteriner hekime gétiirmeniz gerektigini bil-
meniz gerekir. Bu béliim, kedinizin saghgini korumann yollarin, veteri-
ner hekime gitmeden once evdeki temel ilkyardim tekniklerini ve hekime
ulagilamayacak durumlarda, hastaliklarla nasil bag edilecegini anlatiyor.

YILLIK SAGLIK KONTROLLER}

Veteriner hekiminiz, kedinizin hayatinda muhtemelen sizden son-
raki en 6nemli kigi olacaktir. Kiigiik kedinizin camini yakacak veya onu 6l-
diirebilecek bir¢ok hastalik gogu zaman dogru tani ve tedaviyle 6nlenecek-
tir. Inanin bana, iyi bir veteriner hekim agirhginca altin degerindedir. lyi
birini buldugunuzda, karsilikh saygiya dayanan iyi bir iligki geligtirmeye ve
bas belas1 olmadan olabildigince ¢ok sey 6grenmeye calisin.

Yilda en az bir kere kedinizi, saghkl bile olsa kontrol i¢in veteriner
hekiminize gétiiriin. Kediniz bagtan agagiya bir muayeneden gegecektir:

* Burnundan kuyruguna kadar biitiin viicudu incelenir. Sislik, kaba-
rikhk, deri veya tily anormallikleri, parazit ve apse taramasi yapilir.

* Tartilir ve atesi ol¢iiliir.

* Cigerleri dinlenir, kalp atiglan 6lgiiliir.

* Gozler ve burun dahil olmak iizere kedinin viicudundaki tiim delik-
lerin anormal bir siv1 salgilayip salgilamadig kontrol edilir.

* Kedinin dis, digeti ve kulaklan kontrol edilir, nefesinin kokup kok-
madig) tespit edilir.

Aynica, veteriner hekim kedinin i¢ organlarini, herhangi bir enfeksi-
yon belirtisi var mi diye eliyle muayene edecek ve ayn1 zamanda da susuz ka-
lip kalmadigini anlamak igin derisinin esnekligini test edecektir. Kediden dig-
la 6megi alarak parazit istilas1 var m1 yok mu diye laboratuvara génderecek-
tir. Eger siiphelendiginiz bir hastahk yiiziinden randevu almigsaniz, veteri-
ner hekiminiz tahliller i¢in kan ve idrar 6megi de alabilir. (Kedinizin mesa-
nesine hafifce bashrmak suretiyle o anda idrar salmasim saglayabilir.)

Gereken biitiin agilar ve bagisikhig1 artirmak igin ek agilar yapihr;
bunlar kedinizin hayatim tehdit edecek hastaliklara bagisiklik gelistirmesi-
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ni saglar. As, hastaliklara sebep olan viriis ve
bakterilerin zararsiz bir seklinin kedinin viicu-
duna zerk edilmesidir. Boylece kedinin bagigik-
lik sistemi antikorlar iiretir. Bu antikorlar kediyi
hastaliktan korur.

Yavru kedilere ilk agilar1 yaklasik 8-10
haftahkken yapilir. Bir ay sonra da bagisikhg ar-
tiric1 ek agilarini olurlar. Bu ek agilar kedinin ha-
yatimin geri kalan kisminda sadece yilda bir kez
verilir. Kuduz agis:1 biraz farkhdir; ilki kedi 3 ay-
lik oldugunda yapilir, bir sene sonra ek asis1 ya-
pilir, sonra yilda bir tekrarlanir.

Veteriner hekiminiz aynca size diyet,
davranig, giivenli ortam, kisirlagrma hakkinda
harika fikirler verebilir.

Son olarak, veteriner hekiminiz kedini-
zin saghgina dair detayh kayitlar tutacaktir. Agi-
lan, uygulanan tedaviler, yapilan cerrahi operas-
yonlar, verilen ilaglar, hatta kedinizin mamasi-
nin cinsi bile kayitlanna gegecektir. Kedinizin ki-
losu ve viicut 1s1s1 da her ziyaretinizde kayitlara
girilecektir. Bu kayatlar, bir hastahin izlerini ta-
kip etmeye ve sira dis1 davramiglan tespit etmeye
yarar. Veteriner hekiminizi degistirseniz bile bu
kayitlar ige yarayacaktir; hekiminiz, kayitlan ke-
dinizin yeni hekimine memnuniyetle aktaracak
ve boylece o da hayvanimzi, gegmig hikayesiyle
birlikte yakindan tanmiyacaktir.

GUVENLi VE TEMiz Bir ORTAM

Zehirli bitkiler, kimyasallar ve agikta bi-
rakilmig tehlikeli maddeler banndiran bir ev, ke-
dinizin giiniin birinde neredeyse kesinlikle has-
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GEREKLI ASILAR

«Panleucopenia (tifiis)
(genglik hastaligy):
yilda 1 kez

«FCV-Kedi calicivirus'u
(st solunum yolu
hastaligy): yilda 1 kez

«FELV-Kedi l8semisi: yilda 1 kez

«Kuduz: yilda 1 kez
«Feline viral rhinotracheitis
(Koriza) (viral Ust

solunumn yolu hastaligy):

yilda 1 kez
-Chlamydia psittaci (solunum
hastah): yilda 1 kez




talanacagi anlamina gelir. Kedilerin gevrelerine ¢ok merakh olduklarini ve
her seyi koklayarak, dokunup tadarak teftig edeceklerini unutmayin. Kedi-
nizi bunlardan gelecek zararlardan korumak sizin gorevinizdir.

Evi temiz tutmak ve enfeksiyona sebep olan mikroplardan arindir-
mak da kedinizin saghiginin kétiilesmesini 6nlemekte 6nemli bir adimdur.
Toz almak ve elektrik siipiirgesiyle temizlemek enfeksiyona yol agan spor
ve parazitleri kogeye sikigtinr. Kedinin kum kutusunu, olabildigince temiz
tutmak, hem enfeksiyon riskini azaltacak hem de evin kirlenmesini 6nle-
yecektir. Kedinin yemek ve su kaplarini diizenli olarak yikamak bakteri olu-
sumunu en aza indirecek ve yavru kedinizin saghkl kalmasin saglayacak-
tir; kedinin suyunu her giin tazelemek de ayni derecede 6nemlidir.

Bagibos hayvanlan eve getirme isteginize gem vurarak da kedinizi
birgok saglik sorunundan korumus olursunuz. Bu terk edilmis yaratiklara
ne kadar iiziilsek de, onlarin saysiz hastalik ve parazite ev sahipligi yaptik-
larini ve bizim ev kedimize de mikrop bulagtinp zarar verebileceklerini, hat-
ta onun 6liimiine bile sebep olabileceklerini her zaman aklimizda tutmali-
y1z. Kadersiz bir hayvani kurtarmaya kararhysaniz bunu dogru seldlde ya-
pin. Onu eve getirmeden 6nce dogrudan veteriner hekiminize gotiiriin ve
bagtan agag1 kontrol ettirin. Kedi, muayenenin yan sira herhangi bir bulagi-
a1 hastalik ya da zararh parazit tasiyor mu diye bir siirii kan, idrar ve digk
tahliline maruz kalacaktir. Tiim tahlil sonuglan ¢ikana kadar ya da tagidig
hastalik ve parazitlerden anindirilana kadar onu klinikte birakmalisiniz.

Kedinizi yaralanma ve hastaliklardan korumanin diger bir yolu da
saldirgan hayvanlarla temasa gegmesini 6nlemektir. Kiigiik nazh kedinizi
sokak kedilerinin dayagindan kurtarabilirsiniz, misafirinizin kedi ya da ko-
pegini evinize getirmesine izin vermeden 6nce iyi diigiiniin. Kedilerle bir-
likte biryiitiilmiig képekler bile sizin kedinize sevimli davranmayabilir. O
nedenle riske girmeyin!

Eminim, siz gergek bir hayvanseversiniz ve bir kediye asla vurmaya
kalkigmazsiniz, ama bilin ki fiziksel cezalar sonug getirmemekle kalmayip
kedinin ciddi bir gekilde yaralanmasina da yol a¢abiliyor. Doviildiikten son-
ra i¢ kanama ve kemik kirilmalan gibi hasarlan diizeltmek i¢in ameliyata
gereksinimi olan kediler taniyorum. 4-5 kilo agirhgindaki kediler bu tip ya-
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ralanmalara dayanamaz. Bu nedenle hi¢ kimsenin kedinize vurmasina izin
vermeyin. Cocuklariniza, kediye nazik davranmalarini ve asla kuyrugunu,
kulaginm1 gekmemeleri gerektigini mutlaka 6gretin.

PARAZIiTLER

Kedinizin saghigini ve huzurunu bozabilecek parazitlerin istilasi ka-
dar rahatsiz edici ok az gey vardir. Tek hiicreli hayvanlar, kurtguklar, ke-
ne, pire, uyuz parazitlerinin istilasina ugramig bir kedide deri lezyonlari,
ishal, kusma goriiliir. Cok zayiflayan, viicudu siv1 kaybeden hayvan, kendi-
ni kanatircasina kagiyacaktir. Ig organlan zarar gérmiig olabilir, hatta éle-
bilir. Bununla birlikte, parazitlerin ¢ogundan kurtulmak miimkiindiir; el-
bette, siki bir miicadeleden sonra. Béylece kediniz ve kendiniz igin parazit-
lerden arinmig bir ortam yaratabilirsiniz, ama nasil?

Ortami Parazitlerden Arindirmak

Kedinizin sokaga ¢ikmasina asla izin vermemeniz tavsiye edilebilir.
Bir kedinin mutlu olabilmesi igin sokaga ¢ikmasinin zorunlu oldugu gibi
yanhg bir fikre kapilmayin. Kediler evin iginde tam anlamiyla mutludur,
ozellikle bu sekilde buiyiitiildiiklerinde.

Kediler hastalikli fare ya da kug gibi hayvanlan avlayip yediklerinde
i¢sel parazitlerle temas edebilir. Bir bagka hayvanin digkisiyla temas etmek,
pis su igmek de kediye cesitli parazitler aktarir. Eger kedinizin sokaga ¢ik-
masina goz yummakta israrhysaniz, bu parazitlere kargi1 dayaniklihigin ar-
tirmanin kolay bir yolu olmadigini bilin.

Kopeklerde rastlanan éldiiriicii kalp kurduna, sicak ve nemli iklim-
lerde kedilerde de rastlanabilir. Bunun igin veteriner hekiminiz koruyucu
ilag verebilir.

Sokaktan digsal parazitler de bulagir. Sicak aylarda pire ve kenelerin sa-
yis1 artabilir. Varsa evdekd diger hayvanlar, hatta siz bile bu parazitlerin tagiy-
cst olabilirsiniz. Bu parazitlerden korunmak i¢in gunlar yapmalisiniz:

* Pire tasmasi kullanin. Boylece pireleri en azindan kedinizden uzaklag-
tirmug olacaksimiz. Yalniz, iki seye dikkat etmelisiniz: Yavru kediye tas-
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ma takmamalisiniz; zehirlenebilir. {kincisi, tasma 1slandiginda iglevi-
ni yitirir. Kedinizi yskayacagimz zaman tasmayi ¢ikanin. Yagmurda so-
kaga ¢ikan kedinin pire tasmasi da ige yaramaz hale gelecektir.

* Dagsal parazit olup olmadigimi anlamak igin kedinizi her giin kont-
rol edin. Veteriner hekiminizden pire istilasim yok etmek igin toz
ya da sprey seklinde pire ilac1 edinebilirsiniz. (Bu iiriinleri yavru ke-
diler iizerinde kullanmaktan kaginin.) Kedinizin iizerinde tek bir
pire bile gorseniz onu pire sampuani ile yikamalisiniz.

* Yaz aylaninda pire 6ldiiriiciiler kullanarak evinizi ilaglayiniz. Bu ko-
nuyu veteriner hekiminizle goriiserek size uygun iiriinler nerme-
sini isteyiniz. Sprey ve toz ilaglar, kediyle birlikte hali, mobilya ve
perdelere de uygulandiginda bu parazitleri evinizden uzaklagtira-
caktir. (Cocuklar, gebe kadinlar, yaghlar ve solunum sorunlan olan-
lar bu iiriinlerden zarar gorebilir.)

GUNLUK INCELEME

Sevmek, oksamak ya da tiiylerini fircalamak i¢in kucaginiza aldig-
nizda, kedinizi dikkatle inceleyin. §unlara dikkat edin:

* Tiyleri parlak olmahdir. Tiiylerinin dékiilmesi beslenme bozuklu-
guna, alerjik deri hastaligy, parazitler ya da mantar enfeksiyonlan
olduguna isaret ediyor olabilir.

* Derisi temiz ve hafif pembe renkte olmalidir. Kurumus, pul pul ol-
mug deri alerji, parazit, su kayb, deri iilserleri, deri hastahig: veya
beslenme bozukluguna igaret eder.

* Bedeninde ele gelir herhangi bir yumru veya sigkinlik olmamaldir;
bunlar herhangi bir kanser baglangici ya da bir travmaya isaret edi-
yor olabilir. Sig kann birgok sorunun igareti olabilir: parazitler, me-
sanenin bogaltilamamasj, idrar yolu tikaniklig1 veya kemiklerle ilgi-
li bir sorun. Boyundaki lenf bezlerinin sigligi de enfeksiyon ya da
kanser anlamina gelebilir.

* Burnunda, kulaklarinda, gézlerinde herhangi bir akint1 olmama-
lidir. Viriis ya da bakteri enfeksiyonu kapmig bir kedinin burnu
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akabilir, gozleri sulanabilir; kulaklarinda koyu bir akintisi olan
kedide kulak uyuzu ya da daha ciddi bir kulak enfeksiyonu olabi-
lir. Gozlerin kanlanmas: ya da gozkapaginin sarkmasi, mide-ba-
girsak hastaliklan, viriis enfeksiyonlari, ya da fiziksel travmalar
dahil ¢ok sayida bozuklugun isareti olabilir (Dokuzuncu Bélime
bakiniz). Burnunun serin ve nemli olmamasi da ufukta sorun ol-
dugunu gosterir.

* Nefesi kokmamahdir. Kedinin agzindan gelen kétii koku diyabet ya
da gastrit gostergesi olabilir. Aym zamanda kedinin disetlerini kont-
rol edin; eger solgunsa kansizlik ya da bir dizi ciddi rahatsizhiin iga-
reti olabilir. Diglerini tartar ya da plak belirtisi var mi diye inceleyin.

* Ayaklarim, bacaklarim ve kuyrugunu herhangi bir act duymadan
serbestce hareket ettirmelidir. Kedinizin bacaklarim tek tek hareket
kapasitesini zorlayacak gekilde hareket ettirin. Béylece herhangi bir
yara ya da artrit olup olmadigini anlayabilirsiniz. Kivrik bir kuyruk
omurlarin par¢alanmig oldugu anlamina gelebilir.

* Patilerinde iiriik, kesik ve timaklarinda yabanci madde olmamabh-
dir. Kedinin patisine kiymik batmasi ona aci verir, topallamasina ve
mikrop kapmasina yol agar. Timaklarin ¢ok uzamasi kedinin duru-
sunu bozar, mobilyalara, dégemelerinize, halilariniza zarar verir, si-
zi yaralayabilir.

* Penis, vulva ve anal bélgesinde herhangi bir birikinti olup olmadigs-
n1 kontrol edin. Akintilar baz: ciddi enfeksiyonlarin belirtileri olabilir.

Kontrollerinizi yaparken elinizi ¢abuk tutun ve kedinizi fazla rahat-
s1z etmeyin. Giinde bir kez bu uygulamalardan gecen kediniz her giin dért
gozle bu am bekleyecektir.

KepiNiziN DigkiLaMA DAVRANISLARINI GOZLEMLEYIN

Kedinizin digkilama davramglarindaki herhangi ciddi bir degisiklik,
halihazirda ya da gelecekteki bir saghk sorununun isareti olabilir. Bu dav-
ramgslardaki degisiklige odaklanirsamiz kedinin hayatim kurtarabilirsiniz.
Nelere dikkat edeceksiniz?
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Siklhiginda Degisme Var mi?

Kediniz aniden her zamankinden ¢ok ya da az ¢ig ya da kaka yaparsa
herhangi bir saghk sorunuyla yiiz yiizesiniz demektir. Beklenmedik bir gekil-
de idrar yapmasi ya da ishal, kedide su rahatsizhklann géstergesi olabilir:

* Diyabet

* Gida zehirlenmesi

* Gastrit

* Bobrek ya da karaciger sorunlan
* Alerjiler

* Bagirsak tikanmalan

* Bobrek ya da mesane tasi

* fdrar yolu iltihabi

* Parazit, viriis ya da bakteri enfeksiyonlar:
* Kanser

* Beslenme bozuklugu

Digkilarken veya idrar Yaparken Ac Gekiyor mu?

Kedinizin digkilama ve idrara ¢tkma sikhgim goézlemlemenin yani
sira, bu iglemin ona aci1 verip vermedigini de anlamaya ¢alisin. Kedinizin
ac1 ac1 miyavlamasi ya da digkilarken veya idrar yaparken sendelemesi has-
talik gostergesidir. Hemen veteriner hekiminizle gériisiin.

Nereye Diskiliyor? Miktari Ne Kadar? Géruntimu Nasil?

Kedinin atiklarinin miktar1 da ufukta bir hastalik oldugunun gés-
tergesidir. Ornegin, idrarinin gok az ya da fazla olmasi mesane ya da béb-
rek enfeksiyonu, diyabet, idrar yolunda tikaniklik,ya da kedinin susuz kal-
masina yol a¢abilecek bir enfeksiyonun igareti olabilir. Digkinin fazla mik-
tarda olmasi sadece enfeksiyon degil aym1 zamanda bagirsakta tikaniklik,
kanser, gastrit, gida zehirlenmesi ya da bir dizi ciddi ya da hafif saglik so-
rununa isaret eder. Digkinin gériiniimii hastaliklarin teghisinde 6nemli
bir aragtir, o nedenle elinizden geldigince dikkat edin. Normalde diska sert
ve koyu kahverengidir. Eger aniden sulanir ya da rengi agilirsa bir sorun
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var demektir (mide kanamasi, bagirsak kiigiilmesi vb). Digkida kan gortir-
seniz, bu basur ya da parazit enfeksiyonunun agik bir igaretidir veya kurt-
guklarin yol a¢tif1 bagirsak kanamasi da olabilir. Idrarin rengi koyulagr,
acik san-yesilden koyu sariya donerse, kediniz bébrek rahatsizhia gegiri-
yor olabilir. Idrarin geffaflagmasi da iyiye igaret degildir. Seker hastaligini
diigiindiirebilir.

Kedinin digkisinin kokusu sorunlara igaret eder. Omegin, digkinin
¢ok kotii kokmasi kétii beslenme ya da zehirlenme igareti olabilir. Hog ol-
mayan idrar kokusu seker hastalif1 ya da uygunsuz beslenme anlamina ge-
lebilir. Bu nedenle kotii kokulara karsi her zaman dikkatli olun.

Son olarak, her zaman kedinizin nereye digkaladigina dikkat ediniz.
Kum kutusuna digkilamamak bir davranig sorunu olmakla birlikte, saghk
sorununa da igaret edebilir (Yedinci Boliime bakiniz). Kedi kendini kotii
hissettiginde yalmz kalmak ister ve digkilamak igin kiy1 kdse arar. Bu du-
rum onu istenmeyen digkilama ahgkanliklarina (kirli sepeti gibi yerlere)
yoneltebilir. Ya da digkisindan rahatsiz oluyorsa (kurtguldar ya da enfeksi-
yon oldugunda), kum kutusunu bu maddeyle “kirletmek” istemiyor olabi-
lir ve onun yerine daha uzak bir bolgeyi segebilir.

Eger bu degisikliklerden herhangi biri dikkatinizi ¢ekiyorsa veteri-
ner hekiminizle goriigiiniiz. Hekim, gergekten bir sorun oldugunu gériir-
se, teshis koymak igin uygun adim atacaktir. Kedileriyle tibbi dedektiflik
oynayan aragtirmaci kedi sahipleri, bu sayede kii¢iitk dostlannin hayatta
kalmasin saglayacaktir.

KEepiNiziN HAREKETLI OLMASINA CALISIN

Kedilerin de insanlar kadar harekete ihtiyac1 vardir. Kedilerimizi
planh bir gekilde hareket ettirmeyi diigiinmeyiz. Képekler diizenli olarak
yuriiyiige gikarilir; top yakalama, geri getirme oyunu oynatilir. Kediler igin
durum farkhdir; kopekler gibi herhangi bir nesneyi getirmeye egitilemez-
ler, ama onlan da etrafta dolagtirmak, kalp, ciger ve kaslarini ¢aligtirmak
mumkindir.

Bazi kedi cinsleri, dogalar geregi digerlerinden daha hareketlidir ve
harekete gegmek icin sizden herhangi bir sey beklemez. Habes ya da Si-
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yam kedisi sahipleri, onlarin biraz agir kanl olmasini isteyebilir. iran ya da
Himalaya gibi daha hareketsiz cinsten kedilerin sahipleri hayvanlarini ha-
reket ettirmekte giigliik yasayabilir.

ns

Kedinizi hareket ettirmek icin sayisiz yéntem vardir:

* Kedinize bir top ya da oyuncakla oyun oynamasini égretebilirsiniz.

Yavru kedilerin ¢ogu, firlatilan bir nesnenin ardindan (eger onu kii-
ciik, tityli1 bir hayvana benzetirse) avlanma iggiidiisiiyle kogsma egi-
limindedir. Avlanma iggiidiisii giiglii kediler bu oyundan ¢ok hosla-
nir. Kedinin ilgisini ¢ekebilmek i¢in bir top ya da oyuncakla bir da-
kika kadar oynayin; vurmasin ya da agzina almasin saglamaya ¢a-
lisin. Daha sonra, oyuncag ya da topu kediye dokundurarak yine
agzina almasini saglamaya ¢aligin. Kediden yavag¢a uzaklagabilirsi-
niz, sonunda ikiniz de basit bir yakalamaca oyununu oynamaya
baslayacaksiniz. Kediniz duraganlagtiginda bu oyuna baglarsaniz ve
her defasinda onu bir ikramla 6diillendirirseniz kedinin aktif olarak
katthmin saglayabilirsiniz. Giinde bir kez oyun oynamak, kediyi
hareketlendirecek ve kalori harcamasini kolaylagtiracaktir. Her de-
fasinda ¢ok-uzun siire oynamamaya 6zen gosterin, kedinizin cam
sikilabilir. Siradan bir oyuncak ya da top yerine, oyuncak fare ya da
bir telin ucuna takih tity kullanarak bu oyunu oynarsanmiz kediniz
burnundan soluyarak peginden kogacaktir.

* Bir yerine iki kedi yavrusu edinin. Daha 6nce de soyledigim gibi yav-

ru kediler birbirleriyle oynamaktan hoglanir, eger dogduklarindan
itibaren bir arada kalirlarsa yetigkin birer kedi olana kadar birbirle-
rinin pesi sira kogup oynayacaklardir. Bu onlari sadece fiziksel yon-
den degil psikolojik yonden de saglikli bir konumda tutar. Bu tek-
nik yash kedinizin yanina bir yavru ya da yetigkin bir kedi getirdigi-
nizde ise yaramaz. Kediler kendi 6zel alanlarina ¢ok diigkiindiir.
Kediniz eve yeni gelenlere hoggériilii davranmay: eninde sonunda
ogrenecek fakat onlarla asla oyun oynamayacaktr.

* Cok erken yaglardan itibaren kedinize tasmayla dolagmay: 6gretin.

Boylece onu hareket ettirmis olmanin yani sira merakh dogasini uya-
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rarak hem igeride hem de digarida dolagtirabilirsiniz. Her giin on da-
kakalik bir yiiriiyiis kedinin kaslarim giiglendirecek, zihnini canlandi-
racak ve cigerlerine temiz hava gitmesini saglayacaktir.

* Kedinize bir¢ok numara 6gretebilirsiniz. Evet, kediler de képekler-
den farkh motivasyonlarla farkh bir sekilde de olsa degisik numara-
lar 6grenebilir. Yiyecek motivasyonunu kullanmaya ¢ok kiigiik yay-
ta baglayarak, ona bir képegin yapabilecegi her seyi, “gel”, “don”,
“sigra”, “top oyna”, “yaklas”, “geri d6n” ve buna benzer daha birgok

komutu &gretebilirsiniz. Eger bana inanmiyorsaniz, Anne Gordon
ile birlikte yazdigim, 1996 yilinda Addams Yaymnlari’'ndan gikan
Show Biz Tricks For Cat (Kediler i¢in Gésteri Numaralari) adl ki-
tabima g6z atabilirsiniz. Gordon, Hollywood'un isi bagindan en as-
kin hayvan terbiyecisidir; kedileri filmler, televizyon ve reklamlar
i¢in egitir. Anne Gordon'un yazilan, kedilerin say1s1z numaray: 6g-
renme kapasitesine sahip oldugunu gésteriyor. Kitab: okumak size
kedinizi memnun etmek ve ihtiyaci olan hareketleri yapmasim ko-
laylagtirmak agisindan yardima olabilir.

KepiNiziN SEssizLiGE DE [HTivACI VAR

Herhangi bir hayvanin saghgim korumasi igin hareket kadar din-
lenme de 6nemlidir. Kediler, 6zellikle yavru kediler, bedensel ve zihinsel
yonden saghkl kalabilmek i¢in genellikle giinde 14 saatten fazla uykuya ih-
tiya¢ duyar. Kesintisiz uyumak yerine giin iginde ¢ok sayida kisa “sekerle-
meler” yaparlar.

Hastalik ve stresten uzak tutmak istiyorsaniz kedinizin uyumasina
izin vermelisiniz. Uyumak i¢in sicak ve sessiz, gozde bir mekan segecektir
(muhtemelen sizin yataginiz ya da bir koltuk). Bazilan giinegli bazilan ka-
ranhk yerleri secer. Sectigi yer neresi olursa olsun (uygunsuz ve tehlikeli
olmadik¢a) onu uyumasi ve dinlenmesi igin serbest birakin. Seslenerek ya
da ikramda bulunarak sevmeye ¢alisip rahatsiz etmeyin. Kaba bir sekilde
uyandirilmaktan hoglanmazsimz 6yle degil mi? Kedinize de aym saygiy1
gosterin. Cocuklariniz varsa, onlara kedilerin de kendileri gibi dinlenmeye
ihtiyac1 oldugunu anlatin ve uyurken kediyi rahatsiz etmemelerini soyle-
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yin. lyice dinlenmig bir kedi daha mutlu ve saghikh olacak ve uykusuz bir
kediye nazaran daha rahat davranacaktr.

Aynica bir képekten farkh olarak, kedinizin, tiiylerini yalamak ve di-
ger temizlik islerini gerceklestirmek igin tek bagina kalmaya ihtiyaci vardur.
Buna da sayg1 gosterin boylece daha mutlu ve saghkh bir kediniz olsun.

KEDiNizZE MaAsAj YAPIN

Sevdigimiz biri tarafindan masaj yapilmasi bizim hosumuza gittigi
gibi kedimizin de hosuna gider. Masaj, kedinin saglhigim korur; kan dolas1-
min diizenler ve bedenindeki belli bagh kaslar1 rahatlatir. Masajin kediler
iizerinde sakinlestirici bir etkisi de vardir; giivensiz ya da iirkek kedilerin
bir degisiklik ya da sarsic1 bir olaydan sonraki stresini azaltir. Ayrica masaj
sizi de rahatlatacaktir; aragtirmalar, kisa bir siire igin bile olsa kedilerini ok-
sayanlann tansiyonlarinin diistiigiinti gostermektedir. Masaj, kargilikli ya-
rar saglayacak, her ikinize de birbirinize giivenmeyi 6gretecektir. Nasil mi
masaj yapacaksiniz? Igte size birkag masaj teknigi:

I. Masaj yapmaya o heniiz kiigiik bir tiiy yumagiyken baglayin. Bu bé-
limiin basinda da anlatildig: gibi ilk giinden baslayarak onun tiiy-
lerini tarayin, dokunun, tirnaklann kesin, bedenine hayranlikla
yaklagin. Her dokunma seansindan sonra yavruya ikramda bulu-
nun. Bu, bir kagik kedi mamasi olabilir. Bu iglemi her giin yaparsa-
n1z size giivenecek ve dokunulmaya aligacaktir.

2. Bu dokunma seanslarini belirli bélgelere odaklanarak geligtirin.
Kucaginizda ya da yaninizda otururken, onunla sessizce konusa-
rak, bas ve isaret parmaginizla boynunu ovarak ige baglayin. Bo-
yundan omurgasina inin, poposuna dokunmayin (yavru bile olsa-
lar iggiidiisel olarak bundan hoglanmayacaklardir). Arka kismim
nazikge, yuvarlak hareketlerle oksayin, sonra bacaklarindan ayak-
larina gegin.

3. Gobegini de nazikge, yuvarlak hareketlerle ovun. Sakin ve rahat bir
ses tonuyla onunla konugun. Bir elinizle masaj yaparken diger eli-
nizle de baginm1 oksayin. Her seanstan sonra kedinizi 6diillendirin.

120 YAVRU YA DA YETigkiN KEDiINiZiN BAkimI



Size giiveneceg: 1cin kedinize yetiskin
hale geldikten sonra da masaj yapabilirsiniz. Yu-
karida s6z edilen teknigi kullanin, ancak her se-
ansi bir dakika ile (eger kedi rahatsiz goriiniiyor-
sa daha da kisa tutarak) sinirlayin. Her seferinde
sadece tek bir bolgeye masaj yapin ve her sean-
sin sonunda kedinizi ikramla 6diillendirin. Ke-
dilerin biiyiileyici birer narsist oldugunu ve yeni
davraniglar, sadece kendileri i¢in degerli oldu-
gunda o6grendiklerini unutmayin.

KayiT TuTMAK

Cocuk yetistirenler onlarin saghgyla ilgi-
li bilgilerin kaydedilmesinin dogru bir uygulama
oldugunu bilir. Ornegin, agilarimin diizenli bir
sekilde yapilmas: i¢in tarihlerinin kaydedilmesi
gerekir. Ayn iglemi kediniz i¢in de yapmalisi-
nmiz. As1 karmesinin yam sira tibbi bir giinliik tu-
tun. Herhangi bir hastahk gegirdiginde ya da
travma yasadiginda tarihini, ne tiir bir tedavi uy-
gulandigini, yararh olup olmadigin, eger varsa
yan etkilerini kaydedin. Bu kayitlar size ve vete-
riner hekiminize kedinizin ilerideki baz1 sorun-
larinin ¢6ziimiinde 6nemli ipuglan verecektir.

Kedinizin kdlosunu ve neler yedigini diizen-
li bir sekilde aylk olarak kaydedin. Metabolizmast-
nn yavas ¢ahsip cahsmadigm bu sekilde 6grenebi-
lirsiniz. Yiyecegini azaltmamz ya da diigiik kalorili
besinlerle degistirmeniz gerekebilir. Verdiginiz ma-
marun dnsini, markasim ve degisiklikleri kaydet-
meyi unutmaym. Buy, alerjik reaksiyonlan saptama-
ruza ve belirli bir yiyecege bagh olarak ortaya gkan
diska aligkanhklarmdald degisimi gérmenizi saglar.

Her YONUYLE KEDi BAKIMI

HER KEDI MASA|DAN
HOSLANMAZI

Eger kediniz, dogasi geregi
agirt trkek ve korkaksa,
kendisine dokunulmasindan
hoglanmiyorsa ona masaj
yapmayi aklinizdan gikarin.
Bunu zorla yapmaya
kalkarsaniz sizi tirmalayacak,
hatta isiracaktir.
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[1ACLARINT NASIL VERECEKSINiZ?

Kedilere hap yutturmak son derece zordur, ama belirli bir hasta-
lik ya da enfeksiyon durumunda bunu yapmamniz gerekecektir. Eger ku-
caga aligtirdiysaniz, kediniz vahgi, saldirgan veya iirkek ve gekingen bir
hayvan degilse korkmayin; zamanla ila¢ igmeye alisacak ve hig giiglitk

cekmeyeceksiniz.

Kedinize hap yutturmanin iyi bir yolu da su olabilir:

1. Hap1 bagparmaginiz ve isaret parmagimzin arasina alin.
2. Diger elinizin bag ve isaret parmaklarim kedinizin agzinin koésele-
rine gelecek sekilde, bagina yerlestirin. Az diglerinin oldugu bolge-

yi hafifce aralayin.

3. Burnu yukanya gelecek sekilde bagimi geriye dogru kaldirin.

4. Hap1 hizlica dilinin arka bolgesine yerlestirin ya da birakin.

5. Agzini kapatin ve bir siire bu sekilde tutun, birkag saniye bogazina
masaj yaparak hapi yuttugundan emin olun.

Bu teknigi gelistir-
menin en iyi yolu pratik
yapmak ve eli ¢gabuk olmak-
tir. Eger bu iste ustalasa-
mazsaniz ya da kediniz size
yardima olmak igin yeterli
igbirligini gostermeyi 1srarla
reddediyorsa, pet shoptan
“hap sakiz1” satin alabilirsi-
niz. Kedinin hap sakizla
yutmasini saglayabilirsiniz.
Aynca, bir¢ok tablet ya da
kapsiil kolayca kirilarak bir
kagik kedi mamas ile birlik-
te de verilebilir.
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DikKAT GEREKTIiREN HASTALIK BELIRTIiLERI

Ciddi kedi rahatsizhiklariyla basa ¢ikabilmeniz igin iyi bir gézlemci

olmalisimiz. Kedinizi iyi taniyorsaniz, ondaki degisikliklerin ilk farkina va-
ran da siz olursunuz. Su belirtilere dikkat etmelisiniz:

e % ok o ok % b %

* 0% ok ok o A % F %

39 dereceden yiiksek ateg

Kusma, ishal

Derinin esnekligini yitirmesi (agir1 siv1 kayb: belirtisi)
Kilo kaybx, igtahsizlik

Asin susama

Koti nefes kokusu

Oksiiriik

Goz ve burun akintisi

Viicudunda ele gelen herhangi bir yumru, sisgkinlik
Istahsizhk

Beyazlagsmug digetleri

Uyusukluk, kuytu koselere saklanma

Uyku diizeninde bozulma

Asin yalanma veya hi¢ yalanmama

Agin sesler ¢ikarma

Mutlu ve arkadas canhsiyken tedirgin, korkak davranma
Gegici topallama

Bunlardan bir veya birkag tanesini gozlemlediyseniz, veteriner he-

kiminizle goriigmeli, onun direktiflerine uymalisiniz.

Kedinizi acilen veteriner hekime gétiirmenizi gerektiren belirtiler

ise sunlardir;

*  F o F

Cok yiiksek ateg
Kismi veya tam fel¢

Kanh ishal veya kusma
Kiriklar
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* GOz travmasi

Ishal, kusma ve agin uyuguklukla birlegen zehirlenme belirtileri
Biling kayb

Dinmeyen kanama

Yiiksek ategle seyreden apse

Bir hayvanin saldirmasindan dogan ciddi herhangi bir travma

* ok ok % o

Yasr: KEDININ SAGLIGINTI KORUMAK

Insanlar gibi, biitiin hayvanlar ve kediler de yaglanir. Higbirimiz
hoglanmasak da kagig1 olmayan bir durumdur bu. Zaman iginde canli hiic-
relerimiz azalir, yenilenmeleri durur ve bedenimiz yaglanmaya baglar. Yas-
lanma mekanizmasinin nasil ¢ahgtig1 pek iyi bilinemese de tip bilimi sade-
ce insan émriinii uzatmakla kalmayip hayvanlarinkini de uzatmaktadir. in-
sanlarin ¢ogu seksenine kadar hatta daha da uzun yagar. Kediler de uzun
omiirlii sayilir; antik ¢aglarda 12 ya da 13 yil yagadiklar bilinen kedilerin
omrii, giiniimiizde 20 yagina kadar uzamigtir.

Saglikly, iyi bakalan bir kedi sorunsuz olarak yillarca yagayabilir. Bir
giin onun 12 ya da 13 yagina geldigini fark edip sagirirsiniz. Bunca zaman na-
sil ge¢ti? Yaghligin ¢ok az belirtisi g6ze batar, kedilerin ¢ogu, komsunun ye-
ni yavru kedisini gorene kadar dikkatimizi cekmeyecek kadar yavag yaglanir.

Eger ¢ok yakindan ve dikkatlice bakarsaniz yaglanma isaretlerini go-
rirsiiniiz. Yagh bir kedi metabolizmas: yavagladig igin kilo almaya baglar.
(Bu, genellikle istahin azalmasiyla dengelenir) G6z mercekleri nemini
kaybedebilir. Tiiyleri azalabilir. Derisi gesitli parazitler nedeniyle kepekle-
nebilir. Képekler ve insanlardan farkl olarak kedilerin tityleri kirlagmaz.

Kediler yaglandikga diglerini de kaybedebilirler.

Kedinin duyulan zamanla kérelir, fakat bu 6ylesine yavag olur ki siz
ya da kediniz iyice yaglanincaya kadar ¢ok zor fark edersiniz. Igitme, yiik-
sek frekanslardaki sesleri duyma kabiliyeti giderek azalir. Kulak zan sertle-
sir ve esnekligini kaybeder. Gérme duyusu zayiflar, g6z mercegi sertlegir
ve retinaya diigen 151k miktarinin azalmasina yol agarak goziiniin kararma-
sina neden olur. Insanlarda oldugu gibi, kedilerin de salya ifrazatiyla bir-
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likte farkl tatlan ayrighrma yetenegi azalir. Doygunluk hissi duymas: igin
gereken yiyecek miktar1 da degisir ya da kediniz normal besinine ilgisini
kaybeder ve sizin daha keskin kokulu yiyeceklerinize sulanmaya baglar.
Yagh kedilerin koku alma duyular1 da zayiflar, ama yok olmaz. Yaglandik-
¢a diger duyularinin kérelmesi yiiziinden daha fazla ihtiyag duyduklari do-
kunma duyusu, yagamlarinin sonuna kadar ayni kalir.

Kedilerin i¢ organlarinin ¢caligmasi da yaghlik nedeniyle degisir. In-
sanlarda oldugu gibi kedilerde de yaghlikla birlikte kemikler g6zenekli ve
kolay kirilabilir hale gelir. Bu nedenle kirilma ve par¢alanma vakalari artar.
Esneklik azalir, eklemler sertlesir ve artrite doniigebilir. Yaglihkta kedilerin
kaslar1 zayiflarken, kilolar: artar. Reaksiyonlari zayiflar ve eski zamanlarda-
ki gibi avcilik yapamaz hale gelirler. Beyin de hafiza kapasitesinin azalma-
s1 nedeniyle iglevini yitirir.

Kedinin bagigiklik sistemi ve enfeksiyon hastaliklarina genel diren-
ci azalir, bu durum kansere ve gesitli enfeksiyonlara kapi aralar. Zatiirree,
bronsit dahil solunum rahatsizliklarina yakalanirlar. Kalp ve kan dolagim
sistemi zayiflar. Kedinin bobrekleri iglevselligini yitirir ve kimyasal denge-
sizliklerle birlikte iiriner sisteminde rahatsizliklara yol agar. Mide ve bagr-
saklar da tembellesir; gastrit, ishal, kabizlik gibi problemler ortaya ¢ikar. Ti-
roit bezi rahatsizliklari, hiper ya da hipotiroit vakalan yayginlagir. Elektro-
lit dengelerinin bozulmasi ya da potasyum kaybindan dogan bébrek ve ka-
raciger rahatsizliklari artar. Pankreasin iglevini yitirmesiyle seker hastalig
baggosterebilir (Onuncu Béliime bakiniz). Eklemlerin esnekligini yitirerek
sertlesmesiyle olugan artrit, kedinin hareketlerini kisitlar ve ona biiyiik ac1
¢ektirir (Dokuzuncu Béliime bakiniz).

YasL1 KEDiNiziN GUNLUK YAJAMINDA YAPILMASI GEREKEN DEGi§iKLIKLER
Yash kedinizin hayatin1 daha rahat hale getirmek i¢in ne gibi degi-
siklikler yapmalisimiz? Iste baz1 éneriler:
* Sicak Ortam

Kedi yaslandiginda, 6zellikle soguk kig kosullarinda 1s1 degisimleri-
ne daha duyarh hale gelir; onu nemlj, islak, serin yerlerden uzak tu-
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tun. Kuru, sicak ev ortamu kediniz igin ¢ok uygundur; tiim yasamm
boyunca sokaga ¢ilenaya aligik bir kediyse, yaglandiginda dirense bi-
le onu evde tutmalisimz. Dondurucu kig sartlarinda 12 yagindald
yash bir kedinin sokakta ne isi var? Artriti olan seksen yaginda bir in-
san olsaydiniz her zaman sokakta olmak hogunuza gider miydi? Yas-
lanacak olan kediniz igin, eger yataginizda sizinle birlikte uyumuyor-
sa, simdiden konforlu bir yatak hazirlayin. Iskelet sistemi ile ilgili so-
runlar yasayan ya da artritten mustarip olan kediler, 1s1tic1 bir yastik
ya da sicak su torbasiyla desteklenmig bir yatakta dinlenmelidir.

Uygun Beslenme

Yagh kedinizin beslenme bigimini degigtirmelisiniz. Bunun neden-
lerinden bazilar1 sunlardir:

+ Obeziteyi 6nlemek. Digiik kalorili yiyeceklere gegmek, metabo-
lizmasi yavaglayan yagh kedilerde obeziteyi 6nler.

« Tat alma duyularinin zayiflamasi nedeniyle dogan kilo kayiplari-
n1 6nlemek. Kilo kaybeden kediye farkl yiyecekler vermeyi dene-
melisiniz.

« Dig ve diseti rahatsizliklarindan dogan beslenme aligkanliklariyla
ilgili sorunlarn halletmek. Dis kaybi olan kedilerde yumusak be-
sinlere gegmek yararh olacaktir. Kuru gidalarn sicak su ile 1slatma-
y1 deneyin ya da konserve mamaya déniin.

« Kedinin yiyecekleri sindirmesiyle ilgili sorunlan azaltmak. Bu-
nun i¢in ona daha kiigiik porsiyonlarda, ama daha sik yiyecek ver-
meniz gerekebilir. Giinde bir kagik zeytinyag i¢irmenizin de ya-
ran olabilir.

Timar ve Yash Kedi

Yagh kedi eklemleri sertlestigi ve esnekligini kaybettigi i¢in eski-
den oldugu gibi tiiylerini tarayamaz. Onu olabildigince temiz tut-
mali ve her giin tarayip firgalayarak kedinize bu konuda yardima
olmalisimiz. Yagh kediniz kirlendiginde eskisi gibi kendi kendine
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temizlenmesini beklemeyin. Onu firga-
lar ve tararken gengliginde oldugundan
daha nazik davranmalisimiz. Kiirkii ve
derisi incelmis, dolayisiyla daha duyarh
hale gelmigtir.

Yasli Kedinin Kum Kutusu

Yaslanan kedinin kum kutusunu olabil-
digince temiz tutun ve kedinin girip ¢ik-
masini kolaylagtirmak icin, kenarlarinin
yiitksek olmamasina 6zen gosterin.

Yash Kedinizi Evde Tutun

Sadece korumak amaciyla degil, gengken
oldugu kadar hizh kogamayacag igin yas-
11 kedinizi evde tutun.

Yeni Bir Arkadag Konusunda iki Kez Diigiiniin

Kediniz yaglandiginda hareketli bir yavru
almamaya 6zen gosterin. Yavru oynamak
isteyecek ve yash kediyi strese sokarak ra-
hatsiz edecektir. Sevgili kedinizin altin
yillarini, rekabetten uzak huzur iginde
gecirmesini saglayin.

Her YONUYLE KEDi BAKIMI

YON YIYEN KEDILER

Bazi kediler yiinlii ya da diger
kumaglari yeme aligkanhgina
sahiptir! Siyam kedilerinde
buna sik¢a rastlanir, ama
(kirma kediler dahil) cins
kediler de bu tip tuhaf
akigkanliklara sahiptir.

Nedeni tam olarak bilinmese
de, kumaga sinmis kokudan
oldugu saniliyor. Eger kokunuz
giysinize sinmigse, kediniz
dostlugunuzun serefine bunu
signeyebilir. Onu bu huyundan
vazgegirmek igin, bir kazak ya
da bir baska giysinizi ignerken
yakaladiginizda iizerine su
sikin. Ayni zamanda, etrafta
kullaniimayan giysi birakmayin.
Gok fazla kumag lifi yutan
kedilerin bagirsaklar
tikanabilir.
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YEpiNnci BOLUM

SIK RASTLANAN
SORUNLU DAVRANISLARI DUZELTME

Kediler farelerle pazarlik etmez.

RoBERT K. MASSIE

da, benim tanimima gore “bozuldugunda” caniniz1 sikacak ve zor-

luklar yagayacaksiniz. “Davranig” kugkusuz géreceli bir kavram; ke-
diniz evde sizin istediginiz gibi davranmiyorsa, bu onun kedi dogasina ay-
kir1 davrandig anlamina gelmez. Eger vahsi dogada bir kaplan bir insana
oyun oynamak maksadiyla yaklasip siirtiiniirse, bu, kaplanin davranislar:-
nin “bozuldugunu” gosterir. Tirmalamak vahgi dogada tamamen dogal, ev-
de ise uygunsuz bir davranigtir.

Evde uygunsuz davranislar sergileyen kediler bizimle bir¢ok sorun
yasar; yatagimzi kum kutusu gibi kullanan ya da onu masumca sevmeye
¢alisan bir konugu tirmalayan bir kedi sizi hayal kirikligina ugratir. Ne ya-
pacaginizi sagirirsiniz.

Herhangi bir hayvani evcillestirmek s6z konusu oldugunda, onun
dogasina kars1 gelmek kaginilmazdir. Bir kediyi atalanninkinden daha sinir-
11, uyaranin daha az oldugu bir ortamda evcillestirmeye galigh§imiz zaman,
yasaklanan dogal davraniglarinin sayisi artar. Bu da sikanti ve stres yaratir ve
“sorunlu” davraniglara yol agar. Evcillegtirilmenin diginda davranig bozuk-
luklan yaratan bagka nedenler de vardir. Sahibinin uygunsuz davranislar,
kedinin genetik mizacj, iligkilerinin uygunsuzlugu ya da yetersizligi ve hat-
ta hastalik 6nemli davranig degisikliklerine yol agabilir. Ne yazik ki bu degi-
sikliklerden dogan sorunlarin ¢6ziimii her zaman pek o kadar kolay degil-
dir. Yine de ben sizlere bu béliimde, ev kedilerinde sik rastlanan davranig
bozukluklarini azaltmak igin neler yapmamz gerektigini anlatacagim.

Kedinizin davranig bozukluklarini diizeltmeye baglamadan 6nce
onu tepeden tirnaga muayene etmesi igin bir veteriner hekime gétiirmeni-

I < edinizin davraniglari, zorunluluklar ve beklentilerinizle ¢atighigin-
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zi hararetle tavsiye ederim. Aniden ortaya ¢ikan ¢ok sayida tuhaf davranis,
fiziksel sorunlarin sonucudur ve tibbi miidahale ile diizeltilebilir. Kedinin
davranigini diizeltecek ve muhtemelen de bu sirada hayatini kurtarmig ola-
caksiniz. Unutmayin, 6nce tibbi yardim.

Kendinizi ya da bir bagkasini korumak diginda, ne yapmis olursa ol-
sun, kedinize hi¢bir amagla vurmayin. Kedinizi dsvmeniz, yillar i¢inde kar-
silikh olarak gelistirdiginiz, size duydugu giivenini zedeleyecektir. Hayati-
nin geri kalan kisminda bunu size hatirlatacaktir. Ona bir anlik 6fke ve kiz-
ginlikla vurmaniz, her zaman beraberinde bagka sorunlar da getirir. Dav-
raniglarim diizeltmenin daha uygun bagka yollar1 vardir.

UYGUNSUZ DiSKILAMA SORUNLARI

Bir kedi sahibinin basa ¢ikmasi gereken en iiziicii davranis sorunu,
kedisinin istenmeyen yere ¢is ya da kaka yapmasidir. Kedinizin kumunu ne-
den kullanmadigini araghirmakla ise baglayin. Gelisigiizel mi digkiliyor, yok-
sa 6zel alaninin simirlanm mu giziyor? (Ozel alanim ¢ogunlukla gis yaparak ya
da kakasini birakarak belirliyor olabilir.) Bunu gézlemek igin biraz zamana
ihtiyacaniz var. Eger ¢6melerek ¢is yapiyorsa 6zel alanini belirlemiyor demek-
tir. (Bu hem disi hem de erkek kediler igin gegerlidir.) Ozel alan belirliyorsa
cisini yiiksekten ve yere dikey olarak akatir. Her zamankinden daha kokulu
olan ¢isi “feromon” adi verilen eksi kokulu bir madde igerir.

Kaka ile igaretleme sik gériilen bir olay degildir; eve gelen yeni bir
hayvan ya da insan araciliiyla kedinin 6zel alanina belirgin bir tehdit oldu-
gunda goriiliir. Bu davranig sinirli ve huzursuz bir dogaya sahip olan kedi-
lerde ya da asin baskin, kisirlagtinlmamus erkek kedilerde goriiliir.

UYGUNSUZ DISKILAMANIN NEDENLERI

T1BBi SORUNLAR

Kedinizin hayatimizi cehenneme ¢evirmeye calishgina karar ver-
meden o6nce, ishal ya da idrarin1 tutamama seklinde tibbi bir sorunu ol-
ma olasih@ini hesaba katmalisiniz. Sorunun ilk isaretini aldiginizda kedi-
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nizi muayene etmesi i¢in bir veteriner hekime gétiiriin. Mesanesi iltihap-
lanmug olabilir; bobrek sorunu, yiyecek alerjisi, kas gevsemesi ya da diger
bazi sorunlar da evin her tarafina ¢is yapmasina neden olabilir. Tibbi
sorunu tespit etmek sizi ¢oziime yaklagtiracaktir. Yapilmas: gereken en
dogru sey de budur.

Isaret birakmak amaciyla degil de tibbi bir sorun yiiziinden uygun-
suz sekilde digkiladigini anladi§inizda bu davranisa yol agan sayisiz neden
olabilecegini aklimzda bulundurun; tabii ¢6ziimler de farklidir. Bunlarin
hepsini ileride teker teker ele alacagim.

KirLi Kum

Kedinin kumu giinde en az bir defa kaka topaklarindan temizlen-
meli, en az haftada bir kere tamamen degistirilmelidir. Eger ayn1 kumu
birden fazla kedi kullaniyorsa siiphesiz kumunu daha sik temizlemeli ve
degistirmelisiniz. Kumun digkiyla dolmasini bekleyen kedi sahipleri dert
ariyor demektir. Kedilerin titiz oldugunu, pis kokan bir kum kutusu yerine
temiz bir ¢igek saksisini ya da ¢camagir sepetini tercih edeceklerini unutma-
yin. Kum kutusunu olabildigince temiz tutun ve eger birden fazla kediniz
varsa bir kutu daha edinin. Kumunu degistirdiginizde kutuyu da haftada
bir deterjanli suyla yikayin. (Kedinin uygunsuz olarak digkiladig bolgeyi de
temizlemelisiniz. Pet shoplarda bulabileceginiz “koku gidericilerle” digki
kokusunu bertaraf edebilirsiniz. Eger bu islemi yapmazsaniz koku dolayi-
siyla kedi tekrar ayni yere digkilayabilir.)

KuMUN MARKASINI DEGi§TiRMEK

Kedinizin aligti§1 kum markasinda sebat edin. Fiyati, yeni ambala-
j1, hos kokusu, uygunlugu nedeniyle aniden kum markasini degistiren ke-
di sahipleri genellikle kedilerinin muhalefetiyle kargilagir. Eger kediniz
aniden kumunu kullanmaktan vazgegerse ve siz de markasini yeni degis-
tirdiyseniz, eski markaya déniip neler olacagina bir bakin. Baz1 nedenlerle
markay: degistirmek zorunda kalirsaniz, bunu yavag yavas, ii¢ ya da dort
haftada yapmalisimiz. Kediler son derece titizdir ve bildiklerini okurlar. De-
gismeyen bir ¢evrede ¢ok daha mutludurlar.
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KuM KutusuNu DEGisTiRMEK

Kum kutusunun seklini degistirmeniz bile kediyi huylandirabilir;
kutunun igine digkilamayabilir. Eger Gyleyse 1srar etmeyin, kutuyu degis-
tirmekten vazgegin. Daha temiz ve hog diye yeni bir kutu edinmeye kalkig-
mayin. Bunu yapmakta kararliysaniz, eski kutuyu bir siire etrafta bulundu-
run. Yeni olani kedinin sevdigi cins kumla doldurun, yanina da eskiyi ko-
yun, tercihi ona biralan. Hangisini isterse kullansin. Eger yeni kutuyu kul-
lanmaktan hoglandiysa bir kag hafta bekledikten sonra eskisini atin.

Kum KutusuNuN YERiNi DEGi§TIRMEK

Kediniz kum kutusunun her zaman ayn yerde durmasin ister. Ku-
tunun yeri sabit olsun. Durup dururken kedinin kum kutusunun yerini de-
gistiren kedi sahipleri dert ariyor demektir. Kediler degisiklikten hoglan-
maz, unutmayn!

KuM Kutusu YEMEK KABINA YA DA UYUDUGU YERE COK MU YAKIN?

Kediler yemek yedikleri ya da uyuduklar: bélgenin yakinina digkila-
maz. Bu yiizden onlari suglayamazsimiz. Kum kutusunu bu bolgelerin her-
hangi birine yakin bir yere koyarsaniz, sorun ¢ikacaktir. Kutunun bu ¢ok
kiymetli ild bolgeden uzak bir yerde olmasina 6zen gosterin. Kutunun ye-
rini degistirecekseniz bunu agamali olarak yapin ve kedinin kutunun yeni
yerini fark etmesini saglayin.

KuMm Kutusu Fazia M1 AYAK ALTINDA?

Kum kutusunu evin ayak alt1 olmayan, sakin, sessiz bir kégesine
koymalisimiz. Dikkat edin; evin digindaki seslerin en fazla duyuldugu bir
yer de olmamal.

Kedinin hayatinda kum kutusu digindaki degigiklikler de arzu edil-
meyen tarzda digkilamasina neden olabilir:

TASINMA

Bir bagka eve tasginmak kediler igin travmatik olabilir. Ahgtg toprag:
ayaklarinin altindan ¢ektiniz. Egemenlik alamm, gériiniisii, kokulan, kése
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bucag1 bambagka olan yabanai bir yerle degistirdiniz. Aniden bilmedikleri
yerlere getirilmek, ¢evresini zorunlu kalmadik¢a degistirmekten hoglanma-.
yan kediler i¢in biiyiik sorun yaratir. Bu durum, ¢ocugunuzun okulunu degis-
tirmenize benzer. Ayrica yeni evde daha 6nce orada yagayan hayvanlarin ko-
kulan kalmus olabilir. Kediniz de digkalayarak onlara kendi 6zel alanini bildir-
mek i¢in igaretliyordur. Tipka sizin yeni komgulaniniza aligip rahatlayabilmek
i¢in onlarla kargilagmaniz gerektigi gibi kedinizin de evini 6grenmesi gerekir.

Yeni bir eve tagindiginizda mobilyalarinizi, hahlanmzi, eski evin ko-
kusunu tagiyan diger egyalan da beraberinizde getirmeniz kedinizi biraz ra-
hatlatacaktir. Kullandiginiz kum kutusunun ve kum markasinin ayni olma-
sina dikkat edin ve kedinin tiim eski oyuncaklanim tagimay: da unutmayin.

Yeni bir eve tagindiktan hemen sonra kediniz eger eve ¢ig yapmaya
baglarsa, onu sakinlegene ve yeni evin kokularina aligana kadar kiigiik bir
odaya kapatmamniz gerekebilir. Hapis siz evde yokken ya da gece odaniza ¢e-
kildiginizde gereklidir. Kum kutusunu bir kégeye birakip neler olacagina ba-
kin. (Kedinin yiyecegini ayn1 odaya koymayin, kum kutusuna ¢ok yalan ola-
bilir. Eve geldiginizde kedinizi kapatti§imiz odanin diginda besleyin.) Kediniz
yagadig1 ve uyudugu yere yalan bir yerde digkalamak istemeyeceginden, ya-
sam alanimin daralhlmasi numarasi ige yarayabilir. Kum kutusunu kullan-
maya bagladiginda ikinci bir odaya daha girmesine izin verin, nihayetinde ya-
sam alanini biitiin eve genisletin (ya da evin arzu ettiginiz kadarna).

TATIiLLER

Uzun bir siire kedinizi tek bagina birakarsamz, kederlenecek ve sonug-
ta evi pisletmek, hallan, mobilyalan tirmalamak gibi davraniglar igine gire-
cektir. Tatile qikhinizda kedinizi sokaga biralamayin sakin. Dondiigiiniizde
eger bagina kotii bir gey gelmemigse sizi 6fkeyle kargilayacaktir. Onu béylesi-
ne giiriiltiilii, pis kokulu, tehlikeli yabancilarla dolu bir yere birakamaya nasil
cesaret edersiniz? Evde bir siire surat asmasim, saga sola igemesini istemiyor-
saniz bir arkadaginizdan veya bir balacidan yardim istemelisiniz; evinize giin-
de bir iki kez gelerek kediyi besleyip kumunu temizleyebilir. Kedinizin kendi
“iilkesinde” kalmasina izin vererek, sayisiz yabanci, tamnmayan hayvan ve ya-
bana seslerin yaratacag zorluklan ve siluntiy1 6nlersiniz. Eger miimkiinse
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kedinize bakmaya onun tanidi: ve giivendigi biri gelmeli. Kediyle iletigim
kurabilirse daha da miikemmel olacaktr. (Bir bagka se¢enek kalmadiysa, tati-
le qikarken kedinizi beraberinizde gétiirmeyin. Seyahatin ve bilinmeyen yer-
lerin yaratacag gerginlik, gergekten de biiyiik sorunlara yol agabilir.)

Yoklugunuzda eve gelecek biri yoksa, onu tamdig ve giivendigi bir
arkadas ya da akraba evine birakmay diigiiniin. Kum kutusunu da berabe-
rinde gotiiriin. Ev sahibinin ona biitiin evde dolagma izni vermeyebilecegi-
ni, evin bir odasina hapsedebilecegini de géz oniinde bulundurun.

Tim girigsimlerinize ragmen kediniz yatak ya da dolap gibi belirli
bir yere pisliyorsa buraya girmesini yasaklayiniz.

ISARETLEME

Kediler yasadiklar1 bolgeye son derece bagh yaratiklardir; vahsi do-
gada yasam alanlarimin simirlarim ¢is, kaka, tirmik ya da viicutlarindan sal-
giladiklan ¢esitli kokular aracihgiyla belirlerler. Bir kedi yasam alaninda
kokusunu ayirt ettiginde kendini giivende hisseder. Bu igaretlenmis alana
yaklasan bir bagka kedj, sinirlann nerede basladigini bilir; bu gériinmez si1-
nirlan gegmek icin tehlikeyi goze almasi gerekecektir. Kedigiller isaretleme
yontemiyle kendilerini besleyebilecek miktarda av hayvanin ellerinin altin-
da bulunmasin garanti etmis olurlar. Bolgenin igaretlenmesi onlan rakip
avcilarla yiiz yiize gelme riskinden ve sonu yaralanma veya 6liimle bitebi-
lecek kavgalardan da uzak tutar.

Erkek olsun disi olsun, kediler giftlegsecekleri eglerinin ilgisini geke-
bilmek amaciyla da igaret birakir. O halde isaretleme, yeterince yiyecek bu-
labilmenin yani sira iiremeye de hizmet eder.

Evinize aldigimz bir kedinin igindeki bu giiglii diirtiileri yok say-
mak ondan ¢ok fazla sey istemek anlamina gelir; ama bu da kedi iin evcil-
lesmenin bedelidir. Insan, merakh bir kurdu beslemeye ya da Ren geyigi
siiriilerinin etrafim ¢itlerle ¢evirmeye giristiginde hayvanlarin dogal i¢gii-
diileriyle ilk kez uzlagmak durumunda kaldi. Yavru kediniz de baz: i¢giidii-
sel davramglanm degistirmenin kargiiginda yiyecek, barinak ve dostluk el-
de ediyor. Bu diiriist bir ahgverig saniyorum.
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Evi ISARETLEME

BaskiN Kepi OzEL ALANINI SAHiPLENiYOR

Kediler normalde 6zel alanlannin orta yerine ¢ig yapmaz; burasi ya-
banci diigmanlarin istilasina uzak son derece giivenli bir yerdir. Eger evle-
ri 6zellikle biiyiik ve ¢ok sayida insanin girip ¢iktig1 bir evse agir1 baskin er-
kek ve disi kediler igaretlemek amaciyla ¢ig yapabilir.

Coéziamler

Kisirlagtirilmamig kedi, 6zellikle yabanci insan ya da hayvanlari his-
settifinde eve iseyebilir (erkek ya da disi fark etmez). Sidik kokular iginde-
ki bir evde yagamak istemiyorsaniz, kedinizi veteriner hekime gétiiriip ki-
sirlagtinn.

Eger, kediniz uzun bir siiredir ortalia ¢i§ yapiyorsa, kisirlagtirildik-
tan sonra da bu aligkanligini siirdiirebilir. Bu durumda “caydirma terapisi”
tekniklerini deneyebilirsiniz.

1. Bir koku giderici piiskiirterek bolgeyi temizleyin.

2. Kedinizi ig iistiinde yakalarsaniz iizerine su piiskiirtiin. Bunun i¢in
bir su tabancasi kullanabilirsiniz.

3. Isedigi bélgeye kedi kovucu sprey sikin ya da karabiber serpin veya
ac1 kirmizibiber salgas: dokiin.

4. Cift tarafh yapigkan bir bantla, sprey siktigimiz bélgenin etrafim ce-
virin. Basti1 yerin yapig yapis olmasindan hoglanmayacak, ¢is yapa-
cak bagka bir yer arayacaktir.

5. Eger yaptiginiz bubi tuzag ve uzaklagtincilar ise yaramadiysa, kedi-
nin igemekten hoglandig1 yere ufak tefek yiyecekler, kurutulmus
besinler birakin. Kediler yiyeceklerin etrafina ¢is yapmaz; bu sekil-
de istenmeyen bu ahgkanhgini kirabilirsiniz. Yiyecek teknigine geg-
meden 6nce bubi tuzagini kaldirmayr unutmayin.

Eger isemeyi azaltan ya da 6nleyen bu tekniklerin higbiri baskin bir
karaktere sahip kediniz iizerinde ige yaramadiysa, onu bir odaya bir iki haf-
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ta siireyle hapsederek, 6zel alanim1 daraltin. Ardindan, kademe kademe,
once tek bir odaya girmesine izin vererek evinizi yeniden tamtin. Ozel ala-
ninin daraltilmas kedilerin iseme gereksinimini azaltir.

EviN YABANCILARCA “IsTirAsI”

Aniden eve yeni bir insan ya da hayvanin gelisi, en giivenli ve rahat
kediler igin bile, 6zel alanina tecaviiz anlamina gelen 6nemli bir tehdit
olusturur ve tepki olarak etrafa ¢is yapmaya baglarlar.

Gozumler

1. Kedinizi kisirlagtirin.

2. Koku gidericiyle temizlik yapin.

3. Yeni hayvani, Altinc1 B6liimde anlatilan hapsetme teknigini uygu-
layarak ¢ok yavag bir sekilde eve alistirin. Yeni bir kedi ya da képe-
gin aniden eve getirilmesi ¢is yapma ve kavgayla sonuglanacaktr;
bu nedenle yavas olun.

4. Kedinizi evinizde kalacak misafirinizle 6nceden tanigtrin. Misafiriniz
kedinin aliymas: i¢in geride kokusunu tagiyan bir giysi birakimalidur.

5. Daha 6nce anlatilan caydirma tekniklerinin birini ya da tiimiinii
kullanmaya hazirhkh olun.

Sinirri Bir Kebi

Urkek ve sinirli bir kedinin strese girmesi gok kolaydir. Sinirli, hu-
zursuz bir kedi, kendi ¢isinin kokusunu igine ¢ekerek kendi kendine “Ev
gibisi yok. Ev gibisi yok...” diye mirildaniyor olabilir.

Gozumler

1. Koku gidericiyle etrafi temizleyin.

2. Kediniz icin olabildigince emin, giivenli bir gevre yaratin.

3. Kedinizin kiigiikliikten itibaren olabildigince ¢ok sayida arkadasla,
ailesiyle ve diger hayvanlarla iliski kurmasini saglayin. Yabancilara
kars1 hassasiyetini azaltmak, sinirden isemesini 6nleyecektir.

4. Gerekiyorsa, caydirma tekniklerini kullamin, ama su sikanak gibi ani
olanlan eleyin; bu teknikler kediyi daha da sinirli hale getirebilir.
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TASINMA

Yeni bir eve taginmak kedinin etrafa igsemesinde kigkirtic1 bir rol oy-
nar. Yeni, yabanci bir ¢evrededir ve kendini rahat hissedebilmek igin oray:
sahiplenmesi gerekir.

Gozimler

1. Kedinizi kisirlaghrin.

2. Yeni evde, taginanlann biraktig: hal gibi egyalar varsa koku gideri-
ciyle temizleyin; boylece evde daha 6nce yagayan ailenin sahip oldu-
gu hayvanlann kokularini yok edebilirsiniz.

3. Kedinizi igemeyecegine kanaat getirene kadar birkag giin siireyle
bir odaya hapsedin. Evin geri kalaninda dolagmas: i¢in serbest bi-
raktiginizda dikkatle izleyin.

4. Gerekiyorsa caydirma tekniklerinden birini ya da hepsini kullanin.

Evi YENiLEME

Evinizin geklini degistirdiginizde, kedinin 6zel alaninin gériiniigii-
nii de degistiriyorsunuz demektir. Yeni mobilyalarin gelmesi, duvarlarin
farkli bir renge boyanmasi ya da egyalarin yerinin degismesi kediyi evine
yabancilaghracaktir. Bu degisiklikler, kedinin yeni ve agina olmadig: bir
cevreye tepki olarak etrafa isemesine yol agabilir.

Gozimler

1. Kedilerin statiikoyu sevdiklerini unutmayin. Her seyi olabildigince
duragan birakin; degisiklik yapmak istiyorsaniz, bunu ¢ok yavas,
tek bir odadan baglayarak gerceklestirin. Bir kerede biitiin mobilya-
lar1 degigtirmeyin ve tizerine diger hayvanlarin kokularinin sinmig
olabilecegi, kullanilmig mobilya almaktan kaginin.

2. Kedinin isedigi yerleri koku gidericilerle temizleyin.

3. Gerektiginde caydirma tekniklerinden yararlanin.

4. Kediyi bir odaya bir hafta siireyle hapsedin, daha sonra yavag yavag
eve alighrin.
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EvinN DigiNDAKI YABANCI KEDiLER

Disandaki kedilerin varhigs, kedinizin muhtemel “istilalan” 6nlemek
amaciyla 6zel alaninin statiisiinii pekigtirmek i¢in eve igemesine yol agabilir.
Baskan karakterli ve giivensiz kediler, digarida bagka kediler oldugunu hisset-
tiginde eve iseyebilir. Kediler boyle bir dururnda daha ¢ok pencere kenanna
ya da kap esigine ¢is yapar. Eger kediniz lasirlaghrilmamagsa, ¢is yoluyla di-
sanidald kedilere giftlesmeye hazir olduguna dair isaret de gonderebilir.

Gozumler

1. Kedinizi kisirlagtinn.

2. Evin digina kedi kovucu sprey sikin.

3. Kedinizin digar1 gtkmasina izin vermeyin.

4. Gerekiyorsa tiim caydirma tekniklerini kullanin.

5. Bunlarin higbiri ise yaramadiysa kedinizi, digaridaki kedilerin ko-
kusunu alamayacag bir odaya hapsedin.

EvDEki DiGER HAYVANIARLA REKABET

Evdelkd hayvanlarla kediniz arasinda ara sira 6zel alan kavgalari ola-
caktir. Bir zamanlar baskan olan bir hayvan yaslanmaya baslayinca, geng
kedi kontrolii ele alma zamaninin geldigine karar vererek etrafa igeyebilir.
Eve yeni gelen bir hayvan da rekabete yol agabilir. Bu durumda her ikisi de
etrafa igeyebilir. Bu rekabet¢i davraniglar sadece kedilerle simirh degildir,
kopekler arasinda da yaganabilir.

Gozumler

1. Hayvanlarimz kisirlagtirin.

2. Baskin hayvanin hangisi oldugunu tespit edin ve onun konumuna
saygi duyun. Once o kediyi doyurun, baskinlik miicadelesinde onu
destekleyin. Hayvan hiyerarsisini desteklemekle statiikoyu giiglen-
dirmis olacaksimz. Geri gekilerek, baskin olmayan kediyi destekle-
meye ¢aligmayin. Bu tawir islerin daha fazla kangmasina ve daha
¢ok catismaya neden olacaktir.

Sik RASTLANAN SORUNLU DAVRANISLARI DUZELTME



KAKAYLA [SARETLEME

Cis kadar sik olmasa da bazen kakayla igaret birakildig: da gériiliir.
Kedi sahiplerinin hosa gitmeyen bu siirprize sabir gostermesi zordur.

NEDENLER

Kakayla igaret biralananin ¢ok sayida nedeni olabilir, ama genellikle
kedinin diizenli ahskanlhklarim aksatan biiyiik bir hayal karikhiginin telasiyla
ortaya gikar. Yeni bir eve taginmak, aniden eve bir bagka kedinin gelmesi ya
da gevresinde bagka ani degisiklikler onu kaka sorunuyla yiiz yiize getirir. Ya-
samin ev diginda bagibos gegiren bir kedi eve digkilayacakhr. Aynca, gok sa-
yida kedinin cirit atb@: bir bélgede hem igeride, hem de digarida yasayan bir
kedi de, 6zel alan firsatlarimin kasitlanmasi sorunuyla bag etme yontemi ola-
rak kaba bir igaretleme teknigi kullanarak evin igine digkilayabilir.

Asin baskin bir kedi genellikle kakasim 6rtmez. Diger kedilere ve in-
sanlara “bityiik patronun” kendisi oldugunu ve onunla dalasmamalarn gerek-
tigini gostermek ister. Kaplanlar 6zel alanlarimin sinirlanm digkalanyla siis-
ler. Kedinin kakasim 6rtmesinin, varhgim digerlerinden gizlemek ya da daha
baskin bir hayvana itaat ettigini géstermek anlamina geldigini unutmayn.

Kisirlagtirilmamig erkek kediler eve daha fazla digkilar. Kedinizin
kiivetinize hediye birakmasin istemiyorsaniz, onu bir an énce kisirlagtirin!

Kisirlagtirilmisg olsun ya da olmasin, eve aniden yeni bir kedi ya da
kopek gelmesi durumunda, 6zel alanlarinin degifre olmasin1 umutsuzca
6nlemek amaaiyla, kediler digkilama silahimi kullanir. Biitiin kediler igin
taginma, eve yeni bir hayvanin gelmesi iiziicii degisikliklerdir.

Coziimler

Su tavsiyeleri dikkate alarak kedinizin ortaliga digkilama ihtimalini
azaltabilirsiniz.

1. Kedinizi kisirlagtinin.
2. Kiigiikliigiinden itibaren onu sosyallestirmeniz, bir bagka hayvam
ya da ziyaretgileri 6zel alaninda bir tehdit olarak algilamasim onler.
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3. Iki kedi almak istiyorsaniz bu iglemi her ikisi de kiigiikken yapma-
lisimz. Eger miimkiinse, yetigkin kedinin “yuvasi”na yeni bir kedi
ya da kopek getirmekten kaginin.

4. Kedinizi evde biiyiitiin. Digar1 ¢ikan kedi, gérece dar bir ¢evrede bir-
¢ok kedi oldugu i¢in digkisiyla kendi alanini igaretlemeyi 6grenir.

5. Evdeki istikrar1 koruyun. Kedilerin degisiklikler karsisinda heye-
canlandiklarim1 unutmayin. Yeni mobilyalar, boya, misafirler, hay-
vanlar, hatta miizik iyi huylu bir kedinin bile istenmeyen davranis-
lar igine girmesine yol agabilir.

Eger kediniz eve digkilamak gibi tatsiz bir davranig gelistirdiyse,
onu iki hafta siireyle bir odaya hapsederek 6zel alamim daraltin. Kedi ku-
munu kullanmaya bagladiginda evin diger béliimlerine girmesine yeniden
izin verin. Tiim pet shoplarda bulabileceginiz koku gidericilerle kirli bolge-
yi temizleyin. Eger evin seklini degistirdiyseniz ya da eve yeni mobilyalar
getirdiyseniz, evinizi eski konumuna getirin. Kedinin digar1 ¢tkmasina izin
veriyorsanmiz bunu yasaklayin. Baglangcta itiraz etse de birkag ay sonra da-
ha kiigiik bir ortama uyum saglayacaktir. Onu, kumunu kullandigindan
emin olana kadar evin belirli bir béliimiine kapatin.

TIRMALAYARAK ISARETLEME

Kedilerin tirmalamak igin ¢ok iyi gerekgeleri vardar:

* Tirnaklarim torpiilemek
* Kendini savunmak
* (Ozel alanina igaret koymak

Bu béliimde, kedilerin tirmalamay bir igaretleme teknigi olarak nasil
kullandiklarim ve sizin bu davramsi nasil azaltabileceginizi anlatacagim.

Kediler dogada, eski timaklarindan kurtulmak i¢in agaglar ve etraf-
ta bulabildikleri her seyi tirmalar. Bu davranis, 6zel alaninin dig sinirlann-
da gergeklesiyorsa, isaret koydugu anlamina gelir. Bir nesneyi tirmiklamak
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geride sadece gorsel bir kanit birakmaz, ayn1 zamanda etrafa bir koku ya-
yar. Kediler, pengelerinden koku salgilar. Bu, diger kedilere “Iste, benim
hitkkiimranhg§imin sinirlan, uzak dur, yoksa kapisiniz!” demenin en agik ver
kestirme yoludur. Vahsi dogada bu davranis dogaldir, ama ev iginde sonug
pek o kadar miikemmel degildir. Uzun bir giiniin ardindan eve geldiginie-
de yeni koltugunuzun désemesini paramparga bulmak kadar kétii bir sey
olamaz. Allahtan, bu, anlagilmasi ya da degistirilmesi hi¢ de zor olmayan
bir davranigtir.

Kediniz evdeyken etrafi tirmalamak ihtiyac: hisseder. Hangi neden-
le tirmaladigin1 nereden bileceksiniz? Tirmalama eylemi tek bir noktada
gerceklesmigse, davranmiginin timak diigiirmek amaciyla oldugundan emin
olabilirsiniz. Bununla birlikte 6zellikle kapiya ya da pencereye yakin olan
pek ¢ok seyi tirmaladiysa, 6zel alaninin sinirlarini igaretliyor olabilir.

KEeDiNiziN ELiNiN ALTINA TIRMALAYABiLECEGI NESNELER KOYMALISINIZ

Kedinizin tahrip edici tirmalama davraniglarim en aza indirmenin
ilk adimi, onun bu ihtiyacim1 anlamaniz ve ona rahat¢a tirmalayabilecegi
nesneler hazirlayarak tatmin olmasini saglamanizdir. En azindan bir tane
tirmik tahtasi satin almalisiniz. Aslinda kendiniz de yapabilirsiniz. Bunun
ille de bir kiitiik olmas: gerekmez; sicim sarilmig herhangi bir sey olabi-
lir. Birden fazla olmasini tavsiye ederim. Kedinizin tirmalamak i¢in bu
nesneleri kullandigini her gordiigiiniizde onu oksayarak kutlayin. Bu nes-
neleri gekici hale getirmek igin iglerine ve iizerlerine sallanan oyuncaklar
koyabilirsiniz.

KEeDiNiziN YANLIS YERLERI TIRMALAMASINI ONLEME TEKNiKLERi

[stenmeyen tirmalamalari énlemek igin gunlar deneyebilirsiniz:

I. Bu igi yaparken yakaladiginizda bir su tabancasiyla iizerine su si-
kin. Su sikma iglemini uzaktan yapmalisimiz. Bunun nedeni kedi-
nin suyla sizi dogrudan 6zdeglestirmesini 6nlemektir. Bu iglemde
zamanlama ¢ok 6nemlidir. Tirmalamaya bagladiginda piiskiirtme-
lisiniz ki, yanhs bir gsey yaptigini anlasin.

Her YONUYLE KEDi Bakimi 143



2. Hos olmayan bir koku salgilayarak kedi kovucu iglev géren nesne-
ler kullanin. Naftalin, kirmizibiber ya da karabiber de ige yarar.

3. Tirmaladig1 bélgenin etrafin ¢ift tarafh yapigkan bantla gevirin. Ke-
diler bantin ayaklanna yapigmasindan nefret eder ve o bélgeden
uzaklagirlar.

Bagka alternatifleri diigiinmeden 6nce bu teknikleri 6-8 hafta bo-
yunca deneyin. Kedinizin tirmalayabilecegi uygun nesneler bulundurma-
diginmiz siirece bu tekniklerin hi¢birinin ise yaramayacagini unutmayin. Bu
nesneleri her kullandiginda da onu 6diillendirerek cesaretlendirin.

BiTKILERINiIZI YIYORSA

Etoburlann vejetaryen bir beslenme tarziyla pek uzun yagayamaya-
caklan dogruysa da, kediler bazen sebze de yerler. Vahsi dogada kediler av-
larimin midesindeki sindirilmis sebzeleri de bazen yutarlar. Boylece, higbir
yerden elde edemeyecekleri vitamin ve mineralleri saglarlar.

Kedi sahiplerinin ¢ogu, kedilerinin saksi1 ya da bahge bitkilerini
¢ignedigine ya da yedigine sahit olur. Bu davranisin muhtemel birkag ne-
deni vardur. lk olarak, vitamin ve mineralleri i¢giidiisel olarak ariyor ola-
bilirler. Bu davranis, ihtiyaglar1 olan bu besinleri igeren kaliteli mamalar
yiyen ev kedilerinde gériilmez. Ikinci olarak, kediler
bitkilerin sindirim sistemleri iizerindeki kusturucu
ozelliginden yararlanarak midelerindeki kil topaklarim
¢ikarir. Kedilerin bitkileri yemekten hoglanmalarinin
olasi iigiincii nedeni, bitkilerin tadindan ve kokusun-
dan hoglanmalaridir sadece. Kedinanesine bayilmalar:
bunun en giizel 6rnegidir; bu bitkiye adeta tapinirlar.
Ancak bitki yemek kediler i¢in potansiyel bir tehlike de
icerebilir; zehirlenebilirler.

Bitkilerinizi kedilerden, kedinizi bitkilerinizden
nasil koruyacaksiniz? Sakin bitkilerden uzaklagtirmak
i¢in kedinizi korkutmayin. Size tavsiyelerim sunlar:
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1. Difenbahya, sarmagik, devetabam gibi, kediler i¢in zehirli oldugu bili-
nen bitkileri evinize sokmaymn. Kediniz eger tek basina digan ¢ikiyor-
sa, agelya, hanimeli, fasulye, domates, mantar, porsuk gibi onun igin
zehirli olan bahge bitkilerinden uzak durdugundan emin olun.

2. Ev bitkileriniz yerden bir hayli yiiksekte bulunsun; eger miimkin-
se duvara asin.

3. Saksilanmzin dibine topragimi tamamuyla ortecek sekilde cakiltas
koyun. Boylece kedinin bitkilerin topragini eselemesini 6nlersiniz.

4. Saksinin digina ac1 biber salgas: siirmeyi deneyebilirsiniz.

. Bitki yapraklanna zarar vermeyen kedi kovucu maddeler piiskiirte-

bilirsiniz.

6. Bitkilerinizin oldugu béliimii yapigkan bant ile ¢evirin, kedi kovar
kokulardan koyun. Bitkileri evin i¢ine serpigtirmek yerine bir ya da
iki boliimde toplayin. Evin i¢ine dagilmig gok sayida bitkiye kiyasla
bir ya da iki 6zel yerde toplanmug bitki gruplanndan kedinizi uzak
tutmaniz daha kolaydir.

7. Kediyi ig iistiinde yakalarsaniz iizerine su piiskiirtiin. Bu iglemi bir
hayli yiiksekten yaparak, kedinin sizi suyla 6zdeglestirmesini onle-
yin. Bu hog olmayan deneyime bitkilere yaklagmasinin yol a¢tigin
anlamahdur.

8. Evinizdeki bitkilere zarar vermesini yasaklarken, diger yandan da
ona ¢igneyebilecegi bazi otlar vermelisiniz. Giir filizleri olan giizel
goriinuglii yesillikler iginize yarayacaktir. Bunlan, ev bitkileriniz-
den uzak bir koseye, kedinin yemesini tegvik etmek i¢in yiyecek ka-
bina yakin bir yere yerlestirin. Eger kedinizi gercekten mutlu etmek
istiyorsaniz, bir pet shoptan kedinanesi veya kedinanesi igeren
iiriinler satin alin. Bunlar bolca yiyebilir ve béylece sizin bitkileri-
nizi yemekten vazgegebilir.

9. Kedinize uyaranlarla dolu bir ortam yaratin. Ev bitkilerini ¢ignemek
can sikintis1 alametidir, ona karton kutular, i¢inde saklanabilecegi
kagit torbalar, yiin yumaklan gibi ¢ok sayida oyuncak verin. Bir ye-
rine iki kedi besleme tavsiyemi de dikkate alin. Birbirlerini eglendi-
rerek hogca vakit gecirecekler ve asla canlar sikilmayacaktir.

wn
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YEME BOZUKLUKIARI

KEeDiNiN [§TAHSIZLIGIYLA NASIL BAgA CIKILIR?

Kopek sahipleri istahsizlik sorunuyla nadiren yiiz yiize gelir. Baz:
kediler ise igtahsiz olmak gibi bir iine sahiptir. Benim iddiam, bu sorunun
ortaya ¢ikmasinda tiim sorumlulugun biz kedi sahiplerine ait oldugudur.

Vahsi dogadaki kediler igtahsiz degildir. Bir leopar “Yine mi may-
mun yiyecegim?!” diye séylenmez. Ne oldiirdiiyse onu yer ve memnun
olur. Cani her istediginde yiyemez, onu bekleyen agzina kadar av eti dolu
tabaklar yoktur. Higbir sey yemeden gegirdigi giinler olur. {ki giin boyun-
ca agzina tek bir lokma girmemis, 120 kilo agirhgindaki bir leoparin igtah-
s1z olabilecegine ihtimal verir misiniz? Tabii ki hayir!

Kedilerimizi siirekli bir gekilde besleyerek, aghk giidiilerini biiyiik
olgiide biz azaltinz.

Kediniz istahsizsa Nelere Dikkat Etmelisiniz?

1. Kedinizin dogal aglik giidiisiinii diizenleyebilmek i¢in onu belirli
araliklarla doyurun. Boylece yemek vaktinin gelmesini dort gézle
bekleyecek ve daha az istahsiz olacaktir. Ustelik, zamaninda ye-
mekle odiillendirerek, hosa giden davraniglar1 6grenmesini de
saglamig olursunuz.

2. Eger kedinizin igtah1 aniden kesilir ve yemeyi birakirsa onu bir
veteriner hekime gétiirmelisiniz. Teshis ve tedavi edilmesi gere-
ken bir rahatsizlif1 olabilir. Ornegin, tiroit bezinin az veya ¢ok ¢a-
ligmasi, alerji, diyabet ve bagirsak diigiimlenmesi yeme aligkanli-
gin etkileyebilir.

3. Aglik giidiisiinii artirmak igin, gok zayif bir kediye diizenli bir bes-
lenme programi uygulayin. Kalori ihtiyacim kargilamak igin bazi
konserve yag gidalar ile birlikte kuru mamalar yedirin.

4. Kedinizi her ay tartin ve kilosundaki degisikligi izleyin. Veteriner
hekiminize kedinizin kag kilo olmasi gerektigini ve bu kiloyu tuttu-
rabilmek i¢in ne 6l¢iide besin almas: gerektigini sorun.
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5. Kedinizi stresten olabildigince uzak tutun.

6. Evde birden fazla kedi besliyorsaniz, birisi gergek bir obur, bir dige-
ri ise siska ve istahsiz bir kediyse, muhtemelen obur olan kendi yc-
megini hizla yedikten sonra, hayal kurmakla mesgul olan digeri-
ninkini de yiyip bitirecektir. Eger durum béyle ise kedilerinizi ayn
ayn yerlerde doyurun ve her bir kedinin yeterli miktarda yedigin-
den emin olun. Bazilannin ¢ok ¢abuk, bazilannin da ¢ok yavas ye-
mek yediklerini dikkate alin.

OBEz KEDIiLER

Obezite kedilerde ¢ok yaygindir, ev kedilerinin yaklagik yiizde 25'i
en azindan yiizde 15-20 oraninda fazla kiloya sahiptir. Bu agin yiik ciddi ra-
hatsizhklara yol agabilir (diyabet, kalp rahatsizlig1 ve stres) ve kedinin 6m-
rini kisaltabilir. Agagidaki tavsiyelere kulak verirseniz, bogazina diiskiin
hayvanimizin bir obeze déniigmesini 6nleyebilirsiniz.

Obez Kedilere G6zumler

1. Az miktarda da olsa, sik sik atigtirmak sonugta orta bitytikliikteki iki
6gtinden daha fazla kalori alinmasina sebep olur. Obez kedilerin
¢ogu canlan istediginde yemek yiyenlerdir; uistelik sahipleri yemek
tabaklarimi tepeleme doldurur, onlar da silip siipiiriir ve sonunda
uyuklayan bir kaplumbaganin iizerine bile atlayamayacak hale ge-
lirler. Yemek konusunda serbest birakmaniz, kedinizin obeziteye
yol agacak gekilde beslenmesine yol agar. Bu yiizden programh ye-
mek yemesini saglamalisimz.

2. Agin kilolu kedileri diigiik kalorili besinlerle doyurun. Ayni miktar-
da yemek yeseler de daha az kalori alirlar.

3. Asin kilolu kedinizin egzersiz yapmasini saglayin. Onunla oynayn,
tasmasin takip gezmeye gétiiriin, tanidig ve giivendigi diger hay-
vanlarla negeyle oynamasim saglayin.

4. Asin kilolu kedinize 6giin aralarinda ¢ok fazla ikramda bulunma-
yin. tkramlan egitim amaciyla kullaniyorsaniz, kalori degerlerini
gunliik ihtiyacindan digiin.
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5. Kisirlagtirma metabolizmanin ¢ahgmasim yavaglatir; kedinin giin-
litk kalori ihtiyacim azaltir. Yiyecek miktarini ona gore ayarlayin.

6. Yiyecek i¢in yalvardiginda sigko kedinize hoggoriilii davranmayin.

7. Sokak kedisi edindiyseniz, yiyecek i¢in kavga etmeye aligik bu kedi-
ler etrafta aniden sinirsiz yiyecek bulunca siskolagir. Yagadiklar:
giiclitkler onlara inanilmaz bir aghk giidiisii kazandirmistir; gok
fazla yiyecek vermekten vazge¢mezseniz balon gibi sigerler.

DILENCILIK

Baz1 davramglarini 6diillendirmek amaciyla gesitli ikramlarda bu-
lunmak kedinizi kiigiik bir dilenciye doniistiirebilir. Baglangigta sevimli ge-
len bu dilencilik daha sonra yorucu olabilir, 6zellikle huzur iginde aksam
yemeginizi yemeye ¢aligirken. Bu davranigi 6nlemeye y6nelik su adimlan
atabilirsiniz:

1. Kediyi yemek konusunda serbest birakmak yerine diizenli araliklar-
la besleyin.

2. Kedinize, sadece belirli bir davranigta bulunmasini saglamak, 6rme-
gin size gelmesi ya da tasmayla yiiriimesi igin ikramda bulunun.
Kargiliksiz olarak ikramda bulunmaktan vazgegin.

3. Kediye asla kendi tabaginizdan yemek vermeyin ve asla yemek ma-
sanizda otururken ikramda bulunmayn.

4. Normalde yemeginizi yerken kediye yemek vermeyin; aksi takdirde
sizi yerken gordiigiinde hep isteyecektir.

5. Eger kediniz siz yemek yerken yiyecek dilenmek gibi kétii bir aligkan-
lik edinmigse, masada bir su tabancasi bulundurun; yaniniza geldi-
ginde, siirekli miyavlamaya bagladiginda ya da tabagimza uzanmak
amaciyla masaya zipladiinda iizerine az miktarda su piiskiirtiin.

T
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TEZGAHLARIN YA DA MOBILYALARIN
TEPESINE ZIPLAMAK

Kedinizin tezgahin {izerine ya da mobilyalarin tepesine sicramast da
dilenciligi gibi rahatsiz edici olabilir. Aksam yemegini hazirlarken kedinizin
tezgihin lizerine sigrayip biyiklarim tencerenin igine sokamasi kadar kétii bir
sey olamaz. Yemeginizi yerken masaya ziplamasi da 6fkelendirici ve rahatsiz
edicidir. Baz1 kedi sahipleri bir koltuk ya da kanepede otururken ya da yatar-
ken kedilerinin iizerlerine sigramasindan hi¢ hoglanmazlar. iste kedinin is-
tenmeyen ziplama davranigini 6nlemek igin atacagimz adimlardan bazilar:

1. Dilencilik yaparsa, asla sadaka vermeyin.

2. Onu diizenli araliklarla besleyin.

3. Tezgahta ve sofrada yiyecek birakmayin ve yemeginizi yedikten
sonra masay1 iyice temizleyin. Yiyecekleri kedinin erigemeyecegi
yerlere, kilitli dolaplara ve buzdolabina kaldinn.

4. Bitki sulamakta kullandiginiz fisfisi ya da bir su tabancasini her za-
man yaninizda bulundurun ve yasak bir bélgeye zipladiginda kedi-
yislatin. Islatma iglemini ziplar ziplamaz yapin.

5. Siz evde yokken mobilyalarin tepelerinde dolagmasini 6nlemek i¢in
bubi tuzag hazirlayin. Tezgihi ya da masay ift tarafh yapigkan bant-
la gevrelemeniz, ikinci kez yaklagmasim onleyecektir. (Bands, kediye
zarar vermedigini kontrol ettikten sonra mobilyalanmza da yapigtirin.)
Bu uygulamay kediniz davranigindan vazgegene kadar, en az alti haf-
ta siirdiiriin. Ac1 biber sosu, karrmizibiber ve karabiber de etkdlidir.

6. Mobilyalarin yiizeylerine, tezgihlara alkol piiskiirtmek ya da hazir
kedi kovucu sprey sikmak da ige yarar. (Mobilyalariniza hasar ver-
memek igin bu spreylerin kiigiik bir kismini goriinmeyen bir ye-
rinde deneyin.)

Bu teknikleri kullanmak i cin kedinizin iig yagina gelmesini beklemeyin.
Istenmeyen davramglarimin degistirilebilecegi kadar erken bir yasta baglayin.
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FARE Avi

Eger kedinizin tek bagina digan1 ¢itkmasina izin verirseniz, zaman
zaman size postlu ya da tiiylii hediyeler getirecektir. Normalde bunlar ka-
pmnin 6niine birakir, bazen de evin igine kadar getirir. Kedilerin ¢ogu size
availik yetenegini kanitlamak amaaciyla, o giin avladigi hayvam gostermek
ister, bu bir fare bir serge ya da bir kertenkele olabilir. Genellikle bu zaval-
11 hayvanlar getirildiklerinde hala hayattadirlar!

Fare istilas1 ne kadar korkung olsa da, ekosistemde her yaratigin bir
islevi vardir. Kedimizin evin ¢evresindeki biitiin fareleri katletmesini iste-
memeliyiz; onun karm evde doymaktadir zaten. Fare, yarasa, sincap gibi
hayvanlar, kuduz dahil gesitli hastaliklarin mikroplarim tagiyor olabilir. Ke-
diniz hastalanabilecegi gibi size de mikrop bulagtirabilir. Ayrica evin her
tarafinda hayvan lesleri bulmay: kim ister? Kedinizi kii¢itk hayvanlan kat-
lederek eve getirmekten alikoyacak 6nlemleri géyle siralayabiliriz:

1. Kedinizi kisirlagtirin.

2. Kedinizi sokaga salmayin.

3. Kedinin tasmasina bir ¢ingirak takan; béylece higbir kiigiitk hayvana
sessizce yanagsamayacak, ¢ingiragi duyan mimik sergeler kagigacaktir.
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SALDIRGANLIK

Saldirganlik her hayvanin yagaminin bir pargasidir. Eger bahtsiz bir
golden retriever oynamak igin yavrulan olan bir kediye yaklagirsa inanin
bana bagi biiyiik belaya girer ve hig beklemedigi bir saldiriyla kargilagir. An-
ne kedi yavrularim1 koruma iggiidiisiiyle, iyi niyetli kopege saldirir. Anne
kedinin tepkisini anlayabiliriz. Saldirganhigin eski moda, ama savunulabi-
lir bir gekliyle kars1 koyacaktir. Bunun gibi eger bir kedi bagka bir kedinin
o6zel alanina hiicum ederse kavgay1 goze almasi gerekecektir. Dogalar: dik-
kate alindiginda tamamiyla normal seyler bunlar. Sorunlarla yiiz yiize gel-
digimizde siddete bagvurmamamiz gerektigi seklindeki evrensel barig
doktrinini hayvanlanmiza benimsetebilir miyiz?

Kedilerde rastlanan iiziicii ve istenmeyen saldirganhik davraniglan
evcillestirmeye gabaladigimiz bu hayvanlarin 6ziinde vahsi olan dogalarin-
dan kaynaklanir. Evde gok sayida hayvanla bag etmek zorunda kalan, yan-
lig sosyallestirilen ve gocuklar tarafindan hirpalanan kediler kosullardan
kaynaklanan stres nedeniyle saldirganlagirlar.

Bazi kedilerde saldirganlik egilimi genetiktir. Bazilan ise, dogustan
iirkektir ve yaralanma ya da oldiiriilme korkusuyla saldirgan davranig gos-
terebilirler. Bazilarinin dogasinda baskin bir karakter vardir ve diger kedi-
lerle gii¢ miicadelesine girerek kavga ederler.

Kedilerin ¢esitli nedenlerle saldirganlagsmasi, bu davranisglarin ne-
denini anlamayan ya da hazirhksiz yakalanan kedi sahipleri igin {iziicii ve
tehlikeli olabilir. Saldirganliga yanhgs tepki vermek, bu davranisi azaltmak
yerine artirabilir. Saldirganlik, istenmeyen digkilamadan sonra en sik rast-
lanan davranig sorunudur; bunun nedenlerini anlamak daha iyi bir kedi sa-
hibi olmaniz1 saglacaktir. Bu béliimde, farkli saldirganlik tipleri, nedenleri
ve bunlar1 6nleme ya da azaltma metotlarindan bahsedecegim.

KALITIMSAL SALDIRGANLIK

Baz1 kediler dogustan saldirganlik egilimindedir. Bu sorunu dnce-
den teshis etmek ¢ok giigtiir. Kalitimsal saldirganhk egilimi tagiyan bir ke-
dinin davramglan kestirilemez. Korku ya da 6zel alan kaygisindan kaynak-
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lanan herhangi bir tetikleyici olay yoktur. Ote yandan bu durum kedinin
ozel bir sorunu oldugunun en agik géstergesi de olabilir. Neyse ki, bu tip
saldirganhk ender goriiliir.

KORKUDAN KAYNAKIANAN SALDIRGANLIK

Bir kedi, tehdit altinda olduguna kanaat getirirse, “d6viis ya da s1-
vi§” iggiisii uyanir ve ne tiir tepki vermenin daha etkili olacagina karar ve-
rirse o sekilde davranir. Siklikla, caydina tiirden bir saldirganhik gésterisi,
miinasebetsizi savusturmak i¢in yeterli olacaktir. Ama, kocaman bir ké-
uygun davranacaktir.

Kedi bagka hayvanlara ya da insanlara korku yiiziinden saldirabilir;
bu, canini tehlikede goriip gormedigine baghdir. Korku gorecelidir; 6zgii-
veni tam olan bir Siyam kedisine eglenceli gelen bir durumda, ihtiyath iran
kedisi tatsiz, korku dolu bir deneyim yasiyor olabilir. Eger kediniz oyuncu,
bagka hayvanlarla bir arada olmay: seven bir yapiya sahipse, size ya da di-
ger insanlara karsi korkudan dogan bir saldirganlik géstermeyecektir. Ama
dogasinda tirkeklik ve ihtiyat varsa, onu almaya ¢alisan ya da sevmeye kal-
kisan herhangi birinden kolayca korkabilecektir. Bu iyi niyetli, naif kisiler
kendisini tehdit altinda hisseden boyle bir kedi tarafindan kolayca tirmala-
nacak ya da isinlacaktir.

Kedilerde korkudan kaynaklanan saldirganhigin bir¢cok nedenleri
olabilir. Temel genetik olusumu en 6nemli faktorlerden biridir. Sinirli, iir-
kek hayvanlarin yavrular da aymni egilimleri tasiyacaktir; kolayca strese gi-
rebilen bu kediler, yabancilardan ve bilinmeyen kosullardan korkacak ve
korkuya bagh saldirganlik davranis: sergileyecektir.

Belirli tiirler kalitsal olarak ihtiyath olmay: gerektirir. Bengal, Ocitat
ya da Somali kedisi, Siyam ya da Maine kedisine gore daha diigiik yogun-
lukta korku tagir, ama diger tiirlere kiyasla bu kediler daha ihtiyathdir ve ki-
sa tiiylii bir Amerikan kedisinin eglenceli bularak kafa tutacag: bir durum-
da onlar geri gekilecektir.

Yavru kedinin ne kadar diizgiin sosyallestirildigi de hayatinin geri
kalanindaki davraniglarini bir 6lgiide belirler. Annesinden ve kardeslerin-
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den heniiz yedi haftalikken ayrilan kedi bityiik bir olasilikla asosyal olacak,
daha sonra da yenilikleri ve yabancilar1 kabul etmekte zorlanacaktir. Anne-
den erken aynlan bu kediler yetiskinligin ne demek oldugunu ¢abuk 6gre-
nirler. i1k sekiz hafta, yavrunun yagaminda, sosyal becerileri edinmeyi 6§-
renmek igin belki de en 6nemli devredir; eger bu haftalarda hayvanin sos-
yal etkilesimi kesilirse, zavalli kiigiik kedi bundan béyle yalnizca, annesinin
yerine koydugu size giivenecektir. Sosyallegmesi yarim kalmig bu kedinin
hayatina girecek olanlar onu korkutacaktir, béyle bir kediyi sevmeye kalki-
sanlarin canlan yanabilir.

Eger travmatik bir deneyim yasarlarsa, sosyallesmeleri saglanmig
kediler bile korku saldirganlig gosterebilir. Kedinin inanmilmaz bir hafizas:
vardir: Yavruyken kendisine vuran birini asla unutmaz ve ne zaman kars-
lagsa ondan korkar. Bir képegin saldirisina ugrayan bir kedi bir daha koé-
peklere asla giivenmeyecek ve kargisindaki diinyanin en tath képegi bile ol-
sa korkuya baglh saldirganlik tutumu igine girecektir.

Kedinin korku saldirganli1 nereye yonelirse yonelsin zarar verebi-
lir, ama bizim en biiyiik endisemiz, kedimizin bize kars: saldirganlagmas:-
dir. Hi¢ kimse bir arkadaginin ya da ailesinden birinin kedi tarafindan 1s1-
nlmasini ya da irmalanmasini arzu etmez. Bu ¢izik ve yaralarkolayca mik-
rop kapabilir ve can aatir. Kedilerin korkuya bagh saldirganhklarindan
ozellikle gocuklar zarar goriir; korkung bir tehdit olarak algilandiklarimin
farkina varmadan, oyun olsun diye hayvani kovalarlar, sonra da niye tirma-
landiklanim anlayamazlar.

Korktugu i¢in saldirganlasan kedi, saldirgan olarak algiladig: kisiye
viicut dilini kullanarak, agik ve anlagilir ipuglar1 sunar. Kulaklar arkaya ya-
tar, kuyrugu ileri geri hareket eder, gézbebekleri biiyiir, hirlar ve 6n patile-
rini kullanarak ige koyulur. Tiiyleri yukan dikilir, sirt1 kabarir; potansiyel
digmanim korkutabilmek umuduyla, oldugundan daha biiyiik goriinme
hilesidir bu. Bazen, kagacak higbir yeri olmadigim hissettiginde korkan ke-
di sirtiistia yatip, gerektiginde saldirganmi tirmalayabilmek i¢in biitiin patile-
rini havaya savurur. Cocuklar ve képekler onun sirtiistii yattigin goriince
bu konumunu bir oyun zannederler ve oynamak iizere yaklastiklarinda ka-
ba bir siirprizle kargilagirlar.
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Kedinizin korkuya bagh saldirganlik davramglarini 6nleyebilir en

azindan azaltabilirsiniz:

154

I. Yavru edinirken, en az sekiz haftasimi annesi ve kardegsleriyle birlik-
te gecirmis olmasina dikkat edin.

2. Yetigkin bir kedi aliyorsaniz, sizinle ve bagkalariyla dost¢a, yumu-
sak bir iligki kurup kurmadigini anlamaya calisin. Ister yetigkin is-
ter yavru olsun her kedinin ilk karsilagsmanizda tedirgin olabilecegi-
ni ve rahatlatilmas: gerektigini da aklinizda tutun.

3. Kedinizi olabildigince erken ve olabildigince ¢ok sosyallestirin! Yav-
ru kediler yeni insan ve hayvanlarla iligki kurmaya agiktir (ama bu
hayvanlarin da kediye dostlukla davranacagindan emin olmalisi-
n1z). Onun bu agikhigindan yararlanin ve bir¢ok degisik canlyla ta-
nigmasina olanak saglayin. Yavag yavag alisilmadik ses ve davranis-
lara karg: hassasiyetini gidermeye ¢aligin. Ortamim olabildigince
eglenceli bir hale getirin.

4. Sizi ziyarete gelen misafirlere ve ¢ocuklara hangi nedenle olursa ol-
sun kediyi kovalamamalar gerektigini sdyleyin. iligki kurmak igin
ilk 6nce kedinin gelmesini beklemelerini s6yleyin. Kedinizin evi
o6zel alan1 sandigini ve yeni gelenlerin de buna sayg: gostermesini
bekledigini unutmayin. Misafirleriniz, dostluk géstergesi olarak ke-
dinize sevdigi yiyeceklerden sunabilir. Béylece baslayacak olan ilig-
ki nazik bir oksama ya da konugmayla siirdiiriiliirse kedi rahatlar ve
giiven duyar.

5. Kediniz iirkekse arkadaglariniza ondan uzak durmalarim séyleyin.
Yemesi igin 6niine yiyecek birakarak hayvam kendi varliklarina alig-
tirabilirler.

6. Urkek kedinin kum kutusunu &zellikle yabancilardan uzak, fazla
ayak altinda olmayan bir bolgeye yerlestirin. Kendini aniden hig ta-
nimadi birisiyle kiigiik bir banyoya kapatilmis bulan iirkek bir ke-
di, umutsuzlukla saldiriya gececektir. Giivensiz bir kediyi lugkirta-
cak davraniglardan kaginin ve ona olabildigince giivenli, emin bir
gevre yaratin.
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7. Eger bunlarin higbiri ige yaramazsa, muhtemel bir ilag tedavisi
i¢in veteriner hekiminize bagvurun. Korkuya bagh saldirganlk
gosteren ve sinirli kediler diigitk dozda sakinlestiricilere iyi tep-
ki verirler.

OzEL ALAN SALDIRGANLIGI

Kediler bagimsiz, 6zel alanlarina ¢ok bagl yaratiklardir; yaban
hayatinda da 6zel alanlarina képeklerden daha hirsh bir gekilde sahip
cikarlar, giinkii orada tek baglarinadirlar ve beslenmelerini siirdiirebil-
mek i¢in yeterli miktarda yiyecek bulundugunu garantileme ihtiyac
hissederler. Kendi 6zel alanlarina ¢ekilir ve bagka bir kedinin alanina
davetsiz olarak girmezler. Bu kendi alanini goniillii olarak belirleme
ozelligi catigmalar: 6nler ve hepsinin yeterli miktarda besin elde etme-
sine olanak verir.

Evcil kediler bir evleri olmasina ve diizenli olarak, kolayca beslen-
melerine kargin de ayni iggiidiiye sahiptir. Bu 6zel alana hirsla baglilik ve
sahip olma giidiisii beyinlerine kazinmigtir sanki. Ozel alanin1 koruma
¢abasy, cinsiyetine ve karakterinin baskinlik diizeyine bagh olarak, kedi-
den kediye degisebilir. Ozel alam sahiplenme giidiisii erkeklerde daha
giiclidiir ve kendisine yeterliyiyecegi saglamanin yani sira, alaninda gift-
lesmesine yetecek kadar disi kedi oldugundan da emin olmak ister. Vah-
si dogada ¢iftlesme rekabeti saldirganlikla sonuglanir. Hem igeride hem
de digarida yagsamasina izin verilen kedilerde de ayni gey olur.

Bir ev kedisi olmasina ragmen kediniz 6zel alan saldirganhginin
isaretlerini sergiliyor olabilir. Ev onun 6zel alanidir, biiyiikligiiniin higbir
6nemi yoktur. Sempatik, kalabaliklardan hoglanan bir kedi bile eve yaban-
a1 bir insan geldiginde dikkat kesilecek, dost kedi ve kopeklere de siiphey-
le yaklagacaktir. Bu, kediler i¢in son derece normal bir davranigtir. Kediniz
sizi ve ailenizi kogulsuz, kendi ailesi olarak benimsemistir, ama digerleri-
ne aym gerefi bahgsetmez. Ozel alam konusunda saldirganlagan bir kedi,
o6zel alanina miidahale ettiklerinde hirlayacak, diger kedilere (bazen insan-
lara) saldiracak, onlan kovalayacaktir. Kulaklar dikilecek, kuyrugu ileri ge-
ri sallanacak ve tiiyleri havaya dikilecektir.
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Kedilerde Ozel Alan Saldirganhigini Azaltmak

1. Alt1 ayhik olmadan kisirlagtinrsaniz kediniz 6zel alam sahiplenme
davramsi icine daha az girecektir. Boylece, 6zel alan saldirganhigim
azaltma konusunda bagli bagina 6nemli bir adim atmig olursunuz.

2. Cok erken yaglardan itibaren yavru kedinizi sosyallestirin. Bunu,
korkuya bagl saldirganhik béliimiinde anlatildig: gibi yavag yavag ve
bilingli bir sekilde gerceklestirin.

3. Kedinin diinyasina diger insan ve hayvanlar1 yavag yavag sokun. {la-
ve bir yemek kab1 ve kum kutusu koyun. Yetiskin bir kediniz varsa
eve bir kopek getirmeyin.

4. Bir yerine iki kediyi birlikte yetistirmek de eve yeni hayvan ve insan-
lar1 kabullenmelerini kolaylagtiracaktir.

5. Eger kediniz, kisirlagtirdifimiz halde sik sik 6zel alan saldirganhg
gosteriyorsa sunlar yapabilirsiniz:

* Onu diger kedilerden tamamiyla ayirin.

* Kediniz sokaga qkararak 6zel alaninin siurlanmi genisletin, boylece da-
ha fazla “toprag” kontrol altina alma ihtiyaam kargilarmg olursunuz.

* Veteriner hekiminizle ilag tedavisini gérugiin.

6. Son ¢are olarak, 6zel alanim1 asin sahiplenen kediniz igin, iginde
o6zel alanim sahiplenmek konusunda daha az tehdit olan yeni bir
yuva bulun.

ANNELIK [¢GUDUSUNDEN KAYNAKLANAN SALDIRGANLIK

Memelilerin ¢ogunda anneler, evlatlarim bariz bir sekilde korur.
Bu durum tiirtin devamhilig i¢in kaginilmazdir. Disi kedi tiiriin tamami-
n1 tehlikeye atmamak icin bedeli ne olursa olsun herhangi bir olay ¢ik-
masini 6nlemek zorundadir. Evcil kediler de genellikle ayni koruyucu ig-
giidiiye sahiptir ve yeni dogan yavruya ¢ok fazla yaklasan herhangi bir in-
san ya da hayvana nazik davranmaz. Bu, sahibi, yani sizin igin bile geger-
lidir; ¢ok sayida sakin, sevecen disi kedi, dogumdan sonraki ilk birkag
giin, ¢ok sevdigi sahibinin bile yuvaya yaklagmasina izin vermez. Bazi
anneler yanlarina fazla sokulanlara uyarida bulunmaksizin penge atar ya
da 1sinr.
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Annelik iggiidiisiinden
kaynaklanan saldirganlik, evcil
kediler arasinda farklihiklar gos-
terebilir. Baz1 kediler ¢ok kétii
annelik yapar ve yavrularim ¢ok
¢abuk terk eder. Bu durumda
yavrularin kedinin sahibi tara-
findan biberonla beslenmeleri
gerekir. (Bu yavrular ileride ge-
nellikle asosyal kedilere dénii-
gir ve sadece anneleri yerine
koyduklar insana yaklagirlar.)

Logusa kedi, ¢ok kangik bir ortamda, biiyiitemeyecegine karar ve-
rince yavrularini terk edebilir ya da 6ldiirebilir.

Urkek, ihtiyath kediler siklikla annelik i¢giidiisiinden kaynakla-
nan saldirganhik davraniglar sergiler. Normal olarak, iirkek bir kedi ken-
disini stresli bir ortamin iginde buldugunda, daha sakin ve daha az stres-
li bir ortam bulabilmek amaciyla onlar terk eder. Muhtemel tehlikeler-
den kagmakla annelik i¢giidiisityle yavrularini korumak arasinda bocala-
mas: iirkek bir kediyi biiyiik bir strese sokar ve saldirganhigimi digavur-
masina neden olur.

Ev kedilerinin ¢ogu, mitkemmel birer anne olur ve isini ¢ok ciddi-
ye alir. Dogru zamanin geldigini hissedene kadar yavrularina birinin do-
kunmasin istemezler. Giivenilen bir kedi sahibi bile yavrulari, anne yanla-
rindayken, ancak bir iki hafta sonra eline alabilir.

Anne kedi yeni dogum yaptiginda daha 6nceki yavrularinin bile ya-
nina gelmesine izin vermez, genellikle 4-6 aylik olan bu yavrulara kars: sal-
dirgan davranislar igine girerek kendisinden uzaklagtinr. Béylece, kiskang-
liktan dogan herhangi bir rekabet yaganmasini da 6nlemis olur, biiyiik ke-
dilerin yavrulardan birini ya da birkagini yaralamasini ya da éldiirmesini
engeller. Bu durum aynca biiyiik yavrularin gergek diinyaya katilmalarina
da yardima olur. Annenin onlara ayiracak fazla zamani yoktur, o nedenle
uzaklagmalidirlar.
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lyi haber, annelikten kaynaklanan saldirganhiin sonsuza kadar
siirmeyecek olusudur; normal olarak bu davranig birkag haftanin sonunda
degisir. Davranig bilimciler, koruyuculugun giiglenmesinin dogum ve em-
zirme donemindeki hormonal degisikliklerden kaynaklandigim diigiinii-
yorlar. Yavrular siitten kesildiginde, hormonal degisiklikler anneyi sakin-
lestirir ve saldirganlik i¢giidiisiinii azaltir.

Neyse ki, bu tip bir saldirganhif1 6nlemek son derece kolaydir. flk
kizigmasindan 6nce kisirlagtinlsa, annelik i¢giidiisiinden kaynaklanan sal-
dirgan davranislar igine girmesi zaten imkansizdir. Kediniz digan1 ¢tkmak
istemeyecek ve kizigma déneminde siren sesleri ¢ikarmayacaktir. Biitiin
giin, digaridaki dort beg kediyle agk yagayabilmek i¢in pencere kenarinda ya
da kapinin egiginde oturup digar1 gikmak i¢in aglamayacaktir.

Eger onu kisirlagtirma imkaniniz yoksa igeride tutun. Aksi takdirde
hemen gebe kalir, kisa bir siire i¢inde yavrular olur ve yine koruyucu sal-
dirgan bir anneye doniigiir.

Kedinizi yavrulatmak istiyorsaniz, ona giiriiltiisiiz ve giren gikanin
olmadif: sessiz, sakin bir logusa odas: hazirlayin. Yavrular dogduktan iki
haftalik oluncaya kadar onlar elinize almak isterseniz, bunu annenin ya-
ninda yapmayin. Anne odada degilse alabilirsiniz, ama bunu yapmadan
once ellerinizi iyice yikayin. fki hafta sonra yavrulara yaklagmaniza izin ve-
recektir; ama sagduyulu olun, bilin ki her annenin tutumu farklidir. Bu ko-
nuda temkinli olmakta yarar var.

ERKEK KEDILERIN SALDIRGANLIGI

Erkek kediler yavrunun yetistirilmesi siirecine katilmaz. Onlarin
isi, zurriyetlerinin devami igin genetik maddelerini olabildigince uzaga fir-
latmaktir. Erkek képeklerde durum degisir, onlar yavrularin yetigme siire-
cine katilir ve aile yapisim korur.

Gergekte, yaban hayattaki erkek kediler hatta bazen evcil olanlar
yavrularim 6ldiiriir. Erkek aslanlar da bunu yapar, hatta zavall yavrulan ya-
layip yutarlar. Bunun nedeni son derece basittir: Geng yavrulan 6ldiirerek
rakiplerini ortadan kaldirmig olurlar. Yavrular bu yolla 6ldiiriildiikten son-
ra anne yeniden kizigir ve katil erkek onunla yeniden ciftlegebilir.
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Saldirganhgin bu agin tatsiz bi¢imi erkek kedinizi kisirlagtirarak
kolayca 6nlenebilir.

CiNSEL SALDIRGANLIK

Kedilerde cinsel saldirganlik her iki cinste de goriiliir. Ciftlesmck
kediler igin pek de oyle sevecen bir iliski bigimi degildir. Kizigmig bir diyi
kedi baslangigta erkegin yaklagmasini tamamen kabul etmez; isi ilerletme-
sini ve tepesine binmesini reddeder ve erkegin arzularina yenilmeden on-
ce bir iki flért kovalamacasi yaganir. En sonunda erkege izin verir. Erkek
disleriyle disiyi boynundan yakalar. Bu saldirgan bir davranig olarak goriin-
mesine karsin, erkek kendisini digiye karg: giivenceye almak i¢in boyle dav-
ranir. Onun canim acitmak gibi bir niyeti yoktur.

Bununla birlikte eylemin sonuna dogru gercek atesleme gercekle-
sir. Erkegin penisi ileri geri hareket ettiginde diginin canim acir. Buna tep-
ki olarak, disi kedi giglik atar ve doniip erkegi azarlar. Birkag dakika i¢inde
ciftlesme siireci yeniden baglar ve genellikle farkh erkek kedilerle bir¢ok
kez tekrarlanir. Disiler igin giftlesmeden dogan saldirganhk davranis, ¢ek-
tigi ac1 goz 6niine alinirsa normaldir. Bunu 6nlemenin yolu son derece ba-
sittir: Disi kedinizi kisirlaghinin ya da siirekli evde tutarak tiim Romeolar-
dan uzak tutun.

OYUN SALDIRGANLIGI

Yavru kediler avlarina sessizce yaklagmayi ve hiicuma gegmeyi kis-
men kardesleriyle oyun oynayarak 6grenir. Birbirlerine sinsice yaklagir,
sonra da hamle yaparlar. Avci olmak igin gerekli tiim becerileri bu oyunlar-
la 6grenirler.

Baz1 kediler biiyiise de, sessizce yaklagma “oyununu” sahipleriyle oy-
namay siirdiiriir. Bu siiregte bazen tirmalayip 1sirabilirler. Bu kediler ashn-
da saldirgan, korkmus ya da 6zel alamin1 savunmaya ge¢mis degildir; sizi
oyun arkadaglan yavru kedi olarak gordiikleri i¢in sadece iddialagmaktadarlar.

Bu tip saldirganhk davramigim siirdiirenler genellikle yalmizliktan
cani sikilan, yalmz ev kedileridir. Yapacak daha iyi bir sey olmadig igin,
aniden ortaya gikip, televizyon izlerken, okurken, yemek yerken ya da
uzanmig dinlenirken size saldirirlar. Canimiz1 acitmak gibi bir niyetleri
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yoktur, onlar dur durak bilmeyen bir yavru kedi gibi davranmaktadir. Geng
kedilerde daha sik rastlanan bu tiir bir saldirganhk davranmgini su yollara
bagvurarak kolayca azaltabilirsiniz:

I. Miimkiin olan en kisa siirede kedinizi kisirlagtirin.

2. Eve bir yerine iki kedi alin. Giin boyu birbirleriyle oyun oynayip
hosca vakit gegireceklerdir. Siz de saldirilarindan kurtulursunuz.

3. Kedinize olabildigince ¢ok uyaran saglayin. Onu heyecanlandiracak
oyuncaklar satin alin: toplar, sahte fareler, plastik tiineller... Bunlar-
la oynamasina ¢aligin. Elinin altina, i¢inde siirpriz yiyecekler olan
karton kutular koyun; bunlara saklanmaktan hoglanacaktir. Bir ke-
sekdgidi bile onu eglendirecek, sorun yaratmaktan alikoyacaktir.

Kedinizi oyalayacak nesneler saglamanin yani sira, saldirgan bir tu-
tum igine girdiginde bu davranigini diizeltmek igin yapmaniz gereken ba-
z1 geyler var. Sunlan deneyin:

1. Kedinin saldinya gegmesini bekleyin ve su tabancamz elinize alin
ya da ellerinizi birbirine vurarak, yiiksek sesle “Hayir!” deyin.

2. Yavru ya da geng kediyi ensesinden tutun ve “Hayir!” deyin. Kediyi
sallamayin, canini acitabilirsiniz. (Dikkat: Bunu yetigkin bir kediyle
denemeyin, sizi tirmalay1p 1sirabilir.)

REKABETTEN DOGAN SALDIRGANLIK

Arzu uyandiran herhangi bir gey igin rekabet, butiin hayvanlar gibi
kediler arasinda da gatigmalara yol agar. Oyuncak ya da yiyecek tercihi, hat-
ta baglarinin oksanmas: bile iki kedi arasinda saldirganhiga neden olabilir.
Iki kedi arasindai statii ¢ekigmesi de saldirganh: tetikleyebilir. Kiigiik ¢o-
cuklan olanlanmzin bilecegi gibi, ana babalarinin ilgisini kendi iizerlerine
cekmek isteyen gocuklarda oyunun kavgaya déniigmesi ¢ok kolaydir.

Evinizde birden fazla kedi varsa, aralarinda bir hiyerarsi olugmasi
normaldir. Uysal kedi kendi yerini kisa siirede 6grenecek ve baskin olan
herhangi bir seyi istedifinde geri ¢ekilecektir. Bununla birlikte iki kedi de
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esit konumdaysa, sizin ilginizi ¢ekmek ya da herhangi bir sey igin rekabet
nedeniyle saldirgan davranabilirler.

Ozel alan saldirganligina benzer bir gekilde, rekabetten dogan sal-
dirganlikta, 6zel alanin yerini arzu edilen gey alir. Kizigma déneminde er-
kek kediler diger erkeklerle rekabet igine girebilir; siiphesiz, bu durum sa-
dece kedi diinyasiyla sinirh degildir.

Kediler arasindaki rekabetten dogan saldirganligi su 6giitlere bagh
kalarak o6nleyebilirsiniz:

1. Erkek ve disi biitiin kedilerinizi kisirlagtirin.

2. Ayni yerde ¢ok sayida kedi bulundurmayin. Normalde kiigiik bir ev
ya da apartman dairesinde iki kediyi idare edebilirsiniz. fkiden faz-
la kedi olursa, her bir kediye saglayacaginiz 6zel alanda rahat etme-
leri zorlasacaktir. Bu riske girmeyin. Ozel alanin, her bir kediye fe-
rah bir ortam saglamak yerine sikigik olmasi, ilgi, nesneler ve 6zel
alan konularinda yogun bir rekabet yaratir.

3. Ayn cinsiyette kedileri beslemekten eger miimkiinse uzak durun.
tki erkek ya da iki digi kedi, bir erkek ve bir digi kediye oranla daha
fazla kavga edecektir. Bunun nedeni tiiriin erkeklerinin genelde da-
ha biiyiik ve daha baskin olugudur. Ayni cinsiyete sahip kediler hi-
yerarsik olarak birbirlerine yakin olacaktir ve saldirganhk davramg-
na yol agan daha fazla anlagmazlik noktalan ortaya ¢ikacaktir. (Eger
bir erkek bir de digi kediniz varsa her ikisinin de kisirlagtirilmas:
gerekir. Aksi takdirde rekabet ortamina yavrular: da katilacaktir.)

4. Kedilerinizin kendi hiyerarsilerini olugturmalarina izin verin. Bir-
birlerine zarar vermeye kalkigmadik¢a kavgalarina karigmayin. Bir
yandan da baskin olani tespit ettiinizde onu destekleyin. Omegin,
uysal olan kedi yemek kabina ¢ok yaklagtiginda baskin olan hirhiyor-
sa, baskinhigin sergiliyor diye onu herhangi bir yere kapatmayin ya
da bagka bir gekilde cezalandirmayin.

5. Kedilere ¢ok sayida oyuncak ve ilgilerini ¢ekebilecek nesneler verin.
Yemek kab, tirmalama aleti ve kum kutusu dahil her geyden ikiger
adet olsun.
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6. Kedileri, 6zellikle birbirleriyle ¢ok fazla rekabet ediyorlarsa, ayri yer-
lerde uyumaya tegvik edin.

7. Her birini ayn yerde besleyin ve baskin olanin yemegini 6nce verin.

8. Kedilerin her birine 6zel zaman ayirin; her ikisinin de sizin taraf1-
nizdan sevildigini ve istendigini hissetmeye ihtiyac1 vardir.

9. Rekabetten dogan saldirganlik davraniglan yogunlagtiginda kedile-
ri ayirin ya da birine, kendisini efendisi hissedecegi barig i¢inde bir
kale, yani yeni bir yuva bulun.

Y6NU DEGigMis SALDIRGANLIK

Hig, bir kavgaya miidahale ettiginiz ve d6viigenlerden daha fazla ya-
ralandigimz oldu mu? Eger 6yleyse, siz yonii degismis saldirganhigin kur-
banisiniz. Bir anda parlayip hiddetlenen saldirgan, iyi niyetli, tehditkar ol-
mayan barigq1 arabulucuyu déver. insanlar arasindaki kavgalarda bu duru-
ma ¢ok sik rastlanir.

Kedi sahiplerinin de bagina boyle seyler gelir; nazh kedilerini bir
bagka kediyle kavga ederken goriip ayirmaya kalkigtiklar igin tirmalanir ya
dasinlirlar. Herhangi bir sebeple sinirlenmis bir kedi de sahibine saldira-
bilir. Kedinizi hoglanmayacag bir seye zorlamayin.

Yonii degismis saldirganlik davranigina maruz kalanlar genelde bu
davranig: hi¢ hak etmez; sadece yanhs zamanda yanhg yerde bulunmug ve
demokratik bir tuturn talanarak yardimac olmaya ¢aligmiglardir. Sinirli ve
kazgin bir kediyle ilk temas kuran kisi olmak talihin kétii bir cilvesidir.

Kediniz travmatik bir deneyim yagadiktan sonra yere serilmigse,
onu hemen fiziksel olarak rahatlatmaya kalkismayin. Birakin 6ylece yatsin.
Onu yerden kaldirmaya ¢aligirsaniz sizi kotii bir bigcimde 1sirabilir ya da tir-
malayabilir. En iyisi kedinin kendi kendine sakinlegmesini beklemektir.

Yonii degismis saldirganlik davramgini 6nlemek igin:

1. Kedinizi kasirlagtnn.

2. Kedinizi yavruyken sosyallegtirmeye baglayin, boylece beklenmeyen
misafirlerle yiiz yiize geldifinde strese girmeyecektir. Ozel alan
stresi yonlendirilmig saldirganlik davranigini tetikleyebilir.
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3. Cok kiigiik yaslarda kedinizi kucaga aligtirin. Béylece veteriner he-
kim kontrollerinde saldirgan davramiglarda bulunmaz. Onu aym za-
manda tuhaf seslere ve davraniglara da ahigtirin.

4. Yetigkin kedinizi daha 6nceden tanimadig: kedilerle bir araya
getirmeyin.

5. Kedinize giivenli bir ortam yaratin.

6. Yonlendirilmis saldirganlhik davraniglar igindeki bir kedinin karsg-
sinda kontroliiniizii kaybetmemeye ¢aligin. Unutmayin, bu akilsiz-
ca bir saldirganlik tiiriidiir. Bu agamada kediyi cezalandirmak, an-
cak onun saldirgan tutumunu siirdiirmesine yardim eder.

HASTALIK YA DA YARALANMAYA BAGLI SALDIRGANLIK

Aa, kaynag ne olursa olsun kediyi strese sokar, onu rahatsiz eder ve
genellikle de 6fkesi en yakinindakinden, yani sizden gikacaktir. Kediler aciy:
rasyonalize edemezler, orada oldugunu bilirler ve sadece bitmesini isterler.
Kesikler, burkulmalar, lariklar, gibanlar, qinikler, dis agrilan ya da kabizlik
huzurunu kagirir ve onu saldirganlagtirir. Uzun tiiylii postundan kegelesmis
bir par¢anin koparilmas: bile saldirganlagmasina yol agabilir. Agilan yapilir-
ken de iyi niyetine ragmen veteriner hekimini 1sirmaya ya da tirmalamaya ¢a-
hisacaktir. Ona giinde kag kedi ya da kopegin kendisine hirladigim sorun.

Ciddi saghk sorunlan kedinizi saldirganlagtirabilir:

1. Mesane ya da bobrek enfeksiyonu, kediye agn ve rahatsizlik verir.

2. Idrar yolunun bébrek tagiyla tikanmasi, davranig degisikligine yol
agan agn verici bir rahatsizhktir.

3. Tiroit bezinin az veya ¢ok ¢aligmasi kediyi halsiz birakir, sinirli ve
saldirgan yapar.

4. Epilepsi nébetleri diger zamanlarda elinden geldigi kadar tath ola-
bilen kediyi agin saldirganlagtinr. Nébet gegiren kedi bilincini ta-
mamen kaybeder ve ok tehlikeli bir hale gelebilir.

5. Pire, kene, kurt gibi bagirsak parazitleri ve deri problemleri genel
olarak kedinin hastalanmasina ve rahatsiz olmasina yol agar. Kedi
huysuzlagir ve saldirganlik krizine girer.
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6. Kanserli ya da iyi huylu tiimarler agn verir ve kediyi saldirganlastinr.

7. Eklem iltihabu ya da kaslarla ilgili sorunlar 6zellikle yagh kedilere bii-
yiik rahatsizhk verir. Kismen gektigi agridan, lasmen de aligik oldugu
gibi hareket edememekten dolay1 hayvan huysuzlagir. Kalga, sirt ya da
omzunda problem olan kedi, 6megin iskemleden masaya atlarken is-
tedigi hedefi tutturamayinca huysuzlasarak saldirganlagir.

8. Genel olarak yaglanma, kedinin yavaglamasina ve kendisini rahat-
s1z hissetmesine yol agar. Yagh kedilerin yapisal sorunlarinin yani-
sira mide ve bagirsak rahatsizliklar, idrar yollan hastaliklar, igitme
kaybi, gorme bozuklugu, koku alma duyusunun zayiflamas: ve di-
ger illetlerden dolay: agrilan olur. Halsizlik canlarim sikar, zihinle-
rini bulandirir ve muhtemel saldirgan reaksiyonlar yaratir. Orne-
gin, gorme bozuklugu olan bir kedi ona dokunan ya da oksamaya
kalkigan birine kargi savunmada olacaktir.

9. Kedinizin zorunlu agilarin1 mutlaka zamaninda yaptinn. Kuduz vi-
rusii sinir sistemini etkiler, korkun¢ davranig degisiklikleri yaratir.
Kedi sonunda agin saldirgan hale gelir, kendisine yaklagan herkesi
1s1maya ve tirmalamaya baglar. Kuduz olan hayvan asla iyilesmez
ve hastaligin yayilmasin engellemek igin uyutulur.

10.Toksik maddeler kedinin davramiglanm degistirebilir, bazi durum-
larda saldirgan davraniglara sebep olur.

Kediniz eger hastalanur ya da yaralanirsa, oncelikle iyilesmesi igin ona
yardima olmalisiniz. Veteriner hekiminizin tavsiyelerine kulak verin ve ke-
dinizi olabildigince rahat ve giivenli bir duruma getirin. lyileginceye kadar
onu bir odada tutun, boylece kendine zarar vermesine ve saldirganlagmasina
neden olabilecek herhangi iiziicii bir uyarandan onu uzak tutmus olursunuz.
Rahatsiz ya da stresli goriiniiyorsa kediyi yalmz birakin. lyilesene kadar diger
insan ya da hayvanlann onu sinirlendirmesine izin vermeyin.

Agn ve bundan dogan saldirganhigin, hastalik ya da yaralanmadan
baska nedenleri de vardir. Kedilerini dayakla terbiye etmeye ¢ahgan kedi sa-
hipleri hem kendilerine duyulan giiveni zedeler ve davramigsal bir kibusa
yol agar, hem de hayvana aa ¢ektirirler. Kediler fiziksel cezalara ters tepki
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verir, bedeli ne olursa olsun kendinizi ya da bagkalarini koruma amaci di-
sinda giddete asla bagvurmayin. Herhangi birinin kedinizin canini yakima-
digindan ve ona ac1 gektirmediginden emin olun. Ozellikle ¢ocuklar, cglen-
celi bulduklan i¢in kedinin kulaginmi ya da kuyrugunu ¢ekistirmek isterler.
Cani aciyan kedi saldirganlagir, gocuk yaralanir, kedi de bir daha hi¢bir ¢o-
cuga giivenmez. Kediyle iligki kurmak isteyen herkese, nazik olmalarini ve
kedinin kendilerine gelmesini beklemelerini séyleyin.

BEKLENMEDiK ISIRMA YA DA TIRMALAMALAR

Bazi kediler baglangicta, sahiplerinin kendilerini oksamasini ve
onlara vurmasini kabullenmis gériiniir, sonra aniden bir penge atar ya da
onlar1 1sirir. “§imdilik bu kadar oksama yeter! Bir-iki dakika sonra beni
yeniden oksamana belki izin verebilirim. Kucaginda yatarken beni elle-
me” diyebilirler. Kedi sahiplerini geligkiye sokan ve iizen bu tarz bir sal-
dirganlik ¢ok yaygin degildir, ama 6zellikle kisirlagtirilmamg ve digariya
¢ikmasina izin verilen kedilerle, sosyallesmesi ¢ok zayif olan kedilerde
goruliir.

Bu tip davraniglar sergileyen kediler, “sizofrenik” ikilemden musta-
rip olabilir; sevilip oksanmaktan hoglansalar da, sadece kendilerine ¢ok
uzun el siiriilmesinden duyduklan korku nedeniyle giivensizlik hisseder-
ler. Bu tip giivensizlik sorunu yagayan kediler “evet, ama hayir” davranmisi
sergiler. Kedilerin yalmz yaratiklar olduklarin1 animsayin; vahsi dogada
cok az yetigkin kedi herhangi bir temasa hoggoriiyle yaklagir.

Kediniz bu tip saldirgan davraniglar gosteriyorsa agagidaki 6nlem-
leri almalisimz:

1. Titylerini tarama ve okgamayi sadece bir dakika ile simirlayin, kedi-
niz rahatsiz olmadan ya da strese girmeden 6nce bitirin. Beden di-
lindeki ipuglarim takip edin; eger kuyrugunu ileri geri salhiyor, ku-
laklann geri ¢ekiyorsa, viicudunu geriyorsa ondan uzaklagin.

2. Beslenme konusunda onu 6zgiir birakmak yerine diizenli bir bes-
lenme tarzi uygulayin, ozellikle oksama seanslarindan sonra bir
6dil verin ve diizenli olarak ikramlarda bulunun.
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Ozellikle iirkek ve ne yapacag énceden bilinmeyen kedilerle, ken-
disi isteyip de size siirtiinmedikge fiziksel temas kurmayin. Daha sonra,
nazik¢e onun bagim bir kere oksayin ve ikramda bulunarak gitmesini s6y-
leyin. Kedilerde davranigsal sorunlar genellikle ¢ok sayida nedenin birles-
mesi sonucunda ortaya ¢ikar. Kedinizin saldirganhig, bazen yanhs beslen-
me gibi basit, bazen de uygunsuz sosyallesme ve erken kisirlagtirma gibi
karmagik bir nedenle ¢ok daha derin bir sorunun digavurumu olabilir. Bu
béliimdeki tavsiyeleri uyguladiginizda bile kediniz sorun yasiyorsa veteri-
ner hekiminize danigin. Kedinizin sorununa bir ¢6ziim bulmadan 6nce bir
siire onu izlemek isteyebilir.
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SEKiziNci BoLtiM

ACIL DURUMLAR VE iLKYARDIM

dahalesinde bulunabilirsiniz. Béylece kalici fiziksel hasara maruz

kalmasini onleyebilir, hatta onun hayatini kurtarabilirsiniz. Veteri-
ner klinikleri her zaman agik degildir, o nedenle onu veteriner hekime gé-
tiirene kadar ilk yardim miidahalesinde bulunmanizin yarar olabilir.

E ger gercekten istekli ve hazirlikhiysamz kedinize acil ilkyardim mu-

fLKYARDIM CANTASI

Acil oldugunda ve veteriner hekim gerektirmeyen durumlarda kulla-
nilmak tizere, iyi hazirlanmig bir ilkyardim ¢antas1 edinmelisiniz. Eger ha-
lihazirda aileniz i¢in kullanilmak iizere bir acil yardim ¢antaniz varsa, i¢ine
ilave gazl bez ve yapistinci bant koyun. Kedinin ayagindan diken gikarmak
ve yaray1 dezenfekte etmek gibi basit miidahaleleri evde yapabilirsiniz. lk-
yardim ¢antasinda bulunmasi gerekenler icin Beginci Boliime bakin.

KepiNiN ATEgiNi OLGME

Bir kediyi kiigiik yaglarda kucaginiza ahgtirmanizi tavsiye etmemin
nedenlerinden biri, giiniin birinde kolayca atesini 6l¢ebilmenizdir. Kediler
bu iglemden hi¢ hoglanmaz, ama
bu, sorununun ne oldugunu teghis
edebilmenin 6nemli bir pargasidir.

Termometreyi sabunlu suy-
la temizleyip kurulayin ve 35 derece-
yi gosterene kadar asagiya dogru
sallayin. Termometrenin ucuna ve
kedinin aniisiine biraz vazelin sii-
riln. Kedinin kuyrugunu kaldirip
termometreyi dogrudan, sapim,
ucun kirilmasina yol acacak kadar
bastirmadan ileriye iterek kedinin
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aniisiine yerlegtirin. lyice yerlegtirebilmek igin termometreyi parmaklarini-
z1 arasinda d6ndiirmeniz gerekebilir. Termometreyi 2,5 cm kadar igeriye
soktuktan sonra bir dakika bekleyin. Termometrenin kirilmamas: igin ke-
dinizin hareket etmesini engelleyin. Daha sonra gikarip, sonuca bakin. Ate-
si 38 ile 39 derece arasindaysa kediniz iyi demektir.

KepiNiN NABZINI SAYMA

Kedide nabiz, arka bacagin i¢ kisminda kasik bolgesine yakin bir
yerde bulunan atardamarlardan alinir. Nabiz atiglarimi 15 saniye sayin ve
dakikadaki nabiz sayisin1 bulmak igin dort ile ¢arpin.

KESik VE SIYRIKLAR

Damar kesildigi i¢in kanamay1 durdurmanin gerektigi derin yara-
lanmalar harig, kedinin derisindeki yaralarin ¢cogu evde tedavi edilebilir. Ki-
rilma ya da bir hayvanmin 1sirmasi acilen veteriner hekiminize bagvurman-
z1 gerektirir, ama basit yaralara gegici 6n miidahalede bulunabilirsiniz.

Kedinin tabaninda sik¢a rastlanan hafif siyriklar dezenfekte edile-
rek temizlenmeli ve iizerine antibiyotikli merhem siiriilmelidir. Ne tiir bir
antibiyotik kullanmamz gerektigini veteriner hekiminize danigin. Genel-
likle bu tip siyriklara bandaj yapmaniz gerekmez; mikrop kapmasini 6nle-
mek igin yara iyilegene kadar giinde iki kez siyrig1 temizleyin. Her defasin-
da temizlediginiz yere antibiyotikli merhemden siiriin. Enfeksiyon belirti-
si gordiigiiniizde veteriner hekiminize gétiiriin.

Kedinin gogsiindeki yaralara dikkatlice bakin. Akcigerlere kadar
ulasan bir yaralanmada, deri altinda elinizle bastirdigimizda kulaginiza ¢1-
tirt1 sesi geliyorsa acilen veteriner hekime bagvurun.

Derideki kesiklerin yol a¢ti1 kanama gabucak durdurulabilir ve ev-
de tedavi edilebilir. Kesikler derinse ve bes dakikadan fazla kanamigsa ve-
teriner hekim tarafindan dikilmesi gerekebilir. Kanamayi yaranin iizerine
gazh bez koyup bastirarak ya da bandaj yaparak gegici olarak durdurabilir-
siniz. Eger, yara 6megin bacaklarda ya da kuyruktaysa iizerini ¢ok sik1 ol-
mamak kaydiyla bir kag kez sarabilir ve 15 dakika sonra kanamanin durup
durmadigina bakabilirsiniz. Dogrudan bastirmak ¢ogu zaman kisa bir sii-
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re icinde kanamay yatigtiracak ve pthtilagmay: saglayacaktir. Sarg: bandin
yavasga ¢ikarip, yeniden kanamasina yol agmadan yaray: enfeksiyon énle-
yici soliisyonla dikkatle temizlemelisiniz. Eger gerekiyorsa, yara bandin
uzun bir siire yaranin iizerinde birakabilirsiniz. Béyle bir durumda, yaray
olabildigince iyi temizleyin ve daha sonra bandajlayin. Eger yara kuyrukta
ya da bacaklardaysa uzvun sonuna kadar bastan asag: yaray sarin; htylece
yaranin etrafindaki oksijeni azaltarak, sigmesini 6nlersiniz. Sarginin gev-
sek olmamasi gerekir. Yara kedinin viicudunun baglanamayacak bir bolge-
sindeyse gazl bezle iizerine on dakika bastirin ve kanamanin durup dur-
madigina bakin.

Yara kedinin sirtinda ya da kamindaysa biitiin bélgeyi bezle sarip
iistten ya da alttan baglayin, yapigtiric1 bantla sikilaginn. Boyundaki yara
bir mendille bandana gibi sarilmalidir. Kedi kafasindan ya da yiiziinden ya-
ralandiysa bir yakaya (Elizabeth kolyesi olarak bilinir) ihtiyaciniz olabilir.
Onu bir abajura benzetse de, yaray: yalamasini engeller.

Kirik CIKIKIARA SARGI YAPMA

Burkulmalar, kas kopmalar1 normalde sargilanmaz ya da bir destek
iizerine konulmaz, ama kedinin hareket etmesi sinirlandirilarak birkag
giin kiigiik bir odaya hapsedilmesi gerekebilir. Catlak ya da basit bir kinl-
ma s6z konusu oldugunda destek yapmaniz gerekmeyebilir, ama veteriner
hekiminize bagvurmalisimz. Ayaginda meydana gelmis ciddi bir kinlma
sonucu bir parga sallaniyorsa bu kismu sabitlegtirmek igin acilen destek
yapmaniz gerekir. Bir karton pargasi ya da sert bir nesne kullanarak bu is-
lemi gergeklestirebilirsiniz. Yaral bacag: dikkatle baglayin (birisi bu sirada
kediyi tutmalidir), pamukla ya da havlu ile sarin. Kedinizi vakit kaybetme-
den veteriner hekime gétiiriin.

S1KARAK KANI DURDURMA

Bacaklarda ya da kuyrukta bandajin ise yaramadig: kanamah du-
rumlarda, veteriner hekime gidene kadar, sikarak kanamay1 durdurma tek-
nigine bagvurmamnz gerekebilir. Bu teknigi 6ncelikli olarak kullanmamali-
siniz; eger uygun olmayan bir sekilde yapilacak olursa yarali bolgeye gide-
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cek kanin tiimden kesilmesine yol agar. Dokularin yagamsal ihtiyaci olan
oksijen ulagamaz. Doku 6liimil, agir durumlarda bacak ya da kuyrugun ke-
silmesine yol agabilir.

Bu iglem i¢in uzun bir ip, ameliyat tiipii, bez kullanin. Bir ilmik ya da
diigiim atarak yaranin biraz uistiindeld bolgeyi sikan. Cok fazla degil, kanin
akmas: yavaglayana kadar sikin; ¢ok sika olmasindan ¢ok gevsek olmasina ga-
lhisin. Her on dakikada bir yarah bolgeye oksijen gidebilmesi igin ipi ¢ikarin.
20 ya da 30 dakika sonra bu iglem yerine kani durdurmak i¢in yaranin iize-
rine bastrin. Tiun bunlar yapilirken sizi veteriner klinigine gotiirecek bir
ara¢ bulunmalidur. Klinige giderken beraberinizde bez ve havlu gétiiriin.

Onemli bir nokta daha: Kucaga alinmaktan hoglanmayan kediler bu
tip fiziksel miidahalelere kars1 koyacagindan uzun giysiler giyinin ve bir
6nlem olarak koruyucu eldiven takin. Kugkusuz en iyisi kedinizi ¢ok erken
yasta kucaga alhgtirmanizdir.

Aym kurallar derin delinmeler i¢in de gegerlidir. Atilacak en 6nem-
li adim kanin durdurulmasidir. Bu delikleri de veteriner hekiminize goste-
rin, enfekte olabilir. Ayrica, bir bagka hayvanin 1sirmasindan dogan yara-
lanmalar, tedavi edilmezse 6liimciil olabilecek, baz viriis ya da bakteri kay-
nakl hastaliklara yol agabilirler.

AciL YARDIM

TRAFiK KAZALARI

Tek bagina digar1 ¢ikmasina izin verilmeyen bir kedi trafik kazasina
ugramaz. Kediniz gizlice sivigir ve kaza gegirirse, ¢ok ciddi bir durumla
karg: kargiya gelmigsiniz demektir. Bu travmatik olayla baga ¢tkmaniz igin
yapabileceklerinizden bazilan burada anlatilacaktir. Paniklemeyin. Unut-
may1n, kedinizin ciddi bir bicimde yaralandig1 anda size her zamankinden
daha fazla ihtiyaci vardir. Sakin olun ve dogru diigiinmeye ¢aligin.

DurRUMU DEGERLENDiRIN

Kedi ne kadar agir yaral gériiniiyor? Yiiriiyebiliyor mu, yoksa yer-
de mi yatiyor? Kanamasi var m1? Kirik kemikleri var mi? Bu sorulann ya-
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mitlarin1 bulmaniz onu iyilestirmek igin garttir ve sizi panige kapilmak ye-
rine bir seyler yapmak tizere sogukkanli olmaya davet edecektir.

Kedinin Yaninda Kalin ve Yardim Gagirin

Eger olay yerine ¢abucak ulagtiysaniz cep telefonuyla veteriner kli-
nigini arayabilirsiniz. (Acil numaralan her zaman yanimzda bulundurun.)
Etraftan, yakinlarimzdan yardim isteyin.

Kediyi Kimildatmayin

Gerekmedikge ciddi bir bi¢cimde yaralanmg kediyi yerinden kimil-
datmayin. Omurgasina zarar verebilir, bu yiizden de sorunu giddetlendire-
bilir ve fel¢ olma olasihgini artirabilirsiniz. Bunu 6nlemek igin kediyi ola-
bildigince hareketsiz tutun. Kazadan sonra yiiriiyor olsa bile, i¢ kanama ge-
giriyor olabileceginden, hareket etmemelidir. Gerekiyorsa tutarak onu ha-
reketsizlestirin ve panik igindeki kedinin 1sirmak, penge atmak gibi saldin-
larina hazirlikli olun. Size ne yaparsa yapsin kagip gitmesine izin verme-
yin, kendine daha fazla zarar verebilir ya da kaybolabilir, eve dondiigiinde
ise tedavi sansi ortadan kalkmig olabilir. Onu acilen bir seyahat kutusuna
koymak sakin ve hareketsiz tutmanin en iyi yoludur. Kutunun agikta kalan
yerleri bir 6rtiiyle kapatilmalidir. Kutunun igindeki battaniye pargasi, kedi-
yi sicak tutarak rahat ettirecektir.

Eger hemen bir kutu temin edemezseniz kediyi otomobilinize ya da
evinize tagimalisiniz. Bu tasima iglemi de yavag ve dikkatli bi¢cimde yapil-
malidir. Kolunuzu kivirip kedinin bagim dirseginizin i¢ tarafina dayayin,
diger elinizle ensesinden boynunu tutarak kagmasini 6nleyin. Sizi 1sirsa ya
da tirmalasa da yilmamalisimz.

Kediniz Ciddi Bir Sekilde Yaralanmig mi, Saptayin

Siddetli kanama, kirik ve ¢ikiklar gézle goriilebilir. Siddetli ka-
namalara acil miidahale gerekir (bu boliimiin baginda anlatilan bastira-
rak bandajlamak ve sikma yontemleri uygulanmahdir), ama eger kedi
bir kutunun i¢inde hareketsiz bir bicimde tutulabilirse destek yapmak
gerekmez.
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Kedinin Soka Girip Girmedigini Saptayin

Herhangi bir hayvan dokularina yeterli oksijen ve kan gitmedigin-
de soka girer. I¢ ve dig kanamalar nedeniyle kan kayb: meydana gelmesi
tansiyonun diiymesine yol agar. Eger tedavi edilmezse bu sok kediyi kolay-
likla 6ldiirebilir. Belirtiler sunlardur:

*

Kalp atiglarinin giderek zayiflamasi; nabzin giiglitkle sayilmasi

* Viicut 1si1sinin dilgmesi; kedinin bedeninin sogumasi

* Renginin solmasi, disetlerinin beyazlagmasi. (Bu belirtiler kan do-
lagiminin zayifladigini, beyninin de oksijensiz kaldigini gosterir.)
Uyaranlara tepkisizlik, uyusukluk, bayilma; kedinin kendinden geg-
mesi ve komaya girmesi

*

Sok belirtileri gosteren bir kedi acilen veteriner hekime gétiiriilme-
lidir, ge¢ kalmak 6liime neden olabilir. Gegici bir tedbir olarak onu olabil-
digince sicak tutunuz.

Trafik kazasindan sonra iyi goriiniiyor olsa bile onu veteriner heki-
me gotiiriiniiz. Igsel yaralanmalar her zaman gozle goriilmez, ama bir iki
giin i¢inde 6liime neden olabilir.

HAYVANIARIN SALDIRILARI

Kedinizi evin iginde tuttugunuz siirece bagka hayvanlann saldirilari-
n1 6nlemis olsamz bile giiniin birinde kendi evinizde bir baska kedi ya da ké-
pek onu isirabilir. Kaynag ne olursa olsun, kediniz bir bagka hayvanin saldir-
mastyla yaralanabilir, hatta kuduz mikrobu kaparak dogrudan bir travma ile
olmasa da 6lebilir. Hayvanlarin yol agt§1 yaralanmalar sunlardur:

Isiriklar

Isirik yaralan temizlenmeli ve bir an 6nce veteriner hekime goste-
rilmelidir. Delinmeler apseye d6niigebilir, antibakteriyel bir soliisyonla iyi-
ce temizlenmeli ve mikrop kapmasini 6nlemek i¢in olabildigince temiz tu-
tulmalidir. Veteriner hekiminiz kediye kisa siireli antibiyotik tedavisi uygu-
layabilir. Deliklerin dikisle kapatilmas: gerekebilir. Agilarimin zamaninda
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yaptinilmasi kedinizi diger hayvanlarin saldirlarindan dogacak hastaliklara
kars: koruyacaktir. Bu konuya 6nem vermelisiniz.

Ciddi kesik, yirtik ya da giziklere ilk miidahalede bulunabilirsiniz;
ancak ozellikle saldirgan olan diger kedi ise antibiyotik tedavisi igin veteri-
ner hekiminize bagvurmamz gerekir. G6zde yirtilmaya neden olan herhan-
gi bir ¢izik acilen veteriner hekime gosterilmelidir.

Kirilmig ya da Catlamig Kemikler

Biiyiik bir hayvanin saldirisinda kinlan ya da ¢atlayan kemikler aci-
len veteriner hekime gosterilmelidir. Yarah kediyi bir seyahat kutusuna ko-
yup (kirilmig kemige ya da kopmug kuyruga destek yaptiktan sonra) dogru-
ca veteriner klinigine gotiiriin.

Kinlmig ya da Diigmiis Digler

Herhangi bir hayvanin saldirisindan sonra kedinizin agzini, kiril-
mis ya da kayip bir disi olup olmadiginmi anlamak igin kontrol edin. Kékii
duran herhangi bir kirik dis veteriner hekim tarafindan tedavi edilebilir.
Eger biitiin disleri d6kiilmiigse, disetlerini a1z antiseptigiyle (gargara, tuz-
lu su veya % 0,05 miktarindaki hidrojen peroksit de ige yarar) pamuk kul-
lanarak temizleyin. Daha sonra veteriner hekiminize gosterin.

Yilan Isirmalan

Zehirli bir yilan ya da siiriingenin 1sirmasi kediniz igin dliimciil ola-
bilir. Az rastlansa da (¢ok az kedi bu hayvanlar tarafindan 1sirilir) baz: sans-
s1z kediler, ¢ingirakli yilan, su yilami veya bagka zehirli siiriingenlerce 1sirlir.

Bu hayvanlardan herhangi biri tarafindan isirildigim hemen fark
etmezseniz kediniz i¢in ¢ok geg olabilir. Agirhg: kediden on beg yirmi kat
fazla olan yetiskin bir insan bile zehirli bir yilan tarafindan 1sinldiginda
olebilir. Saldiniy: gordiikten hemen sonra kedinin yanina giderek (yara yii-
ziinde ya da gévdesinde degilse) 1sirilan bélgenin ti¢ dort parmak {izerini
bir ip yardimiyla sikarak dogruca veteriner hekime gidiniz. Ipi her on da-
kikada bir gevseterek kedinin dokulannin ihtiyac1 olan oksijeni almasim
saglayimz.
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Bocek Isirmalan

Zehirli bir bécegin 1s1rdig1 veya soktugu kedinin agns gok olur, 1s1-
nlan bélge siser ama kedinin zehre alerjisi yoksa 6liim ihtimali zay:ftir.
Dikkat edilmesi gereken zehirli bocekler sunlardir:

* Anlar, yaban ansi ve esek anlan
* Bazi cins kannca ve ériimcekler
* Akrepler

Bocek 1sirmalanna alerjisi olmaya bir kediyi sadece kara dul 6riim-
cegi ile akrebin zehri 6ldiirebilir; tabii eger hayvan gok sayida an, yaban an-
s1 ve esek ansi tarafindan saldiniya ugramadiysa. Herhangi bir bocek 1sir-
masinda tedavi, ignenin hizla ¢ikanlmasi ve bélgenin temizlenmesi seklin-
de yapilir. Soguk kompres sisme ve aciy1 azaltir. Kusma, bayilma ya da sok
belirtilerine rastlarsaniz, en kisa siirede veteriner hekiminize bagvurun.

YANIKLAR

Asindina kimyasallarla, elektrik ¢garpmas: ya da otomobil motoru
gibi yiiksek bir 1s1 kaynag kedilerde yanmalara neden olabilir. Sonucu na-
diren 6ldiiriicii olsa da ciddi bir yanik ¢ok siddetli bir agnya yol agar ve mik-
rop kapmasina neden olabilir. Agin vakalarda, sok ve 6liim gergeklegebilir.

Kedinin havuz kimyasallan, otomobil batarya asidi, lavabo temizle-
yicileri veya mobilya cilalan gibi agin asitli ya da alkalinli maddelere tema-
siyla kimyasal yaniklar ortaya gikar. Yamk bélgesi su toplamig, kabarciklar-
la dolmusg olabilir. Yanan deri zarar goriir ve renk degistirir. Digsal yanik-
larda kizaran bolgeyi soguk suyla yikayin, bir sarg ile gevsekge kapatin, da-
ha sonra da veteriner hekiminize gésterin.

Elektrik yaniklan kedi elektrik tellerini ¢ignediginde agzinda ve ba-
sinda goriliir. Diigiik siddette sokun yol agtig ikinci dereceden yiizeysel
yaniklarda kediyi hareketsiz ve sicak tutarak dogrudan veteriner hekimini-
ze gotiiriin. Ciddi bir elektrik sokundan yara alan kedinin solunumu veya
kalbi durabilir. Bu durumda, veteriner hekime giderken ona suni teneffiis
yapmalisiniz. Eger yiizeysel yaniklar diginda kedinin durumu iyi gériinii-
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yorsa, yanan bélgeyi soguk su ve bezle temizleyin ve gevsekge sararak vete-
riner hekiminize gétiiriin.

Otomobil motoru, titii veya kaynar su ve benzerlerinin yol agtif ya-
niklar kediye agin derecede ac1 vererek derisini yaralar. Acilen soguk suyla
kompres yapin; gevsekge sarararak veteriner hekiminize gétiiriin. Ciddi ya-
niklar enfeksiyonlara davetiye ¢ikanr, sarginin sik sik yenilenmesi ve anti-
biyotik tedavisinden olusan uzun bir tedavi dénemi gerektirir.

ZEHIRLENME

Kediniz eger zehirli bir bitkiyi ya da bir bagka zehirli maddeyi mi-
desine indirdiyse, onun hayatim kurtarabilmek i¢in hizhi davranmalisimz.
En yaygin tedavi yolu, biinyesine kangmadan midesindeki zehri kusmasi-
ni1 saglamaktir. Lavabo temizleyiciler, asit, klor, parlaticy, kimyevi giibre ve-
ya herhangi tiirde giiriitiicii kimyasallar yemigse kusturulmamalidir. Bu tip
agir kimyasallann geri ¢ikanlmasi yemek borusunun ve agiz boglugunun
daha fazla zarar gérmesine yol agar.

Kedinin kusmas, kusturucu bir surupla veya bu mevcut degilse iki
kasik ¢ok tuzlu su igirerek saglanabilir. (Bu ilkinde ise yaramazsa tekrarlan-
malidir)) Kedi kustuktan sonra, ona igebilecegi kadar siit verin, yemek ye-
meye zorlayin. Daha sonra olabildigince hizh bir sekilde veteriner hekime
gotiiriin. Kedi bilincini kaybediyor ya da nobet gegiriyorsa onu kusturmaya
¢ahigmayin.

Veteriner hekiminizle panzehirler ve zehirlenmeye kars acil tedavi
yontemlerini konugun. Veteriner hekimle devamh olarak haberlesin. Ze-
hirlenmeyi 6nlemenin en iyi yéntemi hi¢ kugkusuz, tiim zehirli maddeleri
kedinin ulasamayacag bir yerde bulundurmaktir.

BoGuLMa

Nadiren de olsa, kedilerde bogulma olayina rastlanabilir. Biiyiik bir
parga yiyecegin par¢alanmadan yutulmasi veya avlanan yabana bir hayva-
nin par¢alan kedinin bogazim tikayarak bogulmasina neden olabilir. Eger
kediniz bilincini kaybettiyse suni teneffiis yapmamz gerekebilir. Kedi hila
kendinde degilse, bogazini itkayan maddenin parmakla, combiz ya da pen-
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seyle ¢ikarilip ¢ikarilamayacagim kontrol etmelisiniz. Eger bogazina takilan
nesneyi parmaklarimzla ¢ikarmaya galisirsaniz, kedi agin panikler ve sizi ké-
tii bir gekilde 1sirabilir. Eger 1sirilmak istemiyorsamz bu ige kalkasmayin. Ti-
kanmaya yol agan madde goriilemiyor ve ulagilamiyorsa, kediyi sirt iistii ya-
tirin ve son kaburgasinin alt kismini (diyaframinin bulundugu yer) elinizle 2
ya da 3 kere hizla ileriye dogru bastirin. Diyaframdalkd havanin pompalanma-
s1 bogaz1 titkayan maddenin digar1 ahlmasim saglayabilir. Biitiin acil durum-
larda oldugu gibi kedinizi hemen veteriner hekime gétiiriin.

Hipro vE HiPERTERMI

Hipotermi viicut 1sisiin diigmesine verilen isimdir; kedilerde ender
de olsa goriiliir. Normalde kedilerin viicut 1s1s1 genis bir yelpazede degisiklik
gosterir. Tiim yagamim evin iginde gegiren kedi, aniden kig sartlarinda ken-
dini sokakta bulurlarsa donarak 6lme noktasina gelebilir. Kediler digarndaki
soguk hava gartlarina uyum saglama yetenegine sahip olsa da, 1sin1n sifir de-
recenin altinda oldugu sartlara maruz kaldiginda, 6zellikle kisa tiiylityse, hi-
potermi meydana gelebilir. Soguk havada sokakta kalan yavru kediler daha
biiyiik bir tehdit altindadir. Digarida yagayan bir kedi kag gartlarinda sokakta
dogurursa yavrularin 6lme tehlikesi vardir. Hipotermi belirtileri sunlardir:

Viicut 1s1s1min diigmesi

Biling kayb1 ve uyusukluk

Kontrol edilemeyen sekilde titreme

Soluk alma ve kalp atiglarinin yavaglamasi
Donma

* ok o o

Hipoterminin tedavisi, kedinin viicut 1sisim1 olabildigince ¢abuk
normale dondiirmekle miimkiindiir. Orta siddetteki vakalar kedinin eve
alinarak bir battaniyeye sarilmasiyla giderilebilir. Siireci hizlandirmak igin
sicak su torbas: kullanabilirsiniz. Cok ciddi vakalarda kediye kisa bir siire
ok sicak bir banyo yaptirabilirsiniz. Daha sonra bir havlu ve sag kurutma
makinesiyle kurutarak bir battaniyeye sarabilirsiniz. Bunlara cevap verme-
yen kedi hizla acil klinige gétiiriilmelidir.
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Hipotermiyi 6nlemek basittir: Kedinizi
digan salmayin; 6zellikle de dondurucu kis giin-
lerinde! Eger onu digar1 gikarmakta kararhysamz
sikica giydimmelisiniz.

Bu anlattiklarimiz, soguga bagh hipoter-
mi ile ilgilidir. Hipertermi bunun tam tersidir.
Kedinin viicut 1sis1 agin sicak ortamlarda agin
derecede yiikselebilir. Bu duruma en iyi 6rnek,
kedinin sicak bir yaz giiniinde, pencereleri kapa-
11 bir arabanin i¢inde kalmasidir.

Soguk havayla temas eden kedi aniden si-
cak havaya gectiginde de hipertermi olugabilir. Hi-
pertermi viicutisisinin yiikselmesidir, kedinin 6lii-
miine neden olabilir, 6zellikle de eger uzun tiylia
bir safkan ise. Hiperterminin belirtileri gunlardir:

Viicut 1s1s1nin artmasi

Biling kayb1 ve uyusukluk

Kusma

Kalp ve nabiz atiglarinin hizlanmasi
Nefessiz kalmak

* % * F %

Viicut 1sis1 yiikselmig bir kedinin tedavisi
basittir; olabildigince ¢abuk onu serin bir odaya
alin. Kalia bir hasari olup olmadigin tespit etme-
si i¢in hemen veteriner heliminize gétiiriin.

Onu asla sicak havada arabada birakma-
yin, 6zellikle de pencereler kapaliyken. Sicak ve
kalabahik bir yerde seyahat kutusunun iginde de
¢ok uzun bir siire birakmayin. Kutusunu, araci-
nizin bagajina koymayin. Evinizin 1s1s1m uygun
bir derecede tutun ve agir1 sicak giinlerde kedini-
zin postunu nemlendirin.
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ETIKETLERI OKUYUNI
Toksik bir iiriin bir insan veya
hayvan tarafindan mideye
indirildiginde yapilmasi
gerekenleri iriiniin
prospektiisiinden okuyun.
Prospektiste belirtiler ve
panzehirler de listelenmis
olabilir. Kusmanin nasil
saglanabilecegi ya da zehirin
hangi ¢oziiciiyle nasil
seyreltilebilecegini 6grenmeye
galigin.




NOBET GEGIiRME

Kaslarin aniden kontrolsiiz sekilde kasilmasiyla olugan nébetlerin
(Dokuzuncu Béliime bakiniz) zehirlenme, yaralanma ve epilepsi dahil
sayisiz nedeni vardir. Bazi kediler, nedenine bagl olarak, giinler ve haf-
talar siiren tek bir nobet gegirebilir, bazen de sik sik tekrarlayan kisa né-
betler olabilir.

Siddetle sarsilarak nébet gegiren bir kedi hem kendisi hem de sahi-
bi i¢in tehlikeli olabilir. Bu sirada kedi istem dig1 hareket etmektedir; sizi
dahi tanimiyor olabilir. Sizi veya kendisini sakinlestirmeye ¢aligan kimseyi
1sirabilir ya da tirmalayabilir. Eger nbet gelecegini nceden tahmin edebi-
lirseniz, yaralanmasini 6nlemek igin yapilmasi gereken en iyi sey, onu bir
battaniyeye sarmak ve bir kutunun igine koyarak hareketsiz kalmasin sag-
lamaya ¢aligmaktir. Kedinizin daha 6énce gegirdigi nébetler nedeniyle dene-
yiminiz varsa ve o sirada siddetli bir saldirganlik i¢ine girmiyorsa, onu bir
havluya sararak nobetin gegmesini bekleyebilirsiniz.

DUSMELER

Kedilerin, ¢ok yiiksek bir yerden diigseler bile, genellikle hemen he-
men hig yara almadan kurtulabilmek gibi inanilmaz bir yetenekleri vardur.
Yine de bazen, diigen kedilerde sahiplerinin fark etmedigi i¢sel yaralanma-
lar meydana gelebilir. Kedinizi diistiigii yerden kaldirirken omurgasinda
bir hasara yol agmamak icin ¢ok dikkat etmelisiniz. Onu veteriner hekime
gotiiriirken hareketsiz bir gekilde kucaginizda tutun ya da kiigiik bir kutu-
ya koyun. Salan baglamaya kalkigmayin, bu onun panige kapilmasina ve
daha fazla yaralanmasina yol agar.

AYRILIK VAKTI

OTENAZI

Bir kusak 6ncesine kiyasla giiniimiiziin kedileri daha uzun ve sag-
likh bir 6miir siirseler de, siz ne kadar 6zenli, veteriner hekiminiz ne ka-
dar miikemmel olursa olsun kedinizin daha fazla saghikl ve mutlu yagama-
sinin artik miimkiin olmadig bir giin gelecektir. Kedinizin bagirsaklar ve
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mesanesinin ¢aligmasi durdugunda, igtahi kesildiginde, duyu organlari iy
levsizlestiginde, veteriner hekiminizle kargilikli oturup neler yapilabilece
gini igtenlikle konugmamzin zamani gelmis demektir. Otenazi yagh kedi-
ler i¢in ac1 vermeyen bir ¢6ziimdiir ve kedinizi biiyiik bir 1stirap ve ayag-
lanmadan kurtarabilir. Kedi sahiplerinin ¢ogu, biiyiik bir sevgi ve aligkan-
likla baglandiklan kedileri umutsuz bir duruma gelene kadar onlari uyut-
ma yanhsi olmaz; ¢ok sevdigimiz yakinlarimiz igin de bu mantif1 ytirtitme-
digimizden, son derece anlagilabilir bir durumdur bu. Niye aym yaklagimi
kedilerimize de géstermeyelim? Genellikle nihai karar1 verme zaman: gel-
diginde hem kendimizin hem de hayvanlarimzin yagam ve 6liimii hak-
kinda karar vermek giiglesir.

Bir kedi ya da kopek bizimle yirmi yil kadar yasayabilir. Birbirimi-
ze baglanir, duygu ve tecriibelerimizi paylagiriz. Bu yakinhk her iki tarafin
da kendisini iyi hissetmesini saglar. Kedimiz bizi sakinlestirir. Birbirimize
aligkanhigimiz diigkiinliige doniigiir. Bir hayvan, yagamimizdaki birgok in-
sandan daha bagslayic1 ve sadik olabilir, bizi anlayabilir. Onu seven, onun-
la arkadaghk eden sahibi olarak, bedeni iflas ettiginde hayvanimiz kolayca
“uyutmak” istemeyigimiz bu nedenlerden kaynaklanir.

Sevilen bir arkadagin —tiirii ne olursa olsun- kaybinin yaklagmasi,
ac1 veren bir deneyimdir, ama ac1 ¢ekmemek i¢in onu uyutmaktan kagin-
mamalisimz. Halsizlegen yash bir kedinin bazen dindirilmesi imkansiz ag-
rilan olur. Omegin, bébrekleri iflas etmis bir kedi igin yapilabilecek ¢ok az
sey vardir. Eklem iltihab tiim viicuduna yayilmig yash bir kedinin siddetli
agrilan dindirilemez. Bu durumdaki bir kedinin kaybiyla basa ¢tkamayaca-
gimiz1 diisiinmek bencillik ve insafsizlik olur.

Bir ailesi, cocuklar1 olmayan yalmz bir kedi sahibini, yash kedi ar-
kadagim uyutma diisiincesi perigan eder. Bu kisi i¢in kedisinin 6liimii yal-
mizlik ve kedinin kaybindan dogan biiyiik bir ac1 anlamina gelir. Aciya kat-
lanmakta, tiziintiisiinii bastirmakta, gergegi kabullenmekte zorlanir.

Bana gore, agir hasta bir kediyi uyutma karan son derece cesur ve
dogru bir karardir. Tedavisi miimkiin olmayan bir tiir kanser, nakli olma-
yan organ hasan, dindirilmesi miimkiin olmayan dayanilmaz agrlar karg:-
sinda ne yapilmas: gerektigine tiim aile bireyleri birlikte karar vermelidir.
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Kiigiik ¢ocuklariniz: bile sezgisel becerilerinizi kullanilarak durumdan ha-
berdar etmelisiniz. Eger aile iiyelerinden biri 6tenaziye kesin olarak kargiy-
sa, hep birlikte, durumu tibbi bir bakig agisindan ele alabilmenize yardim-
c1 olabilecek veteriner hekiminizle tartigmalisiniz. Hekiminiz igtenlikle se-
ceneklerinizin neler oldugunu size anlatacaktir. Bir profesyonelin tavsiye-
leri o ana dek 6tenaziye kesinlikle karsi ¢ikan aile iiyesinin tutumunu de-
gistirecektir. Aile ortak bir karara vardiktan sonra durum daha da agiklik
kazanacaktir. Kararsiz aile iiyesinin duruma aligabilmesi i¢in ona bir iki
giin siire tanmyin. Kediyle yalmz bagina kalmasini saglayin. Bu, karar ver-
mesini kolaylagtiracaktir. Kararimzi veteriner hekimin ofisinde degil evi-
nizde verin. Eger kediniz hastanede kaliyorsa, onu operasyon igin tekrar
gotiirmeden 6nce bir siire igin eve getirip getiremeyeceginizi aragtirin.

Bununla birlikte tiim segenekler dikkatli bir sekilde ele alinmalidir.
Bazen 6liimciil bir hastahigin teghisinde hata yapilabilir, bazen yeni tedavi
yontemleri ve teknikler kedinin ¢ektigi agr1 ve acilar1 dindirerek, durumu-
nu iyilegtirebilir. [lk énce, yapilmas: gerekenlerin (farkh bir veteriner heki-
min fikrini almak dahil) yapildifaindan emin olun. Veteriner hekiminizin
isinin can almak degil, yasatmak oldugunu unutmayn; veteriner helimler
genellikle herhangi bir kurtulus umudu olmadiginda 6tenaziye karar verir.

Otenazi karan verildikten sonra, veteriner hekiminiz siireci size anla-
tacaktir. Otenazi i¢in uygulanan ilaan damardan enjekte edilmesiyle 6liim,
herhangi bir ac1 ya da sikinti olmaksizin, hizla ve kolayca gergeklesir. Islemin
evde yapilmasini da isteyebilirsiniz ama daha giivenli olacag i¢in hekiminiz
sadece klinikte gerceklestirnek isteyebilir. Veteriner hekiminize, ne tiir bir
ilag kullanacaginy, ilaglarin hayvanin bedeninde ne tiir bir etkisi olacagini ve
buna benzer her tiirlii soruyu sorabilirsiniz. Sizi aydinlatacaktr.

Eger islem heldm tarafindan evinizde gergeklestirilecekse, o sirada
evde kiigiik gocuk bulunmamasina 6zen gosterin; sevdigi hayvanin dliimiine
tanik olmak sarsici olabilir. Evdeld diger hayvanlan da bélgeden uzaklagtirin.

DostunuzuN OLMUYLE Baga CIKMAK

Oncelikle, 6tenazi islemi esnasinda yanimizda bir yakininiz1 bu-
lundurun. Cok duygusallasacak ve belki de kendinize hikim olamayacak-
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siniz. Ayni zamanda giin boyu yani baginizda olacak ailenizden birine ya
da bir arkadagimizin sicakligina ihtiyacimz olabilir. Yakin oldufunuz
miigfik birini segin.

Kedinizin 6liimiinden sonraki giinler ve haftalar zor olacaktir. Kay-
binizin tiziintiisiinii kendinize goére yasayacaksiniz. Hayvan barinagina ke-
diniz adina bagigta bulunun, onun anisina bir agag dikin, hatta ona bir gi-
ir ya da mektup yazarak mezarinin baginda okuyun. Acinizla baga ¢ikabil-
mek i¢in onun daha fazla ac1 ¢ekmedigini diigiiniin ve sizin gibi sevgi do-
lu birisiyle mutlu bir hayat siirme sansi elde ettigini animsayin.
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Doxkuzuncu BorLom

SIK RASTLANAN HASTALIKLAR

edilerin de, tipk: insanlar gibi birgok hastaliklar1 vardir. Soguk al-
I< ginligindan katarakta, kansizliktan kansere kadar sonuglan hafif ya
da ciddi olan birgok hastaliga yakalanir. Kedilerin ¢ogu korkutucu
hastaliklardan uzak bir yagam siirse de, bir¢ogu hafif problemler gelistire-
bilir, bazilariysa hem sizin hem de veteriner hekiminizin yardimina gerek
duydugu agir hastaliklara yakalanirlar. Ozellikle de viriislerin yol agtig1 ba-
z1 hastaliklar tedavi etmek ¢ok giigtiir ve bunlar dldiiriicii olabilirler. Allah-
tan bunlarin ¢ogu agilar sayesinde 6nceden 6nlenebilir. Biitiin kedi sahip-
lerinin, veteriner hekimleri tarafindan diizenlenen asi takvimine sadik kal-
masl ¢ok 6nemlidir. Agilara kediniz eve gelir gelmez baglayin ve hayat1 bo-
yunca da devam edin.

Kediler her zaman sinirlarini belirledikleri alanlara yerlegen ve bu-
ralan koruyan yalniz hayvanlar olmuglardir. Evcillegtirilmelerine kadar, do-
gada kendi alanlarini parsellemeleri onlarin kontrolsiiz sekilde iiremeleri-
ne de engel olmustur. Avlanacak hayvan bulabilenler hayatta kalabilmigtir.
Vahsi dogada yasayan kediler, giiniimiiziin evcil kedilerinden gok daha az-
di. Kediler arasinda sadece iireme ve alan savaglan sirasinda iligki kurul-
mustur. Bunun sonucu olarak bulagic1 hastaliklar da nadiren ortaya ¢ik-
migtir; yaliilmig bir bigimde yasayan kabilelerde Beyaz kasiflerin ve gog-
menlerin gelmesinden 6nce gigek hastaliinin gériilmeyisi gibi. Yaban ke-
dileri, birbirlerinden ayn yagadiklar igin tarih boyunca biiyiik 6l¢iide sag-
likli kalmiglardir.

Ote yandan, yaban kedileri arasinda enfeksiyon hastaliklar1 gériil-
medigi i¢in kediler hi¢bir zaman kanlarinda antikor olugturacak kadar yiik-
sek bir direng gelistirmemiglerdir. Kurt ve insan gibi daha sosyal tiirler bir-
birleriyle fiziksel yakinliklar: nedeniyle hastaliklarla savagmak igin gerekli
olan antikorlar iiretecek daha giiglii bir bagisiklik sistemi gelistirme firsa-
t1 bulmusglardir.

Giinlimiizde kediler artik insanlar tarafindan korunan ve bakalan
evcil yaratiklardir. Beslenir, tehlikelere karsi korunur ve genellikle kendile-
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rinden biiyiik hayvanlara yem olmazlar. Giiniimiizde kediler, en ufak hir
hastalik belirtisinde iginin ehli veteriner hekimlere gétiiriiliiyor, vahgi do-
gada onlarn oldiirebilecek bir¢ok durumdan ilag ve diger tedaviler sayesin-
de kurtuluyorlar.

INsaNLARA KEDILERDEN BULASAN HASTALIKLAR

Kedilerin tagidig1 bazi hastaliklar biz insanlara da bulagabilir: sinir
sistemine saldiran 6ldiiriicii bir viriisiin neden oldugu kuduz, gebe kadinla-
ra bulagirsa bebegin 6liimiine sebep olabilecek toksoplazma ile pire, mantar
ve kurtlar gibi birgok ig ve dig parazit. Bir kedinin 1si1181 ya da tirmug da, di-
ger hayvanlarinkinden daha fazla enfeksiyona neden olabilir. Bunun nede-
ni kedinin temizlenme amaciyla siirekli kendini yalamasidir. Kedinin agz1
post, ayak ve anal bolgesinden gelen mikroplan banndirir. Bunlar agizda
birgok mikroorganizmanin iiremesine uygun kosullani bulur ve 1sirma ara-
ciligryla bizlere aktarilir. insanlar kedinin tiiyiinden de etkilenebilirler; bazi-
lar1 kedilerin bulundugu ortamlarda, ozellikle de solunumn sistemiyle ilgili
alerjik reaksiyonlar gelistirir. Demek ki, kedilerin tagiyabilecegi ve gelistire-
bilecegi hastaliklan 6grenerek onlara iyi balanak sadece onlarin saghig ag-
sindan degil, biz insanlarin saghig: acisindan da 6nemlidir.

Bu hastaliklardan herhangi birinin kedinizden size, ¢ocuklarimza,
arkadaglariniza gegmesini 6nlemenin yollan:

* Kedinizi evden digar1 ¢itkarmayin.

* Kedinizi diizenli imar ederek ve ona uygun bir gida rejimi uygula-
yarak postunun hep iyi durumda olmasim saglayin.

* Veteriner hekiminizin kontroliinde, ig ve dig parazitler i¢in 6nlem alin.

Kedi niifusu artik, bir zamanlar dogada oldugundan ¢ok daha bii-
yitk bir hizla artiyor. $imdi kucagimizda olan hayvan, képek ve insanlara
kiyasla, ge¢miginde asla etkili bir bagigikhik sistemi geligtirmemigti. Ama
simdi, evcil bir ortamda yagamay talep ettigi icin farkh kedilerle ¢ok daha
yakan iligkide. Evrim agisindan bakthginizda evcillegme siirecinin kisa za-
man o6nce gergeklestigini ve kedinin bagigikhik sisteminin heniiz uyum
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saglamadigini goriirsiiniiz. Eskinin yalniz yagayan yaban kedilerine kiyas-
la, simdinin evcil kedileri bulagic1 hastaliklara ¢ok daha ¢abuk yakalanir.

Bu béliimde, en sik rastlanan kedi hastaliklar: tanimlanip sebeple-

ri ve en yeni tedavi teknikleri anlatilacaktir. Bu hastaliklarin ¢ogu ya 6nce-
den énlenebilir ya da dogru tani konursa tedavi edilebilir. Onemli olan, igi-
ni bilen ve gefkatli bir veteriner hekimle iyi bir iligki icinde olmanizdur.

Sik rastlanan kedi hastaliklarini alfabetik sirayla rahathkla bulabile-
ceksiniz. Hastalik adlarinin yaninda géndiigiiniiz rakamlar bu konunun
ele alindig sayfalan géstermektedir:

Aids

Alerjiler

Artrit

Astim

Bagirsak Rahatsizliklan
Bobrek Hastaliklan
Brongit

Cilt Hastahiklan

Deri Ulserleri

Dig Kulak Yolu lltihab
Dig ve Diseti Sorunlan
Gastrit

Genglik Hastaligh
Hipertriodizm
Hipotriodizm

Idrar Kagirma

idrar Yolu {ltihabi
Idrar Kesesi {lthab (Sistit)
ishal

Kabizlik

Kalp Rahatsizliklar
Kalga Cikig

Kanser

Kansizlik

185
186
187
189
190
193
194
195
198
199

199
201

202
203
204
205
205
206
207
208
210
214
214
216

Karaciger Rahatsizhklan
Kann Zan lltihabi
Katarakt
Konjuktivit
Kuduz
Kusma

(Aynca bkz. Yol Tutmas)
Losemi
Mantar Hastahklan
Mide Hastaliklan
Obezite
Parazitler
Ragitizm
Sagirhik
Sara (Epilepsi)
S1v1 Kayb:
Solunum Yolu Hastaliklan
Seker Hastaligx (Diyabet)
Taurine Yetmezligi
Tetanos
Tiiy Topaklan
Urolojik Sendrom
Yol Tutmas!:
Zatiirree

218
219
220
221
222
223

224
225
226
227
230
240
240
241
242
244
245
246
247
247
248
249
250
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AIDS-BAGISIKLIK YETERSiZLIGI VIRUSU (FIV)

FIV, insan bagisikhk yetersizligi viriisiine (HIV) benzer bir virtistiir.
Yeni kesfedilen bu bulagic1 hastalik, giin gegtikge diinya ¢apinda daha ¢ok ke-
diyi etkisi alina almaktadir. Sadece kedilere bulagan bu viriis, kurbanin vu-
cudunu isgal eder ve etkiledigi hiicrelerin daha fazla viriis iiretmesini tetik-
ler. Genellikle herhangi belirgin bir hastahk belirtisi géstermeksizin yillarca,
tasiyicimin viicudunda gizli kalir, ama bazen kedi viriisii kapar kapmaz has-
tahik aniden de ortaya gikabilir. FIV, tipka HIV gibi bagisikhik sistemi hiicre-
lerine, 6zellikle de enfeksiyonlarla savagmada biiyiik rol oynayan, T hiicrele-
ri olarak bilinen baz1 beyaz kan hiicrelerine saldinir ve bu sekilde kedinin ba-
gisiklik sistemini zayiflatarak, normalde viicudun defans sistemleriyle kolay-
ca bas edebilecegi birgok hastaliga karsi kediyi savunmasiz biralar.

FIV bir kediden digerine, salya ve kan gibi viicut sivilannmin paylas:-
mi araciligiyla bulagir. Isirma yaralan, en yaygin bulagsma bi¢imi olarak ka-
bul edilir. Gebe kediler hastaligi dogmamig yavrularina, logusa kediler de
emzirme aracihfiyla yavrularina bulastirabilir. FIV'li kedilerde su degisik-
likler goriiliir:

Ateg ve ishal

Biiyiimiig lenf diigiimleri

Beyaz kan hiicresi sayisinda azalma
Bitkinlik ve kilo kayb

Davramis degisiklikleri

Havale nobetleri

Viicutta iyilesmeyen yaralar

Ciddi agz igi yaralan

* ok % o o O F

Viriis kedinin bagigiklik sistemini zayiflattig igin, viriis veya bakte-
ri kokenli ikincil enfeksiyonlar, parazitler hatta kanseri bile kapsayan bir-
¢ok farkl hastahk belirtisi ortaya gikabilir. Solunum sistemi rahatsizliklari-
na, idrar yollan hastaliklarina, konjuktivit, sinir sistemi bozukluklari ve ze-
ki gerilemesine sik¢a rastlanir.
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Bu oldiiriicii hastaligin tedavisi 6mriinii uzatabilir ve yagam kalite-
sini yiikseltebilir; ancak kediyi 6liimden kurtaramaz. Heniiz FIV’e kars1 bir
a1 geligtirilememigtir. Siz ve veteriner hekiminiz kedinin ikincil enfeksi-
yonlara yakalanmasini 6nlemeye ¢alisacak, kedinin bagigiklik sistemi bun-
larla savagacak denli giiglii olmadig1 igin antibiyotikler, 6zel gidalar, destek-
leyici vitaminler ve gerekirse serumlar kullanacak ve kediyi miimkiin oldu-
gunca rahat ettirmeye ¢ahigsacaksiniz. Hastalik ¢ok bulagici oldugu igin FIV
tagiyan kediler evin i¢inde diger kedilerden uzak tutulmalidir. FIV bulag-
mus bir kediyi sokaga salmak veya eve yeni bir kedi getirmek son derece so-
rumsuzca bir hareket olacaktir.

FIV’i 6nlemenin en kolay yolu, kedinizin sokaga ¢ikmasina izin
vermemek, onu diger kedilerle temas kurmaktan ahkoymaktir.

ALERJILER

Alerji, kedinizin baz1 kimyasallara, toza, polenlere ya da kimi gida-
lara karg:1 gosterdigi tepkilerin toplamudir. Kedilerin ¢ogunda hafif belirti-
lerle ya da hig belirtisiz seyreder. Bagisiklik sisteminin abartih bir tepkisi
olan alerji genellikle buna yol acan maddeyle ikinci kargilasma sirasinda
olusur. {1k kargilagma sadece viicudu hassas hale getirir.

Bagisikhik sistemi, genellikle kedinin sistemindeki bakteri ve viriis
gibi yabanci maddeleri tamyip antikor ile lenfositleri (bir tiir beyaz kan
hiicresi) istilacilarla savagmaya génderir. Lakin alerjiler s6z konusu oldu-
gunda, bagigiklik sistemi hata yaparak polen ya da 6zel bir gida maddesi gi-
bi gorece zararsiz maddeleri de yabanci madde gibi algilar. Antikor ve len-
fositler bu iyi huylu maddelere de saldirir; bu siireg boyunca histamin gibi
farkh kimyasallar salgilanir ve béylece alerji belirtileri ortaya ¢ikar.

Kediler, insanlar gibi, ¢ok farkli maddelere karg: alerji gelistirir. Is-
ter gida, ister ilag, ister sampuan, isterse parazit olsun herhangi bir mad-
deye karsi alerjik reaksiyon gésteren kedi sagkin, mutsuz ve sinirli olabilir.
Derisi kaginmaya baglar, solunumu giiglesir, tityleri d6kiiliir, gézleri sula-
nir ve burun ifrazati artar. Kedi ciddi sekilde ishal olabilir, kusabilir. Bu-
nun sonucunda siv1 kaybina ugrar.
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Kediler genellikle pirelere kars: alerjiktir. O yiizden iyi bir timar ve
evin hagaratlara kars1 olabildigince ilaglanmasi bu sorunu ortadan kaldirir.
Guda, ilag, sampuan gibi farkh maddelere kars1 gelisen alerjileri teghis ¢t-
mek daha zordur. Veteriner hekiminiz etkili maddeyi tespit etmek i¢in ay-
rintih kan ve deri tahlilleri yapacaktir.

Stres de kedide alerji belirtilerine benzer semptomlara sebep olabi-
lir. Giivenli, temiz ve huzurlu bir ev ortam yaratilarak kedinin stres diize-
yi olabildigince azaltilmalidir. Buna ragmen belirtiler devam ediyorsa, da-
ha somut nedenler bulmasi i¢in onu veteriner hekiminize gétiiriin.

Aleriji tedavisine, alerji yapan maddenin ortadan kaldirilmasiyla basla-
nir. Tavuklu mamadan giiphelenirseniz, onu kesip dana ya da kuzu etli bag-
ka bir mamaya gegmelisiniz. Alerjiler i¢in antihistaminik ilaglar kullaniir.
Bunlar, kandaki histaminlerin iiremesini azaltarak kagintiy1 ve 6demi ortadan
kaldirir. Steroit bazh ilaglar da belirtilerin ortadan kaldinlmasinda kullanilabi-
lir. Bu ilaglar ag1z yoluyla ahnabildikleri gibi kremleri distan siiriilebilir.

Kedinizde agin kaginma, hapgirma, hinltih ses, 6ksiiriik gibi olagan
dis1 belirtiler gordugiiniizde veteriner hekiminize gidin. Hekiminiz, onun
herhangi bir maddeye alerjisi olup olmadigin tespit etmenize yardima ola-
caktir. Biiyiik olasilikla mama degisikligi 6nerecek ya da rahatsiz edici belir-
tileri ortadan kaldirmaya veya azaltmaya yo6nelik 6zel bir ilag verecektir.

Alerjik reaksiyonlar1 6nlemek i¢in kedinizi bulabildiginiz en iyi ma-
mayla besleyin, stres yaratacak faktorleri en aza indirin; kedinizi gampuan-
lardan, sa¢ kremlerinden, pire tozlarindan uzak tutun ve evinizi pireden
koruyun. Kedinizin digariya ¢ikmasini yasaklarsaniz, olasi alerji yaratici
maddelerle olan temasim da sinirlamig olursunuz.

ARTRIT

Agrih bir eklem hastalig: olan artrit agn, sigkinlik, sertlik ve iltihap-
lanma ile kendini gosterir. Bir tek ya da bir¢ok eklemi birden etkileyebilen
hastaligin belirtileri, hafif rahatsizhiktan ciddi agr1 ve deformasyona kadar
degiskenlik gosterebilir. Artrit genellikle yash kedilerde ya da eklemleri bir
kazada zarar gérmiis olanlarda ortaya ¢ikar.
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Kedilerde artritin iki tipi goriiliir: eklem iltihab1 ya da romatizmal
artrit. 1lki dejenerasyona baghdir. Her kemigin ucunu kaplayan kikirdak
yasla aginmaya baglar. Eklem kapsiilasi, deformasyona bagh olarak yok
olunca, kayganlagtina kabiliyetini kaybeder ve hastada rahatsizlik, sigkin-
lik ve anormal kemik biiyiimeleri ortaya ¢ikar. Ashinda yagh kedilere 6zgii
bir hastalik olan eklem iltihabi, dogum anomalileri olan yavrularda ve ek-
lemine darbe almig kedilerde de goriiliir. Romatizmal artrit kedilerde nadi-
ren goriliir, ama daha ¢ok agn ve siskinlik yapar.

Sebebi ne olursa olsun, artritin olugsmaya bagladigin1 gésteren say:-
s1z igaret vardir. Kediniz eski dinamizmini yitirecek ve zaman iginde gittik-
ce daha da zor hareket eder hale gelecektir. Sik sik, hareket ettikten sonra
gegici olarak topallamaya baglayacaktir. Hassas bélgeye ve etrafina dokun-
dugunuzda agin tepki verecektir. Artritin ilerlemis evrelerinde kedi hig aya-
ga kalkamayabilir.

Eger kedinizde artrit oldugundan siipheleniyorsaniz, onu, duruma
dogru sekilde tam koyacak kisiye, yani veteriner hekiminize gétiiriin.
Veteriner hekiminiz zararin derecesini gormek igin etkilenen eklemlerin
rontgenini ¢ekebilir, eklem sivisindan enjektorle 6rnek alabilir ve enfeksi-
yon olup olmadigini belirlemek igin bunu inceletebilir. Kan tahlilleri de
baz1 proteinlerin kandaki miktariyla kendini gésteren romatizmal artriti
ortaya ¢ikartabilir.

Ne yazik ki giiniimiizde tamamuiyla tedavi edilemeyen bu hastalik,
en azindan kedinin hayatimi biraz olsun kolaylagtiracak sekilde geriletilebi-
lir. Hangi sartlar altinda olursa olsun kedinize sakin aspirin vermeyin! As-
pirin insanlara ve kopeklere faydal olabilir ama ¢ok diigiik dozajda bir as-
pirin bile kedi igin 6ldiiriicii olabilir. Kedinizin agris1 ne kadar siddetli olur-
sa olsun hekiminize danigmadan asla ila¢ kullanmayin.

Artritli bir kediye soyle yardima: olabilirsiniz:

As1in kilo almasina engel olun.

Uyumasi igin sicak, yumugsak ve kuru bir yer saglayin.
Az da olsa egzersiz yapmasini yardimai olun.

Bilerek yapilan bir masaj, kedinin agrisim azaltabilir.

* % ok F
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Veteriner hekiminiz bazi antiinflamatuarlar ve antibiyotikler yaza-
bilir (eger kedinizdeki artrit, eklemlerdeki bakteriyel bir enfeksiyondan
kaynaklaniyorsa) ve kedinizin agrisini azaltmak igin baz1 yasam tarzi degi-
siklikleri 6nerebilir.

Artritin 6niine gegmek ¢ok zordur, giinkii kaynag ya yaghhk ya da
dogum anomalileridir. Gene de kedinizi iyi dengelenmis bir gida rejimine
sokar, sigmanlamamasini saglar ve her giin egzersiz yapmasina olanak ta-
nirsaniz, hastalifin ortaya ¢ikma ihtimalini azaltabilirsiniz.

ASTIM

Astim, kedilerde ok ender goériilen, solunum sistemini etkileyenve
nefes alip vermede biiyiik zorluk yaratan bir hastaliktir. Hinltili solumayla
birlikte ve nobetler halinde gelen ortaya gikan nefessiz kalma halleri her
giin, hatta saatte bir tekrarlayabilir. Bu hastalik genellikle kedi heniiz yav-
ruyken ortaya ¢ikar, hayvan yaglandikga ya yok olur ya da agirlagir. Yagh ke-
diler, kendilerini oksijenden mahrum eden bu hastaliktan ¢ok ¢eker.

Tedavi edilmeyen bronsit, solunum yoluyla alinan mikroplar, tahrig
edici maddeler veya alerjiye sebep olan etkenlerle birlegince astima gevire-
bilir. Yagh kedilerde kalp astim olarak bilinen farkl bir astim ¢esidi, kalp
yetmezligi ve akcigerlerde siv1 birikimi sonucu solunumu ve oksijen trans-
ferini giiglestirir.

Bronglardan ya da kalpten kaynaklanan astimin belirtileri soluma-
da giigliik, hiriltih soluma ve bedensel faaliyetle birlikte ortaya gikan kuru
oksiriiktiir. Kotii bir nébet sirasinda, kedinin solunumu ¢ok giiglesebilir,
kalp atiglar1 hizlanabilir ve hayvan panige kapilabilir. Oksijen destegini, ha-
yatta kalmak igin gereken miktardan daha agagiya diigiiren ciddi bir nobet,
kedinin bogulmasina neden olabilir.

Veteriner hekiminiz astim1 rontgen, kan tahlilleri ve dikkatli bir
muayeneyle teshis edebilir. Her ne kadar gimdilik tam bir tedavi buluna-
mamigsa da (genellikle alerji kokenli oldugundan nébet meydana gelene
kadar alerji yapan etken taninamaz) astim nébetleri biiyiik olgiide kontrol
altina alinabilir. Eger kedinizde bu nébete neden olan 6zel bir etken tespit

Her YONUYLE KEDi BAKIMI



edilirse, bu maddeden tamamiyla uzak durmak hararetle tavsiye edilir. Po-
len alerjisiyle astim ataklari tetiklenen bir kedj, siirekli evin iginde tutulma-
11, pencereler bile agilmamahdir. Evdeki toz ve sigara dumanin eve takila-
cak bir hava filtresi ile olabildigince azaltmak da yardimcai olabilir. Stres né-
betleri tetikleyici bir faktér oldugu igin, astimli kedinizi olabildigince stres
yaratan ortamlardan uzak tutmalisiniz.

Veteriner hekiminiz durumu hafifletecek bazi ilaglar yazabilir.
Bunlar, steroit bazh igneler ya da brong kanallarini agip hava girmesini sag-
layacak haplar olabilir.

Yash bir kedi agir bir astim ndobeti gegiriyorsa, acil servisi olan bir
hayvan hastaneye gétiiriin. Hastanede oksijen takviyesiyle birlikte brong
agia1 ilaglann verilmesi gereklidir.

BAGIRSAK RAHATSIZLIKLARI

Kedinin bagirsaklarinda zaman zaman gesitli yapisal bozukluklar
meydana gelir ve say1siz mikroorganizma enfeksiyonlara yol agar. Urlar, ti-
kanmalar, bozuk kan dolasimi ve bagka bozukluklardan da etkilenebilir.

DoGU§TAN BOZUKLUKLAR

Yavru kediler bazen dogustan bagirsaklan tikah olarak diinyaya ge-
lir. Aniis deligi olmayabilir. Bagirsak diigiimlenmesi, ince bagirsagin daral-
masli veya “meconium” ad1 verilen bagirsak igeriginin bagirsaklar1 itkamasi
meydana gelebilir. Yavru kedileri ameliyat etmek genellikle pek miimkiin
degildir; operasyon, 6zellikle de anestezi yeni doganlar igin agin sarsici ola-
bilir. Yetigkin kediler ise bagirsak operasyonu sonunda gabucak iyilesirler.

ENFEKSIYONLAR

Viriisler veya bakteriler bagirsaklara yerlesip, hafif sikiyetlerden ha-
yati tehdit etmeye kadar cesitli problemlere yol agabilir. Toksoplazma ve
Giardia gibi tek hiicreliler ciddi ishale ve gastrite benzer belirtilere neden
olabilir. Kurtlar ve bagirsak iilserleri de olas1 enfeksiyon kaynaklaridir. Te-
davide uygun ilag kullanimu ile diyet degisimi de 6nerilir.
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TUMORLER

Nadiren de olsa ince bagirsakta tiimérlere rastlanabilir. Kalin bafir-
sakta tiimor olusumu daha yaygindir. Bu tiimoérler kotii huylularsa tiim vil-
cuda yaylabilir (metastaz yapabilir) ve yeni tiimorler yaratabilirler. Tedavi-
de kanser ilaglan kullanilir, ameliyat ve diyet degisikligi yapilabilir.

YETERSiz KAN GiTMESH

Kedinin bagirsaklar, viicuttaki diger organlar gibi, saghkh kalabil-
mek igin yeterli kana ihtiya¢ duyar. Kan damarlarinin sikigtinnlmasi hatta
yaralanma gibi nedenlerden o bélgeye giden kamn azalmasi, tedavisi ame-
liyata kadar varan doku 6liimiine sebep olabilir.

TIKANMAIAR

Bagirsaklarin tikanmasina urlar, taglar veya bagirsak hareketlerinin
azalmasina bagh kabiz neden olabilir. ilag tedavisi, ameliyat ve diyet degi-
sikligi gibi uygulamalara bagvurulabilir.

Bagrsak iilserleri kedilerde nadir goriilse de yanh§ beslenme, stres
veya viriis kaynakh enfeksiyonlarin sonucunda olugabilir. ilag tedavisi ve
diyet degisikligi uygulanmalidur.

Bagirsak rahatsizliklan muayenenin yam sira baryumnlu réntgen, sig-
moitoskopi veya kolonoskopi (bagirsaklann igine sokulan minyatiir kamera-
larla goriintii alma) gibi modem teknikler aracihigiyla, digkinin laboratuvarda
tahlil edilmesi veya bagirsaktan alinan par¢anin biyopsisiyle aragtirilabilir.

Kedinin bagirsak rahatsizliklarim 6nlemek i¢in sunlan yapabilirsiniz:

Kedinizi kaliteli bir mamayla besleyin.

Genel saghigina dikkat edin.

Evden digar1 ¢ikartmayin.

Yilda bir kere veteriner hekiminizi ziyaret edin.

* % F b

Kokipia (Coccipia)
Kedinin bagirsak sisteminde enfeksiyona neden olan tek hiicreli
parazitlerin yol a¢tig1 bir hastalik olan kokidia, genellikle hijyenik olmayan
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kosullarda biiyiimiis yavru ve geng kedilerde goriiliir. Bu sinir bozucu pa-
razitlerin yarattif1 enfeksiyona maruz kalan yavru kediniz siirekli ishal yii-
ziinden zayiflayabilir, viicudu sivisiz kalir ve kilo kaybeder. Cok sik rastlan-
masa da bu parazitler kedinizi, képeginizi ya da sizi etkileyebilir. Bu para-
zitler arasinda en ¢ok bilineni “toxoplasma gondii"dir. Kedide sadece bagir-
sak sorunlari yaratmakla kalmaz, aynmi1 zamanda doku hasarina ve uzun sii-
reli hastalifa da sebep olur. Insanlar da bu organizmadan etkilenir; eger
gebe bir kadin enfekte kedinin kum kutusundaki atiklarla temas eder ve
mikrop biinyesine gegerse, dogmamug bebegi de etkilenebilir ve diigiik bir
oranda da olsa bebek dogum anomalisiyle dogabilir. Buna ¢ok ender rast-
lansa da hekimler gebelikleri boyunca anne adaylarina kedilerinin kum ku-
tusuyla ilgilenmemelerini 6giitlerler.

Bu can silaci tek hiicrelinin varlii disk tahliliyle anlagilir; tedavisi de
bu parazitlerin 6lmesini saglayan farkh ilaglarin kullanimim kapsar. Kedinize
ya da size bu mikrobun bulagmasim 6nlemek i¢in yapilmas: gerekenler:

* Kedinizi evin iginde tutun; kediler bu tek hiicreli parazitleri genel-
likle fare ya da kuglan oldiiriip yediklerinde kaparlar. Eger kediniz
zaten hig¢ digariya ¢ikmiyorsa bununla ilgili olarak endigelenmeni-
ze gerek yok.

* Kedinizin kumuna elinizle dokunmamaya galigin, miimkiinse eldi-
ven kullanin. Kedinizi bah¢enizden uzak tutarak sebzelerinizin
iizerine digkilamasina engel olun.

* Kedinizin kum kutusunu her giin muhakkak temizleyin.

* Kedinize asla ¢ig et vermeyin (siz de yemeyin).

* Bagibog kedileri eve getirme isteginize gem vurun.
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BOBREK HASTALIKLARI

Kamni siizmek, atitk maddeleri ve fazla suyu idrar halinde gikarmak-
la yiikiimlii olan bobrekler, kedinin hayati organlarindan biridir. B&brek
hastalig1 olan bir kedi, aslinda ¢ok hasta demektir. Bobrek, islevini dogru
yapmadiginda toksinler viicutta hizla birikir. Bu durum koma ve ardindan
o6liimle sonuglanir. Bébrek hastaliginin belirtileri sunlardir:

* Susuzluk ve/veya idrar yapmada artig
* Istahsizlik ve kilo kaybi

* drar kagirma ve kusma

* Kotii kokulu nefes

* Seker hastalig

* Yiiksek tansiyon

DoGUSTAN GELEN RAHATSIZLIKLAR

Baz1 kediler tek bobrekli veya bi¢imi bozulmug bébreklerle dogar-
lar. Bu da bobreklerin idran siizme kapasitesini azaltir. Baz1 kediler de
bébrek fonksiyonlarini zayiflatabilen mesane kistleriyle dogabilir.

KAN DOLASIMININ ZAYIFLAMASI

Seker hastaligi, bobreklere giden kan miktarim azaltabilir. Bunun
sonucunda doku hasar1 meydana gelir. Bazen tiimérlerin basinciyla, bazen
de atardamarlarin biiziilmesine bagh olarak bobreklere giden damarlarda
olusan herhangi bir ttkanma da bébreklere hasar verebilir. Ameliyat, ilag
tedavisi ve diyet degisikligi bu sorunlarin ¢6ziilmesine yardimca olabilir.

METABOLiZMAYA DAIR BOZUKLUKLAR

Eger uretranin tkanmasina bagh olugan idrar kesesi iltihab tedavi edil-
mezse, kedinin bobrekleri iltihaplanabilir. Idrar kesesinde idrann beklemesi
sonucu bakteriler iirer ve enfeksiyon bébreklere sicrayabilir. Tikanmamn sebe-
bi tag, dogumsal anomali, ur veya uretraya ahnrmsg bir darbe olabilir. Tedavisi
icin tkamkhgin giderilmesi, ilag tedavisi ve diyet degisikliginden yararlanihr.
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ZEHIRLI MADDELER

Kedinin bobrekleri sayisiz zehirli maddeden herhangi biri tarafin-
dan hasar gorebilir. Bu hasarin geri déniigiimii olmayabilir; o yiizden tiim
zehirleyici maddeleri kedinin ulagamayacag yerlerde saklamak sizin igin
hayati 6nem tagimalidur.

TUMORLER

Nadiren de olsa, kedilerde bbrek tiimorlerine rastlanabilir. B6brek
fonksiyonlarini ciddi gekilde etkileyeceginden, erken teghis edilmesi ve tii-
morlerin operasyonla alinmas: gereklidir. Buna destek olarak ilag tedavisi
ve diyet degisikligi de uygulanmahdar.

Kedinizin bébrekleriyle ilgili problemlerini teghis etmek kolay de-
gildir; genel saghgini her giin yakindan takip etmek ve ilk sorun sinyalin-
de veteriner hekimi ziyaret etmek bu yiizden ¢ok 6nemlidir. Erken saptan-
diginda, kedinin 6mriinii uzatacak sekilde hastahigin 6niine gegilebilir.

Bobrek hastaligina yakalanma riskini sunlan yaparak azaltabilirsiniz:

* Kedinizi tuz, fosfor ve protein agisindan abartil derecede zengin
bir mamayla beslemeyin.
* Kabinda her giin bol miktarda temiz ve taze su bulundurun.

BRONSIT

Brongit, brong kanallarindaki ya da akciger hava yollarindaki her-
hangi bir iltihaplanma olarak tanimlanabilir. Bu gegis yollan solunum en-
feksiyonu, solunan tahrig edici bir madde ya da alerji nedeniyle iltihaplana-
bilir veya tahrig olabilir. Astimin habercisi olan bronsit, yash kediler arasin-
da daha yaygindir ama her yasta kedide goriilebilir. Belirtiler oksiiriik, ne-
fes kesilmesi, hapgirik veya hirilii soluma, ateg, igtah kayb: ya da tembel-
lik olabilir. Bronsit, yemek alerjisi, polenler, sigara dumany, baz ilaglar ya
da farkli bagka maddelerden oldugu gibi, sadece soguk alginlig1 ya da nez-
leye bagh ciddi bir solunum yolu enfeksiyonundan da kaynaklanabilir.
Brongit akut (kasa siireli) veya kronik (uzun siireli) olabilir.
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Akut bronsit aniden ortaya ¢ikabilir ve ayn1 hizda da yok olabilir.
Genellikle viriislerin sebep oldugu bu bronsit tipine kig aylarinda, ¢z¢llik-
le de kedi disan cilayorsa daha sik rastlanir. Kedinin devaml 6kstrtgii ve
san ya da yesil renkli balgam ¢ikartmasiyla taninir. Hafif ates de yapabilir.
Kronik bronsit de benzer belirtilerle seyreder ama daha uzun (genellikle
aylarca) siirer. Solunum sistemi iizerine binen agin yiik, kalic1 hasar bira-
kabilir. Kronik brongitte brong duvarlan zamanla kalinlagir. Bu da hava ka-
nallannin hacminin kiigiilmesine, sonug olarak da viicuda giren oksijen
miktarinin azalmasina sebep olur. Tamamen iyilesmemis gegis kanallar1
enfeksiyonlara daha agik olur, bu da hasari artirir.

Brongit tedavisinde kedi sakin bir ortamda sicak tutulmalidir.
Brong kanallarinda biriken balgamin digan atilmasina yardimci olacak bal-
gam soktiiriiciiler de kullanilabilir. Var olan enfeksiyonu kurutmak igin de
kediye antibiyotik tedavisi uygulanur.

Astimda oldugu gibi, 6nlemler arasinda, toz, polen ve sigara duma-
ninin bertaraf edilmesi sayilabilir. Evdeki havanin nemini artirmak i¢in va-
porizator kullanmak da yardima olabilir.

Eger tedavi edilmezse, bronsit, kedinin hayatini tehdit edici astim,
anfizem veya zatiirre gibi ciddi hastaliklara doniigebilir. Birkag hafta, hatta
goruniiste diizelmis bile olsa biraz daha uzun siire, kedinin agin hareket
etmesinin 6niine gegilmelidir.

B

CirtT HASTALIKLARI (DERMATIT)

Dermatit, derinin siklikla alerjiye bagh olarak, nadiren de kaynag: bi-
linmeyen nedenlerle iltihaplanmasi olarak tamimlanabilir. Dermatit isilikle-
re, kaginmaya, kepek ve bazen de enfeksiyon ve hastalia sebep olabilir.

Kedilerde yaygin olarak gériilen ii¢ temel dermatit vardur: alerjik der-
matit, portor dermatit (kontak dermatit) ve parazit kaynakli dermatit. Bunlarin
hepsi de kediyi ¢ok rahatsiz eder; sinirli ve saldirgan davranmasina yol agar.
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ALERjiK DERMATIT

Kedinin, gida veya sampuan gibi herhangi bir maddeye alerjisi var-
sa, sadece solunum problemleri degil, deri reaksiyonlar: da gelistirebilir.
Deri kizarabilir, iizerinde kabarciklar olugabilir ve ¢ok kaginabilir. Bu ka-
sintilar yiiziinden kedi devaml olarak kendini 1sir1p pengeleriyle kagimaya
¢ahgir ve sonunda o bolgede agik yaralarin olugsmasina sebep olur. Bu, so-
runu daha da kétiilestirir, ¢iinkii bu agik yaralar enfekte olabilir. Kedinin,
alerjisi olan maddeyi yemis, solumus, onunla temas etmig olmasi ya da bu
maddenin ona enjekte edilmis olmasi gereklidir. Derinin etkilenen bolge-
si, dokunuldugunda oldukga sicaktir ve hasarin devam etmesi durumunda
nasirlagir ve kalinlagir. Tiiyler tutam tutam dékiilebilir, deri mikrop kapa-
bilir, bakteri yiiklii irin ve kan sizdirabilir. Alerjiye bagli dermatiti olan bir
kedide 6ksiiriik, hapsink, hinltih soluma veya gozler ya da burunda akinti
gibi bagka belirtiler de olabilir. Alerjik dermatitin tedavisi gunlar1 kapsar:

* Alerjiye neden olan madde tespit edilmeli ve miimkiinse bu mad-
deden uzak durulmalhidur.

* Muhtemelen antihistaminikler ve antibiyotikler verilir.

* Enfeksiyonu ve kagintiy1 yok etmek i¢in kediye ilagh bir sampuanla
banyo yaptirilir.

* Kedi diizenli olarak veteriner hekim kontroliine gétiiriilmelidir.

KONTAK DERMATIT

Kedinin kontak dermatit gelistirmesi i¢in bir maddeye alerjisi olmasi
gerekir. Giiglii kimyasallar, bocek ilaglan, sabunlar, ¢ozelticiler veya boyalar
gibi agin tahrig edici maddelere maruz kalan her kedi deri problemleri gelis-
tirebilir. Belirtileri genellikle alerjik dermatitin belirtileriyle aymidir; sadece
viicudun biitiiniinde degil, 6zel baz1 bolgelerde olusur. Mesela ¢ogu kedi,
giicli1 bcek ilaglan igeren pire tasmasi takhgs igin kontak dermatit gelistirir.
Tam tasmamn altinda kalan bélgedeld deri iltihaplanup tahrig olabilir. Temiz-
likte kullanilan siv1 kimyasallara basan kedinin patisinde dermatit gelisebilir.
Bulagik deterjani ya da kalip sabunla yikanan kedilerin viicutlarinda da aym
belirtiler ortaya gikabilir. Kontak dermatitin tedavisi gunlan kapsar:
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* Kedinizi rahatsizlifa yol acan maddeden uzak tutun. Eger ctkilenen
bélge kedinin boynunun ¢evresindeyse, pire tasmasim ¢ikartin ve
atin. Kediyi diizenli olarak sampuanla yikayip evi ilaglayarak pircler-
den kurtulun.

* Kedinin ¢evresinde bagka tahrig edici maddeler bulunmadigindan
emin olun. Tehlikeli agindiric1 himyasal ve temizlik maddelerini ke-
dinin ulagamayacag yerlere kaldinn.

* Dogru teshis i¢in veteriner hekiminize gidin. Kontak dermatite se-
bep olan baz1 maddeler yutuldugunda asin zehirleyici hatta 6ldiirii-
cii olabilirler.

PARAZIT KAYNAKLI DERMATIT

Pire, kene, bit ya da akarlann istilasina ugramig bir kedi siirekli ka-
sinma ihtiyaca duydugu igin dermatit belirtileri ortaya ¢ikabilir. Ozellikle
pireler ciddi alerjik reaksiyonlara yol agabilir. Pirelere alerjisi olan bir siirii
kedi vardir; bu kiigiik vampirlerden bir tanesinin 1sirig1 bile hayvanda agin
kasintiya sebep olur. Pireler, kurtcuk bulastirabilir, kansizliga yol agabilir
ve ciddi hastaliklar yayabilirler. (Pirelerin bir zamanlar hiyarcikli vebaya se-
bep olduklarim1 unutmayin.)

Kedinizin postunu ve derisini diizenli olarak incelerseniz, pire, ke-
ne gibi dig parazitlerin varhigim kolayca belirleyebilirsiniz. Aym1 zamanda
davranislarina da dikkat edin; agin kasinma, kemirme, tiiy kayb: ve sinirli-
lik, kirmiz1 dokiintiiler, yumrular ve agik yaralar sizi giipheye diigiirmeli.
Parazit kaynakli dermatitin tedavisi sunlar kapsar:

* Acil veteriner hekim ziyareti

* Kedinizin digariya ¢itkmasinin ve diger hayvanlarla temasinin
sinirlanmasi

* Evin parazitlerden arindirilmasi

* Kedinizin parazit kontrolunun diizenli ve titiz bir imarla yapilmas:

* Parazit belirtileri ortaya ¢iktiginda kedinizin, veteriner hekim onay-
h bir pire sgampuamyla yikanmasi

* Kediler igin 6zel iiretilmis sag ve deri kremlerinin kullanilmas:
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Her tiir dermatiti 6nlemek ya da azaltmak i¢in sunlan yapin:

*

Tiim asindiric1 veya zehirleyici maddeleri kilitli, giivenli bir yerde
muhafaza edin.

Kedinize, veteriner hekim onayl, dengeli bir beslenme uygulayin.
Evinizi ve kedinizi pirelerden olabildigince koruyun.

Kedinizi evde tutun.

Sadece veteriner hekiminizin onayladig1 sampuan, krem ve pire 6l-
diiriiciileri kullanin.

Kedinizi diizenli olarak timar edin.

* F ok F

*

DERi ULSERLERI

Ulserler deri veya mukoza zan iizerindeki (digeti veya mide cevre-
sindeki gibi) acik yaralardir. Dokulan tahrip eder ve genellikle iltihaplanip
agril bir hal alirlar. Sik¢a rastlanan bu hastaliga yakalanan kedi, etkilenen
bélgeyi kagiyarak daha da tahris eder.

Tedaviye gegmeden 6nce sebebin bulunmasi gerekir. Agizdan veri-
len veya deri iizerine siiriilen ilaglarla tedavi uygulanir. Diyet degisikligi ve
kedinin parazit enfeksiyonlarindan korunmasi da onerilir. Baz1 vakalar
ameliyat gerektirir. Mukoza zarlanndaki iilserlerin ¢ogu sindirim siste-
minde veya agizda meydana gelir. Nedeni viriis kaynakh bir enfeksiyon, gi-
da alerjisi, parazit istilas: veya zehirli bir maddenin yenmesi olabilir. Kedi-
nizin iilser olmasim 6nlemek igin, parazit tasimadigindan emin olmah, ka-
liteli bir mamayla beslenmesini ve alerjiye yol agabilecek tiim maddelerden
uzak durmasim saglamahisimiz.
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D1s KuLak YoLu iLTiHABI

Bu dig kulak enfeksiyonuna ¢ok yaygin olarak rastlanir. Bir bakteri
veya mantar tiim kulak kanalina, hatta dig kulaga hastalig: yayabilir, hatta
bazen cilt ilithabina da neden olabilir. Kulak iltihab: bazen de mayt ya da
akar denilen ¢ok kiigiik boceklerin istilas1 sonucu ortaya ¢ikar.

Bu durumdan mustarip olan kedinin kulaginda cerahat olusur, ku-
lak kizarir, hatta kétii kokabilir. Hayvan, sitkantisim gidermek i¢in durma-
dan kulagin sallar ve kagir. Her haliikirda dogru teghis ve tedavi i¢in vete-
riner hekiminize gitmeniz gerekir. Aksi takdirde tedavi edilmeyen enfeksi-
yon orta ve i¢ kulaga gecerek kalic1 hasara sebep olabilir. Hekim kedinin
kulagina bakacak, i¢indeki alkantiy1 bir soliisyonla temizleyecek ve antibiyo-
tik tedavisine baglayacaktir. Muhtemelen temizleme iglemine evde sizin
devam etmeniz istenecektir. ilaghi merhem de kullanmamnz gerekebilir. Ve-
teriner hekiminiz kesmenizi soylemedik¢e kullanmaya devam edin, ondan
gerektiginde evde diizenli olarak kullanabileceginiz bir kulak temizleyicisi
onermesini isteyin.

Kulaklanni diizenli olarak temizleyerek ve kulak maytlannin istila-
sina engel olarak kedinizin di kulak yolu iltihabina yakalanma ihtimalini
azaltabilirsiniz. Kediyi evin iginde tutmak da herhangi bir milewop kapma
riskini ortadan kaldiracaktir.

Dis vE DigETi SORUNLARI

Bir etobur olan kedinin digleri ¢ignemekten ziyade kesmek ve par-
calamak iizere tasarlanmigtir. Yetigkin bir kedide 30 adet dis bulunur; bun-
lar képek digleri, kesici digler, kiigiik azilar ve biiyiik azilardan olugur. Ke-
dinizin dis ve digetlerinin saghgim korumak, onun genel saghg: agisindan
da ¢ok 6nemlidir. Digleri yeterince giiglii degilse yemek yemesi giiglesir ve
agnlan olur. Yaygin dis sorunlan sunlardir:

* Digtaglanna déniigen bakteri plaklar
* Ciiriikler
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* Eksik ya da kirik digler
* Digeti iltihab ve digeti hastaliklan
* Az i¢i kanserleri

Kedinizin diglerini korumak i¢in sunlar1 yapmalisimz:

* Onu 6ncelikle kuru mama agirhkh bir diyete sokmahisimiz.

* Kedinizin diglerini diizenli olarak kontrol etmelisiniz.

* Kedinizin diglerini ayda en azindan 1-2 kere 1lik su ve karbonata ba-
tirilmig bir pamuk pargasiyla temizlemelisiniz (Altinc Bélumde
anlatildig: gibi).

Agizdaki bakteriler ve salya yemek artiklarimi plaga doniistiirebi-
lir. Eger kontrol edilmezse digtasi olugur, bu da dis ve diseti hastaliklar:-
na sebep olur. Digtas1 bir kez olusgtugunda onu artik sadece veteriner he-
kiminiz, ultrasonik bir aygit yardimiyla temizleyebilir. Bunun igin kedi-
ye narkoz verilmesi gerekir. Cok ge¢ kalmadan plaklar sizin temizleme-
niz ¢ok daha iyidir.

Dig ¢iirigii kedilerde nadiren rastlanmasina kargin gene de olusa-
bilir. Ozellikle de agin plak olugumu varsa. Eger kedinizin diginde giiriik
oldugundan siipheleniyorsaniz veteriner hekiminize bagvurun; o bagarih
bir bi¢imde ¢iiriigii tedavi eder, disi ¢ekilmekten kurtarir.

Eksik ya da larik disler kedinin agzinda gergekten tahribat yaratabilir.
Enfeksiyon ve apselerin olusumu kolaylagir; bu da digeti sorunlarina, agr,
hatta belki bagka bir digin kaybina bile yol agabilir. Eger kedinizin bir disi ek-
silir ya da karihirsa vakit kaybetmeden veteriner hekiminize bagvurun.

Gingivitis, digetlerinin iltihaplanmasina verilen addir. Genellikle
bakteri kaynakl enfeksiyonlar yiiziinden olusur. Digle digeti sinir1 etra-
finda plak ve distas: olustugunda, iireyen bakteri kokenli toksinler diget-
lerinin gismesine ve hassaslagmasina neden olur. Normal saglikh rengi
pembe olan digetleri 6nce kizarir, ardindan morarir. Ayrica yemek yer-
ken, kendini temizlerken veya bir oyuncag: ¢ignerken disetleri kolayca
kanayabilir.
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Diseti iltihabin1 6nlemenin en kolay yolu agizda bakteri ve plak olu
sumunun 6niine gegmektir. Ayrica, o bélgedeki kan dolagimim hizlandir-
mak i¢in kedinizin digetlerine masaj da yapabilirsiniz.

Digeti iltihab: tedavi edilmezse, digeti hastalifina doniigebilir. Bu
da, disin dibinin etrafindaki mukozanin iltihaplanmasi ve disi ¢enede tu-
tan kemigin erozyonuna sebep olur. Plak olusumunu 6nlemek ve digeti il-
tihabinin erken tedavi edilmesi, bu ciddi duruma déniigmesine engel olur.
Aksi halde dig kayby, enfeksiyon ve agriya sebebiyet verecektir. Diseti iltiha-
b1 ve hastaliginin yan etkileri sunlardar:

* Kotii kokulu nefes
* Istah ve kilo kayb
* Agrn, muhtemel sinirlilik ve saldirganhk

GASTRIT

Mide mukozasinin iltihaplanmas: olan gastrit, kedide birdenbire
ortaya cikabilecegi gibi uzun siiren kronik bir rahatsizlik olarak da meyda-
na gelebilir. Eger tedavi edilmezse kanayan iilserlere doniigebilir. Kedide
gastrite sebep olan olas1 nedenler gunlardir:

* Zehirleyici bir bitki veya ilacin, bozulmus bir yemek ya da otun
tiikketilmesi

* Bir tiir bakterinin mide enfeksiyonuna sebep olmas:

* Stres

* Ani gida degisiklikleri

Belirtileri sunlardir: kusma, ishal, siyah digki, kansizlik, yorgunluk,
asin hareketlilik ve sinirlilik.
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Gastrit ¢ok daha ciddi bir hastaligin belirtisi de olabilir; bu ylizden
mutlaka veteriner hekiminize bagvurun. Hekiminiz bir teghis koyacak ve
size su tedbirleri 6nerecektir:

* Toksik maddeler kedinin ulagamayacag yerlerde bulundurulmalidir
(bitki, ilag, temizlik uiriinleri, ¢6zeltiler gibi).

* Kedi kaliteli bir mamayla beslenmeli ve miimkiinse ani mama de-
gisikliklerinden kagimlmalidr.

* Kurumama kediye verilmeden birka¢ dakika kadar 6nce 1slatlmahdur.

* Kedinin hayatindaki stres faktorleri asgariye indirilmelidir.

Kedinizin belki de 6zel bir tip mamaya karg: alerjisi vardir. Eger
boyle bir seyden siipheleniyorsaniz, mamasini farkh bir mamayla kademe-
li olarak yavas yavas degistirin ve ne oldugunu goézleyin.

GENGLiK HASTALIGI

Genglik hastalig), virtis kaynakh tehlikeli bir hastahktir. Digar ¢1-
kan ev kedileriyle sokak kedileri arasinda yaygindir. Her zaman olmamak-
la birlikte genellikle 6ldiiriiciidiir. Viriis, bir kediden digerine herhangi bir
vilcut salgisiyla bulagir. Diger viriis kaynakh salginlardan farkh olarak bu
hastaligin viiriisii potansiyel bir enfeksiyon kaynag olarak haftalarca viicut
diginda canh kalabilir. Sadece sulandinlmig ¢amagir suyu viriisii yok ede-
bilir. Kedi bu su ile yikanmalidir.

Hastahigin mikrobu kurbaninin kemik iligi, bagirsak zan ve viicut-
tald diger hizh ¢ogalan hiicrelerine saldinr; mide ve bagirsak hasarina, kan-
sizhga, bagisiklik sisteminin hasarina ve ikincil enfeksiyonlara yol agar.
Yavru kedilerde en sik rastlanan 6liim sebebidir. Belirtileri sunlardir:

Yiiksek ateg

Bithinlik

Siv1 kayb:

Istahsizlik ve kilo kayb

*  F o
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* fshal ve kusma
* Bakteri ve viriis kékenli ikincil enfeksiyonlar

Gebeligin ileri safhalarinda mikrop kapan disi kediler, genellikle
beyincigi sakat yavrular dogurur. Sarhos gibi yiiriime, kafanin bir yana
yatmasi ve segirme seklindeki belirtiler yavru kedi 3 haftahikken ortaya
¢itkmaya baglar.

Ozellikle de yavru kedilerde tedaviye olabildigince hizh baglanmalidir.
Genglik hastalif ¢ok gabuk 6ldiirebilir. Veteriner hekiminiz teghisi dogrula-
mak i¢in tam bir muayene ve kan tahlili yapacak, ardindan sivi takviyesiyle bir-
likte antibiyotik verecek, hatta bazi vakalarda kedinin hayatim kurtarmak igin
kan nakli bile yapacaktir. Haswahk uzun siire gézetim ve balkarn gerektirir.

Genglik hastahimi 6nlemek icin kedinizin yavruyken agilarinin
tam olarak yapilmasini saglayin, ardindan viriisiin ¢evrenize taginmamasi
i¢in 6nlemler alin. Kedinizi, agis1z veya agilan eksik kedilerle, 6zellikle de
bagibos sokak kedileriyle bir araya getirmeyin; miimkiinse pansiyoner ola-
rak vermemeye ¢alisin ve disariya gikmasina engel olun. Aldigimiz yeni ke-
dileri eve adim attirmadan 6nce genglik hastalif1 agisindan kontrol ettirin.

HiPERTIROIDIZM

Tiroit (kalkan bezi) hormonlarinin agin iiretimine sebep olan bu
durum, kedi endokrin sisteminin en yaygin hastaliklanindan biridir. Genel-
likle yash kedilerde goriilse de, geng kedilerde de bu hastaliga rastlanabilir.

Hipertiroidizmin belirtileri o kadar ¢esitlidir ki, bazen tan1 koymak
cok giiclegebilir. Bu hastaliin belirtileri sunlardir:

Tiroit bezlerinin biiyiimesi

Kaslarda zayiflama

Agin igtah artisina ragmen kilo kayb:
Asin hareketlilik ve sinirlilik
Portlemis gozler

Ishal, kusma ve agin idrara gikma

% o ok F b
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* Kalp hiz1 ve kan basincinda artig
* Bobrek hasar

Hipertiroidizm teghisi, fiziksel muayene, idrar tahlili ve kandaki ti-
roit hormon seviyelerinin él¢iilmesiyle dogrulanir. Idrar tahlili bir bébrek
hasarinin olusup olusmadigini, gégiis réntgeni de bagka organlarin etkile-
nip etkilenmedigini gosterir.

Bu hastaligin tedavisinde, tiroit hormonlarinin iiretimine mani ola-
cak ilaglar kullamilir. Bazi vakalarda tiroit bezlerinin bir béliimii veya tama-
mi ameliyatla alinir. Altematif olarak, tiroit bezleri tarafindan emilip onla-
n pasiflestiren radyoaktif iyodun belli bir dozda verilmesi yagh bir kedi s6z
konusu oldugunda daha az stres yaratan bir tedavi bigimi olarak benimse-
nebilir. Asin ¢alisan tiroit bezleri alinan kedi, hayatinin geri kalan bolii-
miinde tiroit hormonu takviyesine ihtiya¢ duyacaktir. Bu hastalik genetik
oldugu icin 6nlemek adina yapabileceginiz fazla bir sey yoktur. Onu kalite-
li bir mamayla besleyin ve kedinizin genel saghgina dikkat edin.

HiroTirOIDIZM

Hipertiroidizmin tam tersi olan bu hastalik kedilerde ¢ok nadir go-
riiliir; genetik olabilir. Tiroit bezlerinin yeterince tiroit hormonu salgilama-
masindan kaynaklanir. Hipotiroitli kedilerde genellikle uyusukluk ve kilo
artig1 gozlenir. Boyle bir sorunu olan kedi, beklenenin aksine, yorgun go-
runiiglii ve obez olmaz; genellikle ani saldirganhk ve tedirginlik gésterir;
asosyal davraniglar sergiler, derisi ve tiiyleriyle ilgili problemleri olur. Kedi-
nin sistemindeki tiroit hormonunun miktarim 6lgecek bir kan tahlili ile
teshis konur. Hipotiroidizm tanis1 konan kedi, hormon takviyesiyle eski
ruhsal ve bedensel saghgina kavusur. Dengeli beslenmesini saglayin ve ge-
nel saghigina 6zen gosterin.
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IDRAR KACIRMA

Kontrol ve irade dig1 idrar yapma olarak tamimlanan bu hastalik, ya-
ralanma veya idrar yollar1 hastaliklan1 gibi say1s1z sebepten kaynaklaniyor
olabilir. Bu bozukluk genellikle yagh kedilerde, sidik torbasini ¢evreleyen
kaslarin yillar igerisinde randimaninin azalmasiyla ortaya ¢ikar. Kedinin
cevresinde birdenbire bir stres faktoriiniin ortaya ¢ikmasi da buna sebep
olabilir. Omegin, biiyiik bir képekten veya giiriiltiiden iirken yavru bir ke-
di de idrarim kagirabilir.

Enfeksiyonlar, bobrek taglan ve urlar da, beyne veya omurilik hasa-
rina oldugu gibi kedinizin idrar kagirmasina da neden olabilirler. Kal¢a bol-
gesine alinan bir darbe, hatta sistit bile bu duruma sebep olabilir.

Eger kedinizin, bélgesini igaretlemek gibi bilingli hareketlerin di-
sinda idrarini kagirdigindan siipheleniyorsaniz hemen veteriner hekimini-
ze miiracaat edin; kedinizden idrar 6rnegi alacak, enfeksiyon, iltihap, seker
hastalig1 veya tag olusumu olup olmadigini aragtiracaktir. Ultrason ve ront-
gen, herhangi bir tikkanma olup olmadigini gosterir. Muayeneyle, kedinin
mesane veya uretrasinin hasar goriip gérmedigi ve mikrop kapip kapmadi-
g1 anlagilabilir. Devamli dolu olan bir mesane FUS (Feline urological
syndrome: Alt iiriner kanalda kuma bagli tkanma) hastaligina isaret ediyor
olabileceginden, tedaviye baglanmalidur.

Idrar kagirmasini 6nlemek igin kediyi kaliteli, veteriner hekiminiz-
ce onaylanmig bir mamayla beslemek, genel saghgin gézlemlemek, onu
stresli ortamlardan uzak tutmak ¢ok énemlidir.

IDRAR YoLU ILTiHABI

Bu hastaliga bir enfeksiyon veya alinan bir darbe, tahrig edici kimya-
sallar neden olabilir. Bu durumdan mustarip olan kedi agr1 duyar ve idrar
yapmada bityiik giigliik ¢eker. Tedavi edilmezse mesane iltihabi ve tag olusu-
muna kadar gidebilir. Tedavi genellikle enfeksiyonu kurutmaya yénelik anti-
biyotik kullanimini kapsar. Veteriner hekiminiz diyet degisikligi de onerebi-
lir. Kedinizi evde tutarsaniz bu sorunu énlemeye yardima olabilirsiniz.
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IDRAR KEsEsi ILTiHABI (SisSTiT)

Yagh kedilerde ¢ok sik gériilen idrar kesesi iltihab: olan sistite bakteri
seviyelerinin ¢ok yiikselmesi sebep olur. Kedi, ¢isini diizenli ve tamarmen yap-
masina mani olan bir engelle kars1 kargiyaysa bu durum ortaya ¢ikar. Kedinin
mesane veya idrar yollarinda hareketsiz kalan idrar, bu hastahga neden olan
mikroorganizmalann iiremesi i¢in kusursuz bir ortam saglar.

Bu durumun sorumlusu sayisiz neden olabilir. Tag ya da tiimorle-
rin olusumu idrarin tutulumuna, dolayisiyla da enfeksiyona ¢eviren tikan-
malara sebep olabilir. Ozellikle idrar yollarinin daralmasi veya egimli olma-
s1 gibi yapisal bir tikaniklik, bobrek hasan veya enfeksiyonu da sistite yol
acabilir.

Kedinizde sistit belirtileri ¢ok ¢esitli olabilir:

* Her defasinda ¢ok az miktarda ama sik sik idrar yapma

* ldrar yapmaya alisirken, kedinin miyavlamas: veya bagirmasiyla
kendini belli eden agn

Kokulu idrar

Sinirlilik ve agin hareketlilik

Belirgin bir sebebi olmayan saldirganhik

Ates

* % 3k F

Idrarda agin bakteri varhg1 en énemli igarettir; idrarda az miktarda
kana da rastlanabilir. Veteriner hekiminiz kedinizin idrar 6rnegini mikros-
kopta inceleyerek teghis koyabilir, bakterinin tipini belirlemek i¢in kiiltiir
yapmaya karar verebilir.

Tedavi genellikle kediye, enfeksiyonu kurutacak bir antibiyotik ve-
rilmesini kapsar. Hasar gormiig idrar yollarimin tamiri ya da tikaniklik ya-
pan maddenin gikartilmas: igin ameliyat gerekebilir. Eger sistit kanser,
bobrek ya da karaciger yetmezligi gibi daha ciddi bir hastalifin belirtisiyse
bu hastaliklarin tedavileri uygulanir.

Kedinizin bazi temel ihtiyaglanm saglayarak sistitin olugmasim 6nle-
meye yardima olabilirsiniz. Oncelikle, kedinize her giin bol miktarda taze, te-
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miz su saglamahsimz. Diizenli su igmesi, mesanenin bol suyla temizlen mesi-
ne yardima olur ve bakterilerin olusumunu énler. ikinci olarak, kum kabm-
dald atiklan her giin temizleyin ve en az haftada bir kere kumun tiimin( ye-
nileyin. Eger kum kabin kirli ve kokar halde birakirsaniz, kedi oradan kagina-
cak ve idranm tutacaktir; bu da sistite sebep olur. Son olarak, kedinizin tim
sistemlerinin iyi ¢aligmas i¢in yeterince egzersiz yapmasim saglayin.

ISHAL

Ishal, kedinin bagirsak hareketlerinin normal diizeninin digina ¢
karak, digkinin akigkanh@inin, sikiginin ve hacminin artmasi durumudur;
her kedinin bagina giiniin birinde mutlaka gelir. Yiyeceklerin ve suyun
bakteriler yiiziinden kirlenmesi, bozulmasi ya da sadece kedinin sistemine
uygun olmamas yiiziinden ortaya gikabilir. ishal, yavru kedilerde yetigkin-
lere gore ¢ok daha tehlikelidir, ¢iinkii yavru ¢ok daha ¢abuk su kaybeder ve
bu da 6liimle sonuglanabilir. Yagh kediler de yavrular gibi bu durumdan
daha ciddi etkilenebilir. Cok kiiciik ya da ¢ok yagh kedilerin sahipleri duru-
mun hemen farkina varmah ve bu hastalhigi ciddiye almahdirlar.

Ishalin sebepleri gunlardr:

* Insanlar igin pigirilmis yiyecekler

* Gida zehirlenmesi

* Virls ya da bakteri kaynakh bagirsak enfeksiyonlan

* Alerji

* Cegitli hastaliklar (diyabet, kanser, genglik hastalig, karaciger ve
pankreas hastaliklari, bagirsak iltihabi)

* Parazitler

Stres

Kalitesiz mamalar

* %

Ishalin tedavisi, konulan taniya gére degisir. 24 saat iginde yahgmaz-
sa, 6zellikle de kediniz yavru ya da yaghysa yapilacak ilk ig tabii lkd veteriner
hekime gitmektir. Veteriner hekiminiz 6ncelikle kanser ya da seker gibi
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hayvanin hayatimi tehdit edici bir hastaligin var olup olmadigim belirleye-
cek, ardindan, kedinizin ne derecede susuz kaldigim tespit edip, durumun
ciddiyetine gére damardan ya da deri altindan siv1 takviyesine baglayacaktir.
Idrar, kan ve digka 6rnekleri herhangi bir viriis, bakteri ya da parazit kaynak-
l1 enfeksiyonun var olup olmadigini anlamak igin tahlil edilecektir. Eger béy-
le bir enfeksiyon varsa gereken ilaglar verilecektir. ishalin sebebi alerji ké-
kenli ise, siz ve veteriner hekiminiz kedinin neye reaksiyon verdigini bul-
mak zorundasimz. Alerjik ishale mamanin igindeki et, bugday, piring ve ba-
z1 katki maddeleri neden olabilir. Alerji yapan madde tespit edildiginde, sa-
dece onun titketiminden uzak durulmas: sorunu ¢6zecektir.

Ishal, kedinin gevresindeki ani degisikliklerin yol agtif1 strese
bagl olarak da ortaya ¢ikabilir. Mama ya da kedi kumu markasinin degis-
tirilmesi, bagka bir eve tasinmak, siddetli giiriiltiiler, insanlardan katii
muamele gormek, eve aniden yeni bir kiginin ya da hayvamn gelisi bile
ishale sebep olabilir. Kedilerin aligkanlklarina diigkiin olduklarini ve ya-
pilacak degisikliklerin miimkiinse kademeli olarak gergeklestirilmesi ge-
rektigini unutmayin.

KABIZLIK

Insan, bu rahatsiz edici durumdan mustarip olan tek canh degiller-
dir. Kediler de her giin digkilamakta zorlanabilirler. Bir¢ok vakada kabizlik
gegcici ve zararsiz bir durumdur, ama bazen bagka ciddi hastahiklarin haber-
cisi olabilir; 6zellikle de bundan mustarip olan hayvan yagh bir kediyse.

Kedilerin ¢ogu, giinde en az bir kere digkilar. Gene de digkilamanin
diizenli olmasy, sikhigindan daha 6nemlidir. Arada sirada bir digkiy: atlayan
bir kedinin yardima ihtiyaci yoktur. Kedinin normal digkilama aligkanlikla-
rindaki ani degigiklik, hastalik belirtisi olabilir.

Yash kediler geng olanlara nazaran kabizliktan daha sik sikayetgi
olurlar, Ama yetigkin kedilerde de bu duruma rastlanur. Belirgin olan tuva-
lete ¢ikma giigliigiiniin yam sira igtah kayb, sinirlilik, agir1 hareketlilik ve
kusma goriiliir. Ciddi vakalarda kedi uyuguk ve karin bolgesinde sigkinlik
olabilir, hafif ates de gézlemlenebilir.
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Kedilerde kabizhigin sebepleri ¢ok gesitlidir:

Yaghlk

Beslenmesindeki lif eksikligi

Kann kaslarinda zayifhik

Bagirsak hareketlerinin yavaglamas:
Karaciger fonksiyonlarinin azalmasi
Hipotiroidizm

Genel hareketsizlik

Kanser (6zellikle de kolon kanseri)
Stres

Asin tily ya da bagirsak tikayic1 bagka maddelerin yutulmas:
Omurga hasarlan

Sivi kayb1 (az su igilmesi)

ok % 3k % ok ok ok X 3 F

Kedinizin kabizhigim diizeltmek i¢in atlacak ilk adim tabii ki veteriner
hekiminize gitmektir. O ciddi sebepleri aragtinp saf dis1 birakacak, ardindan
problemin ¢oziilmesi igin evde uygulayabileceginiz yontemleri anlatacaktir.

Kedilerde kabizhigin en yaygin nedenlerinden biri, alinan gidalarda-
ki lif eksikligidir. Bagirsak igeriginin bagirsak boyunca uygun hiz ve kavam-
da ilerletilmesi gerekli oldugundan, lifli gidalar segilmelidir. Lifler, diski-
nin su emme potansiyelini ve hacmini artirir, yogunlugunu ise azaltir. Bir-
kag dakika suda beklettiginiz kuru mamayla besleyerek, kedinizin viicudu-
na giren lifin oranim artirabilirsiniz. Konserve mamalar ¢ok az lif igerir ve
durumu daha da kétiilegtirmekten bagka bir ige yaramazlar. Kedinizin ma-
masina, insanlar i¢in de iiretilen ve piyasada bulunan lifli yiyeceklerden ek-
leyebilirsiniz (Turunggil aromalilan severler). Giinde yanin ¢ay kagig1 zey-
tinyag1 da bagirsaklarin harekete gegmesine yardima olabilir.

Kedinin hareketliligini artirmak da bagirsak hareketlerini uyaracak-
tir. Yagh kedinizin daha ¢ok hareket etmesini saglamalisiniz. Evdeki stresi
azaltmak da bu duruma yardima olur. Kedinize biiyiik siirprizler yapmaya
kalkigmayin, 6zellikle de yillardir aymi sekilde yasiyorsa. Yagh bir kedinin
evine yeni hayvanlar getirmekten kaginin ve ¢ok sik ev degistirmeyin. Yas-
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11 kedinizin hatir1 i¢in evdeki telagh, beklenmedik faaliyetlere ve gerginlik-
lere son verin.

Kedinizi diizenli olarak fir¢alayip taramaniz da, yalandiginda yuttugu
tity miktarim azaltacaktir. Yutulan tiiyler sert kiitlelere doniisiip bagirsaklar-
da tikanikhk yaratabilir; bu da kabizlik ve bagka sorunlarla sonuglanir. Béyle
olmamasi i¢in mutlaka timar seanslanm diizenli olarak uygulayin.

Son olarak, kedinizin su kabinda her zaman yeterince taze ve temiz
su bulundurun. Sivisiz kalmig kedinin digkis: ¢ok sertlesecek ve bagirsak
sisteminden giigliikle gececektir. Eger kabindaki suyu her giin yenilemez-
seniz, kedi igmekten kaginacak ve sivisiz kalacaktir.

KALP RAHATSIZLIKLARI

Akcigerler ve viicudun diger bolgelerine kan pompalayan kalp, ke-
dinin hayat1 boyunca milyonlarca defa araliksiz olarak ¢arpar. Eger yapisal
bozukluk olusursa, kedinin saghg: ciddi sekilde tehlikeye girer.

Insanlar etkileyen kalp hastaliklannin ¢ogu kedilerde de ortaya ¢i-
kabilir; damar sertligi (kalbe kan saglayan koroner arterlerin daralmasi) ise
nadiren gériiliir. Dogumsal anomaliler, enfeksiyonlar, urlar, kas hastalikla-
n, yaralanmalar, beslenme yetersizlikleri, zehirlenmeler kalp hastaligina
neden olur. Kalp krizine kedilerde ¢ok nadir rastlanir, ¢iinkii problem
uzun vadede olugur. Bu da teghisi giiglestirir.

Kedilerde kalp hastahi: ve diger bozukluklar birgok ileri tetkik
aract kullamilarak teshis edilebilir. Bunlar ECG (elektrokardiyografi),
rontgen, koroner anjiyografi, bilgisayarl tomografi, eko, EMAR, kan test-
leri ve biyopsidir.

DoGUSTAN GELEN YAPISAL BOZUKLUKLAR

Kapakgik bozukluklar ve delikler gibi kalpteki yapisal anomalilere
yavru kedilerde ok sik rastlanir. Bunda genetik faktérlerin biiyiik rol oyna-
dig1 séylenemez. Ayni batinda dogan yavrulardan birinde bu tip bir bozuk-
luga rastlanirken digerlerinde genellikle hi¢bir bozukluk olmaz. Yapisal
kalp anomalilerinin belirtileri sunlardir:
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Nefes darhig

Mukozalarda solukluk veya morarma
Biiyiime geriligi

Gelismemig kaslar

Yorgunluk

£k ok 3k 3%

Yapisal bozukluklar rontgen, ECG veya eko ile teghis edilebilir. Te-
davi istirahat, ilag, oksijen ve diyet degisikligini kapsayabilir. Kedideki yap:-
sal bozukluklarin cerrahi yollarla ¢6ziilmesi, hem islemin pahali olugu
hem de siirecin zahmetli olugu nedeniyle pek sik uygulanmaz.

ENFEKSIYONLAR

Viriis veya bakteri kokenli bazi enfeksiyonlar da kedinin kalbinde
hasara yol agabilir. Baz1 viriisler kalp kasini etkileyerek gorevini yapmasina
engel olurlar. Teghis genellikle kan tahlilleri, rontgen ve ECG aracilifiyla
konur. Tedavisi, ilag kullanim ve diyet degisikligini kapsar.

TUMORLER

Nadir de olsa, kalpte de tiimér ve kanserlere rastlanir. Bunlar kal-
bin gérevini yapmasina engel olurlar. Kalp odaciklarinin iginde, kalp kasi-
nin iizerinde veya kalbi cevreleyen zarda olugan bu tiimérler kalp atigin et-
kiler ve kalp yetmezligine neden olabilir.

Tesghis kan tahlilleri, ECG, rontgen ve fiziksel muayeneyle konur.
Tedavi genellikle sisligin bulundugu bolgeye ve tiimériin ciddiyetine gore
yapilir. Tiimér iyi huylu ve kiiciikse, sadece diizenli olarak ECG ile kontrol
edilmelidir. K6tii huylu timéri kiigiiltmek veya en azindan biiyiimesini
durdurmak ve viicudun diger bélgelerine yayilmasimi 6nlemek i¢in kanse-
re karg1 kullanilan ilaglara baglamak gerekir. Istirahatin yam sira diyet de-
gisikligi de 6nerilebilir.

Kas HASTALIKLARI

Genetik kokenli, besinsel yetersizliklere bagh, zehirlenme, hipertiro-
itizm veya viriis kokenli enfeksiyonlarla baglantihi olabilir. Kalp kasirun iltihap-
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lanmasina, viriis veya bakteri kokenli bir enfeksiyona neden olabilecegi gibi
bazi ilaglarin kullarurm sonucu da ortaya ¢ikabilir. Teghis ECG, kan tahlilleri
ve fiziksel muayeneyle konur. Tedavi ilag, diyet degisikligi ve istirahat1 kapsar.

YARALANMA

Yiiksek bir yerden diisme veya saldin sonucu gogse alinan bir dar-
be kedinin kalbine zarar verebilir. Hafif bir giiriikten genellikle 6liimle so-
nuglanan ciddi yirilmalara kadar her gey olabilir. Muayene ve birgok tahlil
sonucu teghis konur. Ilag tedavisi ve istirahat gerektirir ve ézellikle i¢ kana-
ma varsa bazen ameliyat zorunlu olur.

BESiNSEL YETERSiZLIKLER

Kedinin kalp kasi, beslenme yetersizliklerine kars: hassastir. Prote-
in veya kalori eksikligi sonucu bu kas dumura ugrayabilir. Br vitamini ek-
sikligi gibi taurine eksikligi de kalp yetmezligine sebep olabilir. Obezite de,
tiim sistem iizerine biiyiik fiziksel stres yiikleyecegi i¢in kalp bozukluklari-
na neden olabilir. Agin kilolu bir kedide seker hastaligy, yiiksek tansiyon ve
yiiksek kolesterol ortaya ¢ikabilir. Bu hastaliklarin tiimii de kalp hastalikla-
rina yol agar. Teghis veteriner hekiminiz tarafindan yapilacak muayene, ge-
sitli kan ve idrar tahlillerinin yam sira kedinin kilosu ve beslenme aligkan-
liklar1 g6z oniine alinarak konur. Tedavi genellikle diyet degisikliginin ya-
n1 sira vitaminleri de i¢eren bir ilag terapisiyle yapilabilir.

ZEHIRLENME

Bir¢ok zehirli madde kedinin kalbine zarar verir ve kalp durmasina
sebep olabilir. Zehirli bitkiler, ¢6zeltiler, bécek ilaglan, kimyevi giibreler,
temizlik maddeleri, ilaglar, ¢ikolata, alkol ve zehirli hayvanlarin isiriklan
kedinin kalbine ciddi sekilde zarar verebilir. Tedavi kedinin kusturulmasi,
siv1 takviyesiyle zehrin kandaki yogunlugunun azaltilmasi, aktif komiir
haplarinin verilmesi yoluyla yapilabilir. Bunlar1 kendiniz yapmay: deneme-
yin, 6ncelikle acil servisi olan bir veteriner klinigine bagvurun, ¢iinkii lava-
bo agic1 gibi baz1 yakici maddeler yutmug kedi kusturulmamaldir. Veteri-
ner hekiminiz zehri etkisiz hale getirmenin bir yolunu bulacak, ardindan
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siv1 takviyesi ve ilag tedavisine baglayacaktir. (flkyardim teknikleri hakkin-
da daha detayh bilgiyi kitabin Sekizinci Béliimiinde bulabilirsiniz.) Kedi-
nin toparlanmasi igin uzun siireli istirahat ve nekahat donemi gerekir.

RiTiM BozUKLUGU Vi DiGER BOZUKLUKLAR

Ritim bozuklugu, kedinin kalp atiglarindaki diizensizligi ifade eder.
Her zaman ciddiye ahnacak bir durum degilse de bir kalp hastalig: belirti-
si olabilecegi i¢in veteriner hekime bagvurmakta fayda vardir. Kalp iifiirii-
mil, kalbin i¢indeki kanin diizensiz bir sekilde hareket etmesi sonucu olu-
sur. Kalpte iifiiriim, kapakgik islevlerindeki anormallige, kansizliga veya
kalp kasi hastaligina igaret ediyor olabilir. Yukar: ve agag: kalp odaciklar-
nin senkronize ¢aliymadigini ifade eden “kalp bloku” bag dénmesi, nefes
darhig ve 6liime neden olabilir.

Bu hastalhiklann hepsi, veteriner hekiminiz tarafindan fiziksel mu-
ayene ve gesitli tahliller aracihgiyla teshis edilebilir. Veteriner hekiminiz,
sorunu diizene sokaak ilag tedavisine baglamak veya sadece belli araliklar-
la kalp atiglarin1 monitérden izlemek isteyebilir. Diyet degisikligi ve istira-
hatin yani sira kedinizi kalp hastaliklarinda uzmanlagmig bir veteriner he-
kime gostermeniz de 6nerilebilir.

Her ne kadar kalp hastaliklanmn birgogu genetik olsa da, kedinizde
kalp hastahginin ortaya ¢ikma ihtimalini azaltmak i¢in sunlan yapabilirsiniz:

Onu kaliteli bir mamayla besleyin.

Kedinizin obez olmasina engel olun.

Ona her giin belli miktarda egzersiz yaptirnn.

Zehirli maddeleri kedilerin erigemeyecegi yerlerde kilitli olarak
muhafaza edin.

* Kalp problemlerine yol acabilecek enfeksiyon ve yaralanmalar 6n-
lemek i¢in, kedinizin evden digar1 ¢itkmasina izin vermeyin.

*  F o

Her YONUYLE KEDi Bakimi 213



Karca CikiGI

Kal¢a ¢ikiginda, kalga eklemi igindeki femur kemiginin topa benze-
yen bagi, legen kemiginin kiseye benzeyen soketinin igine yerlegsmekte
giicliik ceker. Kirma kedilerden ziyade safkan cinslerde daha ¢ok rastlanan
bu problem, kal¢a eklemlerinden birini veya hepsini etkileyebilir.

Genellikle genetik olan kal¢a eklem deformasyonundan mustarip
olan kediler ac1 ¢cekmeyebilir; ancak hayatlarinin daha ileri devrelerinde
eklem agris1 gekme ve artrite yakalanma ihtimalleri daha yiiksektir. Ekle-
min tam olarak yerine oturmamis olmasi nedeniyle yaralanmalara daha
agiktirlar; glinkii bu gibi durumlarda femur ile legen kemiginin baglagik
glcti yerine sadece yumusgak dokular darbelere karg1 korumaya ¢aligir.
Veteriner hekiminiz, fiziksel muayenenin yani sira rontgenle de teshisi-
ni pekistirecektir. Bazi vakalarda cerrahi miidahaleye gerek kalmaz; kedi
agir1 akrobatik hareketlerde bulunmadikca ve ideal kilosunu muhafaza et-
tigi siirece durum katiiye gitmez. Kedinin agn ¢ektigi veya yiiriiyemedigi
vakalarda, veteriner hekiminiz bir alternatif olarak ameliyat 6nerecek ve-
ya ilaglarla kedinin agrisin1 dindirmeye galigacaktir. Birincil olarak gene-
tik bir problem oldugu i¢in kedinizi bundan korumak igin yapabilecegi-
niz bir ey yoktur.

KANSER

Kanser, kontrol edilmediginde yayilip bilyiimeye egilimli anormal
doku biiyiimesidir. Tibbi kaynaklarda “kétii huylu tiimér” olarak adlandin-
lan kanser, genellikle mide, akciger, gégiis, bagirsak, deri, karaciger veya
pankreas gibi ana organlarda olusur. Buna ragmen kedilerdeki kanserler,
kan iireten kemik iligi, kas veya lenf bezleri gibi hayvanin viicudunun her-
hangi bir yerinde geligebilir. Yagh kedilerde en yaygin 6lim sebebi olan
kanser, tedavisi hem zor hem de agnl bir hastaliktir.

Sigiller gibi selim olusumlar belli bir bityiimeye kadar sinirlanma
egilimindeyken kétii huylu tiimarler, bityiimeye ve gevreleyen dokulara sal-
dirma egilimindedir. Ayrica kanser hiicreleri, boliinerek kan ve lenf siste-
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mi yoluyla viicudun diger bélgelerine sigrar ve asil tiimorden bagimuiz ye-
ni kotii huylu tiimérler olugturarak metastaz yapar.

Kedilerde kansere ¢ok sik rastlanir ve her yagta kedi buna yakalana-
bilir. §iglikler, ozellikle de gogiis boslugunda olanlar uzun siire hig fark
edilmeyebilir. Sahibi kedisini her giin kucagina alip oksuyor olsa bile bu
sislikleri genellikle fark edemez. Kanser bir¢ok sebepten kaynaklaniyor ola-
bilir; beslenme, gevresel faktorler, radyasyona maruz kalma ve genetik yat-
kinhik bunlardan bazilaridir. Eger fark edilmezse neredeyse her zaman
oliimciil olur; 6zellikle de viicudun gesitli bélgelerine yayillmigsa. Bu hasta-
liktan mustarip olan kedinin agris: siddetli olabilir ve viicudundaki sistem-
lerden biri ya da daha ¢ogu iflas edebilir. Kanser hastas: bir kedinin b6b-
rekleri, karacigeri ve kalbi ciddi sekilde zorlanabilir.

Belirtiler ¢ok fazladir, aynica kanserin tipine ve hangi evresinde bu-
lunduguna gére degiskenlik gosterirler. Yiizeyde ya da yiizeye yakin bir
bélgede kendini gosteren sigkinliklere ve sunlara dikkat edin:

* |stahsizlik ve kilo kayb

* Hareketliliginde azalma

* Tepkilerinin zayiflamasi

* Solunum giigliigii

* [drarda kan

* Israrh oksiiritk

* [shal veya kabizlik

* Derinin tizerinde ya da altinda, bilyiime egilimi gosteren sislikler
* Kétii nefes kokusu

* Hizh seyreden ve iyilesmeyen yaralar

* Goz, kulak, ag1z, aniis veya iireme organininda sira dis1 akintilar

Teghis konabilmesi i¢in veteriner hekiminizin kedinizi dikkatli bir
muayeneden gecirmesi, biyopsi yoluyla alinan doku hiicrelerinin tahlil ra-
poruyla taniy1 dogrulamasi gereklidir. Rontgen ve ultrason teghiste kullani-
labilir. Endoskopi yoluyla da igeriden inceleme yapilabilir. Ayrica kan, idrar
ve digki 6mekleri kanser teghisini desteklemek i¢in gereklidir.
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Kanser tedavisi ilag kiirii, ameliyat, kemoterapi, 151n tedavisi ve gidare-
jiminin tiimiinii ya da yalmzca birini kapsayabilir. Veteriner hekiminiz, kedi-
niz igin en etkdli tedavi programinin ne olacagina karar verecektir. Baz1 kan-
serler tamamen iyilegtirilebilir ve kanserli hastalarin hayatta kalma oranlan da
tip ilerledikge artmaktadir. Ote yandan daha énce de soyledigim gibi kanser,
kedilerde siklikla 6liimle sonuglamr bu yiizden kiigiik dostunuzun hayatim
kurtarmak adina hig vakit kaybetmeden tedavisini baglatin.

Kedilerde kanser daha ziyade genetik yatkinhkla baglantili oldugu igin
6nceden 6nlenmesi zordur. Kedinizi dengeli besleyerek ve diizenli egzersiz
yaptirarak bu hastaliga yakalanma ihtimalini biraz olsun azaltabilirsiniz.

KANSIZLIK

Kedilerde ¢ok sik rastlanmayan kansizhik, viicuttaki kirnizi kan
hiicrelerinin sayisinin azalmasiyla olugur. Hemoglobin olarak bilinen ok-
sijen tagiyic1 maddeleri iceren bu hiicreler, viicuttaki diger hiicrelere de ha-
yat verici oksijeni temin ederler. Kirmmzi kan hiicrelerinin sayisindaki her-
hangi bir azalma, kedinizin viicudunu oksijensiz birakacak ve ¢ok daha
korkung gelismelere yol agacaktir. I¢ kanama, kemik iliginin karmiz hiic-
relerin iiretimini azaltmas, gida eksiklikleri ya da enfeksiyonlar da kedide
kansizlik tablosunu ortaya ¢ikarabilirler. Tedavisiz kalirsa bu durum o6ldi-
riicii olabilir.

Kemik iliginde iiretilen kirmizi kan hiicreleri, 6nemli iglevlerini
goérmek iizere dolagim sistemine girer.

Birkag ay sonra bu hiicreler yaglanir, dalakta toplanir ve yok edilir. Da-
ha yeni ve giiglii karmiz: hiicreler onlarin yerini alir. Demir de dahil olmak
iizere, eskiyen bu hiicrelerin belli boliimleri yenilerinin iiretiminde kullanil-
mak iizere doniigtiiriiliir. Eger yeni karmiz1 hiicreler gerektigi gibi iiretile-
mezse ya da onlan iiretecek hammaddeler yoksa kansizhik baggésterir.

Kedinizde dikkat etmeniz gereken kansizhk belirtileri sunlardir:

* [stah azalmasi ve kilo kayb
* Hareketliligin azalmasi
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* Pembe olmas: gereken digetlerinin solgun ve beyaz olmasi
* [drar kagirma ve ishal
* Sik soluma

Bu belirtilerden herhangi biri sizi veteriner hekiminize sevk cttir-
melidir. Veteriner hekiminiz basit bir kan tahliliyle kansizlif1 teghis ede-
cektir. Kansizligin nedeni basit bir pire istilasi ya da sadece uygun olmayan
bir gida alimi olabilecegi gibi, kemik iligi yetmezliginden tutun da kanser
ya da l6semiye kadar ¢ok daha 6ldiiriicii bagka hastaliklar olabilir.

Kansizligin tedavisi, sebebine gore degisir; kan nakli, vitamin ve mi-
neral takviyesi hatta duruma gére kansere kars1 kullanilan ilaglar bile kullani-
labilir. Yanhs beslenmeye bagh kansizlig1 veteriner hekiminizin Gnerecegi
uygun mamayla diizeltebilirsiniz. Yaralanmalara bagh kansizlig1 da, kedinizi
diger hayvanlarla kavga etmekten alikoyarak ve i¢ kanamaya neden olacak
yiiksek yerlerden diigme ihtimallerini ortadan kaldirarak énleyebilirsiniz.

ENFEKSiYONA BAGLI KANSIZLIK

Kedilerde enfeksiyona bagh kansizlik, kirmiz1 kan hiicrelerine bu-
lagan bir parazit yiiziinden ortaya ¢ikar. Kedinin bagigiklik sistemi bu kir-
lenmis kirmizi hiicrelerin yerini tespit ettiginde onlara saldirir ve yok eder;
¢linkii onlan normal kan hiicreleri olarak degil de istilacilar olarak kabul
eder, bu da kirmiz1 hiicrelerin azalmasina yol agar. Kedinin kemik iligi
bunlan telafi edecek kadar hizl ¢aligamadig igin belirgin bir eksiklik ve so-
nucunda kansizlik ortaya ¢ikar.
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KARACIGER RAHATSIZLIKLARI

Karaciger, viicudun metabolizmasim diizenleyen en 6nemli organlar-
dan biridir. Kan plazmasi igin proteinler de iiretir, yag dagilimin diizenleme-
ye yardim eder ve gerektiginde tiiketilmek iizere enerji kaynag olarak kulla-
nilan glikojeni depolar. Aminoasit diizeyini de dengeler ve kanin baz toksin-
lerden temizlenmesine yardim eder. Kendini ¢ok ¢abuk yenileyen bir organ
olan karaciger, yansindan fazlas: kesilip ahnsa bile iglevini siirdiirebilir.

Kedilerde karaciger hastaliklan, 6zellikle de yash olanlar arasinda
olduk¢a yaygindir. Bu ¢ok ciddi bir durumdur, ¢iinkii karacigersiz yasan-
maz. Karaciger hastaliklarinin belirtileri sunlardir:

Ishal ve kusma

Istahsizlik ve kilo kayb:

Karaciger tembelligi ve duyarlihg:
Sara

* ok 3k b

DoGusTAN GELEN BOZUKLUKLAR

Safra kanallar ile ilgili yapisal bozukluklar karaciger fonksiyonlan-
1 etkileyebilir. Bunun gibi dogustan gelen birka¢ anomali daha vardir.

ENFEKSiYONLAR

Genellikle hepatit diye bilinen viriitik enfeksiyonlar karaciger fonk-
siyonlarim ciddi bi¢imde etkileyebilir.

Parazitler de hastaliga neden olabilir; karaciger siiliigii denilen bir
kurtcuk karacigere zarar verebilir.

Karaciger enfeksiyonlannin tedavisinde ilag terapisi ve diyet degi-
sikliginin yan1 sira kediyi diger enfeksiyonlu hayvanlarla temastan alikoy-
mak da 6nemlidir. Kedinizin ev digina gikmasina izin vermeyin!

ZEHIRLENME

Bir¢ok ilag ve zehirli madde kedinizin karacigerine zarar verebilir.
Aspirin, asetaminofen, ibuprofen, alkol, bocek ilaglan ve boya seyrelticile-
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rinden uzak durulmaly, ayn: gekilde, bagta yabani mantarlar olmak (izere
zehirli bitkilerden de sakinilmahdir.

TUMORLER

Kedinin karadgerine, viicudun diger bolgelerinden kanser de bulaya-
bilir. Nadiren de olsa karadgerin kendisinde de kétii huylu tiimérler geligebi-
lir. Tedavide cerrahi miidahale, kemoterapi ve diyet degisikligi uygulanabilir.

Kedinizin karaciger hastaliklarindan géyle koruyabilirsiniz:

* Kediyi evde bakteri, viriis ve parazt ka ynakh enfeksiyonlardan uzak tutun.
* Onu veteriner hekiminiz tarafindan onaylanrrug bir mamayla besleyin.
* Her tiir zehirli maddeyi kedinizden uzakta tutun.

KARIN ZAr1 IrTiHABI (FIP)

Bagisiklig1 ¢okerten bir bagka viriis kaynakl hastalik olan FIP’in de
tedavisi yoktur ama FIV’den farkh olarak 6nceden kediyi asilamak yoluyla
onlenebilir. Bir viriisiin sebep oldugu FIP, beyaz kan hiicreleri ve diger do-
kulara saldirarak viicudun hastalikla savagsma kapasitesini ¢okertir ve her
zaman 6liimle sonuglanir. FIP, kalabalik gruplar halinde yasayan kediler
arasinda yaygindir.

Hastali§1 olugturan viriis, bir kediden digerine idrar, digki, salya ve
balgam yoluyla bulagir ve kedinin su, yemek kab: ya da kumunda uzun sii-
re canh kalir. Hastalanan kedide su belirtiler ortaya gikar:

laglara yanit vermeyen aralikh yiiksek ates

Istah azalmasi, kusma veya ishale bagh kilo kayb
Kansizhk

Halsizlik ve depresyon

Kann boslugunda veya akcigerlerde sivi toplanmasi
Bobrek, pankreas veya karaciger yetmezligi

Diyabet

Yo6n kaybi ve bag dénmesi

ok % % % ok % F
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* [kincil enfeksiyonlar
* Deride cerahat dolu sislikler

Veteriner hekiminiz FIP teghisini dogru koymak i¢in kan, idrar ve
kann boglugu ya da akciger suyu gibi kedinizin viicudundaki gesitli sivila-
n tahlil edecek ve onu kapsamh bir muayeneden gegirecektir. Kedi bu has-
talia yakalandiktan sonra onu kurtaracak herhangi etkili bir tedavi heniiz
bulunamamigtir. En azindan ikincil enfeksiyonlarin tedavi edilmesi kedi-
nizin 6mriinii ve yagam kalitesini az da olsa artirir. Bu hastaligin bir agis1
vardir ve genellikle bir¢ok kedinin bir arada bulundugu yerlerde ya da ¢ok
kedili evlerde uygulanir. Baz1 veteriner hekimler, diigiik enfeksiyon riski ta-
siyan kedilerin sahiplerine bu agiy1 6nermezler; zaten asinin etkili olup ol-
madig1 da halen tarhigma konusudur. Enfeksiyon riski diigiik olan kedi,
saglikly, evden disan hig ¢tkmayan ve diger kedilerle, 6zellikle de bagibos-
larla temasi olmayan kedidir.

Kedinizin digar1 ¢ikmasina izin vermeyerek, 6zellikle de potansiyel
tagiyicilar olan bagibog hayvanlardan uzak tutarak FIP’yi 6nleyebilirsiniz.

KATARAKT

Kediniz yaglandiginda, goz mercekleri iizerinde yavag yavag ma-
vimsi-gri lekelerin olugsmaya basgladigini fark edebilirsiniz. Bu, yaglanma
siirecinin bir sonucudur ve her mercekte doku yogunlugunun kademeli
olarak artmas ve i¢indeki siv1 seviyesinin azalmasiyla ortaya ¢ikar. Bunu,
¢ig yumurtanin geffaf akinin pigince beyazlagmasina benzetebiliriz. Ke-
dinin goriigiinii fazlasiyla etkileyen bir durum degildir. Tedaviye gerek
yoktur.

Ote yandan, eger mercekler geffafigim yitirirse kedinin gériisii aza-
lir. Merceklerin donuklagmas: genellikle yaglanmayla ilgilidir ama g6ze ali-
nan bir darbenin ardindan da geligebilir. Katarakt, agir seker hastahgiyla
birlikte de olugabilir. Yiyeceklerdeki katki maddelerinin ve kuru temizleyi-
cilerde ya da evde kullanilan naftalin gibi bazi1 zehirleyici kimyasallann sin-
dirilmesi sonucu da ortaya gikabilir.
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Katarakt ac1 vermez, sadece gorme yetisini etkiler. Kedinin meghur
gece gorme yetenegi, 15181n sagilmasina ve yansimasina bagh olarak ciddi
sekilde azalir. Bir kez gelistiginde, katarakt geriletmek imkansizdir. T'cda-
vi genellikle cerrahi yoldan yapilir. Bu ameliyat, merceklerin donuklugunu
azaltir ya da tamamen ortadan kaldirir ve kedinin gériigii kusursuz olmasa
da bityiik 6lgiide diizelir. Goriigteki netligin katarakta bagh olarak azalma-
s1 kedileri, insanlar kadar sarsmaz. Ciinkii kedinin yeterince keskin olan
igitme ve koku alma duyulan vardur.

Kedinizin digan1 @kmasina ve goziinii yaralayabilecek diger hayvanlarla
kavga etmesine engel olarak katarakt énlemeye yardima olabilirsiniz. Dengeli
beslenme de ¢ok 6nemli bir faktordiir; ¢linkii seker veya obezite gibi kataraktin
olusumunu tetikleyecek bu iki 5nemli hastah@ ancak boyle kontrol altina alabi-
lirsiniz. Ayni zamanda kedinizi, gozlerine zarar verecek ve kataraktin olugma-
sina sebep olabilecek agindina kimyasal maddelerden de uzak tutrnahsimiz.

KONJUKTIVIT

Goz kapaginin i¢ kisminda olugan, kedilerde sik rastlanan bir has-
taliktir. Belirtileri gesitli solunum yolu enfeksiyonlarina benzeyen bu has-
talik, tedavi edilmezse kedinin goziinde kalic1 hasar birakabilir.

Konjuktivit kendini agin gézyagsiyla belli eder; bu akinti, bakteri ar-
tisindaki orana bagh olarak, geffaf renkten koru sariya kadar degiskenlik
gosterebilir. Daha ciddi vakalarda konjonktiva (gozii ¢evreleyen mukoza)
pembemsi-kirmizi olur ve siger.

Yeni dogan yavrularda ¢ok sik rastlanir. Bu akintilan gézleri yeni
agildiginda (7-10 giinliikken) yavrularin gézkapaklarinda gérebilirsiniz.
Ana rahmindeki bakterilerin sebep oldugu bu durum, kalia1 géz hasarinin
6nlenmesi igin veteriner hekiminiz tarafindan tedavi edilmelidir. Tedavi
genellikle antibiyotik kullanimiyla birlikte gozlerin olabildigince temiz tu-
tulmasim kapsar.
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Kubuz

Sinir sisteminin viriis kaynakli akut bir enfeksiyonu olan kuduz ¢ok
tehlikelidir ve miidahalede gecikilirse tedavisi yoktur. Bir 1sink veya agik
bir yaranin yalanmas: yoluyla bulasan viriis, sinir yollan aracihigiyla beyne
kadar gider ve burada enfeksiyona sebep olur. Kendini spazmlar, agn, he-
zeyanlar, fel¢ ve tuhaf davraniglarla gésterir. Enfeksiyon belirtileri genellik-
le ilk temastan 4-8 hafta sonra ortaya ¢ikar; bu siire degisebilir.

Kedideki ilk belirtiler genel bir hareketlilik halidir. Makul dl¢iilerde
merakli ve atilgan olan bir kedi, aniden siipheci veya korku dolu davranis-
lar sergilemeye baglar ve bir yerlere saklanmaya baglayabilir. Sonraki aga-
mada, atesi yiikselir ve yemege olan ilgisini kaybetmis goériiniir. Agin su-
suzluk hissetse de, igmeye yeltendiginde bogaz bolgesinde meydana gelen
fel¢ten dolay1 basaramaz. (Bu nedenle kuduz, halk arasinda “su korkusu”
olarak bilinir.) Agir1 saldirganlik, fel¢, koma ve nihayetinde 6liimle sonug-
lanan bir siireg yaganir.

tyilesme nadiren gériiliir; kuduz viriisii almig agisiz bir kedi uyutul-
mahdir. Boylelikle hem ¢ektigi korkung acilardan kurtarilmig olur, hem de
diger hayvan veya insanlarin mikrobu kapmasinin 6niine gegilir. Kediler, 3
aylktan itibaren kuduza karg: agilanmaya baslayabilirler. Hayatlar1 boyun-
ca bu agilarin tekrarlanmasi gereklidir. Asilama ve kediyi ev igerisinde tut-
ma kuduzu 6nleyecektir, o yiizden liitfen “oynasin” diye onu digar1 salma-
dan 6nce iki kere diigiiniin.

Kupuza Karst ONLEMLER

Asil1 ya da ag1s1z herhangi bir hayvan kedinizi 1sirirsa, 1sirik bélge-
sini hemen sabunlu suyla yikayin. Yarayi asla kapatmayin. Hemen hekimi-
nize gidin. Kediniz ve onu isiran hayvan belirli bir siire mutlaka gézetim
altinda tutulmalidir.
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Kusma

Mide iceriginin istem dis1 digan piiskiirtiilmesi demek olan kusma,

kedide ciddi bir hastah@in belirtisi olabilir. Baglica kusma nedenleri sunlardr:

% o A ¥ F F

Parazitlerin viicudu istilas1

Gida zehirlenmesi

Ulserler, kanser veya geker hastalig
Bobrek veya karaciger hasar
Mide/bagirsak hastalig

Viriis kaynakh ciddi hastaliklar

Tiiy topaklan

Kusma, ot veya bozuk et yedikten sonra, zararsiz bir tepki olarak da

ortaya gikabilir. Genellikle alarma gegmeniz gerekmese de, eger 1srarh bir
sekilde devam ederse kediyi veteriner hekiminize gétiirmelisiniz.

Bazen kusma strese bagl olarak da ortaya ¢ikabilir. Taginma veya

eve gelen yeni bir hayvan gibi ani degisiklikler de buna sebep olabilir.

Eger kediniz kusuyorsa ama genel saghg iyiyse sunlar1 deneyin:

Kedinize birka¢ saat mama ve su vermeyin. Sonrasinda kiigiik 6giin-
lerle besleyin.

Kuru mamayi kedinin 6niine koymadan 6nce suda islatin.
Kedinin ev bitkilerini veya bagka zehirli maddeleri ¢ignemesine ve
yutmasina engel olun.

Kusmasiyla, 6zel bir yemek arasinda bir baglanti olup olmadigin
anlamaya ¢ahsin. Kediniz sadece ona verdiginiz belirli bir yiyecek-
ten sonra kusuyorsa, bu yiyecegi kesin ve durumunu gézleyin.
Kusmanin en yaygin nedenlerinden biri olan midede tiiy topaklan-
nin olusumunu 6nlemek igin kedinizi daha sik timar edin.

Kediler kusma sonucu gida ve siv1 kaybeder. Bu kayip, kusmanin

siddetine gore degisir. Kusmaya neden olan etkeni hekiminiz yardimiyla
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tespit edebilirsiniz. Eger evde bagka hayvanlar varsa (6zellikle de bir bagka
kedi) nedeni tespit edilene kadar kusan kediyi digerlerinden ayirin.

Losemi (FELV)

Bir viriisiin sebep oldugu, giderek yayginlagan ve neredeyse her
zaman 6liimle sonuglanan bu hastalik, basta salya olmak iizere degisik vii-
cut salgilan1 aracihigiyla yayilir. Kedi 16semisi, kedinin birkag giin iginde
oliimiine sebep olabilir. Bu hastalik kediye bir 1sir1ikla, mikrop tagiyan bir
kediyle ayn1 kumun ya da yemek kabinin paylagilmasiyla veya daha 6nce-
den FELV olmus bir kediyi 1sirmi§ olan pirelerin istilasiyla bulasabilir.
Anne kediler de gebelikleri sirasinda veya emzirme dénemlerinde yavru-
larina bu mikrobu aktarabilirler.

FELV, kedinin hiicrelerini kendilerini kopyalamalari igin tetikler ve
diger ciddi hastaliklarin yam sira lenf dijgtimlerinde, kanda, karinda ve go-
giiste kansere sebep olur. Belirtileri gsunlardir:

Kilo kaybi ve igtah azalmasi

Ates

Kansizlik

Ishal, idrar kagirma ve kusma
Karaciger, dalak veya bobrek yetmezligi
Nobetler

Virtis veya bakteri kaynakl ikincil enfeksiyonlar
FIP

Solunum sorunlar1

Parazitlerin yol a¢tig1 enfeksiyonlar
Artrit

% ok o F o A F Sk F F

FELV'nin tedavisi, kedinin izole edilmesi ve ortaya ¢ikan kétii huylu
siglikler de dahil olmak iizere ikincil enfeksiyonlarla miicadele edilmesini
kapsar. Agis1 vardir, ama hastalia yakalanmig olan kediyi iyilestirmez. Viriis
bulasan kedilerden bazilan, hayatlan boyunca hastalanmadan, yalnizca mik-
rop tastyici olarak yasarlar. Basit bir kan tahliliyle tagiyic1 kedi belirlenebilir.
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Kedinize FELV bulagmasini 6nlemek i¢in 6nce viriisten sakianmalisiniz.

* Kedinizi erken yagta FELV’ye kars1 agilatin ve asiy1 tekrarlayin.

* Kedinizin digan ¢ikmasini yasaklayin.

* Yeni bir kedi aldiysaniz, FELV testini yaptirmadan 6nce eve, eski
kedinizin yanina getirmeyin.

o0\
<
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MANTAR HASTALIKIARI

Deri ve tirnaklarda olusabilir. Bu hastalik bir bagka mantar enfeksi-
yonlu hayvanla temas edildiginde veya mantar sporlarinin teneffiis edilme-
si yoluyla yayilir. Geng kediler ve yeterince saglikli olmayan yetigkinler ara-
sinda daha yaygindir. Ciddi bir hastalif1 olan veya agr stres altinda bulu-
nan bir kediye daha kolay yerlegir; insanlara da bulagabilir.

Mantar hastahgimn belirtileri arasinda, kedinin postunda dairesel
kellik, agin tiiy d6kiilmesi, deride pul pul olmug bélgeler ve deforme olmusg
tirnaklar sayilabilir. Hastaligin teghisi ¢ok kolay degildir, ¢iinkii dermatit ve-
ya akar istilasina benzer belirtiler gosterir. Kedi higbir belirti gostermeksizin
de mantar etkeni tasiyor olabilir. Veteriner hekiminiz taniy1 dogrulamak igin
derinin etkilenen bolgesinden alacag bir kazintiyr incelemek isteyebilir, hat-
ta tam emin olabilmek i¢in bu 6megin kiiltiiriinii yapmaya bile ihtiya¢ duya-
bilir. Etkilenen bolgelerin tiraglanmasinin ardindan lokal soliisyonlar uygula-
nir. Tedaviye birkag giin boyunca evde de devam etmeniz gerekir. Ciddi va-
kalarda bazen agizdan ilag da verilir. Evdeld tiim hayvanlarn, agik¢a belirti
gostermeseler de, en azindan ilagh banyoya ihtiyaglar vardur.

Onlemler arasinda, evin tiim olas1 mantar sporlarindan arindiril-
masil i¢in iyice temizlenmesi sayilabilir. Bu temizleme iglemi sirasinda, ha-
va temizleyici cihaz ve klimalarn filtrelerinin de degistirilmesi gerekir. Ke-
dinizin yagadig1 alanlan yiizde o,5'lik oranda ¢amagir suyuyla silin, minde-
rini yikayin ve elektrik siipiirgenizin torbasim degistirin. Kediyi digariya
salmamak ve sokak kedileriyle temasini 6nlemek de yardimai olacaktir.
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MibpE HASTALIKLARI

Sindirim sisteminin i¢i bog, keseye benzeyen organi olan mide, ke-
dinin yemek borusu ile onikiparmak bagirsag: (ince bagirsaklann ilk kis-
m) arasinda bulunur; esnek adalelerden olusmustur ve kedi yemek yedi-
ginde genisler.

Kedide mide bozukluklar1 olduk¢a yaygindir. Bunlarin sebepleri
sunlardir:

ENFEKSiYONLAR

Kedinin midesi giiglii asitli sivilar sayesinde enfeksiyonlara kars:
korunur. Bu koruma herhangi bir sebeple azaldiginda problemler baslar.
Kedilerde ender rastlanan mide iilserlerinde, midenin koruyucu mukozasi
bozulur, asit mide dokularina zarar verir. Bu durumdan sorumlu baz: vi-
riisler mukoza zarlarina saldirir ve onlan yok eder; boylece asidin mide do-
kularim sindirmeye ¢aligmasina sebep olurlar.

TUMORLER

Kedilerde ender rastlanan mide kanseri, diger bolgelerdeki kanser-
lerin metastaz yaparak mideye sigramasi veya dogrudan midede birincil bir
tiimoériin ortaya ¢ikmasiyla meydana gelir. Olusumunda genetik, beslen-
meye bagh veya gevresel faktorler rol oynayabilir. Belirtileri igtahsizlik, kus-
ma ve kilo kaybidur.

Kedide mide kanserinin tedavisinde cerrahi miidahaleye, kansere
karg1 kullanilan ilaglara ve diyet degisikligine ihtiyag duyulabilir. Eger kan-
ser tiim viicuda yayilmigsa veteriner hekim 6tenazi 6nerebilir.

Mide hastahiklari baryumlu réntgenle veya gastroskopi (ucunda
minyatiir bir kamera bulunan bir tiip) araciligiyla araghrilabilir. Gerekti-
ginde mide dokusunun biyopsisi yapilir.

Mide hastaliklannin ortaya ¢ikagini engellemek igin kedinizi kalite-
li bir mamayla beslemeli, viriis veya zararh bakteriler tasiyan diger kediler-
den uzakta, evin iginde tutmalisimz. Kedinizi zengin gidalarla veya insan-
lann titketimi igin tiretilmig gidalarla beslemekten de kaginin.
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OBEZITE

Ev kedilerinde en sik rastlanan sorunlardan biri olan obezitenin nc-
deni kedinin kendisi degil sahibidir. Asin beslenme ve egzersiz eksikligin-
den kaynaklanan bu problem, kediler, képekler, hatta insanlar arasinda gi-
derek artmaktadir.

Sizce neden? Mamay satin alan ve kedinin kabina koyan, onu eg-
zersiz, oyun ve sosyallik agisindan planlayan sizsiniz, kendisi degil!

Aldig kalori sarf ettiginden fazlaysa kediniz kilo alir. Eger kedi giinde
400 kalori ahp sadece 300 kalori yakiyorsa, dogal olarak kilo alacaktir.

Genellikle bir kedinin (veya insanin) agirhig: idealinden yiizde 15-20
kadar fazlaysa, obeziteden s6z etmek gerekir. Saghkh bir ev kedisi 5-6 lilo-
dan fazla olmamalidir. Yani 10 kiloluk badi badi yiiriiyen bir kedi mutfag:-
nizdaki kirintilan elektrik stipiirgesi gibi hortumluyorsa bir sorununuz var
demektir.

Obezite bir kedi igin agir bir yiiktiir. Kalp, akcigerler, eklemler ve
kaslar tizerine gereksiz bir stres yiikler ve nihayetinde onu, hepimizin ke-
dilerle paylagmayn ¢ok sevdigimiz inanilmaz bedensel maharetleri yapmak-
tan aciz tembel bir hayvana déniigtiiriir. $igman bir kedi, oksanmak igin
kucagimiza atlamaktan, hatta sokakta saldirgan bir kopekten kagmaktan
aciz hale gelebilir. Obezite aym1 zamanda geker hastahig), karaciger ve kalp
sorunlarn gibi birgok bozukluga kap: aralar.

Obezitenin kaynag1 nadiren tibbi bir sorun da olabilir. Hipotiroidiz-
mi (tiroit bezlerinin aktivite eksikligi) olan bir kedinin metabolizmasi ya-
vaglayacagindan, obezite ortaya gikabilir. Ote yandan tiroit bezleri yavag ¢a-
lisan her kedi obez olacak diye bir kural da yoktur. Kedinize béyle bir tam
konmugsa, veteriner hekiminizden diyet degisikligine y6nelik 6neriler ge-
tirmesini isteyin. Kisirlagtirma da bir gekilde kedinin metabolizmasin: ya-
vaslathigindan, boyle bir kedinin giinlitkk gida alimini da azaltmamz gere-
kir. Yaglanma da metabolizmay: yavaglatir ve nihayetinde eger giinlitk ma-
ma miktarini azaltmazsaniz, fazla kilolan beraberinde getirir. Aligkanlikla-
rina fazlasiyla bagh olan kediler 6giinlerinin miktannin azalmasin protes-
to edebilir. O yiizden, miktar1 azaltmak yerine, kademeli olarak daha diigiik
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kalorili bir mamaya gegis yapmamz daha uygun olur. Kedi gene aym mik-
tarda mama yiyecek, ama daha az kalori alacaktr.

Eger kedinizin kaburga kemiklerinin yerini elinizle kolayca tespit
edemiyorsaniz, fazla kilosu var demektir. Bunun saglamasini yapmak igin,
veteriner hekiminize, kedinizin ideal kilosunun ne olmas: gerektigini so-
run. Kedinizi en azindan ayda bir kere tartin; eger fazla agirlagsmigsa yeme
ahskanlhiklarim degistirmenin vakti gelmis demektir.

Obeziteyi 6nlemek icin atilacak sayisiz adim vardir. Bunlardan ba-
zilar1 sunlardir:

KEeDpiYi DUZENLI ARALIKIARIA BESLEMEK

Hayvanlarimi serbest¢e besleyenlerin kedileri, diizenli ve belli za-
manlarda besleyenlerinkine gére ¢ok daha fazla kilolu olma egilimindedir.
Canlan istediginde yemek yeme gansi olan kediler, gercek bir 6giin yemek
yerine, mamalariyla istahsizca oynama egilimindedir. Bu kedilerde asla bir
aglik sartlanmasi olugmayacag gibi (vermek istediginiz herhangi bir egitim
i¢in en temel sartlanma budur), sonugta, diizenli yemek programiyla besle-
nen kedilerden daha fazla yemis olurlar. Balan bu nasil oluyor: Sabahleyin
kedinizin yemek kabin1 mamayla dolduruyorsunuz, eve geri déndugiiniiz-
de kabin yans: yenmis oluyor, siz de onu hemen tamamliyorsunuz. Mama
seviyesi her azaldiginda onu tepeleme doldurma egilimi gosteriyorsunuz.
Bu “tepeleme doldurma” ahgkanhg: devam ettikge, kedi, her giin iki ayn
6giine bélitnmiis ol¢iilii giday: titkketmek yerine ¢ok daha fazla yemis oluyor.
Serbest besleme yontemiyle kedinizin bir giinde yedigi mama miktarim as-
la bilemezsiniz. Bu gekilde kedinizin giinliik kalori ahmim nasil kontrol al-
tinda tutabilirsiniz? Tutamazsiniz. Sadece 6l¢iilmiig miktarlan belli saatler-
de vererek dostunuzun bir giinde tam olarak ne kadar kalori aldigim sapta-
yabilirsiniz. Mama paketi iizerindeld uyarilara dikkat ederek, veteriner heki-
minizle konusarak ve kedinizi ayda bir kere tartarak kedinizin bir giinde
tamn olarak ne kadar mama yemesi gerektigini hesaplayabilirsiniz.

Ortalama bir ev kedisi giinde 300-400 kalori almahdir; disar1 da ¢1-
kan bir ev kedisi ise biraz daha fazla. Her kedi birbirinden farkhdir; o yiiz-
den dogru miktari tespit edene kadar deneylere devam edin.
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OpULLER] VE DiLENCIiLIGi SINIRLAMA

Kediye giin boyunca haddinden fazla diil vermek kalori alimini artira-
cak ve yavag ama kesin bir gekilde kilo almasina sebep olacaktir. Birgok kedi sa-
hibi bunu énceden ciddiye almaz ve yavru kediyi 6giin aralaninda bol édiille t-
ka basa doldurur; ancak 2 yil sonra, yavru biiyiidiigiinde, yliniirken gobegi hal-
y1siipiirdiigiinde akillan baglanna gelir. Odiiller, ancak kediyi egitmek veya is-
tenen bir davramg: tekrarlamasim saglamak i¢in kullanildiklarinda faydah riig-
vetlerdir. Odiillendirmeye bagvuruyorsaniz, ona orantih olarak ana égiinlerini
kasmaniz gereklidir. Sadece uygunsuz goériindiigii i¢in degil, aym1 zamanda da
istenmeyen bir kalori kaynag oldugu icin dilendlige asla 6diin verilmemelidir
(Yedind Béliime bakaruz). Ote yandan, dilenen kediler genellikle, onlar igin hig
de saghikb olmayan insan yemegiyle besleniyorlar demektr. Ailenin her bireyi,
kedinin dilenme ahskanhgim degigtirmek icin aym gekilde tepki vermelidir.

EGzERrsiz

Kedinin obez olmasim engellemenin bir yolu da, kalori alimim azalt-
mak, harcanan enerji miktarim arirmaktir. Daha fazla kalori yalkanasim sag-
larsamiz viicudu daha bigimli olacak, kalp ve damarlanna daha az yiik bine-
cek, hem de hayvan silalmaktan kurtulacaktr. Oncelikle, kedinizi hareketli
ve merakl tutmak i¢in ona bir siirii oyuncak ve dikkat ¢ekici obje saglamali-
simz. Ardindan ona, kayigin ucunda sizinle yliriimeyi 6gretin (Beginci Bélii-
me bakimz). Béylelikle sizin g6zetiminizde digan gikabilecek, bacaklarim ha-
reket ettirecektir. Mahallede 5 dakikalik bir yiiriiyiig, hatta bahgede atilacak
birkag tur bile yeterli miktarda kalori yakmasini saglayacaktir.

Bir yerine iki yavru kedi almay: diisiiniin. Hem birbirleriyle arka-
daghk edecek, hem de kalori yakacak kadar birbirleriyle kovalamaca oyna-
yacaklardir. Birlikte yagayan kediler daha az kilo alma egilimindedir.

Dtstk KaLoriLi Bir MAMAYA GEGis YAPMA

Eger kediniz yaglanmaya basladiysa (7-8 yasindan fazlaysa), daha dii-
stik kalorili bir mamaya gegis yapmak igin bir ok neden vardir. Oncelikle ke-
dinin yavaglayan metabolizmasi bunu gerektirir, ikindil olarak da kediniz ay-
n1 miktan yiyip doygunluk hissetmesine ragmen daha az kalori alacaktir.
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PARAZITLER

Bir canlinin iginde veya tizerinde yasayan ve onunla beslenerek ha-
yatta kalan, bu siiregte de ev sahibine zarar veren her tiir organizmaya pa-
razit ad1 verilir. Parazit, {izerinde yasadig1 canlinin kani, dokular veya gi-
dasiyla beslenir.

Pireler gibi baz1 asalaklar bir bagka canlinin bedeninde devaml ka-
lirken, digerleri, mesela bagirsak kurtlan, yagam siirelerinin sadece bir kis-
mun asalak olarak gegirir. Bazilar1 sadece hafif etkilere sebep olurken baz:-
lar1 ok zararh veya 6ldiiriicii olabilir. Mesela sindirim sisteminde bulunan
bir¢ok bakteri aslinda sindirime yardimai olurken, bazi bakteriler ise ol-
dukga kisa bir siirede 6ldiiriicii olabilir.

Parazitler sadece kedileri degil, kopekleri ve insanlan da istila ede-
bilir. Bu yiizden kedinize ¢ok iyi bakmali ve onu gézetimsiz digan gikarma-
malisimiz!

¢ PARAZITLER

Bagirsaklarda ve i¢ organlarda yagayan bu yaratiklar bazen higbir
belirgin hastalia neden olmaz. Bu parazitler sunlardur:

Tek Hiicreli Hayvanlar (Protozoalar)

En ilkel canlilar sinifina giren “protozoalar” tek bir hiicreden olusur.
Bakterilerden biraz biiyliktiirler. Genellikle, kedi ve diger hayvanlarin sindirim
sisteminde enfeksiyona neden olurlar. Protozoa enfeksiyonunun en yaygin
belirtisi, bagirsak duvarlanmn tahrig olmasina bagh olarak ortaya ¢ikan ishal-
dir. Kediniz ishal oldugunda mutlaka veteriner hekime gotiiriin. Hekiminiz
ishalin sebebini belirleyecek ve ilag tedavisine baglayacaktr.

Tenya

Serit olarak da adlandinlir; kedinin bagirsaklarinda yagayabilen
kurdele sekdlli asalaklardir. Genellikle ¢ig et veya avlanan hayvanlarin yen-
mesiyle bulagir; pire veya bitler yoluyla da geger. Baglarinda bulunan kan-
calan kullanarak kendilerini bagirsak duvarina sabitlerler; yass1 pargalar-
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dan olugan bir zincire benzerler. Ev sahibinin bagirsaklanndaki besinleri
emerek beslenirler ve bagirsaga biraktiklar1 yumurtalar digkiyla atihp ke-
mirgenler veya pirelerce yenir. Onlarin i¢ ortaminda belli bir bityiikliige
ulagincaya kadar gelisir ve bir bagka hayvan (kedi gibi) tarafindan yenince
onun sindirim sistemine geger, orada olgunlagr.

Tenyalarin istilasina ugramg bir kedinin derisi kurudur, tiyleri yer
yer dokiiliir. Ishal, igtahsizlik ve kilo kayb: baglar. Tenyanin par¢alarina ke-
dinin aniisiinde ve digkisinda rastlayabilirsiniz.

Veteriner hekiminiz bu durumu digka tahliliyle teghis eder, ardindan
tenya oldiiriicii ilaglar vererek kediyi bu davetsiz misafirlerden kurtarir.

Kurtguklar

Solucanlar olarak da bilinen bu parazitler, kedinin karaciger, akci-
gerler ve ince bagirsaklarinda enfeksiyona neden olur. Cig balik yenmesi
veya kirli su i¢ilmesi yoluyla bulagan bu solucanlar da digki tahliliyle veya
solunum ifrazatlarinin incelenmesiyle teghis edilebilir. Veteriner hekimi-
niz, rahatsizhig ilaglarla ethili bir bicimde giderecektir. Kedinizin diganya
¢tkmasina ve ufak hayvanlan 6ldiiriip yemesine engel olarak ve ona ¢ig ba-
lik vermeyerek bu solucanlardan korunabilirsiniz. Gol ya da gélet gibi, di-
sanda bulunan kaynaklardan su igmemesine dikkat edin.

Kancali Kurtlar

Ince bagirsagin geperine yapigarak kan emen kancal kurtlar, bagr-
sak kurtlarindan daha kiigiiktiir. Bir kedi, enfeksiyonlu bir fareyi yiyerek
veya larvanin derisine niifuz etmesi yoluyla bunlar kapabilir. Bunun sonu-
cunda ishal, bitkinlik, igtahsizlik, kansizhk, kilo kayb ortaya ¢ikabilir.

Kancal kurtlann teshis edilmesi bazen giig olabilir. Digka tahlili araa-
ligryla suglular teghis edecek olan veteriner hekimin yardimina ihtiyaamz ola-
caktir. Hekiminiz, kedinizi bu sorundan kurtaracak ilaglar yazacaktr.

Kamgili Kurtlar

Kalin bagirsakta sik¢a gériilen 1,5-2 mm biiyiikliigiindeld bu kurtla-
rin kamgiya benzeyen kuyruklari vardir. Kan emdikleri i¢in ishal, halsizlik
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ve kansizliga sebep olabilirler. Veteriner hekiminiz tarafindan oldukga kolay
bir gekilde, ilaglarla yok edilebilirler. Buna kargin kamgih kurtlarin yumur-
talan kedinin digkisinda uzun siire hayatta kalabilir. Bu da hastahigin tekrar-
lanmasina sebep olabilir. Kedi kumunun temiz tutulmasi ¢ok 6nemlidir.

Kalp Kurtlan

Képeklerin kalp ve damarlarinda, ender olarak da kedilerde bulu-
nur ve hayvanin kalp ve dolagim sistemi iizerinde hayati tehdit edici sorun-
lara yol agabilirler. Sivrisinek 1singiyla gecen kalp kurtlanna, sivrisinekle-
rin daha bol bulundugu sicak ve nemli iilkelerde daha sik rastlanur.

Kurtlann istilas1 kedide halsizlik, igtahsizlik, oksiiriik, solunum
gicliigii, kilo kaybi ve damar tikanikhigina, hatta 6liime yol agabilir. Kan
tahlilleri ve réntgenle teshis edilen kalp kurtlar1 biinyesine yerlestikleri
hayvanda kalic1 etkiler birakmaksizin tamamen yok edilemez.

Bu yiizden 6nemli olan, kalp kurtlarin1 6nlemektir. Kedinizin soka-
ga cikmasina engel olun ve 6nleyici ilaglar hakkinda hekiminizle konugun.

Askaritler

Boylan 4,5-6 cm olabilen bu yuvarlak kurtlar, iginde yagadiklan hay-
vanin bagirsaklanna yerlesir ve onun sindirim sistemindeki gidalar1 dogru-
dan emer. Yavru kedilere anne siitii aracihfiyla gegerler. Yavrular yaklasik
4-6 haftalikken kurt tedavisine baglanmali, bu tedavi birkag hafta sonra tek-
rarlanmahdir. Her ne kadar yetigkin kedilerde ciddi bir tehlike arz etmese
de, askaritlerin yogun istilas1 yavru bir kedinin 6liimiine sebep olabilir. Be-
lirtileri 6ksiiriik, ishal, halsizlik, deri kurumas ve tiiylerin parlakhiginm yi-
tirmesidir. Kaburgalan sayilmasina ragmen gébegi sismis olan bir yavru
kedi de askaritten nasibini almig demektir. Veteriner hekiminiz dogru ilag-
lan kedinizi askaritlerden kurtarabilir. Bu asalagin yayilmasini 6nlemek
i¢in kedinizin kumunu temiz tutmaniz gerekir.

Kil kurtlar

Bu asalaklanin yumurtalan hayvanin derisine girer ve bagirsaklar-
n1 enfekte eder. Kil kurdu viicudun diger bélgelerine de sigrayarak ishal,
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oksiiriik, kaginti, halsizlik, igtahsizhik ve kilo kaybina sebep olabilir. Kil
kurtlan genellikle ¢ok kiigiik olduklari igin digkida goriinmez. Bu yilzden
veteriner hekiminiz oncelikle taniy1 dogrulamahdir. Kediyi bu belalardan
kurtarmak igin ilag tedavisi etkili olur. Tiim parazitler igin gegerli oldufu
tizere, kedinizi evin i¢inde tutarak kil kurdu kapma ihtimalini asgariye in-
direbilirsiniz.

Mide Kurtlar

Mide kurtlan kedilerin yedikleri bityiik boceklerden bulagir. Bu
ufak kurtlar kedinin midesinde yagayarak orada bulunan, kismen sindiril-
mis maddelerle beslenir. Belirtileri, kusmanin yani sira igtahsizlik ve kilo
kaybidir. Bunlar da diger parazitler gibi gibi digk: tahliliyle teshis edilir, ilag
tedavisiyle yok edilirler.

Goz Kurtlari

Evet! Kurtlar kedinin gézlerine bile yerlesebilir. Genellikle o,77
mm’den daha kiigiik olan goz kurtlan goziin beyaz kismini mesken tutar
ve kizarikhga, akintiya, ciddi vakalarda ise g6z hasarina sebep olabilir. Si-
nekler aracihifiyla taginirlar. Veteriner hekiminiz penseler yardimiyla bun-
lan kedinizin géziinden ¢ikartabilir.

Dig PARAZITLER

Eklem bacakhlar veya bocege benzer hayvanlar olarak simiflandin-
lan dig parazitler, kan, derisi ve doku sivilariyla beslenerek kedi dostumu-
za zarar verir. Bu parazitler sunlardir:

Pireler

Kedilerde en sik goriilen bir dig asalak tiirii
olan pire, hayvanin kaniyla beslenen kiigiik ve kanat-
s1z bir bocektir. Ziplayarak yol kat edebilen pire, 151k-
tan olabildigince gizlenerek kedinin tity cengelinde
yasar. Bu vampirler siklikla kedinin kuyrugunun
aniisle birlestigi bolgede, gobeginde ve kasiklarinda
mesken tutar.
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Biitiin kediler hayatlarinin bir déneminde g6yle ya da béyle muhak-
kak pirelenirler. Kedinizde tek bir pire bile olmamalidir. Pireler alerjik der-
matit, kansizlik ve parazit istilasina sebep olabilir. Kedi siirekli kaginiyorsa,
derisinin iizeri agik yaralarla kapliysa veya herhangi bir ¢esit deri problemi
varsa pireler, en azindan kismi olarak bu durumdan sorumlu demektir. Ba-
z1 kediler pireleri daha ¢ok ¢eker; tipki kimi insanlarin sivrisineklerce daha
cok tercih edilmesi gibi.

Pirelenmis bir kedinin iizerinde parazitlerin yam sira onlann yu-
murtalar ve digkilan1 da var demektir. Beyaz ve ¢ok ufak olan bu yumurta-
lar, hava sicaklig: da dahil olmak iizere sartlara bagh olarak 3-10 giinden
sonra catlar. Insandan yere dékiilen deri pargaciklariyla, organik maddeler-
le ve anne pirelerden yere diigen pire digkilariyla beslenen larvalar, gene
sartlara bagh olarak 2-10 hafta iginde yetigkin pirelere doniigiir. Larva ipek-
ten olugan bir koza i¢inde gelisimini tamamlar; bu haldeyken aylarca ha-
yatta kalabilir ve giigliikle yok edilebilir. Yetigkin pireler hi¢ beslenmeden
bir yildan fazla hayatta kalabilir. O yiizden, onlara yataklik eden kedinin bu
pirelerden kolayca kurtulabilecegini sanmayin.

Pirelerden kurtulmak ¢ok zordur; birgok kedi sahibi, hayvarum kurta-
nrken evini anndimmama gafletine diiger. Pirelerden anndinlmug bir ortam
saglamak i¢in evin ve kedinin temizlenmesine aym giin baglanmahdir. Ayn-
ca, kedinizi digariya birakmazsamz ve zamanlanmn ¢ogunu disanda gegiren
hayvanlann evinize girmesine izin vermezseniz kedinizin pirelenme sansim
en aza indirirsiniz. Kedinizi pirelerden kurarmanin yollan sunlardir:

* Kedinizi veteriner hekiminizin onayladig: bir pire ve kene sampu-
amiyla yikayin. $ampuani kedinin postunun her tarafina yedirdigi-
nizden emin olun; gézlerine, agzina, burnuna ve kulaklarina kagir-
mamaya dikkat edin. Kedinizi ovalamadan 6nce, olabildigince gok
pireyi 6ldiirebilmek i¢in sampuanin hayvanin viicudu iizerinde bir-
kag dakika kalmasim saglayin. Pirelerin ¢ogaldig dénemlerde kedi-
yi ayda iki kere yikamamz gerekebilir (6zellikle de onu digariya sa-
liyorsamiz). §ampuandan sonra, derinin kurumasini ve pullanmasi-
m 6nleyen bir deri kremi kullanin.
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* Pireleri uzak tutmak i¢in ilagh sampuanlar ve veteriner hekimini-
zin onayladig: bir pire ilacimi kullanin. flac1 kedinin iizerine stin-
gerle siirerken gozlerine, burnuna, agzina ve kulaklarina temas el-
mediginden emin olun.

* Veteriner hekiminizin 6nerdigi ¢esitli lokal pire spreylerini kullan.
mak da ozellikle kuyruk dibi ve gobek gibi trafigin yogun oldugu
alanlarda pireleri kontrol altina almaniza yardim edecektir. Kedini-
zin diizenli olarak kendini yaladigini aklimizdan ¢ikartmayn; tiiyle-
rinde fazla ilag kalmigsa hayvanimiz hastalanabilir. Sprey ve toz ilag
kullanimim abartmayin. Herhangi bir hastalik yada deri sorunu be-
lirtisi gérdiigiiniizde ilag kullanimim birakin.

* Piyasada kolayca bulabileceginiz, pire ilacin1 kademeli olarak salan
pire tasmalanni kullanin. Bu tasmalar ciddi 6lgiide pire banindiran
kedilerde pek ige yaramaz. Pire tasmalari baz: kedilerde cilt sorun-
lanna da sebep olabilir. O yiizden, herhangi bir tahris belirtisi olup
olmadigini anlamak i¢in kedinizin boynunu diizenli olarak kontrol
edin. Dort ayhktan kiigiik kedilere pire tasmasi takilmamahdur, ¢iin-
kii onlar tasmadan salinan bécek ilaglarindan olumsuz etkilenir.
Yetiskin kedinize pire tasmasi takmaktan bir zarar gelmez, ama siz
gene de pire mevsiminde gereken kontrolleri yapin ve sampuan uy-
gulamaya devam edin.

* Her giin kedinizin postunda pire kontrolii yapin. Ince digli bir pire
tarag1 satin ahin ve kedinin tiiylerini, sadece yetigkin pireleri degil
yumurtalan ve kiri gidermek igin de tarayin. Eger bir pire bulursa-
niz yakalayin, iki parmagimiz arasina alin ve onu sikarak patlatin!

Sadece kedinizi pirelerden anindirmak yeterli degildir, evinizi de te-
mizlemek gereklidir. Bu hig de kolay bir ig degildir. Istilacilar halilarin, mo-
bilyalann, yataklann, ¢arsaflarin, dolaplann, elektrik siipiirgelerinin, saph
stipiirgelerin, gamagirlann ve hatta kazaklann igine bile saklanabilir. Pire-
leri temizlemek igin, adeta askeri bir tatbikat yapiyormus gibi kendinizi
adamalisiniz! Bunu yaparken yardimimiza kogacak birgok pire 6ldiiriicii
iiriin vardir:
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* Piyasada satilan bocek ilaglan pireleri etkili bir bigimde 6ldiriir,
ama baz1 dezavantajlar1 vardir. Tabak ganag), tezgah iistii ocaklar,
agiktaki yiyecekleri, kiyafetleri, evcil hayvanlar1 ve onlarin yemek
kaplarim, akvaryumlan, bitkileri, pahah elektronik cihazlan, kisaca-
s1 bécek ilacinin bulagabilecegi her seyi kaldirmak zorunda kalirsi-
niz. flag alev alabilir 6zellik tagidig igin, gazh firinlar tizerindeki pi-
lot gakmaklar, elektrikli su isiticilar ve kurutucular herhangi bir pat-
lamaya karg: kapatilmalhidir. Siz ve hayvanlarimiz da en azindan 4-6
saat ilaglamanin yapildig1 alam terk etmelisiniz. Ne yazik ki bocek
oldiiriiciiler pireler iizerinde diger yok etme metotlar1 kadar ige ya-
ramazgz; ¢iinkii iglerindeki etkin maddelerin bityiik bir kismi sonug-
ta odanin tavanina, yani pirelerin bulunmadig) yerlere dogru yiikse-
lir. Sadece az bir miktari, pirelerin siklikla mesken tuttuklar havlu
ve mobilyalara siner. B6cek ilaglari igte bu yiizden genellikle ise ya-
ramaz. Bunun bir bagka nedeni de, ilacin igeriye niifuz edebilmesi
i¢in kullamiailarin dolaplan agip bogaltmay: unutmalandir. Pireler
dolaplara bayilir; bu karanhk ve rahat limanlar hasaratlar iin ol-
dukga giivenli yerlerdir.

* Lokal pire 6ldiiriicii spreyleri veteriner hekiminizden temin edebi-
lirsiniz. Spreyi dogrudan hayvanin etkilenen bolgelerine veya evde-
ki egyalarin iizerine sikabilirsiniz. Yangin ve patlamalar agisindan
bécek 6ldiiriiciilere kiyasla daha giivenli olan lokal spreyler daha pa-
halidir, ama onlar1 kullanirsaniz, zarar gérmeye miisait egyalar: kal-
dirmaniz gerekmez. Gene de siz ve hayvanlarimiz uygulamanin ar-
dindan birkag saat ev diginda bulunmahisimz.

* Lokal kullamlan pire tozlarim hali ve mobilyalar iizerine serperek
gelecekteki olas: istilalar1 6nleyebilirsiniz. Bu is, elektrikli siipiir-
geyle yapilacak bir temizligin ardindan gelmelidir. Pie tozu hem ige
yarar, hem de diger pire yok etme y6ntemlerindeki gibi zehirleyici
yan etkileri yoktur.

* Pireler igin bir nevi dogum kontrol hap: iglevi géren hagere ¢ogal-
ma engelleyicileri de vardir. Bu iiriinler, erigkin olmayan pirelerin
yetiskin kan emicilere dontigmesini engeller.
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* Her gun duzenli olarak elektrik siipiirge-
siyle evi temizlemek pireleri ve onlarin
yumurtalarim azaltacaktir. Bunu yapar-
ken, pirelerin saklanmaya bayildiklar
mobilya, kanepe ve minderlerinin altin1
da siipiirdiigiiniizden emin olun. Dolap-
lar1 unutmayn! Iginiz bittiginde siipiir-
genin toz torbasini atmak akillica olur.
En azindan torbanin igine ¢ekilmis pire-
lerin igini bitirmek i¢in pire tasmasindan
kiigiik bir parga kesip igine atin.

Keneler

Kencler orimceklerle yakin akrabalig
bulunan sekiz bacakh kiigiik yaratiklardir. Cali-
lik, ¢imenlik ve ormanlk alanlarda yasar, pusu-
ya yatarak yolu oraya diisecek, zavalh sicak kanlh
bir hayvanin geligini tembelce beklerler. Birisi
gelince uizerine atlar, giiglii disleriyle kurbanin
derisine sabitlenir ve kanim1 emerler.

Keneler ¢ok fazla miktarda kan emebilir;
disi olanlan genellikle normal ebadini katlayacak
sekilde biiyiiyebilir. Isirdiklannda, hayvan ve in-
sanlara bir¢ok hastalik bulagtirabilirler. Kenele-
rin sayis1 belli bir diizeyde arttiginda kansizhiga
sebep olurlar. Bu durum, 6zelikle yavru kediler-
de ciddi sonuglara yol agar. Deri iltihaplan, aler-
jik dermatit ve felg, hep bu kan emici seytanlarin
sebep oldugu illetlerdir.

Kenelerin istilasina ugrarmsg bir kedi ender
olarak bir diizineden fazla keneyi iizerinde barindi-
nr; tabii yiiksek ¢imenlerin bulundugu bélgelerde
fare pesinde kosarak titm zamamm harcamasina
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PIRE TASMASININ DOCGRU
KULLANIMI

Pire tasmalarinin gogu
1slandiklarinda etkilerini
kismen yada tamamen
yitirirler. Kedinizi yikarken
veya yagmurda disan ¢ikacaf
zaman pire tasmasini gikarin.
Lokal pire spreyleri ve
tozlarinin kullanimi sirasinda
da tasmasini gikarin. llaglarin
etkisi bir araya geldiginde
kedinin biinyesinin
kaldiramayacag kadar giigli
bir toksik etkilegim
gergeklesebilir.
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izin vermediginiz takdirde. Viicuda yapigmug keneler pirelere kayasla daha bii-
yiik ve agnr hareket eden yaratiklar olduklan igin yerlerini kolayca belirlemek gi-
bi bir avantajimz vardir. Kedinize keneler musallat olursa, 6ncelikle veteriner
heldminizin onayladifh bir pire ve kene sampuaniyla onu yikayin. Béylece bu
parazitlerin en azindan bir kasmundan kurtulmug olursunuz. Ardindan, alkole
batinlmug bir ambizla keneyi, deriye saplandigx noktaya olabildigince yakan bir
yerinden tutun ve deriyi birakana kadar ¢ekin. Bazen kenenin kafasinin kiigiik
bir boliimii igeride kahr; genellikle 1-2 giin iginde kuruyup diiserse de, bu par-
¢a bazi vakalarda enfeksiyona sebep olabilir. Siiphe uyandiran bir durumda ve-
teriner helkiminize bagvurun, ¢iinkii baz1 hastaliklar sadece kenenin bagiyla bu-
lagabilir. Gikartafhnuz her keneden sonra bolgeyi antiseptikle silin. Cikan kene-
leri 6ldiirmek i¢in alkolle, antiseptik bir siviyla veya pire sampuamyla dolu bir
kaba atin. Isterseniz patlatabilirsiniz de; ancak igleri kan dolu oldugundan orta-
lik savag alanina dénebilir. Bir siiredir kedinin iizerinde yasayan keneler kanla
sismis olur ve kolaylikla ¢ekilip alinabilir. Heniiz yeni yerlesmig olanlar1 aikart-
mak ise zordur. Onlan sigara ya da kibritle yalanay1 denemeyin!

Keneleri 6nlemek ¢ok kolaydir: Kedinizi digarida yasayan hayvan-
lardan uzak tutun!

Bitler

Bu kiigiik kanatsiz bocekler pirelerden biraz daha biiyiiktiir. Genel-
likle yerlesik olan bu hayvanlar musallat olduklar1 yerde olabildigince uzun
kalmay tercih eder, 6lii deri ve saglar1 yiyerek yagar. Muhtemelen kedilerin
titiz timar aligkanliklar1 nedeniyle onlann iizerinde pek sik rastlanmayan
bitler dermatit, kuru deri, kaginti ve tahrige sebep olabilirler. Veteriner he-
kiminizin onayladi§: herhangi bir kaliteli pire ve bit sampuam dostunuzu
bu hagarattan kurtaracaktr.

Uyuz Akarlan (Mayt)

Bu akarlar kedinin derisinde yagar; kasintiya, deride kizarikliklara
ve acik yaralara sebep olabilirler. Bu problemler kesinlikle veteriner hekim
bakimu gerektirir. Deriye yerlesen akar, sadece bagka bir hastalik kedinin
bagisiklik sistemini baskiladiginda hayvani rahatsiz eder.
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Kulak Akarlar:

Hem képek hem de kedilerin kulak kanallarinda yagayan bu mah-
luklar 6lii derinin yam sira kan ve diger viicut sivilariyla beslenir ve koyu
renkli kirli bir atik biralar. Kulak enfeksiyonlarina sebep olabilir ve kulak-
lar1 korkung derecede kokutabilirler. Veteriner hekiminiz kedinin kulakla-
riny, kulak i¢in 6zel bir antiseptikle veya b6cek oldiiriiciiyle temizleyecek ve
muhtemelen bu soliisyondan size de bir miktar vererek evde de tedaviye
devam etmenizi isteyecektir. Evde yagayan tiim kedi ve képekler her halii-
kirda kulak bakimina ihtiyag¢ duyar. Akarlan temizledikten sonra bile vete-
riner hekiminizin 6nerdigi soliisyona batirilmig bir pamuk pargasiyla kedi-
nizi kulaklarim diizenli olarak temizlemelisiniz. Veteriner hekiminizden
bu y6ntemi size gostermesini isteyin, ¢iinkii ¢ok derine girerseniz kulak
hasarina sebep olabilirsiniz.

Sinekler

Bazi sineklerin larvalan (sinek kurdu da denir) musallat olduklan
hayvanlarin deri dokulariyla beslenir, enfeksiyon ve kagintiya sebep olabi-
lirler. Sinek kurtlannin baz cinsleri deri altina yuva yapip deriyi tahrig
eder, enfeksiyona hatta apselere sebep olabilirler. Veteriner hekiminiz si-
nek kurtlanni bir pens aracihigiyla deriden ¢ikartacak, ardindan enfeksiyon-
lu bolgelere lokal antibiyotik soliisyon veya merhem siirerek tedavi edecek-
tir. At sinekleri de kedinize musallat olarak hayvanin kanin1 emebilir. Her
tiir sicakkanh hayvana saldirabilir ve daha ziyade sicak ve nemli iklimlerde
bulunurlar. Siirekli olarak sokaga ¢ikan bir kedi bu mahluklann isinklann-
dan 6tiirii hastalanabilir veya kansizlik ¢ekebilir.

Parazitlere dair son s6z: Kedinizi sadece ev igerisinde tutarak bu
mahluklarin hayvanimizi rahatsiz etmesini 6nleyebilirsiniz. Neden gerek-
siz bir bicimde dostunuzu bu ve diger tehdit edici sorunlarla karg: kargiya
getiresiniz ki?
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RagiTizMm

Biiylime ¢agindaki yavru kedinin iskelet sistemini etkileyen, besin ye-
tersizligine bagh bir hastalik olan ragitizmde, yeterince kalsiyum ve fosfor ke-
miklere niifuz edemez. Sistemin kalsiyumu emmesi igin gerekli olan D vita-
mininin eksikligi, hastahgn en yaygin nedenidir. Giiniimiizde artik kolayhk-
la bulunan kaliteli herhangi bir mama, viicudun vitamin ve mineral ihtiyagla-
nn1 yeterli miktarlarda karsilamaktadir; o yiizden, kedinizin rasitik olmasin-
dan fazla korkmayin. Sadece verdiginiz mamanin yeterince D vitamini igerdi-
ginden emin olun. Herhangi bir siipheniz varsa veteriner hekiminize damgin.

SAGIRLIK

Isitme yeteneginin kismen ya da tamamen yitirilmesi olarak tanim-
lanan sagirhik, dogumsal anomalilerden, hastalik, yaralanma veya yaghlik-
tan kaynaklaniyor olabilir. Sagirlik, iletim tipli ya da duyusal tipli olarak ka-
tegorize edilir. Iletim tipli sagirligin sebebi sesin dig kulaktan i¢ kulaga ha-
tal1 bir bigimde iletilmesidir. Bu da genellikle kulak zan ya da orta kulakta-
ki ii¢ kemigin (ekig, 6rs ve iizengi) hasarina baghdir. Duyusal tipli sagir-
lik, i¢ kulag: beyne baglayan akustik sinirin veya kulagin i¢ hasarina bagh
olarak, seslerin i¢ kulaktan beyne sinirsel tipte aktanlamamasina baghdir.

Iletim tipli igitme kaybinin muhtemel nedenleri sunlardir:

Dig kulak kanalim tikayan kulak kiri birikimi

Asin sivi olusumuna, doku hasarina sebep olan ort kulak enfeksiyonlan
Uzengi kemiginin kendiliginden hareket edebilirligini kaybetmesi
Enfeksiyon, yaralanma ya da ameliyata bagh olarak kulak zannin
zarar gérmesi

% ok b

Duyusal tipli igitme kaybinin muhtemel nedenleri sunlardir:

* ¢ kulaktaki dogustan bozukluklar
* Kedinin i¢ kulagimn hastalik ya da yaralanma sebebiyle zarar gérmesi
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Siirekli olarak yiiksek seslere maruz kalma
Yaglihik

Viriis kaynakli enfeksiyonlar

Akustik sinir iizerinde biiyilyen tiimérler

* % o %

Yavag yavag ilerleyen igitme kaybi képeklere kiyasla kedilerde daha
sik olur. Isitme yetersizligi olan bir kedi digariya, 6zellikle de araba trafigi
olan yollarin civarina salinmamalidir. Gelmekte olan tehlikeyi duyamaya-
cag i¢in yaralanabilir ya da 6lebilir. Kedilerin ¢ogu, giivenli bir ¢evre sunan
ev ortaminda tutulduklarinda sagirhga kolayca uyum saglar.

SARA (EPiLEPSI)

Tekrarlanan nébetler halinde ortaya ¢ikan, uzuvlarin ve kaslarin
kontroliiniin kaybolmasiyla birlikte ¢ok derin davranmig degisikliklerine ne-
den olan sara genellikle daha biiyiik bir sorunun gostergesidir. Sara nébet-
leri kafa yaralanmalar, beyin enfeksiyonlar, tiimérleri, felg ya da viicutta-
ki metabolik dengelerin ciddi besin yetersizligi veya zehirli bir bécegin 1sir-
mas! sonucu bozulmasiyla olugabilir. Sara, kedinizde belirgin bir saldir-
ganligin ortaya ¢ikmasi ve biling kayb1 nedeniyle kendi kendisine agir za-
rar vermesiyle sonuglanabilir. N6betler, beyindeki anormal elektrik aktivi-
tesi yliziinden ortaya ¢ikar. Normalde diizenli ve komutlara bagh olan akti-
vite, bir nébet sirasinda diizensiz ve beklenmedik hale gelir.

Kedilerde saranin sebebini teshis ettnek kolay degildir. Veteriner he-
lkim, sadece nébetler haklkanda degil, kedinin genel saghg), beslenmesi ve dav-
ranuglarina dair de olabildigince ¢ok bilgi toplamalidir. Veteriner hekim, kedi-
yi nérolojik muayene de dahil olmak iizere esash bir kontrolden gegirdikten
sonra hastaligin seyri hakkanda karar verecek ve gerekli ilaglara baglayacaktr.

Bazi kedilerin durumu diizelirken bazilannnki kétiilegir, bazilanmn-
ki de aym kalir. Eger kediniz sara nobetleri gegiriyorsa sunlan yapmahsiniz:

* Nobetlerin sikhigini ve siddetini azaltmaya ¢alisacak olan veteriner
hekiminize bagvurun.
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* Nobet gecirmekte olan bir kedinin hem kendisi hem de sizin i¢in
ok tehlikeli olabilecegini unutmayin. Nobet sirasinda onu tutmaya
¢ahisirsanmiz diiggmanlik gosterebilir; en munis kedi bile boyle davra-
nir. N6betin ardindan ciddi bir sey olmamig gibi davranacak ve da-
ha once saldirgan davrandigim1 hatirlamiyor goriinecektir. Nobet
gecirmekte olan hayvam kendi haline birakin, tehlikeli olabilecek
nesneleri ortadan kaldirin. N6bet sirasinda bir yere takilip hayvam
bogmamasi i¢in tasmasim ¢ikartin.

Sara ihtimalini azaltmak i¢in sunlar yapabilirsiniz:

* Kedinin diganya ¢ikmasina izin vermeyerek darbe alma ve enfeksi-
yon kapma olasiliklarini azaltin.

* Dengeli beslenme ve diizenli egzersiz yapmasini saglayin.

* Tiim zehirleyici maddelerin kedinin ulagamayacag yerlerde oldu-
gundan emin olun.

S1vi KAYBI

Kedinin viicut agirhginin yiizde 60-70’ini olusturan su, hayati
fonksiyonlar igin vazgegilmezdir. Hiicrelerin ¢aligmas: suyla gergeklesir;
susuz hayat hizh bir bigimde sona erer.

Bir hayvanin disan attig1 su miktan aldigindan fazla olursa siv1 ek-
sikligi meydana gelir. Toplam su hacmi, doku ve hiicrelerin saghkl ¢aliga-
bilmeleri i¢in belli sinirlar iginde tutulmalidir. Siv1 kayb: sirasinda viicut,
tuz dahil olmak tizere ana mineralleri de kaybeder.

Kediniz susuzlugunu gidermek igin, ihtiya¢ duydugunda su igme
gudisiinii kullanacaktr. Hastalanan bir kedide bu iggiidii ortadan kalkar
ve siv1 eksikligi olusur.

Kedinin siv1 kaybetmesinin nedenleri:

* [shal veya kusma
* Seker hastalif
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Bobrek hastahig:

Yiiksek ateg

Bakteri ya da viriis kaynakh enfeksiyonlar
Yaralanma sonucu su igmeyi reddetmesi

* % ok F

Kedide siv1 kaybinin belirtileri sunlar olabilir:

Asin susama

Solunum ve kalp hizinda artig

Ag1z, gozler ve burun mukozasinda kuruluk
Derinin esnekligini yitirmesi

Dolagim sisteminin randimaninin diigmesi

Diigiik kan basincina bagh olarak denge bozuklugu

% ok A 3k F

Hafif siv1 kayb: vakalarinin ¢ogu kediye su temin ederek ve eger var-
sa hastalig1 tedavi etmekle ¢éziiliir. Omegin, enfeksiyondan kaynaklanan
atesin tedavisi i¢in verilecek antibiyotikler, atesi diigiirecek ve su kaybini as-
gariye indirecektir. Cok daha ciddi vakalarda, veteriner hekiminiz kedinize
deri altindan veya damar yoluyla sivi vermeye ihtiya¢ duyacaktir. Bu sivilar,
suyun yam sira, kedinin bozulan elektrolit dengesini diizeltmek igin baz:
mineraller de igerir. Su/elektrolit dengesinin yeniden olusturulup olustu-
rulamadigini anlamak igin kan tahlilleri de gerekebilir.

Kedinizin siv1 kaybina ugramamas igin yapilabilecek seyler sunlardir:

* Her giin bol miktarda taze ve temiz su verin. Kediler titiz hayvanlar
olduklar igin beklemis kirli suyu i¢mek istemez ve dolayisiyla da
susuz kahrlar.

* Evinizin 1sisim rahatsiz edici diizeyde arirmayin. Ortam ¢ok sicak
olursa, buharlagmadan dolay: kedinizin viicudundaki su azalacaktr.

* Kedinizin sagh@inin olabildigince iyi olmasina gayret edin. Yilda en
azindan bir kere genel kontrol igin veteriner hekiminize gétiiriin,
gerekli agilanm yaptinn ve ilk hastalik belirtisinde yine veteriner
hekiminize bagvurun.
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SOLUNUM YoLU HASTALIKLARI

Kediler de tipki insanlar gibi soguk alginlig1 ve nezleye benzer has-
taliklara yakalanir. Cesitli viriis ve bakterilerin sebep oldugu bu yaygin has-
taliklar nadiren éldiiriicii olsa da (gok kiigiik yavrular, ¢ok yagh kediler ve-
ya zayif biinyeli olanlarda tehlikelidir) kedinizi ¢ok mutsuz edebilir. G6z-
ler, burun ve agizda akintinin yam sira hapgirik, oksiiriik ve solunum giig-
liigis ortaya gikabilir. Hepsi ¢ok bulagicidir ve bedensel temasin yani sira
hava yoluyla da bulasabilirler. Bir kedi, biz insanlanin zaman zaman soguk
almasi veya nezle olmasi gibi hayati boyunca birkag kez solunum yolu has-
taliklarina yakalanabilir. Hastalik her ne kadar 6ldiiriicii olmasa da kedini-
zi veteriner hekime gétiirmeniz gereklidir; giinkii tedavi edilmezse bazen
¢ok ciddi seyredip hayvanin 6liimiine sebep olabilir.

Kepi Caticivirtist ENFEksivoNu (FCV)

FCV’nin birgok farkh tiirii oldugu igin uygun asiy1 bulmak zordur.
Kedi nezlesi olarak da bilinir. Normalde yetigkin bir kedi i¢in hayat: teh-
dit edici 6zellikler tasimasa da ¢ok kiigiik veya ¢ok yagh kedilerde tehlike-
li olabilir. 1 hafta-10 giin siiren hastalik birkag giin diiymeyen atege sebep
olabilir. Ag1z iilserleri, solunum giigliigii, hapgirma ve akinti da ortaya ¢1-
kabilir. Baz1 durumlarda kilo ve istah kaybinin yam sira kusma, ishal ve
siv1 kayb1 da goriilebilir. FCV kediyi zayif diigtirdiigii igin ikincil enfeksi-
yonlara kapi agar.

Tedavi, dogru teshis, istirahat, enfeksiyonla miicadele edecek ilagla-
rin alinmas: ve su kaybetmis kediye siv1 takviyesi yapilmasim kapsar. isha-
le karg1 ilaglar da kullanilabilir. Kedinizi diizenli olarak agilatirsaniz
FCV’nin oniine gegebilirsiniz.

Kepi HerpPEsvirts ENFEksivoNu (FVR)

Belirtileri soguk alginhigindaki gibidir. FVR'li kediler hapsirir, 6k-
siiriirler; gozler ve burunda belirgin bir akaint1 vardir. Bunun yam sira kon-
juktivit, ateg ve igtahzihk da g6zlenebilir. Sadece yeni dogmus yavrularda
oliimle sonuglanabilir. Enfeksiyona yakalanan kediler 6miirleri boyunca ta-
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sty1c1 olarak kalirlar. FVR ayn1 zamanda, sadece stresli durumlarda ortaya
citkacak gekilde pasif halde de bulunabilir.

Tedavi veteriner hekime gitmekle baglar. Veteriner hekim 6nce FVR'yi
teshis eder, viriise karg1 ilaglann yaru sira gelismesi muhtemel ikincil bakteri
kokenli enfeksiyonlan 6nlemek igin de antibiyotik tedavisine baglar. Kediyi si-
cak ve kuru ortamlarda tutup bol siv1 almasim saglamak tedavinin 6nemli bir
parcasidir. Enfeksiyonlu kedinin mutlaka digerlerinden ayrilmas gerekir.

FVR agiyla 6nlenebilir. Bagibog hayvanlar asla eve getirmeyin ve
miimkiinse kedinizi hayvan pansiyonuna birakanayin.

SEKER HASTALIGI (DiYABET)

Hayat tehdit eden bu hastalik, viicut hiicrelerinin bag besini olan gli-
koz metabolizmas: igin gerekli olan insiilin hormonunu iireten pankreasin
yetmezligi sonucunda ortaya ¢ikar. Heniiz tam olarak agiklanamamug bazi sii-
regler yiiziinden, insiilin salgilanmasindan sorumlu pankreas hiicreleri yila-
ma ugrar. Teorilerden biri, viicudun bagisiklik sisteminin bozulmas: ve pank-
reas hiicrelerini yabana iggalciler olarak algilayip onlara saldirmasidir. Bagi-
sikhk sisteminin yanhs igleyisi, viriis kaynakh bir enfeksiyondan sonra meyda-
na gelebilir. Genellikle yash veya obez kedilerde ortaya ¢ikmasi, bu durumun
genetik bir etkene bagh oldugunu diisiindiiriir. Diyabetten mustarip bir kedi-
nin kanindaki glikoz oranlan aniden yiikselir ve zamanla gunlara sebep olur:

Asin idrara ikma, susama ve acikma

Kilo kayb1 ve yorgunluk

Kan damarlan ve sinir hiicrelerinin dejenerasyonu
Siv1 kaybu ve ishal

Korliik ve bobrek hasar

Deri iizerinde iyilesmeyen yaralar

Koma ve 6lim

* 0% ok ok % o b

Bu hastaligin teghisi ¢ok kolaydir: Veteriner hekiminiz kedinizden
kan ve idrar 6rnekleri alacak ve onlan glikoz seviyeleri agisindan degerlen-
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direcektir. Teghis konduktan sonra, tedavi viicuttaki glikoz metabolizmasi-
m diizenleyecek insiilin miktarinin ayarlanmasini1 kapsar. Genellikle bu
hastaliga gére beslenme ve agizdan seker diisiiriicii haplarin alinmasiyla
kandaki seker seviyelerinin sabit tutulmas1 saglanir. Gerekirse veteriner
hekiminiz insiilin enjeksiyonunu nasil yapacagimz1 da gosterecektir. Eger
siz ve kediniz sanshysaniz ve durum ¢ok ciddi degilse, yalnizca agizdan te-
davi yeterli olacaktir. Pankreasi her nasilsa hild az da olsa insiilin salgila-
yan kedilerde genellikle béyle bir tedavi yeterli olur.

Veteriner hekiminiz ayni1 zamanda diisiik kalorili ve lif agisindan
zengin bir mamaya yonelik beslenme degisikligi 6nerecektir. Kedinizin
guinliik gida alimi, kandaki glikoz seviyesinin sabit diizeyde tutulmasini
saglamak i¢in daha ¢ok 6giine béliinerek sik araliklarla giin igine yayilma-
lidir. Kedinizin kilosunu da daha yakindan takip etmeniz gereklidir; ¢iinkii
agin kilo bu hastaliin ortaya ¢ikisini tetikler. Diyabet hafife alinacak bir
hastalik degildir; tedavi edilmezse kedinizin 6liimiine sebep olabilir. Belir-
tilerden herhangi birini gérdiigiiniizde tedbiri elden birakmayin ve hemen
veteriner hekiminize danigin. Basit bir kan ya da idrar testi kiigiik dostunu-
zu ileride agin sikinti cekmekten kurtarabilir. Kedinizde seker hastaliginin
ortaya ¢ikmasini 6nlemek i¢in kilosunu sabit tutun ve veteriner hekimini-
zin onayladig kaliteli bir mamayla besleyin.

TAURINE YETMEZLIGI

Temel bir amino asit olan taurine, kedinin viicudunda protein olu-
sumu icin gereklidir. Viicutta dogal olarak iiretilmediginden, kedinin tii-
kettigi gidalarin iginde bulunmalidir. Dogu beslenen kedilerde artik pek
goriilmeyen taurine yetmezligi korliige, sinir sistemi ve iireme sistemi has-
taliklarina, kalp hastalig, biiyiimede duraklama ve bagka bir¢ok bozukluga
sebep olabilir. Bitkisel gidalarda bulunmayan bu aminoasit ancak hayvani
protein igeren gidalardan temin edilebilir. Fazlaca képek mamasi yiyen ke-
diler taurine yetmezligine yakalanabilir; ¢iinkii képek mamasinda kedi ma-
masina kyasla ¢ok daha az protein vardir. Kedinizi kaliteli bir kedi mama-
styla beslerseniz, taurine yetmezliginin 6niine gegersiniz.
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TETANOS

Merkezi sinir sisteminin ciddi, genellikle 6liimciil hastaliklarindan
biri olan tetanosa, hastalig: yapan bakteri sporunun agik bir yaraya bulay-
masi sebep olur. Kediler bu bakteriye kars, insanlara kiyasla daha direng-
lidir; bu nedenle kedilere nadiren tetanos agis1 yapilir. Sorumlu bakteri top-
rakta, digkida ve hemen her yerde bulunabilir. Bakteri ¢ogalip sinir siste-
mini etkileyen toksini iirettifinde hastalik ortaya ¢ikar.

Belirtiler arasinda, tiim viicutta bir sertlik (“gene kilitlenmesi” de
dahil olmak iizere), ateg, huzursuzluk, nefes almada veya yutmada giigliik
sayilabilir. Veteriner hekiminiz bu duruma bir tan1 koyacak ve antibiyotik
tedavisine baglayacaktir. Kedinizin evin digina ¢ikmasina izin vermezseniz,
tetanos kapma ihtimalini de azaltmig olursunuz.

TUY TOPAKLARI

Kediler titizlik derecesinde temiz hayvanlardur. Kir, parazit ve kopmusg
tilylerden annrnak i¢in diizenli olarak kendilerini yalar ve viicutlanm temizler-
ler. Ne yazik ki bu sirada kediler fazlaca tiiy yutarlar; bu tityler siklikla mide ve-
ya bagarsaklarda topaklar olugturur. Bu, genellikle sizin yardirmmz olmaksizin
halledebilecekleri yaygin bir durumdur. Yutulan tiiy topaklan zarar vermeksi-
zin kedi tarafindan digka veya kusma yoluyla digar1 atillir; ama atilamazlarsa, t-
kanmalara ve bagirsak sorunlanna neden olabilirler.

Tedavi, hayvam kusmaya tegvik etimeyi, miishil ilaglan kullanimini,
hatta nadiren cerrahi miidahaleyi i¢erir. Bu sorunu mutlaka veteriner heki-
minizle goriigiin. Nadiren de olsa, 6liimciil sonuglarla kargilagilabilir.

Tiiy topaklanmn 6nlenmesi ¢ok kolaydir: Kopmus tiiyleri olabildigin-
ce toplamak igin kedinizi diizenli olarak timar ediniz. Timar yoluyla tiiy topla-
ma, kedinizin midesine giden tiiy miktanm azaltacaktr. Tily topaklannn sin-
dirim sisterninden kolayca gecebilmesi i¢in hayvamn mamasmna bir miktar
zeytinya$) ilave edin. Veteriner hekiminizin 6nerdigi miishilin ara sira az mik-
tarda kullanilmasi da bu duruma yardima olur. Eger kusma devam ederse ya
da kedinin kilosu veya igtahi azalirsa veteriner hekiminize bagvurun.
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Urorojik SENDROM (FUS)

Kedilerde tkanmayla sonuglanabilecek mesane veya idrar yollan tasla-
n, idrar tutulmas: ya da ayniboélgede olusan enfeksiyonlar FUS adialtinda top-
lanir. Yagh kedilerde oldukga yaygin olan hastalik belirtileri gunlardir:

Sik sik idrara ¢ikma istegi, ama idrar miktarinin azh@
Idrarda kan

Cinsel organlarin bulundugu bélgenin agin yalanmasi
Asin hareketlilik ve sinirlilik

Sert ve dolu mesane

* % ok ok b

Muayene, idrar tahlili ve réntgenle, taglarin idrar yollarim tikadig
belirlenebilir. Bu hastalik ¢ok ciddi sonuglar dogurabilir. Tikanmaya bagh
olarak mesanede idrar tutulmas: ciddi sivi kaybina, kalan idrarda biriken
toksinler yiiziinden bobrek hasarina hatta é6liime bile sebebiyet verebilir.

Idrar yollarimi tikayan taglar, dogrudan kedinin beslenme gekline
bagh olarak zamanla olugur. Son yapilan aragtirmalar bu hastalikta genetik
etkenlerin de rol oynadigin gostermektedir. Kedinin yedigi mama, idran-
nin yapisim ve asiditesini etkiler. Yanhg bir mama tag olusumunu destek-
ler. Tag olugsumuna etki eden faktorler sunlardir:

* Yiiksek magnezyum diizeyi

* Az siv1 alimu (idrann yogunlugunu artirarak kristal olusumunu destekler)
* Nadiren idrar yapmak

* Sadece kuru mama agirhkh bir beslenme

* Diigiik kaliteli mamalar

Eger kedinizin idrar yaparken zorlandigimi fark ederseniz hemen
veteriner hekiminize bagvurun. Hekim, elle muayene ederek mesanenin
dolulugunu ve ttkanma olup olmadigim belirleyebilir. Erkek kedilerde id-
rar yollan daha ince ve uzun oldugu i¢in FVS’ye erkek kedilerde daha sik
rastlanir. Kedinin penisi hafifce biiyiir ve ucunda kan gériilebilir. idrar tah-
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lili, mineral kristallerin (kum) varhg: yam sira, tag olusumununa sebep olin
alkalik pH derecesini de saptamaya yarayacaktr. Veteriner hekiminiz, peni-
sin ucuna yakan bolgede kurnlann sebep oldugu tikanmay: gidermeye de yar-
dima olabilir. Idrar yollannin tamamen tikanmas, 48 saat iginde kani zehir-
lemeye baglayabilecegi i¢in hayat tehdit edici bir durum haline d6niigebilir.
Cisini evin digina yapan kediler dogal olarak daha yiiksek bir risk altindadur;
ciinkii sahipleri onlarin en son ne zaman ¢is yaptigim takip edemez. Ciddi
vakalar, idrar yollarina cerrahi yolla girmenin yam sira kedinin bébreklerinin
yikanmasini ve sistemini zehirlerden arindirmak igin (diyaliz) hastaneye ya-
tinhp siv1 takviyesi almasini da gerektirir.

Tedavi idrardaki asit oranim yiikselten ilaglarin da verilmesini kap-
sayabilir. Veteriner hekiminiz aym zamanda da tag olusumunu geriletecek
ve idrardaki asiditeyi artiracak yeni bir mama 6nerecektir.

Kedinizin FUS olmasinmi 6nlemek igin sunlar yapabilirsiniz:

*

Magnezyum ve alkali degerleri yiiksek olmayan kaliteli bir mama
kullanin.

Kuru mamaya, ¢ok yag iceren konserve mama takviyesi yapin.

Her giin kediniz i¢in bol, temiz ve tazelenmis su bulundurun.
Kedi kumunu sik¢a degistirin.

Kedinize egzersiz yaptirin.

* ok o b

Yor TuTMmaAsI

Araba, gemi, u¢ak veya tren yolculugu sirasinda meydana gelen, bu-
lant1 hissiyle kendini belli eden yol tutmasi, i¢ kulaklarinin anatomik yap:-
sina bagh olarak kedilerde ender olarak gériiliir (ikinci Béliime bakiniz).
Bu yap1 sayesinde kedi, neredeyse her tiirlii sart altinda inanilmaz bir den-
ge duygusuna sahiptir. Her tiirlii akrobatik harekete aligmig saghkh bir ke-
di, arabasinin belli, diizenli hareketlerinden biraz zor etkilenir. Buna rag-
men kulak enfeksiyonu olan kedileri, i¢ kulak iglevleri etkileneceginden,

yol tutabilir. Tedavi, antibiyotik kullanimiyla enfeksiyonun giderilmesine
yoneliktir.
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Kulak kirlerinin birikmesini 6nlemek igin kedinizin kulaklarin dii-
zenli olarak kontrol etmelisiniz. Kulak temizleme soliisyonuna batirilmig
bir pamuk pargas: kullanarak, fazla derine gitmeden kulaklarim temizle-
yin. Boylelikle kulak enfeksiyonlarini, dolayisiyla da yol tutmasim 6nlemis
olursunuz.

ZATURREE

Kedinin akcigerlerinin enfeksiyona bagh olarak ciddi sekilde ilti-
haplanmasi demek olan zatiirree, genellikle FIV gibi bagka bir hastaligin
komplikasyonu olarak ortaya ¢ikar. Bir viriis, bakteri, tek hiicreli hayvan ve-
ya mantarin sebep oldugu zatiirree, genellikle ates, nefes darhig, hapgirik
ve hinltih solumayla kendini gosterir. San-yesil renkli, hatta bazen kanh
balgam ¢ikarmayla sonuglanan kétii bir 6ksiiriik belirtilere eslik eder. Za-
tiirree, saghikli yetiskin kedilerden ¢ok yash veya kiigiik yavrular arasinda
daha yaygindir.

Veteriner hekiminiz kedinin gogsiinii stetoskopla dinleyerek, ront-
genini ¢ekerek ve kan tahlili yaparak zatiirree tams1 koyabilir. Tedavi, en-
feksiyona sebep olan organizmaya gére degisir; antibiyotik veya bagka tiir
bir ilag tedavisini kapsayabilir. Istirahat ¢ok énemlidir; akcigerler iizerine
yiik bindiren her tiir aktiviteden sakinmak gerekir. Hasta kedi, 1lik ve hava
cereyani olmayan bir odada tutulmahdir. Kedinin tamamen iyilegmesi 6-8
haftay bulabilir, iyilegene kadar kedinizin diger hayvanlarla temas etmesi-
ne izin vermeyin.

Kedinizi ev digina gikartmayarak, hasta kedilerden uzak tutarak za-
tiirree olmasini engelleyebilirsiniz. Yavru ve yagh kedileri mutlaka sicak ve
kuru yerlerde tutmalisimz.
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KIZISMA, CIFTLESME, GEBELIK, DOGUM

Buna kizigma d6énemi diyoruz. Disi kediler kizigma doneminde has-

saslagir; sahiplerine ve bagkalarina karsn gosterdikleri sevecenligin
diizeyi aniden degisir. Bazilar1 her zamankinden daha fazla, bazilar ise da-
ha az sevilmek ister. Bu dénemde timar edilmek her zamankinden daha
¢ok hoslarina gider. Sahiplerine siirtiiniir ve devamh yerlerde yuvarlanir-
lar. Asin hareketli olurlar. Anal bélgede akinti fark edilir. Siirekli olarak
miyavlarlar. Erkek kediler de kizigma déneminde her zamankinden daha
degisik, daha uzun sekilde miyavlar. Sinirli ve huzursuz davraniglar goste-
rir, evin her tarafina siyer ve kokularini birakirlar. Evde bir eg sansi olma-
yan kediler 1srarla digan gikmak ister. Evdeki disi kedinin kokusunu alan
erkek sokak kedileri de kapinin éniinden aynlmaz. ister erkek, ister disi ol-
sun kedinizi bu donemlerinde sokaga birakmaniz ok tehlikelidir. Kedini-
zin bazen bir ay boyunca eve hi¢ gelmemesi, sakatlanmasi ya da bir kaza-
ya ugramasi olasihig ¢ok yiiksektir. Eger disi kedinizin yavrulamasini, er-
kek kedinizin cinselligini yagamasini istiyorsaniz bu iligkinin ya eve bir mi-
safir eg getirerek ya da kedinizi misafirlige yollayarak gerceklesmesini sag-
lamalisimiz. Eg bulmak igin arkadaglariniza bagvurabilir ya da veterinerlik-
teki ilan panosunu izleyebilirsiniz. Genellikle erkek kediler kendilerine ya-
bana gelen yerde rahat edemezler; bu nedenle disi kedinin misafirlige git-
mesi daha dogru olur. Yine de kedilerin bir araya getirilir getirilmez giftles-
mesini beklememek gerekir; kendilerini rahat hissedebilmeleri i¢in giinler
gesmesi gerekebilir. Etraftaki baska koku ve hareketlerden rahatsiz olma-
malari i¢in onlara bir balay1 odas: ayrilmasi iyi olur. Ideal olan ciftlesme, di-
sinin kizigmasindan sonraki dért giin i¢inde gergeklesmelidir. Kizigmig di-
si ve erkek kedi, bir araya getirildiklerinde genellikle birbirlerinin yiiz ve
kiglanm koklarlar. Ayni zamanda, kapatildiklari oday: da incelerler. Kizis-
mig diginin kokusunu alinca, erkek kedi alanin kendisine ait oldugunu
gostermek igin etrafa spermlerini puskiirtiir. Sesini yiikseltir, disi yerlerde

E rkek ve disi kediler 7-10 ayhikken giftlesme giidiileri harekete geger.
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DIKKATI

Gebe kediye agi yapilamaz.
Anne aday giftlestirimeden
6nce parazitlerden arindinlms,
bulasici ve éldiiriicii
hastaliklara kargi agilanmig,
gebelik ve emzirme
déneminde onu giigten
diisiirecek her tiirli saghk
sorunu ¢6ziimlenmis olmalidir.
Yavrulariny emzirirken,
giiclendirilmis bagigikhk
sistemini onlara aktaracaktir.

yuvarlanirken durmaksizin etrafinda dolanir.
Genellikle, disi kedi 6nce reddeder, 6n patileriy-
le erkege vurur. Birkag flort hareketinden sonra
erkek, digiyi boynundan kapmaya ¢aligir ve ba-
sardifinda {izerine gikar. Penisini igeri sokar,
birka¢ saniye iginde bosalir, sonra geri ¢ekilir.
Geri gekilirken diginin cami yanar ve bagirir. Kiz-
ginhkla erkege vurmaya cahgir. Birlesmeden
sonra disi kedi genellikle yerde yuvarlanir, vulva-
sim yalar. Eger bir arada kalirlarsa ayni eylemi
defalarca tekrarlayabilirler. Sonunda birbirlerine
olan ilgilerini kaybeder ve normallesirler.

GEBELIiK

Ciftlesmeden 3 hafta sonra disi kedinin
meme uglan iyice pembelegsir, sertlesir ve dikdlir.
Karminin gigerek yuvarlaklasmaya bagladig 4. haf-
tanin sonuna kadar goriiniisii pek fazla degismez.
7-10 hafta arasinda yavrularin hareketleri elle his-
sedilir. Gebelik 6o-70 giin arasinda tamamlanir.
Standart siire 66 giindiir. Gebe kedinin kilosu,
yavrularin boyutlarina bagh olarak yiizde 20-25 ci-
vaninda artar. Gebelik boyunca kediyi evin i¢inde
giivenli ve temiz bir ortamda bulundurun. Veteri-
ner hekimin tavsiye ettigi, 6zellikle gebe kediler
i¢in hazirlanmg bir diyet uygulayin.

Yaranct GEBELIK

Bazen ciftlesme baganyla gergeklesir, ama
dollenme gerceklesmez. Disi kedinin memeleri
siit iiretrneye baglar ve bedeni sigebilir. Bu igaret-
ler, disi yeniden kazigincaya kadar devam eder. Bu
durum “yalana gebelik” olarak adlandinlir.
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DoGuMaA HAzIRLIK

Dogum i¢in uygun bir kutu hazirlayin. Kutu ne ¢ok biiyiik, ne de
cok kiigitk olmahdir. Altina serdiginiz gazete kagitlarinin tizerine temiz bir
bez serin. Kutuyu evin sicak ve hava akimi olmayan sessiz bir yerine ko-
yun. Kutunun iizerine, kedinin kolayca girip ¢gikmasim saglayacak biiyiik-
litkkte bir delik agin. Agzinin kapah tutulmas: kutunun 1hk olmasim sagla-
yacaktir. Yeni dogan kediler igin bu son derece 6nemlidir.

Dogumdan 6nce hazir etmeniz gereken diger malzemeler sunlardr:

Temiz bezler, kagit havlu

Battaniye ya da sicak su torbasi

Makas

Derece

Vazelin

Not defteri

Bol miktarda yedek gazete kagidi
Dezenfekte edici ve temizleyici maddeler
Dis ipi

£ 0% o ok o 3 * % 3

Gebeligin sonuna dogru kedinizden géziiniizii ayirmayin, kanamasi
ya da erken dogum isareti olup olmadigim izleyin. Siradig1 herhangi bir isa-
ret gordugiiniizde hemen veteriner heldiminize bagvurun. Gebeligin son bir-
kag giiniinde evdekd diger hayvanlan —sadece hijyen agisindan degil, yavrula-
nn can giivenligini saglamak i¢in de— gebe kediden uzak tutun. Dogurmaya
hazirlanan kedi sinirli olur ve diger kedilerle kavga edebilir.

Miistakbel annenin bu agamada fazla hareket etmesine ve ¢ok ye-
mesine izin vermeyin. Yiiksekten atlamasimi ve sigramasini siirlayin.
Onu dogum kutusuna aligtirin, béylece dogum yaparken yerini yadirgama-
yacak ve strese girmeyecektir.

DoGuMm

Altmug alti giiniin sonunda yavrular iyice belirginlesecek, gebe ke-
diniz sabirsizlanacak ve bir geyler arar gibi dolanacaktir. Meme uglan bii-
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yliyecek, siit akitmaya baglayacaktir. Viicut 1s1s1 birkag derece diisecek (nor-
mal olarak 389-39° civarindayken 36°-37%ye inebilir), halsizlesecek, yerli
yersiz miyavlamaya baglayacak (ozellikle bir Siyam kedisiyse) ve devaml
cinsel organinin bulundugu boélgeyi yalayacaktir. Kediyi dogum kutusuna
aligtirdiysaniz, dogum igin uygun bir yeri var demektir. Eger bu siiregte
evin diger bolgelerine girmesine izin verirseniz, sizin yatagimzda ya da bir
dolabin iginde dogurmay segebilir.

Vulvadan siimiiksii bir akint1 salgilandigini géreceksiniz. Kedi, do-
gurmak i¢in kutunun igine yerlesmeden once bircok kez digkilayabilir. Ar-
tik dogurma zamani yaklagmig demektir. Eger daha 6nce higbir doguma
sahit olmadiysaniz bu ige tek baginiza kalkismamalisiniz, bu konuda dene-
yimli birinin size yardimci olmasi gerekir.

Ellerinizi ve kollarimz: iyice yikayin, bir kaba dezenfekte edici so-
lissyon koyarak makasiniz1 dezenfekte edin. Kullanmak gerekebilir.

Miistakbel anne igin baginda telaglanir. Nabiz atig1 ve solunumu
hizlanir. Rahim kasilmaya baglar, yavrular rahimden rahmin boynuna dog-
ru ilerler. Bu agama, 6zellikle ilk kez doguruyorsa, 12 saat siirebilir. 12 sa-
atten uzun siirerse veteriner hekiminize haber verin.

Ikinci agamada, yavrulan digan atabilmek igin karin kaslar1 kasil-
maya baglar. Her bir yavrunun ceninini ¢evreleyen zar vulvadan akinti sal-
gilanmasina yol agacaktir. Anne agin bir sekilde vulvasini yalar ve dokula-
rin rahatlamasim saglar. Yavrular kal¢a kemigi arasindaki bogluga (pelvis)
girdiginde anne ayaga kalkarak ya da yana yatarak daha rahat bir konuma
geger. Anne kedi, ilk yavrunun bagi gériindiigiinde miyavlar. Yavrularin ya-
risinin 6nce bagi goruiniirken, diger yarisinin 6nce arka ayaklan ¢ikabilir.
Bu genellikle bir sorun tegkil etmez. Gerekiyorsa, dogumu kolaylagtirmak
icin bolgeye biraz vazelin siirebilirsiniz. Her bir yavrunun dogmasi 10-15
dakikadan uzun siirmez.

Yavrular dogduktan sonra, anne cenini saran zan digleriyle pargalar
ve yavrularin nefes almasim saglar. (Eger o yapmazsa sizin yirtmaniz gere-
kir.) Daha sonra yavruyu bagstan agag yalayarak temizler ve kan dolagimini
uyarir. Dogumdan sonra, gébek kordonunu digleriyle keserek yer. ilk do-
gumuysa anne gobek kordonunu yemeyebilir, bu durumu defterinize not
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edin ve kordonu kendiniz kesin. Bunu yapabilmek i¢in kordonun etrafin,
yavru kedinin bedeninden 2,5 cm uzagindan dis ipiyle sikica sarin ve anne
tarafindaki ucundan kesin. Kedinin gébeginde kalan kisma dezenfektan
siiriin. Eger anne kordonu ¢ok dipten koparmaya ¢alisiyorsa bu islemi siz
yapin. Kordon ¢ok kisa kesilirse, enfeksiyona ve kan kaybindan 6tiirii yav-
rularin 6liimiine neden olabilir.

Tiim yavrular dogduktan sonra anne sakinlesir ve onlarin ihtiyagla-
rin1 kargilamaya ¢aligir. Dogum siireci, annenin ilk dogumu olup olmad:-
gna ve yavru sayisina bagh olarak kisalip uzasa da 2-5 saatte tamamlanur.

Eger anne yavrulariyla ilgilenmiyorsa is size diigmiis demektir:

* Yeni dogmus yavruyu saran zan yirtin. (Yavrular anne kaminda su
dolu zann iginde nefes alabilirlerken dogumdan sonra zar iginde ka-
lirlarsa soluk alamaz, cigerlerine su kagmasi sonucu bogulabilirler.)

* Yavru kedileri temizleyin ve gobek kordonunu kesin.

* Yavrulann agzindaki ve solunum yolundaki fazla siviy1 almak igin
yavruyu bag asag: tutun ve bir kulak ¢ubugu yardimiyla agzindaki
ve bogazindaki siviy1 temizleyin.

* Yavrulan sicak tutun ve biberonla besleyin.

Annesinin ilgilenmedigi yavru kedilere bakmak son derece karmagik
bir igtir; buna mecbur kaldigimzda, veteriner hekiminizle gériigmelisiniz.
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DoGuM TAMAMIANDI MI?

Biitiin yavrularin dogdugundan emin olun; bazi durumlarda, bir iki
tanesi anne karninda kalmig olabilir. Bu, zehirlenmeye ve annenin 6liimii-
ne yol agabilir. Dogumdan sonra anne kedinin genel durumu bozulmugsa
(yavrularla ilgilenmeme, igtahsizlik, halsizlik vb) derhal veteriner heki-
minize bagvurun.

DoGuM SoNRASI

Anne kedilerin ¢ogu iggiidiisel olarak yavrularina bakmak
konusunda isteklidir, ¢ok azi isteksiz olabilir. Kediniz béyle bir davranig
gosterirse onun yapmasi gerekenleri siz iistlenmelisiniz; ancak veteriner
hekiminizin yardimci olmasi garthr. Beslenme diizeni gibi konularda uy-
gun formiilleri uygulayabilirsiniz. S6ylemeye bile gerek yok ama bu siireg
epey uzundur. Tiim zamanimzi yavrulara adamak zorunda kalabilirsiniz.
Bu nedenle, sorumlulugunun bilincinde bir anneyle karg1 karsiya olmay:
umalim.

Dogum sonras1 annenin bakimi igin yapilmas: gerekenler:

* Anormal herhangi bir durum, enfeksiyon ya da i¢ kanamanin olup
olmadigini gozlemleyin.

* Siitlin, tim yavrulan beslemeye yetecek sekilde diizgiin gelip gel-
medigini kontrol edin.

* Annenin giinliik besin miktarim iki katina ¢ikararak, yavrulari em-
zirirken halsiz diiymemesini saglayin.

* Meme iltihab1 veya bagka bir enfeksiyon isareti olup olmadigim
kontrol edin.

* Normalde haftada en az bir kez, herhangi bir sorun oldugunda ise
acilen veteriner hekiminize danigin.

Yavrular dogduklannda 9o-120 gram gelirler ve her giin diizenli
olarak kdlo alirlar. Yavrularin kilosundaki artiglan giinliik olarak kaydederseniz
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siitle yeterince beslenip beslenemediklerini anlayabilirsiniz. Emzirirken an-
nenin cereyanda kalmamasina 6zen gésterin, oda sicakhii 28°-30° olmah ve
ortam ¢ok kuru olmamaldir. Gerektiginde su sikarak odayr nemlendirin.
Kutunun i¢ine koydugunuz battaniye tabaru tamamen kaplamalidir. Boylece
yavrular 1s1 kaynaklan olan anneden uzaklagsalar da tigiimezler.

YAVRULARIN BUYUMESI

Lk Birkag GOiN

Gozleri kapaly, kulaklan sagir olarak dogan yavrularin koku alma
duyulan yerindedir, meme uglarin1 koklayarak bulurlar. Bu devrede yav-
rular birer emme ve uyuma makinesi gibidir.

5. giinde yavru kedilerin gézleri agilmaya baglar; ama bazen 10 ya
da 11. giine kadar gozler agilmayabilir. ilk birkag giinde yavrulan elinize al-
mayn, kutunun temizligi i¢in kaygilanmay da bir kenara birakin; gerek-
tiginde anne yavrularimn kakalarim yalayp yutarak bu sorunun icabina
bakacaktir. Anneyi ve yavrular sessiz bir ortamda ve karigikliklardan, 6zel-
likle diger hayvanlardan uzak tutun.

ixi-Ug HAFTALIK YAVRULAR

Yavrular artik duymaya ve paytak adimlarla da olsa yiiriimeye bag-
larlar. Bu evrede yavru kediler bagirsak kurdu sorunu yagar (veteriner
hekim tavsiyesine ihtiyaciniz olacaktir). Yavru kedilerin ¢ogu annenin rah-
minden ya da meme emerken kurt kapar; eger kurt sorunu ¢6ziilmezse
zayif diigiip Olebilirler. Yavrulan kucagimiza almaya bu evrede bas-
lamalisiniz. Anne 12 giin sonra kucaga gelecektir, ama yine de onun is-
tediginden emin olun.

Ug-DSRT HAFTALIK YAVRULAR

Yavrular daha hareketlenirler, sinir koyarak alanlarim giivenli hale
getirin. Annenin onlara ulagmasini engellemeyin. Bu agamada dogduklan
kutunun digina kenarlan ¢ok algak bir kum kutusu ve su kab1 koymalisimiz.
Kurtlanma sorunu bu evrede de goriilebilir.
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DORT-ALTI HAFTALIK YAVRULAR

Bu agamada yavrulann hepsi kum kutusunu kullanmay: 6grenmis
olmalidir. (Bu kutuyu temiz tutmalisiniz.) Yavrularn agirliga go-150 gram
artmi§ olmalidir. Eger kilo almadilarsa veteriner hekiminizle ilave besin
konusunu goriigiin. Kedinize kedi mamasi, misir unu, yumurta sarisi ve
ilik siitle hazirladigimiz bir kangimi verebilirsiniz. Bu mamay1 yavrularin
yemesi icin biiyiik bir tepsi i¢cinde kutunun disina birakin. Muhtemelen
saldiracak, etrafi kirleteceklerdir; ama endigelenmeyin, kolayca temizleye-
bilirsiniz, 6yle degil mi?

Yavrularin siit diglerinin hepsi 5. haftada tamamlanir. Siit emerken
annenin camm acitirlar. Anne emzirme siiresini giderek azaltir. Yavrular
6-7 haftahk olunca tamamen memeden kesilirler; bu sirada yaklagik 450
gram agirhigindadirlar.

Yavrular, bu evrede negeyle oyun oynamaya baglarlar. Oyun, yav-
rularin nasil hareket edecegini, tepki verecegini ve avlarina nasil yak-
lagacaklanini 6grenmeleri balamindan biiyiitk 6nem tagir ve ayn1 zamanda
sosyallesmelerini saglar. Onlan ayrarak oyun oynamalarina engel ol-
mayin. Yavrulan kucaginiza almaya devam edin, hatta dost bir képekle
(eger varsa) tamigtirin. Duygulanni ifade etmelerine olanak saglayin.

YEDi HAFTALIK YAVRULAR

Bu agsamada yeniden bagirsak kurdu sorunu yasanabilir (veteriner
hekiminize danigin). Veteriner hekim goézetiminde agilan yaptirmaya da
baglamalisimz. Kediler etrafta 6zgiirce dolagabilecek hale gelirler. Hila siit
emmek isteyebilirler. Yiyeceklerine kedi mamas: ilave edin. Anne, em-
meye c¢aligan yavrulara daha fazla hoggorii géstermeyecektir.

SEKiz HAFTALIK YAVRULAR

Bu agamada agilarimin yapilmas: gerekir (veteriner hekiminize da-
nisin). Kedilerin gézlerinin ve titylerinin rengi belirgin hale gelir ve bun-
dan boyle degismez. Yavrular artik her yere girip ¢ikmaya baglar. Digkila-
diklari, kenarlan algak kutunun yerine bir iki biiyitk kum kutusu koyun.
Yavrulan kucaginiza almay siirdiiriin, evin her tarafinda dolagmalarin ya-
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saklayin; béylece giivende olmalarini saglayabilirsiniz. Yavru kedilerin her
seyin icine girebileceklerini unutmayin.

ON-ON Iki HAFTALIK YAVRULAR

Artik gerekli asilarin hepsi yapilabilir. Yavrular giderek daha bagim-
s1z hale gelmeye baglar ve birbirleriyle daha az oynarlar. 12. haftada yeni ev-
lerini dolagmalanna izin verebilirsiniz; artik agilan tamamlanmig ve sos-
yallesmiglerdir.

YAVRUIAR YENi EVLERINE GiDEBiLiRLER

Bu giizel ve saglikh kedi yavrularina ilk kez sahip oluyorsaniz, on-
lardan aynlmak istemezsiniz. Bu sirin tily yumaklarimin sizden ayrnlarak
bagka bir yagama kangmas: diigiincesi bile sizi tirkiitmeye yetecektir. Ama
hepsiyle birlikte yagamayi diigiinmiiyorsaniz onlara yeni yuvalarim hazirla-
malisimz. Sorumlu ve sefkatli yeni bir sahip buldugunuzda, her seyin
yolunda gideceginden emin olabilirsiniz.
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SONSOZ

kedilere duydugunuz hayranhk artmigtir. Sonsuz bir gagirticilig

ve bityiisii vardir bu hayvanin. Kediler kesinlikle ilgimizden hos-
lanir ve miitesekkir olurlar; ama aymi zamanda bizi acayip, kendilerine hiz-
met etmesi gereken yaratiklar olarak gériirler. Onlara gére biz yeterince
hos, ama ¢ogu zaman biraz fazla arkadas canhsiyizdir.

Huzur, rahat isteyen bir yaratik olan kedi, aslinda hem fiziksel hem
de psikolojik olarak bir yaban hayvanidir; dogasinda segkincilik vardir. Bu
tiylii dostlarimiz bize, asla bizim onlara duydugumuz hayranhk duy-
gulariyla yaklagmazlar. Eski Misir'da, debdebe iginde yasadiklan giinlerde
onlara tapinan, sevdikleri kedileri i¢in anit bile diken sahipleri hakkinda
kim bilir neler diisiiniiyorlardi? Bu kediler olan biteni ciddiye aliyorlar miy-
dr? Yoksa, insan bakicilarinin arkasindan iyi bir kahkaha patlatip gizlice eg-
leniyorlar miyds?

Kediler bizi kabullenir, bizden hoglanir ve biiyiileyici bir narsist gibi
her tiirlii ilgiden hoglanirlar. Kopeklerin aksine, kediler bize ihtiya¢ duy-
duklarim asla itiraf etmezler; gercekten de ihtiyaglar: yoktur. $imdi, onlan
sevip ihtiyaglarim karsiladigimiz i¢in bizimle bir aradalar, ama yarin or-
tadan kaybolsak, evcil kediler muhtemelen biraz silkinir, “seni 6zliiyorum”
diye birkag kez miyavlar, ardindan digarn ¢ikar ve aksam yemegi igin birkag
fare avlarlar.

Bu kitap, kedilerle ilgili akliniza gelebilecek psikolojik, fiziksel veya
diger konulardaki her tiirlii soruya yamt verebilmek amaciyla yazilmigtir.
Size dogru yonii gosterecegi konusunda bu kitaba giivenebilirsiniz, ama en
iyi 6gretmenin tecriibe oldugunu unutmayin. Kedinizin sizi ve arkadas-
higimz1 sevmesini, béylece kedilerin penceresinden doganin gizemli
ruhunu bir an igin bile olsa gérebilme firsatini elde etmeyi timit edebilir-
siniz. Kedi, uygarhgimizla, vahsi ve evcillestirilmis tiim gizemli seyler
arasinda zarif bir képriidiir.

Umarlm, bu sayfalarda okuduklarimz ilginizi ¢ekmis ve evcil
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Kedi verdigi sozii tutar

Fare 6ldiiriir, eve gelen bebeklere iyi davramir
Kuyruguna asilmadiklan siirece.

Bunlan yaptiktan sonra,

Arada sirada,

Ay yiikseldiginde ve gece ¢6ktiigiinde

Yalmiz bagina gezinen kedidir o ve her yer birdir.
Sonra 1slak vahsi ormana kosar

Islak vahsi agaglara tirmamr

Islak vahgi ¢atilarda dolarur

Vahsi kuyrugunu sallar

Vahsi yalmzh@ina yiiriir.

RubpYARrRD KIPLING
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istahsiz kedinizi yemek yemeye nasil ikna
edeceginizi hi¢ diistindiiniiz mii? Yoksa
kediniz cok mu sisman? Onu uygun bir
rejime nasil sokacaksiniz ? Ev bitkilerinin
canna okuyan kedileri bu aligkanliklarindan
caydirmanin en iyi yolu nedir? Bir sokak
kedisini eve alirken neler yapmali? Yavru
kedilerin tirnaklarin1 kesmeli mi, yoksa
kesmemeli mi? Eve bir kedi mi almal
yoksa iki mi? Ev hayvani olarak kediyi
secmenin avantajlan nelerdir? Onu,
beraber yasamak i¢cin muhtesem bir
yaratik yapan 1o neden? Bu kitapta boyle
pek ¢ok sorunun cevabini bulacaksiniz.
Hem sizin hem de kedinizin hayati
kolaylasacak. Veteriner hekim secimi ve
temel ilkyardim gibi konulardan, kedilerin
atalarina, yavrularin dogumuna, zorunlu
asilarina, hastaliklarina, yemesi ve
yememesi gereken seylere kadar bilmeniz
gereken her sey var bu kitapta. Kedi sahibi
olmanin ilk adimlari, kedinin dogru
beslenmesi, kedinin saghgini korumak,
kediye ilkyardim, kedi psikolojisi ve daha
bir¢ok sey. Sevimli dostunuzla bir arada
yasamaya dair bilmeniz gereken her sey.
O kadar eksiksiz ki, kediniz yazsaydi bu
kadar olurdu!
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