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Ortak galigmaniz, hem blrbirinlzl elegtiterek geligtirme,
hem sounlann; blrlikte tartigarak ¢dzUme daha gabuk vara:
bilmeniz agisindan gok faydal oluyor. Gizglier “Amat&r"” ai-
nirim agmis... Yalniz esprilerde tdkezlenmeler oluyar. Se-
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ter'in gizgisi atiim yapmig... Yakinda kiglliginl de bulacak.
Turkmen'in esprisi yapildi... Sefa’nin ki de biraz dyle.., &nc0|
hirsizlanina artik Kizilmaske’'nin maskesinl takmaktan vaz-

(Devami 4 sayfads)




KAFAOGLU IMFHEYETIYLE GORUS&JYOR

“Bu yal yizde 20'yl gegmez” dedikleri enflasyon simdlden yiizde 30'ian
agrmis ve lceetlerde bagasag gitmis vaziyette...IMF heyetinin de apar, topar
gaiigmeye getdidi u giinlerde Maliye quaql saysn Kafaoglu'nun “Bitge

200 milyar fira agik verdi." d t hep yiire§lne su serpti vallat
JAPONYA @ Diyarbakir'da ¢oken insaatin miitahiti
TiRKIYE DEN “Insaat Allahin emriyle ¢oktii” ded;...

BALIKiSTIYOR 6 o

Balikgilik konusunda dan-
yanin Onde gelen dlkelerin-
den Japonya, Alkemizden ba-
Iik almak igin harekete geg-
migth.

Deén balk alim; igin alkemi-
ze gelen Japon Ticaret Heyeti
Bagkani Masura Sobe “812 sa-
*dece lzmit kortezinden tutul-
mus balik salin alacagtz. Gan-
k0 yaptigimiz tahlillerde izmit
korfezinde yagamaya galigan
baliklarda bol miktarda civa,
sOIflrik asit, uranyum, parafin
ve mazot bulundu§unu sapta-
dik. Baltklannizdan elde ede-
cefjimiz bu kimyasal maddete-
ri izleyip nikleer enerji elde e-
decediz. Artiklarindan da vi-
deo banti, rontgen filmi ve ha-
sarat ilaci yapacadiz'' demig-

.

ODUN ALIRKEN NELERE
DiKKAT EDiLMELi ?

Yazsm: Fransiz Dr.Piyer MAVUN

Kis kapiya dayandi. Hatta kapiy! u-
fak ufak omuzlamaya bagladi blle. Ka-
pay1 igeriden sdrgOlemek de bir sonug
vermiyece{ine gore, kisa hazirlanmak-
tan bagka garemiz yok.

Kig deyince akla hemen ‘“lnsburg
Kayak Merkezi gelir* dersek “Hstir
be™ diyace§inizi biliyorum. Aslinda Kig
deyince akia tabii ki Once odun gelir.
Bu bakimdan odun almaya hazirlanan:
lara bir takim Onerilerimiz otacak,
“Canim alt tarah odun igte” deyip geg-
memek lazimdir. Ganka plyasada plas-
tikten yapiimig sahte odunlar bulundu-
du gibi etikelinde % 100 mege odu-
nu* yazan oduniar tahlil edlldiginde, i-
ginda gam talagi, gargen agaci. Kiremit
tozu, kepek gibi yabanci maddelere
rastlanmigtir,

Odun alirken fazla kahnlarim sec-
memek lazimdir. GAnkd kalin odunlar
sobaya girmez. Girmeyinge de balta ile
sobayi yarmaniz gerekir.

BIr de bayat odun almamaya dikkat
edilmetidir. Bayat odunun rengi $oluk
olur. Sobaya ahildiginda hemen dadilir.
Sayet yaktiginizodun bayatsa, ateg ve
kusma gibi belirtiler baggdsterir. Bdyle
duiumlarda hastaya hemen yogurt ye-
dirlimeli ve en yakin bir odunguya goto-
ralmelidlr.

GIRGIR: 3
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CExKET YAPTIMI GIAW CEP O€

wiLITLI_ CER YAPAR..
ETRAFTAN BANA  BARVORAR
SFE.. oA
BANKAVA

CUMNUR GAZIOGLY (Mut)
Bir gaxete haberinden en yaklagimila espri gika:
nyofsunuz, Bu espe gikarma sizden dnceki

kugakla birlikie eskidi. ¥Yani gazete haberinde kiginin,
toplumdaki kargttina ayni 802G sdyletuidiniz, ya da ayni
durumu uyguladi§iniz zaman yo0zlercesi yapiim:g bir hic-
vl yinelemis z.. OmegIn denizlerde koli basili
olmasina hapistekiterin gok 0z0imesi... Sabanci’'nin gok
galigip fazla mesai yapmaktan yakinmasi filan gibt...
Sizinkinde bir de k&le kadin Sorunu var ama, espri tav-
nnda degigikllk yok... Oeseniniz (Kadimin ayaklan digin.

_.da) yine sagiam... Ama, gerek 6zensiz ginileme, gerek bl.
raz ¢oiekalem gizme ydzdnden eski tadinda degil.

TARIK JEMALL(Fatih)

Gizginiz gimdilik bir d9gdnceyl aktarabilecek ol
guntukie dedil.Bo! bol gizip gdndermenizden kasika-
toro gok sevdlginizl anliyorum.Ama, ance desen ga-
hgmahsimiz.En az ndan insanlanniz hazirol vaziyetin-
de put gibi durmamali..Duran kiginin bile bir hareketi
vardir insan hareketlerini inceleyip gizmeye ¢aligin.

gegsin... Mele araniza Se dar Kutca ve Muhsal igin'i da kata-
bilirseniz enikonu gagla bir kadro olugturursunuz... Ve Ada-
naspor'a 0¢ dort gekersiniz... Inadtmzin ve bagarilennizin
sormesini dilerim.

GIRGIR: 4
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HEYT BE/ NE QaZETE
YAPMISIM . RSTIK GIBI
KAR{LAR , HOMOSERS( .
ELLER , KUPONLAR , HEDT -
YE YAGMURIARL....
GAZETE PECTI3IN BONE

igTe”
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0..0%. ONU TANIYO .

ME GELME -
SENE /.




shif biles;

Gozateye
k8!mMad: bu

Qunkl ev

Piyan
nastasdir.. e
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Birayda 14 kere

Tezer Kinici (Ankara)

Bir ayda tam 14 kere. Evet, evet yan
Iig duymadiniz. Bir ayda tam 14 kere.
Nasil ayakta duruyorum, hala sagiyo-
rum. Keske biraz dinlenebilsem. Ama
nerdee. Birkag gon sonrada 15. seteri-
mi yapmak zorundayim.

Bu olay goyle baglad::

Her erkedin yagi gelince yapti@i ba-
z1 igler vardir. Hissettiklerinden, duy-
duklarindan vede 6grendiklerinden bir
tuhat olmaya baglayan her erkek, kendi-
ni ispatlamak igin, bazi yerlere gider.
Her erkedin arzusuna cevap verecek yer

lerdir buralar. Ben 19 yagindaydim ve
igimde heyecan firtinalari olugmaya bag
lamigti. Bu firtinalan dindirmekte kolay
olmuyordu do@rusu. Artik kendimce aa-
mani gelmigte, gegiyordu bile. Ve bir ar
kadagimla yola giktiimizi antmsiyorum.
8iryandan defiglk hayalier, bir yandan
da degigtk bir heyecanla hergeyln bagla
yacagi yere geligimizi, bugun bilehatir-

GIRGIR: 10

liyorum. Zaten nast| unutabilirimkl !

O gun, itk kez mifli tormay: giyen
tutbolcunun duydugu heyecandan, bel-
kide daha fazlasini duyuyardum. Her-
seyden dnce gol atmam gerekt| §ini bili~
yordum. Yada basketge, turnikeye girip
topu potaya sokmam gerekiyordu. Peki
ya atamazsam, yada topu potaya soka-
mazsam nolcekti. Igte igin en acikli vede
hazin yeri burasiydi. Bu dugunceler ige-
risindeyken, heyecanimda onunfa dog-
ru orantili olarak artiyordu.

Veigeri girdim. O ne, tnanin hig bir
heyecanim kalmamigti. Dedemin verdi-
di okunmug piringlerim! ige yaramigt
acaba. O gon gok iyi davraniglara karg:-
Ik verdim. Neyse igimi bitirip giktim,
Giktim ama, bizde de hal kalmamigti
Pek yaman rakiplerie garpigtigimi bu-
gun anliyorum.

Ikinci kugatmada ise zamanlamam
bir harikayd: do§rusu. Tabii nede olsa
deneyim sahibi olmugtuk. Hatta ve hat-
ta, kendimce bagardi§ima bile inaniyor-
dum. Kendimce ama on-
jarda acaba ayni Bu so-
runun verdi@l gergintik kafamin igini el
ma kurdu gibi kemiriyordu. Evet evet,
bu sorunun yamitimi muhakkak almaliy-
dim. Ama rezil olma korkusuda yok de-
gildi hani. Yom bunlar 3.Hag!i, pardon
3.seterime engel olamayacakti. Ve bir-
kag gln sonra, igi becerebilmenin verdi
Gl gururlagok anlamh bir soru ihsan et-
tim.

—Attedersiniz ama, nasil becerebil
dimmI|? (Terk bir cevap alacagimi du-
$iindGgomden bdyle tedirgindim)

—Ne bileyim ben, herhalde birgey-

ler yapmigsindir, sen kendini bitmiyor-

musun.

Gelen ¢evap sakin olmasina sakindi
ama kugku dolu idi. Hirsla digari giktim.
Birhaylide tzalmugtum. Herhalde bura

nin yetkili bir sorumlusu olacak diye du
sandom. Ama kimi, kime gikayet edece
gimi anlayinca, ondanda vazgegtim.

3.kugatmanin getirdidi tedirginlik-
ten sonra, 4.kusatma hazirliklar) bagtadi
Hazirlik diyorum, gergekten bu sefer ha
zirtamyordum. Bu sefer o igi erkenden
denemetiydim. Sabah vaktinin insani
gen ve diri yaptigini duymusgtum.

O sabah gook ama gok erken kalktim
Ayni negeyle kahvaltimt yaptim. Insan
ne kadar sagl«kly olursa olsun, ne kadar
erken kalkarsa kalksin, birgeyler atigtir-
madan sokaga gikarsa tabiki bigey basa-
ramazd). Bazi okul ve galigan arkadasgla-
rimdan bunlar iyice bellemistim. Gergi
onlarin yaptiklars, benim yapacaklarim-
dan gok tfarkliydi ama olsun. Dedim ya
insan her tedbiri aimali. Neyse aynay!
1.5 s2at zarfinda gatlattiktan sonra, saat
6’da kapiya dayandim. Kapi daha agil-
mamigti. Gorevli bekgiter bana dik dik
bakarken biraz utanmadim dedil hani,
tabii birazda korktum. Qyle ya saat 6'da
adamin igi ne burada. Ama kimse beni
tikrimden caydiramazd:. Ok yoluna git-
meyi bile gbze alarak, zamanin gegmesi
ni bekliyordum. Namert zamanda inadi-
na salina salina yaruyordu. Kendimee
anhimin aktyla gilkmam sanki bu kaptdan
itk dnce benim Qirmeme bagliyd:. Ney-
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se kapilar agildi. flk ben girdim igeri.
Kapidan girer girmez ilk siftahi yapan
satici nazikliginde 23-24 yaglartnda bir
kadin gérdom. Sart saglarindan zor gora
len gozleri, en hsyar insani bile incelte-
cek kadar siyah, zeytin. Ya insani gildir-
tacak, agik ol diyen yizu. Bakmayakiya
mayacak. bakarsan bozulacak cinsi bir
vacut. Yazik olmus dedim kendi kendi-
mi. O buradan daha guzel yerlere layik
diye gegirdim igimden. Bana yaklasga-
rak suh bir sesie burada ne aradi§imt
sardu. Hoppala. Burada ne aranir bilmi
yormu bu atet? *‘Sey otobus bekliyo-
rum" diyecem ama yemezler. Neyse be
nim konugmama tirsat vermeden Yyine
s6zU kendi aldi.

—lIk defami deneyeceksiniz?

—Neyi? (lIk gagkinlik) ha, hay:r ha-
yir bu dérdanco.

—Demek tecrabelisiniz ha, iyi iyi,
artik zorlanmiyorsunuzdur herhalde?

—Evet evet kolay ofuyor tabi, yaln:z
arada bir zorlaniyoruz.

—*‘Buyrun buradan’' deyip yoluda
gostermeyi ihmal etmedi. Bu gayet sa-
mimi konugmanin artikthe end'i gelmig
ti. Artik sira, galigmakta, durmadan ara
liksiz galigmaktaydi. Ve bir hayli yorucu
galigmadan sonra digari gikti§imi dan gl
bi animsiyorum. Tabi yine bagardigimi
zannederek.
=~ 5.ve difer kugatmalarda ise kayda
deger birgey olmadi, ben denedim ve
bagardiimi zannettim, Ama ben meger
se bagaramiyormugsum. Evet, evet disip
{inli vede programli galigmam bile fay-
da etmiyarmus.

Bu aciolayt 14.kez girdigim ig imti-
hanindan sonra kaybettidim agiklaninca
anladim. Blr dedil, iki degil, agde degll
tam 14 kez hemde bir ayda gesitli yerle-
rin agmig oldugu ig imtihanlarina gir-

_djm ve higbirinide kazanamadim.

$imdi t5.seferime hazirfaniyorum.
Hem biliyormusunuz benim ugurlu sa-
ymn 15'dir. Ingallah kazaniriz.



GIRGIR: 11
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TURKCE ACIKLAMALI

RECETE VERIYORUZ...
Marvilodirr sov 3

Yemeklerden sonra 3 tane

Olaiprlie loin

6 saatte bir
y 228" TN
Gunagin e

toalilet, MI k

Vilaminle

Hests hig GstGsGnde bulundudu
topiak pargasiyla birlikte hastagneye tagimr.

Hastanm ayak: bir tost makinasinda sikigtirihp dil-
zeltilir,.,

Veyaf) hastann iistiisine beton dbkerek | Yiledmesl|-

st beklenir. Not: Bu kd3e hazirlanirken ayagim kerarak
bize modellik yapan arkada$imiz Sabri Tsmkafa'ya
sonsuz tesekkdrler.

Basg, dig, adaie. mafsal, konsol ve dipgik agrila-
rina kesin teysirli Anti-Hifziminik, Anneanne jezik
“*"Muhlispririn’' aliniz.

Yan teysirleqi: Uyku, uykusuzluk, riaya, halsiz-

lik, fakirlik ve benzeri mutsuzluklar. Migde yanma-

si, ev yiksimasi ve ingaat mihendislerinde kizastkhik
Doz: Gande 1 ve yag 123tagne, mercimek corbasin-
dan sonra, Ozel durumlarda kulaktan alinabilir

Miizukie tedavgvi cok moderin bir ygntem olup
bilhagsa beyin ameliyat: gegirenler 1G:n rahatlatics,
huzut verici, gevgetici ve refatlatici bir etkiye sa-
hiptil

TentoustGyok: Kanayan
béimelerimize sorulmek i-
¢in yapiimigtir. iginde iyot,
tentur, diyo! ve yot kibi tib-
b: matieler bulunur,

Agi: Toktorun ucunda
bulunan igne kola batirila-
rak yapilir. Taha ¢ok ilko-
okuldayken alinir ve ertesi
gun tagtil yapilsr.

Hap: Bir yutak madde-
sidlr. UstGne hemen su i-
gilmezse ''‘Bogaz yanmas:'*
hastaligina yol agar. Aspirin
optalldith ve panalcigim ki-
bi gesitleri valdir.
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