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Piazza di Spagna meydaninda bir McDonald’s agilmasina tepki olarak baslatti-
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dradaki Uluslararasi Sarap ve icki Yarismas’nda Yilin iletisimcisi, Napoli Suor
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cagri EKiz 1980 yilinda Ankarada dogdu. italyan Lisesi nin ardindan istan-
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Giniversitenin Kultirel incelemeler programinda yiiksek lisans yapti. Halen Ka-
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rencisi ve arastirma gérevlisidir. Universite yillarindan beri italyanca ve ingiliz-

ce'den felsefe, edebiyat, gezi ve yemek kitaplari cevirmektedir.
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ONSOZ

TOPRAGIN LEZZETI

VANDANA SHIVA

Carlo Petrini’nin baslangi¢ noktasi yemek kulturiydd, bense ise gida
ekolojisi agisindan yaklastim. Lezzeti yuceltmenin Carlo’yu biyogesit-
lilige ve kiclk olcekli Ureticilere; biyocesitliligin ve strdirdlebilir tari-
min korunmasininsa beni kaliteyi ve lezzeti yliceltmeye yonlendirme-
si kaginiimazdi.

Biri topraktan yani ekoloji ve strdirtlebilirligin prensiplerinden, di-
geri ise sofra zevkinden; yemegin kalitesinden, beslenme kilturleri-
nin ¢esitliliginden ve biricikliginden ilham alan, gidaya bagh bu iki ay-
ri hareketin birlesmesi yeni kuvvetleri, imkanlari ve yeni bir yaraticili-
gr mimkdin kildr.

Terra Madre iste bu sinerjiyle, Gidanin Gelece§i Komisyonu’'nda-
ki ortak calismalarimiz sirasinda ortaya ¢ikti. Toskana Bdlgesi Baska-
ni Claudio Martini'nin talep ettigi ve esbaskanhgini birlikte yirattaga-
miiz bu organizasyon, Kaliteli, surdirilebilir sekilde uretilen gidalar ve
adil bir ticaret icin micadele veren bitlin hareketleri blinyesinde top-
ladi. Dogal olarak bdyle bir gida komisyonunun Slow Food’suz olma-
sI dusunilemezdi.

Petrini, kaliteyi Uretecek tarim olmadan lezzete ve glizel yemeklere
ait bir kiltirin var olamayacagini kabul eder. Ureticilerin ve biyogesit-
liliginin korunmasi, beslenme sisteminde zehirli gidalardan olusan fast
food kultird yerine giizel yemek yeme kulturtnun yayginlastiriimasi he-
defini giiden Slow Food hareketine gecisin 6nemli bir safhasini olustu-
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10 ONSOz

rur. Bence Slow Food ile Gidanin Gelecedi Komisyonu nun etkilesimi
bu son yilda, stirecin temeline inmistir. Bu yeni sinerji, sadece beslenme
zincirinin son halkasina yonelmek yerine, kalitenin tuketiciye ulasma-
st i¢in zincirin ilk halkasini hedefleyerek dénglyl tamamlamistir. Terra
Madre, bu durumun dogal bir ifadesidir.

Slow Food gesitliligin, kiiclik dlgekli Ureticilerin, yerel kiltlrlerin ve
kirsal gelisimin korunmasi i¢cin Komisyonla her seviyede (yani yasa-
lar, politikalar, ¢iftgilerin desteklenmesi, Salone del Gusto organizasyo-
nu gibi) ishirligi halindedir. Petrini ile Slow Food &dilleri icin jiri Gye-
ligi yaparken, Porto'da tanistim ve o giinden itibaren en degerli dostla-
rimdan biri haline geldi. Her ikimiz de diinyayi dolasarak gidanin sa-
nayilesmis ve kuresellesmis tarima dayali monokdltirlerden kurtulabil-
mesi ve daha iyi bir gelecege kavusturulmasi adina micadele ediyoruz.

Hindistan'da kurmus oldugum bir biyocesitlilik hareketi olan Nav-
danya, birisi Basmati pirinci, digeri ise hardal tohumu yag icin olmak
tzere, Slow Food ile birlikte iki Korumalolusturdu. Anavatanim olan
Doon vadisinde yetisen aromah bir piring tird olan Basmati'yi koru-
ma ihtiyacl, pirincimizi, onun aromasini, essiz tanesini ve hatta pisir-
me sekillerini “icat ettigini” iddia eden Teksas'li sirket RiceTec'in Bas-
mati pirinci Uzerinde bir patent elde etmesi sonucunda ortaya ¢ikmis-
ti. W TO’nun2ticari fikri milkiyet haklarina iliskin anlasmasi, Uglincii
Dinya ulkelerinde yasayan ureticiler ve ciftcilere ait olan bilgileri ve ye-
rel biyocesitlilikleri haksiz bir sekilde sahiplenmeye aracilik etmektedir.
Bizim savundugumuz Basmati Korumasi ise kiiguik Ureticilerin fikri ve
biyolojik mulkiyetlerini korurken, hepimizin ihtiyaci olan lezzetli ve ge-
sitli gidalari yetistirme imkanini veriyor.

Hardal Korumasi ysa insan ve bitki saghgini bahane ederek sézde hij-

1 Tt Presidia: Slow Food'un zanaatkar gida tireticilerine dogrudan destek olmak ve biyogesit-
liligi korumak igin yurtttugu projeler, (¢.n.)
2 World Trade Organization (Diinya Ticaret Orgiitii), (c.n.)
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



ONSOZ I

yenik onlemler adi altinda hardal ya§ini yasaklayarak Hindistan'daki
dev yemeklik yag pazarini ele gegirmeye calisan kiiresel soya endistri-
siyle miicadele edebilmek icin olusturuldu. insan ve bitki saghgi konu-
sundaki uygulamalar ile ilgili W TO anlasmasi, herhangi bir gida gliven-
ligi olmaksizin herkese zararl, lezzetsiz ve sagliksiz gidalar dayatma me-
kanizmasindan baska bir sey degildir. Hardal Korumasi tarzi girisimle-
rimiz, kalitenin ve guvenligin kiltir, birlik ve demokrasi ile saglanabil-
mesinin tek yoludur. Bu yoreye 6zgu urtnlerin desteklenmesi sayesinde
Slow Food, gida cesitliligini, geleneksel gida isleme ve tretim yontem-
lerini yok eden “saglik dnlemlerine” karsi alternatifsunan ilk kumrular-
dan biri oldu. Bu sayede kalite ve guvenlik, toplumun kiltirel zenginli-
ginin ve demokratik denetiminin bir pargasi haline gelmekte, yogunlas-
tirillmis sanayii Uretiminin ve merkezi hikimetlerin teknik ve birokra-
tik isbirliginden kurtulmaktadir. Burada gida diktatérlaga ile beslenme
6zgurligu arasinda oldukga net bir se¢im séz konusudur.

Kultirel ve toplumsal 6zgirlikle insan yaraticiligi lehine goste-
rilen bu caba, Petrini'yle benim calismalarimizin birlesti§i nokta-
dir. Bu nedenle Petrini'yi 2004'te, Gandi’'nin dogum guninde, Albert
Howard Anma Konusmasi'ni yapmak Uzere Navdanya'ya davet ettik.
Bu etkinlik, bir yandan Gandi'nin siddet karsithgini, diger yandan da
Howard’in 20. yuzyilin basinda Hindistan'daki ¢iftciler tarafindan uy-
gulanan biyolojik tarima vermis oldugu destegi anmaktadir.

Hindistan’da, Navdanya Slow Food Cafe'yi hizmete agtik. Bu, isbirli-
gimizin sadece baslangici. Birlikte, kadin ve erkek, kuzey ve giiney, Ure-
ticiler ve tuketiciler, kiltir ve doga, gelenekler ile modernlik, gegmis
ile simdiki zaman arasindaki birgok ayrimi asmaya calisiyoruz, zira yeni
imkanlarin tesisi ancak bu ikiliklerin asilmasi ile mimkun olabilecektir.

Slow Food felsefesini dinyanin Guneyinde yayginlastirmamizin
amacl, kalite, givenlik, kaltir, surdarilebilirlik, etik, guzellik, lezzet gi-
bi unsurlarin yoksullarin temin edemeyecegi birer liks oldugu inancini

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



12 ONsOz

ortadan kaldirmaktir. Her insan biyolojik ve kiltirel bir varhktir. Her
insan, topragin Uretebileceginin en iyisine layiktir. 1999'da 30.000 Kisi-
nin 6limune sebep olan Orissa tayfunundan sonra halk, ABD’nin gida
yardimi olarak yolladigi ve genetigi degistirilmis soya ve misirdan olu-
san karisimi yemeyi reddetmistir. Ayni sekilde, hardal tohumu yaginin
yasaklanmasindan hemen sonra 1998'de Delhi halki, soya yagiyla pisi-
rilen gidalari yemeyi reddetmisti. Bunun gibi bircok érnekte gérulebi-
lecegi gibi, gida diktasi kalturlerini ve 6zglrluklerini kullanma hakki-
ni kisitlamadiginda yoksullar dahi gidada kaliteyi ve gesitliligi tercih et-
mektedir.

Yikmaya calistigimiz bir diger kani ise, aclik ceken insanlari besleye-
bilmek icin genetigi degistirilmis organizmalarin (GDO) kullaniima-
si gerektigidir. Arastirmalarimiz, biyogesitlilik temeline dayal ufak 6l-
cekli giftliklerin daha fazla tretim yapabildigini ortaya koymustur. Acg-
likla micadele edebilmenin en énemli silahi, genetigi degistirilmis or-
ganizmalar degil biyocesitliliginin korunmasidir. Biyocesitlilik topragin
lezzetidir.

Slow Food topragin lezzetini desteklemeye diger biitiin hareketlerden
daha fazla destek vermistir. Bu yuzden Carlo Petrini'yi ve insa etmis ol-
dugu hareketi onurlandirmak benim igin gercek bir sereftir. Slow Fo-
od’un bu olagantstid hizli gelisimini anlatmasindan dolayi, Gigi Pado-
vani'ye sikranlarimi sunarim.
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TURKGCE BASKIYA ONSOZz

DEFNE KORYUREK

istanbulluyum.

Bugiinkiinden oldukca farkl bir istanbul’da biuyidim. Kémirin,
nefesimin izini agzima bagladi§im atkida biraktigi, kiyisinda biriken ¢a-
murun kaldirimlari ile yolu birlestirdigi, yag kuyrugunda komsuya da
yer tutulan, erken kararan kis glnleri eve giden sokaklarin neredeyse ta-
maminin karanlk oldugu ve gecekondularin sahiden de bir gecede, cer-
den ¢6pten konuverdigi baska bir zamandi benim biyidagim istanbul
ve ben tam da yerinde, Bo§azici’'nde biuyudim.

Bogazici'nin kiyisina yaz, anneme gére erguvanlarla beraber, ama ba-
na gore, eder gecebilir de Erenkdy'de bilyiik halayi ziyaret edebilirsek,
genis bahgedeki yuksek, ¢cok yiksek fistik camlarindan yerlere sagilan
bereketle gelirdi. Parmaklarimiz simsiyah, elimizde kirmak igin kullan-
digimiz irice tas, yerde ¢am igneleri arasinda aranirdi fistiklar. Yazsa ma-
nolya ve dut demekti. Belki biraz da incir. Sokak aralarinda tek tik ko-
pekler, bolca kedi ve bir o kadar da tavuk dolasirdi yerleri eseleyerek,
inek hatirlamiyorsam da bahgelerde, siitcii de yogurtcu da gecerdi saba-
hin erken saatlerinden itibaren. Biz sisede alirdik sutd, Gzerinde kaymak
olurdu. Bogazici’'nin bereketi baliksa sonbahar ve kisin keyfiydi. Liiks
lambalarinin 1s1§inda onlarca kayik yayilirdi geceye lufer zamani. O ka-
dar ¢oktu ki balik, o kadar ¢ok yenirdi ki evlerde! Palamutlar, uskum-
rular ve cigeri pek degerli, her kosulda almasi tuzlu koskoca kalkanlar,
hamsi ve liferler... Benim biyudigim bu sehirde, ¢ocuklar luferden bi-
kardi: “Gene mi,” derdik, “gene mi lUfer!” Bozacilar kis gecelerine sesle-
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14 TURKGE BASKIYA ONSOZ

nirdi. Ama her mevsimin lezzeti suydu ve Bogazigi'nin her bir kdyiinde,
degeri baska sular akardi ¢esmelerden. O makul kdy diizeni igerisinde
balik da, yumurta da insanin kapi kulbuna asili bir torbada bulunuve-
rirdi. Ekmek firinlarinda bir bicimde giiveg ya da bdrek icin de yer bu-
lunurdu pisirecek. Elbette bir tabak olsun “firinci hakki” demek ve bi-
rakmak adettendi.

istanbul biyiiktii, kimsenin arabasi yoktu. Gene de alisverise uzun
yollara gidilirdi. Kaymak i¢in Pangalti’ya, peynir icin Emindni’ne...
Bal, tanidiklar vasitasiyla gelirdi. Bu sehre go¢ eden yeni sakinlerin
memleketlerinden sal¢a, kavurma getirdikleri anlatilirdi. Guzel ceviz,
giizel pekmez onlardan sorulurdu. istanbul hamursuzu da bulacagin,
uskumru dolmasini da konusacagin, kuzuyu da domuzu da hakkiyla is-
leyen, sakatat da bilen bir kiltiire sahipti ama hemen her iyi sey gibi her
an el altinda bulunmazdi bunlar, vaktini bilmek ve yerine gitmek gere-
Kirdi.

Bilmem salcay! kim yapardi, nasil alinirdi. Hi¢ denk gelmedim, ama
regel... Recel, o regeli yiyecek ¢ocuklari doguran kadinlar tarafindan pi-
sirilirdi. Babaannemin cilek ve portakal kabugu, anneannemin giineste
pisen erigi ve visnesi, annemin ayvasi... Et almayi1 babadedem bilirmis
iyi. Anneme o dgretmis. Mahallenin kasabina gidilir ve karkasin tze-
rinden secilirdi. Degerliydi et, her ne yapilacaksa 6zenle segilir, dikkatle
ve ustasinca islenirdi. Cizbiz kéfte cocuklugumun, sahandasi babamin,
kurusu anneannemin anisina sahip. Okula beslenme goéturulirdu, el-
madan baska meyveyse verilmezdi bize, erik, mandalina falan goturule-
mezdi; “ayip”ti ve “yerli mali” haftasi kutlanirdi duvarlarinda mevsimle-
rin asihi oldugu siniflarda. Koyla, milletin efendisiydi.

Mevsimler okulun kapisina gelirdi.

Kestane kebapclyr macuncu izler, macun yerini caglaciya, caglaci da
erikciye devreder ve zaten yaz gelir okul biterdi. Mevsimler ve yedikle-
rimiz pek makul bir ahenge sahipti. Okullarda “Urettidiyle kendini bes-
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leyebilen yedi tilkeden biri” diye anlatilirdi Tiirkiye ve istanbulda bu-
nu sorgulamak icin sebebimiz yoktu. Yedikule’'nin bostanlarini gegin-
ce deri tabakgilarinin agir kokusu kaplasa da soludugumuz havayi, pas-
tirma pesinde indigimizde Emindni’ne, Hali¢'in riizgara esligi, irkiltse
de... Butiin karanlik ve is icerisinde, istanbul'da gida ulasilabilir cesit-
lilikteydi. Seker bulunmazdi ¢ok, yag karaborsaydi ve kahve hi¢ yoktu
ama gida, yerel ve gercekti. Bizler de a¢ degildik. Luferden bile bikabi-
lirdik. istiridye ve midye ayni keyifle tiiketilirdi teyzemde. Elektriklerin
kesilmesi siradan bir durumdu ve kimse sevmezdi elbette mum isiginda
merdivenleri ¢cikmayi ya da ders ¢alismayi, ama gene benzer bir geceydi
gokyuzindeki yildizlar1 gosterip kiicik ve biiylk ayilari isaret ettiginde.

Bir zamanlar, ben ¢ocukken, herkesin bir hayali vardi.

Araba da telefon da siraya girilerek alinirdi. Once basvurulurdu. Bir
basvuru ki aylar, yillar sonra cevap bulurdu! Telefonu almak, orta yerde
bir masaya yerlestirmek, ahizeyi kaldirdiginda sinyal sesi duymak yet-
mez, bir baska sehri aramak igin de ayrica siraya girilirdi. Araba dedi-
ginse o yil fabrika ne Urettiyse oydu. iki yil énce siraya girip de 1smar-
ladigin aracin rengi, hakkinda en son fikir yirutecegin, dnemsizligin
fevkinde bir meseleydi. O arabay! isletecek benzine sarki diiziip Oro-
vizyon'a Ajda’yi yolladigimiz yillardan bahsediyorum; benzin de yok-
tu zaten. Gene de “duvardan duvara” hali “milyoner” yazdirirdi kapiya
ve dondurucudan ¢ikan buzun ¢itirdayan sogugunu bardagimiza koyar-
dik reklamlarda. Bira tek “kapagin altinda”ysa da, gazoz icen “insanlar
iyi seylere layiktir’di. Cok zaman 6nce degildi biitiin bunlar. Nine falan
degilim zira. Ama neydiyse hayal ettigimiz, neyin pesine distuysek...
Bugiin Kanlikavak akmiyor, liiferse yok olmanin esiginde; ama hakim
olamadigimiz bir yenileme arzusuna yenik, teknolojik oyuncaklarimiz-
la basbasayi1z hepimiz.

Anne babamiz ve bizler, bir gelecek hayal ederdik eskiden. Batili refah
seviyesi de bir tamlamadan ziyade o hayalin iktidardaki yansimasiydi.
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Nasil bir hayal kurduysak o vakitler, neyin hayaliydiyse... Bugiini an-
latmama gerek yok higbirinize. Zira diin, her neydiyse kurdugumuz ha-
yaller, insa ettifimiz umutlar, “yarin” diye s6z verdigimiz her sey bugiin!

Ben, babamdan edindigim aliskanlikla peynirimi almak i¢cin Emino-
nine iniyorum inmesine hala ve sukur, Bulgar gé¢meni amcalarim bin
yilin ayakkabi kutusundan hallice diikkanini devam ettiriyorlar ve kim
bilir, belki de Trakya'nin artik son kalmis koyun sitiinden kasari tasi-
yorlar bugiin de istanbul’a. Ama bu bir anomali artik. Neyin hayaliy-
diyse kurdugumuz ben ¢ocukken, ¢ocuklugumdan higbir seyi birak-
mamacasina sildi. Sagilacak inegimiz, kesilecek sigirimiz, kokulu, ko-
kusuz sececek koyunumuz kalmadi. Rakamlar ortada. Ben ¢ocukken,
40 milyon kadar nifusumuza 50 milyon kii¢likbas hayvan yetistiriyor-
duk. Nufusumuz gecen 40 yilda neredeyse iki katina ¢ikti ancak ki-
¢Ukbas hayvan sayisi da yari yariya dusti: 24 milyon. Liferden bikma-
miz kabil degil artik, zira yillik lifer avimiz on yil dncesinin dortte bi-
rine, 6 bin tona kadar dismis durumda. Otuz yil kadar kisa bir zaman
once 60 milyon oldugu istatistiklere yansimis biyiikbas hayvan sayimiz
ise, bugiin 10 milyon ve artmiyor. Eksiliyor. TUIK’in rakamlarina gé-
re, son 6 yilda, yani 2000’li yillar1 yasarken biz, elektronik heyecanlari-
miz ve biyimesiyle dviindigimiz bir ekonomiye ikna, bugday tretimi
% 8,8, arpa % 28,6, kirmizi mercimek % 78,8, nohut % 20,3 ve kuru
fasulye % 38 oraninda azaldi. Sekerpancari Uretimi % 6,3, pamuk Ure-
timi % 28,4, ttln Uretimi ise % 34,6 oraninda geriledi. Patates ureti-
mi % 19, kavun-karpuz dretimi ise % 10 dustu.

Anne babamiz ve bizler, bir gelecek hayal ederdik eskiden. Aklimiz-
dan gecmezdi basit birer organizma oldugumuz. Kendimizi siyah beyaz
televizyona kaptirdigimiz dokunulmaz saatlerde, glinesi éIlmekte olan
dunyasinin yerine yeni bir diinya bulma umuduyla uzaya ¢ikan insa-
ni ya da yeryliziinde, ama ancak 3. Dlinya Savasl sonrasi yarattigi bir-
liktelife evrenin diger bilingli varliklarini da katan insani, bir macera-
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dan digerine evrenin derinliklerini kesfederken seyreder ve her durum-
da da insanoglunun zaaflarini yeryiiziinde oldugu gibi, uzayin derinlik-
lerinde de yine ve yeniden degerlendirir, yizinin akiyla basariya ulas-
masini, iyiligiyle kétialuga yenmesini kutlardik. Anne babamizi birebir
tekrar ettigimiz “evcilik” ve hattd hayatimizda hi¢ gérmedigimiz Kizil-
derilileri kayirdigimiz “kovboyculuk” oyunlarinin yani sira avucumu-
zun icerisinde beliren ekranlardan birbirimizle haberlesir, kurdugumuz
hayali yemek masasinda besini haplar olarak servis eder ve bir odadan
hi¢ ¢tkmadan dizinelerce diinyayi ziyaret eder, her seferinde de ¢ok sey
basarmislarin gururlu yorgunluguyla geri i1sinlanirdik.

Benim ¢ocuklugumda kuruyemiscide igde, leblebi tozu ve kecgiboy-
nuzundan baska TipiTip ve Dandy cikletle bir de muzlu ¢ikolata bulu-
nurdu hatirladigim. Annemin yememi istemedidi belki de tek sey ma-
cundu. .. Hijyenik degildi! Okul kapisinin dniine gelen yasl adamin iki
karis capindan genis olmayan teneke tepsisinde, cemberi tamamlamak
tzere havug dilim baklavalar misali yan yana dizilmis rengarenk macu-
nun, uzayarak ahsap bir ¢ubuga dolanmasini seyretmek bile baska ke-
yifti. Limonlusunu severdim, ama amca her seferinde birkag lezzeti ka-
ristirarak verirdi. Ben mi ¢cocuk halimle duyuramazdim istegimi, o mu
cok yasliydi sadece bildigini yapardi, yoksa “herkes limonlu yese ne ola-
cak geri kalan” diye mi duymazdan gelirdi beni... Bilmiyorum. Macun-
cu amca benim lise yasimi géremedi. Macunun yerine siiper hijyenik
ciklet, gofret ve bisklviler var simdi.

Bir zamanlar, ben ¢ocukken, herkesin bir hayali vardi. Batili refah se-
viyesi de bir tamlamadan ziyade o hayalin iktidardaki yansimasiydi. Si-
seden icilen Coca Cola, kulaga takilan Walkman, gtizel popolarin ta-
sidigr Wrangler’lar, uzun ve basarili siyah basketbolcularin ayaginda-
ki Adidas Top Tenlerin gaziyla bugiin kesilecek sigir, sagilacak inek bi-
rakmamacasina hayvanciligr, mercimek ithal etmeyi gerektirecek ka-
dar da tarimi yok ettigimiz bir dénemde, kdyli de kalmadi gibi. Yiizde
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70’lerde diye ifade edilen sehirlesmenin karsihgi, sanayi Griint tavuklar
ve siittozu ile ¢irpilmis, soya yagiyla kivam katilmis peynirler artik. An-
neler yeni dogmuslari igin kiyip organik sebze alirken, babalar aile biit-
cesinde gidanin kapladi§i yeri kontrol altinda tutmak zorunda zira ye-
nilenecek cep telefonlari ve dizlstl bilgisayarlar birbiri ardina... Uzak,
¢ok uzak galaksilere gidemedik heniiz ama gidamiz takviye gerektiriyor.
Hap ardina hap vermek sart obezitenin kiyisinda dolasan ¢ocuklara ve
gene de kanlarindaki demir miktari varliklarini devam ettirmeleri icin
gerekenin hep altinda. Memleketimin nifusuna denk cep telefonu abo-
neligi oldugunu sdylemis miydim bu arada?

Anne babamiz ve bizler, bir gelecek hayal ederdik eskiden. Batili re-
fah seviyesi de bir tamlamadan ziyade o hayalin iktidardaki yansimasiy-
di. Nasil bir hayal kurduysak, o vakitler, neyin hayaliydiyse... “Batili tl-
keler gibi kalkinmis, refah icerisinde” Turkiye’nin bedelini hi¢ sorgula-
madik.

S0zl uzatmayacagim. Yerelden yola ¢ikip diinyaya bakmay1 6grendi-
gim Carlo Petrini, elinizdeki bu kitaba sebep hareketin lideri ve kahra-
mani Carlo Petrini, dilerim, yarin icin ne hayal ettigimizi sorgulamak-
ta ilham versin, kapi aralasin hepimize. Yarini nasil hayal ediyorsak bu-
gunden, zira, cocuklarimiz onu yasayacaklar doyasiya.
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I. BOLUM:
BASLANGIC: 1982-1986

MONTALCINO USULU GCORBA1l

Mangalda pismekte olan ardickuslari ve domuz cigeri sarmasinin ko-
kusu Pieri-Nerli Sarayi’'ni kaphyor, Ricasoli Sokagi'na bakan, 15. yiiz-
yildan kalma bu muazzam tas binanin 6n cephesindeki ufak ama bir o
kadar agir ahsap kapidan tim sokaga yayihyor. Brunello’nun2 anavata-
ni olan Montalcino’nun tas zeminli dar sokaklari insanla dolu. Birile-
ri bagira cagira sarki sdyluyor: “Uykunuzdan uyanin ayyaslar / eglence
vakti baslar / Tavuk ve bildircin yiyecegiz / baglardan gelen sarabi ice-
cegiz.” Bunlar, geleneksel olarak ekim ayinin son pazar giini diizenle-
nen Ardickusu Festivali onuruna tekrar dillendirilen eski Toskana bala-
di “Trescone”nin sozleri. Sangiovese ve Moscadellonun bagbozumu ta-
mamlandigindan beri, Siena'ya bagh Montalcino’nun dért mahallesi-
nin; Borghetto, Pianello, Ruga ve Travaglino’nun gencleri, okguluk ya-
rismasinda gimus oku kazanabilmek adina haftalardir yaptiklari an-
trenmanlarina sarkilar eslijinde devam ediyor.

Bundan alti saat kadar 6nce, Po Ovasi’'nin meshur sisi altinda yola
¢tkan Cuneo plakali bir otobis, Floransa trafijinde zorlukla ilerledik-
ten sonra Montalcino’ya ulasmayi basardi. Otobustekiler 5.000 nufuslu
Montalcino’dan bes kat biiylk, 25.000 nufuslu bir kent olan Bra'dan sa-

1 it RibollitadiMontalcino: “Ribollita” kelimesinin tam karsihgi “tekrar kaynatilmis™tir. “Ri-
bollita” ise Toskana bélgesine ve ézellikle de Floransa ve Arezzo illerine has bayat ekmek ve
sebzelerle hazirlanan bir corba tiridir. Eskiden giftci kadinlar tarafindan bol miktarda pi-
sirilir, takip eden glnlerde tekrar tekrar kaynatilip tuketilirdi, (¢.n.)

2 Brunello di Montalcino. Toskana bolgesine 6zgl bir kirmizi sarap turd, (¢.n.)
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bahin ilk 1siklari ile hareket etmislerdi. Torino is¢i bdlgesinin glineyin-
de yer alan Bra, kentlesmis ova ile Liguria’ya uzanan tepeler arasinda bir
cesit baglanti gorevi géruyordu ve geldikleri yer ne kadar “beyaz”, yani
Hiristiyan demokrat ve ihimli ise, varacaklari yer de bir o kadar “kirmi-
z1”, yani komunist ve sosyalistti.

Otobusten inenler, danslarla ve geleneksel kiyafetlerle gerceklestirilen
gegit toreniyle pek de alakadar gérinmuiyordu. Solun kiltirel aginda
yer alan Langa'daki Arci3 Kuliibt nun 15 dyesi yaklasik 500 kilometre
yol gelmis, Montalcino Arci Kuliibu ile olan randevularina da neredeyse
iki saat ge¢ kalmislardi. Amaglari o giine kadar Langa baglari ile sinirh
kalan sarap kiltirlerini, daha meshur olan ve Barolo ile birlikte italya'da
ilk Docg4 isaretini 1980'de elde etmeye hak kazanan Toskana saraplari-
ni tadarak guc¢lendirmekti.

Grubun lideri olarak 6ne ¢ikan kisi, Katalunyali yazar Manuel Vazqu-
ez Montalban’in Millennio isimli kitabinda tasvir ettigi gibi, “saglam bir
yaplya ve bir gezginin alayci goézlerine sahipti.” Henliz 33 yasinda olma-
sina ragmen kendini gdstermeye baslayan kelligi, bakimsiz sakaliyla te-
zat olusturuyordu. Uzun boylu, daima kravatsiz ve pantolonu ile stirek-
li bir itis kakis halindeki gémlegiyle Carlo Petrini, veya herkesin seslen-
digi sekliyle Carlin, yakin bir gegmiste Arci Langa ile baglantili Baro-
lo Dostlari Dernegi'ni kurmustu. Otobiste Carlin’e, 20 yili askin bir
stredir onunla sayisiz maceraya atilmis olan “kurmaylar1” eslik ediyor-

3Associazione Ricreativa Culturale Italiana: italyan Dinlence ve Kiiltiir Dernegi. 1848 yilinda
Dayanisma Dernekleri olarak kurulan, 1956 yilinda simdiki unvanini alan bir sivil toplum
Orgutidur. Genel itibariyle, Turkiye'deki Halk Evleri’nin Italyan muadili olarak tanimlana-
bilir. (¢.n.)

4 Denominazionedi Origine Controllata e Garantita: Mensei kontrol edilmis ve garanti edil-
mis. Bir yoreye has otantik gida rtnlerinin taklitlerinin piyasaya striilmesini engellemek
amaclyla uygulanan bir sistemdir. Bu sistem sarabin Uretilecegi yoreler, saraphk Gzimler,
bag dikim ve bakim yontemleri, tretim yontemleri, alkol orani, hektar basina alinacak ve-
rim, etiketleme, sarabin kimyasal analiz degerleri gibi pek ¢ok unsuru detayli olarak iger-
mektedir. (¢.n.)
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du. Tenco Kuliibi’'ne katilan ve kendilerine “Filoridicola” ismini takan
bu Ggld, Carlin’in yani sira, olaganistt kabare yetenegine sahip beledi-
ye memuru Azio Citi, 1999'da zamansiz bir sekilde vefat eden Giovanni
Ravinale ve Silvio Barbero’dan olusmaktaydi. Barbero, calistigr sirketin
iflas etmesi ylzinden issizlik maasiyla gegcinmeye calisan genc bir tek-
nisyendi ve ekibin en “siyasi” kisiligiydi.

Halk sarkilari, dinlence kulUpleri ve siyaset militanhgiyla gegen onca
yildan sonra, 68 kusagiyla yogrulmus otuzlu yaslardaki adamlardan olu-
san bu Bra'li grup, saglikl ve “demokratik” bir sofra muhabbeti tesis et-
mis, laik ritlellerine sarkici ve besteci Francesco Guccini, aktdér Rober-
to Benigni, sarkici Ornella Vanoni gibi isimleri konuk etmeyi basarmis-
t1. Ayrica genis bir kaltar birikimine sahip cok yonlu bir sosyalist olan
Amilcare Rambaldi'yle kurduklari ¢ok gucli bir dostluklari vardi.

Montalcino’ya vardiklarinda, vakit gegcirmeden Ricasoli Soka§i’ndaki
Pieri-Nerli Sarayr'nin ahsap kapisina yoneldiler. Kapinin uzerinde, bu-
gun hala okunabilen su yazi vardi: Halk Evi, Arci Kulibi. Sarayin, or-
tasinda kuyusu bulunan heybetli ve sade avlusunda buldular kendile-
rini. Tag dosenmis salondan, Montalcino mahallelerinin rengéarenk ka-
reli bayraklari sallaniyordu. Beklentilerini fazlasiyla karsilayan bir or-
tamdi ancak Dante’nin cehennemine yakisir bir kesmekeste ikram edi-
len 6gle yemegi, hepsinde hayal kirikli§i yaratmisti. Kot pisirilmis ar-
digkuslari, berbat bir ribollita, buz tutmus saraplar... Merdivenlerin di-
binde beklesen musterilere yer acabilmek icin tadina dahi bakamadik-
lari tath da cabasi.

Hayal kirikhgi igindeki a¢ Brali grup, kizginlikla oradan ayrilarak
Chianti bolgesine yoneldi. Yasadiklari talihsiz tecriibeyi degerlendiren
kafadarlar, bu isi boslamayip Bra'ya déndikten sonra Montalcino Halk
Evi ylrutme komitesi Uyelerine ve Arci Toskana sekreterligine bir mek-
tup yollamakta kararhiydi. Asa§ida satirlarini okuyacaginiz bu mektu-
bun altindaki imza, Carlo Petrini’ye aitti.
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Degerli yoldaslar,

Yakin zamanda Chianti bdlgesini ziyaret ettik ve 6zellikle de 31
Ekim glni dizenlenen Ardickusu Festivali’ne istirak ederek kulii-
buintuzde yemek yeme firsati bulduk. Bu yazinin kaleme alinmasi-
nin sebebi de s6z konusu yemektir.

Bizler her zaman restoran isletmeciliginin ciddi bir is oldugunu dii-
slindrdiz. Dava ugruna ya da iflas etmis bitceleri sarsmamak adina,
partinin dizenlemis oldugu festivallerde midemizi bir kereligine
bozmaya, mangal ustasi kimli§ine blriinen isci kardesimize Gzul-
meye raziyiz. Bu tur parti toplantilari haricinde, arkadaslarimizin
as¢l ya da garson olarak ¢alismalarina bir son verilmesi gerektigi, il-
le de bu gorevi Ustlenmek istiyorlarsa ve dzellikle de Ucret talep ede-
ceklerse, uzmanlasmak zorunda olduklarina inaniyoruz.

Her ne kadar Montalcino Arci Kuliibinin mali durumu hakkinda
bilgi sahibi olmasak da, pazar giink( berbat etkinligin belli bir pa-
ra biraktigina eminiz.

Kabul edemedigimiz husus, mesru ve dirist sekilde kar edilme-
si degildir. Siddetle karsi durdugumuz nokta, 1950’lerin yemekha-
nelerinden kalma karavanalar, sojumus makarna, yenilmesi mim-
kiin olmayan ribollita, temizlenmemis salata, bir sonraki vardiya-
nin baskisi yliziinden tathyr yiyememek, mahserden kurtulabilmek
icin itisip kakismak ve cikista, kultup Gyelerini Arci gezilerinde g6-
nalli olarak yer almaya cagiran tabelayr okumak zorunda kalmak.

Bizler bu tir bir politikay! kendi kulibimuzin dyelerine uygu-
lamis olsak meydanlarda ling ediliriz, yoldas olmaktan c¢ikip fasist
damgas! yeriz, dernekten de kovuluruz. Ancak maalesef bu denli
zevksiz faaliyetlere hala rastlanabilmekte. Esasen, bunun bir Halk
Evi'ni bir Hacl Evi'nden ayirt edemeyen Katolik hacilarin yolcu-
luklarindan herhangi bir farki yoktur. Tek fark, Haci Evleri'ni isle-
ten papazlarin daha temiz bir ortam saglamalaridir.
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italya’nin en giizel Halk Evi’ni barindiran, en prestijli saraplari imal
eden bolgeyi geregince degerlendirebilmeniz, birileri tazminat tale-
binde bulunmadan restoran isletmeciligine soyunmaktan vazgec-
meniz dilegiyle bu mektubu kaleme almayi bir gorev bildik.

Bayat kepekli ekmek, beyaz fasulye, zeytinyagi, beyaz ve karalaha-
la, pazl, patates, biraz da kekik. Bunlar, 1891'de Pellegrino Artusi’'nin
Mutfak Bilimi ve Gizel Yemek Yeme Sanati isimli kitabinda “cift¢i usu-
10, yagsiz etli Toskana ¢orbasi”, yani ribollita icin verdigi tarifte yer alan
malzemelerdi. Her ne kadar Montalcino bdlgesinde pisirilen fasulye
¢orbasinda kullanilan malzemeler geleneksel ribollita&an biraz farkh ol-
sa da bu shw yemek, 31 Ekim 1982 guni misafirlerin ¢ok kalabalik ol-
masi ve aceleye getirilmesi sebebiyle “murdar” olmustu. Siddetli sucla-
malara verilen tepkinin Petrini’'nin mektubundan asagi kalir bir tarafi
yoktu. Cevap yazisinin altindaki imza, dénemin yerel Arci baskani, gi-
nimizde kentin zabita sefi olan Andrea Rabissi’ye aitti:

Arci Langa Kuliibiiniin degerli yoldaslari, mekanimizi “italya’nin
en guzel Halk Evi” ve kasabamizi da “en prestijli saraplar1 imal eden
bolge” olarak tanimlamis olmanizdan dolayi hepinize tesekkir ede-
rim. Bu nazik sézlerin disinda yaziniz, sizlere sunulan hizmetle ilgi-
li mantiksiz ve bayag iftiralardan olusmaktadir.

31 Ekim gini kulibiimiz, toplam 530 kisilik 11 grup agirlamis-
tir. Bunlardan tami tamina 515 kisi (yani sizin haricinizdeki misa-
firler), kendilerine sunulmus olan hizmetten mest olduklarini ifa-
de etmiglerdir.

Bu tiir ithamlarin resmi bir yazi ile ve ARCI'NIN BIiR ULUSAL
YONETICISI [metinde biiyiik harfle yazilmistir] tarafindan di-
le getirilmis olmasi beni son derece sasirtmistir. Esasen, bu tur ye-
mek organizasyonlarindan azami hizmetleri beklemek suretiyle asil
haksiz konumda olan sizlersiniz. Ne bekliyordunuz ki? Catal bigak
takimlari, masa ortuleri, beyaz gémlekli ve kravadi garsonlar falan
mi? Eger baskaniniz ve sizler, bunun siyaset yapmanin ve oy topla-
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manin yeni yolu olarak goriyorsaniz, bence yanlis yoldasiniz. AR-
CIl kuluplerinde, belirli bir tarzda yemek yiyebilmekten ¢ok daha
6nemli ve elzem sorunlarimiz var.

Kuliibimuzdeki faaliyetleri uzun uzadiya siralamaya devam edebi-
lirim ancak bu tlr konularin baska bir meké&nda ve yiiz yize gori-
stlmesi taraftariyim. Bu amacla, karsilikli fikirlerin ve tecriibelerin
tartisilacagi bir etkinlijin Montalcino'da diizenlemesine karar ver-
mis bulunuyorum.

Ascilarin hilkiimetin bir parcasi olabilmelerini saglamaya calisan Le-
nin’in kendisi degil miydi? O yillarda sol, Rus devrimciyi unutmus,
kendini ideolojik sinirlari kuvvetlendirmeye adamisti. Dogrudur, agiz-
daki tat alicilarinin siyasi rengi de yoktur, ancak diinyayi degistiremi-
yorsak en azindan meniyi degistirebiliriz. Olayin bir yazismayla ka-
panmasina g6z yummayan Carlo Petrini, ytuzlesmeyi kabul eder: “Yol-
dagslar, tatsiz pirzolalara, igilmesi mimkin olmayan corbalara, militan
olmanin dayandirildigi bu i¢ karartici ve mazosist kavrama paydos!”
Mao Zedong'un de dedigi gibi, “devrim her ne kadar bir gala yemegi ol-
masa da” en azindan zevk alinmalhydi.

Kis bitip bahar geldiginde, 9 Nisan 1983 guni, Montalcino hal-
ki “Halk Evleri'nin Bayram ve Gastronomi Gelenekleri” gibi soguk bir
bashgl bulunan bir tartismaya davet edildi.

Silvio Barbero bu guni soyle anlatiyor: “Yulzlesebilme umuduyla
Montalcino’ya vardi§imizda, aslinda bizim ve Carlin’in yargilanacagi bir
ortamin hazirlanmis oldugunu hemen anladik. Ancak Carlin’in bilindik
ve Ustlin hatipligi, Halk Evi'ne gelmis olan yuiz kadar kisiyi kisa surede
ikna edip avucuna almisti. Sol harekete, sadece kayit sayisina degil, ay-
ni zamanda yemegin kalitesine de 6nem verilmesi gerektigini anlatma-
ya basladik. O dénemde, Arci Gola olarak adlandirdi§imiz enogastrono-
mik hareketimiz ilk adimlarini atmaktaydi. Bu ismi, EKim 1982'de Mi-
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lano'da yayin hayatina baslayan La Gola5dergisinden esinlenerek bul-
mustuk.”

Petrini konusmasinda, Sienali Aziz Caterina’nin bahsettigi “duyularin
1oskusu”nu hatirlatan ve La Gola dergisinde yayimlanan bazi makalele-
ri kullanmisti. Lezzet Petrini’ye gbre ciddi bir olaydi ve ideolojik amac-
lara kurban edilemezdi. Bunu sdylerken hem Kizil Kilise konumundaki
I'Cl'ya, hem de oburlugun6 yedi 6limcil glinahtan biri sayildi§i Kato-
lik Kilisesi'ne cephe aldiginin farkindaydi. Ancak Montalcino halki gi-
nahlarini bagislamaya ¢oktan karar vermisti. Rabissi anlatiyor: “Kadin
ascilarin 6fkesinden, mektubun tarzina karsi dile getirdigimiz protesto-
lardan, Ardigkusu Festivali cercevesinde 500 kisiye yemek verilmesinin
cocuklarimizin sportif faaliyetlerini finanse etmenin bir yolu oldugunu
acikladiktan sonra, tepkilerinin nedenlerini kavramaya baslamistik. Bu-
gin aklimiza geldiginde bir tebessiim vesilesi olan bu olayin, hareketin
1imU icin yerinde bir ders oldugunu kabul etmeliyim.”

PCI'nin Moltancino'da yayimlanan bulteni de bu fikre katiliyordu.
O guni anlatirken Petrini’nin “ginluk yasantimizin bir parcasi olan ye-
mek konusunu ustalikla giindeme tasidigini” ifade ederek devam etmis-
ti: “Cogu zaman bu ydni gérmezden geliyor, cogu zaman sadece tiki-
niyoruz ve yemegin lezzetine énem vermiyoruz. Yemek yeme sanati ile
icecekler ve gidalarin hazirlanip tadilmasini kapsayan yemek yapma sa-
natinin hak ettigi 6neme tekrar kavusabilmeleri adina, bu egilimi tersi-
ne cevirmeliyiz.”

1980-1990 yillari arasinda Montalcino’nun komunist kékenli bele-
diye baskani olan 1934 dogumlu Mario Bindi, ideolojik catismalardan
styrilmayi bilerek, “yenmesi mimkiin olmayan ribollitaya!’ karsi kaldi-
rilan kazanin, Brunello’nun tekrar canlandiriimasi igin bir firsat oldu-

5 it La Gola: Bojaz. Yeme icme dergisi, (¢.n.)
6 “Obur” kelimesinin italyancadaki karsiligi olan goloso esasen gola yani bogaz kelimesinden

tremistir. Bu sebeple goloso, bogazina diiskiin ve ayni zamanda obur anlamina gelir.
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gunu kavrar. Tarima, Uzum baglarina, ciftciler ile Gzim yetistiricilerinin
emegine ozel ilgi gosterilmesi gerekmektedir. Bu durumu, o giinlerin
Halk Evi catisi altinda, belli belirsiz bir keyifle anlatiyor: “Montalcino
ezelden beri ardickuslarinin gegis yolu tzerinde bulunmustur. Tarimin
zor yillarinda bu kuslar, ginimizde yasaklanmis bir tutkal cesidi olan
pania igin elzem olan 6kseotu ve aglar kullanilarak avlanirdi. Bu toren-
sel av partisi, didikler ¢alinarak ve uzun sopalarla ajaglari doverek ger-
ceklestirilirdi. Bu gelenekten ilham alan mahalle muhtarlari, 1950’ler-
de bu senligi tekrar hayata gegirmis, 15. ylzyil kiyafetlerine biriinmus
150 kisinin katildigi bir de gecit diizenlemislerdir. ARCI, 1918'de bir
isci kooperatifinin satin aldi§i ve sonralari rejim tarafindan el konula-
rak Fasizm Evi haline getirilen ve savastan sonra bizlere iade edilen Pi-
eri-Nerli Sarayi'nda bulunan Halk Evi'ni daha iyi degerlendirme kara-
ri aldi. Seksenli yillara gelindiginde, Italyada bulunan bitin kultplerin
Halk Evi'nde diizenlenecek bir yemek senligine davet edilmesi fikri or-
taya atilmisti.

Ancak o salondan tek bir ginde ¢ok fazla kisi gegmekteydi ve yeme-
gin kalitesi pek de iyi degildi. Nitekim Petrini’'nin yazisindan sonra tam
bir karmasa yasandi. ARCI grubunun bir kismi inatlarindan vazgec-
mezken, digerleri Piemonte'den gelenlerin hakli olduklarim disinmek-
teydi. Sonu¢ olarak bircok Montalcino sakini Arci Gola'ya kayitlarini
yaptirdi. Birkag yil sonra, ben bu hareketin mutevelli tyesi olmustum.”

1987-1989 yillari boyunca, Halk Evi artik L’Unitada7 bir sayfa sahi-
bi olan Arci Gola Uyeleri tarafindan diizenlenen, benzersiz bir “gastro-
nomi yarismasina” ev sahipligi yapti. PCI'nin giinlik gazetesi yararina
diuzenlenen festivallerde gdrev alan restoranlar arasinda gegen bu yaris-
ma cercevesinde, Brali “mufettisler” tebdili kiyafet ziyaretlerde bulunu-
yor, puanlamalar yapiliyor ve édiller veriliyordu. Elveda yanmis pirzo-
lalar! Solcularin da sofraya oturup keyif alma hakkini kullanmalari ar-

7 it Unita: Birlik. italyan Komiinist Partisi'nin giinlik yayin organi, (g.n.)
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1tk mimkuinda. Carlin bugiin o dénemleri hatirlarken 1982'de kaleme
.linan mektuptaki sert Gsluptan az da olsa rahatsiz oldugunu hatirhyor:

Bazilarinin éldirip mezara koymak istedigi ciftci sinifinin, aslin-
da butiin insanlar icin yenilikci bir unsur oldugunu yeni yeni anli-
yorduk. O gunlerde 6grenmekte oldugumuz gastronomi kavramin-
dan yola ¢ikarak bu sonuca varmak, birka¢ yilimizi aldi. Modern
gastronomi biliminin kurucusu Anthelme Brillat-Savarin’in Physio-
logie du go(t (Lezzetin Fizyolojisi) adli eserini okurken, gercek gur-
melerin “yavas yemek yediklerini ve muhakeme ederek lezzetin far-
kina vardiklarin1” anlamistik. Tabii o zamanlar, sonradan bizlere ta-
ninan ekogastronom unvaninin olgunluguna heniiz erismemistik.
Yine de bu yeni kultiirle aramizda bir denge olusmustu.

Bu nedenle, Montalcino'ya yaptigimiz ziyareti 6nemli bir adim ta-
kip etti: Sol hareket, hayatinda ilk defa sarap ve muhabbet konu-
lariyla tanistyor, zevk alma hakkini kendinde gérmeye basliyordu.
Bunlar, o giine kadar sarhosluklarina bir kilif bulmaya calisan ha-
vali doktor, avukat veya gazeteci gibi Ust burjuva sinifinin tekelin-
deki keyiflerdi.

BAROLO PATRiIGi BARTOLO MASCARELLO’NUN SALONU

“Barolo'da kimse siyasetten bahsetmezdi. Sosyalist insan, tecrit edilme-
si gereken bir asi olarak géruliirdd. Sosyalist insan... dider insanlarin
malina g6z diken kisiydi. Avantilye8abone olmustum, elimde Matteot-
ti'nin oradan aldigim iki resmi vardi. Onlari bir pencerenin i¢ tarafina
yapistirmistim. Kepenkler acik oldugunda resimler duvara bakardi ve
boylelikle kimse onlari géremezdi.” Yazar Nuto Revelli'nin Il mondo dei
vinti (Yenilenlerin Dunyasi) adli eserinde yer alan bu s6zler, 1895 do-
gumlu, Rino lakapli Giulio Cesare Mascarello’ya aittir ve 1970'te bizzat
yazar tarafindan kayda alinmistir. Langa bélgesinde faaliyet gdsteren bu

8  PSI'nin (italyan opsvalistha Blﬂ)yglf'mukpfa g f }ey org
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Uzum yetistiricisi, fasist rejim esnasinda polislerin “kiskirtici kitaplar1”
bulmak i¢in evini basip yaptiklari aramalardan sonra, Langa bdlgesin-
de bir tepede, 19. yuzyildan kalma bir satonun etrafinda kurulu kasaba-
nin sakinlerini su sekilde anlatir: “Yaptiklari sey tarla islerinden, fiyat-
lardan, bir ¢esit asma zararhsi olan kirmizi érimcekten konusmak veya
kagit oynamaktan ibaret.”

Yetmigsli yillarin sonlarina dogru, kurulu sofralari ve misafirperver
mahzenleriyle gliniimiizde turistlerin ugrak yeri olan Alba'yi gevrele-
yen alan, Rino Mascarello’nun tarifettiginden pek de farkli degildi. Og-
lu Bartolo, babasinin dgretilerinden sasmadan sarapcilik yapmaya de-
vam ediyordu.

1926 doumlu Bartolo Mascarello, Barolo ureticileri arasinda ulusal
Une sahip ender kisilerden biriydi. Arkadaslari arasinda, yazlarini Lan-
ga bolgesinde Verduno satosunda tatil yaparak geciren Revelli ve 1970
yilinda PCl'dan ayrilanlarin kurdugu Manifesto nun énde gelen temsil-
cileri vardi. Bartolo hi¢gbir zaman komunist olmamisti. Yine de 1972'de
Psiup’tan (1964'te Psi'den ayrilanlarin kurdugu Proleter Sosyalist Birlik
Partisi), “beyaz” Cuneo bdlgesinden aday olmus, kasabada Hiristiyan
demokratlardan daha fazla oy almayi basarmisti.

Mahzeni, sosyalist Pietro Nenni ve Antonio Giolitti, kominist Gi-
ancarlo Pajetta, Luigi Magri ve Luciana Castellina gibi italyan solunun
tarihi liderlerini agirlamisti. Ayrica yayinevi sahipleri Giulio Einaudi,
Carlo Emilio Gadda ve sarabinin 6zelliklerini dile getirebilmek amaciy-
la “Barolo aromasi” terimini icat etmis olan Giorgio Boca da buralar-
dan gecmisti. Bartolo Mascarello’nun evi uzun yillar boyunca nadir bu-
lunan olaganusti saraplar ve ev sahibinin kisiligi tarafindan cezbedilen
sarap tutkunlari, entelektieller, gazeteciler ve siyasetcilerin randevulas-
g1 bir kiltar merkezi vazifesini gérdi. Asiri gelenekgi yonlerinden asla
taviz vermeyen “son mohikan” Bartolo, modern Fransiz ve Kaliforniya
Uretim tekniklerini ve bunlarin dayandirildigi 225 litrelik varilleri {bar-
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rique) her zaman kararlilikla reddetmisti. Alba tepelerinin gérinimu-
ni bozan fabrikalara karsi verdi§i miicadele bugiinlerde bile hatirlanir.

Bartolo, glinesli bir mart sabahi, sessiz sedasiz aramizdan ayrildi. 13
Mart 2005 tarihli La Repubblica gazetesinde yayimlanan duygu yukli
yazisinda Bocca, onu su sekilde anmisti: “Mascarellolarin Barolo’sunun
farki neydi? Mikemmel olmasinin disinda bir 6zelligi yok. Peki Uretici-
sinin, Bartolo’nun farki neydi? Tutarh bir yasam tarzi, bilgelik, evine gi-
derken daha hizli adimlarla ilerlememize ve kapisini calmamiza neden
olan yasam sevinci, ofisine girip onu masasinin basinda kafasinda siper-
li sapkasiyla gérme arzusu, keskin yuzi, acik renkli gozleri, elinde yeni
tamamlamis oldugu “Barriquelere ve Berlusconi'ye hayir” yazili etiketi.
Kokusunu ahsaptan alan Fransiz sarap cinliklerine karsi ¢ikan, siyasetin
maceraperestligini tasvip etmeyen Kkisiliginin disinda hicbir farki yok.”

Carlo Petrini, eski sendikacilar ve PCI'nin solunda bulunan mili-
tanlardan olusan arkadas grubuyla Bartolo Mascarello’nun kapisini
1970’lerin sonunda calmisti. Gruptakiler mahzenin sirlarini 6grenmek,
saraplarin tadina bakmak, politikadan ve ciftcilikten bahsetmek istiyor-
du. ideoloji onlari birlestirirken, ait olduklari toprak ayirmaktaydi. Al-
ba'nin etrafinda uzanan, manzarasi ve bilge ciftcileri bol olan bu sans-
Ii topraklar, Cuneo Alplerinden dogarak Alessandria kentini geger gec-
mez Po Nehri'ne dokilen Tanaro Nehri tarafindan ikiye ayrilmisti. “Ta-
naro’nun solu” olarak bilinen bu alan Bra'ya kadar uzanan Roero bél-
gesini, “Tanaro’nun sa§1” olarak bilinen alan ise, Liguria Apeninlerine
kadar ulasan engebeli Langa tepelerini kapsamaktaydi. Siyasetin sagi ve
solu i¢in gecerli olan husumet, nehrin sadi ve solu i¢in de aynen geger-
liydi. Bartolo gullerek, “Biz Langalilar, Tanaro'nun diger kiyisindakiler-
le pek benzesmeyiz” derken belki de saka yapmiyordu. Brali grup Baro-
loda ilk géruldaginde herkes “Eyvah, Tanaro’nun dbir yakasindan gel-
diler!” demisti.

Bartolo sozlerine sdyle devam ediyor: “Eski Cante i'euv gelenegi-
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ni tekrar gindeme getirerek kendilerinden bahsettirmeyi basarmislar-
di. Bu, Paskalya doneminde ciftliklerin tavafedilmesi anlamina geliyor-
du ve esasen dini bir gelenek degildi: Ciftgiye serenat yapilir ve karsilh-
ginda ekmek, salam ve Nebbiolo sarabi alinirdi. Petrini’nin grubu, sarki
sdyleye sdyleye, benimle tanismaya gelmisti. Bir cesit ‘giinahkarlar sigi-
nagi’ halindeydim. Benim sayemde, oldukga icine kapanik olan Langa-
I sarap Ureticilerine sizmaya baslamislardi. Hatta yanlarinda, Shetland
adalarindan gelen, Chris Hamblin isminde bir isko¢ kemanciyi da ge-
tirmislerdi. Onu da memnuniyetle misafir etmistim.”

Uzun sach, gurultalt, pasakli, ellerinde gitarlari bulunan bu Kisilerin
kasabalarin meydanlarini istila etmesi, saygin Langalilari az rahatsiz et-
memisti. “Bu c¢ocuklari bagrima basmistim. Carlo Petrini'nin ihtirasi,
tahrik edici hareketlerde bulunmasi, gencleri costurmasi ve pesinden si-
riklemesi hosuma gidiyordu. Oyun olarak giristigi bir isi; kdy senligini,
kisa surede uluslararasi bir etkinlige donistirmeyi basarmisti. Sunu iti-
raf etmeliyim ki Uretici olarak bizler, o zamanlar bélgenin imajinin dog-
ru sekilde aktarilmasinin yaratacagi zenginligi kavramaktan ¢ok uzaktik.”

Montalcino'da 6zgurluk hareketini atesleyen sey, siyasi inan¢ adina
servis edilen kalitesiz yemekler olmustu. Langa bdlgesinde ise, avlularda
ve satolarda sdylenen sarkilardan, zengin potansiyele sahip bir bélgenin
canlandiriimasina yonelik ¢6zum arayislarina gecilmisti. Bartolo’nun
oturma odasinda, drtnlerini Piemonte sinirlari disinda satarken karsilas-
tiklar1 zorluklardan yilmis olan dreticilerle dertlesildi. O zamanlar moda
olan gastronomi akademilerine benzeyen, ancak asil amaci iyi yemek ye-
me kiltdrund, yoresel muzikleri dinlemek icin bdlgeye akin eden halka,
ozellikle de genclere yaymak olan bir kultip kurma fikri dogdu.

Sonug olarak biraz soytarilik ve biraz da ciddiyetle ortaya Slow Food
derneklerinin atasi olarak nitelendirilebilecek bir hareket ¢ikti: Baro-
lo Dostlari Dernegi. Guccini, Benigni, Vanoni, Riondino, Rambaldi,
Menduni gibi, o destansi ziyafetlerde hazir bulunan dostlarin timu bu
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I'ilisime dahil edildi. ilk tye kayit islemi, 5-20 Eyliil 1981 tarihleri ara-
sinda Torino'da dizenlenen Ulusal Birlik $S6leni9sirasinda, ARCI’'nin
sagladigi ufak bir stantta gerceklestirildi. Donemin belediye baskani Di-
1-go Novelli'ydi. Kermesin agilis konusmasini Parlamento Baskani Nilde
loiti, kapanis konusmasini ise PCI'nin genel sekreteri Enrico Berliguer
y;iptl. Dolcetto’nunitadimlari ve nétron bombasi protestolari arasinda
Krali gencler yuzlerce tyeyi derneklerine kaydettiler.

1981'de duzenlenen ilk bulusma ise kaginilmaz olarak Barolo sato-
sunda gerceklestirildi. Dernegin slogani carpiciydi: “Barolo demokrat-
In, en azindan bu potansiyele sahiptir.” Etkinlik, bilin¢li bir sekilde iro-
ni ve o bolgelerin tanitilmasi girisiminin ciddiyetinin arasindaki sinir-
da geziniyordu.

Sato, belediye sarap mahzeni baskani, eski belediye baskani ve kendi-
si de Barolo Ureticisi olan Giovanni Battista Rinaldi’nin girisimleri saye-
sinde kullaniimisti. 1992'de vefat eden Rinaldi, eski devirlerin adamiy-
di yani bir sarap uzmani, gurme, Hiristiyan Demokratlarin anavatanin-
da laikligini ilan etmis, i¢ine kapanik ve fazla ¢ikis yolu olmayan bir ka-
sabada dinyaya acilabilen, “Tanaro’nun oOte yakasindan” gelen firlama-
lari bagrina basmaya hazir bir insandi. Belediye baskanhgi yaptigi do-
nemde, Falletti Satosu’nun belediye tarafindan satin alinmasina 6n ayak
olan ve boylelikle bir likor sirketine devredilmesini engelleyen oydu. Sa-
toysa bagcilarin kékleriyle olan gicla iliskilerini temsil ediyordu.

Ancak bu ruya Mascarello’ya gelen garip telefonlarla aniden kesildi:
“Petrini ve arkadaslarini desteklemekten vazge¢. Onlar komunist, bil-
iniyor musun?” Keyiflenen Bartolo cevap verdi: “Oyle mi? Bana oyle
kotu birisiymis gibi gelmedi. Agzina parmagimi soktugumda isirmiyor.”

9  Festa Nazionale dell'Unita: italyan Komiinist Partisi tarafindan periyodik olarak italya’nin
farkli sehirlerinde diizenlenen sélen, (¢.n.)
10 Dolcetto d Alba;: Sadece Asti ve Cuneo bélgelerinde iretimine izin verilen, Langa bdlgesinin
en ¢ok tiketilen sarabi. Koyu yakut rengine olan sarabin kdptgi mora galar, (¢.n.)
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Petrini’nin sarap ve yemek uzmani olma siirecinde Mascarello ve Rinal-
di’'nin blyik emekleri gegmistir. Ancak bu arada, kitaplar yazarak ve ta-
dim kurslari diizenleyerek sarap kulttrianin gelisimine buyuk katkida bu-
lunan, Barolo’ya birka¢ kilometre uzakliktaki La Morra Gizim ve sarap is-
letmesinin sahibi, sarap uzmani Renato Ratti’nin 6gretileri de unutulma-
mahdir. Ratti'nin 1988'de zamansiz 6limiunden sonra, bayrag! o§lu Pietro
ve yegeni Massimo Martinelli devralir. Petrini dostlarini sdyle hatirhyor:

Italyan sarap ve yemek kiltirintn son yillardaki gelisimi herke-
sin gbzlnun 6nunde gerceklesti, Barolo ve Brunello’ya hayat ve-
ren topraklar hakl bir sohret kazandi. Bu siregte dnemli isler ya-
pildi, ¢ok yol kat edildi, ancak basari sadece bizim ¢abalarimiz sa-
yesinde gelmedi. Ulkenin sarap kiiltiiriiniin gelismesi adina caba
sarf eden herkesin hakki teslim edilmelidir. Bunlarin arasinda 6zel-
likle Bartolo Mascarello’yu anmak istiyorum. Kendisiyle dostane,
ancak ciddi gorismelerimiz olurdu. El yapimi etiketlerin Gzerine
“Barrique\e.K ve Berlusconi’ye hayir” yazdi§ginda, o ciimlenin sade-
ce ikinci kismiyla hemfikir oldugumu séyleyerek takilirdim. Ama
bunlarin higbiri, ona duydugum sevgiye ve baslangic asamamizda
bizden esirgemedigi essiz katkilara golge distiremez.

Bartolo, italyan kiiltiiriiniin ve medeniyetinin en énemli simalarin-
dan birisi olmustur. Kendisi yas¢a daha kiiciik olmasina ragmen,
Norberto Bobbio, Alessandro Galante Garrone, Primo Levi, Nuto
Revelli gibi, mutlak ahlaka ve engin Piemonte milliyetgiligine sa-
hip, dik durmasini bilen bir neslin adamiydi.

CAVOUR 313’'TEKi masalarda

Ancak Bralilarin gelisimi Piemonte ile Toskana arasinda gergeklesiyormus
gibi algilanmamalidir. Montalcino seyahatinden birka¢ ay 6nce, Barolo
Dostlari “deplasmana” ¢ikmis, bir sarapcilik ve gastronomi haftasi organi-
ze etmiglerdi. Etkinlik, 25-27 Mayis 1982 tarihlerinde, Brenta Nehri'nin
kiyisinda bulunan Leoni di Mira Satosu nda diizenlenmisti. Etkinlige
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(liovanna Marini, Fausto Amodei, ve Nuovo Canzoniere Popolare'deIltec-
ribe kazanmis olan Giudeccali geng politik besteci ve sz yazari Gualtiero
Ikrtelli katilmisti. Sarkilar ve sarap. Siyaset ve yemek. Is ve keyif.

Giovanni Battista Rinaldi, Barololu geng restoran isletmecisi Marco
Biezza ve La Morra’nin sarap uzmani ve imalatcisi Massimo Martinelli
ini seminere egitmen olarak katilmislardi. Bu Bralilarin Langa bolgesi-
nin tanitimi icin disarida yaptiklari ilk etkinlik oldu ve iki gen¢ militan-
la tanisma firsati yaratti. Bu insanlar, halen Slow Food'un ydéneticiligi-
ni yapan Galdino Zara ve Vini d1talia isimli sarap ve gastronomi rehbe-
rinin “tarihi” yazarlarindan olan Roberto Checchetto’ydu. 1980'de sen-
dika kurmaya yonelik is¢i hareketinin basinda bulunduklari Mira Lan-
za'dan ayrilan bu ikili, ilk olarak Mirano’da bulunan Il Tastevin isim-
li sarap evini, 1984'te de Scaltenigo di Mirano'daki La Ragnatela isimli
kooperatif-restorani hizmete agmislardi.

Hikayeleri Bralilarinki ile biyuk benzerlikler tasimaktaydi. Gazeteci
sifati ile Petrini, La Ragnatela nin “muhtesem yedilisi”ni L’'Unitanm su-
tunlarina soyle tasimisti:

Sendika ve fabrikalarda siyasi tecriibe edindikten sonra lokanta, ta-
verna ve sarap evi acarak yeme i¢cme gibi ilgi ¢ekici ve sosyal yoni
guclu bir sektore atilmaya karar veren ka¢ tane yoldas vardir? Bu
karari vermis olanlar ¢ok. Bunlardan bazilari sektériin zorluklarin-
dan yihip biraktilar. Digerleri ise profesyonellestiler ve gastronomi-
nin bazi kalburiisti mekanlarda rasdanan kibir ve kendini begen-
mislik olmaksizin yasanabildi§i sade mekanlardan olusan sirin bir
ag kurmayi basardilar. Venediklilerin gdzbebegi, sarkici Gualtiero
Bertelli'nin yasadigi Brenta'nin kiyisinda, kalite-fiyat orani agisin-
dan italya’nin bir numarasi olan, temiz ve giizel bir lokanta bulu-
nuyor. Bu mekan basarisini, yukarida tarif ettigimiz insan katego-
risindeki “muhtesem yedilinin” olusturdugu kooperatife borgludur
(7 Mayis 1987).

11 1970 lerde italya'da yeni seslerin inlenmesinde araci olan miizik hareketi. (g.n.)
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italya’nin ilk wine Arlarindan bir tanesini 1970’lerin sonunda Ro-
ma'daki Kolezyum’'un yakinlarinda acan diger 68’liler de benzer tec-
ribeler yasamisti. Bulundugu adresten dolayr Cavour 313 ismini alan
mekan, ARCI'nin ulusal toplantilarina katilmak Uzere baskente gelen
Bralilar icin guvenli bir siginakti. Kadehte de servis edilebilen ¢ok sayi-
daki Piemonte sarabina hayran kalmislardi. O sarap evinin midavimle-
ri arasinda, felsefe dersi verdigi 6grencileriyle hos bir aksam gecirmek is-
teyen Massimo Cacciari, 0 zamanlar solcu olan Ferdinando Adornato ve
Manifestonun editorleri ile birlikte Valentino Parlato bulunmaktaydi.

Bugilin Vini d1talia rehberinin kiiratérligiini yapan Gigi Piumatti'nin
hatirlatti§i gibi, Carlin’in projelerinin sigrama tahtasi, Cavour 313'in ma-
salarinda gergeklestirilen gérismeler olmustur. O zamanlar Carlin sade-
ce bir organizatdrdii ve bir iletisimci olma yolunda ilerliyordu. Romada-
ki sarap evine takilan sarap sevdalisi ve solcu gazeteci grubu, Gambero Ros-
so Editére dergisinin temelini atti. Aralarinda eski restoran sahibi, profes-
yonel sarap garsonlugu da yapmis olan Sandro Sangiorgi ile ortaokul 63-
retmeni, sarap asigi, Luigi Veronelli’nin ilk yardimcilarindan ve Vini d 1ta-
lianvn bitin basimlarinin es yazari Daniele Cernilli gibi isimler vardi.
Cavour 313'Gn kurucularindan, bir donem Radio Cittad Futura’nin yéne-
ticiligini yapmis olan Andrea Gabbielli'yi de unutmamak gerekir.

Roma'da bulunan bu tuine barda, kurslar ve tadim gunleri dizenle-
nir, misterilere dogrudan masalarinda egitim verilirdi. Mentde 35 ayri
Piemonte sarap cesidi bulundurabilmek, o yillarda zaten olaganisti bir
arti deger olarak goriliyordu. Uzmanlasmis yayinlarin sayisi pek faz-
la degildi. Genelde herkes, Veronelli'nin koleksiyoncular igin yayimla-
digi, saraplarin organoleptik12 6zelliklerine ve etiketlerine yer veren de-
vasa boyutlardaki Catalogo Bolaffisine basvururdu. Bunun yani sira, ga-
zeteci Paolo Monelli'nin 1971 tarihli Optimuspotor, ossia il vero bevito-
re (Gercek Igici) kitabi ve 1974’te Luigi Scialpi’nin yayimladi§i Renato

12 Yiyeceklerin duyu organlarini etkileme ozelligi, (¢.n.)
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Ratti’nin Manuale del bevitore saggio (Bilge icicinin Kilavuzu) isimli ese-
ri de sarap yayincihiginin ilk érnekleri arasindaydi.

Sirasiyla aylik olarak yayimlanan Gambero Rossdda servis sefligi ve Vi-
ni d 1talidda. basredaktdrlik yapan, halen Slow Food Roma nin basinda
bulunan Andrea Gabbrielli, bir kadeh giizel sarap esliginde yapilan so-
nu gelmez tartismalari bugiinmus gibi hatirhyor: “Bir anarsist ve bireyci
bir filozof olan Veronelli'nin aksine Carlin, gic¢lid bir organizasyon duy-
gusuna sahipti. Ve bizler, kiltirel konulari entelektiel sadcilarin veya
burjuva gurmelerin tekeline terk etmek istemiyorduk. Gengtik, solcuy-
duk, o teknikleri 6grenmeyi ve otuz yasina gelmemis insanlarin hosuna
gidebilecek bir lisan kullanarak, onlari sikmadan anlatabilmeyi istiyor-
duk. Bu sezgimiz gunumuzde halen gecerli: Gengler Salone del Gusto
veya Vinitaly etkinliklerine katiliyor, gevreye karsi duyarliliklarini kali-
<li yemege olan tutkulariyla birlestirme firsati buluyor.”

Anarsist, sarap uzmani ve c¢iftcilik teorisyeni Luigi Veronelli, Petrini
ve arkadaslarinin kulturel gelisimini etkilemis, kaliteli Grinlerin Slow
Food Korumalari (Presidia) altinda alinmasini sdyleyen felsefenin én-
clst olmustur. Veronelli'nin, yayinci Giangiacomo Feltrinelli'nin kat-
kilariyla 1966°da piyasaya surdigu ilk kitabi Alla Ricerca dei Cibi Per-
dutidir. Bu kitapta, Santa Maria alla Scala usulii anclez ile 1zgara Tre-
viso hindibasi arasinda Piemonte topraklarini unutmamistir: “Sonbahar
geldiginde, Langa'dan daha cok sevdigim bir yer yoktur. Tarima acik ol-
masina ragmen yine de vahsi bir yéni olan arazilerde gezinmeyi seviyo-
rum. Sira ve bitkilerle yukli kokusunu cigerlerimin en derin koselerine
kadar ¢ekmeyi de seviyorum. Lanet olasi bir obur oldugum icin de, lo-
kantaya girer girmez, triif mantarinin sindigi o koku tarafindan saldiri-
ya ugramayi en ¢ok seviyorum.”

Petrini son yillarda daha da yakinlastigi Veronelli'yle olan iliskisini
sOyle anlatiyor:

Luigi Veronelli’'nin, modern italyan sarap ve yemek kiltiriinin
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6ncusi oldugu konusunda herhangi bir kusku yoktur. Elli yili bu-
lan ¢alisma hayatinda ¢ok blyuk islere imza atmistir. Yemek iletisi-
mi konusundaki yenilik¢i ruhu, Giovanni Arpino veya Gianni Bre-
ra’nin spor alanindaki bagarilariyla kiyaslanabilir. Ciftgilik diinya-
sina, Terra Madre’nin yakin déonem manifestolari gibi 6nem ver-
mistir. Ellili yillarin sonuna dogru, modern gastronomiyi sekil-
lendiren Kisidir. Sarap hikayeleriyle, seyahatlerle, “toprakta yuri-
mek” gibi kavramlarla neslimiz igin ilham kaynagi olmustur. Bu id-
dialarin kanitlari da eserlerinin tarihleridir: 11 Gastronomo dergisi
1956'da yayimladi; Vini d1talia 1959 yilina ait; Le Guide allltalia
Piacevole (Zevkin italya’si Rehberi) ise 1960’larda yayimlanan do-
kuz ciltlik bir eserdir. Makalelerini takip etmis biri olarak, yillarca
siren zeytinyagi savaslarinin sonunda Fiera dei Particolari ve “Top-
rak ve Ozgurlik - Kritik Sarap” isimli projeler icin sosyal merkez-
lerdeki genclerle kurdugu ittifakin miithis bir sey oldugunu sdyle-
yebilirim. Yetmis yasini asmis bir insanin bu duruslari sergileyebi-
lecek glicli bulmasi beni hep sasirtmistir. Bunlari da son kitabi olan
Le parole della Terrada. (Topragin Sozleri) topladi. Her ne kadar ta-
rim ve gida ile ilgili konularin belediyelere birakilmasi hususu ben-
de kusku uyandirsa da, baz fiyati, De.Co’larin13 taleplerini ve bol-
gesel tescilleri destekledigimi kendisine ifade etmistim. Terra Mad-
re genel kurulu sirasinda da belirtme firsati buldugumuz tzere, Ure-
ticilerin kendi urtinleriyle ilgili kurallari koyabilme hakkini her za-
man savunmusumdur.

GOLA’NIN “iCILMEMESI GEREKEN” MIiLANO’SU

Bugiin Baltimore'daki Johns Hopkins Universitesi’'nde gérev yapan Yu-
nan tarihgisi Marcel Detienne’nin de ifade ettigi gibi, “Bana nasil ye-
mek yedigini, sofrada nasil davrandigini sdyle, sana kim oldugunu séy-
leyeyim. Filozoflarin dedigi gibi, bunlar her birimizin hayatta kalabil-

13 Bolgesel tescil. Bir Griintn belirli bir bolgenin sinirlari dahilinde dretildidini tescil eden isa-
ret. (¢.n.)
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inesi icin elzem unsurlardir.” Bu bolim{n gectigi makalenin bashgi
“(.astronomik Vicdan” di ve Detienne bir yandan Herodot, bir yandan
da Pisagor ve Paul Bocuse'den alintilar yaparak, “bogaz biliminin” éne-
mini ispatlamaya c¢alisiyordu. Antik Yunandan bu yana mutfak-toplum
iliskisinin degistigini, ancak modern antropolojinin bunun &nemini
kavrayabilmek adina pek az tesebbiste bulundugunu séyliyordu. Mi-
lano'daki Cooperativa Intrapresa isimli yayinevi, “yemek ve maddi ha-
yal teknikleri Uzerine aylik bir dergi” olarak tanitti§i Gola'y 11982 yili-
nin ekim ayindan itibaren yayimlamaya baslamisti. Gola 1988'de yayi-
nina ara verilene kadar kultirli okuyucuya ydnelik olan hazirlanmis ve
icerigi yazarlarin, sairlerin ve sanatcilarin katkilariyla sekillenen Avru-
pa'daki ilk dergiydi.

Yayin komitesi olabildigince eklektikti. 1993’te vefat eden editdér Gi-
anni Sassi, 1979'da Nanni Balestrini’'nin istegiyle ortaya ¢ikan Alfabeta
dergisinin de editériydi (Umberto Eco, Paolo Volponi ve sair Antonio
IMirta bu dergide gdrev almisti). Sassi bir grafiker, bir ressam, bir tekni-
ker, bir editdr ve bir mizisyendi. John Cage’nin Fluxus isimli grubun-
da ¢almis, Area, Franco Battiato, Eugenio Finardi ve Skiantos gibi unlu
sarkici ve muzik gruplari ile cahsmisti. Derginin direktord, Strehler do-
neminin Klcuk Tiyatrosunda aktor olarak sahneye cikan Antonio Atti-
sani'ydi. Attisani daha sonralari, Sipario isimli derginin basina gecmisti.
Yayin komitesinin diger yeleri arasinda, eski AB Komiseri'nin kiz kar-
desi olan gazeteci Claudia Monti ve gercek ismi Leo Paolazzi olan An-
ronio Porta da vardi.

Tasarimi, ayni zamanda Coop zincir marketlerinin reklam cizerligi-
Ii yapan Sassi’ye ait olan bu sik bulvar gazetesinin ilk sayisinda, Giu-
seppe Scaraffia’nm BrummeTin Aksam Yemegi veya Yunan tarihgisi Jean-
Pierre Vernant'in Homeros'un Yiyecegi gibi “kaliteli” ve ilging makalele-
rin yani sira Portanin karalahanayla ilgili yazisi veya Volponi'nin kale-
me aldi1gi bir restoran isletmecisinin portresi gibi gastronomiye daha ya-
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km bélimler de vardi. Luigi Veronelli'nin bu saylya katkisiysa su sekil-
deydi: “Yemek sirasinda biyolojik insan ile sosyal insan birbirine ¢ok ya-
kindir. Cunku her birimiz et, sebze ve hayallerle beslenen hepoburlariz.”

Her say! i¢in uzun tartismalar yapilan yayin kurulunda ayrica, Pavia
Universitesi'nde Fransiz Dili Tarihi dogenti olan geng Alberto Capatti
de vardi. ilk sayida, Otuzlu Yillarin Polisiye Romanlarinda Viski ve Cay
baslikli bilge ve eglenceli bir yazisi yer almisti. Yayincilar bunun yani si-
ra edebiyat ve gastronomi konulu bir sempozyumu her ay farkh ve goz-
de bir mekénda dlzenliyor, yazarlar ve aydinlari davet ediyordu.

Gola'nin sayfalar1 zuppece konularin, yemek tariflerinin, mutfak ta-
rihgesinin, antropolojinin ve iletisim biliminin ustaca bir karisimini ice-
riyordu. Tuketim uzmani Giampaolo Fabris ve semiyolog Omar Ca-
labrese’nin makalelerine de derginin sayfalarinda rastlamak mimkiin-
dii. Uriinler ve diyetlerle ilgili arastirmalar, siipermarket obezitesine da-
ir yazi dizileri ve bélgelerin tanitimi gibi konular derginin igerigini ta-
mamhiyordu. Katki verenler arasinda gida teknisyeni Marco Riva, bes-
lenme tarihgisi Massimo Montanari ve yazar Folco Portinari de vardi.
Bir gastronomi bilimi “ansiklopedisi” sayilabilecek bu derginin yayim-
lanan 156 sayisinin, sloiv felsefesinin ilham perileri arasinda yer aldigini
sdylemek yanlis olmayacaktir.

Carlo Petrini'nin Gola ile en basindan beri iliskisi vardi. Bogazinin
kurulugunu gidermek icin Milano’ya her geldiginde dergiye makale-
ler, yazi dizileri, tartisma konulari ile ilgili bir¢ok fikir veriyordu. At-
tisani’'nin Arci Gola’nin dogusuyla ilgili makalesinin yayimlandigi Ni-
san 1983 sayisindan baslamak Uzere Petrini, “danisman” sifatiyla dergi-
nin kiinyesinde de yer almaya baslamisti. Dernegin ilk adi, Sassi ve Pet-
rini'nin yaptiklari gérismede ortaya atilmisti. Dergide verilen bilgiye
gore, “Arci Gola, Ulke ¢apinda kulturel amacglarla kurulmus olan, yerel
ve ulusal bazda tanitimi gérev sayan farkli kurulus ve isletmeleri biinye-
sinde toplayacaktir: Bir yandan sarap evleri, restoranlar ve kamuya agik
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isletmeler, 6te yandan da Bra'da kurulan Barolo Dostlari Dernegi gibi
dernekler. S6z konusu dernek, kendi bélgesinde faaliyet gosteren Ureti-
cilerden DO C saraplari ve Ustiin kaliteli Griinler temin edip ¢ekici fiyat-
larla satisa sunmaktadir.” Bir cesit adil, dayanisma halinde ve Kkaliteli pa-
zar kurulmak isteniyordu.

Capatti anlatiyor: “Seksenlerin basinda tarim ve gida, ufak élcek-
li Gretim ve gastronomi arasinda herhangi bir ihtilaf yasanmiyordu. La
Gola, tek viicut halinde, bu faktdrlerin bulustugu noktayi temsil ediyor-
du. Daha sonralari oldugu gibi tarim ve gida endistrisi bir rakip olarak
goéralmuyordu. Bu sektor, sarap gibi kisith ancak kaliteli Gretimlerle ve-
ya entelektiellerle ¢atisma halinde degildi. Sassi basta olmak {izere hepi-
miz, tasarim, moda ve beslenmeden olusan bu yeni t¢genin basarili ol-
masi ve Milano'da gelismesi i¢in ¢aba sarf ediyorduk. Carlo Petrini ile
olan minasebetin, ARCIi ve Coop aracilifiyla, biraz da siyasi amaglarla
tesis edildigini dustiniyorum. O zamanlar bu tur iliskiler cok 6nemliy-
di. Hatirliyorum da, bana soyledigi ilk seye oldukca sasirmistim: Ureti-
cilerin saraplarini depolayabilecedi ve bu saraplari canl birer tarih hali-
ne getirecek evrensel bir mahzen kurmak istiyordu. Dergiyi yayimlayan
grup surekli tartisma halindeydi ancak birlik ruhundan yoksundu. Ama
bu ruh Carlin’'de son derece kuvvetliydi”.

BURGONYA PIiRAMIDI

Yerel kosullarin essiz bir sarabin ortaya c¢ikisindaki énemini kavraya-
bilmek i¢in, Fransa’nin en Unlu sarapcilik yoéresinin baskenti olan Be-
aune’'de yapilan bagbozumu senlikleri Trois Glorieusesvz bulunmak sart
degil. Vin des Hospices4 satmak icin diizenlenen ve antik kilise kuram-
larinin Grtnlerini satisa sundugu bu G¢ devasa ziyafet, 1860tan bu ya-
na sirmektedir ve Sarap Fuari ile birlikte, kasim ayma denk gelir. ital-
ya'da gergeklestirilen temaslarla Toskana, Roma ve Milano arasinda ge-

14 Vin des Hospices: Bir Fransiz sarap gesidi, (¢.n.)
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¢en baslangi¢ déneminin sonrasinda Carlo Petrini ve grubu, butiin gur-
melerin kaynagina, Fransa'ya gitmeye karar verdiler. Paris Fransa’'nin
kalbi ve beyni ise, Burgonya “midesi”dir. Cote-d’Or, Bordeaux, Alsace
ve Champagne bélgelerinde yer alan Fransiz restoranlari ve sarap evleri
hepsi icin gercek bir okul vazifesi gérmusta.

Petrini bu gunleri soyle anlatiyor:

Romanee-Conti, Montrachet, Gevrey-Chambertin gibi butin sa-
rap tutkunlarinin riyalarini sisleyen buylk Fransiz saraplariyla il-
gili efsanenin arkasinda, yakin zamanda ortaya ¢ikmis mitler ve
traf mantari gibi sembol urinler ile zenginlesmis olsa da Langa
bélgesinin engin tarim geleneklerini asan bir seylerin bulundugu-
nun farkina varmistik. Guclu bir iletisim stratejisinin yani sira bu
Unld Fransiz bolgelerinin kudreti, girisimcilik kapasitesine ve bin-
lerce yillik bir tarihe dayaniyordu. Bélgenin genel imajini pazar-
lama yetenegi mevcuttu: Bu manzaradan, konaklama kapasitesin-
den, mutfaktan, saraptan ve Piemonte veya Toskanadan farkli ola-
rak, Ureticilerin bireysellife kagmamasindan kaynaklaniyordu. Bur-
gonya bélgesinde bulunan baglar, Fransa'nin en eski baglarindandi.
Cluny ve Citeux gibi giinimuzin unli eratlarindan birgogu dini
cemaatlerinin isimlerini almisti. Clos de Vougeot'un kurulmasiy-
la Bordeaux saraplari arasindan en iyileri se¢ilmisti. Zaman icinde
bu bolgeler ufak parsellere bdlindi ve guinimiizde artik her Ureti-
ci, kendi siselerini arazilerin kalitesine bagh olarak dért ayr katego-
ride siniflandirabilmektedir: Bolge ve alt bolge tescilleri, belde tes-
cili, premiers crusi&vc grands crus'l Sarabin Uretildigi bélgenin bag-
Il bulundugu belde isminin ¢ogu zaman etikette yer almamasinin

15 Fr. Crus: Fransiz sarap terminolojisinde iklim, jeolojik ve gevre 6zellikleri sayesinde kaliteli

16

17

ve essiz saraplarin Uretilmesine imkan veren bolgeler igin kullanilan terim. Bu bdlge bazen
tek bir Gzim bagina veya ufak bir alana isaret edebilir, (¢.n.)
Fr. Premiers crus: Sauternes ve Barsac disinda Bordeaux bélgesinde, en Ust sinifa dahil olan
saraplar icin kullanilan bir terimdir, (¢.n.)
Fr. Grands curs: Burgonya bolgesinde kullanilan, en ylksek kalitede saraba isaret eden te-
rim. Bu terim Champagne ve Alsace bélgelerinde de kullaniimaktadir, (¢.n.)
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nedeni de budur. Romanee-Conti yazildiginda herkes neden bah-
sedildigini hemen anhyor. Bu durumu, asirlar boyunca gerceklesti-
rilen bagbozumlariyla tescillenen hiyerarsinin olusturdugu bir pira-
mide benzetebiliriz. Bu Burgonya piramidinden herkes faydalanir;
hem tabaninda hem de zirvesinde yer alanlar.

Bu sebeple vitrinlerin, sokaklarin, kokularin ve renklerin sarabi
animsattigl bir kent olan Beaune’a gezi diizenlemek son derece dogal
karstlanmisti. Sarapcilik konusundaki formasyonlarini gelistirmenin tek
yolunun, 1974'te sarap analiz uzmanlari yetistirmek tzere kurulan Ecole
des vins de Bourgogne nin giinimizde de diizenlemeye devam ettigi haf-
talik kurslarina katilmak oldugunu cok iyi biliyorlardi.

Wine Spectator ve Financial Times gibi yayinlara da katkida bulunan
ingiliz yazar Jancis Robinson un da Diinya Uziimleri Rehberi isimli kita-
binda belirttigi tizere, Chardonnay gibi 6nemli bir Gzim turinden do-
gan her sisede, “bogurtlende, vanilyada, tropik meyvelerde, seftalide,
domateste, tltiinde, ¢ayda ve gul yapraklarinda da” rastlanabilen aro-
malari tatmak mimkundir. Beaune okuluna kaydolan Arci Gola lye-
leri, tadim biliminin kati kurallariyla tanisirlar: Her oturumda deger-
lendirilecek 12 ila 20 farkli sarap ve bunun yani sira, Barolo’nun por-
takal rengine ¢alan yansimalara sahip yakut kirmizisini, geng saraplarin
morumsu tonlarindan ayirt edebilme hedefi. Duyumsal analiz, derinle-
mesine tat analizi, tadim teknikleri; gerekli ancak hala yeterli olamayan
kultarel bir birikim.

Petrini ve grubunun 6zellikle saraba yonelik temel formasyon saf-
hasi, 1981-1986 yillari arasinda devam etti ve Martinelli’'nin La Mor-
radaki belediye mahzeninde dizenledigi kurslara katilip organize olma-
ya bagsladilar.

1943 dogumlu Massimo Martinelli, altmish yaslarda, kendi ifadesiyle
Barolo sayesinde zindeligini koruyan bir insandi. Ayni zamanda da, La
Morra'da bulunan Ratti sarap evinin her seyiydi. Seksenli yillardan bas-
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layarak, bolgedeki asgilarin katilimiyla belediye sarap evinde dizenle-
nen konulu geceleri hala anlatiyordu: “O zamanlar bélge insani, sarabin
iyi bir sey oldugunun zaten bilindigini, bu nedenle fazla s6ze gerek ol-
madigini disiinmekteydi. Amcam Renato Ratti’'nin girisimleriyle, Bea-
une'de tadim hocaligi yapan Alsace kdkenli bir uzman, Alba Sarap Ens-
titisu’ne gelmisti. Jean Siegrist adindaki bu Fransiz, beni uyandiran ilk
kisi olmustur. Mesleginin temelini olusturan kokular ve bunlarin ayirt
edilmesi ilgimi ¢ekmisti. Sarap enstitlisiinde bitkibilim hocaligi yapmis
olan, eczaci ve ressam Pinot Gallizio’nun derslerini hatirlayarak, kendi
aromalarimi laboratuvar ortaminda olusturmaya girismistim. Bitkiler-
den, ciceklerden, meyvelerden koku elde etmeyi ve demlemeyi égren-
mistim.” Venediklilere yénelik olarak Mira'da dizenlenen tadim kursu
esnasinda tatin, tereyag, bal, okaliptis, deniz yosunu, karabiber, ana-
son, kahve, gil ve seftali gibi uzmanin sahip olmasi gereken temel ko-
kulara ait esanslari sunan Martinelli olmustu. Bunun yani sira, yerel dil-
de natta olarak bilinen mantar kokusu da unutulmamisti. Martinelli bu
esansl, birkacg hatali sise mantarini demleyerek elde etmeyi basarmisti.

Bir giin Martinelli bir Fransiz sektér dergisini okurken, Beanude bu-
lunan Profesyoneller Arasi Komite’'nin sarap kultird kurslari diizenlen-
digini 6grenir. Birkac kisa telefon gdériismesinden sonra, seyahat plani
hazirdir. 1986 yilinin ocak ayinda, sarap hayrani bes gen¢ Piemonte'den
yola c¢ikar. Hedef Burgonya'dir. Bu gengler Carlo Petrini, “kurmay1” Gi-
gi Piumatti, grubun teorik temellerini tesis eden Brah aydin Piero Sar-
do, sarap uzmani Renzo Tablino ve Martinelliden olusmaktadir. Fran-
sa'ya varan grup, teorik derslere, tadim seanslarina, yemeklere, bdlgenin
restoranlarina ve sarap evlerine diizenlenen gezilere katilir. O zamanlar
bu kurslari CIB (Beaune Profesyoneller Arasi Komite), ginimuzdeki
adi ile BVIB (Burgonya Sarap Profesyonelleri Birosu) dizenlemekteydi.

Burgonya kuzeyden glineye dogru, bes ayri Gizim ve sarap bolgesin-
den olusur: Chablis’in beyazlarinin bulundugu Yonne, meshur asma ce-
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fitleri ile Cote-d’Or, gliclu Kisiligi bulunan ancak daha disik bir asale-
te sahip Cdte Chalonnaise, 6zellikle beyaz Pouilly-Fuisse ile Gnli olan
Maconnais, gen¢ ve meyve aromali sarap Uretiminde kullanilan Gamay
Gztmleri ile Beaujolais. Bir giin, Cote-d’Or'da gerceklestirilen 6§leden
sonra turlarindan birinde, Carlin sabirsizlikla sdylenmeye baslar: “Ya-
llu buralarda su meshur Romanee-Conti yok mu? Niye gidip bakmiyo-
ruz?” Martinelli cevap verir: “Ben nerde oldugunu biliyorum. Bir dene-
yelim.” Bes kafadar, Fransa’nin en inli sarabinin dogdugu yerin kapisi-
ni calar. “Biz merakh italyanlariz, sizi ziyaret edebilir miyiz?” Sarap evi
isletmecisinin cevabi, kani donduracak cinstendir: “imkansiz. Aylar én-
cesinden rezervasyon yaptirmaniz gerek.” Yilmayan grup, Usteler: “Bi-
ze bir iyilik yapin ne olur! Bes giin sonra dénmemiz gerek!” Fransiz re-
zervasyon defterini karistirir ve adamlarin vazgececeginden emin olarak,
garip bir randevu saati verir: “Persembe sabah yedi otuzda gelin.”

Bu bir meydan okumadir. Randevudan 6nceki aksam Michelin Reh-
beri’nin en yildizh restoranlarindan olan, SefJacques Lameloise’nin
Chagny-en-Bourgogne’de bulunan Lameloise otel-restoraninda yemek
yerler. Bu ziyafetin ardindan sabah, belirtilen saatte Romanee-Conti’nin
kapisi calinir. Martinelli o guint soyle anlatir: “Hayatimiz boyunca ka-
tildigimiz en erken tatma seansiydi. Bunu anlattigimizda kimse inan-
mak istemedi. Ancak kurs arkadaslarimiz olan Fransizlar, Hollandalilar,
Almanlar, bunu kabullenmek zorunda kaldilar. italyanlar onlari alt et-
misti. Bizler, blylk ve kli¢cuk sarap ureticileriyle konusarak, o zamanin
italya’si ile Fransa arasindaki derin farkhliklari kavramistik. Fransiz ire-
ticiler blylk bir dayanisma icindeydiler ve topradin ortak bir sermaye
oldugunun farkindaydilar.”

Grup Piemonte'ye 6grendikleri yeni bilgileri uygulamaya hevesli bir
sekilde doner: Tadim kurslari, Ureticiler ile bulusup hikayelerini ve sa-
raplarini dinlemek, mahzen ziyaretleri. 1987'de Langa'da, ARCI'nin
italya’'da bulunan dyelerinin hepsine agik bir hafta diizenlenir. Bu etkin-
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lik 90’1 yillarda Piemonte, Toskana ve Friuli-Venezia Giulia bélgelerin-
de diizenlenecek olan biylk sarap kongrelerine bir hazirlik gibidir. Bas-
larda yerel yetistiriciler ve Ureticiler, yeni yontemlere kuskuyla yaklagir.
Ancak daha sonralari Burgonyada 6grenilen tekniklerin uyandirdi§i ge-
nis ilgi karsisinda bu yontemleri bir¢ok etkinlikte kullanirlar.

Barolo, Montalcino, Milano, Roma ve Beaune: Hepsi Arci Gola’'nin
kurulusuyla somutlasmak Uzere olan, ancak hala sadece sarap sanatiyla
kisith kalmis, karmasik ama aslinda bir o kadar da ideal baslangic sure-
cinin ilk etaplari oldular. 1986 yazinda gerceklestirilen kurulus térenin-
den 6nce kurulan ilk dernekler solun aydinlari tarafindan Petrini’'nin
kendi ifadesiyle “sakacilarin meydana getirdigi gruplar” olarak gérali-
yordu. Ancak bu gruplardan biri ¢cok yol alacakti, hem de son yirmi yil-
da buylyen koklerin bir kismini feda etmekten ¢cekinmeden.
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VIA MENDICITA ISTRUITAL

/,;inaatkar Giuseppe Petrini ve anaokulu 6§retmeni Maria Garom-
bo’nun 22 Haziran 1949 tarihinde dogan cocuklarinin kaderi bastan
belliydi. Petrini, Murazzano, Gorgonzola, Asiago, Roquefort gibi pey-
nir adi tasiyan bir kentte, Brada, Maria Gola adinda bir ebenin gayret-
leriyle diinyaya gelmisti. ileride italya’nin en tinlii ekogastronomu ola-
1;1k biri igin bu alinyazisi degilse, nedir? Yenge¢ burcunun ilk glintydd;
.1strologlara gore bu su burcunda doganlar, biraz romantik ve bir parca
da hayalperest olurlarmis. Maria ve Giuseppe’nin oglu gozlerini actigin-
da, diinya soguk savasin ortasindaydi. Sinema salonlarinda, piring top-
layan kadinlarin ¢alisma sartlarini anlatan ve De Santis tarafindan ce-
kilen Gnld Aci Piring filmi oynuyordu. Alcide De Gasperi ve Papa 12.
lius’un italya’siydi ve Bra'da, tabakhanelerin adir tanin kokusu peynir-
in inkini bastirmaktaydi.

Aslinda Bra Dop peyniri Brada uretilmez. Cuneo vadilerinden gelir,
;incak geleneksel olarak Brali tuccarlar tarafindan olgunlastirilir ve sa-
Idir. O dénemlerde Bra esasen bir ticaret sehriydi ama bir yandan da
1800’Icrin Societd di Mutuo Soccorso2 akimlari sayesinle iscilerin ve bir
isci kooperatifinin de kenti olmustu.

iki cesit Bra peyniri vardir: ilki yumusak, fildisi beyazi renginde, na-
1 it. Mendicita Istruita Sokagi, (ed.n.)
2. 19. yuzyilin ortalarinda, sosyal devletin eksiklerini gidermek ve iscilerin haklari-

ni savunmak amaci ile kurulmus olan dernekler, (¢.n.)
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rin bir lezzete sahiptir; ikincisi ise serttir, koyu sari renktedir ve daha
keskin bir lezzeti vardir. Carlo Petrini hayatinin ilk 30 yilinda ilkinden
cok ikincisine benzer. Salesianilerden aldi§i Katolik egitimi, 68 hare-
ketleri ve kuvvetli Fransiz laik kulturinun etkisiyle bir nebze yumusar.
Fernand Braudel ve Bertrand Russell’in yorumladigi Marksist felsefey-
le harmanlanan Katolik ve giftcilik e§itimini ¢cocuk yasta calismaya bas-
lamis olan birisinde hayal edin, iste Slow Food’un yaraticisinin karakte-
ristik 8zelliklerinden bazilar1 buralardan gelir.

Petrini, koklerini asla unutmamistir:

Hayatimi belirleyen olay, Brada dogmus olmak ve Bra'yi hi¢ unut-
mamis olmaktir. Buglin bile érgitiin genel merkezi, ortasinda
1786'da burada dogmus olan ve Torino'daki meshur diskinler yur-
dunun kurucusu Aziz Giuseppe Cottolengo’nun heykelinin bulun-
dugu meydana agilan dik bir yokus boyunca uzanan, dar Mendicita
Istruita caddesidir. Diinyay! dolasmaya basladigimdan bu yana ba-
na sikc¢a sorulan sorulardan birisi de “Niye Mendicita Istruita?” ol-
du. Bunu anlatmak cok kolay degil. 16. yiizyilda, burada, isimsiz-
ler Akademisi bulunurdu. Sokagin adi 1822'de hemserim Vittoria
Craveri tarafindan, yoksul kizlari alip onlara hesap kitap yapmalari-
ni 6gretmek icin kurulmus “Ritiro della Mendicita Istruita’dan gel-
mektedir. Bu isme bagliyim, bana anlamli geliyor. Yirmi yillik si-
rec icinde yetersiz hale gelmesine ve sehirde dizi dizi biro agmis ol-
mamiza ragmen, merkezimizi tasimayi hi¢ disinmedik. Tasinma-
zin milkiyeti, babasi italyan tariminin durumunu arastiran ve Al-
ba-Bra-Langa bdlgesi sorumlusu olan avukat Casalis’e aittir. Bolge-
mizi anlatan o sayfalarda, ilk defa toma peynirlerine rastlanmakta-
dir: “Kimisi daha fazla, kimisi daha az olmak uzere Langal ciftci
kadinlarin hepsi peynir yapmay! bilir ve bu is onlarin tekelindedir.
Erkekler ise bu ise kesinlikle karismaz.

19. ylzyilin sonunda, Piemonte'nin sarap baskenti Alba degil
Bra'ydi. Alba'da sadece Calissano ve Pio Cesare vardi. Ama bu top-
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raklarda en az on isletme bulunmaktaydi ve gercek Barolo burada
Uretilirdi. Asma yapraklarina saldiran bir parazit tirt olan oidiumu.
yenen, bir Bralidir. Netice itibariyla Bra, bizlerden ¢cok da uzak ol-
mayan Langa bdlgesinin sarapcilik ve gastronomi malvarliginin de-
gerini kavrayabilmek icin her zaman mikemmel bir gézlem nokta-
si olusturmustur.

Slow Food’un Brali kdkenleri, 25 Eylul 1989 tarihinde L’'Unita&z
¢tkan bir yazida Gina Lagorio tarafindan da anlatilmaktadir: “New
York'taydim ve masada bulunanlardan tam olarak hatirlayamadigim biri,
blyik bir hevesle Slow Food adinda bir yenilikten bahsediyordu. On-
lara Arcigoladan, yarismalardan, restoranlar arasi siralamalardan, Unité
senliklerinden, sarap rehberlerinden, dostum Carlin'den ve Brada bah-
setmeye bagladim. Birden sorunlar basladi: italyanlari bile zor duruma
disen bu ismin hig bir Amerikali tarafindan telaffuz edilisini duydunuz
mu? Kulaga hos gelen bir ses. Benimle konusan kisi, Slow Food’u yayan
dernekle temasa gecmeyi o kadar ¢ok istiyordu ki, kendisine agik adresi
vermek zorunda kaldim. Zaten ‘Mendicita Istruita’ bizde bile en beklen-
medik tepkilere yol agarken, bir de Amerika'yr dasinin!”

Carlin devam ediyor:

Memleketime son derece bagliyim. Butin yolculuklarima ragmen,
oradan gergek anlamda hig¢ uzaklasmadim. Tipik kigclk sehir bur-
juvasl, sakin bir ailem vardi; babam sosyalist ve kominist kdken-
liydi, annem ise sekiz nesildir bostancilikla ugrasan Katolik bir so-
ya sahipti. Ben sekiz yasindayken dogan Chiara adina bir kiz karde-
sim var. Kendisine ¢ok bagliyim. En zor anlarimda bile hep yanim-
da oldu. Babam otomobil elektrik¢isiydi. Daha sonralari araba kor-
nasi Uretmeye basladi. Benim de bir meslek sahibi olmam gerekti-
gi konusunda saplantiliydi. Bu sebeple ilkokuldan sonra beni Sale-
sianilerin okuluna yolladilar ve oradan sonra da Braya yaklasik yir-
mi kilometre uzakliktaki Vallauri di Fossato Sanayi Teknik Enstiti-
sU’ne kaydettirdiler.
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Dedem Carlo, sehirde taninan bir kisiydi: Demiryolcu, sosyalist,
1920-22 yillari arasindaki Kizil Yillarin ilk belediye meclisinde
tye; Livorno Kongresi'nde PCI'y1 se¢gmisti.

Diplomami1 meshur 1968'de aldim, ancak o yil benim igin pek bir
sey ifade etmedi. Olaylar enstitilere ancak 1969'da ulasabilmisti.
Zaten O0grenci hareketleri 6zellikle liselerde yogundu. Ebeveynleri-
min beklentilerinin tersine lisede iyi notlar alirdim, 6zellikle de sos-
yal derslerde. Bitirme sinavlarina geldigimde ¢ tane zayifim vardi:
mekanik, teknoloji ve teknik resim. Bunlardan iki tanesini kurtar-
may! basarmis, ancak mekanikten eylil ayindaki butinlemeye kal-
mistim. Butinlemenin sonunda sinav komisyonu baskani bana do-
nerek, “Hayatinizda hicbir zaman mekaniker olarak ¢alismayacagi-
nizi garanti eder misiniz?” diye sormustu. Kendimden emin bir se-
kilde evet cevabini verince, elime diplomay tutusturmuslardi.

Eylil ayinda galisan 6grenci olarak Trento Universitesi'nin Sosyo-
loji Fakultesi'ne kaydimi yaptirdim. Ayni zamanda, kendimi tama-
men kurdugumuz dernekler ve bunlara bagh ticari faaliyetlere ada-
yana kadar, birka¢ yil boyunca surdirdigim gida maddeleri tem-
silciligi isine girmistim.

Petrini, genclik protestolari déneminde o Unlu Universite isgalleri-
ne, hareketli kurullar ve gruplasmalara sahit olmustu. Bazilari “kursun-
lu yillar’da3 da kendinden s6z ettirecek Renato Curcio, Marco Boato,
Mauro Rostagno gibi &grencileri liderlerinin hepsi bu tniversiteye ka-
yithiydi. Dogentler arasinda Francesco Alberoni ve Cesare Musatti gi-
bi 6nemli isimler vardi. Ama Petrini, Sosyal Bilimler Yiksek Okulunda
pek bulunmazdi; Trento’ya sadece sinavlara katilmak i¢in giderdi. Cu-
neo'da calismak gerekiyordu, o da bir yandan sekerleme satarken diger
yandan sosyal dayanisma faaliyetlerine devam ediyordu.

3 Ozellikle 1970’lerde, hiikiimetlerin birkag giin araliklar ile de§ismesi ile meydana gelen
ciddi siyasi ve kurumsal istikrasizlik sonucunda, agin uglarin terére bagvurmasi ile italyada
meydana gelen kaos ve ¢atisma donemi, (¢.n.)
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1969 gelismelerle dolu bir yildi. 21 Temmuz gini saat 04:57'de
Amerikali astronot Neil Armstrong, Ay’a ayak basan ilk Kkisi olmustu.
Sonbaharin sicak rizgérlariysa fabrikalarda hareketlenmeler yaratiyor-
du. 26 Kasim'da Manifesto'nun editorleri ile PCI'nin merkezi komi-
le uyelerinden Aldo Natoli, Lucio Magri, Lugi Pintor ve Rossana Ros-
salida, hizipgilik suclamasiyla partiden ihra¢ edilmislerdi. Fontana Mey-
dani katliamindan iki gun sonra, 14 Aralik Pazar gliinii meydana gelen
trajik bir olayin hatirasi, Petrini’nin zihninde halen canliligini muhafa-
za etmektedir:

Sinavdan ¢ikmis Trento'dan dénldyordum. Milano’ya ugrayip bi-
raz dolasmaya karar verdim. O gunlerin kederli iklimini bizzat ya-
sadim. Gergekten de karanlik yillardi. Sosyal ve siyasi formasyo-
num sosyoloji bolimunde gergeklesmedi. Tersine, 1966°da, he-
niz 17 yasindayken baskanligina segildigim bir Katolik dernegin-
de oldu. Bu dernek 1800’lerin ortalarina dogru kurulmus olan San
Vincenzo De Paoli Dernegi’'nin genclik koluydu. Piemonte’nin en
dnemli grubu, 130 geng ile Bradaydi ve ben italya’nin en genc bas-
kaniydim.

SAN VINCENZO'DAN KOMUNIST DERNEGINE

Carlin yirmili yaslarindayken ve genclik Gtopyalarinin kudretine sa-
hipken yaninda bulunanlar, onun imkéansiz maceralara atilmaya hazir
bir lider oldugunu anlatirlar. Bu maceralarin arasinda, geleneksel yar-
dim sekilleri acisindan ufak ¢apli bir ihtilal olan, bodrumlardan hur-
da toplamak sayilabilir. Yoksullara yemek kuponlarinin dagitildigi bu
yillarda, Carlin ve arkadaglari biblolarin, sus esyalarinin satisindan el-
de edilen yaklasik 20 milyon Liret’le (ginimuzin yaklasik 150.000 Eu-
ro’su) okuma yazmasi olmayan yetiskinlere yonelik bir okul actilar. Gi-
nimuzde son derece yaygin olan bu yardim toplama sekli, o zamanlar
heniiz italya'ya gelmemisti. Petrini, Emmanus Dernegi'nin kurucusu

olan ve gercek ismi Henri Groues olan Abbe Pierre adindaki bir Kisinin,
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Lyon kentinde ilk genglik calisma kamplarini organize ettigini duymus
ve aynisini Brada da hayata gegirmeye karar vermisti.

Her zamanki gibi, yaninda ilkokuldan sinif arkadasi Azio Citi bulun-
maktaydi: “Carlin insani degerlere inanirdi. Kendisinin bir Katolik ola-
rak siniflandirabilecegimizi zannetmiyorum. Aklina fikirler gelir ve in-
sanlari buna dahil etmeyi basarirdi. Ama bunu hep yizinde tebessiumi
ile yapardi. San Vincenzo'da sadece dindarlar yoktu, benim gibi din-
le ilgisi olmayip kendilerini faydali hissetmek isteyen kimseler de vardi.
Kultirel ve siyasi gelisimimizin butin safhalarini takip etmis olan Gio-
vanni Ravinale de aramizdaydi. Arada bir Noel Baba gibi giyinir, bir or-
kestrayla dolasip muzik yapardik. Tabii ki Carlin her zaman orkestra se-
fi rolindeydi.”

Ancak ideoloji bastirtyordu. O yillarda gen¢ olup da bir siyasi gru-
ba liye olmamak neredeyse imkansizdi. ABD'de Vietnam savasma kar-
s gergeklestirilen yiriyisler binlerce genci cekerken, italyada iscile-
rin statlsu kabul edilmis ve bosanma hakki yirirlige girmisti. Dario
Fo, Fontana Meydani katliamiyla ilgili olarak polis merkezinde sorgu-
ya cekildigi sirada 6len Giuseppe Pinelli'yi konu alan Bir Anarsistin Ka-
za Sonucu Olumi isimli oyununu italyan tiyatrolarinda sahneliyordu.
1971'de Bra'da bir kiltiur dernegi kuruldu. Pinuccio Bona, Citi, Ra-
vinale ve Sardo’yu yanina alan Petrini, yerel bir milli mucadele kahra-
manina hitaben Leonardo Cocito Dernegi’'ni kurdu. Onceleri de mii-
zik etkinlikleri diizenlemis, caz tutkunu bir gézlikcl olan Angelo Tes-
ta, dernegin baskani secilmisti. Dernegin merkezi sehrin gébeginde-
ki Via Umberto’'daydi. Buglin burada CGIL ofisiyle bir ku¢ik otel bu-
lunmaktadir.

28 Nisan 1971 guni Manifesto gunlik gazete halini almisti. Ayni do-
nemde, secimlere katilacak ve Komdnist Parti’'nin solunda yer alacak
yeni bir siyasi akimin olusturulmasi fikri filizlenmekteydi. Uciincii diin-
ya ulkelerine yardim faaliyetleri ve siyasi toplantilar derken San Vincen-
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zo’nun gencleri, ufuklarini degistirmeye basladilar. Nereye “kdk sala-
caklar1” hakkinda bir karara varmalari gerekiyordu ve bunu, her zaman
yaptiklari gibi Cocito Dernegi’'nde birlikte degerlendirip tartisiyorlardi.
Sendikaci bir demiryolcu olan Bruno Magliano araciligiyla genclerden
bazilari, Marksist-Leninist akimlarin parcalanmasindan dogan ve ozel-
likle de Milanoda etkili olan Maocu Proleter Oncii Kuvvetlere (APM)
katiimisti. Avukat Sergio Spazzali ile gazeteci Giampiero Mughini de bu
gruba katilanlar arasindaydi.

APMdeki bu “Maoist” ddnemden sonra gengler, Luigi Pintor ve Lu-
ciana Castellina tarafindan yodnetilen ginlik gazetenin ¢ekim kuvveti-
ne kapildilar; fotografsiz ve reklamsiz dort sayfadan olusan bu gazete-
nin satis fiyati, digerleri gibi 90 Liret degil 50 Liret idi (giinimizin
0,35 Euro’su) ve beklenmedik bir basariya imza atmisti. Ancak her-
kes PCl'dan ayrilanlarin grubuna katilmak konusunda hemfikir degildi
ve bu amagla iki ayri toplanti diizenlenmisti. ilkine, sonralari diilnyaca
meshur bir tarihgi ve parlamenter olan Massimo Salvadori katilmis ve
Manifesto nun tezini sunmustu. ikincisine, radikal solun militani olan
Mario Dalmaviva istirak etmis ve is¢i giicuni anlatmisti. Bralh gencler,
iclerinde en 1limhisi olan ilk hareketi sectiler. 1972 yilinda segimlere ka-
tilarak, Fontana Meydani katliaminin sorumlusu olarak suclanan ve da-
ha sonralari beraat eden anarsist Pietro Valpreda'yi desteklediler. San-
diklardan ¢ikan sonu¢ hayal kirikligi oldu: Manifesto ulusal bazda sa-
dece 0,7 oraninda oy alabilmisti. Brada partiye ¢ikan oy sayisi 156’ydl.
Magri ve arkadaslarinin kurdugu parti, iki yil sonra Proleter Birlik De-
mokrat Partisi'ne (PDUP) katild1.

YAVASCA ILETiISIM KURMAK: BIiR GAZETE VE BiR RADYO

O yillarda italyan solu farkli akimlara, gruplara, partilere bslinme egili-
mini blylk bir inatla devam ettirmekteydi. Bu tir partilerin, PCI bun-
yesi disindaki dmurleri ¢cok kisa oluyor, ¢codu tek bir se¢im goérebiliyor-
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du. 1973'te Sili'de meydana gelen ve sosyalist Salvador Allende’nin hi-
kimet tecrubesini kanla sonlandiran askeri darbe, Bati diinyasinin en
biyuk komunist partisinin liderini Hiristiyan demokratlarla tarihi uz-
lasma teorisini gelistirmeye itmisti. 1974’te bosanma konusunda diizen-
lenen referandumda “Hayir” cephesinin kazanmasiyla ortaya ¢ikan cos-
ku, Bra'da da hissediliyordu. 1972'de askerlik gorevini tamamlayarak
donen Carlo Petrini, yerel burjuva sayginhiginin kendi grubu etrafinda
ordagu tecridi kirmaya calisti. Sadece birkag ay icinde, Cocito Derne-
§i adi altinda iki 6nemli girisimi baslatti: Bir gazete ve ardindan bir 6zel
radyo. O ddénemdeki ortam, yénetmen Guido Chiesa’nin 2004 tarihli,
77 Hareketi cercevesinde Bologna'da yayin yapan Radio Alice’i anlatan
Lavorare con lentezza (Yavasca Calismak) filmindeki gibiydi. Militan bir
anlayisla haber yapmanin énculeri Bradaydi.

1974 yilinin eylil ayinda, herkesin isimsiz makalelerle katki verdigi In
Campo Rosso (Kizil Alanda) isimli aylik dergi yayimlandi. Basin Kkarti
bulunmasi sebebiyle sorumlulugu ustlenebilecek yegane kisi oldugun-
dan derginin ydnetimi, ginumizde Slow Food Yayinevi'nin temel di-
reklerinden olan Grazia Novellini'ye emanet edilmisti. Grazia o gunle-
ri soyle hatirlamaktadir: “Gazete ¢ikarma fikri, her zaman oldugu gi-
bi Carlin’in aklina gelmisti. Yazilara karar vermek icin Piero Sardo’nun
evinde toplanirdik. Kaliteli bir lokantaya gitmenin disinda, yemege
olan ilgi o dénemlerde hala cok dusikti. Amacimiz, referandum sonra-
st kendimizi sehirde kabul ettirebilmek, PCI ile D C'nin isbirligi arasin-
da sikistigini hisseden radikal solun bir karsit gticiinG tesis etmekti. Biz-
den baska muhalifyokmus gibi hissediyorduk. O yil Jean-Paul Sartre ij-
yan Etmek Dogrudur u, Leonardo Sciascia Her Turliyd yayimlamis, y6-
netmen Michelangelo Antonioni ise Yolcu filmini diinyaya sunmustu.”

Siyasi dusuncesini adinda agikca ifade eden In Campo Attfé’'nun ko-

leksiyonuna bakti§imizda tiiccarlara, yoneticilere, yerel kiliseye karsi ge-
len, ortak bir su¢lamay dile getiren sert ve saf bir lisan goralir, iro-
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ni, mizah ve ignelemelerse hi¢ eksik olmazdi. Diinyada kaydedilen ki-
pirdanmalar, konformizmin hiukim strdigi Brada pek hissedilmezdi.
Cocito Dernegi’ndeki gengler, var giicleriyle bundan kurtulmaya calisi-
yordu. Tartisma yaratmak ve kiskirtmak icin her yol mubahti.

Bu ihtiyagtan, bir mihenk tasi olarak kabul edilen bir girisim dogdu:
17 Haziran 1975%e, sabah saat onda, kentin c¢atilarindan Francesco De
Gregori’'nin meshur sarkisinin nakarati duyuldu: “Pablo’ya para verdi-
ler, Pablo yasiyor / Pablo’yu &ldirdiiler, Pablo yasiyor.” Bu nakarat, ital-
ya'nin ticari sifati bulunmayan ilk ézel radyosundan yayiliyordu. ital-
yan Radyo ve Televizyon Kurumu’nun (RAI) tekelini mesru bulmayan
ve ozel televizyonlarin yolunu agmis olan Anayasa Mahkemesi’nin 1974
Temmuzunda aldi§i karara istinaden Parlamento’nun onayladigi 103
sayill kanun yirirliige gireli sadece iki ay olmustu. Bu yasa italyan va-
tandaslarinin yerel girisimlerini yasakliyor, yabanci programlarin seyre-
dilebilmesini saflayacak aktaricilarin kurulmasina izin veriyor, kablolu
televizyonu serbest hale getiriyordu.

Hukuki agidan son derece cetrefilli bir ortamda, 1975 yih ilkbahari-
nin son demlerinde, Radio Bra Onde Rosse’nin (Kizil Dalga) yayinla-
ri bagladi. Verici, bir hi-fi sistemine sahip Angelo Testa nin hizmete sun-
dugu mekandan yayin yapiyordu. Radyo, Cocito Dernegi'ne aitti, her-
hangi bir izni yoktu ve yerel diizene karsi programlar yayimliyordu.

ilk programlarinin kahramani Azio: “Livorno'da, Kore savasindan
kalma bir tankin radyosunu satin almistik. Cok gucli bir verici degil-
di; frekans modulasyonlu (FM) oldugundan, dalgalar tepeleri asamiyor-
du ve bizim aktaricimiz yoktu. Ancak Bra'nin her yerinde, Langa bdl-
gesinin de bircok yerinde ¢ekiyordu. Vericinin transistorleri yoktu, 1sin-
masi gereken sigortalari vardi. Eger saat sekizde yayma baslayacaksak,
kentin tarihi merkezindeki bir binanin en Ust katinda bulunan vericiye
dnceden gidip en az bir saat beklemek zorundaydik. Sonra, dalgalarin
emisyonunu bir SWR élcgerle 6lcmemiz gerekiyordu. Haber kaynaklari-



54 2-pbolum: kokler: 1949-1982

miz Lotta Continua, Manifesto ve L’'Unitadzn alintilardi. Ansanin4yazi-
cisina verecek paramiz yoktu. Ancak yerel bilgi kaynaklarimiz harikay-
di. ilk baslarda reklam konusunda cok sert tartismalar yasandi, sonun-
da reklam almamaya karar verdik. Carlin belediye meclisine secildigin-
de oturumlari 45 dakika gecikmeli olarak banttan yayimlamaya basla-
dik: bu, kasetlerinin belediyeden radyoya yuriyerek getirilmesi icin ge-
rekli sureydi. Arag gereclerimize iki defa el kondu, ancak yilmayip her
sekilde direndik. Emniyet Mudirid Mario Armando’nun bizi engelleye-
meyecegini bildigimiz icin yayinlarimizi Bene Vagienna yakinlarindan
surdirmeye basladik.”

Bu korsan yayinciligin émri cok uzun olmaz. 14 Temmuz 1975'te
radyonun araclarina ilk defa el konur. italya’nin tamaminda bir daya-
nisma hareketi yasanir. Bir ay sonra programlara tekrar baslanir ancak 9
Ekim ginld mahkeme ikinci bir durdurma emri ¢ikartir. Dava acilir ve
konu Anayasa Mahkemesi'ne intikal eder. Anayasa Mahkemesi'nin Ra-
dio Bra Onde Rosse hakkinda verdigi karar, yayincilifin serbestlestiril-
mesini saglar. Her halikarda, Langa tepelerinin Gzerinde bulunan Sey-
tan ibrigi'nden yayin yapmak gibi italyan usulii bir ¢céziim sayesinde
radyo, ginlik yayin siresini 11 saate cikarir. 28 Temmuz 1976 tarih-
li Anayasa Mahkemesi kararinin ardindan Petrini ve arkadagslarinin rad-
yosu birkag ay boyunca rahatsiz edilmez. Provokasyon etkisinin sona er-
mesi ve davanin ulusal captaki inunin giderek azalmasiyla radyonun
gunlik ritmiyle bas etmek zorlasir. 1978 yilina kadar hayatta kalan rad-
yo o yil kapanir. Yayimlanan son haber, Aldo Moro’nun kagiriimasidir.
Bu arada iki haftada bir yayimlanmaya baslanan In Campo Rosso, haya-
tina 1985 yilina kadar devam eder ve kullerinden daha az siyasi icerik-
li yeni bir dergi dogar.

1975'te italyan solunun biitiin aydinlari, vericilere el kondudu ve ida-
reciler hakkinda ceza davalari agildi§i icin ayaklandi.

4 icalyan resmi haber ajansi, (g.n.)
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Petrini anlatiyor:

Pazari elimizde tutabilmenin tek yolu, gondllilerin caba gosterme-
siydi. Hatirliyorum da, Dario Fo ¢ok heveslenmisti, Bra'ya gelip bir
ay kadar kalmisti. El konulan techizatin basinda, calistirmaya hazir
bir sekilde sirayla gozciliik yapar, polislere sigortalarin sojumama-
si gerektigini anlatirdik. Dario bana derdi ki: ‘Carlin, cesur olun,
devam edin, bu 2000’li yillarin hayat tarzi olacak.” 1975te Spaccio
di Unita Popolare’nin kantinini actik ve o tarihten sonra, Fo’nun
akimina giderek yaklastigimizdan, ARCI’ya katilmaya karar ver-
dik. Bdylelikle hizmetlerimizi, Uyemiz olmayan Kisilere sunabilme
imkéanina kavustuk. Kantinde gida maddelerinden deterjana kadar
her turlu sey satiliyordu. Asil amacimiz fiyat artislarinda dengeleyi-
ci rol oynayabilmekti. Yerli tiiccarlar bize iyi gozle bakmiyorlardi.

insanlarin destegi nihayet artmaya baglamisti. 1975'te gerceklestiri-
len yerel secimlerde basari saglamistik ve tarihi uzlasmanin tek mu-
halifi olan PDUP listesinden belediye meclis Gyeligine secilmistim.
Oy sayimui ile ilgili itirazlar oldu, davalar agildi, ancak 1976 yilinin
ocak ayinda mazbatami almay1 basardim.

O ana kadar, gecimimi saglayabilmek icin eski temsilcilik isimi de-
vam ettirmistim. Ancak kantinin acilmasiyla ayrildim ve bitin
mesaimi yeni faaliyete ayirdim; ayda 300.000 Liret maas aliyor-
dum. 1975te Alba'da, La Torre Kitap Kooperatifi adinda, kultur
dernegdi olmayi hedefleyen bir kitapgi actik. O zamanlar PSI safla-
rinda yer alan ve feminist gorise sahip Checca Barberis’in bir ki-
tapcl agmak istedigi haberini almistim. Onu birlikte hareket etme-
ye ikna ettim. Guccini’nin konserleri ve Dario Fo’nun gosterile-
ri sayesinde biraz para bulmayi basardim ve yayinevlerini dolasip
konsinye kitap temin etmeye basladim. Raflarimiz siyasi icerikli ki-
taplarla doluydu ve tek bir kitap bile satamiyorduk. ilk basarimizi,
Lidia Ravera ile Marco Lombardo Radice’nin Porci con le ali (Ka-
nath Domuzlar) isimli kitabiyla elde ettik.
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Alba’nm merkezindeki Ortacag kulelerinden birinin giris katinda bu-
lunan Kitapgi kisa sirede, Bra'daki Cocito benzeri bir kavsak, bir kul-
tdrel bulusma yeri haline geldi. Petrini’'nin firtinasi Granda’'nin bu iki
uyusuk sehrinde eserken bitiin italya da zafer kazanan sol riizgariy-
la bulusuyordu. Romadan Torino’ya kadar bir¢cok kentin yonetimi “ki-
z1l” idarecilerin eline ge¢cmis, kantin ve Kitapgi siyaset yapma araci ha-
line gelmisti. GUnumiizde halen ayni kitapgiyi isletmekte olan Chec-
ca Barberis anlatiyor: “Carlin insanlari pesinden sirikler, Carlo Cos-
sola ve Emilio Lussu gibi énemli yazarlarla miinazaralar diizenler, son-
radan Unlenen sanatcilar getirirdi. Tono Zancanaro ve Bruno Sacchet-
to gibi sanatcilar ilk sergilerini bizde actilar. Carlo ¢cok okurdu, kitapla-
ri adeta yutardi. Annales ve Maison des Sciences de | Homme isimli eser-
leriyle tarihin sosyal ve antropolojik yonlerinin altini ¢izen ilk kisi olan
Fransiz tarih¢i Fernand Braudel’in bir kitabindan ¢ok etkilenmisti. Ei-
naudi tarafindan yayimlanan Civiltd materiale, economia e capitalismo
(Maddiyat¢i Medeniyet, Ekonomi ve Kapitalizm) isimli kitabi 6zellik-
le begenmisti. Onu okuduktan sonra, Langal giftcilere farkli bir gozle
bakmaya baslamisti.”

1975'te bosanmayla ilgili referandumu takip eden cosku dolu ortam-
da, bir diger 6nemli ve anlamh olay gergeklesiyordu. Radikaller, kirta-
jin yasallastirilmasi ve geng kizlari merdiven alti kirtajcilarindan kurtar-
mak i¢in bir kampanya baslatmislardi. Bu girisimin basinda Brali Emma
Bonino vardl. O tarihlerde Roma ve Milano'da yasiyordu ancak ikame-
ti Bradaydi ve bir sivil itaatsizlik érnegi olarak dogdugu sehirde tutuk-
lanmak igin buyuk caba sarf etmisti. Sahneyi kim hazirlamisti? Tabii ki
Carlin. Hatta radyosunu kullanarak, ¢ekingen polisleri gorevlerini yap-
maya davet etmisti. Bdylelikle sonradan AB Komiseri ve Bakan olacak
olan Emma Bonino ile Adele Faccio, Giorgio Conciani ve Gianfranco
Spadaccia gibi radikal hareketin énde gelen isimleri birka¢ giin boyun-
ca demir parmakliklarinin arkasinda kaldi. Ayni sabah hareketin lide-
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1i Marco Pannella ile Roberto Cicciomessere de Braya gelmisti. Sehre
i;iden Salita degli Orti yolunda kaza gegiren ikili, randevuya kan revan
icindeki gazeteciler ve guvenlik gugcleriyle birlikte geldi.

TENCO KULUBU VE NETE iKIiZLERI’NiN DEVRIi: SLOW MUZiK

I'askalya'dan onceki kirk giin boyunca siiren bagis zamani sdylenen sar-
kinin sozleri asagi yukari séyledir: “Verin, yumurtalari verin / tavukla-
rinizin yumurtladiklarim / komsulariniz bize haber verdi / sepetlerini-
zin dolup tastigini.” Langa bdlgesine has, siyah pelerinli bir gruptan ve
rahip kiyafetine biriinmus bir kisiden olusan grup, keman, trombon ve
akordeondan olusan orkestrayla ciftlikleri teker teker dolasip bu sarki-
y1 soyler. Gecenin kériinde uyandirilan ¢iftci disar1 ¢ikar, Melek Pazar-
tesisinde pisirilecek olan omlet icin ayirdigi yumurtalari gikartir, pey-
nir, salam ve Kaliteli sarap stoklarina el atar. Bu tdren ilk baslarda, Tana-
ro gevresinde gerceklestirilen habersiz ziyaretlerden ibaretti ve ev sahip-
lerinin cimriligini hicveden renkli manilerin dogmasina vesile olmustu.
Son yillarda ise térenler haberli olmaya baslamisti. Paskalya arifesinde
yemekler ve icecekler hemen tiketilir, korolar sabahin ilk 1siklarina ka-
dar devam ederdi.

Petrini'nin Cante ieuv térenini kacirdigi tek bir ilkbahar mevsimi va-
ki degildir. Slow Food'un kurucusu, hayatta vazgegmeyecegi bazi alis-
kanliklar edinmisti: Yazin Pamplonada Aziz Firmino igin duzenlenen
bogali kosu, sonbaharda San Remo’da diizenlenen Tenco Kulubi haf-
tasi, kisin Carru'da Yagh Manda Fuari igin diizenlenen haslama ziyafe-
ti, ilkbaharda da ciftliklerde diizenlenen yumurta toplama senligi. Halk
sarkilarina hayran olan Petrini, 1970’lerden bugtine sarkici, aktor, yazar
ve siyasetci arkadasglarini Langa gecelerinde yumurta toplamaya ve sarki
soylemeye gotirmaustir:

Dunyanin gesitli yerlerinde tamdik bir yizle karsilastigimda, tani-
stkligimizin yirmi veya otuz yil éncesinin Cante zV«larindan bi-
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rine dayandi§i ortaya ¢ikiyor. Halen gidiyorum. Her seyin kapisi-
na kilidi basiyorum ve ciftlikleri dolasmaya cikiyorum, insanlar ba-
zen uyuyor, ancak sonra bir 151k yaniyor, yiyecek bir seyler veriyor-
lar, yiyoruz, igiyoruz, dans edip egleniyoruz. Slow Fooddaki ¢cocuk-
lara sik sik tekrar ediyorum: Artik e§lenmiyorsaniz, bos verin git-
sin. Bu, 6lmeye yuz tutmus bir gelenekti. Onu kesfettik ve haya-
ta dondu. Ciftliklerdeki sade yemeklerle tanismamsa benim igin
énemli bir tecriibeydi. Ote yandan sunu da kabul etmeliyim ki,
son yillardaki ¢iftlik ziyaretlerimiz giderek daha kaliteli saraplar ic-
meye odaklandi. Cunku bizler highir zaman “giftci sarabi” nin mu-
kemmelligine dair masallara inanmadik ve giderek daha secici ol-
maya basladik.
1975'te, Pink Floyd 6lumsiz “Wish You Were Here” sarkisiyla dun-
yayl kasip kavururken, solun gdzde sarkilari Inti Illimani’nin “Hacia la
libertad”1 olmustu. Bu sarki bitiin Unité senliklerinde tekrar tekrar ¢a-
linirdi. Pistoia Apeninlerinin tepesindeki Pavana'da biyiyen Modena
“maestro” Guccini, Stanze di Vita Quotidiana albuminde yer alan sarki-
lari calardi. Ozellikle de “Canzone delle osterie di fuori porte” gibi acik-
I s6zleri olan sarkilari: “Kapinin disindaki lokantalar, bir zamanlar ol-
duklari gibi agik / ancak oralara, iceride veya disarida icmeye giden her-
kes d6ldu, yazik. / Bazilari yashhktan, bazilari da okudugu igin 6ldi /
bir olgunlugun pesinde, evlendi, kariyer yapti, 6limlerin en kotisi.”
Guccini'nin Tenco Kulubu yle badlanti noktasi oldugu, Luciano Barbi-
eri’nin katkilariyla kaleme aldigi Carlin ve Tencolu Arkadaslar isimli ki-
tapta, bu ekip bizzat Guccini tarafindan anlatilmaktadir. Sair, s6z yaza-
ri, besteci ve sarkici olan sanatgi, durumu su sekilde aciklar:

Yanlis hatirlamiyorsam Carlo Petrini'yle (ya da benim tabirimle
Brali Carlin’le) 1976'da tanistim. Cat kapi evime gelmisti. Once-
sinden telefon agip agmadigini hatirlamiyorum, ama onu tanidik-
tan sonra kesinlikle agmadigina emin oldugumu séyleyebilirim. Ya-
ninda Langal iki kisi daha vardi: Azio ve merhum Giovanni. “Ba-
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gimsiz bir radyo” kurdugunu, bunun da italyada bir ilk oldugunu
séylemisti. O dénemde italya’nin ilk bagimsiz radyosu oldugunu
iddia eden 600 radyo bulundugunu unutmayalim. Dario Fo'nun
onlari ziyaret ettigini sdylemisti. O zaman niye Bra'da bir konser
diizenlenmesindi ki? Tabii ki Ucretsiz olacakti. Bugiin oldugu gi-
bi 0 zaman da Langa’nin, Pavese’'nin, Fenoglio’nun Ventitre Gior-
«z’sinin (Yirmi Ug Giin), mantarlarin (Carlin her ne kadar inkar
etse de, sonradan mantarlarin buyuk bir kisminin benim toprakla-
rimdan geldigini kesfettim), ilk sislerin belirdigi sonbaharlarin, ki-
zarmis Nebbiolo asmalarinin, bagna candanin, Barolo ve Grinzane
Cavour gibi yerlerin, engebeli Piemonte’nin bende derin bir etki-
si olmustur. Boylelikle onlar icin sarkilarimi séylemeyi kabul ettim.

iki yil sonra Guccini, Cuneo’ya geri geldi ve bu sefer Fossano hapis-
hanesinin 6énliinde konser verdi. Ardindan hepsi, geleneksel Piemonte
lokantasi olan bir piolaya gittiler.

Guccini anlatmaya devam ediyor:

Piola beklentilerimi karsilamisti, iyi yemek yemis ve i¢gmistim. Ye-
mekten sonra, alkoliin vermis oldugu c¢akirkeyiflikle cosan Gglinin
bilmedigim yeteneklerini kesfetme imkanim olmustu. Beni Ustiin
kabareleriyle etkilemislerdi. Bunlarin arasinda “In the Langa” isim-
li bir blues parcasi da vardi: Bariton sesi ve sahte ingiliz-Piemon-
te aksam ile sarki sdyleyen Azio ile similtane ceviri yapan ve bu-
nu yaparken de herkesi glilmekten kirip gegiren Giovanni. Bra Azi-
zi Cottolengo torenlerine katilan Gg rahibin canlandirildigi skegte,
daha &nce hi¢ mi hic¢ siphelenmedigim bir mizahi yonleri ortaya
ctkmisti. Arkadaslik kurduk, laf lafi acti ve bana su “yumurta sar-
kilarindan” bahsettiler. Ben de onlara Pavanada sdylenen “Mayis”
sarkisini anlattim ve onlari davet ettim. Ardindan tabi ki Carlin ile
“yumurta sarkilari” sdylemeye gittim. Carlin yine her seyin basini
cekiyordu. Bir grup Pavanalinin Langa bélgesini ziyaretlerini ayar-
ladik, ardindan Dolceacqua, Bra ve Pavana kardes kentler ilan edil-
di, arkadashgimiz giderek pekisti. [...] Tabii ki Carlin ve arkadasla-
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ri her yil Tenco'ya tasinir ve kelimenin tam anlamiyla panik havasi
estirirlerdi. Bir seferinde Pablo Milanes sahne aliyordu. Goésteriden
sonra Kuba buyukelgisini bulup, “Cuba que linda es Cuba” sarki-
siyla onore etmeye karar verdik. Her sey ciddiyet sinirlari i¢inde ce-
reyan etti. Fakat son misradaki “Fidel daglarda yasiyor / Ve belli ki
yikanamiyor” sozleri diplomatik bir krize sebep oluyordu.

Kimse tanimazken Guccini ve Vecchioni'yi Tenco Kulliibi’ne davet
eden, Onda su Onda’yl sdylemek lzere 1976'da avukat Paolo Conte'yi
sahneye ¢ikaran Amilcare Rambaldi olmustu. Petrini o glnleri, bir par-
¢a huzunle aniyor:

“Maestro” bizi Tenco Kullbi’'ne 1978de gétirdi. Sahneye ¢ikma-
maya 6zen gosteriyor, gosterinin bitiun safhalarinin takip edildi-
gi ve “revir” olarak adlandirilan kuliste duruyor, sarkicilara sarap
destegi veriyor, festival sonrasi aksam yemeginde kendimizi goste-
riyorduk. Sadece 1990 ve 1991de bizi sahneye ¢ikmaya ikna etti-
ler. San Remo'da herkes bizi Brali Uglii olarak taniyordu: Uzun, Ki-
sa ve iri. Rollerimiz kemiklesmisti ve degisiklik yapmiyorduk. Ben
“uslu sunucu” ve yonetmendim, Azio icimizdeki tek gergek sanat-
¢lydi, Giovanni de ironisi ve babasindan miras kalan hazircevapli-
hgiyla katkida bulunuyordu. O unutulmaz yillarda cizgi roman us-
talari Milo Manara ve Sergio Staino, gazeteci Michele Serra ve Pro-
fesor Vecchioni ile tanisma firsatim oldu. O gunden sonra San Re-
mo’'ya gitmek bizim igin rutin bir hal almisti, ta ki Giovanni’nin
6lumiine kadar.

Yirmi yili asan bu tecribemizin en gizel anlarindan bir tanesi,
1980de Nete ikizleri’ni Tenco’ya gétiriisimizdi. Yaslari yetmi-
se dayanmis olan bu iki hanimla o yilin 1 Mayis guni, San Giu-
seppe di Monforte festivalinde tanismistik. Yirmili ve otuzlu yilla-
rin sarkilarini séyliyorlardi. Anna Costamagna 2002'de, Domeni-
ca 1987de vefat etti. Kendi kendilerine gitar ve mandolin ¢almayi
6grenmis ancak ve o giine kadar dogduklari kasaba olan, Cuneo’ya
bagl Trinita’nin disinda sahne almamislardi. Mantar yenilen ve sar-
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ki sdylenen o yaz toplantisi i¢in Pavana’ya, Guccini’nin yanina go-
tirmustuk onlari. Savonaya ulastigimizda, buyik bir saflik iginde,
daha 6nce denizi hig gérmediklerini itiraf etmislerdi.

O bulusmada televizyon ve radyo sunucusu Renzo Arbore de var-
di. 1984%e ikizleri, radyonun 60. yil kutlama etkinlikleri cerceve-
sinde sundugu Yakindaki ve Uzaktaki Sevgili Dostlar isimli prog-
ramin bes bélimine ¢ikarmisti. Program, adini inld radyo sunu-
cusu Nunzio Filogamo’nun selamindan almisti ve jenerik muzigini
birlikte segmistik. Nete’lere sunmak Uzere Arbore bana (g tane sar-
ki 6nermisti: “Vieni c’e una strada nel bosco”, “Abbassa la tua ra-
dio per favor” ve “Un bacio a mezzanotte.” Saskinlik iginde, ikiz-
lerin bunlari bilmedigini 6grenmistik. Bu sarkilar onlar icin ¢ok
yeniydi. En sonunda, bitis jenerigi olarak kullanilan “Un bacio a
mezzanotteyi sectik. RAI’'nin Roma stiidyosunda bulunan orkes-
tra sefi ve mizisyenler, ikizlerin profesyonelliklerine hayran kalmis-
t1. Yayin sirasinda Ustat Renato Guttuso ile tanismalari olagands-
tiydu. “Prens” lakabini taktiklari Arbore’nin sik giyimli bir adama
“Ustat” diye hitap etti§ini goren ikizler araya girmis ve “Ne Ustad1”
diye sormuslardi. Adam, alcak génulliliikle “Ben biraz resim yapa-
rim” cevabini vermisti. Bunun Uzerine ikizler de “Aferin sana” de-
mislerdi. Birbirlerinden ayirt edilmelerini imké&nsiz kilan o makyaj-
lari, radyo 6ncesi donemlerden kalan coskulu icralari bizleri buyu-
lemisti. Banjo virti6zi China’nin hayatinin son yedi yili unutul-
mazdi. Onlari her yere géturmustik: Paris’e, Marche bodlgesinde ta-
tile, San Remo’ya. Tenco Kullibi’'niin misafirleri olarak kalacagimiz
Hotel Royal’in oda fiyatlarini gérdiklerinde bana dénup, “Carlin,
hadi eve déniip paray! dogrudan bize vermelerini sdyleyelim,” de-
miglerdi. Kiz kardesi Domenica vefat ettikten sonra Anna bir daha
sarki sdéylemedi.

Askerligini Granda'da yapmis olanlarin olusturdugu Diinya insani
Dernegi’nin (dernegin ismi inlii italyan komedyeni Toto’nun bir espri-
sine dayanmaktadir: “Ben bir diinya insantyim, askerligimi Cuneo’da
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yaptim”) kurucularindan gazeteci Piero Dadone, ikizlerin sarkilarinin
yer aldi§i bir CD hediyesi olan Gece Yarisi Opiiciijiine Giivenme isim-
li sevimli réportaj-kitabi Anna'ya ithaf etmistir. Dadone anlatiyor: “Ya-
samlari boyunca Nete kardesler, Libya savasindan Birinci Dlinya Sava-
si’na, fasizmden direnise, ekonomik mucizeden 68 kusagina, kendi ifa-
deleri ile ‘hicbir seyden korkmadan’ gecis yapmiglar. Petrini ve ARCI
Langali gencler, onlarin menajeri olmuslardi.”

Michele Serra’nin ayni kitapta yazdigi gibi: “Nete kardesler, sasirma
olasiliklarinin tikendigi bir ddnemde mumkiin olan ender sanatsal siirp-
rizlerden biri olmuslardi. [...] Carlin Petrini onlari Tenco Kulubi'ne
gotirdigunde (ki San Remo’ya gitmek Nete’ler i¢in gégmenlerin yasa-
digr sok misali bir degisim olmustu) onlari begenmeyen, mest olmayan
ve duygulanmayan bir kisi bile yoktu. Bazi yerlerde, Nete’ler gibi diger
yeteneklerin, kiicik hazinelerin sakli olmasi mimkindir. Ancak her
yerde dogru isi dogru ruh ile yapabilen bir Carlin Petrini yoktur.”

YUMURTALARIN SARKISI, GELENEKTEN MUZIiKAL KERMESE

Herkesin ortak gorisi, Slow Food’un kurucusunun olaganistd bir or-
ganizasyon yetenegine sahip oldugu yénindedir. ilk San Remo geceleri-
nin getirdigi basaridan sonra, menajerlik yapmak fikrini ciddi bir sekil-
de dusinmeye baslar. Bu yondeki ilk ilhami, Parlamento'da temsil edil-
meyen sol harekete mensup olan ve Universitenin Celid Kitap Koopera-
tifi'nin Qyesi iki Torinolu 6grencinin, Brada dizenledikleri film gosteri-
minden alir. Petrini anlatiyor:

1976-1977 yillarinda, bagimsiz filmlerin gosterildigi ve muizik ¢a-
linan bir ¢adir tiyatrosunu organize eden iki Torinolu ile tanismig-
tik. Spazio Blu (Mavi Bolge) adindaki bu dernek, sezonu 1976 Ey-
lal'inde agmis, 1977 Kasim’inda kapatmisti. Bu Kisiler ginimuzde
Eta Beta televizyon yapim sirketinin sahibi olan Terenzio Vergnano
ve yayincilar baskani, gazeteci Giovanni Giovannini'nin erken yas-
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ta vefat eden oglu Franco Giovannini idi. Yogun bir kar yagisinin
ardindan cadir ¢c6kmus, olaganustt gizellikteki bulusmalari, caz
konserlerini ve film gdsterimlerini hayata geciren uzun c¢abalar yok
olmustu. Kendilerine yardim etmek igin Cocito Dernegi ile birlikte
bir Francesco Guccini konseri diizenlemistim. Ancak yasanan tek
talihsizlik o degildi. Bolgenin baz tiiccarlari, ruhsatsiz gésteri yap-
tiklari icin onlari sikayet etmisti. Siyasi bir dava baslamisti. Gencle-
rin savunmasini Tina Lagostena Bassi Ustlenmisti. Neyse ki af geldi.

O vyillarda, Spazio Blu etkinliklerine davet ettigimiz Nuto Revel-
li'yle diizenli olarak gérusmeye baslamistim. Onunla yirmi yildan
uzun sirecek bir dayanisma icine girmistik. Yaklasimi bizimkin-
den farkli olsa da, ¢iftcilerin diinyasina yakinlasma konusunda biz-
lere dogru ilhami veren o olmustu. Bir gastronom degildi. Ona go6-
re ciftgilik dinyasi 6lmekte olan, azami dikkati hak eden, incelenip
anlatilmasi gereken bir olgu idi. Bizler ise o gercekle etkilesim ha-
linde olmak istiyorduk. 2004 Subat’indaki dlimiinden 6nceki son
bulusmalarimiza kadar, Nuto ile birbirimize karsi bllyuk sevgi bes-
ledik.

Bu arada, bir diger tutkumu gelistiriyordum: Mudavimi oldugu-
muz lokantalarda 6grendigimiz halk turkuleri ve Langa bélgesi ko-
rolari. Bu faaliyetlerimi s6zIU kiltir malzemelerini koruyan ve ta-
nitan Milano'daki Ernesto De Martino Enstitiistinin kurucusu
Franco Coggiola’ya yardim ederken, 1971-1977 yillari arasinda sis-
tematik bir sekilde devam ettirmistim: Ivan Della Mea, Giovan-
na Marini, Paolo Peitrangeli ve Gualtiero Bertelli ile birlikte Dis-
chi del Sole plak sirketi ve Nuovo Canzoniere Popolare hayat bul-
mustu. Bunun yani sira, Beppe Fenoglio’'nun Langa bélgesindeki
kasabasi San Benedetto Belbo'da diizenlenen Langa bdlgesi korola-
rina katiliyorduk. Orada maestro Ugo Cerrato ve profesér Eugenio
Corsini ile tanisma firsati bulmustum.

/foblardan meydan gosterilerine gegis ¢ok hizli oldu. Boylelikle Co-
cito Dernegi’'nin, bazi belediyelerin ve Piemonte bdlge yénetiminin yar-
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dunlari ile ARCI Langa 4-8 Nisan 1978 tarihleri arasinda uluslarara-
si bir halk sarkilari kermesi diizenledi. Etkinlige Fransadan (Lyones-
se, Grelot Bayou), ingiltere’den (Chris Hamblin, Magic Lantern), ir-
landa'dan (Na Fili) ve italya’nin her yerinden (Canto Vivo, Prinsi Ra-
imund, Astrolabio, Viulan vs.) cok sayida grup katildi. Perlinpinpin
Folc'tan Alain Cadeillan ile mandalilarin getirdi§i gaydalarin sesleri
Bra sokaklarinda ve Langa tepelerinde yankilandi, insanlar Breton ve
Provans sarkilar esliginde dans etti, Toskana'dan gelen Cantar Maggio,
Langa bdlgesinin geleneksel yumurta toplama faaliyetlerine dahil oldu.
Dort gin ve dort gece suren bir pagan bayrami, hatiralara kazman bir
Cante ikuv, 67 gobsteri, 117 sanatcli, binlerce seyirci, hincahing dolu ti-
yatrolar ve meydanlar. Langa bélgesinin merkezinden birka¢ kilometre
uzakhiktaki kicluk bir kasaba olan Diano d’Alba'da feci bir trafik sikisik-
hg1 yasanmisti; arabalar, gencler, cadirlar, bagiris cagirislar. Yerel halk sa-
sirmig, bu kadar ylksek sayida ziyaretciyi beklemeyen organizasyon zor
anlar yasamisti.

Ertesi yil ayni 150 gosteri ve bitiin Avrupa'dan ve Hindistan'dan ge-
len gruplarla etkinlik, mart ayinda ve daha buyuk boyutlarda tekrar
edildi. Kemana laterna, akordeon, tuba ve festivalin amblemi olan viyo-
lonsel eslik etti. Yerel makamlarin séz verdigi katkilar gecikmisti ancak
gencler pes etmedi; dislerini sikarak ve bor¢ alarak sonuna kadar gittiler.

Festivalin, kantinin, Politeama'daki Franca Rame gdsterilerinin (mes-
hur La signora e da buttare gibi) sayesinde PDUP, oylarini % 8,6’ya yuk-
selterek dérduncu parti haline gelmisti. Petrini, 8 Haziran 1980 tarihin-
de yapilan secimlerde bes yil éncesine nazaran oylarini iki katma cikar-
mis, Claudio Gallizio da kendisi ile birlikte belediye meclisine girmisti.

italyan Lireti'nin yeniden, bu sefer % 6 oraninda devaliie edilme-
sinden ve Mario Moretti isimli Kizil Tugay’cinin Milano'da tutuklan-
masindan birkag guin sonra, 8-12 Nisan 1981 tarihleri arasinda Cante
ieuv un Uguncist duzenlendi. Katilimcilar arasinda Macar ve Fasli sa-
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natcilar, Corticella'dan Mondinalar, San Giovanni in Persicetolu isciler
vc Gruppo Emiliano bulunmaktaydi. Daha ¢ok insan, daha ¢ok gosteri,
ilaha cok masraf. Ve polemikler; zarar géren okul binalari, tahrip edilen
parklar, vergi usulstizluklerine dair iddialar.

Petrini, kendisini siyasetten uzaklastiracak olan “kara bir yilin” arife-
sindeydi.

23 Kasim 1980 tarihinde Campania ve Basilicata bdlgelerinde mey-
dana gelen deprem, 3.000’i askin kisinin 8lmesine, 300.000 kisinin de
evsiz kalmasina yol agmisti. Biitiin italya yardima kosuyordu. Piemonte
bélgesinden de karavanlar, gida malzemeleri, ¢adirlar, brandalar ve te-
mel ihtiyaclar yola ¢ikarilmisti. Belediye meclisi Uyesi kendini yardim-
larin basinda, ARCI adina isleri yuraturken bulmustu. Kendisini tani-
yanlar, muhasebenin ilgi alanlarinin basinda gelmedigini ve paraya me-
safeli davrandigini iyi biliyordu. Belediye adina satin alinan yataklara ait
6demenin gecikmesi sonucunda hakkinda sorusturma acildi. Bu arada,
verilen biitin sozlere ragmen, muzik festivalini finanse etmek tzere Pi-
emonte bolgesinden gelecek olan katkilar halen ortalikta yoktu. Sonug
olarak borglar ¢i1§ gibi buyudi ve ARCI Langa’nin banka hesaplarindaki
acik yaklasik yiiz milyon Liret'e (guinimuzin 200.000 Euro’su) ulasti.

Her zaman oldugu gibi, ARCI Langa baskaninin kaderini degisti-
ren ihtiyaclar olmustu; sarkilari ve siyaseti bir kenara birakarak, yemek-
ler ve saraplarla daha fazla ilgilenmeye karar verdi. Belediye Meclisi Uye-
liginden istifa etti (1988'de, “sucun vuku bulmamis olmasi nedeniyle”
aklandi). Lokantacilik ve yerel turizmle ilgilenmeye basladi. Kendisi, o
korkunc yili su sekilde hatirhyor;

Belediye Meclisi’ne henliz donmustim ki kendimi birden cift ta-
rafli bir saldirinin ortasinda buldum. Bir yandan Irpinia deprem-
zedelerine yonelik yardimlar, diger taraftan Cante i®euv icin yapilan
kamu yardimlariyla ilgili isimsiz mektuplar. Aslinda her sey sert si-
yasi bir polemikle sinirli kalabilirdi, ama galiba mevcut duzeni ra-
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hatsiz etmistik. Sonucta Alba Cumhuriyet Savciligi yataklari takibe
almis, Mali Polis de muzik etkinliklerinin muhasebe kayitlarini ta-
lep etmisti. Bu arada Piemonte ydnetimi, tahsis edilmis olan dde-
nedi durumlar aydinlanincaya kadar askiya almisti. 1981 yili zor
bir yil olmustu. ilk hedefimiz hayatta kalabilmek, olaylarin bizleri
surikleyip gotirmesine izin vermemekti. Faaliyetlerimizin timu-
nll gozden gecirmek zorunda kaldik. Buglnlerde hi¢ kimse hicbir
seyin karsisinda istifa etmiyor, bizlerse ahlakimizi pekistirmek isti-
yorduk. Bu nedenle Belediye Meclisi’nden ayrilarak kendimi yar-
dim toplamaya ve ismimi savunmaya adadim. Sorusturma hakimi
dosyayi kapatmis, ancak savcilik temyiz etmisti. Hedef adam hali-
ne gelmistim ve bu durum, tamamen aklandigim 1988 yilina kadar
devam etti. Mali inceleme de benzeri bir seyir izlemisti. Mali Polis
sefi, isimsiz bir ihbar Gzerine “yukaridan” gelen talimatla baslatilan
inceleme igin neredeyse benden 6zir diler duruma gelmisti. Sonug-
ta el sikistik, o da verdikleri rahatsizliktan dolay! 6zir diledi. Ama
bu arada para gelmiyordu, enflasyon % 15 civarindaydi ve bankalar
Umugumaza sikiyordu. Girisimcilie soyunmamiz, sarap Ureticileri
ve lokantalarla olan iliskilerimizi, bélgeyi tanima 6zelligimi deger-
lendirmemiz gerekiyordu. Ancak ekonomi ve Kkaliteyi bir arada yu-
riatmeye kararliydik. Bir sure sonra restoranlarimiz, kooperatifimiz,
turistik gezilerimiz ve Torino, Bologna ve Roma nin solcu idarele-
rine yonelik ilk Estette Ragazzi (Genglik Haftasi) hayat bulacakti.

PINA VE MARIA, iLK “YAVAS” ASCILAR

1921 Roreto di Cherasco dogumlu olan Maria, unun kilogramina 40
adet yumurta sarisi kullanirdi. Yirmi yas daha geng olan Treisolu Pina
Olclleri yari yariya indirmisti ve 18 yumurta sarisi kullaniyordu. Eski
mutfak geleneginde oklavayla incecik acilan ve sonrasinda bicakla kesi-
len taze makarna olan tajaririm yapimina dair iki ayri tarif. Nete ikizle-
ri, Slow Food’un dogusunun miziklerini bestelemislerdi. ARCI tyeleri-
nin “tath annesi” Maria Pagliasso Proglio ve ocaklarin enerji dolu mili-
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1111 Pina Bongiovanni Marcarino ise ayni hareketin yiyecek sorumlula-
n ve gastronomik ilham perileri olmuslardi. Her ne kadar yumurta sa-
yisi itibariyle ayri saflarda yer alsalar da, Pina ve Maria benzer gegmisle-
ri sebebiyle ¢ok yakindilar.

Pina ve Maria, o gunlerde Bralilar tarafindan igletilen doért tari-
hi mek&ndan ikisinin gercek ruhunu olusturuyordu. Bunlar Mayis
11)82'de Pina Bongiovanni ve kocasi Beppe Mancarino tarafindan AR-
('l Dernegi olarak hizmete acilan Osteria dell’lUnione ve Aralik 1984 te
Via Mendicita Istruita'nin avlusunda ac¢ilan, Maria Pagliasso’nun mut-
lakta gorev aldigi, Carlin Petrini, Silvio Barbero ve Gigi Piumatti'nin
garsonluk yaptigi Boccondivino’ydu. Nisan 1986'da Alba’'nin tarihi se-
hir merkezindeki dar bir sokakta agilan Osteria dell’Arco’nun ascisl,
Maria nin 6grencisi olan Beppe Barbero'ydu; issiz kalan bir is¢i olan Fir-
Inino Buttignol ise garsonluk yapiyordu. Tabii bir de Mart 1987 ile Ha-
z/iran 1994 arasinda, bir tepenin Uzerinde yer alan sik bir villada, yazar
(Tiovanni Arpino’nun as¢i ve pastaci kardesi Carlo Arpino tarafindan
hizmete acilan L’Arcangelo di Bra vardi.

Pina Bongiovanni lokanta isletmeciligi yapan bir aileden geliyordu.
1930’larda babasi Cesare, Treiso'’da bulunan ve 6niinde Gzim asmala-
rindan bir ¢ardagin yer aldigi ufak isletmeyi devralmisti. Asmalarin gol-
gesinde yaslilar bir kadeh Barbaresco igip kagit oynarlardi. Savas sirasin-
da Radyo Londra ve cumhuriyetcilere karsi eylemler dénemi baslamis-
ti. Sirf direnisgilere yemek verildigi igin toplanip Almanya'ya gotirul-
me korkusu yasarlardi. Kurtulus Giint geldiginde Pina dort yasindaydi.
Babasi lokantayla ugrasmaktan vazge¢misti. Osteria dell’'Unione, yakla-
sik otuz yil boyunca kapali kalmisti. Pina ve Beppe, Carlin’le Alba'daki
La Torre kitapg¢isinda tanismislardi. Carlin onlari, lokantayi tekrar hiz-
mete agma konusunda ikna etmisti. Pina anlatiyor: “Ruhsatimizin si-
resi gecmisti ve belediye yenilemek istemiyordu. O zaman Carlin ‘Ora-
y1 ARCI dernegine katalim, yoldaslarimizi yemege aldigimiz bir yer ha-
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line getirelim,’ demisti. Oyle de yaptik. Hepsi gelmisti: CGIL sekreteri
Luciano Lama, Legambiente’nin sekreteri Ermete Realacci, Torino Be-
lediye Baskani Diego Novelli, Massimo D 'Alema, Walter Veltroni ve
bircok kisi daha. Prodi, Unione’yi ‘merkez sol ittifaki’ olarak adlandir-
diginda Beppe'ye dénip ‘Gérdiin mi? Modamiz hala gegcmedi,” demis-
tim. ilk zamanlar, burada yemek yiyebilmek icin yelik karti gerekiyor-
du. O zamanlar sadece salam ve ekmek servisimiz vardi. Daha sonrala-
r tajariniet, icinde ¢cok az har¢ bulunan mantilar, tavsan yahnisi ve ton
baligi soslu dana eti ¢itkmaya basladi.” Ayni yemekler giinimiizde halen
Pina’nin kizi Patrizia tarafindan servis ediliyor. Unlii yazar Folco Porti-
nari, dinyanin en lezzetli tavsaninin orada yendigini sdylemisti. ARCI
Gola ile Slow Food'un manifestosu o masalarda, 1989'da dogmustur.

Maria Pagliasso ise, kosum atlarinin dinlendirildigi yer olan ve Bra
ile Langa bolgesi arasinda gecisi saglayan Roreto di Cherasco'da bulu-
nan Maiulin’de bayimaustd. Babasi ahir isletirdi. O da mutfakta durur,
ac erkeklere yemek yapardi: Tanaro bahgi, haslama, yilanbaliklari. Aile
isletmesi kapaninca Maria degisik yerlerde ascilik yapmisti: Bir klinik-
te ve Carlo Arpino’nun meshur lokantasi Arcangelo’da. 9 Kasim 2004
tarihili La Stampa gazetesindeki makalesinde Petrini, Unll as¢iyr su se-
kilde anmisti:

60’larla 80’ler arasinda, italya’nin kuskusuz en iyi pastacisi olmus-
tur. Gastronomiye diinyada bugiin verilen 6nem o gunlerde de var
olsaydi, Arpino gordugu ilgiden ¢ok daha fazlasini gorebilirdi. Ke-
sin onu bir yemek programina cikarir, gazetede sabit bir kdse ve-
rirlerdi. Olaganistu kabiliyete sahip bir pastaci aileden geliyordu.
Anne tarafindan dedesi olan Berzia, yuzyilin basinda Bra'nin en
onemli pastanelerinden birini isletmekteydi. Pastaciligin gercek bir
sanat olarak gorildugu yillarda, Torino’nun nlu laboratuvarlarin-
da uzun bir egitim gérmdstd. Bu ayni zamanda ¢ok zor bir mes-
lekti: Uygun hammaddelerin temini ve arastiriimasi, Gozzano’nun
cok guzel tarif ettigi gibi ekler, kekler, cikolata yaparak burjuvazi-
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nin hizmetinde gegen uzun saatler. 1960’larda Braya dondugiinde
kendi pastanesini agmisti. Yirmi yil boyunca bu mekan, meraklilar
icin bir tavaf noktasi, pazar sabahlari pasta alma gelenegini strdi-
renlerin sembolu olmustu. Ancak Carlo ayni zamanda kipir Kkipir,
tartismaci, kaliplara karsi, icinden gegeni daima dilinin ucunda ta-
styan bir ruha sahipti. Ozellikle 1970’lerde, orta halli bir tasra sa-
kini acisindan “sakincali” bulunabilecek bircok gruba girip ¢ikmis-
t1. Hayalperest, muhalif ve genc sol gruplardi bunlar. Bu gruplarin
bir Uyesi olarak, pastanesinde cereyan eden sonsuz tartismalari da-
ha dinmius gibi hatirliyorum. Tabii bu davranislarimizla ufak ka-
sabanin sirin pastanesi imajina ¢ok fazla bir katkimiz olmadi. Gi-
ovanni Arpino gibi Unlu bir kardese sahip olmanin verdigi heye-
can, onu lokantacilik alanina tasimis ve biyik basarilar elde etme-
sine imkan saglamisti. Bu basari, sadece mekanin zarafetinden de-
gil, ayn1 zamanda yerel yemek kilturiine yaraticilik katan yemek-
lerden kaynaklanmaktaydi.

Carlo Arpino’nun fikirlerini hayata gegirmesine ragmen Maria Pagli-
asso gercek asciligini ancak Boccondivino'da sergileyebilmisti. Bir giin,
Carlin’in grubuna takilan kizi Lucetta, annesinin i¢cinde bulundugu zor
durumu séyle anlatti: “Babamin 6limiinden sonra annem depresyo-
na girdi. Evde, emekli, ancak bir 6mir boyunca calistiktan sonra hic-
bir sey yapmadan duramiyor.” Birden Petrini’'nin aklina bir fikir geldi:
Via Mendicitada bulunan ve yakin bir gegmiste kapanmis olan makro-
biyotik mutfak niye yeniden hizmete agilmasin ki? Restoranin adi Al-
bero del Pane'ydi (Ekmek Adaci). Misterilerine vejetaryen yemekler ik-
ram eder, In Campo Rossodi arada sira basit bir iki tarifi yer alirdi. Bir-
kac masayla ise baslamis, ancak onu isleten ortaklik dagilinca her sey so-
na ermisti. Carlo, Lucetta’nin annesinin kendisini d§le yemegine davet
etmesini sagladi. Sonrasini Maria anlatiyor: “Ona guizel bir mend hazir-
lamistim, adam iyi yemegi severdi. Finanziera5, pilav, kakao ve aci ba-

5 ilk olarak Ortaga§elayoksul kesimlerin tercih ettigi, Piemonte’ye 6zgii yemek. Horozlarin
hadim edilmesi islemiyle danalarin kesilmesinden kalan artiklarla pisirilir, (¢.n.)
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dem iceren bir tath olan bonet. Yemegin sonunda bana ‘Sevgili Maria,
1 Aralik itibariyla Via Mendicitd'da bir restoran agacagimizi sdylemeye
geldim. Biz masalara servis yapacagiz, sen de yemek yapacaksin... Ka-
bul mu?’ Ben hemen hayir dedim ama... Adam hayirdan anlamiyor-
du. Yirmi yilim o mutfakta gecti, bir¢ok asciya hocalik yaptim. Birgok
memnuniyet verici olay oldu. Mesela bir giin, su Barolo’nun ¢ocuklari,
Bruno ve Marcello Ceretto kardesler, beni yemek pisirmeye Amerika'ya
goturduler. Cok hosuma gitti...”

Gunlmuzde, artik 6zel bir kulip olmayan Boccodivino’nun menu-
siiniin Uzerinde, Slow Food hareketinin yardimlariyla hazirlanan trin-
lerin isimlerini iceren, stilize edilmis bir salyangoz resmi bulunur: Ton
baligi soslu dana, sebzeli dil, pirasali pilav ve saras delfen murdimuk
corbasi, Barolo usulii rosto. Maria Pagliasso artik glnlerini dinlenerek
gegiriyor ancak bazen 6grencileri ziyaretine gidiyor ve hepsinin “annesi”
olarak hirmet goruyor.

TAROCCHI ILE MASADA

Sarap ve restoranlar Gizerinde yogunlasmis olan yeni ekonomik faali-
yeti daha verimli bir sekilde yurutebilmek amaciyla 1982 yilinin Ni-
san ayinda | Tarocchi Kooperatifi kuruldu. Kurucular arasinda Giovan-
ni Cravero, Carlo Petrini, Silvio Barbero, Firmino Buttignol, Anna Fer-
rero, Gigi Piumatti ve Marcello Marengo vardi. En basindan beri arala-
rinda en faali, Friuli kdkenli otuz yaslarinda bir is¢i olan Firmino’ydu.
Barbero ile birlikte kaynakg¢i olarak ¢alisiyordu. Ayni zamanda sendika
temsilcisi olan ve iki kiicik ¢ocugu bulunan Firmino, issizlik sigortasi-
na talim ediyordu. Barolo Dostlari Dernegi'ne katildiktan sonra onlar-
la birlikte calismaya basladi. Bircok Ureticinin “kizillarla” muhatap ol-
maktan ¢ekinmesine ragmen sarabi tadar, satin alir, tekrar pazarlardi.
Kendisi, “O zamanlar hi¢ kimse, biz ‘kizillarin agiz tadina sahip olma-

6  Samana sarilmis ricotta peyniri. (¢.n.)
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sina tahammul edemiyordu” diye anlatir. Ardindan kooperatif seriiveni-
ne atilir. Sadece Piemonte'ye 6zgl olmayan geleneksel bir kagit oyunu
adi olan | Tarocchi (tarot), Bralilarin italya capinda agmayi distindiik-
leri mahzen ve lokal zincirini temsil edecekti. Pina ve Beppe'ye ait olan
ve bu nedenle sadece “lye” sifatini tagiyan Osteria dell’Unione ile Boc-
condivino, “destenin ilk kagitlari” olacakti.

Buttignol glinimizde 16 c¢alisani ve yillik 1 milyon Euro cirosu bu-
lunan bir kooperatifin baskani: “O dénemlerde Silvio ile birlikte sendi-
kada da faaldik. Ben FIM-CISL’ye tyeydim, o da FIOM-CGIL’ye lyey-
di ama kendimizi birlik federasyonu olan FLM gibi hissederdik. Baslar-
da Silvio ile déniisiimlii olarak kooperatifte calistik. ilk dnce ben calis-
maya basladim, sonra o da aramiza katildi. Carlin bizleri iddiali bir pro-
jenin baslatiimasinin gerekliligi konusunda ikna etmisti ve ilk hedefimiz
biraz para bulmakti. Roma'daki ilk ve ortaokul 6grencilerine yonelik
okul kamplari organize etmeye basladim. Onlari Langa bdlgesinde, Ba-
rolo ve Marsaglia'daki evlerde veya Canale'deki bir otelde agirhyorduk.
Ogrencilere yonelik sosyo-tarihsel bir parkur hazirlamistik ve bélgenin
ekonomisini anlatiyorduk. Farkli aromalari anlatabilmek icin onlarla,
esanslarin timundn kullanildigi ve sarabin burnu denilen le nez du vin
isimli Fransiz oyununu oynardik. Cocuklarin temel kokulari tantyama-
diklarini fark etmistik. Elma esansini kokladiklarinda ‘sampuan a ben-
zedigini sdyliyorlardi. Ya da karanfile ‘dis¢inin macunu' diyorlardi. Sa-
sirmistik. O zaman ¢ocuklarin toprakla herhangi bir baglarinin bulun-
madigim anladik. Hatta birgogu hayatinda gercek bir inek dahi gérme-
misti. Onlara Uzim baglarindan, satolardan, yerel geleneklerden bahse-
diyorduk. Hem 6grenciler hem de 6gretmenleri cok hevesliydi. Arkasin-
dan yaz kamplari dizenlemeye basladik. Trekking de yapiyorduk. Par-
kur boyunca cadirlarda konakliyor, aksam atistirmalariyla besleniyor-
duk. Dogayla bulusmamiz izci tarzina uzak, ciftcilere ve topragin trin-
lerine daha yakindi. Yorucu bir tecribe olmakla beraber, bizim icin de
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son derece keyifliydi; enogastronomiyi sahada uygulayabiliyorduk. Fa-
aliyetlerimiz en az alti yaz surdu. Ardindan, savastan 6nce Stella Pola-
re lokantasinin bulundugu avluda acilan Boccondivino serliveni basla-
di. Vardiyali calistyorduk ve Carlin dahil herkes servis yapiyordu. Bu-
giin de oldugu gibi lokal, pazar glnleri kapah kalirdi. Nedeniyse hig
kimsenin pazar guini calismak istememesiydi. Mutfagin komutani olan
Maria Pagliasso, hazir olan yemekleri servis etmekte geciktiginde Car-
lo'ya ¢ikisirdi. Carlo tanidi§i musterilerle sohbete dalardi. Sarap ve gas-
tronomi hevesi herkesi ele gegirmisti. Yazin 6grenciler icin de yemek pi-
siren Maria nin sayesinde onun yamaklari olan bizler, gercek Langa bol-
gesi mutfagini 6grenme firsati bulmustuk. Geleneksel malzemeleri kul-
lanarak yeni yemekler icat etmeyi basariyordu. Essiz rustik soslarin eslik
ettigi dillere destan sirkeli tereyagh tavugu ve o zamanlar kimsenin pi-
sirmedigi sebzeliflarA-uC hala hatirrmda. Boccondivino tecrubesinin ar-
dindan, yine | Tarocchi'ye bagh yeni bir mekani 1986'da Alba'da agtim.
Duomo Meydani'na iki adimlik mesafedeydi. 1994'te halen bulundugu
Savona Meydani’na tasindi.”

Lokantalar, sarap katalogu, genclere yonelik konaklamalar... Ancak
bunlar Carlin’e yetmiyordu. Bra’nin ve Langa bdélgesinin sinirlarini as-
mak, giizel yeme konseptini italya’nin tamaminda yayginlastiriimak ge-
rekiyordu. Ragnatelali Venediklilerle Mira’da gergeklesen ilk tecrube-
den sonra “mevcut Barolo’larin en iyisi”, inli Hollandali filozof Baru-
ch Spinoza’nin 350. dogum yildénimu vesilesiyle 5 Ekim 1982'de Ur-
bino Universitesi’nde diizenlenen bir felsefe etkinliginde de yer almisti.
Davetiyenin uzerinde su ibare vardi: “Barolo ve Spinoza Dostlari Der-
negdi, Collegio del Colle'de gergeklestirilecek aksam yemegine sizleri da-
vet eder. Men(: Trifmantarl fondd, av eti ezmesi, ¢i§ et, sicak soslu bi-
ber; adacayi, trif mantari ve tereyagli tagliatelle, karaciger soslu kiymali

7 Besamel, yumurta, parmesan peyniri ve sebzeyle pisirilen bir cesit puding, (¢.n.)



Z. bolum: kokler: 1949-1982 73

manti; Barolo usulii rosto; Langa peyniri ve Brus8, findik turtali Barolo
usuli zabaione, kaymakl puding.” Langa mutfaginin “doruklan”, Avru-
pa’nin her kdsesinden gelen disundrlere ikram edilmekteydi.

Kotu glnler geride kalmisti, yeni bir macera bashyordu. Folco Por-
linari, “Treiso’ya gel / e§er Yesilay'cinin / nazarindan / yoksa korkun”
sloganini icat etmisti. Arci Langa’nm amblemi, Uzerinde Gzim bagla-
r1, koyler, ciftlik avlulari ve sarap varillerinin resmedildi§i yarim bir yu-
murtadan ibaretti. Ayni slogan, 1982 Haziran ayinda Arci Langa’nm
l.egambiente9ile yayimladigi Trekking —Langa bdlgesinde dolasmak
isimli Kitapc¢ikta da yer aliyordu. Giris kisminda, su yazi vardr: “Lan-
ga bolgesinde dolasmak iyi bir fikir olabilir. Onemli olan belirli bir se-
kilde dolasmaktir. Ornek olarak, her tepenin profilinde veya her toprak
pargasinin altinda Pavese ve Fenoglio aramamak gerekir. [...] Nitekim
I'avese ve Fenoglio, okunmak yerine gercekten konusulmus olsalar, Lan-
ga'yl anlamak cok daha kolay olur. [...] Langa'da kosmak olmaz. Ara-
banizla saatte yuz kilometreyle gecip gidemezsiniz. Zaman gerek, yavas
gitmek lazim, tercihen yaya veya bisiklete binerek, tatlarin farkina var-
mak, insanlarla sohbet etmek. [...] Langa'da dolasmanin sirri ritimde
gizlidir. Sakin, hos, tek kelime ile insancil.”

Arci Langa nin sarap konusundaki 6nerisi de yenilik¢iydi. 1980’den
ilibaren, o zamanlarda bilinmeyen birgok etiketi tanitmaya yonelik yil-
lik bir katalog yayimlamaya baslamislardi. Kullanilan kriteri, Petrini’nin
onsézunde bulabiliriz:

Sarap s0z konusu oldugunda, mevcut tiketicinin gliniimizde asir
resmiyet, asiri parlak kuse kagitlar, asiri imaj ve sarabin “statii sem-
boli” olmasi sebebiyle saldiriya ugradigi kanaatindeyiz. Belki de

K Langa peynirinin olgunlastiriimasiyla elde edilen, oldukca keskin kokulu, odu peynir.
(cn)

*> 1980 yilinda ARCI biinyesinde kurulan, sonradan 6zerk hale gelen italyan Cevre Koruma
Orgiiti, (g.n.)
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Fransiz cruslarinm dinyada sahip olduklari prestijin kovalanmasi,
buyuk ureticilerin bin bir zorlukla insa etmeye calistiklari imaj iyi-
lestirme ve saflamlastirma faaliyetlerini iflas ettirmistir. [...] Ote
yandan dikkatli tiketici, kutu saraplarin arziyla hakarete ugramis-
tir. Kicimsenmemesi gereken bu arz, 6zellikle de “saftirik” icicile-
ri hedefalmaktadir. [...] Bizler, inatla zor olan yoldan ilerlemeye,
Ustiin bir kaliteye ve ortalama bir fiyata sahip belirli sayidaki sara-
b1 segmeye ve 6nermeye calisiyoruz. [...] Bu tutkulu sayfalari okur-
ken, dogru yolda oldugumuza bir kez daha kanaat getiriyoruz. Biz-
leri takip edin. (Kasim 1983)

yilin katalogunda, o zamanlar taninmayan ancak bugiin meshur

olan bir dizi sarap gorulebilir: Bartolo Mascarello’nun, Giuseppe Rinal-
di'nin ve Cantina Prunotto’nun Barolo’su, Marchesi de Gresy, Riserva
Cavalieri del Tartufo Franco Fiorinanin (Albali gurmeler dernegi) Bar-
baresco’su, Cantina Malvira di Damonte’nin Nebbiolo'su, Porta Ros-
sa’'nin Dolcetto’su, Levi Grappa’si, Rivetti Moscato’su, Cantina Burlotto
Lisetta & Sorelle Pelaverga’si, Cantina Vignaioli di Elvio Pertinace e di
Brezza Barbera’si. Carlin bu yolculugu asagidaki sézleriyle anlatir:

Bircok hedefle kurulan I Tarocchi Kooperatifi bir yol ayrimina gel-
misti: Enogastronomik yoldan devam etmek veya genclere yone-
lik okul kamplarindan olusan sosyal turizm macerasini surdirmek.
Aslinda 1976-1985 yillar1 arasinda Roma kenti kultur mustesarli-
g1 gorevinde bulunan Renato Nicolini’yle temaslarim sayesinde te-
min etmeyi basardigimiz yerel kurumlarin destegi zayiflamaya bas-
lamisti. Parayi ¢cok uzun suredir bekliyorduk ve bu arada enflasyon
dur durak bilmiyordu. Tahsil ettijimiz iadeler % 15 oraninda de-
ger yitiriyordu. Kendi isletmelerimiz icin yerel Ureticilerden sarap
satin aldi§imizdan, diger italyan restoranlarina sarap satmaya bas-
ladik. Grubumuzda, tercih edilen yol konusunda tam bir fikir bir-
ligi yoktu. Bazilari sosyal turizme devam etmek istiyordu. Sendika-
cilik veya 6grenci hareketlerine liderlik yapmis olanlarimiz ocagin
basina gegmek veya musterilere servis yapmak istemiyordu. Ancak
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0 ddénemde siyasi bir “ikilem” yasadigimi hi¢ diisinmedim. Birlik
olmak, her zaman i¢in bir siyaset araci olmustur. Bir gerilemeden
bahsetmek imkéansiz. Gergek su ki, Fransiz gastronomi kulturiy-
le birlikte ARCI Gola ve ARCI Roma ile tesis etmis oldugum mu-
nasebetler sayesinde, kooperatifin algilamakta yavas kaldigi kulti-
rel bir tercih sekillenmisti. Ote yandan kesfedilmesi gereken bir pa-
zarin bulundudu ve bu pazarin ¢ok hizli bir sekilde gelistigi bilin-
ci mevcuttu. Santa Costanza di Banfi isimli ilk italyan sarabim sat-
mis, ayni zamanda isletmelerimizde ulusal sarap kiltirinu yaygin-
lastirma cabalarini baslatmistik. Boccondivino bélgenin Piemon-
te saraplari ihtiva etmeyen ilk sarap listesine sahip lokantasi olmus-
tu. Arada sirada gelen bir kasa Romanee-Conti'yi ayila bayila seyre-
derdik. O zamanlar likér ve marmelat Ureten, giinimduzde ise Cas-
telmagno’yu imal eden Pradleves'teki La Poiana kooperatifinin Ge-
nepy’sini ¢ok iyi animsiyorum. O kadar ¢ok siparis etmistik ki, ya-
kin bir zamana kadar hala bazi siselerini piyasada bulmak mum-
kiindii. Hepimizin yeni bir meslek égrendigi hareketli yillardi. San-
simiza bircok kisi bizlere buylk bir bonkérlikle destek vermis, ilk
kurslarin verilmesine yardimci olmus, tadim seanslari ve sempoz-
yumlari yénetmisti. Bunlardan aklima gelen ilk isimler, o dénem-
lerde Franco Fiorinada enoteknisyen olarak ¢alisan Armando Cor-
dero, Martinelli, Rinaldi ve Brezzadir.

Zaman gelmisti. 26 Kasim 1983 gunt, ARCI'nin enogastronomik
federasyonu olan ve ilk zamanlar ayri kelimeler halinde yazilip telaffuz
edilen ARCI Gola dogdu. Baslarda tye kabul ederek gelir edinmeme-
sine ragmen, giderek dzerk bir dernek haline gelmeye baslamisti. Ta ki
1986'daki buyuk sigramaya kadar.






3.bdluim:
Fikir: 1986-1989

ARCI GOLA’NIN KAZANI

Peder Brown karakterinin yaraticisi, bulasici bir iyimserlige sahip Kato-
lik yazar ve dislinur Chesterton, “S6z haline gelmek i¢in ¢abalamayan fi-
kir, kot bir fikirdir” demis ve “Eylem haline gelmek igin ¢aba sarf etme-
yen s0z, kotu bir sézdur” diye de eklemisti. Fikir 1986 yilina aitti. S0z, da-
ha sonralari “Slow Food” haline gelen “ARCI Gola”ydi. Eylemse makale-
ler, kitaplar ve toplantilarla somutlasmisti. Yavaslk, fast lifea (hizli hayat)
zit ritimlere dayali bir yasam tarzi, entelektiel ve maddi zevk arayisindaki
homo sapiens ve homo edens i¢in 6nemli bir koz haline gelmisti.

Fikrin olgunlasarak kendini italya’ya ve diinyaya kabul ettirdigi dért
yillik siire boyunca blyik degisimler oldu. 70’lerin sonu ile 80’lerin
basinda esen ve italyan solunu kursun bir canin altina hapseden terdr
kébusu sona ermisti. Etik ve hedonistik bir varolusculuk anlayisina sa-
hip Brali gengler, ideolojik catismalarin hikiam sirdtga kanh yillar ka-
zasiz belasiz atlatmayi basarmislardi.

Milan Kundera’'nin, Arbore tarafindan televizyona da uyarlanmis
olan Varolmanin Dayanilmaz Hafifligi romani cok populerdi. Kitabin
kahramani, kadinlara ve isine diskiun cerrah Tomas “prova yapmadan
sahne alan bir aktdr misali insanin her seyi hemen ilk seferinde ve ha-
zirhksiz yasadigina” inanirdi. Carlo, Silvio, Firmino, Macello ve Gigi de
yeni maceraya merak ve dusiincesizlikle atilmis, her gind ilk ginmds
gibi yasiyordu. Teknikleri 6grendikten sonra, biriktirilen tecriibenin pe-
kistirilmesinin zamani gelmisti.

77
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Halk Evleri'ni federe hale getirmek amaciyla 1957'de PCI'nin arzu-
suyla hayata gegirilen italyan Dinlence ve Kiltiir Dernedi ARCI sayesin-
de Petrini kendi ulusal dernegini olusturmayi basarmisti. Dénemin Pie-
monte bolgesi sekreteri Silvio Destefanis o gunleri su sekilde animsiyor:
“Cante i'euv un elde ettigi basari Gizerine Carlin’i ARCI'ya katilmasi ko-
nusunda ikna etmistim. O bir ‘yalniz kurttu’, partisi olmayan bir kisiy-
di. Halk Evleri’'nde giizel yemek yenmesi konusunda hemfikirdim. O
zamanlar Utopik duslncelerin pesinde kostururduk, basari bizleri kor-
kuturdu. Populer muzik kermeslerinin ardindan nasil bir yol izlememiz
gerektigini tartisiyorduk. Sansimiza o dénemlerde ARCI degisim halin-
deydi ve sol partilerden bagimsiz hale gelmisti.” 1 milyon 200 bin Gye-
si bulunan bu devasa organizasyonun basina, 1978-1983 yillari arasin-
da entelektlel Enrico Menduni getirilmisti. PCl'da “istenmeyen” ancak
parlak siyasi bir gelecegi olan Menduni, sonrasinda RAI yénetim kuru-
lu Uyeligi yapti, Siena ve Roma Universitelerinde iletisim Bilimi dogent-
ligini yaratta.

Menduni, icinde Toskana ile Emilia Romagna bdlgelerinin “kirmizi
yuregini”, ¢evreci kiltir hareketi ve sivil haklar miicadelesini barindiran
dernegin bir parti mantigiyla yonetilmesinin mimkin olmadi§ini an-
lamisti. “Mumyalasmis bir 6érgut haline gelmisti. Arcidonna, Arciragaz-
zi, Leid (Demokratik Yayin Olusumu), Arcigay ve Legambiente gibi gi-
derek 6n plana ¢ikan kilturel konulara bagh gruplarin olusmasini tesvik
etmeyi uygun gérdiim. Bu gruplara bagl hareketler italyan sivil toplu-
mundaki degisimleri énceden gérmus ve onlara yén vermistir. Bu grup-
larin arasinda Brali ¢ocuklar ve Carlo Petrini de vardi. Yerel tecrubele-
rine dayanarak ulusal ¢apta enograstonomik bir hareket kurmayi amag-
liyorlardi, ben de onlari ARCI Gola’yl olusturmaya tesvik ettim. Bu is-
mi kullanabilmek i¢in La Gola isimli aylik dergiyi Milano'da yayimla-
yan Gianni Sassi'den izin aldi. ARCI icin ¢ok glzel bir afis hazirlamisti.
Beyaz fonda bagdas kurmus ciplak bir adam ve “yalnizken mimkin de-
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I-il” yazisi. O yillar1 disiindiigiimde, Bra grubunu Paolo Conte’nin sar-
kilarina benzetiyorum yani caz ve amatdr ruhun bir tir karisimi. Sol bir
harekete mensup olmalarina ragmen onlari glcld bir bireyselcilik sii-
1i"kliyordu. Ozel bir sey ifade ediyorlardi: Kafede oturmanin, yemenin,
icmenin keyfini siirmeye yonelik cabalarin is¢i hareketi ile bagdastigini
sdylemek pek mumkun degildi. Zaten kokleri de Liguria, Piemonte ve
l.ombardia bdlgeleri arasinda serpistirilmisti. Onlari “Po Ovasi’nin ve
Piemonte Daglari’nin adamlari”, yani biraz olaylara ‘Fransiz’ olarak go-
rirdik. Montalcino Halk Evi'yle yasadiklari strtismeyi duydugumda
hi¢ sasirmadim. Zaten Toskanalilar, yemegi kaliteyi hedefleyerek ele al-
mamislardi. Uzun yillar gecti. Vardiklari noktaya baktigimda, 1980’le-
rin basindayken sahip olduklari potansiyelin tamamini kavrayamadigi-
mi fark ediyorum. Carlo Petrini'nin kat etmis oldugu yolu degerlendir-
digimde, ‘ge¢ dénem burjuva zevkinin’ teorisyeni olma tehlikesini atlat-
tigin1 ve dzellikle de satin alinabilir bir kisi olmamay1 basardigini gori-
yorum. Koklerine sahip ¢ikarak kirmizi biberli cikolatalarla ugrasmayi,
kitlesel hedonizmin peygamberi olmayi amacladigi sanilmasina ragmen,
ideallerini muhafaza etmeyi basarmistir. Bu onun basyapitidir.”

O vyillarda ARCI, amaglari son derece farkh olan bir dizi olusumu ih-
tiva ediyordu. Arci Caccia’nin11980'de Chicco Testa ve Ermete Realac-
ci tarafindan kurulan Legambiente’yle veya futbol sahalarinda kostur-
may! hedefleyen ¢ocuklara lisans ¢ikartan UISP ile bir arada tutulabil-
mesi zordu. Buna ragmen, bu gruplardan birine Gye olundugunda 6de-
nen aidat merkez kasaya aktarildigindan, ARCI'mn daha kiicik grup-
larin faaliyetlerine finansman saglayabilmesine imkan taniyordu. Ulu-
sal bitcenin biydk bir kismi sporculardan ve avcilardan geliyordu. Der-
negin zayif noktasini olusturan bu finansman mekanizmasi, gevrecile-
rin ve neo-gastronomlarin garipliklerine zoraki tahammiul eden “kok-
ten” koministlerin hi¢ de hosuna gitmiyordu. iki yil boyunca kendisini

1 Avcilik dernegi, (¢.n.)



80 3. BOLUM: FiKIiR: 1986-1989

kamu hayatindan uzak tutacak bir rahatsizlik nedeniyle yonetimden ay-
rilmak zorunda kalan Menduni’nin yerine 1983'te atanan PCI y0dnetici-
si Rino Serri, ARCI'nin CGIL misali 6zerk derneklerin konfederasyonu
haline getirilmesini savunan Arci Caccia ile Toskana ve Emilia-Romag-
na tezine uymaya karar verdi. Legambiente ve Arci Gola icin bir firsat
teskil edebilecek olan bu karar, harekete gegmemeleri halinde parasizlik-
tan kaynaklanabilecek sonun basi da olabilirdi.

Bu durum, siddetli i¢ ¢ekismelere sebep oldu. Daha sonralari parla-
mentoya secilen ve Prodi hikiimetinde ENEL’in baskanhigini yaritmus
olan Enrico “Chicco” Testa, Legambiente’nin destegi ile Serri’'nin yeri-
ne gecmeye calisti. Ancak attigr bazi yanhs adimlar yiuzinden, 26-29
Haziran 1986'da Abano Termede gergeklestirilen ARCI Ulusa] Kongre-
si'nde Serri tekrar baskanliga secildi ve ekolojik kanadin parlak yoneti-
cisinin ¢ikisl sona erdi. Serri’nin istedi dogrultusunda sol hareketin de-
vi bir konfederasyon, farkli gruplarin altina toplandigi bir cesit “semsi-
ye” halini aldi. Bunun sonucunda cevre drgtiniin 30.000 Uyesi bagim-
siz olarak kaydedildi. Abano yenilgisinden sonra Legambiente, ARCI ile
olan g6bek bagini kesmeye karar verdi. Ayni yilin 10 Temmuz'unda Pe-
rugia'da toplanan kurucu meclis Testa'y1 baskanlija ve Realacci'yi genel
sekreterlige sec¢ti. Bu toplanti, Yesiller Partisi'nin dogusuna isaret eden
bir genel prova niteligini tasiyordu.

Cevrecilerin karari bulasici oldu. Bral gencler artik blyuk bir adim
atilmasinin zamaninin geldigine kanaat getirdi. Sekreter Silvio Barbe-
ro'nun da dedigi gibi, “6zerk olmanin ve lyelerin aidat paralarinin dog§-
rudan Via Mendicitd Istruitadaki genel merkezde toplanmasinin vakti
gelmisti.” Esasen o zamanlar ARCI biinyesinde, Barolo Dostlari Dernegi
tarafindan tesvik edilen bir gastronomik olusum mevcuttu. Ancak resmi-
lesmediginden kendi faaliyetlerini organize edebilmesi mumkin degildi.

Asmalarin altindaki yumurtanin yerini alacak yeni bir logo i¢in kollar
sivandi. Gianni Sassi'nin hayat verdigi yeni logo, eski bir resimden ali-
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11111, Rénesans kiyafetleri giymis bir adamin karistirdigi bir yemek kaza-
niydi. 26-27 Temmuz 1986 tarihlerinde kurucu meclis, iki anlamli yer-
de toplandi: ilki, Savoy hanedanindan Kral Il. Vittorio Emanuele’nin
m vgilisi Bela Rosiri'm (Rosa Vercellana) segildigi yer olan, ayni zamanda
kiilin sarap ihtiyacini karsilayan tesislerin bulundugu Serralunga d’Al-
ki'daki Tenuta Fontanafredda, ikincisi ise sarap evinin ve Silvio Pelli-
(o nun kituphanesinin bulundugu Castello di Barolo.

Carlo Petrini'nin oybirligiyle baskan secildigi kongrenin hedefi, bil-
I'i ile zevki baddastirabilen yeni bir tat felsefesinin yayginlastiriimasiydi.
Iks yil éncesinde oldugu gibi yemek yemenin degeri ve zevk alma hak-
ki 6n plana cikarilmis, gelecek yillarin teorik altyapisini olusturacak ba-
z1 degisikliklerin de ilk ipuglari ortaya konmustu: Tarim ve gida mira-
sinin korunmasi icin maddi kaltartn bilinirliginin arttirilmasi. Kafe-
IiT, pastaneler, lokantalar, zanaat dikkanlari, tarihi degirmenler, firinlar
ve mahzenler gibi enogastronomik bilgelik ve zevk mekénlarinin da ko-
runmasina karar verildi.

Tabii ki yemek yeme firsatlari kagirilmamisti. Liliana ve Lisetta Bor-
lotto’nun mutfakta, Gabriella Burlotto’nun da salonda calistigi Real
Castello di Verduno restoraninda delegelere soslu dil, misir ¢corbasi, ka-
bak kremal giura ve bonet ikram edilmisti. inek etinden yapilan giura
¢ok begenilmisti. Yorede konusulan lehgede giura, “kariyerlerinin” so-
nuna gelen ve mezbahaya yollanan ineklere verilen addir. Bassa Lan-
ga bdlgesinin otantik “fakir” yemegi olan giura, calismak Uzere tarla-
lara gitmeden 6nce sobanin Uzerinde konur ve yavasca pisirilirdi. Ar-
co di Alba lokantasina giden diger davetliler Barolo usull pilav yerken,
Bra'daki Boccondivino'da Maria Pagliasso’nun meshur sirkeli tereyag-
Il tavugu ikram edilmisti. Brezza di Barolo restoraninda ise rosto soslu
plin raviolisi, otlu tavsan ve zabaione tathsi servis edilmisti.
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METANOLLU SARAP HEZIMETI

Arci Gola dernedi kuruldugunda ismi iki ayri kelimeden olusuyordu.
Zamanla bu iki kelime tek bir kelime olarak telaffuz edilmeye ve yazil-
maya baslamis, Gyelerinin arcigolosi olarak nitelendirilmesi, yemege ic-
meye diskin kisiler olduklarini betimlemek amaciyla tercih edilmistir.
Ancak Arci Gola nin dogusu, Langa bélgesinin sarap endustrisi igin ka-
ra bir déneme denk gelmisti. 1986 yilinin Mart ayinda patlak veren
metanollii sarap skandali, Kuzey italyada 23 kisinin 8limiine yol ac-
misti. Bu olay, italyan Giziim ve sarap endustrisi acisindan bir milat ola-
rak kabul edilir. Bu sok, italyan sarap sanayisinin yeniden ayaga kalka-
bilmesi icin kalitenin sart oldugunu ortaya koymustu.

ilk baslarda olay biitiin yonleri ile algilanamadi. Konuya dair ilk ha-
berler gazetelerin i¢ sayfalarinda yer aldi. Milano Niguarda hastanesinde
gorevli bir doktor siddetli mide agrisi, kusma nébeti ve bas agrisi sika-
yetleri bulunan ve 3-12 Mart tarihleri arasinda 6len ¢ Milanolu vatan-
das arasinda bir iliski bulundugunu ortaya koymustu. Zehirli sarap ic-
mis olabileceklerine dair siphe duyuyordu ve hakl c¢ikacakti. 29 Mart
guni skandal, ilk sayfalardaki yerini aldi: “Metanolli sarap: katliam.”
Tanri Bacchus’un nektari daha dnce Kkatil kelimesiyle birlikte hi¢ anil-
mamisti. Ol sayist 10’a ulastijinda, hepsinin Asti ve Alessandria ara-
sinda bulunan Incisa Scapaccino'daki bir imalat¢inin Grettigi bir gesit
Barbera sarabi icti§i ortaya cikti. Uretimde kullanilan sarap partisi, tek
bir asmanin dahi bulunmadigi ancak yaklasik yiiz kadar ucuz dokme sa-
rap aracisinin faaliyet gosterdigi, Cuneo’ya bagh Narzole'den gelmisti.
Aracl, sarabin derecesini artirmak i¢in kisa bir siire 6nce vergisi disuril-
mus olan yuksek miktarda metil alkol eklemisti. GGrme bozukluklarina
yol agmak i¢in 5, 6lime sebebiyet vermek icin 150 mililitrenin yeterli
olmasina ragmen o dénemde bu madde kontrollere tabi degildi. Karaci-
geri kritik durumda olan bir alkoligin 6bir diinyay! boylamasi icin giin-
de bir litre saraptan azini tiiketmesi yeterliydi.
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Gulvenlik glclerinin ginlerce suren arastirmalari sonucunda, super-
in.Lketlerde 1.800 Liret’e (yaklasik 1,65 Euro) satilan zehirli sarap par-
tisinin Incisada bulunan isletmeye Narzole’den Giovanni ve Daniele Ci-
l.ivegna tarafindan satildigi ortaya cikarildi. Olen tuketicilerin ailele-
tinin yasad1§i trajedinin yani sira, italyan sarap endistrisi de ¢ok bii-
yile bir darbe aldi. 12 Nisan 1986 tarihli Repubblica gazetesinde yayim-
l.inan makalesinde Guido Vergani sdyle yazdi: “Schiava, Soave, Ribol-
I, Lambrusco, Trentino, Veneto, Friuli ve Emilia 4zim baglarinda yas
I.lulari yankilaniyor. Metanol dlumleri siparislere yansimis durumda;
ihracat durdu, i¢ pazar tiketimi yari yariya gerilemisti.”

Bu yetmiyormus gibi, ilkbahar ile sonbahar arasinda Po ovasinin su
kemerlerinde atrazin kaynakli Kirlilik tespit edilmisti. Bergamo'dan Fer-
lara'ya, Mantova'dan Casalferrato’ya kadar bitin evlerdeki musluklar
yetkililerce muhurlenmisti. Batiin bunlarin nedeni, tarim ilaglarinin bi-
lingsiz sekilde kullanilmasiydi. Piring ve bugday tarlalari, yeralti su re-
zervlerini zehirlemisti.

Ancak daha bitmemisti: Tarimsal gidanin kara bahari, radyoaktif bu-
lutunu batiin Avrupa’nin Uzerine salan Cernobil faciasiyla doruga ulas-
1. Genis yaprakli taze sebze tiketimi distl, dogudan gelen sit, et ve
mantarlarin ne kadar saglikhi oldugu konusunda siipheler uyanmaya
bagladi. insan, cevre ve gida arasindaki iliski degismeye baslamisti. Ta-
kip eden yillarda deli dana, dioksinli tavuklar, hormonlu etler gibi ye-
ni facialar da gergeklesecekti. Gida sahteciligi vakalari, Avrupa’'nin gida
kontrollerindeki yetersizlijgini ortaya koyan kitabin yazari gazeteci Jean-
Claude Jailette’nin tabiriyle “Delirmis Gidalar”in gunlik yasantimiza
girmesine neden oldu. Kitabin 11. sayfasinda sunlar yaziyordu: “Tarim-
sal gida endustrisinin ulasti§i hastalik halindeki kibir, giderek daha ge-
nis alanlara ve kilturel agidan ¢ok farkl nifuslara kendi Uriinlerini em-
poze etmekte, bltin dinyay! kaplamaya calismaktadir. Ciftcilerin yil-
lar boyunca edinmis olduklari tecriibe ve herkesce kabul géren kiltirle-
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ri dikkate alinmadan faydal ve surdurilebilir bir gelismenin temin edi-
lemeyecegi unutulmaktadir.”

Arci Gola ilk adimlarini italyada toprakla gida arasinda iliskinin sor-
gulanmaya baslandi§i, kimyasallarla bozulmus bir Gretime yer acilan,
enerjinin delicesine tuketildigi, kolay kazancin én plana ¢iktigi bir do-
nemde atmaya baslamisti. insanoglunun veremedigi zararlari da doga
veriyordu.

1986 yilinin 5 Haziran gind yirmi dakika boyunca yagan dolu, La
Morra, Barolo ve Vergne baglarindaki mahsuliin % 50-70 oraninda
kaybedilmesi icin yeterli olmustu. Bir yukari bir asadi kat edilen o tepe-
lerde caba gostererek, ter akitilarak tretilen hakiki sarap, her bagbozu-
munda sarkilar ve senliklerle karsilanirdi. Sarap tekneleri ne kadar ¢ok
dolarsa o kadar memnuniyet verirdi. Bu sarap 1980’li yillarin baslarina
kadar Narzole ve Bra mahzenlerinde dokme olarak satilirdi; bazi zaman-
lar tiiccarlar Dolcetto Gztumlerine Nebbiolo Gzumlerinden daha cok pa-
ra dderdi. Nitekim italyada artik hi¢ kimse Barolo talep etmiyordu. Ka-
liteyi arayanlarin sayisi ¢ok azd.

ARBORINA’NIN “ASiSi” ELIO ALTARE

Dolu yagisi Arborina’nin Annunziata di La Morra tepesinde bulunan ve
gunes alan bagini teget gecmisti. Tasinma azizi Aziz Martino’nun anil-
digr 11 Kasim 1950 giind, ailesiyle beraber bir “Balilla’'ya”2 dolusmus
olan Giuseppe Altare de Arborina’ya gelmisti. O zamanlar birkag¢ aylik
bir bebek olan Elio, babasinin topraklarinda ¢abuk ve merakli bir sekil-
de serpilecekti. Tarim Enstitisid nden mezun olduktan sonra Elio, aile-
sinin kendisine o6grettiginden farkli usGllerle is yapmaya baslamis, kav-
galarin ¢gikmasina neden olmustu. Elio baglari “kisa kesmek” istiyordu.

2 1930-32 yillar arasinda Fiat tarafindan Uretilen, boyutlari kiigiik bir arag modeli. ismini
Mussolini’nin kurdugu, okui ¢agindaki gocuklarin katildigi fagist genclik érgitiinden alir.

cn)
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Bagka bir ifadeyle asmalarin boylarini kisaltmayi, sayica daha az ancak
daha tath ve daha fazla toprak tadina sahip salkimlar elde etmeyi amag-
hiyordu. Babasi ayni fikirde degildi ve Tanri’'nin sundugu bereketten
vazge¢mek isteyen oglunun delirdigine kanaat getirmisti. Bunun yani
sia Elio eski, devasa ve temizlenmesi hi¢ de kolay olmayan varillerden
kurtulmak, Burgonya'ya yapti§i ilk seyahat sirasinda gérdigu kuguk va-
rilleri kullanmak istiyordu. Elio, tartaratlarin ve taninin gizledigi butin
kokulari saraptan elde edebileceginden emindi. Dedelerinden daha sik
bir Barolo tretmek istiyordu. Babasi kendisine ¢aresiz bir sekilde bakar-
ken Elio sarabin bir zevk oldugunu tekrarlayip duruyordu.

Elio ne yapsa babasini ikna etmeyi basaramiyordu. “Barolo satiimi-
yor mu? Tabii ki satilmaz, ¢cinkl yanhs yorumlaniyor,” diyordu. De-
neylerine ancak 1980’lerin basinda baslayabildi. Uziimlerin kontrolli
1s1 derecesinde daha kisa bir siirede yumusatilmasina, mayalanma iklim-
lendirmesi sistemleriyle daha modern bir sarapgilik yuratilmesine ka-
rar vermisti. i1k baslarda deneyler istenen sonuglari vermemisti. Oyle ki
1983'te, glizel bir Barolo’nun yerine elde ettigi roze sarabi yok pahasina
satmak zorunda kalmisti.

Babasinin vefat ettigi 1985 yilindan sonra mahzende kafasina gore
is yapmaya baslamisti. Elio anlatiyor: “Mahzen giinligiine kaydettim:
1986'daki bagbozumunda kadinlari salkimlari tek tek segmeye ve ezme
isleminden 6nce bozuklari ayiklamaya ikna etmistim. Tam dért giin ug-
rastilar. Bana deliymisim gibi bakiyorlardi. Herkesi karsima almistim.
Allahtan o yilin mahsuli olan sarap, bir énceki yilin sarabi gibi mikem-
meldi. Bu sarabin kalitesini ilk anlayanlar, Arci Gola’nin kurulus kong-
resine baglh aksam yemekleri icin Dolcetto'mu tercih ettiginde tanisti-
gim Carlin Petrini ve The Wine Advocate isimli dergide yazdigi yazida
Barolo Vigna Arborina 1985 isimli sarabimi tattigi en iyi italyan sarap-
lar1 arasina sokan ABD’li gazeteci Robert Parker olmustu. Eski variller
yerine barriaueleri kullandigim icin beni yenilikci olarak nitelendirmis-
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inislerdi. Dogru. O eski varilleri elektrikli testereyle imha etmistim. Bi-
tun dinya sarapcilik icin 225 litrelik o varilleri kullaniyordu. Carlo ile
hemen anlastik. Giiven telkin eden bir insandi. Yeni bir yol arayisinda
olan biz genclere destek olmak istedigini anlamistim. insanin degerleri
tizerinde kumar oynamay! biliyordu.”

Luciano Sandrone, Gianni ve Roberto Voerzio ve Giorgio Rivetti gibi
genc nesi] sarap uUreticileri, Elio Altare’yle beraber kor sarap tatma seans-
lar1 dizenlemeye, Fransizlarin Pinot iVbz\/larini Barolo’nun antik tanini-
nin hafifligi ile kiyaslamaya girismislerdi. Bu arada Elio, kendisini cid-
di bir sekilde zehirlemeye baslamis olan parazit 6nleyici ilaclari toprak-
larinda kullanmaya son vermisti. “Hatirliyorum da, 1% 0’larin basinda
Porto Maghera'dan kamyonlar gelirdi ve sanki her taraf berekete bogu-
lurdu. Eskiden sadece 5.000 kilonun elde edildigi hektar basina 20.000
kilo izim elde edilmeye baslanmisti. Milyonlarca yil boyunca asmalar
sadece organik maddelerle beslenmisti. Bu gubreler geldiginde kokain
verilmis insanlar gibi oldular. Kimyasal gubrelerin kullanimina 1979'da
son verdim. Ancak simdi ahir glibresi sikintisi ¢ekiyoruz.”

Gunumuzin cevreye duyarli Uzdm yetistiricileri glbre icin her se-
yi yapmaya hazirlar. Artik giibre bulunmuyor. Langa'da bir 6kiiz ve bir-
kag ine§in bulundugu ahirlar yok oldu ve yerlerini devasa traktorlere bi-
rakti. Artik Gnld bir marka haline gelmis olan Altare’nin son ruiyasi, Al-
ta Langa'da bir ahir acabilmek, “evlat edinece§i” otuz kadar inegi onla-
ri yetistirmeye hazir genc bir aileye emanet edebilmek. Karsiliginda as-
malari i¢in gubre istiyor.

Birlikte L'Insieme (Birlik) grubunu kurdugu dokuz asma yetistirici-
siyle bu proje tizerinde galisiyor. Sergio Miravalle’nin metinleri ve Mau-
ro Vallinotto’nun fotograflarindan olusan L1nsieme isimli kitap, bu gru-
bun tarihini anlatir. Onsézi Carlo Petrini kaleme almistir:

Kitabin kahramanlari olan ureticilerden bazilarinin ilk yillarini ¢cok
iyi hatirliyorum, &zellikle de Elio Altare ile 80’lerin ortasina dogru
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tanismamizi. Zor bir gegis donemiydi; Alba tepeleri bir yandan ka-
dere boyun egme fikri, bir yandan da dirilip ayaga kalkma arzusuy-
la galkalaniyordu. Metanol skandali, i¢ine kapanik o klgtk evrenin
Uzerinde soru isaretlerinin gezinmesine yol agmisti. Yikimin hatira-
sI hentiz ¢cok canliydi. Rotanin tersine ¢evrilmesi zamaninin artik
geldigini, sistemin bonkor ve gururlu topraklarin potansiyelini goz
oniinde bulunduran yeni temeller {izerine oturtulmasi gerektigini
Elio ile uzun uzun tartistik. [...] Herkes lzerine diiseni yapti. ilk
once Arci Gola ve daha sonralari Slow Food olarak yollarimiz, artik
yeni bir can suyu ve yeni bir glivenle takviye edilen o Gzim bagla-
rinin siralari arasinda bircok kez kesisti.

Anilan can suyu, Fontanafredda'da toplanmis olan yeni arcigolosi der-
neginden de geliyordu. Birkag yiz olan Uye sayisi kisa zamanda binle-
ri asmisti. Bu dyeler, “italyan mutfagi élilyor” sloganiyla 1953'te Orio
Vergani tarafindan kurulan italyan Mutfak Akademisi Uyelerinin yarat-
t1§1 ve o siralar bir klise haline gelmis az ¢ok kultirli gastronom kalibin-
dan uzaktilar. Onlarin yemekli toplantilarina doktorlar, avukadar, gaze-
teciler ve agdali gurmeler katilirdi. Ote yandan yeni dogmus olan Arci
Gola’nin toplantilarinda solunan hava daha alcakgoénulluydu. Ciftlikleri
gezerek gelenekleri 6grenmeye ve derlemeye calisirlar, yashlarin anlattig
hikayeleri kaydederler, solun da iyi yemek yemesini arzularlardi. Derne-
gin dergilerin, sdreli yayinlarin, biltenlerin ve Kitaplarin takip ettigi ilk
yayininin adi Rosmarino (Biberiye) idi ve gazeteci Elio Archimede tara-
findan yénetiliyordu. Artik ARCI baskani olmayan ancak Brali cocuk-
larin hamisi rolini Ustlenen Enrico Menduni, 1987 Subat’inda ¢ikan
ilk sayida sunlari yazmisti: “Glnimuzde sol, biraz borca girmek paha-
sina iyi yemek yemek istiyor. Zekice bir karar vererek bir muzu, satafat-
I bir mekanda yenilecek kot bir yemege tercih ediyor. Paralarin dogru
yerde yenecek bir yemek i¢in biriktirilmesi akillica. Kalite, hizmet, tek-
nik, yerinde eslesmeler, yaraticilik, hayal giicii. Buytk ihtimalle L’Unita,
‘Oglen bir seyler degisti’ diye manset atardi. Afiyet olsun.”
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MILITAN GASTRONOMIK ELESTIRi: GAMBERO ROSSO

Ydraduler, yaradaler, yuruadiler; en sonunda aksam ¢oékerken bi-
tap bir .sekilde Gambero Rosso lokantasina vardilar.

“Burada biraz duralim,” dedi Tilki, “bir seyler atistirip birkac saat

dinlenelim. Gece yarisi oldugunda tekrar yola ¢ikar, safak soker-

ken Mucizeler Tarlasi’na varmis oluruz.”
Carlo Lorenzini’'nin (Carlo Collodi) basyapitinin 13. bélimu boyle bas-
lar. Yazar Ludovico Incisa di Camerana, Pinokyo isimli denemesinde,
Collodi’'nin yaratti§i meshur kuklay! italya’nin “bir numarah komik ka-
rakteri” olarak nitelendirmis, Bel Paese’nin3 biraz asi burjuva vatandasi-
nin prototipi oldugunu ifade etmistir. Kedi ile Tilki'nin kurbanlarini go-
tardikleri lokantanin ismi de, gastronominin yeni ulusalci-halk¢i hare-
ketini yorumlamak icin secilmisti. Arci Gola’nin resmen kurulmasindan
birkag ay sonra Carlin ve arkadaglari, bugun sturdurdukleri islevi tstlenip
“Iletisimci” halini almislardi. Tam anlamiyla gazeteci olmamislardi; daha
ziyade, ulusal ¢apta dagitim yapan bir yayin organinda bilgileri paylas-
ma ve ¢ogaltma firsati bulmuslardi. Bu amaca hizmet eden arag, 11 mani-
festo gazetesinin her ayin ikinci sah gint yayimlanan sekiz sayfalik ekiy-
di: Gambero Rosso. 16 Aralik 1986 gint yayimlanan ilk sayisinin kin-
yesinde su bilgiler yer aliyordu: “Arci Gola tarafindan yayimlanir. Yayin
y6netmeni: Stefano Bonilli. Katkida bulunanlar: Cristina Barbagli, Bi-
limsel danisman. Daniele Cernilli ve Sandro Sangiorgi, Saraplar. Carlo
Petrini, Arci Gola. Edoardo Raspelli, Restoranlar. Yayin komitesi: Loris
Campetti, Franco Carlini, Alberto Ferrigolo, Pierluigi Sullo.”

Bilge oburlara yonelik bir rehberle ¢cokuluslu gida sirketlerine yonelik
elestirileri harmanlayan bu sayfalara hayat verme fikri, Stefano Bonilli
ve Carlo Petrini'ye aitti. Bonilli o dénemde RAI 2 kanali icin tiketiciyi
korumaya yénelik Di tasca nostra (Bizim Cebimizden Cikan) isimli te-

3 Gizel Ulke manasina gelen, italya’y: ifade icin kullanilan, 6zel isim halini almig tanim.,
(cn)
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levizyon programlarina haber hazirliyordu ve metanolle ilgili bir haber
icin kuzeye gelmisti. 1986 Eylul’iinde, Arci Gola édilunt almak Gzere,
Raspelli ve Guccini ile birlikte Verbania'ya davet edilmisti. Uzun uza-
diya yemeklerden, tiketicinin korunmasindan, tepki verme ihtiyacin-
dan konusulduktan sonra, sol hareketin radikal-sik kooperatif gazetesi-
nin gecici yayin yonetmenleri olan Mauro Paissan ve Rina Gagliardi'yi,
“merakli ve bogazina diskiin tiiketicilere” yonelik ayhk bir ek yayimla-
mak konusunda ikna etme 6nerisi ortaya atildi.

Bonilli'nin Toskana bélgesinde bir evi vardi ve giinimiiz italyan res-
tolanciliginin en tepesinde bulunan Fulvio Pierangelini'nin 1980'den
beri balik ziyafetlerini hazirladigi San Vincenzo'daki Gambero Ros-
so’nun midavimiydi. Biraz Collodi biraz da Pierangelini'den ilham
alan ikili, fikirlerini baski makinelerine aktarmayi basardilar. Ek, her ay
80.000 tirajla basildi. Arci Gola, propagandasini yapabilmek icin ilk de-
fa bu denli genis bir alana sahip oldu. Aslinda dernek biitiin italyada ta-
niniyordu. Bundaki en biyik rol, italyan tip terminolojisinde “belirli
bir bdlgede kamu ¢ikarina yonelik faaliyetleri ylriuten kurum” manasi-
na gelen ve lye lokantalar, mekanlar ve eglence yerlerinden olusan Kon-
viviyumlar4 tarafindan ustlenilmisti.

Kendileriyle dalga gectikleri ilk sayida, ‘7 neoforcbettoni” (neo-yiyici-
ler) baslikli bir makale vardi. Bu isim, 1953'te PCl'dan Giancarlo Pajet-
ta'’nin Hiristiyan Demokrat Parti’ye “yiyiciler partisi” diye hakaret et-
mesinden ilham aliyordu. Bu tanim uzun yillar boyunca kamuoyun-
da yer etmis ve kamu paralarindan c¢ikar saglamayi hedefleyen curik si-
yasetciler icin kullanilmisti. Gambero Rosso n\xn ilk sayisinda, Arci Go-
lanin “22 bin lyesiyle italya’nin en biiyiik enogastronomik dernegi” ol-
dugunu ifade eden bir makale bulunuyordu. Makale, Carlo Petrini'nin
imzasini tasiyordu:

Blyuk bir sans eseri, Piemonte’nin glineyinde yer alan, Liguria

4 it. Condotta.
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Apeninlerinin sona ermeye yiiz tuttugu bélgeyle sinirt bulunan, Ta-
naro nehrinin yavas ve dolambach yataginin gevreledigi harika bir
yerde dogdum ve yasiyorum. Bu bélgenin adi Langa. Burada ya-
sayanlar guzel bir sarap, geleneksel yemekler ve gidanin sefaletten
kurtulmasi gerektigi hakkinda sohbet etmeyi severler. Fenoglio, Pa-
vese, Lajolo, Nuto Revelli edebiyat ilahlarimizdir. Onlarda tarihi-
mizi, varolma seklimizi ve 6zellikle de bir zamanlar yoksul ve bir
kenara itilmis olan yérenin zim ve sarapcilik ekonomisini tek-
rar tekrar okuma firsati buluruz. Yine sansim sayesinde, 1970’lerin
basinda, ilk énce Manifesto mm daha sonra da PDUP’un etrafin-
da toplanan sol hareketin akilli kanadinda yer aldim. Bir giin, Un-
10 bir yoldasla sohbet edip yemeklerden konusurken, “Siz Langa-
hlar sirekli yemekten bahsediyorsunuz, tasrali rahiplere benziyor-
sunuz” diyerek lafimi kesti. Daha sonra 6grendim ki o tnli yol-
das, duzenli olarak tatillerini Fransa'da gegirir, sistematik bir 6zen-
le Fransiz restoranlarina gider, mutfaklarini, hizmet anlayislarini
ve olaganustu saraplarini ¢cok begenirmis. Bu ayrintiyr hatirlatma-
min nedeni, italyan sol hareketinin gastronomiyle olan garip iliski-
sini son derece etkili bir sekilde 6zetlemesidir. Glzel yemek yeme-
nin neredeyse gizli ve mahrem olarak gérilmesi, gida tarimi ve pa-
zarlama sektorlerini de kattigimizda neredeyse niifusumuzun dort-
te birinden fazlasini ilgilendiren bir sosyal hayat kesiminin gérmez-
den gelinmesi demektir.

iste, kanaatimce Arci Gola'nin faaliyetlerini gelistirmesi gerektigi
koordinatlar sunlardir: Cevrenin ve tiketicilerin korunmasi, gerek-
tigi gibi glzel yemek yemek, giizel yasamak, hayattan ve her sey-
den zevk almak.

Cok yillar sonra Petrini ilk gercek “eko gastronom” olarak kabul g6-

rir. Aslinda higkimse, ekolojinin gidayla olan bagintisinin, anilan maka-
lenin de kanitladigi gibi, Arci Gola nin ilk ddnemlerinde de dnemli oldu-
gunu fark etmemisti. Gambero Soso nun ilk sayisinda alaycilik, mizah, ti-
keticilerin korunmasi ve bogazina duskiin elestiriler bulunuyordu. Buna
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bir 6rnek olarak, Franco Carli'nin trif mantarinin tedavi edici 6zellikle-
rini isleyen makalesi gosterilebilir. Torino'da Loris Campetti, Fiat Mirafi-
oli fabrikasinin yemekhanesine yemek yemeye gitmisti. Bir tadim komis-
yonu, yaklasmakta olan Noel yortusu minasebetiyle panettont' ve kdpuk-
10 saraplari dederlendirerek nodar vermis, sirasi ile Melegatti ve La Versa
hrut'yd birinci ilan etmisti. Daha sonralari 1997-2001 yillari arasinda ya-
yin yénetmenligini de yaptigi Guida dellEspresso nun ve La Stampa gaze-
tesinin en korkulan elestirmeni olan “Hancilarin Kabusu” Edoardo Ras-
pelli, “restoranlara baskin duzenleyerek”, her sayida alti tanesini konu edi-
yordu. Raspelli'nin Manifesto ile ishirligi sadece birkag ay strdi.

O  sayfalarda Carlin hemen hemen her seyi yazardi: Saraplar, mekanlar.
Raspelli ile 1984 Aralik’inda yayin hayatina baslamis olan Barolo & Co.
isimli dergide ¢ikan ilham verici gastronomik yazilari sayesinde tanismis-
ti. Bu dergi yorelere, mahzen adamlarina, hammaddelere daha fazla 6zen
gosteren ascilara yonelik ilk yayinlardan biriydi. Bunun yani sira, Pietro
Sardo ile birlikte, Torinolu gurme ve doktor Giusto Piolatto ile gorismeye
baslamisti. 1983’te Guida dellEspresso'da ¢alismaya baslayan ve 2002'den
bu yana yayin yonetmenligini yiriiten Enzo Vizzari anlatiyor: “1957'de
italya’ya cikarma yapmis olan Mickeliriin egemenligine, mutfaga daha
cok egilen bir gazetecilik anlayisiyla son vermeye calisan italya’nin ilk gas-
tronomik rehberiydik. Kuruldugunda yayin yénetmenligini, ¢ok 6zel bir
gurme ve gizli ajan kisiligine sahip Federico Umbero Amato Ustlenmis-
ti. Nitekim kendisi ayni zamanda igisleri Bakanhi§i’'nin Gizli isler birimi-
nin de basindaydi. Bizden dénce, tek bir yoresel yayinlari olan Guida Bolaf-
fi isimli rehber vardi. Katkida bulunanlarin bir¢cogu gercek isimlerini kul-
lanmazdi. Bunlarin arasinda Piemonte bélgesinin muhabirligini yapan ve
Giulio Brasati diye imza atan Piolatto da vardi.”

Petrini, Piolatto’nun yardimiyla tadim tekniklerini égrendi ve damak
zevkini gelistirdi. Barolo & C&.’nun 1986 Aralik sayisinda, bazi okurla-

5  Noel yortusuna has, iginde sekerlemeler bulunan, mayali italyan keki, (¢.n.)
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rinin mektuplarina cevap verirken, hentiz adim atmis oldugu gazetecilik
meslegi icin kendince koydugu kurallari siraliyordu:
1. Hesabi 6demek. Kendinizi asla tanitmayin: Taninmayan ve beklen-
meyen gastronom muhabirler, siradan misteriyi en iyi temsil edebi-
lecek kisilerdir. Bedava yemek yiyen ¢ok fazla insan var. [...]

2. Bagkalarinin emegine saygi gostermek. Ozellikle de isin titizlik ve
kararlihkla yapildi§i durumlarda, yargilayici bir tavir sergilememek
esastir. [...]

3. Kalite-fiyat iliskisini degerlendirmek. [...] italya'da ara seviyede iyi
isler cikaran restoran isletmelerinin eksikligi yasaniyor. Herkes Mo-
rini ve Marchesi'yi taklit etme pesinde ve netice itibariyla bunu sa-
dece fiyatlarda bagarabiliyorlar. iyi olduklarinda bile biraz miitevazi-
hgin yerinde olacagini disiinemiyorlar.

Son derece basit olan bu kurallar gastronomik elestiri diinyasi tarafin-
dan halen uygulanmaktadir. U¢ yil boyunca Gambero Rosso nun sayfa-
lari, bugiin dahi Slow Food felsefesinin temelini olusturan ve Langa'da
sarap tanima kurslari ve kilturel etkinlikler diizenlemeye baslamis olan
Arci Gola nin gelismesine yardim eden butiun konulari ele almistir. Elde
ettigi basar1 neticesinde, ek 1992 yilina kadar Manifesto ile birlikte da-
gitilan, renkli kapakl bir dergi haline gelir. Ardindan tek basina yayin
hayatina devam eder, Bonilli, bu nesnel kiltir deneyini 6zerk bir yayi-
nevi haline dénustirur. Yillar boyunca sik bir dergi yayimlamaya de-
vam eden yayinevi, 11 Temmuz 1999 tarihinde Raisat Gambero Rosso
Channel isimli uydu televizyon kanalini hayata gecirmistir.

MASADA SOLUN DA OTURACAGI BIiR YER VAR: UNITA SENLIKLERI

Carlo Petrini halk mizigi ve sosyal turizmden ziyade yemek konusuna
egilmesine yol acan Montalcino gezisinden beri solun beslenme aliskan-
liklarini degistirmeyi kafasina koymustu. Sol, ruhani bir egilimle ital-
ya'nin en biylk halk ziyafeti olan Unita senlikleri aracihgiyla para ka-
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/.anmaya yonelik ticari yaklasim arasinda sikisip kalmisti. Her yaz d6-
nemi yaklasik otuz milyon kisinin katildigi bu senlikler italyan solunun
diinya gérisinun bir parcasiydi.

Petrini pirzolalara karsi kisisel savasini strdiredursun, Arci Gola’nin
hedefkitlesini genisletmesi gerekiyordu. Ancak birkag¢ on bin kisiye ula-
sabilen Gambero Rosso artik yeterli degildi. Pazar giinleri bir milyona ya-
lan tiraji bulunan, diger ginler de 250.000 adet satan L'Unita gazetesi-
nin basina Giorgio Chiaromonte adinda, hayatin gizelliklerine ilgi du-
yan, Napolili sempatik bir senatér getirilmisti. Goreve baslar baslamaz
gazetede birtakim yeniliklere imza atti ve ilk olarak pazartesi glinlerinin
eki konumunda olan Tango isimli mizah ekinin adini Cuore olarak de-
gistirerek basina Michele Serra'yi getirdi. Bunun yani sira, 1987 Nisani
ile 1988 Aralik’1 arasinda yayimlanan, Gidis-dénis manasina gelen A/R
ekini yayimladi. Silvio Trevisani’'nin ydnetiminde ¢ikan bu ekin icerigi
“tatillere, yolculuklara, maceralara ve ufak zevklere” adanmisti.

A/Knm son sayfasi bogaz zevklerine ayrilmisti ve burada Arci Go-
la'nin bilteni yer aliyordu. Burada yirmi kadar makalesi yayimlanan
I'etrini, 1987 yazinda benzeri gérilmemis bir gastronomik yarisma di-
zenledi. “Yaklasik otuz Arci Gola mufettisi, yarismaya istirak etmek is-
leyen ve Unita senliklerine kanlan restoranlari tebdili kiyafet ziyaret
edecek ve yemeklerini tadacaktir. Mfettisler mutfagin, saraplarin ve
hammaddelerin kalitesi, yemeklerin orijinalligi, servis organizasyonu,
misafirperverlik ve ilgi, kalite-fiyat orani kategorilerinde puan verecek
ve kanaatlerini bildirecektir. Azami 500 puan Uzerinden, objektifkriter-
ler ve degiskenlere basvurulacaktir.”

Yarisma c¢ok basarili olur ve Petrini dnyargilarindan vazgeger; konu-
yu bylk bir diristlikle “Pinerolo festivalinde olaganiistii yemekler ye-
dim” bashgini tasiyan ve A/Knin Temmuz 1987 sayisinda yer alan ma-
kalesinde soyle dile getirir:

Bir temmuz aksami meshur sévalye birliginin eski kislasinda di-
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zenlenen Pinerolo Unita senligindeki mutfak tutkunu asgilar saye-
sinde olaganisti bir yemek yedim. Pilav tam kivaminda pismisti,
leziz bir patlican sosuyla zenginlestirilmisti, sizma zeytinyagh yesil
salata harikaydi, sebze corbasi mukemmeldi. Basit ancak ayni za-
manda harikulade olan tatlilarla mikemmellik zirveye ¢ikmisti. Sa-
dece Langa ve Monferrato’nun bazi kisimlarinda guzel yapilan kla-
sik Piemonte boneAni ve karabugday ile pisirilen muhtesem bir tur-
tayl hatirliyorum. Ayni seyi satilan saraplar icin sdylemem mim-
kiin degil; hepsi vasat ya da dusik kaliteli, fiyatlandirmasi oranti-
siz Urdnlerdi.

ilk yarismanin galibi, yemeklerini Emilia-Romagna’nin merkezin-
de duzenlenen ulusal senlikte sergileyen Bologna’nin Lame beldesinden
Casaro restorani olmustu. Petrini bu durumu, “Masada solun da otura-
cagi bir yer var” cimlesi ile yorumlamisti. Etkinlik, 28 Kasim 1987 gi-
ni Montalcino Halk Evi'nde diizenlenen “PClI ile sofraya oturmak” ko-
nulu bir toplantiyla sona erdi. Bu bir toplantidan ¢ok, yaklasik yuz ka-
dar davetlinin ilk Gce giren restoranlar tarafindan hazirlanmis olan ye-
mekleri tikettigi bayik olgekli bir 6gle yemegiydi: Casaro’nun trif
mantarli mezesi, ikinci gelen San Bartolomeo a Mare’'nin feslejen ezme-
li trofie.si6, Uc¢linct gelen Faenzanm Brunello usull geyigi. Mario Passi
L’Unitad-i yayimlanan mizahi bir makalesinde séyle yazmisti: “Bilindigi
Uzere bir zamanlar komunistler ¢ocuk yerdi. Daha sonralari, hammadde
kithginin bas goéstermesi ve zanaat élceginden sinai dlgege gegme ihti-
yacl sonucunda sosislerin, veya Emilia-Romagna ekoliinde dendigi gibi,
ufak salamlarin dénemi bagladi. Simdi ise donum noktasina, ‘Kopernik
Devrimi’ne sira geldi. Komunistler guzel yasama kultirini kesfettiler.”
Roma’dan Fabio Mussi, PCI’'nin basin ve propaganda yoneticisi Mau-
rizio Boldrini, Sergio Staino ve Paolo Hendel de bu yemege katilmisti.
Belediye baskani tarafindan karsilanan Enrico Menduni, Folco Portina-
ri ve Silvio Trevisani de oradaydilar. Portinari’nin konusmasi hala hatir-

6 Liguria bdlgesinin Cenova sehrine bagli Recco kentine 6zgu, uzun ve ince makama, (¢.n.)
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l.udadir. Yemek yemenin dirisdigini ve hakikiligini, yani “kar etme-
nin, yasam sekli olarak hizi temel alan ‘fast food’ ideolojisinin antitezi
olarak ‘Slow Food'u, iyi ve yavas yemek yemeyi” dvmusti. Bu salyangoz
tlevriminin baslangiciydi ve her sey bir kez daha dinya baskenti Montal-
<irioda cereyan ediyordu.

A/R yayin hayatina 1989 yilinin Ocak ayinda son verdi ve yerini tu-
keticilere yonelik 11 Salvagente (Can Yelegi) aldi. Bu arada Unita senlik-
leri kapsamindaki yemek yarismalari devam ediyor, gala yemegi ile 6dil
16reni yine Montalcino'da dizenleniyordu. Gurmeligiyle taninan Mas-
simo D ’Alema’nm komiinist gazetenin yayin yénetmenligine getirilme-
si ile L’Unita ve Via Mendicita arasindaki isbirligi 10 Temmuz 1989 ta-
rihinde tekrar basladi. Petrini ve arkadaslari, Cuore ekinin hemen arka-
sinda yer alan LArcigoloso bashkli bir tam sayfaya sahip olmustu. Aslin-
da o tarihlerde PCI’'nin gazetesinin ilgilenmesi gereken baska isler var-
di. Berlin Duvari’'nin yikilmasinin ardindan Doduda meydana gelen ye-
ni akimlar cergevesinde sekreter Achille Occhetto partinin ismini degis-
tirmek Uzereydi. Merkezi komitelerin raporlari Colonnata yagindan ve
yemek yarismalarindan daha énemliydi. 1990 yilinin Temmuz ayinda
L'Unitayz. atanan yeni yayin yénetmeni Renzo Foa, gastronomik kil-
tirle pek ilgili degildi. Gerilim dozu yiksek bir telefon gériismesi ve
bir faks mesajinin ardindan Bra'da zaten hazir bekleyen sayfanin yayim-
lanmasinin daha 6nemli bulunan bir baska haber nedeniyle bir kez da-
ha ertelenmesi, isbirliginin 1990 Noel’inde ani bir sekilde sonlanmasi-
na neden oldu.

Arci Golali genglerin ilk gazetecilik sertiveni sona ermisti. Uluslarara-
s dizeydeki taninmishiklarim pekistirdikleri sarap sergileri, salonlari ve
diger etkinliklerde giderek daha fazla boy géstermeye basladiklari uzun
yillar boyunca kendi fikirlerini duyurabilecekleri bir gazeteleri olmadi.
Carlo Petrini, Slow Food yayinlarini saymazsak, La Stampa nin yayin
y6netmeni Marcello Sorgi’'nin davetiyle ancak 1998 yilin EKim ayinda
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tekrar bir gazetede yazmaya baslayacakti.

DAHA iYi SARAP IiCiN UC KADEH

“Sen gengsin... Barolo igmek igin lg¢ tane burun gerektigini bilemez-
sin...” 11 Compagno (Yoldas) kitabinda Cesare Pavese bu sozleri kullan-
misti. Belki Piemonteli yazarin bu ifadesinden, belki de Michelin rehbe-
rinin U¢ yildizindan ilham almis olan Bonilli-Petrini ikilisi, dikkatli tii-
keticilere ydnelik yepyeni bir slirprizle ortaya ¢ikmaya karar vermisti: O
ana kadar Italyada gegerli olan elestiri tarzina gore yepyeni tc¢ 6zelligi
ihtiva eden bir sarap rehberi. ilki, Ureticilerin hikayelerinin ve siseleri-
nin sarap uzmanlarinin satafath teknik terimlerinden uzak bir dille an-
latilmasi; ikincisi, neredeyse hi¢c taninmayan triinlerin Gnli dreticile-
re verilen notlardan daha yiiksek notlar araciliyiyla degerlenmesi; tgtin-
clisu, kanaatlere yillik bazda streklilik kazandirilmasi ve bagbozumlari-
na not verilmesi. Kapaginda 1988 tarihi bulunan ilk Vini d 1talia rehbe-
ri 13 Aralik 1987'de Floransa'da gorucuye cikarildi. Bu rehber yaklasik
500 ureticinin o yil imal ettigi 1.500 adet sarabin kor tadimi sonucunda
ortaya ¢tkmisti. O ana kadar hi¢ kimsenin cesaret etmedigi bir kararla,
italyan sarapcilik sanayiinin en iyilerini aciklamislardi: On tanesi Pie-
monte, sekiz tanesi Toskana, Ug¢ tanesi Friuli ve diger 11 tanesi ¢cizmenin
diger yorelerinden olmak izere 32 saraba 6zel ilgi gosterilmis, etiketle-
rinin yaninda “l¢ kadeh” resmedilmisti. Ginimuzde bir garson size sa-
rap onerdiginde, ¢cogu zaman “t¢ kadehli” olup olmadi§ini ifade eder.
O isaret artik sarapcilik kalitesiyle es anlamli hale gelmistir. Halen Gam-
bero /?0«6’nun Romalilari ile Slow Food Editore’nin Bralilari arasindaki
tek ortak yayin olan Vini d1talia, aninda ¢ok satanlar listesi girerek me-
rakhlar, restoran isletmeleri, sarap saticilari, kaliteli italyan sarabi itha-
lat¢ilar1 ve dagiticilari icin bir referans kaynak haline geldi. Yillar gectik-
¢e rakamlar inanilmaz boyutlara ulasmistir: 2005 yili baskisinda 2057
Uretici ve 14.691 etiket incelenmis, 264 tanesine “l¢ kadeh” verilmis-
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(ir. Ancak ruhu hala ilk ginku gibidir. 1987'de kiratorler Daniele Cer-
1 illi ve buglin yerini Gigi Piumatti’ye birakmis olan Carlo Petrini idi.

Metanol igerikli sarap skandali etkisini daha tam manasi ile yitirme-
misken, ilk ¢ikan sayinin énsdziinde Cernilli ve Petrini, su sozlere yer
veriyordu:

Bugiin dahi italyan sarabinin biiyiik bir kismi dokme olarak satisa
arz edilmekte, yasalar Gretimi kesinlikle kontrol altina alamamak-
tadir. Dolandiricilik ve sahtecilik vakalari bir yana, asiri Uretimle-
ri (yaklasik % 25-30 oraninda uretim fazlasi mevcuttur) sinirla-
yan veya tiketiciye uretim sistemlerinin dogrulugunu garanti ede-
bilen highir yasa mevcut degildir. [...] Yasanin ifadesiyle “dzellikli
ve degerli saraplara” taninan yeni DOCG (mense kontroli) uygu-
lamasi bile duruma bir ¢6zim getirememistir. Cinkl bu ibare za-
ten DOC’u olan urinlere verildi ve yeni Kkaliteli Uretimler gerge-
§i goz ardi edildi. Bu nedenle rehberimizde bulunan ve en yiiksek
notlari alan saraplar, sofra saraplaridir. Bu durum, bir yandan kali-
teyi korumayan, diger yandan da yiiksek kaliteyi tesvik etmeyen ya-
sal diizenlemelerin ne denli yetersiz ve anlamsiz oldugunun bir ka-
nitidir. Ote yandan, birkag yiiz adet inciyi saymazsak, sofra sara-
bi gercegi hakikaten hayal kirikli§i yaratmaktadir. Metanol ve da-
ha beter sahtecilikler gibi suglar iste bu alanda islenmistir. Meshur
“seker katma” hilesi dahi, bunlarin yaninda ilkokul yaramazhg ola-
rak kalmaktadir.

ilk sayisinin “iic kadeh” listesinde birgok siirpriz yer aliyordu: Baro-
lodi Ceretto (Prap6 1983), Barolo di Luciano Sandrone (1983), Barolo
di Altare (Vigna Arborina 1982), Barolo di Aldo Conterno (Vigna del
Colonello 1982), Angelo Gaja’nm efsanevi Sori San Lorenzo Barbaresco
1983'U, Giuseppe Rivetti'nin Castagnole Lanze Bricco Quaglia Mosca-
to d’Asti 1986’1, Massarotti di Parodi’'nin il Pigato di Albenga 1986%I.
Bunlarin yani sira birka¢ tnli Toskana sarabi ile Sicilya'dan De Barto-
li'nin Marsala Superiore Vecchio Samperi’si bulunuyordu. 3 Kasim ta-
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rihli Gambero Rossoda yer alan bir makale, su agiklamaya yer veriyordu:
“Buttn bunlarin Ureticilere maliyeti, mahzenlerinde tadilan sarap bede-
li kadar olmustur; herkesle barisik olabilmek i¢in hi¢ kimseden herhan-
gi bir katki talep edilmedi, sektore ait reklam alinmadi.”

Gigi Piumatti Virti d 1talia'nin esasen biyik bir kumar oldugunu iti-
raf ediyor: “Taninmayan etiketlere yer verdigimizden, sarap ureticisi-
nin yaninda mahzende dikilen tath Mariuccia’nin’ hikayelerini aktardi-
gimizdan, tlkemizde pek bilinmeyen ancak Kaliforniya'daki Napa Va-
disi'nde veya Burgonya'da uzun zamandan beri uygulanan sarap Uretim
tekniklerini deneyen yenilikcilere 6dul verdigimizden kendimizi provo-
kator gibi hissediyorduk. 1988 tarihli ilk rehberi nasil hayata gecirdigi-
mizi de anlamis degilim; bununla ilgili karari, Piemontelilerin ve Ro-
malilarin katildi§i ve San Vincenzo'daki Gambero Rossoda diizenlenen
bir yaz gecesi yemeginde almistik.”

Romalilardan, Cavour 313 Sarap Evi’'ndeki ortakliginin yani sira
uzun yillar boyunca Gambero Rosso'nun redaktorligini yapan Andrea
Gabbrielli ekliyor: “Bizi birlestiren sarap oldu. Metanol krizi sonrasi ka-
liteyi 6n plana cikardigimizdan, egitimci roliine sahip oldugumuzu his-
sediyorduk. Ureticileri dort farkli kategoriye (sadece bahsi gegenler, bir,
iki veya U¢ kadeh alanlar) ayirmak suretiyle puan verme sec¢imi, sektor-
deki krize verilen bir gesit cevapti. Herkesin kanaatlerimizi paylasmaya-
caginin farkindaydik, ancak belli bir degerler skalasinm uygulanmasinin
sart oldugu inancindaydik. Teramo'ya bagl Controguerra'da bulunan
Dino Illuminati sarap imalathanesi tarafindan nasil karsilandigima dair
oldukca esprili bir yazi kaleme aldigimi hatirlhiyorum.”

“Ne kadar istiyorsunuz? Clunku artik ben kimseye tek kurus vermiyo-
rum!” Baslangic i¢in fena sayilmazdi! Buyuk ihtimalle patron Illumina-
ti'nin sarap basiniyla sancili bir iliskisi olmustu; belki de Abruzzolular
icin kullanilan “babayigit ve nazik” tabirini hayatinda hi¢ duymamisti.
Ote yandan, sarap teknisyeni Daniele Spinelli’nin nezaketi ve yardimse-
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veriigi sayesinde istedigimiz bilgileri temin etmeyi basarmistik.

Kitap, elestirmenler tarafindan blyuk bir coskuyla karsilanmisti. La
Gola uslubunu évmiusti. Kont Riccardo Riccardi gibi aristokrat bir yo-
rumcu bile Europeo dergisinin 12 Subat 1988 tarihli sayisinda yayim-
lanan makalesinde su s6zlere yer vermisti: “Dionysos’un sevdigi basin
dinyasinda ilgi cekici bir yenilik gozlemlendi. [...] Gresy Markilerin-
den Alberto Cisa Asinari igin kullanilan ‘satafath ismine ve asalet unva-
nina ragmen son derece sempatik bir kisilige sahip’ seklindeki garip ya-
kistirmanin 6tesinde yazilar son derece basarili bir sekilde hazirlanmis
ve hem sarabl hem de ureticiyi birlikte resmediyor. Uzun bir birlikteli-
gin giderek birbirlerine benzemesine sebep oldugu kdépek ve sahibi or-
neginde oldugu gibi, bu tir bir iliskinin var oldugu tezini ezelden beri
savunanlardanim (mesela Giacomo Bologna’siz bir Bricco dell’Uccello-
ne neye benzerdi acaba).”

Petrini, o ilk yillari su sekilde anlatiyordu:

Sarap hala ilgimizin odagindaydi. Renato Ratti ile Gino Veronel-
li'nin yazilarini okuduktan, sarabi tatmayi 6grendikten sonra Ureti-
cilerin, baglarin, mahzenlerin diinyasi benim diinyam olmustu. in-
sanhkla, anlatilacak gercek hikayelerle, kesfedilecek etiketlerle dolu
bir diinya. Kékenlerimize nazaran hizli degisimlerin yasandi§i gi-
zel bir dénemdi. OFrenmistik ve artik sira heniiz gicek agmis olan
fikirlerin olgunlastiriimasina gelmisti.

Langa bolgesini dolastyor, yeni mekéanlar ve lokantalar arityorduk.
Ancak zaten rehberlerde gecenlerin disinda pek fazla malzeme yok-
tu. Cogu zaman meni ezberden siralanir, sarap listesi bulunmaz ve
sadece Dolcetto servis edilirdi. Barolo’yu pek kimse bulundurmu-
yordu. Bu nedenle, ¢ekirdek halde mevcut olan gevresel faktorlerin
yani sira, enogastronomik faktorlerin de gelistirilmesi sartti.

Zevk Oyununu icat etmistik: Arcigola Uyeleri bir gece, bir masa-
nin etrafina dolusur ve Gzerinde herhangi bir isaret bulunmayan
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bazi saraplari tadarlardi. icilebilirliklerine ve menselerine gére sa-
raplari dederlendirirlerdi. Herkes tek bir oy kullanabiliyordu. Aka-
binde oylar toplanir ve kazanan ilan edilirdi. ilk oyun (bunu gide-
rek artan bir basariyla 23 tane daha izlemistir) 29 Nisan 1988 tari-
hinde dizenlendi ve 38 restoranda misafir edilen 852 kisi katildi.
Ayni aksam puanlar Via Mendicitaya telefonla bildirildi. Hesap ki-
tap islerinin sonunda kazanan “canli yayinda” ilan edildi. interne-
tin ve iletisim kolayhiginin bulunmadigi bir ¢cagda benzersiz bir gi-
risimdi. ilk oyunda kirmizi saraplari yaristirmistik: Bordeaux Cha-
teau Clark '85 birinci gelmisti. Ardindan bir Aglianico del Volture
'82 D’Angelo, bir Amarone '81 Allgerini ve bir Ghemme 82 Cle-
rico siralanmisti.

Fransa'da gordigiimiize benzer entegre bir sistem kullanarak bdl-
genin gelisimi icin farkli bir model insa edilebilecegini disinme-
ye basladik. Bu safhada, bir cesit Langa enogastronomik genel ku-
rulunu Albada topladik. Tarih 4 Temmuz 1988°di ve oldukca kis-
kirtici bir konuda hararetli tartismalar yasanmisti: “Piemonte’nin
Langa’si, Burgonya’nin Cote-d’Or’u olabilir mi?” O tarihten iki yil
sonra, Fransiz modelindeki gibi “tarim mitingleri” duzenliyorduk.
Langa sarapgilik sanayiinin neredeyse tamamini temsil eden 120
Ureticinin istirak ettigi Alba toplantisinda ortaya konan soruya Petri-
ni sasirtici bir sekilde sembolik “hayir” cevabim vermisti, ¢iinki aslinda
Langa’'nin Piemonte icin, Cote-d’Or’un Burgonya i¢in yaptiklarindan
daha fazlasini yapabilecedine inaniyordu. Raportorler arasinda gazete-
ci Davide Paolini ve elestirmen Folco Portinari de yer aliyordu. italyan
sarap evlerinin duayeni Marco Trimani de bdlgesine olan baghligi icin
kendisine verilen 6dult almak tzere Roma'dan gelmisti.

Sarap, Arcigola’nin italya’nin tamaminda taninabilmek, uzlasma
olusturabilmek ve hattd 6dil toplamak icin kullandigr bir aracti. Ali-
nan ddillerden ilki, yakin bir tarihte vefat eden karisini anmak igin ya-
zar Davide Lajolo’nun ailesinin diizenlemis oldu§u Rosetta Lajolo Odii-
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10’'ydi ve 1983 tarihini tasiyordu. Ardindan Montalcinodan Uluslarara-
si Barbi Colombini Odulii gelmisti. Téren 2 Ekim 1988 tarihinde dii-
zenlenmis ve ddullerden bazilari L’Unita&z yayimlanan bir makalesi ne-
deniyle Portinari'ye, Vini dltalidja ve Gambero Rosso’ya verilmisti. 11
Manifesto, asil Brunello ureticilerinin c¢iftliginde dizenlenen kokteyli,
Francesca Colombini ile kizi Donatella'nin misafirleri kapida karsilayisi-
ni ironik bir dille aktarmisti. Odiil alacak olan Cernilli ve Petrini'nin ki-
liklari “basaril kitap yazarlarindan ¢ok sefil insanlarinkine” benziyordu.
Olagandisi bir toren olmustu “ctinki sol ilk defa ortali§i silip siptrmis-
tl; bazilari téreni bir Unita senligine benzetirken digerleri bayan Cinelli
Colombini’yi ‘kizil kontes’ olarak adlandirmay1 gérev bilmisti”.

Ayni yilin 10-13 Kasim tarihleri arasinda, son iki yil zarfinda Konvi-
viyumlari sayesinde yurt ¢apinda organize olarak as¢ilik ve tadim kurs-
lari, tarihi arastirmalar yapan ve artik tek bir kelimeyle anilan Arcigo-
la'mn ilk ulusal kongresi San Gimignano, Montalcino ve Siena arasin-
da duzenlenmisti. Arcigola hedefini “tarimsal gida kalitesini cevresel bo-
zulmadan, sahtekarlardan veya reklami tGriintn gercekligine tercih eden
spekilatorlerden korumak” olarak ilan etmisti.

ANGELO GAJA VE KALIFORNIiYA’'DAKIi “PiS ON iKiLi”

Angelo, saraptan bahsederken kendisinin de sair oldugunu kanit-
hyor. [...] Olgunluga erismemis ve potansiyellerini gelistirmemis
bir sarabi igmek, bazilarina gore bir cocugu éldirmekle aynidir.

“Cocuk dldirmek mi?” der Angelo, “Bu oldukg¢a saglikh bir be-

bek! Sori San Lorenzo '89 geng¢ bir sarap olarak adlandirilamaz.”
Bu satirlar italya’ya yerlesen gercek bir italyan sarabi asigi Edward Ste-
inberg’in kitabindan alinmistir. Kendisi, Langa kirmizi saraplarinin
dnemli bolgesi Barbaresco'da tretim yapan Angelo Gaja’nm en Unlu eti-
ketlerinden birinin imalatinin bitin safhalarina taniklik etmisti. Sori
San Lorenzo isimli kitap ilk olarak 1992'de ABD'de, 1996'da da italyada
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yayimlamisti. Roman tadindaki bu ginligiun 4 Mayis 1992 tarihli bo-
limiinde, meshur sarap imalathanesinin enologu Guido Rivella’nin ve
Angelo’nun 1989 bagbozumunun sonucunu ilk tadislari anlatilir.

Gaja, Carlin’in Amerikan saraplarinin biyik bir kisminin dretildi-
gi yere, San Francisco’nun kuzeyindeki Napa Vadisi'ne 1988 Subat’in-
da gerceklestirdigi bir seyahati de kapsayan “ciraklik” doneminde rast-
ladi§1 efsanevi karakterlerden biridir. Bu seyahat hafizalarda, katilan Ki-
silerin sayisini hatirlayabilmek amaciyla “pis on ikili”’nin seyahati ola-
rak kalmistir. Bu dretici, italyada heniiz taninmayan mahzenleri ziya-
ret etmek (zere bir tur diizenlemis, en énemli etiketlerini italya'ya it-
hal edecegini ifade etmisti (bu isi halen devam ettirmektedir). Kafile,
sarap diinyasinin (¢ iletisimcisinden (Carlo Petrini, Sole 24 Ore nin ga-
zetecisi ve kendini kanitlamis bir gurme olan Davide Paolini ve glni-
mizde Vinidltalidnin kiratérlagiuni yiriten Gigi Piumatti), Gaja is-
letmesinin dort acentesinden (Paolo Barovier, Silvano Pietrucci, Beppe
Farinasso ve Giancarlo Codegoni) ve dort restoran isletmecisinden (Ro-
ma'’dan Mastrantonio Coriolano, Milano'dan Mario Stoppani, Piemon-
te'den Guido Alciati ve Umbria'dan Gianfranco Vissani) olusuyordu.

Roma aksaniyla konusan, mag sirasinda ses tellerinden bir tanesini
koparacak kadar koyu bir Roma taraftari olan Mastrantonio Coriolano,
Parioli mahallesindeki Ancona Sokagi’nda yer alan mekani igin sarap
aramak Uzere U¢ ayda bir Langa’yi ziyaret ederdi. O zamanlar bu mekén
baskentin en gdzde restoranlarindan biriydi. 1990’larda en Gnli yemek-
leri ev yapimi makarna ile coda alla vaccinara? idi.

Mario Stoppani, kardesleri Angelo ve Remo ile birlikte Milano’nun
meshur Peck dikkaninin sahiplerindendi. Agiz sulandiran gidalarin sa-
tildigr dikkanin bir de restorani vardi. Prag kentinde sarkitericilik ya-
pan Francesco Peck tarafindan 1883'te acilan dikkéan, 70°li yillarda
Stoppani kardeslerin mulkiyetine ge¢cmisti. O dénemde en taninan ye-

7  Dananin kuyrugu kullanilarak yapilan bir yemek, (¢.n.)
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inekleri arasinda istakozlu ve cevizli mus gibi enternasyonal mutfagin
ornekleri ve kremali kemik iligi gibi yoresel tatlar vardi.

Guido Alciati, Piemonte bdlgesindeki, 70’lerin sonundan 80’lerin so-
nuna kadar bitun gastronomik rehberlerin zirvesinde yer almayi basa-
ran mutfak tapinaginin sahibiydi. Mekanin adi Guido idi. Costigliole
d’Asti'de bulunuyordu ve bir aile isletmesiydi. Karisi Lidia mutfakta ca-
lisirken ogullari Ugo, Piero ve Andrea garsonluk yapardi. Doksanli yil-
lardaki Unli yemekleri arasinda, geleneksel olmalari nedeniyle essiz ra-
violileri, yenilik¢i olmalari sebebiyle de bezelye soslu parmesanli bére-
gi vardi.

1951'de Civitella del Lago, Umbriada dogan Gianfranco Vissani,
1982'den bu yana italyan restoranciliyinin zirvesinde yer aliyor ve o yil-
dan bu yana Guida allEspresso kendisini “li¢ sapka” isaretiyle antyordu.
Babasi da as¢l olan Vissani mesle§ini esasen en iyi ltalyan ve Avrupa res-
toranlarinda galisarak 6grenmisti. Baklali, kalkan balikli, patlicanli, ké-
ri soslu ve kum midyeli makarnasi, 1990’larda gelistirdigi yeniliklerden
sadece bir tanesiydi.

Alciati ve Vissani tesadifen karsilasmislardi. Umbria’ya gergeklestir-
digi bir ziyaret sirasinda Piemonteli as¢inin otomobilinin lastigi patla-
misti. Krikoyu unuttugundan, yardim istemek icin Civitellada bulunan
bir restorana girmisti. ikili hemen dost olmustu. En iyi italyan ve ya-
banci saraplari iceren bir liste hazirlamak konusunda Vissani'ye ilk tav-
siyelerde bulunan Guido olmustu.

1940 dogumlu Angelo Gaja herkesgce "bagcilik ve sarapgilik
Rdénesansi’nm bayraktari olarak kabul edilir. Digerlerinden her zaman bir
adim 6nde olmayi bilmisti ve belki de diinyada en fazla taninan italyan
Ureticisi sifatina sahipti. Ticaret ve ekonomi mezunu, U¢ ¢ocuk babasi Ga-
ja, buylk buyukbabasinin Tanaro Nehri’ne hadkim Barbaresco tepelerinde
1859'da kurdugu aile isletmesinin basina 1961 yilinda gegmisti. Bu top-
raklarin yani sira giniimizde Gaja, Toskana, Castagneto Carducci (Ca’
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Marcanda) ve Montalcino'da (Pieve Santa Restituta) arazileri vardir. 2005
yilinin Vini d 1talia rehberinde Barbarescolu Gaja isletmesinin “i¢ kadeh-
li” tam sekiz etiketi bulunur ve “ii¢ yildiz” sahibi tek italyan isletmesidir.
Her bir yildiz, bir isletme on adet “l¢ kadehli” etikete ulasti§i zaman veri-
lir. 2005 rehberinde bunlardan tam 35 adet yer almaktadir. Geleneksel ve
meshur Sori San Lorenzo’nun disinda, babaanne Clotilde Rey’in kasabada
¢agrildigr ismi tasiyan Sori Tildin de bulunur.

Gaja ABD ziyaretinin baskahramani olmustu:

1987'de sarap gamima Mondavi gibi Kaliforniya trtnlerini de ekle-
meye baslamistim. Bu sarapcilik gercegini italyada tanitmak istiyor-
dum ve bu nedenle 12 kisinin katildigi bir seyahat diizenledim. Yanil-
miyorsam bu seyahat sirasinda Petrini ve Paolini, Vinitaly bunyesinde
sarapla birlikte iyi gidecek otantik Grtinleri kapsayan bir tat laboratu-
vari hakkinda kafa yormaya basladilar. Bu calismalar sonunda 1994'te
Verona Fuari’'ndaki Gran Meni ve Milano Golosa hayat buldu. Car-
lin, ABDde gecen on giin zarfinda, beraber oldugu inlu asgilarin in-
sani tarafini daha iyi tanima firsati buldu. Garip davranislarda bulun-
maya hazir olan Vissani’nin gicli kisili§i ortaya cikti, te yandan Al-
ciati’nin milkemmel bir gézlemci oldugu anlasildi.

Amerikalilarin sofra sarabindan farkl olan, olaganusti kaliteye sa-
hip, yoreden, tarihten, Ureticiden kaynaklanan katma degeri bulu-
nan premium ulinelan éne ¢ikarmadaki yetenekleri hepimizi hay-
ran birakmisti. Bu tUr saraplar popular-premium, premium, super-
premium ve extra-premium olarak kategorilere ayrilir. Bizimki gibi
zengin enolojik ge¢cmisi olmayan bu ulkenin sofra saraplarini bosla-
yarak bu tir saraplari Gretmeye yonelmis olmasi Petrini’yi derinden
etkilemisti. Kendi kendimize soruyorduk: Bu sadece bir gelir mese-
lesi mi? Tabii bu sebeplerden bir tanesi idi, ancak tek basina yeter-
li degildi. Sonra fark ettik ki Uretici, bedelini 6demeye hazir tiiketi-
ciler bulundugu iginpremium wine imalatinda daha fazla kalite elde
edebiliyordu. Bu yeni bir yaklasimdi. O zamanlar italya'da o yoldan
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giden ¢ok fazla isletme yoktu. Sofra saraplari 6n plandaydi ve arz ta-
lebi asiyordu. ihracatimiz da bu iiriin gesidi tizerinde yogunlasmisti.

ABD turunda ziyaret ettigimiz on iki isletmede, maalesef italyada
neredeyse “ideolojik” polemiklere yol agmis olan barrique\tx\e., ter-
mo-iklimlendirmeli havuzlarla ve isleme sicakliklarinin hassas se-
kilde 6lculmesi gibi yuksek bir teknolojiyle karsilasmistik.

Bir giin, ABD ¢apinda 1.800 satis noktasi bulunan Safeway zincir
magazalarinin San Francisco kdrfezinde bulunan biyik bir subesi-
ne girdik. Biyk bir saskinlikla cuma aksamlari magazanin bir kis-
minin sadece bekarlara ayrildigini 6grendik. Ancak bizleri asil sasir-
tan, olaganustu sebze ve meyvelerin yer aldigr bélimdi. Organik
drtnlerin fiyatlari daha yuksekti. Sebzeleri, seftali ve ¢ilekleri taze
tutmak icin puskdrtilen su, ortalikta bir cesit ince sis olusturuyor-
du. Amerikal tiiketicinin sadece sarapta degil, ayni zamanda tarim-
sal gidalarda da kaliteyi aramaya basladigim anlamistik. O yillardan
bu yana kaydedilen gelismeler, girilen yolun yeni maritler edindi-
gini ortaya koymustur. San Francisco’nun rihtimlarinda 2000 yi-
lindan beri, Ureticiden tiketiciye dogrudan biyolojik iriin satisinin
yapildi§i ciftci pazarlari kurulmaktadir. Ote yandan 22 yildan bu
yana Unli asci Alice Waters, Berkeleyde bulunan Chez Panisse ara-
cith@iyla Kaliforniyall yetistiricileri kaliteye tesvik etmektedir. Gui-
do Alciati'nin Piemontede yaptigi gibi. Ancak 1988de dahi ABD
gercegi cok ilerideydi. Slow Food’un burada 6nemli bir basari elde
etmis olmasi rastlanti degildir. Alice ilerleyen zamanlarda hareke-
tin uluslararasi esbaskani oldu. ABD’nin er ya da ge¢ en ¢ok Uyenin
bulundugu tlke haline geleceginden de adim gibi eminim, ¢lnki
hareket 6zellikle Bati yakasinda biylk destek gérmekteydi.

1990’larin basinda, Ttalyanlara kiyasla gastronomik ge¢cmisi bulun-
mayan bir tUlkede, Amerikali sarap Ureticileri son derece misafirperver
olduklarim da kanitlamislardi. Bu tur populer ve geleneksel bir icecek-
le bilylimiis olan italyanlar ve Fransizlardan farkli olarak driin hakkin-
da bir sey bilinmeyen bir yerde sarap kulturiini yaymak zorunda olduk-
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larindan, kapilarini ziyaretcilere aciyorlardi. Mahzenler turistleri agirh-
yordu, yanlarinda restoranlar yer aliyordu, her tirli hediyelik esya ve
poster bulunuyordu.

Gaja s6yle devam ediyor:

ABD’li sarap uUreticileri sadece sut veya Coca-Cola icen, farkl et-
nik kokenlere sahip tiiketicilerle ugrastiklarinin farkindaydilar. Bu
sebeple mahzenler egitici bir rol Ustlenmisti. Bazen sarap kilti-
riinden bahsedildiginde, Avrupalilarin Amerikalilari hor gérdaga-
ne sahit oluyorum. Ancak Amerikalilar Wine Spectator gibi dergi-
leri ve medyanin gicuni kullanarak butun dinyanin Gretimini et-
kileyebilecek diriimdalar. Cogu bir sise icin 80-100 dolar arasinda
bedel 6demeye hazir, potansiyel 260 milyon tiketiciye milyonlar-
ca sise sarap dagitabilen isletmelerin bulundugu bir ortamda, paza-
ri etkilemek son derece kolay olabiliyor. Bizim durumumuz farkliy-
di; saraba zeytinyagi ve ekmek kadar ucuz olmasi gereken bir ige-
cek gozuyle bakiyorduk. Metanol skandalindan sonraki yillarda ih-
racatimizin dibe vurdugunu da hatirlamak gerekir. Sansimiza, yer-
li pazardaki tiiketici saraplari sadece ismi ile, Barbera veya Barba-
resco veya Soave olarak aramaya baslamamisti. D O C’lara ve etike-
tin Uzerindeki isimlere dikkatle bakiyorlardi. italya’nin sofra sarabi
yerine premium wine tretmek Gzere kollan sivamasi gerektigi me-
saji alinmisti.

Slow Food hareketi dikkatini gidalarin timina kapsayacak sekilde
genisletmeden 6nce birkac yil boyunca 6zellikle saraba odaklanir. Bur-
gonya'ya yapilan seyahatler ve Bordeaux Vinexpo'ya gerceklestirilen zi-
yaretlerden sonra Kaliforniya'dan da yeni ve ilging ipuglari gelmisti. ital-
ya'ya donugslerinde Carlin ve Gigi, sarap biliminin kavranmasina dair
yeni yaklasimi Langa’h Ureticilerle paylastilar. O dénemde Angelo Gaja,
Petrini ile gercek, giicli ve saygiya dayal bir bag kurmustu:

O bir atesleyici; icimizde barindirdigimiz tutkularin dogmasina ve
su yuzine ¢ikmasina neden oluyor. Bir yandan yardimcilarina ger-
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ceklestirilmesi gereken bir misyon oldugu icin dustk Ucretlerle ca-
hsabileceklerini anlatiyor, 6te yandan da bircok cift¢cinin ve sarap
Ureticisinin haysiyetini geri kazanmasini saghyor. Degeri olan bir
riine sahipsen, onun karsihgini alman gerektigi konusunda seni
ikna ediyor. Onun gibi cebine bir sey atmamis ve kamu kuramla-
rini projesine dahil edebilmis bir kisiden gelmesi, bu mantig1 da-
ha da giiclii kiliyor. Ureticiler Slow Food’un kendileri igin ne kadar
¢ok sey yaptigini kabul ettiler ve ona yardim etmek icin Gniversi-
te aracihgiyla harekete gectiler. Carlo Petrini ve Gino Veronelli ara-
sinda bir paralellik gériiyorum. Veronelli de Gziim baglarindaki is-
cilerinin emeginin haysiyeti icin savas verdi; ancak bir anarsist ola-
rak ve tek basina. Kendini guglilerin izere salan bir ¢esit Don Ki-
sot’tu. Bunun sonucunda onlarca sikayete hedef oldu. Carlin ise ta-
rim faaliyetlerinin 6neminin anlasiimasi icin muicadele verdi ve ba-
sinda bulundugu organizasyon sayesinde ciftcilerin ve Greticilerin
emeklerinin taninmasini sagladi.

FAST FOOD’'LARA ALTERNATIF BiR MANIFESTO

Fransiz kuresellesme karsiti ciftgilerin lideri Jose Bove Millau'daki Mc-
Donald’s’a saldirmadan 6nce, Fransiz sosyolog Paul Aries bunu McDo-
nalds Cocuklari baslikli kitabinda izah etmisti: “Hamburger ergenlik ca-
gindaki insanlara yonelik Amerikan yiyecegi degildir, kiltira ve yasi ol-
mayan ilk yiyecek olma 6zelligini tasir, ‘ulusal veya uluslararasi nitelige
sahip degildir, kozmopolit bir kimli§i vardir ve var olan butiin mutfak

kaltdrlerinin inkar edilmesine dayanir’.

Dinyanin bu en blyuk fast food zinciri, efsanevi “Route 66” kara-
yolu tzerindeki San Bernardino’da bulunan ve McDonald kardeslere ait
ufak bir restoranda, Ray Kroc isimli elektrikli ¢irpici saticisinin girisim-
ciligi sayesinde hayat bulmustur. Kroc, 1955'te o tir mekéanlarin lisans-
I acentesi olur vefranchising yontemini kullanarak birbirlerinin tipatip
esi olan baska mekénlari butin ABD’de ve dinyanin her kdsesinde ag-
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maya baglar. ilk mekan 15 Nisan 1955'te Illinois'te bulunan Des Plai-
nes’de McDonald’s Speedee Service System adiyla hizmete agilir: “He-
defi, komple bir 6gtni bir dakikadan kisa bir stirede servis edebilmek-
tir.” Aradan gecen yarim asir sonunda tim dinyadaki McDonald’s'la-
rin toplam sayist 29.000’e ulasti ve bunlarin 13.000’i ABD de yer aliyor.
Bir buguk milyon ¢ahisan her giin 43 milyon kisiye hizmet veriyor (veri-
ler www.mcdonalds.it adresinden alinmistir).

1961'de McDonald kardeslerin de hisselerini satin alan ve isim kul-
lanim hakkina sahip olan Ray Kroc’un fast food’uyla beslenme aliskan-
liklarina daha 6nce varolmayan yeni bir kavram girdi: Standart. Bu kav-
ram kokenlerini yemeklerin binlerce yila dayanan hazirlanis seklinden
degil, sanayiden almaktadir. italyan sosyolog Vanni Codeluppi, pazarla-
madan bahsettigi Markanin Giicl isimli denemesinde, ortaya ¢ikan ye-
ni egilime “kiresel damak tadi” adim verir: Daha 6nce varolmayan ve
kuresel boyutta gecerli olan tek bir damak tadi. “Geleneksel damak zev-
kimizin Gzerine kurulu oldugu ikili sistem (tath/tuzlu, ¢ig/pismis, sert/
yumusak vb. gibi) [...], butin damak zevklerine hitap edebilen tek bir
sentezin catisi altinda toplanma egilimine girmistir.”

Burada modern antropolojinin temel eserlerinden, etnolog Claude
Levi-Strauss’a ait olan Le Cru et le cuit (Ci§ ve Pismis) isimli kitaba atif-
ta bulunulmaktadir. Levi-Strauss Latin Amerika yerlilerini incelemis,
atesi insan ile doga arasindaki araci element olarak tanimlamis ve “pis-
mis” ile “sosyallesmis” arasindaki bir cesit denklemi bir ilk olarak ortaya
koymustur. Levi-Strauss, insanoglunun bes duyusunu kullanabilme im-
kanindan bahsederken kitapta su diistincelere yer verir: “Mutfagin yerli-
lerin felsefesinde sahip oldugu temel yeri anlamaya basladik. Onlar igin
bu sadece dogadan kultire bir gegisi temsil etmiyor; onun sayesinde in-
san olmak, dlimliliuk gibi daha dogal géziiken butiin degerleri ve 6zel-
likleri ile kesinlik kazanmaktadir.” Petrini’'nin kilturel formasyonu Uze-
rinde derin bir etkisi olan Levi-Strauss’un bu eseri, Slow Food felsefinin
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temelinde yer alir.

Almanya'daki 1.000, ingilteredeki 880 ve Fransa'daki 790 taneye na-
zaran giinimiizde sadece 330 olan italyan McDonald’s’larimn ilki, 5
Ekim 1985 tarihinde Bolzano kentinde sessiz sedasiz hizmete girdi ve
1999'da kira sorunlari nedeniyle kapandi. Roma’'da acilan ve 1.200 met-
rekarelik alaniyla diinyanin en biyigi olarak lanse edilen ikincisi ise
italyan entelektiieller arasinda sert polemiklere ve tepkilere yol acti. Ta-
bii oradaki tartismanin konusu yiyeceklerin kalitesi degil, devasa “M”
harfinin Gnli ispanyol Meydam’nda bulunan tarihi bir binanin cephe-
sine verecegi estetik zarardi. Agilisin yapildigi 20 Mart 1986'da 30 met-
relik tezgahtan, sahte antik Roma mozaikleri, selaleler ve hasir sandal-
yeler arasindan en az 20.000 Kisi ge¢misti. Haftalik L’espresso gazetesi-
nin 13 Nisan 1986 tarihli sayisinda Gianni Riotta, ABD 'den yazdi§i ya-
zida fast food zincirlerinin ve alisveris merkezlerinin agiimasinin Ame-
rikan sehirlerinde yarattigi degisimden bahsederken sunlari sdylemisti:
“Mimar Paolo Portoghesi ile Mimar Costantino Dardi bunun bir skan-
dal oldugunu haykirdilar. Portoghesi, ‘Bu, kentin merkezine atilan bir
bombadir’ diye yazdi. Eski parlamenter komunist Antonello Tromba-
dori McDonald’s’'in bagka bir yere tasinmasini talep etti. Sosyolog Fran-
co Ferrarotti ise bu yeni Amerikan mali kolonilesme tehdidine kar-
si uyardi.” Elestirmen Bruno Zevi de tartismaya sunlari ekledi: “ispan-
yol Meydani, mide bulandirici kizartma kokularinin kol gezdigi kaliteli
bir ¢opluk haline mi gelecek? Bu skandalin sorumlusu Roma’nin ¢oki-
siinden sorumlu makamlardir.” Zevi son olarak sugun McDonald’s zin-
cir restoranlarina ait olmadigim, diizgiin bir imar plani ortaya koyama-
yan baskentin idarecilerine ait oldugunu ifade ediyordu.

Fast food’un italya’ya ve 6zellikle Roma'ya gelisi 6nemli bir hadise
olmustu, nitekim ispanyol Meydani’ndaki biyiilk mekanin gériillme-
mesi imkansizdi. Belediye durumu incelemisti ancak dénemin Hiris-
tiyan Demokrat belediye baskam Nicola Signorello McDonald’s'in ka-
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patilmasina engel olmus, devasa “M " harfini cepheden indirmekle ye-
tinmisti.

Ancak konu sadece sehirciligi ilgilendirmiyordu. Fast food gelenek ve
gorenekleri de kapsiyordu. Bu durumu sezinlemis olan italyan dzel tele-
vizyon kanalindan Antonio Ricci, Enzo Braschi’'nin “sandvi¢ muptelasi-
ni” oynadi§i Drive in isimli programi yaratmisti. Fininvest Grubu nun
en yenilikci Grind olan bu program, hizli yemegi ve arabali sinemalari
iceren Amerikan kultarinu temel aliyordu.

Treiso Birligi'nin lokantasinda diizenlenen yemeklerde, tiiketim ve
televizyon bagimlisi italya hakkinda agir elestiriler yapihyordu. Dolcet-
to kadehleri ve Pinamn tajarinleri arasinda bir aksam tepki verme kara-
ri alindi. O zamanlar RAI'nin Milano'daki idarecisi olan Folco Portina-
ri o gunleri su sekilde animsiyor:

Floransa'da dahi italya'nin bazi tarihi binalari fast food mekanla-
ri haline getirilmisti. Bunlardan bahsedildigini duya duya, aklimiza
barbarlarin bu istilasini sloivfood ile olusturacagimiz siperlerle dur-
durma fikri geldi. Carlin, benden felsefimizi ihtiva eden bir mani-
festo Uzerinde ¢alismami rica etti. Fast food’un arkasinda sadece
karhhk degerine sahip olan yeni bir kiltiiriin ve medeniyetin bu-
lundugunu anlatmaya calistim. Zevk, Uretkenlikle kesinlikle bag-
dasmayan bir olgudur ¢unki zevki ararken harcanan zaman tretim-
den calinmaktadir. Buna gore sevismek dahi “gereksiz” ve gunahtir.
Goreve koyuldum, ancak fast food’a karsi gergcek manifestonun Mo-
dem Zamanlar filmiyle Charlie Chaplin tarafindan zaten olusturul-
dugunu biliyordum. Bedenin ve zevkin degerini tekrar ele gecirmek
istiyorduk. Fast life terimini bulmam biylk bir sansti. Fast life t6-
renlerinin diizenlendigi mabetler defastfood mekanlariydi. O ma-
nifesto icin buldugum alt bashk “Uluslararasi Zevk Hakkinin Ko-
runmasi Hareketi” idi. Kilturel birikimim, hi¢ kimsenin ilgilen-
medigi donemlerde Alfabeta'dan ve Nanni Balestrini’'nin Gruppo
63’Unden gelen birgcok aydindan ve maddesel kiltirle ilgilenen La
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Gola isimli dergideki tecribemden kaynaklaniyordu. Biraz elit, bi-
raz da aristokrat olan sz konusu tecriibenin son derece guizel rim-
elleri vardi. Bunlara bir érnek, bir yayin yénetmeni olmadan son-
suz tartismalarin yasandigi yayin kurulu toplantilariydi. Bu kdltdr,
slowfood hareketinin baslamasina katkida bulunmustur. Hedefimiz
sadece yiyecekler ve icecekler degildi; ayni zamanda tangoya, sem-
siyeye, hayatin ve bireylerin yavashgina yeniden deger kazandirmak
istiyorduk. Dernegin ARCI Gola yerine daha keskin ve vurucu bir
havasi bulunan Arcigola olarak anilmasi i¢in ¢ok micadele verdim.

Nevermore adindaki siir kitabinin ve bircok elestirel denemenin yazari
Portinari manifestonun metnini kaleme aldiktan sonra, Petrini katilan-
larin imzalarini almisti. Manifesto ilk olarak 3 Kasim 1987 ginu Gam-
bero Rosso’'nun ilk sayfasinda yer aldi. ilk iki imza Folco Portinari ve
Carlo Petrini’ye aitti. Bunlari ekin yayin yénetmeni Stefano Bonilli ve
Il Manifesto'nun yayin yénetmeni Valentino Parlato’nun imzalan takip
ediyordu. Ardindan PCI senatdri ve L’Unitctnvn yayin yonetmeni Ge-
rardo Chiaromonte ve son olarak, alfabetik sira ile, bazi Gnlu aydin ve
sanatcilar, Dario Fo, Francesco Guccini, Gina Lagorio, Enrico Mendu-
ni, Antonio Porta, Ermete Realacci, Gianni Sassi, Sergio Staino’nun im-
zalari geliyordu. Belgenin ilk hali, Slow Food’un resmi kayitlarina gecen
halinden daha uzundu. Metnin tamami asagida yer almaktadir:

SLOW FOOD MANIFESTOSU

icinde bulundugumuz yiizyil dinamizmin ve ivmelenmenin etki-
siyle, sanayi medeniyetinin yanlis sekilde yorumlanmasindan dog-
mustur. insan kendisini yorulmaktan kurtaracak olan makinele-
ri icat etmekte ve bu makineleri bir yasam stili olarak gérmektedir.
Bu yaklasimdan bir gesit kendine dénik yamyamlik turemis, ko-
mo sapiens kendini yemeye, sindirmeye ve yok etmeye ydnelmistir.

Yizyilin basinda ve daha sonralari, hizin hilkmeden ideoloji olarak
kabul edilmesi sonucunda “hizla” kaleme alinan manifestolar tire-
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meye baslamistir. Fast life yasamin her boyutundaki ana 6zellik ola-
rak empoze edilmeye baslanmis, bir hayvan olarak insanin kulturel
ve genetik acidan yeniden yapilandirilmasinda kullaniimistir. Bu
stil, dustintlmus elestirel yorumlardan ¢ok, tehditkér reklamlara ve
duygusal sloganlara uygundur. Yuzyilin sonlarina yaklasmakta ol-
dugumuz bu giinlerde durumda ¢ok fazla degisiklik olmamis, tersi-
nefast life, fastfood ile beslenmeye baglamistir.

Edward Jenner'deji bu yana iki yilizyildan fazla zaman gecti; asi sis-
temleri her tiirli endemik ve epidemik hastalija karsi garanti vere-
bilen tek unsur olarak kendilerini kabul ettirdi. Durum bdyleyken,
bilimin 6grettiklerine neden kulak asilmiyor? Fast viriisiine ve bu-
na bagl bitin yan etkilere karsi énlem almaliyiz. Bu sebeple biz,
dinamik yasamin yerine rahat yasami dneriyoruz. Etkin olmayi ¢il-
ginlikla bir tutanlara karsi, uzun ve yavas bir zevkin yasanmasiyla
temin edilen uygun miktarda duygudan olusan bir asi 6neriyoruz.
Bugiinden itibaren butiin fastfood\a.nn yerini Sloiv Foodhiv, yani
zevk merkezleri alsin. Baska bir ifadeyle, yemek masasi damak zev-
kine iade edilsin.

Bu, temel arzulardan baslamak (zere, hayatin yeniden yasanabilir
hale gelmesi icin ¢evrenin diizelmesini beklerken, insanin birey ve
tur olarak yeniden, kademeli ve surekli bir sekilde geri kazanilmasi
icin bir baskaldindir. Bu, ¢igneme faaliyetinin geregince yavaslatil-
masl, haksiz sekilde demode oldugu ilan edilmis yemek normlari-
nin tekrar hayata gegirilmesi, zamanin geregince kullanilmasi, zev-
kin organize edilmesi (makine sahiplerinin vefast ideologlarinin is-
tedigi yogun tretimden uzak olmak) anlamina gelir. Ote yandan
hizli tempoda yasayanlar genelde aptal ve tzguindiir. Bunu anlamak
icin onlara bakmak yeterlidir.

Egemen iletisim stilinin empoze etti§i uygarlasmamis iletisim bigimi
ille de slogan diye tutturursa, siradan sagduyunun yizyillar boyunca
test edip kanitladi§i “Yemek sofrasinda yaslanmak mimkiin degildir”
gibi bir strt s6z bulunabilir. “Slow Food nesedir, fast food histeridir”
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denebilir, cunki gercekten de “Slout Food neselidir!”.

Ote yandan, riizgar gibi hizli kosan Akhilleus’un kaplumbagayi as-
la gecemeyecegini binlerce yildir biliyoruz. Bu sadece bir matema-
tik degil, ayni zamanda da bir ahlak dersidir.

iste! Bizler kaplumbagayiz; hatta, bu projenin amblemi olarak sec-
tigimiz, daha evcil olan salyangozuz. Nitekim bu amblemle bu kiil-
turu takip edenleri ve yavas yavas zevk almayi sevenleri taniyabile-
cefiz. Slow Salyangoz.

Bu belgede yer alan iki kismin agiklija kavusturulmasi gerekir. Por-
tinari ve digerleri, “Hizla kaleme alman manifestolar” ile Filippo Tom-
maso Martinetti'nin yazdigi ve 20 Subat 1909 tarihli Le Figaro gazete-
sinde yayimlanmis olan Futiirizm Manifestosu nu kastetmektedir. Savasi
ve “kadin dismanhigini” yiiceltmeden hemen 6nce bu manifesto sunla-
ri sdyluyordu: “Bizler, tehlikeye duydugumuz askin, enerji ve gzl pek-
ligin sarkisini séylemek istiyoruz. [...] Bizler, diinyanin ihtisaminin ye-
ni bir guizellikle zenginlestigini iddia ediyoruz: Hizin cazibesi.” Bahsi
gecen Edward Jenner 1796'da cicek asisini gelistiren ingiliz doktordur.

Manifesto 1987 Kasim’inda yayimlanmis olan Gola nin 11. sayisin-
da da yer alir. Konuyla ilgili olarak Antonio Porta “Hiz korkusu” bash-
g1 ile ironi dolu bir makale yazar: “Sonugta Slow Food manifestosu ya-
vas bir kucaklama ile bu antik mutfaga yeniden sarilma, onu gégusleri-
ne bastirma arzusundan olusan ruyadir.” Bunun yani sira sair, daha pra-
tik agiklamalarda da bulunur: “Slow Food Dernegi, sahte yeme icmeye
karsi bas kaldirmaya davet etmenin yani sira, bilgilenme ve oryantasyon
araclari da sunmalidir. Arcigola ve Gambero Rosso tarafindan hazirlanan
yepyeni sarap rehberi Vini d1talia'nin bu cergevede kullanilabilmesini
dilerim. Cogu zaman varolmayan ve genelde yoksul icerige sahip sarap
listeleriyle rehberin sayfalarini karsilastirmanin sundugu eglenceyi tatti-
niz mi hig? Slow Foodun amacinin ve vaatlerinin icme kalitesini tekrar
yikseltecegi kesindir.”
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Hareketin kurulusunu tescil eden manifesto Gambero Rosso'nun kapa-
ginda da yer almisti. Fonda devasa bir salyangoz resmi vardi. Arcigola Uye-
leri, cekederinin yakasina bu kuc¢iik hayvanin resmedildigi bir rozet tak-
maya baslamislardi. Kapakta ayrica, 15-000 Uyeye ulasmis olan dernegin
tye kartinin Gizerinde 1988'den itibaren bu hayvanin resminin bulunacagi
bildiriliyordu. Birinci sayfada yer alan editériin yazisinda “salyangozun al-
tinda manifestonun bir yasam bigimi dnerisi olarak var olacagi” ifade edi-
liyordu. O andan itibaren, Gianni Sassi tarafindan resmedilen bu sevim-
li yaratik Via Mendicita Istruita tarafindan ¢ikarilan batiin yayinlarda yer
almaya baslamisti. Bralilar déllenmeden sonra genelde kis uykusuna yatan
bu hermafrodit canlyi ¢ok iyi taniyorlardi. Bra'nin birka¢ kilometre Gte-
sinde yer alan Cherasco, HelixpomatiarurP gastronomi baskenti ve Barok
donemin énemli bir merkeziydi. Salyangoz, 1800’lerin ortasindan itiba-
ren bourguignonne (kabuk tereyadi, maydanoz ve sarimsak karisimi ile ka-
patilir) ve alsacienne (kabugu et suyu jolesiyle kapatilir) olarak anilan pisir-
me usulleriyle Fransiz mutfagina girmistir.

Ortaya atilan fikir ¢cok yavas bir sekilde harekete ge¢mis ve iki yillik bir
stre sonunda toplantilar, makaleler ve konferanslarla uluslararasi bir hare-
ket haline gelmisti. Big Mac’in egemenliginin sona erdirilmesi i¢in dahice
ortaya konan o iki kelime, felsefenin tanitilmasi i¢in en uygun aracti. Bas-
ka bir yeme, beslenme ve hayattan zevk alma sekli mumkundd.

Arcigola’nin 1988 ve 1989 yillarindaki medya kampanyasi bu kav-
ramlara dayandiriimisti. D’Alema ile tekrar hayat bulan PCI’'nin gaze-
tesinin ekinde yer alan Arcigoloso sayfasinin bashgr da kullanilmisti. To-
rinolu hekim Giorgio Bert'in 24 Temmuz 1989 tarihli L'Unitadz yaz-
di§1 gibi, Slow Food’la bir “zevk felsefesi” teorisi ortaya atilmisti: “Zev-
kin calismak kadar, hatta belki ondan daha ‘dogal’ oldugu ve rutin ve-
ya tekrar eden hareketlerle bagdasir yéni bulunmadigi” irdeleniyordu.

Teoriye siyasi yonu daha baskin bir katki da Arcigola’nin kurucularin-

8 Lat. salyangoz. (¢.n.)
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dan Piero Sardodan gelmisti. Arcigoloso'nun 6 Kasim 1989 tarihli sayi-
sinda yayimlanan “Hard ve soft: Slow yapmanin iki yolu” bashkl maka-
lesinde, sarap gibi bazi gida drtnlerinin bir stati simgesi haline gelme-
ye basladigini, asil Griinler olarak deger gérdugin ifade ederken, tiike-
timin liks restoranlara, marka kiyafetlere, zevki dirtecek bir dizi uyari-
clya sigindigini iddia ediyordu. Ancak bu yiizeysel kalite arayisinin yani
sira, yeni bir akim olusmaktaydi. “Geng 6grenciler” dayaniklihgi ve kon-
foru garanti etmek, “bécek ilaclari veya kimyasallardan zehirlenmemek,
bozulmayan ve siddet gérmeyen bir dogada yasayabilmek” igin glvenli
Urlinlere yoneliyordu. Cok ylksek sosyal maliyeti bulunan sert kalite 6r-
neklere de yer verilmekteydi: Bir golf sahasi, iran havyari, gereksiz dért
ceker bir arag veya kirletici ve girultuli tekneler. Bunlara karsi “sade-
ce sikintidan degil, ayni zamanda daralmadan da kurtulusu temin ede-
bilen”, yenilebilme 6zelligine sahip yumusak kalite yer almaktaydi. iste
Sardo’nun ornekleri: “Kuc¢uk capl imalathanelerin, yazliklar, kisisel tek-
neler veya kitlesel kullanim adina yagmalanacak bir doga gerektirmeyen
tatillerin, yasanabilen tarihi sehir merkezlerinin, otomobillerin zehirle-
medigi kafelerin, gastronomik inceleme komisyonu olmadan da ziyaret
edilebilen restoranlarin Kkalitesi; bunlarin ille de ucuz olmasi gerekmez.”

SLOVV RITIMDE GECEN BiR PARIS GECESI

“Sen ve ben, askin / bir odaya savurduklari, / ve her tarafimiz yagmur,
yagmur, / yagmur ve Fransa...” Bunlar Paolo Conte’nin 1980lerde sdy-
ledigi “Paris” isimli sarkisinin sozleri. Bralilar da “etraflarinda Fransa'nin
olmasini” istediler ve yeni dogmus olan hareketleri tanitmak ve bu arada
sadelestirilip birgok dile terciime edilmis olan manifestolarini imzalamak
icin “tath Paris’i” sectiler. Olay, Occhetto’nun Komunist Parti’'nin ismini
degistirmek istedigini duyurmasindan iki giin 6nce, 10 Kasim 1988'de,
bes kitada duzenlenen otuz eszamanl basin konferansi ile duyurulmustu.
italyan gazetelerinin hepsinde makaleler citkmisti. New York Times bu ha-
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reketi “fast food’'a karsi verilen zayifve eglenceli bir cevap” olarak nitelen-
dirmisti. Japon televizyon kanali NHK Braya gelmisti. Fransada ise Le
Monde ve Le Nouvel bu yavaslik hareketinden bahsetmislerdi.

Entelektlellerden, siyaset, basin ve sanat ¢evrelerinden Bra'ya ulasan
tepkiler olaganiistiiydii. Uyelere ulastirilan Rosmarino isimli haber biil-
teninin yerini alan ve Via Mendicitd'dan yayin yénetmeni Grazia Novel-
lini’nin idaresinde yayimlanan Prezzemolo dergisi, 15 Ekim ve 15 Kasim
1989 tarihli sayilarinda bu tepkilerden bazilarini yayimlamisti. En an-
lamlilarina asagida yer verilmistir:

Kosan bir diinyada durup ratafia>yudumlarken bir sarki dinlemek
guzel sey.
Paolo Conte

Fast food mutfag kétuluktir ve Latin Ulkelerin kiltirel gelenekle-
rine terstir. Elde etti§i basari yakin bir tarihe kadar beni endiselen-
dirmisti. Simdi ise ¢ogalmanin durdugunu gézlemliyorum.

Jacques Le Goff

Hayatin zevklerini seven, sporcu kimligine sahip bir insan dahi
Slow Food fikrini begenmeden edemez. Tabii ki bunu pratige dok-
meli, moda akimlarini ve siradanhgr ¢alimlamak zorundayiz.

Michel Platini

Slow Food harika bir bulus. Zevkin yiiceltilmesi temel 6neme sa-
hiptir. Sunu sdyleyebiliriz: “Sadece ekmekle yasanmaz; 6zellikle
zevkle yasamak gerekir.”

Dario Fo

Slow Food sadece bir hijyen kurali degildir; ayni zamanda bir me-
deniyet gostergesidir. Yemek bir kulturel ifadedir, hazirlanmasi sev-
gi ve sanat gerektirir ve zevk aracidir, bu nedenlerle saygi gosteril-
mesi sarttir.

Massimo D ’Alema

9  Bir gesit meyveli likor, (¢.n.)
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Slow Food’u gevre kiltirtiine yeni bir katki, ydreye 6zgu toplum-
sal, kulturel ve geleneksel formlari savunmaya ve geri kazanmaya,
zamanin dayattigi diktatorligi elestirmeye yonelik bir davet ola-
rak disinmek hosuma gidiyor. Her ¢evrecinin yilre§inde, yasan-
maya deger bir hayatin insasina katkida bulunmak yatar. Slow Fo-
od bu anlama da gelir.

Ermete Realacci

Buylk kentlerde fast food, gencglerin sirtindan kazanilan para de-
mektir. Ben gengken Trieste’de her saat yemek satan yerler vardi.
Bugliniin yaklasimiyla baktigimda hepsi fast food sinifina giriyor;
ama onlar geleneksel mutfagin ciddi ve iyi sekilde imal edilmis &r-
nekleriydi, ev mutfadi gibi. Bizler de saatler boyunca masada otu-
rur sohbet ederdik. Sofrada yemek yemek, icmek ve arkadaslarla
birlikte olmak bir zevktir; bir rahatlama, bir bulusma ani olmalidir.

Ottavio Missoni

Ciftcilerin medeniyeti doganin ritmine her zaman saygi géstermis-
tir; bu nedenle, Slow Food manifestosunun altina inanarak im-
za attim.

Francesco Guccini

Fast food Uzgunddr, fast sever, fast yasar; bana biylik boy bir slow
yasam verin.

Edoardo Sanguinetti

Slow Food muziktir, diger her sey saf gurtltiidir. Slow Food kok-
lerdir, ciceklerdir ve gercek meyvelerdir. Diger her sey plastiktir.
Slow Food arzularin Bastille’i Gzerine dikilecek bayraktir, yasami
geri alip insan ritmine uygulamaktir. Diger her sey bostur.

Gianni Mura

Fast Food zevkin kisaltilmasidir. Slow Food ise uzatilmasidir. Biraz-
cik da olsa aklin var mi? O zaman se¢im yapmak ¢ok kolay.

Luigi Veronelli
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Yeni adi ile Arcigola Slow Food Hareketi’'nin uluslararasi bir kimlige
kavusturulmasi arzulaniyordu.

Paris'teki Hotel Meridien'de, 7-9 Aralik 1989 tarihleri arasinda 250
bilge Italyan tyenin katilimiyla, medyanin da davet edildigi yemekli et-
kinlikler duzenlenir. Kisisel katilim pay! buginin 600 Euro’suna denk
gelen 720.000 Liret'tir. Grana Padano, Aceto Balsamico Tradizionale di
Modena, Prosciutto di San Daniele ve Olio Tipico Toscano gibi spon-
sorlarin katkilariyla, ayin 7’sinde ltalyan ve Fransiz asgilarin hazirladigi
o6nemli bir aksam yemegi tertiplenir. Bu yemek igin restoran diinyasinin
yikselen yeni degeri Argenta'daki Trigabolodan Igles Corelli, karalaha-
nali, patates ve kekik soslu mersinbaligi muhallebisini meze olarak hazir-
lar. Bunu, Treisolu Pina Bongiovanni'nin hazirladi§i Alba’nin beyaz truf
mantarlariyla zenginlestirilmis raviolileri takip eder. Ana yemekse Paris-
li Jean-Marie Meulien du Clos-Longchamps’in Filet d agenu au cafe si
olur. Aquitania yoresinde bulunan Chateau Relais 'Aubergade a Puymi-
rol’iin sahibi olan Unli Fransiz asgl Michel Trama ve esi Maryse tatl ola-
rak Gelee de miel au vinaigre balsamique traditionnel de Modene etaufra-
ise des bois hazirlar. Bu gecede ascilarin timi yemeklerini italyan wriinle-
ri kullanarak pisirir ve 460 misafirin istirak ettigi yemegin tadina italyan
saraplari esliginde (Soave, Nebbiolo, Chianti ve Moscato d'Asti) varilir.

Delegeler bu yemekte ayrica asgilarin asillerin evindeki esaretine son
veren Fransiz ihtilali’nin 200. yildénimiini de kutladilar. issiz kalan
asctlar burjuvaziye yénelik modern restoranlar agmisti. Etkinlik cerceve-
sinde Giuseppe Mantovano ve Carlo Petrini’'nin yonetiminde, Arcigola
ve Gambero Rosso Editére tarafindan yayimlanan ve italya’nin enogas-
tronomik zenginligini analiz eden ilk eser de tanitilir. Bir yil siren uzun
ve yorucu bir calismanin riini olan Almanacco dei Golostdc (Bogazina
Diskinlerin Almanagi), tanitilmasi amaciyla ortaya ¢ikarilan gizli kal-
mis spesiyaliteler yer almaktaydi. Sira daha kurtarilmasi gereken enogas-
tronomik zenginliklere gelmemisse de, bu eser sarap rehberinden son-
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tii italyan tarimsal gidasinin ufuklarinin genisletilmesi igin ilk adimdi.

Gambettola’nin ¢ukur peynirine, Cilento’nun Kirletilmemis balina,
Avola bademlerine ait bilgilere yer vermeden 6nce Petrini, 6nsdziinde
¢inlari séyliyordu:

Bogazina Disklnlerin Almanagi [...] bes yizyil 6nce Bartolomeo
Platina’'mn sa§liktan ayri distunilemeyen “diirust zevk diskinligi”
olarak tanimladigi ve Grimod de la Reyniere’yi Almanach des Gour-
mands'l yazmaya iten seyi tekrar yaratma istegi sonucunda dogmus-
tur. Gambero Rosso ile birlikte en blyuk ulusal enogastronomik
dernek olan Arcigola, Fransiz yemek filozofunun izindeki zeki ve
merakli insanlara tadin yeni sinirlarina ulasma firsati tanimak iste-
di. Niteligin nicelikten daha 6nemli oldugu “doymus” bir toplum-
da 6zel bir zeytinyagi, bir aroma, bir esans veya garip bir salam, titiz
tuketiciye iyi yasamanin ve ozellikle de iyi yemek yemenin temelini
olusturan “kisa siireli tonlamalar kalabaligini” sunabilir.

Fast food’a cevap olusturmasi istendiginden, kitap ilk olarak Pariste
tanitilmisti; kapaginda da yazdi§i lzere, “jambondan kremali pastaya
italya rehberi” niteligini tasiyordu. 10 Aralik 1989’da Opera Comique
binasinda toplanan ve 18 ulkeden gelen 400 Uye, tek bir mesaj tasiyan
kurulus anina istirak etmisti: “Bogazina diskunler dernegi etiketini red-
dediyoruz: Bunlardan cok var, yenisine gerek yok.” Fransiz kultur ba-
kani Jack Lang tesvik edici bir mesaj yayimlamis, La Stampa muhabiri
Sergio Miravalle ise sonucu su sekilde degerlendirmisti: “Hedef, bir ce-
sit Gurme Birlesmis Milletleri kurmak.”

Slow Food manifestosunun 15 tlke tarafindan imzalanan ve 8 dile
cevrilen nihai metni su sekildeydi:

icinde bulundugumuz yiizyil sanayi medeniyetinin etkisi altinda
dogdu ve gelisti; 6nce makineyi buldu, simdi ise bunu kendi yasam
modeli haline getirdi.

Hiz bizim prangamiz haline geldi. Hepimiz ayni hastaliktan mus-
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taribiz: Ahiskanliklarimizi degistiren, bizi evimize kadar takip eden,
bizifastfood ile beslenmeye mahkdm birakanfast lifetan.

Fakat insanoglu kendi bilgeligini geri kazanmali ve kendisini yok
olmakta olan bir tir haline getirecek hizin etkilerinden kurtulma-
hdir.

Fast life m kiresel delilifine karsi insanoglu dingin maddesel hazla-
ri savunmayi se¢melidir.

Verimliligi ¢ilginhikla bir tutanlara karsi, uzun ve yavas bir zevkin
yasanmasliyla temin edilen ve uygun miktarda duygudan olusan bir
asl dneriyoruz.

Bu ise Slou) Food ile daha sofradan bagsliyor vefastfood un standart-
hgina karsi yerel mutfaklarin zenginligini ve aromasini tekrar kes-
fediyoruz.

Egerfast life verimlilik adina hayatimizi degistirmekte ve gevreyi teh-
dit etmekte ise, Slow Food bu gidisata dur diyecek 6nct kuvvettir.

Kalkinmanin kaynagi olacak gercek kiltiir ancak buradan, yani lez-
zetin fakirlestirilmesiyle degil gelistirilmesiyle, biitiin dinyanin bil-
gisini, tarihini ve projelerini birbiriyle paylasmasiyla ortaya ¢ika-
caktir. Dolayisiyla Sloiv Food daha iyi bir gelecegi garanti altina alir.

Semboli salyangoz olan Sloiv Foodun uluslararasi “yavas” bir hare-
kete donusmesi icin pek cok kalifiye destekciye ihtiyaci vardir.
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“iYl YEMEYE ICMEYE” YONELiIK BiR REHBER

Bir mutfak uzmanina “Baschi” derseniz, akli hemen italya‘nm en
inli ve medyatik ascisi olan Gianfranco Vissani'ye gider. Eger ona
“Erbusco”dan bahsederseniz anilari onu yenilik¢i italyan mutfaginin
babasi olarak kabul edilen Gualtiero Marchesi’'nin Franciacortada bu-
lunan vahasina gotirir. “Argenta” ve “Samboseto” gibi damak zevki ile
6zdeslesmis iki yer ismini sdylediginizde, ancak saglam kilturel kokle-
ri bulunan bilge bir gurmeyi heyecanlandirabilirsiniz. Fier ne kadar gu-
numuizin damak zevki turlarinin kapsami disinda bulunsalar da, Bas-
sa Padana bolgesinin iki kasabasi olan Argenta ve Samboseto, italyan
mutfak tarihinin bir parcasini ve Slow Food tarihinin 6nemli iki etabi-
ni temsil eder.

Ferrara kentinin yaklasik olarak otuz kilometre giineyinde, Comac-
chio vadileri yakininda bulunan Argenta, 90’l yillarda yaratici ascilari
barindiran bir restorana ev sahipligi yapiyordu. Adini bdlgede yasayan
antik bir Kelt toplulugundan alan Trigabolo, o zamanlar 35 yaslarin-
da olan Igles Corelli'nin cahstigi yerdi. 1990 yilinin Guida dellEspres-
so'sunda Trigabolo, Ponte di Cassinetta di Lugagnanodaki Antica Oste-
ria, Floransa'daki Enoteca Pinchiorri ve Baschi'deki Gianfranco Vissa-
ni'nin olusturdugu c¢liden hemen sonra ikinci sirada yer aliyordu. Sek-
senli yillarin sonundan beri Bralilarin blyik dostu olan Igles Corelli,
guniimizde televizyon izleyicilerinin yakindan tanidigi bir sima ve Os-
tellato'daki Locanda delle Tamerici’nin sahibidir.

121
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Slow Food’un Paris'teki acilis téreninde mersinbalikli bir yemek ha-
zirlamisti: “O zamanlar hi¢ kimse bunun gibi bir yemek sunmuyordu:
Kasikla yenen bir balik yemegdi duyulmamis bir seydi, ¢cok 6zenli bir ca-
lisma gerektiriyordu: Bahgi elekten gecirmek, ezmek, 68 dereceye isitil-
mis bir firinda buharla pisirmek... Yepyeni tekniklerdi, bir sekilde ma-
malarin’ dogusunu temsil ediyorlardi... Bu ¢esit bir mutfagi sunan ilk
bizler olduk. 1986°dan beri pirzola musu ve geleneksel Modena balza-
mik sirkesiyle dondurmalar yapiyorduk.”

1989'daki gala yemeginde sahne almak biyik bir heyecandi: “Pa-
ris'teki o aksamin bende ¢ok giizel anilari vardir. Mutfakta Langali Pina
Bongiovanni ile Puymirol Aubergade’sinden Fransiz Michel Trama ile
birlikte calismistik. Pinaplin raviolilerini getirmisti ve 460 Kisilik yeme-
§i 20 porsiyonluk tencerede pisirmeyi aklina koymustu. Onu, daha bi-
yuk tencereleri kullanmasi yonunde ikna etmistik. Bir de hatirliyorum,
yumruk biyukluginde harikulade Alba trif mantarlari vardi.”

1953-1982 yillari arasinda, Parma iline bagli Samboseto'da, sigara, sa-
rap, salam, sabun ve deterjanlarin satildigi bir kasaba bakkalinin arka kis-
minda, italya’nin en {inli lokantalarindan biri faaliyet géstermistir: Si-
cak bir ortam, tugla duvarlar, giizel bir sémine ve raflar dolusu unli sa-
rap. Errica Tamani'nin yayimladigi Parma Mutfaginin Altin Yillari kita-
binda da belirtildi§i Gzere, burada yenilik¢i degil, tam manasiyla gele-
neksel mutfak drdnleri pisiriliyordu. Lokantay! Peppino ve Mirella Can-
tarelli isletmekteydi. Veronelli'nin rehberi ve MichelinIn verdigi iki yildiz
sayesinde, 1960’larda gastronom elestirmelerin gézdesi haline gelmisti.

Cantarelli ¢ifti basit yemekler sunuyordu. Etli antreleri meshurdu:
Domuzun fileto kismindan yapilan culatello jambonu, Felino tipi salam,
30-36 ay arasinda bekletilmis pismemis domuz jambonu. Bunlarin ya-
ninda her yil sadece birka¢ ay boyunca bulunabilen ve culatello jambo-
nunun imal edilmesi sirasinda meydana gelen artiklardan yapilan mes-
hur strolghino salami: Hicbir seyi israf etmeme fikrinden hareketle mey-
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tkina ¢ikan muthis bir gida drint. Parma lehgesinde strolgher fiili, “bir
sey icat etmek” manésina gelir. Glnlerden bir giin, bir mezbaha isgisi
kendini artiklari degerlendirmek amaciyla bir seyler icat etmek zorun-
da hissetmis, strolghino iste bdyle dogmustu. Antrelerden sonra Sambo-
seto'daki lokanta, bir dizi essiz ana yemek gesitlemesi sunmaktaydi; bun-
larin arasinda otlu ve parmesan peynirli ravioli ile siit dana soslu, bezel-
yeli ve safranli pilav béredi bulunmaktaydi. Bir de salamura dille kap-
lanmis, mantarli ve et soslu bir bérek olan efsanevi pilavli savarin vardi.

Cantarelliler meshur olmustu, ancak 60 yaslarina geldiklerinde
emekliye ayrilma karari almalari, bogazina diskinleri can evinden vur-
mustu. 30 kasim 1982 tarihinden itibaren dikkan, sadece bakkal ola-
rak faaliyet gostermeye devam etti. 1992'den bu yana efsanevi Cantarel-
li lokantasinin yerinde ogullari Fernando’nun islettigi bir sarap evi bu-
lunuyor: “Millet nouvelle misine \ tattiktan sonra buraya gelir ve Allah’a
stkir yemek yenen bir yer var’ derdi. Yemegin yaninda, gazoza benze-
mesin diye Barbera ile tatlandiriimis bir Lambrusco olan kirmizi Antico
Bruscone veya bir beyaz sarap iger, mutlu mesut ayrilirlardi.”

Cantarelli bir ¢esit ruhani merkez haline gelmisti; geleneksel lokantala-
rin otantik 6rneginin Bassa Padanadaki temsilcisi. Damak zevkinin tek-
diize hale getirilmesinin, fast food’larin, sandvi¢ dikkanlarinin, nouvel-
le cuisine’'m tehdit ettigi mekanlardan bir tanesiydi. Cantarelli, italyan lo-
kantalarina yonelik ¢ikartilan ilk “rehber” unvanini tasiyan kitapta da yer
almisti; rehberin ilk sayfasinda su cumleler yer aliyordu: “Bu rehber, Mi-
rella ile Peppino Cantarelli'nin geleneklere bagh kalinarak ve samimi bir
lokanta ortami yaratilarak mutfagin doruklarina ulasabilecegini kanitla-
diklari Samboseto'da projelendirilmistir.” 1990 yilinin sonlarinda yayim-
lanan ve adi Osterie d1talia (italya'nin Lokantalari) olan bu rehber, yari-
madanin her tarafindan 712 isletmeyi kapsiyordu. Bu lokantalar, eski ge-
leneklere bagl samimi ortamlar olarak tanitilmaktaydi: Misafirperver, aile
isletmesi, yoresel mutfak, lezzetli saraplar ve makul fiyadar.
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Onsdz kisminda Folco Portinari, Arcigola’nin bu yayminin neden-
lerini siralamaktaydi: “Macera romanlarinda ve Ronesans temali film-
lerde, dumanl bir tavernanin kapisi acildiginda en sikca gecen replik-
lerden bir tanesi ‘Oste della malora'dirl Oyle ki ‘oste’ (hanci) kelime-
si Latincede ev sahibi anlamina gelen hospes ve yabanci, disman anla-
mindaki hostis kelimeleri arasinda gidip gelen ince bir etimolojik anlam
farklihgina kurban gidiyordu. Giniimizde hanlar, tavernalar, lokanta-
lar bir cesit arkeolojik kalinti niteligi tasimaktadir: Makinelerin mede-
niyeti tarafindan bozguna ugratilan, koélelestirilen insanlik medeniyeti-
nin kalintilari,”

Portinari, o glnleri su sekilde hatirlamaktadir: “Kitabin kapagina
‘rehber’ kelimesinin konulmamasi konusunda Carlin’i ikna etmistim.
ilkokul birinci sinifta okutulan temel kitap havasina sahip olmaliyd,
bir yeme igme kilavuzu havasinda, zevk hakkinin kullanilmasina araci
ve yardimci olmaliydi. Piemonte’nin finanzierasina deli oluyordum ve
Osterierim sayfalarini karistirip nerede yiyebilecegimi 6grenmeliydim.”

Kitap bélgelere gore ayrilmisti ve her gastronomik bélge igin bir dn-
s0z bulunuyordu. Gina Lagorio, tampe veya piole denilen Piemonte lo-
kantalarini animsiyor: “O guzel, renkli, negeli isimlerin tim{ aklimda.
Bu yerler ve mekénlarla higbir iliskisi bulunmayan giinimiz yabanci ta-
belalarindan ¢ok farkhydilar. Bir pub’in veya spagetti evinin Langa'da ne
isi var? Veya bir McDonald’s’in? Pizzacly idare edebiliriz, nitekim artik
Tabor dagindaki kesislerin dahi pizzadan kurtulusu yok. Ama diinyanin
en yumusak ve lezzetli ¢ig etine sahip bu bdlgede bir hamburgerci mi?
Gidin Allah agkina!”

Lombardia hakkinda 6ns6z yazma gérevi meshur Gioann (Giovan-
ni) Brera'ya verilmisti: “Savasin béldigi genclikle 6ne cektigi ergenlik
donemi, bir de formikali désemeleri ve neon isiklariyla géctip giden lo-
kantalarin ardindan gdzyasi dékiyor. Patronun ¢ocuklarinin artik mi-

1 Lanet Hanci! (¢.n.)
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licndislik diplomalari veya unla evlilikleri var. Lokantalar el degistiriyor
vc misafirperverligi mide bulandiran barlara déndstirtliyor.”

Sicilyali Vincenzo Consolo, hatiralar silsilesini Kalsa labirentinin
icinde bulunan Palermo’nun Patria lokantasi hakkinda gizel ve ayni za-
manda da ders niteliginde kisa bir hikayeyle noktaliyordu: “Kisa boylu,
loplu, goézlikld, ukala ve ironik bakish bir geng yaninda beliriverir ve
nefes almadan, tekdiize bir ton ve bezgin bir tavirla yemeklerin listesini
okur: “Mezeler: panelle, cazzilli, zeytin, patlican, angliez; antreler: Disg-
laziata veya Norma usulll kalem makarna, ricotta peynirli ve 1spanak-
I tagliatelle, suibye murekkepli spagetti veya pilav, hamsili makarna, ek-
mek i¢cli makarna; ana yemekler: Kalamar dolmasi, kilig bahgi sarmasi,
etli sarma, linguata usuli mezgit, hamsi, yenidogan kéftesi...”

Osterie d1talia, beklentilerin Uzerinde bir basari elde etti. Gambe-
10 Rosso yayineviyle Paris’'te tanitilan Bogazina Diskunlerin Almana-
gindan sonra, Via Mendicita Istruitadakiler dernegin olasi yayincilik
gelecegini tartismaya baslamislardi. Carlo Petrini’'nin yardimcilarindan
olan Mavi Negro, bir yayinevini hayata gegirebilmek icin Giorgio Piu-
matti ve Corrado Trevisan’la birlikte harekete ge¢gmisti:

Gambero ifatto'dakiler, Espresso nunkine benzer bir rehber ¢ikart-
mak istiyorlardi. Bizlerse bu mutfada, bir sanat varligi misali, bir
yer ve kultlrel haysiyet kazandirmayi hedefliyorduk. Lokantalar,
hanlar, sadece kagit oynanan ve aksam “atistirmasinin” yapildigi
yerler degildi. Amacimiz, mutfaga, geleneklere, yerli ve sezonluk
hammaddelere hala saygi duyulan yerlerin varhgindan tyelerimizi
haberdar etmekti. Buralar zaten bizim ¢ikis noktamiz olmustu. Da-
ha sonralari ise dikkatlerimiz, Lezzet Gemisi’'nin (Arca del Gusto)
batln drdnlerine yonelmisti. Yillardan beri yiiz binler civarinda sa-
tilan Osterie d 1talia, bizim en ¢ok satilan yayinimiz. Onun sayesin-
de ‘cag atlayan yayinevimizin bugiin yiiz taneden fazla triini var.

Son yillarda “Italyan usulll iyi yeme igcme kilavuzu” blytyerek yakla-
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stk 1.700 adrese ulasmistir. 2005'te yayimlanan sayisinda kiratér Paola
Gho, temelde yer alan felsefenin degismedigini ifade etmektedir:

Birkag kibirli elestirmenin deger vermedigi, halkin ise blyik cos-
kuyla karsiladi§i, 700 adreslik ilk kilavuzun yayimlandigr 1990 ya-
zinin Uzerinden 15 yil gegmesine ragmen bugiin, hald sofradaki
zevksizlige ve tekdiizelige karsi bir sdylem icerisindeyiz, iyice bakti-
gimizda, o giinden bugiine “dismanlarimizin” biraz degistigini go-
rebiliyoruz. Savasti§imiz iki dismandan ilki 6ldi ve gémldu; ni-
tekim gunumuzde herkes, iyi yonlerini g6z ardi ederek novelle cui-
sine ile dalga gegiyor. Halbuki bizler sadece bu akimin dejenerasyo-
nunu ve yapmacikhgini ortaya koymustuk. Diger dismansa, Ame-
rikan usultifastfood, yogun bakimda yasam savasi veriyor ve kendi
anavataninda dahi beslenme bozukluklarinin kaynagi olmakla suc-
laniyor. Ancak bir disman 6lir, bir digeri ortaya cikar.

Kilavuzun sorumlusuna gore bugiin mevcut olan asil risk, Osterie

d 1talia sayesinde moda olan ydresel mutfak gibi bir olgunun, bir “mo-
delin banallestirilmesidir”. Bunun sonucu, Alplerden Sicilya'ya kadar
olan her yerin mentlerindeki ayni yemekler ve fotokopiyle gogaltiimis
sarap listeleridir

BACCHUS'UN KESFi: ATLAS VE KONGRELER

Gazeteler, “Paris’te yemek iyi para eder” gibi mizahi bashklar atmisti;
Paris’te diizenlenen buyuk mitingin ardindan Arcigola Slow Food, ka-
buk degistirmeye, yayincilik faaliyetleriyle italya capinda kék salmaya,
uluslararasilasma siirecinde ilermeye ve eyleme ge¢cmeye baslamisti: Et-

kinlik dizenlemek, dernegin asil faaliyet konusu haline gelmisti.

1990

yili ile Torino'da, Lingotto'daki Salone del Gusto’nun ilkinin

dizenlendigi 1996 yili arasinda kalan dénem, Via Mendicita Istruitada
hummali bir ¢calisma dénemi olarak hatirlanir. Bu sirada diinya biyuk
olaylarla ¢alkalaniyordu: Korfez Savasi, Balkanlardaki trajedi, Sovyetler
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llirligi’nin dagilmasi. italya'da ise Birinci Cumhuriyet, Temiz Eller tara-
lindan tarih kitaplarinin yapraklarina gémulmaus, siyasi partilerin kafa-
lar1 yargiclar tarafindan ugurulmustu.

Filozof Gianni Vattimo’nun deyimiyle “glcli” ideolojiler yerlerini
spesifik sorunlara bagh cikarlarin savunmasina dayanan “zayif disiin-
ce” parcaciklarina birakmisti: Sivil haklar (Radikaller), cevre (Yesiller),
inali 6zerklik ve bolgesel kimlik (Kuzey Ligi). Yemeklerin kalitesini sa-
vunmak, soyu tikenmeye yiz tutmus drinleri kurtarmak, yodresel zen-
ginlikleri degerlemek ise Arcigola Slow Food’un gorevleri haline gelmis-
ti. Carlo Petrini o dénemi, bir 6neriler ve girisimler tufani olarak anim-
siyor. 1986-1990 yillari arasinda ekilen “tohumun” ilk meyveleri o d6-
nemde gorulmeye baslamisti:

“Fast’in yerine Slow” parolasini lanse etti§imiz Paris gezisinin d6-
nistnde, imajimizi saglamlastirmak ve gercekten uluslararasi kim-
lije sahip bir hareket insa etmek zorunda olduumuzu kavramis-
tik. ise saraptan basladik. Ureticiler artik olusumumuzu giiclii bir
muhatap olarak kabul ediyor, tiketiciler ve tyelerimiz ise karanlik-
ta kalan bilgiye ulasabilmek icin bizimle temasa geciyordu. Ope-
ra Comique’de tanitilan manifestonun altinda yer alan imzalardan
da anlasilabilecegi Uizere, ilk temas ettigimiz Kisilerin ¢ok biyuk bir
cogunlugu “yurtdisinda yasayan italyanlar’di. Ancak hedefimiz bu
degildi. ilk yillarda hata yapmis, italyan yasam tarzini diinyaya ta-
nitan dernek kimligine fazla prim vermistik; sonucta Almanya ve
isvicre gibi saraplarimizin ve yemeklerimizin zaten begenildigi tl-
kelerde blyik bir basariya ulasmistik. Ancak Fransa'da durum bgy-
le olmamisti. Burada italyanlarin tam olarak ne hedefledikleri anla-
silamamisti ve bizlere bir suirii kapiy1 agmis olan ingilizce isme so-
guk bakiliyordu. 1990-1992 yillari arasinda yapilan dort 6nemli et-
kinlik, ancak 1996'daki fuardan sonra tam manasiyla gelisecek olan
ekogastronominin temellerini atmisti.

Etkinliklerden ilki, 1990 Nisan inda, Alba'da gergeklestirildi: Fransiz-
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larin Comices agricolesleri modeline dayanan tarim mitingleri. 18. ylz-
yilin ortalarina dogru Fransada, halkin Gretim tekniklerinin iyilestiril-
mesine katki saglamak icin ortaya ¢ikan Uretici, yetistirici ve toprak sa-
hiplerinin olusturdugu dernekler, ihtilal’dan sonra yayginlasmislardi.
1866'da italyada da ortaya ¢ikan bu derneklerin hedefi, yeni teknik-
ler sunmak ve is imkanlar1 yaratmakti. Cuneo’ya bagli Mondovi'de bu-
lunan ve gunimuzde de faaliyetlerini siirdlren tek bir komite harig tu-
mii, ikinci Diinya Savasi’'ni takip eden dénemde kapanmislardi. Petri-
ni sdyle devam ediyor:

Kongre merkezinde 12 bulusma organize etmistik; konferanslar
dénglsi temmuz ayina kadar siirmistl ve diinya sarapgiliginin en
o6nde gelen uzmanlari istirak etmisti. Otuz yil boyunca Marchesi
Antinori mahzenlerinin teknik madarlagini yiratmis ve Sassicaia
ve Tiganello gibi saraplara hayat vermis olan enolog Giacomo Tac-
his’in koordinatoérliginde, dinyanin her yerinden simalar gelmisti.

ikinci etkinlik, Piemonte saraplariyla ilgili bir kongre oldu. Etkinlik
cergevesinde dnde gelen 250 dretici, dinyanin dért bir yanindan gelen
sarap sektdrl isletmecileri ve uzman gazetecilerle bir araya geldi. 1990
Kasim’inda, yani Langa bdélgesinin beyaz trif mantarilarinin en bereket-
li oldugu mevsimde, Alba'da gergeklestirilen ¢ giinlik kermes gerceve-
sinde paneller, konferanslar, tadim seanslari ve aksam yemekleri diizen-
lenmisti.

Kapanis yemegi, o sirada kapali olan Calissano sarap fabrikasinda
gerceklestirilmis, Paolo Conte’nin piyanosu esliginde 600 kisi mii-
kemmel bir pilav yeme firsati bulmustu. Onlarca génullinin yer
aldigr etkinligin sonunda, isi daha da ileriye goturebilecegimizi an-
lamistik. Hatirliyorum da, bu etkinlik vesilesiyle siyasi goris ola-
rak bize ¢ok uzak olan kisiler bile gelip Arcigola Slow Food’a uye
olmus, faaliyetlerimizden dolay bizleri kutlamisti. Ozellikle de bu-
gun artik aramizda bulunmayan iki kisi vardi ki, Piemonte disinda
da 6nemlilerdi: Gastronom Kont Riccardo Riccardi di Santa Ma-
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ria di Mongrando ve Langa’nin tanitimina ydnelik faaliyet gdsteren
ilk derneklerden biri olan, 1967de kurulan Alba Saraplari ve Truf
Mantari S6valyeleri’nin kurucu Uyesi ve baskani eczaci Luciano De
Giacomi. Duygulanmistim, ¢iinki bu insanlar bu topraklarin ta-
nitilmasina gondl vermis 6nemli iki gurmeydi. Ancak isimiz daha
bitmemisti ve 15 gunluk bir aradan sonra, Paris'teki kurulus anini
pekistirecek olan Birinci Uluslararasi Slow Food Kongresi igin Ve-
nedik’e gidecektik.

Uciincii adim, Meshur Langa Saraplari Atlasinin yayimlanmasiydi.
Bu olaganusti calisma, Barolo’nun bitiin baglarini en ince ayrintisina
kadar tanitmayi basarmisti. Bordeaux ve Burgonya crus'larinin siniflan-
dirilmasi érneginden yola ¢ikan ve enolog Renato Ratti gibi az sayidaki
cesur kisinin destegi alan, Carlin’in koordine ettigi grup, geng sarap tek-
nisyeni Marco Mascarello ve enogastronom gazeteci Armando Gambe-
ra'nin katkilariyla, Barolo’'nun ilk ve tek siniflandirmasini gerceklestir-
mis, sarap¢l Langa’mn temellerini atanlarin hikayelerine de yer vermisti.

250 bag ve mahzen sahibiyle mulakatlar yapmistik. Crus larin si-
nirlarini ¢gizmek i¢in, 1989 yazini ve sonbaharini, Barolo ydresinin
neredeyse butln tepelerini yirlyerek gecirdik. Mandiralarda, ¢ift-
¢ilik ddneminin son taniklariyla géristik: Kullanilan yéntem, Nu-
to Revelli’'nin Saraplarin Dinyasi nda kullandigiyla ayniydi. Yore-
nin bircok gencinin destekleri sayesinde, tarlada ¢alismanin refah-
tan once geldigini iyi bilen bu insanlarin yorumlarini toplayabildi-
gim icin gururluyum.

Son asama uluslararasi kimlige biariinmeydi. Vini dltalia Gzerin-
de calismis olan ekip, bir yil boyunca Diinya Saraplari Rehberi icin ter
doktu. Bu tir bir esere daha dnce kalkisan olmamisti. 1.900 mahzen ve
5.000 etiket. Rehber ilk olarak italya'da, 1992'nin kasim ayinda yayim-
landi. 21 Haziran 1993’te de rehberin Almanca, Fransizca, ispanyolca
ve ingilizce baskilari, Bordeaux yakinlarindaki prestijli Chateau Marga-
ux isletmesinde tanitildi.



130 4- BOLUM: EKIM ZAMANI: 1990-1996

Piyasada adaglar, repertuvarlar, ansiklopediler mevcuttu, ancak higbi-
ri arastirmalar ve tadimlar esliginde diinya sarapcilik Gretimini anlat-
miyordu. Bu rehber, sektdrdekiler icin giderek kiresellesen bir pazar-
da yonleri bulabilmelerini saglayacak bir arag olmanin yani sira, ulus-
lararasi hareketimiz icin birlestirici bir unsur olmayi da hedefliyordu.
Gegerli bir Grin ortaya koymustuk ancak sorun bunun dagitimini
yapabilmekti. Rehberi ABD’de yayimlamak isteyen Amerikan Ran-
dom House yayinevinin o zamanlar bagkani ve murahhas azasi olan
Alberto Vitali'nin bana sundugu teklifi reddetme hatasini yapmistim.
Reddetmemin nedeni fiyat konusuydu. Rehber, 6zellikle de Anglo-
sakson pazarda, ¢ok daha fazla kisiye ulasabilirdi.

Petrini sarapseverin kutsal kitabini hazirlamisti. Yerel isbirlik¢ilerin
sagladi1g bilgileri dinyayi gezen uzmanlarinkine yegleyen Slow prensi-
bi uyarinca, 1995'te Hugh Johnson’un énséziyle bir kez daha yayimla-
nan bu kitabi, Unll sarap yazarlari kaleme almisti. Dunyanin en iyi 150
sarap Ureticisi belirlenmis, yeni bir sembol olan u¢ salkim kullaniimis-
t1. Petrini 6nsdzunde, artik 18 tlkede yayginlasmis olan Slow Food ha-
reketinin, “sarabin ardinda yatan insancilliyi da” ihtiva eden bu bilgileri
kendi “garantisi” ile tescilledigini ifade ediyordu.

Albada dizenlenen ilk kongrenin basarisinin ardindan, uluslarara-
sI capta dort toplanti daha duzenlenmisti: Piemonte (1993), Toskana
(1991 ve 1994) ve Friuli-Venezia Giulia (1992). Gazeteciler, Uyeler ve
sektor calisanlari, esasen ¢ok fazla Slow olmayan ancak ¢ekici olan bu
programlan takip edebilmek icin yuklice paralar édiyordu. Saraplar,
dogduklari yerde taddiyor ve degerlendirmeye tabi tutuluyordu. Orne-
gin, sabahtan Siena kirsalinda bulunan bir manastirda olgunlasan be-
yaz saraplar tadiliyor, 6gle vakti ise yéredeki ureticilerden birinin kendi
isletmesinde diizenledigi yemege istirak ediliyordu. Ogleden sonra ask
tanrisi Eros ile sarap arasindaki iliski Gzerine bir konferans, ardindan ol-
gun kirmizi saraplarin tadilmasi, son olarak yildizli bir restoranda ak-
sam yemegi. Bu maratonlar 6zellikle karacigerler acisindan zorlu gegi-
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yordu; ancak eve dénulduginde notlar, sarapgilik ve yoreyle ilgili bilgi-
lerin gelistirilmesi acisindan faydali olan yeni adresler, yeni duygularla
dolup tastyordu. Hayatlarinda ilk defa ulusa] ve uluslararasi ¢apta etkin-
liklere kalkisan Brali gencler i¢cin bu buyuk bir basari olmustu. O kong-
reler sonunda Alfredo Bernoco ve Maura Biancotto idaresinde bir grup
olustu. Bu grup daha sonralari Slow Food Promosyon aracili§i ile bitin
blylk etkinliklerden sorumlu oldu.

BUROKRASI VE EGIiTiM

italyada Arcigola Slow Food’un Uye ve ydnetici sayisi hizla artiyordu.
Doksanli yillarin basinda Konviviyumlarin sayisi iki yuze yaklasmis,
Uye sayisi yirmi bini bulmustu. Teskilat valilerden (bdlge ydneticileri)
ve mitevellilerden (dogrudan Via Mendicité Istruita tarafindan atanan
yoresel sorumlular, yurtdisinda “Konviviyum Lideri” olarak anilmakta-
dir) olusuyordu. Genelde bu goérevleri Ustlenen Kisiler, gazeteciler, sarap
evi sahipleri veya gida ithalatcilari gibi sadece sarap sektdriine bagl ol-
mayan, esasen avukathk, okutmanlik, emekli sendikacilik gibi meslekle-
ri bulunan géndllilerdi. ilk Uye olundugunda “bilge liye” unvani alini-
yordu. Sakayla karisik bir sekilde tesis edilen “yeni obur” ve “arcigoloso”
ritbeleri asildiktan sonra, “ekogastronom” hayat tarzini benimseyen bir
felsefeye ulasilirdi. Gegen yillar zarfinda bu 6zellikte herhangi bir degi-
siklik olmadi ve gidanin gelecegine ve stirdiirtilebilir tarima ilgi duyan
genclerin sayisi giderek artti.

Hareket, hem yoresel bazda hem de faaliyetler bazinda yapilanma-
ya baslamisti: Valiler meclisi, mutevelli sofrasi, kongreler. Siena'da ger-
ceklestirilen ilk toplantilarin ardindan gercek anlamda kurucu olay ola-
rak tanimlanabilecek iki an yasandi: 29 Kasim-1 Aralik 1990 tarihleri
arasinda Venedik'te dizenlenen ve bir Stati’'nin ve On lar Meclisi’nin
olusturulmasiyla sonug¢lanan Uluslararasi Slow Food Hareketi Dinya
Kongresi ile 13-16 Haziran 1991 tarihleri arasinda Perugia'da duzen-
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lenen ve Slow Food ibaresinin orijinal unvana dahil edilmesini karara
baglayan ikinci Ulusal Arcigola Kongresi.

Venedik mahzenleri arasinda gezinirken, Trattoria Ca’ d’Oro’da “siib-
ye i1zgara” yerken, Aciugheta di Campo Santi Filippo e Giacomo’da Ve-
nedik bélgesine 6zgu bir kanepe olan cicheto\z.n tadarken 22 ilkenin
delegeleri, farkli dillerde kaleme alinmis uluslararasi bir dergiye hayat
vermeyi kararlastirdilar. iki giin siiren tartismalarin sonunda Salyango-
zun miritleri, 32 maddelik ilk ana s6zlesmelerini olusturmuslardi. Der-
negin ana hedefi ikinci maddede geciyordu: “Slow Food, zevkin ve zevk
alma hakkinin korunmasi, insanoglunun hayat ritimlerine saygi goste-
rilmesi, insanoglunun dogayla ahenkli bir iliski kurmasi amaclariyla fa-
aliyet gosterir.” Bunun yani sira Arcigola Slow Food’un, gida kultiru-
nin iyilestirilmesi, cocuklara uygun bir tat ve koku bilgisinin asilanma-
si, “tarim ve gida zenginliklerinin her Ulkenin mutfak pratikleri cerce-
vesinde muhafaza edilmesi” ve “kaliteli Grlinlerin yayginlastirilmasinin
tesvik edilmesi” icin miicadele etmesi kararlastiriimisti.

Slow Food Nelusletter m Subat 1991 tarihli sayisinda zaferle belirtildi-
gi gibi, Alplerden Sicilya'ya kadar Konviviyumlar ve mutevelliler isbasi-
na gelmis, organizasyon karmasik bir yapiya birinmustd. Silvio Barbe-
ro anlatiyor: “Arcigola’nin 6zelligi ¢cok sayida ve birbirinden farkl insan-
lardan ve cevresel kosullardan olusmasiydi; en lcra késeye kadar ulasan
gonulluler, farkl kanallardan da olsa, ortak hedefler adina ¢aba sarf edi-
yordu.”

Aslinda basit bir kelime oyunu olarak gériinen Slow Food, ciddi bir
seye donusmeye baslamistr.

Kurucular arasinda kendini “herhangi bir hiyerarsik konumu olma-
yan basit bir Gye”, ya da “kirmizi gémlegin” dismanlarina boyun eg-
mektense dlmeyi goze almis olan Pal Sokagi Cocuklari romaninin ¢itki-
rildim ve ¢ekingen kahramani Nemecsek gibi siradan bir er olarak go-
ren biri vardi. Bu kisi, Perugia Kongresi'nin arifesinde, Nelvsletter m
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Mayis 1991 sayisinda yayimlanan agik mektubu kaleme alan Folco Por-
linari’ydi. Yazar bir yandan Petrini’ye “Polonya geleneklerine gére ziya-
retlerine devam etmesini (Petrini’nin karizmasi Polonyali Papa Il. Jean
Paul’'un karizmasina benzetilirdi)” bir yandan da “seyri iyilestirmek ve
organizasyonun hala sahip oldugu yanlis anlamalari énlemek adina ile-
tisim aglarini giglendirmesini” 6gitluyordu.

Portinari kendisini hala Slow Food’un er Nemescek'’i olarak goruyor:

Gianni Sassi’'nin yonettigi Gola’nin 1988'de kapanmasindan ve An-
tonio Piccinardi tarafindan hazirlanan bir sonraki derginin ardin-
dan, 1996 yilinda hareketi bltin dinyaya tanitacak olan Sloiv der-
gisinin kurulusunda bulundum. Cok hararetli tartismalar olmus-
tu. Yil boyunca yayimlanacak olan makalelerin tartisildigi bir ce-
sit uluslararasi seminer gibi. O zamanlar iyi cahsilirdi. Paris'te italya
adina ben imza atmistim. Ben Nemescek’tim ama yine de belli bir
forsum vardi. Takip eden dénemlerde Sloiv yavasca degisime ugra-
di, hiyerarsiler daha kati bir hal aldi. Ben, coskunun ve mizahin hi-
yerarsilerle pek bagdasmayacagini disiniyordum. Seksen yasim-
da bunu teyit ediyorum. Her ne kadar bunun Slow Food’un gelisi-
minde gerekli bir gecis oldugunu bilsem de, degismemeyi yegliyo-
rum. Bunu her firsatta ifade ettim ve siyasi uzlasmalara da karsi ¢ik-
tim. Mesela, sagin bir temsilcisi olan tarim politikalari Bakani Gi-
anni Alemanno’nun 2002'de Riva del Garda'da duzenlenen kongre-
de hazir bulunmasini hayretle karsiladigimi ifade etmistim. Bu tir-
1 dernekler s6z konusu oldugunda isletme zihniyeti ile diistinemi-
yorum. Ote yandan Rai'de kirk yil boyunca galistiimdan, bu tir
dlsiince tarzlarini ¢ok iyi biliyorum. Bir fast slow’a varmak isteme-
digimi ifade ettim. Carlin bana, devam edebilmek icin herkesle pa-
zarlik yapilmasi gerektigini ifade etmisti. Bunun bir kusur oldugu-
nu biliyorum, ama ben Nemescek olarak kalmay1 yegliyorum...

italyanca, ingilizce ve Almanca olarak (¢ ayda bir yayimlanan Slov
dergisinin tamamen salyangoza ayrilmis olan ilk sayisi, 1996’nin nisan
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ayinda ciktr. Direktdrdl, bu gdérevini halen stirdliren Alberto Capatti'ydi.

90’larin basinda Perugia Kongresi yeni 6nerileri ortaya koymus, cev-
re ve tiiketicinin korunmasi, tat e§itiminin okullarda, gencler arasin-
da yaygilastirilmasi konularinin gelistirilmesine dair yeni olanaklar sun-
mustu. Ancak on yil 6nceki ilk kivilcimi ¢aktiran zevk hakki unutulma-
misti. Nelvsletter m haziran sayisinda Giovanni Ruffa’nin da yazdi§i gibi,
“Bir Gastronomik Arastirmalar Yiksek Okulu, enogastronomi sektér-
ne gencler yetistirmeyi hedefleyen bir gesit Universite 6nerisi ortaya kon-
mustu. Gelisiguzel kisilerin, kendini begenmislerin, beceriksizlerin elin-
de bulundurdugu bir sektérde olgunlasacak olan ve tescilli kabiliyetlerle
donatilmis ascilar, sef garsonlar, gazeteciler.”

Parola “tat okulu’ydu. Perugia Kongresinde konusan Carlo Petrini de
ayni hususlarin altini ¢izmisti:

Yeni gida modelleri, yeni dagitim, satis, muhafaza teknikleri, ye-
ni diyet modelleri; fiyatlarin pazar ve restoran bazinda akil almaz
yiikselisi; 6gle yemeginin yok olmaya yiliz tutmasi: Bu etkenler ulu-
sal gida sistemini kokten degistiriyor. Tarzlar, egilimler, prosedir-
ler, lisanlar, saatler, ritimler ve aralar, pisirme teknikleri ve sirele-
riyle mutfakta calisanlarin zevkleri hizh bir sekilde degismektedir.

Ekmek ve sarabin Ulkesi artik yok, gida cografyasi da yok, tabii hic
varolmamis da olabilir. italya’nin hayali yemek haritasinda, ydresel ve
yerel cesider bile birbirlerine karismaya basladi. Anilarimizda var olan
lokanta kavraminin artik yasamadiginin farkinda olan Arcigola'nin
miicadele etmek istedi§i ve yoldan sapmis bolgesel mutfagini etkile-
yen buyuk celiski iste budur. Uzun yillardan beri zeytinyaginin, tere-
yaginin ve domuz yaginin italya’si, karmakarisik, sinirlari belli olma-
yan bir Glke haline geldi. Bu degisim haritasinda makarna, corba, pi-
lav ve et suyu yérelerini, spagetti yenen italya’yl polenta yenen ital-
yadan ayiran eski sinirlar dahi, tekdlzelestirmenin énlenemez ilerle-
yisi 6nlinde dagilan bir gegmisin surreel sembolleri haline gelmistir.
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Ancak ise daha yeni basladik: Amacimiz eski cift¢ci medeniyetleri-
nin yok olan yemeklerini arayan arkeologlar olmak degil; amaci-
miz bu mutfaklarin temel direklerini hayatta tutmak ve verimli ol-
malarim saglamak, hammaddelerini arastirmak, tada, cevreye, sofra
keyfine ve dzellikle de yemek yiyenlerin clizdanina saygl duymak.

2004 yilinda ulastlan tniversite hedefi de Slow Food tarafindan 1991
yilinda ortaya atiimistir.

Yeni profesyonellikler turiiyor, gencler mutfaklara, mahzenlere, sarap
evlerine girerek sektdril cosku ve bilgiyle yenileyen bir nesil yaratiyor.

Arcigola bu hareketi 6ncelikle bilgilendirme yoluyla desteklemek
istiyor. Hafifligi savunan, kalorileri, vitaminleri, kolesterolii, me-
tabolizmay! ve magazin diinyasinin sézde bilimsel her turl aracini
kullanan yeni Ustatlardan gecilmedigi bu dénemde, tercihleri yon-
lendirmek kolay degil. Esasen olay, antik beslenme kultiiriniin ha-
len gegerli olan prensiplerini teyit etmekten geciyor. Basitlik, ¢esit-
lilik, mevsimsellik ve dlcii kavrami. [...] Oniimiizdeki yillarda caba
sarfetmemiz gereken (¢ seviye var: En basta, tadim, mutfak ve bes-
lenme kurslarinin biitiin yurt sathina yayginlastiriimasi. [..,] ikinci
ise her Konviviyumun, strekli faaliyet gosterecek olan ve tat-koku
dinyasini bilimsel agidan arastirmaya ag¢ik bir daimi tadim komis-
yonuyla donatilmasi. [...] Uciincii ve en 6nemli asama ise Gastro-
nomik Arastirmalar Yiiksek Okulunun kurulmasi. Bu okulun ama-
c1, iki yillik egitim vererek gen¢c mezunlarin sektérde faaliyet gos-
termelerini saglamak olmalidir. Sektériin mutlak surette ciddi, kul-
turel agidan hazir galisanlara ihtiyaci vardir: Bu kisilerden her alan-
da faydalanilabilmesi, spesifik bilgilerle donatilmis ve gida konu-
larinda genis vizyona sahip yeni giiglerin varhgina baghdir. Kim-
yagerler, analiz uzmanlari, sarap teknisyenleri, as¢ilar, riin ve pa-
zarlama arastirmacilarinin yani sira bugiin, gastronomik diinyanin
karmasik dinamiklerini yorumlayabilecek kisilerin eksikligi duyu-
luyor: Bu kisiler, gazetecilik, turizm ve otelcilik sektorleriyle koru-
ma konsorsiyumlari nezdinde kolaylikla is imkanlari bulabilirler.
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VINITALY NEWS VE MILANO USULU OBURLUK

Vinitaly 1967'de, Verona Tarim Fuari g¢ercevesinde ortaya ¢iktiginda ga-
zeteci Paolo Monelli, bunu gereksiz bir ingiliz diskiinliigi oldugunu id-
dia ederek sertce yargilamisti. O dénemlerde italyan sarabi, 1963 yilinda
¢tkarilan ve DO C kavramini getiren 930 sayili yasa sayesinde dusuk ka-
liteli tanklarla gerceklestirilen yiiksek hacimli Uretimden uzaklasmaya ¢a-
hisiyordu. Bu yasa 1992'de sektdr calisanlari arasinda ¢ok unlu olan 164
sayili yasayla degistirilmisti. Ancak o ingilizvari ismi Vinitaly'ye sans ge-
tirmisti: O tarihten bu yana italyan sarabina yonelik en énemli fuar ol-
du; 1981 yilindan beri iki yilda bir haziran ayinda Bordeaux'da diizenle-
nen Vinexpo Fuari ile rekabet halinde, diinya liderlijine oynuyor.

Vinitaly’'nin ilk dizenlendigi yillarda, 8 ve 9 numarali pavyonlarda, zi-
yaretcilere salam ve Barbera ikram eden RocchettaTanaro’lu Giacomo Bo-
logna gibi saraba buyuk emek veren Kisilere rasdanirdi. Arcigola Slow Fo-
od’un hikayesi, bu fuara derinden baghdir. Nitekim Vini d1talia 1988’in
ilk tadim seanslari burada diizenlenmis, Via Mendicita Istruita ¢cocuklari
etkinlik organizatorligune ve gazetecilife ilk burada soyunmuslardi.

Arcigola Slow Food’un Vinitaly’ye ilk katilimi1 1991 yilinda, Osterie
d1talia rehberinde anilan farkli mekéanlarda calisan kadin ve erkek asci-
larin dénisimli olarak gorev yaptiklari bir lokanta-stantla olmustu. Sa-
rap Ureticileri saraplari tedarik etmis, Arcigola Slow Food’un Konvivi-
yumlari ise ekmek, salam, otantik peynirler, bal, tatllar, konserveler ik-
ram etmisti. Alti masa vardi ve sadece dernegin Uyelerine lcretsiz yeme
icme imkani veriliyordu. Bu girisim, Vinitaly’ye has ritimleri ve katego-
rileri altiist etmisti. Kermesin bilangosunu ¢ikaran 1991 yilinin 3 sayih
Neujsletter inda, su satirlara yer verilmisti: “Lokanta, ziyaretcilerin emri-
ne amade olmus harikulade siselerle dolup tasiyordu. Bir cesit gida cen-
neti gibi. Her yarim saatte bir arzin gesidi degisiyor ancak her seferinde
yeni lezzetler kesfediliyordu.”
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Bu basarinin ardindan, 1992 yili fuarinda kiralanan alan iki katina
¢tkmisti. Bununla birlikte Petrini ve adamlari, bir fuar gazetesi cikart-
makla gérevlendirilmislerdi. ingilizce ve italyanca olarak her giin stant-
lara dagitilan bu gazete 1998 yilina kadar yayimlandi.

Bu durum, fuarin genel sekreterlijine atanan ve bu goérevini 1998 yi-
lina kadar strdiiren Umberto Benezzoli’nin Verona'ya gelmesiyle mium-
kin olmustu; Benezzoli 2003'ten bu yana Salone del Gusto yu diizenle-
yen Lingotto Fuarlarinin genel muadarudar. Benezzoli, sarabin Hiristi-
yan demokrat baskentinde haklarinda stpheyle karisik hayranlik besle-
nen o sakalli gencleri begenmisti:

Vinitaly, sektérdeki uzmanlarin sirekli elestirilerine hedef oluyor-
du; Bordeaux'daki Vinexpo ile kiyaslaniyordu, bu sebeple bizler he-
yecan yaratacak bir seyler ariyorduk. Bra'ya gitmeye karar vermis,
Carlo Petrini, Roberto Burdese ve Piero Sardo ile gorismustum.
Paspal goriintistiine ragmen Carlin beni etkilemisti: Elestirel kapa-
sitesi, zekasi, konusmasi gercekten ¢ok dzeldi. Fuarin o donemler-
deki gunlik bulteni Pravddja benziyordu. Onlardan bir gazete ha-
zirlamalarini istemeyi distindim. Fuarin siirdigi alti giin boyunca
iki dilde hazirlanacak olan bu gazete girisimlere yer vermeli, sarabin
sorunlarindan bahsetmeli, teknik konular disinda da fikir tretme-
liydi. Gercgek bir gazetedeki gibi bir yayin kurulu olmasini 6nerdim.
Bu kurul her giin saat 17:00-22:00 arasinda icerigi belirleyecek, ge-
ce basilacak olan gazete sabahtan ziyaretgilere {icretsiz dagitilabi-
lecekti. Bu zor proje Carlo’yu korkutmamisti. Tabii ki karsiligin-
da stant alanlarinin Ucretsiz olarak iki katma ¢ikariimasini ve daha
iyi bir konuma tasinmasini istemisti. Tereddutsuz kabul etmistim.

Ancak Veronadaki Hiristiyan Demokradarin olasi tepkilerini hesaba
katmamistim. Kente donip de anlasmayi neredeyse tamami Hiristi-
yan Demokradardan olusan yonetim kuruluna sundugumda, Uyeler-
den biri bana “Vinitaly Fuar’'nin gazetesini ¢ikaracak olan dernegin
adi nedir?” diye sormustu. Brali ¢ocuklarini o dénemde hala kullan-
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diklari unvanin yarisini saklayarak, kendimden emin bir sekilde ce-
vap vermistim: “Slow Food.” Digeri Ustelemisti: “Bir kelime daha yok
muydu? Arcigay veya benzeri bir sey?” Daha cevap vermemistim ki
adam patladi: “Bana bakin, solcu homoseksuellerle badi bulunan bir
projeyi tartismak istemiyorum!” Bir sekilde yanlis anlamay1 giderme-
yi bagarmistim. Sunu da itiraf etmeliyim ki, birinci yilin sonunda o
Uye, Petrini ve arkadaslarinin en buyiik destekcilerinden birisi olmus-
tu. Zaten Carlin insanlari pesinde suriiklemesini ¢ok iyi biliyordu.

Gazete fuar stantlarina ilk olarak, 3 Nisan 1992 sabahi dagitiimisti (sa-
botajin sinirlarini zorlayan bir dizi teslimat problemi yuziinden gecikme
yasanmistr). Adi da Vinitaly Neivs idi. Yayin kurulunda Bral tarihi gru-
bun tamami hazir bulunuyordu, ancak disaridan da bazi yetkin imzalar
mevcuttu: Hugh Johnson, Giacomo Tachis, Bruno Gambarotta, Gianni
Mura, Davide Paolini, Edoardo Raspelli, Vincenzo Mollica ve Frances-
co Guccini. Gambero RossoAua Cernilli ve Bonilli'yi de unutmamak ge-
rekir. ilk sayisinda 164 sayil yasayla getirilen DOC reformu ele aliniyor,
konuyla ilgili olarak Asti'den donemin Hiristiyan demokrat Tarim Baka-
ni Giovanni Goria ile yapilan bir roportaja yer veriliyordu. Takip eden
bes glinki gazetelerde herkese ydnelik bir seyler mevcuttu. Bunlarin ara-
sinda, en iyi sarabin belirlenmesi icin ziyaretciler arasinda diizenlenen bir
anket dahi vardi: Sauvignon Gastaldi 1990 birinci, Sandrone’nin Barolo
Cannubi Boschi 1988’i ikinci, Gaja’nin Chardonnay Gaja & Rey 1990’
Uclncu olmustu. Bunun yani sira gazetede, yar1 komik “sahsi ilanlar” da
okunabiliyordu; bunlarin arasinda en nlist suydu: “Vinitaly News\m
yayin kurulunun erkekleri, gazete blirosunun altinda bulunan stantta g6-
revli sarisinla tanismay1 arzu etmektedir. Niyet ciddidir.”

Alti gunluk siire boyunca, Arcigola Slow Food’un Vinitaly lokanta-
sindaki yeme ve i¢me ziyafetleri devam etmis, mutfakta donisumlu ola-
rak 18 restoran ve lokanta gérev yapmis, her giin 1.000 kisi olmak uzere
6.000 ziyaretci agirlanmis, onlarca Ureticiden gelen ikramlari temin et-
mek i¢in 100 kadar Konviviyum caba sarf etmisti. Vinitaly Newsaz ya-
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yimlanan makalesinde Carlo Petrini, durum degerlendirmesi yapmisti:

Vinitaly'deki varhgimizin basarisini, tatillerinden bir haftalarini fe-
da ederek bizlere yardim eden Konviviyumlarin, Uyelerin ve sayi-
siz arkadasimizin comertligine borcluyuz. Bu basari sadece dernegi-
mizle kisith kalmamistir. Lokantamizda solunan coskulu hava, sarki-
lar, eglenceler, sarabin ne denli kaynastirici oldugu, arkadashk kur-
ma, sosyallesme ve rahatlama agisindan ne kadar etkili oldugunu ka-
nitlamistir. Arkadaslarla icilen bir kadeh iyi sarap, sarabin en iyi rek-
lamidir.

Ayni yil, Kristof Kolomb’un seyahatinin 500. yildénimu vesilesiyle
Slow Food, Ermete Realacci'nin Legambiente’sinin ishirligiyle bir Go-
rev Oyunu dizenler. Bu etkinligi amaci, Amerika'nin kesfinin Avru-
pa'ya birtakim yeni tatlari getirdiginin hatirlatmaktir. 19 tlkeye yayil-
mis 200 restoranda gorevli ayni sayida ascl, Kolomb 6ncesi drinler kul-
lanarak bir dizi yemek hazirlar: Misir, kakao, domates, hindi eti, pata-
tes, paprika. Bu etkinlikle paralel olarak, sarkici Sting ve basinda bulun-
dugu Rainforest Foundation tarafindan desteklenen Legambiente’nin
Amazon halklarina yénelik projeleri i¢in de yardim toplanmisti.

Slow Food, yoresel Grlinlerin de§erlenmesi gibi yeni bir hedefe yénel-
misti ve bu cercevede iki etkinlige basvurmustu: 1994'te bes ginluk bir
tadimin organize edildigi Vinitaly Gran Men( ve gida Uretimi ele alan
11 buon paese (Lezzetli Ulke) isimli kitap. Bu kitap, Verona Fuari'nin
sponsorlugunda, Piero Sardo’nun ydnetiminde ve Mavi Negro ile Cin-
zia Scaffidi’'nin koordinasyonunda hayat bulmustu. Eseri Nelvsletterda
sunarken Scaffidi, su cimleleri kullanmisti:

Onlarca mitevellinin, Gyenin, géndl dostunun ve damak zevkine
diskin oburun destegi ve yardimi ile Glkemizin biyuk bir kismi-
ni taradik ve beslenmenin zanaatkarlarini arastirdik: Kizartmalarini-
zI mizige donustirecek sirkeyi, kahvaltilarinizi ylceltecek bali, her
turli zevkinize hitap edecek peyniri, annelerinizin sizi sevmesini sag-
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layacak unu, pilaviniza gizem katacak baharatlari, hayal edebilecegi-
niz en yumusak kuskonmazi, en kokulu mantarlari, en duygu yukli
dondurmalari, en sert ot karisimlarini, en “garip” biftekleri, en “engi-
narimsi” zeytinyagini, koca bulmanizi saglayacak makarnayi, kocanizi
kaybetme GzUntusunu silip sipurecek pastaneleri, yeni kocanizi kut-
lamak icin pisireceginiz baligi, her 6gine yakisan salamlari, artik vaz-
gecemeyeceginiz kahveyi bulduk. Hepsini tarifettik ve anlattik: Kim-
dir, nerededir, ne yapar, niye, ne zamandan beri ve nasil yapar, kim-
den 6grenmistir. Eger baska bir sey 6grenmek isterseniz bize telefon
acin; gizli dosyalarimizda her ilgilinin ayakkabi numarasi, kullandigi
koku cesidi ve tercih etti§i don markasi kayrthdir.

Takip eden baskilarla giincellenen ilk rehberde, 28 kategoriye ayril-

mis 2372 “olaganisti zanaatkar” ve yemek dagitimi yapan 302 isletme-
nin tanitimlari bulunuyordu.

Saraptan tarimsal gidaya kadar Kaliteli uriinlere 6nem verilmisti. Bu
Uriinler, Mendicita Istruita'daki dernegin varolma nedeni haline gelmis-
ti. Bu analiz cercevesinde, halihazirda 1993'teki Vinitaly fuarinda basa-
riyla denenmis olan Gran Menu etkinli§i biinyesinde “Tat Laboratuvar-
lar1” dogdu. 8-12 Nisan 1994 tarihleri arasinda, gidalarla ilgili bir gesit
didaktik operasyon diizenlendi. Verona'ya gelen ziyaretcileri, ¢ ayri lez-
zet salonu karsiladi: ilki, Chateau Margaux, Chateau Petrus, Penfolds,
Cloudy Bay, Mondavi gibi diinya sarapciliinin meshur isimlerinin bu-
lundugu saraplar salonu, ikincisi Buon Paese rehberinde anilan zanaat-
karlarin Griinlerine (konserve balik, ekmek, peynirler, kaz cigeri, ¢iko-
lata, kahve, salamlar, zeytinyaglari, somon) tahsis edilen salon, tglinci-
styse sarap ve yemek eslesmelerine ayrilmis salon.

ilk olarak Verona'da test edilen bu laboratuvarlar, 1996'da Torino'da
dizenlenen Salone del Gusto’'nun en belirgin 6zelliklerinden bir tanesi-
dir. Gunumuzde de bu salon, iki yilda bir biitlin diinyadan gelen damak
zevkine duskun ziyaretgileri heyecanlandirmaya devam ediyor. Bu “so-
mut ve bilingli bir duyusal tecriibe; bir gida Uruninun, bir sarabin, bir
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yemegin hangi kultirel gercevede ve hangi tekniklerle hayat buldugu-
nun kesfedilmesine yonelik bir firsat; tadim lisaninin kavrandigi ve ko-
nusuldugu bir an.” Bu tanim, hareketin felsefesini 150 maddede 6zede-
yen Sloiv Food SozIligu'nde yer alir. Puanlama falan yoktur; gercek olan
tek sey, cogu zaman Ureticilerin katilimlariyla Slow Food gorevlileri tara-
findan organize edilen bir zevk tecrubesidir. Her sey son derece yalin bir
lisanla, yapici bir elestiriyle donatiimistir, yemekle merak ve ylzlesme-
ye dayali bir iliskinin kurulmasina ¢ahsilir. Lezzet Laboratuvarlarina ai-
dat yatirarak tye olunur: Bu aidatlar, cogu zaman ender bulunan ve ¢ok
uzaklardan gelen drunleri ve hammaddeleri tedarik edenlerin masraflari-
ni karsilamakta kullanilir. Hem eglenceli hem de egitici olan bu formiil,
katihmcilari bu nadir drtinlerin korunmasi konusunda bilinglendirir.

Lezzetlerin egitim konusu olarak ele alinmasi, 1993 Haziran inda dii-
zenlenen “Lezzet Haftas1” cergevesinde zaten ¢ocuklar tGzerinde denen-
misti; etkinlige Arcigola ¢alisanlar, ascilar ve italya’nin her tarafindaki
ilkokullar istirak etmisti. Gidalara dokunmak, onlari koklamak, cigne-
mek, tathyi tuzludan, yumusag ¢igden, bir elmanin kokusunu limonun
kokusundan ayirabilmek etkinligin pargasiydi.

Bitun bu deneylerin dogal olarak yonlendigi yer, 1-4 Aralik 1994 ta-
rihleri arasinda diizenlenen “Obur Milano” etkinligi olmustu. Bu etkin-
ligi Arcigola Slow Food ile “gastronot” Davide Paolini tarafindan yéne-
tilen Idea Plus isimli pazarlama iletisimi sirketi organize etmis, Verona
Fuar’nin Gran Mendusi de destek vermisti. Kermes, Milano’daki Via
Forcella'da bulunan eski ve terk edilmis bir fabrikanin 1.200 metrekare-
lik alaninda dizenlenmisti. Tanitim brosuriinde su s6zler yer aliyordu:

Acik lezzetlere dogru bir seyahat; Anthelme Brillat-Savarin’'mn da
yazdi§i gibi “uzun suratlari, gozleri ve burunlari olan, doganin tat
alma duyusundan yoksun biraktigi insanlar giremez. Boylari ne
olursa olsun bu insanlarin vicutlarinin oranlari uzunlamasinadir.
Saclari mat ve koyudur, yanaklari asla dolgun degildir. Bunlar, pan-
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tolonlari kesfeden insanlardir.”

Damak zevkine duskin kisiler, yaklasik 80.000 Liret (45 Euro) Kkarsi-
hginda Angelo Gaja’nm dokuz meshur sarabini tadabiliyor, 20.000 Li-
ret (12 Euro) karsihginda bes ¢ig jambon arasinda (Carpegna, San Da-
niele, Sauris, Parma, Toscano ve Veneto) arasinda kiyaslama yapabili-
yor, guneyli kii¢giik zanaatkarlarin Gretti§i mozzarellalarin tadina vara-
biliyor veya Sachertorte nin asil lezzetine vakif olabiliyordu. Obur Mila-
no, tamami Mendicita Istruita tarafindan isletilen bir fuara dogru ati-
lan ilk adimdi.

Bu arada, 29 Eylul - 2 Ekim 1994 tarihlerinde, Arcigola Slow Fo-
od’un dg¢unct ulusal kongresi Palermo’daki Terrasini kasabasinda ger-
ceklestirilmisti. Balik, nane, ricotta peyniri, badem ve kuru tGziim der-
ken sahnenin gergek patronu, tath ve eksi Arap-Sicilya mutfagr olmus-
tu. Geleneksel gérevle zevki bagdastirma formuline sadik kalarak ye-
mekler, toplantilar ve tadim seanslari dizenlenmisti. Kongrenin sonun-
da Slow Life ile beraber 6ziimsenmesi gereken Slovww Food kavrami pe-
kistirilmis, Lezzet Laboratuvarlari “zevk hakkinin egitimli ve sempatik
bir tezahirl, 6nemli bir tesvik ve birliktelik ortam1” olarak tanimlan-
mistl. “Bu baglamda laboratuvarlarin faaliyet gosterdigimiz bitin or-
tamlarda hayata gecirilmesi temenni edilmektedir” denmisti.

Bu temenninin ilk teyidi, kongreden birka¢ giin sonra, 23-30 Ekim
tarihleri arasinda Perugiada diizenlenen Chocolate '94 fuarinda gorul-
di. Daha sonradan Eurochocolate adini alarak Bralilar olmadan yolu-
na devam edecek olan, “Tanrilarin gidasina” adanan etkinlik, dénemin
Slow Food Umbria Bolgesi valisi Eugenio Guarducci tarafindan organi-
ze edilmisti. Cikolata ilk defa sarap gibi tadiliyordu. Ki¢uk ya da buyuk
Olcekli yaklasik 30 dretici katilmisti. GUnimuzde halen tutkunlar ara-
sinda tartisma konusu olan, sarapla ¢ikolatanin birlikte tadilmasina y6-
nelik ilk seminerler de baslamisti. Baharath bir ¢ikolatayla birlikte igilen
bir Barolo Chinato veya Torino cikolatasi ile birlikte icilen bir Moscato
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I'assito, insanoglunun ruhunda derin izler birakir.

LEZZET GEMIiSi LINGOTTO’DAN YELKEN AGCIYOR

Ibrino acisindan Lingotto (tarihi FIAT araba fabrikasi), ortak hafiza-
nin 6nemli bir olgusu, kentin hem is¢i hem de solcu ydnetici sinifinin
olustugu bir tesistir. Daha dogrusu, italya tarihinin bir parcasi, otuz bin
kisinin ¢alistig ilk gergek fabrikasiydi. Senatér Giovanni Agnelli tara-
lindan 126.000 metrekarelik kapali alanla gelistirilen fabrika, ilk ola-
rak Kral I11. Vittorio Emanuele tarafindan 1923’te hizmete sokulmus-
la. 1982'de Uretime son veren fabrika, 90’h yillara kadar bos kaldi. Bu
dénemde, mimar Renzo Piano’nun projesi ¢ergevesinde, oditoryum,
otel, alisveris merkezi, kongre merkezi ve ¢ok salonlu bir sinema ihti-
va edecek sekilde yeniden yapilandirdi. Yine Giovanni Agnelli'nin tale-
bi Uzerine FIAT ydnetimi, 40 yillik Corso Marconi tecriibesinden son-
ra 1997de buraya déndu.

Lingotto ismi Slow Food’un da sayesinde, butln dinyada tekrar mes-
liur oldu: Catidaki eski araba test alaninin altinda yer alan fuar salonun-
da iki yilda bir geleneksel tatlar kutlaniyor, en uzak ve en sik yemeklerin
tadildigi laboratuvarlar diizenleniyordu. Bir zamanlar motorlarin ve Ure-
tim bantlarinin seslerinin yankilandi§i mekéanlarda, 29 Kasim - 2 Aralik
1996 tarihlerinde, Uluslararasi Salone del Gusto’larin ilki diizenlendi.
Lingotto’nun besinci kismiyla sinirh olan fuarin tam merkezinde, bin-
lerce sarap, salam, peynir ve tatlinin yer aldigi Biyuk Salone del Gusto
vardi. Acilis giinii fuar, tam manasiyla saldiriya ugradi. Oyle ki, organi-
zatdrler gunluk ziyaretci sayisini 8.000de sinirlandirmak, giinler énce-
sinden rezervasyon yaptirmis olanlara éncelik tanimak zorunda kalmisti.

Fuarin gergeklestigi 7.000 metrekarelik alanda, Vinitaly ve Obur Mi-
lano'da basariyla uygulanan formule dayanilarak 70 ayri Lezzet Labora-
tuvari diizenlendi. Altamura ekmegi, glcli bir kirmizi sarap olan Buris-
to del Chianti, Cuneo’ya bagh Farigliano'dan gelen Beppino Occelli ta-
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rafindan ikram edilen Langa tome\er\, foie gras ve kaz ezmesi. La Stampa
gazetesinden bir muhabir sunlari yazmistr:

Organizasyon yetkilileri, rezervasyon kartlar1 (genelde Slow Fo-
od Uyelerine dagitilan biletler) olmadan laboratuvarlara erismenin
mumkin olmayacagini ifade ediyorlar. Yani, elveda fuar. Birgok ki-
si icin bu sanriya benzer Lezzetler Ulkesi, yiiksek bir dolabin en st
rafina yerlestirilmis recel kavanozu gibi ulasilamaz kalacak.

Tadim seanslarina birgok restoran sahibi de katkida bulundu. Ancak
“sarapcilik diplomasisi” alanindaki en énemli olay Barolo’nun 6nde ge-
len isimlerinden bir olan Aldo Conterno onuruna diizenlenen aksamdi.
1970-1990 yillarina ait saraplarin tadildi§i gecede, Elio Altare, Dome-
nico Clerico, Franco Martinetti ve Angelo Gaja gibi Piemonte’nin di-
ger meshur ureticileri, siyah takim elbiseleri ve papyonlariyla masala-
ra hizmet ederek ustada saygilarini ifade etmislerdi. Bunun gibi bir du-
rum, 6rnedin moda dinyasinda imkansiz olurdu. Armani ve Valenti-
no’yu Missoni ve Dolce&Gabbana koleksiyonlari sunarken hayal ede-
bilir misiniz?

Fuar etkinlikleri cercevesinde, edebiyat ve yemek arasindaki ba§ tabii
ki unutulmadi. Duzenlenen bir seminerin basrolinde, Gola isimli ki-
tapla Uine kavusan, eski spor muhabiri ingiliz John Lanchester vardi. Ki-
tabinda su satirlara yer vermisti: “Kalitesi bakterilerin faaliyetlerine bag-
i oldugundan peynir, felsefi acidan ilgi ¢ekicidir. James Joyce'nin dedi-
gi gibi peynir, ‘sitiin cesedidir’. Oli sit, canh bakteriler.” Lanchester,
Torino'da, kiiresellesen beslenme sistemini sanik sandalyesine oturtmus,
menselerinden bagimsiz olarak her seyi her zaman satin alabileceklerini
zanneden cahil tuketicileri suglamisti. “Deli dana” hastalhigi ortaya ¢ika-
Il heniiz birkag ay olmustu. Marco Neirotti tarafindan gerceklestirilen
réportajda (La Stampa, 3 Aralik 1996), ingiliz yazar sozlerini su sekilde
bitiriyordu: “Eger nesnel kiiltiire saygiy! tekrar kazanamazsak, hayal gi-
cli, yasam, refahi arama yetilerimizi yitirecegiz.”
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Salone del Gusto, Slow Food ile Piemonte Bdlgesi arasinda yapilan
anlasma sayesinde mimkun olmustu. Bélge meclisinin baskani, eski bir
Publitalia ydneticisi olan ve Berlusconi tarafindan Forza Italia partisi-
nin saflarina katilip milletvekili se¢ilen Enzo Ghigo'ydu. Ghigo, Car-
lin’in énerdigi fikrin Torino kenti ve Piemonte bélgesi igin gelisim po-
tansiyelini sezmisti. Farkh siyasi eg§ilimleri ve hikayelerine ragmen iki-
li, on yillik isbirlikleri sayesinde ¢ok iyi dost oldular. Bdlge yonetimi her
zaman Salyangoz hareketinin gug¢li bir destekgisi oldu: Salone del Gus-
to markasinin mulkiyetinin yarisi kuruluslara, yarisi da Mendicita Istru-
ita dernegine aittir.

Slow Food’un baskan yardimcisi Roberto Burdese anlatiyor:

Gozlem noktamizi sarapcilik dinyasindan gida endistrisinin tama-
mina genisletmek zorunda oldugumuzu o giinlerden anlamistik.
Ureticilere, zanaatkarlara ve ciftcilere sarapcilik sektériiniin disinda
rastlamak zordu. Veronadaki Gran Meni ve Obur Milano haliha-
zirda ticari fuarlara donismustd. Bastan beri durumu muhafaza et-
meye karar vermistik. Nitekim potansiyel katilimcilar bizden, diger
fuarlarda bulamadiklari kendilerine 6zel “vitrinler” talep ediyor-
lardi. Bu baglamda ilk hedef kiiciik Ureticilere “gérintrlik” sag-
lamak, ikinci hedef ise sergilenen uriinlerin 6zelliklerini kavrama-
ya yarayan araclari tiketicilere sunmak icin egitici kimligimizi mu-
hafaza etmekti.

Baska bir deyisle sadece bir Lezzetler Ulkesi’'nden bahsedilmiyor-
du, kurtarilmasi gereken lezzetler de s6z konusuydu. Lezzetler icin bir
Nuh’un Gemisi. Carlo Petrini'nin aklina gelen dahiyane fikir buydu.
1996°'daki fuarin kapanisinda, Lezzet Gemisi (veya Antonio Cianciul-
lo'nun 3 Aralik 1996 tarihli La RepubblicaAs. dedigi gibi “Torino etkin-
liginin kalbi”) projesini tanitti. Cianciullo, makalesinde koruma altina
alinmak istenen “lezzet gezegeni’nin oldukca kalabalik oldugunu anla-
tiyordu. Nitekim Tasra Sosyolojisi Ulusal Enstitist’'niin sayimina go-
re 250 salam, 400 peynir, 200 balik ve sebze konservesi, 200 ekmek,
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2.000 sarap, 200 zeytinyagi ve 450 tath cesidi vardi. Bugin Petrini, o
dénemi sdyle hatirliyor:

Buylk yemek endustrisinin ve hijyen normlarinin, gelenek ve za-
naatla bagdasmasina imkan vermeyecek sekilde karmasik hale geti-
rilen baskilarin olusturdugu kiskacin beslenme kulttrina silip su-
purecek bir tufan haline geldigini ifade etmistim. Bu kongre ve bu
parolayla buna karsi koymaya calistyorduk. Pazar baskilarinin ve
biyogesitlilik kaybinin, italya’nin gastronomik zenginliginin basit-
lestirilmesine neden olacagini kavramistik. Asti'de yemek yerken,
Motta di Costigliole’nin meshur biberinin, Hollanda'dan ithal edi-
len ve seralarda yetistirilen sisman kuzenleri tarafindan bastirilmak-
ta oldugunu goérdik. Badalucco fasulyesiyle pisirilen bir ¢orba ice-
bilmek icin torpil bulmak gerekiyordu. 1996'daki kongre, yeni bir
pazarin gelisebilecegini ilk kez ortaya koydu: O giinlerde ve bugiin
de, bazilari buna "nis” pazar diyor; bu terimden nefret ediyorum.
Aslinda ne yedigini bilmek isteyen tiketici sayisi hi¢ de az degil.
Gunumizde “nis”, esasen daha genis oldugunu ispatladi.

Tabii ki Arca (Gemi) projesinin bir cesit korumacilik olarak algila-
nabileceginin farkindaydik. Kiciik zanaatkarhgin mutlak bir deger
oldugunu savunmanin ve var olan, dirist, cevreye duyarli bir giri-
simcilik kapasitesine sahip endustriyi gormezden gelmenin yersiz ve
basit bir yaklasim oldugunu belirtmistim. K¢k bir diinyaya ka-
panmamiz ve ileriye bakmaktan kaginmamiz s6z konusu olamazdi.

Kongrede de belirttigim gibi “tufan” kapiya dayandigindan, tek
kurtulus yolumuz Gemi idi; yagislar bir soykirima neden olabilir-
di. Pazarlama, AB politikalari veya dogru icgtidiler yeterli olmaya-
cakti: Gemi'yi insa etmemiz, bu sektdrde faaliyet gosteren kisilerin
kilturel aktorler oldugu gercegini yayginlastirmamiz ve insanlari
bu ydnde bilin¢lendirmemiz sartti.

Konusmama, tufanin sona ermesiyle Nuh'un yapti§i gibi gemiden
tekrar karaya inecegimizi sdyleyerek son vermistim. 2004 yilinda
Terra Madre ile yaptigimiz da budur.
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SUTUN FARKLI SEKILLERI VE DOLLY’SiZ NUH'UN GEMISI

Maso, Basklar ulkesi Berlinzone'de Bengodi denilen yerde, yaniti-
ni verdi. Bengodi'de asmalari sosisle badlarlardi. Bir kazi bir dena-
i0'ya satarlar, Ustline de bir kaz palazi verirlerdi. Rendelenmis Par-
ma peynirinden bir de dag vardi burada. Dagin tepesinde oturan-
lar horoz suyunda hagsladiklari makarnalari, mantilari asag atar-
lardi. Kim daha ¢ok yakalarsa, onun daha ¢ok makarnasi, daha
cok mantisi olurdu. Az 6tede ise, igine bir damla su karismamis
bir sarap irmagi akardi.1

Bu metin Decameron un 8. giiniindeki Caladrino hikayesinden alin-

mistir. Burada bahsi gecen hayali Bengodi2 Ulkesi bizim Lingotto'daki
salonumuza benziyor: salamlar, peynirler, tathlar, sarap ve zeytinyagi...

Slow Food’un gelecedi bu muydu? Yoresel Griinlerin bulundugu bir
bolluk tGlkesi mi olacakti? Salone del Gusto’'nun sagladigi basari boyle
bir riskin de var oldugunu gostermisti. Carlo Petrini agikliyor:

2. Dunya Savasi’'na kadar Italyan aileleri bitcelerinin % 60’1ni dii-
siik kalorili ve kdy hayatiyla siki sikiya bagli beslenmeye ayirirdi.
Gunimuzde bu oran % 17’ye kadar dismus durumda. Tasra me-
deniyetinin sona ermesi ve sanayilesmenin yayginlasmasiyla tasra
ile sehir arasindaki gobek bagi koptu ve yeni tiiketim ahiskanlikla-
ri ortaya ¢ikti. 80’li yillarin ortalarinda Arcigola ilk adimlarini atar-

1 Decameron, Giovanni Boccaccio, gev. Rekin Teksoy, Oglak Yayinlari, istanbul, 2007 (7.
baski).
2 it Bolluk, (¢.n.)
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ken, sadece zenginler kaliteli gidalari arar hale gelmisti. Fakat bu gi-
dalari uretenler hak ettikleri gelire sahip olamiyordu. Ayni zaman-
da italyanlarin biyiik bslimi kitlesel olarak retilmis driinlerden
uretilen dusuk fiyatl gidalar tiketiyordu. Bu da blyuk toprak sa-
hiplerinin pazarin kontroliini ellerinde tutmalarini saghyordu.

Ortada bariz bir paradoks vardi. Yoksul kdylulerin Uretti§i gidala-
ri zenginler, zengin toprak sahiplerinin urettiklerini ise blyuk halk
kitleleri tuketiyordu. Slow Food bu akimin tersine ¢evrilmesi ge-
rektigini fark etti. Yok olma tehlikesiyle karsi karsiya olan bir fasul-
ye turiint eken, belli bir tavuk tiiriind acik havada yetistiren, ¢ig ve
homojenize edilmemis sutten peynir Ureten dreticinin hakkini al-
masi gerekiyordu. Bu yoksul kéyluler icin bir vakif kurup yardim
toplamak degil, bu faaliyetlerin yemek igin biraz daha fazla para
06demeyi gbze alabilen ve bunun karsihginda mutlak gida givenligi
ve daha fazla lezzet elde edecek bilingli oburlar tarafindan taninma-
si sajlamak gerekiyordu. Bu sadece italya'da degil, bitiin diinyada
ele alinmasi gereken bir sorundu.

Uygulamadaki bazi italyan yasalari bu bahsettigimiz tretimi des-
teklemeye baslamisti. Oldukca siki bir yasa olan ve 6zellikle pey-
nirler i¢in uygulanan DOP (Mense Kontrollii Uretim) ve iiretim
asamalarindan sadece birini cografi bélgeye bagh hale getirdigi icin
daha az kisitlayici olan IGP (Cografi isaret Tescili) gibi yasalar bu
dénemde ¢ikmisti. Slow Food bu normlarin ya asiri genel ya da ti-
keticiler tarafindan anlasiilmamis yasalar oldugu sonucuna varmisti.
Bu sebeple 1997'den itibaren yeni diizenlemelerin ¢ikarilmasi icin
¢alismaya basladi.

1997 ayni zamanda klonlanmis ilk koyun Dolly’nin de diinyaya gel
digi yi1l oldu. 21 Subat 1997'de Edinburgh'daki Roslin Enstitiisinde ca-
lisan bilim adamlari bir hayvanin genetik bilgilerini bir digerine aktar-
may1 basardiklarini agikladilar. Boylece ilk “fotokopi” yaratiimis oldu.
22 Subat tarihinde La Repubblica gazetesindeki yazisinda Giovanni Ma-
ria Pace sdyle yazdi: “Yumurtanin icine yerlestirilen DNA bir embriyo-
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nin olusmasini sagladi ve bu sayede dondrden alinan ilk hiicrenin bir
kopyasi olan bir hayvan ortaya ¢iktl.” Bu deney bitmeyen tartismalar
dogurdu. Yetiskin bir memelinin kolanlanmasi denemeleri ne kadar ileri
gbtirillecekti? is bir insanin yeniden Uretilmesi seviyesine gelecek miy-
di? Tamami yerine organlar Uretilerek yedek pargalar yapilabilir miydi?

DNA’nin ticari amaglarla degistirilmesi yarisi 1980de baslamisti. Bu
tarinte ABD Yiiksek Mahkemesi geneti§i degistirilmis bir bakteri tiri-
ndn bir arastirmaci tarafindan lisanslanmasmi onayladi. 1982'de ilk de-
la gen taginmasi yontemiyle tretilmis gidalar piyasaya surildi. Orne-
gin genetigi degistirilen cileklere, daha distk hava sicakliklarina daya-
nikli olmalari i¢cin Kuzey Denizi baliklarindan alman genler yerlestiril-
eli. 1986 itibariyle GD O’lar raflarda yerini almaya basladi. 1994’te Ka-
liforniya merkezli Calgene firmasi Flavr Savr domatesini piyasaya sur-
dii. Bu domatesin &zelligi toplandiktan aylar sonra dahi bozulmama-
siydi, neyse ki ¢ok lezzetsiz olmasi sebebiyle kisa stirede pazardan cekil-
di. Dolly butin dinyada buyuk bir sok dalgasi yaratti. Ayni dénemde
gen transferi yontemiyle Uretilmis soya da piyasaya surulmusti. Tabii
hu Urtnleri gelistirenler de bu arastirmalari yapabilecek finansal kayna-
§a sahip olan biyuk ¢okuluslu sirketlerdi. Tarlalarda hasereyle miicade-
le yontemleri yerine kendi kendine Urettigi toksinler vasitasiyla parazit-
leri 6ldirebilen tohumlar kullaniimaya baslandi. Ama kimse derinleme-
sine ve uzun vadeli arastirmalarla bu gelismelerin cevre Uzerinde yarata-
ca etkileri hesaplamiyordu.

Bu cevresel kaygilar yoresel runlerin korunmasi icin gosterilen caba-
larla birlesti ve Slow Food’un yaptigi isbirliklerinde yeni bir asama bas-
latti. Bunun ilk adimi olarak Carlo Petrini, 1753'te tarimin gelistirilme-
si amaciyla kurulan Floransa'daki Georgofili Akademisi’ne muhabir Uye
secildi. 12 Haziran 1997'de Uyelere yapti§i bilgilendirme toplantisinda
yok olma tehdidi altindaki Urtnlerin korunmasi amaciyla acil bir mida-
haleye ihtiya¢ duyuldugundan bahsetti. Birkag giin sonra Fontanafredda
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di Serralunga d’Alba Vakfi, kultir, enogastronomi, bilim, basin ve siya-
set alanindan katilimcilarin hazir bulundugu bir toplanti diizenledi. Bu
toplantinin sonucunda hem bilimsel hem de toplumsal temelli 6neriler
sunan “Lezzet Gezegenini Kurtarma Gemisi” belgesi ortaya cikti:

[...] Sosyal alanda su konularla ilgileniyoruz:

- Tehdit altindaki tirlerin bir listesini ¢ikarmak ve dagitmak. Bu
turler zaten genis halk kitlelerinin deger verdigi turlerdir. Bu sayede
onlari koruma cabalari daha etkili olacaktir.

- Bu urunleri analiz edip isimlerinin ve son Ureticilerinin listesi-
ni ¢ikararak medya ve basili malzemeler sayesinde konuyla ilgili bi-
linclenmenin artiriimasi ve koruma kavraminin ekonomik tatmin
ile birlestirilmesini saglamak.

- Tuketicileri bu drunleri tuketmeye tesvik etmek, bu drtnlerin an-
cak gercek anlamda ticaret/gida dongustine katilarak yok olmaktan
kurtulabileceklerine ikna etmek.

- Her bélgede bazi lokantalari bu Griinlerin promosyonu konusun-
da gorevlendirmek ve lokantalarin bu Uriinleri kullanarak yapacak-
lari yemeklerle promosyonu desteklemek.

- Blyuk restoran isletmecilerinin bu trtnlerden birinin hamisi ol-
malarini ve yemeklerinde bu drinleri kullanmalarini sajlamak. [...]

Bu prensiplerin gercek hayatta uygulanmasi icin yiriinmesi gereken
oldukga uzun bir yol vardi. Kurulan bir komisyon calismaya baslarken,
yerel Grlnlerin korunmasina yonelik girisimler peynirler tzerinden se-
killenmeye basladi. Girisime uluslararasi bir boyut kazandirmak igin se-
cilen isim de peynirin ingilizcesiydi: Cheese. ilk peynir fuari Tarim Ba-
kanligi ve Avrupa Birligi'nin katkilariyla 19-22 Eylil 1997 tarihlerinde
Bra'daki pazarda gerceklestirildi. Mendicita Istruita’ya birkac ylz metre
mesafede bir meydanda kurulan pazara cevredeki tarihi avlularda yapi-
lan tadimlarla destek verildi.
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Slow Food grubu daha 6nce sarap icin yaratilan coskulu havayi sut
Urtnleri i¢in de yaratmayi basarmisti. Milano’dan kalkan “peynir trenle-
ri” ve tUlkenin dort bir tarafindan otobusler ve otomobillerle gelen yak-
lagik 15.000 insan Cheese '97’nin basarisina ortak olmustu. Bu fuarda
Avrupa Birligi'ndeki 11 tlkeden gelen 127 gesit peynir yer almisti. Is-
vicre, Tlrkiye ve Kuzey Afrika'dan gelen katilimcilar da vardi.

Bu fuar o zamandan beri iki yilda bir, Salone del Gusto ile donusim-
1U olarak diizenleniyor ve son birkag yilda ¢ok ciddi rakamlara ulasti:
Toplamda 20 ulkeden gelen 200 katilimci ve 155.000 ziyaretgi.

d’alema’nin RISOTTO’SU

Bruno Vespa'nin Kapidan Kapiya isimli televizyon programi tlkenin
“ortayolculuguna” soyunmadan dnce, politikacilarin bir kamuoyu aras-
tirmasi hakkinda konustugu, stirpriz bir misafirin bulundugu ve arada
“6zel” hayatlarina dair filmlerin de gosterildi§i programlar vardi. 1997
sonbaharinda italya'nin ilk sol hiikiimeti olan Prodi hiikiimeti dénemi-
nin ortalarina gelinmisti. Hikimete disaridan destek olan komunistler
haftalik ¢alisma saatinin 35’e indirilmesi icin hukumeti sikistiryor, bu-
na Sergio Cofferati baskanhgindaki CGIL de destek veriyordu. Bu sira-
da sosyal demokratlarin genel sekreteri Massimo D 'Alema, basinda ol-
dugu partilerarasi komisyon tzerinden hiukiumetin sag kanadini kap-
samli bir kurumsal reforma ikna etmeye calisiyordu. Bu sebeple huku-
met bir krizin esigine gelmisti. 13 EKim gecesi iktidar partisinin lideri
devlet televizyonunda séyle diyordu: “Aman dikkat, kisik ateste, sogani
yumusayana kadar pisiriyoruz.” D ’Alema kollarini sivamis, 6niinde Jack
Lemmon’un Garip Bir Cift (The Odd Couple) filmindekine benzer 6n-
ligiyle ertesi gliniin gazetelerine malzeme veriyordu: “Chez Maxim'de
Maksimum Bir Lider.” Karsisindaysa Umbria usulu soslari en az Giot-
to’'nun freskleri ya da Cimabue’nin siislemeleri kadar Unli olan “Ustat
Gianfranco Vissani” vardi.
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Yayin, konuklarin Slow Food’a yagdirdiklari évgilerle sona erdi. Si-
ki bir salyangoz taraftari olan Vissani, D 'Alema’yl uluslararasi “yavas ye-
me” kongresine davet ederken, gazeteci Vespa da uzun sure énce bu ha-
rekete Uye oldugunu itiraf etti, “ikinci Uluslararasi Kongre igin herkes
Orvieto'ya.” Yeni slogan buydu. O ginlerde Umbria buyik bir deprem-
le sarsilmisti, kameralar 6niinde s6zind tutmak bu 610 topradina tekrar
guven astlanmasini sagliyordu.

16-19 Ekim 1997 tarihlerinde gergeklesen kongreye bitin diinyada-
ki 40.000 uyeyi toplam 35 tlkeden 650 delege temsil etti. Bu ayni za-
manda bir kalite belirtisiydi. Pek ¢ok sol politikact “Bra’nin Nuh’una”
saygilarini sunmaya gelmisti. Bu Orvieto'ya gelen gazetecilerin Carlo
Petrini’ye taktiklari isimdi. Karikaturist Sergio Staine 19 Ekim tarihli
La Repubblicada. anlatiyor:

Sol o zamana kadar bilinmeyen bir hedonizm cagrisi kesfetmisti. Sa-
gin da hosuna giden, toprakla gelenekler arasinda kurulan bag, as-
linda yavas yeme kulturiinin sadece bir parcasidir. Kalani ise merak,
uluslararasi fikir alisverisi ve mucadelelerden olusur. Ben Arcigola’ya
bir otokritik siirecinin sonucunda vardim. Toskanali olmayi kurucu
deger olarak benimsemis Floransali bir aileden geliyorum. Yavas yavas
fark ettim ki Brunello disinda da 6grenilecek seyler var. Arca'nin tek-
lifine gelince, ben bu teklife Colonnata usuli domuz yagini kurtar-
mak Uzere dahil oldum. Calvino’nun Amerika Derslerinde dedigi gi-
bi, bir tlkenin tatlari ve kokular dyle seylerdir ki onlari telefon telle-
riyle ya da elektronik ortamda iletmenin imkani yoktur.

Medyada buyuk ilgi uyandiran bazi olaylar da gergeklesti. Vissa-
ni depremzedelere yardim etmek igin ¢alisan askerlere dagitilmak tze-
re 6zel bir karavana hazirladi. Filistinli ve israilli iki sef baris icin ba-
dem corbasi, 1lik kaz cigerli kuru incir, nane sorbesi, salga ve sarmisak-
la doldurulmus givercin dolmasi, muhallebi, kakule kahvesi ve bakla-
vadan olusan bir yemek pisirdi. Bir sampanya ¢cesmesinden doldurulan
ve cam bardaklardan olusan bir piramit insa edildi. Depremden etkile-
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icn Colfiorito mandirasi igcin 20 milyon Liret (yaklasik 10.000 Euro)
yardim toplandi. Ug yil énce higbir gazete kongre icin Terrasinide top-
lanan oburlara sayfa ayirmazdi. Oyle ki delegelerden biri sikayet etmis-
li: “iletisimimizi iyilestirmemiz lazim, Sicilya gazetelerinde nidistlerin
loplantisina tam bir sayfa ayrilmis, bizim icin bir satir bile yazan yok.”

Orvieto'da isler degismisti. Hikiimetin sol kanadindan kongrenin is-
lerine karismaya calisanlar olmustu. Yemek ve politika, is gibi degildi,
hattd ¢ogunlukla bos is gibi gorilirdi. Ya da isbirliklerini perginlemek
ve iktidar “pastasini” paylasmak icin kullanilirdi. Orvieto’da Carlin par-
lamento muhabirlerinin bitin bildiklerini tersine ¢evirmisti. Bdylece
“siyasi” soylulara ugrasabilecekleri bir konu vermisti. Kendisi de Val Pa-
dana'da bir hancinin torunu olan Slowv Food uyesi, CGIL bagkani Cof-
lerati’nin izniyle Carlin iki teklif sunmustu. Birincisi “insanlar ¢alisma-
ya daha az vakit ayirip baska seylerde daha ¢ok ilgilenebilsinler diye” ca-
lisma saatlerini 35 saat ile sinirlamak; ikincisi ise “tarim ve gida Ureti-
minden baslayarak dogru bir karisima dayanan” ve sadece turizm odak-
I olmayan yeni bir ekonomik model olusturmak.

Petrini durumdan o gin de, bugiin oldugu gibi hosnuttu:

Kongre Arcigola ile Paris'te baslayan diger hareket arasindaki isbir-
liginin baslangici olmustu. Oncesinde herkes bana “Simdi Orvie-
to'daki Arcigola’nin dérdiinct konferanst mi yoksa Slow Food’un
ikinci kongresi mi olacak?” diye soruyordu. Onlara bu ilk ortak
toplantinin ikisinin de yerine gececegini sdyledim. O dénemde ilk
adimlarini atmaya baslamis olan dergimiz Slow\in g dilde yayim-
lanmasi sayesinde hareketimizin uluslararasi tabiati kendini kanit-
lamisti. Torino'daki Salone del Gusto ve Arca toplantisindan sonra
blyuk tufan benzetmesini kullanmak konusunda israr ettik. Bu tu-
fan italya’'yi ve biitiin Avrupa’yl vurmak zereydi ve yemek kiiltii-
rind altist edecekti. Sadece eski kitada 1.500°Un Uzerinde peynir,
660 salam ve kurutulmus et ve 1.000’in Uzerinde meyve ve yesillik
kayda ge¢mistik. Fakat bu Uriinlerin cogu buyiik miktarlarda treti-



134 5-boélum: hasat: 1997-2003

len diger Urlnler kadar gelir saglamadigi icin tiikenme tehlikesiyle
karsi karslyaydi. Bazen de pazara surilebilecek miktarlar o kadar az
oluyordu ki ekilmeleri zarar etmek anlamina geliyordu. Fakat bii-
tin bunlar blylik miktarda Uretim yapmanin mantigi icinde gecer-
liydi. Orvieto'da artik herkesin farkinda oldugu bir paradoksla karsi
karstya oldugumuzu séyledim: Zengin tlkeler yemek disindaki sey-
lere daha ¢ok para harciyorlar. Burada kastim, haplari, ilaglari, di-
yetleri ve buytculeriyle, sagliktan ziyade estetik kaygilari géz éniin-
de tutan zayiflama endustrisiydi. O kongrede restoran isletmecileri-
ne yonelik bir slogan gelistirdik: “Yok olmakta olan drunleri kulla-
nin!” Ayni zamanda kendi aramizda da Arca bunyesinde bir isbirli-
§i baslattik. Kendimi herkesi toplayabilecek Nuh gibi hissetmiyor-
dum. Biyogesitlilikle ilgili korumaya alacagimiz Grunleri dikkatlice
sececek kriterleri olusturmamiz gerekiyordu.

Dordinct ulusal kongre 19-21 Haziran 1998 tarihinde Rovereto'da
gerceklesti. Burada ilkinden ¢ok daha buylk bir Salone del Gusto
olusturuldu. Toplamda 204 laboratuvar ve 3 blyuk salon kurulmus-
tu. Lingotto'daki kermesi 10 farkli Uilkede daha gergeklestirdik. Bra'ya
her yerden telefon, faks ve e-posta yagiyordu. Bazi yerlerde Lingotto
kapilarim acmadan iki ay dnce rezervasyon yaptirmak isteyenlerin ta-
lepleri geliyordu. 5-9 Ekim 1998 tarihlerinde Torino’da dinyanin dort
bir yanindan gelen 80.000 kisinin katilimiyla Salone del Gusto du-
zenlemisti. Etkinlik Piemonte Valisi Enzo Ghigo tarafindan da ziya-
ret edilmis, hikimette yer alan pek cok politikacinin ilgisini ¢ekmisti.
Konsey baskani Massimo D'Alema ve Dis Ticaret Bakani Piero Fassi-
no’ydu. Basbakan soyle demisti: “Burada Slow Food Uyesi olarak bulu-
nuyorum. Bir gurme olarak degil, yemek meraklisi olarak.” Trif man-
tarli Castelmagno peynirini tadarken ise agzindan kagiriyordu: “ina-
nilmaz bir sey bu, siir gibi.”

Gazeteci Gad Lerner, Sloivdaki bir makalesinde (yil 1998, say1 10),
otomobil fabrikasinin tekrar agilmasinin yarattigi etkiden bahsederken
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soyle diyor: “Lingotto ayni zamanda agligimizin ve tatlarimizin arkeolo-
jisi haline geliyor. Kéklerinden koparilmis bir toplumun kimligini, etnik
ve kiltirel baglarini ve varolusunun derin anlamlarini bulma cabasini
lemsil ediyor. Once kitaplar, sonra mizik ve simdi de yemekler. Sehirli
medeniyetimizin arkasindaki maddi ¢abanin yok olmamak adina ¢agdas
liiketime, blyik bir otomobil fabrikasina ve onun kurulus degerlerine
dénmesi ne kadar normal ve dogal.” Kermesin acilisinda avukat Agnel-
li, Petrini ile tanismak istedi. Ve Nem York Times ilk defa sayfalarinda Sa-
lone del Gusto’ya yer vererek 9 Ekim 1998'de soyle yazdi: “Politikadan
hoslanmayan ve fast food'dan nefret eden bir grup solcu entelektiel ta-
rafindan baslatilan bu fuar son yillarda italya'da ve Avrupa'da cok popii-
ler oldu. [...] ingilizler kuslari korumak i¢in adam bile éldirebilir, Fran-
sizlarca ayni seyi dillerinin safligini korumak igin yapabilir. italyanlarsa
sadece yemekle ilgili konularda sinirlerine hakim olamiyor.”

Gambero Rosso’'nun Eylul 1997'deki sayisinda editdr Stefano Bonilli
arkadasi Carlo Petrini'yi kapak yaparak onurlandirdi ve Salon’un etkile-
rinden bahsetti: “Bu fuar elitlere has olarak gorilen bir olay kitlelere ta-
slyacak. Motor Show’a benziyor, ama yemek ve sarap iceriyor. Oldu ola-
cak Food Show deyin bari de uluslararasi olsun.”

YAVAS SEHIRLER VE YAVAS TOPRAKLAR

Carlo Petrini’yle gorustikten sonra Bra'da bir gezintiye ¢iktim. Ta-
til ginuinde bile bu sehir dolasmak i¢in ¢cok uygun bir yer. Sehrin
sakinleri kaldirimlarda oturmus kahvelerini yudumluyor, dostlariy-
la muhabbet ediyor ve cevrelerinde olan biteni izliyorlar. Adaclarin
golgesi altindaki meydanlarda, havada lavanta ve leylak kokusu var.
Bu golgeliklerde cana yakin yasli amcalar ve teyzeler sizi selamliyor-
lar. Bunlar beni sasirtmiyor. Délce Vitaya adim atmisim gibi his-
sediyorum. Slow Food felsefesinden etkilenen Bra ile birlikte top-
lam dort italyan sehri 1999'da modern sehir hayatinin azgin girda-
bindan kurtulmaya karar verdiler. Bu sehirler Petrini'nin prensiple-
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rine gore diizenlenmis: kdrdan dnce keyif, sirketten 6nce insan, hiz-
dan dnce yavaslik geliyor.

Yillardir Kanadada yasayan gazeteci Cari Honore, In Praise ofSloiu-
ness (Yavashga Ovgil) kitabinda yavas yasamak ve yeni bir yemek kiiltii-
ri olusturmak icin miicadele eden bu uluslararasi hareketin merkezinin
bulundugu Bra sehrini iste bdyle basariyla tasvir ediyor. Carlin ve arka-
daslarinin fikirlerinin bulasici oldugunu da belirtelim. 1999da Orvieto
Kongresi’'nden sonra onlarin heyecanina kapilan bir grup yerel yéneti-
ci kendine has bir yasam sekli ve korunmaya muhtag 6zel Grinleri bulu-
nan bazi kiiguk sehirleri bir araya getirecek bir birlik kurdu. Fikir o do-
nemde Chianti'deki Greve kentinin belediye baskani olan sosyal demok-
rat Paolo Saturnini’den cikti. Bu kent yaklasik 10.000 ntfusu ile Flo-
ransa’ya 30 kilometre mesafedeydi ve bdlgenin en guizel baglarina sahip-
ti. Saturnini 17 Kasim 1997'de merkeze bir mektup yolladi ve Petrini’ye
hareketi yavas sehirleri de i¢ine alacak sekilde gelistirmeyi dnerdi. Arca
projesinin sadece tuketicileri, restoran isletmecilerini ve zanaatkarlari de-
gil, kurumlan da kapsamasi gerekti§i varsayimindan hareket ediyordu.
Bu konuda da ilk elden belediye baskanlarinin gérevlendirilmesi 6neri-
yordu. Bu maceraya Orvieto, Positano ve Bra'yl da dahil etmeyi basardi.
Konuyla ilgili bir “sehirsel sirdurulebilirlik” manifestosu yayimladi. Ya-
vas Sehirler Birligi, 20 Temmuz 2000'de Roma'daki italyan Ulusal Bele-
diyeler Birligi (ANCI) binasinda dénemin sosyal demokrat kultiir baka-
ni Giovanna Melandri ve Floransa belediye baskani, ayni zamanda AN-
Cl baskani da olan Leonardo Domenici’'nin katihmiyla agiimis oldu.

Eger slogan yemek igin gecerliyse kentsel gelisim igin de pekala ise ya-
rayabilirdi: Yavaslamak, hayati tekrar ele almak, varsayimlari degistirmek.
GlUnumuzde ¢izmenin tamaminda 50’nin Uzerinde kuguk ve orta olcekli
kenti bir araya toplamis olan birligin fikir babasi Saturnini anlatiyor:

Arcigola ile Firenze (Floransa) Birligi'nin ulusal festivalinde Chi-
anti bolgesi olarak bizim bir sarap fuari dizenlememizin istendi-
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gi 1988'den beri iletisim halindeydim. Bu kiiglik ama derinlere
kok salacak bir tohumdu. O zamanlar tasrada oturmak, istenme-
yen bir seydi. Uziim baglarinin ortasina fabrika kondurulmasi igin
takla atan yoneticiler biliyorum. insanlar tarimdan kagiyordu. Top-
rada ise gereken 6zen gosterilmiyordu. Belediye baskani olarak seh-
re sade bir vatandastan daha ¢ok katkim olabilecegini disindim.
Petrini'ye bir mektup gondererek fikrimi actim. Bu fikre dénemin
Bra belediye baskani Franco Guida, Positano belediye baskani Do-
menico Marrone ve Orvieto belediye baskani Stefano Cimicchi de
destek verdiler. Tabi 0 zamandan bu yana ¢ok yol katettik.

Hakli sebeplerle, yavas sehirlerin en biyuk destekgisi “yavashgin bas-
kenti” olarak anilan Orvieto’nun belediye bagkaniydi. Fast food’u ve sex
shop’lari yasaklayan bir genelge ¢ikaran Orvieto bugiin birligin merkezi
konumunda. Nasil ki iyi sarap baga hasar vermeden yapilirsa, bu kiiciik
italyan kentlerinin yoneticileri de tarim, zanaat ve tarihsel doku acisin-
dan bolgelerindeki gelenekleri tekrar degerlendiriyorlar. Teknoloji red-
dedilmiyor, insanlarin hizmetine sunuluyor. Ornegin hidrojene dayali
bir ekonomi ve telekominikasyon alanindaki gelismeler tesvik ediliyor.
Ayrica kiiguk kentlerin blyiklere oranla iyi yasamak konusunda kendi-
lerini daha kolay degistirebilecekleri distniliyor. Cittaslou?'a katilan
belediye baskanlari bir seri gorev Ustleniyorlar: Bolgenin kentsel doku-
sunu koruyup gelismesini saflayacak ¢evre politikalari, genetigi degisti-
rilmis Grinlere izin vermeyip dogal metotlarla yetistirilen Grlnleri tes-
vik etmek, tiiketicilerin ve Greticilerin dogrudan temas halinde olacak-
lari mekénlari ve durumlari olusturmak.

Yavas sehirler ve Oriveto'daki Palazzo del Gusto’nun (Tat Sarayi) di-
rektdri, gazeteci Pier Giorgio Olivetti durumu su sekilde agikliyor: “Bu
sehirlerin kaybetmemeye karar verdigi degerler ayni zamanda ‘yersiz
yurtsuzlasmaya’ verilmis bir karsilik. Bu anlamda esasen mekéan olmayan
yerlerle (bazi banliydler, her yerde ayni olan fast food restoranlari, bu-

3 it. Yavas sehir (c.n.)
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tiin bir ailenin cumartesi sabahini gegirdigi ahsveris merkezleri gibi) ve
World Watch Institute’un dedigi gibi ‘dogal olmayan afetlerle’ yani in-
san eliyle ve dengesiz kalkinma sonucunda ortaya ¢ikan felaketlerle mu-
cadele etmeyi hedefliyoruz.”

Bu konuyla ilgili yapilmis baska calismalar da var. Ornegin Venedik
Universitesi Sehirlicik Bélumi’nde gerceklestirilen bir doktora galisma-
sinda mimar Emanuel Lancerini italyadaki “yavas mekanlar1”, “salin ko-
nut alanlarin1” inceledi. Calisma, Asagi Brescia, Langa ve Marche bélgele-
rini kapsityor. Arastirmaya gore yavas bir gelisim plani tarimsal ve turistik
gelismenin kesistigi ve bunlara kontrollii bir konutsal gelisimle az miktar-
da endustriyel gelisimin dahil oldugu bir ortamda hayata gegirilebilir. Bu-
rada “gelenege sadece gorsellikten daha fazla anlamlar yiklenmesi” gere-
kiyor. Lancerini yavas mekanlarin yeni bir gelisim modeli olarak degil, ye-
ni bir sehircilik hipotezine ulasmanin metaforu olarak distnilmesi ge-
rektigini soyliiyor, kavramsal yenilikleri olan bir “yavaslik segenegi.”

italya’nin yerel kirsal sisteminden bahsediliyor, 4 milyonun {zerin-
de bir nufus, yaklasik 6 milyon hektarlik bir alan; yani ytzél¢imi ola-
rak butun ulke topraklarinin dértte biri. Bu bdlgelerde tarim, endustri
ve konaklama hizmetleri i¢ ice gegmis. Bltln bu sistemin iginden ise
yepyeni bir olgu ortaya ¢ikiyor: Slow Food tarafindan “yok olma teh-
didiyle karsi karsiya olan kicuk dreticileri” korumak amaciyla baglati-
lan “Koruma”lar. Lancerini’'nin dedigi gibi “Bunlar kaliteli gida Grtnle-
rinin denenmesi, yayilmasi, Uretilmesi ve tesviki icin birer referans nok-
tasi oldular.”

Tarim ve turizmin harmanlanmasi bu yavas topraklari daha ilging ki-
lacaktir. Arastirma Langa'dan da bahsediyor, bélgenin “yerel Griin” ola-
rak sunulmasini anlatiyor, dogal guzellikler kadar mutfaga ve saraba da
6nem verildiginden bahsediyor. Lancerini sdyle diyor:

Langa’'nin bu tath manzarasina girdiginizde geleneklerle yeniliklerin
birlestirilerek arkadas canlisi bir tonun ve ritmin bulundugunu gérir-
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slinuiz. Bu karakter villalari, ¢iftlik evlerini, tarihi mekéanlari, tretim
ve bos zaman mekanlarini ayni anda hem iginde barindiriyor hem de
onlarin icine giriyor. Bu sayede ortaya ¢ikan melezlesme ge¢mise ait
unsurlarla giinimiiz unsurlarinin harmanlanmasini saghyor. Uriinler-
den ziyade onlarin uretilis bicimi ve sosyal aktorler arasinda kurulan
iliskiler ve baglar 6n plana ¢ikiyor: Barolo'nun Ureticisi Ceretto, bag-
larindaki eski bir kiliseyi restore eden Sol LeWitt’in eserini 6limine
kadar her hafta bir sise Barolo vererek geri 6diyor.

Yavas sehirler ancak gelismenin daha kaliteli bir kalkinma lehine
Irenlenmesi ile korunabilir. Doyayisiyla slow life mesaji, sehirlere ve me-
deni hayatin diger yonlerine dogru esnetilmeli, bdylece slow 6neki ka-
liteye 6nem veren yasam sistemlerini destekleyen hareketlerin distu-
ru haline gelmeli. Mesela spor salonlari igin sloiufit, patlamis misirdan
baska seyler de sunan sinemalar icin sloivcinema ve sigara yasagi sonrasi
slolusmoke. Bu uyarlamalar “slow” felsefesini kitlesel basarisin gostergesi-
dir ve Via Mendicita tarafindan memnuniyetle karsilanmaktadir.

DARIO FO, BiR KLONLAMA KARSITINA VERILEN NOBEL

"Ortagag soytarilar gibi, otoriteyle dalga gegmek ve ezilenlerin itiba-
rim korumak.” iste bu motivasyon isve¢ Akademisi’nin 1997'de Dario
I'0'ya Nobel Edebiyat Odili'ni vermesini sajladi. Cok ses getiren bir
karar, alisitimadik bir kisiligin onurlandirilmasi. Mistero Buffo'min ya-
raticisi durumu inkar etmedi: Stockholm Concert Hall'da yaptigi ka-
illkonusmasinda gidalara yapilan genetik miidahalelere de deginmis-
1i. O dénemde karisi Franca Rame ile birlikte Avrupa'yi dolasarak Avru-
pa Birligi'nin biyoteknoloji lisanslamalariyla ilgili yonetmeligi sayesin-
de bir “insani domuzun” Gretilmesinin mumkin kilindigini anlatiyor-
du. Fo sbyle konustu:

Cokuluslu sirketlerin guicl ve etkisi altindaki Avrupa Birligi birok-
ratlari simdi Frankemtein'm Domuz Kardesi isimli bir bilimkurgu-
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gerilim filmine konu olabilecek bir plan hazirliyorlar. Oyle bir ya-
say! onaylatmaya calistyorlar ki bu sayede (buraya dikkat!) canlilar
ya da onlarin organlari patentlenebilecek ve bu organlar Der Zau-
berlehringdeki (Sihirbazin Ciragi) gibi yontemlerle, genetik mani-
pulasyonla uretilebilecek.

Soyle olacak: Bilim adamimiz domuzun genetik kodlariyla oyna-
mak suretiyle insana daha ¢ok benzeyen bir domuz yaratacak. Bu
sayede istenilen organ (karaciger, bobrek, vs.) domuzdan alinarak
insana nakledilecek. Fakat insanin nakledilen domuz organlarini
reddetmemesini saglamak i¢in domuzun bazi genetik 6zelliklerinin
de insana tranfer edilmesi gerekecek. Bu sayede etrafta pek ¢ok in-
san kilikh domuz ya da domuz kilikli insan olacak (zaten var diyen-
leriniz olabilir). Bu garip yaratigin her parcasi patentlenebilecek,
telif hakki yasalarina tabi olacak, bu pargalardan birini kullanmak
isteyen bir insan onu “icat eden” sirkete telif hakki 6deyecek. ikin-
cil hastaliklar, acayip deformasyonlar ve bulasici hastaliklar, bunlar
hep fiyata dahil olan se¢enekler...

Papa (1. Jean Paul) bu operasyondan, bu ikinci sinif cadilik eyle-
minden o kadar igrendi ki bunu insanhda, insanlik onuruna kar-
si islenmis alcakca bir suc olarak niteledi, bunun ahlaksizlik oldu-
gunu soyledi.

Fo bu kampanyasina iki ay sonra Avrupa Parlamentosu nda yaptigi
konusmada da devam etti. WWF ve Greenpeace'in destekledigi Yesiller,
Fo'nun elleri yerine domuz patileri yerlestirdikleri posterlerle kampan-
yaya katildi, Fo da biyoteknolojilerin lisanslanmasina karsi bir konusma
yapti. Aslinda AB yonetmeliginin baska bir amaci daha vardi: Ameri-
ka kitasindaki arastirmalara karsi eski kitaylr korumak. Bu sebeple savas
kendisini cevrecilerden ayri tutan sosyalist solun da katildi§i biyik bir
cephede veriliyordu. Avrupali parlamenterlerin 1998 Mayis’'indaki ke-
sin “evet” kararindan sonra yazar “Cokuluslu sirketler kazand1” demis-
ti. 20 Ekim 1998'de La Stampada ¢ikan makalesinde de “Avrupa Par-
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lainentosu’nun canli organizmalarin lisanslanmasiyla ilgili karar ahlaka,
akla ve manti§a aykiridir” diye eklemisti.

Nobel’li yazar 1998°deki Salone del Gusto’nun biyoteknolojiler ve ye-
1i beslenme mucadeleleriyle ilgili oturumunda da hazir bulunuyordu.
Dario Fo, Radio Bra Onde Rosse i¢in ortaklasa verdikleri miicadeleden
20 yil sonra arkadas! Petrini'ye destek vermek istemisti. Gazetecilere as-
linda bir obur olmadigini, katilma sebebinin “lezzeti korumak ve gidala-
rin yok olmasina karsi savasanlara destek vermek” oldugunu agiklamisti.

Biyoteknoloji laboratuvarlarinda uretilip daha sonra GDO olarak in-
sanoglunun besinlerine karistirilan bu gidalar Slow Food mucadelesi-
nin en tartismali konularindan birini yaratmisti. Slow Food’cular ba-
z1 aydinlanmaci ve rasyonalist gorisler tarafindan bilime karsi olmak ve
arastirmalara karsi “gerici” bir tavir takinmakla su¢glanmisti. Bu durum
hareketi politik agidan daha karmasik ve hattd muhafazakar bir cepheye
cekmisti. Buna, italyan Ulusal Birligi ile Alman Yesilleri gibi hem gele-
nekleri savunan hem de kultiirel olarak Wagnervari bir romantizme sa-
hip gruplar érnek verilebilir.

Modernligin aptallikla kol kola gittigi durumlarda Carlin de teknolo-
ji karsiti demegler verdi. 1998'deki Salone del Gusto sirasinda kendisine
bir tirlu cep telefonundan ulasamadiklarindan yakman gazetecilere sdyle
demisti: “Kullanmiyorum. Hatté yakinda restoranlarin girisinde cep tele-
fonlarinin birakilmasi icin kutucuklar yapilmasi yéniinde bir kampanya
bagslatacagiz. Vahsi Batidaki saborihi gibi olacak, giriste herkes silahlari-
ni birakip ¢ikista geri alacak.” Ayni mantikla birkag ay énce de sarap sise-
lerinin Ozerine “sagliga zararlidir” ibaresi konulmasina karsi ¢cikmisti. “Bi-
limsel arastirmalarin aksine, sarap ve genel olarak alkolli icecekler, kil-
tur, emek, gelenek drtnleridir, saygiy! hak eden ekonomilerdir” demisti.

Slow Food ¢i§ sutten peynir yapiimasini engelleyen “hijyen” normla-
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rina karsi da savasti. Ayni sekilde HACCP4normlarinin uygulanmasi-
na da karsi ¢ikmisti. Bu normlar esasen NASA’nin 1959'da uzay prog-
raminda kullanilan gidalarin butinligind korumak icin kullandigi bir
sistemdi. 1994'te AB ydnetmeligi olarak kabul edilen bu sistem 1997'de
de italyan yasalarina girdi. Bu normlarin uygulanmasi pek ¢ok {iri-
nin 6zglnligind ve kalitesini tehlikeye atar. Bunu takiben saghik mi-
durlikleri ve belediyeler tarafindan buyuk Ureticilerle ayni teknolojileri
kullanamayan kuguk Ureticilere karsi yeni bir “cadi avi” dalgasi olustu.

Yine AB ve onun 14 Subat 2002 tarihli bakteri Gremesi sonucu el-
de edilen urinlerin ticareti ile ilgili ydnetmeligi, gen transferi yapilmis
bakterilerin toprada uygulanabilmesinin yolunu agti. Dlinya sarapciligi
icin cok kritik olan bu konuya karsi ¢ikan Slow Food, imza toplayarak
durumun “bilime karsi toplanmis bir ha¢li ordusu” gibi algilanmamasi-
na calisti. Hareketin kaleme aldi§i belgede bu arastirmalarin Avrupada
da devam etmesi gerektigi fakat calismalara bu boyutta bir tarimsal dev-
rimin gerektirdigi sekilde sinirlar1 belirlenmis alanlarda ve uzun vadeli
arastirmalarla devam edilmesinin dnemli oldugu vurgulandi. Ayrica her
yonuyle seffaf bir arastirma siirecine ihtiya¢ duyuldugu da eklenmisti.

Duizenle kafa kafaya geldigi her durumda Slow Food gida diinyasinin en
zayif tarafini destekliyordu. Fakat sadece desteklemek yeterli olmuyordu.

SCIACCHETRA’NIN BAGLARI VE MOROZZO HOROZU: “KORUMA” LAR

Sestri Levante ile La Spezia arasinda kalan kiyi seridi oldukca dagliktir.
Kayalarla ve riizgarla beslenen zeytinliklerin ve Giziim baglarinin arasindan
denize kadar inen teraslanmis yamagclar. Bunlar, yizyillar 6nce 6ralmus
duvarlari artik yikilmig, Cinque Terre bélgesinin dan adi verilen teraslari-
dir. Burada yetisen az miktardaki Uzimden cok asil ve antik bir ruha sa-
hip olan lo Sciacchetra sarabi Uretilir. Pisa'yi ve buyik mermer ¢anaklar-

4 ng. Hazard Analysis and Critical Point Controls: Tehlike Analizi ve Kritik Nokta Kontrol-
leri. (¢.n.)



5. b6tlam: hasat: 1997-2003 163

(la gerceklesen domuz yagi (larda di Colonnata) tretimine yardim etmek
icin Apuane Alplerini ziyaret ettikten sonra ugradiklari bu baglarda Petri-
1, bu drdnleri korumak igin baska bir yol bulmak gerektigini anlamisti.
Arca (Gemi) belgesi daha yeni dagitilmisti, Lingotto'daki Salone del Gus-
to ise ¢ok olumlu gegmisti. 1998 sonbaharinin sonlarinda Carlin kisa bir
latil icin Castelnuovo Magraya gitti. Orada Slotu dergisiyle ve baska bazi
sektdr dergileriyle de ¢alisan yemek kulturd meraklisi bir gazeteci olan ar-
kadasi Salvatore Marchese’nin misafiri oldu. Marchese anlatiyor:

Carlin daha 6nce Cinque Terre'deki teraslara ¢citkmamisti. Gezme-
yi kabul etti ve bu essiz manzaranin giizelligi karsisinda adeta bii-
yllendi. Burasi bir yil 6hce UNESCO’'nun diinya mirasi listesine
girmisti. Riomaggioreden yokus asagi Serra’ya inen ufak trenlerden
birini kullandik. Sanki deniz bizi yutacak gibi Uzerimize Uzerimi-
ze geliyordu ve ¢evremiz ulasilamadiklari i¢in kendi hallerine terk
edilmis zeytin agaclari ve fundaliklarla cevriliydi. Denizin Gzerine
dogru bir ¢ikintida durduk. Egimin etkisiyle birka¢ metre ilerideki
teraslardan biri yikilmisti. Bizle beraber Cinque Terre Ulusal Parki
midurd Franco Bonanini ve onun arkadasi Doriano Franceschetti
vardi. Onlar Carlin’e burada neler oldugunu ve insanlarin artik bu-
raya gelmemesinin yarattigr agir sonuclari anlattilar. Dénis yolun-
da Carlin bagka biri olmustu sanki. Sessizdi.

Grup, Corniglia'da bir saraphanenin satis magazasinda durup hem bu
degerli Sciacchetradan icti hem de teraslarda yapilan bu zahmetli Giretim
hakkinda bilgi edindi. Aksam Armanda di Castelnuovo Magradaki aksam
yemeginde, neredeyse Carrudaki Bue Grasso (Sisman Okiiz) festivaliyle ay-
ni zamana denk gelen Horoz Festivali yapildi. Bu lezzetli tiylerin basken-
ti, kiigik bir belde olan Morozzo’ydu. Sarisin irka mensup horozlar ajustos
ayinda kasabanin kadinlari tarafindan kisirlastirildiktan sonra, hala gele-
neklerini unutmamis az sayidaki Piemonteli ailenin Noel masasina gelme-
den dnce dort ay daha semirtilirdi. Fakat Morozzoda Uretim bitme noktasi-
na gelmisti. Yaklasik 300 horoz vardi ve kimse onlari istemiyordu.
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Boyle cok lezzetli bir et turinun yok olma tehlikesiyle karsi karsiya
oldugunu &grenen Arcigolosiler solugu Morozzo'da aldilar. “Bu Ureti-
mi militanca korumali ve kiiresellesmenin pengesinden kurtarmaliyiz,”
diye takiliyordu Carlo. Bu saglik terimi ile askeri terim arasinda kalmis
“Koruma” lafi onun hosuna gitmisti. Via Mendicitd'da bu terim Ge-
mi'ye alinacak driinler igin kullaniimaya baslanmisti. ilk hareket Man-
zonivari bir hamleydi. Birka¢ horoz alip Noel'de, D’Alema hiklimeti-
nin bakanlarina géndermislerdi. Slow Food da Konviviyumlari aracili-
giyla satmak Uzere horoz ismarlanmisti.

Bu provokasyondan sonra isin teorisine gecildi.

Arca (Gemi) fikrini toparlamak ve daha iyi tanimlamak gerekiyordu.
1999'da bir bilimsel komisyon kurularak daha énceden belirlenen kri-
terlere gore 450 Urin tespit etti. Bu kriterler yéreye 6zgulik, geleneksel-
lik, gastronomik mikemmellikti. Nihayet yillar siren Gretim artisi te-
melli tarim politikalarindan sonra devlet kurumlan bir seyleri anlama-
ya baslamisti. Medyada ise yerel triin, ekonomik agidan uyumlu tarim,
lezzet kalitesi, geleneksel teknikler gibi ifadeler yer almaya baslamisti.
Bu ilgiye ragmen pek ¢ok triin hala yok olma riski tasiyordu.

Bugun Onlus Slow Food Biyocesitlilik Vakfi'nin baskani olan Piero
Sardo anlatiyor:

Sahaya inmeye karar vermistik, macerali ama gekici bir fikirdi.
Slow Food o zamana kadar herhangi bir ekonomik mekanizma-
ya dahil olmadigindan, konuyla ilgili cok tartisma ¢ikiyordu. Fakat
duruma seyirci kalamazdik. Kasim 1999'da Bologna'da yapilan mu-
tevelli heyeti toplantisinda izin ¢ikmisti. Koruma s6zcugu ilk bas-
larda bazilarina garip geldi. Bazilarinin kulagina biraz savasi ¢agris-
tiran bir laf gibi geliyordu; sanki toprak isgal edilecekmis gibi. Ko-
ruma s6zciginun aslinda bir seyi korumaktan geldigini sdyleyerek
karsi ciktik. Bu saglhkla ilgili bir terimdi. Zaten kullanmaya basla-
dikca herkes terimin ise yaradgini gérmusta.
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Tuketicilere iki yonli ¢agri yapihiyordu. Ellerini hem kalplerine hem de
clizdanlarina gotirmeleri isteniyordu. Clnki bu trliinlere normalden bi-
1az fazla para 6demek gerekiyordu. Bagna candanin5temel bilesenlerinden
Nizza Monferrato’ya has kambur devedikenini tretebilmek icin bitki top-
ragin iginde elle bikilir bdylece beyaz ve yumusak kalmasi saglanir. Eger
siyah plastik ipler kullanilirsa tadi tamamen degisir. Bir hektarlik bir tar-
lay1 diizenleyebilmek icin geng “devedikenciler” ve onlara hocalik yapacak
yash koylulere ihtiyag vardir. Yeni felsefe gcercevesinde 25-29 Kasim 2000
tarihlerinde diizenlenen Salone del Gusto'da tlkenin farkli yerlerinden ge-
len 91 Grdndn yer aldigi bir Koruma Adasi olusturuldu: Mor Albenga
kuskonmazi (Liguria), Valtellina esmer bugday! (Lombardia), Puzzone di
Moena (Veneto bolgesine has kokulu bir peynir tiri), ince kabuklu ger-
¢cek San Marzano domatesi (Campagnia), Caciocavallo Podolico (Podolica
cinsi ineklerin suttiinden Uretilen Basilicata bélgesine has bir peynir tirt),
meshur Bronte fistiklari (Sicilya) ve daha niceleri.

Bir calisma komisyonu Gemi'ye binebilecek trlin kategorilerini belir-
lemisti: Sirkeler, tahillar ve taneliler, bitkisel Uriin konserveleri (receller
ve soslar), balik konserveleri (balik yumurtasi, anguez, ton), et turevleri
(ptite), tathlar, aromatik otlar ve baharadar, peynir ve sut tirevleri, ku-
ru ya da yas meyve, baklagiller, bal ve aricilik rtnleri, siralar, sarap baz-
It ickiler, fermente icecekler, zeytinyaglari, tohumlardam mekanik yol-
la elde edilen yaglar (ceviz ve findik yaglari), yesillikler, ekmekler, ma-
karnalar, firin Granleri, yabani uriinler (sadece toplanip geleneksel yon-
temlerle islenenler), besin degeri olan hayvan turleri, tuzlar, islenmis et-
ler, saraplar ve baglar.

Bunun yani sira uzmanlar bir Koruma icin gerekli kriterleri de belir-
lemislerdi:

1. Uriinlerin yilksek kalitede olmasi gerekir (yani organoleptik agidan
kusursuz olmalilar). Bu kalite yerel kullanimlar ve gelenekler Gizerin-

5 Piemonte usull sicak sos (¢.n.)
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den belirlenmelidir.

2. Urunlerin belli bir grubun hatiralarina ve kimligine bagli olmasi ge-
rekir. Bu Ortnler belli bir bdlgeye has veya uzun ya da orta vade-
de o bélgeye uyum saglamis (bdlgenin tarihine gore) tirler, cesitler,
bitkisel ekotipler ya da hayvan topluluklari olabilir, islenen drtinle-
rin hammaddesinin yerel olarak Uretilmesi gerekir. Disaridan temin
edilmesi ancak geleneksel olarak, uzun bir tarihi stregte bu sekilde
gerceklesmisse kabul edilebilir. Tamamlayici diger icerikler (baharat-
lar, vs.) farkli menseli olabilir, fakat geleneksel hazirlanma sekline
uygun olarak kullaniimahdir.

3. Uriliniin bolgeyle iliskisi kanitlanmis olmalidir: Uriin gevresel, sosyo-
ekonomik ve tarihsel olarak belli bir bélgeye has olmalidir.

4. Uriinler az miktarda ve kiigiik 6lgekli treticiler tarafindan uretilmis
olmahdir.

5. Uriinler gercek ya da potansiyel olarak yok olma riskiyle karsi karsi-
ya olmahdir.

Carlin 1998'den itibaren La Stampa gazetesine haftada bir, iki farkl
sutunda yazmaya basladi. Bunlardan biri cumartesi giinleri yayimlanan
kitap eki Tuttolibri'Ae\d “Carlin Destekliyor” bolumu, digeri ise pazar
gunleri yayimlanan tarim sayfalariydi. Bunun disinda Specchio dergisiy-
le dagitilan bir ekte de yaziyordu. 25 Ekim 2000 giini, kdsesinde ba-
zilarinin dalga gegmeye basladi§i yeni fikrini agikladi: “Lezzet Bienali.”

Bu fuar, yemek yemeyi sevenler i¢in bir hazine, aristokrat zevkler
pesindeki elitler icin bir nig Urinler diikkani, bir obur patlamasi ha-
line gelmeyecek. Ne Pantagruele’yi, ne Roccaverano’nun kokusunu
ne de Barolo'yu inkér ediyoruz. Ama mozarella ya da bir salam yal-
nizca istahinizi kabartan bir besin degil ayni zamanda zorluk, tutku
ve zeké dolu bir emegin meyvesidir. Bu emek nesiller boyunca bir
bostani ekmek, bir sigir yetistirmek ya da kadim bir gelenegdi de-
vam ettirmek suretiyle elde edilen tecriibenin bir sonucudur. iste
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Koruma Adasi’'mn Uzerinde dalgalanan bayrak budun Bugiin moda
olan ama yarin sikilip vazgececegimiz ger¢op degil, korunmasi gere-
ken nadir bulunan yiyecekler. Kuzeyden giineye bu yiyeceklerin so-
yu onlara en ¢ok ihtiya¢ duyan, bu konuda en bilgili ve gida skan-
dallarindan korkan tiketicileri etkiliyor. Bunlar ¢ok degerli ama ar-
tik onlari herkesin ulasabilecegi hale getirmeliyiz. Bilmeliyiz ki, belli
bir toprak parcasinin, belli bir tarim kultirtndn ve belli bir Gretici-
nin ¢ocuklari endustriyel tarimin cazibesine, kimyasallarin kisa va-
deli rahatligina, kalite Giretmeden kar etmenin aldatmacasina kapil-
madi. Burada Lingotto'da sahneye ¢ikan her ne kadar kadim de ol-
sa yepyeni bir tarim anlayisidir. Bu anlayis kdylu kadin ve erkeklerin
koruyup, onarip tekrar Urettigi asirlik bilgelige dayanir.

Bir Koruma olusturmak uzun ve zahmetli bir calisma gerektirir. Once
italyada, simdi de biitiin diinyada toprakla kurdugu bag sayesinde yiik-
sek kaliteli fakat yok olma riski tasiyan drinleri arastirmak ve bulmak,
Slow Food’un isi. Bu Uretimi devam ettirecek kdyluleri ya da balikgila-
ri belirledikten sonra, Slow Food onlari bu koruma kapsaminda bir ara-
ya getiriyor ve isin uzmanlariyla yerel kurumlan da olaya dahil ediyor.
Boylece uretimin takip edilmesini ve Grin Kkalitesini garanti altina alan
bir sistem kurulmus oluyor. Karsilastirmali tadimlar sonucunda bélgeler
ve Ureticiler arasindaki organoleptik farklar ortaya ¢ikariliyor ve deger-
lendiriliyor. Uriiniin olasi kusurlari hakkinda ¢éziim énerileri getiriliyor.

Butin bu asamalarda Slow Food aktif rol aliyor. Koruma’nin taniti-
mini yapacak bir komitenin kurulmasini sagliyor; bu komite daha son-
ra bir Uretim kooperatifi gibi gercek bir birlik yapisina déntsuyor. En
son ama en 6nemli asamaysa iletisim: Dinyanin her yerindeki tiketi-
cilere bu essiz Girinden bahsediliyor, cok titiz bir sekilde Gretildigi, ki-
¢k ureticilerin de Uriinlerin ambalajlarinda kullandiklari ortak isaretler
sayesinde ayrisabildigi anlatiliyor. Tabii bu Korumalari karsilayacak bir
ekonomi yaratmadan ve onlarin dretimini artirmadan eskinin lezzetleri-
ni elde tutabilmenin imkéni yok.
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COOP SAYESINDE KALITE SUPERMARKETLERDE

Korumalarin baslamasiyla Slow Food’un yeni hedefi bu drlnlerin sati-
labilecedi bir pazar yaratmak oldu. Buradaki amac kiciik ekonomile-
ri canlandirip yerel kalkinma mekanizmalarini harekete gecirmekti. Bu,
ancak bu projelerin etki alaninda yasayanlarin butiin dinamiklere dahil
olmasi ve tuketicilerin “daha kaliteli gidalar icin daha ¢ok 6¢demeyi” ka-
bul etmesi halinde isleyecek bir donguydu.

Slow Food’un arastirmalarina ve Milano'daki Bocconi Universite-
si'nin Sole 24 Ore gazetesiyle ortaklasa yuruttigu, 23 Ekim 2002 ta-
rihinde yayimlanan calismaya gére, Koruma projesi ekonomik agidan
basarili olmustu. Proje bes yilda, yillik 30 milyon Euro’luk bir ciro ve
3.000 Kisilik istihdam yaratmisti. Bocconi'de 6gretim dyesi olan Gio-
vanni Vigand'nun belirttigi gibi 2000-2002 yillari arasinda verimlilik %
30 artti, istihdam ise ikiye katlandi.

Bocconi’'nin arastirmasi, 6rnegin Puglia bolgesindeki Gargano'da is-
tihdamin dokuz tarim iscisinden 100’e ¢iktigini gosteriyor. Liguria ile
Piemonte arasindaki kicuk bir vadi olan Val Curone nel Tortonese’de
Uretilen Montebore peyniri yok olmak Uzereyken Korumalar sayesinde
tekrar hayata dondi: “Haftada 200 kahip.” Uriinlerin ortalama satis fi-
yatl da 4 Eurodan 6,2 Euro’ya ¢ikti.

2004'te Slow Food tarafindan yapilan ve son doért yili kapsayan bir
arastirmada toplam g bolgedeki 45 Koruma dikkate alindi: Piemon-
te'de 16, Veneto'da 9, Sicilyada 20. Piemonte'de satis noktalarinin sa-
yist ikiye katlanarak 148’'den 309’a cikti, buralarda calisanlarin sayi-
sl % 81 artarak 225 yeni is yaratildi. Korumalardaki toplam istihdam
ise 277°'den 502'ye ¢iktl. istihdamdaki artisin yani sira, toplam is hacmi
% 429 artti, 6zellikle bazi bélgelerin performansi etkileyici oldu. Orne-
gin, kegi sitinden dretilen ve Torino’nun Ust kesimindeki Alplerin ti-
pik peyniri olan Cevrin di Coazze gunde 150 kaliptan 4.700 kaliplik ya-
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ni 4.300 kilogramlik Gretime ulasti. Cuneo Ovasi’ndaki iki Grinin (Sa-
ri Piemonte tavugu ve beyaz Saluzzo tavugu) Uretimindeki artis da ¢ok
belirgin oldu.

Veneto bdlgesinden gelen rakamlar da cesaret verici. Satis noktala-
rn % 25, istihdam % 23, is hacmi % 231 artti. Her ne kadar ayni sevi-
yede olmasa da benzer bir egilim Sicilya icin de gegerliydi. Kishk Alca-
mo kavunlari ve Salina kaparilerinde satis noktalarinin sayisi dort yilda
377'den 405’e cikti. Arastirmanin sonunda su satirlara yer veriliyordu:
“iki yilhk strenin sonunda, yeni bir Uretim ve satis drgutlenmesi ve ta-
nitim faaliyetleri sayesinde Korumalarin tamami pazarda yer sahibi ba-
sarili Grunler haline geldi. Yuksek fiyatlara ve taleplere ulastilar. Son tu-
ketici disinda 6zel magazalara ve restoranlara yapilan satista da bir ar-
tis yasand1.”

13-15 Mayis 2005 tarihlerinde italya'daki 198 Koruma’nin katilimiy-
la Sicilya’nin Monti Nebrodi bdlgesinde gercgeklesen birinci genel du-
rum toplantisinda bu korumalarin yarisiyla ilgili yeni bir arastirma su-
nuldu: “Sentinelle del Gusto” (Tat Alicilart). 1450 satis noktasi ve mev-
simlikler dahil yaklasik 4.000 c¢alisanla ilgili sonuclar sunuldu. Son dort
yilda 864 yeni is yaratilmis, Slow Food 6ncesine oranla ureticilerin uy-
guladiklari taban fiyatlarda % 93’luk bir artis saglanmisti. Karesel tre-
tim ise % 643 oraninda artmisti: Ozellikle Ancona bélgesindeki Serra
de’ Conti nohutlarinin durumu kayda degerdi. Neredeyse yok olmak
Uzere olan ve yillik uretimi 30 kilograma kadar disen bu baklagilin tre-
timi buglin yilda 10.000 kilogramdir.

Bu sonugclari elde etmek i¢in buttun tlkeye yayilmis bir satis kanali ge-
rekiyordu. Pek ¢ok farkli girisim arasindan Slow Food, Nisan 2001 de
Ulkenin en blyuk dagitim zincirlerinden biriyle isbirligi yapmaya karar
verdi. Yillik 10,5 milyar Euro cirosu, 65 hipermarket ve 1.250 siipermar-
ketle pazarin % 17’ini elinde tutan Coop lItalia ile anlasti. Bralilari bu
blylk kooperatifin tarihi de rahatlatiyordu. Coop ilk defa 1854 yilin-
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da Torino'da fiyat artislarina karsi bir satis kooperatifi olarak baslamisti.

Bu kooperatif, kurtarilmasi ve korunmasi gereken lezzet hazinelerinin
pazarlanmasindaki ilk adim oldu. Toplam 5 milyon “tuketici Uyesi” bu-
lunan Coop, Korumalara destek vermeye bagladi. isin basinda yerel iiriin-
ler projesi sorumlusu Carlo Barbieri bulunuyordu: “Modern toplumda
cok bilyiik degisiklikler oldugunu ve italyanlarin alisveris yapma seklinin
degistigini fark etmistik. 2004’teki Salone del Gusto'da, yani ailelere satin
alma gigclerini koruma garantisi vermek icin kurulan ilk ‘sosyal dagitim
kopperatifi’'nin kurulmasindan 150 yil sonra, sipermarketlerin raflarinda
rastlayamadigimiz nadir Urinlerin satildidi bir ‘dikkan’ agtik.”

2003 ve 2004 yillarinda Koruma altindaki Oriinler ¢cok cesitliydi.
Toplam 25 Coop satis noktasinda 43 Grun satiliyordu. Sonuglar Coop
yoOneticilerini bile sasirtmisti. Saraplar hari¢ 1,5 milyon Euro’luk ciro el-
de edilmisti. Yani promosyon yapilan gin basina 26.000 Euro. Bu ara-
da pek cok surprizle de karsilasiimisti. Slow Food personeli tarafindan
drtnlerin 6zellikleri konusunda bilgilendirilen slipermarket sorumlulari
kendilerini eski zamanlardaki tiiccarlar gibi tezgah basinda musterilerle
ilgilenirken bulmuslardi.

Bu promosyonlar Coop’un 2000 yilindan itibaren 11 adet Korumayi
dogrudan “adapte” ederek garanti ettigi ekonomik destegin bir yansi-
masiydi. 2002'den itibaren ise Calasecchio di Reno kooperatifi (Bolog-
na'dan birkag kilometre uzakta) Koruma projesini desteklemeye basladi
ve Slow Food Biyogesitlilik Vakfi'nin kurulmasina yardimci oldu. Bar-
bieri anlatiyor: “Slow Food ile ortakhigimiz, yerel gidalarin korunmasi
yonindeki ¢abalarimizi yogunlastirarak kiigtik Ureticilerin Gretime de-
vam etmeleri iste§jinden ortaya ¢ikti. Orgitlerimizin ortak bir noktasi
var, ikisi de topraga niifuz ederek doguyor ve ortak hareket eden ve bi-
lingli bir sosyal temele dayaniyor.”

Kaldi ki gida sektériintn etikle ilgilenmesi bir stirpriz degildi. Kriz
dénemleri de dahil olmak Gzere adil ve saglam temelli ticaretin hacmi
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2002-2004 yillari arasinda ikiye katlanarak sadece Coop iginde 7,9 mil-
yon Euroluk bir ciroya ulasti. Bunda cikolata, kahve, seker, tatl cesit-
leri, meyve suyu, muz ve kuru meyve gibi pek ¢cok tGrinind dinyanin
farkli yerlerindeki (Kolombiya, Guatemala, Peru, Kosta Rika, Paraguay,
Meksika, Hindistan, Gana, Ekvador, Tayland) kiguk dreticilerden al-
may| secen tiketicilerin de pay! var.

Giiniimizde italyada yaklasik 8 milyon tiiketicinin bu tarz sertifika-
i Urdinleri satin almak icin normalden fazla bir paray! gézden ¢ikarabi-
lecekleri hesaplaniyor. 2004 'teki Salone del Gusto'da ise sanayinin de bu
strdurulebilir kalkinmaya destek vermeye istekli oldugu gorilda. La-
vazza markasi Honduras, Kolombiya ve Peru'daki kugik dreticilerin ka-
liteli kahveleri icin Tierra adini verdii bir proje baslatti. 26 Ekim 2004
tarihli Sole 24 Oredeki bir makalede sdyle deniyordu: “Burada bahsi ge-
cen sadaka vermek degil, ‘kuguk yerel Ureticilerin pazarda rekabet ede-
bilecek hale gelmelerini saflayacak araclari sunmak’, aynen Giuseppe
Lavazza'nin dedigi gibi.”

Coop anlagsmalariyla beraber Slow Food’un yeni micadelesi, her bdl-
gedeki Konviviyumlar aracihgiyla Amerikan modelindeki ciftci pazarla-
ri gibi merkezler kurmak olacakti. Bu girisim, tiketicilere iyi fiyata yuk-
sek kaliteli gidalar1 temin etme avantaji sunarken ureticilerin trunlerini
degerine satmalarini da saglayacakti. Bu girisim 2004 Salone del Gus-
to'da baskan yardimcisi Roberto Burdese tarafindan ilan edildi. Amag
arz ile talebi bulusturmakti.

BiYOCESITLILIK ICIN iL CANTICO Di FRATE SOLE

Doga Ana icin, Tanrim, sana sukurler olsun,

O bize baksin, bizi beslesin,

Rengarenk meyveler versin.
Assisili Aziz Francesco’'nun 1224 yili civarinda yazdigi bu metin ftal-
yancada biyocesitlilikle ilgili yazilmis ilk eserdir. Bundan 8 ytzyil sonra
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simdi Toprak Ana tehlikede. Hicbir zaman bu kadar 6lime yaklasma-
mis, bozulmamis ve zehirlenmemisti. Son birkag yildir nihayet gezegen-
deki bitin canli organizmalari gézetmenin 6énemi anlasilir oldu. Car-
lo Petrini beslenme ile gastronominin, aglik ile lezzetin, bilgi ile zevkin
birbirlerinden ayrilamayacaginin farkina varmisti. Tadimlar ve kesifler-
le gecen yillarin ardindan artik dretildikleri malzemeyi tanimadan sade-
ce tabaktaki lezzetleri dikkate almanin mimkin olmadigr anlasiimisti.

Peki biyocesitlilik nedir? Amerikali biyolog Niles Eldredge’in Life on
Earth (Dunyada Yasam) isimli ansiklopedisinin bu konuyla ilgili kismi-
nin giris bélimiinde bu terim ingilizcedeki biological diversity (biyolo-
jik cesitlilik) s6zcuklerinden tiremis, cok karmasik ve farkli ydnleri olan
bir kavram olarak anlatilir. Biyocesitlilik “diinyadaki yasamin genlerden
cografi bdlgelere kadar her seviyede farklilik géstermesi” ve “bunu des-
tekleyen cevresel ve evrimsel siireglerin” tamami olarak tanimlanir. Bu
terimin ilk defa ABD'de 1986'da Ulusal Biyogesitlilik Forumu’'nda kul-
lanildig1 distnilecek olursa, yakin zamanda ortaya ¢ikmis bir kavram-
dan bahsettigimiz anlasilir. Kavram uzun bir stire bilim dinyasiyla si-
nirli kalmisti. Birkag yildirsa gevreci hareketler ve Slow Food’'un mica-
deleleri sayesinde medyada ve siyasi tartismalarda da karsimiza ¢ikiyor.
Elredge’in kitabinda 8 farkli biyocesitlilik tipine yer verilmis: DNA'da
bulunan genlere dayali genetik biyocesitlilik; anatomik 6zelliklerindeki
degisikliklere bagl olarak organizmalarin biyocesitliligi; cografi dagih-
ma gére nufus biyocesitliligi; belli bir alanin evrimsel 6zelliklerini kap-
sayan spesifik biyocesitlilik; dogada bir arada yasayan canlilarin birbir-
leriyle olan iliskilerine dayanan topluluk biyocesitliligi; canh topluluk-
lari ve doganin biyolojik olmayan unsurlari arasindaki bagimhliga isaret
eden ekosistem biyogesitliligi ve bir bolgenin cografi, tarihi ve iklimsel
iliskilerini gosteren cografi biyocesitlilik.

Uc milyar yilda Dinya’nin dogal evrimi milyonlarca biyolojik tiiriin
olusmasini sagladi. Bunlarin insanoglunun ortaya ¢ikisindan énceki 1 ila
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10 milyon yillik dénemde var olduklari dustiniilmektedir. Ginumuzdeyse
yok olma hizi bundan 100-1.000 kat daha ylksek. Son yuzyilda 300.000
bitki tird yok oldu ve daha pek ¢cogu yok olmaya devam ediyor. Alti saat-
te bir, bir bitki tiriiniin yok oldugu distnaluyor. Toplam sigir, koyun ve
domuz tarlerinin Ggte birinin neslinin halihazirda tikendigi ya da tiiken-
mekte oldugu soylenebilir. Denizlerdeyse durum daha ic agici degil: Geze-
genin balik rezervinin % 75’i yok olma tehlikesiyle karsi karsiya.

Tuketimle ilgili rakamlar da var ve bunlar, insanoglunun dogal kay-
naklarin surekli daha buyuk bir hizla yok olmasi yuziinden gezegen 6l-
ceginde bir felaketle karsi karsiya kalacagini gosteriyor. Ornegdin ginii-
miizde 1970’lerde harcanan enerjinin tam iki katinin harcandigi goéri-
liyor ve 2020'ye kadar bu rakamin % 60 artacagi tahmin ediliyor.

Surekli enerjiden ve petrol rezervlerinin tikenme ihtimalinden bah-
sedilse de su ve gida kaynaklarinin yok olmasi su anda insanoglunun
onlndeki en blylk ve en dikkat edilmeyen sorundur. “Diinyanin, her-
kes Hintliler gibi beslense 10 milyar, italyanlar gibi beslense 5 milyar,
Amerikalilar gibi beslense 2,5 milyar kisiyi besleyebilece§i” hesaplanmis
(dinya nifusunun 6,1 milyar oldugunu not etmekte fayda var). Bu-
nun sebebi tahillarin ve suyun hayvanlarin beslenmesi icin kullaniimasi.
1900 yilinda bu is i¢in ekinlerin % 10’u kullanilirken giinimizde bu
oran % 45’e ¢ikmis durumda.

Bu senaryoya gdre diinyada 820 milyon insan aclikla micadele edi-
yor, yogun ve endistriyel tarimin da buna bir ¢6zim olamayacagi agik-
ca ortaya cikiyor. Hatta bu yontemlerin gezegeni daha da yoksullastir-
digini sdylemek mimkin. Bir zamanlar insanoglu 12.000 bitki tird-
nl yiyecek olarak tuketirdi, ginimuzdeyse 20 kadari yeterli olmakta.
Toplam 235 patates tirinun yedisi ekilyor. Buna ilaveten, binlerce yil-
hik ekin rotasyonu, hayvanlarla bitkiler arasinda olusagelmis iliskiler ve
tohum seleksiyonu geleneksel tarim icin en buytk “glivence” kaynagiy-
di. Son 80 yilda ve 6zellikle de 50’lerde ve 60’lardaki “yesil devrim”le
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gelismekte olan ulkelerde hizla yayilan endistriyel tarim biyocesitlili-
gin yok olmasina neden oldu. Bunun sonucunda yuksek miktarda pes-
tisit kullanimini gerektiren monokulturler olustu. Bu yizden sadece Ug¢
tlr; piring, misir ve bugday, diinyadaki insanlarin bitkisel besinlerinin
% 60’in1 olusturuyor. Ayrica, gidalar gereksiz yere ve asiri enerji harca-
narak tasiniyor. ABD de gidalarin stipermarketlere ulasmadan 6nce ka-
tettigi ortalama mesafe 1.288 kilometre.

Biyocesitliligi savunanlar gida tiiketimi aliskanhiklarinin degistirilme-
si gerektigini belirtiyorlar ve su kurallara dikkat ¢ekiyorlar:

- Besin zincirinin alt siralarinda bulunan organizmalardan elde edil-
mis besinleri yemek

- Organik yiyecekleri secmek

- Yerel olarak ekilmis/yetistirilmis Grtnleri satin almak

- Urdnleri mevsiminde tiketmek

- Ambalajsiz ya da sadece gerektigi kadar ambalaj malzemesiyle satilan
arunleri tercih etmek

- Asin sekilde tiketilen biyolojik tirlerden elde edilmis besinlerden
uzak durmak

- Beslenme dizenimizi genisleterek miimkin oldugunca farkli cesit
Urun tiketmek

- Kullan-at tipi posetler yerine tekrar kullanilabilir kumas cantalarla
ahisverise ¢cikmak

- Gidalari ziyan etmemek

Tuketicilerin kurban olmakla bilingli ve aktif vatandas olmak arasin-
da se¢im yapabildigi bir diinyada bu normlar bizim rehberimiz olmali.
Tabii Slow Food’un da sartlari var: Zevki aramaktan vazgegilmemesi ve
se¢cme hakkinin korunmasi. Bu sonuncusu gida egitimine bagh ve herkes
icin gegerli olamiyor. Dunyanin pek ¢ok yerinde insanlar, biyuk sirketle-
rin pazarlama hamleleriyle mucadele ettikleri bir savasin ortasinda kala-
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biliyorlar. Bu sirketlerin amaci kiresel pazari kullanarak maksimum kar
elde etmek. Bu tez Food Wars (Gida Savaslari) isimli kitabi yazan Lond-
ra Universitesi'nden Dr. Tim Lang ve arastirmaci Michael Heasman’a ait.
Lang ve Heasman diinyada (¢ farkh tir tiketici oldugunu séyluyorlar.
1,5 milyar diinyalinin secme hakki var: Ozellikle et ve paketli gidalar ti-
ketiyor, mesrubat iciyor ve dogaya ¢ok fazla zarar veriyorlar ve bunlar ge-
nellikle hipermarket musterileri. Bir de Gi¢ milyar kisiden olusan yeni or-
ta sinifvar. Bunlarin diyeti bugdaya ve icme suyuna dayali, gevreye zarar-
lari ise “kabul edilebilir” seviyelerde. Genellikle yerel dukkanlardan alis-
veris ediyorlar. Se¢me sanslari da makul seviyelerde. Son olarak ise tam
bir buguk milyar yoksul insan var. Bunlarin eline yeterli miktarda bug-
day gegmiyor ve sulari da her zaman icilebilir degil. Fakat sinirli imkan-
lar ayni zamanda cevreye olan etkinin de az olmasini sagliyor. Onlarin ne
sekilde besleneceklerine ise karar verme sanslari yok.

Goriulduga gibi biyocesitlilik karmasik ve sasirtict bir yapi. FAQOG6 gi-
bi pek ¢ok 6rgit insan gelisiminin bu yeni perspektifine kendini adamis
durumda. FAO insanlarin agliktan élmemesi i¢in calistyor. Arastirmala-
ragore 2030'da diinyada beslenmesi gereken 8,3 milyar insan olacak. Bu
drgiut uzun sure faaliyetlerini “karin doyurmak”la sinirli tuttu, ama artik
yemek zevkine, gida sektérini bir arada tutan geleneklere de 6nem ver-
mek gerektiginin farkinda. Son yillarda, FAO ve Slow Food arastirma-
cilarinin bir araya gelmesiyle bazi seyler degisti. FAO 27 Subat 2004 ta-
rihinde baskan Jacques Diouf imzali bir mektupla, faaliyetleri kendisiy-
le ayni alanda gerceklesen Slow Food’u kar amaci gutmeyen 6rgitlerden
biri olarak tanidi. Bu sayede salyangozun temsilcileri FAO faaliyetlerine
istirak edebiliyor. Belge ve bilgilerin paylasiminin da yolu acildi.

Kiresellesme karsiti ve biyogesitlilik yanlisi bir miicadele icin ¢ok par-
lak bir bilim kariyerinden vazge¢en Vandana Shiva bize sik sik Hindu

6 Food and Agriculture Organization of the United Nations (Birlesmis Milletler Gida ve Ta-
rnm érgutd), (¢.n.)
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kutsal kitaplarinda gecen “Yiyecek veren hayat verir” sézunul hatirlatir.

Carlin sunun altini giziyor:

Gastromoniyle ugrasmayan bir cevreci Uzgindir, cevreci olama-
yan bir gastronom ise aptaldir. Bu sebeple odak noktamizi iyi gida-
y1 saghkli bir topraktan elde etme amacina kaydirdik. Bu gegcis, ha-
reketimizin ekogastronomik degisimini tasdik etti. Bu hassasiyetle
zevk kavramini daha uretken hale getirebildik; daha genis bir ger-
ceveye oturtup gidanin dogdugu toprakla baglantisini kurduk. Bu
biitliin gastronomlarin tabusu haline gelmis olan bir konuyu asma-
mizi sagladi: Aclik. Diinya gastronomisinin tarihi hatirasinin aglik
oldugu unutuluyor bazen. Bugiin italya zengin bir ilke; bu prob-
lemler asildi. Fakat bizim tarihimizde de korku dolu anlar yasan-
misti. Ornedin misir ve patates Yeni Diinyadan geldiklerinde Latin
Amerika’nin mutfak adetlerine gore pisirilmedi. Bu drtnler un ha-
line getirilerek kisa sireli bir bolluk olusturuldu. Bu da pek ¢ok in-
sanin yetersiz beslenme sebebiyle 6lmesine sebep oldu.

HAZIR YEMEGE KARSI BiR ORGUTLENME

Tarih¢i Massimo Montanari son kitabi 11 cibo come cultura&a. (Bir Kultir
Olarak Yemek) gunimiuzde ¢ok revagta olan mutfak ve toprak iliskisinin
tarihte ne kadar ihmal edildi§ini anlatir. Roma déneminde ve Ortacag§'da
zengin siniflar arasinda gidanin yerel boyutunu asmak istegi hakimdi. Ro-
ma, aynen Ortacag'daki Milano ve Bologna gibi yiyeceklerini diinyanin
dort bir yanindan getirtmekle évinirdia. Montanari'ye gore mutfakta bir
“cografi lezzet” arayisi endlstri devriminden sonra ortaya ¢gikmistir: “Bir
celiski gibi gérunebilir ama degildir. Tasdik islemlerinin baslamasi, pazar-
larin ve beslenme modellerinin globallesmesiyle yerel kiiltiirlere olan ilgi-
yi artirdi. Tarihte kalan parcalari Uzerinde kesfedilen ‘sistemlerin’ ya da bi-
zim daha ¢ok sevdigimiz ismiyle yerel mutfaklarin dénemi basladi. Bun-
larin sifirdan yaratildigi soylenemez ciinki yerel farkhliklar her zaman var
olmustur. Ama bir nosyon, olumlu bir veri olarak yerellik yeni bir kesiftir.”
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Montanari’nin tezi 6zellikle Bati igin gecerli. Bu tez Pellegrino Ar-
tusi'nin recetelerine uygulanabilir. Onun italyan mutfagi tizerine yap-
g1 ¢ozimlemeler Grimod de La Reyniere’in Almanach des Gourmands
(Gurmelerin Almanagi) isimli Fransiz mutfagi calismasina benzer. Fa-
kat ufuklar bitiin dinyay! icine alacak sekilde genislediginde gidanin
her yerde kilturel farklilii ortaya koydugunu kavramak, onun halklari
tanimak yolundaki ilk digiim oldugunu anlamak kolaydir. iste bu yiiz-
den bu kdresel egilimleri desteklemek gerekir. 2000'de Lingotto'da du-
zenlenen Salone del Gusto'da iste boyle bir karisim vardi. Jose Bove li-
derligindeki Fransiz ciftciler, Seattle halkinin ttopyalari ve Toskanali
“usta ciftcilerin” zolfino fasulyesinin korunmasi ¢abalari bir sentez olus-
turabiliyordu. Bu ortamda Manuel Vazquez Montalban’in 30 Temmuz
2000 tarihinde yayimlanan “Hazir yemek (pret-a-porter) diinyay! besle-
miyor” baslikli yazisi bomba etkisi yapmisti:

Bilim adamlarindan ve gurmelerden olusan bir koro, bir anda
GDO'’lar halikindaki disuncelerini agiklama ihtiyaci duymaya bas-
ladi. Gida mihendisligi FAO ve internet vasitasiyla halihazirda ki-
resel bir tartisma haline geldi. Sosyologlar bu durumun esiri olmus
vaziyetteler ¢linki surekli kendilerine bu teknolojinin diinyada ac-
h§i bitirme amaciyla kullanilip kullanilamayacagini sorup duruyor-
lar. Bu amagla yapilmis ama sahibinin sesi olan bir arastirma achig
bitirmekten ziyade daha az zehirli ya da zehirsiz yeni hazir gidalar
Uretilmesini 6neriyor. [...]

Dolayisiyla simdi gercek gereksinimlere dayali bir evrensel mantik
olusturmak isteyenler icin yeni bir stratejik ya da felsefi cephe aciimig
oluyor. Ya da baska bir deyisle, diinyadaki acligin tarihinde ilk de-
fa gida dagihmindaki esitsizligi elestirenlerle sosyal hassasiyederi olan
gurmeler bir araya geliyor. Bu bulusma belki de meyvelerini ekim
ayinda Torinoda gergeklestirilecek uluslararasi fuarda vermeye basla-
yacak Bu fuarda adi Salone del Gusto olan ¢ok ilging bir mekén, ac-
liktan ve yemek yeme zevkinden bahsedilen bir kdse haline gelecek.
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Slow Food bu isbirli§ini saglayabilmek igin, 1999 yilinda olusturulan
Arca (Gemi) sayesinde tilkenmeye yiiz tutmus yiizlerce italyan Griiniini
bir “katalog” haline getirdi ve Korumalar tzerinden ureticilerin diinya-
sina girdi. Bu is icin segilen iki pilot bélge Morozzo horozuyla Piemon-
te ve fasulyeyle Toskana oldu. 2000'de diizenlenen Salone del Gusto'da
Koruma Adasi en ¢ok ziyaret edilen, basinda en ¢ok bahsi gegen ve siya-
setcilerin en ¢ok ragbet gosterdigi alandi. Petrini o yil Salone del Gus-
to'da olanlari sdyle anlatiyor:

Bizim cagrimiz sayesinde 1999'da Morozzo horozu igin diizenlenen
fuar cok basarili ge¢cmisti. Geleneksel Urlinler degerlenmeye basla-
misti. Korumalarla sadece bir Griiniin tehdit altinda oldugunu yay-
makla kalmiyor, ayni zamanda ulkenin tarim ekonomisini tekrar
canlandirmaya calistyorduk.

Kdylulerin buyik dreticiler ve GD O’lar tarafindan kandirildikla-
rina inandiklarini anlamistik. Cok uzun bir zamandir sendikacilar
ylziinden kalite ve eski gelenekleri takip etmek yerine, devlet des-
tegiyle hayatta kalir hale gelmislerdi. Tabii difer bazi asiri radikal
yollar da yanhsti. Fransada hapisten cikan Bove'yi ziyarete gitmis-
tim, amacim dayanisma iginde oldugumuzu belirtmekti. O ise ba-
na Slow Food'u “Seattle'dan sonra bir araya gelen STK’larin kanti-
ni” haline getirmeyi 6nerdi. Ona artik fazlasiyla sehirli ve genc bir
yapisi olan kiresellesme karsiti girisimlerden farkh bir yol izledigi-
mizi séyledim. Onlar kdylileri yolda kaybetmisti.

Asla sovenist bir dernek olmadigimizdan, bir an durup vites degis-
tirmek ve ufkumuzu genisletmek dogal gelmisti. Gemi projesinin
potansiyelini fark etmistik. Bu projeye saglam bir uygulama alani
gerekiyordu. ilk denemelerden sonra hemen iki yenilikci proje ge-
listirdik. Bir taraftan, kendi Ulkemizdekileri 6rnek alarak Koruma-
lari uluslararasi alanda gelistirmeye karar verdik; butiin dinyadaki
isbirlikcilerimizden yardim istedik. Diger taraftan da kiresellesme-
ye boyun egmeyen her kim olursa, kdyli, coban ya da balikci ve bi-
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yogesitliligi korumak adina bilimsel arastirma, tretim ya da tiiken-
mekte olan bir turle ilgilenen birilerine verilmek Uzere uluslarara-
sI bir 6dil baglatmaya karar verdik. Bizim icin bu insanlar lezzetin
kurtaricisi, gegmisin koruyucularidir.

Biyogesitlilik Odilinin ilkini 2000 yilinda Bolognada verdik. O
yil Avrupa Kiltiir Baskenti olan sehirden hem merkez sag belediye
baskani Giorgio Guazzaloca hem de Emilia-Romagna bélgesi bas-
kani Vasco Errani bize destek verdi. Sehre bltiin dinyadan 500’Un
Uzerinde juri Uyesi davet edilmisti: Gazeteciler, uzmanlar, ureticiler.
Bu ilk ddilden sonra 2001'de Portekiz'in Porto kentinde, 2002'de
Torino’daki Salone del Gusto'da, 2003’te ise Napoli'deki diinya
kongresinde bu 6dulu tekrarladik. Bu tecriibe bize 2004'teki Ter-
ra Madre'yl organize etme cesaretini vermisti. Bu olajanisti gida
toplantisi Glney yarimkirenin yoksul ciftcilerini, Amerika ve Av-
rupa’nin zanaatkarlarim bir araya getirecekti.

Bologna'da édul alanlar, 6zel tatlarin ya da risk altindaki drlinlerin
korunmasi igin verilen micadele hikayeleri oldular. 24 Ekim 2000 ta-
rihinde toplam 40 ulkeden gelen 600 uzmanin sectigi 13 finalist ara-
sindan Aziz Lucia kongre merkezinin biyik salonunda yapilan oylama
sonrasinda bes stiper sampiyon secildi. Bu 6diller Rus biyolog Marija
Mikhailovna Girenko, ispanyol hayvan yetistiricisi Jesus Garzén, Tirk
arici Veli Gilas, Meksikali vanilya Ureticisi Raul Manuel Antonio ve
Moritanya'da bir st fabrikasi kuran Nancy Jones’a verilmisti.

Serena Milano, Slow Food’un Uc¢linci dinya ve dayanisma projeleri-
nin etkisindeki yeni neslin temsilcilerinden biri. Serena, Gemi’'nin ha-
zirlanmasina ortak oldu ve su anda uluslararasi Korumalarin sorumlusu
konumunda. 2002'deki Salone del Gusto'da bu korumalarin ilk 19 ta-
nesinin ilan edilisini ¢ok iyi hatirliyor:

Bunlarin bazilari, dzellikler Avrupa'dakiler felsefi acidan italyadaki-
lere ¢ok benziyordu. Digerleri ise tarimsal gerceklige yeni bir bakis
getirmisti. Bazilari bize cok farkli beslenme geleneklerinin de dik-
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kate alinmasi gerektigini dgretti. Ornegin ABD'de yemek ve mut-
fak kalturu tamamen dinya Uzerindeki farkh kilturlerin etkisiyle
olusmus durumda. Dolayisiyla orada ortaya ¢ikan Koruma ¢ok es-
ki bir peyniri korumak icin degil, bir grup peynir Ureticisinin ¢ig
stt ile calismaya devam edebilmesi icindi. Diger bazi drnekler bi-
zim gidalarin organoleptik kalitesine 6nem vermemizi sagladi. Cok
farkli tatlan, kokulari ve tarihleri birbirleriyle kiyaslamak zorunda
kaldik. Dinyanin giineyinde gergeklestirdigimiz Koruma projele-
rinde ilk defa sadece Uretimi degil sosyal (kadinlarin sireclere dog-
rudan dahil edilmesi ya da Ureticilerin ¢ocuklarinin egitimi gibi) ve
cevresel faktorleri de dikkate aldik. Bu durumlarda Korumalar sa-
dece bir beslenme gelenegini korumakla kalmiyor, teknik destek
vermek ya da arag gerecleri satin almak suretiyle Griini gelistirmeye
de katki saglar hale geliyordu.

Petrini i¢cin 2001 en zor yil oldu. Porto'daki Slow Food ddullerinde
Vandana Shiva ile tanisti§i sirada onu toplum hayatindan bir yil siireyle
uzak tutacak bir hastaligin ilk belirtileri ortaya ¢cikmaya baslamisti. Ya-
pilan ilk tedaviler kesinlikle ise yaramamis ve Petrini daha da kotiles-
misti. Hep ¢ok yorgun hissediyordu. Sonunda karacigerini ciddi sekilde
etkileyen bir virus kaptigi anlasildi. Tedavi hastanede ve evde aylar bo-
yunca 1zdirap icinde devam etti. Bu karaciger hastalii onu hayat tarzini
ve yeme aliskanliklarini degistirmeye zorladi. Petrini bugiin o eski du-
zenine geri ddonmus vaziyette. 1.85 m boyunda, gucli kuvvetli, yaklasik
100 kilo gelen bir gastronom i¢in bu duruma alismak hi¢ kolay olma-
mistl. Fakat micadeleyi kazanmis ve 2002 Haziraninda Riva del Gar-
da'da yapilan 5. Slow Food Ulusal Kongresi’nde halkin dniine ¢ikmisti.
italyan delegelerin karsisina zayiflamis haliyle gelmis ve “Araniza 20 ki-
lo eksik bir sekilde dondum” diye agiklamisti. Ama hareketi tekrar kon-
trolune alabilecek durumdaydi. Onu dinleyenler arasinda ¢ok 6nem-
li insanlar vardi: Luigi Veronelli, Folco Portinari, Piemonte bdlgesi bas-
kani Enzo Ghigo ve tarim politikalari bakani Gianni Alemanno. Ghigo,
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Alemanno ve Petrini GD O’lar konusunda ayni fikirdelerdi, ¢clinki “ag-
hk, yoksulluk ve buyuk sirketlerin tarim konusundaki seri Gretimi sade-
ce sagin ya da solun sorunu degil”di. Kuresellesme karsitlari Roma'da-
ki FAO toplantisina karsi yurirken, Petrini de onlarin sézcusu Vitto-
1io Agnoletto ile arasina mesafe koymaya baslamisti. Ona Slow Food’un
Birlesmis Milletler ile diyaloga girmek ve erdemli bir kiresellesme sag-
lanmasi igin calismak istedigini anlatiyordu.

Bu strateji birkag ay sonra 25 Ekim 2002'de, Torino'da diizenlenen 4.
Salone del Gusto sirasinda Uluslararasi Korumlar ve Biyogesitlilik Der-
negi'nin ortak bir projesi halini almisti. Toplantiya Slow Food'u tem-
silen Petrini ve Piero Sardo, Toskana bdélgesi baskani Claudio Martini,
Manuel Vazquez Montalban, Vandana Shiva ve Fast Food Nation7 Kita-
binin ¢ok satan yazari Amerikali Eric Schlosser katildi. ilk defa burada
Uriinlerin kalitesinin goreceli olmasi gerektigi, Akdenizlilere Hint usu-
IG hardal yagl sebze yemeklerinin ya da Muslimanlara domuz dolmasi
dayatmanin mimkin olmadigr séylenmeye baslandi. Kutlama konus-
masinda Petrini sunlari soyledi:

Dogaya geri donmek gerek. Uluslararasi Korumalar sayesinde ger-
¢ekten 6nemli yardimlar sagliyoruz. Eski arkadasim Mao Ze-
dong’un dedigi gibi balik vermek yerine balik tutmayi 6grettik. Ar-
tik zengin ulkelerin de kendi baslarina hareket edebildikleri, ba-
gimsiz olduklari efsanesinden vazgegmemiz gerek. Bu efsane bir ha-
yaldir ¢ciink{ esas mutluluk bagimsiz olmaktir.

2002deki Salone del Gusto 138.000 ziyaretgisi ve uluslararasi basi-
nin ilgisiyle butun beklentilerin 6tesine gecmisti. Bu basari Slow Fo-
od’un yeni projesinin yerlesmesini sagladi, pek cok kurum ve 6zel kuru-
lus da bu yeni projeye destek verdi: Toskana bdlge yonetimi vakfa des-
tek oldu, Piemonte bdlge yonetimi Arjantin’deki Korumalari evlat edin-
di, bazi italyan sirketleri de Slow Food’un uluslararasi projelerini des-
tekleme karari ald1.

7 Hamburger Cumhuriyeti, gev. Hayrullah Dogan, Metis Yayinlari, istanbul, 2004.
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DUNYANIN GUNEYi iCiN FLORANSA’DAN CIKAN BiR MANIFESTO

Diinya gida ureticileri ve tiketicileri olan bizler asagidaki temel haklari
gbzetecegimizi ilan ediyoruz:

1. Gida hakki. Gezegendeki herkes kendi beslenmesi icin gereken gi-
dalara ya da onlari Uretecek Uretim araglarina sahip olma hakkina
sahiptir. BUtun ulusal, uluslararasi ve yerel yonetimler de vatandas-
larina bu hakki saglamayi oncelikli goérev bilmelidir. Herhangi bir
yonetimin kendi vatandaslarinin beslenmesini garanti altina alma-
dan gida ya da diger tarim malzemelerini ihrag etmesi disiintilemez.
Uluslararasi kamuoyu da herhangi bir yonetimin bu temel gorevini
yerine getiremedigini ilan ettigi ve yardim talebinde bulundugu du-
rumlarda gerekli destegi saglamakla yukumludar.

2. Saglikhi ve giivenli beslenme hakki. Gida, saglikli bir hayatin gerek-
tirdigi besin kriterlerine uygun olmalidir.

3. Gida uzerinde ulusal ya da bélgesel egemenlik. Vatandagslarinin
gida hakkini gézetmek amaciyla bitin ulusal ya da bélgesel birim-
ler, saglikl gidayi gerekli miktarda ve Ureticilerin refahini gézetecek
sekilde Uretecek sartlan olusturmakla yukimluddr.

4. Gezegenin varhgim sirdirmesi. Gezegenin, insanlarin ve diger bi-
tin canlilarin yasayabilecegi bir yer olarak kalmasi icin basta gevre
kirliligi ve kuresel 1sinma olmak tzere tiim kiresel gevresel riskler,
en iyi Uretim teknikleri ve teknolojileri kullanilarak azaltilmal ya da
ortadan kaldiriimalidir. Bu, gezegendeki her turll siyasi ve ekono-
mik olusumun gorevidir. Burada yasayan herkes bu amag icin gerek-
li olanlari yapmaya mecburdur.

5. Biyocesidiligin korunmasi. Gezegendeki, gerek yabani gerek ehliles-
tirilmis ve 1slah edilmis bitiin yasam formlarinin cesitliligi korunma-
hdir.

6. Kulturel kimlik. Buttn insanlar ve onlarin ait olduklari gruplar ken-
di kalturel kimliklerini koruma, gelistirme ve zenginlestirme hak-
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kina sahiptir. Bunlarin arasina gida ve gida uretimiyle ilgili olanla-
r1 6zellikle temel unsurlardir. Bu insanlar ya da gruplar beslenme ve
gida dretimi konusunda kendi aliskanhklarini ve degerlerini takip
etme, bunlar gelecek nesillere aktarma hakkina sahiptir. Digerleri-
nin degerlerine saygi géstermeye de mecburdurlar.

7. Risklerin bilincli olarak tercih edilmesi. Bitun insanlar, gruplar,
ulusal ya da uluslararasi birimler yedikleri yerel Uretilmis ya da ih-
ra¢ edilmis yiyeceklerle ilgili her nevi bilgiyi edinme hakkina sahip-
tir. Gida guvenligi ve Uretimiyle ilgili karsilasilacak, insan saghgr ve
cevre ile ilgili riskler konusunda bilingli ve bagimsiz secimler yapma
hakkina sahiptirler. Burada tek kosul bu secimlerin baskalarina risk
olusturmamasidir.

8. Tohumlara ve bilgiye erisim hakki. Bu hak kisitlamalara tabi olma-
mali, paylasilmal ve gelecek nesillere aktariimali. Burada tek kisitla-
ma biyocesitlilige ve bilgiye erisim hakkina riayet etmeyenlere karsi
uygulanabilir. Her toplumun ve ulusal birimin gida ve gida ureti-
miyle ilgili bilgileri koruma ve tesvik etme hakki ve gorevi vardir. Ay-
rica bu alanin gelistirilmesi ve arastirilmasi icin de calismalidirlar.

9. Ozgiir ve adil ticaret. Biitiin Greticilerin tGrinlerini dogru ve adil bir
sekilde alip satabilme &zglrltgu vardir. Kithk zamanlarindaki acil
gida talepleri bu durumun disinda tutulmalidir.

10. Hayattan zevk almak. Yemek yemek, insanlar i¢in kutlanmasi ve
paylasilmasi gereken ¢ok énemli bir zevk kaynagidir.

Bu 1989da Pariste dagittigimiz Slow Food Manifestosu nun yeni ver-
siyonu degil. Bu 5 Subat 2003'te Toskana bdélgesinin bassehrinde ka-
leme alman “Floransa Kiresel Gida Haklari Deklerasyonu.” Bu belge-
ye 2001'den beri Seattle tayfasi icin bir bulusma mekani saglamakta olan
Toskana boélge valisi Martini de destek verdi. Bu Cenova'daki G8 zirvesine
karsi muicadele eden tayfanin siddete yénelmesini engellemek icin uygula-
nan bir stratejiydi. Tartisma zemini San Rossore'deki eski baskanlik binasi-
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mn bolge tarafindan tahsis edilmesiyle saglandi. Konu beslenmeydi ve or-
ganizasyon icin Carlo Petrini’'nin de davet edildigi uluslararasi bir komis-
yon kuruldu. Baskanlga da Martini ile birlikte Vandana Shiva getirildi.

Bu Slow Food’un kurucusunun kiresellesme karsiti gevreci hareket-
teki entelektiel ve politik grubunun karsisina ¢ikacagi uluslararasi bir
takdim oldu. Sekreterya ekibinden Carlo Bogliotti anlatiyor:

Gidanin Gelecegi Komisyonunun ilk toplantisi gok sembolikti. Bi-
zim ekogastronomik felsefemiz uluslararasi g¢evreci ve aktivistlerin
kaymak tabakasina sunulmustu. O yuvarlak masa toplantisina ka-
tilanlardan muhtemelen sadece Vandana Shiva daha dnce Slow Fo-
od’u duymustu. Carlin’in konusmasinin odaginda koruma mesele-
si ve zevk alma hakki vardi. Gida ile ilgili her turli politikanin 6n
sartl olarak insanlarin gidadan zevk alma hakki, zengin Bati kadar
yoksul Guney icin de gecerliydi: ‘Zevk fizyolojiktir, bu Paris'te bir
biftek yiyerek de elde edilebilir, Rioda birfeijoada yiyerek de.” Emi-
nim daha 6nce gida, cevre ve yoksullukla ilgili bir strli toplanti-
ya ve panele katilmis bu insanlar, yemek yeme zevkinden bahsedil-
digini duymamisti. FAO da bunu bir tabu olarak kabul ediyor ve
gérmezden geliyordu. Bunun ¢ok temel bir hata oldugunu geg iti-
raf edecekti. Onceleri sojuk karsilanan Carlin’in konusmasi daha
sonra konuyla ilgili hararetli tartismalarin yasanmasini sagladi. Bu-
na Vandana Shiva’'mn herkesi bu gastronomik felsefenin gecerli ol-
duguna ikna ettigi konusmasi da yardimci oldu. Bu ayni zamanda
Shiva ile Baskan arasindaki belirgin ¢cekimin ilk ve kesin olarak or-
taya ciktigr andi. Sonugta yemek yeme zevki Gidanin Gelecedi Ma-
nifestosu’na girmis oldu. Bu sirada Carlin’i tutkulu konusmalarini
dinleyen herkesin basina geldigi gibi Vandana Shiva, Wendell Ber-
ry, Tim Lang ve Edward Goldsmith bizim yol arkadasimiz oldular.

2003’te San Rossore'de gerceklesen “Globalden glokale”8toplantisina

8 ing. glokak Global (kiiresel) ve local (yerel) kelimelerinin birlesmesinden olusan bir gevre
terimi, (¢.n.)
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dinyanin her yerinden uzmanlar katilmisti. Bunlarin ¢ogu, Jerry Man-
der gibi Uluslararasi Kuresellesme Forumu nun ydneticileriydi. Bu top-
lantinin sonunda manifestonun subatta kabul edilen 10 maddesine bir
ek yapilmasina karar verildi. Uzmanlara gére “biyolojik, ekolojik, mer-
kezilesmemis, demokratik, isbirlikci, cokuluslu sirketler tarafindan kon-
trol edilemeyen, kucuk 6lgekli, geleneksel tarim toplumlari ve yerel top-
luluklar tarafindan binlerce yildir uygulanan” tarim modellerine ulas-
mak gerekliydi. Dolayisiyla endustriyel olana karsi ¢evresel olarak sir-
durulebilir olan tarimi savunmak lazimdi. Cunku endustriyel tarim ac-
higa care olamadigi gibi “koyluyl kendi topragindan uzaklastiriyor, cev-
reye ve tarim nifusuna korkung maliyetler ¢ikariyor ve parazit saldirila-
rina karsi dayaniksiz hale geliyordu. Pek ¢ok arastirma, biyolojik cesitli-
ligi yiksek kicik Gretimlerin en az endistriyel olanlar kadar verimli ol-
dugunu ortaya ¢ikarmistir.”

italyada ise Toskana bélgesi, 2004’te Canciin’da gerceklesen Diinya
Ticaret Orgiti toplantisina kadar giden bu manifesto sayesinde, Slow
Food tarafindan oOnerilen gida politikalari konusunda en ¢ok ilerleme
kaydedilen yerdi. GD O ’'lara karsi bdlgesel bir yasay1 kabul etmeden 6n-
ce, Toskana Ekim 2004'te kendi ydresel tohumlarini ¢okuluslu sirketle-
rin lisanslarina karsi korumak igin dnlemler almaya basladi. Yani bu na-
dir tohumlari, bu tehdit altindaki germoplazmalari koruma altina aldi.

Biyogesitlilik Vakfi bagskani Piero Sardo, MicroMega isimli eserinin
Gida ve Emek isimli iki cildinin ikincisinde, Korumalardan Slow Food
Biyogesitlilik Vakfi’na gecisin ayrintilarina yer verir:

Slow Food yaklasik 30 lkede faaliyet gosteren, glclu bir 6rgit ya-
pisi olan bir dernek. ABD’de, Almanya'da, ingiltere’de, isvicre'de
ve Fransa'da dernegin gucli olmasi bu dlkelere Koruma tecribesi-
nin aktarilmasini kolaylastirdi. Fakat biyocesitliligin énemli bir kis-
mi gelismemis Ulkelerde bulunuyor. Blyik sirketlerin yerel Ureti-
me dayali beslenmeye gdsterdigi saldirgan tavri daha net gérmek
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mumkun ¢inkd esi benzeri olmayan runler, tirler ve irklar da yi-
ne buralarda mevcut. Bu ulkelerde Korumalar olusturmak ayni za-
manda bazi kuguk yatirimlar yapmayi, yerel olarak bulunamayan
kaynaklari oraya transfer etmeyi gerektiriyordu. [...]

Tibet’e giderek kesislerin islettigi bir mandirada 4.500 metrede ot-
layan yaklarin mikemmel sttiinden yapilan o glzel peynirlerden
bulmayi denedik. Madagaskar'da yerel kirmizi pirinci iyilestirme-
nin yollarini aradik. Guatemala'da Ureticileri en iyi kahve bdlgele-
rini secmeye ikna ettik; bizce bu bltiin dinyadaki kahve Ureticile-
rinin icinde bulunduklari darbogazdan ¢ikmalarinin tek yoluydu.
Ekvator’da o bélgenin iklimine uyum saglamis 6zel bir kakao ti-
pi olan Nacional'i degerlendirmeye calistik. Yani dinyanin her ye-
rini dolastik ama kendi pusulamizdan 6din vermedik: Bizce butin
dinyadaki koylilerin kiresellesmenin kétiliklerinden korunabil-
mek icin kaliteye yonelmeleri, kendi geleneklerine ve kilturlerinin
ne kadar 6zel olduguna giivenmeleri gerek. Bir sivil toplum kurulu-
su haline gelmedik; bugiin diinyanin en zayif topraklarinda ¢alisi-
yor olmasina ragmen Slow Food bu anlayisi kaybetmedi.

SALYANGOZ AGA TAKILIYOR

Koskocaman, yumusak, hafif hafif ton degistiren krema rengin-
de, fersah fersah uzun, fersah fersah genis bir y1gin sularin tstin-
de yiziiyordu; ortasindan gepegevre sayisiz kollar uzaniyor, bir si-
ri kocaman yilan gibi, erisebilece§i buttin bahtsiz varhiklari kéri
kdrune kavramak istercesine bukulip kivraniyordu. Belirli bir ba-
sl ya da yuizi yoktu; duygulan, icgldleri oldugunu gésteren her-
hangi bir belirti de yoktu. Yeryuzinden olmayan, bicimi olma-
yan, rastlantiyla karsimiza ¢ikan bu canli hayalet, sularin ustin-
de sallanip duruyordu.9

Kaptan Ahab’in adamlari Moby Dick’in pesindeyken Atlas Okyanu-

9  Moby Dick —Beyaz Balina, Herman Melville, gev. Sabahattin Eyiiboglu-Mina Urgan, Yapi
Kredi Yayinlari, istanbul, Mayis 2010 (4. baski).
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su nun ortasinda bunlari gérdiler. Denizin ortasinda o buyik memeli-
yi ararken bulduklari sey dev bir mirekkepbaligiydi. Bu metin Herman
Melville’in meshur eseri Moby Dick’ten alindi. Deniz ve Cenova kiyilari,
Piemonte tepelerinde her zaman uzak, karanlik ve merak uyandiran bir
sir gibi algilanir. Bu Paolo Conte’nin en meshur misralarinda da agikc¢a
gorulur: “Bize korku veren o kopkoyu deniz / geceleri de hareket eder /
hic durmaz...” Slow Food’un yodneticileri dalgalarin arasinda kalmaktan
korkmazlar elbet, ama yine de uzun yillar kalamarlardan, yengeclerden,
levreklerden ve ton baliklarindan uzak durdular. Fakat 2004°'te Porto
Antico'da gergeklestirilen Cenova Fuari’'nin taleplerine karsi koyamadi-
lar. Bu liman sehir ile deniz arasindaki baglantiyi tekrar kurmustu, igin-
deki akvaryum ise her yil milyonlarca misafiri agirhyordu.

Gino Paoli, 4-7 Haziran tarihlerinde burada “Sapore di mare” (De-
niz kokusu) isimli bir kermes diizenledi. Kermesin ismi italyan sarki-
cinin bir parcasindan alinmisti ve balik¢ilik diinyasinin teknolojisine,
kiltirine ve gastronomisine yapilan bir yolculuk niteligindeydi. Etkin-
ligin baliklarla ilgili kismi Petrini’'nin baskanligini yapti§1 harekete ema-
net edilmisti. Bu ekip ise yine ingilizce bir isim olan Slow Fish'i tercih
etmis ve fuarda tadimlarin, laboratuvarlarin ve “siirdirulebilir ve so-
rumlu” balikgilik hakkinda panellerin oldugu geleneksel bir balik paza-
ri yaratmisti. Torino'daki Salone del Gusto ve Bradaki Cheeseden son-
ra Cenova'daki Slow Fish, salyangoz imzasi tastyan ugunci etkinlik ol-
mustu ve Liguria bolgesinin ve Tarim Politikalari Bakanhgr'nin katkila-
riyla gerceklestirilmisti.

Venedik lagintunden cikartilan, bélgeye 6zgl kabuksuz bir yengeg
olan molecbe ve kefal yumurtasi gibi balik¢ilikla ilgili Korumalarla elde
edilen ilk tecribelerin ardindan balik konusu derinlemesine ele alindi.
GunlUmuzde herhangi bir yerde bir restoran ya da bir lokanta size balik
sunabilir cinkld mesafeler artik yok oldu. Ama deniz dipsiz bir kuyu de-
gil. FAO deniz kaynaklarinin tiikendigi konusunda pek ¢ok uyari yap-
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maktadir. Beslenme tarihgilerinin anlattigi gibi, deniz toplumlari acil
durumlar disinda asla yuksek miktarda balik tiketicisi olmamistir. G-
nimuzde herkes levrek, ¢ipura ve i1stakoz talep ediyor ve balik¢ilik Cin,
Peru ve Japonya gibi bazi ulkelerin milli gelirlerinin 6nemli bir kismi-
ni olusturuyor. Oyle ki bazen bu kaynaklarin sorumlu bir sekilde idare
edilmesi mimkuin olmuyor. Benzer sekilde, Akdeniz'deki durum da i¢
acici degil. Gegen yiizyilda Sicilyada 300 kilogramlik binlerce ton bali-
g1 avlanabiliyorken, glinimizde 100 kilonun Gzerindeki 6rneklerin sa-
yi1s1 20-30’u ge¢miyor. Liguria ancuezi neredeyse yok oldu ve bir dénem
yoksullarin 6guna olan bu balik artik fahis fiyatlara satiliyor. Afrika de-
nizlerinde ise balikgilarin aglarinin bos kalacagi giinler maalesefyakin.

Sadece balikgilia adanmis gastronomik bir fuar olan Slow Fish saye-
sinde deniz ekosistemine saygili ku¢ik balik¢ilik gruplarinin korunma-
sindan bahsedilmeye baslandi. Tiketicilerin hassas davranip artik “unu-
tulmakta” olan bazi tirleri pisirmeye baslamasi gerektigi konusuldu.
Cevreye saygili tekniklerin kullaniimasiyla deniz kaynaklarinin tiketil-
mesinin dnune gecebilme ihtimali olan balik c¢iftlikleri tartisildi.

Petrini kapanis konusmasinda sunlari sdyledi:

Birgcok insanin sandiginin aksine deniz tiikenmeyen bir gida kay-
nagi degildir. Sofrada balik hakkinda konusulurken onun besin de-
gerlerinden ya da organoleptik 6zelliklerinden bahsedilir. Deniz gi-
bi ¢ok hassas bir ekosistemi tehdit eden problemlere sira gelmez.
Susi barlar, restoranlar ve lokantalar musterilerini balik temelli ye-
meklerle cezbetmeye devam ediyorlar (zaten balik Urlnlerinin ev-
lerde tiiketiminin azaldigini biliyoruz). Ayni zamanda bazi balik
tdrlerinin asiri avlanma sebebiyle tiikenmeye yiiz tuttugunu biliyo-
ruz. Denizlerimizde ve kiyilarimizda her giin yeni bir kirlilik tirt-
ne rastlaniyor. Cok Kaliteli (ve ekonomik) pek cok uruin gastrono-
mik aliskanliklar ve onlarin hazirlanisiyla ilgili bilgiler unutuldugu
icin tuketilmez oluyor.
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Nesli tikenme tehlikesi altinda olan ya da “unutulmus” ve deni-
ze geri atilmis turleri korumaya dikkat ¢cekmek icin bir manifesto
olusturmayi diistindiik. ileri teknolojiyle baliklar takip edip bir ba-
hk siirdsind komple avlamaya yarayan metotlara karsi siirdarile-
bilir balikgihgr savunmak istedik. Kiyilardaki mikroekonomileri ve
ekosistemleri canh tutan kigiik balikgihgi, Grindn kalitesine ve ti-
keticilerin saghgina dikkat eden balik yetistirme pratiklerini konus-
mak istedik.

Slow Fish denize ve ondan ¢ikan lezzete bakmanin yeni bir yolu-
dur. Histeriden ve felaket tellalhgindan uzak, ekogastronomi ve ye-
mek yeme zevkini kultir, editim ve bilgiyle bulusturacak bir ortam
yaratma amacindadir.

Bir karidesi yemek ya da yememek gibi basit bir hareket, i¢inde doga-
yave gida topluluklarina dikkat etme ihtimalini saklayabilir. 2004 yilin-
da tsunami ile yerle bir olan Hindistan ve Sri Lanka sahilleri tGstesinden
gelebileceklerinden ¢ok daha fazla hasar gérdiler. Bunun sebebi deniz
hareketlerini absorbe eden mangrov ormanlarinin kesilmesi ve yiizlerce
yildir mesken tutulmamis sahil boylarina dev turistik isletmelerin yapil-
masiydi. Peki kdkleri suyun iginde olan bu antik agaglar neden kesildi?
Buyuk miktarda, endustriyel karides uretimi yaparak ABD’ye ve Japon-
ya'ya ihra¢ etmek icin. Butiin o yapilar da Dunya Bankasi’'nin finans-
maniyla gergeklesmisti. Bir yanda dogaya saygi gdstermeyen bir tretim
seklinin segilmesi, diger yanda Hintli kadinlarin yillardir verdikleri sa-
vas. Iste bu miicadele Vandana Shiva'nin fizik ve hukuk egitimini siir-
dirurken bir yandan da surdurulebilir tarim igin calisanlara destek ver-
meye baslamasini sagladi. Tsunami ile karidesler arasinda bir baglanti
oldugunu disiinmek zor degil mi? iste bu insanin ve diinyanin gelecegi
icin gida konusunun ne kadar 6nemli oldugunu kanithyor.

Kiresellesmis bir diinyada fikirler, balik agi ile hicbir alakasi olmayan

bir ag Gzerinde hizla ilerleyebiliyor. Ama bu ag, yani internet onlarin
problemlerini iletmek icin de kullanilabilir. Carlo Petrini’'nin kurdugu



150 5. bdlum: hasat: 1997-2003

vakif etrafinda dénen bu galaksi dernek, basin yayin ve reklam birimle-
ri, Gastronomi Bilimleri Universitesi ve dider parcalariyla artik oturmus
ve kompleks bir yapi haline gelmisti ve kendisine uygun bir web sitesi-
ne ihtiyaci vardi.

Via Mendicita nin diinyayla baglantisi ile ilgilenen Nicola Ferre-
ro’nun dedigi gibi her sey 1998'de baslamisti:

ilk sitemiz o yilin ortalarinda ortaya cikti. Kendimiz yapmistik, cok
fazla sayfasi yoktu ve italyadaki géniillilerin organize ettikleri faali-
yetlerin yer aldi§i bir haber panosu gibiydi. Bu durum 2000'de de-
gisti. O yi1l mayis ayinda o zaman Editrice La Stampaya bagh olan
Ciaorveb isbirligiyle Salone del Gusto'nun ilk sitesi yayina girdi.
ilk defa Salone del Gusto’nun biitiin programi sitede yer aliyordu.
En 6nemlisi de laboratuvarlar i¢in online olarak rezervasyon yap-
ma imkani saglanmisti. Bliyik bir basari elde edildi. Daha agjustos
ayinda yerler tikendi. Mayis ayinda Slow Food’un yeni web sitesini
yapacak olan ajans kuruldu. Aylar siiren mesakkatli bir ¢calismadan
sonra revize edilen, duzeltilen ve gelistirilen www.slowfood.it yayma
girdi. Bundan yaklasik dért ay sonra da sitenin ingilizce uluslarara-
si versiyonu www.slowfood.com hizmet vermeye basladi.

ilk bes yilinda site icerik ve baglantilari acisindan biiyidii: 2002'de
gunlik 2.000-3.000 ziyaretciden 2004’te 8.000 ziyaretgiye ulasildi (.it
ve .com toplam rakamlari).

Ulusal derneklerin farkli bilgi araclari ve bes dilde yayimlanan Siow
dergisi disinda artik bir de Sloweb adinda, butiin dinyadan haberlerin
yer aldi§i sanal bir gazete de yer aliyor. Simdi bu konuda calisanlarin he-
defi siteyi daha basit ve etkin bir anasayfaya sahip, kullanicinin mevcut
ve 6numuzdeki yillarda kurulacak olan Slow Food sitelerinden olusan bu
galakside kolayca hareket edebilmesini saglayacak bir portala dénustiir-
mektir.


http://www.slowfood.it
http://www.slowfood.com
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DEV iLE ANTROPOLOG

Girmeyin buraya, doymak bilmez hukukgular, avukatlar
Katipler, mubasirler, halk kemiricileri,
Fetvacilar, evrakgilar, yalanci sofular,

Ve siz yargi¢ eskileri, siz ki tasmaya
Vurursunuz namuslu yurttaslari itler gibi,
Daragacidir sizin hak ettiginiz makam,
Gidin anirin orada! Burada islemez

Sizin mahkemelerde islenen haksizliklar.
Davalar durusmalar

Bizim burada ne arar

Burada yalniz keyifvar

Sizin olsun bolundan

Dolambagli karmasik

Davalar durusmalar.10

Bu neseli ve zevk duskinu satirlar Gargantua nin, arzulari ve 6zgur ira-
deleri dogrultusunda yasayan erkekler ve kadinlar igin insa ettigi Thele-
me Manastiri’nin buyutk kapisina kazinmistir. Bu sézler Frangois Rabe-
lais tarafinda yazilmisti ve Gargantua ve Pantagrueledc yer almaktay-
di. Napoli'deki Istituto Universitario Suor Orsola Benincasa’nin buyik
salonunda 10 Temmuz 2003 tarihinde okunmustu. Bu Doktor Petri-
ni'nin Kaltirel Antropoloji dalinda fahri doktorasini alirken Mariona
Niola tarafindan takdim edilmesinin ardindan verdigi dersin son ciim-
leleriydi. Bu kabiliyetli hatip, genellikle dinleyicisi tarafindan énce sas-
kinlikla karsilanan daha sonra da takdir dolu alkislar alan alintilar yap-
may! severdi. “Yeni tasra topluluklarinin kimligi ve sosyalli§i” bashkh
bu konusmasinin sairane bitis ciimlesi de bunun bir &rnegiydi.

Profesér Niola, Petrini’nin projesini “italyan kéylisiinin 6lim ferma-
ninin yazildi§i dénemde” tamamladigini hatirlatti ve akintiya karsi ver-
digi bu micadeleyi, lisanslamaya karsi gelenegi savunusunu anlatti. “Ya-

10 Gargantua, Francois Rabelais, ¢ev. Sabahattin Eyuboglu - Azra Erhat - Vedat Gunyol, Tir-
kiye is Bankasi Kiiltir Yayinlari, istanbul 2009 (5. baski).
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rattigr kiiresel boyuttaki fikir hareketiyle yerel gida antropolojilerini ko-
rumak ve yaymak icin yeni metotlari hayata gecirdigini” soyledi. Napo-
lili profesdre gore bunlar Petrini’'yi Costantino Nigra, Vittorio Imbria-
ni ve Ernesto de Martino’nun izinde “gergek bir antropolog” yapiyordu.

Petrini Gargantua'dan yaptigi alinti éncesinde yirmi yillik micadele-

sini 6zetleyen su konusmay! yapti:

Uluslararasi toplumun bu ylzyilin basinda gida ve beslenme gu-
venligi konusunda yaptigi secimler karmasik ve tartismalidir. Bu-
rada kendi iginde uyumsuz kalkinma modelleri éngdren dev eko-
nomik cikarlar s6z konusudur ve bu tartismalar egemen devletlerin
tarim politikalari ve milyonlarca insanin yasamini ilgilendirir. [...]

GuUnumuzde tarimin bilimsel ve ekolojik agidan ne kadar abstirt
bir pozisyonda oldugu aciktir. Endistriyel tarim ve genetigi degis-
tirilmis drdnler asiri miktarda suya gereksinim duymaktadir. Fran-
sada gubre olarak kullanilan nitratin % 50%inin yeralti sularini Kir-
letti§i ve insan ve hayvan yasamina zarar verdigi gevreci bir 6rgi-
tin iddiasi degil, Ulusal Tarim Arastirmalari Enstitiisinin bilimsel
bir calismasinin sonucudur. Oyle ki 1950'den bu yana % 350 ora-
ninda artan su tuketiminin % 73’0 tarim alanlarinda yapilmakta ve
bu sebeple su gliniimiiziin ve gelecegimizin en degerli kaynagi ha-
line gelmektedir. [...]

Zamanla daha da yonetilemez hale gelen bu dinamikler karsisin-
da s6zde uluslararasi toplum serbest ticareti saglamak icin yeni ku-
rumlar olusturmustur. Diinya Ticaret Orgiitii ve Codex Alimenta-
rius, ticareti ve gida giivenligini saglamakla gérevlidir. 1962'de or-
taya ¢ikan Codex Alimentarius, hijyen normlari getirerek “tuketici-
lerin saghgim korumay! ve gida Urlinlerinin ticaretinde kanunlara
uygun hareket edilmesini saglamay1” amaglar. Burada Avrupa Bir-
ligi ve ABD, diinya nufusunun % 15’ine sahip olmalarina ragmen
delegelerin % 60’in1 olusturur. Tarim endustrisi lobisinin bu kuru-
mun ic¢inde aktif bir rol oynadi§ini séylemeye gerek yok. 1997'de
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Codex Alimentarius’un ¢i§ sitten yapilan driinlerin dolasimini 6n-
lemeyi planlayan ABD 6nergesini kabul ettigini hatirlamak yeterli.
Diinya Ticaret Orgutiniin temelleri de adaletsiz ve antidemokra-
tiktir. Serbest ticaret dogmasi surdirilebilir kalkinma fikriyle celi-
sir, ciinkl batun bir gezegenin ve gelecek nesillerin diinya kaynak-
larini zengin Ulkeler seviyesinde harcayip yine de bir ekolojik ¢oku-
se sebep olmayacagi varsayimina dayanir.

Kalkinmanin biyumeyle karistirilmasi yasam kalitesinin de mad-
di birikimle karistirilmasina sebep olmaktadir. Bu kér pesinde kos-
ma sevdasi her zaman yasam kalitesinin artmasini sajlamaz. [...]

Bu sebeple halklarin kendi beslenme sekillerine kendilerinin karar
vermelerini, kendi istedikleri tarim modelini 6zgirce ve demokra-
tik bir sekilde se¢cmelerini var giicimuzle desteklemeliyiz. Verilen
mucadele GD O'’lara ve biyuk ¢okuluslu sirketlere karsi biyogesit-
liligi, beslenme &zgurlagind, kdylilerin korunmasini, toprak isga-
lini ve ekolojiyi savunma mducadelesidir. Bu mucadeleyi kazanmak
icin kdylu tariminin desteklenmesi sarttir. [ee]

Birbirinden bu kadar farkli ekin turlerinin bir arada bulunmasi,
genetigi degistirilmis bitkilerin komsu tarlalara yayilmasi sebebiy-
le mimkiin olamamaktadir. Bizim topraklarimiz genetigi degisti-
rilmis bitkilerle biyolojik bitkilerin ayni anda varolmalarini sagla-
mak icin yeterince buiyuk degildir. Bu sebeple Piemonte bdlge yo-
netiminin genetigi degistirilmis misir tarlalarini kaldirmasina yéne-
lik karari dogru bir karardir. Iyi niyet diger bélgelerin de benzer de-
netimler yapmasini gerektirir. Aksi politikalar saf kdylulere karsi is-
lenmis en buyuk sug olacaktir. [...]

And daglarindan Kuzey Afrika'nin ¢ollerine, Amazon ormanlarin-
dan biyuk Sibirya dizliklerine, insanhgin algakgdntlli emegi bi-
zim bu toplumlarin sahip oldugu mirasin dederini anlamamizi sag-
lamistir.

Diinyanin gineyine bakildiginda buradaki tlkelerin bas etmek
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zorunda olduklari ekonomik ve sosyal problemlerin karmasikligi
actkca gorulebilir. Birinci ve ikinci kolonilestirme dalgalariyla bu
tlkelerin tarim gelenekleri ve toprak mahsdlleri tamamen ortadan
kaldirilmistir. Kolonilesme, glcli bir medeniyetle karsilastigi du-
rumlarda, karsihikli alisverisi tercih etmemesine ragmen, o bdlge-
ye ait pek cok hammadde ve gida kolonicilerin hayatina girer. Bu-
nun igin kéri baharatinin ingiliz mutfagindaki yayginhgini diisiin-
mek yeterli olacaktir. Ya da meshur Worcestershire sosunun koke-
ninin de ashinda Hindistan’a dayandigini. [...] Endustriyel tarima
dayal politikalarin uygulanmasi bizi dogrudan ilgilendiriyor. Eger
Bati'nin bu tlkelere yaptigi miidahaleler hep bu yénde olursa, bdl-
genin kendi kdkenlerinden uzaklasmasinin dniine gegilemez. Yine
tekrar etmek gerekir ki, diinya halklarinin kendi tarim pratiklerini
secebilmeleri icin adil ticaret ve beslenme 6zgurligi kalkinma poli-
tikalarinin yegane degerleri olmalidir. Bu yolda mesafeler uzundur
ve Tanri'nin unuttugu bu kirsal nifus icin kestirme bir yol yoktur.

Kirsal toplum, rittelleri, bayramlari, sosyal iliskileri, tarim pratik-
leri ve inanclar ile sadece bir antropolojik arastirma konusu degil-
dir, siyasete, ekonomiye ve bilime olaganistu ve beklenmedik etki-
leri olabilir. [...]

Bence baska topluluklarla temasa gectigimiz anda yapilmasi gere-
ken kendi kilturimizin karanlik ve saldirgan ydnlerine dikkat et-
mek ve etnosantrizmden uzak durmaktir. Karsihiklilik, degisik tec-
ribelerin edinilmesi, farkli giftgi, balik¢l, besici ve zanaatkar toplu-
luklari, lokantacilar ve ascilar arasindaki bilgi aligverisi bizim kul-
tirel mirasimizi zenginlestiren 6geler olacaktir. Bu mirasi Slow Fo-
od’un onursal tyesi Edgard Morin “dinyanin kaderi cemaati” ola-
rak adlandirmaktadir.

Bundan dort ay sonra Napoli'deki Plebiscito Sokagi, 120 Koruma'dan
gelen Urunlerin satildi§i bir yoresel Grlnler vitrini haline geldi. Bunun
sebebi 4. Uluslararasi Slow Food Kongresi'ydi ve 6-9 Kasim 2003 tarih-
lerinde Palazzo Reale'de gergeklestiriliyordu. Bakanlar, bdlgelerin tarim
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sorumlulari, toplam 36 tlkeden gelen 600 delege, 800 misafir ve biyo-
cesitlilik ddulinin 300 kisilik jurisi bu buyutk kermesi taclandirmak
icin hazir bulunuyordu. Bu salyangoz hareketinin glineyde gerceklestir-
digi en buylk organizasyondu. La Repubblica gazetesinin 7 Kasim ta-
rihindeki mansetinde oldugu gibi bu kongre “diinyanin ilk ekogastro-
nomik derneginin dogusunu” tasdik ediyordu. Ayni zamanda uzun su-
re 6nce unutulmus olan sokak yemeklerini de canlandiriyordu: Mattino
gazetesinin 7 Kasim tarihli sayisinda Luciano Pignataro’nun dedigi gi-
bi “makarna, tarallou, su, misir basagi saticilari”. Campagna Bdlgesi de
Vali Antonia Bassolino’nun c¢alismalari sayesinde pek ¢ok konuda des-
tek olmaya basladi. Napoli toplantisi 42 maddelik yeni bir yonetmeli-
gin ve yeni bir uluslararasi yoneticiler grubunun kabuli ile son buldu.
Ayrica salyangozun kullanimina dair kurallar benimsenerek butiun diin-
yaya yayilmis binlerce Gyenin bu isareti dogru kullanmasina cahsildi.

SALYANGOZUN KURUMSAL SORUMLULUGU

Salyangozcuk, dernek kurulduktan sonraki 20 yil icinde bayagi bir yol
katetti. Guinumuzde Slow logosunun kullanan dyelerin sayisi bes ki-
tada 83.000’e ulasti (2004 verileri). ilk sirada 38.000 dye ile italya
yer alirken ikinci sira sasirtict bir sekilde 15.000 Uye ile ABD’nin ol-
du. 1992de kurulan Almanya derneginin 8.000 Uyesi var. Bunu 4.000
tye ile 1994'te kurulan isvicre, 1998'de kurulan ve 2001'den beri hiz-
la biylyen Japonya, 1995°'te kurulan Fransa, son dénemde genislemek-
te olan ingiltere, Avustralya ve daha pek cok iilke takip ediyor. Slow Fo-
od’un bulundugu toplam Ulke sayisi 111. Kayitlarin kitalara gére dagi-
limi ise su sekilde: Avrupada 61.762 Avrupa, Amerika'da 16.088, Asya
ve Okyanusya'da 4.819, Afrika'da 459.

2003'te Napolide kabul edilen yénetmelige gore bir baskanlik komi-
tesi ve bir uluslararasi konsey tarafindan yénetilen dernek yerel olarak

11 Hamurdan yapilan halka seklinde bir yiyecek, (¢.n.)
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Ozerk ulusal birimlere ayrilir, bu birimlerin merkezleri ve tam zamanh
calisanlari da drgutsel calismalarla ilgilenir. 1995°'te kurulan uluslararasi
merkez Via Mendicité Istruita’da yer alir ve butiin dinyadaki Slow Fo-
od faaliyetlerini ve 850 konviviyumu gozlemler. Bu konviviyumlar (ya
da italya'daki adiyla Conviviumlar) gonilliiler tarafindan yénetilir; bu

gonulliler Slow felsefesine uygun yemekler, tadimlar ve toplantilar du-
zenler. Cogunun kendi internet siteleri ve bélgelerindeki Korumalarla
dogrudan irtibati vardir.

Su anda italya disinda toplam alti ulusal 6zerk dernek var: ABD, Al-
manya, isvigre, Fransa, Japonya ve ingiltere. Bunlarin hepsinin kendi
nervsletter’lan var ama onlarin disindaki derneklerin de basili ya da elek-
tronik yayinlari bulunmakta.

Slow Food evrenini oldukc¢a karmasik bir yapi olarak distntlebilirsi-
niz. Uluslararasi Slow Food Dernegi ve yedi ulusal dernegin toplam 30
civarinda sabit calisani var. Biyogesitlilik Vakfi ve Terra Madre Komi-
tesi’'nin toplam 20 c¢alisani ve 2004'teki kongreyi organize etmek Uzere
s6zlesmeli olarak 18 ay calisan elemanlari var. iki tane limited sirket var.
Bunlar 45 c¢alisaniyla Salone del Gusto gibi etkinlikleri de diizenleyen
Slow Food Promozione Sri ve 30 calisani ve 200 isbirlik¢isi olan Slow
Food Editdére. Buna bir de restoran isletmeciligi ve konaklama ile ilgile-
nen | Tarocchi Kooperatifi ekleniyor: 20 cahisani ve yillik 1 milyon Eu-
ro cirosuyla Bra'daki Osteria dell’Arco ve Boccondivino lokantalari, 21
calisaniyla Agenzia di Pollenzo Oteli, Gastronomi Bilimleri Universitesi
ve Sarap Bankasi. Salyangoz bugiin yaklasik 200 kisiye is imkani sagh-
yor ve 20 milyon Euro’nun uzerinde bir is hacmi yaratiyor.

Sponsorlar ve kamu kurumlan haricinde dernegin gelirleri yillik 55 Eu-
ro’luk aidattan elde ediliyor. Bunun 5 Euro’luk kismi “siyasi” amaclarla,
yani kalkinmakta olan Ulkelere finansman sa§lamak icin ayriliyor. Her ne
kadar Brezilya ya da Hindistan gibi dinyanin giineyindeki tlkelerde bir-
ka¢ milyona civarinda hali vakti yerinde insan varsa da Slow Food kalkin-
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makta olan tlkelerden tye kabullinl artirmak istiyor ve bu tlkelerdeki gi-
da topluluklariyla sturduartlebilir tarim icin ¢ahsiyor. 1995'ten beri derne-
gin uluslararasi faaliyetlerini takip eden Renato Sardo anlatiyor: “Polon-
yada 2003'te Tarta Daglarindaki oscypek peynirinin Korumasi icin baslatti-
gimiz kayit kampanyasi sirasinda Krakov gonillisiiniin talebi tzerine lye
aidatini 15 Euro’ya ¢ektik. Boyle baska drnekler de var.”

Slow Food galisanlari 30-40 yaslarinda, genellikle Universite mezunu,
ayda 1.100-1.900 Euro arasinda kazanan, e-posta atmak, faks ¢cekmek,
telefonlarla ve kargolarla ilgilenmek gibi islerle mesgul olan insanlar. Yi-
ne Sardo anlatiyor:

ilk defa bu sektérle ilgilenmeye basladijimda 1989'da Paris'teki
belgeye imza atanlarin pesinden kosmak oldukca zor oluyordu. Ca-
hisanlar sik sik degisiyor, ulusal delegasyonlar ve génulluler bildik-
lerini okuyor, i¢ catismalar ve zorluklar eksik olmuyordu. Napo-
lide ise artik salyangozun ¢ok yol aldi§ini, uluslararasi dernegin ar-
tik gercekten kuruldugunu, bir yapisi ve bir fizyonomisi oldugunu
kesinlestirdik. Bu sonuclari hep birlikte, fikirlerimize glvenerek,
dinyanin her yanindaki tyelerimizin heyecani ve tutkusuyla elde
ettik. Bir pazarlama kitabinda tavsiye edilenin tam tersi bir seleksi-
yon sureci olustu: Pazar analizi yok, reklam kampanyasi yok, toplu
e-posta génderimi de yok. Sadece buyik bir doz delilik var.

Milano’daki Bocconi Universitesi Ekonomi Bélumi’nden Elena Sch-
neider, “sahaya inerek” yapti§i tez ¢calismasinda Slow Food’un kurumsal
sosyal sorumlulugunu analiz etti. Bu sorumlulugun, kar amaci giitme-
yen bir organizasyonda sosyal iletisime ve “sadece ekonomik sonuclari
degil ayni zamanda yapilan isleri’ de degerlendirme ve haber verme ka-
biliyetine sahip” sosyal dengeye dayali olmasi gerekir. Schneider'in ¢alis-
masina gore Slow Food *“uluslararasi hale gelerek ve baska llkelerde su-
be agarak” buyumustu. Bir yandan da “ayni misyon i¢in calisan ama fa-
aliyet organize etmekten kitap basmaya, e§itimden biyocesitliligin ko-
runmasina kadar degisik amaglari olan pek ¢ok baska kurumsal kimli-
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gin bir araya geldigi belirgin bir farklilasmay1” hayata gecirmisti. Teze
gore dernek bazi dogum sorunlarindan mustaripti. Schneider bu prob-
lemleri stratejik (misyonun yoneticiler tarafindan tekrar tanimlanma-
s1) ve orgutsel (ydnetilecek yapinin sirekli olarak daha biyik ve kar-
masik hale gelmesi) problemler olarak belirledi. Séyle acikliyor: “Slow
Food’un 6rgut yapisi bélinmus. Cuinkd farkli yapilarin faaliyet alanla-
ri birbirinden ¢ok farkli. Diger yandan ¢ok sayida fonksiyon ve galisan
grubu var, kaynaklar kisitll ve pek cok alan ve proje arasinda bolusil-
mis. Orgiit birimleri arasindaki birbirine bagimhlik surekli bir koordi-
nasyonu mecbur kiliyor.”

Via Mendicita Istruitada her giin 120’ye yakin kisi projeler, insiyatif-
ler ve bltin dinyayla iletisim icin “normal bir diizensizlik” icinde birlik-
te dislince molalari vererek ve surekli olarak Carlin’e danisarak humma-
I bir bicimde calisiyorlar. Carlin, yani baskan, bitlin bunlari kitaplarla,
kartlarla, her boy ve renkteki salyangozlarla dolu ve kapisi her zaman acik
olan calisma odasinda topluyor. Penceresiyse ayni binanin ikinci katinda
Bra'nin ilk sol kaltir dernegi FIOM’un 20 yil énceki subesine bakiyor.



6. BOLUM:
DUNYAYA ACILAN BiR SALYANGOZ

CARACAS’IN TAJARINLERI1

Gulzel ve glnesli bir sabah. Tepelerinde héla kar olan Alpler, Cuneo
OvasI'm taglandiriyor, bunun ortasinda ise kiliseleri ve saraylariyla antik
Cherasco sehri yukseliyor. Savoy hanedanina ait olan ve 2004'te Gastro-
nomi Bilimleri Universitesi olarak tahsis edilen Agenzia di Pollenzo’nun
icinde tas duvarlari ve deri koltuklari olan bir salon vardir. Zevkle resto-
re edilmis, gotik pencerelerden gelen dogal 151k ve modern halojen lam-
balarla aydinlatilmis bu salon, resmi kiyafetli 20 kadar insana ev sahip-
ligi yapiyor. Bu insanlar salonun ortasindaki biyik masif masanin etra-
finda oturuyorlar. Onlerinde belgeleri, dagilmis dosyalari ve meyve su-
yu bulunuyor. Similtane tercimeyi dinliyorlar. Ortam sakin; bir yone-
tim kurulundan ziyade bir tniversite semineri havasi hakim. Masanin
ortasinda Carlo Petrini yer aliyor. Diger tarafta ise iki baskan yardimci-
si, Alice Waters ve Giulio Colomba oturuyor. Onlarin etrafinda da ce-
ketlerinin yakasinda altin salyangozlar olan 30-40 yaslarindaki gencler
siralanmis.

Bu Slow Food’un uluslararasi baskanlik toplantisi. Arcigola’nin ilk
toplantisindan 20 yil sonra, fikrin ortaya atilmasi, ekinin ekilmesi ve
hasat edilmesinin ardindan, toplantinin giindemindeki bagliklar hare-
ketin goruntisindn nasil degistigini gdzler éniine seriyor. Pollenzo'da-
ki salonda Amerikali gazeteciler, Fransiz akademisyenler, isvigreli ve Al-
man yéneticiler yer aliyor. Konusulan diller ingilizce ve italyanca. Pet-

1 Piemonte bolgesine 6zgu eriste benzeri bir makarna, (¢c.n.)
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rini'nin yaninda aydinhk yuzli, kirmizi ve turuncu ipekten sarisini giy-
mis bir kadin oturuyor. Bu Hintli bilim kadini, Slow Food’un uluslara-
rasi kurulunun bir Gyesi olan Vandana Shiva.

Toplanti pek cok farkh konuyu kapsiyor ve reklamcilarin ve iletisim-
cilerin pek sevdigi tabirle adeta bir beyin firtinasi seklinde, fikirlerin ser-
bestce paylasildigr bir ortam haline geliyordu. Konulardan bazilari sdy-
leydi: 2007'de Meksika'da yapilacak bir sonraki uluslararasi kongre,
Brillat-Savarin’in dogusunun 250. yili serefine 2005'te yapilacak kuresel
kampanya ve yurtdisindan gelenler icin Pollenzo'da yaz okulu agilmasi.
Katilimcilarin bazilarinin ellerinde hareketin felsefesini anlatan ve Fran-
siz gurmenin sézlerine yer veren ingilizce bir katalog vardi: “Sofra zevki
tim bunlarla baglantilidir ve bir giin bunlarin hepsi yok olsa bile, o tek
basina bizi avutur.” Bu konulardan sonra Slow Food logosunun Koru-
ma urdnleri Uzerindeki kullanimina gegiliyor. Bazilarina gére bes kitaya
yayilmis bir agr kontrol edememe riski cok buyiik ve Petrini de bir Bin-
go yani bir “Big International Non Governmental Organization” (Bl-
yik, Uluslararasi Sivil Toplum Kurulusu) olmaktan kaginmak gerektigi-
ni sdyler. Bu yeni terim Greenpeace ya da WWF gibi ¢ok buyuk ulusla-
rarasi drgitleri tanimlamak icin kullanilhiyor. Vandana Shiva da soz ala-
rak Universiteler arasi bir a§ kurmak gerektigini anlatiyor.

Dernegin kurulusundan beri Fruili-Venezia Giulia sorumlusu olan ve
2002'de baskan yardimcihigina segilen Guido Colomba belki de bu eki-
bin icinde siyasi gegcmisi olan tek kisilik. Colomba 1976-83 yillari arasin-
da PCl'dan milletvekillidi yapti, daha sonra da memleketi olan Udine’nin
kiclk kasabasi Bordano’nun belediye baskani oldu. O da bu risklerin var
oldugunu kabul ediyor: “Son yillarda hizla biyiidiik. Dolayisiyla salyan-
goz logosunun kullaniminin ne sekilde olacagina dikkatlice karar vermeli-
yiz. Bu logonun ticari amaglarla kullanilamayacagini biliyoruz. Bazi ulke-
lerle aramizda iletisim sorunu var. Bunun sebebi bazen farkli dilleri konu-
suyor olmamiz. Bu yizden agimizi gelistirmemiz ve gelecegimizi daha net
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gorebilmemiz lazim.” Bu konusmalardan sonra sofraya gecildi. Ogle ye-
meginin ortasinda yaptigi kitir tajarirnmné& duzilen methiyeleri duymak
tzere sef Daniele Sandri geldi. Petrini s6z ald:

1989’un subat ayini hatirliyor musun, Daniele? Arcigola ile yap-
tigimiz ilk yurtdisi gezilerden biri icin Caracas'taydik. O zaman-
lar sarapcilik gercekten baska bir seydi. Bugiin bize pisirdigin ye-
meklerin aynisini yapiyordun. Liks bir otelde Piemonte mutfagini
Veneziella sosyetesine tanitmak Uzere hazir bulunuyorduk. O elit
grubun icinde kimler vardi, Bobby Kennedy ve ailesi, bagkan Car-
lo Andres Perez...

Daniele “O maceray! nasil unuturum?” diye cevap verdi. “Bltin
malzemeleri buradan yollamistik: tajarin i¢in yumurta, Gzerine dékmek
icin parmesan ve firinda pisirmek i¢in Langa’dan tavsan. Saraplarimiz
da vardil. Hepsi bir konteynirla okyanusu asip gelmisti. Herhalde sen de
hatirlarsin Carlin, otelde mahsur kalmistik ¢linkii sokaga ¢ikma yasagi
vardi...” Petrini konusmasina devam etti:

Tabii, “ekmek ayaklanmas!i” ¢ikmisti. Bir strt yoksul insan sokak-
lara dokilmus, kim bilir kaginci gida zammini protesto ediyor-
du. insanlar diikkanlara saldirmaya baglamisti. Olaganiistii hal ilan
edildi. Ordunun silahli midahalesi onlarca 61U birakmisti geride.
Tam o sirada Piemonte yemeklerine ayrilmis bir hafta organize edi-
liyordu. Hattd Eduardo Raspelli de bizimle beraberdi. Muhatap-
larimiz zengin siniflardi, ¢linkl ancak onlar bu yemekleri yiyebile-
cek gelir seviyesine sahipti. Diger yanda ise halk aghktan 6ltyordu.
Onlarin et ve fasulye ile yaptiklari milli yemekleri pabellon ile ilgi-
lenmemiz gerekirdi. Havaalani kapanmadan 6nce, son anda sans
eseri Italya’ya varabilmistik. Cok celiskili bir durumdu. Ekogas-
tronominin koékleri bizi elit bir boyuta goturmustt. Giney tlkele-
rinde bile bu is bir yiksek burjuva eglencesi haline gelmisti. Bun-
dan birkag ay sonra Paris'te Slow Food’u kurdugumuzda bu tecrii-
beyi unutmadik.
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ABD’DE CIFTCi PAZARLARI VE BIRACILAR ARASINDA

Pollenzo'daki toplantiya Boston'daki Atlantic Monthly'<S& yemek yazilari
yazan meshur Amerikali gazeteci Corby Kummer da katilmisti, ilk defa
1998'de italya’ya gelmis ve Salone del Gusto’nun tarzina ve fikrine hay-
ran kalmisti. Bu konuyu ABD 'de yayimlanan The Pleasures ofSloul Fo-
od (Slow Food Zevkleri) isimli kitapta islemis, bu kitapta diinyanin her
tarafindan zanaatkarlara yer vermis, Via Mendicita'daki ¢ocuklarinin
hikayesini anlatmis, tarifler vermis ve okuyuculari mimkin oldugun-
ca yerel ve yoreye has gidalari tercih etmeye tesvik etmisti. O Lingot-
to'yu “gida diinyasinin Mekke’si” olarak niteliyordu ve bu salondan bas-
ka dinyanin hicbir yerinde Caracas’tan bir sefin Turkiye'den bir hayvan
yetistiricisiyle ya da Chiapas’'tan bir vanilya ureticisinin Atinali bir pas-
taciyla bulusmasinin mimkiin olmadigini séyliyordu.

italya’yi ve italyan diriinlerini iyi taniyan Kummer, Slow Food Ameri-
ka'nin yénetimine girdi. Bu salyangozun ABD de elde etti§i beklenme-
yen basarinin ilging bir kanitidir.

Kitabimda 1998'deki Salone del Gusto yu kesfedisimi ve sonrasin-
da Petrini ile tanismami anlatiyorum. Bana ilk defa bir zamanlar
tagradaki basit ama lezzetli yemekleri yerken hissettigim seyi acik
bir dille o anlatti: Zenginler yoksullarin bir zamanlar yedigi yemek-
leri yiyebilmek icin bir ton para dékuyordu. Yoksullarsa gidip su-
per marketten junk food satin almak zorunda kaliyordu. Petrini bu
aradaki boslugun kapatilmasi gerektigini fark etmisti. Torino'da be-
nimle ayni fikirde olan pek ¢ok insanla tanistim. Dinyada gastro-
nomiyle sosyal ve iktisadi analizi birlestiren bdylesine genis vizyonu
olan ilging insanlar oldugunu bilmiyordum. Kendime dedim ki, ya
gazetecilije devam edersin ya da bu gruba katilirsin. Boylece hare-
ketin yaninda yer almay! sectim.

Petrini hem pragmatik hem de politik bir insan ve italyada pek
cok buyik etkinlik organize etti. Aslinda boyle etkinlikleri Ameri-
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kahlar da yapmak istiyor ve yeni yeni bu ise kurumlan dahil etme-
ye bagladilar. Petrini ise italya'da ise bélgesel yénetimleri, hiikiime-
ti ve dzel sirketleri dahil edip fikirlerini desteklemelerini saglamis.
ABDde benzer projeler icin kamudan finansman saglamak ¢ok zor
cuinku devlet tamamen biyik tarim ve gida sirketlerinin menfaat-
lerine kosullanmis durumda. Topragin kdkenine ve yasamin ritmi-
ne saygl gosteren baska bir yasama ve beslenme sekli oldugu disiin-
cesi Amerikan hukimetini pek ilgilendirmiyor. Belki Roma'da ta-
rim bakani milliyet¢i emellerle GD O’lara karsi direnmek, Kalite-
li italyan riinlerini korumak, bdylece yerel pazari ve ihracati giic-
lendirmek amaciyla Slow Food’a destek oluyor. Fakat ABD de bdy-
le bir ihtiya¢ yok. Burada son yillarda hareket gurmelerden ziyade
cevreciler ve akademisyenler sayesinde buylyor.

ABD'de dogu yakasindan bati yakasina, her yerde tiiketicilerin dog-
rudan Ureticilerle temas edebildikleri yeni girisimler doguyor. Ame-
rikali gazeteciye gdre bunlarin bazilari Avrupa’ya da adapte edilmeli.
Corby’nin yasadi§l Massachusetts'de federal girisimlerin olmamasi se-
bebiyle eyaletin tarim bakani yiksek emlak fiyadari ylziinden krize gir-
mis olan sektdre yardimci olmaya ¢alistyor. Tarim Kaynaklari Depart-
mani Boston’'da ve bitun New England boélgesinde gelismekte olan cift-
¢i pazarlarini ¢cok kesin kurallarla desteklemek amaciyla bir ofis kurmus.
“GunUmuzde bu pazarlara sadece zenginler gelmiyor. Devlet tarafin-
dan gida yardimi amaciyla dagitilan yemek kuponlari bu Griinler igin de
kullanilabiliyor. Bu sayede son (g yilda Ureticilerin tezgahlari Boston’un
zengin semtleri disindaki bolgelere de ugramaya basladi. Pazarlarin po-
puler oldugu yerler 6zellikle taze sebze meyve satan marketlerin bulun-
madigi bolgeler.”

Gunumuzde, Kuzey Amerikada yasayan sehirli insanlari gidanin kay-
nagindan kopmasina neden olan, plastik ve petrolden olusan gegit ver-
mez duvardan kurtaracak 10’'un Uzerinde 6rgit var. Cok kullanilan
bagka bir yontem de cift¢i Urunlerine haftalik abone olmak. CSA ya-
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ni Community Supported Agriculture (Halk Destekli Tarim) sayesin-
de bir Ureticiye ayhk belli bir kota veriliyor ve bunun karsihginda yeni
toplanmis sebze ve meyvelerin kapiya kadar teslim edilmesi saglaniyor.
Bu drlnler mevsimine gore tiketici degil Uretici tarafindan belirleniyor.

Pek cok sehir icin Eric Schlosser’'in kitabinda bahsettigi “hamburger
cumhuriyeti” kavrami gecerli. Bu kitapta sadece bir nesil énce Ameri-
kalilarin paralarini ev yapimi makarnaya ayirirken gunimuzde artik pa-
ranin yarisint hamburger ve patates kizartmasina verdikleri anlatiliyor.
Ama Corby’nin anlattigi gibi olumlu gelismeler de yasaniyor. Her yerde
“buyfresb buy local’ (taze al, yerel olani al) sloganiyla ¢alisan lokantalar
aciliyor, tadim kurslari ve bahge bakimi egitimleri veriliyor.

Kaliforniya'da, Vermont'ta, New England ve New York’ta bir sey-
ler degisiyor. Bunun en biiyuk géstergesi de 140 konviviyumu, Brook-
lyndeki ulusal merkezi ve resmi yayin organi The Snail (Salyangoz) ile
ABD'de blylk bir basariya imza atmis olan Slow Food'dur. ABD 'deki
merkez 2000 yilinda, The Slotv Food Guide to New York City Restaurants,
Markets, Bars isimli kitabin yazar Patrick Martins tarafindan kuruldu.
O zamanlar harekette dért konviviyum ve birkag yiz tye vardi. Bugun
Uye sayisi 12.000. Mayis 2004’ten bu yana Patrick’in yerini bir yil bo-
yunca Via Mendicitada yasamis olan Erika Lesser aldi. Erika, New York
Universitesi'nde gida calismalari okurken bir giin Slow Food'u kesfe-
dip solugu Brooklyn'deki merkezde aldi ve gonilli olarak galismak iste-
di. Mezun olduktan sonra italya’ya gelerek Pollenzo'da Gastronomi Bi-
limleri Universitesi’nin kurulusunda danismanlik yapti. Erika anlati-
yor: “New York’a direktdr olarak dondigiimde hareketimiz artik olgun-
lasmisti. Slow Food felsefesi populer hale gelmisti ¢iinkiit Amerikan ye-
mek kiltdrine bir cevap olarak algilantyordu. Buna bir alternatif ara-
yanlar ¢oktu. Petrini'nin fikirleri benim tlkemde ¢ok hassas bir nokta-
ya temas etti.” Artik salyangozun goérevi yerel gida geleneklerini ortaya
¢cikarmak, kaliteli Grtnlerin, GD O 'suz sebzelerin ve biyolojik tretimin
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izini sirmek ve Amerikan yaraticiliina destek vermekti. Burada binler-
ce klclk bira Ureticisi, eski kitadan getirdikleri tariflere gore ¢i§ sutten
peynir Ureten mandiralar, milkemmel bir bugday sayesinde Avrupada-
kinden daha lezzetli ekmekler treten ekmek firinlari s6z konusuydu.

Ancak, yerel olarak Uretilen ama artik yok olan ya da bulunmayan
drdnler de var, cinkd Amerikan halkina islenmis trtnler dayatiliyor. Slow
Food ABD {niversiteler ve arastirma merkezleriyle beraber calisip ye-
ni Korumalar olusturuyor. Bati yakasinda Alice Waters’'m okul bahgeleri
gibi projeler gerceklestiriliyor. Sarapcilik faaliyetleri de eksik olmuyor ve
italyan saraplari pek cok eyalette tanitiliyor: Washingtondaki Smithsoni-
an Folklife Festival haziran ayinda, New York'ta French Culinary Institu-
te ile yapilan Urban Harvest ise elma festivalinden hemen 6nce yapiliyor.

ALMAN SARAPLARI VE FRANSIZ TERROIR’I2

90’h yillarin ortalarinda salyangozun ilk gelisme firsati buldugu tlke-
ler Almanya ve lsvigre olmustu. Bu iki tilke de eskiden beri italyan lez-
zet héazinelerine, dzellikle de saraba 6zel ilgi géstermislerdir. Slow Food,
Osterie d 1talia (italya’nmin Hanlari) ve Vini d1talia (italya’nin Sarapla-
r) kitaplarinin basariyla cevrilmesiyle Almanca konusmaya basladi. is-
vicre'de ise Ziirih'te yasayan, ispanyol saraplari ithalatiyla ugrasan ve bir
saraphanesi bulunun Rafael Perez baskanhgindaki dernegin 4.000 Uye-
si bulunuyor. Bu say1 2005°'te 50 konviviyuma ulasilan Almanya'da bu-
nun iki katindan fazla. Baslangigta birbirine rakip sarap ithalatcilari ara-
sindaki anlasmazliklarla bogusan Slow Food Deutschland simdi yerini
saglamlastirmis vaziyette.

DOnlim noktasi 1996'da Baden-Wirttemberg eyaletinin Ulm sehrin-
de uyeler arasinda yapilan bir toplanti oldu. Gida ve icecek sektdriinde ¢a-
lismayan yeni bir yonetici grubu sayesinde Carlo Petrini de bu toplanti-

2 Fransada belli bir blgenin sinirlari icinde kalan alan igin kullanilan tabir. Ayni zamanda
Mense Kontroli icin de temel teskil etmektedir, (¢.n.)
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ya katildi. Bunlarin arasinda bir ila¢ sirketinin kultir vakfini yoneten sa-
nat elestirmeni Freiderike Klatt da vardi. Kocasi Lothar ile birlikte italyan
sarapciligiyla Toskanada, Castegno Carducci yakinlarindaki Tenuta Grat-
tamaccoda tanismislardi. Cift 1986da Arcigola Slow Food’un Frantoio di
Montescudaio'da dizenledikleri bir toplantiya katilmisti. Friederike an-
latiyor: “Sonradan arkadas olacagimiz yabanci insanlarla bir masada otu-
ruyorduk. Mevsime uygun Urlnlerden yapilan yemekleri tatmis ve sarap
Ureticileriyle sohbet etme firsati bulmustuk. Bir yandan yemek yerken di-
ger yandan masaya gelen yemeklerde ilgili sohbet etmek ¢ok yeni ve eglen-
celi bir tecriibeydi. Bu yiyeceklerin nereden geldigini ve nasil pisirildigini
ogreniyorduk. Sadece yemekten bahsedilmiyordu. iste bu sekilde ele gegi-
rildik ve hemen Arcigolaya katilmak igin istekte bulunduk.”

Friederike ve Lothar salyangoza sadik kaldilar ve 1992'de 150 Alman
Uyeyle beraber Konigsteinda Slow Food Deutschland’i kurdular. 1997den
beri hareketin uluslararasi yonetiminde yer alan Klatt sézlerine soyle de-
vam ediyor: “Bence g6z zevki olmadan damak zevki olmaz. Universitede
sanat tarihi okurken sanat eserlerinin sadece gorsel olarak yorumlanmasiy-
la degil, toplumsal etkileriyle de ilgilendim. Slovw Food'un butiincul yak-
lasimi beni ¢ok etkiledi. Burada tat 6nemli ama kdken, uretim sekli, tiir-
lerin korunmasi, temel teskil eden drunlere verilen 6nem ve urind Ureten
tretici de 6nemli. Blyuk bir sirketin cagdas sanat koleksiyonunun kirat6-
ri olarak ben strekli farkl tatlarla kasi karsityayim zaten.”

Gelisiminin son asamasinda Slow Food Deutschland, Federal Tike-
ticiler Birligi'nin dnct 6rgutd haline geldi ve pek ¢ok baska drgitle is-
birligi yapti. Alman salyangozunun organize ettigi etkinliklerin bazila-
ri sunlar: 1998'den beri Hamburg yakinlarindaki Kiekeberg'te her yil
bir acik hava muzesi seklinde dizenlenen kuzey Almanya peynir pa-
zar1 Norddeutscher Kasemarkt; Westfalen’'nin dojusunda Nieheim'de
iki yilda bir diizenlenen Deutscher Kasemarkt; sarkiteri Urtinleri paza-
ri Rhéner Wurstmarkt ve Genuss im Nordwesten fuari. Ayrica 2005’ten
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itibaren Yukari Frankonia bolgesindeki Minchberg ve Helmbrechts'te
Slow Bier programlari diizenlenmekte.

Almanya'da hala Koruma olmamasinin sebebi oradaki etkinliklerin
Arcigola’nin italyadaki baslangic zamanlarina ¢ok benzemesidir. Slow
Food’un kuruculari i¢in bir hac glizergdhi olan gastronominin anavata-
ni Fransa'da ise bes adet Sentinelles du Go(t (Tat Nobetgileri, Fransada
Korumalara bu isim verildi) hayata gecirildi. Bu Korumalari son yillar-
da ydnetimde olan bir grup gercgeklestirdi. Bu ndbetciler Auvergne'de
Planeze de Saint-Flour'un sari mercimegini, Gaskonya'da siyah domu-
zu, Brétanya'da Coucou de Rennes tavugunu, Languedoc-Roussillon
bolgesinde ise sek Rancio sarabini ve Pardailhan salgamini koruyorlar.

Fransa’da 1989'da Slow Food’un kurulusu sonrasi Opera Comique’de
dizenlenen etkinliklerden bu yana, yakin zamanda iki farkl girisim ha-
yata gecirildi. Bunlardan ilki 2003’'te Montpellier'de diizenlendi. Slow
Food ve baska derneklerin birlikte diizenledigi Aux Origines du Go(t
(Lezzetin Merkezine) salonu 18. yuzyildan kalma Maison des Vins du
Languedoc’a ait Mas de Saporta'da gerceklestirildi. Bu terroir'in butin
ureticilerine agik olan etkinlik Languedoc’un sarap, peynir ve yag Ure-
ticilerini bir araya getirmis ve Torino’daki Salone del Gusto'dan esinlen-
misti. Bu etkinlik iki yilda bir dizenleniyor, ikinci etkinlikse Anthelme
Brillat-Savarin’in 250. dogum yildénumaydd (1 Nisan 1755). Bu et-
kinligin mekani da Chambery ve Lion arasindaki Rhone-Alpes’in mer-
kezi Belley oldu.

Perpignan Universitesi'nde ekonomi tarihi profesérii olan Jean Lhe-
ritier, Slow Food France’in baskani ve uluslararasi baskanlik komitesi-
nin de bir Uyesiydi. Kisa bir siire dnce Slow Food, Perpignan'da da bir
sube acti ve escargot (salyangoz) burada da ilerlemeye basladi. Lheriti-
er anlatiyor:

Sonugta bir lezzet Ulkesiyiz ve Slow Food gelisimini bu topraklar-
dan ¢ikan cok sayida arastirmaya borclu. Ornegin Jean Lenoir’in
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Le nez du vin adi verilen, sarap aromalarim 6grenmekte kullani-
lan siseleri Jacque Puisais tarafindan Bra'ya goétirulmustd. Birkag
yil sonra bir grup Italyan gelip bize lezzetin topraga ve analara bag-
I oldugunu séyledi. Ama biz bunu zaten biliyorduk! Baslarda bi-
zim icin biraz zor oldu ¢linkii gok italyan bir anlayis hakimdi. Son-
ra Languedoc’tan bir grup sarap Ureticisiyle beraber gazeteciler ve
entelektueller de bu hareketin 6nemini kavramaya bagsladilar. Ben
drglte 1997'de Orvieto'da yapilan kongreden sonra katildim. Ha-
reketin dniindeki bagka bir engel de ismiydi. Bakanlar dahil olmak
lizere pek cok insan neden ingilizce bir isim kullandigimizi sordu.
Muhtemelen bu insanlar fast food kavraminin halihazirda var oldu-
gunu unutmuslardi.

Ornedin Fransadaki McDonalds karsiti hareket cok Fransa-merkez-
ci bir havada gerceklesiyordu. “Fransizlar italya’yi seviyorlar, ama ital-
yanlardan lezzet dersi almayi sevmiyorlar. Artik hareket uluslararasi ha-
le geldiginden isler degisti. Tarimdan ve popiler kiltiirden beslenen bu
yeni gastronomi anlayisi Fransizlarin ¢ok hosuna gidiyor. Cinki bura-
da ortak payda Brillat-Savarin. Bu bilim adami bir sosyal bilim olarak
sehirli gastronomi kavramini ortaya koyan ilk kuramcidir.”

JAPONYA’NIN FETHI

Pollenzo'daki masada Uzakdogululara has siikunetiyle Fukusima'dan 35
yasindaki Masayosi isida da vardi. italyan sanati tarihi mezunu olan, ye-
mek, otomobil ve Floransa'ya asitk bu adam artik Brada uluslararasi ofis-
le calisiyor ve dernegdin Japonya'daki dernekle iliskilerini yénetiyor. isi-
da anlatiyor: “1990’larin sonunda Japonya'da Aera dergisinde Slow Fo-
od'dan bahsedilmeye baslanmisti. Bu dergi glinlik Asahi Shimbun gaze-
tesiyle ayni gruba aitti. Bu olay bir ilgi yaratti ama hareketi yerlestirme-
ye yetmedi. Daha sonralari meshur bir gurme ve italyan ariinleri itha-
lat¢isi olan Yutaka Baha'nin cabalariyla hareket gelismeye basladi. Baba
bugun hareketin Tokyo sorumlusu.”
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2001de italyan kiiltiriini ve sanatini Uzakdogu'da tanitmak icin bir
biyuk etkinlik diizenlendi. O dénem Umberto Agnelli’'nin baskanhgi-
ni yirittigi italyan-Japon Dernegi “Japonya'daki italya - 2001-2002”
adinda bir festival duzenledi. Bu festival sonbahardan ilkbahara kadar
devam etti, butuin biyuk sehirleri igine aldi ve sergiler, toplantilar ve pa-
neller diizenlenmesine vesile oldu. italyan hikiimeti tarafindan génde-
rilen heyetler de etkinlikleri izledi. Bu etkinliklerin biri de Toplumsal
Politikalar Bakani Gianni Alemanno’nun katilimiyla mayis ayinda di-
zenlendi. Karsilikli gérismelerde (ki bu gérismelerde Japon bayrakla-
riyla Akdeniz'de ton baligi avlayan balikgilardan da bahsedildi) Aleman-
no’nun Japon meslektasi Tsunomu Takebe toplantiya katilan italyanla-
rin saskinh§i arasinda su soruyu sordu: “Bir sey 6grenmek istiyorum.
Acaba Slow Food’u Japonya’ya nasil getirebilirim? Kiminle gérisme-
miz lazim, biliyor musunuz?” Bakan konuyla ilgilenecegine s6z verdi ve
Bra’nin iletisim bilgilerini meslektasina iletti.

Baslangictaki zorluklarin ardindan basari geldi. Bugiin Japonya’'da
2.000’in Ozerinde Uye ve adalara yayilmis 50 kadar konviviyum var.
2004 Nisanindan beri Sloiv dergisi Japonca da basiliyor. Gegen yil Slow
Food Uzerine ¢ok satan bir kitap yazan gazeteci ve yazar Natsu Sima-
mura, Arca’nin sorumlusu oldu ve pek ¢cok Koruma projesiyle ilgileni-
yor. Bunlarin arasinda Akita bélgesinde yasayan ve bir tlr sos yapimin-
da kullanilan hata hata adli bir balik da var. Bu tir i¢in su anda bir av
yasagi hazirlaniyor. Diger bir proje ise iwate bdlgesine ait Tankaku isim-
li sigir cinsi icin gelistirildi. Bu sigir birkag etkinlikte italyan saraplariy-
la eslenerek tadildi.

Slow Food ydneticilerinden Giacomo Mojoli, Japonya ile iliskileri
herkesten ¢ok takip etti ve Alemanno ile yapilan ilk temastan sonra bu
Ulkenin siyasi otoriteleriyle de bir araya geldi. Mojoli-san Slow Food Ja-
ponya’nin onursal baskani oldu. Dernegin gercek baskani ise Hirotosi
Wako. Slotu dergisinin Japonca versiyonunun basildi§i matbaa dinya-
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daki en buyuk balik pazari olan Tokyo balik pazarina ¢cok yakin. Su an-
da hareket belediyenin pazari tasima kararma karsi direniyor. Giacomo
Mojoli’nin Japonya kariyeri Asahi Shimbun gazetesinin onu hareketle il-
gili bir konferans icin uluslararasi baskan yardimcisi sifatindan otiru
cagirmasiyla basladi. Japonlara ilham veren konularin basinda biyocesit-
lilik, gida ve tat egitimi, bir yasam tarzi olarak Slow Life ve yasam kali-
tesinin yeniden kesfedilmesi gibi konular yer aliyordu.

Mojoli sdyle anlatiyor:

Bu yillarda her sey bizim zengin antropolojik olgularla dolu ve es-
siz kiyafetler barindiran bu kiltiire saygl ve hayranlik beslememiz-
le gerceklesti. Cay geleneginden baslamak (zere bu kilturiin igin-
de Slow Food felsefesinin nivelerini bulmak mumkin. Cay toéreni-
nin icinde gizli olan o kuvvetli misafirperverlik, baskalarina gosteri-
len ihtimam, bir bilgi edinme metodu olarak kullanilan diyalog ve
merak, uyuma ulagmak i¢in kullanilan sanat ve damak tadi... Di-
stinecek olursak temelde bahsettigimiz sey birlikte yasama kultr(,
daha uyumlu, daha surdurulebilir ve daha yavas bir yasama ulas-
ma distincesidir. S6z konusu olan gergekligin daha yavas ve derin-
lemesine gézlemlenmesi, 6zellikle ilk elden tecribe edilen sturekli-
lik; iste bunlar Slow Food felsefesinin temel unsurlarini secebilme-
mizi sagliyor.
Japonlar icin yemek sadece iyi yenmesi gereken degil ayni zamanda
iyi dustnulmesi gereken bir olgu. Mojoli sdzlerine devam ediyor:

Burada doganin kendi ruhunu ve lezzetini icsellestirmek, tazelik,
dogallik ve kalite ile miktar arasindaki dengeyi kaybetmemek; bun-
lar cok 6nemli. Bugin bu lkede 6nimizdeki hedef gelenekle mo-
dernligi harmanlamak, Slow Food’un kiltirel ufkunu genisletmek-
tir. Amag digerlerinin tecriibeleri tzerinde calisarak orijinal fikir-
ler iretmeyi bilmis bir Ulkede edinilecek yeni tecriibeleri toplamak.

2005 ilkbaharinda Mojoli, yaptigi Japonya turunda Petrini'ye eslik
etti. Tur 6 Mart'ta Japonya basbakani Juniciro Koizumi ile yapilan bir
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toplatiyla sona erdi. Bu toplanti Slow Food Japonya’nin ulusal kongresi-
nin sonunda Obihiro’nun soguk bir adasi olan Hokkaido'da gergeklesti.

Gunumuzde, hareketle farkl tlkelerin hukimetleri arasinda isbir-
likleri olusmus durumda. Mesela Brezilya ile kurulan iliski dogrudan
Cumhurbaskani Lula sayesinde gerceklesiyor.

Petrini son zamanlarda bitiun dinyadaki salyangozlarin gagrisiy-
la hep seyahat halinde. Su anda kiiresel boyutta bir hareketin liderligi-
ni yapiyor. Bir giin ABD’de bir Pinot Noir tadimi oluyor, diger giin is-
vec'te Sami halkiyla bulusuluyor, baska bir giin ise Hindistan'daki Slow
Food Cafe’nin acilisi yapiliyor. 2004 Ekiminde Yeni Delhi'de Carlin ta-
rafindan agilan bu cafe bugiin resmi olarak salyangoz bayragi tasiyan
dinyadaki tek érnektir.
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POLLENZO: BiR PRAGMATIGIN RUYASI

Otlarin kralliginda ingiliz gimleri. Stiliinlerin pislikleriyle kireg izlerinin
duvarlari ve yerleri kapladigi bir mekanda Luserna taslari ve blok tugla-
lar vardi. Dere taslarindan yapilmis kaldirimlar ve dékme demir tirab-
zanlar eski zamanlardan kalma giizelligi solmaya yiiz tutmus bir kilise-
nin bahcesinde camurun ve karmasanin yerini almisti. Binadan bahceye
acilan biyuk kapiyi gecince ilerde, genis kare bir avluda insanlar bando
takimi ve soytarilar esliginde bayram yapiyor, deri koltuklar ve halilar-
la désenmis sik holde ise pencereden Alplere bakan sessiz sakin bir park
gdrundyordu. iste Bra ile Alba arasindaki ovada Tanaro Irmagi'mn ki-
yisinda yer alan antik Pollenzo binasi o mucizevi glinde bdyle bir man-
zarayla karstliyordu misafirlerini. O gin, 30 Nisan 2004 ayni zaman-
da baska bir mucizenin de arifesiydi: Avrupa Birli§gi'nin 25 Uyeyi kapsa-
yacak sekilde genislemesinin. Bir baska énemli olay ise yeni yapilanma
planina karsi Alitalia personelinin giristigi grevdi.

Krizlerin ve belirsizliklerin, gelecek kaygisinin, Piemonte bélgesinde-
ki gelismenin belirleyici unsuru olan otomotiv endustrisindeki zorlukla-
rin yasandii italya'da, kameralar ve mikrofonlar éniinde, sagdan ve sol-
dan politikacilarin, yerel yéneticilerin ve sarap endistrisinin dnde ge-
lenlerinin hazir bulundugu bir acihisla Agenzia di Pollenzo kutlaniyor-
du. Yedi yilda, 22 milyon Euro’luk yatirimla hayata gegirilen bu komp-
leks ilk giinden beri kurdugu hayale inanan bir pragmatigin eseridir.

O gun, gazetelerde yazildigi gibi, “diinya lezzetlerini bir araya getiren
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bir gcerceve” yaratmis olmanin verdigi mutluluk ve tatmin duygusuy-
la “diinyanin ilk Gastronomi Bilimleri Universitesini” kurmus ve “ya-
sam boyu kurdugu hayali” gerceklestirmis olan Carlin Petrini, konuy-
la ilgili espri yapiyordu: “Litfen, bitin bunlarim benim riyam oldu-
gunu sdylemekten vazgecin. Sanki butiin hayatimi uyuyarak gegirmisim
gibi anlasihyor...”

Onu tebrik edenler arasinda farkl goruslerden pek ¢ok politikaci var-
di. Sosyal Demokratlarin genel sekreteri Piero Fossini, Komunistlerin
genel sekreteri Fausto Bertinotti, Forza Italiadan Guido Corsetto ve Ta-
rim Bakanli§i genel sekreteri Teresio Delfino oradaydi (Bakan Aleman-
no da ¢ok sik bir tebrik yollamisti). Ayrica Piemonte bdlge valisi Ghigo
ve Emilia-Romagna bdélge valisi Errani de hazir bulunuyordu.

Kurdele kesildikten sonraki giin, binanin icinde agilan restoranda
Carlin kentin batin yashilarina bir iyi niyet yemegi vermisti. Pollen-
zo’nun dar sokaklari binlerce misafirle dolup tasmadan 6nce onlari kut-
lamaya dahil etmek istiyordu. Yaslilarin bir kismi savastan dnce Savoy
hanedaninin buray! ziyaret ettigini hatirhiyordu. Yenilenen binayi ilk
defa kesfediyor, Lidia Alciati'nin raviolilerinin tadina bakiyor, misafir
olarak Cuneo’dan gelen polis bandosu eslijinde egleniyorlardi. Slow Fo-
od’un bu ahistlagelmis canli ortami 11 gunlik kutlamalar suresince bi-
nanin konferans salonlarinda ve bahcelerinde, toplam 11.000 metreka-
relik kapali alanda devam etti. Guzel lezzetler tzerine bir konferans ve-
ren Vittorio Sgarbi’'den Umberto Eco’ya ve Bose manastiri basrahibi
Enzo Bianchi’ye kadar pek ¢ok saygin misafir vardi. Ayrica Moni Ova-
dia, Roberto Vecchioni, Francesco Guccini, Gianmaria Testa ve Giorgio
Conte gibi sanatcilar ve Paul Bacuse, Gualtiero Marchesi, Angelo Gaja,
Bruna Giacosa ve Chateau dYquem’den Kont Alexandre de Lur-Saluces
gib sarap uzmanlari ve sefler de gelmisti.

Yillar siren zahmetli bir siirecin sonunda ulasilan bu mucizeyi kut-
lamak igin italya’nin kaymak tabakasi hazirdi. Her sey 27 Temmuz
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1998'de Torino’da Morone noterinin ofisinde basladi. Agenzia di Pol-
lenzo SpA adindaki sirket, kamu ve 6zel sektér ortakhigiyla ve Arcigola
Slovv Food'un girisimiyle, 121 ortagin imzasiyla 1,5 milyar Liret (yakla-
stk 800.000 Euro) sermayeyle hayata basladi. Petrini imzalar atildiktan
birka¢ hafta sonra La Stampa yazari Claudio Altarocca ile bir araya gel-
di ve projesini anlatti:

Petrini arabay! durdurdu. Oniimiizde bir nevi kale, bir kilise ve bol
bol yesillik var. Sessiz. Kus sesleri ve su siriltilari geliyor. “Asadida
Tanaro Nehri var. Burasi eskiden Carlo Alberto’nun sahibi oldu-
gu Agenzia Agricola del Parco Reale di Pollenzo. O dénemde Sa-
voy hanedaninin vakif olarak insa ettigi binalardan biri.” Her yer
terk edilmis. Petrini uzun koridorlarla birbirine baglanan yikik dé-
kuk salonlardan birine ¢ikiyor. Bu peygamber-girisimci Carlo Pet-
rini'nin yeni vizyonu, son ve belki de en biyuk numarasi: Neo-
gotik stilde kare olarak insa edilmis devasa yapinin buyik avlu-
su, bahcesi ve parkinda, bir kamu sirketinin 24 milyar Liret’iyle
bir otel ve sarap bankasi (¢ok degerli, nadide ve gelecege aktariima-
si gereken saraplar) yer alacak. Bunun yani sira Petrini’nin mutlak
bir yenilik olarak niteledigi tarim sektoriindeki sirketlerin yoneti-
cilerine, turizm operatérlerine, otel ve restoran isletmecilerine hiz-
met verecek Universite seviyesinde bir Avrupa Lezzet Akademisi bu-
lunacak. “Dort yil daha beklersek burasi bir lezzet tapinagina do-
nlsecek.” Tebrikler.

Petrini yanilmisti, dort degil alti yi1l gerekecekti. Pek cok zorlukla bas
edilecekti. Oncelikle eski sahibinden burayi 4,2 milyar Liret’e satin al-
mak i¢in gereken paray! bulmak gerekecekti. Bu yapi, 1971'de girisimci
bir aile tarafindan, Savoy hanedaninin varislerinden son italya Kral 2.
Umberto’nun kiz kardeslerinden satin alinmis bir av késktuydi. Cum-
huriyetin ilanindan sonra, Carlo Alberto tarafindan insa edilen bu bina-
nin dort sahibi kalmisti: Bergolo kontu Giorgio Calvi'nin esi Kontes lo-
landa, 1944'te Buchenwald'da kaybolan talihsiz Mafalda’nin oglu Mau-
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rizio d'Assia ve Saksonya Krali 3. Boris’in dul esi Giovanna (kralin oglu
da Bulgaristan devlet baskani olan 2. Simeon'dur). 60’li yillar boyunca
bu miilk Savoy varisleriyle italya devleti arasinda siiriip giden bir davaya
konu olmus, milkin kralin kisisel servetine dahil olup olmadigi tarti-
silmisti. Sonunda davayi Savoy ailesi kazanmis ve bu 360 hektarlik ara-
ziyi Uzerlerine almisti. 70°li yillarin ortalarinda bu arazinin 160 hektar-
Ik kismim parsellere bolup sattilar. Daha 6nce saydigimiz dért mal sa-
hibi halihazirda Agenzia di Pollenzo’ya devredilen bina hari¢, bu mil-
kin icindeki 1500’lerden kalma rezidansin ve Tanaro kiyisindaki 200
hektarlik arazinin sahibi.

Slow Food’un kurucusu, i¢inde ydneticilerin, ureticilerin, bankaci ve
yatirimcilarin oldugu, bu yeni ekogastronomi kultiiriine ve Bra ile Lan-
ga arasindaki bu topraklarin degerlendirilmesine yatirim yapmaya ikna
olmus bir gruba rehberlik ediyordu. Burgonya ve Champagne bdlgele-
rinden farkl olarak bu topraklarin turistleri misafir edecek chéateaux-re-
lais\¢.n ya da bitun sarap dinyasina hizmet edecek kilturel bir yapisi
yoktu. “Arca’nin Nuh’u” fikrini hayata gecirebilmek i¢in 20 milyar Liret
toplamay1 basarmisti. Petrini pek cok kapiyi calip yardim istemis, ital-
yan sarapcihiginin kokli aileleri de bu cagriya kulak vermislerdi. Onla-
rin arkasindan bélgenin yatirimcilari geliyordu. Ayrica Piemonte bol-
ge yénetimi de yardim elini uzatti ve Aralik 1999'da 32 sayili bélge ya-
sasl uyarinca kamuya ait Finpiemonte vasitasiyla 6 milyar Liret’lik bir
finansman sagladi. Son olarak da kredi kuruluslari ve yerel yénetimler
dahil oldu: Alba, Bra, Verduno, La Morra, Cervere ve Pamparato bele-
diyeleri ve Cuneo ili.

Bu seferberligin tanitimini Arcigola Slow Food ustlenmisti ve 31 Ara-
ik 2004 glinu Agenzia di Pollenzo SpA, 314’0 6zel 322 girisimcinin bir
araya getirdigi 19 milyon Euro’luk sermayeye sahip oldu. Bu anonim
sirketin % 68’i girisimcilere, % 12%i (¢ yatirimci bankaya aitti. Kalan
% 32’'lik kisim ise halka acikti.
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Carlo Petrini sahsen kurdugu bu sirketin baskani konumunda.
Onunla beraber bu is icin calisan bir diger kisiyse arkadasi Giovanni
Ravinale. 1998'de insaat sektoriindeki isini birakarak ruhunu ve bede-
nini “Pollenzo rllyasina” adayan Ravinale, Agenzia di Pollenzo’nun di-
rektord oldu. Bir kis giinl terk edilmis binaya yapti§i ilk inceleme ge-
zisinde de Carlin’e eslik etmisti. Sirket 6zel olmasina ragmen tasinma-
zin satin alinmasi “deder beyani” usulline gére yapildi. Restorasyon ca-
lismasi iginse ihale agildi. Uzmanlardan olusan bir komisyon 1999’un
mart ayinda projeyi Milano'dan mimar Marco Albini liderligindeki gru-
ba verdi. islerin yénetimi ise mithendis Roberto Sarocco ve mimar Giu-
seppe Caritaya emanet edildi. 1999’un sonunda acilan insaat ihalesi so-
nunda, 2000 yilinda nihayet insaat calismalarina baslandi. Ug buguk yil
icinde 13.000 metrekare kapali alan ve 37.000 metrekare acik alan res-
tore edildi. Bu alanlarin dagilimi su sekildeydi: 7.500 metrekare otel,
2.700 metrekare Universite, 1.650 metrekare yeralti sarap bankasi, 900
metrekare Guido Restoran, 800 metrekare ortak kullanim alani ve ofis.

Agenzia di Pollenzo SpA, 22,5 milyon Euro’ya restore edilen bu
kompleksin tek sahibi. Kiracilari ise Alciati ve Mongelli ailelerine ait
Guido Restoran, sinirli sorumlu bir sirket olan Sarap Bankasi, Agen-
zia oteli ve Gastronomi Bilimleri Universitesi. Haziran 2004'te Pirelli
Re Agency bu tasinmazin degerini 22-25 milyon Euro olarak belirledi.

Kutlama guniinde Carlo Petrini’'nin akil arkadasi Giovanni'de kalmis-
t1. Beklenmedik bir emboli sonucu 1999’un ekim ayinda, daha 48 ya-
sinda vefat eden Giovanni duvarlari, siseleri, otel odalarini ve derslikleri
gorip sevincini paylasamamisti. Petrini soyle hatirliyor:

1990’larin sonunda Salone del Gusto’nun basarisindan hemen son-
ra hareketin merkezi olacak bir mekén arayisina girdim. Aksi tak-
dirde yaptigimiz her sey kuma yazilan yazilar gibi olacakt. ileriye
dogru adim atarken giivenecek saglam bir yapimiz ve pek ¢ok lye-
miz vardi. italyan sarabim korumak ve saklamak icin adeta bir sa-
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rap kaltird kitiphanesi gibi galisacak sembolik ézelligi de olan bir
yap! bulunmasi gerektigine inanityordum. Ayrica Vinitaly ve Lin-
gotto'da basariyla uyguladigimiz laboratuvarlari kalici olarak ders-
liklerine tasiyacak bir tat akademisi kurmak gerektigini disini-
yordum. Langa ve Roero cevresindeki saraylari ve kaleleri gezme-
ye basladim. Sahiplerinin Carlo Alberto tarafindan yapilan Agenzia
binasini satmaya niyetli olduklarini, kendi oturduklari 1500’lerden
kalma satoyu ise ellerinde tutmak istediklerini 6grendim. 1997de
Giovanni ile birlikte bu kompleksi gérmeye gittik. Oraya 6gleden
sonra varmistik ve bahcgeye girdigimizde yapinin giizelligine hayran
kaldik. Buray! isvicreli yashlar icin liks bir huzurevine déniistiir-
me planlari oldugunu biliyorduk. Aile artik avcilikla ya da bildircin
ve silun yetistiriciligiyle ugrasmiyordu. Bu amagla kullanilan an-
tik ahirlar terk edilmisti. Tanaro’nun yikici aliivyonlari ise 1994'te
her seyi silip stipurmusti. Genel bir terk edilmislik hakimdi meka-
na. Fakat kralin 1800’lerde ilk defa Barolo Gretimi icin kullandigi
mahzenler ¢ok glizeldi ve uzun zamandir aklimda olan sarap ban-
kasi icin kullanilabilirdi. Ayrica Fransiz kalelerinde gérdigim o
otellerden yapmak istiyordum.

Ravinale'yle, restorasyona baslayabilmek i¢in en azindan 12 mil-
yar Liret toplamamiz gerektigine karar vermistik. 8 milyar Liret gi-
risimcilerden, 6 milyar da Finpiemonte’den gelmisti (Finpiemon-
te’nin giiniimuzdeki hissesi % 25'tir). Slow Food ve | Tarocchi Ko-
operatifi de 300’er milyon Liret’lik katkida bulunmuslardi. Kendi
payimiz igin Cuneo’daki La Chiocciola restoranindaki hisselerimi-
zi satmistik.

Bu girisimi strdiirmek kolay olmadi. Sirketin kurulmasi, tasin-
mazin alinmasi, projenin ihale edilmesi ve mitahitlerin secilme-
si cok mesakkatli sureglerdi. Maksimum seffaflik saglamak igin sir-
ketimiz 6zel bir sirket olmasina ragmen butin bu operasyonu hal-
ka agik olarak yuruttik. Belediyeler de isin icinde olmasina ragmen
o yillarda kimse bize birileriyle ¢calismamiz yéniinde baski yapma-
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di. Standart prosedir nedir bilmiyorum ama onlarin hakkini teslim
etmemiz gerek. Alinacak her karar icin Universiteden profesorle-
rin katildi§i komisyonlar kurduk ve ¢ikan kararlara saygi gosterdik.

CAVOUR’UN SARAP UZMANI VE CARLO ALBERTO

Pollenzo’nun yenilemis sokaklarinda yurirken Agenzia’nin bulundu-
gu meydanin sessizligi insani tarihin derinliklerine gétiiriir. Restorasyon
calismalari sirasinda mezarlar, ortagagdan kalma surlar ve Tanaro Neh-
ri'ni kanla boyayan savaslardan kalintilar agiga ¢ikti. Bunlar bdlgenin
eski gorkeminin yansimalariydi ve bakimsizliktan gériinmez hale gel-
mislerdi. Kultur Bakanligi’'nin Bra belediyesine 1999'da tahsis ettigi 5
milyar Liret’lik 6denekle bu kentin sokaklari da yenilenmisti.

Tarihte Pollentia adiyla bilinen Pollenzo’nun giinimizde 1.000 kadar
sakini var. Bu kent imparator Augustus tarafindan kurulan en énem-
li (¢ Roma sehrinden biri. Digerleri Augusta Taurinorum olarak bilinen
Torino ve Augusta Bagiennorum olarak bilinen, Cuneo ovasindaki Ba-
na Vagienna idi. Cicero, Yash Plinius ve Martialis’e gére bu bdlge MS
2. ylzyilda RomalilastmImis ve Tanaro kiyisindaki énemli askeri kara-
kollardan biri olmustu. Burasi, MS 402'de barbar kdkenli General Stili-
co komutasindaki imparator Theodosius ordusunun 1. Alarik komuta-
sindaki ilk buyuk Vizigot saldirisindan Avrupa'yl kurtardi§i savasla ta-
rih sahnesindeki yerini almisti. Agenzia’nin ¢evresindeki bazi evlerde
Roma déneminden kalma izlere rastlanirken, sehrin merkezindeki ba-
z1 evler yaklasik 200 metre uzunlugundaki bir arenanin temelleri Uzeri-
ne insa edilmisti.

Ortaca§ boyunca bu kent stratejik konumu sayesinde bir askeri s
olarak kalmis ve Milano’yu hékimiyeti altina almis olan Viscontilerin
topraklarina katilmadan dnce topraklari Alba ve Asti arasinda bélin-
mistli. 1346'da yine bir savasa sahne olmus ve italya'daki Valois hakimi-
yetine son vermisti. Bundan yaklasik 40 yil sonra Antonio Porro’nun ta-
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sarladi1gi yeni bir sato insa edilmisti. 1762'de I11l. Carlo Emanuele ile Sa-
voy hanedanina baglanan Pollenzo’nun kaderi tekrar degismisti.

Bolge, 1832'de kaleyi, kenti ve gevresindeki 600 hektarlik alani tek-
rar inga etme projesini baslatan Carlo Alberto sayesinde tekrar canlandi.
Kral sehrin merkezine bir Agenzia insa ederek burayi bir ekonomi ve fi-
nans merkezi yapmak istemis, insa ettirdi§i kare avlulari olan iki yapi ile
modern tarim, sarapcilik ve hayvancilik tekniklerini denemeyi planla-
misti. O dénemde Roma zevkleri hakim oldugundan kral binalarin dis
ceperlerinin kemer sekilleriyle stisleterek bir ortagcag havasi vermeye ¢a-
lismis, meydanin kdsesine bir kule diktirmis, binanin ana cephesine de
iki adet bur¢ ve mazgalli siperler insa ettirmisti.

Carlo Alberto 1831'de Sardunya krali oldu. Ogrenci hareketlerini
bastirmasinin ardindan yazilan hicivlerdeki ismiyle “Kararsiz Kral” kar-
masik ve sir dolu bir kisilikti: Once Napolyon yanlisi, daha sonra libe-
ral, son olarak da muhafazakar oldu. Pollenzo kalesinin ve ¢iftligin yapi-
miyla yakindan ilgilendi ve burayi adeta Torino'daki islerinden kagcmak
icin bir bahane gibi gérmeye baslad1.

Pollenzo’daki sarap uretiminin baslangicindan beri (Giusi Mainar-
di’'nin Giuseppe Carita nin yayina hazirladigi Pollenzo isimli kitabinda
da belirttigi gibi) Carlo Alberto saraphanenin sorumlusu olarak General
Paolo Francesco Staglieno’yu tayin etti. Soylu Staglieno ailesine mensup
Cenovali general, bir ziraat ve sarap tutkunuydu; uzun yillar Alba’nin
hemen disindaki Grinzane’de Kont Camillo Benso di Cavour’un sarap-
lariyla ilgilenmisti.

1835'te Staglieno italyan sarapcihigi icin cok yenilikci bir kitap olan
Istruzione intorno al miglior modo difare e conservare vini in Piemonte
(Piemonte'de en iyi sekilde sarap uUretme ve saklama egitimi) isimli ese-
rini yayimlamisti. Bu kitapta Fransa'dan ithal edilen yeni sarap Uretim
teknikleri anlatiliyordu. Kitap blylk bir basari kazandi. Kitabin tavsi-
yeleri “tamamen sek, duru, seffaf [...] yogun, alkolli ve lezzetli” sarap-
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lar Gretmek Uzerineydi. Sarap uzmani general bu sarabi ¢ok daha uzak
memleketlere gonderebilecegini dislintiyordu, boylece sarabin ihrag
edildiginde nasil saklanacagini da tecriibe edebilecekti. Sonugta “mes-
hur Bordeaux ve Burgonya saraplarinin yaninda bir eksigi yoktu.” Bu
amacla 1841de 141 varillik kirmizi sarap, beyaz sarap ve vermuttan
olusan bir partiyi Rio de Janeiro ve Bahia’ya yolladi. iki yil sonra numu-
nelerle Cenova'ya gelen Savoy firkateyni Des (-leneys'm geri getirdigi sa-
raplar tatmin edici sonuglar vermisti. Staglieno soyle yazmisti: “Pollen-
zo saraplari Amerika kitasindan sadece iyi korunmus olarak degil ayni
zamanda yillanmis olarak déndu.”

Paolo Francesco Staglieno modern Kkaliteli sarabi yaratmisti ve bunun
icin sarabin uzun sire yillanabilmesini saglayacak teknikler kullanmis-
t1. Saraplari kisa sirede meshur olmustu. Sekti, ama tath degildi, duruy-
du ve bulanik degildi. Cenovadaki pek cok otele satilmislardi ve sarayda
da begeniyle karsilanmiglardi. Oyle ki 10 Nisan 1842de 22 yasindaki
veliaht prens Il. Vittorio Emanuele ile Maria Adelaide d’Asburgo’nun
(Avusturyall Marie Adelaide) evlilik toreni icin verilen 6gle yemeginde
sunulmuslardi. Bir yil sonra Carlo Alberto’nun destegiyle kurulan Ta-
rim Birli§i toplanmisti. Bu toplantinin amaci modern tarim teknikleri-
ni degerlendirmekti. Toplantida Tarim Birligi Genel Kurulu nun 9-12
Ekim 1843 tarihlerinde Pollenzoda toplanmasina karar verilmisti. Bu,
ziraatin farkh kollarindan gelen uzmanlar igin ¢ok 6nemli bir bilimsel
kongre olmustu. 160 yil 6nce bugunki endiseleri 6ngérmigsler ve Pol-
lenzodaki Universitede hala tartisilan konulardan bahsetmislerdi.

LEZZET DUSKUNU GIOVANNI

1800’lerin ortalarinda Carlo Alberto’nun bir araya getirdigi Tarim Bir-
ligi toplantisina konu olan kadim lezzetler, aradan gegen 150 yilda ma-
alesefyok oldu. Once endistri devrimi, sonra da tiiketim ¢ilginh§i ¢ok
temel bir sektdr olan tarima olan ilgiyi azaltti ve gastronomiyi folklorik
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bir 6ge haline getirdi. Slow Food tarihgesinin de ortaya koydugu lze-
re, sadece geleneksel kiltlri aktarmak yetmiyordu. Gida givenligi, bes-
lenme diizeni, yerel tGrtnlerin ekilmesi ve bunlarin tarihcesi birbirin-
den ayri konular degildi. Dolayisiyla gastronominin karmasik ve disip-
linlerarasi bir bilim olarak 6gretilmesi, ekonomi, teknoloji, antropolo-
ji, iletisim ve sosyoloji bilimlerinin bir birlesimi olarak islenmesi gereki-
yordu. Pollenzo'daki Gastronomi Bilimleri Universitesi bugiin diinyada
kendine giday1 ana ¢alisma konusu olarak se¢mis ilk Universitedir; Fran-
sizlardan ve Amerikalilardan erken davranmistir. Her yil yarisi italyadan
yarisi diger tilkelerden gelen 60 kadar égrenci alir. Universitede ¢ yillik
lisans ve iki yillik yiksek lisans egitimi verilir. Her 6grencisine bir dizls-
ti bilgisayar veren bu okul, besik tonozlu siniflari, blok tugla duvarla-
ri ve ahsap kirisli kiitiiphanesiyle, Arberto Capatti dnderliginde pek ¢ok
e§itmene sahiptir. Bu insanlarin bazilari Slow Food’un hikayesinde yer
almis enogastronomlar, digerleri ise Paris, Bonn, Buenos Aires, Meksika
sehri, New York, Berkeley, Yeni Delhi ve Adelaide’'daki en iyi Universite-
lerden gelmis profesorlerdir.

2004 ilkbahari ve yazi arasindaki U¢ aylik donemde Universiteye
30’un uzerinde Ulkeden kayit talebi geldi. Bunlarin arasinda ABD, Ja-
ponya, Kanada, isvigre, Almanya ve Meksika'dan gelmek isteyen 8gren-
ciler cogunluktaydi. Herkes okulun yenilikci yapisinin ¢ekimine kapil-
misti. Teorik egitimin disinda bitiin dinyada 36 lokasyonda 12 farkl
konu Uzerine staj imkani vardir: Kahve, sarklteri Grnleri, peynir, ma-
karna birinci yilin; gida endustrisi, pastacilik, hayvancilik, piring ikin-
ci yilin; bira, ekmek, balik¢ilik ve biyolojik tarim ise tg¢unci yilin ko-
nularidir.

Egitimleri sirasinda gelecedin gastoronomlari, diinya ¢apinda pek ¢ok
gurmenin yaptigi gibi Slow Food’un 20 yillik faaliyetlerinin sonucun-
da olusturdugu ag vasitasiyla ureticileri ziyaret ederler. Pollenzo'daki 6§-
renciler arasinda New York'taki ¢cok biyik bir gurme magazasinin veli-
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ahti, Torinolu bir restoran isletmecisi ailenin ¢ocuklari, tlkesine déndu-
gunde “yavas” yemek yemeyi dgretmeye kararh bir Japon, adil ve kalici
bir dagitim kooperatifi kurma hayaliyle biyolojik tarim kiltirini 6§-
renmeye gelmis bir isvicreli ve otelcilik okulu mezunu pek ¢ok 6gren-
ci yer almakta.

Yillik 19.000 Euro’luk dcret, kahvalti ve aksam yemegini, Brada kii-
¢lk dairelerde konaklamayi, e§itim malzemelerini ve dinyanin fark-
li yerlerinde ¢ ayhk staji kapsamakta. Bu herkesin gelebilecegdi bir okul
degil elbette, ama pek ¢ok 6zel Amerikan ve italyan Gniversitesine gére
daha uygun oldugu sdylenebilir. Ayrica bankalarin, reticilerin ve yerel
yonetimlerin verdigi 22 burs var.

Tabii iki yil gibi kisa bir stirede bir 6zel Universite kurmak, gerekli
yetkileri temin etmek ve 1 Ekim 2004’te egitime baslamak i¢in zamana
karsi yarismak gerekiyordu. Carlo Petrini o dénemi anlatiyor:

Bu harika maceranin basindan beri Carlo Alberto’'nun ikametga-
hinda bir ascilik okulundan daha fazlasinin yapilmasi gerektigini
duasundyordum. Burada 20 yillik ¢calismanin sonucunda olusmus
maddi kiltirin islenmesi gerekiyordu. Yeni bir giftci, egitimli gas-
tronom ve tabagindaki yemegin hammaddesinin ne sekilde bir ara-
ya getirildigini sorgulama kapasitesine sahip gurmeler yetistirme-
yi amachyordum. Ama bir Universite kurmak zor bir isti. Hedefim
biraz ulasiimaz goérindyordu. 1998-99 yillarinda o dénem egitim
bakani olan Luigi Berlinguer ile bir lezzet akademisinin taninma-
sl konusunda calismaya basladik. Bu okulun glizel sanatlar akade-
milerinin ve mizik okullarinin yiiksek egitimi olarak ortaya ¢ikma-
si gerekiyordu. islemleri baslattik; hattd Parlamentoda bu akademi-
nin kurulmasiyla ilgili bir karar oylamasi bile yapildi. Fakat bakan
muzik ve sanat egitimiyle ilgili bir reform yapmayi 6neriyordu. Ya-
ptlan itirazlar Gzerine bitln sire¢ durduruldu. Bu sirada Emilia-
Romagna bdlgesi ¢evre ve tarim sorumlusu Guido Tampieri, Par-
ma’'nin hemen disindaki Colorna'da Palazzo Ducale’nin yenilene-



224 7-BOLUM: GASTRONOMI BIiLIMLERI UNIVERSITESI

rek burada gida tarimi ile ilgili dersler verilmesi yénindeki proje-
sini anlatmisti. Pollenzo italyadaki en prestijli baglarin bulundugu
bolgede yer aliyor. Parma ise culatello’ ve parmesan ile yiksek bir
gastronomik mirasa sahip bir bolge. Bu kultlrel birlesmenin ger-
ceklestirilebilecegine ve ¢ok daha biiylk bir basari kazanilabilece-
gine inaniyordum.

Okulla ilgili calismakta olan iki grup vardi. Bunlardan ilki Pavia Uni-

versitesi'nden Alberto Capatti rehberligindeki egitmenler grubuydu.
Bunlarin arasinda Carlo Petrini disinda tarih¢i Massimo Montanari
(Bologna Universitesi), tarim iktisatgisi Fausto Cantarelli (Parma Uni-
versitesi), gida teknikleri uzmani Marco Riva (Milano Universitesi) yer
almaktaydi. Bunun disinda teknik ve organizasyon isleriyle ilgilenen bir
ekip vardi. Bu ekibin basinda ise yillardir sarap tadimcisi olan ve Vini
d1talia rehberine katkida bulunan Vittorio Manganelli vardi ve kendi-
ni bu projeyi gerceklestirecek fonlari bulmaya adamisti. Bugtin Pollen-
zo'daki okulun bilimsel koordinatdri olan Capatti anlatiyor:

1

Baslangi¢ asamasinda bizlerin, Universite hocalarinin aklina yeni
bir fakilte kurmak gelmedi. Belki de bu en basit fikirdi ama sade-
ce Carlo Petrini bunu distiniyordu. Beslenme diinyasinda bir ara-
ya gelen bitin kulturel enerjileri degerlendirebilecek bir bakis agi-
st vardi. Universite karari biiyiik bir bulustu. Gastronomiyi bir bi-
lime donusturerek Ureticinin hizmetine sunmaya karar vermistik.
Yolumuz kolay degildi ve akademi diinyasiyla karsi karsiya gelme-
yi gerektiriyordu. Bu diinya, bir zeytinyagi ya da jambon Ureticisi-
nin geleneksel bilgisinin de dahil olacadi yaygin ve etkilesimli bir
egitim ilkesini kabul etmeye hazir degildi. Bir devlet Universitesin-
de 35 yil hocalik yaptiktan sonra bu yeni tecriibeye heyecanla atil-
dim. Slow Food sayesinde bilim dinyasinin aliskanliklarini az da
olsa degistirebilmistik.

Piemonte Bdlgesi, Emilia-Romagna Bdlgesi ve Slow Food arasin-

Parma bdlgesine has, domuz budundan imal edilen bir jambon tird, (¢.n.)
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da imzalanan ilk anlasma Kasim 2001'de yirirlige girdi. Universiteyi
kurma izni 2002°de cikti. 16 Temmuz'da ¢ikan izin sonrasi Manganel-
li baskanh§inda Gastronomi Bilimleri Universitesi Dostlan Dernedi ku-
ruldu. iki bélge, cikardiklari yasalarla dernege katilma karari aldilar ve
boylece Slow Food ile birlikte dernegin kurucu tyeleri oldular. Nihayet
15 Agdustos 2004’te Egitim Bakanli§i Pollenzo'daki okula editim yapma
hakki verdi. Okul 2004-2005 egitim yilinda kapilarini agti.

Torino belediyesinde 6nce kutiiphanede sonra da ilge belediyelerinde
yoneticilik yapmis 50 yasindaki Vittorio Manganelli 2001 yilinda bu is-
leri birakarak projeye tam zamanli olarak katilma karari almisti.

Ozel bir tniversite kurma fikri 2002 yazinda sekillenmeye bagladi.
O andan itibaren Tarim Bakani Gianni Alemanno ve Egitim Baka-
ni Letizia Moratd'yle Ust diizey toplantilar yapmaya basladik. O za-
man bizimki gibi okullarin kurulmasinin ¢ yil stirdigiind, tanin-
ma siirecindeki biirokratik zorluklarin ¢ok oldugunu, baska finans-
man kaynaklari da bulmak gerektigini, sadece Agenzia'nin restoras-
yonu icin bulunanlarla yetinilemeyecegini anladik. Ama Moratti de
Alemanno da bize yardimci oldular. Calismaya koyulduk ve aslinda
anlatildi§i gibi bir hayalci degil de bir pragmatik olan Petrini 6nce
finansal garanti gerektigini sdyledi. Bu dénemde 120 Uye kaydettik
ve bunlar tniversitenin destekleyicileri oldular. Universite ilk egi-
tim déneminin sonunda 4,9 milyon Euro’luk bir bilangoya sahip
oldu. 24 c¢alisaninin 9'u 6gretim Gyesi. Bunun disinda sozlesmeli
ogretim uyeleri ve yaklasik 60 dgrenciyle ilgilenen alti asistani var.

Yakinda kurulacak Tarim Ekolojisi Fakiltesi’nde Petrini’nin deyimiy-
le “yeni binyilin egitimli kdylilerine” egitim verecek ilk tniversite prog-
rami hayata gegirilecek. 24 Ocak 2005'te Repubblicddan Giovanni Va-
lentini’'nin de yazdigi gibi Pollenzo “bir Oxford ya da Cambridge olma-
yacak, ama halihazirda tam kapasite calisan bir kampus.” Burada 6gren-
ciler topragi inceliyor, binlerce Griiniin arasinda geziyor, bilim, tarih,
kiltar ve tadimi harmanliyor.
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PALAZZO DUCALE’'DE PRESTIJLI BiR YUKSEK LiSANS PROGRAMI

28 Subat 2005'te Universitenin ikinci etabl da faaliyete gecti. Emilia-
Romagna yénetiminin yardimiyla restore edilen 1.000 metrekarelik Pa-
lazzo Ducale di Colorno, 17. yuzyildan kalma Farnese ailesine ait bir
yapilydi ve Parma’ya 15 kilometre uzakliktaydi. Burada ilk olarak bir
yillik Gastronomi Bilimleri yuksek lisans programi faaliyete gegti. Bu
program Pollenzo'daki lisans egitiminin yogunlastirilmis bir versiyonu
gibiydi. 2007-2008 egitim yilindan itibaren de iki yillik uzmanlasma
programina 6grenci kabul edilmeye baslandi. Uzmanlasma da iki farkh
yonde olabiliyor. Bunlardan ilki bir insani bilimler programi olan Bes-
lenme ve Gastronomi iletisimi, ikincisi ise daha isletme agirlikh olan
Gida Uretimi ve Dagitimi programi. ilk programa yemek rehberle-
ri icin elestirmen olmak, gida sektérindeki sirketlerinde halkla iliskiler
organizyonunda calismak isteyen 6grenciler ve gazeteciler katilabilecek;
ikincisine ise otel ve restoran isletmecileri, alisveris merkezlerinin gida
satin almacilari ve sarap evi yoneticileri kayit olabilecek.

Lorno kanalinin Parma ¢ayina katildi§i noktada yer alan Colorno,
8.000 kisilik nifusuyla Asagi Parma bdlgesinin tarim ve endistri mer-
kezidir. 1612'de Parma Dukunun milkiyetine gegcmis ve 17. yuzyilin
ortalarinda Farnese ailesinin yazlik ikametgahi olmustur. “Kicuk Versa-
illes” adiyla anilir ve her zaman sergilerin bas mekanidir.

Bu yapi da ayni Pollenzo gibi eskiye has bir ¢ekicilije sahip. Tek fark
burada oturanlar misafirlerini sadece estetik acidan etkilemek pesin-
deydiler, tarima ilgi duymuyorlardi. Farnese ailesine dahil olan Borbo-
neler 1700’lerin ortalarinda binanin icini Neoklasisizmin buyuk Fran-
siz mimari Ennemond-Alexandre Petitot'ya yenilettiler. Sonunda, Na-
polyon’un ikinci karisi Maria Luisa, italyan bahgesini bir ingiliz parki-
na gevirdi. Bugln derslikler iste bu bahgeye bakmaktadir. Binanin eski-
ye ait ihtisamindan geriye buyiik merdivenleri, saat kulesi ve birka¢ sa-
lon kaldi. igerdeki biitiin mobilyalar 1860°tan sonra Savoy hanedan: ta-
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rafindan Floransa, Torino ve Roma'daki saraylara nakledildi. Ginumuz-
de bunlarin cogu cumhurbaskaninin ikametgahi olan Quirinale Sara-
yrnda bulunuyor.

ilk 25 yiiksek lisans égrencisinin 10'u italyan, digerleri ise bagka il-
kelerdendi. Aralarinda kendi Ulkelerinde kaliteli gida Gretmenin ticari
degerine inanmis olan iki Fin de var. Meksikali bir gen¢ ise Denver’dan
Nizza'ya kadar pek cok sehirde otellerde ve sarapevlerinde calismis. ic-
lerinden biri serbest calisan bir Japon ve Salone del Gusto'dan ¢ok etki-
lendigi icin gelmis. Bir de Kanadali var; buraya devlet tesvikiyle gelmis
ve amacl “iyi yemek” izerine bir film ¢cekmek.

BANKADA RAVIOLlI VE SARAP MUCIZESI

Ravioli tanesinin ne kadar mucizevi oldugunu distnin: yumurta,
peynir, lahana ya da hodan, tavsan, dana ve domuz etleri. Etleri pi-
sirmek i¢in sarap, aromatik otlar ve un. Son olarak da yapan Kisinin
el emegi. Burada Pollenzo'da, Guido Restorani’'nda, ¢ok giizel bir
fotograf gordiim; Lidia'nin elleri vardi karede. O eller ravioliyi ha-
zirlamay! biliyor, hamuru agmayi, kapatmayi, kesmeyi biliyor. Bi-
tin bunlar ravioli elde etmek igin gereken islemler. Bu yemegin ya-
pilmasi igin pek ¢ok kisi cahisir. Bu sebeple ravioli yerken bolusilur.
Bu konferansa meshur Alman filozof Feuerbach’in meshur s6zuy-
le baglamak istedim: “insan ne yiyorsa odur.” Bu dogru, ¢iinkii ye-
mek yemek sosyal bir olgudur. insan da topluluk icinde varolmak
icin yaratiimistir ve topragin nimetlerinden faydalanir. Sevgili Car-
lin, bunu senin i¢in tekrar ediyorum, ¢unki sen kutlamalarin ne-
den yemekle yapildigim bilirsin. Cinden Amerika'ya farkl kaltur-
lerden insanlar bir yemegin basinda bir araya gelmeyi bilirler.

Tarih 4 Mayis 2004°ti. Yaklasik 20 yil 6nce Ivrea ve Biella arasin-
da kurulmus bir manastir olan Bose’'nin basrahibi Enzo Bianchi, Agen-
zia’'nin konferans salonunda Kitab-1 Mukaddes’ten ve Eski Ahit'ten alin-
tilar yaparak gida konusunu isliyordu. Rahibin bahsettigi bu giizel siyah
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beyaz fotograf italyan asilli Belgikali fotografci Dario Puglia’ya aitti ve
Guido Restorani’nin 50 kisilik salonunu siislemekteydi.

Bayan Alciati’nin kocasi Guido’nun 6luminden sonra isletmeye de-
vam etti§i Costiglione d’Asti lokalinden ayrildiktan sonra aile farkli yol-
lar se¢cmisti. Lidia ve oglu Andrea, Santo Stefano Belboda bir otel ag-
mislardi. Diger iki ogul Ugo ve Piero ise, balik konusunda uzmanlasmis
Nolce di Volpiano’nun eski sahipleri Savino ve Marcella Mongelli ile
beraber Pollenzo Restoram’ni igletiyorlardi. Anne Lidia'nin klasiklesmis
soslu agnolottisi2ya da Piemonte’nin geleneksel ton baligi soslu dana eti,
boylece domuz yaginda fener baligi, defneli i1stakoz ve deniz taragi 1zga-
rasi ile bir araya geldi. Sefler Ugo Alciati ve Savino Mongelli ocagin ba-
sinda uyum icinde calismayi basararak yeni bir maceraya atildilar. Mo-
dern ekipmanlarla dolu mutfaklari da onlara yardimci oldu.

Agenzia’'nin gineybati kanadinda, parka ve Cherasco kayaliklarina
bakan 47 cift kisilik odasiyla dort yildizhh Aibergo dell’Agenzia yer ali-
yor. Bu odalarin dokuzu balkonlu, tc¢l suit, 18'i ise cati kati. Bu sa-
mimi otelin isletmecisi Firmino Buttignol sicak ve sik bir atmosfer ya-
ratma pesinde. Bu amacla, binanin yapildigi doneme ait mobilyalar ve
modern yapilar bu otelin ferah koridorlarinda bir arada gérulebiliyor.
Otelin isletmesi | Tarocchi Kooperatifi'ne ait.

General Staglieno’nun sarap tretimi yaptigi mahzenler yenilendi ve
Sarap Bankasi’'na donustarildd. Kemerlerin altina dizilmis olan figilar,
ahsap kasalardaki siselerce sarabi misafir etmek i¢in ¢cok uygun. 2005
rakamlarina gore 227 farkli dreticinin 1997-2001 arasinda Uretilmis sa-
raplarindan 60.000’e yakin sise bulunuyor.

Bu sarapg¢ilik hazinesi geng bir sarap uzmani olan mudir Federico Pi-
emonte tarafindan seciliyor ve insanlari italyada kaliteli bir sarap yolcu-
luguna davet ediyor. Burasi yasayan bir mize gibi. Sarap tutkunlari bu-

2 Piemonte’ye 6zgl bir ravioli gesidi, (¢.n.)
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radan sectikleri saraplari belli bir sure yillanmasi i¢in birakabilirler. Fe-
derico Piemonte agikliyor: “Sarap Bankasi’'nin diger butiin ticari ya da
tanitim amacli yapilardan farki su: Temel felsefemiz bugiin bazi koleksi-
yonerlerin evlerindeki mahzenler ya da ureticilerin kendi mekéanlari di-
sinda bulamadigimiz bir italyan sarabi hafizasi yaratmak.” Burada sa-
rapcilik ve tadimla ilgili hafta sonu etkinlikleri, tyeler ve gazeteciler igin
kurslar dizenleniyor. Petrini bu sarap tapinaginin mahzenlerini dolasir-
ken, en derinlerdeki ortagagdan kalma duvarlara ve Roma déneminden
kalma mezara gelmeden 6nce heyecanlanmaya baslyor:

Butin bu karmasa meyvelerini 2030da vermeye baslayacak. O za-
mana kadar Agenzia ile ¢evresindeki bdlgenin gelisimi en (st sevi-
yeye ulasmis olacak. Yillanmis saraplarin kanitlari burada olacak:
Piemonte’nin ihtisamli kirmizilari, Toskana'nin Sangiovesi ve Su-
pertuscan’lari, Sicilyadan, Veneto’ya, Campania'dan ve Fruili-Vene-
zia Giulia’ya italya’nin en iyileri. 10 yildir, italyan sarabinin diinya
¢apinda degerlendigini gérdikten sonra, bu ulusal hazinenin mer-
kezi olacak bir yer yapilmasi gerekir diye disunuyordum. Bdyle bir
girisimin degerini dreticilerin de anlayacagina emindim. Benim di-
le§im Sarap Bankasi’'nin da Arcigola ve Slow Food’un sarap ureti-
mini degerli bir sey haline getirmeye basladi§i bélgede kurulmasiy-
di. Simdi battn bunlar Pollenzo'da hayat buldu. Burada en iyi sa-
raplar en dogru olgunlukta tadilabilecek. Blytik saraplar birden or-
taya cikmaz, arkalarinda bir tarih vardir. Damak surekli degisen,
yillar boyunca daha buyuk ve farkli hazlar veren bu malzemeyi algi-
layacak sekilde egitilmedikce blyiik saraplar var olamaz.






8. BOLUM:
TERRA MADRE

PALAZZO DEL LAVORO DUNYASI

Bir atletizm pisti uzunlugunda, sekiz kath bir bina yiksekligindeki gri
ve cansiz dikddrtgen prizma, ruzgardan vejet lagden kizarmis gozleri-
nin éniinde aniden beliriverdi. iki giindiir seyahat ediyorlardi. Avus-
turalya’'nin giineyinde, Yeni Giiney Galler’deki tarlalarin parlak isigini
unutmuslardi bile. Sehirde hava soguk ve sisliydi. Sehrin hemen disin-
da, Po Nehri'ne yakin bir boélgedeydiler. Onlari buraya, Torino’ya su-
riikkleyen Slow Food Avustralya yoneticisi ve Adelaide Universitesi'nde
gastronomi hocasi olan Barbara Santich’in davetiydi. Geoffrey Brown
ve Terri Lloyd daveti hemen kabul etmislerdi. Sidney’in 400 km ku-
zeyinde 10.000 nafuslu bir yerlesim yeri olan Parkes'taki ciftliklerin-
de kavuzlu bugday yetistiriyorlardi. Bu tahildan protein orani ekmeklik
bugdaya gore daha yiiksek, gliteni daha kolay sindirilebilen bir un el-
de edilir. Goeffrey ve Terri otobusten indiklerinde binanin girisinde ko-
yu kahverengi Ustiine agik kahverengi ile “Terra Madre —Gida Toplu-
luklari Diinya Kongresi” yazan bir tabela gérmuslerdi. Dogru yere gel-
diklerini anladilar.

Birka¢ dakika sonra ayni tabelanin altindan balik¢i kiyafetleri giy-
mis bir ¢ift gecti. Bunlar Charles ve Marcy Graham’di. Dinyanin 6bur
ucundan, Wisconsin'den, Blyuk Goéller bdlgesinden geliyorlardi. Aile-
leri 1856'dan beri alabalik yetistiriciligiyle ugrasiyordu. Sahibi olduklari
Star Praire Alabalik Ciftligi'nin girisinde renkli bir tabela turistlere cam
agaclari altinda piknik yapip alabaliklarin tadina bakabileceklerini an-

231
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latiyordu. Slow Food ABD’nin direktéri Erika Lesser’den gelen bir e-
posta onlari Piemonte’ye gelmeye ikna etmisti.

Palazzo del Lavoro'ya girerlerken onlara gilimseyen Clement Kariu-
ki, Kenya'daki Rift Vadisi’'nden geliyordu. Burasi Mau ormanlarina ya-
kin, Nairobi'ye jiple iki saat mesafede, Nakuru ve Molo arasinda kalan
bir bdlgeydi. Uluslararasi bir 6rgut olan NECOFA 1tarafindan destek-
lenen isirgan otu Ureticilerini temsilen buradaydi. Clement’i Torino'ya
tanimadigr bir memleketten, Bradan onunla konusmak tzere kdyiine
gelen iki italyan, Cinzia ScafFidi ve Ugo Vallauri tarafindan davet edil-
misti.

Clement, Geoffrey, Terri, Charles ve Marcy bir pragmatigin riyasi sa-
yesinde Torino’ya ¢agrilmis “toprak entelektieli” ordusunun ilk nefer-
leriydi. Kayit masasini gecen bu Amerikali, Avustralyall ve Kenyali 6n-
culer ¢ok yuksek tavanli, ¢ tane dev perdesi olan bir salonda buldular
kendilerini. Sahnenin éniinde 5.000 kirmizi sandalye vardi. Sandalye-
ler simdilik bostu.

KIRISIK YUZLER, NASIRLI ELLER, SERT BACAKLAR

Bu olagandisi toplantiya hos geldiniz derken buradaki varhginiz-
dan dolay! ne kadar ¢osku, heyecan ve siikran dolu oldugumu sdy-
lemek isterim. Bir y1l 6nce Terra Madre fikri olgunlasmaya basladi-
ginda higbirimiz diinyanin dért bir yanindaki 129 tlkeden 1.202
gida toplulugunun bu bulusmaya gelecegini disiinememistik.

Bu salonda koyliler, balik¢ilar, hayvan yetistiricileri ve gocebeler
var. Bunlarin hepsi bizim “gida toplulugu” adini verdigimiz 6rgit-
lenmelere baglilar. Biz yeni, adil ticarete dayali, saglam bir toplum
yaratmak i¢in bu topluluklarin stratejik 6nemi oldugunun farkin-
daydik. Cunkl bu topluluklar sevgi, kardeslik ve egoizmin reddi
Uzerine kurulmustur. Bu toplulukarm faaliyetleri kendi gelenekleri-

1 Network for Ecofarming in Africa (Afrika Ekolojik Tarim Agr). (¢.n.)
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ni, kaltdrlerini ve ekinlerini korumakla gérevli kadinlarin ve erkek-
lerin kaderlerini birbirine baglhyor. Bugiin burada sizin temsil etti-
giniz bu topluluklar eski ve yeni bilgilerin koruyucusu durumun-
dalar. Bunlar insan beslenmesinin énemli ve stratejik bir pargasi,
bizim var olusumuzun ve yasamimizin temeli olan doga ve kultur
arasindaki o hassas dengenin temsilcileridir. Bu sebeple sizi, diinya-
nin uzak kdselerinden gelen ciftci ve balik¢l entelektielleri heyecan
ve hayranlikla selamliyorum.

Sizlerin temsil ettigi bu bilgeligi korumak ve bdlismek gerek. Bu
biyik bir miras. Doga ve kultir ancak beraber hareket ederlerse
birbirlerinde beslenebilirler. Bana sorarsaniz, tarihte hicbir zaman
ureticilerle tuketicilerin kaderinin bu kadar birbirine bagl oldugu
bir an yasanmamistir. Gida mirasinin korunmasi Kkarsilikli bir go-
revdir ve ancak bunun kabul edilmesiyle mimkin olacaktir.

Dinya basinin gozleri buginlerde Terra Madre’nin Uzerinde. Bu
acilis guniinde sunu hatirlatmak isterim: Gegen pazar gunu Fildi-
si Sahili'ndeki kugclk bir guinlik gazete Terra Madre'yi manset yap-
misti. Bu mangette atilan bashkta kullanilan kelimelerden biri de
fraternite2 idi.

Din yuzlerinizde uzun yolculuklarin yorgunlugu gériiniyordu.
Zor bir giin olmustu. Bu 6rgat biyik bir sirketin verimliligine sa-
hip degil, burasi kapitalist bir sirket de degil. Slow Food, Torino
sehri, Piemonte Bolgesi ve Tarim Bakanhgi gibi 6nemli kuramlar-
dan destek alan kugik bir dernek. Fakat ayni zamanda bugiin bura-
da calisan ve size evlerini agan yuzlerce gdnullinin kalbi ve tutku-
suyla destekleniyor. iste kardeslik ruhu budur! Belki de tam bura-
da, bu bulusmada bir gida topluluklari agi kurulabilecegini distin-
mek utopik bir fikir olmaktan cikiyor. Bu aga dahil olan bu top-
luluklar birbirlerinden cografi olarak uzak olmalarina ragmen ile-
tisimde kalabilirler, birbirlerini zenginlestirebilirler; a§ pek cogu-

2 Fra. kardeslik, birlik, (ed.n.)
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muza yalniz olmadigimizi, yaptigimiz isle gurur duymamiz gerek-
tigini hatirlatir. Bu gurur da iyilik ve mutluluk Gretir. Hepinize iyi
isler ve iyi eglenceler diliyorum. Oniimiizdeki giinlerde giiclii ve
uzun soluklu dostluklar bulmanizi temenni ediyorum. Yasama ve
calismaya dair tecribelerinizi paylasin, isbirliklerinizi kuvvetlendi-
rin. Bu anlari, bu duygulari ve hisleri hafizanizda saklayin. Bir gln,
¢ok da uzak olmayan bir giin, bunlari sizi sevenlere anlatabilecegi-
nizi umarim.

Carlo Petrini, 20 Ekim 2004 gini saat 16:00'da ¢ok heyecanliydi. O
bos goriinen 5.000 kirmizi sandalye inanilmaz bir insan ve dil mozaigi
ile doluydu. Kalabalik rengérenkti. Kiyafetler gelenlerin tarihinin can-
I tani§iydi sanki. Kanadali ve Kuzey Amerikalilar montlari ve piskil-
1 gizmeleriyle oradaydi. Perulular pangolarini giymisti. iskoglar kareli
esarplari ve kikleriyle katilmisti. Afganlarin kafasinda geleneksel sapka-
lari pakul vardi. Hintliler tirbanlari, Amerikan yerlileri ise kartal tiy-
leriyle gelmisti. Sivri uglu Tibet sapkalari, And yinunden kapusonlar,
Asyali kadinlarin zarafetini tamamlayan rengarenk ipekler ve hasmet-
li Afrikali kadinlarin baslarinda saclarint rten fularlar. Herkes halin-
den memnun ve biraz da saskindi. Butin kadinlarin elinde birer mimo-
za dali vardi. Hepsi bu ilk toplantiya katilmanin, mekanin mimari Pier
Luigi Nevi'nin 1960'da soyledigi gibi 16 kolon (zerinde yiikselen “bu
dev yapinin icinde” olmanin heyecani i¢indeydiler.

Etrafta pek ¢ok yardimci melek vardi. Birden ¢ok dil bilen, disin-
celi ve nazik gonulluler mavi kiyafetleriyle goze carpiyordu. Coldiret-
ti Dernegdi’nin gencleri ise sar1 sapkalarini takmisti. Bu da kendi ¢apin-
da bir mucize belirtisiydi; italyan tarim ureticilerinin en biyiik sendikal
Orgutd Terra Madre katilimcilarini misafir etmek igin seferber olmustu.
Orgutin Torinolu bagkani Giorgio Ferrero projenin inanch bir destek-
¢isiydi. Amaci sanayilesmis Bati Ulkeleriyle hammadde uretiminin héla
baslica gelir kaynagi oldugu ulkelerin birlikte gelistirebilecedi yeni bir
tarim modeli bulmakti.
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Gazeteciler bu canh ve beklenmedik kalabalik karsisinda neye ugra-
diklarini sasirmislardi. Torino, Bjao Dora'dan Bajolese Korosu heyecanli
bir tonda geleneksel Piemonte sarkilari séyliyordu. Sahneye cikan yet-
kilileri ve delegeleri eski usulde selamliyor ve bir kadeh Canavese sara-
biyla birlikte dostluklarini sunuyorlardi: “Ben dostun olarak seni evi-
me davet ediyorum; gel beraber igelim.” Gésteri sorumlusu, Terra Mad-
re Organizasyon Komitesi Bagskani ve Via Mendicita nin geng ydneticisi
Paolo di Croce a¢ilis konusmasinda mevcut delege sayisini 4.888 olarak
aciklamisti. Bu aciklama alkislar ve tezahuratlarla karsilandi. Ardindan
resmi konusmalara gegildi. Torino Belediye Baskani Sergio Chiampari-
1o heyecanliydi: “Bu, Carlo Petrini'nin kararlihgi, tutkusu ve mantikh
deliligi’ sayesinde birlikte gerceklestirdigimiz ilk kiresel ve yerel etkin-
lik.” Piemonte Bolge Valisi Enzo Ghigo “Terra Madre kuresellesmenin
diger yuzuni yansitiyor,” dedi. Bakan Gianni Alemanno da tutkuluy-
du: “insan, hayvan ya da tohum; canlilarin lisanslanmasi bir yiiz karasi-
dir ve engellenmelidir. Ciftcilerin sirtindan biyuk paralar kazanihyor.”

Sert ve guneste yanmis ciltler, dikenlerden sertlesmis nasirli eller, ki-
vir kivir saglar, keskin burunlar, kash sert kollar ve c¢iplak bacaklar. Mt-
his biyocesitlilik gosteren bir seyirci Kitlesiydi ve hepsinin cep telefonlari
kapaliydi. Yizleri kadim bir asaleti yansitiyordu. Bu kadinlar ve erkek-
ler, yeni kuresellesmis diinyanin siyasi ve kulturel 6rgutlerinin mudaha-
lesi olmaksizin, ilk defa basroldeydiler. Bu salonda hem bir Porto Aleg-
re havasi hakimdi, hem de bir National Geographic canlili§i. Diinya gift-
cgilerinin Dordinci Kuvvet'iydi,3yeni bir kiresellesme fikriydi bu. Fas-
I bir delege, Amajjar Taarabt sdyle diyordu: “ilk defa butiin diinyayi bir
sarayin i¢inde gériyorum.”

Rusca ve Japoncanin da dahil oldugu yedi dilde similtane ceviri ya-
ptlan genel oturumun ardindan, mense isaretlerinden kirmizi ete, baha-

3 Buradabahsedilen Giuseppe Pellizza da Volpedo'nun 1901 tarihli Il Quarto Stato isimli ese-
ridir. Dordlncu kuvvet, ayni zamanda “basin” anlamina gelmektedir, (¢.n.)
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rattan kahveye, kadinlarin tarimdaki roliinden yerel tarim tekniklerine
pek cok konuda toplam 61 panel dizenlendi. Bu paneller igin Slovv Fo-
od tarafindan cagirilan uzmanlar Terra Madre’ye kilturel ve bilimsel bir
anlam yiiklemekteydi: Silili tarim ekologu Miguel Altieri, o sirada Lu-
la hilkimetinin genel sekreteri ve Fame Zero projesi sorumlusu Brezil-
yali Frei Betto, arastirmaci Vandana Shiva, as¢i ve Slovv Food Internati-
onal’in baskan yardimcisi Alice Waters.

ORTAK BIR KADER ETRAFINDA BIRLESEN INSANLAR

Slovv Food’un bu maceraya atilmasina sebep olan disiince siireci olduk-
ca karmagikti. 2000°den beri, Biyogesitlilik Odiilii sonrasinda ve Floran-
sa'daki Gidanin Gelecegi Komisyonu’'nda bu konulardan bahsediliyor-
du. Bu ddulleri alanlarin dahil oldugu tarim topluluklarinin énemi si-
rekli olarak ortaya cikiyordu. Bunlar “kader birlikleri” idi. Bu insanlar
ayni yiyecegi uretmek icin ¢alisiyorlar ve ortak hisler tasiyorlardi: Her
biri Oretimin farkl bir asamasinda yer aliyordu, farkh yerlerde ve farkli
gelismislik seviyelerinde yasiyorlardi fakat degerleri ve niyetleri ayniydi.

Biyogesitlilik 6dild icin butlin dinyadan gazeteciler, akademisyen-
ler ve kilttrel temsilcilerden olusan bir ag kuruldu. Bu agin amaci bu
“kahramanlar1” dinyanin takdirine sunmakti. Boylece dirayetli, zor-
luklara direnen, Urlnlerini, zanaatlarini ya da ekosistemlerini korumak
icin micadele eden bireylere yardim etmek amaclaniyordu. Bu insanlar
odullerini almaya geldiklerinde, 6dilin sadece kendilerine degil, onla-
rin emegini destekleyen bitiin bir topluluga ait oldugunu ifade ediyor-
lardi. Bu toplantilara katilan ve dinyanin farkl yerlerinden gelen pek
cok koylu birbiriyle konusmaya basliyor, tecriibelerini aktariyor ve ba-
zen bu is i¢in sadece el kol hareketlerini kullaniyorlardi. O sirada Petri-
ni'nin aklina bir fikir geldi: 500 juri tyesi gazeteci, 10 tane de 6dul ala-
cak ciftci yerine bu rakamlari tersine gevirecekti.

Paolo di Croce ile birlikte Terra Madre’nin organizasyonunu Ustlen-
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mis olan Cinzia Scaffidi bu maceranin baslangicini Slou> dergisine anla-
tirken (yil 2004, sayi 46), 8 Mayis 2003'teki o sicak Floransa aksamin-
dan bahsetti. Toplantilarin son ginuydu. Petrini gelecek yilin progra-
miyla ilgili konusurken Salone del Gusto ile birlikte Sosyal Forum’un
da otesine gecebilecek ve sadece kaliteli gida konusuna egilecek bir et-
kinlik yapmay1 6nerdi.

O andan itibaren projeyi planlanan zamanda yetistirmek icin korkung
bir kosturmaca basladi. Slow Food oburlardan ve seyyahlardan olusan
30 Kisilik bir ekip olusturdu. Bu ekip Brada 14 ay boyunca ureticiler,
ciftciler ve balikgilarla temas kurdu. Scaffidi ve di Croce anlatiyor:

Cok zorlu bir tecriibe oldu. Bizim gibi olagandisi tempolarda ca-
lismaya alismis insanlar igin bile zor bir siirecti. Bu projede bizimle
calisan gencler ya sézlesmeli olarak ise alinmis ya da gonulli olarak
kendilerini bize teslim etmislerdi. Palazzo di Lavoro'daki o gesitli-
lik bizim i¢in en biyuk gurur kaynagi oldu. Terra Madre devamli-
hgi olan bir etkinlik. Toplantidan sonra 6zellikle siki temas halin-
de olan topluluklarda cok ilging sonuglar ortaya cikti. Ozellikle bal
Ureticileri igin bu gecerliydi. Daha simdiden teknik ve ticari isbirli-
gi icin adimlar atildi. Daha 6nce bu tarz toplantilar olmamisti. Bu
toplantinin giicu de zaten olusturulan bu yeni modelden geliyor.
Tarimdan ve ekonomiden bahsedildi, ama konu hep cevre, etik,
baris, demokrasi ya da kadinlara baglandi. ilk zamanlarda gelismis
Ulkelerin temsilcileri gida toplulugu denince neden bahsedildigini
anlamiyorlardi. Fakat bu nispeten yoksul olan tlkelerde cok bariz-
di. Toplantinin hazirhklari sirasinda yaptigimiz gezilerde tanisti§i-
miz insanlar siklikla sunu séyluyordu: “Bu toplanti cok dnemli bir
organizasyon. Nihayet yillardir bizim soylediklerimiz sdyleyen bi-
rilerini géruyoruz.” Dlnyanin kuzeyi ile glineyi arasindaki tecri-
be paylasimi sayesinde asir1 kolesterolden mustarip olan cocuklar
ile A vitamini eksikliginden mustarip olan ¢ocuklarin aslinda ayni
problemin iki farkh yizi oldudu anlasilmaya baslandi. Terra Mad-
rede herkese s6z hakki verildi ¢linkii herkesin 6grenecek ya da 63-
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retecek bir seyleri vardi. Bireysel davranislarin da ¢ok énemli oldu-
gu yine burada ortaya ¢ikti. Clinkii toplumsal diizeyde yapilan yan-
lis secimlerin bedelini 6deyen birileri hep vardi.

Bu artik pek ¢ok kisi tarafindan kabul gérmas bir tiketim etigi 6ne-
risiydi. Bu felsefe, etkinli§in organizasyonu sirasinda da kullanildi. Or-
negin harcanan 4 milyon Euro’nun 1,6 milyonu ucak biletlerine verildi.
Ama sadece guineyden gelenlerin biletlerini organizasyon ddedi. Ameri-
kadan gelen peynir Ureticileri kendi masraflarini kendileri karsiladilar.
Coldiretti 900 kisiyi Piemontede misafir etti ve bunun finansmani Ta-
rim Bakanhgi (bltgenin buyik kismim karsiladi), Piemonte Bolgesi ve
Torino belediyesi tarafindan saglandi. Yaklasik 500 gonulli etkinligin
organizasyonunda yer aldi.

ALICE WATERS VE BEYAZ SARAY’DA BIiR BOSTAN

Sarisin, mavi g6zlu, hep gilimseyen ve son derece kararli bir kadin olan
Alice Waters, Terra Madre’nin acilis konusmalarindan birini yapti. Bu
konusmada Bili Clinton’a mektup yazarak ona Beyaz Sarayda bir biyo-
lojik bostan olusturulmasini énerdigini, bdylece gelen yabanci misafir-
lere kendi trinlerinin sunulabileceklerini distindiiguni anlatti. Orne-
gin Coca-Cola yerine kereviz sapi ya da enginar. Bu, baskanin cevre ko-
nularina olan ilgisini ve bir tarim ulkesinin hikimetinin Jeffersonva-
ri ideallerini ortaya koyacak bir ¢alisma olabilirdi. Bu bostan kesinlikle
cok egitici bir 6rnek olacakti, tabii eger gergeklestirilseydi.

Tath bir insan olan Alice, Hamburger Cumhuriyeti'ne karsi farkl se-
killerde savas verdi. 1971'de Berkeley'de, Chez Panisse adinda bir res-
toran agmisti. Daha sonra Chez Panisse Vakfi ile Amerikan okullarinin
bahgelerini bostanlara donistirerek ¢cocuklara dogru bilgiyi sunacak bir
proje hazirladi. Ayrica Kitaplar yazdi, televizyon programlarina ¢ikti ve
bitin dinyada konusmalar yapti. Sonunda da Slow Food’un yénetici-
lerinden biri oldu. Halihazirda Martin Luther King Lisesi'ndeki ¢ocuk-
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larla mesgul oluyor ve baslatti§i Delicious Revolution 1 (Lezzetli Devrim)
genisletmesi icin Kaliforniya Valisi Arnold Schwarzeneger’i ikna etme-
ye calisiyor.

San Francisco’'nun birkag kilometre disindaki restoraninda 30 yildir her
gun farkli bir mend sabit bir fiyatla, dogrudan Ureticilerden, ciftgilerden
ve balikgilardan alinmis mevsim urlnleriyle servis ediliyor. Bu gergekten
6zgun bir yemek yapma bicimi. Tabii Alice’in egitim alanindaki fikirleri
de o6zgiin: New Jersey kokenli olan Alice Waters, Berkeley Universitesin-
de Fransiz Edebiyati okumus. Daha sonra da Londra'da Montessori yonte-
mini 6grenmis. Simdi bu yéntemi beslenme konusuna uygulamak istiyor.

Alice, Terra Madre sahnesinde planlarini soyle agikladr:

Bu fikirlerin bizden ¢ikmasi Avrupalilara garip gértinuyor olabi-
lir. Fakat ben Amerikalilarin “Slow Food kavramlariyla disiinme-
ye” mecbur oldugunu distiniyorum. Clnki fast food’u diinyanin
dort bir tarafina goturen bizdik. Simdi herkese bu yolun ¢ikisi ol-
madigini anlatmamiz lazim. Bu yontem dogayi ve saghgimizi etki-
lemekle kalmadi, kiltirimizi de degistirdi. Fast food hizh, ucuz
ve kolay gibi kavramlari égretiyor. Bu da bize hayatta yaptigimiz
her seyin hizl, ucuz ve kolay olmasi gerektigini dusinddruyor. Bi-
ze hizhinin ¢ok ekonomik oldugu ve kaynaklarin sinirsiz oldugu 6§-
retildi. Fast food’un tek bir mesaji var: Sosisli sandvi¢ ve hambur-
ger lezzetlidir ve bu yiizden de sagliklidir. Ama artik bir seyler degi-
siyor. Son yillarda 6zellikle obezite sebebiyle Amerika'da beslenme-
ye olan ilgi artti. Obezite strekli buyityen bir problem haline geldi.
iste bu yiizden ise okullardan baslamak lazim.

Alice Waters ABD'de Slow Food’un bu kadar hizli gelismesine sasir-
miyor. Clnki her ne kadar Avrupadakinin aksine iyi ve saghkh Grin-
leri tasrada dahi bulmak kolay olmasa da, bu driinlere Amerika'da da il-
gi var. Yemek yemeyi bir hayatta kalma yéntemi olarak benimsemis bir
toplumda bu yeni yemek kultirt 6zellikle metropollerdeki orta sinif
entelektteller arasinda hizla yayihyor.
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Uluslararasi dernegin baskan yardimcisina gére okullara 6nem ver-
mek gerek.

33 yildir ascilik yapiyorum. insanlari egitince yemek kiiltiiriiniin
degisebildigini Berkeley'de gérdiim. Benim idealim her ¢ocuga
ulasmak. Bunu yapmanin tek yolu da beslenme egitimini okulla-
rin mifredatina sokmak. Slow Food'un organize edecedi okul di-
s faaliyetlerin gocuklara okuldaki dersler gibi kredi sajlayacag bir
etkinlik tzerinde calistyorum. Bu sekilde okulda 6§len yemegi icin
ayrilan ¢ok Kkisa bir siire onlarin formasyonunun bir pargasi hali-
ne getirilebilir. Onemli olan gocuklarin yemegin her yaniyla ilgi-
lenmesi: EKim, mutfak, tadim, sanat, tarih, cografya ve edebiyat.

Lezzet mefhumuna sahip olabilmeleri icin yetiskinlerin egitimine
Amerika'da cok populer olan iki yiyecekle baslanabilir: Sarap (Fransiz,
italyan ya da Amerikan Napa Vadisi saraplar olabilir) ve ekmek. Alice
Waters da bunu destekliyor: “Ekmek herkesin tGzerinde fikir yurutebile-
cegi bir lezzete sahip. Herkes iyi bir somunu kottsiinden az cok ayira-
bilir. Bu neredeyse i¢gliidisel bir durum: Ekmek ve sarap iki temel be-
sin ve bunlari tadabilmek i¢cin uzman olmak gerekmiyor. Bunun disin-
da Sikran Gund icin 6zel bir cins hindinin de tanitimini yapiyoruz. Bu
da ¢ok ilgi goriuyor.”

Alice, ciftci pazarlarinin Ureticileri tiketicilerle bir araya getiren gu-
cune de inaniyor. Bu, ABD’nin butin dinyaya ve 6zellikle Avrupa'ya

hediye etti§i bir model. Amag, gida maddelerinin dagitim metotlarini
degistirmek.

Bu satis noktalarinda insanlarin biraz daha fazla para 6demeye ha-
zirhkli olmalari ve alismalari gerekiyor. Ciftcilerin iyi para kazan-
masini ve tarlalara iyi bakmasini istiyoruz. Bu bizim gelecegimize
yaptigimiz bir yatirim. Bu sebeple ben Terra Madre fikrine inani-
yorum. Bu proje baslamadan kisa bir stre dnce bir kadbus gérdum.
Riyamda toplantiya sadece 15 kisi katiliyordu. Daha sonra Ameri-
kada pek ¢ok grubun bu toplantiya hazirlandigini ve Torino'da bu
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alandaki en yetkili isimlerle karsilasacagimi égrendim. iste o zaman
bunun bir basari hikayesi olabilecegini dusiindiim. Oyle de oldu.
Prens Charles’'in da “bizden” oldugunu biliyordum. Onun da bu-
rada olmasini istedim. Bir prensin bizim tarafimizda yer almasi gu-
zel bir sey bence.

SALYANGOZ IiLE PRENS

Terra Madre’nin kapanis guniinde bir siirpriz vardi. Programin bitme-
sine kisa bir sure kala Birlesik Kralligin Veliaht Prensi Charles sahneye
ciktl, 151k sagan Alice’i kucakladi ve Petrini’'nin elini sikti. iki giin bo-
yunca Agenzia di Pollenzo Oteli’'nde misafir edilmisti; beraberindeki-
lerle birlikte 47 odanin 27'ini kullanmislardi. Bir Nebbiolo bagini gez-
mek istemis, Verduno'da basit bir lokantada yemek yemisti. Ekselansla-
r Galler Prensi Charles Torino'da, bir kiresellesme karsiti ve salyangoz
tyesi olarak konusma yapti:

Bayanlar baylar, biigun burada bitiin dinyadan kugik 6lgekli gi-
da Ureticilerinin ve ciftgilerin katihmiyla gerceklesen ve tarimin ge-
lecegini yakindan ilgilendiren bu toplantida sizlerle beraber olmak-
tan ne kadar mutlu oldugumu anlatamam. Her zaman tarimin sa-
dece en eski degil ayni zamanda en 6énemli insani faaliyet oldugu-
na inandim. Tarim tasra emegdinin motoru ve kiltirin, hattd me-
deniyetin temelidir. Bahsetti§im romantik bir gecmis 6zlemi degil:
GunUmiuzde gelismekte olan Ulkelerde yasayan 4 milyar insanin %
601 hala toprakta cahisiyor. [...]

Benim genetigi degistirilmis gidalarla ilgili tavrim ¢ogunuzun ma-
lumudur. Ben bu gidalarin insanhgin hayrina olacagini disiinmu-
yorum. Bu kesinlikle dogmatik bir bakis agisi degil. Bence bu ve
benzeri yeni teknolojilerin potansiyeline inanmanin gercekdisi bir
iyimserlik mi yoksa bazi menfaat sahiplerinin dev reklam kampan-
yasinin bir sonucu mu oldugu sorusu énemli ve mesru bir sorudur.
Uzun vadede bu metotlar insanhgin problemlerini ¢ozebilecek mi,
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yoksa yenilerini mi yaratacak? Biz bunlari nasil kontrol altinda tu-
tacagiz? Gecmis bize boceklerin éldirilmesi ve cevrenin iyilestiril-
mesi ile ilgili pek ¢cok 6rnek sunar. Bunlarin cogu maalesef gercek
birer felaketle sonuglanmistir. Biz dersimizi almadik; dogayr mani-
pule etmek tehlikeli bir istir.

Bir felaketin olasi etkilerini g6z ardi etmemize ragmen, bu yolun
dogru yol olup olmadigini kendimize sorabiliriz. Eger son 15 yil-
da tarim biyoteknolojisinin arastirilmasinda kullanilan finansman
geleneksel metotlarin sirdurulebilir hale getirilmesi igin kullanil-
mis olsaydi, zannediyorum ki tarlalarda olaganusti gelismeler yasa-
nirdi. Sorun ekin rotasyonu, dogal giibre ve biyolojik ilaglama gi-
bi tekniklerin yatirimcilara cekici gelmemesidir. Bundan faydalana-
cak insanlar “koylu tarimi” yapanlardir; bu insanlarin az parasi var-
dir ama onlar biyogesitliligin koruyucularidir. [...]

Eric Schlosser’in sahane kitabi Hamburger Cumhuriyeti'nde de be-
lirttigi gibi fast food yakin zamanda gelismis bir olgu. Beslenme sis-
teminin bu derece endustriyel ve merkezi bir hale gelmesi son 20
yilda gergeklesti. Hizli yemek daha ucuz. Bunun sebebi hesap ya-
pilirken sosyal ve gevresel maliyetlerin g6z énuinde bulundurulma-
masl. Bu konuda yapilan analizlerde yemlerde kullanilan kimyasal-
lar sebebiyle antibiyotiklere diren¢ gosteren patojenler ya da yogun
tarim yapilan boélgelerdeki su kaynaklarindaki kirlilik gibi meselele-
re yer verilmiyor. Bu kalemler fast food’larin fiyatina dahil edilmi-
yor. Ama bu maalesef bizim bunlarin bedelini 6demedigimiz anla-
mina gelmiyor. Belki artik Slow Food’a, biitliin dinyada kararlilik-
la ve bagimsiz bir sekilde ¢alismaya devam eden bu insanlara neden
hayran oldugumu anlamaya baslamissinizdir.

Birkac yil 6nce diinyanin her tarafindan, dogrudan ya da dolay-
I olarak gida Uretimine katilan ya da bu isin meyveleriyle ilgilenen
bu kadar insanin bu sekilde bir araya gelebilecegini diisinmek im-
kansizdi.
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Slow Food geleneksel gida demek. Ayni zamanda yerel gida, yerel
mutfak demek. Bu bizim yasadigimiz bdlgeyle kurdugumuz bagin
en dnemli 6l¢utd. Bu durum kasabalarimizdaki ve kdylerimizdeki
binalar i¢in de gecerli. Toprakla ve bdlgeyle iliski i¢cinde, iyi plan-
lanmis bu mekéanlar otomobillerden 6nce insanlari dikkate alir ve
bizleri kardeslik bagi ve ortak bir koken aracihigiyla birbirimize bag-
lar. Butn bunlar birbiriyle iliskilidir. Artik diinyanin her tarafin-
da bulunabilen beton binalarda yasamak istemiyoruz. Ayni sekil-
de isimsiz, her yerde bulunabilen gidalari da tiiketmek istemiyoruz.
Gindn sonunda surdaralebilirlik, birlik, saglik ve lezzet gibi deger-
ler bizim ortak yasamimizin énemli parcalari oluyor.

Slow Food gida kiltarinin ve geleneksel kaliteli gida tretimi sa-
yesinde binlerce yilda elde edilen bilgilerin tekrar deger kazanmasi
icin ¢alistyor. Dolayisiyla bu toplantinin, bahsi gegen ideallerin bu-
ylk dlgekte hayata gecirilmesinde nasil bir rol oynayacagini diisiin-
mek gerek. Ozellikle kiiresellesme gibi bir olguyla karsi karsiyay-
ken bu énemlidir.

Sizin bu soruya benden daha iyi cevap verebileceginizi disiniyo-
rum. Ama yine de benin nacgizane fikrim, bir araya gelerek ve fikir-
lerimizi paylasarak, uluslararasi Slow Food hareketine katilarak ve
bu tarz toplantilara istirak ederek cevaplarin “dogal yoldan” bulu-
nabilecedi yonindedir. [...]

Bu kavramlarla tanisan ve bu tecriibelerden ilham alan insanlar do-
gal olarak sizinki gibi gercek bir degisim ortaya koyabilecek bir ha-
rekete dahil olacaklardir. Sizin ve Slow Food’un 6nemini anlatmak-
la bitiremeyiz. iste ben de bu yiizden buradayim. Amacim bu et-
kinlige dikkat cekmek, bazi durumlarda “kicuk olanin daha iyi ol-
dugunu” hatirlatmak ve John Ruskin’in ifadesiyle insanlara “sanat
olmadan endistrinin vahsi oldugunu” animsatmaktir. Nihayetin-
de sizin Grettiginiz Grunler, her ne kadar basl basina bir kilturd
temsil etse de, basit yiyecekler. Hayvan bakimi, doganin korunmasi
icin verilen mucadele, toprak sevgisi, cocukluk anilarimiz, dedeler-
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den ve ninelerden 6grenilenler, yerel iklim kosullarinin bilinmesi,
gelecek nesillerin korkulari ve umutlari ise bu kultirin temel tagla-
ridir. Sizler 6zgun ve surdirilebilir tarimi temsil ediyorsunuz ve bu
sebeple size siikranlarimi sunuyorum.



9. BOLUM:
GIDANIN GELECEGI

Calisma masasinin Gizerinde ingilizce yazilmis kartlar, diinyanin fark-
i yerlerden gelen e-postalarin ¢iktilari, Bra'nin tarihiyle ilgili bir Ki-
tapcik ve Uzerine kursun kalemle alinmis notlar géze carpiyor. Duvar-
da plaketler, 6duller, Cante i®uv posterleri asili. Sehpanin ustunde Bur-
kina Faso'dan gelen, Uzerine salyangoz figirunin ve baskan Carlo Pet-
rini'nin isminin islenmis oldugu deri bir ¢anta duruyor. On tarafta du-
ran, Time dergisinin verdi§i kirmizi siyah plaketin izerinde “2004 Av-
rupada Yilin Kahramani” yaziyor. Bu o yilin ekim ayinda Londrada al-
digi, beklenmedik ve son derece prestijli bir 6dul. Sef Alain Ducasse bu
konuda yaptigi agiklamada Petrini'nin kimsenin karsi koyamadig§i “ko-
caman gulimsemesi ve 1sildayan gozleriyle bir yavas devrimci, gida sek-
torinin Don Juan't” oldugunu ve “beslenme ile ilgili disiinme seklimi-
zi degistirdigini” soylemisti.

Carlin’le yasaminin 20 yilini anlatan bu kitabi sonlandirmak Uze-
re ¢calisma odasinda bulusuyoruz. Her sekilde haytan zevk almak iste-
yen bir adamin biraz ironik ama kararl bir sekilde siyasi, kultirel, an-
tropolojik ve sosyal mucadelelerle gecen yirmi yilinin hikayesi bu kitap.

Asistanlari, o haftanin ve ayin geri kalaninin randevularini ve progra-
mini belirlemeye ugrasiyorlar. Odanin disinda Petrini'yi 80’lerden, De-
mokratik Yayincilar Birligi LEID zamanlarindan taniyan bir RaiNevvs
muhabiri var. Morgan Spurlock’un o sirada italyan sinemalarinda oy-
namaya baslamis Supersize Me (Sisir Beni) isimli filmiyle ilgili bir ro-
portaj yapmak istiyor. Bu arada Buchingham Saray! aranip aksam Prens
Charles’'in verece§i yemek konfirme edilmeli. Bir yandan da Washing-
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ton ile temasa gegilmeli, Petrini’'nin bir Universitede yapacagi konusma
icin hazirhk yapitlmali. Orada senatér Hillary Rodham Clinton ile go-
risme firsati yakalayabilir ve kendi deyimiyle “tombullar1” bir araya ge-
tirip, fikirlerini hayata gecirmesini saglayacak bir fon saglama organizas-
yonu yapabilir.

Asistani Laura Bonino koruyucu ve sert biri; gelen telefonlarla ayarla-
nan randevulari bir dizene sokmak i¢in ¢abaliyor. Ofisin basin sorum-
lusu Valter Musoo bir Amerikan gazetesiyle gerceklestirilecek réportaj
icin zaman ayarlamaya calisiyor. Yarin Colorno Universitesinde yiiksel
lisans dgrencilerine verilmesi gereken bir seminer var. Daha sonra Udi-
ne'ye gecip Vali Ricardo Illy’nin finanse ettigi, Fruilideki ¢ocuklara tat
egitimi verilmesi projesinin sunumu yapilacak. Bu is icin iki guinlagine
Napoli’ye ucup Suor Orsola Benincasa Universitesi'ndeki seminere ka-
tilmasi lazim. Yani Amerika'ya gitmeden 6nce Bra'ya dénip valizini ha-
zirlamak i¢in 24 saati var.

Laura sabirla kartlar arasinda bir sey arayip Carlin’e uzatiyor. Carlin o
sirada bana soyle diyor: “Al iste, bunlar Davide Lajolo’nun sézleri, bun-
lari benimsedik ve Arci Langa’'nin ilk eserlerinden birinde yayimladik.”
Sozler sdyleydi: “Langa’yr anlamak, nefes alip vermek, baskaldirip bo-
yun egmek gibi. insanlari tanimak; sanki omuzlarinda daglar, tarlala-
ri, baglari, agaglari ve meyveleri tasir gibi yavas hareket eden insanlari.
Gozlerine gunesin gelmesini engellemek igin ellerini kaldirmalari yeter.”

Via Mendicitd'da zaman yavas ama kargasa i¢inde gecer. Ama ayni za-
manda tarih treni gibi hizhdir. Odanin kapilarini kapatiyoruz. Bartolo
Mascarello’nun kafasindakine benzeyen ama bahar geldiginden daha in-
ce bir sapka sandalyenin tzerine atiliyor.

Bir an sessizce birbirimize bakiyoruz. Biliyoruz ki bu bizim hikéye-
miz. Bu 60’lar sonrasi italya'da, sicak ve yavas bir kasabada gegen canli
ve olaganiistu bir hikaye. Bu hikaye bizim ¢ocuklugumuzun gectigi bu
kasabada yasaniyor ve biliyoruz ki belki de sadece buralari bilenler ne-
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den bahsettigimizi anlayabilecek. Kayda bashyoruz.
Bdyle dnemli sonuglar elde etmeyi bekliyor muydun Carlo?

Dogal olarak hi¢ kimse herhangi bir isin 20 yil strecedini tahmin
edemez. Yalniz kesin olan bir sey var. Bu uzun kosu adim adim gercek-
lesti. Vizyonerlik yaptik, bunu inkar etmiyorum, ama her zaman sag-
hikli bir pragmatizme sahiptik. Elde ettiklerimiz ise bana bu yolda eslik
eden pek ¢ok insanin katiliminin bir sonucu. Arcigola solun bu konula-
ra supheyle baktigi bir dénemde kuruldu. Simdiyse insanlarin zevk al-
ma hakkini geri almis bulunuyoruz. Her kongreden sonra baska bir sey
haline geldik. Bu gelismenin de geleneksel siyaset mantigiyla agiklan-
masi pek mamkin degil.

Bugiin Terra Madre sayesinde daha ‘alternatif”siyasi koklerinegeri don-
digina dustiniyor musun? Once geleneksel solun kaliplarim kirdin. On-
lar birlik senliginde yanmis etleryiyip tabaklarina ne konduguna dikkat
etmiyorlardi. Sonra uyeleri kaliteliyemegi talep etmeye ikna ettin. Sonucta
Salone del Gusto ve Korumalar sayesinde bir ortak bilince ulasinca kasmir
giymis solun senin fikirlerinin burnu buyuk bir moda akimina donustir-
mesi tehlikesi belirdi. O noktada Slow Food'u tekrar ele alip onu kireselles-
meden uzak, bereketli topraklara tasidin.

Hayir, bu analize katilmiyorum. Her ne kadar eglenceye yonelik bir
atmosfer gelistirmis olsak da benim ruhum her zaman dernekgilikten
yana. Sarap tadimiyla, yerel yemeklerle ya da kaybolmakta olan lezzet-
lerle ilgili etkinlikler duzenlerken bize her zaman bu birlik yanlisi ruh
rehberlik etmistir. Sana hi¢ buyuk Cinli bilgenin hikayesini anlatmis
miydim? Bilge ¢ok akilli bir adam oldugundan, élduginde 6bir din-
yadaki mek&nim kendisi segmek ister. Bu sik rastlanmayan bir durum-
dur ama yine de kabul edilir. Bilge énce cehenneme gider ve biyulk yu-
varlak bir sofra goriir. Sofrada TanrI’'mn insanlara bahsettigi her nevi yi-
yecek vardir. Masanin gevresindeyse ellerinde uclari sivri gubuklarla bel-
li bir mesafeden oraya ulasmaya calisan cehennemlikler durur. Ellerin-
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deki ¢ubukla yemegi yakaladiklarinda ¢ubuk ¢ok uzun oldugundan ce-
virip de ucundakini agizlarina gétiiremezler. Sonunda ugrasmaktan vaz-
gecip ac¢ kalirlar. Tabii, der bilge, bir stri lezzet elinin altinda olmasina
ragmen onlara erisememek ¢ok kétll bir ceza. Bu sefer gidip cennete ba-
kar. Ayni manzarayi orada da gorir. Ayni sofra ve uzun ¢ubuklar. Ama
oradakilerin hepsi mutlu mesuttur. Neden mi? Cinku oradakiler birbi-
rini doyurmaktadir, isbirligi yaparlar. Bu 6rnek dayanismanin ne kadar
onemli oldugunu gosteriyor. Ortak yasamdan zevk almak Slow Food'u
bir hayal olmaktan ¢ikarir, bir gerceklik haline getirir. Yenen yemegin
etrafinda hep kimlikle ilgili bir unsur vardir; aile, Ulke, ulus. Sofra yuk-
sek seviyede kultlrel degis tokusun yasandigi bir mekandir. Kendimizle
ve digerleriyle uyum iginde yiyebilirsek, bu 6nemli jest bir ortak menfa-
ate dahil olmak anlamina gelir.

Tarihinizde bazifarkli yaklasimlarin oldugu dénemlerin varligini inkar
etmezsin herhalde.

Evet dogru, zaman icinde dernegi daha karmasik bir vizyona oturt-
tuk. Ama agikca soyleyebilirim ki felsefemiz de§ismedi. Yoksa ben ken-
dime bir eglence dernegi kurmusum da simdi dontp politika yapmaya
baslamisim gibi gérundr. Bdyle olmadi. Bu tarz faaliyetler halihazirda
belli bir karakteri olan bir hareketin icinde gerceklestirildi: ARCI. K-
tiirel alanda da belli bir kimligi olan bir dernegin parcasiydik. insanla-
rin kendi eglencelerine vakit ayirmasinin daha az soylu bir hareket ol-
dugunu da diasinmiyorum. Ayni zamanda bizim daha etik bir bakis
acisi benimsemis olmamiz da zamana uygun bir tavir. Biz bu noktaya
¢ok istikrarli bir calismanin sonucunda ulastik.

Gengliginde siyasetle ugrasmasaydm bazi seyler birazfarkli olurdu sani-
rim, ne dersin?

Eder hikayeye bu acidan bakarsak, haklisin. Bizim fikir ayrihgimiz
baslangi¢ noktasi olarak kabul edilen yerden basliyor. Hedonistik do-
nemde de korudugumuz sosyal boyutun siyasi ve kiltirel bir formas-
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yondan kaynaklandi§i konusunda seninle hemfikirim. Ama eger vur-
gulamak istedigin o dénemde ilgilenmedigimiz bir alanla bugin ilgi’
lenmeye basladigimiz, bir rota degisikligi yaptigimizsa, buna katilmam
mamkiin degil.

Son zamanlarda, ideolojiler krize girdikten sonra, yeni bir politika yap-
ma bigimi ortaya ¢iktl. Bunu sadece Slotv Food 6ngorebildi. Hikimetin
programlari artik insanlarin gercek problemleriyle i¢ ice girmis vaziyette:
Cevre, sivil haklar, vergiler, beslenme aliskanliklari. Terra Madre toplanti-
sinda ortaya konan yenilik de iste bu surdarulebilir kalkinma konusu Uze-
rine oldu. Bazilari bu harekete bir ‘gidapolitikasi”gibi bakiyor. Sence bu
dogru mu?

Gida politikasi meselesi son yillarda icat edildi. Bence bu konu ¢ok
uzun suredir insanhin en biyik sorunlarindan biri. Benim neslim,
uluslarin ve halklarin gundelik yasamini etkileyen daha pragmatik ko-
nular yerine 6nceligi ideolojik konulara verdi. Disiplinlerarasi ve kar-
masik bir bilim olarak gastronomiyle ilgilenmeye basladigimda beni en
¢ok sasirtan sey Anthelme Brillat-Savarin’in 1825 yilinda Physiologie du
goGtisimli kitapta verdigi tanimdir:

Gastronomi beslenen bir varlik olarak insanla ilgili her sey Uzerine
kurulmus bir bilimdir. Amaci insanlarin mimkin olan en iyi bes-
lenme yontemiyle hayatta kalmasini saglamaktir. [...]

Gastronomi, hangi unvanla ya da hangi kalitede olursa olsun, diin-
yadaki gida Uretimine katkida bulunan ciftgileri, sarap Ureticileri-
ni, balikgilari, avcilari ve asgilari harekete gegiren seydir. Gastrono-
mi pek ¢ok bilimle iliski icindedir. Doga tarihiyle besinlerin sinif-
landirilmasi konusunda; fizikle icerikleri ve 6zellikleri konusunda;
kimyayla analiz ve ¢6ziimleme konusunda; mutfakla yemekleri ha-
zirlamak ve damak zevkine uygun hale getirmek konusunda; tica-
retle tiiketilen malzemeleri dogru fiyata satin almak ve satis sirasin-
da en uygun sekilde degerlendirmek konusunda; son olarak ekono-
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mi-politikle kaynaklarin vergilendirilmesi ve uluslar arasindaki de-
gis tokus araglarinin olusturulmasi konusunda baglanti halindedir.

Gergekten de biiyiik bir kehanet. Pollenzo Universitesinin programlari-
niya da Diinya Ticaret Orgiitiiniin kararlarini ve de onlari protesto eden-
leri 6ngérmasgibi...

Brillat-Savarin ekonomi-politikten ve insanoglunun yasamindan
bahseder ve bunu yaparken gidayi turlerin en temel ihtiyaci olarak de-
gerlendirir. Ginimuzde bizi mesgul eden bir siri konuya ¢ok énceden
parmak basmis. insanlik tarihinde gida her zaman ticaretin, iktidarin,
iliskilerin, toplum sagliginin ve peyzaj tasariminin merkezinde olmus.

Peki diinyadaki aclik?

Maalesef bu bitin insanhgi etkisi altina almis bir salgin. Achik kire-
sel dlgekte bir utanctir; kaynaklarin silahlanmaya ayrilmasinin ve makro
Olcekteki adaletsizligin bir sonucudur. Brezilyadaki Lula hikiimetinin
hedeflerinde ilk siray1 “Sifir A¢hik” politikasina vermis olmasi ¢ok giizel.
Slow Food da kendi ¢apinda surdurilebilir tarim projeleriyle bu hedefe
destek vermek istiyor. insanoglu diinya tzerinde var oldugu siirece “gi-
da politikalar1” bizim temel ilgi alanimiz olacak.

Hayatini kayip tatlari aramaya adadin vepek ¢ok kesifyaptin. Peki, se-
nin ginluk hayatinda gida neyi temsil ediyor?

Benim gidaya atfetti§im en 6nemli 6zellik dider insanlarla kurdugum
iliskinin guinlik hayattaki aract olmasi. Nadir de olsa bir restoranda tek
basima yemek yedigimde, yemegi ¢evremdeki insanlarla paylasmam ge-
rekiyormus gibi geliyor. Etrafima bakip hareketleri kolluyorum ve dik-
katle masalardaki konusmalari dinliyorum. Bu sayede kendimi sosyal
hayatin bir parcasi gibi hissediyorum. Yemegi bdlismek bence toplum-
sal hayatin en énemli unsurlarindan biri.

Hicbirfastfood restoranina girdin mi? Bu soruyu sormak zorundayim
¢inki baskam oldugun hareket itici glicinufastfood karsithigindan aliyor.
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Sanirim girdim. Nasil ve nerede hatirlamiyorum, bu da sanirim o ana
cok dnem vermedigimi gosterir. Oyle bir mekana girip o tarz yemekler
yemedim demek komik olurdu. Sonucta bu bir tadim tecribesi ve ben
de tadina bakti§im icin fast food’u elestirebiliyorum.

Cok sevdigin biryemek var mi, mikemmel tadi bulmaya ¢alisir misin?

Ben basit zevklerin adamiyim. Mesela domatesli makarna severim.
Ama hepimizin aklinda annelerimizi ya da biyukannelerimizi ¢agristi-
ran tatlar vardir. Onlar ¢ocuklarina ve torunlarina sevgilerini yemekler
araciligiyla gosterirler. Biytuk annem Caterina’nin evinde yedigim ye-
mekler Asagi Piemonte yoresinin yemekleri. Kisisel sebeplerden dolayi
merendalanim yok. Onun yerine some d aj dedigimiz, ekmegin Gzerine
sarmisak, zeytinyadi ve tuz konarak yenen atistirmaliklarimizi hatirliyo-
rum. Cocukken aksamustleri bunu yerdim. Ayrica aklima rolatine di vi-
tello (yesil soslu dana sarma) geliyor, bu yemek Piemonte mutfaginin ti-
pik yemegidir. Bir de yine buraya 6zgi bir ravioli ¢esidi olan agnolotti.
Bu yemegin icinde bazen etle beraber pirin¢ de olurdu. Bunlar benim
zihnimde belli bir yer edinmis géruntiler. Ama bunlarin bir kKismini bir
daha yeme firsatim olmadi. O raviolinin tadi benim i¢cimde silinmez bir
iz biraktl. Hepimiz zaman icinde geriye gittigimizde ilging hisler kesfe-
debiliriz. Bunu bir egzersiz olarak herkese tavsiye ederim.

Soldan seni elestirenler oldu. Gastronomi Bilimleri Universitesinden gi-
da topluluklar toplantilarina kadar basarilarin ve verdigin kararlar konu-
sunda seni merkez sajdan “koti arkadaslar” edinmekle sucladilar. Bahsedi-
lenler arasinda eski Piemonte Bolge Valisi Enzo Ghigo, Tarim Bakani Gi-
anni Alemanno ve Ulusal Birlikin baskan yardimcisi da var. Bu su¢lama-
lar karsisinda ne diyorsun?

Bence bir hareketin baskani olarak hangi politik goéristen olurlar-
sa olsunlar toplumumuzu temsil eden kurumlarla isbirli§i yapmak be-

1 Ozellikle gocuklar igin hazirlanan aksamisti atistirmasi, (g.n.)
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nim vatandashk gdrevim. Bana gdre Slow Food’'un merkezinin bulun-
dugu bolgenin baskaniyla, gida topluluklarindan sorumlu tarim baka-
niyla, Avrupa Birligi'yle, Gida ve Tarim Orgiitii'yle ya da diinya (izerin-
de bizimle ishirligi halinde olan yiizlerce belediyeyle iliskiye girmemem
mumkun degil. Ayrica, eger “koti arkadaslar'dan kasit benimle ayni si-
yasi gorusi paylasmayanlar ise, agiklamam gerekir: Ornegin Enzo Ghi-
go cok duzgln ve guvenilir bir insan, beni Gniversitenin kurulmasi gi-
bi zor dénemlerde ¢ok destekledi. Gianni Alemanno GD O ’lara karsi
cok kararli bir micadele strdurdi ve kaliteli tarimi destekledi. Ben Ter-
ra Madre'yi ulkemizin uluslararasi politikalarinin bir unsuru, diger l-
kelerle esit ve ortak bir vizyonun mesrulasmasi ve italya'nin prestiji ola-
rak gérdim. Tabii merkez soldan bu mucadelede aktif rol alan ve muh-
temelen siyasi goris olarak da bana daha yakin olan Emilia-Romagna
Bolge Baskani Vasco Errani, Toskana Bélge Baskani Claudio Martini
ve Torino Belediye Baskani Sergio Chiamparino gibi pek ¢ok Kisiyi de
unutmamak gerekir.

29 Ocak 2005'te Romada Ulusal Birlik'in onuncu y1l konferansinda
parti baskanliginin hazirladiyi resmi metinde “Carlo Petrininin lezzetleri-
nin italyasi ” lafi “‘modern Italyan yaklasimlari” bashg altinda Luigi Gius-
sani, Carlo Sgorlon, Indro Montanelli ve Lucio Battisti ise birlikte zikredil-
diginde biylk olay oldu.

Ne var yani? Demek ki iyi fikirler de zeka gibi hem saga hem sola hi-
tap edebiliyor. Benzer bir cimle 3-6 Mart 2005 tarihlerinde Komunist
Parti'nin Venedik'te gerceklestirdigi kongrenin sunus metninde de var.
Fausto Bertinotti sdyle diyor: “G D O’lara, deli danalara ya da ¢okulus-
lu sirketlere teslim olmamis bir gelecek, kadim kilturlerin bilgeliginden
faydalanan kaliteli tarim mimkdndur. Slow Food’'un Torino'da organi-
ze ettigi Terra Madre toplantisinda da belirtildigi gibi dinya yasanabi-
lir bir gevreyi tekrar kesfediyor. Bu toplantida butin dunyadan 5.000
ciftci efer pazarin hakimiyetinden kurtarilirlarsa bdlgesel tarim sistem-
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lerinin tekrar canlandirilabilecegini ifade etti.” Gérdugin gibi, bu sozler
yeni tartismalar bagslatabilir, sasirmamak lazim.

GDO'larla micadele konusunda dafarkli gérugsler bir arada yer ald1.
Enzo Ghigo bdlgenin genetigi degistirilmis misir ekilmesini yasaklayan ilk
baskani oldu. 2003 te getirilen bu yasak bolgeye has kaliteli tGrunlerin ko-
runmasint amachyordu. Ayni sekilde Alemanno biryilsonra bazi bakanla-
ri da karsisina alarak italyada GDO arastirmalarini ciddi lgiide sinirlan-
diran bir karar aldi. Bu normlar tzerineyapilan tartismada GDO arastir-
malarinin yapilmasindan yana bir belge sunan onkolog Umberto Veronesi
vefizikgi Tullio Regge'nin tepkisini cekti. Veronesi bununla dayetinmedi ve
pesto sosu ile misirdanyapilan polenta 'mn kanserojen olduklarini iddia et-
ti. Slour Food bunayiuzlerce lokantada birgiin boyunca sadece pesto ve po-
lenta servis edilen bir etkinlikle cevap verdi. isin bilimsel kismini bir kena-
ra birakirsak, bu kadar tartisma ¢ikmasinin sebebi nedir?

Sunu acikc¢a ortaya koymak isterim: Slow Food 2004'te diizenlenen
0 kampanyayla tarlalarda genetigi degistirilmis trin ekilmesiyle ilgili
acik ve kesin kurallar getirilmesinin énemini vurgulamayi amaglamistir.
Bu isi dev Amerikan ovalarinda yapmakla Po Ovasi’nda yapmak arasin-
da fark var. Geneti§i degistirilmis bitkilerin tehlikesi, cevredeki organik
tarlalari da etkisi altina alabilmesi. Biz sanayi tipi tarima karsi geleneksel
tarim pratiklerinin korunmasi i¢cin mucadele verdik. Teknoloji ve gelis-
me karsiti gibi gosterilmeye seyirci kalmayiz. Bizce sorunun ¢6zimu za-
man icinde, kirsal kulturin geleneksel bilgisiyle bilimsel bilginin diya-
logu ile mimkiin olacak. Benim bu micadeleyle ilgili kisisel kanim ise
bu tarz tekniklerin tarim alaninda kullanilmasinin giftgilerin segcme 6z-
gurlaguni elinden aldi§i yéninde. Ozellikle diinyanin giineyinde ¢o-
kuluslu sirketlerin patentler yoluyla genetigi degistirilmis tohumlarin
satin alinmasini sart kosmalari ve geleneksel yontemlerle ekim yapilma-
sini engellemeleri s6z konusu.

Hayatinin bir dénemimde uzun ve endise verici bir hastalik sebebiyle bir
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slire durman gerekti. Bununla ilgili konusmak ister misin?

Doktorlar benim Perigord kazlar1 kadar yagh bir cigerim oldugunu
ve beni gugsiiz birakan bir karacider hastaligindan mustarip oldugumu
fark ettiler. Bra'daki kiiclik bir hastanede dostlarimin destegiyle tedavi
goérdigum igin sansliyim. O dénemde (¢ insanin sdézindn dinlenme-
si gerektigini 6grendim: Hastalar, yaslilar ve dismanlar. Tedaviden son-
ra beni yirmi kilo zayiflamis halimle gérenlerin de saskinhgi gulimse-
memi sagladi. Hastanede de iyi yemek yemeye calistim. Agir bir hastali-
g1 atlatmis bir hastanin o tatsiz tuzsuz yemeklere katlanmamasi gerekti-
gini savundum. Bu sayede bazi hastanelerle Slovv Food arasinda isbirlik-
leri oldu, daha kaliteli yemek vermek tzerine ¢ahsildi.

Hastalik hayatini tamamen degistirdi mi?

O yillarda Bose cemaatinden rahip Enzo Bianchi ile dost oldum ve
hayattaki olumsuz tecribelerin de olumlu yanlarim gérmeyi égrendim.
Bu hastalik benim icin ¢ok 6gretici oldu. Benim dnceliklerimi degistir-
di ve dizenledi. Ne kadar olaganisti insanlarla cevrili oldugumu anla-
mami1 sagladi. Pek ¢cok insanin arkadashigini neredeyse elimle dokuna-
cak kadar somut olarak gérdiim. iste benim iyilesmemi saglayan mer-
hem buydu.

Giorgio Bocca'nin dedigigibi bir kez daha ‘tasrali” olmak senin kurtari-
cin oldu. Halbuki sen artik bir dinya vatandasi sayilirsin...

Koklerim konusunda o kadar hassasim ki birka¢ arkadasimla beraber
Bra ve Bralilar Tarihi Enstitusi kurulmasi ve memleketimiz tzerinde
¢alismasi igin ugrastik. 2005°'te ise genc tarih¢imiz Fabio Bailo’nun ¢a-
histi§i bir gazete ¢cikarmaya basladik. Gazetenin ismi enstitiiniin baska-
ni Gina Lagorio’nun giizel 6nerisi Uzerine Bra o dellafelicitd (Bra ya da
mutluluk izerine) oldu. ilk sayimizda kiiciik topluluklarin tarihi tizeri-
ne calisan Fransiz tarihci Le Roy Ladurie’nin “Pazar gun( tarihgileri’ni
hatirladik. Bu insanlar gelenekleri korumak, arsiv k&gitlarini ya da ba-
vul dolusu fotografi giin yiiziine ¢ikarmak igin zaman harcarlar. insanin
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cevresindeki ilk halkanin aile oldugu dogru ama insanin hayatinda esas
etkiyi yapan entelektiiel formasyonun ikinci halkada, icinde bulundu-
gumuz toplulukla kurdugumuz iliskilerle olustuguna inaniyorum. Bi-
zim gelisimimize tanik olmus, bizim de bazen gelistirip yasattigimiz bu
sehirle ilgili hatiralari saklamak istiyoruz.

Terra Madre kimsenin beklemedigi bir basari ve etkiyaratan buyik bir
girisim oldu. Bagka etkinlikler de olacak mi ve bu hareket nasil devam ede-
cekP

Terra Madre orada bulunan binin Uzerinde topluluga gli¢ ve vizyon
verdi. “Toprak entelektieli” olan bu insanlar kendi alanlarinda, diger
kitalardaki insanlarla kendilerini kiyaslama sansi olmadan yasiyorlar-
di. Aralarinda, hatta aramizda, kader birliginin yaratti§i bir iliski basla-
di. Bu da farkl seviyelerde pek ¢cok temasa imkan verdi. Bu a§ Uizerinde
bizi ilgilendiren konulan gelistirme sansimiz var artik. Simdiden Terra
Madre 2006’'mn da Torino'da yapilmasina ve Salone del Gusto ile bir-
likte gerceklestirilmesine karar verdik. Piemontelilerin misafirperverli-
gi ve sehrin kendisi muhtesemdi; diinya Urtnleri vitrini ile bu toplanti-
y1 birlikte gerceklestirmenin her ne kadar aylar siiren yogun bir calisma
donemi gerektirecek olsa da ¢cok dnemli oldugunu disiniiyoruz. Lin-
gotto’'daki bulusmanin bu toplanti olmadan gerceklesmesinin, bir tekrar
olmasi sebebiyle sikici olabilecegini dusiinduk. Fakat bu insanlar mek-
tuplar ve gerceklestirilen ziyaretlerle bu ortak maceranin parcasi olma-
y1 istediklerini belirtiyorlar. Bu heyecani tekrar yasamak, karsilasmanin
blyulsini hissetmek ve hep beraber, partilerin, birliklerin ve sendikala-
rin yonlendirmesi olmadan gelecegi tartismak istiyorlar. iste Terra Mad-
re’nin bu yeniligi simdi her glin internet Gzerinden konusulmaya devam
ediyor. Biz simdiden aktif hale gelmis bir portal ve bir forum olustura-
rak bu toplantida yapilan temaslari siirekli hale getirmek istedik. Ayrica
hem sofistike hem de ucuz sayilabilecek yeni teknolojiler sayesinde bir
uydu alicisi ve bir bilgisayarla Afrika’'nin bir kdytnde dahi olsalar ileti-
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sim halinde olabilmeleri mimkun oluyor. Tek lazim olan ses ve gorunti
baglantisini saglayacak bir enerji kaynagi aslinda. Ama internet tek basi-
na yetmez, bu bir génul isi. Bunu da unutmamak gerek.

Slow Foodun bir Terra Madre dergisi ¢ikararak bu topluluklari iletisim
halinde tutmayi planladigini biliyorum. Bu ileri dodru atilmis bir adim
olacaktir ¢iinkii insanlar kendilerinin orada temsil edildigini gorecekler.

Biz Palazzo del Lavoro'da ¢ok yogun bir isbirligi gérdik. Su asama-
da, bu isin takipgisi olmak lazim. iste bu yiizden Terra Madre’nin 6n-
celikli amaci gida topluluklarinin baglantisinin kopmamasini saglamak-
tir. internet bu ugurda sadece teknolojik bir arac degil. Sonugta yasami
hizlandiran bir araca ¢ok fazla bel baglamak hosuma gitmez. Asil mesele
bu iletisimi herkesle ve mimkin olan biitiin mecralarda saglayabilmek.
Benim i¢in daha ¢ok sonuclar 6nemli. Burada bilgiler, tecriibeler ve or-
tak amaclar degis tokus edilecek. iste Torino'da, 5.000 ireticinin 6éniin-
de kendimize bigtigimiz goérev bu. Ama ayni zamanda toplanti sonra-
sinda bu etkinligin kendi basina bir amag degil, gercek hayatta bazi so-
nuclar yaratacak bir bulusma olmasi gerekti§i ortaya ¢ikti. Bu sebeple
Slow Food, 2006'da yapilacak olan Terra Madre toplantisini hem uni-
versitelerin bulustugu hem de biitiin diinyadan ascilarin bir araya geldi-
§i bir toplanti haline getirmeyi planhyor.

Yani koyliler onlarin Grtnlerinipisiren seflerle bir araya mi gelecek?

Torino’ya dinyanin ddrt bir yanindan en az bin as¢i gelecek ve her
gun pisirdikleri dartnleri Gretenlere sikranlarini sunacaklar. Onlardan
bir giinligiine mekanlarini kapatmalarini isteyece§iz. En meshur sefler-
le baslayacadiz ama ayni zamanda firinlarda calisan, bu kadim lezzetle-
ri koruyan ve gelenekleri glinumize tasiyan kadinlari da burada gérmek
istiyoruz. Her sey lafla olmuyor tabi. Bu ascilardan, korunmasi gereken
Urlinlerin promosyonunu yapmalarini isteyecediz. Onlar bu isin tanik-
lari olacak. Bir protokol ve bir liste hazirlayacagiz. Simdiye kadar gur-
meler tattiklari mikemmel yemekler icin seflere methiyeler dizduler.
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Simdi ilgiyi Ureticilere gekme zamani. Simdiden italya, Fransa ve ispan-
yadan pek cok sef harekete gecmis vaziyette.

Bir buylk etkinlik daha gergeklesecek. Mutfak diinyasinin tnlu isimleri
onlar icin bu mukemmel Grtnleri Ureten koyll, balik¢i ve besicilere saygi-
larini sunacak. Bazi sefler 90 liyillarin italyada kétii gectigini ¢iinkii top-
raklarin arastirma icin kullanilacagina ideolojik giiglerin etkisi altina gir-
digini soyliyorlar. Simdi bu sorunun asildigi, Terra Madrehin son yillar-
da ¢okfazla basrol oyuncusu olmasi sebebiyle sikintida olan restoran islet-
meciligini canlandirabilecegi dusundliyor. Ama bir de Gastronomi Bilim-
leri Universitesi var. Bir ziraatprogrami iizerinde galisiyor musunuzya da
negibiplanlariniz var?

Evet, Pollenzo ve Colorno’daki kampuslarin akademik bilginin mer-
kezi olmasini istiyoruz. 2006'da yaklasik bitin dinyadan 100 dniver-
sitenin Piemonte ve Emilia'da bulusmasi icin basvurulari kabul etme-
ye basladik. Burada koylu gercegiyle yizlesilecek, onlarla ayni seviyede
olunacak. Sanirim buna en ¢ok universite hocalarinin ihtiyaci var. Bu
kuresel dlgekte yeni bir bilgi alisverisi baslatabilir. GD O ’lar ve biyoce-
sitlilikle ilgili tartismalarin da zaten biyumeye ve gelismeye ihtiyaci var.
Torino’ya gelen as¢ilar bagska bir projenin, tniversitenin tc¢tincu fakul-
tesi olan Mutfak Teknikleri Fakiltesi’nin baslangi¢c adimini olusturabi-
lirler. Sahneleri isgal eden ve insani bilimler hakkinda en ufak bir fik-
ri olmayan bu “siradan ascilar”in Brillat-Savarin hakkinda bir seyler bil-
meleri ve Platina’yl okumalari gerek diye distiniyorum. Yemek yapmak
icin urdnleri tanimak, bilgilerini karsindakilerle paylasmak gerek. Ma-
alesef ginimuizde sefler bu kiltlre sahip degil. Bilgileri hakkinda ¢ok
kiskanglar. Bizi G¢linct dunyacilikla suclayanlar tattiklari o yemekleri ve
saraplari unutuyorlar. Gastronomi o kadar karmasik bir yapidir ki, di-
siplinlerarasi bir yaklasima ihtiyaci vardir. iste cevabimiz budur.

2004 teki Salone del Gusto ¢ok bagarili bir girisim oldu. Dinyanin ce-
sitli yerlerinden gelen Koruma drlnleri orada sergilendi ve tadildi. Adeta
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bir izdiham yasandi. Fakat bu etkinlik ikiyilda biryapiliyor. Merakli gur-
melerin hep bu kadar beklemesi mi lazim? Kalici biryapi kurulmasi di-
sundlemez mi?

Onlus Biyogesitlilik Vakfi'ni destekleyen Toskana bdlge yonetimi ile
Floransa'da hem Koruma Uriinlerini barindiracak, hem de Terra Mad-
re katilimcilari arasinda isbirliklerini gug¢lendirecek bir merkez gibi ¢a-
lisacak kalici bir yapiyi hayata gegcirmenin yollarini artyoruz. Bu amagla
her yil biyogesitliligin koruyucularinin ve tarihi zanaatkarlarin yer alaca-
g1 bir “Unliler Gegidi” organize etmeyi planliyoruz. Ayrica Lezzet La-
boratuvarlari, kalici sergi alanlari ve daha dnce Lingotto'da da denenen
Bistrot organizasyonu var.

Genellikle hepyeni ve zor bir hedefin olur. 2004 %n sonu ile 2005 in ilk
aylarinda pek cok seyahatyapip temaslarda bulundun: isvec, Kanada, Ja-
ponya, ABD, Fransa, ispanya, Ingiltere...

Gittigim uUlkelerde 2004'te Terra Madre'ye katilan ve orada bilgi
alisverisine baslamis olan topluluklarla birebir tanisma firsatim oldu.
Onemli bir tecriibe yasamis insanlara 6zgii bir heyecanla karsiladilar be-
ni. Bu yizden bu bulusmalari giiclendirmek ve baglari kaybetmemek
gerektigini dusuniyorum. 2006'daki toplanti 6ncesi bu topluluklarin
ziyaret edilmesi, onlarin ihtiyaclarina kendi topraklarindan yola cikila-
rak cevap verilmesi distinulebilir. E§er saghgim elverirse, uzun bir yol-
culugun, bir yariyiasin Terra Madre’nin aglarini kuvvetlendirecek te-
mel unsur oldugunu dastniyorum.

Dinyayi yaya olarak dolasan Slow Food baskaninin deve yetistiricileri,
Guney Amerikali giftciler veyak yetistiricileriyle bir araya gelmesi, gercek-
ten de biyuk bir olay olur. Salone del Gustonun sonunda ureticilerle tu-
keticiler arasinda bir anlasmayaparak dagitimi diizenlemek ve adil birfi-
yat duzeni olusturmak konusunda sozler verdin. Yesillikler supermarketler-
de cokpahali, Ureticinin ise eline bu rakamin onda biri geciyor. Neyapmak
lazim? Dogrudan satis noktalari mi genisletilmeli? ABD de ¢iftci pazarlari
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hareketi buyuyor ama Avrupada, aynen organik gida tartismasinda oldu-
gu gibi, pek cok tiiketici Urtinlerin gergekten dreticilerden gelip gelmedigini
bilmek istiyor. Navdanya'mn basmatipirincinin Delhideki kigik bir duk-
kanda adil birfiyatla satildiina kim karar veriyor? Bu truinlerin otantik
oldugunu kim garanti ediyor? Sloiv Food mu?

Bu mimkin olabilir. Simdiden, Terra Madre’ye dahil olan topluluk-
lar icin sertifika benzeri bir belge konusunda ¢alismalarimiz var. Bu sa-
yede hareketimiz sadece, satin alacaklari gidayla ilgilenen ve yemek k-
turlerini gelistirmek isteyen sehirlilerden olusmayacak.

O zaman Sloiv Food bir kere daha deri degistiriyor. Sadece bilge ve obur
tuketicilerin degil ayni zamanda ureticilerin de dernegi olacak, dyle mi?

Dogru. Uyelerimizin geleneksel faaliyetleri icin konviviyumlar or-
ganize etmeye devam ediyoruz. Ama “tiketici” kelimesi benim hosu-
ma gitmiyor. Bu kelime insanin gevresini ve toprag! tikettigini varsa-
yiyor. Tuketim c¢ilginca bir hal aldi. Ben bu insanlari Gretim ortaklan
olarak tarif etmeyi seviyorum ¢unki daha karmasik bir sistemin yiku-
nd omuzluyorlar. Yemekle ilgili bilgileri artiyor ve ayni zamanda ¢alisa-
na da saygl duyuyorlar. Strdurilebilir bir ¢evre ve ekosistem i¢in ham-
maddenin degerini biliyorlar. iste biitiin bunlar uretici ile tiretim ortag
arasinda yeni bir bag kuruyor.

O zaman salyangoz logolu satis noktalan ve Sloiv Food'un ‘takdis" etti-
§i satis aglari mi olusacak?

Su asamada bizim yapmamiz gereken sey toprakta ¢alisan insanin adil
ve ¢ok miktarda satis yapabilmesini saglamak. Gida sektériinde ¢alisan-
larin adil bir ticaret sayesinde iyi bir yasam surmelerini sajlamaya ¢a-
histyoruz. Bunun igin de Ureticilerle Gretim ortaklan dernedimiz igin-
de ayni duruma gelmelerini saglamaya calisiyoruz. Butin bu tartisma-
nin i¢cinde diinyaya gelme amacimiz olan keyfi de unutmamaliyiz. Dik-
kat edilmesi gereken bu keyfin artik daha sorumlu bir keyif oldugudur.






EK 1:
KORUMALARA VE GIDA TOPLULUKLARINA
DAIR YiIRMIi HIKAYE

BIYOCESITLILIGIN LEZZETLERI

Yemek yemek tarim kiltirine ait bir eylemdir. Yemek yiyerek to-
hum ekimi ve bitkilerin yetismesiyle baslayan bir dénginin so-
nuna gelmis oluruz. Maalesef toplumun biyuk bir kismi yemek
yemeye devam etmesine ragmen bu gergegin farkinda degil.

Wendell Berry

Dag ekmeginin kabugu sert degil, i¢i ise cok yumusak ve esmer renkte.
Agza burcak ve rezene taneleri geliyor. Uzerine bir miktar tereyagi si-
riillen ve titsiilenmis vahsi irlanda somonuyla birlikte tadilan bu ekmek
oburlar cennetinin antresi.

Altin rengi ve findik tadiyla kavrulmus Argan yagi, yeni haslanmis
ve suzulmus olan Dehradun’a has Pencap Basmati pirincinin aromasi-
ni daha da 6ne ¢ikariyor. Bu nefis lezzet, yumusak ve hos bir fizyon ya-
ratarak yeni ufuklar agiyor 6niimuzde. Hindistandan gelen bu beyaz ve
uzun piring tanelerine Amerikan yerlilerinin Manoomin tari yesil ya-
bani pirinciyle biraz renk verilirse, bu yemek olaganiistt bir hal alir ve
g6l otlarinin tazeligini bize hissettirir.

Goécebe Sami halkinin ¢ok eskiden beri Urettigi, rengeyiginden yapi-
lan, tuzlu ve tutsiilenmis bir lezzet olan suovas ise agizda ¢cok daha bariz
bir lezzet birakiyor. Bu et Pratomagno fasulyeleriyle mikemmel bir se-
kilde eslesiyor ve Toskana’'nin geleneksel aromatik otlari, zeytinyadi ve
taze cekilmis karabiber taneleriyle beraber firinda pisiriliyor.
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Ta Sardunya'ya kadar gidip alistimisin disinda iki makarna gesidini
tadiyoruz: Nuoro sehrine has incefilinden ve kegi eti sosuyla guvecte pi-
sirilip casizolu peyniri ve safranla tatlandirilmis makarna ¢orbasi. Bu ye-
megi Busachi kadinlari hazirhyor ve adina su succu diyorlar. Fakat aslin-
da bu bir lezzet ruyasi.

Spagettilerin Gizerine bolca dékiilen Orbetello balik yumurtalari ital-
yan mutfaginin temsilcisi olarak beklenmeyen bir canlilik hissi yaratiyor.

Old Gloucester ine§inin yumusak ve lezzetli etini ya da kabuksuz
yengecin afizda biraktigi deniz tadini bilemeyenlerin yasam enerjileri-
nin bir kismi ugar gider.

Gerek Pardailhan’in kara salgam suyu, gerekse Arjantin’in otlari ve
kokleri en buyiik gurmeleri bile saskinhga surukler.

Cig sutten yapilan peynirleri tatmak ayri bir keyif: Hikiimetin hijyen
normlarini hige saymaya hazir Amerikali peynir Ureticilerinin aci peynir-
leri ve Polonya'da Tarta Dagi1’'nda Uretilen sopa seklindeki kegi peyniri.

Tath Bosna eriklerinden yapilan nefis slatkoyz. Sdo Tome’den gelen
cikolata ve dogunun en meshur kus Gzimi olan Herat Gzumleri es-
lik eder. Finali ise Guetemala Huehuetenango kahvesi yapar. Bu kahve-
nin yogun cicek aromalarinin zerine dijestif olarak Madonie'den man-
na sekeri sunulabilir.

Bu mend, ¢okuluslu ve siyaseten dogru bir sefin fantezisinin Grini
degil. Bu yirmi biyogesitlilik hikayesinin olusturdugu bir stire¢. Terra
Madre’de sunulan Koruma ve Gida Topluluklari Hikayeleri'ni baskah-
ramanlarinin agzindan dinleyin. Yemek yemenin tarimsal bir eylem ol-
dugunu unutmayin.

UR-PAARL EKMEGI

Venosta Vadisi'nin Ust tarafindaki Alto Adige'deki bir manastirda pa-
pazlar eski bir tarife gére Ur-Paarl nach Klosterart (manastir usuli ¢ift
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cavdarli ekmek) adinda bir ekmek Uretirler. Son rahibin 6lumu Uzerine
bu ekmek yok olma tehlikesiyle karsi karsiya kaldi. Giiniimiizde Ozerk
Balzano Yonetimi ve Ticaret Odasi deste§iyle olusturulan Slow Food
Korumasi sayesinde bir grup ekmek dreticisi bu ekmegi tekrar Gretme-
ye bagsladi.

Ottilie Bobitzer, ekmek Ureticisi
(Malles, Bolzano’daki Backerei-Konditorei Schuster’de c¢alisiyor)

Ur-Paarl, Alto Adige’ye has ekmeklerden biridir. Uretildikten uzun sii-
reler sonra da tuketilebilir. % 80 oraninda ¢avdar ve % 20 oraninda
bugday unundan dretilir. Daha sonra buna Venosta Vadisi’nde yetisen
¢cemen otu, rezene ve kimyon gibi baharatlar eklenir. Cemen otu ozel-
likle 8nemlidir ¢linkli ekmege sert ve baskin tadini veren odur. Bugin
bu ekmegi her giin speck (fime domuz pastirmasi) ve tereyagi ile yiyebi-
liyoruz. Eskiden bu ekmek yilda iki ya da ¢ defa pisirilip 6zel askilarda
bekletilerek kurutulurdu. Bu sekilde kuflenmesi 6nlenmis olurdu. Da-
ha sonra corbanin, sutiin hattad kahvenin igine dogranarak tiketilirdi.

Aslinda Ur-Paarl ¢ok hos bir gelenekten ortaya ¢ikmistir. Ozel “se-
kiz” sekli dolayisiyla evli ciftlerin ekmegi olarak anilirdi ¢iinkii tam ola-
rak ikiye bolinebiliyordu. Bu ekmegin tarifinin sahibi Rahip Alois Z&s-
chg, Burgosio’daki Monte Maria manastirinin son firincistydi. Arala-
rinda kocamin da oldugu bir grup ekmek Ureticisine dogru tarifi veren
odur. Bu sayede 1990-94 yillari arasinda bir diizine kadar firin eskiden
oldugu gibi bu ekmegi Uretmeye basladi. Venosta Vadisi’'nde cavdar eki-
minin tesvik edilmesiyle birlikte pek gok ¢iftci de bu ekmegin uretilme-
sinden fayda saglamis oldu. Bugiin bdlgemizde 40 kadar aktif tarla bu-
lunmaktadir ve bu bizim icin gercekten basarili bir sonugtur.

ilk baslarda bu ekmegin tekrar Uretilmesi biiyiik heyecan yaratti ve
herkes almaya basladi. Daha sonra tiiketim biraz dusti ama hala uret-
meye degecek kadar satabiliyoruz. Misterilerimiz arasinda turistler de
var. Fiyati ise biraz pahali: Kilosu 5-6 Euro’ya satiliyor ki bu da normal
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ekmegin fiyatindan daha yiksek. Ur-Paarl’in elma ve armut parcalariyla
ve sekerlemelerle yapilan ézel cesitleri de var. Ozellikle Salone del Gus-
to’ya katildiktan sonra meraklilari bizden bu ekmegi almaya basladi.

ARGAN YAGI

Fas'in sicak ve kuru gliney sahillerinde zeytin ajacina ¢ok benzeyen ya-
bani bir agac tlrd vardir. Bu bitkinin adi Argan'dir ve yoéredeki kadin-
lar bu agacin meyvesinden findik kokulu bir yag elde ederler. Badem
ve balla beraber yoreye has bir kremanin temel icerigidir bu yag. Ta-
manar'da bir akademisyen Argan yagi tretiminde calisan kadinlari bir
araya getirerek bir kooperatif kurmayi basardi. Bu yag simdi Slow Fo-
od Korumasi altinda ve Fransa'da bazi biyuk sefler de bu yagi himaye-
lerine aldilar.

Zuobida Charrouf

(Kimya profesort, Ibn Al Baytar Demegi baskani ve 2001 Biyogesitlilik odiilti sahibi)
1984'ten beri Argan agaci lzerinde pek ¢ok arastirma yaptim. Bu bitki-
nin bizim tdlkemizde ¢cok dnemli bir cevresel etkisi var; ¢ollesmeye kar-
sl bir siper vazifesi goruyor. Dernegimiz sayesinde bu ekolojik proble-
mi Argan agacl yetisen bdlgede yasayanlar icin bir gelir kaynag hali-
ne getirmeyi hedefledik. Bu alanin toplam genisligi 800.000 hektar ci-
varinda. Taneler haziran ortasindan agustos ortasina kadar toplaniyor
ve uzun sire islenmeden muhafaza edilebiliyor. Bu meyvenin kadinla-
rin tasla kolayca kirdigi kabugunun altinda badem benzeri bir ¢ekirdek
olur. Bu cekirdekten de yag elde ediliyor.

Eskiden Argan yagi sadece Fas'ta kullaniliyordu ve tlke disinda ne-
redeyse bilinmiyordu. Ancak 1998'den sonra Avrupa'da konusulur ha-
le geldi. Kooperatiften ve Koruma faaliyetlerinden dnce bu yagin litre-
si 2-3 Euro civarindaydi. Kadinlar trettikleri yagi sokakta satmalari igin
evde siseleyerek erkeklere teslim ederlerdi. Bugiin ise toplam bes koope-
ratifte 500 civarinda kadin var ve yagin kilosu 25 Euro’ya kadar cikiyor.
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Bu yag genellikle yesillikler, balik, et ve kuskusla tiiketilir. Ama kozme-
tik dretiminde de kullanilmaktadir. Biz sadece ihracata yonelik bir koo-
peratif kurduk ve Uretimimizin tamamini Avrupa’ya yolluyoruz. Bir Kis-
mini da Fas’ta turistlere satmak igin ayiriyoruz.

Khadiya Ibnou El Kadi

(Yag Uretim kooperatifinin yoneticisi)

Projemizin en dnemli yonu iktisadi yoniu degil. Her ne kadar pek ¢ok
kadin ayda 60-120 Euro kazanabiliyorsa da, bu dusuk gibi gérinen ra-
kam baska hicbir sey olmayan bu uzak kdylerde olduk¢a énemlidir. An-
cak bizim esas ilgilendigimiz kisim projenin sosyal yoni. Bu proje bi-
zim koylilerimizin ormanin korunmasinda aktif rol almasini sagliyor.
Ayni zamanda kadinlara 6zerklik sagliyor. Basta erkekler bize siiphey-
le bakti, daha sonra bizi rahat biraktilar, ciinkd anladilar ki bizim ka-
zandirdiklarimizla ¢ocuklarini okula yollayabiliyor, kitap ve defter ala-
biliyorlardi.

Butun koylerde elektrik yok, bu sebeple ishdlima yaptik. Mim-
kiin olan yerlere daha modern makineler getirdik. Ug cesit kooperatif
var. Argan tanelerini toplayip kiranlar, taneleri sikanlar ve yagi piyasa-
ya siirenler. Uzerinde Argan yetisen topraklar bize ait degil. Bunlar dev-
lete ait, ekilmeyen topraklar. Kooperatifler ise buralarin isletme hakki-
na sahip.

SUOVAS: FUME REN GEYIiGi ETi

iskandinavya’nin kuzeyinde, kutup cizgisine yakin bir bélgede géce-
be Sami toplulugu yasar. Laponlar da denen bu halk isve¢'te yaklasik
20.000 nufusa sahiptir, cok genis bir bdlgeye dagiimislardir ve kiltiir-
leri bir dernek catisi altinda korunur. Bu insanlarin baslica gegim kay-
na@i yabani ren geyigi avcilifi ve yetistiriciligidir. Bu hayvanlardan elde
edilen yagsiz filetolar tuzlanarak ates Gizerinde sekiz saat siiren bir islem-
le fime edilir. Slow Food Korumasi altinda olan suovas iki sekilde tadi-
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labilir: Sade bir sekilde 1zgara yapilarak ya da baharatlanip inse ince ke-
silerek. Tadi aromali ve nefistir.

Olov Sikku
(Samiid Riikasearvi Dernegi arastirmacisi ve geyik yetistiricisi)

Laponlar kutup kaltiiriine sahipler ve biz bu kiltiri isvec hiikiimeti-
nin yardimlariyla ayakta tutmaya calisiyoruz. Fakat halimizden mem-
nun degiliz. Su anda politik bir tartismanin icindeyiz. Biz topraklarimiz
icin 6zerklik talep ediyoruz ve bdylece Sami ulkesi olmayi hedefliyoruz.

Bizim yemek kultirimiz dogaya ve ren geyiklerine bagli. Terra Mad-
re sayesinde benzer durumda olan diger toplumlarla tanistik. Et ihrag
etmeye basladik. Simdilik tretimimizin sadece % 5 ini ihrac¢ ediyoruz.
Ozellikle isveg'te suovas pazarinin korunmasi gerektigini disiiniiyorum.
Ozellikle Laponlarin yasadigi bélgelerde bu sart. Zaten bu tiriin ¢ok bii-
yUk miktarlara ulasabilecek bir trtin degil. Ren geyigi etinin diger ki-
simlar zaten kasaplarda parc¢a halinde satiliyor.

Evdin Rensberg
(Ruvhten Sitje koyunden geyik yetistiricisi)
58 yasindayim ve kizimla beraber ¢alisiyorum. Yaklasik 600 geyigim
var. Ozellikle kasim ve aralik aylarinda bu hayvanlari kesiyoruz. O an-
dan itibaren de suovas Uretimi basliyor. Filetoyu tuzun altinda U¢ ay
bekletiyorum ve taze hus odunuyla titsuliyorum. Daha sonra en az ug
ay boyunca asip kurumaya birakiyorum. Bu siire meteorolojik kosullara
gore degisiklik gosterebiliyor. Kendi tiketimimiz igin yilda bes ya da al-
t1 geyik yetiyor. Ben yetistiriciyim ama sadece fiime isiyle ugrasanlar da
var. Mesela komsum benden et alip onu isliyor.

Bugiinlerde isveg'te fiyatlar cok iyi degil. Taze etin kilosu 3 Euro'dan
satiliyor. Suovas ise 25-27 Euro'dan basliyor ve kurutulmusunda 40 Eu-
ro’ya kadar cikiyor.

Terra Madre'ye katildim ve bizimkine benzer hayatlar yasayan insan-
larla bulustum. inek ve develeri besleyen gocebe topluluklarla tanistim.
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Bazilarinin hikayeleri beni ¢ok sasirtti. Ornegin Ispanya’ya gocebeler yil-
da 80 kilometre yol yapiyorlar. Biz ise 10 kilometreyi gecmeyiz.

YABANI ATLANTIK SOMONU

Bir zamanlar irlanda’nin giineyindeki Cork Kontlugunun sularinda bol
bol Atlantik somonu avlamrdi ve bu baligi tutsileyen pek cok aile ge-
¢imini boyle saglardi. Ama bugin balik sayisi ¢cok dusti. Bir yandan da
uluslararasi pazarda ciftlik somonuna olan talep artti. Bu gelenegi str-
diirecek dért zanaatkar kaldi. Bu insanlar simdi Febvre & Co isimli ir-
landall sarap Ureticisinin sponsorlugunda Koruma igin bir araya geldiler.
Hepsinin kendi Grinind dretmek icin farkh bir tarifi var. Ama hepsi de
aclk denizde yakalanan somonlari kullaniyor. Bu baliklar yumurtlamak
icin derelere girip yagini ve lezzetini kaybetmeden dnce yakalaniyor.

Satly Barnes
(Fiime somon (Ureticisi, Castletown, Cork, irlanda)

25 yil 8nce bir balikciyla evlenip iskogya'dan Castletovvn’a geldim. O
zamanlar hayat zordu, irlanda yoksuldu ve bu bdlgede altyapi yoktu.
Ben teknede esime yardim ederdim. O zamanlar balik tutmak gunluk
bir isti. Balik¢ilarin sabah cikip aksam olmadan geri gelmeleri gereki-
yordu. Kiyidan sadece 6 mil uzaklasiyorlardi. O zamanlar av yasa§i yok-
tu. Bugin ise yilda sadece iki ay, haziran ve temmuz aylarinda avlani-
hiyor ki baliklar derelerden yukari ylzerek yumurtalarim birakip treye-
bilsin.

Balik¢ilik hayatimiz hikimetin koydugu kurallara bagliydi. Bir do-
nem marttan eylule kadar avlanilabiliyordu. Baliklari tutar tutmaz sat-
mamiz gerekiyordu ¢lnku tekneler simdiki gibi donanimli degildi. Buz
bile bulunmazdi. Aksam olunca kasalar istiflenir ve gelen musteriyle ye-
tinilirdi. O zamanlarda karimiz disik ve degiskendi. Sadece denize ¢i-
kabildigimiz glnler para kazanirdik. Bir yil batiin malimizi tek bir ah-
clya satmak zorunda kaldik. O da paramizi 6demedi. Borcunu 6demek
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icin bize titsiileme makinesini verdi. iste o zamandan beri balik¢ihgi bi-
raktim ve fume isiyle ugrasiyorum.

Somonun Kkalitesi cok 6nemli. Glinimiuizde balik bir Kkitle tiketim
Uriind haline geldi, fakat insanlar bizim baligimizla c¢iftlik somonu ara-
sindaki farki bilmiyor. Ciftlik somonu tuzlu suda aglarin iginde yem-
le beslenerek yetistirilir. Bizim baliklarimiz ise en az 4 yasindadir ve bir
kislarim kiyilardan uzakta Gronland ile izlanda arasinda gegirmislerdir.
Daha sonra Ureme déngilerini tamamlamak igin tath sulara donerler.
Somon avci bir hayvan oldugundan agik denizde bagka baliklarla besle-
nir. Boylece daha yaglh ve lezzetli olur.

Bizim fume somonumuzun kilosu 70 Euro’ya satilir. Tazesi ise 14-16
Euro civarindadir. Fakat bu is tek basina gegimimizi saglamaya yetmez.
Biz ayni zamanda ton, ringa, mezgit ve uskumru da tutsuliyoruz. Bu
yil makineleri yenilemem gerek; bunun igin devletten tesvik alabilmeyi
umuyorum. Ama daha fazla biyumeyecegim, yoksa ciftlik somonu da
tatsulemek zorunda kalabilirim.

Terra Madre toplantisi beni ¢ok heyecanlandirdi. Sanki yemeklerin
ve geleneklerin Birlesmis Milletleri gibiydi. Bitiin sunumlara ve panel-
lere katildim.

NAVDANYA’NIN BASMATI PIRINCI

Dehradun’un meshur kokulu basmati pirinci Himalayalarin eteklerinde
ekilir ve Vandana Shiva tarafindan kurulan Navdanya Vakfi sayesinde
pestisitlerden uzak tutulur. Navdanya “dokuz tohum” anlamina gelir ve
Hindistan’dan yaklasik 60.000 ciftgiyi seferber ederek tohum bankalari
ve surdirilebilir tarim modelleri insa eder. Bu yarimada yilda 650.000
ton Basmati Uretir. Bu Avrupa Birligi tGlkeleri tarafindan ithal edilen pi-
ringler arasinda tonu 850 Euro ile en pahali olanidir. Ginimuzde 27
farklh Basmati pirinci bulunur ve Navdanya bunlarin 14’Gni toplayip
dagitir. Sicilyah Planeta sarap evinin destegiyle Dehradun'da olusturu-
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lan Slow Food Korumasi bunlarin t¢ini se¢cmistir. Navdanya’nin mer-
kez ofisi Yeni Delhi'dedir. Burada ayrica bir dikk&n ve bir Slow Food
Cafe bulunur.

Maya Jani
(Yeni Delhi’deki Navdanya Tohum Koruma Hareketi’'nin esbaskani)

Her sey 1997'de Teksasli RiceTec sirketinin “yeni” bir tur olarak paten-
tini aldidi pirince Basmati adini vermek istemesiyle bagladi. Uretilen pi-
ring, Hint pirinciyle Amerikan piringlerinin kirmasiydi. Bu biyolojik
korsanhga karsi Hindistan'da bir c¢iftci hareketi dogdu. 2001'de, pirin-
cimizi zimmetine gegirip binlerce Hintli ¢iftcinin hayatiyla oynayan bu
tekele karsi verdigimiz hukuki mucadeleyi kazandik. Ondan sonra da
Slow Food ile birlikte calisarak bizim piring tirlerimizi kapsayacak bir
Koruma olusturduk. Buglin bu micadelede 500 kisi gérev aliyor. Nav-
danya Vakfi pirincin toplanmasi, tasinmasi ve paketlenmesiyle ilgileni-
yor. Ambalajlar ve tohumlar ciftgilere Gcretsiz olarak dagitiliyor. Bu sa-
yede onlarin maliyetlerini dusirmesi ve rekoltenin azalmasina sebep
olan kimyasal driinleri secgmeme 6zgurlukleri destekleniyor.

Burada her ailenin bir hektari gecmeyen kiicik tarlalari var. Gegine-
bilmeleri icin sadece piring yeterli degil, bu sebeple tahil ¢esideri, zerde-
cal ve diger baharatlari da yetistiriyorlar.

AMERIKAN YERLILERININ “YABANIi PiRIiNCi”

ABD’nin bes eyaletinde (Montana, Kuzey Dakota, Minnesota, Wiscon-
sin, Michigan) ve Kanada'da bu kitanin en genis yerli topluluklarindan
biri yasar: Ojibvve Kizilderilileri. Minnesota’daki White Earth rezervin-
de yasayan gida toplulugu, bolgedeki gollerden yabani bir piring tarini
toplar. Bu pirincin onlarin dilindeki adi Manoomin dir ve “iyi tane” an-
lamina gelir. Bu tiir dogal olarak sadece Minnesota ve Wisconsinde bu-
lunur. Bitki, buyumesi esnasinda hicbir sekilde rahatsiz edilmemelidir.
Taneleri uzun, yesil renkte, gevrektir ve ¢ok yogun bir tadi vardir. Aslin-
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da bu tahil bilimsel olarak pirincle {Oryza turi) akraba degildir ve Zi-
zania turlne aittir. Birkac¢ yildir bu triin sahte bir yabani cinsin tehdidi
altinda. Orijinalinden daha ucuza satilan bu sahte pirin¢ ¢cok farkl 6zel-
liklere sahip ve Kaliforniya'da ekilerek uretiliyor. Slow Food Korumasi,
yerli haklan aktivisti ve yazar Winona La Duke baskanliginda kuruldu
ve Pavese Sarap Konsorsiyumu tarafindan destekleniyor.

Sarah Alexander
(ABD, Minnesota’daki White Earth Toprak Kurtarma Projesi yabani pirin¢ proje-
si koordinat6ru)

Minnesota'da yaklasik 25.000 Ojibwe yasiyor. Bunlarin tamami rezerv-
lerde yasamiyor. "White Earth’in gdéllerinde piring, eylul ayinda kano
Uzerinde elle toplanir. Kanonun 6niline oturan bir kisi dimencilik ya-
parken, kictaki ikinci, dimencinin karisi, saplara vurarak taneleri kano-
nun igine dusurmeye c¢ahsir. Bir gitide yaklasik 90-135 kilogram piring
toplanir ama bu rakam taneler kurutulduktan sonra yariya diiser. Soguk
kis aylari boyunca bu piring Kizilderililer icin énemli bir enerji kaynagi
olur. Bunu gorbanin icinde, bizon etiyle ve baska pirinclerle karistirarak
tiiketirler. Buglin bizim dernegimiz bu pirinci toplayicilardan satin ala-
rak kilosu 14 Eurodan satmaktadir.

1950’lerde Minnesota Universitesi'nin bu tiri islah edip tarlalarda
ekilebilir hale getirmesiyle sorunlar bas gosterdi. Bu tur Kaliforniya'da
kolaylkla yetistirilebiliyor ama tadi ayni olmuyor. Piring yesil degil si-
yah, daha sert oluyor ve zor pisiyor. Bu pirinci kilosu 3,5 Euro'dan sa-
tiyorlar. insanlar piringler arasindaki farki bilmediginden fiyat avantaj
sebebiyle bu pirinci satin aliyor. Fakat hikdye burada da bitmiyor. Uni-
versite simdi genetigi degistirilmis bir tiir tizerinde galistyor. isin finans-
manini da halihazirda bazi tirlerin patentini almis olan Kaliforniyall
Norcal sirketi yapiyor.
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SU SUCCU VE SU FILINDEU MAKARNALARI

Sardunya'da ekmek ve bugday tiirevleri tasra ntifusunun beslenmesin-
de dnemli bir rol oynar, hem sosyal olaylarda (6rnegin, evlilikler) hem
de dini etkinliklerde bir rituel olarak kullanilir. Oristano ve Nuoro ara-
sindaki tepelerde 1.600 nifuslu bir yerlesim yeri olan Busachi'de (be-
bekler, glller, Uizeri yazil gesitli cicekler gibi sekillerde) sembolik degeri
olan ekmekler uretilir. Dolayisiyla artik ¢cok da geng olmayan (g firinci-
nin 2004 Ocak ayinda modern makineleri ve eski bir ismi olan bir firin
acmis olmalari sizi sasirtmasin: Su Succu. Bu peynir ve safran kullanila-
rak pisirilen bir makarnadir. Yemegin icinde pistigi toprak kaplarda ayni
zamanda kuzu eti suyunda baska geleneksel yemekler de piser.
Ozellikle kadinlar tarafindan uretilen lifli bir inek peyniri olan casi-
zolu Korumasr’nin vatani olan Montiferru’yu gecince Nuoro'ya varilir.
Burada ise ¢cok daha kadim bir gelenegin yasatildi§i gorilur. Sufilinden
isimli bu makarna cinsi 6zellikle San Francesco di Lula yortusunun ha-
citlari i¢in hazirlanan corbaya katilmak tzere hazirlanir. Guniimuzde bu
makarnay1 yapabilecek el kabiliyetine sahip sadece tek bir kadin kaldi.

Giovanna Fadda, Angela Fois, Isabella Fadda
(Firinci, Busachi, Oristano)

Adada 1960’lara kadar bir digin gelenegi vardi: insanlar hediye yeri-
ne yemek yapardi. Kimi ekmek, kimi eriste, kimi tavuk... Daha sonra
geleneksel kiyafetlerle bir kortej olusturulur ve yeni evlilerin evine gidi-
lirdi. Busachi'de evde ekmek ve makarna yapma gelenegi devam ediyor.
Biz burada dis dunyadan tecrit edilmis bir yasam suriyoruz. Bu yiz-
den is bulamayan gencler kasabadan ayriliyor. Bizim ¢ocuklarimiz bu-
yudld ama biz yine de bélge yonetiminin yerel ekonomiyi desteklemek
icin tesis ettigi fonlari kullanarak bir is kurmaya karar verdik. 2004 ’te
bu firini actik ve geleneksel tariflere bagh kalarak ekmek tretmeye bas-
ladik. Kendimiz de bu ise para yatirdik. Uzerinde bes adet Meryem fi-
guri olan, geleneksel olarak diigiiniin ertesi giindi yeni evlilerin kapisi-
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na astlan diigun ekmegini yapmaya basladik. Bu ekmeklerin Gzerinde
basak, bugday, yumurta ve pek ¢ok baska toprak Grind resmedilir. Du-
rum bugdayindan yapilir, su zicchi adi verilir ve kilosu 4,5 Euro’dan sa-
tilir. Ayrica irmikten yapilan farrigongiada isminde bir ekmek, patates-
le yapilan yumusak bir ekmek ve kuru Gzumle yapilan baska bir ekmek
daha pisiriyoruz.

Esas spesiyalitemiz ise su succu. Bu bir Busachi yemegi ve duginler
icin 0zel olarak toprak kaplarda pisirilir. EI yapimi1 yumurtal eristenin
tc farkh et ile (tavuk, keci ve sigir) pismesinden olusur. Sosa bol miktar-
da San Gavino Monreale safrani atilir boylece sari renkte ve ¢ok lezzet-
li bir yemek elde edilir. Uzerine bolca rendelenmis casizolu ve taze pey-
nir dokulur. Daha sonra da firina atilarak tzeri kizartihr. Eylil ayinda su
succu bayrami yapilir, bdylece herkes bu yemegin tadina bakabilir.

Paola Abriani
(Ev kadini, filindeu ureticisi, Nuoro)

irmikten yapilan bu makarnanin adifilindeu. Kelime “fili di Dio” (Tan-
rinin saglari) s6ziinden gelir ve ince melek saglarini tasvir ettigi disu-
nalir. Bu yemek elde yapihir. Tarifini bana kayinvalidem 6gretti. Ona
da annesi 6gretmis. Bu yemegi 30 yildir San Francesco di Lula yortu-
su icin hazirliyorum. San Francesco, Lula belediyesi sinirlari icindeki es-
ki bir kilise ve Nuorolular igin kutsal bir yer. Bu bayram her yil mayisin
ilk gunlerinde gerceklesir. Bu sirada dualar okunur ve haci adaylari ki-
lisenin cevresine inananlarin bagislariyla bayramdan 6nce yapilmis ku-
ltibelerde konaklar. Bu kullibelere cumbessias adi verilir. Bu kutsal gln-
de buraya gelen herkese i¢inde filindeu ve eksi peynir kupleri olan bir
tabak koyun eti ¢orbasi verilir. Bu yemegi hazirlamak icin ben kendime
80 cm c¢apinda bir tahta masa yaptirdim. Boylece makarnalari serip ku-
rutabiliyorum.

Un ve suyu elde yoguruyorum. Yumruk buyuikliginde bir hamur
parcasini elime alip béle béle ince lifler haline getiriyorum. Bu neredey-
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se matematiksel bir ¢alisma sekli. Her seferinde elimdeki lif miktari ar-
tiyor. Sekiz defa bdlersem 256 filindeu elde ediyorum. Bunlarin uzun-
lugu kolum kadar oluyor. Sonra bunlari masaya diziyorum. Biitiin ma-
sayl bu sekilde makarnayla doldurup kurumaya birakinca bérek hamu-
ru gibi kat kat oluyorlar.

Bir kilo makarna yapmak bir saatimi aliyor. Guinde 3-4 kilogram ir-
mik ile calistyorum. Ocak ayinda baslayip nisana kadar yaklasik 250 ki-
lo makarna yapiyorum. Tek basima calisiyorum. 24 yasinda bir kizim
var ama o bu isi 6grenmek istemiyor. Bazen kadinlar bana yardima ge-
liyor ama elleri becerikli degil. Birkag giin kalip sonra isi birakiyorlar.

OLD GLOUCESTER INEGI

ingiltere’nin yerli si§ir tiirlerinden olan bu inek adini Gloucestershire
Kontlugundan ahr. Burasi ingiltere’nin ortasinda, Londra’dan 200 ki-
lometre uzaktadir. 18. yuzyildan bu yana suti peynir yapiminda kul-
lanilan bu inegin eti de oldukca kalitelidir ve hayvan iki yasina geldi-
ginde en lezzetli haline ulasmis olur. Bu cins 70’lerde tikenme tehli-
kesiyle karsi karsiyaydi ¢iinki kayitlari tutan Gloucester Cattle Soci-
ety kepenk kapatmak zorunda kalmisti. Dymock’tan hayvan yetistiricisi
Charles Martell bu dernegi tekrar kurdu. Cabalarindan dolayr 2003'te
Slow Food Biyogesitlilik Odiili’'ni aldi. Bugiin Gloucester Cattle Soci-
ety’nin destegiyle 99 yetistiricinin dahil oldugu bir Slow Food Koruma-
st da bulunmakta.

Paul Gurney
(Dymock’un 6 kilometre disindaki 4.000 nufuslu Newent'te kasap, Gloucestershire,
Ingiltere)

Deli dana skandalindan sonra ingiltere'de tiretim siireclerini denetim al-
tina alan bir yasa ciktl. Buna gore 30 ayin Uzerindeki hayvanlarin kesil-
mesi yasaklandi. Bu durum Old Gloucester cinsinde sorun oldu ¢ln-
kii bu hayvanlarin eti, dzellikle erkeklerde yasla beraber daha kaliteli
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hale geliyor. ineklerin tanesi 280 kilogram gelirken, 6kiizlerde bu 370-
380 kiloyu buluyor. Danalar anneleri tarafindan emziriliyor ve ilk Kkis-
larini ahirlarda misir ve yulaf yiyerek gegiriyor. Yazin otlaga c¢ikiyorlar
ve hayatlarinin ikinci kisi tamamen samanla beslenerek geciyor. Bu da
ete fazla yagh olmayan ama cok lezzetli bir karakter veriyor. Deli da-
na sebebiyle kirmizi et tiketimi azalinca insanlar en kaliteli eti arama-
ya ve bu et igin biraz fazla para 6demeye basladi. Ben bulundugum ki-
¢Uk kasabada fiyat artirmadim. Cinku burada herkes beni tanir, herkes
bu ete aliskin, insanlara fiyati neden artirdiimi agiklayamam. Bugiin-
lerde bir inek 600 Sterline (860 Euro) gidiyor. Ama kilo basi fiyati hay-
vanin agirhgina gore degisiyor. Bir filetoyu 28 Euroya bile yiyebilirsiniz.
Charles Mauitell

(500 nufuslu Dymock kasabasindan hayvan yetistiricisi ve Koruma sorumlusu)
Anne tarafim hayvan yetistiricisiydi, babam ve dedem ise balik¢iydi.
Kugikken anneannem bana tzerinde bir Old Gloucester ine§i olan
bir kitap hediye etmisti; resmin altinda sdyle diyordu: “Bu ¢ok eski bir
cinstir ve 1919 yilinda yirirluge giren bir yasayla yok olmaktan kur-
tarilmistir.” iste bugiin yapmaya calistigimiz sey 1920’lerde yasanmis,
1960’larda da tekrar etmis. Bu hayvanlarla aramizda bir bag var ve sim-
di Slow Food Korumasli sayesinde Uretimimizi artirdik.

Benim sirketimin 12 hektar otlagi ve 20 bas hayvani var. Bunlarin 6
tanesi inek ve sadece Gloucester sitiinden peynir Uretilmesi i¢in ayrildi-
lar. Biz bes kisiyiz: Ben, gen¢ esim, inekleri sajan 19 yasinda bir égren-
ci ve mandira ile ilgilenen iki kisi daha. Bu mandirada hem kendi siti-
mizli hem de baska Ureticilerden aldigimiz sutleri isliyoruz. Bir trakto-
rim yok, borcum da yok. Bizim temel gecim kaynagimiz mandira. Bu-
ranin aylik cirosu 5.700 Euro ve bu is sayesinde yasamimizi idame et-
tirebiliyoruz.
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CHIOGGIA KABUKSUZ YENGEGLERI

Yesil yenge¢ Akdeniz’in tamaminda gorilebilir. Ama sadece Venedik la-
giininde buraya 6zel bir balik¢ilik faaliyetinin odak noktasidir. Kabuk-
suz yenge¢ (moleche) avi en az 300 yildir 6zellikle Chioggia’ya 6zgl bir
is. Bu kabuklu, yasaminda sadece ¢ok kisa bir siire boyunca mutasyon
gecirir ve kabugunu birakir. Bu yilda iki defa, ilkbaharda ve sonbaharda
gerceklesir. Balik¢l kooperatifleri bu hayvanlari mutasyonun evresine,
hayvanin yapisina ve buyukligiune gore siniflandirirlar. Yengecler ¢cok
derin olmayan biyuk sepetlerde saklanip kabugundan c¢ikti§i anda satis
noktalarina getirilir. O sirada vicutlari yesilimsidir. Unlandiktan sonra
canli halde tencereye atilan yengecler tek bir seferde yutulabilecek hari-
ka gevrek birer lokmaya doénusurler. Chioggia, Venedik ve Burano ara-
sinda bulunan dort kooperatif bugiin Venedik bélge yénetimi ve Vene-
to Agricoltura tarafindan desteklenen Slow Food Korumasi altindadir.

Gigi Boscolo
(Koruma sorumlusu, Chioggia, Venedik)

Kabuksuz yenge¢ toplama isinin kdkeni 1680’e dayanir. Bu dénemde
Carnicus aestuarii cinsi yengecler ilk defa Venedikli bir doga bilimci ta-
rafindan teshis edilmis. Bu hayvan lagunin tuzlu sularinda yasar ve yi-
lin belli dénemlerinde, kisa slre igcinde degisime ugrayacak olanlara 6n-
celik verilerek segilirler. Secilen yengecler ayni zamanda ticari olarak da
daha istah acici olanlardir. Bu konuyla ilgili bilimsel bir metot yok. Bir-
kac hafta icinde kabugunu birakacaklar, birkag giin icinde birakacaklar
ve 0 sezon hi¢ kabugunu birakmayacaklar eski bir gelenege gére ayris-
tirithr. 1.000 kiloluk yenge¢ avindan geriye 10-15 kilo yengeg kalir. Ay-
rim hizli bir sekilde yapilir; yetenek ve dikkat gerektirir. Secilen yengec-
ler sepetlere konur ve degisimleri kontrol edilir. Kabuksuz hale geldikle-
rinde satilmaya ve yenmeye hazirdirlar. Bu ¢ok 6zel bir tarif gerektirme-
yen poptler bir yemektir, sadece taze yengeglere ve hizla pisirmeye ge-
reksinim vardir.
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Bu yengecleri mevsiminde kilosu 50 Euro’dan satiyoruz. Zaten kimse
gunde 3 kilodan fazla toplayamaz. Pahalilar ¢iinkli nadir bulunuyorlar,
ama yine de yengecin getirdigi kar bir iscinin yevmiyesi kadar. Yilin ge-
ri kalaninda baska kabuklu deniz hayvanlari avlaniyor, mesela karidesli
pilav ya da karisik lagtin baliklari kizartmasi yapiminda kullanilan schie
(lagiin karidesi) gibi. Benim calistigim kooperatifte 300 kisi var, fakat
bunlarin sadece 50 kadari yilda birkac ay siren kabuksuz yenge¢ avina
katiliyor. Chioggialilardan bu isi 6§renen Venedikliler ve Burano adasi
sakinleri de bu yengeci ayiklayabiliyor artik. Ama aslinda yillardan beri
suregelen bir rekabet de var.

ORBETELLO BALIK YUMURTASI (BOTTARGA) VE ROBINSON
CRUSOE BALIGI

Balik¢ilarin gatlamis elleri iki tarafta da ayni. Onlari birbirinden ayiran
binlerce kilometrelik mesafe ve birbirinden farkh kaderler. Simdi o ka-
derler Slow Food ve Terra Madre sayesinde kesisiyor.

Massimo ve Vincenzo italyada, Orbetello lagiiniinde baliktan iyi pa-
ra kazaniyorlar. Cinkd urlnlerini yliksek kalitede isleyebiliyorlar ve
kendi islettikleri restoranda dogrudan tiketiciyle bulusturabiliyorlar.
Restoran hafta sonlari hep dolu.

Teodoro ise Santiago’nun 674 kilometre agigindaki Juan Fernandez
takimadalarinin ¢ kiclik adasindan birinde, yani Sili'de yasiyor ve Bi-
yUk Okyanus'taki en iyi istakozlari avlamasina ragmen ayin sonunu zor
getiriyor.

Massimo ve Teodoro tanistilar ve isbirligi yaptilar. Silililer Toskana'ya
misafir geldiler ve burada titsileme tekniklerini 6grendiler. Simdi bir ara-
ya gelip bir makine almayi planhyorlar. Yasadiklari ada, adini 18. yiizyi-
lin sonunda, Daniel Defoe’nun hayal Uriind kahramani Robinson Cru-
soe'dan almis. Bu ada simdi UNESCO tarafindan endemik tirleri sebe-
biyle diinya mirasi listesine alinmis bir dogal parkin pargasi. Burada sadece
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bolgeye 6zgl hayvanlar ve bitkiler bulunuyor. Eski balina avcisi tekneler
ornek alinarak yapilmis kiiguik siyah kayiklarla sadece bu sularda yasayan
bir 1stakoz turi olanJasusfroritalis avlaniyor. Pek cok mikemmel balik var
ama maalesef para etmiyorlar. Slow Food Korumasi diinyada esi benzeri
bulunmayan bu ekosistemi korumak icin devreye giriyor.

Balik yumurtalari Korumasi'nda hayat bu kadar macerali degil. 66
tyeli bir kooperatif Orbetello laginunun bakimindan sorumlu. Hem
cevresel kosullarla hem de kefal, levrek, cipura ve yilanbaligi aviyla ilgi-
leniyorlar. Baliklar bu lagiine planktonlarin pesinden giriyorlar ve bent-
ler, aglar ve tuzaklarla karsilasiyorlar. En karh is disi kefallerin yumurta
keselerinin ¢ikartilmasi. Bu hayvanlar sadece eylulde, 15 glin yumurt-
luyorlar.

Buylk Okyanus'taki adalarla Orbetello lagiinii arasindaki isbirligi
Korumalar arasinda bir ilk. Sililileri misafir eden Toskanalilar simdi Ro-
binson Crusoedaki arkadaslarini desteklemek i¢in fon yaratmaya ¢ali-
siyorlar.

Teodoro Rivadeneira Recabarran
(Balik¢l, Robinson Crusoe adasl, Juan Fernandez Takimadalari, Sili)

25 yildir balikgilik yaptyorum. Babam da balik¢iydi, daha sekiz aylik-
ken kardesimle beni balija goéturirdid. Bizim adamizda yapacak baska
bir sey yok. Ben Juan Fernandez Bagimsiz Balikgilar Sendikasi’'nin 84
Uyesinden biriyim. 9 metrelik teknem Cumberland adanin en guzel koy-
larindan biriyle ayni adi tastyor. 1700’lere kadar adamizin adi Mas aTi-
erra idi. Gergekten yasamis bir denizci olan Alejandro Selkirk’in ma-
ceralari roman olunca adaya bu romanin baskahramanmin adini ver-
diler: Robinson Crusoe. Ben istakoz aviyla geciniyorum ama bir sire-
dir anakaraya satmak icin dondurulmus balik filetolari Uretmeye basla-
dik. Ekimden kasima kadar her bir i1stakoz i¢in 10 Euro aliyorum. No-
el’e dogru fiyat 14 Euro'ya kadar yikseliyor. Disilik sezonda istakozla-
ra ancak 8 Euro veriyorlar. Zaten mayista da sezon bitiyor. Santiago'da-
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ki luks dikkéanlarda bu hayvanlan 30 Euro’ya satiyorlar. Ama Noel za-
mani 50 Euro’ya kadar cikiyor.

Bizim sorunumuz lojistik. Mahsull kuclk bir ucakla Santiago’ya g6-
tiren araciya bagimliyiz. Donmus balik iginse haftada bir giin tek se-
fer yapan buyuk bir gemi var. Orbetello gercedini gérmekten, balikla-
rin nasil titsilendigini 6grenmekten ¢cok mutluyuz. Bize bunu Toskana
bdlge yonetimi sagladi. Gerekli malzemeyi bulup biz de bu ise girmeyi
distniyoruz. Bu sayede daha glvenli bir kazang elde edebiliriz.

Vincenzo Lupo
(Asc ve Orbetello Lagiin Balik¢iligi Kooperatifi Ulyesi, Orbetello, Grosseto)

Ben hep babamdan 6grendigim balikcilikla ugrastim. On yil boyun-
ca balik ciftliklerinde cahistim. Buralarda gelgitin etkisiyle laguinden ¢i-
kip acik denizlere yumurta birakmak isteyen disi kefaller suriler halin-
de kanallara girerler, bu kanallarda boylarina gére ayrilan baliklar bizim
“6lim bolgesi” dedigimiz yere ulasirlar. Bu noktada aglar yukari ceki-
lir ve disi baliklar ayiklanir. Daha sonra bunlar laboratuvara goétirtle-
rek yumurtalari alinir. Bunun disinda birkag yil boyunca yilanbaligi av-
lamak icin kullandigimiz martavetto adi verilen diiz teknelerde de calis-
tim. Bu baliklar tatstlenerek Orbetellolularin sevdigi gibi bol aci kul-
lanarak islenir.

Bugiinse kooperatifimizin agtigi kiicik bir restoranda as¢ilik yapiyo-
rum. Baslarda burasi sadece Uyelerin geldigi tenha bir yerdi. Simdilerde
ise blyUk bir basari kazandi; dolup tasiyor.

Massimo Bernacchini
(Orbetello Lagiin Balikgihg Kooperatifi baskani, Orbetello, Grossetto)

Bizim hayatimiz Orbetello lagiiniinden olusur. Bu lagiin 27 kilometre-
karelik bir alani kapsar ve giineybatida Monte Argentario, kuzeyde Gi-
annella ve giineyde Feniglia ile ¢evrilidir. U¢ kanal buradaki su devrida-
imini saglar ve bizler de buranin bakimi ve cevresel saghgiyla ilgileniriz.
Lagiinde ¢ok hassas bir ekosistem vardir ve sadece surdurilebilirlik ko-
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sullari saglandiginda verim alinabilir. Burada balik yetistirilir, avlanir, is-
lenir, satilir, hattd bir kismi buradaki restoranimizda servis edilir ve bdy-
lece dongl tamamlanmis olur. Dukkanin ve restoranin bulundugu mer-
kezimiz 1612'de yapilmis ve 2000'de restore edilmis kamuya ait bir bi-
na ve sehrin liman kapisinin yaninda yer aliyor. Kooperatifin 66 Uyesi
var, fakat buradaki faaliyetlerle yaklasik 100 kisilik istihdam saglaniyor
ki bu ¢ok da gelismis bir ekonomisi olmayan bdlgemizde hig de fena bir
rakam degil. Bu bdlgede kooperatif disindaki tek gelir kaynagi Argenta-
rio'daki turizm faaliyetleri.

Bizim ciromuz yaklasik 4 milyon Euro ve bunun % 35’ini balik avi,
% 25-30'unu balik yetistiriciligi olusturuyor. Kalani ise 6zel trlnleri-
mizden elde ediliyor. Bizim icin en dnemli Grin tutsilenmis yilanbali-
gr. Bu riin ¢ok uzun bir calisma gerektiriyor ¢linki bahigin i¢ organlari
¢ikarihyor, sudan arindiriliyor, marine ediliyor, firinda kurutuluyor, sos-
laniyor ve tekrar firina veriliyor. Cok belirgin bir tadi vardir ve neredey-
se sadece Orbetello sakinlerine, kilosu 30 Euro'dan satilir. En ¢ok kat-
ma degderi balik yumurtasi yaratir. Birkag¢ giinliik yogun bir isleme sire-
cinin ardindan verim % 17 civarindadir ve yumurtanin kilosu 250 Eu-
ro’ya kadar cikar. Kefallerden ayrica fiime kefal fileto da dretilir. Bunun
disinda her yil yaklasik 400 ton taze balik satiyoruz. Bunlarin arasinda
cipura, levrek ve yilanbahgi biyik yer tutuyor. Biz burada baliklari do-
gal ortamlarinda yetistiriyoruz.

Urettigimiz bahgin hala bir markasi yok, ama bu konuda calisiyoruz.
Uyelerimiz arasinda gencler oldugu igin sanshyiz. Biz burada su uriin-
leri Gretiminin de dogaya saygili bir sekilde gerceklestirilebilecegini ka-
nitladik. Bu ayni zamanda lagiinli canli tutmamizi ve insanlara is yarat-
mamizi sa§liyor. Cenova'daki Slow Fish’e katildik ve italya'nin her ya-
ninda tadimlar, laboratuvarlar ve yemekler diizenledik. Terra Madre bi-
zim i¢in dnemli bir gecis oldu, yaptigimiz isin sonuglarinin farkina var-
mamizi sagladi.
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VALDARNO’NUN ZOLFINO FASULYESI

Toskana’'nin kugik bir bélgesinde yuzyillardir kiiclik, yuvarlak ve sarim-
si sahane bir fasulye yetisir. Adi zolfino'dur ve pisince aldigi tadi ve kre-
mamsi hal yiziinden ¢ok begenilen bir yemektir. Bu fasulye Arno Neh-
ri ile Pratomagno arasindaki 300 ila 600 metre rakimli dar bir alanda
yetisir. Uretimin yogun oldugu yerler 5.000 niifuslu, 350 metre rakim-
I ve bélgenin 6zel Grtnlerini korumaya calisan Tarim Koruyuculari Bir-
ligi'nin subesinin yer aldigi Loro Ciuffenna ve Pratomagno Zolfino Fa-
sulyesi Derneginin yer aldi§i Terranuova Bracciolini'dir. Loro Ciuffen-
na'da hala akintinin giciyle ¢alisan bir tas degirmen var ve burada yash
bir degirmenci olan Beppe Parigi kavrulmus kestaneleri ¢ekerek tatlh bir
un elde eder. Kestane unu tatlilarda kullanmak icin birebirdir. Bu bol-
genin fasulyeleri Slow Food tarafindan olusturulan ilk Korumalardan
biridir. Bu Koruma Arezzo ve Firenze bdlge yonetimleri, Arezzo Ticaret
Odasi ve Pratomagno halki tarafindan da desteklenmektedir.

Viviano Venturi
(Pratomagno sakinlerinden ciftci, ziraatgi ve Koruma sorumlusu, Loro Ciuffen-
na, Arezzo)

Bu fasulye cinsi Pratomagno cevresindeki yedi beldede uretilir. 1.700 met-
re yiksekligindeki bu daglar Maremma’nin yayla ¢obanlarinin da ugrak
yeridir. Bu Griiniin ekimi biraz karmasiktir. Uretim yamaclarda makinele-
rin giremedigi kiiguk arazilerde yapilir. Burada yaban domuzu ve benze-
ri toynaklilar da yasadigindan tarlalarin citlerle cevrilmesi gerekir. Bu bit-
ki cok kirllgandir. Tam cigek agti§i sirada asiri sicaklara maruz kalmasi ¢i-
ceklerin dékulmesine sebep olabilir. Ayrica nem orani da énemlidir. Ne-
ticede rekolte yildan yila degisiklik gosterir. 1999'da Koruma baslamadan
once bu fasulyenin kilosu yaklasik 5,5 Euro'dan satiliyordu. Simdi ise 18
Euro'dan ciftciden satin alman bu urln paketlendikten sonra tiiketiciye
28 Eurodan satiliyor. Fakat bu arada bir sorun ortaya ¢ikiyor. Bu Grundn
s6hreti pazarda sahte zolfino fasulyelerinin tiremesine yol agti. Floransa
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Universitesi tarafindan baslatilan dayanikhi tohumlarin seleksiyonu dene-
yini iyilestirmemiz gerek. Eger tek yapilmasi gereken en iyisini bulana ka-
dar tekrar tekrar ekmekse hibrit tohuma ne gerek var? Tabii bu uzun so-
luklu bir is. Dogru sonuclara ulasmak igiz sekiz dokuz yila ihtiyag var. Tos-
kana bdlge yonetiminin tohumlari koruyan yasalari sayesinde tGretimimizi
artirmamiz mimkun. Bir yandan da mense kontrolli tretim sistemini ge-
listirerek sahte Griinlerin 6niine gegmeyi planhyoruz.

Luigi Giovannozzi
(Ciftci, Taniti Koruyucular Birligi baskani, Terranuova Bracciolini, Arezzo)

Biz dernegimizi Koruma'dan ¢ok dnce kurduk, c¢inki daglardan sehre
ve Aretino'daki fabrikalara dogru gerceklesen géciin sonucunda bu top-
raklara sahip c¢ikilmasi gerektigini diisiniyoruz. Ben baba mesledine 50
yasinda basladim. Ondan 6nce bilgisayarla ugrasiyordum. Simdi ise tas-
ra yasamina tutkunum. Fasulye disinda biz esas faaliyetimiz olan sarap
Uretimiyle ve az miktarda zeytinyag Uretimiyle ugrasiyoruz. Her ne ka-
dar bdlgenin tanitimi icin sabit bir tadim merkezi gibi farkli projeler ge-
listirmek gerektigini distinsem de aslinda musteri eksigimiz yok. Benim
fasulyelerim toprak kapta biraz zeytinyagiyla, belki azicik da soganla pi-
since glzel olur. Baska bir seyle karistirmayin, ¢iinki tek basina ¢ok gi-
zeldir. Ayrica besin degerleri acisindan da komple bir 6gun teskil eder-
ler. Bu fasulyeleri yetistirip bir hamburger kadar protein elde etmek icin
15 litre su yeterlidir. Butin bir besin zinciri hesaplandiginda hamburge-
rin ihtiyaci olan su miktari ise 5.000 litredir.

Bu arada biz mense kontrolli Gretim Gzerinde calisiyoruz ve burok-
ratik engelleri asmak icin her tirli yardima ihtiya¢c duyuyoruz. Burada-
ki pek cok dretici, sertifikasi olmamasina ragmen organik Uretim yapi-
yor. Sertifika almamalarinin sebebi ise yilda uretecekleri 250 kilo fasul-
ye i¢in denetime gelen teknisyenlere para édemeleri gerekmesi. Tarima
¢ok fazla destek veriliyor, ama hicbiri kaliteli bir fasulyenin sertifika al-
masi igin gereken masraflari karsilamiyor. Bence bu absiirt bir durum.
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Terra Madre toplantisi bana biraz da olsa giiven verdi. Terra Mad-
re benim icin ¢cok énemliydi ¢uinkd bu tarihi Korumayi temsil etme-
nin gururu yaninda bir aile gibi hissetme keyfini yasadim orada. Uma-
rim bu toplantilar stirekli hale gelir, cunkd sorunlarimizi ¢ézmek igin
destege ihtiyacimiz var.

PARDAILHAN’IN SALGAMI

Pardailhan, Narbonne’un 45 kilometre kuzeyinde 200 nifuslu bir Langu-
edoc kasabasidir. Killi ve kiregli Pardailhan platosunda ¢ok eski zamanlar-
dan beri siyah salgam yetistirilir. Yakin zamanda bu Urlin tekrar giindeme
gelmis, bolgedeki ascilar tarafindan yemeklerde kullanilir olmustur. Plato-
nun cevresindeki kasabalardaki (Bezier, Saint-Pons, Narbonne) pazarlarda
kasim ayindan ocak ayina kadar bu trtine rastlanabilir. Cok keskin, bazen
eksi bazense aci bir tadi olan bu Uriin pek cok farkli sekilde servis edilebi-
lir: Sirkeli olarak soguk halde, karamelize edilerek sicak halde ya da cesit-
li corba ve guiveclerin icinde. Bu yoksul bir kasabanin “siyah altin1” olarak
kabul edilir ve Fransa'daki bes Sentinelle du GoGtdan (Slow Food Koruma-
s1) biri olmustur. Bu koruma Herault Genel Konseyi ve Yukari Languedoc
Dogal Parki tarafindan desteklenmektedir.

Eric Lorton
(Ciftci, Pardailhan, Yukari Languedoc, Fransa)

Ben oburluktan ciftci oldum. Daha dnce duvar ustalifi ve pek ¢ok bas-
ka isle ugrasiyordum. 34 yasimda bu platoda bir tarim sirketi kurdum.
Buranin ozelligi 500 metre rakimda, denizden 50 kilometre uzaklikta
ve Ozellikle yumru koékler Gretmek icin ¢ok elverisli bir iklime sahip bir
bblge olmasi. Burgonya'dan geliyorum ve aslinda Languedoc bdlgesiyle
bir bagim yok. Burada iki hektar kadar toprak alip tavuk ve domuz ye-
tistirmeye basladim. iki cocuk babasiyim ve devletten de sosyal yardim
aliyorum; ama kaliteli Griinlerin korunmasiyla ilgili hi¢cbir destek almi-
yorum. Ben hep yeni turlerin arastirilmasina yatirim yaptim. Ekilecek
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tohumlari ve kokleri segtim ve simdi bdlgedeki asgilar tarafindan aranan
salgam, havug ve diger bazi sebzeleri Uretebiliyorum. Bu bana ¢ok bi-
yik bir kazang¢ saglamiyor. Fakat biraz deli isi olan, ¢cok blyuk bir tut-
kuyla yaptigim dretim benim en biyik tatmin kaynagim. Ganimuzde
siyah salgamin fiyati oldukga iyi. Sezon basinda 3 Euro’dan baslayan ki-
lo fiyati daha sonra 2 Euro’ya kadar dusuyor.

Terra Madre benim igin ¢ok coskulu gecti. Bana giiven asiladi. Uriin-
lerimi tattirma ve gurmelerden takdir alma keyfini yasatti. Bdylece
emeklerime degmis oldu.

ARJANTIN YACON'U1VE COCINA DE LA TIERRA

Arjantin’in vahsi gizelligiyle meshur Quebrada de Humahuaca bdélge-
si kuzeybatida Bolivya'ya uzanan derin bir vadidir ve bu vadide Kolomb
oncesi insanlarin soyundan gelenler And daglarina ézgi bir kék olan
yacon'n Uretirler. Karpuza benzer tath bir meyve olan yacan sekerleme
ya da meyve suyu haline dénusturilebilir. Kurutulan yapraklarindan ise
cok hos bir aromasi olan 6zel bir ¢ay yapilir. Bir ziraat¢ginin c¢abalariyla
simdi bu kék tekrar canlandirildi ve Piemonte bdlge yonetiminin des-
tekledigi bir Koruma ile giiclendirildi.

Bu bdlgede kendini biyolojik tarima ve ascilia adamis, bu amagla 200
aile isletmesini bir araya getirip Cocine de la Tierra (Topragin Mutfagi)
Dernegi'ni kurmus bir de as¢l var. Bu as¢l simdi kadim lezzetlerden olus-
turdugu yemekleriyle diinyay1 gezip atdlye galismalari ve tadimlar yapiyor.

Magda Alejandra Choque Vilca
(Ziraat muhendisi, gevresel gelisim vakfi Fundandes arastirmacisi ve Koruma so-
rumlusu, San Salvador de Jujuy, Arjantin)

Ben ziraatciyim ve bence gida ve mutfak benim tlkemin tarihini simge-
ler. Bu, misir temelli yemeklerimizden ve yacan ve patates gibi Andlara
0zgl, yok olmakta olan Urtnlerden de anlasilabilir. Bizler biyogesitlili-

1 Yerelmasi benzeri bir kok meyve, (¢.n.)
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ge cok 6nem veriyoruz. Bu konudan sik sik teorik diizeyde bahsedildi-
gini duyuyorum ama artik bu konuyu dogrudan beslenmeyle iliskilen-
dirmek gerekiyor. Simdi, 20 aileyle gergeklestirdigimiz bir proje saye-
sinde yok olmaya ya da siuirekli olarak yardim alarak yasamaya mahkdm
olmus bir kdy bu geleneksel kdk bitki sayesinde tekrar hayata tutundu.
Butun bir topluluk bu isle ugrasiyor ve bu sayede herkes tekrar ciftgi-
leri sevmeye bashiyor. Burada anlasiimasi gereken biyocgesitliligin gele-
cegin temel taslarinda biri oldugu ve agliktan, yoksulluktan korunmak
icin farkh yollar sagladi§i igin krizlere karsi engelleyici rol oynadigidir.

Bizim Ulkemizde bu tir Grunleri korumak icin ¢ikarilan yasalar ya
¢ok genel ya da isin sadece 6zel bir yaniyla ilgilenen yasalar. Bunu yone-
ticilerin anlamamasi galing. Diger yandan Ureticiler kendi driinlerinin
6neminin farkindalar. Bunu Terra Madre’'de de gérmek mimkin. Cift-
cilerin gergekle ¢ok bitiinsel bir iliskileri var, béylece yasami ve doga-
y1 organik ve kuresel bir perspektifte algilayabiliyorlar. Onlar icin biyo-
cesitlilik zaten beslenmenin bir parcasi. Arjantin bir yandan GD O’larin
baskisi altinda, diger yandan UNESCO 'nun diinya mirasi listesine gi-
ren bazi bdlgeleriyle gurur duyuyor.

Maria Calzada
(Biyo-as¢l, Cocina de la Tierra Vakfi direktort, Buenos Aires, Arjantin)

22 yildir biyolojik tarimla elde edilmis Grtnler Uzerine uzmanlasmis bir
asclyim. Buenos Aires’te ¢alisiyorum ve Arjantin’in tamamindaki Ureti-
cilerle temas halindeyim. Organizasyonumda benimle birlikte sekiz as¢i
daha yer aliyor ve birlikte Latin Amerika'yl dolasarak bu beslenme sek-
linin 6nemini anlatmaya ve yerel Urinleri degerlendirmeye calisiyoruz.
Vakif sayesinde pek ¢cok kooperatif kendi drtnlerini ve kimliklerini ta-
nitma firsati buluyor. Biz bu tarz bir mutfak anlayisinin modern, iyi ve
evde yapmas! kolay bir mutfak oldugunu ve sadece gegmisten bir miras
olmadigini insanlara géstermek istiyoruz.

Benim icin topragin onlara verdi§i nimetleri ticarete dénustiirmeye
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calisan 200 aileye yardim etmek de 6nemli. Ben onceli§i ihracattan zi-
yade i¢ pazara veriyorum. Eger organik meyvenin, yesilligin, misirin ve
sarabin daha lezzetli ve geleneklerine bagh oldugunu anlarlarsa biyoce-
sitliligin en 6nde gelen temsilcisi Arjantinliler olacaktir.

Ulkede ¢ok buyiik bir ekonomik kriz oldugu ve insanlari daha iyi
beslenmek igin biraz daha fazla 6demeleri gerektigine ikna etmenin ko-
lay olmadi§i dogru. Bugiin organik uriinler dzellikle elitler tarafindan
tiketiliyor; fakat biz bu durumu degistirmek icin ugrasiyoruz ve koylu-
leri endustriyel Grtinleri degil dogal Griinleri segmelerinin onlarin avan-
tajina oldugu konusunda ikna etmeye calisiyoruz.

CiG SUTTEN YAPILAN AMERIKAN PEYNIRLERI

ABDde biyogesitlilikten ve geleneksel gidalardan bahsetmek pek kolay
degil. Ayni sekilde geleneksel bir Koruma olusturmak da zor. Slow Fo-
od’un ¢i§ sutten yapilan Amerikan peynirleri Koruma sorumlusu Ro-
bert LaValva da ayni fikirde. Onun gorevi, llke capinda diizenlenen ta-
dimlar ve toplantilarla, peynir Uretme kurallarini alasagi eden otuz ka-
dar peynir Ureticisinin faaliyetlerine devam etmesini sajlamak. Bu ure-
ticiler énce ingiltere’den ve Hollanda'dan gelen peynir tariflerini, da-
ha sonra da italyan ve Alman tekniklerini kullanmislar. Bu yeni ekol
1960’larda dogmus ve Kaliforniya, Connecticut, Indiana, New Jersey,
Kuzey Carolina, Oregon, Vermont, Virginia ve Wisconsin'de strdiru-
liyor. Bunlar yerel pazarlara ya da restoranlara mal veren kicik Ureti-
ciler. Bugiinlerde internet Gzerinden de satislar basladi. Simdi ikisi dag-
Ik Vermont eyaletinden, biri Virginia'dan ¢ cift hikdyelerini anlatacak.

Ann ve Bob Work
(Peynir Ureticisi, Peaked Mountain Farm, Tovwnshend, Vermont, ABD)

Biz Connecticut’ta yasiyor ve New York’a ¢alismaya gidiyorduk. Ben
bahcelere bakiyordum, kocam ise emlakgilik yapiyordu. Sehir hayatin-
dan sikildik ve 1998 yilinda tasinmaya karar verdik. Esimin ailesinin
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Wisconsin'de terk edilmis bir ciftli§i vardi. Biz oraya kadar gitmek is-
temedik c¢linki oralar ¢cok soguk oluyordu. Vermont'ta karar kildik ve
Townshend'de bir milk aldik. Burasi 900 Kisinin yasadi§i ufak bir kasa-
ba. Biz her zaman yemege biylk ilgi duyduk ve kitaplardan égrendik-
lerimizi artik pratije dokmek istedik. Buralara kadar gelip yoéreye has
Urdnler arayan pek ¢ok New Yorklu var. Simdi 125 kegimiz var ve bun-
larin 80 kadari peynir icin gereken sutl bize saghyorlar. Bunun yanin-
da et de satiyoruz. Ayrica baska bir ¢iftciden aldi§imiz inek siitiinden de
yine ¢i§ st peyniri Uretiyoruz.

Mark ve Gari Fischer

(Ciftci ve peynir Ureticisi, VWWoodcock Farms, Weston, Vermont, ABD)

Bizim hikdyemiz Ann ve Bob’unkine ¢ok benziyor. Ben elli yasinda-
yim. Buraya gelmeden 6nce New York'ta televizyon yapimcisiydim. Ver-
mont’a onlardan daha dnce geldim; neredeyse 15 yil oldu. Biz dogayla
i¢ ice daha basit bir yasam arayisi i¢indeydik. Baslarda is bulmak kolay
olmadi. Ben kiremitcilik yapmaya bagsladim. Sonra hayallerimize daha
yakin bir ise kendimizi adamaya karar verdik. Yemek isine girdik. Once-
leri cevredeki keci peynirlerini toplayip onlari Fransiz usult “rafine” et-
meye basladik. Bu ABDde pek bilinen bir sey degil. Yaklasik bir yil son-
ra da peyniri kendimiz Uretirsek bu isten daha ¢ok para kazanacagimi-
z1 gorduk; dyle de oldu. Bes yildir kendi markamizla kegi peyniri ureti-
yoruz. Yiz kadar hayvanimiz, 18 hektar topragimiz var. Bu topragin 12
hektari otlak olarak kullaniliyor. Geldigimiz noktadan ¢cok memnunuz.

Rick Ve Helen Feet
(Ciftci ve peynir Ureticisi, Meadow Creek Dairy, Galax, Virginia, ABD)

Biz Washington yakininda yasiyorduk. Orasi simdi yasadigimiz yer-
den daha az kirsaldi; 1988'de oradan ayrildik. Ben marangozluk yapiyor-
dum. Daha sonra Blue Ridge Dagi’'nin eteklerinde yer alan 10.000 niifus-
lu Galax’a geldik. Buraya yemek meraklisi pek ¢ok turisti tasiyan otoyola
¢ok yakiniz. Bu Birlesik Devleder icin yeni bir sey. Bu insanlar bizim gi-
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bi kiicik mandiralari, saraphaneleri ve bira Ureticilerini ariyorlar. Biz New
York'a on iki, Washington’a alt1 saat uzakliktayiz. 68 hektar topragimiz
var, bunun yarisi otlak, yarisi orman. Yiz kadar da Jersey cinsi inegimiz
var. Yiiksek kaliteli bir siit ve karimin ingiltere ve Yeni Zelanda'da kursa gi-
derek 6grendigi dort farkh tir peynir Uretiyoruz. Bunlar Hollanda peyni-
rine benzeyen Galax, Alp peynirini andiran Mountaineek, kabuklu Gray-
son ve torna tird bir peynir olan Appalachian. Bunlar Avrupadaki peynir-
ler distintlerek dretilmis ve bizim yerel sitimuize uyarlanmistir.

Diger ureticilerin Amerikan “hijyen” yasalariyla sorun yasadiklarini
biliyorum. Bu yasalar en azindan 60 giin bekletilmemis peynirlerin ¢ig
sutten yapilmasina izin vermiyor. Biz peynirleri iki aydan daha uzun bir
siire bekletiyoruz. Yakin zamanda diger Ureticilerle tanisma, tadimla-
ra katilma, drinlerimizi bira ve saraplarla eslestirme sansimiz oldu. Al-
t1 yedi yil 6nce federal hikiimet bekletilmis dahi olsa ¢i§ sttten yapi-
lan batin peynirlere yasak getirmek istedi. Fakat biz bunu protesto et-
mek igin drgutlendik ve taleplerimiz karsisinda yasa isleme konmadi.
Biz sanlyiz ¢iinki yirmili yaslardaki iki oglumuz da bize destek veriyor.
Dinyay! gezip peynir yapmayi 6greniyorlar, sonra Galax’'a déniip bura-
da bizimle ¢alisiyorlar.

OSCYPEK KECi PEYNIRI

Kendine has bir sekli var. Tabanlarindan birbirine eklenmis iki koniye
benziyor. Tadi oldukga yogun. Bu Polonya’'nin Tatra Daglarinda, Kra-
kov ile Cek Cumhuriyeti arasindaki bdlgede Uretilen bir peynir. Adi os-
cypek ve 800-1.500 metrelerde koyun otlatan batza ¢obanlarinin 6zel
peyniri. Bu peyniri Uretmek icin 6zel sekilleri olan tahta kaliplar kulla-
niliyor. Peynir islendikten sonra salamuraya yatiriliyor ve daha sonra ba-
rakalarda yakilan ateste yavas yavas tutsuleniyor. Boylece sari, parlak ve
homojen bir renge birtinuyor. Bu peyniri treten bes coban Roero'daki
23 sarap Ureticisinin destegiyle koruma altina alinmis durumda.
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Wiladek Klimoski
(Tatra Daglarindan coban ve ciftgi)

Ben c¢obanlik yapiyorum. Ayrica giftgiyim, organik tarim yaptigim alti bu-
cuk hektar topragim var. 56 yasindayim ve {i¢ cocugum var. Benim isim
yazin barakaya yerleserek 600 kadar ko/unun bakimini ve otlatiimasini
saglamak. Bu hayvanlari giinde (¢ defa sagmak gerek ve bu zor bir is. En
az U¢ yardimcliya ihtiyacim var. Biz gecimimizi oscypek ve taze bir peynir
olan bunc satarak kazaniyoruz. Oscypekin kilosu 4 Euro, dideri igin ise bu-
nun yarisi 8deniyor. Simdi bizim kaliplarimizin sekli meshur oldugundan
inek sttiinden yapilan taklitlerimiz de artti. Bu bizim isimize engel oluyor
ve peyniri istedijimiz fiyata satmamizi engelliyor. Unutmamak gerekir ki
700 gramlik tek bir kalip i¢in en az 25 koyunun situ gerekiyor. Gunde g
defa sagilan bu hayvanlar dag hayvani olduklari icin her seferinde bir bar-
dak kadar sut veriyorlar. Siit cok kaliteli ama az. Eger bdyle giderse oscypek
icin yapilan tanitimlara ragmen, dayanmak mimkiin olmayacak ve geg-
miste de oldugu gibi bu daglardaki ¢obanlar gidecek.

Jacek Szklarek
(Slow Food Korumasi sorumlusu)

Slow Food’la calismak beni heyecanlandiriyor. Ben italyada televizyon
ve radyo gazeteciliji okudum. Daha sonra Universita Pontificia Salesi-
ana'da doktora yaptim. Krakov Universitesi'nde ders veriyordum. Ama
gidayla ve turizmle ugrasmaya karar verdim. Koruma sayesinde bugiin
Polonya'da herkesin bildigi bu zanaati yasatmak istiyoruz. Papa Il. Jean
Paul burada Krakov'da piskopostu. Tatra Dagdlarina gelip oscypek almays,
W ladek gibi batza\a.0a. tanismay1 ¢ok severdi.

Bes-alt1 yil 6ncesine kadar Tatra'da 250.000 koyun otlatilirdi. Bugiin
bunlarin sayisi 40.000’e diistii. Burada Dir kasabimiz yok ve yillar siiren
komunizm déneminden sonra koyluler kooperatiflerden korkuyorlar.
Cunkd devlet eliyle yonetilen butin isler blyik bir fiyasko oldu ve bu
da onlarin guvenini yok etti. Polonya’nin Avrupa Birli§i'ne girmesinden
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sonra neler olacagini bilemiyoruz. Bu peynir Ureticilerinin geliri bir isci-
ninkinden dusuk. Avrupa Birligi’ne giren eski Dogu Bloku ulkelerinde-
ki tesvikler olsa bu insanlar daha rahat yasayabilirler.

SAO TOME VE EKVADOR’DAN KAKAO

Dinyanin kuzeyinde ¢ikolata yenir, giineyinde, Ekvator ¢evresinde ise
bunu lretmek igin gereken kakao toplanir. Cikolata tiiketiminde isvig-
reliler adam bagsi yillik 11 kilogram ile birinciler. Onlar1 10 kilogram ile
Almanlar izliyor. italyanlarin tiiketimi ise 4 kilogram bile bulmuyor.
Kavrulan c¢ekirdeklerin yarisi Fildisi Sahili'nde uretiliyor. Bunu Gana,
Endonezya, Kamerun, Brezilya ve Karayipler takip ediyor. Son yillarda
cikolata diinyasi ¢ok degisti. Bu pazari elinde tutanlar artik kakao tane-
lerinin ihtiva ettigi yag miktarina degil, Gretim bdlgelerine ve tanelerin
menseine dikkat ediyorlar. Bu saraplarda gerceklesen sirecin bir benzeri
ve yerel tirler Uzerinde yararli etkisi oluyor. Bunun neticesinde aroma-
tik kakaolar daha degerli hale geliyor. Bu hem bir moda, hem de koylu-
lerin hakkini vermek icin gelistirilmis bir yéntem.

Ekvador'da Nacional tipi ¢ok degerli bir kakao Gretiliyor. Bu Uretim
Napo eyaletinde Tena yakinlarindaki Quichua kdylerinde yasayan 350
ailenin olusturdugu bir kooperatif tarafindan yapiliyor. Bu kakao Pe-
rugia'dan Eurochocolate destediyle Slow Food tarafindan Koruma alti-
na alindi. Teknik ortakligim da Kaliforniya'dan c¢ok bilinen bir gikola-
ta Ureticisi yapmakta.

Terra Madre katilimcilarindan biri de Sdo Tome'de Uretilen Monkd
kakaosu oldu. Bunu saglayan da Gabon kiyilarina yerlesen ve adada rus-
tik bir ¢ikolataci agan bir italyan oldu.

Claudio Corallo
(Ziraatcl ve kakao plantasyonu sahibi, SGo Tome’deki Koruma’nin sorumlusu)

1822'de Breziyalilar yakinlardaki Principe adasinda Forastero tipi kakao
Uretimine basladilar. Bu daha sonra pek ¢ok hibrit tirle yer degistirecek
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olan Monkd idi. 1980’lerde ben ve karim ziraat editimimin bitmesiyle
birlikte Floransadan Afrika'ya gittik. Burada bazi uluslararasi projelerde
cahistik. Savas sebebiyle Zaireden ayrildiktan sonra Sdo Tome'ye geldik
ve eski kakao plantasyonlarinda calismaya basladik. Uzun bir 1slah ¢alis-
masinin ardindan plantasyonu bogan ormanalti ortisini ortadan kal-
dirmayi basardik. Ben ayrica zaten hassas olan kakao toplama islemleri-
ni iyilestirmeye calistim. Burada 6nemli olan tanelerin fermente olma-
silydi. Daha sonra da kurutma geliyordu. Bu asamada Ureticilerin isi bi-
tiyor, toplanan taneler kavrulmak tzere cuvallarla Avrupa’ya yollaniyor-
du. Bense bu isi burada yapmak istedim, islenmemis, yani 45 derece si-
cakliktaki bir kapta 72 saat boyunca karistirilmamis bir ¢ikolata tretmek
istedim. isvigre'de, Lindt firmasi tarafindan gelistirilen bu yéntem giinii-
muzde pek ¢ok uUretici tarafindan kullaniliyor. Fakat bu yontem bitun
aromalarin ve tatlarin yok olmasina sebep oluyor. Halbuki benim ¢iko-
latalarimda % 70'den % 100’e kadar dedisen oranlarda kakao yagi bu-
lunur ve bitun aroma ve tat korunur. Bu Uriin Londradaki Fortnum &
Mason’in satin almacisi Chloe Doutre-Roussel’in eline gecmis. Cikola-
tay1 begenmis. Simdi ise Terra Madre ve Salone del Gusto sayesinde pek
cok Italyan ureticiyle temas halindeyim ve onlara Monkd satiyorum.

Ben burada ciftgilere dogru sekilde fermantasyon yapmayi ve kakao-
dan yuksek verim almayi da 6gretiyorum. Buradaki uluslararasi isbirli-
giyse yeni bir kolonilestirme hareketi haline geldi. Bize is veren Batili-
lar suni bir ekonomi yaratip buradaki eski is kollarinin 6lmesine sebep
oluyorlar. Bir proje bitince her sey ¢oklyor. Ancak benim hosuma gi-
den bagka bir sey var: Adadaki pek cok ¢ocuk ilk defa ¢ikolatanin tadi-
na baktilar. Daha &nce bu tadi bilmiyorlardi.

Andre Aureliano Aragao
(Avukat ve kakao plantasyonu sahibi, Sdo Tome)

Ben hukukcuyum ve ailem Brezilya kokenli. Biz yaklasik iki ylz yildan
beri bu adadayiz. Benim bir plantasyonum var ve Claudio Corallo ile
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birlikte Monkd projesinde yer aliyorum. Uluslararasi hukuk birliklerine
Uyeyim ve aslinda bu topraklari birakip Avrupa’ya gidebilirim. Ama ben
kakao islemek icin burada kalmaya karar verdim. Bizim felsefemiz yuk-
sek kalitede kakao Uretmek. Bugiin petrol ve turizmden de bahsedilse
de ben kakao Uretiminin tlke ekonomisini kalkindirmanin tek yolu ol-
dugunu disindyorum. Adada tarim maalesef cok azaldi ve insanlar se-
hirlere hiicum etti. Simdi ise durum degisiyor ve pek ¢ok insan plantas-
yonlara geri dénmeye karar veriyor.

Robert Steinberg
(Scharffen Berger cikolatalarinin ortaklarindan, Berkeley, Kaliforniya, ABD)

Ben Harvard mezunu, mutfak ve iyi yemek tutkunu bir doktorum.
1989'da bana lenfoma teshisi kondugunda hayatimi degistirmeye ka-
rar verdim ve daha ¢ok ilgimi ¢eken islerle ugrasmaya basladim. Avru-
pa'da kurslara katilarak cgikolata yapmayi 6grendim. Kaliforniya'ya d6-
nince sarap dukkéani sahibi arkadasim Scharffen Berger, beraber Berke-
ley'de bir laboratuvar kurup ¢ok kaliteli cikolatalar Uretmeyi teklif etti.
1996°dan beri bu isin i¢cindeyiz ve siirekli olarak hastalikla savastyor ol-
mama ragmen daha giizel bir hayatim var.

iki yil énce Ekvador'daki bazi birliklerden bir e-posta aldim. Onlar-
dan kakao almakla ilgilenip ilgilenmedigimizi soruyorlardi. Ben yiiksek
kaliteli ve iyi fermente edilmis bir kakao olmasi kaydiyla olur dedim.
Bana numuneler yolladilar. Cekirdekleri boyut ve tat olarak ¢ok iyiydi
ama iyi fermente edilmemislerdi.

Slow Food ile calisip Salone del Gusto ya katilma hazirhiklari yapar-
ken Ekvadoridaki Nacional tiru kakaoyu Koruma altina alma karari al-
dik. Simdi ise ben bu kakao icin Ureticilere teknik destek veriyorum.

Biz laboratuvarlarimizda sadece Nacional ¢ekirdeklerinden Uretilmis
bir kakao yaptik. Boylece koyliler ilk defa kendi emeklerinin meyvesini
gorebildiler. Bu temaslari kurmak gerek. Eger Kaliforniyadan bir ¢ift-
¢i Chez Panisse’e Urlin verirse bunlari tatmak i¢in o restorana gider ve
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meniden istediklerini seger. Fakat kiicik bir Ekvator ulkesindeki can-
gilla Amerika'da bir laboratuar arasindaki gerek kulttrel gerekse cogra-
fi mesafe o kadar buyuk ki, insanlar genellikle bunu asmanin ne demek
oldugunu bilmiyorlar. Ama biz bunu gerceklestiriyoruz, isbirligi proje-
si henliz ¢cok yeni, ama ABDde bu tarz isbirlikleriyle ilgilenen ¢ok in-
san oldugunu distinilyorum. Burada kaliteli ¢ikolataya olan ilgi strekli
artiyor ve bizim ¢ikolatalarimizin tadina bakan insanlar bunun kdkeni-
ni, icindeki kakao oranini ve isleme tekniklerini merak etmeye bagshyor.

ERIK SLATKO’SU

Bosna dilinde “tatli” anlamina gelen slatkonun Uretimi Bosna-Hersek’in
Gorajde kenti yakinlarindaki Drina Vadisi’'ne ait bir gelenek. Slatko cok
uzun bir hazirlama streci olan bir erik marmeladi. Kominist dénem-
den 6nce bu bdlge meyveleriyle meshurdu. Ginumuzde Gorajdeliler bu
seviyeye tekrar gelmeye calisiyorlar. Slow Food burada Toskana Bdlgesi-
nin destegiyle bir Koruma olusturdu. Agropodrinje Kooperatifi ve Bo-
logna'da merkezli CEFA (Avrupa Gelisim ve Tarim Komitesi) isimli bir
sivil toplum drguth tarafindan da sahip cikilan projenin sorumlusu Ai-
da Zivojevic burada slatko sayesinde kii¢ciik bir yerel ekonomi olustur-
may! planliyor.

Jasmina Sahovic
(Ciftci, Filipovic, Drina Vadisi, Bosna-Hersek)

Ben bir ev kadinlyim. CEFA'dakiler kéyden dort arkadasimla beraber
Salone del Gusto’ya gelip evde kendi tiiketimimiz igin yaptigimiz bu
Urund tanitmam icin beni ikna ettiler. Bolgemizde kadinlar arasinda is-
sizlik ¢ok yiiksek ve biz slatko sayesinde bir is imkani yaratabilir miyiz,
bunu gérmek istiyoruz. Kullandigimiz erikler benim bahgemden geli-
yor. Kocam biber serasiyla ilgileniyor; tarlada beraber c¢alisiyoruz. Ama
elde ettigimiz gelirle ancak ucu ucuna geginebiliyoruz.

Bu erikleri baska bir urinde daha, bizim buralarin grappasi Slivo-
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vitz in Uretimi icin de kullanmaya karar verdik. Marmelada da devam
edecegiz. Biz Bosna'ya U¢ yil dnce savas bitince dondiik. Bosna'daki ha-
yatin normale dénmesi ¢ok yavas ve uzun bir siirec. Ama ben hic yilma-
dim, hatta biz evlendigimiz sirada savas devam ediyordu. Eder bir ka-
vanoz slatko igin 5 Euro alabilirsem belki de bu kis daha kolay gegecek.

HERAT UzUMU

Terra Madre’nin ikinci gintinde Palazzo di Lavoro’nun koridorlarin-
da zanaat Urinlerinin, tohumlarin ve caylarin oldugu bir kucik pazar
yeri olustu. Herkes Afganistan’dan bir grubun buyuk c¢uvallarla getir-
digi kuru Gzidmlerin basina ususti. Bu Afganistan’in kuzeyindeki He-
rat sehrinden gelen, pek ¢ok degisik tiirti olan ve Ortadogu'da ¢ok mes-
hur bir Gzim ¢esidiydi. Bu Grin bitln dinyaya ihrac ediliyordu, ancak
once Sovyetler le savas, sonra da Taliban'in yaptiklariyla butin is dur-
du. Simdi ekonomi tekrar toparlanmaya galisiyor ve tlkenin 6nemli ge-
lir kaynaklarindan biri de bu eski ve tath Uzim. Ziraatgi Faiz Abdullah
ve bir Japon sivil toplum orgitiinin destegiyle giftgiler geleneksel tre-
tim tekniklerine geri doéniyorlar. Bu teknige gore baglarin cevresine kii-
cuk duvarlar 6rerek suyun tutulmasi ve riizgara karsi koruma olusturul-
masli gerek.

Azim Abdul Walli
(Herat Gzumu Ureticisi, Afganistan)

Herat kenti ¢6lin sinirinda yer alir ve yilin dort ay1 cok sert riizgarla-
ra maruz kalir. Biz Gzimleri 45 derece egimde insa edilmis duvarlarin
tizerineki kugik baglardan toplariz. Her asma bir metre derinliginde-
ki bir hendegin icinde dikilir. Filizler delikten c¢ikip duvari takip eder-
ler ve bir sonraki hendege girerler. Sekilleri fabrika catilari gibi G¢gen-
dir. Ancak bu yéntemle baglarin riizgara dayanmasi ve soguk Kkisi gegir-
mesi mimkdn olur. Yakin bir zamana kadar kicuk ve ¢ok tath tanele-
ri olan 72 farkli Gzimumiz vardi. Bu Gzumler savastan 6nce Hindistan,
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Rusya ve ABD gibi Ulkelere ihrag edilirdi. Simdi ise sadece Hindistan’a
ihracat yapiyoruz.

Burada her sey klan etrafinda sekillenir. Bir hektar topragimiz var ve
onu ekip bigmek icin en az ug Kisi gerek. Genellikle su problemi olur
¢lnki burada kurakhk hi¢ bitmez. Eger bir kuyunuz yoksa suya para
odersiniz. Uzimin fiyati kalitesine gére degisir, ama genellikle kilosu
yaklasik 1 Euro'dur.

HUEHUETENANGO KAHVESI

Guatemala dinyanin en iyi kahvelerinden birini Uretir. Tehuatepec kis-
tagindan gelen sicak hava akimlari sayesinde Huehuetenango plato-
sunda 2.000 metre rakima kadar kahve uretilebilir. Bu kahve sayesinde
farkli projelere kaynak olan bir Koruma olusturuldu. Padovali bir kahve
ureticisi olan Caffe del Doge 2002 yilinda Korumanin ilk mahsulini
dogrudan Ureticiden satin alarak butiin dogalhigiyla tiketiciye sundu.
2004’te buna Toskana'dan Andrea Trinci ve 2005°'te Piemonte’'den Mo-
kafe dahil oldu. 2005’in Mayis ayinda ise ¢ok daha ilging bir fikir gelis-
ti. Torino'da Vallette Cezaevi biinyesinde bir kahve kavurma tesisi olus-
turuldu. Pausa Cafe isimli kooperatifsayesinde bir grup tutuklu, italyan
kahve uzmanlari ve Guatemalall Ureticilerle birlikte her giin kahve ka-
vurmanin inceliklerini 6greniyor. Disisleri Bakanhgi ve Kalkinma ve is-
birligi Genel Mudarluga destegiyle hayata gegirilen Koruma’nin amaci
Guatemala'da bir kahve kavurma sirketi kurmak.

Marco Ferrero
(Koruma sorumlusu ve Pausa Caffe Kooperatifi baskani)

Biz Guatemala ile Meksika arasindaki Huehuetenango’'da bir Koruma
olusturduk ¢linkd kahve dretimi kiresel 6lgekte 6nem tasiyor ve bu du-
rum buradaki Ureticiler i¢in belirleyici olacak. 1999'dan beri kahvenin
fiyati dusiiyor ve simdi son otuz yilin en disiik seviyesine geldi. Ureti-
cilerin maliyetleri bazen satis fiyatini asabiliyor. Bu sebeple insanlar pek
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¢ok riski goze alarak kacgak yollardan ABD'ye gd¢ etmeye calisiyorlar.
Bunlarin bazilari siniri gegmeye calisirken éluyor, bazilariysa yakalanip
geri gonderiliyor ve Guatemala sehrine gidip orada kendileri gibi mulk-
stzlestirilmis 4 milyonluk giruha katiliyorlar.

Huehuetenango’da Orta Amerika’nin en Kaliteli kahvelerinden biri
yetisir. Oldukc¢a aromali ve dolgun gévdeli olan bu kahve dengeli ve dii-
stk asit derecesiyle genellikle diger kahvelerle harmanlamak igin kulla-
nilir. Biz ise bu kahvenin bitin safhgiyla tek basina kavrulmasini isti-
yoruz. Simdi kahvenin agaclar arasinda ve onlarin gdlgesinde biyime-
sine dayanan geleneksel tretim seklini korumak i¢in ugrasiyoruz. Bura-
daki koylulerin yilda 10-20 ton kahve urettikleri kiicik ciftlikleri var ve
bunlarafincas diyorlar.

Julio Herrera
(Kahve kooperatifi baskani, Hilehuetenango, Guatemala)

Rivas Gilardo

(Kahve Ureticisi, Huehuetenango, Guatemala)

Biz bu bdlgede nesillerdir kahve Uretiyoruz. Bu bizim tek isimiz. Alterna-
tifi ise sinir1 gegip ABD'ye go¢ etmek. Bizim icin hasat cok énemli ve bu
donem ayni zamanda kdyun bayrami. Bu bayramda giinler boyunca ye-
mek yiyip dans ederiz. Biz simdiye kadar hep kavrulmamis tane kahve sat-
tik. Kendi tuketimimiz i¢in evde kahve kavuruyoruz ama buyuk miktar-
larda kavurup paketlenmis halde satamiyoruz. Satabilsek ¢ok daha fazla
para kazanabiliriz. Ama bu is icin 6zel makineler var ve oldukca pahalilar.

Sansimiza son zamanlarda kahvenin fiyati artti ¢inkd biz artik belli
bir kaliteyi tutturmay! basariyoruz. Eskiden 100 kilosu 75 Dolar eder-
ken simdilerde 125 Dolar’t buluyor. Bir kooperatif kurduk ve Koru-
ma’nin da yardimiyla 200 dyemizin malini dogrudan Ureticiye satabi-
liyoruz. Eskiden bizim coyote dedigimiz komisyonculara muhtactik. Bu
insanlar bizden 70 Dolar’a aldiklari taneleri uluslararasi pazarda 125
Dolardan satiyorlardi. 1965'te kurdugumuz kooperatif malimizin fiya-
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tini distirmek isteyenlere karsi iyi bir savunma oldu. Uretim teknikleri-
mizi de gelistirmeye calisiyoruz ama buradaki insanlar o kadar yoksul ki
bazen o yil ekim bile yapamiyorlar. Aslinda bankalarin bize kredi verme-
si gerekir ama onlar krediyi zaten parasi olana vermeyi tercih ediyorlar.

madonie’den manna

Eskiden Sicilya’nin kuzeybatisi tamamen disbudak adaclariyla kapliy-
di. Yazin bunlarin kabuklan cizilir ve 1sinan havayla beraber kigtk ¢u-
buklar halinde toplanan beyazimsi bir regine olan manna elde edilirdi.
Bu ayni zamanda Kitab-1 Mukaddes’te de bahsi gegen ve 1960’lara ka-
dar bagirsak yumusatici etkisiyle ecza sektériinde ¢okga kullanilan bir
tatlandiriciydi. Uretimi giiniimiizde ayni tekniklerle devam etmekte-
dir ama azalip yok olma noktasina gelmistir. Palermo’nun ilgeleri Polli-
na ve Castelbuono’da birkag Uretici Uretime devam etmektedir. Sicilya
bdlge yonetimi tarafindan desteklenen Koruma sayesinde bazi reticiler
¢ok zorlu bir suirecle elde edilen “manna eletta”’dzn (se¢ilmis manna) ge-
leneksel tatlilar yapmaya basladilar.

Giulio Gelardi
(Ciftci ve Koruma sorumlusu, Pollina, Palermo)

Benim ailem hep manna uretimiyle ugrasmis. Dedemden babama geg-
mis, ondan da ben devraldim. Benim durumum biraz farkliydi ¢unki
yirmi yil buralardan uzak kaldiktan sonra Sicilya'ya geri dénmustim. O
zamanlar manna sadece endustriyel amacla toplanirdi. Saf degildi ve fi-
yati bizim belirlememiz mimkin olmuyordu. Ben aaglarin {izerine ip-
ler asarak ¢izim anindan itibaren saf manna elde etmeyi basardim. Bu
sayede bu yil ¢ok iyi bir hasat yaptik; 350 kilogram mannanm 150i
mukemmel kalitede, kalani ise ortanin tstl seviyede oldu.

Ailemin topraklan var. Toplam alti hektar topragin sadece yansinda

disbudak agaci ekili. Yaklasik 500 agacimiz var. Tarlanin kalaninda ise
zeytin ekili. Ben ciftcilik yaparak gecinebiliyorum ve manna Uretimine
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hayatimi verdim: Arastirmalar, yazilar, kitaplar. Manna bende mistik bir
his yaratiyor, normal kosullarda satilabilecek bir Grin degil bu. Kislari
kuttiphanelere gidip eski kitaplari taradim ve 6grendim ki eskiden sade-
ce Sicilya'da degil Calabria, Gargano, Casertano ve Maremmada Uretim
yaptlirmis. 1700’lerden sonra buralarda tretim bitmis ve biz Palermo’da
tek kalmisiz. Tintoretto gibi bazi ressamlar da mistik ¢agrisimlari nede-
niyle bu drinden etkilenmisler.

Biz ¢ubuklar halindeki mannay yani secilmis Madonie manitasini, Ki-
losu 100 Euro’dan satiyoruz. 50 gramlik paketler halinde satiliyor. Cas-
telbuono'da bir firin, icinde manna ve c¢ikolata olan bir ekmek uretiyor.






EK 2:
TESEKKURLER

Bu kitap Slow Food’un kurucusu Carlo Petrini ve her ne kadar hareke-
tin bir parcasi olmasa da amaglarini ve calismalarini her zaman takdir
etmis bir gazetecinin karsihikli saygi ve sevgisinin bir dranadar.

Bu sebeple ilk olarak bu hikayeyi anlatmayi kabul ettigi icin Carlin’e
tesekkir ediyorum. O bu macerada benim dirust, heyecanli ve isbirlik-
¢i arkadasim oldu, sordugum higbir soruyu cevaplamaktan kaginmadi.

ikinci olarak bu kitaba her zaman inanan, kitabi gelistirme ve duzelt-
me konusunda bir editor titizligi gosteren esim Clara’ya ve Terra Mad-
re rOportajlarini yaziya gecirip ¢evirisini yapan kizim Alice’e tesekkdr et-
mek isterim.

Kitabin baskiya hazirlanmasindaki katkilarindan dolayi editérim Di-
ego Pavesi'ye ve basindan beri bu projeye destek verip bitun zorluklari
asmami saglayan yayinevim RCS Libri'ye de minnettarim.

Roportaj yaptigim seksenin tzerinde insanin da dahil oldugu bitin
Slow Food *“galaksisine” de tesekkir etmek isterim, bana bu bilgileri, te-
maslari saglayip tavsiyeler verdikleri igin. Buna ilaveten Alessandra Ab-
bona ve Paola Nano ile birlikte basin ofisi sorumlusu Valter Musso'ya;
Carlin’in sekreterya ofisinden Laura Bonino, Emanuele Enria, Marcel-
la Marengo'ya (fotograflarin segimi icin); ayrica Fabio Bailo, Roberto
Checchetto, Carla Coccolo, Luca Fabbri, Carlo Fanti, Anya Fernald,
Anna Ferrero, Paola Gho, Simona Luparia, Raffaella Ponzio, Giovanni
Ruffa, Anna Sulis, Robert LaValva, Ugo Vallauri, Sarah Weiner ve Gal-
dino Zara'ya tesekkirlerimi sunarim.
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Bruna Sibille bana La Gola, Slow Food biltenleri ve In Campo Rosso
koleksiyonunu acti. Sergio Staino ise ¢iziminin bu kitapta kullaniima-
sina izin verdi.

La Stampa gazetesi dokimantasyon bélimi, Toskana Bdolgesi basin
ofisi (Paolo Ciampi ve Daniele Pugliese), Pollenzo'daki Gastronomi Bi-
limleri Universitesi basin ofisi (Paolo Enria), Bra belediyesi basin ofisi
(RafFaele Grillo), Coop Italia (Sergio Soavi) ve VFineNelvsadan Alessand-
ro Regoli ve irene Chiariden de pek ¢ok bilgi elde ettim.

Bunlarin disinda Lisetta Burlotto, Andrea GrifFagnini, Laurana Lajo-
lo, Maria Teresa Mascarello, Sergio Miravalle, Beppe Rinaldi ve Teren-
zio Vergnano'ya ve Oristano’daki Montiferru Barigadu Sinis di Cuglie-
riden Salvatore Polo’ya da tesekkurlerimi sunarim.
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CARLO PETRINI’NIN YASAM OYKUSU VE SLOW FOOD’UN

1949
1966

1971

1974
1975

1976

1978

1979

1980

1981

1982

HIKAYESI

Carlo Petrini Brada diinyaya geldi.

17 yasindaki Petrini Bra'daki San Vincenzo De’ Paoli Katolik
derneginin baskani oldu.

Bra'daki sol gencligin érgitlenme temelini olusturacak olan Cir-
colo Leonardo Cocito kuruldu.

in Campo Rosso nun ilk sayisi ikti.

ARCI'ya bagh Spaccio di Unitd Popolare Bradaki subesini agti.
17 Haziranda Radio Bra Onde Rosse yayma bagladi.

Petrini Proleter Birlik Demokrat Partisi'nin (PDUP) belediye
konseyine girdi.

Petrini, Azio Citi ve Giovanni Ravinale’den olusan tc¢linin San-
Remo'daki Club Tenco'da Amilcare Rambaldi tarafinda organize
edilen acihs gecesi.

5-8 Nisan tarihlerinde Cante i'euv festivali diizenlendi. 1980 ve
1981 yillarinda da tekrar edildi.

Petrini PDUP’den tekrar belediye konseyine secildi. 1 Mayis'ta
Monforte'de Nete ikizleriyle tanisti.

1 Mayis’'ta Treiso'da Osteria dell’'lUnione ac¢ildi. Kasim'da Barolo
Dostlari Dernegi’'nin ilk toplantisi yapildi.

16 Nisanda Bra'da Circolo Cocito’nun faliyet kolu olan | Taroc-
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1988

1989

1990
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chi Kooperatifi dogdu. Ekimde La Gola dergisi hayata gecti.

Haziranda Petrini Vinchio d’Asti'de ilk 6duliini aldi: Roset-
ta Lajolo Topraklarin ve Toprak Uriinlerinin Degerlendirilmesi
Odulii. La Golamn yaninda Barolo & Coda gazetecilik yapmaya
basladi.

Aralik ayinda Brada Via Mendicité Istruita 12 numarada Osteria
del Boccondivino agildi.

Mart ayinda | Tarocchi Kooperatifi Alba'da Osteria dell’Arco’yu
actl. 26-27 Temmuz’'da Barolo ve Fontanafredda'da Arci Go-
la Dernegdi kuruldu. Carlo Petrini oybirligi ile baskan secildi. 16
Aralik’'ta Gambero Rosso’nun ilk sayisi ¢ikti. EKinde Petrini ve Ar-
ci Gola'nin kaleme aldi§i manifesto vardi.

23 Nisanda L’Unita gazetesiyle birlikte verilmeye baslanan bir
gastronomi ve hobi eki A/R’de. yazilar yazmaya basladi. Bu ek
1989’a kadar yayimlandi. 3 Kasimda Gambero Rosso Folco Porti-
nari tarafindan kaleme alinan Slow Food Manifestosu‘'nu yayim-
ladi. Aralik’ta Floransa’da Vini d 1talia hayata gegti.

Arcigola’nin bir yayininda salyangoz ilk defa belirdi. 4 Tem-
muz'da dernek genel gastronomi konularinin yer aldigi “Cote-
d’Or’un Burgonya igin Ustlendigi rolt Langa Piemonte igin {st-
lenebilir mi?” bashikl bir yazi yayimladi. 1-13 Kasim tarihlerin-
de San Gimignano, Montalcino ve Siena'da ilk Arci gola ulusal
kongresi dizenledi.

Temmuz'dan itibaren bir yil boyunca L’Unita gazetesi Arcigolo-
so isimli bir ek yayimladi. Ek Via Mendicita'da hazirlandi. 8-10
Aralik’ta Paris'teki Opera Comique’te Slow Food’un kurucu
kongresi bitin dinyadan gelen delegelerle toplandi.

Slow Food Editére kuruldu ve ilk kitabi Osterie d 1talia rafla-
ra ¢ikti. 15-18 Kasim tarihlerinde Alba'da uluslararasi Piemonte
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saraplari kurultay: yapildi. Aralikta Venedik'te Slow Food’un ilk
uluslararasi kongresi diizenlendi.

13-16 Haziranda Perugiada dernegin ikinci ulusal kongresi ger-
ceklestirildi. Dernegin ismi Arcigola Slow Food oldu. Sonbahar-
da Toskana saraplarinin ilk uluslararasi kurultayi yapildi.

Bahar aylarinda Veronadaki Vinitaly’nin ardindan Arcigola Pet-
rini’nin hazirladi§i ve 1998’e kadar yayimlanacak olan Guida ai
vini del mondo (Diinya Saraplari Rehberi) bes dilde yayimlanma-
ya bagladi. Fruili-Venezia Giulia'da uluslararasi sarap kurultayi
toplandi.

Haziranda tadim haftasi diuzenlendi. Bu etkinlik genclere ydne-
likti ve dort yil boyunca tekrarlandi. Sonbaharda ikinci Piemon-
te Saraplari Kurultayi dizenlendi.

Verona'daki Vinitaly’de Tat Laboratuvarlari kuruldu. 1-4 Ara-
lik’ta Salone del Gusto’nun 6ncist olan Milano Golosa toplan-
di. Terrasini'de (Palermo) 29 Eylul-2 Ekim tarihlerinde tgunci
ulusal kongre gerceklestirildi.

Guney yarimkire icin projeler uUretecek olan Tavole Fraterne
(Kardes Sofralar) projesi hayata gecirildi.

Sloiv dergisi 6nce U¢ dilde, 1998'den itibaren ise bes dilde yayim-
lanmaya basladl. 29 Kasim - 2 Aralik arasinda Torino, Lingot-
to'da Piemonte Bdlgesinin katkilariyla ilk Salone del Gusto dii-
zenlendi.

20 Haziranda Korumalara temel teskil edecek Arca (Gemi) Ma-
nifestosu yayimlandi. 16-19 Ekim tarihlerinde Orvieto'da Slow
Food'un ikinci uluslararasi kongresi yapildi. 19-22 Eylul'de
Bra'da sut drlnleri igin dizenlenen Cheese hayata gegcirildi.

19-21 Haziranda Rovereto'da toplanan tginct ulusal kong-
re Koruma urinlerini secti. 27 Haziranda Agenzia di Pollenzo
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SpA kuruldu. 5-9 Kasimdaki Salone del Gusto biyuk bir basari
kazandi. Carlo Petrini ile La Stampa arasindaki ishirligi basladi.
Bra, Greve, Orvieto ve Positano belediye baskanlarinin girisimiy-
le Cittaslow kuruldu.

Arca Bilimsel Komisyonu kuruldu. Eylul ayinda ikinci Cheese
etkinligi gerceklestirildi.

Bologna'da ekim ayinda ilk Slow Food Biyogesitlilik Odiili sa-
hiplerini buldu. Torino'daki Salone del Gusto'da Korumalar ilk
defa tanitildi. Petrini 30 Ekim'de Londrada International Wine
and Spirit Competition’in “Yilin iletisimcisi” 6diluni aldi.

Nisan ayinda www.slowfood.ityayma basladi. Mayis ayinda Slow
Food Arcigola mutevelli heyeti toplantisinda Master of Food
projesi hayata gecti. Bra'da t¢iinc Cheese dizenlendi. Porto'da
ikinci Slow Food Biyogesitlilik Odiilleri sahiplerini buldu.

7-9 Haziranda Riva del Gardada besinci ulusal kongre diizen-
lendi. Dernek Arcigola ismini birakip Slow Food lItalia adini al-
di. Bu yil ekogastronomi yili oldu. Dérdiinct Salone del Gus-
to’'da uluslararasi Korumalar tanitildi ve Gc¢uncu Biyogesitlilik
Oduilleri dagitildi. 8 Kasim'da Avrupa Birligi Komisyonu Bagka-
ni Romano Prodi, Petrini'ye Briiksel'de birligin tarim alaninda-
ki yenilikgi projelere verdigi bir 6dul olan Sicco Mansholt 2002
Odulini takdim etti.

Petrini 5 Subat tarihli “Kiuresel Gida haklari Floransa
Deklarasyonu”na katildi. 10 Temmuz'da Napolideki Suor Orso-
la Benincasa Universitesi Petrini'ye Kultiirel Antropoloji dalin-
da fahri doktora verdi. Brada dérdiincii Cheese duzenlendi. 6-9
Kasimdaki Dérdunci Uluslararsi Slow Food Kongresi Petrini'yi
baskan segti.

30 Nisanda Agenzia di Pollenzo faaliyete gecti. Haziranda Ce-
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novada ilk Slow Fish etkinligi dizenlendi. Ekimde Time dergisi
Petrini’yi 27 kisilik Avrupa'da Yilin Kahramani listesine dahil et-
ti. 20-23 Ekim’'de Torino’daki Palazzo del Lavoro'da ilk uluslarar-
sI Terra Madre toplantisi diizenlendi. 23 Ekim’de besinci Salone
del Gusto kapilarini agti.

1 Ocakta Petrini’ye Cumhurbaskani Carlo Azeglia Ciampi tara-
findan Grande Ufficiale nisani verildi.
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TURKIYE'DEKIi SLOW FOOD KONVIVIYUMLARI

Turkiye'deki Slow Food calismalariyla ilgili bilgi almak, hizla sanayilesen
ve gelecegini tiketen bir diinyayi yavaslatmaya destek vermek isterseniz,
size en yakin noktadaki konviviyum liderleriyle temasa gecgebilirsiniz.

Adapazari

Ayse Berin Erturk

+90 532 213 87 64
berinerturk@yahoo.com

Ankara

Aylin Oney Tan

Rafet Canitez Cad. 58/1
Oran Sitesi, Oran

06450 - Ankara

+90 312 491 17 91
aylinoneytan@yahoo.com

Aydin, Yenipazar

Nazan Elmas

Carst Mah. Tnéntu Cad. No: 26/2
09350 - Aydin, Yenipazar

+90 505 826 73 06
el_nasnaz@hotmail.com
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Balikesir, Ayvalik

Ali Kirsat

Tellilcavak Mevkii No: 7
10400 - Ayvalik

+90 532 346 92 68
ali@kursat.com.tr

Mugla, Bodrum

Francis Marciano

Pk 7, Yalikavak

48400 - Bodrum

+90 252 386 41 13
babazar@superonline.com

Canakkale, Bozcaada
Resit Soley

Corvus Baglari, Bozcaada
+90 212 286 58 80
rsoley@corvus.com.tr


mailto:berinerturk@yahoo.com
mailto:ali@kursat.com.tr
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mailto:babazar@superonline.com
mailto:l_nasnaz@hotmail.com
mailto:rsoley@corvus.com.tr
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Canakkale, Gokceada
Hiseyin Ridvan Yurtseven
COMU Gokgeada MYO
17760 - Gokgeada/Canakkale
+90 542 435 10 08
ryurtseven@comu.edu.tr

Gaziantep

Filiz Hostkoglu

incilipinar Mah. 3 nolu Cad. Bayel
is Merkezi - A Blok No: 101 Kat: 1
Sefiitkamil 27090 - Gaziantep

+90 533 680 71 73
filizhosukoglu@gmail.com

igdir

Haydar Alagéz

Asagl Camurlu Koyl
Haci Omer Sark Giftligi
Aralik, igdir

+90 532 562 58 51
haydaralagoz@gmail.com

istanbul, Balkon Bahceleri
Leyla Kabasakal

Barbaros Mah. Kentplus Sitesi 3.
Etap D7 Blok No: 62

34726 - istanbul

+90 216 688 19 64
leylakabasakal@yahoo.com

ek 4. Turkiye'deki slow food

konviviyumltari

istanbul, Fikir Sahibi Damaklar
Defne Korytrek

istiklal Cad. No: 115 Beyoglu
34433 - istanbul

+90 212 291 53 20

+90 555 377 16 73
dkoryurek@gmail.com

istanbul, Yagmur Boregi

Ayfer Yavi

Sayhan Sitesi F Blok, B Kapi, D10
.Ulus 34347 - istanbul

+90 212 258 38 57
ayferyavi@yahoo.com

izmir, Bardacik
Nedim Atilla

Ankara Cad. 64/1
Bornova, izmir

+90 232 435 17 17
atilla.nedim@gmail.com

izmir, Cesme

Talat Erboy

2027 Sokak No: 8

35950 - Alagati, Cesme

+90 232 716 03 20
talaterboy@superonline.com
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izmir, Teos

Neptin Soyer

Teos Tatil Koyl Seferihisar
35460 - izmir

+90 533 215 62 22
neptunsoyer@hotmail.com

izmir, Tire

Handan Tirkeli

Kaplan Koy

Tire, izmir

+90 535 303 76 50
handanturkeli@yahoo.com

izmir, Urla

Bilge Bengisu

Eski Cesme Yolu 34
35430 - Urla, izmir
+90 535 527 16 85
b_bengisu@yahoo.com

izmir, Zeytindal

Gil Girismen

Ataturk Candede Cad.
14A/1 Eski Foga,
35680 - Focga, izmir
+90 532 616 82 49
guluraslar@hotmail.com

Kars

ilhan Koculu

Yeni Gamlica Mah. Yedpa is
Merkezi G Caddesi A-213
Umraniye, istanbul

+90 532 501 62 13
koculupey@gmail.com

Samsun

Tahsin Ozbek

Esenevler Mah. Aliday: Sitesi,
10. Sokak A blok No: 3 Atakum
55400 - Samsun

+90 362 439 11 99
tahsin_ozbek@hotmail.com
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Carlo Petrini’nin 1960’larda
siyasi ve kulturel
orgutlenmeler icinde yer
aldigr donemden fotograflar:
Bra’daki Cavour Sokagi’nda
Arci Langhe ve PDUP subesi
olan tarihi binanin 6ninde;
Cante i’ euv kutlamalari
sirasinda gece vakti dans
ederken (yanindaki sakalli
arkadag! Giovanni Ravinale,
ikinci kattaki sapkali ise Silvio
Barbero). (Fotograf: Tino
Gerbaldo. Slow Food Arsivi)
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Arci Gola’nin ortaya ¢ikisindan 6nce, 1980’lerin
basinda Arci Langhe aktif bir dernekti. Sembolu
de yumurtadan yapilmis bir tepeydi.

, ARCI™*
4/>NGHt

~l1ew

1979’da Piemonte bélgesinin
destegiyle diizenlenen ilk
Canfe/’ euy festivalinin afisi.
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1982’de Milano’da La Gola dergisi
hayata gecti. Yanda bu derginin Gianni
Sassi tarafindan hazirlanan ilk kapagi
gorulebilir. Sassi 1986’da da Arci
Gola’nin logosunu gizmigtir.
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Dernegin salyangozlu ilk logosu, 1988.
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1992'de Slow Food’un 6. sayisi igin Sergio Staino’nun yaptigi bir karikatur; sanki
10 sene Once Arci’nin Montalcino’ya yaptigi geziye referans veriyor: “Bu Arcigola
uyeleri hosuma gidiyor gergekten... Yemekleri begenmezlerse insanin suratina

sdyleyiveriyorlar...”
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Gunluk Il Manifesto
gazetesinin iginde
verilen Gambero
Rosso’nun ilk sayfasi,
insanlari 3 Kasim
1987’deki Slow Food
toplantisina ¢agiriyor.

Una propoKla rivollaa futii colnro
che voglioiK) viverc ineglio

1988’de yayinlanan ilk Vinid’ Italia’nm kapagi. Yayina
hazirlayanlar Carlo Petrini ve Daniele Cernilli.
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1990’larda Club Tenco’dan bir géruntu. Soldan: Antonio Silva, Fabrizio de Andre,
Amilcare Rambaldi ve Carlo Petrini. (Slow Food Arsivi)

Bra uclusunin Graziella Gambeggi tarafindan Monforte d’Alba’da 1999’da ¢ekilmis
fotografi. Soldan: Giovanni Ravinale, Carlo Petrini ve Azio Citi. (Slow Food Arsivi)
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Domenica ve Anna Costamagna’dan olusan Nete ikizleri’yle Club Tenco’da. Yanda
Amilcare Rambaldi, 1980’lerin basi. (Slovv Food Arsivi)

Uluslararasi Slow Food hareketinin manifesto imza téreni, Paris, Opera Comique,
1989. Petrini’nin solunda Folco Portinari var, sagda en sondaki ise Edoardo Raspelli.

(Slovv Food Arsivi)
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Salone del Gusto

Catalogo 1Melale
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ilk Salone del Gusto’nun
katalogu, 1996. Sorumluluk
Slow Food ile Piemonte bélgesi
arasinda paylasiimisti.

2004’te Lingotto’da
diizenlenen Salone del
Gusto’dan bir gorunti: Soldan:
Piemonte bolgesi baskani
Enzo Ghigo, Tatra Daglarindan
Polonyall bir kdyld, Bakan
Gianni Alemanno ve Carlo
Petrini. Kurdeleyi Ragta
Manastiri rahibi Esai Zanavwu
kesiyor. Kendisi ayni zamanda
Tibet’teki yak peyniri korumasi
temsilcisi. (Giorgio Perettino,
Mediamind, Fotogramma)



Carlo Petrini ve Francesco Guccini 1998’de Torino’da duzenlenen Salone del
Gusto’da. (Fotograf: Carlo Liedi. Slow Food Arsivi)

Marcello Marengo’nun 2004’te Pollenzo’da ¢ektigi bu fotografta Carlin ile Bartolo
Mascarello gorultyor. 2005te kaybettigimiz Mascarello, Barolo’nun Ureticisi ve 1970’ lerde
geng Arci Uyelerini Langhe’nin sarap duinyasiyla tanistiran kisi. (Slow Food Arsivi)
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Colorno’daki
Palazzo
Farnese’deki
Gastronomi
Bilimleri
Universitesi. (Siow
Food Arsivi)



Carlo Petrini, Vandana Shiva ve Enzo Bianchi subat 2005’te Torino’daki Lingotto
toplantisinda gergeklestirilen “Doga ve Gida Karsisinda Dogu ve Bati” panelinin
cikisinda. Fotografi ceken Marcello Marengo. (Slow Food Arsivi)
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Napoli Sour Orsola Benincasa Universitesi’nin 2003 yilinda Petrini’ye verdigi Kultirel
Antropoloji dalindaki fahri doktora. (Slow Food Arsivi)



20-23 Ekim 2004
tarihlerinde Torino’da
gerceklesen Terra
Madre toplantisindan
goruntuler. Prens
Charles toplantinin
son gunune katilarak
GDO’lara karsi ve Slow
Food kultiranden
yana coskulu bir
konusma yapmisti.
(Slow Food Arsivi)
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Terra Madre
katihmcilari.
Fas’taki Argan yagi
kooperatifinden

iki kadin. (Slow
Food Arsivi)

Sardunya’daki

Su succu firininin
Uc sahibesi el
yapimi eristelerle.
Soldan: Giovanna
Fadda, Angela Fois
ve Isabella Fadda.
(Fotograf: Anna
Sulis. Slow Food
Arsivi)

Oscypek
peynirini Ureten
uc Polonyall
mandiraci. (Slow
Food Arsivi)



Disbudak agaclarinin beyazimsi reginesi mannanin toplanmasi, Madonie, Sicilya.

Afganistan’da Herat UzUmu yetistiren Azim Abdul Walli, Terra Madre’de. (Slovw Food

Arsivi)
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2004 Ekim ayinda Time dergisi
Carlo Petrini’yi o sene Avrupa’da
Yilin Kahramani segilen 27 kisi
arasina dahil etti.
(Slow Food Arsivi)

3*7

2000 senesinde Londra’da
Uluslararasi Sarap ve igki
Yarigmasi’nda Barones
Philippine de Rothschild
tarafindan takdim edilen Yilin
iletisimcisi ddiili. (Slow Food
Arsivi)



CARLO PETRINI & GIGI PADOVAN]I
SLOW FOOD DEVRIMI

Arcigola'dan Terra Madrc'ye:
Yeni Bir Yasara ve Yemek Kulturt

Bu kitabin sayfalarinda
strddrialebilir bir orman kaynagindan elde edilen
ve asit icermeyen, FSC ve PEFC sertifikali kagit,

kapaginda geri donusturilmus kagitlardan
Uretilen karton kullaniimistir.

Bu kitabin elinizde tuttugunuz hale gelene kadar
gecirdigi asamalari
www.sineksekiz.com
adresinden okuyabilir,
glnlik maceralarimizi sice icindeki
blogumuz Gzerinden takip edebilirsiniz.

Haziran 2011


http://www.sineksekiz.com

Slow Food hareketinin semboliu “salyangoz”dur. Hayat icinde
surekli yiyerek yavas, temkinli ama kararlilikla ilerleyen
salyangoz, cussesinden beklenmeyecek mesafeler asar ve
gectigi yerlerde izini birakir. Tipki simgesi salyangoz gibi,
Slow Food hareketi de yola ¢iktigindan beri inanilmaz mesafeler
kat etmis, 1986’da italya’da kiiciik bir grupken, bugiin 132
Ulkede yaklasik 100 bin Gyesiyle dinyanin en etkili gastronomik
hareketine donusmustir.

Slow Food Devrimizde “temiz, adil, saghkli gida"prensibiyle
endustriyel gidalara ve beslenme bicimlerine karst micadele
veren ve unutulmaya ylz tutan yeme i¢cme geleneklerinin,
tarim yontemlerinin ve biyocesitliligin korunmasi icin ¢alisan
bu hareketin heyecan verici macerasini okuyacaksiniz.

Vandana Shiva ve Defne Koryurek’'in 6nsozleriyle!



