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TESELLILER

SENECA

GEVIREN
KENAN SARIALIOGLU






SENECA

Romal: filozof, devlet adami ve tragedya yazari. MS. 1. yiizyilin
ortalarinda Roma’min en 6nde gelen diigiince insanlarindan ve
Neron’un hiikiimdarhiginn ilk doneminde imparatorluk politi-
kasina yén veren kigilerdendir. Babasi Lucius Annaeus Seneca
Roma’nin iinlii retorik égretmenlerinden biridir. Geng Seneca,
Roma’da hitabet ve felsefe egitimi aldi. MS. 31°de avukathik yap-
maya baglad: ve siyasete atildi. 41°de Imparator Claudius, yegeniy-
le zina yaptig: gerekgesiyle Seneca’y: Korsika’ya siirgiine yolladi.
Seneca burada doga bilimleri ve felsefe iizerine galigt; Teselliler
baglikli ii¢ inceleme yazdi. Neron’un imparator olmadan énce 6zel
6gretmenligini yapti ve kendisine giiglii bir gevre edindi. Neron’un
imparator olmasiyla tekrar siyasete girdi. Komutan Burrus ile
birlikte Roma’nin sorunlarina reform niteliginde ¢oziimler getirdi.
MS. 65°te Neron’un kendisine diizenlenen bir komploya karigmak-
la suglandi ve Imparator’un buyruguna uyarak kendini 6ldiirdii.
Baglica eserleri: Ablaki Mektuplar, Rub Dinginligi Uzerine, Medea,
Tannsal Ongérii, Bilgenin Sarsilmazhfs, Mutlu Yasam Uzerine/
Yasanun Kisaligs Uzerine.

KENAN SARIALIOGLU
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Sunus:
TeseLLILER’IN OzyAPisi VE OzGUNLUEU

ReNE WaLTZ

Ambrosianus’un ‘Diyaloglar’ (Dialogi)! ortak adini verdigi
Seneca’nin ahlakla ilgili on iki kadar kitapgigy, ii¢ ‘Teselli’yi
ya da daha dogru ifadeyle ‘Teselli Uzerine’ (De Consolatio-
ne) g yapit1 simgeler; bunlardan biri Marcia adinda Romali
bir kadina, 6biirii annesi Helvia’ya, iigiinciisii de Impara-
tor Claudius’un dilekge yazmani azath Polybius’a seslenir.
Konu agisindan temelde benzer, ama kullaniliglari ve onlar
doguran kogullar farkli olan bu ii¢ yapiti, biz elinizdeki cilt-
te bir araya getirdik.

Bunlar Ilkgag ahlakgilarinin ve bu gagin kurallarini, yén-
temini ve geleneklerini siirdiirenlerin bile isteye ¢aligtig1 6z-
giin bir yazinsal tiire 6zgii yapitlardir.? Filozoflar, 6zellikle
Stoac filozoflar kendilerini bir tiir 6zel gorevli gibi gorii-
yor, bir gorevi yerine getirir gibi bu igi yapiyorlard; igle-
rinde tam insanlig1 barindiran en iist derecede yakinlar ve
dostlar da bundan yararlanmaliydilar. Onlar, soylendigi-
ne gore, vicdanlarin yonetmeni roliinii oynuyorlardi; ayni
zamanda Ogiitlerini ve azarlarini hemcinslerin olasi en bii-
yik ¢ogunluguna sunmakla megguldiiler. Cevrelerinde sev-
dikleri bir varligin kaybina iiziilen ve tek bagina acisinin iis-
tiinden gelemeyen bir kigi gordiiklerinde ona el uzatiyorlar,

Bkz. Diyaloglar’in 1. Bél., Girig, sayfa XI ve devami. Ambrosianus”ta Mar-
cia’ya, Polybius’a ve Helvia’ya Teselliler’in her biri Diaglogi’nin VI., XI. ve XII.
kitaplarini olugturur.

Bkz. C. Martha, Etudes morales sur I'Antiquité, (Paris, Hachette, 1882), s.
135-189: Les Consolations dans I’ Antiquité.
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kendini toparlamasina, aklinin sesini dinlemesine, yeniden
hayata donmesine yardimci oluyorlardi. Genellikle giizel
konugmay: sevdikleri ve yazinsal tanitlamalarin erdemine
inandiklar: igin konuyu genigletip abartiyorlar, boylece ta-
sarlamig olduklar: tesellileri kaleme almaktan hoglaniyor-
lardi. Bu galigmalari kamuya agiklayarak insanligin ortak
iyiligine galigiyorlardi —ciinkii birine yararh olan gey tiim
otekilere de yararh olabilir— ve bunu yazarlarin kendi ge-
reflerine golge diigiirmeden yapiyorlardi.

Oysa ac1 veren bir diigiincenin yakip kavurdugu bir kigi-
yi bizzat kendinden kurtarmak igin ilkin ona gitmek, onun
yakasim1 birakmayan geyden konugmak ve yavag yavag onu
bundan uzaklagtirmak gerekir, ornegin ona musallat olan
fikirlere ve duygulara genel bir kavrayig saglayarak, onu
kendi acisindan bagka geylerle de ilgilenmek zorunda birak-
mak. Tesellileri yazanlarin yaptig1 da budur. Demek ki on-
larin yapitlarinda birbirinden ayri olarak gelismeyen iki ayr:
boliim vardi: y6nelinen kiginin kogullarina ve karakterine
uygun olan 6zel boliim ile 6zdeyiglerden ve 6rneklerden olu-
san ve bu tiirden biitiin yapitlarda hemen hemen aynr olan
genel bolim. Bu, kuramsal, geleneksel boliimdiir; 6liim,
aci, insanin kendine ve bagkalarina karsi 6devleri iizerine
genel goriigleri agiklar. Baghgin da Latince De Consolatione
seklinde olmasi bunu agikliyor ve dogruluyor. Bu yapitlar
gergek pratik ahlak ‘kitaplar’idir; aymi yazarlarin, 6rnegin
6fke ve ruhun dinginligi iizerine yazdiklar: kitaplara benzer.
Ozel béliimleriyle onlar edebiyati, zengin y6énetim ve cesa-
retlendirme edebiyatini andirir; genel béliimleriyle de ahlak
egitimi kitaplar1 sinifina girer. Edebiyat agisindan mektup
tiriiniin ve didaktik tiiriin ortak o6zelliklerini paylagir; 6z-
ginliikleri de buradadir.

llk¢ag insanlarinin zevkine bakilirsa, bu tiir edebiyatta
hi¢ kimse Seneca’dan daha bagarili degildi. Bu profesyonel
avutucu ve cesaretlendirici roliiniin gerektirdigi ince, uyanik
ve kavrayigh bir psikolojisi vardi onun. Bagkasinin duygula-
rin1 paylagmakta, bu duygularin derin kékenlerine ulagsarak



onlan ¢oziimlemekte, niianslarin ayirt etmekte egsizdi; en
samimi bir iiziintii iginde karsi konulmaz dogalligin pay: ile
dostlugun, hatta bilingdis1 muvazaanin [simulation] payim
ayirt etmesini biliyordu; dokunakli, etkili s6zler ve sonug
getirici kanitlar bulmakta yetenekliydi. Ayn1 zamanda, ezel-
den beri yinelenmis bu siradan konular: yenilegtirmek igin
uygun olan ifade ve tarz yeteneklerine sahipti. Yaltakgiliga
diismenin en biiyiik risk oldugu yerde tam bir zafer kazanan
usta ve keskin bir yazard; gok zeki ve parlakti, okuyucuyla
derinligine bir temas kurmadan 6nce onda merak uyandir-
masini biliyordu.

Olaylari ¢ok uzaktan ve llk¢ag insanlarinin onlara atfet-
tigi nitelikten ¢ok farkli bir nitelik iginde géren bizler igin
Seneca’nin bu Teselliler’inde her sey esit olgiide ilging de-
gildir: En dayanaksiz diisiinceleri giiriiten ince ayrintilarda
agirihiklar vardir; zevksizlik ve yersiz birtakim anlatimlar
vardir; damutilmig bir bi¢im zarafeti ile az ya da ¢ok rahat-
siz edici bir fikir bayagilig arasinda tedirgin eden bir kar-
sithk da s6z konusudur bazen. Kendimizi siklikla bir okul
aligtirmasi, belirli bir konunun yapay gelismesi karsisinda
buldugumuz izlenimine kapiliriz. Ama tarzi kabul edip ya-
zara inandigimizda, Teselliler’in yagayan yapitlar oldugunu
yadstyamayiz: llk olarak bu yapitlar Seneca’min birgok ¢ag-
daginin ve bizzat Seneca’nin ahlaksal ve duygusal yagaminin
kose bucagini bizim igin yeniden aydinlattigi ve sonra bu
yapitlarda asla duyarsiz kalamayacagimiz insani ve drama-
tik bir hakikat oldugu i¢in; nihayet bigim hemen her zaman
akic1 ve canli oldugu igin. Seneca ikna etmek istedigi kadin-
la da erkekle de tartigir. Onu sorgular, 6giit verir, itirazla-
ra karg1 koyar, kigkirtir ve arada bir de s6zii, bag egmeyen
dinleyicisine birakir. Dinleyicinin repliklerini igitmedigimiz
zaman bile, onun mevcut ve kargi koymaya ya da yenildigi-
ni kabule hazir oldugunu hissederiz. Bazen de onun biitiin
‘Diyaloglar’inda oldugu gibi, Seneca, daha sonra ¢ok parlak
bir gekilde giiriitecegi itiraz1 ortaya koyma gérevini kurgusal
ve anonim bir muhataba birakir. Bu daha yapay davranig,

SuNug
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ozellikle teorik ve genel aginimlara uygundur. Ama diigiin-
ce, asla kipragmaktan geri kalmaz; araliksiz bir sekilde et-
kinligini siirdiiriir.

Seneca’nin ii¢ ‘Teselli’sinin egit degerde olmadiklarini
da eklemek yerinde olacaktir. “Marcia’ya Teselli” ise yeni
baglayan birinin eseridir. Bu, tarzda, kompozisyonda,
kimi argiimanlarin beceriksizliginde, gatafatin ve sagirti-
c1 gosteriglerin ¢ok agik yapayliginda kendini hissettirir.
“Polybius’a Teselli” -Ne yazik! Yazarinin yiiziinii giildiir-
medi- Claudius’un azathsina ve bizzat Claudius’a hita-
ben yazilmig berbat ve uzunca bir dalkavukluktur: Teselli
bir bahanedir sadece; Polybius’un erkek kardeginin 6liimii
Seneca’ya —o sirada Korsika’da siirgiindedir- geri ¢agrilma-
sin1 isteme firsatim verir. Isteginde higbir sayginhk ifadesi
yoktur. Polybius’a gosterdigi sempati igtenlikten uzak oldu-
gu i¢in anlatim big¢imi bunun izlerini tagir; yaltaklanmanin
diginda, biitiin eser neredeyse beylik, kurnaz; kibar ve bog
bir sozler yigimidir sadece. Seneca’nin bu tiirdeki bagyapiti
“Helvia’ya Teselli”dir. Konu ¢ok daha duygulandirici, ayni
zamanda da daha o6zgiindiir. Giigliikle katlanabildigi bir
kaybindan dolay: bir yabanciy: teselli etmek s6z konusu de-
gildir artik. Seneca’nin, yiiregine su serpmek istedigi kendi
annesidir. Neden? Annesi ondan uzaktir. Seneca siirgiinde
oldugu igin annesi umutsuzluk igindedir. Siirgiin yerinden
onu azarlar ve acisim1 yatigtirmaya galigir, tipki mezarinin
icinden bir 6liiniin yapacag gibi. Tema yeni ve paradoksal-
dir ve Seneca dogrudan dogruya seslendigi annesinin duygu-
lar1 tarafindan yaralandig igin, bu tedirginlige bizzat kendi-
si yol agip kendisini yalansiz dolansiz olayin iginde buldugu
i¢in bu aile dramunin biitiin ayrintilar1 okuyucuyu derinden
etkiler. Marcia; tesellisinde dostga bir merhamet duygusuna
kapilan ya da Polybius’a biraz kayitsiz kalan okuyucu, bu-
rada kendini konuya kaptirir ve ona yukaridakilerden daha
cok degisiklik, hatta hakikat ekler; hi¢ aramadig hailde
kalpten kalbe giden vurgular bulur.



Birinci Kisim
MaARcIA’YA TESELLI






MaARciA HAKKINDA®

Bugiin kayip olan yazilariyla oldugu kadar cesurca 6liimiiyle
de taninan tarihgi Cremutius Cordus’u, 6zellikle Tacitus ve
Dion Cassius’un! yapitlarindan biliyoruz. O, egsiz bir duy-
gu ve dil cesaretine sahip, ¢aginin kosullarina ve insanlari-
na en kiigiik bir 6diin bile vermeyen cumhuriyetgi fikirlere
bagli bir karakter insaniydi. Augustus doneminde yayimla-
nan Yillik'ta (Annales) Brutus’un 6vgiisiinii yapmaktan ve
onu ‘Romalilarin Sonuncu’ Cassius’u diye adlandirmaktan
¢ekinmedi. Augustus bundan hi¢ alinmadi, ancak Tiberius
doneminde, birkag yaralayici sozciikle Seianus’un nefretini
iizerine gekti. Onun tarihgi goziipekligi majestelerine kar-
s1 bir suglama bahanesi oldu. Satrius Secundus ve Pinarius
Natta adlarinda, ikisi de Seianus’un korudugu iki hafiye ta-
rafindan izlenen Cordus Senato’nun kargisinda en yiirekli
ve en giddetli bir tavir takindi. Sonra, yargisiz infaz edile-
ceginden emin, 6liim orucuna girerek cellatlarinin elinden
kurtuldu. Senato, divan iiyelerinin gézetiminde yapitlarinin
yakilmasini buyurdu (IS. 25).

Kiz1 Marcia onun metnini yine de gizlice korumayi bagar-
di. Caligula’nin egemenliginin baslangicinda, yeni hiikiim-
darin izniyle biraz diizeltilmig? olarak bu metni yayimladi.

Seneca’nin bu Tesell’yi dile getirdigi kadin igte bu
Marcia’dir; zeka ve karakter bakimindan babasina tam la-
yik biridir o. Ikisi erkek, dért gocugu vardir. 1ki oglunu peg
pese kaybetmistir. Ikincisi olan Métilius, yirmi yaglarinda,

* Editériin Notu.
! Tacitus, Ann., IV, 34, Dion Cassius, LVII, 24. bkz. Suétone, Aug., 35; Cai, 16.
2 Quintilien, Inst. or., X, I, 104: circumcisis quae dixisse ci nocuerat.
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en giizel umutlar vaat eden bir delikanliyken dayanilmaz
acilara bogmustur onu. Seneca onu teselli etmeye koyuldu-
gunda, Marcia ii¢ yildir ona aglamaktadir.

Bu yapitin tarihi kesin olarak saptanamad.. I, 3’e gore,
Caligula’nin tahta gikig tarihi olan 37 yilindan sonradir ke-
sinlikle, muhtemelen de birkag yil sonra.?

3 Marciaya Tesell9nin yazilmasi, genellikle 37-41 yillar1 arasina, Caligula’nin
egemenlik donemine yerlegtirilir. Bazilar1 da (R. Pichon, Journal des Savants,
1912, s. 221; A. Bourgery, Sénéque prosateur, s. 47) bu tarihi, 49 ya da 50
yilina, Seneca’nin siirgiiniinden sonraya atarlar.



MARCIA'YA TESELLE

MARcIA’YA TESELLI

1. Konuya giris. Seneca, Marcia’y: teselli etmek ister;
ona yiirekli bir kadin muamelesi yapar.

L. Bak Marcia, senin, 6teki insani eksiklikler kadar cinsiyetinin
ruhsal zayifligina da yabanci oldugunu ve bir 6rmek olarak dii-
siiniilen karakterinin antik bir gseyi barindirdigini bilmeseydim,
senin acina —erkeklerin bile bunca incelikle kendilerine sak-
layip yasattiklar1 bu aciya— karg1 savagmaya cesaret edemez,
béyle nahog kosullarda bu kadar erken gelen, bu kadar ofke
yaratan bir yargi kargisinda senin talihini sana bagiglatmanin
davacisi olmay: umut edemezdim. Bana giiven veren, senin
ruhunun giivenilir giigliiliigiidiir, parlak bir durumda kendini
gosteren bu cesarettir. Babanin senden sonraya kalmasini is-
temedigini bir yanda tutmak kaydiyla, senin gocuklarin kadar
sevdigin bir babaya nasil davrandigini biliyoruz; yine de bun-
dan ¢ok emin degilim, zira biiyiik bir sevginin aptalca isteklere
yol agtig1 da olur. Sen, baban Cremutius Cordus’un kendini
6liime terk etmemesi icin gereken her seyi yaptin. Seianus’un
yardakgilarina karsi kolelikten kurtulmann tek yolunun bu
oldugunu iyice anladiginda tasansina yardimci olmadin, ama
kavgadan vazgectin ve agik bir yiirekle gozyaslarim akigina
biraktin; higkiriklarini yuttun kugkusuz, ama onlari negeli bir
yiiziin arkasina gizlemedin. Hem de dostlara ihanet edilmedigi
zaman fedakirhk gosterildigi bir ¢agda oldu bunlar. Ancak,
bir yonetim degisikligi olur olmaz sana firsat dogdu, cellatlarin
dis biledigi babanin dehasim1 kamuya sundun. Sen onu, kendi
kaniyla yazdig1 bagyapitimi ulusal edebiyatimiza tekrar kavug-
turarak yeniden canlandirdin. Roma kiiltiirii neler borglu degil
ki sana? Yangin yikip mahvetmigti en giizel yapilarini. Yarati-
cisina ¢ok pahaliya mal olan bir tanigin dosdogru hikayesine
hi¢ bozulmarmg gekilde ulasacak olan gelecek kusaklar neler
borglu degil ki sana? Roma’nin tarihine bir deger verildikge;
atalarin davraniglarini, tutumlarimi 6grenmek isteyenler var
oldukga; bir Romalinin ne oldugunu, biitiin baglar Seianus’un

19
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boyunduruguna egilip boyun egdigi zaman bag egmez kalan
bir yurttagin ne oldugunu; dehasi, ruhu ve kolu 6zgiir bir in-
sanin ne oldugunu insanlar bilmek istedikge hatirasi yagayan
ve yagayacak o yazarin kendisi bile neler borglu degil ki sana?
Bu deha senin tarafindan 1sia gikanilmis olmasaydi, iki egsiz
degerin, belagat ve 6zgiirliigiin Hercules tarafindan unuttu-
rulmaya mahkiin edilmig olmasi Cumbhuriyet i¢in ne biiyiitk
kayip olurdu! Insanlar onu okuyorlar, iinii ortada. O biitiin
ellerde, biitiin géniillerde, zamandan hi¢ korkusu yok onun;
insanlarin belleginde sadece unvanlar kalacak iskencecilerin
cinayetlerinden bile yakinda hi¢ kimse s6z etmeyecek artik.
Senin ruhunun bu yiiceligi, cinsiyetini dikkate almaktan
alikoyuyor beni, bunca uzun yillardan beri siirekli yiiziinii
gizleyen hiizniinii g6z 6niinde bulundurmaktan da. Gori-
yorsun, sana numara yapmayl, duygularinla oynamay: hig
diigiinmityorum. Eski acilarinin anisin1 canlandiriyorum, bu
yeni yaranin hi¢ de onulmaz olmadigina seni inandirmak
i¢in de ¢ok daha biiyiik bir yaranin izini gosteriyorum sana.
Bagkalar1 tatlilig1 ve tath yontemleri kullansin; ben senin
acinin iizerine iizerine gidecegim, bugiin iiziintiiden ziyade
aligkanliktan aglayan —hakikati gérmek istersen boyle bu-
hasta ve yorgun gozlerime de hikim olacagim, sen hazir-
san senin yardiminla, yok, degilsen, sana ragmen. Boguna
bu aciya tutunup sarilacaksin, umutsuzca, kalbinde oglun
tarafindan bog birakilan yeri ona vereceksin. Peki, ne zaman
bitecek bu? Biitiin ¢areler titkkendi. Senin biktirdigin dostla-
rinin destegi, akraba oldugun segkin insanlarin yardimy, ig,
babadan kalan o degerli miras; senin kulagin biitiin bu ses-
lere karg:1 sagir, onlarin sana sundugu bosg teselliler de olsa
olsa sana bir vakit gegirme siiresi sagliyor. Zaman bile —en
korkung acilara varincaya kadar her aciy1 doga bu 6nemli
ilagla yatigtirir— senin istiinde higbir etki yaratmaz. Daha
simdiden ii¢ yil gegti, senin acin da ilk canliligindan higbir
sey yitirmedi. Uyuyamiyor ve yeniden canlaniyor her giin;
siiresinin bir hukukunu sagliyor; geldigi noktadan vazgeg-
meyi onur kirict zannediyor. Biz biitiin kotii aligkanliklarn



MARCIA’YA TESELLL

dogar dogmaz bogmazsak, onlar ta igimize kadar kok salar.
Durmadan kendi kendini azdiran bu karanlik ve yikici duy-
gular da boyledir; zamanla kendi aciliklarindan beslenir, aci
da mutsuz bir ruh igin bir tiir sapkin zevke doniigiir. Bundan
dolay: senin kurtuluguna igin bagindan itibaren girismek
isterdim. O zaman yumugak bir tutum, kétiligi tohum
hilindeyken durdurmaya yeterdi. Saplanmig bir oka karg
daha sert bir miidahale gerekir. Boylece viicudun yaralar
daha yeni iken kolayca iyilegir. Bu yaralar iltihaplanmaya ve
iilsere doniigmeye baglar baglamaz onlari daglamak, etin de-
rinligini yoklamak, parmakla oraya girmek gerekir. Bugiin
bu denli direngen aci igin ne bir incelige, ne bir olgiililige
sahip olabilirim: Ona kars1 sert davranmak gerekir.

2. Octavia ve Livia’nin kargst 6rnekleri.

II. Biliyorum, biri azarlandiginda temel kurallarla baglamak,
orneklerle bitirmek ddettir. Ama bazen bu yontemi degistir-
mek iyidir. Zira kullanilacak araglar kigilere gore degisir:
Birileri akla uyar, birilerine de otoritelerine boyun egdikleri
bityiik isimleri tanik olarak géstermek gerekir. Sana gelince,
guzel sozler gozlerini kamagtiriyor, seni aldatiyor; cinsiye-
tinin ve ¢aginin bana sundugu iki iinlii 6rnek gosterecegim
sana. Biri, kendini kogulsuz umutsuzluga teslim eden bir ka-
din; 6biirii, aym gekilde bir darbe yemig, daha fazlasini yitir-
mis, ama yine de ruhunda mutsuzluga uzun siire egemenlik
tanimayan ve hemen kendini toparlayan bir bagka kadin.
Octavia ve Livia, biri Augustus’un kiz kardegi, obiirii egi;
ikisi de yagamlarinin en giizel donemlerinde ogullarin yitir-
diler; iistelik onlari tahtin varisi gibi gériiyorlardi. Octavia,
Marcellus’un 6ldigiinii gordii, amcasi ve kayinpederi ikti-
darin angaryalarini ve sikintilarini onun iizerine bogaltmaya
baghiyordu. Geng adam, o yagta ve seninki gibi bir toplumsal
sinif iginde; gercekten gagilacak bir agirbagh ve itidal sahibi,
keskin ruhlu, sert karakterli, ¢aligmaktan yilmayan, eglen-
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ceye diigman, ne denli ezici olsa da yiike dayanabilir —boyle
diyebilirsem eger— amcasinin onun omuzlarina birakmaya
hazirlandig1 yapiy1 ayakta tutabilir giigte biriydi. Augustus
higbir agirhik altinda pes etmeyerek temelleri segmesini bil-
migti. Octavia 6mriiniin geri kalan siiresince hep aglad: ve
inledi; asla en kiigiik bir yatigtiric1 s6z kabul etmedi; higbir
zaman da kendini oyalanmaya birakmadi, kendini tamamen
tek bir diisiinceye kaptirdi. Tiim yasami boyunca cenaze gii-
niinii yagadi. Enerjisi olmadigindan degil, her hafiflemeden
kagindig: igin. Ciinkii gézyaglarinin mutlulugunu yitirirse
sefaletini iki katina gikarmaktan korkuyordu. O kadar gef-
katle sevdigi oglunun higbir imgesine sahip olmak istemedi;
ona oglundan soz edilmesine dayanamadh. Biitiin annelerden
tiksiniyordu ve ozellikle Livia’ya kars1 6zel bir 6fkesi vardy;
Livia’nin oglu kendi oglu i¢in umdugu mutluluga sahip gibi
goriinityordu. Sadece karanliktan ve yalnizliktan zevk aldig
icin erkek kardesine bile yiiz gevirerek, Marcellus’un onu-
runa yazilan siirleri ve onun anisinm yiicelten 6teki yapitlar
reddetti ve kulaklarin: her teselliye kapadi. Resmi térenler-
den kaginarak, kardeg majestelerinin gok biiyiik ihtisamina
varincaya dek her geyden nefret ederek derin bir inzivaya ge-
kildi. Cocuklar: ve torunlariyla birlikte yasayan Octavia yas
giysilerini sonuna kadar iistiinden gikarmadi, onun diinya-
da tek baginaymig gibi davrandigini géren canli ve hareketli
tiim yakinlarinin kiigiik diigiiriicii tavirlarina maruz kaldi.
IM. Livia, oglu Drusus’u kaybetmisti, yagasayd: bii-
yik prens olurdu, daha gimdiden biiyiikk bir askerdi.
Germanya’nin kalbine kadar girmigti ve Romalilarin yaga-
diginin daha yeni bilindigi yorelerde Roma’nin sancagini
dikmigti. Sefer sirasinda 6lmiigtii, sebep, hastalig: siiresince
saldirilarina ara veren ve gikarlarina uygun bir gikig yolu is-
temeye cesaret edemeyen diigmanlarinin bile saygisiydi. Onu
Cumhuriyete hizmet ederken bulan bu 6liime, yurttaglarin,
eyaletlerin ve biitiin Italya’nin biiyiik iiziintiisii ekleniyor-
du. Onlar Drusus’un hiiziinlii cenaze konvoyunu gordiiler.
Ozerk kentler ve koloniler birbirleriyle yarigircasina ona en
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yiitksek saygilarini sunmak ve bir zafer alay: gibi Roma’ya
kadar yol almak igin acele ediyorlardi. Annesi ne oglunun
son Opiiglerini, ne de son nefesini verirken agzindan ¢ikan
degerli sozleri koruyabilmigti. Bu uzun yolculuk boyunca
Drusus’undan geriye kalanlar izlemig, Italya’y: katederken
sayisiz odun yiginlarinin 1gildadigin1 gormiis, bu da deyim
yerindeyse kaybini yenilemig ve acisini yeniden tutugturmusg-
tu; ama oglunu mezara indirir indirmez gocugunu da acisi-
n1 da topraga gémmiistii. Ne Sezar yasadig siirece gorgii
kurallarinin miisaade ettiginin 6tesinde iiziilmiig, ne de bir
bagka oglu oldugu siirece hakkaniyetten uzaklagmigti. Daha
sonra Drusus’un adin1 anmaktan ve onun imgesini siirekli
gozlerinin oniine getirmekten vazgegmedi. Ozel yagaminda
olsun, kamu alaninda olsun konugmaktan, ondan konusul-
dugunu duymaktan zevk aldi; onun hatirasiyla yasadi. Artik
yagamayanlarin bu hatirasini,.¢ok dayanilmaz oldugu za-
man, kendi niteligiyle oldugu gibi siirdiiriip yagatamay:z.

O hilde, bu iki 6rnekten sana en 6vgiiye deger gibi go6-
riinen birini se¢. Eger izlemek istedigin 6rnek birincisi ise
yasayanlar arasinda gizleyeceksin kendini. Bagkalarinin go-
cuklarina, kendininkilere kinle bakacaksin, 6liimiine agla-
digin ¢ocuga kadar, kargilasacagin anneler igin de kotii bir
kehanet olacaksin, sade ve yerinde zevkleri kara bahtina uy-
gun olmadiklar1 bahanesiyle reddedeceksin, tutsag: olacagin
gin 1g1g1na lanet okuyacaksin, kendi yagamina kars1 da is-
yan edecek, kendi sefaletini bitirmekte ¢ok yavag olacaksin.
Hepsinden 6te, utang verici olan ve kendini daha iyi tanita-
cak bir kigiden beklenmeyecek sey de gsu: Kendini 6lemeye-
cek kadar hayattan yorgun olarak gostereceksin. Yukarida
sOziinii ettigim ikinci iinli kadinin akla uygun ve insani tu-
tumunu ornek almak istersen, kederinden 6lmeyecek, ha-
yattan zevk almaktan aci gekmeyeceksin. Ey biiyiik tanrilar!
Kendini kendi koétii talihiyle cezalandirmak, mutsuzluklari-
ni1 kendi eliyle biiyiitmek ne deliliktir! Senin her kogulda her
zaman gosterdigin saf ve ince duygular burada daha da gok
kendini gosterecek, zira acinin da bir edebi vardir. Ve niha-
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yet bu geng adam, ad1 ve diigiincesi senin igin hep bir seving
kaynag olmaya layiksa da o, annesinin goziine tipki yaga-
dig1 zamanki gibi mutlu ve giileg yiiziiyle goriiniirse ancak,
onu daha iyi anmig ve onurlandirmig olacaksin.

3. Filozof Areus’un Livia’ya ¢agriss.

IV. Sana ¢ok sert 6zdeyigler 6nermeyecegim. Seni insanla-
rin acilarina kargi insanhk disi bir katihiga, sertlige davet
etmiyorum, cenaze torenleriyle aym giin bir annenin goz-
yaslarini kurutmay: istemiyorum. Bir hakeme beraber bag
egelim. Aramizda tartiglacak sorun, acilarimizin biiyiik
olmasi, oncesiz-sonrasiz olmasi, gerekip gerekmedigini bil-
mek olacak. Senin 6zel dostun olan Julia Augusta* 6rnegi-
nin senin nazarinda biiyitk bir deger tagidigindan kugkum
yok. Seni 6zel goriigmelerine davet eden odur. O, acinin
ilk sarhoglugunda, iiziintiilerimizin en diretici, en giddetli
oldugu zaman, kocasinin filozofu Areus tarafindan tesel-
li edildi,* bu yardimin kendi igin degerli oldugunu anlad:.
Kederiyle iizmek istemedigi Roma halkindan daha ¢ok ona
borglu oldu; iki desteginden birini yitiren, ayrica gevresinde-
kilerin aglayip sizlamalarina ihtiyaci olmayan Augustus’tan
daha ¢ok ona borglu oldu; biitiin diinyanin ortak oldugu
bir yasin aman vermezligine karsin, gefkatiyle annesine bir
¢ocugunun acisindan bagka tiirlii bir elem yagatmamasina
caligan oglu Tiberius’tan daha gok ona borglu oldu. Iste bu
filozofun ona nasil yaklagtigini ve onurunu korumakta bu
kadar kaygisi olan bir kadinla konuya nasil girdigini tah-
min ediyorum: “Bugiine kadar Julia, senin kocam asla terk
etmeyen ve sadece halka agiklananlarin degil, kalplerinizin

Livia’nun Augustus’un éliimiinden sonra aldig1 isim (Tacitus, Annales, 1, 8). Bu
isim burada bir tiir anakronizm olugturur, giinkii Livia, Drusus éldiigiinde bu
adi tagimiyordu. (Ed.)

Doénemin énemli kigileri, genellikle yanlarinda bir tiir laik papaz ve manevi
rehber iglevi goren bir ‘filozof’ bulundururlardi. (Ed.)
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en gizli duygularinin da sirdag1 olan ben, bundan haberim
oldugu gibi, senin davranmiginla higbir elegtiriye yol agma-
digin1 da biliyorum; senin kamuoyunun hog goriisiine hig
ihtiyacinin olmamasi, bu prenslerin ¢ok yansiz yargisidir,
sadece 6nemli durumlarda degil, en olagan durumlarda
da s6z konusudur. Bu diinyanin egemenlerinin gevrelerine
af dagittiklarini ve bunu asla kendileri igin istemediklerini
gormekten daha giizel higbir gey bilmiyorum. O hilde bir
kez, hem de bugiin biitiin hayatinin kuralini izle ve pigman
olacagin higbir hatay: igleme, higbir diisiincesizlik yapma.”

V. “Sana yalvariyorum ve sonra dostlarina karg: asi ve
hirgin olarak gériinmemeni istirham ediyorum senden. Ya
unutmug gibi goriinerek onun onuruna saldirmak ya da onun
adin1 anarak bizzat sana hakaret etmek tehlikesi kargisinda,
senin yaninda Drusus’tan konugacaklarsa ya da bundan ka-
¢inacaklarsa ne tir bir tavir takinacaklarimi diigiindiiklerini
bilmiyor degilsin. Toplandigimizda, onun davraniglarin1 ve
sozlerini onlardan kaynaklanan bir hayranlikla ammsiyoruz;
senin yaninda agzimiz kapaniyor. Sundan eminim ki miim-
kiin olsaydi, oglunun 6vgiilerini sonsuza dek siirdiirmek igin
hayatin1 verecegin hilde, simdi, hazlarin en biiyiigiinden,
oglunun 6vgiilerini duyma hazzindan kendini yoksun bira-
kiyorsun. O hilde, oglunun s6z konusu olacag: konusmalara
dayanmalisin, dahasi bunu 6zendirmelisin; onun adin1 can
kulagiyla dinle, hatirasina dikkat kesil, onda ayrica bir hiiziin
gormekten sakin, benzer durumlarda, kendilerine sunulan te-
sellileri mutsuzluklarinin bir pargas: gibi kabul eden birgok
insanin yaptig1 gibi yapma. Hila biitiin giiciinii acili nokta-
ya yoneltiyorsun, talihinin giilen yiiziinii gormiiyor, sadece
cok sert yiiziine bakiyorsun. Bakiglarini ¢ocuklarinla mutlu
oldugun giizel giinlere, tath bulugmalarin, o tatl okgamala-
rin, okul ¢aglarinin zamanina gevirmiyorsun; genellikle sade-
ce olaylarin son gériintiisiine sariliyor, iistelik gercek kendi
bagina yeterince korkung degilmis gibi bir de ona olasi biitiin
acimasizliklan yiikliiyorsun. Sana yalvariyorum, kendine ka-
dinlarin en mutsuzu gibi berbat bir gohret siisii verme! Hayat
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sarsintisiz akip giderken goneng iginde cesaret gostermeye
deger pek az gey oldugunu da diigiin ayn1 zamanda. Sakin
bir deniz ve uygun bir riizgar, kilavuzun ustaligim dahi deger-
lendirmez; bir kiginin kendini g6stermesi igin firtinanin pat-
lamas: gerekir. Sen de kendini yiyip bitirme; bundan uzaklas,
yere saglam bas, carpigma ¢ok siddetli de olsa, gegirdigin bu
ilk sarsintiya, bagina gelen bu belaya diren. Yazgiyi, higbir
sey, bunalmayan, sasirmayan bir ruh kadar giicendiremez.”
Ondan sonra filozof, kadina, yagayan bir oglu daha oldugu-
nu ve ona kaybettigi oglundan torunlar da kaldigini soyledi.
VI. S$6z konusu olan sensin Marcia. Areus’un destekledi-
gi insan sensin; adin1 degistir, teselliler senin igin. Ama yine
de Marcia, sunu da ekleyelim ki senin bagina gelen bu fe-
laket bagka annelerin bir giin yasadig1 acilardan ehvendir.
Seni pohpohlamiyorum, mutsuzlugunu kiigiiltmiiyorum.
Gozyaslarimiz yazgimizi alt etseler aglayip sizlayalim; giin-
lerimiz inlemekle gegsin, uykusuz gecelerimiz perigan olsun;
yarall gogsiimiizii pargalayalim ellerimizle, yiiziimiizii de
esirgemeyelim; kendimizi bu denli sagaltici bir umutsuz-
lugun deliligine teslim edelim. Ama higkiriklarimiz o6liileri
diriltmiyor, biitiin iiziintiimiiz 6ncesizlik-sonrasizliga gére
degismez ve sabit olan bir talihi degistirmiyor, 6lim de avi-
n1 bir an birakmiyor, bu yararsiz aciya bir ara vermiyor el-
bette. Bundan dolayi, kendi kendimizi yonetelim, siddetiyle
bizi yanls yola saptiran duygulara kendimizi kaptirmaya-
lim. Diimenini dalgalara kaptiran, yelkenlerini riizgirlarin
keyfine birakan ve kayigini firtinaya terk eden denizci utan-
sin; ama sulara gomiiliinceye kadar diimeni elinde tutup ona
sikica sarilarak batip giden denizciyi de saygiyla analim.

4. Abartilmsg bir aci, yaradilsgin abdine wygun degildir.

VIL. —Senin acilarina iiziilmek yaradiliga uygundur yine de-.
Bu iiziintiiler 6lgiilii olduklar: siirece buna kim itiraz ede-
bilir? Bizim igin gok degerli olanlarin en basit hareketi bizi
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ilgilendirir, hele onlarin 6liimii, dayanilmaz bir heyecan, en
kati kalpleri bile sikigtirir. Hayvanlarin acisinin ne kadar
siddetli oldugunu, ama yine de gabuk gegtigini goér. Inek-
ler bir ya da iki giin bogiiriir, kisraklarin delice ve diizensiz
kogmalari gok siirmez; vahgi hayvanlar yavrularinin izleri
iizerinde kosturarak ormanlarda dolagip da ¢ok kez yikilmig
inlerine déndiiklerinde, ofkeleri bir anda diiger; kuglar 1ss1z
yuvalarinin gevresinde keskin ¢igliklarla dért déner; daha
sonra, olacaga boyun egip kaygisizca yeniden havalanirlar.
Acisina sug ortag olup, hissettigi oranda degil de kendini bu
aciya bagladig olgiide iiziilen insanin diginda, hi¢bir hayvan
yavrularina uzun siire acimaz. Doganin (yaradiligin) acidan
bitip tilkkenmeyi istemedigine dair kanitlar mu istiyorsun? llk
once, ayni yasin bir kadini bir erkekten, bir barbar1 uygar
bir kigiden, bir cahili bir bilgiliden daha ¢ok etkiledigini gor-
melisin. Oysa bir gey giiciinii dogadan aldiginda, bu giig bii-
tiin bireylerle aym kalir; degisiklik gosteren geyin dogadan
kaynaklanmadig ortadadir. Ateg her yagtan bireylere, bii-
tiin iilkelerin insanlarina, kadinlar gibi erkeklere de aldirig
etmeden, higbir ayrim g6zetmeden yanacaktir; demir, han-
gi viicut olursa olsun, kesme giiciinii onlara hissettirecek-
tir. Nigin? Ciinkii onlara kendi 6zelliklerini veren dogadir,
ciinkii doga, kisi ayrimu, tercihi yapmaz asla. Yoksulluktan,
yastan, kiigiimsenmeden, herkes farkl sekilde etkilenir; az
ya da gok miicadele aligkanlig) ile giiciinii ve cesaretini az
cok engelleyen iirkiitiicii higbir nitelii olmayan geyleri 6n-
ceden edinir korkusu ile ilgili bir seydir bu.

VIIL. Sonra su da var. Bir sey doganin eseri oldugu zaman,
o sey zaman iginde kiiciilmez, azalmaz. Aci, zamanla ortadan
kalkar. En direngen aci, her giin yeniden dogan ve garelere
karsi bagkaldiran aci, her kaynayip kopiirmeyi yatigtiran za-
manun iistiin etkisiyle hafifler yine de. Marcia, senin acin daha
da biiyiik; simdiden uyugmug gibi goriiniiyor. O ilk giinlerin
siddetli umutsuzlugu degildir artik, zamanin yavag yavag sile-
cegi direngen ve inatg1 bir melankolidir bu. Ne zaman kafan
baska seyle mesgul olursa, bu azaptan daha ¢ok kurtulmug



TesELLILER

28

olacaksin. $imdilik, kendine mukayyet oluyorsun; ama kendi-
ni mecbur hissetmek, kendini simdiden ona teslim etmek de-
gildir aruk. Istirabimun kendiliginden durmasimi beklemek yeri-
ne, buna son noktayi koymak ve sana ragmen bu istirabin seni
terk edecegi anin gelmesini beklememek senin soylu karakte-
rine daha uygun olurdu! llk olarak, bu aciyla iligkiyi kopar.

5. Her giinkii mutsuzluk yagantisina ragmen insanin
tasasizlids.

IX. -Dogal bir gereklilikten kaynaklanmiyorsa, kendimizi
yikmamiza, iizmemize yol agan bu inat, bu direnme nere-
den geliyor peki?- Ciinkii bir mutsuzlugu bagimiza gelme-
den 6nce asla g6ziimiiziin Oniine getirmiyoruz. Sanki 6zel
bir ayricalik bize bahgedilmis, onunla giivence altindayiz,
bizim kat ettigimiz yol sanki yakinlarimizin yolundan daha
saglam diye digiiniiyoruz. Bagkalarinin talihsizlikleri, bun-
larin biitiin insanlarin ortak kaderi olduklarini anlamamiz
saglamiyor. Ne cenazeler geger kapimizin 6niinden, 6liimii
diigiinmeyiz! Vakitsiz ne 6liimler goriiriiz. Memedeki gocuk-
larimuzin harmani® giyecekleri, asker olacaklari, baba miil-
kiiniin virisi olacaklari zamam hayal ederiz. Ne zenginler
biliriz, gozlerimizin 6niinde birdenbire yoksulluga diigmiig-
lerdir! Bizim talihimizin de ayn tehlikelerle karsi kargiya ol-
duklarini hig aklimiza getirmeyiz. Sarsint1 bizi yakaladigina
gore yikilmamiz mukadder, kaginilmaz; uzun zamandan beri
beklenen bir ¢atigma bizi yakalayinca etkisini, hizim1 keser.
O halde biitiin darbelere agik bir hedef oldugunu ve yakin-
larinin arasindan gegen oklarin gegerken seni de neredeyse
yakaladigini anla. Bir sipere ya da diigman tarafindan iyice
tutulmug ve ele gegirilmesi olanaksiz bir mevziye saldirirken
neredeyse silahsiz yiiriidiigiinii tasarla; yaralanmay: bekle ve

Harmani: Eski Roma’da askerlik gagina gelen gocuklarin giydikleri erguvan
renkli giysi. (Ed.)
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baginin istiinden darmadagin ugugan biitiin taglarin, okla-
rin, muzraklarin sana karg: firlatildiklarimi diigiin. Birisi senin
yanina ya da arkana diigecek olursa yiiksek sesle bagir: “Ey
kader, beni aldatmayacaksin! Senin darbelerinin altinda ezil-
sem bile, bu, kendimi sakinmadigimdan ya da uyanik olma-
digimdan olmayacaktir. Senin ne kurdugunu biliyorum: Sen
bir bagkasim1 vurdun, ama hedef aldigin kisi benim.” O halde
senin iyiliklerini goriince onlara gegici olarak bakan kim?
Bir giin, yakinlarinin siirgiiniinii, sefaletini, 6liimiinii diigiin-
meye igimizden kim cesaret edebildi? Ve bunu diigiinmeye
istekli olup da uyariy1 ugursuz bir kehanet gibi reddedecek
olan, bu felaketleri diiymanlarinin ya da can sikic1 6giitgiile-
rin dosdogru bagina indirmeyecek olan kim peki? “Bunun
olabilecegini sanmiyorum.” Bir olayin olas: oldugunu bilir-
sin, bu olayin her giin bilmem kag kiginin bagina geldigini
de goriirsiin, ama yine de bir sey olacagina inanmazsin. Ah!
Bir cambaz tiyatrosundan ¢ikamayacak kadar giizel olan gu
dizeye bak: “Cuiuis potest accidere quod cuiquam potest.”’
[Birinin bagina gelebilen, herkesin bagina gelebilir.]

Su adam gocuklarini yitirdi; sen de yitirebilirsin gocukla-
rin1. Su oteki mahkidm oldu; senin masumiyetin de ayni seyle
kargilagabilir. Iste aldanmamuzin nedeni, hi¢ 6ngérmedigimiz
aksilikler bizi yakaladiginda giiciimiizii yitirmemizin nedeni
bu. Su andaki kétiiliiklerin gok eski zamandan geldigini gor-
diigiimiizde, onlarin giiciinii, etkisini ortadan kaldirabiliriz.

6. Insani zenginliklerin dayamksizhg. Yasam, uzun
siiren bir istiraptan bagka bir sey degildir.

X. Ne olursa olsun, Marcia, pariltisi gozlerimizi kamagtiran
distan zenginlikler, gocuklar, yiiksek mevkiler, mal-miilk, ge-
ni§ atriumlar® ve kapis1 koruma altindaki insanlara bile yasak

7 Bu dize Publilius Syrus’un bir pandomiminden alinmigtir. (Ed.)
® Atrium: Antik Roma’da, bir revakla gevrilen ig avlu. (Cev.)
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olan salonlar, s6hret, soylu ya da giizel kadin, degisken ve ka-
rarsiz bir yazgiya bagh gesitli egyalar, bunlar daima yabanci
ve sadece bize uygun 6viing kaynaklaridir. Ama bunlardan
higbiri, sozciigiin gercek anlamuyla, bize verilmig degildir.
Sahneyi donatan dekor, sahiplerine geri verilmesi gerekecek
6diing egyalardan olugmugtur. Bazilan ilk giin geri alinacak,
bazilar1 yarin; pek az1 sonuna dek kalacak. Demek ki boyle
kendimizi kandiramayiz. Bizi kugatan gey bize ait degildir; biz
onun mutemediyiz sadece. Bir zaman igin onu kullanir, on-
dan yararlaniriz; onun sahibi, bagislarinin efendisi, siireyi de
istedigi gibi sinirlar. Biz vadesi belli olmayan bir borcu habire
6demeye ve hi¢ homurdanmadan ilk talepte geri vermeye ha-
zir olmaliyiz; alacakhilarim1 paylayan, kotii borglulardir sade-
ce. Bizimkiler igin, kendileri bizi geride birakma konusunda
megru dilek olugturanlar igin duydugumuz gibi, dogumlarinin
siras1 geregi bizden sonra yagamasini istedigimiz insanlar igin
de duydugumuz sefkatin, bizirn onlar1 her zaman ve de uzun
siire unutmamiz konusunda bize s6z verilmedigini goz 6niinde
bulundurmas: gerekir. Goniil verdigimiz nesnelerin bizi terk
etmeye ¢agrili olduklari, daha dogrusu simdiden bizi terk et-
tikleri fikrine aligmaliyiz. Sans eseri elimizde olan varsilliklarin
higbir gekilde giivenceli olmadigimi diigiinelim. Cocuklariniz
sizi negelendirsin, buna kargilik onlara olas: biitiin mutluluk-
lar1 verin ve biitiin bu géniil hazlarim ertelemeden tadin. Hig-
bir gey gelecek geceye bel baglamaniza izin vermez, bu vade
de ¢ok uzaktr; séylemek zorundayim; hem de bu dakikada.
Ardimizdaki diigmanin igini bitirelim! Yoksa o sizi biiyiik bu-
nalimlara iterken, kiigiikk toplulugunuz, yakin insanlariniz
¢abuk dagilacak, pargalanacak. Her sey diinyada kékiinden
koparilmadir sadece, siz de, ne yazik! Bu siirekli kagig iginde
yagayacak durumda degilsiniz.

Oglunun 6liimiine agliyorsan, onun dogdugu ani sugla.
Onun yargsi, dogdugu andan itibaren ona bildirilmig oldu.
O sana bu bedel kargiliginda verildi, annesinin karnindan
itibaren onu bu yazg izliyordu. Biz talihin tutsaklig: altin-
dayiz; onun boyundurugu sert ve kargi konulmaz bir engel-
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dir, biz de ancak, hakli ya da haksiz, bu talihin keyfine gore
bize layik gordiigii muamelelere boyun egmek zorunda ka-
liriz. Bedenlerimiz onun siddetlerine, zararlarina, acimasiz-
liklarina maruz kalacak. O birilerini yakacak, ya bir ceza
olarak ya da ilag olarak; ébiirlerini zincire vuracak, bu ba-
zen diigman eliyle, bazen de bir hemgeri eliyle olacak; kimi-
lerini, garesiz, firtinali bir denizin ellerine birakacak, onlar
da dalgalara karg1 miicadele ettiklerinde, onlar: bir kumsala
ya da bir kiyiya bile atmayacak, vahgi bir hayvanin karni-
na indirecek; kimilerini de her tiir hastaliga bulagtiracak,
uzun siire 6liimle yagam arasinda tutacak. Nazl, kaprisli
ve kolelerini ne hale getirdigine aldirmayan bir metres gibi
gelisigiizel cezalar ve liituflar dagitacak. Varolugun ayrinti-
larindan yakinip sizlanmak neye yarar? Bize ac1 gektirmesi
gereken biitiin hayattir. Eski kotiiliikklerden kurtulmadan,
iizerimize yenileri ¢6kecek. O hilde kendimize egemen ola-
lim; 6zellikle siz kadinlar, duyarliklari ¢ok canli olan sizler,
sogukkanhliginizi koruyun; bunca acinin iistesinden gelmek
zorunda olan insan yiireginin giiciinii iyi kullanalim.

7. Insanin dayanaksizligh.

XI. Senin kendi durumunun ve genel durumun bu unutul-
muslugu nedir gergekten? Oliimlii dogdun, éliimliiler dogur-
dun. Bizatihi sen, hitkkmii kalmamg ve yikilmaya yiiz tutmug
bir cisimden bagka bir sey degilken, hastaliklarin kaynagtig
yerde, bu denli zayif bir cevherden saglam ve 6liimsiiz var-
liklarin ¢ikacagim mu umuyordun? Senin oglun 6ldi. Ne
soylenebilir ki? Ancak o, senin karmimin meyvesinden daha
talihli oldugunu sandigin ¢ocuklarm da durmadan yiiriidiik-
leri sinira vardi. Forumda tartigip duran, tiyatrolarda eglenen,
tapinaklarda dua eden biitiin su insanlar ¢ok ya da az hizh
adimlarla bu biricik hedefe dogru yol aliyorlar. Sevdiklerin de
kiigiimsediklerin de ayni kiilde egitlenecekler. Pythia’nin tan-
nisal esinleri arasinda yer alan gu iinlii “Kendini Bil” soziiniin
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de bundan bagka bir anlamu yoktur. Insan nedir? En kiigiik bir
sarsintida, en kiigiik bir kipirdatmada pargalanacak bir testd
degil mi? Seni toza gevirmek igin bir kasirgaya ihtiyag yok.
Biraz siddetli ilk garpma seni dagitacaktir. Insan nedir? Zayif
ve kinlgan bir viicut, ¢iplak, dogal bir silahi yok, baskasinin
yardimindan vazgegemeyen, talihin biitiin hakaretlerine ma-
ruz bir varlik; kaslarin iyi ¢ahgtirdiginda, kargisina ilk gikan
hayvanin yemi ve kurbani; yumusak ve dayaniksiz maddeler-
den yogrulmug ve sadece dis gizgileriyle goze garpan; ne sica-
ga, ne soguga, ne yorgunluga dayanan, ama durgunlugun ve
eylemsizligin ¢abuk bozabilecegi bir varlik; besinlerine bagim-
I yagar, yetersiz besinle zayif diiger, fazla besin gatlatir onu;
kendini korumak igin binlerce sikinti, binlerce zahmet geker;
solugu oyle gegici, Oyle giivensizdir ki ansizin nahog bir giiriil-
tiiyle garpilinca kulaklan zink diye onu durdurur. Onun igin
tehlikenin ve bozulmanin asil nedeni bu. Oliim bir higkiriklik
ig, olunca da 6lmesine sagariz! O zaman onunla savagmak igin
biiyiik bir ¢aba gerekir mi? Bir koku, bir tat, bir yorgunluk,
uyku eksikligi, ictigi, yedigi sey, yagamak igin vazgegemedi-
gi her sey onu oldiiriir. Zayifligim1 hemen fark edemezse bir
adim atamaz. Higbir iklim ona iyi gelmez, ona yaramaz; yeni
bir su igsin, aligkin olmadig bir havayi solusun, en 6nemsiz
bir kazada, en hafif bir carpmada hasta olur. Yikilmaya yiiz
tutmug, saghksiz yaratik, yasama aglayarak baglayan bu ciliz
canh diinyay: ne tiirlii sikintilarla, dertlerle doldurur! Ken-
di durumunu unutmusg, kocaman projelere kaptirir kendini!
Oliimsiizliik, ebedilik, onun gordiigii bu diis iste; torunlarinn,
torun ¢ocuklarinin zamani igin planlar yapar, gelecegi boyle
kurarken, 6lim ¢6ker iizerine. Bizim ihtyarlk dedigimiz sey
bile yillarin gok kisa bir ¢evriminden bagka bir sey degil.

8. Marcia’nin kaderine kiismeye hakk: yok.

XII. Senin acin, varsayalim ki bir mantig1 var, senin kaybini
mu1 yoksa 6lenin kaybini mi diigiiniiyor? Oglunun 6liimiinde
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seni etkileyen nedir? Bu ¢ocuktan hi¢ yararlanmamg olmak
mu, yoksa daha uzun siire yagasaydi ondan daha ¢ok yarar-
lanabilecegin diigiincesi mi? Ondan hi¢ yararlanmadigini
sOyliiyorsan, kaybini daha dayanilabilir olarak yansitacak-
sin, ¢iinkii bizde ne seving ne haz yaratan geye daha az iizii-
liiriiz. Eger ona biiyitkk mutluluklar borglu oldugunu kabul
ediyorsan, senin bagina gelen haksizliktan yakinmaman,
aksine, yagadigin o mutluluga gok sevinmen gerekir. Onun
tek bagina egitimi, gektigin sikintilardan dolay: seni bol
bol o6diillendirdi. Kiigiik kopeklere ve kuglara gosterilen en
gayretli ihtimamlarla ve bunun gibi 6nemsiz baglilik nesne-
leriyle yetigtirilen kisilerin onlara bakmaktan, onlara do-
kunmaktan, bu alik hayvanlarin oksayiglarindan gergekten
zevk aldiklarini, bizim gocuklarimz s6z konusu oldugunda
da bizim egitim hizmetlerimizin 6diiliiniin onlarin egitimin-
de olmadigini kime inandirabiliriz ki? Onun, galigmasiyla
sana hicbir zaman yararli olmadigin, senin ¢ikarlarina asla
kefil olmadigini, danigmanlarinin sana higbir yardimi olma-
digini1 kabul ederek sen ona sahip oldun, onu sevdin. Bunlari
bir hi¢ mi sayiyorsun? —Ama ben burada daha ¢ok ileri gi-
debilirdim~. Sen higbir geyinin olmamasini1 daha ¢ok benim-
sedin. Kisa bir siire mutlu olmak ya da hi¢ mutlu olmamak
konusunda segim bize birakilsayds, gegici bir mutlulugu hig
mutluluk olmamasina tercih ederdik. Sen hangisini seger-
din? Sadece yer kaplayan ve adindan baska bir varlig: ol-
mayan yozlagmig bir oglu mu, yoksa senin oglun gibi, zekasi
gibi duygulari da erken geligmisg, erken evlenmig, erken baba
olmus, erkeklik gorevlerinin hepsini yerine getirmek isteyen,
erken din adami olmug, yagamakta da acelesi oldugu soyle-
nebilecek yetenekli bir oglu mu? Biiyiik bir varsilligin ayni
zamanda uzun siireli de olmasi pek goriilen bir durum de-
gildir. Sonsuza dek siiren mutluluklar her zaman sikicidur.
Oglunu sana, uzun bir varolug boyunca daha fazlasi gerek-
meyen, kisa bir siire birakmas: gereken 6liimsiiz tanrilar,
onu sana o anda kusursuz olarak vermiglerdi.
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9. Benzer felaketleri yagayan babalar ve annelerden
- Ornekler.

Tanrilarin seni ¢ocuk zevkinden yoksun birakmak igin 6zel-
likle segtigini hi¢ de soyleyemezsin. Senin gibi bir yigin in-
san var; tanidik tanimadik. Onlara bir g6z ativer. Her yerde
seninkinden daha biiyiik acilar, mutsuzluklar géreceksin.
Biiyitkk kumandanlar bu yikimi yagadilar, hiikiimdarlar bu
felakete boyun egdiler; efsaneler, kugkusuz acilarimiza karg:
bir avunma bulabilmemiz igin kutsal varliklarin bile 6liime
boyun egdikleri diigiincesiyle tanrilara da 6liimsiizliik bagg-
lamaz. Yine séylityorum, ¢evrene bak! Ne denli mutsuz olsa
da daha da mutsuz bir aile gériintiisiiniin teselli edemeyece-
gi bir aile ad1 séyleyemezsin bana. Gozlerinin 6niine sonu
gelmez bir dertliler dizisi siralayarak iiziintiinii azaltaca-
gim1 sanacak kadar, Hercules’e ant olsun ki sikici, biktirict
olarak gérmiiyorum seni: Sayisiz mutsuzluklar iginde bir
avuntu bulmak igin ¢ok kiskang bir kalbe sahip olmak ge-
rekir. Yine de birkag 6rnek gosterecegim bu konuda sana.
Talihsizliginin insanlar i¢in olagan oldugunu anlatmak ama-
ciyla degil (6limliliigimiiziin kanitlarimi ¢ogaltmak giiliing
olurdu), ama talihin acimasizhiklarina kars: gosterdikleri sa-
birla onlar1 yumugatan insanlarin da eksik olmadigini sana
gostermek icin. En mutlusuyla baglayalim.® Lucius Sulla
oglunu kaybetti. Bu-olay onun iblisligini hi¢ azaltmad, diig-
manlarina ve yurttaglarina kargi kullandig1 kudurmug ener-
jisini zayiflatmadi; bu, oglunun 6liimiinden sonra kendine
verdigi lakabi haksiz yere aldigini da hig diisiindiirtmedi; ne
acilan kendisini mutlu eden insanlarin nefretinden, ne de
bir Sulla’nin génencine yukarilardan karg1 ¢ikan tanrilarin
6fkesinden ¢ekindi. Ama biz, tarihin heniiz ¢6zemedigi bu
problemlerden biri olarak, Sulla’y1 nasil yargilamak gerek-
tigini bilmek sorununu da bir yana birakalim (diigmanlar:
bile, onun kilic1 zamaninda ele aldigini ve ayni gekilde yerine

* Sulla’nin kendine verdigi Felix (Mutlu) takma adina anigtirma. (Ed.)
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koydugunu itiraf edeceklerdir), bizi ilgilendiren husus o ka-
dar belirsiz olmayacaktir: Insanlarin en talihlisine bile aman
vermeyen bir kétiiliik, cok korkung bir kotiiliik degildir.
XII. Oglunun 6liimiinii tam kurban ayininin ortasinda
ogrenince galgicisini susturmakla ve bagindan tacimi gikar-
makla yetinen ve toreni bitiren bu babayla ¢ok fazla gurur
duymasin Yunanhlar. Bizim patron Pulvillus’umuz var,
oglunun artik var olmadig ona bildirildiginde, eli kapinin
dikmesinde, Kapitol’iin yazitina girigiyordu. Hi¢ duymamg
gibi yapti. En kiigiitk bir sizlanma gostermeden, dualarina
ara vermeden, ayinin sézlerini séyledi; ona oglundan s6z
edildiginde de Jiipiter’in yardimini diledi. Onun, acisini1 zapt
etmek zorunda olacagina inanilabilir mi? Heyecanin ilk gid-
deti onu gérevini yaptig1 sunaktan déndiirmemis, Tanr’’nin
rizasini dilemekten alikoymamugti. Tanrilarin 6fkesinin bile
onlara tapinmaktan biktirmadig1 bu adam, yiikiimlii oldu-
gu o unutulmaz sunuya da kutsal gorevine de, Hercules’e
ant olsun ki, layik bir insandi! Ama yine de evine déndiigii
zaman gozyaglar1 dolup dolup tagsmigti. Birkag ac1 sozciik
cikt1 agzindan, sonra, o6lenlere kars1 geleneksel gorevlerini
yaparak tekrar Kapitol tarafina y6neldi. Perseus’u arabasi-
nin 6niine zincirleyip siiriikklemekle iinlendigi o unutulmaz
zafer zamanina dogru, ogullarindan ikisini evlathk veren
Paulus Aemilius, yaninda korudugu g¢ocuklarini mezara
koydu. Terk ettigi ¢ocuklarinin arasinda Scipion bulunur-
ken, yaninda tuttugu g¢ocuklarinin ne oldugunu goéz 6niine
getir! Roma halk: Paulus Aemilius’un arabasinin bog gegti-
gini goriince ac1 bir merhamet duygusu yagadi. O, yine de
kalabaliga seslendi ve adagi kabul edildigi i¢in tanrilara giik-
retti. Muhtesem zaferi igin bir bedel gerekiyorsa, bu bedelin
cumbhuriyetin aleyhine olmasindansa kendi zararina olma-
sini diisiinmemis miydi? Olgii onun ruh giicii: Mutsuzlugu-
na seviniyordu. Boyle bir felaketten de altiist olmakta kim
ondan daha ¢ok hakl: olabilirdi? Dayanaklarin1 ve hayati-
nin avuntularimi birdenbire kaybediyordu. Perseus, Paulus
Aemilius’u iiziintiilii gormekten mutlu olmad: yine de.
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XIV. Biityiikk adamlardan peg pese sayisiz 6rnekler mi ve-
reyim sana, mutlular1 ortaya gikarmak daha zor degilmis
gibi her tarafta mutsuzlar m1 arayayim? Sonuna dek biitiin
ityelerini koruyan kag aile goriilmiigtiir ki? Herhangi bir yili
al ve yiiksek gorevlileri animsa: Lucius Bibulus, 6rnegin, Ju-
lius Sezar. Bu iki diigman meslektas arasinda tam bir talih
benzerligi géreceksin. Cesaretinden ¢ok erdemiyle taninan
Bibulus’un ayni1 zamanda o6len iki oglu vardi; Misirh bagibog
askerlere yem oldular, cellatlarinin algakligi onlarin kaybi
kadar ac1 verici bir geydi. ‘Meslektaginin yildirimlarindan
sakinmak igin konsiilliigiiniin tiim yili boyunca evinde giz-
lenen Bibulus, bu ¢ifte 6liim haberini aldiginin ertesi giinii,
her zamanki gérevlerini yerine getirmek igin disar1 gikt1.!° Iki
ogluna bir giinden az nasil zaman ayirabilirdi? Konsiilliigii-
niin yasini bir yil siirdiiren bu adamin gocuklarina aglamak
icin kendine ayirdig: siire bu oldu ancak. Okyanusun bile
onun mutlu talihine artik engel olamadig: Sezar, Britanya’y:
bagtanbaga katederken kizinin'' 6liim haberini aldiginda
onunla birlikte cumhuriyeti de mezara génderen adamd..
Cnaeus Pompeius’un Roma’da kendi gorkemliliginden bag-
ka higbirine hoggoriiyle bakmadig: ve devletin yararina da
olsa ona korkutucu gelen ilerlemelere engel oldugu daha o
zaman goriilebiliyordu. Bununla birlikte, ii¢ giin gegmemigti
ki Sezar, kumandanligini uygulamaya bagliyordu: Zaferleri-
ni ne kadar hizli kazandiysa, acisin1 da aynm1 hizla yenmeye
baglamugt1.

XV. Sezar’in bagka iiziintiilerini de hatirlatayim mi sana?
Bana oyle geliyor ki talih zaman zaman insanlar bu iiziintii-
lere ayrica bir liituf borglu olsunlar diye kasten boyle dav-
raniyor. Bu liituf, kendilerine tanrilarin oglu siisii veren ve
tanrilar1 yaratmig gibi goriinen kigilerin bile ne evrenin, ne de
kendilerinin kaderine sahip olduklarini 6grenmektir. Kutsal
Augustus ¢ocuklarini, torunlarini yitirdi, son Sezar’a kadar

12 Bibulus iki oglunu yitirdiginde Suriye valisiydi (10. 51). Bkz. Valerius Maxi-
mus, IV, I, 15. (Ed.)
!!' Sezar’in, kendisiyle itdfakinu giiclendirmek iin Pompeius’la evlendirdigi Julia. (Ed.)



MARCIA'YA TrssLLl

ortada goriinmedi ve yikilmig ailesini desteklemek igin evlat
edinmek zorunda kaldi. En biiyiik yarari tanrilardan gikayet
etmemekte géren ve kendini de béyle hisseden bir insanin
biitiin cesaretiyle yazgisina katlanmaya ¢aligti. Tiberius,
gercek oglunu ve evlathgini pes pese kaybetti.”? Bununla
birlikte, evlathiginin cesedi yaninda, ayakta, Rostre’lar kiir-
siisinden’ onun ovgiisiinii yaptig1 goriildii; basit bir ortii,
kadavray: gérmemek igin patronun bakiglarina engel olu-
yor, biitiin halk agladiginda da sogukkanl: bir yiizii gizle-
yecek gekilde onu cesetten ayiriyordu. Kendi hesabina gore
davranan Seianus’a yakinlarinin 6liimiine hangi direnmeyle
dayanabildigini hissettirdi. Hi¢ hatir goniil dinlemeyen bu
felaketin nice iinlii saygideger insanin bagina geldigini g6-
rityorsun igte. Hem de bu insanlar, tiim ruhsal yeteneklerle
donatilmig, kamusal ve 6zel yagamlarinda akla gelebilecek
her tiirli riitbelerle siislenmiglerdi! Ama gegtigi yerde her
seyi darmadagin yikip gogiiren ve oniine gikan her geyi yu-
tan bir horturdan s6z ediyoruz. Her insandan hesaplarini
senin karsinda yapmasini iste bakalim: Zarara ugramadan
dogan tek bir insan géremeyeceksin.

XVI. Bana ne soyleyecegini biliyorum. Bir kadini teselli
ettigimi unutuyorum, sadece erkeklerden 6rnek yeriyorum...
Ama doganin kadinlara daha az comertge davrandigini ve
onlarin erdem alanini daralttigini kim s6yleyebilir ki? Bana
inanabilirsen, onlar erkekler kadar giiglii; istediklerinde,
aym1 moral olanaklari kendilerinde bulurlar, ac1 ve sikintila-
ra aligir aligmaz, bunlara ayni cesaretle katlanirlar. Tanrilar
agkina! Bu dili kag kentte kullaniyoruz? Lucretia’nin'* ve
Brutus’un kafalarimizi boyunduruk altinda ezen o tirani de-
virdigi bir kentte 6zgiirliigii Brutus’a borgluyuz; Lucretia’ya
Brutus’u borgluyuz; diigmana ve dalgalara meydan okuma

12 Drusus ve Germanicus. (Ed.)

13 Rostre’lar kiirsiisii: 1talya’nin eski halki ve Roma’nin zorlu diigmam Volsqu-
€’lardan alinan gemi mahmuzlariyla (rostres) siislenmig kiirsii. (Cev.)

' Muhtesem Tarquinius’'un oglu tarafindan irzina gegilen Lucretia kendini
éldiirdii. Bu olay Roma’da kralliga son veren bir isyan: baglatmugt. (Clev.)
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yirekliligini gosterdigi i¢in neredeyse bir erkek gibi gorii-
len Cloelia’nin!’ kentinde, Roma’nin en ¢ok ziyaret edilen
yerlerinden biri olan Kutsal Yol iizerine dikilen ve onu at
iizerinde gosteren heykelinin iistiinde Cloelia, tahtirevanlar:
iginde yan gelip yatarak gegen haytalari utandirir, giinkii o,
kadinlarin da kendilerini bir at ile onurlanmig olarak gor-
diikleri bir kentte boyle bir takima girme cesaretini goster-
misti. Kendi adamlarinin 6liimiine yiireklilikle dayanan ka-
dinlardan sana saydigim orneklere 6nem veriyorsan, bagka
ornekler bulmakta da giiglik gekmeyecegim. Ayni aileden
iki Cornelia’y1 g6sterecegim. Birincisi, Afrikali Scipion’un
kiz1 ve Gracchus’larin'é annesi. On iki gocugu vardi; hepsini
de kaybetti. Bagka higbir gey séylenemez, onlarin dogusu ve
yok olusu sitede higbir gekilde belli olmadi; ama o, gerekir-
se giigleri tartigilacak olan ama 6nemli adamlar olduklar:
yadsinamayacak olan Tiberius’un ve Caius’un katledildi-
gini ve mezardan bile yoksun kaldiklarin1 gérdii. Bununla
birlikte, insanlar onu teselli etmek istediklerinde ve acisina
iiziildiiklerinde, “Gracchus’lar1 dogurdugum zaman, mutlu
olmadigimi bana sdyletemeyecekler asla!” demistir. Oteki,
Cornelia, Livius Drusus’un karisi. Dikkat gekici bir zekas:
olan ve Gracchus’larin izinden yiiriiyen gok degerli bir og-
lunu yitirmigti. Oliimiiyle birgok yasa tasarisim askida bi-
rakan bu geng adam, bilinmeyen bir cani tarafindan evinde
6ldiiriilmiigtii. Cornelia, yine de bu vakitsiz gelen ve cezasiz
kalan 6liime, oglunun yasalar1 desteklemekte gosterdigi ce-
saretle dayanmasini bildi.

Marcia, oklariyla Scipion’lari, Scipion’larin annelerini,

-kizlarini delik degik ettiyse de onlar1 Sezarlarin iistiine yag-

Porsenna kralina rehine olarak verilen Cloelia, diigman kampindan kagip
Tiberis’i yiizerek katetti ve Roma’ya girdi. (Ed.)

Roma halk tabakasinin temsilcileri Tiberius Gracchus (10. 162-133) ve Cai-
us Gracchus (10. 154-121), aristokratlar tarafindan gasp edilen topraklari en
yoksul yurttaglara dagitmay: hedefleyen bir toprak reformunu Roma’da ger-
ceklestirmeye galigtilar. lkisi de biiyiik toprak sahiplerinin diigmanligiun kur-
bani oldu. (Cev.)
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dirdiysa da sana karg1 hig de iyi davranmadiysa da sen talihi
hos goreceksin. Yagam, bizi asla uzun siire huzur iginde bi-
rakmayan, iistelik hi¢ de mola vermeyen her tiirden kotii-
liiklerle, tehlikelerle doludur. Diinyaya dért ¢ocuk getirmig-
tin, Marcia. Kalabalik bir topluluga firlatilan bir okun asla
bosa gitmedigi soylenir. Bu kadar kalabalik bir ailenin kis-
kang bir kaderin darbelerinden kagamamasi gagirtict midir?
—Ama talihin biiyiik haksizligin1 daha da agirlagtiran, benim
¢ocuklarimi kapip gotiirmesiyle yetinmemesi, bu arada on-
lar1 segmesidir—. Kendisinden daha giiglii biriyle esit payla-
silmasinin diginda bir haksizlik oldugunu da séyleyemezsin.
Talih sana iki kiz ve bu kizlardan torunlar birakti; birinci-
sini, artik diigiinmeyecek derecede, Gyle igten agladigin og-
lunu bile senden kopardi. Zayif olursan agir bir yiik, cesur
olursan giiglii bir teselli olacak iki kizin var ondan. Onlan
goériince oglunu hatirlarsin, acin1 hatirlamazsin. Riizgirin
kokiinden sokerek yere devirdigi ve giddetli bir kasirganin
catir gatir kirdig1 agaglari goren bir giftgi, bunlardan geri
kalan filizlere bakimini esirgemez ve vakit kaybetmeden su-
raya buraya yeni bitkiler ve gelikler siralar ve hemen (zira
yikmakta 6yle hizli ve acil olan zaman onarmakta da asag
yukari Gyledir) taze filizler, yiten agaglardan daha giizel siir-
giinler bityiimeye baglar. Métilius’u kizlarinin yerine koy,
onun biraktig1 boglugu onlarla doldur ve biricik acina bu
cifte teselliyi ver. Béyledir oliimliilerin diinyasi, higbir gey
onlarin yitirdikleri geyden daha degerli olamaz. Yitirdigimiz
seyin iiziintiisii, elimizde olana kars1 bizi haksizliga yoneltir.
Ama her sey seni incitirken, talihin seni ne derece gézettigini
iyi tahmin etmek istersen, yanindaki biitiin bu torunlarin,
bu iki kizin, senin igin tesellilerden daha iyi oldugunu go-
receksin! $0yle de diigiin Marcia: “Herkesin yazgis1 kendi
durumuna goére olsaydi, kétiiliikler iyileri asla vurmasaydi
itiraz ederdim; ama goriiyorum ki hi¢bir ayrim olmadan,
kotiiler de iyiler de ayni acilarin kurbani oluyorlar!”
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10. Yasam, Syracusa’ya bir seyahat gibi.

XVIL -Yetistirilen bir gocugu, erkeklik ¢agina gelip de annesi
i¢in babast i¢in daha yeni bir destek, bir onur oldugu zaman
yitirmek dogrusu gok yikic bir gey—. Yikic1 evet. Kim itiraz
eder buna? Ama insani bir gey. Sen yitirmek iizere, 6lmek
iizere, umut etmek iizere, korkmak iizere, bagkalarina ve
kendine ac1 gektirmek iizere, 6liimden korkmak ve 6limii
dilemek iizere dogdun, ancak igin en kotiisii de varolugu-
nun dogru kosullari iizerinde neye tutunacagim asla bile-
mezsin. Syracusa’ya hareket etmeye hazirlanan bir gezgine
soyle diyorlardi: “llkin, tasarladigin gezintinin sakincalarimi
ve iyi yanlarimi 6gren, bundan sonra gemiye bineceksin.
Gordiiklerin seni hayran edebilecek. Once, dar bir kanalla
Italya’dan ayrilan ve vaktiyle hig¢ kugskusuz kitaya bagh olan
adanin kendisini géreceksin. Giiniin birinde, ada denizin or-
tasinda bulmustu kendini. '

Hesperium Siculo latus abscidit.t?
(Hespéria'® yamaglarindan koptu Sicilya)

Sonra, bizim Sirocco dedigimiz sahra riizgariyla kipirdamadigi
siirece dingin olan ve biraz siddetli bir riizgar gikar ¢ikmaz ge-
mileri dipsiz ugurumuna gomen o efsanevi Charybde’i®® gére-
ceksin (zira higbir sey seni korkung girdabinin iizerinde dolag-
maktan alikoyamayacak). Dupduru ve saydam havuzuyla ve
akarken donmug sulariyla, biitiin ozanlar tarafindan 6viilen
Arethuse ¢esmesini goreceksin; sulan ister orada dogsun, is-
ter toprak altina girip kokugmug dalgalara karigmadan engin
denizlerin altndan gegerek bu yerde ilk safligiyla yeniden or-

Virgilius’tan alinti (Aeneas, III, 418). (Ed.)

Oliimsiizliik bagiglayan altin elmalar veren tanrilar bahgesinin koruyuculari,
daglarin ve denizlerin perileri Nympheler’in yurdu. (Cev.)

Messina bogaziun korkung burgaci. Gemiler ondan kaginmak istediklerinde,
¢ok yakin olan Sicilya kayaliklanna garparlar genellikle. Charybde den Sicilya’ya
diismek [Beterin beterine ugramak] atasézii buradan kaynaklanur. (Cev.)
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taya ¢ikan uzak bir irmaktan? gelsin... Doganin gemilerimiz
i¢in oydugu ya da insan eliyle diizenlenen limanlarin en iyisini,
en siddetli firmnalarin 6fkelerini orada asla hissettiremeyecek
kadar saglam limam goéreceksin. Athena’nin giicii kirildigan-
da, binlerce tutsagin, gergek bir hapishane olan ve duvarlan
kocaman bir tag ocagimn? igine tikildiklan yeri géreceksin.
Nihayet, sadece sur alam bile birgok kentin topragindan daha
genig bu siursiz siteyi, giinegsiz bir giin nedir bilinmeyen, son
derece 1lik bir kighk olan o kenti goreceksin. Ancak gevrenin
biitiin giizelliklerini takdir ettiginde, can sikici ve saghksiz
yaz, sana kig g6giiniin yararlarim begendirecektir; orada tiran
Denys’i, 6zgiirliigiin, adalet ve yasalarin felaketi olan zorbay,
Platon’un ziyaretinden sonra despotizme de susayan, vaktiy-
le siirgiin yagamak bile isteyen o adami bulacaksin. Birilerini
yaktiracak, obiirlerini kirbaglattiracak, en hafif bir hakaret
i¢in boynunu vurduracak, sehvetini doyurmak igin erkek, digi
ne olursa olsun yanina aldiracak bir adam, hem de, krallhk
fantezilerine adanmig bu rezil ekipler arasinda, aymi anda iki
ciftlegmeye katilmak da pek 6nemli olmayacakir. Iste seni ge-
kebilecek ve seni alikoyabilecek seyler. Simdi, ya git ya kal!”
Adamumuz eger boyle uyarnlardan sonra da Syracusa’da olmak
isteginde 1srar ederse kendinden degil de kimden sikdyet et-
mekte hakh olacaktir? Kaza eseri orada bulunmayip tam igin
bilincinde olarak kendi keyfince oraya gelecek adam kime
yakinabilir? Doga, herkese soyledigini s6yler bize: “Kimseye
nankorce davranmam. Sen diinyaya gocuklar getirirsen giizel
cocuklarin da olabilir, ¢irkin gocuklarin da. Belki sakatlar da
dogabilir. I¢lerinden kimi vatam savunabilecek, kimi ihanet
edebilecektir. Onlarin sahip oldugu sayginbign, dedikodunun
biitiin zararlarina karg1 dogal olarak seni koruyacak olmasin

Peloponez irmag Alfios. Cok taninmig efsanevi bir gelenege anigtirma. (Ed.)
Eskiden hapishane olarak kullanilan iinlii tag ocaklari, Cicero’nun betim-
lemesiyle kargilagtiriniz, Verrines, V, 62: Totum (opus) est ex saxo in mirendam
altitiidinem depresso et multorum operis penitus exciso; nibil tam clauswm ad
exitum, nibil tam saeptum undique, nibil tam tutum ad custodiam nec fieri nec
cogitari potest. (Ed.)
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umut etmekte haklisin; yine de onlarin utang igine gémiilebi-
leceklerini de yasayan bir yiizkaras: olabileceklerini de diigiin.
Cocuklarinin sana son gorevlerini yerine getirmesini, senin
Ovgiinii yapan insanlar olmasini higbir gey engelleyemez; ama
sen, onlari ister gengliklerinde, ister olgun yaglarinda, ister
yaghliklarinda, odun yiginina bizzat koymaya hazir olmalisin.
Zira yillarin bir 6nemi yoktur, anne-babanin katildig1 cena-
ze torenleri de her zaman vakitsiz torenlerdir.” Eger bu du-
rumlar: bilerek diinyaya gocuk getirirsen, tanrilar1 suglama
hakkini yitirirsin. Tanrilar seninle hi¢bir anlagma yapmadilar.

XVII $imdi kargilagtirmamizi insanin hayata girigine uy-
gulayalim. Syracusa’y: gérmeye gidip gitmeyecegini diisiinii-
yorsan, bu seyahatte senin hoguna gidebilen ve seni tiksin-
direbilen her seyi sana gésterdim. Dogdugun zaman sana su
6giidii vermeye geldigimi hayal et: “Birazdan tannlarin ve
insanlarin ortak kentine, tiim evreni kapsayan, gok cisimle-
rinin yorulmaz déniiglerini yaptiklari, degismez ve oncesiz-
sonrasiz yasalara boyun egen kente girig yapacaksin. Orada
sayisiz yildizin her taraftan igildadiginy, bir tek yildizin tiim
uzayi isinlarla doldurdugunu goreceksin. Her giinkii devini-
miyle giiniin ve gecenin sinirlarini belirleyen, yilik devini-
miyle de yazlarin ve kiglarin donemsel d6niisiinii diizenleyen
o Giineg’i goéreceksin. Gece boyunca onun yerini alan, tath
ve yumugak 1518101 onun kardeg ocagindan alan, bazen gizle-
nip bazen 11l 151l yiiziiyle yeryiiziine bakan, sirayla dolunaya
ve hilale déniigen, her defasinda da bir 6ncekinden farkh
goriinen Ay’1 goreceksin. Beg gezegenin, oteki yildizlarin yo-
luna ters yonde bir yol izledigini ve gogiin genel hareketinin
ters yoniinde ilerledigini géreceksin. Onlarin en kiigitk de-
gisiklikleri halklarin yazgisimi degigtirir, en 6nemsiz geyler
gibi en 6nemli geyler de ortaya ¢iktiklarinda, ugurlu ya da
ugursuz bir yildizin hiikmiine gore farkl bir gekilde etkile-
nir. Toplanip yigilan bulutlara, diigen yagmurlara, gimgek-
lerin zikzak yapmasina, yildirimlarin gatirtisina hayran ola-
caksin. Goéksel gosterilere doyup da bakiglarini yeryiiziine
indirdiginde, seni baska nesneler, mucizelere benzer seyler
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bekleyecek. Burada, sonsuza yayilp uzanan engin ovalar,
orada, karla kapli doruklar: goklerin en tepesine dek, yiik-
selen siradaglar; sularim hizlandiran irmaklar, aym yer-
den ¢ikan, giin dogarken giin batarken dékiilen dereler; en
yitksek doruklarda sallanan agaglar, birgok farkli hayvam
barindiran, birgok kusun sarkilariyla genlendirdigi orman-
lar; degisik konumlarda kentler, kimileri daglarin dorugu-
na siginmig, kimileri korkuyla derin yamaglarda derelerle
kusatilmig, gegilmez sinirlarla birbirinden ayrilmig uluslar;
bagaklarin etkisiyle egilen ekinler, kendi kendine meyve
veren agaglar; gayirlar arasinda yavag yavag kivrilarak gi-
den irmaklar, hog kavisli kérfezler, liman seklinde oyulan
kiyillar; ugsuz bucaksiz denizde, tekdiizeligi bozan, suraya
buraya serpilmig sayisiz adalar. Degerli taglar igin incilerin
ihtigamu igin azgin ¢aglayanlarin kumlariyla siiriikledigi g6z
kamagtirici altin igin ne demeli? Ya da topragin bagrindan,
bazen de denizlerin ve bizim okyanusun, yeryiiziiniin kugag:
olan ii¢ korfezi,* diilnyanin bélgelerini birbirinden ayiran
ve dalgalar1 korkung bir kaynamayla yiikselen bizim deni-
zin ortasindan firlayan ateg siitunlarina ne diyelim? Riizgir
esmedigi zaman bile her zaman galkanti olan denizin al-
tinda yiizen, bazilar siiriiklenerek ilerleyecek kadar hantal,
bazilar: da en iyi kiirekgileri geride birakacak kadar gevik,
kara hayvanlarindan ¢ok daha iri olan hayvanlar goreceksin
orada; bazilar ¢ok bilyiikk miktarda su emer, gegen gemiler
iin biiyiik tehlike yaratarak siddetle piiskiiriir. Bilmedikle-
ri iilkelerin ardina diigen gemiler goreceksin. Higbir geyin
insanin cesaretini kiramadigim goreceksin; onun girigimle-
rine tanik olarak sen de ona katilacaksin. Sanatlar1 6gre-
necek, 6greteceksin, bu sanatlarin bazilar1 konugmaya, ba-
zilan siislemeye, bazilar1 yagam kilavuzluguna yarayacak.
Ancak, yeryiiziinde o kadar ¢ok maddi-manevi belalar da
bulacaksin: savaglar, kiyimlar, aa1 geyler, yikimlar, kétii ha-

2 Yagh Plinius’a gére (Dogann Taribi, IX, 182) balinalar musculus adli bir bahk
tarafindan yénlendirilir. (Ed.)
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valar, hastaliklar, vakitsiz yaslar ve tath mu yoksa korkung
iskencelerden beter mi olacag: bilinemeyen 6lim. Kendini
dinle, diisiin ve karar ver. Bunca harikalardan yararlanmak
istiyorsan, igte bu yoldan gegmek zorundasin!” Yagamak is-
tedigini séyleyeceksin. Bagka tiirlii nasil olabilir ki? Sana ac1
cektirmeden en kiigitk pargasi bile senden alinamayan seyi
mi reddedeceksin? O zaman kabul ettigin yasaya gore yasa.
—Ama bize damgilmad, diyeceksin.— Bizim i¢in ana-babala-
rnimiza damgihyor. Onlar bizi bu diinyaya getirdikleri vakit
yasamin kosullarim biliyorlardi.

11. Teselli yontemleri.

XIX. Ama teselli yontemlerine gelmek igin ilkin hangi ké-
tilliklerin giderilmesinin, sonra da onlarin nasil giderile-
ceginin soz konusu oldugunu gérelim. Aaimzi kigkirtan
sey, bizim igin degerli bir varhigin artik yanimizda olmama-
sindan kaynaklanan iziintiidiir. Bu yoksunluga, dogas: ge-
regi, muhakkak ki katlanabiliriz. Zira bize sagladiklar tiim
hazlari, onlar1 gérme olasilig ile birlikte, yitirdigimiz hilde,
varlklarn siiresince burada olmamak durumunda olanlara
aglamiyoruz. Demek ki biz imgelemimizden dolay: kurban-
lar oluyoruz; mutsuzlugumuz da olmasini istedigimiz gey-
den bagka bir gey degildir asla. Care ellerimizin arasinda.
Oliiler burada olmayanlardir diyoruz ve bile bile kendimizi
aldatiyoruz. Bir seyahat dolayisiyla ayrilmak gibi onlardan
ayrihyoruz. Sanki onlara kavugacagiz, sadece bizden 6nce
davrandilar. Acimuzin bir bagka nedeni de gu diigiincedir:
“Kendimi korumam igin hor goriidden korunmam igin kim-
sem olmayacak artik.” Buna, kugkusuz biraz yiiksek, ama
olumlu bir teselliyle yanit veriyorum: Bizimki gibi bir si-
tede, cocuklarimizi yitirmedigimiz diigsiincesinden daha gok
onlarin oldiigini gérmekte yararimiz vardir; vaktiyle bir
insanin 6liimii olan, bugiin yaghhg sayginhga déniigtiiren
bu ayirma o denli gergektir ki ogullarina kin besliyor gibi
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goriinen, ¢ocuklarim inkidr eden ve kendilerine yapay bir
yalnizlik yaratan birtakim kigiler goriiliir. Bana sdyleyece-
gin seyi biliyorum: “Aci gekiyorsam, ugradigim zarardan
dolay: degildir.” Gergekten, bir oglun 6liimiine bir kolenin
6liimii kadar iiziilen ve oglunda bu oguldan baska gey gor-
me imkamim bulan kigi i¢in teselliye gerek bile yoktur. Peki,
Marcia, neden aci ¢ekiyorsun o hilde? Oglunun 6liimiinden
mi, ¢ok az yasadigindan mi? Oliimiinden ise hep ac1 gek-
mek zorunda kalacaksin. Zira onun 6lmekte oldugunu her
zaman bildin. Oliilerin artik higbir kétiilik gérmediklerini,
bizi korkung cehennemlere kavusturan seyin efsaneden bag-
ka sey olmadiginy, ne 6liileri kugatan karanhklarin, ne 6lim-
Otesi hapishanenin, ne ateg oklarinin, ne unutug irmaginin,
ne mahkemelerin, ne suglamalarin oldugunu ve bu benzersiz
Ozgiirliige orada yeni tiranlar bulmak igin ulagilmadigim1 da
diigiin. Bu saydigim azap gériintiileri, bizi bog korkularla
rahatsiz etmek igin sairlerin uydurdugu seyler. Biitiin acilar
6liimle birlikte yok olup gider; bu, mutsuzluklarimizin Gte-
sine gegmedikleri bir simirdir. Oliim, dogmadan énce iginde
oldugumuz huzura kavusturur bizi. Oliilere acidigimiza gére
dogmamus olanlara da aciyin o hilde. Oliim ne bir iyilik, ne
bir kotiiliiktiir. Zira bir iyilik ya da kétiiliikk olmas: igin bir
sey olmasi gerekir. Ama kendi bagina bir degeri olmayan ve
her geyi bir higlige doniigtiiren seyin bizim igin hi¢bir 6nemi
yoktur. Uzerinde etkili olabilecekleri bir varlik olmadan ne
kotiiliikler ne de iyilikler olabilirdi. Talih, doganin kagindig
bir geyi hig iizerine almamigtir, artik yagamadigimiz miid-
detce de mutsuz olamayiz. Oglun kiilfet alaninin sinirlarim
agty; o, derin ve Oncesiz-sonrasiz bir huzurun bagrindadur.
Ne yoksulluk korkusu, ne zenginlik agki, ne de zevkin alda-
ticihg ile ruhu bozan tutkunun diirtiileri onunla miicadele
edebilir; bagkasinin mutlulugundan higbir kiskanghk duy-
maz, senin mutlulugun ona daha ¢ok mutluluk saglar; higbir
zaman higbir kiistahlik da onun namuslu kulaklarina ulaga-
maz. Gozleri ne kamusal felaketleri, ne 6zel yikimlar goriir.
Vaatleri her zaman daha aldatic1 olan bir gelecekten kaygili
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bir tutsak da degildir. Nihayet o, higbir seyin onu artik ora-
dan kovamayacagy, higbir seyin bir daha korkutamayacag
bir yuvadadir artik.

12. Oliime évgi.

XX. Ah! Oliimii doganin en giizel icad: olarak gérmeyenler,
onu umutla beklemeyenler, kendilerini mutsuz kilan geyin
degerini hi¢ de bilmiyorlar! Ister mutlu bir yasamu taglan-
dirsin, ister bir ihtiyarin bikkinhigina ve yorgunluguna son
versin, ister gicegi burnunda bir delikanliy1 en umut veri-
ci ¢aginda alip gotiirsiin, ister ¢ocugu tecriibe yaglarindan
6nce istesin, 6lim herkes igin bir sondur; ¢oklar: igin bir
kurtulug, kimileri i¢in son bir dilegin yerine getirilmesidir;
ona daha biiyiik minnet borcu olanlar da 6limiin gelmesi
icin yalvarmadan énce onu kabul edenlerdir. Oliim, efendi-
sine ragmen koleyi azat eder; 6lim zincirlerinden kurtarir
onu; 6liim, egilmez bir iktidar1 zorbaca elinde tutanlara agar
zindanlariny; 6liim, akh fikri vatanlarinda olan siirgiinlere,
bir toprak altinda oldugu gibi bir baska toprak altinda da
dinlenilebilecegini gosterir; talih biitiin insanlarin ortak ol-
dugu zenginlikleri iyi boligtiirmeyip de esit haklarla dogan
insanlar1 birbirinin buyrugu altina koydugu zaman 6liim
esitligi saglar. Olimden sonra hig kimse bagkasinin keyfine
baglanamaz; 6liim kimseyi es gegmez asla Marcia, baban da
bu 6limi arzu etti. Dogumun bir igkence olmamasi, yine-
liyorum, 6lim sayesindedir; beni korkutan mutsuzluklarin
beni hi¢ bunaltmamasi, ruhsal dengemi ve bagimsizhigimi
koruyabilmem de 6liim sayesindedir: Caremin ne oldugu-
nu biliyorum. Kargimda igkence aletlerini goriiyorum, hig
de aym1 model degil, onlar: yaptiran efendiye gore degisiyor:
Kurbanlarin1 bag agag1 asanlar, kaziga oturtanlar, garmiha
gerenler; iskence sehpalar1 goriiyoruin, kirbaglar gériiyo-
rum; her aza igin 6zel aygtlar iiretmeye kadar varir! Ama
6liimii de gériityorum. Karsimda kan dékiicii diisgmanlar, soz
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dinlemez hemsehriler var; ama 6liimii de gorilyorum aym
zamanda. Boyunduruktan bitkin diigecegimiz giin, kendimi-
ze ozgiirlilk vermek igin sadece atacak bir adimimiz oldu-
gunu bildigimiz zaman, kélelik hig¢ de katlanilmaz degildir.
Seni seviyorum yagam, 6liimii goz oniinde tutarak!

Uygun bir 6limiin iyiliklerini diigiin, gok uzun siire ya-
samig olmak agirina giden kag insan oldugunu diisiin. Bu
imparatorlugun onuru ve dayanagi Pompeius, Napoli’de
hastaliga yenilseydi, hi¢ kusku yok ki, 6lirken, Roma
Cumbhuriyeti’nin ilk yurttagi idi. Onu saltanatinin doru-
gundan asag1 yuvarlamak igin hayatina eklenen gok kisa bir
miihlet yeterli oldu. Senatonun ilk savunma hattini olustur-
dugu ve generalin —ugursuz ayricalik!- sag kalanlar arasinda
oldugu o savasta,?® tiimenlerinin gozlerinin 6niinde kiligtan
gegirildigini gordii; Misir’in celladini gérdii ve bizzat galip igin
kutsal olan o bag: bir yardakgiya uzatti. Zaten nice belalardan
sag gikmus, erigtigi yaga da pigman olmustu. Zira bir Pompe-
ius igin kurtulugunu bir kralin merhametine borglu olmak ne
biiyiik bir utang! Cicero, Catilina’nin hangerlerinden —bunlar
Cicero’da vatanmi hedef aliyordu- kurtuldugu anda diigmiis
olsaydi, kurtarici unvanmiyla cumhuriyeti kurtardiktan sonra
6lmiig olsaydi, hatta kizini mezarda izlemis olsaydi, daha da
mutlu 6lebilirdi: Yurttaglarin bagina gekilen kiliglar1 gérmiig
olmayacakti, kurbanlarinin mallarin1 paylagan katilleri —kur-
banlar kendi 6liimlerinin bedelini boyle 6diiyorlardi- gérmiis
olmayacakti, hara¢ mezat satilan konsiil terekelerini, katliam-
lari, devlet hazinesinden desteklenen soygunculuklari, savagi,
yagmayi, bunca yeni Catilina’y1 gormiis olmayacakti. Caton,
Kibris’tan doniigiinde, kraliyet mirasin1 diizzenlemeye geldigin-
de, kendisiyle beraber getirdigi ve i¢ savag konusu olacak ha-
zinelerle birlikte bile olsa, sulara gémiilmiig olsaydi, bu onun
i¢in bir mutluluk olmayacak miydi??* Hig degilse, hi¢ kimsenin
Caton’a karg: bir ciiriime kendini kaptiramayacag) diigiincesi-

23 Pharsale Savagi. (Ed.)
2 Caton, 58 yilinda, Kibris Krali Ptolémée’nin mirasina Roma halki adina el
koydu. (Ed.)
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ni beraberinde gotiirmiis olacakti. Ne yazik! Sadece birkag yil,
hem bireysel hem de ulusal 6zgiirliigiin timsali olan bu adamu,
Sezar’la bozugsmak ve Pompeius’a baglanmak zorunda birakn.

Oglunun vakitsiz 6liimii ona higbir haksizliga yol agmad..
Oliim onu da kesin olarak biitiin kétiiliiklerden masun kildi.

13. Yasamun kisaligs. Yasam siiresi her birey icin
degismeksizin saptanmgtir.

XXI. -Cok erken ve gagindan 6nce gelen olimler siradan
o6liimlerden daha az degildir.- llkin, tutalim ki yagayacak bir
6mrii olsun... Gérelim! Insanin ulagabilecegi en uzun bir sii-
reyi verelim ona. Ne kadar olur bu? Cok kisa bir siire igin
dogan bizler, yerini hemen bagkalarina birakmaya mecbur
olanlar -ki bu yerde baskalar igin en iyisi olmayacak- ge-
gici konuklardan bagka bir sey degiliz. Insan yagamindan
soz ediyorum, dongiisiiniin gagilacak derecede hizh oldugu-
nu bildigimiz yagamdan s6z ediyorum. Kentlerin 6miirlerini
bir diigiin. Eski gaglariyla 6viinen kentlerin bile gok az bir
zaman yagadiklarim goreceksin. Kisa ve kirilgan olan insani
seyler, zamanin sinirsiz uzaminda énemsiz bir yer iggal eder-
ler ancak. Kentleri ve halklariyla, irmaklar1 ve onu kugatan
okyanusuyla bu yeryiizii, evrenle kargilagtirildiginda, bize bir
nokta gibi goériiniir. Yagamumuz, zamanin sonsuzlugu kargi-
sinda bir nokta bile degildir; zaman da yayilim olarak diin-
yay1 agar, giinkii o 6ncesizlik-sonrasizlik (ezel-ebed) bagrinda
durmadan yinelenir. Peki, o zaman, higlige her zaman béyle-
sine yakin olan bir geyi, ona sunulan ilerleme ne olursa olsun,
ararmak neye yarar? Biz ¢ok yagamanin bir sekline sahibiz
sadece: Yasamumuzi doldurmaktir bu. Olaganiistii bir uzun
Omiir siirmiig ihtiyarlardan, yiiz on yil yagadi$ igin iin sahibi
olan insanlardan bana boguna s6z edeceksiniz. Sonsuzlugu
zihninizde bir tasarlayin, en kisa ve en uzun 6miir arasindaki
biitiin fark, herkesin yasadig1 zaman ile onun yagadi1 zamam
kargilagtirdiginiza gore yok olacaktir.
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Sonra sunu da séyleyeyim: Senin oglun gergekten de ¢ok
erken 6lmedi. Yasamasi gerektigi kadar yasadi; fazladan bir
seye hakki yoktu. Yaghlik hayvanlar i¢in oldugu gibi insan-
lar igin de tek bigimli degildir. On dort yillik bir siirede tii-
kenise varan bazi hayvanlar goriiliir; 6yle ki insan ¢ocukluk
doneminden ancak ¢ikarken, bu hayvanlar yashihga ulagir.
Her bireyin kendine ait bir yagam siiresidir payina diigen.
Kimse ¢ok erken 6lmez, ¢iinkii kimse yasadigindan daha ¢ok
yasamak zorunda degildir. Herkesin belirli, saptanmig sinir
tas1 vardir. Bu isaretin, konuldugu noktadan kimildamasi
olanaksizdir, ne bakim ne koruma onu daha Gteye gotiire-
bilir. Sen oglunu yitirdiysen, inan ki bu, ilahi bir iradenin
ezeli-ebedi bir tasaris1 geregincedir. Onun kismeti buydu. O,
matesque dati peruenit ad aeul. (Kendi payina diisen zama-
nmin simirina vardi.). O halde oglunun daha ¢ok yasayabile-
cegi seklindeki o suglayic1 diisiinceyi kafandan ativer. Onun
yasamu yarida kalmadi; higbir kaza da yillarinmizin seyrine
karigmaz. Herkes kendine vaat edilen seyin gercgeklestigini
goriir; herkesin yazgisi kendi yolunda dosdogru gider; onun
i¢in yazilan yaziya ne bir ey eklenir, ne de bir sey ¢ikari-
lir ondan. Dileklerimizin, kaygilarimizin bir yarari olmaz.
Herkes, varolugunun ilk giinii ona ayrilan geye sahip ola-
caktir sadece. Igigin goriildiigii andan itibaren 6liime dogru
yol da baslar, 6liimciil sinira dogru gidilir ve gengligi uzatan
yillar yasami da o kadar kisaltir. Cocukluk olsun, genglik
¢ag1 olsun, her yas bizi mezara dogru siirmesine karsgin, biz
sadece ihtiyarlarin defterlerinin diiriilmiis olduguna, sade-
ce ¢okmils insanlarin topraga egilmis olduklarina inaniriz,
bu bizim evrensel hatamizdir. Yazgilar kendi iglerini yapar.
Onlar, yok oldugumuzu gormemize engel olur; 6liim de
yiriyusinii daha iyi gizlemek igin yasam gorintiisiine bile
biiriinerek i¢imizde saklanir. Farkina varimayan bir donii-
sumle, kigiik yas ¢ocukluk iginde, ¢ocukluk erinlik iginde
kaybolur gider; ihtiyarhk, olgun yas1 kendi iginde eritir. lyi
hesaplanirsa, her yeni kazancin bir kayip oldugu gériiliir.
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14. Marcia’mun oglunun 6liimii belki de bir mutluluk
oldu onun igin.

XXII. Marcia, oglunun olabilecegi kadar uzun siire yagama-
digina iiziiliyorsun. Onun daha ¢ok yasamakta bir yarar:
oldugunu, bu 6liimiin oglun igin bir iyilik olmadigini nere-
den biliyorsun? Giiniimiizde bana bir tek kigi géster. Duru-
mu Oyle emin ve Oyle saglam olsun ki gelecekten korkmasi
i¢in hi¢bir neden olmasin, insani geyler sallantili ve gegicidir,
hem kirilgan hem gegici olan yagamimizda var olan gey de
bizim en ¢ok 6nemsedigimiz geydir; bundan dolay: mutlulu-
gun dorugundayken oliimii arzu etmek zorunda kaliriz. Zira
her seyin degigkenligi ve karisiklig1, gegmisin diginda, hig
givenemedigimiz geylerdir. Kokusmus bir sitenin hayasiz
bakiglar: altinda saf kalmig gocugunun cezbedici bedeninin
biitiin hastaliklardan kurtulmus olacagina ve bozulmamig
giizelliginin yaghlga kadar korunmus olacagina sana kim
giivence verebilir? Ruhu pusuda bekleyen binlerce pisli-
gi disiin: En iyi' mizaglar gengliklerinin yarattif1 umutlar
yaglanirken muhafaza etmez; ¢ogu zaman yolda bozulur.
Kah gecikmig bir igtah ve o kadar da utang verici bir se-
fahat kugatir onlar, kdh bir pisbogazliga diistiikleri ve ne
yiyip igeceklerini bilmenin 6tesinde bir kaygilari olmadiklar:
goriiliir. Yanginlari, ¢okiisleri,>* yikimlari unutmayalim; ay-
rica hekimlerin kemiklerinizi yoklamak igin sizi canh canli
yirttiklarinda, ellerini sizin girpinan etlerinize daldirdikla-
rinda ya da pek ¢ok ac1 pahasina edep yerlerinize baktikla-
rinda size yagsattiklar igkenceleri de ekleyelim. Sonra, senin
oglundan daha dogru olan Rutilius’'un?¢ bagina gelen siirgiin
var, oglundan daha bilge olan Sokrates’in girdigi zindan
var, oglundan daha erdemli olan Gaton’un intihari var. Bii-
tiin bu olasiliklar: diigiin; goreceksin ki dogadan ayricalikh
olanlar, doganin erkenden giivenli bir yere koydugu insan-

%5 llkgagda sik sik goriilen ev gokiigleri yanginlar kadar korkungtu. (Ed.)
26 p, Rutilius Rufus, Asya’da agarcilarin hilelerini agiga gikarmigti, onu siirgiine

yolladilar. (Ed.)
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lardir, doga onlar1 yagsamin istedigi fidyeden bagisik tutmus-
tur. Insan hayati kadar sahte, insan hayati kadar yalan bir
sey yoktur; Herkiil’e ant olsun ki bu hayat bize sorulsay-
di, kimse ona razi olmazdi! O halde en iistiin mutluluk hig
dogmamaktir, buna en ¢ok yaklagan mutluluk ise bana gore
olabildigince erken bu diinyadan g¢ekip gitmek ve hizla bag-
langigtaki yokluga donmektir. Seianus’un, babani, kurban-
lik olarak himayesi altindaki Satrius Secundus’a teslim ettigi
o korkun¢ zamani diisiin.?’” Onun bir iki cesur soziine ¢ok
kiziyordu; Cremutius Cordus, bir Seianus’un baglarimizin
uizerine konulmug olmasina, daha dogru bir deyisle, bizzat
kendisinin tepemize ¢ikmig olmasina sessizce katlanamiyor-
du. Tiberius’un bir yanginin ardindan yeniden yaptirdig: Se-
ianus heykelinin Pompeius tiyatrosuna dikilmesi hakkinda
bir oylama yapildiginda Cordus soyle haykirdi: “Bu kez, bu
tiyatronun tam sonu oldu bu!” Bir Seianus’un, tanrilagtiril-
mug hain bir askerin, bizim daha biiyiikk generallerimizden
birinin anisini ebedilestiren bir yapinin i¢inde, Pompeius’un
kiilleri?® iizerine dikildigini goriince kendini tutabilir miydi?
Iddianame damgaland:: Seianus’un insan kamyla suladig
sessiz Ofkesi, biitiin sogukkanlihgim korumaya ¢aligan bu
biiyitkk adamin etrafinda havlamaya baslar; o, kendini bu
ofkeye adamig, bu 6fkeyi bambagka bir kiyicihiga ¢evirmis-
tir. Ne yapmali? Yagsamak igin Seianus’a yalvarmak, 6lmek
icin kizimi yatigtirmak gerekiyordu: lkisi de katlanilmaz bir
durum. Kizin1 yatistirmaya, oyalamaya karar verdi. Giicinii
diigiirmek igin banyo yapti, hafif bir geyler yiyecegini soy-
leyerek odasina gekildi; orada, kolelerine yol verdi, yemek
yedigine inandirmak i¢in yemek artiklarini1 pencereden atty;
bundan sonra, odasinda yeterince yedigi bahanesiyle akgam
yemegine katilmadi. Ertesi giin, sonraki giin, ayni seyi yaptu.
Dordiincii giin, zayifhig1 daha fazla gizlenmesine izin verme-

27 Bkz. bu kitapta, ‘Marcia Hakkinda’, s. 17. (Ed.)

28 Ifade harfi harfine alinmamali. Zira bildigimiz trajik durumlarda 6len
Pompeius’un kiilleri oradan getirilmemigti. Tiyatronun yangini fikri Seneca’ya
hayli zayif bir ‘niikte’yi esinlemige benziyor. (Ed.)

51



TESELLILER

52

di. Seni kollarina alarak “Sevgili kizim”, dedi, “senden bir
giin gizledigim tek bir seyi 6gren: Ben 6liim yoluna girdim ve
yolun da hemen hemen yarisini kat ettim; beni engellememe-
lisin, bunu da yapamazsin artik.” Bunlan soyledikten son-
ra, biitiin 151k giriglerini kapattirdi ve karanliklara gémiildii.
Onun aldig: karar 6grenildiginde, ag¢go6zlii kurtlarin yemle-
rinin agizlarindan alindiginin belli oldugu diigiincesiyle, tiim
diinyay: bir seving kapladi. Seianus’un kigkirtmasiyla, sav-
cilar konsiillerin mahkemesinde yerlerini aldilar; Cordus’un
onlarin igini yapmalarina engel olmak igin intihar edecegini
ileri siirdiiler. Cordus’u ellerinden kagiracaklar1 duygusuna
Oyle kapilmiglardi ki! Ortaya atilan soru 6nemliydi: Sanik-
larinin 6liimiinii ellerinden mi kagiracaklardi? Savcilarin
tuturnlarini degistirmelerinin tartigildig1 sirada Cordus s6z
konusu edilmemigti. Gorilyorsun Marcia, zor zamanlarda
ne umulmadik belalar ¢6ker iistiimiize. Sen bir yakininin 6l-
mek zorunda birakilmasina aghyorsun; bir bagkasi az kalsin
6lemiyordu.

Gelecegin her zaman belirsiz olmasinin ve giizel giinler-
den ¢ok kétii giinler gostereceginin diginda gu da var: Gék
yolculugu insanlarla iligkiyi erkenden terk eden canlara son
derece kolaydir. Onlar ¢irkefe ¢ok fazla batmamiglardir.
Maddeye ¢ok bulagmadan ve diinyevi 6gelerle ¢ok fazla et-
kilenmeden kurtulmug olanlar, ilk vatanlarina dogru daha
hafif bir ugugla yiikselirler ve onlar: kirleten ve bozan her
seyden daha kolay kurtulurlar. Zaten istiin ruhlar gu be-
den yuvasindan asla hoglanmazlar; kagip kurtulmaya can
atarlar, goklerde 6zgiir dolagmaya ve insanligin sefaletine
¢ok yukaridan bakmaya aliskin olduklar: igin hapishanele-
rine sabirsizlikla katlanirlar. Platon’un, bilgenin ruhunun
tamamen oliime dogru agildigini, diledigi geyin, diigiince-
sinin, onu diinyanin digina tagiyan diresken tutkunun orada
oldugunu haykirmasinin nedeni de iste budur.
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15. Kusunuz, miikemmel seyler ¢cok siirmez. Metilius’a
ovgii.

Peki, Marcia, sen bu geng adamda, bir yaghnn ihtiyatini, bii-
tiin zevklerine egemen bir duyguyu, tamamen temiz, kotiiliik-
lerden uzak, varsiligi aggozliiliige diigmeden, onuru tutkuya
kapilmadan, zevkleri agiriiga varmadan arayan bir duyarh@
gordiigiin zaman onu uzun siire koruyabilecegini mi saniyor-
dun? Yetkinlige ulagan gey her zaman yok olmaya yakindr.
Eksiksiz bir erdem gozlerden sakimr ve kendini gizler, bir
sey erken olgunlagtiginda da son mevsimi beklemez. Ateg ne
denli parlarsa o denli ¢cabuk soner; inatg1 ve iyi yanmayan bir
odunla kargilagtiginda ve alevi yogun bir duman tabakasini
zorla yanp gegtiginde daha ¢ok siirer. Ates kargilagacag: bir-
cok engellerden dolay: devam eder. Karakterlerimiz de aym
durumdadir: Ne kadar parga atarlarsa o kadar az siiregider;
zira bir geyin gelisme olanag olmadiginda gerileyip sona er-
mesinden uzaklagmig olmaz. Fabianus? anlatiyor: —babalari-
muz onu gordiiler—, Roma’da bir ¢ocuk vardi, dev yapil, gii¢-
ten ve saghktan piril piril parlayan bir gocuk; ancak bu gocuk
cok az yagady, akli baginda biitiin kigiler onun ¢abuk 6lecegini
6ngo6rmiiglerdi; 6ne alarak sahip olabilecegi bir yasa nasil ula-
sabilirdi ki? Sunu yine s6ylilyorum: Agir1 bir erken geligmislik
¢ok yakin yok olugu gosterir; ilerleme sona erdiginde bitis ya-
kin demektir.

XXIIL Karar ver, oglunun erdemlerini mi, yoksa onun ya-
sadig1 yillar1 m1 g6z 6niinde tutacaksin? Onun yeterince yasa-
digin1 goreceksin. Babasindan yoksun, on dort yagina kadar
vasilerinin gozetiminde ve tiim yagamu boyunca annesinin
himayesinde kaldi. Ona ait yuvasi olmasina kargin, seninkini
terk etmeyi reddetti, hem de geng insanlarin bir babamun top-
lumuna zorla katlanabildikleri bir yagta. O, anne ¢atis1 alanda
kaldi. Onun boyu posu, giizelligi, vakari, onu ordu meslegi

» Fabianus, Papirius: Latin retorikgisi ve ahlakgisi (1. yy). Filozof olarak,
Seneca’nin da benimsedigi felsefe okuluna bagliydi. (Cev.)
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icin betimliyordu. Ama senden uzak olmamak igin askeri bir
yasam istemedi. Say bakalim, Marcia, ¢ocuklarindan ayr otu-
ran kag¢ anne onlar1 az siklikla goriir; ¢ocuklar1 orduda olan
ve yillar1 endise iginde gegip gidenleri diigiin: Senin yagadigin
acili donemin gereginden ¢ok uzadigini itiraf edeceksin. Su
hi¢bir zaman senin goriigiinden kagmadi: Birgok yetenegi bo-
gan alcakgoniilliiliik buna engel degilse, bu iistiin ve dedesine
esit olan bir kafay: ¢aligmanin, irdelemenin yaratmas: senin
gozlerinin 6niinde olmugtur. Herkeste olmayan bir giizellige
sahip olan bu yeniyetme, bizim cinsimizi yoldan ¢ikarmaktan
bagka gey diisiinmeyen biitiin bu kadinlarin ortasinda, onlarin
higbir beklentisine boyun egmedi. Birilerinin ahlaksizhg1 ona
yaklagmaya kadar varinca, begenilmis olmak bir kusurmug
gibi kizarirdi yiizii. Bu ahlak temizligi onun kutsal bir géreve
layik oldugunu digiindiirttiigii zaman, o heniiz bir ¢ocuktu
sadece; annesinin destegi hi¢ kugkusuz ona yardimci olmugtur,
ama bu annenin kendisi liyakatsiz bir aday igin hicbir gey sag-
lamis olmazdi. Bu erdemleri diigiinerek oglunu ddeta yeniden
kollarina al! $imdi o tamamen sana aittir; gimdi hicbir ey seni
ondan ayiramaz; o sana asla kayg: vermeyecektir artik, sana
ac1 vermeyecektir artik. Bu denli mitkemmel bir oguldan sana
gelebilen tek bir aciy1 yagadin; sonradan olacak olanlar higbir
risk tagimaz arnk, ¢ocugunun degerini bilmen ve onda ger-
cekten degerli olan gey hakkinda dogru bir fikir edinebilmen
kosuluyla, sonradan olacak seyler sana zevk verebilir sadece.
Ortadan kaybolan, oglunun imgesidir sadece, onun eksik ta-
sanmudir; o ebedidir, simdiki durumu ¢ok daha iyidir, ¢iinkii
onu bunaltan iligkilerden kurtulmug ve tamamen kendi 6ziine
kavugmugtur. Bizim giydigimiz su madde, su kemikler, su kas-
lar, bunlar: 6rten gu deri, gu yiiz, su nazik eller, insana 6zgii
biitiin bu zarf, ruh igin késtekten bagka, karanliktan bagka bir
sey degildir. Madde yutilmug, ezilmig, bozulmug durumdadir;
bunlar ruhu hakikatten ayirir —ruh, hakikat igin yaratilmig-
tir— ve onu yanilginin igine hapseder. Ruh, agirhgiyla onu sii-
riikkleyen ve ¢okerten bu kaba govdeye karsi miicadelesini hep
siirdiiriir; nereden indiyse oraya ¢ikmaya ¢aligir. Kaostan ve
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karanhktan gikarken orada onu ebedi bir barig ve saf bir 1g1ik
manzarasi bekler.

16. Metilius’un rubu, atalarinin yaninda, abiret
mutluluguna kavusmustur.

XXV. O hilde, kendini oglunun mezarina atmamalisin. Ora-
da degersiz ve can sikic1 bir yigindan, kemiklerden, kiillerden
bagka sey goremezsin. Giysilerinden ve viicutlarimzi 6rten her
seyden daha ¢ok ona ait olmayan geylerdir bunlar. O buradan
gO¢miigtiir tamamen, gu yeryiiziinde kendinden higbir sey bi-
rakmadan gegip gitmigtir; baslarimizin iistiinde kisa bir siire
kaldiktan sonra —6liimlii hayatin biitiin kusurlarindan, biitiin
kirlerinden arinip kurtulma zamani- goklerin en yiiksek kati-
na gkmugtir, simdi de ¢ok mutlu ruhlar arasinda 6zgiirce eg-
leniyordur. O, Scipion’larin ve Caton’larin saghkli toplumuna
kabul edilmis oldu. Yagam kiigiimseyen ve kendiliginden bu
yasamdan kurtulanlar arasinda, senin kendi baban da vard
Marcia! Baban (hepsi cennette tek bir aile olugtursa da) bu
yeni nurdan biyillenmis torununu yamna aliyor; ona komgu
olan ve onu sevingle kabul eden yildizlarin hareketini, tahmin-
ler iizerine degil de kendisinin hakikat hakkinda sahip oldugu
dogrudan deneyimler ve doganin biitiin bu gizemleri sayesin-
de ona agikhiyor; bir yabancinin meghul bir kenti ona gosteren
rehber i¢in duydugu minnettarhig, senin oglun da goksel olay-
larin nedenlerini kendisine agiklayan bu ata i¢in duymaktadir.
O, oglunun bakiglarini uzayin tam dibine, yeryiiziine kadar
yonelttiriyor. Zira terk edilen bélgeleri yukaridan gérmek
hogtur. Buna goére, Marcia, babani ve oglunu, senin tanidi-
gin gibi degil de son derece yiicelmis ve evrene ¢ok yukaridan
egemen olan taniklar olarak bir diigiin. Her bayag: ve kaba
davranistan yiizii kizarmig, senin yakinlarina aglamaktan kan-
lanmug, béyle giizel bir metamorfozun nesneleri olan taniklar
diigiin. Onlar ebedi uzamin ve 6zgiir enginliklerin bagrinda-
dir, ne biiyiik denizler, ne yiiksek daglar, ne agilmaz vadiler, ne
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dibi kaynayan Sirte’ler, hicbir gey onlar1 ayiramaz artik. Her
yol birdir onlar igin; ideal bir geviklikle devinirler, kargilikh
olarak birbirine katilirlar, yildizlarin cevherine de karigirlar.

17. Cremutius Cordus’un dillendirilmesi.

XXV). Peki Marcia, oglun iizerinde seninle ayni yetkeye sa-
hip bu babanin, géklerin en yiiksek katindan, i¢ savaglara
iziildiigiinii ve siirgiinciileri ebedi olarak siirgiine yolladi-
g1 o muhtesem anlatim bigimiyle degil de onun oturdugu
esirimsi alanlarla uyumlu olarak, daha da ince bir iislupla,
sana §oyle dedigini diigiin:

Acinin senin iizerinde kurdugu bu uzun egemenlik nigin ki-
zim? Ne onun ailesinde, ne onun kisiliginde en kiigiik bir za-
rara ugramadan, atalarina yeniden kavugmaya geldigi andan
itibaren, ogluna bir kurban olarak bakmak igin hakikate bu
kadar kapal kalmanin nedeni nedir? Talihin diinyay: hangi
kasirgalarla altiist ettiginden haberin yok mu? Onun sadece
kendisiyle diisiip kalkmaktan 6zenle sakinanlara karsi ba-
gislayic1 ve uzlagicr oldugunu bilmiyor musun? Oliim, can-
larini tehdit eden kétiiliiklerden onlari daha erken kurtarmug
olsaydi mutluluklarina diyecek bir laf olmayan gu krallardan
s6z edecek miyim sana? Omiirlerinden birkag giin eksilseydi
bityiikliiklerinden higbir sey eksilmeyecek olan gu Romah ge-
neralleri mi anlatacagim sana? Sadece bir parah askerin kilic1
altina siiriilmek igin korunmug olan gu biiyitk adamlar1 m,
su iinlii kahramanlari m sayacagim sana? Babana ve dedene
bak. Deden bir katilin oyuncag: oldu;* ben, kendi iizerimde
kimseye hak vermedim, yiyecekten yoksun kaldim, yazila-
rimda da hayatimda da yiiksek bir karaktere sahip oldugumu

% Sirte’ler: Afrika’min kuzey kiyisinda, Akdeniz'deki iki kérfez: doguda Biyiik
Sirte, batida Kiigiik Sirte, bugiinkii adiyla Gabes Korfezi. (Cev.)
3t Aynintilar1 bilmiyoruz. Marcia’nin biiyiikbabasi kugkusuz siirgiinlerin kurbani
olmugtu. (Ed.)
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gosterdim. Ailemizde en mutlu 6liime sahip olan, nigin en
uzun siire agladigimz kigi olsun? Biz simdi yeniden birlegtik
ve sizi kugatan yogun karanhktan kurtulduk; sandigimiz gibi,
sizin diinyevi varolugunuzda arzu edilir hicbir gey, yiice hig-
bir sey, paritih hi¢bir gey olmadigini, ama her seyin orada
igrenglikten, agirliktan ve igkenceden ibaret oldugunu, ayrica
size kadar isigimizin sadece ¢ok solgun bir yansisinin ulagtig-
m gormeye baghyoruz! Burada, asla ne birbirine 6fkeyle sal-
diran ordular, ne birbirini ezen donanmalar gordiigiimiizii;
anne babay1 ya da hiikiimdar: yok etme suglarinin burada ne
tezgahlandiiny, ne de diigiiniildiigiinii; sabahtan aksama dek
davalarin giiriiltii-patnrtisindan uguldayan garsi- pazarlarin
hig bilinmedigini; her seyin agikta olup bittigini; diigiincenin
ortiisiiz-perdesiz, goniilden dilenen seyin agik agik ortaya
giktigini; herkesin gozii 6niinde yagandigini; ayrica, gegmis
ve gelecek ¢aglarin biitiin seyrinin izlenebildigini ekleyecek
miyim? Evrenin en 6nemsiz bélgesinde gergeklesen olaylari
kiigiik bir insan avucuyla yazip dile getirmekten, bir yiizyihin
tarihini yazmaktan gurur duynyordum, ama gimdi kag yiiz-
yili, art arda gelen nice gaglar, sayisiz yillari gormek-g6zlem-
lemek bana nasip oluyor! Imparatorluklarin gelecek dogus-
larini ve diisiiglerini, en giiglii kentlerin ¢okiiglerini ve en son
deniz ve nehir baskinlarini keyfime gore seyrediyorum. Zira
ortak bir yazg: diisiincesinde yasina bir teselli bulabilirsen,
yerinde kalmas: gereken higbir gey yoktur, zamanin altiist
etmedigi, er ya da ge¢ akiginin iginde siiriikleyip gotiirmedi-
gi hicbir sey yoktur. Zamanin oyuncag olacaklar da sade-
ce insanlar degildir (talihin giiciinii denedigi sonsuz alanda
insanlar nedir ki?); bolgeler, iilkeler, evrenin farkh kisimlari
da zamamn hiikmii altindadir. O, daglan diizlegtirecek, bag-
ka yerlerde yeni sarp doruklar ortaya ¢ikaracaktir; denizleri
kurutacak, irmaklarin yoniinii gevirecek ve halklar arasinda
iletigimi ortadan kaldirarak toplumu ve insan tiiriiniin birli-
gini yok edecektir; bagka yerlerde kentleri yutacak korkung
girdaplar agacak ya da bu kentleri depremlerle sarsacaktr;
yerden pis kokulu buharlar ¢ikartacaktir; meskiin diinyanin
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yiizeyini tagan sularla kaplayacak ve biitiin hayvan tiirleri-
ni dalgalar altinda telef edecektir; soluk alan her seyi yutup
tiiketecek olan yakip yikici alevler yayacakar. Ve diinyanin
kendini bagtanbasa yenilemesi igin ortadan kalkmasinin vak-
ti gelecegi zaman® her cevher kendini yok edecek, yildizlar
yildizlara ¢arpacak, ates evreni saracak ve bugiin bu kadar
giizel bir diizen i¢inde parlayan gu 1sikli cisimler sadece bii-
yiik ve egsiz bir yanginin aleviyle gevrilecek. Biz bile, ebediligi
paylaganlar, Tanr’nin evreni yeniden kurma konusunda
kesin karar verecegi giin, genel bir kargaganin ortasinda, en
biiyiik felaketin en kiigiik bir par¢asindan bagka sey olma-
yacagz ve ilk elementlerin bagrinda yeniden yitip gidecegiz.

Ne mutlu ogluna, Marcia! O, erdi bu sirlara!

2 Stoacilarin inancina goére evren periyodik felaketlerle kendini yenilemektedir.

(Ed.)

58



Ikinci Kisim
HEeLviA’yA TESELL1






L]

~

[

-

HeLviA HAKKINDA®

Caligula ve Agrippina’nin kiz kardegi Julia Livilla ile, hakh
ya da haksiz, zinadan suglanan Seneca, Claudius’un saltana-
tinin baglangicinda, utang verici bir davadan sonra, siirgiine
mahkim edildi (MS. 41). Ona gésterilen ikamet yeri Kor-
sika oldu. Yagaminin yedi yilim1 orada gegirdi ve bu kiigiik
talihsizlige filozof¢a dayand.

Bu oglu igin belli bir tercihi oldugu sanilan anne Hel-
via, bu talihsizlikten en az onun kadar etkilendi ve bu zorla
ayrihiga bir 6lim gibi, bir kayip gibi iiziildi. Duldu.! Ama

-bagka gocuklar1 da vardi: yagamin yiiz akiyla siirdiiren No-

vatus? ve imparator temsilcisi’> Mela.* Bu ii¢ oglundan to-
runlari vardi. Bununla birlikte, Seneca onun biricik oglu, tek
dayanag ve hayatta tek kaygisiydi, acis1 bu yiizden o denli
canli ve kolayca dinmeyen bir aciydi.

42 ya da 43 yilinda, yani Korsika’ya hareketinden bir ya
da iki yil sonra, Seneca, elinde olmadan annesine yasatti
bir ac1y1 yumugatmak umuduyla, onun igin bu Tesell?’yi yaz-
d1. Anne gefkatinin, sevgisinin, ona dokunakh bir hava, ama
bizim modern zevkimize gore fazla belagatli, fazla 6zentili
bir iislup esinledigi goriiliiyor.

Editoriin notu.

tki yildan beri: Controuersiae ve Suasoriae adh yapitlarin yazari olan baba
Seneca, 39 yihnda 6ldii.

Ya da Gallion, hatip Junius Gallio’nun evlathg, gelenege gére manevi babasi-
nin adim ald.

Novatus agabey idi, ikinci Seneca, Mela iig erkek kardesin en kiigiigi.

Sair Lucanus’un babasi.
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ANNEM HELviA’YA TESELLt

1. Gerekge. Seneca Helvia’yi teselli etmek istiyor.
Yagsadig tecriibeler rubunu hafifletmeliyd;.

I. Giizel annem, daha simdiden kag kez seni teselli etmeye
hazirlandim! Kag kez engelledim kendimi! Birgok gey beni
cesaretlendiriyordu bu konuda. llkin, elimden gelse gozyagla-
rimiz1 kurutmak, en azindan kurulamak isterdim, boylece bii-
tiin sikintilarimdan kurtulacagimi saniyordum; sonra, sunun
farkina variyordum ki her seyden 6nce ben kendi ezincimden
kurtuldukga senin kederin iizerinde etkili olacaktim; nihayet
bana yenik diigen talihin, sirasi gelince, yakinlarimdan birini
yenik digiirecegini gérmeyi de 6greniyordum. Bundan dolay:
elimi yarama bastirip acilarimz1 dindirmek iizere kendimi size
kadar ¢ekmek igin biitiin gabanu gosteriyordum. Fakat bagka
fikirler bu tasarinin uygulanmasina engel oluyordu. Biliyor-
dum ki benim tesellilerim, senin heniiz taze olan acim siddet-
lendirmek ve onu daha ¢ok alevlendirmek riskini tagiyordu.
Zira higbir sey, hastaliklarda bile, zamansiz bir ilagtan daha
tehlikeli olamaz. Istirabinin kendiliginden yatigmasini ve za-
manin, onu dindirerek, onu benim ihtimamlarima daha az asi
kilmasini, ona dokunup yordamlamanin miimkiin olmasin
bekliyordum. Ote yandan, iinlii dehalarin aciy: frenlemeyi ve
yatigtirmayi denedikleri yapitlari incelerken, bizzat kendisinin
s0z konusu bir acidan dolay: yakinlarini teselli etmeye galisan
bir adam 6rnegini boguna ariyordum. Boyle yeni bir girigim
beni diigiinmeye yéneltti; acty1 yatigtirmak isterken, onu sona
erdirmek konusunda degil de daha ¢ok onu azdirmak konu-
sunda kaygilaniyordum. Yeni bir dil gerektigini, siradan da-
vetler igin kullanilan islubun, yakinlar cesaretlendirmek igin
sOylityorum, kendisi igin hazirlanan odun yiginlarinin iizerin-
den bagini dikiveren bir zavalli i¢in uygun olamadigin ekleye-
yim. Ama her giinkii 6lgilyii agan yogun acilar ifadelerimizin
secimini bize birakirlar nu? Hem de béyle sik sik s6ziimiizii
kestiklerinde. Kisacasi, yine de bunu bagarmaya ¢alhgacagim,
yetenegime inandigim igin degil, burada en etkili tesellinin
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belki de bizatihi teselli edicinin kendisi olacag i¢in. Benden
higbir geyi esirgemeyen sen, umut ediyorum ki bir ac1 higbir
zaman tiimiiyle silinmese de senin iiziintiilerine son vermenin
sevincini de benden esirgemeyeceksin.

II. Bak, senin hognutlugunu ne kadar umuyorum. Senin
izerinde senin acindan daha gok etki yaratacagimi saniyo-
rum; giicii mutsuzlar iizerinde egemen olan acidan s6z edi-
yorum. Zaten hemen onunla anlagsmazhiga diigmeyecegim.
Ona yardim etmekle ve ona besin saglamakla baglayacagim.
Biitiin kapanmig yaralarini ortaya gikarip yeniden agacagim.
Birileri g6yle diyecek: Sonmiig acilar1 yeniden uyandirmak ve
insanin biitiin mutsuzluklarinin gériiniigiinii ona zorla ka-
bul ettirmek ne tuhaf bir teselli bi¢imi!- Diigiiniin siz yine de
bir hastalik ilaglara ragmen kotiilesecek kadar tehlikeli ol-
dugunda, karsit bir yontemnle, onun biitiin acilarini ve biitiin
uzintiilerini kullanacagim. Burada ihml bir yonteme bag-
vurmak degil, ateg ve demirle tedavi etmek s6z konusu ola-
cak. Ne elde edecegim? Bunca sikintinin iistesinden gelmis
hastanin bunca yara izi tagiyan bir bedende bir tek yaraya
raz1 olamamaktan yiiziiniin kizardigini gorecegim. Uzun bir
mutlulugun rahatsiz ettigi, en kiigiik bir sarsintinin devirdigi
zayif ruhlar, birakalim aglasinlar, inleyip dursunlar hi¢ dur-
madan! Ama varoluglari art arda gelen talihsizliklerden bag-
ka bir sey olmayan insanlarin sert ve sarsilmaz bir yiiregin
en acimasiz vuruglarina dayanabildiklerini gérecegim. Mut-
suzlugun siirmesi en azindan su avantaj saglar: Mutsuzluk,
hirpalaya hirpalaya sonunda pisirip sertlegtirir insani.

Talih ara vermeden en ac1 felaketlere ugratti seni. Dog-
dugun giin bile hatir dinlemedi. Dogar dogmaz, ya da daha
dogrusunu soylersek, dogarken anneni yitirdin, 4deta diin-
yaya girisinde yiiziistii birakildin. Bir iivey anne tarafindan
yetistirildin ve kugkusuz senin ona karg1 duydugun sevgi ve
sayg1 —bunlar bir kizin duygularim diigiindiirityorlardi- onu
bir anne gibi gériinmek zorunda biraktilar, ama iyi bir iivey
anne bile pahaliya mal olmadi m»? Seni candan seven bir da-
yin vardy, iyi bir insan oldugu kadar da cesur bir insandi.
Geligini bekledigin bir anda yitirdin onu ve talih, onlarin ara-
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larina mesafe koyarken ddeta senin yedigin darbeleri daha
iyi yansitamamaktan ¢ekinmig olmaliyd, tapilas: bir esi, seni
ii¢ ¢ocuklu anne eden bir kocay: otuz giine varmadan me-
zara koydun. Yasin ortasinda bu yeni cenazeyi duyurdular
sana, hem de biitiin gocuklarin uzaktayken; yagadigin aciy1
higbir avuntu koruyup beslemesin diye mutsuzluklarin bii-
tiin hepsinin kasten iizerine ¢oktiigiinii sdylediler sana. Hig
yiginhk géstermeden siirekli saldirilarina katlandigin bunca
tehlikeyi, bunca korku ve telagi gegiyorum. Daha diin, ii¢ ¢o-
cugun yeni terk ettikleri ayn1 bagrin igine, sen ii¢ torununun
kiillerini topladin. Senin kollarinda ve opiiciiklerinin altinda
6len oglumu kefenledikten heniiz yirmi giin sonra, sana hay-
ran oldugumu anladin. Yagayanlarin yasini1 tutamiyordun!
II. Seni kalbura geviren en kotii yara, bunu kabul ediyo-
rum, sonuncu yaradir. Sadece deriyi yirtmad: bu yara, tam
bagrina, gévdene kadar igledi. Ama acemi bir asker en kii-
¢iik bir siyrikta ¢ighig1 basar ve diigmanin kilicindan daha gok
hekimin elinden korkar, oysa kiligla dogranan tecriibeli bir
asker, sanki soz konusu kendisi degilmis gibi, kimildamadan
ve inleyip sizlamadan yaralarinin temizlenmesine katlanur.
Sen de benim girigtigim bu tedaviye ayni cesaretle kendini ha-
zirlamalisin. Inlemeleri, gigliklar ve aligilagelen biitiin kadin-
ca giiriiltii patirtiy1 koy bir tarafa. Bunca mutsuzluklar, sana
mutsuz olmay: 6gretmedilerse, yitip gittiler demektir. Iste,
diigiiniiyorum, cesaretle talihsizliklerinin hicbirini senden giz-
lemek, saklamak goyle dursun, hepsini kargina gikariyorum.

2. Konunun béliimlere ayrimas:.

IV. Cesaretimin isareti sudur: Ben senin acinin iistesinden gel-
mek istiyorum, onunla oynamak hig degil. Oysaki giindelik
durumumda higbir geyin, kendimi mutsuz olarak gostereme-
digini ve hele hele ailemi mutsuz kilmasi gerekmedigini ilk
once ortaya koyarsam, saniyorum, bu aciy: alt edecegim ve
cok sonra, sana gelince, tamamen benimkine bagh talihinin
hig de korkulacak bir yani olmadigini g6sterecegim sana.
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Birinci Boliim:
Seneca mutsuz olmadigins ileri siiriiyor.

Senin en ¢ok 6nem verdigin sorundan baslayarak konuga-
lim: kigisel olarak higbir sikinti gekmemem. Elimden gelse,
senin benim belimi biiktiigiinii sandigin sefaletlerin tama-
men dayanilabilir olduklarini sana kanitlardim. Seni buna
inandiramasam bile, hi¢ degilse insan1 umutsuzluga vardi-
ran kosullarda bile mutlu olmaktan gurur duyacagim. Su
konuda hig kimseye giivenme: Birtakim belirsiz diigiince-
lerin bizi igine diigiirdiigii endiseden seni kurtarayim diye
sana mutsuz olmadigimi séyleyen benim. Igini tamamen ra-
hat ettirmek igin sunu da ekleyeyim ki boyle olmam da asla
miimkiin degildir.

V. Durumumuzdan hig kurtulmasak bile, hepimiz mutlu-
luk i¢in dogduk. Doga, mutlu yagamamuz igin bizden karma-
sik birtakim gareler, yollar istemez; mutlulugumuz her zaman
elimizdedir. Dig kogullarin hi¢ 6nemi yoktur. Onlarin higbir
bakimdan ¢ok fazla etkisi yoktur. Goneng bir bilgeyi, kara
bahtinin onu yere devirmesinden daha ¢ok yiikseltemez, yi-
celtemez. Zira bilge hep kendine giivenir sadece, hognutlugu
hep kendinde aramaya ¢alisir. Ne s6ylemeye ¢aligiyorum?
Kendimi bilge mi samyorum? Degil elbette. Bu unvana hak-
kim olsaydi, mutsuz olmadigimi sdylemekle yetinmez, in-
sanlarin en talihlisi, tanrilara en yakin insan oldugumu ilan
ederdim. Ben sadece kendim oldum, ama bu, bilgelerin kila-
vuzlugu ile biitiin sikintilarimi dindirmeye yetti. Bir kampta
—bu kampta oturanlar, onlan geviren sundan bundan kendile-
rini korumasini en iyi bilenlerdir— bir siginak aradim. Felegin
biitiin devinimlerini, biitiin saldirilarini uzaktan sezinleyecek
tarzda, bana siirekli nobet tutmasi ve go6zetlemesini salik
veren bu kampin insanlaridir. Bu felek, bu talih sadece onun
eline gegirdigi insanlar igin korkungtur; ona kars1 her zaman
hazir olursak saldirisina da kolayca dayaniriz. Diigman ansi-
zin saldirirsa béyle devirir bizi; ama ¢ok 6nceden savasa hazir
oldugumuzda, her zaman savaga eslik eden kargasaya ragmen
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ilk sarsintiya dayanmak igin elverigli bir durumda, saglam ve
dengeli oluruz. Asla talihe giivenmedim, sessiz sakin oldugu
zaman bile; o bana zenginlik, sayginhk, iin ve sayisiz liituflar
bagisladi, ama ben hig sarsilmadan onlar geri vermesini de
bildim. Kendimden ¢ok uzakta tutuyordum onlar. Bundan
dolay: talih onlar giderdi benden, s6kiip almadi. Ters talih
ancak bagaridan sarhosluga kapildigimizda ezer bizi. Kendi-
lerini talihin armaganlarina verenler, bunlan kisisel ve siirekli
varsilliklar gibi gorenler ve insanlar1 hayran birakan unvanlar
edinenler, dengeli bir hazzin ne oldugunu bilmeyen gocuksu
gururlar gegici oldugu kadar diis kiric1 da olan bu eglenceler-
den yoksun oldugunu gériir gormez bitkinlige ve umutsuzluga
diiserler. Ama gonencin, refahin hig gisirmedigi insan, aksilik-
lerin agirhg altinda yilginhga kapilmaz. O, mutlulugun bag-
rinda bile giiglerini talihin darbelerine karg: 6l¢tiigii i¢in her iki
yazgiya karg alt edilemez bir ruhla ve her sikintiya karg1 bir
sabirla kargilik verir. Bana gelince, ben insanlarin sadece sahte
zenginliklere can attiklarini diigiindiim her zaman. Tecriibe de
bana gosterdi ki arzularinin nesneleri bostur, gorkemli ve al-
datic1 renklerle boyanmigtir; bu renklerin iginde yiizeye uygun
olabilecek higbir gey yoktur; bugiin kétiiliik denilen geyde, ben
kamuoyunun iirkiitiicii ve korkutucu gérdiigii seyleri hig gor-
milyorum. Kugkusuz s6zciigiin kendisi, evrensel bir 6nyargi-
dan dolayi, kulagi amansiz yaralar; duyuldugu zaman ugursuz
ve tiksindirici bir geyi vardir bu sézciigiin. Yiginlar da kotiilitk
hakkinda béylece karar verdiler. Ama yiginlarin kararlar: bil-
geler tarafindan genellikle yiiriirliikten kaldirilir.

1. Siirgiin nedir? Bir yer degistirme. Niteligi geregi
onemsiz bir gey.

V1. Simdi, kalabaliklarin elegtiriden yoksun, goriiniig tarafin-
dan saptirilan yargisim bir yana koyalim ve siirgiiniin ne ol-
dugunu gorelim. Siirgiin, bir yer degigtirmedir. Onun 6nemini
kiigiimsiiyor ve en temel niteligini ortadan kaldiriyor gibi bir
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izlenim vermek istemedigim gibi, bu yer degigtirmenin iiziicii
sonuglara da yol agtigim kabul ediyorum. Yoksulluk, kirilmig
onur, kamusal hor gérii, bu sonuglardan birkagi... Daha az
6nemli olan bu sakincalarla daha sonra savagacagim; gimdi-
lik, kendi niteligiyle ele alinan yer degistirmenin neden oldu-
gu sikintiyla meggul olmak istiyorum sadece.

—Yurdundan uzak yasamak dayamilmaz seydir.— Gore-
lim! Bizim biiyitk bagkentimizin gatilarinin barindirmaya an-
cak yettigi su topluluga bak biraz: Bu insanlarin en biiyiik
gogunlugu yurdundan kovulmug kisiler degil midir? Ozerk
eyaletlerden, somiirgelerden, kisacasi diinyanin her kogesin-
den gelip burada toplanmuglardir. Kimileri hevesle, kimile-
ri bir kamu gorevinin yiikiimleriyle, kimileri onlara verilen
bir 6devle, kimileri fuhgun kolay ve bol oldugu bir konut
arayiginda ve zevklerin tatmini peginde, kimileri serbest ¢alg-
ma, arastirma askiyla, kimileri oyunlara, gosterilere duyduk-
lar1 sevgiyle buraya yonelmiglerdir; ahbapliktan dolay: gelen
de vardir, yeteneklerini daha biiyiik bir tiyatroda sergileme
umuduyla gelen de vardir; birileri giizelliklerini satar bura-
da, birileri s6z ustaliklarini. Bu kentte kendini gostermeyen
bir insan irki yoktur; burada erdemler de kétiiliikler de gok
yiiksek fiyatla degerini bulur. Kentin biitiin sakinlerini sirayla
kargina al ve her birine nerede olduklarimi sor. Géreceksin ki
bu insanlarin bityitk ¢ogunlugu, dogduklan ilkeleri, kugku-
suz diinyanin en biiyiik ve en giizel kenti olan ama onlarin
olmayan bir kent ugruna terk etmislerdir. Sen, simdi evrensel
oldugunu soyleyebilecegimiz bu siteyi birak ve 6teki kentleri
bir gozden gegir. Sakinlerinin en biiyiitk béliimiinii yabancila-
rin olugturmadig bir kent yoktur. Manzarasinin giizelligiyle
ya da ikliminin hogluguyla insam cezbeden kentlere takilma
sen; ¢élleri, en yabaml adalan, Iskidos ve Serifos’u, Gyare
ve Cossyra’y1 gez. Bu kadar hogga ikamet edilen bir siirgiin
yeri bulamazsin. Benim bulundugum kayalik kadar ¢iplak,
onun kadar yal¢in neresi var? Hangi iilke bundan daha yok-
sul, hangi topluluk bundan daha yabanil, hangi iilke bundan
daha iirkiing goriiniimlii, hangi iklim bundan daha sagliksiz
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olabilir? Ama yine de burada yerlilerden ¢ok yabancilarin
ikamet ettigini gorilyorum. Yer degigtirme, niteligi geregi 6yle
6nemsiz bir derttir ki bazi insanlar bu yeri onlari1 yurtlarindan
cikarma araci olarak goriir, ikamet degistirme ve barinagini
bagka yere tagima ihtiyacinin gergek bir egilim oldugunu soy-
leyen filozoflar tanirim. Insan ruhu 6zii geregi gergekten de
devingen ve kipirdak bir karaktere sahiptir. Yerinde duramaz
asla; yayilir, bilinen ya da bilinmeyen binlerce nesne iizerine
dagitir diigiincesini; bir a1 bir anina uymaz, dinlenme nedir
bilmez ve tutkuyla her yenilige géz dikmigtir. Insan ruhunun
kokeni incelenirse buna hi¢ gagmamak gerekir. Yer cisimlerini
olugturan su agir maddeden yapilmamugtir asla. Goksel can-
lardan gelir. Oysaki goksel nesnelerin niteligi siirekli devinim
hilinde olmaktir, uzayda bag dondiiriicii bir hizla akmak ve
ugmaktir. Gk kubbeye kaldir gézlerini. Onu igitan yildizlar-
dan higbiri duragan degildir. Giines durmadan yer degistirir,
belli olmadan konumdan konuma geger ve evrenin doniigii-
ne ortak olmasina kargin géklerin genel deviniminin ters y6-
niinde de doner; higbir yerde asla oyalanmadan biitiin burg-
lar: sirayla kat eder. Seyri, gegisi araliksizdir. Biitiin yildizlar
durup dinlenmeden yuvarlanir ve siirekli go¢ hilindedir: Do-
ganin var ettigi Oniine gegilemez yasay: izleyerek durmadan
ilerler. Belirli bir yil gevriminin sonunda doniigleri tamam-
landiginda, aym yola yeniden baglayacaklardir. Tanrisal-
lik, sevincini ve bu sevinci muhafaza etmesini, bu siirekli ve
olaganiistii devingenligine borglu olunca, tanrisal varhklarla
ayni tozden yaratilan insan ruhunun yer degistirmelerle ve
seyahatlerle yetindigini bundan sonra siz de savunacaksiniz.
VII. Goklerden tekrar yeryiiziine inelim; halklarin, biitiin
uluslarin yer degistirdiklerini géreceksin. Barbar iilkelerin orta-
sinda kurulan su Yunan kentleri ne ifade ediyor? Hindistan’da
ve Pers iilkesinde Makedonca konusulmasinin nedeni nedir?
Yabanil ve bag egmez kavimlerin egemen oldugu biitiin bél-
geye ve Iskit iilkesine, Pontus’un kiyilarinda kurulan bir dizi
Aka [Ac-haiae) kentine bir bak. Ne bitmeyen bir kigin siddeti,
ne de iklimleri kadar sert olan yerlilerin karakteri gégmenleri
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yildirdi. Asya’da gok Atinali var; Milet pek az yere serpisti-
rilmig yetmig bes kentin gereksinimini kargihyor; l¢deniz’in
kugatag ltalya’nin her tarafi Biiyiikk Yunanistan oldu. Asya
Toskanlar’da hak iddia ediyor;® Triyanlar Afrika’da, Karta-
calilar Ispanya’da oturuyor;® Yunanhlar Galya’da, Galyahlar
Yunanistan’da bulunuyorlar.” Pirene doruklari Cermenleri
durduramadi.® Ne agilmaz gegitler, ne bilinmeyen yollar, hig-
biri insanlarin hareketine engel olamadi. Gogmenlerin, ar-
kalarinda ¢ocuklarini, karilarini, agir yasta anne-babalarim
siiritkledikleri gériildii. Kimileri, uzun sikintilarin ardindan,
kalacaklari yeri segemediler bile. Yorgunlugun onlar1 durdur-
dugu yerde yerlestiler. Kimileri de yabanci bir topraga yerles-
me hakkinmi kilicin ucuyla elde ettiler. Macera yolunda, deni-
zin yuttugu halklar da vardir; nafakalarinin tiikendigi yerde
kalmak zorunda olanlar da. Hepsinin yurtlarini terk etmek ve
yeni bir yurt aramak i¢in nedenleri de ayni olmamugt1 zaten.
Kimi kez diigmanin kilicindan kurtulmus magluplar idiler,
kentlerinin yikilmasiyla ellerinde ne var ne yok hepsini yitir-
migler ve yabanc: bir iilkeyi istila etmek zorunda kalmaglar-
di; kimi kez bir i¢ savag dolayisiyla siirgiin edilmig yurttag-
lar idiler; kimi kez toplulugun toptan gogiine neden olan bir
iilkenin niifus fazlaig: oldu; kimi kez bir salgin hastalik, ya
cok sik meydana gelen depremler ya da benzer bambagka bir
felaket, nasipsiz bir iilkeyi yakip yikan bir bela ortaya ¢ikt;
bagka bir zaman, efsanenin siisleyip piisledigi verimli bir y6-
renin gekiciligi s6z konusu oldu. Insanlari yurtlarinin digina
iten sebepler gesitlidir; ne olursa olsun, kesin olan sudur ki
insanligin higbir pargasi atalarinin yerinde kalmamugtir. Insan
tiirii soluk almadan ¢irpiur durur; her giin gu engin evren-
de bir degisimi igaret eder. Eskilerin ortadan kalktiklari ya da
daha giiglii irklara katildiklar: élgiide yeni kentlerin temelle-
rinin atildi@y, yiikselen yeni uluslarin kendini gosterdigi gorii-

Etriiskler Lidya’nin yerlileri gibi goriiniiyorlar. (Ed.)
Triyanlar orada Kartaca’y: kurmuglardi. (Ed.)
Kekler 10 279°da Trakya’y: istila etmislerdi. (Ed.)
Kimberler ve Totonlar, 10. 10S yilinda. (Ed.)
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liir. Peki, biitiin halk gogleri toptan siirgiinler degil de nedir?
Ama neye yarar bu sonsuz, bu sonugsuz ilerlemeler? Padova’y:
kuran Antenor’dan,’® kralhim1 Arkadya’dan Tiber Irmag’nin
kiyilarina tagiyacak olan Euander’den,'® Diomedes’ten" ve
Truva Savag’nin yabanci iilkelere dagittig bunca 6teki kahra-
manlardan, yenenlerden, yenilenlerden s6z etmem gerekir mi
sana? Roma Imparatorlugu dogusunu bir siirgiine, bir kagaga
borglu degil mi? Bu adam, yurdunun teslim olmasindan sonra,
toplum iginde birkag 6nemsiz hatira egyay1 peginden siiriik-
leyen ve yoksulluktan ya da galipten korktugu igin uzak bir
siginak arayacak duruma diigen, ltalya’ya ulagmaya galigan
biri degil miydi? Ve nihayet, bu aym ulus biitiin eyaletlerine
binlerce gé¢men géndermedi mi! Roma, yendigi her yere Ro-
malilar1 yerlestirdi. Bu tiir yer degistirmeler i¢in goniillii olan-
lar da eksik olmad higbir zaman; sunaklari terk eden ihtiyar,
denizlerin 6tesinde somiirgelerin ardina diisiiyordu.

Benim konum daha fazla 6mek gerektirmiyor. Yine de bir
6rnek daha vermek isterim, giinkii bana gére gerekli. Benim
bulundugum ada, daha 6nce ¢ok kez niifus degigtirdi. Cagla-
rin karanligina gomiilen ilk donemlere dogru gidecek olursak,
bugiin Marsilya’da oturan Phocideli'? yerli Yunanhlarin ilk
6nce bu adaya yerlegmis olduklarini gériiriiz; onlari buradan
¢ikaran, bu bolgenin saghga hi¢ uygun olmayan iklimi mi,
Italya’mn burnunun dibinde olugu mu, yoksa dogal barinak-
lardan yoksun kiyilarinin arazi yapisi miydi, ¢ok bilinmiyor.
Zira yerlilerin vahgiligi buraya besbelli boguna niifuz etmedi,
ciinkii onlar Galya’nin yabani ve kaba insanlariyla ¢ok ¢abuk
kaynagacaklardir. Onlardan sonra ada, Ligiirleri, ardindan
Ispanyollar: kabul etti, baz1 4detlerin benzerligi de bunu dog-

°* Antenor: Truval prens, ihtiyar Priamos’un danigmani; Romalilarin inandig:

efsaneye gore Italya’ya ¢ikmig ve orada Padova’y: kurmustur. (Cev.)

19 Euander: Latium’un hiikiimdari; bu bélgeye medeniyeti getirdigi séylenir. Bir
ayaklanma sirasinda babasini éldiirdiikten sonra Arkadya’dan ayrildi. (Cev.)

' Diomedes: lliada’da adi gegen Truva savaginin Argos’lu kahramanlarindan
biri, cesaretiyle taninmugti. (Cev.)

12 Seneca, Phocide (Fosit) ile Kiigitk Asya’nin (Tiirkiye) kenti Foga’y: karigtiriyor.
(Ed.)
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ruluyor. Korsikalilar, Kantabrolarla®® aym baghg ve aym tiir
ayakkabiy1 giyerler; bir¢ok ortak sozciikleri de vardir (¢iin-
kii genel olarak dil Yunanhlar ve Ligiirlerin etkisi altindadir
ve bozulmugtur). Sonra iki Romal yurttag toplulugu buraya
gonderildi, biri Marius, ikincisi Sulla tarafindan. Bu ¢orak ve
calilarla kaph kayahigin da ¢ok sik sakin degistirdigini soyle-
meye gerek yok herhalde! Kisacasi, bugiin, ilk toplulugunu
korumus higbir iillke bulamayacaksin. Her sey karismug ve bir-
birine dolasmugtir; bu genel bir karsilikli yer degistirmedir. Biri
Otekinin 6nemsemedigi seye goz koyar; bagkasim1 kovmakla
baglayan kisi sirasi gelince kendisi kovulmug olur. Diinyada
higbir seyin kalimhi olmamasi yazginin istegidir.

2. Doga ber yerde aynidir; erdemlerimiz ber yerde izler
bizi.

VIIL. Romalilarin en bilgin adam Marcus T. Varro, siirgii-
nii, biitiin sakincali yanlarindan soyutlanmig yer degistirme
gibi kabul edenlere karg1 su diigiinceyi yeterli bir yol ola-
rak goriir: “Gittigimiz her yerde aym dogayi buluruz.” M.
Brutus’a gore insanin sirgiine giderken kendisiyle birlikte
erdemlerini de tagimakta 6zgiir oldugunu diisiinmek yeter.
Bu tesellilerden her birinin ayr1 ayri biraz basarili oldugunu
kabul edince, hepsi bir araya geldiginde, egsiz bir gii¢ kazan-
diklarini itiraf etmek gerekir. Yitirdigimiz sey gercekten de
pek az! Hepsinden en degerli iki iyilik her yerde her zaman
izleyecek bizi: evrensel doga ve bizim kigisel erdemimiz, 6zel
niteligimiz, iyilik, her seyi, ne olursa olsun her seyi, evrenin
efendisi Tanrr’y1, bunca harika olaylarin (fenomenlerin) ci-
simsiz iggisi Akil’1 [Raison],'* en biyligiinden en kiigiigiine
biitiin varliklarin igine egit bir gidigle yayilan Ilahi Soluk’u,’

13 Kantabrolar: Gaskonya Korfezi’nin giineyinde yagayan Ispanyol halki, 10. 25-
19 yillarinda Romalilara boyun egdiler. (Cev.)

4 Nous, Aristoteles’te evrenin ilk devindiricisi. (Ed.)

15 Stoacilarda, ruhun bedeni canlandirdig gibi diinyayi canlandiran soluk. (Ed.)
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Zorunluluk’u ve birbirini kogullandiran nedenlerin degis-
meyen baglantisin1'é yéneten giiciin goriiniislerinde yer alir,
buna adamakilli inan; sadece en degersiz seylerimizi bagka-
sinin liitfuna birakma konusunda egemen bu giiciin gorii-
niiglerinde yer alir, diyorum. Insanin en iyi sahip oldugu sey
insani iktidarin elinden kurtulur; bu sey ne ona verilebilir
ne de elinden alinabilir. Doganin biitiin yaratimlarinin en
bilyiigii ve en muhtegemi olan, bu gokleri —ruh bu gokle-
rin ¢ok asil bir pargacigidir— hayranlikla seyre dalmak igin
yaratilmig olan bu ruh ve bu gékler bize aittir, sonsuza dek
Oyledir, biz var olacagimiz siirece de bize ait olacaklardir.
Bundan dolayi, seving ve gururla doluyuz, talihin bizi gén-
derdigi yerden yilmaz adimlarla oraya yiiriiyelim. Tiim yer-
yiiziinii dolagalim: Insanin kendi evinde olmadig bir koge
yoktur gék kubbenin altinda. Insan nereden bakarsa baksin,
bakiglar1 goklere yitkselmek igin ayn1 mesafeyi agarlar; in-
sanlikla Tanri arasindaki aralik her zaman aynidir. Yeter ki
o hilde, gozlerim doymadiklari bir gésteriden yoksun olma-
sinlar; yeter ki diledigim gibi bakayim Giineg’e ve Ay’a, yil-
dizlar: seyre dalabileyim; doguglarini, batiglarini, uzaklikla-
riny, inceleyebileyim; devinimlerinin neden dolay: daha hizl
ya da daha yavag olduklarini aragtirabileyim; gece boyunca,
kimi duragan, kimi gezegen, ama higbir zaman uzayda ken-
dilerinin gizdikleri yoldan ¢ikmadan isildayip duran, bazila-
r ansizin dogan, bazilar diigityorlarmig gibi ddeta bir 151k
huzmesiyle gozleri kamagtiran ya da gegtikleri yerde uzun
1is1kl1 bir ¢izgi geken su pariltii on bin yildiza hayran olabi-
leyim; yeter ki bu sevingleri tadayim ve bir insanin elinden
geldigi olgiide bu géksel yagama ben de katilayim; yeter ki
sadece gergek vatanini gérmeye can atan ruhum bu manevi
dlemlerde yagasin, bastigim topragin ne 6nemi var!

IX. ~Ama benimoldugumyerde ne meyve agaglar, ne gol-
gelikler var; iginden gemilerin gegtigi akarsular da yok; bura-

6 Epikiircii determinizm kabul ediliyor. (Ed.)
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da dig satima sunacak en kiigiikk bir gida maddesi bulamaz-
siniz, ancak kendi sakinlerini beslemeye yeter; kiymetli mer-
mer de ¢itkmaz buradan, altin ve giimiig madenleri iglenmez
hi¢.— Bir ruh toprak iglerinden hoglandiginda dar gériigliidiir.
Biz ruhumuzu her yerde esit olarak gériilen geye, her yerde
aym pariltiyla parlayan seye gevirelim. Bu diinya nimetleri,
onlarla ilgili yanhs diigiinceler ve onyargilar yiiziinden gergek
mutluluga engel olusturur. Revaklarimzi agtikga kulelerinizi
yiikselteceksiniz, yapilarimzi1 yaydik¢a yazlik magaralarimz
oyacaksiniz, yemek odalarinizin tavanlarini agir1 doldurduk-
¢a gokyiziinii de kendinize kapatmig olacaksimz. Kotii tali-
hiniz, sizi, en gatafath konutu bir kuliibecik olan bir iilkeye
mi atiyor? Siz bizzat kendiniz sadece Romulus’un kuliibesini'’
disgiindiigiiniiz i¢in bu bahtsizhga yilmadan katlanirsaniz,
gercekten diisikk bir karakteriniz var demektir, degersiz,
onemsiz tesellilere gok agiksimiz. Biraz goyle diigiiniin: “Bu
sefil kuliibe erdemlerini degil de seni mi barindirmakta? Senin
kuliiben, burada adaletin, azla yetinmenin, sakinimun, giizel-
ligin, 6devleri birbirinden kesin olarak ayirt etme yetisinin,
beseri ve ilahi ilimlerin parlayacaginin gériilecegi andan iti-
baren, diinyanin biitiin tapinaklarindan daha giizel olacak-
tir. Bir yuva bunca yiice erdemleri igine aldiginda asla dar
degildir; bir siirgiin olayi, orada her bakimdan boyle bir ma-
iyet iginde goriilebiliyorsa asla agir degildir.” Erdem Uzeri-
ne [De Virtute] adli denemesinde Brutus, Midilli’de gérdiigii
Claudius Marcelliis’'un —oraya siirgiine gonderilmigti— insan
dogasiyla bagdasan biitiin mutlulugu yagadigim ve kendini
her zamankinden ¢ok edebiyata verdigini anlatir. Onsuz yola
cikarken, bir siirgiinden degil de kendini siirgiine gonderen
birinden ayrildig gibi bir izlenim edindigini de ekler. Ey Mar-
cellus! Cumbhuriyet senin konsiilliigiinii onayladig: giin belki
mutluydun, ama Brutus kendini siirgiin etmenden dolayi seni
6vgiilere bogdugu giin daha da ¢ok mutlu oldun! Kendini

7 Romulus’a barinak oldugu diigiiniilen ve Romalilarin sevgiyle séz ettikleri
kuliibe. (Ed.)
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siirgiin yerine koymadan siirgiinde birakilamayacak bir ada-
mun bityiikliigiine ne demeli! O, kendisi igin ¢ok degerli olan
Cato’nun hayran oldugu bir kahramanin bile hayranhgim
uyandiriyordu! Brutus, haksiz yere lekelenmig bu biiyiik ada-
mun goriiniimiine dayanamadig) igin Sezar’in Midilli’de mola
vermekten kagindigini da anlatir. Elbette, senato genel tasay:
ve liziintilyii goriince, birtakim tumturakh yalvarip yakarma-
lar yiiziinden'® siirgiiniin geri ¢agrilmasim sagladig1 zaman
biitiin senatorlerin o giin Brutus’a karsi duyarh olduklari,
Marcellus’un doniigiinii degil de kendi iyiliklerini diigiin-
diikleri ve kendilerine teslim edilmeseydi kendilerini siirgiin
saydiklar1 soylenmigti; ama onun igin en serefli an, Brutus’un
onu siirgiinde birakmaya karar veremedigi an oldu, Sezar’in
onu orada gormeye karar verdigi an degil. Su ¢ifte tamkhk
6nemli bir ayricahk: Marcellus olmadan geri déndiigiine
iiziilen Brutus ve bundan utanan Sezar. Béyle biiyiik bir ada-
mun kendini gu sozlerle siirgiine davet etmedigini nasil dii-
stinebiliriz: “Yurdundan uzak olmak bir mutsuzluk degildir.
Senin ruhunu besleyen felsefe, bilgenin her yerde yurdunda
oldugunu 6gretti sana. Seni siirgiine yollayan kigi, dig iilkede
araliksiz on yil gegirmedi mi? Ulkemizi genigletmek igindi bu,
bunu yadsimiyorum; o, dogdugu topraklarin diginda bundan
daha az yagamiyordu. Bugiin, savagin yeniden ortaya ¢ikma
tehlikesinin oldugu Afrika’da, yenilen tarafin kalintilarinin
dirildigi Ispanya’da,” hain Misir’da?° ve nihayet imparatorlu-
gumuzun gegirdigi sarsintilardan yararlanma anim bekleyen
her yerde gereken de iste bu. O bu tehlikelerin hangisine kar-
silik verecek ilk 6nce? Hangi taraftan cephe agacak? Zaferi-
nin cogkusuyla yakinda tiim yeryiiziinii katedecektir. Ulusla-
rin saygisim ve hayranhgini kazanmasinin tadimi gikarsin! Biz
Brutus’a hayran olmakla yetinelim.”

18 O zaman diktatér olan Sezar’a hitaben (Bkz. Cicero, Ad Fam., IV, 4). (Ed.)
¥ Pompeiusculara kargi 46 ve 45 seferlerine anigtirmalar. (Ed.)

20 Pompeius’un éldiiriilmesinden sonra Sezar’in Misir’a gikigina ve ardisira gelen

isyana (48-47) anigtirmalar. (Ed.)
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3. Siirgiiniin sonuglars
3.1. Yoksulluk bir kotiiliik degil.

X. Marcellus boylece siirgiine cesaretle katlandy; bu yer degis-
tirme, yoksullukla birlegmesine kargin, onun ruhsal durumun-
da bir degisiklik yaratmadi. Yoksulluk yine de bir kotiiliik
degil; yeter ki aggozliiliigii ve 6lgiisiizliigi en asir1 bir delilige
vardirmayalim, sikinti gekmeden kabul edecegiz yoksullugu.
Bir insanin yagamim siirdiirmesi igin gergekten de ¢ok az sey
gerekir, en kiigiik bir ruh metanetine sahip olunursa, bu azicik
sey de her zaman saglanabilir, degil mi? Ben olanaklarimin
elimden alinmadigini iyi biliyorum; beni ilgilendiren, bir anla-
y1s giigliigiidiir. Bedenin ihtiyaglar gok azdir: Soguktan sicak-
tan korunmasi, aghgini susuzlugunu dindirecek besinlerin ona
saglanmasi gerekir; bu sinirlari agan her arzu, kotii aligkan-
liklarin bir sonucudur, ihtiyaglarin degil. Okyanuslarin dibini
taramak, mideye yiiz canh sigir1 indirmek, diinyanin ucundan
mechul iilkelerden kabuklu hayvanlar getirtmek tamamen
gereksizdir. Tanrilar ve tanrigalar, oburluklar1 bu kocaman
imparatorlugun sinirlarinda durmayan kagiklar1 perigan et-
sin! Onlar istiyorlar ki gatafatl, zengin mutfaklarinin av etleri
Phasin’in? 6tesinden agirilsin, kiimes hayvam ihtiyaglarimin
da Parth’lardan saglanmasindan utanmazlar —Parth’larin bize
yaptiklan kétiiliigii de heniiz 6detmedik onlara—.2 Biitiin diin-
ya, damaklar kérelmig bu insanlarin heveslerini kargilamak
zorundadir; okyanusun oGtesinden, gok gereksiz besinlerle
harap olan midelerinin neredeyse sindiremeyecegi yemekler
gondermek gerekir onlara. Yedikleri igin kusarlar, kustuklar:
icin yerler ve biitiin diinyay: hizmetlerine alanlar bu golenlere
katlanmaya da tenezziil etmezler arnk. Bu agin1 titizlikleri hor
goren insana, yoksulluk hangi haksizlig1 yapabilir? Bu titizlik-
lerin pesinde olanlara gelince, yoksulluk onlara hizmet eder,

2 Phasin (Yun. Phasis): Kolkhis’te irmak. Eskigagda Avrupa ile Asya arasinda
swnir sayihirdi. (Cev.)

2 Licinius Crassus, Parth iilkesine saldirdiginda ¢éllerde yolunu kaybetti ve
Harran’da (Kiran) bozguna ugrad, 10. 53. (Cev.)
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zira yoksulluk onlara ragmen iyilestirir onlari. Bu yaman ilaca
karg boguna direnirler, istem dis1 gekimserlikleri onlar igin ge-
cici perhizin yerini tutar. Bana 6yle geliyor ki doga Caligula’ya
en talihli zamaninda en biiyiik kotiiliigii géstermek igin 6miir
vermig; o bir aksam yemegi igin on bin giimiig harcamig ve
en yaratici dehalarin yardimina ragmen ii¢ eyaletin gelirini
bir ¢irpida yutma yolunu biraz sikinti gekmeden bulamarmg-
ti. Ey acinasi yaratiklar, igtahlari ancak altin yiikiiyle 6denen
gidalarla agilanlar! Bunlarin kargihgi da ne bir agiz tadi ne
de geligmis bir damak zevkidir, sadece bu gidalarin az bulu-
nurlugu ve elde edilmelerinin giigliigii bu insanlar igin tatmin
edici olabiliyordu. Zaten bu zavalllar sagduyuya dénmek
isteselerdi midelerinin igini bu kadar karmagik hile sokarlar
muydi? Biitiin bu ugrag ni¢in? Ormanlari yakip yikmak nigin?
Okyanuslar: taramak nigin? Besinler her yerde var, doga her
yere sagti onlary; ama onlar korler gibi gormezlikten gelirler,
diinyanin her tarafini ara stirirlar, denizleri agarlar, aghklari-
m ¢ok ucuza giderebildikleri zaman da ¢ok para harcayarak
agliklarini azdirmak igin hazirlanirlar. Onlara soyle demek
arzu edilir: “Gemilerinizi denize indirmek neye yarar? Kolla-
riniz1 vahgi hayvanlara ve insanlara karsi silahlandirmak neye
yarar? Durmadan istif edilen hu mal miilk neye yarar? Bede-
ninizin en 6nemsiz gey oldugunu animsamak istemiyor musu-
nuz? Bu kadar sinirh bir giig ile bu kadar akil almaz arzulara
sahip olmak deliligin ve zirzoplugun son haddi degil midir?
Gelirlerinizi gisirebilirsiniz, topraklarimzin sinirlarini genis-
letebilirsiniz, ama viicudunuzu asla biiyiitemezsiniz. Ticaret
size yarasin, savas size biiyiik yararlar saglasin, diinyanin her
kosesinden gelen yiyecekler biriksin etrafinizda, boyle ikmal-
leri saklayip koruyacak seyiniz olmayacak asla. Béyle tika
basa kendinizi doldurmak nigin? Atalarimz, erdemleri bizim
kotiiliiklerimizin yeri oldu, kuskusuz kendi yemeklerini ken-
dileri yapmaktan, gék yorgan yer dosek yagamaktan, altin
kapli tavanlara da 1g1yan degerli taglarla doseli tapinaklara da
sahip olmamaktan mutlu degillerdi! Balgiktan yapilmg ilah-
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lar1 adina ant igiyorlardi, ama hig degilse yeminlerine bagh
kaliyorlard: ve bunlar: tanik gosterenler de s6zlerine ihanet
etmektense diigman topraklarinda 6lmeye gidiyorlardi.? Su
Romali diktat6rii?* diigiinelim, diiyman1 ¢ogu zaman yildi-
rim ¢arpmiga geviren ve zafer gelengini kendi eliyle Jiipiter
Capitol’iin?® dizlerine birakan ve ocaginda en miitevazi ye-
megini kaynatirken, Samnit’lerin?é elgilerini dinleyen adamin
mutlulugu, elbette gagdagimiz Apicius’un mutluluguna denk
degildi; biliyorsunuz bu Apicius, vaktiyle gengleri yoldan ¢1-
kardiklar: gerekgesiyle filozoflarin kovulduklar1 bir kentte
giizel yemek okulu agti ve gagimiz1 da bu dersleriyle ber-
bat etti ki onun sonu bilinmeye deger. Mutfagina bir milyon
giimiis harcayan ve borglar altinda ezilen, ilk kez hesapla-
rin1 gozden gegirmek zorunda kalan Capitol’iin haracini ve
prenslerin biitiin bagiglarini icki dlemlerinde yutan Apicius
kendisine ancak on milyon giimiig kalacagini hesapladi. On
milyon giimiigle geginmek onu kithga diigiirmek olmugtu.
O, kendini daha iyi zehirlemekten hoglanirdi. Ne miithig bir
giiriime! On milyon giimiig ve yoksulluk! Bundan sonra da
6nemli olanin vicdan degil de ciizdan olduguna inanin! On
milyon giimiigle fakirlikten korkan bir adam! Bagka birgok
insanin biitiin dileklerini kargilayacak paradan zehirden do-
lay: yiiz geviren bir adam! Bu son ilag, bu sapik varligin asla
sindirmig olmadig en sagaltici ilagtir. Zehir! Ama o bunu
sonu gelmez solenler onu mutlu ettiginde degil sadece, ona
iin sagladiginda da kenti sefahatlerinin ihtisamiyla biiyiile-
diginde ve kotii 6rneklere hi¢ de ihtiyaci olmayan bir gengli-
gi buna éykiinmeye 6zendirdiginde yiyip igiyordu. Insanlar
zenginliklerini kullanmayi belli sinirlari olan sagduyuya
gore diizenleyecekleri yerde, kendilerini ne doygunluk ne

3 Regulus’a anigtirma. (Ed.)

24 Hem diktator, hem konsiil olan Manius Curius. (Ed.)

25 Roma’da biiyiik Capitolium tapinaginin Minerva ve Juno ile birlikte kendisine
adandig1 Tanr1. (Cev.)

2 Samnit’ler, Sabin irkindan eski lItalya halki; dagh ve kaba saba insanlardi ve
kirlarda gogebelik ederlerdi. Roma ile ok savagmiglar ve yenilmiglerdi. (Cev.)
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6l¢ii tamyan fantastik ve sapik zevklere kaptirdiklar:1 zaman
olan gey budur iste. Aggozliiniin karni doyar gézii doymaz,
higbir sey yetmez aggozliiye; doganin her zaman fazla geyi
vardir. Demek ki yoksulluk higbir zarar veremez siirgiindeki
insana. Zira bir insan varligini besleyebilecek geyi daha ra-
hat bir gekilde iiretemeyecek kadar yoksun bir siirgiin yeri
yoktur.

XI. Siirgiiniin neyi eksiktir, giyim kugami mi, konutu mu?
Burada da arzulan ihtiyaglarin1 agmasin, ne barinmakta, ne
giyinmekte giicliik gekecektir. Zira viicudunu beslemesinden
¢ok onu ortmesi giiciine gitmez. Doga bu farkl ihtiyaglar: in-
sana kabul ettirirken, ¢aba g6stermeksizin bu ihtiyaglarini gi-
derme yollarin1 da ona saglar. Ama erguvan renkli kumaglar,
altin nakigh dokumalar, gegitli siisler ve sayisiz 6viing kaynag:
gerekir ona. Yoksulsa talihin kusuru degildir bu; kendi kusu-
rudur. Onun yoksun oldugu her seyi geri verin ona, bunun
higbir yarari olmayacaktir. Yeni isteklerde bulunacaklardir,
bu istekler onu siirgiiniin dogasindan kaynaklanan yoksun-
luklardan daha ¢ok mutsuz edeceklerdir. Birka¢ manyak
ihtirasinin ates pahasina satiga ¢ikardig: altin kaplamal bir
yemek takimu, llk¢agin en 6nemli sanatgilarinin imzasim tagi-
yan bir giimiig sofra takum, tung heykeller, en genis saray1 da-
raltacak ¢iplak kéle kadinlar, besili ve zorla semirtilmig yiik
hayvanlar, her gegitten mermerler vb. gerekir ona degil mi?
Istif edin, biriktirin daima, bu doymaz ruhu asla doyurama-
yacaksiniz; susuzlugu ihtiyagtan degil de bagirsaklarini yakan
atesten kaynaklanan bir adamun hararetini daha fazla son-
diiremeyeceksiniz. Zira bu bir susuzluk degil, bir hastaliktur.
Bu da sadece parayla ve besinle ilgili degildir. Besinden degil
kotii aligkanliktan kaynaklanan biitiin arzularin durumu bu-
dur. Bu arzulari tiimiiyle kargilamak i¢in boguna ¢abalarsiniz,
onlar1 yatigtirmaz, daha ¢ok kigkirtirsiniz. Kendini doganin
sinurlan iginde tutan yoksullugu hissetmeyecektir demek ki;
yoksulluk doganin sinirlarini agan kigiyi bollugun doruguna
kadar izleyecektir. Gerekli olana siirgiin yeter, bolluga kral-
liklar yetmez. Zenginligimizi yaratan ruhtur. Oysa ruh bizi
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siirgiinde de en korkung ¢éllerde de izler, viicudu tagiyacak
giicii oldugu andan itibaren kendine ait zevkleri de fazlasiyla
tadar; ruh 6liimsiiz tanrilardan daha ¢ok ilgisizdir paraya.
Etin tutsag1 olmus cahil kafalari bityiileyen, onlari kendinden
gegiren biitiin nesneler, mermer yontular, altin, giimiis, cila-
l1 ahsaptan yapilmig biiyitk yuvarlak sofralar, biitiin bunlar
maddi kiitlelerden baska gey degildir, kokenine sadik ve saf
bir ruh bunlara baglanamaz, ruh kirden masundur ve kendi-
ni ozgiir hisseder etmez goklerin en yiiksek katina atilacak-
tir. $imdilik ona engel olan maddi ogelerin ve onu bunaltan
cenderenin olanak verdigi 6lgiide, diigiincenin hizli kanatla-
n uzerinde, Tanr’nin ikametgahini, cenneti aragtirmakta-
dir. Bundan dolay, tannlara yakin ve 6zgiir olan, zamanin
sonsuzluguna katildig: gibi mekanin da sonsuzluguna katilan
ruh asla siirgiin edilemez. Zira onun diigiincesi biitiin gogii
kucaklar ve higbir engel olmadan ge¢mig ve gelecek zamanin
biitiin akigina agilir. Ruhun hapishanesi ve ayak bagi olan su
zayif viicut binlerce sikintinin oyuncagdir. Biitiin iskenceler,
suikastlar, hastaliklar onun iizerinde alevlenir, ebedi ve bo-
zulmaz ruh ise biitiin bu dokuncalardan uzaktir.

XII. Ne kadar iiziicii olduguna inanilirsa o kadar izii-
cii olan yoksullugun sakincalarini hafifletmek igin bilgele-
rin ogiitleriyle yetinecegimi de sanma. Yoksullarin ¢ogunun
zenginlerden ne daha iiziintiilii, ne de daha kaygil olduk-
larini géreceksin. Hatta belki de, zihinlerinde daha az te-
dirginlik yagadiklar i¢in daha da negelidirler. Biz simdi yok-
sullar1 birakip zenginlere dénelim; yoksul gibi goriindiikleri
kogullara bir bakalim! Seyahatlerde, bagajlarin1 azaltirlar,
azicik acele etmek zorunda kalsinlar, biitiin maiyetlerine yol
verirler. Savaglarda, kendileriyle birlikte hangi servetlerini
alip gétiiriirler? Kamp disiplini her tikanikligi, her dolulugu
yasaklar. Ama bunlar sadece kogullarin 6zelligi ya da zen-
ginleri yoksullarin diizeyine getiren bu yerlerin verimsizligi,
kithg degildir. Bolluk onlara agir gelmeye bagladigi zaman
diipediiz toprak yedikleri, altina ve giimiige aldirmadiklari,
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topraktan yapilan kap kacak kullandiklari?’ giinler de olur.
O giinlerde onlar1 heyecanlandiran yoksulluk olagan giinler-
de korkutur, tam bir delilik! Kafalarinda hangi karanliklar,
ne tiir bir korliik, nasil bir cehalet var ki eglenmek igin yok-
sulluga dykiiniirler! Bana gelince, llkgagin 6rnek kigiliklerini
hatirladigimda, yoksulluga katlanabilmenin yollarin1 aragtir-
maktan utaniyorum. Zira miisriflik bugiin 6yle ileri boyut-
lara vardi ki bir siirgiiniin yol parasi eski zamanlarin bir bii-
yiigiiniin mirasin1 agmig durumda. Biliyorsunuz, Homeros’un
bir kolesi vardi sadece, Platon’un iig, Stoacilarin kati ve sert
6gretilerinin kurucusu olan Zenon’un ise kélesi yoktu. Bun-
lar sefalet iginde mi yasadilar diyecegiz? Kendimizi en biiyiik
mutsuz olarak gormek olurdu bu! Patrisyenler ile plebler?
arasinda barig diigiincesini kuran Menenius Agrippa’nin
cenazesini belediye kaldirdi. Kartacalilari Afrika’da ezdigi
donemde, Atilius Regulus, tarlasinda galisan igginin topra-
& terk edip gittigini yazdi senatoya. Senato, bunun iizerine,
Regulus’un olmadig siirece tarlanin giderlerinin devlet ta-
rafindan kargilanacagini ilan etti. Roma halki giftlik sahibi
olarak kabul edildiginde, kole sahibi olmamaktan nasil iizii-
lebiliriz ki? Scipio’nun kizlarmnin geyizlerini hazine kargiladi,
¢iinkii babalari onlara higbir gey birakmamugti. Herkiil agkina
soyleyin! Scipio Kartaca’dan diizenli olarak vergi gektigi za-
man Roma halkinin ona bir kez vergi 6demesi hakl ve yerin-
de degil miydi? Roma halki bu mutlu kadinlarin kocalarina
kayinpeder olmugtu! Dansgilar1?® bir milyon giimiigle evlenen
hiikiimdarlar1 sen Scipio’dan daha mutlu mu buluyorsun?
Onun ¢ocuklary, vasileri olan senatodan tartarak bakir egya
ceyiz aldilar.®® Yoksulluk, bu kadar giizel 6viing sifatlar1 ol-
dugunda da kiigiimsenecek midir? Scipio’nun kizlari igin ge-

¥ Kimi Romal zenginlerin, zenginliklerinden bikmug gibi, ara sira kendilerine

yoksul siisii verme aligkanliklarina anigtirma. (Ed.)

2 Patrisyenler, eski Roma’da soylular sinifindan olan yurttas; plebler, ikinci sinif

yurttag, halk tabakas:. (Ed.)

2 Daha dogru bir deyigle, pandomimcileri. (Ed.)
% Kilo ile bakair, ilkel bir Roma parasiyd:. (Ed.)
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yiz parasi olmadig1 zaman, Regulus’un tarlasi igin galigtiracak
iggisi olmadig1 zaman, Menenius’un cenaze masraflarim 6de-
yecek parasi olmadigi zaman, bu biiyitkk adamlara yapilan
yardimlarin, onlarin bu kadar soylu ¢gikar gozetmez karak-
terlerini agiga ¢ikardi1 zaman, siirgiin olayiun yol agtigi
yoksulluklara kargt mi ¢ikilacak? Boyle 6rnekler yoksulluga
sadece sayg1 uyandirmuyor; ona gergek bir itibar da saghyor.

3.2. Serefsizlik. Bu, bilgeye erisemez.

X1I. “Ama, g6yle denilebilir bana: Ayri ve dayanilir olaylar ile
birlesmig ve dayanilmaz olaylari yapay olarak ayiriyorsun. Yer
degistirme basit bir yer degistirme oldugu zaman yoksulluk da
serefsizlikle ikiye katlanmadig1 zaman dayanilabilir. Ama ge-
refsizlik tek bagina bir ruhu ezmeye yeter.” Bu koétiiliikler ¢ig1
ile beni iirkiittiigiinii ileri siirecek kigiye goyle yanit verecegim:
Sizin herhangi bir talihsizlige direnecek giiciiniiz varsa biitiin
talihsizliklere karg:1 da giiciiniiz var demektir; erdem bir ruhu
geliklestirdigi andan itibaren higbir silah ona iglemez artik. In-
san tiiriiniin en korkung yarasi olan aggézliiliikten sakinin, o
zaman tutkunun higbir etkisi olmayacaktir iizerinizde. Son sa-
atinize bir ceza olarak degil de dogal bir yasanin sonucu olarak
bakin, kalbinizden 6liim endigesini gikarip atarsaniz, higbir
korku iginize igleyemeyecektir. Agk arzularinin insana zevki
icin degil, tiiriiniin ¢ogalmasi igin verilmis oldugunu, bu alda-
tic1 belanin, etimizin en derinine batrmug bu okun size dokun-
madigin sGylerseniz, bagka higbir tutku sizde higbir tahribat
yapamayacaktir. Akil, kotiiliiklerimizi birer birer degil, birden
yok eder; zaferi geneldir. Sen o hilde, sadece kendine giive-
nen ve halkin gériiglerinden kesin olarak vazgegen bilgenin
agagilanmadan ¢ok etkilenecegini mi saniyorsun? Agagilanma
agagilayici bir 6liimiin yaninda higbir sey degildir. Bu arada
Sokrates’e bak! Daha diin, tek bagina otuz tirani®' yildiran

" Seneca, burada 10. 404 yilinda Atina’y1 birkag ay yoneten otuz yargica de-
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ayn yiizle, zindaninn, mevcudiyetiyle arindiracagi o algakhik
ikametgiahinin egigini gegti. Zira Sokrates’in bulundugu bir
zindan arnk bir zindan degildi. Marcus Cato’nun yargiglikta
ve konsiillitkte iki yanh oynamasim rezillik olarak degerlen-
dirmek igin hakikatin parlamasina vaktiyle kim bu kadar kor
kaldi? Rezillik, yargighk ve konsiilliikk ugruna oldu, Cato bu
yerleri entrika ile ele gegirmeye ¢aligarak bu makamlarin yiiz
aki oldu. Insan ilk énce kendini ne kadar hor gériirse, bagkasi
tarafindan da ancak o kadar hor goriiliir. Bu hakaret tiirii ba-
yag ve garesiz ruhlar yaralasin; ama biz en acimasiz talihsiz-
liklere karg1 bagimuzi dik tutarsak, halki ezip gegen bahtsizlik-
larin iistesinden gelirsek, mutsuzluk, insanlarin saygisina bir
sifat olur ancak. Béyle yaratilmigtir insanin kalbi. Higbir gey
bizi kahramanca bir mutsuzlugun goriiniimiinden daha derin
bir hayranlkla heyecanlandiramaz. Aristides® Atina’ya ida-
ma goétiiriiliiyordu. Onunla kargilaganlarin hepsi bu namuslu
adamda bir insan degil, adaletin kendisinin cezalandirildigim
goriince duygulaniyor, ah gekerek baglarini egiyorlardi. Yiizii-
ne tiikiiriildiigi igin o yine de kendini bir sefil olarak gérdii.
Aristides’in agirina gidebiliyordu bu, zira biliyordu ki béyle
bir hakaret ancak pis bir agizdan ¢ikardi. Yiiziini sildi sade-
ce, ona eglik eden yargica bir giilimsemeyle soyle dedi: “Su
adama soyle, bir bagka zaman daha-az nezaketsizce esnesin!”
Hakarete karg1 bir hakaretti bu. Hor goriilmenin kendileri igin
en biyiik kotilliik oldugunu diisiinen ve 6liimii buna tercih
eden insanlarin var oldugunu biliyorum. Onlara yanit olarak,
siirgiin olayinin ¢ogu zaman higbir hor goriiye, kiigiimseme-
ye yol agmadigini sdyleyecegim. Diigen bir ruh yerde daha da
bityiiktiir;** sadik miiminler ¢6kmiig tapinaklarinin yikintilari-
na hila ayaktalarmug gibi biiyiik sayg: gosterirler.

giniyor. Bu yargiglar galip Ispanaklarin baskisiyla sayica az bir yurttag grubu
tarafindan segilmigler ve geleneksel demokrasinin yerini alacak oligarsik bir
meclis kurmuglardi. Sokrates bu yargiglarin karariyla 10. 399 yilinda baldiran
zehiri igerek 6ldii. (Cev.)

2 Ashinda Aristides degil, Phocio. (Ed.)

W Tiirk atasézii: “Altin yerde paslanmaz, tag yagmurdan 1slanmaz.” (Cev.)
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Ikinci Béliim:
Helvia’nn tiziilmesinin kigisel nedenleri; Seneca onlari
gtiriitiéyor.

XIV. Sevgili annecigim, benim durumuinda higbir sey senin
dinmeyen go6zyaslarini hakli gostermedigine gore, bu derin
acinin birtakim nedenleri olmas: gerekir. Oysa bu nedenler iki
tiirlii olabilir: Ya benimle bir destegini yitirmis olmanin iiziin-
tiisiini yagtyorsun ya da benim yokluguma dayanamiyorsun.

Birinci hususa sadece deginip gegmek zorundayim, zira
ruhunu ¢ok iyi taniyorurn annecigim. Senin, ¢ocuklarinda
sevdigin gey, onlarin kendileridir. Tam kadinca bir kiistah-
likla gocuklarinin itibarindan yararlanan annelere, cinsiyet-
leri yiiziinden kamusal iglevlerinden diglandiklarim goriip de
tutkularini bu iglevlerle doyurmaya galigan, ogullarinin mira-
sim tiikketen ya da onlar go6zetleyen, hitabetlerini diinyanin
hizmetine sunarak heba eden annelere yaziklar olsun! Sen
¢ocuklarinin zenginliginden son derece sevinen bir insansin,
deyim yerindeyse bundan hi¢ yararlanmadin; comertligimizi,
eli agikhigimizi her zaman frenledin, ama kendi comertligini
hi¢ simrlamadin; ailenin kizi* konumuna ragmen ogullari-
nin zenginlesmesi i¢in canla basla galistin; servetimizin yone-
timinde kendin i¢in galigtyormug gibi faal oldun, bu servet
bir yabancinin servetiymis gibi de titizlik gosterdin; bundan
yararlanmaya hakkin yokmus gibi hesabimizin kadini oldun;
gorevlerimiz, mevkilerimiz de senin igin bir sikint1 ve masraf
kaynagindan bagka bir seyi temsil etmedi asla. Sefkatinde bir
kez bile gikar giitmedin. Demek ki oglun simdi seninle degil
diye onu yaninda tuttugun siirece hig hesaba katmadigin, hig
6nemsemedigin geylerin yokluguna yerinemezsin.

XV. Benim biitiin gabalarim, senin acin gibi ancak ana olan-
larin duyabilecegi acilara y6nelik olmalidir: “Sevgili oglumu
opiip kucaklayamiyorum! Ona dokunamuyor, sozlerini duya-

3 0, bu sifatla babasinin himayesi altindayd: ve sadece ona intikal etmesi ge-
reken mallarin bir kismina sahipti. (Ed.)
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miyorum! Gérdiigiimde yiiziimii giildiiren, biitiin sikintilanm
hafifleten oglum nerededir simdi? Tadina doymadigm o s6yle-
yisiler, pek az kadinin aldigs bir zevkle, pek az annenin tamdig
bir samimiyet i¢inde katildifim o ¢aligmalar nerede? Nerededir
sevimli kargilagmalarimiz? Anacigini goriince yiiziinde giiller
agan bir gocugun negesi nerede?” Yagadigimz ortak sevinglere
ve dertlesmelerimize tanik olan yerlerin gériiniimii, daha diin
bu bildik sahnelere karisan ve ister istemez acilar1 canlandiran
birgok nesne, senin i¢in bu anilara eklenir. Zira talih, acimasiz-
ligina daha zarif bir gekil vermigtir. Bu bela bagima geldiginde,
beni terk etmeden heniiz iki giin 6nce, son derece telagsiz bir
hava vardi ve bu kadar yakin bir felaket hakkinda da higbir
siphe yoktu ortada. Ah birbirinden uzak yasamis olmak ne
giizel gey! Seni erkenden gsimdiki talihsizligine ahgtiran bu uzun
yillarin ayrihig: ne giizel gey! Geri geliyorsun, bu da ogluna ka-
vugmak igin degil, ayrihk aligkanligini yitirmek igindir. Uzun
siire benden uzak kalmig olsaydin daha az sarsilmig olacaktin.
Zira iiziintiiler zamanla azalir; yola ¢ikmig olmasaydin oglunu
fazladan iki giin gérmenin bu egsiz avuntusuna sahip olacak-
tin. Ama acimasiz kader istedi ki ben gozden diigtiigiim sira-
da sen orada olmayasin, ama kendimi senden uzak sanmama
da daha ¢ok aligmig olmayasin. Boyle olmakla birlikte, sikinta
biiyiidiikge cesaret gostermelisin ve ¢ok eskiden beri tanidigin
ve ¢ogu zaman alt ettigin bir diigmanla siddetle savagmalisin.
Senin kanayan yaran aldigin ilk yara degildir; darbe, senin eski
yara izlerinin iizerine gelmigtir.

1. Kadinca bir zayiflik kotii bir mazerettir.

XVL Kusuru, cinsiyetinin zayifhigina yiiklemeye ¢aligma. Bu,
neredeyse ona ol¢iisiizce aglamasi igin verilen bir haktir; ama
bu hakkin da sinirlari vardir ve atalarimiz dullara kocalari-
nin yasim tutmak igin dokuz ay miisaade ettiyseler, bu, ka-
dinlarin aciy: siirdiirme israrlarini resmi bir kuralla bagdag-
tirmak igindir. Onlar aciy1 yasaklamadilar, sinirladilar. Zira
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sevilen bir varlig: yitirdigimizde kendimizi sonu gelmez bir
actya birakmamiz sagma bir hatirsayarhkur; higbir ac1 duy-
mamak da insanhk disi bir duygusuzluk olurdu. Duyguyu ve
akli bagdagtirmanin en iyi yolu, acilari hissetmek ve onlar
bogmaktir. $u ya da bu kadini bir kez yakalayan umutsuzlu-
gun ancak oliimle sona erdigini diigiinme. Sen bilirsin bunu,
ogullarin1 kaybettikleri giin iizerlerindeki yas giysilerini bir
daha ¢ikarmayan o mutsuz kadinlardan haberin vardir. Ha-
yata bagladigindan beri senin cesaretin bir bagka tutuma zor-
luyor seni. Bir kadin, bu cinsiyetin en kiigiik bir aksakligina
diigmedigi hilde kusuru kendi cinsine yiikleyebilirdi. Cagin
en biiyiik kotiiliigii olan aggézliiliigiin kurbanlar: arasinda
yoksun sen; ne miicevherler, ne inciler bagtan ¢ikard: seni;
zenginlik insanligin en biiyitk serveti olarak géziinii ka-
magtirmad; eski ve miitevaz1 bir evde gerektigi gibi yetis-
tirildin, erdemin kendisi igin o denli zararh olan 6nde go-
riinme hastalig1 sana bulagmadi asla; dogurganligindan asla
utanmadin, yagini ortaya ¢gikaran bir leke olarak gérmedin
onu; sadece giizelligiyle 6viinebilen kadinlardan ¢ok fark-
li olarak, gebeliklerini kaba bir yiik diye gizlemedigin gibi,
karninda olugan meyveyi de firlatip atmadin asla; uydurma
diizgiinler ya da alliklar yiiziinii asla kirletmedi; viicudu 6r-
tiip 6rtmedigi belli olmayan su tuvaletlerden hoglanmadin
asla. Senin goziinde biricik siis, en iistiin ve zamanin higbir
zararina aldirmayan giizellik, bir kadinin en parlak 6viing
kaynag edeptir. O hilde, acim1 hakh gostermek igin kadin
sifatin ileri siiremezsin, ¢iinkii erdemlerinden dolay: cinsi-
yetinin disindasin. Onun kusurlarina yabanci oldugun kadar
vicdan acilarina da yabanci kalmalisin.

Hayir, yaranin seni kemirip durmasini kadinlar bile kabul
etmeyecekler. Hayranlk verici yiireklilikleriyle istiin erkek-
ler sirasina yiikselen kadinlara yine de giivenmek istersen,
kaginilmaz birkag damla gozyas1 d6kecegin zaman bu kadin-
lar bagini1 dik tutmani séyleyecekler sana. Cornelia’nin on iki
gocugu olmugtu, kader ikiye indirdi onlar1. Oliileri sayalim:
on ¢ocuk; yikimi tahmin edelim: Gracchus kardeglerdi bun-
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lar. Bununla birlikte, Cornelia, belini biikken yazgiya lanet
okuyarak ewrafinda aglayan dostlarina talihi suglamay: yasak
etti, o talih kendisine ogul olarak Gracchus’lar1 bahgetmigti
giinkii. Meclisin ortasinda, “Anama kiifrediyorlar! Giin 151
g1 ona borglu oldugumu unutuyorlar mi?” diye bagiran
adam igte bu kadindan dogmaliydi. Ama annenin s6zii, bana
gore, daha kahramancadir: Ogul Gracchus’larin soyundan
kendine 6viing ¢ikarirken, anne onlarin 6liimiine o kadar
deger katiyordu. Rutilia, oglu Cotta’yi siirgiinde izledi. Ona
Oyle gefkatle baghyd: ki ayrilik acisina karg: siirgiin acisini
yegledi ve ancak onunla birlikte geri dondii. Bu ogul geri
donmiigtii ve annesi onu yitirdiginde en parlak konumday-
di. Onu izleyecek kadar cesaret gosterdi ve hi¢ kimse cenaze
toreninden sonra agladigini goremedi. Oglunun siirgiiniinde
yiireklilik timsali olan Rutilia, 6limiinden sonra, bir sagdu-
yu timsali oldu. Higbir gey onun gefkatinin cogkusuna engel
olamamug, hicbir gey yararsiz oldugu kadar da sagma olan
bir iiziintiiyii uzatmasina neden olmamugt1. Seni de boyle ka-
dinlar arasinda saymak isterim. Her zaman bu kadinlar gibi
yagadigin i¢in ancak acina egemen olarak ve onu bastirarak
bu kadinlara 6ykiinmekle daha iyi yapabilirsin.

2. En iyi oyalayscs, aragtirmadir. Seneca, annesini
bundan yararlanmaya davet ediyor.

XVIL Olaylarin bize bagh olmadigini, duygularin higbirine
egemen olmadigimizi ve acilarimizdan kaynaklanan duygu-
larin da daha az uysal oldugunu biliyorum. Bunlar giddet-
li ve yabanildir ve gareleri israfla reddederler. Bazen onlari
bastirmaya ve iniltilerimizi sineye ¢ekmeye ¢aligiriz; ama yii-
ziimiizii gizleyen maskenin arasindan gozyaglarimiz ortaya
cikar bize ragmen. Zihnimizi meggul etmesi i¢in bazen oyun-
lara, gladyator doviiglerine gideriz. Bizi oyalayan gésterinin
ortasinda bile bizi apansiz altiist eden bir hatiranin filizlen-
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digini hissederiz. Demek ki aciy1 bastirmaktansa onu yen-
mek daha iyidir. Zira aciyla oynadigimizda ve onu uzaklag-
tirmak igin eglenceye ve ige bagvurdugumuzda bu ac1 hemen
canlanir, hem de bu dinlenme siiresince birikip yogunlaga-
rak ve yeniden giddetlenerek; sagduyuya borg¢lu oldugumuz
huzur, tam tersine, sonsuza dek kazanilmigtir. Bundan do-
lay, sizi meggul edecek ya da zevkle oyalayacak bir seyahat
yapmak gibi, biitiin zamaninizi, hesaplariniz1 incelemeye ve
servetinizi yonetmeye adamak gibi, durmadan yeni girigim-
lere baglamak gibi, aligilagelen yontemleri sana 6nermeyece-
gim. Biitiin bunlar bir an igin etkili olabilir, ama aciya gare
olmaktansa ona kostek olur. Oysa ben aciy1 degistirmek de-
gil, onu durdurmak, ondan vazgegirmek istiyorum. Demek
ki ben sana kader kurbanlarina agik olabilecek tek siginag:
gosteriyorum, bu siginak da aragtirmadir. Yarani ancak ¢a-
ligma iyilegtirecek, seni kederinden ancak aragtirma kurta-
racaktir. Vaktiyle kendini buna vermemis olsan bile bugiin
bu gerekli olacaktir. Ama babamin antik bagnazliginin izin
verdigi 6l¢iide, derinligine degilse de en azindan biitiin bi-
lim dallarini ele aldin. Tanrr’ya siikiirler olsun ki geleneklere
daha az saygili ve insanlarin en iyisi olan bu baba, bilgeli-
gin temel kurallar1 hakkinda bu denli istiinkérii bir bilgiye
diigiirmedi seni! Bugiin talihe karg: silah aramayacaksin, o
silah elinin altinda gimdi. Ciinkii 6yle kadinlar var ki kiil-
tiir onlar1 yola getirecek yerde daha da bozar, aragtirma
zevkini, istegini azaltmaya kendini mecbur sanirsin. Ama
zekanin keskinligi az zamanda ¢ok gey kazanmani saglad::
Biitiin begeri bilgilerin temel 6gelerine sahipsin. $imdi bu bi-
limlere don. Bunlar sana huzur verecek, senin igin teselli ve
seving kaynag olacak. Ruhunu bunlara igtenlikle agarsan
acilar, kafa karigikliklari, gereksiz bir iiziintiiden kaynakla-
nan beyhude azaplar asla ruhuna iglemeyecek artik. Kalbin
bu sefaletlere kapali olacak. Uzun zamandir ¢ok bagka bir
zayifhga da kapalidir kalbin.
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3. Helvia, ¢evresindeki insanlarin sefkatiyle de teselli
olmalidsr.

XVIIL Talihin acimasizliklarindan seni kurtarabilecek en
giivenilir yardim, tek yardim, kugkusuz budur iste. Ama ¢a-
ligmanin sana saglayacag: barinaga kavugmay: beklerken,
ilerleyisini giivenli kilmak igin destege ihtiyacin olacagin-
dan, su andan itibaren yararlandigin birkag teselli sunmak
isterim sana. Kardeglerimi diigiin. Onlar orada oldukga tali-
hi suglamaya hakkin yok. Ikisi de zit yetenekleriyle yiiregini
negelendirmeliler. Biri, ¢aliyjma sayesinde yiiksek gorevlere
ulasty; 6biirii ise bunlar kiigiimseme bilgeligine sahip.’* Bi-
rinin ihtigamina, 6biiriiniin al¢akgoniilliligiine ve her iki-
sinin sevgisine, sefkatine sahip ol. Kardeslerimin 6z duygu-
larin1 taniyorum. Biri ancak senin yiiziini giildiirmek igin
liyakat pesinde kosarken, 6biirii bu sakin ve aylak yagami,
tamamen sana adamak igin tercih eder. Cocuklarinda sana
bir destek ve bir kivang hissettiren talihe hamdolsun. Birinin
itibar1 seni korurken, obiiriiniin bog zamanlar1 sadece senin
mutlulugunu amag edinir. Onlar sana dogru 6zveriyle yari-
sirlar, bu ikili sevgi de bir tek kaybu telafi edebilecektir. Ce-
kinmeden sunu sana s6z verebilirim: Sayidan bagka higbir
eksigin olmayacak. Kardeglerimden sonra torunlarina geg:
Marcus’a*¢ bak, bu tath yumurcak biitiin kederlerini dagitir
insanin. Ne denli biiyiik ve taze de olsa onun giiler yiizii her
aciy1 dindirir. Onun sevimliligi hangi g6zyaglarini kurutmaz
ki? Tasadan sikigmig hangi yiirek agilmaz ki onun giilii-
ciiklerinde? Onun negesine kim direnebilir? Dinlemekten
bikmadigimuz bu tath civilti kimi kendinden gegirmez, kimi
kafasina takilan disiincelerden kurtarmaz? Ah! Yalvariyo-
rum tanrilara, bu ¢ocuk bizden sonra da yagasin! Kader-

Novatus ve Mela. Bkz. bu kitapta, ‘Helvia Hakkinda’, s. 61. (Ed.)

Marcus Annaeus Lucanus (39-65), Latin ozan, Seneca’nin yegeni. Sezar ile
Pompeius arasindaki savagi konu edinen destanin (Pharsale) yazari. Piso’nun
hazirladig1 hiitkiimet darbesine katildi, élime mahkiim olunca damarlarim
keserek intihar etti. (Cev.)
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lerin zulmii benim iizerimde bitsin! Annemin, bu ninenin
kalbine mahsus biitiin acilar benim bagima toplansin ve aziz
topluluktan geri kalanlar dokunulmamug ve saghkl kalsin!
Ozverimle ailemi bundan béyle koruyabilirsem, ne gocugu-
mun kaybindan ne de gimdiki durumumdan yakinacagim.
Yakinda sana torun ogullar1 birakacak Novatilla’y1?” bag-
rina bas. Onu oyle sevmis, ona oyle baglanmigtim ki artik
yanimda olmadigina gore babasini yitirmemig olmasina kar-
sin, bir yetim gibi bakilabilir ona. Onu benim igin sev. Talih
daha gegenlerde annesini aldi elinden. Senin gefkatin onun
bu kayba iiziilmesini ve onu yeniden hissetmemesini sagla-
yabilir. Gecikmeden egit onu, yetistir. Davranig kurallar: ilk
genglik yillarindan itibaren agilandiginda daha 6ncesine ka-
dar uzanur. Senin derslerine aligsin, iradene katlansin; ancak
ona Ornek olacagin zaman onun igin ¢ok sey yapacaksin.
Senin igin o denli kutsal olan bu 6dev bir ilag gibi etkili ola-
caktir. Zira yaral bir ruh, senin tatl gefkatlerinde, ancak
bir sagduyu ¢abasiyla ya da erdemlice bir amagla acisini
ortadan kaldirabilir. Senin igin en iyi teselliler arasinda, ya-
ninda olsaydi babani da sayardim. Bununla birlikte, onun
sana kars1 duygularini senin duygularina bakarak tasarla.
Kendini benim-igin feda etmenden ¢ok kendini onun igin
korumanin ne kadar hakkaniyetli oldugunu goreceksin. Aci
ne zaman seni giddetle sarip siiriikklemeye baglarsa babani
diigiin. Kugkusuz, ona birgok torun ve torun oglu verdigin-
den, onun igin her gey degilsin artik; ama mutlu yagamini
huzur i¢inde tamamlamasi da tamamen sana bagli. O yagar-
ken yagamaktan gikdyet etmeye hakkin yok.

XIX. Su ana kadar sana en tath teselliden, kiz karde-
sinden hi¢ s6z etmedim, senin biitiin kaygilarin1 4deta bir
bagka sen gibi yiireginde toplayan ve o denli anag¢ duygu-
larin hepsine bizi tanik eden o vefali kalpten s6z etmedim
sana: GOzyaglarini, onun go6zyaglariyla karigtirdin, onun
gogsiinde hayata yeniden kavugtun. O senin biitiin duygu-

7 Novatus’un kizi. (Ed.)
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larina katilir; ama yine de s6z konusu ben olunca, sadece
senin igin iiziiliir. Roma’ya onun kollarinda tasindim; uzun
bir hastaliktan sonra toparlanmami onun candan bakimla-
rina, onun anag sozleri ve davraniglarina borgluyum; bana
meclisteki idare amirligini saglayan onun goésterdigi ¢aba-
dir. Biriyle konugamayan ya da birini yiiksek sesle selam-
layamayan bu kadin, bana gére agktan dolay: ¢ekingenli-
gini alt edebildi. Ne onun miinzevi yagami, ne onun o6teki
kadinlarin kiistahliginin yaninda yabanilliga benzeyen ih-
tiyathlii, ne onun rahathk kaygisi, ne huzur ve yalmzhk
zevki onu engelleyebildi. Bana gore, o kendi kendine entri-
kac biri oldu. Iste, benim sevgili annem, senin avuntunun
kaynag: bu. Elinden geldigince, kendine yaklag ve kalbine
karg1 gek kendini. lyilegmesini istedigimiz kigilerle gogu kez
ac1 iginde kargilagmak istemeyiz, tam bir 6zgiirliikle ken-
dilerini acilarina birakabildiklerini goriiriiz; kiz kardegine
git, tasarilarin ne olursa olsun hiizniine gémiilmeyi ya da
hiizniinden kurtulmayi iste, onu ayn1 zamanda acin1 dagt-
maya ya da acini paylagmaya hazir bulacaksin. Ama bu
yetkin kadinin bilgeligini kabul etsem bile, o, senin kendini
bu kadar kisir aciyla bitirip tiikketmenden ac1 ¢gekmeyecek
ve sana kendi ornegini gosterecektir. Onun tavrina ben de
tanik oldum. Cok sevdigi bir egi, bakireyken evlendigi am-
camiz1 az 6nce deniz yolculugunda yitirmisti.*® Acisimi ve
iirkiintiisiinii aym zamanda agti, firtinanin iistesinden geldi
ve kendi tehlikesine aldirmadan cesedi batmaktan kurtardi.
Yiice davranglari karanliklarda unutulup giden kadinlar!
Sadeligi ile erdemlere hayran olmasini bilen o eski ¢aglarda
yagasin da dehalar o kadim yiiceltme onurunu kazanmamig
olsunlar! O kadin ki giigsiizligiinii unutmug, en gozii pek
insanlarin bile goziinii korkutan denizi aklindan ¢ikarmis,
kocasin1 kefene sarabilmek igin yagamini tehlikeye atmug,
sadece ona bir mezar saglamak istemis, ama kendisinin de

¥ Misir’dan déniiyorlardi. Seneca’nin amcamiz dedigi kiginin kimligi tam olarak
saptanamamaktadir. (Ed.)
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mezardan yoksun olabilecegini asla diisiinmemigti! Ozan-
lar birbiriyle yarigircasina, kocasinin yerini alan kahraman
kadini*® 6vdiiler. Kocasina bir mezar elde etmek igin 6liime
meydan okumaktan daha giizeli var midir? Egit bir tehlike
pahasina, daha kiigiik bir yararin ardina diisiildiigii zaman
ozveri daha biiyiikk degil midir? Bundan sonra hi¢ kimse,
kocasinin Misir’1 yonetecegi on alti1 yil boyunca ortalikta
asla goriinmemis olmasina, eyaletten hicbir kimseyi evin-
de agirlamamis olmasina, kocasina higcbir sey sormamig
olmasina, kendisine de sorulmasindan hi¢ hoslanmamig
olmasina sagirmayacaktir. Valilerini karalayacak kadar ge-
veze ve becerikli olan, en kusursuz insanlarin bile kendile-
rini iftiradan kurtaramadig1 bu eyalet, iste bundan dolay:
ona egsiz bir erdem timsali olarak hayran olacaktir; saka
zevki tehlikeyi kiigiimseyecek kadar ileri gotiiriilldiigiinde
cok daha ovgiiye deger olan sey eyaletin dilinin agiriligini
tamamen bastiracak olmasidir, bugiin de onun benzerini
bulmay:1 daha da ister, ama bunu ummaya cesaret edemez.
On alt1 yil boyunca eyaletinde alkiglanmig olmasi ¢ok faz-
la olurdu; mecghul biri olarak kalmasi daha sereflidir. Bu
ayrintilar1 anlatiyorsam, onun 6vgiisiinii yapmak istedigim
icin degil (0yle olsaydi hizli bir 6zetle yetinerek bu 6vgii-
yi ¢ok kisaltirdim), ama bu, kadinin ruh yiiceligini iyice
hissetmeniz i¢indir; ne tutku, ne a¢gozliliik, ne de olagan
arkadasliklar ve iktidarin oklar1 onun iizerinde etkili ola-
bildi. Silahsizlandirilmig gemisinin karsisinda, biraz sonra
batacak gemisinin kargisinda, 6liim korkusu bile onu koca-

Alkestis, Euripides’in trajedisi: Alkestis, Pelias’in kizi ve bir Argonot olan
Admetos’un karisidir. Kocasinin yerine 6lmeyi kabul etti, ama Herakles
tarafindan cehennemden kagirildi. Efsanesi Euripides’in bir trajedisine ko-
nu oldu. Bizim Dede Korkut Hikdyeleri’nde, Azrail, Deli Dumrul’a ancak
kendisinin yerine canim1 feda edecek birini bulursa canimi bagislayacagim
soyleyince, Deli Dumrul’un ne annesi, ne babasi canindan olmaya yanas-
mug, sevgili karisi canini vermeye hazir oldugunu soyleyince, Azrail ikisini de
bagislamig. Sadi de Giilistan’inda benzer bir hikaye anlatir, ama burada erkek,
sevgilisinin kurtulmas: igin canimi feda eder. Bkz. Sadi, Giilistan, Tiirkgesi:
Kenan Sarialioglu, 2005, s. 195. (Cev.)
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sinin cesedinden ayiramad, kocasini1 mezara koymayi ken-
di giivenliginden daha ¢ok diigiindii. Sen de bu kadin gibi
cesur ol, kurtar acidan kendini, kimsenin de anne olmaktan
pisman oldugunu sanmasina izin verme...

4. Seneca, son olarak, mutlu oldugunu ve rubunun
bicbir zaman bu kadar huzur icinde olmadig
soyliiyor.

XX. Zaten, ne yaparsan yap, aklinin her an bende olmasi
kaginilmaz olduguna gore, su anda gocuklarindan higbirinin
hayali o denli sikhikla zihnine gelmedigine gore, —otekileri
daha az sevdiginden degil de elimizi 6zellikle agriyan yerimize
koymamiz dogal oldugundan— benim su anda, mutlulugun
dorugunda bir adamun sevinci ve huzuruna sahip oldugumu
diigiinmelisin. Biitiin bos kaygilardan azade, gergek egilim-
lerinin pesinde olan ruhum, kih ufak iglerle oyalandiginda,
kdh hakikat tutkusuyla kendi dogasinin ve evrenin dogasi-
nin seyrine giktiginda gergekten mutlu degil miyim? 1lk énce,
yeryiiziinii ve yapisini, sonra onu kugatan denizlerin diizeni-
ni, birbirini izleyen gelgitleri inceliyorum; daha sonra goékleri
yeryiiziinden ayiran mesafeyi ve dehsetin krallig olan su uza-
y1, gok giiriiltiisiiniin, yildinimun, riizgarlarin, yagmurlarin,
karlarin ve dolunun araliksiz bir altiist olugu siirdiirdiikleri
mekam gézlemliyorum; nihayet, bu alt bolgeleri aragtirdiktan
sonra, bir sigrayigla géklerin zirvesine atilhiyor ve ilahi diinya-
nin gozlerimin 6niine serdigi muhtegem manzaranin hazzimi
yastyorum. Ebediyetinin farkinda olarak biitiin gegmisi ve
biitiin gelecegi, bastan sonra biitiin ¢aglan katediyorum.



UguncU Kisim
PoLysius’A TESELLI






PoLyBIUS HAKKINDA®

43 yilinin ortasina dogru, Seneca siirgiinden geri ¢agrilmasini
saglamak i¢in onu hi¢ de onurlandirmayan, iistelik de
sonugsuz kalacak bir girisimde bulundu.

Imparator Claudius, Britanya’ya hareket etmek iizere
hazirlaniyordu. Zaferini orada arayacakti. Dalkavuklugu
denemek ve bagiglayiciigini dilemek igin iyi bir firsat ortaya
cikmig gibiydi. Seneca, bununla birlikte, kurnazca sandig
bir yola bagvurdu. Dogrudan hiikiimdara bagvuracak yerde,
onun azathsi Polybius’un géziine girmeye ¢aligti; Polybius,
hiikiimdarin dilekge yazmaniydi. Uygun bir durum vard:
Polybius yakin zamanlarda geng bir kardegini yitirmigti.
Seneca onu ‘teselli etmek’ isine adadi kendini. Bu amagla,
biraz sonra okuyacagimiz, tiiriin biitiin kurallarin1 g6zeten
uygun bir yazi yazdi. Ama bu Teselli, gergekte, pek de
gizlenemeyen bir yagciliktan bagka bir gey degil.!

Giiglii oldugu kadar da agagilik biri olan bu Polybius,
imparatorun karakteri iizerindeki etkisiyle, sonradan
gérme ¢alimlariyla, ayrica edebiyatla ilgili savlariyla da
taniniyordu: Homeros’u Latince diizyaziya, Virgilius’u
Grekge diizyaziya gevirmigti. Onun ahlaksal degerinden
daha ¢ok entelektiiel degerinden kugkusu olan Seneca,
onu sayfalar boyunca tantanayla 6ver ve utang verici
yagciliklarla kendini kiigiiltiir, ama bahanesi Polybius’u
yiireklendirmek ve felsefe yoluyla acisina katlanabilmesine
yardimci olmaktir. Azath i¢in yaptig1 bu 6vgiiniin ortasinda,

* Editérin notu.
! Seneca’nin imparatora usuliine uygun bir dilekge sunmasi zaten imkéansizdir.
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hiikiimdarin bir 6vgiisii de geger. Bu 6vgii, yapitin gergek
konusu olan dilekgeye bir kilif olur (Bél. XIII).

Yagcl, tek diize ve 6zensiz bigimiyle, yazarinin yetenegine
de karakterine de higbir onur kazandirmayan bu yapit,
yalvarip yakardig1 bagiglanmay: da ona saglamadi. Korsika
Adasrnda bes yil daha kaldi, g6zden diigmiis olarak tam bir
yikim i¢inde yagadi. Daha sonra bu gereksiz zafiyetten pigman
oldu ve 6yle goriiliiyor ki anis igin hig de ig agic1 olmayan bir
yazinin biitiin izlerini ortadan kaldirmaya ¢aligt1.2

? Bkz. Dion Cassius, Roma Taribi, LXI, 10. Polybius’a Teselli’nin gergekligi
bazen yadsindi, ama akla uygun higbir neden gosterilmedi. (Ed.)
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1. Oliim evrenin yasasidsr.

L ...Onlar insan hayatiyla kargilagtirildiginda, uzun siirelidir,
ama her geyi yok eden, yok edip yoktan var eden doganin
kargisinda ise gegicidir, bir giinliiktiir. Oliimlii eller bir giin
6liimsiiz bir gey yarattilar m? Diinyanin yedi harikasina ba-
kalim, insan gururunun ilerleyen ¢aglarda, daha da muhtegem
anutlarla bir giin kendi kalintilarinin topragini 6rtmek iizere
inga ettigi seylere bir goz atalim. Yasadir bu: Pek az sey uzun
siire kalsa da higbir sey sonsuza dek kalmaz; ortadan gekil-
menin pek ¢ok yolu vardir, ama baglayan her gey biter. Bazi
bilginler gokleri de yok olmaya mahkiim eder; biitiin ilahi
ve beseri varliklarin bu engin uyumu olan evren de bir giin
gelecek (bu inanci reddetmezsek) pargalanacak ve ilk kaosun
karanliklarinda bir daha batip gidecektir. Hadi bundan sonra
da kisilere aglayin bakalim! Diigecek yeri olmayan evren bile
ortadan kaybolmaya davet edildigi zaman, biz Kartaca’nin,
Numancia’nin,. Korint’in ya da ¢ok daha eskiden diigmiig
kentlerin kiilleri iizerinde aglayip inleyelim, olacak sey mi!?
Bir giin bu korkung felaketi bitirecek olan kader tanrilarinin
sizi bagiglamalari geregine inanmamalarina hayiflanmak iste-
yin bakalim! Her geye ayn akibeti nasip eden doganin bu ka-
¢inilmaz yasasina kargi, kendisinin ve yakinlarinin lehine bir
istisna saglanmasim isteyecek kadar, goklerin bile kurtula-
mayaca@ bu genel felaketten su ya da bu aileyi korumak is-
teyecek kadar agir1 bir kiistahliga kim sahip olabilirdi ki? En
etkili teselli, bizden 6nce insanlarin bagina ne geldiyse bizim
de bagimiza gelecegini, bizden sonra da biitiin yaratimiglarin
bagina gelecegini kabul etmektir; doga en sert yasasini ortak
bir yasa hiline getirdiyse, bu sertligi evrensel bir egitlikle yu-
mugatmasi igindir diye diigiinilyorum.

' Agikga insanlar tarafindan dikilen anitlar s6z konusu ediliyor. (Ed.)
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2. Sizlanma bir seye yaramaz.

II. Ote yandan, ne iiziildiigiin kisiye, ne de kendine bir yarari
oldugu diisiincesinde belli bir rahatlama da bulacaksin, zira
yararsiz bir seyi uzatip durmay da elbette istemeyeceksin.
Umutsuzluga diigmekle ne kazanirsak kazanalim, kendi
mutsuzluklarimin bana birakti1 biitiin gézyaglarini senin
talihsizligine sagmaya hazirim; ailevi acillarim yiiziinden
yorgun diisen goézlerimden, yeter ki bir igine yarasin, yeni
gozyaslar1 akitabilecegim. Vazgegme noktast: Yanip yakina-
lim; senin davam benim davam hiline getiriyorum: “Hepi-
mizin ilk 6nce biiyitk haksizhigini haykirmakta oldugumuz
talih, senin sayende, ender bir ayricalikla, mutlulugunun
kiskangliktan kurtuldugunu boyle bilyitk bir sevgi iginde
yasayan su adamu gimdiye dek kayirdigina inanabilirdik,
ama igte, Sezar hayattayken, hissedebilecegi en korkung
aciy1 tattirdin ona! Onun gevresinde dolanip durarak, senin
saldirilarina agik tek gegidin bu oldugunu ¢ok iyi gérdiin.
Zira ona bagka ne yapabilirdin ki? Onu servetinden yoksun
birakmak m1? Onun boyunduruguna asla katlanmad; bu-
gin bile, elinden geldigi kadar kagmiyor ondan. Servetini
¢ok kolayca ¢ogaltma olanagini ona saglayan bir durum-
da bile elde etmek istedigi en biiyiik istiinliikk, bu serveti
kiigiimseme iistiinliigiidiir. Onu dostlarindan ayirmak mi?
Sen onun kaybedecegi dostlarinin yerine bagka dostlar bula-
cak kadar sevilmeye layik biri oldugunu da biliyordun. Zira
imparatorluk evinde saygin gérdiigiim adamlar arasinda,
oybirligi ile, menfaat geregi degil, kivang duygusuyla dost-
lugu aranilan tek kiginin o olduguna inaniyorum. Halkin
saygisindan mi soyutlayacaktin? Onun onuru senin tarafin-
dan bile sarsilamayacak kadar saglamdir. Saghgindan mi?
Sen onun serbest ¢aligmalarla beslenmis ve yogrulmus olan
ruhunun biitiin bedensel acilara ¢ok yukaridan egemen ola-
cak kadar gii¢lii oldugunu biliyordun. Yagamdan mi yoksun
birakacaktin? Alay mi ediyorsun?! Onun iin salmig dehas:
onu 6liimsiiz kilmadi mi? Oldiikten sonra varhiginin en soy-
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lu pargasiyla yagamak igin yazdigi bagyapitlarla 6liimden
kurtulmak igin ne gerektiyse yapti. Edebiyata en kiigiik bir
onur bahsedildikge, Latin dilinin yiiceligi ya da Grek dilinin
gururu bu niteliklerini korudukga, o, biiyiik insanlar ara-
sinda parlayacak; bu insanlar onda kendilerine bir rakip ya
da bu sozciik onun algakgoniilliliigiinii yaralayacaksa soyle
diyelim: Sadik bir ¢6mez bulacaklar. Demek ki onun biricik
diisiincesi senin darbelerine vesile olabilecek zayif noktayi
kegfetmek oldu. Zira en zengin insani duygular senin en
kor tutkuyla iizerine saldirdigin duygulardir ve iyiliklerinin
ortasinda bile en ¢ok korkmakta hakli oldugun bunlardir.
Bilingli bir gekilde koruyup kayirdigin bir adam: bu haka-
retten kurtarmak ve bu littfunu her zamanki aligkanhiginla
talihe birakmamak pek de giiciine gitmedi!”

IIL Istersen, bu sikiyetlere, dylesine yetenekli bir geng
adamin diinyaya ilk adimlarini atar atmaz ortadan kaybol-
dugunu gérmiis olmanin hiizniinii de ekleyelim. Sana yaragir
bir kardesti o. Senin g6zyaslarina layik olmayan bir kardege
de asla aglamamaya kugkusuz ¢ok layiktin; ama herkes onun
lehinde konusmaktadir. Insanlar sana duyulan saygidan étii-
rii iiziiliiyorlar ona, ama kendi liyakatinden 6tiirii 6viiyorlar
onu. Senin gogsiinii kabartmayan higbir 6zelligi yoktu onun.
Elbette sen daha az iyi huylu bir kardegten de iyiligini esirge-
mezdin; ama onda Oylesine kusursuz bir gey buldun ki sefka-
tin kendiliginden sardi onu. Asla hi¢ kimse onun sayginligin-
dan zarar gérmek zorunda kalmad, kardeginin ad: kimsenin
agzinda bir tehdit olmady; senin 6lgiilii, ihml karakterin ona
ornek oluyordu, hem de senin yakinlarina bir yiikiimliilitk
olarak kabul ettirdigin bir onuru yagayarak bunun sorum-
lulugunu da tagimay: bildi. Ey merhametsiz kader! Ey hig-
bir erdemin dize getiremedigi talih! Kardegin mutlulugunu
6l¢iip bigmeden nasil da bigilip gitti! Ah! Biliyorum, 6fkem
zayif: Biiyiik acilari ifade edebilecek sozleri bulmaktan daha
gii¢ bir sey olamaz. Biz yine de, bir yarar olacaksa, sizlan-
malarimiza devam edelim: “Peki ne diigiiniiyordun, adaletsiz
ve zalim kader? Bagislayiciligindan pigman mi oluyordun? O
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denli birlegmig bir kardesler toplulugunun ortasina atilman
ve zalimce adam kagirarak onlarin uyumunu bozman ne
acimasizlik! Higbiri kardeglerini utandirmayan geng insan-
lardan olugan ¢ok seckin bir toplulugu barindiran bu aileye,
sen huzursuzluk tohumlar1 ekmeyi ve onun nadide gigegine
saygisizlik etmeyi kendine ig mi edindin! Torenin biitiin ku-
rallarini sevgi ve saygi dolu bir sadakatle g6zetmek, eski gag-
lara 6zgii bir sadelik iginde yagamak, gii¢ ve gonencin doru-
gundayken en soylu bir ¢ikar gozetmezligi aligkanhik haline
getirmek, edebiyat1 temiz ve soylu bir agkla sevmek, biitiin
kirlerden arinmug bir ruha sahip olmak, demek ki higbir ise
yaramiyor. Polybius gézyaslan iginde gimdi; bir kardegini
kaybederek baskalar: igin korkabilecegi seyi kendisi yagadig1
i¢in iziintiisii iginde ona kalan teselliler igin bile kaygilani-
yor. Igreng bir suikast! Polybius gézyaslar: iginde, Sezar da
sirasi gelince elbet, katlanmasi gerekir! Ey uzlagilmaz kader!
Darbelerini defetmek igin Sezar’in bile elinden bir gey gelme-
digini kanitlama firsatim bekliyordun degil mi?”

IV. Yazgiy:1 sonsuza dek suglayabiliriz, ancak onu degis-
tirmek olanaksiz; amansizdir, acimasizdir o; ne soviip say-
malara aldirir, ne gozyaglarina, ne de bahanelere; asla bagg-
lamaz, asla beklemez. O hilde bog bir umutsuzluktan kurtu-
lalim, acilarimizin nesnesini bizden uzaklagtirmaktansa bizi
onunla birlegtirecek bu umutsuzluktan koruyalim kendimizi.
Uziintii, higbir yardimi1 olmadan bize ac1 veriyorsa, ilk andan
itibaren vazgecelim ondan, birtakim aldatici rahatlamalar-
la bizi kandirmasina izin vermeden go6zyaglarimizin bu-
ruk hazzina kargi direnelim. Zira sagduyu gozyaglarimiza
bir sinir koymasa, talih hi¢ boyle bir sinir koymayacaktir.
Gevrendeki biitiin insanlara bir bakiver. Her tarafta bitmez
tilkkenmez sefalet ve iiziintii kaynaklar1 bulacaksin. Biri onu
bunaltan ihtiyagtan dolay: giindelik ugraginin iginde, 6bii-
rii tutkularinin peginde durup dinlenmeden ¢irpinmaktadir;
cok arzu ettigi zenginliklerin sarstig, titrettigi bu insan kendi
isteklerinin kurbanidir; biri yalnizhigindan aci geker, obiirii
ona gosterilen itibardan, bir bagkasi durup dinlenmeden evi-



Porvyp1us’a TaesLLl

ne dolugan kalabalig1 gormekten rahatsiz olur; biri gocuk-
larindan yakinir, 6biirii ¢ocuklarini yitirdiginden. Gézyag-
larimiz, g6zyagi dokmemize neden olacak etkenlerden gok
daha erken terk edecekler bizi. Dogarken hayata aglayarak
baglamamizi isteyen yaratiligin bize ne tiir bir 6miir vaat et-
tigini gérmiiyor musun? Iste diinyada ilk adimlarimiz béyle-
dir; yillarimizin biitiin seyri de buna bir yanittir zaten. Agla-
mak hayatin kanunudur. Bundan dolayi, bize o denli sik¢a
dayatilan bir davranis1 olgiiyle yapmak gerekir; her adimda
kargimiza gikacak iiziintiilerin kargisinda hig ses gikarmaya-
lim demiyorum, ama hig olmazsa 6lgiisiiz bir sekilde gézyag
dokmeyelim diyorum. Esirgememiz gereken bir gey varsa, o
da elbette gok sik kullandigimiz bir geydir.

V. Seni pek desteklemeyecek bir bagka gozlem de sudur
ki hi¢ kimse kendi acisina seninkinden daha az yanmamug-
tir. Ya senin umutsuzlugunu kinamig ya da onu bilmezlikten
gelmigtir. Ilgili kigi artik bir gey hissetmiyorsa gereksiz, bi-
raz duygu muhafaza ediyorsa merhametsiz olacak boyle bir
bagliliktan da aptalca bir gey yoktur. Biitiin diilnyada senin
go6zyaslarina sevinen bir insan olmadigin1 korkmadan soyle-
yebilirim. Ama 6yleyse, kimsenin sana kargi beslemedigi bu
kotii yiirekliligi sen kardegine mi yiikleyeceksin? Onun sana
aci1 gektirmekten zevk aldigina my, seni iglerinden, edebiyat-
tan ve Sezar’dan demek istiyorum, alikoymak istedigine mi
inanacaksin? Bu hi¢ de dogru gibi goriinmiiyor. Bir kardege
borglu oldugu sevecenligi, bir babaya gostermesi gereken
saygiyl, soylu bir yaratiigin esinledigi sayg:1 ve sevgi dolu
hayranligi her zaman sana gostermedi mi? Ozlem bekliyor
senden, umutsuzluk istemiyor. $u hilde, 6liilerin de bir duy-
gusu varsa eger, kardeginin isteklerinin bir sonu olmasi ge-
reken bir acinin seni kemirip durmasina izin vermen neye
yarar? Duygulari siipheli olabilecek bir bagka kardeg s6z ko-
nusu olsayd,, iki segenek diigiiniip soyle derdim: “Kardesin,
ya sonu gelmez g6zyaglarini1 d6kerek senin bitip tiikenmeni
istiyor, bu durumda da o senin sevgine layik olmaz; ya da
bunu istemiyor, o zaman su iki kardegin de size gektirdigi bir
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acidan vazgeger: Hayirsiz bir kardeg boyle iiziintiilere layik
degildir, sevilen bir kardes de bu iiziintiileri kabul edeme-
yecektir.” Ancak sana duygusal baghliginin bunca kanitimi
gosteren sevgili bir kardegle birlikte, biz, higbir geyin, ken-
di oliimiinden dolay: seni iizgiin gormekten, herhangi bir
iziintiiye sebep oldugunu gormekten, bu yikima da degme-
yen gozyaslarina bogulup kendini bitirmekten daha ¢ok onu
iizemeyeceginden emin olalim. Ama yine de seni bu yararsiz
iziintiidden en iyi koruyacak olan gey, kardeslerine cesaret
6rnegi olman ve yazgimin bu adaletsiz sertligine kargi bir
gigsiizliige kapilmadan dayanabilecegini onlara gostermen
gerektigini diigiinmektir. Biiyiik bir asker, tehlikeli anlarda,
komutanlarinin yilginhig: askerlerinin yilginhgina yol ag-
masin diye, kendini kasten negeli gibi gosterir ve endigelerini
sahte bir nege goriintiisii altinda gizler. Senin durumun da
tamamen ayni. Duygularinin tam zi1dd: bir gériiniim almak-
ta hi¢ duraksamiyor. Elinden geliyorsa, iiziintiinii tamamen
ortadan kaldir; degilse, bu iiziintiiyii ta igine gom, digarida
patlayacak higbir gey birakma ve kardeglerinin seni 6rnek
olarak aldiklar: geye ¢ok dikkat et. Onlar senin yapacagin
her seyi iyi bulacaklar ve ruhlarim senin yiiziiniin imgesine
gore belirleyeceklerdir. Onlar igin teselli oldugun gibi, onla-
n da teselli etmelisin. Oysa sen kendi acina teslim olursan,
onlarin acisina da engel olamayacaksin.

3. Biiyiikliik insans yiikiimlii kilar.

VI. Aciy1 kotiiye kullanmana engel olabilecek bir sey daha
var. Bu da senin davraniglarindan higbirinin halkin merakh
bakiglarindan kurtulmayacag gérigiidiir. Diinya sana yiice
bir rol veriyor. Bunu siirdiirmek zorundasin. Igte etrafim
geviren ve sana taziyelerini sunan kalabalik: Herkes senin
ruhunda, hangi giiciin senin gibi bir adami acinin kargisi-
na diktigini okumaya ve bilmeye ¢alisiyor, sen sadece mut-
lu durumlardan yararlanmakta mi ustasin, yoksa cesur bir
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yiiregin mutsuzluguna dayanabilecek biri misin? Ogrenmek
istiyor. Herkes bakiglarini izliyor. Heyecanlarini gizleyebi-
lenler daha 6zgiirdiir; ama sana gelince, higbir gizemi dile
getiremezsin. Talih seni 11g1n ortasina yerlegtirmis. Diinya
sen bu yaraya katlanirken nasil davrandigini bilecek, ya-
ralanir yaralanmaz silahi biraktin mi, yoksa ona daha m
sik1 sarildin? Bunu gérecek. Sezar’in dostlugunun seni insan
toplumunun iistiine gikarmasi da ¢aligmalarinin seni gozler
Oniine sermesi de bugiin olan bir sey degil sadece. Higbir ba-
yagilik, hicbir sighik olmamigtir tavrinda. Peki, kendini bile
bile acinin yiyip bitirmesine birakmaktan daha agagilik ve
daha az erkekge olan ne vardir? Sen, derin bir iiziintii iginde
de kardeslerinle ayn1 6zgiirliige sahip degilsin. Senin kiiltii-
riinden ve karakterinden edinilen kanaatten dolay: sana ya-
sak olan ¢ok sey vardir. Diinya ¢ok gey ister, ¢ok sey bekler
senden. Sen davranig 6zgiirligiinii korumak isteseydin, tiim
insanlarin dikkatini iizerine ¢ekmen gerekmezdi. $imdi s6z
verdigin seyi yerine getir. Senin deha iiriinii yapitlarini 6ven-
lerin hepsi, onlar1 yazanlarin® hepsi, senin talihine bagimli
olmadan diigiincene bagh olanlarin hepsi senin ruhunun,
karakterinin bekgileridir. Cok sayida kigiyi sana olan hay-
ranliklarindan pigman olmaya zorlamadan yetkin ve gorgii-
li bir adam onurunu yadsiyacak kisiye sen higbir gey yapa-
mazsin. Agiriliklardan dolay: aglamaya hakkin yok, yapma-
ya hakkin olmadig tek sey de bu degildir: uykunu bir giin-
diiz boliimii uzatmaya da iglerinin giiriiltii patirtisina karg
kirlarin dinginliginde bir siginak aramaya da hi¢ bitmeyen
gorevlerinin yorgunlugundan bunaldiginda bir seyahate ¢iI-
karak viicudunu rahatlatmaya da degigik manzaralara dalip
kafani dinlendirmeye de giinlerini keyfine gore diizenleme-
ye de hakkin yok. Siiriindiikleri yitik kogede en miitevazi
kogullarda yagayan kigilerin hakk: olan seyler sana yasak!
Biiyiik bir baht, biiyiik bir koleliktir. Heveslerinin peginde

Ya da bu yazilarin kopyalarimi korumak igin bagka bir yaziya (6r. Grek
harflerine vb.) gevirerek yazdiranlar. (Ed.)
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olamazsin asla. llgilenecek binlerce sey, tasnif edilecek bin-
lerce dilekge vardir; hitkiimdarin incelemesine sunabilmek
i¢in diinyanin her kdgesinden akin eden o akil almaz karigik
davalar:1 yontemli bir diizen iginde aydinliga kavusturmak
gerekir. Tekrar ediyorum, sizlanmaya hakkin yok. Aglayan
bunca mutsuz insan1 dinleyebilmek igin Sezarlarin en tath-
sinin merhametine havale edilen kurbanlarin gozyaslariyla
ilgilenebilmek igin, kendi gozyaslarin1 kurutman gerekir.’

4. Sezar’in diigtincesi Polybius’u desteklemeli.

VIL Iste seni daha da kolayca yatigtiracak bir gare: Her seyi
unutacak olursan Sezar’i diigiin. Onun senin igin yaptig
fedakarliklari, onun sana iyilik yapmak igin g6sterdigi biitiin
¢abay1 hatirlarsan, hani su efsanedeki diinyay1 omuzlarinda
tagtyan devden® daha ok yiik altinda egilmeye hakkin ol-
madigim anlayacaksin. Sezar da Gyledir iste. Biitiin hakla-
ra sahiptir o, ama bu nedenle de binlerce gey ona yasaktir;
uyruklarinin uykusunu korumak igin uyanik kalir, onlarin
istirahatini saglamak igin yorulur, isteklerini yerine getir-
mek igin ¢alhigir ve eglencelerini de ancak kendi 6zgiirliigii
pahasina giivence altina alir. Sezar kendini diinyaya adadig:
andan itibaren, kendi diinyasindan vazgegti. Hi¢ durmadan
ezeli-ebedi doniiglerini yapan yildizlar gibi, ona da durmasi
ve kendini kararsizliga kaptirmasi yasaklandi. Sen de belli
bir noktaya kadar ayni zorunluluga baghsin. Ne ¢ikarlari-
ni, ne kigisel zevklerini diiginmeye hakkin var. Sezar diinya
imparatorluguna sahip oldukga, sen kendini ne hazza, ne
actya, higbir seye adayamazsin; kendini tamamen Sezar’a
adamak zorundasin. Sen her zaman Sezar’in senin igin ha-
yattan daha degerli oldugunu dile getirdigine gore, o soluk
aldig: siirece, talihten yakinmamanin bagislanacak bir yan

Polybius’un gérevleri iizerine, bkz., bu kitapta ‘Agiklama’, s. 95. (Ed.)

° Grek mitolojisinde, tanrilara isyan ettigi igin Zeus tarafindan omuzlarinda gok

kubbeyi tagimaya mahkdm edilen dev, atlas. (Cev.)
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olamayacagini eklemeliyim. Sezar hayattayken, seninkilere
dokunulmamug, hi¢ zarar gérmedin; g6ézyaglarin kurumug
olmali, dahasi negeli bile olmalisin. Her geyi onda buluyor-
sun, o senin i¢in her gey. Senin her zamanki bilgeliginin ve
samimi diiriistliigiiniin aksine, Sezar’in saghginda bir seye
iizillme zayifhgin1 gostersen bile, haksiz yere mutlulugunun
degerini bilmiyorsun.

5. Bagka bir ¢are: ¢alisma.

VIIL Bu kez sana elbette daha giiglii degil, ama daha bildik,
tanidik bir bagka gare gosterecegiz. Ne zaman kendi bagina
kalacak olursan seni bir iiziintii, keder alacaktir. Zira, sen
kendi tanrisaligini gozetip korudukga, acilar sana kadar
higbir ¢ikis yolu bulamayacaktir, Sezar’in ruhu biitiin benli-
gini saracaktir. Ondan bir kez uzak kalacak olursan, acilar
da firsattan yararlanarak yalnizhigina tuzagini kuracak ve
yavag yavag bog ruhuna igleyecektir. Oyleyse, bir an bile ig-
siz kalmamaya, bog durmamaya ¢alig. Cok uzun zamandan
beri biiyiik bir baghlikla, sevgiyle kendini adadigin edebi-
yat, bu kez sana kargiligini versin, ilahlarini ve tapicilarini
odiillendirsin. Homeros ve Virgilius insanhigin 6vgiisiine
mazhar oldularsa, insanliga yararh hizmetler yaptilarsa da
sen hem onlar, hem de hepimiz i¢in daha az yararh olma-
din. Bu biiyiik ozanlar sana saatlerce arkadaghk etsinler!
Sen onlar birgok insana tanittin, yapitlarini bunlarin dille-
rine gevirdin.” Himayeleri altinda gegirecegin zamanlar igin
korkacak bir geyin olmayacak. Sezar’in iglerini anlatan 6y-
kiiler yaz, biitiin titizligini goster bu konuda, biitiin ¢aglar
onu bu bildik, tanidigin 6vgiileriyle tanisin; bir tarih bagya-
pit1 yazacaksin, Sezar bu bagyapitin konusunu ve modelini
verecektir sana.® Roma dehasinin, senin her zamanki tarzin

Polybius, Homeros'u Latinceye, Virgilius’u da Grekgeye gevirmisti. (Ed.)
Claudius, edebiyattan hoglanmiyordu, birgok tarihi yapit kaleme almigt: (bkz.
Suetonius Tranquillus, 12 Sezar’in Yagamlars, Claudius, 41-42). (Ed.)
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olan bu Tanr liitfu yeteneginin heniiz denemedigi tiirden
ezopik masallar ve Gvgiiler’ yazmay: sana 6giitleyecek ka-
dar ileri gidemeyecegim. Oylesine acimasiz bir gekilde yara-
lanmig bir ruh i¢in kendini hemen béyle sakalara, matrak-
liklara adamasi gergekten de zor olurdu. Bununla birlikte,
gergekten sert ve soguk islerden daha hafif, daha ugar:1 bir
edebiyata gegebilirsen, ruhun daha da giiglenecek ve daha
kolay toparlanabilecektir. Zira senin zihnin hala karmaka-
rigik olsa bile, kendine karsi savag hilinde olsa bile, sen
biiyiik kigilerin ciddiyetiyle oyalanacaksin; ancak giilen bir
cehre isteyen eserler, sen kendi konumunu bulmadikga seni
tiksindirecektir. Demek ki ilk 6nce zihnini ciddi konulara
vermen ve sonra daha negeli konular: ele alarak biraz ra-
hatlaman gerekir.

IX. Senin sik sik kendine sordugun 6nemli bir teselli
daha olacaktir: “Ben kendim igin mi yoksa artik olmayan
biri i¢in mi iizilliyorum? Kendim igin iiziililyorsam, zayifh-
gimla 6viinmemin yeri yok. Ac1 ancak 6zgecil oldugu olgiide
bagiglanabilir; benci olursa tiim ahlaksal degerini kaybeder.
Oysa diiriist bir karakter igin higbir sey, bir kardes yasina
birtakim hesaplar1 karigtirmaktan daha kétii olamaz. Yok,
eger onun igin iiziililyorsam, su iki segenekten birini zorunlu
olarak kabul etmem gerekir. Bir: Oliilerin higbir duyumlar:
yoktur artik, hayatin biitiin sikintilarindan kurtulmug kar-
desim de dogmadan onceki durumundadir. Her tiir kotii-
lilkkten uzakta, ne korku, ne arzu, ne bir ac1 bilmektedir. Ar-
tik higbir ezing duymayacak bir varlik igin benim siirekli ac1
gekmem delilik olmaz mi? 1ki: Oliilerin hili bir duyumlarn
vardir, bu durumda da kardegimin ruhu, ddeta ¢ok uzun
bir tutsakliktan kurtulurcasina tam ve eksiksiz 6zgiirliigiine
yeniden kavugmug olmanin sevincini yagamaktadir; doganin
manzarasinin hazzini duymakta, insani olaylari ¢ok yukari-

Seneca, Phaedrus’u kasten gérmezlikten geliyor. Phaedrus, Ezop etkisini
tagtyan masallar yazmugt1. (Ed.)
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dan seyretmekte, buna kargilik, uzun siiredir gizemini keg-
fetmeye galigtig1 tanrisal olaylar1 da yakindan gérmektedir.
Oyleyse, ya sonsuz bir mutluluk iginde ya da higlik iginde
olan bir varlik igin iiziilerek kendimi yiyip bitirmem nigin?
Mutlu bir insana aglamak onu kiskanmaktir; higlige agla-
mak ise sagmaliktir.” Senin kafani karigtiran gey, kardeginin
yararlandig1 son derece zengin olanaklardan artik yoksun
kalmas1 midir? $6yle diigiin: Evet, o ¢ok sey yitirdi, ama
onun gimdi artik yitirme kaygisi tagimadigi daha da ¢ok sey
vardir. Ofke onu ezmeyecek artik, hastaliga yakalanmaya-
cak asla, kugku i¢ini kemirmeyecek artik, insan bagarilari-
nin ezeli-ebedi diiymani olan o yipratici kiskanghk duygusu
onu kurban olarak alamayacak, korku onu altiist edeme-
yecek artik, kayrasini her zaman bagka tarafa yoneltmeye
hazir olan talihin cilveleri onu artik endigelendirmeyecek.
Kisacasi, kardegin hirpalanmasindan daha ¢ok esirgenmis,
korunmug oldu. O artik ne zenginlikten yararlanacak, ne
de senin konumunun ve kendi konumunun ona sagladig:
tasarruflara sahip olacaktir; artik iyilik de gérmeyecek, bag-
kalarim1 da baglamayacak; ama sen onun bu ayricaliklar
yitirmig olmasmdan dolay: onu mutsuz mu gériiyorsun, ya
da bunlarin yoklugunu hissetmemekten dolay: mutlu oldu-
gunu mu saniyorsun? Inan bana, varliga sahip olma mut-
lulugundan daha ¢ok varliga ihtiyaci olmama mutlulugu
vardir. Bize dogru gibi goriinen, ama aslinda aldatici bir
cekiciligi olan biitiin bu lituflar, para, sayginlik, gii¢ ve kér
bir insani agg6zliligiin ageinin suyunu akitan birgok bagka
sey zahmetli ¢abalara mal olur; bunlarin gériiniigii kiskang-
lig1 tahrik eder; kendilerini bunlarla donatanlar da sonunda
bunlarin altinda ezilirler; bu yalanc iyilikler yarardan ¢ok
bir tehdittir; gegici ve rastlantisaldir, hicbir zaman onlarin
tam sahibi olamayiz. Zira gelecek hakkinda gekinecek bir
seyimiz olmasa, biiyiik bir géneng asla zahmetsiz siiriip gi-
demez. Olaylarin aslina en iyi niifuz edenlere inanacak olur-
san, biitiin yagamin bir azap oldugunu kabul edersin. Bir
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kabarip bir algalan su derin ve kaynayan denize atilmisiz,
bizi kih 6ngoriillemeyen yiiksekliklere ¢ikaran, kih eskisin-
den de agagiya batiran ve soluk almadan bizi sarsip duran
su denizin istiinde higcbir zaman dengede kalamayiz. Dal-
galarin oyuncagiyiz, onlarin keyfine gore yiizeriz, birinden
kurtulurken ébiiriine g¢arpariz, bazen batariz, ama siirekli
batmaktan korkariz. Bu ¢alkalanan ve biitiin firtinalara agik
olan denizde yiizen insanin 6liimden bagka siginacak bir li-
man yoktur. O hilde, kardeginin mutluluguna iziilme. Iste
huzur i¢inde; gercekten ozgiirliige, giivenlige ve sonsuzluga
sahip. Sezar’1 ve onun biitiin evlatlarin1 sag birakti; seni ve
kardeglerinizi sana birakti; talih tevecciihiinden heniiz bir
sey esirgemeden ve o da daha ¢ok boyun egmeden, ona avug
dolusu armaganlarin1 bagiglayan talihten ayrildi. Simdi bir
engelle karsilagmaksizin goklerin sonsuzlugunun tadimi ¢1-
kariyor. O, bu miitevaz: ve basit yuvadan, ¢ok mutlu bari-
naklarini zincirlerinden kurtulan ruhlara agan gizemli alan-
lara dogru atilmigtir; simdi oralarda 6zgiirce dolagmakta ve
biiyitk bir hayranlikla doganin biitiin hazinelerini kegfet-
mektedir. $u konuda yamlma: Kardesin 1giktan yoksun degil
asla, daha saf bir 151k igindedir o. Hepimizin yoneldigi yerdir
burasi. Onun kaderine nigin yaniyoruz? O bizi terk etmedi,
sadece arkada birakti. Inan bana, huzur iginde 6lmekte bii-
yiik bir mutluluk vardir. Higbir seyden emin degiliz, sadece
bir giin igin bile. Kim yarinin karanlik perdesini delebilir ve
6limiin kardegin i¢in imrenilesi bir gey mi yoksa hayirhah
bir sey mi oldugunu kim kegfedebilir ki?

6. Bir kardegsin olduguna sevinmek, onu yitirdigine
iiziilmekten daba dogru olacaktir.

X. Her seyde adalet kaygsi tagiyan senin igin, bir bagka et-
kili teselli de boyle bir kardesi yitirmekle bir zarara ugra-
digini degil de bu kadar uzun siire ve bu kadar dolu bir ge-
kilde onun sevgisini kazanarak bir liitfun nesnesi oldugunu
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sana sOylemek olacaktir. Liituflarin1 6zgiirce kullanmasini
sizi minnettar kilan kigiye birakmamak haksiz olmaktir; ka-
bul edilen seyde bir hayir gormemek ve geri verilen seyde
bir kayip gormek ¢ok aggozlii olmaktir. Bir yararin sona
ermesini zarar olarak nitelendirmekte nankérliik vardir, sa-
dece mevcut iyiliklerden zevk alinabilecegine inanmak, geg-
mi§ hazlardan o denli hoglanmamak ve sona ermelerinden
artik kaygilanmak zorunda kalmadigimiza gore, bizi terk
eden zevkleri daha saglam olarak degerlendirmemek aptal-
lik olmaz m1? Zevklerimizi ancak sahip oldugumuz ve gér-
diigiimiiz seyden elde edebilecegimizi sandigimiz ve sahip
oldugumuz geyi yok saydigimiz zaman onlari fazla sinirlan-
dirmig oluruz; zira her zevk bizi ¢ok ¢abuk terk eder; kagip
gider, daha geldigi zaman ge¢migtir. $imdi hayal giiciimiizle
yeniden gegmige donelim; vaktiyle tattigimiz biitiin zevkleri
animsayalim ve bikmadan onlarin iizerinde diigiinelim. Se-
vinglerimizin anis1 onlarin gergekliginden daha siirekli ve
daha sadiktir. Kardeglerin en iyisine sahip oldun, bu gansi en
biiyiik littuflar sirasina koydun. Onu kag¢ zaman daha koru-
yabilecegini diigiinme, onunla yagadigin zamani g6z 6niinde
tut. Doga, kardeginin sana tam miilkiyetini vermemigti, bu
kardegin de kardegleri var; onu sana sadece 6diing vermigti.
Her gey yolunda giderken, doga onu senden geri aldi; doga
kendini senin tatmin olmana gére ayarlamaz, o kendi yasa-
sin1 izler. Bir borglu 6diing aldig1 bir paray1 6demeye yanag-
masa, buna giicenirse, onu haksiz bir adam olarak gorme-
yecek miyiz? Doga, yasami kardegine 6diing vermisti, sana
da onu 6diing verdigi gibi. Hakkini kullanirken, iadeyi 6nce
hanginizden isterse istesin, bunda kinanacak bir sey olamaz.
Onun kogullar: biliniyordu; burada, sadece, sonu gelmez
umutlar i¢inde, yaradihgin ne oldugunu ¢ok sik unutan ve
gidecegi yeri ancak kesin olarak ¢agrildiginda hatirlayan
insanin karakterini dile getirmek gerekir. O hilde bu denli
iyi bir kardegin oldugu igin mutlu olmalisin, bu seving sana
gore cok kisa siirmesine kargin, mutlulugunu takdir etmesi-
ni bilmelisin. Sahip oldugun sey en tath sey olsa bile, yitirdi-
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gin geyin insani degerler iginde yer aldigini kabul etmelisin.
Gergekten de yeterince uzun siire boyle bir kardege sahip
olmadigina iiziilmekten ve sahip olduguna sevinmemekten
daha diisiincesizlik, daha tutarsizhik olabilir mi?

7. Oliim, olagan bir olaydsr.

XI. ~Ama onun 6liimii 6yle umulmadik bir olayd ki!- Her
birimiz kuruntularinin oyuncagidir ve deger verdigimiz in-
sanlar s6z konusu oldugunda onlarin 6liimlii olduklarini bile
bile unutuyoruz. Doga, acimasiz sertliklerinden vazgegmek
i¢in kimseye asla soz vermis degildir. Her giin, taninmig ya
da taminmamig bir¢ok insanin cenazelerinin gozlerimizin
oniinden gegtigini goriiyoruz; ama zihinlerimiz baska yerde,
yagamun her aninin bize ilan ettigi bir yikimi biz apansiz bir
olay gibi, hi¢ beklenmedik bir geymis gibi gériiyoruz. Biitiin
bunlarin iginde yazginin giinahi nerede? Ben burada, higbir
seyle tatmin olamayan ve sadece gegici olarak buyur edildigi
bir yeri terk etmeye ¢ok 6fkelenen bir ruhun bozuklugunu
gorityorum ancak. Demek ki oglunun 6liimiinii haber alin-
ca, soylu bir karaktere yaragir gu s6zii séyleyen kahraman
ne kadar da hakliyd:

Ego cum genui, tum moriturum solui'
(Dogarken 6lecegini de biliyordum onun.)

Boyle bir babadan, cesaretle 6lmeyi bilen bir insanin
dogmus olmasina nasil gagabiliriz ki? O, oglunun 6liimiinii
hi¢ beklenmedik bir olay gibi kargilamadi; biitiin bir 6miir
6liime dogru bir yiirityiigten bagka bir sey degilken," bir

Ennius’un Telamor’undan yanhs alint1 (bkz. Cicero, Tusc., Ill, 28). Seneca
burada ayn1 zamanda bir tarihsel s6z gériiyor gibi. (Ed.)

E. M. Cioran tam tersini sdyler bunun: “Oliime dogru degil bu kogu, dogum
felaketinden kagariz girpinarak.” Bkz. Dogrmus Olmanin Sakincast Uzerine, s.
14. (Cev.)
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insanin 6lmesinde gagilacak ne olabilir ki? “Dogarken 6le-
cegini de biliyordum onun.” dedi, sonra da bilgelikten ve
yirekliligini gogaltarak gunu ekledi:

et huic rei sustuli.
(Bunun igin yaratmigtim onu.)

Hepimiz, bunun igin yaratimigiz. Yagami kabul eden,
6liime adanmugtir. Bize 6diing verilen yagama sevinelim, biz-
den istenir istenmez de geri verelim onu. Kader birini daha
erken, 6biiriinii daha geg yakalayacak, kimseyi unutmaya-
caktir. Ruhumuzu her zaman hazir tutalim; mukadderattan
korkmayalim ve her an olabilecek olani bekleyelim. Sana
bunca iinli kumandanlari, bunca kumandan ogullarini,
yiiksek gorevlerle ve parlak bagarilarla kendilerini goste-
ren ve iistelik acimasiz yazginin ¢arptii bunca yurttaglar
hatirlatacak miyim? Krallariyla birlikte biitiin kralliklarin,
tim halkiyla birlikte biitiin uluslarin kaginilmaz bir yazgi-
ya boyun egdiklerini gérdiik. Her insanin, ne diyorum, her
seyin son saatinden bagka bir hedefi yoktur. Aym: son bek-
lemez hepimizi. Yagam birini geligme ¢aglarinda, 6biiriinii
diinyaya ilk adimlarini atarken terk eder, asir1 bir ihtiyarh-
gin belini biiktiigii ve gekip gitmekten bagka bir gey isteme-
yen bir bagkasini1 da ancak biiyiik giigliiklerle saliverir; 6miir
herkes igin farklidir, ama hepimizin varacag: sinir aynidur.
Hepimizi 6lime mahkiim eden yasay: tanimamaktan daha
sagma ya da bu yasaya karg1 bag kaldirmaktan daha diigiin-
cesizce bir sey var midir? Bilmiyorum. Haydi! Senin dehanla
iinleri yayilan su iki yaraticinin'? siirlerini ele alalim; biiyii-
lerinden higbir gey yitirmeden olgiiyii goriinmez kilan bii-
yiik bir bagariyla diizyaziya ¢evirdigin (zira onlar: bir dilden
otekine gevirirken, biitiin 6zgiin degerlerini korumada senin
olaganiistii bir ustaligin oldu) su siirlere bir bakalim. Sana
ancak insana 6zgii kararsizliklar, talihin apansiz vurdugu

12 Homeros ve Virgilius. Bkz. bu kitapta, ‘Agiklama’, s. 95. (Ed.)
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darbeler, birgok farkl nedenlerle akitilan gozyaglari hakkin-
da sayisiz 6rnekler sunan bu yapitlarda bir garki bulama-
yacaksin. Senin ¢ok giiglii bir tarzda yeniden iirettigin bu
dokunakli sahneleri yeniden oku. Béyle birdenbire diitii-
gin zayifliktan ve soylemlerinin vakur asaletini yalanlayan
tavirlardan utanacaksin. Yapitlarina sinirsiz bir hayranhk
duyali okuyucunun, bu ¢ok yiice ve ¢ok canli sézlerin o den-
li kirilgan bir kigiden nasil dogabildigini soracak duruma
gelmesinden sakinmalisin!

8. Polybius etkili tesellilerle karss karssyadsr.
Imparatora 6vgii.

XIL Sana aci veren fikirleri bir yana birak ve seni kugatan
etkili tesellilere ver kulagini: Mitkemmel kardeslerin var, ka-
rin var, oglun var. Talih bir tek kurban ugruna bunca degerli
varhgin selametini sana birakti; mutsuzlugunda dayanaktan
yoksun degilsin. Herkesin 6niinde bunca teselliden daha ¢ok,
bir tek acidan etkilenmis goriinmenin utancindan kurtul. Seni
vuran aymi darbenin yakinlarimi da vurdugunu goriirsiin,
onlarin sana yardima gelmeleri g6yle dursun, senden tesel-
li beklediklerini de hissedersin. Onlar ne denli az bilingli ve
sagduyulu olurlarsa, sen ortak kederinize kars1 o denli ¢ok
direng gostermek zorundasin. Birgoklarinin ayni aciy1 paylag-
makta olmasi da ayrica bir tiir hafifleme sayilir. Sana diigen
yitk, pay: bolindigi andan itibaren zorunlu olarak azalir.
Senin kargina Sezar’1 koymaktan da asla bikmayacagim. O,
diinyay: yonettikge ve iktidarin ordulardan daha iyi iyilik-
lerle korundugunu gésterdikge, insanlarin yazgilarina yén
verdikge, senin igin herhangi bir kayiptan ac1 gekme olasili
da olmayacak. O, tek bagina sana imdat olarak yeterli bir
teselli sunacaktir. Bagini kaldir ve ne zaman gozlerin yasarur-
sa, Sezar’a gevir bakiglarini. Onun tanrisal giiciiniin parlak
gorintiisii kargisinda kuruyacaktir gézyaslarin; onun paril-
tistyla kamagan gozlerin bagka higbir nesneyi géremeyecek,
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Oylece biiyiilenip kalacaklardir. Gece giindiiz bakigin1 ondan
alamayacagin, ruhunu ondan asla uzaklagtiramayacagin o
hiikiimdan diigiin, talihe karsi ona bagvur, ondan yardim
iste. Cevresindeki herkese kargi ne kadar iyi yirekli ve sevgi
dolu oldugunu bildigimden, yarani iyilestirmek igin simdiden
her gareye bagvuracagindan, acin1 durdurabilecek her olana-
g1 senden esirgemeyeceginden kuskum yok. Ama bu konu-
da higbir sey yapmasa bile, sadece Sezar’a bakman ve onu
diisiinmen, sadece bu, senin igin en biiyiik teselli olmaz m?
Tanrilar ve tanrigalar onu uzun siire yeryiiziine bagislayabil-
sinler! Kutsal Augustus’un yiiksek bagarilarina erigebilsin o
ve yillarinin sayisin1 da agabilsin! Oliimliiler arasinda kaldik-
ca evinde higbir 6liimlii oldugunu bilemesin! Oglunun*? uzun
bir deneyimle Roma Imparatorlugu’nu yonetebilecegini gor-
siin ve onu af dili olarak diisiinmeden 6nce kendi yonetimine
ortak etsin! Ancak torunlarimiz igin 1sis1n, gergek ailesinin
onu goéklerde kendine gagiracag o giin geg gelsin!

9. Imparatora liituf dilekgesi.

Cek ellerini ondan ey talih! Senin giiciin de ancak onun
liitufkarhgindan dolay: onun kisiliginde ¢iksin ortaya! Cok
uzun zamandir hasta ve bitkin olan insanoglunun yaralarim
iyilegtirmesine izin ver; selefinin tutkulariyla yikip ¢okerttigi
her seyi yeniden diizenleyip onarmasina izin ver! Yeniden
kaosa diigen ve karanliklara gomiilen bir diinyanin iizerin-
de parlamaya gelen bu yildiz, artik bundan sonra bir daha
sonmeden 1g1yabilsin! Germanya’y: yola getirsin, Britanya’yi
‘agsin bize! Babas: gibi zaferler kazansin, yeni zaferlere layik
olsun! Ben de su goriintiilere tanik olacagim: Onun tiim er-
demlerinin baginda gelen géniil yiiceligi benim igin giiven-
cedir. Zira ben uguruma dalarken, o beni orada birakacag-
na soz vermedi. Ben haksizim, o beni uguruma daldirmad.

13 Tiberius Claudius Britannicus. (Ed.)
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Kader beni devirdiginde, o diigiigiimde destek oldu bana,
ben uguruma yuvarlanirken de onun kutsal elinin, bagigla-
yici elinin, beni bulundugum yere hirpalamadan koydugunu
hissettim. Bana iyi davranmasi igin senatoya yalvardi; bana
yasami bagiglamakla iyi etti; yagamami istedi senatodan. Be-
nim davam incelesin, ne olmasini istedigini séylesin. Adale-
ti davamin dogru oldugunu anlasin ya da onun géniil yiice-
ligi onu 6yle kabul etsin! Ister masumiyetimi gérsiin, isterse
masum olmam gerektigine karar versin, ikisi de benim igin
liituf olacaktir. $imdilik, onun merhametinin biitiin diinya-
ya yayildigim1 gormem, mutsuzlugumda derin bir teselli ol-
maktadir bana. Bu merhamet, igte benim ¢ivilendigim diin-
yanin su kégesinde bile gozden diigmiis olmaktan bunalmig
nice talihsizi daha gimdiden umutsuzluktan kurtarip 1s1a
¢ikarmadi m1! Onun unuttugu yalniz insan olmaktan kork-
muyorum. Ama o, kimin birine ne zaman yardim etmesi ge-
rektigini daha iyi bilir; bana gelince, onun bana kadar goniil
indirmekten utang duymak zorunda kalmamasi igin her geyi
yapacagim. Goniil yiiceligin kutlu olsun ey Sezar! Senin y6-
netiminde, siirgiinlerin eskisinden daha dingin bir yagamlar:
vardir; devletin en bilyilk adamlar1 Caius’un yonetiminde
bulunmaktadir. Onlar endige iginde yagamiyorlar, her saat
6lim kilicini beklemiyorlar, ufukta ne zaman bir gemi go-
riilse sararip solmuyorlar. Sana siikiirler olsun, onlar igin
kaderin acimasizliklarina bir sinir gektin sen. Onlar daha
iyi bir gelecek umuduyla su anin giivenligine sahipler. Ada-
letin yildirim darbelerini yonettigi ¢ok agiktir, adalet onlar:
yaraladiginda bile onlar adalete biiyiik bir sayg: gosterirler.

10. Imparatorun dillendirilmesi. Unlii insanlarin verdigi
cesaret Ornekleri.

XIII. Demek ki insanlarin evrensel tesellicisi olan bu hiikiim-
dar, daha simdiden, yoksa tuhaf bir gekilde yanilirim, senin
ruhunu berkitmek ve béyle biiyiik bir yaray1 bu yaradan
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daha giiglii ilaglarla sagaltmak zorunda kaldi. Sana cesaret
vermek igin gsimdiden her geyi kullandi, muhtegem bellegi
seni boyun egmeye siiriikleyebilen biitiin 6rnekleri saydi
sana, her zamanki s6z ustaligiyla biitiin bilgelik kurallari-
n1 hatirlatti. Bu davetgi gérevini hi¢ kimse ondan daha iyi
yerine getiremezdi. Sozciikler onun agzinda bagka bir giig
kazanacak, onlar mucize sézler gibi diigecekler, onun kut-
sal yetkesi de senin acimi higlige indirecek. Simdi sana gu
sozlerle seslendigini diigiin: “Sen kaderin béyle acimasiz bir
yazgiyla belini biikmek igin segtigi tek kisi degilsin; diilnyada
iiziicii bir felaketi yagamayan bir aile yoktur, hi¢bir zaman
da olmadi. Daha az 6nemli oldugundan ve bir hayranliga
deger olmadigindan, yiginlarin sundugu 6rnekler iizerinde
durmayacagim; senin 6niine koymak istedigim bizim olay
takvimlerimiz, resmi yilliklarimizdir. Sezarlarin atriumlari-
n1 dolduran su resimleri gérmiityor musun? Aralarinda bir
aile acisinin anisini1 tagimayan bir teki yoktur. htigamlariyla
¢aglar1 aydinlatan bu biiyiikk adamlarin iginde, en aziz var-
liklarini yitirmenin acisini tatmayan, ya da oliimleriyle ya-
kinlarinin yiireklerini pargalamayan biri yoktur. Sana, kar-
desinin 6liimiinii siirgiinde 6grenen Afrikali Scipio’dan s6z
edecek miyim? Kardesini hapishaneden kurtaran bu kardeg
onu oliimden kurtaramad.. Biitiin diilnya da onun sefkati-
nin en megru haklara bagkaldirabilecegini biliyordu. Zira
Afrikali Scipio’nun kardesini Viator’un ellerinden aldig:
ayni giin, onun basit bir yurttag olarak, bir halk temsilcisine
kafa tuttugunu bile gormiiglerdi.* O, bu kardegin 6liimiine,
onu savunurken gosterdigi aym cesaretle dayandi. Babasi-
nin zaferine® ve iki kardeginin cenaze t6renine hemen he-
men ayni anda tanik olan Scipio Emilianus’u da anlatacak
miyim? Heniiz bir yeniyetme, neredeyse ¢ocuk yagindaydi,
ailesinin Paulus Aemilius’un ganimetlerinin iizerine ¢6ktii-
ginii gordiigii zaman Roma’nin Scipio’larsiz kalmasini ve

" Bkz. Titus Livius, Roma Tarsbi, XXXVIII, 54-56. Viator, yiikksek memurlarin
sahsina bagli, ulaklik yapmakla gérevli bir tiir kapici ya da odaci. (Ed.)
15 Perseus’u 10. 167°de yenen Paulus Aemilius. (Ed.)
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Kartaca’nin Roma’ya direnmesini 6nlemek igin dogmug
olan bir kahramanin biitiin metanetini o bu apansiz gelen
yikim iginde de gosterdi.

XIV. Iki Lucullus’u ve éliimle bozulan giizel uyumlarin,
amansiz yazginin ortadan kaybolma mutluluguna kadar her
seyi elinden aldig1 Pompeius’lar1 da anlatacak miyim? Sex-
tus Pompeius ilk 6nce kiz kardeginin¢ 6liimiinii gordii, onun
6liimii Roma bariginin sik1 baglarini pargaliyordu; sonra su
saygin erkek kardeginin'’ 6liimiine de tanik oldu, talih onu
sadece babasindan daha az yiiksekten agag1 atmamak igin o
denli yetigtirmigti; Sextus Pompeius da bu yeni tecriibeden
sonra, yine de kendinde sadece acisinin gerektirdigi giicii
degil, savas igin gerekli olan giicii de buldu. Oliimiin birbi-
rinden ayirdig: sayisiz kardeg ornekleri geliyor akla. Daha
acik sdyleyelim: 1ki kardesin birlikte ihtiyarladig: neredeyse
higbir zaman gériilmedi. Ama biz de imparatorluk evinden
¢ikmayalim. Talihin Sezarlarin bile gozyaglarina susadigini
goriiyoruz, onun bir yakinini yitirme acisini ilk 6niine ge-
lene yagatmasindan yakinacak kadar sagduyudan yoksun
olabilir miyiz? Kutsal Augustus, neredeyse taptig kiz kar-
desi Octavia’y: yitirdi, doga da istirap yasasinin gokyiiziine
vaat ettii bu adami bu biiyiik yasadan bagigik tutmadi. Ne
diyeyim? O, olas: biitiin dertlerden bitkin diigtii, hem hale-
fi olmaya hazirladig1 kiz kardesinin oglunu® kaybetti, hem
de biitiin acilarini birer birer saymamak igin s6yliiyorum,
biitiin damatlarinin, ¢ocuklarinin ye torunlarinin da 6liimii-
nii gordii; higbir 6liimlii, onun insanlar arasindan gegerken
insan oldugunu ondan daha fazla hissetmedi asla. Bununla
birlikte, bunca yogun acilar sinirsiz giicii olan bu yiiregin
direncini kiramadi ve yabanci uluslar1 yola getiren kutsal
Augustus, aciy1 da aym gekilde dize getirdi. Caius Sezar,
kutsal Augustus’un torunu, benim biiyitkk amcam, heniiz er-

** Sitha’min gelini. Oliimiiniin genel barigi nasil tehlikeye attig bilinmiyor. (Ed.)
'” Cnaeus Pompeius, Munda Savasi’nda é6ldiiriildii. (Ed.)

" Marcellus. Bkz. bu kitapta ‘Marcia’ya Tesell’, II, 3, s. 25. (Ed.)

'* Agrippa’min ve Augustus kizi Julia’nin oglu. (Ed.)
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keklik ¢agina ulagmig, onun gibi gengligin prensi olan gok
sevdigi kardesi Lucius’u kaybetti; Parth’lara karsi hareket
etmeye hazirlandig1 bir zamanda oldu bu olay, bu manevi
yara onun biraz sonra almak zorunda kaldig1 bedensel ya-
radan yiiz kez daha aci verici oldu. O, bunlarin her birini
bir kahraman gibi tevekkiille kargiladi. Tiberius, amcam;
Germanya’nin en iicra kogelerini bize agmaya ve en yabanil
kavimlerini Roma’nin egemenligine boyun egdirmeye ¢ali-
san kiicitk kardegi babam Drusus Germanicus’un kollarinda
ve Opiiciiklerinin altinda 6ldiigiine tanik oldu! Ama sadece
kendi acisini degil bagkalarinin acisini da bastirmaya ¢alig-
t1. Bu 6liimiin sadece iizdiigii degil, ayn1 zamanda yildirim
¢arpmisa dondiirdiigi biitiin ordu, onun aziz Drusus’unun
bedenini israrla istiyordu; o, ordu mesleginin bir disiplini
varsa, bu acinin da kendine ait oldugunu diigiinerek bu 6lii-
mii ger¢ek bir Romali kederinin sinirlarina indirgedi. llk
once kendi g6zyaslarin1 bogmasaydi bagkalarinin gozyagla-
rin1 durdurabilir miydi?

XV. “Bityiikbabam Marcus Antonius, herkesten iistiin
insan, rakibine yenilmeseydi, cumhuriyeti yeniden kurards;
Triumvira’nmin® giiciinii elinde bulunduran adam kendin-
den iistiin higbir gey gormiiyordu; iki meslektaginin digin-
‘da biitiin diinyaya egemendi kardeginin? trajik 6liimiinii
6grendiginde. Zalim kader, insanlarin mutsuzlugu igin ne
oyunlar diizenliyorsun! En biiyiikk buyurucu olan Marcus
Antonius yagam ve 6lim hakkini yurttaglarinin iizerinde
uyguladig1 zaman bile onun 6z kardesi idama gitmek zo-
runda kaliyordu! Marcus Antonius bu korkung darbeye,
onceki acilarina nasil dayanabildiyse, ayn1 kahramanlikla
dayanmaya ¢aligti, onun igin doktiigii gézyaslar1 da 6len
kardeglerin ruhlarina kurban edilen yirmi tiimenin kani ol-
du.??2 Ancak, binlerce bagka ornegi hatirlatmamak, bizzat

2 Triumvira: Eski Roma’da siyasal erkin ii¢ kisi elinde bulundugu yénetim
bigimi, iigler-erki. (Cev.)

21 C. Antonius, Makedonya’da Brutus’un buyruguyla éldiiriildii. (Ed.)

22 Brutus ve Cassius’un on dokuz tiimenine tumturakli bir anigtirma. (Ed.)
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benim bagima gelen tiim 6teki kayiplardan hig s6z etmemek
igin soylilyorum, talih iki kez kardeg acisi** yagatti bana,
iki kez de beni yaralayabildigini g6rdii, ama gel gor ki asla
yikamad: beni. Kardegsim Germanicus’u kaybettim. Onu ne
kadar sevdigimi anlamak igin bir kardesin bir kardeg igin
duyabilecegi sefkatin, diigiinebilecegi 6zverinin ne oldugunu
iyi diigiinmek gerekir; ben yine de kardegim igin ne gereki-
yorsa higbir gorevi yadsimak ve bir hiikiimdar tarafindan
elestiriye yol agabilecek higbir sey yapmamak suretiyle, aci-
ma egemen oldum.”

Vatanin Babasr’'nin sana bu 6rnekleri hatirlattigini, yazg:
igin higbir geyin o derece olaganiistii olmadigin, ilah yarata-
cagi igin saraydan cenaze alaylan gikarmaktan ¢ekinmeyen
yazg igin higbir seyin saygideger olmadigini sana gosterdigi-
ni diigiin. Onun zulmiinii ya da adaletsizligini goriince gagir-
mayalim. Yatigmaz 6fkesiyle hiikiimdarlarimizin tapinagina
bile gifte darbeyle hakaret ettigine gore, 6zel ailelere karsi
nasil en kiigiik bir hakkaniyet, en kiigiik bir itidal gosterebi-
lirdi ki? Istersek gighk atalim, biitiin ulus ona karg: ayakla-
nalim; onu degistiremeyecegiz; hicbir duamiz, higbir ahimiz
onu yildiramayacaktir. Talih insanlara yaptigini her zaman
yapacaktir. Onun miisaade etmeyecegi higbir agirilik, miisa-
ade etmemesi gereken higbir saygisizlik yoktur; onun giddeti
higbir zaman tanimadigindan fazla engel tanimayacaktir;
tahribini, yikimini daha da azdirmak igin ancak tapinaklar
agi1p gegerek girilebilen evlere kadar girmeye cesaret edecek,
defnelerle sarilmig kapilar1 yas perdeleriyle kaplayacaktir.
Talih, insan soyunu yok etme hiikmiinii hild vermediyse,
onun nazarinda Romali ad1 hili sevilmeye deger ise diin-
yanin zayif kaderlerine bagiglanmig bu hiikiimdarin biitiin
olimliiler igin kutsal oldugu gibi, talihin kendisi igin de
kutsal olmasini biz ancak dileklerimizle, ortak dualarimizla
saglayabiliriz! Talih ondan goniil yiiceligini 6grensin, hii-
kiimdarlarin en tathsina karg: tath olsun, yumugak olsun!

2 Germanicus’un ve kiz kardesi Livilla’nin 6liimlerinden soz ediliyor. (Ed.)



Porvymius’'a Tassiil

O hilde, az 6nce sana anlattigim ve gékyiiziiniin, gokyii-
ziine komsu bolgelerin kendilerine agik oldugu biitiin kigile-
re gozlerini ¢evirmen ve talihin, iizerinde yemin edecegimiz
varliklardan bile uzaklagtirmadig: ellerini sana g¢evirdigini
tevekkiille kabul etmen gerekiyor. Bu kigilerin aciya daya-
nacak, onu alt edecek cesaretine 6ykiinmen, bir insan igin
miimkiin oldugu 6lgiide, senin de tanrisal izler iizerinde
yiiriimen gerekiyor. Evet, her bagka olayda, kogullarin ve
durumlarin farkhihg: ¢ok giigli bir sekilde kendini hisset-
tirir, ama buna kargilik, erdem herkese agiktir, kendilerini
erdemlere layik olarak diigiinenleri asla kiigiimsemez. Boyle
bir beladan hi¢ bagigik olmamaktan giicenme hakkina sahip
olan ve insanhigin geri kalaniyla sadece bu konuda anlagip
bu belada higbir haksizlik gérmeyen, ama 6liime borglu ol-
dugumuz haracin tam kendi paylari oldugunu géren, ayrica
baglarina gelen seyi 6fkelenmeden, onu bitkinlige diigme-
den tevekkiil gibi kabul edebilen bu insanlardan daha giizel
hangi 6rnekleri gosterebilirsin? Zira acilarini hissetmemek,
insan olmamaktir; bu acilara dayanamamak ise bir erkek
yiiregine sahip olmamak demektir.

11. Son 6rnek: Caligula.

Talih tarafinda erkek ya da kiz kardesleri ellerinden ali-
nan tiim Sezarlar g6yle bir gozden gegirdigimde, bunlarin
arasinda kokiinden kazinmasi gereken, doganin insanliin
bir felaketi ve yiizkarasi olarak yarattig1, bugiin en tath hii-
kiimdarin iyiligini yeniden canlandiran bir imparatorlugu
bagtanbaga yikip yok etmek igin ortaya ¢ikardigi o mesum
canavardan hi¢ s6z etmeden gegemeyecegim. Kiz kardesi
Drusilla’y1 kaybettigi zaman C. Sezar -hiikiimdar olarak
sevinmeye ne denli yeteneksizse iizillmeye de o denli yete-
neksiz olan bu insan- hemgehrileriyle goriisiip tanigmaktan
kaginip kiz kardeginin cenaze torenine katilmaktan, ona
karg1 son gorevini yerine getirmekten sakindi ve Albe’deki
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evine ¢ekildi; bu vakitsiz kaybin acisini zar oyunlari ve buna
benzer bagka megguliyetlerle yumugatmaya ¢aligti. Ne bii-
yiik bir utang, bir Roma imparatoru kiz kardesine aghyor,
zarlar da onu teselli ediyor! Tam bir deli diisiincesizligiyle,
bazen sagini sakalini saliveriyor, bazen bagibog bir gekilde
Italya ve Sicilya sahillerinde seriivene atiliyordu; kiz karde-
sine aglansin m1 yoksa ona tapiilsin mi? Hangisini tercih
edecegini asla bilemeyen imparator, onun adina tapinaklar
kurduruyor, onu yeniden kutsal onurlara kavusturuyordu;
ayni zamanda da kim yeterince iizgiin gériinmezse onu aci-
masizca cezalandiriyordu. Zira agiri bir goneng onu insa-
niistii bir gururla sigirdigi zaman da kotii talih onu gagkina
cevirdigi zaman da kafasi iyi galigmiyordu. Kugkusuz higbir
Romalinin génlii, acisini gereksiz oyunlarla oyalamaya ¢ali-
san, kendini rezilcesine ihmal ederek bu aciy1 kériikleyen, ya
da bagkasinin mutsuzluklarinda en insan dig: teselliden zevk
almaya ¢aligan bir kagik 6rnegini kabul etmeyecektir.

12. Son ¢agrilar

Sana gelince, her zamanki yagam bigiminde bir degisiklik
yapmak zorunda degilsin. Mutlulugun degerini ¢ok fazla
yitkseltip talihsizligin yiikiinii gok kolayca azaltan ve insan
icin en hog teselli olarak en giizel 6viing kaynagini mey-
dana getiren o ¢aligmalara kendini vereli ¢ok zaman olu-
yor. Her zamankinden daha siddetli bir tutkuyla bu degerli
¢aligmalara adamalisin kendini, acinin sana kadar ulagmasi
i¢in artik bir gegig bulamayacag bir siper olarak tutunma-
hsin bunlara. Dahasi, kardesine onun amisimi ebedilegtiren
bir yapit da adamalisin. Zira biitiin insani iriinler arasinda,
edebi yapitlar, hi¢cbir hava degisikliginin hirpalayamadig,
higbir siirecin ortadan kaldiramadig) iiriinlerdir. Biitiin Gte-
kiler, tag yiginlari, kocaman mermer anitlar, amt mezarlar
boguna yiikselir goklere; gelecegimiz asla devam etmez on-
larda, ¢iinkii biitiin bunlar yok olur bizim gibi; sadece ru-
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hun tanikliklaridir gergekten 6liimsiiz olan. Senin kardesine
borglu oldugun sayg: budur, senin onu yerlegtirmen gereken
tapinak budur. Onu 6liimsiiz dehanla ebedilestirmen, ona
sadece gereksiz gozyaslari adamandan daha iyidir. Talihin
kendisine gelince, simdilik davasini senin karginda savu-
nup savunmayacagini bilmiyoruz elbette. Zira talihin diger
armaganlarinin bizim igin ¢ekilmez olmalar: i¢in onun bir
armaganini geri almasi yeter; ama zamanin seni daha hak-
kaniyetli kilacagi andan itibaren denemen gereken bir geydir
bu. Zira talihle 0 zaman barigabileceksin. Bu kadar sevgiy-
le, gergekten de bu haksizlig1 6nceden telafi etmemig miydi!
Yeni liituflarla bu hakareti artik unutturmayacak midir! Ne
olursa olsun, onun senin elinden aldig1 geyi o sana vermemis
miydi? O hilde ruhunun zenginliklerini kendi aleyhine ge-
virme. Acina yardimci olma. Senin dilin, biliyorum, biiyiitk
seyleri kiigiiltmek ve onlar1 en kiigiik boyutlarina indirge-
mekte usta oldugu gibi, kiigiik seyleri biiyiik gostermekte de
ustadir; ancak senin bu dil ustaligin bagka durumlar igin de
giiciinii korusun, gimdi de tiimiiyle seni teselli etmeye ¢alig-
sin. Ama burada bagka bir agirihiga diigmemelisin. Zira do-
ganin kendi gereklilikleri vardir, sadece izzet-i nefis, 6zsaygi
ok ileri gider. Bana gelince, ben her hiiziinden, her kederden
ille de el gekmeni istemeyecegim senden. Cesur olmaktan
cok, soguk ve sert olan felsefeleriyle bilgeye aciyi yasaklayan
insanlarin oldugunu biliyorum; onlarin aciya asla dayanikli
olmadiklarini saniyorum; aksi takdirde talih bu kibirli bilge-
ligi alird1 onlardan ve inatgiliklarina ragmen hakikati itiraf
etmeye zorlardi onlar1. Sagduyu, acinin agiriligini ve artigini
ortadan kaldirirsa yeterini yapmig olacaktir; acly1 tamamen
yok etmesine gelince, biz bunu ne umut etmeli, ne de iste-
meliyiz. Daha ¢ok aldirmazliga da aptalliga da benzemeyen
dogru bir dengede kalmaliyiz; heyecanli olalim, ama saskin
olmayalim. G6zyaglarimiz aksin, ama kuruyabilsin de. Kal-
bimizin derinliginden ¢iksin ahimiz, ama bir sinir1 da olsun.
Hem bilgelerin, hem kardeglerin takdirine yaragir bigim-
de egemen olmalisin kendine. Kardeginin hatirasim sik sik
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animsamayl, stk stk ondan s6z etmeyi ve hayalinin siirekli
gozlerinin 6niinde olmasini arzulamaya ¢aligmalisin; ancak
bu hatiray1 ac1 verici olmaktan ok hognutluk verici kilabi-
lirsen bagaracaksin bunu. Zira ac1 gekmeden ele alamayaca-
gimiz diisiincelerden sezgisel olarak kaginiriz. Onun inceli-
gini hatirla, iglerdeki ustaligini, eylemdeki gabasini, verdigi
sozlere baghligini hatirla. Biitiin sozlerini ve biitiin davranig-
larini anlat bagkalarina, kendine de séyle bunlari. Onun ne
oldugunu ve gelecek igin neler vaat ettigini diigiin. Zira boy-
le bir kardegten ne beklediysen higbirinde haksiz olmazdin.

13. Yazarin mazeretleri

Uzun siiren bir durgunluktan dolay: uyusmug ve korelmig
bir zihinden yansiy1p da dile getirebildigim diisiinceler bun-
lar igte. Eger bu diigiinceleri senin dehan gibi bir dehaya azi-
cik layik bulursan veya bunlarin senin acini gidermeye 6zgii
diisiinceler olduklarini goriirsen; insan kendi mutsuzluklar:
hakkindaki disgiincesi yiiziinden eriyip tiikkendiginde, iistelik
de gevresinde biraz uygarlagmig barbarlarin kulaklarini bile
tirmalayacak kadar kaba olan barbar bir halkin dilinden
bagka bir dil konugulmadigini duydugu zaman Latince soz
varhigim kullanmakta ¢ok giigliik gektiginde, bagkasin te-
selli etmeye ¢aligmanin ne kadar gii¢ oldugunu diisiin!
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Kartaca 97

Kartacalilar 69, 80

kayg: 27, 54

kayip 118

keder 62, 88,105

kefen 90

Kibris 47

kinlmig onur 67

kismet 49

kivang 88, 98

konsiilliik 82

Korint 97

korku 20, 64, 81, 106, 107

Korsika 7, 14, 61, 96

Korsikahlar 71

kole 45; ~ sahibi 80

kolelik 19, 47

keétiiliik(ler) 35, 39, 45, 66, 67, 75,
81, 82

keétii talih 120

kurban 35, 56, 107, 112, 117

kurtarmak 12, 99

Kutsal Yol 38

kiistahlik 83

L

Latince 12, 95, 122
layik olma 99
Livia 21, 22, 24
liyakat 88

Lucius Bibulus 36
Lucius Sulla 34
Luccetia 37
Lucullus 116
liruf dilekgesi 113
lituflearhk 113

M
manevi; ~ alem 72; ~ yara 117
Marcellus 21, 22, 73, 74, 75, 116

Dizin
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Marcia 11, 14, 15, 17, 18, 19, 26, 27,
29, 32, 38, 39, 45, 46, 50, 52, 53,
54,55, 56, 58,116

Marius 71

Marsilya 70

masumiyet 114

Mela 61, 88

Menenius Agrippa 80, 81

merhamet 14,35, 114

Metilius 17, 39, 53, 55

mezar 38, 90, 91

Maisir 47, 74, 90, 91

Midilli 73, 74

Milet 69

mukadderat 111

mutluluk 22, 33, 45, 47, 50, 51, 63,
65, 88, 99, 107, 108, 109; ~un siir-
mesi 63

miisriflik 80

miitevaz1 77, 85, 103, 108

N

nankérliikk 109
Napoli 47
Novatilla 89
Novatus 61, 88, 89
Numancia 97

(o)
Octavia 21, 22, 116

(o]

é6diing verilen yagam 111

éfke 12, 19, 27

oliiler 26, 44, 45

6liam 12, 17, 19, 26, 27, 32, 36, 44,
45, 46, 48, 49, 52, 56, 61, 81, 91,
97, 110, 114, 117; ~den korkmak
40; ~e borglu oldugumuz harag
119; ~e mahkim eden yasa 111; ~
endigesi 81; ~iin birbirinden ayirdi-
g1 sayisiz kardeg 116

élimli 31, 55, 97,110, 113, 116; ~ ha-
yatin kusurlari 55; ~lerin diinyas1 39

oliimsiizliik 32, 40

miir 48, 76, 101, 110, 111

oncesizlik-sonrasizlik 48

bvgii 46, 53, 95, 96, 112

6viing kaynag 78, 85, 120

6z duygular 88
ozgiirlitk 45, 103, 108
6zlem 101

ozsayg1 121

ozveri 88, 91,118

P

Padova 70

Parth 75, 117

Patrisyenler 80

Paulus Aemilius 35, 115

Perseus 35, 115

Pers iilkesi 68

Phasin 75

Phocideli 70

Pirene doruklar1 69

Platon 41, 52, 80

Polybius 11, 14, 95, 96, 100, 104,
105, 112

Pompeius, Cnaeus 36,47, 48, 51, 74,
88, 116

Pontus 68

Pulvillus 35

Pythia 31 ; ~’nin tanrsal esintileri 31

R

Regulus, Atilius 77, 80, 81

Roma 7, 19, 22, 23, 24, 28, 29, 35,
36, 37, 38, 47, 53, 70, 77, 80, 90,
96, 105,113, 115, 116, 117, 120; ~
kiiltiirii 19; ~’run tarihi 19; ~ Impa-
ratorlugu 70, 113

Romulus’un kuliibesi 73

Rostre’lar kiirsiisii 37

ruh 19, 20, 21, 26, 35, 45, 54, 55, 68,
72, 73, 75, 78, 79, 82, 89, 91, 92,
98, 103, 105, 106; ~ metaneti 75;
~un dinginligi 12; ~u berkitmek 114

S

sabir 34, 66

sadakat 100

sadik miimin 82

sagduyu 76, 77, 86, 87, 89
samimiyet 84

Samnit 77

sarsint1 63

Scipio 80, 115

Scipion 35, 38, 55



Secundus, Satrius 17, 51

sefalet 80, 100

sefil 73, 82

Seianus 17, 19, 37, 51, 52

Senato 17, 80

Serifos 67

servet 83

sevgi 7, 19, 63, 88, 98, 100,101,113

seving 24, 33, 52,72, 87, 109

sevmek 100

Sextus Pompeius 116

Sezar 23, 36, 48, 74, 88, 98, 100,
101, 103, 104, 105, 108, 112, 113,
114, 116, 119

sigwnak 65, 70, 87, 103

stkint1 32, 63, 66, 79

sizlanma 104

Sicilya 40,120

sineye gekme 86

Sirocco 40 -

Sirte 56

Sokrates 50, 81, 82

sonsuzluk 108

Stoacilar 80

Sulla 34, 71

siirgiin 14, 41, 50, 66, 67, 69, 73, 74,
78,79, 81, 82, 86; ~ yeri 67,78

Syracusa 40, 41, 42

$
gefkat 24, 83, 88

T

talih 30, 31, 32, 34, 36, 39, 45, 46,
57, 62, 63, 65, 66, 72, 78, 84, 86,
87, 88, 89, 98, 99, 100, 103, 107,
108, 112, 113, 116, 118, 119, 120,
121; ~in acimasizhiklar: 88; ~in cil-
veleri 107; ~ten yakinmama 104

talihsizlik 34; ~in yiikii 120

Tann 35, 58, 71, 72, 77, 79, 87, 106

tanrilann 6fkesi 35

tanrisallik 68

tapinak 73, 121

tarih 105

taziye 102

tedirginlik 79

temel kurallar 21

tevekkil 117, 119

Tiber Irmag: 70

Tiberius 17, 24, 37, 38, 51, 113, 117
toplumsal sinif 21

toprak igleri 73

torun 32, 89

t6z 68

trajik 6liim 117

Triumvira 117

Triyanlar 69

Truva Savag 70

tutku 45, 52, 81

8)
ulusal edebiyat 19
umutsuzluk 14, 101; ~a 21,65,66

4]

iistiinkorii bilgi 87

iistiin ruh 52

iiziilmek 26

iiziintii 13, 24, 26, 36, 63, 84, 100,
103, 10S; ~ kaynaklar1 100

\Y%

Varro, Marcus T. 71 82, 88, 117
vazgegme noktasi 98

vefal kalp 89

Viator 115

Virgilius 40, 95, 105, 111

Y
yabanci topraga yerlesme 69
yagcihik 95
yalnuzlik 45, 90
yara 63, 64, 84, 117
yarar 31, 48, 70, 76, 99, 101
yardim 63, 88, 113, 114
yargighk 82
yas 24, 27; ~ perdeleri 118
yasak 29, 86, 103
yagam 29, 39,40, 48, 111; ~ siiresi 49
yaghlik 49
yazgi 26, 30, 39, 49, 57, 118; bel bii-
ken ~ 86
yetim 89
yilginhk 64
yipratici kiskanglik duygusu 107
yok olug 38, 53
yoksulluk 45, 67,75,76, 77, 78, 79,
80, 81
y6ntem 21
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Yunanistan 69

Yunanhlar 35, 69, 71
yurttag 20, 71, 80, 82, 115
yuva 73

yikimlilik 99

Z

zayif nokta 99
zeka keskinligi 87
zenginler 79
Zenon 80
zorunluluk 72



Elinizdeki kitap Romali filozof ve devlet adami Seneca’nin kaleme
aldigi U¢ ‘teselli‘den olusmaktadir. Bunlardan biri Marcia adinda
Romali bir kadina, éteki annesi Helvia'ya, son olarak da
imparator Claudius'un azatli dilekge yazmani Polybius'a seslenir.

Teselliler, cevrelerinde sevdikleri bir varligin kaybina Uzulen ve
tek basina acisinin Ustesinden gelemeyen insanlara el
uzatmanin yazinsal drdnleridir. Stoaci filozoflar, kendilerini bu
konuda bir tur 6zel gérevli gibi goruyorlardi. Onlar teselliler ile
adeta vicdanlarin ydnetmeni rolunu oynuyorlardl. Béylece hem
dusuncelerini kamuya aglyor hem de insanligin ortak iyiligine
calisiyorlardi.

Seneca’nin tesellilerin en basarili Grunlerini ortaya koydugu bu
kitap, ahlak egitimi ve edebi degeri yaninda Stoaci dgretilerin
temel ilkelerini icermesi agisindan da buyuUk énem tasimaktadir.
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