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Elinizde tuttugunuz bu kitap size oyunu
degistirmenin en temel, duygusal ve bir
0 kadar da analitik yolunu &neriyor...

...Yol uzun, ama siz bu yolda kendinize
rehberlik edecek yoldas ariyorsaniz muijde
buldunuz diyebilirim.

Iklim ve kiresel iIsinma konusunda okur
yazarlk imkanlan gelisirken “iklimce”
dastinmenin ve insanca yesillenmenin tek
yolu harekete gegmek.
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Bu kitabi geri doniisiim is¢isi arkadaglarima adiyorum; ¢op toplayicisi
diye isimlendirdigimiz, aslinda gariinenin aksine diinyanin en temiz ve
en yesil isini yapan, bunun igin diinyanin dort bir yaninda sokaklarda
ve ¢opliiklerde yorulmadan ¢alisan, diinyanin gelecegi igin kendi
geleceklerini adayan arkadagslarima...

Ayrica, haklarini bir giin teslim edebilecegimizi igtenlikle umdugum tiim
varliklara ve elbette sevgiliaileme...
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onsoz

Bir 6ns6z yazmanin en zor kismi elinizde tutugunuz kitabin okuyucusu-
nu kosullamadan, yazarini yanlig bir sey yazip kizdirmadan isin iginden
glkabilmek. Velhasil yazar yapiyi o kadar netve agik kurmus ki 6nsozle
onu bozmak pek miimkiin degil.

Yiizyilin en zor donemlerinden birini yagiyoruz, artik basimiza ne
gelebilir derken hepimizin diizenini temelden sarsan bir siirecin iginden
gegiyoruz. Tiirimiiziin devami ve insanlik adina tiim kazanimlarmiz
tehlike altinda. Krizlerin doguracag) durumlari maalesef ¢6ziimiin para
olmadigini defatle gordiigiimiiz pandemide bile hala sadece ekonomik
verilerle 6lgmeye devam ediyoruz.

Insan tekive topluluklari, gelismis zannettikleri uygarliklarinin as-
linda ne kadar koseye sikismis oldugunu ve orta siddette bir pandemiyi
dahi nasil yonetemedigini aci bedeller sonucunda gérmiis oldu.

Bunlar hepimiz biliyoruz, yasiyoruz. Biitiin bu gelismisligin iginde
biz neyi atladik? Affedilemez bir seyi atladik; doganin hakimi degil de
pargasi oldugumuzu. Vardaslarimizi yok sayarak ya katlettik ya da
sadece biz varmigiz gibi yasadik. Akilli binalar, hizli tenler, ugan araba
demolaridahasi en gok “iletigim ¢agi” imkanlariyla tam anlamiyla bag-
lantidayken bizi var eden ve besleyen dogayi kaybettik.

Kocaman bir yabancilagmayla karsi karsiyayiz, dahasi hala iklim
degisikliginin ve kiiresel isinmanin sonuglarini sadece felaket boyutun-
daele aliyoruz. Elinizde tuttugunuz bu kitap size oyunu degistirmenin
en temel, duygusal ve bir o kadar da analitik yolunu 6neriyor. Daha mi
¢ok yesil istiyorsun, o zaman “yegsillen” diyor. Hatta 6nce sen yesillen
ki baskalarini ve gezegeni de yesillendir. Insanlik icin gelecege umutla
bakmak bir yana, bir “gelecek” olmasini istiyorsak artik net bigimde
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insan olmanin yarattigi olumsuzluklarin yani ayak izlerimizi azaltma-
nin pesinden gidelim. Kitap samimiyetle kendi ve insanlik adina iyi bir-
seyleryapmanin peginde olanlarin “nasil yesillenirim” sorusunu adim
adim cevaplarken kendinizle hesaplagmanin, tutarli ve diiriist olabil-
menin imkanini sunuyor. Dogada degismeyen tek sey degisimin kendisi.
Yol uzun, ama siz bu yolda kendinize rehberlik edecek yoldas ariyor-
saniz miijde buldunuz diyebilirim. Iklim ve kiiresel 1sinma konusunda
okur yazarlik imkanlari gelisirken “iklimce” diisiinmenin ve insanca ye-
sillenmenin tek yolu harekete gegmek. Diinyanin en zararli varligi olan
insani doniistiiriirsek her anlamda kurtulus yolumuz miimkiin olacak.
Bitirirken iki ricam var; liitfen kitabi okurken her satiri istiiniize alinve
tiiketim aliskanliklarinizi gozden gegirirken hatta degistirirken kendi-
nize ve gevrenize ddevler verin.

Son ricam ise bu kitaptan bir tane de sevdiklerinize alin ve hediye
edin ki hem dilimiz bir olsun hem de yesillensinler. Yagasin “Yesil” ha-
reket. Emegi gegen herkesin ellerine, aklina saglik...

MERT FIRAT
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Yesil ve siirdiiriilebilir bir yasam, doganin milyarlarca yildir kendisini
nasil var ettigini diisiindiigiimiizde, onun 6nemli 6lgiide bir pargasi
olaninsan igin ulagilmasi gok da zor olmayan bir kavram gibi goriiniiyor.

Gelin goriin ki iginde bulundugumuz mevcut durum, ulasilmasi zor
degilmis gibi goriinen bu hedeften bir hayli uzakta oldugumuzu goste-
riyor. Gegmiste lokal olarak etki gosteren ya da dyle oldugunu zannetti-
gimiz doga karsiti olumsuz faaliyetlerimiz, giinlimiizde kiiresel 6lgekte
etkili olan ve “Iklim Krizi” olarak adlandirdigimiz biiyiik bir problem
olarak karsimiza gikiyor.

Yiizeysel bir yaklasimla baktigimizda, tiim bu olumsuz siirecin ve
sonucunda gergeklesenlerin sorumlusu olarak karar mercilerini, poli-
tikacilari, biiyuk fabrikalari, petrokimya endiistrisini ya da sermayeyi
elinde bulunduranlan goriiyoruz. Fakat unutmamak gerekir ki; aslinda
giindelik yasantimizda gergeklestirdigimiz hemen her faaliyet, sayet
bilingli ve dogru adimlar atmiyorsak, dogaya zarar veriyor ve bizleri de
sorumlu gordiigiimiiz tiim bu gruplarla ayni konuma getiriyor.

Bilingli ve dogru adimlar atabilmenin en 6nemli yolu da, oncelikle
gergeklestirdigimiz faaliyetin ne oldugunu, ne gibi giktilar oldugunu
fark etmekten ve muhtemel yanliglarimizi gesitli diizeylerde ¢6ziim-
leyip diizeltmek igin ne yapabilecegimizi bilmekten gegiyor. Cesitli dii-
zeylerde diyorum giinkii nasil ki olumsuz davranislarimizin azdan goga
dogru, dar ya da genis kapsamli 6lgekleri varsa, olumlu yondekilerin de
ayni sekilde dlgekleri bulunuyor.

Bu kitap, kendisiyle ve yaptiklariyla yiizlesme cesareti ve becerisi
gosteren herkese; dogaya ve dahasi evrene karsi gergeklestirdigimiz
her diizeyde olumlu ya daolumsuz yasam pratiklerimizi anlatiyor.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



yesil sirdirdlebitir yagsam ve iklim

Belirtmek isterim ki, derdim giinah kegileri bulmak degil. Zira gel-
digimiz noktada aranmaya gerek olmayacak kadar kegi, diinyanin dért
bir yaninda, alenen ortalikta dolasiyor. Dolayisiyla bulmak hig de zor
degil. Demem o ki, aslinda hepimiz bu siirecin birer pargasi ve hatta gok
biiyiik oranda da sorumlusuyuz. Ustelik kendimiz disinda bir sorumlu
bulmanin ve sugu baskalarina atmaya ¢alismanin fayda saglayamaya-
cagini da inatla gérmezden geliyoruz.

Dolayisiyla bir yerden baslamak gerekiyorsa ilk adres, yine kendi
hayatlarimiz oluyor.

Kitap, bilingli bir eylemin gikabilmesi igin asgari diizeyde gereken
merak, diisiinme, farkindalik, tasarlama, karar verme ve nihayetinde
yapma adimlan temel alinarak hazirlandi. En azindan niyet o yonde.

Tiim bunlar goz 6niinde bulunduruldugunda, daha yesil ve siirdiirii-
lebilir yagamlarigin, oncelikle benim “Kafada Yesillenmek” olarak tabir
ettigim boliimiive sonrasinda da giindelik hayatlarimizdaki faaliyetle-
rin adim adim nasil daha yesil olabilecegine dair fikirlerimi anlattigim
boliimii kitapta bulabilirsiniz.

Okurlar olarak sizlerden nagizane istegim, miimkiinse okudugunuz
her boliimde hem beni hem kendinizi elestirmeniz, yazilanlara korii
koriine inanmamaniz, siipheyle yaklasmaniz ve daha ¢ok okuyup aras-
tirmaniz.

Glinkii kitapta bahsedilen birgok konu, bilgi, eylem, teknolojik uygu-
lama ve benzerleri ben yazarken bile yavas yavas eskidi, yerini yenile-
rine birakmaya basladi. Eskimemis olsaydi bile her hiliikirda bunlarin
hepsi benim siizgecimden gegip size ulasti. Elbette malumunuz ben
de birinsanim ve kitapta bahsettigim birgok olumsuz eylemi, farkinda
olmadan ya da istemeden de olsa, bir sekilde gergeklestiriyorum.

Asilolan, benim sahsi siizgecimin 6tesinde, gerektigi diizeyde bilgi-
yi, ilgiyi ve meraki bu kitaptan alip kendi arastirmalarinizla birlestirme-
niz ve bir siizgegten gegirmeniz. Aksi takdirde bu bilgilerin hayatiniza
yansimasi ve bunlari eyleme dokmeniz pek de olasi degil.

Simdi eger bu temel konularda anlastiysak, hep birlikte yavas yavas
yesillenmeye baglayalim.
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KAVRAMLAR VE ISIM KONUSU

Kitabi hazirlarken en gok zorladigim kisim, sizin de gogunlukla zorlan-
diginizi bildigim “Kavramlar” kismiydi. Ciinkii en basindan beri kitapta
giindelik hayatimizda en gok vakit gegirdigimiz yasam alanlarinin ve tii-
ketimlerimizin nasil daha saglikli ve varlik haklarina saygili olabilecegi-
ni anlatmayi hedefliyordum. Bu noktada da konu biraz kapsamli hale
geliyor; iiriinlerden tiiketimlerimize, tasarimlara, endiistriye ve yagam
seklimize kadar genis bir yelpazeye yayiliyordu. Takdir edersiniz ki buna
gore de birisim bulmaliydim; hem her seyi kapsasin hem de kullanimizor
olmasin. Iste bu nedenle karanlik ve Berlin’i andiran bir Istanbul kisinda,
“Naturel”, “Pastoral”, “Dogal”, “Organik”, “Ekolojik”, “Dogaya Uyumlu”,

“Yesil” ya da “Siirdiiriilebilir” kavramlarindan hangi birini 6ne gikarmak
gerekir diye diisiindiim durdum giinlerce. Isin ilginci, kitabin ismini de se-
cilmis biricik kavramimiz belirleyecekti. Sonra oturdum ddettendir diye
her bir kavramin tarihi ve kapsamihakkindaarastirmayaptim. Akabinde
henliz ilk sorumun yanitini dahi bulamamigken, ikinci bir soru zuhur etti
talihsiz aklima: Acaba kitapta bu kavramlarla ilgili bilgi versem mi? Sik-
likla teknik ve bilimsel yayinlarla hasir nesir olan bendenizin, bir tarafi
soyle diyordu: “Insanlar merak eder, bu yiizden ilgili kavramlar hakkinda
bilgi vermek makbuldiir.” Diger taraf itiraz ediyordu: Insanlar teknik
mevzularla sikkma; senyandin,insanlarin kafasini da yakma.

Iste tam da kafam bu sorularla mesgulken; normalde 4 yasinda bit-
mesi gereken “Bu ne, neden, nasil?” doneminin bende hala bitmemesi
sendromuyla, siirece son noktayi koydum. “Cok fazla kavram var, han-
gisini se¢gmeliyim; okuyucuya teknik kelimelerle bombardiman yapmali
miyim?” boyutundan bakin nerelere geldik!

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



yesil kafa

18

19

yesil sirdirilebilir yagam ve iklim

Kavramlarin iginin bosaltilmasi ile kitabin konusu olan ve siklikla
deginecek oldugumuz tiiketim konusu arasinda derin baglarbulunuyor.
Dogayi hunharca tiikettigimiz yetmiyormus gibi kendi tiretimimiz olan
kavramlarimizi da igini bosaltmak, kapsami diginda kullanmak suretiy-
le tiiketiyoruz. Itiraz edebilir, “Diller bu sekilde gelisiyor ve yeni keli-
meler bu sekilde dile dihil oluyor.” diyebilirsiniz. Bununla birlikte be-
lirtmekte fayda oldugunu diigiindiigiim husus su: Diller bilgisizlikle,
bozuk ve eksik kullanimlarla ortaya gikan kelimeler ve kavramlar ne-
deniyle de bozulabilirler. Belirli bir liretim sonucunda olugturulmus
kavramlar, o dili kullananlar tarafindan kavramin iginin bogaltilmasi
nedeniyle kullanilmaz hile gelir. Mesela bir zamanlar pazarlarda sik-
likla duydugumuz “Naturel” kelimesini, o zamanlar iizerine yiikledigi-
miz anlamiyla, giinliikk hayatimizda artik ne kadar kullaniyoruz? Su
andayasal bir mevzuati olmasina ragmen “Organik” kelimesi ve lize-
rine yiikledigimiz anlam, kavramin igini hizli bir bigimde bosalttigimiz
icin 6liim siirecinde. Yeni gozdemiz ise “Siirdiiriilebilirlik”. Inanmaya-
caksiniz ama katildigim “Siirdiiriilebilirlik” konulu bir galistayda ust
diizey bir yoneticinin “Kullandigimiz domateslerin yiizde bilmem kag
siirdiiriilebilir domates.” dedigine tanik oldum ve anladim ki; yeni go6z-
demiz olan “siirdiiriilebilirlik” kavraminin “siirdiiriilebilirligini” konug-
ma vaktimiz gelip gatmisti artik.

Yeni pazar ve mecra arayiglari, reklamlar ve reklam metinleri, bazen
de “Siirdiriilebilir, green, organik vb.” soylemesi afili olan ve sinifsal
aidiyet gostergesi olarak gordiigiimiiz yabanci kelime diiskiinligii-
miiz gibi birgok nedenle kavramlarin igini bogaltiyor ve tiiketiyoruz. Bu
siirece birde sosyal medya, bilgiye hizli erisim, bilgi kirliligi ve hayatimi-
zayeni giren hakikat sonrasi (Post-truth) kavrami eklenince, gegmiste
tamamlanmasi uzun yillar siiren bu olumsuz siireg, giiniimiizde artik
birkac yilda tamamlaniyor. Ornekleri verilen kavramlar; iclerinin bosal-
tilmasi, kapsamlari ve kullanimlari konusunda hisil olan kafa karigik-
ligi ile 6nce degersizlesiyor, sonra da ortadan kayboluyor. Bu kiyimin
oniine gegebilmek adina, bazi kavramlarin kullanilabilmesiigin belirli
standartlar getirilmesi ve hatta yasal diizenlemeler olusturulmasi bile
s6z konusu. Ornegin; hepimizin yakindan bildigi “organik”, “organik
sertifikali tiriin” kavramlari, Tiirkiye Cumhuriyeti tarafindan 2004 ta-
rihli 5262 numarali Organik Tarim Kanunu gergevesinde sekillenmistir.
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Ilgili kanunda, kavramin iginin bosaltilmasini 6nlemek amaciyla oldu-
gunu varsayiyorum, “Organik” kavraminin kullammi, kanun hiikmiin-
de belirtilen sartlar disinda yasaklanmisve ayni maddenin devaminda
Radyo Televizyon Ust Kurulu’nun organik tarimla ilgili olarak diizenli
olarak bilgilendirme yapacagi ve gerekli tedbirleri alacag belirtilmis-
tir. 3. maddenin “v” fikrasinda ise, kavrama iliskin bir tanimlamaya ve

OXFORD SOZLUKLERI TARAFINDAN 2016 YILININ KELIMESI SECILEN POST-
TRUTH KAVRAMI, “NESNEL HAKIKATLERIN BELIRLI BIR KONU UZERINDE
KAMUOYUNU BELIRLEMEDE DUYGULARDAN VE KISISEL KANAATLERDEN DAHA AZ
ETKILI OLMASI DURUMU” OLARAK TANIMLANIYOR. SIYASI ARENADA SIKLIKLA
KULLANILAN BU KAVRAM, GERGEKLIGIN PARGALANMASINA VE BILGIYE OLAN
GUVENIN AZALMASINA SEBEP OLAN ONEMLI ETMENLERDEN BIiRI.

kavramin dogru anlagilmasina yonelik bir maddeye yer verilir. Tim bu

onlemlere ragmen yeterli denetim, tanitim ve biling diizeyi olusmadi-
gindan; giiniimiizde pazar tezgahlarindaki iiriinlerde bile esnaflarimiz

tarafindan ilistirilen ve kdyden, bahgeden gelen her iiriinigin -sertifika

olmaksizin-kullamlan “Organik” sifatini gorebilirsiniz. Sonug olarak;

ancak belirlenmis standartlar ve denetimler sonucunda hak edilmesi

gereken organik kavrami, gelisigiizel kullanimi sebebiyle tartigilir hdle

gelmis ve kavram lizerindeki giivenilirlik her gegen giin biraz daha azal-
maya baslamigtir.

Kitaba ismini vermek hususundaki diger bir zorluk ise, ilgili her kav-
ramin giinliik kullanimimizda farkli konulari kapsamasi, farkli mecralar
ve iriin gruplan igin kullaniliyor olmasiydi. Mesela “Organik” kavrami
daha gok gida iiriinleri ve bazen de tekstil iriinleriigin kullanilirken;

“Sirdiiriilebilirlik” kavrami siklikla sektorlere yonelik tanimlarda kar-
simiza gikiyor. “Dogaya uyumlu” kavramini ise iriinlerden ziyade bir
yasam bigimini tarif-ederken kullaniyoruz. Naturel, pastoral ve dogal
kavramlari ise kullanim alanlari hemen hemen ayni olmakla birlikte
yine iiriin bazli tamimlar igin kullanmliyor. Geriye kala kala “Yesil” kali-
yor. Yesil kavrami; hem kiiresel 6lgekte hem de basinda da yer alanve
ayni anlami tagiyan kullammiyla, kitabimizda yer verecegimiz konula-
rin timiini kapsadigi igin tercih edilebilir hale geliyor. Bununla birlikte
yesil, bir renk olarak dogada temsil edilen renkler arasinda basi gek-
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mesi ve dogalligin temsilcisi olmasi agisindan da 6n plana gikiyor. Tam

da burada, neden doga denilince gogunlukla aklimiza ormanlarin gel-
digi konusu oldukga 6nemli hale geliyor. Aslinda bozkirlar ve géller de

ormanlar gibi farkli dogal ekosistemler olmasina ragmen bizler genel

olarak doga denilince hep ormanlari ve yesil diizliikleri animsiyoruz. Bu

noktada; insanin bir tiir olarak evrim hikayesine -bildigimiz kadariy-
la- yesille iligkili agaglik alanlardan bagladigi ve bu nedenle iggiidiisel

olarak yesili doga olarak tanimladigi gikarimi da yapilabilir belki. Ayni

zamanda gorsel mecralarda doga olarak hep ormanlarinve yesil alan-
larin kargimiza gikarilmasi da bu sonucu doguran nedenler arasinda

yer aliyor. Varolugsal sorularimiza ¢6ziim bulup kitabimizin ismini de

koydugumuza gore, haydi biraz yesillenelim!

DOGAYI NEDEN VE NASIL YOK EDER HALE GELDiK?

Oncelikle sunu belirtmekte fayda olacagini diisiiniiyorum: Bu kitap siz-
lere cennetin anahtarini vadetmiyor. Bugiine kadar bizim digimizdaki

diger varliklarin gasbetmis oldugumuz haklarini geri vermeyi de taah-
hiit etmiyor. Zira kitapta evimiz, tesisimiz, balkonumuz ve bahgemiz,
yani kisacasi yasam alanlarimizda, neleri yaptigimizda ya da yapma-
digimizda daha yesil oluruz konusunu inceleyecegiz. Sunu unutmayin:

Diinya iizerinde nefes aldigimiz her an ve hatta 6liip gomiildiigiimiiz

andabile, Diinya’ya -giincel tabirle- ayak izimizi (footprint) birakiyoruz.
Bu da demek ki, bir etkimiz oluyor.

yesil sirdirilebilir yagam ve iklim

EKOLOJIK AYAK 1ZiMizi HESAPLAMAK IGIN CESITLI YONTEMLER BULUNUYOR.
WWF’iN BU YONDE HAZIRLADIGI WEB SiTESI GUZEL ORNEKLER ARASINDA.
https://footprint.wwf.org.uk/#/questionnaire

Soyle ki, insanoglu giinimiizde diger canlilardan farkli olarak, bu-
lundugu ortama adapte olma zorunlulugunu biiyiik oranda iizerinden
atmis gibi goriiniyor. Bu konuyu biraz agmakta fayda var. Bizim digi-
mizdaki canli tiirleri bulunduklari, gog ettikleriya da bulunmak zorunda
kaldiklan ortamlaravedegisen sartlara adapte olmayagaligirlar. Bunu
basaranlar o ortamda hayatta kalabilirken, basaramayanlar elenirler.
Dogal seleksiyon da denilen bu fenomen, doganin saglikli habitatlar
ve tiirleri var etmesinin en 6nemli araclarindan biridir. Ornek vermek
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gerekirse; deniz buzulunda foklarla rahatga beslenebilen kutup ayi-
lari, kiiresel iklim degisikligi nedeniyle her gegen yil biraz daha eriyen

bu habitati, goriinen o ki kaybedecek. Oniimiizdeki 10 yillarda kutup

ayisi onu maruz biraktigimiz bu zor durumdan ancak ve ancak deniz

buzunda avlanmak disinda baska yontemleri de hayatina sokabilirse

ve bu durum ona tiim yil yetecek besinive yagam alanini saglayabilirse

kurtulabilecek ve boylelikle hayatta kalmaya devam edebilecek. Aksi

takdirde ya yok olacak ya da esaret altinda yasamaya devam edecek.
Ayni durumda mevcut kabiliyetleriyle insan olsaydi, muhakkak farkl bir
yaklasim getirir, mesela foklar kiiltiir ortaminda yetistirir, besin kay-
nagi sorununu ¢ozerdi. Yani adapte olmaz, dogayi ve kosullari kendine

adapte ederdi.

Iste bu temel 6zellik ile diger canlilardan farklilasan insanin, Diin-
ya’da ayak izini birakmadigi bir yer -muhtemelen- kalmad. Istikbalde
ise hedefimiz diger gezegen ve galaksiler. Aslinda fizyolojik ve anatomik
yapimiz ile davranigsal 6zelliklerimiz uzak gegmiste bizlere Afrika kita-
sinda, Omo Vadisi’yle gevresinde ve yil boyu sicakligin fazla degisiklik
gostermedigi tropik agaglik alanlarda yagamamiz gerektigini soylese
de, gelisen beyinsel aktivitelerimiz sayesinde bu kisittan kurtuluver-
dik. Onceleri yavas baslayip giin gectikce artan bir ivmeyle Diinya’yi ve
evreni kolonize etmeye devam ediyoruz. Mars basta olmak iizere uzayda
koloni olugturma gayretimiz tiim hiziyla devam ediyor. Asil evimizden
farkli olarak gittigimiz her yeni yerde, oranin asil sahiplerinin haklarini
gasbetmis oluyoruz gesitli diizeylerde. Baska bir tabirle, oyun basladik-
tan sonra yeni kural koyan, oyunbozan bir tiiriiz. Bunu onlarin yasam
alanlarini, temel ihtiyaglarini ve hatta kendilerini gasbederek yapiyoruz.

Bir diisiinelim; bu kitabin yazildig1 yer olan Istanbul’a, bundan birkag
yiiz bin yil onceki haliyle, beni getirip koysaydiniz ne sonug alirdiniz?
Cevap basit: Amazon’un yagmur ormanlarinda yasayan tembel hayva-
ni koydugunuz vakit ne sonug almayi bekliyorsaniz, iste o sonucu alirdi-
niz. Mutlak éliim. Ciinkii soguk Istanbul kisina atessiz dayanabilecek ne
ay! gibi kalin bir derim ve yag dokum ne de kiirkiim bulunuyor. Ustelik
uykuyu ¢ok sevmeme ragmen, kisi asgari besin kosullarinda gegirmemi
olanakli kilacak sekilde, kis uykusuna da yatamiyorum. Ayi, sirtlan ve
kurt gibi o donemlerde Istanbul ve cevresinde bulunan avcilardan ka-
cabilecek hiz ve akil gibi savunma becerilerim de yok heniiz. Bunun gibi
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sayabilecegim daha birgok neden var elbette. Ama sonugta demeye ga-
listigim; insanlik, gelistirdigi akil diizeyi ve beyin aktiviteleri sayesinde,
kendini kisitlayan tiim faktorleri peyderpey devre digi birakmayi bilip
beni bugiine, bu kitabi yazar hile getirdi. Bununla birlikte benim gibi
milyonlarcasinin Istanbul’a gelmesine ve kurdun, bortii bocegin de Is-
tanbul’dan gitmesine yol acti. Ustelik bu yeni yerlesim yerine yalnizca
kendimiz gelmedik; beraberimizde aslinda buranin dogasina ait olmayan,
hatta bazlari istilaci (invasif) karakterde olan birgok canliyi da getirdik.
Giinlimiize baktigimizda da hala daha getirmeye devam ettigimizi gorii-
yoruz. Bu istilaci tiirler, o yerin dogal tiirleri ile besin veyuva rekabetine
girip, o bolgenin gogunlukla dogal yirticisi da olmadigiigin, bu rekabetten
galip olarak ayriliyorlar ve alani istila ediyorlar. Yok olan veya zarar géren
her zaman o canlilar olmuyor elbette. Giiniimiizde istilaci tiirler lkele-
rin ekonomilerine de biiyiik zarar veriyorlar. Insanin direkt ya da dolayli
olarak tagidigi hastalik yapici bir organizma, tarimda ve hayvansal iire-
timlerde ciddi kayba neden olabiliyor. Giiniimiizde bu o kadar biiyiik bir
problem oldu ki, baslarda sadece doga korumacilar konuyla ilgilenirken,
giniimiizde hiikiimetlerin politikalarini ve hatta Birlesmis Milletler gibi
¢ok uluslu organizasyonlarn bile bu konu hakkinda ¢6ziim liretmeye ¢a-
lisir halde goriiyoruz. Insanoglunun en basta etkisi sinirli iken, bu etki

ozellikle iilkelerin sinirlarinin belirlenmesiyle birlikte- iilke politikalan
dogrultusunda iilkesel ve bolgesel diizeye ulasti. Bu noktaya kadar ulus-
larbaskaliilkelerde bu yondeki olumsuz durumlaragesitlinedenlerle me-
safeli kaldilar. Bir siire sonra biraz daha gelisen etik olgular ve kamuoyu
baskisiyla uluslararasi s6zlesmeler devreye girdi. Bununla birlikte geldi-
gimiz noktada bu sozlesmelerin de biiyiik oranda bir etkisinin olmadigi
ortaya ¢iktl. Ama is giiniimiize geldiginde, kiiresel iklim degisikligi nede-
niyle “Bana nel”, “Ne yaparsa yapsin!”, “Sonuglarini onlar gcekecek!” gibi
yaklagimlarin artik giinii kurtarmadigi ortaya gikti. Simdi sizden binlerce
kilometre uzakta, hig iligki iginde olmadiginiz iilkelerin bile yaptig1 iklim
dostu olmayan faaliyetler, direkt olarak her dilkeyi etkiliyor. Bu etkiyi ilk
ve en ¢ok hissedenler elbette temiz suya ulagimda giigliik geken, tarim-
sal iiretim yoksunuve aglik geken, kiytya siniri fazla olan iilkeler olacak.
Geldigimiz noktada ise her adimimiz, 6zellikle de kiiresel iklim de-
gisikligi ve niikleer enerji sorunlari sebebiyle, konudan habersiz tiim
varliklari olumsuz olarak etkilemeye devam ediyor. Iste bizleri diger
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canli tiirlerine gore avantajli kildigini diisiindigimiiz akli yetilerimiz,
tam da bu noktada bizi ¢tkmazlara siiriikliiyor. Bir aslan, ceylan siirii-
siindeki geng, yasli ya da yarali bireyleri daha kolay av oldugu igin av-
lamay: tercih ederken -sadece iggiidiileriyle hareket ettigi igin- lizerin-
de vicdani bir yiikiimliiliik hissetmiyor. Ya da bizim gibi 6zellikle biiyiik
sehirleri yavag yavas istila eden yesil papagan, istila ettigi park ve bah-
gelerde yuvalarini gasbettigi sigirciklar igin oturup kafa yormuyor.

AVRUPA BASTA OLMAK UZERE BIRGOK KENTTE ISTILACI TURLER OLARAK
SAYILARI HIZLA ARTAN VE SON DERECE BUYUK ZARARLARI OLAN PAPAGANLAR,
IRONiK BIR SEKILDE DOGAL HABITATLARINDA ISE EN HASSAS KUS TURLERI
ARASINDA YER ALIYOR. MEVCUT PAPAGAN TURLERININ (PSITTACIFORMES) %28°1
(398'DEN 111'i) KURESEL OLGEKTE TEHDIT ALTINDA VE KIRMIZI LiSTEDE YER
ALIYOR. YINE BENZER SEKILDE TUM TURLERIN %56°SI, YANI DIGER BiR DEYISLE
HER iKi TURDEN BIRININ SAYISI AZALMA EGILIMINDE (OLAH VE ARK., 2016).

Ama bizler medeniyet parkurunda bizi bugiinlere tasiyan ve dort bir
tarafi isgal edebilmemizi olanakli kilan akli yetilerimizle, diger canlila-
rin yapamadigi bu vicdani muhasebeyi yapiyoruz. Dogayi korumaya
yonelik tiim faaliyetlerin altinda yatan neden biraz da bu. Ya da veje-
taryenlik, veganlik gibi gelistirdigimiz davranis bigimleri yine bu diisiin-
ceye dayaniyor. Ayni sekilde, kentlerimizde ve yasam alanlarimizda
bizlerle birlikte yasayan zellikle kedi, kdpek gibi evcil hayvanlaraolan
ilgimiz ve korumaydniindekidavranislarimiz da budiisiince bigiminden
nasibini aliyor. Aklimiz bir yandan daha ¢ok ilerlemek yoniinde evrilir-
ken diger taraftan bu vicdani muhasebeyi olanakli kilan etik degerle-
rimizi gelistiriyor. Insanlik olarak doga hususunda i¢inde bulundugu-
muz geligkilerin temel nedenitam olarak bu. Bu kisim tam da sazin bam
teli ya da zurnanin zirt dedigi yer oluyor: Gelistirdigimiz etik degerleri-
mizi bir kenara birakip, kaynaklari sinirli Diinya'yi tilketmeye devam mi
edecegiz; yoksa her gegen giin yasam dmriimiizii uzatan, niifusumuzu
artiran bilimsel ve teknolojik gelisimimizi durdurup, “Diikkani kapat-
tik?” mi diyecegiz? Bunlardan herhangi birini istesek bile yapabilecek
konumda degiliz. Ciinkii bugiine dek gelisime ket vurmak higbir bir yi-
gidin harci olmadi ve biliyoruz ki, yapisi geregi de ilerlemenin éniinde
durmak imkansiz. Ama onu yonlendirmek siiphesiz ki miimkiin!
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¢OZUMLER

Tam bu noktada tartigmalari hila hararetli bir bigimde devam eden
birkag ¢6ziim kargimiza gikiyor. Bu ¢6ziimlerden en radikal olani, insani
insan yapan ve diger canli tiirlerinden farklilagmasini saglayan bey-
ninin ilgili boliimlerini elemek; boylece onun yeniden kelebek, ayi vb.
bir canli tiirii olabilmesini saglamaktan gegiyor. Bu sayede insan; bir
kurt gibi aviyla empati kurmadan, “Karnim doysun diye kuzunun canina
kiydim, ne kadar kétii kalpliyim.” demeden ya da “Agagtan elma diisse
de yesem, kimsenin canini almis olmasam.” gibi sorunsallarla ugras-
madan, bir 6lgiide ilkel (primitif) bir yasam kurmay diisiinebilir. Esasli
ve sorunu kokten ¢ozen bir ¢oziim olmakla birlikte, pratikte karsiligi
olmamasi nedeniyle, bu ¢6ziimii s6yle bir kenara koyalim. Diger bir
¢ozlim ise Diinya’da varliklarini bildigimiz, dogayla uyumlu yasamayi
basarabilmis yerli (indigenous) insan topluluklarini 6rnek almak. Biz
bu insanlara her ne kadar Aborjin, vahsi ve yaban gibi giizellemeleri
uygun bulsak da; bugiin Giineydogu Asya, Afrika tropikal kusagi, Hint
Okyanusu’ndabaziadalar, Giiney Amerika Amazon Havzasive orman-
larda ¢ok az sayida kalmis bu yerli kabileler hili yasamlarini devam
ettiriyor. Ustelik bunu -bizim aksimize- binlerce yildir yasam alanlari
olan ormanlar gibi dogal alanlari ve igindeki varliklari yok etmeden ya-
pabiliyorlar. Sunu s6ylemekte fayda var: Bir 6lgiide “primitif” sayilan,
dogadaki herhangi bir canli tiirii gibi bir yagam siiren bu topluluklar; bir
canlininyasam gibi temel haklarini karnini doyurmak, giyinmek ve ben-
zeriihtiyaglar igin gasbetmeyi, elbette vejetaryen ve gevreci topluluklar
gibi yorumlamiyor. Bunun birkag temel sebebi var. En 6nemlisi kendi-
lerini gevrelerinde yasadiklan varliklardan farkli gormiiyorlar. Boyle
bir fark goriilmedigi igin gevrelerindeki birgok yirtici hayvanin yaptigi
gibi avlanmak ve benzeri gibi faaliyetler tartismaya agik hile gelmiyor.
Ikinci husus ise, “niifus artisinin gevrelerindeki dogal kaynaklari yok
etmesi” gibi bir sorunlarinin olmamasi. Canli tiirleri arasinda siklikla
karsilastigimiz agiri Greme i¢giidiisii (gelecek kaygisi altinda gelisen,
tiirin neslinin devamligini saglamaya yonelik) ya da agresyon (kaynak
baskisi altinda kendini gosteren) gibi duygular -kaynaklarin ve iklim
kosullarininideal oldugu yasam alanlarini dikkate aldigimizda- bu yerli
topluluklarda pek goriilmiyor. Hal boyle olunca, devasa ormanlar ve
diizliikler iginde, birkag yiiz ve bazen bin kisilik topluluklar hilinde, bin-
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lerce yil yasayabiliyorlar. Cogu zaman yakinlarindaki baska yerli top-
luluklarlailetisim kurma ihtiyaci bile hissetmiyorlar. Bu durumda, ok

kiigiik alanda farkl dillerin ve kiiltiirel farkliliklarin gelismesi olanakli

hale geliyor. Giiniimiizde her ne kadar 10-15 dil kiiresel 6lgekte yaygin

olsa da, 6000 civarinda farkl dil varliginin temel nedenlerinden biri

de bu olgu. Bununla birlikte bu ikinci ¢6ziim 6nerimiz de giincelde kar-
siligi kolay kolay tesis edilemeyecek bir durumda. Zira Diinya lizerinde

bu yerlilerin de yasadigi, yil boyunca sicakligin biiyiik oranlarda farkli-
lagmadig), endiistriyel ve tarimsal uygulamalar olmaksizin karnimizin

dogal kaynaklarla doyabilecegi yasam alan miktari son derece sinirli.
Giincelde de hizlayok ettigimiz bu tropikal cennetlere ve dogal alanlara

var olan insanlarin yerlestigini diisiiniirsek, bu ¢6ziimiin de en azindan

bu halimizle mimkiin olamayacagi daha anlagilabilir olacaktir.

Yerli olmak pek miimkiin olmasa da ¢evremizde hala belirli oranlar-
da doganin ritmine gore hareket edebilen bagka 6rnekler de bulunuyor.
Tropikal bolgeler disinda ve hatta biiyiik kentlerin gevresinde goger top-
luluklar (Nomads-Seminomads) bulunduklariyasam alanlarini kismen
deolsakoruyarak giiniimiize kadar gelebilmisler. Koruyamayanlarin da
koruyamama nedeni biiyiik oranda bizleriz. Yerli topluluklar ve 6zellikle
gogerler; bizlere kaynaklar yok etmeden de nasil yasanabildigi husu-
sunda ¢ok onemli bilgiler sunuyor. Peki bu bilgileri yerli ya da goger ol-
madan, kentlerde ve koylerde -tarimsal ve endiistriyel faaliyetlerimiz
devam ederken- kullamigliya da uyumlu hale getirebilir miyiz? Bu soru,
hala yani bagimizda 6ylece duruyor.

NE YAPMAMIZ GEREKIYOR?

Yukarida ¢6ziim 6nerisi olarak belirtilen ya da en azindan yol gosterecek
olan iki 6rnegi gordiikten sonra, akillarda bir soru sekilleniyor: Etik algi-
mizin bugiin geldigi noktada; insan sifatiyla, tiiyii bitmemis canlilarin ve
dahasivarliklarin haklarini gasbetmeye devam edeceksek ve sonucu da
degistiremeyeceksek, neden bir sey yapalim ki? Gergek su ki, boyle bir
varolugsal soru akliniza geliyorsa, bu kesinlikle iyiye isarettir. Bundan
sonra okuyacaklariniz ise sizleri biraz rahatsiz edebilir. Zira “medeniyet™
merdivenlerinden baslarda adim adim ve sonralan asansorle gergekles-
tirdigimiz uzun tirmanigimiz esnasinda, zafer sarhosu oldugumuz igin
olabilir, hi¢ kafa yormamisiz bu konulara. Oncelikle sunu séylemek gere-
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kiyor ki, bizi biz yapan degerler igerisinde empative acima duygusu da var
ve istesek de istemesek de bu duygular, bazen diizeyleri farkli olsa ya da
farkliyorumlansa bile, bizimle birlikte yasiyor. Medeniyet tarihine bir g6z
atarsak sayet, ¢6ziimii bulma hususunda arayis iginde oldugumuz daha
iyi anlasilabilir. Ki bu iradeyi ortaya koyuyor olmamiz, ¢oziim yolunda
yolu yarilamisiz demektir, en kaba tabirle.

Doga koruma tarihimizde kisa bir tura gikarsak eger, 1500°Lii yillara
kadar koruma fikrinin medeni olma yolundaki yerlesim yerlerinde heniiz
ortalikta olmadigini goriiriiz. Y1l 1576 oldugunda, Hollanda’da bir or-
manin korunmasi igin, bir ilk olduklarini belki de bilmeden, o zamanin
yerel karar vericileri bir karar vermis. Zaman ¢abuk ilerlemig, Descartes
1600’Lii yillarda hayvanlar konusunu tartismaya agan diisiiniirlerden
biri olmus. Kendisi hayvanlarin birer makine (otomat) oldugunu ve aci
¢ekmediklerini savunmus. Aydinlanma Dénemi’nin 6nemli diisiindirle-
rinden Kant ise, hayvanlarin kendi varliklarinin bilincinde olmadiklari ve
biz insanlar igin birer arag olduklari minvalinde soylemlerde bulunmus.
20. yiizyilin ilk yarisina savaslar damga vurdugu igin olsa gerek, 19-18-
17. yiizyillarda oldugu gibi, varlik haklar konusunda ¢ok fazla ilerleme
kaydedilmemis. Insanin da kiiresel 6lgekte ticaret malzemesi oldugu bu
ylizyillardan sonra, 10 Aralik 1948 tarihinde, bir canli tiirii ve de varlik
olaninsan icin, Insan Haklari Beyannamesi kabul edilmis. 1949 yilinda
ise tinlii bir doga korumacive filozof olan Aldo Leopold, uzun yillar siiren
arastirmalarindan sonra, Toprak Etigi (Land Ethic) kavramini ortaya
attigi Bir Kum Yoresi Almanagi (A Sand County Almanac) isimli kitabini
yayimlamis. Toprak Etigi kavramiyla Leopold, topragin onu olugturan
biitiin 6geleriyle birlikte -insanlar, bitki ve hayvanlar, kara ve su pargala-
riyla- tek bir topluluk, bir biitiin olarak diigiiniilmesi ve hepsinin haklara
sahip oldugu konusunda goriisiinii paylagmis tiim diinyayla. Aradan
yaklasik 30 yil ve bir hippi kusag gegtikten sonra, 15 Ekim 1978’de ise
Hayvan Haklari Beyannamesi kabul edilmis. Gordiigiiniiz gibi adim
adim ilerledik. Bugiine kadar kendini bir sekilde ifade edebilen varlik-
lara kadar geldik. Tarih 22 Nisan 2010°u gosterdiginde ise sesi solugu
olmayan varliklar igin bir ilk gergeklesti. Her ne kadar agirlikli olarak
toprak kavrami lizerinden varlik kavramina deginilse de, Bolivya’da
diizenlenen Diinya Halklari Iklim Degisikligi ve Toprak Ananin Haklari
Konferansi’nda Toprak Ana Haklari Evrensel Beyannamesi kabul edildi.
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Bolivya hiikiimeti tarafindan Birlesmis Milletler’e sunuldu.2019 yilinin

basinda bu kitabi yaziyorken, Kuzey Afrika’da insanin hala alinip satildi-
g1 haberleri esliginde, siireci merakla takip ediyordum. Insanin koruma,
hak verme ya da hakkini teslim etme konusunda pek de 6rnek teskil

etmeyecek performansina ragmen, etik sinirlarini canlilarive varliklan

kapsayacak sekilde genisletmek yoniinde bir tablo gizdigini de g6z ardi

edemeyiz. Tarihi siiregte de goriildiigii lizere, kendi tiiriine dahi temel

hak ve 6zgiirliikleri saglama yolunda son derece yavas hareket eden in-
sanoglunun, canlilarave hatta tiim varliklara bu hakki tanima konusun-
da da hizli davrandigi sdylenemez. Bu sebeple bahsi gegen etik sinirlari

genisletme sirecinde, alacagimiz her inisiyatif, gosterecegimiz olumlu

her davranig 6rnegi, dnemli hale geliyor.

“Neden bir sey yapalim ki?” sorusunun cevabina gelince; biraz ben-
cilce de olsa, nedenlerin kendi yararimiza olmasi durumu da son derece
onemli goriiniiyor. Soyle ki, tlim yasam alanlanmizi biraz daha yesillen-
dirmek hem egomuzu oksuyor hem de direkt ya da dolayli olarak yasam
kalitemizi artinyor. Egomuzu oksuyor giinkii iyi bir insan oldugumuzu
hissetmek 6nemli bir sey bizler igin. Yasam kalitemiz artiyor giinkii haya-
timizi yesillendirdigimiz her adimda, kendimize direkt olarak, gevremize
ise dolayli olarak birgok yarar bulunuyor yesillenmenin. Mesela saglik
konusu, yesillenerek yagamanin yasam kalitemizi arttirdigina yonelik
verilen en somut drneklerden biridir. Giinliik yasantimiz, kendimiz gibi
her gecen giin dogalligini yitiren iiriinlerle cevrelenmis durumda. Ozel-
likle sentetik giibre, zehir ve ilaglarla islem goren tarim iiriinleri; 1silislem
gormiis ve giin yiizii gormeyen et ve siit iiriinleri; marketlerde satilan
paketli tiim Uriinlerin igerdigi koruyucu kimyasal maddeler, hepimizin iyi
bildigi meshur zararlilar. Bunlar gibi gok sayida 6rnek bulunuyor elbette.
Buna ek olarak etkisini daha geg gosterebilen; bu nedenle uzun yillara
dayanan izlemeler sonucunda izin verilmesi gerektigi halde, ticari kaygi-
larla hizlica piyasaya siiriilen iiriinler de yasam kalitemizi olumsuz yonde
etkiliyor. Bu duruma en giizel 6rnek hig siiphesiz genetigi degistirilmig
uriinler (GDO). Bu driinlere yonelik son bilimsel aragtirmalar, sagliga
olan olumsuz etkilerini artik gostermeyi bagardi. Ama giiniimiizde diin-
yanin birgok yerinde, bu uiriinler yetistirilip pazarlanmaya devam ediyor.
Iste bizler hayatimizi yesillendirdigimiz her adimda, aslinda 6nleyici tip
hizmeti de almis oluyoruz. Yani hasta olup tedavi olunca yasayacagimiz
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mutlulugu, hig hasta olmadan ve hastaneye gitmeden katbekat artirarak
yasamayi miimkiin kiliyoruz. Giincel bir ataséziiyle taglandirmak gere-
kirse “Ne seytani gor, ne de salavat getir.” statiisiine gekmis oluyoruz
kendimizi. Yagam kalitemiz igin son derece 6nemli olan bu husus, iilke-
lerin ekonomisinde sagliga ayrilan biitgenin baska kalemlere dagilmasi
veyasam kalitemizin bir miktar daha artmasi anlamina da geliyor. Ayrica
lilkelerdeki is giicii potansiyelinin ve kalitesinin de artmasiyla, daha fazla
arti deger yaratan bireyler ve iilkeler arasina giriyoruz. Mutluluk endek-
simizin de artiyor olmasi cabasi.

BIR ORGANIZMANIN GENETiK YAPISINI INSAN MUDAHALESIYLE DEGISTIRMENIN
HEM O ORGANiZMAYA HEM DE TEMAS ETTIGI ORTAMA ZARAR VERME POTANSIYELI
VE BILINMEYEN SONUGLARI BULUNMAKTADIR. BU TUR DEGISIKLIKLER iLGiL1
ORGANIZMANIN METABOLIZMASINI, BUYUME HIZINI VE / VEYA CEVRESEL
FAKTORLERE YANITINI DEGi§TiREBILiR. BU DURUM SADECE GENETIGI
DEGISTIRILMIS ORGANIZMAYI DEGIL AYNI ZAMANDA ORGANIZMANIN
GCOGALMASINA iZIN VERILEN DOGAL ORTAMI DA ETKILEYEBILIR. INSANLAR I¢iN
POTANSIYEL SAGLIK RISKLERI ARASINDA, GENETIGI DEGISTIRILMIS GIDALARDAN
KAYNAKLI YENI ALERJENLERE MARUZ KALMA VE ANTIBIYOTiGE DIRENCLI GENLERIN
BAGIRSAK FLORASINA AKTARILMASI OLASILIGI YER ALMAKTADIR (PHILIPS, 2008).

Yesillenmenin dolayli faydasina gelecek olursak eger; hayatimizi ve
tiikettigimiz liriinleri ne kadar fazla yesillendirirsek, o lriiniin tretim
siirecindeki bircok olumsuz kosulu da elemeye basliyoruz. Ornek
vermek gerekirse, evde yiizlercesi varken “Sudan ucuz, kagmaz bu!”
diyerek aldigimiz bir tisortiin liretim siirecinde, ucuz olmasini sagla-
maya yonelik olarak, birgok varligin hakki gasbediliyor. Siireg en basin-
da, dogal yapisiyla oynanmis, tekellesmis sirketler tarafindan piyasa
siiriilen ve genetik mirasimizi yok eden, ne oldugu belirsiz tohumdan
basliyor. Tohum siirecinden sonra sira o tigortiin ham maddesi olan
pamugun retildigi tarlada, dekarda olabilecek en yiiksek rekoltenin
alinmasi igin suni giibre, herbisit ve pestisit kutusunun dibi goriilene
dek kullanilmasina geliyor. Yani bu asamada topragin ve igindeki, gev-
resindeki milyonlarca canlinin canina okunuyor. Yetmiyor, toptancilar
pamugu ireten giftgiden liriinii ucuza aldigi igin, giftginin hakki gasbe-
diliyor. O da yetmiyor, tarladan fabrikaya giden pamugun daha ucuz
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maliyetle tisort olabilmesi igin gogu sosyal giivencesiz, aglik siniri al-
tinda iicretlerle galisan binlerce igginin hayat tiiketiliyor. Yetiyor mu?
Yetmiyor elbette. Uretimi yapan fabrika daha ucuza iiretebilmek adina,
boya ve diger kimyasallari -aritma tesisi kurulumu ve galigtirilmasi ma-
liyetli oldugu igin-aritmaya gerek duymadan en yakin deniz, gol, dere
ya da nehre boca ediyor. Bu kimyasallarin boca edildigi dogal alanlar-
daki binlerce varlik, biz tisortii ucuz alacagiz diye yok oluyor. Dogal
alanlardaki tahribat da oralarda iiretilen tarim iiriinleri, yedigimiz ba-
liklar ya da solunum vasitasiyla yine bizi hasta ediyor. Yani degerinin
altinda aldigimiz her tisért ve diger tiim iiriinler, bize ve sevdiklerimize
hastanenin kapisini araliyor. Halbuki adil ticaret prensipleri, hakka-
niyet ve saglikli iiretim teknikleriyle iiretilmis, tam olarak hak ettigi
degeri 6deyerek alacagimiz tigortii tercih etsek, diger bir deyisle yesil-
lensek, aslinda gok daha saglikli ve her anlamda karli bireyler olacagz.

NASIL BASLASAK VE YESiLLENSE KAFAMIZ

Mevcut sorunlari ortaya koyduktan sonra artik yavas yavas nasil ye-
sillenecegimiz konusuna egilebiliriz. Bundan sonraki béliimlerde enerji,
atik gibi tiiketim kalemleri iizerinde tek tek yogunlasacagiz elbette
ama oncelikle ise kafamizi ve benligimizi yesillendirmekle basliyoruz.
Yeni filizler, yeni siirgiinler lazim bize. Ilk is olarak sunu kendimize an-
latmamiz ve miimkiinse idrak ettirmemiz gerekiyor: Evrendeki herhan-
gi bir varliga karsgi, sirf akli yetilerimiz onlardan daha “geliskin” diye,
tistiinliik taslama ya da tahakkiim kurma hakkina sahip olmuyoruz. Her
birimiz yildiz tozuyuz; her birimizin yapitagiatom ve atom alti pargacik-
lar. Varliklar dlemindeki herhangi bir varlik, sirf bir organi ya da yapisi
daha farkli ve geliskin diye diger varliklar lizerinde tahakkiim kurma-
ya hak kazanacak olsaydi, emin olun listede on siralarda olamazdik.
Beseri hayatimizda nasil ki bakima muhtag, dar gelirli, dezavantajli bi-
reylere; hastalara, yaslilara, kadinlara, gocuklara; fiziksel ve psikolojik
esitsizlige sahip oldugunu bildigimiz insanlara karsi empati duygusuyla
yaklastyor ve onlar iizerinde baski kurma ya da onlara iistiinliik tasla-
ma zorbaliginda bulunmuyorsak, insan tiirii digindaki diger varliklara
da ayni hassasiyeti gostermemiz beklenir.

Ikinci 6nemli konu su: Kendi tanimlamalarimiza gore “cansiz”
olarak niteledigimiz, canlilar dlemi digindaki varliklara iivey evlat mu-
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amelesi yapmay: birakmaliyiz. Tekrar etmekte fayda var ki, biz de dahil

her varligin yapi tagi atom olup, dogadaki varliklar birbiri arasinda ile-
tisim halindedir ve aslinda hepsi canli bir organizma gibi davranir. Eko-
sistem kavrami bunu en iyi temsil eden kavramlardan biridir. Mesela

bizler dereleri yalnizca akip giden bir dogal yapi olarak goriiyor olsak

da, “Kis gelse de yesek!” diye dort gozle bekledigimiz hamsiler igin o

dereler, anne karninda bebegin beslenmesini saglayan gobek bagi gi-
bidir. O dereler ve tasidigi organik ve inorganik besinler doyurur o ham-
sileri ve daha nicelerini. Diger bir deyisle dereler, doganin viicuda besin

tasiyan damarlardir. Dereler, nehirler vb. akarsular yoksa hamsinin

canliligindan da s6z etmek miimkiin olamaz. Tipki bu akarsular gibi

daglar, géller, toprak, suvediger tiim diger tim varliklarin evrende bir

yerive 6nemi vardir.

TUKETIM BAGIMLILIGI, ALISVERIS HASTALIGI YA DA AKADEMIK SOYLEMIYLE
KOMPULSIF SATIN ALMA BOZUKLUGU (ONIOMANIA) iIHTIYACIMIZ OLMADIGI
HALDE SUREKLI ALISVERIS YAPMAYA, TUKETMEYE YONELIK DAVRANIS
BOZUKLUGU OLARAK TANIMLANMAKTADIR. BU BOZUKLUK, ALISVERIS
YAPILMAYAN ZAMANLARDA DiGER BAGIMLILIKLARA BENZER SEKILDE
YOKSUNLUK SENDROMUNA NEDEN OLMAKTADIR. AMERIKA'DA YAPILAN BiR
ARASTIRMADA NUFUSUN % 2 iLA 8'ININ BU KONUDA KAYGI DUYDUGUNU ORTAYA
KOYMAKTADIR. KURESEL OLGEKTE ISE GORULME SIKLIGININ %5 ILE %8 ARASINDA
OLDUGU HESAPLANMISTIR (LEITE VE ARK., 2015).

Gelelim 6nem arz eden diger bir meseleye: Tiiketim. Evet! Tiiketimin
anlik mutluluga da bir katkisi varve evet, kalabaliklariginde yasadigimiz
kentlerde, aldigimiz / tasidigimiz bir iiriinle kendimizi bir sosyal sinifa
ait hissetmek ya da farkli oldugumuzu gostermek de bizi mutlu ediyor.
Kiyasiya bir rekabetin daha anaokullarinda baglamasi, gelir adaletsizli-
gi ve biyolojik ailemizi segememe gibi sorunsallar, zor bela buldugumuz
is; akabinde “O kadar ugrastim, binlercesini geride biraktim, istedigim
gibi harcarim!” diyebilmenin verdigi galibiyet hissi ve bunu dosta diis-
mana gosterme giidiisiiniin de farkindayiz. Ustiine iistliik kentler de biz
istedigimiz her seyiistedigimiz her an alip tiiketebilelim diye tasarlanip
kuruluyor zaten. Sosyal medyavetelevizyonlarda direkt ya da siibliminal
reklamlarla her an uyariliyoruz. Biz daha gok tiiketelim diye algimizla
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oynaniyor ve AVM’lerde yiiriimemizi, rotamizi bile yonlendiriyorlar. Bun-
larin hepsine “Evet!” diyoruz, “Biliyorum!” diyoruz ve durumun kesinlikle
farkindayiz. Fakat siklikla “Ben gok ihtiyag duyan biriyim, ok param var,
ihtiyacimin fazlasini aldigimi diisiinmiiyorum, ben almasam ne degise-
cek ki, tiiketmezsek iiretim de diismez mi zaten?” gibi argiimanlari dillen-
diriyor olsak da, bilmedigimiz bir sey var: Ihtiyacimizdan fazlasini tiike-
tiyor olmak, hem kaynaklari simirli Diinya’nin sonunu hazirliyor, hem de
bizleri tiiketim bagimlisi bireyler haline dénustiiriiyor. Oysa mutlu olma-
nin, kendimizi ifade edip diledigimiz sosyal siniflara dahil olabilmemizin,
tiiketmek disinda da birgok yolu var. Ama bu yollar igerisinde en onemli
olani; tiiketim gibi herhangi bir olguya ihtiyag duymadan, varligimizdan
aldigimiz giigle, cok 6nemsedigimiz sosyal sinifa dahil olabilmek ya da
kalabaliklardan farklilagabilmek. Kendimizi, varligimiz ve kisiligimiz di-
sindaki tiiketim ve benzeri davranis bigimleriyle gostermeye ¢alismak, bir
giin bu davranis liksiinii kaybetme olasiliginin oldugunu diisiiniirsek, en
basit tabirle mutlulugumuzu pamuk ipligine baglamak anlamina geliyor.
Sonugta farkinda bile olmadan ¢ok biiyiik risklerin altina girmis oluyoruz.
Bu biiyiik risk altinda ezilmemek igin, hayatimizi daha gok kazanip daha
ok tiiketmeye odakli bir yarisin iginde, kan ter iginde yasayp gidiyoruz.
Ustelik satin aldigimiz herhangi bir iiriine “Ederi neyse veriyorum.” deme
lilkstimiiz de yok aslinda. Ciinkii satin alamayacagimiz degerler de var.
Bir 6rnekle agiklayalim: Ev yapmak igin satin aldigimiz bir arsanin, ede-
rini sahibine 6diiyoruz. Uzerine de apartmani dikiyoruz. “Alan memnun,
satan memnun!” diye diigiiniiyorsaniz yaniliyorsunuz giinkii o arsa iize-
rinde yasayan bitkiler, toprak ve sayisiz varligin eline bu ticari faaliyetin
sonunda sadece yok olus gegiyor. Dolayisiyla biz aslinda bir kagida (Tapu
oluyor bu baglamda kendisi) ve o kagidin eski sahibine “hakkini” veriyo-
ruz. Bu nedenle, elimizde tuttugumuz ve aslinda birer kagit pargasi olan
parayla her seyi satin alacagimiz ya da ederini 6dedigimiz gibi bir yanil-
glyl, yesillenmesini bekledigimiz kafamizdan gikarip atmamiz gerekiyor.
Bununla birlikte sadece ihtiyacimiz kadar metaya sahip olsak ye-
sillenme yolunda 6nemli bir adim atmis oluyoruz. S6z gelimi; yalnizca
birkag gift ayakkabi kullaniyor olsak, normal olarak onlarla daha fazla
siire gegirecegiz. Bu siire zarfinda bu ayakkabilarla ortak bir hafiza ve
yasanmisliklar geligtirecegimizden, hem bizim igin hem de mutlulugu-
muz igin daha degerli hile gelecekler. Dolapta sayisini dahi bilmedigi-
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miz ayakkabi ordusuyla bu baglar kurmak ne yazik ki imkansiz. Cogu

zaman birakin bag kurmayi dolapta ne var, onu bile hatirlamiyoruz sa-
yisal bir yogunluk yiiziinden. Bir baska ornekle agiklamak gerekirse;

bir tane ve ingaat dahil her siirecine dahil oldugumuz evimiz olsa ve bir
omrii orada yasasak, o evde ne kadar ¢ok ani biriktiririz. Her metreka-
resi, kenari, kosesi bir anlam ifade eder. Aksine 2 evimiz olsa bu oran

diiser, 3 evimiz olsa mekanla baglantimiz kalmaz. Ayakkabilar ve satin

aldigimiz, tiikettigimiz diger uriinlerle de evimizle kurdugumuz baglan-
tiy1 kurma ve daha fazla mutlu olma sansimizi belki de fark etmeden

bu sekilde geri tepiyoruz.

Tiiketim meselesinin elbette ki bir de iiretim zorunlulugu var. Bu
konu da eninde sonunda miilkiyet ve miras sorunsallarina dayaniyor.
Sirf bu iki konudan 5 kere Diinya kurtarir, 5 kere de yok edebiliriz, o
kadar 6nemliler yani. Soyle ki, diinya niifusu hizli bir sekilde kirsal alan-
lardan kentlere dogru kaydi. Hal béyle olunca, gegmiste hem iiretici
hem tiiketici olan kirsal niifusa gore kentlerde yasayanlar igin tiiketici
olma durumu daha agir basmaya basladi. Giinimiizde kent niifusu, kul-
landigi hemen her seyi sadece tiiketir vaziyette. Dolayisiyla biiyiik
kentlerin kurulmasindan 6nceki herkesin kendine yetebildigi donem,
her gegen giin sona dogru yaklasmaya basladi. Giiniimiizde ¢ok daha
belirgin hile gelen bu uretim-tiiketim kavramlarina bir de aracilar ek-
lenince, olaylar daha da karmasik hale geldi. Bir tiiketim gilginligiyla
beraber iiretimde de gilginlik donemi baslamig oldu. S6z konusu eko-
nomik modelin hayatta kalabilmesi igin hep daha gok tiiketen, daha gok
uireten ya da daha dogrusu bu dogrultuda yonlendirilen bizler; farkinda
olmadan milyonerler, biiyiik ve zengin aileler, fakirler, devletler ve kay-
naklar her gegen giin biraz daha tiikenen bir Diinya yarattik. Yaratilan
veadinada"para" denilen olguyla, kisitli 6mriimiizde ne yapacagimizi
¢ok fazla bilmedigimizden, ihtiyacimizdan fazla miilk edindik. Edindik
gibi gogul bir ifade kullansam da isin asli, asiri zenginlesen ve miilk
edinen kisi yiizdesi toplam niifusa oranla iki elin tek parmagi bile degil.
Yani giiniin sonunda elimizde biiyiik bir gelir dagilimi ve adaletsizligi
ile miilkiyet gibi bir sorun kaldi. Hepimizin en azindan simdilik bir omrii
var ve bu 6miir bir giin bitiyor kaginilmaz olarak. Elde edilen bu miilk
ve servet ise tamamen tesadiif eseri, o ailede dogan ve bu serveti hak
etme yoniinde zerre kilini kipirdatmamus, sansli bazi gocuklara devir
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oluyor. Elimizdeki nur topu, ates pargasi miilkiyet sorunsali yetmezmis
gibi, bir de miras olgusu peydahlaniyor. Fakir gogunluk, zengin azinlik,
sosyal adaletsizlik, miras ve sinirli kaynaklari her gegen giin tiikenen
Diinya ise, kilit tabirlerimiz oluyor. Tam bu noktada, bu renkli hayati
kendi istemeyen insanoglu “Siirdiiriilebilirlik” diye bir kavram ortaya
atiyor. Bu zincire ilistirilmeye galigilan ama neresinden tutsaniz eliniz-
de kalan siirdiiriilebilirlik kavrami, adinin hakkini verecek sekilde, bu
zinciri -digiik bir ihtimal de olsa- siirdiirebilir. Siirdirmeye devam et-
tikce dogal kaynaklarin tiikenmesi de siirecegiigin bir giin gelir tiikenir.
Siirdiiriilebilirlik siirdiiriilemez olur. Bu nedenle diinyaya sans eseri
geldigimiz ve sinirli bir zaman kalacagimiz, giderken de fiziki anlamda
bir sey gotiiremeyecegimizin bilgisi 1siginda; kafamizin yegillenmesini
istiyorsak agiri liretim, tiiketim, miilkiyet ve miras konularindaki 6gre-

nilmis ¢aresizliklerimizi ve 6n yargilarimizi kirmamiz gerekiyor.

HOLOSEN YA DA ANTROPOSEN YOK OLUSU ADLARI VERILEN ALTINCI YOK

OLUS, DIGERLERINDEN FARKLI OLARAK, COK BUYUK ORANDA INSANOGLUNUN
FAALIYETLERI SONUCUNDA ORTAYA GIKAN BIR YOKOLUS OLARAK
TANIMLANMAKTADIR (DIRZO VE ARK., 2014). GUNUMUZDE TURLERIN YOK OLUSU
NORMALDEN 1000 KAT DAHA HIZLI OLUP, YAKLASIK 1 MiLYON CANLI TURU YOK
OLMA TEHDIDi ALTINDADIR (IPBES, 2019).

Kafa yesillendirme konusunda bir 6nemli nokta daha var ki, soy-
lesem size, soylemesem bana dert. Su ¢ok sevdigimiz ve Hollywood
yapimi klise 6tesi “Diinya’yr once mahvet sonra kurtar ki, kahraman
olasin.” durumundan bir siyrilalim artik. Yekten giriyorum mevzuya:
Diinya kurtarilir bir sey degil. Kurtarilacak bir sey oldugunu varsaysak
bile, onu kurtaracak varliklar da biz degiliz. Giiniimiize degin Diinya’nin
uzerinden bilinen 5 yok olug d6nemi gegmis. En bilinenler arasinda
dinozorlarin da neslinin tiikendigi Triyas ve Jura Yok Olusu ve Kreta-
se ve Paleosen Yok Oluslari yer aliyor. Bu yok oluslarda, Diinya’daki
tiirlerin neredeyse yiizde doksaninin soyu tiikenmis. Bilim adamlari
su anda da altincinin iginde oldugumuzu séyliyor Ustelik. Biz insanlik
olarak en kuvvetli niikleer felaketi yaratsak ya da kiiremizi 5 °C degil
20 °C isitsak, su anda bildigimiz insanlar dahil birgok canli tiiriinii yok
ederiz. Ama hayatta kalan varliklar olur. Yiiksek sicaklik ve radyas-
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yon, diisiik sicaklik, yiiksek basing ve asitlilik gibi ekstrem kogullar-
da yasayan, ekstramofil dedigimiz canlilar giiniimiizde de varliklarina

devam edebiliyor. Ama diyelim ki olmadi! Higbir canli kalmadi yagayan.
Bu olayin iistiinden yeteri kadar vakit gegtiginde belki gok daha farkl

sekilde, belki farkli bir yagam formunda, Diinya’da ya da evrende bil-
digimiz anlamda yagsam yeniden kendini var edecektir. Konuya baska
bir agidan bakacak olursak, biz olsak da olmasak da Diinya’nin zaten

bir 6mrii var. Diinya’yr bitmezmis gibi diisiinsek de onu ayakta tutan

ve enerjisini saglayan Giineg’in, bir mrii var. Fiizyon dedigimiz, atom

pargaciklarinin birlegmesiyle gergeklesen niikleer reaksiyon sayesinde

bizlere enerji saglayan Giines, radyoaktif siireglerde oldugu gibi, yakiti

bittiginde kendisiyle birlikte bizi de bitirecek. Giines’ten gelen enerji

miktari azalacagiigin soguk giinler gorecegiz, karanlik giinler. Kum sa-
atinde akip giden kumlar misali geriye dogru sayiyoruz. insan 6mriine

gore gok ¢ok uzun siireler alacak bu siiregler; -biz goremeyecek olsak

bile- hiikkimranligimizin bir sonu oldugunu bilmek, evrende her varligin

bir doniigiim iginde oldugunu anlayabilmek ve kendimizi gereginden

fazla 56nemsememek adina 6nem arz ediyor. Ustelik evren bunu Diin-
ya’ya ve bizlere gicik oldugu igin yapmiyor. Evren diizensizligi seviyor
ve dnemsiyor. Bizi de yok etmekle devam edecek olan ve “BigBang”
ile baslayan siireg, evrenin kendisini yok etmesiyle son bulacak. Iyice

uctugumu diisiiniiyorsaniz sayet “Zamanin Oku”, “Termodinamigin

Ikinci Yasasi” ve “Entropi” kavramlarini saygideger Google’a bir sorun

derim. Dolayisiyla Diinya’yi kurtarma fikri gibi Ustten bakig yerine, onu

kurtarilmaya muhtag birakmama erdemiyle hareket etmek, daha ulvi

bir yaklagim olarak benimsenmeli. Ustelik daha safiyane duygular ile

bezenen bir yaklagim bu.

Ayrica Diinya’y1 ya da dogayi koruma fikri altinda yatan temel egi-
limlerden biri de bencilligimiz. Cogu zaman mekanlarla kurdugumuz
baglar ile mutluluk yolunu aydinlatan bizler, bu baglarinve gelistirilen
ortak hafizanin kaybolmasini istemiyoruz. S6z gelimi sehrimizdeki or-
manlara ait yagsanmigliklarimiz var ve onu korumak, kaybetmemek igin
¢abasarf ediyoruz. Ama konu evimizden uzak, belki de hig gormedigi-
miz bir orman ya da dag olunca, gikimiz gikmiyor mesela. Dolayisiyla
bu Diinya’yr kurtarma ve koruma diisiinceleri hem fiziksel siiregler hem
de altinda yatan psikolojik yapi nedeniyle, uzak durmamiz gereken bir
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diisiince tipi. Diinya’yi bu diisiince bigiminin olumsuz yonde etkiledigini

goriip bundan uzak durursak, iste o vakit kurtarilmaya ihtiyaci olmayan

bir Diinya’y1 var etme sansimiz olacaktir. Daha basit bir tabirle, eger
gergekten diinyay kurtarmak istiyorsak, buna “diinyayi kurtarma fik-
rinden vazgegmek” ile baslayabiliriz.
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KAFAMIZI YESILLENDIRDIK; ARTIK SIRA TUKETIM KALEMLERIMiZ
HAKKINDA BiLGI SAHIBI OLMAYA GELDIi. BU NOKTADA BiLINMESI
GEREKEN HUSUS SUDUR Ki, YASAM ALANIMIZ NERESI OLURSA OLSUN,
HANGI ULKEDE YASARSAK YASAYALIM; HAYATIMIZA ALDIGIMIZ,
TUKETTIGIMIZ HER SEY UG ASAGI BES YUKARI BENZERLIKLER
ICERIYOR VE BENZER KAYNAKLAR KULLANIYOR. BUTUN YASAM
ALANLARIMIZDA ENERJI, SU, KIMYASAL, ENDUSTRIYEL URUNLER VE
GIDA KULLANIP ATIK URETIYORUZ. ENERJI ILE BASLAYIP SIRASIYLA

TUM BU OLGULARI TEK TEK IRDELEYECEGIZ.
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Elbette enerjinin fizikteki tanimiyla baslamayacagiz paragrafa ama
enerji hakkinda biraz bilgi vermenin de kimseye zarari olmaz kanisinda-
yim. Kendisinin gok gesitli formlari var ama biz onu kaynagini Giines'ten
almasiyla ve ilkbaharin ilk isiklarinda igimizi isitmasiyla biliyoruz en
¢ok. Arada bir kesilen elektrik sayesinde de 6nemini hatirliyoruz. Bu-
nunla birlikte tiim varliklarin yapi tasi olan atomdan tutun da, viicu-
dun neden yemek yemesive soluk almasi gerektigine kadar, enerji her
yerimizde. Bizler Giines ve atesin bizi isittigini kesfettigimizde, elbet-
te nasil bir yapbozun igine daldigimizi anlamadik. Ama gaglari birbiri
ardina gegerken; elektrik ve ampuliin kesfi, endiistri devrimi, bilgisa-
yar, internet, kiiresel isinma ve en sonunda Bitcoin iretimi igin gereken
enerji miktarini hesaplarken bulduk kendimizi. 2020 yilina geldigimiz-
de ise kuantum iistiinliigii konusuyoruz artik. Giiniimiizde elektrigin
yasam kalitemiz iizerindeki etkisi ve hayat verdigi makineler olmaksizin
ne kadar hayatta kaliriz, tartisma konusu. Hil boyle olunca, en gok
talep edilen ve bu nedenle de bedava olmayan, iiretim siireci ise hig de
kolay olmayan bir fenomendir, enerji. Vardan yok edilemez ve yoktan
da var edilemez gibi bir mottoyla hayatimizda var olsa da, biz kendisini
heniiz tam olarak kesfedemedigimiz igin, her seferinde yeniden iiret-
mek zorunda kaliyoruz. Tam olarak kesfedemedik diyorum; zira ast-
rofizikgilerin uykularini kagiran, evrenin bos olarak goriinen biiyiik bir
yildizlarve varliklar arasi bsliimii var malumunuz. iste bu bsliimlerde
heniiz hipotetik de olsa Kara Enerji (Dark Energy) denilen bir enerji tiirii
var. Heniiz hakkinda ¢ok sey bilmiyoruz ama 6grendigimiz en kiigiik
bilgi zerrecigi, bildigimizive anladigimizi zannettigimiz enerjive dahasi
fizik bilimini sarsacak gibi goriiniiyor. Simdi, klasik enerjimize geri do-
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ELEKTRIK

YESILMETRE

nelim. Cep telefonumuzun sarji bitiyor sik sik. Nereye gidiyor bu enerji

diye soracak olursak, aslinda bir yere gittigi de yok. Madde, enerjinin bir
formudur; hatta bu ciimle Einstein’t malum E=mc2 formiiliiyle meghur
etmistir. Evrende de sabit bir miktarda madde bulunmaktadir. Bu mad-
deye bagli olarak da enerji gesitli formlara doniisiiyor ve ayni miktar-
da varligini devam ettiriyor. Iste bizler enerjinin bu formlar arasindaki

yolculugunda uzun siire sadece petrol, komiir ve tiirevleri gibi karbon

temelli yakitlarin yanmasiyla agiga gikan enerji formuna bagimli yasa-
dik. Di’li gegmis zaman kullanmama bakmayin, giiniimiizde hala ener;ji

kaynagi olarak aktif kullanilan yontemlerden biri kendisi. Geldigimiz

noktada, giindelik hayatimizda enerjinin formlari arasindan en gok 1si

ve elektrigi kullanyoruz. Cogu zaman birbiriigine gegen bu iki formdan

ilk olarak elektrigi ele alacagiz.

Dalga Enerji Santralleri .?
Yogunlastirilmis Termal Giines Enerji Santralleri .?
Glines Enerji Santrali ve Pilleri .g
Riizgar Enerji Santrali .g
Jeotermal Enerji Santrali ‘?
Kojenerasyon - Trijenerasyon ‘g
Hidroelektrik Santrali .g
Biyokiitle Enerji Santrali .?
Termik Santrali .g
Niikleer Enerji Santrali .?
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NE KADAR YESILSIN?

e Evinizin bir elektrik plani ve elektrigi kontrol edebildiginiz bir akilli izleme

sistemivar mi?
e Elektronik aletlerde enerji tasarruflu olanlari tercih ediyor musunuz?

® Acik unutulan lamba sendromunu 6nlemek igin hareket sensorii,
zamanlayicilar, fotoseller ya da yaklasim sensorlerini kullaniyor musunuz?

® FEvdekitiim aydinlatma geregleri led sistemler ve kompakt floresan lamba gibi

tasarruflu opsiyonlardan mi olusuyor?

e FElektronik aletlerive sarj cihazi vb. elektrikli aletleri kullanmadiginizzaman
fisten cekiyor musunuz?

® Saglarinizi makineyle kurutmadan 6nce havluyla olabildigince kuru hale

getiriyor musunuz?

e (Camasir ve bulasik makinelerinin kurutma ozelligi yerine dogal kurutma

yaplyor musunuz?

e FElektrikli aletlerinize fazla elektrik harcamalarinin éniine gegmek igin diizenli
temizlik ve bakim yapiyorya da yaptiriyor musunuz?

® Evde en gok elektrik tiiketen su isitici, firin ve iitii gibi aletlerin kullanimlarinin

en aza indirgenmesine yonelik uygulamalar sergiliyor musunuz?

Enerjinin bir formu olan elektrik, insanlik tarihi boyunca ilgiyi iize-
rine gekmeyi devamli olarak siirdiirebilen az sayida fenomenden biri.
Bilimsel anlamda kesfi 1800’lii yillara degin miimkiin olamasa da do-
gadaki varligi sayesinde hep merak edilmis. Erken atalarimiz elektri-
gi, adini dahi bilmezken, aslinda simsek ve yildirim formunda goriiyor
ve bazen sonu hazin de olsa deneyimliyordu. Bu deneyim sadece gok
olaylariyla sinirli olarak da kalmiyordu ustelik. Bazi vatoz tiirleri, yaka-
moz ve ates bocekleri gibi biyolojik olarak elektrik iiretebilen canlilarin
varligi, kendisi hakkindaki gizemi hep baki olarak tutmayi saglamis. 18.
ylizyildan itibaren ise ardi ardina gelen kesifler, ampuliin icadi derken,
koskoca kentler bir 6lgiide elektrige bagl ve bagimli olarak yiikselmis.
Bugiine geldigimizde ise her gegen giin biraz daha artan elektrik ihti-
yacimizi kargilamak igin, binbir tiirlii teknoloji ve yontem arayigindayiz.
Yiizyillar boyu toprak altindan gikan petrol, komiir vb. fosilller ve toprak
listiinde agaglar gibi organik kaynaklara dayali olarak enerji ihtiyacimizi
karsilayan bizler, elektrigi de yine bu kaynaklara bagli olarak iiretme-
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ye galigtik. En bilindik yontemler ise termik, niikleer, dogalgaz cevrim
ve hidroelektrik santrallerdi. Bazilarimiz toprak altinda petrol, komiir
ararken, bazi atom miihendisleri ve fizikgiler toprak iizerindeki labora-
tuvarlarinda atomun barindirdigi enerji hakkinda arastirmalara goktan
baslamiglardi. Gergi son 20 yilda Avrupa Niikleer Arastirma Merkezi’n-
de (CERN)yeraltinda yiiriitiilen atom alti pargaciklara yonelik deneyler,
bilim adamlanmiz tekrar yeraltina gekmis oldu. Yukarida bahsi gegmisti
hatirlarsaniz; madde enerjinin bir formudur, diye. Atom miihendislerinin
enerji arayislarina geri donecek olursak, iste maddenin yapitagsiolan
atomun gekirdeginin pargalanmasina Fisyon deniyor ve niikleer reak-
torlerde bu yontem kullanilarak isi enerjisi elde ediliyor. Atom pargacik-
larinin birlesmesi reaksiyonu ise Fiizyon’dur ve Giineg’in eneriji liretme
yontemi de budur. Bir diger form ise radyoaktif elementlerin yarilanma-
sidir; ki buradan da yine enerji agiga gikar ama niikleer reaktérlerde bu
yontem kullanilmaz. Elektrik iiretimi igin kurulan niikleer santrallerde,
agiga gikan bu 1si enerjisiyle yiiksek sicaklikta su buhar elde edilir. Bu
buhar tiirbin kapakgiklarinin hareketini saglar ve bu hareket bize elekt-
rigi Uretir. Komir ve benzeri karbon bazli yakitla galisan santrallerde
ise tek fark, su buharnnin ilgili organik yakitin yanmasiyla agiga ¢ikan
1s1 enerjisi sayesinde isinmasidir. Bu agamadan sonrasi iki yéntemde de
ayni. Tki yontemde ayni dedim giinkii hidroelektrik santraller de bir asa-
madan sonra ayni yontemi kullaniyor. Hidroelektrik santrallerde de ayni
tiirbinler bu kez, su buhariile degil de direkt suyun yiiksekten tiirbinlerin
lizerine diigiiriiliip dondiiriilmesiyle elektrik iiretiyor. Riizgar, akinti ve
dalga santrallerinde de ayni sekilde isleyen mekanizmada bu kez kaynak
riizgar, akinti ve dalga hareketidir. Bu sekildeki elektrik tiretim teknigine
ise “indiksiyon ile iiretim” deniyor. Izlanda’nin bagi gektigi jeotermal
kaynakl buharla elektrik iiretimi ise elektrik tiretiminde kullanilan yon-
temlerden bir digeri. Ayrica Izlanda, magmanin sahip oldugu yiiksek
1sidan uretilecek buhar ile enerji tretme konusunda da ilk galigmalara
basladi. Bunlara ek olarak dogalgaz, biyogaz vb. gazlarin yanma reak-
siyonlari ile fabrika, otel vb. isletmelerin elektrik ihtiyacini karsilayan
Kojenarasyon ve Trijenarasyon gibi sistemler de giinimiizde yaygin
olarak kullanilmakta. Son yillarda siklikla duydugumuz biyokiitle ile
enerji iireten biyokaiitle enerji santralleri de organik kaynaklarin yanmasi
sonucu elektrik iireten sistemlerden biridir. Bu sekilde yanmaya ve isi
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enerjisine dayali mekanik sistemlerden farkli olarak; elektrik iiretiminde,
glines pillerinde oldugu gibi 151k enerjisinin kullanimi da son yillarda ol-
dukga yayginlagmistir. Bu sistemlerde giines pilleri ve santralleri, giines
1siginin santral hiicrelerindeki elektronlari hareket ettirmesiyle elektrik
tretimini saglar.

Daha farkli elektrik iiretim tekniklerine bakacak olursak; piller ve
akiilerde gordiiglimiiz kimyasal yontemler, basincin kullanildig Piezo-
elektrik yontemi, metallerin isi farkliliklarina dayanan ve isi enerjisinin
kullanmldigi Termokupul sistemler bulunmaktadir. Bunlara ek olarak
inek diskisindan ve bazi bitkilerden iiretilen biyogazin yakilmasiyla iire-
tilen biyoelektrik liretim teknikleri de son yillarda 6n plana ¢ikmaktadir.
Gunlimiizde 6zelikle hayvancilikla ugrasan koyler ve giftliklerin gevre-
sinde bu sekilde elektrik iireten sistemleri gormek miimkdin.

ELEKTRIGIN DEPOLANMASI VE KAYIPLAR

Elektrigin liretimi enerji mevzuunda 6nemli olmakla birlikte, elektrigin
tasinmasi ve depolanmasi da basli basina bir 6nem arz ediyor. Ciinkii
elektrik, siz onu depolamadiginiz ya da kullanmadiginiz takdirde sabit
kalabilen bir sey degil. Uretildikten sonra sayet depolayamiyorsaniz, tii-
ketmeniz gerekiyor. Asil sorun da burada basliyor. Hane halklarinin ve
endiistrinin elektrik ihtiyaci genellikle uykuda olmadiklar giindiiz ve
aksam saatlerinde artiyor. Diger vakitlerde genellikle daha az elektrige
ihtiyag duyuyoruz. Niikleer, hidroelektrik ve termoelektrik santrallerde
tiretimi denetlemek miimkiin olmakla birlikte Giines, riizgar ve dalga gibi
yontemlerde bu durum gogunlukla doganin kurallarina gore belirlendigi
igin, kontrol edilmesi daha biiyiik zorluklar igeriyor. Giines piliyle elektrik
ihtiyacini saglayan bir kdy diisiinelim. Sayet elektrigi depolayamiyorsa,
giindiiz saatlerinde giin 15181 yogun oldugunda elektrik iiretebilecekken,
aksam oldugunda elektriksiz kalacak anlamina geliyor. Riizgar, giines
gibi yontemlerle elektrik iiretilen yerlerde bu sorunu ¢6zmek igin sebeke
hattina liretilen fazla elektrigin verilmesi ve ihtiyag anlarinda sebekeden
elektrik kullanilmasi gibi yontemler gelistirilmis durumda. Bununla bir-
likte, giinlimiizde artan eneriji ihtiyac ve siirdiiriilebilir iretim teknikle-
riyle, liretilen elektrigin depolanmasi veya iiretildigi anda taginmadan
tiiketilmesi en iyi opsiyon olarak karsimiza gikiyor. Elektrigin depolan-
masi uzun yillardir pillerle hayatimizda olsa da, 6zellikle gelisen riizgar
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ve Giines gibi liretim tekniklerinin ihtiyaci nedeniyle, son yillarda daha

6nemli hale geldi. Giiniimiizde 6zellikle elektrigin yogun kullanildigi za-
manlardaki pik yiiklerin karsilanmasi ve depolama igin Siiperiletken

Manyetik Enerji Depolama, Siiper ve Ultrakapasitér Depolama gibi yeni

depolama ¢oziimleri tedaviile girmis durumda. Sonyillarda iizerinde ¢a-
ligilan ve prototipleri de gelistirilen sivi piller, giines enerjisini depolaya-
biliyor ve istenildiginde 1s enerijisi olarak geri veriyor.

2013 YILINDA AMERIKA’DA ILETIMDE %2 ILA %6 ARASI, DAGITIMDA %4 VE
ENERJI URETIM ISTASYONLARINDA ISE YAKLASIK %65 ORANINDA ENERJI KAYBI
YASANMIS (JORDAN WIRFS-BROCK, 2015).

44
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Bununla birlikte, elektrigin direklervekablolar gibiiletkenlerveiletim
sistemleri vasitasiyla bir yerden bir yere taginmasi esnasinda direng kay-
nakli olusan kayiplar da, ayni sekilde elektrigin ya depolanmasiniya da
tiretildigi yerde tiiketilmesini nemli hile getiriyor. Taginmaya bagl
elektrik kayiplar %4-7 arasinda degismekle birlikte, 6zellikle gelismemis
vegelismekte olan iilkelerde yetersiz iletim altyapisi ve sosyo-ekonomik
durum goz oniine alindiginda, bu kayip faktériiniin yanina bir de kagak
kullanim faktorii ekleniyor. Boyle durumlarda elektrigin iiretildigi yerden
tasindigi yere kadar, iilkeden iilkeye ve iilke igindeki bolgelere gore de-
gisiklik gosterse de, kayip ve kagak orani %40-50’lere kadar gikabiliyor.

ELEKTRIKTE YESIL YAKLASIM

Elektrigi iirettik, tasidik, kismen depoladik ve sira geldi kullanima.
Diinya niifusunun gok biiyiik bir boliimiinii tiiketici olarak tanimlaya-
biliriz. Tiiketicilerin ihtiyacina gore iireticilerin hareket ettigi varsayi-
miyla yola gikarsak sayet, tercihlerimiz kullandigimiz elektrigin daha
yesil yollarla iiretilmesi bakimindan 6nem arz edecek. Ise her zaman
oldugu gibi ampulleri 6nce kafamizda yakmakla, yani kafamizi yesil-
lendirmekle basliyoruz.

Elektrik enerijisi ile ilgili dort konuyu aklimizin yesillenmesi adina
anlamamiz, idrak etmemiz gerekiyor.

Birincisi, elektrik enerjisi konusundaki yesillenme siirecinde en yesil
yaklasim, olabildigince az enerjiye ihtiya¢ duyacak bir yasam modeli
gelistirmek.
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Ikincisi, temiz ve siirdiiriilebilir bir elektrik tiretim modelinin olma-
digini bilmek. Sadece gok kétiiler, kotiiler ve az kétiiler var.

Ugiinciisii, elektrigi bir merkezde yiiklii miktarda iiretip dagitim ag-
lanyla ihtiyag duyulan yerlere iletmeye dayali giinimiiz modelinin yesil
olmadigini bilmek. Bunun daha dogru bir alternatifi var: Hanelerin ve
endiistrinin, ihtiyag duyduklari enerjiyi kendilerinin veya olusturacak-
lari kiigiik birliklerin tiretmesi.

Dordiinciisii ise ozellikle fabrika, site, kampiis benzeri biiyiik gapli
enerji ihtiyaci olan tesislerin konuyla ilgili ciddi oranda 6nem arz etti-
gini fark etmek.

Mottomuz ise su: Ihtiyaca yonelik ve uygun aletdegil, sistem almak
gerekiyor. Bir sistem olmaksizin giindelik sorun ve ihtiyaglara yonelik
alet edevat alirsak, isin iginden gikilmaz bir yere dogru gidiyoruz de-
mektir. Ayrica bu sistemi hakkiyla kullanacak yetkinlikte personel de
son derece 6nemli. Aksi takdirde en iyi sistemi kursaniz bile sarfiyat
miktarlan aklimizi kagirmaniza, sizi sizden almaya devam edecektir.

Yukarida hizlica iizerinden gegtigimiz konularla ilgili biraz daha de-
tayli bilgi ve 6rnek vermek igin 6ncelikle her zaman oldugu gibi dogaya
bakmamiz gerekiyor. Bir aslanin gerek duydugu enerjiyi karsilamasi igin
normalsartlarda 2-3 giinde bir, tek bir ceylan avlamasi yeterli olur. Ama
aslanin bir nedenden otiirii enerji ihtiyaci artarsa ve aslan her giin bir
ceylan avlarsa, bu avlanma artisi ceylanlarin iireme dongiisiiniin bu ge-
lismeye adapte olamayacagi kadar kisa bir siirede olursa, yakin gele-
cekte ortalikta hoplayip ziplayan bir ceylanin kalmayacagi ¢ok agik olur.
Durum bizler igin de farkli degil. Enerjinin, dolayisiyla elektrigin, mad-
denin bir formu oldugunu ve maddenin evrende sabit bir miktarda oldu-
gunu bildigimize gore; fazladan kullandigimiz her birim elektrik, aslinda
maddenin tiiketimi anlamina geliyor. Enerji dongiisiinde heniiz enerjiden
1st disinda dogal degerleri direkt olarak liretemedigimize gore, bizim de
ceylanlanmizi giinbegiin tiikettigimiz gok agik. Dolayisiyla yesillenme yo-
lunda en 6nemli davranis degisikligi, olabildigince az elektrik enerjisine
ihtiyag duyacagimiz bir yasam bigimine gegis yapmak olacaktir.

Bu gegis oncesinde aklimiza kazimamiz gereken en 6nemli bilgi ise
temiz enerji liretim tekniginin olmadig bilgisi.

Niikleerden baslayalim: Uretim asamasinda ardisik niikleer tep-
kimelerini kontrol etmesi zor olan niikleer enerji, sayet patlama riski

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



enerji

yesil sirdorilebilir yagam ve iklim

ortadan kaldirilmig olsa, diinyanin kismen temiz enerji iiretme tek-
niklerinden bir olabilirdi. Niikleer enerjinin olumsuz taraflarina geg-
meden avantajlarini sdylemek gerekirse, kendisi gogunlukla yiiksek
miktarlarda elektrik iiretimi igin tercih ediliyor. Ayni zamanda komiir,
dogalgaz ve diger fosil yakitlar gibi dogaya sera gazi salinimi da olmu-
yor. Olumsuz taraflarina bakacak olursak, niikleer enerjide s6z konusu

teknik radyoaktif bir islem oldugu igin, herhangi bir kaza aninda tiim

varliklara telafisi olmayan ve uzun yillar etkileri devam edecek zararlar
verebiliyor. Cernobil ve Japonya’daki kazalar en bilinen érnekleri. Atom

enerjisinin yikicilbgi hakkindaki bir diger 6rnek ise Hirogsima ve Naga-
saki’ye atilan atom bombalari. Sadece bu olasilik bile niikleer enerjiyi
“en kotii” sinifina sokmaya yetiyor.

Diger bir 6nemli konu, bu radyoaktif elementlerin gikarildigi maden-
cilik faaliyetlerive bu esnada dogada gergeklesen tahribatlarla ortaya
¢tkan saglik sorunlari. Niikleer santrallerde kullanilan uranyumun ve
diger radyoaktif elementlerin yarilanmasi, bir diger deyisle radyasyon
yaymasi -her ne kadar uzun bir zaman araliginda gergeklegse de- bu
elementler gogunlukla zehirli oldugu igin, temas hilinde son derece
olumsuz etkilere sahip. Diger bir dezavantaj ise niikleer tesisin faaliyet
gosterdigi gevrede yarattig) tahribat. Tiim madencilik faaliyetleri gibi
uranyum ve diger radyoaktif maddelerin madenciligi esnasinda, habi-
tat bozulmasi, pargalanmasi ve kaybi gibi dolayli etkiler bulunmakla
birlikte o bolgede bulanan binlerce canli da bu madencilik faaliyetle-
rinden direkt olarak olumsuz etkilenmekte.

Ayni zamanda, niikleer santrallerin kurulumu da son derece pahali
olup; ozellikle gelismemis ya da gelismekte olan iilkeler igin ingaat ve
isletme hususunda biiyiik oranda disa bagimliligi beraberinde getir-
mekte. Bu bagimliliktan ancak daha fazla sayida niikleer tesis kura-
rak kurtulabilen bu iilkeler, bagimliktan kaynaklanan birgok nedenle
dogayi tahrip etmeye devam etmekte.

Sonugta, yukarida sayilan gerekgelerle, elektrik iiretimi igin niik-
leer enerji kullanimini listemizin en kotisii, en yesil olmayani olarak
degerlendiriyoruz.

Termik santraller de, 6zellikle de kémiir ile galisanlan, listede kendi-
lerine yer buluyorlar. Tesisin kullandigi komiiriin gikarilma kogullar ve
grizu patlamasi gibi riskler nedeniyle 6nemli bir sorun teskil ediyorlar.
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Komiir madenciligi yapilan alan ve gevresinde direkt olarak madenden
ve komiir tozundan kaynakli doga tahribative saglik sikintilari diger bir
onemlisorun. Tesisin elektrik iiretim safhasinda iirettigi karbonmonoksit
gibi zehirli gazlarin hem sagliga hem de kiresel ilkim degisikligine olan
olumsuz etkileri yine dnem arz eden tehditler arasinda yer aliyor. Tesi-
sin Urettigi atigin bertaraf edilmesi noktasinda hasil olan kirlilik, termik
santrallerin dogaya kargi ortaya gikardigi baslica tehditler arasinda.
Hidroelektrik santralleri ise 6zellikle nehirlerin temel yapitagla-
rindan biri olan su havzalarina ve bu alanlarda yagayan tiim canlilara
zarar vermesi nedeniyle, kétiiler listemizde iist siralarda. Dogal, kendi
halinde akigini siirdiiren bir nehir 6niine bir set konularak, akan su tu-
tulmaya baslaniyor. Bu sekilde baraj golii olusuyor ve milyonlarca varlik
bu gol iginde bogulmaya mahk{m oluyor. Seddenin altinda su bekleyen
binlerce varlik ise can suyu adi altinda bir miktar suyla avunmak, hayat-
ta kalmak zorunda kaliyor. Olusturulan baraj goliinde zamanla biriken
gokeltiler ve onlarin olusturdugu metan gibi gazlar, kiiresel 1Isinmaya
ve karbona oranla katbekat daha fazla olumsuz etkilerde bulunuyorlar.
Barajin ingaati esnasinda doga harikasi vadiler beton, yeni yollar ve
dinamitlerle dogal yapisini ve seyir degerini kaybediyor. Baraj géliiniin
altinda kalan yerlesim yerlerindeki insanlar gog etmek ya da yeni bir
yerlesim yerine tasinmak zorunda birakiliyor. Bu durum psikolojik ve
ekonomik birgok soruna neden oluyor. Baraj golii altinda gok biiyiik
miktarlarda ve olusmasi milyonlarca yil alan, ekonomik degeri gok
biiyiik tarim topraklari su altinda kaliyor. Insaat alanina bagli olarak
arkeolojik alanlar ve sosyal, kiiltiirel degeri olan birgok cazibe degeri
yine su altinda kalabiliyor. Nehirlerin tasidigi ve aslinda denizlerde
diger canlilari beslemesi gereken aliivyonlarla her an biraz daha dolan
ve su tutma kapasitesiazalan baraj golii, on yillarla sinirli bir isletme
olup, bu siireg sonunda geri doniisii olmayan hasarlara neden oluyor.
Yukarida belirtilen ii¢ elektrik iiretim tipinden en ¢ok uzak durma-
miz gerekeni niikleer santraller. Bazi gelismis lilkeler enerji program-
larinda niikleer enerjinin azaltilmasi ve ilgili programlarin tamamen
sonlanmasi yoniinde calismalara baglamis durumda. Ozelikle 1990
yilindan 6nce inga edilmis ve hilen faaliyette olan Rusya ve Ermenistan
gibi llkelerin santralleri koruyucu duvar bakimdan oldukga eksikler.
Bu santrallere ev sahipligi yapan iilkeler ve sinirlarindaki diger iilkeler,
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giiniimiizde biiyiik risk altinda. Her tiirlii savas, dogal afet ve benzeri
risklerin hdla devam ettigi bir diinyada, birgok k&tii 6rnegi bilmemize
ve yasamis olmamiza ragmen bu tiirden biiyik bir riski almamiz, tistelik
Giines ve riizgar gibi nispeten daha az zararli elektrik tiretim teknikleri
varken, pek akil kan gibi goriinmiiyor.

Niikleer, hidroelektrik ve termoelektrik santralleri gibi dogaya ve
saglimiza olan zararlarini kanitlamig tekniklerden sonra, daha az zarar-
li olan tekniklere goz atmakta fayda var. Bunlardan ilki, riizgar tiirbinle-
ri. Son 30 yilda artan sayilariyla hayatimiza giren bu santraller, havaya
herhangi bir zehirli gaz vermemesi ve kaynak olarak riizgan kullanmasi
nedeniyle iyi secenekler arasinda yer aliyor. Olumsuz yanlarina bakacak
olursak; sistemin kaynagini riizgarin saglamasi ve riizgarin da bizim di-
simizda, doga kosullarina gore bagina buyruk hareket etmesi nedeniyle,
uretildigi vakit depolanmasi ya da sebekeye aktarilmasi gibi bir ihtiyaci
bulunmakta. Aktarim esnasinda sebekede yasanan dirence bagli kayip-
lar, bu noktada olumsuz yonlerden biri olarak degerlendiriliyor. Diger
onemli nokta ise, karasal riizgar santrallerinin optimum diizeyde riizgar
alabilecek, yerlesime olabildigince uzak alanlarda; maliyeti diigiirmek
igin tercih edilen bos tarla ve benzeri sahis arazileri yerine, devlete ait
dogal arazilere kurulmasidir. Tiim bu nedenlerle riizgar tiirbinleri gogu
zaman hala dogal 6zelliklerini koruyan daglar ve tepelerde yiikselmek-
tedir. Kurulum esnasinda diizleme galismasi nedeniyle gergeklestirilen
patlatmalarve 50 metre civarindaki tiirbin kanatlarini tagiyabilecek tir-
larin gegebilmesine imkan saglamasi adina agilan genis yollar; bu dogal
alanlarda habitat kaybi ve pargalanmasi gibi direkt ve dolayli yollardan
canlilari yok eden faaliyetler olarak kargimiza gikiyor. Riizgar tirbinleri-
nin en biiyiik tehditlerinden biri de kuslarve yarasalar gibi ugabilen can-
lilara karsi olani. Sayet bu tiirbinler ana gog yollari, sulak alanlar gibi kus
hareketliliginin yogun oldugu yerlerde kurulursa, gok sayida kusu telef
etme potansiyeli tasimaktadir. Ustelik bu yonde yasanmis olumsuz 6r-
nekler de bulunmaktadir. Ayni sekilde donemsel yarasa gog rotasi lize-
rinde ve yarasa liremesi igin 6nem arz eden bir magara gevresinde bu
santrallerin kurulmasi, bu canlilan da kuglarda oldugu gibi olumsuz
yonde etkilemektedir. Riizgar santrallerinin diger olumsuz yonii ise, iire-
tilen ve depolanmayan elektrigin sebekeye verilmesi igin ihtiyag duyulan
elektrik direkleriyle iletim hatlari. Bu durum telgrafin telleri gibi roman-



tik bir kiiltiirel 6ge degil ne yazik ki. Bu direkler ve iletim hatlari ugan her
canliigin, kurulduklari yere gore boyutu degismekle birlikte, tehdit olug-
turmaktadir. Bunlarin haricinde, riizgar tiirbinlerinin yerlesim yerlerine

olan uzakliklarina goére gevreye yaydigi sesten dolayi uyku problemleri

gibi birtakim sagliga zararli etkiler yarattigi da bilinmektedir.

YESIL ENERJI KAYNAGI OLARAK SIKLIKLA GUNDEME GELEN RUZGAR
TURBINLERININ SADECE KUZEY AMERIKA'DA YILDA 140 BIN ILA 328 BIN KUSUN
OLUMUNE NEDEN OLDUGU TAHMIN EDiLiYOR (LOSS VE ARK., 2013).

Riizgar disinda diger bir secenek ise giines iginlari ile elektrik ret-
mek. Yani diger bir deyisle, giines pilleri. Bu yontemde riizgar tiirbinleri-
nin kurulumu agamasinda yasanilan devasa habitat bozulmasi sorunu
daha az seviyede yaganiyor. Bununla birlikte, biiyiik gaplive enerjinin
bir merkezde liretilip dagilmasina dayanan Giinegs Enerji Sistemi'nin
(GES) eneriji kaybi ve kuruldugu yerdeki-seviyesi dahaaz olsa da tama-
men kaginilmasi miimkiin olmayan- habitat bozulumu gibi zararlarini
da goz ardi etmemek gerekiyor. Bu gergevede degerlendirdigimizde;
aslinda enerjinin iretildigi yerde tiiketilmesi prensibine uyan, ev tipi
uretimler igin son derece 6nemli bir ¢6ziim gibi goriilen bu giines pilleri,
s6z konusu biiyiik ¢apli tesisler oldugunda bazi zararlari bakimindan
riizgar tiirbinlerinin oniine gegiyor bile diyebiliriz. Bu zararlara daha
yakindan bakacak olursak, oncelikle nakilden dolayi yasanan enerji
kaybi, malumunuz. Ikincisi; bir alana ¢ok sayida, yiizlerce ve binlerce
adet olarak koyulan bu piller, iizerini kapattigi alanin 1gik almasini en-
gelledigi igin son derece kisitli bir canli hayatina izin veriyor. Ayrica bu
alanlarin kurulmasi igin yerin diizlenmesi ve temizlenmesi adina yine
doga tahribati s6z konusu. Giines pillerinin diger bir sorunu ise elekt-
rik tiretim reaksiyonu igin gerekli kimyasal maddelerin maden sahala-
ri vasitasiyla gikarilmasi ve bazilarinin son derece kisitli miktarlarda
ve alanda bulunabilmesi. Yani madencilik ve madenciligin zararlan
durumu, giinesten elektrik iiretiminde de s6z konusu. Elbette tiim
bunlara ragmen evlerin veya kiigiik isletmelerin kendi kendine yetebi-
lirlikleri hususunda Giines, 6nemli bir ¢oziim olarak karsimiza gikiyor.

Bir diger sistem ise oteller ve tatil kdylerinde kullanilan, dogalgazla
calisanlan basta olmak iizere endiistrinin kendi enerijisini iretip kul-
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lanabilmesini saglayan, kojenerasyon ve trijenerasyon sistemleri. Bu

sistemler de iyi ¢oziimler arasinda yer almakta. Fakat her ne kadar iyi

deolsadogalgazin siirdiiriilebilir bir kaynak olmamasiveyanmaislemi

sonunda diger fosil yakitlara oranla ¢ok az olsa bile bir miktar gaz giki-
sininolmasidurumu dikkate alindiginda, bu sistemde de olumsuzluklar
elbette ki bulunuyor.

Gines 1g1gini1 enerji iiretmek igin kullanan diger bir sistem ise Yo-
gunlastirlmig Termal Giineg Enerjisi Santralleri (Concentrated Solar
Power). Burada mantik, giines isinlarini takip eden ve isinlan belirli
noktada odaklayip yiiksek derecede isi ile buhar elde eden bir sistemle
klasik enerji santrallerinin bu yondeki ihtiyacini karsilamak. Bu sayede
enerji santralleri elektrik tiretir. Her gegen giin yayginlagan bu teknoloji,
enerji iiretmenin yesil yollan arasinda yer aliyor.

ELEKTRIK TUKETIMINDE TASARRUF SISTEMLERI VE UYGULAMALARI

Elektrik enerjisinin tiretilmesi konusunda kimi ¢ok zararl, kimi az za-
rarli, kimi ise digerlerine gore biraz yesil bazi yontemlerle tedariki sag-
ladiktan sonra, evimize ya da tesisimize gelen elektrigi kullanma sekli-
mize gore de yesil olma yolunda yapmamiz gerekenler bulunuyor. Hatta
bu davranig bigimleri yesil olma yolunda elektrigin liretiilmesinden daha
biiyiik bir paya sahip. Giinkii gogu zaman bizim disimizda devlet po-
litikalanyla belirlenen enerji iiretim metotlarina miidahale sansimiz
ancak dolayli olarak olabiliyor malumunuz. Ama evimize, tesisimize
gelen elektrigi nasil tiikettigimize gok biiyiik oranda biz karar veriyo-
ruz. Bu konuda yapacagimiz en giizel sey ise olabildigince az elektrik
ihtiyaci gerektiren bir yagam bigimi kurmak ve gereken az miktarda
enerjiyi de tedaviildeki en yesil, en tasarruflu iriinler ve sistemlerle
kullanmak. Kullanimda tasarrufa gegmeden 6nce evimiz ve/veya tesisi-
mizin enerji planini yaptirmak ve bir enerji sistemi yaklasimi edinmekle
ise baglamamiz gerekiyor. ilgili konuda uzmanlagmis uzmanlarin evi-
nizin konumu, yapisi, ig dizayn, sizin ihtiyag duydugunuz aydinlatma,
sogutma, i1sitma, elektronik aletler ve benzeri birgok konuyu dikkate
alinarak hazirladiklan bu plan, %30’a varan oranda tasarruf yapma-
mzi sagliyor. Akilli binalar, siteler, restoran, fabrika ve oteller igin son
derece biiyiik 6nem arz eden izleme ve otomasyon sistemleri, yesil
olmak adina 6nemli uygulamalardan biri. Bu otomasyon sistemlerinin



en biiyiik faydasi, kurulu enerji sistemini diizenli olarak izlemeyi ola-
nakli kilmasi ve bu sayede olagan disi bir kullanim gergeklestiginde,
nedenini bulmanin ve ¢6ziim liretmenin son derece kolay hale gelmesi.
Aksitakdirde siz bu hatayi fark edene kadar hem yiiklii miktarda ener;ji
sarfiyati olmasi hem de istenmeyen kazalarla sonuglanan olaylar ya-
sanmasi ihtimali s6z konusu.

Beyaz Esyave Elektronik Aletler

Evlerimizde en gok elektrik tiiketen iiriin gruplan arasinda, elektronik
aletler yer aliyor. Gegmiste bu iiriinler iiretilirken veya alinirken, elekt-
rik sarfiyatina ok da fazla dikkat edilmezdi. Ancak giiniimiizde artan
enerji ihtiyaci, maliyetler ve tiiketicinin bu yondeki artan talebi, elekt-
ronik iriin ureten sirketleri enerji tasarruflu iiretim yapmaya tesvik
ediyor. Evya da tesislerimizde tercih edecegimiz elektronik aletlerin A,
A+, A++ ve benzeri tasarruflu iiriinler oldugu konusunda emin olarak
alim yapmamiz gerekiyor. Buna ek olarak; buzdolabi gibi, galisirken
bir miktar 1si ireten tiim elektronik aletlerin motor boliimlerine yakin
yerlerde, hava akimi saglayacak miktarda boslugun birakilmasi, hem
elektronik aletin 1Isinmadan kaynakli arizalanmamasi hem de elektrik
tasarrufu agisindan 6nemli hale geliyor. Ciinkii ¢ok fazla isinan aletler
daha fazla enerji sarfiyatina sebebiyet verebiliyor. Buzdolabi disinda,
ozellikle televizyon gibi, kapali oldugunda bile kiigiik igiklarin yandigi-
ni gordiigimiiz elektronik aletlerin, kullanim disi zamanlarda fislerini
cekmek enerji tasarrufu agisindan 6nemli olan bir diger etkendir. Bu
sekilde birgok elektronik aletin derdine deva olan, atadan kalma ¢6-
ziimiimiiz “Ag kapa, diizelir.” faaliyetini de gerceklestirmis oluyoruz.

Aydinlatma

Evvetesislerimizde elektronik aletlerle birlikte en gok elektrik tiiketimine
sebep olan diger bir konu ise aydinlatma konusu. Burada biiyiik oranda
belirleyici olan sey ise aydinlatma aygitlarinin tasarruf ve verim degerle-
ri. Aydinlatmada, yatirim maliyeti biraz daha fazla olsa da, orta ve uzun
vadede bu maliyeti geri getirebilen LED (Light Emitting Diode - Isik Yayan
Diyot) aydinlatma teknolojileri, hem daha dogal isik iiretimi hem de az isi
ortaya gikarmasi sebebiyle siklikla tercih ediliyor ve giiniimiizde yaygin
olarak kullaniliyor. Gelecekte ise LED’ler ile birlikte, teknolojisi hala ge-
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listirme safhasinda olan organik 1sin yayan OLED teknolojilerini de sik-
likla konusacagiz. Monitor teknolojilerinde ve iiriinlerinde kullanilmaya
baslayan OLED, 6zellikle TV’ler vasitasiyla hayatimiza girmeye baslad
bile. Enerji sarfiyati ok fazla olan florasan ve ampule gére bu tasarruflu
ampulleri tercih etmek de 6nemli bir adim olacak yesillenmek igin.

Bir diger onemli etken olarak; agik unutulan elektronik aletler ve ay-
dinlatma elemanlari bilyiik miktarlarda sarfiyata neden oluyor. Bu gibi
durumlar bertaraf etmek icin ev ya da tesislerde belirli bir siire hareket
olmadiginda bunu algilayan ve elektrigi kesen hareket sensorlerinin kul-
lanilmasi, yesil bir ¢6ziim olarak kargimiza gikiyor. Buna benzer olarak
giindiiz agik unutulan aydinlatma elemanlarinin otomatik olarak kapa-
tilmasini saglayanisik sensorleri de ayniislevi goren yararli uygulamalar.
Ayrica akilli telefonlarimizla kontrol edebildigimiz akilli ev sistemleri ve
bunun igin gelistirilmis aplikasyonlar yine 6nemli ¢6ziimler arasinda.

Dis mekan aydinlatmalarinda ise, 1skk kaybi olasiligi ¢ok yiiksek
oldugu igin, 1518in aydinlatmak istedigimiz boliime odaklanmasini sagla-
yan sistemlerin tercih edilmesi, tasarruf adina 6nemli. Aksi takdirde tiim
gece bizi dogal yollarla aydinlatan ayve yildizlar aydinlatmak gibi bir ise
girisiriz ki, bu bahiste kazanan taraf olmayacagimiz kesin. Ortak kulla-
nim alani olup her zaman kullanilmayan hol ve merdiven boslugu gibi
béliimlerin aydinlatmasinda, fotosel gibi kullanim esnasinda aktif olan
aydinlatma sistemlerinin kullanilmasi, tasarrufagisindan 6nemli adimlar
arasinda yer aliyor.
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% ® Binanizda / evinizde isi yalitimi ve tasarruf igin dis cephe kaplama ve benzeri

2 sistemler var mi?
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- ® Isitmave sogutmada tasarruficin dogal isigi, panjurlari, isi yansitici ilmleri,

3 cam ve perdeleri aktif olarak kullaniyor musunuz?
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w ® Evinizin pencere ve camlari tasarruf saglayan ¢ift katli 1sicam ve benzeri

yalitim ozellikleri tasiyor mu?

® Evinizin bir enerji plani ve isiyi kontrol edebildiginiz akilli izleme sistemi

var mi?
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e Isinmak igin kullandiginiz aletler enerji tasarruflu (A+ vb.) mu?

® TIsinmak igin kullandiginiz klima, kalorifer vb. aletler dis mekdnin isisindan

etkilenmeyecek sekilde mi konumlular?

® Evinizin / binanizin dis cephesi igin yillik sicaklik ve 15tk alma durumuna gére
yansitici (beyaz vb.) ya da absorbe edici (siyah vb.) boya ve siva mi tercih

ediyorsunuz?

e Kapiaraliklarinda ve pencere kenarlarinda bulunan gatlaklari

kapatiyor musunuz?

® Sicak su igin glines enerjisinden faydalanan giin isi sistemlerini

kullaniyor musunuz?

® Isiticilarinizda siz evde yokken bile evin belirli bir sicaklikta kalmasini saglayan

ve baylece yeniden isitma gerektirmeyen sistemleri kullaniyor musunuz?

Insanoglunun elektrik ihtiyacindan ok énce 1sinmaya yonelik ihtiyacla-
r ortaya ¢ikti. Afrika’da baglayan hikayemizin ilk béliimlerinde korunma,
beslenme ve 1sinma amagli olarak atesi kullaniyorduk. Afrika’dan kuzeye
dogru goge baslayinca, o donemin Afrika’sinda hig de aligik olmadigimiz
soguklar, kis mevsimi adi altinda karsimiza gikiverdi. Bu soguk dénemlerde
hayatta kalabilmek igin, agaglarve giibreleri yakit olarak kullanmaya bag-
ladik. Zaman hizla akip gegti, komiir ve petrol tiirevi yakitlar hayatimiza
girdi. En sonunda 1sinmak igin 6zellikle biiyiik kentlerde ve biiyiik oranda
olmak iizere dogalgaz kullanmak konusunda karar kildik. Giiniimiizde
ozellikle biiyiik kentlerde dogalgaz hayatimizin her kademesinde yer aliyor.
Yukarida belirtilen organik temelli yakitlarla isi enerjisini kargilama duru-
muna, sayet ¢evresinde termal sicak su kaynagi varsa, sicak suyla isinan
bazi sansh bélgeler dihil oldu. Kentlerdeki kullanimina bakildiginda kli-
malar, dzellikle artan kullanim sikligi ve hem isitma hem de sogutmada
tercih edilmesi nedeniyle en 6nemli araglararasinda. Yilksek miktarlarda
elektrik enerjisi ile galisan klimalar, bu elektrigin hangi kaynaktan iiretil-
digiile baglantili olarak, gesitli diizeylerde yesil olmama kapasitesi tasiyor.
Ayrica ozon klima gazlarinin ozon tabakasina verdigi zarar ve 6zellikle iyi
temizlenmeyen klima filtrelerinden kaynakli hastaliklar, klimalarin kulla-
nmimi konusunda birkag defa daha diisiinmemizi gerekli kiliyor.

Buna ek olarak, icadi 1800°lii yillara dayansa da, son yillarda geli-
sen teknolojivebilimsel altyapi ile birlikte, fizigin termodinamik kanun-



lari 15181inda, 1s1 pompalari gibi 1si enerijisi liretme teknikleri de tedavii-
le girmeye baslad. Isi pompalarina baktigimizda, genel olarak hava ve

toprak kaynakli olanlari mevcut olup, galisma prensibi toprak, hava ve

su arasindaki sicaklik farkliliklarinin kullanilmasi ilkesine dayaniyor.
Toprakta 1-2 metre derinlige indiginizde kis mevsimine gore daha sicak

bir ortam, yaz mevsimine gore de daha soguk bir ortam bulunmasi ve

bu farkliligin 1si enerjisi liretmek igin kullanilabilmesini saglayan tek-
noloji, hava ve su ile ayni prensibe dayanarak galismakta. Isi pompa-
lar herhangi bir atik liretmeyip evinizin 1sitma, sogutma ve sicak su

ihtiyacini kargilayabilir. Bu sistemin tek dezavantaji gogunlukla elektrik
ile galistyor olmasi.

DUNYADA KULLANILAN TOPLAM ELEKTRIK MIKTARININ YAKLASIK %20°S1
BINALARDAKI ELEKTRIK KULLANIMINDAN KAYNAKLIDIR. KURESEL OLCEKTE
BAKILDIGINDA, BINALARDA $U AN IGIN 1,6 MILYAR ADET OLARAK BELIRLENEN
KLIMA STOKLARI 2050°YE KADAR 5,6 MILYARA GIKACAK. BU DA ONUMUZDEKI 30 YIL
BOYUNCA HER SANIYE 10 YENI KILMA SATILACAGI ANLAMINA GELiYOR (IEA, 2018).

Isi pompalarn gibi genellikle elektrik kullanarak sicak su temini sag-
layan, endiistriyel ve yogun kullanimlar igin tasarlanan Boyler adindaki
cihazlar da siklikla kullanimda. Boylerlerin giines enerijisi kullanarak
1sitan Kombi Boyler tiirii de mevcut olup giineslenme orani yiiksek olan
bolgelerde tercih ediliyor. Ev tipi kullanimlar iginse, 6zellikle giin ig1-
ginin yogun oldugu donemlerde ve bélgelerde, giines enerijisini suyu
isitmak igin kullanan, giin i1si sistemleri siklikla tercih ediliyor.

ISI ENERJiSi VE iIKLIMLENDIRMEDE YESiL YAKLASIM

Isi enerijisinin tiiketiminde de elektrikle benzer sekilde en yesil yakla-
simin yolu, 1Isinmaya ve sogumaya olabildigince az ihtiyag duyacagi-
miz bir yagsam modeli gelistirebilmemizden gegiyor. Genel olarak fosil
yakitlarla 1sinma yolunu tercih etmek, miktari sinirli bu yakitlarin bir
giin kesin olarak bitecegini bildigimiz igin pek akla yatkin goriinmiiyor.
Bunun yaninda, bu yakitlarin gikarilmalari esnasinda yapilanislemlerin
dogaya ve insan sagligina son derece biiyiik zararlari bulunuyor. Fosil
yakitlarin yarattigi en biiyiik sorunise yakildiktan sonra olusturduklari
atiklar. Her ne kadar gesitli filtre, baca ve benzeri sistemleri kullaniyor
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olsa da, 6zellikle gelismemis ve az gelismis lilkelerde bu sistemler ma-
liyetleri nedeniyle tercih edilmeyebiliyor. Kisa vadede biiyiik oranda
solunumyollariyla alakali hastaliklara neden olan faaliyetler, 6zellikle
komiir madenciliginin aktif olarak yapildigi bolgelerde 6n plana gikiyor.
Bu fosil yakitlar arasinda da elbette en koti, kotii ve daha az kot gibi
bir siniflandirma yapmak miimkiin.

Odun disindaki petrol, komiirve dogalgaz gibi yakitlar milyonlarca
yil siiren siiregler sonunda olusur ve higbirinin geri doniisii miimkiin
degildir. Yakildiktan sonra geriye atik olarak, oranlari yakilan yakita
gore degismekle birlikte, kiiresel isinmanin da nedeni olankarbon, azot,
siilfiir tiirevi gazlar ve kiil kalir. Petrol, fueloil, komiir, biitan propan
(Tup), elektrik ve odun ile Isinma opsiyonlari arasindan, hem ekono-
mik olarak hem de dogaya verdigi zararlar bakimindan, komiir agik
ara en kotii olan opsiyondur. Petrokimya iiriinleri ve odun kullanimida
komiirii takip etmektedir. Kotiiniin iyisi olarak en yesil olaniise, her ne
kadar siirdiiriilebilir olmasa da, dogaya digerlerine gore daha az atik
birakmasi sebebiyle dogalgazdir. Ayni zamanda zehirsiz olan dogalgaz,
birim basina iiretilen isi enerjisine bakildiginda, komiir 3x, fueloil 4x
ve dogalgaz 5x olacak sekilde bir oran ve performansla diger tiirlerin
oniine gegmektedir.

Klima kullanmimi, 6zellikle elektrik ile galistigi ve hem dogaya hem de
sagliga olumsuz yonde etki etme potansiyeli tasidigi icin, fosil yakitlar
kadar olmasa da yesil olma konusunda sabikali opsiyonlardan biri. Bu-
nunla birlikte, gerekli elektrigin siirdiiriilebilir kaynaklardan iiretilmesi,
az elektrik tiiketen modellerin kullanilmasi, ozona ve sagliga zararsiz
olacak sekilde tasarlanmalari kosullarinda, klimalarin tercih sebebi
olmalari bir 6lgiide olumlu karsilanabilir.

Daha iyi segenekler arasinda degerlendirilebilecek 1s1 pompalart,
her ne kadar iiretim yapmalari igin bir miktar elektrik enerjisine ihti-
yag duysalar da, kémiir, odun, fueloil gibi isinma sistemlerine oranla
daha yesil olarak degerlendirilebilir. Boyler sistemleri de gogunlukla
elektrik enerjisi ile galismakla birlikte, calismak igin gerekli enerjiyi
glines enerjisinden almalari sebebiyle gayet yesil ¢oziimler olarak de-
gerlendirilebilir.

Fosil ve organik yakitlarin disinda, her bolgede bulunmasa da, nis-
peten yesil opsiyonlarin arasinda termal sicak su sebekesi ile 1Isinma



opsiyonu kendine yer buluyor. Bununla birlikte termal enerji de ancak

kurallara uyulursa yesil bir opsiyon olarak degerlendirilebilir. Yeryiizii-
ne ¢tkarma, pompalamave dagitim aginin insasi esnasindaki olumsuz

etkisi yaninda, yer altindan gikarilan kaynak suyun yeryiiziine desarj

edilmesi en 6nemli olumsuz etki olarak karsimiza gikiyor. Bu olumsuz

faaliyete ¢ozlim olara; bu sistemlerde kullanilan suyun donigim sis-
temine sokulmasi ve yeryiiziine, 6zellikle de dogal alanlarvetarla gibi

uretimin yapildigi alanlara, desarj edilmemesi diisiiniilebilir. Ne yazik

ki, az gelismis lilkelerde bu yonde gok sayida olumsuz 6rnek mevcut.
Bunun yaninda termal suyabagliisinma ve ener;ji iiretimlerinde su ile

birlikte zehirli gazlar da yeryiiziine gikabiliyor. Bunun engellenmesi igin

filtre vb. sistemlerin kullanilmasi son derece 6nemli.

Yine en yesil segenekler arasinda, giines enerjisini yaygin olarak
suyu isitmak ve daha az siklikta evleri isitmak igin kullanan giin isi sis-
temleri geliyor.

Ama su bilgiyi de unutmamak 6nem arz ediyor: Yukarida belirtilen
ve daha yesil olarak degerlendirilen giin isi, Boyler ve 1si pompasi gibi
sistemler makine ve-veya bazi ham maddeler vasitasiyla iiretildikleri
icin, bu ham maddelerin liretilmesi ve madenciligi esnasinda da dogaya,
tiirline gore degisen zararlar verebiliyor.

Belirli durumlarda da elektrik ve isi enerjisini kombinleyerek, isinma
adinadahayesil ¢6ziimler iretmek miimkiin olabiliyor. Giineg ve riizgar
gibi daha yesil yollarla elektrigi tiretiyorsaniz ve bu elektrigi 1si pompa-
siyla ve Boyler vasitasiyla isinma, sogutma ve sicak su ihtiyaciniz igin
kullaniyorsaniz, yesilolmak adina 6nemli bir yol katetmis oluyorsunuz.

Elektrik bolimiinde bahsedildigi gibi, iklimlendirmede de otomas-
yon ve izleme gibi akilli sistemleri kullanmak son derece 6nemli. Elekt-
rik, Isinma ve sogutma ¢ogu zaman birbiri igine gegmis sistemler oldugu
igin, bu tiir otomasyon uygulamalari biiyiik oranda tiim enerji hareke-
tini izleme kabiliyetine sahip.

Daha dnce de sikga belirtildigi iizere Isinmave sogutma ihtiyacimizi
karsilamada en gevreciyolise elbette en az isinma ve sogutmaya ihti-
yag duydugumuz ortamlari yasam alani olarak tercih etmek ya da bu
ortamlariinsa etmekten gegiyor. Her birimiz yilin her giinii yasanabilir
ortalama bir sicakliga sahip tropik kusakta yasayamayacagimiza gére;
yapmamiz gereken en 6nemli sey, yasadigimiz ortamlari dogal veya
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yapay izolasyon teknikleri ile inga etmek ve hila daha isi enerjisine ih-
tiyacimiz varsa yukarida belirtilen en gevreci yontemleri tercih etmek.
Sayet evimizi inga etme sansimiz yoksa gerek dis cephe yalitimi, gerek-
se 1sicam kullanimlan gibi isi tasarruf sistemleri ilk tercihimiz olmal.
Evimizi sifirdan insa ediyorsak eger, yiiziimiizii dogaya gevirip diin-
yanin her tarafinda, kirsaldaki ya da yerli kabilelerin cografyasindaki,
dogal sartlara uyumlu materyallerle insa edilmis geleneksel mimari
yontemlerine bakmamiz gerekiyor. Agag, toprakve taglarin bazenyalin,
bazense karisik hilde kullanildigi bu yapilar hava alabilme ve yalitim
gibi ozelliklere sahip dogal materyallerle insa edildikleri igin; kisin dig
ortama gore sicak, yazinise dis ortama gore dahaserin olabilme 6zelligi
tasiyor. Yerine gore bazen hig bazen de yaygin olmak iizere degisken
diizeyde, beton teknolojisine gére daha az i1sinma ve soguma ihtiyaci
duyuyorlar. Ayni sekilde sicak bolgelerde insa edilen evler igin, i¢ ve dig
ortamdaki sicaklik farkindan dolayi bir akim olugmasini saglayan avlu
gibi sistemler, yine drnek alinacak sogutma uygulamalar arasinda.

ISITMA VE SOGUTMADA TASARRUF SISTEMLERT VE UYGULAMALARI

Ev ve tesislerimizi bir sekilde isittik ve soguttuk diyelim. Elde etti-
gimiz iklim kosullarini muhafaza etmek igin 6niimiizde hayli uzun bir
yol duruyor hala. Zira iklimlendirilen evdekiideal kosullari muhafaza
etmedigimiz durumlarda, olmasi gerekenden ¢ok daha fazla enerji
harcamig ve yesil olmaktan uzaklasmis oluyoruz. Bu nedenle olustur-
dugumuz iklimi muhafaza edebilmek 6nem arz ediyor. Bu kapsamda
ozellikle fabrika, otel, ofis ve restoran gibi dis ortama agilim orani giris
cikiglardan dolay yiiksek olan yapilarda, igeride olusturulan iklimin
direkt dig ortama maruz kalip Isinmasina veya sogumasina neden olan
durumlardan havaperdeleri vasitasiyla korunabiliriz. Bu sekilde onemli
miktarlarda enerji tasarrufu yapma ve yesil olma sansimiz bulunuyor.

Bunun diginda, elektronik aletler de galismalari neticesinde belirli
miktarlarda isinmakta ve ortama isi yaymakta. Sayet bu aletlerin ko-
numlanmasinda isinan béliim gevresinde yeterli miktarda bosluk ile
bir hava sirkiilasyonu yaratilmazsa, fazladan isinan alet hem kendi
omriinii kisaltiyor, hem istenmeyen kazalara sebebiyet verebiliyor, hem
de ortamivekendini isittigindan 6tiirii, sogutma yapilan yerlerde daha
fazla enerji harcanmasina neden oluyor. Bu nedenle bu tiir aletlerin ko-



numlamalarinda bu hassasiyetin gosterilmesi 6nem arz ediyor. Buna
ek olarak kalorifer petekleri, isiticilar ve klimalarin konumlarinda dis
mekana yakinlik gosteren cam, pencere ve balkon kapisi yani gibi yer-
lerin tercih edilmesi, (retilen iklimin size ulagsmadan degerini kaybetme-
sine ve istenen iklime ulagmak igin de gereginden fazla enerji sarfiyati
yapilmasinaneden oluyor. Bu nedenle iklimlendiren aletlerin konumlan-
masi yine 6nemli konular arasinda yer aliyor. Klima ve kalorifer petegi
gibi aletleri pencere ve kapi 6nlerine koymaktan kaginmak gerekiyor.

Elektrik boliimiinde oldugu gibi kapilarin, pencerelerin agik unutul-
dugu durumlarda da 1sitma ve sogutma igin yiiksek miktarlarda sarfi-
yat gergeklesiyor. Bu duruma ¢6ziim olarak pencere, balkon kapisi ve
tiim kapilara yerlestirilebilen detektorler ile iklimlendirme elemanla-
rinin enerjisi kesilip fazladan sarfiyatin 6niine gegilmis oluyor. Buna ek
olarak evlerde ve tesislerde giin 151gina gore perde ve giineslik sistem-
lerinin aktif olarak kullanilmasi, kigin 1Isinmada yazin ise sogutmada
tasarrufusaglayacakhareketlerarasindayer aliyor.

Giinidmiiziin biiyiik kentlerinde iklimlendirmeyi dogayi 6rnek alarak
gergeklestiren, geleneksel dogaya uygun yapilarn birebir insa etmek
miimkiinolmasada; bu geleneksel yontemleri kopyalan, hava alabilen
gegirimli tugla, beton, gati, kiremit, siva, boya, yalitim unsurlarive avlu
gibi igeride dogal akim yaratan tasarimlarin sayisi her gegen giin arti-
yor. Bu uriinler ve uygulamalar, enerji sarfiyati agisindan 6nemli avan-
tajlar igeriyor. Yeni yapilarda ve eski yapilarin yenilenmeleri esnasinda,
bu iriinleri tercih etmek daha yesil olabilmek adina son derece 6nemli.






YESILMETRE

NE KADAR YESILSIN?

Geri Donusiimden Elde Edilen Su .?

Bulut Hasadi _ o —_—.?—
| Yagmur Suyu .g
i &
| Yer alti Suyu .g
| Go‘l,.Nc?hw vb. Kaynak Suyu .g

I¢me Suyu Baraji .g

® Dusalma, dis fircalama, bulasik yikama vb. faaliyetler esnasinda suyun bosa

akmamasi igin dikkatli davraniyor musunuz?

® Dus esnasinda suyun isinmasini beklerken akan suyu bir kova vb. aragta
topluyor musunuz?

e Suyun gereginden fazla akmasini 6nlemek igin diisiik akimli musluk ve
perlator kullaniyor musunuz?

® Daha az su kullanan gamasir ve bulagik makinelerini tercih ediyor musunuz?
® (Camasirve bulasik makinelerini tamamen doldugunda mi galistiriyorsunuz?
®  Musluklariniza damlatmaya karsigereklibakimiyapiyor musunuz?

® Subasmasina karsi6zellikle banyo, lavabo ve mutfakta su sensorii
kullaniyor musunuz?

® Klozet rezervuarinizigin gift opsiyonlusifonlari mitercih ediyosunuz?

® Gereksiz kullanimi onlemek igin diisiik hacimliklozet rezervuarlarini tercih
ediyor musunuz veya rezervuar igerisine hacmi diisiirmek igin dolu pet sise
koyuyor musunuz?

® Klozet rezervuarive lavabolarinizda el yikama suyu, yagmur hasadi gibi gri
sularin tekrar kullanimini saglayan sistemleri kullaniyor musunuz?

® Kiivet ve jakuzi gibi ok miktarda su harcayan sistemlerden

kaginiyor musunuz?
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® Bahge sulamalariigin yagmur suyunu toplayan sistemleri tercih ediyor
musunuz?

® Bahgede az su isteyen veya hig sulamaya ihtiyag duymayan bitkiler mi

tercih ediyorsunuz?
® Bahce sulamalariigin otomatik sistemleri mi tercih ediyorsunuz?

® Bahge uygulamalarinizda yagmur hasadi yapmayi imkanli kilan havuz,

golet ve depolama liniteleri veya toplama sistemleri kullaniyor musunuz?

® Bahge sulamalarinda damla sulama sistemi gibi tasarruflu yontemleri tercih

ediyor musunuz?

® Bahce sulama sistemlerinizin ve fiskiyelerinizin diizenli bakimlarini

yaplyor musunuz?

® Bahge uygulamalarinizda sudan tasarruf saglayan ylikseltilmis yatak ve

organik madde kullanimi vb. iyi uygulama drneklerini kullaniyor musunuz?
® Bahge sulamalarinizi buharlagmanin daha az oldugu saatlerde

mi yapiyorsunuz?
e Araba, halivb. arag ve aygitlari gim sulama tasarrufu igin ¢imlerin

lizerinde mi yikiyorsunuz?

® Yiizme ya da siis havuzunuzu kullanmadiginiz zaman orterek buharlasmayi

azaltiyor musunuz?

® Yiizme ya da siis havuzunuzda suyu daha tiziin siire kullanan akilli sistemleri

tercih ediyor musunuz?

® Yiizme havuzunda miimkiin oldugunca yagmur hasat suyunu

kullaniyor musunuz?

H,0 diye bildigimiz ve giiriil giiriil akigi nedeniyle hep ok miktarda ol-
dugunu disiindiiglimiiz su, hayatimizda enerji gibi bagimlisi oldugumuz
diger bir madde. Bagimlisi oldugumuz tiim diger maddeler gibi suyun
yoklugu da bizleri derinden etkiliyor. Suyun yok olmasi olgusu, Diin-
ya’nin belirli bolgelerindeki insanlarin algisinda yalnizca Afrika Kita-
si’nin susuzluk haberleriyle sinirli iken; susuzlugu bizzat yasayan bol-
geler igin bu durum yasami derinden etkileyen bir gergeklik. Aslinda,
Diinya’daki su miktar az da degil. Ama genellikle gz ardi edilen, suyun
Diinya’da hangi formlarda bulundugu bilgisi. Diinya yiizeyinin yaklasik
%70’ sularla kapli. “Aman canim daha ne olsun, 6niimiiz berimiz su
iste!” diyorsaniz, devamini bekleyin. Bu sularin kaba bir hesapla sadece



%2,5’Lluk bir kismi tatli su. Geri kalani ise tuzlu su olup, bu hiliyle -yani

antilmadan ve tuzluluk orani diisiiriilmeden- igmeye uygun degil. As-
linda su igin “altin kadar degerli” denmesinin de asil nedeni bu. Biz her
ne kadar sanki gokmus ve hig bitmeyecekmis gibi muamele etsek bile

kendisine, bu sekilde tiikketmeye devam edersek zatialileri bir giin bizim-
le yollarini ayiracak. Artaninsan niifusu ve 6zellikle artan kent niifusu,
dogru orantili olarak gelisen endiistri ve tarimsal faaliyetler, igilebilir
tatlisuyu her gegen giin tiiketiyor. Sadece su da tiikenmiyor iistelik. Bu

suyun bulundugu nehir, golve yer alti gibi kaynaklar da her gegen giin

ya daha fazla tiikeniyor ya da kirlenip igilemez hale geliyor bu sebeple.
Tatli suyun en gok kullanildigi ve kirletildigi sektorlerin baginda ise tarim

geliyor. Var olan azicik suyumuzun biiyiik boliimi kiiresel 6lgekte ta-
rimda kullaniliyor. Mesela tarimin 6nemli bir sektérel faaliyet oldugu

Tiirkiye igin bu oran %70’ler civarinda. Bu oranlar diger tarim iilkelerin-
de de iig asagibesyukar bu sekilde. Tarimda kullanilan kimyasal giibre

ve ilaglarla bu su ya zehirleniyor ya da tuzlaniyor. Sonugta igilemez bir
hile geliyor. Birlesmig Milletler’in kaynaklarina gére giinimiizde nere-
deyse her dort kisiden biri, yaklasik olarak toplamda 2 milyar kisi ediyor
bu oran, tatli suya erisimde zorluk gekiyor. Ustelik temiz suya erisim,
medeniyet gostergelerinden biri olarak da 6n plana gikiyor.

TARIM, COK MIKTARDA SU TUKETEN EN ONEMLI FAALIYETLER ARASINDA. BiR
FINCAN KAHVE IGIN 130 LITRE SU GEREKIYOR. PAMUKLU BiR TiSORT iCINSE
2500 LITRE SU GEREKIYOR (HARWEY, 2018).

Tarimsal ve endiistriyel kullanimlarla biiyiik bir kismini tiikettigimiz
ve icilemez hale getirdigimiz tatli suyun en onemli dogal iiretim yolla-
rindan biri ise ormanlar. Her birimizin okullarda sinav gegmek igin 6g-
renmek zorunda oldugu su dongiisiinde, ormanlarin bulut gektigi ve su
buhari iirettigi bilgisi malumunuz. Ama giiniimiizde 6zellikle tarimsal
ve endiistriyel faaliyetler igin biiyiik bir hizla ormanlan da tiiketiyoruz.
Buna ek olarak yeni yerlesim yerleri agmak igin de ormanlari yok et-
tigimiz; suyun iiretimi ve temizlenmesi konusunda 6nemli ekosistem
hizmetleri sunan sulak alanlari tiikketmeye devam ettigimiz de bilinen
bir gergek. Kurdugumuz irili ufakli tiim yerlesim yerlerinde de, ayni ta-
rimsal ve endiistriyel faaliyetlerde oldugu gibi suyu tiiketiyoruz. Tatli
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SU TEMINI

suyun temel kaynaklarindan biri olan ve buharlasma ile bulut olugtu-
rup yagmuru saglayan okyanuslardaki kirlilik de ayri bir dert. Ozellikle

plastik kirliligi bu baglamda basinda en ¢ok yer alan konulardan biri.
Birlesmis Milletler'in yayinlarina gére 1900 yilindan giiniimiize dek, var
olan sulak alanlarin %64-71’ini insan aktiviteleri nedeniyle kaybettik.
Bu konuda bilimsel yayinlara ihtiyag olmaksizin iilkelerimizdeki sulak

alanlara baktigimizda durumu anlamak gayet kolay. Tiim bunlara ek

olarak her yil su ihtiyacimiz, artan niifus ve artan tiiketim oranlarimiz-
la birlikte ortalama %]l artiyor. Dolayisiyla bindigimiz dali sadece bir
yerinden degil birkag yerinden kesmeye ¢alisiyoruz. Hal boyle olunca

yesillenme adina yapmamiz gereken en 6nemli 6devler arasinda, su

dongiisiinii sinav gegmek igin degil hayatta kalabilmek igin 6grenmek

vesuyudogru kullanmak basta geliyor.

Su temini, ilk yerlesim yerlerinin kuruldugu giinden beri 6nemli bir
dava insanlik igin. Yerlesim yerlerinden once, yani yerlesik hayata geg-
meden Once, avci-toplayici donem ve oncesinde, insanlik su ihtiyacini
biiyiik oranda kaynagindan direkt olarak karsilarken; ilk yerlesim yer-
leriyle birlikte kaynaktan kullamim alanina aktarmak ve depolamak igin
¢oziimler liretmeye baglamis. Elbette en 6nemli ¢6ziim, yerlesim yerle-
rini, is glicli maliyetini disirmek igin su kaynaklari cevresinde segmek
olmus. Bilinen en eski yerlegim yerleri arasinda yer alan Catalhoyiik
(Tiirkiye), Anadolu’da Carsamba Akarsuyu gevresinde milattan once
5700-7500 yillar arasinda varligini siirdiirmiis. Bu donemlerde suyu
depolamak igin baraj gélleri ve tagimak igin su ariklari siklikla kullanil-
mis. Magu Pigu gibi birgok kalintida, bu su ariklarinin korunmus giizel
ornekleri hala mevcut. Yerlesimyerleri, artan niifusla birlikte biiyiyiip
isimleri “sehir” veya “metropol” olmaya baslayinca, kiigiik akarsular,
goller ve el yordamiyla gikarilan yer alti sulari yetmemeye baslamig
insanogluna.

Giiniimiizde biiyiik nehirler ve goller, igme suyu temini igin rezer-
vuara doniistiiriiliyor. Yer alti sulan ise elektrikli pompalar yardimiyla
yeryuziine gikariliyor. Devasa yer alti sebekeleri tizerinden gogunlukla
elektrikli pompalar ve bazen de cazibe hatlari vasitasiile yerlesim yer-
lerine, evlerimizin igine kadar ulasiyor.



Su temininde en ¢ok tercih edilen yol, su sebekeleri vasitasiyla nehir,
igme suyu baraji, gol gibi dogal ve yapay kaynaklarin kullanilmasidir
diyebiliriz. Tarimsal ve endiistriyel kullamimlarda ise kuyulardan yer
alti suyu kullanimi yaygin olarak tercih ediliyor. Bunun yaninda 6zel-
likle kirsal alanlarda koyliiler tarafindan insa edilen, yagmur suyunun
toplandigi kiigiik havuz ve goletler, kurak ya da yagisin az oldugu mev-
simlerde tarimsal aktiviteler igin kullanilabiliyor. Tatli suyun yetersiz
oldugu ok niifuslu kentlerde ya da 6zellikle denizin kiyisindaki yerle-
sim yerlerinde turistik ve endiistriyel tesisler i¢in deniz suyundan tatli
su liretilmesi, her gegen giin gelisen ve ticaret hacmi artan yontemler-
den birisi. Son yillarda siklikla kullanilan yagmur hasadi sistemleri ise
dogal ve mekanik yollar olmak iizere gesitlere ayrilabiliyor. Mekanik
yollar; ozellikle hane, kiiglik ve orta olgekli otel, sirket ve fabrika gibi
yerlerde, yagmur suyunun biriktirilip filtrasyon sonucu banyo, tuvalet,
temizlik isleri gibi igme disindaki islemlerde kullanilabilecek hale ge-
tirilmesine yariyor. Diger hasat yontemi ise toplanan suyun herhangi
bir filtrasyona sokulmadan bahge, tarim ve benzeri uygulamalar igin
kullanilmasi prensibine dayaniyor. Tiim bunlara ek olarak, sebekeden
alinan suyun tesis ya da ev igin filtre edilmesi veya direkt olarak baska
birimlerde kullanilmasi prensibine dayanan ve belirli bir miktar suyun
ev icinde devamli olarak doniistiiriilmesiyle ¢alisan kapali devre sis-

temlerde bulunuyor.

SU TEMININDE YESIL YAKLASIM

“Su temininde ne yaparsak yesil olacagiz?” kismindan énce, bu konuda
bilmemiz gereken temel sey, suyun tiim varliklar igin 6nem arz ettigi ger-
gegi. Elbette bizim digimizdaki tiim canlilar igin su 6nemli olsa da, bunun
yaninda hi¢ aklimiza gelmeyen, cansiz olarak diisiindiigiimiiz topragin
bile olusumunda, su énemli bir rol oynamakta. Sayet suyun sivi halden
kati hdle gegerken kazandigi fazla hacim olmasa, kayalardan toprak
olusumu ve birgok maddenin yikilmasi siireci ya sekteye ugrar ya da hig
olmazdi. Su, kendine ait bir dongiisii olan miistesna bir madde olmakla
birlikte, besin ve azot gibi diger dongiilerin saglikli islemesi agisindan
da 6nemi ¢ok biiyiik. Diinyadaki tiim ekosistemlerin varligi agisindan
da suyun varligi 6nem arz ediyor ve su aslinda kilit tasi gorevi goriiyor.
Dolayisiyla su igin, kendi hakkimiz oldugu algisindan kurtulmak, onun
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Diinyadaki tiim varliklarin ortak hakki oldugu bilinciyle hareket etmek,
suyun da bir varlik olarak var olma hakki oldugunu idrak etmek, yesil-
lenmek adina yapilacak en 6nemliis.

Suyu temin ettigimiz uygulamalar arasinda en eski ve en zararli
yontemlerden biri elbette barajlar. Yani kendi su ihtiyacimizi karsila-
mak adina, diger tiim varliklarin ve ekosistemin su ihtiyacini goz ardi
etmenin “miihendislik harikasi” yolu. Akan bir akarsuyun bir sedde yar-
dimiyla 6niiniin kesilip géllendirilmesiyle olusturulan barajlar, siklikla
tarimsal sulama, enerji ve igme suyu temini igin kullanilmakta. Baraj
seddesinin alt kotlarinda kalan ve su bekleyen tiim varliklarin hakki
ise goz ardi ediliyor tabii. Cogu zaman adina teknik tabirle “can suyu”
denilen az miktarda suyun birakildigi bu sistemler, akarsu iizerinde
yeniolusan gol sistemine adapte olamayacak olan binlerce canliy1 yok
oluga siiriiklityor. Ayni zamanda suyun gok gok kisitli miktarda bira-
kildigi akarsu sistemine adapte olmus binlerce canliyi susuzlukla bas
basa birakiyor. Daha basit bir anlatimla, ayni vadide hem bogarak hem
de susuz birakarak canlilan yok etmis oluyoruz. Milyonlarca yildir yu-
murtlamak igin vadinin iist kotlarina akarsu sistemi ile gikan baliklar,
bir giin bir bakiyorlar ki 6nlerinde dev gibi baraj seddesi. Bir yolunu
bulup seddeyi agsalar bile bulduklar sey bir akarsu degil, bir baraj golii.
Yani birbirinden farkli iki ekosistem ve yasam bilgisi. Hilbuki bizim digi-
mizdaki canlilar bu tiir ani degisimlere bizim gibi hizlica adapte olami-
yorlar. Bu adaptasyon igin onlara binlerce yil gerekiyor. Bu arada sed-
denin ardina gegme isi de barajiyapan sirket ya da devletler tarafindan,
gogunlukla nesli tilkenme tehlikesi altinda olan ya da ticari, kiiltiirel
degeriolan baliklar igin yapiliyor. Yani baliklar disindaki diger canlive
cansiz varliklar ilgi alanimiza girmiyor. Tiim bunlarnn yaninda, bélgenin
iklimini de degistiren barajlarve 6zellikle tarimsal faaliyetler; bolgenin
tiim canlilari igin, aligik olmadiklari daha nemli yeni bir iklim yapisina
adapte olamama yoniinde sorunlar da doguruyor. Akarsuyla taginan
aliivyonlar nedeniyle her gegen giin su tutma kapasitesi azalan baraj
golleri kiiresel iklim degisikligine, olusturdugu metan gibi gazlar nede-
niyle, karbondioksitten ¢ok daha fazla neden oluyor. Barajlar gegmiste
diinyanin genelinde yaygin olarak kullanilirken, giiniimiizde siklikla
gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde kullanilmaya devam ediyor
ve her gecen giin de yeni barajlar insa ediliyor. Omrii on yillarla ifade



edilen barajlar, tiim bu nedenlerden 6tiirii, su temin yollarindan dogaya
en zararli olani ve en yesil olmayani olarak degerlendiriliyor. Nehirler
gibi bazen de goller igme suyu kaynagi olarak kullaniliyor. Dogal bir
golken rezervuar hiline getirilen bu géllerden fazla su temini durum-
larinda, goldeki diger varliklarin su hakki gasbediliyor.

Ozellikle tarim ve endiistride yaygin olarak kullamilan su temin
yollarindan bir digeri de yer alti sularinin kullammu. Yer iistii sularinin
kullanimi konusunda akla yatkin bir gelecek 6ngoriisiiyle hareket et-
meden kaynaklar nasil tiiketiyorsak, yer alti sulari igin de bu giizide
davranigimizdan 6diin vermiyoruz. Bu konuda gayet tutarliyiz insanlik
olarak. Yer alti sular su dongiisiiniin bir bilegeni olup, yer iistii tatli su-
larinda oldugu gibi, diinyada sinirli miktarda bulunuyor. Yer alti sularini
alt olgekte havza planlarn, iist 6lgekte ise genel su kapasitesine gore
belirlenmis planlar haricinde sinirsizmig gibi kullanmak, bu kaynakla-
rin her gegen giin biraz daha yitmesine neden oluyor. Giiniimiizde bu
durumun en giizel 6rnegi, her yil biraz daha derinden desarj edilmek
zorunda kalan suyun, 10 yil 6nce 20 metreden gekilirken giinimiiz-
de 50-100 metreden gekilmesidir. Yani yeralti su rezervinin her gegen
giin biraz daha tiikendiginin isaretidir bu. Diinyanin birgok yerinde bu
sorun, kuyu suyu kullananlarin en 6nemli giindemleri arasinda. Artan
su derinligi, suyu gekmek igin kullanilan elektrikli pompalarda daha
ok enerji sarfiyatini da beraberinde getiriyor elbette. Ustelik diinyanin
birgok yerinde bu kuyularin 6nemli bir kismi, herhangi bir otoriteden ya
da havza planindan bagimsiz olarak kagak yollarla agiliyor. Yer alti su-
yunun kapasiteden fazla kullanimi, kapali havzalarda dahafazla olmak
lizere, suyun yitimi diginda baska biiyiik sorunlara da neden oluyor. Bu
havzalardaki goller, ortave uzun vadede kurumaya basliyor ve bolge-
nin iklim yapisi da degismeye basliyor. Yer alti suyunun fazla kullanimi
ayni zamanda toprak ¢okmesi veya obruk dedigimiz olaylarin da en
onemli nedenleri arasinda.

Yer alti suyunun asiri kullanim haricinde tarimsal ve endiistriyel
kimyasal maddelerle zehirli hile gelmesi diger bir 6nemli sorun. Diinya-
nin birgok yerinde yanlis tarimsal sulama metotlari ve kimyasal kullani-
mi neticesinde; tuzlanan, verimini kaybeden topraklarve kimyasallarla
kirlenen yer alti sulari en 6nemli sorunlar arasinda degerlendiriliyor.
Tim bu nedenler yiiziinden herhangi bir plan dahilinde olmayan agin
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yer alti suyu kullanimini, su temin yollan arasinda yegil olmayan uygu-
lamalardan biri olarak degerlendiriliyoruz.

Deniz suyundan su temini meselesi ise giinden giine yayginlasan
bir ¢6ziim olarak karsimiza gikiyor. Olumlu taraflarina bakacak olursak,
tatli suya oranla ¢ok daha biiyiik oranda bulunan tuzlu suyun aritilarak
kullanimi, her seyden 6nce tatli su kaynaklan ve bu kaynaklara bizler
gibi organik baglan bulunan tiim varliklar igin iyi bir haber. Bunun ya-
ninda, o6zellikle tuzlu suya erigimi olan bélgelerde, tuzlu suyun yerinde
aritilip kullanilmasi, sebeke sisteminde azalan yiik ve akabinde gelisen
enerji ve altyapi tasarrufu demek; ki bu da yesillenmek adina 6nemli bir
adim oluyor. Bu sistemlerin olumsuz yanlarina baktigimizda karsimiza
ilk gikan sorun ise ters osmoz ve basing sistemiyle sudan ayrisan tuz ve
diger maddelerin ne yapilacagi sorunu. Bu konuda giiniimiizde siklikla
bir yerde depolama ve ggmme gibi yollar kullaniliyor ve bu metotlar do-
ganin dilinde kirlilik ve zehir olarak karsilik buluyor. Dolayisiyla gelisen
teknoloji ve geri doniigim sistemleriyle bu maddelerin de yeniden kulla-
milabilmesi durumunda, bu sistem daha yegsil hile gelecektir.

Bununla birlikte, deniz suyundan tatli su iiretimiigin gerekli sistem
veya cihazlarinin tamami, aritma islemi igin enerji tiiketiyor. Dolayisiyla
kas yaparken goz gikarma durumu hisil olmus oluyor. Daha az enerji
tiiketen ve/veya tiikettigi enerjiyi surdiiriilebilir yollardan temin eden
sistemler, yesillenmek adina bu mevzuda da kendini géstermis oluyor.

Yagmur hasadi, su temini yollarinin belki de en eski olanlarindan
biri olmasina ragmen, uzun siire sessiz sedasiz yeniden birilerinin onu
kesfetmesini bekledi. Giiniimiizde hali kirsal bélgelerde tarimsal akti-
viteler igin kullanilmaya devam eden y6ntem, 6yle goriiniiyor ki artan
niifus ve tiiketim, azalan ve kirlenen su kaynaklan gibi olgular esliginde
yeniden hayatlanmizin bir pargasi hiline geliyor. Yagmur goren yiizey-
lerdeki yagmuru bir depoya toplayan ve gerektiginde 6zellikle temizlik,
bahge sulama ve tarimsal uygulamalar igin kullanilmasini saglayan bu
yontem, bolgelere gore degiskenlik gostermekle birlikte, bir evin ihtiya-
cinin neredeyse yarisini karsilamaktadir. Giiniimiizde popiilerligi hizla
artan yontem, su antma sitemleriyle baglanti kurularak yerlesimlerin
ve tesislerin tim su ihtiyacini kargilamada da kullanilabiliyor.

Suyun temin ve kullanimini bir arada ele alabilecegimiz diger bir
yagmur hasat yontemiise siklikla tanmsal aktivite ve bahgeler igin kul-



lanilan bir yontem olup, toprak igindeki organik maddelerin su tutma

kapasitesinin potansiyeline dayanmaktadir. Organik maddeler yiiksek

miktarda su tutma kapasitesine sahiptir. Sulama ihtiyaci bolgelere gore

degiskenlik gosterse de topraktaki organik madde orani bir birimden iki

birime ¢iktiginda, sulama ihtiyaci neredeyse yari yariya azaliyor. Yani

topragimizi kompost gibiorganik giibre ve maddelerce zengin hale ge-
tirdigimizde hem yagmur hasadi yapiyor hem de topragin suyu tutma

giiciinii artirnyoruz. Ozellikle topografik ve iklimsel nedenlerle yagmu-
run az ya da diizensiz oldugu alanlarda, havadaki su buharinin gesitli

yollarla yogunlastirilarak suya donismesini saglayan, bulut hasadi da

denilen yontemler de bulunmakta. Bu konuda yerel yontemler oldugu

gibi bulut hasadi yapan cihazlar da tedaviile girmis durumda.

Su temin yollarindan iki temel prensip bizlerin ne kadar yesil oldu-
gunu gosteriyor. Birincisi, temin ederken kullandigimiz sistemin siirdii-
rilebilirligi; ikincisi ise temin alaninin tilkketim alanina olan mesafesi.
Bu iki prensip dikkate alindiginda, yesil uygulamalardan biri de 6zellikle
yerinde, lokal olarak desarj edilmis deniz suyunun aritilip kullanilmasi.
Diger yesil yaklagim ise, hem kaynaginin siirdiriilebilir olmasi hem de
sebeke aktarimi sirasindaki kayip ve enerji ihtiyaci gibi durumlarini dik-
kate aldigimizda, yagmur hasad.. Bu iki yontem de yesillenmek adina
onem arzeden uygulamalar olarak karsimiza gikiyor.

SU KULLANIMINDA YE$iL YAKLASIM

Suyu en yesil yoldan temin etigimizi varsaysak bile, kullanimidaen az
temin kadar onemli. Elektrikte oldugu gibi su politikalar da 6zellikle
temin asamasinda biiyiik oranda hiikiimetlerin politikalarina gore se-
killeniyor. Bizim ise gogu zaman bireysel olarak karar mekanizmasina
etkimiz kisitli kaliyor. Dolayisiyla ev, ofis ve tesislerde ortaya koydugu-
muz su kullanim performansimiz ¢ok daha 6nemli hile geliyor. Suyun
evlerde, ofislerde, tesislerde, tarla ve bahgelerde; kisacasi kullanildig
her yerde tiiketilmesine yonelik en yesil yaklagim, olabildigince az su
kullanma ihtiyaci duydugumuz ve suyu tam olarak geri doniistiirdii-
giimiiz bir yasam modeli olusturmaktan gegiyor. Bu nedenle tasarruf
ve geri doniigim yontemleri son derece 6nemli konular haline geliyor.
Tasarruf yontemlerine baktigimizda, 6zellikle otel, fabrika ve biiyiik
siteler gibi ¢oklu kullanima sahip olan birimlerde ¢ogunlukla enerji
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sistemi ile birlikte olan merkezi su izleme sistemlerinin kullanilma-
si, biiyiik oranda tasarruf sagliyor. Biiyiik sistemlerde ihtiyaca gore
su temini yapan, su basmasi ve kagaklari gibi durumlarda otomatik
olarak devreye giren bu sistemler giinliik, aylik ya da yillik olarak su
sarfiyatinizi izlemenizi sagliyor. Bu sekilde aksi durumlara ya da se-
zonluk degisimlere cok daha hizli tepki vermek miimkiin oluyor. Onemli
miktarlarda su tasarrufu yapmak bu sistemlerle olasi hile geliyor.

Oteller basta olmak iizere tiim banyolarda banyo igerisine yerlesti-
rilen, subastigiveya kagak oldugu zaman kagagi algilayan sensorlerin
kullanimi, hem daha biiyiik zararlarin 6niine gegilmesi hem de su ta-
sarrufu agisindan 6nem arz ediyor.

Bulasik makinesi ve gamagir makinesi gibi biiyiik miktarlarda su
tiiketen elektronik cihazlarda su tasarruf kabiliyeti en iyi olanlarinin
tercih edilmesi ve bu makinelerin yikama kapasiteleri dolmadan galig-
tinlmamasi, biiyiik oranlarda su tasarrufu sagliyor.

Evlerimizde siklikla ve hatta gogu zaman farkinda bile olmadan
kullandigimiz, musluk ve dus basliklarina monte edilen ve suyu ha-
vayla karigtiran perlator denilen aparatlar, %60°a varan oranlarda su
tasarrufu sagliyor. Damlatan musluklarin iigenmeden ve “Bir damla-
dan ne olacak canim!” demeden, olabildigince hizli tamir edilmesi, su
tasarrufu igin 6nemli uygulamalar arasinda. Atalarimizin belirttigi gibi,
damlaya damlaya gél olabiliyor.

Klozet rezervuarlarinin ayarlanabilir olarak tercih edilmesi, sayet
ayarlanabilir degilse su depolama kapasitelerinin rezervuar igine su
dolu litrelik siseler koyularak diisiiriilmesi, su tasarrufu saglayan uy-
gulamalar arasinda yer aliyor.

Banyo sistemlerinde kiivet ve jakuzi tercih edilmesi, biiyiik miktar-
da suyun israf edilmesi anlamina geliyor. Ozellikle oteller gibi, banyo
sistemlerinin gok oldugu tesislerde kiivet kullanimindan vazgegilmesi,
biiyiik miktarlarda su tasarrufu agisindan 6nemli tercihler arasinda yer
aliyor.

Otel gibi biiyiik tesislerin bahge sulama sistemlerinde otomatik ve
programlanabilir sistemlerin tercih edilmesi; tasarruf agisindan iyi uy-
gulamalar arasinda.

Bahge sulamalarinda, olabildigince az su tiiketen dogal tarm ve
permakiiltiir uygulamalarinin tercih edilmesi, sulama durumlarinda



salma sulama gibi vahsi yontemler yerine damlama sulama gibi yon-
temlerin uygulanmasi, 6nem arz ediyor.

Bahge ve tesislerin peyzaj uygulamalarinda hig sulama gerektirme-
yen ya da olabildigince az sulama gerektiren; miimkiinse bitki ekimi
yapilacak bolgenin dogal bitkileri kullanilarak yapilan peyzaj uygula-
malarinin tercih edilmesi, yesillenme agisindan 6nemli uygulamalar
arasinda.

Suyun kullaniminda geri doniisiim ve/veya kullanilan suyun baska
bir birimde degerlendirilmesi konulari, su verimliligi ve yesillenmek
adina dikkat etmemiz gereken konular arasinda yer aliyor. Bu yontem-
lerarasinda ozellikle ok miktarda suyun tiiketildigi havuzlar, tarimsal
uygulamalar, peyzaj uygulamalarive banyo sistemleri 6n plana gikiyor.

Dogada mikro organizmalar, kayaglar ve saz gibi bazi bitkiler bazi
dogal filtrasyon yontemleriyle kendini belirli bir diizeye kadar temizleme
yetisine sahip. Bununla birlikte bazi agir metaller gibi kirleticilerin temiz-
lenmesi ya miimkiin olmuyor ya da gok uzun siireler gerektiriyor. Deltalar
gibi sulak alanlar, temizleme konusunda gok 6nemli ekosistem hizmeti
sunan yagam alanlar arasinda. Doganin bu temizleme yontemini kop-
yalayan ve bazidurumlarda ise biraz da teknoloji katan sistemler, giinii-
miizde tedaviile girmis durumda. Yiizme havuzlar gok miktarda su tiike-
ten ve hijyen igin gogunlukla klor kullanan sistemler oldugu igin, bu tiir
sistemlerde dogal aritma yontemlerinin kullanilmaya baslamasi yesillen-
me adina 6nemli. Dogal yiizme havuzu denilen bu sistemler, geleneksel
havuzlara gore hig klor kullanilmayan, ayni zamanda evin musluk sularini
da filtrasyondan gegirip kullanabilen, yeni nesil uygulamalar. Suyutipki
dogada bitkive kayaglarin katmanlar halinde filtre ettigi gibi filtre eden
bu sistemler, hem evigin suyun geri doniisiimiinii ve yeniden kullanimini
sagliyor; hem de havuzigin ekstra su ve hijyen kimyasallarinin kullanim
gereksinimini ortadan kaldinyor. Dogay: taklit eden bu tiir dogal filtras-
yon sistemleri, tarimsal faaliyetlerin siirdiiriilmesi veya bahge igin gerekli
temiz su ihtiyacinin kargilanmasi amaciyla kullanilabiliyor.






YESILMETRE

¢op Uretmeme .g
Atiklari Ayristirip Geri Donusttirme .?
veya Yeniden Kullanma

Atiklari Ayristirip Uygun Sekilde Bertarifini Saglama .?
Atiklari Aynistirip Ayri Ayri Coplere Atma .?
Atiklari Ayirmadan Cope Atma .g
Atiklari oldugu Dogaya veya Cevreye Atma .g

Bu béliime baslamadan 6nce, atik gibi bir derdi olan ve atik sorunuyla
ugrasanilk varliklar oldugumuzu bilmemizde fayda oldugunu soylemek
isterim. Oyle ki, insanin olmadigi herhangi bir dogal ormanda ya da
dagda herhangi bir hayvan ya da varlik tarafindan olusturulmus atik
birikintileri gormemiz pek olasi degildir. Yaklasik 15 yildir dogal alan-
larda galisan biri olarak, mesela ayilarin olusturdugu bir ¢opliik gorme-
dim. Halbuki onlar da bizler gibi hepgil ve tabiri caizse ne bulurlarsa
yiyorlar. Yediklerinin artiklari, kemikleri, tiiyleri oluyor. Ama onlar higbir
zaman birikmiyor ve ¢6p sinifina da girmiyor. Insanlar disindaki varlik-
larin Grettigi atiklar bizim kullandigimiz anlamda “atik” kelimesine
uymuyor. Soyle ki, bir atigin bizim kullandigimiz gibi olumsuz manada
atik olabilmesi igin ya dogada hig yok olmamasi ya da uzun siire zarfin-
da yok olmasi ve bu nedenle birikmeler gostermesi gerekiyor. Diger
varliklarin tirettikleri atiklar, doganin giiriitme, besin olarak kullanma
gibi geri doniisiim ve yeniden kullanma mekanizmalanyla belirli siire-
lerde tekrar topraga karisiyor. Biz ise biiyiik oranda dogal siireglerden
uzaklastigimiz ve bu siiregleri hayatimizdan gikardigimiz igin, atiklari-
mizi geri doniisiime sokan mekanizmalardan da faydalanamiyoruz.
Halbuki diinyada kirsal hayatin devam ettigi kdy, mezra gibi yerlesim
tiplerinde, plastik ve benzeri geri doniisiimii zor olan maddelerin evlere
girmedigi dénemlerde ¢op daglan goriilmiiyordu. Ornek vermek gere-
kirse, kendi kdyiimde heniiz plastigin giindelik hayata yeni yeni girdigi
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donemde bile bizhemen her seyi balkonun penceresinden bahgeye ati-
yorduk. Ciinki attigimiz sey organik bir atikti, gevremizde bagda bah-
¢ede hila belirli 6lgiilerde de olsa geri doniigim siiregleri igliyordu.
Copler birkag giin iginde yok oldugu igin goziimiize bile batmiyordu.
Sagda solda goze carpan bir ¢copyada ¢opliik de goriilmiiyordu. Ustiine

tistlik bu organik atiklar giiriidiiklerinde giibre vazifesi de goriiyordu.
Amane zaman ki kentler olusmaya baglarken dogayive geri doniisiim

siireglerini tilkketmeye basladi, isin rengi olumsuz yonde degisime

ugradi. Sonu gelmez tiiketim aligkanligimiz, biiyiime sevdamiz ve en-
diistriyle hayatimiza giren ve plastik gibi iiriinlerle taglanan bu siireg,
kargimiza ¢opliikler ve atik sorunsalini gikardi.

DUNYA GENELINDE ATIK URETIM ORANLARI HER GECEN GUN ARTIYOR. 2016
YILINDA KENTLERDE, KI$I BASINA GUNLUK 0,74 KILOGRAMLIK BIR EKOLOJIK
AYAK iZINE DENK OLAN 2,01 MILYAR TON KATI ATIK URETILDI. HIZLI NUFUS
ARTISI VE KENTLESMEYLE BIRLIKTE, YILLIK ATIK URETIMININ GUNUMUZ
SEVIYELERINDEN % 70 ARTARAK 2050°DE 3.40 MILYAR TONA YUKSELMESI
BEKLENIYOR (SILPA VE ARK., 2018).

Kegske sadece plastik olsa!

Dogada ya hig yok olmayan ya da gok ¢ok uzun siirelerde yok olan,
serbest ve aktif hile getirdigimiz zehirli agir metaller ve yarilana yari-
lana bitmeyen niikleer atiklar gibi ¢ok farkli atik gesidiyle zehirliyoruz
her seyi. Atiklarin gesitleri ve onlarin spesifik bertaraf yontemlerine
gelmeden d6nce bu atik konusunda prensip olarak bazi seyleri yap-
mamiz gerekiyor. En temel seylerin basinda her zamanki gibi olabil-
digince az atik iiretmek ve bu yonde davranig degisikliklerine gitmek
geliyor. Fazla tiiketim aliskanligimiz ile dogrudan iligkili olan atiklarin,
uiretildikten sonra elbette birgok bertaraf ve geri doniisiim yolu var.
Ama higbiri, az atik iiretmek kadar yesil degil. Hig atik liretmemek ise
en yesil davranis bigimi olarak karsimiza gikiyor. Ozellikle kentlerde
ve apartman hayatinda yasayan bizler igin biraz zor olsa da, nihaye-
tinde mimkiin. Bu béliimiin sonunda bir konuyu hatirlatmak ve bir
meslek grubunun hakkini vermek istiyorum: Giiniimiizde son derece
popiiler hile gelen geri doniisiim sektériiniin ilk emekgileri. Sokak-
larimizda onlarca yildir kagit, cam, plastik, metal ve benzeri atiklar



toplayan, kentlerin ¢opliklerinde tiim o kosullara ve bizlerin olum-
suz algisina ragmen atiklar doniistiiren, diinyanin bilinen belki de
ilk geri doniigiim, yeniden kullanim ve sirdiirilebilirlik emekgilerine
saygilarimi sunuyorum.

Simdi biraz atik diinyasina goz atalim.

KATI ATIKLAR

NE KADAR YESILSIN?

® Disaridan alisveris yapilmasina bagli olarak miktari artan paket, poset vb.
atiklari azaltmak igin, hazir iiriin kullanmak yerine miimkiin oldugunca

kendiniz iiretim yapiyor musunuz?
o Alisverislerinizde gok kullanimlik dayanikli posetleri tercih ediyor musunuz?

® Evde, isyerinde ya da disarida her tiirlii sivi tiiketimleriniz igin tek
kullanimlik bardak ya da siseler yerine kendi bardaginizi / sisenizi mi
kullaniyorsunuz?

® Paket, poset vb. kullanimlarinizda geri doniisiimlii ve/veya geri doniisiimden
kazanilmig liriinleri mitercih ediyorsunuz?

® Beyazesya kolileri vb. geri doniistiirtilebilir kati atiklari kaynaginda
ayristirma yontemi ya da baska uygun yontemler kullanarak geri dontigiime

kazandiriyor musunuz?

EVSEL KATI ATIKLAR

Mutfagimizda tezgahin altinda ya da ¢alisma odamizdaki masanin

goriinmeyen bir kdsesinde duran ¢op kutusuna yolladigimiz neredey-
se her sey bu sinifa giriyor. Muhteviyatini yaygin olarak sebze-meyve

gibi organik atiklarla birlikte naylon gibi plastik atiklar ve cam, kagit

gibi atiklar olugturuyor. Bilyiik oranda belediyelerin topladigi bu ¢opler,
yine biiyiik oranda herhangi bir ayrigtirma ve geri doniisiim islemine

girmeden yakiliyor. Ozellikle gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde

bu ayrisma konusu biiyiik problem. Karma ¢opliiklerde biriktirilen bu

¢opler, gogunlukla yakilarak yok ediliyor. Atiklarin geri doniigiime ka-
zandinlmamasindan olusan maddi kayp ve telafisi igin daha gok dogal

kaynagin yok olmasi durumunun yaninda bir de yanma sonucu olusan

hava kirliligi denkleme ekleniyor.
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Plastik Nedir, Zararlari ve Iyi Uygulama Ornekleri

Kiiresel 6lgekte en biiyiik kirlilik kaynaklarindan biri olan plastik, biiyiik
oranda petrolve komiir gibi fosil atiklardan iiretilir; yani dogada dogal
olarak bulunan bir madde degildir. Kirliligi hem makro diizeyde hem
de 6zellikle okyanus, deniz, gol vb. su kaynaklarinda oldugu gibi mikro
diizeyde biiyiik 6nem arz eder. Giindelik yasantimizda en gok plastik
tiikettigimiz durumlara baktigimizda plastik kapli iiriinler, market
tirtinlerini tagidigimiz paketler ve su gibi sivi iriinlerin saklandigi pet
siseler on plana gikiyor. Sanilanin aksine tek tip bir plastik bulunmu-
yor. Plastik iiriinlerin arkasinda gordiigimiiz PET, PETE, Vve PVC gibi
kisaltmalar, kimyasal yapisi farkli plastik tiirlerini tarif ediyor. Bunun
yaninda Biyo Bazli Plastik ve Biyo-bozunur Plastik tiirleri de bulunu-
yor. Organik maddelerden sentezlenen bu plastiklerin dogada ¢6ziinme
oranigokdahayiiksek. Bu nedenle yesil uygulamalar arasinda yer bulu-
yor. Bununla birlikte iiretim maliyetinin yiiksekligi nedeniyle pazardaki
yeri neredeyse yok denecek kadar az. Uretim maliyetinin yiiksek olmasi
sorunu ise tiiketiminin artmasi, akabinde gelisecek bilimsel arastir-
malar ve olusacak endiistri ile rekabet kosullari noktasinda bertaraf
edilebilecek bir durum. Is burada da déniip dolasip bizim tercihlerimize
kaliyor yani. Ne kadar bu yonde geri donuigiimlii iiriin tercih edersek, o
oranda piyasayi sekillendirmis oluyoruz bir dlgiide.

Plastik denilince sagliga zararlari konusunda siklikla duydugumuz
BPA’ya dikkat gekmeden olmaz. BPA, yani Bisphenol-A aslinda orga-
nik bir bilesiktir. Plastik ve ambalajlara dayaniklilik kattigi igin kulla-
nilan bu maddenin kimyasal yapisi bazi hormonlarimiza benzemekte
ve bu nedenle viicuda girdiginde hormonal yapimizda anormalliklere
neden olabilmektedir. Bununla birlikte bu maddenin daha birgok zarar
oldugu klinik arastirmalar neticesinde ortaya koyulmustur. Ozellikle
sert dokulu plastiklerde tercih edildigi vurgulansa da kullaniminin gok
yaygin oldugu artik herkesin malumu. Isiya maruz kaldiginda muha-
faza ettigi maddenin igine gegme orani yiikselen bu maddenin, saglig
olumsuz yonde etkileyen ¢ok sayida klinik sonucu ortaya konulmustur.
Korunmanin en temel yollari ise BPA icermez ya da BPA Free gibi iiriin-
Leri tercih etmek, en dogrusu ise hig plastik kullanmamaktir. Plastigin
sagliga diger bir zarar ise, 6zellikle son yilarda siklikla duydugumuz
mikroplastiklerin, direkt ya da dolayli yollardan viicutlarimizave diger



canlilarin viicutlarina girmesi. Mikroplastikler viicuda girdiklerinde

kendi yapilarindan kaynakli toksik ve kanserojen etkiler gosteriyorlar.
Ozellikle su kaynaklarindan dolayli olarak aldigimiz mikroplastikler-
le ¢ok daha fazla olumsuz etkiye maruz kaliyoruz. Mikroplastikler, su

kaynaklarinda gevrelerindeki pestisit gibi diger kimyasallar kendilerine

baglamave tasima kabiliyetlerine sahipler. Ozellikle balik, tuz vb. deniz

vesu iiriinleriyle birlikte aldigimiz bu mikroplastiklerle, normalden ¢ok

daha fazla yogunlukta kimyasala maruz kalma olasiligini dogurmus

oluyoruz. Ne kadar ¢ok plastik o kadar biiyiik risk.

Spesifik bazi 6rneklere bakacak olursak, atik maddelerden iiretilen
siyah posetler birgok iilkede yasak olmasina ragmen gelismekte olan
ve gelismemis iilkelerde gok daha ucuz oldugu igin tercih edilebiliyor.
Bu torbalar geri doniisiimden kazanilirken birgok mikroorganizmayi ve
kimyasal maddeyi iginde barindirabiliyor. Seffaflastirilmasi miimkiin
olmadigi iginse koyu tonlarda renklendirme yapiliyor. Yani geri donii-
sumle kazanilmis plastikler de 6yle gok masum olmayabiliyor. Ama
sunu unutmamakta fayda var: Geri doniisiimden elde edilen plastik,
her hiliikarda sifirdan iiretilmis bir plastige gore daha iyi.

PVC (vinil kloriir monomer) konusu yine plastik denilince akla ilk
gelen durumlardan biri. Siklikla pencere, oyuncak ve posetlerde kulla-
nilan bu maddenin de 6zellikle karaciger kanserine neden olabildigi ve
daha birgok hastaliga neden olma potansiyeline sahip oldugu biliniyor.
Amerika’da uzun zamandir birgok eyalette bu konuda miicadele devam
ediyor ve yine Avrupa Birligi’nde bu konuda gesitli diizenlemeler ve ki-
sitlamalar bulunuyor. Bu konuda tiiketiciler olarak 6ncelikle miimkiinse
PVC kullanmamayi, kullanmak zorundaysak phthalate, kursun, kad-
miyum gibi maddelerden arindinlmig PVC iiriinlerini kullanmayi tercih
etmemiz gerekiyor.

Plastikte Yesil Uygulamalar

Yapilacak yesil davraniglara baktigimizda, hayatimizin her alanina
niifuz etmis olan plastikten korunmayollarive geri doniigiim olanaklari
belirli oranlarda olsa da; plastikten en iyi korunma yontemi, onu haya-
timizdan gikarmak. Cikaramadigimiz durumlarda biyo-plastik ve bozu-
nabilir plastik gibi daha yesil iiriinleri tercih etmek. Giinliik hayatimizda

aligverislerimizin sonunda marketlerden tagimamiz igin bizlere verilen
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plastik posetler yerine, file ya da benzeri, gantamizda yer kaplamayan,
ise yarayacak herhangi bir materyali kullanmak 6nemli. Su ve igecek-
lerimiz igin yanimizda tasiyabilecegimiz kap ve bardaklar, tek kulla-
mmlik pet sise ve bardak kullanimini minimize edebilir. Bu kapsamda

disarida kafe vebenzerisatig noktalarindan alacagimizigeceklerde de

kendi mataramizi veya bardagimizi kullanmamiz 6nemli bir davrans.
Evlere verdigimiz siparislerde tek kullanimlik tabak, ¢atal gibi iiriinleri

istemedigimizi belirtmek yine 6nemli davraniglar arasinda. Sigaranin

filtre boliimii yine 6nemli kirleticilerden birive onlari yere atmamak

biiyiik 6nem arz ediyor. Ozellikle dus alirken kullanilan, elimizle de

kolayca hissedebilecegimiz mikroplastik ve plastik tanecik igeren dus

jelleri ve kulak temizleme gubuklari kullanmamamiz gereken plastik

lirtinler arasinda.

Plastik Geri Doniisiimii

Plastik ya da naylon paketlerde almak zorunda oldugumuz iriinlerin
genellikle arka etiketinde ilgili maddenin geri donisim ile elde edildigi-
ne dair sembol ya da notlar bulunanlarini tercih etmek 6nemli. Zira geri
doéniisiim sektoriiniin desteklenmesi igin bu iriinleri tercih eden marka-
larin 6n plana gikarilmasi, klasik arz talep zincirinin olusmasini sagliyor.
Sayet aldigimiz iiriin bu gekilde geri doniisiimden kazanilmig bir plastik
degilse, yine arka etiketinde ilgili plastigin geri doniistiiriilmeye uygun
oldugunu gosteren semboliin olmasina da dikkat etmemiz gerekiyor.
Plastigin evde kullanildiktan sonra bertarafi diger bir mesele. Ge-
ligmig iilkelerde atiklarin doniistiiriilmesi genelde evlerde basliyor. Kul-
lanildiktan sonra kagit, cam ve organik iiriinler olmak iizere ayri ayri
biriktirilen atiklar, yerel yonetimler tarafindan yine ayri ayri olarak d6-
niigiim linitelerine gotiiriiliiyor. Gelismemis iilkelerde bu durum bazen
hig gerceklesmiyor, bazen kismi olarak gergeklesiyor. Cogunlukla plas-
tik, kagit ve cam gibi kati atiklari vatandaslarin biriktirip semtin belirli
yerlerindeki kumbaralara atmalari bekleniyor. Bazi iilkelerde vatandas-
lar tarafindan bir sekilde ayristirilan atiklar, yerel yonetimler tarafindan
karigik olarak toplantyor. Dolayisiyla ayrigtirmanin biiyiik oranda bir
anlami kalmamig oluyor. Bazi durumlardaise yerel ya da merkezi yone-
timler tarafindan yetkilendirilen 6zel toplama sirketleri, atiklari diizenli
araliklarla ofis ve fabrika gibi fazla miktarda atigin oldugu kaynaklar-



dan bizzat gidip aliyor. Geri doniisiim agisindan bu 6zel sektor ¢6ziimii
de avantaj saglayabiliyor.

Kagit ve Tiirevleri, Zararlan ve Iyi Uygulama Ornekleri

Kagit, beserin derdini ve meramini nesillere aktarmayi saglayan ve gii-
niimiizde de gelisen teknolojiye ragmen hala yaygin olarak kullanilan,
insanlik icin 6nem arz eden nesneler arasinda yer aliyor. Kendisi 6zel-
likle gegmiste bilginin aktarilmasina biiyiik oranda tek arag oldugu igin

de tarihi bir 6nemi bulunuyor. Cogunlukla yazi yazilmak amaciyla kul-
lanildig diisiiniilse de para, mendil, koli, ambalaj ve tuvalet kagidi gibi

¢ok sayida yaygin kullanim sekli mevcut. Bununla birlikte bu 6nemli

nesne bitkisel liflerden ve biiyiik gogunlukla agaglardan iiretildigi igin

daha da 6nemli hale geliyor giinbegiin. Giinimiizde kagit ihtiyacimizi

karsilayabilmek igin diinyanin dort bir tarafinda agaglar kesiliyor, dogal

ormanlar endiistriyel ormanlara doniistiiriiliiyor. Oysa kagit geri donii-
sumii en kolay iiriinlerden biri.

Kagit kullanirken; 6zellikle de tuvalet kagidi, yazicilarda kullan-
digimiz kagitlar ve pegete gibi ¢ok fazla tiikettigimiz kagit iiriinle-
rini kullanirken tasarruflu olmak, geri doniisiimle uretilmis kagitlar
tercih etmek, gerekmedigi durumlarda kullanmamak yesil olmak adina
onemli. Illa kullanacaksak endiistriyel kagit iiretimi icin olusturulmus
ormanlardan iiretilmisini veya odun digi diger bitkisel iiretimleri tercih
etmek de yesil alternatifler arasinda yer aliyor. Endiistriyel ormanlari
kaynak olan kullanan markalar, iiriinlerin posetlerinde bunu belirtiyor-
lar. Aligveris sirasinda fiyat etiketiyle birlikte paket igerigine de dikkat
edersek, bu iiriinleri kolayca bulabiliriz. Buna ek olarak kullandigimiz
kagitlan diger ¢oplerden ayri olarak toplamak ve akabinde belediye,
ozel sirketler gibi olusumlara geri doniisiimii igin teslim etmek, geri
kazanim ve daha az agag kaybi igin gok onemli.

Camve Tiirevleri, Zararlari ve Iyi Uygulama Ornekleri

Cam, Antik Misir’dan giiniimize degin insan ihtiyaglari igin kullani-
lan 6nemli maddelerden biri. Giliniimiizde kullanim yogunlugu konu-
sunda plastige boyun egmis gibi goriinse de, hayatimizin her alanin-
da ona rastlamak miimkiin. Kimyasal yapisi silisyum oksit (silis) ile
diger bazi metal oksitler olan cam, biiyiik oranda (%40-80 arasinda)
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kumun ihtiva ettigi silisten iiretiliyor. Icerigindeki diger maddeler ise

soda, kireg ve aliiminyum oksit gibi maddeler. Camin ham maddesinin

dogal bir malzeme olan kum olmasi, artan niifus ve tiiketim ile cam

ihtiyacinin da artmasi, son derece yesil bir iiriin olan cam igin de baz

onlemleri almamizi gerektiriyor giiniimiizde. Zira camin iretilmesi

igin kullanilan kumlarin arasinda sere serpe yatip, keyif yaptigimiz ve

deniz kaplumbagalari gibi birgok canlinin yuva yaptigi plaj kumu da

bulunuyor. Denize ve okyanusa kiyisi olan bazi iilkelerde artan cam

talebini karsilayabilmek igin bu kumullarin kullanilmasi, kumullarda
yasayan canlilarin yagam alanlarini tahrip edebiliyor. Bu nedenle cam

kullanimlanmizda da olabildigince tek kullanim huyumuzdan vazgeg-
memiz gerekiyor. Bununla birlikte cam, %100 déniistiiriilebildigi igin

en yesil Uriinler arasinda yer aliyor. Cam atik olusturmamak, olustur-
dugumuz zaman diger ¢oplerden farkli olarak saklayip, geri doniisiime

dahil etmek. Deniz kumu gibi dogal kaynaklardan cam iiretilmesi, geri

doniisiimden iiretilmesine gore dortte bire varan oranda fazla enerjiye

sebep oluyor. Bu nedenlerle cami olabildigince uzun siireli kullanmak,
tek kullanimliklardan olabildigince uzak durmak, cam tercihlerimizde

geri doniisiimden elde edilmis camlari tercih etmek ve mutlaka geri

doniisime kazandirmak gerekiyor. Geri doniisimden kazanilmis siseler,
markalar tarafindan genellikle sise lizerinde ya da ambalajda belirti-
liyor. Bazen iilkelere gore degismekle birlikte, bu durumu simgeleyen

isaretlerle de bu durumu gosterebiliyorlar. Bu konuda her zamanki gibi

bilingli bir tiiketici olup ambalaji incelemek ve gerekiyorsa internetten

arastirma yapmak bize diisiiyor.

Organik Maddeler

Organik maddeler; kimyasal ve niikleer islemlere maruz kalmamis, yer-
yliziinde dogal halde bulunabilen iiriinler olarak tanimlanabilir. Giin-
delik hayatta organik atiklar gogunlukla meyve, sebze ve bunlarla ya-
pilmis yemeklerin olusturdugu atiklardir. Dogal iiriinler olduklari igin
dogal kosullarda tam olarak ayrisabilme kapasiteleri bulunur. Buna
ragmen, her sey bu kadar tozpembe de degildir. Kentlerde milyonlarca
insanin urettigi organik atik, uzun yillar boyunca vahsi olarak tabir
edilen ¢op depolama alanlarinda biriktirilip, belirli araliklarla yakilmak
suretiyle imha ediliyordu. Bu islem Diinya’nin birgok yerinde yaygin



olarak devam ediyor. Bu islem esnasinda gerek bu ¢oplerin toplanmasi

icin kullanilan enerji, gerek ¢oplerin iirettikleri metan gibi kiiresel iklim

degisikligini tetikleyen gazlarin olugmasi, gerekse yakilma esnasinda
olusan karbonun yol agtigi kirlilik, organik atiklar basli bagina sorun

haline getirdi. Bu ¢opliiklerin yaydigi pis koku ve olusturdugu hastalik
riski de cabasi. Ayni zamanda ¢6plerin geri donistiiriilmeleri dogal

alanlar direkt ve dolayli olarak etkiliyor. Geligsen teknolojiyle geri do-
niistiiriiliip hayvan yemi, organik plastik, giibre ve benzeri birgok iiriine

doniisebilecek bu ¢oplerin doniistiiriilmemesi, ilgili Uriinlere her gegen

giin artan talep baskisi nedeniyle dogal alanlarda ve tarim topraklarin-
da daha fazla iiretimi tetikliyor. Bu durum ise basli basina bir sorun.
Ayrica ozellikle gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde bu tiir ¢opliik-
ler hig istenmeyen bir sektér ve is kolu da doguruyor. Cocuklar da dahil

olmak iizere binlerce insan ve bu ¢opliiklerden son derece koti kosul-
larda ¢Op ayristirarak gegimlerini saglamaya galisiyor. Son derece sag-
liksiz ve metan gazi patlama riski nedeniyle de son derece giivensiz olan

bu alanlarin bir an 6nce kapatilmasi veya donustiiriilmesi gerekiyor.

YENI BULGULAR ASLINDA SANILDIGINDAN YAKLASIK iKi KAT FAZLA GIDA ATIGI
URETTiIGIMizi, YANI ZIYAN ETTIGIMiZi GOSTERIYOR. GUNUMUZDE ORTALAMA
BIR INSAN YAKLASIK 527 KILOKALORI (KCAL) GIDA ATIGI URETIYOR. BU,
INSANIN SAGLIKLI BIR VUCUT AGIRLIGINI KORUMAK IGIN IHTiYAG DUYDUGU
2500 KCAL’NIN YAKLASIK BESTE BIRI KADARDIR

(VERMA VE ARK., 2020).

Organik madde ihtiyacimiza yonelik olarak takinmamiz gereken
genel tavir, intiyacimiz kadarini miimkiinse kendimiz iiretmemiz yoniin-
de. Bu baglamda kent bahgeleri, bostanlar, teras ve balkon bahgeciligi
gibi giizel 6rnekler bizlere yol gosteriyor. Miimkiin degilse sayet, dogal
tarim (irtiniin dogada kendi basina yetistigi tiretim) ya da organik tarim
(trtinii yetistirirken en basit tabiriyle kimyasal ilag ya da kimyevi giibre
kullanilmayan iiretim) yontemleriyle iiretilmig iiriinlerden temin etme-
liyiz. Velev ki hala atik iirettik, bu durumda bu atiklari diger atiklardan
farkli bir yerde depolayip ya kendimiz kompost ve benzeri yontemlerle
toprak ve giibreye doniistiirmeli ya da bu sekilde doniistiirme isi yapan
kisi ya da kurumlara ulastirmaliyiz. Urettigimiz kompost, saksilar igin
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disaridan toprak veya torf alim ihtiyacimizi azaltacaktir. Sayet atiklar

kompost islemine sokamiyorsak, organik atiklardan enerji iireten depo-
lamatesislerine atigimizi ulagtirmak, yine 6nemli yesil faaliyetler arasin-
dayer almaktadir. Tabii bu tesislerin hem baca vefiltre kriterlerini yerine

getirdiginden, hem de kurulduklari yerin tarim topragi olmamasi gibi gev-
resel hassasiyetleri karsilayan bir tesis oldugundan emin olmaliyiz.

SIVI ATIKLAR

NE KADAR YESILSIN?

e Mutfakta kullanilan yaglari yag tutucu sistem veya baska yontemlerle

biriktirip, sivi atik kirliligini dnliiyor musunuz?

® FEv, bulasik, camasir ve beden temizliginde kullanilan temizleyici
maddelerin sivi atik olusturmamasi igin biyogoziiniir ve/veya organik
olanlarinitercihediyor musunuz?

® Ofis, fabrika, otel vb. biiylik miktarda endiistriyel sivi atik iireten tesislerin
sistemlerinde aritma tinitesi kullaniyor musunuz?

® Tuvalet sivi atiklarinizin direkt olarak nehir, gol, deniz veya yer alti

kuyusuna gitmesini Gnleyen ve aritimlarini saglayan kanalizasyon ya da

vidanjor sistemleri kullaniyor musunuz?

® Yiizme ya da siis havuzunuzda temizleme yontemi olarak ozon vb. yeni
nesil az kimyasal iceren yontemler veya bitkiveakil gibi dogal temizleme
yontemlerinitercih ediyor musunuz?

® Bahge ya da tarlanizda yiiriittiigiiniiz sulama faaliyetlerinde yer alti
suyunu kirletmemek igin kimyasal kullanmama, kalinti birakmayan veya
organik bazli kimyasal kullanma gibi tercihler yapiyor musunuz?

Gok sayida siniflandirma olmakla birlikte evsel sivi atik, tesis yaglari,
kimyasal sivilar, fabrika atik sivilari, evsel ve endiistri kaynakli olan

temizlik sulari ve kanalizasyon sulari sivi atik sinifina giriyor. Sivi atik-
lar yiiksek akiskanliklari ve her forma girme kabiliyetlerinden dolay:

kirletici etmenler arasinda 6nemli bir yer tutuyor. Sivi atiklarin geri do-
niisiimlerive kirlettikleri ortamdan uzaklagtirilmalari yine zorislemler
arasinda. Bu nedenle sivi atiklar konusu, hakkinda en ¢ok dikkat etme-
miz gereken hususlar arasinda.



EVSEL SIVI ATIKLAR

Yaglar

Biiyik gogunlugunu yemek yaparken kullandigimiz oda sicakliginda
erimis vaziyette olabilen aycicek, zeytin, palmiye, kanola, findik ve ben-
zeriyaglarin olusturdugu bu atik tiiriine; oda sicakliginda erimis vaziyette
olmayan margarin ve hayvansal kaynakli tereyag, i¢ yag gibi yaglar da
belirli oranlarda dahil olmaktadir. Ozellikle oda sicakliginda sivi halde bu-
lunan ve gogunlukla kizartmalar igin kullandigimiz yaglan olabildigince
uzun siire kullanmak, daha fazla yag tiiketimi ve talebinin engellenmesi
agisindan onemli. Bununla birlikte bu konuda da dikkatli olunmasi gere-
kiyor. Zirayanmig yaglar sagligimiza zarar veriyor. Atik yaglarin 6zellikle
kanalizasyon sistemiyle ve motorlu deniz araglari vasitasiyla sulara karis-
masi, tonlarca suyu kirletebiliyor. Buyaglar suyun yiizeyini kaplayip suyun
oksijenlenme oranini diisiirdiigii ve giin 15iginin suya girmesini engelledigi
icin sudaki canlilarin veyasam dongiilerinin sonunu getiriyor. Bu nedenle
evlerimizde yaglarin kanalizasyona karismasini onleyen yag filtreleri gibi
sistemlerin kullanilmasi biiyiik 6nem tasiyor. Katiyag se¢imi konusunda
yapmamiz gereken ise mutfaklarimizda margarin gibi kimyevi siireglerle
liretilmis yaglaryerine tereyag), bitkisel yaglarve icyagi gibi dogal yaglari
tliketmek; elbette ki olabildigince az ve yalnizca gerektigi kadar.

Olusan yag atigini ise biriktirip biyogaz iiretimi gibi geri doniisiim yon-
temleriyle degerlendirmek oldukga yesil bir eylem olarak kargimiza gikiyor.
Bu tiir evsel yaglan giiniimiizde yetkilendirilmis 6zel sirketler, sivil toplum
orgiitleri ve kamu kurumlari da toplayabiliyor. Sanayi tesisleri ve otel gibi
isletmeler i¢in de ayni prensipler gegerli. Ayrica buralarda olusan yag atik-
larinin fazlaligi dikkate alindiginda, konuya ¢ok daha fazla 6zen goster-
mek son derece 6nemli. Tesisler igin tiretilmis yag tutucularin yardimiyla
ayri bir boliimde tutulan yaglarin, yetkilendirilmis kurumlar vasitasiyla
degerlendirilmesi en 6nemli faaliyetler arasinda. Buna ek olarak bu tiir
tesislerin kendi aritma sistemlerini kurmalari, yesil olmaadina 6nemli bir
yolalmalarini saglayacak.

Evsel ve Endiistri Kaynakli Atik Sular

Evsel atik sular; gogunlukla lavabo musluklari ve giderlerden atilan,
bulagik deterjani ve benzeri temizlik kimyasallariyla bedensel atiklarin
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kirlettigi sular olarak tarif edilebilir. Goriildiigii lizere atik sinifina giren
maddelerin basinda temizlik iiriinleri geliyor. Temizlik adi altinda kirlet-
mek gibi bize 6zgii bir garip davranis igindeyiz. “Temizlik medeniyettir,
sagliktir ve temizlikten 6diin vermeyiz.” ilkesini bir kenara birakmadan,
temizlikte kullandigimiz kimyasallarin zararli olanlarindan kurtulmak
ilk hedefimiz. Evlerde ya da tesislerde kullanilan birgok temizlik iiriin,
arkasini gevirip okudugunuzda kolayca géreceginiz birgok zararl kim-
yasal barindiriyor. Hem bizlere temas ettiginde hem de dogaya karig-
tiginda, bu kimyasallar ciddi bir toksik etki yaratiyor. Bununla birlikte
dogada ¢6ziinmeleri ya ¢ok uzun zaman aliyor ya da hig ¢6ziinmiiyorlar.
Bu nedenle bu kimyasallari ne kadar az kullanirsak o kadar iyi; hatta
hi¢ kullanmasak ¢ok daha iyi. Almamiz gerektiginde ise bu temizlik
maddelerinin dogada ¢6ziinebilme oranlarina (biodegredable) bakip,
bu oranin yiiksek oldugu iiriinleri tercih etmek ilk yapacagimiz isler
arasinda. Ayrica segim esnasinda organik bazli iiriinler yine ilk terci-
himiz olmali. Arap sabunu, kiil, soda ve toz sabun gibi iiriinler birgok
alanda rahatlikla kullanilabildigi gibi piyasada bulunmalar da gayet
kolay. Bu konuya yonelik olarak ¢ok sayida web sitesi de bulunuyor.
Uriinleri kullanirken ve alirken bu hassasiyeti gostermekle birlikte atik
sulannizin aritilmasini talep etmek de 6nem arz ediyor. Biiyiik kentler-
de atik tesisleri bulunabiliyor. Bulunmadigi durumlarda yerel yonetim-
lere bu konuda baskiyapmak gerekiyor. Ayrica atik tesislerinin atiklan
hangi diizeyde geri doniistiirdiigii de 6nemli bir durum. Oyle ki bazilan
sadece katiatiklarn siizerken bazilari ileri diizeyde kimyasal ve biyolojik
atiklar da ayristirip neredeyse igme suyu kalitesinde suyu, su kaynak-
larina desarj ediyor. Bunun yaninda bu tesislerin siizdiikleri kati ya da
sivi atiklan ne yaptiklarn da miihim bir konu. Bu tortulan giibre ya da
tugla gibi maddelere doniistiirmek gibi giizel 6rneklerin yani sira dogal
alanlarda moloz yiginlari olusturmak veya toprak altina desarj etmek
gibi olumsuz 6rneklerde yer aliyor. Bu nedenle yerel yonetimlere baski
yapmak, ne istedigimizi onlara detaylica anlatmak ve neler yaptikla-
rini takip etmek her daim gorevlerimiz arasinda. Ayrica antilmig olan
tatli suyu denize desarj etmek yerine tarimda ya da endiistride yeni-
den kullanilmasini saglamak da yine gok 6nemli. Zira tatl suyumuz
sinirli ve her gegen giin bitiyor. Endiistri kaynakli atik sular, iilkelere
gore degismekle birlikte, gesitli yonetmeliklerle tamimlanan usullere



gore antilip desarj edilebiliyor. Ama elbette iilkenin gelismislik diizeyi

ve onceliklerine gore bu standartlar degisiklik gosterebiliyor. Birgok

lilkede ise kanunlarda siki maddeler yer alsa bile kontrollerdeki yeter-
sizlikler nedeniyle yasa ve ¢ag disi uygulamalar gozlenebiliyor. Endistri

tesislerinin atik tiirlerine gore aritma tesisi kurup, atigini kendi kendine

temizledikten sonra desarj etmek gibi bir sorumlulugu kendine gorev

bilmesi gerekiyor. Tesisin bulundugu bélgede altyapi ve kanalizasyon

sistemi mevcut degilse ilgili atigin 6zel olarak iiretilmis araglarla uygun

yerlere tasinip, burada aritima girip akabinde desarj edilmesi de 6nem

arzeden hususlar arasinda.

TIBBI, ENDUSTRIYEL, GAZ VE TEHLIKELI ATIKLAR

NE KADAR YESILSIN?

o Tibbiatiklari diger ¢oplerin yanina atmak yerine yetkilendirilmis kurumlarin

veya en yakin saglik biriminin tibbi atik iinitesine atiyor musunuz?

e Endiistriyel tehlikeli atiklari diger ¢Gplerin yanina atmak yerine
yetkilendirilmis kurumlarin atik tinitelerine atiyor ya da 6zel sirketler
vasitasiyla uygun bertaraf veya geri doniisiim islemlerine dahil olmasini

sagliyor musunuz?

o  Kullanilmig pilleri atik pil kumbaralarina atarak bu konuda yetkilendirilmis
kurumlar vasitasiyla geri doniisiime kazandirilmasini saglyor musunuz?

® Evinizde ya da (tiirii fark etmeksizin) tesisinizde ortaya gikan, baca gazlari
basta olmak iizere, gaz atiklar igin uygun filtre sistemleri tercih ediyor ve bu
gazlarin filtrelenmesini sagliyor musunuz?

e Tibbiatiklari diger ¢oplerin yanina atmak yerine yetkilendirilmis kurumlarin
veya en yakin saglik biriminin tibbi atik iinitesine atiyor musunuz?

® Endiistriyel tehlikeli atiklari diger ¢plerin yanina atmak yerine
yetkilendirilmis kurumlarin atik iinitelerine atiyor ya da Gzel sirketler
vasitasiyla uygun bertaraf veya geri doniisiim islemlerine dahil olmasini
sagliyor musunuz?

e Kullanilmis pilleri atik pil kumbaralarina atarak bu konuda yetkilendirilmis

kurumlar vasitasiyla geri doniisiime kazandirilmasini saglyor musunuz?
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TIBBI ATIKLAR

Tibbi atiklar biiyiik oranlarda hastanelerin iirettigi atiklar olsa da, az

da olsa diger tesis tiirlerinde de iiretilebiliyor. Bu atik sinifina bu or-
tamlarda iiretilen kan, gesitli viicut sivilan, sivi veya kati ilaglar ve ge-
sitli kimyasallarla kirlenmig sular gibi her tiirden atik giriyor. Bu atiklar
barindirdiklari kimyasallar ile herhangi bir tedbir alinmadan dogaya

desarj edilirse, kimyasallarin toksik etkisi tiim canlilar iizerinde olum-
suz sonuglar doguruyor. Otel, ev ve benzeri yerlesimlerde de siklikla

kullanilan ve son kullanim tarihi ge¢mis ilag ve tibbi iiriinlerin kesin-
likle ¢Ope, klozete ya da lavabolara atilmamasi gerekiyor. Bu ilaglar
dogadaki birgok canliyi ve yararli mikroorganizmayi olumsuz yonde

etkileyebiliyor; ayrica sokak hayvanlar da dahil tiim hayvanlar zehir-
leme potansiyeli tasiyor. Ilaglarin etken maddeleri kolaylikla baliklar
ve diger canlilarin viicuduna niifuz edebiliyor. Bu durum o canlilarla

beslenen insanlar dahil tiim diger canlilari dolayli ve direkt olarak et-
kiliyor. Bununla birlikte bu tiirden maddeler gesitli hastaliklari ve has-
talik olugturan mikroorganizmalari barindirma potansiyeli tagidigi igin,
bu hastaliklarin ve mikroorganizmalarin yayilmalarina, yeni hastalik-
lar olugturmalarina sebebiyet verir. Yonetmeliklerce tibbi atik toplama

ve imha yontemleri tanimlanmis olup, bu atiklarin bu sekilde berta-
raf edilmesi yesil olmak adina son derece biiyiik 6nem tasir. Ulkeden

tilkeye degismekle birlikte bu atiklarin yetkilendirilmis kurumlara, yet-
kilendirilmis ve yetkin sivil toplum kuruluslarina; sayet yoksa en yakin

saglik biriminin tibbi atik boliimiine verilmesi gerekmektedir.

ENDUSTRIYEL TEHLIKELI ATIKLAR

Oncelikle sunu belirtmekte fayda var, diyerek bu bahsiacmak istiyorum.
Belirtmek istedigim sey ise, kimyasalya da endiistriyel kelimesinin geg-
tigi her durumun tehlikeli olmadigi. Kimyaya ve endiistriye konu olan
bircok maddenin yapi tasi olan elementler az ya da ¢ok sekilde Diin-
ya’da bulunuyor. Hatta sadece Diinya’da degil, uzayda da kendilerine
rastlamak miimkiin. Kuvvetli destek goren bir teoriye gore, Diinya’ya
da zaten uzaydan geldi bu elementler. Periyodik tablodan da hatirla-
nacag iizere her element canavar degil. Hatta higbirisi canavar degil.
Bir sekilde ise yaryorlar ve birgok dogal dongiiniin de olmazsa olmaz
bu elementler. Tabii bahsettiklerim laboratuvar ortaminda iiretilmemis



olanlar. I¢lerinde en ¢ok duydugumuz, tabiri caizse nami arsi asmis
olanlar, elbette radyoaktif elementler. Bunlara metaller, agir metal ve
soy gazlari da ekleyelim. Zaten periyodik tabloyu olusturmus oluyoruz.
Dogada da birgogu zaten var olan bu elementlerin olduklar yerde za-
rarli olmamalarinin birkag nedeni var. En 6nemlileri arasinda birgogu-
nun dogada son derece seyrek ve zenginlestirilmemis olmasi. Yani bu
elementlerin zararli olmasinin nedeni safya da zenginlestirilmis halde
kullanilmasi ve/veya o sekilde dogaya desarj ediliyor olmasi. Diger bir
neden ise bazilarinin dogada bilesikler halinde bulunmasi. Tek basina
ve konsantrasyonu fazlayken farkli bir yapida veson derece zararliolan
bazi elementler, bilesik hildeyken o kadar da zararli olmayabiliyor. Ya-
nabilen bir element olan hidrojen ve yakabilen bir element olan oksijen
tek baglarina yiiksek konsantrasyon ve benzeri durumlarda gayet teh-
likeli olabilirken birlesip olusturduklari su (H,0) bilesigi, gayet zarar-
siz. Tabii bunun tersi durumlari da mevcut. Dolayisiyla her elemente
ve bilesige canavar muamelesi yapmamak gerekiyor. Asil sorun; bizim
bu maddeleri kimyasal, endiistriyel ve niikleer tesislerde kullanmak
icin zenginlestirme, saflastirma ve farkli bilesikler olusturma gibi is-
lemlere sokmamiz ve gikan atiklari da ne yapacagimizi bilmememiz.
Bilmememiz diyorum zira niikleer atiklari hila nasil bertaraf edecegiz,
bilmiyoruz. Bildigimiz sey ise sadece atigin hacmini bir 6lgiide azaltmak
ve/veya potansiyel zararinin azaltilmasi igin uygun sizdirmaz yapilarla
saklamak. Siklikla kullamilan radyoaktif gubuklar gomiiliiyor veya eski-
den oldugu gibi okyanusa atilabiliyor. Hatta bazen kentsel ¢opliiklere
bile atilabiliyor. Uzay bosluguna atmak gibi fikirler de var. Konu gok
cetrefilli. Sanayi tesislerinin Urettikleri agir metaller, asit bazlar, asbest,
yanabilen ve parlayabilen maddeler, radyoaktif maddeler, boyalar ve
benzeri kimyasal atiklari igeren bu bolim; kitlesel ve biiyiik alanlar-
da kirlilik riski olugturmasi nedeniyle gesitli uluslararasi sézlesme,
kanun ve yonetmeliklerle diizenlenmeye calisiliyor. Bununla birlikte
bu atiklarin bertarafi iiriinden iiriine gore degisiklik gosterdigi ve 6zel
yontemler gerektirdigi igin ozellikle az gelismis ve gelismekte olan ul-
kelerde bu atiklar cogunlukla yasa disi olarak yer altina ve akarsular
vasitasiyla dogaya desarj edilebiliyor. Bu iriinler, iizerlerinde tehlikeli
oldugunu belirten gesitli sembolleri bulundurmak zorunda olmak gibi
bir yasal diizenlemeyi igerse de, bazi durumlarda siradan bir ambalaj
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veya varillerle de birakilabiliyor. Bu nedenle boyle siipheli bir atik go-
riildiigiinde hemen iilke ya da yerel yonetimler tarafindan yetkili kurum

kuruluglara acil olarak bilgi verilmesi 6nem arz ediyor. Bu tiir tehlikeli

atiklar, yasal bosluklardan faydalanmak igin, uluslararasi sularda ya
dayasalarinda esneklik olan iilkelerin kita sahanliklarinda da bertaraf
edilebiliyor. Suya atilan bu tiirden variller karaya da vurabiliyor. Boyle

varil vb. siipheli maddelerin goriilmesi durumunda yine herhangi bir
temasta bulunmadan yetkililerin bilgilendirilmesi 6nem arz ediyor.
Bu atiklarin dogaya verdikleri etki kitlesel oluyor ve gok uzun zaman

devam edebiliyor. Hatti bazi agir metallerin ve yarilanma omrii uzun

siiren radyoaktif maddelerin yok olmasi miimkiin bile olamiyor. Bu tiir
atiklarin bilimsel olarak kabul géren yontemler, etik degerler ve yasal

diizenlemeler gergevesinde degerlendirilmeleri ve geri kazanilmalari,
evrende yapilabilecek en yesil uygulamalar arasinda yer aliyor.

GAZ ATIKLAR

Niikleer enerji santralleri, gesitli yakma tesisleri, sanayi tesislerinin
bacalar, enerji amagli fosil yakitlarin kullanildigi santraller; ev, otel,
restoran ve benzeri tesislerin iIsinma artigi olarak olusturdugu gazlar;
¢op depolama ve kompost olusturma alanlari; gaz atiklarinin kaynak-
lari olarak siralanabilir. Bu tiir atiklar disari atilan gazin tiiriine gore
gesitli oranlarda zarar verir. Bu zararlar, ilgili gazin atmosfer yoluyla
genis bir yayilma potansiyeli oldugundan, kitlesel ve genis ¢apta et-
kilere neden olabilir. Yani maske takmadigimiz siirece gaz atiklardan
kagma sansimizyok. Bu zararlararasinda direkt zehirlenmeler, solunan
hava kalitesindeki bozulmaya bagli ¢cok sayida kisa ve uzun dénemli
rahatsizliklar yer aldigi gibi ozon tabakasina verilen zarar ve kiiresel
iklim degisiklikleri de bulunabilir. Endiistriyel tesisler igin iilkelere ve
tirettikleri gazin tipine gore gesitli kanun ve yonetmeliklerle belirlenen
kisitlar s6z konusu olabildigi gibi, bazi iilkelerde bu tiirden diizenleme-
lerin bulunmadigi da biliniyor. Bazi durumlarda ise gesitli yasal kisitlar
olsa bile kanunlardaki bosluklar veya denetim eksikleri nedeniyle bu
yaptirimlar uygulanmiyor. Endiistriyel tesisler igin yesil olmak adinaya-
pilabilecek en 6nemlifaaliyet, daha az gaz atik liretme yoniinde giincel
teknolojileri takip edip uygulamak ve mutlaka atigin tipine, yogunlu-
guna uygun baca filtrelerini kurmaktan gegiyor. Bu filtrelerin dogru bir



NE KADAR YESILSIN?

bigimde diizenli olarak kullanilmasi ve bakimlari 6nem arz eden konu-
lar arasinda yer aliyor.

Endiistriyel olmayan ev, restoran, otel ve benzeri yapilar ise gogun-
lukla 1sinma, eneriji liretimi gibi nedenlerle gaz atik olugturuyor. Bunun
yaninda parfiim, deodorant ve gesitli bocek ilaglar yine siklikla iiretilen
gaz atiklar arasinda. Isinmaya dayali gaz atiklarinin azaltilmasi igin
Isinma ihtiyacina olabildigince azihtiyag duyulmasini saglayan sistem-
lerin kullanilmasi ve tasarrufun temel alinmasi da yapilmasi gerekenler
arasinda yer aliyor. Bununla birlikte 1sinma igin kullandigimiz fosil ya-
kitlarin segiminde de 6zenli olmak gerekiyor. Bu anlamda komiir, fueloil,
odun ve benzeri yakitlar yerine dogalgaz gibi daha az zararli opsiyon-
lari degerlendirmeliyiz. Bu arada dogalgazin da fosil bir yakit oldugu,
sinirli oldugu ve belirli oranlarda atik olusturdugu gibi gergekleri de
aklimizdan gikarmayalim. Isinma igin kullandigimiz teknolojilerde
atik gaz olusturmayan ya da az miktarlarda olugturan 1si pompalari-
ni, giinese dayali sistemleri ve benzeri daha yesil uygulamalari tercih
etmek 6nemli. Giindelik hayatlarimizda siklikla kullandigimiz parfiim,
oda spreyi, bocek ilaglari ve deodorant gibi driinleri tasarruflu olarak,
en az ve en tehlikesiz atiklari iireten tiplerini segerek kullanmak, son
derece biiyiik 6nem tasiyor. Miimkiinse bu driinler yerine dogal olan
¢oziimler uretmek, en yesil davraniglar arasinda yer aliyor. Giiniimiiz-
de bu iiriinlerin zararsiz ya da daha az zararlilarini bulmak miimkiin.
Buna ek olarak, bu yonde bir talep agi olusursa endiistrinin bu yonde
inovasyonave akabinde uretime odaklanacagini da bilmemiz gerekiyor.

Simdilerde biraz daha pahali olan bu daha yesil iiriinler igin talep
arttiginda ireticisi de artacagi igin fiyatlar da makul seviyelere inecek-
tir. Arz — talep ve fiyat dengesi malumunuz.

iNsAAT ARTIGI VE MOLOZ ATIKLAR

@ Insaat artigi clkmamasi veya olabildigince az gikmasi igin plastik, beton,
kagit ve metal gibi maddelerin geri doniisiimlerini saglyor musunuz?

® Insaat artigi molozlari gelisigiizel biryere atmak yerine yetkili otoritenin
yetkilendirdigi kurumlara veriyorveya yetkili kurum olmamasi halinde
otoritenin izin verdigi alanlara desarj ediyor musunuz?
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Yeni bir tesis ya da ev insaati, yikimi veya tadilati esnasinda olugan

biiyiik oranda beton, plastik, demir, gelik, kigit, karton, vernik, boya ve

benzeri kimyasal atiklari da icerebilen atiklar, bu sinifa girer. Ulkelere

gore degismekle birlikte bu atiklar da gesitli yonetmelik ve kanunlar-
la diizenlenmeye ¢aligiliyor. Bununla birlikte birgok iilkede bu atiklar
herhangi bir ayrigtirma ve geri kazanim uygulamasi gérmeden, yetki-
lilerin / yonetmeliklerin belirttigi alanlara ya da gelisigiizel olarak bos
ve Ozellikle de gozlerden uzak dogal alanlara dokiiliiyor. Bu atiklarin

ayristirilip geri kazandirilmasi yesil olmak adina 6nemli. Aksi takdirde

dogal alanlarda goriintii, koku ve dogal alan kaybi gibi her tiirden kirli-
lige ve zarara neden oluyorlar. Ayni zamanda geri kazanilmadiklariigin

olusan maddi kayip, her birimizin iizerine maddi ve manevi yiik oluyor.
Ozellikle demir ve celik artiklari gibi atiklar hem dogal hayatta ¢ok uzun

siireler yok olmadan kaliyor hem de ciddi yaralanmalara sebep olabi-
liyor. Bu atiklarin geri doniisiimleri yapilabilirse dogal alanlarin tahrip

edilmesiyle iiretilen demir, ¢imento, kum ve benzeri iiriinlerin mikta-
rinda ciddi bir diisiis olabilir. Bu yonde geri doniisiim faaliyetleri yesil

olmak adina son derece biiyiik 6neme sahip.
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YESILMETRE

NE KADAR YESILSIN?

Dogal Tarim .?
Sertifikali Tarim .?

Topraksiz Tarim ‘g

Konvansiyonel Tarim .?

Tarim yaptiginiz bolgenin iklimsel ve dogal kosullarina uyan iiriinler ekiyor

musunuz?

Genetigiyle oynanmis veya laboratuvarda islem gormiis tohum yerine yerli,
atasal veya organik sertifikali tohum kullaniyor musunuz?

Diger iftgiler ile atasal yerli tohumlarin yayginlasmasi ve korunmasi igin
tohum takasi yapiyor musunuz?

Tarim yaparken diger bitki ve hayvan tiirlerinin de yasamasina imkan veren
dogal degeri yiiksek tarim modelleri kullaniyor musunuz?

Tarimyaparken kimyevi giibre, hormon ve zehir gibi iiriinler yerine
bunlarin organik, dogal muadillerini kullaniyor veya bu iiriinlere hig gerek
duymayacak dogal tarim prensiplerini uyguluyor musunuz?

Kent iginde balkon, teras veya bahgede yaptiginiz tarimsal aktivitelerde
ilag, glibre ve hormon gibi zararli girdiler icermeyen dogal tarim
uygulamalarindan faydalanarak ihtiyag duydugunuz yas sebze ve meyveyi
kismen ya da tamamen liretiyor musunuz?
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DUNYADAKI KARA YUZEYININ UGTE BIRINDEN FAZLASI GUNUMUZDE TARIMSAL
URETIM VE HAYVANCILIK I¢IN KULLANILMAKTADIR. BITKISEL URETIM IGINSE
KURESEL OLGEKTE, BUZ iLE KAPLI OLMAYAN KARASAL ALANLARIN YUZDE 12’si
KULLANILMAKTADIR (IPBES, 2018).

Diinya giindeminde en ¢okyer bulan konulardan biri tarim konusudur.
Bunun en temel nedeni elbette tarimin hayatta kalmak igin su ile bir-
likte gereken temel gida maddelerinin iiretilmesinde en 6nemli kaynak
olmasi. Varlik — yokluk meselesi yani. Ayni zamanda en ¢ok kavram
yitimi ve dezenformasyonun da bulundugu alan. Kavram karmasasi
“Kag gesit tarim vardir?” sorusuyla basliyor. Kimi kaynaklar tarimi birim
alanda alinan verime gore; sinirli alanda daha fazla verim alinmasi
amacina hizmet eden Intansif (Modern-Yogun) ve birim alana gore ve-
rimin daha az oldugu Ekstansif (Ilkel-Kaba-Yaygin) olarak ikiye ayiriyor.
Bu ayrimi yapanlar ayrimlarina iklimsel bagimliligi yiiksek olan ve top-
raktaki kisitli verimliligi en iyi sekilde degerlendigini 6ne siiren Nadas
Tarim Metodu ve 6zellikle tropikal kusakta bazi muz, palmiye gibi ticari
bitkilerin ekilmesiyle yapilan Plantasyon Tarim Metodu’nu da ekliyor-
lar. Diger bir ayrnim ise Endiistriyel Tarim (Industrialized Agriculture)
ve Kendine Kadar Tarim (Subsistence Agriculture) olarak ayriliyor. Bu
ayrimda yontemden daha ziyade liretimin amacive miktar onem arz
ediyor. Satig amagli ve endiistrinin yogun olarak kullanildigi yonteme
Endiistriyel Tarim, liretimin sadece kendine ve sinirli gevreye yetecek
kadar yapildigi bigime ise Kendine Kadar Tarim deniyor. Diger bir ayrim
ise dogal tarim ve alisilagelmis (konvansiyonel) tanm olarak kargimiza
gikiyor. Giiniimiize degin gok biiyiik oranda karsimiza gikan kimyasalla-
rin kullanildigi ve topragi yalnizca iiriin yetistirmek igin bir arag olarak
goren tarimsal liretim sekline konvansiyonel deniyor. Bu iiretim sekli-
nin aksine topragi yalnizca tarimsal liretim araci olarak gérmeyip onu
bir varlik olarak taniyan, tipine gore topraga ve iiriine olabildigince az
miidahalede bulunan ve yine olabildigince dogal siiregleri taklit etme
yoniinde uygulamalar iceren tarim da dogal tarim olarak tanimlaniyor.
Masanobu Fukuoka gibi 6nderlik eden bazi kisilerin popiilerlestirdi-
give aslinda diinyanin dért bir tarafindaki kadim iiretim havzalarinda
hali siiregelen yontemlerin uygulandigi tarimsal modele dogal tarim
deniyor. Ayrica yontemsel olarak dogal siiregleri taklit eden ve Bill Mor-



rison’un genis kitlelere yayilmasinda dnderlik ettigi permakiiltiir uygu-
lamalarn ve bir sertifikasyon sistemi ile ilerleyen; 6zellikle kimyasal kul-
lanma konusunda siki kisitlari igeren mevzuat, yonetmelik ve kriterler
ile standartlari koruma altinda tutmayan galisan organik tarim ise diger
tarimsal modeller arasinda. Biyodinamik tarim da yine iyi tarimsal mo-
deller arasinda yer aliyor. Bununla birlikte tiim bu yontemleri karma
bir sekilde uygulayan dogal tarimcilar da bulunuyor. Bunlara ek olarak,
konvansiyonel tarimin dogal kaynaklar lizerindeki olumsuz etkisi g6z
oniinde bulundurularak, son 20 yilda hayatimiza giren sirdiiriilebilir
tanm kavrami da bulunuyor. Bu kavram uygulama tarifinden ziyade
bir niyet beyani olarak ige yariyor. Bununla birlikte herhangi bir kriter,
standart belirtmedigi igin ucu agik ve suistimal konusunda son derece
hassas bir durumda. Bu nedenle aslinda konvansiyonel tarim yapan
ama birkag kiigiik iyilestirme ortaya koyan bir marka ya da uygulama,
kendine ¢ok rahatlikla “Siirdiiriilebilir tarim yapiyorum.” diyebiliyor.
Bu durum elbette diger tarimsal yontemlerde de siklikla goriilebiliyor.
Tiim bu yontemlerden biraz daha farkli tarim yontemleri de yok
degil elbet. Tarimsal alanlarin konvansiyonel tarimla verimsizlesme-
si ve bliyiiyen yerlesim yerlerinin tarim alanlarini giinbegiin yutmasi,
kendi basina bir tiir olarak topraksiz tarnmi (Hidroponic) giindemimize
getirmis oldu. Endiistriyel tanimin bir baska gesidi olan bu yontemde
bitkinin biyiimek igin ihtiyag duydugu tiim sartlar topraksiz ortamda
ona sunarak ilgili tarim gesidi gergeklestiriliyor. Bu tanimlara biraz daha
yakindan bakmadan 6nce birkag 6nemli sorundan s6z etmek gerekiyor
elbette. Ayrica uzun yillardir 6zellikle bilim kurgu filmlerinde gordiigii-
miiz, gerekliolan tiim besinlerin minik haplar hilinde konsantre olarak
alinmasi durumu var. Bu konuya gelecegim ama dncelikle gida liretmek
icin fabrika ortaminda doku kiiltiirii olarak bilinen, yani hiicrenin ge-
reken gida verilerek istenen hayvan ya da bitki dokusunu tiretmesini
saglayan yonteme deginelim. Hap besinlerden daha 6nce hayatimiza
girmesi beklenen buyontem, 6zellikle et ihtiyaci igin canli hayvanlarin
kullanilmamasi yoniinde one gikan ¢éziimlerden biri. Levrek fileto igin
yasayan bir levregi degil de ilgili dokuyu liretecek levrek hiicresini kul-
laniyorsunuz. Durum en basit haliyle bu. Hap besinlerle beslenmeyi
ise viicudun ihtiyag duydugu protein, karbonhidrat, yag ve inorganik
maddelerin biraz da tatlandirarak konsantre halde alinmasi durumu
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olarak 6zetleyebiliriz. Giiniimiizde de kati beslenmeyle ilgili problemi

olanlar, kanser hastalari gibi ciddi diizeyde mide bulantisi veistah so-
runlari yasayan insanlar, tamolarak hap olmasa damamadenilen, yine

bu mantikla hazirlanmis konsantre gidalar tiiketiyor. Buna ek olarak,
normalde saglikli ve dengeli beslenildiginde zaten alinabilecek olan

vitamin, mineral ve inorganik maddeleri hdlihazirda insanlik olarak

siklikla tiiketiyoruz. Dolayisiyla hap fikrine simdiden haziriz gibi. Ama

sunu unutmamak lazim, bizim sindirim faaliyeti gerceklestirmek igin

Ozellesmisg bir sistemimiz var. Ayrica yine biiyiik oranda bu faaliyet igin

kullandigimiz, yani kati yememizi ve sindirim yapmayi bekleyen mide

ve bagirsaklarimiz var. Yine bu sisteme entegre bosaltim sistemimizi

de unutmamamiz gerekiyor. Dolayisiyla hap besinler ve benzeri ¢6ziim-
leri diisiiniirken bu sistemler ve bunlara bagli organlarin sagligini da

diisiinmek 6nemli.

Yukarida kisaca haklarinda bilgi verdigim uretim yontemlerini tercih
eden sistem veya akimlar, her nasil oluyorsa birbirlerini suglamakta
higbir beis gormiiyor. Bahse konu olan olgunun insanin en temel ihti-
yaglarindan biri olan besin oldugu unutuluyor; tabiri caizse filler tepi-
siyor, cimenler eziliyor. Arada kalan insanlar ve direkt olarak etkilenen
diger tiim varliklar igin seyrine doyulmaz bir temasa ki sormayin gitsin.
Aslinda biitiin bu birbirini su¢lama ve kavram bosaltilmasinin altinda
temel bir eksikligin yarattigi baskive disa vurum yatiyor. Nedeni de
¢ok basit: Her sistem aslinda yaptigi isin eksikliklerini biliyor ve buna
ragmen yapmaya devam ediyor. Konuyu biraz agacak olursak; “Ben
tarim yapiyorum.” dediginiz anda az ya da ¢ok, iyi ya da kotii dogal
sisteme bir etkiniz oluyor. “Hektarlarca ekiyorum, milyonlar doyuruyo-
rum.” diyen konvansiyonel tarimin da, “Tarlaya ¢apa bile vurmuyorum,
yiikseltilmig yatak yapiyorum.” diyen dogal tarimin da kullandig siste-
me, yani o alana bir etkisi var. Sevgili Newton’un Ugiincii Hareket Ka-
nunu’na gore ise her etkinin bir de tepkisi oluyor. Konvansiyonel tarim
yapanlarin “Ben yapmasam bagkasi yapar ya da milyonlar ag kalir.”
gibi bilimsellikten bir 6lgiide uzak ve popiilizme kayan yaklasimlariile
dogal tarim yapanlarin “Benim dogaya hi¢bir olumsuz etkim yok.” gibi
soylemlerinin temel olarak pek de farklari yok. Elbette dogal tarimin,
organik tarima gore uygulandigi sisteme olan negatif etkisi daha azdir.
Bunun yaninda bu sistemlerin de konvansiyonel tarim goz 6niinde bu-



lunduruldugunda daha yesil olduklari asikar. Bununla birlikte sanki

kendilerinin hi¢bir olumsuz etkisi yokmus gibi kamuoyunu yanlis bilgi-
lendirmeleri durumu, kitabin basinda degindigimiz “Kafada Yesillenme”
durumuylatabantabana zit. Olan ¢arsida pazarda “Organik mi yesem,
arili mi yesem yoksa iyi tarim iiriinii mii yesem?” diye kavram karmasa-
siiginde kalan insanlara ve sonugta dogaya oluyor. Yani hangi tarimsal

yontemi kullanirsak kullanalim, uyguladigimiz yontemi ve etkilerini en

yalin, en dogal hiliyle tiiketiciye anlatmamiz gerekiyor.

Her tirlii tarimsal aktivitenin bir sekilde ve 6lgiide olumsuz etkisi
oldugu konusuna biraz daha derinden bakmak gerekirse, giiniimiiz-
den yaklagik 10-12 bin yil 6ncesine, Neolitik D6nem'e, yani atalarimizin
topragi ekip bigmeyi 6grendigi zamanlara gitmek gerekiyor. O giinler-
den giiniimiize degin gelisen bilim, endiistri ve artan insan niifusu ta-
nmsal uygulamalari yavag yavag bugiinki haline getiriyor. Birgok sey
degisiyor, eskiden tarlalar sabanlara kiizler kogularak siiriiliirken, en-
diistri ile birlikte bu isi traktorler yapiyor. Ya da daha onceleri topraga
giftgilerin segtigi tohumlar sagilirken, giiniimiizde laboratuvar orta-
minda segilen tohumlar sagiliyor. Degisen birgok seyin yaninda tek bir
seydegismeden kaliyor. 1 cm?2yi bile eksek, bizden 6nce orada bulunan
binlerce canlinin ve varligin oradaki habitatini, orani kullanilan yonte-
me gore degismekle birlikte, etkiliyor ve hatta yok ediyoruz. Oncelikle
bunu bir anlayalim ve bu bilgiyle yiizleselim. Bu asamadan sonra ise
gayemiz bu olumsuz etkinin farkinda olup, en aza indirgemek konusun-
da elimizi tagin altina sokmak olsun. Her ne yapiyorsak yapalim ama
yaptigimizin muhakkak bir etkisinin oldugunu bilelim. Bu diistur, aka-
binde gelecek uygulamalarimizda gelisim gosterme y6niinde bize ka-
pilar agacaktir. O kapilardan gegeriz, gegmeyiz o ayri konu ama aksini
yaptigimizda giiniin birinde gegmek istersek gegebilecek bir kapi bile
bulamayiz.

Su asamada tiiketici olarak en az zararli yontemi bilmek ve biling-
li bir tiiketici olarak en zararsiz yontemi se¢mek temel 6nceliklerimiz
arasinda.

Simdi soziinii ettigimiz tarim yontemlerine biraz daha yakindan
bakalim.
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KONVANSIYONEL TARIM

Konvansiyonel tarim gok gok kaba tabirle, giiniimiize degin oransal
olarak gogumuzun yedigi meyvenin/sebzenin iiretildigi tarimsal tiretim
seklidir. Teknik tabiriyle ise, dogal bir alanin diger tiim bitkilerden ve can-
llardan arindinlip birgok dogal siiregten izole edilmesiyle sebze ya da
meyve tiirlerinin yetistirilmesini amaglar. Bu ugurda kimyevi giibre, zehir,
hormon ve tarimsal ilaglari kullanip tohumlarin ve bitkilerin genetigiyle
oynayabilir ve biiyiik arazilerde siireci hizlandirmak ve verimliligi artir-
mak adina gesitli makineleri de kullanabilir. Konvansiyonel tarim, tarim-
sal tiretim bigimleri arasinda siiphesiz ki sabikasi en fazla olan yontem.
Giiniimiizde sadece bozkirve savana gibi agik alanlarin degil, hektarlarca
ormanin da bulundugu dogal alan, tarim igin dogal 6zelliklerini yitiriyor.
Yitip gidiyor. Yapildigi ortamdaki, yakin ve uzak gevresindeki olumsuz
etkileri sadece insan disi varliklara da degil iistelik. Ozelikle kullanilan
tanmsal kimyasallar ve bu kimyasallarla kontamine olmusg, her birimi-
zin tiikettigi driinler, insan sagligi adina da en biiyiik tehditlerden biri.
Birgok tarim kimyasali ticari kaygilarla gerektigi kadar test edilmeden
piyasaya siiriilebilmekte. Gerektigi kadar diyorum giinkii bazi bu tiir
kimyasallarin olumsuz etkileri bizlerin kullanimindan belki onlarca yil
sonra ortaya ¢ikabiliyor. DDT bunun en giizel ve bilinen 6rneklerinden
biri. Dogayaveinsanaolumsuz etkileri kullanilmaya baglamasindan gok
sonra fark edildi. Fark edildiginde diinyanin birgok yerinde hemen ya-
saklandi. Ama gegen siirede insanin da iginde oldugu birgok canli olum-
suz yoénde etkilendi. Giiniimiizde baz iilkelerde yasa disi bile olsa hila
DDT’nin kullanildig yoniinde bilgiler var. Genetigi degistirilmis iriinler
(GDO) de uzun vadede etkilerini heniiz hig kimse bilmeden gok biiyiik
alanlarda kullanilmaya baglandi. Olumsuz birgok etkisinin oldugu bilim-
sel yayinlarda belirtiliyor. Bu sebeple yillar sonra da olsa birgok iilkede
ya yasaklandi ya da iiretimine kisitlama getirildi. Bununla birlikte baz
lilkelerde GDO’lu iiriinler kullanilmaya devam ediyor. Bazi iilkelerde ise
kullanimina hayvan yemi olmasi kosuluyla hili izin veriliyor. Yani aslin-
da direkt olarak o hayvanlara, dolayli olarak da bizlere GDO’lu iiriinler
yedirilmis oluyor.

Konvansiyonel tarimin kiiresel 6lgekteki diger 6nemli sorunu da Diin-
ya’da kisith olan tatli suyun, iilkeden iilkeye degismekle birlikte, yari-
sindan fazlasini kullanmasi. Tabiri caizse suya doymak bilmiyor. Yogun



tanmla giigsiizlesen topragin su tutma kabiliyetinin iyice azalmasi ve

konvansiyonel tarim topraginin yiizeyinin ekilen bitki disinda tamamen

¢iplak olmasindan kaynakli; topraga diisen suyun yiizeyden ve yer al-
tindan hizlica akmasi veya buharlasmasi nedeniyle biiyiik oranda su

ziyani gergeklesiyor. Buna ek olarak; ekolojik ve iklimsel 6zelliklere gore,
dogru bolgeye dogru iiriinlerin segilmemesi gibi nedenler su tiiketimi-
ni azami diizeye gikariyor. Yani iklimsel olarak yillik yagmur alma orani

diisiik olanve dogal olarak kuru tarima uygun haldeki topraklara gok su

isteyen iiriinlerin ekilmesi, hem ilgili su havzasinin su biitgesini bozuyor
hem de gok sulamaya uygun ve alisik olmayan bu topraklarin tuzlan-
ma gibi birgok nedenle dogal yapisinin bozulmasina neden oluyor. Tiim

bunlara ek olarak birgok iilkede hala devam eden yanlis iiriin segimi ve

vahsi sulama gibi yanlis sulama teknikleri, topragin canli boliimiiniin

yapisinin bozulmasina ve egimli arazilerde de bu degerli kismin akip git-
mesine neden olabiliyor. Yine egimi yiiksek alanlarda uygulanan yanlig

tarim uygulamalari, toprak kaybina neden olan 6nemli etmenler ara-
sinda. Ayni zamanda kontrolsiiz ve vahsi yontemlerle gereginden fazla

sulanan tarim alanlarinda kullanilan kimyasallarla kirlenen sulama suyu,
yer alti suyunu ya da desarj oldugu gol ve nehir benzeri su kaynaklarini

da zehirliyor. Dolayisiyla tarimin bu sekli igin, yani konvansiyonel tarim

igin, diger tanimsal yontemlerle kiyaslamak amaciyla bile olsa “Yesil” ke-
limesini kullanamiyoruz.

TOPRAKSIZ TARIM

Son yillarda gok moda olan ve gelecegin tarimi olarak lanse edilen “Hid-
roponik”yada Topraksiz Tarim, birgok yeni uygulamadan da tecriibe etti-
gimiz gibi, lizerinde hila sayisiz tartismanin oldugu bir yéntem. Adindan
da anlasilacagi iizere bu yontemin en 6nemli 6zelligi, topraga bagimlilig
ortadan kaldiriyor olmasi. Dolayisiyla tarimi, uygun kosullar saglandi-
ginda, her yerde yapilir hile getiriyor. Oyle ki, uzay mekiklerinde bile bu
yontem deneniyor ve kullaniliyor. Bu tarim yontemi bitkinin biiyiimek ve
hayatta kalabilmek igin ihtiyag duydugu su ve besinleri, su ¢ozeltisi iginde
bitkiye sagliyor. Suyun tutulmasive koklerin tutunmasi igin siklikla kaya
yiinii ve perlit malzemeleri kullaniliyor. Az siklikta olsa da bu maddele-
re alternatif malzemeler de kullanilabiliyor. Tozlagsma iginse ¢are arilar.
Bu yontemin, bir 6lgiide yesil olabilmek adina, en 6nemli 6zelliklerinden
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bir tanesi; tanim yapilirken kullanilan kimyasallardan ve konvansiyonel

yontemlerden kaynakli olarak topraga ve gevreye verilen zararin belirli

oranlarda ortadan kalkiyor olmasi. Bununla birlikte iiretimde sayet insan

vediger canlilar igin zararli olabilecek kimyasallar kullaniliyorsa, topraga

bir zaran olmasa bile direkt ya da dolayli yoldan o iiriinii tilketen orga-
nizmalara zarari olabiliyor. Bununla birlikte topraksiz tannmda kullanilan

kimyasallarin iiretilmesi igin galisan endiistrinin gevreye verdigi zararlara

bakacak olursak, toprakli konvansiyonel tarimla fazla bir farklan oldu-
gunu séyleyemeyiz. Bu yontemde kapali devre sulu soliisyon kullanildig

igin, ilgili su herhangi bir yere desarj edilmedigi ve buharlasarak kirlilik

yaratan kimyasallar kullanilmadig siirece, gevreye bir kirlilik olugturmu-
yor. Arz talep zinciri bu yonde galismaya devam ediyor. Yine de toprakl

konvansiyonel tanmla kiyaslandiginda, gogunlukla kapali yerlerde ve

dogal bir ortam olmadan yapildigi igin, topraktaki ve gevresindeki varlik-
lara olan etkisi ok daha az. Buna ek olarak gok daha kontrollii siiregler ve

ortamlarda yapildigi igin, toprakli tarima nazaran daha az giibre ve zehir
kullanilmasi olasi. Toprak ve dis ortam kaynakli hastalik riski de daha az.
Bununla birlikte kontaminasyon hilinde hastaligin yayilma olasiliginin

dahayiiksek olmasi da olasi. Bu tarim gesidinin olumsuz yonlerinden

birisi de dogal ortamdan ve siireglerden izole olarak iiretilen iiriinlerin,
uzun vadede insan sagligi iizerine olumsuz etkilerinin hila ¢ok iyi bilin-
miyor olmasi.

Konuya genel olarak bakildiginda toprakli tarima gore gevreye verdigi
etki daha az oldugu igin avantajli gériiniiyor. Bunun yaninda potansiyeli
daha az bile olsa giibre, hormon, ilag ve zehir kullanimi hili devam ettigi
igin insan saglg agisindan tehditler igermeye devam ediyor. Sistemin
en onemli yaran ise gok daha az ve -miimkiinse- organik kaynakl kim-
yasallar dihilinde ev, restoran gibi kapali ortamlarda tarnm yapilmasini
miimkiin kilmasive kendi kendine yeterlilik igin imkanlar sunmasi.

ORGANIK SERTIFIKALI TARIM

Konvansiyonel ve endiistriyel tarim altinda degerlendirilebilecek bu
tanm tiri, temel olarak konvansiyonel tarimda halihazirda kullanil-
makta olan, sagliga ve dogaya zarar olabilen kimyasal maddelerin,
yonetmeliklerce izin verilen daha az zararli ve-veya organik temelli
versiyonlarini kullanmasi ile ayrigiyor. Yani her iki yontemde de suni



giibre ve diger kimyasallar kullaniliyor. Organik tarimda bu iriinle-
rin sadece organik sertifikali olan muadillerine izin veriliyor. Diger bir

onemli fark ise iiretiminin her asamasinda, iilkelere gore degismekle

birlikte, gogunlukla devletlerce yetkilendirilmis ozel sirketler, devlet

kurumlan veya sivil toplum orgiitleri tarafindan bir denetimin yapil-
masi. Ilgili tarim iiriiniiniin organik sertifikayr hak edebilmesi ise ancak

bu denetimler sonucunda belirlenen kriterlere uygunluk saglamasiyla

miimkiin oluyor. Bu denetimler, organik iiriin yetistirilmesi hedeflenen

toprakta yapilan kimyasal analizlerle basliyor. Sayet ilgili toprak daha

once kimyasal madde kullanimina maruz kalmigsa ya da gevresel ne-
denlerle yonetmelikge belirtilen oranlarda kimyasal maddeyi barindi-
riyorsa, bu orana gore belirlenen siirede topragin ekilmemesi gerekiyor.
Devamindaki siireglerde yapilan testlerde bu oranlar kabul edilebilir
seviyeye geldiyse ekime izin veriliyor. Ekim yapildiktan sonra da diizenli

araliklarla hem toprakta hem de iiriinlerde yine analizler yapilip kim-
yasal ve diger etmenler kontrol ediliyor. Bu siireg sonundailgili kriterler
yerine getirildiginde sertifika veriliyor. Sertifika verildikten sonra da bu

denetimler devam ediyor. Bu yontem Ozetle liretimin her asamasinda
bir denetim mekanizmasinin var oldugunu tiiketiciye garanti ediyor.
Organik sertifikali tarimda yasaklanmigs ilagli ya da hormonlu fide ve

tohum kullanimina izin verilmiyor. Bu yontem ayni zamanda kullanilan

tohumlarin da organik sertifikali olmasini zorunlu kiliyor. Cogu iilkede

tek tip olarak “organik” ya da “organik degil” gibi ikili sistem olsa da,
baz iilkelerde organik olma derecesine gore kendi iginde “az organik”
veya “cok organik” gibi ayrimlar da yapilabiliyor.

KURESEL OLARAK, TARIM ALANLARININ % 1,4’UNDE ORGANIiK TARIM YAPILIYOR.
AZ GIBI GORUNEN BU RAKAM, HER GEGEN ARTIYOR. 2017 YILININ SONUNDA
TOPLAM 69,8 MILYON HEKTAR OLAN ORGANIK TARIM ALANLARI, 2016 YILINA
GORE %20 ORANINDA ARTIS GOSTERDI (WILLER VE LERNOUD, 2019).

Bu yontemin konvansiyonel tarimla olan ortak 6zelliklerine bak-
tigimizda, monotipik, yani tek tip iiriine dayali oldugunu goériiyoruz.
Bagska bir deyisle, bir tarlaya veya tarlanin belirli bir boliimiine ayni
tipte lriiniin sirali olarak ekilmesi sistemi olarak agiklanabilir. Bu
yontem, 6zellikle biiyiik gapta liretim yapan alanlarda, organik tarimda



tarim

102
103

yesil surdirilebilir yagam ve iklim

da kullaniliyor. Topragin siiriilmesi, tarimsal arag gereglerin kullanimi,
sulama sistemleri ve -tipi tanimlanmis olsa da- kullanilan kimyasallar,
sertifikali tarimi konvansiyonel tarimin bir gesidi olarak tamimlamamizi

sagliyor. Bu tarim yonteminin konvansiyonel tarimla diger bir benzer
tarafi tekellesme sorununa belirli oranlarda bile olsa yol agiyor olmasi.
Organik sertifikali tarim organik sertifikali tohum kullanma zorunlu-
lugu getirdigi igin sektorel bir tekellesme sorununu doguruyor. Ciinkii

kullanilacak bu tohumlar patent sahibi sayili sirket tarafindan piyasaya

siirliliiyor. Ayni durum, kullanilmasina izin verilen kimyasal iiriinler igin

de gegerli. Sadece belirli sayida ve tiirde tohumun bu sekilde piyasaya

siiriilmesi, tarimsal iiriin gesitliligini ve gen kaynaklarini yok eden temel

unsurlar arasinda yer aliyor. Ciftgilerin elindeki yiizlerce, binlerce yillik

atasal tohumlarve sagladigi tarimsal iiriin gesitliligi de bu nedenle yok

olup gidebiliyor. Bunun yaninda organik sertifikali tarima gegebilmek

icin genellikle yetkilendirilmis belirli sayida sirketten, belirli bir iicret

karsiliginda hizmet alma zorunlulugu bulunuyor. Bu durum kdresel 6l-
cekte kiigiik giftciligin oniindeki en dnemli sorunlar arasinda yer aliyor;

organik tarimin biiyiik sermaye gruplarinin ve tekellerin kontrolii altina

girmesiyoniinde ivme kazandirabiliyor. Aynizamanda tarimsal biyolo-
jik cesitlik ve diger varliklarin yagam haklari bu yontemde de, konvansi-
yonel tarim siddetinde olmasa da, belirli 6lgiilerde yok sayiliyor. Genel

olarak organik sertifikali tarim, konvansiyonel sertifikasiz tarima gore

yesil olmakla birlikte; kiiresel 6lgekte tarimsal sorunlarin temelinde

yatan dogal siireglerden kopuk olmakve dogayi 6rnek almak yerine onu

manipile etmek gibi olumsuz davranis bigimlerinden nasibini aliyor.
Bu nedenle sertifikali organik tarimi sertifikasiz konvansiyonel tarima

gore daha yesil olarak degerlendirmek miumkiin.

KUCUK OLGEKLI TARIMSAL AKTIVITELER

Her ne kadar kirsal niifus hizla azalip kentsel niifus hizla artsa da,
diinyanin dort bir yaninda hila ¢ok sayida ciftci cogunlukla kendisine
kadar veya yakin gevresi igin de yeterli olacak diizeyde tarimsal iiretim
yapmaya devam ediyor. Bu giftgilerin bazilan giindelik ihtiyaglarini ve
belirli oranlarda da gegimlerini saglayabilmek igin kurulan pazarlarda
veya online satis gibi gesitli platformlarda iirettikleri liriinleri satiga
gikarabiliyorlar. Cok fazla 6rnegi kalmamakla birlikte ihtiyaglarini kar-



silamak adina degis tokus yontemini de kullanabiliyorlar. Ulkelere ve

sosyo-ekonomik diizeye gore degismekle birlikte, kiigiik olgekli tarim-
sal tiretim modeli birkag kiigiik sinifa ayrilabiliyor. En temel ayrimda,
birinci grupta, kimyasal maddeler gibi konvansiyonel tarim yontem-
leriyle tanigmamis ve binlerce yillik deneyimlerine dayanan tarimsal

yontemleri kullanan ciftciler bulunuyor. Ikinci grupta ise cagdas sis-
temlerle tanismig ama bu sistemleri kullanmayan giftgiler var. Diger bir
onemli grup ise gagdas tarim sistemleriyle tanismis, bu sistemleri aktif
ve hatta bilingsiz olarak kullanan kiigiik 6lgekli giftgilerden olusuyor. Bu

Ug gruptan hangisine dahil olursa olsun, konvansiyonel biiyik isletme

ve sermaye gruplarinin biiyik alanlarda yaptigi tarima nazaran, bu

kiigiik giftcileri desteklemek daha yesil bir durus olarak benimsenmeli.
Bu kiigiik giftci gruplarini kentlerde olusturulacak belirli biiyiikliikteki

ihtiyag kiimeleri veya isletmelerin ihtiyaglar ile bulusturup, dongusel

birarztalep zinciriyle konvansiyonel olmayan tarim metotlariyla iiriin-
ler tiretmeleri yoniinde tesvik etmek, 6nemli bir yesil davranis olarak
uygulanabilir. Buna yonelik olarak diinyanin her yerinde heniiz biiyiik
gogunlugu olusturmasa bile 6rnekler bulmak miimkiin.

Ilk gruptaki giftgiler diinyanin heniiz cok fazla niifuz edemedigi veya
politik, dinsel ve ekonomik kisitlar nedeniyle endiistriyel tarimin kim-
yasallarina ulagim kosullan olusmamis bolgelerde yer aliyor. Bu tiirden
giftgilerin triinleri ve uretim teknikleri genellikle uzun yillara dayanan
tanimsal bilgi ve kiiltiirle giiniimiize geldigi icin, saglik ve doga agisin-
dan uygun olarak kabul ediliyor. Kentlerde yasayan biiyiik gogunlu-
gun bu tiirden giftgi ve liriinlerine ulagim sansi da son derece kisitli ve
hatta imkansiza yakin. Ote yandan ancak kendilerine kadar ve donemi-
ne gore, belki sadece birazcik daha fazla iiretimi prensip olarak kabul
etmis bu giftgilerin lriinlerine ulasim ve olusacak talep, onlarin kapa-
site artirimina gitmelerine ve konvansiyonel sistemler ile tanigmalarina
neden olma potansiyeli de tasiyor. Bu konuda da 6zellikle tiiketicilerin
siireci sorumlu bir sekilde takip etmesi gerekiyor.

Ikinci grup; konvansiyonel sistemlerle tanismis ama dini, kiiltiirel,
siyasi veya politik nedenlerle bu sistemleri kullanmayi reddeden cift-
gilerden oluguyor. Bu gruba bir 6rnek Amerika’da yasayan Amisler. Her
ne kadar giiniimiizde ¢ok az sayida Amis bu gelenegi en yalin hiliyle
siirdiirse de, gegmiste dini ve kiiltiirel nedenlerle konvansiyonel tarimi
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gevrelerinde gérmelerine ragmen yapmay reddediyorlardi. Giiniimiiz-
de kendi tiikettikleri riinler disinda piyasaya siiriilen, bu liretim mode-
line ait oldugu iddia edilen iiriinlerin, ticari kaygilarla ve orijinal yonte-
me sadik kalinmadan iiretildigi yoniinde bir algi da olusmus durumda.
Bu grup igine girecek en iyi 6rnekler arasinda diinyada hizla biiyiiyen

bir trend olarak, kentte biiyiiyiip gesitli nedenlerle kirsala geri donen

ve tarim yapan baziinsanlar verilebilir. Bu insanlarin bir bolimii yakin

cevreleriyle birlikte “eko-kdy” gibi olusumlar kurup dogal tarim yapi-
yorlar. Bunu yapmaktaki motivasyonlari ise genellikle hem kendileri

igin saglikli gidalar iiretmek hem de bir sekilde konu hakkinda farkin-
dalik olusturmak oluyor.

Son grup ise konvansiyonel sistemlerle tanigmis ve kiigiik capta
bir kdy, bir bahge veya bir giftlikte de olsa bu yontemleri uygulayan
giftciler. Bu gruba yonelik agiklamalara iki nedenden 6tiirii daha fazla
dikkat edilmeli.

Bu gruba ait olan giftgiler gogunlukla gegmiste kimyasal kullanma-
mis ama daha sonraki donemlerde bu kimyasallarla tanigmig insanlar.
Birgogu bu maddeleri ne siklikta, ne kadar ve ne zaman kullanacakla-
rina dair teknik bilgisi olmayan ve sosyo-ekonomik diizeyi daha diisiik
olaninsanlar. Buinsanlaraveyagsadiklari yerlere, gelismis ilkeler disin-
da, denetgi, ziraat profesyonelleri gibi egitim alabilecekleri kaynaklarin
ulagimi kisitli ya da imkansiz. Birgogu 6zellikle hormon ve giibreleri
ilk kez kullandiklarinda sasirtacak diizeyde verim artigini gérdiigiinde,
bu maddelerin fazla kullaniminda uzun vadede topraga olan zararla-
rimi bilmedikleri igin “Ne kadar atsak o kadar iyi!” mantigiyla konuyla
yaklagiyor. Ayni durum zehirler igin de gegerli. Bu nedenle bu tiirden
gruplarin oldugu yerlerde saglik sorunlarinda artis olmasi ve dogaya
biiyiik miktarlarda zarar verme olasiligi ¢ok yiiksek.

Ikinci neden ise kentlerde son yillarda gelisen ve kdy, ciftlik gibi
alanlarda kiigiik giftgilerin ve kéyliilerin urettigi liriinlere olan ragbet
olarak tanimlanabilir. “Kenttekinden nasil olsa daha iyidir.” mantigiyla
yaklasip aragtirmadan, bu sekilde iiretim yapan giftgilerden alim yapil-
masi uygun bir durum degil. Zira hem saglik agisindan soru isaretleri
barindirmasi, hem de bu iireticinin yaptigi olumsuzlugu tesvik anla-
mina gelmesinden dolayi bu duruma dikkat edilmesi 6nemli. Yapilma-
sl gereken en dogru sey alim yapilacak giftgi ve giftligi tanimak, sayet



uygun olmayan kosullarda iiretim yapiliyorsa daha uygun kosullarda
tiretim igin tegvik edici yollarn gostermekten gegiyor. Aksi takdirde

“Kenttekinden nasil olsa daha iyidir.” mantiginda daha fazla zehirlenme
olasiligi ortaya gikiyor. Zira biiyiik sirketler, giftlikler ve benzeri tarim
tekelleri kullandiklar kimyasallar hem ekonomi hem de iilkelerin ge-
listirdigi kota ve limitler uyarinca belirli diizeyde kullaniyor. Ayrica bu
tiirden sirketlere, lilkeden iilkeye degismekle birlikte, ziraat miihendisi
¢alistirma zorunlulugu da getirilebiliyor. Ziraat miihendisleri de ilgili
kimyasallar dozunda kullanma konusunda egitim aldiklari igin bu bir
avantaj olarak degerlendirilebilir. Tiim bu nedenlerden dolayi, kiigiik
ciftgileri ve koyleri desteklemek son derece yesil bir davranis olsa da
bu davranisi da uygun kosullarda sergilemek ve siirece her anlamda
miidahil olmak hem saglik hem de doga agisindan son derece biiyiik
onem tasiyor. “Ben parasini veriyorum, gerisi beni ilgilendirmez.” gibi
bir yaklasimdan uzak durmak gerekiyor.

DOGAL TARIM YONTEMLERI

Dogal tarim yontemleri, Masanobu Fukuoka’nin Japonya’dan; Bill Mol-
lison’in Avusturalya’dan; Wes Jackson’in Amerika’dan ve diinyanin dort
biryanindan daha birgok 6rnegin diinyaya uygulamali olarak sundugu,
genel olarak tarimsal iiretimde dogal bir alanda gergeklesen dogal sii-
regleri 6rnek almaya ve taklit etmeye ¢alisan tarim modeli olarak ta-
nmimlanabilir. Bu yontemde, tarim yapilacak alandaki dogal siireg hala
devam ediyorsa bu siiregleri anlamak; topragi ve iizerinde yetisen bit-
kilerin etkilesimini ortaya gikarip, doganin nasil iiriin yetistirdigini ola-
bildigi 6lgiide kavramak gerekiyor. Sayet tarim yapilacak yer zaten eski
bir tarim alaniysa ve dogal yapisini kaybetmisse en yakindaki, ekolojik
sartlar bakimindan sizinkiyle benzesen alanlara yonelmeniz ve tar-
lanizin fiziki yapisina gore en bastan tasarim yapmaniz gerekiyor. Bu
tarim yonteminde baslangigta 6grenme, tasarim veizlemesiireci biraz
vakit alsa da, bu safhayi gegtiginizde artik ok fazla bir sey yapmaniz
gerekmiyor. Ciinkii hemen her seyidogal siiregler dahilinde, doga yapi-
yor. Kimyasal giibre yerine bir onceki hasattan kalan sapyada yaprak
gibi kompost olusumuna fayda saglayacak boliimler kullanilabiliyor.
Gerekli durumlarda koklerinde azot baglayabilen baklagiller ve bu
ozelligi tasyan diger bitkileri ekerek yine belirli oranlarda giibreleme
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saglanmis oluyor. Zararli miicadelesi yerine bitkilerin direnci ve kuslar
gibi cogunlukla biyolojik yontemleri, yani diger canlilarin marifetini
kullaniyorsunuz. En sik kullanilan yontemlerden biri de tarim yapilan
yerin belirli bolgelerine 6zellikle sinekkapan ve 6riimcek kuslar gibi
bocek ve sineklerle beslenen tiirlerin tiineyebilmelerine imkan sagla-
yan agag ve ¢alilarin belirli araliklarla ekilmesi. Ayni sekilde kertenke-
lelerin yasamasina imkan saglayacak tas birikintileri ile biiyiik gogun-
lukla omurgasiz canlilarla beslenen bu canlilari da biyolojik siireglerde
etkin olarak kullanabiliyorsunuz. Bunlara daha birgok 6rnek verilebilir
elbette ama temel mantik bu yontemleri sizin tarim yapacaginiz yere
en yakin yerde kendi kendinize gozlemleyip ortaya gikarmaniz. Yani tek
bir regete yok. Mantigi ayni olsa bile her alana gore degisen regeteler
var. Bu yéntemde toprak ¢cogunlukla siiriilmiiyor. Uriine zarar verecek
diger bitkileri toprak iistiine serdiginiz saman gibi katmanlarla, belirli
olgiilerde engelliyorsunuz. Topragin hava almasi igin yine solucan, koér
fare ve tavsan gibi doganin da halihazirda hizmet aldigi canlilar kul-
laniyorsunuz. Sulama iginse topragin su tutma kabiliyetini artirici or-
ganik maddeler tarafindan zenginlestirilmis ve nemliligi korumak igin
yiikseltilmis yatak gibi birgok uygulama derdinize deva oluyor. Sanila-
nin aksine bu yontemler dogru uygulanirsa konvansiyonel tarim kadar
rekolte elde edilebiliyor. Ayrica konvansiyonel tarimla dogal yapisi bo-
zulmug alanlar ve hatta ¢éllesen tarim alanlari, yeniden tarima elverigli
hile gelebiliyor. Ama elde edilen asil sey saglikli gidalar, tarim yapilan
yerdeki biyolojik gesitlilik, diger varliklar ve dogal siireglere olabildi-
gince gok saygi ve yasam hakki. Diinyada denenmis birgok yontemin
yaninda dogal tarim yontemleri agik ara en yesil olanlar. Bu yontemin
en onemli ozelliklerinden bir tanesi de kiigiik de olsa bahgenizde ve
hatta balkonunuzda uygun tasarimi yapip, bu yontemi kullanmaniza
olanak vermesi. Bahgenizde, balkonunuzda, sitenin, fabrikanin veya
otelin peyzajinda veya terasinizda mini bir doga pargasi ve tarim alan
yaratmayi miimkiin kiliyor. Bu durum saglikli ve taze gidaya ulasmanizi
olanakli kilarken, bir yandan da giinden giine biiyiiyen ve diger can-
li-cansiz varliklari yok eden kentlerin tekrar birer doga pargasi olmasini
ve canlilarin yagam sansi bulabilmesini miimkiin hale getiriyor. Bir de
bonusu var! Kiiresel iklim krizine yonelik en 6nemli ¢6ziimler arasinda
yer aliyor bu yontem. Olusturdugunuz bir yesil alan, yerine gore de-



gismekle birlikte hemen yakin gevresini 1-1,5 derece kadar sogutabili-
yor. Kentlerde ve sitelerde bu yontemin yayginlastigini diisiiniirseniz,
totalde kiiresel dlgekte biiyiik bir fark yaratilmis oluyor. Giinimiizde

Diinyanin dort bir yaninda ozellikle permakiiltiire ve dogal uygulama-
lara yonelik ¢ok sayida olmasa da 6rnekler bulmak miimkiin. Yukarida

dabelirtildigi iizere sozii gegen tarim yontemleri arasinda dogal tarim

acik ara en yesil tarim yontemi.

KENTTE TARIM
YESIiL BALKON VE TERAS

Biyo-teknoloji alaninda genetigi degistirilmis organizmalar gibi bulus-
lar, her gegen yil orani artan ve spesifik hile gelen zehir, ilag ve giibre

gibi kimyasallar, kiiresel 6lgekte artan gevre ve saglik sorunlariyla
birlikte, giindemimizde son derece biiyiik bir yer kapliyor. Ozellikle

kentlerde tarim ve hayvansal gidalara duyulan giiven her gegen giin

azaliyor ve bu durum saglikli gidaya olan talebi de artiriyor. Hal boyle

olunca insanlar giivenli gidaya ulagma yolunda, gidayi kendi kendile-
rine liretmeye yonelik olarak gesitli ¢coziimler tiretiyorlar. Bu ¢oziimle-
rin basinda ise yerlesim yerlerinde, 6zellikle evsel alanlarda, balkon

ve teras bahgeciligi yapmak geliyor. Buna ek olarak restoranlar da ih-
tiyag duyduklar bazi iiriinleri yine tesis iginde iiretme yoniinde uygu-
lama 6rnekleri gosterebiliyor. Bu durum ihtiyag duydugumuz iiriinleri

market, manav ve benzeri yontemlerle temin etmeye gore elbette ¢ok
daha yesil bir uygulama bigimi. Her seyden 6nce ilgili rtiniin bize ulas-
masi i¢in gegtigiyollarda harcanan fosil yakitlar ve ortaya gikan karbon,
karbon ayak izimizi yani gevreye verdigimiz zarar biiyiik 6lgiide olum-
suz etkiliyor.

DUNYADA 2015 YILI VERILERINE GORE YAKLASIK 800 MILYON KENTSEL CIiFTGI
VAR VE BU KENTSEL GIFTGILER DUNYA NUFUSUNUN YAKLASIK YUZDE 15 iLA 20’
SINE YIYECEK SAGLIYOR (ROYTE, 2015).

Bununla birlikte hemen tiim uygulamalarda oldugu gibi, bahge ve
teras bahgeciligi gibi uygulamalarda da yapilmasi ve yapilmamasi ge-
reken faaliyetler bulunuyor.
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Oncelikle bu tiir uygulamalarda birkag tipten bahsetmek gerekiyor.
Ilki, bildigimiz toprakli yontem. Digeri ise topraksiz yontemler. Ayrica
alan kullanimina yonelik olarak binlerce yildir yapildigi gibi yatayda
konumlanmig alan kullanimi daha yaygin olmakla birlikte 6zellikle yer
sikintisi olan alanlarda, dikey alan kullanimi ve duvar bahgeleri gibi
uygulamalar da bulunuyor. Fiziksel sartlar ve ihtiyaciniza gore tiretim
tipini ve lrinleri dogru segmek ilk adimlardan biri. Ekimi yapilacak
bitkilerin tohumu ya da fidesi segilirken ilagli olmamalar, mimkiinse
atasal tohumlarin tercih edilmesi nem tagiyor. Yontem segilirken ise
en az su ve enerji gerektiren yontemlerin segilmesi 6nemli. Bazi dikey
bahge 6rneklerinde sulama igin elektrige ihtiyag duyan sistemler ge-
rekebiliyor. Bununla birlikte topraksiz tarim igin destekleyici besin,
mineral, hormon ve benzeri kimyasal irriinlerin kullanilmasi gerekiyor.
Toprakli iiretim tercih edilecekse, gerekli topragin miimkiinse kendi or-
ganik atiklarimizdan iiretilmesi veya yine kompost yontemiyle baska
kaynakta iiretilen bir toprak olmasi da 6nemli. Uretim icin giibre gerek-
liligine baktigimizda, iretilen iiriinlin ozelliklerine gore evsel organik
atiklar veya hayvansal giibreler tercih edilmeli. Bunun digindaki her
tiirlii kimyevi giibre kullanimi, bizi temel amacimiz digina gikaracaktir.
Uretimde sulama icin kullanilacak suyun yagmur veya bulut hasadi gibi
yontemlerle temin edilmesi en iyi ¢6ziimler arasinda yer aliyor. Sistem
icinde suyun yeniden kullanilmasini olanakli kilacak yontemler yine
benimsenmesi gereken uygulamalar arasinda. Bunun yaninda evsel
atik suyun aritilmasi vasitasiyla iiretilecek suyun kullanilmasi, en iyi
¢oziimlerden biri. Uriinlerin maksimum 6lciide yagmur suyu varligin-
dan istifade edebilmesi, bu yonde konumlanmave mekanizmalar en iyi
uygulamalar arasinda. Bu tiir iiretim dogal olarak kelebek, ari, sivrisi-
nek gibi bocekleri de o ortama gekecektir. Bu durumu normal kabul edip,
miicadele edilmesi gereken durumlarda organik bazli ¢6ziimler tercih
edilmelidir. Yapilacak en kotii sey ise kimyasal zehirler ile duruma mii-
dahale etmek olacaktir.

Kentlerde ozellikle bahge ve teraslarda bal iiretimi hizla artan uy-
gulamalar arasinda. Bununla birlikte bu konuda gok sayida olumsuz
durum da bulunuyor. En 6nemli olani ise, arilarin kentsel alanlarda
dogal alanlara kiyasla gesitli kimyasallar kullamlarak islem géren
ciceklerle muhattap oluyor olmasi. Bu durum bu kimyasallarin olum-



suz etkilerini direkt ariya ve iirettigi bala tagima olasiligini doguruyor.
Buna ek olarak, ari bal yapma giidiisiiyle kent iginde dolasirken, ihtiyag
duydugu su igin gesitli nedenlerle kirlenmis veya kirletilmis su birikin-
tilerini de kullanabiliyor. Bu durum yukaridaki durum gibi hemarihem

de annin iirettigi bali kullanan bizler igin olumsuz sonuglar dogurma

potansiyeli tasiyor. Bununla birlikte arilarin daha fazla bal iiretmeleri

icin suya ilave edilen seker ve benzeri besin maddeleri, iiretilen balin

kalitesini de diisiirme potansiyeli doguruyor.
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YESILMETRE

NE KADAR YESILSIN?

Goger Hayvancilik .?
Yarigoger Hayvancilik .?
Organik ve Serbest Gezen gibi Sertifikali Hayvancilik .g

Koy Tipi Kiigiik Olgekli Hayvancilik ‘?

Ahir (Konvansiyonel ) Hayvancilik ‘?

e Hayvancilik faaliyetlerinde serbest dolasim gibi yontemler kullanarak
hayvanlarin dogasinin gereklerini yerine getirmelerine olanak

sunuyor musunuz?

e Hayvancilik faaliyetlerinde, varlik haklari temelinde, hayvanlara karsi
empati kurma ve etik yaklasimlar sergiliyor musunuz?

® Hayvancilik faaliyetleriniz igin o bolgenin iklim kosullara uygun yerli

hayvanlari mi tercih ediyorsunuz?

e Baliklara ve baliklarin yasam alanlarina son derece bliyiik zararlari bulunan
trol, dinamit vb. balikgilik teknikleriyle avlandigini bildiginiz baliklari
tiiketmeme yoniinde bilingli bir davranis sergiliyor musunuz?



hayvancihk

yesil sirduriilebilir yagam ve iklim

Hayvancilik insanoglunun beslenmek igin yerine getirdigi en dnemli
faaliyetlerden biri. Temelde avciliktan farkli olarak insanin hayvansal
gidaya istedigi zaman ulagsmak igin hayvanlari derecesi degismekle bir-
likte evcillestirme, ehlilestirme prensibine dayaniyor.

HAYVANCILIK, GUNUMUZ BESLENME ALISKANLIKLARINA GORE SON DERECE
ONEMLI BIR FAALIYET OLUP, HAYVANSAL GIDALAR ALDIGIMIZ TOPLAM PROTEININ
%33’UNU VE TOPLAM KALORININ %17’SINI SAGLAMAKTADIR. BUNUNLA BIRLIKTE
IKLIM KRIZINE NEDEN OLAN, INSANA BAGLI SERA GAZI EMISYONLARININ
%14,5’INDEN HAYVANCILIK SEKTORU SORUMLUDUR (IPBES, 2018).

Tarimda oldugu gibi ¢ok fazla gesidi bulunan hayvancilik faaliyetle-
ri, tanimdan farkli olarak g¢ok daha fazla girdiye ihtiyag duyar. Bu girdi
ozellikle konvansiyonel hayvancilikta en iist seviyeye gikiyor. Girdiler
ise su, yem, yem uretimi igin kullanilan dogal alanlar, ilag, hormon ve
ahirigin Isinma gibi enerji ihtiyaglarn bulunan kapali alanlardir. Tarima
gore daha ¢ok girdi gerekmesinin en 6nemli nedeni, hayvancilik yapar-
ken hayvanlari besleme zorunlulugunun ayni zamanda tarim yapma
zorunlulugunu dogurmasi. Yani hayvancilik demek artiolarak tarim da
demek oluyor. En nihayeti hayvanlari beslemeniz gerekiyor ve 6zellikle
konvansiyonel hayvancilikta ancak konvansiyonel tarimla iiretilen gida
bu talebi karsilayabiliyor. Dolayisiyla hayvancilik yaptiginizda tarim da
yapiyorsunuz ve etkiniz standart bir tarima goére kabaca iki kati oluyor.
Kabaca diyorum 6zellikle, giinkii et iiretimi igin gereken su tiiketimi
tanma gore kat kat daha fazla. Kabaca bakildiginda hem etik olarak,
hem de girdi maliyetleri agisindan 6zellikle konvansiyonel hayvancilik
yontemleri, ekolojik ayak izi bakimindan son derece problemli. Bununla
birlikte ¢ok sayida gesidi bulunan hayvanciligin da yesil olma yolun-
da dereceleri var. Hayvanciligin ok fazla ayrimi ve gesidi bulunmakla
birlikte ben karasal ve sucul hayvancilik olarak konuyu temelde ikiye
ayirmayi daha pratik buldum. Hayvanlarn bir sekilde tiiketmek her ha-
liikirda yesil olmaktan uzak bir durus olsa da, her zaman daha az kotii
yontemi segmek bizim elimizde.

Simdi hayvancilik yontemleri, gesitleri ve yesil olma durumlarina
adim adim bakalim.



KARASAL ORTAMLARDA HAYVANCILIK

Goger Hayvancilik Yontemleri

Goger tarim, karasal tarim gesitleri arasinda etik ve dogal degerler agi-
sindan en uygun hayvancilik faaliyetleri arasinda yer alir. Tabii hayvan-
larin 6yle ya da boyle kullanildigi her durumun ve her yontemin, dere-
celeri farkli olmakla birlikte, ekolojik ayak izi yarattigini ve yesil olma
agisindan handikaplar tagidigini unutmamak lazim. Ama hep dedigimiz
gibi olabildigince yesilin pesindeyiz. Bu kapsamda gdger hayvancilik
diger karasal hayvancilik tiirlerine gore daha yesil. Goger hayvanci-
lik herhangi bir hayvani ya da hayvan siriisiinii, herhangi bir kapali
mekana kapatmadan ve onlarinyagam déngiisiine miidahale etmeden
yapilan hayvancilik faaliyeti.

Sistem ise soyle isliyor: Yaban koyunu siiriisii, bulunduklar cog-
rafyada otlaklarin yillik temsiline gore yazin yiikseklere, kisin ise daha
algak diizliiklere veya kuzey-giiney dogrultusunda gog ediyor. O bol-
gede yasayan goger bir kabile onlarin bu davranisina gore hayvanlarla
beraber gog ediyor ve ihtiyaglari kadar et, yiin, giibre ve siitii gog es-
nasinda siiriiden karsiliyor. Elbette hayvanlarin bu davranisa izin ver-
meleri bir 6lglide evcillesmis olduklarini gosteriyor. Bununla birlikte
bu yontemde canlilar dogalarinin gerektirdigi hemen tim faaliyetleri
yerine getirebiliyor. Giinimiizde bu yonde hayvancilik faaliyeti nere-
deyse yok olmus olmakla birlikte gecmiste Iran’da Bahtiyariler, Ortave
Kuzey Dogu Asya’da Dukhalar ve Kuzeyde Laplarin bu sekilde hayvan-
cilik faaliyeti yiriittiikleri biliniyor. Bu tip hayvanciliga diinyanin baska
bolgelerinden drnekler vermek de miimkiin. Insan topluluklarinin bir
Olglide harmoni iginde yaptigi bu hayvancilik faaliyetinde, siirii tama-
men dogal beslendigi ve dogal siireglere tabi oldugu igin, girdi baki-
mindan neredeyse hig ayak izi barindirmiyor bu yéntem. Ayni zamanda
bu faaliyeti yiiriiten insan topluluklar da ¢ok 6nemli bir doga kiiltiirii
olusturuyor. Giiniimiizde bu yontem bulunduklan (lkelerde gerek yo-
netimlerin gerekse yerlesik insan gruplarinin baskisi ve yasaklamalari
nedeniyle zorunlu iskan ve gesitli yasaklara maruz kalarak gok biiyiik
oranda rafa kalkmistir. Hayvanlarin dogasini yasamasina ve insanlarin
daihtiyaglarini karsilamasina imkan veren bu yontem, s6z konusu yesil
bir ydntem segmekse, agik arayarigi onde gotiirmektedir.



hayvancilik

yesil siordarilebitir yagam ve iklim

Yan Goger Hayvancilik

Bu hayvancilik ¢esidi mevsimler arasinda sicaklik farklilarinin fazla

oldugu ve irtifaya bagl bitkilerin yesillenme tarihlerinde farkliklar olan

bélgelerde siklikla rastlanan bir hayvancilik yontemi. Kis doneminde

yazin bigilen otlaklardan kalan hatta bazi durumlarda satin alinmayla

elde edilen besinlerle ahirlarda tutulan hayvanlarin, ilkbahardan sonba-
harin ortalarina kadar dogada beslenmesi prensibine dayanir. Ilkbahar
ve yaz aylarinda siirii sahipleri ve aileleri de hayvanlarla birlikte otlak-
larin gevresinde gadir ya da yayla evlerinde konaklar. Sonbahar geldi-
ginde hayvanlarla birlikte kisliklara gocerler. Bu yontem gegmiste gocer
(Nomad) olan topluluklarin yerlesik hayata gegtikten sonra devam et-
tirdigi bir yontem oldugu gibi, diinyanin birgok yerinde binlerce yillardir
hep bu yontemi kullanan topluluklar da bulunmaktadir.

Giiniimiizde hali sezonluk goger yaylacilar ve yayla kiiltiiriine or-
nekler bulunmakta. Buna ek olarak diinyanin gesitli yerlerinde 6zellikle
ilkbahar ve yaz aylarinda hayvanlarin dogada otlatilmasi ve aksam ol-
dugunda kdylerde ahirlarda uyumasi prensibine dayanan yontemlere de
daha biiyiik siklikla rastlanmaktadir.

Bu iki yontem de hayvanlarin kis doneminde ya da aksamlari ahir-
larda tutulmasi gerekliligini dogurdugu igin onlarin dogasina direkt mii-
dahale anlamina geliyor. Diger bir tanimlamayla yari konvansiyonel bir
durum ortaya ¢ikiyor. Bu nedenle goger topluluklarin yontemine gore
daha az yesil bir davranis. Bununla birlikte birazdan bahsedecegimiz ta-
mamen konvansiyonel yontemlerle kiyaslandiginda yine de daha yesil
olarak degerlendirebiliriz.

Koy Tipi Kiigiik Olgekli Ahir Hayvanciligs

Giiniimiizde en yaygin hayvancilik tekniklerinden biri olan koy tipi hay-
vancilik, tiim yl ya da mevsimsel olarak gog edilmeksizin ahirlarda yasa-
yan hayvanlarin giinliik olarak en yakinveya en elverisli yesil alanlara sa-
linmasi ve buralarda dogal olarak yemlenmesi mantigina dayanmaktadir.
Ciftgiler igin en 6nemli girdiler arasinda yer alan besin temininin belirli

diizeylerde de olsa iicretsiz olarak yapilmasini saglayan bu yéntem; can-
lilar agisindan bakildiginda da, giin iginde serbest olarak dolastiklar igin,
konvansiyonel hayvanciliga gore daha yesil bir yontemdir. Farkli mev-
simlerin goriildigii iilkelerde bu aktivite, 6zellikle dogada hayvanlar igin



yeme ulagimin kar vb. nedenlerle imkanli olmadigi mevsimlerde, yazin
depolanan yemlerin ahirda hayvanlara verilmesi seklinde yiiriitiilmekte-
dir. Dolayisiyla 6zellikle kig mevsiminde hayvanlar tamamiyla ahirlarda
beslenmektedir. Bu yontem mevsimlere ya da besi hayvaninin tipine gore
degisiklikler gosterebilir. Manda gibi hayvanlar kis mevsiminde ahirlarda
toplanirken, ilkbahar ve yaz donemlerinde bu hayvanlarin sulak alanlar-
da serbestce yasamalarina izin verilmektedir.

Hem hazir gida gerekliliginden belirli 6lgiide tasarruf etmesi hem de
hayvanlarin yagam kaliteleri agisindan bu sistem avantajlar tagimakta-
dir. Ayni zamanda biiyiik memeli hayvanlarin avcilik, yasam alani kaybi
ve benzeri nedenlerle dogal alanlarda hizla azaldig giiniimiizde, bu
hayvanlarin habitat iizerindeki biiyiik oranda beslenmeye dayali olan
otlama etkisini, bu hayvancilik teknigiyle besi hayvanlari belirli oranlar-
da gerceklestirmektedir. Bu anlamda dogada yaban geyigi, lama, yaban
kegisi gibi hayvanlarin oynadigi olumlu rolii ve sagladiklan ekosistem
hizmetlerini bir 6lglide de olsa bu besi hayvanlari yerine getirmektedir.
Konvansiyonel hayvanciliga gore bir diger 6nemli avantaji ise kiigiik gift-
gilerin gogunlukla kiigiik hayvan siiriilerine sahip olmasi nedeniyle, kon-
vansiyonel yontemlere gok ihtiyag duymayan, siirdiiriilebilir bir sistem
olmasi. Bu anlamda sektorel tekellesmenin oniine de belirli 6lgiilerde
gecen bu sistem, kiigiik insan topluluklarinin hayatta kalmasini sagla-
makta ve kirsal alanlardan kente gogii belirli diizeylerde engellemektedir.

Ahir (Konvansiyonel) Hayvanciligi

Konvansiyonel hayvancilik domuz, inek, lama, deve, manda, koyun, bil-
dirain, keklik, tavuk ve bolgeye gore farklilik gosteren diger hayvanlarin
ahir ve benzeri yerlerde tamamen dogal ortamlarindan ve siireglerden
kopuk kapali olarak yetistirilmesi prensibine dayanan yontemdir. Hay-
vanlar dogal ortamlarindan tamamen izole oldugu igin beslenme, iklim-
lendirme, iireme ve sagliklan gibi hususlarda tamamen dogal olmayan
yontemlere bagvurulur. Bu nedenle hem etik hem de girdi gerekliligi agi-
sindan son derece uygunsuz, nahog bir yéntem olarak ele alinmalidir. Bu
ortamlarda yiiksek verim ve olabildigince ucuz iiriin baskisi nedeniyle
hayvanlara bir 6lgiide iskence edilmektedir. Birgogu hayatlarinda hig giin
15181 gormeyen ve dogalarini yasama imkani bulamayan bu hayvanlar, bir
canliolarak degil de biiyiik oranda bir makine olarak muamele gérmekte.
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Bunedenle siklikla basindadayer bulan bu yéntem hayvanlar agisindan
bir felaket oldugu gibi insan sagligi agisindan da son derece biiyiik riskler
barindirr. Zira kisa zamanda daha ok siit, et ve yiin gibi iiriinler vermesi
beklenen hayvanlarin genetik miidahaleye ugradigi, verime gore segili-
me maruz kaldigi, genetigiyle oynanmis yemlerle beslendigi, hormon ve
ilaglarla suni olarak verimlerinin artinldig), giiniimiizde sir olmayan bir
durum. Tiim bu dogal olmayan yontemler, bu hayvanlarin gesitli tiriin-
leriyle beslenen bizler igin de son derece biiyiik zararlar igeriyor. Aslinda
icermese sasilacak bir durum olurdu. Ayrica bu kapali ortamlarda ¢ok
biiyiik sayilarda tutulan hayvanlarin beslenebilmesi igin ¢ok biiyiik mik-
tarlarda tarimsal ve endiistriyel faaliyetle elde edilen yem ve biiyiik mik-
tarlarda su gerekiyor. Bu durum tatli su sorunu dogurdugu gibi; daha
¢ok tarim alani igin daha fazla dogal alanin yok edilip doniistiiriilmesi;
var olan tarim alanlarinin da birim alanda daha gok diriin vermesi igin
hormon, suni giibre, GDO’lu tohum, ilag ve zehirle yok edilmesi anla-
mina geliyor. Yani neresinden bakarsaniz bakin elle tutulacak bir yani
yok. “Ben illa ki hayvancilik yapacagim.” diyorsaniz da konvansiyonel
hayvancilik tercih edeceginiz biryéntem olmamali; hatta aklinizdan bile
gegmemeli. Bu arada ozellikle son yillarda artan serbest gezen inek ve
tavuk gibi yontemler, gok biiyiik oranda ticari hamleler olmakla birlikte,
hig giin yiizii gérmeyen yontemlere gore yine de daha az kétii olarak de-
gerlendirilebilir.

Yine konvansiyonel olan hayvanlara belirli oranlarda, daha az mii-
dahaleyi prensip olarak benimseyen ve ilkelere gore degisiklik gosteren
organik sertifikali hayvancilik da yine daha az kétii ve daha fazla yesil
yontem olarak degerlendirilebilir. Ama bu yéntemin de konvansiyonel
bir yaklasimin iiriinii oldugunu unutmamak gerekiyor. “Ben organik
yumurta yiyorum organik siit igiyorum.” diye hava atarak dolagmanin
bir dlemi yok. Ciinkii bu durum da bizim kendi saglimizigin tercih ettigi-
miz, biraz bencil bir yaklagim. Zira hayvanin yetistirilme kosullan orga-
nik olmayan konvansiyonel yonteme gére kétiiniin iyisi olsa bile, onun
dogasiyla uzaktan yakindan alakali degil. Ayrica her iilke bu organik
sertifika olayinin standartlarini kendi istegine gore belirleyebildigi gibi,
standartlarini kendisinin belirledigi baska etiket yontemleri de gelistire-
biliyor. Bunun ticari bir durum oldugunu bilmek 6nemli bizler igin. Bah-
gemizde, ciftligimizde hayvan yetistirmek istiyorsak illaki, bu faaliyeti



gerceklestirirken hayvanlarin dogasina olabildigince az miidahale eden
yontemleri se¢mek, biraz olsun yesil olmak adina 6nemli. Ayni hassa-
siyeti hayvansal iriinler kullanirken veya satin alirken de géstermemiz
gerekiyor elbette.

SUCUL ORTAMLARDA HAYVANCILIK

Insanoglu suya olan bagimliginin bir sonucu olarak yerlesim yerlerini
siklikla golvenehirgibi tatli su kaynaklarinin gevresine kurdu. Ayni za-
manda dogal, korunakli korfezlerin ve lojistik agidan 6ne gikan bogaz-
larin gevresinde de kentler kurulmaya basladi. Bu baglamda gerek tatli
su gerekse tuzlu su olsun, insan bu sekilde denizel gida kaynaklarini da
kullamyor. Giiniimiizde diinyanin dort bir yaninda bu yonde balikgilik
teknikleri ve kiiltiirii olusmus durumda. Yontemleri genel olarak anla-
tacak olsak da bilinmesi gereken en 6nemli durum, sucul hayvancilik
tekniklerinin etik degerler agisindan karasal tekniklerle herhangi bir
farkinin olmadig. Daha 6z bir tabirle, karasal hayvancilikta etik agidan
elestirdigimiz olumsuz her durum sucul hayvancilik tekniklerinde de
gecerli. Suda yagiyorlar, sesleri gikmiyor ya da gikan sesi biz anlamiyo-
ruz diye degisen bir sey olmuyor. Sucul hayvanlarin da her varlik gibi
ozgiir bir bigimde dogalarin yagama hakki var.

Ayni zamanda bu béliimde amator ve sportif balikgilik konularina
deginmeyecegimizi soylemek istiyorum. Zira onlari avcilik boliimi al-
tinda degerlendirecegiz.

Geleneksel Balikgilik Yontemleri

Endiistriyel ya da konvansiyonel yontemlere gore hem etik degerler
hem siirdiiriilebilirlik agisindan hem de gevresel agidan gok daha uygun
olan geleneksel yontemler, giiniimiizde kapsayiciligi ve 6rnegi ok az
olsa da diinyanin farkli yerlerinde bulunabiliyor. Bu yontemlerde en
temel farklilik deniz driinii stoklarninin hala dogal siireglerle belirleniyor
olusu. Buna ek olarak diger temel farklilik stoklari artirmak ya da siir-
diiriilebilirligi saglamak igin ilag, makine, giibre ve yem gibi girdileri kul-
lanmamaktan gegiyor. Bu hususta en giizel 6rneklerden biri ise dalyan
veya lagiin tipi balikgilik. Dogal bir kiyi olusumu olan lagiinler, kiyi kor-
donu ile denizden ayrilarak olusurlar. Ozellikle akarsularin denizi belirli
bir hat boyunca doldurmasiyla olusan bu yapilar, deniz suyuna gore
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dahaaztuzludur. Yiizyillardir geleneksel dalyan balikgilari bu kordonu
baliklarin girig ve gikisini kontrol edecek sekilde kuzuluklarla kontrol
ederek, nispeten sig olan bu lagiinlerde yumurtadan gikan ve lagiin
icinde biiyliyen baliklar basitge yakalarlar. Herhangi bir girdiye biiyiik
gogunlukla ihtiyag duymayan bu sistemler, ayni zamanda 6zellikle su
kuslariicin de son derece 6nemli yasam alanlarnidir. Buna benzer ¢ok
sayida balikgilik yontemi, 6zellikle yerli kabileler veya deniz kiyisinda
yasama adapte olmusg insan topluluklan tarafindan giiniimiizde de uy-
gulanmaya devam ediyor. Baliklarin yagam alanlarina, denizel habitat-
lara fiziksel bir zarar vermeyen; ayni zamanda denizlerin kirlenmesine
sebep olan yem ve ilag gibi girdiler de icermeyen bu tiirden sistemler,
balikgilik yontemleri arasinda diger yontemlere gére daha az zararli,
daha fazla yesil olarak degerlendirilebilir.

Endiistriyel Balikgilik ve Kiiltiir Balikgilig

Insan yapimi ortamlarda, insan yapimi tekne gibi araglarla yapilan ve
yem, ag ve ilag gibi girdileri igerebilen yontemler genel olarak konvan-
siyonel ya da enduistriyel tip balikgilik olarak adlandirabilir. Geligmis so-
narlar yardimiyla ag ile ya da trol gibi deniz dibini kaziyan yontemlerle
yapilan bu balikgilik gesidi, yakalanacak balik ya da su {iriinii tiiriine gére
degisiklikler ve farkli yontemler icerebiliyor. Ozellikle deniz dibini kazima
mantigiyla ¢alisan trol ve benzeri yontemler, balik stoklarini yok ettik-
Leri gibi denizin dibini kazdiklari igin tiim denizel habitatlari ve hedeflen-
meyen birgok balik ve deniz canlisini dayok eder. Bu tiirden balikgilikta
ozellikle denizlerde birakilan pargalanmis ya da unutulmus aglar, uzun
yillar denizlerde habitati yok etmeye devam eder. Elektrikle, dinamit gibi
patlayicilar ya da gesitli kimyasallarla yapilan balikgilik tiirleri de diin-
yada yaygin olarak hila kullaniliyor. Hedeflenen baliklarla birlikte suda
ne var ne yoksa yok eden bu yontemler de yine en tehlikeli ve zararli
balikgilik yontemleri.

Giiniimiizde ¢ok yaygin hile gelen yapay havuzlar, toprak havuzlar,
deniz, akarsu, baraj golleri veya dogal gollerde igi sinirlandinlmig kafes
benzeri yapilarda yapilan kiiltiir balikgiligi da konvansiyonel yontemler
arasinda yer aliyor. Siklikla yavru baliklarin yetistirilmesi prensibine da-
yanan bu yontem, ton balig giftliklerinde oldugu gibi baliklari dogadan
yakalayip semirtmek igin kafeslere alarak da yapilabiliyor. Cok biiyiik



miktarlarda besin, ilag, enerji, bazen tatli su ve havalandirma gibi girdiye

ihtiyag duyan bu sistemlerde yetistirilen baliklarin, kendilerine verilen

ilaglarin kalintilarini tagima olasiligi da tiiketiciler agisindan en 6nemi

tehditler arasinda. Ayrica 6zellikle dogal gol, akarsu veya denizlerde

yapilan kiiltiir balikgiliginda baliklarin beslenmesi ve ilaglanmasi, bu-
lunduklari ortami kirleten etkenler arasinda. Hava sartlarinin balikgi-
lik faaliyetine daha uygun oldugu korfezlerin, sirketler tarafindan daha

¢ok tercih edilmesi, bu korfezlerde de akintinin agik denize gore dahaaz

olmasi, ilgili korfezin gok hizli kirlenmesine neden olabilmektedir. Toprak

havuzlarda ya da beton havuzlarda yapilan kiiltiir balikgiligi da yine besin,
ilag, enerji, havalandirma ve tatli su girdilerini gerektirdigi ve canlilari

dogal hayatlari ve yagam bigimlerinden izole ettigi icin hem etik ve saglik

acisindan hem de gevresel acidan yesil olmayan yontemler. Ulkelerde ba-
likgiliga yonelik olarak gesitli kanun ve yonetmelikler olsa da, 6zellikle ge-
lismemis ve gelismekte olan iilkelerde, bu balikgilik yontemleri gogunluk-
la gozden uzak yerlerde yapildigi igin, denetimler ya hig uygulanamiyor

ya da kismen uygulaniyor. Ayrica 6zellikle kopekbaligi, balina, ton gibi

uzun mesafeleri katedilebilen canlilar, bir tilkenin karasularinda koruma

altindayken baska bir iilkenin karasuyunda o iilkenin kanunlarina gore

koruma altinda degilse, yakalanabilmektedir. Dolayisiyla balikgilik fa-
aliyetlerini denetlemek hem mesafe hem de iilkeler arasi mevzuatlara

bagli farklar nedeniyle son derece zor bir konu. Yani kiiltir balikgiliginin

daiginde oldugu konvansiyonel ve endiistriyel balikgilik yontemleri, yesil

olmaktan gok gok uzak. Sayet balik intiyacimiz igin daha az girdiye ihti-
yag duyan, canlilara ve dogaya daha az zararli yontemle iiretim yapan

yontemleri tercih edersek, diger tiim tiiketim kalemlerinde oldugu gibi

ureticilerive karar vericileri daha yesil yontemlere yonlendirme sansimiz

ve giiciimiiz bulunuyor. Bunu kullanalim. Yesil olabilmek adina sergilen-
mesi gereken en 6nemli davranislardan biri bu.

M
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YESILMETRE

NE KADAR YESILSIN?

Yasamlarimizdan Canlilara Yonelik Tim .
Olumsuz Davranislari Cikarimak

Canlilara Yonelik Hak Savunuculugu Yapmak .?
Canlilara Yonelik Hak Savunuculugu .
Yapanlar Desteklemek

Canlilarin Biz Dahil Diger Tum Varliklarla Esit ‘
Haklara Sahip Oldugunun Kabuli

Canlilarin Eglence, Spor, Rehabilitasyon, Egitim vb. .
Metasi Olarak Kullanilmasi

Canlilarin Ticari Ham Madde Kaynagi .
Olarak Kullanilmasi

® Petshop ve benzeri canli pazarlarindan alisveris yapmayarak bu sektoriin

sonlanabilmesine katkida bulunuyor musunuz?

® Canlilardan elde edilen kiirk, deri, boynuz ve benzeri iiriinleri

kullanmayarak bu sektariin sonlanabilmesine katki sagliyor musunuz ?

e Sokaklarda kotii kosullarda yasayan hayvanlarin etik yollarla sokaklardan
alinarak hayvan barinaklari vb. merkezlerde daha giivenli yasamalarina
yonelik katkida bulunuyor musunuz?

e Insanlarin sosyal faaliyet ya da herhangi bir amacla, hayvanat bahgeleri
ve yunus parklari gibi esaret unsurlariiceren yerleriziyaret etmesine
karsi cikiyor ve siz de bu tiir yerlere gitmeyerek bilingli bir durus sergiliyor

musunuz?

e Sportif balikgilik da dahil olmak lizere herhangi bir avcilik faaliyeti yerine

dogafotografgiligi, kus gozlemciligi vb. hobiler ediniyor musunuz?

® Bazicanhlarin istilaci tiire mensup olabilecegini biliyor ve bu sebeple
yasadiginizyerin dogasina uygun olmayan bir canliyi ya da o canlinin
yasadiginiz yere gelmesine sebep olabilecek olan bir gidayi (yurt disindan ya
da kent disindan) getirmemeniz gerektigi bilincini tasiyor musunuz?
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Bizler gibi yagayan ve her varlik gibi haklar olan canlilar konusunda sa-
bikalarimiz ve geliskilerimiz gok uzun yillardir siiregeliyor. Bu uzun zaman

zarfinda da pek fazla yol alabilmis gibi gériinmiiyoruz. Giiniimiizde

yogun bir bigimde haklarini gasbetmeye devam ediyoruz. Aslinda yap-
mamiz gereken ama bir tiirlii yapamadigimiz sey, diger canlilarin da bizler
kadar yasama hakki oldugu gergegiyle yiizlesmek. Kiiltiirel, politik, dini,
sosyolojik ve ekonomik nedenlerden 6tiirii bu yiizlesmeyi ve empatiyi bir
tiirlii gerceklestiremiyoruz. Ustelik soziinii ettigimiz yasam hakki gaspini

biiyiik bir 6lcekte ve o, bu, sudemeden; irk, dil, din, millet, devlet, siyasi

goriis gozetmeden, hep birlikte kitlesel olarak yapiyoruz.

Bu gasp evcil hayvanlarla birlikte yagam alanlarini yok ettigimiz ve
yok olmaya maruz biraktigimiz yaban hayvanlarini da kapsiyor. Evcil
hayvan ticareti nedeniyle 6zgirliiklerini ellerinden aldigimiz yaban
hayvanlarina yonelik gasp, diinyanin birgok yerinde legal, bazi yerler-
de ise illegal olarak hayvan pazarlarinda ve bu ise yonelik magazalarda
devam ediyor. Sokak hayvanlarini evlerine alip onlar sefaletten kurta-
ranlar disinda; bu canli pazarlarindan bu hayvanlari alanlar -iyi niyetli
olsalar bile- aslinda bu hayvanlari dogal yasam alanlar disinda evler-
de, bahgelerde ve hayvanat bahgeleri gibi esaret alanlarinda yasamak
zorunda birakiyor. Giizellik, egitim ve saglik igin hild canli hayvanlari
dogal ortamlarindan topluyor, deneylerimizde kullaniyoruz. Yine ayni
nedenle binlercesini laboratuvar ortaminda iiretip, biiyiik acilar iginde
oldiiriiyoruz. Saglikli hayvanlari teshir ve egitim amagli olarak agik, yar
acik cezaevi islevi goren hayvanat bahgeleri, dogal yasam parklari ve
gosteri havuzlarinda 6miir boyu hapse mahk{im ediyoruz. Bu konunun
tek istisnasi sadece dogal yagama donemeyecek diizeyde yarali veya
dezavantajli olan hayvanlarin bizim ihtiyaglarimiz igin degil, sadece
onlarin iyiligi ve hayatta kalmalari igin, gerekli kosullarin saglandig
tesisler olabilir. Avcilik adinda bir eylemle, iilkeden iilkeye degismekle
birlikte, spor olsun diye ya da kiiltiirel bir olgu oldugu igin, hatta sadece
hobi olarak canlilarin yagsam hakkini gasbediyoruz. Bazen de bu gaspi
diger canlilari korumak adina, onlarin yasam alanlarini isgal eden ve
aslinda varliklarindan bizim sorumlu oldugumuz istilac tiirlerle mii-
cadele igin yapiyoruz. Dogal yagam alanlarini her gegen giin artan bir
ivmeyle kentlere doniistiirdiigiimiiz ve sokaklarda yagamaya zorlayip
dogal ortaminda yagama haklarini elinden aldigimiz, gok kotii kosullar-



da hayata tutunmaya galisan sokak ve kent hayvanlari bu gaspa maruz
kaliyor. Beslenme, tasima, eglence ve tarimsal faaliyetlerde evcil ya da
yari evcil canlilari kullanarak onlarin da haklarini gasbediyoruz.

CANLILARA YESIL YAKLASIM

Canlilarin, daha dogru bir deyisle insan disindaki canlilarin mevzu bahis
oldugu konular igin de her zamanki gibi ise oncelikle kafamizi yesillen-
dirmekle basliyoruz. Canlilara yapilan kotii muameleleri savunmaya
yonelik en 6nemli argiimanlardan biri olan, sinir sistemlerinin olma-
masi ya da insanlar gibi bir sisteminin olmamasi, bu nedenle aci hisset-
memeleri gibi bilgilerin ne etik ne de bilimsel olarak herhangi bir tutarli
yani yok. Bunu 6ncelikle anlayalim. Kendimizi de kandirmayalim. Zira
insanin diger memeliler, kuslar, siiriingenler, gift yagamlilar ve baliklar
gibi dahil oldugu omurgali hayvanlar grubu, gesitli diizeylerde beyin ve
sinir sistemine sahipler. Bunlar disinda omurgasiz canlilar gibi gruplar-
da da sinir ganglionu ve benzeri, yine sinir sistemi islevi goren organlar
ve hiicreler bulunuyor. Son zamanlarda yapilan aragtirmalar bitkilerin
de kimyasal haberlesme gibi bazi yontemlerle haberlesebildiklerini
ve dahasi kotii muameleye reaksiyon verdiklerini gosteriyor. Aslinda
onlarin bu yonde organ ya da sistemleri oldugunun diger 6nemli gos-
tergesi de ayni bizler gibi hayatta kalmaya yonelik olarak donanimli
olmak zorunda olmalari. Yani bizler hayatta kalmak igin nasil sinir sis-
temimiz ve duyulanmiz vasitasiyla ¢oziimler iiretiyorsak, bu canlilar da
hangi mekanizmayla olursa olsun bu davranisi bir sekilde gostermek
zorundalar ve gosteriyorlar. Dolayisiyla diger canlilarin hislerinin olup
olmadigini ya da aci gekip gekmediklerini anlamak igin illa ki bir sinir
sisteminin varligini veya bizdeki gibi duyu organlarini grmek zorun-
da da degiliz. Bizler anlamak istesek de istemesek de onlarin da cani
yaniyor ve hayatta kalmak istiyorlar. Bu asamadan sonra yapmamiz
gereken diger temel davranis, acilolarak canlilara yonelik suglarimizla
ylizlesme cesareti gosterip, akabinde yaptigimiz birgok eylemin bir hak
magduriyeti ve kotii bir sey oldugunu idrak etmemiz. Bu yiizlesme ce-
saretini gosterirsek, diizeyi farkli olmakla birlikte, yapmis oldugumuz
hak gasplarini azaltmaya yonelik irade gosterme sansini kendimizde
bulabiliriz. Dolayisiyla her konuda oldugu gibi canlilar konusunda da
yiizlesebilmek dnemli. Diger bir 6nemli nokta ise canlilarin alinip sa-
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tilabilen bir sey olmadigini kabul etmek. Insanlar ile aralarinda “var
olma” hususunda en ufak bir farkin bile olmadiginin farkinda olmamiz

gerekiyor. Insanin alinip satilmasi nasil tutar tarafi olmayan bir davra-
nigsa, diger canlilarin da alinip satilmasi ayni 6lgiide dogru olmayan bir

davranis. Bu durumda 6nce kendimizden baslayarak, hangi sartlarda

bu gaspa ortak oluyorsak o sartlan ortadan kaldirmaya ve bu gaspi

durdurmaya yonelik eyleme gegmeliyiz. Burada alinacak her 6nlem ve

gerceklestirilecek tiim davranis degisiklikleri 5nem arz ediyor. Davranig

ve diigsiinme bigimimize yonelik yesillenme gabamizin yaninda faali-
yetlerimizle de direkt ya da dolayli olarak canlilara zarar vermekten

vazgegmemiz gerekiyor. Her gecen giin kiiresel lgekte yeni bir dogal

alan ve burada yasayan canlilar; eneriji, besin, yeni yerlesim alanlari,
yanginlar ve savaslar gibi nedenlerle yok oluyor. Oncelikle, yaptigimiz

her faaliyetin ucunun nereye dokundugunu bilip, sonrasinda bu gidisati

onlemek igin sorumluluk almak gerekiyor. Politik tercihimizi buna gére

belirlemek, devletlerin bu dogrultuda karar almasina yonelik kamuoyu

olusturmak ve bu gidisati diizeltmeye yonelik faaliyet gosteren basta

sivil toplum kuruluslari olmak izere diger tim kisi ve tiizel kisiliklere

destek vermek, yesillenmek adina 6nem tasiyan adimlar arasinda.

COVID-19 VE CANLI TEMASINA DAYALI DIGER HASTALIKLAR

Canlilarin haklariniyok sayma hikayemize baktigimizda, bu davranigin
direkt olarak onlarive dolayisiyla bizleri tarih boyunca olumsuz yénde
etkiledigini; hatta hila daha etkilemeye devam ettigini s6yleyebiliriz.
Gerek evcil gerekse vahsi ve egzotik hayvanlarla kurdugumuz beslen-
me, evcillestirme ve vahsi hayvan ticareti gibi iligkiler, fungal, bakteri-
yel ya da Covid-19 gibi viral birgok hastaligin insanlara gegmesine ve
insan topluluklarinin lokal ya da kiiresel olarak kirimina neden olmus-
tur. Kus kaynakl grip, sigir kaynakl tiiberkiiloz, sempanze veya yarasa
kaynakli ebola; ayrica aragtirmalar hala devam etse de yine hayvan
(biiyiik olasilikla yarasa) kaynakli oldugu diisiiniilen ve giiniimiizde
pandemi yaratan Covid-19 bu duruma 6rnek olabilir.

Covid-19 vb. bir¢ok hastalik dogaya ve canlilara karsi gergeklestir-
digimiz olumsuz davranislar ile yakindan iliskili. Bu iliskilere yakindan
bakacak olursak, hastaligin ortaya gikmasi, yayilmasive bulagsmasiyla
ilgili neleri yanlig yaptigimizi kolayca anlayabiliriz.



Hastaligin Ortaya Cikmasi

Evcillestirilen hayvanlarin sebep oldugu hastaliklara biiyiik oranda sifa

bulundugu bilinen bir gergek. Bu durumda goriiyoruz ki, hayvan-insan

temasli hastaliklarda sebep gogunlukla egzotik ve vahsi hayvanlarla

olan temaslarimiz oluyor. Bu noktada egzotik ve vahsi hayvan pazar-
lan, kiiresel egzotik hayvan ticareti ve bu hayvanlarin evde bakilmasi,
direkt temas olarak agiklanabilir. Bunun da, canlilarin dogal ortamla-
rinda yasama haklarini ihlal etmemek ve Covid-19 gibi pandemilere

neden olmamak igin vazgegilmesi, hatta kiiresel 6lgekte yasaklanmasi

gereken bir davranis oldugu ise apagik ortada. Dolayli yoldan temasi-
miza neden olan olumsuzluga gelecek olursak, onu da bu hayvanla-
rin yasam alanlarini her gegen giin yok etmemiz olarak agiklayabiliriz.
Yagam alanlari yerlesim, tarim, endiistri ve madencilik vb. her tiirli

insan faaliyeti nedeniyle kisitlanan canlilar, beslenmek ve barinmak
gibi temel ihtiyaglarini karsilayabilmek igin her gegen giin biraz daha

fazla insanla temasa gegmek zorunda kaliyor. Bu durum insan-hay-
van temasi kaynakli hastaliklarin ortaya ¢ikma ve yayilma olasiligini

da beklenecegi gibi artinyor. Bu nedenle, canlilarin yasam alanlarina
miidahale etmeyi birakmamiz hem onlarin sagligi hem de bizim sagli-
miz agisindan 6nemli hale geliyor.

Yayilma ve Bulagma

Covid-19 gibi pandemilerin ve diger hastaliklarnn yayilma ve bulasma
konulari biiyiik 6nem tasiyor. Doga, iklim ve canlilara kargi ortaya koy-
dugumuz olumsuz faaliyetler, dolayli olarak bu tiir hastaliklarin yayil-
masina ve bulagmasina imkan sagliyor ya da bu yondeki olasiliklan
arttinyor. Bu konuda hig siiphesiz tiim canlilarin yagamasi igin hayati
oneme sahip hava, su ve gida 6n plana cikiyor. Diinya Saglik Orgiitii,
onlenebilir gevresel risklerin, kiiresel saghk yiikiiniin yaklagik dortte
birine neden oldugunu ortaya koyan arastirmalarda ve tahminlerde
bulunuyor. Covid-19 gibi birgok hastaligin yayilmasi ve bulagmasinda
hijyen faktorii son derece biiyiik 6nem tasiyor. Hijyen dedigimiz nokta-
da da su kullanimi son derece 6nemli elbette. Fakat diinyamizdaki tatli
su orani son derece kisitli ve bu suya ulagim da ne yazik ki adil degil.
Yine Diinya Saglik Orgiitii verilerine gére, Diinya niifusunun yaklasik
%80'i degisen diizeylerde su kitlig1 yasiyor. Var olan az miktardaki tatl
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su da, su dongiisiine yonelik olumsuz faaliyetlerimiz nedeniyle her
gegen giin biraz daha azaliyor ya da kirlilik nedeniyle kalitesini kaybe-
diyor. Buharlagma vesilesiyle tatli suyun olugmasini saglayan okyanus,
deniz vb. su kiitlelerinin kirletilmesi; ayrica bu konuda 6nem arz eden

akinti sistemlerinin kiiresel iklim degisikligi gibi nedenlerle konum ve

periyotlarinin degismesi bu kayipta biiyiik rol oynuyor. Tatli su olugtur-
ma ve koruma konusunda son derece biiyiik bir yere sahip olan orman-
larin her gegen giinyok edilmesi de yine en 6nemli konular arasinda. Yer

alti ve yer iistii sularinin endiistri, madencilik ve tarim gibi faaliyetlerle

kirletilmesi ise var olan az suyun kalitesinin diismesine ve birgok has-
talik igin tastyici bir faktor haline gelmesine neden olmaktadir.

KUZEY ITALYA'NIN BAZI BOLGELERINDE BULASICI COVID-19 VIRUSUNUN YUKSEK
YAYILMA DURUMUNUN, HAVA KiRLiLIGi KOSULLARINA BAGLI OLABILECEGINE
YONELIK BILIMSEL BULGULAR SOZ KONUSU. ITALYA'DAKI COVID-19 YAYILIMININ
ANALIZINE GORE, ATMOSFERIK PARTIKULLERIN VIRUSU TASIYABILDiGi VE

BU SEKILDE VIRUSUN YAYGINLASMASINDA ONEMLI OLABILECEGI SONUGLARI
ORTAYA KOYULMUSTUR. ATMOSFERIK PARTIKULLERIN (PM 10 - PM 2,5), HAVA
AKISLARINDA VIRUSLERIN SAATLERCE VEYA GUNLERCE HAYATTA KALMASINI
KOLAYLASTIRAN BIiR ALT KATMANA SAHIP OLDUGU BELIRLENMISTIR. ITALYAN
KUZEY BOLGELERINDE DE KIRLILIKLE BIRLIKTE VIRUSUN YAYILMA VE GORULME
ORANININ ARTTIGINI GOSTEREN SONUGLAR ORTAYA GCIKMISTIR. SONUGLARA
GORE COVID-19'DAN EN FAZLA ETKILENEN BOLGELERDE YASAL HAVA KiRLILIGI
(PARTIKUL - PM) STANDARTLARININ (LIMIT, 50 [1G 7 M3) UZERINDE YUKSEK
MIKTARDA ATMOSFERIK PARTIKUL MADDEYE (PM10 VE PM2.5) SAHIP OLDUGU
TESPIT EDIiLMISTiR (MARTELETTI VE MARTELETTI, 2020).

Hastaliklarin yayilmasi ve bulagmasi konusunda dolayli fakat gok
onemli konumda karsimiza gikan bir diger etken ise hava. Soludugu-
muz havanin kalitesi, kimi durumlarda onu sagligimiz agisindan bir risk
haline getirebiliyor. Ciinkii kalitesi bozuk bir hava, bazi hastaliklarin
tasinmasinda ve yayilmasinda biiyiik paya sahip bir arag haline gelebi-
liyor. Havadaki kirlilik unsuru olan partikiillerin mantar sporlarini, bak-
terileri, viriisleri taglyabilme potansiyeli g6z oniine alindiginda, hasta-
ligin yayiimini artirmasi s6z konusu oluyor. Havanin kirli oldugu yani
partikiil oraninin fazla oldugu alanlarin daha gok risk tagima potansi-



yeli bulunuyor. Buna ek olarak, havanin hastaligin seyrine etki ettigi

bir diger nokta ise su: Kalitesi diigiik, kirli bir hava, solunum yolu basta
olmak iizere birgok organ ve sistemde akut ya da kronik hastaliklarin

goriinme sikligini artirabiliyor. Bu durum 6zellikle solunum sistemini

etkileyen Covid-19 benzeri hastaliklarda, hastaligin ivmesini olumsuz

yonde etkileyebiliyor. Dolayisiyla havasi kirli yerlerde yasayan insan-
lar Covid-19 gibi bir hastalikla karsi karsiya kaldiginda, havasi daha

temiz olan yerlerde yasayan insanlara gore daha biiyiik bir riskle karsgi

karsiya kalabiliyor.

Bu konuda da ne yazik ki karnemiz kiriklarla dolu. Zira Diinya Saglik
Orgiitii verilerine gore kiiresel niifusun %90'indan fazlasi, dis hava ka-
litesinde optimal seviyelerin karsilanmadigi yerlerde yasiyor. Bu olum-
suz oranin 3’te 2’sinden ise fosil yakitlarin kullanilmasi sorumlu.

Tiim bu konular aslinda dogayi, dongiileri ve igindeki varliklarin
haklarini gézetmenin ne kadar 6nemli oldugunu ortaya koyuyor. Us-
telik sadece diger varliklar igin degil, insan tiirii igin de haklara riayet
etmemiz gerekiyor. Ciinkii pandemi gibi kiiresel konularda toplumsal
esitsizlik gok 6nemli bir faktor.

Aslinda gelisen teknolojiyle beraber hareket kabiliyeti artan insana
ve transfer hizi artan her tiirlii iiriine bir de yiiksek yayilma kabiliyeti-
ne sahip olan viriisleri ekledigimizde, hizla enfekte olma konusunda
zengin ve fakir arasindaki fark neredeyse tamamen ortadan kalkiyor.
Tam bu noktada toplumsal esitlik konusunda bir farkindalik ortaya ¢i-
kiyor: Pandemi gibi bir durumda, hepimiz en zayifimiz kadar giigliiyiiz.

CANLI PAZARLARI VE TICARETI

21. yiizyilda hala bu basligin atiliyor olmasi ve bu basligin altindaki
her bir agiklamanin giiniimiizde -mecburen- yaziliyor olmasi en biiyiik
utang. Kolelik konusunda yiizyillara dayanan bir ge¢gmisi olan insan
tiiriiniin, baska bir tiirii alip satabilmekle ilgili hdala daha kayda deger,
etik bir yaklasim gelistirememesi kiiltiirel ve sosyal evrim agisindan
son derece uiziicii. Nasil olurda insan bir canlidan kendini iistiin goriir?
Ustelik beyninin farklilagmis kiigiik bir béliimii disinda, biitiin fizyo-
lojik donaniminin 6zellikle yiiksek organizmali canlilarla ayni olmasi
gercegine ragmen. Yani soylemeye galistigim sey su: Yiiksek ve diigiik
organizasyon yapilarina sahip olabilmesine ragmen kalp, bobrek, akci-
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ger ve kan dolagim gibi tiim organ ve sistemlerimiz, diger canlilarda da

bulunuyor! Kisacasi, bulunmaz Hint kumas degiliz. Bizler de bir canli

tiirilyiiz. Sayet yesil olmak istiyorsak aynanin karsisina gegip ¢ok giizel

bir canli oldugumuzu, tekrar tekrar ve yiiziimiize baka baka sdyleme-
miz gerekiyor. Olmuyor mu? Igsellestiremiyor musunuz bu durumu? O

vakit soyle okkali, derin bir nefes alin. Tam o anda ayni sizin gibi oksijen

soluyup, akcigerleri vasitasiyla, benzer dolagim sistemi ve mekanizma-
siyla bunu viicuduna dagitan ve bu sekilde hayatta kalan milyarlarca

canlinin var oldugunu animsayin.

Insanin ticarete konu olmasi nasil kabul edilir bir sey degilse, canli
ticaretinin yapilmasive bu ticarete bir sekilde alet olmak da kabul edilir
bir sey degil. Ticaretin kendisinin zaten bagsli bagina problem olugunun
yaninda bir de son derece kotii sartlarda yapiliyor olugu, ayn bir konu.
Bu ticarete hem evcillestirilmis hem de dogadan yakalanan, evcil olma-
yan hayvanlar ve bitkiler konu oluyor. Diinyanin dért bir yaninda dogal
ortamlarindan koparilan hayvanlar yerel hayvan pazarlar, internet ve
hayvan diikkanlarinda evcil hayvanlarla birlikte kéle gibi alinip satiliyor.
Bu canlilar arasinda hamster gibi kiigiik memeli tiirleri; yilan, kaplum-
baga, iguana, gekko, timsah, bukalemun ve kertenkele gibi siiriingen-
ler; papagan ve muhabbet kuslan gibi renkli ve taklit yetenegi olanlar
baslica olmak iizere kus tiirleri; baliklar ve karakulak, serval gibi ilgi
goren kediler ve memeli hayvanlar yer aliyor. En gok zarar goren bir
diger grup ise semenderler basta olmak iizere gift yagamlilar. Etkile-
nen tiirler arasinda bitkiler de yer aliyor. Ozellikle de hareket kabiliyeti
son derece sinirli olan ve endemizm oranlar ¢ok yiiksek olan bitkiler.
Elbette bunlar gibi daha binlerce farkli tiirde canli, iilkeden iilkeye fark-
liliklar gostermekle birlikte, petshoplar, web siteleri, sosyal medya gibi
evcil ve yabani her tiir hayvanin alinip satildigi platformlarda ticarete
konu oluyor. Bu konuya yonelik olarak iilkeler arasi CITES (The Con-
vention on International Trade In Endangered Species of Wild Fauna
and Flora) gibi s6zlesmeler de bulunuyor. Bu sézlesmede 6zellikle nesli
tehlike altinda, endemik gibi 6zel statiilii bitki ve hayvan tiirleri basta
olmak iizere, gesitli diizeylerde canlilarin bir ilkeden baska bir iilkeye
goturiilmesi ve ticareti konusunda diizenleme, kisitlama ve yasakla-
malar bulunuyor. Buna ek olarak direkt canli tiirleri olmasa da onlara
ait boynuz, yumurta, gaga, tiiy, ylizgeg ve dis gibi viicut pargalarinin



da ticareti konusunda ayni hassasiyeti gostermek gerekiyor. Zira fil ve

gergedan gibi bazi tiirlerin soylan sirf bu nedenle tehdit altinda. Bu

olumsuz durumlara gok sayida kopek baligi ve kus tiirii de 6rnek veri-
lebilir. Bu saplantive batil inanglar o kadar biiyik boyutlara geldi ki, fil

disiigin alinan siki 6nlemlerden sonra Sibirya ve Yakutistan gibi bolge-
lerde nesli goktan tiikenen mamut disleri aranip bulunmaya galisiliyor.
Bu bolgelerde kiiresel iklim krizi nedeniyle hizlanan erime de bu sagma

davranisa yardimci oluyor.

Canli hayvan pazarlarini 6zellikle egzotik ve yaban hayvanlarinin
satildig pazarlarindaki, sartlar birgogu yasa disida oldugu igin dene-
timden uzak son derece kotii durumda olabiliyor. Dip dibe ve son derece
kotii esaret ortamlarinda tutulan bu hayvanlar, bu durumda hem bir-
birlerine hem de insanlara bakteriyel, fungal ve viral hastaliklari yayma
potansiyeli doguruyor.

Bazi canlilar ve onlarin gesitli viicut pargalari ise dogadan koleksi-
yon ve bilimsel arastirmalar gibi birgok nedenle toplaniyor ve bazilari
da sirf bu yiizden yok oluyor. En ilging boyutu da korumaya ve bilimsel
aragtirmaya yonelik faaliyetlerle dogadan toplananbazicanlilarin, sirf
bu nedenle yok olmanin esigine gelmesi. Bu konu endemik (belirli bir
alana 6zgii) ve ayni zamanda birey, popiilasyon sayisi son derece az
olan canlilar 6n planda olmak iizere, her canliigin biiyiik bir tehdit. Bu
konuda gegmiste aktif olarak da gorev yaptigim igin, ilk elden size bir
ornek vermek isterim. Zira su unli kirmizi listeleri hazirlayan ve ya-
yinlayan Diinya Canli Tiirlerini Koruma Birligi’nin (IUCN) siiriingen ve
kaplumbaga tiirlerinin kirmizi liste statiilerini belirledigi bir toplanti-
sinda, koruma biyologu olarak gérev almistim. Ozellikle endemik yilan
turlerinde, o tiirlerin Otor dedigimiz en 6nemli uzmanlarinin beyan ve
arastirmalarina gore, tiirleri tehdit eden nedenlerden biri de bilimsel
amagli dogadan toplamaydi. Bu konuda IUCN’nin ¢ok giizel hazirlan-
mis olan interaktif web sitesi size gok sayida 6rnek gosterecektir. Yani
korumak icin yapilan arastirmalarda bile belki farkinda olmadan can-
lilar yok edebiliyoruz.

Canlilara ve onlarin viicut pargalarina yonelik tim bu ticaretin
oniine gecmekicin en yesil yollardan biri, bu ticaretin yapildigi diikkan
veya pazar yerlerinden herhangi bir sey almamak ve yasal altliklarinin
ortadan kalkmasiigin hiikiimetleri tesvik etmekten gegiyor. Ayrica ger-
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gedan boynuzunun afrodizyak etkisine sahip oldugu ya da fil disi edi-
nince toplumda daha yiiksek bir sinifa ait olundugu gibi batil inang ve

kabullenmelerden ivedilikle kurtulmak gerekiyor. Tiim bu hususlara

yonelik olarak sayisiz sivil toplum kurulusu, hem bilimsel ve politik olu-
sumlar yaratiyor hem de aktivist eylemler yiiriitiiyor. Coziime katkida

bulunan tiim sivil toplum orgiitlerine veya benzer gruplara destek

vermek yine 6nemli ¢6ziimler arasinda yer aliyor.

2000-2009 YILARI ARASINDA KURESEL OLGEKTE YILDA ORTALAMA 1.3 MiLYON
TIMSAH DERiSi IHRAG EDILMi§TiR (CALDWELL, 2011).

KURK VE DERi

Baslik kiirk ve deri olmasina ragmen anlatilmak istenen elbette hayvan-
lara ait gegitli viicut pargalarinin tiimiiniin giyinme ve/veya siislenme igin
kullanilmasinin kétiiliigii. Basinda da belkien gok bahsi gegen konulardan
biri, kiirk kullanimi. Aslinda higbirinin birbirinden bir farki yok. Kiirk de, deri
deyadadiger tiim liriinlerin de kullanimi, o canlilan yok etmek demek, aci
cektirmek demek ve hatta bazilarinin soylarinin tiikkenmesi demek. Isin
ilging tarafi da 6zellikle kiirkve derinin suni mamullerinin artik yapilabiliyor
olmasi. Yani illa ki moda nedeniyle veya herhangi bir nedenle bu kiyafet-
leri giymek istiyorsak, suni ya da imitasyon versiyonlarini tercih edebiliriz.
Teknoloji ve teknikler bize bu imkani sunuyor. “Ben daima orijinal giyerim!”
diyenlerdenseniz sunlar da bilmeniz gerekiyor: Bu kiirkleri, derileri size
sunabilmek igin bazi canlilarin canli canli derileri yiiziiliiyor! Bazi tesis-
ler legal ve izinli olarak bu islemi yapiyor; tabii ne kadar legal oldugu da
tartigilir. Boyle bir seyin iznini vermek kimin haddine, bu da ayn bir tartig-
ma konusu. Ama bir de karaborsa durumu var. Yani giftliklerden degil de,
direkt dogadan yakalanan tilkiler, samurlar, kaplanlar ve leoparlardan s6z
ediyorum. Nesillerini devam ettirmek konusunda birgok sorun yasayan;
kiirkii, derisi igin dogadan yakalanan ve zehirlenen hayvanlar, giinimiizde
bizlerin artan talebine yetisemiyor. Bu konuda ortaya koyabilecegimiz en
yesil davranig, bu iriinleri kullanmamak. Bizler talep etmezsek, ilgili tica-
ret s6z konusu olamaz. Belki “Bir tane hayvan kiirkiinden bir sey olmaz.”
diye kendinizi avutuyor olabilirsiniz. Ama diinyada milyarlarca insan var
ve ayni sizin gibi diisiiniiyorlar: Bir kereden veya bir taneden bir sey olmaz.



Ama oluyor iste. Ayrica bir zamanlar bir kiirk aldiysaniz sayet, ne olur artik

kullanmayin, 6zellikle kamusal alanlarda. “Olan olmusg, kullanmasam da

ziyanolacak.” diye diisiiniiyorsaniz, liitfen bir kez daha diisiiniin. Zira bu

kiirkleri kullandiginizda, bu olumsuz davranigi normallestirmis oluyorsu-
nuz kamuoyu nezdinde. Birakin dolabinizda kalsin. Ayrica kiiresel 6lgek-
te birgok sivil toplum orgiitii kiirk ve benzeri liretim modeliyle miicadele

ediyor. Onlara destek olmak ¢ok 6nemli.

SOKAK HAYVANLARI VE EVCiL HAYVANLAR

Sokak hayvanlari, evcil hayvanlar ve diger hayvanlar konusu insanog-
lunun kanayan yaralarindan biri. Kedi ve kopek gibi sokaklarimizda
yaygin olarak goriilen hayvanlardan baslayacak olursak; bu hayvan-
larin 6ncelikle zehirlendikleri, donduklar, ezildikleri ve benzeri biitiin
kotii seylerin baglarina geldigi sokaklardan etik yollarla uzaklastiril-
masi gerekiyor. Oyle ki bizlerin sokaklarda gordiikleri aslinda hayatta
kalabilen azinligi olugturuyor ve onlarin da normal yasam omiirlerinin
gok azini yagayabildiklerini tahmin etmek, hig de zor degil. Dolayisiy-
la hayvanlara sevgimizi gostermenin en etik ve yesil yolu, onlari bu
cehennemden bir an 6nce kurtarmaktan gegiyor. Dogada artik kendi
bagina yagam sansi olmayan, hilihazirda var olan kedi, kopek ve ben-
zeri canlilarin etik yollarlave dogal 6miirlerini tamamlamalari suretiyle
kisirlagtirilmasi gibi ¢6ziimlerle sokaklardan peyderpey kurtarilmasi
gerekiyor. Buna ek olarak yeni irklarin ortaya gikmasinin da engellen-
mesionem arz ediyor. Evcil hayvanlarin sahipleri tarafindan sokaklara
terk edilmesinin de 6niine gegilmeli ve bunun igin kimlik, ¢ip ve benzeri
uygulamalar vecezalar giindeme gelmeli.

Diger bir ¢oziim ise organik bazli ¢oplerimizi kentlerde, sokaklarda
onlarin ulasamayacagi sekilde toplamak ve vahsi depolama yerine geri
doniisiime sokmak. Ciinkii sokaklarda ulagabilecekleri her yemek daha
fazla hayvanin iiremesi, dolayisiyla daha fazla hayvanin feci sekilde
6lmesi ve kalanlarin ise berbat bir yasama mahkim olmasi anlami-
na geliyor. Ayrica 6zellikle bozulmus, mikroorganizmalar ve kimyasal-
lar tarafindan kontamine olmus bu besinler, bu hayvanlar igin gergek
manada zehir islevi de gorebiliyor.

Evcil hayvanlarin ve sokakta yasayan kedi, kopek gibi sokak hayvanla-
rinin dogal hayata da direkt ve dolayli olarak gok biiyiik zararlar bulunuyor.
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Direkt zararlarina bakacak olursak; 6zellikle dogal alanlara terk
edilen hayvanlarin yaban hayata avci olarak verdikleri zarar, diye ta-
nimlanabilir. Bu hayvanlar avlayabildikleri tiim vahsi hayvanlan
avlama kapasitesi tasiyorlar. Bu durum zaten biiyiik baski altinda olan,
kalan son dogal yerlerdeki vahgi hayati daha da hassas bir hile getiri-
yor. Ayrica dogaya salinan bu evcil hayvanlar yaban hayvanlarinin be-
sinlerine de ortak olduklari igin yine 6nemli bir tehdit olugturuyor. Kent-
lerde ise ozellikle evcil fakat bahgelerde serbest dolagan kediler ve
diger sokak kedileri kuslar, kiigiik memeliler ve siiriingenler basta
olmak iizere, avlayabildikleri hemen her seyi iggiidiileri geregi avliyor.
Bu durum ozellikle gog ederken kent bahgeleri ve parklarini kullanan
gogcmen otiicii kuglar lizerinde biyiik baski yaratiyor.

AMERIKA’DA SERBEST DOLASABILEN EVCIiL KEDILER UZERINE YAPILAN BiR
ARASTIRMADA YILDA 1,3 - 4,0 MILYAR KUS VE 6,3 - 22,3 MILYAR MEMELININ BU
KEDIiLER TARAFINDAN AVLANARAK OLDURULDUGU TAHMININE YER VERILIYOR
(LOSS VE ARK., 2012).

Dolayli etkilerine baktigimizda ise goriiyoruz ki, evcil hayvanlarin
mamalari igin her yil milyonlarca ton organik gida ciftliklerde iiretili-
yor veya denizler gibi dogal alanlardan toplaniyor. Denizlerden 6zel-
likle kedi mamasi igin yakalanan bu deniz canlilari, aslinda denizler
de, -artik agin avcilik nedeniyle gok zor durumda olan- diger baliklarin
besini. Yani hem yakalanan deniz canlilarinin stogunu azaltiyoruz hem
debunlarla beslenen diger balik ya da penguen gibi canlilarin gidasina
g6z koyuyoruz. Yani aslinda evcil hayvanlar sevelim derken yabandaki
hayvanlan yok eden bu siirecin pargasi oluyoruz. Sokak hayvanlari-
ni sahiplenip besleyen kisiler disinda; iyi niyetli bir yaklagimla, onlara
olan sevgilerinin tezahiirii olarak, evlerinde petshoplardan alinmis
hayvan besleyen insanlarin, bu faaliyetlerini sorgulamalari 6nem arz
ediyor. Zira higbir hayvanin dogasi ev degil. Baska sanslari olmamasi,
ogrenilmig garesizlik durumunda olmalan, sartlandinlmis olmalanveo
yonde binlerce yildir segilime ugrayip giinimiize degin gelmis olmalari
onlarievlerde besleyebilecegimiz anlamina gelmez, bunu unutmayalim.
Higbir canli esaret altinda yagamayi hak etmiyor. Sevgimizi su an yok
olmakta olan, dogal alanlarda hald varligini siirdiiren bu evcil hayvan-



larin vahgi akrabalarina yonlendirmemiz, en yesil davraniglar arasinda.
Bir canli bagka bir canliya ne ait olabilir, ne de sahip. Sahip olma fikrinin
bizleri cok sevdigimiz dogadan uzaklastiran, onu bir meta hiline geti-
ren temel dayanaklardan birisi oldugunu unutmayalim.

ESARET ALTINDAKI HAYVANLAR

Giizellik, egitim, eglence ve saglik gerekgeleriyle hayvanlarin esaret
altina alinmasi ve lizerlerinde deneyler yapilmasi kabul edilemez bir
durum. Kozmetik iiriinleri alirken iizerlerinde “Higbir hayvan lizerinde
denenmemigtir.” ve benzeri agiklamalarya da sertifikalar olan iiriinleri
tercih etmek yesil bir davranig. Son zamanlarda bu konuda giizel ge-
lismeler de bulunuyor. Sinir, kalp, deri ve kas gibi doku 6rnekleri artik
deneyler igin endiistriyel ortamlarda iretilebiliyor. Yani bu dokular
lizerinde aragtirma yapilacagi zaman artik hayvanlarin kullanilmasi
zorunlulugu, ortadan kalkiyor. Bunun tiim ilag ve giizellik endiistrisine
girisi zaman alacak olsa da, bu siireci bizim bilingli tercihlerimiz hiz-
landiracaktir. Bunun gibi giizel gelismeleri bagka bilimsel arastirmave
deneylerde kullanilan tiim canlilar igin talep etmemiz gerekiyor.

Diger bir 6nemli kriter, higbir canlinin esaret altinda tutulup egitim
materyali olarak kullanilamayacagini kabul etmemiz. Yine iyi bir niyet
ve motivasyonla gocuklar, engelliler ve dezavantajli gruplar igin terapi,
genel kiiltiir ve benzeri nedenlerle canlilan esaret altina aliyoruz. Her
seyden 6nce kabul etmeliyiz ki, bu durum iyi niyetle uyusan bir eylem
degil. Sorumluluk almayi 6grensin ya da hayvan sevgisini 6grensin diye
gocuklarimiza hayvan hediye etmenin onlarda “Sen hayvanlardan ve
dogadan iistiinsiin, onlarin sahibisin.” gibi bir algiyl da olugturabile-
cegini goz oniinde bulundurmamiz gerekiyor. Cocuklarimizi hayvanat
bahgelerine, dogal yasam parklari adiyla mesrulastirilmaya ¢aligilan ve
nispeten daha iyi sartlar iceren ama yine hayvanat bahgesi olan alanla-
ra, hayvanlari kullanan sirklere veya yunus havuzlar gibi hayvanlarin
kullanildigi, esir tutuldugu ortamlara gotiirmekten kaginmak, onlarin
gelecegi adina 6nemli olan yesil bir davranis bigimi. Bu yonde faaliyet
icinde olan ve bahgesinde ¢ocuklar igin mini hayvanat bahgeleri olan
okullar tercih etmemek, yesil davranislardan bir digeri.

Dogaya ve canlilara ait olma fikrini agilayan en 6nemli araglardan
biri olan televizyon ve internet gibi ortamlarda yayinlanan film, kitap,
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dizi ve benzeri genis kitlelere ulasan yayinlarda da canli hayvan kulla-
niminin ve hayvanlarin sahibi olma fikrinin normallestirilmesi, mesru-
lagtirilmasi bir diger 6nemli sorun. Ama son zamanlarda en azindan

canlihayvan kullanilmasinin 6niine gegmeye yonelik olarak son derece

onemli bir kamuoyu olugmusg durumda. Ayni zamanda teknolojide ya-
sanan gelismeler de canli hayvan kullanmak yerine dijital ¢6ziimlere

bagvurmayi olanakli kiliyor. Bu yonde hassasiyetimizi her mecrada

gosterebilirsek, ¢oziimiin bir pargasi olma yolunda 6nemli bir yol ka-
tetmis olacagiz.

AVCILIK

Avcilik konusu insanoglunun ilging kabulleniglerinden birisidir. Stiphe-
siz bu kabulleniste silah endiistrisinin ve ataerkil toplum yapilanmasi-
nin da gok 6nemli bir rolii bulunuyor. Gerekge ne olursa olsun kiiltiirel,
beslenme, hobi, ekonomik, eglence ve benzeri nedenlerle yasal olma-
yan, yasal sinirlar iginde veya belirli licret karsiliginda gibi tiim tipler-
deki avcilik faaliyetleri, diger canlilarin yasam haklarinin ihlali olarak
degerlendirilmeli. Avciligi etik ve ahlaki agidan megru kilmaya yonelik
olarak dne siirdiiglimiiz argiimanlara bakildiginda ilk sirada elbette
insanin gegmiste avci-toplayici bir canli tiirii oldugu, dolayisiyla do-
gasinda bunun oldugu argiimani 6ne siriiliir. Avci-toplayici donemde
gergeklestirdigimiz tiim faaliyet ve davranmislari avcilikta oldugu gibi
giiniimiizde mesru kilmaya calisirsak, isin icinden gikilmaz. Ozellikle
gelismemis ve gelismekte olan iilkelerde siklikla dile getirilen bir diger
argiiman ise avciligin “gelismis” iilkelerde de yapildigi, dolayisiyla
dogru bir davranis bigimi oldugu savidir. Bir 6nceki savda oldugu gibi
burada da konuyu kendi baglaminda degerlendirip, ekonomik olarak
gelismis lilkelerin her yaptiginin dogru olmayabilecegi gikarimi yapmak,
onemli bir disiinme pratigi olacak bizler i¢in. Buna benzer olarak da
gelismis dilkeler, gelismemis ya da gelismekte olan iilkeler lizerinden
avciligi savunulabiliyor. Onlar da bu iilkelerde gogunlukla higbir kanuni
diizenleme olmadigi, varsa bile uygulanmadigi igin sinirsiz ve limitsiz
bir avciligin yapildigini; fakat kendi yaptiklar avciligin kanun ve limitler
gergevesinde oldugu igin sorun teskil etmedigini savunuyor. Goriildiigii
gibi lilke tipi ve gelismislik diizeyi fark etmeksizin avciligi mesru kilma-
ya yonelik olarak gesitli argiimanlar bulunabiliyor. Zira gelismislik ne



yazik ki gogunlukla ekonomik bazli degerlendirilen bir yaklagim oldu-
gundan, iimit edilen anlamda bir gelismisligi sergilemek konusunda,
kiiresel 6lgekte hala gok gerideyiz. Nasil insan haklari diinyanin her
yerinde tiim insanlan kapsiyorsa, hak mahrumiyeti de her yerde hak
mahrumiyetidir. Ulkelere gore degisiklik gostermez.

Bir diger argiiman ise av hayvanlarinin avlanmazlarsa sayisinin ar-
tacagi ve dogaya zarar verecegidir. Bu konu iki yoniiyle degerlendiril-
melidir. Birincisi, av hayvanlarinin dogal avcilarinin da yine insan tara-
findan sayica azaltildigi veya yok edildigi gergegi. Yani insan dncelikle
avci hayvanlari yok ederek en biiyiik hatayi yapiyor. Sonra da kendine
bu durumdan yola gikarak bir rol bigiyor. Ama bigtigi rol yine yok etmek
tizerine kurulu.

Diger bir sorun da avcinin olmadigi yerde av hayvanlarinin sayisi-
nin artacagive bu konuya miidahale edilmesi gerektigi inanci. Dogada
“Ekolojik Nis” denen bir durum vardir. Sayet bir nedenle besin zinci-
rinde bir aksama ve benzeri durum olursa, bogalan o nise, yani role,
doga kendi haline birakildigi takdirde hemen bir baska ¢6ziim bula-
caktir. Giin gegtikge gelisen kentlerde; kartallar, doganlar gibi yirti-
cilannolmadigiya da yeterli sayida olmadigi durumlarda, bazi marti
tiirlerinin kent iginde avci bir kus haline gelmesi, bunun en 6nemli
orneklerinden biri. Bunun gibi ¢ok sayida 6rnek vermek mimkiin el-
bette. Yani insanlar av hayvanlarini avlayarak kontrol etmeseler de;
yeni bir avc tiir, belki salgin bir hastalik, ya besin kitligi ya genetik bir
mutasyon gibigok sayida opsiyonla doga kendi ¢6ziimiinii bulacaktir.
Insan yaklasik 200 bin yildir Diinya sahnesinde. Bizden ¢ok 6nce de
cesitli doga olaylarn, hastaliklar ve benzeri nedenlerle bazi av tiirle-
rinin avcilari yok oldu. Ama biz higbir tiiriin biitiin gezegeni sirf avcisi
yok diye istila ettigini veya kapladigini gormedik, gormiiyoruz. Yani
biz olmasak da doga kendi ¢6ziimiinii, dengesini bir sekilde hep buldu
vebulmaya devam edecek. Bes yok olugu atlatmig olan Diinya’da, yok
olustan geriye kalanlar ile birlikte giiniimiize kadar gelen canlilariz
sonugta. Sayet samimi bir bigimde dengenin bozulmasi konusunda
bir sey yapmak istiyorsak; yapilmasi gereken, dogal avcisi bir sekilde
yok olmus olan av hayvanlarinin dogal avcilarinin bilimsel temeller ve
etik degerler 1sinda yeniden o alana getirilmesine ve dogal dengenin
yeniden tesis edilmesine katki sunmak. Bundan gerisi lafiigiizaf. Once
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sistem bozmak, sonra da o sistemi kurtarmaya ¢alismak, klise sinema
filmlerinin zaten yillardir en temel konulan arasinda. Ayni filmi tekrar
tekrar izlemenin bir anlami olmadigi gibi izleme sayisi artinca savu-
nulan argiimanin dogrulanmasi gibi bir durum da s6z konusu degil.
Avalligin ¢ok fazla bilinmeyen diger sorunlu yonii de kursun elemen-
tinin toksik etkisi. Viicutta birikmesiyle 6zellikle cocuklarda 6nemli
saglik sorunlarinave zehirlenmelere nedenolan bu element, heminsan
sagligi hem de diger canlilar agisindan son derece zararlidir. Kara avci-
liginda toksik etkisi olan bu maddenin kullanilmasi, dogayi zehirleyen
en onemli kirleticiler arasinda yer alir. Balik avciliginda da oltaninya da
ag sistemlerinin suya batmasi igin kullanilabilen kursun, ayni sekilde
denizlerde de kirletici etmenlerden biri olarak 6n plana gikar. Denizler
konusu agilmigken séylemeden gegilmemesi gereken bir diger husus ise
balik avciliginin genel bir kani olarak kara avciligina gére daha masum
oldugu yoniindeki yanlis kani. Sahilde, iskelede yahut agik denizde, ne
sekilde olursa olsun bir baligi avlamak ile karada bir fili avlamak ara-
sinda higbir fark yok. Kamuoyunda, televizyonda veya internette bir
fil, ceylan ya da aslan avlandigini gérdiigiimiizde verdigimiz olumsuz
tepkileri, bir balik avinda girpinan ve aslinda havasizliktan bogulan bir
balik igin vermek 6nemli. Baligin sesinin gikmamasi ya da baska bir de-
yisle gigliklarini bizim duymuyor olmamiz durumu degistirmiyor. “Goz
gormeyince goniil katlaniyor.” durumunun “Kulak duymayinca goniil
katlaniyor.” versiyonu bu. Aslinda oltanin ucundayada agda girpinan
bir balik ne kadar taze oldugunu degil, can gekistigini gosteriyor bize.
Balik avciliginda 6ne siiriilen bir diger nedeni ise baliklarin sayisi-
nin “sok olusu” vezaman iginde bizlere “Avlasak da higbir sey olmaz.”
kabullenisi ve algisinin yerlestirilmis olmasi. Bu konuyu aynizamanda
sucul ortamda yapilan hayvancilik faaliyetleri kapsaminda da deger-
lendirmek miimkiin. Birincisi “Baliklarin sayisi ¢ok.” demek bilimsel-
likten uzak bir séylem. Sayisinin gok olusunun birgok nedeni var ama
en temel nedenlerden biri, sayilarinin gok olmasi gerektigi igin ok
oldugu. Viicut disinda yumurta birakan ve bu sekilde gogalan birgok
canli, ok az bir yiizdesinin hayatta kalacagini bildigi icin, gok sayida
yumurta birakir. Bu duruma ift yagamlilardan da 6rnekler verilebilir.
Ayni zamanda doga da besin piramidi iginde sayet avciniz ok ise sizin
de sayinizin gok olmasi, tiiriiniiziin yok olmamasi igin size boyle bir



ozellik tanimlar. Ayni zamanda kalabalik olmak avlanma riskine karsgi
onemli bir savunma taktigidir. Bunun gibi ¢cok sayida ornek verilebilir.
Yani o baliklarin sayisinin ¢ok olmasi, insana bir hediye falan degil. Ote
yandan baliklarin sayisinin gok olmasi onlarin azalmayacagi anlamina
da gelmiyor. WWF, IUCN ve CI gibi uluslararasi birgok kurum ve aka-
demi, balik stoklarinin neredeyse yari yariya azaldigini ortaya koyan
bilimsel raporu kamuoyuna diizenli olarak sunuyor. Yani baliklar da
azalirve hatta sayemizde yok da olur.

Baska bir savunma da balik avciliginin kiiltiirel bir 6ge olarak go-
rilmesi tizerinden gergeklesiyor. Ava-toplayici zamanda balik tutmak
hayatta kalmak igin gerekli bir 6ge olarak konumlanmis olsa da, giinii-
miizde gok az sayida olan yerli topluluklar ve 6zellikle okyanus kiyisin-
dakibaz fakir Afrika ve Giiney Asya iilkeleri disinda, hayatta kalmayla
alakali bir durum s6z konusu degil.

Avcilik konusunda yesillenmek igin 6n yarg, kabullenis, safsatave
yanlis bilgilerden arinip bir an 6nce avciligi birakmak, yapilmasi ge-
reken en 6nemli davranig degisikligi. Avciligin verdigi tatminin yerine
gecebilecek baska ugraslar bulmak, bu noktada yardimci olabilir.

Yaban hayat fotografgiligi bu konuda birgok avci igin nemli ve ken-
dini ispat etmis bir hobidir. Tiifegi, zipkini ve oltay birakip fotograf ma-
kinesini elimize alip tetik yerine deklansére basarak, yesillenmek adina
biiyiik bir yol katedebiliriz. Ayrica fotograf gekmeden sadece canlilan
gozlemlemek de yine gok onemli ve giiniimiizde ¢ok yaygin hobiler ara-
sinda. Kus gozlemciligi yaban hayat gozlemleri konusunda en yaygin
olan hobilerden biri.

isTiLACI TURLER

Giinlimiizde hem gevresel, hem etik hem de ekonomik olarak dogal
hayat adina en biiyiik sorunlardan birisi de istilaci tiirler. Kendi dogal
ortami diginda bagska bir alana yerlesen veya yerlestirilen tiirlerin ba-
zilan, yeni ortamlarinda asiri gogalip dagilma yoniinde bir hareket ser-
giliyor. Istila ettikleri alandaki dogal tiirlerin besinlerine, yuvalarina,
genel olarak yasamlarina 6nce ortak oluyor ve sonra bu canlilan siklik-
la yok ediyor. Isin ilging yani insanoglu olarak hem istila igin uygun
kosullar yaratip hem de faturay: istila eden canliya kesiyoruz. Diinya-
nin birgok yerinde park ve bahgelerde o bolgenin dogasinda olmayan
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bitkileri ekip dikiyoruz. Hayvan ticareti ile diinyanin bir ucundaki bir

hayvani saatleriginde diinyanin diger ucuna tasiyoruz. Falanca yerde-
ki balik/bitki daha hizli biiyiiyor, daha ¢ok yavru veriyor diye; daha

renkli goriiniiyor, daha lezzetli oluyor diye ve benzeribirgok bahaneyle

bizzat sulak alanlara ve karasal alanlara saliyoruz. Ekonomik ve jeo-
politik nedenlerle okyanuslari hi¢cbir onlem almadan, istila riskini dii-
siinmeden kanallar vasitasiyla birlestiriyoruz. Miicadele iginse diinya-
nin birgok yerinde istilaci tiirleri 6ldiirme yoluna gidiyoruz. Bununla

birlikte hilavarolanistila kaynaklarini bertaraf etmekigin kayda deger

bir gaba gostermedigimiz gibi iistiine yeni istilalar igin uygun kosullar
olusturuyoruz. Giiniimiizde birgok canli, istilaci tiirler nedeniyle ya yok

oldu ya da yok olmak iizere. Siireg nasil isliyor derseniz; yesil papagan

genellikle evcil hayvan ticareti nedeniyle kente geliyor, bir nedenle ka-
glyor, akabinde kendisine uygun besinlerin oldugu bir alana -ki bu ge-
nelde her memleketten agaglarin sergilendigi kent parklar oluyor- yer-
lesen yesil papagan, bu besinlerin dogal sahibi olan sigircik gibi tiirlerin

besin sikintisina diigmesine sebep oluyor. Dahasi, yuva yeri konusunda

da rekabete girildiginde genellikle yesil papagan galip geliyor. O

zamana kadar yesil papagani bilmeyen sigircik ve diger dogal unsurlar
dogal olarak hizli bir ¢6ziim bulamiyor. Zira dogada ¢oziimler binler
hatta milyonlarca yillik siireglerde ve uygun kosullarda bulunabiliyor.
Siireg sonunda ortamdan sigircik ya yok oluyor ya da sayisi azaliyor. Bu

ornegi dagilimi gok kisitli ve az sayida canli ile diigiiniirsek bir canli

tiirlinlin gok hizli bir sekilde yok olabilecegini anlayabiliriz.

KURESEL OLARAK, HER YIL ISTILACI TURLERIN YONETIMIi VE KONTROLU Ii¢iN 1,4
TRILYON DOLAR HARCANIYOR (LiSA, 2018). AVUSTURALYA’DA BU RAKAM 1996-
2013 YILLARI ARASINDA 726 MiLYON DOLARDI (HOFFMANN VE ARK., 2016).

Endemik, dar yayilimli ve az sayida olan igsu baligi, semender, ker-
tenkele ve ¢ok sayda kurbaga tiirii tam da bu nedenle ya yok oldu ya
da yok olmak iizere. Buna diger canli gruplarindan da 6rnek vermek
miimkiin. Akdeniz’de deniz kaplumbagalarinin dogal besini ve birgok
canlininyuvasi olan Posidonia deniz gayirlari, Hint Okyanusu’nda dogal
olarak yasayan Caulerpa Taxifolia algi tarafindan yok ediliyor. Istilaci
bir tiir olan Taxifolia ile uzun siiredir miicadele ediliyor. Goriildiigii gibi



istilanin dolayli zararlar da direkt zararlan kadar tehlikeli. Kitalar arasi
seyahat eden gemilerin sintine sular vasitasiyla yine bu istilaya zemin
hazirlaniyor. Ayrica bu gemilerin gévdesine tutunan birgok canli yine
potansiyel istilacilar olarak kitalar arasinda dolasiyor. Dolayisiyla bu
yonde faaliyet gosteren gemilerin, dahasi diger araglarin bu potansi-
yellerini uygun diizenlemeler, uluslararasi s6zlesme ve yaptirmlarla
engellemek gerekiyor.

Istilaya neden olabilecek tiim faaliyetlerden, 6zellikle de bireysel
olarak pet hayvanlarini dogaya salmaktan vazgegerek ise baslayabiliriz.

Bununla birlikte yurt digindan canli-cansiz organik madde tagimak
biiyiik riskler igeriyor. Birgok omurgasiz canli bu sekilde taginabildigi
gibi yine istilaci olabilecek mantar, bakteri ve viriisleri de bu sekilde
bir yerden yere tasimariskiyaratiyoruz. Istilac tiirler ekonomik olarak
zarara neden olabildigi gibi dogal agidan da son derece sorunlu bir
konu. Bu konuda galisan ¢ok sayida sivil toplum orgiitii ve akademik
kurulug var. Bu birimlere destek olmak, istilac tiirlere yonelik data
saglamak gibi ¢ok sayida yapilacak is bulunuyor. Yesil olmak adina bu
yondeki destekler biiyiik 5nem tasiyor.
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YESILMETRE

Tamamen Dogayi Ornek Alan Girdisiz Sistemler .?

Herhangi Bir Girdi Gerektirmeyen veya .
Az Gerektiren Permakiiltiir vb. Uygulama Ornekleri

Giibre, Zehir vb. Girdileri Ol¢iilii Kullanan .
Sertifikali Sistemler

Su, Giibre, Zehirvb. Girdiler Kullanan .
Cevre Diizenlemeleri

NE KADAR YESILSIN?

® Agag ve bitki ekimi / dikimi gibi faaliyetlerde ekim /dikim yapilan alanin

dogal unsurlarinauygun olan tiirleritercihediyor musunuz?

e (evrediizenlemelerinizde genetik veya laboratuvarda islem gdrmiis tohum
yerine yerli, atasal veya organik sertifikali tohum kullaniyor musunuz?

® (evre diizenlemelerinizde diger bitki ve hayvan tiirlerinin de yasamasina
imkan verendogal degeri yiiksek modelleri kullaniyor musunuz?

® (Cevre diizenlemelerinizde kimyevi giibre, hormon ve zehir gibi liriinler
yerine bunlara gerek duymayacak, ekosisteme hizmet degeriyiiksek
teknikleri uyguluyor musunuz?

e (Cevre diizenlemelerinizde su gerektirmeyen uygulamalara dncelik veriyor
ya da sulama gerektigi takdirde damlama sulama yaparak ve yagmur
suyu kullanarak minimum su tiiketimini saglayan yontemlerden
faydalaniyor musunuz?

® Yaptiginiz gevre diizenlemesinden veya sizden kaynakli herhangi bir
sebepten pargalanan habitatlari uygun habitat kopriileriile
birlestiriyor musunuz?
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Insanoglu Neolitik Donem'le birlikte basladigi kentlesme siirecinde

onemli bir noktaya geldi. Giiniimiizde hem bir trend olmasi nedeniyle

hem de saglik ve egitim gibi nedenlerle insanlik kentlerde yagamay:i

tercih ediyor. Gegmiste Diinya niifusunun biiyiik gogunlugu kirsal alan-
larda yasarken bugiin yaklagik %55’i kentlerde yasiyor. Bu oranin

2050’de %68°e gikacagi 6ngoriiliiyor (UN - 2018 Revision of World Ur-
banization Prospects). Bu durumu basit bir mantikla dogal alanlar iize-
rindeki etkinin azalmasi, dolayisiyla doganin yararina, olarak diisiinsek

bile gergek ne yazik ki boyle degil. Diinya hizla kentlesirken bizim dogayi

ve canlilari yok etme oranimiz da hizla artiyor. Bunun birkag nedeni bu-
lunuyor. Oncelikli olarak mental bir degisimden s6z etmemiz gerekiyor.
Insanlar kirsalda yasarken biiyiik oranda kendi iirettikleri iiriinleri tii-
ketiyor ve dolayisiyla tiiketim gilginligina kapilma oranlan diisiiyor. Tii-
ketilen driinlerin yetistirmesinin ne kadar megakkatli bir siireg oldugunu

deneyimleyen insan, onu tiiketirken bir kere daha diisiiniiyor. Is doma-
tes ya da patatesi marketten parasini verip almaya benzemiyor yani.

ABD ORMAN HiZMETLERI (U.S. FOREST SERVICE)’NE GORE, SADECE BIR AGAG
YAKLASIK OLARAK 31.250 $ DEGERINDE OKSIJEN URETEBILIYOR, 62.000 $
DEGERINDE HAVA KiRLILIGI KONTROLU SAGLAYABILIYOR, 37.500 $ DEGERINDE
SU GERI DONUSUMU YAPABILIYOR VE 50 YILLIK BIR OMUR BOYUNCA 31.250 $
DEGERINDE TOPRAK EROZYONUNU KONTROL EDEBILIYOR (SPRAJCAR, 2010).

Ikinci konu, kent niifusunu doyurmak icin gereken iiriinlerin iireti-
mine bagli olarak her gegen giin artan tarimsal ve hayvansal iiretim
sahalari. Insan kente tasinip kirsali terk etse bile aslinda sadece be-
denini oradan tasiyor. Bunun disinda kentte normale gore artan tiike-
timi ve ihtiyaci olan besinin karsilanmasi adina daha fazla dogal alani,
dahafazla tarim alani, merave endiistritesisleriyapimiigin yok ediyor.
Buna ek olarak her gegen giin artan niifusla baski altina giren kentler,
yavas yavas gevresindeki dogal alanlari, yeni yerlesim yeri ve benzeri
unsurlarla birlikte yemeye basliyor. Bu sekilde kent periferindeki dogal
alanlar giinbegiin betonlasiyor. Dolayisiyla artan kentlesme ve kent
niifusu, ayni hizla yok olan dogal alanlar anlamina geliyor. Ustelik bu
kotii durum sadece insanin yerlesebildigi karasal alanlarda degil, deniz
ve okyanuslarda da kendini gosteriyor.



Artan denizsel protein ihtiyaci, atik sularin denizlere desarj edilme-
si, deniz suyunun niikleer ve benzeri eneriji tesislerinin sogutma suyu
olarak kullanilmasi, tanker kazalari, petrol ve diger fosil yakit tiretimi
gibi unsurlar denizlerimizi, okyanuslarimizi, yer alti sularimizi ve tatli
sularimizi da yok ediyor. Yani yok etmek igin illa ki ayagimizin yere bas-
masi da gerekmiyor. Kentlerde ise 6zellikle son yillarda doganin degeri
anlasilmaya baslanmis goriiniiyor. Ozellikle kiiresel iklim degisikligi bu
farkindaligin 6nemli sebepleri arasinda. Bizler direktya da dolayli olarak
yok ettigimiz ormanlar, goller ve dereler gibi dogal unsurlari kentlerde
gormeyi ilk zamanlarda goriintii ve geride biraktigimiz dogaya 6zlem
igin istiyorken, son zamanlarda 6zellikle iklim degisikligi ve daha saglikli
olmak icin de istiyoruz. Bu hususta yillardir kentlerde parklar, botanik
bahgeleri; yolkenarlarindave uygun bosluklarda agaglandirma sahalari;
evlerimizin gevresinde, balkon ve teraslarimizda bahgeler olusturuyoruz.
Ama her zamanki gibi iyi niyetlerle baslayan bu faaliyetler yanlis ya da
eksik uygulamalar nedeniyle ya bekledigimiz kadar fayda saglamiyorya
da direkt zarar haline geliyor. Bununla birlikte kentlerde bile olsa daha
fazla fayda igeren, daha teknik tabirle ekosistem hizmeti sunan, gevre
diizenleme uygulamalar miimkiin. Simdi daha yesil gevre uygulamala-
rini nasil hayata gegirecegiz, bir bir bakalim.

DOGAL DOKUYA UYGUN CEVRE DUZENLEMELERI

Gevre diizenleme uygulamalarinin dahayesil, yani dogal siireglere daha
uygun olmasi hemen her durumda oldugu gibi dogayi ne kadar 6rnek
alip, taklit edebildigimizle dogru orantilidir. Doga yapiyorsa dogru ya-
ptyor. Yanlis bir sey ortaya giksa da mutasyon ve benzeri yontemlerle,
bu yanlisi yok etmek igin de belirli siireler zarfinda gesitli hamlelerde
bulunuyor. Bunun en temel kaniti ise dogada gordiigiimiiz bu yondeki
orneklerin milyonlarca yillik siireg sonucunda, milyonlarca kez denene-
rek giiniimiize degin gelmesidir. Bizlerin dogal siiregler diginda iirettigi
veya uyguladigi birgok yontem ya da yaklagim en fazla birkag insan
omrii kadar sinanmigtir. Dolayisiyla bu eylemlerin uzun vadede dogaya
ve bizlere yapacagi olasi olumlu ya da olumsuz etkileri bilemiyoruz. Bu
hususta park, bahge, ev, balkon, teras ve benzeri kentsel uygulamalar-
da ya da yerlesim yerleri gevresindeki tiim uygulamalarimizda dogal
siireglere olan uyumu ilk siraya koymaliyiz. Dikkat edilmesi gereken en
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onemli durumlardan biri de planlama. Dogal siiregler gok katmanli du-
rumlari icermekle birlikte bu katmanlar da birbirlerine siki sikiya bagli.
Gogunlukla besin, azot ve benzeri dongiilerle anlamlandirmaya ¢alig-
sak bile siireci, mikro ve makro boyutta ¢ok daha fazla gaprasik iligkiler
agimevcut. Bu nedenle uygulamaya baglayacagimiz herhangi bir gevre

diizenleme aktivitesi igin, oncelikle olabildigi dlciide detayli bir plan ve

iligkiler agini ongorerek eylemlerimize baslamaliyiz. Bu konuda perma-
kiiltiir ve dogal tarim uygulamalari igsimize yarayacak bilgiler veriyor.

AGAGLANDIRMA VE GICEKLENDIRME

Agaclandirma ve benzeri uygulamalarda hatirlamamiz gereken ilk sey
agaglandirma sahalarinin bir orman olmadigidir. Siklikla boyle bilinse
deyada bdyle bilmemizistense de agaglandirma sahalan (plantasyon)
yalnizca agaglandirma sahalaridir. Orman bir ekosistemdir ve agacin da
otesinde birgok canli grubu ve varligin karmasik aglarla ve sistemlerle
birbirine bagli oldugu bir yasam birlikteligini temsil eder. Ayni sekilde
gimlendirilenya da gigeklendirilen alanlarda dogal cayir ekosistemleri
degildir. Oncelikle bu diisturla konuya yaklasmamiz gerekiyor. Bunun-
la birlikte birgok agaglandirma ve bitki dikim galismasi, sayet dogru
yapilirsa, diger canlilara ve bizlere basit de olsa ekosistem hizmetleri
sunabilir. Hatta uygun rehabilitasyon ¢alismalari ile plantasyon sa-
halari dogal orman ekosistemlerine uzun vadede doniisebilir. Simdi
bu bitki ekme hususunda ne yapacagimizdan 6nce ne yapmamamiz
gerektigine bir bakalim.

Giinimiize degin ekilen agaglar ya da bitkiler egzotik ve bizde ol-
mayan tiirlere duydugumuz ilgi ve ekonomik gerekgelerle degisen oran-
larda o bélgenin ya da iilkenin dogal tiirleri degildi. O bolgenin ya da
iilkenin dogal yapisina uymayan, oranin dogasinda bulunmayan ve o
bélgede evrimlesmemis bir agacin dikilmesi gok sayida problemi de
beraberinde getiriyor. Taginma sirasinda yapilan yol, karbon ayak izi
demek mesela. Agag dikildiginde uyum gosterememe ya da gok uzun
siirelerde biiyiime gibi sorunlar da ortaya gikabiliyor. Yani hayatta
kalma ve ekonomik olarak bagarili olma olasiligl, tiire ve bolgeye gore
degisse de, diisiik olabiliyor. Baska bir bolgeden geldigi igin, dikildigi
yerdeki diger canlilarin o agaci kullanmamalari; baska bir deyisle nasil
kullanacaklarini bilmemeleri gibi sorunlar ortaya gikabiliyor. S6yle dii-



suinelim, hig bilmedigimiz bir komsumuz elinde bir tabakla hayatimiz

boyunca hig gérmedigimiz ve iginde ne oldugunu zerre bilmedigimiz

bir yemek getiriyor. Bagka bir 6rnek vermek gerekirse, iirettigi tohumu

kuslar tiiketemiyor ya da yapraginin kimyasal yapisi bélgenin toprak

kompozisyonu degistirdigi icin mantar ve benzeri mikro 6lgekteki can-
lilarin ve sistemlerin dengeleri bozulabiliyor. Hikiye asagiyukari boyle.
Dolayisiyla agaglandirma ve bitki ekim sahasinin hilihazirda orada ya-
sayan canlilara uygun ekosistem hizmetlerini sunmamasi gibi sorunlar

doguyor. Halbuki o yabanci bitki yerine o bolgenin dogasinda da olan

veo canlilarin bildigi bir dikim yapilsa en basitinden o canlilar igin besin

veyuva yeri saglanmis olur. Diger 6nemli sorun ise dikilen agacin farkl

bélgeden geldigi igin yeni geldigi yerin iklimsel ya da toprak kosullarina

uyumlu olmamasi durumu. Bu durum sadece iilkeler ve kitalar arasi

bitki tagima ve transferinde degil; ayni iilkede farkli habitatlara ait tir-
lerde bile ortaya gikabiliyor. Cok fazla suya ihtiyaci olan bir bitkinin

kurak bir bolgeye dikilmesiyada sulak bir araziye ok fazla su geken bir

bitkinin dikilip, alanin kurumasina neden olmasi gibi6rnekler verilebilir.
Bu durum ¢ok fazla su ve suni giibre kullanimina da sebebiyet verebili-
yor. Soyle ki, siz yillik yagis miktari yeni dikilen agacin isteginden daha

azolan bir alana o agaci dikerseniz, devamli o agaci sulamak zorunda

kalirsiniz. Ayni durum giibre ve zehir kullanimlariigin de gegerli. Toprak

besin miktar dikilecek agacin isteginden daha az olan bir yerde mec-
buren ek giibre kullanmak zorundasiniz. Dogal bir ekosistem igerisinde

bitkiler zararlilariyla miicadele yontemlerini de kendileri tesis ederler.
Siz o doganin bir pargasi olmayan bir bitki ektiginizde s6z konusu dogal

miicadeleyi yapamama olasiligi oldugundan disardan zehir kullanmak

zorunda kalirsiniz. Yani bir bolgeye o bolgenin dogal bir bitkisini ekme-
diginizvakit hem diger canlilara, hem ekonominize, hem de sagliginiza

kotilik etmis olursunuz. Buna ek olarak disaridan getirdiginiz bitkinin

lilkeniziginistilaci bir tiir olmasi ve akabinde hem dogal hem de ekono-
mik birgok soruna yol agmasi ihtimalini de dogurursunuz.

Yapilmasi gerekenlere bakacak olursak, ekim dikim yapacagimiz
bolgeyive bolgenin biyo-cografik, iklimsel bilesenlerini gokiyi tanima-
liyiz 6ncelikle. Bu asamadan sonra ekecegimiz unsurlan segmemiz ge-
rekiyor. Bu secim yapilirken agag segiyorsak, o bolgenin agag varligina
dikkat edilmeli. Bu hususta oncelikle Diinya’da bazi bélgelerin agag-
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landinlmamasi gerektigini bilmeliyiz. Col, yan ¢ol, bazi tuzcul bozkir
tipleri gibi iklim, toprak yapisi ve benzeri nedenlerle hig agag olmayan
cografyalar mevcuttur ve bu dogaldir. Bu bélgenin canlilan da agag-
siz ve agik alanlara adapte olan canlilardir. Bu bolgeyi agagsiz oldugu
gerekgesiyle agaglandirmaya kalkarsak oraya adapte olmus birgok
canliy: tehlike altina atmis oluruz. Ornek vermek gerekirse, sadece
agagsiz bolgede yasayabilen, agikliklan seven toygar ya da bagirtlak
tiiriiniin neslini tiiketebiliriz. Dolayisiyla bilmeliyiz ki diinya iizerinde
dogal olarak agagsiz yagsamalanlari da vardir ve onlar dyle olduklari
igin 6zeldir. Her biri bagka bir ekosistemdir ve orman ekosistemi kadar
degerlidir. Orman daha dogaldir, daha iyidir diye bir genelleme ya da
bilimsel argiiman da yoktur. Sayet bir ekim dikim faaliyeti yapacaksak,
o alanin dogal dokusunun bir pargasi olan bitkilerin tercih edildigi bir
uygulama tercih edebiliriz.

Ayni zamanda ekilecek bitkiyi segerken ekim dikime uygun bir tiir
olup olmadigini arastirmaliyiz ikinci olarak. Baz tiirler tranplantas-
yona uygun olmayabilir. Bazilari ise transplante edildiginde gok fazla
bakima ihtiyag duyabilir. Bu gibi yanlis uygulama 6rnekleri bizleri bit-
kilendirme yaparak yesillenme yoniinde adim attigimizi diisiiniirken,
tam tersi bir durum igine sokabilir. Yesillenme yolunda yesil olmayan,
dogaya zararli paradoks igeren durumlara girmememiz gerekiyor.

SU, TOPRAK VE KIMYASAL VERIMLI CEVRE DUZENLEMELER}

Su, toprak, kimyasal ve diger girdiler yoniinden verimli gevre diizen-
lemeleri; otel, tesis, okul, yazlik ve restoran gibi cevre diizenleme uy-
gulamalarinin siklikla yapildigi alanlar igin takip edilebilecek temel
yaklagimlar arasinda. Burada savunmamiz gereken temel prensip ise
uygulamalarimizda dogal siireglerin olabildigince takip edilebilme-
si. Yani her ne diizenleme yapacaksak mutlaka dogada benzer yapiy!
tespit edip, ona gére uygulamaya gegmemiz 6nemli. Bu siireg takip edil-
digi siirece, uygulamalarimizda kullandigimiz girdi miktar azalacaktir.
Peyzaj uygulamalarinin en 6nemli kalemlerinden biri olan su ihtiyaci
siklikla sebeke ve kuyu sularindan geri doniigiim g6z ardi edilerek kar-
silamyor. Bununla birlikte kullanim esnasinda kimyevi giibre, zehir ve
ilaglarla kirlenen suyu bu sekilde yer altina veya atik su sebekesine
kirli olarak geri veriyoruz. Burada yapmamiz gereken en 6nemliseyya



hava ve mevsim kosullarinin sagladigi yagislar disinda, hig suya ihtiyag

duymayacak bir peyzaj uygulamasini tesis etmek ya da ek su kullani-
yorsak miktarini olabilecek en diisiik seviyede tutacak geri doniigiim

ve tasarruf uygulamalarnini tercih etmek olacaktir.

Cevre diizenleme uygulamalarinda dogal siireglere olabildigin-
ceyakin yiikseltilmis yatak, teras gibi uygulamalari ‘Dogal Tarim ve
Permakiiltiir’ boliimiinde konugmustuk. Bu bolimdeki iyi uygulama-
lar gevre diizenlemelerimizde de kullanilabilir. Uygulamalarimizda su
kullanmamiz gereken durumlarda 6ncelikle suyun teminiyle ilgili yap-
mamiz gereken bazi galismalar bulunuyor. Sebeke ya da kuyu suyu kul-
lanmak yerine gatiya ya da peyzaj sistemi igerisine kuracagimiz yagmur
suyu toplama sistemi, bize yagisli sezonda su toplama ve bu suyu ya-
g1sin az oldugu donemlerde kullanma imkani verir. Benzer sistemler
binlerce yildir kirsal alanlarda kullanildigi gibi halen diinyanin dort bir
yaninda 6rnekleri goriilebilir. Bu uygulamalar igin karmagik sistemler
bulundugu gibi gayet basit kuyular, ¢atilar i¢in yagmur suyu toplama
kanallari ve su depolari da tercih edilebilir. Suyun temini sonrasinda
onu nasil kullanacagimiz da yesil olma yolunda bir diger 6nemli konu.
Bu kapsamda, sulama yapiyorsak suyun buharlagsmasina olabildigince
fazla engel olmak adina giin iginde buharlagsmanin fazla oldugu zaman-
larda sulamadan kaginmak 6nemli. Tasarruf ve verimlilik adina yapila-
cak en 6nemli uygulamalar arasinda yagmurlama, akitma yoluyla ya-
pilan vahsi sulama sistemlerinden vazgegmek geliyor. Bu sistemlerde
buharlagma yoluyla ¢ok fazla su kaybedildigi gibi topragin gereginden
fazla yikanmasi ve taban suyunun yiikselmesi; bu nedenle tuzlanma
gibi asin suya maruz kalma sendromlari s6z konusu. Bu vahsi sulama
sistemlerine en giizel alternatif damla su sistemi. Ilgili peyzaj uygu-
lamasi ve bitkinin ihtiyaci kadar damlalar halinde verilen su, hem su
tasarrufu hem de verim konusunda avantajlar sagliyor. Otelve benzeri
tesislerde suni gimlerin ihtiyacina yonelik kullanmlan sulama uygulama-
larinda otomatize olmusg sistemlerin tercih edilmesi, manuel kontrol
sistemlerine gore daha az su kullanildigi igin daha yesil bir uygulama
olarak onem tagiyor. Bununla birlikte tesislerde yesillendirme adina
suni ¢im kullanilmasi, temelde sakinilmasi gereken ve gevreci olma-
yan uygulamalar arasinda. Bunun yerine tesisin bulundugu bélgede
dogal olarak bulunanve farkli mevsimlerde gigeklenen bitkiler ile dort
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mevsim giceklendirme ya da her daim yesil olan yer értiiciilerin kul-
lanilmasi, gok daha kabul edilebilir bir yontem olarak benimsenmeli.
Bu sekilde sulama; giibreden, arag geregten, ve bu isi yapacak kisinin
emeginden tasarruf etme sansi sunacaktir.

Peyzaj ve bahge uygulamalarinda s6z konusu olan diger bir 5nemli
unsur, toprak bakimi ve ihtiyacidir. Yeni kurulan veya toprak ihtiyaci
dogan tesis ya da diger uygulamalarda bu ihtiyag siklikla bagka alan-
lardan getirilen veya satin alinan toprak ile karsilaniyor. Bu durum yesil
olmak isteniyorsa kaginilmasi gereken durumlardan biridir. Ustelik bu
toprak ihtiyaci bazi durumlarda torf sahalarindan temin edilen torf
toprag ile kargilaniyor. Bu temin sekli daha da vahim bir durumu do-
guruyor. Ciinkd torf sahalarn milyonlarca yilda bitkisel materyallerin
birikmesiyle olugan, gezegenin yiiksek miktarda karbonu muhafaza
ettigi hafizalan. Hafiza diyoruz, giinkii bu turbalik sahalar milyonlarca
yili katman katman biriktiren alanlar. Bélgenin canli tiirlerinin arasti-
rilmasi gerektigi durumlarda bu alanlar bizlere ¢ok fazla sey soyleye-
biliyor. Bu nedenle bilimsel agidan da son derece kiymetli ekosistemler.
Bu alanlar ayni zamanda 6nemli sulak alanlar oldugu igin ok sayida
canli tiiriine ev sahipligi de yapan alanlar. Cok uzun siirelerde olugan
bu topraklari alip kullanmak hem bu ekosistemlerin kalici olarak yok
olmasina hem de kiiresel iklim degisikligi problemine neden oluyor. Bu
alanlara miidahale edildiginde yiiksek miktarda karbon agiga ¢ikiyor;
ustelik yanmaya son derece miisait olan bu alanlarda siklikla yanginlar
da gikiyor. O nedenle son gare olarak toprak almamiz gerekiyorsa bile
torf toprag) almamak gerekiyor. Yapilmasi gereken en yesil uygulama-
lar arasinda kendi topragimizi organik atiklarimizdan iiretmek geliyor.
Kompost olarak da bilenen bu islem, el yordamiyla basit ¢éziimlerle
yapilabilecegi gibi gesitli makine sistemleri vasitasiyla da yapilabiliyor.
Bu sekilde geri doniisiim ve yeniden degerlendirme agisindan da 6nemli
bir faaliyet ortaya koymus oluyoruz.

Cevre diizenleme ve bahge uygulamalarinda kimyevi giibre, zehir,
ilag ve hormon gibi gesitli kimyasallarin kullanimi, yesil olma sevdamiz-
da tercih etmedigimiz uygulamalar. Bunlar yerine dogal ¢oziimler bu-
lunmasi gerekiyor. Giiniimiizde organik bazligiibreler kolaylikla temin
edilebiliyor. Bununla birlikte giibre ihtiyacina yonelik en yesil ¢6ziim,
en az giibre talep eden uygulamalari tercih etmek ve gereken giibreyi



organik atiklarimiz veya hayvansal diskilar vasitasiyla karsilamak. Ze-
hirlere yonelik olarak binlerce yildir kullanilan kiil, soda, sarimsak ve

benzeri dogal aromatik hagere uzak tutucu ¢oziimlerin tercih edilmesi

gerekiyor. Bu 6rneklere Diinya’nin farkli bolgelerinde farkl bitkiler de

dahil olabiliyor. Illa zehir kullanmak gerekiyorsa toprakta kalinti birak-
mayan, yan etkileri olmayan veya ¢ok az olan ve dogada ¢oziilebilen

ozellikte zehirlerin, vahsi yontemlerle degil spesifik lokal uygulama-
larla kullanilmasi gerekiyor. Yani sunu bilmek gerekiyor: Zehri ne kadar
¢ok atarsak o kadar faydalidir diye bir durum yok. Dozunda atmak ge-
rekiyor optimum fayda igin. Giibre konusu da, zehirde oldugu gibi do-
zunda faydasini gorebileceginiz bir 6rnek. Bu noktada, hem giibreleme

hem de zararli kontrolii agisindan kuslar ve kertenkeleler basta olmak

tizere yardim alacagimiz dostlarimizi da unutmayalim. Zira uygulama

yaparken onlarin da yagamasina imkan veren biyolojik gesitlilik dostu

uygulamalar yaparsak, bu canlilar bizler igin hem zararli kontrolii hem

de giibreleme ihtiyacini belirli oranlarda giderecektir.

DOGAL DEGERI YUKSEK VE DESTEKLEYiCi GEVRE DUZENLEMELER1

Artan insan niifusu ve kentsel alanlara gog, kentlere ve gevresindeki
dogal alanlara her gegen giin baskiyi artiryor. Artan kent niifusunun
ihtiyaglariise kirsal alanlardaki tarimsal faaliyetlere ve hayvanciliga
yonelik baskiyr artiriyor. Bu kapsamda her yonden darbe alan dogal
alanlarin ve canlilarin desteklenmesi son derece onemli. Yasam alan-
lari Gizerindeki baskinin azaltilmasi, en 6nemli ¢6ziimlerden biri oldugu
gibi kentsel alanlarda onlarin varligini destekleyecek uygulamalar da
son derece onemli. Kentlerdeki park ve bahgelerde yapilacak kiigiik
uygulamalar, canli tiirlerinin yagam sansi bulmalarini saglayabili-
yor. Bunun en temel yolu da, o canlilarin dogal hayatta tercih ettikle-
ri yasam alanlarini ve ihtiyaglarini, park ve bahge uygulamalarimizda
olabildigince temsil edecek uygulamalar gergeklestirmekten gegiyor.
Bu uygulama orneklerine daha yakindan bakmak gerekirse, yasadigi-
mz bélgenin dogal alanlarindaki agaglari ve bitkileri kullanarak yapa-
caginiz uygulamalar, bu agaglan kullanan basta kuslar olmak iizere
¢ok sayida canliya besin, yuva ve giivenli yasam alani olanagi sagla-
yacak. Kelebek tiirleri de bu kapsamda olanaklardan faydalanabilecek
onemli canli tiirleri arasinda yer aliyor. Kelebek tiirlerive aileleri siklikla
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bellitirde galive bitkiyi besin ve yumurtlama igin kullaniyor. Bu yonde

segim yaparak, bu kelebek tiirlerini uygulamalarimizdave kentlerde var
etmemiz miimkiin. Suriingen ve omurgasizlara yonelik olarak yapila-
cak tas ve ahsap birikinti uygulamalan, bu tiirlerin 6zellikle iireme ve

gizlenme ihtiyaglari igin nemli. Olii agag kiitiikleri birgok siiriingen ve

omurgasiz canli igin nemli bir yasam alani olmasi sebebiyle, kiymet
tasiyan araglar arasinda. Cevre diizenleme ve bahge uygulamalari

icerisinde olugturulacak kiigiik ekolojik golciikler, yaban hayati igin su

kaynagi olacag gibi kurbaga ve semender gibi gift yasamlilar igin de

onemli birer yagam alani olacaktir. Bu sulak alan sistemleri igin kesin-
likle klor gibi kimyasallarin kullanilmamasi ve temizlenme gibi dogal

siiregler igin saz ve benzeri dogal elementlerin kullanilmasi gerekiyor.
Yine temizlenmeye yonelik olarak taglarla olugturulacak siizme ve

¢oktiirme sistemleri, kullanilmasi gereken sistemler olarak karsimiza

gtkiyor. Bu konuda daha detayli bilgiye yiizme ve siis havuzlari baslig

altinda da deginiyor olacagiz.

Cevre diizenlemelerimizin dogal degerini artirmaya yonelik olarak
onlarin birbirleriyle ve en yakin dogal alan ile baglantisini kuracak,
adini da en basit tabirle ‘yasam alani’ olarak tanimlayabilecegimiz
habitatlardan alan habitat kopriileri de, son derece biiyiik 6nem tagi-
yor. Bu konu ayni zamanda dogal degeri yiiksek tarimsal uygulamalar
arasinda yer almakla birlikte, kapsamli bir konu oldugu igin takip eden
baslikta daha detayli anlatilacaktir.

HABITAT KOPRULERI

Habitat kopriilerini anlatmak igin dncelikle habitat pargalanmasini
anlatmak gerekiyor. Insanoglu olarak en sevdigimiz ve ata sporumuz
diyebilecegimiz konulardan biri olan habitat par¢alama konusunu ba-
sitce agiklamak gerekirse; yollar, barajlar, tarim alanlari ve yerlegim
yerleri gibi insan yapimi olusumlarin habitatlari fiziki olarak birbirinden
ayirmasidir, diyebiliriz.

Akillara gelirse diye ben simdiden s6ylemis olayim, dogal olarak da
habitatlar pargalanabilir ama bu siireg biiyiik gogunlukla uzun sireler-
de, canlilarin biiyiik gogunlugunun bu degisime adapte olabilecegi
kadar uzun siirelerde, olur. Bunlara en giizel 6rnekler yeryiizii hareket-
leri neticesinde yiikselen daglardir. Bu siireg genellikle tedrici bigcimde,



giiniimiizde de Alp, Toros ve Himalaya dag silsilelerinin milim milim

yiikselmesi gibi gerceklesir. Ayni zamanda kitasal hareketlerle kitalarin

ayrilmasi ve buzul olusumu da yine tedrici gelisen ama uzun vadede

habitat pargalayabilen dogal olaylar arasindadir. Bu siiregler tiirlesme

yani canli tiirlerinin olusmasini saglayan bir fenomendir ayni zamanda.
Ornek vermek gerekirse, cok biiyiik bir ovada bir lale tiirii olalim. Ova

her yil tam ortasindan birkag milimetre Giiney-Kuzey veya Dogu-Bati

yoniinde yiikselsin. Birkag bin ya da milyon yil sonra dagin farkli tara-
findan kalan bizler sayet doga bize farkli kosullarda katki sunarsa ve

diger taraftaki lalelerle genetik aligverisimiz kesilirse farklilagabilir ve

yeni tiire ya da alt tiire doniisebiliriz. Tiirlesme konusu ¢ok daha detay-
li bir konu olsa da o6zellikle hareket kabiliyeti kisitl canlilar igin gok

kaba olarak bu siireg 6rnek verilebilir. Bununla birlikte diger opsiyona

gore daha nadir de olsa, biiyiik depremler ve volkan patlamalari gibi

ani gelisen ve bliyiik vadilerin ya da lav nehirlerinin olusmasina neden

olan olaylarda da bu pargalanma gergeklesebilir. Bu opsiyonda ilgili

olay hizli bir sekilde bittigi icin doga hemen tamirata baglar. Kisa bir

siire sonra ya eski habitat tesis edilir ya da yeni bir habitatin yerlesme-
si veya olugma siireci baslar. Yani dogadaki pargalanma hizli ya da

yavas hangi opsiyonla olursa olsun; dogal icinde hemen bir ¢6ziim bu-
lunur ve sistem tikir tikir islemeye devam eder.

HABITATLARI PARGCALAYAN YOLLARDA YASANAN KAZALARDA OLUM SAYISI
GCARPICI BOYUTLARDADIR. iISPANYA’DA MEMELI, KUS, SURUNGEN VE
AMFIBILERIN DAHIL OLDUGU BU RAKAM YILDA MiNiMUM 10 MIiLYON,
BELGCIKA’DA 4 MILYONDUR. DANIMARKA’DA iSE 1,5 MILYON MEMELI, 3,7 MIiLYON
KUS VE 3 MILYON AMFIBI BU KAZALAR NEDENIYLE YASAMINI YITIRMEKTEDIR
(BEBEN, 2016; DODD VE ARK., 2004; MATA VE ARK., 2005). BU RAKAMLAR,
KAZALARIN SIKLIKLA YASANDIGI YOLLARDA HABITAT KOPRULERININ NE KADAR
ONEMLI OLDUKLARINI ORTAYA KOYMAKTADIR.

Insan kaynakli habitat pargalanmasinin dogal pargalanmaya gore
en biiyiik farklari ise hiz ve miidahale niteliginde kendini gosterir. Mii-
dahaleyi doganin, dogal siireglerin ve canlilarin adapte olamayacagi
kadar hizli yapiyoruz. Dolayisiyla kagabilme, iireme ve tiirlesme igin
canlilarin zamani olamiyor. Bu yetmezmis gibi yaptigimiz etkiyi siirekli
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yapiyoruz. Dogay kendi hiline birakmadigimiz igin doga kendini ona-
ramiyor. Soyle ki, orman arasinda belki bir yilda metrelerce genislik
ve uzunlukta bir yol aglyoruz. Ya da ormanin ortasinda bir kent inga
ediyoruz. Bu yol ve kent orada kalsin ve hatta biiyiisiin diye her tiirlii
endiistriyel, kimyasal ve fiziksel etkiyi siirekli olarak tekrarliyoruz. Hal
boyle olunca doga oraya gelemiyor ve habitat pargalaniyor. Pargalarin
iki yaninda kalan canlilar bu durumdan olumsuz etkileniyor. Hareket
kabiliyeti kisitli olan canlilar pargalanan populasyonlarinda tiir igin
yakin iireme nedenli (inbreeding) genetik daralma ve buna miiteakip
olasigenetik hastaliklarinriski altina giriyor. Buna gok daha fazla 6rnek
verilebilir. Buna ek olarak hareket kabiliyeti yiiksek ve bir gecede bes-
lenmek igin onlarca kilometre yapmasi gereken ve yagamasi igin tiire
gore belirli kilometrelik alanlara ihtiyag duyan biiyiik memeliler gibi
canlilar da olumsuz yonde etkileniyor. Bir kaplansinizve100 km’lik bir
alaniniz var. Birkag ayda bunun ikiye béliindiigiinii diigiiniin. Av bulmak
neredeyse imkansiz hile gelecegi gibi, es bulmak da son derece zor
hile gelecektir. Insan kaynakl habitat pargalanmasi kiigiik memeli,
siriingen ve benzeri daha birgok canli igin farkli nedenlerle olabilse de,
sonugta ayni diizeyde olumsuz bir durumdur.

Insan kaynakli habitat parcalanmalari diinyanin dért bir tarafinda
hemen hemen her yerde ve tiim hiziyla devam ediyor. Habitat parga-
lanmasinin olumsuz etkilerinden kurtulmanin tek yolu, habitatlan par-
¢alamaya gerek olmayacak bir yagam inga etmek. Diyelim ki pargala-
dik. Eger gergek bir ¢oziim pesindeysek, pargaladigimiz dogal alanda
miidahale ettigimiz boliimi dogal siirece birakmak, doganin yaralarini
sarmasiigin en gegerli, uygun ve etik yol. “Tiikiirdiigimii yalamam ben
kardesim!” diyorsak, o vakit habitat képriilerini konusabiliriz.

Habitat kopriisii, pargalanmig olan habitatlarin kismen birlesti-
rilmesini, gegiskenligi ve devamliligi saglamayi amaglayan sistemdir.
Bunu yaparken de iki yakayi boydan boya birlegtirmeden, belirlenen
kritik yerlerden giindelik hayatlarimizda da kullandigimiz iist ve alt
gegitler gibi kisith bir bolgede gegisi saglar. Amag ise en azindan be-
lirli bolgelerde habitatin ve canlilarin gegebilmelerine olanak tanimak.

Habitat kopriilerinin nereye yapilmasi gerektigi ise en 6nemli konu-
lar arasindadir. Oncelikle habitat kopriisii yapilmasi planlanan dogal
alanda hareket kabiliyeti kisitlanan ve bu nedenle tehdit altinda olan



canlilar belirlenmeli. Buna ek olarak nesli kiiresel 6lgekte tehlike altin-
daveyadaryayilimli, endemik tiirler de tespit edilmelidir. Daha sonraki

asamada bu canlilarin dogal alandaki hareketleri foto ve video kapan,
diski ve iz takibi gibi bilimsel yontemlerle tespit edilmelidir. Tiim bu

katmanlarin degerlendirilmesinden sonra 6ncelikli gikan alan ve alan-
lara alt ve iist gecit imkan saglayan habitat kopriileri yapilmalidir. Ust
gegit bigimindeki habitat kopriileri birlestirdigi habitattaki bitki 6rti-
siine gore diizenlenmeli, bu kopriilere o doganin dogal unsuru olma-
yan bitki tiirleri dikilmemelidir. Karasal habitat kopriilerinin yani sira,
ozellikle baraj gollerinin yok ettigi nehirler ve vadilerde, baliklar ve

omurgasizlar gibi canli tiirlerinin gegigine gok gok kisitli 6lgiide imkan

verebilen sucul habitat kopriileri de yapilmaktadir. Dogal alanlardaki

habitat kopriileri kabaca bu sekilde iken; kentlerde ve diger yerlesim

birimlerinde de habitat kopriileri doga koruma, kiiresel iklim krizi ve

kentlinin yesile ulasabilirligi ve benzeri nedenlerle son derece 6nemli

konular arasinda yer alir.

Kentler her gegen biiyiiyen ve biiyiidiikge dogal alanlari yutan bir
fenomendir. Bu durum dogal degerleri yok ettigi gibi, kentlinin yasam
kalitesini de son derece olumsuz olarak etkiler. Kentlerde insanlarin
sosyal agidan da ihtiyag duydugu dogay: bir 6lgiide temsil etmesi agi-
sindan parklar ve kent plantasyonlari kurulmaktadir. Bazen de kent
biiyurken iginde kalan dogal unsurlarin bir bliimii dokunulmadan bi-
rakilmakta ve kent iginde varligini siirdiirmektedir. Kent iginde parga
parga olan bu yesil alanlarin birbirleriyle ve kent gevresindeki dogal
alanlarla uygun habitat kopriileri ile birlestirilmesi son derece 6nemli.
Bu sekilde simirli bile olsa kent gevresindeki biyolojik gesitlilik unsur-
larinin kent iginde de yasam sansi bulmasi ve tek basina kiigiik lekeler
gibi davranan parklarin daha biiyiik bir dogal unsur olarak davranabil-
mesinin yolu agilir. Bu husus kent iginde yesil alanlara ulagimi kisitli,
ayni zamanda kent yoksullugu geken bolgeler i¢in de yasam kalitesi
artisi anlaminda deger igerir. Bir 6rnek vermek gerekirse, kent gevre-
sindeki dogal alanda yasayan fakat kent icinde yagam sansi bulamayan
bir sincap, bu kopriiler vasitasiyla kent icinde de yasam sansi bulabilir.
Dogal alanlarda tesis edilen habitat kopriileri gibi yerlesim yerlerin-
de de ilgili kopriilerin nerelere ve nasil yapilmasi gerektigi son derece
onemli.
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“Nereye?” ve “Nasil?” sorularinin cevabi ayni zamanda kent iginde
yeni kurulacak ya da kurulmasi planlanan yesil alanlarin ve imara agil-
masi planlanan yeni alanlarin belirlenmesi igin de 6nemli. Planlayicilar
kenti, ulasimi ve altyapiyi planlarken yine bu prensipleri dikkate alma-
lilar. Oncelikle kent icindeki yesil yoksunu yerler; habitat koprii niteli-
gi oncelikli alanlar; koprii niteligi tagiyan akarsu, vadi, tepe ve agag
koridorlari; kent igindeki sicakligin fazla oldugu 1s1 adalar ve benzeri
tiim unsurlar dikkate alinmali. Bu konuda cografi bilgi sistemleri gibi
yazilimlar son derece basarili sonuglar verebiliyor. Planlayici ve karar
vericiler bu degerlendirmeden sonra yesil alanlan tesis etmeli. Aka-
binde bu yesil alanlar ve kent iginde parga parga temsil edilen alanlar
birbiriyle habitat kopriileri ile baglanmali. Parklan birbirlerine ve kent
¢evresindeki dogal alanlara baglarken ilgili bolgenin dogasinda olan
agag, bitki ve gali tiirleri ile kesinti yaratan yollarin kenarlari agaglan-
dinlmali; gerekli durumlarda iist gegit seklinde koépriiler kullanilmali-
dir. Bu hususta kent iginde atil olarak nitelenen alanlar da etkin olarak
kullamlmalidir. Sayet habitat kopriisii niteliginde bir akarsu varsa ve
bu akarsu dogal niteligini kaybettiyse, uygun akarsu ekosistem agag
ve galilariyla bu islev yerine getirilmelidir. Sayet akarsu belirli yerlerde
tamamen ortadan kalktiysa, bu bélgelerde yapay akarsu kopriileri ile
bu baglanti kurulabilir. Yine kent iginde habitat kopriisii gorevi gorebi-
lecegi arastirmalar ile ortaya koyulan tepe, kayalik ve dag gibi unsur-
lar, sayet dogal degerini kaybettiyse dogal degerlerini kazanmalarina
yonelik olarak uygun plantasyonlar ve gerekiyorsa yikim ve temizleme
¢aligmalarina tabi tutulmalidir.

Yerel idare ve merkezi hiikiimetlerin habitatlar ve dogay: yeniden
kentte var etmelerine yonelik calismalarin yaninda, bireyler olarak
bizim de 6zellikle dogal alanlara yaptigimiz yerlesim yerlerinde habitat
koprilerini olugturmak gibi sorumlulugumuz bulunuyor. Eger ki dogayi
ve habitatlari pargalayan bizim evimiz, tarlamiz, iftligimiz ve bahge-
miz ise bu durumu elimizden geldigince diizeltmek de bize diisiiyor. Bu
noktada yine oncelikle hangi habitati nasil pargaladigimizi, gerekiyor-
sa uzmanlardan destek alarak ortaya koymaliyiz. Akabinde sayet bir
ormani ve makiligi pargaladiysak, yine pargalanan alanlarda devam-
Liligi saglayacak uygun plantasyonlari tesis etmemiz gerekiyor. Ornek
vermek gerekirse sayet bir kayin ormanini bahgemiz pargaliyorsa bah-



cede dikecegimiz kayin agaglari ile bir 6lgiide pargalanan sistem igin

geciskenligi saglayabiliriz. Ust gegit, alt gecit ve akarsu gegitlerinden

hangisi bu devamliligi saglayacaksa tercih edebiliriz mevcut duruma

gore. Onemli olan evlerini parcaladigimiz, yayilim ve beslenme alan-
larini kesintiye ugrattigimiz canlilara hem yasam alanimizda hem de

dogal alanlarinda gegit imkani yaratmak. Kendimizi bir nebze de olsa

bu sekilde aklayabiliriz belki.

Diger canlilara kargi da her ne gerekgeyle olursa olsun, bahge gitleri
gibi sinirlar, engeller ve duvarlar olusturmayalim. Mutlaka git yapmak
istiyorsaniz, yine canlilarin da gegebilmesini olanakli kilan, alttan gegis
sansi veren ¢it sistemleri de bulunuyor. Bu yénde yine ¢ok sayida ¢6ziim,
ilgili canli tiirleri ve habitatlara gére bulunabilir.

Kentlerde ve diger tiim yerlegim yerlerinde, doganin belirli 6lgiilerde
bile olsa temsil edilebilmesi ve canlilara yeni yagam alanlari agilabil-
mesi adina, habitat kopriileri olugturulmasi yesil olmak adina 6nemli.
Ayrica kent igi yesil alanlarin, ekonomik adaletin ve yagam standartla-
rinin artmasi; kiiresel iklim krizi seviyesinin diigmesi da cabasi.

YUZME VE SUS HAVUZLARI

Yiizme amagl havuzlar uzun zamandir miistakil miilkler, siteler ve
konaklama tesislerinde kullaniliyor. Buna ek olarak yiizme amagli ol-
mayan havuzlar da kentlerde, 6zellikle parklarda tercih edilen uygu-
lamalar arasinda. Giiniimiize degin bu uygulamalar ¢ogunlukla dogal
siireglerden kopuk insa edilip, yine dogal siireglerden kopuk enduistriyel
ve kimyasal siiregler ile isletiliyor. Bu sekilde uygulanmis olan ve kul-
lanilan havuzlar, dogal hayati destekleme gibi bir vasiflarinin olma-
masinin yani sira; temizlenmelerinde kullanilan klor gibi kimyasallar
nedeniyle dogal hayat igin kirlilik unsuru olarak kargimizda duruyor.
Bircok havuzda otomatik klorlama makineleri de kullanilmadigi igin,
gereginden fazla kimyasal kullanimi hem insanlar hem de suyundan
igen kentsel giivercin, serge, karga ve kumru gibi kus ve canli tiirleri
icin bliyiik tehlike unsuru oluyor. Ayni zamanda kullanilan suyun sezon
sonlarinda siklikla degistirilmesi de, ¢ok biiyiik miktarda zehirli suyun
sisteme verilmesi ve su sarfiyati durumunu yaratiyor. Bu baglamda,
ozellikle son yillarda sayisi artan ekolojik ylizme havuzu ve siis havuzu
uygulamalari yesil olmak adina 6nem tasiyor.
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Bu uygulamalar temelde prensip olarak suyu temizleme sistemle-
rinde dogayi taklit etme yontemine dayaniyor. Suyun temizlenmesi igin
dogada da oldugu gibi dogal filtre, siiziicii ve ¢oktiiriiciiler kullaniyor.
Bu kapsamda ozellikle deltalarda ve tatli su sistemlerinde suyu temiz-
leyen saz gibi bitki tiirleri bu havuzlarda bulunuyor. Ayrica goller ve
derelerdeki gibi gesitli boyutlu tas ve gakillar siizdiirme ve ¢oktiirme
igin kullamliyor. Bu tas ve saz yapilar havuzun dogal gériinmesi igin
de 6nem tagiyor. Bu sistem kurulduktan sonra suyu temizleyen diger
unsurlar olan bakteri ve benzeri omurgasizlar da sisteme dahil oluyor.
Yiizme alani disinda bulunan bu dogal filtre boliimiinde temizlenip sir-
kiile olan su, yiizme boliimiine geri veriliyor. Yiizme havuzlarinda bu
sekilde olan sistem, siis havuzlarinda da ayni mantikla kurulup isle-
tiliyor. Bu sekilde yil boyunca higbir kimyasal gerektirmeyen temiz ve
dogal havuzlar olugturulmus oluyor. Bu yonde olusturulmus ozellikle
siis havuzlari birgok sucul ve karasal canliya da saglikli, zehirsizyasam
alani sunuyor. Bu ekosistem havuzlarinin goriintiileri de dogadaki gol-
lere benzedigi igin, bu anlamda her gegen giin insanlar tarafindan talep
goren uygulamalar haline geliyor.
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YESILMETRE

NE KADAR YESILSIN?

Yeni Bir Ev Yapmak Yerine Hali Hazirda .
Yesil Olan Bir Evi Tercih Etmek

Yeni Bir Ev Yapmak Yerine Var Olan .
Baska Bir Ev Tercih Etmek

Yeni Bir Ev Yapmak Yerine, .
Evimizi Yenileyerek Kullanmak

Dogal Bir Alana Sifirdan .
Yesil Bir Ev Insa Etmek

Dogal Bir Alana Sifirdan .
Yesil Olmayan Ev Insa Etmek

e Insaat yapimiicin daha 6nceden insaat vb. nedenle kullanimis bir alani tercih
ediyor ve boylece yeni dogal alan kaybini 6nlemek yaniinde biling gelistiriyor

musunuz?

e Insaat icin dogal bir alani kullanmak zorunda kaliyorsaniz olabildigince kiigiik bir
temel alanitercih ederek daha azdogal alan kaybi prensibine uyuyor musunuz?

e Insaat icin dogal bir alani kullanmak zorunda kaliyorsaniz ve o alanda nesli
tiikenme tehlikesi altinda olan ya da tek nokta endemigi 6zelligi tagiyan
canlilar bulunuyorsa insaat yerini degistiriyor veya o canlilari onlari uygun
sekilde baska bir alana tasiyor musunuz?

e Insaati planlarken su ve enerji yoniinden tasarruf saglayabilecek dogal
isik, egim, riizgar, golgelenme vb. faktaorleri dikkate alan planlamalar yapiyor

musunuz?

e Insaatiyaparken ses, goriintii ve atik kirliligi olusmamasi adina uygun
davranislar sergiliyor musunuz?

e Insaat yaparken bolgenin geleneksel ve dogal dokusuna uygun mimari
yaklasimlari benimsiyor musunuz?

e Insaat yaparken, ilgili tesisin diger canlilar icin de yasam alani olabilmesine
yonelik olarak, yasayan bitkisel ¢ati, kusluk vb. uygulamalari tercih ediyor

musunuz?

® Binaya da tesisin su ve enerji bakimindan yesil olabilmesini olanakli kilan gri
su uygulamalari, yagmur hasad pratikleri, hava alabilen yapi unsurlari ve

benzeri uygulamalari tercih ediyor musunuz?

e Insaat yikimlarinda olusacak atiklari goz 6niinde bulundurarak, yapilarin
yeniden kullanimini imkanli kilan bakim, restorasyon vb. uygulamalari tercih

ediyor musunuz?
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Barinma, en temel ihtiyaclarimizdan biri. Insanin bu ihtiyaci, ayaga ilk
kalktigi zamanlarda, siklikla magara gibi dogal siginaklaryada kapali or-
manlarda basit kuliibelerle, siginaklarla karsilaniyordu. Neolitik Donem
ile birlikte kurulan ilk yerlesim yerlerinde, yapilan baraka ve evlerle bu
ihtiyag giderilmeye baslandi. O donemki atalarimiz endiistriyel beton ve
benzeri yapi malzemelerini heniiz icat etmedikleri igin, yasadiklan bdl-
genin dogal yapisina uygun malzemeler kullanarak bu ev ve barakalari
insa ettiler. Insaat uygulamalarindaise en sk karsilasilan ve giiniimiizde
de 6zellikle diinyaninyerel ve yerliyerlesimlerinde 6rnekleri bulunan tas,
toprak, bambu, kamis ve ahsap gibi malzemeleri kullandilar. Bazen de bu
maddelerin gesitli sekillerdeki karigimlar, bu yapim faaliyetlerinde tercih
edildi. Yerlesilmek istenen yerin dogal yapisiyla uygun malzemelerin ter-
cihiise birkag gok onemli konuda biiyiik faydalar sagliyordu. En 6nemlile-
rinden biri, dogal malzeme olmalarindan 6tiirii Isitma ve sogutma ihtiya-
a konusunda 6nemli avantajlar igermesiydi. Yapisinda dogal olarak hava
bosluklari barindiran malzemelerin yalitim agisindan avantaj saglamasi,
ilk yerlesimciler tarafindan hizli bir bigimde kesfedildi. Bu malzemelerin
diger 6nemli avantaji ise, tamamiyla dogal malzemeler olmalarindan
sebep, yerlesilen ekosistemin tiim hizmetlerinden yararlanmaya ve eko-
sistem hizmeti vermeye de belirli 6lgiilerde devam etmeleriydi. Bu hiz-
metler arasinda en 6nemlilerinden biri elbette bulundugu ortama son
derece uyumlu olmalarindan 6tiirii kamuflaj imkani saglamalari ve bu
sekilde yirtici baskisi agisindan belirli 6lgiilerde avantaja sahip olmalary-
di. Diger 6nemli hizmet, yine dogal malzeme olmalari nedeniyle, insanlar
disinda diger canlilar igin de yasam alani olmaya devam etmeleriydi. Bu
durum parazit, hasere ve benzeri durumlara karsi biyolojik bir miicadele
yontemi sunmasi nedeniyle, saglik agisindan 6nem arz ediyordu. Dogal
malzeme kullaniminin bir diger gekici yani ise kullanim 6mriinii tamam-
ladiginda beton ve diger malzemelerin aksine, gok kisa siirede dogaya
karismasi ve moloz gibi atik sorunu dogurmamasiydi. Ayni malzemenin
saglam formlan pek tabiyeni ingaatlar igin de kullanlabiliyor ve bu ha-
liyle malzemenin sirdiiriilebilirligini saglayip kaynak tiiketimi konusunda
avantajlar sagliyordu. Baskabir olumlu taraf da elbette bu malzemelerin
yasanilan yere gore bol olmasiydi.

Bozkirda yasayan birinsan toplulugunun gevresinde belki de en gok
bulunan sey, kerpic yapabilmeyi olanakli kilan toprakti. Ayni sekilde



kayalik ve taslik yerlerde yerlegenler igin tas; sulak alanlar gevresin-
de yerlesmeyi tercih edenler igin sazve kamis; kutuplarda yerlesenler
igin karve buz; ormanlarda yerlesen kiigiik gruplar igin ise bol bol agag
bulunuyordu. Insanlar dogal malzemeleri kullandiklari gibi yaptiklari
ev ve barakalar igin de yine dogayi taklit eden sistemler iiretiyorlardi.
Giin 1s1g1 kullanimini optimize eden kubbeli yapilar; hava sirkiilasyo-
nu saglayarak iklimlendirme yapan avlu sistemleri; evler ve kentlerin
ihtiyacina yonelik, su ve iklimlendirme igin insa edilen su kanallari ve
sadirvan sistemleri gibi ¢ok sayida yapi, dogadan esinlenerek yapilan
uygulamalara ornek olarak gosterilebilir.

Cok uzun bir siire bu sekilde varligini siirdiiren dogal malzeme ve
mimari 6rneklerinin hakim oldugu yerlegim yerleri, 6zellikle Endiistri
Devrimive sanayilesme ile birlikte yerlerini hizli bir bigimde beton, demir,
celik gibi malzemelerin kullanimina ve akabinde gelisen dikey mimariye
birakti. Giiniimiizde hila kirsal bolgelerde dogal mimari 6rnekleri goriil-
mekle birlikte, kentsel alanlarda yagamaya yonelik algi ve devam eden
gogdalgasi, bu uygulamalarin hizli bir bigimde yok olma siirecine girme-
sine sebep oldu. Bu siireg giiniimiizde tiim hiziyla devam ediyor.

YASAM ALANLARIMIZDAKI HAVA KIiRLILIGININ % 23’0, SERA GAZI URETIMININ
%50°Si, SU KIRLILIGININ % 40°I VE SEHIRLERDEKI KATI ATIKLARIN % 40’1
BINALARDAN KAYNAKLI CEVRESEL SORUNLARDIR (DiXON, 2010).

Dogal malzeme ve mimarinin yok olma siirecine girmesi, kentler-
deki yerlesimler igin bu uygulamalarin sagladig, yukarida agiklanan
birgok avantajin da kullanilamamasi sonucunu ve bagka ¢oziimler
bulunmasi gerekliligini dogurdu. Bununla birlikte, bulunan ¢6ziimler
dogal siireglerden son derece uzak oldugu igin, her bir ¢6ziim, bagka bir
¢6ziime muhtag kildi biz kentli nesilleri. Geldigimiz noktada, kentlerde
ozellikle iklimlendirme ve geri doniisiim konusunda gok biiyiik zorluk-
larla bogusuyoruz. Kentlerimiz ve onlari idame ettirmek igin kurulan
endiistri, endustriyel tarim ve hayvancilik sistemleri artik sadece kendi
cevrelerini tehdit etmekle kalmayp; kiiresel iklim degisikligi, pandemi,
niikleer enerji, ozon yirtigi ve benzeri kiiresel problemler ile tiim geze-
geni tehdit eder hale gelmeye baglad.
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INSAATTA YESIL YAKLASIM

Insaat sektoriine ve binalara ekonomik beklentilerin yaninda ekolojik

prensiple de yaklasmak hem kiiresel iklim krizi hem de ekonomik bek-
lentilerimizi karsilamak adina son derece biiyiik bir 5neme sahip. Insa-
atta yesil olmak yolunda yapilmasi gerekenlere baktigimizda, ingaat

yeri se¢imi ve ingaat oncesi yapilmasi gerekenler; planlama, tasarim

veingaat asamasindayapilmasi gerekenler; insaat yikimi ve moloz aga-
masinda yapilmasi gerekenler seklinde konuya iig béliimde deginme-
miz gerekiyor.

GELECEGE YONELIK GERGEKLESTIRILEN YATIRIM MODELLEME ARASTIRMASINA
GORE, YESIL BINALARIN 2050 YILINA KADAR 1 TRILYON DOLAR HACMI OLAN BIR
SEKTOR OLACAGI VE DUNYA GENELINDEKI INSAATLARDA TUKETILEN ENERJININ
YESIL BINA SAYISINDAKI ARTISA BAGLI OLARAK 1/3 ORANINDA AZALACAGI
TAHMIN EDILMEKTEDIR (UNEP, 2011).

INSAAT YERI SECIMI VE INSAAT ONCESI YAPILMASI GEREKENLER

Kendimize bir yer ariyoruz barinmak icin. ilk olarak sifirdan bir insaat
yapmak yerine var olan bir yapiy degerlendirmek, daha yesil bir durus.
Bunun nedenine bakacak olursak, her ne kadar en yesil uygulamalar
yapsak da, yeni biringaat yapmak orada yasayan diger varliklarin hakla-
rin1 gasbetmek anlamina geliyor, 6lgiisii projeye gore degisse bile. Ayrica
oOyle ya da boyle bir insaat agamasi igin endiistriyi kullanmis, yani zin-
cirin galismasi igin katkida bulunmus oluyoruz ki o zincir zaten dogay
yok ediyor. Bu nedenle var olan bir yapiyi tercih etmek onemli. Illa kendi
evimizi, tesisimizi yapacaksak geri doniigimden kazanilmig malzemeleri
olabildigince kullanmamiz yine 6nemli bir durus olarak kargimiza gikiyor.
Gerekirse yeni bir ev yapacagiz yani; ama geri doniisiimden kazanilmig
malzemelerle. Yine de bakmamiz gereken bir sey var: Insaat yapacagi-
miz arazide var olan canli ve cansiz varliklarin durumu. Onlar yerlerin-
den ederken olabildigince insafli olmak ve varliklarini devam ettirmele-
rini saglamak adina dogal alani olabildigi 6lgiide genis tutmak nemli.
Insaatin oturacag alanda yasayan canlilan tespit etmek ilk isimiz. On-
lanin araziyle olan iligkilerini de belirlememiz gerekiyor. Sadece bir gali
ya da bir taslik olarak gordiigiiniiz alan, bir kelebek tiiriiniin ureyip bes-
lenebildigi tek ¢ali tiirii ya da bir kertenkelenin o bélgedeki son ve uygun



tireme alani olabilir. Bu canlilar ya da yasam birliklerini belirledikten

sonra, bunlardan endemik (sadece o iilkede dagilima sahip) ve tek nokta
endemigi (yani sadece o iilkede ve sadece o birkag metrekarelik dar bir
yayilima sahip) olarak yagayan bir canli olup olmadigini belirlememiz

gerekiyor. Ayni zamanda bu tiirler ve/veya yasam birliklerinin nesilleri-
nin tehlike altinda olup olmadigina da bakmamiz gerekiyor. Danisman-
lik alarak ya da giiniimiizde internetten bile kolayca yapabilecegimiz bu

kiigiik arastirma, farkinda olmadan bir canlinin veya yasam birliginin

yeryiiziinden yok olmamasi adina 6nemli. Zira tek nokta endemigi veya

nesli kritik diizeyde tehlike altinda olan bir canli, yalnizca sizin ingaat

yaptiginiz alanda yagsiyor olabilir. Bir 6rnek vermek gerekirse; Tiirkiye’de

yaklasik 11 bin bitki taksonu var ve bunlarin kabaca ligte biri endemik.
Ayrica bes yiiz civarinda da tek nokta endemigi bitki bulunuyor. Sayet

ingaat alaninda bu yonde dar yayilimli veya nesli tehlike altinda olan bir
canlivarlik bulunuyorsa, mutlaka bu konunun uzmanlarindan yardim

alinmali. Bu sekildeki bazi canlilarin yeni bir yere nakli miimkiin olsa da

bazilarininki maalesef miimkiin olmayabiliyor. Boyle birdurumda insaat

alaninizi degistirmeniz olasiysa eger, degistirerek gok hayirli bir is ya-
parsiniz. O alani da, o tiir orada sonsuza kadar korunsun ve kimse ev

yapamasin diye, oldugu gibi bir doga miizesi olarak degerlendirebilirsi-
niz. Insaattan vazgegmemekte 1srarciysaniz ve tiiriin taginmasi miimkiin

ise uzmanlar o canliyi, olabilecek en yakin yere, ayni kosullari tamamen

olusturmak sartiyla tagimali. Insaatin oturacagi alandaki, nesli tehlike

altinda olan ya da dar yayilimli tiir olmasa bile diger canli, cansiz varlik-
lari ve yagam birliklerini ya bahgenize ya da en yakin dogal alana tagimali,
yok olmasini engellemelisiniz. Aksi takdirde barinmak igin yaptiginiz ev,
birgok canlinin damini bagina yikmaktan baska bir anlama gelmez. diin-
yanin en ekolojik ve yesil evini bile yapsaniz, faydasiz o saatten sonra.

PLANLAMA, TASARIM VE iN§AAT ASAMASINDA
YAPILMASI GEREKENLER

Evin yerini sectik, akabinde o yerdeki varliklar igin yukarida belirtilen
tiim uygulamalan yaptik, simdi artik insaata baslayabiliriz. Insaat
isinin en onemli bolimlerinden biri olan planlama ve mimarlik gizimi,
yesil olma yolunda son derece biiyiik dnem tasiyor. Planlama yapar-
ken sahip oldugumuz parselin olabildigince az bir boliimiinde ve yine
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olabildigince yesil alan ya da dogal alan birakacak sekilde planlama
yapmaliyiz. Mimari bélime geldigimizde, daha 6nceki boliimlerde de
belirtildigi gibi, evin yillik 151k alma durumu, bélgenin hakim riizgar
yond, yillik ortalama sicaklik ve yagis alma miktarlarina gore pencere,
teras, balkon gibi boliimleri sekillendirmeliyiz.

Yillik sicaklik ortalamasi yiiksek ve sogutma ihtiyaci i1sitma ihtiya-
cindan daha yiiksek olan alanlarda, pencereleri daha kiigiik, kat yiik-
sekligini daha fazla yapmak ve sirkiilasyon igin avlu vb. uygulamalan
diisinmek gerekiyor. Tersi durumlarda pencerelerin ya da igigin girme-
sini saglayan gati gibi sistemlerin, olabilecek en fazla ve genis bigimde
gizilmesinde fayda var. Catilarin giines enerjisi ve yagmur suyunun top-
lamasi agisindan 6nemini de hatirlatmakta fayda var. Ayni sekilde evin
araziye oturusunun ve pencerelerin baktigi yoniin en fazla ve uzun siire
glineslenmeyi saglayacak sekilde konumlanmasi 6nemli. Bu durumu
nispeten soguk olan yerlerde de riizgar alma yoniine gore diizenleme-
miz gerekiyor. Planlama ve mimari agamasinda evin su geri doniigiim
sistemi ve gri su sistemi gibi uygulamalar igin 6zen gosterilmesi ge-
rekiyor. Bu konuda yagmur hasadi, geri doniisiim, yeniden kullanim
gibi kitabin su boliimiinde belirtilen iyi uygulama 6rneklerini dikkate
almakta fayda var. Evi sifirdan insa ederken yapilan bu tiir yatinmlar,
sonradan yapmaya gore her zaman daha kolay ve az maliyetli oluyor.
Ayni sekilde evin konumu, yapisi ve diger 6zelliklerine gore elektrik se-
bekesinin gizimi ve 1sitma/sogutma sistemlerinin ev igindeki konumla-
ri belirlenmeli. Evin bakisi, pencere biiyiikliikleri ve 1gik alma durumu
icin yapilacak planlamalar ile buna ek olarak dizayn edilecek elektrik
tesisati, biiyilik orandatasarruf saglamakta. Giiniimiizde su ve elektrik
tesisatinin planlanmasina yonelik olarak birgok sirket danigmanlik ver-
mekte ve birgok akademi bu yonde arastirmalarina devam etmektedir.

Sonugolarak, bu sekilde hareket edersek isitma ve sogutma ihtiyag-
lanimizi azaltmaya yonelik olarak onemli bir baslangig yapmis oluyoruz.

Gelelim insaati yapmaya. Oncelikle sunu hatirlamakta fayda var:
Var olan bir insaati yesillendirmek, sifirdan yaparken bunu saglamak-
tan daha zor ve pahali. Dolayisiyla, ingaati bilindik yesil olmayan yol-
larla ucuza getirmek, daha sonrasinda yesil uygulamalarn yapmaya
¢alismak pek akillica olmuyor, eger maddi yonden avantaj saglamak
hedefleniyorsa.



Sifirdan bir ev ya da tesis yapmak isteyen herkesin karsisina ekolo-
jik ve geleneksel bir mimari ya da konvansiyonel beton ve gelik mimari
segenekleri gikacak. Her iki segenek igin de uygun ¢oziimler olsa dahi,
hangisini segersek segelim uymamiz gereken temel prensipler bulu-
nuyor. Ilk olarak ihtiyacimiz ne kadar ise o boyutta insaat yapmamiz
gerekiyor. Thtiyac fazlasi her metrekare yesil olma prensiplerinden
bizleri ayni oranda uzaklagtiriyor. Ayrica nasil bir ev yaparsak yapa-
lim, basit ve sade olmasi igin gaba sarf etmemiz gerekiyor. Bu konuda
dogal mimari 6rneklerive bizzat doganin sundugu muhtesem 6rnekler
mevcut. Insa ettigimiz tesise daha sonradan yapacagimiz eklentiler
ve ev benzeri uygulamalar igin de bu durum son derece biiyiik kolaylik
sagliyor. Malzeme de 6nemli tabii. Insaat igin kullanacagimiz iiriinlerin
uzun 6miirld olanlarinin tercih edilmesi diger bir hassas nokta. Zira kisa
siirede bozulan iriin demek, daha fazla kaynagin ve dogal alanin yok
olmasi demek. Bu nedenle insaat malzemelerinin siirdiiriilebilir kay-
naklardan ve yenilenebilir malzemelerden segilmesi son derece miihim.
Ayricaingaat malzemelerinin geri doniisiimden kazanilmis olmasi yesil
olma yolunda kiymetli bir adim. Bu sekilde daha az dogal kaynak tiike-
timi yapmis oluruz.

Insaat icin kullamilacak malzemelerin insaat alanina en yakin bél-
genin malzemelerinden tercih edilmesi de dikkat edilmesi gereken ko-
nular arasinda yer aliyor. Bu durum hem tagima igih gereken enerjiden
tasarruf etmek, hem de kullanilan malzemenin dayanimi agisindan
onemli. Zira iklim kosullari gok farkli olan bir yerden gelen kereste,
genlesme oranlarindaki farklilik gibi nedenlerle ya kullanilamaz ya da
¢abuk bozulur hile gelebilir. Ayni bolgenin iklim, toprak ve benzeri ko-
sullarinda var olan madde yine ayni bolgede kullanildiginda, dayanimi
daha fazla oluyor. Dolayisiyla en iyisi olabildigince yakin ve ayni iklim
kosullar altinda iiretilen driinleri kullanmak.

Ayricainsaat esnasinda kullandigimiz is giicii igin lokal kaynaklarin
tercih edilmesi de bu siiregte adil ticaret ve is kosullarinin saglanmasi
agisindan son derece onemli.

Yukaridaki prensiplere hizlica goz attigimizda yerel, geleneksel ve
ekolojik mimarinin o prensiplerin birgogunu karsiladigini gériiyoruz. Bir
ornek vermek gerekirse orman yangin riski yiiksek ve geleneksel olarak
tas mimarinin kullamldigi bir bolgede ahsap bir mimari tercih etmemek
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gerekiyor. Dolayisiyla tesisi yapacagimiz bolgenin geleneksel mimari-
si, yerel ve dogal malzemeler ve yerel is giicii kullanilarak yapilan bir
insaat, bolgenin iklimsel kosullar da dikkate aliniyorsa yesil olma yo-
lunda 6nemli bir gelisme demek.

Geleneksel mimari yerine kent tipi beton ve gelik tiirevleriyle bir
ingaat yapmak istiyorsak da daha yesil olabilmek adina yapilacak gok
seyvar.

Oncelikle bilmek gerekiyor ki, insaat asamasinda kullanacagimiz
tugladan sivaya, kiremit ve boyaya kadar tiim temel malzemelerin
doga dostu ve yesil versiyonlar artik tedaviilde ve hepsi giin gegtikge
daha kolay erisilebilir ve diigiik maliyetli hile geliyor. Bu malzemeleri
secerken bakmamiz gereken temel kriter oncelikle nefes alabilme ka-
pasiteleri. Ayrica igerisinde ne kadar hava barindinyor oldugu, diger
onemli etmen. Zira hava iyi bir yalitkan oldugu igin 1s1 gegirgenligi ko-
nusunda bilyiik avantajlar igeriyor. Boya konusunda yine nefes alabilen;
olabildigince az kir tutan, bu vesileyle daha az temizlenme gerektiren;
saglimiza zararsiz ve iiretim agamasinda da dogaya zarari olmayan
ya da olabildigince az zararli olan iiriinlerin tercih edilmesi 6nem arz
ediyor. Birgok iilkede yasak olmasina ragmen hala kullanildigina sahit
oldugumuz asbest ve benzeri sagliga zararli yapilar igeren kaplama,
ortii ve yalitim malzemelerini kullanmamamiz gerekiyor.

Insaat hara icin gereken kum, bazi iilkelerde hala denizden ya da
sahillerden alinyor. Deniz kaplumbagalari bagta olmak iizere birgok
canlinin yagam alani olan bu malzemenin, miimkiinse geri doniigiim-
den gelen malzemeden; miimkiin olmayan durumlarda klasik tag ma-
denlerinden temin edilmesi gerekiyor. Bununla birlikte, bu malzemeler
siklikla dere ve nehir yataklarindan aliniyor. Bu kapsamda malzemenin
gikanldigi nehir sisteminde nesli tehlike altinda ya da endemik olan
canlilarin yasam alanlarinin yok olmadigi konusunda da emin olmak
gerekiyor. Zira birgok tatli su baligi ve kaplumbagasi iiremek igin bu
tagsliklara ve kumlara ihtiyag duyuyor.

Insaatin enerji verimliligi icin diger bir 6nemli husus ise yalitim.
Isinma ve soguma ihtiyacini minimize etmeye yonelik olarak, kullan-
digimiz malzemeye gore segecegimiz yalitim maddeleri, bu konumda
onem arz ediyor. Bu maddelerin birgogu petrol tiirevli olmakla birlikte
saz, bambu ve benzeri dogal yalitim malzeme 6rnekleri de endiistriyel



olarak bulunabiliyor. Ayrica sazliklardan ve bambu habitatlarindan be-
lirli bir plan dahilinde ve ekosisteme zarar vermeden toplanan bambu,
saz, kamig ve hasir otu gibi dogal malzemeler de giiniimiizde erisilebilir
olup, ozellikle gati sistemlerinde kullanilabiliyor.

INSAAT YIKIMI VE MOLOZ HAKKINDA YAPILMASI GEREKENLER

Insaati yaparken, tadilat esnasinda veya yikarken olusan moloz, kii-
resel 6lgcekte cok onemli bir kirlilik nedeni ve ayni zamanda siirdiirii-
lebilirlik problemidir. Olusan ingaat atiklarini geri doniisim tesisleri-
ne gondermek bu noktada en akillica ¢6ziim. Yaganan yerde boyle bir
imkan yok ise yerel idarelerin gosterdigive size de mantikli gelen moloz
dokiim alanlarinin kullanilmasi, yine 6nemli bir karar olarak kargimiza
gikiyor. Yapilmamasi gereken sey ise molozlari dogada rastgele bir yere
dokmek. Bu durum dogal yasam, gorsellik ve saglik agisindan tam bir
kabus olmasinin yani sira, kullanima geri donmeyen servet kaybi olarak
degerlendirilmeli.

Olumsuz bir etken de molozun iginde yer alan demir, gelik gibi tirtin-
lerin dogada hizli bir bigimde geri doniisiime ugramiyor olusu. Ayrica
bu maddelerin iiretilmeleri icin kiiresel 6lgekte hi¢ de temiz olmayan
madencilik faaliyetleri yiiriitiiliiyor. Yine iiretilmeleri esnasinda gok
fazla enerji ve atik olusuyor. Bu nedenler yiiziinden de molozun geri
doniistiriilmesi onemli.

Moloz igindeki atiklar arasinda diger kirletici maddeler ise plastikler.
Ustelik boya, vernik kutusu ve benzeri kimyasal madde ile kirlendikleri
icin dogaya verdikleri zarar katbekat artiyor. Tiim bu nedenlerle moloz-
larimizi ne yaptigimiz konusu yesil olma yolunda biiyiik 6nem tasiyor.
Bu konuda olabildigi 6lgiide yeniden kullamim prensiplerini dikkate al-
maliyiz. Birinci 6nceligimiz ise moloz ve benzeri atik gikarmamak olmall.
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YESILMETRE

NE KADAR YESILSIN?

Yurtime .g
Bisiklet vb. Motorsuz Tasitlar .E
Motorsiklet .?
Tren, Feribot Otobiis vb. Toplu Tagima .g
Araba .?
Ugak .g
Ozel Jet vb. Liix Bireysel Araglar .?

e Biryere giderken toplu tasima araglarini kullanmak ve kisisel aracinizi

paylasmak gibi tercihlerde bulunuyor musunuz?

® Motorlu araglar yerine bisiklet vb. motorsuz opsiyonlari tercih

ediyor musunuz?

® Aracinizin karbon emisyonunu azaltmaya yonelik diizenli arag bakimi

yaptiriyor ve yakit tercihinizi buna gore diizenliyor musunuz?

® Arag segimlerinizde fosil yakit tiiketen araglara gore daha yesil olan hibrit ve

elektrikli arag opsiyonlarini tercih ediyor musunuz?

® Arag kullanimini ve dolayisiyla karbon salinimini artiracagini goz oniinde
bulundurarak, kargoyaihtiyag duymayacak (veya olabildigince az ihtiyag
duyacak) sekilde alisveris yapiyor ve yemek siparisi gibi uygulamalar
miimkiin oldugunca az tercih etmeye 6zen gosteriyor musunuz?
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Ayaga kalktigimiz, dogruldugumuz giinden beri, bir harekettir almig

basini gidiyor. Insanoglunun en ¢ok ciddiye aldigi atasozii de “Tebdili

mekanda ferahlik vardir.” gibi goriiniiyor. Zira bitmek bilmeyen bir yol

askiyla yanip kavruluyoruz. Baglarda ayak yordamiyla, akabinde teker-
lek ve sal gibi basit araglarla ve binek hayvanlarla yerine getirdigimiz

bu faaliyet, giiniimiizde motorlarin da giiciiyle bizleri yildizlar arasi

seyahat edebilecek bir noktaya tasidi. Sesten hizli hareket edebilen

ucaklar ve jetler, hizlar 500 km’yi bulan trenler ve gelecekte giinde-
mimize girecek olan siirtiinmesiz tiip igindeki siiper hizli trenler, hare-
kete olan agkimizin en onemli gostergeleri.

TASIMA VE ULASTIRMA KAYNAKLI EMISYONUN ORANLARINA BAKILDIGINDA %75
CIVARINDA BIR ORANIN KARAYOLU TASIMACILIGI, YAKLASIK %12’SININ ISE
HAVAYOLU TASIMACILIGI KAYNAKLI OLDUGU GORULUYOR. KALAN MiKTAR iSE
DIGER TASIMA VE ULASIM KAYNAKLARINDAN GELIYOR (SIMS VE ARK., 2014).

Insanin sosyal gelisiminde son derece biiyiik etkileri olan bu hare-
ketlilik durumu, medeniyet yolculugunda temel unsurlardan biri ayni
zamanda. Yeni kegfedilen ve ayak basilan her kara pargasi, yeni prob-
lemler ve ¢oziimler demek ciinkii. Insan da kendi bildigi yoldan ¢6zmiis
bu problemleri. Kendi bildigi yoldan diyorum zira bu ¢6ziim yollari do-
ganin kabul ettigi veya destekledigi bir yol olmamis gogu zaman. O za-
manlarda niifusun az olugu Diinya’ya olan etkiyi de bir nebze kisitlamis.
Fakat 6zellikle Sanayi Devrimi’nden sonra isin rengi degismeye basla-
mis. Hareket igin ayaklar ve binek hayvanlardan daha hizli olan moto-
run kegfi, buharli tren ve vapurlari tedaviile sokmus. Her sey iyi giizel
de, bu motorlar su yakmiyor. Iste tam bu noktada petrol ve komiir gibi
fosil yakitlar devreye giriyor. Bu motorlarin hareket yaratabilmesi igin
fosil yakitlarin yakilmasi gerekiyor. Yanma sonucu olarak da karbon-
dioksit ve karbonmonoksit gibi kiiresel iklim degisikligini tetikleyen
gazlar hi¢ olmadigi kadar atmosfere saliyoruz. Endiistri Devrimi’yle
gelisen hizli niifus artisi, bu olumsuz tabloyu daha da karamsar hile
getirdi. Yalniz yle boyle bir niifus artisindan s6z etmiyoruz. 1800°li
yillarin basina kadar neredeyse 100 bin yildir 1 milyarin altinda olan
insan niifusu, sadece 150 yilda neredeyse 8 milyar oldu. Artan niifusa
bir de artan tiiketim oranlarini ekledigimizde nasil bir gevresel kaos



icinde oldugumuz daha iyi anlagilabilir. Bu tablo sonugta atmosferdeki

kiiresel iklim krizine neden olan gazlarin oraninin, son 800 bin yildir hig

goriilmeyen seviyelere ulagmasini sagladi. Atmosferdeki karbondioksit
oraninin ise yaklasik 5’te 1'i ulagim ve tasima sektorlerinden kaynakLi.
Bu oranin da yaklasik %75’i karayolu tagimacilig, yaklasik %12’si ise

havayolu tasimaciligi kaynakli. Kalan miktar ise deniz ve diger kaynak-
lardan geliyor. Bu oranlara bakildiginda agikga goriiliiyor ki, kiiresel

iklim krizinin en 6nemli nedenleri arasinda ihtiyag duydugumuz ya da

ihtiyac duymamizin 6gretildigi tiriinlerin ham maddelerinin taginma-
sl bulunuyor. Ama bu korkung seviye ve oranlan diisiirmenin elbette

birgok yolu var. Oranlardan da goriildiigii tizere kisisel tercihlerimiz son

derece biiyiik 6nem tasiyor iklim kriziyle miicadele agisindan. Simdi bu

oranlari nasil diisiirecegimize yakindan bakalim.

YESIL ULASIM

Her gegen giin gelisen, daha da hizlanan ulasim araglari bir yerden bir
yere gitmeyi gok hizli hile getirdi. Bu durum insanlarin yeni yerler gor-
mesini de daha kolay hale getirdigi igin, Diinya sathinda miithis bir ha-
reket bulunuyor. Ayni zamanda giindelik hayatlarimizda da, 6zellikle
kent hayatinda is ve ev arasinda her giin gergeklesen ulagim, kenti de se-
killendiren temel unsurlar arasinda. Giiniimiizde kentler biiyiik oranda,
karayolu ve demiryolu basta olmak iizere, ulasim altyapisina gore se-
killeniyor. Gerek iilkeler ve sehirler arasi is kaynakli veya turistik geziler,
gerekse yerlesim yerleri ve 6zellikle kentler bazinda giinliik ulagimlar
olsun, kiiresel iklim krizinde son derece 6nemli olan ve yesillenmek isti-
yorsak bir an once bir seyler yapmamiz gereken konular arasinda.

Bu hususta oncelikli olarak yapmamiz gereken sey ise gereklilikle-
rimizi belirlemek. Ornek vermek gerekirse bir soru sorarak baslayalim:
Alisverige giderken gergekten vesait kullanmamiz mi gerekiyor yoksa
yiiriime mesafesinde bir yerden de ihtiyacimizi kargilayabiliyor muyuz?
Bir baska soru: Her sabah ise giderken dort kisilik arabada neden tek
kisiyiz? Bu tiirden sorular sormak ilk adim. Zira bu muhasebeye bas-
layinca ¢oziimler igin de arayislar basliyor. Oncelikle olabildigince az
yol katetmek ilk hedefimiz olmali. Buna gére hayatimizi, 6ncelikleri-
mizive aliskanliklarimizi belirlemek diger 6nemli konu. Giinkii motorlu
ya da baska deyisle elektronik aksami olan bir aragla katettigimiz her



ulasim ve tasima

172
173

yesil surddrilebitir yagsam ve iklim

km, Oyle ya da bdyle, az ya da ¢ok, kiiresel iklim degisikligi nedeni. Bu

araglar arasinda olabildigince yesil olanlar oldugu gibi yesilin yanina
bile yaklagamayanlar da var. Bisiklet, scoter, fosil yakit tiiketmeyen

kayik ve benzeri araclar acik ara en yesil tercihler. illa biraz hiz lazim,
motor enduistri olsun diyorsak ya da buna zorundaysak toplu tagima
araglarini tercih etmemiz gerekiyor. Toplu tasima araglarinin da kendi

arasinda bir yesil siralamasi var. Burada en iyi segim fosil yakit kul-
lanmayan metro, tren ve otobiis benzeri opsiyonlar. Zira bunlarin fosil

yakit kullananlari da bulunuyor. Mantik ise olabildigince ok insani ola-
bildigince az karbon emisyonu olan yakitla gétiirebilmek. O nedenle

toplu tagima kullanmak, 6zellikle de fosil yakit kullanmayan opsiyonla-
ri tercih etmek, degerli bir davranig. Sayet kisisel bir arag kullaniyorsak

bu araci yalnizca gerektiginde kullanmak gerekiyor. Kentlerde sahsi

araba yerine gerekiyorsa taksi gibi ulagim sistemlerini kullanmak yesil

olmak adina kiigiik ama guizel bir adim. Bunun en temel nedeni daha

fazla aracin iiretilmesine bir 6lgiide engel olabilecek bir sistem olmasi.
Yani yeni araba alip gogu zaman kapida beklemesi yerine ihtiyacimiz

oldugunda taksi kullanmak veya arag kiralamak, kaynak kullanimi ko-
nusunda daha iyi bir yaklagim olarak degerlendirebilir. Buna ek olarak

aragla ise gidip gelirken tek basina olmak yerine, arag kapasitesi kadar

insanla araci paylagmak da iyi bir opsiyon ve yesil olmak adina 6nemli.
Yine bu kapsamda servisler ya da ortak satin alinip servis gibi kulla-
nilan araglar veya online sistemler son derece faydali uygulamalar.
Guiniimiizde bu yonde birgok ¢6ziim, kentlerde hem kisisel olarak hem

de sirketler vasitasiyla sunuluyor. Kentin herhangi bir yerinden alinan

araciyine kentin istediginiz yerine birakabileceginiz arag kira sistemleri

diinyanin birgok yerinde kullaniliyor. Sehirler arasi turistik veya herhan-
gi nedenle yapilacak olan yolculuklarda ugaga gore emisyonu gok gok

daha azolan hizli trenleri kullanmak biiyiik miktarda karbon tasarrufu

sagliyor. Karayolunu tercih edecek olanlarimizin yine kullanacaklari

araglan segerken paylasimli olan opsiyonlari segmeleri diger bir yesil

davranis 6rnegi. Kisisel arag tercih edeceksek benzin, dizel gibi opsi-
yonlar yerine giiniimiizde de yayginlasmaya baslayan elektrik gibi daha

az oranda zararli opsiyonlan segmek, yine yesil olmak adina 6nemli.
En yesil tercihler elbette fosil yakit hig tilketmeyen bisiklet, scooter ve

benzeri opsiyonlar.



Canli hayvan kullanimi ise hem etik hem de gevresel agidan son
derece katii bir davranig olup 6zellikle ulagim veyiik tasimada at, esek
gibi hayvanlar artik kullanmamamiz gerekiyor. Gelismemis ve gelis-
mekte olan iilkelerde daha siklikla goriilen canli hayvan kullanimi, bazi
durumlarda maddi imkansizliklar yiiziinden tercih edilmekle birlikte
bazi durumlarda kiiltiirel 6ge gibi kabul edildigi icin de kullanilabiliyor.
Canli hayvanlarin kiiltiirel, turistik ve nostaljik nedenlerle kullaniliyor
olmasi, bu durumun etik oldugu ya da onlarin iskence gekmiyor oldugu
anlamina gelmiyor. Biz gocukken sokaklarda at arabasi goriiyorduk diye
giiniimiizde de bunu goriip mutlu hissetmek adina canlilari bu sekilde
kullanmak ne dogru ne de yesil bir davranig. At arabas gibi kiiltiirel ya
da nostaljik anlamda deger tasidigi iddia edilen tagima sistemlerin-
de, ayniatarabasi goriiniislii ama motor diizeneginin gektigi sistemler
kullanilabilir. Bu sekilde hem o deger bir 6lgiide temsil edilebilir, hem
ulagim saglanir hem de etik ve yesil bir davranis sergilenmis olur.

Insanin kendini bir yerden bir yere tasimasinin hem sosyal, hem eko-
nomik, hem de gevresel bir faturasi oldugu gibi her tiirlii iriin, mal ve
ham maddenin taginmasinin da ayni sekilde bir faturasi bulunuyor. O
gemiler ve tirlar insan tagisa da tagimasa da o mesafeyi katedip ayni
sekilde karbon salimimi gergeklestiriyor. Bu nedenle yesil olmak adina
nasil kisisel ulagimimizda bazi degisiklikler yapmamiz gerekiyorsa,
insana dair iriinlerin taginmasinda da bu yonde bir farkindalik sevi-
yesine ulagip davranis degisikliklerine gitmemiz gerekiyor. Bu konuya
dair soylenecek ve iizerinde durulacak iki temel nokta on plana gikiyor.
Ilk olarak, gercekten hangi iiriinlere ihtiyacimiz oldugunu ya da
liks denen yasam bigimini oturup soyle giizelce bir diisinmek gereki-
yor. Bunun sonunda tiiketim aliskanliklarimizi, enazindan kendimizden
baslayarak, degistirme yoniinde adim atma gerekliligi ortaya gikiyor.
Ikinci nokta ise tiiketimle ilgili yesil durusu belirleyip bu yénde ha-
reket etmeye basladigimizda kendini gosteriyor: Uretim ve tiiketim
alaminin olabildigince birbirine yakin olmasi durumu. Bu iki olgu ara-
sindaki mesafe ne kadar agilirsa, hem sosyal, hem ekonomik, hem de
gevresel yondeki olumsuzetkisiartiyor. Yani sehirde elmaya ihtiyacimiz
varsa miimkiinse kendi bahgemizde iiretelim, miimkiin degilse en yakin
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kasabada iiretileni tercih edelim. Ama bagka bir kentten ya da bagka

bir lilkeden gelen elmayi tercih etmek yapilacak en hatali islerden biri.
Bu durum o iiriiniin taginmasi esnasinda ¢ok miktarda karbon salini-
mina neden oldugu gibi, iriiniin soguk zincirde taze ve bozulmadan

kalmasi igin endiistriyel ve kimyasal iiriin kullanilmasini da zorunlu

kiliyor. Yani sagligimiz agisindan da ¢ok biiyiik bir sorun tegkil etmeye

basliyor. Bunun yaninda uluslararasi ticaret aginda tekellesme, kiigiik
ureticinin yok olmasi, gocuk iggi kullanimi, iilkeler arasinda gelir dagi-
Limi esitsizligi, daha ucuza daha gok iiriin iiretilmesi igin konvansiyonel

tarim, iireticinin ve topragin somiiriilmesi gibi ¢ok daha fazla soruna

da neden oluyor. Dolayisiyla olabildigince az tiikketim gergeklestirmek

ve tiikettiklerimizin olabildigince yakinda iiretilmesini tercih edip bu

yonde irade gostermek, en yesil duruslarin arasindayer aliyor.
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Ticari Faaliyetlerde Sertifikaya Ihtiyac Gerektirmeyen .

Ornek Uygulamalarin Benimsenmesi

Ticarette Karbon Emisyonuna .?
Yonelik Sertifikali Uygulamalar

Ticarette Karbon Emisyonuna .

Yonelik Tyi Uygulamalar

Ticari Faaliyetlerde Adil Olmaya .

Yonelik Iyi Uygulamalar

Adil Ticaret Prensiplerinin ve ‘

Etiket Sistemlerinin Uygulanmamasi

YESIL TEDARIK VE ADIL TICARET

YESILMETRE

® Ticarifaaliyetlerde ve satin alimlarda doga, iiretici, araci ve saticinin
olabildigince esit ve adil kazanglar elde etmesi yoniinde davranislar

sergiliyor musunuz?

e Ureticiyle direkt temasa gecebileceginiz, olabildigince yakin lokasyonlarda

gerceklesen ticari faaliyetleri tercih ediyor musunuz?

NE KADAR YESILSIN?

® Kiiglik iireticilerin desteklenmesi igin alisveris tercihlerinizde bu yonde irade

sergiliyor musunuz?

e Adilticaret prensipleriile bu yonde iiriin ve liretim modellerinin
yayginlasabilmesi igin gerekli sertifikalara sahip liriin ve lireticileri tercih

ediyor musunuz?
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Simdiye kadar genellikle “Uretim ve tiiketimlerimizde neler yaparsak
daha yesil olabiliriz?” gibi konulara egildik. Bununla birlikte tiim o bag-
liklardaki en yesil davraniglar gostersek bile hayatimizin az ya da gok
bir pargasi olan alim-satim, tedarik ve ticaret gibi biiyiik oranda para
ve gesitli emtialar vasitasiyla isleyen bir boliimii bulunuyor. Bu boliim-
deki davraniglarimizin da en az diger bélimlerde oldugu kadar yesil ve
etik olmasi gerekiyor. Bu boliim temel olarak, so6z konusu ticaret zinci-
rinin tiim taraflarinin siiregten olabildigince esit miktarda fayda sag-
lamalarini amagliyor. S6z konusu taraflar nedir diye merak ediyorsak
liretici, araci, diizenleyici, kontrol mekanizmalari, tiiketici ve genelde
yok saydigimiz bir unsur olan doga 6n plana gikiyor. Adil ticaret, gelir
esitsizligi ve doga arasinda onemli baglantilar bulunuyor. Yok saydi-
gimiz unsur da aslinda bu ticarete konu olan toprak, su ve canlilarin
icinde yer aldigi varliklar dlemi ve doganin ta kendisi. Peki! “Yanlig ya-
pilan ve dogru yapilmasi gereken nedir?” diye sorarsak, aslinda siireci
en basindan tartismaya baslamamiz gerekiyor. Ama her seyden 6nce
degeri para ile takas etme ya da satin alma fikri sikintili. Zira iiretimi
yapan giftginin o liretim ugruna harcadigi 6mriiniin bir bolimind bir
miktar para vererek satin alabilecegimizi diisiinmek garpik sonuglar
da beraberinde getirebiliyor. Zincir iginde emeklerini ortaya koyan tiim
taraflarigin bu gegerli. Bir de govdesini bu liretim igin yardigimiz topraga,
elini kolunu kestigimiz ormana verdigimiz higbir destek ve bedel de yok.
Onlar tamamen degersiz goriiliiyor kendi kurdugumuz bu sisteme gore.
Iste bu adil ticaret sisteminde doga da dahil tiim taraflarin her seyden
esit derece de faydalanmalarini saglamak, temel hedef. Yani aldigimiz
bir kilo domateste, iiretim yapan giftginin, aracinin, saticinin ve iiretim
yapilan topragin esit miktarda ve hak temelli olarak kazang sagladigini,
desteklendigini bilerek ticaret yapmamiz gerekiyor. Ayrica bu ticaret es-
nasinda iiretim yapilan yerin kiiltiirel kimliginin ve folklorik 6zelliklerinin
de korunmasi igin mekanizmalarin tanimli oldugundan emin olmamiz
gerekiyor. Bu yonde adil bir ticaret sistemi igin birkag yol tanimlanmig
veisletilmeye baglanmis durumda. Bunlardan biri Kiiresel Sertifikasyon
Sistemleri olarak karsimiza gikiyor. Digeri ise bireysel topluluklar ve gida
topluluklar gibi orgiitli uygulamalar.

Ilk sistemde, kriterleri detayli olarak tanimlanmis bir adil ticaret
etiket sistemi bulunuyor. Bunlarin en bilinenleri arasinda FairTrade yer



aliyor. Bu sistemlerin kriterleri ve yontemleri arasinda farkliliklar olsa da
temelde ayni konulari hedefliyorlar. Siz tiiketici olarak bu etiketlerden
birine sahip olan iiriinii aldiginizda, o kriterlerin yerine getirildigini ve
tim taraflarin adil bir kazanma sistemine dahil oldugunu biliyorsunuz.
Bu siirecin denetimi gok biiyiik oranda 6zel tesebbiisler olan vakif ve
benzeri sivil toplum kuruluslarn tarafindan yapiliyor.

Tkinci durumda tiiketiciler ya da saticilar, ihtiyag duyduklari iiriinleri
ureticiye kosullari kendileri belirleyerek iirettiriyorlar. Bu sistem otel,
site gibi cok miktarda iiriine ihtiyag duyan yapilar igin daha tercih edilir
oluyor. Bununla birlikte bireysel olarak da bu sekilde bir sisteme dahil
olmak miimkiin. Kentlerde bu yonde faaliyet gosteren gida topluluk-
larina katilim, yine bireysel olarak yapilabilecek davraniglar arasinda.
Ayrica diinyanin hemen her yerinde hala yerel pazarlar kuruluyor ve
giftgiler tiriinlerini buraya satmaya getiriyor. Alisveriglerimizi bu pazar-
lardan yaparak iireticiyle direkt temasa gegebildigimiz sistemler, siiper-
marketlerden aligveris yapmayla kiyaslandiginda katbekat daha yesil
bir davranig bigimi.

Ureticiyle direkt baglanti kurulabilecek sosyal medya mecralari ve
satis kanallari da giiniimiizde gok popiiler. Bu yonde faaliyet gosteren
mecralari, elbette kokiinii ve kaynagini bilerek ve segerek, desteklemek
de yine 6nemli davranis bigimlerinden biri olarak kendini gosteriyor.

Bu konuya ornek olarak farkli sistemler diinyanin dort bir yaninda
bulunmakla birlikte, bu durumu adil ticarette sadece tarimsal ve hay-
vansal iiriinlerin ticareti olarak diisiinmemeliyiz. Tiim liretim kalemle-
rinde ham maddenin kaynagi ve mekani doga. Uretimin biiyiik cogun-
lugu da tarlayada fabrika fark etmeksizin insanlar tarafindan yapiliyor.
Dolayisiyla yapmis oldugumuz tiim ticari faaliyetlerde adil ve yesil olma
yolunda inisiyatif almak, yesil olma yolunda 6nem tasiyor.
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YESIL ETIKETLER

® Hizmetin, iirlinlerin ve stireglerin saglikl, kaliteli ve siirduiriilebilir olmasini

ILSIN?

saglayan ve dogal degerleri koruma ydniinde islev goren yesil etiketli iiriin

ve siiregleri tercih ediyor musunuz?

®  “Yesil Etiket” ve “Organik” kavramlarinin icinin bosalmamasi igin, sahtecilik
barindiran ve uygun olmayan davranislar karsisinda tiiketici olarak sikayette

bulunma ve o iiriinleri tercih etmeme haklarinizi kullaniyor musunuz?

Etiketlendirme, giiniimiiz ¢ok uluslu sirketler diinyasinda 6zellikle ulus-
lararasi ticarete konu olan iriinlerde, kaliteyi ve gevresel etkileri kont-
rol altinda tutabilmek adina uygulanan yontemler arasinda yer aliyor.
Etiketlendirme, standart olugturma ve koruma hususlarinda ise yara-
dig1 gibi tiiketici, uretici ve tiiketim zincirinde bir yoniiyle garantér veya
noter islevi de gorebiliyor. Bununla birlikte hizla artan yesil etiketlere
de her seyde oldugu gibi siipheci yaklasmamiz gerekiyor.

AVRUPA BIRLIGI TARAFINDAN EYLUL 2019 iTIBARIYLE, PIYASADA BULUNAN
77.358 URUN (MAL VE HiZMET) i¢iN 1.623 ADET AVRUPA BIiRLiGI EKOLOJiK
ETIKET SISTEMI OLAN ECOLABEL LISANSI VERILMISTIR. BU DA 2016'NIN MEVCUT
AB ECOLABEL URUNLERININ NEREDEYSE IKI KATIDIR. BU KAPSAMDA EN FAZLA
BUYUME KAYDEDILEN URUN GRUPLARI SUNLARDIR: TEKSTIL (+3282 GRUN), i¢
VE DIS MEKAN BOYA VE VERNIKLER (+ 2105 URUN), DOKU KAGIDI (+730 URUN),
EL BULASIK DETERJANLARI (+205 URUN) VE DURULAMA KOZMETIKLERI (+128
URUN)(EU ECOLABEL, 2019).

Etiketlendirmenin kalite kontrol mekanizmasina yakindan bakildigin-
da fikirsel dolagimin avantaj ve dezavantajlarina da odaklanmak gereki-
yor.Kiiresel 6lgekte iilkeler arasinda siyasi sinirlarve dolasim igin kisitlar
olsa daticari liriinler ve fikirler igin bir sinir bulunmuyor. Giiniimiizde diin-
yanin bir yerinde liretilen bir iiriinya da ortaya gikan bir akim gokgok kisa
sirelerde uzak diyarlara ulasabiliyor. Bu durumun birgok yarari oldugu
gibi kiiresel iklim degisikligi ve kavramlarin iglerinin bosalmasi gibi son
derece biiyiik sorunlari da bulunabiliyor. Fikri boyuttaki bu transferler
dogdugu yerden bagka bir iilkeye gittiginde, o ilkenin gergekliklerine



gore degisiklik gosterebiliyor. Ayni iilkede farkli sehirlerin arasinda bile

goriilebiliyor bu durum. Oziinde hig degismemesi gereken bazi fikirlerin,
uygulandigi baska yerlerde baska sekilde yorumlanmasi sebebiyle bek-
lenilenden daha farkli bir sonug ortaya gikiyor ve bu sonuglar kimi zaman

zararlida olabiliyor. Dolayisiyla iiretilen iiriin ya da fikirlerin bir standart

altinda toplanmasi, o iiriiniin kalitesinin siirdiiriilebilirligi agisindan 6zel-
likle endiistriyel ve ¢ok uluslu uygulamalarda 6nem arz ediyor.

Kriterizasyon ya da etiketleme ile kalitede siirdiiriilebilirlik ve gev-
resel etkilerin kontrol altina alinmasi gerekliligi, uluslararasi finans-
man anlaminda, firmalarin kredi alabilmeleri igin de 6nemli olup, kredi
veren kurumlarin temel argiimanlari arasinda yer aliyor. Artik bu kredi-
torler bizlere kredi vermek igin yapacagimiz tesisin sahip olmasi gere-
ken nitelikleri, bu standartlari ve etiketleri de dikkate alarak belirliyor.
Ornek vermek gerekirse, bir iilkede bir fabrika yaparken uluslararasi bir
fon kurulugundan kredi almak istiyorsaniz mesela, o fon kurulugunun
sizden talep ettigi sartlari yerine getirmeniz gerekiyor. Bu sartlar ara-
sinda giiniimiizde gevreye yonelik de birgok kriter ve standart bulunu-
yor. Dolayisiyla bu tiir etiketler sadece bizim istegimiz ya da irademiz
ile ortaya gikiyor olmaktan ziyade, ayni zamanda bizlere kosul olarak
sunulan bir gereklilik de olmus oluyor.

Etiketlendirmenin diger bir yarar da iiretici, tiiketici ve tiiketim zinci-
rinde dogru ve 6lgiilebilir uygulamalarave hizmetlere erismede kolaylik
yaratmasi ve kafa karisikligini 6nlemesi. Zira 6zellikle kentlerde tiiket-
tigi hemen her seyi liretmeyen ve tedarik eden bizler, satin aldigimiz
tiriiniinhem saglik degerleri hem kalitesi hem de gevresel etkileri konu-
sunda gogunlukla bilgi sahibi olamiyoruz. Satin aldigimiz bir domates ya
da bugday degil baska bir kentten, baska bir kitadan bile geliyor olabilir.
Bu durumda o bugdayn iiretildigi kosullar yerinde kontrol etmek sira-
dan bir tiiketici igin hayli zor bir is. Bu nedenle o iiriiniin standartlarini
bizimigin kontrol eden bir mekanizmaya yani etiketlendirmeye ihtiyag
duruyoruz. Bu husus sadece kitalar ya da okyanuslar arasi iiriinlerde
degil, kent ya da iilke iginde bile biiyiik bir gereklilik. Bununla birlik-
te siradan tiiketicilerin herhangi bir otel ya da restoran kullaniminda
dahaiyiyi bulmasi ya da dahaiyi isletmenin kendini goriiniir kilmasi ve
kiymetlenmesi noktasinda da etiketlendirme, ise yarayan yontemler-
den biri. Ornek vermek gerekirse taze, lezzetli ve saglikli iiriinler sunan



bir lokantanin bu is igin diger restoranlara gore daha gok para ve emek

ticaret

harcamasi gerekiyor. Onun bu ilkesel durusunu kiymetlendirmenin ve
bu davranigi siirdiirebilmesini desteklemenin daha goriiniir kilinmasi
ve tiiketiciler tarafindan da fark edilmesinin saglanmasi gerekiyor. Bu
nedenlerle etiketlendirme hem tiiketici hem de kaliteli iiriin iireten veya
hizmet veren iireticinin faydasina olan bir sistem.

Etiketlerin bir diger nemli yarari ise hizmet verenin ve iriiniin
diizenli olarak izlenebilmesine olanak vermesi. Etiketin gegerliliginin
devami igin belirli araliklarla kontrol edilen etiketlendirme sistemle-
ri, bu yolla driinlerin ve hizmetlerin kalitesini de siirdiirme konusunda
hizmet vereni tesvik etmis oluyor. Giiniimiizde yesil ve ekolojik husus-
lara hizla artan ilgi ve insanlarin artan hareket kabiliyetleri bu tiir ol-
gulara karsi ilgiyi de ivmelendiriyor. Marketlerde sertifikali tiriinlerin
oldugu bolimlerin ortaya gikmasi, arama motorlarinda yine bu yonde
filtre sistemlerinin bulunmasi, bu durumun temel gostergeleri arasinda
yer aliyor. Bu kapsamda etiket uygulamalari kiiresel 6lgekte son derece
yaygin olup, yesil olma yolunda yine birgok etiket sistemi bulunuyor.

Bu etiketler yesil restoran, yesil otel, yesil marina, yesil plaj ve yesil
ofis gibi gok sayida sektor igin ayri ayri kriterlerle tanimlansa da kriter-
i lerin ana bagliklan degismiyor. Temelde su, enerji, atik, kiiltiir ve biyo-
lojik gesitlilik, adil ticaret ve egitim basliklan altinda toplaniyor. Genel-
likle vakif ve sirketlerin 6nciiliik ettigi bu sertifikasyon sistemlerinde
tilkelerin ve Avrupa Birligi gibi cok uluslu yapilarin kendi etiket sistem-
Leri de bulunuyor. Bu kapsamda Avrupa Birligi’nin EcoLabel sistemi ile
1SO (International Organization for Standardization) sistemi yesil olma
yolunda ISO 14020-14025 sistemleri gibi standartlar gelistirmektedir.

Sektorlere gore, 6zellikle turistik tesisler igin cok sayida etiket bulu-
nuyor. Bunlar arasinda Greenhotels, Greenglobe gibi ¢ok sayida 6rnek
bulunmaktadir. Yine tesis ve binalarin yesil olmasini degerlendiren
LEED, BREEAM gibi etiketlendirme sistemleri bulunuyor. Uriiniin gev-
resel kosullara olan etkilerinin yaninda; liretim siirecinde ortaya koyu-
lanemege karsilik, kazanimlarda esitlik ve hakkaniyet ilkesine dayanan
Adil Ticaret (FairTrade) gibi etiket sistemleri de bulunuyor.

Bu kadar farkli tipte ve sektorlere gore farkli farkli standartlar olan
etiketler arasinda iiretici ya da tiiketicilerin yapmasi gereken sey ise,

yesil sirdirilebilir yagam ve iklim

alinan ya da verilen hizmetler ve ingaat faaliyetleri igin uygun sistem-



leri tercih edip bu sistemleri uygulamak. Ama en temel 6nceligimiz her
zamanki gibi etiket sistemlerinin bizlerden bekledigi standartlari ve
davranis degisikliklerini, hatta daha fazlasini saglamak. Biz bu stan-
dartlarn sagladigimizda ilgili etiketi ya da etiketleri almak bir segim ve
ticari bir ig haline geliyor.

Bu etiketlere basvuru ve hak edis igin ilgili etiket sistemleri bizler-
den, ortaya koydugumuz yesil davranig ve uygulamalari belgeleme-
mizi bekliyorlar. Bu kisim gogunlukla ¢ok fazla kagit ve dosya islemi
anlamina geliyor. Bu durumda iilkelere ve etiket sirketlerine gore, ya
o etiketin yetkili kisileri ya da yetkilendirilmis danismanlik sirketleri
hizmet veriyor. Bununla birlikte yeteri miktarda bos zamaniniz varsa
ve kendinize giiveniyorsaniz, birgok etiket sisteminin istedigi bilgi ve
belge toplama islemini kendiniz de halledebiliyorsunuz. Ilgili sirketlerin
yonergelerinde bu durum belirtiliyor ve birgogu bunun igin rehberler
hazirlayip paylasiyor.

Yukaridaki boliimlerde biiyiik oranda faydalarini saydigimiz yesil
etiket konusunda, en nihayetinde bir liretim-tiiketim zinciri oldugunun
farkina varip, yesil etiketli olsa bile hangi standartlar altinda iiretim
yapildigi konusunda tiiketiciler olarak merakli olmaliyiz. Zira bu stan-
dartlar etiket tiirlerine, iilkelere ve sirketlere gore degisebiliyor.

Yani bir driiniin yesil etiketli olmasi, o tiriiniin yagmur ormanlari-
nin talan edilmesiyle iiretilen palmiye yagini igcinde barindirmadigini
kanitlamiyor her zaman. Bu noktada yesil etiket bir masumiyet belge-
si anlamina gelmiyor. Kaldi ki 6yle bile olsa, sirf yesil etiketi var diye,
gogunu belki hig giymeyecegimiz bin tane tigort satin almanin da kabul
edilebilir bir yaniyok maalesef.
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Oncelikle, okuyucular olarak her birinizi tebrik etmek istiyorum. Zira ara
sayfalar atlamadan, her bir boliimii okuyarak bu basliga kadar gelmek,
oyle zannedildigi kadar kolay bir sey degil. S6yle genel olarak bir bakacak
olursak, kimi zaman gok da ig agici olmayan bdliimlerden gegtik.

Ama hazir olun! Size iyi bir haberim var!

Nasil ki klise filmler bizlere mutlak bir mutlu son vadediyorsa, ben
de bu kitabin sonundasize ayni mutlulugu vadediyorum. Kitabi yazma
istegimdeki tetikleyici unsur olan ve yazmaya baglamami saglayan, in-
sanin dogaya karsi isledigi suglarin genel bir sonucu niteligindeki kiire-
sel iklim krizi, ayni zamanda kitabimi bitiren boliim olacak.

Aslina bakilirsa kitapta ayri ayri boliimlerde ve birgok farkli baglikta
anlatmaya galistigim konu, spesifik bir canli grubuna, doga pargasi-
na ve hatta en dogru tabirle varliga nasil haksizlik ettigimizdi. Geriye
doniip baktigimizda rahatlikla goriiyoruz ki, gaglar boyunca gesitli dii-
zeylerde ve farkli gruplari etkileyecek sekilde, dogaya sayisiz miida-
halemiz oldu ve her bir miidahale de bazen genis bazen dar kapsamli
goriinen, bazen tek bir canliyr bazen de bir okyanus dolusu canliyi et-
kileyen sonuglar dogurdu. Bizler ise sugu hep baskalarina attik ya da
bireysel etkimizin 6nemsenmeyecek diizeyde oldugunu diisiindiik ve
kiiresel 6lgekte sorunlar dogurdugunu gormemeyi tercih ettik.

Fakat sonug olarak bakildiginda, kiiresel iklim krizi konusunun
son 20-30 senede etkilerini iyiden iyiye gostermeye basladigini g6z
oniinde bulundurursak, érnegin Berlin’de yasayan birinin Giiney Af-
rika’da ya da Mogolistan’da gergeklesen doga karsiti bir hak gaspina,
gecmiste oldugu gibi sessiz kalamayacagini gérdiik. Cuinkii biliyoruz ki,
agilan her yeni kdmiir madeni, sadece agildigi yerde degil, atmosferde-
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ki karbon miktarini artirdigi ve kiiresel iklim krizini tetikledigi igin, her
yerde olagan digi hava olaylarivebenzerifelaketlerin sikligini tetikleme
potansiyeli tasiyor. Yine ayni sekilde, Avusturalya’daya da Kanada’da
insan kaynakli ve biiyiik oranda kiiresel iklim degisikliginin yol agtigi
orman yanginlari, artik kiiresel bazda hepimizin sorunu.

Tiim bu siireglerin sonunda aslina bakarsaniz insanlik, kotii bir vesi-
leyle de olsa, bir hayalini gergeklestirmis oldu. Diinya’da tiim insanlari
birlestiren nur topu gibi bir bebegimiz var artik. Kimsenin otekilegti-
remeyecegi, ayni dilden konusan ve herkesin gok kolaylikla anlastig,
insan iiretimi bir kavramdan s6z ediyoruz: Kiiresel Iklim Krizi!

Insanlik tarihinde gelmis gecmis hicbir konu, ayni anda tiim insan-
Lig1 boylesine etkilememisti. Sayisizimparatorluklar, barbar toplumlar,
asteroitler, liderler, uygarliklar geldi, gegti ve hatta kimilerinin varli-
gindan hili daha s6z edebiliriz. Fakat gergek su ki, higbiri bu ¢apta bir
etkiyi hayal dahi edemezdi. Amabahsigegen bu noktada tiim insanlik
bir araya geldi ve krallarin, diktatorlerin, monarsilerin yahut insana
dair higbir yapinin bireysel ya da kitlesel olarak yapamadigini, el bir-
ligiyle yapti.

Simdi gelin hep beraber biraz daha yakindan bakalim bu ortak ya-
ratimmiza.

Oncelikle her zaman oldugu gibi kavram ve tanimlama konusuna
aciklik getirelim. Son yillarda “Kiiresel Tklim Krizi”’ olarak tammlanan
bu husus aslinda daha 6nceleri “Iklim Degisikligi’ olarak tanimla-
nan olguyla ayni. Fakat Iklim Degisikligi dedigimiz bu dogal fenomen,
olumsuz etkilerini ve vahametini son yillarda daha sik, daha siddetli
gordiigiimiiz igin uluslararasi cevrelerde kamuoyu dikkatinin daha ¢ok
cekilmesi ve aciliyetinin vurgulanmasi amac giidiilerek “Iklim Krizi”’
adiyla anilmaya baglandi.

Giiniin sonunda su rahatlikla s6ylenebilir: Her iki tanimlamanin da
asil nedeni kiiresel iIsinmadir.

Kiiresel 1sinmanin ne olduguna bakacak olursak, atmosferdeki
karbondioksitin ve diger sera gazlarinin etkisiyle sicakligin artmasidir
diyebiliriz. Aslinda bu gazlari ve sera etkisini de dogal olarak gelisen,
ozellikle geceleri sicakligin agiri diigmesini engelleyen ve Diinya’nin si-
cakligini ortalama bir seviyede tutan iyi bir mekanizmaolarak tanimla-
yabiliriz. Ciinkii eger sera gazlan olmasaydi Diinya biiyiik bir olasilikla



buzlarla kapli, yagamanin zor ve belki imkansiz olacag bir yer olurdu.
Bunu goz 6niine aldigimizda goriiyoruz ki sera gazlari, olmasi gereken

diizeyde bulundugu siirece Diinya’yi yasanir hile getiren iyi bir seydir;

ancak unutmamamz gerek bir gergek var ki, her seyin fazlasi zarardur.
Bu durumda rahatlikla s6yleyebiliriz ki, her seyde oldugu gibi kanta-
rin topuzunu kagirdigimizda, bu sera etkisinin kargimiza olumsuz bir
durum olarak gtkmaya baglamasi son derece normal.

Duruma basitge ve teknik bir anlatimla bakalim: Giinesten gelip
yeryiiziine garpan isinlarin bir bliimiiniin uzaya geri yansimasi gerekir.
Fakat soz konusu sera gazlarinin atmosferde gerekenden daha fazla
miktarda bulunmasi durumunda, aynen bildigimiz seralarda oldugu
gibi, giines isinlari bu sera gazlarinin olusturdugu gaz tabakasinin
ylizeyine ¢arpiyor ve Diinya’ya geri doniiyor. Bu sebeple, sicaklik da
olmasi gerekenden daha yiiksek seviyede kaliyor. Diisiiniin ki, bah-
¢enizde 6zelikle soguk zamanlarda daha ok sicaklik saglamak ya da
mevcut sicakligi kayip yagamadan korumak igin kurdugumuz seralar
ne is yapiyorsa, adini da buradan alan sera gazi ve sera etkisi de ayni
isi yapiyor. Yani 15181 ve sicakligi iceride hapsediyor. Biitiin hikayeyi de
bu olusturuyor aslinda.

Daha 6nce sera gazi ve sera etkisinin normal seviyelerinde kaldig
siirece aslinda iyi bir sey oldugundan bahsetmistim. Iste o bahsi gecen
sera etkisini yaratan gazlar da aslinda isimlerini gayet iyi bildigimiz kar-
bondioksit, su buhari, metan, azot oksit ve ozon gazi gibi gazlar.

Giinlimiizde gogu zaman kotii ilan edilen karbondioksit, aslinda
giinliik yasantimiza indirgendiginde iizerine tereyagi ve bal siirdiigii-
miiz ekmegin bile ham maddesi olan bugdayin iiretilmesini olanakli
kilan bitkinin temel besinlerinden biri. Yani basit bir deyisle, karbon-
dioksit olmazsa fotosentez olmaz, fotosentez olmazsa da solunacak
oksijen ve karnimizi doyuracak bitkiler olmaz. Dolayisiyla karbondi-
oksit aslinda hig de dyle adini duydugumuzda korkmamiz gereken bir
seydegil. Kaldi ki, mutlaka korkmak istiyorsak oyle atmosfere kadar
gitmeye de gerek yok. Aynaya bakmak kifi bu hususta.

Listenin ikincisi sirasinda ise su bahari var. Su buhari demek su
demek, yagmur demek, kar demek, bulut demek. Bununla birlikte, sera
etkisi altinda bu tanidik ve masum molekiil bile zararli hile gelebiliyor.
Buna ragmen yine de bizlere hayat veren bu molekiilii hemen canavar



ilan etmenin bir anlami da yok. Sonugta olayin 6zii bir kez daha den-
geye gelip catiyor.
Gelelim metan gazina. Onu da iyi taniyoruz aslinda. Diinya’nin dort

sonug: iklim

bir yaninda, ozellikle ilkel yontemlerle ¢op depolanan tesislerde mey-
dana gelen yangin ve patlamalarin sorumlusu olan gazdan bahsedi-
yoruz.

Yani birgogu hepsi bildigimiz, yakindan tanidigimiz, normal olarak
dogada bulunan gazlar. Peki, 6yleyse burada anormal olan ne? Anor-
malolan, bu gazlarin insanligin olaganiistii marifeti sayesinde atmos-
ferde olmasi gerekenden daha yiiksek seviyelerde bulunmasi.

Bu anormalligi yaratmayi nasil basardigimiz konusunu ise sdyle
Ozetleyebiliriz:

Karbondioksit ve sera gazlarinin biiyiik orandaki kaynagi olan fosil
yakit kullanimimiz temelde en 6nemli nedenlerden birini olugturuyor.
Diger 6nemli nedene baktigimizda ise atmosferdeki fazladan karbondi-
oksiti biiyilik oranda ¢ceken ormanlarive fotosentez yapan diger canlilar
gok hizli bir sekilde yok ediyor olusumuzu goriiyoruz. Diger canlilari
diyorum glinkii fotosentezi sadece agaglar ve bitkiler degil; denizler, ok-
_____ yanuslar ve tiim su kaynaklarinda varliklarini siirdiiren fitoplankton ve
bazi alg tiirleri de yapiyor. ilgingtir ki bu organizmalar soludugumuz
oksijenin neredeyse yarisini iiretiyor. Yani bizler igin en az ormanlar ve
diger bitkiler kadar degerliler. Bunun yani sira fitoplantonlarin degerli
bir 6zelligi daha bulunuyor. Bazi tiirlerinin irettigi bir gaz, atmosferde
bulut olusumunu tetikliyor ve atmosfere giinesten gelen isin miktarini
azaltarak bir olgiide kiiresel 1Isinmayi da engelliyor. Yani faydalari say-
makla bitmiyor ve biz tiim bu faydalarina ragmen onlari yok ediyoruz.
Artik dogayi koruyabilme umudundan bir 6lgiide vazgegmis olmaliyiz
ki, giinimizde umudumuzu havadan karbondioksit toplayan sistem-
lere bagladik. Havadan karbondioksiti emenve giibre lireten santraller
artik kullanimda.

Kiiresel isinmayi tetikleyen iki biiyiikk nedenden boylece bahset-
mis olduk. Fakat “Kiiremiz niye 1sintyor?”” sorusunun cevabi ne yazik
ki sadece bu iki nedenle sinirli degil. Bu noktada, Karbon Ayak 1ziya
da Ekolojik Ayak 1zi denen (Footprint, Carbon Footprint ve Ecological
Footprint) bir kavrama rastliyoruz. Son donemde her yerde siklikla kar-

yesil sUrddrilebilir yagam ve ikiim

simiza gtkan bu kavram tam anlamiyla Hisseli Harikalar Kumpanyasi



gibi bir sey. Icinde ne ararsaniz var.

Bu kavramda adi gecen Ekolojik Ayak izi ve Karbon Ayak Izi biiyiik
oranda ayni seyler. Ekolojik Ayak Izi’ni iiretim ve tilketim faaliyetlerimiz
sonucu doga iizerinde yarattigimiz yiik ve tahribati belirten bir kavram
olarak tanimlarken; Ekolojik Ayak Izi’nin altinda yer alan Karbon Ayak
1zi’niise insan faaliyetleri neticesinde ortaya cikan sera gazi miktarinin
karbondioksit (CO2) iizerinden ton cinsiyle hesaplanmasi olarak agik-
layabiliriz. Kisilerin, kurumlarin, iilkelerin ya da iiriinlerin karbon ayak
izleri hesaplanabilir ¢iinkii aslinda her birinin ayri ayri ayak izleri bulu-
nuyor. Yani ekolojik ayak izi, karbon ayak izini de kapsayan bir gati kav-
ramdir, diyebiliriz. Altinda ise atik, tarim, gida vb. bizlere dair hemen
biitiin siireglerin dogaya olan etkisini barindirir.

Buradan sunu gikartiyoruz; kitabin farkli béliimlerde daha yesil
olmayadairne anlattiysam hepsinin muhakkak bir ekolojik ayakizibu-
lunuyor. Elbette diizeyleriazyada gok olarak degiskenlik gosterebiliyor.

Bu kavram son dénemde o kadar popiiler bir hile geldi ki, artik
ayak izinin hesaplayabilecegi yazilimlar, algoritmalar ve web siteleri
bile bulunuyor. Ama matematigin ve formiilasyonun devreye girdigi
bu noktada elbette ortaya gikan baska bir gercekten daha bahsetmek
gerekiyor. Tahmin edilebilecegi gibi, hemen her seyi, her tiirli degeri
paraya cevirmeyi ve parasal karsiligini ortaya koymayi aliskanlik hiline
getiren insanlik, karbon ayak izinin de borsasini olusturuyor.

Hikaye 1992 yilindaki Birlesmis Milletler Iklim Degisikligi Cerceve
Sozlesmesi ve 1997 yilindaki Kyoto Protokolii ile temelleniyor. Giinii-
miizde 190°in iizerinde iilkenin yani sira Avrupa Birligi de bu s6zlesme-
lere taraf. Sistem ¢ok basit: Size bir karbon kotasi veriliyor ki aslinda
bu da dogayi yok etme kotasinin da kendisi. Siz derken, siz bir sirket,
fabrika ya da iilke olabilirsiniz, bu fark etmiyor. Diyelim ki hakkiniz olan
karbon kotanizi astiniz, bu durumda baska bir iilke veya sirketten (yani
sistemden) ekstra kota (yani dogayi yok etme hakki) satin alabiliyor-
sunuz. Ayni sekilde, yok ettiginiz ormanlarin yerine yok ettiginizden
daha fazla sayida agag ektiginizde “Ben ¢ok gevreciyim.” diyerek arti
degerinizi piyasaya satabiliyorsunuz. Hisseli Harikalar Kumpanyasi
benzetmesi de tam olarak burada devreye giriyor.

Bilin bakalim burada aslinda ne yapiyoruz? Elbette giinah gikaryo-
ruz ve aracilari zengin ediyoruz!



sonug: iklim
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yesil sirdinilebilir yasam ve iklim

Insan, para kazanmak icin dogayi yok ediyor ve ekolojik ayak izi
birakiyor. Bu yetmiyormus gibi dogay1 yok ettigi gergegi lizerinden de
para kazanma yolu buluyor. Acayip bir icat dogrusu.

Fakat baktigimizda, bizlere bu sekilde karbon emisyonlarinin azalti-
lacag soyleniyor. Ulke ve fabrikalara karbon hedefleri koyuldugundan
bahsediliyor. “Peki sonug nedir?”’ diye merak edenler igin cevaplar maa-
lesef pek de i¢ agici degil. Gergek su ki, bu anlagmalarin yiriirlige girdigi
90’lLi yillardan giiniimiize atmosferdeki karbon oranm artmaya devam
etti. Daha da geriye gidecek olursak, son 800.000 yilda atmosferde
ortalama 300 PPM’in altinda seyreden karbondioksit, Sanayi Devri-
mi’nden ve 6zellikle 50li yillardan sonra 300 PPM esik degerini gegti.
Diizenli olarak artmaya devam eden bu oran, 2018 yilinda ortalama 407
PPM civarindaydi. Peki, bunun sonucunda ne mi oldu? Sonug, gezegeni
asagi yukar 1 derece isittik. Hatta su anki gidisat oranlarina bakildi-
ginda bunun kisa bir zaman igerisinde 1,5 derece olacagi IPCC’nin (Hii-
kiimetler Arasi Iklim Degisikligi Paneli) konu hakkinda calisan birgok
kurum ve kurulusun rapor ve makalelerine gore neredeyse kesin gibi.

Goriildiigii Gizere borsa pek ise yaramig gibi goriinmiiyor. Dogaya
karsi, bizlere ve sagligimiza karsi, hatta tim varliklara karsi yapilan
hak gasplarini bu sekilde legalize edip iistiine birde bundan parakaza-
niyorlar. Bu arada “Kazanmiyorlar!” dediklerimiz de aslinda biziz. Sayet
bayle zihni sinir borsalar iiretip, kitapta ayri ayn boliimlerde bahsetti-
gim doga karsiti hak gaéplarlna devam edersek, Diinya’yi geri doniisi
olmayan isinmalarave akabinde kiiresel felaketlere maruz birakacagiz.
Hatta kesin olarak sdyleyebiliriz ki, bu felaketler goktan gergeklesmeye
baslad: bile.

Aslinda olan su: Bilim insanlari bize yillarca “Bunlari yapmayin, so-
nunda doganin bozulmaz gibi goriinen hassas dengesini bozacaksiniz
ve sonu ¢ok kotii olacak.” dediginde aslinda dyle gok kétii bir seyin
olmayacagini, abartildigini diisiindiik. Kisa vadede, ok dar bir agidan
baktik ve yok olan tek bir canlinin, kuruyan bir nehrin veya denize atilan
kiigiik bir pet sisesinin uzun vadede bir felakete yol agacag bilincini
edinemedik. Oyle ya, kiigiik bir olumsuzluk koskoca Diinya’yi nasil et-
kileyebilirdi ki Ama gergek su ki, o kiigiiciik pet sisesinin bile bir ekolojik
ayak izi vardi ve liretilmesinden transportasyonuna ve tiiketilmesine
kadar gectigi her agsamada karbon salimina neden oluyordu.



Sonugta baktigimizda, tiim bu ayak izleri doniip dolasip giiniimiiz-
de Kiiresel Isinma ve Iklim Krizi olarak karsimiza cikiyor. Tek basina
iklim krizi degil istelik. 2020°nin ilk geyreginde Cin’in Vuhan Sehrinde
egzotik ve yaban hayvanlarinin da ticarete konu oldugu hayvan paza-
rinda ortaya gikan viral Covid 19 hastaligi gok kisa siirede pandemi-
ye doniistii. Hayvanlari ticari bir 6zneye donistiirmenin etik agidan
dogruolmamasi biryana saglik agisindan da birgok problem dogurabi-
lecegini hep birlikte tecriibe ediyoruz bu giinlerde. Dolayisiyla kitapta
bahsedilen, kafamizi yesillendirmekle baslayip her konuda yesil olma
yoniinde devam edecek olan tim davranis degisiklikleri, son derece
onemliydi. Simdi daha da fazla 6nemli. Ciinkii her biri, en kiigiigiinden
en biiyiigiine kadar, doganin hassas dengelerine, atmosfere ve kiiresel
1Isinmaya etki ediyor. Etkiyi olumlu ya da olumsuz kilmak bizim elimizde
ve bu durum aslinda bize gergekten diger varliklarla bir olup, Diinya’yi
yeniden daha yasanir bir yer yapabilme sansi da veriyor. Diinyayi daha
sagliklive yasanir hale getirecek, diger varliklarin hak gasplarini gesit-
li olgiilerde indirgeyecek ve kiiresel iklim krizinden kurtaracak ¢oziim
hepimizde mevcut.

Her birimiz yapabildigimiz kadar, az ya da ok, biiyiik ya da kiigiik
demeden yesil davraniglar sergileyelim. Ama en énemlisi ve bu kita-
binyazilmasinin asilamaci olarak, her ne yapiyorsak éncelikle farkina
varalim. Sayet attigimiz adimlanin farkina varir ve sergiledigimiz dav-
raniglar hakkinda bilgi sahibi olursak, onu iyiye yoneltmek igin bir umu-
dumuzve sansimiz olur.

Umuyorum ki bu kitap giindelik hayatlanimizda ve diisiiniis bigim-
lerimizde aslinda ne yaptigimiz, bu yaptiklarimizla nelere sebep oldu-
gumuz ve olumsuz etkilerimizi diizeltebilmek adina ne yapmamiz ge-
rektigi konusunda yardimci olmustur. Yesil Kalin!




hizli test
ne kadar
yesilsiniz?



by

n n n n 1

@ o L - e
3 N

Tiiketim ya da iiretim aliskanliklarinizla ne kadar yesil bir insan oldugu-
nuzu merak ediyor musunuz? Oyleyse sorulan cevaplayarak kendinizi
her faaliyet kalemi ve konu igin ayri ayri degerlendirebilirsiniz.
Faaliyet gosterdiginiz ya da ilgili oldugunuz béliim baslig altindaki
sorularin en az birine “Evet” yaniti verebiliyorsaniz “Agik Yesil” diyebi-
liriz size. Zira yola giktiginizin beyanidir bu.
Egerilgilibolimdekisorularin en az yarisina “Evet, yapiyorum.” diye
cevap veriyorsaniz, kendinize goniil rahatligiyla “Yesil” diyebilirsiniz.
Ciinki bu noktada ortaya koydugunuz davranis ve irade az buz degil.
Belki de diyorsunuz ki “Ben ilgili alanlarimdaki tim sorulara ‘Evet’
yaniti veriyorum.” Bu durumda siz ugsuz bucaksiz bir orman kadar
“Koyu Yesil” olup madalyayi hak ediyorsunuz. Kitabimizin gelecekte-

ki yazar olmanizi temenni ediyoruz. Toplumumuzun ve evrenin gurur
kaynagisiniz. Tebrikler!



hizh test - ne kadar yesilsiniz?

yesil sirdiirilebilir yagam ve iklim

ELEKTRIK

Evinizin bir elektrik plani ve elektrigi kontrol edebildiginiz bir akilli
izleme sistemivar m?

Elektronik aletlerde enerji tasarruflu olanlari tercih ediyor musunuz?

Agik unutulan lamba sendromunu 6nlemek igin hareket sensorii,
zamanlayicilar, fotoseller ya da yaklagim sensorlerini kullaniyor
musunuz?

Evdeki tim aydinlatma geregleri led sistemler ve kompakt floresan
lamba gibi tasarruflu opsiyonlardan mi olusuyor?

Elektronik aletleri ve sarj cihazi vb. elektrikli aletleri kullanmadiginiz
zaman fisten ¢ekiyor musunuz?

Saglarinizi makineyle kurutmadan 6nce havluyla olabildigince kuru hale
getiriyor musunuz?

Gamasir ve bulasik makinelerinin kurutma ozelligi yerine dogal
kurutma yapiyor musunuz?

Elektrikli aletlerinize fazla elektrik harcamalarinin 6niine gegmek igin
diizenli temizlik ve bakim yapiyor ya da yaptiriyor musunuz?

Evde en gok elektrik tiiketen su isitici, firin ve iitii gibi aletlerin
kullanimlarinin en aza indirgenmesine yonelik uygulamalar sergiliyor
musunuz?



ISITMA VE SOGUTMA

Binanizda / evinizde 1s1 yalitimi ve tasarruf igin dis cephe kaplamave
benzeri sistemler var mi?

Isitmave sogutmada tasarrufigin dogal isigl, panjurlari, i1si yansitici
filmleri, cam ve perdeleri aktif olarak kullaniyor musunuz?

Evinizin pencere ve camlari tasarruf saglayan gift katli 1sicam ve benzeri
yalitim ozellikleri tagiyor mu?

Evinizin bir enerji plani ve isiy1 kontrol edebildiginiz akilli izleme sistemi
var mi?

Isinmakigin kullandiginiz aletler enerji tasarruflu (A+ vb.) mu?

Isinmak igin kullandigimiz klima, kalorifer vb. aletler dig mekanin
1sisindan etkilenmeyecek sekilde mi konumlular?

Evinizin / binanizin dig cephesi igin yillik sicaklik ve 1gik alma durumuna
gore yansitici (beyaz vb.) ya da absorbe edici (siyah vb.) boya ve siva mi
tercih ediyorsunuz?

Kapi araliklarinda ve pencere kenarlarinda bulunan gatlaklari kapatiyor
musunuz?

Sicak su igin giines enerjisinden faydalanan giin isi sistemlerini
kullaniyor musunuz?

Isiticilarinizda siz evde yokken bile evin belirli bir sicaklikta kalmasini
saglayan ve bdylece yeniden isitma gerektirmeyen sistemleri kullaniyor
musunuz?

Ve

-



hizli test - ne kadar yesilsiniz?
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Dus alma, dis firgalama, bulasik ylkama vb. faaliyetler esnasinda suyun
bosa akmamasi igin dikkatli davraniyor musunuz?

Dus esnasinda suyun isinmasini beklerken akan suyu bir kova vb.
aragta topluyor musunuz?

Suyun gereginden fazla akmasini 6nlemek igin diisiik akimli musluk ve
perlator kullaniyor musunuz?

Daha az su kullanan gamasir ve bulagik makinelerini tercih ediyor
musunuz?

Camasir ve bulasik makinelerini tamamen doldugunda mi
galistinyorsunuz?

Musluklariniza damlatmaya karsi gerekli bakimi yapiyor musunuz?

Su basmasina kargi 6zellikle banyo, lavabo ve mutfakta su sensorii
kullaniyor musunuz?

Klozetrezervuariniz igin gift opsiyonlu sifonlart mi tercih ediyorsunuz?

Gereksiz kullanimi 6nlemek igin diigiik hacimli klozet rezervuarlarini
tercih ediyor musunuz veya rezervuar igerisine hacmi diisirmek igin
dolu pet sise koyuyor musunuz?

Klozet rezervuari ve lavabolarinizda el yikama suyu, yagmur hasadi gibi
gri sularin tekrar kullanimini saglayan sistemleri kullaniyor musunuz?



SuU

Kiivetv e jakuzi gibi gok miktarda su harcayan sistemlerden kaginiyor
musunuz?

Bahge sulamalari igin yagmur suyunu toplayan sistemleri tercih ediyor
musunuz?

Bahgede az suisteyenveya hig sulamaya ihtiyag duymayan bitkiler mi
tercih ediyorsunuz?

Bahge sulamalari igin otomatik sistemleri mi tercih ediyorsunuz?

Bahge uygulamalarinizda yagmur hasadi yapmayi imkanli kilan
havuz, golet ve depolama iiniteleri veya toplama sistemleri kullaniyor
musunuz?

Bahge sulamalarinda damla sulama sistemi gibi tasarruflu yontemleri
tercih ediyor musunuz?

Bahge sulama sistemlerinizin ve fiskiyelerinizin diizenli bakimlarini
yaplyor musunuz?

Bahge uygulamalarinizda sudan tasarruf saglayan yiikseltilmis yatak
ve organik madde kullanimi vb. iyi uygulama orneklerini kullaniyor
musunuz?

Bahge sulamalarinizi buharlasmanin daha az oldugu saatlerde mi
yaplyorsunuz?

Araba, hali vb. arag ve aygitlari gim sulama tasarrufu igin gimlerin
tizerinde mi yikiyorsunuz?



SuU

Yiizmeyada siis havuzunuzu kullanmadiginiz zaman orterek
buharlagmayi azaltiyor musunuz?

Yiizme ya da siis havuzunuzda suyu daha iiziin siire kullanan akill
sistemleri tercih ediyor musunuz?

hizh test - ne kadar yesilsiniz?

Yiizme havuzunda miimkiin oldugunca yagmur hasat suyunu kullaniyor
musunuz?

KATI ATIK

Disaridan aligveris yapilmasina bagli olarak miktari artan paket,
poset vb. atiklar azaltmak igin, hazir iiriin kullanmak yerine miimkiin
oldugunca kendiniz iiretim yaplyor musunuz?

Aligverislerinizde gok kullamimlik dayanikli posetleri tercih ediyor
musunuz?

Evde, is yerinde ya da disarida her tiirlii sivi tiiketimleriniz icin tek
kullanimlik bardak ya da siseler yerine kendi bardaginizi / sisenizi mi
kullaniyorsunuz?

Paket, poset vb. kullanimlarinizda geri doniisiimlii ve/veya geri
donisimden kazanilmig riinleri mi tercih ediyorsunuz?

Beyaz esya kolileri vb. geri doniistiirilebilir kati atiklar kaynaginda
ayrigtirma yéntemi ya da bagka uygun yontemler kullanarak geri
doniisiime kazandirlyor musunuz?

yesil sirdiirilebilir yagsam ve iklim



SIVI ATIK

Mutfakta kullanilan yaglan yag tutucu sistem veya baska yontemlerle
biriktirip, sivi atik kirliligini onliiyor musunuz?

Ev, bulasik, camasir ve beden temizliginde kullanilan temizleyici
maddelerin sivi atik olusturmamasi igin biyogoziiniir ve/veya organik
olanlarini tercih ediyor musunuz?

Ofis, fabrika, otel vb. biiyiik miktarda endiistriyel sivi atik lireten
tesislerin sistemlerinde aritma iinitesi kullaniyor musunuz?

Tuvalet sivi atiklarinizin direkt olarak nehir, gol, denizveyayer alti
kuyusuna gitmesini dnleyen ve aritimlarini saglayan kanalizasyon ya da
vidanjor sistemleri kullaniyor musunuz?

Yiizme ya da siis havuzunuzda temizleme yontemi olarak ozon vb.
yeni nesil az kimyasal iceren yontemler veya bitki ve gakil gibi dogal
temizleme yontemlerini tercih ediyor musunuz?

Bahge ya da tarlanizda yiiriittiigiiniiz sulama faaliyetlerinde yer alti
suyunu kirletmemek igin kimyasal kullanmama, kalinti birakmayan
veya organik bazli kimyasal kullanma gibi tercihler yapiyor musunuz?

TIBBI, ENDUSTRIYEL, GAZ, TEHLIKELI ATIKLAR VE INSAAT ATIKLARI

Tibbi atiklari diger ¢6plerinyanina atmak yerine yetkilendirilmis
kurumlarin veya en yakin saglik biriminin tibbi atik tinitesine atiyor
musunuz?

Endiistriyel tehlikeli atiklar diger ¢oplerin yanina atmak yerine
yetkilendirilmis kurumlarin atik tinitelerine atiyor ya da 6zel sirketler
vasitasiyla uygun bertaraf veya geri doniisim islemlerine dahil
olmasini sagliyor musunuz?

Kullanilmis pilleri atik pil kumbaralarina atarak bu konuda
yetkilendirilmis kurumlar vasitasiyla geri doniisiime kazandirilmasini
sagliyor musunuz?



TIBBI, ENDUSTRIYEL, GAZ, TEHLIKELI ATIKLAR VE INSAAT ATIKLARI

Evinizde ya da (tirii fark etmeksizin) tesisinizde ortaya gikan, baca
gazlar basta olmak iizere, gaz atiklar igin uygun filtre sistemleri tercih
ediyor ve bu gazlarin filtrelenmesini sagliyor musunuz?

Insaat artigi clkmamasi veya olabildigince az cikmasi icin plastik,
beton, kagit ve metal gibi maddelerin geri doniistimlerini sagliyor
musunuz?

hizl test - ne kadar yesilsiniz?

Insaat artigi molozlan gelisigiizel bir yere atmak yerine yetkili
otoritenin yetkilendirdigi kurumlara veriyor veya yetkili kurum
olmamasi halinde otoritenin izin verdigi alanlara desarj ediyor
musunuz?

TARIM

Tarimyaptiginiz bolgenin iklimselve dogal kosullarina uyan iriinler
ekiyor musunuz?

200
Genetigiyle oynanmis veya laboratuvarda islem gormiis tohum yerine

. yerli, atasal veya organik sertifikali tohum kullaniyor musunuz?

Diger ciftgiler ile atasal yerli tohumlarin yayginlasmasi ve korunmasi
icin tohum takasiyapiyor musunuz?

Tanm yaparken diger bitki ve hayvan tiirlerinin de yasamasina imkan
veren dogal degeri yiiksek tarim modelleri kullaniyor musunuz?

Tarim yaparken kimyevi giibre, hormon ve zehir gibi iiriinler yerine
bunlarn organik, dogal muadillerini kullaniyor veya bu uriinlere hig
gerek duymayacak dogal tarim prensiplerini uyguluyor musunuz?

Kentiginde balkon, teras veya bahgede yaptiginiz tarimsal aktivitelerde
ilag, giibre ve hormon gibi zararli girdiler icermeyen dogal tarim
uygulamalarindan faydalanarak ihtiya¢ duydugunuzyassebzeve
meyveyi kismenyada tamamen iiretiyor musunuz?

yesil sirdirilebilir yasam ve iklim



HAYVANCILIK

Hayvancilik faaliyetlerinde serbest dolasim gibi yontemler kullanarak
hayvanlarin dogasinin gereklerini yerine getirmelerine olanak sunuyor
musunuz?

Hayvancilik faaliyetlerinde, varlik haklari temelinde, hayvanlara karsi
empatik ve etik yaklagimlar sergiliyor musunuz?

Hayvancilik faaliyetleriniz igin o bolgenin iklim kosullara uygun yerli
hayvanlar mi tercih ediyorsunuz?

Baliklara ve baliklarin yasam alanlarina son derece biiyiik zararlari
bulunan trol, dinamit vb. balikgilik teknikleriyle avlandigini bildiginiz
baliklari tiiketmeme yoniinde bilingli bir davranis sergiliyor musunuz?

CANLILAR

Petshop ve benzeri canli pazarlarindan alisveris yapmayarak bu
sektoriin sonlanabilmesine katkida bulunuyor musunuz?

Canlilardan elde edilen kiirk, deri, boynuz ve benzeri iiriinleri
kullanmayarak bu sektoriin sonlanabilmesine katki sagliyor musunuz?

Sokaklarda kétii kosullarda yasayan hayvanlarin etik yollarla
sokaklardan alinarak hayvan barinaklari vb. merkezlerde daha giivenli
yasamalarina yonelik katkida bulunuyor musunuz?

Insanlarin sosyal faaliyet ya da herhangi bir amagla, hayvanat
bahgeleri ve yunus parklari gibi esaret unsurlariigeren yerleri ziyaret
etmesine karsi gikiyor ve siz de bu tiir yerlere gitmeyerek bilingli bir
durus sergiliyor musunuz?

Sportif balikgilik da dahil olmak iizere herhangi bir avcilik faaliyeti
yerine doga fotografciligi, kus gozlemciligi vb. hobiler ediniyor
musunuz?



hizli test - ne kadar yesilsiniz?

202
203

yesil sirdurilebilir yasam ve iklim

CANLILAR

Bazi canlilarin istilaci tiire mensup olabilecegini biliyor ve bu sebeple
yasadiginiz yerin dogasina uygun olmayan bir canliyi ya da o canlinin
yasadiginiz yere gelmesine sebep olabilecek olan bir giday (yurt
disindan ya da kent disindan) getirmemeniz gerektigi bilincini
taslyor musunuz?

TARIM

Agag ve bitki ekimi/ dikimi gibi faaliyetlerde ekim /dikim yapilan alanin
dogal unsurlarina uygun olan tiirleri tercih ediyor musunuz?

Gevre diizenlemelerinizde genetik veya laboratuvarda islem gormiis
tohum yerine yerli, atasal veya organik sertifikali tohum kullaniyor
musunuz?

Cevre diizenlemelerinizde diger bitki ve hayvan tiirlerinin de
yasamasinaimkan veren dogal degeri yiiksek modelleri kullaniyor
musunuz?

Cevre diizenlemelerinizde kimyevi giibre, hormon ve zehir gibi iiriinler
yerine bunlara gerek duymayacak, ekosisteme hizmet degeri yiiksek
teknikleri uyguluyor musunuz?

Gevre diizenlemelerinizde su gerektirmeyen uygulamalara oncelik
veriyor ya da sulama gerektigi takdirde damlama sulama yaparak
ve yagmur suyu kullanarak minimum su tiiketimini saglayan
yontemlerden faydalaniyor musunuz?

Yaptiginiz cevre diizenlemesinden veya sizden kaynakli herhangi bir
sebepten pargalanan habitatlan uygun habitat kopriileriile birlestiriyor
musunuz?



INSAAT

Insaat yapimi icin daha 6nceden insaat vb. nedenle kullanilmis bir alani
tercih ediyor ve boylece yeni dogal alan kaybini 6nlemek yéniinde biling
gelistiriyor musunuz?

Insaat icin dogal bir alani kullanmak zorunda kaliyorsaniz olabildigince
kiiguk bir temel alani tercih ederek daha az dogal alan kaybi prensibine
uyuyor musunuz?

Insaat icin dogal bir alani kullanmak zorunda kaliyorsaniz ve o alanda
nesli tiikenme tehlikesi altinda olan ya da tek nokta endemigi 6zelligi
tastyan canlilar bulunuyorsa ingaat yerini degistiriyor veya o canlilar
onlari uygun sekilde baska bir alana tasiyor musunuz?

Insaati planlarken su ve enerji yéniinden tasarruf saglayabilecek dogal
1stk, egim, riizgar, golgelenme vb. faktérleri dikkate alan planlamalar
yaplyor musunuz?

Insaati yaparken ses, goriintii ve atik kirliligi olusmamasi adina uygun
davranislar sergiliyor musunuz?

Insaatyaparken bélgenin geleneksel ve dogal dokusuna uygun mimari
yaklasimlari benimsiyor musunuz?

Insaat yaparken, ilgili tesisin diger canlilar icin de yasam alani
olabilmesine yonelik olarak, yasayan bitkisel ¢ati, kusluk vb.
uygulamalan tercih ediyor musunuz?

Bina ya da tesisin su ve enerji bakimindan yesil olabilmesini olanakli
kilan gri su uygulamalari, yagmur hasadi pratikleri, hava alabilen yapi
unsurlar ve benzeri uygulamalari tercih ediyor musunuz?

Insaat yikimlarinda olusacak atiklar g6z 6niinde bulundurarak,
yapilarin yeniden kullanimini imkanli kilan bakim, restorasyon vb.
uygulamalari tercih ediyor musunuz?



hizli test - ne kadar yesilsiniz?

yesil surdiriilebilir yagam ve iklim

ULASIM VE TASIMA

Bir yere giderken toplu tagima araglarini kullanmak ve kisisel aracinizi
paylasmak gibi tercihlerde bulunuyor musunuz?

Motorlu araglar yerine bisiklet vb. motorsuz opsiyonlar tercih ediyor
musunuz?

Aracinizin karbon emisyonunu azaltmaya y6nelik diizenli arag bakimi
yaptiriyor ve yakit tercihinizi buna gore diizenliyor musunuz?

Arag segimlerinizde fosil yakit tiiketen araglaragore daha yesil olan
hibrit ve elektrikli arag opsiyonlarini tercih ediyor musunuz?

Arag kullanimini ve dolayisiyla karbon salinimini artiracagini gz
oniinde bulundurarak, kargoya ihtiya¢ duymayacak (veya olabildigince
azihtiyag duyacak) sekilde alisveris yapiyor ve yemek siparisi gibi
uygulamalar miimkiin oldugunca az tercih etmeye 6zen gosteriyor
musunuz?



YESIL TEDARIK, ADIL TICARET VE YESIL ETIKETLER

Ticari faaliyetlerde ve satin alimlarda doga, iiretici, araci ve saticinin
olabildigince esitve adil kazanglarelde etmesi yoniinde davranmiglar
sergiliyor musunuz?

Ureticiyle direkt temasa gecebileceginiz, olabildigince yakin
lokasyonlarda gergeklesen ticari faaliyetleri tercih ediyor musunuz?

Kiigiik tireticilerin desteklenmesi igin aligveris tercihlerinizde bu yonde
irade sergiliyor musunuz?

Adil ticaret prensipleriile bu yonde iiriin ve liretim modellerinin
yayginlasabilmesi igin gerekli sertifikalara sahip iriin ve ureticileri
tercih ediyor musunuz

Hizmetin, iiriinlerin ve siireglerin saglikl, kaliteli ve siirdiriilebilir
olmasini saglayan ve dogal degerleri koruma yoniinde islev goren yesil
etiketli iiriin ve siiregleri tercih ediyor musunuz?

“Yesil Etiket” ve “Organik” kavramlarinin iginin bosalmamasi igin,
sahtecilik barindiran ve uygun olmayan davranislar karsisinda tiiketici
olarak sikayette bulunma ve o iiriinleri tercih etmeme haklarinizi
kullanmyor musunuz?
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