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Bu kitabı geri dönüşüm işçisi arkadaşlarıma adıyorum; çöp toplayıcısı 

diye isimlendirdiğimiz, aslında görünenin aksine dünyanın en temiz ve 

en yeşil işini yapan, bunun için dünyanın dört bir yanında sokaklarda 

ve çöplüklerde yorulmadan çalışan, dünyanın geleceği için kendi 

geleceklerini adayan arkadaşlarıma ... 

Ayrıca, haklarını bir gün teslim edebileceğimizi içtenlikle umduğum tüm 

varlıklara ve elbette sevgili aileme ... 
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ön söz 

B i r  önsöz yazman ı n  en zor k ı sm ı  e l in izde tutuğunuz kitab ı n  okuyucusu­
nu  koşullamadan, yazar ın ı  yan l ış b i r  şey yaz ıp  k ızd ı rmadan iş in iç inden 
ç ıkab i lmek.  Velhas ı l  yazar yap ıy ı  o kadar net ve aç ı k  kurmuş ki önsözle 
onu  bozmak pek m ümkün deği l .  

Yüzyı l ı n  en zor dönemler i nden  b i r i n i  yaşıyoruz, art ı k  baş ım ıza ne  
geleb i l i r  derken hep im iz in  d üzen i n i  temelden sarsan b i r  süreci n iç inden 
geçiyoruz .  Türümüzün  devamı  ve i nsan l ı k  ad ı na  tü m kazan ı m larım ı z  
teh l i ke alt ında.  Krizler i n doğu racağı durumları maalesef çözümün  para 
olmad ığı n ı  defatle görd üğümüz  pandemide b i le hala sadece ekonomik  
ver i lerle ölçmeye devam ed iyoruz .  

İnsan tek i  ve toplu lu kları, gel i şmiş  zannetti kleri uygarl ı kları n ı n  as­
l ında ne kadar köşeye s ık ı şmış  olduğunu ve orta ş iddette bir pandem iyi 
dahi nasıl yönetemed iğ in i  acı bede ller sonucunda görmüş oldu .  

Bun ları hep im iz  b i l iyoruz, yaşıyoruz. Bütün bu geli şm iş l iği n i ç inde 
b iz  ney i  atlad ı k? Affed i lemez b i r  şey i  atlad ı k; doğan ı n  hakim i  deği l de 
parças ı  olduğu muzu .  Vardaşlar ım ı z ı  yok sayarak ya katlett i k  ya da 
sadece b iz  varm ış ız  gi b i  yaşad ık .  Akı ll ı b i nalar, h ı z lı ten ler, uçan araba 
demoları dahası en  çok " i let iş im çağı" imkan larıyla tam an lam ıyla bağ­
lant ıdayken b iz i  var eden ve besleyen doğayı kaybett ik .  

Kocaman b i r  yabanc ı laşmayla karş ı karşıyay ız, dahas ı  hala i kl im 
değiş i kl iği n i n  ve küresel ıs ı nman ı n  sonuçları n ı  sadece felaket boyutun­
da ele al ıyoruz. E l in izde tuttuğunuz bu k itap s ize oyunu  değişt irmen i n  
en  temel, duygusal ve  b i r  o kadar da anal i t ik  yolu nu öneriyor. Daha m ı  
çok yeş i l  ist iyorsun, o zaman "yeş i llen" d i yor. Hatta önce s e n  yeş i l len 
k i  başkaları n ı  ve gezegen i  de yeş i llend i r. İnsanl ık  iç in geleceğe umutla 
bakmak bir yana, bir "gelecek" olmas ı n ı  ist iyorsak art ı k  net b iç imde 
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i nsan olman ı n  yarattığı olumsuzlu klar ın  yan i  ayak iz ler im iz i  azaltma­
n ı n  peşi nden gidel im .  Kitap sam im iyetle kend i  ve i nsan l ı k  ad ı na  iy i b i r­
şeyle r yapman ı n  peş inde olan ları n "nas ı l  yeş i llen i r im" sorusunu  ad ım 
ad ım  cevaplarken kend i n izle hesaplaşman ı n, tutarl ı  ve  dü rüst olab i l­
men in  imkan ı n ı  sunuyor. Doğada değişmeyen tek şey değiş im in  kend is i .  
Yo l uzun, ama s iz bu yolda kend i n ize rehberl i k edecek yoldaş ar ıyor­
san ız m üjde bu ldunuz  d iyeb i li r im .  İkl im ve küresel ı s ı nma konusunda 
okur yazarl ı k imkan ları ge l iş i rken " ikl imce" d üşünmen in  ve i nsanca ye­
ş i l lenmen in  tek yolu harekete geçmek. Dünyan ı n  en zararlı varl ığ ı  olan 
i nsan ı dönüştü rü rsek her anlamda ku rtuluş yolumuz mümkün olacak. 
B it i r i rken iki r icam var; lütfen  kitabı oku rken her sat ı r ı  üstün üze alı n ve 
tüketim al ışkanl ı kları n ı z ı  gözden geç i r i rken hatta değişt ir i rken kend i ­
n ize ve  çevren ize ödevler veri n .  

Son r icam ise bu kitaptan b i r  tane de sevd i kleri n ize al ı n ve  hed iye 
ed i n  k i  hem d i l im i z  b i r  o lsun  hem de yeş i llens in ler. Yaşas ı n  "Yeş i l" ha­
reket. Emeği geçen herkes in  eller ine, akl ı na sağlı k . . .  

MERT FIRAT 
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Yeş i l  ve sürdü rü leb i l i r  b i r  yaşam, doğan ı n  m i lyarlarca y ı ld ı r  kend i s i n i  
nas ı l  var  ettiğ i n i  d ü ş ündüğüm üzde, onun  öneml i ölçüde b i r  parçası 
olan insan iç in u laşı lması çok da zor olmayan b ir  kavram gibi görünüyor. 

Gel in  görün ki i ç inde bulunduğumuz mevcut du rum, u laşı lması zor 
deği lmiş g ib i  görünen bu hedeften b i r  hayl i uzakta olduğumuzu göste­
riyor. Geçmişte lokal olarak etki gösteren ya da öyle olduğunu  zannetti­
ğ imiz doğa karş ıt ı  olumsuz faaliyetle r im iz, günümüzde küresel ölçekte 
etk i l i  olan ve "İkl im Kr iz i" o larak adland ı rd ığım ı z  büyük b i r  problem 
olarak karş ım ıza ç ı kıyor. 

Yüzeysel b i r  yaklaş ım la baktığım ı zda, tüm bu olumsuz süreci n ve 
sonucunda gerçekleşen leri n sorum lusu olarak karar merc i ler i n i, pol i ­
ti kac ı ları, büyük fabr i kaları, petrokimya endüstri s i n i  ya da sermayeyi 
e l inde bulunduran ları görüyoruz. Fakat unutmamak gerek i r  ki; aslı nda 
gündel ik  yaşant ım ızda gerçekleşt i rd iğ im i z  hemen her  faal iyet, şayet 
b i l i nçl i  ve doğru ad ım lar atm ıyorsak, doğaya zarar veriyor ve b izleri de 
sorum lu gördüğümüz tüm bu gruplarla ayn ı  konuma geti r iyor. 

B i l i nçl i  ve doğru ad ım lar atab i lmen i n  en önemli yolu da, öncel i kle 
ge rçekleşti rd iğim i z  faaliyet in  ne  old uğunu, ne  g ib i  ç ıkt ı lar ı olduğunu  
fark etmekten ve  mu htemel  yan l ış lar ım ı z ı  çeş itl i  düzeyle rde çözüm­
ley ip  düzeltmek i ç i n  ne yapabi leceğimiz i  b i lmekten geçiyor. Çeşitl i  dü ­
zeylerde d iyorum çü nkü nas ı l  k i  olumsuz davran ış larım ı z ı n  azdan çoğa 
doğru, dar ya da gen i ş  kapsaml ı  ölçekleri varsa, olumlu yöndek i leri n de 
ayn ı  şek i lde ölçekleri bu lunuyor. 

Bu kitap, kend is iyle ve yapt ı klarıyla yüzleşme cesareti ve becer is i  
gösteren herkese; doğaya ve dahas ı  evrene karş ı  gerçekleşti rd iğ im iz  
her  düzeyde olum lu ya da o lumsuz  yaşam prat ik ler im iz i  an latıyor. 
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Bel i rtmek ister im k i ,  derd im  günah  keç i ler i  bulmak deği l .  Z i ra ge l­
d iğ im iz  noktada aranmaya gerek olmayacak kadar keçi, dünyan ı n  dört 
b i r  yan ında, alenen ortalı kta dolaşıyor. Dolayıs ıyla bu lmak h i ç  de zor 
değil .  Demem o ki, asl ı nda hep imiz  bu sürecin b i rer parças ı ve hatta çok 
büyük oranda da sorumlusuyuz. Üstel ik  kend im iz d ı ş ı nda bir sorumlu 
bu lman ı n  ve suçu başkalar ına atmaya çalışman ı n  fayda sağlayamaya­
cağın ı  da i natla görmezden gel iyoruz.  

Dolay ıs ıyla b i r  yerden başlamak gerekiyorsa i lk ad res, y ine  kend i  
hayatlarım ı z  oluyor. 

K itap, b i l i nçl i b i r  eylem i n  ç ı kabi lmesi  i ç i n  asgari düzeyde gereken 
merak, düşünme, farkı ndal ık, tasarlama, karar verme ve n i hayet inde 
yapma ad ım ları temel  al ınarak haz ı rland ı .  En az ı ndan n iyet o yönde .  

Tüm bun lar göz önünde  bu lundu ru lduğunda, daha yeş i l  ve sü rdü rü­
leb i l i r  yaşamlar i ç in ,  öncel i kle ben im  "Kafada Yeş i llenmek" olarak tabi r  
ettiğim bölüm ü  ve sonrası nda da günde l i k  hayatlar ım ı zdaki faaliyetle­
rin ad ı m  ad ı m  nas ı l  daha yeş i l  olab i leceği ne da i r  fi k i rlerim i  an latt ığ ım 
bölüm ü  k itapta bu lab i l i rs i n i z .  

Oku rlar olarak s izlerden naçizane isteğim, mümkü nse okuduğunuz 
her  bölümde  hem ben i  hem kend i n iz i  e leşt i rmen iz, yaz ı lan lara körü 
körüne i nanmamanız, şüpheyle yaklaşman ız  ve daha çok okuyup araş­
t ı rman ız .  

Çünkü kitapta bahsed i len  b i rçok konu, bi lgi, eylem, teknoloj i k  uygu­
lama ve benzerleri ben yazarken b i le yavaş yavaş esk id i, yer i n i  yen i le­
r ine b ı rakmaya başlad ı .  Eskimemiş  olsayd ı b i le her  halükarda bun lar ın 
heps i  ben i m  süzgec imden  geçi p  s ize u laşt ı .  Elbette malumunuz  ben 
de b i r  i nsan ım  ve k itapta bahsettiğim b i rçok olumsuz eylem i, farkı nda 
olmadan ya da istemeden de olsa, b ir şek i lde gerçekleşti r iyorum .  

As ı l  olan, ben im şahsi süzgecim i n  ötes inde, gerektiği düzeyde b i lgi­
yi, i lgiyi ve merakı bu kitaptan al ıp kend i  araştı rmaları n ı zla b i rleşt i rme­
niz ve bir süzgeçten geç i rmen iz .  Aksi takd i rde bu b i lgi leri n hayat ın ıza 
yans ıması ve bun ları eyleme dökmen iz  pek de olası deği l .  

Ş imdi eğer bu temel konu larda an laştıysak, hep b i rl ikte yavaş yavaş 
yeş i l lenmeye başlayalım .  
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KAVRAMLAR VE İSİM KONUSU 

Kitabı hazırlarken en çok zorladığım kısım, sizin de çoğunlukla zorlan­

dığınızı bildiğim "Kavramlar" kısmıydı. Çünkü en başından beri kitapta 

gündelik hayatımızda en çok vakit geçirdiğimiz yaşam alanlarının ve tü­

ketimlerimizin nasıl daha sağlıklı ve varlık haklarına saygılı olabileceği­

ni anlatmayı hedefliyordum. Bu noktada da konu biraz kapsamlı hale 

geliyor; ürünlerden tüketimlerimize, tasarımlara, endüstriye ve yaşam 

şeklimize kadar geniş bir yelpazeye yayılıyordu. Takdir edersiniz ki buna 

göre de bir isim bulmalıydım; hem her şeyi kapsasın hem de kullanımı zor 

olmasın. İşte bu nedenle karanlık ve Berlin'i andıran bir İstanbul kışında, 

"Naturel", "Pastoral", "Doğal", "Organik", "Ekolojik", "Doğaya Uyumlu", 

"Yeşil" ya da "Sürdürülebilir" kavramlarından hangi birini öne çıkarmak 

gerekir diye düşündüm durdum günlerce. İşin ilginci, kitabın ismini de se­

çilmiş biricik kavramımız belirleyecekti. Sonra oturdum adettendir diye 

her bir kavramın tarihi ve kapsamı hakkında araştırma yaptım. Akabinde 

henüz ilk sorumun yanıtını dahi bulamamışken, ikinci bir soru zuhur etti 

talihsiz aklıma: Acaba kitapta bu kavramlarla ilgili bilgi versem mi? Sık­

lıkla teknik ve bilimsel yayınlarla haşır neşir olan bendenizin, bir tarafı 

şöyle diyordu: "İnsanlar merak eder, bu yüzden ilgili kavramlar hakkında 

bilgi vermek makbuldür." Diğer taraf itiraz ediyordu: İnsanları teknik 

mevzularla sıkma; sen yandın, insanların kafasını da yakma. 

İşte tam da kafam bu sorularla meşgulken; normalde 4 yaşında bit­

mesi gereken "Bu ne, neden, nasıl?" döneminin bende hata bitmemesi 

sendromuyla, sürece son noktayı koydum. "Çok fazla kavram var, han­

gisini seçmeliyim; okuyucuya teknik kelimelerle bombardıman yapmalı 

mıyım?" boyutundan bakın nerelere geldik! 
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Kavramlar ın iç i n i n  boşalt ı lması  i le kitab ı n  kon usu o lan ve  s ı kl ı kla 
değinecek olduğumuz tüketim konusu aras ında derin bağlar bulunuyor. 
Doğayı hunharca tükettiğim iz  yetm iyormuş gib i  kend i  üretim im i z  olan 
kavramlarım ız ı  da iç in i  boşaltmak, kapsamı  d ı ş ı nda kullanmak su retiy­
le tüketiyoruz .  İti raz edeb i l i r, "D i ller bu şek i lde gel iş iyo r  ve yen i  kel i ­
meler bu şek i lde d i le dah i l  oluyor." d iyeb i l i rs i n i z .  Bunun la b i rl i kte be­
l i rtmekte fayda olduğun u  düşündüğüm husus  şu :  D i ller b i lg is iz l i kle, 
bozuk ve eks ik  ku llan ı m larla ortaya ç ı kan kelimeler ve kavramlar ne­
den iyle de  bozu lab i l i r ler. Bel i r l i  b i r  ü retim sonucunda oluştu ru lmuş 
kavram lar, o d i li ku llanan lar tarafı ndan kavram ın  i ç i n i n  boşalt ı lması 
neden iyle kullan ı lmaz hale gel i r. Mesela b i r  zamanlar pazarlarda s ık­
l ı kla d uyduğumuz "Natu rel" kelimes in i, o zamanlar üzeri ne  yüklediğ i­
miz an lam ıyla, gün lük  hayat ım ızda art ık  ne  kadar ku llan ıyoruz? Şu  
anda yasal b i r  mevzuat ı  olmas ına  rağmen "Organ ik" kel imes i  ve  üze­
rine yükled iğim iz an lam, kavram ın  i ç in i  h ızl ı  bir b iç imde boşalttığım ız  
i ç in  ö lüm sürecinde .  Yen i  gözdemiz  ise "Sürdü rüleb i l i rl i k". İnanmaya­
caksı n ı z  ama kat ı ld ığ ım "Sürdü rü leb i l i r l ik" konu lu b i r  çal ı ştayda üst 
d üzey bir yönetic i n i n  "Ku lland ığ ım ız  domatesler in  yüzde b i lmem kaçı 
sürdü rü leb i l i r  domates." ded iğ ine tan ı k  oldum ve an lad ı m  ki; yen i  göz­
demiz  olan "sü rdürü leb i l i r l ik" kavramın ı n  "sü rdürü leb i l i rl iğin i "  kon uş­
ma vaktim i z  gel ip çatm ışt ı  artı k. 

Yen i  pazar ve mecra arayışları, reklamlar ve reklam metin leri, bazen 
de "Sü rdü rüleb i l i r, green, organ ik  vb." söylemesi  afi l i olan ve s ı n ıfsal 
a id iyet gösterges i  o larak gördüğümüz  yabanc ı  ke l ime  d üşkün lüğü­
müz  gib i  b i rçok nedenle kavramları n iç in i  boşaltıyor ve tüketiyoruz. Bu 
sürece b i rde sosyal medya, b i lgiye h ızl ı  er iş im, b i lgi ki rl i l iği ve hayat ım ı ­
za yen i  g i ren hakikat sonrası (Post-truth) kavramı  eklen i nce, geçmişte 
tamamlanması  uzun  y ı llar süren  bu olumsuz sü reç, gün ü müzde art ık  
b i rkaç y ı lda tamamlan ıyor. Örnekleri ver i len kavramlar; iç ler i n i n  boşal­
t ı lması, kapsamları ve ku llan ım ları konusunda has ı l  olan kafa karış ık­
l ığı i le önce değers iz leşiyor, sonra da ortadan kayboluyor. Bu kıy ım ı n  
önüne  geçeb i lmek ad ı na, bazı kavramların ku llan ı labi lmesi  i ç i n  bel i rl i 
standartlar geti r i lmesi ve hatta yasal düzen lemeler oluşturulması b i le 
söz konusu .  Örneğin; hep im iz i n  yak ı ndan b i ld iği "organ i k", "o rgan i k  
sertifi kalı ürün" kavramları, Türkiye Cumhuriyeti tarafı ndan 2004 ta­
r ih li 5262 n umaralı Organ ik  Tarım Kanunu  çerçeves inde şek i llenmişt ir. 
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İlgi l i kanunda, kavram ın  iç i n i n  boşalt ı lmas ı n ı  ön lemek amacıyla oldu­
ğunu  varsayıyorum, "Organ ik" kavram ın ı n  kul lan ımı ,  kanun  h ükmün­
de bel irt i len şartlar d ı ş ı nda yasaklanmış  ve  ayn ı  madden in  devam ında 
Radyo Televizyon Üst  Ku rulu'nun  organ ik  tarım la i lgil i o larak d üzenl i  
olarak b i lg i lend i rme yapacağı ve gerekli tedb i rleri alacağı bel i rt i lmiş­
t i r. 3 .  madden in  "v" fı kras ında ise, kavrama i l işk in b i r  tan ımlamaya ve 

OXFORD SÖZLÜKLERİ  TARAFINDAN 2016 YILININ KE LİM ESİ  S EÇ İ L EN  POST­

TRUTH KAVRAMI, " N E S N E L  HAKİKATLERİN  B E LİR L İ  B İR  KON U  ÜZER İNDE  

KAM UOYU N U  BE L İR L EMEDE DUYGU LARDAN VE KİŞİS E L  KANAATLERDEN  DAHA AZ  

ETKİLİ OLMASI DURUMU" OLARAK TANIM LANIYOR .  SİYASİ ARENADA SIKLIKLA 

KUL LANILAN BU KAVRAM, G ERÇEKLİGİN PARÇALAN MASINA VE Bİ LGİYE OLAN 

GÜVE N İN  AZALMASINA S EB E P  OLAN Ö N E M Lİ ETM E N LE RDEN  BİRİ .  

kavram ı n  doğru an laş ı lmas ına yönel ik  b i r  maddeye yer ver i l i r. Tüm bu 
ön lemlere rağmen yeterli denetim, tan ıt ım ve b i l i nç  düzeyi oluşmad ı ­
ğ ından; gü nümüzde pazar tezgah ları ndaki ü rün lerde b i le esnaflarım ı z  
tarafı ndan i lişt ir i len ve  köyden, bahçeden gelen her ürün i ç i n  -sertifi ka 
olmaks ı z ı n -ku llan ı lan "Organ ik" s ıfat ı n ı  göreb i l i rs in iz .  Sonuç o larak; 
ancak bel i r lenm iş  standartlar ve denetim ler  sonucunda hak ed i lmes i  
gereken organ ik  kavramı, ge l iş igüzel ku llan ım ı  sebebiyle tart ış ı l ı r  hale 
gelmiş ve kavram üzer indeki  güven i l i r l ik her geçen gün b i raz daha azal­
maya başlam ıştı r. 

Kitaba i sm in i  vermek hususundaki d iğer b i r  zorluk ise, i lgi l i  her kav­
ram ı n  gün lük  ku llan ım ımızda farklı konu ları kapsaması, farklı mecralar 
ve ü rün  grupları i ç i n  ku llan ı l ıyor olmasıyd ı .  Mesela "Organ ik" kavram ı  
daha çok  g ıda ü rün le ri v e  bazen de  tekst i l  ü rün ler i  i ç i n  ku llan ı l ı rken; 

"Sü rdü rüleb i l i rl ik" kavramı  s ı kl ı kla sektörle re yönel ik  tan ım larda kar­
ş ım ıza ç ı k ıyor. "Doğaya uyumlu" kavram ı n ı  ise ü rün lerden  z iyade b i r  
yaşam b içim i n i  tarif-ederken ku llan ıyoruz. Natu rel, pastoral ve  doğal 
kavram ları ise ku llan ı m  alan ları hemen hemen ayn ı  o lmakla b i rl i kte 
y ine ü rün  bazlı tan ım lar iç in  kullanı l ıyor. Geriye kala kala "Yeş i l" kal ı­
yor. Yeş i l  kavramı; hem küresel ö lçekte hem de bas ında da yer alan ve 
ayn ı  an lam ı taşıyan kullan ım ıyla, kitabım ızda yer vereceğ im iz  konu la­
rı n tümünü  kapsad ığı i ç in  terc ih  ed i leb i l i r  hale geliyor. Bunun la b i r l ikte 
yeş i l, b i r  ren k  o larak doğada tems i l  ed i le n  ren kler aras ı nda  başı çek-
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mesi ve doğall ığ ın tems i lc is i  olması açıs ı ndan da ön plana ç ık ıyor. Tam 
da bu rada, neden doğa den i li n ce çoğun lukla akl ım ıza ormanları n gel­
d iği konusu o ldukça öneml i  hale geliyor. Asl ı nda bozkı rlar ve çöller de 
orman lar gib i  farklı doğal ekosistemler  olmas ına  rağmen bizler genel 
olarak doğa den i l ince hep ormanları ve yeş i l  düzlükleri an ımsıyoruz .  Bu 
noktada; i nsan ı n  bir tür o larak evr im h i kayes i ne  -b i ld iğ im i z  kadarıy­
la- yeş i lle i li şk i l i  ağaçl ık  alanlardan başlad ığı ve bu nedenle i çgüdüsel 
o larak yeşi l i  doğa o larak tan ım lad ığı ç ı karım ı  da yap ı lab i l i r  belk i .  Ayn ı  
zamanda görsel mecralarda doğa o larak h ep  ormanları n v e  yeş i l  alan­
lar ın karş ım ıza ç ı karı lması  da bu sonucu doğuran neden ler  aras ında 
yer al ıyor. Varoluşsal soru larım ıza çözüm bulup kitabım ı z ı n  i sm in i  de 
koyduğumuza göre, hayd i b i raz yeş i llenelim !  

DOGAYI N E D E N  VE NASIL  YOK E D E R  HALE GE LDİK? 

Öncel i kle şunu  beli rtmekte fayda o lacağ ın ı  düşünüyorum :  Bu kitap siz­
lere cennet in anahtar ı n ı  vadetmiyor. Bugüne  kadar biz im d ı ş ım ı zdaki 
d iğer varl ı kları n gasbetmiş  olduğumuz  hakları n ı  geri vermeyi de  taah­
hüt etmiyo r. Z i ra k itapta evim i z, tes i s im iz, balkonumuz ve bahçemiz, 
yan i k ısacası yaşam alanlarım ızda, ne ler i  yaptığ ım ızda ya da yapma­
d ığ ım ızda daha yeş i l  oluruz konusunu  i nceleyeceğiz . Şunu u nutmayın :  
Dünya üzer inde  nefes ald ığ ım ız  h e r  an v e  hatta ö lüp gömü ldüğümüz 
anda bi le, Dünya'ya -güncel tabi rle- ayak i z im iz i  (footprint) b ı rakıyoruz. 
Bu da demek ki, bir etkim i z  oluyor. 

E KOLOJİK AYAK İZİMİZİ H E SAPLAMAK İÇİN Ç EŞİTLİ YÖNTEMLER BU LUNUYOR. 

WWF'İN BU  YÖN D E  HAZIR LADIGI  WEB S İTESİ  GÜZ E L  ÖRNEKLER ARAS I N DA .  

https://footpri nt.wwf .org. u k/ # /questionnaire 

Şöyle ki, i nsanoğlu günümüzde d iğer can l ı lardan farkl ı  o larak, bu­
lunduğu ortama adapte olma zorun luluğunu  büyük oranda üzerinden 
atm ış  g ib i  görünüyor. Bu konuyu b iraz açmakta fayda var. B i z im d ış ı ­
m ızdaki canl ı tü rleri bu lundukları, göç ettikleri ya da bulunmak zorunda 
kald ı kları o rtamlara ve değişen şartlara adapte olmaya çal ış ı rlar. Bunu 
başaran lar o ortamda hayatta kalabi l i rken, başaramayanlar e len i rler. 
Doğal seleksiyon da den i len  bu  fenomen, doğan ı n  sağl ık l ı  habitatlar 
ve tü rleri var etmesin i n  en öneml i  araçları ndan b i r id i r. Örnek vermek 
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gerek i rse; den i z  buzu lunda foklarla rahatça besleneb i len  kutu p ay ı ­
ları, küresel i k l im  değiş i kl iği neden iyle her geçen y ı l  b i raz daha eriyen 
bu habitat ı, görünen o k i  kaybedecek .  Önümüzdeki  10 yı llarda kutup 
ay ıs ı  onu maruz b ı raktığım ı z  bu zor du rumdan ancak ve ancak den iz  
buzunda avlanmak d ı ş ı nda başka yöntem ler i  de hayat ına sokabi l i rse 
ve bu durum ona tüm yıl yetecek besi n i  ve yaşam alan ı n ı  sağlayabi l i rse 
kurtulabi lecek ve böyle li kle hayatta kalmaya devam edeb i lecek .  Aksi 
takd i rde ya yok olacak ya da esaret alt ında yaşamaya devam edecek. 
Ayn ı  durumda mevcut kab i l iyetleriyle i nsan olsayd ı, muhakkak farklı b ir 
yaklaş ı m  get i r i r, mesela fokları kü ltür  ortam ında yetişt i r i r, bes in kay­
nağı sorununu  çözerd i .  Yan i  adapte olmaz, doğayı ve koşu lları kend ine  
adapte ederd i .  

İşte bu temel özelli k i le d iğer can l ı lardan farkl ı laşan i nsan ı n, Dün­
ya'da ayak i z in i  b ı rakmad ığı b i r  yer  -muhtemelen- kalmad ı .  İsti kbalde 
ise hedefim iz  d iğer gezegen ve galaksi ler. Aslı nda fizyoloj i k  ve anatomik  
yap ım ız  i le davran ışsa[ özell ikler im iz uzak geçmişte bizlere Afri ka kıta­
s ı nda, Omo Vad is i 'yle çevres inde ve y ı l  boyu s ıcaklığı n fazla değiş ik l ik 
göstermediği trop ik  ağaçl ık alan larda yaşamamız gerektiği n i  söylese 
de, ge l işen beyi nsel  aktiviteler im i z  sayes inde bu k ıs ı ttan kurtuluver­
d ik .  Önceleri yavaş başlay ıp gün geçti kçe artan b i r  ivmeyle Dünya'yı ve 
evren i  kolon ize etmeye devam ed iyoruz. Mars başta olmak üzere uzayda 
kolon i  oluşturma gayretim iz  tüm h ı z ıyla devam ediyor. As ı l  evim izden 
farklı olarak gittiğim iz  her yen i  yerde, oran ı n  ası l  sahi pleri n i n  hakları n ı  
gasbetmiş oluyoruz çeşitli düzeylerde .  Başka b i r  tabi rle, oyun başlad ı k­
tan sonra yen i  ku ral koyan, oyunbozan b i r  türüz .  Bunu  on ları n yaşam 
alanlar ın ı, temel i htiyaçlar ın ı  ve hatta kend i leri n i  gasbederek yapıyoruz. 

B i r  düşünel im; bu kitabın  yaz ı ld ığı yer olan İstanbu l'a, bundan bi rkaç 
yüz b i n  y ı l  önceki hal iyle, ben i  get i r ip  koysayd ı n ı z ne sonuç al ı rd ı n ız? 
Cevap basit: Amazon'un yağmur ormanları nda yaşayan tembel hayva­
nı koyduğunuz vakit ne sonuç almayı bekliyorsan ız, işte o sonucu al ırd ı ­
n ız .  Mutlak ölüm .  Çünkü soğuk İstanbul  k ış ına ateşsiz dayanabi lecek ne  
ayı g ib i  kalı n b i r  der im ve  yağ dokum ne de kü rküm bulunuyor. Üstel ik 
uykuyu çok sevmeme rağmen, k ış ı  asgari bes in koşu llar ında geçi rmemi  
olanaklı k ı lacak şeki lde, k ış uykusuna da yatam ıyorum .  Ayı, s ı rtlan ve 
ku rt g ib i  o dönemlerde İstanbu l  ve çevres inde bu lunan avcı lardan ka­
çabi lecek h ız  ve akı l  gib i  savunma beceri lerim de yok henüz .  Bunun gib i 
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sayabi leceğim daha b irçok neden var elbette. Ama sonuçta demeye ça­
l ıştığım; i nsan l ık, gel işt ird iği akı l  düzeyi ve bey in aktiviteleri sayesinde, 
kend in i  k ıs ıt layan tüm faktörleri peyderpey devre d ı ş ı  b ı rakmay ı  b i l ip  
ben i  bugüne, bu kitabı yazar hale geti rd i .  Bunun la b i rli kte ben im g ib i  
m i lyon larcas ı n ı n  İstanbu l'a gelmesine ve kurdun, börtü böceğin de İs­
tanbu l'dan gitmesine yol açt ı .  Üstel ik bu yen i  yerleş im yer ine yaln ızca 
kendimiz gelmed ik; beraberimizde aslı nda buran ı n  doğasına ait olmayan, 
hatta bazı ları isti lacı ( invasif) karakterde olan b irçok can lıyı da geti rd ik .  
Günümüze baktığım ızda da ha.La daha getirmeye devam ettiğimiz i  görü­
yoruz. Bu isti lacı tü rler, o yer in doğal tü rleri i le besin ve yuva rekabetine 
girip, o bölgen in  çoğun lukla doğal yırtıcısı da olmadığı iç in, bu rekabetten 
galip olarak ayrı lıyorlar ve alan ı istila ediyorlar. Yok olan veya zarar gören 
her zaman o canlı lar olmuyor elbette. Günümüzde isti lacı tü rler ülkele­
rin ekonomi ler ine de büyük zarar veriyorlar. İnsan ı n  d i rekt ya da dolaylı 
o larak taş ıd ığı hastal ık  yapıc ı  b i r  organizma, tarımda ve hayvansal üre­
timlerde ciddi kayba neden olabi liyor. Günümüzde bu o kadar büyük bir 
problem oldu ki, başlarda sadece doğa korumacı lar konuyla i lgi len i rken, 
günümüzde hükümetler in politikaları n ı  ve hatta B i rleşmiş M i lletler gib i  
çok u luslu organizasyon ları b i le bu konu  hakkında çözüm üretmeye ça­
l ış ı r  halde görüyoruz. İnsanoğlunun  en başta etkisi s ı n ı rl ı i ken, bu etki 

-özelli kle ü lkeler in s ı n ı rları n ı n  bel ir lenmesiyle b i rl i kte- ü lke polit i kaları 
doğrultusunda ü lkesel ve bölgesel düzeye u laşt ı .  Bu noktaya kadar ulus­
lar başka ülkelerde bu yöndeki olumsuz durumlara çeşitl i nedenlerle me­
safeli kald ı lar. B ir  süre sonra b iraz daha gel işen etik olgu lar ve kamuoyu 
baskıs ıyla uluslararası sözleşmeler devreye gird i .  Bunun la bi rli kte geld i­
ğ imiz noktada bu sözleşmeler in de büyük oranda b i r  etkisi n i n  olmadığı 
ortaya ç ıkt ı .  Ama iş günümüze geld iğinde, küresel ikl im değişi kliği nede­
n iyle "Bana ne!", "Ne yaparsa yaps ın !", "Sonuçların ı  on lar çekecek!" gibi 
yaklaşım ların art ık günü  kurtarmadığı ortaya ç ıkt ı .  Şimdi sizden b in lerce 
k i lometre uzakta, h iç i l işk i  iç inde olmad ığın ı z  ü lkeler in b i le yaptığı ik l im 
dostu olmayan faaliyetler, d i rekt olarak her ü lkeyi etki liyor. Bu etkiyi i lk 
ve en  çok h issedenler elbette temiz suya ulaş ımda güçlük çeken, tarım­
sal üretim yoksunu  ve açl ık  çeken, kıyıya sı n ı rı fazla olan ü lkeler olacak. 

Geld iğim iz  noktada ise her ad ım ım ı z, özell i kle de kü resel ik l im de­
ğiş i kl iğ i ve n ü kleer enerj i  soru n ları sebebiyle, kon udan habers iz tüm 
varl ı klar ı o lumsuz o larak etki lemeye devam ed iyor. İşte b izler i d iğer 
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canlı türlerine göre avantajlı kıldığını düşündüğümüz akli yetilerimiz, 

tam da bu noktada bizi çıkmazlara sürüklüyor. Bir aslan, ceylan sürü­

sündeki genç, yaşlı ya da yaralı bireyleri daha kolay av olduğu için av­

lamayı tercih ederken -sadece içgüdüleriyle hareket ettiği için- üzerin­

de vicdani bir yükümlülük hissetmiyor. Ya da bizim gibi özellikle büyük 

şehirleri yavaş yavaş istila eden yeşil papağan, istila ettiği park ve bah­

çelerde yuvalarını gasbettiği sığırcıklar için oturup kafa yormuyor. 

AVR U PA BAŞTA OLMAK ÜZER E  BİRÇOK KENTTE İSTİ LACI TÜ R L ER  OLARAK 

SAYI LARI HIZ LA ARTAN VE SON DERECE  BÜYÜK ZARARLARI O LAN  PAPAGAN LAR, 

İRONİK  B İR  ŞEKİ LDE  DOGAL HABİTATLARIN DA İSE  EN HASSAS KUŞ  TÜR L ERİ 

ARAS I N DA YER  ALIYOR .  M EVCUT PAPAGAN TÜRLER İN İN  (PSİTTACİFORMES) %28'İ 

(398 1 D E N  l l l ' İ) KÜRES E L  Ö LÇ EKTE TEHDİT ALTIN DA VE KIRMIZ I  LİSTEDE  YER  

ALIYOR .  YİN E  B E NZ E R  Ş E Kİ LDE  TÜ M TÜRLERİN  %sG'SI, YAN İ  DİG ER  B İR  DEYİŞLE 

HER İKİ  TÜRDEN  BİRİN İN  SAYISI AZALMA EG İ LİM İNDE  (OLAH  V E  ARK . ,  2016) . 

Ama bizler medeniyet parkurunda bizi bugünlere taşıyan ve dört bir 

tarafı işgal edebilmemizi olanaklı kılan akli yetilerimizle, diğer canlıla­

rın yapamadığı bu vicdani muhasebeyi yapıyoruz. Doğayı korumaya 

yönelik tüm faaliyetlerin altında yatan neden biraz da bu. Ya da veje­

taryenlik, veganlık gibi geliştirdiğimiz davranış biçimleri yine bu düşün­

ceye dayanıyor. Aynı şekilde, kentlerimizde ve yaşam alanlarımızda 

bizlerle birlikte yaşayan özellikle kedi, köpek gibi evcil hayvanlara olan 

ilgimiz ve koruma yönündeki davranışlarımız da bu düşünce biçiminden 

nasibini alıyor. Aklımız bir yandan daha çok ilerlemek yönünde evrilir­

ken diğer taraftan bu vicdanı muhasebeyi olanaklı kılan etik değerle­

rimizi geliştiriyor. İnsanlık olarak doğa hususunda içinde bulunduğu­

muz çelişkilerin temel nedeni tam olarak bu. Bu kısım tam da sazın bam 

teli ya da zurnanın zırt dediği yer oluyor: Geliştirdiğimiz etik değerleri­

mizi bir kenara bırakıp, kaynakları sınırlı Dünya'yı tüketmeye devam mı 

edeceğiz; yoksa her geçen gün yaşam ömrümüzü uzatan, nüfusumuzu 

artıran bilimsel ve teknolojik gelişimimizi durdurup, "Dükkanı kapat­

tık!" mı diyeceğiz? Bunlardan herhangi birini istesek bile yapabilecek 

konumda değiliz. Çünkü bugüne dek gelişime ket vurmak hiçbir bir yi­

ğidin harcı olmadı ve biliyoruz ki, yapısı gereği de ilerlemenin önünde 

durmak imkansız. Ama onu yönlendirmek şüphesiz ki mümkün! 
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ÇÖZÜMLER 

Tam bu noktada tart ı şmaları hala hararetli b i r  b i ç imde devam eden 
b i rkaç çözüm karş ım ıza ç ık ıyor. Bu çözümlerden en  rad ikal olanı, i nsanı  
i n san yapan ve d iğer can l ı  tü rler i nden  farkl ı laşmas ı n ı  sağlayan bey­
n i n i n  i lg i l i  bölüm ler i n i  e lemek; böylece onun  yen iden  kelebek, ayı vb. 
b i r  can l ı  türü o lab i lmes i n i  sağlamaktan geçiyor. Bu  sayede i nsan; b i r  
kurt g ib i  avıyla em pati kurmadan, "Karn ım  doysun d iye kuzunun  can ına 
k ıyd ım, ne  kadar kötü kalpliyim ." demeden ya da "Ağaçtan elma düşse 
de yesem, k imsen i n  can ı n ı  alm ış  olmasam." gibi sorunsallarla uğraş­
madan, bir ölçüde i lkel (pr im itif) bir yaşam kurmayı düşüneb i l i r. Esaslı 
ve sorun u  kökten çözen bir çözüm olmakla b i rl i kte, prati kte karş ı l ığ ı  
olmaması neden iyle, bu çözümü  şöyle bir kenara koyal ım .  Diğer b i r  
çözüm i se  Dünya'da varl ık ları n ı  b i ld iğim iz, doğayla uyum lu yaşamayı 
başarab i lm iş  yerl i ( i nd igenous) i nsan toplulukları n ı  örnek almak. B iz 
bu i n san lara her ne  kadar Aborj i n, vahş i  ve yaban gib i  güzellemeler i  
uygun bu lsak da; bugün Güneydoğu Asya, Afri ka trop ikal kuşağı, Hint 
Okyanusu'nda bazı  adalar, Güney Amer ika Amazon Havzası ve orman­
larda çok az say ıda kalm ış  bu yerl i kabi leler hala yaşamları n ı  devam 
etti r iyor. Üsteli k bunu  -b iz im aks im ize- b in le rce y ı ld ı r  yaşam alanları 
olan ormanlar gib i  doğal alanları ve iç indek i  varl ık ları yok etmeden ya­
pab i liyorlar. Şunu  söylemekte fayda var: B i r  ölçüde "pr im itif" say ı lan, 
doğadaki herhangi bir canlı türü gibi bir yaşam süren  bu toplu luklar; b i r  
canl ı n ı n  yaşam gib i  temel hakları n ı  karn ı n ı  doyurmak, giyinmek ve ben­
zer i  i htiyaçlar iç in gasbetmeyi, elbette vejetaryen ve çevreci topluluklar 
g ib i  yorum lam ıyor. Bunun  b i rkaç temel  sebebi var. En  önemlis i  kend i ­
ler i n i  çevre ler inde yaşad ı kları varl ı klardan farkl ı  görmüyorlar. Böyle 
bir fark görü lmediği i ç in  çevreler indeki b i rçok y ırt ıc ı  hayvan ı n  yapt ığ ı  
g ib i  avlanmak ve benzer i g ib i  faaliyetler tart ışmaya açı k  hale gelm iyor . 
İk inc i  husus ise, "nüfus art ış ı n ı n  çevreler indek i  doğal kaynakları yok 
etmesi" g ib i  b i r  sorun lar ı n ı n  olmamas ı .  Canl ı  tü rleri aras ı nda s ıkl ı kla 
karş ı laşt ığ ım ı z  aş ı r ı  ü reme içgüdüsü  (ge lecek kaygıs ı  alt ı nda ge l işen, 
türün nesli n i n  devamlığı n ı  sağlamaya yönel i k) ya da agresyon (kaynak 
bask ıs ı  alt ı nda kend i n i  gösteren) gib i d uygu lar -kaynakları n ve i kl im 
koşulları n ı n  ideal olduğu yaşam alanlar ın ı  d i kkate ald ığ ım ızda- bu yerli 
topluluklarda pek görü lmüyor. Hal böyle olunca, devasa ormanlar ve 
düzlükler iç inde, b i rkaç yüz ve bazen b in  k iş i li k topluluklar hal i nde, b in-
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le rce y ı l  yaşayabi l iyorlar. Çoğu zaman yak ı n ları ndaki başka yerli top­
lulu klarla i let i ş im kurma i htiyacı b i le h issetm iyorlar. Bu  durumda, çok 
küçük alanda farklı d i lle r in ve kü ltürel farkl ı l ı kları n ge l işmesi  olanaklı 
hale geliyor. Günümüzde her ne kadar 10-15 d i l  küresel ö lçekte yayg ın  
olsa da, 6000 civarı nda farkl ı  d i l  varl ığı n ı n  temel neden ler i nden b i r i 
de bu olgu .  Bunun la b i r l ikte bu i k i nc i  çözüm öner im iz  de güncelde kar­
ş ı l ığı ko lay kolay tesis ed i lemeyecek b i r  du rumda. Zi ra Dünya üzer i nde 
bu yerl i ler in  de yaşad ığı, y ı l  boyunca s ıcakl ığı n büyük oran larda farkl ı­
laşmad ığı, endüstriyel ve tar ımsal uygu lamalar olmaks ız ın  karn ım ı z ı n  
doğal kaynaklarla doyabi leceği yaşam alan ı  m i ktarı son  derece s ı n ı r l ı .  
Güncelde de h ızla yok ettiğim iz  bu tropi kal cennetlere ve doğal alan lara 
var olan i nsanlar ın yerleştiği n i  düşünürsek, bu çözümün  de en azı ndan 
bu hal im izle m ümkün olamayacağı daha an laş ı lab i l i r  o lacakt ı r. 

Yerli olmak pek mümkü n  olmasa da çevrem izde hala bel ir l i  oran lar­
da doğan ı n  ritm ine  göre hareket edeb i len  başka örnekler de bulunuyor. 
Tropi kal bölgeler d ı ş ında ve hatta büyük kentler in çevres inde göçer top­
luluklar (Nomads-Seminomads) bulundu kları yaşam alan ları n ı  k ısmen 
de olsa koruyarak günümüze kadar geleb i lmiş ler. Koruyamayan ları n da 
koruyamama nedeni büyük oranda bizleriz. Yerli topluluklar ve özell ikle 
göçerler; b izlere kaynakları yok etmeden de nas ı l  yaşanab i ld iği husu­
sunda çok önemli b i lg i ler sun uyor. Pek i  bu b i lgi ler i yerl i ya da göçer ol­
madan, kentlerde ve köylerde -tarımsal ve endüstriye l faal iyetle r im iz  
devam ederken- kul lan ış l ı  ya da uyumlu hale get i reb i l i r  m iy iz? Bu soru, 
hala yan ı baş ım ızda öylece du ruyor. 

NE YAPMAMIZ GEREKİYOR? 

Yukarıda çözüm öneris i  olarak bel irti len ya da en azından yol gösterecek 
olan ik i  örneği gördükten sonra, akı llarda b i r  soru şeki llen iyor: Eti k algı­
m ız ın  bugün geldiği noktada; i nsan s ıfatıyla, tüyü bitmemiş can l ı ları n ve 
dahası varlı kları n haklar ın ı  gasbetmeye devam edeceksek ve sonucu da 
değiştiremeyeceksek, neden bir şey yapal ım ki? Gerçek şu ki, böyle b i r  
varoluşsal soru aklı n ıza geliyorsa, bu kesi n l i kle iyiye işarett i r. Bundan 
sonra okuyacakları n ı z  ise sizler i b i raz rahatsız edebi l i r. Z i ra "meden iyet" 
merd iven leri nden başlarda ad ım  ad ım  ve son raları asansörle gerçekleş­
t i rd iğ im iz  uzu n tı rman ış ım ız  esnas ı nda, zafer sarhoşu olduğumuz iç in  
olab i l i r, h iç  kafa yormamış ız bu konu lara. Önceli kle şunu söylemek gere-
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kiyor ki, biz i biz yapan değerler içeris inde em pati ve acıma duygusu da var 
ve istesek de istemesek de bu duygu lar, bazen düzeyleri farklı olsa ya da 
farklı yorumlansa b i le, bizimle bi rli kte yaşıyor. Meden iyet tari h i ne b i r  göz 
atarsak şayet, çözümü bulma hususunda arayış iç inde olduğumuz daha 
iyi anlaş ı lab i l i r. Ki bu i radeyi ortaya koyuyor olmam ız, çözüm yolunda 
yolu yarı lam ış ız demekti r, en kaba tabi rle. 

Doğa koruma tari h im izde kısa bir tu ra ç ı karsak eğer, 1500'lü yı llara 
kadar koruma fi kri n i n  medeni olma yolundaki yerleş im yerler inde henüz 
ortalı kta olmadığı n ı  görürüz .  Yı l 1576 olduğu nda, Hollanda'da b i r  or­
man ı n  korunması iç in ,  b i r  i lk old ukları n ı  belki de bi lmeden, o zaman ı n  
yerel karar ver ic i ler i b i r  karar vermiş .  Zaman çabuk i lerlemiş, Descartes 
1600'lü y ı llarda hayvan lar konusunu  tart ışmaya açan düşünü rlerden 
b ir i  olmuş. Kendis i  hayvanlar ın b i rer makine (otomat) olduğunu  ve acı 
çekmedi kleri n i  savunmuş .  Ayd ı n lanma Dönemi 'n i n  önemli düşünü rle­
r inden Kant ise, hayvan lar ın  kend i  varlı klar ın ın  b i l inc inde olmad ı kları ve 
biz insan lar iç in  b i rer  araç oldukları m i nvali nde söylemlerde bulunmuş. 
20. yüzy ı l ı n  i lk yarıs ı na savaşlar damga vurduğu iç in  olsa gerek, 19-18-
17. yüzyı llarda olduğu gib i, varl ık  hakları konusunda çok fazla i lerleme
kaydedi lmemiş .  İnsan ı n  da küresel ölçekte ticaret malzemesi olduğu bu 
yüzyı llardan son ra, 10 Aral ık 1948 tarih i nde, bir canl ı  türü ve de varlı k 
olan insan iç in, İnsan Hakları Beyannamesi kabul  ed i lmiş .  1949 y ı l ında 
ise ünlü b i r  doğa korumacı ve fi lozof olan Aldo Leopold, uzun yı llar süren 
araşt ı rmalar ı ndan son ra, Toprak Etiği (Land Eth i c) kavram ı n ı  o rtaya 
att ığı B i r  Kum Yöresi Almanağı (A Sand County Almanac) is im li kitab ı n ı  
yay ımlamış .  Toprak Etiği kavram ıyla Leopold, toprağ ın  onu oluştu ran 
bütün öğeleriyle bi rli kte - i nsanlar, bitki ve hayvan lar, kara ve su parçala­
rıyla- tek b i r  topluluk, b i r  bütün olarak düşünü lmesi ve hepsi n i n  haklara 
sah i p  olduğu konusunda görüşü n ü  paylaşm ış  tüm d ünyayla. Aradan 
yaklaş ı k  30 y ı l  ve bir h ipp i  kuşağı geçtikten son ra, 15 Ekim 1978'de ise 
Hayvan Hakları Beyannames i  kabu l  ed i lm iş .  Görd üğünüz  g ib i  ad ım  
ad ım  i le rled ik .  Bugüne kadar kend i n i  b i r  şek i lde ifade edebi len varlı k­
lara kadar geld ik .  Tar ih 22 N isan 2010'u gösterd iğinde ise sesi soluğu 
olmayan varlı klar için bir i lk gerçekleşti . Her ne kadar ağı rl ı kl ı  o larak 
toprak kavram ı  üzer i nden  varl ı k  kavram ına  deği n i lse de, Bol ivya'da 
düzenlenen Dünya Halkları İkl im Değişi kl iği ve Toprak Anan ı n  Hakları 
Konferansı 'nda Toprak Ana Hakları Evrensel Beyannamesi kabu l  ed i ld i .  
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Bolivya hükümeti tarafı ndan B i rleşmiş  M i lletler'e sunu ldu . 2019 y ı l ı n ı n  
baş ında bu kitabı yaz ıyorken, Kuzey Afri ka'da i nsan ı n  hala alı n ı p  sat ı ld ı ­
ğı haberle ri eşl iği nde, süreci merakla taki p ed iyordum .  İnsan ı n  koruma, 
hak verme ya da hakk ı n ı  tes l im etme konusunda pek de örnek teşk i l  
etmeyecek performans ına rağmen, et i k  s ı n ı rlar ı n ı  can lı ları ve  varlı kları 
kapsayacak şeki lde gen işletmek yönünde bir tablo çizd iği n i  de göz ard ı  
edemeyiz. Tari h i  sü reçte de görüldüğü üzere, kend i  türüne dah i  temel 
hak ve özgü rlükleri sağlama yolunda son derece yavaş hareket eden in­
sanoğlunun, canl ı lara ve hatta tüm varl ı klara bu hakkı tan ıma konusun­
da da h ı zl ı davrand ığı söylenemez.  Bu sebeple bahs i  geçen eti k s ı n ı rları 
gen iş letme sürec inde, alacağı m ı z  her i n i s iyatif, göstereceğim iz  olumlu 
her davran ış  örneği, önemli hale ge liyor. 

"Neden b i r  şey yapal ım ki?" sorusunun  cevab ına gel ince; bi raz ben­
ci lce de olsa, nedenler in kend i  yarar ım ıza olması  durumu da son derece 
önemli görün üyor. Şöyle ki, tüm yaşam alanlarım ız ı  b i raz daha yeş i llen­
d i rmek hem egomuzu okşuyor hem de d i rekt ya da dolaylı olarak yaşam 
kalitem iz i  art ı r ıyor. Egomuzu okşuyor çünkü iyi b i r  i nsan olduğumuzu 
h issetmek önemli b i r  şey bizler i ç i n .  Yaşam kalitemiz artıyor çünkü haya­
t ım ız ı  yeş i llend i rd iğ imiz her ad ımda, kend im ize d i rekt olarak, çevrem ize 
ise dolaylı olarak b i rçok yararı bulunuyor yeş i llenmen i n .  Mesela sağlı k 
konusu, yeş i llenerek yaşaman ı n  yaşam kalitemiz i  arttı rd ığ ına yönel ik  
verilen en somut örneklerden b i r id i r. Günlük yaşantım ız, kend im iz  gib i  
her geçen gün doğall ığı n ı  y it i ren ürün lerle çevrelenm iş  du rumda. Özel­
li kle sentet ik gübre, zeh ir  ve i laçlarla işlem gören tar ım ürünleri; ıs ı l  işlem 
görmüş ve gün yüzü görmeyen et ve süt ü rün leri; marketlerde satı lan 
paketli tüm ürünler in içerdiği koruyucu k imyasal maddeler, hep imiz in iyi 
b i ld iği meşhur zararlı lar. Bun lar gibi çok sayıda örnek bulunuyor elbette . 
Buna ek olarak etkis in i  daha geç göstereb i len; bu nedenle uzun yı llara 
dayanan izlemeler sonucunda iz in  veri lmesi gerektiği halde, ticari kaygı­
larla h ızl ıca piyasaya sü rülen ürünler de yaşam kalitemiz i olumsuz yönde 
etkil iyor. Bu  du ruma en güzel örnek hiç şüphesiz genetiği değişti r i lm iş  
ü rün ler  (GDO) .  Bu  ü rün lere yönel ik  son b i l imsel araşt ı rmalar, sağlığa 
olan olumsuz etkiler in i  art ık  göstermeyi başard ı .  Ama günümüzde dün­
yan ı n  b i rçok yer inde, bu ürün ler yetişt iri l ip pazarlanmaya devam ed iyor. 
İşte bizler hayat ım ız ı  yeşi l lend i rd iğ imiz her ad ımda, aslı nda önleyici t ıp  
h izmeti de alm ış oluyoruz. Yan i  hasta olup tedavi olunca yaşayacağım ız  
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mutlu luğu, h iç hasta olmadan ve hastaneye gitmeden katbekat artı rarak 
yaşamayı mümkün kı l ıyoruz. Güncel b i r  atasözüyle taçland ı rmak gere­
ki rse "Ne şeytan ı  gör, ne de salavat geti r." statüsüne çekmiş  oluyoruz 
kend im iz i .  Yaşam kalitemiz için son derece öneml i  olan bu husus, ü lke­
ler in ekonomis inde sağlığa ayrı lan bütçen in  başka kalemlere dağılması 
ve yaşam kalitemiz in b ir m iktar daha artması anlam ına da geliyor. Ayrıca 
ü lkelerdeki iş gücü potansiyel in in ve kalitesin in  de artmasıyla, daha fazla 
artı değer yaratan bi reyler ve ü lkeler aras ına gir iyoruz. Mutluluk endek­
s im iz in  de artıyor olması cabas ı .  

BİR ORGANİZMANIN GENETİK YAPISINI İNSAN MÜDAHALESİYLE DEGİŞTİRMENİN 

HEM  O ORGANİZMAYA HEM DE  TEMAS ETTİGİ ORTAMA ZARAR VERME POTANSİYELİ 

VE BİLİNMEYEN SONUÇLARI BULUNMAKTADIR. BU TÜR DEGİŞİKLİKLER İLGİLİ 

ORGANİZMANIN METABOLİZMASINI, BÜYÜME HIZINI VE I VEYA ÇEVRESEL  

FAKTÖRLERE YANITINI  DEGİŞTİREBİLİR .  BU DURUM SADECE GEN ETİGİ 

DEGİŞTİRİLMİŞ ORGANİZMAYI DEGİL AYNI  ZAMANDA ORGANİZMANIN 

ÇOGALMASINA İZİN VERİLEN DOGAL ORTAMI DA ETKİLEYEBİLİR. İNSANLAR İÇİN 

POTANSİYEL SAGLIK RİSKLERİ ARASINDA, GENETİGİ DEGİŞTİRİLMİŞ GIDALARDAN 

KAYNAKLI YENİ  ALERJENLERE  MARUZ KALMA VE ANTİBİYOTİGE DİRENÇLİ GEN LERİN 

BAGIRSAK FLORASINA AKTARILMASI OLASILIGI YER ALMAKTADIR (PHILIPS, 2008) .

Yeş i llenmen in  dolaylı faydas ına gelecek olu rsak eğer; hayat ım ız ı  ve 
tü kettiğim i z  ü rün ler i  ne kadar fazla yeş i l lend i r i rsek, o ü rü n ü n  ü retim 
s ü reci ndek i  b i rçok o lumsuz  koşu lu  da e lemeye başl ıyo ruz .  Ö rnek  
vermek ge rek i rse, evde yüzle rcesi varken "Sudan ucuz, kaçmaz bu ! "  
d iyerek ald ığ ım ı z  b i r  t işörtün  ü reti m sü reci nde, ucuz  olmas ı n ı  sağla­
maya yönel ik  olarak, b i rçok varl ığı n hakkı  gasbedi l iyor. Sü reç en baş ın ­
da, doğal yap ıs ıyla oynanm ış, tekelleşmiş  ş i rketle r tarafı ndan p iyasa 
sü rülen ve genet ik m i ras ım ız ı  yok eden, ne olduğu bel i rs iz tohumdan 
başl ıyo r. Tohum sü reci nden  sonra s ı ra o t işörtün  ham maddes i  olan 
pamuğun üret i ld iği tarlada, dekarda olabi lecek en  yü ksek rekolten i n  
al ı nması i ç i n  sun i  gübre, herb is it  ve  pestis it kutusunun  d i b i  görülene 
dek ku llan ı lmas ına ge liyor. Yan i  bu aşamada toprağı n ve iç indeki, çev­
res indek i  m i lyon larca canl ı n ı n  can ı na okunuyor. Yetmiyor, toptanc ı lar 
pamuğu ü reten çiftç iden ü rünü ucuza ald ığı i ç in, çiftç i n i n  hakk ı  gasbe­
d i l iyor. O da yetm iyor, tarladan fabr i kaya giden  pamuğun daha ucuz 
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maliyetle t işört olab i lmes i  i ç i n  çoğu sosyal güvencesiz, açl ı k  s ı n ı r ı al­
t ında ücretlerle çal ışan b in lerce işç i n i n  hayatı tüketi l iyor. Yetiyor mu? 
Yetm iyor elbette . Ü retim i  yapan fabr ika daha ucuza ü reteb i lmek ad ına, 
boya ve d iğer kimyasalları -arıtma tesisi kurulumu  ve çalışt ı r ı lması ma­
liyetli olduğu iç i n-ar ıtmaya gerek duymadan en yak ın  den iz, göl, dere 
ya da nehre boca ed iyor. Bu k imyasalları n boca ed i ld iği doğal alan lar­
daki  b i n le rce varl ı k, b i z  t işörtü ucuz alacağız d iye yok oluyo r. Doğal 
alan lardaki tah ri bat da oralarda ü ret i len tarım ü rün leri, yed iğim iz  ba­
l ıklar ya da solu num vas ıtasıyla y ine bizi hasta ed iyor. Yan i  değeri n i n  
alt ında ald ığ ım ız  he r  t işört ve d iğer t üm ü rün ler, bize ve  sevd i klerim ize 
hastanen i n  kap ı s ı n ı  aral ıyor. Halbuk i  ad i l  t icaret p rens i p le r i , hakka­
n iyet ve sağl ık l ı  ü retim tekn i kler iyle ü reti lm iş, tam o larak hak ett iği 
değer i ödeyerek alacağ ım ız  t işörtü terc ih etsek, d iğer bir deyişle yeş i l­
lensek, aslı nda çok daha sağl ıkl ı  ve her  anlamda karlı b i reyler o lacağız .  

NASIL  BAŞLASAK VE YEŞİ L L E N S E  KAFAMIZ 

Mevcut soru n ları ortaya koydu ktan sonra artı k yavaş yavaş nas ı l  ye­
şi lleneceğimiz konusuna eği leb i l i r iz .  Bundan sonraki bölüm lerde enerj i, 
at ı k  g ib i  tüketim kalem ler i  üzer i nde  tek tek yoğun laşacağız e lbette 
ama öncel i kle işe kafamız ı  ve ben l iğim iz i  yeş i l lend i rmekle başl ıyoruz .  
Yen i  fi l izler, yen i  sü rgün ler laz ım b ize .  İlk iş olarak şunu  kend im ize an­
latmam ız ve mümkü nse id rak etti rmemiz gerekiyor: Evrendek i  herhan­
gi b i r  varl ığa karş ı ,  s ı rf akl i  yeti ler im i z  on lardan daha "gel işk in" d iye, 
üstün lük taslama ya da tahakküm kurma hakk ına sah ip  olmuyoruz. Her 
b i r im iz  y ı ld ız tozuyuz; her  b i r im iz in  yap ı  taş ı  atom ve atom altı parçacı k­
lar. Varl ı klar alem indek i  herhangi b i r  varlı k, s ı rf b i r  organ ı  ya da yap ıs ı  
daha farkl ı  ve ge l işk i n d iye d iğer varl ıklar üzer i nde tahakküm kurma­
ya hak kazanacak olsaydı, em i n  olu n l istede ön  s ı ralarda olamazd ık .  
Beşeri hayat ım ızda nas ı l  k i  bak ıma muhtaç, dar  ge li rli, dezavantaj l ı  b i ­
reylere; hastalara, yaşlı lara, kad ı n lara, çocuklara; fiz i ksel ve psi koloj i k  
eşitsizliğe sah ip  olduğunu  b i ld iğim iz  i nsan lara karş ı em pati duygusuyla 
yaklaş ıyor ve on lar üzer inde baskı kurma ya da on lara üstün lük  tasla­
ma zorbalığı nda bu lu nmuyorsak, i nsan türü d ı ş ı ndaki d iğer varlıklara 
da ayn ı  hassasiyeti göstermemiz beklen i r. 

İ k i n c i  öneml i  kon u  şu :  Ken d i  tan ı m lamalar ım ı za göre "cans ı z"  
olarak n iteled iğim i z, canl ı lar alem i  d ı ş ı ndaki  varlı klara üvey evlat mu-
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amelesi yapmayı b ı rakmalıy ız .  Tekrar etmekte fayda var ki, b iz de dah i l  
her  varl ığı n yap ı taşı atom olup, doğadaki varlı klar b i rb ir i  aras ında i le­
t iş im hali nded i r  ve asl ı nda heps i  canl ı  b ir organ izma gib i  davran ı r. Eko­
s istem kavramı  bunu  en iyi tems i l  eden kavramlardan b i r id i r. Mesela 
b izler dereler i yaln ızca ak ıp  giden b i r  doğal yapı olarak görüyor olsak 
da, "Kış gelse de yesek !" d iye dört gözle bekled iğ im iz  hamsi ler  iç in o 
dereler, anne karn ı nda bebeği n beslenmesi n i  sağlayan göbek bağı gi­
b id i r. O dereler ve taş ıd ığı organ ik  ve i norgan i k  bes i n ler  doyu rur  o ham­
s i ler i ve daha n iceleri n i .  Diğer bir deyişle dereler, doğan ı n  vücuda besin 
taşıyan damarlard ı r. Dereler, neh i r le r vb.  akarsu lar yoksa hamsi n i n  
can l ı l ığ ından da söz etmek m ü m kü n  olamaz. Tı pk ı  bu  akarsu lar g ib i  
dağlar, göller, toprak, su ve d iğer tüm d iğer tüm varl ı kları n evrende b i r  
yeri ve önemi  vard ı r. 

TÜKETİM BAG IMLI LIGI, ALIŞVERİŞ HASTALIG I YA DA AKADEMİK  SÖYLEMİYLE  

KOMPU LSİF  SATIN ALMA BOZUK LUGU  (ONİOMANİA) İ HTİYACIMIZ OLMADIGI

HALDE  SÜ REKL İ  ALIŞV E RİŞ YAPMAYA, TÜ KETMEYE YÖN E LİK  DAVRANIŞ  

BOZUKLUGU  O LARAK TAN IMLANMAKTADIR .  BU  BOZUK LUK, ALIŞV E RİŞ 

YAPILMAYAN ZAMAN LAR DA DİG E R  BAG IMLI L IKLARA B ENZ E R  Ş E Kİ LDE  

YOKS U N L U K  S E N DROMU NA NEDEN  OLMAKTADIR .  AM E RİKA1DA YAPILAN BİR  

ARAŞTIRMADA N Ü F U S U N % 2 İ LA 81İ N İN  BU KON U DA KAYGI DUYDUGU N U  ORTAYA 

KOYMAKTADIR .  KÜRESE L  ÖLÇEKTE İ SE  GÖRÜLME  S IKLIGIN I N  %5 İ L E  %8 ARASIN DA 

O LDUGU  H E SAPLAN MIŞTIR ( LEITE VE ARK., 2015) . 

Gelelim önem arz eden d iğer b i r  meseleye: Tüketim .  Evet !  Tüketim in  
anl ık mutlu luğa da b i r  katkıs ı var ve  evet, kalabalıklar iç inde yaşad ığımız 
kentlerde, ald ığ ım ız  / taş ıd ığ ım ız  b i r  ü rün le kend im iz i  b i r  sosyal s ı n ıfa 
ait h issetmek ya da farklı olduğumuzu göstermek de biz i mutlu ediyor. 
Kıyasıya b i r  rekabeti n  daha anaoku lları nda başlaması, geli r adaletsizl i­
ği ve biyoloj i k  a i lemiz i  seçememe gibi sorunsallar, zor bela bu lduğumuz 
iş ;  akabinde "O kadar uğraştım, b in lerces in i  ger ide b ı raktım, istediğim 
gib i  harcarım ! "  d iyeb i lmen i n  verd iği gali b iyet h issi ve bunu dosta d üş­
mana gösterme güdüsünün  de fark ındayız .  Üstüne üstlük kentler de biz 
istediğim iz  her şeyi isted iğim iz  her  an alı p tüketeb i le l im d iye tasarlan ıp  
kuruluyor zaten .  Sosyal medya ve televizyonlarda d i rekt ya da süblim inal 
reklamlarla her an uyarı l ıyoruz. Biz daha çok tüketel im d iye algım ı zla 
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oynan ıyor ve AVM'lerde yürümem izi, rotamız ı  b i le yönlendi riyorlar. Bun­
ları n hepsine "Evet!" d iyoruz, "Bi liyorum!" d iyoruz ve durumun kesinl ikle 
farkındayız .  Fakat s ı klı kla "Ben çok ihtiyaç duyan bi riyim, çok param var, 
iht iyacım ı n  fazlas ı n ı  ald ığ ım ı  düşünmüyorum, ben almasam ne değişe­
cek ki, tüketmezsek üretim de düşmez mi zaten?" gibi argümanları d i llen­
d i riyor olsak da, b i lmediğimiz b i r  şey var: İhtiyac ım ızdan fazlas ı n ı  tüke­
tiyor olmak, hem kaynakları s ı n ı rl ı Dünya'n ı n  sonunu hazı rl ıyor, hem de 
bizleri tüketim bağımlıs ı  b i reyler hali ne dönüştü rüyor. Oysa mutlu olma­
n ı n, kend im izi ifade ed ip d i lediğimiz sosyal s ı n ıflara dah i l  olabi lmemiz in, 
tüketmek d ış ında da b i rçok yolu var. Ama bu yollar içeris inde en önemli 
olanı; tüketim gib i  herhangi b i r  olguya ihtiyaç duymadan, varlığım ızdan 
ald ığım ız  güçle, çok önemsediğim iz  sosyal s ı n ıfa dahil olab i lmek ya da 
kalabalı klardan farklı laşabi lmek. Kend im izi, varlığım ız  ve kiş i l iğimiz d ı ­
şı ndaki tüketim ve benzeri davranış biçimleriyle göstermeye çalışmak, b i r  
gün bu davranış lüksünü kaybetme olasıl ığı n ı n  olduğunu düşünürsek, en 
basit tabi rle mutluluğumuzu pamuk i pliğine bağlamak anlamına geliyor. 
Sonuçta farkında b i le olmadan çok büyük riskleri n alt ına gi rmiş oluyoruz. 
Bu büyük risk alt ında ezilmemek iç in, hayat ım ız ı  daha çok kazan ı p  daha 
çok tüketmeye odaklı b i r  yarış ı n  iç inde, kan ter iç inde yaşay ıp gid iyoruz. 
Üstel ik sat ın ald ığ ımız herhangi b i r  ürüne "Ederi neyse veriyorum." deme 
lüksümüz de yok aslı nda. Çünkü sat ın  alamayacağımız değerler de var. 
B i r  örnekle açı klayalım :  Ev yapmak iç in sat ın  ald ığ ımız b i r  arsan ı n, ede­
ri n i  sah ib ine ödüyoruz. Üzeri ne de apartmanı d i kiyoruz. "Alan memnun, 
satan memnun !"  d iye düşünüyorsan ız yan ı lıyorsunuz çünkü o arsa üze­
rinde yaşayan bitki ler, toprak ve sayıs ız varlığı n eli ne  bu ticari faaliyetin 
sonunda sadece yok oluş geçiyor. Dolayıs ıyla biz aslı nda b i r  kağıda (Tapu 
oluyor bu bağlamda kend isi) ve o kağıd ı n  eski sah ib ine "hakkı n ı"  veriyo­
ruz. Bu nedenle, el im izde tuttuğumuz ve aslı nda b i rer kağıt parçası olan 
parayla her şeyi sat ın  alacağ ımız  ya da ederi n i  öded iğim iz  gibi b i r  yan ı l­
gıyı, yeş i llenmesi n i  bekled iğim iz  kafamızdan ç ıkarıp atmamız gerekiyor. 

B unun la bi rl i kte sadece i ht iyacı m ı z  kadar metaya sah i p  olsak ye­
ş i l lenme yolu nda önemli bir ad ım  atm ı ş  oluyoruz .  Söz gel im i; yaln ızca 
bi rkaç çift ayakkabı ku llan ıyor olsak, normal olarak on larla daha fazla 
süre geçi receğiz .  Bu sü re zarfı nda bu ayakkabı larla o rtak b i r  hafıza ve 
yaşanm ışl ı klar ge l işt i receğim izden, hem b iz im i ç i n  hem de mutluluğu­
muz iç in daha değerl i  hale gelecekler. Dolapta sayıs ı n ı  dah i  b i lmediği-
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miz  ayakkabı ordusuyla bu bağları kurmak ne yaz ık  ki imkans ız .  Çoğu 
zaman b ı rak ın  bağ kurmayı dolapta ne var, onu b i le hatı rlam ıyoruz sa­
yısal b i r  yoğun luk  yüzünden .  B i r  başka örnekle açı klamak gereki rse; 
b i r  tane ve inşaat dah i l  her sü reci ne  dah i l  o lduğumuz evim iz  olsa ve b i r  
ömrü orada yaşasak, o evde ne kadar çok an ı  b i r i kt i r i r iz .  Her  metreka­
resi, kenarı, köşesi b i r  anlam ifade eder. Aks ine  2 evimiz olsa bu o ran 
d üşer, 3 evim iz  olsa mekanla bağlant ım ız  kalmaz. Ayakkabı lar ve sat ın  
ald ığ ım ız, tükettiğim iz  d iğer ü rün lerle de evim izle kurduğumuz bağlan­
tıyı kurma ve daha fazla mutlu olma şans ım ız ı  belki de fark etmeden 
bu şek i lde geri tepiyoruz. 

Tüket im meseles i n i n  e lbette k i  bir de  ü retim zoru n lu luğu var. Bu 
konu  da en inde sonunda m ü lkiyet ve m i ras sorunsalları na dayan ıyor. 
S ı rf bu i k i  konudan 5 kere Dünya ku rtarı r, 5 kere de  yok edeb i l i r iz, o 
kadar önemli ler  yan i .  Şöyle ki, d ünya n üfusu h ızl ı  b i r  şek i lde k ı rsal alan­
lardan kentlere doğru kayd ı .  Hal böyle olunca, geçmişte hem ü retic i  
hem tüketic i olan k ı rsal n üfusa göre kentlerde yaşayan lar iç in tüketici 
olma durumu daha ağı r basmaya başlad ı .  Günümüzde kent n üfusu, kul­
land ığ ı  hemen  her  şeyi sadece tüket i r  vaziyette. Dolay ıs ıyla büyük  
kentle r i n  kuru lmas ı ndan öncek i  he rkes i n  kend i ne  yeteb i ld iği dönem, 
her  geçen gün sona doğru yaklaşmaya başlad ı .  Günümüzde çok daha 
bel i rgi n hale gelen bu ü retim-tüketim kavramları na  bir de arac ı lar ek­
len i nce, olaylar daha da karmaş ı k  hale geld i .  B i r  tüket im ç ı lg ın l ığ ıyla 
beraber ü retimde de ç ı lgı n l ı k  dönemi  başlam ış old u .  Söz kon usu eko­
nomik model in hayatta kalabi lmesi iç in hep daha çok tüketen, daha çok 
ü reten ya da daha doğrusu bu doğru ltuda yön lend i ri len bizler; fark ında . 
olmadan m i lyonerle r, büyük ve zengin a i leler, fak i rle r, devletler ve kay­
nakları her  geçen gün b i raz daha tükenen b i r  Dünya yarattık .  Yarat ı lan 
ve ad ı na  da "para" den i len  olguyla, k ıs ıtl ı  ömrümüzde ne yapacağ ım ız ı  
çok fazla b i lmed iğim izden, i htiyac ım ızdan fazla mü lk ed ind ik .  Ed i nd i k  
g ib i  çoğu l b i r  i fade ku llansam da iş i n  asl ı ,  aş ı r ı  zengin leşen ve  mü lk 
ed inen k iş i  yüzdesi top lam n üfusa oran la ik i  e l in  tek parmağı b i le değil .  
Yan i  gü n ü n  sonunda e l im izde büyük bir gel i r  dağı l ım ı  ve adaletsizl iği 
i le m ülkiyet g ib i  b i r  sorun kald ı .  Hep im iz in  en azı ndan ş imd i l i k  bir ömrü 
var ve bu ömü r  b i r  gün b itiyor kaçı n ı lmaz olarak. Elde ed i len  bu mü lk 
ve servet ise tamamen  tesadüf eseri, o ai lede doğan ve bu serveti hak 
etme yön ü nde  zerre k ı l ı n ı  k ı p ı rdatmamış, şansl ı  bazı çocuklara devir 
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oluyor. Elim izdeki nu r  topu, ateş parçası mü lk iyet sorunsalı yetmezmiş 
gi b i, b i r  de m i ras olgusu peydah lan ıyor. Fak i r  çoğunluk, zengi n azı n l ı k, 
sosyal adalets iz l ik, m i ras ve s ı n ı r l ı  kaynakları her  geçen gün tükenen 
Dünya ise, k i l it tabi rlerim i z  oluyor. Tam bu noktada, bu renkli hayat ı 
kend i  istemeyen i nsanoğlu "Sü rd ü rüleb i l i rl ik" d iye b i r  kavram ortaya 
at ıyor. Bu z inc i re i l işt i r i lmeye çal ış ı lan ama neres inden tutsan ız  el i n iz­
de kalan sü rdü rü leb i l i r l i k  kavramı, ad ı n ı n  hakk ı n ı  verecek şek i lde, bu 
z i nc i r i -düşük b i r  i ht i mal de olsa- sü rdü reb i l i r. S ü rdü rmeye devam et­
ti kçe doğal kaynaklar ı n  tükenmesi de sü receği i ç i n  b i r  gün ge l i r  tüken i r. 
Sü rdü r ü leb i l i r l i k  sü rdü r ü lemez o lu r. Bu neden le dü nyaya şans eser i  
ge ld iğim i z  ve s ı n ı rl ı  b i r  zaman kalacağım ız, g iderken de fiz ik i  anlamda 
b i r  şey götü remeyeceğ im iz in  b i lg is i  ış ığ ı nda; kafam ız ı n  yeş i l lenmesi n i  
istiyorsak aş ı r ı  ü ret im, tüketim, mü lkiyet ve  m i ras konu ları ndaki öğre­
n i lmiş çaresizl ikler imiz i  ve ön yargı larım ız ı  k ı rmamız gerekiyor. 

HOLOS E N  YA DA ANTROPOS E N  YOK OLUŞU  AD LARI VERİ L EN  ALTINCI  YOK 

OLUŞ, DİG ERLERİ N D E N  FARKLI O LARAK, ÇOK  BÜYÜ K ORA N DA İNSANOG L U N U N  

FAALİYETLERİ SONUCU N DA ORTAYA ÇIKAN BİR Y O K  O L U Ş  O LARAK 

TAN IMLAN MAKTADIR (DİRZO VE ARK., 2014) . G Ü N Ü M ÜZDE  TÜRLERİN YOK OLUŞU  

NORMALDEN  1000  KAT DAHA HIZ LI OLUP, YAKLAŞ IK  l M İ LYON CAN LI TÜRÜ YOK 

OLMA TEH DİDİ  A LTIN DADIR (I PBES, 2019) . 

Kafa yeş i l le nd i rme konusunda b i r  öneml i nokta daha var ki ,  söy­
lesem s i ze, söylemesem bana dert .  Şu çok sevd iği m iz  ve Hollywood 
yap ım ı  kl işe ötes i  "Dünya'yı önce mahvet sonra kurtar ki , kahraman 
olas ı n ." du rumundan bir s ıyr ı lal ım art ı k .  Yekten gir iyorum mevzuya: 
Dünya ku rtar ı l ı r  bir şey değil . Ku rtarı lacak bir şey olduğunu varsaysak 
bi le, onu ku rtaracak varl ıklar da biz değiliz. Günümüze deği n Dünya'n ı n  
üzer i nden  b i l i n en  5 yok  o l u ş  dönem i  geçm i ş .  En b i l i n en le r  aras ı nda  
d i nozorlar ın  da nesl i n i n  tükend iği Tr iyas ve  Ju ra Yok O luşu  ve  Kreta­
se ve Paleosen Yok Oluşları yer al ıyor. Bu yok oluşlarda, Dünya'daki 
türle r i n  neredeyse yüzde doksan ı n ı n  soyu tükenm iş .  B i l im  adamlar ı  
şu anda da altı nc ı n ı n  iç inde olduğumuzu söylüyor üstel ik .  B iz  i n sanl ık  
olarak en  kuvvetli n ü kleer fe laketi yaratsak ya da küremiz i  5 °C değil 
20 °c ı s ı tsak, şu anda b i ld iğim iz  i nsanlar dah i l  b i rçok canl ı  türünü yok 
eder iz .  Ama hayatta kalan varl ı klar o lur. Yüksek s ı cakl ık  ve radyas-
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yon, düşük  s ıcaklı k, yüksek bas ınç  ve asitl i l ik  gibi ekstrem koşul lar­

da yaşayan, ekstramofı l dediğimiz canl ı lar günümüzde de varlı klarına 

devam edebi liyor. Ama d iyel im ki olmad ı !  Hiçbir can lı kalmad ı yaşayan. 

Bu olayın üstünden yeteri kadar vakit geçtiğinde belki çok daha farklı 

şeki lde, belki farklı bir yaşam formunda, Dünya'da ya da evrende b i l­

diğimiz anlamda yaşam yeniden kend in i  var edecekti r. Konuya başka 

bir açıdan bakacak olursak, biz olsak da olmasak da Dünya'n ı n  zaten 

bir ömrü var. Dünya'yı bitmezmiş gibi düşünsek de onu ayakta tutan 

ve enerj is i n i  sağlayan Güneş'in, bir ömrü var. Füzyon dediğimiz, atom 

parçacıkların ın  bi rleşmesiyle gerçekleşen nükleer reaksiyon sayesinde 

bizlere enerj i  sağlayan Güneş, radyoaktif süreçlerde olduğu gibi, yakıtı 

bittiğinde kend isiyle b i rli kte bizi de bit i recek.  Güneş'ten gelen enerj i  

m iktarı azalacağı i ç in  soğuk günler göreceğiz, karanl ık gün ler. Kum sa­

atinde akıp giden kumlar m isali geriye doğru sayıyoruz. İnsan ömrüne 

göre çok çok uzun süreler alacak bu süreçler; -biz göremeyecek olsak 

bi le- hükümranlığımız ın bir sonu olduğunu bi lmek, evrende her varlığın 

b i r  dönüşüm iç inde olduğunu an layabilmek ve kend imiz i  gereğinden 

fazla önemsememek ad ına önem arz ed iyor. Üstel ik evren bunu Dün­

ya'ya ve bizlere gıcık olduğu iç in yapmıyor. Evren düzensizliği seviyor 

ve önemsiyor. B iz i  de yok etmekle devam edecek olan ve "BigBang" 

i le başlayan süreç, evren in kendis in i  yok etmesiyle son bu lacak. İyice 

uçtuğumu düşünüyorsanız şayet "Zaman ın  Oku", "Termod i namiği n 

İkinci Yasası" ve "Entropi" kavramların ı  saygıdeğer Google'a bir  sorun 

derim.  Dolayısıyla Dünya'yı kurtarma fikri gibi üstten bakış yerine, onu 

kurtarı lmaya muhtaç b ı rakmama erdemiyle hareket etmek, daha u lvi 

b i r  yaklaşım olarak benimsenmeli .  Üstelik daha safiyane duygular i le 

bezenen b i r  yaklaşım  bu.  

Ayrıca Dünya'yı ya da doğayı koruma fikri altında yatan temel eği­

l imlerden biri de benci ll iğimiz .  Çoğu zaman mekanlarla kurduğumuz 

bağlar i le mutluluk yolunu aydınlatan bizler, bu bağların ve gelişti r i len 
ortak hafızan ı n  kaybolmasın ı  istemiyoruz. Söz gel imi şehrimizdeki or­

manlara ait yaşanmışlıklarımız var ve onu korumak, kaybetmemek için 
çaba sarf ed iyoruz. Ama konu evim izden uzak, belki de h iç görmediği­
miz b i r  orman ya da dağ olunca, gık ımız  ç ıkmıyor mesela. Dolayıs ıyla 

bu Dünya'yı kurtarma ve koruma düşünceleri hem fiz iksel süreçler hem 

de alt ında yatan psikoloj ik  yapı nedeniyle, uzak durmamız gereken b i r  
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düşünce t ip i .  Dünya'yı bu düşünce b iç im in i n  olumsuz yönde etki led iğin i  
görüp bundan uzak durursak, işte o vakit ku rtarı lmaya ihtiyacı olmayan 
b i r  Dünya'yı var etme şans ı m ı z  olacaktı r. Daha basit b i r  tabi rle, eğer  
ge rçekten d ünyay ı ku rtarmak istiyorsak, buna "d ü nyayı  ku rtarma fi k­
ri nden vazgeçmek" i le başlayabi l i r iz .  

• 

" 
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KAFAMIZI YEŞİLLENDİRDİK; ARTIK SIRA TÜKETİM KALEMLERİMİZ 

HAKKINDA BİLGİ SAHİBİ OLMAYA GELDİ.  BU NOKTADA BİLİNMESİ 

GEREKEN HUSUS ŞUDUR Kİ, YAŞAM ALANIMIZ N ERESİ OLURSA OLSUN, 

HANGİ ÜLKEDE YAŞARSAK YAŞAYALIM; HAYATIMIZA ALDIGIMIZ, 

TÜKETTİGİMİZ H ER ŞEY ÜÇ AŞAGI BEŞ YUKARI BENZERLİKLER 

İÇERİYOR VE BENZER KAYNAKLAR KU LLANIYOR. BÜTÜN YAŞAM 

ALANLARIMIZDA ENERJİ, SU, KİMYASAL, ENDÜSTRİYEL ÜRÜ NLER VE 

GIDA KULLANIP ATIK ÜRETİYORUZ .  EN ERJİ İLE  BAŞLAYIP SIRASIYLA 

TÜM BU OLGULARI TEK TEK İRDELEYECEGİZ.  
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Elbette enerj i n i n  fi z i ktek i  tan ı m ıyla baş lamayacağız paragrafa ama 
enerj i  hakkı nda b i raz b i lgi vermen in  de k imseye zararı olmaz kan ıs ında­
yım .  Kend is i n i n  çok çeşitl i form ları var ama biz onu kaynağı n ı  Güneş'ten 
almasıyla ve i lkbahar ı n  i lk ı ş ı kları nda i ç im iz i  ı s ı tmasıyla b i l iyoruz en 
çok.  Arada b i r  kes i len  elektr i k sayes inde de önem in i  hat ı rl ıyoruz .  Bu­
nun la b i rl i kte tüm varlı klar ı n  yapı taş ı  olan atomdan tutun da, vücu­
dun  neden yemek yemesi  ve solu k almas ı  gerektiği ne kadar, enerj i  her  
yer im izde .  B iz ler Güneş ve ateş in  b iz i  ı s ıtt ığ ı n ı  keşfettiğim izde, e lbet­
te nas ı l  b i r  yapbozun i ç ine dald ığ ım ız ı  an lamad ı k .  Ama çağlar ı  b i rb i r i  
ard ı na geçerken; elektr ik  ve ampulün keşfi, end üstr i  devr im i, b i lgisa­
yar, i nternet, küresel ı s ı nma ve en sonunda Bitco in  ü ret im i  i ç i n  gereken 
enerj i  m i ktarı n ı  hesaplarken bu lduk  kend im i z i .  2020 y ı l ı na ge ld iğim iz­
de ise kuantu m üstün lüğü konuşuyoruz artı k .  Günümüzde elektr iği n 
yaşam kalitemiz üzeri ndeki etkisi ve hayat verd iği makineler olmaks ız ın  
ne kadar hayatta kal ı r ız, tart ı şma konusu .  Hal böyle o lunca, en çok 
talep ed i len ve bu nedenle de bedava olmayan, ü retim süreci ise h i ç  de 
kolay olmayan bir fenomend i r, enerj i .  Vardan yok ed i lemez ve yoktan 
da var ed i lemez gibi bir mottoyla hayat ım ızda var olsa da, biz kend is in i  
henüz  tam olarak keşfedemed iği m i z  iç i n, her  sefer i nde yen iden  ü ret­
mek  zoru nda kal ıyoruz .  Tam o larak keşfedemed i k  d iyorum; z i ra ast­
rofi z i kç i ler in  uyku ları n ı  kaç ı ran, evren i n  boş olarak görünen büyük b i r  
y ı ld ı zlar ve varl ı klar arası bölümü  var malumunuz .  İşte bu bölü mlerde 
henüz h i potet ik  de olsa Kara Enerj i  (Dark Energy) den i len b i r  enerj i  türü 
var. Henüz  hakk ında çok şey b i lm iyoruz ama öğrend iğ im i z  en  küçük  
b i lgi zerreciği, b i ld iğim iz i  ve  an lad ığ ım ız ı  zannettiğim iz  enerj i  ve  dahası 
fi z i k  b i l im i n i  sarsacak gi b i  görü nüyor. Ş imd i, klas ik  enerj im ize ge ri dö-
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ELEKTR İ K  

nel im.  Cep  telefonumuzun şarj ı  bit iyor s ı k  s ık .  Nereye gid iyor bu enerj i  
d iye soracak olu rsak, aslı nda bir  yere gittiği de yok. Madde, enerj in in  b i r  
formudur; hatta bu cümle E i nste in ' ı  malum E=mc2 formü lüyle meşhur  
etm işt ir. Evrende de sabit b i r  m iktarda madde bulunmaktad ı r. Bu mad­
deye bağlı o larak da enerj i  çeşitl i formlara dönüşüyor ve ayn ı  m iktar­
da varlığı n ı  devam etti riyor. İşte bizler enerj i n i n  bu form lar aras ı ndaki 
yolcu luğunda uzun süre sadece petrol, kömür  ve tü revleri gib i  karbon 
temelli yakıtlar ın yanmasıyla açığa çı kan enerj i  formuna bağıml ı  yaşa­
d ı k. D i 'l i geçmiş zaman kullanmama bakmayın, günümüzde hala enerj i  
kaynağı olarak aktif ku llan ı lan yöntemlerden b ir i  kend is i .  Ge ld iğim iz  
noktada, gündel ik  hayat ım ızda enerj i n i n  formları arasından en çok ıs ı  
ve elektriği ku llan ıyoruz. Çoğu zaman bi rbir i  i ç ine geçen bu ik i  formdan 
i lk  olarak elektriği ele alacağız. 

Dalga Ene rj i  Santralle ri • 
Yoğunlaştırılmış Te rmal Gü n eş Ene rj i  Santralleri •• 
Gü neş Ene rj i  Santrali ve Pille ri •• 
Rüzgar Ene rj i  Santrali • 
Jeotermal Enerj i  Santrali • 
Kojene rasyon - Trijene rasyon • 
Hid roelektr ik Santrali •E=
Biyokütle E ne rj i  Santrali •E=
Termik Santrali •• 
Nükleer  Ene rj i  Santrali •• 
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• Evinizin b i r  e l ektrik p lan ı  ve e le ktriği kontrol  edeb i ldiğin iz b i r  ak ı l l ı  iz l eme

sistem i  var m ı?

• Elektron ik a let lerde ene rj i  tasarrunu o lan la rı terc ih ed iyor musunuz?

• Aç ık  unutu lan l amba  s endromunu  ön l emek  iç in ha reket  sensörü,

zaman lay ı c ı l a r, fotose l ler  ya da yak laş ım sensör ler in i  ku l lan ıyor  musunuz?

• Evdek i  tüm ayd ın latma gereç l e ri l ed s istemler  ve kom pakt  nore san  l amba gib i

tasarrunu opsiyon lardan m ı  o luşuyor?

• Elektron ik a let leri ve ş a rj c ihaz ı  vb .  e l e ktr ik l i  a let ler i  ku l l anmadığın ız zaman

�şten çek iyor musunuz?

• Saç lar ın ız ı  mak ineyle kurutmadan önce  hav luy la o lab i ldiğince kuru ha l e

getir iyor musunuz?

• Çamaş ı r  ve bu laş ık  mak ine /er in in  kurutma özel liği yer ine doğal kurutma

yapıyor musunuz?

• E lektr ik l i  a /e t / e rin ize fazla e l ektr ik harcamaları n ı n  önüne  geçmek  iç in düzen l i

tem izl ik ve  bak ım yap ıyor  ya  da yapt ır ıyor musunuz?

• Evde en çok e le ktr ik tüketen su ı s ı t ı c ı, fı r ın ve ütü  gib i  a let lerin ku l la n ım lar ın ın

en  aza ind i rgenmes ine  yöne l ik  uygu lama lar  s e rgi l iyor musunuz?

Enerj i n i n  b i r  formu olan elektr ik, i nsan l ık  tari h i  boyunca i lgiyi üze­
r ine çekmeyi  devam lı o larak sü rd ü reb i len  az sayıda fenomenden b i r i .  
B i l imsel an lamda keşfi 1800'lü y ı llara değ in  mümkün  olamasa da do­
ğadaki varl ığı sayes inde hep merak ed i lm iş .  Erken atalar ım ı z  elektr i­
ği, ad ı n ı  dah i  b i lmezken, aslı nda şimşek ve y ı ld ı r ı m  formunda görüyor 
ve bazen sonu hazi n de olsa deneyim liyordu .  Bu deneyim sadece gök 
olaylarıyla s ı n ı rl ı o larak da kalm ıyordu üstel ik .  Bazı vatoz tü rleri, yaka­
moz ve ateş böcekleri g ib i  b iyoloj i k  olarak elektr ik ü reteb i len can l ı ları n 
varlığı, kend is i hakkındaki gizemi  hep baki olarak tutmayı sağlamış . 18. 
yüzyı ldan it i baren ise ard ı ard ı na  ge len keşifler, ampulün icad ı derken, 
koskoca kentler bir ölçüde elektriğe bağlı ve bağım lı olarak yükselmiş .  
Bugüne ge ld iğim izde ise her  geçen gün b i raz daha artan elektr ik i ht i­
yac ım ız ı  karş ı lamak iç in, b inb ir  tü rlü teknoloj i ve yöntem aray ış ındayız .  
Yüzyı llar boyu toprak alt ından çı kan petrol, kömür  vb. fosi lller ve toprak 
üstünde ağaçlar gi b i  organ ik  kaynaklara dayalı olarak enerj i  i htiyacımız ı  
karş ı layan bizler, elektriği de y ine bu kaynaklara bağlı olarak ü retme-
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ye çal ışt ık. En b i li nd ik  yöntemler ise termik, nükleer, doğalgaz çevrim 

ve h idroelektrik santrallerd i .  Bazı larımız toprak alt ında petrol, kömür  

ararken, bazı atom mühend isleri ve  fiz ikçi ler toprak üzerindeki labora­

tuvarlarında atomun barınd ı rd ığı enerj i  hakkında araştırmalara çoktan 

başlamışlard ı .  Gerçi son 20 yılda Avrupa Nükleer Araştırma Merkezi'n­

de (CERN) yeralt ında yürütülen atom altı parçacıklara yönel ik deneyler, 

bil im adamlarım ızı tekrar yeraltına çekmiş oldu .  Yukarıda bahsi geçmişti 

hatı rlarsanız; madde enerj in in  bir formudur, d iye. Atom mühendislerin in 

enerj i  arayışları na geri dönecek olursak, işte maddenin yapı  taş ı  olan 

atomun çek i rdeğin i n  parçalanmasına Fisyon den iyor ve nükleer reak­

törlerde bu yöntem kullan ı larak ıs ı  enerj is i  elde edi liyor. Atom parçacı k­

ların ı n  bi rleşmesi reaksiyonu ise Füzyon'dur ve Güneş' in enerj i  üretme 

yöntem i  de budur. Bir d iğer form ise radyoaktif elementler in yarılanma­

s ıd ı r; ki buradan da yine enerj i  açığa çıkar ama nükleer reaktörlerde bu 

yöntem kullan ı lmaz. Elektrik ü retim i  için kurulan nükleer santrallerde, 

açığa çıkan bu ıs ı enerj isiyle yüksek sıcaklı kta su buharı elde edi l i r. Bu 

buhar türbin kapakçıkların ın  hareket in i  sağlar ve bu hareket bize elekt­

riği ü retir. Kömür ve benzeri karbon bazlı yakıtla çalışan santrallerde 

ise tek fark, su buharı n ı n  i lgil i  organ ik  yakıt ın yanmasıyla açığa ç ıkan 

ıs ı enerj is i  sayesinde ıs ınmasıd ı r. Bu aşamadan sonrası ik i  yöntemde de 

ayn ı .  İki yöntemde ayn ı  ded im çünkü h idroelektrik santraller de b i r  aşa­

madan sonra aynı yöntemi  kullanıyor. H idroelektrik santrallerde de ayn ı  

türbin ler bu kez, su buharı i le deği l de d i rekt suyun yüksekten türbin lerin 

üzerine düşürülüp döndürülmesiyle elektrik ü retiyor. Rüzgar, akıntı ve 

dalga santrallerinde de ayn ı  şekilde işleyen mekanizmada bu kez kaynak 

rüzgar, akıntı ve dalga hareketid i r. Bu şekildeki elektrik üretim tekniğine 

ise " ind iksiyon i le ü retim" deniyor. İzlanda'n ı n  başı çektiği jeotermal 

kaynaklı buharla elektrik üretim i  ise elektrik üretiminde ku llan ı lan yön­

temlerden b i r  d iğer i .  Ayrıca İzlanda, magman ı n  sah ip  olduğu yüksek 

ıs ıdan üretilecek buhar i le enerj i  üretme konusunda da i lk çalışmalara 
başlad ı .  Bunlara ek olarak doğalgaz, biyogaz vb. gazların yanma reak­
siyonları i le fabri ka, otel vb. işletmeler in elektrik i htiyac ın ı  karşı layan 
Kojenarasyon ve Trijenarasyon gib i  s istemler de günümüzde yaygın 

olarak ku llan ı lmakta. Son yı llarda s ıkl ı kla duyduğumuz b iyokütle i le 

enerj i  üreten biyokütle enerj i  santralleri de organik  kaynakların yanması 

sonucu elektrik üreten sistemlerden b ir id i r. Bu şekilde yanmaya ve ıs ı  
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enerj i s ine dayalı mekan i k  sistemlerden farklı olarak; elektri k ü retim inde ,  
güneş p i lle r inde olduğu gib i  ı ş ı k  enerj is i n i n  ku llan ım ı  da son y ı llarda ol­
dukça yayg ın laşm ıştı r. Bu sistemlerde güneş pi lleri ve santraller i ,  güneş 
ış ığ ı n ı n  santral hücreleri ndek i  elektron ları hareket ett i rmes iyle elektr ik 
ü retim i n i  sağlar. 

Daha farkl ı elektr ik  ü ret im  tekn i k leri ne bakacak olu rsak; p i l ler ve 
akülerde gördüğümüz k imyasal yöntem ler, bas ınc ın  ku llan ı ld ığı P iezo­
elektr ik yöntem i ,  metaller in ı s ı  farkl ı l ı kları na dayanan ve ıs ı  enerj i s i n i n  
ku llan ı ld ığı Te rmokupu l  s istemler  bu lunmaktad ı r. B un lara ek olarak 
i nek d ışk ıs ı ndan ve bazı b itk i lerden ü retilen b iyogaz ı n  yak ı lmasıyla ü re­
t i len biyoelektri k ü retim tekn i kleri de son yı llarda ön plana ç ıkmaktad ı r. 
Günümüzde öze li kle hayvanc ı l ı kla uğraşan köyler ve çiftli kle r i n  çevre­
s inde bu şeki lde elektri k ü reten s istemler i görmek mümkün .  

E LEKTRİGİN DEPOLA N MASI VE KAYIPLAR 

Elektriği n ü ret im i  enerj i  mevzuunda öneml i  olmakla b i rl ikte, elektriği n 
taş ı nmas ı  ve depolanması da başl ı baş ına b i r  önem arz ediyor. Çü nkü 
elektri k ,  s iz onu depolamadığı n ı z  ya da ku llanmadığı n ı z  takd i rde sabit 
kalab i len bir şey değil . Ü retild i kten sonra şayet depolayamıyorsanız ,  tü­
ketmen iz gerekiyor. As ı l  sorun da bu rada başlıyor. Hane halkları n ı n  ve 
end üstr i n i n  elektr i k i ht iyacı genell i kle uykuda olmad ı kları gündüz ve 
akşam saatler inde artıyor. Diğer vakitlerde genelli kle daha az elektriğe 
i ht iyaç duyuyoruz. Nükleer, h id roelektri k ve termoelektri k santrallerde 
ü retimi  denetlemek mümkün olmakla bi rli kte Güneş, rüzgar ve dalga gibi 
yöntemlerde bu du rum çoğun lukla doğan ı n  ku ralları na göre bel irlend iği 
içi n ,  kontrol ed i lmesi daha büyük zorluklar içeriyor. Güneş pi liyle elektri k 
i ht iyacı n ı  sağlayan b i r  köy düşü nelim .  Şayet elektriği depolayam ıyorsa, 
gündüz saatle r inde gün ışığı yoğun olduğunda elektri k ü reteb i lecekken ,  
akşam olduğunda elektri ksiz kalacak an lam ına ge liyor. Rüzgar, gü neş 
gib i  yöntemlerle elektr ik üreti len yerlerde bu soru nu çözmek iç in şebeke 
hatt ına ü reti len fazla elektriği n ver i lmesi ve i htiyaç an ları nda şebekeden 
elektrik ku llan ı lması gibi yöntemler gelişt i r i lm iş du rumda. Bunun la b i r­
li kte, günümüzde artan enerj i  i ht iyacı ve sürdürü leb i l i r  ü retim tekn i kle­
riyle , ü retilen elektriğ in  depolanması veya ü reti ldiği anda taş ı nmadan 
tüketi lmesi en iyi opsiyon olarak karş ım ıza ç ık ıyor. Elektriği n depolan­
ması uzun yı llard ı r  p i lle rle hayat ım ızda olsa da, özelli kle gel işen rüzgar 

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



:� 
QJ 
c 
QJ 

44 

45 

·� 

ve Güneş gibi üretim tekniklerin in  i htiyacı nedeniyle, son yı llarda daha 
önemli hale geld i .  Günümüzde özell ikle e lektriğin yoğun ku llan ı ld ığı za­
manlardaki p i k  yükler in  karş ı lanması  ve depolama iç in Süper i letken 
Manyetik Enerj i  Depolama, Süper ve U ltrakapasitör Depolama gibi yen i  
depolama çözümleri tedavüle girmiş du rumda. Son yı llarda üzerinde ça­
l ış ı lan ve prototipleri de geliştirilen sıvı p i ller, güneş enerj is in i  depolaya­
bi liyor ve isten i ld iğinde ıs ı enerj is i  olarak geri veriyor. 

2013 YILI N DA AM ERİKA'DA İ L ETİMDE  %2 İLA %6 ARASI, DAGITI M DA %4 VE 

E N ERJİ ÜRETİM İSTASYON LARIN DA İSE  YAKLAŞ IK  %65 ORAN INDA E N ERJİ KAYBI 

YAŞANMIŞ (JORDAN WİRFS-BROCK, 2015) .  

Bununla bi rlikte, elektriğin d i rekler ve kablolar gibi i letkenler ve i letim 
sistemleri vasıtasıyla bir yerden bir yere taş ınması esnasında d i renç kay­
naklı oluşan kayıplar da, ayn ı  şekilde elektriğin ya depolanmas ın ı  ya da 
ü reti ldiği yerde tüket i lmes i n i  önemli hile get ir iyor. Taş ı nmaya bağlı 
e lektrik kayıpları %4-7 arasında değişmekle bi rlikte, özellikle gelişmemiş 
ve gel işmekte olan ü lkelerde yetersiz i letim altyapısı ve sosyo-ekonomik 
durum göz önüne alı ndığında, bu kayıp faktörünün yan ına b i r  de kaçak 
ku llan ım faktörü eklen iyor. Böyle durumlarda elektriğin üreti ld iği yerden 
taş ınd ığı yere kadar, ü lkeden ülkeye ve ü lke iç indeki bölgelere göre de­
ğişikl ik gösterse de, kayıp ve kaçak oran ı %40-SO'lere kadar çıkabi l iyor. 

ELEKTRİKTE YEŞİL  YAKLAŞIM 

Elektr iğ i  ü retti k, taş ı d ı k, k ısmen depolad ı k  ve s ı ra ge ld i ku llan ıma .  
Dünya nüfusunun  çok  büyük b i r  bölümünü  tüketic i  olarak tan ım laya­
b i l i r iz .  Tüket ic i ler i n i htiyac ına göre ü ret ic i ler in  hareket ettiği varsayı­
m ıyla yola çı karsak şayet, terc ih ler im iz  kulland ığım ız  elektriği n daha 
yeş i l  yollarla ü ret i lmes i  bakım ı ndan önem arz edecek. İşe her zaman 
olduğu g ib i  ampu lleri önce kafamızda yakmakla, yan i kafamız ı  yeş i l­
lend i rmekle başlıyoruz .  

E lektr i k enerj i s i  i le i lg i l i  dört konuyu akl ım ı z ı n  yeş i l lenmes i  ad ına 
anlamamız, i d rak etmemiz  gerekiyor. 

B i rinc isi, e lektr ik enerj is i  konusundaki yeş i llenme sürec inde en yeş i l  
yaklaş ı m, olab i ld iğ ince az enerj iye ihtiyaç duyacak b i r  yaşam model i  
ge lişt i rmek.  
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İk incis i ,  tem iz  ve sürdü rü leb i l i r  b i r  elektri k ü retim modeli n i n  olma­
dığı n ı  b i lmek .  Sadece çok kötü ler, kötü ler  ve az kötüler var. 

Üçüncüsü, elektriği b i r  merkezde yüklü m i ktarda ü ret ip dağıt ım ağ­
larıyla ihtiyaç duyu lan yerlere i letmeye dayalı günümüz  modeli n i n  yeş i l  
olmad ığı n ı  b i lmek.  Bunun  daha doğru b i r  alternatifi var :  Haneler i n ve 
endüstri n i n, iht iyaç duydukları enerj iyi kend i ler i n i n  veya oluştu racak­
ları küçük b i rl ikler in  ü retmes i .  

Dördü ncüsü i se  özell i kle fabri ka, site, kampüs benzer i büyük çapl ı  
enerj i  i htiyacı olan tes is ler in  konuyla i lgi l i  c iddi oranda önem arz ett i­
ği n i  fark etmek. 

Mottomuz ise şu :  İhtiyaca yönel ik ve uygun alet değil, s istem almak 
gerekiyor. B i r  s istem olmaks ı z ı n  gündel ik  sorun ve i ht iyaçlara yönel ik  
alet edevat al ı rsak, iş in  iç inden ç ı k ı lmaz b i r  yere doğru gid iyoruz de­
mektir. Ayrıca bu sistem i  hakkıyla ku llanacak yetk in l i kte personel  de 
son derece öneml i .  Aks i  takd i rde  en  iyi s istem i  kursan ı z  b i le sarfiyat 
m iktarları akl ı n ı z ı  kaç ı rman ıza, s iz i  s izden almaya devam edecekti r. 

Yukarıda h ızl ıca üzerinden geçtiğimiz konu larla i lgi l i b i raz daha de­
taylı b i lgi ve örnek vermek iç in önceli kle her  zaman olduğu gib i  doğaya 
bakmamız  gerekiyor. B i r  aslan ı n  gerek duyduğu enerj iyi karş ı laması iç in 
normal şartlarda 2-3 günde b i r, tek b i r  ceylan avlaması yeterli olur. Ama 
aslan ı n  b i r  nedenden ötürü enerj i  i ht iyacı artarsa ve aslan her  gün b ir  
ceylan avlarsa, bu avlanma art ış ı  ceylan lar ın  ü reme döngüsünün  bu ge­
l işmeye adapte olamayacağı kadar k ısa b i r  sü rede olu rsa, yak ın  gele­
cekte ortalı kta hoplayı p  z ıplayan bir ceylan ı n  kalmayacağı çok açık  olur. 
Durum bizler iç in  de farkl ı deği l .  Enerj i n i n, dolayıs ıyla e lektr iğin, mad­
denin b i r  formu olduğunu  ve madden in  evrende sabit b i r  m iktarda oldu­
ğunu  b i ld iğ imize göre; fazladan ku lland ığım ız  her b ir im elektri k, aslı nda 
madden in  tüketim i  an lamına geliyor. Enerj i  döngüsünde henüz enerj iden 
ıs ı  d ış ında doğal değerleri d i rekt olarak ü retemediğimize göre, b iz im de 
ceylanlarım ızı günbegün tükettiğimiz çok açık. Dolayısıyla yeşil lenme yo­
lunda en önemli davran ış değişikliği, olab i ld iği nce az elektri k enerj is ine 
ihtiyaç duyacağım ız  b i r  yaşam biç im ine geçiş yapmak olacakt ı r. 

Bu geçiş öncesi nde aklım ıza kaz ımamız gereken en önemli b i lgi ise 
temiz  enerj i  ü ret im tekn iği n i n  olmad ığı b i lgis i . 

N ükleerden  başlayal ım :  Ü ret im aşamas ında ard ı ş ı k  n ü kleer tep­
k imeler i n i  kontrol etmesi zor olan n ü kleer enerj i ,  şayet patlama r isk i  
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ortadan kald ı r ı lm ış  olsa, d ünyan ı n  k ısmen tem iz  enerj i  ü retme tek­

n i kler inden b i r  olab i l i rd i .  Nükleer enerj i n i n  olumsuz tarafları na geç­

meden avantaj ları n ı  söylemek gereki rse, kend is i  çoğunlukla yüksek 
m iktarlarda elektr ik ü retim i  iç in terc ih  edi l iyor. Ayn ı  zamanda kömür, 

doğalgaz ve d iğer fos i l  yakıtlar gib i  doğaya sera gazı  salı n ım ı  da olmu­

yor. Olumsuz taraflarına bakacak olursak, nükleer enerj ide söz konusu 

tekn ik radyoaktif bir işlem olduğu için, herhangi bir kaza an ında tüm 

varlı klara telafisi olmayan ve uzun yı llar etkileri devam edecek zararlar 

verebiliyor. Çernobil  ve Japonya'daki kazalar en bi l inen örnekler i .  Atom 

enerj i s i n i n  y ık ıc ı l ığı hakkı ndaki b i r  d iğer örnek ise H i roş ima ve Naga­

saki 'ye atı lan atom bombaları . Sadece bu olas ı l ık  b i le nükleer enerj iyi 

"en kötü" s ın ıfına sokmaya yetiyor. 

Diğer b i r  önemli konu, bu radyoaktif elementlerin ç ıkarıldığı maden­

cil ik faaliyetleri ve bu esnada doğada gerçekleşen tahribatlarla ortaya 

çı kan sağlı k sorun ları .  Nükleer santrallerde ku llan ı lan u ranyumun  ve 

d iğer radyoaktif elementlerin yarı lanması, b i r  d iğer deyiş le radyasyon 

yayması -her ne kadar uzun b i r  zaman aralığı nda gerçekleşse de- bu 

e lementler çoğunlukla zeh i rl i olduğu iç in, temas halinde son derece 

olumsuz etki lere sah ip. D iğer bir dezavantaj ise nükleer tesis in  faaliyet 

gösterd iği çevrede yarattığı tahribat. Tüm madenci l ik faaliyetleri gibi 

u ranyum ve d iğer radyoaktif maddeler in madenci liği esnasında, habi­

tat bozu lması, parçalanması ve kaybı gib i  dolaylı etkiler bulunmakla 

bi rli kte o bölgede bu lanan b in lerce canl ı da bu madenci li k faaliyetle­

r inden d i rekt olarak olumsuz etk i lenmekte. 

Ayn ı  zamanda, nükleer santraller in kuru lumu  da son derece pahalı 

olup; özelli kle gelişmemiş ya da gel işmekte olan ü lkeler için i nşaat ve 

iş letme hususunda büyük oranda d ı şa bağıml ı l ığı beraber inde geti r­

mekte. Bu bağıml ı l ı ktan ancak daha fazla sayıda nükleer tes is  kura­

rak kurtu labilen bu ü lkeler, bağıml ıktan kaynaklanan b i rçok nedenle 

doğayı tahr ip etmeye devam etmekte. 
Sonuçta, yukar ıda sayı lan gerekçelerle, elektrik ü retim i  i ç in  nük­

leer  enerj i  ku llan ım ı n ı  l istemiz in en kötüsü, en yeş i l  olmayan ı olarak 

değerlend i riyoruz. 
Termik  santraller de, özellikle de kömür  i le çalışanları, listede kendi­

lerine yer buluyorlar. Tesis in kulland ığı kömürün ç ıkarılma koşu lları ve 

grizu patlaması gibi riskler nedeniyle önemli b i r  sorun teşk i l  ed iyorlar. 
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Kömür madenci liği yapı lan alan ve çevresinde d i rekt olarak madenden 
ve kömür tozundan kaynaklı doğa tahri batı ve sağl ık s ık ınt ı ları d iğer b i r  
öneml i  sorun .  Tesis in elektrik üret im safhas ında ürettiği karbonmonoksit 
gib i zehi rli gazları n  hem sağlığa hem de küresel i lk im değiş i kliği ne olan 
olumsuz etk i ler i  yine önem arz eden tehd itler aras ında yer alıyor. Tes i­
s in ürettiği atığ ın bertaraf ed i lmesi noktas ında hası l  olan k ir l i l ik, term ik  
santraller in doğaya karşı ortaya çı kard ığı başlıca tehd itler arası nda. 

H i d roelektr ik  santraller i i se özell i kle n eh i r le r in  temel yapıtaş la­
r ından b i r i olan su havzalar ı na  ve bu alanlarda yaşayan tüm canl ı lara 
zarar vermesi neden iyle, kötüler l istem izde üst s ı ralarda .  Doğal, kend i  
hal i nde ak ı ş ı n ı  sürdüren b i r  neh i r  önüne b i r  se t  konu larak, akan su  tu­
tulmaya başlan ıyor. Bu şek i lde baraj gölü oluşuyor ve m i lyon larca varl ık 
bu göl i ç inde boğulmaya mahkum oluyor. Sedden in  alt ında su bekleyen 
b in lerce varl ık ise can suyu ad ı alt ı nda b i r  m i ktar suyla avunmak, hayat­
ta kalmak zoru nda kalıyor. Oluşturu lan baraj gölünde zamanla b i r i ken  
çökelt i ler ve  on lar ı n oluşturduğu metan g ib i  gazlar, küresel ı s ı nmaya 
ve karbona oranla katbekat daha fazla olumsuz etki lerde bulunuyorlar. 
Baraj ı n  i nşaat ı esnas ı nda doğa har i kası vad i ler  beton, yen i  yollar ve 
d i nam itlerle doğal yap ı s ı n ı  ve sey i r  değeri n i  kaybediyor. Baraj gö lünün 
alt ı nda  kalan yerleş im yerler i ndek i  i n san lar göç etmek ya da  yen i  b i r  
yerleş im ye r ine taş ı nmak zorunda b ı rak ı l ıyor. Bu du rum psi ko loj i k  ve 
ekonom ik  b i rçok soruna neden oluyor. Baraj gölü alt ı nda  çok büyük 
m i ktarlarda ve o luşmas ı  m i lyon larca y ı l  alan, ekonom i k  değeri çok 
büyük tar ım toprakları su altı nda kalıyor. İnşaat alan ı na  bağlı olarak 
arkeo loj i k  alan lar ve sosyal, kültürel değe ri o lan b i rçok caz ibe değeri 
y i ne  su alt ı nda  kalab i l iyor. Neh i r le r i n  taş ı d ığ ı  ve asl ı nda  den i z le rde 
d iğer canl ı ları beslemesi  gereken alüvyon larla her an b i raz daha dolan 
ve su tutma kapasitesi azalan baraj gölü, on  yı llarla s ı n ı rl ı  b ir i ş letme 
olu p, bu süreç sonunda geri dönüşü olmayan hasarlara neden oluyor. 

Yukar ıda bel i rt i len üç elektr ik üret im t ip i nden  en çok uzak du rma­
mız gereken i  nükleer santralle r. Bazı ge li şm iş  ülkeler enerj i  program­
ları nda  nükleer enerj i n i n  azalt ı lmas ı  ve  i lg i l i  p rogram ları n tamamen 
sonlanması  yönünde çal ışmalara başlam ış  d u rumda .  Özel i kle 1990 
y ı l ından önce inşa ed i lmiş ve halen faaliyette olan Rusya ve Ermen istan 
gi b i  ülkele r i n  santraller i  koruyucu d uvar bak ımdan old u kça eks i kler. 
Bu santralle re ev sah i pl iği yapan ülkeler ve s ı n ı rları ndaki  d iğer ülkeler, 
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günümüzde büyük r isk alt ı nda. Her  tü rlü savaş, doğal afet ve benzer i 
r iskler in  hata devam ett iği b i r  dü nyada, b i rçok kötü örneği b i lmem ize 
ve yaşamış  olmamıza rağmen bu türden büyük bir r iski almamız, üstelik 
Güneş ve rüzgar gibi n i speten daha az zararlı e lektr ik ü retim tekn i kleri 
varken, pek akıl karı gibi görünmüyor. 

Nükleer, h id roelektr i k ve termoelektr ik santralleri g ib i  doğaya ve 
sağlım ıza olan zararları n ı  kan ıtlamış tekn i klerden sonra, daha az zarar­
l ı olan tekn i klere göz atmakta fayda var. Bun lardan i lk i, rüzgar türb in le­
ri. Son 30 y ı lda artan sayı larıyla hayat ım ıza giren bu santraller, havaya 
herhangi b i r  zeh i rli gaz vermemesi ve kaynak olarak rüzgarı kullanması 
neden iyle iyi seçenekler aras ında yer alıyor. Olumsuz yan lar ına bakacak 
olu rsak; s istemin  kaynağı n ı  rüzgarı n sağlaması ve rüzgarı n da b iz im d ı ­
ş ım ızda, doğa koşu lları na göre baş ına buyruk hareket etmesi neden iyle, 
ü retildiği vakit depolanması ya da şebekeye aktarı lması gib i  b i r  i ht iyacı 
bu lunmakta. Aktarım esnasında şebekede yaşanan d i rence bağlı kayıp­
lar, bu noktada olumsuz yön lerden b i r i  o larak değerlend i ri l iyor. D iğer 
önemli nokta ise, karasal rüzgar santralleri n i n  optimum düzeyde rüzgar 
alabi lecek, yerleş ime o labi ld iğince uzak alan larda; maliyeti düşürmek 
iç in  terc ih  ed i len boş tarla ve benzer i  şah ıs araz i ler i  yer ine, devlete ait 
doğal arazi lere kurulmas ıd ı r. Tüm bu nedenlerle rüzgar türb i n ler i çoğu 
zaman hala doğal özell ikler i n i  koruyan dağlar ve tepelerde yükselmek­
ted i r. Kurulum esnas ı nda düzleme çalışması neden iyle gerçekleşti r i len 
patlatmalar ve 50 metre civar ındaki türb in kanatları n ı  taşıyabi lecek t ı r­
lar ın geçeb i lmesine imkan sağlaması ad ına açı lan gen iş  yollar; bu doğal 
alanlarda habitat kaybı ve parçalanmas ı  gibi d i rekt ve dolaylı yollardan 
canl ı ları yok eden faaliyetler olarak karş ım ıza ç ıkıyor. Rüzgar türb in ler i­
nin en  büyük tehditler inden bir i  de kuşlar ve yarasalar gib i uçabilen can­
lı lara karş ı o lan ı .  Şayet bu türb in ler ana göç yolları, su lak alan lar gibi kuş 
hareketli l iği n i n  yoğun olduğu yerlerde kurulu rsa, çok sayıda kuşu telef 
etme potansiyeli taş ımaktad ı r. Üstel ik bu yönde yaşanm ış  olumsuz ör­
nekler de bulunmaktad ı r. Ayn ı  şeki lde dönemsel yarasa göç rotası üze­
rinde ve yarasa ü remesi  için önem arz eden bir mağara çevres inde bu 
santralle r i n  kuru lması ,  bu canl ı ları da kuşlarda olduğu g ib i  o lumsuz 
yönde etki lemekted i r. Rüzgar santralleri n i n  d iğer o lumsuz yön ü  ise, ü re­
t i len ve depolanmayan elektriğin şebekeye verilmesi iç in i htiyaç duyulan 
elektrik d i rekleriyle i letim hatları . Bu durum telgrafı n telleri gibi roman-



t ik b i r  kültürel öğe deği l ne yaz ı k  k i .  Bu d i rekler ve i letim hatları uçan her 
can lı iç in, kuruldu kları yere göre boyutu değişmekle bi rl i kte, tehd it  oluş­
turmaktad ı r. Bunları n harici nde, rüzgar türb in ler i n i n  yerleş im yerler ine 
olan uzaklı kları na göre çevreye yayd ığı sesten dolayı uyku problemler i 
gi b i b i rtak ım sağlığa zararlı etkiler yarattığı da b i l inmekted i r. 

YEŞİL  E N E RJİ KAYNAGI OLARAK SIKL IKLA G Ü N D E M E  G E L EN  RÜZGAR 

TÜ RB İNL ER İN İN  SADECE KUZEY AME RİKA' DA YI LDA 140 BİN  İ LA 328 BİN  KUŞUN  

ÖLÜ M Ü N E  NEDEN  OLDUGU  TAHMİN  E DİLİYOR ( LOSS  VE ARK . ,  2013) .  

Rüzgar d ı ş ı nda d iğer b i r  seçenek i se  güneş  ı ş ı n ları i le elektr i k ü ret­
mek. Yan i  d iğer b i r  deyişle, güneş pi ller i .  Bu yöntemde rüzgar tü rbi n ler i ­
n i n  kurulumu  aşaması nda yaşan ı lan devasa hab itat bozulması  soru nu 
daha az seviyede yaşan ıyor. Bunun la b i rl i kte, büyük çapl ı  ve enerj i n i n  
b i r  merkezde ü reti l ip  dağı lmas ı na  dayanan Güneş  Enerj i  S istem i ' n i n  
(GES) enerj i  kayb ı  ve kurulduğu yerdek i-seviyesi daha az  olsa da tama­
men kaç ı n ı lması mümkü n  olmayan- habitat bozulumu gib i  zararları n ı  
da göz ard ı  etmemek gerek iyor. Bu  çe rçevede değe rlend i rd iğ im izde; 
asl ı nda enerj i n i n  ü ret i ld iği yerde tüketi lmes i  p rens ib i ne  uyan, ev t ip i  
ü ret im ler  iç in  son derece öneml i  b i r  çözüm gi bi görülen bu güneş pi lleri, 
söz konusu büyük çaplı tes isler olduğunda bazı zararları bakım ı ndan 
rüzgar tü rb in ler i n i n  önüne  geçiyor b i le d iyeb i l i r i z .  Bu zararlara daha 
yak ından bakacak olu rsak, öncel i kle nak i lden do layı  yaşanan enerj i  
kaybı , malumunuz .  İk i nc is i ;  b i r  alana çok say ıda, yüzlerce ve b in lerce 
adet olarak koyulan bu p i ller, üzer i n i  kapatt ığı alan ı n  ı ş ı k  almas ı n ı  en­
ge lled iği i ç i n  son derece k ıs ı t l ı  b i r  canl ı  hayat ı na  i z in  veriyor. Ayrıca bu 
alanlar ın kurulması  iç in yer in  düzlenmesi ve temiz lenmes i  ad ına yine 
doğa tahr i bat ı  söz kon usu .  Güneş p i lleri n i n  d iğer b i r  soru nu  ise elekt­
r ik ü ret im reaksiyonu  i ç i n  gerekli k imyasal maddeler in maden sahala­
rı vas ıtasıyla ç ı kar ı lması  ve bazı ları n ı n  son derece k ıs ıt l ı  m i ktarlarda 
ve alanda bu lunab i lmes i .  Yan i  madenc i l i k  ve madenc i l iğ i n zararlar ı 
d u r umu, gü neşten e lektr i k ü ret i m i nde de  söz konusu .  Elbette t üm 
bun lara rağmen evler in  veya küçük  iş letmeler in  kend i  kend i ne  yeteb i ­
l ir l i kleri h ususu nda Güneş, önemli b i r  çözüm olarak karş ım ıza ç ı k ıyor. 

B i r  d iğer s istem ise oteller ve tat i l  köyler inde ku llan ı lan, doğalgazla 
çalı şan ları başta olmak üzere end üstr i n i n  kend i  enerj i s i n i  ü ret ip kul-
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lanabi lhıes in i  sağlayan, kojenerasyon ve trijenerasyon sistemler i .  Bu 

sistemler de iyi çözümler arasında yer almakta. Fakat her ne kadar iy i  

de olsa doğalgazın sürdürülebi l i r  b i r  kaynak olmaması ve yanma işlemi 

sonunda d iğer fosi l  yakıtlara oran la çok az olsa b i le b i r  miktar gaz ç ık ı­

ş ın ın olması durumu d ikkate alındığında, bu sistemde de olumsuzluklar 

elbette ki bulunuyor. 

Güneş ış ığın ı  enerj i  ü retmek iç in  ku llanan d iğer b i r  s istem ise Yo­

ğunlaşt ı r ı lmış Termal Güneş Enerj is i  Santralleri (Concentrated Solar 

Power) . Bu rada mantık, güneş ı ş ı n ları n ı  takip eden ve ı ş ı n ları bel ir l i  

noktada odaklayıp  yüksek derecede ıs ı  i le buhar elde eden b i r  s istemle 

klasik enerj i  santrallerin in  bu yöndeki iht iyac ın ı  karşı lamak. Bu sayede 

enerj i  santralleri elektrik üretir. Her geçen gün yaygınlaşan bu teknoloj i, 

enerj i  ü retmenin yeş i l  yolları aras ında yer alıyor. 

ELEKTRİK TÜKETİMİNDE TASARRUF SİSTEMLERİ VE UYGULAMALARI 

Elektrik enerj i s in in  ü retilmesi konusunda k im i  çok zararlı, k im i  az za­

rarlı, k im i  ise d iğerler ine göre b i raz yeş i l  bazı yöntemlerle tedarik i  sağ­

lad ı ktan sonra, evim ize ya da tesis im ize gelen elektriği ku llanma şekli­

mize göre de yeşi l  olma yolunda yapmamız gerekenler bulunuyor. Hatta 

bu davranış biç imleri yeşi l  olma yolunda elektriğin ü reti lmesinden daha 

büyük bir paya sah ip .  Çünkü çoğu zaman b iz im d ı ş ım ızda devlet po­

l it i kalarıyla bel irlenen enerj i  ü retim  metotlar ına müdahale şans ım ız  

ancak dolaylı olarak olabi liyor malum unuz .  Ama evim ize, tesis im ize 

gelen elektriği nas ı l  tükettiğimize çok büyük oranda biz karar veriyo­

ruz. Bu konuda yapacağımız  en güzel şey ise olab i ld iğince az elektrik 

i htiyacı gerekti ren b i r  yaşam b iç im i  kurmak ve gereken az m iktarda 

enerj iyi de tedavüldeki en yeş i l, en tasarruflu ürün ler  ve s istemlerle 

kullanmak. Ku llan ımda tasarrufa geçmeden önce evimiz ve/veya tesisi­

miz in enerj i  plan ın ı  yaptı rmak ve b i r  enerj i  sistemi yaklaşım ı  ed inmekle 

işe başlamamız gerekiyor. İlgi li konuda uzmanlaşmış uzmanların evi­
n iz in konumu, yapıs ı, iç d izaynı, s iz in i htiyaç duyduğunuz ayd ı n latma, 
soğutma, ıs ıtma, elektron ik  aletler ve benzeri b i rçok kon uyu d i kkate 

al ınarak hazı rlad ı kları bu plan, %30'a varan oranda tasarruf yapma­
n ız ı  sağlıyor. Akı llı b inalar, s iteler, restoran, fabr ika ve oteller iç in son 

derece büyük önem arz eden izleme ve otomasyon sistemleri, yeş i l  

olmak ad ına önemli uygulamalardan b i ri .  Bu otomasyon sistemlerin in  



en büyük faydası, kuru lu enerj i  s istem i n i  d üzenl i  olarak iz lemeyi ola­
nakl ı  k ı lması  ve bu sayede o lağan d ı ş ı  b i r  ku llan ı m  ge rçekleştiği nde, 
neden i n i  bu lman ı n  ve çözüm ü retmen in  son derece ko lay hale ge lmes i .  
Aks i  takd i rde s iz bu hatayı fark edene kadar hem yüklü m i ktarda enerj i  
sarfiyatı olması hem de istenmeyen kazalarla sonuçlanan olaylar ya­
şanması i ht imali söz konusu .  

Beyaz Eşya ve  Elektron ik  Aletler 

Evler im izde en çok elektr ik tü keten ürün grupları aras ında, e lektron i k  
aletle r yer alıyor. Geçmişte bu ü rün ler ü ret i l i rken veya alı n ı rken, elekt­
r ik sarfiyat ına çok da fazla d i kkat ed i lmezd i .  Ancak gün ü müzde artan 
enerj i  i h t iyacı, mal iyetle r ve tüketic i n i n  bu yöndek i  artan talebi, elekt­
ron i k  ü r ün  ü reten ş i rketleri ene rj i  tasarruflu ü ret im yapmaya teşv ik  
ediyor. Ev ya da tesisler im izde terc ih  edeceğ im iz  elektron i k  aletler in  A, 
A+, A++ ve benzer i  tasarruflu ü rün ler  olduğu konusunda em in  olarak 
alı m yapmamız  ge rek iyor. Buna  ek  o larak; buzdolabı  gibi, çal ı ş ı rken 
bir m i ktar ı s ı  ü reten tüm elektron i k  aletle r in  motor bölüm ler i ne  yak ı n  
ye rlerde, hava akım ı  sağlayacak m i ktarda boşluğun b ı rakı lması, h em 
elektron i k  alet in  ı s ı nmadan kaynakl ı arı zalanmaması hem de elektr i k 
tasarrufu aç ıs ından önemli hale geliyor. Çünkü çok fazla ıs ı nan aletle r 
daha fazla enerj i  sarfiyat ına sebeb iyet vereb i l iyor. Buzdolab ı  d ı ş ı nda, 
öze lli kle televizyon gib i ,  kapalı o lduğunda b i le küçük ı ş ı klar ın  yand ığı­
n ı  gördüğümüz elektron i k  aletle ri n, ku llan ım  dış ı  zaman larda fişleri n i  
çekmek enerj i  tasarrufu aç ı s ı ndan öneml i  olan b i r  d iğer etkend i r. B u  
şek i lde b i rçok elektron i k  alet i n  derd i ne  deva olan, atadan kalma çö­
züm ü m üz "Aç kapa, d üzel i r." faaliyeti n i  de gerçekleşt i rm iş  oluyoruz.  

Aydın latma 

Ev ve tesisler im izde elektron ik aletlerle bi rli kte en çok elektrik tüketimine 
sebep olan d iğer b i r  konu  ise ayd ın latma konusu .  Bu rada büyük oranda 
beli rleyici olan şey ise ayd ın latma aygıtları n ı n  tasarruf ve verim değerle­
ri . Ayd ın latmada, yat ı r ım maliyeti b i raz daha fazla olsa da, orta ve uzun 
vadede bu maliyeti geri getireb i len LED (Light Emitting Diode - Iş ık Yayan 
Diyot) ayd ı n latma teknoloj i leri, hem daha doğal ış ık  üretim i  hem de az ıs ı  
ortaya çı karması sebebiyle s ı klı kla terc ih ed i liyor ve günümüzde yaygın 
olarak kullan ı lıyor. Gelecekte ise LED'ler i le b i rli kte, teknoloj is i  hala ge-
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l işt irme safhas ında olan organ ik  ı ş ı n  yayan OLED teknoloj i leri n i  de s ık­
lı kla konuşacağız. Mon itör teknoloj i ler inde ve ürünler inde kullan ı lmaya 
başlayan OLED, özell ikle TV'ler vasıtasıyla hayat ımıza girmeye başlad ı 
b i le. Enerj i  sarfiyatı çok fazla olan florasan ve ampule göre bu tasarruflu 
ampulleri terc ih etmek de önemli bir ad ım  olacak yeş i llenmek için .  

B ir  d iğer öneml i  etken olarak; açık unutulan elektron ik aletler ve ay­
d ı n latma elemanları büyük m iktarlarda sarfiyata neden oluyor. Bu  gibi 
durumları bertaraf etmek iç in ev ya da tesislerde beli rli b i r  süre hareket 
olmadığında bunu algı layan ve elektriği kesen hareket sensörlerin i n  kul­
lan ı lması, yeş i l  b i r  çözüm o larak karş ım ıza ç ık ıyor. Buna benzer olarak 
gündüz açı k  unutulan ayd ı n latma elemanları n ı n  otomat ik olarak kapa­
t ı lmasın ı  sağlayan ış ık  sensörleri de ayn ı  işlevi gören yararlı uygulamalar. 
Ayrıca akıll ı telefon larım ızla kontrol edebi ldiğimiz akı llı ev sistemleri ve 
bunun iç in geliştir i lmiş aplikasyon lar y ine önemli çözümler arasında. 

Dış mekan ayd ı n latmaları nda i se, ışık kayb ı  olas ı l ığ ı  çok yüksek 
olduğu iç in, ış ığın ayd ın latmak isted iğim iz  bölüme odaklanmas ın ı  sağla­
yan sistemler in terc ih edi lmesi, tasarruf ad ına önemli .  Aksi takd i rde tüm 
gece bizi doğal yollarla ayd ı n latan ay ve y ı ld ızları ayd ı n latmak gibi b i r  işe 
gir iş ir iz ki, bu bahiste kazanan taraf olmayacağ ım ız  kesin .  Ortak ku lla­
n ım  alan ı  o lup her zaman ku llan ı lmayan hol ve merd iven boşluğu gib i  
bölüm ler in ayd ın latması nda, fotosel gib i kullan ım  esnasında aktif olan 
ayd ın latma sistemleri n i n  kullan ı lması, tasarruf açıs ından önemli ad ımlar 
aras ında yer alıyor. 



ISI  E N E RJİSİ; ISITMA VE SOGUTMA 
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Jeotermal Isınma Sistemleri 

Isı Pom paları 

Boyler 

İnfrared Isıtıcılar 

Diğer Elektrik Bazlı Isıtıclar 

Klima 

Trijenarasyon ve Kojenerasyon 

Tüp (LPG - Bütan-Propan) 

Doğalgaz 

Fuel-oil 

Kömür 

Odun 

•E 
•E= 
•E= 

• B inan ızda / ev in izde ı s ı  ya l ı t ım ı  ve tasarruf iç in  d ı ş  cephe kap lama ve benzer i  

s i stem le r  var m ı ?  

• Is ı tma ve soğutmada tasarruf i ç in  doğa l ı ş ığı, panjurla rı, ı s ı  yans ı t ı c ı  fı lmleri, 

cam ve perde l e ri akt i f  o larak ku l l an ıyo r  musunuz?  

• Evinizin pencere ve camları tasarruf sağlayan ç i ft kat l ı  ı s ı cam ve benzeri 

ya l ı t ım öze l l ik ler i  taş ıyor mu ?  

• Evi n iz in b i r  e n e rj i  p l an ı  ve ı s ıy ı  kontrol  edeb i ldiğiniz a k ı l l ı  izleme  s istem i  

var m ı ?  
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• Is ı nmak  iç in  ku l /and ığ ın ız a le t l e r  ene rj i  tasarruffu (A+ vb .) mu?

• Is ı nmak  iç in ku l /and ığ ın ız  k l ima, kalo rife r  vb .  a le t l e r  d ış  mekôn ı n  ı s ı s ı ndan

etk i l enmeyecek şe ki lde m i  kon um lu /ar?

• Eviniz in / b i nan ız ın  d ış  cephes i  iç in y ı l l ı k  s ı cak l ı k  ve ı ş ı k  a lma durumuna  göre

yans ı t ı c ı  (beyaz vb .) ya da absorbe ed ic i  (s iyah vb .) boya ve s ıva mı terc ih

ediyorsunuz?

• Kapı  ara l ı k lar ında ve pence re kenarlar ında bu l unan  çat la k lar ı

kapat ıyor  musunuz?

• S ı cak  su iç in güneş  e n e rj i s inden fayda lanan  gün ı s ı  s istem /e rin i

ku l la n ı yor  musunuz?

• Is ı t ı c ı / a r ı n ızda siz evde yokken b i le ev in be l ir l i  b i r  s ı cak l ı k ta  ka lmas ın ı  sağlayan

ve böylece yen iden ı s ı tma gerekt i rmeye n  s istem /e ri ku l la n ı yor  musunuz?

İnsanoğlunun elektrik ihtiyacından çok önce ıs ınmaya yönelik i htiyaçla­

rı ortaya çıktı. Afrika'da başlayan h ikayemizin ilk bölümlerinde korunma, 

beslenme ve ısınma amaçlı olarak ateşi kullan ıyorduk. Afrika'dan kuzeye 

doğru göçe başlayınca, o dönemin Afrika'sında hiç de alış ık olmadığımız 
soğuklar, kış mevsimi adı altında karşımıza çıkıverdi .  Bu soğuk dönemlerde 

hayatta kalabilmek için, ağaçlar ve gübreleri yakıt olarak kullanmaya baş­

ladık. Zaman h ızla akıp geçti, kömür ve petrol türevi yakıtlar hayatımıza 

girdi .  En sonunda ısınmak için özellikle büyük kentlerde ve büyük oranda 

olmak üzere doğalgazı ku llanmak konusunda karar kı ld ık. Günümüzde 

özellikle büyük kentlerde doğalgaz hayatımızın her kademesinde yer alıyor. 

Yukarıda belirti len organik temelli yakıtlarla ısı enerj is ini karşı lama duru­

muna, şayet çevresinde termal sıcak su kaynağı varsa, sıcak suyla ısınan 

bazı şanslı bölgeler dah i l  oldu.  Kentlerdeki kullan ımına bakıldığında kli­
malar, özellikle artan kullanım sıklığı ve hem ısıtma hem de soğutmada 

tercih edi lmesi nedeniyle en önemli araçlar arasında. Yüksek miktarlarda 

elektrik enerjisi i le çalışan klimalar, bu elektriğin hangi kaynaktan üreti l­
diği i le bağlantı lı olarak, çeşitli düzeylerde yeşil olmama kapasitesi taşıyor. 
Ayrıca ozon klima gazların ın ozon tabakasına verd iği zarar ve özellikle iyi 
temizlenmeyen klima fi ltrelerinden kaynaklı hastalı klar, klimaların kulla­

n ımı  konusunda birkaç defa daha düşünmemizi gerekli kılıyor. 
Buna ek olarak, icad ı 1800'lü yı llara dayansa da, son yı llarda gel i­

şen teknoloj i ve b i limsel altyapı i le bi rli kte, fiziğin termod inamik kanun-



ları ı ş ığ ında, ı s ı  pompaları gi b i  ı s ı  enerj is i  ü retme tekn i kleri de tedavü­
le girmeye başlad ı .  Is ı  pompaları na baktığım ı zda, genel  olarak hava ve 
toprak kaynakl ı olan ları mevcut olu p, çalı şma prens i b i  toprak, hava ve 
su aras ı ndaki s ı cakl ı k farkl ı l ı klar ı n ı n  ku llan ı lmas ı  i lkes i ne  dayan ıyor. 
Toprakta 1-2 metre der in l iğe i nd iğ in izde k ış  mevsim ine  göre daha s ı cak 
bir ortam, yaz mevs im ine  göre de daha soğuk bir ortam bulunması ve 
bu farkl ı l ığ ın  ısı enerj i s i  ü retmek i ç i n  ku llan ı lab i lmes i n i  sağlayan tek­
noloj i, hava ve su i le ayn ı  prens ibe dayanarak çal ışmakta. Is ı  pompa­
ları herhangi b i r  at ı k  ü retmey ip  evi n i z i n  ı s ı tma, soğutma ve s ıcak su 
i htiyac ı n ı  karşı layabi l i r. Bu sistem in  tek dezavantaj ı çoğunlukla elektr ik 
i le çal ış ıyor olmas ı .  

DÜNYADA KULLANILAN TOPLAM ELEKTRİK MİKTARININ  YAKLAŞIK %20'Sİ 

BİNALARDAKİ E LEKTRİK KULLANIMINDAN KAYNAKLIDIR.  KÜRESEL  ÖLÇEKTE 

BAKILDIGINDA, BİNALARDA ŞU AN İÇİN 1,6 MİLYAR ADET OLARAK BELİRLENEN  

KLİMA STOKLARI 2050'YE KADAR 5,6 MİLYARA ÇIKACAK. BU DA  ÖNÜMÜZDEKİ 30  YIL 

BOYUNCA HER SANİYE 10 YENİ KİLMA SATILACAGI ANLAMINA GE LİYOR (I EA, 2018) . 

Is ı  pompaları g ib i  genell i kle elektr ik ku llanarak s ıcak su tem in i  sağ­
layan, endüstriyel ve yoğun ku llan ım lar iç in  tasarlanan Boyler ad ındaki 
c ihazlar da s ı kl ı kla ku llan ımda .  Boylerler in  güneş enerj i s i  ku llanarak 
ıs ıtan Komb i  Boyler türü de mevcut olup güneşlenme oranı yüksek o lan 
bölge lerde terc i h  ed i l iyor. Ev t ip i  ku llan ı m lar iç i nse, öze ll i kle gü n ı ş ı ­
ğı n ı n  yoğun olduğu dönemlerde ve  bölge le rde, güneş  enerj i s i n i  suyu 
ıs ı tmak iç in ku llanan, gün ı s ı  s istem leri s ı kl ı kla terc ih  ed i l iyor. 

ISI ENERJİSİ VE İKLİMLEN DİRMED E YEŞİ L  YAKLAŞIM 

Isı enerj i s i n i n  tü ketim inde  de elektr i kle benzer şek i lde en yeş i l  yakla­
ş ım ı n  yolu, ı s ı nmaya ve soğu maya o lab i ld iğ ince az i ht iyaç duyacağı­
m ı z  b i r  yaşam model i  ge l işt i reb i lmem izden geçiyor. Genel  olarak fos i l  
yakıtlarla ı s ı nma yolu nu  terc i h  etmek, m i ktarı s ı n ı r l ı  bu yakıtlar ı n  b i r  
gün kes i n  o larak b iteceğ in i  b i ld iğ im iz  i ç in  pek akla yatk ın  görünmüyor. 
Bunun  yan ı nda, bu yakıtlar ın ç ı karı lmaları esnas ında yap ı lan işlemleri n 
doğaya ve i nsan sağl ığ ına son derece büyük zararları bu lun uyor. Fos i l  
yakıtlar ı n  yaratt ığı en büyük sorun i se yak ı ld ı ktan sonra oluştu rdukları 
at ı klar. Her ne kadar çeşitli fi ltre, baca ve benzer i  s istem ler i  ku llan ıyor 
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olsa da, özell i kle gelişmemiş  ve az gel işmiş ü lkele rde  bu sistemler  ma­
liyetleri neden iyle terc ih  ed i lmeyebi l iyor. K ısa vadede büyük oranda 
solunum yollarıyla alakalı hastalı klara neden olan faaliyetler, özell ikle 
kömür  madenci liğin i n  aktif olarak yap ı ld ığı bölgelerde ön plana ç ıkıyor. 
Bu fos i l  yakıtlar aras ında da elbette en kötü, kötü ve daha az kötü gib i  
b i r  s ın ıfland ı rma yapmak mümkün .  

Odun  d ış ındaki petrol, kömür  ve  doğalgaz gi b i  yakıtlar m i lyon larca 
y ı l  sü ren süreçler sonunda oluşur  ve h içb i ri n i n  geri dönüşü m ü m kün  
deği ld i r. Yak ı ld ı ktan sonra geriye atı k  olarak, oran ları yakılan yakıta 
göre değişmekle bi rlikte, küresel ıs ınman ın  da nedeni olan karbon, azot, 
sü lfü r tü revi gazlar ve kü l  kal ı r. Petrol, fuelo i l, kömür, bütan propan 
(Tüp), e lektr i k ve odun  i le ı s ı nma opsiyon ları aras ı ndan, hem ekono­
mik olarak hem de  doğaya verd iği zararlar bakım ı ndan, kömü r  açı k  
ara en kötü olan opsiyondu r. Petrokimya ürünleri ve odun ku llan ım ı  d a  
kömürü taki p etmekted i r. Kötünün  iyis i o larak en yeşi l  olan ı ise, h e r  ne 
kadar sürdü rüleb i l i r  olmasa da, doğaya d iğerler ine göre daha az atı k  
b ı rakması sebebiyle doğalgazd ı r. Ayn ı  zamanda zeh i rs iz olan doğalgaz, 
b i r im baş ına  ü reti len ıs ı  enerj i s i ne  bak ı ld ığ ında, kömür  3x, fuelo i l  4x 
ve doğalgaz Sx olacak şek i lde b i r  oran ve performansla d iğer tü rleri n 
önüne geçmekted i r. 

Kl ima kullan ımı, özelli kle elektri k i le çalıştığı ve hem doğaya hem de 
sağlığa olumsuz yönde etki etme potansiyeli taş ıd ığı iç in, fosi l  yakıtlar 
kadar olmasa da yeş i l  olma konusunda sabı kalı opsiyon lardan b i r i .  Bu­
nun la bi rli kte, gerekli e lektriği n sürdü rü leb i l i r  kaynaklardan ü reti lmesi, 
az elektrik tüketen modelleri n ku llan ı lması, ozona ve sağlığa zararsız 
olacak şek i lde tasarlanmaları koşu lları nda, k l imalar ın terc ih  sebebi  
olmaları b i r  ölçüde olum lu karş ı lanabi l i r. 

Daha iy i  seçenekler aras ında değerlend i r i leb i lecek ı s ı  pompaları, 
her ne  kadar ü retim yapmaları için bir m i ktar e lektr i k enerj i s i ne  iht i ­
yaç duysalar da, kömür, odun, fuelo i l  g ib i  ı s ı nma s istemler ine oranla 
daha yeş i l  o larak değerlend i ri leb i l i r. Boyler s istemler i  de  çoğunlukla 
e lektr i k  enerj i s i  i le çalı şmakla b i r l i kte, çal ı şmak için gerekl i ene rj iy i  
güneş enerj i s inden almaları sebebiyle gayet yeş i l  çözümler  olarak de­
ğerlend i r i leb i l i r. 

Fosi l  ve organ i k  yakıtları n d ı ş ında, her  bölgede bulunmasa da, n is­
peten yeş i l  opsiyon lar ın arası nda termal s ıcak su şebekesi i le ı s ınma 



opsiyonu  kend ine  ye r bu luyor. Bunun la b i rli kte termal enerj i  de ancak 
ku rallara uyulursa yeş i l  b i r  opsiyon olarak değerlend i r i leb i l i r. Yeryüzü­
ne ç ı karma, pompalama ve dağı t ım ağı n ı n  i nşası esnas ı ndaki olumsuz 
etk is i  yan ında, yer alt ı ndan ç ı karı lan kaynak suyun ye ryüzüne  deşarj 
ed i lmesi en öneml i  olumsuz etki o larak karş ım ıza ç ık ıyor. Bu olumsuz 
faaliyete çözüm olara; bu s istem lerde kullan ı lan suyun dönüşüm sis­
tem ine  soku lması ve yeryüzüne, öze lli kle de doğal alan lar ve tarla gib i  
üretim i n  yap ı ld ığı alan lara, deşarj ed i lmemesi düşünü leb i l i r. Ne yaz ı k  
ki, az  ge l işmiş ü lkelerde bu yönde çok  say ıda olumsuz ö rnek  mevcut .  
Bunun  yan ında termal suya bağl ı  ı s ı nma ve enerj i  ü retim ler inde su i le 
bi rl i kte zeh i rli gazlar da yeryüzüne ç ı kabi l iyor. Bunun engellenmesi iç in  
fi ltre vb. s istemler in  ku llan ı lması son derece öneml i .  

Y ine  en  yeş i l  seçenekler aras ı nda, güneş enerj i s i n i  yayg ın  olarak 
suyu ıs ı tmak ve daha az s ı kl ı kta evleri ıs ıtmak iç in kullanan gün ıs ı s is­
temler i  ge liyor. 

Ama şu b i lgiyi de unutmamak önem arz ed iyor: Yukar ıda bel i rt i len 
ve daha yeş i l  olarak değerlend i r i len  gün ı s ı, Boyle r ve ı s ı  pompası g ib i  
s istemler  makine ve-veya bazı ham maddeler vasıtasıyla üret i ld i kleri 
iç in, bu ham maddeler in  üreti lmesi ve madenci l iği esnas ında da doğaya, 
türüne göre değişen zararlar vereb i l iyor. 

Bel i rli durumlarda da elektri k ve ıs ı  enerj i s in i  komb in leyerek, ı s ı nma 
ad ına daha yeş i l  çözümler üretmek mümkün olabi liyor. Güneş ve rüzgar 
gib i  daha yeş i l  yollarla elektriği üretiyorsan ız  ve bu elektriği ı s ı  pompa­
s ıyla ve Boyle r vas ıtasıyla ı s ı nma, soğutma ve s ı cak su i htiyac ı n ız i ç in  
ku llan ıyorsan ız, yeş i l  o lmak ad ı na  öneml i  b i r  yo l  katetmiş  oluyorsunuz .  

Elektri k bölümünde bahsed i ld iği g ib i ,  i k l imlend i rmede de otomas­
yon ve izleme gibi akı ll ı s istemler i  ku llanmak son derece öneml i .  Elekt­
ri k, ı s ı nma ve soğutma çoğu zaman birb ir i  iç ine geçmiş sistemler  olduğu 
iç in, bu tür otomasyon uygu lamaları büyük oranda tüm enerj i  hareke­
ti n i  iz leme kab i l iyet ine sah ip .  

Daha önce de s ı kça bel irt i ldiği üzere ı s ı nma ve soğutma i htiyac ım ız ı  
karş ı lamada en çevreci yo l  ise elbette en az ı s ı nma ve soğutmaya iht i ­
yaç duyduğumuz ortamları yaşam alan ı olarak terc ih etmek ya da bu 
ortamları i nşa etmekten geçiyor. Her b i r im iz  yı l ın her gün ü  yaşanabi l i r  
ortalama b i r  s ıcakl ığa sah i p  trop ik  kuşakta yaşayamayacağ ım ıza göre; 
yapmamız  ge reken en öneml i  şey, yaşad ığ ım ı z  ortamlar ı  doğal veya 
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yapay izolasyon tekni kleri i le inşa etmek ve hala daha ıs ı  enerj is ine ih­

tiyac ım ız  varsa yukarıda belirtilen en çevreci yöntem leri terc ih  etmek. 

Şayet evimiz i  inşa etme şansım ız  yoksa gerek dış cephe yalıt ım ı, gerek­

se ıs ıcam ku llan ım ları gibi ıs ı  tasarruf sistemleri i lk terci h im iz  olmalı . 

Evim izi sıfı rdan i nşa ediyorsak eğer, yüzümüzü doğaya çevi r ip dün­

yan ın  her tarafı nda, kı rsaldaki ya da yerli kabi lelerin coğrafyasındaki, 

doğal şartlara uyumlu materyallerle i nşa ed i lm iş  geleneksel m imari 

yöntemlerine bakmamız gerekiyor. Ağaç, toprak ve taşların bazen yalın, 

bazense karış ık  halde ku llan ı ld ığı bu yapılar hava alabilme ve yal ıt ım 

gibi özell iklere sah ip  doğal materyallerle i nşa ed i ld ikleri iç in; k ış ın d ış  

ortama göre sıcak, yaz ın ise dış ortama göre daha serin olabi lme özelliği 

taşıyor. Yer ine göre bazen h iç  bazen de yaygın olmak üzere değişken 

düzeyde, beton teknoloj is ine göre daha az ıs ınma ve soğuma iht iyacı 

duyuyorlar. Aynı  şeki lde sıcak bölgelerde inşa edi len evler iç in, iç ve d ış  

ortamdaki s ıcaklık farkından dolayı b i r  akım oluşmas ın ı  sağlayan avlu 

gibi sistemler, yine örnek alınacak soğutma uygulamaları arasında. 

ISITMA VE SOGUTMADA TASARRUF SİSTEMLERİ VE UYGULAMALARI 

Ev ve tesisler imiz i  b i r  şeki lde ıs ıttı k ve soğuttuk d iyel im.  Elde etti­

ğimiz i kl im koşulları n ı  muhafaza etmek için önümüzde hayli uzun b i r  

yol du ruyor hala. Z ira i klim lendi r i len evdeki ideal  koşu lları muhafaza 

etmed iğim i z  durum larda, olması ge rekenden çok daha fazla enerj i  

harcamış ve yeş i l  olmaktan uzaklaşmış  oluyoruz. Bu nedenle oluştur­

duğumuz i kl im i  muhafaza edeb i lmek önem arz ed iyor. Bu kapsamda 

özelli kle fabrika, otel, ofis ve restoran gibi  dış ortama açı l ım oranı gir iş 

ç ık ış lardan dolayı yü ksek olan yapı larda, içer ide oluştu ru lan i kl im in  

d i rekt d ış  ortama maruz kalıp ıs ınmasına veya soğumasına neden olan 

durumlardan hava perdeleri vasıtasıyla korunabil iriz . Bu şekilde önemli 

m iktarlarda enerj i  tasarrufu yapma ve yeş i l  olma şansım ız  bulunuyor. 

Bunun d ış ı nda, elektron ik aletler de çal ışmaları netices inde beli rli 
m iktarlarda ıs ınmakta ve ortama ısı yaymakta. Şayet bu aletler in ko­
numlanmasında ıs ınan bölüm çevresinde yeterli m i ktarda boşluk i le 
b i r  hava s i rkü lasyonu yaratı lmazsa, fazladan ıs ınan alet hem kend i  
ömrünü kısaltıyor, hem istenmeyen kazalara sebebiyet verebi liyor, hem 

de ortam ı ve kend in i  ısıttığından ötürü, soğutma yapı lan yerlerde daha 

fazla enerj i  harcanmasına neden oluyor. Bu nedenle bu tür aletler in ko-



numlamalarında bu hassasiyetin gösterilmesi önem arz ediyor. Buna 

ek olarak kalorifer petekleri, ısıtıcılar ve klimaların konumlarında dış 

mekana yakınlık gösteren cam, pencere ve balkon kapısı yanı gibi yer­

lerin tercih edilmesi, üretilen iklimin size ulaşmadan değerini kaybetme­

sine ve istenen iklime ulaşmak için de gereğinden fazla enerji sarfiyatı 

yapılmasına neden oluyor. Bu nedenle iklimlendiren aletlerin konumlan­

ması yine önemli konular arasında yer alıyor. Klima ve kalorifer peteği 

gibi aletleri pencere ve kapı önlerine koymaktan kaçınmak gerekiyor. 

Elektrik bölümünde olduğu gibi kapıların, pencerelerin açık unutul­

duğu durumlarda da ısıtma ve soğutma için yüksek miktarlarda sarfi­

yat gerçekleşiyor. Bu duruma çözüm olarak pencere, balkon kapısı ve 

tüm kapılara yerleştirilebilen detektörler ile iklimlendirme elemanla­

rının enerjisi kesilip fazladan sarfiyatın önüne geçilmiş oluyor. Buna ek 

olarak evlerde ve tesislerde gün ışığına göre perde ve güneşlik sistem­

lerinin aktif olarak kullanılması, kışın ısınmada yazın ise soğutmada 

tasarrufu sağlayacak hareketler arasında yer alıyor. 

Günümüzün büyük kentlerinde iklimlendirmeyi doğayı örnek alarak 

gerçekleştiren, geleneksel doğaya uygun yapıları birebir inşa etmek 

mümkün olmasa da; bu geleneksel yöntemleri kopyalan, hava alabilen 

geçirimli tuğla, beton, çatı, kiremit, sıva, boya, yalıtım unsurları ve avlu 

gibi içeride doğal akım yaratan tasarımların sayısı her geçen gün artı­

yor. Bu ürünler ve uygulamalar, enerji sarfiyatı açısından önemli avan­

tajlar içeriyor. Yeni yapılarda ve eski yapıların yenilenmeleri esnasında, 

bu ürünleri tercih etmek daha yeşil olabilmek adına son derece önemli. 
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Geri Dönüşümden E lde Edilen Su E 
Bulut Hasadı • 
Yağmur Suyu • 
Deniz Suyu 

Yer altı Suyu •li= 
Göl, Nehir vb. Kaynak Suyu • 
İçme Suyu Barajı •li= 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

• 

Duş a lma, diş fı rça lama, bu laş ık  y ıkama vb . faa l iyet ler esnas ında suyun boşa 

akmamas ı  iç in d ikkat l i  davran ı yor  musunuz? 

Duş esnas ında suyun  ı s ı nmas ın ı  bek l e rken akan suyu b ir  kova vb .  a raçta 

topluyor musunuz?  

Suyun gereğinden  fazla akmas ın ı  ön l emek  i ç in  düşük  ak ım l ı  mus luk  ve  

pe rlatör ku l lan ıyor  musunuz?  

Daha az su  ku l l anan çamaş ı r  ve bu laş ı k  mak ine ler in i  terc ih ed iyor  m usunuz?  

Çamaş ı r  ve  bu laş ı k  mak ine ler in i  tamamen do lduğunda m ı  ça l ı ş t ı r ıyorsunuz?  

M us luk la rı n ıza damlatmaya karş ı  gerek l i  bak ım ı  yap ıyor  musunuz?  

Su basmas ına karş ı  özel l ik le banyo, l avabo ve mutfakta su  sensörü  

ku l lan ıyor  musunuz?  

Klozet rezervuar ın ız  iç in  ç i ft ops iyon lu  s i fon la rı m ı  te rc ih  ed iyosunuz?  

Ge reksiz ku l la n ım ı  ön l emek  iç in  düşük  hac iml i  k lozet  rezervuar ları n ı  terc ih 

ed iyor musunuz veya rezervuar içe ris ine  hacmi düşürmek iç in do lu  pet  ş i şe 

koyuyor musunuz?  

• Klozet reze rvuar ı  ve lavabo lar ın ızda el yı kama suyu, yağmur  hasad ı  gib i  gri 

su la rı n  tekrar ku l lan ım ı n ı  sağlayan s istemleri ku l la n ı yor musunuz?  

• Küvet ve jakuzi g ib i  çok miktarda su ha rcayan s istem le rden 

kaç ın ı yo r  musunuz?  
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• Bahçe  su l ama la rı i ç in  yağmur  suyunu toplayan s istem /e ri terc ih ed iyor

musunuz?

• Bahçede  az su isteyen veya h i ç  su lamaya iht iyaç  duymayan b i tk i /er  m i

terc ih ed iyorsunuz?

• Bahçe  su l ama ları i ç in  otomat ik  s iste m /e ri mi terc ih ed iyorsunuz?

• Bahçe  uygu lama ları n ızda yağmur  hasad ı  yapmayı  imkan l ı  k ı lan  havuz,

gö let  ve depo lama ün ite /er i  veya top lama s i stemler i  ku l lan ıyor musunuz?

• Bahçe  su l ama lar ında damla  su lama s istem i  gibi tasarrunu yöntemleri terc ih

ediyor  musunuz?

• Bahçe  su lama s istemle rinizin ve fısk iye le rinizin düzen l i  bak ım lar ın ı

yap ıyor  m usunuz?

• Bahçe  uygu lama ları n ızda sudan tasa rruf sağlayan yükse l t i lmiş yatak ve

organ ik  madde ku l lan ım ı  vb .  iyi uygu lama örnek ler in i  ku l lan ıyor  musunuz?

• Bahçe  su / ama lar ın ız ı  buha rlaşman ın  daha  az olduğu saat lerde

mi  yapıyorsunuz?

• Araba,  ha l ı  vb .  a ra ç  ve aygı t lar ı  ç im su lama tasarrufu iç in  ç im /erin

üzer inde m i  y ık ıyorsunuz?

• Yüzme ya da süs h avuzunuzu ku l lanmadığın ız zaman  örterek buhar laşmay ı

aza l t ıyor  musunuz?

• Yüzme  ya da süs h avuzunuzda suyu daha  üzün s ü re ku l l anan  ak ı l l ı  s i s tem/er i

terc ih ed iyor  musunuz?

• Yüzme havuzunda mümkün  olduğunca  yağmur  hasat  suyunu

ku l l an ıyor  musunuz?

Hp d iye b i ld iğ imiz ve gürül  gü rül  ak ış ı  neden iyle hep çok m iktarda ol­
duğunu  düşündüğümüz su, hayat ım ızda enerj i  gi b i  bağıml ıs ı  o lduğumuz 
d iğer b i r  madde. Bağ ıml ıs ı  olduğumuz tüm d iğer maddeler g ib i  suyun 
yokluğu da b iz ler i  der inden etki l iyor. Suyun yok olması  olgusu, Dün ­
ya'n ı n  bel i rl i  bölgeler i ndek i  i nsanlar ın  algı s ı nda  yaln ızca Afri ka K ıta­
s ı 'n ı n  susuzluk haberleriyle s ı n ı rl ı  i ken; susuzluğu b izzat yaşayan böl­
ge ler i ç in  bu du rum yaşam ı der inden etk i leyen b i r  gerçekl ik .  Asl ında, 
Dünya'daki su m iktarı az da değil . Ama genelli kle göz ard ı  ed i len, suyun 
Dünya'da hangi form larda bulunduğu bi lgis i .  Dünya yüzeyin i n  yaklaş ı k  
%70' i  su larla kapl ı .  "Aman can ı m  daha ne olsun, ö n ümüz  ber im i z  su 
işte !" d iyorsan ız, devam ın ı  bekley in .  Bu suları n kaba b i r  hesapla sadece 



%2,S'luk b i r  k ısmı  tatl ı su .  Geri kalan ı  ise tuzlu su olup, bu haliyle -yan i  
arı t ı lmadan ve tuzlu lu k oran ı d üşü rülmeden- içmeye uygun deği l .  As­
lında su için "alt ın  kadar değerl i" denmesi n i n  de asıl neden i  bu. B iz her  
ne kadar sank i  çokmuş ve h iç  b itmeyecekmiş gib i  muamele etsek b i le 
kendis i ne, bu şeki lde tüketmeye devam edersek zatıali leri b i r  gün b iz im­
le yolları n ı  ayı racak. Artan i nsan nüfusu ve özelli kle artan kent n üfusu, 
doğru orant ı l ı  o larak ge l işen endüstr i ve tar ımsal faaliyetler, i ç i leb i l i r  
tatl ı suyu her geçen gün tüketiyor. Sadece su da tükenm iyor üste l ik . Bu  
suyun bulunduğu neh i r, göl ve  yer altı g ib i  kaynaklar da her geçen gün 
ya daha fazla tüken iyor ya da k ir len i p  iç i lemez hale geliyor bu sebeple. 
Tatlı suyun en çok ku llan ı ld ığı ve ki rletildiği sektörler in baş ında ise tarım 
ge l iyor. Var olan azı c ı k  suyumuzun  büyük bölüm ü  küresel ö lçekte ta­
r ımda ku llan ı lıyor. Mesela tarım ı n  önemli b i r  sektöre! faaliyet olduğu 
Türkiye iç in bu oran %70'ler civar ında.  Bu oran lar d iğer tarım ü lkeler in­
de de üç aşağı beş yukarı bu şeki lde. Tar ımda kullan ı lan kimyasal gübre 
ve i laçlarla bu su ya zeh i rlen iyor ya da tuzlan ıyor. Sonuçta iç i lemez b i r  
hale geliyor. Bi rleşmiş M i lletle r' i n kaynakları na göre günümüzde nere­
deyse her dört k iş iden b i ri, yaklaş ı k  olarak toplamda 2 m i lyar kiş i  ediyor 
bu oran, tatlı suya er iş imde zorluk çek iyor. Üste l ik  temiz  suya er iş im, 
meden iyet göstergeleri nden b i r i  olarak da ön plana ç ık ıyor. 

TARIM, ÇOK MİKTARDA SU  TÜ KETEN E N  Ö N E M Lİ FAALİYETLER  ARAS INDA .  BİR  

FİNCAN KAHVE İÇİN 130 L İTRE  SU  G E R EKİYOR .  PAM UKLU  B İR  TİŞÖRT İÇ İNSE  

2500 LİTRE  SU  G E R EKİYOR (HARWEY, 2018) . 

Tar ımsal ve endüstriyel ku llan ım larla büyük b i r  k ısm ı n ı  tükettiğim iz  
ve iç i lemez hale get i rd iğ im iz  tatl ı suyun en  önemli doğal ü retim yolla­
r ından b i r i ise orman lar. Her b i r im iz in  oku llarda s ınav geçmek iç in  öğ­
renmek zorunda olduğu su döngüsünde, ormanları n bu lut çektiği ve su 
buharı ü rettiği b i lgis i  malumunuz.  Ama gün ü müzde öze lli kle tar ımsal 
ve endüstr iyel  faaliyetle r iç in  büyük b i r  h ızla ormanları da tü ketiyoruz. 
Buna ek  o larak yen i  yerleş im yerler i açmak iç in de  ormanlar ı  yok et­
tiğim iz; suyun ü retim i  ve tem iz lenmes i  konusunda önemli ekosistem 
h izmetleri sunan su lak alanları tü ketmeye devam ettiğ imiz  de b i l i nen 
b i r  gerçek. Kurduğumuz i r i l i ufaklı tüm yerleş im yerler inde de, ayn ı  ta­
r ımsal ve endüstriyel faaliyetle rde olduğu gib i  suyu tüketiyoruz .  Tatl ı  
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s u  TEMİ Nİ 

suyun temel  kaynakları ndan b i r i o lan ve bu harlaşma i le bu lut oluştu­
rup yağmuru sağlayan okyanuslardaki k i rl i l ik  de ayrı b i r  dert .  Özell i kle 
plast ik  k i r l i l iğ i  bu bağlamda bas ı nda en çok yer alan konu lardan b i r i .  
B i rleşm iş  M i lletler '  i n  yay ın ları na göre 1900 yı l ı ndan günümüze dek, var 
olan su lak alan ları n %64-7l' i n i  i nsan aktiviteleri neden iyle kaybett ik .  
Bu  konuda b i l imsel yay ın lara iht iyaç olmaks ı z ı n  ü lkelerim izdeki  su lak 
alan lara baktığım ızda du rumu an lamak gayet ko lay. Tüm bun lara ek 
olarak her y ı l  su i ht iyac ım ız, artan n üfus ve artan tüketim oran larım ız­
la b i rl i kte ortalama %1 artıyor. Do lay ıs ıyla b ind iğ im iz  dal ı  sadece b i r  
yeri nden değ i l  b i rkaç yer inden kesmeye çalı ş ıyoruz. Hal  böyle olunca 
yeş i llenme  ad ı na yapmamız  ge reken en  öneml i  ödevler aras ı nda, su 
döngüsün ü  s ı nav geçmek iç in  değ i l  hayatta kalab i lmek i ç in  öğrenmek 
ve suyu doğru kullanmak başta geliyor. 

Su tem i n i, i lk  yerleş im yerleri n i n  ku ru lduğu günden ber i  öneml i  b i r  
dava i nsan l ık  iç i n .  Yerleş im yerler inden önce, yan i  yerleş ik  hayata geç­
meden önce, avc ı-toplayıc ı  dönem ve önces inde, i nsanl ı k su i ht iyacı n ı  
büyük oranda kaynağından d i rekt olarak karş ı larken; i l k  yerleş im yer­
leriyle b i rl i kte kaynaktan ku llan ım  alan ına aktarmak ve depolamak iç in 
çözümler ü retmeye başlam ış .  Elbette en  önemli çözü m, yerleş im yerle­
ri n i, i ş  gücü maliyet i n i  düşü rmek iç in  su kaynakları çevres inde seçmek 
olmuş. B i l i nen  en esk i  ye rleş im yerler i aras ı nda  ye r alan Çatalhöyük 
(Tü rk iye), Anadolu'da Çarşamba Akarsuyu çevres inde m i lattan önce 
5700-7500 yı lları aras ında varl ığ ı n ı  sü rdü rmüş .  Bu dönemlerde suyu 
depolamak iç in baraj göller i ve taş ı mak iç in su arı kları s ı kl ı kla ku llan ı l­
m ış .  Maçu P içu gi b i  b i rçok kalı nt ıda, bu su arı kları n ı n  koru nmuş  güzel 
örnekler i  hala mevcut. Yerleş im yerler i , artan nüfusla b i rl i kte büyüyüp 
i s imler i  "şeh i r" veya "metropol" olmaya başlay ı nca, küçük akarsu lar, 
gö lle r ve el yordamıyla ç ı kar ı lan yer altı su ları yetmemeye başlam ış  
i nsanoğluna.  

G ü n ü m üzde büyük neh i rle r ve gö ller, i çme suyu tem i n i  iç in reze r­
vuara dönüştürü lüyor. Yer altı su ları ise elektrikl i  pompalar yard ım ıyla 
yeryüzüne ç ıkar ı l ıyor. Devasa yer altı şebekeler i üzer i nden çoğun lukla 
e lektr ikl i  pompalar ve bazen de caz ibe hatları vas ıtası i le yerleş im yer­
le r ine, evler im iz in  iç ine kadar u laş ıyor. 



Su temininde en çok tercih edilen yol, su şebekeleri vasıtasıyla nehir, 

içme suyu barajı, göl gibi doğal ve yapay kaynakların kullanılmasıdır 

diyebiliriz. Tarımsal ve endüstriyel kullanımlarda ise kuyulardan yer 

altı suyu kullanımı yayg ın olarak tercih ediliyor. Bunun yanında özel­

likle kırsal alanlarda köylüler tarafından inşa edilen, yağmur suyunun 

toplandığı küçük havuz ve göletler, kurak ya da yağışın az olduğu mev­

simlerde tarımsal aktiviteler için kullanılabiliyor. Tatlı suyun yetersiz 

olduğu çok nüfuslu kentlerde ya da özellikle denizin kıyısındaki yerle­

şim yerlerinde turistik ve endüstriyel tesisler için deniz suyundan tatlı 

su üretilmesi, her geçen gün gelişen ve ticaret hacmi artan yöntemler­

den birisi. Son yıllarda sıklıkla kullanılan yağmur hasadı sistemleri ise 

doğal ve mekanik yollar olmak üzere çeşitlere ayrılabiliyor. M ekanik 

yollar; özellikle hane, küçük ve orta ölçekli otel, şirket ve fabrika gibi 

yerlerde, yağmur suyunun biriktirilip filtrasyon sonucu banyo, tuvalet, 

temizlik işleri gibi içme dışındaki işlemlerde kullanılabilecek hale ge­

tirilmesine yarıyor. Diğer hasat yöntemi ise toplanan suyun herhangi 

bir filtrasyona sokulmadan bahçe, tarım ve benzeri uygulamalar için 

kullanılması prensibine dayanıyor. Tüm bunlara ek olarak, şebekeden 

alınan suyun tesis ya da ev için filtre edilmesi veya direkt olarak başka 

birimlerde kullanılması prensibine dayanan ve belirli bir miktar suyun 

ev içinde devamlı olarak dönüştürülmesiyle çalışan kapalı devre sis­

temlerde bulunuyor. 

S U  T E M İ N İ N D E  YEŞİL  YA KLAŞIM 

"Su temininde ne yaparsak yeşil olacağız?" kısmından önce, bu konuda 

bilmemiz gereken temel şey, suyun tüm varlıklar için önem arz ettiği ger­

çeği. Elbette bizim dışımızdaki tüm canlılar için su önemli olsa da, bunun 

yanında hiç aklımıza gelmeyen, cansız olarak düşündüğümüz toprağın 

bile oluşumunda, su önemli bir rol oynamakta. Şayet suyun sıvı halden 

katı hale geçerken kazandığı fazla hacim olmasa, kayalardan toprak 

oluşumu ve birçok maddenin yıkılması süreci ya sekteye uğrar ya da hiç 

olmazdı. Su, kendine ait bir döngüsü olan müstesna bir madde olmakla 

birlikte, besin ve azot gibi diğer döngülerin sağlıklı işlemesi açısından 

da önemi çok büyük. Dünyadaki tüm ekosistemlerin varlığı  açısından 

da suyun varlığı önem arz ediyor ve su aslında kilit taşı görevi görüyor. 

Dolayısıyla su için, kendi hakkımız olduğu algısından kurtulmak, onun 
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Dünyadaki tüm varlı klar ın ortak hakkı olduğu bi l inciyle hareket etmek, 

suyun da bir  varl ık olarak var olma hakkı olduğunu idrak etmek, yeşi l­

lenmek ad ına yapı lacak en önemli iş. 

Suyu tem in  ettiğim iz  uygu lamalar aras ında en eski ve en  zararlı 

yöntemlerden biri elbette baraj lar. Yan i  kend i  su i htiyac ım ız ı  karşı la­

mak ad ına, d iğer tüm varlı klar ı n  ve ekosistemin  su i htiyac ın ı  göz ard ı 

etmenin "mühend isl ik harikası" yolu. Akan b i r  akarsuyun b i r  sedde yar­

d ım ıyla önünün  kesi l ip  göllend i ri lmesiyle oluşturu lan baraj lar, s ı kl ı kla 

tarımsal su lama, enerj i  ve içme suyu temin i  iç in  ku llan ı lmakta. Baraj 

seddesi n i n  alt kotları nda kalan ve su bekleyen tüm varlı kları n hakkı 

ise göz ard ı edi liyor tab i i .  Çoğu zaman ad ına tekn ik  tabi rle "can suyu" 

den i len  az m iktarda suyu n b ı rakı ld ığı  bu sistemler, akarsu üzeri nde 

yen i  oluşan göl sistemine adapte olamayacak olan b in lerce canlıyı yok 

oluşa sürüklüyor. Ayn ı  zamanda suyun çok çok kıs ıt l ı  m i ktarda b ı ra­

k ı ld ığı akarsu sistemine adapte olmuş b in lerce canlıyı susuzlukla baş 

başa bı rakıyor. Daha basit bir anlat ımla, ayn ı  vad ide hem boğarak hem 

de susuz b ı rakarak canlı ları yok etmiş  oluyoruz. M i lyon larca y ı ld ı r  yu­

murtlamak iç in vad in i n  üst kotları na akarsu sistemi  i le çı kan balı klar, 

b i r  gün b i r  bakıyorlar ki ön ler inde dev gib i  baraj seddes i .  B i r  yolunu  

bulup seddeyi aşsalar b i le buldukları şey b i r  akarsu değil, b i r  baraj gölü. 

Yan i  birbir inden farklı ik i  ekosistem ve yaşam b i lgis i .  Halbuki  b iz im dış ı­

m ızdaki canlı lar bu tür ani değiş im lere b iz im gib i  h ızlıca adapte olam ı­

yorlar. Bu adaptasyon iç in on lara b in lerce y ı l  gerekiyor. Bu arada sed­

den in ard ına geçme işi de baraj ı  yapan şi rket ya da devletler tarafı ndan, 

çoğunlukla nesli tükenme tehl ikesi  alt ında olan ya da ticari, kültüre l  

değeri o lan balı klar iç in yapıl ıyor. Yan i  balı klar d ış ı ndaki d iğer canl ı  ve 

cansız varlı klar i lgi alan ım ıza girmiyor. Tüm bunların yan ında, bölgen in 

iklim in i  de değiştiren baraj lar ve özell ikle tarımsal faaliyetler; bölgen in  

tüm can l ı ları i ç in ,  alış ık  olmad ıkları daha neml i  yen i  b ir  i kl im yapıs ına 

adapte olamama yönünde sorun lar da doğuruyor. Akarsuyla taş ı nan 
alüvyonlar nedeniyle her geçen gün su tutma kapasitesi azalan baraj 
gölleri küresel ikl im değişi kliği ne, oluşturduğu metan gibi gazlar nede­
n iyle, karbondioksitten çok daha fazla neden oluyor. Baraj lar geçmişte 

dünyan ı n  genel inde yaygın olarak ku llan ı l ı rken, günümüzde s ı kl ıkla 
gelişmemiş ve gel işmekte olan ü lkelerde ku llan ı lmaya devam ed iyor 
ve her geçen gün de yen i  baraj lar i nşa edi liyor. Ömrü on yı llarla ifade 



ed i len baraj lar, tüm bu nedenlerden ötürü, su tem in  yolları ndan doğaya 
en zararlı olan ı ve en yeş i l  olmayan ı olarak değerlend i r i l iyor. Neh i rle r 
g ib i  bazen de gö ller i çme suyu kaynağı o larak ku llan ı l ıyor. Doğal b i r  
gölken rezervuar hal i ne  get i r i len bu gölle rden fazla su tem i n i  du rum­
ları nda, gö ldeki d iğer varl ıklar ı n  su hakkı gasbedi l iyor. 

Özel l i kle tar ı m ve endüstr ide yaygı n o larak kul lan ı lan su tem i n  
yollar ından b i r  d iğeri de yer altı su ları n ı n  ku llan ım ı .  Yer üstü su lar ı n ı n  
ku llan ı m ı  konusunda akla yatk ın  b i r  ge lecek öngörüsüyle hareket et­
meden kaynakları nas ı l  tüketiyorsak, yer altı su ları i ç i n  de bu güz ide 
davran ı ş ım ı zdan ödü n  vermiyoruz. Bu konuda gayet tutarl ıy ız i nsan l ık  
olarak. Yer altı su ları su döngüsünün  b i r  b i leşen i  olup, yer üstü tatl ı  su­
ları nda olduğu gib i, dünyada s ı n ı rl ı m i ktarda bulunuyor. Yer altı su ları n ı  
alt ölçekte havza plan ları, ü s t  ölçekte i s e  genel  su kapasites ine göre 
bel i rlenm iş  plan lar har ic inde s ı n ı rs ı zm ış  g ib i  ku llanmak, bu kaynakla­
r ın  her  geçen gün b i raz daha y itmesine neden oluyor. Günümüzde bu 
du rumun  en  güzel örneği, her  y ı l  b i raz daha der inden deşarj ed i lmek 
zoru nda kalan suyun,  10 y ı l  önce 20 metreden çek i l i rken gü n ü m üz­
de 50-100 metreden çeki lmesid i r. Yan i  ye r alt ı  su rezerv i n i n  her  geçen 
gün b i raz daha tükend iği n i n  işaret id i r  bu. Dünyan ı n  b i rçok yeri nde bu 
sorun,  kuyu suyu ku llanan ları n en  önemli gündemler i aras ı nda.  Artan 
su der i n l iği , suyu çekmek i ç i n  ku llan ı lan elektr ikl i  pom palarda daha 
çok enerj i  sarfiyat ı n ı  da beraber inde geti r iyor elbette. Üstel ik dünyan ı n  
b i rçok yer inde bu kuyu ları n önemli b i r  k ısmı, herhangi b i r  otoriteden ya 
da havza p lan ı ndan bağıms ız olarak kaçak yollarla aç ı l ıyor. Yer altı su­
yunun  kapasiteden fazla ku llan ım ı, kapalı havzalarda daha fazla olmak 
üzere, suyun yit im i  d ı ş ı nda başka büyük sorun lara da neden oluyor. Bu 
havzalardaki göller, orta ve uzun vadede kurumaya başl ıyor ve bö lge­
n i n  i kl im yap ıs ı  da değişmeye başl ıyor. Yer altı suyunun  fazla ku llan ım ı  
ayn ı  zamanda toprak çökmes i  veya obruk ded iğim i z  o laylar ın  da en  
önemli nedenler i  aras ı nda. 

Ye r alt ı  suyun u n  aş ır ı  ku llan ı m  har i c i nde  tarı msal ve endüstr iyel 
kimyasal maddelerle zehi rli hile gelmesi d iğer b i r  önemli sorun .  Dünya­
n ı n  b i rçok yeri nde yan l ış tarımsal sulama metotları ve kimyasal kullan ı ­
m ı  netices inde; tuzlanan, verim i n i  kaybeden topraklar ve  kimyasallarla 
k i r lenen  yer altı su ları en önemli sorunlar aras ı nda değerlend i r i l iyor. 
Tüm bu nedenler  yüzünden herhangi b i r  plan dah i l i nde olmayan aş ı r ı  
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yer altı suyu ku llan ım ın ı, su temin  yolları aras ında yeş i l  olmayan uygu­

lamalardan b i ri olarak değerlend iri l iyoruz. 

Deniz suyundan su tem in i  meselesi ise günden güne yaygı n laşan 

bir çözüm olarak karş ımıza ç ıkıyor. Olumlu taraflarına bakacak olursak, 

tatlı suya oranla çok daha büyük oranda bulunan tuzlu suyun arıtı larak 

ku llan ım ı, her şeyden önce tatlı su kaynakları ve bu kaynaklara bizler 

gib i  organ ik  bağları bu lunan tüm varlı klar iç in iyi b i r  haber. Bunun ya­

n ında, özellikle tuzlu suya erişim i  olan bölgelerde, tuzlu suyun yerinde 

arıtı l ıp ku llanı lması, şebeke sisteminde azalan yük ve akabinde gelişen 

enerj i  ve altyapı tasarrufu demek; ki bu da yeşillenmek ad ına önemli bir 

ad ım oluyor. Bu sistemlerin olumsuz yan larına baktığımızda karş ımıza 

i lk çıkan sorun ise ters osmoz ve basınç sistemiyle sudan ayrışan tuz ve 

d iğer maddelerin ne yapı lacağı sorunu .  Bu konuda günümüzde sıklı kla 

bir yerde depolama ve gömme gibi yollar ku llan ı lıyor ve bu metotlar do­

ğan ın  d i linde kirl i l ik ve zeh i r  olarak karş ı l ık buluyor. Dolayısıyla gelişen 

teknoloj i ve geri dönüşüm sistemleriyle bu maddelerin de yeniden kulla­

n ı labilmesi durumunda, bu sistem daha yeşi l  hale gelecekti r. 

Bununla birl ikte, deniz suyundan tatlı su üret im i  iç in gerekli s istem 

veya cihazların ın  tamamı, arıtma işlemi iç in enerj i  tüketiyor. Dolayısıyla 

kaş yaparken göz ç ıkarma durumu hası l  olmuş oluyor. Daha az enerj i  

tüketen ve/veya tükettiği enerj iyi sürdürü leb i l i r  yollardan tem in  eden 

sistemler, yeşi l lenmek ad ına bu mevzuda da kend in i  göstermiş oluyor. 

Yağmur  hasad ı, su tem in i  yolları n ı n  belki de en eski olan ları ndan 

b i ri olmas ına rağmen, uzun süre sessiz sedasız yen iden b i r i leri n i n  onu 

keşfetmesin i  bekled i .  Günümüzde hala k ı rsal bölgelerde tarımsal akti­

viteler için ku llan ı lmaya devam eden yöntem, öyle görünüyor ki artan 

nüfus ve tüketim, azalan ve kirlenen su kaynakları gibi olgu lar eşliğinde 

yeniden hayatlarım ız ın  bir parçası hali ne geliyor. Yağmur gören yüzey­

lerdeki yağmuru b i r  depoya toplayan ve gerektiğinde özell ikle temizl ik, 

bahçe su lama ve tarımsal uygulamalar iç in kullan ı lmas ın ı  sağlayan bu 
yöntem, bölgelere göre değişkenl ik göstermekle b i rlikte, b i r  evin ihtiya­
c ın ın  neredeyse yarıs ın ı  karşı lamaktad ı r. Günümüzde popü lerliği h ızla 

artan yöntem, su arıtma sitemleriyle bağlantı kurularak yerleşim ler in 
ve tesislerin tüm su ihtiyacı n ı  karş ı lamada da kullan ı labi liyor. 

Suyun tem in  ve ku llan ım ı n ı  b i r  arada ele alabi leceğim iz  d iğer b i r  
yağmur  hasat yöntem i  i se s ıklı kla tarımsal aktivite ve bahçeler iç in kul-



lan ı lan b i r  yöntem olup, toprak iç indek i  organ i k  maddeler in  su tutma 
kapasites i n i n  potansiyel ine dayanmaktad ı r. Organ ik  maddeler yüksek 
m i ktarda su tutma kapasites ine sah i pt ir. Sulama i htiyacı bölgelere göre 
değişkenl ik  gösterse de topraktaki organ ik madde oran ı  b i r  b i r imden ik i  
b i r ime ç ıkt ığ ında, su lama i ht iyacı neredeyse yar ı  yarıya azalıyor. Yan i  
toprağım ı z ı  kom post g i b i  organ ik  gübre ve  maddelerce zengi n hile ge­
t i rd iğim izde hem yağmur  hasad ı yapıyor hem de toprağ ın  suyu tutma 
gücünü art ır ıyoruz. Özell i kle topografi k ve i kl imsel nedenlerle yağmu­
run az ya da düzens iz o lduğu alan larda, havadaki su buharı n ı n  çeşitl i  
yollarla yoğun laşt ı r ı larak suya dönüşmes in i  sağlayan, bu lut hasad ı da 
den i len  yöntemler  de bu lunmakta. Bu konuda yerel  yöntemle r  olduğu 
gib i  bu lut hasad ı yapan ci hazlar da tedavüle gi rmiş du rumda.  

Su tem i n  yollar ı ndan ik i  temel  prens ip  b izler in  ne kadar yeş i l  oldu­
ğunu  gösteriyor. B i r i nc is i ,  tem i n  ederken ku lland ığ ım ız  s istem in  sürdü­
rüleb i l i rl iği; i k i nc is i  ise tem i n  alan ı n ı n  tüket im alan ı na  olan mesafes i .  
Bu ik i  prens ip d ikkate alı nd ığ ında, yeş i l  uygu lamalardan b i r i de özelli kle 
yer inde, lokal olarak deşarj ed i lm iş  den iz  suyunun  arıt ı l ı p  kullan ı lması . 
Diğer yeş i l  yaklaş ı m  ise, hem kaynağı n ı n  sürdürüleb i l i r  olması hem de 
şebeke aktarım ı  s ı ras ındaki kay ıp  ve enerj i  i ht iyacı gi b i  du rumlar ı n ı  d i k­
kate ald ığ ım ızda, yağmur  hasad ı .  Bu ik i  yöntem de yeş i llenmek ad ına  
önem arz  eden  uygu lamalar olarak karş ım ıza çı k ıyor. 

SU KU LLANIMINDA YEŞİL YAKLAŞIM 

Suyu en yeş i l  yo ldan tem in  etiğimiz i  varsaysak b i le, ku llan ı m ı  da en  az 
tem i n  kadar öneml i .  Elektri kte olduğu g ib i  su pol it i kaları da özell i kle 
tem i n  aşamas ında büyük oranda hükümetler in  pol it i kalar ına göre şe­
ki l len iyor. B iz im ise çoğu zaman b i reysel olarak karar mekanizmas ına 
etkim iz  k ıs ıt l ı  kalıyor. Dolay ıs ıyla ev, ofi s ve tesislerde ortaya koyduğu­
muz su ku llan ı m  performans ım ı z  çok daha önemli hale geliyor. Suyun 
evlerde, ofi slerde, tesislerde, tarla ve bahçelerde; k ısacası ku llan ı ld ığı 
her yerde tüket i lmes ine yönel ik  en yeş i l  yaklaş ım, olab i ld iğ ince az su 
kul lanma i h t iyacı duyduğumuz  ve suyu tam o larak ge ri dönüştürdü­
ğümüz bir yaşam modeli oluşturmaktan geçiyor. Bu nedenle tasarruf 
ve geri dönüşüm yöntemleri son derece önemli konu lar hal i ne  geliyor. 

Tasarruf yöntemler ine baktığım ızda, özelli kle otel, fabr ika ve büyük 
s iteler g ib i  çoklu ku llan ıma  sah i p  o lan b i r im lerde çoğun lu kla enerj i  
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s istem i  i le b i r l i kte olan merkezi su izleme s istem ler i n i n  ku llan ı lma­
s ı ,  büyük  oranda tasarruf sağlıyor. Büyük s istem lerde i htiyaca göre 
su tem i n i  yapan, su basmas ı  ve kaçakları g ib i  du rumlarda otomati k 
o larak devreye giren bu s istem ler gün lük, ayl ı k  ya da y ı l l ı k  o larak su 
sarfiyat ı n ı z ı  i z lemen iz i  sağlıyor. Bu  şek i lde aksi  d u rum lara ya da  se­
zonluk değiş im lere çok daha h ızl ı  tepk i  vermek mümkün oluyor. Önemli 
m i ktarlarda su tasarrufu yapmak bu s istemlerle olası hale geliyor. 

Ote lle r başta olmak üzere tüm banyolarda banyo içeri s ine yerleşt i­
ri len, su bastığı veya kaçak olduğu zaman kaçağı algılayan sensörler in 
ku llan ım ı, hem daha büyük zararlar ı n önüne  geçi lmes i  hem de  su ta­
sarrufu açıs ı ndan önem arz ediyor. 

Bu laş ı k  mak ines i  ve çamaş ı r  mak ines i  g ib i  büyük  m i ktarlarda su 
tüketen elektron i k  c ihazlarda su tasarruf kabi l iyeti en  iy i olan ları n ı n  
terc ih  ed i lmesi ve bu maki neler in  y ı kama kapasiteleri dolmadan çalış­
t ı r ı lmaması, büyük oran larda su tasarrufu sağlıyor. 

Evle r im izde s ı kl ı kla ve hatta çoğu zaman fark ında b i le o lmadan 
ku lland ığ ım ız, mus luk  ve duş başl ı klar ı na monte ed i le n  ve suyu ha­
vayla karıştı ran perlatör den i len  aparatlar, %60'a varan oran larda su 
tasarrufu sağlıyor. Damlatan m uslukları n üşenmeden ve "Bir damla­
dan ne olacak can ım ! "  demeden, o lab i ld iği nce h ızl ı  tam i r  ed i lmesi , su 
tasarrufu iç in  öneml i  uygu lamalar arası nda. Atalar ım ız ı n  bel i rttiği gib i, 
damlaya damlaya göl o labi liyor. 

Klozet rezervuarları n ı n  ayarlanab i l i r  olarak terc i h  ed i lmesi , şayet 
ayarlanab i l i r  deği lse su depolama kapasitele ri n i n  rezervuar i ç i ne  su 
dolu l itre l i k  ş işeler koyu larak düşü rü lmesi, su tasarrufu sağlayan uy­
gu lamalar aras ında yer alıyor. 

Banyo s istemler inde küvet ve jakuzi terc ih  ed i lmesi, büyük m iktar­
da suyun israf ed i lmesi an lam ına  geliyor. Özel l ik le otelle r gi b i, banyo 
s istem ler i n i n  çok old uğu tesislerde küvet ku llan ım ı ndan vazgeçi lmesi ,  
büyük m iktarlarda su tasarrufu açıs ı ndan öneml i  terc ih le r  aras ında yer 
alıyor. 

Otel g ib i  büyük tesisler in  bahçe su lama sistemler inde otomat ik  ve 
programlanabi l i r  s istemler in  terc ih  ed i lmesi; tasarruf açıs ı ndan iyi uy­
gu lamalar aras ı nda. 

Bahçe su lamalar ında, olab i ld iği n ce az su tüketen doğal tarım ve 
permakü ltür  uygu lamaları n ı n  terc i h  ed i lmesi ,  s u lama du rum lar ında 



salma su lama g ib i  vahş i  yöntem ler  yeri ne damlama su lama g ib i  yön­
tem ler in  uygu lanması, önem arz ed iyor. 

Bahçe ve tesisler i n peyzaj uygu lamalar ında h i ç  su lama gerekt irme­
yen ya da olab i ld iğ ince az su lama ge rekt i ren;  mümkü nse b itk i  ek im i  
yap ı lacak bölgen i n  doğal b itk i ler i  ku llan ı larak yap ı lan peyzaj uygu la­
maları n ı n  terc ih  ed i lmes i ,  yeş i l lenme  aç ı s ı ndan öneml i  uygulamalar 
aras ı nda. 

Suyun ku llan ı m ı nda geri dönüşüm ve/veya kullanı lan suyun başka 
bir b i r imde  değe rlend i r i lmes i  konu ları , su ver im l i l iği ve yeş i l le nmek  
ad ı na  d i kkat etmemiz  gereken konu lar aras ında yer al ıyor. Bu yöntem­
ler  aras ında özelli kle çok m i ktarda suyun tüketi ld iği havuzlar, tarımsal 
uygulamalar, peyzaj uygu lamaları ve banyo sistem leri ön  plana çı kıyor. 

Doğada m ikro organizmalar, kayaçlar ve saz g ib i  bazı b itk i ler bazı 
doğal fi ltrasyon yöntemleriyle kend in i  belirl i b i r  düzeye kadar temizleme 
yetis i ne sah ip .  Bunun la b i rli kte bazı ağı r  metaller gib i  ki rlet ic i ler i n tem iz­
lenmesi ya mümkün  olmuyor ya da çok uzun süreler gerektir iyor. Deltalar 
gibi su lak alanlar, tem izleme konusunda çok önemli ekosistem h izmeti 
sunan yaşam alan ları aras ı nda. Doğan ı n  bu tem izleme yöntem in i  kop­
yalayan ve bazı durumlarda işe b i raz da teknoloj i katan s istemler, günü­
müzde tedavüle g i rm iş  du rumda. Yüzme havuzları çok m iktarda su tüke­
ten ve h ijyen iç in çoğun lukla klor ku llanan s istemler olduğu iç in, bu tür 
sistemlerde doğal arıtma yöntemleri n i n  ku llan ı lmaya başlaması yeşi llen­
me ad ına önemli .  Doğal yüzme havuzu den i len bu sistemler, geleneksel 
havuzlara göre h iç klor ku llan ı lmayan, ayn ı  zamanda evin  musluk suları n ı  
da fi ltrasyondan geçir ip ku llanabi len, yen i  nes i l  uygulamalar. Suyu t ıpk ı  
doğada b i tk i  ve kayaçları n katman lar hali nde fi ltre ettiği gib i  fi ltre eden 
bu sistemler, hem ev iç in suyun geri dönüşümünü  ve yen iden ku llan ım ı n ı  
sağlıyor; hem de havuz i ç i n  ekstra su ve  h ijyen kimyasalları n ı n  ku llan ım  
gereks in im in i  ortadan kald ı r ıyor. Doğayı taklit eden bu t ü r  doğal fi ltras­
yon sistemleri, tarımsal faaliyetler in sürdürü lmesi veya bahçe iç in gerekli 
temiz su i htiyacı n ı n  karş ı lanması amacıyla kullan ı labi l iyor. 
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Çöp Ü retmeme 

Atıklar ı  Ayrışt ı r ı p  Geri Dönüştürme 
veya Yen i den  Kullanma 

Atıklar ı  Ayrışt ı r ı p  Uygun  Şekilde Bertar ıf ı n ı  Sağlama 

Atıkları Ayrıştır ı p  Ayrı Ayrı Çöplere Atma 

At ıkları Ayı rmadan Çöpe Atma 

At ıkları old uğu Doğaya veya Çevreye Atma •E 

Bu  bölüme başlamadan önce, at ı k  g ib i  b i r  derd i  olan v e  atı k  sorunuyla 
uğraşan i lk varlı klar olduğumuzu b i lmemizde fayda olduğunu  söylemek 
ister i m .  Öyle ki, i nsan ı n  olmadığ ı  herhangi b i r  doğal ormanda ya da 
dağda herhangi b i r  hayvan ya da varlı k tarafı ndan oluştu ru lmuş at ı k  
b i r i k i nt i ler i  görmemiz  p e k  olası deği ld i r. Yaklaş ık  1 5  y ı ld ı r  doğal alan­
larda çal ışan b i r i  olarak, mesela ayı ları n oluştu rduğu bir çöp lük görme­
d im .  Halbuk i  on lar da b iz ler gib i hepç i l  ve tabir i  caizse ne  bu lu rlarsa 
yiyorlar. Yed ikleri n i n  artı kları, kem ikleri, tüyleri oluyor. Ama on lar h içb i r  
zaman b i ri km iyor ve çöp s ı n ıfı na da g irmiyor. İnsanlar d ı ş ı ndaki  varl ı k­
lar ı n ü rettiği at ı k lar b i z im ku lland ığ ım ı z  an lamda "at ık"  ke l imes ine  
uymuyor. Şöyle k i ,  b i r  at ığı n b i z im ku lland ığım ı z  g ib i  o lumsuz  manada 
atı k  o lab i lmes i  iç in ya doğada hiç yok olmaması ya da uzun süre zarfı n­
da yok olmas ı  ve bu  neden le b i r i kmeler göste rmes i  gerekiyor. D iğe r 
varl ı kları n ü rett i kleri at ı klar, doğan ı n  çürütme, besi n olarak ku llanma 
g ib i  geri dönüşüm ve yen iden ku llanma mekan izmalarıyla bel i rli sü re­
lerde tekrar toprağa karı ş ıyor. B iz  ise büyük oranda doğal sü reçle rden 
uzaklaşt ığım ız  ve  bu süreçleri hayat ım ızdan çı kard ığ ım ı z  iç in ,  at ı kları­
m ı z ı  ge r i  dönüşüme  sokan mekan izmalardan da faydalanam ıyoruz .  
Halbuk i  d ü nyada k ı rsal hayat ın  devam ett iğ i  köy, mezra g ib i  yerleş im 
t ip ler inde, plast ik ve  benzeri geri dönüşümü  zor  olan maddeler i n evlere 
g irmediğ i  dönemlerde çöp dağları görü lmüyordu .  Örnek vermek gere­
k i rse, kend i  köyümde henüz plast iğ in gündel ik  hayata yen i  yen i  g i rd iği 
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dönemde b i le b iz  hemen her şeyi balkonun  penceres inden bahçeye atı ­
yorduk .  Çünkü att ığ ım ı z  şey organ ik  b i r  atı ktı, çevrem izde bağda bah­
çede hala bel i r l i  ölçü lerde de olsa ge ri dönüşüm sü reçle ri i ş l iyordu .  
Çöpler b i rkaç gün i ç i nde yok olduğu i ç i n  gözümüze b i le batm ıyordu .  
Sağda solda göze çarpan b i r  çöp ya  da çöplük de görülmüyordu .  Üstüne 
üstlü k bu organ ik  at ı klar çürüdü kleri nde gübre vazifes i  de görüyordu .  
Ama  ne zaman k i  kentler oluşmaya başlarken doğayı ve  geri dönüşüm 
sü reçle r i n i  tü ketmeye başladı ,  i ş i n  reng i  o lumsuz  yönde deği ş ime  
uğrad ı .  Sonu gelmez tüket im al ışkan l ığım ı z, büyüme  sevdamız  ve  en ­
düstriyle hayat ım ıza gi ren  ve  plast ik  g i b i  ü rün lerle taçlanan bu sü reç, 
karş ım ıza çöplükler ve atı k  sorunsal ı n ı  ç ı kard ı .  

DÜ NYA G E N E Lİ N D E  ATI K  Ü R ETİM ORAN LARI  HER  G EÇEN  GÜN ARTIYOR .  2016  

YILI N DA KENTLERDE, K İŞ İ  BAŞINA G Ü N L Ü K  0,74 KİLOG RAM LIK  B İR  EKO LOJİK 

AYAK İZİ N E  D E N K  O LAN 2,01 MİLYAR TON KATI ATI K  Ü RETİLDİ .  H IZ LI N Ü FUS  

ARTIŞI VE KENTLEŞM EYLE BİRLİKTE, YI LL IK  ATI K  Ü R ETİMİN İN  G Ü N Ü M Ü Z  

S EVİYE L ERİ N D E N % 7 0  ARTARAK 20SO'DE  3 .40 Mİ LYAR TONA YÜKSELMESİ  

B EK L EN İYOR (SI LPA VE ARK.,  2018) .  

Keşke sadece plast ik  olsa! 
Doğada ya hiç yok olmayan ya da çok çok uzun sü relerde yok o lan, 

serbest ve aktif hale geti rd iğ imiz  zeh i rl i  ağı r metaller ve yar ı lana yar ı ­
lana b itmeyen n ükleer at ı klar g ib i  çok farkl ı  atı k  çeş id iyle zeh i rl iyoruz 
her şey i .  Atı klar ı n çeşitler i ve on lar ı n spes ifi k  bertaraf yöntemler ine 
ge lmeden önce bu at ı k  konusunda  prens i p  o larak baz ı  şeyler i  yap­
mamız gerekiyor. En temel  şeyle r i n  baş ı nda  her  zamank i  g ib i  olab i l­
d iği nce az at ı k  ü retmek ve bu yönde  davran ı ş  değiş i kl i kler i ne  g itmek 
geliyor. Fazla tüketim al ışkan l ığım ı z  i le doğrudan i l i şk i l i  olan at ı klar ın, 
ü reti ld i kten sonra e lbette b i rçok bertaraf ve geri dönüşüm yolu var. 
Ama h içb i r i , az at ı k  ü retmek kadar yeş i l  deği l .  H i ç  at ı k  ü retmemek ise 
en  yeş i l  davran ı ş  b i ç im i  o larak karş ım ıza ç ık ıyo r. Özell i kle kentlerde 
ve apartman hayat ı nda  yaşayan b iz ler iç in b i raz zor olsa da, n i haye­
t i nde  m ü m kü n .  Bu bölü m ü n  sonunda  b i r  konuyu  hat ı rlatmak ve b i r  
meslek  grubunun  hakk ı n ı  vermek ist iyorum :  G ü n ü müzde son derece 
popü le r  hale ge len ge ri dönüşüm sektörü n ü n  ilk emekç i le r i . Sokak­
lar ım ızda on larca y ı ld ı r  kağıt, cam, plast ik, metal ve benzer i  at ı kları 



top layan, ke ntle r i n  çöplük le r i nde  tüm o koş u llara ve b i z ler i n o lum­
suz algı s ı na  rağmen at ı k lar ı dönü ştü re n, d ü nyan ı n  b i l i n en  be lk i  de  
i l k  ge ri dönüşüm, yen i den  ku llan ı m  ve  sü rdü r ü leb i l i r l i k  emekç i ler i ne  
saygı lar ım ı  sunuyoru m .  

Ş imd i  b i raz at ı k  d ü nyas ı na  göz atal ım .  

KATI ATI K LAR 
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• Dışar ıdan a l ı şve riş yap ı lmas ına  bağl ı  o larak miktar ı  artan paket, poşet vb .  

a t ı k ları aza l tmak iç in ,  haz ır  ürün ku l lanmak  yer ine mümkün o lduğunca 

kend in iz üret im yapıyor musunuz? 

• Al ı şve riş ler in izde çok ku l lan ım l ı k  dayan ık l ı  poşet ler i  terc ih ed iyor m usunuz?  

• Evde, iş yer inde ya da d ışar ıda h e r  tür lü s ıv ı  tüket im/erin iz i ç in  tek 

ku l lan ıml ık  bardak ya da ş i şe ler  yer ine kend i  bardağın ız ı / ş i şen iz i  mi  

ku l la n ı yorsunuz?  

• Paket, poşet  vb . ku l l an ım lar ın ızda geri dönüşümlü  ve/veya ger i  dönüşümden 

kazan ı lm ı ş  ü rün ler i  m i  te rc ih  ed iyorsunuz? 

• Beyaz eşya kol i ler i  vb .  geri dönüştürü leb i l i r  kat ı  a t ı k la rı kaynağında 

ayrış t ı rma yöntemi  ya da başka uygun yöntemler  ku l la n a ra k  geri dönüşüme 

kazand ı rıyor m usunuz?  

EVS E L  KATI ATI KLAR 

Mutfağı m ı zda tezgah ı n  alt ı nda  ya da çal ı şma odam ı zdak i  masan ı n  
görü nmeyen b i r  köşes inde du ran çöp kutusuna yo llad ığ ı m ı z  neredey­
se her  şey bu s ı n ıfa gir iyor. Muhteviyat ı n ı  yaygı n o larak sebze-meyve 
g ib i  organ ik  at ı klarla b i rl i kte naylon g ib i  p last ik  at ı klar ve cam, kağıt 
g ib i  atı klar oluşturuyor. Büyük oranda belediyeler in  toplad ığı bu çöpler, 
y ine  büyük oranda herhangi b i r  ayr ışt ı rma ve ger i dönüşüm i ş lem ine  
g irmeden yak ı l ıyor. Özell i kle gel i şmemiş  ve  ge l işmekte olan ü lkelerde 
bu ayrışma konusu büyük problem .  Karma çöplü klerde b i r i kt i r i len bu 
çöpler, çoğunlu kla yakı larak yok ed i l iyor. At ı klar ın  geri dönüşüme ka­
zand ı r ı lmamas ı ndan oluşan madd i  kay ıp  ve telafis i  i ç in  daha çok doğal 
kaynağı n yok olması du rumunun  yan ında b i r  de yanma sonucu oluşan 
hava ki rl i l iği den kleme eklen iyor. 
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Plast ik Nedir, Zararları ve İyi Uygulama Örnekleri 

Küresel ölçekte en büyük ki rli l ik kaynakları ndan b i ri olan plast ik, büyük 
o randa petrol ve köm ü r  g ib i  fos i l  at ı klardan ü ret i l i r; yan i doğada doğal 
o larak bu lunan b i r  madde değild i r. K i r l i l iğ i  hem makro düzeyde hem 
de özelli kle okyanus, den iz, göl vb .  su kaynakları nda olduğu g ib i  m i kro 
d üzeyde büyük önem arz eder. Gü ndel ik  yaşant ım ızda en çok plast i k  
tü kett iğ im i z  d u r um lara bakt ığ ı m ı zda plast i k  kap l ı  ü r ü n le r, market 
ü rün le r i n i  taş ıd ığım ı z  paketler ve su gibi s ıv ı  ü rün ler in  sakland ığı pet 
ş i şeler ön  plana ç ı k ıyor. San ı lan ı n  aksi ne  tek tip b i r  plast i k  bu lu nmu­
yor. Plast ik ü rün ler in  arkas ı nda gördüğümüz PET, PETE, V ve  PVC gi b i  
k ı saltmalar, k imyasal yap ıs ı  farkl ı plast ik  tü rleri n i  tarif ed iyor. Bunun  
yan ı nda B iyo Bazl ı Plast i k  ve  B iyo-bozun u r  Plast ik  tü rler i  de bu lunu­
yor. Organ ik  maddelerden sentezlenen bu plastikler in doğada çözünme 
oran ı çok daha yüksek. Bu nedenle yeş i l  uygu lamalar aras ında yer bulu­
yor. Bunun la b i rli kte ü retim  maliyet i n i n  yüksekliği neden iyle pazardaki 
yeri neredeyse yok denecek kadar az. Ü retim  maliyeti n i n  yüksek olması 
soru n u  ise tü keti m i n i n  artması, akab i nde  ge l işecek b i l imse l  araştı r­
malar ve oluşacak endüstr i  i le rekabet koşu lları noktas ında bertaraf 
ed i leb i lecek b i r  durum.  İş bu rada da dönüp  dolaş ıp  b iz im terc ih lerim ize 
kalıyor yan i .  Ne kadar bu yönde geri dönüşümlü ü rün  terc ih  edersek, o 
oranda p iyasayı şek i llend i rm iş  oluyoruz b i r  ölçüde .  

Plast ik den i li nce sağlığa zararları konusunda s ı kl ı kla duyduğumuz 
BPA'ya d i kkat çekmeden o lmaz .  BPA, yani B i sphenol-A asl ı nda o rga­
n i k  b i r  b i leş i kti r. Plast ik  ve ambalaj lara dayan ı kl ı l ı k  katt ığı i ç i n  ku lla­
n ı lan bu madden in  k imyasal yap ıs ı  bazı hormon larım ıza benzemekte 
ve bu nedenle vücuda g i rd iğ inde hormona! yap ım ızda anormall i klere 
neden olab i lmekted i r. Bunun la b i rl i kte bu madden in  daha b i rçok zararı 
olduğu kli n i k  araşt ı rmalar net ices inde o rtaya koyulmuştur. Özell i kle 
sert dokulu p lasti klerde terc ih  ed i ld iği vurgu lansa da ku llan ım ı n ı n  çok 
yayg ın  olduğu art ı k  herkes i n  malu m u .  Is ıya maruz kald ığı nda m uha­
faza ettiği madden i n  i ç ine geçme oran ı yü kselen bu madden in, sağlığı 
o lumsuz yönde etki leyen çok sayıda kli n i k  sonucu ortaya konu lm uştur. 
Korunman ın  en temel  yolları ise BPA içermez ya da BPA Free g ib i  ü rün­
leri terc ih  etmek, en  doğrusu i se  h i ç  plast ik  ku llanmamakt ı r. Plast iği n 
sağlığa d iğer b i r  zararı ise, öze ll i kle son yı larda s ı kl ı kla duyduğumuz 
m i kroplastikler in, d i rekt ya da dolayl ı yollardan vücutlarım ıza ve  d iğer 



can l ı lar ın  vücutlar ı na g i rmes i . M i krop last ik ler vücuda g i rd i kler i nde  
kend i  yap ı ları ndan kaynaklı toks ik  ve  kanserojen  etki ler gösteriyorlar. 
Özell ikle su kaynakları ndan dolayl ı  o larak ald ığ ım ı z  m ik rop lasti kle r­
le çok daha fazla olumsuz etkiye maruz kalıyoruz .  M i kroplasti kler, su 
kaynakları nda çevreler indeki  pestisit gib i d iğer k imyasalları kend i ler ine 
bağlama ve taş ıma kabi l iyetler i ne sah i pler. Özell i kle balı k, tuz vb. den iz 
ve su ürün ler iyle b i rl ikte ald ığım ı z  bu m i kroplasti klerle, normalden çok 
daha fazla yoğun lukta k imyasala maruz kalma olası l ığ ı n ı  doğurmuş  
oluyoruz .  Ne  kadar çok  plasti k o kadar büyük  r isk .  

Spesifi k  bazı örnekle re bakacak olu rsak, at ı k  maddele rden ü reti len 
siyah poşetler b i rçok ü lkede yasak olmas ına  rağmen ge lişmekte olan 
ve ge l i şmemiş  ü lke lerde çok daha ucuz olduğu iç in terc ih  ed i leb i l iyor. 
Bu torbalar geri dönüşümden kazan ı l ı rken b i rçok m i kroorgan izmayı ve 
kimyasal maddeyi i ç i nde barı nd ı rab i l iyor. Seffaflaştı r ı lması  m ümkün 
olmadığı  iç i nse koyu ton larda renk lend i rme yap ı l ıyor. Yan i  ger i  dönü­
ş üm le kazan ı lm ı ş  p last i kler de  öyle çok  masu m olmayab i l iyor. Ama 
şunu unu tmamakta fayda var :  Geri dönüşümden  elde ed i len  p lasti k, 
her  halükarda s ıfı rdan ü reti lm iş  b i r  plastiğe göre daha iy i .  

PVC (vi n i l  klorü r monomer) kon usu y i ne  p last i k  den i l i nce akla i l k  
gelen du rumlardan b i r i .  S ı kl ı kla pencere, oyuncak ve poşetlerde ku lla­
n ı lan bu madden i n  de özell i kle karac iğer kanser i ne  neden o lab i ld iği ve 
daha b i rçok hastalığa neden olma potansiyel ine sah i p  olduğu b i l i n iyor. 
Ameri ka'da uzun zamand ı r  b i rçok eyalette bu konuda mücadele devam 
ed iyor ve y ine Avrupa B i rl iğ i 'nde bu konuda çeşitl i  düzen lemeler ve k ı ­
s ıtlamalar bulunuyor. Bu  konuda tüketic i ler olarak öncel i kle mümkünse 
PVC ku llanmamayı,  ku llanmak zoru ndaysak phthalate, kurşu n, kad­
miyum gibi maddele rden arı nd ı r ı lm ış  PVC ü rün ler i n i  ku llanmayı terc ih  
etmemiz  gerekiyor. 

Plastikte Yeşil Uygulamalar 

Yap ı lacak yeş i l  davran ı ş lara bakt ığ ı m ı zda, hayat ım ı z ı n  her alan ı na  
nüfuz etm iş  olan plasti kten korunma yolları v e  geri dönüşüm olanakları 
bel i r l i  oran larda olsa da; plast i kten en iyi korunma yöntem i, onu  haya­
t ım ızdan ç ıkarmak. Ç ı karamad ığım ı z  durumlarda b iye-plast ik  ve bozu­
nab i l i r  plast ik  gib i  daha yeş i l  ü rün ler i terc ih etmek .  Gün lük  hayat ım ızda 
al ışver iş ler im iz in  sonunda marketlerden taş ımamız iç in b iz lere veri len 
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plasti k poşetler yer ine, file ya da benzeri, çantamızda yer kaplamayan, 
işe yarayacak herhangi bir materyali ku llanmak öneml i .  Su  ve içecek­
ler im i z  i ç i n  yan ı m ızda taşıyabi leceğ im iz  kap ve bardaklar, tek ku lla­
n ım l ı k  pet şişe ve bardak ku llan ım ı n ı  m i n im ize edeb i l i r. Bu  kapsamda 
d ışar ıda kate ve benzer i  sat ış noktalar ından alacağım ız  içeceklerde de 
kend i  mataramız ı  veya bardağ ım ız ı  ku llanmamız  önemli b i r  davran ış .  
Evlere verd iğim iz s iparişlerde tek ku llan ım l ı k  tabak, çatal g ib i  ü rün ler i  
istemediğ imiz i  bel irtmek y ine önemli davran ış lar aras ında .  S igaran ı n  
fi ltre bölüm ü  y i n e  önemli k i rlet ic i le rden  b i r i  v e  on ları yere atmamak 
büyük önem arz ed iyor. Özel l ik le duş al ı rken ku llan ı lan, e l im i zle de 
kolayca h issedeb i leceğim iz  m i kroplast ik  ve p last ik  taneci k içeren duş 
je lle ri ve ku lak tem iz leme çubukları ku llanmamamız gereken plast ik 
ü rün ler aras ı nda.  

Plastik Geri Dönüşümü 

Plasti k ya da naylon paketlerde almak zorunda olduğumuz  ü rün ler i n 
genelli kle arka etiketinde i lgil i madden i n  geri dönüşüm i le elde ed i ld iği­
ne dair sembol ya da notlar bulunanların ı  terc ih etmek önemli .  Z i ra geri 
dönüşüm sektörünün  desteklenmesi için bu ürün ler i terc ih eden marka­
ların ön plana ç ıkarı lması, klas ik  arz talep z inc i ri n i n  oluşmas ın ı  sağlıyor. 
Şayet ald ığım ız  ürün bu şeki lde geri dönüşümden kazan ı lm ış  b i r  plastik 
deği lse, y ine arka etiketi nde i lgi l i plastiğ in geri dönüştürülmeye uygun 
olduğunu  gösteren sembolün olmas ına da d ikkat etmemiz gerekiyor. 

P lastiğ in  evde ku llan ı ld ı ktan sonra bertarafı d iğer b i r  mesele. Ge­
l işmiş ü lkelerde atı kları n dönüştürülmesi  genelde evlerde başl ıyor. Kul­
lan ı ld ı ktan sonra kağıt, cam ve organ i k  ü rün ler  olmak üzere ayr ı ayr ı  
b i r ikt i r i le n  atı klar, yerel yönetim ler  tarafı ndan yine ayrı ayrı o larak dö­
nüşüm ü n iteler ine götürülüyor. Gel işmemiş ü lkelerde bu durum bazen 
hiç gerçekleşm iyor, bazen kısmi olarak gerçekleşiyor. Çoğunlukla p las­
t ik, kağıt ve cam gib i  katı atı kları vatandaşları n b i r i kt i r ip semti n bel i rl i 
yerler indek i  kumbaralara atmaları beklen iyor. Bazı ü lkelerde vatandaş­
lar tarafı ndan bir şeki lde ayrıştı r ı lan atı klar, yerel yönetim ler tarafı ndan 
kar ış ık  olarak toplan ıyor. Dolay ıs ıyla ayr ışt ı rman ı n  büyük o randa b i r  
anlamı kalmamış oluyor. Bazı durumlarda i se  yerel ya  da merkezi yöne­
tim ler tarafı ndan yetk i lend i r i len özel toplama ş i rketleri, atı kları d üzenl i  
aralı klarla ofis ve fabr ika gib i  fazla m iktarda atığı n o lduğu kaynaklar-



dan b izzat gid i p  alıyor. Ger i  dönüşüm açı s ı ndan bu öze l sektör çözümü  
de avantaj sağlayabi l iyor. 

Kağıt ve Türevleri, Zararları ve İyi Uygulama Örnekleri 

Kağıt, beşerin derd i n i  ve meram ı n ı  nes i lle re aktarmayı sağlayan ve gü­
n ümüzde de gel işen teknoloj iye rağmen hala yaygın olarak ku llan ı lan, 
i nsan l ı k  i ç i n  önem arz eden nesneler  aras ında yer alıyor. Kend is i  öze l­
li kle geçm işte bi lgi n i n  aktar ı lmas ına büyük oranda tek araç olduğu iç in  
de tari h i  b i r  önemi  bu lunuyor. Çoğun lukla yaz ı yaz ı lmak amacıyla ku l­
lan ı ld ığı düşünü lse de para, mend i l, koli, ambalaj ve tuvalet kağ ıd ı  g ib i  
çok say ıda yaygı n ku llan ım  şekl i  mevcut .  B unun la b i rl i kte bu öneml i  
nesne b itk ise l  liflerden ve büyük çoğun lu kla ağaçlardan ü reti ldiği i ç i n  
daha da önemli hi le  ge liyor gü nbegün .  Günümüzde kağıt iht iyacım ı z ı  
karşı layab i lmek iç in  d ünyan ı n  dört b i r  tarafı nda ağaçlar kesi l iyor, doğal 
ormanlar endüstriyel orman lara dönüştürü lüyor. Oysa kağıt geri dönü­
şümü en  kolay ü rün lerden b i r i .  

Kağıt  ku llan ı rken; özell i kle de  tuvalet kağı d ı, yaz ı c ı larda ku llan­
d ı ğ ım ı z  kağıtlar ve peçete gib i  çok fazla tü kettiği m i z  kağ ıt  ü r ün le­
r i n i  ku llan ı rken tasarruflu olmak, ge ri dönüşümle ü ret i lm iş  kağıtlar ı  
terc ih etmek, gerekmediği durumlarda ku llanmamak yeş i l  olmak ad ına 
öneml i .  İlla ku llanacaksak endüstriyel kağıt ü retim i  i ç i n  oluştu rulmuş 
orman lardan ü ret i lm i ş i n i  veya odun d ı ş ı  d iğer b itk ise l  ü retim le ri terc ih  
etmek de yeş i l  alternatifle r aras ında yer  al ıyor. End üstriyel orman ları 
kaynak olan ku llanan markalar, ü rün leri n poşetle r inde bunu  bel i rtiyor­
lar. Al ışver iş s ı ras ı nda  fiyat eti ketiyle b i rl i kte paket içer iği ne de d i kkat 
edersek, bu ürün ler i  kolayca bu labi l i r iz .  Buna ek olarak ku lland ığım ı z  
kağıtları d iğe r çöplerden  ayrı o larak toplamak ve  akab i nde  beled iye, 
özel ş i rketle r g ib i  o luşum lara ger i dönüşüm ü  i ç i n  tes l im etmek, ger i  
kazan ı m  ve daha az ağaç kayb ı  i ç in  çok öneml i .  

Cam ve Türevleri, Zararları ve İyi Uygulama Örnekleri 

Cam, Ant i k  M ı s ı r'dan günüm üze değ in  i n san i h t iyaçları i ç i n  kul lan ı ­
lan  öneml i maddelerden  b i r i .  G ü n ü m üzde kul lan ı m  yoğun luğu konu ­
sunda  p lastiğe boyun  eğm iş  g i b i  görünse de, hayat ım ı z ı n  her  alan ı n ­
da ona rastlamak m ü m kü n .  K imyasal yap ı s ı  s i l isyu m oks it  (s i l i s) i le 
d iğer bazı metal oksitler olan cam, büyük oranda (%40-80 aras ı nda) 
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kumun i htiva ettiği s i  l isten üreti l iyor. İçeriği ndek i  d iğer maddeler  ise 
soda, k i reç ve alüm i nyum oksit g ib i  maddeler. Cam ı n  ham maddesi n i n  
doğal b i r  malzeme olan kum o lması ,  artan n üfus ve  tü keti m i le cam 
iht iyacı n ı n  da artması, son derece yeş i l  bir ü rün  olan cam iç in  de bazı 
ön lem ler i  almam ız ı  ge rekt i r iyor gün ü m üzde .  Z i ra cam ı n  ü ret i lmes i  
i ç i n  ku llan ı lan kumları n aras ı nda sere serpe yat ı p, keyif yaptığım ı z  ve 
den iz kaplum bağaları g ib i  b i rçok can l ı n ı n  yuva yaptığı p laj kumu da 
bu lunuyor. Den ize ve okyanusa k ıy ı s ı  o lan bazı ü lkelerde artan cam 
taleb i n i  karşı layab i lmek i ç i n  bu kumu lları n ku llan ı lması, kumu llarda 
yaşayan can l ı lar ın yaşam alanları n ı  tah r ip edeb i l iyor. Bu nedenle cam 
kullan ım larım ı zda da olab i ld iğ ince tek ku llan ı m  huyumuzdan vazgeç­
memiz gerekiyor. Bunun la b i rli kte cam, %100 dönüştürüleb i ld iği i ç i n  
en  yeş i l  ü rün ler  aras ında yer al ıyor. Cam at ı k  oluştu rmamak, oluştur­
duğumuz zaman d iğer çöplerden farklı o larak saklayı p, geri dönüşüme 
dah i l  etmek .  Den iz  kumu g ib i  doğal kaynaklardan cam üret i lmesi ,  geri 
dönüşümden ü reti lmesi ne göre dörtte b i re varan oranda fazla enerj iye 
sebep oluyor. Bu nedenlerle cam ı  olab i ld iğ ince uzun sürel i  ku llanmak, 
tek ku llan ım l ı klardan olab i ld iğ ince uzak du rmak, cam terc ih lerim i zde 
ger i dönüşümden  elde ed i lm i ş  cam ları terc i h  etmek ve m utlaka geri 
dönüşüme kazand ı rmak gerekiyor. Ger i dönüşümden kazan ı lm ış  ş işeler, 
markalar tarafı ndan gene ll i kle ş işe üzer i nde ya da ambalajda bel i rt i ­
l iyor. Bazen ü lke le re göre değişmekle b i rl i kte, bu du rumu  simgeleyen 
i şaretlerle de bu durumu göstereb i l iyorlar. Bu konuda her zamanki g ib i  
b i l i nçl i  b i r  tüketic i o lup ambalaj ı  i nce lemek ve gerekiyorsa i nternetten 
araşt ı rma yapmak b ize düşüyor. 

Organik Maddeler 

Organ i k  maddeler; k imyasal ve nükleer iş lemlere maruz kalmam ış, yer­
yüzünde doğal halde bu lunab i le n  ü rün ler  olarak tan ım lanabi l i r. Gün ­
de l i k  hayatta organ i k  at ı klar çoğun lukla meyve, sebze ve  bun larla ya­
p ı lm ı ş  yemekler in  oluşturduğu atı klard ı r. Doğal ü rün ler  oldu kları i ç i n  
doğal koşu llarda tam o larak ayr ışab i lme kapasiteler i bu lu n u r. Buna 
rağmen, her  şey  bu kadar tozpembe de deği ld i r. Kentlerde m i lyon larca 
i nsan ı n  ü rett iği organ i k  atı k, uzun  y ı llar boyu nca vahş i  o larak tab i r  
ed i len çöp depolama alanlar ında b i r i kt i r i l i p, bel ir l i  aral ık larla yakı lmak 
su retiyle imha  ed i l iyord u .  Bu  i ş lem  Dü nya'n ı n  b i rçok yer i nde yayg ın  



o larak devam ediyor. Bu işlem esnas ı nda gerek bu çöpler in  toplanması 
iç in  ku llan ı lan enerj i , gerek çöpler in  ü retti kle ri metan gib i  küresel ik l im 
değiş i kl iği n i  teti kleyen gazları n oluşması, gerekse yak ı lma esnas ında 
o luşan karbonun  yol  açtığı k i rl i l ik, organ i k  at ı kları başlı baş ına soru n 
hali ne get i rd i .  Bu çöplükleri n yayd ığı p is koku ve oluşturduğu hastal ık  
r isk i  de  cabas ı .  Ayn ı  zamanda çöple r i n  ge ri dönüştürü lmeler i  doğal 
alanları d i rekt ve do layl ı  olarak etk i l iyor. Gel işen teknoloj iyle geri dö­
nüştü rü lüp hayvan yem i, organ ik  p lasti k, gübre ve benzeri b i rçok ürüne 
dönüşeb i lecek bu çöpler in dönüştürülmemesi, i lg i l i  ü rün lere her geçen 
gün artan talep bask ıs ı  neden iyle doğal alan larda ve tar ım toprakları n ­
da daha fazla ü ret im i  tet ik l iyor. Bu d u rum ise baş l ı  baş ı na  b i r  soru n .  
Ayrıca özell i kle ge l işmemiş v e  ge lişmekte olan ü lke lerde bu t ü r  çöplü k­
ler h i ç  istenmeyen b i r  sektör ve iş kolu da doğu ruyor. Çocuklar da dah i l  
o lmak üzere b i n lerce i nsan ve bu çöplü klerden son derece kötü koşu l­
larda çöp ayrışt ı rarak geçimler i n i  sağlamaya çalı ş ıyor. Son derece sağ­
l ıks ız ve metan gaz ı patlama riski neden iyle de son derece güvensiz olan 
bu alanları n bir an önce kapatı lması veya dönüştürülmesi  gerekiyor. 

YENİ  BU LGULAR  AS LI N DA SANILDIG I N DAN YAKLAŞIK  İKİ  KAT FAZLA G IDA ATIGI 

Ü RETTİGİMİZİ, YANİ  ZİYAN  ETTİGİMİZİ  GÖSTERİYOR .  G Ü N Ü M ÜZDE  ORTALAMA 

BİR  İ N SAN  YAKLAŞIK  527 KİLOKALORİ  (KCAL) G IDA ATIGI Ü R ETİYOR .  BU, 

İNSANIN  SAG LIKLI  BİR VÜCUT AGI R LIGINI  KORUMAK İÇİN İ HTİYAÇ DUYDUGU 

2500 KCAL'N İN  YAKLAŞ IK  BEŞTE  BİRİ  KADARDIR  

{VERMA VE ARK.,  2020) : 

Organ ik  madde i h t iyacım ıza yöne l i k  o larak takı nmamız  ge reken 
genel tav ı r, i htiyacım ız  kadar ın ı  mümkünse kend im iz  üretmemiz yönün­
de. Bu bağlamda kent bahçeleri, bostanlar, te ras ve  balkon bahçecil iği 
gi b i  güzel örnekler bizlere yol gösteriyor. Mümkün  deği lse şayet, doğal 
tarım (ü rünün  doğada kend i  baş ına yetiştiği ü retim) ya da organ ik tar ım 
(ü rünü yetişti r irken en basit tabi riyle kimyasal i laç ya da kimyevi gübre 
ku llan ı lmayan ü retim) yöntem leriyle üreti lmiş ürün lerden tem in  etme­
l iyiz. Velev ki hala at ı k  ü retti k, bu durumda bu atı kları d iğer atı klardan 
farklı b i r  yerde depolay ıp  ya kend im iz kompost ve benzeri yöntemlerle 
toprak ve gübreye dönüştü rmeli ya da bu şeki lde dönüştürme işi yapan 
kişi ya da kurum lara u laşt ırmal ıy ız .  Ürettiğim iz  kompost, saks ı lar i ç in  
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d ışarıdan toprak veya torf alım i htiyac ım ız ı  azaltacaktı r. Şayet atı kları 
kompost işlemine sokam ıyorsak, organ ik atı klardan enerj i  ü reten depo­
lama tesisler ine atığı mızı u laştırmak, y ine önemli yeş i l  faaliyetler aras ın­
da yer almaktad ı r. Tabi i  bu tesisler in hem baca ve fi ltre kriterler in i  yerine 
getird iğinden, hem de kuruldukları yerin tar ım toprağı olmaması gibi çev­
resel hassasiyetleri karşı layan b i r  tesis olduğundan emin olmalıyız. 

SIVI ATI K LAR 
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• M utfak ta ku l la n ı l an  yağları yağ tutucu s istem veya başka yöntemle rle

b ir ikt i rip, s ıv ı  a t ı k  kir l i l iğini ön l üyo r  m usunuz?

• Ev, bu la ş ı k, çamaş ı r  ve beden temizl iğinde ku l la n ı l an  temizley ic i

madde lerin  s ı v ı  a t ı k  o luşturmamas ı  i ç in  b iyoçözünür  ve/veya o rgan ik

o lan lar ı n ı  t e r c i h  ed iyor  musunuz?

• Ofıs, fa brika, ote l  vb . büyük  miktarda e ndüs tr iyel s ı v ı  a t ı k  üreten tes is lerin

s istemlerinde ar ı tma ü n ites i  ku l l an ı yor  musunuz?

• Tuvalet s ıv ı  a t ı k l a rı n ız ın  d irekt o larak neh i r, göl, den iz veya yer a l t ı

kuyusuna gitmes in i  ön leyen ve ar ı t ım/ar ın ı  sağlayan kana l izasyon ya da

vidanjör  s istemleri ku l lan ıyor musunuz?

• Yüzme ya da süs  h avuzunuzda temizleme yöntemi  o larak ozon vb . ye n i

nes i l  az k imyasa l  i çeren yöntemler  veya b i tk i  v e  ç a k ı l  g ib i  doğal temizleme

yöntem ler in i  t e r c i h  ed iyor  musunuz?

• Bahçe ya da tarl an ızda yürüttüğünüz  su lama faa l iyet ler inde yer a l t ı

suyunu  kir le tmemek  iç in  k imyasa l  ku l l anmama, ka l ı n t ı  b ı rakmayan veya

organ ik  bazlı k imyasa l  kul la nma  gibi terc ih l e r  yapıyor musunuz?

Çok say ıda s ı n ıfland ı rma olmakla b i rl i kte evsel s ıv ı  atı k, tesis yağları, 
k imyasal s ıv ı lar, fabr ika at ı k  s ıv ı ları , evsel ve endüstr i  kaynakl ı  olan 
temiz l ik  su ları ve kanalizasyon su ları s ıv ı  at ı k  s ı n ıfı na gir iyor. S ıv ı  atı k­
lar yü ksek ak ışkanl ı ktan ve her  forma girme kab i l iyetle r inden dolayı  
k i rletic i  etmen ler arası nda önemli b i r  yer tutuyor. S ıv ı  atı kları n geri dö­
nüşümler i  ve k i rlett i kleri ortamdan uzaklaşt ı r ı lmaları yi ne  zor iş lemler 
aras ı nda.  Bu  nedenle s ıv ı  at ı klar kon usu, hakk ında en  çok d ikkat etme­
miz  gereken hususlar aras ı nda.  



EVS E L  SIVI ATIKLAR 

Yağlar 

Büyük çoğun luğunu  yemek yaparken kulland ığ ım ı z  oda s ı cakl ığı nda 
erim i ş  vaziyette olabilen ayçiçek, zeytin, palmiye, kanola, fı nd ık  ve ben­
zer i  yağları n oluşturduğu bu atık  türüne; oda sıcaklığında erim iş  vaziyette 
olmayan margarin ve hayvansal kaynaklı tereyağı, iç yağı gib i  yağlar da 
beli rli oran larda dah i l  olmaktad ı r. Özelli kle oda sıcaklığı nda sıvı halde bu­
lunan ve çoğunlukla k ızartmalar iç in ku lland ığ ımız yağları olabi ld iğince 
uzun süre ku llanmak, daha fazla yağ tüket imi  ve talebin i n  engellenmesi 
açıs ından önemli . Bunun la birl ikte bu konuda da d ikkatli olunması gere­
kiyor. Z ira yanmış yağlar sağlığım ıza zarar veriyor. Atık  yağların özelli kle 
kanalizasyon sistem iyle ve motorlu deniz araçları vasıtasıyla su lara karış­
ması, ton larca suyu ki rletebil iyor. Bu yağlar suyun yüzeyin i  kaplayıp suyun 
oksijenlenme oran ın ı  düşürdüğü ve gün ış ığın ı n  suya girmesin i  engellediği 
için sudaki canlı ları n ve yaşam döngüleri n in  sonunu geti riyor. Bu nedenle 
evler im izde yağları n  kanalizasyona karışmas ın ı  önleyen yağ filtreleri gib i 
sistemler in ku llan ı lması büyük önem taşıyor. Katı yağ seçim i  konusunda 
yapmamız gereken ise mutfaklar ım ızda margari n  gibi k imyevi süreçlerle 
üreti lmiş yağlar yer ine tereyağı, bitkisel yağlar ve iç yağı gibi doğal yağları 
tüketmek; elbette ki olabi ld iğince az ve yaln ızca gerektiği kadar. 

Oluşan yağ atığı n ı  ise bi rikti ri p biyogaz üretim i  gib i geri dönüşüm yön­
temleriyle değerlendirmek oldukça yeşi l  bir eylem olarak karş ım ıza ç ıkıyor. 
Bu tür evsel yağları günümüzde yetki lendir i lmiş özel ş i rketler, sivil toplum 
örgütleri ve kamu kurumları da toplayabi liyor. Sanayi tesisleri ve otel gibi 
işletmeler iç in de ayn ı  prensipler geçerl i . Ayrıca buralarda oluşan yağ atık­
ları n ı n  fazlalığı d i kkate alı nd ığ ında, konuya çok daha fazla özen göster­
mek son derece öneml i .  Tesisler iç in ü reti lmiş yağ tutucuların yard ım ıyla 
ayrı bir bölümde tutulan yağları n, yetk i lend ir i lmiş kurumlar vasıtas ıyla 
değerlend i ri lmesi en önemli faaliyetler aras ında. Buna ek olarak bu tür 
tesisleri n kend i  arıtma sistemleri n i  kurmaları, yeş i l  o lma ad ına önemli b ir 
yol almaları n ı  sağlayacak. 

Evsel ve Endüstri Kaynaklı Atık  Sular 

Evsel  at ı k  su lar; çoğu n lu kla lavabo muslu kları ve g iderlerden  at ı lan, 
bulaş ı k  deterjan ı  ve benzeri temiz l ik  k imyasallarıyla bedensel at ı kları n 
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ki rlettiği su lar olarak tarif edi lebi l i r. Görüldüğü üzere atı k  s ın ıfı na giren 

maddelerin baş ında temizl ik ürünleri geliyor. Temizl ik ad ı alt ında kirlet­

mek gib i  bize özgü b i r  gar ip davranış iç indeyiz. "Temizl ik meden iyett ir, 

sağlı ktır ve temizli kten ödün  vermeyiz." i lkes in i  b i r  kenara b ı rakmadan, 

temizl i kte ku lland ığım ız  kimyasalların zararlı olan ları ndan ku rtulmak 
i lk hedefim iz .  Evlerde ya da tesislerde ku llan ı lan b i rçok tem izl ik ürünü, 

arkas ın ı  çevi r ip okuduğunuzda kolayca göreceğin iz b irçok zararlı k im­

yasal barı nd ı r ıyor. Hem bizlere temas ettiğinde hem de doğaya karış­

tığında, bu kimyasallar c idd i  bir toks ik  etki yaratıyor. Bunun la b i rl ikte 

doğada çözünmeleri ya çok uzun zaman alıyor ya da h iç çözünmüyorlar. 

Bu nedenle bu kimyasalları ne kadar az ku llan ı rsak o kadar iyi; hatta 

h i ç  ku llanmasak çok daha iy i .  Almam ız gerektiği nde ise bu tem izl i k 

maddeleri n i n  doğada çözünebi lme oran lar ına (biodegredable) bak ıp, 

bu oran ı n  yüksek olduğu ürün ler i  terci h etmek i lk yapacağı m ız  işler 

aras ında. Ayrıca seçim esnas ında organ ik  bazlı ü rün ler yine i lk  terci­

h im iz  olmalı . Arap sabunu, kül, soda ve toz sabun gibi ü rün ler b i rçok 

alanda rahatlı kla ku llan ı labildiği gibi piyasada bulunmaları da gayet 

kolay. Bu konuya yönel ik  olarak çok sayıda web sitesi de bu lunuyor. 

Ürünleri kullanı rken ve alı rken bu hassasiyeti göstermekle b i rl ikte atı k  

su ları n ı z ın  arıt ı lmas ın ı  talep etmek de önem arz ediyor. Büyük kentler­

de atı k  tesisleri bulunabi liyor. Bulunmadığı du rumlarda yerel yönetim­

lere bu konuda baskı yapmak gerekiyor. Ayrıca atı k  tesisleri n i n  atı kları 

hangi düzeyde geri dönüştürdüğü de önemli bir durum.  Öyle ki bazı ları 

sadece katı atı kları süzerken bazıları i leri düzeyde kimyasal ve biyoloj i k  

atıkları da ayrıştı r ıp neredeyse i çme suyu kalites inde suyu, su kaynak­

larına deşarj ed iyor. Bunun  yan ında bu tesisler in süzdükleri katı ya da 

sıvı at ıkları ne yaptı kları da müh im bir konu .  Bu tortu ları gübre ya da 

tuğla gibi maddelere dönüştürmek gibi  güzel örnekler in yan ı s ı ra doğal 

alan larda moloz yığın ları oluşturmak veya toprak alt ına deşarj etmek 

gibi olumsuz örneklerde yer alıyor. Bu nedenle yerel yönetim lere baskı 
yapmak, ne isted iğimiz i  on lara detaylıca an latmak ve neler  yaptı kla­

r ın ı  tak ip etmek her daim görevler imiz arası nda. Ayrıca arıtı lmış olan 

tatl ı suyu den ize deşarj etmek yer ine tarımda ya da endüstr ide yen i ­

den ku llan ı lması n ı  sağlamak da y ine çok  öneml i .  Z i ra tatlı suyumuz 
s ı n ı rl ı ve her geçen gün bit iyor. Endüstri kaynaklı at ı k  su lar, ü lkelere 
göre değişmekle b i rli kte, çeşitli yönetmel iklerle tan ımlanan usu llere 



göre arıt ı l ıp  deşarj ed i leb i l iyor. Ama elbette ü lken i n  gel işmiş l ik  d üzeyi 
ve öncel ik le r i ne  göre bu standartlar değiş ik l i k  göstereb i l iyor. B i rçok 
ü lkede ise kanun larda s ık ı  maddeler yer alsa b i le kontrollerdek i  yeter­
sizl i kler neden iyle yasa ve çağ d ış ı  uygulamalar gözlenebi liyor. Endüstri 
tes isleri n i n  atı k  türler i ne göre arıtma tesis i  kurup, atığın ı  kend i  kend ine  
temiz led i kten sonra deşarj etmek g ib i  b i r  sorumlu luğu kend ine  görev 
b i lmesi  gerekiyor. Tes is in  bu lunduğu bölgede altyapı ve kanalizasyon 
sistemi  mevcut değilse i lgil i at ığı n özel olarak ü reti lmiş araçlarla uygun 
yerlere taşı n ı p, burada arıt ıma gir ip akab inde deşarj ed i lmesi de önem 
arz eden hususlar aras ı nda. 

T I B Bİ, E N DÜSTRİYEL, GAZ V E  T E H L İ K E Lİ ATIKLAR 
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• Tıbb i  at ık lar ı  d iğe r çöp /erin yan ına  atmak yer ine yetk i lendir i lmiş kurumlar ın  

veya e n  yak ın  sağl ık b i r imin in t ı bb i  a t ı k  ün ites ine at ıyor musunuz? 

• Endüstriye / teh l ike l i  at ık lar ı  d iğer çöp /erin yan ına  a tmak yer ine 

yetki le ndir i lmiş kurumlar ın a t ı k  ün ite ler ine a t ı yo r  ya da özel ş irket ler 

vas ıtas ı yla uygun be rtaraf  veya geri dönüşüm iş lem /e rine dahi l  o lmas ın ı  

sağ l ı yor  musunuz?  

• Kul la n ı lm ı ş  p i l l e ri a t ı k  p i l  kumbara lar ına  atarak bu konuda yetki lend i ri lmiş 

kurumlar vas ı tas ıy la geri dönüşüme kazand ı rı lmas ın ı  sağl ıyor musunuz? 

• Evinizde ya da (türü  fark etmeks iz in) tes is i n izde ortaya ç ı kan ,  baca  gazları 

başta o lmak  üzere, gaz at ık lar  i ç in  uygun fı ltre s istem leri tercih ediyor ve bu 

gazlar ın fıltre l enmes in i  sağl ıyor musunuz? 

• Tıbb i  at ık ları diğer çöp /erin  yan ına  a tmak ye r ine yetki le nd ir i lmiş kurumlar ın  

veya e n  yak ın  sağl ık b i r imin in t ıbb i  a t ı k  ün ites ine at ıyor musunuz?  

• Endüstriyel  teh l ike l i  at ık lar ı  diğer çöp /erin yan ı na  atmak yer ine 

yetk i lendir i lm iş kurumlar ın at ık  ü n ite /er ine at ıyor ya da özel ş i rket ler 

vas ıtas ı yla uygun be rtaraf veya geri dönüşüm iş lemler ine dah i l  o lmas ın ı  

sağl ıyor musunuz? 

• Kul lan ı lm ı ş  p i l ler i  a t ı k  p i /  kumbara lar ına atarak bu konuda yetki lend i ri lmiş  

kurumlar vas ıtas ıy la ger i  dönüşüme kazandı r ı lmas ın ı  sağl ıyor musunuz? 
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TIBBİ ATIKLAR 

Tı bbi  at ı klar büyük oran larda hastaneler in ü rettiği at ı klar o lsa da, az 
da olsa d iğe r tes is  tü rle r i nde de ü ret i leb i l iyor. Bu  at ı k  s ı n ı fı na  bu or­
tamlarda ü reti len kan, çeşitl i vücut s ıv ı ları, s ıv ı  veya kat ı i laçlar ve çe­
ş itl i k imyasallarla k i rlenm i ş  su lar g ib i  her türden atı k  gir iyor. Bu atı klar 
barı nd ı rd ı kları k imyasallar i le herhangi b i r  tedb i r  al ı nmadan doğaya 
deşarj ed i l i rse, k imyasalları n  toks i k  etkis i  tüm canl ı lar üzer i nde olum­
suz sonuçlar doğuruyor. Otel, ev ve benzer i  yerleş im lerde de s ı kl ı kla 
ku llan ı lan ve son ku llan ı m  tari h i  geçm iş  i laç ve t ı bb ı  ü r ün ler i n  kes i n ­
l i kle çöpe, klozete ya da lavabolara atı lmaması  gerekiyor. Bu  i laçlar 
doğadaki  b i rçok canl ıy ı  ve yararl ı  m i k roorgan izmayı  olumsuz yönde 
etki leyeb i l iyor; ayrıca sokak hayvan ları da dah i l  tüm hayvan ları zeh i r­
leme potansiyeli taşıyor. İ laçları n etken maddeler i  kolayl ı kla balı klar 
ve d iğer canl ı ları n vücuduna  n üfuz edeb i l iyor. Bu du rum o canl ı larla 
beslenen i nsan lar dah i l  tüm d iğer can l ı ları dolayl ı  ve d i rekt o larak et­
ki l iyor. Bunun la b i rl i kte bu türden maddeler çeşitl i  hastalı kları ve has­
tal ık  oluştu ran mikroorganizmaları barı nd ı rma potansiyeli taş ıd ığı iç i n, 
bu  hastal ı klar ı n  ve m i k roorgan izmaları n yayı lmaları na, yen i  hastal ı k­
lar oluşturmaları na sebebiyet ver i r. Yönetmel i klerce t ıbb i  at ı k  toplama 
ve imha yöntemler i  tan ı m lanm ı ş  o lup, bu at ı kları n bu şek i lde  berta­
raf ed i lmes i  yeş i l  olmak ad ına son derece büyük önem taş ı r. Ü lkeden 
ü lkeye değişmekle b i rl i kte bu atı kları n yetki lend i r i lm iş  kurum lara, yet­
k i lend i r i lm iş  ve yetk in  s iv i l  toplum kuru luşları na; şayet yoksa en yak ın  
sağl ık  b i rim i n i n  t ıbb i  at ı k  bölümüne  ver i lmesi  gerekmekted i r. 

E N D ÜSTRİYEL TEHLİKELİ  ATIKLAR 

Öncel i kle şunu beli rtmekte fayda var, d iyerek bu bahs i  açmak istiyorum .  
Bel irtmek isted iğim şey ise, kimyasal ya  da endüstriyel kelimesi n i n  geç­
t iği her  durumun teh l i kel i  olmad ığ ı .  K imyaya ve endüstr iye konu  olan 
b i rçok madden i n  yapı taşı  o lan e lementler az ya da çok şek i lde Dün ­
ya'da bu lunuyor. Hatta sadece Dünya'da değil, uzayda da kend i ler ine 
rastlamak m ü mkün .  Kuvvetli destek gören b i r  teoriye göre, Dünya'ya 
da zaten uzaydan geld i bu e lementler. Periyod i k  tablodan da hat ı rla­
nacağı üzere her element canavar değil .  Hatta h içb i r is i  canavar değil .  
B ir şek i lde işe yarıyorlar ve b i rçok doğal döngün ü n  de olmazsa olmazı 
bu elementler. Tabi i  bahsettikler im laboratuvar ortam ında ü reti lmemiş 



olan lar. İçle r i nde en  çok duyduğum uz, tab i r i  caizse nam ı  arş ı  aşm ı ş  
olan lar, e lbette radyoaktif e lementler. Bun lara metalle r, ağı r  metal ve 
soy gazları da ekleyelim .  Zaten periyod ik  tabloyu oluştu rmuş oluyoruz.  
Doğada da b i rçoğu zaten var olan bu e lementler in  old ukları yerde za­
rarlı olmamaları n ı n  b i rkaç neden i  var. En öneml i ler i  aras ında b i rçoğu­
nun  doğada son derece seyrek ve zengi n leşt i r i lmemiş olmas ı .  Yan i  bu 
elementler in  zararlı olması n ı n  neden i  saf ya da zengin leşt i r i lm iş  halde 
kullan ı lması ve/veya o şek i lde  doğaya deşarj ed i l iyor olmas ı .  D iğer b i r  
neden ise bazı ları n ı n  doğada b i leş ik ler  hal i nde bulunmas ı .  Tek baş ı na  
ve  konsantrasyonu fazlayken farklı b i r  yap ıda ve  son  derece zararlı o lan 
bazı e lementler, b i leş ik  haldeyken o kadar da zararlı olmayabi l iyor. Ya­
nabi len b i r  element olan h idrojen  ve yakabi len b i r  element olan oksijen 
tek başları na yüksek konsantrasyon ve benzer i  du rumlarda gayet teh­
l ikel i  olab i l i rken b i rleş i p  o luşturdu kları su (Hp) b i leş iği , gayet zarar­
s ız .  Tab i i  bunun  tersi du rumları da mevcut. Dolay ıs ıy la her  elemente 
ve b i leş iğe canavar muamelesi yapmamak gerekiyor. Asıl sorun; b iz im 
bu madde ler i  k imyasal, end üstr iyel ve n ü kleer tesislerde ku llanmak 
i ç i n  zengi n leşt i rme, saflaşt ı rma ve farkl ı b i leş i kle r o luşturma g ib i  iş­
lem le re sokmamız ve ç ı kan at ı k ları da ne  yapacağ ım ız ı  b i lmememiz .  
B i lmememiz  d iyorum z i ra nü kleer at ı kları hata nas ı l  bertaraf edeceğiz, 
b i lm iyoruz. B i ld iğim iz  şey ise sadece atığı n hacm in i  b i r  ölçüde azaltmak 
ve/veya potansiyel zararı n ı n  azalt ı lması için uygun s ızd ı rmaz yapı larla 
saklamak. S ı kl ı kla ku llan ı lan radyoaktif çu buklar gömü lüyor veya esk i­
den olduğu g ib i  okyanusa atı lab i l iyor. Hatta bazen kentsel çöplü kle re 
b i le at ı lab i l iyor. Uzay boşluğuna atmak g ib i  fi k i rler de var. Konu  çok 
çetrefi lli . Sanayi tesisleri n i n  ü rettikleri ağı r  metaller, asit bazlar, asbest, 
yanab i len  ve parlayab i len  maddeler, radyoaktif maddeler, boyalar ve 
benzer i  k i myasal at ı k ları içeren  bu bölüm; k it lesel ve büyük  alan lar­
da k i r l i l i k  r i sk i  o luştu rmas ı  neden iy le çeş it l i  u lus lararas ı sözleşme, 
kan un  ve yönetmel i klerle düzen lenmeye çal ı ş ı l ıyor. B unun la b i r l i kte 
bu at ı k ları n bertarafı ü ründen ürüne  göre deği ş i kl ik  gösterd iği ve özel 
yöntemler  gerekt i rd iği iç in özell i kle az gel i şm iş  ve gel işmekte olan ü l­
ke lerde bu atı klar çoğun lukla yasa d ı ş ı  olarak yer alt ı na  ve akarsu lar 
vas ıtasıyla doğaya deşarj ed i leb i l iyor. Bu ü r ü n le r, Üzerler inde  te h l i kel i  

olduğunu bel i rten çeşitl i  semboller i bu lundu rmak zoru nda olmak g ib i  
b i r  yasal d üzenlemeyi içerse de, baz ı  durumlarda s ı radan b i r  ambalaj 
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veya vari lle rle de b ı rakı lab i l iyor. Bu nedenle böyle şüphel i  b i r  at ı k  gö­
rüldüğünde hemen ü lke ya da yerel yönetimler  tarafından yetkil i  kurum 
kuruluşlara aci l  o larak b i lgi ver i lmesi  önem arz ed iyor. Bu  tür  teh l i kel i  
at ı klar, yasal boşlu klardan faydalanmak iç in, u luslararası su larda ya 
da yasalar ında esnekl ik olan ü lkeler in  kıta sahanl ı kları nda da bertaraf 
ed i leb i l iyor. Suya atı lan bu türden vari ller karaya da vurabi l iyor. Böyle 
var i l  vb. ş üphel i  maddeler i n  görü lmesi  du rumunda y ine herhangi b i r  
temasta bu lunmadan yetk i l i le r in  b i lg i lend i r i lmes i  önem arz  ed iyor. 
Bu  atı klar ı n  doğaya verd i kleri etki kitlesel o luyor ve çok uzun zaman 
devam edebi l iyor. Hattı bazı ağı r  metaller in  ve yarı lanma ömrü uzun 
sü ren  radyoaktif maddeler in  yok o lmas ı  mümkün b i le olamıyor. Bu tür  
at ı klar ı n  b i limsel  olarak kabu l  gören yöntemle r, eti k değerler ve yasal 
d üzen lemele r  çerçeves inde değerlend i r i lmeler i  ve geri kazan ı lmaları, 
evrende yap ı labi lecek en  yeş i l  uygu lamalar aras ında yer al ıyor. 

GAZ ATIKLAR 

N ükleer enerj i  santraller i , çeş it l i  yakma tes is ler i ,  sanayi  tes is le ri n i n  
bacaları, ene rj i  amaçl ı  fos i l  yakıtlar ı n  kul lan ı ld ığı santraller; ev, otel, 
restoran ve benzer i tes isler in ı s ı nma artığı olarak oluştu rduğu gazlar; 
çöp depolama ve kompost oluştu rma alanları; gaz atı kları n ı n  kaynak­
ları o larak s ı ralanab i l i r. Bu tür  at ı klar d ışarı at ı lan gaz ı n  türüne göre 
çeşitl i o ran larda zarar ver i r. Bu zararlar, i lg i l i  gaz ı n  atmosfer yoluyla 
gen i ş  b i r  yay ı lma potans iyel i o ld uğundan, kitlesel ve gen i ş  çapta et­
k i lere neden olab i l i r. Yan i  maske takmad ığım ı z  sü rece gaz atı klardan 
kaçma şansım ız  yok. Bu zararlar aras ı nda d i rekt zeh i rlenmeler, solunan 
hava kalites indek i  bozu lmaya bağlı çok say ıda k ısa ve uzun döneml i  
rahats ızl ı klar yer ald ığı g ib i  ozon tabakas ına  ver i len zarar ve kü resel 
i kl im değiş i kl i kleri de bu lunab i l i r. Endüstriyel tesisler i ç in  ü lkelere ve 
ü retti kleri gaz ı n  t ip ine göre çeşitl i kanun  ve yönetmel iklerle bel i r lenen 
k ıs ıtlar söz konusu olabi ld iği gi b i, baz ı  ü lkelerde bu türden d üzen leme­
leri n bu lunmadığı da b i l i n iyor. Baz ı  durumlarda ise çeşitl i yasal k ıs ıtlar 
olsa b i le kanun lardaki  boşluklar veya denetim eks i kleri neden iyle bu 
yaptı r ımlar uygulanmıyor. Endüstriyel tes isler  için yeşi l  olmak ad ına  ya­
p ı labi lecek en öneml i  faaliyet, daha az gaz atı k  ü retme yönünde güncel  
teknoloj i ler i  tak ip  ed i p  uygu lamak ve mutlaka atığ ı n t ip ine, yoğunlu­
ğuna uygun baca fi ltreler in i  kurmaktan geçiyor. Bu  fi ltreler in doğru b i r  
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b iç imde d üzenli o larak kullan ı lması ve bakım ları önem arz eden konu­
lar aras ında yer al ıyor. 

Endüstriyel olmayan ev, restoran, ote l ve benzeri yap ı lar ise çoğun­
lukla ı s ı nma, enerj i  ü retim i  g ib i  neden lerle gaz atı k  oluştu ruyor. Bunun 
yan ı nda parfüm, deodorant ve çeşitl i böcek i laçları y ine s ı kl ı kla ü retilen 
gaz at ı klar aras ı nda.  Is ı nmaya dayalı gaz at ı kları n ı n  azalt ı lmas ı  i ç i n  
ıs ı nma i htiyac ına olabi ld iği nce az  i ht iyaç duyulmas ın ı  sağlayan sistem­
ler in ku llan ı lması ve  tasarrufun temel alı nması da yap ı lması gereken ler  
aras ında yer  al ıyor. Bunun la b i rl i kte ı s ınma iç in  ku lland ığım ı z  fos i l  ya­
kıtları n seçim i nde de özenl i  olmak gerekiyor. Bu anlamda kömür, fuelo i l, 
odun  ve benzer i  yakıtlar yeri ne doğalgaz g ib i  daha az zararlı opsiyon­
ları değe rlend i rmel iy iz .  Bu arada doğalgaz ı n  da fos i l  b i r  yakıt olduğu, 
s ı n ı r l ı  o lduğu ve bel i rl i  oran larda at ı k  o luşturd uğu gi b i  ge rçekleri de  
akl ı m ı zdan ç ı karmayal ım .  Is ı nma i ç i n  ku lland ığ ım ı z  te kno loj i lerde 
at ı k  gaz oluşturmayan ya da az m i ktarlarda olu ştu ran ı s ı  pompaları­
n ı, güneşe dayalı s istem ler i ve benzeri daha yeş i l  uygu lamaları terc ih  
etmek öneml i .  Gü ndel ik  hayatlar ım ı zda s ı kl ı kla ku lland ığı m ı z  parfüm, 
oda spreyi, böcek i laçları ve deodorant gibi ü rün ler i tasarruflu olarak, 
en az ve en teh l i kes iz at ı kları ü reten t ip ler i n i  seçerek ku llanmak, son 
derece büyük önem taşıyor. Mümkü nse bu ü rün ler  yeri ne  doğal olan 
çözümler  ü retmek, en yeş i l  davran ış lar aras ında yer al ıyor. Günümüz­
de bu ü rün ler in  zarars ız  ya da daha az zararl ı ları n ı  bu lmak mümkün .  
Buna  ek  o larak, bu yönde b i r  talep ağı o luşursa endüstri n i n  bu yönde 
i novasyona ve akab inde üret ime odaklanacağı n ı  da b i lmemiz gerekiyor. 

Ş imd i lerde b i raz daha pahal ı  o lan bu daha yeş i l  ü rün le r  i ç in  talep 
arttığ ında üret ic is i  de  artacağı iç in fiyatlar da makul seviye lere i necek­
t i r. Arz - talep ve fiyat denges i  malumunuz .  

İ N ŞAAT ARTIGI VE MOLOZ ATIKLAR 

• İnşaat  artığı ç ı kmamas ı  veya o lab i ld iğince az ç ı kmas ı  i ç in  p last ik, be ton, 

kôğıt ve metal  gib i  madde lerin geri dönüşümler in i  sağl ıyor m usunuz?  

• İnşaat  art ığı mo lozlar ı  ge l iş igüze l b i r  yere  a tmak  yer ine  yetk i l i  otorite n in  

yetk i lend irdiği kurumlara ver iyor  veya yetk i l i  kurum o lmamas ı  h a l inde 

otoriten in  izin ve rdiği a lan la ra deşarj ediyor musunuz? 
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Yen i  bir tesis ya da ev i nşaatı, y ı k ım ı  veya tad i latı esnas ında oluşan 
büyük oranda beton, plastik, demir, çel ik, kağıt, karton, vern i k, boya ve 
benzeri k imyasal atı kları da içereb i len  atı klar, bu s ın ıfa girer. Ü lkelere 
göre değişmekle b i rl i kte bu atı klar da çeşitl i yönetmel ik ve kanun lar­
la düzenlenmeye çalış ı l ıyor. Bunun la b i rli kte b i rçok ü lkede bu atı klar 
herhangi bir ayr ışt ı rma ve geri kazan ım  uygulaması görmeden, yetki­
l i ler in I yönetmel ikler in beli rttiği alan lara ya da geliş igüzel olarak boş 
ve özell ik le de  gözlerden uzak doğal alanlara dökülüyor. Bu  atı kları n 
ayrışt ı r ı l ıp  geri kazand ı rı lması yeş i l  olmak ad ına öneml i .  Aksi takd i rde 
doğal alan larda görüntü, koku ve doğal alan kaybı  g ib i  her türden kir l i­
l iğe ve zarara neden oluyorlar. Ayn ı  zamanda geri kazan ı lmad ı kları iç in 
oluşan maddi  kay ıp, her b i r im iz in  üzer ine maddi ve manevi yük oluyor. 
Özelli kle demir  ve çel ik artı kları gibi atı klar hem doğal hayatta çok uzun 
süreler yok olmadan kalıyor hem de c idd i  yaralanmalara sebep olabi­
liyor. Bu  atı kları n geri dönüşümler i yapı labi l i rse doğal alan ları n tahr ip 
ed i lmes iyle ü reti len dem i r, ç imento, kum ve benzer i  ü rün ler in  m i kta­
r ında c idd i  bir düşüş olabi l i r. Bu yönde geri dönüşüm faaliyetleri yeş i l  
o lmak ad ına  son derece büyük öneme sah ip .  
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Doğal Tarım •E 
Se rtifikalı Tarım •E 
Topraksız Tar ım •E=
Konvansiyonel Tarım •E=

• 

• 

• 

• 

• 

Tarım yaptığın ız  bö lgen in  ik l imse l  ve doğa l koşu l lar ına uyan ürün le r  e kiyor 

musunuz? 

Genet iğiyle oynanmış  veya laboratuva rda iş lem görmüş tohum yer ine ye rli, 

atasa l  veya o rgan ik  s e rt ifika l ı  tohum ku l lan ıyor  musunuz? 

D iğe r ç iftç i ler  i le atasa l  yer l i  tohumlar ın  yaygın laşmas ı  ve korunmas ı  iç in 

tohum takas ı  yap ıyor musunuz?  

Tar ım yaparken d iğer  b itk i  ve  hayvan tür ler in in de yaşamas ına  imkan ve ren 

doğa l  değeri yüksek tar ım mode l l e ri ku l la n ı yor  musunuz? 

Tar ım yaparken k imyevi  gübre, hormon ve zeh i r  gibi ürün ler  yer ine 

bun lar ın  organ ik, doğal  muadi l ler in i  ku l lan ıyor  veya b u  ürün le re h iç gerek 

duymayacak doğal tar ım prens ip /er in i  uygu luyor musunuz?  

• Kent  i ç inde  ba lkon,  t e ras veya b a h ç e d e  yaptığı n ız  tarı m s a l  a ktivite l e rde

i laç ,  gübre ve hormon gibi zara rl ı  gird i ler  içermeyen doğal tar ım

uygu lamalar ından faydalanarak iht iyaç duyduğunuz yaş s ebze ve meyveyi

k ı smen ya da tamamen ü ret iyor musunuz?
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DÜ NYADAKİ KARA YÜZEYİN İN  ÜÇTE BİRİ N D E N  FAZ LASI G Ü N Ü M ÜZDE  TARIMSAL 

Ü R ETİM VE HAYVANCIL IK  İÇİN KU LLANI LMAKTADIR .  BİTKİ S E L  Ü R ETİM İÇİNS E  

KÜRESE L  ÖLÇEKTE, BUZ  İ L E  KAPLI  OLMAYAN KARASAL ALA N LARIN  YÜZDE  12 'Sİ 

KU L LANI LMAKTADIR (I PBES, 2018) .

Dünya gündeminde en  çok yer  bu lan konu lardan b i r i  tarım konusudur. 
Bunun  en  temel neden i  e lbette tarım ı n  hayatta kalmak i ç i n  su i le b i r­
li kte gereken temel gıda maddeleri n i n  ü reti lmesi nde en  önemli kaynak 
olmas ı .  Varl ı k - yokluk meselesi yan i .  Ayn ı  zamanda e n  çok kavram 
yit im i  ve dezenformasyonun  da bu lunduğu alan . Kavram karmaşası 

"Kaç çeşit tarım vard ı r?" sorusuyla başlıyor. Kimi kaynaklar tarım ı  bir im 
alanda  al ı nan verime göre; s ı n ı r l ı  alanda daha fazla ver im al ı n ması  
amac ına h izmet eden İntans if  (Modern-Yoğun) ve b i r im alana göre ve­
rim in  daha az olduğu Ekstansif (İlkel-Kaba-Yaygı n) olarak i kiye ayı r ıyor. 
Bu ayrım ı  yapan lar ayrım ları na i kl imsel bağ ımlı l ığı yü ksek o lan ve top­
raktaki k ıs ıtl ı  verim li l iği en  iyi şeki lde değerlend iğ in i  öne sü ren  Nadas 
Tar ım Metodu ve özelli kle trop ikal kuşakta bazı muz, palm iye gib i  t icari 
b itk i ler in ek i lmesiyle yap ı lan Plantasyon Tar ım Metodu'nu da ekl iyor­
lar. D iğer b i r  ayrım ise Endüstriyel Tar ım (Industr ial ized Agricu ltu re) 
ve Kend ine  Kadar Tar ım (Subsistence Agricu ltu re) o larak ayr ı l ıyor. Bu 
ayr ımda yöntemden daha ziyade ü retim i n  amacı  ve m i ktarı önem arz 
ed iyor. Sat ış amaçlı ve endüstri n i n  yoğun olarak ku llan ı ld ığı yönteme 
Endüstriyel Tar ım, ü retim i n  sadece kend ine  ve s ı n ı rl ı  çevreye yetecek 
kadar yap ı ld ığı b iç ime ise Kend ine Kadar Tar ım den iyor. Diğer bir ayr ım 
ise doğal tarım ve al ış ı lagelmiş (konvansiyonel) tarım olarak karş ım ıza 
ç ıkıyor. Günümüze deği n çok büyük oranda karş ım ıza ç ıkan k imyasalla­
r ın  ku llan ı ld ığı ve toprağı yaln ı zca ü rün  yetişti rmek iç in  b i r  araç olarak 
gören tarımsal ü retim şekli ne konvansiyonel den iyor. Bu ü retim şekl i­
n i n  aks ine  toprağı yaln ızca tarımsal ü ret im aracı o larak görmeyip onu  
b i r  varlı k olarak tan ıyan, t i p i ne  göre toprağa ve  ü rüne  olabi ld iği nce az 
müdahalede bu lunan ve y ine olabi ld iği nce doğal sü reçleri taklit etme 
yönünde uygu lamalar içeren tarım da doğal tarım olarak tan ım lan ıyor. 

Masanobu Fukuoka gib i  önderl ik eden bazı k iş i ler in  popü lerleşt i rd i ­
ği ve asl ı nda d ü nyan ı n  dört b i r  tarafı ndaki kad im  ü retim havzaları nda 
hala süregelen yöntemler in  uygu land ığı tarımsal modele doğal tarım 
den iyor. Ayrıca yöntemsel olarak doğal süreçleri takl it eden ve B i li Mor-



rison'un gen iş  kitle lere yayı lmas ında önderl ik ettiği permakültü r  uygu­
lamaları ve b i r  sert ifi kasyon sistem i  i le ile rleyen; özelli kle k imyasal kul­
lanma konusunda s ı k ı  k ıs ıtları içeren mevzuat, yönetmel ik ve kriterler 
i le standartları koruma alt ında tutmayan çalışan organ ik  tarım ise d iğer 
tarımsal modeller aras ı nda. B iyod inamik  tar ım da y ine iyi tarımsal mo­
de ller aras ında ye r al ıyor. Bunun la b i rl i kte tüm bu yöntem ler i  karma 
b i r  şek i lde uygu layan doğal tarımc ı lar da bulunuyor. Bun lara ek  olarak, 
konvansiyonel  tarım ı n  doğal kaynaklar üzer i ndek i  olumsuz etkisi göz 
önünde bu lunduru larak, son 20 y ı lda hayat ım ıza giren  sü rd ü rü leb i l i r  
tarım kavramı  da bu lun uyor. Bu  kavram uygu lama tarifi nden  z iyade 
b i r  n iyet beyan ı  o larak işe yarıyor. Bunun la b i rl ikte herhangi bir kriter, 
standart bel irtmed iği i ç in  ucu aç ı k  ve su ist imal konusunda son derece 
hassas b i r  du rumda .  Bu  nedenle as l ında konvansiyone l  tarım yapan 
ama b i rkaç küçü k iy i leşt irme ortaya koyan bir marka ya da uygu lama, 
kend i ne  çok rahatl ı kla "Sürdü r ü leb i l i r  tarım yapıyoru m ." d iyeb i l iyor. 
Bu durum elbette d iğer tarımsal yöntemlerde de s ı kl ı kla görüleb i l iyor. 

Tüm bu yöntem lerden  b i raz daha farkl ı  tar ım yöntem ler i  de yok 
deği l  elbet. Tar ımsal alan lar ı n  konvansiyone l  tar ım la ver ims iz leşme­
si ve büyüyen yerleş im yerleri n i n  tar ım alanları n ı  gü nbegün yutması, 
kend i  baş ı na  b i r  tür  olarak topraksız tarım ı  (H id ropon ic) gündem im ize 
get i rmiş oldu .  Endüstriyel tarım ı n  bir başka çeş id i  olan bu yöntemde 
bitki n i n  büyümek iç in  i htiyaç duyduğu tüm şartları topraks ız  ortamda 
ona sunarak i lgil i tar ım çeşid i  gerçekleşti r i l iyor. Bu tan ım lara b i raz daha 
yak ından bakmadan önce bi rkaç önemli sorundan söz etmek gerekiyor 
elbette . Ayrıca uzun yı llard ı r  özell ikle b i l im ku rgu fi lmleri nde gördüğü­
müz, gerekli olan tüm bes in ler i n m i n i k  haplar hali nde konsantre olarak 
alı nması durumu var. Bu  konuya geleceğim ama önceli kle gıda ü retmek 
iç in  fabr ika ortam ında doku kü ltürü olarak b i l i nen, yan i hüc ren i n  ge­
reken g ıda veri lerek istenen hayvan ya da bitk i  dokusunu  ü retmes i n i  
sağlayan yönteme deği nelim .  Hap besi n le rden daha önce  hayatım ıza 
girmesi beklenen bu yöntem, özell ikle et ihtiyacı iç in canl ı  hayvan ları n 
ku llan ı lmaması yönünde öne ç ı kan çözümlerden b i r i .  Levrek fi leto iç in  
yaşayan b i r  levreği değ i l  de i lg i l i  dokuyu ü retecek levrek hücres in i  kul­
lanıyorsunuz.  Durum en basit hal iyle bu .  Hap bes i n le rle beslenmeyi 
ise vücudun  i ht iyaç duyduğu prote i n, karbonh i d rat, yağ ve i norgan i k  
maddeler i n b i raz da tatland ı rarak konsantre halde al ı n ması du rumu 
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olarak özetleyeb i l i r i z .  Günümüzde de kat ı  beslenmeyle i lgi l i problemi 
o lan lar, kanser hastaları gi b i  c idd i  d üzeyde m ide  bu lant ıs ı  ve iştah so­
run ları yaşayan insan lar, tam olarak hap olmasa da mama den i len, y ine 
bu mantı kla hazı rlanmış  konsantre gıdaları tü ketiyor. Buna ek o larak, 
normalde sağl ı kl ı  ve dengel i  beslen i ld iğ inde zaten al ı nab i lecek o lan 
v itam i n, m i neral ve i no rgan i k  maddeler i  hal i haz ı rda i nsan l ı k  o larak 
s ı kl ıkla tü ketiyoruz. Dolayıs ıyla hap fi kr ine ş imd iden haz ı r ı z  g ib i .  Ama 
şunu  un utmamak laz ım, b i z im s i nd i r im  faal iyeti gerçekleşti rmek iç i n 
özelleşmiş  b i r  s istem im iz var. Ayrıca y ine büyük oranda bu faaliyet iç in  
ku lland ığ ım ız, yan i katı yememiz i  ve s ind i r im yapmayı bekleyen m ide 
ve bağı rsaklarım ız  var. Yine bu s isteme entegre boşalt ım s istem im iz i  
de unutmamamız gerekiyor. Dolayıs ıyla hap bes i n ler ve benzer i  çözüm­
ler i  düşünü rken bu s istemler ve bun lara bağlı o rganları n sağl ığ ı n ı  da 
düşünmek öneml i .  

Yukarıda k ısaca haklar ında b i lgi verd iğim ü ret im yöntemleri n i  terc ih 
eden s istem veya ak ım lar, her nası l  o luyorsa b i rb i rleri n i  suçlamakta 
h içb i r  beis görmüyor. Bahse konu  olan olgun u n  i n san ı n  en  temel iht i ­
yaçlar ından b i r i o lan besi n olduğu unutu luyor; tab i r i  caizse fi lle r tep i ­
şiyor, ç imen ler ez i l iyor. Arada kalan i nsan lar ve d i rekt olarak etk i lenen 
d iğer tüm varl ı klar i ç in  seyri ne doyulmaz b i r  temaşa ki sormay ın  gits i n .  
Asl ında bütün bu b i rb i r i n i  suçlama ve  kavram boşalt ı lmas ı n ı n  alt ında 
temel b i r  eks i kl iği n yaratt ığ ı  bask ı  ve d ı şa  vurum yatıyor. Neden i  de 
çok bas it :  Her  s istem asl ı nda yaptığ ı  iş in eks i kl i kleri n i  b i l iyor ve buna 
rağmen yapmaya devam ed iyor. Kon uyu b i raz açacak olu rsak; "Ben 
tar ım yap ıyorum."  ded iğ i n i z  anda az ya da çok, iy i  ya da kötü doğal 
s isteme bir etki n iz  oluyor. "Hektarlarca ekiyorum, m i lyon ları doyu ruyo­
rum." d iyen konvansiyonel  tarım ı n  da, "Tarlaya çapa b i le vurmuyorum, 
yükselti lmiş yatak yap ıyorum ." d iyen doğal tarım ı n  da kulland ığı s iste­
me, yan i o alana b i r  etkis i  var. Sevgi l i Newton'un Üçüncü Hareket Ka­
nunu'na göre ise her etk i n i n  bir de tepk is i  o luyor. Konvansiyonel  tarım 
yapanlar ın  "Ben yapmasam başkası yapar ya da m i lyon lar aç kal ı r." 
gibi b i l imsell i kten bir ölçüde uzak ve popül izme kayan yaklaş ım ları i le 
doğal tarım yapan ları n "Ben im doğaya h içb i r  olumsuz etkim  yok." g ib i  
söylemler i n i n  temel olarak pek de farkları yok. Elbette doğal tarım ı n, 
organ ik  tarıma göre uygu landığ ı  s isteme olan negatif etkis i  daha azd ı r. 
Bunun  yan ında bu sistemler in de konvansiyonel  tar ım göz önünde bu-



lu ndu ru ld uğunda daha yeş i l  o ldu klar ı aş i kar. B unun la b i r l i kte sank i  
kend i ler i n i n  h içb i r  olumsuz etk is i  yokmuş gib i  kamuoyunu  yan l ış b i lgi­
lend i rmeleri durumu, kitab ı n  baş ında deği nd iğimiz  "Kafada Yeşi llenme" 
durumuyla taban tabana z ıt .  O lan çarş ıda pazarda "Organ i k  m i  yesem, 
arı l ı  mı yesem yoksa iyi tarım ü rünü  mü yesem?" d iye kavram karmaşa­
sı i ç inde kalan i nsan lara ve sonuçta doğaya oluyor. Yan i  hangi tarımsal 
yöntem i  ku llan ı rsak ku llanal ım, uygulad ığ ım ı z  yöntemi  ve etki leri n i  en 
yal ı n, en doğal haliyle tü ketic iye an latmam ız  gerekiyor. 

Her  tü rlü tar ımsal aktiviten i n  b i r  şeki lde ve ölçüde olumsuz etkis i 
olduğu konusuna b i raz daha der i nden  bakmak gerek i rse, gü n ü m üz­
den yaklaş ı k  10-12 bin yıl öncesi ne, Neoliti k Dönem'e, yan i atalarım ız ın  
toprağı ek ip  b içmeyi öğrend iği zaman lara g i tmek gerekiyor. O gün ler­
den günümüze değin ge l işen b i l im, end üstri ve artan i nsan n üfusu ta­
rımsal uygu lamaları yavaş yavaş bugünkü hali ne geti riyor. B i rçok şey 
değiş iyor, eskiden tarlalar saban lara öküzler koşu larak sü rü lü rken, en­
düstri i le b i rl i kte bu iş i  traktörler yapıyor. Ya da daha önceler i  toprağa 
çiftç i ler i n seçtiği toh u m lar saç ı l ı rken, gü n ü müzde labo ratuvar orta­
m ı nda seçi len tohum lar saç ı l ıyor. Değişen b i rçok şeyi n yan ı nda  tek b i r  
şey değişmeden kalıyor. 1 cm2yi b i le eksek, b izden önce orada bulunan 
b in lerce canl ı n ı n  ve varlığı n oradaki habitat ı n ı, oran ı ku llan ı lan yönte­
me göre değişmekle b i rl i kte, etki l iyor ve hatta yok ediyoruz .  Öncel i kle 
bunu  b i r  an layal ı m ve bu b i lgiyle yüzleşel im .  Bu aşamadan sonra ise 
gayemiz bu olumsuz etki n i n  fark ında olu p, en  aza i nd i rgemek konusun­
da e l im iz i  taş ı n  alt ı na  sokmak olsu n .  Her  ne yapıyorsak yapal ım  ama 
yaptığ ım ı z ı n  m uhakkak b i r  etkis i n i n  o lduğunu  b i le lim .  Bu düstur, aka­
b inde  ge lecek uygu lamaları m ızda ge liş im  gösterme yön ünde bize ka­
p ı lar açacaktı r. O kapı lardan geçeriz, geçmeyiz o ayrı konu  ama aks in i  
yapt ığ ım ızda günün  b i r i nde  geçmek istersek geçeb i lecek b i r  kap ı  b i le 
bu lamayız .  

Şu aşamada tüketic i olarak en  az zararlı yöntem i  b i lmek ve b i l i nç­
li b i r  tüketic i olarak en zarars ı z  yöntem i  seçmek temel öncel i klerim iz  
aras ı nda.  

Ş imd i  söz ünü  ettiğ im i z  tarı m yöntem ler i ne  b i raz daha yak ı ndan 
bakalım .  
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KONVANSİYONEL  TARIM 

Konvansiyonel tarım çok çok kaba tabi rle, günümüze deği n oransal 

olarak çoğumuzun yed iği meyvenin/sebzenin üretildiği tarımsal üretim 
şeklid i r. Teknik tabiriyle ise, doğal b ir  alanın  diğer tüm bitk i lerden ve can­

lı lardan arınd ı rı l ıp b irçok doğal sü reçten izole edi lmesiyle sebze ya da 

meyve türlerin in  yetişti rilmesin i  amaçlar. Bu uğurda kimyevi gübre, zeh ir, 

hormon ve tarımsal i laçları kullan ıp  tohumların ve bitkiler in genetiğiyle 

oynayabil ir ve büyük arazi lerde süreci h ızland ı rmak ve ver imli liği art ır­

mak ad ına çeşitli makineleri de ku llanabil ir. Konvansiyonel tarım, tarım­

sal üretim biçimleri arasında şüphesiz ki sabıkası en fazla olan yöntem. 

Günümüzde sadece bozkır ve savana gib i  açık alanların değil, hektarlarca 

orman ın  da bulunduğu doğal alan, tar ım iç in doğal özelliklerin i  yiti riyor. 

Yitip gid iyor. Yapı ld ığı ortamdaki, yak ın  ve uzak çevresi ndeki olumsuz 

etkileri sadece insan d ış ı  varl ıklara da değil üstel ik. Özelikle ku llan ı lan 

tarımsal kimyasallar ve bu kimyasallarla kontamine olmuş, her b ir imi­

z in tükettiği ürünler, i nsan sağlığı ad ına da en büyük tehditlerden b ir i .  

B i rçok tarım kimyasalı ticari kaygı larla gerektiği kadar test edi lmeden 

piyasaya sü rülebi lmekte. Gerektiği kadar d iyorum çünkü bazı bu tür 

kimyasalların olumsuz etki leri b izler in ku llan ım ından belki onlarca yı l  

sonra ortaya çı kabi liyor. DDT bunun en güzel ve bi l inen örnekler inden 

bir i .  Doğaya ve insana olumsuz etki leri kullan ı lmaya başlaması ndan çok 

sonra fark ed i ld i .  Fark ed i ld iğinde dünyan ı n  b i rçok yer inde hemen ya­

sakland ı .  Ama geçen sürede insan ın  da iç inde olduğu birçok canlı olum­

suz yönde etki lendi .  Günümüzde bazı ü lkelerde yasa dış ı  b i le olsa hala 

DDT'n in  kullan ı ld ığı yönünde b i lgi ler var. Genetiği değiştir i lmiş ürünler 

(GDO) de uzun vadede etki leri n i  henüz h iç kimse bi lmeden çok büyük 

alanlarda kullan ılmaya başlandı .  Olumsuz birçok etkis in in olduğu bi l im­

sel yayın larda beli rti liyor. Bu sebeple yı llar sonra da olsa birçok ü lkede 

ya yasakland ı ya da ü retim ine kıs ıtlama getir i ld i .  Bununla bi rlikte bazı 

ü lkelerde GDO'lu ürünler kullan ı lmaya devam ediyor. Bazı ü lkelerde ise 
kullan ım ına hayvan yemi  olması koşuluyla hala iz in veriliyor. Yan i  asl ın­

da d i rekt olarak o hayvan lara, dolaylı olarak da bizlere GDO'lu ürünler 
yed ir i lmiş oluyor. 

Konvansiyonel tarım ın  küresel ölçekteki d iğer önemli sorunu  da Dün­
ya'da kıs ıtlı olan tatlı suyun, ü lkeden ü lkeye değişmekle b i rli kte, yarı­

sından fazlas ın ı  kullanması. Tabiri caizse suya doymak bilmiyor. Yoğun 



tarım la güçsüzleşen toprağın su tutma kabi liyeti n i n  iy ice azalması ve 
konvansiyonel tarım toprağı n ı n  yüzeyi n in  ek i len  bitki d ış ında tamamen 
çı plak olmasından kaynaklı ; toprağa düşen suyun yüzeyden ve yer al­
t ından h ız l ıca akması veya buharlaşması neden iyle büyük oranda su 
ziyan ı  gerçekleşiyor. Buna ek olarak; ekoloj i k  ve i kl imsel özell iklere göre, 
doğru bölgeye doğru ü rün ler in  seçi lmemesi gib i  neden ler su tüketim i ­
n i  azami düzeye ç ı karıyor. Yan i  i kl imsel olarak yı l l ık yağmur alma oran ı  
düşük olan ve doğal olarak kuru tarıma uygun haldeki topraklara çok su 
isteyen ürün ler in eki lmesi, hem i lgil i su havzas ın ı n  su bütçesin i  bozuyor 
hem de çok sulamaya uygun ve al ı ş ı k  olmayan bu topraklar ı n  tuzlan­
ma gibi b i rçok nedenle doğal yapıs ı n ı n  bozulmas ına neden oluyor. Tüm 
bunlara ek olarak b i rçok ü lkede hala devam eden yan l ış ürün seç imi  ve 
vahş i  su lama gib i  yan l ış su lama tekn i kleri, toprağ ın  canl ı  bölümünün  
yap ıs ı n ı n  bozu lmas ına ve eğimli arazi lerde de bu değerli k ısm ı n  akıp git­
mesine neden olabi liyor. Yine eğim i  yüksek alan larda uygu lanan yan l ış 
tar ım uygu lamaları, toprak kayb ına neden olan önemli etmen ler ara­
s ında.  Ayn ı  zamanda kontrolsüz ve vahşi yöntemlerle gereğinden fazla 
sulanan tarım alan ları nda ku llan ı lan kimyasallarla kirlenen sulama suyu, 
yer alt ı suyunu ya da deşarj olduğu göl ve neh i r  benzeri su kaynakları n ı  
da  zehi rliyor. Dolayıs ıyla tarım ı n  bu şekli iç in, yan i konvansiyonel tarım 
için, d iğer tarımsal yöntemlerle kıyaslamak amacıyla bi le olsa "Yeşil" ke­
limesi n i  kullanamıyoruz. 

TOPRA KSIZ TARIM 

Son yı llarda çok moda olan ve geleceğin tarım ı  olarak lanse ed i len  "H id­
roponik" ya da Topraksız Tarım, b i rçok yen i  uygu lamadan da tecrübe etti­
ğimiz gibi, üzeri nde hala sayısız tartışman ı n  olduğu bir yöntem .  Ad ından 
da an laşı lacağı üzere bu yöntemin  en önemli özelliği, toprağa bağıml ı l ığı 
ortadan kald ı r ıyor olmas ı .  Dolayıs ıyla tarım ı, uygun koşu llar sağland ı­
ğında, her yerde yap ı l ı r  hale geti riyor. Öyle k i ,  uzay meki kleri nde b i le bu 
yöntem denen iyor ve ku llan ı l ıyor. Bu tarım yöntemi  bitki n i n  büyümek ve 
hayatta kalabilmek iç in ihtiyaç duyduğu su ve besin leri, su çözeltisi iç inde 
bitkiye sağlıyor. Suyun tutu lması ve kökler in tutunması iç in s ı klı kla kaya 
yünü  ve perlit malzemeleri kullan ı l ıyor. Az s ık l ıkta olsa da bu maddele­
re alternatif malzemeler de ku llan ı labi liyor. Tozlaşma içinse çare arı lar. 
Bu yöntem in, b i r  ölçüde yeşi l  olabilmek ad ına, en önemli  özellikleri nden 
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bir tanesi; tarım yapı lı rken kullanı lan kimyasallardan ve konvansiyonel 

yöntemlerden kaynaklı olarak toprağa ve çevreye verilen zararın belirl i 

oranlarda ortadan kalkıyor olması. Bununla birl ikte üretimde şayet i nsan 

ve d iğer canlılar iç in zararlı olabi lecek kimyasallar kullanı lıyorsa, toprağa 

b i r  zararı olmasa b i le d i rekt ya da dolaylı yoldan o ürünü tüketen orga­

nizmalara zararı olabiliyor. Bununla b i rl ikte topraksız tarımda kullan ı lan 

kimyasalların üreti lmesi için çalışan endüstrin in  çevreye verd iği zararlara 

bakacak olursak, topraklı konvansiyonel tarım la fazla b i r  farkları oldu­

ğunu söyleyemeyiz. Bu yöntemde kapalı devre sulu solüsyon kullan ı ld ığı 

iç in, i lgil i su herhangi bir yere deşarj edi lmediği ve buharlaşarak ki rli l ik 

yaratan kimyasallar kullan ı lmad ığı sürece, çevreye b ir  kirli l ik oluşturmu­

yor. Arz talep zinciri bu yönde çalışmaya devam ediyor. Yine de topraklı 

konvansiyonel tarım la kıyaslandığ ında, çoğunlukla kapalı yerlerde ve 

doğal bir ortam olmadan yapı ld ığı iç in, topraktaki ve çevresindeki varlık­

lara olan etkisi çok daha az. Buna ek olarak çok daha kontrollü süreçler ve 

ortamlarda yapıldığı için, topraklı tarıma nazaran daha az gübre ve zeh i r  

ku llan ı lması olası .  Toprak ve dış ortam kaynaklı hastalık riski de daha az. 

Bununla b i rli kte kontaminasyon halinde hastalığın yayılma olası lığın ın 

daha yüksek olması da olas ı .  Bu tarım çeşid i n i n  olumsuz yön leri nden 

bi risi de doğal ortamdan ve süreçlerden izole olarak üretilen ürünlerin, 

uzun vadede insan sağlığı üzerine olumsuz etkilerin in  hala çok iyi bi l in­

m iyor olması. 

Konuya genel olarak bakıldığında topraklı tarıma göre çevreye verdiği 

etki daha az olduğu iç in avantaj lı görünüyor. Bunun yan ında potansiyeli 

daha az b i le olsa gübre, hormon, i laç ve zeh ir  kullan ımı  hala devam ettiği 

iç in i nsan sağlığı açıs ı ndan tehditler içermeye devam ediyor. Sistemin 

en önemli yararı i se  çok daha az ve -mümkünse- organik  kaynaklı k im­

yasallar dahil inde ev, restoran gibi kapalı ortamlarda tarım yapı lmasın ı  

mümkün kılması ve kendi  kend ine yeterli l ik iç in imkanlar sunması .  

ORGANİK SERTİFİKALI TARIM 

Konvansiyonel ve endüstriyel tarım altı nda değerlend i r i leb i lecek bu 

tarım tü rü, temel olarak konvansiyonel tarı mda hal ihaz ı rda ku llan ı l­
makta olan, sağlığa ve doğaya zararı olab i len  k imyasal maddeler in, 
yönetmel i klerce iz in veri len daha az zararl ı  ve-veya organ i k  temell i  
versiyon ları n ı  ku llanması i le ayr ış ıyor. Yan i  her  i k i  yöntemde de sun i  



gübre ve d iğe r k i myasallar ku llan ı l ıyor. Organ i k  tarı mda bu ü rün le­
r in  sadece organ i k  sertif ikal ı olan muad i lle r ine iz in ver i l iyor. Diğer bir 
önem li fark ise ü retim i n i n  her aşamas ında, ü lkelere göre değişmekle 
b i rl i kte, çoğun lukla devletle rce yetk i lend i r i lm iş  özel ş i rketler, devlet 
kurum ları veya s iv i l  toplum örgütler i tarafı ndan bir deneti m i n  yap ı l­
mas ı .  İ lgi l i  tar ım ü rününün  organ ik  sertifi kayı  hak edebi lmesi ise ancak 
bu denetim ler sonucunda bel ir lenen kriterlere uygunluk sağlamasıyla 
mümkün  oluyor. Bu denetimler, organ i k  ürün yeti şt ir i lmesi hedeflenen 
toprakta yapı lan kimyasal anal izlerle başl ıyor. Şayet i lg i l i  toprak daha 
önce kimyasal madde ku llan ı m ı na maruz kalmışsa ya da çevresel ne­
den lerle yönetmel i kçe bel i rt i len  oran larda ki myasal maddeyi barı nd ı ­
rıyorsa, bu orana göre bel irlenen sürede toprağın ek i lmemesi gerekiyor. 
Devam ı ndaki sü reçlerde yap ı lan testlerde bu  oranlar kabu l  ed i leb i l i r  
seviyeye geld iyse ek ime iz in veri l iyor. Ek im yap ı ld ı ktan sonra da düzenl i 
aral ı klarla hem toprakta hem de ü rün lerde yine anal izler yap ı l ı p  k im­
yasal ve d iğer etmenler kontrol ed i l iyor. Bu süreç sonunda i lgi l i  kriterler 
yer ine get i r i ld iği nde sert ifi ka veri l iyor. Sertif ika veri ldi kten sonra da bu 
denetim ler devam ediyor. Bu yöntem özetle ü retim i n  her aşamas ında 
b i r  denet im mekan izmas ı n ı n  var  o ld uğunu  tü ketic iye garant i  ediyor. 
Organ ik  sertifi kalı tarı mda yasaklanmış  i laçlı ya da hormonlu fide ve 
tohum ku llan ım ına  iz in  ver i lm iyor. Bu yöntem ayn ı  zamanda kullanı lan 
tohum ları n da organ i k  sertifi kal ı olmas ı n ı  zorun lu k ı l ıyor. Çoğu ü lkede 
tek t ip  olarak "organ ik" ya da "organ ik  deği l" g ib i  i k i l i s istem olsa da, 
bazı ü lkelerde organ ik  olma dereces ine göre kend i  i ç inde "az organ ik" 
veya "çok organ i k" g ib i  ayrım lar da yap ı labi l iyor. 

KÜRES E L  O LARAK, TARIM ALAN LARIN I N % l,4' Ü N D E  ORGANİK TARIM YAPI LIYOR .  

AZ  G İBİ GÖRÜ N E N  BU  RAKAM, HER  G EÇEN  ARTIYOR .  2017  YI LIN IN  SON U N DA 

TOP LAM 69,8 MİLYON H E KTAR O LAN O RGAN İK  TARIM ALAN LARI, 2016 YILINA 

GÖRE %20 ORAN I N DA ARTIŞ GÖSTERDİ  {Wİ L L ER  VE L E RNOUD, 2019) . 

Bu yöntem i n  konvans iyone l  tar ı m la olan ortak öze l l ik le r i n e  bak­
t ığı m ı zda, monoti p i k, yani tek t ip  ü rüne  dayal ı o lduğunu  görüyoruz .  
Başka b i r  deyiş le, b i r  tarlaya veya tarlan ı n  bel i r l i  b i r  bölümüne  ayn ı  
ti pte ü r ü n ü n  s ı ral ı  o larak ek i lmes i  s istem i  o larak aç ı k lanab i l i r. B u  
yöntem, özelli kle büyük çapta ü retim yapan alan larda, organ ik tarımda 
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da kullan ı l ıyor. Toprağ ın  sü rü lmesi, tarımsal araç gereçler in  kullan ım ı, 
su lama sistemleri ve -ti p i  tan ım lanmış  o lsa da- kullan ı lan kimyasallar, 
sertifikalı tarım ı  konvansiyonel tarım ı n  b ir  çeş id i  o larak tan ım lamamız ı  
sağlıyor. Bu tarım yöntem in i n  konvans iyonel  tarım la d iğer b ir benzer 
tarafı tekelleşme sorununa bel ir l i  oran larda b i le olsa yol açıyor  olmas ı .  
O rgan ik  sertif ikal ı tarım o rgan ik  sert ifi kal ı tohum  ku llanma zoru nlu­
luğu getirdiği i ç in  sektöre! b i r  tekelleşme sorununu  doğuruyor. Çünkü 
ku llan ı lacak bu tohumlar patent sah ib i  sayı l ı  ş i rket tarafı ndan p iyasaya 
sürü lüyor. Ayn ı  durum, ku llan ı lmasına iz in  veri len kimyasal ü rün ler iç in 
de geçerli . Sadece bel i rl i sayıda ve türde tohumun  bu şeki lde piyasaya 
sürü lmesi, tarımsal ürün çeşitl il iğin i  ve gen kaynakların ı  yok eden temel 
unsurlar aras ı nda yer alıyor. Çiftç i ler i n el indek i  yüzlerce, b i n le rce y ı l l ık  
atasal tohumlar ve sağlad ığı tarımsal ürün çeşitl i l iği de bu nedenle yok 
olup g ideb i l iyor. Bunun  yan ı nda organ ik  sertifi kalı tarıma geçeb i lmek 
iç in  genelli kle yetki lend i ri lm iş  bel i rl i say ıda ş i rketten, bel i rl i b i r  ü cret 
karş ı l ığı nda h izmet alma zorunlu luğu bulunuyor. Bu durum küresel öl­
çekte küçük çiftçi l iği n önündeki  en önemli sorun lar aras ında yer al ıyor; 
organ ik tarım ı n  büyük sermaye grupları n ı n  ve tekeller in kontrolü alt ına 
g i rmes i  yön ü nde ivme kazand ı rabi l iyor. Ayn ı  zamanda tarımsal b iyolo­
j ik çeşitl i k ve d iğer varlı klar ın yaşam hakları bu yöntemde de, konvansi­
yonel  tarım ş iddeti nde olmasa da, bel ir l i  ölçü le rde  yok sayı l ıyor. Genel 
o larak organ ik  sertifi kalı tarım, konvansiyonel  sertifi kas ız tarıma göre 
yeş i l  o lmakla b i rl i kte; küresel ö lçekte tarımsal sorun lar ı n temel inde 
yatan doğal süreçlerden kopuk olmak ve doğayı örnek almak yer ine onu 
man i p ü le etmek g ib i  o lumsuz davran ı ş  b iç im ler i nden  nas i b i n i  al ıyor. 
Bu nedenle sertifi kalı o rgan ik  tarım ı  sertifi kas ız  konvansiyonel  tarıma 
göre daha yeş i l  olarak değerlend i rmek mümkün .  

KÜÇÜK ÖLÇEKLİ TARIMSAL AKTİVİTELER 

Her  n e  kadar k ı rsal n üfus h ı z la azal ı p kentsel  n üfus h ı z la artsa da, 
dünyan ı n  dört b i r  yan ında hala çok sayıda çiftçi çoğunlukla kend is ine 
kadar veya yak ın  çevresi  i ç in  de yeterli o lacak d üzeyde tarımsal ü retim 
yapmaya devam ed iyor. Bu çiftç i ler in  bazıları gündel ik  iht iyaçları n ı  ve 
bel ir l i  o ran larda da geç imleri n i  sağlayabi lmek iç in  kurulan pazarlarda 
veya on l i ne  sat ış  g ib i  çeşitl i  platform larda ü retti kler i ü r ün ler i  sat ışa 
ç ı karabi l iyorlar. Çok fazla örneği kalmamakla b i rli kte ihtiyaçları n ı  kar-



ş ı lamak ad ı na değiş tokuş yöntem i n i  de kullanabil iyorlar. Ü lkelere ve 
sosyo-ekonomik  d üzeye göre değişmekle b i rli kte, küçük ölçekli tar ım­
sal  ü retim model i  b i rkaç küçük s ı n ıfa ayrı labi l iyor. En  temel  ayr ımda, 
b i r i nc i  gru pta, k imyasal madde ler  g ib i  konvans iyonel tar ım yöntem­
leriyle tan ışmamış  ve b i n lerce y ı l l ı k  deneyim leri ne  dayanan tar ımsal 
yöntemler i  ku llanan ç iftç i ler bu lun uyor. İk inc i  gru pta ise çağdaş s is­
temlerle tan ışmış ama bu si stemler i ku llanmayan çiftçi ler var. Diğer b i r  
öneml i  gru p ise çağdaş tar ım sistemleriyle tan ışmış, bu sistemleri aktif 
ve hatta b i l i nçsiz olarak ku llanan küçük ölçekli ç iftç i lerden oluşuyor. Bu 
üç gruptan hangis ine dah i l  olursa olsun, konvansiyonel  büyük iş letme 
ve sermaye gru plar ı n ı n  büyük alan larda yaptığı tar ıma nazaran, bu 
küçük çiftç i ler i  desteklemek daha yeş i l  b i r  d u ruş olarak ben imsenmel i .  
Bu küçük çiftçi grupları n ı  kentlerde oluşturu lacak beli rli büyüklükteki 
i ht iyaç kümeler i  veya iş letmeler in  i ht iyaçları i le bu luştu rup, döngüsel 
b i r  arz talep z inc i r iyle konvansiyonel  olmayan tarım metotlarıyla ürün­
le r  ü retmeler i yön ü nde teşvik etmek, önemli b i r  yeş i l  davran ış  o larak 
uygu lanabi l i r. Buna yönel ik olarak d ünyan ı n  her yeri nde henüz  büyük 
çoğun luğu oluşturmasa b i le örnekler bu lmak mümkü n .  

İlk gruptaki çiftçi ler  dünyan ı n  henüz çok fazla nüfuz edemed iği veya 
pol it i k, d i nsel ve ekonomik  k ıs ıtlar neden iyle endüstriyel tarım ı n  k im­
yasalları na u laş ım koşulları oluşmamış bölgelerde yer alıyor. Bu türden 
çiftç i ler in  ü rün ler i  ve ü ret im tekn i kleri genelli kle uzun yı llara dayanan 
tarımsal b i lgi ve kültü rle gün ü müze geld iği i ç in, sağl ık ve doğa açı s ı n ­
dan uygu n o larak kabu l  ed i l iyor. Kentlerde yaşayan büyük çoğun lu­
ğun bu türden ç iftçi ve ü rün ler ine ulaş ım şans ı  da son derece k ıs ıtl ı  ve 
hatta imkansıza yak ın .  Öte yandan ancak kend i ler ine kadar ve dönemi­
ne göre, belk i  sadece b i razc ı k  daha fazla ü retim i  prens ip  olarak kabu l  
etmiş bu çiftçi leri n ü rün leri ne u laş ım  ve oluşacak talep, on ları n kapa­
site artı r ım ına gitmeler ine ve konvansiyonel sistemler i le tan ışmalar ına 
neden olma potansiyeli de taşıyor. Bu konuda da özelli kle tüket ic i ler in  
süreci sorumlu b i r  şeki lde taki p etmes i  gerekiyor. 

İk inc i  grup; konvansiyonel  s istem lerle tan ı şm ış  ama d i n i, kültü re l, 
siyasi veya pol it i k neden lerle bu s istemler i  ku llanmayı reddeden ç ift­
ç i le rden oluşuyor. Bu gruba b i r  örnek Ameri ka'da yaşayan Amiş ler. Her  
ne kadar günümüzde çok az sayıda Amiş bu  ge leneği en  yal ın  hal iyle 
sürdü rse de, geçmişte d i n i  ve kültürel  nedenlerle konvansiyonel  tarım ı  
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çevreler inde görmeler ine rağmen yapmayı reddediyorlard ı .  Günümüz­

de kend i  tükettikleri ürünler d ış ında piyasaya sürülen, bu üretim mode­

l ine ait olduğu iddia ed i len ürünler in, ticari kaygı larla ve orij i nal yönte­

me sad ı k  kal ınmadan ü retildiği yönünde bir algı da oluşmuş du rumda. 

Bu grup içine girecek en iyi örnekler aras ında dünyada h ızla büyüyen 

bir trend olarak, kentte büyüyüp çeşitli nedenlerle kı rsala geri dönen 

ve tarım yapan bazı i nsanlar veri leb i l i r. Bu i nsan ları n b ir  bölümü yakın 

çevreleriyle b i rl ikte "eko-köy" gibi  oluşumlar kurup doğal tarım yapı­

yorlar. Bunu yapmaktaki motivasyon ları ise genell i kle hem kend i leri 

iç in sağlı kl ı gıdalar ü retmek hem de bir şeki lde konu hakkı nda fark ın­

dal ık oluşturmak oluyor. 

Son grup ise konvansiyonel s istem lerle tan ışm ış  ve küçük çapta 

bir köy, bir bahçe veya bir çiftl i kte de olsa bu yöntemler i  uygu layan 

çiftçiler. Bu gruba yönel ik açı klamalara ik i  nedenden ötü rü daha fazla 

d i kkat edi lmel i .  

Bu gruba ait olan çiftç i ler çoğun lukla geçmişte kimyasal ku llanma­

mış ama daha sonraki dönemlerde bu kimyasallarla tan ışmış i nsan lar. 

B i rçoğu bu maddeleri ne s ı klı kta, ne kadar ve ne zaman ku llanacakla­

r ına dair tekn ik  b i lgisi olmayan ve sosyo-ekonomik düzeyi daha düşük 

olan insan lar. Bu insan lara ve yaşad ıkları yerlere, gel işmiş ü lkeler d ış ın­

da, denetçi, zi raat profesyonelleri g ib i  eğitim alabi lecekleri kaynakları n 

u laşı m ı  k ıs ıt l ı  ya da imkansız .  B i rçoğu özelli kle hormon ve gübreleri 

i lk kez ku lland ıkları nda şaşı rtacak düzeyde ver im artış ın ı  gördüğünde, 

bu maddeleri n fazla ku llan ım ı nda uzun vadede toprağa olan zararla­

r ın ı  b i lmedi kleri i ç in  "Ne kadar atsak o kadar iyi !" mantığıyla konuyla 

yaklaş ıyor. Ayn ı  du rum zehi rler iç in  de geçerli . Bu nedenle bu türden 

grupları n olduğu yerlerde sağlı k sorun ları nda art ış olması ve doğaya 

büyük m iktarlarda zarar verme olası lığı çok yüksek. 

İkinci neden ise kentlerde son y ı llarda ge l işen ve köy, ç iftl i k gibi 
alan larda küçük çiftç i leri n ve köylü leri n ürettiği ürün lere olan rağbet 
olarak tan ımlanabi l i r. "Kenttekinden nas ı l  olsa daha iyidir." mantığıyla 
yaklaşıp  araştı rmadan, bu şekilde ü retim yapan çiftç i lerden alım yapı l­

ması uygun  b i r  durum değil .  Z i ra hem sağlı k açıs ından soru işaretleri 
barı nd ı rması, hem de bu ü retic i n i n  yaptığı olumsuzluğu teşvi k an la­

m ına gelmesinden dolayı bu duruma d i kkat edi lmesi öneml i .  Yapı lma­

sı gereken en doğru şey alım yap ı lacak çiftçi ve çiftliği tan ımak, şayet 



uygun olmayan koşu llarda ü retim yap ı l ıyorsa daha uygun koşu llarda 
ü ret im i ç i n  teşv ik  ed ic i  yo l lar ı  göste rmekten geçiyor. Aksi takd i rde  

"Kenttek inden nası l  olsa daha iyid i r." mantığı nda daha fazla zeh i rlenme 
olas ı l ığ ı ortaya ç ık ıyor. Z i ra büyük ş i rketle r, çiftl i kler ve  benzer i  tar ım 
tekeller i ku lland ı kları kimyasalları hem ekonomi  hem de ü lkeleri n ge­
l işt irdiği kota ve l im itler uyar ınca bel i rl i düzeyde ku llan ıyor. Ayrıca bu 
türden şi rketlere, ü lkeden ü lkeye değişmekle bi rl i kte, z i raat mühendis i  
çal ışt ı rma zoru n lu luğu da get i r i leb i l iyor. Z i raat mühend is ler i  de i lg i l i  
kimyasalları dozunda ku llanma konusunda eğitim ald ı kları iç in bu b ir 
avantaj o larak değerlend i r i leb i l i r. Tüm bu nedenlerden dolayı, küçük 
çiftç i ler i  ve köyleri desteklemek son derece yeş i l  b i r  davran ış  o lsa da 
bu davran ış ı  da uygu n koşu llarda sergi lemek  ve sürece her  an lamda 
müdah i l  olmak hem sağl ı k  hem de doğa açıs ı ndan son derece büyük 
önem taşıyor. "Ben paras ı n ı  veriyorum, geris i  ben i  i lgi lend i rmez." g ib i  
b i r  yaklaş ımdan uzak du rmak gerekiyor. 

DOGAL TARIM YÖ NTE MLERİ  

Doğal tar ım yöntem leri, Masanobu Fukuoka'n ı n  Japonya'dan; B i l i  Mol­
lison' ın  Avusturalya'dan; Wes Jackson' ın Amerika'dan ve dünyan ın  dört 
b i r  yan ı ndan daha b i rçok örneği n d ü nyaya uygu lamalı o larak sunduğu, 
gene l  olarak tarımsal ü retimde doğal b i r  alanda gerçekleşen doğal sü­
reçler i örnek almaya ve taklit etmeye çal ışan tar ım modeli o larak ta­
n ım lanabi l i r. Bu yöntemde, tar ım yapı lacak alandaki doğal sü reç hala 
devam ediyorsa bu süreçleri an lamak; toprağı ve üzeri nde yet işen b it­
k i ler i n etkileşim i n i  ortaya ç ıkarı p, doğan ı n  nas ı l  ü rün  yet işt i rd iğ in i  o la­
b i ld iği ölçüde kavramak gerekiyor. Şayet tarı m yapı lacak yer zaten eski 
b i r  tarım alan ıysa ve doğal yap ıs ı n ı  kaybetm işse en  yakı ndaki, ekoloj i k  
şartları bakı m ı ndan s i z i nk iyle benzeşen alan lara yöne lmen i z  ve  tar­
lan ı z ı n  fiz ik i  yap ıs ı na  göre en baştan tasarım yapman ız  gerekiyor. Bu 
tarım yönteminde başlangıçta öğrenme, tasarım ve iz leme sü reci b i raz 
vakit alsa da, bu safhayı geçtiğ in izde art ık  çok fazla b i r  şey yapmanız 
gerekm iyor. Çünkü hemen her şey i  doğal süreçler dah i l i nde, doğa yap ı ­
yor. Kimyasal gübre yer ine b i r  öncek i  hasattan kalan sap ya da yaprak 
gi b i  kom post oluşumuna fayda sağlayacak bölü m ler  kul lan ı labi l iyor. 
Gerekl i  d u rum larda kökle r i nde  azot bağlayab i len  baklagi l ler ve bu 
öze ll iği taşıyan d iğer b itk i ler i  ekerek  yi ne  bel ir l i  o ran larda gübreleme 
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sağlanmış  oluyor. Zararlı mücadelesi yer ine b itk i ler in d i renc i  ve kuşlar 
g ib i  çoğu n lu kla b iyoloj i k  yöntem ler i ,  yani d iğer can l ı lar ı n mar ifet i n i  
ku llan ıyorsunuz.  En  s ık  ku llan ı lan yöntemlerden b i r i  de tarım yapı lan 
yer in  bel i r l i  bölgeler i ne  özell i kle s i nekkapan ve örümcek kuşlar ı  g ib i  
böcek ve s i neklerle beslenen tür ler in  tüneyeb i lmeler i ne imkan sağla­
yan ağaç ve çalı ları n bel ir l i  aralı klarla ek i lmes i .  Ayn ı  şeki lde kertenke­
leler in yaşamasına  imkan sağlayacak taş b i r ik i nt i leri i le büyük çoğun­
lukla omurgasız  canl ı larla beslenen bu canl ı ları da b iyoloj ik  sü reçlerde 
etkin olarak ku llanabi l iyorsunuz .  Bun lara daha b i rçok örnek veri leb i li r  
e lbette ama temel mant ı k  bu yöntem ler i  s i z i n  tar ım yapacağ ın ı z  yere 
en yak ın  yerde kend i  kend i n ize gözlem leyi p ortaya ç ıkarmanız .  Yan i  tek 
bir reçete yok. Mantığı ayn ı  olsa b i le her alana göre değişen reçeteler  
var. Bu yöntemde toprak çoğun lukla sürü lmüyor. Ürüne zarar verecek 
d iğer b itk i ler i  toprak üstüne serd iğ in iz  saman gi b i  katmanlarla, bel ir l i  
ölçü lerde engelliyorsunuz.  Toprağı n hava alması iç in y ine solucan, kör 
fare ve tavşan gi b i  doğan ı n  da hal i haz ı rda h i zmet ald ığı can l ı lar ı ku l­
lan ıyorsunuz .  Su lama iç inse toprağ ın  su tutma kabi l iyeti n i  art ı r ıc ı  or­
gan ik  maddeler tarafı ndan zengi n leşti r i lmiş ve nemli l iği korumak iç in  
yükselti lm iş yatak g ib i  b i rçok uygulama derd i n ize deva oluyor. San ı la­
n ı n  aks ine bu yöntem ler doğru uygulan ı rsa konvansiyonel tarım kadar 
rekolte elde ed i leb i l iyor. Ayr ıca konvansiyonel  tarım la doğal yap ıs ı  bo­
zulmuş alan lar ve hatta çölleşen tar ım alanları, yen iden tarıma elverişl i 
hale geleb i l iyor. Ama elde ed i len  asıl şey sağl ıkl ı  gıdalar, tarım yapılan 
yerdek i  b iyo loj i k  çeşitl i l ik, d iğer varl ıklar ve doğal s ü reçlere olab i ld i ­
ğ ince çok saygı ve  yaşam hakkı . Dü nyada denenm iş  b i rçok yöntem in  
yan ında doğal tarım yöntemleri açı k  ara en  yeş i l  o lan lar. Bu yöntem in  
en  öneml i  özell ikle r i nden  b i r  tanes i  de  küçük  de  o lsa bahçen izde ve 
hatta balkonunuzda uygun tasarım ı  yap ı p, bu yöntem i  kullanman ıza 
olanak vermes i .  Bahçen i zde, balkonunuzda, s ite n i n, fabr ikan ı n  veya 
otel in peyzaj ı nda veya teras ı n ızda m i n i  b i r  doğa parçası ve tarım alan ı 
yaratmayı m ümkün kı l ıyor. Bu durum sağlıkl ı  ve taze gıdaya u laşmanız ı  
olanakl ı  k ı larken, b ir yandan da günden  güne b üyüyen ve d iğer can­
lı-cans ız  varlı kları yok eden kentler in tekrar b i re r  doğa parçası olmas ın ı  
ve  can l ı ları n yaşam şans ı  bu labi lmesi n i  mümkü n  hale get ir iyor. B i r  de 
bonusu var !  Küresel i klim kriz i ne  yönel ik  en önemli çözümler  aras ında 
yer a l ıyor  bu yöntem .  Oluşturduğunuz  b i r  yeş i l  a lan ,  yeri ne  göre de-



ğişmekle b i rli kte hemen yak ı n  çevres in i  1-1,5 derece kadar soğutab i l i ­
yor. Kentlerde ve s itelerde bu yöntem in  yaygı n laştığı n ı  düşünü rsen iz, 
totalde küresel ölçekte büyük b i r  fark yarat ı lm ı ş  oluyor. Günümüzde 
Dünyan ı n  dört b i r  yan ı nda öze lli kle permakültüre ve doğal uygulama­
lara yönel ik  çok say ıda olmasa da örnekler bu lmak mümkün .  Yukar ıda 
da bel i rt i ld iğ i  üzere sözü geçen tarı m yöntem ler i  aras ında doğal tarım 
aç ı k  ara en yeş i l  tar ım yöntem i .  

K E NTTE TARIM 

YEŞİ L  BA LKON VE TERAS 

Biyo-teknoloj i alan ı nda genetiği değişti r i lm iş  organ izmalar g ib i  bu luş­
lar, her  geçen yıl oran ı artan ve spesif ik hale ge len zeh i r, i laç ve gübre 
g ib i  k i myasallar, kü rese l  ö lçe kte artan çevre ve sağl ı k  soru n lar ıyla 
b i rl i kte, gündem im izde son derece büyük  bir ye r kapl ıyor. Özel l i kle 
kentle rde tarı m ve hayvansal g ıdalara duyu lan güven her geçen gün  
azalıyor ve  bu durum sağlı kl ı  g ıdaya olan taleb i  de art ı r ıyor. Hal böyle 
olunca i nsanlar güven l i g ıdaya u laşma yo lunda, g ıday ı  kend i  kend i le­
r ine ü retmeye yönel ik  olarak çeşitl i  çözümler  ü retiyorlar. Bu çözümle­
r in  baş ı nda  ise yerleş im ye rle r i nde, öze ll i kle evsel  alan larda, balkon 
ve teras bahçec i l iği yapmak ge l iyor. Buna ek olarak restoranlar da i h ­
tiyaç duydukları bazı ü rün ler i  y i ne  tesis i ç i nde  ü retme yön ü nde uygu­
lama örnekleri göstereb i l iyor. Bu  durum i ht iyaç duyduğumuz ürün ler i  
market, manav ve benzer i  yöntem lerle tem i n  etmeye göre elbette çok 
daha yeş i l  b i r  uygu lama biç im i .  Her  şeyden önce i lg i l i  ü rü n ü n  b ize u laş­
ması için geçt iği yollarda harcanan fosi l  yakıtlar ve ortaya çı kan karbon, 
karbon ayak i z im iz i  yan i  çevreye verd iğim i z  zararı büyük ölçüde olum­
suz  etki l iyor. 

DÜ NYADA 2015 YILI  VER İ L ERİ N E  GÖRE  YAKLAŞ IK  800 Mİ LYON KENTS E L  Çİ FTÇİ 

VAR VE BU KENTS E L  Ç İ FTÇİ LER  D Ü NYA N Ü FU S U N U N  YAKLAŞ IK  YÜZDE  15  İ LA 20' 

S İN E  YİYECEK  SAG LIYOR (ROYTE, 2015) . 

Bunun la b ir l i kte hemen tüm uygu lamalarda olduğu gib i ,  bahçe ve 
teras bahçeci l iği g ib i  uygulamalarda da yap ı lması ve yap ı lmaması ge­
reken faaliyetler bu lun uyor. 
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Öncel i kle bu tür uygu lamalarda b i rkaç t ipten bahsetmek gerekiyor. 
İlk i, b i ld iğim iz  topraklı yöntem .  D iğeri ise topraks ız yöntemler. Ayr ıca 
alan ku llan ı m ı na yönel ik  o larak b i n le rce y ı ld ı r  yap ı ld ığı g ib i  yatayda 
konumlanm ı ş  alan ku llan ım ı  daha yayg ın  olmakla b i r l ikte öze ll ikle yer 
s ı k ı nt ı s ı  olan alan larda, d i key alan ku llan ı m ı  ve d uvar bahçeler i g ib i  
uygu lamalar da bulunuyor. F iz iksel  şartlar ve i ht iyac ı n ıza göre ü retim 
t i p i n i  ve ü r ün ler i  doğru seçmek i lk  ad ı m lardan b i r i .  Ek i m i  yapı lacak 
bitk i ler in tohumu ya da fides i  seçi l i rken i laçlı olmamaları, mümkü nse 
atasal tohumlar ın terc ih  ed i lmesi önem taş ıyor. Yöntem seçi l i rken ise 
en az su ve enerj i  gerekti ren  yöntemler in  seçi lmesi öneml i .  Bazı d i key 
bahçe örnekler i nde su lama iç in  e lektr iğe iht iyaç d uyan s istemler  ge­
rekeb i l iyor. B u nun la b i r l i kte topraks ız tar ım  i ç i n  destekley ic i  bes in ,  
m i neral, hormon ve benzer i  kimyasal ü rün ler in  ku llan ı lması gerek iyor. 
Topraklı ü retim terc ih  ed i lecekse, gerekli toprağ ın  mümkü nse kend i  or­
gan ik  atı klarım ızdan ü reti lmesi veya y ine kom post yöntem iyle başka 
kaynakta ü retilen bir toprak olması da öneml i .  Ü retim için gübre gerek­
l i l iğ ine baktığı m ızda, ü ret i len ü rü n ü n  özelli kleri ne  göre evsel organ ik  
at ı klar veya hayvansal gü breler terc ih  ed i lmel i . Bunun d ı ş ı ndaki  her  
tü rlü kimyevi gübre kullan ım ı, b iz i  temel amac ım ı z  d ı ş ı na  ç ı karacaktı r. 
Ü retimde sulama iç in kullan ı lacak suyun yağmur  veya bu lut hasad ı gibi 
yöntemlerle tem in  ed i lmesi en iyi çözümler aras ında yer al ıyor. S istem 
iç inde suyun yen iden  ku llan ı lmas ı n ı  olanakl ı  k ı lacak yöntemler  y ine  
ben imsenmes i  gereken uygulamalar aras ında .  Bunun yan ı nda  evsel 
at ı k  suyun ar ıt ı lması vas ıtasıyla ü reti lecek suyun ku llan ı lması ,  en  iyi 
çözümlerden b i r i .  Ü rün ler in  maksimum ölçüde yağmur suyu varl ığ ı n­
dan istifade edebi lmesi, bu yönde konumlanma ve mekanizmalar en  iyi 
uygu lamalar aras ında .  Bu tür ü ret im doğal olarak kelebek, arı, s ivr is i­
nek gi bi böcekleri de o ortama çekecekti r. Bu durumu normal kabul  ed ip, 
mücadele ed i lmesi gereken durumlarda organ ik  bazlı çözümler terc ih 
ed i lmeli d i r. Yap ı lacak en  kötü şey ise kimyasal zeh i rler i le  du ruma mü­
dahale etmek olacakt ı r. 

Kentlerde özell ikle bahçe ve teraslarda bal ü ret im i  h ı zla artan uy­
gu lamalar aras ında .  Bunun la b i r l i kte bu konuda çok say ıda olumsuz 
d u rum da bu lun uyor. En  öneml i  o lan ı  i se ,  ar ı ları n kentsel alan larda 
doğal alan lara kıyasla çeş it l i k i myasallar ku l lan ı larak iş lem gören 
çi çeklerle muhattap oluyor olmas ı .  Bu durum bu kimyasalları n o lum-



suz etki leri n i  d i rekt arıya ve ü rettiği bala taş ıma olas ı l ığı n ı  doğuruyor. 
Buna ek olarak, arı bal yapma güdüsüyle kent iç inde dolaşı rken, ihtiyaç 
duyduğu su iç in  çeşitl i nedenlerle k ir lenm iş  veya ki rleti lm iş su b i ri k i n ­
t i ler i n i  de ku llanabi l iyor. Bu durum yukarıdaki durum gib i  hem ar ı  hem 
de arı n ı n  ü rettiği balı ku llanan bizler i ç in  o lumsuz  sonuçlar doğurma 
potansiyeli taşıyor. Bunun la b i rli kte arı ları n daha fazla bal ü retmeleri 
iç in suya i lave ed i len  şeker ve benzeri besi n maddeleri, ü ret i len bal ı n  
kalites i n i  de düşürme potansiyel i  doğuruyor. 



-
-

-

(.) 
c: 
C'O 
> 
>a 
C'O 

.c: 



w 
a: 
t­
w 

::E 
.... 

. ..... 

"" 
w 
>-

'" 

z 
. ..... 

Vl 
.... 

. ..... 

"" 
w 
>­

a: 
< 
c 
< 
:.: 

w 
z 

Göçe r Hayvancılık •il=
Yarıgöçer Hayvanc ılık •il=
Organik ve Se rbest Gezen gibi Se rtifikalı Hayvanc ı lı k  •il=
Köy Tipi Küçük Ölçekli Hayvancılık •il=
Ahır  (Konvansiyonel ) Hayvancılık •il=

• Hayvanc ı l ı k  fa a l iyet ler inde serbest  do laş ım gib i  yöntemler  ku l l anara k

hayvanlar ın  doğas ın ı n  gerek ler in i  yer ine get i rme ler ine o lanak

sunuyor  musunuz?

• Hayvanc ı l ı k  faa l iyet lerinde,  var l ık h a klar ı  teme l inde,  hayvan lara karş ı

empati  kurma ve et ik  yakla ş ım lar  sergi l iyor m usunuz?

• Hayvanc ı l ı k  faa l iyet ler in iz iç in o bö lgen in  ik l im koşu l la ra uygun yerl i

h ayvan la rı m ı  terc ih ed iyorsunuz?

• Ba l ı k l a ra ve ba l ı k lar ın  yaşam a lan lar ına  son derece büyük  zararlar ı  bu lunan

trol, d inamit  vb .  ba l ı k ç ı l ı k  tekn ik le riy le av land ığı n ı  b i ld iğin iz ba l ı k l a rı

tüketmeme yönünde  b i l inç l i  b i r  davran ı ş  s e rgi l iyor musunuz?
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Hayvanc ı l ı k  i nsanoğlu n u n  beslenmek  i ç i n  yer ine  get i rd iği en  öneml i  
faaliyetle rden b i r i .  Temelde avc ı l ı ktan farklı o larak i nsan ı n  hayvansal 
gıdaya istediği zaman u laşmak iç in hayvan ları derecesi değişmekle b i r­
li kte evci lleşt irme, ehl i leşt irme prens ib ine dayan ıyor. 

HAYVANCILIK, GÜNÜMÜZ  BESLEN M E  ALIŞKAN LIKLARINA GÖRE  SON DERECE  

ÖN EMLİ  BİR  FAALİYET OLUP, HAYVANSAL GIDALAR ALDIGIMIZ TOPLAM PROTE İN İN  

%33'Ü NÜ VE TOPLAM KALORİNİN  %17'SİN İ  SAG LAMAKTADIR .  B U N U N LA BİRL İKTE 

İK LİM KRİZİ N E  NEDEN  OLAN, İNSANA BAGLI S ERA GAZI EMİSYON LARIN IN  

%14,S 'İ NDEN  HAYVANCILIK  S EKTÖRÜ  SORU MLUDUR  (IPBES, 2018) .

Tar ımda olduğu gib i  çok fazla çeş id i  bulunan hayvancı l ı k  faaliyetle­
ri, tarımdan farklı o larak çok daha fazla girdiye iht iyaç d uyar. Bu gird i  
özell ikle konvansiyonel  hayvanc ı l ı kta en  üs t  seviyeye ç ı k ıyor. G i rd i le r  
ise su ,  yem, yem ü retim i  i ç in  kul lan ı lan doğal alan lar, i laç, hormon ve 
ah ı r  i ç in  ı s ı nma gib i  enerj i  i htiyaçları bu lunan kapalı alan lard ı r. Tar ıma 
göre daha çok gird i  gerekmesi n i n  en  önemli neden i ,  hayvancı l ı k  yapar­
ken hayvan ları besleme  zorunlu luğunun  ayn ı  zamanda tarım yapma 
zorun lu luğunu  doğurmas ı .  Yan i  hayvanc ı l ık  demek art ı  o larak tarım da 
demek oluyor. En n ihayeti hayvan ları beslemen iz  gerekiyor ve özelli kle 
konvansiyonel hayvancı l ı kta ancak konvansiyonel tar ımla ü retilen gıda 
bu taleb i  karşı layabi liyor. Dolayıs ıyla hayvanc ı l ık  yaptığı n ızda tar ım da 
yapıyorsunuz ve etki n i z  standart b i r  tarıma göre kabaca ik i  katı oluyor. 
Kabaca d iyorum özell i k le, çü n kü et ü retim i  i ç i n  gereken su tü ketim i  
tarıma göre kat kat daha fazla. Kabaca bakı ld ığ ında h e m  eti k o larak, 
hem de g ird i  maliyetleri açıs ı ndan özell i kle konvansiyonel  hayvancı l ı k  
yöntem leri, ekoloj i k  ayak iz i bakım ı ndan son derece probleml i .  Bunun la 
b i rl i kte çok say ıda çeş id i  bu lunan hayvanc ı l ığ ın  da yeş i l  o lma yolu n ­
da dereceleri var. Hayvanc ı l ığ ın ç ok  fazla ayrım ı  v e  çeş id i  bu lunmakla 
b i rli kte ben karasal ve sucul  hayvancı l ı k  olarak kon uyu temelde i kiye 
ayı rmayı daha prat ik  bu ldum .  Hayvan ları bir şek i lde tüketmek her ha­
lükarda yeş i l  olmaktan uzak b i r  d u ruş olsa da, her zaman daha az kötü 
yöntem i  seçmek b iz im el imizde .  

Ş imdi  hayvanc ı l ı k  yöntemler i ,  çeşitler i ve yeş i l  olma du rumları na 
ad ım  ad ı m  bakalım .  



KARA SA L  ORTA MLARDA HAYVA N CILIK 

Göçer Hayvancı l ık  Yöntemleri  

Göçer tarı m, karasal tarı m çeşitler i aras ında eti k ve doğal değe rler aç ı ­
s ı ndan en  uygun hayvanc ı l ık  faaliyetleri aras ı nda ye r al ı r. Tabi i  hayvan­
ları n öyle ya da böyle ku llan ı ld ığı her  durumun  ve her yöntem in, dere­
celeri farkl ı olmakla b i r l i kte, ekoloj i k  ayak iz i  yaratt ığı n ı  ve yeş i l  olma 
açıs ı ndan handi kaplar taş ıd ığı n ı  unutmamak laz ım .  Ama hep ded iğimiz  
g ib i  olab i ld iği nce yeş i l i n  peş i ndey iz .  Bu  kapsamda göçer hayvanc ı l ı k  
d iğer karasal hayvanc ı l ı k  tü rler i ne  gö re daha yeş i l . Göçer  hayvanc ı ­
l ı k  he rhangi b i r  hayvan ı  ya da hayvan sü rüsünü, herhangi b i r  kapal ı 
mekana kapatmadan ve onları n yaşam döngüsüne müdahale etmeden 
yap ı lan hayvanc ı l ı k  faaliyet i .  

S istem ise şöyle i ş l iyor: Yaban koyu nu  sü rüsü,  bu l undu klar ı coğ­
rafyada otlakları n y ı l l ık  tems i l i ne  göre yaz ı n  yü ksekle re, k ı ş ı n  ise daha 
alçak düz lü klere veya kuzey-güney doğru ltusunda göç ed iyor. O böl­
gede yaşayan göçer b i r  kabi le on lar ın  bu davran ı ş ı na  göre hayvan larla 
beraber göç ed iyor  ve i h t iyaçları kadar et, yün, gübre ve sütü göç es­
nas ında sürüden karş ı l ıyor. Elbette hayvan ları n bu davran ışa i z in  ver­
meler i  b i r  ölçüde evci lleşm iş  o ldu kları n ı  göste riyor. B unun la b i r l i kte 
bu yöntemde can l ı lar doğaları n ı n  ge rekt i rd iği hemen tüm faaliyetle ri 
ye r ine  get i reb i l iyor. G ü n ümüzde bu yönde hayvanc ı l ı k  faaliyeti nere­
deyse yok olmuş olmakla b ir l i kte geçmişte İran'da Bahtiyari ler, Orta ve 
Kuzey Doğu Asya'da Dukhalar ve Kuzeyde Lapları n bu şek i lde hayvan­
c ı l ı k  faal iyeti yü rüttükler i b i l i n iyor. Bu t ip hayvancı l ığa dünyan ı n  başka 
bölge ler inden örnekler ve rmek de mümkü n .  İnsan toplu lu kları n ı n  b i r  
ölçüde harman i  i ç inde yaptığı bu hayvanc ı l ı k  faaliyet inde, sürü tama­
men doğal beslend iği ve doğal sü reçlere tabi olduğu i ç i n, g i rd i  bak ı­
m ı ndan neredeyse h iç  ayak iz i  barı nd ı rm ıyor bu yöntem.  Ayn ı  zamanda 
bu faal iyeti yü rüten i nsan toplulu kları da çok önemli bir doğa kültürü 
oluştu ruyor. Günümüzde bu yöntem bu lundukları ü lkelerde ge rek yö­
net im ler in  ge rekse yerleş ik  i nsan grupları n ı n  bask ıs ı  ve yasaklamaları 
neden iyle zoru nlu iskan ve çeşitli yasaklara maruz kalarak çok büyük 
oranda rafa kalkm ışt ı r. Hayvan ları n doğas ı n ı  yaşamas ına ve i nsanları n 
da i htiyaçları n ı  karş ı lamas ına imkan veren bu yöntem, söz konusu yeş i l  
b i r  yöntem seçmekse, aç ı k  ara yarı ş ı  önde götürmekted i r. 
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Yarı Göçer Hayvancılık 

Bu hayvanc ı l ı k çeş id i  mevs imler aras ında s ıcaklı k farkl ı ları n ı n  fazla 

olduğu ve i rtifaya bağlı bitkilerin yeşi llenme tarihlerinde farklı klar olan 

bölgelerde s ı klı kla rastlanan bir hayvanc ı l ık  yöntemi .  Kış döneminde 

yazın biç i len otlaklardan kalan hatta bazı durumlarda sat ın alınmayla 

elde edi len besinlerle ahı rlarda tutu lan hayvanların, i lkbahardan sonba­

harın ortalarına kadar doğada beslenmesi prensib ine dayanır. İlkbahar 

ve yaz aylarında sürü sahipleri ve ai leleri de hayvanlarla bir l ikte otlak­

ları n çevresinde çad ı r  ya da yayla evler inde konaklar. Sonbahar geld i­

ğ inde hayvanlarla bi rlikte kışlı klara göçerler. Bu yöntem geçmişte göçer 

(Nomad) olan topluluklar ın yerleş ik hayata geçtikten sonra devam et­

tird iği b ir  yöntem olduğu gibi, dünyanın  birçok yerinde b inlerce yı llard ı r  

hep  bu yöntemi  ku llanan topluluklar da bulunmaktadı r. 

Günümüzde hala sezonluk göçer yaylacı lar ve yayla kültürüne ör­

nekler bulunmakta. Buna ek olarak dünyan ı n  çeşitli yerlerinde özellikle 

i lkbahar ve yaz aylarında hayvanların doğada otlatı lması ve akşam ol­

duğunda köylerde ahırlarda uyuması prensibine dayanan yöntemlere de 

daha büyük sıklı kla rastlanmaktadı r. 

Bu ik i  yöntem de hayvanlar ın k ış döneminde ya da akşamları ah ı r­

larda tutulması gerekli liğin i  doğurduğu iç in onların doğasına d i rekt mü­

dahale anlamına geliyor. Diğer b ir  tan ımlamayla yarı konvansiyonel b ir  

durum ortaya ç ıkıyor. Bu nedenle göçer toplulukları n yöntemine göre 

daha az yeş i l  b ir davran ış. Bununla bi rlikte bi razdan bahsedeceğimiz ta­

mamen konvansiyonel yöntemlerle kıyasland ığında yine de daha yeş i l  

olarak değerlend i rebi l i riz. 

Köy Tipi Küçük Ölçekli Ahır Hayvancılığı 

Günümüzde en yaygın hayvancı l ık tekniklerinden b i ri olan köy t ip i  hay­

vancı l ık, tüm yıl ya da mevsimsel olarak göç edi lmeksizin ahı rlarda yaşa­

yan hayvanların günlük olarak en yakın veya en elverişli yeşi l  alanlara sa­
l ınması ve buralarda doğal olarak yemlenmesi mantığına dayanmaktadır. 
Çiftç i ler iç in en önemli gird i ler arasında yer alan besin temin in in  beli rli 

düzeylerde de olsa ücretsiz olarak yapılmas ın ı  sağlayan bu yöntem; can­
lı lar açısından bakı ld ığında da, gün içinde serbest olarak dolaştıkları iç in, 

konvansiyonel hayvancı l ığa göre daha yeşi l  b i r  yöntemd i r. Farklı mev­

simlerin görüldüğü ülkelerde bu aktivite, özellikle doğada hayvanlar için 



yeme u laş ım ın  kar vb. nedenlerle imkanl ı  olmadığı mevs im lerde, yazı n  
depolanan yemler in ah ı rda hayvan lara verilmesi şekli nde yürütülmekte­
d i r. Dolayıs ıyla özell ikle kış mevs im i nde hayvan lar tamamıyla ahı rlarda 
beslenmekted ir. Bu yöntem mevsimlere ya da besi hayvan ın ı n  tip ine göre 
değişikli kler gösterebi l ir. Manda gibi hayvan lar kış mevs iminde ahı rlarda 
toplan ı rken, i lkbahar ve yaz dönemler inde bu hayvanlar ın  su lak alan lar­
da serbestçe yaşamaları na iz in veri lmekted i r. 

Hem haz ı r  gıda gerekli liği nden beli rli ölçüde tasarruf etmesi hem de 
hayvan lar ın yaşam kaliteleri açıs ı ndan bu sistem avantaj lar taş ımakta­
d ı r. Ayn ı  zamanda büyük memeli hayvan lar ın avc ı l ık, yaşam alan ı kaybı 
ve benzer i  neden lerle doğal alan larda h ızla azald ığı gü n ü müzde, bu 
hayvan ları n habitat üzer indek i  büyük oranda beslenmeye dayalı o lan 
otlama etk is in i, bu hayvanc ı l ık tekniğiyle besi hayvan ları beli rli oran lar­
da gerçekleşti rmektedir. Bu anlamda doğada yaban geyiği, lama, yaban 
keçis i  g ib i  hayvanları n oynad ığı o lum lu rolü ve sağlad ı kları ekosistem 
h izmetleri n i  b i r  ölçüde de olsa bu besi hayvan ları yeri ne get irmekted i r. 
Konvansiyonel hayvancı l ığa göre b ir  d iğer önemli avantaj ı  ise küçük çift­
çileri n çoğun lukla küçük hayvan sürü lerine sah ip  olması neden iyle, kon­
vansiyonel yöntemlere çok i htiyaç duymayan, sürdü rü leb i l i r  b i r  sistem 
olmas ı .  Bu anlamda sektöre[ tekelleşmen in  önüne  de bel i rl i ö lçü lerde 
geçen bu sistem, küçük i nsan toplulukları n ı n  hayatta kalmas ı n ı  sağla­
makta ve kı rsal alan lardan kente göçü belirli düzeylerde engellemekted ir. 

Ahır  (Konvansiyonel) Hayvancı l ığı 

Konvansiyonel hayvancı l ık  domuz, inek, lama, deve, manda, koyun, b ı l­
d ı rcı n, kekli k, tavuk ve bölgeye göre farkl ı l ık  gösteren d iğer hayvan ları n 
ah ı r  ve benzeri yerlerde tamamen doğal ortamları ndan ve süreçlerden 
kopuk kapalı olarak yetişti r i lmesi prens ib ine dayanan yöntemd i r. Hay­
vanlar doğal ortamları ndan tamamen izole olduğu iç in beslenme, iklim­
lend i rme, ü reme ve sağlı kları gibi hususlarda tamamen doğal olmayan 
yöntemlere başvu rulur. Bu nedenle hem eti k hem de gird i  gerekli liği açı­
sı ndan son derece uygunsuz, nahoş bir yöntem olarak ele alı n malıd ı r. Bu 
ortamlarda yüksek ver im ve olabi ldiği nce ucuz ü rün  baskıs ı  neden iyle 
hayvan lara bir ölçüde işkence edi lmekted i r. B i rçoğu hayatları nda h iç gün 
ışığı görmeyen ve doğalar ın ı  yaşama imkanı bulamayan bu hayvan lar, b ir  
can lı olarak deği l de büyük oranda b ir  makine olarak muamele görmekte. 
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Bu  nedenle sıklıkla basında da  yer bulan bu yöntem hayvanlar açısından 

bir felaket olduğu gibi insan sağlığı açısından da son derece büyük riskler 

barındı rır. Zira kısa zamanda daha çok süt, et ve yün gibi ürünler vermesi 

beklenen hayvanların genetik müdahaleye uğradığı, verime göre seçili­

me maruz kald ığı, genetiğiyle oynanmış yemlerle beslendiği, hormon ve 

i laçlarla suni olarak verimlerin in artırıldığı, günümüzde sır olmayan bir 

durum. Tüm bu doğal olmayan yöntemler, bu hayvanların çeşitli ü rün­

leriyle beslenen bizler iç in de son derece büyük zararlar içeriyor. Aslında 

içermese şaşı lacak bir durum olurdu .  Ayrıca bu kapalı ortamlarda çok 

büyük sayı larda tutulan hayvanların beslenebi lmesi için çok büyük mik­

tarlarda tarımsal ve endüstriyel faaliyetle elde edilen yem ve büyük mik­

tarlarda su gerekiyor. Bu durum tatlı su sorunu doğurduğu gibi; daha 

çok tarım alan ı için daha fazla doğal alan ın yok edil ip dönüştürülmesi; 

var olan tarım alan ların ın  da bir im alanda daha çok ürün vermesi için 
hormon, suni gübre, GDO'lu tohum, i laç ve zehirle yok edi lmesi anla­

mına geliyor. Yani  neresinden bakarsanız bakın elle tutulacak bir yanı 

yok. "Ben i lla ki hayvancıl ık yapacağım." diyorsanız da konvansiyonel 

hayvancı l ık tercih edeceğiniz bir yöntem olmamalı; hatta aklın ızdan bile 

geçmemeli. Bu arada özellikle son yıllarda artan serbest gezen inek ve 

tavuk gibi yöntemler, çok büyük oranda ticari hamleler olmakla birlikte, 

hiç gün yüzü görmeyen yöntemlere göre yine de daha az kötü olarak de­

ğerlendiri lebil ir. 

Yine konvansiyonel olan hayvanlara beli rli oranlarda, daha az mü­

dahaleyi prensip olarak benimseyen ve ülkelere göre değişiklik gösteren 

organik sertifikalı hayvancıl ık da yine daha az kötü ve daha fazla yeşi l  

yöntem olarak değerlendiri lebil ir. Ama bu yöntemin de konvansiyonel 

bir yaklaş ım ın  ürünü olduğunu unutmamak gerekiyor. "Ben organik 
yumurta yiyorum organik süt içiyorum ." d iye hava atarak dolaşmanın 

bir alemi yok. Çünkü bu durum da b iz im kendi sağlımız iç in tercih ettiği­

miz, biraz bencil bir yaklaşım. Zira hayvanın yetiştirilme koşulları orga­
n ik olmayan konvansiyonel yönteme göre kötünün iyisi olsa bi le, onun 

doğasıyla uzaktan yakından alakalı değil .  Ayrıca her ü lke bu organik 

sertifika olayının standartların ı  kendi isteğine göre belirleyebild iği gibi, 
standartların ı  kendis in in belirlediği başka etiket yöntemleri de geliştire­
bi liyor. Bunun ticari bir durum olduğunu bilmek önemli bizler iç in. Bah­

çemizde, çiftliğimizde hayvan yetiştirmek istiyorsak i llaki, bu faaliyeti 



gerçekleştir i rken hayvan ları n doğas ına olabild iğ ince az müdahale eden 
yöntemleri seçmek, b i raz olsun yeş i l  olmak ad ına  öneml i .  Ayn ı  hassa­
siyeti hayvansal ürün ler kullanı rken veya sat ın alı rken de göstermemiz 
gerekiyor elbette . 

S U C U L  ORTAM LARDA HAYVANCILIK 

İnsanoğlu suya o lan bağıml ığı n ı n  b i r  sonucu olarak yerleş im yerleri n i  
s ık l ı kla göl ve  neh i r  g i b i  tatl ı su kaynakları n ı n  çevresi ne  kurdu .  Ayn ı  za­
manda doğal, korunakl ı  körfezler in  ve loj i sti k aç ıdan öne çı kan boğaz­
lar ın çevres inde de kentler kurulmaya başlad ı .  Bu bağlamda gerek tatl ı 
su gerekse tuzlu su olsu n, insan bu şeki lde den ize! gıda kaynaklar ın ı  da 
kul lanıyor. Günümüzde dünyan ı n  dört b i r  yan ı nda bu yönde balı kç ı l ı k  
tekn i kleri ve  kültürü o luşmuş du rumda. Yöntemler i  genel  olarak an la­
tacak olsak da b i l i nmesi  gereken en önemli du rum, sucul  hayvanc ı l ı k  
tekn i kler i n i n  eti k değerler aç ıs ından karasal tekn i klerle he rhangi b i r  
farkı n ı n  olmadığ ı .  Daha öz  b i r  tabi rle, karasal hayvancı l ı kta eti k açıdan 
eleşti rd iğ im iz  o lumsuz her du rum sucul  hayvanc ı l ı k tekn i kleri nde de 
geçerl i . Suda yaşıyorlar, sesler i  ç ıkm ıyor ya da ç ı kan sesi b iz an lamıyo­
ruz d iye değişen bir şey olmuyor. Sucul hayvanlar ın da her varl ık gi b i  
özgür b i r  b iç imde doğalar ın ı  yaşama hakk ı  var. 

Ayn ı  zamanda bu bölümde amatör ve sportif bal ıkç ı l ı k  konu ları na 
deği nmeyeceğimiz i  söylemek ist iyorum .  Z i ra on ları avc ı l ı k  bölümü  al­
t ında değerlend i receğiz .  

Geleneksel Bal ıkç ı l ık Yöntemler i  

Endüstr iyel ya da konvansiyone l  yöntem le re göre hem et ik değerle r 
hem sürdürü leb i l i r l ik açıs ı ndan hem de çevresel açıdan çok daha uygun 
olan geleneksel yöntem ler, gü n ü müzde kapsayıc ı l ığı ve örneği çok az 
olsa da d ü nyan ı n  farkl ı  yerle r i nde bu lu nabi l iyor. Bu yöntem lerde en 
temel  farkl ı l ı k  den iz ürünü stokları n ı n  hala doğal süreçlerle bel ir len iyor 
oluşu .  Buna ek olarak d iğer temel farkl ı l ı k  stoklar ı  art ı rmak ya da sür­
dürü leb i l i rl iği sağlamak iç in i laç, maki ne, gübre ve yem gib i  g ird i leri kul­
lanmamaktan geçiyor. Bu hususta en güzel örneklerden b i r i  ise dalyan 
veya lagün tipi balı kçı l ı k .  Doğal bir kıyı oluşumu  olan lagün ler, k ıy ı kor­
donu i le den izden ayrı larak oluşu rlar. Özelli kle akarsu lar ın den iz i bel i rli 
bir hat boyu nca doldu rmasıyla oluşan bu yapı lar, den iz  suyuna göre 
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daha az  tuzludur. Yüzyı llard ı r  geleneksel dalyan bal ıkç ı ları bu kordonu 
bal ıklar ı n  gir iş ve ç ık ı ş ı n ı  kontrol edecek şek i lde kuzuluklarla kontrol 
ederek, n i speten s ığ olan bu lagün lerde yum u rtadan ç ı kan ve lagün 
i ç i nde büyüyen balı kları basitçe yakalarlar. Herhangi b i r  g ird iye büyük 
çoğun lukla iht iyaç duymayan bu s istem ler, ayn ı  zamanda öze lli kle su 
kuşlar ı  i ç i n  de son derece öneml i  yaşam alanlarıd ı r. Buna benzer çok 
sayıda balı kç ı l ı k  yöntem i, özell ikle yerli kab i leler veya deniz k ıy ıs ı nda 
yaşama adapte olmuş i nsan toplulukları tarafı ndan günümüzde de uy­
gu lanmaya devam ed iyor. Balı kları n yaşam alanları na, den ize[ habitat­
lara fiz i ksel b i r  zarar vermeyen; ayn ı  zamanda den izler in k ir lenmes ine 
sebep olan yem ve i laç g ib i  gird i ler  de içermeyen bu türden s istemler, 
bal ı kç ı l ı k  yöntemler i  aras ı nda d iğer yöntemlere göre daha az zararl ı , 
daha fazla yeş i l  olarak değerlend i r i leb i l i r. 

Endüstriyel Balıkçıl ık ve Kültür Balıkçı lığı 

İnsan yap ım ı  ortamlarda, i nsan yap ım ı  tekne gibi araçlarla yap ı lan ve 
yem, ağ ve i laç gibi g ird i ler i içereb i len  yöntemler genel  olarak konvan­
siyonel ya da endüstriyel t ip bal ıkç ı l ı k  olarak adland ı rabi l i r. Gel işmiş so­
narlar yard ım ıyla ağ i le ya da trol gibi den iz d ib in i  kazıyan yöntemlerle 
yapı lan bu balı kçı l ık çeşid i, yakalanacak bal ık ya da su ürünü türüne göre 
değişikl i kler ve farklı yöntemler içereb i liyor. Özelli kle deniz d ib in i  kazıma 
mantığıyla çal ışan trol ve benzeri yöntemler, balı k stokların ı  yok ettik­
leri gib i  den iz in d ib in i  kazd ı kları iç in tüm denize[ habitatları ve hedeflen­
meyen b i rçok balı k ve den iz canlıs ı n ı  da yok eder. Bu türden balıkçıl ı kta 
özelli kle den izlerde b ı rakı lan parçalanmış  ya da unutulmuş ağlar, uzun 
yı llar den izlerde habitatı yok etmeye devam eder. Elektri kle, d inamit gibi 
patlayıc ı lar ya da çeşitl i k imyasallarla yapılan balı kç ı l ı k  tü rleri de dün­
yada yaygın olarak hala ku llan ı l ıyor. Hedeflenen balı klarla bir l ikte suda 
ne var ne yoksa yok eden bu yöntemler de yine en  tehl i keli ve zararlı 
balı kç ı l ı k yöntemler i .  

Günümüzde çok yaygı n hale gelen yapay havuzlar, toprak havuzlar, 
den iz, akarsu, baraj gölleri veya doğal göllerde iç i s ı n ı rland ı rı lmış kafes 
benzeri yapı larda yapı lan kü ltür balıkçıl ığı da konvansiyonel yöntemler 
aras ında yer alıyor. S ı klı kla yavru balı klar ın yetişti r i lmesi prens ib ine da­
yanan bu yöntem, ton balığı çiftli kler inde olduğu gib i  balı kları doğadan 
yakalay ıp  semirtmek iç in kafeslere alarak da yap ı labi l iyor. Çok büyük 



miktarlarda besin, i laç, enerj i, bazen tatlı su ve havaland ı rma gi bi gird iye 
i ht iyaç duyan bu sistemlerde yet işt i r i len balı kların, kend i ler ine ver i len 
i laçlar ın kalı ntı ları n ı  taş ıma olas ı l ığı da tüketic i ler açıs ı ndan en  önemi  
tehd itler aras ında. Ayrıca öze ll i kle doğal göl, akarsu veya den iz lerde 
yap ı lan kü ltür  bal ıkç ı l ığ ında balı kları n beslenmesi  ve i laçlanması, bu­
lu ndukları ortam ı ki rleten etken ler aras ı nda.  Hava şartları n ı n  bal ıkçı­
l ık faaliyet ine daha uygun olduğu körfezler in, ş i rketler tarafı ndan daha 
çok terc ih ed i lmesi, bu körfezlerde de akıntı n ı n  açık  den ize göre daha az 
olması, i lgil i  körfezin çok h ızlı kirlenmesine neden olabi lmekted i r. Toprak 
havuzlarda ya da beton havuzlarda yap ı lan kültür bal ıkçı lığı da yine besin, 
i laç, enerj i, havaland ı rma ve tatlı su g ird i ler i n i  gerektird iği ve canl ı ları 
doğal hayatları ve yaşam biçim ler inden izole ettiği için hem etik ve sağlık 
açıs ı ndan hem de çevresel açıdan yeş i l  olmayan yöntemler. Ü lkelerde ba­
l ıkçı l ığa yönel ik olarak çeşitli kanun  ve yönetmeli kler olsa da, özelli kle ge­
l işmemiş ve gel işmekte olan ü lkelerde, bu balıkçı l ık yöntemleri çoğunluk­
la gözden uzak yerlerde yap ı ld ığı i ç in, denetim ler ya h iç uygu lanamıyor 
ya da kısmen uygu lan ıyor. Ayrıca özelli kle köpekbalığı, bali na, ton g ib i  
uzun mesafeleri kated i leb i len can lı lar, b i r  ü lken in  karasuları nda koruma 
altı ndayken başka b i r  ü lken in  karasuyunda o ü lken in  kanun ları na göre 
koruma alt ında deği lse, yakalanabi lmekted i r. Dolayıs ıyla bal ıkç ı l ı k  fa­
aliyetleri n i  denetlemek hem mesafe hem de ü lkeler arası mevzuatlara 
bağlı farklar neden iyle son derece zor bir konu .  Yan i  kültür balı kçıl ığı n ı n  
da  iç inde olduğu konvansiyonel ve endüstriyel balı kçı l ık yöntemleri, yeş i l  
olmaktan çok çok uzak .  Şayet balı k i htiyac ımız  iç in  daha az girdiye i ht i­
yaç duyan, canlı lara ve doğaya daha az zararlı yöntemle ü retim yapan 
yöntemleri terc ih  edersek, d iğer tüm tüketim  kalemler inde olduğu gib i  
üretic i ler i ve karar verici leri daha yeş i l  yöntemlere yönlend i rme şans ımız 
ve gücümüz bulunuyor. Bunu ku llanalım .  Yeş i l  olab i lmek ad ına sergi len­
mesi gereken en önemli davranış lardan b i r i bu. 
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Yaşamlarımızdan Canlılara Yönelik Tüm 
Olu msuz Davranışları Çıkarmak 

Canlılara Yönelik Hak Savu n uculuğu Yapmak 

Canlılara Yönelik Hak Savu n uculuğu 
Yapanları Desteklemek 

Canlıların Biz Dahil Diğer Tüm Varlıklarla Eşit 
Haklara Sahip Old u ğu n u n  Kabulü 

Canlıların Eğlence, Spor, Rehabilitasyon, Eğ it im vb .  
Metası Olarak Kullanılması 

Canlıların Ticari Ham Madde Kaynağı 
Olarak Kullanılması 

+ 

• 
• 
•li=
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• Petshop ve b enzer i  can l ı  pazar ları ndan  a l ı şveriş yapmayarak bu sektörün

son lanab i lmes ine  katk ıda bu lunuyor musunuz?

• Can l ı l a rdan e lde ed i l en  kü rk, de ri, boynuz ve benzeri ürün leri

ku l l anmayarak bu sek törün son lanab i lmes ine  katk ı  sağl ıyor musunuz ?

• Sokak larda kötü koşu l larda yaşayan hayvan lar ın  et ik  yol lar la sokak lardan

a l ı na ra k  hayvan ba rı nak lar ı  vb .  merkezlerde daha  güven l i  yaş ama lar ına

yöne l i k  katk ıda bu lunuyor  m usunuz?

• İnsan lar ın  sosya l  faa l iyet  ya da herhangi b i r  amaç la, hayvanat  bahçe ler i

ve yunus pa rk ları gib i  e saret unsurları i çeren yer ler i  z iyaret e tmes ine

karş ı  ç ı k ıyor  ve s iz de bu tür  yer lere gitmeyerek b i l inç l i  b i r  duruş s e rgi l iyor

musunuz?

• Sport if ba l ı kç ı l ı k  da dah i l  o lmak  üzere herhangi b i r  avc ı / ı k  faa l iyeti yer ine

doğa fotoğrafç ı l ığı, kuş gözlemc i l iği vb .  hobi ler ed in iyor musunuz?

• Bazı  c a n l ı l a r ı n  i st i lac ı  t ü re m e n s u p  o l a b i leceğin i  b i l iyor  ve bu s e b e p l e

yaşadığın ız yer in  doğas ına  u ygun o lmayan b i r  can l ıy ı  ya da o can l ı n ın

yaşadığın ız  yere  ge lmes ine  s ebep  o lab i l ecek  o lan  b i r  gıday ı  (yurt  d ı ş ı ndan ya

da kent  d ı ş ından) getirmemen iz ge rekt iği b i l i nc in i  taş ıyor  m usunuz?
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Bizler gib i yaşayan ve her varl ık gib i hakları olan can l ı lar konusunda sa­
bıkalar ımız ve çelişki lerimiz çok uzun yı llard ı r  süregeliyor. Bu uzun zaman 
zarfı nda da pek fazla yo l alab i lm iş  g ib i  görün müyoruz.  G ü n ü m üzde 
yoğun b i r  biç imde hakları n ı  gasbetmeye devam ed iyoruz. Asl ı nda yap­
mamız gereken ama bir tü rlü yapamadığım ız  şey, d iğer canlı ları n da bizler 
kadar yaşama hakkı olduğu gerçeğiyle yüzleşmek. Kültürel, polit ik, d in i, 
sosyoloj ik  ve ekonomik nedenlerden ötürü bu yüzleşmeyi ve em patiyi b ir 
tü rlü gerçekleşti remiyoruz. Üstel ik sözünü ettiğimiz yaşam hakkı gaspın ı  
büyük b i r  ölçekte ve o, bu, şu demeden; ı rk, d i l, d i n, m i llet, devlet, siyasi 
görüş gözetmeden, hep bir l ikte kitlesel olarak yapıyoruz. 

Bu gasp evc i l  hayvan larla b ir l ikte yaşam alan ları n ı  yok ettiğim iz  ve 
yok olmaya maruz b ı rakt ığım ı z  yaban hayvan ları n ı  da kapsıyor. Evc i l  
hayvan t i careti neden iyle özgü rlü kler i n i  el ler i nden  ald ığ ım ı z  yaban 
hayvan lar ına yönel ik  gasp, dünyan ı n  b i rçok yer inde legal, bazı yerler­
de ise i llegal olarak hayvan pazarlar ında ve bu işe yönel ik mağazalarda 
devam ediyor. Sokak hayvan ları n ı  evleri ne alı p on ları sefaletten ku rta­
ran lar d ı ş ı nda; bu canl ı  pazarlar ından bu hayvan ları alan lar - iy i  n iyetli 
olsalar b i le- aslı nda bu hayvan ları doğal yaşam alan ları d ı ş ı nda evler­
de, bahçelerde ve hayvanat bahçeleri g ib i  esaret alan ları nda yaşamak 
zorunda b ı rakıyor. Güzell ik, eğitim ve sağl ı k  için hala can l ı hayvan ları 
doğal ortamlar ından topluyor, deneylerim izde ku llan ıyoruz. Yine ayn ı  
nedenle b i n lercesi n i  laboratuvar ortam ı nda ü reti p, büyük  acı lar iç inde 
öldürüyoruz. Sağl ıkl ı  hayvan ları teşh i r  ve eğitim amaçlı olarak açı k, yarı 
aç ı k  cezaevi iş levi gören hayvanat bahçeleri, doğal yaşam parkları ve 
gösteri havuzları nda ömür  boyu hapse mahkum ed iyoruz .  Bu konunun  
tek  ist isnası sadece doğal yaşama dönemeyecek düzeyde yaralı veya 
dezavantaj l ı  olan hayvan ları n b i z im i ht iyaçlarım ı z  i ç i n  deği l, sadece 
on ları n iy i l iği ve hayatta kalmaları iç in ,  gerekl i  koşu llar ı n  sağland ığı 
tesisler olab i l i r. Avc ı l ı k  ad ında b i r  eylem le, ü lkeden ü lkeye değişmekle 
bi rli kte, spor olsun d iye ya da kültürel bir o lgu olduğu iç in, hatta sadece 
hob i  olarak can l ı ları n yaşam hakkı n ı  gasbediyoruz .  Bazen de bu gaspı  
d iğer can l ı ları korumak ad ı na, on ları n yaşam alanlar ı n ı  i şgal eden ve 
as l ı nda varl ı klar ı ndan b i z im soru m lu old uğumuz  ist i lacı tü rlerle mü­
cadele i ç i n  yapıyoruz .  Doğal yaşam alan ları n ı  he r  geçen gün artan b i r  
ivmeyle kentlere dönüştürdüğümüz  ve sokaklarda yaşamaya zorlay ıp  
doğal ortam ı nda yaşama hakları n ı  el i nden ald ığım ız, çok kötü koşu llar-



da hayata tutunmaya çalışan sokak ve kent hayvan ları bu gaspa maruz 
kalıyor. Beslenme, taş ıma, eğlence ve tar ımsal faaliyetlerde evc i l  ya da 
yarı evc i l  canl ı ları ku llanarak on ları n da hakları n ı  gasbediyoruz. 

CANLILARA YEŞİL YA KLAŞIM 

Canlı ların, daha doğru b i r  deyişle i nsan d ış ındaki canlı ları n mevzu bahis 
olduğu konu lar için de her zamanki gib i  işe öncel i kle kafamız ı  yeş i l len­
d i rmekle başl ıyoruz .  Canl ı lara yap ı lan kötü muameleleri savunmaya 
yöne l i k  en öneml i  argü man lardan b i r i  olan, s i n i r  s istem ler i n i n  o lma­
ması ya da i nsan lar gib i  b i r  s istem in i n  olmaması, bu nedenle acı h isset­
memeleri g ib i  b i lg i leri n ne eti k ne de b i l imsel olarak herhangi b i r  tutarlı 
yan ı  yok .  Bunu  öncel i kle an layal ım .  Kend im iz i  de kand ı rmayal ım .  Z i ra 
insan ı n  d iğer memeli ler, kuşlar, sürüngen ler, çift yaşaml ı lar ve balıklar 
gibi dahil olduğu omurgalı hayvan lar grubu, çeşitl i düzeylerde bey in ve 
s i n i r  s istem ine  sah ip ler. Bun lar d ı ş ı nda omurgas ız  can l ı lar g ib i  gruplar­
da da s i n i r  ganglionu  ve benzeri, y ine s in i r  s istem i  iş levi gören organ lar 
ve hücreler bu lunuyor. Son zaman larda yapı lan araşt ı rmalar b itk i ler in  
de k imyasal haber leşme g ib i  baz ı  yöntem lerle haberleşeb i ld i kler i n i  
ve dahası kötü muameleye reaksiyon verd i kler i n i  gösteriyor. Asl ı nda 
on ları n bu  yönde organ ya da sistem leri olduğunun  d iğer öneml i  gös­
terges i  de ayn ı  b iz ler g ib i  hayatta kalmaya yöne l i k  o larak donan ı m l ı 
olmak zorunda olmalar ı .  Yan i  b izler hayatta kalmak iç in  nas ı l  s i n i r  s is­
tem im iz ve duyu larım ız  vas ıtasıyla çözümler ü retiyorsak, bu canl ı lar da 
hangi mekan izmayla olursa olsun  bu davran ış ı  b ir şek i lde göstermek 
zorundalar ve gösteriyorlar. Dolay ıs ıyla d iğer can l ı ları n h is ler i n i n  olup 
olmad ığ ı n ı  ya da acı çek ip çekmed i kleri n i  an lamak iç in  i l la k i  b i r  s i n i r  
s istem i n i n  varlığ ı n ı  veya b izdek i  g i b i  duyu organ ları n ı  görmek zoru n ­
da da deği l iz .  B iz ler an lamak istesek de istemesek de on ları n da can ı 
yan ıyor ve hayatta kalmak ist iyorlar. Bu aşamadan sonra yapmam ız  
gereken d iğer temel  davran ış, ac i l  o larak canl ı lara yönel ik  suçlarım ızla 
yüzleşme cesareti göster ip, akabinde yaptığım ız  b i rçok eylem in  b i r  hak 
mağdu riyeti ve kötü bir şey olduğu nu  idrak etmemiz .  Bu  yüzleşme ce­
sareti n i  gösteri rsek, d üzeyi farkl ı olmakla b i rl ikte, yapm ış  o lduğumuz  
hak  gasplar ı n ı  azaltmaya yönel ik  i rade gösterme şans ı n ı  kend im izde 
bu lab i l i r iz .  Dolay ıs ıyla her konuda olduğu gib i  canl ı lar konusunda da 
yüzleşeb i lmek öneml i .  D iğer b i r  öneml i  nokta ise canl ı ları n al ı n ı p  sa-
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t ı lab i len b i r  şey olmadığı n ı  kabu l  etmek. İnsan lar i le aralar ında "var 

olma" hususunda en ufak b i r  fark ın b i le olmadığın ın  fark ında olmam ız 

gerekiyor. İnsanın  alı n ıp  satı lması nas ı l  tutar tarafı olmayan b i r  davra­

n ışsa, d iğer can lıların da alı n ıp satı lması ayn ı  ölçüde doğru olmayan bir 

davranış .  Bu durumda önce kendimizden başlayarak, hangi şartlarda 

bu gaspa ortak oluyorsak o şartları ortadan kald ı rmaya ve bu gaspı  

durdurmaya yöneli k eyleme geçmeliyiz. Bu rada al ınacak her önlem ve 

gerçekleşti ri lecek tüm davranış değiş iklikleri önem arz ed iyor. Davranış 

ve düşünme b iç im im ize yönel ik yeş i llenme çabam ız ın  yan ında faali­

yetler im izle de d i rekt ya da dolaylı olarak canlı lara zarar vermekten 

vazgeçmemiz gerekiyor. Her geçen gün küresel ölçekte yen i  bir doğal 

alan ve burada yaşayan canlı lar; enerj i, besi n, yen i  yerleş im alan ları, 

yangın lar ve savaşlar gibi neden lerle yok oluyor. Öncelikle, yaptığımız 

her faaliyetin ucunun nereye dokunduğunu bi l ip, sonrasında bu gidişatı 

önlemek iç in sorumluluk almak gerekiyor. Politi k terc ih imiz i  buna göre 

belirlemek, devletler in bu doğru ltuda karar almasına yönel ik kamuoyu 

oluşturmak ve bu gidişatı düzeltmeye yöneli k faaliyet gösteren başta 

sivil toplum kuruluşları olmak üzere d iğer tüm kişi ve tüzel k iş i l i klere 

destek vermek, yeş i llenmek ad ına önem taşıyan ad ım lar arasında. 

COVID-19 VE CAN LI TEMASINA DAYALI DİG E R  HASTALIKLAR 

Canlı ları n hakların ı  yok sayma h ikayemize baktığımızda, bu davran ış ın 

d i rekt olarak on ları ve dolayıs ıyla b izleri tarih boyunca olumsuz yönde 

etkiled iğini; hatta hala daha etkilemeye devam ettiğin i  söyleyebi l ir iz . 

Gerek evci l  gerekse vahşi ve egzot ik hayvan larla kurduğumuz beslen­

me, evci lleştirme ve vahşi hayvan ticareti gibi i l işk i ler, fungal, bakteri­

yel ya da Covid-19 gibi  v i ral b i rçok hastalığı n i nsan lara geçmesine ve 

i nsan toplulukları n ı n  lokal ya da küresel olarak k ı r ım ına neden olmuş­

tur. Kuş kaynaklı grip, sığır kaynaklı tüberkü loz, şempanze veya yarasa 

kaynaklı ebola; ayrıca araştırmalar hala devam etse de y ine hayvan 
(büyük olas ı l ı kla yarasa) kaynaklı olduğu düşünü len  ve günümüzde 
pandemi yaratan Covid-19 bu duruma örnek olabi l i r. 

Covid-19 vb. b i rçok hastalı k doğaya ve canlı lara karşı gerçekleşt ir­
d iğimiz olumsuz davranışlar i le yakından i l işki l i . Bu i l işk i lere yakı ndan 

bakacak olursak, hastalığı n ortaya çıkması, yayı lması ve bu laşmasıyla 
i lgil i  neleri yan lış yaptığımız ı  kolayca an layabil ir iz .  



Hastalığın Ortaya Çıkması 

Evci lleşt ir i len hayvan ları n sebep olduğu hastalı klara büyük oranda şifa 
bulunduğu b i l i nen b i r  gerçek .  Bu  du rumda görüyoruz ki, hayvan- insan 
temasl ı  hastalı klarda sebep çoğun lu kla egzot ik ve vahşi  hayvan larla 
olan temaslar ım ı z  oluyor. Bu noktada egzot ik ve vahşi  hayvan pazar­
ları, küresel egzot ik hayvan ti careti ve bu hayvanlar ın evde bakı lması, 
d i rekt temas olarak açı klanab i l i r. Bunun  da, can l ı ları n doğal o rtamla­
rı nda yaşama haklar ı n ı  i h lal etmemek ve Covid-19 g ib i  pandem i le re 
neden olmamak iç in  vazgeçi lmesi, hatta küresel ölçekte yasaklanması 
gereken bir davran ış  olduğu ise apaç ık  ortada. Dolaylı yoldan teması­
mıza neden olan olu msuzluğa ge lecek olu rsak, onu da bu  hayvan la­
rın yaşam alanlar ı n ı  her geçen gün yok etmemiz  olarak açı klayabi l i r iz .  
Yaşam alan ları yerleş im,  tar ım,  endüstr i  ve madenci l ik vb.  her  tü rlü 
i nsan faal iyeti neden iyle k ıs ı tlanan can l ı lar, beslenmek ve barı nmak 
gib i  temel i htiyaçları n ı  karş ı layab i lmek iç in  her geçen gün b i raz daha 
fazla i nsanla temasa geçmek zoru nda kal ıyor. Bu  du rum i nsan-hay­
van teması kaynakl ı  hastal ı klar ın  ortaya ç ıkma ve yay ı lma olas ı l ığ ı n ı  
d a  bekleneceği g ib i  art ı r ıyor. Bu  nedenle, canl ı ları n yaşam alan ları na 
müdahale etmeyi b ı rakmam ız hem on lar ı n sağlığı hem de b iz im sağl ı ­
m ız  açıs ı ndan önemli hale geliyor. 

Yayılma ve Bulaşma 

Covid-19 gib i  pandemi ler in  ve d iğer hastalı kları n yayı lma ve bu laşma 
konu ları büyük önem taşıyor. Doğa, i kl im ve canl ı lara karş ı  ortaya koy­
duğumuz  olumsuz faaliyetle r, dolaylı olarak bu tür  hastal ı klar ın  yay ı l­
mas ına ve bu laşmas ı na  imkan sağlıyor ya da bu  yöndek i  olas ı l ı kları 
artt ı r ıyor. Bu konuda hiç şü phesiz tüm canl ı lar ın yaşaması iç in hayati 
öneme sah i p  hava, su ve gıda ön plana ç ık ıyo r. Dü nya Sağl ık  Örgütü, 
ön leneb i l i r  çevresel r iskler in ,  küresel sağlı k yükü n ü n  yaklaş ı k  dörtte 
b i r i ne  neden olduğun u  ortaya koyan araşt ı rmalarda ve tahm i n lerde 
bulunuyor. Covid-19 gib i  b i rçok hastalığı n  yayı lması ve bulaşmas ında 
h ijyen  faktörü son derece büyük önem taşıyor. H ijyen ded iğimiz nokta­
da da su ku llan ım ı  son derece öneml i  elbette . Fakat dünyamızdaki tatlı 
su o ran ı son derece k ıs ıt l ı  ve bu  suya u laş ım da ne yaz ık  ki ad i l  deği l .  
Y ine Dünya Sağl ık Örgütü ver i ler ine göre, Dünya nüfusun u n  yaklaş ık  
%80' i  değişen düzeylerde su kıtl ığı yaş ıyor. Var olan az m i ktardaki tatlı 
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su da, su döngüsüne yönel ik  olumsuz faaliyetle ri m iz  neden iyle her 

geçen gün  b i raz daha azalıyor ya da k i rl i l ik neden iyle kalitesi n i  kaybe­

diyor. Buharlaşma vesi lesiyle tatlı suyun oluşmas ın ı  sağlayan okyanus, 

deniz vb. su kütleleri n i n  k i rleti lmesi; ayrıca bu konuda önem arz eden 

akı ntı s istemlerin i n  küresel i kl im değişi kliği gib i  nedenlerle konum ve 

periyotları n ı n  değişmesi bu kayıpta büyük rol oynuyor. Tatlı su oluştur­

ma ve koruma konusunda son derece büyük b i r  yere sah ip  olan orman­

ların her geçen gün yok edi lmesi de yine en önemli konular arasında. Yer 

altı ve yer üstü suları n ı n  endüstri, madenci l i k ve tar ım gib i  faaliyetlerle 

k i rlet i lmesi ise var olan az suyun kalitesi n i n  düşmesine ve b i rçok has­

talık iç in taşıyıcı b i r  faktör hali ne gelmesine neden olmaktad ı r. 

KUZEY İTALYA' N IN  BAZI BÖLGE L ER İNDE  BU LAŞICI COVID-19  VİR ÜS Ü N Ü N  YÜKSEK  

YAYI LMA DURUMU N U N, HAVA KİRLİLİGİ  KOŞU L LARINA BAG LI O LABİ LECEGİN E  

YÖN E LİK Bİ LİMSE L  BU LGULAR SÖZ KONUSU .  İTALYA' DAKİ COVİD-19 YAYI L IMIN IN  

ANALİZİN E  GÖRE, ATMOSFERİK  PARTİKÜL LER İN  VİRÜSÜ  TAŞIYABİLDİGİ  VE  

BU ŞEKİ LDE  Vİ RÜSÜN  YAYG IN LAŞMAS INDA Ö N E M Lİ O LABİ LECEGİ  SONUÇ LARI  

ORTAYA KOYU LMUŞTU R .  ATMOSFER İK  PARTİKÜL L ER İN  (PM 10  - PM 2,5), HAVA 

AKIŞLARI N DA VİRÜS L ERİ N  SAATLERCE  VEYA G Ü N LERCE  HAYATTA KALMASIN I  

KOLAYLAŞTIRAN BİR  ALT KATMANA SAHİP  OLDUG U BE L İR L EN MİŞTİR .  İTALYAN 

KUZEY BÖLG E L E RİN D E  D E  KİRLİL İKLE  BİRLİKTE Vİ RÜSÜN  YAYILMA VE GÖRÜLME  

ORANIN IN  ARTTIGIN I  GÖSTE REN  SONUÇLAR O RTAYA ÇIKMIŞTIR .  SONUÇLARA 

GÖRE COVİD-19 1 DAN EN FAZ LA ETKİ L EN EN  BÖLG E L ERDE  YASAL HAVA KİRLİL İGİ  

( PARTİKÜ L  - PM)  STAN DARTLARIN IN  (L İMİT, 50 µG / M3) ÜZ ER İNDE  YÜKSEK  

MİKTARDA ATMOSFERİK  PARTİKÜ L  MADDEYE  ( PMlO  VE PM2 .S )  SAHİP  OLDUGU  

TES PİT E DİLMİŞTİR (MARTE LETTI VE MARTELETTI, 2020) . 

Hastalı klar ın yayı lması ve bu laşması konusunda dolaylı fakat çok 

öneml i  konumda karş ım ıza ç ıkan b i r  d iğer etken ise hava. Soluduğu­

muz havan ı n  kalitesi, kim i  durumlarda onu sağlığımız açıs ı ndan b i r  r isk 
hali ne getirebi liyor. Çünkü kalitesi bozuk bir hava, bazı hastalı kları n 
taşı nmas ında ve yayılmasında büyük paya sah ip  b i r  araç hal ine gelebi­
l iyor. Havadaki k ir l i l ik unsuru olan part ikü ller in mantar sporları n ı, bak­
teri leri, v irüsleri taşıyabi lme potansiyeli göz önüne alı nd ığ ında, hasta­

l ığın yayı lım ı n ı  artı rması söz konusu oluyor. Havan ın  ki rl i olduğu yan i  

part ikül oran ı n ı n  fazla olduğu alanları n daha çok r isk taş ıma potansi-



ye li bu lun uyor. Buna ek olarak, havan ın  hastal ığ ın  seyri ne  etki ettiği 
bir d iğer nokta ise şu: Kalitesi düşük, kirl i  bir hava, solunum yolu başta 
olmak üzere b i rçok organ ve sistemde akut ya da kron i k  hastalı kları n 
görü nme s ı kl ığ ı n ı  art ı rabi l iyor. Bu du rum öze lli kle solu n um  sistem i n i  
etki leyen Covid-19 benzeri hastalı klarda, hastal ığ ı n  ivmes in i  olumsuz 
yönde etki leyeb i l iyor. Dolay ıs ıyla havası k i r l i yerlerde yaşayan i nsan­
lar Cov id-19 g ib i  b i r  hastalı kla karş ı  karş ıya kald ığ ında, havası daha 
temiz  olan yerlerde yaşayan i nsan lara göre daha büyük b i r  r iskle karşı 
karşıya kalabi l iyor. 

Bu konuda da ne yaz ık  ki karnemiz k ı r ı klarla dolu .  Z i ra Dünya Sağl ık 
Örgütü veri ler ine göre küresel n üfusun  %90' ı ndan fazlası, d ı ş  hava ka­
lites inde optimal seviyeler in  karş ı lanmad ığı yerlerde yaş ıyor. Bu olum­
suz oran ı n  3'te 2's inden i se  fos i l  yakıtlar ın  ku llan ı lması sorumlu .  

Tü m bu konu lar as l ı nda doğay ı, döngüler i  ve iç i ndek i  varl ı klar ı n 
haklar ı n ı  gözetmen i n  ne kadar önemli o lduğunu  ortaya koyuyor. Üs­
tel ik sadece d iğer varl ı k lar iç in deği l, i nsan türü iç in  de haklara r iayet 
etmemiz  gerekiyor. Çünkü pandemi  gib i  küresel konu larda toplumsal 
eşits izl i k çok önemli bir faktör. 

Asl ı nda gel işen teknoloj iyle beraber hareket kabi liyeti artan i nsana 
ve transfer hız ı artan her  tü rlü ü rüne b i r  de yüksek yay ı lma kabi l iyet i ­
ne  sah i p  o lan vi rüsler i  ekled iğim i zde, h ı zla enfekte olma konusunda 
zengin ve  fak i r  aras ı ndaki fark neredeyse tamamen ortadan kalkıyor. 
Tam bu noktada toplumsal eş it l ik konusunda b i r  farkı ndal ı k ortaya ç ı ­
k ıyor :  Pandemi  g ib i  b i r  durumda, hep im iz  en  zayıf ım ı z  kadar güçlüyüz. 

CANLI PAZARLARI VE TİCARETİ 

21 .  yüzyı lda hata bu başl ığ ı n at ı l ıyor olması  ve bu başl ığ ı n alt ı ndaki  
her  b i r  açı klaman ı n  günümüzde -mecbu ren- yaz ı l ıyor olması en  büyük 
utanç.  Köle l ik  konusunda  yüzyı llara dayanan b i r  geçm iş i  olan i nsan 
türü n ün, başka b i r  türü alı p satabi lmekte i lgi l i  hata daha kayda değer, 
eti k b i r  yaklaş ı m  ge l işt i rememesi kü ltüre l  ve sosyal evrim aç ı s ı ndan 
son derece üzücü . Nas ı l  olu rda i nsan b i r  canl ıdan kend i n i  üstün görür? 
Üste l i k  beyn i n i n  farkl ı laşm ış  küçük b i r  bölüm ü  d ı ş ı nda, bütün  fi zyo­
loj i k  donan ı m ı n ı n  özell i kle yüksek organ izmal ı  canl ı larla ayn ı  olması  
gerçeği ne  rağmen .  Yan i  söylemeye çalı şt ığ ım şey şu :  Yüksek ve düşük  
organizasyon yap ı ları na sah i p  olab i lmesi ne  rağmen kalp, böbrek, akci-
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ğer ve kan dolaş ımı  gibi tüm organ ve sistemlerimiz, diğer canlı larda da 

bulunuyor! Kısacası, bulunmaz H int kumaşı deği l iz. Bizler de b i r  can l ı  

tü rüyüz. Şayet yeş i l  olmak istiyorsak aynanın karş ıs ına geçip çok güzel 

bir can l ı  olduğumuzu, tekrar tekrar ve yüzümüze baka baka söyleme­

miz gerekiyor. Olmuyor mu? İçselleşti remiyor musunuz bu durumu? O 

vakit şöyle okkalı, derin b ir  nefes alın .  Tam o anda ayn ı  sizin gibi oksijen 

soluyup, akciğerleri vasıtasıyla, benzer dolaş ım sistemi  ve mekanizma­

sıyla bunu vücuduna dağıtan ve bu şekilde hayatta kalan m i lyarlarca 

can l ın ın  var olduğunu  an ımsayın .  

İnsan ı n  ticarete konu  olması nas ı l  kabul  edi l i r  b i r  şey deği lse, canlı 

ticaretin in  yapı lması ve bu ticarete b i r  şekilde alet olmak da kabu l  ed i l i r  

b i r  şey deği l . Ticaretin  kendis in in zaten başlı baş ına problem oluşunun 
yan ında b i r  de son derece kötü şartlarda yapı lıyor oluşu, ayrı b i r  konu .  

Bu ticarete hem evci lleşti r i lmiş hem de doğadan yakalanan, evCil olma­

yan hayvanlar ve bitki ler konu oluyor. Dünyan ın  dört b i r  yan ında doğal 

ortamlarından koparılan hayvanlar yerel hayvan pazarları, i nternet ve 

hayvan dükkanlarında evcil hayvanlarla bi rlikte köle gibi alın ıp  satı lıyor. 

Bu can lı lar arasında hamster gib i  küçük memeli türleri; yı lan, kaplum­

bağa, iguana, gekko, timsah, bukalemun ve kertenkele gibi  sürüngen­

ler; papağan ve muhabbet kuşları g ib i  renkli ve takl it yeteneği olan lar 

başlıca olmak üzere kuş türleri; balı klar ve karaku lak, serval gib i  i lgi 

gören ked i ler  ve memel i  hayvanlar yer alıyor. En çok zarar gören b i r  

d iğer gru p ise semenderler başta olmak üzere çift yaşamlı lar. Etk i le­

nen türler arasında bitki ler de yer alıyor. Özelli kle de hareket kabil iyeti 

son derece s ın ı rl ı olan ve endemizm oran ları çok yüksek olan bitki ler. 

Elbette bunlar gibi daha b in lerce farklı türde canlı, ü lkeden ü lkeye fark­

l ı l ı klar göstermekle b i rli kte, petshoplar, web siteleri, sosyal medya gibi 

evci l  ve yabani her tür hayvan ın  alı n ı p  sat ı ld ığı platformlarda ticarete 

konu oluyor. Bu konuya yönel ik olarak ü lkeler arası CITES (The Con­

vention on International Trade in Endangered Species of Wild Fauna 
and Flora) gibi sözleşmeler de bulunuyor. Bu sözleşmede özelli kle nesli 
tehl ike alt ında, endemik  gibi özel statülü bitki ve hayvan türleri başta 

olmak üzere, çeşitli düzeylerde canlı ları n bir ü lkeden başka bir ü lkeye 
götürülmesi ve ticareti konusunda düzenleme, k ıs ıtlama ve yasakla­
malar bulunuyor. Buna ek olarak d i rekt can lı tü rleri olmasa da on lara 

ait boynuz, yumurta, gaga, tüy, yüzgeç ve d iş  gib i  vücut parçaları n ı n  



da ti careti kon usunda ayn ı  hassasiyeti göstermek gerekiyor. Z i ra fi l ve 
gergedan g ib i  bazı tü rler in soyları s ı rf bu neden le tehd i t  alt ında .  Bu  
olumsuz du rum lara çok  say ıda köpek balığı ve ku ş  türü de örnek veri­
leb i l i r. Bu saplantı ve bat ı l  inançlar o kadar büyük boyutlara ge ld i ki , fi l 
d iş i  i ç i n  alı nan s ık ı  ön lemlerden sonra S ib i rya ve Yakutistan g ib i  bölge­
lerde nesli çoktan tükenen mamut d iş ler i aran ı p  bu lunmaya çal ış ı l ıyor. 
Bu bölgelerde küresel ik l im kr iz i  neden iyle h ızlanan erime de bu  saçma 
davran ışa yard ımcı  oluyor. 

Canl ı  hayvan pazarları n ı  öze l l ik le egzot ik  ve yaban hayvan ları n ı n  
sat ı ld ığ ı  pazarları ndaki, şartlar b i rçoğu yasa d ı ş ı  da  olduğu i ç i n  dene­
t imden uzak son derece kötü du rumda olabil iyor. D ip  d ibe ve son derece 
kötü esaret ortamları nda tutu lan bu hayvan lar, bu du rumda hem b i r­
b irleri ne hem de i nsan lara bakteriyel, fungal ve v iral hastal ı kları yayma 
potansiyel i  doğu ruyor. 

Bazı can l ı lar ve on ları n çeşitl i vücut parçaları ise doğadan koleksi­
yon ve b i l imsel araştı rmalar gi b i  b i rçok nedenle toplan ıyor ve bazı ları 
da s ı rf bu yüzden yok oluyor. En i lg inç boyutu da korumaya ve b i l imsel  
araştırmaya yönel i k faaliyetlerle doğadan toplanan baz ı  can lı ların, s ı rf 
bu nedenle yok olman ı n  eşiği ne ge lmesi . Bu konu  endemik  (bel ir l i  b i r  
alana özgü) ve ayn ı  zamanda b i rey, popü lasyon say ıs ı  son de rece az  
olan canl ı lar ön planda o lmak üzere, her can l ı  i ç in  büyük b i r  tehdit .  Bu  
konuda geçmişte aktif o larak da görev yaptığım i ç i n ,  i lk  e lden size b i r  
örnek vermek ister i m .  Z i ra şu ü n lü k ı rm ız ı  l isteler i  haz ı rlayan ve ya­
y ın layan Dünya Canl ı  Türleri n i  Koruma B i rl iği 'n i n  (IUCN) sürüngen ve 
kaplumbağa tü rleri n i n  k ı rm ız ı  l i ste statü leri n i  bel ir led iğ i  b i r  toplantı­
s ı nda, koruma b iyoloğu o larak görev alm ıştım .  Özell i kle endem ik  yı lan 
tü rleri nde, o tü rler in  Otör ded iğim iz  en önemli uzman ları n ı n  beyan ve 
araştı rmaları na  göre, tü rle ri tehd i t  eden nedenlerden b i r i de b i l imsel  
amaçl ı doğadan toplamayd ı .  Bu  konuda IUCN'n in çok güzel  hazır lan­
mış olan interaktif web sitesi s ize çok say ıda örnek gösterecekti r. Yan i  
korumak i ç i n  yap ı lan araşt ı rmalarda b i le belki fark ında o lmadan can­
l ı ları yok edebi l iyoruz.  

Can l ı lara ve on lar ı n vücut parçaları na  yöne l i k  tüm bu  t i caret i n  
önüne  geçmek i ç i n  en  yeş i l  yollardan b i ri, bu ticaret in  yap ı ld ığı dükkan 
veya pazar yerler inden herhangi b i r  şey almamak ve yasal altl ı klar ı n ı n  
ortadan kalkması i ç i n  hükümetleri teşvi k etmekten geçiyor. Ayrıca ger-
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gedan boynuzunun  afrodizyak etkis ine sah ip  olduğu ya da fi l d iş i  edi­

n ince toplumda daha yüksek b i r  s ın ıfa ait olunduğu gibi bat ı l  i nanç ve 

kabullenmelerden ived i l i kle kurtulmak gerekiyor. Tüm bu h ususlara 

yönel ik olarak sayıs ız sivi l toplum kuru luşu, hem b i l imsel ve polit ik olu­

şumlar yaratıyor hem de aktivist eylemler yü rütüyor. Çözüme katkıda 

bu lu nan tüm sivil toplum örgütler ine veya benzer grup lara destek 

vermek yine önemli çözümler aras ında yer alıyor. 

2000-2009 YILARI ARAS INDA KÜRES E L  ÖLÇ E KTE YILDA O RTALAMA 1 . 3  Mİ LYON 

TİMSAH D E RİSİ  İH RAÇ EDİ LMİŞTİR (CALDWE LL, 201 1 ) . 

KÜRK VE DERİ  

Başlık kürk ve deri olmasına rağmen anlatı lmak istenen elbette hayvan­

lara ait çeşitli vücut parçaların ın tümünün giyinme ve/veya süslenme için 

kullan ı lmasın ın kötülüğü. Basında da belki en çok bahsi geçen konulardan 

biri, kürk kullan ımı .  Aslında hiçbirin in birbirinden bir farkı yok. Kürk de, deri 

de ya da d iğer tüm ürünlerin de kullanımı, o canlı ları yok etmek demek, acı 

çekti rmek demek ve hatta bazı ların ın  soylar ın ın tükenmesi demek. İşin 

i lginç tarafı da özellikle kürk ve derin in suni mamullerin in artık yapılabiliyor 

olması .  Yani  i lla ki moda nedeniyle veya herhangi b ir nedenle bu kıyafet­

leri giymek istiyorsak, suni ya da imitasyon versiyonların ı  tercih edebil iriz. 

Teknoloj i  ve teknikler bize bu imkanı sunuyor. "Ben daima orij inal giyerim!" 

d iyenlerdenseniz şunları da bilmeniz gerekiyor: Bu kürkleri, derileri size 

sunabilmek iç in bazı canlı ların canlı canlı deri leri yüzülüyor! Bazı tesis­

ler legal ve iz inli olarak bu işlemi yapıyor; tabi i  ne kadar legal olduğu da 

tartışıl ır. Böyle bir şeyin iznini vermek kimin haddine, bu da ayrı bir tartış­

ma konusu. Ama bir de karaborsa durumu var. Yani  çiftliklerden değil de, 

d i rekt doğadan yakalanan ti lki ler, samurlar, kaplanlar ve leoparlardan söz 

ed iyorum. Nesi llerin i  devam etti rmek konusunda birçok sorun yaşayan; 
kürkü, derisi için doğadan yakalanan ve zehirlenen hayvanlar, günümüzde 
bizlerin artan talebine yetişemiyor. Bu konuda ortaya koyabileceğimiz en 

yeşil davranış, bu ürünleri kullanmamak. Bizler talep etmezsek, i lgili tica­
ret söz konusu olamaz. Belki "Bir tane hayvan kürkünden bir şey olmaz." 
diye kendin izi avutuyor olabil irsiniz. Ama dünyada mi lyarlarca insan var 
ve ayn ı  sizin gibi düşünüyorlar: Bir kereden veya bir taneden bir şey olmaz. 



Ama oluyor işte. Ayrıca bir zamanlar b ir  kürk ald ıysanız şayet, ne olur artık 
ku llanmayın, özelli kle kamusal alanlarda. "Olan olmuş, kullanmasam da 
ziyan olacak." d iye düşünüyorsanız, lütfen b i r  kez daha düşünün .  Zira bu 
kürkleri kulland ığın ızda, bu olumsuz davranış ı  normalleşti rmiş oluyorsu­
nuz kamuoyu nezd inde. B ı rakın  dolab ın ızda kals ın .  Ayrıca küresel ölçek­
te b irçok sivil toplum örgütü kürk ve benzeri üretim modeliyle mücadele 
ediyor. Onlara destek olmak çok önemli .  

SOKAK HAYVAN LARI VE EVCİL  HAYVAN LAR 

Sokak hayvan ları, evc i l  hayvan lar ve d iğer hayvan lar konusu i nsanoğ­
lu n u n  kanayan yaralar ından b i r i .  Ked i  ve köpek g ib i  sokaklar ım ızda 
yayg ın  olarak görülen hayvan lardan başlayacak olu rsak; bu hayvan­
ları n öncel i kle zeh i rlend i kleri, dondukları, ez i ld i kleri ve  benzer i  bütün 
kötü şeyler in  başları na  geld iği sokaklardan et ik yollarla uzaklaşt ı r ı l­
ması gerekiyor. Öyle ki b iz ler in sokaklarda gördü kleri asl ı nda hayatta 
kalabi len az ın l ığı oluştu ruyor ve on lar ın da normal yaşam ömürleri n i n  
çok  azı n ı  yaşayabi ld ikleri n i  tahm i n  etmek, h i ç  de zo r  deği l .  Dolayıs ıy­
la hayvan lara sevgim iz i  göstermen i n  en et ik ve yeş i l  yolu, on lar ı bu  
cehennemden b i r  an önce ku rtarmaktan geç iyor. Doğada art ık  kend i  
baş ına  yaşam şansı  olmayan, hal i haz ı rda var olan ked i, köpek ve ben­
zeri can l ı ları n et ik  yollarla ve doğal ömürleri n i  tamamlamaları suretiyle 
k ıs ı rlaşt ı r ı lması g ib i  çözümlerle sokaklardan peyderpey ku rtarı lması 
gerekiyor. Buna ek o larak yen i  ı rkları n ortaya ç ıkmas ı n ı n  da engellen­
mes i  önem arz ed iyor. Evci l  hayvan ları n sah ip ler i tarafı ndan sokaklara 
terk ed i lmesi n i n  de önüne  geç i lmel i  ve bunun  iç in  k iml ik, çip ve benzeri 
uygulamalar ve cezalar gündeme gelmel i . 

Diğer b i r  çözüm ise organ i k  bazlı çöpler im iz i  kentlerde, sokaklarda 
onları n u laşamayacağı şekilde toplamak ve vahşi depolama yer ine geri 
dönüşüme sokmak. Çünkü sokaklarda ulaşabi lecekleri her yemek daha 
fazla hayvan ı n  ü remesi ,  dolay ıs ıyla daha fazla hayvan ı n  feci şek i lde 
ölmes i  ve kalan lar ı n  ise berbat b i r  yaşama mahkum olmas ı  anlam ı ­
na geliyor. Ayrıca özelli kle bozulmuş, mikroorgan izmalar v e  kimyasal­
lar tarafı ndan kontamine olmuş bu bes in le r, bu hayvan lar iç in  gerçek 
manada zeh i r  iş levi de göreb i l iyor. 

Evcil hayvanları n ve sokakta yaşayan ked i, köpek gibi sokak hayvanla­
rın ı n  doğal hayata da d irekt ve dolaylı olarak çok büyük zararları bulunuyor. 
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Direkt zararları na bakacak olu rsak; özell ikle doğal alan lara terk 

ed i len hayvanları n yaban hayata avcı olarak verd ikleri zarar, d iye ta­

n ı m lanab i l i r. Bu hayvan lar avlayab i ld i kleri tüm vahş i  hayvanlar ı  

avlama kapasitesi taşıyorlar. Bu durum zaten büyük baskı altında olan, 

kalan son doğal yerlerdeki vahşi hayatı daha da hassas bir hale getir i­

yor. Ayrıca doğaya salı nan bu evci l  hayvanlar yaban hayvanların ı n  be­

s inlerine de ortak oldukları iç in yine önemli b ir tehdit oluşturuyor. Kent­

lerde ise özell i kle evc i l  fakat bahçelerde serbest dolaşan ked i ler ve 

d iğer sokak ked i ler i  kuşlar, küçük memel i ler  ve sü rüngen ler başta 

olmak üzere, avlayabildikleri hemen her şeyi içgüdüleri gereği avlıyor. 

Bu durum özelli kle göç ederken kent bahçeleri ve parklar ın ı  kullanan 

göçmen ötücü kuşlar üzerinde büyük baskı yaratıyor. 

AMERİKA'DA S ERBEST DOLAŞABİ L EN  EVCİL  K ED İ L ER  Ü Z E Rİ N E  YAPILAN B İR  

ARAŞTIRMADA YI LDA 1,3 - 4,0 Mİ LYAR KUŞ  VE 6 ,3  - 22 ,3  Mİ LYAR MEM EL İN İN  BU 

KEDİLER  TARAFIN DAN  AVLANARAK ÖLDÜRÜLDÜGÜ  TAHMİN İNE  YER  VERİ LİYOR 

(LOSS VE ARK. ,  2012) .  

Dolaylı etkilerine baktığım ızda i se  görüyoruz ki, evc i l  hayvanların 

mamaları i ç in  her y ı l  m i lyon larca ton organik gıda çiftli klerde ü reti l i­

yor veya deniz ler gib i  doğal alan lardan toplanıyor. Deniz lerden özel­

l i kle ked i  maması iç in yakalanan bu den iz canlı ları, aslı nda den izler 

de, -art ık aşı rı avc ı l ık  neden iyle çok zor durumda olan- d iğer balıkların 

besin i .  Yan i  hem yakalanan deniz canlı ların ın  stoğunu  azaltıyoruz hem 

de bunlarla beslenen diğer bal ık ya da penguen gibi canlı ların gıdasına 

göz koyuyoruz. Yan i  aslında evci l  hayvanları sevel im derken yabandaki 

hayvanları yok eden bu süreci n  parçası oluyoruz. Sokak hayvanları­

n ı  sah iplen ip besleyen kiş i ler d ış ında; iyi n iyetli b ir  yaklaşımla, onlara 

olan sevgi leri n i n  tezahürü olarak, evler inde petshoplardan alı nm ış  

hayvan besleyen i nsanların, bu faaliyetlerin i  sorgulamaları önem arz 
ed iyor. Z ira hiçbir hayvan ın  doğası ev deği l. Başka şansları olmaması, 
öğreni lmiş çaresizlik durumunda olmaları, şartland ı rı lmış olmaları ve o 

yönde b in lerce yıld ı r  seçi l ime uğrayıp günümüze değin gelmiş olmaları 
onları evlerde besleyebi leceğimiz anlamına gelmez, bunu unutmayalım .  
H içbir canlı esaret alt ında yaşamayı hak  etmiyor. Sevgimiz i  şu an yok 
olmakta olan, doğal alanlarda hala varlığın ı  sürdü ren bu evc i l  hayvan-



tar ın  vahşi  akrabalar ına yönlend i rmem iz, en yeş i l  davran ış lar aras ında.  
B i r  canl ı  başka b i r  canlıya ne a it  olab i l i r, ne de sah ip .  Sah ip  olma fikri n i n  
b izleri çok  sevd iğ imiz doğadan uzaklaştı ran, onu  b i r  meta hali ne  geti­
ren temel  dayanaklardan b ir is i  olduğunu  un utmayalım .  

ESARET ALTIN DAKİ HAYVAN LAR 

Güze lli k, eğit im, eğlence ve sağl ı k  ge rekçe ler iyle hayvan ları n esaret 
alt ı na  al ı nması ve Üzerleri nde deneyler yap ı lması  kabu l  ed i lemez b i r  
durum.  Kozmetik ü rün ler i al ırken  Üzerleri nde "H içb i r  hayvan üzeri nde 
denenmem iştir." ve benzeri açı klamalar ya da sertifi kalar o lan ürün ler i 
terc ih  etmek yeş i l  bir davran ı ş .  Son zaman larda bu konuda güzel ge­
l işmeler de bulunuyor. S i n i r, kalp, der i  ve kas gi b i  doku örnekleri art ık  
deneyler i ç i n  endüstr iyel ortam larda ü reti leb i l iyor. Yan i  bu  doku lar 
üzer inde araşt ı rma yapı lacağı zaman art ık  hayvan ları n ku llan ı lması  
zoru nlu luğu, ortadan kalkıyor. Bunun  tüm i laç ve güzel l ik endüstrisi ne 
gi r iş i  zaman alacak olsa da, bu  sü reci b i z im b i l i nç l i terc i h le r im iz  h ı z­
land ı racaktı r. Bunun  gib i  güzel gel işmeleri başka b i l imsel araştı rma ve 
deneylerde ku llan ı lan tüm canl ı lar iç in  talep etmemiz gerekiyor. 

D iğer b i r  öneml i  kriter, h içb i r  can l ı n ı n  esaret alt ında tutu lu p eğitim 
materyali olarak kullan ı lamayacağı n ı  kabu l  etmemiz .  Y ine iyi b i r  n iyet 
ve motivasyon la çocuklar, engell i ler ve dezavantaj l ı  gruplar i ç in  terapi, 
genel  kültür ve benzeri nedenlerle canl ı ları esaret alt ına al ıyoruz.  Her  
şeyden önce kabu l  etmel iy iz k i ,  bu durum iy i  n iyetle uyuşan b i r  eylem 
değil .  Sorumluluk almayı öğrens in ya da hayvan sevgisi n i  öğrens in  d iye 
çocuklarım ıza hayvan hed iye etmen in  on larda "Sen hayvan lardan ve 
doğadan üstünsün, on lar ın  sah i b is i n ." g ib i  b i r  algıyı da oluştu rabi le­
ceği n i  göz önünde bu lundurmamız gerekiyor. Çocuklarım ız ı  hayvanat 
bahçeler ine, doğal yaşam parkları adıyla meşru laşt ı r ı lmaya çalış ı lan ve 
n ispeten daha iyi şartlar içeren ama yine hayvanat bahçesi olan alan la­
ra, hayvan ları ku llanan si rklere veya yunus havuzları g ib i  hayvan ları n 
kullan ı ld ığı, es i r  tutulduğu ortamlara götürmekten kaç ı nmak, on lar ın 
geleceği ad ı na önemli olan yeş i l  b i r  davran ış  b iç im i .  Bu yönde faaliyet 
iç inde olan ve bahçes inde çocuklar i ç in  m i n i  hayvanat bahçeleri olan 
oku lları terc ih  etmemek, yeş i l  davran ı şlardan b i r  d iğer i .  

Doğaya ve canl ı lara ait olma fi kri n i  aşı layan en  önemli araçlardan 
b ir i  o lan televizyon ve İ nternet gib i  ortam larda yay ın lanan fi lm, kitap, 
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diz i  ve benzer i  gen i ş  kitlelere u laşan yay ın larda da canl ı  hayvan ku lla­
n ım ı n ı n  ve hayvanlar ın sah ib i  olma fikr i n i n  normalleşti r i lmesi, meşru­
laşt ı r ı lması  b i r  d iğer öneml i  soru n .  Ama son zamanlarda en  az ından 
canl ı  hayvan kullan ı lmasın ı n  önüne geçmeye yönel ik olarak son derece 
önemli b i r  kamuoyu oluşmuş durumda. Ayn ı  zamanda teknoloj ide ya­
şanan ge l işmeler de canl ı  hayvan kul lanmak yer ine d ij i tal çözü m lere 
başvurmayı olanakl ı  k ı l ıyo r. Bu yönde  hassasiyet im iz i  her  mecrada 
göstereb i l i rsek, çözüm ü n  b i r  parçası olma yo lunda öneml i  b i r  yol ka­
tetmiş o lacağız .  

AVCILIK 

Avcı l ık  kon usu i nsanoğlunun  i lg inç kabu llen işler i nden  b i r is id i r. Şüphe­
s iz bu kabullen işte s i lah endüstris i n i n  ve ataerk i l  toplum yap ı lanmas ı ­
n ın  da çok önemli b i r  ro lü  bu lunuyor. Gerekçe ne  olursa olsun kültürel, 
beslenme, hob i, ekonom ik, eğlence ve benzer i  neden lerle yasal olma­
yan, yasal s ı n ı rlar iç inde veya bel i rl i ücret karş ı l ığı nda gi b i  tüm ti pler­
dek i  avc ı l ık  faaliyetleri, d iğer can l ı ları n yaşam hakları n ı n  i h lali o larak 
değerlend i ri lmel i . Avcı l ığı etik ve ah laki açıdan meşru k ı lmaya yönel ik 
olarak öne  sü rdüğümüz  argüman lara bak ı ld ığ ında i lk  s ı rada e lbette 
i n san ı n  geçmişte avcı-toplayıc ı  b i r  canl ı  tü rü  olduğu, do layıs ıy la do­
ğas ında bunun olduğu argümanı  öne sürü lür. Avcı-toplayıc ı  dönemde 
gerçekleşt i rd iğ im iz  tüm faaliyet ve davran ış ları avc ı l ıkta olduğu g ib i  
gü n ü müzde meşru k ı lmaya çalış ı rsak, i ş i n  i ç i nden çı k ı lmaz. Özell i kle 
geli şmemiş  ve gel işmekte olan ü lkelerde s ı kl ı kla d i le get ir i len b i r  d iğer 
argüman ise avc ı l ığ ın  "ge l i şm iş"  ü lkelerde de  yapı ld ığ ı ,  do lay ıs ıyla 
doğru bir davran ış b iç im i  olduğu sav ıd ı r. Bir önceki  savda olduğu gibi 
burada da kon uyu kend i  bağlam ında değerlend i r i p, ekonom ik  o larak 
gelişmiş ü lkeler in her yaptığın ı n  doğru olmayabi leceği çı karım ı  yapmak, 
öneml i  b i r  düşünme pratiği o lacak b izler i ç i n .  Buna benzer olarak da 
gelişm i ş  ü lkeler, geli şmemiş  ya da gel işmekte o lan ü lkeler üzer i nden 
avcıl ığı savunu labi l iyor. On lar da bu ü lkelerde çoğunlukla h içb i r  kanun i  
d üzenleme olmad ığı, varsa b i le uygu lanmadığı i ç in  s ı n ı rs ız ve  l im itsiz 
bir avcı l ığ ın yap ı ld ığın ı; fakat kend i  yaptı kları avcı l ığ ın kanun  ve l im itler 
çerçeves inde olduğu iç in  sorun teşkil etmediği n i  savunuyor. Görüld üğü 
gib i  ü lke t ip i  ve gel işmiş l ik  d üzeyi fark etmeksi z i n  avcı lığı meşru kı lma­
ya yönel ik  olarak çeşitl i argümanlar bu lunabi l iyor. Z i ra geli şm iş l ik  ne  



yaz ık  ki çoğunlukla ekonomik  bazl ı değerlend i r i len b i r  yaklaş ım  oldu­
ğundan, ü m it ed i len  an lamda b i r  ge l işmiş l iğ i sergi lemek konusunda, 
küresel ölçekte hala çok ge r ideyiz .  Nas ı l  i nsan hakları d ü nyan ı n  her  
yeri nde tüm i nsan ları kapsıyorsa, hak mahru m iyeti de her yerde hak 
mahrum iyet id i r. Ü lkelere göre değiş i kl ik göstermez. 

B i r  d iğer argüman ise av hayvan ları n ı n  avlanmazlarsa sayı s ı n ı n  ar­
tacağı ve doğaya zarar vereceğid i r. Bu konu  ik i  yönüyle değerlend i ri l­
melid i r. B i r i nc is i ,  av hayvan ları n ı n  doğal avcı ları n ı n  da y ine i nsan tara­
fı ndan sayıca azalt ı ld ığı veya yok ed i ld iği gerçeği . Yan i  i nsan öncel i kle 
avcı hayvan ları yok ederek en büyük hatayı yapıyor. Sonra da kend ine  
bu durumdan yola çı karak b i r  rol b iç iyor. Ama biçtiği rol y ine yok etmek 
üzeri ne kurulu .  

D iğer  b i r  soru n da avc ı n ı n  o lmad ığı ye rde av hayvan ları n ı n  say ı s ı ­
n ı n  artacağı ve  bu konuya müdahale edi lmesi gerektiği i nanc ı .  Doğada 

"Eko loj i k  N i ş" denen  b i r  du rum vard ı r. Şayet b i r  neden le bes in  z i nc i ­
r i nde b i r  aksama ve  benzeri du rum olu rsa, boşalan o n i şe, yan i  role, 
doğa kend i  hal i ne  b ı rak ı ld ığ ı  takd i rde hemen  b i r  başka çöz üm  bu la­
cakt ı r. G ü n  geçti kçe ge l işen kentlerde; kartallar, doğanlar g ib i  y ı rt ı ­
c ı ları n o lmad ığ ı  ya da yete rl i say ıda olmad ığ ı  du rumlarda, baz ı  martı 
tü rle ri n i n  kent i ç i nde  avc ı b ir kuş hal i ne  ge lmes i ,  b u n u n  e n  önem l i 
örnekleri nden  b i r i .  B u nun  g ib i  çok say ıda örnek vermek m ü mkü n  e l­
bette . Yan i  i nsan lar av hayvan ları n ı  avlayarak kontrol etmeseler de; 
yen i  bir avc ı tür, belk i  salgı n bir hastal ık, ya besin k ıtl ığ ı  ya geneti k b i r  
mutasyon g ib i  çok  say ıda opsiyon la doğa kend i  çözüm ü n ü  bu lacakt ı r. 
İnsan yaklaş ı k  200 b i n  y ı ld ı r  Dünya sahnes inde .  B izden çok önce de 
çeşitl i  doğa olayları, hastal ı klar ve benzer i  neden lerle bazı av tü rle­
ri n i n  avc ı lar ı yok o ld u .  Ama biz h i çb i r  tü rün  bütün  gezegen i  s ı rf avc ı s ı  
yok d iye ist i la ettiği n i  veya kap lad ığı n ı  görmed i k, görm üyoruz .  Yan i  
b iz olmasak d a  doğa kend i  çözümünü, dengesi n i  b i r  şek i lde h e p  bu ldu  
ve  bulmaya devam edecek. Beş  yok oluşu atlatm ış  olan Dünya'da, yok 
oluştan ge riye kalan lar i le b i r l ikte günümüze kadar ge len can l ı lar ız  
son uçta. Şayet sam i m i  b i r  b i ç imde  dengen i n  bozulmas ı  konusunda  
b i r  şey  yapmak ist iyorsak; yap ı lmas ı  gereken, doğal avc ıs ı  b i r  şek i lde 
yok o lmuş olan av hayvanlar ı n ı n  doğal avcı lar ı n ı n  b i l imsel  temeller ve 
eti k değerler ı ş ı nda  yen iden  o alana get i r i lmes i ne  ve doğal dengen i n  
yen iden tesis ed i lmesi ne  katkı sunmak. Bundan geris i lafügüzaf. Önce 
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sistem bozmak, sonra da o sistemi  ku rtarmaya çalışmak, kl işe s inema 

fi lmleri n i n  zaten yı llard ı r  en temel konu ları arası nda. Ayn ı  fi lmi  tekrar 
tekrar iz lemen in  b i r  anlamı olmadığı g ib i  izleme sayıs ı  art ı nca savu­

nu lan argüman ın  doğrulanması g ib i  b i r  durum da söz konusu deği l. 

Avcı lığı n çok fazla b i l inmeyen d iğer sorunlu yönü  de kurşun elemen­
t in i n  toks i k  etkis i .  Vücutta b i r i kmesiyle özell i kle çocuklarda öneml i  

sağlık sorunlarına ve zeh i rlenmelere neden olan bu element, hem i nsan 

sağlığı hem de d iğer can lı lar açıs ı ndan son derece zararl ıd ı r. Kara avcı­

l ığında toksik etk is i  olan bu madden in ku llanı lması, doğayı zeh i rleyen 

en önemli ki rletici ler arasında yer alır. Bal ık avcıl ığında da oltanın ya da 

ağ sistemleri n in  suya batması için ku llan ı labi len kurşun, ayn ı  şeki lde 

denizlerde de ki rlet ici etmenlerden b ir i  olarak ön plana çı kar. Denizler 

konusu açı lmışken söylemeden geçi lmemesi gereken bir d iğer husus ise 

balık avcı l ığı n ı n  genel bir kan ı olarak kara avcıl ığına göre daha masum 

olduğu yönündeki yan lış kan ı .  Sah i lde, iskelede yahut açı k  den izde, ne 

şekilde olursa olsun b i r  balığı avlamak i le karada b i r  f i l i  avlamak ara­

s ı nda h içb i r  fark yok. Kamuoyunda, televizyonda veya i nternette b i r  

fi l, ceylan ya da aslan avlandığı n ı  gördüğümüzde verd iğ imiz olumsuz 

tepki leri, b i r  balık avında çırpınan ve aslı nda havasızl ı ktan boğulan b i r  

balı k iç in vermek öneml i .  Balığı n sesi n in  çı kmaması ya da başka b i r  de­

yişle çığlı kları n ı  bizim duymuyor olmamız durumu değiştirm iyor. "Göz 

görmeyince gönü l  katlan ıyor." durumunun "Ku lak duymayınca gönü l  

katlan ıyor." versiyonu bu .  Aslı nda oltan ın ucunda ya da ağda çı rpı nan 

bir bal ık  ne kadar taze olduğunu deği l, can çekiştiği n i  gösteriyor bize. 

Bal ık  avcı l ığ ında öne sürülen bir d iğer nedeni  ise balı kları n sayıs ı­

n ın "çok oluşu" ve zaman iç inde bizlere "Avlasak da h içbir şey olmaz." 
kabullen iş i  ve algıs ı n ı n  yerleşti r i lmiş olması .  Bu konuyu ayn ı  zamanda 

sucul ortamda yap ı lan hayvancı l ık  faaliyetleri kapsamında da değer­

lend i rmek mümkün .  B i rinc is i  "Balı kları n sayıs ı  çok." demek b i l imsel­

l i kten uzak b i r  söylem.  Sayıs ı n ın  çok oluşunun b i rçok nedeni var ama 
en temel nedenlerden b i r i , sayı ları n ı n  çok olması gerektiği i ç in  çok 

olduğu.  Vücut d ış ında yumurta bı rakan ve bu şek i lde çoğalan b i rçok 
canlı, çok az bir yüzdes in in  hayatta kalacağın ı  b i ld iği iç in, çok sayıda 
yumurta b ı rak ı r. Bu du ruma çift yaşamlı lardan da örnekler verilebi l i r. 
Ayn ı  zamanda doğa da bes in p iramid i  iç inde şayet avc ın ız çok ise s iz in 

de say ın ı z ı n  çok olması, türünüzün yok olmaması iç in s ize böyle bir 



özell i k tan ım lar. Ayn ı  zamanda kalabal ık  olmak avlanma r isk i ne karşı 
önemli bir savunma taktiğid i r. Bunun  gi b i  çok sayıda örnek ver i leb i l i r. 
Yan i  o balı kları n sayıs ı n ı n  çok olması, i nsana b i r  hed iye falan değil .  Öte 
yandan balı kları n sayıs ı n ı n  çok olması on ları n azalmayacağı an lam ına  
da ge lm iyor. WWF, IUCN ve CI g ib i  u lus lararası b i rçok kurum ve  aka­
demi, bal ık  stokları n ı n  neredeyse yarı yarıya azald ığı n ı  ortaya koyan 
b i l imse l  raporu kam uoyu na d üzenl i  o larak sunuyor. Yan i  bal ı klar da 
azalı r ve  hatta sayem izde yok da olur. 

Başka b i r  savunma da bal ı k avc ı l ığ ı n ı n  kü ltürel  b i r  öğe o larak gö­
rülmesi  üzer i nden gerçekleşiyor. Avcı -toplayıc ı  zamanda bal ık  tutmak 
hayatta kalmak iç in gerekli bir öğe olarak konum lanmış  olsa da, günü­
müzde çok az sayıda o lan yerli topluluklar ve özell ik le okyanus kıy ı s ı n ­
dak i  bazı faki r  Afr ika ve Güney Asya ü lkeleri d ı ş ı nda, hayatta kalmayla 
alakalı bir du rum söz konusu deği l .  

Avc ı l ı k  konusunda yeş i l lenmek iç in ön yargı, kabullen i ş, safsata ve 
yan l ı ş  b i lg i lerden  ar ı n ı p  bir an önce avc ı l ığ ı  b ı rakmak, yap ı lmas ı  ge­
reken en önemli davran ış  değiş i kl iği . Avc ı l ığ ın  verd iği tatm i n i n  yer ine 
geçeb i lecek başka uğraş lar bulmak, bu noktada yard ımcı  olab i l i r. 

Yaban hayat fotoğrafçı l ığ ı  bu konuda b i rçok avcı i ç i n  önemli ve ken­
d i n i  i spat etm iş  b i r  hob id i r. Tüfeği, z ı pk ı n ı  ve  oltayı b ı rakı p fotoğraf ma­
k inesi n i  e l im ize alı p tet ik yer ine deklanşöre basarak, yeş i llenmek ad ına  
büyük b i r  yo l katedeb i l i r iz .  Ayr ıca fotoğraf çekmeden sadece can l ı ları 
gözlemlemek de y ine  çok önemli ve günümüzde çok yaygı n hob i ler ara­
s ında .  Kuş gözlemci l iği yaban hayat gözlemler i  konusunda en yaygı n 
olan hob i lerden b i r i .  

İSTİLACI TÜRLER 

G ü n ü m üzde hem çevresel, hem eti k hem de ekonom ik  o larak doğal 
hayat ad ı na  en büyük sorun lardan b i r is i  de isti lacı tü rle r. Kend i  doğal 
ortamı  d ı ş ı nda başka b i r  alana yerleşen veya yerleşt i r i len  tü rler in  ba­
z ı ları, yen i  ortamları nda aş ı r ı çoğal ı p  dağı lma yönünde b i r  hareket ser­
gi l iyor. İst i la ett i kler i alandaki  doğal tü rle r i n  bes i n ler ine, yuvalar ına, 
genel  olarak yaşamları na önce ortak oluyor ve sonra bu canl ı ları s ı kl ı k­
la yok ed iyor. İş i n  i lg inç  yan ı i n sanoğlu o larak hem ist i la i ç i n  uygun 
koşu lları yarat ıp hem de fatu rayı ist i la eden can lıya kesiyoruz .  Dünya­
n ı n  b i rçok yeri nde park ve bahçelerde o bölgen i n  doğas ı nda olmayan 
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bitk i ler i  ek ip  d i k iyoruz .  Hayvan t i careti i le d ü nyan ı n  b i r  ucundaki b i r  
hayvan ı  saatler i ç i nde  dü nyan ı n  d iğer ucuna taş ıyoruz.  Falanca yerde­
k i  bal ık/b itk i  daha h ı z l ı  b üyüyor, daha çok yavru veriyo r d iye; daha 
renkli görün üyor, daha lezzetli o luyor d iye ve benzer i  b i rçok bahaneyle 
b izzat su lak alan lara ve karasal alan lara sal ıyoruz .  Ekonom ik  ve jeo­
pol it ik neden lerle okyanusları h içb ir  ön lem almadan, ist i la r isk i n i  dü­
şünmeden kanallar vas ıtasıyla b i rleşti r iyoruz. Mücadele iç i nse d ünya­
n ı n  b i rçok yer inde ist i lacı tü rleri ö ld ü rme  yolu na  gid iyoruz .  Bunu nla 
b i rli kte hala var olan ist i la kaynaklar ın ı  bertaraf etmek iç in kayda değer 
b i r  çaba göstermediğim i z  g ib i  üstüne yen i  ist i lalar i ç in  uygun koşu llar 
oluştu ruyoruz. Günümüzde b i rçok can lı, isti lacı tü rler neden iyle ya yok 
oldu ya da yok olmak üzere .  Sü reç nas ı l  iş l iyor dersen iz; yeş i l  papağan 
genell i kle evc i l  hayvan ticareti neden iyle kente geliyor, b i r  neden le ka­
çıyor, akab inde kend is ine  uygun besi n ler in  olduğu b i r  alana -ki bu ge­
nelde her memleketten ağaçları n sergi lend iği kent parkları oluyor- yer­
leşen yeş i l  papağan, bu besi n ler in doğal sah ib i  olan s ığ ırc ık gib i  tü rler in 
besin s ık ınt ıs ına düşmesine sebep oluyor. Dahası, yuva yeri konusunda 
da  rekabete g i r i ld iğ i nde  gene ll i kle yeş i l  papağan gal i p  ge l iyor. O 
zamana kadar yeş i l  papağan ı  b i lmeyen s ığ ırc ık  ve d iğer doğal unsurlar 
doğal o larak h ız l ı  b i r  çözüm bu lam ıyor. Z i ra doğada çözüm ler  b i n le r  
hatta m i lyon larca y ı l l ı k  sü reçlerde ve uygun koşu llarda bu lu nabi l iyor. 
Sü reç sonunda ortamdan s ığ ırc ık ya yok oluyor ya da sayıs ı azalıyor. Bu 
örneği dağı l ım ı  çok kıs ıt l ı  ve az say ıda canl ı  i le d ü şünü rsek bir canl ı  
türü nün  çok h ızl ı  b i r  şek i lde yok olabi leceği n i  an layabi li r iz .  

KÜRES E L  O LARAK, H E R  YIL  İSTİLACI TÜRLER İN  YÖN ETİMİ  VE KONTROLÜ İÇİN 1,4 

TRİLYON DOLAR HARCAN IYOR ( LİSA, 2018) . AVUSTU RALYA'DA BU RAKAM 1996-

2013 YILLARI ARAS I N DA 726 Mİ LYON DOLARDI (HOFFMANN VE ARK.,  2016) .

Endemik, dar yayı l ıml ı  ve az say ıda o lan içsu balığı, semender, ker­
tenkele ve çok sayda kurbağa türü tam da bu nedenle ya yok oldu ya 
da yok olmak üzere. Buna  d iğer canl ı  gru plar ı ndan da örnek vermek 
m ü mkün .  Akden iz'de den iz  kaplumbağaları n ı n  doğal bes i n i  ve b i rçok 
can lı n ı n  yuvası olan Pos idon ia deniz çayı rları, H i nt Okyanusu'nda doğal 
o larak yaşayan Cau lerpa Taxifol ia algi tarafı ndan yok ed i l iyor. İsti lacı 
b i r  tür ol�n Taxifol ia i le uzun süred i r  mücadele ed i l iyor. Görü ldüğü gib i  



isti lan ı n  dolaylı zararları da d i rekt zararları kadar tehli kel i . Kıtalar arası 
seyahat eden gem i ler in  s int ine suları vas ıtasıyla yine bu isti laya zem i n  
hazı rlan ıyor. Ayr ıca bu gem i ler in  gövdes ine tutu nan b i rçok canl ı  y ine 
potans iyel isti lacı lar olarak k ıtalar aras ında dolaş ıyor. Dolayıs ıyla bu 
yönde faaliyet gösteren gem i ler in ,  dahası  d iğer araçlar ı n bu potans i ­
ye ller i n i  uygun düzen lemeler, u luslararas ı sözleşme ve yapt ı r ım larla 
enge llemek gerekiyor. 

İsti laya neden olabi lecek tüm faaliyetlerden, özell i kle de b i reysel 
olarak pet hayvan ları n ı  doğaya salmaktan vazgeçerek işe başlayabil i r iz. 

Bunun la bi rli kte yurt d ı ş ı ndan canl ı-cans ız  organ ik  madde taş ımak 
büyük r iskler içer iyor. B i rçok omurgas ız  canl ı  bu şeki lde taş ı nabi ld iğ i  
g ib i  y ine ist i lacı olabi lecek mantar, bakte ri ve v i rüs ler i  de bu  şek i lde 
b i r  yerden yere taş ıma r i sk i  yaratıyoruz. İsti lacı tü rler ekonom i k  olarak 
zarara neden olab i ld iğ i  gi b i  doğal açı dan da son derece soru n lu b i r  
kon u .  Bu konuda çal ışan çok  say ıda s iv i l toplum örgütü ve  akademik  
kuru luş  var. Bu  b i r i m lere destek olmak, ist i lacı tü rlere yöne l i k  data 
sağlamak gib i  çok say ıda yapı lacak iş bu lunuyor. Yeş i l  olmak ad ına  bu 
yöndek i  destekler büyük önem taş ıyor. 
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Tamamen Doğayı Örnek Alan Girdisiz Sistemler 

Herhangi Bir Girdi Gerektirmeyen veya 
Az Gerektiren Permakültür vb. Uygulama Örnekleri 

Gübre, Zehir vb. Girdi leri Ölçülü Kullanan 
Sertifikalı Sistem ler 

Su, Gübre, Zehir vb. Girdiler Kullanan 
Çevre Düzenlemeleri 

•E 
•E= 
•E= 
•E= 

• Ağaç ve b i tk i  ek im i / d ik imi  gib i  faa l i yet lerde  ek im /d ik im yap ı lan a lan ın  

doğal unsur la r ı na  u ygun o lan  tü rler i  t e r c i h  ed iyor  m usunuz?  

• Çevre düzen l eme l e ri n izde genet ik  veya l aboratuva rda i ş lem görmüş tohum 

yer ine  yerl i, a tasa l  veya o rgan i k  se rt i�kal ı  t ohum ku l lan ıyor  musunuz? 

• Çevre düzen l eme l e ri n izde diğer b i tk i  ve h ayvan tür ler in in de yaşamas ına  

imkan ve ren doğa l  değeri yüksek mode l ler i  ku l la n ı yor  musunuz? 

• Çevre düzen l eme ler in izde k imyevi gübre, hormon ve zeh i r  gib i  ürün ler  

yer ine bun la ra gerek duymayacak, e kosisteme  h izmet değer i  yüksek 

tekn ik ler i  uygu luyor musunuz?  

• Çevre düzen l eme l e ri n izde su gerekt i rmeyen uygu lama lara önce l i k  ve riyor 

ya da  su lama gerekt iği takdirde damlama su lama yaparak ve yağmur 

suyu ku l lanarak min imum s u  tüket imin i  sağlayan yöntem le rden  

fayda lan ıyor  musunuz? 

• Yapt ığın ız çevre düzen lemes inden  veya s izden kaynak l ı  herhangi b i r  

s ebepten parça lanan  hab itat ları uygun h ab i tat  köprü leri i le  

b i r leşt i riyor musunuz?  
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İnsanoğlu Neol it i k Dönem ' le b i rl i kte başlad ığ ı  kentleşme sü reci nde 
öneml i  b i r  noktaya geld i .  Günümüzde hem b i r  trend olması neden iyle 
hem de sağl ı k  ve eğitim g ib i  neden lerle i nsan l ı k  kentlerde yaşamayı  
terci h ed iyor. Geçmişte Dünya n üfusunun  büyük çoğun luğu k ı rsal alan­
larda yaşarken bugün yaklaş ı k  %5S'i kentlerde yaşıyor. Bu  oran ı n  
2050'de %68'e ç ı kacağı öngörü lüyor (UN - 2018 Revis ion of World Ur­
banizat ion Prospects) .  Bu durumu  basit b i r  mantı kla doğal alan lar üze­
rindeki etkin i n  azalması, dolayıs ıyla doğan ı n  yarar ına, olarak düşünsek 
b i le gerçek ne yaz ık  ki böyle deği l . Dünya h ızla kentleşi rken biz im doğayı 
ve can l ı ları yok etme oran ım ız da h ızla artıyor. Bunun  b i rkaç neden i  bu­
lunuyor. Öncel i kli o larak mental b i r  değiş imden söz etmemiz gerekiyor. 
İnsan lar k ı rsalda yaşarken büyük oranda kend i  ü retti kleri ü rün ler i  tü­
ketiyor ve dolayıs ıyla tüketim ç ı lgı n l ığ ına kap ı lma oranları düşüyor. Tü­
ketilen ürün ler in yetiştirmesin in  ne kadar meşakkatli bir süreç olduğunu 
deneyim leyen i nsan, onu  tüketi rken b i r  kere daha düşünüyor. İş doma­
tes ya da patatesi marketten paras ı n ı  ver ip almaya benzemiyor yan i .  

ABD ORMAN H İZMETLERİ  (u . s .  FOREST S E RVİC E ) 'NE  GÖRE, SADECE  B İR  AGAÇ 

YAKLAŞ IK  O LARAK 3 1 . 250 $ DEGER İNDE  OKSİJ EN  Ü R ETEBİ LİYOR, 62 . 000 $ 

DEGER İNDE  HAVA KİRLİL İGİ  KONTROLÜ SAG LAYABİ LİYOR, 37 .500 $ DEGER İNDE  

S U  G E Rİ DÖNÜŞÜMÜ  YAPABİ LİYOR VE 50 YILLIK B İR  Ö M Ü R  BOYUNCA 3 1 .250 $ 

DEGERİN D E  TOPRAK E ROZYO N U N U  KONTROL E D E Bİ LİYOR (SPRAJCAR, 2010) .

İk inc i  konu,  kent n üfusunu  doyurmak iç in  gereken ü rün ler in  ü reti­
m i ne  bağlı o larak her geçen gün artan tarımsal ve hayvansal ü ret im 
sahalar ı .  İnsan kente taş ı n ı p  k ı rsal ı  terk etse b i le asl ı nda sadece be­
denin i  oradan taşıyor. Bunun  d ı ş ı nda kentte normale göre artan tüke­
t imi ve iht iyacı olan besi n i n  karş ı lanmas ı  ad ı na  daha fazla doğal alanı ,  
daha fazla tarım alan ı, mera ve endüstri tesisler i  yap ım ı  iç i n yok ediyor. 
Buna ek  olarak her geçen gün artan n üfusla baskı alt ına g i ren  kentler, 
yavaş yavaş çevresindek i  doğal alan ları, yen i  yerleş im yeri ve benzer i  
unsurlarla b i rl i kte yemeye başl ıyor. Bu  şek i lde kent perifer indek i  doğal 
alanlar günbegün beton laşıyor. Dolay ıs ıyla artan kentleşme ve kent 
n üfusu, ayn ı  h ızla yok o lan doğal alan lar an lam ına  geliyor. Üste l ik  bu 
kötü durum sadece i nsan ı n  yerleşeb i ld iği karasal alan larda değil, den iz  
ve okyanuslarda da kend i n i  gösteriyor. 



Artan den izsel prote i n  ihtiyacı, at ı k  su ları n den iz lere deşarj ed i lme­
si, den iz  suyunun  n ü klee r ve benzer i  enerj i  tesisler i n i n  soğutma suyu 
olarak kullanı lması, tanker kazaları, petrol ve d iğer fos i l  yakıt ü retim i  
g ib i  unsurlar den izler im izi, okyanuslarım ız ı ,  yer alt ı  su larım ı z ı  v e  tatl ı 
su lar ım ız ı  da yok ed iyor. Yan i  yok etmek iç in i l la k i  ayağım ız ı n  yere bas­
ması da gerekmiyor. Kentlerde ise özell ikle son y ı llarda doğan ı n  değer i  
anlaş ı lmaya başlanm ı ş  görünüyor. Özell i kle küresel ik l im değiş i kl iği bu 
farkındalığı n öneml i  sebepleri aras ında. Bizler d i rekt ya da dolaylı olarak 
yok ettiğim iz  orman lar, göller ve dereler g ib i  doğal unsurları kentlerde 
görmeyi i lk zaman larda görüntü ve ger ide b ı rakt ığ ım ı z  doğaya özlem 
için ist iyorken, son zaman larda özell ikle i kl im değişi kliği ve daha sağlı kl ı 
olmak için de ist iyoruz. Bu hususta y ı llard ı r  kentlerde parklar, botan ik  
bahçeleri; yo l  kenarları nda ve uygun boşluklarda ağaçland ı rma sahaları; 
evlerimiz in çevres inde, balkon ve teraslar ım ızda bahçeler oluşturuyoruz. 
Ama her zamanki gibi iy i  n iyetlerle başlayan bu faaliyetler yanl ış  ya da 
eks ik uygulamalar neden iyle ya beklediğim iz  kadar fayda sağlam ıyor ya 
da d i rekt zarar hal i ne geliyor. Bunun la bi rli kte kentlerde b i le olsa daha 
fazla fayda içeren, daha tekn i k  tab ir le ekosistem h izmeti sunan, çevre 
düzenleme uygu lamaları mümkün .  Ş imd i  daha yeş i l  çevre uygulamala­
rı n ı  nas ı l  hayata geçi receğiz, b i r  b i r  bakalım .  

DOGAL DOKUYA UYG U N  ÇEVRE D Ü Z E N L E M E LERİ 

Çevre d üzenleme uygu lamaları n ı n  daha yeş i l, yan i  doğal sü reçlere daha 
uygun olması hemen her du rumda olduğu gibi doğayı ne  kadar örnek 
al ıp, taklit edeb i ld iğ im iz le doğru orantı l ı d ı r. Doğa yapıyorsa doğru ya­
p ıyor. Yanl ı ş  b i r  şey o rtaya ç ı ksa da mutasyon ve benzer i  yöntemlerle, 
bu yan l ış ı  yok etmek i ç i n  de bel i rl i  s ü reler zarfı nda çeşitl i  hamlelerde 
bulunuyor. Bunun  en  temel kan ıt ı  ise doğada görd üğümüz  bu yöndek i  
örnekler in  m i lyon larca y ı ll ı k  sü reç sonucunda, m i lyon larca kez denene­
rek günümüze değin gelmes id i r. B iz ler in  doğal sü reçler d ış ında ü rettiği 
veya uygu lad ığ ı  b i rçok yöntem ya da yaklaş ı m  en fazla b i rkaç i nsan 
ömrü kadar s ınanm ışt ı r. Dolay ıs ıyla bu eylemler in  uzun vadede doğaya 
ve bizlere yapacağı olası olumlu ya da olumsuz etk i ler i  b i lem iyoruz. Bu  
hususta park, bahçe, ev, balkon, te ras ve benzer i  kentsel uygu lamalar­
da ya da yerleş im yerler i çevres indek i  tüm uygu lamalarım ızda doğal 
sü reçlere olan uyumu  ilk s ı raya koymal ıy ız .  D ikkat ed i lmes i  gereken en 
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önemli durumlardan b i ri de plan lama. Doğal süreçler çok katmanlı du­

rumları içermekle b i rli kte bu katmanlar da bi rbi rler ine s ık ı  s ık ıya bağlı .  

Çoğun lukla besi n, azot ve benzeri döngülerle anlamland ı rmaya çalış­

sak b i le süreci, mikro ve makro boyutta çok daha fazla çapraşık  i lişk i ler 

ağı mevcut. Bu nedenle uygu lamaya başlayacağımız herhangi b i r  çevre 

düzen leme aktivitesi iç in, öncelikle olabildiği ölçüde detaylı b i r  plan ve 

i l işk i ler ağı n ı  öngörerek eylemler im ize başlamalıyız. Bu konuda perma­

kültür ve doğal tarım uygu lamaları iş im ize yarayacak b i lgi ler veriyor. 

AGAÇLAN DIRMA VE ÇİÇEKLENDİRME 

Ağaçland ı rma ve benzeri uygu lamalarda hatı rlamam ız gereken i l k  şey 
ağaçland ı rma sahaları n ı n  bir orman olmadığıd ı r. S ı klı kla böyle bi l i nse 

de ya da böyle bi lmemiz istense de ağaçland ı rma sahaları (plantasyon) 

yalnızca ağaçland ı rma sahalarıd ı r. Orman b ir  ekosistemdir ve ağacın  da 

ötesinde b i rçok canlı grubu ve varlığı n karmaşık ağlarla ve sistemlerle 

b i rb ir ine bağlı olduğu b i r  yaşam bi rli kteliği n i  temsi l  eder. Ayn ı  şekilde 

ç imlendi r i len ya da çiçeklend i ri len alanlar da doğal çayır ekosistemleri 
deği ld i r. Öncelikle bu d üstu rla konuya yaklaşmamız gerekiyor. Bunun­

la bi rl i kte b i rçok ağaçland ı rma ve b itk i  d i k im çal ışması, şayet doğru 

yapı l ı rsa, d iğer can lı lara ve bizlere basit de olsa ekosistem h izmetleri 

sunabi l i r. Hatta uygun rehabi l itasyon çal ışmaları i le plantasyon sa­

haları doğal orman ekosistemler ine uzun vadede dönüşeb i l i r. Ş imd i  

bu bitki ekme hususunda ne yapacağım ızdan önce ne yapmamamız 

gerektiği ne b i r  bakal ım.  

Günümüze değ in ek i len ağaçlar ya da bitk i ler  egzoti k  ve b izde ol­

mayan türlere duyduğumuz i lgi ve ekonomik gerekçelerle değişen oran­

larda o bölgen in  ya da ü lken in  doğal türleri deği ld i .  O bölgen in  ya da 

ülken in  doğal yapıs ına uymayan, oran ı n  doğasında bulunmayan ve o 

bölgede evrim leşmemiş b i r  ağacı n  d i k i lmesi  çok sayıda problem i  de  

beraber inde getir iyor. Taş ınma s ı ras ında yap ı lan yol, karbon ayak i z i  
demek mesela. Ağaç d i k i ld iğinde uyum gösterememe ya da çok uzun 

sürelerde büyüme gi b i  sorun lar da ortaya ç ı kabi l iyor. Yan i  hayatta 

kalma ve ekonomik olarak başarı l ı  olma olas ı l ığı, türe ve bölgeye göre 
değişse de, düşük olabi l iyor. Başka b i r  bölgeden geldiği iç in, d ik i ldiği 

yerdeki d iğer canlı ların o ağacı ku llanmamaları; başka b i r  deyişle nas ı l  
ku llanacakları n ı  b i lmemeleri gib i  sorun lar ortaya çı kabi liyor. Şöyle dü-



şüne l im, h i ç  b i lmed iğim i z  b i r  komşumuz e l inde b i r  tabakla hayat ım ız  
boyunca h i ç  görmediğ im iz ve  i ç i nde  ne olduğu n u  zerre b i lmediğ im i z  
b i r  yemek geti r iyor. Başka b i r  ö rnek  vermek gerek i rse, ü rettiği tohumu 
kuşlar tü ketem iyor ya  da yaprağı n ı n  kimyasal yap ıs ı  bölgen i n  toprak 
kompozisyonu  değişt ird iği i ç i n  mantar ve benzeri m i kro ölçekteki can­
l ı ları n ve sistemleri n dengeleri bozulabil iyor. H ikaye aşağı yukarı böyle. 
Dolayıs ıyla ağaçland ı rma ve bitki ek im sahas ı n ı n  hal ihaz ı rda orada ya­
şayan canl ı lara uygun ekosistem h izmetleri n i  sunmaması g ib i  sorun lar 
doğuyor. Halbuk i  o yabancı b itk i  yer ine o bölgen i n  doğas ında da olan 
ve o canl ı ları n b i ld iği bir d ik im yap ı lsa en basiti nden o canl ı lar iç in besin 
ve yuva yeri sağlanm ı ş  olur. D iğer önemli sorun ise d i k i len  ağac ı n  farklı 
bölgeden geld iği için yen i  geldiği yer in i kl imsel ya da toprak koşu lları na 
uyum lu olmaması du rumu .  Bu  durum sadece ü lkeler ve k ıtalar arası 
b itk i  taş ıma ve transfer inde deği l; ayn ı  ü lkede farkl ı habitatlara ait tür­
lerde b i le ortaya çı kabi l iyor. Çok fazla suya iht iyacı olari b i r  b itk i n i n  
ku rak b i r  bölgeye d i k i lmesi y a  da su lak b i r  araziye çok fazla s u  çeken b i r  
bitki n i n  d ik i l ip, alan ı n  kurumas ına neden o lması g ib i  örnekler veri leb i l i r. 
Bu durum çok fazla su ve sun i  gübre ku llan ım ı na da sebebiyet vereb i l i ­
yor. Şöyle ki, s iz yı ll ı k yağış m i ktarı yen i  d i k i len  ağacı n  isteği nden daha 
az olan bir alana o ağacı d i kersen iz, devaml ı  o ağacı su lamak zorunda 
kal ı rs ı n ız .  Ayn ı  durum gübre ve zeh i r  ku llan ım ları iç in  de geçerl i .  Toprak 
bes in  m i ktarı d i k i lecek ağac ı n  isteği nden daha az olan b i r  yerde mec­
buren ek gübre ku llanmak zorundası n ız. Doğal b i r  ekosistem içeris inde 
b itk i ler  zararl ı larıyla mücadele yöntemler i n i  de kend i ler i  tes is  ederler. 
S iz o doğan ı n  b i r  parças ı olmayan b i r  bitki ektiği n izde söz konusu doğal 
mücadeleyi yapamama olas ı l ığı olduğundan d ı şardan zeh i r  ku llanmak 
zoru nda kalı rs ı n ı z .  Yan i  b i r  bölgeye o bölgen i n  doğal b i r  b itk is i n i  ekme­
diği n i z  vakit hem d iğer canl ı lara, hem ekonomin ize, hem de sağlığı n ıza 
kötü lük etm iş olursunuz .  Buna ek  olarak d ı şar ıdan geti rd iği n i z  b itk i n i n  
ü lken i z  i ç i n  isti lac ı b i r  t ü r  olması ve akab inde hem doğal hem de ekono­
mik b i rçok soruna yol açması i ht imali n i  de doğurursunuz .  

Yap ı lması  gereken lere bakacak o lu rsak, ek im d ik im yapacağ ım ı z  
bölgeyi ve  bölgen i n  b iyo-coğrafi k, i kl imsel b i leşen ler i n i  çok  i y i  tan ıma­
l ıy ız öncel i kle .  Bu aşamadan sonra ekeceğim iz  unsurları seçmemiz  ge­
rekiyor. Bu seçim yap ı l ı rken ağaç seçiyorsak, o bölgen i n  ağaç varl ığ ına 
d i kkat ed i lme l i .  Bu  hususta öncel i kle Dünya'da bazı bölgeler i n ağaç-
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land ı rı lmaması gerektiği n i  b i lmel iyiz . Çöl, yarı çöl, bazı tuzcu l bozkır  

t ipleri gib i  i klim, toprak yapıs ı  ve benzeri neden lerle h iç ağaç olmayan 

coğrafyalar mevcuttur  ve bu doğald ı r. Bu bölgen in  canl ı ları da ağaç­

s ız ve açı k  alan lara adapte olan canlı lard ı r. Bu bölgeyi ağaçsız olduğu 

gerekçesiyle ağaçland ı rmaya kalkarsak oraya adapte o lmuş b i rçok 

canl ıy ı teh l ike alt ına atm ış  oluruz. Örnek vermek gerek i rse, sadece 

ağaçsız bölgede yaşayabi len, açı klı kları seven toygar ya da bağı rtlak 

türünün  nesl i n i  tüketebi l i r iz . Dolayıs ıyla bi lmeliyiz ki dünya üzerinde 

doğal olarak ağaçsız yaşam alanları da vard ı r  ve on lar öyle oldukları 

iç in  özeld i r. Her b i ri başka bir ekosistemdir  ve orman ekosistem i  kadar 

değerl id i r. Orman daha doğald ı r, daha iyid i r  d iye bir genelleme ya da 

bi l imsel argüman da yoktu r. Şayet b i r  ekim dik im faaliyeti yapacaksak, 

o alan ın  doğal dokusunun  b i r  parçası olan bitki lerin terc ih ed i ld iği b i r
uygulama tercih edebil i r iz .  

Ayn ı  zamanda ek i lecek bitkiy i  seçerken ek im d ik ime uygun b i r  tür 

olup olmadığı n ı  araşt ı rmalıyız i k inc i  olarak . Bazı tü rler tranplantas­

yona uygun olmayabi l i r. Bazı ları ise transplante ed i ld iğinde çok fazla 

bakıma ihtiyaç duyabi l i r. Bu gibi yan l ış uygu lama örnekleri b izleri b it­

k i lend i rme yaparak yeş i llenme yönünde ad ım  attığımız ı  düşünürken, 

tam tersi bir durum iç ine sokabi l i r. Yeş i llenme yolunda yeş i l  olmayan, 

doğaya zararlı paradoks içeren du rumlara girmememiz gerekiyor. 

SU, TOPRAK VE KİMYASAL VERİMLİ ÇEVRE DÜZENLEMELERİ 

Su, toprak, kimyasal ve d iğer g ird i ler  yön ünden ver iml i  çevre d üzen­

lemeleri; otel, tesis, okul, yazl ık ve restoran gib i  çevre düzen leme uy­

gu lamaları n ı n  s ı kl ı kla yapı ld ığı alanlar iç in  taki p  ed i leb i lecek temel 

yaklaşımlar arasında. Burada savunmamız gereken temel prensip ise 

uygulamalarım ızda doğal süreçler in  olab i ld iği nce takip ed i leb i lme­

s i .  Yan i  her ne düzenleme yapacaksak mutlaka doğada benzer yapıyı 

tespit edip, ona göre uygulamaya geçmemiz önemli .  Bu süreç takip ed i l­
d iği sürece, uygulamalar ımızda ku llandığımız gi rd i  m iktarı azalacakt ır. 
Peyzaj uygulamaları n ı n  en öneml i  kalemler inden b i r i  olan su ihtiyacı 
s ıklı kla şebeke ve kuyu sularından geri dönüşüm göz ard ı ed i lerek kar­

ş ı lan ıyor. Bununla b i rli kte ku llan ım  esnasında kimyevi gübre, zeh i r  ve 
i laçlarla k i rlenen suyu bu şeki lde yer alt ına veya atı k  su şebekes ine 
ki rli olarak geri veriyoruz. Burada yapmamız gereken en öneml i  şey ya 



hava ve mevsim koşulları n ı n  sağlad ığı yağışlar d ış ı nda, h iç  suya ihtiyaç 
duymayacak b i r  peyzaj uygu lamas ı n ı  tes is etmek ya da ek su kullan ı ­
yorsak m i ktarı n ı  o lab i lecek en  düşük seviyede tutacak geri dönüşüm 
ve tasarruf uygu lamaları n ı  te rc ih  etmek olacakt ı r. 

Çevre düzen leme  uygu lamalar ı nda  doğal sü reçle re olab i ld iğ i n ­
c e  yak ı n  yü kselti lm iş  yatak, teras g i b i  uygu lamaları 'Doğal Tar ım ve 
Permakültü r' bölüm ünde konuşmuştuk .  Bu bölümdek i  iy i  uygu lama­
lar çevre d üzenlemeler im izde de ku llan ı lab i l i r. Uygu lamalar ım ızda su 
ku llanmamız gereken du rumlarda önceli kle suyun tem i n iyle i lg i l i  yap­
mamız gereken bazı çal ışmalar bulunuyor. Şebeke ya da kuyu suyu kul­
lanmak yer ine çatıya ya da peyzaj sistemi  içeris ine ku racağım ız  yağmur  
suyu  toplama sistem i, b i ze  yağışl ı  sezonda su toplama ve  bu suyu  ya­
ğış ı n  az o lduğu dönemlerde kul lanma imkan ı  ver i r. Benzer s istemler  
b in lerce y ı ld ı r  k ı rsal alan larda kullan ı ld ığı g ib i  halen d ünyan ı n  dört b i r  
yan ı nda örnekleri görü leb i l i r. Bu  uygu lamalar i ç in  karmaş ı k  s istemler 
bulunduğu gib i  gayet bas it  kuyu lar, çat ı lar iç in  yağmur  suyu toplama 
kanalları ve su depolar ı da terc ih  ed i leb i l i r. Suyun tem i n i  sonrası nda 
onu  nas ı l  ku llanacağım ı z  da yeş i l  o lma yolunda b i r  d iğer önemli konu .  
Bu kapsamda, su lama yapıyorsak suyun buharlaşmas ına olab i ld iği nce 
fazla engel olmak ad ı na  gün iç inde buharlaşman ı n  fazla olduğu zaman­
larda su lamadan kaç ı nmak önemli .  Tasarruf ve veriml i l ik  ad ı na  yapı la­
cak en önemli uygulamalar aras ında yağmurlama, akıtma yoluyla ya­
pı lan vahş i  sulama sistemleri nden vazgeçmek geliyor. Bu sistem lerde 
buharlaşma yoluyla çok fazla su kaybedi ld iği gibi toprağ ın  gereği nden 
fazla y ı kanmas ı  ve taban suyunun  yükselmesi ;  bu nedenle tuzlanma 
gib i  aş ır ı  suya maruz kalma sendrom ları söz konusu .  Bu  vahş i  su lama 
s istem ler ine  en  güzel alternat if damla su s i stem i .  İlgi l i  peyzaj uygu­
laması ve b itki n i n  i htiyacı kadar dam lalar hal i nde ver i len su, hem su 
tasarrufu hem de ver im konusunda avantaj lar sağlıyor. Otel  ve benzeri 
tesislerde suni ç im leri n  i htiyac ına yönel ik kullan ı lan sulama uygu lama­
lar ında otomatize o lmuş s istemler in  terc ih  ed i lmesi, manue l  kontrol 
s istemler ine göre daha az su kullan ı ld ığı iç in daha yeş i l  bir uygu lama 
olarak önem taş ıyor. Bunun la b i rl i kte tes is lerde yeş i l lend i rme ad ı na  
sun i  ç im  ku llan ı lması ,  temelde sakı n ı lmas ı  gereken ve  çevreci o lma­
yan uygu lamalar aras ı nda .  Bunun  yer ine  tes i s i n  bu lunduğu bölgede 
doğal olarak bu lunan ve farklı mevs im lerde çiçeklenen b itk i ler  i le dört 



GI .. 
> 
GI 
I> 

1 48 

1 49 

mevs im çiçeklend i rme ya da her  daim yeş i l  olan yer örtücüler in  kul­

lan ı lması, çok daha kabu l  ed i leb i l i r  b i r  yöntem olarak ben imsenmel i .  

Bu şeki lde su lama; gübreden, araç gereçten, ve bu iş i  yapacak kiş in in  

emeğinden tasarruf etme şansı sunacaktır. 

Peyzaj ve bahçe uygu lamalarında söz konusu olan d iğer b i r  önemli 
unsur, toprak bak ım ı  ve ihtiyac ıd ı r. Yen i  kurulan veya toprak ihtiyacı 

doğan tesis ya da d iğer uygulamalarda bu ihtiyaç sı kl ıkla başka alan­

lardan getir i len veya sat ın alınan toprak i le karş ı lanıyor. Bu durum yeşi l  
olmak isten iyorsa kaç ın ı lması gereken durumlardan b i rid i r. Üstel ik bu 

toprak i htiyacı bazı du rumlarda torf sahaları ndan tem i n  ed i len torf 

toprağı i le karşı lan ıyor. Bu tem in  şekli daha da vah im bir durumu do­

ğuruyor. Çünkü torf sahaları m i lyon larca y ı lda bitkisel materyalleri n 

b i r ikmesiyle o luşan, gezegen in  yüksek m iktarda karbonu  muhafaza 

ettiği hafızaları. Hafıza d iyoruz, çünkü bu turbal ık  sahalar m i lyon larca 

yıl ı  katman katman b i ri ktiren alanlar. Bölgen in  canlı türlerin i n  araştı­

rı lması gerektiği du rum larda bu alanlar bizlere çok fazla şey söyleye­

bi liyor. Bu nedenle b i limsel açıdan da son derece kıymetli ekosistemler. 

Bu alanlar ayn ı  zamanda önemli su lak alanlar olduğu iç in çok sayıda 

can lı türüne ev sah ip liği de yapan alan lar. Çok uzun süre lerde oluşan 

bu toprakları alıp ku llanmak hem bu ekosistem ler in kal ıc ı  olarak yok 

olmasına hem de küresel ikl im değiş ikliği problemine neden oluyor. Bu 

alan lara müdahale ed i ld iğinde yüksek m iktarda karbon açığa ç ıkıyor; 

üstel ik yanmaya son derece müsait olan bu alanlarda sıklı kla yangınlar 

da ç ıkıyor. O nedenle son çare olarak toprak almamız gerekiyorsa b i le 

torf toprağı almamak gerekiyor. Yapı lması gereken en yeş i l  uygulama­

lar aras ında kend i  toprağımız ı  organik atı klarım ızdan ü retmek geliyor. 

Kompost olarak da b i lenen bu iş lem, el yordamıyla basit çözümlerle 

yapı labi leceği gibi çeşitli makine sistemleri vasıtasıyla da yapı labil iyor. 

Bu şekilde geri dönüşüm ve yeniden değerlendirme açıs ından da önemli 
b i r  faaliyet ortaya koymuş oluyoruz. 

Çevre düzenleme ve bahçe uygulamalar ında kimyevi gübre, zeh i r, 
i laç ve hormon gibi çeşitli k imyasalların ku llan ım ı, yeşi l  olma sevdamız­
da terc ih  etmediğim iz  uygulamalar. Bun lar yerine doğal çözümler bu­

lunması gerekiyor. Günümüzde organik bazl ı  gübreler kolaylıkla temin  

ed i leb i l iyor. Bunun la b i rl i kte gübre i htiyac ına yönel ik en  yeş i l  çözüm, 
en az gübre talep eden uygulamaları terc ih etmek ve gereken gübreyi 



organ i k  atı klarım ı z  veya hayvansal d ışk ı lar vasıtasıyla karş ı lamak. Ze­
h i rlere yönel ik  olarak b i n lerce y ı ld ı r  kullan ı lan kü l, soda, sarımsak ve 
benzeri doğal aromat ik  haşere uzak tutucu çözümler in terc ih  ed i lmesi 
gerekiyor. Bu örneklere Dünya'n ı n  farkl ı bölgeler inde farkl ı b itk i ler  de 
dah i l  olabi liyor. İlla zeh i r  kullanmak gerekiyorsa toprakta kalı nt ı  bı rak­
mayan, yan etki leri o lmayan veya çok az olan ve doğada çözü leb i len 
öze ll i kte zeh i rle r in ,  vahşi yöntem lerle deği l  spes if ik lokal  uygu lama­
larla kullan ı lması gerekiyor. Yan i  şunu b i lmek gerekiyor: Zeh ri ne kadar 
çok atarsak o kadar faydal ı d ı r  d iye bir durum yok. Dozunda atmak ge­
rekiyor optimum fayda iç i n .  G übre konusu da, zeh i rde olduğu g ib i  do­
zunda faydası n ı  görebi leceği n i z  b i r  örnek .  Bu  noktada, hem gübreleme 
hem de zararlı kontrolü açıs ı ndan kuşlar ve kerten keleler başta olmak 
üzere yard ı m  alacağ ım ız  dostlarım ız ı  da u nutmayalım .  Z i ra uygu lama 
yaparken on ları n da yaşamas ına  imkan veren b iyoloj i k  çeşitl i l i k  dostu 
uygu lamalar yaparsak, bu canl ı lar b izler için hem zararlı kontrolü hem 
de gübreleme i htiyacı n ı  bel i rl i o ran larda giderecektir. 

DOGAL DEGERİ YÜKSEK VE DESTEKLEYİCİ ÇEVRE DÜZENLEM ELERİ 

Artan i nsan n üfusu ve kentsel alan lara göç, kentlere ve çevres indek i  
doğal alan lara her geçen gün baskıyı art ı r ıyor. Artan kent n üfusunun  
iht iyaçları i s e  k ı rsal alan lardaki  tarımsal faaliyetlere ve  hayvanc ı l ığa 
yöne l i k  bask ıy ı  artı r ıyo r. Bu kapsamda her  yönden darbe alan doğal 
alan ları n ve can l ı ları n desteklenmesi son derece öneml i .  Yaşam alan­
ları üzeri ndek i  baskı n ı n  azalt ı lması, en önemli çözümlerden b i ri olduğu 
gib i  kentsel alan larda on ları n varlığı n ı  destekleyecek uygulamalar da 
son derece öneml i .  Kentlerdek i  park ve bahçelerde yapı lacak küçü k 
uygu lamalar, can l ı  tü rler i n i n  yaşam şans ı  bu lmaları n ı  sağlayab i l i ­
yor. Bunun en  temel  yolu da, o can l ı lar ın doğal hayatta terc ih  ett ikle­
ri yaşam alan ları n ı  ve i htiyaçları n ı, park ve bahçe uygu lamalar ım ızda 
olab i ld iğ ince tems i l  edecek uygu lamalar gerçekleşti rmekten geçiyor. 
Bu uygu lama örnekler ine daha yak ı ndan bakmak gereki rse, yaşad ığ ı­
n ı z  bölgen i n  doğal alanları ndaki ağaçları ve bitk i ler i  ku llanarak yapa­
cağ ı n ı z  uygu lamalar, bu ağaçları ku llanan başta kuşlar olmak üzere 
çok say ıda canl ıya bes in ,  yuva ve güven li yaşam alan ı olanağı sağla­
yacak. Ke lebek tü rleri de bu kapsamda olanaklardan faydalanabi lecek 
önemli canl ı tü rleri aras ı nda yer alıyor. Kelebek türleri ve ai le leri s ıklı kla 
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bell i  türde çal ı  ve bitkiyi bes in ve yumurtlama iç in  ku llan ıyor. Bu yönde 
seçim yaparak, bu kelebek tü rleri n i  uygu lamalar ımızda ve kentlerde var 
etmemiz  m ü m kün .  Sürüngen ve omurgasız lara yönel ik  o larak yapı la­
cak taş ve ahşap b i r ik i nt i uygu lamaları, bu tü rleri n özelli kle ü reme ve 
gizlenme i htiyaçları i ç in  öneml i .  Ölü ağaç kütükleri b i rçok sürüngen  ve 
omurgas ız  canl ı  i ç in  önemli b i r  yaşam alan ı  olması sebebiyle, k ıymet 
taşıyan araçlar aras ı nda. Çevre d üzen leme ve bahçe uygu lamaları 
içeri s inde oluşturu lacak küçük eko loj i k  gölcükler, yaban hayatı iç in su 
kaynağı o lacağı g ib i  kurbağa ve semender g ib i  ç ift yaşaml ı lar iç in de  
önemli b i re r  yaşam alan ı  olacakt ı r. Bu su lak alan sistemleri i ç i n  kes in­
l i kle k lor  g ib i  kimyasallar ın  kullan ı lmaması ve tem iz lenme gib i  doğal 
süreçler i ç i n  saz ve benzer i  doğal elementler in  ku llan ı lması gerekiyor. 
Y ine  tem iz le nmeye yöne l i k  o larak taş larla oluşturu lacak süzme ve 
çöktürme sistemleri , kul lanı lması gereken s istemler  olarak karş ımıza 
ç ı kıyor. Bu konuda daha detaylı b i lgiye yüzme ve süs  havuzları başlığı 
alt ında da değin iyor o lacağız. 

Çevre d üzen lemeler im iz in  doğal değeri n i  art ırmaya yönel ik  olarak 
on ları n b i rb i r ler iyle ve en yak ı n  doğal alan i le bağlantıs ı n ı  ku racak,
ad ı n ı  da en basit tabi rle 'yaşam alan ı '  olarak tan ım layabi leceğ im iz  
habitatlardan alan habitat köprü ler i  de ,  son derece büyük önem taş ı­
yor. Bu  kon u  ayn ı  zamanda doğal değeri yüksek tarımsal uygu lamalar 
aras ında yer almakla b i rl i kte, kapsamlı  bir konu  olduğu iç in  tak ip  eden 
başlı kta daha detaylı an latı lacakt ı r. 

HABİTAT KÖPRÜ LERİ 

Habitat köprü leri n i  an latmak iç in  öncel i kle hab itat parçalanması n ı  
an latmak gerekiyor. İnsanoğlu o larak e n  sevd iğim iz ve ata sporumuz 
d iyeb i leceğim iz  kon u lardan b i r i  o lan  habitat parçalama konusunu  ba­
sitçe açıklamak gereki rse; yollar, baraj lar, tarım alan ları ve yerleş im 
yerleri gib i  i nsan yap ım ı  oluşum ları n habitatları fiziki olarak birbir inden 
ayırmas ıd ı r, d iyeb i l i r iz .  

Akı llara gel irse d iye ben ş imdiden söylemiş  olay ım, doğal olarak da 
habitatlar parçalanabi l i r  ama bu süreç büyük çoğun lukla uzun sü reler­
de, canl ı lar ın  büyük  çoğun luğun u n  bu  deği ş ime  adapte olabi leceği 
kadar uzun sü relerde, o lur. Bun lara en  güzel örnekler yeryüzü hareket­
leri netices inde yükselen dağlard ı r. Bu süreç genell i kle tedr ic i  b iç imde, 



gün ü müzde de Alp, Toros ve H i malaya dağ s i l s i leler i n i n  m i l im  m i l im  
yükselmesi g ib i  gerçekleş i r. Ayn ı  zamanda kıtasal hareketlerle kıtaları n 
ayr ı lmas ı  ve buzul  o luşumu da y ine  ted r ic i  ge l işen ama uzun vadede 
habitat parçalayabi len doğal olaylar aras ındad ı r. Bu süreçler tü rleşme 
yan i canl ı tü rle ri n i n  oluşması n ı  sağlayan b i r  fenomend i r  ayn ı  zamanda. 
Örnek vermek gerek i rse, çok büyük bir ovada bir lale türü olalım .  Ova 
her yıl tam ortas ı ndan b i rkaç m i limetre G üney-Kuzey veya Doğu-Batı 
yönünde yü ksels i n .  B i rkaç b in  ya da m i lyon y ı l  sonra dağı n farklı tara­
fı ndan kalan b iz ler  şayet doğa bize farklı koşu llarda katkı sunarsa ve 
d iğer taraftaki lalelerle geneti k al ışveri ş im iz  kes i l i rse farklı laşab i l i r  ve 
yen i  türe ya da alt türe dönüşeb i l i r i z .  Türleşme konusu çok daha detay­
l ı b i r  konu  olsa da özell i kle hareket kab i l iyeti k ı s ı tl ı  can l ı lar i ç i n  çok 
kaba olarak bu süreç örnek veri leb i l i r. Bunun la b i rl i kte d iğer opsiyona 
göre daha nad i r  de olsa, büyük depremler ve volkan patlamaları g ib i  
ani  ge l işen ve büyük vad i ler in ya da lav neh i r leri n i n  oluşmas ına neden 
olan o laylarda da bu parçalanma gerçekleşeb i l i r. Bu ops iyonda i lg i l i  
o lay h ız l ı  b i r  şek i lde b ittiği i ç i n  doğa hemen tam i rata başlar. K ısa b i r  
süre sonra ya esk i  habitat tes is ed i l i r  ya da yen i  b i r  hab itat ın  yerleşme­
s i  veya oluşma sü rec i  başlar. Yan i  doğadaki parçalanma h ızl ı  ya da 
yavaş hangi opsiyonla olursa olsun; doğal iç inde hemen b i r  çözüm bu­
lunu r  ve s istem t ık ı r  t ı k ı r  iş lemeye devam eder. 

HABİTATLARI PARÇALAYAN YOLLARDA YAŞANAN KAZALARDA ÖLÜM SAYISI 

ÇARPICI  BOYUTLARDADIR .  İS PANYA'DA M E M E Lİ, KUŞ, S ÜRÜNGEN  VE 

AMFİBİ L ER İN  DAHİL OLDUGU  BU RAKAM YILDA MİN İMUM 10  MİLYON, 

B E LÇ İKA'DA 4 M İ LYO N D U R . DANİMARKA'DA İSE  1,5 Mİ LYON M E M E Lİ, 3,7 Mİ LYON 

KUŞ VE 3 Mİ LYON AM FİBİ  BU KAZALAR N E D E N İYLE  YAŞAMINI  YİTİ RMEKTEDİR  

(BEBEN, 2016; DODD VE ARK . ,  2004; MATA VE ARK.,  2005) .  BU  RAKAMLAR, 

KAZALARIN  S IKL IKLA YAŞAN DIGI  YOLLARDA HABİTAT KÖPRÜL ERİN İN  N E  KADAR 

Ö N E M Lİ OLDUKLARIN I  ORTAYA KOYMAKTADIR .  

İnsan kaynaklı habitat parçalanması n ı n  doğal parçalanmaya göre 
en büyük farkları ise h ı z  ve müdahale n ite l iğ inde kend in i  göster i r. Mü­
dahaleyi doğan ı n, doğal sü reçler in  ve  canl ı ları n adapte olamayacağı 
kadar h ız l ı  yap ıyoruz. Dolay ıs ıyla kaçab i lme, ü reme ve tü rleşme i ç i n  
can l ı ları n zaman ı olamıyor. Bu yetmezmiş g ib i  yaptığım ı z  etkiyi sürekli 
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yapıyoruz. Doğayı kend i  hal ine b ı rakmadığım ız  iç in  doğa kend in i  ona­

ramıyor. Şöyle ki, orman aras ı nda belki b i r  yı lda metrelerce gen iş l ik  

ve uzunlukta b i r  yol  açıyoruz. Ya da orman ın  ortas ı nda b i r  kent i nşa 

ed iyoruz. Bu yol ve kent orada kalsı n  ve hatta büyüsün d iye her tü rlü 

endüstriyel, kimyasal ve fiziksel etkiyi sürekli olarak tekrarlıyoruz. Hal 

böyle olunca doğa oraya gelemiyor ve habitat parçalan ıyor. Parçalar ın 

ik i  yan ında kalan can lı lar bu  durumdan olumsuz etkileniyor. Hareket 

kab i l iyeti k ıs ıt l ı  olan can lı lar parçalanan popu lasyon ları nda tür  iç in  

yakın  üreme nedenl i  (i nbreedi ng) genetik daralma ve buna müteakip 

olası genetik hastalı kları n r iski altı na giriyor. Buna çok daha fazla örnek 

veri leb i l i r. Buna ek olarak hareket kabi liyeti yüksek ve b i r  gecede bes­

lenmek iç in on larca k i lometre yapması gereken ve yaşaması iç in türe 

göre bel ir l i  k i lometrel ik  alan lara i htiyaç duyan büyük memel i ler  gi b i  

canlı lar da olumsuz yönde etkilen iyor. B i r  kaplans ın ız  ve 100 km' l ik  b i r  

alan ın ız  var. B i rkaç ayda bunun ik iye bölündüğünü düşünün.  Av bu lmak 

neredeyse imkans ız hale geleceği g ib i ,  eş bu lmak da son derece zor 

hale ge lecekti r. İnsan kaynaklı habitat parçalanması  küçük memeli, 

sürüngen ve benzeri daha b i rçok can l ı  için farklı nedenlerle olabi lse de, 

sonuçta ayn ı  düzeyde olumsuz b i r  durumdur. 

İnsan kaynaklı habitat parçalanmaları dünyan ı n  dört b i r  tarafı nda 

hemen hemen her yerde ve tüm h ız ıyla devam ediyor. Habitat parça­

lanması n ın  olumsuz etki lerinden ku rtu lman ı n  tek yolu, habitatları par­

çalamaya gerek olmayacak b i r  yaşam i nşa etmek. Diyel im ki parçala­

d ı k. Eğer gerçek b i r  çözüm peşindeysek, parçalad ığımız doğal alanda 

müdahale ettiğimiz bölümü doğal sürece b ı rakmak, doğan ın  yaraların ı  

sarması i ç i n  en geçerli, uygun ve etik  yol. "Tükürdüğümü yalamam ben 

kardeşim !"  d iyorsak, o vakit habitat köprüleri n i  konuşabil ir iz .  

Habitat köprüsü, parçalan m ış  olan habitatlar ın  kısmen b i rleşti­

r i lmes in i, geçişken liği ve devamlı l ığı sağlamayı amaçlayan sistemdi r. 

Bunu yaparken de ik i  yakayı boydan boya b i rleşti rmeden, bel i rlenen 
kr it ik yerlerden gü ndel ik  hayatları m ızda da ku lland ığım ız  üst ve alt 
geçitler g ib i  k ıs ıtl ı b i r  bölgede geçiş i  sağlar. Amaç ise en azından be­

l irl i  bölgelerde habitat ın  ve can lı ları n geçebi lmeler ine olanak tan ı mak. 
Habitat köprüleri n i n  nereye yapı lması gerektiği ise en önemli konu­

lar  aras ındad ı r. Önceli kle habitat köprüsü yapı lması planlanan doğal 
alanda hareket kab i l iyeti k ıs ıtlanan ve bu neden le tehdit alt ında olan 



can l ı lar bel ir lenmel i .  Buna ek olarak nesl i  küresel ö lçekte teh l i ke alt ı n ­
da veya dar  yay ı l ımlı, endemik türler de tespit ed i lmelid i r. Daha sonraki 
aşamada bu can l ı ları n doğal alandaki hareketleri foto ve video kapan, 
d ı şk ı  ve iz tak ib i  g ib i  b i l i msel yöntem lerle tespit ed i lmeli d i r. Tüm bu 
katmanları n değerlend i ri lmesi nden sonra önceli kli çı kan alan ve alan­
lara alt ve üst geçit imkan ı  sağlayan habitat köprü leri yap ı lmalıd ı r. Üst 
geçit b iç im indek i  habitat köprü ler i  b i rleşt i rd iği hab itattaki b itk i  örtü­
süne göre d üzenlenmel i ,  bu köprü lere o doğan ı n  doğal u nsuru olma­
yan bitk i  tü rleri d i k i lmemel id i r. Karasal habitat köprü ler i n i n  yanı s ı ra, 
öze ll i kle baraj gö lle r i n i n  yok ettiği neh i rle r ve vad i le rde, bal ık lar ve 
omurgas ız lar g ib i  canl ı  tü rleri n i n  geç iş ine çok çok kıs ıt l ı  ölçüde imkan 
vereb i len  sucul habitat köprüler i de yap ı lmaktad ı r. Doğal alan lardaki 
habitat köprü ler i  kabaca bu şek i lde i ken; kentlerde ve d iğer yerleş im 
b i rim ler inde de habitat köprü ler i  doğa koruma, küresel i kl im kr i z i  ve 
kentl i n i n  yeş i le u laşabil i rl iği ve benzeri nedenlerle son derece önemli 
konu lar aras ında yer al ı r. 

Kentler her geçen büyüyen ve büyüdü kçe doğal alanlar ı yutan b i r  
fenomend i r. Bu du rum doğal değerleri yok ettiği g ib i ,  kentl i n i n  yaşam 
kalites i n i  de son derece o lumsuz o larak etki ler. Kentlerde i n san ları n 
sosyal aç ıdan da iht iyaç duyduğu doğayı b i r  ölçüde tems i l  etmesi açı ­
s ı n dan  parklar ve  kent p lantasyon ları kuru lmaktad ı r. Bazen de kent 
büyü rken iç inde kalan doğal u nsu rları n b i r  bölüm ü  dokunu lmadan bı­
rak ı lmakta ve kent iç inde varl ığı n ı  sü rdü rmekted i r. Kent iç inde parça 
parça olan bu yeş i l  alan lar ı n  b i rb i rleriyle ve kent çevres indek i  doğal 
alan larla uygun habitat köprü ler i  i le b i rleşti r i lmesi son derece öneml i .  
Bu şek i lde s ı n ı r l ı  b i le o lsa kent  çevres indek i  b iyoloj i k  çeşitl i l i k  unsur­
ları n ı n  kent iç i nde de yaşam şans ı  bu lması ve tek baş ına  küçük lekeler 
gibi davranan parklar ın  daha büyük bir doğal unsur  olarak davranabi l­
mes i n i n  yolu açı l ı r. Bu  h usus kent iç inde yeş i l  alan lara u laş ım ı  k ıs ıtl ı ,  
ayn ı  zamanda kent yoksu lluğu çeken  bölgeler iç in de yaşam kal itesi 
art ı ş ı  an lam ı nda değer içer i r. Bir örnek vermek ge reki rse, kent çevre­
s indeki  doğal alanda yaşayan fakat kent iç inde yaşam şansı bulamayan 
bir s i ncap, bu köprü ler  vasıtasıyla kent iç inde de yaşam şansı bu lab i l i r. 
Doğal alan larda tes is ed i len  habitat köprü ler i  g ib i  yerleş im ye rle r i n ­
de de i lgi l i köprüler in  nerelere ve  nas ı l  yap ı lması gerektiği son derece 
öneml i .  
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"Nereye?" ve "Nası l?" soru ları n ı n  cevabı ayn ı  zamanda kent iç inde 
yen i  kuru lacak ya da kuru lması plan lanan yeş i l  alan ları n ve imara açı l­

ması planlanan yen i  alan ların belirlenmesi iç in de önemli .  Planlayıcı lar 

kenti, ulaş ım ı  ve altyapıyı p lanlarken y ine bu prens ipleri d i kkate alma­

lı lar. Öncelikle kent iç indeki  yeş i l  yoksunu yerler; habitat köprü n iteli­

ği öncel ikl i  alan lar; köprü n iteliği taşıyan akarsu, vad i, tepe ve ağaç 

koridorları; kent iç indeki  s ıcaklığın fazla olduğu ıs ı  adaları ve benzeri 

tüm unsurlar d ikkate alı nmalı . Bu konuda coğrafi b i lgi s istemleri gibi 

yaz ı lım lar son derece başarı lı sonuçlar vereb i liyor. Planlayıc ı  ve karar 

ver ic i ler bu değerlend i rmeden sonra yeşil alanları tesis etmel i . Aka­

binde bu yeş i l  alan lar ve kent iç inde parça parça temsi l  ed i len alanlar 

b i rbi riyle habitat köprüleri i le bağlanmal ı .  Parkları b i rbirler ine ve kent 

çevres indeki  doğal alan lara bağlarken i lgil i  bölgen in  doğası nda olan 

ağaç, bitki ve çalı tü rleri i le kesi nti yaratan yolları n kenarları ağaçlan­

d ı rı lmalı; gerekli du rumlarda üst geçit şekli nde köprüler ku llan ı lmalı­

d ı r. Bu hususta kent içinde atı l  olarak n itelenen alanlar da etkin olarak 

ku llan ı lmalıd ı r. Şayet habitat köprüsü n iteliği nde b i r  akarsu varsa ve 

bu akarsu doğal n iteliğin i  kaybettiyse, uygun akarsu ekosistem ağaç 

ve çalılarıyla bu işlev yer ine getir i lmelid i r. Şayet akarsu beli rli yerlerde 

tamamen ortadan kalktıysa, bu bölgelerde yapay akarsu köprüleri ile 

bu bağlantı ku rulabi l i r. Yine kent iç inde habitat köprüsü görevi görebi..: 

leceği araştırmalar i le ortaya koyu lan tepe, kayalı k ve dağ gib i  unsur­

lar, şayet doğal değeri n i  kaybettiyse doğal değerlerin i  kazanmalarına 

yönel ik olarak uygun plantasyonlar ve gerekiyorsa yık ım ve temizleme 

çalışmaları na tabi tutulmalıd ı r. 

Yerel idare ve merkezi hükümetler in habitatları ve doğayı yen iden 

kentte var etmeler ine yönel ik  çalı şmaları n yan ında, bi reyler olarak 

bizim de özell ikle doğal alanlara yaptığımız yerleş im yerler inde habitat 

köprüleri n i  oluşturmak gibi sorumluluğumuz bulunuyor. Eğer ki doğayı 

ve habitatları parçalayan biz im evimiz, tarlam ız, çiftliğimiz ve bahçe­
miz ise bu durumu el im izden geld iğince düzeltmek de bize düşüyor. Bu 
noktada yine önceli kle hangi habitatı nası l  parçalad ığım ızı, gerekiyor­

sa uzmanlardan destek alarak ortaya koymalıyız. Akabinde şayet b i r  
ormanı ve maki l iği parçalad ıysak, y ine parçalanan alan larda devam­
lı lığı sağlayacak uygun plantasyonları tesis etmemiz gerekiyor. Örnek 
vermek gerekirse şayet b i r  kayın orman ın ı  bahçemiz parçalıyorsa bah-



çede d i keceğim iz  kay ı n  ağaçları i le b i r  ölçüde parçalanan s istem i ç i n  
geç işken liği sağlayabi l i r iz .  Üst  geçit, alt geçit ve  akarsu geçitle ri nden 
hangis i  bu devamlı l ığ ı  sağlayacaksa terc i h  edeb i l i r iz mevcut duruma 
göre. Önemli o lan  evle r i n i  parçalad ığ ım ız, yay ı l ım ve beslenme alan­
ları n ı  kes i ntiye uğratt ığım ız  canl ı lara hem yaşam alan ım ızda hem de 
doğal alan ları nda geçit imkan ı  yaratmak. Kend im iz i  b i r  nebze de olsa 
bu şek i lde aklayabi l i r iz  belki . 

Diğer canl ı lara karşı da her ne gerekçeyle olursa olsun, bahçe çitleri 
gi b i  s ı n ı rlar, engelle r ve duvarlar oluşturmayal ım .  Mutlaka çit yapmak 
ist iyorsan ız, yi ne  can l ı ları n da geçeb i lmesi n i  olanaklı k ı lan, alttan geçiş 
şansı veren çit s istemler i  de bulunuyor. Bu yönde y ine çok sayıda çözüm, 
i lg i l i  canl ı  tü rleri ve habitatlara göre bulunab i l i r. 

Kentlerde ve d iğer tüm yerleşim yerler inde, doğan ı n  beli rli ölçülerde 
b i le olsa tems i l  ed i leb i lmes i  ve can l ı lara yen i  yaşam alan ları açı lab i l­
mes i  ad ı na, habitat köprüler i  oluşturulması yeş i l  olmak ad ı na  öneml i .  
Ayr ıca kent iç i  yeş i l  alan lar ı n, ekonomik  adalet in ve yaşam standartla­
rı n ı n  artması; küresel i kl im kr iz i  seviyesi n i n  düşmesi da cabas ı .  

Y Ü Z M E  VE S Ü S  HAVUZLARI 

Yüzme amaçl ı  havuzlar uzun zamand ı r  m üstak i l  m ü lkler, s i te ler  ve 
konaklama tes is ler inde ku llan ı l ıyor. Buna ek  o larak yüzme amaçl ı  o l­
mayan havuzlar da kentlerde, özell i kle parklarda terc i h  ed i len  uygu­
lamalar arası nda.  Günümüze değin bu uygulamalar çoğunlukla doğal 
sü reçlerden kopuk i nşa ed i l ip, y ine doğal sü reçlerden kopuk endüstriyel 
ve kimyasal sü reçler i le iş let i l iyor. Bu  şek i lde uygu lanm ış  olan ve kul­
lan ı lan havuzlar, doğal hayat ı destekleme g ib i  b i r  vasıflar ı n ı n  o lma­
mas ı n ı n  yan ı s ı ra; temiz lenmeler i nde ku llan ı lan klor g ib i  k imyasallar 
neden iyle doğal hayat iç i n k i r l i l i k  u nsuru olarak karş ım ızda du ruyor. 
B i rçok havuzda otomat ik  klorlama maki ne ler i  de kul lan ı lmad ığı i ç i n, 
gereği nden fazla k imyasal ku llan ı m ı  hem i nsanlar hem de suyundan 
içen kentsel güverci n, serçe, karga ve kum ru g ib i  kuş ve canl ı  tü rler i 
iç in büyük teh l ike unsuru oluyor. Ayn ı  zamanda kullan ı lan suyun sezon 
son ları nda s ıkl ı kla değişti r i lmes i  de, çok büyük m i ktarda zeh i r l i suyun 
s isteme ver i lmes i  ve su sarfiyatı du r umunu  yaratıyor. Bu  bağlamda, 
özell i kle son y ı llarda sayıs ı  artan ekoloj i k  yüzme havuzu ve süs havuzu 
uygulamaları yeş i l  olmak ad ı na  önem taş ıyor. 
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Bu uygulamalar temelde prens ip  o larak suyu tem izleme sistemle­
r inde doğayı taklit etme yöntemine dayan ıyor. Suyun tem izlenmesi iç in 
doğada da o lduğu g ib i  doğal fi ltre, süzücü ve çöktürücüler ku llan ıyor. 
Bu  kapsamda özell ikle deltalarda ve tatlı su s istem ler inde suyu tem iz­
leyen saz g ib i  b itk i  tü rleri bu havuzlarda bu lun uyor. Ayr ıca göller ve 
derelerdek i  g ib i  çeşitl i boyutlu taş ve çakı llar süzdü rme ve çöktürme 
iç in ku llan ı l ıyor. Bu taş ve saz yap ı lar havuzun  doğal görü n mesi  i ç i n  
de önem taşıyor. Bu  s istem kurulduktan sonra suyu temiz leyen d iğer 
unsu rlar o lan bakteri ve benzeri omurgas ızlar da sisteme dah i l  o luyor. 
Yüzme alan ı d ı ş ı nda bulunan bu doğal fi ltre bölüm ü nde tem izlen i p  s i r­
kü le o lan su, yüzme bölü m ü ne ger i ver i l iyor. Yüzme havuzlar ı nda bu 
şek i lde  olan s i stem, süs  havuzlar ı nda  da ayn ı  mant ı kla kurulup i ş le­
ti l iyor. Bu  şek i lde y ı l  boyunca hiçbir kimyasal gerekti rmeyen temiz  ve 
doğal havuzlar oluştu ru lmuş oluyor. Bu yönde o luştu rulmuş özell i kle 
süs havuzları b i rçok sucu l ve karasal canl ıya da sağlı kl ı , zeh irs iz yaşam 
alan ı sunuyor. Bu ekosistem havuzları n ı n  görüntüler i  de doğadaki göl­
lere benzediği iç in, bu anlamda her geçen gün insan lar tarafı ndan talep 
gören uygu lamalar hali ne  ge liyor. 
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Yeni B i r  Ev Yapmak Yerine Hali Hazırda 

Yeşil Olan Bi r Evi Tercih Etmek 

Yeni B i r  Ev Yapmak Yerine Var Olan 
Başka Bir Ev Terc ih  Etmek 

Yeni B i r  Ev Yapmak Yerine, 
Evimiz i  Yenileyerek Kullanmak 

Doğal Bir Alana Sıfırdan 
Yeşil B i r  Ev İnşa Etmek 

Doğal B i r  Alana Sıfırdan 
Yeşil Olmayan Ev İnşa Etmek 

• 

• 

• 
•lii= 

• İnşaat  yapım ı  i ç in  daha  önceden inşaat  vb .  neden le  ku l lan ı lm ı ş  b i r  a l an ı  terc ih

ed iyor ve böy lece yen i  doğa l a lan kaybın ı  ön l emek  yönünde  bi l inç ge l işt ir iyor

musunuz?

• İnşaat için doğal b ir a lan ı  kul lanmak zorunda kal ıyorsanız o lab i ldiğince küçük bir

temel  a lan ı  terc ih ederek daha az doğal a lan kaybı prens ib ine uyuyor musunuz?

• İnşaat  iç in doğal b i r  a l an ı  ku l la nmak  zorunda  ka l ıyorsan ız ve o a landa nes l i

t ükenme teh l ikes i  a l t ı nda o lan  ya da tek nokta endemiği özel l iği taş ıyan

can l ı l a r  bu lunuyorsa inşaat  yer in i  değişt ir iyor veya o can l ı l a rı on l a rı uygun

şek i lde başka b ir  a lana taş ıyor musunuz?

• İnşaat ı  p lan larken su ve ene rj i  yönünden  tasarruf sağlaya b i l ecek  doğal

ı ş ı k, eğim, rüzga r, gölge l enme vb . fa ktör leri dikkate alan p lan lama lar  yap ıyor

musunuz?

• İnşaat ı  yaparken ses ,  görüntü ve a t ı k  k i rl i l iği o luşmamas ı  ad ı na  uygun

davran ı ş lar  s e rgi l iyor musunuz?

• İnşaat  yaparken bö lgen in  ge l enekse /  ve doğal  dokusuna uygun m imari

yaklaş ım la rı ben ims iyor  musunuz?

• İnşaat  yaparken, i lgi l i  tes is in d iğe r can l ı l a r  i ç in  de yaşam a lan ı  o lab i lmes ine

yöne l i k  o larak, yaşayan b i tk i se l  çat ı, kuş luk vb . uygu lama ları terc ih  ediyor

musunuz?

• B ina  ya da tes is in su ve ene rj i  bak ım ından  yeş i l  o lab i lmes in i  o lanak l ı  k ı l an  gri

su  uygulama ları, yağmur hasad ı  prat ik le ri, hava a la b i len yapı unsurları ve

benzeri uygu lama ları terc ih ediyor musunuz?

• İnşaat  y ık ımlar ında o luşacak at ık ları göz önünde bu lundurarak, yap ı lar ın

yen iden ku l lan ım ı n ı  imkan l ı  k ı l an  bak ım, restorasyon vb . uygu lama ları terc ih

ed iyor musunuz?
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Barı nma, en  temel  ihtiyaçlarım ızdan b i r i .  İnsan ı n  bu ihtiyacı, ayağa i lk  
kalktığı zamanlarda, s ı klı kla mağara g ib i  doğal s ığınaklar ya da kapalı or­
manlarda basit kulübelerle, s ığınaklarla karş ı lan ıyordu .  Neolit ik Dönem 
i le b ir l ikte kuru lan i lk yerleş im yerler inde, yap ı lan baraka ve evlerle bu 
ihtiyaç giderilmeye başland ı .  O dönemki atalar ımız endüstriyel beton ve 
benzeri yapı malzemeleri n i  henüz icat etmed ikleri iç in, yaşad ı kları böl­
gen in  doğal yapıs ına uygun malzemeler ku llanarak bu ev ve barakaları 
i nşa etti ler. İnşaat uygu lamalarında ise en sık karş ı laşı lan ve günümüzde 
de özellikle dünyan ı n  yerel ve yerli yerleş imleri nde örnekleri bulunan taş, 
toprak, bambu, kamış ve ahşap gibi malzemeleri kullandı lar. Bazen de bu 
maddeleri n  çeşitli şeki llerdeki kar ış ım ları, bu yap ım faaliyetler inde tercih 
ed i ld i .  Yerleş i lmek istenen yeri n doğal yap ıs ıyla uygun malzemelerin ter­
c ih i  ise bi rkaç çok önemli konuda büyük faydalar sağlıyordu .  En önemli le­
r inden bi ri, doğal malzeme olmalarından ötü rü ıs ıtma ve soğutma ihtiya­
cı konusunda önemli avantaj lar içermesiyd i .  Yap ıs ında doğal olarak hava 
boşlukları barı nd ı ran malzemeleri n yalıt ım açıs ı ndan avantaj sağlaması, 
i lk yerleş imci ler  tarafı ndan hızlı bir b iç imde keşfed i ld i .  Bu malzemeleri n 
d iğer önemli avantaj ı  ise, tamamıyla doğal malzemeler olmaları ndan 
sebep, yerleş i len ekosistem in  tüm h izmetleri nden yararlanmaya ve eko­
sistem h izmeti vermeye de belirli ölçülerde devam etmeleriyd i .  Bu  hiz­
metler aras ında en  önemli leri nden b i ri elbette bulunduğu ortama son 
derece uyumlu olmaları ndan ötürü kamuflaj imkanı  sağlamaları ve bu 
şekilde y ı rt ıc ı baskıs ı  açıs ı ndan beli rli ölçü lerde avantaja sah ip  olmalarıy­
d ı .  Diğer önemli h izmet, y ine doğal malzeme olmaları neden iyle, insanlar 
d ış ında d iğer canlı lar için de yaşam alan ı olmaya devam etmeleriyd i .  Bu 
durum parazit, haşere ve benzeri durumlara karşı biyoloj i k  bir mücadele 
yöntemi  sunması neden iyle, sağlı k açıs ı ndan önem arz ed iyordu .  Doğal 
malzeme ku llan ım ı n ı n  bir d iğer çekici yan ı ise ku llan ım  ömrünü tamam­
lad ığ ında beton ve d iğer malzemeleri n aksi ne, çok kısa sürede doğaya 
karışması ve moloz gibi atı k  sorunu  doğurmamasıyd ı .  Ayn ı  malzemen in  
sağlam formları pek tab i  yen i  inşaatlar iç in de kullan ı labi liyor ve bu ha­
liyle malzemen in  sürdürülebil i rliği n i  sağlayıp kaynak tüketim i  konusunda 
avantaj lar sağlıyordu .  Başka bir olumlu taraf da elbette bu malzemelerin 
yaşan ı lan yere göre bol olmasıyd ı .  

Bozkırda yaşayan b i r  i nsan toplu luğunun  çevres inde belki de en çok 
bu lunan şey, kerp iç  yapabi lmeyi olanakl ı  k ı lan topraktı . Ayn ı  şek i lde 



kayal ı k  ve taş l ı k  yerlerde ye rleşen le r  i ç in  taş; su lak alanlar çevres in­
de yerleşmeyi terc ih  edenler i ç in  saz ve kam ı ş; kutuplarda yerleşenler 
iç in  kar ve buz; ormanlarda yerleşen küçü k gruplar iç in  ise bol bol ağaç 
bulunuyordu .  İnsan lar doğal malzemeler i ku lland ı kları g ib i  yaptı kları 
ev ve barakalar için de yine doğayı taklit eden sistemler ü retiyorlard ı .  
G ü n  ı ş ığ ı  ku llan ı m ı n ı  opti m ize eden kubbel i  yap ı lar; hava s i rkü lasyo­
nu sağlayarak ik l im lend i rme yapan avlu sistem leri; evler ve kentler in  
ihtiyac ına yönel ik, su ve i klim lend i rme iç in  i nşa ed i len su kanalları ve 
şad ı rvan sistemleri g ib i  çok sayıda yapı, doğadan esi n lenerek yap ı lan 
uygu lamalara örnek olarak göster i leb i l i r. 

Çok uzun b i r  sü re bu şek i lde varl ığ ı n ı  sü rd ü ren  doğal malzeme ve 
m imari örnekle ri n i n  hakim olduğu yerleş im yerleri, özelli kle Endüstri 
Devrim i  ve sanayi leşme i le bi rli kte yerler in i  h ızl ı b i r  b iç imde beton, demir, 
çel ik gi b i malzemeler in kullan ım ı na ve akabinde gelişen d ikey mimariye 
bı rakt ı .  Günümüzde hala k ı rsal bölgelerde doğal m imari örnekleri görül­
mekle b i rli kte, kentsel alan larda yaşamaya yönel ik algı ve devam eden 
göç dalgası, bu uygu lamaları n h ızl ı b i r  biç imde yok olma süreci ne girme­
sine sebep oldu .  Bu süreç günümüzde tüm h ız ıyla devam ediyor. 

YAŞAM ALA N LARIMIZDAKİ HAVA KİRLİLİG İN İN  % 23'Ü, S E RA GAZI Ü R ETİMİN İN  

%so'sİ, su  KİRLİLİG İN İN  % 40' I  VE Ş EH İR L ERDEKİ KATI ATIKLARIN % 40'I 

BİNALARDAN KAYNAKLI  Ç EVRE S E L  SORU N LARDIR  (DİXON, 2010) .  

Doğal malzeme ve m imari n i n  yok olma sü rec ine g i rmes i ,  kentler­
dek i  yerleş imle r  i ç i n  bu uygu lamalar ı n  sağlad ığı, yukar ıda aç ı klanan 
b i rçok avantaj ı n  da ku llan ı lamamas ı  sonucu n u  ve başka çözüm le r  
bu lu n mas ı  ge rekl i l iğ i n i  doğurdu .  Bunu n la b i r li kte, bu lunan çözümler  
doğal sü reçlerden son derece uzak olduğu iç in, her b i r  çözüm, başka b i r  
çözüme muhtaç k ı ld ı  b iz kentli nes i ller i .  Geldiğim iz  noktada, kentlerde 
özell i kle i klim lend i rme ve geri dönüşüm konusunda çok büyük zorluk­
larla boğuşuyoruz .  Kentlerim iz ve on ları idame ett i rmek iç in  ku ru lan 
endüstri, endüstriyel tarım ve hayvancı l ı k  sistem leri art ık  sadece kend i  
çevreleri n i  tehd it  etmekle kalmay ıp; küresel i kl im değiş i kl iği, pandemi, 
n ükleer enerj i, ozon y ı rt ığ ı  ve benzer i  küresel problemler  i le tüm geze­
gen i  tehd it  eder hale gelmeye başlad ı .  
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İ NŞAATTA Y E Ş İ L  YA K LAŞIM 

İnşaat sektörüne ve b inalara ekonomi k  beklentilerin yan ında ekoloj i k  

prensiple de yaklaşmak hem küresel i kl im krizi hem de ekonomik  bek­

lenti lerim iz i  karş ı lamak ad ına son derece büyük bir öneme sah ip .  İnşa­

atta yeşi l  olmak yolunda yapı lması gereken lere baktığım ızda, inşaat 

yeri seçim i  ve inşaat öncesi yapı lması gereken ler; planlama, tasarım 

ve i nşaat aşamasında yapı lması gerekenler; inşaat y ık ımı  ve moloz aşa­

masında yapı lması gereken ler şekli nde konuya üç bölümde değinme­

miz  gerekiyor. 

G E LECEGE  YÖN E LİK G E RÇEKLEŞTİR İ L EN  YATIRIM MODEL L EME  ARAŞTIRMASINA 

GÖRE, YEŞİL  BİNALARIN 2050 YIL INA KADAR 1 TRİLYON DOLAR HACMİ O LAN BİR 

S EKTÖR O LACAGI VE DÜNYA G E N E Lİ N DEKİ İ N ŞAATLARDA TÜ KETİ L EN  E N E RJİN İN  

YEŞ İ L  B İNA  SAYISIN DAKİ ARTIŞA BAG LI OLARAK 1 13  ORAN I N DA AZALACAGI 

TAHMİN  ED İ LMEKTEDİR  { U N E P, 2011 ) .  

İNŞAAT YERİ SEÇİMİ V E  İNŞAAT ÖNCESİ YAPILMASI GEREKENLER 

Kendi mize b i r  yer arıyoruz barınmak iç in .  İlk olarak s ıfı rdan b ir  i nşaat 

yapmak yerine var olan bir yapıyı değerlendirmek, daha yeşi l  b ir  duruş. 

Bunun neden ine bakacak olursak, her ne kadar en yeşi l  uygulamaları 

yapsak da, yen i  bir i nşaat yapmak orada yaşayan diğer varlıkların hakla­

r ın ı  gasbetmek anlamına geliyor, ölçüsü projeye göre değişse bi le. Ayrıca 

öyle ya da böyle b ir  inşaat aşaması iç in  endüstriyi kullanmış, yani z in­

cir in çalışması iç in katkıda bulunmuş oluyoruz ki o z inc ir zaten doğayı 

yok ediyor. Bu nedenle var olan b ir  yapıyı terc ih etmek önemli .  İlla kendi  

evimizi, tesis imizi yapacaksak geri dönüşümden kazanılmış malzemeleri 

olabild iğince kullanmamız yine önemli bir duruş olarak karş ımıza çıkıyor. 

Gerekirse yen i  bir ev yapacağız yan i; ama geri dönüşümden kazanı lmış 

malzemelerle. Yine de bakmamız gereken bir şey var: İnşaat yapacağı­

mız arazide var olan canlı ve cansız varlıkların durumu. Onları yerlerin­
den ederken olabi ld iğince i nsaflı olmak ve varlıkların ı  devam etti rmele­
rini sağlamak adına doğal alanı olabi ld iği ölçüde geniş tutmak önemli .  
İnşaatın oturacağı alanda yaşayan canlı ları tespit etmek i lk iş imiz. On­
ların araziyle olan i l işk i lerin i  de belirlememiz gerekiyor. Sadece bir çalı 
ya da bir taşl ık olarak gördüğünüz alan, bir kelebek türünün üreyip bes­
lenebild iği tek çalı türü ya da bir kertenkelenin o bölgedeki son ve uygun 



üreme alan ı olab i l i r. Bu canl ı ları ya da yaşam b i rli kleri n i  bel ir led ikten 
sonra, bun lardan endemik (sadece o ü lkede dağı l ıma sah ip) ve tek nokta 
endemiği (yani sadece o ü lkede ve sadece o b irkaç metrekarel ik dar b i r  
yay ı l ıma sah ip) olarak yaşayan b i r  canl ı  olup olmadığ ı n ı  bel ir lememiz 
gerekiyor. Ayn ı  zamanda bu tü rler ve/veya yaşam bi rl ikleri n i n  nesi lleri­
nin tehl ike alt ında olup olmadığ ına da bakmamız gerekiyor. Dan ışman­
l ık alarak ya da günümüzde i nternetten b i le kolayca yapabi leceğimiz bu 
küçü k araştı rma, fark ında olmadan b i r  can l ı n ı n  veya yaşam b i rl iği n i n  
yeryüzünden yok olmaması ad ına öneml i .  Zira tek nokta endemiği veya 
nesl i kr it ik düzeyde tehl ike alt ında olan b i r  canl ı ,  yaln ızca s iz in  inşaat 
yaptığı n ı z  alanda yaş ıyor olabi l i r. B i r  örnek vermek gerekirse; Türkiye'de 
yaklaş ık  11 b in  bitki taksonu  var ve bun lar ın kabaca üçte b i ri endemik .  
Ayrıca beş yüz civar ında da tek nokta endem iği b i tk i  bu lunuyor. Şayet 
inşaat alan ında bu yönde dar yayı l ıml ı  veya nesli tehl ike alt ında olan b i r  
canl ı  varlı k bulunuyorsa, mutlaka bu konunun  uzman ları ndan yard ım  
alı nmal ı .  Bu şekildeki bazı can l ı ları n yen i  b i r  yere nakli mümkü n  olsa da  
bazı ları n ı n ki maalesef mümkün olmayabil iyor. Böyle b i r  durumda inşaat 
alan ı n ız ı  değişt i rmen iz  olasıysa eğer, değişti rerek çok hayı rl ı b i r  iş ya­
pars ı n ız .  O alan ı da, o tür  orada sonsuza kadar korunsun ve k imse ev 
yapaması n  d iye, olduğu gibi b i r  doğa müzesi olarak değerlend i rebi l i rs i­
n iz .  İnşaattan vazgeçmemekte ısrarcıysan ız ve türün taş ınması mümkün  
i se  uzmanlar o canlıyı, olabi lecek en yakı n  yere, ayn ı  koşu lları tamamen 
oluşturmak şartıyla taşımalı . İnşaat ın otu racağı alandaki, nesl i tehl ike 
alt ında olan ya da dar yayı l ıml ı  tür olmasa b i le d iğer canlı, cansız varlı k­
ları ve yaşam bi rli kleri n i  ya bahçen ize ya da en yak ın doğal alana taş ımalı, 
yok olması n ı  engellemelis i n iz .  Aksi takd i rde barı nmak iç in yaptığı n ız  ev, 
b irçok can l ı n ı n  dam ın ı  baş ına y ıkmaktan başka b i r  anlama gelmez. dün­
yan ı n  en ekoloj i k  ve  yeş i l  evin i  b i le yapsan ız, faydasız o saatten sonra. 

PLAN LAMA, TASARIM VE İ N ŞAAT AŞAMASINDA 
YAPILMASI GEREKENLER  

Evi n yeri n i  seçt ik, akab inde o yerdek i  varlı klar i ç i n  yu karıda bel i rt i len  
tüm uygu lamalar ı  yaptı k, ş imd i  art ı k  i nşaata baş layab i l i r i z .  İnşaat 
i ş i n i n  en önemli bölüm ler inden b i r i  o lan planlama ve m imarl ı k  ç iz im i ,  
yeş i l  o lma yolu nda son d erece büyük  önem taşıyor. Planlama yapar­
ken sah i p  olduğumuz parseli n o labi ldiği nce az b i r  bölüm ü nde ve y ine 
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olab i ld iğ ince yeş i l  alan ya da doğal alan b ı rakacak şek i lde  plan lama 
yapmalıyız. M imari bölüme geld iğim izde, daha önceki  bölüm lerde de 
bel i rt i ld iğ i  g ib i, evi n  y ı l l ı k ı ş ı k  alma d u rumu, bölgen i n  hak im rüzgar 
yönü, y ı l l ık  ortalama sıcakl ı k ve yağış alma m iktarlar ına göre pencere, 
teras, balkon gib i  bölüm ler i şeki l lend i rmel iy iz .  

Yı l l ık s ıcaklı k o rtalaması yüksek ve soğutma i ht iyacı ıs ıtma iht iya­
c ından daha yüksek o lan alan larda, pence reler i  daha küçük, kat yük­
sekliğin i  daha fazla yapmak ve si rkü lasyon iç in  avlu vb. uygu lamaları 
düşünmek gerekiyor. Tersi durumlarda pencere ler in  ya da ış ığı n girme­
sin i  sağlayan çatı gi b i  s istemler i n, olabi lecek en  fazla ve gen i ş  b iç imde 
çiz i lmes inde fayda var. Çat ı ları n güneş enerj i s i  ve yağmur suyunun  top­
laması açıs ından önemin i  de hatı rlatmakta fayda var. Ayn ı  şek i lde evi n  
araziye otu ruşunun  ve pencereler in  baktığı yönün  en  fazla ve uzun süre 
güneşlenmeyi sağlayacak şeki lde konumlanması  öneml i .  Bu durumu 
n i speten soğuk o lan yerlerde de rüzgar alma yönüne göre düzenleme­
miz  gerekiyor. Plan lama ve m imari aşamas ında evin su geri dönüşüm 
s istem i  ve gr i su s istem i  g ib i  uygulamalar iç i n özen göster i lmes i  ge­
rekiyor. Bu konuda yağmu r  hasadı, ger i dönüşüm, yen iden  ku llan ı m  
gib i  kitab ı n  su bölümünde  bel irt i len iyi uygulama örnekler i n i  d ikkate 
almakta fayda var. Evi s ıfı rdan i n şa ederken yapı lan bu tür  yat ı rım lar, 
sonradan yapmaya göre her zaman daha kolay ve az maliyetli oluyor. 
Ayn ı  şek i lde  evin konumu, yapıs ı  ve d iğer özell ikler ine göre e lektr ik şe­
bekesi n i n  ç iz im i  ve ıs ıtma/soğutma sistemleri n i n  ev iç indeki konumla­
rı bel ir le nmeli . Evi n bakısı , pencere büyüklükleri ve ı ş ık  alma durumu 
iç in yapı lacak planlamalar i le buna ek o larak d izayn ed i lecek e lektr ik 
tesisatı, büyük oranda tasarruf sağlamakta. Günümüzde su ve elektrik 
tesisatın ı n  plan lanmasına yönel ik  olarak bi rçok ş i rket dan ışmanl ık ver­
mekte ve b i rçok akademi  bu yönde araştırmalarına devam etmekted i r. 

Sonuç o larak, bu şek i lde hareket edersek ıs ıtma ve soğutma ihtiyaç­
larımız ı  azaltmaya yönel ik o larak önemli b i r  başlangıç yapmış  oluyoruz. 

Gelel im i nşaatı yapmaya. Öncel i kle şunu  hat ı rlamakta fayda var: 
Var olan b i r  i nşaatı yeş i llend i rmek, s ıfı rdan yaparken bunu sağlamak­
tan daha zor ve pahal ı .  Dolayıs ıyla, i nşaatı b i l i nd ik  yeşi l  olmayan yol­
larla ucuza geti rmek, daha sonras ı nda  yeş i l  uygulamaları yapmaya 
çalışmak pek akı l l ıca olmuyor, eğe r  madd i  yönden  avantaj sağlamak 
hedeflen iyorsa. 



S ıfı rdan b i r  ev ya da tesis yapmak isteyen herkesi n karş ı s ına ekolo­
j ik ve geleneksel bir m imari ya da konvansiyonel  beton ve çe li k m imari 
seçenekleri ç ı kacak. Her iki seçenek için de uygun çözümler olsa dahi, 
hangis i n i  seçersek seçel i m uymam ız  ge reken temel  p rens i pler bu lu­
nuyor. İ lk  o larak i htiyac ım ız  ne  kadar i se  o boyutta i nşaat yapmam ız 
ge rek iyor. İht iyaç fazlas ı  her  metrekare yeş i l  o lma prens i p le r i nden  
b iz ler i  ayn ı  oranda uzaklaşt ı r ıyor. Ayr ıca nas ı l  b i r  ev  yaparsak yapa­
lım, basit ve sade olması iç in  çaba sarf etmemiz  gerekiyor. Bu konuda 
doğal m imari örnekleri ve bizzat doğan ı n  sunduğu muhteşem örnekler 
mevcut. İnşa ettiğim i z  tesise daha sonradan yapacağ ım ı z  eklent i ler 
ve ev benzer i  uygulamalar iç in  de bu durum son derece büyük kolayl ı k 
sağlıyor. Malzeme de önemli tabi i .  İnşaat iç in ku llanacağ ım ız  ürün ler in 
uzun ömürlü olan ları n ı n  terc ih ed i lmesi d iğer b i r  hassas nokta. Z ira kısa 
sürede bozu lan ürün demek, daha fazla kaynağ ın  ve doğal alan ın  yok 
olması demek .  Bu  neden le i nşaat malzemeler i n i n  sü rd ü rü leb i l i r  kay­
naklardan ve yen i leneb i l i r  malzemelerden seçi lmesi son derece müh im .  
Ayrıca i nşaat malzemeleri n i n  geri dönüşümden kazan ı lm ış  olması yeş i l  
olma yolunda k ıymetli b i r  ad ım .  Bu  şek i lde daha az doğal kaynak tüke­
tim i  yapm ış  oluruz. 

İnşaat iç in  kullanı lacak malzemeler in  i nşaat alan ı na  en  yak ın  böl­
gen i n  malzemeler i nden terc ih  ed i lmesi de d i kkat edi lmesi gereken ko­
nu lar aras ında yer al ıyor. Bu durum hem taş ıma iç in  gereken enerj iden 
tasarruf etmek, hem de kul lan ı lan malzemen i n  dayan ı m ı  aç ı s ı ndan 
öneml i .  Z i ra i k l im koşu llar ı çok farkl ı  olan b i r  ye rden  ge len ke reste, 
gen leşme oran ları ndaki  farkl ı l ı k  gi b i  nedenlerle ya kullan ı lamaz ya da 
çabuk  bozu lur hale ge leb i l i r. Ayn ı  bölgen i n  i klim, toprak ve benzeri ko­
şu lları nda var olan madde y ine ayn ı  bölgede ku llan ı ld ığ ında, dayan ım ı  
daha fazla oluyor. Dolayıs ıyla en  iy is i  olab i ld iğ ince yak ın  ve  ayn ı  ik l im 
koşu lları alt ında ü ret i len ü rün ler i ku llanmak. 

Ayrıca i nşaat esnas ında ku lland ığım ız  iş gücü iç in lokal kaynaklar ın  
terc ih ed i lmesi de bu sü reçte ad i l  t icaret ve iş koşu lları n ı n  sağlanmas ı  
açı s ı ndan son derece öneml i .  

Yukarıdaki prens ip lere h ızl ıca göz att ığım ızda yere l, geleneksel ve 
ekoloj i k  m imari n i n  o prens ip ler in b i rçoğunu  karşı lad ığı n ı  görüyoruz. B i r  
örnek vermek gerek i rse orman yangın r iski yüksek ve ge leneksel olarak 
taş m imari n i n  ku llan ı ld ığı bir bölgede ahşap bir m imari terc ih etmemek 
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gerekiyor. Dolayıs ıyla tesis i yapacağ ım ız  bölgen i n  geleneksel m imari­
s i , yerel ve doğal malzemeler ve yerel iş  gücü ku llan ı larak yap ı lan b i r  
i nşaat, bölgen i n  i kl imsel koşu lları da d i kkate alı n ıyorsa yeş i l  o lma yo­
lu nda önemli b i r  gel işme demek.  

Geleneksel m imari ye r ine kent t ip i  beton ve çel i k türevleriyle b i r  
inşaat yapmak istiyorsak da daha yeş i l  olabi lmek ad ına yapı lacak çok 
şey var. 

Öncel i kle b i lmek gerekiyor ki, i nşaat aşamas ında ku llanacağ ım ız  
tuğladan s ıvaya, k i rem i t  ve  boyaya kadar tüm temel  malzemeler i n 
doğa dostu ve yeş i l  versiyon ları artı k tedavülde ve hepsi gün geçti kçe 
daha kolay er iş i leb i l i r  ve düşük maliyetli hale geliyor. Bu malzemeleri 
seçerken bakmam ız gereken temel kr iter öncel i kle nefes alab i lme ka­
pasiteler i .  Ayr ıca içeri s i nde ne kadar hava barı nd ı r ıyor olduğu, d iğer 
öneml i  etmen .  Z i ra hava iyi b i r  yalıtkan old uğu iç in  ıs ı  geç i rgen liği ko­
nusunda büyük avantaj lar içeriyor. Boya konusunda yine nefes alabilen; 
olab i ld iğ ince az kir tutan, bu  ves i leyle daha az tem izlenme gerektiren; 
sağlım ıza zarars ı z  ve ü ret i m  aşamas ında  da doğaya zararı o lmayan 
ya da olab i ld iğ ince az zararlı o lan ü rün leri n terc ih  ed i lmes i  önem arz 
ediyor. B i rçok ü lkede yasak olmas ına rağmen hala ku llan ı ld ığ ına şahit 
olduğumuz  asbest ve benzeri sağlığa zararl ı  yap ı ları içeren kaplama, 
örtü ve yalı t ım malzemeleri n i  kul lanmamamız gerekiyor. 

İnşaat harcı i ç i n  gereken kum, bazı ü lkelerde hata den izden ya da 
sahi lle rden  al ı n ıyor. Den iz  kaplumbağaları başta olmak üzere b i rçok 
canl ı n ı n  yaşam alan ı o lan bu malzemen in, mümkünse geri dönüşüm­
den gelen malzemeden; mümkü n  olmayan du rum larda klas ik  taş  ma­
denler i nden tem in  ed i lmesi gerekiyor. Bunun la b i rli kte, bu  malzemeler 
s ı kl ıkla dere ve nehir yatakları ndan alı n ıyor. Bu  kapsamda malzemen in  
ç ı karı ld ığ ı  neh i r  s istem inde  nes l i  teh l i ke alt ı nda ya da endemik  o lan 
canl ı ları n yaşam alanlar ı n ı n  yok olmadığ ı  konusunda da em i n  olmak 
gerekiyor. Z i ra b i rçok tatl ı  su bal ığı ve kaplumbağası  üremek iç in bu 
taşlı k lara ve kumlara iht iyaç duyuyor. 

İnşaatı n  enerj i  ver im l i l iği i ç i n  d iğer b i r  önemli husus ise yalı t ım .  
Is ı nma ve  soğuma i htiyac ı n ı  m i n im ize etmeye yönel ik  o larak, ku llan­
d ığ ım ız  malzemeye göre seçeceğim iz  yalıt ım maddeleri, bu  kon umda 
önem arz ed iyor. Bu  maddeler i n b i rçoğu petrol tü revl i olmakla b i r l ikte 
saz, bambu ve benzeri doğal yalıt ım malzeme örnekleri de endüstriyel 



olarak bulunabi liyor. Ayr ıca sazlı klardan ve bambu habitatları ndan be­
l ir l i  bir plan dah i li nde  ve ekosisteme zarar vermeden toplanan bambu, 
saz, kamış  ve has ı r  otu gib i  doğal malzemeler de günümüzde er iş i leb i l i r  
olup, özelli kle çatı s istemler inde ku llan ı labi l iyor. 

İNŞAAT YIKIMI VE MOLOZ HAKKINDA YAPILMASI G E REKENLER 

İnşaatı yaparken, tad i lat esnas ı nda veya y ı karken o luşan moloz, kü­
resel ölçekte çok öneml i  b i r  k i r l i l i k  neden i  ve ayn ı  zamanda sü rdü rü­
leb i l i r l i k  problem id i r. Oluşan inşaat at ı klar ı n ı  geri dönüşüm tesisle r i­
ne göndermek bu noktada en  akı l l ıca çözüm.  Yaşanan yerde böyle bir 
imkan yok ise yerel idareleri n  gösterd iği ve size de mantı klı gelen moloz 
döküm alan ları n ı n  ku llan ı lması, y ine öneml i  b i r  karar o larak karş ım ıza 
ç ık ıyor. Yap ı lmaması gereken şey ise molozları doğada rastgele b i r  yere 
dökmek.  Bu durum doğal yaşam, görsell i k ve sağl ık  açıs ı ndan tam b i r  
kabus olması n ı n  yan ı  s ı ra, ku llan ıma geri dönmeyen servet kaybı olarak 
değerlend i ri lmel i . 

Olumsuz b i r  etken de molozun iç inde yer alan demir, çel ik gib i  ürün­
le r in  doğada h ız l ı  b i r  b iç imde geri dönüşüme uğramıyor oluşu . Ayrıca 
bu maddelerin ü reti lmeler i iç in küresel ölçekte hiç de temiz  olmayan 
madenc i l i k  faal iyetle ri yü rütü lüyor. Y ine ü reti lmeler i  esnas ında çok 
fazla enerj i  ve atı k  oluşuyor. Bu neden ler  yüzünden de molozun  geri 
dönüştürülmesi  öneml i .  

Moloz iç indeki atı klar aras ı nda d iğer ki rletici maddeler i se  plastikler. 
Üstel i k boya, vern i k  kutusu ve benzeri kimyasal madde i le k ir lend i kleri 
için doğaya verd i kleri zarar katbekat artıyor. Tüm bu nedenlerle moloz­
ları m ı z ı  ne yaptığım ı z  konusu yeş i l  olma yolu nda büyük önem taşıyor. 
Bu konuda olabild iği ölçüde yen iden ku llan ı m  prens ip ler i n i  d i kkate al­
malıyız. B i ri nci önceliğimiz ise moloz ve benzeri atık  çı karmamak olmalı .  
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Yürüme 

Bisiklet vb. Motorsuz Taşıtlar 

Motorsi klet 

Tre n, Feribot Otobüs vb . Toplu Taşıma 

Araba 

Uçak 

Özel Jet vb. Lüx B i reysel Araçlar •il=

• B i r  yere giderken toplu taş ıma  araç lar ın ı  ku l la nmak  ve k iş i se l  arac ın ız ı

paylaşmak gib i  terc ih l e rde bu l unuyor  musunuz?

• Motorlu araç lar  yer ine b is ik let  vb . motorsuz ops iyonlar ı  terc ih

ediyor musunuz?

• Arac ın ız ın karbon em isyonunu  aza l tmaya yöne l i k  düzen l i  araç bak ım ı

yapt ır ıyor ve yak ı t  terc ih in izi buna  göre düzen l iyor musunuz?

• Araç seç imle rinizde fos i l  yak ı t  tüketen araç lara göre daha  yeş i l  o lan  h ib ri t  ve

e lektr ik l i  araç  opsiyon lar ın ı  terc ih e diyor musunuz?

• Araç k u l la n ı m ı n ı  ve do lay ı s ıy la  karbon s a l ı n ı m ı n ı  a rt ı racağı n ı  göz ö n ü n d e

bu lundurarak, kargoya i h t i yaç  duymayacak  (veya o la b i ld iğ ince az ih t iyaç

duyacak) ş ek i lde a l ı şve riş yap ıyo r  ve yemek  s ipariş i  gibi uygu lama ları

mümkün  olduğunca  az terc ih e tmeye özen göster iyor musunuz?
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Ayağa kalkt ığ ım ı z, doğrulduğumuz  günden ber i ,  b i r  harekett i r  alm ış  
baş ın ı  g id iyor. İnsanoğlunun  en çok c idd iye ald ığı atasözü de "Tebdi l i  
mekanda ferahl ık  vard ı r." g ib i  görünüyor. Z i ra b itmek b i lmeyen b i r  yol 
aşkıyla yan ı p  kavru luyoruz .  Başlarda ayak yordamıyla, akab inde teker­
lek ve sal g ib i  basit araçlarla ve b inek hayvan larla yer ine geti rd iğim iz  
bu  faaliyet, günümüzde motorlar ı n  da gücüyle b iz ler i  y ı ld ı z lar arası 
seyahat edeb i lecek bir noktaya taş ıd ı .  Sesten h ız l ı  hareket edeb i len  
uçaklar ve jetler, h ı z ları 500 km'y i  bu lan tren ler  ve gelecekte günde­
m im ize girecek olan sü rtünmesiz tüp iç indek i  süper h ızl ı  tren ler, hare­
kete olan aşkım ız ın  en önemli göstergeler i .  

TAŞIMA VE U LAŞTIRMA KAYNAKLI EMİSYO N U N  ORA N LARINA BAKI LDIGI N DA %75 

CİVARI N DA BİR ORAN IN  KARAYOLU TAŞIMACILIGI, YAKLAŞ IK  %12'SİN İN  İ S E  

HAVAYOLU TAŞIMACILIGI  KAYNAKLI  O LDUGU  GÖRÜ LÜYOR . KALAN MİKTAR İ S E  

DİG E R  TAŞIMA VE U LAŞIM KAYNAKLARI N DAN G E LİYOR (SİMS  VE ARK . ,  2014) .

İnsan ı n  sosyal geli ş im inde son derece büyük etki leri o lan bu hare­
ketl i l ik  du rumu, meden iyet yolcu luğunda temel  u nsu rlardan bir i ayn ı  
zamanda. Yen i  keşfed i len ve  ayak bası lan h e r  kara parçası, yen i  p rob­
lem ler ve çözümler demek çünkü .  İnsan da kend i  b i ld iği yoldan çözmüş 
bu problemler i .  Kend i  b i ld iği yoldan d iyorum z i ra bu çözüm yolları do­
ğan ın  kabu l  ettiği veya desteklediği b i r  yol  olmam ış çoğu zaman.  O za­
manlarda nüfusun az oluşu Dünya'ya olan etkiyi de b i r  nebze k ıs ıtlamış .  
Fakat özell i kle Sanayi Devrim i 'nden sonra i ş in  rengi değişmeye başla­
m ış .  Hareket iç in  ayaklar ve b inek hayvanlardan daha h ızl ı  olan moto­
run keşfi, buharlı tren ve vapurları tedavüle sokmuş .  Her şey iyi güzel 
de, bu motorlar su yakmıyor. İşte tam bu noktada petrol ve kömü r  gib i  
fos i l  yakıtlar devreye giriyor. Bu motorlar ın hareket yaratabi lmesi  iç in 
fos i l  yakıtları n yak ı lması gerekiyor. Yanma sonucu o larak da karbon­
d ioks it  ve karbonmonoks it g ib i  küresel i kl im değiş i kl iği n i  tet ik leyen 
gazları hiç olmadığ ı  kadar atmosfere sal ıyoruz .  Endüstri Devrim i 'yle 
gel işen h ızl ı  n üfus artış ı ,  bu olumsuz tabloyu daha da karamsar hale 
get i rd i .  Yaln ız  öyle böyle bir nüfus art ış ı ndan söz etmiyoruz. 1800'lü 
y ı lları n baş ına kadar neredeyse 100 bin y ı ld ı r  1 m i lyarı n  alt ında olan 
i nsan n üfusu, sadece 150 yı lda neredeyse 8 m i lyar oldu .  Artan n üfusa 
bir de artan tüket im  oran ları n ı  ekled iğ im izde nas ı l  b i r  çevresel  kaos 



i ç inde olduğumuz daha iyi an laş ı lab i l i r. Bu tablo sonuçta atmosferdek i  
küresel i kl im kriz ine neden olan gazlar ın  oran ı n ı n, son 800 b in  y ı ld ı r  h iç 
görülmeyen seviyelere u laşmas ın ı  sağlad ı .  Atmosferdeki karbond ioksit 
oran ı n ı n  ise yaklaş ı k  S'te l' i u laş ım  ve taş ıma sektörler inden kaynakl ı .  
Bu oran ı n  da yaklaş ı k  %7S' i karayolu taş ımac ı l ığı, yaklaş ı k  %12's i  ise 
havayolu taş ımacıl ığ ı kaynakl ı .  Kalan m i ktar ise deniz ve d iğer kaynak­
lardan ge liyor. Bu oran lara bakı ld ığ ında açı kça görü lüyor ki, küresel  
ik l im kr iz i n i n  en önemli neden ler i  aras ında i htiyaç duyduğumuz ya da 
i ht iyaç duymam ız ı n  öğreti ld iğ i  ü r ün ler in  ham maddeler i n i n  taş ı nma­
sı bu lunuyor. Ama bu korku nç seviye ve oran ları düşürmen i n  elbette 
b irçok yolu var. Oran lardan da görüldüğü üzere kiş isel terc ih ler imiz son 
derece büyük önem taşıyor i klim kriz iyle mücadele açıs ından .  Şimdi bu 
oranları nas ı l  düşüreceğim ize yak ı ndan bakal ım .  

YEŞİL ULAŞIM 

Her geçen gün gel işen, daha da h ızlanan u laş ım araçları b i r  yerden b i r  
yere gitmeyi çok h ızl ı  hale get i rd i .  Bu durum insanları n yen i  yerler gör­
mesin i  de daha kolay hale geti rd iği i ç in, Dünya sath ında müth iş  b i r  ha­
reket bu lunuyor. Ayn ı  zamanda gündel ik  hayatlar ım ızda da, özell i kle 
kent hayatında iş ve ev aras ında her gün gerçekleşen ulaşım, kenti de şe­
ki l lend i ren  temel unsurlar aras ında. Günümüzde kentler büyük oranda, 
karayolu ve demi ryolu başta olmak üzere, u laş ım  altyap ıs ına göre şe­
ki llen iyor. Gerek ü lkeler ve şeh i rler arası i ş  kaynaklı veya tu risti k gez i ler, 
gerekse yerleş im yerleri ve öze ll ikle kentler baz ında gün lük  u laş ım lar 
olsun, kü resel ik l im kriz inde son derece önemli olan ve yeş i llenmek ist i­
yorsak b i r  an önce b i r  şeyler yapmamız gereken konu lar aras ında .  

Bu hususta öncel i kl i olarak yapmam ız gereken şey ise gerekl i l i kle­
r im iz i  bel i rlemek.  Örnek vermek  gerek i rse bir soru sorarak başlayal ım :  
Al ışver işe giderken gerçekten vesait ku llanmamız m ı  gerekiyor yoksa 
yürüme mesafes inde b i r  yerden de i htiyac ım ız ı  karşı layabi l iyor muyuz? 
Bir başka soru : Her sabah işe giderken dört k iş i l i k  arabada neden tek 
kiş iyiz? Bu  türden soru ları sormak i lk ad ım .  Z i ra bu muhasebeye baş­
lay ınca çözümler iç in de aray ış lar başl ıyor. Öncel i kle olab i ld iğ ince az 
yol katetmek ilk hedefim i z  olmal ı . Buna  göre hayat ım ı z ı, öncel ik ler i ­
miz i  ve al ışkanl ı klarım ız ı  bel ir lemek d iğer önemli konu .  Çünkü motorlu 
ya da başka deyişle elektron i k  aksam ı olan bir araçla katett iğim iz  her 
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km, öyle ya da böyle, az ya da çok, küresel i kl im değiş ikl iği neden i .  Bu 
araçlar aras ında olab i ld iğ ince yeş i l  olan ları o lduğu gib i  yeş i l i n  yan ına 
b i le yaklaşamayanlar da var. B is i klet, scote r, fos i l  yak ı t  tü ketmeyen 
kay ık ve benzeri araçlar açı k  ara en yeş i l  terc ih ler. İlla b i raz hız laz ım, 
motor end üstri olsu n d iyorsak ya da buna zorundaysak toplu taş ıma 
araçları n ı  terc ih etmemiz  gerekiyor. Toplu taş ıma araçlar ı n ı n  da kend i  
aras ı nda b i r  yeş i l  s ı ralaması var. Bu rada e n  iy i  seç im fos i l  yak ı t  kul­
lanmayan metro, tren ve otobüs benzer i  opsiyon lar. Z i ra bun ları n fos i l  
yakıt ku llanan ları da bulunuyor. Mant ık ise olab i ld iğ ince çok  insan ı  ola­
b i ld iği nce az karbon em isyonu  olan yakıtla götüreb i lmek .  O nedenle 
toplu taş ıma ku llanmak, özell ikle de fos i l  yakıt kullanmayan opsiyonla­
rı terc ih etmek, değerli b i r  davran ış .  Şayet kiş isel b i r  araç ku llan ıyorsak 
bu aracı yaln ızca ge rektiği nde kul lanmak gerekiyor. Kentlerde şahsi  
araba yer ine gerekiyorsa taks i  gib i  u laş ı m  sistemleri n i  kullanmak yeş i l  
olmak ad ı na  küçü k ama güzel  b i r  ad ı m .  Bunun en  temel neden i  daha 
fazla arac ın  ü reti lmes ine  b i r  ölçüde enge l olab i lecek b i r  sistem olmas ı .  
Yan i  yen i  araba al ı p çoğu zaman kap ıda beklemes i  yeri ne  i htiyac ım ız  
olduğunda taksi ku llanmak veya araç k i ralamak, kaynak ku llan ım ı  ko­
nusunda daha iyi bir yaklaş ım  olarak değerlend i reb i l i r. Buna ek  olarak 
araçla işe gid i p  ge li rken  tek baş ına olmak yer ine, araç kapas itesi kadar 
i nsanla aracı paylaşmak da iyi bir opsiyon ve yeş i l  olmak ad ı na  öneml i .  
Y ine bu  kapsamda servisler ya da ortak sat ı n  al ı n ı p  servis g ib i  ku lla­
n ı lan araçlar veya on l i ne  s i stem ler  son derece faydal ı uygu lamalar. 
Günümüzde bu yönde b i rçok çözü m, kentlerde hem kiş isel olarak hem 
de şi rketler vas ıtasıyla sunu luyor. Kent in herhangi b i r  yer inden alı nan 
aracı y ine kent in isted iği n iz  yer ine b ı rakabi leceği n iz  araç k i ra sistemleri 
d ü nyan ı n  b i rçok yer inde ku llan ı l ıyor. Şehi rler arası tu risti k veya herhan­
gi nedenle yapı lacak olan yolcu luklarda uçağa göre em isyonu  çok çok 
daha az olan h ızl ı  tren leri ku llanmak büyük m i ktarda karbon tasarrufu 
sağlıyor. Karayo lu nu  terc ih  edecek olan larım ı z ı n  y ine  ku llanacakları 
araçları seçerken paylaşım lı olan opsiyon ları seçmeleri d iğer bir yeş i l  
davran ı ş  örneği . K iş ise l  araç terc ih  edeceksek benz in, d izel g ib i  ops i­
yon lar yer ine günümüzde de yaygı n laşmaya başlayan elektri k gib i  daha 
az oranda zararl ı opsiyon ları seçmek, yine yeş i l  olmak ad ı na  öneml i .  
En  yeş i l  terc ih le r  elbette fos i l  yakıt h iç  tüketmeyen b is ik let, scooter ve 
benzeri opsiyon lar. 



Canl ı  hayvan ku llan ı m ı  ise hem et ik hem de  çevresel  aç ıdan son 
derece kötü b i r  davran ış  olup özelli kle ulaş ım  ve yük  taş ımada at, eşek 
gi b i  hayvan ları art ı k  ku llanmamamız  gerekiyor. Geli şmemiş  ve ge l iş­
mekte olan ü lkelerde daha s ı kl ı kla görülen canl ı hayvan kullan ım ı, bazı 
du rumlarda madd i  imkans ızl ı klar yüzünden terc i h  ed i lmekle b i r l i kte 
bazı durumlarda kü ltürel  öğe gib i  kabu l  ed i ld iği i ç i n  de kullanı labi l iyor. 
Canl ı  hayvanlar ın kü ltü rel, tur ist ik ve nostalj i k  nedenlerle ku llan ı l ıyor 
olması, bu durumun  eti k olduğu ya da onları n işkence çekm iyor olduğu 
an lam ına gelmiyor. B iz çocukken sokaklarda at arabası görüyorduk d iye 
günümüzde de bunu  görüp mutlu h i ssetmek ad ı na  canl ı ları bu şek i lde 
ku llanmak ne doğru ne de yeş i l  b i r  davran ış .  At arabası g ib i  kü ltürel ya 
da nostalj i k  anlamda değer taş ıd ığ ı  i dd ia  ed i len  taş ıma  s istemler i n ­
de, ayn ı  at  arabası görünüşlü ama motor d üzeneği n i n  çektiği s istemler 
ku llan ı lab i l i r. Bu  şek i lde hem o değer b i r  ölçüde tems i l  ed i leb i l i r, hem 
u laş ım  sağlan ı r  hem de eti k ve yeş i l  b i r  davran ış  sergi lenm iş  olur. 

Y E Ş İ L  TAŞIMA 

İnsan ı n  kend i n i  b i r  yerden b i r  yere taş ımas ı n ı n  hem sosyal, hem eko­
nomik, hem de çevresel b i r  faturası o lduğu gib i  her  tü rlü ü rün, mal ve 
ham madden in  taş ı nmas ı n ı n  da ayn ı  şek i lde b i r  faturası bu lunuyor. O 
gem i ler ve t ı rlar i nsan taşısa da taş ımasa da o mesafeyi kated ip  ayn ı  
şek i lde karbon salı n ım ı  gerçekleşti r iyor. Bu nedenle yeş i l  olmak ad ı na  
nas ı l  k i ş i se l  u laş ı m ı m ızda baz ı  deği ş i k l i k ler yapmamız  ge rekiyorsa, 
i nsana da i r  ü rü n le r i n  taş ı nmas ı nda  da bu yönde b i r  fark ında l ı k  sevi­
yes ine u laş ı p  davran ış  değiş i kl i kleri ne gitmemiz  gerekiyor. Bu  konuya 
dair söylenecek ve üzer inde du ru lacak ik i  temel  nokta ön plana ç ık ıyor. 

İ lk olarak, gerçekten hangi ü r ün lere i ht iyac ım ı z  old uğunu  ya da 
lüks  denen yaşam biç im i n i  otu rup şöyle güzelce b i r  düşünmek gerek i­
yor. Bunun sonunda tüket im alışkanlı klarım ız ı, en az ından kend imizden 
başlayarak, değişt i rme yön ü nde ad ı m  atma gerekl i l iği ortaya ç ık ıyor. 

İk inc i  nokta ise tüketimle i lgi l i  yeş i l  du ruşu bel i rley ip  bu yönde ha­
reket etmeye baş lad ığ ım ızda kend i n i  göste riyor: Ü retim ve tüketim 
alan ı n ı n  olab i ld iğ ince b i rb i r i ne yak ı n  olması du rumu .  Bu i k i  o lgu ara­
s ı ndaki mesafe ne kadar açı l ı rsa, hem sosyal, hem ekonomik, hem de 
çevresel yöndeki olumsuz etk is i  artıyor. Yan i  şeh i rde elmaya i htiyac ım ız  
varsa mümkünse kend i  bahçem izde ü retel im, mümkün  değilse en  yakı n  
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kasabada ü reti len i  terc ih  edel im .  Ama başka b i r  kentten ya da başka 
bir ü lkeden gelen elmayı terci h etmek yapı lacak en hatalı işlerden b i r i .  
Bu  durum o ü r ünün  taş ı nması  esnas ı nda  çok m i ktarda karbon  sal ı n ı ­
m ı na  neden  olduğu g ib i, ü r ünün  soğuk z inc i rde  taze ve  bozu lmadan 
kalması iç in endüstr iyel ve kimyasal ü rü n  ku llan ı lmas ı n ı  da zorun lu 
k ı l ıyor. Yan i  sağlığım ı z  açıs ı ndan da çok büyük b i r  sorun teşk i l  etmeye 
başl ıyor. Bunun  yan ında u luslararas ı t icaret ağı nda tekelleşme, küçük 
ü retici n i n  yok olması, çocuk işçi ku llan ım ı, ü lkeler aras ında ge li r dağı­
l ımı eşits izliği, daha ucuza daha çok ü rün  ü reti lmesi iç in konvansiyonel  
tar ım, ü retic i n i n  ve toprağı n sömü rülmesi  g ib i  çok daha fazla soruna 
da neden oluyor. Dolay ıs ıyla olab i ld iğ ince az tüket im gerçekleşt i rmek 
ve tükett ik le rim iz i n  olab i ld iğ ince yak ında ü ret i lmes i n i  terci h ed ip bu 
yönde i rade göstermek, en  yeş i l  d u ruş ları n aras ında yer al ıyor. 
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Ticari Faaliyetlerde Sertifikaya İhtiyaç Gerektirmeyen 
Örnek Uygu lamaların Benimsenmesi 

Ticarette Karbon Emisyonuna 
Yönelik Sertifikalı Uygu lamalar 

Ticarette Karbon Emisyonuna 
Yönelik İyi Uygu lamalar 

Ticari Faaliyetlerde Adil Olmaya 
Yönelik İyi Uygu lamalar 

Adil Ticaret Prensip lerinin ve 
Etiket Sistemlerinin Uygu lanmaması •ili= 

Y E Ş İ L  T E DA R İ K  VE ADİL  TİCARET 
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• Ticar i  faa l iyet lerde ve sat ın  a l ım larda doğa, üret ic i, arac ı  ve sa t ı c ı n ı n  

o lab i ld iğince eş i t  ve ad i l  kazanç la r  e lde etmes i  yönünde davran ış l a r  

s e rgi l iyor musunuz?  

• Üretic iy le d irekt temasa geçeb i leceğin iz, o l ab i ldiğince yak ın  lokasyon larda 

ge rçek leşen t icar i  faa l iyet ler i  terc ih ediyor musunuz?  

• Küçük  ü ret ic i /er in destek le nmes i  i ç in  a l ı şve riş terc ih l e ri n izde bu yönde irade 

s e rgi l iyor musunuz?  

• Adi /  t i caret  prens ip /er i  i /e bu yönde ürün ve ü ret im mode l /er in in 

yaygın laşab i lmes i  i ç in  gerek l i  se rt ifıka lara s ah ip ürün  ve ü ret ic i /er i  terc ih 

ed iyor musunuz? 
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Şimd iye kadar genelli kle "Üretim ve tüketim ler im izde ne ler  yaparsak 
daha yeş i l  olabil i r iz?" gibi konu lara eğild ik .  Bunun la bi rli kte tüm o baş­
l ı klardaki en yeş i l  davran ış ları göstersek b i le hayat ım ız ın  az ya da çok 
bir parçası olan al ım-sat ım, tedar ik ve ticaret gibi büyük oranda para 
ve çeşitli emtialar vasıtas ıyla iş leyen bir bölüm ü  bulunuyor. Bu bölüm­
deki davran ış larım ı z ı n  da en az d iğer bölüm lerde olduğu kadar yeş i l  ve 
etik olması gerekiyor. Bu bölüm temel o larak, söz konusu ticaret z inc i­
ri n i n  tüm taraflar ı n ı n  sü reçten olabi ld iğ ince eş it m i ktarda fayda sağ­
lamaları n ı  amaçlıyor. Söz konusu taraflar ned i r  d iye merak ed iyorsak 
ü retici, aracı, düzenleyici, kontrol mekanizmaları, tüketici ve genelde 
yok sayd ığım ı z  b i r  unsur olan doğa ön  plana ç ık ıyor. Ad i l  t icaret, gel i r  
eş its iz l iğ i  ve doğa aras ında önemli bağlant ı lar bu lu nuyor. Yok sayd ı ­
ğ ım ız  unsur  da asl ı nda bu ticarete kon u  o lan toprak, su ve can l ı ları n 
iç inde yer ald ığı varl ı klar alem i  ve doğan ın  ta kend is i .  Pek i !  "Yanl ış ya­
p ı lan ve doğru yapı lması gereken ned i r?" d iye sorarsak, aslı nda süreci 
en baş ı ndan tart ışmaya başlamamız  gerekiyor. Ama her şeyden önce 
değeri para i le takas etme ya da sat ı n  alma fi kr i  s ık ı nt ı l ı .  Z i ra ü retim i  
yapan çiftç i n i n  o ü retim uğruna harcad ığı ömrü n ü n  b i r  bölü m ü n ü  b i r  
m i ktar para vererek sat ı n  alabi leceğim iz i  d üş ünmek çarp ık  sonuçları 
da beraber inde getirebi l iyor. Z inc i r  iç inde emekleri n i  ortaya koyan tüm 
taraflar iç in bu geçerli . B i r  de gövdes in i  bu üretim iç in yard ığ ımız toprağa, 
el in i  kolunu  kestiğim iz  ormana verd iğim iz  h içb i r  destek ve bedel  de yok. 
On lar tamamen değersiz görü lüyor kend i  ku rduğumuz bu s isteme göre. 
İşte bu ad i l  t icaret sistem inde doğa da dah i l  tüm taraflar ın her şeyden  
eşit derece de faydalanmaları n ı  sağlamak, temel hedef. Yan i  ald ığımız 
b i r  k i lo domateste, ü retim yapan çiftçi n i n, aracı n ı n, satıcı n ı n  ve ü retim 
yapı lan toprağın eşit m iktarda ve hak temelli o larak kazanç sağlad ığı n ı, 
desteklend iğ in i  b i lerek ticaret yapmamız gerekiyor. Ayrıca bu ticaret es­
nasında ü retim yapı lan yer in kültürel k imliği n i n  ve folklor ik özellikleri n i n  
de korun ması iç in  mekanizmalar ın  tan ım lı olduğundan em in  olmamız 
gerekiyor. Bu  yönde ad i l  b i r  ticaret s istemi  iç in  b i rkaç yol tan ım lanmış  
ve işlet i lmeye başlanmış  du rumda. Bun lardan b i r i  Küresel Sertifikasyon 
Sistemleri olarak karş ım ıza ç ıkıyor. D iğeri ise b i reysel toplu luklar ve gıda 
toplulukları gibi örgütlü uygu lamalar. 

İ lk s istemde, kr iterler i detayl ı  o larak tan ı m lanmış  b i r  ad i l  t icaret 
etiket sistem i  bulunuyor. Bun ları n en b i l inenler i  aras ında Fai rTrade yer 



alıyor. Bu sistemler in kriterleri ve yöntemleri aras ında farkl ı l ı klar olsa da 
temelde ayn ı  konu ları hedefliyorlar. S iz  tüketic i  olarak bu eti ketlerden 
b i r ine sah i p  o lan ü rünü  ald ığı n ı zda, o kriterler in  yeri ne geti r i ld iğ i n i  ve 
tüm taraflar ın ad i l  b i r  kazanma sistemine dah i l  olduğunu  b i l iyorsunuz .  
Bu süreci n denet im i  çok büyük oranda özel  teşebbüsler olan vak ıf  ve 
benzeri s iv i l  toplum kuru luşları tarafı ndan yap ı l ıyor. 

İk inc i  du rumda tüketic i ler ya da sat ıc ı lar, i ht iyaç duydukları ürün leri 
üret ic iye koşulları kend i ler i  bel i rleye rek ü rett i r iyorlar. Bu  s istem ote l, 
site g ib i  çok m i ktarda ürüne ihtiyaç duyan yapı lar iç in  daha terc ih ed i l i r  
oluyor. Bunun la b i rl ikte b i reysel olarak da bu şek i lde b i r  s isteme dahi l  
olmak m ümkün .  Kentlerde bu yönde faal iyet gösteren g ıda toplu lu k­
ları na kat ı l ım, y ine b i reysel olarak yap ı lab i lecek davran ış lar arası nda. 
Ayrıca d ü nyan ı n  hemen her yer i nde hala ye re l pazarlar kuru luyor ve 
çiftç i ler ürün ler i n i  bu raya satmaya geti r iyor. Alışverişlerim iz i  bu pazar­
lardan yaparak ü reticiyle d i rekt temasa geçeb i ld iğim iz  s istemler, süper­
marketlerden alışver iş yapmayla k ıyasland ığ ında katbekat daha yeş i l  
b i r  davran ış b iç im i .  

Üreticiyle d i rekt bağlant ı  kurulab i lecek sosyal medya mecraları ve 
sat ış kanalları da günümüzde çok popüler. Bu yönde faaliyet gösteren 
mecraları, elbette kökünü ve kaynağı n ı  b i lerek ve seçerek, desteklemek 
de y ine öneml i  davran ış b iç im ler i nden b ir i  o larak kend i n i  gösteriyor. 

Bu konuya örnek olarak farklı s istemler dü nyan ı n  dört b i r  yan ı nda 
bulunmakla b i rl i kte, bu durumu ad i l  t icarette sadece tarımsal ve hay­
vansal ü rün ler in ticareti olarak düşünmemel iy iz .  Tüm ü retim kalemle­
r inde ham madden i n  kaynağı ve mekan ı doğa. Üretim i n  büyük çoğun­
luğu da tarla ya da fabr ika fark etmeksiz in i nsan lar tarafı ndan yap ı l ıyor. 
Dolayıs ıyla yapmış olduğumuz tüm ticari faaliyetlerde ad i l  ve yeş i l  olma 
yolunda i n is iyatif almak, yeş i l  olma yolunda önem taşıyor. 
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• Hizmetin,  ürün lerin ve s ü reç le rin sağl ık l ı ,  ka l i te l i  ve s ü rdürü le bi l i r  o lmas ın ı  

s ağlayan ve doğa l değe rleri koruma yönünde i ş l ev  gö ren yeş i l  e t i ke t l i  ürün 

ve sü reç l e ri terc ih ediyor musunuz? 

• "Yeşi l  Etiket"  ve "Organ ik"  kavramlar ın ın  iç in in boşa lmamas ı  için, sahtec il ik 

bar ındıran ve uygun olmayan davran ış lar  karş ıs ında tüketic i  olarak şikôyette 

bu lunma ve o ürün leri tercih etmeme hak lar ın ız ı  ku l lan ıyor musunuz? 

Etiketlend i rme, gün ü m üz çok u luslu ş i rketler d ünyas ı nda özelli kle u lus­
lararası t icarete kon u  o lan ü rün lerde, kaliteyi ve çevresel etki leri kont­
rol alt ında tutab i lmek ad ı na  uygu lanan yöntemler  aras ında yer al ıyor. 
Eti ketlend i rme, standart oluştu rma ve koruma hususları nda işe yara­
d ığı g ib i  tüketici, ü retici ve tüketim z inc i r inde b i r  yönüyle garantör veya 
noter iş levi de göreb i l iyor. Bunun la b i rl i kte h ızla artan yeş i l  eti ketlere 
de her şeyde o lduğu g ib i  şüpheci yaklaşmamız gerek iyor. 

AVRUPA BİRLİGİ  TARAFIN DAN EYL Ü L  2019 İTİBARİYLE, PİYASADA BULUNAN  

77 . 3S8  ÜRÜN  (MAL  VE HİZM ET) İÇİN  1 . 623 ADET AVRUPA B İR LİGİ  EKOLOJİK 

ETİKET SİSTEMİ  OLAN ECOLABEL  LİSANSI  VERİLMİŞTİR .  BU  DA 2016 ' N I N  M EVCUT 

AB  ECOLABEL  Ü R Ü N LER İN İN  N E R E D EYSE İKİ  KATIDIR .  BU  KAPSAMDA EN FAZ LA 

BÜYÜM E  KAYDEDİ LEN  Ü R Ü N  GRU P LARI Ş U N LARDIR :  TEKSTİL ( +3282 Ü RÜ N),  İÇ 

VE DIŞ M E KAN  BOYA VE  VERNİKLER  ( + 2105 Ü RÜ N),  DOKU KAGIDI  ( +730 Ü R Ü N ), 

E L  BU LAŞIK DETERJAN LARI ( +205 Ü RÜ N )  VE D U R U LAMA KOZMETİKLERİ  ( +128  

ÜRÜN ) ( EU  ECOLABE L, 2019) .  

Etiketlend i rmen in kalite kontrol mekanizmasına yak ından bakı ld ığın­
da fi k irsel dolaş ım ın  avantaj ve dezavantaj larına da odaklanmak gereki­
yor. Küresel ölçekte ü lkeler arasında siyasi s ın ı rlar ve dolaş ım iç in kıs ıtlar 
olsa da ticari ürünler ve fiki rler iç in bir s ın ı r  bulunmuyor. Günümüzde dün­
yan ın  b i r  yerinde ü retilen b i r  ürün ya da ortaya çıkan b i r  akım çok çok kısa 
sürelerde uzak d iyarlara u laşabi liyor. Bu durumun b i rçok yararı olduğu 
gibi küresel i kl im değişikliği ve kavramların içleri n i n  boşalması gibi son 
derece büyük sorun ları da bulunabi liyor. F ikr i  boyuttaki bu transferler 
doğduğu yerden başka bir ü lkeye gittiği nde, o ü lken i n  gerçekli kleri ne 



göre değiş ikl ik gösterebil iyor. Ayn ı  ü lkede farklı şeh i rler in aras ında b i le 
görü lebi liyor bu durum.  Özünde hiç değişmemesi gereken bazı fi k irlerin, 
uygu land ığı başka yerlerde başka şeki lde yorumlanması  sebebiyle bek­
len i lenden daha farklı b i r  sonuç ortaya çıkıyor ve bu sonuçlar k imi  zaman 
zararlı da olabi liyor. Dolayısıyla ü retilen ürün ya da fikirler in b ir  standart 
alt ında toplanması, o ürünün kalites in in  sürdürü lebi li rliği açıs ı ndan özel­
likle endüstriyel ve çok u luslu uygulamalarda önem arz ediyor. 

Kriterizasyon ya da eti ketleme i le kalitede sürdürü leb i li r l ik  ve çev­
resel  etk i ler i n kontrol alt ı na  al ı nmas ı  ge rekl i l iği , u lus lararası fi nans­
man an lam ı nda, fi rmaları n kred i  alabi lmeleri iç in  de öneml i  o lup, kred i  
veren kurum ları n temel argüman ları aras ında yer alıyor. Art ı k  bu kred i ­
törler b iz lere kred i  vermek iç in  yapacağım ı z  tesis i n  sah ip  olması  gere­
ken n iteli kleri, bu standartları ve eti ketle ri de d i kkate alarak bel i rl iyor. 
Örnek vermek gereki rse, b i r  ü lkede b i r  fabr ika yaparken u luslararası b i r  
fon kuru luşundan kred i  a lmak ist iyorsan ız  mese la, o fon kuruluşunun  
s izden talep ettiği şartları yer ine get i rmen iz gerekiyor. Bu  şartlar ara­
s ında günümüzde çevreye yönel ik  de b i rçok kriter ve standart bu lunu­
yor. Dolay ıs ıyla bu tür  eti ketler sadece b iz im isteğimiz  ya da i rademiz  
i le ortaya ç ı kıyor olmaktan z iyade, ayn ı  zamanda b izlere koşu l  olarak 
sunu lan bir gerekl i l i k  de olmuş o luyor. 

Etiketlend i rmen i n  d iğer b i r  yararı da üretici, tüketici ve tüketim z inc i­
ri nde doğru ve ölçü leb i l i r  uygu lamalara ve h izmetlere er işmede kolayl ık 
yaratması ve kafa karış ı kl ığı n ı  ön lemes i .  Z i ra özelli kle kentlerde tüket­
tiği hemen her şeyi ü retmeyen ve tedari k eden b iz ler, sat ı n  ald ığım ı z  
ü r ünün  hem sağl ık değerleri h em kalitesi hem de çevresel etki ler i konu­
sunda çoğun lukla b i lgi sahibi olamıyoruz. Sat ın ald ığım ız  b ir  domates ya 
da buğday değil başka b i r  kentten, başka b i r  k ıtadan b i le geliyor olabi l i r. 
Bu durumda o buğday ın  ü retildiği koşulları yeri nde kontrol etmek s ı ra­
dan b i r  tüketici iç in  hayli zor b i r  iş .  Bu neden le o ü rünün  standartları n ı  
b iz im i ç i n  kontrol eden b i r  mekan izmaya yan i eti ketlend i rmeye i htiyaç 
du ruyoruz.  Bu husus sadece k ıtalar ya da okyanuslar arası ü rün lerde 
deği l, kent ya da ü lke i ç i nde b i le büyük b i r  gerekl i l i k .  B unun la b i r l i k­
te s ı radan tüketi c i ler i n herhangi b i r  otel ya da restoran ku llan ım ı nda 
daha iy iy i  bu lması ya da daha iyi iş letmen in  kend i n i  görünü r  k ı lması ve 
k ıymetlenmesi  noktas ı nda da eti ketlend i rme, işe yarayan yöntem ler­
den b i r i .  Örnek vermek gerek irse taze, lezzetli ve sağlı kl ı ü rün ler sunan 
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b i r  lokantan ı n  bu iş i ç in  d iğer restoran lara göre daha çok para ve emek 
harcaması gerekiyor. Onun bu i lkesel du ruşunu kıymetlend i rmen i n  ve 
bu davran ış ı  sürdü reb i lmes i n i  desteklemen in  daha görünü r  k ı l ı nması  
ve tüketic i ler  tarafı ndan da fark ed i lmes in i n  sağlanması gerekiyor. Bu 
nedenlerle etiketlend i rme hem tüketici hem de kaliteli ürün ü reten veya 
hizmet veren ü retic i n i n  faydas ına olan b i r  sistem .  

Eti ketle r i n  b i r  d iğe r önemli yararı ise h i zmet veren i n  ve  ü r ü n ün  
d üzenl i  olarak iz leneb i lmes ine olanak vermes i .  Eti ket in  geçerl i l iği n i n  
devam ı  i ç i n  bel i rl i aralı klarla kontrol ed i len  eti ketlend i rme s istemle­
r i ,  bu yolla ü rün ler in  ve h izmetler in kalitesi n i  de sü rdü rme konusunda 
h izmet veren i  teşv ik etm iş  oluyor. Günümüzde yeş i l  ve ekoloj i k  husus­
lara h ız la artan i lgi ve i nsan lar ın artan hareket kab i liyetleri bu tür ol­
gu lara karşı i lgiyi de  ivmelend i r iyor. Marketle rde sertifi kalı ü rün ler i n 
o lduğu bölümler in  ortaya ç ı kması, arama motorları nda y ine bu yönde 
fi ltre sistemleri n i n  bulunması, bu durumun temel göstergeleri aras ında 
yer alıyor. Bu  kapsamda etiket uygu lamaları küresel ölçekte son derece 
yaygın olup, yeş i l  olma yolunda y ine b i rçok eti ket sistem i  bu lunuyor. 

Bu etiketler yeş i l  restoran, yeş i l  otel, yeş i l  marina, yeş i l  plaj ve yeş i l  
of is  g ib i  çok sayıda sektör iç in  ayrı ayrı kr ite rlerle tan ım lansa da kriter­
le r in ana başlı kları değişm iyor. Temelde su, enerj i ,  atı k, kü ltür  ve biyo­
loj i k  çeşitl i l i k, ad i l  t icaret ve eğit im başlı kları alt ında toplan ıyor. Genel­
l i kle vakıf ve ş i rketler in  öncülük ettiği bu sertifi kasyon s istemleri nde 
ü lkeler in  ve Avrupa B i rl iği g ib i  çok u luslu yap ı ları n kend i  eti ket s istem­
leri de bulunuyor. Bu  kapsamda Avrupa B i rl iği 'n i n  Ecolabel s istem i  i le 
İSO (International Organ ization for Standard ization) s istem i  yeş i l  olma 
yolunda ISO 14020-14025 sistemler i  g ib i  standartlar gelişti rmekted i r. 

Sektörlere göre, özelli kle turisti k tesisler iç in  çok sayıda eti ket bu lu­
n uyor. Bun lar aras ında Greenhotels, G reenglobe gib i  çok sayıda örnek 
bu lu nmaktad ı r. Y ine tes is ve b i naları n yeş i l  o lmas ı n ı  değerlend i ren  
LEED, BREEAM gibi eti ketlend i rme sistemler i  bu lunuyor. Ü rünün  çev­
resel koşu llara olan etki leri n i n  yan ında; ü retim sü rec inde ortaya koyu­
lan emeğe karş ı l ık, kazan ımlarda eşitli k ve hakkan iyet i lkes ine dayanan 
Ad i l  Ticaret (Fa irTrade) gibi eti ket sistemleri de bu lunuyor. 

Bu kadar farklı ti pte ve sektörlere göre farklı farklı standartları o lan 
eti ketle r aras ında ü retic i  ya da tüketic i ler i n yapması gereken şey ise, 
alı nan ya da veri len h izmetler ve i nşaat faaliyetleri iç in uygun sistem-



leri terc ih ed ip  bu sistemleri uygu lamak. Ama en temel öncel iğ im iz  her 
zamank i  g ib i  eti ket s istemler i n i n  b i zlerden  bekled iği standartları ve 
davran ış  değiş ik l ik le ri n i, hatta daha fazlas ı n ı  sağlamak. B iz  bu stan­
dartlar ı sağlad ığ ım ızda i lgi l i  eti keti ya da eti ketleri almak bir seçim ve 
ticari b i r  iş hali ne ge liyor. 

Bu eti ketlere başvuru ve hak ed iş  iç in  i lg i l i  eti ket s istemler i  b izler­
den,  o rtaya koyduğu muz  yeş i l  davran ış  ve uygu lamaları belgeleme­
miz i  bekl iyorlar. Bu  k ıs ım çoğun lukla çok fazla kağıt ve dosya işlem i  
an lam ı na  ge liyor. Bu du rumda ü lkelere ve  eti ket ş i rketler ine göre, ya 
o eti ket i n  yetk i l i k i ş i ler i  ya da yetk i lend i r i lm i ş  dan ışmanl ı k  ş i rketle ri 
h izmet veriyor. Bunun la b i r l ikte yeteri m i ktarda boş zaman ı n ı z  varsa 
ve kend i n i ze güven iyorsan ız, b i rçok eti ket s istem i n i n  istediği b i lgi ve 
belge toplama işlem in i  kend in iz  de halledebi liyorsunuz .  İlgi l i ş i rketler in 
yönerge ler inde bu d u rum bel i rt i l iyor ve b i rçoğu bunun  iç in rehberler 
hazı rlay ıp  paylaşıyor. 

Yukar ıdaki bölü m lerde büyük oranda faydaları n ı  sayd ığım ı z  yeş i l  
etiket konusunda, en n i hayet inde b i r  ü retim-tüketim z i nc i r i  olduğunun  
fark ına varı p, yeş i l  eti ketli o l sa  b i le hangi standartlar alt ı nda ü ret im 
yap ı ld ığı konusunda tüket ic i ler olarak merakl ı o lmal ıy ız .  Z i ra bu stan­
dartlar eti ket türler ine, ü lkelere ve ş i rketlere göre değişebi l iyor. 

Yan i  b i r  ü rü n ü n  yeş i l  eti ketli o lması, o ü r ü nün  yağmur  ormanlar ı­
n ın talan ed i lmes iyle ü ret i len palm iye yağı n ı  iç inde barı nd ı rmadığı n ı  
kan ıtlamıyor h e r  zaman. Bu noktada yeş i l  eti ket b i r  masum iyet belge­
si an lam ına  ge lmiyor. Kald ı k i  öyle b i le o lsa, s ı rf yeş i l  eti keti var d iye, 
çoğunu  belki hiç giymeyeceğim iz b in  tane t işört sat ın  alman ı n  da kabul  
ed i leb i l i r  b i r  yan ı  yok maalesef. 
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Öncelikle, okuyucular olarak her birinizi tebrik etmek istiyorum. Zira ara 

sayfaları atlamadan, her bir bölümü okuyarak bu başlığa kadar gelmek, 

öyle zannedildiği kadar kolay bir şey değil. Şöyle genel olarak bir bakacak 

olursak, kimi zaman çok da iç açıcı olmayan bölümlerden geçtik. 

Ama hazır olun! Size iyi bir haberim var! 

Nasıl ki klişe filmler bizlere mutlak bir mutlu son vadediyorsa, ben 

de bu kitabın sonunda size aynı mutluluğu vadediyorum. Kitabı yazma 

isteğimde ki tetikleyici unsur olan ve yazmaya başlamamı sağlayan, in­

sanın doğaya karşı işlediği suçların genel bir sonucu niteliğindeki küre­

sel iklim krizi, aynı zamanda kitabımı bitiren bölüm olacak. 

Aslına bakılırsa kitapta ayrı ayrı bölümlerde ve birçok farklı başlıkta 

anlatmaya çalıştığım konu, spesifik bir canlı grubuna, doğa parçası­

na ve hatta en doğru tabirle varlığa nasıl haksızlık ettiğimizdi. Geriye 

dönüp baktığımızda rahatlıkla görüyoruz ki, çağlar boyunca çeşitli dü­

zeylerde ve farklı grupları etkileyecek şekilde, doğaya sayısız müda­

halemiz oldu ve her bir müdahale de bazen geniş bazen dar kapsamlı 

görünen, bazen tek bir canlıyı bazen de bir okyanus dolusu canlıyı et­

kileyen sonuçlar doğurdu. Bizler ise suçu hep başkalarına attık ya da 

bireysel etkimizin önemsenmeyecek düzeyde olduğunu düşündük ve 

küresel ölçekte sorunlar doğurduğunu görmemeyi tercih ettik. 

Fakat sonuç olarak bakıldığında, küresel iklim krizi konusunun 

son 20-30 senede etkilerini iyiden iyiye göstermeye başladığını göz 

önünde bulundurursak, örneğin Berlin'de yaşayan birinin Güney Af­

rika'da ya da Moğolistan'da gerçekleşen doğa karşıtı bir hak gaspına, 

geçmişte olduğu gibi sessiz kalamayacağını gördük. Çünkü biliyoruz ki, 

açılan her yeni kömür madeni, sadece açıldığı yerde değil, atmosferde-
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ki karbon m i ktarı n ı  art ı rd ığ ı  ve küresel ik l im kr iz i n i  teti kled iği i ç in, her 
yerde olağan d ış ı  hava olayları ve benzer i  felaketler in s ı kl ığı n ı  teti kleme 
potansiyel i  taşıyor. Y ine ayn ı  şek i lde, Avustu ralya'da ya da Kanada'da 
i n san kaynakl ı  ve büyük oranda küresel ik l im değiş i kl iği n i n  yol açt ığı 
orman yang ın ları, art ı k  küresel bazda hep im iz in  sorunu .  

Tüm bu süreçler in  sonunda asl ına bakarsan ız  i nsan l ık, kötü b i r  ves i­
leyle de olsa, b i r  hayali n i  gerçekleşti rmiş old u .  Dünya'da tüm insanları 
b i rleşt iren n u r  topu g ib i  b i r  bebeğim i z  var artı k .  K imsen in  öteki leşti­
remeyeceği, ayn ı  d i lden  konuşan ve herkes i n  çok kolaylı kla an laştığı, 
i nsan ü retim i  bir kavramdan söz ed iyoruz:  Küresel İkl im Kr iz i !  

İnsan l ık  tarih i nde  gelmiş geçmiş  h içb i r  kon u, ayn ı  anda tüm i nsan­
l ığı böyles ine etki lememişti . Sayıs ız i mparatorluklar, barbar toplumlar, 
astero itler, l iderle r, uygarl ı klar geld i, geçti ve hatta k im i ler i n i n  varl ı ­
ğ ından hala daha söz edeb i l i r iz .  Fakat gerçek şu k i ,  h içb i r i bu çapta b i r  
etkiyi hayal dah i  edemezd i .  Ama bahs i  geçen bu noktada tüm insanl ık  
b i r  araya geld i ve kralları n, d i ktatörle r i n, monarşi ler i n yahut i nsana 
da i r  h i çb i r  yap ı n ı n  b i reysel ya da kitlesel olarak yapamad ığı n ı, e l  b i r­
l iğiyle yapt ı .  

Ş imd i  gel in  hep beraber b i raz daha yak ından bakalım  bu ortak ya­
rat ım ım ıza. 

Önceli kle her  zaman olduğu g ib i  kavram ve tan ım lama konusuna 
açı kl ı k geti re lim .  Son y ı llarda "Küresel İk l im Kr iz i"  o larak tan ım lanan 
bu  husus  asl ı nda  daha önceler i  "İkl i m Değiş i k l iğ i '  o larak tan ı m la­
nan o lguyla ayn ı .  Fakat İkl im Değiş ikl iği ded iğim iz  bu doğal fenomen, 
o lumsuz etki ler i n i  ve vahameti n i  son y ı llarda daha s ı k, daha ş iddetl i 
gördüğümüz  için u luslararası çevrelerde kamuoyu d i kkati n i n  daha çok 
çek i lmes i  ve aci l iyet i n i n  vurgulanması  amacı güdü lerek "İkl im Kr iz i" 
ad ıyla an ı lmaya başland ı .  

Günün  sonunda şu rahatlı kla söyleneb i li r :  He r  i k i  tan ım laman ı n  da 
as ı l  neden i  küresel ı s ı nmad ı r. 

Kü rese l  ı s ı nman ı n  ne  olduğu na  bakacak o lu rsak, atmosfe rdek i  
karbond ioksit i n ve  d iğer sera gazları n ı n  etkis iyle s ıcakl ığı n artmas ıd ı r  
d iyeb i l i r iz .  Asl ı nda bu gazları ve  sera etkis i n i  de doğal olarak ge l işen, 
özell ikle geceleri s ıcakl ığı n aş ır ı  d üşmes i n i  engelleyen ve Dünya'n ı n  s ı­
caklığı n ı  o rtalama b i r  seviyede tutan iyi b ir mekan izma olarak tan ım la­
yabi l i r iz .  Çünkü eğer sera gazları olmasayd ı Dünya büyük b i r  olas ı l ı kla 



buzlarla kaplı, yaşaman ı n  zor ve belki imkans ız olacağı b i r  yer olurdu .  
Bunu  göz önüne  ald ığ ım ızda görüyoruz k i  sera gazları, olması gereken 
düzeyde bu lunduğu sü rece Dünya'yı yaşan ı r  hale getiren iy i  bir şeyd i r; 
ancak u nutmamamız gerek b i r  gerçek var ki, her şeyi n fazlası zarard ı r. 
Bu du rumda rahatl ı kla söyleyeb i l i r i z  ki, her  şeyde olduğu g ib i  kanta­
rı n topuzunu  kaç ı rd ığ ım ızda, bu sera etk i s i n i n  karş ım ıza olumsuz b i r  
durum olarak ç ıkmaya başlaması son  derece normal. 

Duruma basitçe ve tekn i k  bir an lat ım la bakalım :  G üneşten ge l ip  
yeryüzüne çarpan ı ş ı n lar ın b i r  bölümünün  uzaya geri yans ıması gerek i r. 
Fakat söz konusu sera gazları n ı n  atmosferde gerekenden daha fazla 
m i ktarda bu lunmas ı  du rumunda, aynen b i ld iği m iz se ralarda o lduğu 
gi b i, güneş ı ş ı n ları bu  sera gazlar ı n ı n  o luşturd uğu gaz tabakas ı n ı n  
yüzeyi ne  çarpıyor v e  Dünya'ya geri dönüyor. Bu  sebeple, s ı cakl ı k d a  
olmas ı  ge rekenden  daha yüksek seviyede kal ıyor. Düşü n ü n  k i ,  bah­
çen izde özeli kle soğuk zaman larda daha çok s ıcakl ık sağlamak ya da 
mevcut s ı cakl ığı kay ıp  yaşamadan korumak iç in kurduğu muz  seralar 
ne i ş  yap ıyorsa, ad ı n ı  da buradan alan sera gaz ı  ve sera etkisi de ayn ı  
i ş i  yap ıyor. Yan i  ış ığ ı  ve s ıcakl ığı içer ide hapsed iyor. Bütün h i kayeyi d e  
bu oluştu ruyor asl ı nda .  

Daha önce sera gazı ve sera etkis i n i n  normal seviye ler inde kald ığı 
sü rece aslı nda iyi bir şey old uğundan bahsetm iştim .  İşte o bahsi geçen 
sera etkis in i  yaratan gazlar da aslı nda is im leri n i  gayet iyi b i ld iğim iz  kar­
bond ioks it, su buharı, metan, azot oksit ve ozon gaz ı g ib i  gazlar. 

G ü n ü m üzde çoğu zaman kötü i lan ed i len  karbond i oks it, asl ı nda 
gün lük  yaşant ım ıza i nd i rgend iğ inde üzer ine  tereyağı ve bal  sü rd üğü­
müz  ekmeğin b i le ham maddes i  o lan buğday ı n  ü reti lmes i n i  olanakl ı  
k ı lan b itk i n i n  temel  bes i n ler i nden bir i .  Yan i  basit b i r  deyiş le, karbon­
d ioksit olmazsa fotosentez olmaz, fotosentez olmazsa da solunacak 
oksijen ve karn ım ı z ı  doyu racak b itk i ler  olmaz. Dolay ıs ıyla karbond i ­
oksit aslı nda h iç  de öyle ad ı n ı  d uyduğumuzda korkmamız gereken b i r  
şey değ i l .  Kald ı k i ,  mutlaka korkmak istiyorsak öyle atmosfere kadar 
gitmeye de gerek yok .  Aynaya bakmak kafi bu hususta. 

L iste n i n  i k i nc i s i  s ı ras ı nda  ise su baharı var. Su  buharı demek su 
demek, yağmur  demek, kar demek, bulut demek .  Bunun la b i rli kte, sera 
etkis i alt ında bu tan ı d ı k  ve masum molekül  b i le zararlı hale ge leb i l iyor. 
Buna rağmen y ine de b iz lere hayat veren bu molekülü hemen canavar 
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i lan etmen i n  b i r  an lam ı da yok .  Sonuçta olay ın  özü b i r  kez daha den­
geye gel ip  çatıyor. 

Gelel im metan gaz ına .  Onu da iyi tan ıyoruz asl ı nda.  Dünya'n ı n  dört 
b i r  yan ı nda, özelli kle i lkel yöntemlerle çöp depolanan tesislerde mey­
dana gelen yangı n ve patlamalar ı n  sorumlusu olan gazdan bahsed i ­
yoruz. 

Yan i  b i rçoğu hepsi b i ld iğim iz, yakı ndan tan ıd ığım ız, normal olarak 
doğada bu lunan gazlar. Peki, öyleyse burada anormal olan ne? Anor­
mal olan, bu gazları n i nsan l ığı n olağanüstü marifeti sayes inde atmos­
ferde olması gerekenden daha yüksek seviyelerde bu lunmas ı .  

Bu  anormall iği yaratmayı  nas ı l  başard ığ ım ı z  konusunu  ise şöyle 
özetleyeb i l i r i z :  

Karbond ioksit ve sera gazları n ı n  büyük orandaki kaynağı olan fosi l  
yakıt ku llan ım ım ı z  temelde en öneml i  nedenlerden b i r i n i  o luştu ruyor. 
D iğer önemli nedene baktığım ızda ise atmosferdeki  fazladan karbond i ­
oksiti büyük oranda çeken orman ları ve fotosentez yapan d iğer canl ı ları 
çok h ı z l ı  b i r  şek i lde yok ed iyor o luşumuzu görüyoruz .  Diğer can l ı ları 
d iyorum çünkü fotosentezi sadece ağaçlar ve bitk i ler  deği l; den izler, ok­
yanuslar ve tüm su kaynakları nda varl ı kları n ı  sürdü ren  fitoplankton ve 
bazı alg tü rleri de yapıyor. İ lgi nçti r ki bu organ izmalar soluduğu muz 
oks ijen in  neredeyse yarı s ı n ı  ü retiyor. Yan i  bizler iç in  en  az  ormanlar ve 
d iğer b itk i ler kadar değerli ler. Bunun  yan ı s ı ra fitoplanton ları n değerli 
bir özell iği daha bulun uyor. Bazı tü rleri n i n  ü rettiği bir gaz, atmosferde 
bu lut oluşumunu  teti kl iyor ve atmosfere güneşten gelen ı ş ı n  m i ktarı n ı  
azaltarak b i r  ölçüde küresel ı s ı nmayı da engell iyor. Yan i  faydaları say­
makla bitm iyor ve b iz  tüm bu faydalar ına rağmen on ları yok ed iyoruz. 
Art ık  doğayı koruyabi lme umudundan b i r  ölçüde vazgeçm iş  olmal ıy ız 
ki , gün ü müzde umudumuzu havadan karbond ioks it top layan s istem­
lere bağlad ık .  Havadan karbond ioksit i emen ve gübre üreten santraller 
art ık  ku llan ımda.  

Küresel  ı s ı nmay ı  teti kleyen i k i  büyük nedenden  böylece bahset­
m i ş  olduk .  Fakat "Küremiz  n iye ı s ı n ıyor?" sorusu nun  cevab ı  ne yaz ı k  
ki sadece bu ik i  nedenle s ı n ı rl ı deği l .  Bu  noktada, Karbon Ayak İz i  ya 
da Ekoloj i k  Ayak İzi denen (Footpr int, Carbon Footpr int ve Ecological 
Footpr int) bir kavrama rastlıyoruz.  Son dönemde her yerde s ı kl ı kla kar­
ş ım ıza ç ı kan bu kavram tam anlamıyla H issel i Har i kalar Kumpanyas ı 



gib i  b i r  şey. İçi nde ne ararsan ı z  var. 
Bu kavramda adı geçen Eko loj i k  Ayak İz i  ve Karbon Ayak İz i  büyük 

oranda ayn ı  şeyler. Ekoloj i k  Ayak İz i 'n i  üret im ve tüketim faaliyetlerim iz  
sonucu doğa üzeri nde yarattığım ız  yük ve tahri batı bel irten b i r  kavram 
olarak tan ım larken; Eko loj i k  Ayak İz i 'n i n  alt ında yer alan Karbon Ayak 
İz i 'n i  ise i nsan faaliyetle ri netices inde ortaya ç ı kan sera gazı m iktarı n ı n  
karbond ioksit (C02) üzerinden ton  c i ns iyle hesaplanması olarak açı k­
layabi li ri z .  K iş i ler in,  kurumlar ın, ü lke ler in  ya da ü rün ler in  karbon ayak 
izleri hesaplanab i l i r  çünkü asl ı nda her b i r i n i n  ayrı ayr ı  ayak i zleri bulu­
nuyor. Yan i  eko loj i k  ayak iz i ,  karbon ayak i z i n i  de kapsayan b i r  çatı kav­
ramd ı r, d iyeb i l i r iz .  Alt ında ise atı k, tarım, g ıda vb. b izlere dair  hemen 
bütün süreçleri n doğaya o lan etkis i n i  barı nd ı r ı r. 

B u radan şunu  ç ı kart ıyoruz; k itab ı n  farkl ı  bölüm le rde  daha yeş i l  
olmaya da i r  ne an lattıysam heps i n i n  muhakkak b i r  ekoloj i k  ayak i z i  bu ­
lunuyor. Elbette düzeyleri a z  ya  da çok olarak değişkenl ik gösterebi liyor. 

Bu kavram son dönemde o kadar popü ler  b i r  hale ge ld i k i ,  art ı k  
ayak iz i n i n  hesaplayab i leceği yaz ı l ım lar, algor itmalar ve  web siteler i 
b i le bu lunuyor. Ama matematiği n ve formü lasyonun  devreye girdiği 
bu noktada elbette ortaya ç ı kan başka b i r  gerçekten daha bahsetmek 
gerekiyor. Tahm in  ed i leb i leceği g ib i, hemen her  şeyi, her  tü rlü değeri 
paraya çevi rmeyi ve parasal karş ı l ığı n ı  ortaya koymayı al ışkan l ık  hali ne 
get i ren  i nsanl ık, karbon ayak iz i n i n  de borsas ı n ı  oluşturuyor. 

H ikaye 1992 y ı l ı ndaki B i rleşmiş M i lletler İkl im Değiş i kl iği Çerçeve 
Sözleşmes i  ve 1997 y ı l ı ndaki  Kyoto Protokolü i le temellen iyor. Günü ­
m üzde 190' ı n üzer i nde ü lken i n  yan ı s ı ra Avrupa B i rl iği de bu sözleşme­
lere taraf. S istem çok basit: S ize b i r  karbon  kotası veri l iyor ki asl ı nda 
bu da doğayı yok etme kotas ı n ı n  da kend i s i .  S i z  derken, s iz  b i r  ş i rket, 
fabr ika ya da ü lke olab i li rs in iz, bu fark etmiyor. D iyelim ki hakkı n ı z  olan 
karbon kotan ız ı  aşt ın ı z, bu durumda başka bir ü lke veya ş i rketten (yan i  
s istemden) ekstra kota (yan i  doğayı yok etme hakk ı )  sat ı n  alabi l iyor­
sunuz .  Ayn ı  şek i lde, yok ettiği n i z  orman ları n yer ine yok ettiği n izden 
daha fazla say ıda ağaç ektiği n izde "Ben çok çevreciyim ." d iye rek artı 
değer in i z i  p iyasaya satabi l iyorsunuz .  H issel i  Har i kalar Kumpanyası 
benzetmesi de tam o larak bu rada devreye gir iyor. 

B i l i n  bakal ı m  bu rada aslı n d a  ne yapıyoruz? Elbette günah çı karıyo­

ruz ve arac ı ları zengin ed iyoruz !  
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İnsan,  para kazanmak i ç i n  doğayı yok ed iyor ve ekoloj i k  ayak i z i  
b ı rakıyor. Bu yetmiyormuş gib i  doğayı yok ettiği gerçeği üzer i nden de 
para kazanma yolu bu luyor. Acay ip  b i r  i cat doğrusu .  

Fakat baktığım ızda, b izlere bu şeki lde karbon emisyon ların ı n  azalt ı­
lacağı söylen iyor. Ü lke ve fabri kalara karbon hedefleri koyulduğundan 
bahsedi liyor. "Peki sonuç ned i r?" d iye merak edenler  iç in cevaplar maa­
lesef pek de iç açıcı değil . Gerçek şu ki, bu anlaşmalar ın yürürlüğe girdiği 
90'lı yı llardan gün ü müze atmosferdek i  karbon oranı artmaya devam 
etti . Daha da geriye gidecek olu rsak, son 800.000 yılda atmosferde  
o rtalama 300 PPM' i n alt ında seyreden karbond ioksit, Sanayi  Devri­
m i 'nden ve özelli k le SO'l i y ı llardan sonra 300 PPM eşik değer in i  geçti .  
Düzenl i o larak artmaya devam eden bu oran, 2018 yıl ında ortalama 407 
PPM civarındayd ı .  Peki, bunun sonucunda ne mi o ldu? Sonuç, gezegen i  
aşağı yukarı 1 derece ı s ıttı k .  Hatta şu ank i  g id işat o ran ları na bakı ld ı ­
ğ ında bunun  k ı sa  b i r  zaman içeris inde 1,5 derece olacağı IPCC'n i n  (Hü­
kümetler Arası İkl im Değiş i kl iği Panel i) konu  hakkında çal ışan b i rçok 
kurum ve kuruluşun rapor ve makaleler ine göre neredeyse kes in  g ib i .  

Görüldüğü üzere borsa pek işe yaramış  g ib i  görünmüyor. Doğaya 
karş ı, b iz lere ve sağlığım ıza karşı, hatta tüm varl ık lara karş ı yap ı lan 
hak gaspları n ı  bu şek i lde legalize edip üstüne  b i rde  bundan para kaza­
n ıyorlar. Bu arada "Kazan ıyorlar!" ded iklerim i z  de  aslı nda b iz iz .  Şayet 
böyle z i hn i  s i n i r  borsalar ü reti p, kitapta ayrı ayrı bölüm le rde bahsett i ­
ğ im doğa karşıtı hak gaspları na devam edersek, Dünya'yı geri dönüşü 
olmayan ı s ınmalara ve akabinde küresel felaketlere maruz b ı rakacağız. 
Hatta kes in  olarak söyleyeb i lir iz ki, bu felaketler çoktan gerçekleşmeye 
başlad ı b i le .  

Asl ı nda olan şu :  B i l im i n san ları b i ze  y ı llarca "Bun ları yapmayın ,  so­
nunda doğan ı n  bozu lmaz gib i  görünen hassas denges in i  bozacaks ın ı z  
ve sonu çok kötü o lacak." ded iğ inde asl ı nda öyle çok kötü b i r  şeyi n 
olmayacağın ı, abartıld ığı n ı  düşündük. Kısa vadede, çok dar b i r  açıdan 
bakt ık ve yok olan tek b i r  can lı n ı n, kuruyan b i r  nehr in veya den ize atı lan 
küçük bir pet ş işes i n i n  uzun vadede bir fe lakete yol açacağı b i l i nci n i  
ed inemed ik .  Öyle ya, küçük b i r  o lumsuzluk koskoca Dünya'yı nası l  et­
ki leyeb i l i rd i  ki? Ama gerçek şu ki, o küçücük pet şişes in in  b i le b i r  ekoloj ik  
ayak iz i  vard ı ve ü ret i lmes i nden transportasyonuna ve tüket i lmes ine 
kadar geçtiği her aşamada karbon salım ına  neden o luyordu .  



Sonuçta baktığım ı zda, tüm bu ayak izler i  dönüp  dolaş ı p  günümüz­
de Küresel Is ı nma  ve İkl im Kriz i o larak karş ım ıza ç ık ıyor. Tek baş ı na  
ik l im kr iz i  deği l üstel ik .  2020'n i n  i lk çeyreğ inde Ç in ' i n  Vuhan Şehr i nde 
egzot ik  ve yaban hayvan ları n ı n  da t icarete kon u  olduğu hayvan paza­
r ında ortaya ç ı kan vi ral Cov id 19 hastal ığ ı  çok k ısa sü rede pandem i ­
ye  dönüştü . Hayvan ları ti cari b i r  özneye dönüştürmen i n  eti k aç ıdan 
doğru olmaması  b i r  yana sağlı k aç ıs ı ndan da b i rçok problem doğurab i ­
leceği n i  hep b i r l ikte tecrübe ed iyoruz bu gün lerde .  Dolayıs ıyla k itapta 
bahsed i len, kafamız ı  yeş i llend i rmekle başlay ıp  her konuda yeş i l  olma 
yönünde  devam edecek olan tüm davran ı ş  değiş i kl i kler i , son derece 
önemliyd i .  Ş imd i  daha da fazla öneml i .  Çünkü her b i ri, en  küçüğünden 
en büyüğüne kadar, doğan ı n  hassas dengeler i ne, atmosfere ve küresel 
ı s ı nmaya etki ed iyor. Etkiy i  o lumlu ya da olumsuz kı lmak biz im el im izde 
ve bu du rum aslı nda b ize gerçekten d iğer varl ık larla bir o lup, Dünya'yı 
yen iden daha yaşan ı r  b i r  yer yapabi lme şans ı  da veriyor. Dünyayı daha 
sağl ı kl ı  ve yaşan ı r  hale geti recek, d iğer varlı kları n hak gaspları n ı  çeşit­
li ö lçü lerde i nd i rgeyecek ve küresel i kl im kr iz i nden ku rtaracak çözüm 
hep im izde mevcut. 

Her b i r im iz  yapab i ld iğim i z  kadar, az ya da çok, büyük ya da küçü k 
demeden yeş i l  davran ı şlar serg i leye l im .  Ama en  önemlis i  ve bu k ita­
b ı n  yaz ı lmas ı n ı n  as ı l  amacı olarak, her ne yapıyorsak öncel i kle farkı na 
varal ım .  Şayet att ığ ım ı z  ad ım ları n fark ına varı r ve sergi led iğim iz  dav­
ran ı şlar hakkı nda b i lgi sah ib i  olu rsak, onu  iyiye yöneltmek iç in  b i r  umu­
dumuz  ve  şans ım ı z  olu r. 

Umuyorum ki bu kitap gündel ik  hayatlarım ızda ve düşünüş  b iç im­
ler im izde asl ı nda ne yapt ığ ım ız, bu yaptı klarım ızla nelere sebep oldu­
ğumuz  ve  olumsuz etki ler im iz i  d üzelteb i lmek ad ı na ne  yapmamız ge­
rektiği kon usunda yard ı mcı olmuştur. Yeş i l  Kalı n !  
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h ızl ı test 
ne kadar 

yeşi lsin iz? 



• • 

Tüketim ya da üretim alışkanlıklarınızla ne kadar yeşil bir insan olduğu­

nuzu merak ediyor musunuz? Öyleyse soruları cevaplayarak kendinizi 

her faaliyet kalemi ve konu için ayrı ayrı değerlendirebilirsiniz. 

Faaliyet gösterdiğiniz ya da ilgili olduğunuz bölüm başlığı altındaki 

soruların en az birine "Evet" yanıtı verebiliyorsanız "Açık Yeşil" diyebi­

liriz size. Zira yola çıktığınızın beyanıdır bu. 

Eğer ilgili bölümdeki soruların en az yarısına "Evet, yapıyorum." diye 

cevap veriyorsanız, kendinize gönül rahatlığıyla "Yeşil" diyebilirsiniz. 

Çünkü bu noktada ortaya koyduğunuz davranış ve irade az buz değil. 

Belki d.e diyorsunuz ki "Ben ilgili alanlarımdaki tüm sorulara 'Evet' 

yanıtı veriyorum." Bu durumda siz uçsuz bucaksız bir orman kadar 

"Koyu Yeşil" olup madalyayı hak ediyorsunuz. Kitabımızın gelecekte­

ki yazarı olmanızı temenni ediyoruz. Toplumumuzun ve evrenin gurur 

kaynağısınız. Tebrikler! 
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Evin i z i n  b i r  elektri k plan ı ve e lektriği kontro l  edeb i ld iği n i z  b i r  ak ı l l ı  
iz leme siste m i  var mı? 

E lektro n i k  aletlerde enerj i  tasarruflu olan ları terc i h  ed iyor musun uz? 

Açı k  u n utu lan lamba sendro m u n u  ö n lemek içi n hareket sensörü, 
zamanlay ıc ı lar, fotoseller ya da yaklaş ı m  sensörleri n i  kut lanıyor  
musunuz? 

Evdek i  tüm ayd ı n latma gereçleri led s iste m ler ve kom pakt floresan 
lamba g ib i  tasarruftu opsiyon lardan mı oluşuyor? 

E lektro n i k  aletleri ve şarj c ihaz ı  vb.  elektr ikl i  aletler i  kul lanmad ığ ın ı z  
zaman fişten çekiyor m u s u n uz? 

Saçları n ı z ı  maki neyle ku rutmadan önce havluyla olabi ld iğ ince kuru hale 
getir iyor musunuz? 

Çamaşı r  ve b u laşı k makineler i n i n  kurutma öze ll iği yerin e  doğal 
kurutma yapıyor musun uz? 

Elektr ikl i  aletler in ize fazla elektri k harcamalar ı n ı n  ö n ü n e  geçmek iç in  
d üzenl i  temiz l ik  ve bakı m yapıyor ya da yaptı rıyor musun uz? 

Evde en çok elektrik tüketen su ıs ı t ıc ı, fı r ın  ve ütü g ib i  aletleri n 
ku llan ı m ları n ı n  en aza i n d i rgenmes ine  yönel ik  uygu lamalar sergi l iyor 
musunuz? 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

() 



ISITMA VE  SOG UTMA 

Binan ızda / evi n izde ıs ı  yalıt ım ı  ve  tasarruf iç in  d ı ş  cephe kaplama ve  

o benzer i  s iste m ler  var m ı ?  

Is ıtma v e  soğutmada tasarruf i ç i n  doğal ış ığı, panjur ları, ı s ı  yans ıt ıc ı  

o fi lm leri, cam ve perdeler i  aktif o larak ku llanıyor m u s u n uz? 

Evi n i z i n  pencere ve cam ları tasarruf sağlayan çift katl ı  ı s ıcam ve benzeri  

o yalıt ım öze ll i kleri  taşıyor mu? 

Evi n i z i n  b i r  enerj i  plan ı ve ıs ıy ı  kontrol edeb i ld iği n i z  ak ı l l ı  iz leme sistemi  

o var m ı?  

Is ı n mak iç in  kulland ığı n ı z  aletler enerj i  tasarruflu (A+ vb.) mu?  

() 
Is ın mak iç in  kulland ığı n ı z  kl i ma, kalorifer  vb. aletler d ı ş  mekan ı n  

o ı s ı s ı ndan etki len m eyecek şek i lde m i  kon u m lu lar? 

Evin i z i n / b inan ı z ı n  d ı ş  cephesi  i ç in  y ı l l ı k  s ıcakl ı k ve ı ş ı k  alma d u ru m u na 

() göre yans ıt ıc ı  (beyaz vb.) ya da absorbe ed ic i  (s iyah vb .) boya ve sıva m ı  
terc ih  ed iyorsun uz? 

Kapı aral ı kları nda ve pencere kenarlar ında b u lu nan çatlakları kapatıyor 

o musun uz? 

S ı cak su için güneş enerj i s inden faydalanan gün ıs ı  s iste m leri n i  

o ku llanıyor musun uz? 

Is ıt ı c ı ları n ı zda s iz  evde yokken b i le evin belirl i  bir s ı cakl ı kta kalmas ı n ı  

o sağlayan ve böylece yen iden ıs ıtma gerekt irmeyen s istemler i  kullan ıyor 
musun uz? 
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Suyun gereği nden fazla akmas ı n ı  ö n lemek iç in  d ü ş ü k  ak ıml ı  m uslu k ve 

o perlatör ku llanıyor m u s u n uz? 

Daha az su  ku llanan çamaş ı r  ve b u laş ık  maki ne ler i n i  terc ih  ed iyor 

o musun uz? 

Çamaşı r  ve bu laş ık  makinelerin i  tamamen dolduğunda m ı  

c çalı şt ı r ıyorsun uz? 
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1 97 Muslukların ı za  dam latmaya karşı gerekl i  bakım ı  yapıyor musun uz? 

() 
Su basmas ı n a  karşı özell i kle banyo, lavabo ve mutfakta su sensörü 

o kullanıyor musunuz? 

Klozet rezervuarı n ı z  iç in ç ift opsiyo n lu s ifon ları mı terc ih  ediyors u nuz? 

o § 
;g 
Q) 
> 

Gereksiz ku llan ı m ı  ö n lemek iç in d ü ş ü k  hac iml i  klozet rezervuarların ı  

o 
E 
"' terc i h  ediyor musunuz  veya rezervuar içer is ine hacmi d üşürmek iç in  "'" 
"' 
>- dolu pet ş işe koyuyor m u s u nuz? ... 
:o 
Q) 
3 
::S Klozet rezervuarı ve lavaboları n ı zda el y ıkama s uyu, yağmur  h asad ı g ib i  

o 
"O 
:� gri su lar ın tekrar ku llan ı m ı n ı  sağlayan s iste m ler i  ku llanıyor musunuz? "' 

·;;. 
l 
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Küvet v e  jakuzi g ib i  çok m i ktarda s u  harcayan s istem lerden kaç ı n ıyor 
musun uz? 

Bahçe su lamaları iç in  yağm ur  suyu n u  toplayan s istem leri terc ih  ed iyor 
musunuz? 

Bahçede az su  isteyen veya h iç  su lamaya i ht iyaç d uymayan bitki ler mi 
terc ih  ed iyorsu n uz? 

Bahçe su lamaları iç in  otomati k s istemler i  m i  terc ih  ed iyors u n uz? 

Bahçe uygu lamaları n ızda yağmu r  hasad ı yapmayı  i m kanl ı  k ı lan 
havuz, gölet ve depolama ü n iteleri  veya toplama siste m ler i  ku l lanıyor  
musun uz? 

Bahçe su lamaları nda damla s u lama s istemi  gibi tasarruflu yönte m le ri 
terc ih  ed iyor musun uz? 

Bahçe su lama sistem leri n i z in  ve fıskiyeleri n i z i n  d üzenl i  bakı m ları n ı  
yapıyor musun uz? 

Bahçe uygu lamalar ın ızda sudan tasarruf sağlayan yü kselt i lm iş  yatak 
ve organ ik  madde ku llan ı m ı  vb. iyi uygu lama örnekleri n i  kul lan ıyor 
musun uz? 

Bahçe su lamaları n ı z ı  buharlaşman ı n  daha az olduğu saatlerde mi 
yapıyors u n uz? 

Araba, hal ı  vb.  araç ve aygıtları  çim su lama tasarrufu iç in ç imler in  
üzeri nde m i  y ı kıyorsun uz? 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

() 

o 

C) 
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s u  

Yüzme y a  da s ü s  havuzun uzu  kullan mad ığ ın ı z  zaman örterek 
b u harlaşmayı azaltıyor m usun uz? 

Yüzme ya da süs havuzun uzda suyu daha üzün sü re ku llanan akı l l ı  
s iste m ler i  terc ih  ed iyor musu nuz? 

Yüzme havuzunda m ü m kü n  olduğu nca yağm u r  hasat suyu n u  ku llanıyor 
musun uz? 

KATI ATI K  

D ışar ıdan al ı şver iş yap ı lmas ına bağlı o larak m i ktarı artan paket, 
poşet vb. atı kları azaltmak iç in, haz ı r  ü r ü n  kullan mak yer ine m ü mkün  
olduğunca kend in i z  ü ret im yapıyor m u s u n uz? 

Al ışverişler i n izde çok ku llan ı m l ı k  dayan ı kl ı  poşetleri terc ih  ed iyor 
musun uz? 

Evde, iş yeri nde  ya da d ı şar ıda her tü rlü sıvı tüketi m ler in i z  için tek 
ku llan ı m l ı k  bardak ya da ş işeler  yer ine  ken d i  bardağ ın ı z ı / ş işen iz i  mi 
kul lan ıyorsun uz? 

Paket, poşet vb.  ku llan ı m lar ın ızda geri  dönüşü m lü ve/veya geri 
dönüşümden kazan ı lm ış  ü r ü n ler i  mi terc ih  ed iyorsun uz? 

Beyaz eşya kol i ler i  vb.  geri dönüştürü leb i l i r  kat ı  at ı kları kaynağ ında 
ayr ışt ı rma yöntem i  ya da  başka uygun  yönte m ler  ku llanarak geri  

dönüşüme kazan d ı r ıyor musun uz? 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 



sıvı ATI K  

Mutfakta ku llan ı lan yağları yağ tutucu sistem veya başka yöntem lerle 
b i r ikt i r ip, s ıv ı  atı k  k ir l i l iği n i  ön lüyor musun uz? 

Ev, bu laş ık, çamaş ı r  ve beden tem izl iği nde ku llan ı lan temizleyici  
maddelerin s ıv ı  atı k  oluştu rmaması iç in biyoçöz ü n ü r  ve/veya organ ik  
o lan ları n ı  terci h ed iyor musun uz? 

Ofis, fabr i ka, otel vb.  büyük m i ktarda end üstriyel s ıv ı  atı k  ü reten 
tes isler in  s istemler inde ar ıtma ü n itesi ku llan ıyor musun uz? 

Tuvalet s ıv ı  atık ları n ı z ı n  d i rekt o larak neh i r, gö l, den iz  veya yer altı  
kuyusuna gitmes i n i  ön leyen ve arı t ım ları n ı  sağlayan kanali zasyon ya da 
v idanjör s istemler i  ku llan ıyor musun uz? 

Yüzme ya da süs havuzun uzda temiz leme yöntem i  o larak ozon vb.  
yen i  nes i l  az ki myasal içeren yönte m ler  veya bitki  ve çakı l  g ib i  doğal 
tem iz leme yönte m leri n i  terci h ed iyor musun uz? 

Bahçe ya da tarlan ızda yü rüttüğü n ü z  su lama faaliyetler inde yer altı  
suyu n u  ki rletmemek için ki myasal ku llan mama, kal ınt ı  b ı rakmayan 
veya organ ik  bazlı  ki myasal ku llan ma gibi terci h ler  yapıyor musun uz? 

o 

o 

o 

c 

o 

o 
TIB Bİ, E N D Ü STRİY E L, GAZ, T E H L İ K E Lİ ATI K LAR V E  İ N ŞAAT ATI KLARI 

Tı bb i  at ı kları d iğer çöpler in  yan ı n a  atmak yer ine yetk i lend i r i lm iş  
ku rumları n veya en yak ın  sağl ık  b i ri m i n i n  t ıbb i  at ı k  ü n ites ine atıyor 
musun uz? 

Endüstriyel teh l i kel i  at ı k ları d iğer çöplerin yan ı n a  atmak yer ine 
yetk i le n d i ri lm iş  kuru m ları n at ı k  ü n iteler ine at ıyor ya da özel  ş i rketler 
vasıtasıyla uygun bertaraf veya geri dönüşüm iş le m ler ine dah i l  
o lmas ı n ı  sağlıyor musun uz? 

Ku llan ı lm ı ş  p i l leri atı k  pil  kum baraları na atarak bu  konuda 
yetk i le n d i r i lmiş kurum lar vas ıtasıyla geri dönüşüme kazan d ı r ı lmas ı n ı  
sağlıyor musun uz? 

o 

o 

o 
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TI B Bİ, E N D ÜSTRİY E L, GAZ, T E H LİKELİ  ATI KLAR VE İ N ŞAAT ATI KLARI  

Evi n izde y a  da (türü  fark etmeks iz in) tes is in izde ortaya ç ı kan, baca 
gaz ları başta olmak üzere, gaz at ı klar iç in  uygu n fi ltre s istemler i  tercih 
ed iyor  ve b u  gazlar ı n  filtrelenmes in i  sağl ıyor musunuz? 

İnşaat artığı ç ı kmaması veya olabi ld iğ ince az ç ı kması  için plast ik, 
beton, kağıt ve metal g ib i  maddeler in geri dönüşümler in i  sağl ıyor 
m u s u n uz? 

İnşaat artığı molozları ge l iş igüzel bir yere atmak yer ine  yetk i l i  
otor ite n i n  yetk i len d i rd iği kurum lara ver iyor veya yetk i l i  kurum 
olmaması  hal i nde otoriten i n  i z in  verd iği alan lara deşarj ed iyor 
musun u z? 

TA RIM 

Ta r ı m  yapt ığı n ı z  bölge n i n  ik l imsel  v e  doğal koşu llar ına  uyan ü r ü n le r  
ek iyor  m u s u n uz? 

Genetiğiyle oynan m ı ş  veya laboratuvarda iş lem görmüş toh u m  yer ine 
yerl i ,  atasal veya organ ik  sertif ikal ı  toh u m  kul lanıyor musun uz? 

D iğer çiftç i ler  i le atasal yerl i  toh u m ları n yaygı n laşması ve korun ması  
iç in  toh u m  takası  yapıyor musun uz? 

Tarı m yaparken d iğer b itk i  ve hayvan tü rleri n i n  de  yaşamas ına  i m kan 
veren doğal değeri yü ksek tar ım modelleri  kul lanıyor musun uz? 

Tar ım yaparken ki myevi gübre, hormon ve zeh i r  gibi ü r ü n ler  yeri ne  
b u n ları n orga n i k, doğal m uad i lleri n i  ku llan ıyor veya bu ü r ü n lere h i ç  
gerek d uymayacak doğal tar ım prens ip ler i n i  uygu luyor musun uz? 

Kent i ç inde  balkon, teras veya bahçede yaptığı n ı z  tarımsal aktivitelerde 
i laç, gübre ve hormon gibi zararl ı gi rd i le r  içermeyen doğal tar ım 
uygu lamalar ından faydalanarak iht iyaç d uyd uğu n u z  yaş  sebze ve  
meyveyi k ısmen ya da tamamen ü retiyor m usu n u z? 

o 

o 

o 

o 

o 

o 



HAYVA N C I L I K  

Hayvanc ı l ı k  faaliyetleri nde  serbest dolaş ı m  gib i  yönte m ler  ku llanarak 
hayvan ları n doğas ı n ı n  gerekler in i  yeri ne  geti rmeler ine olanak s u n uyor 
m u s u n uz? 

Hayvanc ı l ı k  faal iyetler inde, varl ık  hakları  temel inde, hayvan lara karşı 
em pat ik  ve eti k yaklaş ı m lar sergi l iyor musun uz? 

Hayvanc ı l ı k  faal iyetleri n i z  iç in  o bölge n i n  ikl im koşu l lara uygun yerl i  
hayvan ları m ı  terc ih  ed iyorsun uz? 

Balı klara ve balı kları n yaşam alan ları na  son derece büyük zararları 
b u lu nan trol, d i namit  vb.  bal ı kç ı l ı k  tekn i kleriyle avland ığı n ı  b i ld iği n i z  
bal ı kları tüketmeme yön ü nde b i l i nçl i  b i r  davran ış  sergi l iyor musun uz? 

CA N LI LA R  

Petshop v e  benzer i  canl ı  pazarlar ından al ışver iş  yapmayarak b u  
sektörün  sonlanab i lmes ine katkıda bu lun uyor m u s u n uz? 

Can l ı lardan elde ed i len  kü rk, deri, boynuz  ve benzeri ü r ü n ler i  
ku llan mayarak bu  sektörün son lanabi lmes ine katkı  sağl ıyor m u s u n uz? 

Sokaklarda kötü koşu llarda yaşayan hayvan ları n et ik yo llarla 
sokaklardan al ınarak hayvan barı nakları vb.  merkezlerde daha güven li 
yaşamalar ına yönel ik  katkıda bu lunuyor m u s u n uz? 

İnsan ları n sosyal faal iyet ya da herhangi bir amaçla, hayvanat 
bahçeler i  ve yunus  parkları g ib i  esaret unsu rları içeren yerleri z iyaret 
etmes ine  karş ı ç ı kıyor ve siz de  bu  tür yerlere gitmeyerek b i l i nçl i  b i r  
d u ruş  sergi l iyor musun uz? 

S portif bal ıkç ı l ı k  da dahil  olmak üzere herhangi bir  avc ı l ı k  faaliyeti 
yer ine d oğa fotoğrafçı l ığı ,  kuş gözlemci l iği vb.  hob i le r  ed i n iyor 
musun uz? 

o 

o 

o 

c 

o 

() 

c 

() 

o 
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CA N LI LA R  

Bazı can l ı ları n isti lacı türe mensup olabi leceği n i  b i l iyor v e  bu  sebeple 
yaşad ığ ı n ı z  yer in  doğası n a  uygu n olmayan b i r  canl ıy ı  ya da o can l ı n ı n  
yaşad ığı n ı z  yere gelmes ine  sebep olab i lecek olan b i r  g ıdayı (yu rt 
d ı ş ı ndan ya da kent d ı ş ı n dan) geti rmemen iz  gerektiği b i l i nc in i  
taşıyor musun uz? 

.C TA RIM 

202 

203 

Ağaç ve bitki ek im i / d i k i m i  gibi faaliyetlerde ekim /d ik im yap ı lan alan ı n  
doğal unsurlar ına uygun olan tü rleri terc ih  ed iyor musun uz? 

Çevre düzen lemeleri n izde geneti k veya laboratuvarda işlem görmüş 
toh u m  yer ine yerli, atasal veya organ ik  sertif ikal ı  toh u m  ku llanıyor 
musun uz? 

Çevre d ü ze n lemeleri n izde d iğer b itk i  ve hayvan tü rleri n i n  de 
yaşamasına  i m kan veren doğal değeri yüksek modelleri ku llan ıyor 
musun uz? 

Çevre düzen lemeleri n i zde  k imyevi gübre, hormon ve zeh i r  gi b i  ü r ü n ler  
yer ine b u n lara gerek d uymayacak, ekos isteme h i zmet değeri y ü ksek 
tekni kleri uyguluyor m u s u n uz? 

Çevre düzen lemeler in izde su gerekt irmeyen uygulamalara öncel ik  
veriyor ya da su lama gerektiği takd i rd e  dam lama su lama yaparak 
ve yağmur  suyu kullanarak m i n i m u m  su tü keti m i n i  sağlayan 
yöntem lerden  faydalan ıyor musun uz? 

Yaptığı n ı z  çevre düzen lemes inden veya sizden kaynakl ı  herhangi b i r  
sebepten parçalanan habitatları uygu n habitat köprüler i  i le b i rleşti riyor 
musun uz? 

o 

o 

o 

o 

o 

o 

o 



İ N ŞAAT 

İnşaat yap ı m ı  i ç in  daha önceden inşaat vb.  nedenle ku llan ı lm ış  b i r  alanı  

o terc ih  ed iyor ve böylece yen i  doğal alan kayb ın ı  ön lemek yön ü nde  b i l i nç  
ge l işt i riyor musun uz? 

İnşaat için doğal bir alan ı kullanmak zoru nda kalıyorsan ız  olabi ld iğ ince 

c küçük b i r  temel alan ı  terc ih  ederek daha az doğal alan kaybı  prens ib ine  
uyuyor musun uz? 

İnşaat için doğal bir alan ı kullanmak zoru nda kal ıyorsan ız  ve o alanda 

c nesl i  tükenme teh l i kes i  altı nda olan ya da tek nokta endem iği özell iği 
taşıyan can l ı lar bu lun uyorsa i nşaat yeri n i  değişti riyor veya o can l ı ları 
on ları uygun şek i lde başka bir alana taşıyor musun uz? 

İnşaat ı plan larken su  ve enerj i  yön ünden tasarruf sağlayabi lecek doğal 

c ı ş ı k, eğim, rüzgar, gölgelenme vb.  faktörleri d i kkate alan plan lamalar 
yapıyor musun uz? 

İnşaatı yaparken ses, görüntü ve atı k  ki r l i l iğ i  o luşmaması ad ı n a  uygun 

o davran ış lar sergil iyor musun uz? 

İnşaat yaparken bölge n i n  geleneksel  ve doğal dokusuna uygun m i mari 

o yaklaş ı m ları ben i msiyor musun uz? 

İnşaat yaparken, i lg i l i  tesis i n d iğer canl ı lar iç in de yaşam alanı 

o olab i lmes ine yönel ik  o larak, yaşayan bitk isel  çatı,  kuşlu k vb.  
uygu lamaları terci h ed iyor m u s u n uz? 

Bina ya da tes is in  su  ve enerj i  bakı m ı ndan yeş i l  olabi lmes in i  o lanakl ı  

o kı lan gri su uygu lamaları, yağm u r  hasad ı  prati kleri, hava alabi len yapı 
unsu rları ve benzeri  uygu lamaları terc ih  ed iyor musunuz? 

İnşaat y ık ımlar ında oluşacak atık ları  göz önü nde bu lundu rarak, 

c yap ı ları n yen iden ku llan ı m ı n ı  i m kanl ı  k ı lan bakım, restorasyon vb.  
uygu lamaları terc ih  ed iyor m u s u n uz? 
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Aracı n ı z ı n  karbon em isyo n u n u  azaltmaya yönel ik  d üzenl i  araç bakı m ı  

o yaptı r ıyor ve yakıt terci h i n iz i  buna göre d üzen liyor musun uz? 

Araç seç i m ler in izde fos i l  yakıt tü keten araçlara göre daha yeş i l  olan 

o h i br it ve elektrikl i  araç ops iyon ları n ı  terc ih  ed iyor musunuz? 

Araç kul lan ı m ı n ı  ve dolayıs ıyla karbon sal ı n ı m ı n ı  artı racağ ın ı  göz 

() önünde bu lundurarak, kargoya ihtiyaç d uymayacak (veya olabi ld iğ ince 
az iht iyaç d uyacak) şeki lde al ı şver iş yapıyor ve yemek s i pariş i  g ib i  

204 uygu lamaları m ü m kü n  olduğunca az terc ih  etmeye özen gösteriyor 1 205 musun uz? 



Y E Ş İ L  TEDARİK, A D İ L  TİCARET VE Y E Ş İ L  ETİ KETL E R  

Ticari faal iyetlerde ve sat ın  al ım larda doğa, ü retici ,  aracı ve sat ı c ı n ı n  
olabi ld iğin ce e ş i t  v e  ad i l  kazançlar e l d e  etmesi  yön ü nde davran ış lar 
sergi l iyor musunuz? 

Ü ret ic iyle d i rekt temasa geçeb i leceğ in iz, olabi ld iğ ince yakı n 
lokasyon larda gerçekleşen t icari  faal iyetleri terc ih  ed iyor  musunuz? 

Küçük ü ret ic i ler in desteklenmes i  için al ışver iş terci h ler in izde bu  yönde 
i rade sergi l iyo r  musun uz? 

Ad i l  t icaret p rens ip ler i  i le bu yönde ü r ü n  ve ü ret im m odel le r in in  
yaygı n laşabi lmes i  i ç in  gerekli sertifikalara sah i p  ü rün  ve  ü retic i leri 
terc i h  ed iyor musunuz  

H izmetin,  ü r ü n ler in  ve s ü reçler in  sağl ı klı, kalitel i  ve s ü rd ü rü leb i l i r  
o lmas ı n ı  sağlayan ve d oğal değerler i  koru ma yönü n d e  iş lev gören yeş i l  
etiketl i  ü rün  ve  süreçleri terc i h  ed iyor musunuz? 

"Yeş i l  Etiket" ve "Organ ik" kavramları n ı n  i çi n i n  boşalmaması iç in ,  
sahtec i l i k  barı n d ı ran  ve uygu n o lmayan davran ışlar karş ıs ında tüketic i  
o larak ş i kayette bu lunma ve o ü r ü n ler i  terc i h  etmeme hakları n ız ı  
ku llanıyor musunuz? 

o 

o 

o 

o 

o 

o 
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