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Ons6z vE TESEKKUR

lemek i¢in Seyahatndme’yi okumaya basladiimda eserin 17. yiizyl

Osmanl diinyasinin ve de komgularinin beslenme kiiltiirlerine dair
benzersiz bilgiler icerdigini fark ettim. On cilde dagilmigs bu bilgileri kulla-
nilabilir kilmak, bir biitiin olarak ele alip degerlendirebilmek igin sistema-
tik bir dizin olusturmaya karar verdim.

Bu uzun soluklu ¢aligmanin sonucunda yiyecek, icecek, mutfak
geregleri ve yiyecek esnafini iceren bir Dizin olugturdum ve bu Dizin'in
en 6nemli maddelerini on iki ana baglik altinda toplayarak yorumlamaya
caligtim.

Elinizdeki kitap boyle olustu. Amacim, hem Evliya Celebi'nin bu
konuda yazdiklarini genig bir okur kitlesine ulagtirmak, hem de Osmanh
beslenme kiiltiirii tartigmalarina yeni malzeme sunmaktir. Konuyla ilgili
aragtirmacilarin bu malzemeden yararlanip yeni yorumlar getirecegini
umuyorum.

Eserin bu kadar hacimli olmas: hata ve eksiklikleri kaginilmaz kili-
yor, o nedenle tiim 6neri ve diizeltmeleri, 6zellikle de uzmanlarin katlulan-
m sitkranla kargilayacagim belirtmek isterim.

Ancak her seyden 6nce Seyahatndme'nin gevriyazisini hazirlayan
Seyit Ali Kahraman, Yiicel Dagli,' Robert Dankoff ve bu ¢aligmada katkis:
olan herkese tegekkiirii bir bor¢ bilirim. S6ziin mecazi degil en gergek
anlaminda o ¢aligma ve yayin olmasayd: bu kitap da olmayacakti. Aynca
Naima'yl, Astk Mehmed'i, Sirvani’yi ve diger Arap harfli kaynaklar1 yeni
yaziya aktaran ve bunlardan yararlanmami saglayan aragtirmacilara; tiim
zamanlarin Osmanlica, Arapga, Farsga sozlitk yazarlarina miitesekkirim,
bu alandaki eksikliklerimi onlarin sayesinde giderebildim.

Projeye baglarken bana cesaret veren, kitabi yazarken de 6nemli
uyarilarda bulunan Brigitte Pitarakis’e; metindeki Zeban, kogbasi, agriyo-
masa tiirii “bilmece”lerin ¢oziilmesi i¢in kafa yoran Katherina Stathis’e;

Evliya Celebi'nin Osmanh saray mutfagiyla ilgili anlathklanm der-

1 Artik aramizda olmayan Yiicel Dagli'ya bu bir “son tesekkiir"diir. Onu saygiyla amiyorum.
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Evliya'nin kaydettigi Slavca, Rusca, Ermenice, Kiirtge, Macarca s6zciiklerin
dogrulugunu denetleyenlere; enva-i gesit cetrefil sorularrma her zaman
cevap veren Seyit Ali Kahraman, Arif Bilgin ve Musa Dagdeviren’e ¢ok sey
bor¢luyum.

Evliya'nin gida maddeleri hakkinda verdigi u¢suz bucaksiz bilgi-
leri “toparlama” safhasinda konuya iligkin seminerler vermemi saglayan
Istanbul Culinary Institute’iin kurucusu Hande Bozdogan’a, sorulariyla
karmagik konulan1 degen merakli katilimcilara ve Evliya'nin hamsi pilakisi
tarifini gliniimiize uyarlayan Mengenli sef Biilent Metin’e tegsekkiir ederim.

Olusturdugum Dizin'i Excel programina aktarmami 6neren Abdullah
Ozkan’a ve kitabin saysal profilini ortaya ¢ikaran bu islemi gergeklegtirmem-
de bir “bagmuhasebeci” titizligiyle bana comert¢ce yardim eden Ferdap
Akdap Sonakin’a sonsuz tegekkiirler.

Kitabin yazilma agamasinda yardimlarini esirgemeyen Istanbul
Aragtirmalan Enstitiisii kitaph@ ¢aliganlarinin, 6zellikle de kitaphfin tiim
olanaklarindan yararlanmami saglayan Umran Kandemir'in; kitabin taslak
halindeki béliimlerini dikkatle okuyarak Osmanlica alintilarin ve genel ola-
rak anlatimin sadelegtirilmesinde yardimci olan Ayse Yetigkin Kubilay'in
katkilarin1 anmadan gecemem.

Evliya'nmin izinde Balkanlar, Yakin Dogu’yu gezerken benimle birlik-
te olan ve Evliya Celebi muhabbetinden nasibini alan tiim dostlara tegekkiir
borgluyum.

Son olarak da bunca zamani (yaklagik beg yili) Evliya’ya adamama
itiraz etmeden katlanan, dahas1 Osmanlica okuyup Yunanca —ya da kim-
ligimle uyumlu olmasi igin Rumca diyeyim- diigiiniip Tiirk¢e yazmaya
¢aligmanin ve dillerin birbirine karigmasinin neden oldugu “acayip”likleri
yorulmadan diizelten Ali Ozdamar’a can ii géniilden tegekkiirler.

Biitiin bu katkilar olmasayd: bu igin altindan hi¢ kalkamazdim.

MARIANNA YERASIMOS

Ve nihayet bu tegekkiirlere bir ek olarak ikinci baskiya katkilan
nedeniyle Arif Bilgin’e ve Tan Morgiil’e giikran bor¢luyum. M.Y.
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Giris

Cendb-1 Bdri, bir sehri ve bir orduyu ekmeksiz ve susuz ve ta’dmsiz
etmesin. Zird atalar ‘cin bogazdan girir’ demigler, Tiirkmadnice keldamdir

(1/284)'

vliya Celebi'nin Seyahatndme’si yiizlerce konuya deginen ve bu ko-

nulara iligkin zengin bilgiler iceren, farkhi okuma ve araghrmalara

imkan veren, ¢ok katmanl bir yapiya sahip, “dev” ve “benzersiz” si-
fatlarini fazlasiyla hak eden bir eserdir.

Seyyahimiz “elli bir sene, on sekiz padigahlik ve krallik yerde”* yap-
i1 yolculuklarda gérdiiklerini, duyduklarini, yagadig: maceralarda, katildi-
g1 savaglarda edindiBi deneyim ve bilgileri bazen abartarak, bazen de efsa-
neyle gercegi harmanlayarak anlatir. Bu harmandan ortaya ¢ikan lezzetli ve
siiriikleyici anlatimla yazar bir yandan Osmanl diinyasinin coprafi, siyasi,
toplumsal ve duygusal yapisini1 nakleder, bir yandan da giindelik yagamin
ayrintili bir panoramasini gizer.

Seyahatndme’de Osmanli saray gevrelerinin, ordu ve seckin yoneti-
ci simf dedikodularinin, Evliya'nin sarayla iligkisinin, imparatorlugun sa-
vag ve barig girigimlerinin yani sira Osmanl diinyasinin sinirlan iginde ve
digindaki yiizlerce sehrin tasviri yer alir. Evliya belli bir ¢erceve icinde hi-
yerargik bir siralamayla gehirlerin idari yapisini, mimari eserlerini, niifus

1 Caligmada Seyit Ali Kahraman, Yiicel Dagli, Robert Dankoff ve daha pek ¢ok kisinin katkilariyla
Seyahatndme'nin yazma niishalarindan yapilan ve Yapr Kredi Yaynlar: tarafindan yayinlanan on ciltlik
cevriyazi metin kullanildr. Yapilan gondermelerde ve alintilarda verilen cilt ve sayfa numaralarr birinci
cildin 2. baskisina (Istanbul 2006) diger ciltlerin ise 1. baskilarina aittir. Alintilarda Seyahatndme’nin
yazimI aynen korundu.

2 1/152, 8/344 ve 10/536 (Seyahatndme'nin son sayfasr). Eger Evliya'nin yolculuklarini 1630 ile 1682
(tahmin edilen 6liim tarihi) yillarr arasinda yaptigint kabul edersek, elli bir y1l ifadesi dogrudur.
Metinde rastlanan farkl ifadeler, érnegin: “ben kirk bir yildir kim seyyih-1 dlemim (5/16); otuz iki
yilda on sekiz pidisihlik yerde... (9/155) muhtemelen yazarin metni farkli zamanlarda kaleme almig
olmasindan kaynaklaniyor.
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yogunlugunu belirttikten sonra halkla ilgili gbzlemlerini aktarir? Kadin ve
erkek adlarim sayar, konugulan dil ve lehgelere, bedensel 6zelliklere, giyim
kusama ve beslenme aligkanliklarina deginir; bélgenin “oviilmeye deger”
iiriinlerini, 6zellikle de gida maddelerini pes pese kaydeder. Ve elli bir yil
boyunca, tigenmeden, titizlikle kaydettigi bu yiyeceklerle bize Osmanl ye-
mek kiiltiiriiniin sadece istanbul merkezli olmadigim hatirlatir; Bognak,
Arnavut, Tatar, Cerkez, Abaza, Giircii, Arap, Kiirt, Yahudi, Ermeni, Rum,
ayrica Dogu’da iran Batr’'da Eflak ve Bogdan'in beslenme aligkanliklarina ve
geleneklerine iligkin egsiz bir malzeme sunar.

Elinizdeki ¢aligmanin amaci, oncelikle bu malzemeyi sistem-
li hale getirerek olabildigince eksiksiz bir sekilde tamitmak, sonra da
Seyahatndme’den hareketle ve eldeld kaynaklardan yararlanarak dénemin
beslenme aligkanliklarini, en genis anlamiyla Osmanl: yemek kultiiriini
irdelemektir. Kitabin birbirine bagli, ancak ayr1 ayr da yararlanilabilecek iki
béliimden olugmasi da bu yiizdendir.

CALISMADA iZLENEN YOL

On ciltlik eseri yiyecek-igecek odakli bir okumanin sonucunda,
Seyahatndme'nin Osmanl diinyasinin ve komsularinin beslenme aligkan-
liklan, gida iiretimi, tiiketimi ve ticareti konusundaki bilgileri alfabetik di-
zin haline getirerek ilk agamada yaklagik 4.100 maddelik, “veritabam” nite-
liginde bir “Evliya Celebi'nin Seyahatndme’sinde Yiyecek, Igecek, Esnaf ve
Mutfak-Sofra Geregleri Dizini” olugturdum.

“Veritabani”"nin altini ¢izmek isterim. Ciinkii eserin i¢inde dagil-
mig bu konudaki bilgilerin -ve dolayisiyla dizinin— agirlikhi béliimiini
Evliya'nin sadece ve sadece adlarini belirttigi gida maddeleri olugturur.

3 Evliya tasvirlerinde az ¢ok kaliplagmis bir sema kullanir: Once sehrin tarihini anlatir, sonra
ayrintilr bir kale tasviri yapar, askeri ve idari bilgiler verir. Ardindan cami, mescit, egitim kurumlarinx
(darirl-hadis, darii’l kurd, mekteb-i sibyan), tekke, imaret, han, hamam, diikkan, varsa bedesten
hakkinda bilgi verir. Halka iligkin gézlemlerinin yan1 sira yéredeki degisik din gruplarini da bildirir ve
nihayet iiretilen gézde mallarla yiyecek ve icecekleri dvgiiyle kaydeder. Eger yérede varsa ziyaretgahlar:
anlatir, ayrica bag-bahge ve mesirelerin methiyesiyle tasviri noktalar. Belli bir hiyerarsiyi gézeten bu
semanin yapisi bazen yorelere gére degisir.

4 Kullanilan kaynak igin bkz. dipnot 1.
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Evliya Celebi yemek tarifleri vermez (tek istisna Sekizinci B6liim’de
bulabileceginiz hamsi pilakisi tarifidir), yemek pigirme yontemlerinden
ya da saglhkl beslenmeden nadiren s6z eder. Yemek adlarini ve gegsitlerini
ancak ziyafetler ya da miitevazi ikramlar vesilesiyle kaydeder ve genellikle
malzemeleri hakkinda bilgi vermez. Nadiren baz yiyecekleri okura “yani”
baglaciyla agiklama ihtiyaci duyar. Omegin “kaputsa ya'ni lahana tursusu”,
“mar-i mahi ya'ni yilan balif1” ya da “zeréifet ii kabihat ¢orbas: ya'ni igkem-
be ag1” der. Bu agiklamalar1 muhtemelen istanbul’da pek yaygin olmayan
besinler ya da kendisinin iirettii deyim ve sozciikler i¢in yaptgim varsa-
yabiliriz. Ote yandan ziyaret ettigi yerlerin —Istanbul semtleri dahil- tasvi-
rinden sonra, yukarida da belirtildigi gibi, ¢ogunlukla “memdah me’kalat
u megribit™ [6viilmeye deger yiyecek ve igecekler] baghig altinda her tiirlii
giday1 (ekmek, et ve balik, meyve, sebze, hububat, icecek, pismis yemek
cesitleri vb) art arda siralars Ornegin Kasimpasa’nin meghur yiyecekleri
hakkinda sunlan yazar:

Me’kiilat [i1] megriibitinin memdiithitlarin beyin eder:

Evvela has ve beyiz gurabiyye gevregi ve beyiz simidi ve yagh ¢oregi
ve dbdar la’lgin durrika ve papa seftilasu ve girin kameri kayisisi ve
Cem $ih englirii ve $am tiziimii ve Bognak Dede giilii ve kaymakh
yogurdu ve semiz koyun eti meghiirdur zird ¢emenzir yerleri ¢ok-
dur (1/208).6

Ve bir 6rnek Belgrat'tan:

Der-medh-i ni'met-i uzma-y1 me’kalat:

Evveld his ve beyaz Latin somunu ve rugka [Bognak¢a kahvalti] ¢6-

regi, ya'ni kahvealt: yenir bir giine [¢esit] yagh ¢6rekdir kim ddem

yemek ile doymaz ve tavuk béregi ve kaymak baklavasi ve giina-giin

otlu ¢orbalari ve mege odunu isinde kurumus koyunun ve siirlarin
s  Evliya'nin kullandig1 diger bazi bagliklar goyle: Evsdf-1 mahsuldt-1 miismirat, der-medh-i me’kildt-1
miismird, sitdyig-i me’kilat-1 mismirdt, tavsifi me’kildt-1 mismirdt, der-sun’t Huda-y: giizide-i miismirdt ve

er-medh-i et’dm-1 me'kilat.
G Sozii edilen yiyeceklerle ilgili agrklamalar igin bkz. Dizin.
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pasdirmasi [ve] yahnisi ve kaputsa, ya'ni lahana tursusu ve surutka
peyniri [peynir alt suyu ya da bir gesit ¢kelek] ve (...) (...) (...)” Bunlar
ciimle memdthdur (5/228).

Evliya, Seyahatndme’de yiyeceklere ayrilmig bu belli bagh boliimler
disinda, on cildin herhangi bir yerinde, cesitli vesilelerle, 6regin yolculuk
sirasinda menzillerde yenen yemekleri, verilen tayinatlari,® resmi ziyafetleri
ya da Istanbul ve Kahire’de yapilan Esnaf Alaylarina katilan yiyeceklerle il-
gili meslek erbabini sayarken gida maddelerinden s6z etme firsatini bulur.
Misir'da sebzeci esnafini anlatirken ¢ogu yoreye mahsus sebze ve yesillik-
leri de belirtir:

Esnif1 sebzevitciyin: Bunlar salata ve 1spanak ve miilhiyye ve
bamya ve bidyam ve kurkas ve karnebit ve ziter ve turp ve tere ve
acur ve kissd ve hiyar satarlar. Diikkdn iki yiiz, nefer iki yiiz elli
ddemdir (10/196).

Evliya Celebi, yukarida 6rmeklenen bagliklar altinda kaydettigi gida
maddeleriyle yetinmez, bunlarla ilgili resmi gorevlileri (eminler); tireten ve
satan esnaflar; satig yerlerini (diikkin, garsi, pazar); gidalarin iiretimi igin
kullanilan arag geregleri; titketimleriyle ilgili mekanlar1: 6rnegin asg1, ser-
betci, helvaci vb diikkinlarini da etraflica anlatir. O nedenle Evliya'nin mut-
fak —ve sofra- kiiltiiriine iligkin aktardig tiim veriler, ev dis1 yiyecek-igecek
titkketiminin mekéinlan olan ag¢1 diikkinlari, hatta kahvehane, bozahane,
meyhane ve mesire, bag-bahgeler de Dizin’e dahil edildi. Dahasi besin sa-
yilmasa da “yenilen” deva otlari, macunlar, tiryaklar ve “igilen” bers, afyon,
hab gibi keyif verici maddeler de eklendi.?

Ancak Evliya'nin zengin kelime ve deyim dagarcigim yansitabilmek
i¢in kullanmaktan hoslandig esanlamh sé6zciiklerin ¢ogu Dizin'de ayn ayn

7  (..) isareti Evliya’nin muhtemelen sonra doldurmak Gizere metinde bog biraktig1 yerleriigaret eder.
8  Asker ve diger resmi gorevlilere maas diginda verilen erzak ve yiyecek.

9 Hog bir ayrintr olarak bu mekinlar arasinda birinci sirayr yazarin kirk alt degigik adla tanrmladigr
meyhanenin iggal ettigini belirteyim.
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kaydedilince (iiziim, engiir ve ineb gibi) maddelerin sayisal degerlerinin sap-
tanmasinda “tekrara diigme” sorunu giindeme geldi.” Sorunu ¢6zmek igin
Dizin Excel programina aktanhrken Tiirkce, Arapca ve Fars¢a esanlamlilar
birlegtirilerek tek madde olarak kaydedildi ve ikinci asgamada asagidaki tablo-
da yer alan 3.982 maddelik dékiim elde edildi:

Tablo 1. Dizin'in ana bagliklan

Tiim baghklar Madde Sayis1 %
Gida maddeleri 2.245 56.38
Mekinlar 685 17,20
Esnaflar 421 10,57
Mutfak-sofra geregleri 416 10,45
Deva otlan, macunlar 110 2,76
Yemek kiiltiiriine dair ifadeler” 58 146
Keyif verici maddeler 24 0,60
Tiryakiler® . 23 0,58
Toplam 3.982 100,00

Dizin'in % 56,38’ini olugturan, 17. yiizyilda Osmanh diinyasinda
ve komsularinda tiiketilen 2.245 gida maddesi aynca 20 alt baghk alanda
gruplandirildi. Aynntih dékiimleri kitabin sonundaki Ekler Béliimii'nde
yer alan ana baghklar séyle:

Tablo 2. Gida maddelerinin alt baglhiklan

Gida tiirii Cegsit sayisi %

Meyveler 480 21,38
Tatllar, gekerler 303 13.50
Icecekler 241 10,73

Unlu mamuller, hamur isi ve
ekmekler 193 8,60
10 Esanlamlilar igin bkz. s. 34.
11 Matbah-1 Halil, summat-1 Muhammedi, matbah-1 Keykawis, ziyafet-i azim tiirii yemnek kiiltiirii ve

geleneklerine iligkin ifadeler
12 Bekri, bers tiryakisi, boza bekrisi, afyon esiri, helva delisi vb maddeler.
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Etler, sakatatlar 183 8,15

Yemek ¢egsitleri 147 6.55
Baliklar, deniz iiriinleri 139 6,19
Siit tiriinleri 105 4,68
Baharatlar 74 3,30
Tahllar 71 3,16
Sebzeler 70 3,12
Tavuklar, kanathlar, yumurtalar 49 2,18
Corbalar 45 2,00
Yaplar 43 1,92
Pilavlar 37 1,65
Turgular 26 1,16
Yenilebilir otlar 17 0,76
Baklagiller 12 0,53
Cerezler 6 0,27
Diger" 4 0,18
Toplam 2.245 100,00

Veriler, alfabetik siraya gore, Seyahatndme’deki cilt ve sayfa numa-
ralariyla birlikte elinizdeki kitabin fkinci Ayrim’ini olugturan Dizin’de yer
ahyor. Belirtilen say1larda, okumadan, esanlamlilarin birlestirilmesinden ya
da gevriyazidan kaynaklanan az da olsa bir hata pay1 olabilir, fakat o payin
Seyahatndme’'nin bu alandaki sasirtic1 zenginligini etkilemeyecek kadar dii-
siik oldugundan emin olabilirsiniz.

Seyahatndme’yi okuyarak Dizin'i olusturmak, sabir-sebat isteyen
mekanik bir is sayilabilir. Ne var ki, Evliya’nin kaydettigi besinleri tanim-
lamak, anlattiklarin1 anlamlandirmak her zaman kolay degildir. Yazarin
dogrudan ya da dolayh agiklamalarindan, bazen metnin baglamindan, ama
coklukla beslenme kiiltiiriiyle ilgili kaynaklardan, sézliiklerden ve konunun
uzmanlarindan yararlanarak dizindeki “izaha muhta¢" maddeleri dipnot-
larla anlagilir kilmaya, bazi bilmeceleri ¢6zmeye ¢aligtim.4

13 Kar, buz, siimiiklii bécek, bécek.
14 Bu bilmecelerin bir béliimii 19.-20. yiizy1l boyunca defalarca degisen yer adlar1yla ilgilidir.
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Dizin’in kolayca ve hizlica kullanilmasini saglamak igin, bu kez tek-
rara diigme tehlikesini goze alarak bazi maddeleri alfabetik siralamada belirt-
menin haricinde ayrica gruplandirarak ikiger kez kaydettim. Ornegin “arak”
sOzctifiiniin cilt ve sayfa numaralarn belirtildikten sonra “arak gesitleri” bas-
1131 alinda Dizin’de madde girisi yapilmis on yedi arak gesidini siraladim.
Boylece “horilka”nin ne oldugunu bilmeyenler bir arak (raki) ¢esidi oldu-
gunu gorebilecegi gibi, metindeki “horilka”y1 arayanlar da alfabetik madde
girisinde bulabilecekler. Aym sekilde metinde ad1 gegen tiim bal ya da balik
vb adlarini “bal gegitleri”, “balik ¢esitleri” vb ibareleri alinda gérebilecekler.’

Seyahatndme'nin en genel anlamda beslenmeyle ilgili daginik verileri-
ni sistematiklestiren, cilt ve sayfa numaralariyla ve agiklayic1 dipnotlarla zen-
ginlestirilmis s6z konusu alfabetik Dizin saninm konuya ilgi duyan aragtir-
macilar igin yararh bir kaynak olacaktir. Ancak genis okur kitlesi igin pes pese
siralanmug kuru bir listeden ya da en fazla “ham bir veri koleksiyonu”ndan
ote bir sey ifade etmeyecegi de agiktir. O nedenle Evliya'nin beslenme alig-
kanliklanyla ilgili anlattiklarini, yolculuklarinda afiyetle yiyip ictigi, gordiigi
ya da sicillerde okudugu veya sadece adin1 duydugu yiyecek ve igeceklerle
ilgili kaydettiklerini on iki ana baglik altinda derleyerek, eldeki kaynaklarla
kargilagtirarak degerlendirmeye, yorumlamaya ¢alighm. Metindeki veriler-
den hareketle, Osmanli yemek kiiltiiriiyle ilgili baz1 iddialan da igeren ve
daha genis bir kitleyi ilgilendirecegini sandifim bu ¢aliymanin sonuglan
kitabin Birinci Ayriminda yer aliyor.

Bir yazarnn, 6znel olmaktan kendini tiimiiyle kurtarmasi tabii ki
beklenemez. Kitabin Birinci Ayrimi, bir yorum ¢aligmasi olduguna gore,
biiyiik 6l¢iide Osmanl beslenme kiiltiiriine ait kigisel iddialarimi kapsar.
Bir yazar iddialarini savunurken onlar1 pekistirecek delilleri bazen gere-
ginden fazla 6nemseyebilir. O nedenle Iran yemek kiiltiiriiniin Osmanli
mutfagina bariz etkisi, 17. yiizyilda mutfak kiiltiiriiniin sadece lstanbul
merkezli olmadiBini, zeytinyaginin yok denecek kadar azlig1 ya da balikla-
rin azimsanmayacak tiitketimi konusundaki iddialarimin daha tartigilmasi
gerektiginin bilincindeyim.

15 Dizin'le ilgili diger teknik ag1klamalarr lkinci Ayrim, Dizine Kisa Girig'te bulabilirsiniz..
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Evliya'nin sundugu malzemenin, verdigi ipuglarinin tartigilip deger-
lendirilmesinin yemek kiiltiiriimiiziin tarihine yeni boyutlar kazandiraca-
gina, su ana kadar bildiklerimizin bir kismini destekleyerek zenginlestire-
cegine, bir kismini da yeniden gozden gegirmeye, sorgulamaya ve sonugta
17. yiizy1l beslenme aligkanhklarini daha iyi tanimamiza yardimai olacagina
inaniyorum.

Uzun ve biraz karmagik olusum siirecini anlatmaya ¢ahgtigim eli-
nizdeki bu kitap, Evliya'nin bize miras biraktig1 hazine degerindeki metnin
sadece bir béliimiinii degerlendirme girisiminden ibarettir ve bu tiir ¢ahs-
malarin devam edecegini umuyorum.

Evliya'nin yemek kiiltiiriine dair yazdiklarini kavrayabilmek igin ya-
zann kisiligini, dinmek bilmez seyahat tutkusunu, diinya goriisiinii biraz
olsun tamimak gerekir, o nedenle yasam oykiisiine, on ciltte yer alan yolcu-
luklarina, aynca kendine has dil ve anlatim tislubuna da kisaca deginmekte
yarar vardir.'®

EvLivAa CELEBI’'NIN YAJAMI VE YOLCULUKLARI

Osmanl kaynaklarinda “seyyah-1 dlem” Evliya Celebi’den s6z edil-
mez.” O nedenle yagam 6ykiisiiniin ana hatlarini ¢izmek i¢in bagvurabilece-
gimiz yegane kaynak 1630 ile 1676 yillan arasinda uzun bir zaman dilimini
kapsayan Seyahatndme’sidir."® Yazarin eserinin cesitli boliimlerinde verdigi
bilgilere dayanarak olusturulan bir yasam &ykiisii otobiyografi sayilabilir.
Otobiyografi baglaminda igerigin Evliya’nin kullanmaktan hoglandig: “ola-
ganiistii” ve “efsanevi” 6geleri kapsamas haliyle kaginilmazdir.

16 Evliya'nin kigiligi ve diinya gériigii hakkinda, konunun en yetkin kalemlerinden Robert
Dankoff'un, Miifit Giinay'in gevirisiyle Tiirkgeye kazandrrilan kapsamli galismasr énerilir, Dankoff
2010.

17  Evliya’dan s6z eden nadir belgelerden biri Karl Teply'nin Avusturya Devlet Argivi'nde bulup
1975'te yayrnladipr belgedir (Teply 1975). 1665’te Kara Mehmed Pagsa ile Viyana'ya giden elgilik heyeti-
nin masraflarini gésteren bu belgede Evliya'nin adr da yer alir. Diger bir belge de arttk aramizda olma-
yan sevgili dostum Pinelopi Stathi tarafindan bulunup yayrnlandi. Bu Yunanca belge, Evliya Celebi’ye
yolculuk yapabilmesi igin Kudiis Patrikhanesi’'nden verilmis bir tavsiye mektubudur. Evliya Kudiis'e
bagh Tir-1 Sind Manastinndan aldigr bu izin kigrdindan (kendi deyimiyle papinta kigidi/papinte hat)
9/423'te séz eder, bkz. Stathi 2005-2006; Tezcan 2007.

18  Seyahatndme'nin bitis tarihi igin bkz. s. 30 ve dipnot §8.
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Evliya Celebi 25 Mart 1611'de Istanbul Unkapani'nda dogdu.” Evliya
dogdugunda yetmis kiisur yaginda olan babasi Dervig Muhammed Zilli o
sirada Saray'da kuyumcubagiydi. Kiitahya kokenli olan baba, Evliya’ya gore
1534'te dogmus, Kanuni'nin pek ¢ok seferine katilmig, I. Ahmed dénemin-
de Siirre Emini olarak Kabe'ye gitmis, Sultanahmet Camisi'nin tezyinat
islerinde ¢aligmis ve 1648 yilinda 117 yasindayken hayata veda eden “sa-
natg1 ve savag¢l” muhterem bir zatmig (9/29). Annesi Abaza kokenliydi ve
seyyahimizin yagaminda 6nemli bir yeri olan, kisa bir dénem sadrazamhik
gorevinde de bulunmus Melek Ahmed Pasa’nin yakin akrabasiydi.z° Ayri-
ca Evliya, dénemin devlet adamlan Ipgir Pasa ve Defterdarzide Mehmed
Pasa'yla da anne tarafindan akrabaydi.

lyi bir dini egitim géren Evliya, giizel sesli bir hafiz, musiki yete-
negiyle taninan bir hanende ve dairezendi.” 1636 yilinda Kadir Gece’sinde
Ayasofya’da “sekiz saat ezberden” Kuran okuyunca Sultan’n ilgisini ¢ek-
mig ve saraya alinmigh. Bu tevecciihiin bir nedeni belki de IV. Murad'in
silahtar1 ve kizi1 Esmahan Kaya Sultan’la evli olan Melek Ahmed Paga’yd:.

Evliya Saray’daikiyil kalir. Enderun’da egitimini siirdiiriir, siir, yaz,
musiki ve Kuran dersleri alir. IV. Murad'in meclisine katilir; zekass, tath dil-
li niiktedanh@ ve hazircevaphigiyla, okudugu sarkilar ve anlattif fikralarla
Sultan'in gonliinii hog eder. 1638’de Bagdat seferinden once, 40 akge yev-
miyeyle sipahi ocagina girerek saraydan ayrilir (1/122) ve Istanbul digindaki
yolculuklara baglar.

Evliya, seyahatlerinin, dur durak bilmeden dlemi dolagmasinin sebe-
bini okura bir riiya ile agtklamak ihtiyacim1 duyar. Anlattina gore 19 yagin-
da, “peder ii mader ve iistad [ii] biirader kahirlarindan nice halas olup [kur-
tulup] cihan-gest olurum” diye kivranirken (1/11 ve 2/7) gordiigii “stratejik”

19 “Bu hakir-i piir-taksir Evliya-yr bi-riya [...]rahm-1 maderden miigtak olup [...] bin yigirmi Muharremii'l
—harim'mn onuncu giinii yevm-i igtrada viicida geliip...” (1/98).

20 Abaza kékenli Melek Ahmed Paga’nin (6. 1 Eyliil 1662) EVliya ile akrabal1r igin bkz. 3/154 ve 5/89.
Yakrgrkl1 ve boylu poslu oldugundan Melek lakabiyla anilan Ahmed Paga (Rilamb 2008 [1657 1658),
s. 34), silahtar, mutasarrif ve beylerbeyi gérevleri diginda dért kez kubbe veziri ve 5 Agustos 1650 ile 21
ABustos 1651 arasinda sadrazamlitk makaminda bulunmugtur.

21  Seyahatndme, calgici ve bestekirlar, dénemin miizik terimleri, aletleri ve makamlar1 hakkinda
zengin bilgiler igerir, bkz. Pekin 2009.
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bir riiya onu bu sikintidan kurtanr.?? Rityasinda 1630 yihinda Muharrem
ayinin 10'unda, agure gecesi, Yemis iskelesindeki Ahi Celebi Camisi'nde
biiyiik bir cemaatle namaz kilarken Hazreti Peygamberi goriir. Heyecandan
"Sefa’at ya Restlallah" diyecegine “seyahat ya Resilallah" der. Hazret gii-
liimser ve "Allah’im gefa’ati ve seyahati ve ziyareti sithhat ve selametle kolay-
lagtir” der. 3 Evliya uyandiginda riiyasim tabir ettirmek igin biiyiik seyhlere
bagvurur. Onlar, Allah'in emriyle “seyydh-1 dlem” olacagim bildirirler ve
“gordiklerini kaleme al” diye tembih ederler. Evliya, Mevlevi seyhi Abdul-
lah Dede'nin “iptida bizim Sehr-i kadim, Belde-i Tayyibe Kostantiniyye’yi
tahrir et” nasihatine uyarak Istanbul hakkinda yazmaya baglar.

1. Kitap: istanbul ve gevresi

Seyahatndme'nin birinci kitab: belki de en ¢ok yararlanilan, kaynak
gosterilen ve popiiler baskilar: yapilan cilttir. Bu ciltte, Evliya 6nce Osmanh
padisahlarinin tarihgesini, baz1 6nemli siyasi olaylari, IV. Murad dénemi-
ni, fstanbul’'un kurulug efsanelerini, tilsimlarini, imaretlerini ve semtlerini
anlatir. Ardindan yiiz on bir sayfa boyunca Seyahatndme'nin en 6nemli bo-
liimlerinden biri olan 1638 tarihli Esnaf Alayr'ni nakleder.

IV. Murad’in Bagdat Seferi'ne gikmadan evvel:

Islambol’un sagir ii kebir [kiigiik ve biiyiik] ciimle esniflar1 ordu-y1
hiimiytnuma ¢iksinlar ve ne kadar asker olur ve ne kadar bin diik-
kandir ve ne kadar esnafdir [...] sekizer kat mehterhanelerin ¢alarak
Alay Koskiim dibinde ubir etsinler [...] ve eyle bir alay-1 azim etsinler
kim Al-i Osman pidigahlarin birisi zamininda olmamus ola (1/251).

demesi tizerine fermanlar gonderilir ve boylece Evliya’nin canl anlatimiyla
giiniimiize kadar ulagan Istanbul’'un bin yiiz esnaf loncasinin katildiga gegit
toreni gergeklesir.

22 17. yiizy1l Osmanlr toplumunda riiyalarin 6nemi ve Evliya'nin kullandigr ritya motifinin tahlili
igin bkz. Kafadar 2009, s. 146-148. Stratejik sifatin1 Cemal Kafadar'dan édiing aldim.

23 Ahi Gelebi Camisi Eminénii'nde Halig’in kiyisinda, Istanbul Ticaret Universitesi'yle Zindan
Hani'nin yaninda hili yerinde duruyor.
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2. Kitap: Bursa; Karadeniz kiyilari, Trabzon, Abaza iilkesi, Giircistan; Girit;
Erzurum, Tebriz; Merzifon, Ankara

Evliya saraydan aynldiktan sonra ilk yolculugunu 1640 yilinda, 29
yasindayken babasindan gizli olarak Bursa’ya yapar. Bursa doniigii, bu kez
babasinin iznini ve hayir duasini alarak Trabzon’a vali atanan Ketenci Omer
Paga’yla birlikte deniz yoluyla Trabzon’a gider. Sehrin tasvirinden sonra
“Tarabefziin me’ktlat it megrabitinin memdihhat” béliimiinde gehrin
iinlii meyvelerini ve baliklarim anlatir. Trabzonlularin hamsiyle kirk tiirlii
yemek pisirdiklerini bildirir ve on ciltlik yapitinda bir daha tekrarlamayaca-
g1 bir seyi yapar: Hamsi pilakisinin tarifini verir.»

Seyyahimiz Trabzon’dan Kirim’a geger; Azak kalesine yapilan bir
sefere katilir. Deniz yoluyla Istanbul’a dénerken firtinaya kapilir, zorlukla
kurtulur ve bir daha Karadeniz’e gemiyle ¢itkmamaya yemin eder (2/706).
Yeminini bozmaz, ama bagka yerlere deniz yolculugu yapmaktan da geri
kalmaz. 1645’te bagkumandan Yusuf Paga’nin bag miiezzini olarak Girit se-
ferine katilir. Hanya'nin fethinde bulunur, fakat gerek deniz yolculugunu,
gerekse kusatmayi ¢ok kisa anlatir.? Ertesi y1l (1646’da) bu kez Erzurum va-
lisi Defterdarzide Mehmed Paga’nin bag miiezzini ve giimriik katibi olarak
Erzurum’a gider. Sapanca, Tokat, Amasya, Niksar giizergihiyla Kemah ve
Erzincan’a oradan da Erzurum’a varir. Erzurum’un sogugunu vurgulamak
i¢in,? Evliya’nin abartmalarina 6rnek olarak pek sik tekrarlanan o iinlii fik-
ray: anlatir.

Hatta bir kerre bir kedi bir damdan bir dama pertib ederken [sig-
rarken) mu’allakda donup kalir. Sekiz aydan Nevriz-i Harzemsahi
geldikde mezkir [ad1 gegen] kedinin donu ¢6ziiliip mirnav deyiip
yere diiger. Meshur latife-i darb-1 meseldir (2/109).

Evliya, “latife olsun diye anlatilan meghur hikayedir” demesine rag-
men haksiz ithamdan kurtulamamgtir.

24 1640 ile 1648 yillar1 arasindaki yolculuklarr kapsryor.

25 Seyahatndme'nin bu yegine yemek tarifi icin bkz. Sekizinci B6lim: Baliklar, s. 172.
26 Bu yolculugun hayali olma ihtimali kuvvetle muhtemeldir.

27 Zaten Evliya'ya gore sehrin adr “Sovuktan ‘Ere zuliim’ olan Erzurimdur” (2/109).
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Erzurum’dangérevle Erzincaniizerinden Azerbaycan ve Giircistan'a,
ardindan “Acem Diyan”na® gider. Tebriz'i gezer (2/115), Iran kiiltiiriiyle ilk
kez kargilagir ve ilk kez “memduh” iran pilavindan séz eder. Evliya, efen-
disi Defterdarzade’nin yigitlii ve asilligi disinda yemek merakini ve zen-
gin mutfagini da anlatir. Yedi ustanin denetiminde kirk agginin galighg: bu
mutfagin tasviri yiiksek riitbeli bir Osmanl y6neticisinin mutfag: hakkinda
sahip oldugumuz en ayrintih tasvirdir (2/190).

Defterdarzade azledilince seyyahimiz, Celalilerle yagadig: ¢esitli ma-
ceralardan ve Merzifon, Corum, Tokat, Ankara’ya ugradiktan sonra 1648'in
ABustos ayinda Istanbul’a déner. Déniigiinden birkag giin sonra Sultan Ib-
rahim tahtan indirilir ve IV. Mehmed dénemi baglar.

3. Kitap: istanbul, Konya ve Payas Antakya lizerinden $am [Suriye), Filistin,
Cazze, Halep, Urfa, Kayseri, Sivas eyaleti; Trakya, Rumeli, Edirne*®

Evliya Celebi 1648 yilinin Eyliiliinde Silahtar Murtaza Paga’nin mai-
yetine katilir ve imami olarak $am’a gitmek igin yola ¢ikar. Once {znik’e ug-
rar, kentin kisa bir tasvirini yapar, sonra Eskigehir ve Aksehir'den gegerek
Konya'ya gider. Konya ve Karaman yoresini gezer, Adana, Antakya yoluyla
Hama'ya, oradan Humus’a ve “cennet kokulu” Sam’a ulagir. Sam’da uzun
kalamaz. Ulak olarak Istanbul'a génderilir. Uskiidar'da Celalilerle ordunun
catigmasina tanik olur ve olaylar1 nakleder. Tekrar $am’a déner ve bu kez
vergi toplamak i¢in Murtaza Paga’'nin askerleriyle birlikte 6nce kuzeye Say-
da ve Beyrut'ta, sonra giineye Akka, Hayfa, Yafa ve Gazze’ye gider. Ugiincii
cildin baginda yer alan bu yolculuklar Evliya'nin giiniimiiz Suriye, Liibnan,
Israil ve Filistin topraklarina ilk yolculugudur. Ancak ne yazik ki Liibnan
daglarinda toplanan deva otlari, Akka'nin hurmalar1 ve Gazze'nin latif zey-
tinyag1 disinda yorenin yemek kiiltiirii hakkinda fazla bilgi vermez. Murta-
za Paga’'nin $am’dan Sivas valiliine atanmasiyla Halep ve Urfa iizerinden

28 Acem, Araplarin Arap olmayanlara ve 6zellikle lranlilara, iilke olarak da Iran’a verilen addir.
Sozciik diizgiin konugmayan anlamindaki Arapga ucme'den tiiretilmigtir ve Antik Yunanlilarin ken-
dileri digindaki topluluklar i¢in kullandrklar1 barbar sézciigiiniin Arap¢a muadilidir. Zamanla etnik
ve cografi anlami one ¢tktrysa da negatif bir vurguyu hep tagimistir. Acemi sézciiii de Acem’den
tiiretilmigtir.

29 1648-1655 yillarr arasindaki yolculuklarr kapsryor. Bu ciltle ilgili olarak bkz. Korkut Buday'in
¢aligmasi, Buday 1996.
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Sivas'a gider. “Ummehat-1 bildd” (beldelerin anasi) dedigi Sivas1 “Umm-i
diinyd” (diinyanin anasi) Kahire ile kargilagtirir ve 6vgiiyle anlatir. Ancak
orada da fazla kalmaz. Paga’'nin emriyle “eyalet-i Diyarbekir"de vergi topla-
mak i¢in yola koyulur. Bu Evliya'nin Dogu Anadolu’ya yaptig1 ikinci seya-
hattir. Arapkir, Harput, Pertek, Palu, Geng, Mus ve Bingol yoresini gezer.
Bingol Yaylasi'nin bitki ve g6l baliklan hakkinda ayrintih bilgiler verir.
Paga azledilince (Temmuz 1650) Istanbul'a déner. O sirada (5 Agustos
1650) akrabas1 Melek Ahmed Pasa'nin sadrazam olmasi ve Evliya'nin bag
miiezzin olarak atanmasi seyyahimizin bir siire istanbul’da kalmasina yol
agar.

Evliya, sadrazamin akrabasi ve sirdas: olarak yakindan izledigi ¢al-
kantil dénemin siyasi olaylarini ve makamin zorluklarim nakleder. Melek
Ahmed Pasa bir y1l sonra (21 Agustos 1651) azledilip Ozii Eyaletine’ atanin-
ca o da efendisiyle birlikte Silistre’ye gider ve daha sonra birkag kez ziyaret
edecegi Tuna boylarini kesfeder. Bu yolculuklarin konumuz agisindan en
ilging yam Tuna baliklan, dalyanlar ve havyar, balik yumurtas: gibi balik yan
iiriinlerinin iiretimi hakkinda yazdiklaridir. 1652’de Ahmed Pasa, Ozi'den
Rumeli eyaletine gonderilince Eski Zagra, Yeni Zagra ve Filibe giizergahiy-
la Sofya’ya gider, fakat 1653'te Paga’nin sadaret kaymakamligina atanmasuy-
la Edirne iizerinden Istanbul’a déner. Ugiincii cilt uzun bir Edirne tasviri
ve donemin siyasi ¢ekismelerin dedikodulariyla sona erer. Evliya 1655 yilina
kadar agirlikli olarak merkezde kalir.

4. Kitap: Diyarbakir, Bitlis, Van; “Acem diyan", Bagdat*

Seyahatndme'nin dordiincii cildi, Mart 1655’te Van yolculuguyla bas-
lar. Evliya Van'a vali olarak atanan Melek Ahmed Paga’yla birlikte yola ¢ikar.
Malatya, yakinlarinda zahire temin etmek i¢in kafileden ayrilir, 6nce Palu ve
Ergani'ye gider, ardindan firari Diyarbakir valisinden vergileri tahsil etmek

30 Ozi ya da Ozii Eyalet, Rumeli Eyaletinin dogusunda Bulgaristan'in kuzey kismini, Dobruca
bolgesiyle Ukrayna'nin bir béliimiinii kapsayan biiyiik bir eyaletti. 1620’den sonra merkezi Silistre
sehriydi. 1864’te Nig ve Vidin eyaletleriyle birlestirilerek Tuna Vilayeti adin1 ald1, bkz. Pitcher 2007, s.
184 ve harita XXIX.

31 1655-1656 yrllarr arasindaki yolculuklarr kapsiyor.
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i¢in “Eyalet-i Diyarbekr-i Kiirdistan”a yonelir.>* Firar eden valiyi bulabilmek
i¢in Mardin, Sincar (Sincan), Miyafarkin (Silvan) ve Hazzo’yu (Kozluk) do-
lagir. Hazzo’da kafileyle bulusur ve Pasa’siyla birlikte Bitlis’e girer. Evliya
Diyarbakar ile Bitlis'in, ayrica yorenin toplumsal, siyasi ve etnografik yapisi
hakkinda ¢ok zengin bilgiler verir.» Bitlis'te Kiirt yonetici Abdal Han"in mi-
safiri olur. Hezarfen (bin marifetli; ok bilen; elinden ¢ok is gelen) dedigi
Kiirt beyinin yeteneklerinden, bag-bahge ve saraylarindan sitayisle s6z eder,
Ahmed Pasa’ya giimiig lengeriler ve Cin porselen kaplarla sundugu on dort
cesit pilavh ve elli gesit hosafli ziyafeti anlatir. Abdal Han’in zenginligini ve
yasam kalitesini yansitan bu miikellef ziyafet Seyahatndme’nin en igtah agic1
béliimlerinden biridir (4/76).

Adilcevaz ve Erceys (Ercis) izerinden Van'a yolcugu ve Van tasvirin-
den sonra seyyahimiz Melek Ahmed Pasa'nin 40.000 askerle Bitlis Han'ina
karg: diizenledigi seferi, kanh ¢atigmalari, Han’in maglubiyetini, firarini ve
kitaphigina kadar tiim mallarinin hara¢ mezat satilmasim1 nakleder+ Mu-
zaffer olan Melek Pasa’yla birlikte Van’a doner, ardindan pasa tarafindan
fran’a el¢i olarak gonderilir. “Yine Acem iilkesini seyr [ii] temisa ederim”
diyerek, sevingten “ayaklar1 yere basmadan” yola koyulur. Rumiye’yi (Urmi-
ye), Tebriz'i, kisaca giiniimiiziin Iran Azerbaycani’'m gezer, ardindan Irak’a
gecer; “cennet yurdu” Bagdat, Necef ve Basra'y: ziyaret eder. Kuzeye y6ne-
lir imadiye, Cizre ve Hasankeyf'i dolagtiktan sonra yeniden giineye déner,
Musul iizerinden “yetmis cesit hurmas:” olan Bagdat’a ulagir.

5. Kitap: Dogu Anadolu; Tokat iizerinden istanbul; Ozi eyalgti, Varna,
Akkirman, Silistre. Gelibolu; Belgrat, Bosnasaray, Pristine, Uskiip, Sofya,
Manastir, Florina, Kesriye

Besinci kitap, Bagdat'tan “diyar1 Musul” ve “diyar1 Kiirdistan”
giizergdhiyla Van'a doniis yolculuguyla baslar. Sekiz ay sonra Van'a do-

32  Kirdistan, eyaletin adrydr. “Evveld kinin iizre Diyirbekir ii¢ tuglu veziretdir. [..] Ve eyilet-i
Diyarbekir ciimle on alt1 [dogrusu on dokuz] sancakdir ve beg sancak dahi hiikiimetdir [6zerktir], ammi
on dokuz sancagin on ikisi si’ir memleketin eyiletinde oldugu gibi [...] devlet tarafindan azl [u) nasb
olunurlar, amma sekiz [dogrusu yedi] sancak dahi Ekrid begleridir” (4/22).

33 Bu yolculuklar hakkinda bkz. Kéhler 1989; Bruinessen-Boeschoten 2003; Dankoff 1990.

34 Kitapligin degerli kitaplar: ve akibeti igin bkz. 4/152-156.

35 1656-1661y1llarr arasindaki yolculuklarr kapsiyor.
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nen Evliya Celebi ulak olarak alelacele Istanbul’a génderilir. istanbul’dan
yeniden Van’a donmeye hazirlanirken ekonomik nedenlerle patlak veren
ve tarihe “Vaka-i Vakvakiye” olarak gegen isyana tanik olur (Subat 1656),
Atmeydani'ndaki olaylan nakleder. Van’a déndiikten sonra bu sefer Abdal
Han'in yerine Bitlis Bey'i tayin edilen oglundan birikmis vergileri toplamak
i¢in Bitlis'e goénderilir, fakat bu arada firardan dénmiis olan Abdal Han'in
“zorunlu misafiri” olur. Biiyiik badireler atlattiktan sonra adamlariyla bir-
likte kagip kurtulmay: bagarir; parayi tahsil etmeden Van’a déner.
Temmuz 1656’da, Van valiliginden azledilen Ahmed Paga’yla Tokat
ve Amasya iizerinden Istanbul’a déner. Istanbul’a vardiktan kisa bir siire
sonra pasa yeniden Ozi valiligine atanir. Evliya onunla birlikte yeniden bati-
ya yonelir ve Karadeniz kiyisindan, Vamna tizerinden ikinci kez Silistre’ye gi-
der. Imparatorlugun batidaki kalelerini ve Tuna boylarini dolagir, balik dal-
yanlar1 hakkinda yeni bilgiler verir. Zaman zaman bati ve kuzey sinirlarinin
disina gikar. Mayis 1657'de Melek Ahmed Pasa’nin askerleriyle birlikte Er-
del (Transilvanya)* Prensi Rakogi'ye (Gyérgy I1. Rakoczy, Evliya’ya gére Ra-
kof¢i Kral) kars: diizenlenen Lehistan seferine ve Ekim 1657’de Kinm Ham
IV. Girayile birlikte Kazaklara kars1 akinlara katillir. Bu arada Akldrman’da’”
Pasa'nin Giray Han’a ve Tatar askerlerine verdigi miikellef ziyafeti ve veri-
len tayinatlan, etten hogafa kadar ayrintilaniyla anlatmay1 ihmal etmez.
1659 yilinda, esi Kaya Sultan'in 6liimiiyle sarsilan Melek Ahmed
Pasa Bosna Beylerbeyligi'ne tayin edilir. Fakat Evliya bu kez onu izlemez.
Once IV. Mehmed'in Kuzeybat1 Anadolu’da Celalilere kars1 diizenledigi se-
fere, Kasim 1659’da Bogdan seferine, ardindan 1660’da Erdel seferine ka-
tilir. Varat’a giderken gectigi “Cennet Belgrad™ 6vgiilerle uzun uzun anlat-
tir. Varat Kalesi'nin kugatmasinda ve fethinde bulunur, “gazay:” nakleder.
Kalenin fetihnamesini ve Erdel diyarinda alinan “sim ve zerrin avan-i bi
hisab” ganimetleri Belgrat'a, Melek Ahmed Pasa’ya gotiirmekle gérevlendi-

36 Latince “ormanlarin ardindaki iilke” anlamindaki ultra silvam'dan tiireyen Transilvanya, 11. yiizy1l-
dan 1918’e kadar batida Karpatlar'a dayanan, giiniimiiziin Ukrayna, Macaristan, Sirbistan, Romanya
ve Moldova arasindaki bélgenin adrydi. Osmanlilar Macarca Erdély'den Erdel derlerdi, giiniimiizde
Romanya’'nin orta-batr bolgesinin adidrr.

37 Giiniimiizde Bilhorod-Dnistrovskyi ya da Belgorod-Dniestrovski, Ukrayna'nin giineybatisinda
Dinyester nehrinin agzindaki gehir.
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rilir. “Sehr-i muazzam” Bosnasaray” tasvir eder. Paga'nin askerleriyle Bos-
na-Hersek'teki Venedik kalelerinin yagmalanmasinda yer alir, barignameyi
Ispilet’e (Split-Hirvatistan) Venedikli generale gétiiriir. Generalin elindeki
Tiirkleri fidyeyle kurtanr ve onunla yitksek masada, yani “alafranga” tarz-
da yemek yer. Ardindan Ban® Zirinoglu'na esir diisen Bihke (Biha¢) kalesi
kumandanim kurtarma géreviyle 40.000 kurus nakit ve degerli hediyelerle
Kuzey Hersek'te Cakatorna’ya (Cekoveé) gonderilir. Gorevi bitince Evliya
sehri dolagir, Zirinoglu ile “bir iki giin sohbet” eder, hatta Hirvat asilzade-
nin diizenledigi av faslina bile katilir.

1660’da Ahmed Pasa Bosna Eyaleti'nden azledilip ikinci kez Ru-
meli Eyaleti'ne génderilince Ocak 1661'de onunla birlikte Prigtine, Uskiip,
Koéstendil yoluyla Sofya’ya gider.

Evliya 1661’'in Nisan ayinda “on kadilik yerde[n] zahire-baha” vergi-
sini toplamak igin elli yigitle birlikte Sofya’dan yola ¢ikar, Manastir ve gii-
niimiiz Yunanistan sinirlan i¢inde kalan Bati Makedonya'y1 dolagir. Florina
ve Kesriye'yi ayrintih anlatir. “Ciimle halki top-kesan Yériikleridir” dedigi
Cum’abazin, Karayek I¢i, Egribucak ve Sarigsl kazalarinin altmig dokuz ké-
yiinii siralar. (5/312—5/314). Cum’abazan kéyleri i¢in kisa bilgi verir, diger-
lerinden s6z etmez, ama Egribucak kazasindaki Bektasi Memi Beg Sultan
Baba Tekkesi ile Imareti'nin 6évgii dolu uzun bir tasvirini yapar.

6. Kitap: Erdel, Arnavutluk, Macaristan, Almanya, Hollanda, isve¢; Bosna-
Hersek, Macaristan (Kanije)+°

Altina kitap, Haziran 1661'de Serdar Ali Pasa’yla gittigi Erdel sefe-
rinde goérdiigii kalelerin anlatimiyla baglar. Evliya Tatar askerleriyle birlikte
“kafir” ceteleriyle savagir, “at etleri, taklan, kurut ve yazmalar” yiyerek on-
larla birlikte “Orta Macar vildyetine capula gid[er]”, ganimet toplar, firsat
buldukga yoreyi dolagir, sehirleri, kaleleri anlatir.# 1661'in Arahifinda ki1

38 Hirrvatistan'da lralin yerel temsilcisine verilen ad.

39 Zirinoglu'nun diizenledifi “sayd u sikar” icin bkz. 5/284.

40 10661-1664 yillarr arasindaki yolculuklarr kapsiyor.

41 Seyahatndme'nin 6. ve 7. ciltlerinde yer alan Macaristan yolculuu 1904’te Macar tarihgi ve oryanta-
list Imre Karacson tarafindan Macarcaya cevrildi ve Evlia Cselebi torék vildgutazé magyarorszdgi utazdsai
1660-1664 ad1yla yayrnlandi. Kitabin yeni basimi, tarihgi Pil Fodor'un énsézii ve notlariyla 1982'de
yapildr. Bu bilgileri rahmetle and1grm sevgili Yiimaz Giilen’e borgluyum.
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gecirmek tizere orduyla birlikte Belgrat’a gider. O sirada Képriilii Mehmed
Pasa 6liir ve yerine oglu Fazil Ahmed Pasa gecer (Ocak 1662). Yeni sadra-
zam Melek Ahmed Pasa’y1 Istanbul’a ¢aginr. Evliya efendisiyle Istanbul’a
gitmeden once vergi tahsilati igin Arnavutluk ve Karadag’ dolagir ve 1662
yilinin Nisan'inda pagsa ile birlikte Sofya’dan Istanbul’a déner.

Ayni yilin Eyliil ayinda Melek Ahmed Pasa vefat eder. Efendisinin
o6liimii Evliya'min diinyasini karartir. Bir felaket yetmezmis gibi evi ve sahibi
oldugu diikkanlar da yanar. “Diyr-1 Islimbol bagima bir dir oldu” derken
ve “yine seydhat arzilan geliip [...] acep ne canib azm-i rah etsem?” diye dii-
suniirken (6/84) IV. Mehmed'in Nemse (Avusturya) seferine hazirlandigi-
n1 68renir. Evli, ¢oluk ¢ocuk sahibi olmadigina siikrederek sefere katilmak
iizere Mart 1663'te alt hizmetkan ve sekiz atiyla Istanbul'dan aynlir. Vidin
yoluyla Belgrat'a gider, oradan Macaristan’a geger. Pe¢’i, Mohag’1, Budin'i
ve Peste’yi uzun uzun anlatir. Estergon’a geger, Uyvar Kalesi'nin kugatma-
sina katilir. Altina cildin devaminy, kirk bin Tatarla birlikte ganimet igin
“vildyeti Alman’a ve vildyet-i Holandiye, viliyet-i Filimenk ve Isfag [Isveg]
vilayetine” yaptig1 akinlarin hikayesi olugturur. Tartigmali olan bu yolculuk-
lar ve maceralar arasinda ¢ok sik olmasa da yine ilging yiyecekler ve ziyafet-
lerden s6z eder, i¢i canli hayvanla doldurulmug sigir kebabini anlatir.

7. Kitap: Macaristan, Avusturya (Viyana), Uyvar, Estergon, Temegvar, Eflak-
Bogdan, Kinm, Kafkasya, Dagistan, Azak+

Evliya 1664 yilinda hila Orta Avrupa’dadir. Budin Eyaleti'nin kale-
lerini dolagir, ¢catigmalara katilir ve yedinci cildin ilk sayfalarinda bu olaylan
nakleder. Maceralarla gegen aylardan sonra Uyvar ve Estergon iizerinden
Belgrat’a doner ve dort ay boyunca “zevk u safa” eder.

Evliya Belgrat'ta dinlenirken 1665 Martinda sehre Viyana'ya elgi ola-
rak gitmekte olan Kara Mehmed Pasa gelir. Fazil Ahmed Paga'nin onerisi
tizerine deneyimli “seyyah-1 dlem” el¢ilik heyetine katilir ve Beg'e (Viyana)
gider.s

42 1664-1667 yillar1 arasindaki yolculuklarr kapsiyor.

43 Metinde her ne kadar “sene 1074 mah-1 zilka'de” (Mayis-Haziran 1664) diyorsa da (7/94) Evliya
daha énce (7/53) el¢i Mehmed Pagsa’nin Belgrat'a varig tarihini “sene 1075 méh-1 Ramazén'inin yevm-i
1yd1” (Nisan 1665) olarak verdiine gére Viyana’ya varis tarihi de 1075 yani 1665 olarak diizeltiimelidir.
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Evliya'nin Viyana’nin toplumsal ve kiiltiirel yagamina bakis: yedinci
cildin belki de en ilging boliimiidiir. Sehrin bahge ve kosklerini, miizey-
yen cargilarini, bal dokiilse yalanacak kadar temiz sokaklanm anlatir. Ye-
tenekli zanaatkarlar, saat ustalarini, hekimleri, cerrahlar1 6ver. Isik sacan
bir dag gibi duran (7/103) “Istifani nAm” kiliseye hayran kalir. Kilisedeki
cennet tasvirleri kargisinda “adem gordiikde rith teslim” edesi geldigini,
inangh bir Miisliitman olmasina ragmen belirtmekten ¢ekinmez. Manast-
rin kitaph@indaki kitaplara gésterilen ihtimam gériince, {skenderiye'deki
Attarin Camii'nde giive ve farelerin yedigi kitaplar1 “Bu kadar Kitibullah te-
lef oluyor, buna bir ¢are edelim,” diyen bir Miisliiman’in ¢tkmadigin, “zira
Kitabullahlara kafir kadar mahabbetleri yokdur” diyerek kendi toplumunu
elestirmekten geri kalmaz (7/103).44 Seyyahimiz Imparatorla gériistiigiinii,
hatta ondan “Yedi kral vilayetine gidiip seyahat” etmek igin icazet isteyince
imparatorun “bag iistiine” diyerek ona bir “papinte hat”4 verdigini anlatir.
Bu izinle Almanya, Hollanda ve Danimarka'’ya gittigini bildirse de bu konu-
da sadece kisacik bir boliim yazar.

Yedinci kitap Macaristan, Eflak, Bogdan, Giray Hanla birlikte gitti-
gi Kinn, Kuzey Kafkasya, Dagistan, Hazar kiyilan (1666), ardindan Volga
boylan ve Azak (Ocak 1667) yolculuklariyla son bulur. Evliya Kafkasya'yr
gezerken Abhaz, Cerkez, Tatar ve dier Kafkasya halklarinin beslenme ahs-
kanliklaryla ilgili bilgiler verir.

8. Kitap: Azak'tan istanbul’a; Yunanistan, “Girit gazés”; Ddnis: Mora,
Yanya, Arnavutluk, Makedonya iizerinden Istanbul4®

Sekizinci kitap Azak’tan Istanbul’a déniis yolculuguyla baglar. Evli-
ya Azak, Kinm (Kefe, Bahgesaray), Akkerman, Babadag, Yanbolu, Edirne

44 Buelestiri ayrica 7. cildin Misir'da yazildigini, yani seyyahimizin 1665 yilinda yaptigr yolculugu
1672'den sonra yazmig oldugunu kanrtlayan ifadelerdendir. Metinde, konunun uzmanlarr tarafindan
dile getirilen Seyahatndme'nin Misirda kaleme alindig1 goriisiinii dogrulayan ¢ok ipucu var. Omegin
5. ciltte 166r'de Batr Makedonya'ya yaptigr yolculugu anlatirken, Fatma Sultan’t “Cinpolidzade Hiise-
yin Bepefendimizin vilide-i miisfikas1” (5/310) olarak tanitmas: da bunlardan biridir. Canpolidzade
Hiiseyin Paga, Eyliil 1673 (10/519) ile Kasim 1675 (10/521) tarihleri arasinda Misir valisi ve Evliya'nin
efendisiydi.

45 Yol tezkeresi, pasaport anlamindaki patente’den Evliya'nin iirettigi kelimelerden biridir, bkz. yukar-
1da dipnot 17.

46 1667-1670 yillar1 arasindaki yolculuklan kapsiyor.
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tizerinden dort y1l ve iki ay sonra Mayis 1667'de,+” “salimin ii gdnimin”, on
alt1 guldmy, on alti aty, iig bin aded nakid guruguyla Istanbul’a vanr.+®

Bu déniig yolculugu disinda sekizinci cilt agirlikh olarak Evliya'nin
giiniimiiz Yunanistan'im bir ugtan bir uca kat eden yolculugunu igerir. Bat1
Trakya, Dogu Makedonya, Tesalya, Mora, Girit, Epir, fyon ve Ege adalarim
kapsayan bu yolculuk Evliya'nin “Girid gazasina” géniilliiolarak gitmeye ka-
rar vermesiyle baglar ve seyyah yedi ay sonra, Aralik 1667'de ii¢ hizmetkan
ve ii¢ kadim dostuyla {stanbul’dan aynlir. Edirne’de yedi giin kalir, Kayma-
kam Paga’dan “gazaya” katilma izni alir ve 28 Subat 1668’de kentten ayrilir.
Izin isterken her ne kadar “Allih igiin olsun beni bu Girid gazisindan al:-
koma. Heniiz sadria’zam lstife [Thiva] sehrinde imis yetiseyim” (8/31) dese
de giizergahtaki sehirlerde ayrintih tasvirler yapmaya yetecek kadar zaman
gecirir. Dimetoka’dan Kavala'ya giderken Nefes Sultin Bektasi Tekkesi'ni4?
ziyaret eder. Kavala’dan Drama, Zihne ve Siroz (Serres) iizerinden Selanik’e
varir. Sehri etraflica anlatir. Vodina (Edessa), Karaferye (Veria), Yenisehir
(Larisa), lzdin (Lamia) yoluyla “Sehr-i azimi atik” Atina’ya ulagir. Hayran
kaldig: sehrin ve Akropoliin tasvirini “Bu sehri geliip gormeyen seyyah-1
alem cihan-binim demesin” (8/117) ciimlesiyle noktalar.

“Adem deryas: ve kal'alar vadisi” dedigi Mora'nin kalelerini teftig
eder, dostluk kurdugu ayanlarin giftliklerinde “acep zevk u sefalar” ettigini
anlatir. Mani'nin en giiney ucuna kadar iner ve ancak yedi ay sonra, Eyliil
1668'de Nafplion limanindan Girit'e hareket eder.s° Kandiye'nin iki buguk

47 Istanbul'dan Mart 1663'te ayrilmigtr.

48 1k Osmanl: kurusu 1687'de basildi. Metinde sézii edilen kurus yabanci giimiis bir para, muh-
temelen de esedi denen Hollanda giimiis sikkesidir. Ak¢enin degeri devaml: diistiigiinden 1664-65
yillarinda 1 kurug 8o akge, 1672 80 yillarinda 120 akge deBerindeydi. (Mantran 1986, c. I, s. 234).
Beylerbeylige atanan bir sancakbeyinin ilkmaasinin 200.000 ak¢e oldugunu (1/86) g6z 6niinde bulun-
durunca, Evliya'nin biriktirdigi 240.000 akgenin (3.000x80) ciddi bir meblag oldupu anlas1liyor.

49 Isiklar tekkesi olarak da bilinen tekke antik Traianoupolis'in (Osmanlr déneminde Kara Ilica,
giiniimiizde Loutros) Akropol tepesi iizerine kurulmustu. Tekke ve Ilica igin bkz. Lowry 2008, s. 29. Bu
gizergih igin ayrica bkz. MacKay 2009.

50 Evliya'nin verdiBi hareket tarihi “sene 1078 Rebiu’l-hirin fi yevmi 15” yani 4 Ekim 1667'dir. Fakat
seyyahimiz Edime’den “sene 1078 mih-1 Ramazinu’l miibirekinin on besi” yani 28 $ubat 1668'de
hareket ettigine gore (8/31), 1078 y1l1 1079 olarak diizeltilmelidir. Evliya'nin tarihlerle arasinin pek iyi
olmadig soylenebilir. Siklikla tarih hatalar: yaptigr gibi (bkz. dipnot 43) ¢ok énemli tarihleri de unu-
tabiliyor; 6rmegin Melek Ahmed Pasa’nin 6liim tarihini hatirlamaz, sonra tamamlamak iizere metinde
bosluk brrakir, bkz. 6/77.
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yil siiren son kusatilmasina katilir, savag: ayrintilariyla ve insani boyutuyla
kaleme alir. Tarihe “lagim savag1™' olarak gegecek olan bu korkung kusat-
may1 “Kandiye’de adem kani degil 4dem cin1 irmak gibi aktd1” ciimlesiyle
ozetler.s* Kale teslim olup Venediklerle anlasma imzalandiktan sonra (16
Eyliil 1669) Kandiye'de bir siire daha kalir, Osmanh idaresinin gehre “acele
ile” yerlesmesine tanik olur.

27 Mayis 1670'te “Manya gazasi”na katilmak igin, bu kez resmi gé-
revle Kandiye’den Mora’ya geger. Zarnata Kalesi'nin aman ile alinmasindan
sonra fetihnameyi Istanbul’a gétiirmekle gorevlendirilir. Fetihnameyi, kale
anahtarlarimi ve hizmetleri i¢in ii¢ yiiz altin ile bir at alarak “Asitine-i sa’ddet
tarafina” yola koyulur. inebahti'dan Yanya sancagina, oradan da giiniimii-
ziin Arnavutluk ve Makedonya Cumhuriyeti iizerinden 28 Aralik 16770 Pa-
zar giinii “belde-i Tayyibe ve mahriise-i Konstantiniyye ya'ni Islimbol’a”
doner. Yaklagik iig y1l (otuz dort ay) siiren bu yolculuk, bazi hayali giizergah-
lara ragmen Yunanistan'in biiyiik bolimiinii kapsar. Evliya, sehir ve kasaba
tasvirlerinin yam sira bolgedeki etnik yapiya, giindelik yasama ve beslenme
ahskanliklarina deginir, dahas: bélgedeki o doneme ait Osmanh yapilan
hakkinda bilgiler verir.53

9. Kitap: Hac yolculugu; Bursa, Kiitahya, Afyon, Manisa, izmir, Aydin
uzerinden Ege-Bati Akdeniz kiyilari ve Ege Adalari; Dogu Akdeniz kiyilari,
Antep, Halep, Kudis, $am, Mekke, Medines*

Seyahatndme’nin dokuzuncu kitab1 Evliya'nin hac yolculuguna ilig-
kindir. Bunca yolculuk yapti1 halde hacca gitmemis olmaktan rahatsiz olan
ve eski giiciinii yitirdigini diigiinen Evliya (artik 60 yasindadir), Kadir Gece-
si riiyasinda babasini ve hocas: Evliyd Efendi’yi gériir. ikisi de nasihat edip
“yiirii diinyay viicut sihhati ile dolag” deyince adeta dirilir ve “hem seyahat
ve hem ziyaret ve hem ticiret ola" diyerek, 21 Mayis 1671'de Hicaz'a gitmek
i¢in ti¢ dostu, sekiz hizmetkar1 ve on beg atiyla yola ¢ikar. Zaten beg ay kal-
dig1 Istanbul’dan sikilmis, sehir “bagina zindan” (9/6, 9/7) olmustu!

51 Adiyeke, Niikhet-Adiyeke, Nuri 2007.
52 1645 yilinda baglayan 2. Girit savagr 1669’un sonbaharinda sonuglandr. Savasin iki buguk yil
siiren son safhas1 1667'de sadrazam Képriilii Fazil Ahmed Paga’'nin Kandiye'ye gitmesiyle baglamrsgt.

53 Bu yolculuk igin bkz. MacKay, 2009.
54 1671-1672 y1llarrarasindaki yolculuklarr kapsiyor.
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O zamana kadar Anadolu’'nun gérmedigi bat1 bolgelerini, Ege ve
Akdeniz kiyilarimi gérmek igin yolu uzatir. Bursa-inegél iizerinden énce
baba ocag Kiitahya'ya ugrar. Sonra I¢ Ege’de Afyon, Usak, Kula, Manisa'y
gezer ve Bergama iizerinden {zmir’e varir. Cesme’den Sakiz’a, Bodrum’dan
Istankéy’e (Kos), oradan da Sénbeki (Simi) ve Rodos’a gider. Aday: bagtan
basa gezdikten sonra Fethiye'ye gecer ve kara yoluyla Antalya, Isparta, Alan-
ya Uizerinden Mersin, Tarsus, Adana, Marag ve “Arabistan’in gelincigi” de-
digi Ayntib’a ulagir. Antep'ten Kilis'e, oradan da “yiiz bes kahvehane[li]”
Hazreti ibrahim’in makidmi Halep’e geger. Giineye yénelir, Trablussam
(Tripoli), Beyrut ve Sayda'yi gezer. Giiniimiizde israil sinirlan iginde kalan
Sifet (Safet/Zefat) ve Taberistan (Tiberias) yoluyla “yiiz yirmi dért bin pey-
gamberin asitinesi” Kudiis'e varir. Islam ve Huristiyan tiim dini makamlan
tavaf eder ve tiim seyyahlarin yaptifini yaparak sehrin anlabhminda kutsal
mekanlara agirhk verir. Giineye, Beytii'l-lahm (Beytlehem) ve el-Halil'e
(Hebron) kadar iner, oradan kuzeye yonelerek Sam’a gider. Bu Evliya’nin
Sam’a ikinci ziyaretidir (birincisi 1648'deydi ve 3. kitapta yer alir). Bu kez
uzun kalabildigi i¢in sehri, giinlitk yasami, meshur kahvehaneleri, hatta
kahvelerde sunulan cesitli icecekleri kaydeder. Memdubh yiyecekleri siralar,
“Peynirli ve lahm-1 acinli boregi"nin diinyada esi olmadigin bildirir.

Seyyahimiz $am’da haa kafilesine katilir. Mekke ve Medine'yi ziya-
retten sonra Suriyeli hacilardan aynlir, Misir hacilarinin kervanina katilir ve
Mekke kervaninin kadim giizergahin izleyerek Kizildeniz kiyisindan Aka-
be, Siiveys iizerinden 3 Haziran 1672’de Umm-i Diinya (diinyanin anasi)
Kahire’ye varir.

10. Kitap: Misir; Agagi Misir (Kahire, iskenderiye, Dimyat); Yukar Misir,
Sudan, Habegistan, Somali, Cibuti, Kenya, Tanzanya’s

Seyahatndme’'nin onuncu ve son cildi Evliya’nin yaklagik on yil kaldi-
g1 Misir1 ve kuzeydogu Afrika’ya yaptig1 yolculuklar kapsar.

Kahire'ye yerlesen Evliya bir yandan notlarini derleyip kitabini ya-
zar, bir yandan da yolculuklara devam eder, ufak tefek ticari iglerle ugragir.
Once “Agag1 Misir™, yani Kahire-Iskenderiye-Dimyat ii¢genini gezer, ardin-

55 1672-1676 yillarr arasindaki yolculuklart kapstyor.
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dan Nil boyunca giineye “Yukar1 Misir"a gider. Asuan’dan giineye Sudan,
Func topraklan ve Habegistan’a kadar iner. Bu yolculuklar, agir1 sicaga ve
Evliya'nin ilerlemis yagina ragmen sorunsuz geger. Seyyahimiz gérdiigii ve
yedigi “acaib” geyleri, yapti1 aligverisleri nakleder. Dimyat’tan piring alir,
Habegistan’da deve ve siyahi kole satip kakule alir. 5¢

Evliya Kahire'nin siyasi ve toplumsal ortamini {stanbul’daki kadar
aynntili anlatir, 6zellikle giinlitk yasam ve konumuzu ilgilendiren yerel yi-
yecekler anlatida 6nemli bir yer kaplar. Bu canli ve zengin tasvirin nedeni
kuskusuz seyyahin sehirde uzun siire kalmasi ve yagayip gérdiiklerini sicag
sicagina kaleme almasidir. Ayrica Nil'in tagmasi, Osmanl ordusunun kale
fetihleri ya da bayram kutlamalar: gibi vesilelerle sik sik diizenlenen sen-
liklerde halkin negesinin, sinir tanimayan cogkusunun Evliya'yr “Gergi Is-
lambol biiyiik sehirdir, amma halki zabt [u] rabt ve rabita iizredir” (10/241)
dedirtecek kadar etkiledigini de belirtmek gerekir. Kahire'de Ramazanda
yapilan esnaf alay: Istanbul’daki 1638 tarihli Alay kadar muhtegem degilse
de gida maddelerine iliskin bolca bilgi igerir.

Evliya'nin yolculuklar1 Misir'da son bulur. Seyahatnime’de kayith
olan son tarih 12 Temmuz 1676 ise des’ Evliya eserini bitirirken, “ekalim-i
seb’ay1 [yedi iklim] gest [ii] giizar etdigimiz elli bir sene [1630-1682?] ol-
mus” der ve inzivaya gekilecegini agiklar (10/536). Evliya’'nin kesin olarak
hangi tarihte, nerede 6ldii3ii ve mezarinin nerede oldugu belli degildir. Uz-
manlara gére muhtemelen kitabi bitirdikten kisa bir siire sonra, 1682 ya da
1683’te Kahire'de vefat etmigtir.s®

EvLiva CELEBI VE SEYAHATNAME'SIYLE YENI TANISANLAR iCIN KISA NOTLAR
Evliya'nin kendine 6zgii bir dili, iislubu ve aykir1 olsa da sadik kalds-

g1 dilbilgisi kurallan var. Seyahatndme’de kullanilan Osmanlicanin Evliya'ya

has 6zellikleri, yazarin kelime hazinesi, zekice kelime oyunlari, metnin ede-

56 “Dimyat’a dahil olup ertesi Islimbol'da hinemize firavin piring ve mercimek ve ketin ve nohud ve
sdyir levizimatlar gonderiip ehl-i Dimyat'in erbib-1 devletleri ile vedilagdik” (10/392); “Ve bu sehirde
deve ve hecin ve siyih kéle ve kizdan kamil bin gurugluk bar-1 sakiller [agir yiikler] bey’ etdik [sattrk]
[-..] Ve iki yiiz gurugluk kakule-i kebir fiirtht eyledik” (10/494).

57 “Bin seksen yedi Cemaziye’l evvel” (10/528).

58 Kahraman 2009, s. 214.
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bi degeri konunun uzmanlar tarafindan irdelendi, degerlendirildi, hatta
“Evliya’y1 Okuma Sé6zliigii” dahi yapildi5® Bu degerlendirmelerin 151g1nda
yazar ve metin hakkinda fikir verecek; bunun yani sira dil ve iislup hakkin-
da Osmanlica metinden yapilan alintilarin ve Dizin'deki kimi maddelerin
anlagilmasina katkida bulunacak bazi kisa agiklamalar yapilmasinda yarar
vardir. 6°

Evliya Celebi kelimeler uretir

Seyahatndme’nin en ¢arpic dil 6zelligi Evliya’nin iirettifi (ya da
uydurdugu) kelimelerdir. Bu kelimeleri bazen, déneminde gegerli olan
yazim kurallarina uymayarak iiretir. Ornegin Arapga ¢ogullari yeniden
Tiirkge ¢ogul haline getirir: mesriibdt (igilecek seyler) yerine megsribatlar,
megriibdtinin yerine megriibdtlaninin der; Arapga ¢ogul kaliplariyla Tiirk-
ce kelimelerden “uydurmaca ¢ogullar” tiretir: Pendyir (peynirler) pesd-
tirme (pastirmalar), endcirler (incirler); Farsca kelimelerde Arapga ¢ogul
eki kullanir: Bagat (baglar, bahgeler) yerine bdgavat der. Bazen yabanci
kelimelere uydurma ekler takar: Ankurya’dan (Yun. hiyarlar) yemek ad1
oldugunu iddia ettigi ankuryasa’y1® tiiretir. Bazen de harf degisikligi
ya da eklemesi yaparak salgam yerine sargam, sefercel (Ar. ayva) yerine
sefercelis der. Hamsi balifina genellikle hapsi der, fakat Trabzonlu bir
seyyahin eserinde de siklikla tekrarlanan habsinin Trabzon agz: oldu-
gunu ve Evliya’nin muhtemelen hosuna gittigi i¢in kullandigini belirt-
mek gerekir.®2

Ote yandan “neolojizm”® kategorisine girebilecek, meyhane anla-
minda fiskhdne (fisk=giinah igleme), riisvdhdne (riisva=rezil, maskara); ¢i-
nici esnafi anlaminda eyvdya® tiirii kelimeler kullanir. Dahas: kelimelerin,
deyimlerin ses uyumundan yola ¢ikarak okuru giiliimsetecek dil oyunlan
yapar. Ornegin Arapga “erik” anlarmindaki iccds yerine, pislikler anlaminda-

59 Dankoff, Robert, Tezcan, Semih 2004 (bundan boyle Dankoff-Tezcan).

6o Yazarin islubuyla ilgili degerlendirmeler i¢in ayrica bkz. DankofF-Tezcan, s. 28 52; Hanneke
Lamers, Evliya Celebi’nin Uslubu, Bruinessen-Boeschoten 2003 iginde, s. 117 125.

61 Bkz. Dizin, ankuryasa maddesi.

62 Menaziril-Avalim, Asik Mehmed 2007 [1597], s. 1027, 1505 (bundan béyle Agik Mehmed).

63 Yun. neos (yeni) ve logos (s6z)'tan tiiretilen Fransizca terim; sbzciik tiiretme; uydurmacilik.

G4 Ewaycrnin agtklamast igin bkz. Birinci Boliim, dipnot 21.
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ki encds’1 kullanir ya da “aglif1 def etme” anlamindaki def-i cii deyimi yerine
“aglan def etme” anlamina gelen def’-i ci’dn der.%

Yer adlanni garpitir

Evliya'nin en ¢ok hoslandig1 kelime oyunu yer adlarini ¢carpitmaktir
ve bunu sik¢a yapar. Gergi Istanbul yerine 1slimbol tercihi sadece Evliya’ya
mahsus degildir. 17. ve hatta 18. yiizyilda Islimbol demek olagand1.°¢ Fakat
Evliya bu siradan sayilabilecek kelime oyunu disinda, gittigi pek ¢ok yerin
adini, hem “etimoloji sevdasi”yla, hem de muhtemelen metine mizahi un-
sur katmak i¢in ¢arpitir. Tarabefziin,*” (Trabzon), Gélikesir®® (Kesriye) ve Ka-
lamatya® (Kalamata) bunlardan sadece birkagidir. Kimi zaman da yer adim
degistirmeden, ama epeyice zorlanarak, bir etimoloji uydurur: “Ve bunda
biyankékii ok oldugundan biyan boldan galat kavm-i Etrak tahfif-i kelam
ediip Balyambolu? derler” (9/95).

Kaliplagmig ifadeler kullamr

Yazarimiz kaliplagmis ciimleleri, klige haline getirdigi ifadeleri tek-
rarlamaktan kaginmaz, tersine bunu bir iislup haline getirir. Seyahatndme'nin
yeme-igme béliimlerinde de sik¢a rastlanan kligelerden bazilarr gunlardir:
“Meghiir-1 ifak”,”* “Ademin demag1 mu’attar olur”;7> “dyende vii revendeye
ni'meti mebzaldur”;”? “matbah-1 Keykaviis”;# “sir-i htirma ve katr-1 nebét-1

65 Dankoff-Tezcan, s. 35.

66 Omegin Risile-i Garibe’nin anonim miiellifi de bazen Islimbol der, Develi 2001, s. 41, 97; 18.
yiizy1l i¢in bkz. Emecen 2003.

67 “Ab [u] hevisinin letifetinden hazz ediip bu gehrin ismine Tarabefzin dediler” (5/47).
Tarab=genlik, nese, efziin=gok.

68 “Golii kesir ya'ni golii gok'dan galat-1 megshur olup Gélikesri’ derler” (8/310).

69 “Lisan-1 Riimca vech-i tesmiyesi kala matya demek eyi goziim kal’ast demekdir” (8/151). Gergi kala
matya’'nin gevirisi dogrudur, ama kentin adyla ilgisi yoktur.

70  Giiniimiizde Beydag (1zmir), antik Palaiapolis.

71 Diinyaca inli.

72 Giizel kokulari ve lezzetli yiyecekleri anlatirken kullandir bu ifade baglama gére iki gekilde agrk-
lanabilir: insanin dimagr (beyni) kokulanir ya da insanin damagr kokulanir; bkz. Dankoff-Tezcan,
s. 40.

73 Gelen gidenlere yiyecekleri boldur; yazar genellikle imaret mutfaklarr igin kullanir.

74 Evliya'nin lran’n efsanevi hiikiimdarr Keykavus’un adina izafeten konak, imaretya da biiyiik tek-
kelerin yetmnis ocakl1, bin sahanly, iistat agg1l1 “ibret-niima” ve “dteggedeleri” sonmeyen mutfaklarr igin
cok s1k tekrarlad1p1 bir klisedir. Daha sinirlr olarak Mistr ve el-Halil’de “matbah-t Halil” [Hz. Ibrahim],
nadiren de “Matbah-1 Ba'lbek-i Siileyman” deyisini kullantr.
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Hamevi”75s “bir ziyafet it'’dm etmisdir kim diller ta'bir olunmaz, methinde
lisan kasirdir ve kalemler kasirdir” [dil ve kalem yetersizdir]. Stkga tekrarla-
digr diger bir klise de “Hiiseyin Baykara fasillar1”dir. Mesiregdhlarda, yay-
lalarda, konakladig1 ayan ve esraf evlerinde ettigi “zevk u sefalar1”, galgrlr
cengili eglenceleri, saz ve s6z meclislerini 6vmek i¢in Hiiseyin Baykara
fasillarina benzetir. Omegin: “Ug giin iig gice cin sohbetleri ediip Hiiseyn
Baykara fasillar1 ederdik” ya da “iistidane bir fasil eder kim giiya fasl-1 Hii-
seyin-i Baykara’dir” der.

Sanata ve ilme 6nem veren, 15. yiizy1lin son Timurlu sultanlarindan
biri olan Herat dogumlu Hiiseyin Baykara'nin déneminde Herat, Semer-
kand'’t da gegerek onemli bir kiiltiir merkezi olmus, saraydaki meclislerin
iinii tiim Ortadogu’ya yayilmistr. 17. yiizyilin ikinci yarisinda, Evliya’nin
bu évgii ifadelerini kullanmast, begeninin yanr sira iran geleneginin Os-
manlr miizigini ve eglence anlay1sini bir dsnem ne derece etkilediginin de
gostergesidir.”®

Aym kelimeyi farkh sekilde, farkh imlayla yazar

Dizin'de de goriilecegi gibi metinde baz1 kelimeler farklr farklr ge-
kilde yazilmigtir. Yazar bunu bazen give-lehge 6zelliklerini belirtmek igin,
bazen de belli olmayan ~ya da anlagilamayan— bir nedenle yapar: agiird/
dsurd/asure, asfur/usfir, battih /bittih, besbase/besebdse, ¢otra/¢ogra, firancila/
frangile, kebbdt/kiibbat, gezengevii/gezengevi/kezengii, ma’denos/ma’deniis,
gibi. Tabii bunlardan bazilarinin miistensih ya da okuma hatasr da olabile-
cegini unutmamak gerekir.

Aym kelimeyi, deyimi farkh anlamlarda kullanir

Yukarida kaliplagsmis ifadelerde gecen “demag” kelimesini metin-
de bazen beyin, bazen damak anlaminda kullandigr gibi, “kus siidii"nii de
hem yumurta (5/313), hem de nadide yiyecek anlaminda kullanir. Oregin:
“Adem cani ve rith gidasi ve kug siidii dahi bu Galata’da bulunur” (1/213)

75 Sozliik kargiligr “hurma siitii ve Hama'nin (Suriye) seker kamigr sekeri” olan bu deyimi Evliya
mecaz olarak lezzeti yiyecekler, zengin donatilmig sofralar anlaminda kullanir, bkz. On Birinci Béliim:
Tathlar, dipnot 27; krs. Dankoff 1999, s. 311, dn. 6.

76 Dénemin miizik kiiltiirii ve Evliya'nin bu kiiltiirdeki yeri hakkinda bkz. Pekin 2009.
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dediginde esi az bulunur bir yiyecegi kasdettigini diisiinmek yanlis olmaz.
Diger bir 6rmek Arap¢a “sofra”, “yemek” anlamindald ma’ide’dir. Md'ide
sozciigiinii kendi anlaminin yanr sira balik, hatta ¢cogu kez makbul, lez-
zetli, tanrr vergisi balik anlaminda kullanir.”7 Bu tiir kelimeler Dizin'de
genellikle baglama goére yorumland.

Esanlamli kelimeleri bir arada kullan1r

Belki tekrardan kaginmak ve bir 6l¢iide metni renklendirmek igin de-
gisik dillerdeki ayn1 anlamdald sézciikleri pes pese siralar. Bazen Tiirkge ve
Arapga esanlamlilarr birlikte kullanir: “Misket elmasr gibi rayiha-i tayyibeli bir
miidevver tiiffahdir’? (3/135); “Pembe icinde ayva-y1 sefercelisin? getirdim”
(8/329); “Feyyim sehri iiziimiinden latif abdar leziz inebi* olur” (10/345).
“Ciissede Rim'un hapsi baligr gibi bir semekedir” (3/62). Bazen ikisi de
Arapga olan ikd esanlamliy1 bir arada kullanir. Omegin meyve anlamindaki
miismirat ile fikihe (¢oBulu fevakih) s6zciiklerinde yaptigr gibi: “Bir araba
yiikii enva’'indan giizide sun’-1 Huda fevakih-i miismiratlar yiiklendik” (7/19);
“Sitdyig-i me’kiilat-1 fevikih-i miismirat” (5/164). Hatta bazen Tiirkce, Arapca
ve Farsca esanlamli kelimeleri ayn1 ciimle, paragraf icine yerlegtirir: “Bu cezi-
relerde kaya baliklar1 sayd ederler kim bu mabhiler bir diyara mahsis degildir.
Gergi bir bed-gehre ve siyih levn bir turfe balikdir amma gayet leziz ve mukavvi

semekdir”

Abartmay1 sever
Ol giin iig yiiz koyun kebab ve elli kazgan pilav ve zerde ve gorba
ve yetmis gline [¢esit] ni'met ile alt1 bin sahan ta’am-1 glina-giin ve
elli bin ekmek summat-1 Muhammedilere yetmis yerde ni'met dé-
seniip... (5/87).

Evliya, Melek Ahmed Pasa’nin Giray Han’a ve Tatar askerlerine
sunduBu ziyafeti abartryor olabilir. Hatta: “Bir gece kirk yedi gesit emrud

77 Bkz. Sekizinci Béliim: Baliklar.

78 Tiiffih=Ar. elma.

79 Sefercel=Ar. ayva.

80 Ineb=Ar. iiziim.

81 1/196. Semek=Ar. balik, méihi=Far. balik.
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yedik” (6/118); Urla carsisindaki agilr asmada “otuz yedi giine engir el-
vanin temasa etdik” (9/55); “Malatya’'nin seksen giine dbdar emridu sicil-
latda mastar[dur]” (4/15); Tophane somununu “Acem séhlarina [...] gotiiriip
Rim'dan Isfehin’a ii¢ ayda varup asla miiteayyir olmamigdir [bozulmam-
15t1r]” (1/220) derken abarttigr apagiktir. Ancak bu abartmalar olmasaydr,
okur -ya da dinleyici- Kirim’da Osmanlr'nin giiciine hayran kalip sasira-
cak m1ydr? Urla'nin muhtegem iiziimlerine, Malatya'nin sulu armutlarina
ilgi duyacak miydr? Ya da siinger gibi géz goz pismis Tophaneli Isi Celebi
somununun kolay kolay bayatlamadiginr hatirlayacak miydr?

Abartr edebi bir aragtir. Yazarlar okuru sasirtmak, ilgisini ¢ekmek
i¢in abartirlar. Bu, bilimsel bir eser yazmadig siirece, hayal giiciinii seferber
etmesi gibi yazarin temel hakkidir. Kendini cografyacr ya da tarihgi olarak
degil, “seyyah-1 dlem” diye tanitan, en bariz kimligi “seyyahlik” olan Evliya
Celebi de okuru etkilemek, Lazen de kendi hayranligin1 ve heyecanini ifade
etmek igin abartr denen bu edebi aragtan ve engin hayal giiciinden -belki
giiniimiiz 6l¢iitlerince gereginden fazla— yararlanir. Ne var ki kismi ve segici
okumalarda, metinde en ¢ok dikkat ¢eken, hatta go6ze batan bu tiir ifadeler
Evliya'ya yoneltilen “uyduruyor” ya da “giivenilmez” tiiriinden ithamlara ze-
min olugturuyor. Fakat metni bir biitiin olarak ele aldigimizda, Evliya'nin
anlattiklarinin genellikle gercegi yansittigini, abartmanm muhakkak bir
nedeni oldugunu, ayrica gogu kez makul sinirlar iginde abarthgint goriiriiz.

Verdigi sayilar bazen sembolik anlam tagir

Seyahatndme'deki abartili anlatilarin ¢ogu sayilarla iligkilidir, o
nedenle de metindeki kimi “gercek disi” sayilar eserin giivenirliliini
tartigma konusu yapan unsurlarin basinda gelir. Bu sayilar bir insanmn
yag, bir meyvenin agirligr ya da hane, diikkan, esnaf sayilariyla ilgili ola-
bilir ve ¢cogu kez “cok”, “pek ¢ok” anlaminda yorumlanmasr gereken sem-
bolik sayilardir. Ayrica Evliya'nin alegorik oldugu apagtk olan “kirk” ve
“yedi” say1sin1 ve katlarinr kullanmaktan hoglanir: Trabzon’'da hamsiden
“kirk giline ta’dmin pigirirler” (2/54); Tebriz’in “kirk gline miimessek ve
mu'amberin pilavi” vardir (2/128); “Kirkgegit derelerin kirk kerre gegen-
ler” sifa bulurdu (3/7); “Yetmis yedi sene Mekke'den Bursa'ya gidiip ge-
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lirdi” (1/351); “Bir 4dem yedi gice ve yedi giin bu asitineyi [Hz. Ibrahim
tekkesi, Urfa] ziyaret etse yedi muradr hasil olur” (3/93); “Suyu yetmis yedi
derde devadir” (10/305); “Yedi kegi, yedi deve, yedi horoz tilstmi1” (10/471)
ve bir seyyah “gifil olmamak i¢iin yiiz kirk lisan1 bilmeli” (3/46).

Evliya'nin sayisal verileri, 6zellikle gesitli meslek kollarinda galigan-
larin sayisi, hane sayisi, ziyafetlerde sunulan yiyecek ¢esitleri vb belki is-
tatistiki veri olarak kullanilamaz, ama her zaman konuyla ilgili say1sal bir
fikir verir.®

Dogaustii ve efsanevi 63elerden hoglanir

Evliya, Bitlis'te Molla Mehmed'in “Manzara-i ibret-niimi ve mine'l-
gardib i acd’ib san’at1 ilm-i simy3d” marifetlerini, sihirbazliklarin:
(4/77-4/80, 5/18) heyecanla seyredip zevk aldigr gibi okurunun da bu tiir
“mine'l-gard’ib’lere merakli oldugundan ve hoslanacagindan kuskusuz
emindi. O nedenle bu tiir “acdyib i1 garayib” olaylar1 nakleder, ayrica on ciltlik
Seyahatname'sinde tilsim, dogaiistii olay, rilya, efsane ve menkibelere genis
yer ayirir. Gozlemlerine dayanan tasvirlerin yanr sira kendi hayal giiciiniin
eseri olan olaylarr, duydugu yerel efsaneleri, menkibeleri (hatta yukarida s6zii
edilen abartilarr) miisterisinin ortak begenisine sundugu siiphe gotiirmez.
Bugiin bizim, Istanbul’'un kurulug efsaneleri (1/14-1/21); sehrin acayip tilsim-
lar1 (1/27-1/30); Balkanlardaki “karakoncoloz”® hikiyesi (3/210); Viyana'daki
ameliyat ve trmarhane tasvirleri (7/108 7/110); Abaza ve Cerkez “oburlari"nin
(cad1larin) gokyiiziindeki cengleri (7/279); altinlarla dolu tilstmli magara zi-
yareti (7/283) ya da 6liip gémiildiikten sonra kegiye doniigen kélenin 6ykiisii
(8/275) gibi belki s1kic1, masalsi® buldugumuz béliimler, 17. yiizy1l okur kit-
lesinin ilgisini ¢eken muhtemelen “en can alic1” kistmlardr.?

82  Evliya'nin tarihi olaylarla ilgili anlatilarr diginda genel olarak giivenilir bir kaynak oldugu hakkin-
da bkz. Bruinessen-Boeschoten 2003, s. 33-38, 115-116.

83  Yun. Kalikancaros'tan tiiretilmis, az zararl1, ok muzip bir yeraltr yaratiginin ad1. S6zciigiin koke-
ni belirsizdir.

84 Seyahatndme'de bugiin artik masal motifi sayilan pek ¢ok 6ge vardir, bunlarin incelenmesi déne-
min zihniyetini kavramak ag1sindan ilging olacaktir.

85 Sarayn diizenledigi diigiin senliklerinde gemi ve kale savaglarini, hiinerbaz, ategbaz, yilanbaz,
canbaz ve goézbacilarin (sihirbaz) gésterilerini hayretle izleyen, kahvehanelerde meddahlarr zevkle
dinleyen de aynr kitleydi, Nutku 1972, s. 77-98; Arslan 1999.
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Kiyaslamaktan hoslanir

Pek ¢ok seyyahin yaptig1 gibi Evliya da tasvir ettigi bir seyi daha 6nce
gordiigii (ya da duydugu) benzerleriyle kiyaslamaktan kendini alamaz. Bu,
cami, hamam, koprii gibi bir yapr ya da elanek, balik, meyve gibi bir yiyecek
olabilir. Urfa’daki “adem kellesi” kadar narlar1 bildigi tiim diger narlarla,
Bagdat, Niksar, Gemlik, Islambol, Karaferye (Veria-Yunanistan) ve Marag
narlarryla kryaslayarak “Mar’as nari [...] gok oldugundan meshtirdur amma
bu Urfa nar1 memdih-1 dlemdir der (3/94). Ayn1 sekilde baliklar: lezzet,
koku ve boy ag1sindan kryaslar ve en iyisi hakkinda goriis bildirir. Bu kiyas-
lamalar, anlatim1 zenginlestirmek ve de o konudaki bilgisini géstermek
i¢in seyyahrmizin stk¢a bagvurdugu bir yontemdir.

Sakadan hoglanir, mizahi benzetmeler yapar

Seyahatndme’deki ince hicivden, kaba, hatta bazen giiniimiiz okuru-
nun yadirgayacag tiirden cinsellige dayali, yer yer sinizme varan mizaha dek
uzanan giilmece yelpazesi, Evliya'nin sakadan hoslanan, niiktedan kisiligini
agrBa cikarir.8 Metinde segih makaminda aniran egeklerden,®” Hasankeyf
salgamina kirmizr havug “sokan” Siirtlilere (4/329),% odun kitligindan te-

AN

zek yakmak zorunda kalan “boka muhtic” Misirlilara (10/272), istiridye yi-
yince sahlanan “kiigiik ¢iik biirider”e (1/291) ve kése baglarinda “aviza-misal”
asilan fahigelere® kadar mizahi anlatimin cesitli 6rnekleri siralanir. Evli-
ya bagindan gegen bazr olaylara, yasadigr topluma ve onun garipliklerine

86 Yazar, Allahin bahgettigi belagatle IV. Murad'a “giina-giin latife-imiz gakalar’la eglendirdigini
ve bir kere séyledigini bir daha tekrarlamaya gerek duymayacak kadar niiktedan oldugunu, hatta bu
sakalarr igin bazen ihsanlar aldigint anlatir (1/118, 1/120). Osmanl: toplumunun mizah ve sakadan
haz aldip1, sarayda gorevli mukallitlerden (taklitgiler), senliklerde sergilenen oyunlardan, karagéz ve
orta oyunundan da bellidir (1/350-1/353). Bunun yani sira bugiin “ay1p” say1lan yadirgaticr sozciiklerin
dénemin yazarlar: tarafindan gokga kullanildigr da biliniyor. Bu tiir sézciiklerin ustalarr arasinda
Gelibolulu Ali ve Risile-i Garibe’nin anonim yazarr gésterilebilir.

87 1/283, 8/141, 9/401 ve 10/81.

88 Evliya'nin, herhalde hoguna gittigi icin iki kez tekrarladigr bu 6ykii i¢in bkz. Dokuzuncu Béliim:
Sebzeler. Yesilirmak i¢in duydugu ve herhalde ok giildiigii: “Tokat sigar, Amasiyye iger” darbr mesel'ini
de iki kez tekrarlar (2/45, 2/96).

89 3/230. Yazar “fahige” anlaminda orfan sbzciigiinii kullanir. Orfani'nin Yunanca “éksiiz k1z”
anlamnina gelmesi (Fransizcas: orpheline), 17. yiizy1lda oksiizliikten fahigelige giden yolun kisali§ina
isaret ediyor olabilir.
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mizahla yaklagir,% iist diizey y6neticilerin “giiliing hikayelerini” nakleder
(2/185, 3/84), okuru giildiirecek benzetmeler yapar. Bu benzetmelerde gida
maddelerinden, 6zellikle de sebze ve meyvelerden ¢ok yararlanir. Al yanak-
larr geftali ve elmalara; dudaklari tabii ki al kirazlara; biiyiik kafalarr Adana
kabagina, Van lahanasina; kocaman burunlart Mora ya da Misir patlican-
1na benzetir. Nemse (Avusturya) imparatoru dahi bu hicivlerden nasibini
alir: “Bast balkabagr gibi, burnu Mora batlican: kadar biiyiik ve kirmiz:
parmaklarr Lanka hiyar: kadar vardi.

Evliya ince hicivdeki ustaliginr yine yiyecekle ilgili bir benzetmey-
le ortaya koyar. Sultan ibrahim'in iyiliklerinden séz ederken, Sekerpare
Hatun’un®* ricasryla Pirinccizide adinda biri yenigeri agas1 oldugunda ta-
rih diistirtildiigiinii nakleder:

Amelii siikker ile oldu pirincim zerde?
ve yorumunu ekler:

demigler ba’dehu [sonra] zirva®+ etmisler (1/173).

Gesitli kaynaklardan yararlanir

Seyahatndme’yi yazarken Evliya Celebi'nin kismen kendi gézlemle-
rine, tanid1 oldugu olaylara, yolculuklarr boyunca aldigr notlara —belki de

9o Hayatrtehlikede oldupu, “hirds-1 cin” ¢ektigi anlarda bile maskaraliklar ve sakalar yapmaktan geri
kalmazd1. Omek igin bkz. 5/18 vd.

91 7/116. Kisaltilarak alintilanan bu hicivli tasvirde imparatoru kiigiik diigiirme egilimini de gormek
miimkiin.

92 Evliya, Sultan lbrahim’in musahibesi (sohbet arkadagi) S$ekerpare Hatun hakkinda epey bilgi
verir: Hatun’un sultandan ihsanlar aldiginr (1/130, §/30); yenigerilerin ayaklanmasindan sonra (1648)
mallar1 miisadere edilerek lbrim’e (Misir-Habesistan sinirinda Ebrim) siirgiin edildigini (1/130,
1/131, 2/247 2/249); Eyiip'te iskele yaninda bir tiirbe yaptirdigini, ancak affedildikten sonra Misir'da
(Kahire?) 6ldiigii igin tiirbenin bos kaldigin1 (1/201) anlatir. Bu olayin ayrintilarr igin bkz. Naimi
2007, s. 1137.

93 Ayrica bkz. Naimi 2007, s. 1066.

94 Zirva ya da zirbdc, Farsga kimyonlu yemek anlamindaki zirebd’dan. Etli, bademli, kuru iiziimlii,
ballr bir yemekti. 15. ve 16. yiizyilda ziyafetlerde, ramazan ve cuma geceleri imaretlerde pisirilirdi.
Seyahatndme'de sadece mecaz olarak gegen zirva'nin zamanla degisiklige ugrayarak 17. yiizyilda un,
kusiiziimii ve safranla yapilan bir gorba (Bobovius 2002, s. 42), yani zerdenin kétii bir taklidi haline gel-
digi ve Evliya’'nin ifadesinden de gézden diistiigii varsayilabilir. Tarif igin bkz. Bagdadi 2009 [13. yiizy1l],
s. 49 (bundan bdyle Bagdadi); Sirvani 2005 [15. yiizy1l], s. 230 (bundan béyle Sirvani); k. Yerasimos
2002, s. 86.
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tuttugu giinlitklere- yére halkindan topladig: bilgilere dayandigini, kis-
men de resmi belgelerin (kanunnameler, siciller, mahkeme kayitlarr vb)%
yan1 sira tarih, coBrafya, edebiyat konulu yazilr kaynaklar ile kimi seya-
hatnamelerden yararlandigr biliniyor. Seyyahimiz kullandigr kaynaklar-
dan bazilarinin adin1 ve yazarini belirtse de, kendi deneyimlerine daya-
narak yazdiklarinin arasina stkigtirdigr alintilarin yazarlarindan ve eser
adlarindan genellikle s6z etmez. Gergi ister dogulu, ister batilr olsun dé-
nemin pek ¢ok seyyahr i¢in gitmedigi yerleri gitmis gormiis gibi sunmak,
kaynak belirtmeden bilgi aktarmak dogal sayilirdr.

Evliya'nin yararlandi1 yazilr kaynaklar ve serbest bir gekilde ak-
tardigr béliimlerle ilgili olarak, Megktre Eren’in% birinci cilt i¢in yaptid:
tiirden, eserin tiimiinii ele alan bir aragtirma heniiz yaprlmadr. Fakat bu
konuya dolayl: ya da kismen deginen bazi ¢aliymalardan, Evliya Celebi'nin,
16. yiizy1l seyyah1r Agik Mehmed'in Mendzirii’l Avalim’indan (Diinya’'nin
Goriiniimil) yararlandigr agrklik kazandr.o?

Trabzonlu Agik Mehmed'in 1576-1597 yillar1 arasinda yaptigr yol-
culuklarr iceren Mendziri’l Avdlim’i kapsamlr bir giri yazisiyla yayina
hazrrlayan Mahmut Ak, eserin Osmanlr yazarlarina etkisini incelerken Se-
yahatndime ile Mendzirii’l Avalim’i de karsilagtirir ve Evliya'nin eserden hig
s6z etmeden Agik Mehmed'in metninden cémertge yararlandigini tespit
eder.?® llging olan, Evliya'nin Seyahatndme’de yer alan bazr hayali giizer-
gahlarm9 i¢ini doldurmak icin degil, gidip gormiis oldugu yerlerin tasvirle-
rinde de metinden yararlanmig olmasidir. Ormegin Trabzon kalesi ve cami-

95 “Bu hakir haberin sthhatin mahkeme sicillatlarindan ve esnaf seyhlerinden ve askeri sergesmele-
rinden ve gihbenderlerden ve kuri kethudalarindan haber alup [...] Bu sehrin dahi ne kadar hine idiigin
haber alup tahrir etdik (9/20, Afyonkarahisar).

96 Eren 1960. GCaligmada Evliya'nin adinr belirterek ya da belirtmeyerek yararlandigr yazilr kaynaklar
incelenip benzerlik gosteren béliimler kargilagtirilmigtir. Seyyahin kaynak olarak gosterdigi ve Eren'in
tespit edemedigi kitaplardan biri olan Tdrih’i Yéndniydn-1 Yanvan'in, Menbic (Halep-Surug arasr) pis-
koposu Agapios'un (Mahbub al-Manbiji olarak da bilinir) X. yiizyilda yazdig1 Kitab al-Unvan oldugunu
burada tekrarlamakta yarar var. Bu tespiti yapmig olan Stefanos Yerasimos, Evliya'nin s6z konusu kay-
naktan hig yararlanmadigni, sadece ismen bildigini ve zikrettigini de ekler, Yerasimos 1993, s. 66.

97 MacKay 2009; Lowry 2008.

98 Mahmut Ak, “Menaziriil-Avalim'in Tesirleri, Osmanl: Yazarlarina Tesiri”, Astk Mehmed, s. CCII-CCL.
99 “Seyyah-i dlem” unvanin1 haklr ¢rkartmak igin sundugu kurmaca giizergihlar konusunda bkz.
MacKay 2009.
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leri ya da Selanik'teki Hortag Camisi tasvirinde oldugu gibi.’>° Bu durum,
Evliya’nin ya tutmus oldugu notlarr kaybettigini*' ya da gerektigi gibi bilgi
edinemedigini diigiindiiriiyor.

ki metnin kargilagtirmasini beslenme aligkanliklar: ve grda mad-
deleri alaninda siirdiirdiigiimiizde, Evliya'nin sadece giizergahlarda, cografi
bilgilerde ya da mimaride degil, yiyecek bahsinde de s6zgelimi meyvelerin
anlatiminda da bazen aynen, bazen de biraz sadelegtirerek Asik Mehmed'in
metnini kullandigini gériiriiz. Asagrdaki tablo bu konuda bir drnektir.

Tarabzon Tarabefzlin'un me’kGlit i megribitinin

Asik Mehmed, s.1026-1027

“Simérindan kiraz emradr ve bey emradr ve
giildbi emridr ve Sinob elmasi ve kirazi elezz-i
esyddur ve a'nibindan [iiziimlerden] melger
iiziimi ve barmak iiziimi ve Freng iiziimi en-
fes a’'nabdur ve badincan inciri incir kisminun
bi-naziridiir [..] Hus(sédn turunc ve rummani
bi-payandur.”

[Tebriz)
Astk Mehmed, s. g10-911

“Hususan emr(d-1 nean-i half ve emr(id-1 pey-
gamberi ve sib-1 meyelani ve zerdili-yr havlini
ve nean-i Ahmed ve engiri hurde-i rizaki ve
meliki ve taberze ve harbeze-i Mecdii'd-dini ve
meliki ve bakirini ve dld-y1 zerd ve bunlar em-
sili meyveleri gayri mevazi ve bilidda olmaz.”

memdihitin beyin eder
Evliya Gelebi, 2/53

“[... ] abdar [u] hog-har meyvelerinden dilberle-
bi kirazr ve Lahicin emrdu ve bep emriidu ve
gilabi emrudu ve Sinop elmast ve namik iizii-
mii ve meliki (iziimii ve frenk liziimi ni'met-i
nefisedir. Ve bidencén inciri eyle leziz ve mii-
messek incirdir kim misli diyar-1 Nazilli'de
olmaz. Hustisan limoninin glini-ginu ve tu-
runc-I dlgiinunun envi’r ve rummant ve zeyta-
nu cihint dutmugdur.”

[Tebriz] Der-vasf-1 me’kalit u mismirrat
Evliya Celebi, 2/128

“Nige bin elvin fevikihesi var amma necm-i ha-
lef emridu, peygamber emrtdr ve sibet milani-
si ve zerdaluyi hulvini ve necm-i Ahmedi ve
englr-i hurdesi ve englir-i razakisi ve engur-i
melikisi ve engiir-i tabarzesi ve cezire-i Mecded-
dini ve bakrani ve ala-y1 zerdi ve emrtid-1 zeni-
nesi, bu envd'-1 meyveler $am’'da dahi olmaz,
mepger Islimbol'da ola, meghiirdur.”

Evliya'nin yaptig1 bu ve buna benzer alintilar, kaynaklarr kullanma
yontemi giiniimiiz dlgiitlerine gore elestirilebilir olsa da Seyahatndme’nin
degerini azaltmaz. Aksine metni tamamlar ve zenginlestirir. Ayrica, yuka-
ridaki 6mekte oldugu gibi bazr belirsiz ifadeleri aydinlattigr gibi, okunusu

100 Asik Mehmed, s. CCXXXV (Trabzon); CCXLV (Selanik).
ro1 Trabzon déniigiinde firtinaya yakalandiklannda notlarin: da kaybetmis olmalr (2/70 vd.).
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tartigmali s6zciiklerin ¢oziilmesini de kolaylagtirir.'* Yine de, dénemlerin-
de degerlerinin anlagrlmamas: konusunda aynr kaderi paylagmig' bu iki
eserin dikkatlice kargilagtirilmasi, Seyahatndme'nin seffaflagmasi agrsin-
dan yararls olacaktir. Ciinkii metinle ilgili en 6nemli sorun hild hayali ya
da kurmaca yanlarr agiga ¢rkartmak ve hakkindaki elestirileri gergekgi bir
zemine oturtmaktrr. Zira elestirilere kiilliyen iftira diyemedigimiz gibi
timiiyle dogru da diyemeyecegimiz apagrk ortadadir.

Evliya Celebi'nin iislubuna dair tiim 6zellikleri saymaya “lisan kasrrdir”
[dil yetersizdir]. Yine de bazen agdal1, bol sifatlr edebi dille konusma dilini
karrstirdiging; balik bagtan kokar (3/149, 5/131, 10/524), dis kirasr (9/92),
misafir misafiri sevmez ev sahibi ikisini sevmez (2/219), ipiyle kuyuya in-
mek (2/232), pismis koyun bagr gibi siridmak] (8/236), siid dokmiis kediye
don[mek] (ro/s21), bal dok yala (7/100) gibi deyimleri kullandigini, ayrica
Kiirt¢e, Ermenice, Yunanca, Giirciice dahil otuz kadar dilden érnekler verdi-
gini ve Tiirkge lehgeleri, siveleri yazrya doktiigiinii kisaca belirtmek gerekir.’+

Evliya'nin yukarida 6zetlenen ve 6rmeklenen iislup ozellikleri, bes-
lenme aligkanliklarr ve gida maddeleriyle ilgili olarak Seyahatndme'den
yapilan alintilarda stk s1k kargimiza ¢rkacaktir.

102 Ornegin Cezirei Mecdeddini olarak gecen meyvenin harbeze-i Mecdii’d-dini (Mecdiiddin karpuzu)
oldugu bu alintr sayesinde anlasiliyor. Seyahatndme'deki yiyecek ve aaglarla ilgili kimi efsanelerin
kaynag da Mendzirii’l Avalim'dir. Bunlardan biri Rumiyye (Urmiye) Gélii’'nde balik yagiyla aydinlatilan
kayiklarla avlanan baliklarin dykiisiidiir (Evliya, 4/186); Astk Mehmed (s. 771) Tuhfetiil-gardyib’s kay-
nak gostererek oykiiyii nakleder.

103 Mahmut Ak Mendziri’l Avalim'in Kétip Celebi diginda yazarlarin dikkatini gekmedigini ve tabakit
kitaplarina (biyografilere) girmedigini belirtir, Astk Mehmed, s. CCL.

104 Dankoff-Tezcan, s. 53 G5.
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Birinci BOLUM

SEYAHATNAMEDE MUTFAK ESYALARI,
KAP KACAK VE SOFRA GERECLERI

Sehri Bitlis'den taraf ii¢ yiiz aded ddemler [...] baglannda birer kdse
ve tabak-1 fagfiri ve mertebdni-i gind-gin kdr- Gavri Sultdn ve elli
mikddn sim-i halistden suhiinlar ve ma’addsi bakir dvani suhiinlar
amma ciimle miizehheb ii mutalld [altinla yaldizlanmug] suhiinlan |[...]
Pasa’nin huziiruna [...] bir dnda zeyn ediip “Buyurun, bismillah” de-
Yiip ciimle [...] kapaklann agdiklannda [...] ii¢ yiiz aded sahin u fagfiri
vii. mertebdnilerin icinde olan ta’dm-1 miimessekler [miskli yemekler]
ciimle birer giine et'ime-i nefiseler idi [her biri ayn bir nefis yemekti]

(4/158).

tasvirlerinde sadece yemekleri degil, icinde sunulduklar1 kaplan

da belirtir. Yemege merakl bir vezirin mutfagini, bir Kiirt beyinin
sofrasini, bir paganin ziyafetini anlatirken kap kacakla ilgili zengin bilgiler
verir. Dahasi sadece beylerin, yiiksek riitbelilerin, varhkhlarin “zi-kiymet”
(kiymetli) sofra takimlarindan degil, daha yaygin kullanimi olan bakur, ka-
lay, aBag ve pismis toprak ¢anak ¢émlekten de s6z eder ve 17. yiizyilda Os-
manl diinyasinda kullamlan mutfak, sofra ve tulum, kirba gibi her tiirlii
gida maddesini tagima geregleri hakkinda, belki de terekeler diginda sahip
oldugumuz en kapsaml belgeyi birakr.

Evliya Celebi Seyahatndme’nin otesine berisine serpistirdigi ziyafet

Tablo 3. Seyahatndme’de ad1 gegen belli bash kap kacak ve sofra geregleri’

bakrag dikdik kirba sini
bardak dink kumkuma sofra
bicak fig1 kiize sumak
biberdin fincin kiilek summat

1 Tablodaki esyalarin gesitleri ve agiklamalar igin bkz. Dizin. Dizin'deki 3983 maddenin % 10,44’tinii
olugturan Seyahatndme'deki tiim kap kacak ve sofra gereglerinin malzemelerine gore dékiimii igin bkz.
Ekler Bolimdi, Liste 1.
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buhiirdin girbal kiip siirahi

bodana giigiim legen sise
bodug giilibdin lenger tabak
bokligse havin makrama tabla
cerre hokka magraba tancere
¢amgak hum matara tas
¢anak ibrik mecur tagt
gibir kabligsa megk tava
gile kadeh nemekdin tekne
gogtura kahve degirmeni peskin tepsi
cotra kahve ibrigi peskir tostagan
¢émge kas'a peymane tulum
¢6mlek kase pilaki ulbe
debbe kagik sahan yagbar
destehan kavanoz sakd yagdan
destmal kavata sele yaglik
devle kazgan senek zenbil
dest kepge sepet

Evliya'nin tabloda yer alan sofra ve mutfak kaplaryla ilgili anlattikla-
niny, on cilde dagilmig bilgileri ancak kaplarn iiretildikleri malzemeye gore
ele alarak toparlamak miimkiindiir.

FAGFURI, MERTEBANI VE DIGER GiNI AVANILER?
Evliya “ziyafet-i azim”leri anlatirken agirlikh olarak fagfurilerden,
yani Cin porselenlerinden ve mertebanilerden* bahseder. Metinde zengin

2 Avani mutfak kap kacagy, altin, gimiig, bakr, tung gibi madenlerden imal edilen ya da ¢ini ve billur
sofra takimlar hakkinda kullanilan bir tabirdir.

3 Farsga bir sézciik olan fagfur Cin hiikkiimdarlannin sifatyken zamanla Cin ve giderek degerli mavi-
beyaz ve diger Cin porselenleri anlamim kazand1. Evliya sbzciigii Cin porseleni, hatta kimi zaman
tabak, biiyiik tabak anlaminda kullanir. Bu nedenle metindeki fagfurilerin tiimii Cin kékenli porselen
olmayabilir.

4 Giiniimiizde seladon denilen, mavi-yesil sirly, hareli ve agir seramiklere, yiiklendikleri Birmanya’nin
(Myanmar) Martaban limanina (Moattama) izafeten merterbani denirdi. Martaban 10. yiizyildan itibar-
en Cin deniz ticaretinin 6nernli bir limaniyd.
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sofralarin pilav ve etle dolu biiyiik ebatlh tabaklary, gorba, hosaf ya da serbet
icilen biiyiiklii kiigiiklii kdseleri, kahve igilen fincanlar: ya fagfuri ya da mer-
tebanidirs Osmanh sofra kiiltiiriinde ¢ok amagh kullanima uygun oldukla-
rindan metinde ad1 ¢ok sik gegen kaselerin yirmi ikisi fagfuri, yedisi Hitayi,*
sekizi de mertebanidir. Eldeki kaynaklar, Osmanli sultanlarinin ve yiiksek
riitbeli makam sahiplerinin, Dogu’nun ve Islam diinyasinin tiim giiglii y6-
neticileri gibi Cin porselenlerine, 6zellikle de mertebanilere ragbet ettigini
belirtir. Ragbetin temel nedeni siiphesiz bu degerli kaplarin gii¢ ve servet
gostergesi olmasiyds, fakat 6ldiirillme kaygisini bir dlgiide bertaraf etmesi
de giigli1 bir etken sayalabilir.

Evliya bu konuya deginmez, ancak mertebani tabak ve kaselerin
icine konan zehirli yiyecegi belli ettigi inanc1 kuskusuz énemli bir tercih
nedeniydi” Bugiin Topkap: Saray1 Miizesi koleksiyonunda bulunan binler-
ce mertebani bu tercihin boyutuna taniklik eder. Evliya fagfur ve merteba-
nileri “zi-kiymet” olarak tamimlar ancak fiyatlar1 konusunda bilgi vermez.?
Cagdas1 Antoine Galland'in kaydettikleri ise bu “kiymet”in biiyiikliigiinii
ortaya koyar:

Hindistan’dan gelme bir gesit yesil topraktan bir kase gérdiim. Ttiirk-
ler ve bilhassa biiyiikler buna ¢ok deger verirler. Zehir dokununca
kirilma o6zelligine sahip oldugundan gayet pahaliya satin alirlar. Bu
gordiigiim kase, pek kalin ve agir olmasina ragmen para gibi ¢inh-
yordu ve degeri otuz kurusg takdir olunuyordu. Bu topraga mertebani
denir. Padigahin daimi surette zehirlenme korkusu i¢inde bulunan

5 Dizin'de yer alan toplam otuz iig tabaktan on besi fagfur, besi de mertebanidir.

6 Hitdy ya da Kitay, Cin'in Tiirkgedeki adiyd1. (Atalay 2000, s. 483). Evliya “fagfuri ve Hitiyi” der
(3/123, 4/76), ancak Hitiyi'nin ne tiir bir porseleni tanimladif1 agik degildir.

7  Bir inamga gore zehir mertebaninin rengini degistirirmig, bir digerine gore de gatlarmis. (Pedro
2002 [1557], 5.175, 176) Sarayin gorgii taniklanindan birine gére de: “(Sultan] sofrasindaki kap kacagin
hepsi porselendir veya degerli bir topraktan yapilmig martabanidir”, Bobovius 2002 [1665), s. 90;
Ingiliz elgisi Paul Rycaut’nun konuya iliskin anlattkdan igin bkz. Uzungarsih 1984, s. 293-294.

8 Topladify vergileri, aldif ihsanlan, yonetici gelirlerini “kurusuna kadar” belirten Evliya, ne yazik ki
gida maddelerinin fiyatlan konusunda aym titizligi gostermez. Nadiren yiyecek fiyatlanina deginir, gok-
lukla savaglarda ganimet bollugundan ucuzlayan ya da zahire sikintsindan artan fiyatlan belirtmekle
yetinir. Istisnalardan biri, yiyecek fiyatlarinin ¢ok ucuz oldugu Erzurum (2/109), digeri de “Rumeli’'nin
Misir'1” dedigi Belgrat'nr (5/200).
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biraderleri ancak bu tabaklar i¢cinde yemek yerler ve bizzat padigahin
bu topraktan yapilma ve sekiz bin kurug degerinde bir sofra takim
bulundugu tahmin edilmektedir. Sadrazam da az zaman 6nce bun-
lardan ii¢ yiiz kuruglugunu alip denemis bulunmaktadir.®

Saray1 model alan ve bu degerli kaplan tercih eden makam sahipleri
hakkinda Evliya da ilging bilgiler verir, hatta satin almanin yani sira hediye
yoluyla edindiklerini da belirtir. Anlattiklar kisaca géyle:

Yemeye-igmeye merakh Defterdarzide Mehmed Pasa’'nin mutfagin-
da “yiiz aded mertebani ve yiiz aded fagfar-1 Cinleri” vardi (2/190),
iistelik giirege tutusup sofranin iistiine devrilen pasalarin fagfurileri
kirip “hashas tanesi” haline getirmelerine de icerlemezdi (2/185).
Bitlis'in yerel yoneticisi Kiirt Bey'i Abdal Han'in sofra takimlan da
bir o kadar zengindi ve itibarh konugunu Melek Ahmed Pasa’ya
bir itaat niganesi olarak hediye etmekten kaginmazdi. Abdal Han,
Pasa’ya sundugu “hog geldin” kahvaltisinda sofra “altin ve giimiis
lengeriler [biiyiik, yayvan kap), fagfuri ve balgami® ve mertebani ka-
seler ile” donatlmigti (4/60).

Kahvaltidan sonra Han yiiz adet fagfuri ve mertebaniyi, dort Cerkez,
dort Abaza ve dért Giircii koleyle birlikte Paga’ya hediye eder.”

Ancak tiim ziyafetlere ve hediyelere ragmen Pasa ¢esitli bahaneler-
le Abdal Han’a kars: sefer diizenler. Kagmak ve daglara sipinmak zorunda

9 Galland 1973 [1673), c. 11, s. 76. Yazar bu takimlarin kag pargadan olugtugunu belirtmez. Ne var ki,
8.000 kurug hayli yitksek bir meblagd: ve bityiik bir eyalet pagasinin, 6rnegin Diyarbakir'inkinin, ayhk
gelirine hemen hemen egitti. (Evliya'ya gére Pasa’nin yillik geliri 100.000 kurusty, 4/24). Bu konuda,
Bursa'da 1650’de vefat eden emekli kad1 Dervis Mehmed Efendi'nin terekesinde daha aynntili bilgiler
buluruz: Bir mertebani sahanin deperi 8, toplam 45 adet fagfuri kabin ise 280 kurugtu. Makalenin
yazan belirttigi gibi, kadinin saygin kisiligi “mutfagana siradan insanlardan daha fazla 6zen gésterme-
sine ve daha fazla maddi kaynagini buraya sevk etmesine neden olmugtur”, Maydaer 2008, s. 578-580.
10 Yesil damarh bir jasper tiirii, balgamtag1. Sézciik bugiin oniks cinslerinden biri olan alaca somaki
i¢in de kullanihyor.

1 “Efendim (...] huzir-i serifinize gelen elli aded giimiis sahtnlar ve yiiz aded fagfiiri ve mertebaniler
ciimle bisit {u] avénileriyle sultimmndir” (4/60). Evliya, Osmanh geleneginde 6énemli yeri olan bu
ihtisaml hediye sunumlanndan sik¢a s6z eder.
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kalan Hanin ve eginin mallan yagmalanir, bir b6liimii de sahsa gikanhr.
Harag mezat satilanlar arasinda degerli sofra takimlari da vardir.

[...] Ve yigirmi katir bar kegeli sandiikalar igre ciimle sekiz yiiz aded

fagfar-1 Cin kaseler ve giind-gtin zi-kiymet tabaklar ve mertebaniler
ve miinebbet [kabartma bezeli] kaseler ve elvan ¢argiil® fincanlar ve
balgami tabaklar ve bi-hisib musanna’ u miinakkag [nakigh) kase
ve tabak-1 [znik-i Rtim ¢iniler ve [...] Portukali [Portekiz] kise ve ta-
baklar ve yiiz elli aded balgami ve Hiisrevani kiipler® kim her biri
gina-ghn me’dcin-i miimessek i zi-kiymetler ile memla [kiymetli
miskli macunlarla dolu] kiipler idi. Bu yiiz elli aded miinakkag Ace-
mi ve kir1 Kudiis [Iran ve Kudiis igi] ve sugl- Kiitahiyyevi [Kiitahya
isi] ve amel- Iznik [iznik isi] kavanoz ve hokkalar [...] bild-bahi [yok
pahasina] furiht oldu [satildi] (4/159-160).

Abdal Han'in ve Kanuni'nin vezirlerinden Zil Mahmud Pasa’nin
torunu olan Hanim Sultan'in degerli porselen kaplanm listeleyecek olursak
soyle bir tablo ortaya ¢ikar:

Tablo 4. Bitlis yoneticilerinin porselen ve seramik sofra talamlan™
fagfira Cin kaseler

fagfar- Cin tabaklar

fapfir-i legen-ibrik

mertebéniler (tabak vb)

Gavri Sultan kir-i mertebaniler

miinebbet [kabartma bezeli] kaseler
elvan ¢argiil fincanlar

balgami tabaklar

1znik-i Ram tabaklar

lznik-i Ram kaseler

12 Kelime anlami “dért giil”, ancak ne tiir bir fincan oldugu anlasilmad.
13 Bkz. Dizin.
14 4/158-4/150.
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miinebbet Portukali [Portekiz) kaseler
miinebbet Portukali tabaklar

balgami ve Hiisrevani kiipler

Acemi kavanoz ve hokkalar

kir-i Kudiis kavanoz ve hokkalar

sugl-i Kiitahiyyevi kavanoz ve hokkalar

amel-i Iznik kavanoz ve hokkalar

Bu dékiim® bir yandan Anadolu'daki baz: yerel yoneticilerin zen-
ginligini ve yasam kalitesini yansitirken, 6te yandan 17. yiizyilda Imparator-
lukta dolasimda olan ve ¢ogu narh defterlerinde yer almayacak kadar “liiks”
sayilan sofra takimlan ve kaplar hakkinda fikir verir.

Seyahatndme’de Acem igi, Kudiis igi'® kavanozlar ve Potukali/Porte-
kiz” kaseleri hakkinda bagka bilgi yok. Fakat Iznik ve Kiitahya seramikleri
hakkinda bilgilere rastlariz. Eldeki diger kaynaklardan fiyatlarinin daha ma-
kul oldugunu bildigimiz bu iiriinlere,® Evliya Esnaf Alayi'na katilan yiyecek
esnafini anlatirken deginir. *9

Alay’a katilan yiyecek esnafinin ¢ogunun, hatta age1 ve igkembecilerin
diikkanlarimi fagfurlarla siislediklerini,® bazilarinin da, 6rnegin serbetgile-
rin, paltidecilerin hem fagfur, hem de Iznik ve Kiitahya kaplar kullandiklarim

15 Hamm Sultan’in ¢eyizinde, mezata girmeyen ve Pasa tarafindan kendisine iade edilen yedi firtize
serbet kisesi, yedi firize fincan, ii¢ ziimriit fincan, bir ziimriit hokka, alt akik kise ve yedi seylin (14l
tag1) tabak da vardi. Bunlardan “iig piriize [firuze] filcin ve ii¢ aded kise-i Yemeni ve bir ziimrriid filcin
ve ii¢ aded seylin tabak” Melek Ahmed Paga’ya hediye edildi. (4/158).

16  Islim diinyasimin iirettigi ve ithal ettigi seramikler i¢in bkz. Milwright 1999.

17  Portekiz seramikleriyle Kiitahya seramikleri (6zellikle de sar-yesil agirhkh dini panolar) arasindaki
benzerlik, “[Portakal kaseler) aslinda Cin mah olup Portekizliler tarafindan getirildiginden boyle
anilmaktadir” (Kiititkoglu 1983, s. 73) goriigiiniin tartigabilir oldugunu gosterir. Evliya 7/162'de Bihar'dan
[Romanya] aldi kiselerden s6z ederken “Gorenler kir-1 Portakal zann etdiler” der.

18 John Covel 1670'lerde Istanbul’da bazi mertebani tabaklarin fiyah 200 dolan bulurken “burada
imal edilen gininin fiyat [lznik ve Kiitahya porselenleri] bunun yansi kadar pahal degildir” der, Covel,
2009 [1670-1677], s. 175. 1640 tarihli Narh Defteri’nde “kir-1 kadim” fagfuri ve mertebanilerin fiyatlan
bilirkisi tarafindan belirlenmek iizere serbest birakiirken, bir okka (1,282 gr) kuzu etinin fiyahnin 9
akge oldugu dénemde ¢argiil Portakal fincamin degeri 22; Bekdasi Portakal fincanin 42; kiigiikk emrdi
Portakal tabagin 130 akgeydi. Gatlak ya da kank fagfur tabak ve fincanlann bile narh defterinde yer
almasy, gehirde porselen fincan tamircisi bulunmas: (filcin kinedcisi, 1/326) bu egyalara halkin da
ragbet ettigini gosterir, Kiitiikkoglu 1983, s. 203.

19 1638 yilinda Istanbul’da Alay Késkii 6niinde yapilan Esnaf Alayi i¢in bkz. 1/250-1/358.

20 Bu bilgiyi senlikleri tasvir eden minyatiirler de dogruluyor.



anlatir (1/285). Ote yandan aym gegit téreninde yer alan “eyviya”* dedigi ¢i-
nicilerin diikkdnlannda kulplu Iznik kaseleri, tabaklari, kiizeleri (testileri) ve
Kiitahya isi fincanlarla magrapalar sergilediklerini nakleder (1/327).

Evliya 1648'de Iznik’e gider. Osmanldaki tiim imaretleri siisleyen
“bukalemun nakigh”, yani rengarenk duvar ¢inilerinin burada iiretildigini
yazar, ¢ini kase, tabak ve ibrikleri 6ver. Ayrica ¢arsida iig yiiz kirhaneden an-
cak “dokuz yerde iistad-1 kasi ¢ini karhaneleri”>2 kaldigim belirterek Celali
isyanlarindan gehrin ve giniciligin gérdiigii zaran da dile getirir.»

1671 yilinda Kiitahya'y: ziyaret eder. $ehrin otuz dért mahallesi ara-
sinda Cinici kefereler mahallesini de sayar.+ “Memdtihat” béliimiinde ilik
gibi Kiitahya pagasinin methiyesinden sonra sira ginilere gelir ve kisaca soy-
le der:

Ve kase ve filcani ve glind-giin magraba ve kuzeleri [testileri] ve ¢a-
nak ve tabaklar bir diyira mahsas degildir. 1lld kise-i iznik dahi
meghiir-1 afakdir [diinyaca iinliidiir] (9/17).

Evliya'nin Kiitahya ginilerini {znik'tekiler gibi “megshtr-i fak” bul-
mas: 17. yizyll Kiitahya tiretimi konusunda ilging bir degerlendirmedir;
bunun dogruluk derecesini saptamak ise konunun uzmanlarina kahyor.?

Seyahatndme'nin seramik kap kacak envanterinde pek sik olmamak-
la birlikte “Mertebini-i Gavri” de yer alir.2¢ Evliya, Hanim Sultan'in sahip
oldugu, Misir Sultani Gavri $ah'in (Kansu Gavri) elinden ¢ikmig alt: yiiz

21 “Esnaf-1 eyvaya ya'ni giniciyin. Diikkin 100, neferit 300.” Cinici ditkkinindaki porselenler, deprem,
fare kovalayan bir kedi ya da bir gocuBun attif1 tas yiiziinden giimbiirtiiyle kinlinca sahibi “ey vay” diye
feryat ettiginden cinicilere eyviyc derlermis. Hikaye ve sozciigiin Evliya'nin eglenceli uydurmalarindan
biri olmasi kuvvetle muhtemeldir.

22 Kagi, Iran’daki Kagan sehrinde iiretilenginilerden dolayi iniye, 6zellikle de duvar ginilerine verilen ad.
23 “Asr-1 Ahmed Hin’da iig yiiz kirhane imis. Zuliimden virin olmugdur” (3/9).

24 Seyahatndme'de “ci-be-ci kefere mahallesi” (9/14). Ancak 1675 tarihi avarizhine defterinde
(BOA. KK. 2693) mahalle “Cinici Kefere” mahallesi olarak geger (nakleden Varhk 1989, s. 302).
Seyahatnime'deki sozciigiin de “ca-be-ci” [yer yer] degil de “sinici” olmasi daha mantikhdir.

25 Kiitahya giniciligi ve 6zellikle fincancilan i¢in bkz. Kiirkman 2005, s. 79-115.

26 Ayrica “Gavri Sultan kir-i mertebaniler” ve “mertebani-i Misir” olarak da geger, 1/284, 4/76,
(4/159}, 4/160. 10/73.
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adet “balgami mertebani”” den s6z eder ve son Memltk Sultani’nin, bir ev-
liyadan 6grendiBi mertebani ustahyla ilgili bir efsane anlatir (4/159-60).
Onuncu ciltte de tekrarlanan (10/73) bu efsanenin temelinde Misir'da “ghu-
ri” olarak da bilinen mertebanilerin Kansu Gavri'nin adiyla karighirilmas:
yattiga varsayilir.?® Ancak Evliya'nin bahsettigi Misir mertebanilerinin gii-
niimiizde “Fustat seramikleri” denilen seramikler olmasi ihtimali de vardir.
Misir'in ilk Miisliiman kenti Fustat'ta Fatimilerden Memltiklar dénemine
dek iiretilen Cin etkisindeki seramiklerin iinii 17. yiizy1lda Osmanli’da belki
hala canliydi ve Evliya'nin aktardif) efsanede Cin mertebanileriyle Memlik
sultanlarinin ve seramiklerinin izleri ve anilan1 karigmig olabilir.?o Efsane-
nin son paragrafi bu agidan ilgingtir:

Gavri Melik dahi Fatih-i Misir Selim Han destinde ceng-i Bilbeys'de
[Bilbeis-Misir] sehid oldu,** anmingiin mertebéani-i Misir inkiraz bu-
lup [titkendi] hila cemi’i divelde dest-aviz [armagan] olan mertebani-
ler Sultin Gavri kindir [isidir). Amma fagfari ve ¢ini hila Fagfar u
Cin'de iglenmekdedir (4/159-60).

CAM, BILLUR VE NECEF KAPILAR, §i§ELER

Seyahatndme’de cam sofra geregleri konusunda fazla bilgi yoktur.
Venedik'ten ithal edilen “moran cim” [Murano] sise ve kadehler diginda
Evliya cam kise ve taslardan kisaca bahseder, ancak iiretimleri hakkinda
hig bilgi vermez. Ote yandan nadiren de olsa necef (dogal kristal, kuvars),
billur ve tihtab (kristal) gibi degerli malzemeden yapilmis kase, kadeh ve
taslardan so6z eder.* Ancak bunlar ya Esnaf Alay1'nda sebil su dagitan saka-

27 lkisi de farkh materyaller olduguna gére bu esya ya “balgami”dir ya da “mertebani”, dolayisiyla
balgami burada “yan seffaf “anlaminda kullanilmig olabilir.

28 Dankoff 1999, s. 315, dn. 2; Milwright 1999, s. 513, dn. 97.

29 Fustat kazilannda bulunan zengin Cin porseleni ve mertebanilerle bunlann Misir seramiklerine
etkdsi igin bkz. Hobson, R. L., 1932.

30 Son Memlik hiikiimdan Kansu Gavri 1516°da Halep yakinlannda, Mercidabik’ta gehit olmustu,
Bilbeys'te degil.

3t Esnaf Alayr’'nda, cam ve kristal tas taglayarak gegen “cim ve tthtab tisciyin”lan ii¢ satirlik kisacik
bir metinle anlatir (1/309).
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larin ve de Yahudi meyhanecilerin “merasim” kaplar** ya da seyyahin “Er-
del diyir1"nda (6/31) ve Iran’da gordiigii kaplardir. Tebriz’de Muharrem’in
10'unda yapilan kutlamalarda asure ve gserbetlerin “billtr ve necef ve moran
ve cam u tihtab [...] ve akik-i Yemeni ve pirtize-i balgami taslar(la]” sunuldu-
gunu anlatir (2/129). »

Yazar, Alay’a katlan sigecilerin Haskéy'deki imalathanelerinde
iirettikleri sigelerin gesitleri hakkinda da bilgi vermez3+ Galata sekercileri-
nin nimetlerini sergiledikleri gesitli “hds u beyaz ve billir ve necef [ve] mo-
ran cam katremiz sigeler”in¥ ise muranolar gibi ithal olup “cogu Galata’da
olan” siseci diikkinlarindan temin ediliyor olmasi1 muhtemeldir.® Sirke
(1/283) ve zeytinya@ i¢in de (1/292, 1/299) kullanilan katremiz sigelerin
(1/283), bazen biiyiik, hatta i¢ine “ddem sifar” biiyiiklitkte kaplar oldugu
anlagiliyor, ama metinde ne bigimleri ne de nereden getirildikleri konu-
sunda bir ipucu var.

METAL AVANILER

Seyahatndme'nin kap kacak dékiimiinde bakir, piring, tung, tutya (¢in-
ko), demir, altin ve giimiisten iiretilmis sahan, sini, tas, ibrik-legen, lengeri,
bakrag, badya, kazan, giigiim, tencere, tava gibi mubhtelif ara¢ geregler yer
alir. Metal avaniler arasinda Dizin'de en sik adi gegen kap sahandir. Evliya,
yemeklerin sofraya tagindif1 ve sofumamasi igin genellikle kapakh olan bu
sahanlarin on iki ¢esidini sayar: Bakur, kalayh bakar, tung, piring, miicevher-

32 “Ellerinde tihtab ve cam ve billar taslar ve necef taslar ve kaseler igre ab-1 nab1 mal-a-mal ediip...”
(1/265); “Alt yiiz meyhineci Yahidi alay ediip ellerinde billir ve necef, moran ve miicevher fagfiri
kadehler ile halka [...] sarab-1 nab yerine geker gerbeti bezl ederek ubir ederler” (1/357).

33  Ayrca yesim tas ve akik kiseden de s6z eder (1/327).

34 “Esnaf siseciyin: Kirhine 4, neferat 105”. Evliya'ya gére Istanbul'un sige imalathaneleri 6nce
Cibalikapr'da, sonra Ayvansaray'da, ardindan Eyiip'te ¢omlekgilerin i¢inde, Alay'in yapildif1 dénemde
de Haskdy'deymis (1/326).

35 1/289. Herhalde siseden ¢ok bugiin de sekercilerin kullandi: kavanoz tiirii kaplardi. Uzun siire
Istanbul'da “zorunlu misafir” olarak yagamig Pedro de Urdemalas, Venedik isi bardaklann (murano?)
pek kullanilmadigimi ve “cam kaplann regel megel gibi seyler” koymaya yaradigim anlatir, Pedro 2002
[1557]. s. 1765.

36 “Esnif4 ticirdn siseciyan: Diikkan 200, neferat 300 [...] Diikkinlann gtina-gin billar ve necef
ve moranlar ile zeyn ediip ubtr ederler” (1/327). Zaten iiretici ile (yukanda dipnot 34) satc1 esnaf
arasindaki oransizhk ithalatiigaret ediyor.

37 Katremiz sise, Derleme Sézligii'nde “ince belli, bilyilk kavanoz” olarak tammlamyor.
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li, saf giimiis ya da altin ve giimiis yaldizl1®® sahanlar bunlardan bazilan-
dir. Sahandan sonra en sik tekrarlanan metal sofra gereci sinidir. Sini-
ler ¢ogunlukla bakir ve giimiistendir. Goriinen o ki, seriatin erkeklere
altin ve giimiis kap kacak kullanmasini yasaklamasina ragmen, varhkh
Osmanli hanelerinde ve sarayda giimiis sofra egyalar ragbet goriirdii.
Defterdarzade’nin “sim-i halis” [saf giimiig] sahanlar ve “sim i1 zeheb-
mutalld” [altin ve giimiig yaldizli] ibrik-legenleri (2/185, 2/190), Bitlis
Hani'nin da iki yiiz giimiig lengeri ve giimiigten sinileri vard1 (4/76,
5/14). Hanim Sultan’in Ahmed Pasa’ya sundugu ziyafette yemekler yedi
adet giimiis sini iistiinde, ellisi halis giimiigten “ma’adas: bakir avani
suh@inlar ammi ciimle miizehheb ii mutalld” sahanlarla sunulmugtu
(4/158—4/159). Saray’da ise elgi ziyafetlerinde giimiis sinilerin kullanildi-
gin1, Galebe Divanrna* katilan batili elgiler anilarinda 6nemli bir ayrint
olarak belirtmeyi ihmal etmezler.+° Giimiig avaniler, Evliya'nin balland-
rarak anlattigy, niifuzlu kisiler arasindaki kiymetli hediye degis tokuslar-
nin da 6nemli kalemlerindendi.

Bir giin Bayezid Han, $dhi1 hinesine da'vet ediip bir ziyifet-i azim
ediip nige yiiz bin gurus deger zi-kiymet miicevher hanger ve kalig
ve gaddire [uzun kama] ve zeheb-i hilis [halis altin] ile mebni [ya-
pilmig] elli aded miicevher suhtnlar ve sim avini siniler ve legen
ve ibrik ve buhiirdan ve giilaibdan ve miinebbed Hitayi [kabartma
bezeli Cin isi] kaseler pigkeg veriip... (3/126).

Metinde ad1 gegen gesitli “litks” avanilere ragmen giinliik yasamda en
biiyiik 6nemi bakir/niihis avanilerin tagidig agiktir. Evliya'nin anlattiklarina
gore Istanbul’da Unkapanrndaki “Kazgancibag1” gargisinda ve gehrin dort

38  Evliya “mutalla ve miizehheb”, “altun ile mutalla”, “sim [ii] zeheb-mutalla”, yani altin ya da giimiig
yaldizh sahan, buhurdan, giilabdan, hatta matara ve masrapadan bahseder, ne var Ik, iiretimi hakkinda
bilgi vermez. Bugiin “tombak” adiyla bilinen bu esyalar Alay'da yer alan “civaciydn” esnafimn marifeti
olmaliydh. Evliya beg diikkin ve on neferden ibaret bu kiigiik loncanin sadece altin yaldizh kilig, hanger
ve bigak yaptigimi anlatir (1/313).

39 Elgilerin Divin-1 Hiimayun’a kabul edildigi ve yenigerilere uliife dagitildig) merasim ile ziyafet.
40 Omek igin bkz. Rilamb 2008 [1657-1658), s. 43. Elgi Rilamb, aym kaynakta (s. 35), Silistre’de
Melek Ahmed Pagsa’min davetlisiyken “tutya sini"de yedigini not eder.
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bir yaninda, ¢ogu Kastamonulu dért bin kiginin ¢ahstif1 dokuz yiiz bakira
diikkaninda kazan, tencere, tava iiretilirdi.#. Seyyahimiz ugradig: sehirlerin
“kazganc1” dedigi bakira gargilarini gezer, ustalarin maharetini, bakir kapla-
rin giizelligini, hatta ¢eki¢ darbelerinin ahengini anlatir. Kastamonu, Tokat,
Belgrat, Saraybosna ve Berat'in bakircilari ile demircileri hakkinda séyle der:

[Belgrat'ta] Cingane ta'ifeleri demirden musanna’ rezeli iskemleleri
[sini althy)] inga ederler kim gliya sim avandir ve gina-gin kalayh
demir qubuk iizengiler ve iskaralar [...] yaparlar ve kazancilan ga-
yet iistdd1 kamillerdir kim giind-glin musanna’ suhin ve tancere
ve Ba'albekiler [?] ve serbet taslar ve miigebbek buhiirdan ve giilab-
danlar ederler kim Bosnasaray1 kazgancilan ancak ederler (5/199).

Bosnasardyr'nda iglenen bakir avanileri Belgrad ve islimbol ve Kas-
tamonu ve Tokat'da iglenmez. Hatti altun ile mutalla [altin yaldiz]i]
gina-gin sem’dan ve buhiirdan ve giilabdanlar iglerler kim gorenler
anlan zeheb-i Bundukani [Venedik altim}** zann eder (5/229).

Ve Kazganallar ¢arsiisunda gergi sendin ve gekiglerin bir ‘taka tir
tak taka tak’ saddsi var amma ol dahi ustil-1 dheng ile nithas: hilisi
iistadlar d6gdiikee ol dahi bir gin[e] ustl-i aheng sadasidir (8/309,
Berat, Arnavutluk).

Gorduigii bakar kaplan karsilagtirirken bazen tezata diigse de sonug-
ta Tokat bakirciifinin tistiinliigiinde karar kilar:

Der-beyian-1 memdtihat-1 kar-1 ahili-i sehr-i Tokat: [...] ve kazana
kirindan suhtin ve tancereleri Kastamonu ve Belgrad ve Bosna'da

41 1/308-1/309. Bakircilann yanisira Siileymaniye’deki “dokmecibagi” tezgihinda, Eminénii, Galata,
Eyiip ve Uskiidar'da “bin diikkinda bin iig yiiz neferit” tung¢ sahan ile tas imal ederdi (1/314). Yazar
Alay’a katilan bakiralann aletlerini de tek tek tanitir.

42 “Bahr-i Venedik korfezi, ya'ni Bundukani denizi kenannda” (5/246). Evliya'nin Venedik ve Venedik
altin sikkesi igin kullandi1 bu sifat (1/331'de kagit cinsi olarak geger), Yunanca “Venedikli” anlamindaki
Benetikos'tan tiiretilmistir, Zarinebaf-Bennet-Davis, 2005, s. 2I15.
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iglemek ihtimali yokdur, zira ciimle avanisi kalemkar isi savathdir
(5/40).4

Osmanl sofra geleneginde, kahve disinda herhangi bir siviy1 igmek
i¢in kullanilan kaplardan biri de tasti. Su, ¢orba, hosaf, serbet tasla icilirdi
ve bu taslar genellikle bakirdandi. Yukarida deginilen, muhtelif degerli mal-
zemeden imal edilmis “merasim” taslarinin disinda Seyahatndme’de “birer
tas ¢orba, birer nin pare” ifadesindeki taslarin ¢ogu —ad1 konmasa bile- si-
radan bakr taslardi.+

Evlerde, sarayda,+ orduda agirhkl olarak kullamlan bu bakir kaplar
tabii ki sik sik kalaylaniyordu+ ve Evliya “kalayl pak bakuir dvani”lerden;+
kalayll badya, bakrag, tava, tast (legen); “sim-misal kalayh sahanlar"dan
ve Giizelhisar'in helvac diikkanlarim siisleyen kalayh sinilerden#® 6vgiiy-
le bahsettigi gibi Istanbul'da kalaya esnafinin “yiiz alt diikkan ve bes yiiz
neferat”la kalabalik bir lonca oldugunu da belirtir (1/309).

Seyahatndme'de ad1 gegen metal kaplar arasinda az da olsa “altun”
kaplar da var. Evliya'nin séziinii ettigi altin avaniler ya “gece giindiiz Allah
yolunda savasan gazilerin” ele gegirdikleri ganimetler, ya bir “kefere” iilke-
sinin (6zellikle Viyana’'nin) hazinesi ya da yazarimizin hayal iiriinii tasvirle-
rini siisleyen “sembolik” 6gelerdir. Viyana'da ziyaret ettigi imarhane gibi,
Abaza iilkesinde ziyaret ettigi tilsimh magara da altin kap kacakla dolup
tagiyordu:

43 Tokat'in bakir ig¢iligini Tournefort da 6ver: “Tokat'in asil bilyiik ticareti bakir kap kacaklar
alaninda: Tencereler, taslar, fenerler, samdanlar. Cok iyi iglenen bu esyalar Istanbul'a ve Misir'a gén-
derilir. Tokat iggileri bakirlanini [...] Gumiskana [Giimiishane] ve bakir madeni bakimindan daha zengin
olan Kasiambu’dan (Kastamonu] saglarlar”, Tournefort 2005 [1700], c. II, s. 222-223.

44 1/207, 9/256; Giiran 2006, s. 73, 83.

45 Bon 1996 [1604-1607), s. 103; Baudier 1650 [1626], s. 66; Bilgin 2008, s. 288-289. Saray
ziyafetlerinde ve Divan giinlerinde kullanilan ve bazen de yagmalanan bakir kaplardan s6z eden bel-
geler igin bkz. BOA, Cevdet Saray 4902, 6332. Ottaviano Bon ve Baudier hakkinda bkz. Beginci Boliim,
dipnot 13.

46 Sarayin Kalayhane'sinde 15. yiizyilda bir yilda 1420 bakir kap kalaylanmigt, sonraki dénemler igin
sayisal veri olmadiindan kesin say1veremeyen yazar “artan niifusa bagh olarak bu rakamin 5-10 katina
giktigini” diisiiniir, Bilgin 2004, s. 74.

47 1/309.7/130, 9/82.

48 Sirasiyla: 1/285, 2/18, 1/286, 1/291, 1/298, 2/132, 9/82.
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Ve magaranin sag tarafinda altundan ve giimiigden kazganlar ve
tancereler ve bild-hadd i1 13-[ga]yet murassa’ altun ve giimiis suhiin-
lar var kim her bir kazgan ve tancerelerin iglerine onar camis sigar.
Ve sd'ir sim i zer [altin ve giimiig] tepsi ve suhiin ve kebab sisleri
ve peskinler [algak sofra] ve altun iskemlelerin [sofra altlif1] hisibin
Huda bilir (7/283).

Sultan IV. Murad’in kahvalt ettigi “altun sini” ise Melek Ahmed
Pasa'min gordiigu ve iki kez tekrarlanan riiyanin bir motifidir (3/289,

4/127)49

TOPRAK VE AGAG KAPLAR

Bakir diginda 6zellikle siradan ve yoksul evlerde kullanilan bardak,°
cerre [testi], ganak,” ¢omlek, erzak kiipleri, magrapa ve tencereler gogunluk-
la fiyatlar1 daha ehven olan pigmis topraktandi. Eyiip'teki iki yiiz elli tane
¢6mlek¢i imalathanesinde belki “hediyelik kiizeler” tiiriinden egyalar da
yapilirdi, ama esas olarak Istanbul hanelerinin sofralarinda kullanilan, giin-
litk ihtiyaglanm kargilayan pismis toprak kaplar iiretilirdi.s

Evliya Eyiip'te Niganca ile Zal Mahmud Pasa arasinda bir yerde tarif
ettifi Comlekgiler mahallesinde imal edilen kap kacak ve kullanilan kil hak-
kinda bilgi verir, dahas: sira disa bir iiriinden de s6z eder:

Kasaba-i kilizeciyin ya'ni mahalle-i Comlekciler: [...] iki yiiz elli aded
karhane-i sifili [6mlekgi] ve ¢anaka ditkkanlari ve bardaka diikkan-
lan1 ve ¢omlekci diikkinlandir. Tin-i mahtimdan [Limni Adas: top-

49 Venedik balyozu Ottaviano Bon, padigah sofrasimin kaplannmin tiimiiyle altindan oldugunu,
sultanin sadece ramazanda pahali san porselen (mertebani) kaplarda yedigini; hanim sultanlanin parlak
bakirdan ve beyaz porselen kaplar kullandiklarin yazar. Bon 1996 [1604-1607], s. 95, 97.

5o Halk arasinda yéreye gére, pigmis topraktan ya da agactan oyma testi bigimindeki su kaplanna da
“bardak” denirdi. Metinde testi, ibrik anlaminda da geger: “Ol bardaktan abdest alup...” (2/215). Evliya
“bardak” anlaminda “cim” sézciigii de kullanir (2/131, §/19, 7/34).

st Ganak, Farsca kokenli “kdse”nin Tiirkge karsgihgidir. Evliya bir kez “fagfiri ¢anak”tan (7/122)
s6z eder, ama porselen ve cam olanlara kise, pigmis topraktan yapilanlara da ¢anak denile gelmistr.
Seyahatname'de sancalar (gozii pek, parah askerler), sekbanlar (tiifekli paral askerler) sarab:, ayram
¢anaktan igerler (2/216, 5/255, G/172), imaretlerde gorba ¢anak ya da tasla verilirdi.

52 Yenisehirlioglu 2000.
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ragi] ve tin-i Kdgizhane’den [Kagithane] ve tin-i Sariyar'dan masraba
ve kiizeler ve siirdhiler icad ederler kim misli meger Fagfirr Cininde
ve lznik ¢inisinde ola. [...] Bu kirhinelerde eyle iistid-1 kimiller var
kim tin-i mahtiim bir kiizeyi hedaya igiin kirk elli gurusa bey’ ediip
padisaha ve viizera ve a’yana teberriiken [hediye] gétiiriirler. Ta bu
mertebe iistidd-1 kamiller vardir (1/194).

Eyiip ¢émleklerinin iznik ve hatta Cin porselenleriyle ayn1 kalitede
oldugu tartigmalidir. Ote yandan Antik ¢agdan beri tedavi ézellikleri oldu-
gu inamlan Limni Adasi’'nin tin-i mahtim’undan,? yazin harareti kestigin-
den “kibar ve agniya” igin bardaklar yapildigin1 Naima da anlatir, ne var ki
Evliya'nin 6vdiigii “iistdd-1 kimiller” hakkinda farkh diigiiniir:

Hasili [tin-i mahttm)] kadr i kiymeti bilinecek miibarek tindir. La-
kin Istanbul'un ehl- stik ayyarlan, Ebi Eyyub-i Ensiri semtinde bar-
dak yaptiklar1 baya@ ¢amurdan tin-i mahtiima taklid kursalar yapip
miihiirleyip ahmaklara “Tin-i mahtimdur” deyii verirler. Anin nef’i
[yaran] yoktur [...] ziydde hilis olan Saray-1 Amire’ye getirdikleridir.s+

Istanbul'da iiretilen ¢émlekler diginda Evliya merkez disindaki yére-
sel iiretimlere de deginir. Enez, Atina ve Magrib'in sirke kiiplerini (1/283);
Amasya'nin Dankaza (Damladere) kéyiiniin bardak ve ganaklarim (2/212);
Dimetoka'min (Didymoteichon-Yunanistan) kirmiz1 topraktan kaplarim
(8/33); Zihne'nin (Zihni-Yunanistan) bardaklarim (8/56); Eski Kirim’'dass
bal ve yag koymak igin “ciimle keferelerin isledikleri Cin-misal” toprak tes-
ti, siirahi, bardak, ¢anak ve hogab kaselerini anlatir (7/252). Bu mallardan
bazilar istanbul pazarinda da satilmaktaydi.s®

53  Tin-i mahtim’un yani “miihiirlenmis kil”, terra sigillata'nin bire bir cevirisidir. Antik ¢agda
6ldiiriicii zehirlere, bilhassa yilan sokmasina karg: etkili oldugu sanilan bu toprak Osmanh déneminde
veba ilaci olarak ragbet gérmiistii. Limni'deki kil yataklan padisahin tekelindeydi.

54 Naima 2007 [1734), s. 1693. Bu testilerden Eremya Celebi de (1988 [1698), s. 27) s6z eder.

55 Eski Kinm, Kimn Ozerk Cumbhuriyeti’'nin dogusunda kiigiik tarihi yerlesim.

56 1640'da Istanbul'da Inoz [Enez] orta battal kiipii 55 akgeye; Inoz serbet ¢anagimn iig tanesi 1
akgeye; biiyiik boy emzikli Dimetoka bardag/testisi 1,5 akgeye satilirdi, Kiitiikoglu 1983, s. 267.
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Comlekgiligin yaygin olmadigi ormanlik y6relerde giinliik kullanim
i¢in agactan ¢anak, bardak ve boy boy testiler iiretilirdi? Evliya’nin anlattif
en ilging agag kaplar, Bolu’da ¢cam ve ardi¢ agacindan yapilan, “bodug” de-
nen emzikli bardaklar ya da siirahiler (2/90, 2/209) ve Mudurnu'da fistik
¢amindan “kiize-i sanavber” adiyla iinlenen (3/153) iki kulplu ¢cam bardak-
lardir® Mudurmu’nun bu testileri o kadar iinlitymiig ki “Diyar-1 Hind’e he-
daya” gotiiriillirmiis, hatta Hindistan’da bir kadin kocasina kizdiginda:

Ben senin neni gérdiim. Yohsa bana Riim'un sanevber kiizesinden
[fistik gam1 bardagindan] 4b-1 hayat mi nis etdirdin [su mu igirdin)?
(3/153)

diye sitem edermis.

Ilging olan; bodug, capgak, cibir, ¢otra (cotiire), kiilek/giilek, senek
gibi kaplarin Anadolu’'nun cesitli yorelerinde hala biliniyor olmasidir.s®

Beklenebilecegi gibi Seyahatndme'de catal bigaktan bahis yoktur.
Daha dogrusu bir kez, yazar “kifiristanin” yemeklerini degerlendirirken
“kefere demir catal ucuyla elli dirhem ta’am” yer der (7/110) ve bir Osman-
linin, toplumunun deger yargilaryla bi¢imlenmig batili yemek aligkanlikla-
niyla ilgili bakisini aktarr.

Metindeki bigaklar kasap ya da ag¢1-igkembeci bigagidir. Bir de sultan
ve devlet ricali yemek yerken sofra baginda bekleyen ¢asnigirbasi, ascibagi,®°
kebabcibagi, hamurcubasi, ¢orbacibagi gibi mutfak isleriyle gérevlendi-
rilmis baghizmetkarlarin kusaklaninda tagidiklar, simgesel anlami olan
miicevherli bigaklardir (1/279, 2/190). Ote yandan Osmanh sofrasinin en
onemli gereci olan kagiklarin muhtelif malzemelerden iiretilen yirmi bir
ayri gesidi yer alir.

57 Evliya s6ziinii ettnez, ama sarayda bile kullamilan aBagtan siniler (sini-i ¢ib) de vards, Barkan 1979, s.
64, 77, 1675 yilindaki Edirne’deki siinnetdiigiinii senliginde 4.000 (Nutku 1972, s. 44); 1720 senliginde
10.000 agag sini kullamlmig, Tulum 2008, s. 470.

58 Testi anlaminda. “lkiser kulplu ¢am bardaklan olur. lkisini bir himair [esege] tahmil ederler
[yiiklerler]" (3/153, Mudurnu).

59 Krs. Derleme Sézliigii.

Go Evliya, bellerinde “dorder beger” bigak tagiyan yenigeri ag¢1 ustalannin toren kiyafetlerinin aynntih
bir tasvirini yapar (1/279).

Eviiva GELEBi SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KOLTURU 59



Tablo 5. Seyahatnime'de kasik cesitleri®

agag kasik kuknus burnu kagik
akik-i Yemeni hos-ib kagigt mercan kagik

bapga hos-ab ka1 murassa kagik

ceviz hog-ab kagig1 miicevher sapl kagik
¢emsir [simgir] kokiinden kasik sedef hog-ab kagik

erik agacindan kagig1 sedefkari musanna kagik
hindistancevizi kabugundan kagik seylan [14] tag1) kagik

kara gali kokiinden kagik simsir kasik

kehribar kagik zeytan kékiinden kagik
kil-i ser [kabugundan] kagtk ziimiirriid hog-ab kagif

kizilcik agacindan kagik

61 Agtklamalar i¢in bkz. Dizin.
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ixinci B6LUM
SEYAHATWAMF DE HAYVANSAL VE
BITKiSEL YAGLAR

Ve lokmacilar esndfv dahi seyishdneler iizre diikkdnlar bind ediip
gund-gun fagfuri ve mertebani tabaklarla zeyn ediip halka ball lok-
ma bezl ederek ubiir ederler [dagitarak gegerler]. Ve gozlemeciler esnifi
dahi eyledir. Amma bu lokmaci diikkdnlan ve gézlemeci diikkdnla-
nnda birer Yahiidi dideban [bek¢i] mukarrerdir. Zird Yahidiler gir-i
revgan [susam] yag yerler, miiselmadnlar say yag yerler, gézleme ve
lokmaya say yag komasinlar deyii birer Yahidi dideban bekler, dide-
ban olmasa Yahidiler ol diikkdnlardan lokma ve gézleme yemezler

(1/265).

vliya'nin ifadesi kategoriktir: Yahudiler sir-i revgan,' yani susamyag yer-
ler, Miisliimanlar ise say yag, yani sadeyag yerler. Seyahatndme'nin
yag tiiketimi konusunda bildigimiz baz: olgular1 destekledigini ra-
hathikla soyleyebiliriz. Metnin biitiiniine baktifimizda, dénemin Osmanh
mutfaginda agirhkl olarak hayvansal yaglarin kullanildigin, bitkisel yaglan
¢ogunlukla gayrimiislimlerin tiikettigini ve zeytinyagh yemeklerin yok de-
necek kadar az oldugunu gériiriiz.
Seyahatndme’de on iki ¢esit yemeklik yagin ad1 geger. Bunlardan ye-
disi hayvansal, besi de bitkisel yagdir.

1 Farsga susam anlamindaki sir ile yag anlamindaki rugan’dan. Metinde girlugan, sirlagan, sinlgan ya
da simsim ve susamyag olarak da geger. 19. yiizyilda “rugan”, ayakkab derisini parlatmak iin kullamlan
yag anlamina da geldigi icin parlak ayakkabiya “rugan” denildi. Revani de ayni kokten gelir.

2 Sayyag, san yag ya da sadeyap tereyafin eritilip su orani azaltlarak ve tortusu alinarak elde edilen
dayanikli yemeklik yagdir. Dayanikhihgini artirmak igin kimi zaman tuzlarlardi. Bazen de, Silistre’de
oldugu gibi, “bakarlann [siBir] i¢ yaglann ve ilik yaglarn eridiip say yagina halt ederler(di)” (3/193).
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Tablo 6. Seyahatname’de ad1 gecen yemeklik hayvansal ve bitkisel yaglar?

Yag cinsi Uretim ya da ithalat yéresi

asfar yagi (yalana safran yap)) Misir

beziryagiya da zeytii’l-har Istanbul, Tekirdag, Misir: Abyar, Kahire,
Damanhur

bébrek yag

ceviz yagi

ilik yag

kuyrukyag

say sapi/san yap (sadeyap) Kirim ve gevresi: Kefe, Kers, Perenez, Taman.

Ukrayna: Akkirman, Kili, Mayak
Sirlugan/sir-1 revgan/ simsim/ susamyap1 Istanbul, Misir, Siisa (Tunus)
Teleme yag:
Tereyag Istanbul, Adana, Bayburt, [Liile]Burgaz,
Malkara. Kinm; Inkirman, Kefe, Taman
Zifir (et yap)
Zeyt yag/zeytiinyaB Edremit, Karaburun (lzmir), Urla

Evliya tablodaki yaglarin nerede ve nasil kullanildigina dair ayrintli
bilgi vermez; bir ziyafeti, bir yorenin iinlenmis yiyeceklerini ya da esnafini
anlatirken dolayl olarak bahseder ve yag tiiketimine dair Misir'in “cemi’i
fukaralar1”nin bezir ve susamyag titketmeleri* ya da yukarida deginilen say
yag ile susam yap; tercihleri gibi baz tespitler yapar.

Yazar, Yahudilerin susamyag tiikettiklerini Esnaf Alayi’'nda “sirlugan-
c1yan” loncasim anlatirken de tekrarlar ve eklediBi “katl edersen dahi say yad
yemezler” yorumuyla —bilerek ya da bilmeyerek- dini inangla beslenmenin
iligkisini, dinin dayatti1 gida yasaklarinin giiciinii vurgulars Yahudilerin dini
kurallar et ile siit tiriinlerini bir arada tiiketmeyi yasakladiindan, yemekler-
de tereyaf ve sadeyag yerine siv1 bitkisel yaglan kullandiklari, zeytinyafinin

3 Sabun (1/299) ve mum yapiminda kullamlan i¢ yag ve ciris yag [cervis, i yag] (1/278, 3/193)
ve gemilerin yaglanmasinda kullamilan don ya§ (5/181, 7/183) tabloda yer almiyor. Bunun yam sira
metinde “diihniyattan (sifah gicek, bitkd yaglan) (1/262) sayilan badem yag1 da yemeklik yaglara dahil
edilmedi. Helvahane Defteri’'nde de badem yaBinin ad1 macun terkdiplerinde geger, Terzioglu 1992, s. 15,
20, 25. Metindelkd tiim ya gesitlerinin alfabetik dékiimii igin bkz. Ekler, Liste II.

4 10/194. Beziryafy Anadolu'nun pek ¢ok bélgesinde (6rmefin Kapadokya'da) oldugu gibi
herhalde siradan Istanbul mutfaklannda da yemeklik olarak kullamilirdi. Sadeyafin okkasinin 22,
tereyagininkinin 24 akge oldugu 1640 yilinda beziryagimin okkasi 14 akgeydi, Kiititkoglu 1983, s. 91.

5  1/299. Evliya, vurgulamasina ragmen Yahudilerin susam ya: tercihlerinin nedenini agiklamaz.
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bulunmadif yérelerde yemekleri susam yagyla pisirdikleri, hatta susamyag-
nn belirgin kokusundan dolay: agagilandiklan bilinir.® Ote yandan Evliya’nin
Miisliiman Osmanllarin kati sagyag tiiketimlerine iliskin anlathklan saray
ve imaretlerin mutfak muhasebe defterlerindeki bilgilerle értiigiir.” Omegin
1539 yilinda Kanuni Siilleyman’in ofullan Bayezid ve Cihangir'in siinnet dii-
guniinde on iig giin siiren senliBin ziyafetlerinde 11,5 ton (205 kantar) “revgan-
1sade” (sadeyap) tiiketilmis.® Dért kisilik bir sahan pilava 962 gr piringle 384
gr sadeyagin (300 dirheme 120 dirhem)? ve dort kisilik zerdeye 481 gr piringle
160 gr sadeyag (150 dirheme 50 dirhem) kullanildif: Siileymaniye imaretinde
15851586 yilinda 11,9 ton (212,17 kantar) sadeyag alinmig. 7. yiizyihn ikinci
yansina ait bir tayinat" defterinde ise padisahin sofrasi igin her giin has mut-
faga 25 kiloya yakin “revgan-1 sade” verildigi kayithdir.”

Osmanli mutfaginin temel 6gesi olan sadeyagin yam sira Seyahat-nd-
me de tereya@ tiiketimine dair bilgiler de var. Gliniimiizde sadeyag ile tereyag:
her ne kadar bazen ayni anlamda kullarilsa da bunlar farkl tiretim agamasin-
dan gecen yaglardir zaten Evliya'nin da iki ayri gesitten s6z ettigi agiktir.”

Yazarin anlattiklarindan tereyaginin da oldukga yaygin bir kullanim
oldugu anlagiliyor: “kehriba misali ter ii taze” tereyagiyla ¢orekler, bazlama-
lar, Belgrat'ta baklavalar yapilir; Defterdarzade Mehmed Pasa’nin mutfagin-
da “safi tereyagh mutabbakborekler ve ¢6rekler ve miimmesek ta’amlar” pi-

6  Demnschwam 1987 (1553-1555], s. 174; Zubaida 2000, s. 38.

7 18. yiizyila kadar Osmanl yemek tariflerinde zeytinyagh yemekler yok denecek kadar azdir, ancak
o tarihten sonra “Papaz yahnisi”, “Uskumru balig1 yahnisi” gibi baz1 balik yemeklerinde ve salatalarda
kargimiza gikar, Yerasimos 2010, s. 13, 173-174.

8 Tezcan 1998, s. 17; sarayin sadeyap tiiketimi igin bkz. Bilgin 2004, s. 202'deki tablo ve tereyap:
titketimi igin s. 225’teki tablo.

9  Dirhem, okkamn 1/400'ii kadar bir agirlik sl¢isidiir (3,207 gr).

10 Sadeya imaretin, un, koyun eti, piring ve baldan sonra beginci harcama kalemiydi ve sadeya i¢in
ddenen miktar tiim mutfak masraflarinin % 9,63'iinii olusturuyordu. Dahasi toplam 32 kalem arasinda
hicbir bitkisel yag yer almiyor. Barkan 1971, s. 122.

11 Tayinat (ta’yinat)=Ar. resmi gorevlilere maags disinda verilen erzak ve yiyecek.

12 “Be-cihet-i harc-1 sofra-i hazret-i padigih-1 ilem-penih hazretleri der-matbah-1 has, beher yevm:
Revgan-1 sade on dokuz vukkiye [okka], revgan- sir iki vukkiye”, BOA, K.K. Taymnat no. 7268. Aym
belgede sultan igin hareme ¢ig olarak verilen giinliik erzaklar arasinda bir okka tereyag: da kayithdur.
Belge tarihsizdir, ancak IV. Mehmed'in opullan sehzade Mustafa'nin (d. 1663) ekmek, tavuk ve sehzade
Ahmed'in (d.1672) ekmek tayinlan belirtildigine gére, 1674-1676 yillan arasina tarihlendirilebilir. S6z
konusu belgenin padigaha verilen mutat gida maddeleri boliimii igin bkz. Yerasimos 2010, s. 295-297.

13 1/292.7/259,7/267.
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serdi. Tereyagh pilavlar misk ve amber gibi kokar, kimi baliklar tereyagiyla
kizartilir ya da pigirilirdi. Tabii ekmege katik olarak da yenirdi.*

Taze tiiketilmesi gereken tereyaf1 Istanbul'a kugkusuz gehrin etra-
findaki mandiralardan ve agillardan getirilirdi.’s Sadeyag ise pek ¢ok kay-
naZin da belirttigi gibi*® agirhkh olarak Kirim, Kefe’den gelirdi. Bu bilgiyi
Evliya da cegsitli vesilelerle tekrarlar, bunun yam sira Istanbul piyasasina
Kefe haricinde, giiniimiiz Ukrayna’'nin Karadeniz kiyis1 bélgelerinden ge-
len yaplarla ilgili bilgiler de verir:

Esnaf-1 yacyan-1 glnagin: [Diikkan) yiiz seksen bes, neferat iig yiiz
[...] bunlar yag tacirleridir kim sahib-i diikkdnlardir. Bunlar diikkan-
larin elvan elvan [...] zeyn ediip nige husrevani kiipler icre ve kalayh
tagtlar icre Mayak [Ukranya] ve Perezen [Kinm] ve Kers [Kirim] ve
Taman ve Kefe [Kirim) ve Kili [Ukrayna] ve Akkirman [Ukrayna) yag-
larin katremiz sigeler igre arabalarin zeyn ediip ubiir ederfler] (1/298).

Hatta,

Nogay(lar] [...] say yaglarin Taman adasina getiriip fiiriiht ediip
Islimbol’'da say yaginin bir vukiyyesi bes akceye idi amma bu Kam-
ik [Kalmuk] Heyhat’a kadem basah kavm-i Nogay tarumar olup say
yag bahdya ¢ikd1 (7/322).

diyerek Kefe'den ve civar bélgelerden ithal edilen yaglarin istanbul iagesin-
deki 6nemini dile getirir.’®

14 Sirasiyla 5/199, 2/190, 1/274. “Ekmegi tereyag ile yiyiip tize cin bulduk” (10/435). 17. yiizyl
Osmanl beslenme kiiltiiriinde siit ve tereyaginin pek de 6nemli olmadigim belirten tanikhiklar vardir:
“Tiirkler Konstantinople dolayinda iiretilen tereyafim pek az tamyor ya da hig tamimiyorlar, ne de fazla
siit igiyorlar”, Bon 1996 [1604-1607), s. 101I.

15 “Esnif1 agilayan: Etrafa Islimbol'da ikibin agildir” (1/277). Tereyag: gibi diger siit iiriinleri de
dogal olarak kente yakin bélgelerden temin edilirdi. “{Catalca’nin] siidii ve kaymag ve teleme peyniri
ve ag1z1 ve kélemezi ve kesmik yogurdu ve dil peyniri ve kaskaval peyniri derya misal siidii Islambol'a
akup Belde-i Tayyibe ya’ni Mahmiyye-i Konstantiniyye'yi ganimet eder” (3/274).

16 Barkan 1979, s. 110; Bilgin 2004, s. 202-204. Sarayin yag tedarildyle ilgili belgelerin yer aldif
bu kaynaklarda Evliya'nin belirtmedigi Rumeli (Barkan, Bilgin) ve Bursa’min (Bilgin) yag temin eden
6nemli merkezler oldugu gériiliiyor.

17 Azak Denizi'nin giineydogusundaki Taman Yarimadasu. Evliya'nin déneminde Adige ve Nogay bélgesiydi.
18 Tatarlann toplaylp Kefe'ye getirdikleri yaglann Istanbul igin énemi ve Istanbul'un sadeyag
konusunda Kefe'ye ciddi bagimhilig igin bkz. Oztiirk 2000, s. 500-502.
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Tereyag gibi taze bir yag oldugu anlasilan teleme yag1' ve hayvansal
yaglardan kuyrukya@ metinde sadece birer kez gecer. Mutfak muhasebe
kayitlarinda teleme yagyla ilgili bilgi bulunmazken, kaynaklarda “revgan-1
diinbe” ya da “revgan-i diim” olarak gegen kuyrukyaginin yemeklerde, ha-
mur iglerinde ve baz1 helvalarda kullanildif: bilgisi yer alir.2° Yazanmiz
da zaten kuyrukyagindan, Giizelhisar (Aydin) helvacilarinda yedigi “halka
¢ini"yi 6verken bahseder.*

Evliya esas olarak ii¢ bitkisel yemeklik yagdan bahseder: Susamyag,
beziryag ve zeytinyag1.>2 Bu yaglarin, Miisliitman Osmanl toplumundaki tii-
ketimlerinden ¢ok iiretimleri hakkinda bilgi verir. Gergi Bahikpazan'nin Rum
aggilarimi anlatirken tereyag: ve say yaginin yam sira susamyagi ve bezirya-
g ile balik pisirdiklerini belirtir (1/291) ve bu da muhtemelen kendi dene-
yimlerine dayanan bir bilgidir, ama yine de Miisliiman olmayan bir kesimin
yemek aligkanliklarina igaret eder. Evliya’'nin s6z etmemesi elbette bitkisel
yaglarin Miisliiman mutfaklarina girmedigi anlamina gelmez. Susamyag
yaygmn olarak kizartmalarda kullamilirdi. Sirvani'nin tariflerinde, “sirluganda
biraz kavuralar” ya da “tavada sirluan yaginda ol kadar kavuralar kim bige”
ifadelerine sikga rastlanir.*# Kizartmalarin disinda helvalarin yag terkibine
katilir, hatta kimi helvalar sirf susamyagiyla pisirilirdi.» Elimizde simdilik
bagka veri olmasa da Evliya “Esnaf+ sirluganciyan: Karhane iki yiiz otuz bes,
neferat beg yiiz elli” ve “Ehl-i hiref-i bezirciyan: Karhane ii¢ yiiz elli beg adet,
neferit dokuz yiiz otuz bir”* dedigine gére Istanbul’'da her iki yagin oldukga
yaygin bir iiretimi ve sadece kizartmalarla simrh kalmayan bir tiiketimi ol-

19 “Taze teleme yagiyla tabh olmug pilav” (6/153).

20 “Revgan-i diinbe, be-cihet-i nin-t Hassa”, Barkan 1979, s. 209, 225. 15. yiizyll hamur taths ve helva
tariflerinde (halka ¢ini, geker borek, levzine ve pigsmaniye helvasi) kat1 yag olarak goklukla kuyrukyag:
kullamlirdi. Bkz. Sirvani, s. 227, 228, 234, 235.

21 9/82. S6z konusu helvalar i¢in bkz. On Birinci Béliim: Tathilar.

22 Evliya asfir yafindan sadece bir kez Misir'da s6z edip bu yagla sehriye ve bulgur pilavlan
pisirildigini yazar (10/423), ceviz ya§1 da Cerkezlerin “sizbal” tarifinde geger (7/277).

23 “Yaph ve sirkeli ve sanmsakl salata” satanlar da yine Bat Makedonyah “Urumlardir” (1/285).

24 Sirvani, s. 175, 198, 201, 205, 223.

25 Omegin “helva-y1 sibiini”, Sirvani, s. 234. 1608 tarihli Helvahane Defteri'nde sadeyap, susamyag
kangimiyla yapilan helva tarifleri vardir, Terzioglu 1992, s. 58.

26 1/298, 1/299. Metnin devaminda Evliya’nin Nigdeli ve Kayserili bezircilerden s6z etmesi heniiz
yeterince aragtinlmamg Kapadokya bezirciliine bir katkidir. Bu konuda bkz. Mavrohalividis 1990, s.
117-131 ve Karamete 1942, s. 2.
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dugunu varsayabiliriz. Aynca yazar, istanbul piyasasina ihtiyaca gére Tekir-
dag ve Misir'dan da beziryad getirildigini kaydeder.>” Zeytinyagina gelince;
Evliya Galata'daki Yagkapan eminine bagh zeytinyag tiiccarlarimi “Esnaf-
yagciyan-1 zeyt: Diikkan alt yiiz neferét bin iki yiiz seksen bes”, yani biiyiik
bir esnaf loncasi olarak bildirir.?® Bunlann diginda Esnaf Alayi'na katilan,
Bakkalbagi'na bagls, iki yiiz kisinin ¢aligtif1 seksen yagci ditkkini da herhalde
perakendeci kiigiik esnaft1.>9 Zeytin ve zeytinyad iiretimleriyle ilgili bilgiler
ile methiyeler ise Yunanistan, Ege ve Ortadou’yu kapsayan eserin sekizinci
ve dokuzuncu cildinde yer ahr:

Ve iki yiiz kirk zeytiinyagi degirmenleri vardir. Ve bu sehirde
[Urla’da) hasil olan zeytiin ve zeytiinyag: Edremit sehrinde ve Kara-
burun kazisinda olmaz [...] Amma bu gehrin zeytinu dahi tize iken
sd’ir meyve gibi ekmek ile tenaviil olunur [yenir] Gina-giin danedar
ve iri ve yagh zeytinu olur [...] bit gline mor reng cevz-i rimi kadar
iri zeytnu var. [...] Ve bu sehrin halki bu maktle mukavvi zeytiinlan
tenaviil erdiklerinde kesret iizre cimd’ ediip ol kadar evlad [u] ensab-
lar var kim ta’bir olunmaz (9/56).

Yunanistan’da Peloponez Yarimadasi'nin, 6zellikle de Koron'un
zeytinlerini 6ver:

Evvela Koron zeytiinu Rim ve Arab u Acem’de $am- serif zeytd-
nundan ziyide memdthdur. Hadd-i zitinde bu abd-i kemter dahi
bu Koron zeyttinu kadar iri ve (...) ve latif ve hos-hor zeytiin gérme-
dim. Hustsan limon suyu ve zeytlinyagiyla perveris olmus destiler
icre zeyttnu padisaha hedaya getirirler.>> Cemi’i daglar1 ve baglarin
zeytiin dirahtlar1 dutmusdur (8/149).

27 1/291 Sarayin susamyap ihtiyaci Kapadokya'nin Sinasos (giiniimiizde Mustafapasa) kéyiinden
kargilanirdy, Bilgin 2004, s. 203.

28 1/292. Emin, belli bir yerin ya da iiriiniin vergisini toplamaya yetkili devlet gérevlisiydi, emanet ise
vergi toplama iglemiydi.

29 1/299, Ta'ife-i zeyyatin. Galata'da Yagkapam Camisinin “alti serapa zeyt yag ditkkanlan{ydi)” (1/211).
30 Saraya Modon ve Koron'dan zeytinyag (Baudier 1650 [1626], s. 66) ve padisahla ailesi i¢in Modon
ve $am’dan da zeytin getirilirdi, bkz. Artan 2006, s. 63; BOA, Cevdet Saray 1069 ve 3883.
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“Cuimle iki bin aded zeytinyag degirmenleri” olan Girit'in zeytinle-
ri ve zeytinyap icin s6yle der:

Kirk giine zeyttinu olur kim dahi salamura olup perverde olmadan
taze iken hurma gibi leziz tenaviil olunur. Ve su [gibi] zeyttnyag bir
diyirda yokdur. illi Magrib-zeminde Susa yag1 meghardur (8/247).

Roma déneminden beri zeytinciligiyle tinlenmis $am, Trablusgam,
Gazze ve Kudiis yorelerinin zeytinleri arasinda en makbul olanlar “cennet
kokulu” $am’in zeytinleriydi:

Ve zeytiinu cihan aradir, cevz-i rimi kadar olur. On dénesin tenaviil
eden bir vukiyye lahm-1 kisfend [koyun eti] yemis kadar gin bulur,
memdiih- cihandir (9/279).

Ote yandan Filistin'de ve tabii ki Susa’da [Sus-Tunus] iiretilen “4b-1
hayata benzer zeyt yag1”n1 6ver.* Fakat yukarida alintilanan béliimlerde de
goriildiigu gibi, Evliya zeytinyagindan ¢ok, padigsaha hediye giden, hurma
gibi yenen, ceviz kadar iri, yemesi hos, hatta giiglii bir “afrodizyak” olan
“cennet meyvesi” zeytinlerden ve zeytin agaglarindan bahseder.

Zeytinyagiyla pisen yemeklerin sayis1 ise en asgari diizeydedir.
Seyahatndme’'de otuz dort cesit kebap, otuz yedi gesit pilav, ayrica degisik
borani, kapama, yahni ve dolmalar arasinda sadece ii¢ adet zeytinyagh ye-
megin ad1 geger ve iigii de deniz mahsulleriyle ilgilidir. Birincisi “bekri can-
larin” mezesi istiridye yemegi:

31 10/24L “Ab-1 hayita benzer” ya da “su zeytin yag1” (2/54) deyimleriyle Evliya'nin tam olarak neyi
anlatmak istedigi agik degildir. Bir ihtimal, “kokusuz” bir zeytinyafim ima ediyordur. Osmanlilarin
zeytinyagindan uzak durmalarinin bir nedeni de bazi yaglarin afir kokusu olabilir. Pirinanin,
“karasu”nun tahammiilfersa kokusunu bilenler, kalitesiz zeytinyaginin nasil kotii ve agir koktugunu
da bilirler. Baudier’nin (1650 [1626), s. 66), heniiz fethedilmemis Kandiye’den sultan igin 6zel olarak
kaliteli ve “bayatladik¢a diger yaglan nahos kilan agir bir kokusu olmayan” zeytinyag getirildigini nak-
letmesi bu varsayim destekliyor.

32 Bu tercihi sayisal veriler de agik¢a gosteriyor: Dizin'de “zeytiin/zeytun” afac yiiz yirmi dért kez,
“zeyt yap1” ise sadece yirmi alti kez tekrarlamr.
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Ol mahallin [Halig, Haskdy civari] deryasinda bir giine derya mahla-
ku gikar [...] istiridye derler [...] Meyhor [sarap i¢en] kimesneler zeyt
yagiyla pigiriip yahtid limon ile ¢igce tenaviil ediip bide nig ederler
[sarap igerler], ta’am-1 tarabdir [icki mezesidir] (1/204).

tkincisi midye pilavidir:

Ve halis su [gibi] zeyttin yagiyla midye pilavi dahi leziz ta’amdir/[...]
Esnif4 agqiyan-1 balikbazarn: Diikkan bes yiiz, neferat dokuz yiiz,
ciimle Ram kefereleridir. [...] Ve midye pilav: ve istiridye ve taraklar
pisiriip kar ederler (1/291).

Zeytinyagh iiglincii yemek ise Baliklar B6liimii'nde (8. Boliim) degi-
necegimiz Trabzon’un hamsi pilalasidir.

Goriildiigii gibi en azindan iki zeytinyaglh yemek toplumda pek mu-
teber sayilmayan kigiler, meyhorlar ve keferelerle® baglantilidir. Evliya'nin
zamaninda ve ¢evresinde yagayan miiminlerin istiridye yemesi pek olagan
saylmadif1 gibi¢ 17. yiizyll Miisliiman Osmanl segkinlerinin zeytiyag-
11 pilav yemesi de kuskusuz sik rastlanan bir durum degildi, hatta bazen
Naima’'nin naklettigi hikayede oldugu gibi, altiist olugun ve aresizligin gos-
tergesi bile sayilabilirdi.

... kig sebebi ile ziyade kaht [kithik] olup bir ekmek elli akgeye ol dahi
kabil-i ekl degil idi [yenilecek gibi degildi]. Hakka ki asker ol seferde
merhum Ozdemiroglu Demirkapr’da ¢ekdigin cekdiler paga zeyt ile
pilav pisirip gayr1 mat’iimat [yiyecek] bulunmaz idi.s

Peki, gerek Seyahatnime'de gerek diger kaynaklarda ve 6zellikle
muhasebe defterlerinde ad1 gegen siv1 yaglar ne ige yarardr? Yukarida

33 Evliya “kefere” sézciigiinii ok sik kullansa da kiifiir olarak degil, kaliplagmig —ve tabii ki déne-
minin yargilanm yansitan— bir s6z olarak kullamr. Ancak her zaman “6teki’yi isaret eden metindeki
bu tiir ifadelerin ve Evliya’nin farkh etnik koken, din ve mezheplerden olanlara bakisinin incelenmesi,
doénemin zihniyeti ve siiregelen toplumsal hafizadaki izleri hakkinda aydinlatici olacaktir.

34 Baliklar béliimiinde goriilecegi gibi, Evliya kabuklu ve yumusakgalan “fasik” yiyecekler olarak
tanimlar, ancak ayn: fikirde olmayan yazarlar da vardi.

35 Naima 2007 {1734], s. 913.

68 SEYAHATNAME'DE HAYVANSAL VE BiTKiSEL YAELAR



degindigimiz Istanbul'daki iki yiiz otuz beg susam yag1 kirhanesinin, i
yiiz elli bes bezirhinenin ve Urla'daki iki yiiz kirk zeytin degirmeninin
iirettigi yaglar nasil ve nerede tiiketilirdi? Mutfaklarda tiiketilen bitkisel
yaglarin azhiin g6z 6niine alarak, Osmanh diinyasinda bu yaglarin, en
azindan 18. yiizyil sonuna dek, yemekle ilgisi olmayan alanlarda, agirlik-
l1 olarak aydinlatmada, sabun, macun imalatinda kullanildigini, kiigiik
miktarlarda ise bugiin artik unutulan ihtiyaglar i¢in, 6rnegin giiglendirici
ilag’® ya da insan ve hayvan “kozmetigi” olarak tiiketildigini varsaymak
yanlis olmaz3? Urla'nin leziz zeytini ve zeytinyag1 gibi sabunu da mes-
hurdu:

Ve bu sehrin [Urla’'min] me’kiilat [u] mesribatnin memdahatin-
dan zeytinu ve zeytinyag ve engiirii meshiirdur. Ve mahstlatinin
memdiithatindan sibtinu, Haleb'in idlib sibinundan ve Kudiis Ta-
rabulus® sibiinundan ¢okdur kim cihim dutmusdur. Ziri bu gehir
icre kamil yetmis aded sabtin karhanesi vardir (9/56).

Evliya diger zeytinya iiretim yorelerinin giizel kokulu, hayvansal
yagdan yapilanlardan iistiin olan zeytinyag sabunlarini da 6ver:

Esnaf- sabnayan: Diikkan 200, neferat 500. [..] Bu sablncular
Haleb eyaletinde Idlib ve Riha ve Yekfelin ve Imroz ve lzmir ve
Kugadas: gehirlerinden sibiin getiriip {slimbol’'u ganimet ederler.
Amma ciimleden latif $dmi1 Tarabulusu ve Kudiis-i Serif ve Nabulus
sabtinlar1 misk rayihah beyaz sabtindur. Silis[tJre sabunu ve Nigebo-
11 [ve] Vidin caniblerinde dahi ziba [giizel] sabtinlar yaparlar amma
anlar koyunun i¢ yagindandir, rayihas: beddir. Likin Magrib-i Tara-
bulusu sabtinu koyu bulamag gibi raik [halisp® sabanudur, kiipler

36 10/147.

37 Padigaha ve Enderun agalanna ait atlann bakiminda kullanilan zeytinyap igin bkz. BOA, Cevdet

Saray 4857, aynca 4911 ve 5289. Unutulan kullammlardan biri pehlivan kispetlerinin “san sir-i revgan

yagyla” yaglanmasi (1/316) bir diBeri de kervan develerinin kaba etlerine siiriilmesidir.

38 Trablussam (Tripoli-Liibnan). Halep ve Trablussam’in sabunlan giiniimiizde de gayet “latif ve

misk-rdyihah” sabunlardir.
39 Metinde rak:.
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ile Islimbol’a bizergénlar getiriip bir latif hos-biisu var, esbabi giyet
beyaz eder sibindur (1/299).

Fakat bugiin sadece gida maddesi olarak bakmaya ahsthgimz zey-
tinyaginin ve diger bitkisel yaglarin aydinlatmadaki 6nemi iizerinde dur-
maz. Sadece Misir’da, kandillerde yanan beziryagina kisaca deginir.+°Oysa
Galland'in giincesine not ettikleri bu konuda olduk¢a aydinlaticidir:

Tiirkler ramazanlarina bagladilar. Gece minarelerin iizerindeki ve
camilerdeki kandilleri yakmak iizere muhtag olup biriktirmis bulun-
duklan zeytinya@ ¢oklugu, bu maddeyi o derece nadir kilmustir ki,
para ile zeytinyag tedarik etmekte zahmet ¢ekiliyordu. [...] Tiirklerin
bir takim geyleri bulamadiklan sik goriilmektedir. Pirince, kahveye,
bugdaya, tereyag vesaireye taallik edince [ilgili olunca), denizle ta-
sit mugkiilatini ileri siiriip kendilerini maruz gésterebilirler. Fakat
keyfiyet zeytinyagina taalliik edince, bunun kendilerine Adalardan#
gelmesini beklemeksizin eger agaglarin tizerinde bozulmaya ve gii-
riimeye terk edilen biitiin zeytinleri kullanacak olsalar ellerine bii-
yiitk miktarda zeytinyag gegerdi.+

Osmanhlann beslenme ahgkanhklarinda zeytinyaginin yeri ve 6ne-
midaha uzun siire tartigilacak gibi goriiniiyor, fakat Evliya'nin anlattiklanin-
dan ve diger belgelerden ortaya gikan tablo budur. 15.-18. yiizyl saray muha-
sebe kayitlarinda sik¢a zeytinyag1 alimlarina rastlanir, ancak aym déneme
ait elimizdeki Osmanl yemek tariflerinde zeytinyagh yemekler, simdilik,
bir elin parmaklarin1 gegmez.+

40 “Ve her gece nige bin batman zeyt-i hir [beziryag) yanar. Bi-husis mevlid geceleri ve Ramazin
geceleri ve bu muhtesib gecesi nige yiiz bin batman yag yanar” (10/194).“Her gece [kandillerde] onar
kantar simsim yag) [susamyag] yanar” (10/325). Bir battnan=7.697, bir Osmanh kantan=56.449 kg.
41 Muhtemelen Ege Adalan ve Girit.

42 Galland 1987 [1673), c.], s. 212. Enderun agalanna aydinlatma amagh balmumlanyla birlikte verilen
zeytinyaB: igin bkz. BOA, Cevdet Saray 4980.

43 18. yiizyllda sarayda zeytinya tiiketimi ve Kandiye'nin fethiyle Girit zeytinyaglanna giderek artan
talep iin bkz. Artan 2006, s. 62-73.
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Ugiinct BoLUM

SEYAHATNAMEDE BAHARAT VE
DIGER TATLANDIRICILAR:

Bu igkembeciyan [...] kazganlar iginden pismis iskembeleri |[...] cengal-
ler ile gikarup bigaklar ile dograyup kdseler igre koyup ve iizerlerine
ma’deniviz [maydanoz]ve biber ve dargin ve karanfil misilli bahdrlar sa-
eup [...] iskembe himdrlan [esekleri] iizre Urumca hog-avdz ile [...] ubiir
ederler (1/283).

Attdrdn- Masir [...] Egir ve zencebil ve besbdse ve kebabe ve kakiile ve dar-
¢ ve dar-1 fulfiil ve rdvend ve siinbiil-i Hitdyi ve aselbend ve udii’l-kahr
misilli esydlar kim ciimle ii¢ bin yetmis aded edviyelerdir (1/326).

Seyahatndme'nin baharat envanteri epey zengindir. Evliya baharat-
tan, taze ve kurutulmug otlardan, hem yemeklere ¢esni ve koku veren tat-
landirici, hem de tibbi amagla kullanilan “edviye” (ilag) olarak bahseder. Bu
da dogaldur, glinkii 17. yiizyila ait bir metinde, baharat ile ilag, yemeklik ot
ile deva otu arasinda kalin bir ¢izgi, kesin bir ayrim olamaz. Saghga yararh
maddeler olarak kabul edilen baharat ile otlarin Osmanh tibbinda ilag ve
macun imalatinda 6nemli yeri oldugu gibi*> Seyahatnime’de de ad1 gegen
baharat ile otlarin biiyiik boliimiine mutfaklardan ¢ok macuncularin havan
ve kiiplerinde rastlariz:

Esnaf-1 ma’acinciyan: Diikkan 200, neferit 500 [... ] Bu ma’cincu
ta'ifesi tahtirevanlar tizre diikkdnlarin ma'acin humlan (kiipleri] ve
hokkalar ve giimiig hokkalar [...] ditkkanlarin zeyn ediip tug [tung)

I “Baharat ve tatlandinicilar” baghg en genig anlamda, tiim baharat; yemeklere katilan yag ve kuru-
tulmug otlan; kokulu maddeler; limon suyu, giilsuyu, sirke vb gibi maddeleri kapsar. Bu tanima uygun
olarak hazirlanan agagidaki tablo haricinde, metindeki baharat ve tatlandincilann alfabetik dékiimii igin
bkz. Ekler, Liste I11.

2 Sarayin tath, regel ve turgulaninin yam sira her tiirlii macun ve ilacin hazirlandign Helvahane bélii-
mii igin bkz. Terzioglu 1992.
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havanlar i¢re besbase ve kebabe ve dargin ve dar- fiilfiil ve kakule
ve havlin ve havlincin ve dii'l-kahr ve zencebil makilesi edviyele-
ri [ilaglan] dogtip [...] glimiis hokkalar i¢re ntigdari-y1 deva-yr misk
[macun tiirii?] ve dilber-lebi ma’ctinlann [...] bezl ederler [dagitirlar]
(1/262).

Durum bu olunca metinde yer alan ve ag¢ilarin yemege kattiklan
tatlandiricilari, Misir attarlannin sattd), macuncularin dévdiigii baharat,
deva otgulann, ispenger (eczaci) atarlarin yaylalardan, daglardan toplayip
ila¢ yapiminda kullandiklar1 “nebatat u ahgabat”s tek bir tabloda toplamak
yanhs olmayacaktir. Ancak tabloda yer alan maddelerden, sadece beslen-
mede kullanilanlara deginecegiz. Evliya'nin, sifal otlar; mizaglar diizenle-
yen “sevda ve balgam ve solucani yok eden” sifal sular; bir kuzuyu aninda
hazmettiren igmeler; ziyaret ettigi kaphcalar ve gesitli tedaviler hakkinda
aktardi@ sayisiz bilgi bagka bir araghirmanin konusu olabilir.

Tablo 7. Seyahatndme’'de ad1 gegen baharat, tatlandincilar, tohumlar ve deva otlan*

Madde ads Latince ad1 Kullanim alanlan
abdiisseldm otu (adamotu)  Atropa mandragora/ deva igin

atropa mandragora
afyon Papaver somniferum keyif verici madde, deva igin
akirkarhd (nezle otu) Anacyclus pyrethum deva igin
amber/anber Ambra grisea physeter koku maddesi
anason/anison Pimpinalla anisum tatlandina
asfir Carthamus tinctorius boyar madde
asl-1 kebere (kapari kokii) Radix capparidis deva igin (t.f)

3 Bitkiler ve gifah otlar. Ahgabya da agsib icin bkz. Dizin, dipnot 15.

4 Tatlandincy, en genel anlamda yiyecek-igeceklere tat ve koku veren maddeler anlaminda kullanildi.
Emlec, hiyirsenbe gibi tibbi amagla da kullanian, ancak genellikle murabba (marmelat) seklinde
tiiketilen “egzotik” meyveler “Meyveler” ve “Tatllar” béliimiinde; sadece serbet gesidi olarak ad1 gegen
sandal, amber-i baris, badyan vb “Igecekler” boliimiinde inceleneceginden tabloya dahil edilmedi.
Tabloda sadece Evliya'nin belirttii kullanim alanlan gésterildi. Déonemin en degerli panzehiri olan
“tirydk-1 firdk”un terkibinde kullanilan maddeler (t.f.) harfleriyle belirtildi. S6z konusu ilag igin bkz.
Dizin, dipnot 701.

s “Akar-karha: Terhiin-1 kihidiir. Lahm-i biin-i dendini pekigdiiriir ve ra’seyi izile eder [titremeyi
giderir]", Asik Mehmed, s. 1301
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besbise (kiigiik hindistan-
cevizi kabugu)®

biber/biiber (karabiber)

biyan kékii/miyan kokii/
irk-1 stis (meyan kokii)

biy tohurnu/hiilbe

cedvir/cedvir-1 Riimi

cevz-i bewa (kiigiik
hindistancevizi, muskat)

¢am sakiz1

gintiyana

corek otu

¢Opgini

dar ¢ini/dargin (tarqin)

dir- filfiil (uzun biber)

Myristica fragrans
Piper nigrum

Glycyrrhiza glabra
Trigonella foenurn-graecum.
Curcuma zedoaria

Myristica fragrans
Colophonium

Gentiana lutea

Nigela sativa/Semen nigela
Smilax China.
Cinnamomum aromaticum
Piper longum

diiriig otu (durak otu, dereotu) Anethum graveolens

eftimin- Uaiti?

egir otu/egir kokii/yel otu®

Freng biberi, kirmz19

fiilfiil/Rilfiili esved/fiilfiili
siyah (karabiber)

fiilfiil-i Hindi

giildb/cillab

giineyik kokii (hindiba)

hardal

halka kékii

haghag

hayyr’l-garikin kéki

havlan

havhicin

havlicin Rimi

Cuscuta epithymum
Acorus calamus
Capsicum?
Piper nigrum,
Piper aromaticum

>

Sinapis arvensis

?
Papaver somniferum
Polyporus officinalis
Rhamnus cathartica
Alpinia galanga

>

baharat, deva igin
baharat, deva icin

deva otu/kékii
baharat
deva otu

baharat, deva igin
deva igin

deva otu
tatlandina

deva icin
baharat, deva igin
deva igin

deva otu

deva otu

deva otu

baharat

baharat, deva igin

deva icin

tatlandincy, koku maddesi
deva otu/kékii

tatlandinc, deva igin
mayalanmayi saglayan bitki
keyif verici madde, deva icin
deva otu/kékii

deva igin

devaigin

deva igin

6 Kiigitk hindistancevizi (Myristica fragrans) agacinin tohumunun gekirdek lasm ve onun larmuz lifli
dig kismu. Agacin olgunlagmis meyvesi ise cevz-i bevwd'dir, Dalby 2004 (2), s. 84.

7  Agiklama igin bkz. Dizin.

8 “Egir ye de geyir demisler” (3/152, 7/288).
o Kafkasya'da, Gerkezlerin 1660’11 ynllarda sizbal/sizbal denen cevizli hardalh kangima koyduklan bu
“kirmiz1 Freng biberi” kirrmiz: pul biberin tarihgesi hakkinda bir ipucu olabilir.
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helile*

hindiba (karahindiba)

hindistancevizi/cevz-i hindi

irk’l-cenih

hiimiil/hiimiil kokii
(serbetgi otu)

15kan/reybas

kakule/kakula"

karanfil

kardamini (kakule?)

kebibe (kuyruklu biber)

kimyon

koknar (kdknar)

labada/labada kokii

liden

limon siikifeleleri giilab
(limon gigegi suyu)

lisan-1 sevr/lisdn-1 sevr kokii®

mahleb

méi-i nirenc (limon-turunc
afacinin gigegi suyu)

mastald (sakaz)

mey’a-isdile'+

misk/miigk

na‘'na/nane

nirdeng/nardenk

natrin/natron tuzu

nefnec ya'ni zater

nuhve (nahve? fuvve?)'s

Terminalia
Taraxacum officinale

Cocus nucifera
>

Humulus lupulus
Rheum ribes

Elettaria cardamomum
Syzygium aromaticum
Elettaria cardamomum?
Piper cubeba
Cuminum cyminum
Abies spp.

Rumex hippolapathum
Cistus creticus

Anchusa officinalis
Prunus mahaleb

Mastix

?
Moschus moschiferus
Mentha piperita

Sodyum karbonat

Satureja hortensis
>

10 Helile gesitleri igin bkz. Dizin
1 Metinde iig gesit kakulenin ad1 geger: kikdle-i Habes, kakule-i kebir ve kakule-i sagir. Evliya Afrika'da
yapun ahgveriglerde kakuleden gok¢a séz eder.

12 Metinde kirdimdnd, 10/151.

deva igin
deva otu
tatlandincy, deva igin
deva igin

mayalanmay: saglayan bitki
sebze, deva igin

baharat, deva igin

baharat, deva igin

deva igin

deva igin

baharat

deva otu/kokii

deva otu/kokii

deva igin (t.f))

tatlandiricy, koku igin
deva otu/kokii
gida maddesi, deva igin

tatlandirici, koku igin
tatlandinc, devaigin

deva (tf)

koku igin

tatlandinci, deva igin
tatlandina

pisirmeyi hizlandirmak igin
deva igin

devaigin (t.f)

13 Hodan. Genis yaprakl tiirii zerzevat olarak da kullanilir, dolmasi yapilirdi, Reindl-Kiel 2006, s. 81,

83, 100.

14 Karagiinliik yags, bkz. Dizin.
15  Agiklamalar igin bkz. Dizin.
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rivend'®

raziyane (rezene)

reyhin

reybas/ribas (1skin)

roka

sadef (sedefotu)

sadig

sa’leb

saparna

selihi (yalan targin agacy)

sinamekd

sirke”

susam/simsim

stinbiil-i hindi

siinbiil'i Hitayi

sahtere

semer ya'ni raziyane (rezene)

tefne yaprag (defne)

tere

tuz

ad/od

adii'l-kahr

yebriihu's-sanem ya'ni
abdiisselam

za'ferin/za’frin (safran)

ziter/zater kokii (zahter)

zencebil/cencebil

zeravend (zirdvend?)®

Rheum officinale
Foeniculum vulgare
Ocimum basilicum

Rheum ribes

Eruca sa\tiva

Ruta graveolens
Cinnamomum citriodorum
Orchis hircina

Smilax China
Cinnamomum cassia

Senna Alexandrina

Sesamum indicum
Nardostchys jatamansi
Angelica archangelica
Fumaria officinalis
Foeniculum vulgare
Laurus nobilis
Lepidium sativum

Aloexylon agallochum
Anacyclus pyrethrum

Atropa mandragora
Crocus sativus
Satureja hortensis
Zingiber officinale
Aristolochia longa?

deva i¢in

tatlandina

koku igin

sebze, deva igin
deva igin

deva igin

deva igin

gida maddesi, devaigin
deva igin

devaigin (t.f.)

deva otu

tatlandinc
tatlandinci, yag tohumu
devagin (t.f)

deva igin

deva otu
tatlandirici, deva otu
tatlandina
sebzevat, deva otu
tatlandina

koku igin

deva igin

deva i¢in

baharat, deva, boyar madde
tatlandiric, deva otu/kokii
baharat, deva igin

devaigin (t.f.)

Yazarin, baharat adlarini siraladiktan sonra kisa da olsa kullanimla-
n hakkinda yazdiklarina baktigimizda, hos kokulu tar¢in, karanfil ve zen-
cefilin 17. yiizyilda Osmanh tibb1 kadar mutfag: igin de 6nemli oldugunu
goriiriiz. Ayrica bugiin ¢ounlukla siitli tathlarda ve nadiren yemeklerde

16 Ravend gegsitleri igin bkz. Dizin.
17 Sirke gesitleri igin bkz. Dizin.

18 Bkz. Dizin.
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kullanilan targin ve iyice unutulmus olan safran, karanfil ile zencefil sade-
ce muhtesem ziyafetlerin yemeklerine ¢esni veren itibarh baharat ¢esitleri
degil® iskembe ¢orbasindan bozaya ve zerdeye kadar pek ¢ok siradan yiye-
cegin de tatlandinici ve renklendiricisiydi. Evliya sokak saticilarinin ve yére-
sel mutfaklarin baharath yiyeceklerini aktarirken, bize Istanbul merkezli bir
saray mutfafinin, daha genis bir cografyanin ve toplumsal kesimin mutfak
anlayigina nasil yansidigim da fisildar.

1638 tarihli Esnaf Alayr'nda iki fincam bir akgeye satilan “sicak
palade” (sicak pelte) baharh ve giilabli yenirdi:

Esnaf-11s1cak palideciyan: Fagfiri ve ¢ini Kiitahiyye filcinlarin zeyn
ediip [susleyip] ¢arsii-y1 bazar icre, ‘Baharh paltidem, kaynar kaynar
palidem var canim’ diyerek ubtir eder [gegerler]. [...] iizerine zence-
bil ve dargin ekiip ve giilabdan ile giilab [giilsuyu] sagup kar ederler
(1/286).

Sarhogsluk vermeyen tath boza, Kusadas: pekmezi, targin, karanfil,
zencefil ve hindistanceviziyle tatlandirilirdi. Ekabir takiminin ictigi “maksi-
ma” denen tath bozanin i¢inde ise “dar¢in, karanfil ve cevz-i bevva [muskat]
ve seker dahi” vardi. Kimi serbetler karanfilli, kimileri de tarinhydi. Sahlep
baharl ve giilabh [giilsulu] i¢ilir; Diyarbakir ve Beypazar: kavunlarindan ya-
pilan kavun zerdesine safranin yani sira tar¢in ile karanfil konurdu. *°

Seyahatndme’de aynca karanfilli hosaflar, karanfilli sefercel (ayva
yemegi) ve bidemli, darginly, karanfilli ve za’feranlh zerde tiirii baharh yiye-
ceklerle kargilagiriz. Evliya bugiin bize ¢ok aykin gelebilecek, targimin diger
bir kullanimindan da s6z eder: Trabzon’da hamsi pilakisinin “darcin” ve
“fulfiil”, yani karabiberle tatlandirildigini nakleder.>' Bu agiklama seyyahin
bir fantezisi, degildir. Osmanl mutfaginda 15. yiizyildan 18. yiizyila dek ba-
lik yahnilerine ve ¢orbalarina sirke ve tarqin ekildigini bagka kaynaklar da

19 1650 ylhnda kurban bayraminda sarayda verilen ziyafette pagalann tavuk ¢orbasi targin ve zencefil,
kitiplerinkiyse sadece karabiber, maydanoz ve limon suyuyla tatlandirdms, Reindl-Kiel 2006, s. Go.
20 Bozalar: 1/354, 10/193; serbet ve salep: 1/286; kavun zerdesi: 4/39, 2/243. Boza ve serbetler igin
bkz. On lkinci Béliim: Igecekler.

21 Bkz. Sekizinci Boliim: Baliklar.
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bildirir.>> Sirvani'nin 15. yiizyil bahk tariflerinde targinla birlikte doviilmiis
kignis ve kimyonu ¢okea kullanilir> ve bu iiglii baharat birlesimi —bazen
safran bazen de zencefil ve sakizla (mastald) zenginlestirilerek— degisik et
hatta sebze yemeklerinde bile telwarlanir.>4

Seyahatndme’deki baharatlailgili bilgileri degerlendirirken 6nemli bir
kiyaslama kaynag olan Sirvani'nin tariflerinde “dir-i ¢ini, kuru kignic, fiilfiil,
mastaki, zencebil” ve “kiminun, mastaki, dir- ¢ini, fiilfiil ve zencebil’den
olugan baharat birlegimleriyle ¢ok sik kargilagiriz. Oysa Seyahatndme’de
kignisten eser yok; kimyon ve mastaki, yani sakizla ilgili bilgiler ise sinir-
lidir. Evliya bir kez “kimyonlu pastirma”dan s6z eder, mastaki salazindan
da Sakiz Adasr'ndaki padisahin gahsina ve ailesine ait “miri” mallan sa-
yarken bahseder;* tatlandiria niteligine ise sadece $am’da “ayva gébegini
oyup igine mastaki” koyup pisirdiklerini anlatirken deginir (9/279). Ger-
¢i Evliya’'nin bir baharattan s6z etmemesi dénemin yemek kiiltiiriinde yer
almadif1 anlamina gelmez, fakat ne var ki Seyahatndme’deki baharat do-
kiimiinii kargilagtirabilecegimiz diger bir kaynak olan saray mutfagina 18.
yiizyilda alinan baharat listesinde de mastaki yoktur.?* Demek ki, zaman
icinde degisen damak tadiyla birlikte bazi baharatlarin modasinin da gegti-
gini varsayilabiliriz. Fakat degisen mutfagin ve damak tadinin giizergdhim
izleyebilmemiz ve kesin yargilara varabilmemiz ancak eldekd 17. yiizyila ait
kaynaklarin ¢ogalmasiyla miimkiin olacaktir? Bununla birlikte Evliya'nin

22 $§irvani, s. 197, 199, 200; Sefercioglu 198s, s. 1, 64; Yerasimos 2010, s. 169-174.

23 Sirvani, s. 147, 176, 198, 200, 208.

24 “Sifinih [1spanak] mutaccan, ya'ni yogurdla beslenmis sifinah. [...] sarmisaklu yogurd: iizerine
dékeler ve sarrmsag yahinuz dahi korlar ve iistiine dégiilmis kiminun ve kignic ve dirgin ekeler, endii-
reler, yiyeler”, Sirvani, s. 205.

25 Hazine mal. “[Sakiz Adasinin] yigirmi bes pire miri kurilardir [kéyler] kim riy-i zemine [yeryii-
ziinde] cemi’i mastaki sakiz1 bu kurélardan hisil olur. Her kimesnede bir ¢igdem ve bir damla ¢ig sakiz
bulunsa katl ederler” (9/62).

26 Neumann 20060, s. 163-170. 18. yiizyil'da miskgi bag: eliyle saraya alinan baharat dokiimii ile
Seyahatndme'nin dékiimii biiyiik oranda értiigiiyor. Evliya miskgi bagi makamindan sadece Misir’da séz
eder. Fakat 17. yiizyillin bagindan itibaren (1609) belgeler, Istanbul Sarayr'nda baharattan sorumlu olan
“miskci bagi"dan (Ahmet Refik 1931, s. 37); sonraki yillarda ise (1675 ve sonrasi) baharat temin eden
“atar Yahadi”, “ser-misk-1 attar Yahidi” ya da “miskci Yahidi"den s6z eder, BOA, D. BSM.MTE 10544,
10630 ve 10688.

27 1489, 1573, 1642 yillarinda saraya ahinan baharat ve deva otlarinin karsilagtirnali tablosu igin bkz.
Bilgin 2004, s. 270-278. Yazann sundugu tabloda 1573-74'lin gesit agisindan en zengin yil oldugu
goriilityor.
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anlattiklarindan, padisahin ve yiiksek riitbeli gérevlilerin tayinatinda et, un,
seker gibi temel gida maddelerinin yan sira targin, karanfil, zencefil ve fiil-
fiiliin (karabiber) yer almasi, bu dért baharatin 17. yiizyill Osmanh mutfagin-

da da revagta olmaya devam ettigini gosteriyor.

Tablo 8. IV. Mehmed'in ve Giilnug Sultan’in tayinatindaki baharat?®

Padigih-1 Haseki Sultan Aynaa i kilere, Haftahk-
ilem-penih hazretleri icin aylik verilen Matbah-1 Has
hazretleri igin beher hafta (1675-1680) (beher hafta)
beher hafta verilir (1675-1680)
verilir (1675-1680)

(1675-1680)

Dargin 1 okka® Dargin 1 okka Kakule 2 okka* Sumak 3 okka

Karanfil 1 okka Karanfil 1 okka Sakiz hurde 2 okka  Aneson 3 okka

Zencebil 1 okka Zencebil 1 okka Sakiz-1 sehdane Susam 3 okka
150 dirhem

Biiber 1 okka Biiber 1 okka Kimyon 3 okka

Limon suyu Limon suyu

15 okka 5 okka

Sadrazam Kopriilii Fazil Ahmed Paga’nin Edirne’deki sarayinin
mutfagina alinan baharat Topkap: Sarayi’na alinanlardan pek farkh de-
gildi. Galland'in giinliiklerinde yer alan bu liste baharat fiyatlar1 hakkin-
da da bir fikir veriyor: Tar¢in (dirhemi 25 akge),* biber (dirhemi 30 akge),
karanfil (dirhemi 2 akge) “kahveye katilir bir ila¢ olan kakule” (dirhemi
2 akge), ¢oreotu (okkas1? 40 akge),’* susam (okkasi? 40 akge), sumak ta-

28 Baharat haftahikolarak verilirdi, BOA, K.K. Tayinat no. 7268.

29 Belgede vukiyye olarak geger.

30 Bkz. Sadrazamin baharat listesine.

31 1dirhem=3,207gr. Tar¢inin fiyatinda bir yanhglik olmali, dogrusu muhtemelen 2,5 akgedir. 1640°ta
kaliteli tar¢inin bir dirhemi 1; orta kalitelinin iki buguk dirhemi 1 akgeydi, Kiitiikkoglu 1983, s. 98.

32 Kaynakta dirhem olarak gosterilen miktar yanhgtir, 1640°’ta ¢6rekotunun okkasi 8-10 akgeydi,
Kiitiikoglu 1983, s. 99.
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nesi (okkas1? 30 akge), safran (dirhemi 8 akge), hindistancevizi (dirhemi
2 akge).

Onceki yiizyillarda &zellikle gerbet ve hogaflara katilan, Osmanl
mutfaginin en pahal ve “itibarli” tatlandincilan olan misk ile amberin3
17. yiizyll baharat tayinatinda yer almamasi, bu maddelerin tiiketiminde
bir azalmanin géstergesi olabilir mi? Elimizde aynntilh malzeme dékiim-
leri ve yemek tarifleri olmadik¢a bu soruyu da cevaplandirmak zor. Fakat
miskli, amberli serbetlere’s —keza macunlara- ragbet devam ettigine gore,
yemeklerde kullanimi azalmis olsa da, helvahanede iiretilen miimessek ve
mu’amber icecek ve deva terkipleri i¢in ahmlari1 devam etmistir. Ayrica say-
gin misafirlere sunulan ikram ritiielinin aynlmaz pargas1 “buhur”un hazir-
lanmas: i¢in Gd ile ambere ¢okga ihtiyag vardi®

Evliya “miimessek ve mu'amber” yemeklerden, regel, helva ve
serbetlerden,’” “amber-i ham rayihali” yiyeceklerden sik¢a bahseder, ancak
bu s6zleri ger¢ek anlamda misk ve amberle tatlandirilmig yiyecek-icecekleri
tamimlamak i¢in degil, neredeyse giiniimiizdeki gibi, yiicelestirmek, 6vmek
i¢cin mecazi anlamda kullandigin séylemek yanhs olmaz.3® Buna tek istisna
belki “Acem diyar1”"nda yedigi “mu’amber” pilavla, Bitlis'te Abdal Han'in ve
Hanim Sultan’in ziyafetlerindeki “amber pilav”lar, “amberli corba” ve “tid u

33 Galland 1973 [1673], c. 11, s.145.

34 Misk (Moschus moschiferus), giizel kokulu hayvansal bir maddedir. Sibirya'dan Himalayalar'a kadar
uzanan daghk bolgelerde yasayan bir tiir erkek geyigin (misk dhisu) kann derisi alindaki bir bezden
cikanhr. Amber (Ambra grisea physeter) “kasalot” ya da eski adiyla ispermeget balinasinin (Physeter cata-
don) bagirsaklannda olugan, digkisiyla atilan ve Okyanus kiyllanndan toplanan giizel kokulu bir madde-
dir. Misk ve amber saray mutfaginda serbetlerde, helvahanede de kuvvet artincy, afrodizyak macunlann
yapiminda kullamilirds. 11. Selim déneminde saraya alinan misk ve amberin miktar ve fiyatlan igin bkz.
Yerasimos 2002, s. 30; 1640 yih fiyatlan igin Kiitiikoglu 1983, s. 101-102.

35 “Padigah igin tabh1 mutat olan ribas serbeti igin [...] misk, anber, ribas miibayaa olunarak tabh:
ligin) Sam valisine tezkere”, BOA, Cevdet Saray 6524; Terzioglu 1992; bkz. aynica Dizin, serbet ¢esitleri.
36 3 Haziran 1609 tarihli bir hiikiim, Istanbul'a getirilen misk, id ve amberin, ancak miskgi basi
tarafindan padigahin ihtiyacim karsilayacak miktarda alindiktan sonra bagkalarina sanlabilecegini
belirtir, Ahmet Refik 1931, s. 37. 18. yiizyil baglannda saray igin Misir'dan her yil 200 dirhem amber
ahinirdi, Ahmet Refik 1930, s. 6o. Buhur baglamindaki iid ve amber Dizin’e dahil edilmedi; bkz. agagida
dipnot 39.

37  Bkz. Dizin, miimessek serbetler/miimessek ve mu’'amber esribe; mu'amber, miimessek ve
ni‘'met-i nefise maddeleri.

38 Seyahatndme’de “miisk [ii) amber” sik¢a kullarulan, gidalarla simirh kalmayan, giizel kokulu mekan
ve nesneleri tamimlamaya yarayan kaliplagmig bir 6vgii ifadesidir; haneler, tiirbeler, kiliseler, leziz sular,
tiitiinler, baliklar, bahk yumurtalar: ve tabii meyveler misk [ii] amber-i ham gibi kokarlar.
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amber ve miigk ile tabh olmug ni’met-i nefiseler"dir.» Ote yandan Osmanl
elgisi Kara Mehmed Pasa’nin Viyana'daki giinliik tayinatinda birer okka (!)
misk ve amberin de yer aldig1 iddias: tarhigilabilir:

Me’ktlat u megribatdan ma’'ada [...] siikker i1 kahve ve misk i am-
ber ve biber ve dar¢in ve karanfil her sey vukldye vuldyye [okka] ge-

lup... (7/119).

Yazarin ¢ok sik soziinii ettigi diger bir baharat da safrandir. Yemek-
lere renk, tat ve koku katan bu baharat Seyahatnime’de susaml ¢érekler-
de, helvalarda, ¢6rekotlu Ramazan pidelerinde, serbetlerde ve tabii ki zer-
dede karsimiza ¢ikar. Metinde 6vgii ile s6zii edilen miikellef ziyafetlerde
“muza’fer [safranh] pilavlar”, “muza’ferin ni'met-i nefise”ler eksik degildir.
Safran mutfak diginda da yaygin olarak kullanilan bir boyar maddeydi. Or-
negin kasaphk koyunlari, koyun ve kuzu kellelerini “za’ferinla boyayip”;
Kayseri kasaplar1 bogazlanmig karaman koyunlarina “berk-i giil takup ve
za'feranlar siiriip” satarlardi. +

Seyahatndme'de nane,* hindiba, labada, lisan-1 serv (sigirdili ya da
hodan), zahter, tere tiirii taze ya da kurutulmug* otlar “deva” otlar olarak
taniblir. Sadece rezene ve anason suyunun ekmek hamurunda kullamldif
agikea belirtilir. Anlatilanlardan bu deva otlarina ragbetin bir hayli fazla ol-

dugu anlagiliyor.

Bu esnifin [megribat-1 deva esnifi] kirlan lisin-1 servi ve hindiba
ve koknir ve na’'na ve zater misilli edviyelerin arakin ¢ikarup ve gay-
n1 giydhatdan araklar gikarup gina-gin siselerle diikkanlarin zeyn
ediip ubtr eder (1/262).

39 Sirasiyla 2/116, 4/76, 4/158, 5/14, 4/158. Ud/6d, Aloexylum agallochum agacinin kabugundan elde
edilen, Osmanh yemek kiiltiiriinde gekercilikte, gserbet ve pilavlarda kullamilan giizel kokulu bir madde,
bkz. Yedinci Béliim: Piring ve Piring Pilavlan.

40 1/276, 1/281, 3/108. Evliya aynca Hz. Eyyib'un “za’ferinla boyanmig kefen” iginde yattifim
(1/197); Sokollu Mehmed Pasa’nin, Kanuni'nin vefatini askerden gizlemek icin cenazesini za'ferinla
boyadigimi (5/280, 6/303) anlatir.

41 Pekgok kaynakta adi gesen nane tursusunu Evliya birkez zikreder (1/283).

42 Evliya kurutulmug otlardan bahsetmez, ancak kaynaklarda toplanan edviye-i taze ile Misir ve bagka
yorelerden getirilen edviye-i husk (kuru) ayinmi yapilir, bkz. Barkan 1979, s. 132.
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Bu deva otcular1 giyet gokdur. islimbol igre haftanin sekiz giiniinde
() on d6rd bazar durur. Meseld Cum’abazar: ve Salibazari ve Cehar-
senbebazari ve Sebtbazar giinlerinde bu otcular bazar kurup labada
kokii ve giineyik kokii ve lisin-1 sevr kokii ve hayyr'l-garilain kékii ve
miyan kékii ve ziter kokii ve nige bin isimli deva otlarin cem’ ediip
ispenger [eczaci] atdrlarina mezkir otlan satup kar ederler (1/327).

Baharat olmasa da, Evliya soganci esnafinin “Her ta’dma lezzet ve-
ren tuz soandir sogan” naralarina hak vererek sogani hem lezzet veren,
hem de kuvvetlendirici bir yiyecek olarak degerlendirir# Van'n soganim
over, Sincar Dagi'ndaki Kiirtlerden bahsederken “piyazi”, yani sofani ne
¢ok sevdiklerini anlattiktan sonra pek de masum olmayan su bildik anek-
dotu nakleder:

Kiirde su’al etmigler. ‘Sen padisah olunca ne yerdin’ demisler ‘So-
gan ciiciigii yerdim’ demis (4/125).

Tabii sarimsak da sogan kadar 6nemlidir, “zira bag ve paga ve ptht
ve iskembe sirke ve sarimsaksiz olmaz[mis)”, ayrica ¢6lde gezenlere sam
yeline kars1 gayet koruyucuymus (1/283). Yazar bu iki tatlandinayla ilgili
adim vermedigi bir “tevarihte” (tarih kitabinda) okudugunu soyledigi garip
bir hikayeyi de aktarir:

... [Ve sarimsak] ibtida Iblis cennetden (...) diyira kadem basdikda
[sol] aya@1 basdug tiirabdan hisil oldu ve sogan, saf ayag1 basdug:
yerde hasil oldu [...] Amma hakka ki ikisi de latif ta’amdir (1/283).

“Her evin bereketi” olan sirke de 6nemli bir tatlandinadir. Yazar,
i¢ine adam sigacak boyda Bartin ve Ingiliz figilarinda, Enez ve Atina kiiple-
rinde mayalanmg otuz-kirk yillik sirkelerden bahseder (1/283); aralarinda
iiziim ve hurma sirkesinin de yer aldif1 on iki sirke ve sirkenin en yaygin

43 “Hakka her ta'ama giriip lezzet verir bir mukavvi ta'am” (1/284).
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kullanildiB yirmi dért tursu ¢esidini kaydeder.+ Evliya, her ne kadar tursu-
lan, yani eksi yiyecekleri, 1stakoz ve benzeri kabuklu deniz mahltiklar: gibi
giinahkar, sapkin yiyecekler (ta’am-1 fasikan) olarak tanimlasa da istah agic1
ozelliklerinden dolay1 sadece mahmurlara degil, herkese “lazim” yiyecekler
kategorisine dahil etmekte sakinca gormez:

Esnif- turgucuyin, ta’dm-1 fasikan: Diikkin yetmis neferit 160(o),
bu [...] bunlar dahi mahmrlara [sarhoglara] 1dzimh ta’damdir kim ‘El-
mir'min hulviyyiin ve’l-fasik tursiyyiin’ demiglerdir. Mii'min olan
hulviyyat sever kim ‘Hubbii'l-hulv mine’l-iman’ demisler. Amma
yine bunlar ldzimh esnifdir. Ma'ideyi [mideyi] eksi tursu kiigade
ediip [acar] ta’dma istiha verir (1/283).4

Evliya, sirkenin yani sira eksilik vermek i¢in nardeng, yani nar ek-
sisi kullanildigini ve sarayin helvahanesine serbetler ve diger ihtiyaglar icin
Istankdy’den (Kos Adasi-Yunanistan) biiyiik miktarlarda rub ve limon suyu
getirildigini nakleder:

... Ve limon suyu ve limon rub’u [usaresi, 6zsuyu] ciimle vilayetle-
re bundan (Istankdy] gider. Hustisa helvihine-i hissadan ve kilar-i
amireden Hiinkar helvacilar ve kilarcilar geliip iki yiiz fig1 rub’ ve
limon suyu ¢ikarirlar. Her sene bu hidmete [hizmete] me’'mr hali-
feler geliip limon suyu tahsil ediip miri kestilere [gemilere] tahmil
ediip Asitane'ye gétiiriirler (9/115).4

Seyahatndme'nin baharatlarla ilgili verileri su ana kadar bildikleri-
mizden pek farkl degildir ve elimizde ry. yiizyillin yemek tarifleri olmadan
genel sonuglara varmanin zor oldugu yukarida da belirtildi. Yine de bu veri-
lerin 17. yiizyilda Osmanli mutfag: baharatlarinda 15. ve 16. yiizyila kiyasla
bir eksilme egilimini isaret ettiklerini, aym1 dénemin mutfak defterlerin-
44 Bkz Dizin.

45 Bkz. On Birinci Béliim: Tatlilar.

46 Sakiz ve Istankdy'den sarayin helvahanesine her yil gonderilmesi “mutad olan on dért bin okka
halis limon suyu” i¢in bkz. BOA, Cevdet Saray 6136 ve 4831.
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deki baharat alimlarinin s6z konusu bulguyu bir 6l¢iide dogruladigini da
soyleyebiliriz. Ote yandan Evliya'nin baharatlarla ilgili aktardiklar1 Osman-
lida beslenme aligkanhklarina yeni bir boyut kazandirir; bizi istanbul’un,
sarayin, yiiksek riitbelilerin mutfaklarindan gikarip 17. yiizyihn Istanbul ve
Kahire sokaklarindaki yiyeceklerle, “sokak tatlan” ile tanigtinr ki bunlar as-
linda ¢ok az bildigimiz tatlar ve beslenme aligkanliklaridir.

Tablo 9. Seyahatnime’de ad gegen temel baharatin mutfaktaki kullanimi

Targin Karanfil Zencefil Za'feran
hamsi pilakisi ayva yemepi gorek
boza boza boza helva
iskembe ¢orbasi iskembe ¢orbasi pilav
kavun zerdesi kavun zerdesi ramazan pidesi
palide hosaf palide
serbet serbet sekerleme serbet
zerde zerde murabba zerde
¢orek
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DOrRDUNCU BOLUM

SEYAHATNAMFE DE EKMEKLER,
COREKLER VE DiGER UNLU MAMULLER:

Nan paresi, cdn pdresi (1/263).

ldeki tiim kaynaklar Osmanli beslenme ahsanlhklarinda ekmegin

6nemine deginir. Ekmek nimettir. Temel besin olmasinin yani sira

sembolik degeri olan bir gidadir. Ekmekle doymak zorunda olma-
yan zengin saray sofralarinin da, yenigeri tayinlerinin de, ister geng ister
yasli, mislim ya da gayrimiislim gelen gegen herkese “birer tas ¢orba, bi-
rer nan paresi” dagitan imaretlerin de, farkl nitelikte de olsa, vazgegilmez
yiyecegiydi. Osmanli y6netiminin “herkese ekmek” saglamak igin yiizyillar
boyunca aldi1 6nlemler bugiin beslenme kiiltiiriiyle ilgilenen tarihgilerin
elindeki bugday, ekmek, firincilikla ilgili resmi belge zenginliginden agik¢a
bellidir. Bu belgeler degerlendirilerek Saray’da ve istanbul'da iiretilen ek-
meklerle ilgili doyurucu ¢aligmalar yapildi ve bu konu etraflica incelendi.

Seyahatndme’de dogal olarak bu konuda da bol bilgi yer alir.
Evliya'nin anlattiklarinin bir béliimii bildiklerimizin bir tekraridir, fakat
Istanbul ekmeklerinin ¢esitliliginin yam sira Istanbul diginda iiretilen ve
titketilen ekmeklerle ilgili naklettikleri yemek kiiltiirti tarihgileri igin bulun-
maz bir “nimettir”.

SEYAHATNAME DE EKMEKLER

Habbazan ya'ni ekmekciyin esnifi: [...] Bu esnif-1 habbazanin’ diik-
kanlar1 ciimle 999,4 neferit 10.000, bunlar arabalar iizre ekmekci

1 Seyahatndme'de unlu mamuller, hamur isi ve ekmeklerin dékiimii igin bkz. Ekler, Liste IV.

2 Ozellikle bkz. Aynural 2001 ve Demirtag 2008.

3 Arapga ekmek anlamindaki hubz’'dan.

4 999 saysiabartili gelebilir, ancak ¢6rek, borek, gevrek, kihi, gurabiye, simit, kadayif, vb finnlanmin
toplami olan 825 finm 999’dan diistiigiimiizde geri kalan 174 finnin ekmek finm oldugu seklinde
yorumlandiginda durum degisebilir. Bu say1 Eremya Celebi'nin “yiiz on kadar finn” tespitine oldukca
yakindir, Eremya Celebi 1988 [1698)], s. 17; Demirtag 2008, s. 79.
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diikkanlar1 yapup kimi hamurkarlik eder, kimi ekmek pisriip seyir-
cilere hurdaca [kiigiik] nin tlegdirirler. Ve tahtirevanlar ve arabalar
ve kizaklar {izre hammam kubbesi kadar iistii ¢6rek otlu ve stisaml
has beyaz ekmekler ederler kim her biri elliger kantar gelir ekmek-
lerdir. [...] Ve dahi diikkinlarinda nige gine beyaz Ramazan pide-
leri ve somunlar ve lavasa yufka ekmekler ediip mezkur [yukarida
ad1 gegen] bityitk ekmeklerin bir ka¢in Alay Késkii dibinde padisih
huzirunda yagma etdirirler (1/264).

Evliya, Istanbul'daki Esnaf Alayi’na katilan “din diregi” ekmekgileri
anlatirken 6ncelikle nitelikli undan iiretilen has beyaz ekmekten, beyaz ra-
mazan pidesinden, somundan ve lavastan s6z eder. Metnin derkenanndas
ise yenigeri ocai icin pigirilen “siyih fotula”y: ekler.®

Yunanca “pidecik” anlamindaki pitula kelimesinden tiiremis olan
fodula (zamanla fodla oldu) agirlig1 go ile 100 dirhem (280 ile 320 gr)
arasinda,” yuvarlak, “yassi ve yumusak kabuklu”® bir ekmekti. Sarayin

AP

has firininda pigen “nin-1 his” yiyen padigah ve diger hanedan iiyeleri
haricinde?® sarayda herkesin, hatta saraydan emekli olanlarin, ayrica eski
saray ahalisinin ve yenigerilerin giinliik tayini olan fodula tiiketici kitlesi-
ne gore, has ya da orta kaliteli undan yapilirdi.’® Fodula tayinina hak ka-

5  Bu béliim metinde {} isaretiyle gosterilmistir.

6 Esnif1 ekmekgiyin-1 yeniceriyin: Kirhéine birdir, neferat ciimle ii¢ yiiz, ciimlesi acemi oglandur,
yenigeri ocagina ta'yin verir gayriya vermnez, meger fukariya vereler. Siyih fotuladir ammai gayet
lezizdir” (1/264).

7  Yerasimos 2002, s. 42; Singer 2004, s. 69; krs. Pakalin 1971, s. 634 fodla maddesi.

8 Bobovius 2002, s. 42.

9 1V.Mehmed'in giinlitk ekmek istihkaki soyleydi: Nin-1 his:cift 12, nin-1 pig: ¢ift 7, nin-1 pite: adet
4, nan-1 mirdhuri: adet 2, nin-1 nohud: adet 22, nin-1 imam: adet 1, nin-1 girde: adet 2, nin- siikkeri:
adet 2. Bunlardan bagka, 95 adet halka-i simid, ¢érek, yagh halka ve bogaga-i pig verilirdi, BOA, K.K.
Tayinat no. 7268. Seyahatndme’'de ad1 gegmeyen, fakat kaynaklarda ¢ok sik kargilaghgimiz “nin-1 pig”
(ya da peg) muhtemelen Farsga “biikiilmiis, yuvarlanmusg, kivrilmus” anlamindaki pech’ten tiiretilmis ve
“sag orgiisii” tiiriinden bir ekmekti. (Steingass s. 263, pech, twisted, folded, rolled up, curled). Bu konudaki
uyan ve katkalan igin Arif Bilgin'e tesekkiir ederim.

10 “Galata Sarayr’'nda bulunan Enderun gulamlanna fodla igin [...] Yeni ve Eski Saray’da oldupu gibi
her biri igin yevmi yiiz yirmi beger dirhem has un verilmesi...”, BOA, Cevdet Saray 6328. Yenicerilerin
“siyah fodula”s1 herhalde kepekli undan, “saray fodulas1” da has undan yapihrdi.
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zanmak bir imtiyazdi ve bu imtiyaz V. Murad dénemine dek (1876-1904)
siurmiigtiir.”

Sarayhlara verilen fodula, sarayda, ayr1 bir birim olan fodula firinin-
da, yenigerilerinki ise ocagin 6zel firminda pisirilirdi. Ayrica baz1 bityiik
imaretlerde kendilerine ait firinlarda fodula pisirilirdi.*

Bursa, Edime gibi selatin imaretlerin oldugu sehirlerde, 6zellikle de
Istanbul'da yaygin bir tiiketimi olan fodulaya Evliya'nin sadece bir kez ve la-
sacik deginmesinin nedeni belki de bu merkezler disinda fodulanin revagta
olmamasidir. Aynmi durum pide igin de gegerli. Evliya pide sozciigiinii rama-
zan pidesi baglaminda ve sadece istanbul'da kullanir.” Istanbul’a, hem de
Galata’ya 6zgii diBer bir ekmek “has ve beyaz miibtecel frangile ekmegi”dir.
Miibteccel (ya da miideccel), Ispanya kékenli Miisliimanlara verilen addi,
Evliya'nin francalay: ve kimi serbetleri “miibtecel” olarak niteleyerek bu g-
dalarin kokeni hakkinda bazi ipuglar: verdigi séylenebilir.s

Dizin’de ekmek ve ekmek anlamindaki ndn (Farsga), hon (Farsca)
ve hubz (Arapga) sozciikleri toplam ii¢ yiiz kirk kez tekrarlanir.® Dahasi
Evliya Osmanl diinyasinda ve komgularinda tiiketilen kirk alti ¢esit ek-
megin adini kaydeder. Cesitlerin en baginda yiiz alti kez tekrarlanan “has
ve beyaz ekmek” ya da “nin” yer alir. En kaliteli bugdaydan elde edilen ve
Osmanlh belgelerinde ¢okga rastlanan bu ekmek, seyahatnamelerde “iistii
hafif kizardiB1 halde kabuksuz [...] beyaz ve yumusak” bir ekmek olarak
tarif edilir.” Ancak Evliya “has” ve “beyaz” sifatin1 sadece ekmek i¢in degil,
1 Pakahn (1971, s. 634), yash bir kalfanin fodula yerine tayin ekmegi dagitildigim goriince “Bitti
mi Al-i Osman” diyerek diigiip bayildigin nakleder. Fodlanin sembolik degerini anlatacak daha iyi bir
anekdot diigiiniilemez.

12 Barkan 1975; Giiran 2006.

13 1/236,1/264,1/267. Anadolu’da bugiindahi pide yerine “tirnakh ekmek” ve “agik ekmek” deyimleri
kullanilir. Bu bilgi ve unlu mamuller konusunda yardimlarini esirgemeyen Musa Dagdeviren'e biiyiik
tesekkiir bor¢luyum.

14 “Miibtecel t¥'ifesi miiselminlanidir kim Ispanya’da kiiffirdan cigerleri hiin olmugdur” (1/212).

15 Bir “Frenk” ekmegi olan frangile'nin etimolojisi igin bkz. Nisanyan 2009 (francala); Galata
disindaki titketimi igin bkz. agagida tablo ro.

16 Dizin'deki tekrarlama sikhig1: ekmek 234, nan 103, hon 4, hubz 3 kez. Evliya “nin” ve “nin pare”
haricinde sadakat ve minnettarhk ifadesi “nin ii nemek hakka"ni (bazen tuz ekmek hakki) gok sik
kullanmasina karsin “nén-1 aziz” deyimini hig kullanmaz. Naima Tarihi'nde de yer almayan bu ifade
daha sonraki bir dénemde yayginlagmis olmali. Arif Bilgin'in verdigi bilgiye gére 17. yiizyl sonlarina

ait narh listelerinde (1693-1697 aras1) nan-1 aziz ifadesi yer alir.
17 Bobovius 2002, s. 89.
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“his ve beyaz ve rakik [ince] un”dan, yani kepeksiz bugday unundan yapil-
mig tiim unlu mamuller i¢in kullanir: His ve beyaz somun, ¢érek, pide,
girde ya da lavag gibi.

Mutfak muhasebe kayitlarindan saray finnlarinda pisen has ekmek-
lerin istiiniin ¢oreotlu ve susaml oldugu, bazen hamurun anason ve razi-
yane (rezene) suyu ile yogruldugu, hatta Fatih déneminde hamura kuyruk-
yag1 katildig biliniyor.®® Bu 6zenli ve ¢esnili ekmeklerden Evliya da s6z eder
ve sadece imparatorlugun merkezine 6zgii olmadigini, Istanbul diginda da
iiretilip tiiketildigini bildirir. Omegin Manisa'nin “his ve beyiz anasonlu ve
¢orek otlu ekmegi” (9/44);"° Van'in “¢orek otlu ve riziyine sulu ve anisonlu
his ve beyiz somunu” (4/124); Kahire'nin “his anison ve ¢orek otlu ¢akil et-
mefi” (10/411); “Erdel diyar1"nin karanfil ve tar¢inla yogrulmus sipov ekme-
gi” = Evliya'nin 6vgiiyle s6z ettigi lezzetli, giizel kokulu ekmeklerdir. Ayrica
Akhisar'in “mekik misil his ve beyiz” ekmepi; iiretildifi sehir ve semtlerin
adlariyla iinlenen Aydincik (Edincik-Bandirma) somunuyla* Sapanca ve La-
dik memecik ekmegi** diinyaca meshurmus. Fakat Evliya'ya gére hepsinden
iistiinii galiba Istanbul'un ii¢ ay bayatlamayan Tophine somunuydu.

Ve his u beyaz pembe [pamuk] misil siinger gibi gz g6z pismis
Tophine somunu, Sabanca somunundan ve Amasiyye Lidiki ekme-
ginden lezizdir kim bu kirhine shibi Isi Celebi’ye bir dervis du’a
ediip bir vefk [muska] vermis ol zamandan berii Isi Celebi'nin vefk-1
muridi iizre felek miisi’ade ediip ekmegi cihin-aradir [cihan siisler|
kim Acem sahlarina bu Tophine somunundan gétiiriip Rim’dan

18 “Bahi-i revgan-1 diinbe be-cihet-i ndn-1 Hassa”; “Bahé-i tohm-1 raziyane, be-cihet-i nin1 Hassa".
Barkan 1979, s. 190, 254.

19 III. Mehmed'in sehzadeligi d6neminde, Manisa Sarayr'na 1594-1595 yilinda 12 okka g6reotu ve 9
okka susam alinmig, Emecen 2006, s. 134.

20 Macarca somun anlamindaki ¢ipo‘dan.

21 “Amasiyye Ladik’i kadar ve Sabanca somunu kadar beyiz ve his ekmegi olur [...] Ermeni kefereleri
cokdur kim unculuk ticireti ederler. [...] Beher yil [Aydinciktan] Istanbul’a lark elli bin seklem ya'ni
cuval beyaz ve has ve rakik (ince] un gelir kim dakik-i gendiimii $am’'in Havran bugdayindan memdih
6zlii ve leziz unu olur.” (5/152)

22 “Ve memecik ekmepi memailik-i Al-i Osmin'da Sabanca somunundan sonra Lidik sehrinin
memecik ekmegi rub™1 meskiinda pembe misil ve beyiz ve his olmasi sebebiyle meshur- ifikdir”
(2/204).
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Isfehin’a ii¢ ayda varup asli miiteayyir olmamigdir [bozulmamais-
tir] (1/220).2

Yazara gore, Tophane somunu lezzetinde diger bir ekmek de “ca-
kil ekmegi”dir. Evliya Amasya (2/98), Diyarbakir (4/37), Bitlis (4/82), Teb-
riz (2/128) ve Bursa'nin “beyaz katmer giil gibi” (2/22) ¢akil ekmegini over.
Misir'in ekmekleri arasinda da sayar, ancak Istanbul’da bahsetmez. Evliya'nin
s6z etmemesi, bu ekmegin Istanbul'da iiretilmedigi anlamina gelmez. 25 Ey-
liil 1651'de Istanbul’da has ekmekten sadece 5 dirhem agir olan 175 dirhemlik
(561 gr) cakil ekmeginin fiyat bir ak¢eydi.># Bu ekmek adini, kugkusuz ¢ok
eskilere dayanan ve Afganistan’in daglik yorelerinde ¢obanlarin hala kullan-
diklar1 pisirme tekniginden alir. Evliya, belki harcidlem buldugundan bu pi-
sirme y6ntemi hakkinda bilgi vermez, fakat cagdag1 Batili bir tiiccar ve seyyah,
kendi deneyiminden yola ¢ikarak okurlariyla paylagmaya deger bulur:

Yere, yarim ayak derinliginde, iki-ii¢ ayak ¢apinda bir ¢ukur kazdik;
cukura ¢ali ¢irp1 koyarak ategledik; iistiine de ¢akil taglan yerlegti-
rerek ksa siirede kipkirmizi 1sinmalarim saBladik. [...] Cukur yete-
rince 1s1ninca, kiiller ve gakil taglan alindi ve giizelce temizlenerek
ayni ¢akil taglan hamurla kaplandi, aksamdan ertesi sabaha kadar
bu halde pismeye birakildi. Bu delikten ¢ikarilan elamek ¢ok lezzetli,
yalmizca iki parmak kalinlifinda.?

Gakil ekmegi firinlarda pisirildiginde biraz farkl bir yéntem uygu-
lanir: Firin kizdiktan sonra atesi 6ne ¢ekilir, igi iyice temizlenir ve zemin
cakl taglariyla dégenir. Hamur taglarin tistiine konulur, boylece kavrulma-

23 Demirtag (2008, s. 73), 1651 tarihli bir arsiv belgesinde Tophane'de finncilik yapan Isa Gelebi'nin
mahkemeye sundugu bir sikiyetine rastladigindan séz eder. Belgedeki finnci Isa Celebi'yle Evliya'nin
anlathp Isa Celebi herhalde aym kisidir.

24 Demirtag 2008, s. 131. Aym tarihte 180 (577 gr) dirhemlik has ekmegin fiyat da bir akgeydi. Evliya,
Melek Ahmed Pasa'nin sadaretinin ilk giinlerinde (ABustos 1650’'de) “3o0 dirhem [962gr] beyiz nin
pareye 1 akge” narh verildigini yazar (3/155).

25 Dupree 1993. Ateste kizdirilmig taglarla kaynatma ve muhtemelen yassi ekmek pisirme yontemi
Neolitik Gag'a kadar geri gider, Bober 2003, s. 34, 38; bkz. asagida dipnot 47.

26 Tavernier 2006 [1675), s. 182. Cakil ekmeginden Polonyal Simeon da (1608) bahseder: “Tokat'in
pagasi, Haleb'in miklas’s ve Harput'un ¢akil ekmegi gibi Amid’in de kebab1 meshurdur”, Andreasyan
1964, s. 100.
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dan agir agir piger. Tabii bu taglarin her seferinde yapigmig hamurlardan
temizlenmesi de gerekir.’ Giiniimiizde Giineydogu bolgesinde artik nadi-
ren pisirilen gakil ekmegi, iran’da nani sangak (sang=¢akil) adiyla, ince ve
50—-60 cm uzunlugunda bir ekmek olarak hala iiretiliyor.2®

Metinde &viilen diger bir ekmek tiirii, iran kékenli lavagtir.o “Leva-
se” “lavasa yufka ekmegi” ya da “nan-1 lavas” olarak gecen bu mayal tan-
dir ekmegine ya da pidesine Evliya bir kutsallik atfeder ve Cebrail'in Hz.
Adem’e bugdayla birlikte hediye ettii ekmegin, “yufka levage ekmegi” ol-
dugunu soyler (1/243). Dikkatli bir gozlemci olan seyyahimiz lavag, sacda
pisen mayasiz yufkadan ayirir ve Urfa'nin me’kalat u megrubit'ini anlatir-
ken ekmekleri i¢in s6yle der:

... Ve has ve beyaz lavag ekmegi ve sacda pigen giil pembe varag gibi
yufka beyaz ekmegi [...] meshir-1 afdkdir (3/94).

Seyahatndme'nin ekmek cesitleri arasinda bazlama ve pisi de var.
Evliya Bulgaristan’da Sofya yakinlarindaki Vitog yaylasinda siit ve peynir-
lerin yan1 sira “yiiriikina mahsis” tereyagl bazlama ve pisilerle beslenip
sismanladifiny; pisi s6zciigiiniin “lisin-1 Tiirkmin"da ekmek anlamina
geldigini; Payas yaylasinda da “Oguz t4'ifesi"nin yiyecegi oldugunu anlatir.
Ayrica mevlitlerde ve sehitlerin ruhlar igin fakirlere helvayla birlikte pisi
dagitildiin belirterek giiniimiizde baz1 yorelerde rastlanan, tipki lokma
gibi “hayir” igin pisi dafitilma geleneginin ¢ok eskilerden siiregeldigini de
belgeler. *

Evliya'nin sik¢a séziinii ettigi Iran kékenli* diger bir pide de maya-
s1z hamurdan yapilan biiyiik daire geklindeki, ince ve bazen bir tiir “kebap
ambalaji” vazifesi géren kirde’dir.»* 1502 tarihli Bursa Kanunnamesi'nde

27 Bu bilgileri, ekmekgilik ve hamurkarlik konusunda engin deneyimi olan Musa Dagdeviren'e
borgluyum.

28 Iranin ekmek kiiltiirii ve cakil ekmegi gelenegi igin bkz. Desmet-Grégoire 1989.

29 Bkz.Dizin, dipnot 457.

30 7/149, 10/346. Bu gelenek hakkinda bkz. Tarama Sézliigii, bigi maddesi.

31 Farsqa garda/girda’dan. $emseddin Sami “Pek ince bir nevi pide, acem pidesi” seklinde agiklar.
(Kamiis-1 Tiirki).

32 135. yiizyll Saray mutfak muhasebesinde padisaha “tava biryan” ve aBalara “bas-paga” ile sunulmak
tizere alinan “nan-1 kirde” kayitlanna rastlanz, Barkan 1979, s. 195, 199, 202.
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kirde yaklagik 1,700 gr agirhginda, gevrek pismis bir ekmek; yagh kirde ise
880 gr civarinda iistii haghagl bir mamul olarak tarif edilir. Yazara gére,
Uskiidar ve Tophane’nin “nizik kirde kebab ve kirdesi”nden sonra en iinlii
kirde —ve kebap— Bursa’ninkiydi, ancak pagasiyla iinlii olan Kiitahya’nin
kirdesi de bunlardan geri kalmiyordu:

Ve tenntr [tandir] kebab: ve kirdesi meger Bursa’da ola (9/17).

Yazar ekmek konusunda daha pek ¢ok bilgi aktarir. Omegin “Lisin-1
Tiirkman"da ekmege giimeg (3/103), Tosya ve Bolu agzinda azik (2/91),
Cerkez dilinde ¢aku (7/277), Tatarca’da kémeg (7/244) denildigini; Tatar-
larin asla bugday ya da arpa ekmegi yemedigini; “yeseler yiireklerine yapi-
sup oliirler” diye korktuklanni, o nedenle sadece dan ekmegi yediklerini;*
Balkanlar'da heldine denen bir bakla tiiriinden bal gibi leziz ekmek yapl-
diging; Yunanistan'da, 6zellikle Mora’da, muhtemelen misir ekmegi olan,
kalimbok» ekmegine talim ettiklerini anlatir.

Tablo 10. Seyahatndme’de ad1 gecen ekmek/nén gesitleri ve yéreleri
arpa ekmepi*® Kinm, Misir

anasonlu, ¢6reotlu, susamly, haghagh, Istanbul, Van, Manisa, Manfalut (Misir)

raziyine sulu vb baharatl ekmekler

bazlama [mayali sac ekmepi] Sofya (Vitos Yaylasi, Yériik ikrami), Gazvin (iran)
bugdayekmepi: bkz. his ve beyaz
cakil ekmepi Bursa, Amasya, Antakya, Bitlis, Diyarbakir,
Gazvin Kahire, Kudiis, Manfalut (Misir),
Sam, Tebriz

33 Akgiindiiz 1990, s. 192.

34 “Kavmn-i Tatar émiirleri iginde su igmek ve etmek yemek nedir bilmezler. Eger etmek yeyiip su
igseler belki éliirler [..] dan yerler, gayri buday ve arpa nedir bilmezler” (7/323); “Tatann yedigi dan ve
geydigi deri”. Bu “meshur mesel”i Evliya sik¢a tekrarlar: 5/64, 7/195, 7/271, 7/323.

35 Armavutga kokenli kalamboki giiniimiizde Yunancada misir (Zea mays) anlamina gelir. Evliya da
“Misir bugdayidir” der ve misira benzer bir bithi tarif eder (8/128). Ancak Yunan kaynaklan Peloponez
Yanmadasi'nda (Mora) musir iiretiminin 18. yiizyilda bagladigim belirtip bundan énceki dénemlere ait
belgelerdeki “kalambok” sézciigiinii “ak dan” (sorgos) olarak yorumluyorlar, Kremmydas 1969.

36 Miinzevi ve perhizkir geyhlerin ekmegi olarak gecer: “Arpa ekmegi tenaviil ediip di'imi savm-1
Divid [Davud orucul] ile geginir” (8/350); aynica 10/133, 10/346.
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cavdar ekmepi
dan ekmegi/kazil dan ekmegi

diirme etmegi

esmerii’l-levn nin [esmer ekmek]/
siyah-gin ekmek

fahfara nan [kepekli ekmek]

fotula [fodla/fodula]

frangile/francila ekmegi, ¢éregi

gisal tohumu ekmegi

his ve beyaz ekanek/nin

heldine ekmcgi

kalimbok ekmegi [musir ekmegi]

karanfil ve dargin suyuyla yogrulmus
ekmek

kirde/girde

Latin ekmegi
lavaga

mekik ekmepgi

memecik ekanepi/Lidik ekmepi
Osméini ekmek

piring ekmegi

pisi

Ramazan pidesi

Kiitahya'da “Cavdarh Seyh” ekmepi

“Cerkezistin” ve DaBistin Tatarlan, Sincir,
Bitlis, Van, Tanaz (Musul yéresi), Yukan Misir

Alanya

Mut, el-Halil (Hebron-Bat1 $eria) imareti,”

Circe (Misir), Hemedan (lran)

Kilis, §eyh Muhammed-i Summiti tekkesi imareti

Istanbul

Galata (Istanbul), Yag , Biikres (Romanya),
Golikesi (Kesriye-Yunanistan), Dobra-Venedik
(Dubrovnik-Hirvatistan), Elbasan (Arnavutluk)

Misir

Bugdayin oldugu her yerde ad1 geger

Saraybosna, Gabele (Bosna-Hersek)

Mora (Yunanistan)

Erdel (Transilvanya)

Tophane (Istanbul), Uskiidar (Istanbul), Bursa,
Amasya, Tebriz, Sivas, Kiitahya, Manisa, Tire

Belgrat, Saraybosna

Istanbul, Amasya, Sebinkarahisar, Payas, Urfa,
Kayseri, Bitlis, Van, Gazvin (fran), Imadiye
(Irak), Siirt, Alanya, Ermenek (Karaman)

Akhisar

Ladik

Misir

Umman

Sofya (Vitos Yaylasi, Yériik ikrami), Arnavutluk,
Misir

Istanbul

37 “Leyle-i cum’ada [...] birer beyiz nin dahi verirler. Amma gayri giinlerde yigirmi bin esmerii'l-levn
ekmek verirler” (9/256). Diger bir imaret ekmegi de fahfara, yani kepekli ekmekti.
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Sipovekmegi/sipov Macar somunu Erdeldiyan (Transilvanya), Timigvar (Romanya),
Gakatorna (Cakoveé-Hirvatistan), Buda, Eri,
Gingos, Varat (Macaristan), Bihor (Romanya)

somun Tophane (Istanbul), Sapanca, Tebriz, Iznik, Van
yufka ekmepi Urfa, Dobruca, Alanya
yulaf ekmepi Litre (Nitra-Slovakya) kalesinde mahkimlara

verilen ekmek olarak geger

SEYAHATNAME DE GOREK, SiMiT, KAHI, KETE VE DiGERLER{

Corekgiler nige yiiz ¢orekleri tablalar ve kizaklar iizre koyup ildger
¢ift cimiis ¢eker, bidemli ve yumurtal ¢oreklerdir ve diikkinlarin
zib i ziver ile zeynediip nige yiiz ¢orekleri ve halkalar1 sirnk hammal-
larina yiiklediip ve halka ¢érek bezl ederek ubiir ederler [dagitarak
gegerler] (1/265, Esnaf Alay).

Ve ¢orek ekmek nisfi ola. Bir mudda bir vukiye yag koya. Gayet halis
ola ve ansuz [yagsiz] ¢oregi kirde narhina igletile (1680 tarihli IV.
Mehmed kanunnamesi).®®

Seyahatndme'de ekmekten sonra en sik ad1 gegen unlu mamul ¢6-
rektir. 1638 yilinda Istanbul'da “Esnif-i ¢érekciyan diikkdn 200, neferit
2.000” sayisin1 veren Evliya yirmi alti ayn ¢érekten séz eder. Bunlarin
arasinda birinci sirada yagh ¢orek sonra yine yagh bir ¢6rek tiirii olmasi
gereken katmer ¢orek, katmerce ¢esitleri®® ve kete ¢oregi+® yer alir. Yagh
coreklerin en meghurlar: istanbul’da Kasimpaga'da, Trakya’da Malkara'da,
Anadolu’'da Erzurum, Bayburt ve Manisa’'da iiretilirdi. Zengin bir mutfak
kiiltiiriine sahip oldugu anlasilan sehzadeler kenti Manisa’nin ayrica nohut-
lu ¢oregi ve Arap gevregi de 6zeldi.

Seyahatname'de ¢oreklerin pesine diigiince yagh ve katmerli ¢érekle-
rin Sakiz Adasi’'ndan Iran’a kadar genis bir cografyada tiiketildigini goriir;
38 1mud (500 kg) una 1 okka (1, 282 kg.) yag koyulmas: 6ngériiliiyordu, Ergin 1995, c. 1, s. 387.

39 Katmerli hamur yagsiz olamayacaBina gére yagh ¢orek ile katmer ¢érek arasindaki fark pek agik

degildir.
40 Bazen “kete”, bazen “kete ¢éregi” olarak geger.
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Evliya'nin Sam’da “Acem ¢é6regi” (9/279), Bitlis'te “katmer seref ¢6regi”
(4/82), Erdel'de “lizerleri pigmis yumurtali ve ¢orek otlu ve karanfil ve kaku-
lal1 yagh ¢6rek”leri (6/30), Misir'da da “htirmal ¢orekleri” (10/195) afiyetle
yedigini hayal edebiliriz.

Evliya'nin kimi zaman “simid”, kimi zaman “simit nim ¢orek” ya
da “simit halka” olarak bahsettiZi ve sultan tayinatlarinda+ da rastlanan si-
mid ise muhtemelen bugiin bildigimiz susamli gevrek simitten ¢ok, kaliteli
undan yapilan+ ekmekle ¢orek arasi bir hamur igiydi. 1650’lerde simitlerin
agirhiklar1 95 ile 115 dirhem (304 ile 368 gr) arasinda degistigine gore,® si-
midin, en azindan o donemde, halka bigiminde beyaz, biiyiik¢e bir ekmek
oldugunu diigiinmek yanlig olmaz.¢ Ne var ki istanbul’'un simit firincilan
corek firincilarindan ayr bir esnaf kolu olduguna goére s6z konusu mamul-
lerin arasinda mutlaka bir fark vardi.# Ancak Seyahatndme’deki bilgilerle
dort yiiz yil evvelki “simitler” hakkinda kesin bir kaniya varmak kolay degil-
dir ve simdilik seyyahin anlattiklariyla yetinmek zorundayiz.

Evliya, Rumeli, Kasimpaga ve Galata simitlerinden s6z eder. Rumeli’'de
simit hem bugday, hem de nohut unundan yapilirdi. Kasimpasa'da ise be-
yaz bugday unundan iiretilirdi Galata'nin simidi baharathyd: ve helvayla
birlikte sekerciler ¢arsisinda satildigina gore tath bir hamur isi olma ihtima-
li yiiksektir (1/213). Metinde iiretim yoresinin adiyla anilan diger bir simit
de “Amavud simidi"dir. Seyyah, Arnavutlugun ii¢ biiyiik kentinin, Devlinye

41 1V. Mehmed'e giinde 15, Haseki Sultan’a 5 adet halka simit verilirdi. Padisahin taymatinda ek
olarak 2 adet yagh halka da vardi, BOA. KK. Tayinat no. 7268.

42 1574 y1hnda “simit unu” “fodula unu”ndan iki kat pahaliydi ve sarayin bayram ¢érekleri bu undan
yapihrd, Barkan 1979, s. 140 ve I1I. 1640'da ise simit ununun kilesi en kaliteli Edincik (Balikesir)
unuyla aym fiyattayds, Kiitiikkoglu 1983, s. 53.

43 Kiitiikkoglu 1983, s. 53. Metindeki “simitler” arasinda, agirhik olarak bugiin bildigimiz simide en
yakin olan iiriin so gramlik sekerli “Galata halkasi"dir.

44 Dénemin sézliiklerinde (Meninski 2000 [1680], s. 2677) simit “beyaz, irmik ekmegi” olarak
tanmimlamr: “Semid, vulg. simit. Panus albus, similagineus, Pain blanc”. Ortagaf Yunancasinda semig-
dali kaliteli bugday unu, semidalinon kaliteli beyaz ekmek anlamina gelirdi. Muhasebe defterlerinde,
simit unun (dakiki simid) his ekmek, ¢orek, nin-1 pig ve girde igin kullanildip: goriiliir, Barkan 1979,
s. 143. Sirvani (s. 171, 196) “simid etmegi”’nden séz eder.

45 Ekmek, ¢orek, bérek, simit ve peksimet finncilan ayn esnaf kollan oldugu gibi (Evliya hepsini ayn
ayn bildirir, 1/265, 1/266) birbirlerinin mamullerini iiretmeleri kesinlikle yasakt. Ahkidm Defterlerinde
(1997, s. 295) bu yasagin ihlaliyle ilgili pek gok sikiyet ve hiikiim yer alir. Ote yandan yakin iiriinleri
iretenler, 6rnegin ¢érekgilerle borekgiler, anlagarak ortak mamuller iiretebiliyorlards, Kuran 2010, c. I,
s. 192.
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(Devlinég), Ergiri (Gjirokaster) ve Amavud Belgradi'nin (Berat) “beyaz Ama-
vud simidi"ni 6ver.4¢ Istanbul’'un yiyecek esnafi iginde Arnavut simitginin,
tipki Amavut cigerci gibi ayr bir yeri oldugunu hatirlarsak bu meslek segi-
minin tesadiifi olmadifini varsayabiliriz.

Arnavutluk’un simit kadar “memdah” diger bir unlu mamulii poga-
cayd1.+” “Frangila” gibi bat1 kokenli bir hamur isi olan ve Osmanli mutfagina
Balkanlar yoluyla geldigi anlasilan pogaga, Arnavutluk disinda Bosna, Sofya,
Tuna boylarinda Silistre’de ve Erdel diyarinda da yaygindi. Evliya poBacaya
bu yorelerde rastlar ve ayrintili bir sekilde tamimlar: “kiilde pigmis giil gibi
beyaz pogaca”; “mahbiibe Bulgar kizlarinin sattif1 yagh pogaga”.4® 15. yiizyl
hekimlerinden Seyhi'nin (6. 1422) risalesinde yer alan ve targinh yenilmesi
onerilen “pogaca etmegi’nin,* 16. yiizyildan beri saray firinlarinda -her-
halde- tatl bir hamur isi olarak pisirildigi belgelere yansimistir, fakat Ev-
liya, Istanbul'un firinlarinda pigen ekmek ve ¢érekler arasinda saymaz. °

Seyyahin rastladif1 her yerde “memdah” yiyecekler arasinda sayma-
y1ihmal etmedigi bir hamur isi de kahidir.>* Farsga bir s6zciik olan kihinin
sozliiklerdeki karsihg:: “liggen kiigiik borek™? ya da “kuru pogaga nevinden
iic koseli ¢ars1 boregi; bir cesit simit™tir Giiniimiizde daha ¢ok “kahke”
adiyla bilinen bu yiyecek, Giineydogu’'da yuvarlak, bol baharl 6zel bir bay-
ram ¢oregi olarak hala iiretilir. Evliya’nin anlattklanna gore 1650'lerde kahi,
corek, gevrek gibi kahve, serbet, hatta Misir'da siitle ayakiistii tiiketilen,
Mekke'de evde yemek bulamayan mutsuz(!) kocalarin karin doyurdugu,’+
46 8/297,8/302, 8/310.

47 Popaga, ltalyanca, focaccia’dan tiiremistir. Focaccia, Latince focus denen ocagin kizgin taglan ya da
kiilleri iizerinde pisen yass1 bir ekmekti, Bober 1999, s. 187; Dernschwam (1987 [1553-1555], s. 176)
pogagaya Sirp ve Bulgar ekmegi der.

48 8/302, 3/220. Meninski (2000 [1680], s. 931) “kiigiik kiil ekmegi” olarak tammlar.

49 Yiicel 1937, s. 14.

50 Barkan 1979, s. 147. Evliya sadece bugiin artik yok olan Alhpogaca Camisi’yle ilgili bir menkibede
soziinii eder. Cami'nin banisi Sultan Bayezid'a her giin “giyé giineste pismis alhsar popaca getirdigiy-
ciin Altipogaga cami'i derler.” (1/146). Bayezid Istanbul finnlannda “yagh popacaya ilk kez 1696'da
rastlanz, 1761'de belgelerde “kaba” ve “yagli” olmak tizere iki ¢esidi yer ahir. Bursa’'da ise 1642'de 100
dirhemlik (300 gr) pogagamin fiyah 1 ak¢eydi, Demirtag 2008, s. 133, 136, 137.

51 Metinde kahi, kahik, kihk ve kehk olarak geger.

52 Kélékdan 1911, “Sorte de petit gateau triangulair”.

53 Devellioglu 2002.

54 3/15, 10/193, 9/401. Evliya’ya gére Istanbul'un kahici esnafi da olduk¢a kalabalikn: “Kihiciyin
esnih: Diikkin 100, neferit 500" (1/264).
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kimi zaman tistii susamly, yagh bir hamur isiydi ve Istanbul'dan Erzurum,
Sam, Misir, Mekke ve Medine'ye kadar imparatorlugun biiyiik b6liimiinde
ve tabii ki Tebriz'de de iiretilip tiiketilirdi.ss

Seyahatndme'nin unlu mamuller dékiimiinde, kihi kadar sik olma-
sa da, imparatorlugun dogu illerinde sik¢a ad1 gegen ve kimi dizelerden 6zel
bir yiyecek oldugu anlagilan kete de yer alir. 5* Danigmend-Nime'de (14.
yiizyll) “kiilde pismis ¢6rek”” olarak tanimlanan kete giiniimiizde genel-
likle kuyrukyagiyla yogrulmus hamurdan, i¢i kavrulmus un harcyla dolu,
iistii iglemeli, tandirda pisgirilen kiigiik bir ¢6rek olarak bilinir. Evliya keteyi
tamimlamaksizin Erzurum’un, Bayburt'un, Sivas'in iinlii yiyecekleri arasin-
da sayar. Ercig'ten Erzurum’a giderken konakladig: ii¢ yiiz haneli Ermeni
Ca'fer Efendi Koyii'nde, tandirda pigen keteyi, kar ve tipide sicak bir haneye
varmig olmanin keyfiyle anlatir:

Bu Ermeni evlerine siddet-i sitida [siddetli kista] girdigimizde
{ghya} hayit-1 ebed bulurduk. [...] Hine daminin ortasinda bacadan
kiisadelik [agiklik; hava ve 151k] gelir ve hine zemini ortasinda alev-
ber-alev sifir tezekleri yanup tenntirlarinda kete, kiiliimbe ve herise
[...] pisiriip ciimle dyende vii revendegina [gelen gegene] ni'metleri
mebzaldiir (5/27).

Tablo 11. Seyahatndme'de ad1 gegen bazi unlu mamuller ve yéreleri

Acem ¢oreBi Sam

gevrek/gurabiyye gevregi Kasimpasa (Istanbul), Manisa, Kahire
harmal ¢érek Kahire

karanfil ve kakulah ¢6rek Erdel (Transilvanya)

55 1651'de Istanbul'da katmer (yagl) kihinin agirhg 240 gr civanndaydi, Demirtas 2008, s. 131

56 “Kesig her dem kete yemez bilirsin/Bu ma'nide tecahiil mii kilursun.” (Diyarbalarh Serifi, $ehniame
gevirisi, 16. yiizyll); “Diiketrne nimmi ansuzda gafil/Kesis yindek kete yimez hazer kal.” (Pendnime-i
Giivahi, 16. yiizyil). Her iki alinti Tarama Sézliigii kete maddesindendir. Kete ve horas kete (horas,
Ermenice kavrulmus un anlamindaki khoriskh’ten) Kapadokyah Rumlann da -ézellikle de Kayseri
yoresindekilerin- yilbagi ve paskalya sofralanndan eksik olmayan bir yiyecekti. “Kete’ye agit” icin bkz.
Tsalikoglou 1967.

57 Nisanyan 2009.
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kahi/kahk Istanbul, Bursa, Erzurum,® Tebriz, Bitlis, Konya,
Diyarbalar, $am, Medine, Mekke, Kahire,
Manfalut, Cicre (Misir)

kete/kate coregi Erzurum, Bayburt, Menzil-i karye-i Cimin,
Sivas, Menzil-i Ca'fer Efendi koyii
nohutlu ¢érek/nohutlu simit ¢orepi Eskd Zapra (Bulgaristan), Nig (Sirbistan),
Amavud Belgrad: (Berat-Amavutluk), Manisa
poBaca Silistre, Kasaba-i Ihtiman (Sofya yalanlan),

Vitos yaylasi (Yoriik ikrami), Banyaluka
(Bosna-Hersek), Ozi (Dinyeper) nehri havzasi,
Erdel, Eri (Erlau-Macaristan), Devline
(Amavutluk), Egri (Gjirokaster-Arnavutluk)
yagh ¢orek/katmer ¢6rek/katmerce/ Kasimpasa (Istanbul), Erzurum, Tebriz,
mutabbak ¢oérek Baryburt, Kayseri, Vitos yaylas: Yériikleri, Bitlis,
Van, Timigvar, Saraybosna, Banyaluka
(Bosna-Hersek), Erdel, Egri (Macaristan),

Manisa,%° Sakiz (Yunanistan), Kahire

Son olarak stratejik 6nem tagiyan peksimetle ilgili Seyahatname’deki
bilgilere bakalim. Roma ve Bizans ordularinin temel gida maddesi olan pek-
simet® Osmanli beslenmesinde de énemini korudu. Seferdeki ordunun,
gemicilerin ve uzun mesafe yolcularinin, 6zellikle hacilarin vazgegilmez gi-
dasiydi. Evliya'nin anlattiklarina bakilirsa, Karadeniz’e ve Akdeniz'e giden
ciimle gemilerin kaptanlar1 peksumati ya Galata ya da Yenikoy'den alirlarda.
O nedenle Yenikéy'de yiize yakin peksimetci diikkini vards, ayrica Galata,
Kurugegme ve Yenikoy'de®2 kurulmus yiiz beg tane peksimetgi firrninda bin
kisi ¢aligmaktaydi (1/226,1/2606).

58 “Bir dirhem yagh kahi bir akgeye” (2/109).

59 “Erzincan hikinde bir ma'miar Ermeni koyiidiir. Ketesi ve keskegi meshirdur” (2/196). Cimin
Kéyi'niin giinimiizdeki ad1 Uziimliv'diir, Nisanyan 2010, s. 131.

6o “Elli dithem yagh ¢érek bir ak¢eye” (9/44).

61  Latince gifte pisirilmis anlamindaki paxamas'tan,Yun. paksimadi oradan da peksimet.

62 Istanbul diginda, Karadeniz kiyisindaki Miisevre’de de (Bulgaristan) peksimet finnlan vardi (5/48).
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Evliya, toplam on bin kisi olarak kaydettigi firin ¢aliganlarinin kimlik-
leri konusunda bilgi vermez; 17. yiizyilda firncilarin “kéfir"® ya da Eremya
Celebi'nin bildirdigi gibi, gogunlukla Ermeni oldugundan s6z etmez.%+ Oysa
pek ¢ok halktan insanin yagadif1 Istanbul’da yiyecek-igecek “sektérii"ndeki
farkli din ve etnik kékenden olan kimi esnaflar: bildirir. Omegin teleme
peynirciler, cigerciler, hardalcilar, bozacilar, zerdeciler Armavut; bugday
eleyiciler subyacilar, biiyiik kahve ve seker tiiccarlar1 Misirl;; igkembeci-
ler, balikpazar: agcilari, salatacilar, yenigerilerin etini saglayan “Etmeyda-
n1” kasaplar1 Rum; pastirmacilar Ermeni; bozacilar Tatar ya da Cingane
ve tabii ki ciimle meyhaneciler Rum veya Yahudi'ydi. Ayrica Karag6z'iin
sapkasina benzer bir baghkla dolagsan Unkapanr'nin biiyiik un tiiccarlari
da “kefere”ydi. Evliya, Miislitman ya da Tiirk olmayan bu esnaflarla ilgili
ince, mizahi dokundurmalar disinda higbir yorum yapmaz. Ama Bursa'da
Kebapgilar Carsisi’'ni anlatirken bu konuda hassas oldugunu diisiindiigi
Istanbul'daki okura “esniflarinin me’kilat [ii] megriibat saticilarinda asla
ve kat’d kefere yokdur, ciimle Miislimler” oldugunu bildirmekten de geri
kalmaz (2/18). Buna benzer bir bilgiyi iran Azerbaycan’inda da tekrarlar:

Ve agbazlar1 gayet pakdir. Zira ciimlesi miislimdir. Bu Acem diya-
rinda ciimle me’kilit [ii] megrubit fiiruht edicilerde [satanlarda]
asla Ermeni ve Urum yokdur (2/118).

Evliya'nin aldiB1 dini eBitimine ve yiiklendigi tiim dini gorevlere (ha-
fiz, imam ve miiezzin) ragmen, dini kurallara agir1 bagh olmadig1,% nefsine
diiskiin diinyevi kimliginin bazen dindarhifindan daha agir bastig1 eserin bii-

63 Risdle-i Garibe'deki “ve tirnaklarin kesmeyen etmekgi kifirler” ifadesinde “kafir”in kahplagmig
bir s6z olmadiB1 yorumu ve Kitdbu Mesélih'ten yapilan “ekser ekmekgi finnlannda firinci ve ekmek
yogurucusu kifirlerdir, sehel [¢ok az] firin vardir ki Miisliiman ola” alint1 igin bkz. Develi 2001, s. 96.
G4 “Hepsi de Ermeni olan ekmekgi ustalar1 Pazar ve Cumadan maada her giin erkenden lonca'da
{Unkapani'nda) hazir bulunurlar”, Eremya Celebi 1988 [1698), s. 17; Andreasyan’in notu igin s. 165.
Mantran'in da (1986, c. I, s. 55) tekrarladifs bu bilgi ne Evliya Celebi ne de 17. yiizyil Istanbul mah-
keme kayitlan: tarafindan destekleniyor. Mahkeme kayitlannda Hiristiyan ekmekgi ve ¢érekgiden gok
Hiristiyan unculara rastlaniz, Kuran 2010, c. I, 6zellikle s. 250, 339, 364, 385.

65 Evliya, tiim yenilikleri, giindelik hayattaki gelismeleri dine kiifiir ilan edip vaazlanyla karg: ¢ikan
Kadizadeliler'e tepkisini gizlemez ve haklannda pek de hos olmayan ifadeler kullanir: “...] vardig
Ka’'be'ye yemin ediip [...] bir alay biyig1 tris, bagi misvakh ve gézleri siirmeli td’ife-i Kadizadelidir. Bazir
ediip akgesin alirken hisibinda miisteriye kan agladup miisteri gitdikden sonra, ‘Gidiyi ey yakdim’ deyii
tefahur kesb eder [6viiniir] bi-insif (insafsiz] kavmdir” (1/325). Aynca bkz. 4/155.
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tiiniinde agikga bellidir. Istanbul’'un Rum balik ag¢ilarinda, konakladig ma-
nastirlarda, Ermeni koylerinde ya da gérevle gittigi “kafiristinda” domuz ve
sarap diginda her seyi yiyip ictigine gore de ag¢inin hangi dinden oldugunu
6nemsedii soylenemez. Ancak toplumda Miisliiman, “pak” ag¢: tiplemesini
ciddiye alan ve gayrimiislimleri diglayan bir anlayisin var oldugu da kesindir
ve Evliya'nin, temelinde muhtemelen islam dininin “temizlik” ve “necaset”
kavramlarinin yatti31 bu anlayis1 yok saymas: miimkiin degildi.

SEYAHATNAME DE BOREKLER

Ve Sam’in me’kilat [u] mesrabatinin memdithitindan beyan eder:
Evveld has ve beyiaz Havrin gildlindan [bugdayindan] beyaz ¢akil
ekmegi ve Acem c6regi ve peynirli boregi ve lahm-1 acinli boregi
ve kehki riiy-i zeminde naziri [diinyada benzeri] yokdur. Arab ve
Acem’e, Hind i Sind’e Fagfur [u] Cin'e hediya gétiiriirler (9/279).

Osmanli mutfak kiiltiiriinde boreklerin altin ¢ag1 ya dadaha dogrusu
altin ¢aginin baslangici 17. yiizyildir. Daha 6énceki yiizyillarda®® cars: firinla-
rinda pigen yaghi hamurdan, Goo gr civarinda etli ve soganl “bazar bérek”
ten bagka borek pek yokken, 17. yiizy1l ortalarinda sarayn pasalara sundugu
ziyafetlerde, iist diizey Osmanhilarin dost toplantilarinda ve Seyahatnime’de
cesitli boreklerle kargilagiriz.

Tablo 12. 17. yiizy1l {stanbul Mutfagr'nda Bérekler

1648-1664 yillan arasinda saray 1660-1664 yillarinda dost toplantlaninda
ziyafetlerinde sunulan bérek cesitleri® yenilen ve Sohbetnime'de® adi gegen bérekler

bérek-i sini (tavuklu)® (20 kez) tatar bérepi

bérek-i sini (dil pey-kaymak) (18 kez) 1spanak boregi

bérek-i fincan (7 kez) fincan borepi

66 Akgiindiiz 1990, s. 201; Ergin 1995, c.1, s. 388; Tezcan 1998, s. 13, 15

67 Kaynak: BOA, DBSM MTE 10522/12 ve K.K. 7275, yayinlayan Reindl-Kiel 2006. Makalede toplam
altmis alt1 ziyafetin kayitlan yer alir.

68 Gokyay 1985. Seyyid Hasan Efendi'nin Giinliigii (1660-1664) olan Sohbetndme adh eser hakkinda
bkz. Sekizinci Béliim: Baliklar, s. 167 ve dipnot 16, 17.

69 Metinde makiyan (Far. tavuk) olarak geger.
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borek-i kalye (kazartma?)?® (5 kez) kabak (kapak?) béregi”

bérek-i hurde (kiigiik) kiyma (3 kez) ufak kabak (kapak?) boregi
bérek-i pazar (peynir-kaymak) (3 kez) ufak borek

bérek-ikaymali (3 kez) tencere borepi

bérek-i tencere (tavuk-et) (2 kez) salgam boregi

bérek-i bohga(1 kez) bohga boregi

bérek-i Arnavud”* (1 kez)
borek-i tutmag” (1 kez)

bérek-i ¢émlek as1 (1 kez)
bérek-i sini (tavuk-kayma) (1 kez)
bérek-i kaba (1 kez)

Tabloda ilk dikkati ¢eken nokta, degisik malzemeli de olsa, sini bé-
reklerinin bollugudur (toplam 39 bérek). Firinlarda pigen bu béreklerin
cesitliligi ve ziyafetlerdeki 6nemi Osmanh mutfaginda bir degisimin gos-
tergesidir. Evliya’'nin verdigi bilgilerden bu degisimde $am’daki yemek
kiiltiiriiniin de etkili oldugunu varsayabiliriz. Bir yiizyll sonra Osmanh
diinyasini iyi tanmiyan D’Ohsson’un Tiirklerin ¢ok sevdigi “muazzam bii-
yuklitkteki, kat kat yaprakli” boreklerin ustas: “sofu Arap olan aggilardir”7+
demesi de bu varsayim giiglendirir. Evliya'nin istanbul diginda, 6zellikle
kiigiik kentlerde tiiketilen yirmiden fazla béregi kaydetmesi, bérek kiiltiirii-
niin imparatorluk ¢apinda yayginhigim gosterir. Asagidaki tabloda yer alan
borek gesitleri arasinda en yaygin olani tipki yukaridaki tabloda oldugu gibi-
tavuk boregidir. Yani bu kez payitahttaki saray mutfaginin tercihiyle tagra

70 Kalye ya da kalya; 15.-16. yiizytl Osmanlh mutfaginda ¢okga rastlanan ve Arapga “kavurma” anlamina
gelen bu sézciik, kizarmig, kavrulmug etler igin kullamlirdi. Zamanla kavrulan etle pigirilen sebze
yemeklerin ad1 oldu. Bu borek adin pigirme yénteminden (kizartma) almig olabilir.

71 “Kapak béregi” olmasi kuvvetle muhtemeldir giinkii bugiin hil3, i¢ konulduktan sonra bir kapakla
hamuru yanm daire geklinde kesilen ve yagda kizartilarak pigirilen bir béregin adidir. Kabak boregi
ise Evliya'nin deyimiyle “meshar-i 4fak” (5/169) sayilacak bir yiyecek degildir. Kaynaklardaki “kabak”
“kapak” kangikhgimin iki nedeni olabilir: “b” ile “p” harflerinin Arap alfabesindeki benzerligi ve
gevriyaziy1 yapanlann cinsiyeti! Krs. Sefercioglu 198s, s. 7.

72 Bkz. agagida, Tablo 13.

73 Bérek-i tutmag (mant tiirii), bérek-i ¢émlek agp ve bérek-i tencere tiirli “bérekler” giiniimiiz bérek
tammina uymadiy gibi 17. yiizyllda hamur igi yiyeceklerle borek arasinda kesin ayrimin heniiz
yapilmamugs oldugunu gosterir.

74 D’Ohsson 1788-1824, c. 11, s. 108.



mutfaklannin tercihi értiigmektedir. ikinci sirada ise keklik béregi vardir.
Fakat bu borek, yeni damak tatlan arayan bir agginin spesiyalitesinden ¢ok
“cografi” ve “dogal” kosullarin bir iiriinii gibi duruyor. Keklik gégiiniin gii-
zergihindaki yorelerde yilda bir ya da iki kez avlanan “binlerce” kekligin
kebab, yahnisi, pilav1 yapildig1 gibi béregi de yapilird1.”

Tablo 13. Seyahatndme’de ad1 gegen borek cesitleri ve yoreleri

balli bérek Konya, Timigvar (Romanya)

bildircin boregi Inebaht:1 (Nafpaktos-Yunanistan)

biberli borek Kayseri

cirig boregi Erzurum

hapsi (hamsi) béregi Trabzon

kabak béregi (kapak?)’® Malkara

kaymak bérek Kayseri, Timigvar (Romanya)

keklik boregi Bitlis, Van, Anabolu (Naf plion-Yunanistan),

Inebahti (Naf paktos-Yunanistan)

komostovar (peynirli borek) Egri (Gjirokaster-Amavutluk), Anavud
Belgrad: (Berat-Amavutluk)

lahm-1 acinli bérek” (etli borek) Sam

meldk bérepi, baharh Manisa

mutabbak bérek/tereyagh mutabbak bérek Istanbul, Kahire, Manfalut (Misir), Kayseri

peynirli borek Sam

sini bérekleri Istanbul

Sam bérekleri Istanbul

tabla bérekleri Istanbul

tavuk boregi Tebriz, Bayburt, Sivas, Tire, Eski Zagra

(Bulgaristan), Saraybosna, Eger (Macaristan),
Yanya (Yunanistan), Amavud Belgrad: (Berat)

turag bérepi Gazvin (lran)
yumurtah bérek Manfalut (Misir)
yurnurtali tava boregi Arnavud Belgradi (Berat)

75 Keklik aw icin bkz. Beginci Bsliim: Etler.
76  Bkz. yukanda dipnot 71.
77 Lahm-i acin=Ar. yogrulmug, macunlagmus et.
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BEesinci B6LUM

SEYAHATNAME’ DE ETLER, TAVUKLAR
VE DiGER KANATLILAR

Cendb-1 Bdri kullanna kuvd-y beden igiin heldl etmig bir ni'met ola ve
ciimle ni’'metlerden mukaddem et, ekmek deyii yad olunur bir ni’'metdir

(1/274)-

sinda ¢ikan tartigmada Evliya kasaplara “et bedene kuvvet veren ve ek-

mekle birlikte en bagta gelen nimet olarak anilir” dedirterek, ekmek ile
etin Osmanl beslenmesinin iki temel 6gesi oldugu gercegine bir kez daha
igaret eder.

Osmanh yemek kiiltiiriinde et —¢ogu kiiltiirde oldugu gibi- yiiksek
besin degeri bir yana, toplumsal itibar1 da yiiksek bir gida maddesiydi. Et
yemek ve de ikram etmek, Osmanh diinyasinda Orta Asya geleneginden
siiregelen bir iistiinliik sayilirdi.

Evliya etler hakkinda yazdiklariyla, istanbul'da yagayan her simiftan
Osmanhnin kirmizi ve beyaz et titketimleri konusunda bildiklerimizin ¢ogu-
nu kendine has iislubuyla tazeler. Bununla birlikte besi ve kiimes hayvanla-
rinin etleri disinda imparatorluun genis cografyasinda tiiketilen etlerle ilgili
bilgiler sunar; av etlerinin gesidi ve tiikketimi, Kafkasya ve Afrika’da yenilen
—ve de kendisinin de yedigi- at, deve gibi 17. yiizy1lda istanbul'un elit kesimi-
nin ve saray mutfaginin ¢oktan unuttugu etler hakkinda taniklik eder.

E snaf Alay1'nda, gegis sirasi yiizilnden Misir tiiccarlan ile kasaplar ara-

SEYAHATNAMEDE ETLER'
Ve sehr-i Islimbol’a yevmiyye yigirmi yedi bin koyun giriip sehir-
li i¢in zebh olunur [bogazlanir). Ve padisih-1 Cem-cenib igiin ve
cemi'’i viizera ve sultinlara padisah tarafindan koyun eti ta'yin veril-
mesiygiin beher yevm beser yiiz koyun zebh olup [bogazlanip] ta’yin
verilir. Ve yine pidigih tarafindan beher yevm yenigeri ve bostinc

1 Metindeki et ve sakatatlann alfabetik dokiim igin bkz. Ekler, Liste V.
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ve acemi oglani ocaklarina beher yevm yetmis seyishine yiikii ko-
yun, ciimlesi beher yevm sekiz yiiz koyun mezkilr ii¢ ocaga ta'yin
verilir (1/281).

Osmanh bagkentinde, ozellikle sarayda ve ziyafetlerde et tiiketi-
minin sasirica boyutlarda oldugu bir gergektir.? Fakat Evliya'min verdigi,
Istanbul’a getirilen et miktariyla ilgili sayilar da fazlasiyla sagirhcidir. Eger
seyyahin iddia ettigi gibi sehre giinde 27.000 koyun girmis olsayd, bu bir
yilda 9.585.0004 koyun ederdi ki bu say1y1 ne kaynaklar, ne de bu konudaki
cagdas aragtirmalar dogruluyor. Greenwood’a gére istanbul’da yilda yakla-
sik 1.891.000 koyun tiiketilirdi (giinde 5.326).5 Yazar, bunlarin 125.000'ini
(giinde 352) on beg bin saray’® mensubunun, 180.000'ini (giinde 507) kirk
bin civarinda yenigerinin’ ve 1.586.000'ini (giinde 4.468) saray ve ordu
diginda kalan dért yiiz bin civarinda “sivil” Istanbullunun tiikettigini he-
saplar.® 7. yiizyll ortalarina ait bir belgeye gore: “Istanbul sehrine yevmiye
6.000 koyun siiriilii [yilda 2.130.000), ama miizayaka eyyaminda [sikintih
dénemlerde] 2.000 koyun [yilda 710.000] kifayet eder.”® 1674 tarihli diger
bir belgede ise payitahta bir y1lda getirilen kesimlik hayvan sayis13.965.760
koyun ve 2.877.400 kuzu olarak belirtilir.® Bu belgelerin verilerine gére

2 1539 yihndaki siinnet diigiiniiniin ziyafetleri igin 2.600 koyun ve goo kuzu kesilmisti, Tezcan
1998, s. 17, 1669/70 y1inda saraya 99,120 koyun alinmig, Greenwood 1988, s. 14, tablo 1. Sarayn gesitli
donemlerdekd koyun eti ahmlan i¢in bkz. aynca Barkan 1979, s. 119; Bilgin 2004, s. 195, tablo 21 S6z
konusu tabloda sarayin koyun tiiketimi bazi yillarda 100.000'i ashg1 gériilmektedir.

3 Evliya dokuz satir sonra: “Nefs-i Islimbol'da bir giinde otuz sekiz bin koyun zebh olunur
[bogazlanir]” der (1/281).

4 Hicri takvimde bir y1l 354 ya da 355 giin olabiliyordu, hesaplar 355 giine gore yapildi.

s  Tiim “giinliik” sayilar, Evliya’'nin giinliik olarak belirttifi sayilarla kargilagtirilabilsin diye verilen
ortalama degerlerdir. Bayram ve ziyafetlerdeki tiiketim ile siradan giinlerin tiiketimi arasinda dogal
olarak fark vardi, zaten Evliya, koyun emininin agzindan kurban bayraminda “altrmig kerre yiiz bin [alt1
milyon] koyun” kurban edildiginin nakleder (1/281).

6 1660 yiinda saray mensubunun saysi1 11.000'e vanyordu, Telhisii'l-Beydn fi Kavinin-i Al
Osmin, nakleden Yerasimos 2002, s. 19.

7 Evliya Etmeydani’'ndaki yenigeri kasaplanim anlatirken ocaa verilen koyun miktanni kaydetmez,
sonra eklemek iizere bogluk biralar (1/279).

8 Greenwood 1988, s. 11-17.

9 Kavanin-i Osmaniye, nakleden Greenwood 1988, s. 17, dn. 18.

10 Bibliothéque Nationale (Paris), Fonds Turc, ek 1201, y1l 1085/1674, nakleden Mantran 1986, c. I,
s.188.

104 SEYAHATNAME'DE ETLER, TAVUKLAR VE Di&€ER KANATLILAR



sehre gelen ya da bogazlanan koyun sayisi Evliya'nin verdigi sayinin yan-
sindan bile azdir.”

Evliya, “tiim vezirlere ve [hanim] sultanlara” tayinat olarak giinde 500
koyun verildigini nakleder. Yazarin bu ifadeyle sadece Topkap: Saray1'mi kas-
tettigini kabul edersek o zaman bu say1 dénemin taniklarindan Tavernier’nin
bildirdigi sayiyla bir 6l¢iide ¢akigir. Tavernier, Topkap: Sarayr'nin mutfagina
ginde 500 koyunun girdigini (y1lda 177.500) yazar, ancak bu sayiya kuzular
ile oglaklar1 da dahil eder.”> Baudier ise Venedik elgisi Ottaviano Bon'un 17.
yiizyll baginda derledigi bilgileri kaynak vermeden aktararak,? sarayin mut-
fagina giinde 200 koyun, 100 kuzu, ya da mevsiminde 100 oglak, yani yilda
toplam 106.500 “kiigiikbag”in alindigini yazar.*

Biitiin bu kargilaghrmalardan ¢ikan sonug Evliya'nin séziini ettigi
koyun miktarlarinin “sembolik” sayilar cinsinden degerlendirilmesi gerek-
tigidir. Ne var ki, kesin rakam ne olursa olsun, yénetimin Istanbul’a yetecek
kadar “biiyiik” miktarda koyunun celebkesanlar (et tiiccarlari) tarafindan
Rumeli ve Anadolu’dan getirilmesi i¢in sitk1 denetim mekanizmalar: kurma
ihtiyactm duydugu kesindir ve imparatorluun dogusundan, batisindan,
hatta kuzeydeld topraklanindan gelen etlerin nerede, nasil kesilecegi ve kim-
lere dagitilacag dahi denetlenirdi.’

Evliya'ya gore sayilan iki bin olan, “Eflak, Bogdan, Kavala, Selanik,
Tirhala, Mora ve Anadolu’da ve Tiirkmin'da [Adana yéresinde] ortaklar[a]”

11 1674 tarihli belgede sézii edilen koyun ve kuzu sayillannin toplam: (6.843.160; giinde 19.272)
Evliya'nin sayisina biraz daha yakin olsa bileyine de epeyi diisiiktiir.

12 Tavernier 1678, s. 73. Oglagin az da olsa saray mutfagina alindif1 resmi belgelere de yansimgtir.
Ornegin 1574 yih kayitlaninda 748 adet oglak var, Barkan 1979, s. 105.

13 Osmanl topraklarina adimini atmams olan Fransa krah XIII. Louis'nin resmi tarihgisi Michel
Baudier, zamaninda “bestseller” olmugs kitabim biiyiik élgiide 1604-1607 yillarinda Venedik balyozu
goreviyle Istanbul’da bulunmug Ottaviano Bon’un “diplomatik rapor”una dayanarak yazmigtir. Bon’un,
donemin (1. Ahmed) saray gorevlileri ve asggilariyla kurdugu dostluk sayesinde topladig bilgiler dikkate
degerdir. Robert Withers'in 1650’lerde ingilizceye cevirdigi ve kendi adiyla yayinlanan bu raporun
seriiveni Penzer tarafindan aydinlaulmighr, Penzer 1967 [1936), s. 34-39; bkz. aynca Bon 1996, s.
11-19, Godfrey Goodwin’in 6nsézii.

14 Bon 1996 [1604-1607), s. 102; Baudier 1650 [1626], s. 66.

15 Istanbul'un et iagesi ve neredeyse zorunlu bir hizmet olan celebkeganhik haklanda aynnth bilgi
i¢in bkz. Greenwood 2007; Faroghi, 2000, s. 271-296; Bilgin 2004, s. 187-195; Mantran 1986, c. I,
s. 187-189. Evliya’'nin hem koyun, hem de sifir celeplerinin “pirleri ni-ma’limdur, sonradan ihdis
kavimlerdir” (1/281) demesi meslegin tarihgesi igin bir ipucudur.
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sahip zengin koyun tiiccarlarr'® tarafindan Istanbul’a getirilen canh koyun-
lar, Yedikule'deki yetmis adet salhanede" kesilip saray halkinin ve ordunun
taymatlan kargilandiktan sonra, “gogu yenigeri olan” koyun kasaplarina ve
ayn alanlarda ihtisaslagmig as¢1 diikkdnlarina satilirdi. Sultan igin ayrnlan
koyunlar ise Bahgekap: salhanesine gonderilirdi.”®

Seckin Osmanli mutfaklarinda “et” deyince koyun ve kuzu eti an-
lagilirdi. Ust siniflarin sifir etinden daha yumusak ve lezzetli olan koyun
etini tercih ettigini gosteren elimizde bol miktarda belge var. Sarayin ve
ekabirlerin mutfagina bazen mevsiminde oglak eti' alinsa bile kegi eti
girmez, sofralarinda sifir etiyle pismis yemek yer almaz, olsa olsa pas-
tirmasi yer alirdi. Giinliik et tayinatim1 koyun eti olarak alan yenigeriler
bile koyundan bagka et tanimazlardi. Hatta Celaliler bile kitlik dsneminde
sigir ve kegi eti yemek zorunda kaldiklarinda kiifiir kiyamet itiraz etmis-
lerdir.>

Osmanli mutfafina y6n verenlerin koyun eti diigkiinliigii kaginil-
maz olarak Seyahatndme’ye de yansir. Dizin’de seksen kez tekrarlanan kuzu,
toklu ve yaklagik iki yiiz yirmi beg kez tekrarlanan koyun, yaban koyunu,
ganem (Ar. koyun) ve gisfend’e (Far. koyun) kargin sigir, gav (Far. sigir) ve
bakar’a (Ar. okiiz, sigir cinsleri) sadece yiiz on kez rastlanz. Bu sifirlarin
¢ogu da etlerinden iiretilen pastirmalarla baglantilidir. Metinde s6zii edilen
koyun ve kuzu etlerinin en yaygin pisirme y6ntemi tabii ki kebaptir.?* Evliya
askerlere sunulan biiyiik ziyafetlerdeki “ii¢ yiiz” koyun kebabindan,* bag u
baggcelerde, Hiiseyin Baykara ve ays [u] isret meclislerinde “kebap ¢evrilen”

16 “Esnif-1 celeb-kesin-i ganem” (1/281).

17 “Esnif-1 kanaraciyin- Yedikule: Kirhine yetmis, neferét ikiyiiz” (1/279).

18 “Esnif-1 kanaraciyin-1 Biggekapusu: Pidigiha mahsis miri kanaradir [mezbaha)” (1/279).

19 Evliya oplaktan Selanik yéresinde ve Mora’das6z eder. Oglak ve kegi etinin tiiketimi Yunanistan'da
héla yaygindir.

20 Celili Abaza Hasan Paga ve leventler igin bkz. Naimi 2007, s. 1815.

21 Sipir pastirmasi bu sayiya dahil degildir.

22 Evliya “kebap” sozciigiinii sikga mecaz olarak da kullamir: “Hallan kebib ve hanelerini tiirdb
ediip” (2/153), “kefereleri esir-i kebib olurlar” (5/181) “Hérdan [sicaktan] kebib olup” (r10/452) ya
da “Beli tenniru sinemdir cigercigim kebib oldu” (9/7) gibi. Hatta “c1zbiz kebib1” metinde sadece
“mahvolmak”, “yanmak” anlaminda kullanilir. Mecaz olarak kullanilan kebaplar (c1izbiz harig) Dizin'e
dahil edilmedi, bkz. Dizin, dipnot 128.

23 5/87,6/198.
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koyunlardan ya da Mainoglu hapsinden ¢ikmig gibi acken “6nce can son-
ra cihin” diyerek dis vurdugu “akik-i Yemeni-misal koyun kebiblar1"ndan
bahseder. Koyun ya da kuzu; bazen “iki afagdan orman sisi[ne]” (7/43), ya
da “demir kebab sisine”, geirilip ates iistiinde gevrilerek, bazen tenntirda
[tandir], bazen de su ile dénen “kebib dollablari”nda piserdi. Yazar akar-
su kiyisindaki mesirelerde, baglarda gérdiigii bu zahmetsiz kebap pisirme
yontemini keyifle ve sairane benzetmelerle sik¢a tekrarlar:»

... ve matbah-1 it'dimlarindan mé-i cariler ile [akar sularla] kebib dol-
lablar1 vardir. Germi-nerm [alev-alev] tesde kebab: su geviriip bir
kebab olur, ddem ¢evirmege ihtiyic degildir [insanin gevirmesine
gerek yok] (2/19, Bursa, Uludag eteklerinde Abdal Murad Sultan
mesiresi).

Uytn- nablann [berrak sularin] kenarelerinde giina-giin kebab
cevirecek su dollablarina kebab siglerin koyup dolliblar dheste dhes-
te deveran ederek kebablar Mevlevi-vir sema’ ederek hakka ki puhte
olur [piser] (5/309, Manastur).

Ve bu ayn [su kaynap] iizre kiigiik dolliblar deverin ederler.
Ba’'z1 ehl-i teferriic koyunlarin ve kuzularinin sihlerin [sislerini] bu
asiyiblara gegiriip [...] ve ites-i nerm ediip [hafif ateste] dollablar
ma-i cari ile [akar sularla] deverin ederek latif ii ter kebablar olur
kim tenaviil eden as1kin [u] yarana kuvvet-i beden olur (9/272, $am
Mevlevihinesi). 26

Seyyahimizin s6ziinii ettiBi kebaplarin arasinda en dikkat gekici ola-
ni1 Tatarlann biitiin bir kuzu ya da koyundan degil de par¢a etlerle yaptiklar

24 Liibnan emiri Mainoglu Fahreddin (1572-1635), bagimsiz Liibnan devleti kurmak igin Canbulatoglu
Ali Pasa ile birlikte Osmanhlara karg1 ayaklands, uzun yillar siiren miicadeleden sonra Istanbul'da idam
edildi. Evliya'nin birkag kez tekrarladif, biiyiik aclik ifade eden “Ma’inoglu hapsinden ¢ikmig gibi
def-i cti etmek” ya da “ta’dma girigmek” (7/44, 4/76, 7/285) deyiminin kaynaginda herhalde yaganan
olaylann ac1 hatiralan vardr.

25 Evliya’min anlathg tiim kebaplar “biitiin koyun” kebaplaridir. Ufak pargah “sis kebap”tan nadiren
s6z eder. Oysa yaygin olan bu kebaby, “Istanbul’da iyi sifir etleri ve nefis tavsan yenir” diyen Tournefort
da anlatir: “... etleri daha da kiigiik keserler ve biitiin par¢alan bir et bir sogan olmak iizere ¢ok uzun bir
sise dizerler”, Tournefort 2005 [1700], c. 11, 5. 77.

26 Aynca bkz. 6/119, 6/254, 8/244.
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ve donerin atasi sayilabilecek “yatay” ¢evirme kebabidir. Metindeki aynntili
tasvirin, donerle ilgili ilk taniklik olmasi kuvvetle muhtemeldir. %

Vildyet-i Kirim'da [...] elli vukiyye gelir bir semin koyunu kurban
ediip sukka gukka [par¢a par¢a] ediip bir demir kebib sigine ol koyu-
nun lahmim sige sancup iki baglan ince ortas: kalin bir gine hemva-
re eti [eti diizgiin] dizerler kim bir zerre yeri birinden tagra [digari]
dizmezler. Andan bir araba tekerlegin kirup kebab altina te’enni ile
germa-germ [yavag yavas yakarak] ites ediip bir giine kebab pisirirler
kim giiya ilik olur. Tatar mabeyninde [arasinda] béyle pigmis elli vu-
kiyye gelir bir koyun kebabin yemis ve yiiz vulayye boza i¢mis Tatar
¢okdur, ya'ni bunlan bir oturugda bir Tatar yemigdir, ti bu mertebe
latif ter i1 tize ve nerm [yumusak] kebib pisirirler kim rub’-1 mes-
kunda [diinyada] eyle kebab pigsmek ihtimaili yokdur (7/235).

Gelelim “mezmam”® sifir etine. Evliya'nin anlattiklari, Osman-
lilarin si1r etinden uzak durmalarinda sosyokiiltiirel, ekonomik, gastro-
nomik nedenlerin yan: sira tibbi inanglarin da 6nemli bir etkisi oldugu
iddia edilebilir. Osmanli tibby, evrendeki d6rt temel unsur gibi, insanda da
kan, balgam, safra ve kara safradan olugan dért ana unsur/salg sisteminin
(Dogulular hiltlar, Batihilar humor derdi) varlifini kabul eden Hipokrat'in
teorisine dayanirdi. Bu inanca goére sicaklik, sogukluk, kuruluk ve nem ni-
teliklerini tagiyan bu dért salginin dozu ve birlesimi insan mizacini olus-
tururdu ve saglik da bunlarin arasindaki dengeye baghydi. Dogadaki her
sey gibi yiyecek ve icecekler de sicak, soguk, yas, kuru niteliklerine gore
siniflandirildifindan, beslenme diizeninin dengeli ve mizaca gére olmasi
sartt1. “Sicak” yiyeceklerin (ki bunlar genellikle digerlerinden daha pahaliy-
d1) kan: giiglendirdigine ve insani canly, atak, saldirgan yaptifina, “soguk”
yiyeceklerin ise tersine insani sogukkanly, kapaly, giigsiiz kildigina inanilir-
d1. Sair ve hekim olan $eyhi'ye (6. 1431) atfedilen, manzum “saglikhi beslen-
me” risalesinde dért unsur teorisine dayanan yiyecek degerlendirilmesin-

27 Dénerin tarihgesi konusundaki tartigmalar igin bkz. Dagdeviren 2010.
28 Begenilmeyen, yerilen, 8/69.
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de etlerden koyun eti “sicak”, sifir ve kegi eti ise “sofuk” yiyecekler olarak
tanimlanur. 2

Evliya'nin anlattiklanina donecek olursak; seyyahimiz gergi Sakizl
hekimlerin “sifir cobansiz evini bulur o nedenle etini yiyen zeki ve gozii
kuvvetli olur” gorugiinii nakleder, ama hemen ardindan siir eti yiyen o ki-
sinin “tabi’ati i'tidal iizre olup” [sogukkanli] ve “hayal pesend” [hayalci] ola-
cagim ekler, (9/68). Koyun eti yiyip kanli canli olmak varken sogukkanlilik
bir imparatorlugun yénetici sinif mensubu igin, bir asker, hatta herhangi
bir “erkek” i¢in pek aranan bir nitelik degildi elbette.

Zengin mutfaklarin giinliik et tiiketiminde yeri olmasa da sifir yine
de toplumun bir kesimi igin 6nemli bir protein kaynagiydi. Aynca pastir-
ma padisahtan cephedeki askerlere kadar* biiyiik bir kitlenin tiikettigi
bir gida, genis iiretim alani ve canli pazariyla ekonomik degeri yiiksek bir
iiriindii* Pastirma yapimu igin Istanbul’a biiyiik miktarda sifir getirilirdi.
Evliya'ya gore ¢cogunlukla Eflak ve Bogdan Hiristiyanlarindan segilen sigir
celeb-kesanlar1 her yil “pasdirma zamami’nda, yani “Kasim giinlerinde”
Terkos G6lii civanindan, Istranca Daglan’ndan bagkente iig yiiz bin sigir ge-
tirip kirk giin boyunca Yedikule disinda kurulan “sifir pazan”nda satarlar-
d134 Bogazlanan hayvanlarn etleri agirlikh olarak, cogu Ermeni olan pastir-
macilara (1/213), bir kismi sayilan pek de kalabalik olmayan sucukgulara,’
bir kismui da s1fir kasaplarina satilirdi.3¢ Kelle pagalari da basgilar alir, pigirip
kar ederlerdi.

Pastirma sadece sifir etinden ve sadece Istanbul’da Yedikule digin-
daki “pasdirmahéine”de imil edilmezdi.

29 Yiicel 1937, s. 15, 16; krs. Asik Mehmed, s. 1330, 1339. Bu konuda ayrintih bilgi igin bkz. San 2008.
3o Bon'a gore (1996, s. 102) sarayda heryil 400 “inek”ten pastirma yapilirdi.

31 1574 yiinda Enderun igin 14 kiyye (18 kg) pastirma alinmig, Barkan 1979, s. 1. Evliya'nin
“ta’dm-1 zararet” dediBi pashrma Girit'te askere gonderilen erzak arasinda da vardi: “Nige bin guval
pasdirmalar”, 8/181, 8/189.

32 Ermeni pastirmacilardan alinan vergi igin bkz. Matran 1980. Pastirma vergisini pashrma emini
toplar, pastirma naibi de davalara bakard: (1/281).

33  “Esnaf-1 celeb-kegan-i bashirmaciyin- sifir: Neferat altiyiiz ddemdir” (1/281).

34 Burgaz (Lilleburgaz) ve Edirne’nin sifir pazarlan igin bkz. 3/173, 3/259.

35  “Esnéf-1 sucukcuyan: Diikkdn on, neferét otuz. [...| Bunlar diikkinlann nazik bahir ve et sucuklan
ile miizeyyen ediip ‘A’la baharh sucayigim’ diyerek piir-sildh ubiir ederler” (1/285).

36  “Esnif- kassaban-1 sifir: Ditkkén 100, neferit 200, arabalar iizre diikkinlann semiz sigir etleriyle
bezeyiip alay gosterirler” (1/277). Basqilar i¢in bkz. 1/281.

Eviiva CELEBI SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KOLTURU 109



Cezire-i Pasdirma,” nehr-i Tuna mibeyninde bir azim ceziredir
[adadir] kim beher sene yetmis seksen bin sifir kurban olup pas-
dirma ediip cemi’i Rim’a ve Arab’a ve Frengistin’a nige yiiz bin
yiikk pasdirma gider. Pasdirma mahallinde bu cezireye ddem varsa
nige bin mahlik-1 Hud4’ya kassab-1 ecel bigak urdukda kanlar sebil
revin olup nehr-i Tuna'ya cereyan etdikde [aktiginda] 4ddemin akh
gider (3/193).

Kili?® pasdirmasi sifir ve koyun etinden giyet leziz ve semin [yag-
l1] ta’dam-1 zartiret lahm-1 kadidi [zaruret yiyecegi kuru eti] olur. [...]
Kili yaninda Yilanl Ada® ki bir ucu Tulga’ya# varir. Kili'nin dogu
kiblesi tarafinda Yilanh Ada niminda bir cezire-i azim var kim bir
ucu ii¢ konak Tulga'ya ve bir ucu isma'il# gehrine varir biiyiik bir
cezire dir [...] kim anda her sene kirk elli bin ba’z1 sene yiiz bin aded
siBir bogazlanup pasdirma ediip cemi’i diyara [...] ganimet gider. Kili
pasdirmasi gayet semin u leziz ve meshurdur (5/115).

Kili ve Ism#&'il pastirmalari gemilerle Istanbul'a da getirilir, pastir-
ma tiiccarlarinin Odunkapusu mevkiinde+: Kasimpasa, Galata, Tophane ve
Uskiidar'daki diikkinlarinda ve tiimii Manavgatli Miisliiman olan pastir-
maci bakkallarda satilirdi# Ancak, ithal pastirmanin kalitesi daha diigiik
olacakti ki 1640 yilinda yerli pastirmanin okkas: dokuz akgeye satilirken Kili
pastirmasinin okkasi yedi akgeye satiliyordu.+4

37 “Cezire-i Pasdirma” haritalarda bulunamadi. Belki Evliya'nin bir yakighrmasidir, bekli de 5/115°te
sozii edilen Yilan Adasr'ydi ya da Tuna Delta’sindaki kiigiik adaciklardan biriydi, bkz. agagida dipnot 39.
38 Ukrayna'da Tuna Deltasi'nda tarihi liman sehri.

39 Dobruca (Romanya) bélgesi sinirlan iginde kalan, Tuna Deltasr'ndaki Yilan Adasi. Evliya'nin
tiitsiilenmig etle ilgili anlattiklar1 Romanya’nin tinlii pastramé’sin1 (pastrami) akla getiriyor.

40 Giiniimiizde Tulcea. Romanya'nin Dobruca bélgesinde Tuna'nin énemli limanlarindan biridir,
Tiirkgede Hora-Tepé ya da Tolgu olarak da geger.

41 Tulka ile Kili arasinda, Kili'nin yaklasik 50 km. batisinda, Tuna'nin liman sehri [zmail (Odessa-
Ukrayna), Tiirk¢ede smail ve Hacidar olarak da bilinir.

42 $Sehrin on birinci kapisi, Eminénii'nde, Ahi Celebi Cami’nin yakinindayd, Eremya Celebi 1988
[1698), s. 16.

43 “Esnif-1ticirin-1 pasdirmaciyan: Diikkdn 100, neferit400” (1/281); “Esnéf-1 bakkal pasdirmaciyin:
Diikkdn 500, neferit 800" (1/299).

44 Kiitikoglu 1983, s. 93.
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Balkanlarda, Saraybosna’da sigir etinden pastirma, koyun etinden
de mesge odununda isli (fiime) et yapilirdi.# Evliya’nin kimi zaman “pasdir-
ma” ya da “is pasdirmas1” kimi zaman da “kakac” dedigi (2/92) bu kurutul-
mus isli etle Saraybosna’da yahni pisirilirdi (5/228).

Ve beher yevm bu sehir igre [Saraybosna] ikiser bin koyun bogazla-
nir ve sene baginda kirk bin aded semiz yayla koyunlarin ites-i isde
kurudup pasdirma ederler [..] Ve nige bin semin [semiz] siirlar
dahi zebh ediip [bogazlayip] pastirma ederler (5/230).

Yenigeri avalarinin Istranca Daglarrnda avladif: geyik, karaca, sigin
(geyik tiirii) ve tablal (geyik tiirli) etlerinden de pastirma yapilirds, (1/240).
Havasi “latif” oldugundan bu pastirmalar Yenikéy'iin ¢imenliklerinde terbiye
edilir ve padisahin 6zel tiiketimine sunulurdu. Sultanlara layik diger bir pastir-
ma da Kayseri'de imal edilirdi, ayrica Kayseri'nin sucugu da diinyaca tinliiydii.

Lahm-1 kadid [kurutulmus et] ndmiyle sohret bulan kimyonlu ve
bahirh sigir pasdirmasi ve miimessek et sucugu rub’-1 meskiinda
[diinyada] yokdur. Padigahlara hediya gider (3/110).

Evliya'nin kaydettigi ve tiretimleri hakkinda bilgi verdigi pastirmalar
arasinda bugiin bildigimiz ¢emenle kaplanmig pastirmaya en yakin olan:

... ve bily tohumiyle [¢emen tohumu)* perverig bulmus [terbiye ol-
mus] Engiirii [Ankara] pasdirmasi[dir] (2/2206).

Dikkat gekici bir nokta ise Evliya'nin pastirma tiiccarlarini, bakkal-
larini, hatta sayilar1 az olan “Esnif4 sucukcuyin” anlatmasina ragmen,
pastirma imal eden esnaf hakkinda higbir bilgi vermemesidir. Acaba pas-
tirma —eriste, tursu vb gibi~ agirhkh olarak evlerde iiretilen yiyeceklerden
biri miydi? Soruyu cevaplayabilmek i¢in elimizde yeterince veri yok, fakat

45 “Mese odunu isinde kurumus koyunun ve sigirlarin is pasdirmast...” (5/228).
46 Cemen bitkisinin ¢emen tiretiminde kullanilan tohumu, Trigonella foenum-graecum.
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bu ev ya da aile i¢i liretiminin 19. yiizyillda Kayseri yéresinde yaygin oldugu
biliniyor.+

Sigirlar, pashrma yapimi diginda, belki hizmet erbabinin yemekleri
i¢in az miktarda saray mutfaklarinda,*® agirhikh olarak da halka sunulan bii-
yiik senliklerin vazgegilmez yemegi olan sigir kebabi igin kullanilirdi. Evliya
ziyafetlerde sunulan i¢i canli hayvanla doldurulmug sigir kebaplariny, anla-
tima okuru giiliimsetecek ayrntilar katarak anlatir:

Ba’z1 sipir kebablar i¢inde canl tavsanlar ve tilki ve gakallar ve diri
giivercinler var idi kim asker-i {slim bu ni'metleri yerken iclerinden
bu kadar hayvanitlar ¢ikup bir hiy hily, ‘Bire vard: ve bire koma gitdi
hay’ deyii ni'mete girigdiler (6/30-31).

Hatta bu ziyifet-i azimde ii¢ yiiz aded koyun ve elli sigir ve iig
bin tavuk ve elli kazgan pilav ve elli kazgan zerde ve ¢obra ve iki kere
yiiz bin ekmek seriperde 6niindeki ¢emenzir iizre bu kadar ni'met-i
firavan doseniip bu kadar bin asker bu ni'metlere uigiip koyun ve
sigir kebablarin pareleyiip yagma ederken ba'z1 sigir kebiblar igine
usta agbazlar diri tavsan ve giivercinler komuslar, kimi ugar ve kimi
kagar ve kimi sigar (6/198).

Usta aggilarin hazirladigi bu doldurulmus sigir kebaplar, 17. yiiz-
yildan ¢ok daha erken bir dénemde, Sadrazam ibrahim Paga'nin Sultan
Siileyman’in (Kanuni) kiz kardesi ile evlilifi miinasebetiyle yapilan genlikte
(1524) halka sunulmugtu.49 Daha sonraki saray senliklerinde de tekrarlanan
bu “gésteri kebap”1° aslinda bir Osmanli bulugu degildir. i gesitli kuglar,
ordek ve tavsanlar ile doldurulmus domuz kebaplar1 Helenistik dénemin

47 “Samsun’dan, Istanbul'dan, Adana’dan yoksul ailelere pastirma siparisleri gelirdi. Inek satin ahp
pashrma yapsinlar diye gurbettekiler koye para gonderirlerdi. Paray: alan aile pastirmay, sucuklan
yapip gonderirdi. Geri kalan pargalari, kemikleri de kendine ayirirdi. Bu artiklar, emeklerinin kargihg
olurdu.”; “Omegin pashrma yapmak igin bir inefi kestigin zaman, biitiin kizlar o evde toplanur, isi
bitirirlerdi”, CAMS Arsivi, zarf 61, Endiirliik-Talas; zarf 53, Afimas.

48 Bon 1996 [1604-1607], s. 102.

49 Yerasimos 2002, s. 40.

so 1582'de IIl. Murad'in oglu $ehzade Mehmed'in siinnetinde sunulan sifir kebabim sair oyle
anlatir: “Biiryan kihnup biitiin giv / Kipkirmizi sanki atesin kiv; Hep igleri zinde giirk ii rubih / Envéia
vuhis u cins-i giimrah..."”, Gelibolulu Mustafa Ali 1996 [1582), s. 250 (89b).
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abartil g6lenlerinde rastlanan bir “Makedon” adetiydi.** Bu adetin, Biiyiik
Iskender’in Dogu’dan ithal ettigi zengin sofra ritiiellerinden biri olup olma-
dig1 ve hangi duraklardan gecerek Osmanlilara ulagtg belli degildir. Belli
olan, genliklerde, kutlamalarda halka et ve eglence sunan Osmanl yénetici
simfinin en az iig yiiz y1l boyunca -belki de cémertligin simgesi olarak alg:-
layip— gorkemli ziyafetlerden bu kebab eksik etmedigidir. 5*

Evliya ziyafetlerde yenen ve yedirilen her cins etin bollugundan
soz eder, ama 6te yandan kasaplarin agzindan, “bir fukara sehel [azic1k] et
paresiyle beg alti giine ni'met hisil eder [yemek yapar]” diyerek bir gerge-
gi belirtmekten de ¢ekinmez.» Bbylece sarayin, ¢esitli mertebelerdeki saray
gorevlilerinin ve bir dl¢iide yenigerilerin ete doymalarina kargin 17. yiizyil-
da “fukara” mutfaklarinda etin neredeyse “tatlandinci” gibi kullanildigim
usulca sezdirir. “Ekmekler” boliimiinde de belirtildigi gibi imparatorlukta
farkh kalitede olsa da her bireyin giinliik ekmepi, saraydan, asker ocagn-
dan ya da imaretlerden karsilanird, fakat et igin durum ayni degildi. imaret
mutfaklarinda bile et sadece cumalari, ramazan gecelerinde ve bayramlarda
yahni olarak pigirilirdi. Peki, siradan éliimliiler bayram ve kutlama ziyafet-
leri disinda eti nerede, nasil ve ne kadara yiyebiliyordu? Bu sorularin cevap-
larim1 Seyahatndme’de dolayl olarak kasmen buluruz. Evliya'nin salhaneler-
de kesilen koyunlarin dagitimim anlatirken siraladif1 age1 esnaflan, bizim
i¢in bugiin 17. ylizy1l et titketiminin kerteriz noktalarim olusturur.

Tablo 14. Seyahatndme’de koyun eti ve sakatat: satan aggilar

Esnaf Diikkin sayisi Calhsan sayisi
esnaf -1kebabai ve kofteciyan 400 1500
esnif-1 iskembeciyin 300 800
esnaf bagciyan-1 dgciyan 90 500
esnéf-1 biryanciyin 155 200
esnif1 yahniciyan 100 255

51 Athenaios [Athenaeus), 1997-1998 [IS. 200, c. IV, 129b-d.

52 Halkin kebabi elleriyle parcaladig ve iginden canhi hayvanlanin firladify sahne Nakkag Osman’in
Sumadme-i Hiimayun (1582) minyatiirlerinde yer alir.

53 Béliimiin baginda verilen alinti bu ciimleyle noktalanir (1/274).
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esnaf-1 dolmaciyan 50 155

esnif- gevrenan-# Arnabadan¥ - 400

Tablo'daki verileri 1640 narh defterinin fiyatlariyla tamamladi-
mizda, yahnici ve kebapg¢: digindaki asgilarin pigirip sattiklan etlerin “garib
i1 gureba ta'dm1” oldugunu goriiriiz. Koyun etinin okkasinin 9 akge oldugu
dénemde, koyun yahnisinin okkas: 18,5¢ kebabininki de 17 akgeye satihrdi.
Arnavutlarn tekelinde olan (Istanbul'da hala &yle) ciger ise en ucuz yiyecek-
ti. Timii “Ohri, Gérice?” ve Horpusta® Amavudlar1” olan seyyar cigercilerin
siriklara dizip sattiklar taze koyun cieri 1,5 akgeye alinabiliyordu. “Cevrenin
esnafi’nin bozahane kégelerinde pisirdigi koyun cigeri kebabinin kirk bii-
yiik lokmas: ve i §is dolusu pengevisg, yani cifer kebabi®® sadece 1 akgeye
satilird1.®° Kabak dolmasi, yaprak dolmasi, mumbar dolmasi, lahana dolmasi
satan dolmacilarda yirmi lahana dolmasinin fiyati 1 akge, basgilarin satti
diger bir “fukara ta’am1” olan koyun kellesinin tanesi de 2 akgeydi.®' Bu fiyat
listesinden sonra Osmanli tibbinin dért unsur inancina gére koyun kellesi
ve dalag: “soguk” yiyecek olarak kabul ettigini belirtmeye bilmem gerek var
m1?** Yakacak odun masrafindan tasarruf etmek igin karmini aggilarda doyu-
ran Istanbullularin ya da Kahirelilerin® “kanli canli” olmasi da sart degildi.

54 Gevren=kann zanna (gémlek) sariimig cigerle yapilan kebap ya da bir tir sucuk. Meninski (s.
1676), Tomaculum [sucuk], morceau de foye [foie] enveloppé dans la crespine, que l'on fait rétir seklinde
agiklar, esnafina da “gevrenci” (rotisseur) der. Redhouse’a gére “A kind of sausage made of chpped liver.”
Seyahatndme'de ad1 gegen sakatat gesidi 33 adettir ve toplam gida maddeleri igindeki oram %i,47'dir.

5s  Arnavut: Evliya’nin dr=utanma ve ndbfid=yokluk'tan iirettigi kelimelerden biri.

56 Seyyahimiz soziinii etmez, ama narh defterinde okkasi 9 akgeye sigir yahnisi satildig1 kayith.

57 Giineydogu Arnavutluk’ta Yunan sinirina yakin kasaba, giiniimiizde Korga.

58 Kuzeybat Yunanistan'da, Amavutluk sinirina yakin bir kasaba, giiniimiizde Argos Orestikon.

59 Pengevig'in diiz bir ciger kebabindan ¢ok “pen¢”, yani bes sakatattan yapilan bir kebap, belki de
kokorecin atasi olmasi akla yakindir, Yerasimos 2002, s. 49.

6o Kiititkoglu 1983, s. 93. Oldukga kalabalik bir esnaf kolu olan (Evliya’ya gére 400 kisi) ¢evrenci
Armavutlar bozahane késelerinde “kara talak, bébrek, yiirek, sirden ve ciger koftesi kebab1” pigirirlerdi.
Bkz. On fkinci Boliim: Igecekler.

G1  Paga ve igkembe i¢in bkz. Altinc1 Bélim: Corbalar.

62 Yiicel 1937, s. 16, 17.

63 Kahire “agbazlan” igin bkz. 10/196. Odun bakimindan {stanbul’dan da yoksul olan gehirde hazir
yiyecek satcilannin bollugu sasirtic: degildir. Evliya Kahire'de kebapgy, yahnici, igkembeci, baggi, koyun
cigercisi, pigmis deve cigeri ve pigmig sican saticilanm sayar (10/206).
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SEYAHATNAME DE TAVUKLAR, AV KUSLARI VE DiGER KANATLILAR®

Sarayin ve varhikh Istanbullularin tavuk-pili¢ tiiketimi koyun-ku-
zu eti kadar yaygind. 1574 yilinda sarayin mutfagina 34.877 koyun ve 733
kuzunun yani sira 50.545 makiyan (tavuk), 22.668 ferari¢ (pili¢) alinmig
olmas: bunun en iyi gostergesidir.’® Ayni belgede yer alan 3.331 kebuter
(glivercin), 846 miirg-i abi (6rdek), 621 bat (kaz), 8 tavus kusu, ayrica sade-
ce Enderun igin 11 adet bedenos (horoz)®’ ve G adet keklik kusu kaydindan,
iist diizey Osmanli mutfak kiiltiiriinde bu kuglarin, 6zellikle de giivercinin
onemli bir yeri oldugu anlagiliyor.%® Bobovius, IV. Mehmed'in sofrasindaki
yemek cesitlerini siralarken et ¢esitlerinden ve pilavh tavuktan sonra sgigte
cevrilmis bir cift giivercini de sayar.5

Sadrazam Kopriilii Fazil Ahmed Paga’'nin mutfagina her giin 79 ta-
vuk ve 20 adet giivercin alinirdi7° 1648-1664 yillar1 arasinda Divan pasa-
larina sunulan ziyafetlerde elli dért kebaptan on altis1 “kebab-1 makiyan”,
altis1 “kebab-1 pili¢”, yedisi de “kebab-1 kebuter” olduguna gore ziyafetlerin
yansindan iki fazlasi “kug” kebaplariyla noktalanmigt1.”

Kuslarineti hafif, sindirimikolay ve besleyici kabul edildiginden has-
talara da verilirdi.?> Seyahatndme’de bu konuda ayrintih bilgiler bulabiliriz.
Evliya Istanbul’da Fatih Bimaristdnr'nin vakfiyesinde “keklik, turag, siigliin
[siiliin] bulunmaz ise biilbiil serce kebiiter [giivercin] pisiriip hastalara bezl
oluna” diye yazildigim nakleder (1/152). Edime Bayezid Bimarhéanesi'ndeki
kus eti titkketimini neredeyse tedavinin bir par¢asiymig gibi anlatir:

64 Alfabetik dokiim igin bkz. Ekler, Liste V1.

65 Defterlerde koyun-kuzu birimi igin “bas”, kanathlar igin “cenah”, yani kanat deyimi kullanilir.
Belgelerde sik kargilaghgimz “makiyan” (Far. tavuk) sézciigii Seyahatndme’de sadece bir kez geger.

66 Barkan 1979, s. 110-111. 1539 tarihli senliginin ziyafetlerinde 11.000 tavuk, goo kaz, Gso 6rdek ve
200 giivercin tiiketilmigti, Tezcan 1998, s. 17, 18.

67 Yunanca petinos'tan. Bedenos’un “yaban tavugu” olmayip horoz oldugu kesindir, fakat enenmis
(Evliya'min imhk dedigi) anlaminda kullamlip kullamlmadig: belli degildir.

68 1720 yihindaki siinnet diigiinii ziyafetleri igin Tekirdag ve Bursa sancaklanindan: “Bin érdek ve
sekiz bin tavuk ve iki bin mikdan Misir tavugu [hindi) ve iig bin decic [pilig] ve iki bin kebater” siparig
edilmist, Tulum 2008, s. 470.

69 Bobovius 2002 [1665), s. 9o—91. “Sevketlii pidisih-1 dlem-penah hazretleri icin [IV. Mehmed] beher-
yevin [her giin] harem-i hiimytn‘a ¢ig verilen harglar” arasinda 20 tavuk, 16 giivercin ve 30 okka et,
Hasekd Sultan'in tayinatinda da 1o tavuk, 10 giivercin ve 12 okka et vardi, BOA. K K. Tayinat no. 7268.

70 Galland 1973 [1673), c. II, s. 145.

71 Reindl-Kiel 20006, s. 78-87.
72 Bobovius 2002 [1665), s. 48; bu konuda ek bilgi igin bkz. Sar1 2008.
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Her marizinin derdine gore [...] keklik ve turag ve siigliin ve gii-
vercin ve iifeyik [iiveyik] ve kaz ve 6rdek ve biilbiile varinca cemi’
murgam sayyadlar [kus avcilari) miitevelliye getiriip hukemalar [he-
kimler] murad [u] merdmlan {izre tabh etdiriip [pisirip] hastalara
verirler[mig] (3/264).

Ve tabii ki Evliya kuglardan sadece “hasta yemegi” olarak bahsetmez.
Once tavuk emininin 200 neferiyle, Tekirdag, Malkara, Hayrabolu'dan ve
tavuk besleyen toplam yetmis kazadan her yil padisah i¢in “on iki kere yiiz
bin” (bir milyon iki yiiz bin) tavuk topladifim (1/296), tavukgu esnafinin {s-
tanbullulara kaz, 6rdek, “semiz imhk [enenmis] horos ile tavuk” sattifin an-
latir (1/318). Ardindan Dobruca’nin (3/205), Imadiye’nin (Kuzey Irak, 4/317)
kus “sikargahlarim”, Manyas Gélii'nde (5/152), Terkos ve Cekmece Géllerin-
de avlanan ve de kislayan kuglar tek tek sayar (1/321, 6/86).” Defterdarzide
Mehmed Pasa’nin mutfaginda pisen keklik, turig, ¢il keklik, ve siiliin tiirii av
kuslarindan s6z eder (2/190). Tavuk borekleri, gullamasi, kapamasi, yahni ve
biiryanini anlatir; Tebriz'in keklik kebaplarini, Bitlis'in keklik bérekleri, pilav-
lar1 ve yahnilerini 6ver, sehirde yapilan keklik avindan ve bereketinden bah-
seder. Istankdy'de?+ “murg- keklik sayd u gikir ederek” yol aldigimi aktarir.

Yazarin anlattiklanndan Imadiye'de [Musul Vilayeti] ve Bitlis'te
kekligin, Istanbul’da oldugu gibi bir “servet géstergesi”?® olmadif1 da anla-
siliyor. Akarsulari bol, ormanlar giir olan Imadiye daglarinda ve kuglarin
g6¢ yolu iizerinde bulunan Bitlis’te mevsiminde biiyiik miktarda avlanan
keklikler zengin, yoksul herkesin sofrasim senlendirirdi.

Bitlis derelerinde senede bir kerre keklik gé¢giinii mahallinde bir
giinde yetmis bin keklik aldugussicillitda miisbetdir [kaydedilmistir],

73 Bu listelerde yer alan kuglann gogu tiiyleri igin avlandiklanndan Dizin’e dahil edilmedi.

74 9/117. Kos-Yunanistan.

75 “Ve bu mesiregih-1 sayd-1 sikirlarda ol kadar keklik [ve] turag siigliin avlamr kim kimil alti ay bu
{madiyye sehrinde av eti tenviil olunur” (4/317).

76 1574 tarihli belgede (Barkan 1979, s. 111) kekligin tanesi 55 ak¢e degerinde gériiniiyor (6 cenah 330
akge), ancak bu fiyat dogru olamaz, dogru fiyat herhalde 5,5 ak¢eydi ki, bu bile o dénemde bir tavuk
fiyabna denkti, yani kiigiiciik ve bolca bulunabilen bir kus icin oldukga yiiksek bir rayig idi. Keklik i¢in
bkz. Reindl-Kiel 2006.
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amma bu sikir [av] Hinin ferminyla yilda bir kere ciimle agireti
Kiirdleri iig giin daglan siizerek [...] nige yiiz bin keklik sikir olunup
ii¢ ay bu mahallerde sehr-i Bitlis icre keklik fiirtiht olunup (satilir]
ol mahalde ciimle ahaili-i Bitlis koyun ve kuzu etlerinden miistagni
olurlar [ihtiyaglan kalmaz] (4/71).

Bitlis'teki keklik avi gibi Kemah'ta ve Yunanistan'in daghk Mani
bolgesinde bildircin ava yapilir, avlanan kuglar taze tiiketildigi gibi tursusu,
yani en eski saklama yontemlerinden biri olan tuzlamasi/tuzlu salamurasi
yapilird::

... bu sehrin [Kemah'in] daglanna diiger menn [ii] selvd nim? bir
tuytir-1 isa geliip kith-1 biilendlerine ve ba'z1 besitin ve kendlerine ge-
liip konar. Keméih halki anin mevsimin biliip ciimle tuyfiru sayd ediip
tiiglerin yolup tuz ile tursu ediip vakt-i gitida [kigin] teniviil ederler.
Gayet leziz tuytrdur ve gayet mukavvi lahmi vardir (2/195-196).

Cenib-1 Rab bilir ol kadar bildircin kuglar: bu I¢ Manya daglan-
na geliip dag u tag bildircin tuyrundan gériinmeyiip [...] I¢ Manya
kefereleri avret oglanlariyla bu daglara diigiip ciimle bildircinlar ag
kepgeler ile sayd ediip baglarin koparup tiigleri ve igleriyle kayalar-
dakd sarni¢ gukurlan igre tuzlayup biragirlar ve iistlerine iri iri taglar
koyup kaparlar kimil beg alt1 ay tuz i¢re salamura olup vakt-i sitdda
[kisin] bes alti ay kug turgusu ile Rabbii’l-ibad bu kullarin pervers
ediip dahi gayri vilayete kug tursu(sju satarlar. Giyet semin ve leziz
ve latif kug turgusu olur (8/268).

Kus avinin bol oldugu diger yorelerde, rmegin Kibris'ta, yaygin olan
kus salamurasindan ya da “kus tursu”sundan Tavernier’ ve Katip Celebi
de soz eder:

77 Evliya “menn ii selvd” deyimini muhtemelen bildircin kusu anlaminda kullamyor, bkz. Dizin, dip-
not 494, 6Io.

78  Yazar, kuglann tiiyleri yolunduktan sonra bir iki su kaynatihp tuz ve sirkeyle figilara bastinldigim
anlatir. Venedikliler, pek sevdikleri bu yagli kus salamurasindan bazen bin fig1 kadanm Kibns'tan satin
alirlarmg, Tavernier 1981, c. I, s. 283 vd.
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Bu nahiyeye [Mesarya-Kibris] bir mevsimde sayisiz selva?? [bildircin]
kusu gelir. Ahalisi diiz yerde 6kse ve ¢ubuklar koyarlar ve onlar: av-
larlar. Kiigiitk sanica bir kugtur. Gayet semizdir. Kiigiik mii kiigiik,
Hindistan cevizi kadar i¢ organlan vardir. Kamini yarip igini temiz-
lerler. Kendisini tursu edip kis i¢in saklarlar.8°

Seyahatndme’de kuglar ve tavuklar hakkinda anlatilanlarin arasinda
en garpici bilgi “Misir tavugu” ile ilgili olan agiklamadir. Seyyahimiz eserin
birinci cildinde Istanbul'un tavukgu esnafini anlatirken (1/318) herhangi bir
agiklama yapmadan Maisir tavugundan s6z eder. Belgrat'a vardiginda sehrin
meshur yiyecekleri arasinda “Misir tavugu kebabi”n1 da kaydeder, ama bu
kez kisa bir agtklama yapmay: ihmal etmez:

Ve Misir tavugu add etdikleri kirmizi hortum burunlu tavuk kebib:
(5/199)-

Bu on kelimelik agiklama Evliya'nin yemek kiiltiirii tarihgilerine hog
bir armaganidir. Amerikan kokenli ve anlagilan Osmanh mutfagina Misir
tizerinden gelen hindinin 1650'ler ve 60’larda Balkanlarin 6nemli sehirlerin-
den Belgrat'ta kebab: yenildigine gére, hindi eti, yeni tatlar arayan istanbullu
seckinlerin mutfaklarina da agag1 yukan o tarihlerde girmis olmahdir.®

SEYAHATNAME DE AV ETLER] VE SEYYAHIN MUTAT BESi ETLERI DIJINDA
YEDi&1 ETLER

... azim ategler yakup yaban atlar etlerin ve deve etlerin ve sifin
[geyik tiirii] ve dombay [manda] etlerin pisiriip zevk u sefilar etdik

(8/4)-

79 Metinde selvi.

80 Kitip Celebi, 2010 [1654], 5. 694.

81 Evliya'min Kinm, Bahgesaray'da gordiigii “Leh tavupu” da Kinm'a Polonya iizerinden giden
hindidir. “Leh tavufu niamiyla meshir fil hortumu gibi sarkmig kirrmz1 et piresi burnu iizre durur.
Anin kebabi [...] memdihdur.” (7/234). Seyahatndme'de hindi igin bkz. Hind tavugu, 6/221; Leh tavugu
6/153, 7/67. Istanbul'da, Galata Sarayr'nda sultana sunulan 15 Ocak 1715 tarihli bir ziyafette tiiketilen 15
adet makyan-1 Misri ve 100 adet kebuter i¢in bkz. BOA, D. B§M.MTE 10926.
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Satin alinan bir gida maddesi olmadifindan mutfak muhasebele-
rinde ve narh defterlerinde yer almayan her ¢esit av etini Seyahatndme’de
buluruz. Evliya, yukarida deginilen kus avlarindan bagka, karnim1 doyurmak
i¢in hizmetkarlariyla ve ¢ogu kez yaninda gezdirdigi egitimli av kopekleriy-
le daglarda, ormanlarda avlandifindan sik¢a s6z eder;®2 bu “zaruri” avlarin
diginda pagalarin diizenledigi ve kendisinin de katildid: siirek avlarini ve av
sonrasi ziyafetlerini keyifle nakleder:

...andan paga ciimle mir-i mirinlar [beyler] ile cemi’i kibar u a’yénlar
ile hanlann [...] siftlikler ve sikargahlarina [av yerlerine] ve sehir etra-
finda olan [...] vadi ve cibili [daglar1] seyr ederek hanin [Bitlis Hani]
zaganos ve bazlari ile [sahin ve doganlariyla]® turna ve kazlar1 sayd
ederek [avlayarak] ve tula ve tarrag ve zaBarlar® ile atmaca ve ka-
ragozler ile keklik ve bildircinlar sikar ederek [avlayarak] ve tazi-yi
kelb-i mu’allemler ile [eZitilmig taz1 kopekleriyle] hargiis-1 sahrayi
[yabani tavsan]® ve giisfend-i yabani [yabani koyun] ve s1§1n® u kara-
ca ve tablali [geyik tiirii] [ve] gazillar1 [ceylanlan] sayd [u] sikar ediip
[avlay1p] kose kose ziyafetler [verilirdi). [...] Yine otaga geliniip climle
mir-i miranlara [beylere] ve Van a'yanlarina [...] birer av gikar1 génde-
riip anlar da her varan agalara birer kitheylan at|[...] pasaya dahi birer
hedaya gelmesi mukarrer idi (4/162, Bitlis).
... bu daglarda [Petri¢ Daglar1]®” giinde kirk elli aded siir kadar

siginlar ve karacalar ve tablali ve yagmujr|calar ve bu kadar tavsan-
lar sayd [u] sikarlar ediip [avlayarak] kanli kebablar yeyerek... (8/338,
Giiney Makedonya).

82 7/334. Bu boliimde Evliya'min kopeklere olan sevgisine dair agiklamalanni ve képek besledigi iin

ona “murdir” diyenlere cevabini bulabilirsiniz.

83 Dogan, sahin ve atmaca tiirii egitilmis yirtic1 kuglar, keklik, kaz, turna ve bildircin tiirii kuglarnin

avinda kullanihrdi. Evliya Kafkasya'dan getirdigi iki aval kusu sultan IV. Mehmed'e (Avc: Mehmed)

hediye etmisti (8/27).

84 Tula ve tarrag ve zapar, av képegi cinsleridir.

85 “Firisi'de hargds ve Tiirki'de tavgan ve Mogoli‘de tavlay dirler”, Asik Mehmed, s. 1349.

86 Evliya sipim “fil ciissesi kadar, sihslan [boynuzlan] ¢atal-misal” diye tasvir eder (5/284).Tasviri

Alces alces'e uyuyor ancak, avlandiim bildirdigi yoreler tarhigmalidir, giinkii soguk bir iklim hayvam

olan siindan Afrika’da da s6z eder. Bu ve buna benzer diger “vahsi mahliklarin” dogru tanimlanmasi

ancak zoologlann katkilariyla miimkiin olabilir.
87 Giiney Makedonya’da, Yunanistan, Makedonya Cumbhuriyeti ve Bulgaristan arasindaki Belasitsa Daglan.
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Seyahatndme'nin avla ilgili béliimlerinden alintilanan bu 6mekler-
den, Osmanli toplumunda ister zaruretten, isterse zevk ve eglence i¢in ol-
sun, avlanan hayvanlarin etlerinin tiiketildigi acik¢a bellidir ve Evliya'nin
anlattklar1 Sultan I. Ahmed'in (1603-1617) imamu ve tarihgisi Mustafa
Safi'nin aktardiklariyla da 6rtiigiir. Av meraklisi sultanin diizenledigi av se-
ferlerinin tanig1 olan Mustafa Sifi, avlanan ahu ve tavsan etlerinin hiyerar-
sik diizenle 6nce sadrazama, sonra vezirlere, devlet gérevlilerine ve hareme
nasil dagitildiging; padigah igin nasil pisirildigini; ava katilan kéyliilere ne
tiir yemekler verildigini bir vakaniivis titizligiyle uzun uzun nakleder.?? Bu
cok énemli iki tanikliktan ve 1slim’in haram etlerle ilgili kurallarindan yola
¢tkarak, Osmanlilarin dini nedenlerden dolay: av etlerinden sakindiklarina
dair yaygin gériisiin gercegi pek yansitmadigim séyleyebiliriz.39 islam’'da
eti, yag1, derisi haram olan domuzun ve 6lmiig hayvan etinin yan sira kurt,
aslan, kaplan, kopek, kedi gibi yirtic1, pengeli hayvanlarla tabiati igreng kabul
edilen yilan, fare, kurbaga tiirlerinin eti haramdir. Bunlarin diginda kalan
ve [slim’in belirttigi usullere gére avlanan tiim hayvanlarin eti mubahtir.o°

Evliya'nin ve gevresindekilerinin elbette haberdar olduklar: bu ku-
rallara biiyiik 6l¢iide uyarak yolculuklar: boyunca tiikettikleri etleri listele-
digimizde ortaya ¢ikan tablo, imparatorlugun genis topraklarinda besi hay-
vanlarinin eti diginda, bildigimizden -ve diisiinebildigimizden- ¢ok daha
fazla et ¢esidinin tiiketildigini gériiriiz.

Tablo 15. Evliya'nin besi etleri diginda yedigi et esitleri®

at etiftay eti: 2/G8, 7/43, 7/213, 8/3, 10/450 kegi: 8 /15892
yaban at: 8/3, 8/4 sakankur eti (kertenkele tiirii): 10/189 (?)%

camiis/dombay (manda): 8/3, 8/5, 10/340 sigan eti (firavun faresi?): 10/206

88 Mustafa Safi 2003 [1603-1615), c. 11, s. 171-185.

89 Ornekigin bkz. Savkay 2000, s. 33; Bilgin 2004, s. 188

90 Avlanma sartlari hakkinda ve hadislere gére yenen ve yenmeyen hayvanlar igin bkz. TDV Islam
Ansiklopedisi (DIA), av ve hayvan maddeleri.

o1 Tabloda Evliya'nin avladipi/yedigi agikga belirtilen etlerin sayfalan belirtildi, dékiim igin bkz. Dizin.
92 Mora'da yemek zorunda kaldig kegi etinden sikayet eder. “Kegi eti yemeden bizar olup [bikip usan-
mak]..." (8/158).

93 “Cimé’a takviyet igiin” yemis olabilir.
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ceyran94/gazal: 4/162, 9/342, 10/473 siBin/asBul (iri geyik tirii): 4/162, 8/3, 8/s,

8/338, 10/450
deve/cemel: 8/5, 9/424, 10/2006, 10/428,

10/457, 10/480 tablah (geyik tiirii): 4/162, 8/338
deve, yabani 8/3 tavgan/hargiis/erneb%: 4/162, 8/338, 9/296,
9/299. 9/342, 9/424
deve kusu: 9/342% yapmurca (geyik tiirii): 4/162, 8/338
gergedan: 10/473, 10/480 yilan masliikasi (haslama suyu): 10/189%

gusfend/kasfend-i yabani (yaban koyunu)®: ziirafe-pige (ziirafa yavrusu):10/450
4/162, 10/473
karaca: 4/162, 8/338

Tabloda yer alan gergedan ve ziirafa etlerini Evliya'nin yedigi “ayki-
r1” etlerden sayabiliriz. Fakat Seyahatndme’de avlanan hayvanlar arasinda
ad1 en sik gegen sigin, karaca, ceylan kebaplari ile yaban koyunu ve hargis,
yani tavsan etleri seyyahimiz —ve pek ¢ok Osmanli- i¢in herhalde ne “ayki-
r1”, ne de “bilmedik” tatlardi.?9 Evliya'nin Anadolu’da, Arabistan ve Afrika
yolculuklarinda yedigi, zorlu Hac yollarinda “¢6l [ii] ¢6listan i¢re deve kugla-
1 ve hargis ve ceyrinlar [...] sayd [u] sikar ederek” karnini doyurabildigi bu
etler, daha 6nceki yiizyilarda Tiirklerin beslenme aligkanhklarinda genis
yer kaplardi. Yukarida so6zii edilen 15. yiizyil baglarinda yazilmig “saglikh
beslenme” risalesinde ahu ve tavsan etleri “sicak” yiyecekler arasinda yer
alir ve aynu risalede, 17. yiizyillda saray mutfaklarinda ¢oktan unutmus olan
at ve deve eti, kanin 1s1s1n1 artiran yararh etler olarak tanitilir.*° Yenmesi

94 “Farisi'de dha ve Tiirki'de geyik ve Mogoli'de ceyrindur”, Asik Mehmed, s. 1379.

95  Emeb = Ar. tavsan, bkz. dipnot 8s.

96 “Col[i] ¢olistan i¢re deve kuglar ve tavgan ve ceyranlar [...] sayd [u] sikar ederek [...] ubir ediip yine
{develkusu yumurtalan bularak...” Haci adaylannin ¢6lde bulduklan her biri “24 ile 28 tavuk yumurta-
sina bedel” olan deve kusu yumurtalanni heba ettikleri diigiinillemez. Ote yandan “papagala” (papagan)
kusuyla birlikte Misir'dan Istanbul’a génderilen devekuslan herhalde yemeklik degildi (10/223).

97 Sifa niyetine.

98 Anadolu yaban koyunu, Ovis gmelini anatolica olabilir mi? Bu da zoologlann alanina giren bir soru.
99 Kanuni'nin sadrazamm Sinan Pasa’nin Turgut Reis’e sunduBu ziyafette “kanathlann her gesidi”
haricinde oglak ve tavsan eti de vardi, Pedro 2002 [1557), 5.174.

100 Yiicel 1937, s. 16.
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helal olan™ bu etlerin giderek tedaviilden kalkmasinin nedenini, dini ya-
saklardan ¢ok (deve Araplarin mutat yiyecegiydi) Istanbullularin degigsen
damak tadinda ve yenilenen yiyecek “moda”larinda aramak gerekir. “Nev-
peyda” yemeklere ihsan veren (2/190), agzinin tadim bilen pasalar, ayanlar
bu dogal siireci elbette hizlandirmiglardir.

Evliya, tablodaki etlerin tiimiinii Istanbul diginda, ¢ogunu da Ana-
dolu topraklar: disinda yedigini bildirir. At etini hayatinda ilk kez Tatar as-
kerleriyle gittigi Azak seferinde yer ve lezzetini ceylan etinden farksiz bulur
(2/68), o nedenle de Kirim yoresindeki maceral: yolculuklarinda her buldu-
gu yerde zevkle yer: ve yillar sonra Macaristan ormanlarinda ag kaldiginda
en yakinindaki protein kaynagindan yararlanmakta tereddiit etmez.

... hiiddidmlarin zerre kadar aziklar: yok bir [...] atimi basup bogazla-
yup kurbén ediip nisfini [yarisini] refiklerimiz Tatarlara veriip nis-
fim1 hakir-i piir-taksir' hiiddamlarimla tenaviil ediip ol gece leyle-i
1yd-1 adha [Kurban Bayrami] etdik (7/43).

Atkebaplar, at kaburgasi, yabani at etleri, Evliya'nin Kirim’a, Azak’a
ve dest-i Kip¢ak'a (Giiney Rusya stepleri) Cerkes ve Dagistin yorelerine yap-
t11 yolculuk ve seferlerin ayrilmaz pargasiyd: ve sadece kendisiyle hizmet-
karlar1 degil, Tatarlarla birlikte savagan Osmanl askeri de bu kebaplardan
nasiplenirdi.”+ Kefe ¢argilarinda at etinin yani sira deve eti de satilirdi. Deve
eti, at eti ugruna “gavga ediip sehid™ olan Tatarlar i¢in pek makbul olma-
digindan at etinden ucuz satilirdi. At etinin fiyati okkas: 2 ak¢eyken, deve
etinin bir buguk okkas: 1 ak¢eydi. (7/260).

101 TDV Islam Ansiklopedisi (DIA), hayvan maddesi; Asik Mehmed, c. 111, at, deve, emeb, zabi (ahd)
ve na'dm (devekusu) maddeleri. Yabani tavsan genellikle helil kabul edilmesine kargin bazi din
bilginlerine gére mekruhtur.

102 “Ol gece at etleri kebab: fasillann etdik” (8/3); “Yaban atlan etlerin ve deve etlerin ve siin ve
dombay etlerin pisiriip zevk u sefilar etdik” (8/4-8/5).

103 Degersiz, kabahatli; gok sik kullandig “hakir” gibi Evliya’'min kendisine uygun gordigi sifatlardan
biriydi.

104 7/213. Tatarlann beslenme aligkanhklan hakkinda bkz. 7/195, 7/196, 7/215, 8/21.

105 “Tatar kavmi kuzu eti yemezler, amma at eti ilizre alirken gavga ediip sehid olurlar” (7/247);
“Cemi'i Tatar ulemasi ve sulehisi ve padigahlar at eti yerler” (7/195).
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Deve etinin deeri asil Misir'da bilinirdi. Evliya'nin anlattiklarina
gore her giin 1.200 koyunun bogazlandig1 Kahire’nin mezbahalarinda sigir,
ke¢i ve mandayla birlikte develer de kesilirdi. Sehirde her firsatta diizenle-
nen senlik ve kutlamalarda gézde kurbanlikhayvan deveydi ve eti ziyafetler-
de “Urbin u uryin”lara®® dagitiirdi. imparatorlugun kuzey vilayetlerinde
at etini yiyen Evliya ise Nil boyunca ve Afrika'ya yaptif1 yolculukta bolca
“lahmi cemel” yer, dahasi Kahire'de deve cigeri kebabinin da hakkin verir:

Esnaf-1 pigmis deve eti satic1 ve deve cigeri satict: Diikkan ve nefer
on. Rimeli meydaninfa fukaralar ta’dmidir, amma gayet lezizdir,
hikir ¢ok yedim (10/200).

Seyyahimizin yedigi ve gerek Osmanly, gerekse islimi beslenme ku-
rallarina en aykiri olan et Habegistan’a giderken Afrika vahalarinda yedigi
“sican”dir. Tam olarak tanimlanamayan, ama firavun faresi olmasi muh-
temel*? bu kiigiik kemirgen igin seyyahin yaptig1 ve bir bakaima “mazeret”
sayilabilecek tasvir goyle:

Esnaf-1 pigmis sican satict: Diitkkan degildir, Rameli meydanin-
da kiilbe ve gadirlar i¢inde satarlar. Nefer yigirmi. Amma bu sigan
mevsimi vardir. Nil kesimi zamani [Nil tagmasi] oldukda sayyadla-
n1 sayd ediip [avcilar avlayip] Rimeli meydanina getiiriip bey’ eder-
ler [satarlar]. Kiigiik bir hayvindir, amma giiya tavsan sifathdir. [...]
gormek olmusdur. Aninigiin mezahib-i erba’ada [d6rt mezhepte]
teniviil olunmasi mubihdir. Kimil oldukda yeri kém kém kosde-
bek gibi y1gin y1gin eder, andan bilirler kim kimil yer sigani vardir,
yeri kazup ¢ikarirlar. Bir zincabi tiiglii latif-stiret hayvincikdir. Ve
zindesi elli altmig dirhem [160-190 gr] gelir, amma gayet semindir.
Lahm-1 gahm hafifdir ve mukavvidir [eti hafif ve giiclendiricidir] ve
gayet seri’'u’l-hazmdir [hazmi kolaydir). Hakir Elvahat'a giderken

106 Urban=Cél Araplan.
1oy Firavun faresi, Herpestes ichneumon?
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[Asyut'un kuzeyinde vaha] ¢ok yedim. Ve zir-i zeminde anin ekl [ii]
siirbii [yedikleri] nebatat kokleri ve otlaridir, zi-rtih [canli] kismindan
bir sey yemez (10/200).

Kaynaklarin “cemi’ enva-1 fe'riin [farenin] lahmi harimdur™® de-
digi siganin yenmesi mubah oldugunu séyleyen seyyah, hayvanin helilligi
konusunda okuru ikna etmek i¢in tabiatinin “igren¢” olmadigini, kani oldu-
gunu, bitki kokleri ve otlarla beslendigini, o nedenle yenilebilecek “temiz”
yaratik (tayyibat) oldugunu vurgulamak geregini duyar.*® En nihayet okur
da “zaruretler haramlar1 mubah kilar” diisturunu hatirlamalidir!

Tim siiriingenler ve zehirli yaratiklar gibi eti haram olan, Eski
Ahit'ten beri lanetlenmig™° yilan eti bile “sifa niyetine” yenildiginde yasa-
g1 delermis. Yilan eti Osmanli tibbinin zehirlenmeye kars1 en etkili terkip
saydiB1 tiryak-1 farak’'un temel maddesiydi,™ ayrica Evliya'nin anlattiklarina
gore giiglii bir afrodizyakt:

... Ve ba'zisin cimé’dan kalmis 4deme verirler, ol ddem yilan yahni-
sin tenavill ediip hitiinuyla beg on kere cima’ ediip... (10/149).
Yilan eti yiyen herif ‘On kere cima’ etdim’ deyii hikaye eder (10/149).

Yilan etlnin bu 6zelliklerinden 6tiirii seyyahimiz bagta biraz tered-
diit etse de sonugta saghk ugruna hem yer, hem de “masluka”sini, yani
haglama suyunu iger:

... Ciimle huddamlar [hizmetkarlar] yilan ¢orbasin sahanlara dol-
durup [...] yemege basladilar, benim aklim gitdi. [...] ‘Bismillah,
niyyetii's sifa’ diyerek filcindan nis etdim. [...] Bu y1lan masliika-

108 Agik Mehmed, s. 1384; TDV Islém Ansiklopedisi (D1A), hayvan maddesi.

109 TDV Isldam Ansiklopedisi (D1A), hayvan maddesi. Misir'da sican yenildigini Polonyal: Simeon da
kaydeder: “[Fellahlar] késtebek, fare, yilan, kurbaga, kedi, kurt, kunduz v.s biitiin menfur hayvanlan
yerler. Bu hayvanlardan en ¢ok begendikleri fare olup onu ashanede pisirir, yerler”, Andreasyan 1964,
s. 107.

1o Yaratihg, 3:14. Seytanla 6zdeglestirilen, ayaklan olmadigindan karniyla siiriinen vetoz toprak yiyen
yilan tiim semavi dinlerde melxuhtur.

11 Kurs-i efd=engerek yilan tableti, Terzioglu 1992, s. 6.
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sindan iki fincin nis ediip bir haftada viicidumda zerre ve geme
[en ufak] illet kalmayup viicidum sim-i hélise doniip tendiiriist
oldum [saglikli oldum] ve nige nef’in [faydasini] miigihede etdim

(10/148).

Deva igin yenilebilecegini iddia ettiZi etler arasinda bir tiir kertenke-
le olan sakankur da vardu:

Bir Adem cim&’a takviyet i¢iin bu sakank@iru sayd ediip bagin ve kuy-
rugun tiryak- fartk yilan1 gibi kesiip yabana atup gevdesin gélgede
kurudup bir miskal-i Misri ya'ni bir altun agin1 sakankar etinden
ve iki miskal siydh tiziim ile havinda sahk ediip [d6viip] a¢ karnina
yese, ol gece on cariyesi var ise de pehlivinlik ediip giilesiip ciimle-
sin altina alup yene ve hatirlarin hog ede. Béyle mukavvidir [kuvvet
vericidir] (10/189).

Diger “aykir1” bir hayvan ise, seyyahin Sudan’da yedigi ve “Hakire
[Evliya] teklif etdiler, tendviil etdik, ingallah helaldir, kitabda mahallin gér-
medim” (10/450) dedigi ziirafa yavrusu kebabiydi. Kebabini yemis olsa bile,
hayvansever biri olarak, sigana gosterdigiilgiyi zurnapa’ya da gosterir. Oku-
runa, dhu gibi segirten bu “sirin hayvan1” uzun uzun tarif eder, sonunda da
yagh etinin “at, sifir ve sigin lahminden leziz” oldugunu belirtir."

Elli bir yillik yolculuk ve seriiveninde Evliya iki hayvanin etinden
sakinir: Biri malum hinzir/domuz, digeri de timsahtir. Timsah etini kii-
ciimseyerek “Cebriler™ ve Kenuziler'+ yerler. Gayri 4dem timsahi yemez-

12 Evliya'min tirnaklan gatal oldugundan yemekte sakinca olmadif kanaatine vardif: ziirafay1 Agik
Mehmed (s. 200) “seyirlik” bir hayvan olarak anlanr. “Rim’da bu hayvana durnapi dirler. Aslan-héane-i
sultinide nev'i mevciddur. Miirebbileri ba'z1 eyydimda durnépa ile fili gikarup {..) Kostantiniyye i¢inde
deveran idiip halk temisa iderler.”

m3 15.-16. yiizylda Dogu Arabistan’da hiikiim siiren Bedevi hanedani. Evliya'nin bir dénem Basra
Korfezi'ne kadar ilerleyen ve Portekiz somiirgeciligine kars direnerek halkin sevgisini kazanan Cebri-
leri kiigiimseyip “climlesi giyet sitir u fettin kavmndir” (10/455) demesinin nedeni Bedevi kékenleri olsa
gerek.

114 Metinde Kenuziler ve kabd’il-i KiinGzeyn olarak gegen Kenziler, Arap yanmadasindan Yukan
Misir'a gog eden ve Niibye (ya da Nube, giiniimiizde Misir'in giineyi, Sudan’in kuzeyi) yéresine yerle-
sen Arap kabilesi.
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ler” der, ama sonsuz merakiyla faydalarni, tadini sorup sorugturur: “Hakir
gulimdan su’al etdim. ‘Vallah timsah eti misk gibi kokar’, deyii cevab” aldi-
g1 aktarir (10/190).

Sonug olarak Seyahatndme’de s6zii edilen pek ¢ok “aykir1” etin uzun
yiizyillar boyunca Osmanli tebaasinin sofrasindan tiimden yok olmadii-
n1 soyleyebiliriz. Zaman iginde sehirlerde tiiketimi azalmig olabilir, ancak
elimizde “resmi kanit1” olmasa bile, zevk icin geyik, tavsan, ceylan yiyen-
ler gibi et yoklugunda tavsani da, esegi de, kirpi ve (efer gayrimiislimle-
ri unutmazsak)™ kaplumbagay1 da at ve deveyi de yiyenler hep olmustur.
Sultan i¢in ayrilmig, “kullarin” avlanmasi yasak olan av alanlar1 diginda,
ozellikle payitahttan uzak gehirlerde, kirsal alanlarda av eti yenilmedigini
diigiinmek mantiksizlik olur. Osmanl yemek kiiltiirii tarihgileri, 15. yiizyil-
da Anadolu halkinin yedigi et ¢esitliligi, bazi etlerin tatlan ve faydalar1 konu-
sunda dénemin Ermeni kokenli Osmanli hekimi Amasyali Amirdovlat'n
Cabhillere Liizumsuz adh kitabindan bilgi edinebilirler."

Ayrica bu tiir etler, 6zellikle at ve deve, sadece “uzaklarda” ve “geg-
mis yiizyillarda” degil, cok daha yakin dénemlere kadar Istanbul’da da tiike-
tiliyordu. Istanbul mutfaginin 19. yiizyil giinliik yemek listelerinden kalk-
tiktan sonra unutulan bu etlerin tadini 6zleyip “nostalji” yliziinden yiyenler
de muhakkak vardi. Yiizyilin sonlarina dogru, saray mutfag: érneklerinin
yan sira “Arap usuliine gére hazirlanmig deve ve Tiirkmen usuliine gére
pisirilmig at eti” sunan Istanbul lokantalarinin varlig insana bunlan dii-
siindiiriiyor."”

115 “Ve sini kadar kaplhibaga olur, anlar1 Magribi t&'ifesi sayd ediip hora gegirirler” (10/365). “Sofu
Tirkler bu yaratiklardan tiksinir ve yemektense 6lmeyi tercih” ederdi (Thévenot 2009 [1665), s. 99),
fakat et yoklugunda sofu olmayan kentlilerin ve kirsal kesimin ne yaptig1 —simdilik- pek belli degildir.
Gayrimiislimlerin ise “yararhdir” mazeretiyle bu hayvanlarin etiyle karin doyurduklan, hatta Hiristiyan
dininde de yasak olmasina ragmen kanlanni da igtikleri bellidir: “Mayasl tedavisi i¢in kirpi ve kaplum-
baga yiyorduk. Kirpi kam ¢ok yararhdir. Anam kirpi buldu mu, 6ldiiriip kamm kiigiik bir gigede toplar
saklardi. O kani sonra kullanirds, iki yl dursa da bir sey olmazdi.” (CAMS Arsivi, zarf 316, Urgiip). Ne
yazik ki pek dillendirilmeyen bu konularla ilgili tamkhklar azdur.

116 Gueriguian 2004.

117 Sultan Abdiilaziz déneminde (1861-1876) Istanbul'a gelen bir seyyahin taniklig, De Amicis 1986
[1878], s. 153.
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ALTINCI BOLUM

SEYAHATNAMEDE CORBALAR

Eyimdi ma’lim oldu ki ibtidd nimet-i kadim ¢orbadir, andan gayrisin
miita’ahhirinde [sonradan] hukema [hekimler] icad etmisdir (9/356).

edigimiz yemeklerin, igtifimiz ¢orbalarin mucidi hekimler midir?

yoksa as¢ilar m1? sorusu tartigilabilir, ama ¢orbanin “nimet-i ka-

dim” oldugu konusunda Evliya galiba haklidir. Besini ve enerijiyi
biiyiik 6l¢iide tahillardan alan halklar, ¢ok uzun bir zaman dilimi boyunca,
kabaca déviilmiig tahillardan bulamag, lapa ya da ¢orba/ag dedigimiz yiye-
cekle ve ince ogutiilmiis, elenmis tahillardan ekmekle karinlarimi doyur-
dular. Misir, Antik Yunan, Roma ve onun devami olan Bizans'in iscileri
ve askerleri gibi, imaret mutfaklarindan beslenmek durumunda kalan Os-
manl “fukaralan” ve 6grencileri de ytizyillar boyunca bugday ¢orbasiyla
“aglhiklarini defettiler”.!

Bugday gibi corbasi1 da sembolik deger tasiyan 6zel bir yiyecek olarak
gecer Seyahatndme’de. Evliya'nin aktardig: bir inanca gore ilk “sicak yeme-
gi” yiyen Adem’dir, yedigi yemek de “as1 baba”, yani bugday ¢orbasidir.?

Emr-i Hakile bugday1 Cibril-i Emin getiriip bir dikdikde bugday kay-
nadup Adem Nebi teniviil ediip def-i cit’ etdiigi [aghgimi defettigi]
ibtida bugday ¢orbasidir. ila hize’l-in [halen] bir kimesne hinesine
bir 4dem da'vet etse ‘As1 Baba ¢orbasi yiyelim’ der. Ag-1 muhallebi ve
siikkeri paliide yiyelim demez (1/264).

1 Evliya’nin deyimi def-i cd’ dan uyarlamadir. Herhalde tarim kesimi de ayn1 méniiyii paylasiyordu,
ancak bu konuda ne yazik ki elimizde simdilik hicbir belge yoktur.

2 Metinde birkag kez tekrarlanan bu efsanede yemepi kimin pisirdigi agik degildir. 1/284'te aggilann
ilk piri “baba gorbasi pigirmede Hazret-i Adem'dir” yazar, 9/356'da ise “Hz. Cibril'in ta'limiyle iptida
corba yediler” der. Havva'nmin da yer aldi1 efsanenin biraz farkh bir versiyonu igin bkz. 9/356. “Baba
corbasi’ndan Naimai da (s. 1389) séz eder. lslim kaynaklannda, Adem ile Havva'nin yedigi “yasaklan-
mug cennet meyvesi”nin bugday oldupu hakkindaki inanglar igin bkz. Aydar 2006, s. 83-104

3  Giiniimiizde halen teklifsiz yemek davetlerinin “bir ¢orba igelim” geklinde yapihyor olmas:,
gorbanin yitmeden siiriip gelen sembolik anlaminin gostergesidir.
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Evliya'nin kayda gegirdigi ¢orbalardan en sik tekrarlananin “bug-
day ¢orbas1” olmasinin tek nedeni bu ¢orbaya atfedilen kutsallik degildir.
Osmanh imparatorlugu’'nda imaretlerin, tekkelerin, baz1 kervansaraylarin,
hatta Evliya'ya gére kimi manastirlarin4 ortak yiyecegi bugday corbasiydi.
Seyahatndme’deki kirk bes corbanin on besi metinde ag-1 baba, baba ¢orbasi,
bugday ¢orbasi, hinta (Ar. bugday) ¢orbasi, sorba-i gendiim (Far. bugday) ve
firik sorbas: olarak gegen ve temel malzemesi bugday ya da un/eriste olan
¢orbalardir. Ayrica metindeki yiyecek ¢esidleri arasinda en sik rastladifimiz
“kebap” Dizin'de seksen beg kez tekrarlanirken, “corba” yiiz yedi kez tekrar-
lanir. Bu ¢orba bollugu, Osmanlilarin beslenmesine 6zel ilgi duyan seyyah
Dernschwam'’in 1553 yilinda giincesine kaydettiklerini hatirlatiyor:

Tiirklerin bag yemegi ¢orbadir. Once koyun etinin suyu ile yapilmig
piring ¢orbasi igilir. Corbaya limon suyu veya sirke dékiiliir, biraz da
karabiber koyarlar. Béylece ortaya koyu bir ¢orba ¢ikar. [...] Koyun
etinden yapilan ¢orbanin igine bazen taze bulgur da konur. Bu ¢or-
baya bulgur ya da bugday ¢orbasi derler. [...] Her tiirlii eti [...] pisirip
¢orbanin i¢ine koyarlar. Tavuk etini de pigirdikten sonra par¢alayip
piring ¢orbasinin igine koyarlar ve sofraya getirirken iizerine mayda-
noz koyup targin sagarlar.s

Tahmin edilebilecegi gibi Seyahatnime’de higbir ¢orbamin tarifi
yoktur. Yukarida aktarilan Bohemyali seyyahin kaydettifi ¢orba pisirme
yontemlerine ve bazi imaretlerin mutfak defterlerinde yer alan bugday ¢or-
basinin sogan, yag ve nohutla pisirildigi, tizerine kimyon serpistirildigi bil-
gilerine ek olarak® Evliya'min dolayl bir ciimlesinden bugday ¢orbasinin da

4 “Manastirlanimin imaretlerinde bugday ve un gorbas: pigiiriip kenisedeki papaz ve kesiglere ve baz1
fukaralara gorbalan mebzildur” (7/111). Eflik Bey'i de “bugday ¢orbas pisiiriip Meryem Ana riihiygiin
[-..] keferelere ve yolculann mii'min ve gayri-miisliimlerine bire nan pire ile ddem bagina birer ganak
gorba” dagitirrmg (7/188).

5 Dernschwam 1987 [1553-1555], s. 178.

6 TDV Islam Ansiklopedisi (D1A), imdret maddesi; Barkan 1971, s. 155, 158, 159. Istanbul'daki Siiley-
maniye Imareti mutfaklannda pisirilen bugday corbasinda 4 kile bugdaya 2 okka (100 kiloya 2,56 kg)
sadeyap kullamlirds, Giiran 2000, s. 45,
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sirkeyle tatlandinldigini,? nadiren de etli, tavuklu ya da yogurtlu pisirildigini
oOgreniriz.? Evliya yolculuklar: sirasinda imaretlerde yedigi, bazen de imare-
tin, tekkenin adiyla “sorbi-y1 Halil” ya da “Pir Dede Sultan ¢orbasi” geklin-
de kaydettigi bugday/tahil ¢orbalannin lezzetiyle ilgili yorum da yapmaz,
yalnizca bir kez, el-Halil'deki (Bat1 Seria) iinlii “matbah-1 Halil” de dagitilan
corbadan ovgiiyle s6z eder:

... her kes kas’asin [kisesini] gorba-y1 Halil ile piir ediip ehl [ii] iyal-
leri ile kifaflanirlar [¢oluk ¢ocuk doyarlar]. Hakir dahi [...] bir sahan
bugday sorbas: aldim. Huda alimdir [Allah bilir ki), bir viizerdnin ve
bir ulemanin ta’diminda o lezzeti miigihede etmedim (9/256).

Imaretlerde bugday gorbasi, genellikle kandil ve ramazan geceleri ile
cuma ve bayram giinleri diginda kalan giinlerde pisirilirdi. “Serefli giinler”
olarakbilinen dini giinlerde ve gecelerde ise bugday ¢orbasinin yerini piring
corbasi alirdi. Ancak Fatih ve Siileymaniye gibi giinde iki 6giin yemek veren
biiyitk imaretlerde her sabah nohutlu piring, her aksam da bugday ¢orbas
dagihlirdio

Seyahatndme’de piring pilavinin aksine piring ¢orbasina sik rastlan-
maz, sadece Urfa'da Hz. ibrahim Halil imareti'nde giinde iki kez piring
¢orbasi dagitildig,® Misirdaki imaretlerin kazanlarinda da her giin piring
ve mercimek ¢orbasi kaynatildif: bilgisi yer alir. Oysa safranli, maydanozlu,
bazen de tar¢inli yenen bu ¢orbanin® Osmanh beslenmesinde 6nemli bir
yeri oldugu, 17. yiizy1l ortalarinda Istanbul ag¢1 diikkinlarinda nohutlu ve
limonlu 200 dirhem (250 gr) piring gorbasinin 1 akgeye, yani neredeyse
bir ekmek fiyatina satildig: biliniyor. Ancak bu durum muhtemelen Misir

7  “Bu germabdan [kaplica suyundan]bugday orbasina kosalar sirke komnug gibi lezzet verir” (6/148).
8 Suriye'deki Sinan Pasa Vakfi'na ait Kadife Hanr'nda oldugu gibi (3/44).

9 Barkan 1971, s. 120, 125; Giiran 2000, s. 45. Biiyiik imaretlerde bayramlarda, cuna ve ramazan
geceleri dagitilan klasik pilav-zerde-yahni igin bkz. Yedinci Béliim: Piring ve Piring Pilavlan.

10 “Beher riiz [giin] merreteyn, roz [Ar. erz/risz=piring] piliv1 ve gorbasi mebzildur” (3/92). fade ok
agik degilse de, Harran ovasinda “ayn- riiz” mevkiinde piring ¢eltiklerinden séz edildigi icin (3/97)
piring gorbas olarak yorurnland.

11 Dernscwam 1987 [1553-1555), S. 59, 170.

12 Kiititkoglu 1983, s. 93.
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pirincinin biiylik miktarlarda ithal edildigi ve “piring kiiltiirii"niin yaygin ol-
dugu Istanbul i¢in gegerliydi,” o nedenle de hayatinin biiyiik béliimiinii Is-
tanbul disinda gegirmis ve ¢oklukla tagradaki imaretlerde karmini doyurmus
seyyahimiz piring ¢orbasiyla yeterince sik kargilagmamug olabilir. Dikkati
ceken diger bir nokta, Evliya'nin mercimek (ya da ades) gorbasindan sadece
Misir'da s6z etmesidir. Bu ilk bakigta garip goériilebilir, ¢linkii mercimek
hem Anadolu’da yetigir, hem de “Cennet topraginda ve Nil suyunda hasil
olup Rim mercimeginden leziz ve pigkin” (1/275) olan kaliteli Misir merci-
megi Istanbul’a biiyitk miktarlarda ithal edilir, ayrica saray mutfaklarinda
icoglanlarin, Divan goérevlilerinin, hatta Divan iiyesi pasalarin sofrasi igin
¢orbas: pigirilirdi.s

Saraydaki i¢oglanlarin olagan yemegi ¢orba ve etten olusur |[...] cor-
balar ise sik sik degistirilir, kimi zaman bugday ¢orbasi, kimi zaman
piring ¢orbasi, kimi zaman mercimek ¢orbasi, bazen zirva [...} ba-
zen zerde, yani piring, bal ve safranla yapilmig ¢orba, bazen eksi as,
yani piring, kugiiziimii ve balla yapilmig ¢orba verilir. Giinde iki kez,
sabah dokuzda ve 6glenden sonra iigte yerler ve her yemekte bir sini
et ve bir kazan dolusu ¢orba olur.'

Fakat mercimek ¢orbasi imaret mutfaklarinda —Masir ve el-Halil ha-
ri¢—7 yaygin goériilen tiirden bir yiyecek degildi, bu da seyyahin neden soz
etmedigini bir 6lgtide agiklar.

Seyahatndme’de, “azim” ziyafetlerin gozde ikrami olan tavuk ¢orba-
s1 da yer almaz.”® Evliya bir kez tavuklu bugday ¢orbasindan ve bir kez de
“tavuk masltikasi’ndan s6z eder. Arapga “haglanmig” anlamindaki maslag

13 Osmanhlarda piring kiiltiirii i¢in bkz. Yedinci Béliim: Piring ve Piring Pilavlar1.

14 17. yiizyilda Istanbul piyasasina Misir'dan yilda yaklagik 2.500 okka mercimek getirilirdi, Bilgin
2004, s. 219, dn. 236. Anadolu mercimegi muhtemelen ihtiyaci kargilamaya yeterli degildi. 1570 tarihli
bir hiikiim, {stanbul'da mercimek kithgindan séz eder ve Kinm Bey’ine Kefe’den mercimek génderme-
sini emreder, Oztiirk 2000, s. 495, dn. 568.

15 Bkz. Tablo 16.

16 Bobovius 2002 [1665), s. 42.

17 Misiriginbkz. 10/99, 10/110, 10/132, 10/141, 10/323, 10/340; el-Halil igin bkz. Singer 2002, s. 132.
18 Bkz. Tezcan 1998, s. 9, 11, 13, 15, 17; 1648-1664 yillan arasinda sarayda Divan iiyelerine sunulan
altmig ziyafetin altmiginda da tavuk ¢orbasi vardi. Bkz. Tablo 16.
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sozciigiinden® tiiretilen masliika ise malzemeli bir ¢orbadan ziyade bir
“haglama suyu”dur. Evliya 6zel olarak belirttigine goére as, corba ve masliika
arasindaki ince aynmin farkindaydi. Giiniimiizde Ortadogu’daki 6rmekler-
den ve metindeki ipuglarindan yola ¢ikarak, “as”in** bol malzemeli, kiva-
m1 yogun bir ¢orba; “sorba’nin bir ya da iki malzemeli sulu bir yiyecek;
“masluka’nin da hasta/perhiz yemegi kategorisinden sade haglama suyu
oldugunu soylemek yanhg olmaz.

Evliya'nin Erzurum, iran ve Kirim'da, “Tatar kavmi”nin yiyecekleri
arasinda, saydigh diger bir gorba, adim Farsga ldk¢a’dan* alan lahsa ya da
lakige corbasidir. Yazar bu un (ya da ashnda erigte) ¢orbasinin Tatarlarin
bagyemegi oldugunu her firsatta tekrarlar ve “tutmag” olarak agiklar.>

[Tatarlar] lahgad sorbasi, ya'ni likse corbasi yerler, zird Hazret-i
Risalet'in hadis-i serifinde ‘En iyi yemek ldhigedir’ buyurmuslardir
kim ana un ¢orbasi ve dutmasg gorbasi derler (7/195).

Ni'metleri mebzildur kim elbette ta’dmlari at eti ve lahga ¢orbas:
ve talkan ve kurud ve yazma ve maksima nam tatl bal gibi bozadir

(7/214).

Metinde lahga ¢orbasinin adi Bitlis’te Abdal Han'in ziyafet sofrasin-
da (4/76) mastaba ve kiji ¢orbalariyla birlikte, Erzurum’un Ermeni Ca’fer
Efendi K6yii'ndeki ikramda da (5/27) kijili, sarmisakl tarhana ve tovga cor-
balariyla birlikte anilir. Tarhana malumumuzdur, digerlerini kisaca tan-
yalim. Farsga yopurtlu yiyecek anlamindaki dogh-dabd ya da dogh-wd'dan?
tiireyen tovga'nin ve ayni anlamdaki mdstdwa’dan?+ tiireyen mastaba’nin ta-

19 Tavuk ya da et suyu olarak da gevrilebilir. Misir ve Liibnan yemek kitaplarinda maslu’/maslug,
haglama (boiled) olarak geger.

20 Giiniimiizde {ran'in en popiiler yemeklerinden biri olan ash-e reshte (eriste ag1), mercimek, bezelye,
kuru fasulye, 1spanak, sopan, sarimsak, kignig ve eristeden olusan yogun bir gorbadur.

21 Sozlik kargihig soyle: “lakcha flak¢a), vermicelli, macaroni, or long slices of paste put into broth”, Stein-
gass 1963, s. 1112.

22 “Tutmag” igin bkz. Dizin, dipnot 162; Ahmed Cavid 2006 [1789), s. 59, ldhiste; Tarama Sézligii,
tutmag maddesi.

23  Dogh-aba=food prepared with milk, dogh-wd=meat dressed with sour milk, Steingass 1963, s. 545. Tiirk-
gede “bozca ag1” olarak da geger, bkz. Tarama Sozligii.

24 Sozliikte mast-ba, mastiba ve mastawa seklinde geger, Steingass 1963, s. 1140.
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rifleri tam olarak belli degilse de? Osmanl diinyasinin yemek potasina fran
mutfagindan aktanlan yemeklerden olduklan agiktir. Tovganin Erzurum ve
Sivas (3/124) disinda bilinen bir ¢orba olup olmadig konusunda Seyahat-
ndme dahil higbir kaynakta bilgi yok, oysa eldeki belgelerden mastabanin
Tebriz, Diyarbakir, Bitlis ve Van yéresinin yam sira Istanbul'da da yaygin
oldugunu anlagiliyor .2

Seyyahimizin sadece Bitlis ve Erzurum yoresinde kaydettigi tiglincii
¢orba, kajih ¢orbadir. Bu ¢orba hakkinda soylenebilecek tek sey, temel mal-
zemesi olan kiji'min su teresi ya da semizotu cinsinden bir ot oldugudur.>
O nedenle, Abdal Han'in sofrasinda da yer aldifina gére makbul bir yiyecek
olabilecegini de ekleyerek, simdilik kajih ¢orbanin “otlu ¢orba” oldugu bilgi-
siyle yetinmek zorundayiz.

Tahil ve yogurt agirlikh ¢orbalardan sonra sira, zengin hayvansal pro-
teinli, ille de sirkeli-sanmsakl1 igkembe ve pagaya gelir. Evliya Istanbul’'un
iskembeci diikkanlarini; Rum diikkin sahiplerini; “aksamdan kalma” mii-
davimlerini; baharatla tatlandirilan sakatat ¢orbalarini, hatta igkembeleri
tastyan diinyaca {inlii (!) egekleri tiim aynntilanyla anlatir:

Esnif- igkembeciyan, ta'm-1 mahmurin: Diikkin 300, neferit 8oo.
[..] Bu Islimbol igkembecileri ciimle Urum kefereleridir. [...] Bun-
lann diikkinlannda vakt-i seher [sabah] olunca nige yiiz fukara ve
mahmur-1 evgar [sarhosluktan sersemlemis] yaranlar cem’ olup

25 15. yiizyil saray mutfaklan kayitlannda Divan iiyelerine ve sultana pisirilen “mastive-i Divan” ve
“mastive-i Hassa” igin sik sik paz1 alimlanna rastlanir, Barkan 1979, s. 189, 194, 200, 203. Baz1 kay-
naklarda da mastabanin bugday, et, sogan, nohut ve yogurtla yapildig: belirtilir (Reindl-Kiel 2006, s.
59). Ote yandan giiniimiizde tovga, toyga ya da toygar adlaniyla bilinen yogurtlu -ve herhalde bugdayl,
belki de etli- tovga corbas: gesitli bolgelerde hala pisiriliyor, hatta market raflarinda boy gosteren hazir
gorbalar arasinda da yer ahyor.

26 Bkz. Tablo 16.

27 Gorbadan bagka serbeti yapilan ve peynirlere katilan kiji (Kiirtgesi kijt) hakkindaki goriiler cesit-
lidir (bkz. Dizin, dipnot 407). Ancak Kiirtge sézciikler konusunda yardimlanim esirgemeyen Mahmut
Akyiirekli'nin verdigi aynntli bilgi séyle: “Kiji (Tiirkd harflerle yazihis1 kiji olmali) semizotunun bir
esidi, hafif ve hog acmtirak bir tadi olan Karhova [Bingél] Hinis, Karayaz1 bélgesinde sulak alanlarda
6zellikle gesme baglannda ve ¢ayirlarda yetisen bir bitkidir. Bu bitkinin gorbasi, as1 muhtelif yemekleri
yapilir, lor ve peynire kangtinhp harmanlamak suretiyle koku ve lezzet katmak igin de kullanilir.” Evliya
s6z konusu otu Bitlis'ten 6nce Egerlidag’in (Erzurum Ovasi’nin giineydogusundaki Palandéken dizisi-
nin Egerli Dag") otlan arasinda sayar (2/109).

132 SEYAHATNAME'DE CORBALAR



def-i humir [i¢kd sersemligini defetmek] i¢iin zerafet i kabahat ¢or-
basi ya'ni igkembe as1 yerler. Hakka ki ale’s-seher [sabah erkenden)
def™-i humir i¢iin paca ve igkembe eydir, derler.

Bu iskembeciyan [...] ellerinde igkembe kancasiyla kazganlar
icinden pigmis iskembeleri ve kirkbayiri?® ve girdenleri*® ve dés
baglari®® ve yutak yerleri [yemek borusu] ve bodanalardan [toprak
kap] ¢engiller ile gikarup bigaklar ile dograyup kaseler icre koyup
ve lizerlerine ma’deniviz [maydanoz] ve biber ve dar¢in ve karan-
fil misilli bahirlar sagup [...] bazilar1 diikkanlar: iizre ve ba'zilar
igkembe humarlan [esekleri] iizre [...] ubtir eder. Bunlardan sonra
meghtr-1 4fik [diinyaca meghur] olan igkembeci egekleri dahi ker-
rendy-1 Acem [Acem zurnasi] gibi segih makaminda* igkembecile-
re nazire anirarak ubir ederler. Bunlar dahi acib i1 garib maskara
Urumlar(dir] (1/282-283).

Iskembecilerden ayn bir esnaf kolu olan bagcilann tekelindeki kelle
pagay1 Evliya “ta’dm-1 atik” olarak tanimlar; Hz. Peygamber’e sunulan yemek
oldugunu belirtir ve “ordu-y1 Isldim fukarilan ta’dm1 makbdl” (1/281) oldu-
gunu ekler. Bu bilgilerin yaru sira Kiitahya'nmin “ilik gibi” pagasim (9/17) ve
ona “yan bag: gelen” Engiirii (Ankara) pagasini 6ver; Melek Ahmed Pasa'nin
ikdnci (ve mutsuz) izdivacim1 kutlamaya gelen vezirlere ve ulemiya ikram
edilen zifaf pagasini zikretmeyi de unutmaz. (6/73).

Adlan “zerifet ii kabihat” ya da “fukara ta’dm1” da olsa igkembe ile
paca hanedan ve saray mensuplar dahil, tiim Osmanhlarin sevdigi ve ziya-
fet ikramlarindan eksik etmedikleri yiyeceklerdi3* Bu ¢orbalarin 21. yiizyila
dek siiregelmesi, ortak bir damak tadinin degigen beslenme aligkanliklarina
direniginin bir 6rnegi sayilabilir.

28 Gevis getiren hayvanlann dért béliimlii midelerinin iigiincii bolimii.

29 Gevig getiren hayvanlann dért boliimlii midelerinin dérdiincii bolimii.

30 Gevig getiren hayvanlann gogiis kasm.

31 Giiniimiizde DoBu ve Giineydogu miiziginin 6zgiin makam.

32 Saray mutfaginda padisaha ve apalara pigirilmek iizere satn alinan “bag-paga” igin bkz. Barkan
1979, s. 196, 199, 201, 212; Saray mensuplanna 1660 yilinda bayram ziyafetinde sunulan sirkeli
igkembe ve paga i¢cin Reindl-Kiel 2006, s. 96-98, tablo V.
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Tablo 16. Osmanl ve ¢evre mutfaklarimin ¢orbalar (17. yiizyil)
1648-1664 yillan arasinda Divan iiyelerine Seyahatnime'de adi1 gegen baz1 ¢orbalar ve

ve gorevlilerine sunulan ¢orbalars yoreleri

surba-1 maldyan (tavuk ¢orbasi) (6o kez)  tavuklu bugday ¢orbasi: Misir (1 kez)*

surba-i gendiim (15 kez) bugday/gendiim/hinta/firik gorbasi, ag-1 baba/
baba ¢orbast: tiim imaretlerde

surba-i erz (piring) (15 kez) piring/riiz orbast: Urfa,s Misir®

paca-1 hall (11 kez) paga: Istanbul, Erzurum, Engiirii (Ankara),
Kiitahya¥

surba-1 tarhana (14 kez) tarhana corbasi/as:: Erzurum, §am

lahga gorbasi/lakige ¢orbasi: Batova,’® Bitlis,
Kazvin, Erzurum, Kinrn, $am,* Mekke

mastabe/surba-1 mastabe (7 kez)* mastaba gorbasi/agt: Karig Kalesi (Iran),
Tebriz, Diyarbakar, Bitlis, Van, Kazvin, Azak

sikembe-i abkur (1 kez) iskembe, ta'im-1 mahmirén ve zerifet ii
kabahat gorbast: Istanbul

surba-1 mercimek (1 kez) mercimek/ades ¢orbasi: Misir

surba-1 tutmag (1 kez) dutmag ¢orbasi: Kinm (bkz. lahsa sorbasi)

kajili orba: Bitlis, Erzurum

tovga: Sivas, Erzurum
surba-1 sade (?) (7 kez)

33 Kaynak: BOA, DBSM MTE 1052212 ve KK. 7275, yayinlayan: Reindl-Kiel 2006. Toplam 60 Divan
ziyafeti. Pagalann, biri muhakkak tavuk gorbasi olan alti gesit yemegine karsihik, sadece iki yemekle
yetinmek zorunda olan gérevlilerin gorbalan italikle belirtildi.

34 Tablodaki diger gorbalar igin bkz. Dizin.

35 Ifade ¢ok acik degil (3/92), ancak Harran yéresinde piring iiretiminden séz edildiginden (3/97)
piring olarak yorumlandi. Bkz. Yedinci B6liim: Piring ve Piring Pilavlan.

36 Melek Ahmed Pasa'min Giray Han'a giinliik tayinat olarak verdirttigi iddia edilen “on kazan" piring
gorbasi (5/88) ve Evliya'nin 6zel bir yiyecek olarak degindigi “siidlii a” (3/102, 9/256) dahil degildir.
37 Evliya “kebap” kadar sik olmasa da kelle pagay1 da mecazi anlamda kullanir: “Yoksa sizi hayasizlar
kelle paga ederiz” (4/167), “kifirlerin gozetdiler ve fi'l-hil nigesini kelle paga etdiler...” (6/184). Mecazlar
Dizin’e dahil edilmedi.

38 Dobruca’'da Hacioglu Pazan'yla (giiniimiizde Dobrig) Balgik arasinda Akyazili Sultan Bektasi
tekkesi ve imaretinin bulundugu yerlesim (3/199).

39 Umeyye (Emeviye) Camii I mareti.

40 Aynca Saray mensuplanna verilen iki ziyafette de yer alir, Reindl-Kiel 2006, s. 96.
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Tabloya baktigimizda, imparatorlugun Dogu, Giineydogu vilayetle-
rinin, Kirim ve Dobruca’nin 17. yiizyiin makbul ¢orbalaninda istanbul sa-
raymnin degil, iran yemek kiiltiiriiniin etkilerini gérebiliriz. Merkezin digin-
da ragbet goren kijili gorba, tovga, lahsa ve bir 6lgiide mastaba bu etkinin
ornekleridir. Kadim ag-1 baba / bugday ¢orbas: ise ¢oktan “fukara” yemegi
kategorisine girmigti.#

Corba boéliimiinii kapamadan Evliya'nin elli bir yillik seyahatlerinde
kaydettigi tek amberli ¢orbanin, Bitlis'te Abdal Han'in “zorunlu” misafiriy-
ken sabah kahvaltisinda giimiis bir tepsi iginde regeller ve mutabbak ¢orek-
lerle birlikte ikram edilen amberli ¢orba oldugunu belirtelim. Alt ¢izilecek
diger bir nokta, 6vgiiye deger corbalar arasinda ii¢ gesit balik ¢orbasinin
bulunmasidir: istanbul'da “nazuk” kefal balig1 ¢orbasi, Trabzon'da “hapsi”
(hamsi) ¢orbasi, 1znik’te sala balig1 corbasi.+2

41 Evliya, Divan toplantlanni izleyen ziyafetlerde yenigerilere de bugday gorbasi verildigini ve ikrama
icabet “yagma” gelenepine gore yapildigim yazar: “Ale’s-sabah yenigeri gorbasi gikup ii¢ bin tas bugday
gorbasin yenigeri ta'ifesi yagma etdikde tis giiriildiisiinden tas-1 felek giim giim sada verir.” Corbanin
reddedilmesinin hayra alimet olmadigini da belirtir (1/93). Metinde imaret baglantis1 olmayan bu tek
bupgday gorbasi, yemegi “veren” ile “alan” arasindaki siddetli bir gahgmanin simgesidir. Tarihe “kazan
kaldirma” deyimiyle gegen bu “sorbareddi” Seyahatndme’de gesitli vesilelerle tekrarlanir.

42 Balik ¢orbalan igin bkz. 1/291, 2/54, 3/9, 5/311, 8/28.
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YEpiNci BOLUM

SEYAHATNAMEDE PIRINC VE
PIRINC PILAVLARI

Ta'dm devlet-i Al-i Osman'dadwr. Hind ii Sind ii Acem’de dahi ta’dm
yokdur, hemdn bir pilavlan meshiir (7/110).

smanh yemek kiiltiiriine agina olan herkes, pirincin bu kiiltiirdeld

énemini bilir. Istanbul'da 15. yiizyildan itibaren yiizyillar boyunca

bugdaydan sonra en ¢ok tiiketilen tahil piringti. 17. yiizyilda saraya
alinan piring bazi1 dénemlerde bir tonu asiyordu.! Evliya'min da bugdaydan
sonra en sik s6ziinii ettigi hububat piringtir.>

Seyahatndme‘de mengei belirtilen on sekiz piring gesidinden altis1
Musir pirinci (Misir, Birimbal, Dimyat, Fereskiir, Menzile, Resid), iigii [ran
pirinci (Gilan, Hoy, Revanl), ikisi Balkan yéresi pirinci (Amavud Belgradi/
Berat, Filibe), biri Hindistan, altis1 ise Anadolu pirincidir.

Anadolu'da Harran yoéresinde, Antep, Beypazari, Marag, Niksir ve
Siirt'te yetigen piringler hakkinda Evliya’nin anlattiklan diginda, istanbul'un
ve sarayin iagesiyle ilgili belgelerde simdilik bir bilgi bulunamadi. Seyyaha
gore “danedar ve pigegen” (2/100) olan bu piringler ya talebi kargilamaya yet-
mediginden ya da pek o kadar éviilecek nitelikte olmadigindan, Istanbul bii-
yiik 6lgtide Misir’dan (ve bir miktar Filibe’den)t ithal edilen pirince bagimhydi.
Evliya, resmi belgelerden bilinen bu piring ithalatindan da bahseder. Sarayin

1 Bilgin 2004, s. 202. Yazann verdigi tabloda 1490 ile 1643 yillan arasinda piring titketiminin hizla
artan grafipi goze carpiyor, tabii saray niifusunun arttifin1 da hesaba katmak gerekiyor.

2 Dizin'de bugday (Far. gendiim ve Ar. hinta ile birlikte) yiiz yetmis alt kez, piring (Ar. riiz ile birlikte)
yiiz bes kez tekrarlanir. Metinde Arapga piring anlamindaki erz'den tiireyen niz sadece dért kez tekrarlanir.
Piring ve pilav sozciiklerinin kékeni Fars¢adir, bu da Osmanh pilav kiiltiiriiniin mengei hakkinda dilbilimsel
bir kanittir. Metindeld tiim piring gesitlerinin ve pilavlann alfabetik dékiimii igin bkz. Ekler, Liste VIII.

3  Giiniimiizde Ermenistan'in baskenti Erivan. 1635'te IV. Murad'in fethettigi (ve Topkap: Sarayr'nda
bu zaferin adina késk yaptirdifi) Revan, 1636 da yeniden Safeviler'in eline gegti. Evliya, 1647 yilinda
Revan'i ziyaret ettiginde kent Iran hikimiyetindeydi.

4  Filibe pirinci ithalati 16. yiizyihn iigiincii ¢eyreginden sonra azalmugtir, Bilgin 2004, s. 200.
Makbul sayilmamasinin nedeni belki de kirmzimtirak rengiydi: “[Filibe'nin] sidhdane his ve beyiz
pirinci olur, bir nev'i de ahmer-giin [kizil renk] amma [...] Dimyit pirincinden ziyide su gotiiriir gayet
leziz ve hog-bidur {hos kokulu]” (3/218). Aym bilgiyi Polonyah Simeon da aktanr: “Misir pirinci gibi
olmayip kirmizi renktedir”, Andreasyan 1964, s. 24.
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piring deposunun Dimyat oldugunu ¢ok sik tekrarlar, Misir’da yetigen “beyaz”
piring gesitlerini éver, hatta Iran piringlerinden iistiin oldugunu iddia eder:

Bu Dimyit'in [...] pirinci Revin ve Gilin ve Hind pirincinden gihda-
ne [biiyiik taneli] ve leziz pirinci olur. Ali Osmin pidigahinin Dim-
yat kilaridir, ciimle pirinc bundan gider (10/390).

Husisa [6zellikle] Menzile ve Fereskir pirinci gibi vech-i arzda [yer-
yuziinde] piring olmazdir. Ve iginde tag1 yokdur. Ve sultani piring
ciimleden a’li beyazdir (10/271).

Biitiin bu 6vgiilerden sonra yazarin Esnaf Alayr'nda Misir tiiccarla-
riyla oncelik i¢in yangan kasaplarin agzindan Filibe ve yerli piringle ilgili
aktardiklan gercegi degil, olsa olsa bir temenniyi yansitir:

... Ve devlet-i Al-i Osmin bunlarin Misir pirincine muhtic degildir.
Evvela Filibe pirinci ve Begbazar pirinci (...) bu giine sidhdane [bii-
yiik taneli] ve dinedir [tane tane] pirincler var iken bunlarin Misir
pirincine ne ihtiyic (1/274).

Ardindan, “Islimbol’'u cem{’i hubiibat ile ganimet” eden Misir tiic-
carlarinin agzindan verdigi cevapla Misir'in fethinden sonra piring ithalatiy-
la ilgili gercegi dile getirir:

Bizim pirincimiz hasdir ve beyazdir ve pigkindir, hustsa [6zellikle]
Menzile pirinci ve Dimyat pirinci ve Fereskiir pirinci ve Birimbal pi-
rinci nevahilerinin [nahiyelerin] pirincleri tereyagiyla pisse misk ii
amber gibi riyiha verir ve Hazret-i Risilet penih’'in mu’cizesiyle halk
olmugdur [yaratlmigtir]. Hazret'den mukaddem [evvel] giilab ve pi-
rinc ve mevz [mugz] ve abdullavi [bir kavun cinsi yok idi [...] Misir kal-
yonlariyla gelen metd’larimizdan padigdhima on bir bin kise glimriik
hasil olur (1/274-275).

Evliya bu “cevapla” okura, piringle ilgili gastronomik, iktisadi ve ta-
rihsel bilgiyi bir arada verir. Tereyagiyla pigen, hazineye keselerle gelir sag-

5  Bkz. Dizin, dipnot 8.
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layan ve Hz. Risilet'in mucizesi olarak belirttigi pirincin, Ortadogu’ya 13.
yiizyilda, Mogol istilasiyla yayildig, ardindan “Timurlular'in Semerkant ve
Herat'taki saraylarinda asalet unvani kazandiktan sonra Tebriz, isfahan ve
Istanbul'da da begenildigi” gériisii giderek agirhk kazanmaktadir.® Evliya el-
bette biitiin bu ayrintilardan haberdar degildi, fakat kullandig1: “Hazret'den
mukaddem yok idi” ifadesi, pirinci Anadolu'nun diger tahillarina kiyasla
“yeni” bir iiriin olarak algiladiini gosterir.

Osmanl saray mutfaginda 15. yiizyildan itibaren Iran'in etkisiyle
titkketimi ve sosyal itibar1 giderek artan bir yiyecek olan piring, uzun yiizyil-
lar boyunca ayricalikh bir kesimin yiyecegi olma konumunu korudu, etle
sunulan pilav biiyiik ziyafetlerin gézde ikrami oldu. Ancak halkin ve kirsal
kesimin yiyecegi hig bir zaman —hatta giiniimiizde bile- olmadi. Bunun da
temel nedeni ekonomik olmaktan ¢ok kiiltiireldir demek yanhs olmaz.

Bazi aragtirmacilar, hakh olarak pirincin bugdaydan ¢ok daha pahal
bir tahil olmadigina isaret eder, dolayisiyla da halkin yiyecegi oldugu sonu-
cuna varirlar? Uretimdeki yillik belirsizlikler ve gemi tagimacilig1 sirasinda
meydana gelen aksakliklar dogal olarak piring fiyatlarini etkiliyordu, ama
agapidaki tabloda goriildiigii gibi piring-bugday fiyat diizeyleri genelde bir-
birine yakinds, hatta piring bazen bugdaydan ucuz bile olabiliyordu.

Tablo 17. Istanbul'da piring ve bugday fiyatlan®

Y Piring Kile/Ak¢e  Bufday Kile/Akce Et Okka/Akce
1599 50.8 40,0 12

1611 51,3 35,4 I

1638 56,0 46,9 12

1648 80,0 58,0 10

1653 50,0 L7 Y ——

1665 85,0 52,7 11 (1666)
1675 723 704 e

1681 49.5 81,0 0 e

6 Franger 2000; Yerasimos 2002, s. 14. Ruy Gonzalez de Clavijo Erzincan’da Timur'un atadif
valinin sofrasindaki “bol piringten” ve Semerkant’ta Timur'un sarayinda at ve koyun etleriyle birlikte
sunulan “cesitli gekillerde pisirilmis” piringten séz eder, Clavijo 1928, s. 127 ve 232.

7  Bilgin 2002, s. 55.

8 Kaynak: Giiran 2006.
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Fakatpiring neredeyse tiimiiyleithal bir iiriin oldugundan, Anadolu’'da
bityiik kentler diginda ancak iiretildigi sayih bolgelerde bulunabilecek bir ta-
hildi. Oysa bulgur en yaygin gida maddesiydi. Herkesin kolaylikla ulagabile-
cegi; takas yoluyla alabilecegi; belli bir bilgi ve ustalik isteyen piring pilavinin
aksine herkesin pisirebildigi; imaretlerde her giin yiyebildigi geleneksel “bul-
gur as1”nmin temel malzemesiydi. Piring toplumsal tanim itibanyla Osmanh
kent kiiltiiriiniin “yeni” bir 6gesiydi, bulgur ise tagranin, koyiin “eski” yiyece-
giydi. Naima'nin naklettigi anekdot bu aynm veciz bir gekilde anlatir: “Fuka-
ranin lokmasina” g6z dikmis yenigeri agalari, halkin ete ve diger yiyeceklere
konulan yiiksek narhi gikayet etmesi iizerine goyle derler:

Bu sehir [Istanbul] agniya [zenginler] sehridir fukara gehri degildir,
harcindan iciz olan vanp tagralarda sikin olup bulgur, bulamag
yesin.y

Mutfaklara ayricalik, sofralara asalet katan piring ve pilavin bir halk
yemegi haline gelmesi birkag yiizyil alacakti. En bol ve kaliteli pirincin ye-
tigtigi, Istanbul’u piringle besleyen Misir'da bile piring 17. yiizyilda pilavda
degil, bir tiir boza olan “subye” yapiminda ve imaretlerde dagitilan ¢orba-
larda kullanilirdi. Eger Misir'da bir piring pilava kidltiirii olsayd: (ki giinii-
miizde de lran’dakine benzer bir pilav zenginligi yoktur), Evliya bundan
bahsetmeyi ihmal etmezdi.'> Oysa zengin yemek deneyimine dayanarak
yazdiklannda pilav sadece “diyir1 Acem”deki yemeklerde ve Dogulu bey-
lerin ziyafetlerinde yer alir. Evliya dini ve siyasi nedenlerden dolayi, biraz
da kiigiimseyerek “Acem” dedigi" Safevilere kars1 besledigi baz1 6nyarg-
lara ragmen Iran topraklarinda yedigi pilavlara olan hayranhigini gizlemez,
Acem pilavlarinin “meghtir” ve “ciimle ta’dmlannin memdthu pilav heri-
se” oldugunu belirttir (2/132, Tebriz).”

9 Naimi 2007, s. 1318. Ayrica “Dimyat’a pirince giderken evdeki bulgurdan olmak” deyimi, piring ile
bulgur arasindaki hem ekonomik, hem de kiiltiirel fark: aksettirmiyor mu?

10 Evliya Misir ve Afrika'ya ayirdif 10. ciltte sadece yedi kez “pilav”’dan s6z eder, bunlardan iigii
kuskus (10/2006), sehriye ve bulgur pilavlandir (10/423). Diger iigii ise imaretlerde pigen, malzemesi
belli olmayan pilavlardir (10/111, 10/136, 10/137). “Piring pilavi’ndan ise bir kez bahseder (10/459).

11 Bkz. Girig, dipnot 28.
12 lran'da pilav kiiltiirii igin bkz. Bizargan 1989.
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SEYAHATNAME DE PilAVIAR

Piring, Osmanl “kent mutfagi’nda zerde, piring ¢orbasy, siitlii as,
herise, lapa ve boza tiirii yiyecek-igeceklerin temel malzemesi olmakla bir-
likte esas olarak pilavlarda tiiketilirdi. 15. yiizyildan itibaren elimizde, saray
mutfagindaki ve ziyafetlerdeki pilavlardan, biiyiik imaretlerde pilav igin tii-
ketilen piring miktarlarindan s6z eden bolca belge, aragtirma ve tanikhk
var.® 17. yuizyilla ilgili kaynaklardan biri, ¢orbalar ve bérekler béliimiinde
de degindigimiz ve Reindl-Kiel'in (20006) yayinladif1 mutfak defteri, digeri
de Evliya'nin Bitlis'in Kiirt Beyi Abdal Han'in ve Sultan Hanim'in sofra-
sinda yedigi ve tek tek kagida dékerek olusturdugu muhtesem pilavlar lis-
tesidir. Bu kaynaklarda yer alan verilerin kargilagtirilmasindan ortaya ¢ikan
tablo goyle:

Tablo 18. 17. yiizyil Osmanl diinyasinda pilavlar

Bitlis'te Melek Ahmed Pasa’ya istanbul’'da Divan pasalanina sunulan

sunulan pilavlar (1655)* pilavlar (1648-1664)"

amber pilav dane-i** Acem (kestane, meviz-i siirh)
[kestaneli, karrmizi kuru iiziimlii]

avsila pilav (meyve suyuna)? dane-i dutlu

badam piliv dane fiilfiil [karabiberli]

cilav pilav® dane-i fiilfiil ma’piyaz [soganl, k.biberli]

13 Barkan 1971; Tezcan 1998; San 1982; Bilgin 2004, s. 197-202. Pilav, Batlh gézlemcilerin dikkatini
¢eken, okurlanna ayrintih anlattiklan, bazen de ciddi ciddi tarif verdikleri bir Osmanl yemegiydi, bkz.
Pedro 2002 [1557), s.170; Dernschwam 1987 [1553-1555), s. 176; Tavernier 2007 [1678), s. 55; Thévenot
2009 [1665]), s. 68.

14 Seyahatndme, 4/76, 4/82, 4/158.

15 Toplam 6o ziyafetin pilavlan. Kaynak: BOA, DBSM MTE 10522/12 ve BOA, K.K. 7275, yayinlayan:
Reindl-Kiel 2006.

16  Farsca bir sézciik olan dane (tane) Osmanh mutfaginda 15.-17. yiizyillarda pilav anlaminda kullam-
lird1. Piring pilavi disinda, pisince taneli kalan bulgur vb malzemelerden yapilan yemeklere de “dane”
denirdi. Evliya “dane” s6zciigiinii kullanmaz. Belki de déneminde artik sadece saray kitiplerinin resmi
kayitlarda kullandiklan bir sézciiktii.

17 Metinde dbsula pilav olarak da geger. Steingass’a gére (1963, s. 84) afshura, nar, ayva ya da bagka
bir meyvenin suyudur. Nar pilav ve rumman pilav’la aym paragrafta yer aldig icin (4/76) “meyve suyuna
pilav” olarak yorumland:.

18 Bkz. asafida dipnot jo.
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dad pilav dane-i kabak ma’asel [balli]

diizdeh biiryan pilav' dane-i kavurma (fiilfiil, piyaz) (k.biberli, soganl]

fisdik pilav dane-i kiymal (asel) [ball pilav]

giilnar pilav° dane-i kaymal: (makiyan, karanfil, bahar)
[tavuklu, karanfilli, baharath]

hosik pilav* dane-i sade

larma badem pilav dane-i larma (siikker)*

keklik pilav dane-i kirma (fiilfiil) (karabiberli]

kigmis pilav (kus iiziimlii)» dane-i meviz-i miirg [kus iiziimlii]

kofte pilav

kiibeybe pilav* dane-i bulgur-i Acem (kestane, kofte, meviz-i
siirh)[kestaneli, kéfteli, kirmiz1 kuru iiziimlii]

kiikii pilav® (yumurtah pilav) dane-i bulgur (isfanah, kestane) [1spanakls, kestaneli]

maverd pilav (giilsulu pilav) dane-i bulgur (kiyma) [kiymali]

muza'fer pilav (safranli pilav)

nar pilav/rummin pilav

19 Kizartilmig et ve piringten olustufunu varsaydiim bu yemegi/pilavi Evliya “Acem diyannda” ve
Bitlis'te Han'in sofrasinda kaydeder. Metinde dilvdeh (2/116), diizde (2/128, 2/132), divezde ve 4. ciltte
duzdeh olarak gegen sozciik tammlanamada. Eger Farsga “on iki” anlamindaki duwdzdah'tan (Steingass,
s. 539) tiiretildiyse belki “on iki gesit etli pilav” seklinde yorumlanabilir. Dankoff (1990, s. 117, dn. 2)
“Twelve rosted meats pilav]” seklinde gevirir.

20 Evliya giilnar kiraz olarak agiklar (7/250); Steingass'a gore (s. 1095) “Guindr (for guli andr) pomeg-
ranate-flowers; sour cherry” dir. Dankoff “giilnar piliv’ (1990, s. 311, dn. 5) “pomegranate [pilav]” olarak
geviriyor. Sultan Hamim’'in sundugu (4/158) pilav belki de kirazh, narh ya da vigneliydi (giiniimiizde
Iran’da vigneli pilav pisiriliyor) ama her durumda kipkirmiz1 bir pilavd.

21 Metinde aynca hiisek pildv (4/215, 4/317) ve hasek pildv (4/211) olarak geger. Sézciiiin dogru oku-
nusu hisk ya da higk piliv olabilir. Hisk (khisk), Fargcada yalanci saframin (diBer adiyla aspir/asfur’un,
Carthamus tinctorius) adidir (Steingass, s. 460). Aspir, safran yerine renklendirici olarak yemeklerde
bugiin de kullanilir.

22 Muhtemelen Bitlis'te de ad1 gegen “kirma badem pilav”.

23 Farsga bir sézciik olan kigmig Iran pazarlannda kus iiziimiiniin adidir. Steingass’a gére (s. 1034)
“Dried grapes, corinths, or currants; a species of small grape without stones.”

24 Arapga “top” anlammindaki kubbah'tan “kéfteli pilav” ya da karabiber tiirii kebdbe’den (Piper cubeba)
“karabiberli pilav”. Dankoff (1990, s. 311, dn. 5) higbir agiklama yapmyor.

25  Kuki/kaka=Far. yumurta. Steingass (s. 1063) “omlet” olarak tammlasa da Iran’da giiniimiizde de
pisirilen kiikd pildv'a “yurnurtali pilav” demek daha dogru olacaktr. Batil bir seyyah sarayda pilavlann
iizerine konulan “hog otlarla yapilmig ii¢ parmak kahinlifinda omlet ya da 6zenle dizilmig birkag hag-
lanmig yumurta”dan s6z eder, Tavernier 2007 [1675), s. 58.
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sanavber*® piliv (camfistikl pilav)
sarimsak pilivi

yille pilav?

4d pilav

Tabloda dikkat ¢eken ilk nokta hem Bitlis'te, hem istanbul'da, fa-
kat ozellikle Bitlis'te pisen pilavlarin giiniimiiz Tirk mutfag: pilavlanindan
farkly, bol malzemeli: bademli, iiziimlii, kekikli vb tiirii sofistike pilavlar ya
da belki daha dogrusu “piring yemekleri” olmasidir.?® iran ~eski ve yeni- ye-
mek kiiltiiriine baktgimizda pilav ya da palav?? tereyagiyla ya da et suyuyla
pismis sade bir piring degil, cesitli malzemelerle zenginlestirilmis, cogu kez
safranla (san) ya da nar suyu ile (kirmizi) renklendirilmig bir pirin¢ yemegi-
dir. Sade pigmig pirincin ad1 ise “cilav”dir.3° Sarayin mutfak muhasebe def-
terinde “dane-i sade” olarak gecen bu yemegi Evliya da cilav olarak belirttir
ve pilavdan ayinr.»

Ikinci nokta, pagalara sunulan pilavlarin arasinda farkhh malzeme-
li, hatta biri “Acem” adin tagiyan ii¢ ayr1 “dane-i bulgur”un yer almasi-
dir.* Bitlis’te sunulan pilavlar arasinda ad1 gegmeyen “bulgur pilavi’nin
bir Istanbul uyarlamasi oldugu séylenebilir. istanbul’da piring ile bulgur
arasinda fark gozetilmeksizin ikisinin de “dane” yani pilav olarak tanim-
lanmasi iki 6nemli pilav kiiltiirii arasindaki farklardan biridir (digeri pi-

26 Sanavber=Ar. camfistif1.

27 Dankoff (1999, s. 117, dn. 2) sézciigii siile olarak okuyor ve “plain boiled and soft rice” seklinde
ceviriyor. Eger sila okuyacak olursak “kizartma etli pilav’ olarak tamimlayabiliriz, Steingasse, s. 791
sila=roast meat.

28 15. ozellikle 16. yiizyil Osmanh mutfagimin piring pilavlan da bol malzemeli, renkli, kokulu
yemeklerdi. Cesit ve tarifler igin bkz. Yerasimos 2010, s. 113-137.

29 [lranhlar igin: “Pilav, paldv, A dish composed of flesh or fish highly seasoned, first roasted and afterwards
fricasseed or stewed, covered and heaped over with rice newly boiled, seasoned, and sometimes coloured, and
gamished with eggs, onions...” demektir, Steingass, s. 254.

30 Chuldv, chilo, Plain boiled rice, Steingass, s. 398. Istanbul'da 60’h-70'li yillarda Iran’dan ithal edilen
kokuluy, ince uzun taneli, az glutenli muhtesem pirince “cilav” derlerdi. §imdilerde raflarda o pirincin
yerini Hindistan'dan ithal edilen benzer kalitedeki “basmati” aldi.

31 “Mesel3, dahil-i meclis olanlara kepge ile hin 6niinden pilav ve cilav vermek ri'dyet ola” (4/178,
Rimiye/Urmiye).

32 Divan pasalanna sunulan pilavlann arasinda tabloya dahil edilmeyen aynca lapa, lapa-i pasa ve
piring herisesi vardir.
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sirme yéntemleridir).” iran mutfaginda ancak temel malzemesi piring
olan yemege “pilav” denir, onun disinda hi¢bir yemek “pilav” adim1 hak
etmez3 Diger tahil ve malzemelerle yapilan yemeklerin, yani bulgur,
kuskus, sehriye ya da erigteyle yapilanlarin adi pilav degil, “agtir.

Uglincii nokta ise, her iki listede dutlu, bademli, kugiiziimlii ortak
pilavlann yer almasina ragmen Bitlis listesinin hem nicelik, hem de nite-
lik agisindan daha zengin olugudur. Nicelik elbette Bitlis Beyi'nin ve aile-
sinin cémertligiyle, Abdal Han'in Melek Ahmed Paga’ya saygis: bir yana
gli¢ ve zenginlifini kanitlama arzusuyla diiz orantilidir. Fakat sunulan
pilavlarin terkibi ~ve de adlan- sadece Han'in ve Zal Mahmud Paga’nin
torunu olan Sultan Hanim'in zenginligiyle degil iran/Safevi mutfaginin
yoéredeki elit mutfaklara bariz etkisiyle de ilgilidir.3s Istanbul'un gérece
“sade” pilavlaninda daha onceki yiizyllara kiyasla azalmig gibi goriinen
bu etkinin, 1655’lerde Dogu’da hala tiim agirhgiyla devam ettigini gérmek
miimkiindiir. Evliya, Bitlis’te kaydettigi pilavlar1 Tebriz'de ve Safevi y6ne-
timindeki Azerbaycan’da da kaydeder: Amber/mu’amber, cilav, diizdeh,
hosik, kéfte, kiikii, sille ve 0id pilavlan Bitlis ve iran mutfak kiiltiiriiniin
ortak yemekleriydi. 3

Seyahatndme’de yukarida belirtilen pilavlar diginda bagka higbir
“6zel” pilav yer almaz. Gergi Evliya askerlere sunulan ziyafetlerde “elli kaz-
gan pilav ve zerde”den séz eder (5/87) ve bazen Istanbul, Trabzon, $am,
Medine, Kahire gibi baz: biiyitk merkezlerin imaretlerinde bayramlarda,
ramazan ve cuma gecelerinde pisen piring pilavlarina deginir,” fakat bu
pilavlar “cennet sofralar1’”min pilavlarina benzemezler. imparatorlugun

33 Bkz. Yerasimos 2010, s. 117.

34 Franger 2000, s. 56.

35 Gériinen o ki, Iran mutfak kiltiiriinii tammadan Osmanl yemek kiiltiiriini (6zellikle 15. ve 16.
yiizyll saray mutfagim) anlamak miimkiin degildir.

36 Bkz. 2/u6, 2/128, 4/76, 4/158.

37 Evliya Istanbul'da on bes selitin imareti sayar (1/152) ve gittigi her sehrin —varsa— imaretlerini
belirtir, bazen dafitklan yemekleri de yazar, fakat mutfak masraflanndan séz etmez. Bu eksikligi
vakfiye ve imaret mutfak defterlerindeki bilgiler tamamlar. Istanbul'un en biiyiik iki imaretinden biri
olan Siileymaniye’nin 1585-1586 yili iginde en biiyiik ii¢ harcamasindan biri piringti. Birinci kalem
un, ikinci kalem koyun eti ve iigiincii kalem de Misir pirinciydi (kilesi 33 akge, yilhk tiiketim 4.338
kile=143,154 akge, harcamalann %21,62’si). Bu piring cuma, bayram ve ramazan geceleri igin pisen
pilav ve zerde igin kullanihyordu, Barkan 1971.
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hemen hemen her bolgesinde askere ve halka dagitilan pilavlar, zerde-pi-
lav-yahni ii¢liisiinden olugan “fiks ménii"niin bol yagh sade pilavlaridir.

Tablo 19. Seyahatnime’de imaret pilavlan?®

Valide Camii, Uskiidar-Istanbul (1/234)  Cum’a geceleri pilavy, zerdesi dahi mebziildur.

Hatiiniyye Camii imareti, Trabzon (2/52) Cum'’a gecesi pilav zerde, yahni tevzi ederler.

Husrev Kefhiida imareti, {psala (5/168)  Leyle-i cum’ada birer sini yahni ve pilav zerde
mebzaldiir.

Gazi Mihal Bep imareti, Plevne (6/96)  Cuma’da pirinc pildv1 ve zerdesi ve yahnisi
mebzildiir.

Emeviye Camii imereti, $am (9/273) Ta’am-1 lkise ve Havrin bugday corbasi bezl
olunur. Amma her cum’a gecesi pilav,
yahni ve zerde tabh olunup...

Haseki Sultan imareti, Medine (9/327)  Leyle-i miibarek ve leyle-i cuma’ada lahm-i
ganem ve pildv zerde ve &siira bigiip agniya ve
fukariya kifayet mikdan bezl olunur.

Ezher Camii imareti, Kahire+® (1o/111) Ve her leyle-i cum’ada pilav zerde ve
yahni verirler.

Kaygisiz Baba, Bektasi tekkesi imareti, Her cum’a edi-y1 salitdan sonra [..,] elbette bir

Kahire (10/137) koyun ve yopurdlu pilavlan mukerrerdir.

Sultin Kalavan imareti, Kahire# (10/141) Her leyle-i cum’ada fukardya dahilahm ve ruz

[piring] verirler.

Evliya'nin verdigi ve elimizdeki vakif muhasebe kayitlanyla ortii-
sen bilgilere bakalirsa, olanaklar1 sinirh olan kentli niifus, Imparatorlugun
belli bagh yérelerindeki imaretler sayesinde piring pilavimi haftada bir kez

38 Siileymaniye imaretinin mutfaginda dort kisilik pilav igin 300 dirhem (96ogr) pirince 120 dithem
(390 gr) sadeyag kullamihird1 (Barkan 1971). Bu oran, Tavernier'nin (2007, s. §8) verdigi “ii¢ kilo piring
icin bir buguk kilo tereyaf1” oranina yakandir. Ancak imaretlerde kurulug vakfiyelerinde belirtilen esaslara
gore hazirlanan ve hatin sayilir misafirlere, gérevlilere dagatilan yemekler ile yoksullara dagitilan yemekler
farkliyd. Bu farka Evliya da deginir: “Gergi fukarimn ta’dmlan e'imme ve huteba (imamlar ve hatibler] ve
mesayihin [seyhlerin] ta’dmlan gibi degildir, amma d&'imdir” (10/141, Kahire, Sultan Kalavan imareti).

39 Metindekiimaretlerinin dékiimii igin bkz. Dizin, diruz-ziyife/daru’z-ziyafit ve imiret maddeleri.
40 Islim diinyasinin en eski camisi ve kiilliyesi.

41 Sultan Kalavun kiilliyesinin imareti.
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(ve bayramlarda) yiyebiliyordu. Bunun haricinde Edime ve istanbul halki,
arada bir de olsa, sarayin diizenledigi diigiin senliklerinde de piring pilavi
yeme sansina sahipti. Bu genliklerde halk i¢in hazirlanan geleneksel “canak
yagmasi” ziyafetinin vazgecilmez tek bir yemegi vardi: zerde-pilav.+

Evliya bu tiir saray senliklerinin tamfi olmadi (1675te IV.
Mehmed'in Edime senligi sirasinda Misir’daydi) o nedenle genliklerdeki
“canak yagmasi”n1,# yani yenigerilerin ve halkin binlerce ¢anak zerde-pilavi
nasil yagmadiklarini anlatmaz, ama Melek Ahmed Pasa’nin Akkirman’da
Kinm Hani Giray Han ve askere sundugu ziyafette, bu adeti 6grenmig+
Tatar askerinin zerde-pilavi nasil yagma ettigini nakleder:

... yetmis yerde ni’'metler déseniip Akkirmain ¢ayirlar tistiine kebab
ve pilav yahni konup Tatar askeri birbirine giriip yedi giinliik ta’am
bir giinde yeytiip pilav zerde ve gorbay: kalpaklarina koyup koglarina
goturdiiler. Bu ziyifet-i azim hala Akkirmén’da ve Kairim diyarinda
dasitan-1 distindir [dillerde destandir] (5/87).

Goriinen o ki, Osmanli déneminde bu iki piringli yemek, taa Orta
Asya’dan siiregelen ve ziyafeti veren kisinin toplumsal itibarin1 artiran yag-
ma geleneginin temel ikramu sayilacak kadar 6nemliydi. Bu yemek segimi-
nin hangi dénemde kurumlagtif1 sorusu ise, Osmanlh yemek ahgkanliklar1
ve ritiiellerinin cevap bekleyen sorularindan biridir.

42 1539 senliginde bes bin kise zerde-pilav yagma edilmigti, Tezcan 1998, s. 17; 1720 senliklerinde
bin tabla zerde-pilavin yagma sahnesini Vehbi goyle anlatr: “[Yenigeriler] tepeli doganlann keklik
ve kanaryaya siiziiliir gibi 6yle siiziildiiler ki, kaplarda pilav ve zerde bulagifi kalma[masi] yiiziinden
bulagikglann [...] sivarnalanna gerek kalmayacak derecede istahla yagmalamaya yurnuldu(lar]”, Tulum
2008, s. 63.

43 Yenigerilere Divan toplantilannda da pilav verilirdi. Evliya bu toplantilardaki bugday ¢orbasindan
s6z ederken “yapma” gelenegine depinir, bkz. Alinc1 B6liim, Corbalar: dipnot 41.

44 “Tatar ba'de’t-ta’dm yagmaya 6grenmiglerdi” (5/88).
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SEKiziNci BOLUM

SEYAHATNAMEDE BALIKLAR VE
DIGER SU URUNLERI:

Her giin gollerde alabalik sayd ediip tereyagiyla tabh ediip tendviil eder-
diik (3/228).

Gergi Ohri géliinde ve Golikesir [Kesriye] goliinde ve Iskenderiye [Iskodra]
géliinde dahi acdyip mar- mahiler [planbaliklari] olur amma bunun
[Yanya Gélii’niin] yilan bahg yalan diinydda gayet leziz ve nafi’ [yarar-
] ve mukawvidir (8/292).

vliya'nin, bundan onceki béliimlerde ele alinan yag, baharat, ekmek

ve et hakkinda anlattiklar1 Osmanli beslenme aligkanliklar1 konu-

sunda zengin aynntilar icermesine kargin biiyiik dl¢iide bilinen ol-
gular destekleyen nitelikte bilgileri igeriyordu. Fakat seyyahin balik ve balik
yan iiriinlerinin tiiketimiyle ilgili kaydettikleri, Osmanl yemek kiiltiiriine
bakisimiza yeni boyutlar kazandiran ve bu yanlariyla da etraflica ele alinma-
y1 hak eden bilgilerdir.

Miisliiman Osmanlilarin balik yemedigi, baliklan sadece gayrimiis-
lim Osmanlilarin tiikettigi, ge¢misten giiniimiize dek siiregelen yaygin
bir 6nyargidir. Elbette bu 6nyarg tiimiiyle temelsiz degildir ve bugiin hala
gegerli baz1 somut gergekliklere dayandi: gibi baz1 kaynaklarin genelles-
tirilmesinden de kaynaklanir. Bu kaynaklarin en 6nemlileri saray muha-
sebe defterleri ve bircok Batil tanifin bu konudaki gériigleridir.? Osmanh
mutfag araghirmalari ¢oklukla (ve kaynaklar ¢esitlenmedigi siirece zorunlu

1 Seyahatndme'de Osmanlilarin balik tiiketimiyle ilgili ilk degerlendirme yazisi, Yemek ve Kiiltiir
dergisinin 16. sayisinda (llkbahar 2009) yayinland:.

2 Omegin Pedro (2002 {1557), s. 175) Tiirklerin “sarap degil de su igtikleri icin baliklann midelerinde
dirileceginden korktuklarindan”; Dernschwam (1987 [1554), s. 172) “balik pigirmesini ve baliktan ne
gibi yemek yapilacagini katiyen bilme[dikleri]” i¢in balik yemediklerini yazar. Ancak tersini savunanlar
da yok depildi. Wratislaw (1981 [1597), s. 48) Tiirklerin “iyi pigirilmig, temiz olduklanna inandiklan
baliklan yemekten ¢ekinmediklerini” yazar; biraz abartan Belon (2001 (1553, s. 212) ise Tiirkiye ve
Yunanistan halkinin etten ¢ok balik yemegi sevdigini, hatta padisahin ve sarayhlann et yemektense
balik yemeyi tercih ettiklerini iddia eder; bkz. aynca Bon 1996 [1604-1607], s. 102.
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olarak) saray mutfaklarinin resmi belgelerine dayanir. Mutfak defterlerinde
de, birkag istisna diginda, av etlerinde oldugu gibi, balik ahmlan yer almaz.’
Gergi mutfaklarla ilgili olmayan, saraya iligkin kimi belgelerde ve az da olsa
baz1 Batihlarin tanikliklarinda Sarayburnu’nda padisah igin balik avlayan
¢ogu zimmi balikgilarin varh@ina; sarayda agalarin istedikleri zaman balik
avlatip yiyebildiklerine; padisah igin tath su baliklan avlandigina dair bilgi-
lere rastlaniz. 4 Fakat bu bilgi “kinntilar’”nin konuya agiklik getirmeye yeter-
li olmadi1 bellidir. Oysa Miisliiman Osmanhlarin balik tiiketimi haricinde,
imparatorluk topraklarinda balik¢ilik, hazineye ait g6l ve dalyan gelirleri,
balik yan iiriinlerinin imalat: ve ticareti hakkinda bagka kaynaklarda rast-
lanmayan ve ne yazik ki simdiye kadar iizerinde pek durulmamis zengin
bilgiler iceren Seyahatndme “Tiirkler bahk yemez” onyargisim ciiriitecek
nitelikte bir kaynaktir.

EVLIYA'NIN DERYA MAHLUKLARINA GENEL BAKI§I

Evliya, idet iizere balik anlaminda beg ayr1 esanlaml sozciik kulla-
nir ve bunlarn ikisini {iglinii birden aym ciimle iginde siralamaktan kagin-
maz: Tiirkce bahk, Fars¢a mdhi, Arap¢a semek (cok nadiren hit) ve md’ide.
M&'ide, sofra, yemek anlamin: tagir, fakat Evliya mutat kelime oyunlarin-
dan birini yaparak balk hatta ¢ogu kez makbul, lezzetli, tann vergisi pis-
mig balik anlaminda kullanir.s Bu beg sozciik Dizin'inde toplam iig yiiz elli
iki kez tekrarlanir,® metinde ise doksan doért yenilebilir balik tiirii,” bunun
haricinde on beg ¢esit deniz kabuklusu ile yumusak¢anin ya da Evliya'nin

3 14711473 yillan arasinda 11. Mehmed'in sofrasi i¢in alinan yilanbalif1, morina balig, kurutulmusg
balik, bahk yumurtasi, istiridye ve karides igin bkz. Barkan 1979, s. 238-245, 278. Daha sonraki
donemlerde kaydedilen seyrek balik alimlar igin bkz. Bilgin 2004, s. 196.

4  “Nefsi padisahi i¢in has bahgede [Yali Kégki'niin 6nii] balik avlayan miisellem Vasiliki'nin [..]
iki bin miidre sarabin nakh miimanaat edilmemesi hakkinda” 1722 tarihli arzuhal, BOA, Cevdet
Saray 6581; “Padisah igin her giin tuttuklan baliklan Bostancibagi vasitasiyla saray matbahina teslim
eylediinden dért nefer zimmi balik¢itya matbah eminleri tarafindan miidahale olunmamasi hakkinda
takrir”, BOA, Cevdet Saray 7680. Bkz. ayrica BOA, Cevdet Saray 6606 ve asagida dipnot 78.

5 “Bu buhayrenin [goliin] mahileri gibi mi'ide gérmedim” (5/311). “Ceniab-1 Bari Idris’e gokten
méi'ide ya'ni pigmis bahk [...] génderiip...” (10/190); krs. Dankoff-Tezcan, s. 194.

6 Bahk 169, mahi 132, semek 28, maide 19, hiid 4 kez.

7  Busayisadece yenilen deniz ve tath su baliklanini kapsiyor. Yag igin avlanan yunuslar, Firavunlan
yiyen, dalgiglan yutan Siiveys derpdsimin —tamimlanamayan- devasa king balifi (9/259, 9/418) ya da
yazann nehenk bahg dedigi timsah gibi envai ¢esit deniz ve nehir canavarlan konu digidir.
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deyimiyle “deniz hagerati’nin ad1 geger. Bu toplam yiiz dokuz deniz mah-
lakuna yazarin kaydettigi balik yan iiriinlerini ve yemeklerini de ekleyince
Seyahatndme’de saptanan 2.245 adet gida maddesinin 139’unu, yiizde ile
ifade edecek olursak 6,19'unu, ¢ig ve pismis deniz mahsullerinin olugtur-
dugunu gériiriiz.

Dizin'de “balik gesitleri” ibaresi altinda siralanan su iiriinlerinin
bir béliimii, Evliya'nin ayrintilaniyla tarif edecek kadar iyi tanidify, herhal-
de severek yedigi ve “mahilerin sah1” (telkdr bali1 i¢in); “m&’ide-i cennet”
(alabalik); “ma’ide-i Mtisd’dan leziz” (turnabaliBy); “leziz ve mukavvi” (ala-
balik, yilanbali, kaya balif); “leziz ve ilik misil“ (yilanbali1) gibi ifade-
lerle nitelendirdigi baliklardir. Dahas: “Kalkan ve kefal balifina dahi agk
olsun” “Ah cinim kalkan bahif gayet lezizdir”, “Canim hapsi [hamsi] bali-
g1” gibi ifadeler ve ovgiiler? —bu arada diger yiyeceklerden sadece bazi helva
ve tathlar1 buna benzer cémert ifadelerle vdiigiinii belirtelim— Evliya'nin
balik yemekten hoglandigini, baliin yararh bir besin olduguna inandigim,
yani balik titketimine olumlu yaklastifina isaret eder. Fakat istiridye, yen-
ges, ahtapot, 1stakoz ve benzeri “yaratiklar” s6z konusu oldugunda seyyahin
yaklasimi degisir. Bunlar: “fasik”, yani giinahkar, sapkin yiyecekler olarak
tamimlar, “meyhor [sarap igen] biiraderler” ve “fasik canlar” igin keyif verici
mezeler oldugunu savunur.® Hatta “midye, istiridye misilli derya bocekleri
kefereler yerler” (8/63) diyerek olumsuz bakisinin altini gizer.

Evliya'min, su iiriinlerinden sadece baliklarin helil oldugu ve tabiat
itibariyla pis (mekruh) sayilan her ¢esit “deniz bocegi"nin yenmesi caiz olma-
dif1 inanayla gekillenen olumsuz tavrinin, genis toplumsal bir kesimin tutu-
munu da yansittif1 kesindir." Ozellikle muhafazakir kesimin, iistelik nere-
deyse sarapla 6zdeglestirilmis olan bu iiriinlere kars: tepkisi Seyahatndme’'de

8 Metindeki tammlanmig-tanimlanmamus, yenilebilen tiim deniz iiriinlerinin alfabetik dékiimii i¢in
bkz. Ekler, Liste IX. Balik ve balikgilikla ilgili esnaflar, bahk pisiricileri, saticilan, agciyan, karityaciyan,
ignpciyan gibi yaklasik yirmi bes esnaf ve mesleki donanmimlan igin bkz. Dizin.

9 Sirasiyla1/291, 2/53, 2/53.

10 “Ve’l-hidsil meyhine olan yerlerde elbette balik bizirlan mukarrerdir, zird ta'ami tarabdir
[tarab=eglence, senlik]. Bir Bekri biirader, bir bahk basiyla bir giin meze ve nukl eder” (1/290).

11 Deniz yaratiklannin kara hayvanlanna iligkin “pis” ve “temiz” ilkelerine gére deperlendirilmesi
sonucu Hanefi mezhebi (ve baz: $afii fikihg1) sadece balik (semek) tiirii su iiriinlerinin helil oldugunu
kabul eder, bkz. TDV islém Ansiklopedisi (DIA), hayvan maddesi.

Eviiva CELEBI SEYAHATNAMESiI'NDE YEMEK KULTORD 149



hog bir anekdotla dile getirilir. Avusturya'ya el¢i olarak giden Kara Mehmed
Pasa’'nin (Evliya 1665’te bu heyete katilmig ve Viyana'ya gitmisti), Avusturya-
hlardan bekledigi sayg;, iltifat ve yiyecekleri bulamayinca, durumu sadraza-
ma bildirecegini séyleyip 6fkeyle savurdugu tehditler deniz kabuklularina ve
yumusakgalarina duydugu tiksintinin agik bir tezahiiriidiir:

... sizin dahi elginizi islimbol'da képek yerine koymayup ragbet ii il-
tifat {1 i'tibar etmeyiip Galata’da meyhineler i¢re pagurya ve yengeg ve
kerevit ve sagorine ve midye ve istiridye nim miizahrafitlan [pislikleri]
ve stimiiklii bécekleri ve kaphbaga ve 1thtapot baliklan yesin (7/93).

Ote yandan, bu tepki her ne kadar biiyiik él¢iide beslenmeyle ilgili
dini kurallarin bir sonucuysa da s6z konusu yaratiklarin gériintiileri ve ¢ou
kaygan olan etlerinin bu tatlara ahgik olmayanlara verdigi tiksintinin etkisi
de yabana atilamaz:

Amma lakoz istiridye gayet mukavvidir. Ba'zilar itegde demir 1skara
iizre pisiriip yerler. Amma i yenirse guya bir lakoz sar1 balgam
yutmus gibi olur (1/291).1

Yine de her seye ragmen toplumda ayni olumsuz goriigii paylagma-
yanlar da vardi. Oregin Evliya’dan yaklagik bir yiizyil énce, Gelibolulu Ali
ve daha sonraki donemde Ayni, Evliya Celebi ve Kara Mehmed Paga’yla bu
konuda hi¢ de aym fikirde degillerdi. Cok y6nlii bir yazar, sair, tarihgi ve
biirokrat olan Gelibolulu Mustafa Ali (1541-1600), “hele denizden ¢ikan
balik tiiriiniin ¢esitleri ile bavurya, istiridye, istakoz, teke ve midye”yi icki
sofrasinin ayrilmaz mezeleri arasinda sayar.'+ Ayni ise (6. 1837) icki ve igki
alemlerini, gercek ya da mecaz anlamyla 6vdiigii Sdkindme’sinde su met-
hiyelere yer verir:

12 Bu tepkiye bagka kaynaklarda da rastlariz, 6megin Risdle-i Garibe'de toplumda elestirilen tutumlar
ve kigiler arasinda “Bahk Bazan’'nda midye ve istiridye ve engeg ve estakoz yeyen né-pikler”de yer alir,
Develi 2001, s. 23; aynca Wratislaw 1981 (1597], s. 48; Thévenot 2009 [1665], s. 99.

13 Metinde lakoz hem istiridye, hem de balgam anlaminda kullanilir.

14 Gelibolulu Mustafa Ali, 1978 (1600}, c. I, s. 159.



Balik yumurtasi pasdirma havyar
Tarak u 1stakoz u midye der-kir

Balik tursisi sardalya ne ra'ni
Be-her tuzli semekden merdin a’las

Tekrar baliklara donecek olursak, Evliyanmin bahklarla ilgili 6vgii
dolu beyanlary, elbette 6znel tercihlerini yansitir. Fakat yazdiklarinin déne-
min Miisliitman Osmanl toplumu tarafindan, en azindan belli bir kesimin-
den, kabul gérdiigiinii de séyleyebiliriz. Ciinkii 17. yiizyilda, Evliya Cele-
bi gibi sarayda egitim gérmiig, kiiltiirlii bir Osmanlinin, toplumun tasvip
etmeyecepi, paylagmayacapl herhangi bir seyden 6vgiiyle bahsetmesi dii-
siiniilemez. Nitekim konumuz agisindan en dikkat ¢ekici metinlerden biri
olan Seyyid Hasan Efendi'nin Sohbetndme adim verdigi giincesi bu tercih-
lerin din gérevlileri, devlet gorevlileri, tarikat mensuplar, esnaf gibi farkh
toplumsal kesimler tarafindan da benimsendigini gozler oniine seriyor.

Evliya'nin ¢agdagi ve belki de tamigy, ' Siinbiiliyye tarikatina bagh Sey-
yid Hasan Efendi, beg y1l boyunca (1660-1664) tuttugu giincede giindelik
yasamin pek ¢ok dyrintisinin yani sira yiyip ictiklerini, Evliya Celebi'ninkini
asan bir titizlikle kaydeder. Kayda gegirdigi yemekler arasinda dost toplan-
tilarinda yenilen, et yemekleri kadar sik olmasa da balik, hatta maharet ve
merak isteyen balik yemekleri de vardir. Bu “Osmanh giincesi"nde ad: ge-
¢en ve ayni donemin “Osmanl Seyahatndmesi”yle ortak bir damak tadim
bildiren balik yemekleri sunlardir: kefal ¢orbasi, uskumru dolmasi, tekir
tavasi, tekir dolmasi, giimiis balig1 ve liifer balig1.””

15 Arslan 2003, s. 235-236. Sair ayrica bocek, karides, mercan balig tavasi, mersin balifi ve balik
mezelerinden de s6z eder.

16 Giincenin yazari, Evliya'min hamisi Melek Ahmed Paga’nin evinde “kahve ve serbet” ictifine ve
ayn1 hocadan (Evliya Efendi'den) ders aldigina gére, Evliya'min yakin ¢evresindendi, bkz. Gékyay 198s;
Kafadar 2000, s. 45. S6z konusu giinceyi ve yazanni “Osmanlr'da birey” agisindan degerlendiren Cemal
Kafadar'in incelemesi hararetle 6nerilir, Kafadar 2009, s. 40-71.

17 Seyyid Hasan Efendi’nin kaydettigi ve yemek cesitlerinin alt: ile yirmi d6rt arasinda depistigi sofralar-
dan bir 6rnek: 1. Sofra (21 ¢esit): Kebab, yahni, mumbar, lahana dolmasi, turunciyye, 1spanak, siizme tavuk
[corbasi), eksili tavuk, kefal gorvasi, uskumru dolmasi, tekir tabesi [tavasi), bérek, baklava, sibini, zerde,
eksili ag, sikenbe sorva, palide, iiziim, pestil, bagnibasd: hogafi, herirpare (Gékyay 198s). Evliya Celebi kefal
orbasini: “ndziik” olarak tanimlar (1/291). Liifer iin bkz. agagida dipnot 43.
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Sonug olarak Evliya, su iiriinlerine dair anlattiklariyla bir bakima
toplumdaki farkh beslenen kesimlere de 11k tutuyor. Seyahatndme’'nin bi-
rinci cildinde, Esnaf Alay1 sirasinda, tipki daha 6nce deginilen kasaplar ile
Misirh tiiccarlarin gekismesi gibi, balikgilar ile helvacilar arasinda gikan
kavga, balik yiyen her dinden fukaralar ve balli helva yiyen elit miiminlerin
¢ekismesi olarak da degerlendirilebilir. Dahasi sultan IV. Murad'in gevre-
sindeki devlet ricalinin:

Biz dahi dgcilariz kim 'ma'ide-i rahmet [balik] pisiririz. Bizim kar1-
miz [isimiz] fukari lokanasidir. Balik tenaviil eden gill u gisden [ko-
tiilitk ve kinden] beri olur (1/288).

diyen balik¢ilan ve

Sayd etdiginiz [avladiginiz] mahiler ekseriya Bekri cinlara ta’dmdur.
Kar [u] kesbleriniz [iginiz] di'ima fisiklar [sapiklar] ve kefereler ile-
dir. Bizim helvimiz dersen tatlu ballu sekerden ve Cenib-1 Biri'nin
‘Ene hiliku'l-ineb’ [iiziimii yarattim] buyurdugu tiziimden ve [..]
asel-i hilisten [halis baldan] hisil ediip mi'min i muvahhidler
ni'meti olur (1/288).

diyen helvacilan1 dinledikten sonra tercihlerini helvacilardan yana kullan-
malar, toplumdaki “muhafazakir” gastronomi kurallarinin bir kez daha
onaylanmasi anlaminda da yorumlanabilir.

Evliya’'nin baliklara ve diger su iiriinlerine genel yaklagimim 6zetle-
dikten sonra Seyahatndme’deki baliklarin kesfine ¢ikabiliriz.

ISTANBUL’UN DENiZ VE GOL BALIKLARI

Seyahatndme'nin istanbul’a aynilmis birinci cildinin ilk sayfalarin-
dan itibaren Evliya, sehrin balklarim évmeye baglar. “Hustisa [ayrica] Is-
limbol bogazlarinda olan leziz mahiler [baliklar] giiya ma'ide-i Maisd'dir™®

18 1/17. “Mé’ide-i Miisi”, bu baglamda Musa'ya gokten inen pismis balik olarak yorumlanabilir. Asik
Mehmed (s. 1493) “htt-1 Misa"dan s6z eder ve Musa’'nin yedigi balik olarak agiklar.
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der ve Bogaz'in iki tarafindaki dalyanlarda’® mevsiminde avlanan baliklan
siralar:

Uskumru balif1 ve palamide ve alakerde>° ve ficida* ve kefal ve pa-
¢oz?2ve yllarya® ve ista[v]rid ve istaride*+ ve kolyoz ve atrina® ve hap-
si*® ve tekir ve cugurya” ve iskorbid ve gelincik ve kaya*® ve ¢iroz*®
ve glimiig?® ve horosya¥ ve tirkis»* ve liifer baliklan gibi nice yiiz bin
isimleri ma’lamumuz olan baliklar (1/290).3

19 Seyyah Istanbul'da iig yiizadet dalyanun bulunduBunu, bunlarda yedi yiiz balikginin ¢alisagini ve
en biiyiik dalyanin Beykoz iskelesindeki kiligbalig1 dalyan: oldugunu belirtir (1/290). Bu dalyanlardan
yirmisi miri malds, yani hazineye aitti (1/252), bkz. Dizin.

20 Evliya’min figgda ve palamut arasinda saydigi alakerde bugiin bildigimiz lakerda yani
tuzlanmig torik degil, muhtemelen tuzlanmaya elverisli orta boy taze toriktir. Asik Mehmed (s.
1508) “likerde”yi goyle anlatir: “Tuli bir zird’dan ekser [fazla] olur [1 metre kadar] ve cildi sevad
{siyah] ile beyazdan miirekkebdiir [...] ve lahm gayetsakildiir [agirdir] Milh [tuz] ile takdid olunan
simaklardandur. Halic-i Kostantiniyye’de kesirii'l-viiciddur.” Etimolojisi belli olmayan lakerda
sézcligii Ortagag Bizans kaynaklannda da bir balik gesidi olarak geger, bkz. Kriaras 1985, c. 9, s. 80;
Krumbacher 1904.

21 Biiyiik boy toriklerin ad1 olan pigota olmali. Arapgada olmayan “p~ sesinin “f" ye déniigmesiyle
picota/pogida figida’ya doniigtii.

22 Kefal baliganin ilaryadan kiigiik olanina verilen ad, bkz. agagida dipnot 23.

23 llarya bahig, Bulg. ilaria’dan, 300 gramdan az ¢eken kefallere verilen ad.

24 Muhtemelen izmarit, Yun. smarida.

25 Aterina ya da giimiigbalis, Yun. atherina’dan.

26 Hamsi. Hapsi, daha énce de belirtildigi gibi (bkz. s. 33) Evliya’nin kelime oyunlanndan biri
degildir. Asik Mehmed de hasbi der: “Bu lafz hamsini lafzindan muharrefdiir [devsirilmistir]. Zira
bu semek [balik] fasl-1 gitdda eyyam-1 hamsinden gayrievkatda [vakitte] sayd olunmaz” (s. 1505). Asik
Mehmed Trabzonlu olmasina ragmen Evliya’nin aksine hamsiyi pek methetmez ve etini agir bulur.
27 Girgir ya da qurgur (Crenilabrus mediterraneus). Sézciigiin tarihgesi igin bkz. Georgacas 1978, s.
259-274.

28 Bkz. agagida dipnot 47.

29 Martsonu ile 15 Mayis arasindaavlananve yenilmeyecek kadar yagsiz oldugundan tuzlanp giines-
te kurutulan uskumru bahig1. Bizans kaynaklarinda da rastlanan giroz muhtemelen Yun. kuru anlamin-
daki ksiros'tan tiiretilmigtir. Nitekim 15 Mayistan sonra yaglanmaya baglayan uskumruya Yunancada
yagh anlamina gelen liparitis (Tiirkgede lipari) denir.

30 Aterinamn kiiiigii olan gamuka ya da giimiisi renkte bagka bir balik olabilir.

31 Tammlanamadu.

32 Tirsi bahi, Yun. trihias'tan. Cogunlukla iri sardalye olarak tanimlanir, oysa sardalyenin yalkan
akrabasi olan farkh bir baliktir.

33 Alintida ve Seyahatndme’de ad1 gegen tiim baliklann ve tanimlanabilmis olanlann Latince karsilik-
lar1 igin bkz. Tablo. 21.
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Bogaz baliklarinin dokiimii, Beykozdaki dalyanlarda avlanan kil
Karataglardaki» dalyanlarda avlanan kalkan* ve yazar i¢in baliklar arasinda
uskumru ve tekir gibi 6zel bir yere sahip oldugu anlagilan pisi ve niliifer
yani liifer baliklariyla noktalanir3? Seyahatndme’deki bu dékiim, 1553 yrihinda
Dogu’ya yolculuk eden doga bilimcisi ve konunun uzmani Pierre Belon'un
Marmara’da avlanan baliklar dékiimiinden daha kapsamlidir.3® Ote yandan,
agapida 6zetlenen Terkos ve Cekmece géllerinin tath su baliklan da eklenin-
ce, Seyahatndme’'deki dékiimiin, Istanbul'un Galata ve Eminénii balikpa-
zarlarinda satilan yirmi alti gesit bali ve fiyatlarini iceren 1640 tarihli Narh
Defteri’nin dokiimiiyle biiyiik ol¢tide 6rtiistiiii de goriiliir.3

Tablo 20. 17. yiizyilda Istanbul’da Satlan Baliklar ve Fiyatlar: 4°

Balik cinsi, narh defteri Okka/akge* Seyahatnime’deki dékiim
kaya (biiyiik)+ 12 +
kaya (kiigiik) 9 +
tekfur (tekir, biiyiik) 12 +
tekfur (tekir, kiigiik) 9 +
yilan bahg 9 +
levrek 9 +
kefal (3 okkalik) 9 +

34 Evliya'ya gore Beykoz'daki kahgbalig: dalyan: “yetmis yiik akge iltizam[d1)” (1/229). 1 yiik=yiiz bin
akge (Pakalin, s. 248), 70x100.000=7 milyon akge. Van Gélii ilizarm igin bkz. agagida dipnot 82.

35  Anadolukavagr’'min kuzeyinde yerlesim, Deveciyan 2006 [1915], s. 552-553 (bundan boyle
Deveciyan). Yeri gelmigken, Osmanh diinyasinda balhk ve balik¢iik konusunda Seyahatndme kadar
6nemnli bir kaynagin Karekin Deveciyan’in kitab1 oldugunu belirtmek gerekiyor.

36  Evliya bu boliimde tammlanamayan kizil kalkan ile kulakl kalkan gesitlerinden s6z eder (1/291).
Kulakl sézciigiinii “burunlu” anlaminda kalakh geklinde okusak bile “kalakl1 kalkan” tanirmi yanhstir.
Nitekim 2/53'te kalkan bahgina “kalaksiz” (burunsuz), kefal baligina da “kalakli” (burunlu) der ki
dogrusu da budur; kalak=burun, boynuz, krs. Dankoff-Tezcan, s. 159.

37 1/290-1/29L

38 Belon’un (2001 [1553), 5. 213—214) listesinde Evliya'nin kaydetmnedigi melanurya (Oblada melanura),
karago6z (Sargus rondeletii) gibi baliklann olmasina ragmen gesit daha azdir. Belon'un bilimsel eserlerin-
den bir, 1551 yihinda yayirnladigy Histoire naturelle des estranges poissons adli kitaptir.

39 Kiitiikkoglu 1983, s. 93-94.

40 Siralamna narh defterinde oldupu gibi fiyat kategorisine gére yapildi. Ancak fiyat farklanna ragmen
ayn1 baligin gesitli boylan alt alta gésterildi.

41 Narh defterinde agirliklar valayye/vukiyye, yani okka olarak belirtilir.

42 Biiyiik=tanesi lark, elli dithemn (120-160 gr) aras1 olan baliklar anlarninda.
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kefal (2 okkalik)
kefal (1,5 okkalik)
kefal hurda

kalkan

pisi

niliifer iri (liifer)
niliifer hurda (ginekop)
mercan balig
pagoz

kilig balig

karago6z

kirlangi¢

glimiig

iliriye hurda
lapina

ispari

iskorpit

capak (tatlisu b.)
uskumru

istavrid -

pogida (biiyiik torik)
izmarit

sazan (tath su b.)
palamut

lakerda (taze torik)

M N N DM N DN NW W W W W A B DD DN DN 0000 I 00

+ o+ o+ + o+ 4+

+

+ (yilarya)

+
+
+ (figda)

+

+
+
+

Narh Defteri'nde yer alan ve tanimlanamayan, dolayisiyla kitabin
birinci baskisinda soru isaretiyle belirtilen niliifer balifinin “baliksever-
ler” okurlarla yapilan uzun istigarelerden ve Robert Dankoff'un bu konu-
daki gériisii alindiktan sonra s6z konusu niliifer’in liifer baliginin halk
lisanindaki ad1 oldugu kanaatine varildi. Dolayisiyla Narh Defteri'ndeki
baliklar listesinin Evliya’'nin listesinden noksan olmadig, hatta hurda ni-
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liifer’i ginakop olarak yorumlarsak eger zengin oldugu bile s6ylenebilir.+
Ayrica Defter’de ad1 gegen ve Evliya'nin s6ziinii etmedigi tig¢ 6nemli balik
daha var: kirlangig, mercan ve karagoz.

Tablodaki okka/fiyat iligkisinden ise tiim baliklarin “fukaralokmas1”
olmadi, baz: baliklarin etten bile pahali oldugu anlagiliyor. En pahal: iki
balik, tekir ve kayadir. 1640 yillinda Istanbul’da yiiz elli dirhem agirliginda
(450 gr) bir ekmek bir akgeye, bir okka kuzu eti de dokuz akgeye satilirken,
bir okka (sekiz tane)* tekir ya da kaya balig1 on iki akgeye alic1 bulacak kadar
makbuldii. Bu baliklarin Evliya igin de ¢ok 6zel oldugu diizdiigii 6vgiilerden
bellidir:

... ve bir vukiyye gelir la’l-gtin [kirmizi] tekir balig1 ki cem{i’i mahile-
rin gahi bir m&’ide-i mahidir kim gliya ntr- ilahidir (6/86).

Diinya edebiyatinda tekir balig1 i¢in bundan daha giizel, daha siirsel
bir methiye yazilmig midir acaba?# Seyyahimiz ayrica bugiin pek ¢ogumu-
zun adin bile bilmedigi kaya baligin1 da éver; Hali¢ Adaciklan#® arasinda
avlandifini belirtir ve etraflica tarif eder:

... gergi bir bed-gehre ve siyah levn [renk] bir turfe [tuhaf] balikdir
ammai gayet leziz ve mukavvi semektir [baliktir]. Ba-husis [6zellikle]
asla balik rayihasi yoktur. Ne kadar tenaviil olunsa sikleti ve harareti
yoktur (1/196).

43 Seyyid Hasan Efendi'nin her seyi kaydetme saplantisi sayesinde liiferin 1660’11 yillarda, baz: Istan-
bullular i¢in makbul bir balik oldupunu gériiriiz. Ancak Seyyid Hasanin bildirdigi fiyat (biiyiik bir liifer
i¢in yirmi akge; Gékyay 1985) Defter’deki fiyattan ok farkh ve biraz abartih géziikiiyor. Bu fiyata alinan
her haldeliiferdegil, olsa olsa liif erin biiyiigii kofanayda. Yaklasik bir yiizydl sonra, r775'te “liifer bahgimin
cifti dokuz akgeye, levrek bah@inin vukayyesi on sekiz ak¢eye” satihirdi, Ahkdm Defterleri 1997, s. 91

44 Tanesi elli dithem, 50x8=400 dirhem, yani bir okka.

45 Gergi zengin Romalilann teldr bah diiskiinliigii gilginhk derecesindeydi, ama tekirle ilgili yazi-
lanlann ¢ogu bahgin “uguk” fiyat ve 6liirken renk degistimesini seyretmekten zevk duyan Romalilar
hakkindaydi, Davidson 2000, s. 92-93.

46 Hali¢'in bitiminde Eyiip ile Silahtaraga arasinda kalan adaciklar.
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Bu tarif, Deveciyan'in kaya bali1 tarifine tipatip uyuyor,*” o nedenle
Evliya'nin bu balig1 iyi tamdigin, severek yedigini, hatta “niir-1 ilahi” tekirle
birlikte okkasina on iki akge verip satin aldigini bile séyleyebiliriz!

Evliya'nin verdigi bilgilere gore kaya balif1 Hali¢ diginda, Bo-
gaz'da, Selanik kiyilarinda ve Terkos Gélii'nde de avlanirdi#® istanbul
balikhanesine gelen tath su baliklarinin 6nemli bir kaynag olan Terkos
Gélirnde ise kaya balif ve kiilenk, yani turnabahigi#0 diginda ¢ok cesitli
balik avlanird::

Bu buhayrede [Terkos Gélii'nde] olan mahi-i glini-glinlann [¢esitle-
rin] envd’indan, yigirmi vukiyye [okkaJ° gelir sazan bahg: ve levrek
balig1* ve kalkan bali1 ve kefal balif1 ve palamit balif ve pisi bahig
ve alakerda balig ve figida balif1 ve kaya bahig ve uskumru baligi ve
izmarit bah ve iskorpit balig1 ve bir vukiyye gelir la’l-giin tekir bahig
[...] bu mihiler sayd olunup [avlanip] ahili-i vilayet kifaflanirlar [gegi-
nirler] (6/806).

Tekir bahglrhn, uskumrunun ve hele hele izmaritin golde avlanan
baliklar arasinda yer almasi biraz kafa kangtincidir. Fakat Karadeniz'e nere-
deyse bitisik olan “seher sorca” [azicik tuzlu] Terkos G6lii'niin olusum itiba-
riyle bir lagiin oldugunu, yani eskiden denizle baglantih oldugunu, zaman-
la bir yandan aliivyon birikintileriyle denizden koparak, diger yandan da
nehirlerle beslenerek tath su karakterini kazandigini unutmamahyiz. Yine

47 “[Kayabahiinin] viicudu gogu zaman kémiir gibi kapkaradir. [...] Gozleri sanki birer ur gibi baginin
iistiine yerlesmis [...] Etinin kolay sindirilmesi nedeniyle doktorlar tarafindan gok begenilen bir balik
olup hastalarina [...] hararetle 6nerirler”, Deveciyan, s. 158-162; bkz. ayrica Ahmed Cavid, 2006 [1789),
S. 47, sir-mahi maddesi.

48 1/196, 1/290, 6/86, 8/G8.

49 Metinde kiirek olarak gegse de Fars¢a turnmabalifinin adi olan kiilenk olmasi daha mantikhidir.
“Farisi'de kiilenk ve Tiirki'de turna didiikleri tayrun [kusun] bagina gebihdiir [benzer]. Bu sebebden
turna baligs dirler”, Asik Mehmed, s. 1507. Dikkat gekici olan Evliya'nin turnabah@im iki ayn dildeld
adiyla kaydetmesidir: Bulg. shtuka, Far. kiilenk. Bulundugu yéreyle ilgisi oldugu gibi, bilgi kaynaklannin
cesitliligiyle de ilgili olmahdur.

50 Yaklagik 25 kilo. Evliya abartmiyor, erigkin sazan devasa bir baliktir. “Terkos Géliinde yirmi beg
kilo ¢eken sazan baliklan avlanir”, Deveciyan, s. 231.

51 Tathsu levregi (Perca fluviatilis) ya da uzun levrek (Lucioperca sandra) olabilir. Her ikisi de Terkos
Goliinde avlanirdi, Deveciyan, s. 252-254.
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de Evliya'nin bu tamkhigim en iyi degerlendirecek olanlar Terkos Golii’'niin
17. yiizylldaki durumunu bilen jeologlardr.

Seyahatndme'nin Bilyiik ve Kiigiik Cekmece gélleri baliklariyla ilgili
satirlanni da dikkatle okumakta yarar vardir. Evliya bu gélleri ve Tuna Neh-
ri'ni efsanevi bir dykiiyle birlestirir. Yazar, Konstantiyye'nin efsanevi kuru-
cusu Yanko bin Madyan'in kardesi Yenvan Kral'ins? Tuna’y:r “bir avret gibi
sagindan siiriikleyip” kirk yilda Istanbul’a getirip Cekmece géllerine akat-
tifi birkag kez tekrarlar.s3 Efsanenin ve “Cekmece géller{inin] ash nehr-i
Tuna'dir” (7/175) inancinin kaynag belli degil, ille de bir agiklama bulmak
i¢in belki de Evliya'nin yazdiklarina bakmak gerekecek:

Ba’z1 zamin nehr-i Tuna'ya mahsiis morina baligi4 ve mersin ba-
1g15 ve ustukas® ve ¢ika? mihileri bu buhayreden [golden] gikar. 5

Bazen “beg on yilda ya bir dine ya iki dine” mersinbalifinin ya da
¢uka'nin yolunu gagirip Karadeniz’den Marmara Denizi'ne, oradan da bi-
tisik konumundaki Cekmece goéllerine girmesi, Tuna'nin bu géllere aktg
efsanesini dogurmus olabilir. Evliya'nin da ¢ok sik tekrarladip1 gibi Tuna
Nehri baliklan olarak bilinen mersinbalig tiirlerinin Marmara’daki bir gol-
de goriilmesinin dogal kargilanmadif, balik¢ilarin Biiyitk¢ekamece’de avla-
diklan kiigiik bir morinay: Sultan Ibrahim’e hediye géndermelerinden de
anlagihiyor.5®

52 Efsanevi kral Yanko bin Madyan ve kardesi Yenvan Kral igin bkz. Yerasimos 1993, s. 63-80, 262.
53 1/19, 1/240, 3/168, 6/72 ve 7/174-175. Sagirhci olan bu efsanenin giiniimiize kadar gelmesidir.
“Tuna’'min ve Bilyilkgekmece'nin suyunu tahlil ettirdik aym gikti” kanitini(!) 6ne siirerek hala bu
efsaneye inananlar varmig. Bu bilgiyi Ayse Yetigkin Kubilay'a borgluyum.

54 Biiyiik mersin balip1 ya da mersin morinasi (Huso huso ya da Acipenser huso). Rusga beluga adiyla
da bilinir. Morina —ya da beluga— havyan bol ve makbul olan en biiyiik mersinbahg tiiriidir.

55 Acipenser sturio, asil mersinbahi.

56 Bulg. shtuka’dan, turnabali1 (Esox lucius). Kiigiikgekmece'deki turnabahigi awi igin bkz. Deveciyan,
s. 258.

57 Bulg. chiga’dan. Cuka (Acipenser ruthenus) en kiigiik mersinbaliginin adidir. Deveciyan (s. 202), 20.
yiizy1l baglannnda Marmara'da ve Bogaz'in dalyanlaninda guka avlandiin: yazar.

58 1/19, 3/168, 7/175. 7/175'te listeye som (yayin) baligimi da eklenir. Evliya'nin, Cekmece Géli'nden
s6z etmesine ragmen yayinbahp igin Bulgarca adi olan som'u kullaniyor olmas: dikkat gekicidir.

59 Sultan L. tbrahim 1640-1648. Evliya bu olay da birkag kez tekrarlar; 3/168, 6/72 ve 7/175.
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Evliya, biitiin bu 6ykii ve efsanelerden sonra Cekmece gollerinin
oviilesi baliklarini géyle siralar: Leziz yilanbalig), ilarya balig (kiigiik kefal
balig1) ve “asld balik riyihas1” olmayan pisi baligi.° Bu bilgileri Deveciyan
da dogruluyor.®

TARABEFZON [TRABZON| MAHILERININ MEMDUHATLARIN BEYAN EDER
Seyahatndmenin ikinci cildinde, Trabzon'un baliklann hakkinda
renkli bir dille yazilmig ¢ok hog bir béliim yer alir:

Evvela ciimleden levrek balif1 ve kefal bahg: gayet kalakh [burunlu]
balikdir ve kalkan baliginin kalag yokdur.®> Ammai ah cimim kalkan
balip1 gayet lezizdir. Nisa td'ifesi [kadin kismi] yiseler elbette himile
kalir. [...] Ve birer karigtan ziydde kirmiz1 bagh kizilca tekir balig ki-
z1lbagh® olmagila bu dahi lezizdir. Ve kalyoz [kolyoz] ve erba’inde®
uskumru balif1 ve nige bin elvin méhiler vardir. [...] Bunlardan ziyiade
muhabbet ediip iizerine bin cin ile kurban olup bey [u ] siras1 mahal-
linde [alig verig sirasinda] ceng [ii] cidal [kavga déviis] ediip kan etdik-
leri mahi cAimim hapsi [hamsi] baligidir. Riiz1 hamsinde® zihir oldu-
giyclin hamsi balig derler [...] Yevm-i hamsinde [hamsin giinlerinde]
hapsi méihileri karaya diigtiikkde yihid meneksile®® nim kayiklarla
mal-4-mil [dopdolu] iskeleye geldikte balik dellallan [...] ‘ipsarya,®” ala
pamun, ey {immet-i Muhammet ala pamun’ deyiip [...] miirver aga-
andan borular [...] bir kere stir urunca [{srafil borusu gibi iifleyince]
cemi’at [...] ‘Namiz bulunur ammai hapsi bulunmaz’ deyii cim’'de
imam ve mii’ezzin dahi namaz bozup ‘Ahgacugumla bir makrama
hapsi ver’ deyii o nazik sirmali makramalara balif1 koyup |[...] baligin

6o 1/240, 3/168, 3/169. S6z konusu olan dere pisisi olmali. Deveciyana gére (s. 220.) Tiirkiye'de

birgok gél, lagiin ve akarsuda 6zellikle Biiyiik ve Kiigitk Cekmece’de bol miktarda dere pisisi avlanirdi.

61  Krs. Deveciyan, s. 201-20§, 215, 211-213, 220.

62 Bkz. yukarida dipnot 36.

63 Bu “kizilbagh”(!) ve bir kanigtan biiyiik balik, tekirden ¢ok barbunyaya benziyor.

64 22 Aralk ile 3o Ocak aras1 dénem, karakig. Erbainden sonra gelen elli giinliikk déneme (31 Ocak-21

Mart) hamsin denirdi (hamsin=Ar. elli). Hamsin’den sonra kagin bittigi kabul edilirdi.

65 Bkz. yukanda dipnot 64.

66 Tek bir aBag gévdesinden yapilan kayik. Yun. monoksilo’dan. Mono=tek ve ksilo=kiitiik, tahta.
67 Yun. baliklar.
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suyu akidup giderken ba‘zilar [...] ‘Bre palifin suyin ya ne akidirsin,
suyma bir pilavcik salsana’ deyii birbirlerine latife ederler (2/53).

Seyahatndme’de Trabzonlularin hamsi agki iizerine anlatilanlar sade-
ce yukarida alintilanan béliimden ibaret degildir. Balik telldlinin borusunu
duyunca, “Ehlinden balifin ¢ekiip alip ugkurun baglayarak” iskeleye kogan
Cico Hiiseyin'in 6ykiisiinii ve pestamallara sarilarak hamamdan firlayan
bes iiryanin maceralarini Evliya'nin kaleminden okumak bagh bagina bir
zevktir. Bu 6ykiilerden sonra seyyah Trabzonlularin hamsiden pigirdikleri
kark tiirlii yemekten s6z eder, hamsi gorbasiny, yahnisini, kebabini, boregini
hatta baklavasini sayar ve on ciltlik yapitinda bir daha tekrarlamayacag bir
seyi yapar: Hamsi pilakisinin tarifini verir.%®

Trabzonlularin hamsi agkinin Evliya'y1 ¢ok etkiledigi yeterince agik-
tir. Karadeniz'in baliklar1 ve hamsi i¢in anlattiklari, istanbul’dan sonra, de-
niz baliklar1 hakkinda yazdig en canli ve zengin béliimdiir. Ege, Akdeniz
hatta Giiney Marmara’nin baliklarini aym keyifle ve ayrintilarla ele almaz.
Hatta bazen hi¢ deginmez. Omegin Bandirma-Aydincik-Erdek giizer-
gihinda sadece Erdek dalyaninda bol miktarda avlanan kolyozlardan s6z
eder (5/150); Izmir'i anlatirken, baliklari: “Bu gehir [{zmir] bir kérfez der-
yanin nihayetindedir [...] leziz mahileri olur” (9/53) ciimlesiyle gegistirir;
Ege kiyilarini gezerken Marmaris limaninda avlanan “beger altigar vukld-
ye levrek”lere kisaca definir (9/120); bir hafta kaldig1 Antalya’da ne deniz,
ne balik, ne de balikgilar hakkinda bir satir yazar. Oysa Istanaz (Korkuteli)
yaylasinda nehirden avlanan her biri i okka ¢eken “ildhi” alabaliklar: anla-
tir (9/144) ve 1zmir yéresinde Bozdag'daki Gélciik Gélii'nde yedigi “kirkar
elliser vukayye gelen zerefgin® alabaliklar”1 éver (9/95). Ornekler ¢ogaltila-
bilir7° ve hepsinin gosterdifi odur ki Seyahatndme’de Ege ve Akdeniz balik-
laryla ilgili bariz bir eksiklik vardir.

68 Tarifigin bkz. agagida “Balik Yemekleri"ne.

69 Zerfsan=Far. altin sagan. Evliya zerfydn ve zer-nisdn sifatlaniyla muhtemelen karminin alti parlak san
renkte olan asil alabahg (Salmo trutta) kastediyor, ancak boyunu biraz abartiyor. Alabahk tiirleri igin
bkz. Deveciyan, s. 221-225.

70 Iskenderiye baliklan igin anlathklan da (10/365) yeterince ayrintih degildir.
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Eksikligin nedenini Evliya'nin tath su baliklarina olan tercihinden
kaynaklandi séylenebilir. Bu yaklagim bir gergeklik pay: tagisa da, seyya-
hin tekdr, kalkan gibi deniz baliklarina 6vgiileri goz 6niine alindiginda yete-
rince agiklayic1 olmadi goriiliir. Daha ilerde bu konuya ve diger muhtemel
nedenine tekrar deginilecektir, ama 6nce metinde tath su baliklariyla ilgili
anlatilanlan ele alalim.

SEYAHATNAMEDE TATLI SU BALIKLARI

Evliya, Bozdag ve Istanaz'daki “ilahi” alabaliklardan bagka, gorduigii/
yedigi tath su baliklarini her firsatta anlatir, kargilagtinrve 6ver. Defterdarzide
Mehmed Paga’nin bas miiezzini ve giimriik katibi olarak Erzurum’a gider-
ken ilk kez Sapanca’dan geger. Sapanca Goélir'nde avlanan “yetmis seksen””
¢esit baliktan dordiiniin adiniverir: Alabalik, sazan, turna ve bir daha ad1 amil-
mayacak olan livne bali1.7> Bu baliklarin, misk ve amberle pigmis kadar nefis
ve leziz oldugunu yazar (2/89). Bir sonraki yolculugunda Caga Gélii'nden
[Yenigaga Golii-Bolu] avlanan alabaliklari ve “beser, onar vukkiye [okka] tur-
na?” ve sazan ve yilan” baliklarini (3/152) tadinca Sapanca Gélii baliklarindan
daha leziz olduklar1 sonucuna varir (5/44). znik Gélii'nde avlanan “yetmis
alt” gesit balik arasindan —herhalde en iyi tamidif1— birkag tanesinin adim
siralamakla kalmaz, hem nasil pisirildiklerini, hem de y6re pazarlarina dag-
limlarini anlatarak genisce bir cografyada, hatta deniz kiyisindaki Gemlik’te
tath su balip1 tiikketiminden bizi haberdar eder:

Hustsan [ayrica] ciimleden elhaliniibe balig1 ve alabalif1 ve sala bali-
g1 meshir-1 afaktir kim asla balik rayihas: yokdur ve gayet leziz ¢or-
basi ve tavasi olup serfi'iil-hazm [hazmi gabuk] oldugundan ma’ada
mukavvidir. Ciimle sayyadlar [avcilar/balik¢ilar] bu mihileri Yeni-
sehir'e [Bursa) ve kasaba-i Gemleyik’e [Gemlik] ve kasaba-i Bazar-
kéyii'ne [Orhangazi] gétiiriip kir ederler. [...] Ve bu buhayre i¢re bir

71 “Biiyiik miktar”, “bolluk” ifade eden sembolik sayilardan.

72 Evliya, Sapanca Gélii’'nde vaktiyle gok bol bulunan kadife baligindan (Tinca tinca) s6z etmez. Bu
baligin Slav dillerinde ad: lin, Amavutgada da line’dir. Tanimlanamayan livne balig: belki de kadife
baligidir.

73 1632 yilinda Sapanca’dan gegen Tavernier, iki buguk ayak (yaklasik 75 cm) biiyiikligiinde bir tur-
nabaligim iki metelige satin aldigim yazar, Tavernier 2006 [1675], s. 48.
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gine pullu balik olur gayet lezizdir amma tepesinde iki sivri kemi-
gi olup am1 kinp ba’dehti [ondan sonra) balif pisiriip yerler (3/9,

3/10).74

Seyyahimiz Bursa yolculugunda Kesis Dagr'min [Uludag] Sobran
Yaylasi’'nda? “Siibhani” alabaliklar1 yedikge “kuvvetiir’-rith bulur” (5/146).
Bursa doniigii Ulubat'tan (yeni adi Uluabat, eski ad1 Abelyon/Apolyond)
geger. Sehrin g6l kenarindaki meyhanelerini, baglarimi, kirmiz1 tiziim §1-
rasini ve golden ¢ikan turna, sazan ve “kerevit nim bécek”lerini kaydeder.
Tabii bu kerevitleri “kefereler nukl-i is-i tarab” ettiklerini, yani sarap me-
zesi yaptiklarin1 eklemeyi ihmal etmez. Miri’® mal olan bu goélden ve ba-
liklarindan Evliya'nin ¢agdaslar sayilabilecek seyyah Tournefort ve Covel
de soz eder. Tournefort golde avlanan alti ile yedi buguk kilo agirhgindaki
sazanlarin etini yavan bulur,”” Covel ise rehberlerinin golden kiigiik alaba-
liklar avladigini anlatirken ilging bir bilgiyi aktarir. Eger padisah ve maiye-
ti yakinlarda bir yerdeyse, avlanan biiyiik ve giizel alabaliklar hemen ona
gonderilirdi, zira o baliklara dokunacak olan agir gekilde cezalandirilirdi”®

Evliya Mihaili¢'te (Karacabey) gérdiigii “kol kalinlig1 semin [semiz]
yilan balif1"ndan s6z eder;?9 Uluabat Golii gibi miri mal olan komsu Man-
yas Gélii'nde avlanan alabalik, turna ve yilanbaliklarini éver.®e Bingol'ii
ziyaret ettiinde ise “ibret-niima” olarak nitelendirdigi Bingél Yaylasi’nin
6nemli géllerini sayar, kisaca tamttiktan sonra da bahklara geger:

74 Sala ve elhaliniibe adh baliklar tamimlanamad:. Fakat tepesinde iki sivri kemigi olan “pullu balik”,
Deveciyan'in (s. 260) “lznik géliinde kaynar” dedipi dikenli/dikence balik (Gasterosteus aculeatus) ola-
bilir.

75 Dagin kuzey tarafinda yer alan yaylalarindan biri.

76 Miri (hazine mah) géller iltizama verilerek (balik ve kus avindan elde edilecek olan geliri kiraya
verilerek) hazineye gelir saglanirdi. Baz: goller ise, 6rnegin Ohri Gélii (8/325), “mil-i padisahi”ydi, yani
geliri padisahin ya da ailesinin 6zel hazinesine giderdi.

77 Tournefort 2005 [1700), c. I, s. 242.

78 Covel 1998 {1675-1677), s. 159. Bu tanikhg1 dogrulayan resmi belgeler de var: “Bursa’da Kegigda-
gr'ndaki [Uludag] nehirlerin baliklan héssa-i hiimiytn igin avlanageldiginden, miri avalar disinda hig
kimsenin bu nehirlerden balik avlanmasina izin verilmemesi” hakkinda hiikiim, 12 Numaralh Miihim-
me Defteri, 1570-1572, c. I, no. 703, s. 427.

79 5/147-5/148. Bu besili yillanbahklan herhalde Karacabey ilgesinde Hanife Deresi adim alan
Susurluk Gayr'nda avlanirdi.

80 5/152. Evliya, bugiin “Kug Go6lii” denen perisan durumdaki Manyas Gélii'niin ve Uluabat Gélii'niin
g6¢men kugslarim da kaydeder.
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Ve hikanet-i Huda bu kadar bin sagir u kebir [kiigiik ve biiyiik] halic
u buhayreler [g6ller] vardir. Bir golde olan mahi bir gélde yokdur.
Ciimleden karg: balig1 ve ala baliinin glind-gtinu [¢esidi] ve har(in
balig1 ve sika balif ve sarik balif ve alcik balif ve giingiis bahig ve
acarh balik ve pullu balik ve yass1 balik nige bin enva mahiler vardir.
Asla birinde balik rayihas: yokdur (3/144).

Alabalik disinda alintidaki on baliktan ne yazik ki higbiri tanimla-
namiyor. Evliya, bir daha tekrarlamayacagi bu balik adlarini kugkusuz yére
halkindan duymustur. Dolayisiyla onlar1 tanimlamak ancak yérede adla-
rin1 bilen biri yasiyorsa ve tabii eger bu balik tiirleri hala varsa, miimkiin
olabilir. Baliklarin yok olmadigini ve o insanin yorede yasadifin1 umut
edelim.

Imparatorlugun dogu eyaletlerine ayrilms olan Seyahatndme’'nin dér-
diincii cildinde Evliya, Melek Ahmed Pasa’yla birlikte gittigi Van'da gordiigii
“acayip” balik aviu anlatir. Bugiin inci kefali* olarak bilinen Van Gélit'niin
sodali suyunda yasayabilen tek ve endemik baliginin, her yil iiremek igin
Bendi Mahi deresinin suyuyla gole girmesi, dere agzinda avlanmasi, tuzlan-
masi ve ¢evreye satilmasi hakkinda yazdiklar 6zetle goyle:

Bendi Mahi Nehri, Bargiri [Muradiye] Kalesi yakaninda Van Gélii'ne
dokiiliir. Nehrin gole girdigi yere de Bendi Mahi derler ve yilda bir
kere binlerce balik buradan Van Géli'ne girer. Gélde egir kokii yer-
ler ve bir ay kadar kalirlar. Baliklar geri dsnmeye bagladiklar: sirada
Van defterdarinin adamlari yolu bend ile kapatip baliklan mahpus
eder. Sonra bu mahpus kalan baliklar1 avlayip tuzlarlar. Tuzlanmig
baliklar1 Acem ve Ermeni tiiccarlar satin alip nice bin deve yiikii tuz-
lu balif Iran’a, Azerbaycan’a, Bakii'ye ve Lahican’a gétiiriip satar-
lar. Bunlar lezzetli ve yagh baliklardir. Bu baliklardan hazine dokuz

81 Chalcarburnus tarichi. Arapca tarih/dareh Yunanca tarihos'tan gelir ve genellikle tuzlamp kurutul-
mus balify tanimlar, Arapcada dareh bigimi taze inci kefali igin kullanilmigtir. Sézciik igin bkz. ayrica
Georgacas 1978, s. 154-166.
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yiik®2 akce gelir elde eder. Van kalesi askerlerinin ve gél etrafindakd
diger kale askerlerinin ulufesi [maagsi] bu baliklann gelirinden 6de-
nir (4/88).

Van Gélii'ndeki balik avini Taverier de benzer gekilde anlatir. Ek
olarak gélde tek bir balik tiiriiniin avlandiginmi vurgular ve daha 6nce herke-
sin avlanabildigi géliin geliri miiltezime verilince, géldeki baliklann yilana
doniistiipii efsanesini nakleder.® Bahktan mahrum kalan halkan tepkisini
yansitan bu efsaneyi Evliya muhtemelen duymamisti. Seyyah Van'in dogu-
sundaki Eregek (Er¢ek) Golii'nde avlanan “asli balik rayihasi1” olmayan ve
sultan IV. Murad'in da Revan seferi doniigii yiyip takdir ettigi “on vukiyye
gelir yahsi alabalif1”nin ayan ve kibarlara hediye génderildigini de nakle-
der (4/171).

Evliya uzun siire kaldigy Misir'in Nil bahklarini, Nil deltasindaki il-
tizama verilen ii¢ biiyiik golden, Burlos (Burullus), Utku (Idku) ve Menzile
(Manzala) géllerinden elde edilen onlarca “Mausri kisesi” geliri® ve Fayyum’da
avlanan semek-i Yasufu anlatir.% Yazara gére Kahirelilerin yagma edecek
kadar sevdigi, kendisinin de yedigi ve “miisk rayihal ilik misal bir balik” diye
ovdiigii (10/157) Yusuf balig1 tanimlanamadi. Yusuf bah gibi tamimlanama-
yan diger bir Nil baligi, Hz. ldris'le iliskilendirilen ve Seyahatndme’de sik¢a
rastlanan yenmesi yasaklanmig baliklardan® biri olan hiit Idris (Idris bal-
g1) ya da semek-i ri'dde’dir.?”

82 Bir yiik, yiiz bin ak;e\olduguna gore, Van goliinden hazineye yilda gx100.000=900.000 akge
gelir saglaniyordu. Kuiyaslayabilmek icin bir 6rnek: Malatya kadisinin yilhik ek geliri 20 kise-i Rami
(tkise=40.000 akge), yani 800.000 akgeydi (4/12). Beykoz'unkiligbalif: dalyaniyla kiyaslamak igin bkz.
yukanda dipnot 34.

83 Tavemnier 2006 (1676], s. 292. 1632-1660 yillan arasinda Dopu’ya bes yolculuk yapmig olan
seyyahin Van'dan hangi tarihte gegtigi belli degildir.

84 10/371,10/383, 10/397. Bir Osmanh kesesi=500, bir Misir kesesi=600 kurugtu (Pakalin).

85 “Semeke-i Yasuf, mé'ide-i Yisuf ve hat-1 Yasuf derler bir miinakkag balikdir” (10/157).

86 Seyahatname'de kutsal sayilan ve yenmesi yasak olan baliklara; olaganiistii giicle donatilmig
koruyucu, hisimh baliklara; savas ve kiyimlan haber veren baliklara; gelecekle ilgili kehanette bulunan
baliklara iligkin hikiyeler eksik degildir. Fakat bu efsaneler kitabin simirlanm agtifindan “efsanevi
baliklar” ancak bagka bir ¢alismanin konusu olabilir.

87 Baliin adi, Arapga titreme anlamindaki ra'dde’den semek-i ra’'dde olmasi muhtemeldir, krg. Asik
Mehmed, s. 1494, [Semek-i] Ra’ide.

164 SEYAHATNAME' DE BALIkLAR VE Di¢er Su URONLERI



Nil'de bir balik olur, semek-i ri'dde derler. Her kim dutup yemek
isterse ol an eli kurulur [kivnlur?), elinden biragirsa eli yine eyi olur.
Aninigiin ciimle sayyidlann sebekelerinde [aglardan] ¢ikdik¢a 4zad
ederler. iki vuldyye gelir bir san balikdir. [...] Bu baliga htt Idris
dahi derler. Alabalik gibi miinakkag bir balikdir kim nige derde deva-
dir. [...] Cenib-1 Bari Idris’e gokden m#’ide ya'ni pigmis balik ve tere
gonderiip tenaviil ediip def-i ci etdikde kemiklerin Nil’e atdikca bu
balik halk olurmug [yaratilirmis) (10/190).

Seyyahimiz, imparatorlugun bati eyaletlerinde goriip gezdigi cogu
miri olan goéller ve bunlarda avlanan baliklar hakkinda sunlan yazar: Begik
Golii'nde®® “birer zird”® boyunda turnabalig, kefal, vilya (?) ve yilanbahs;
iskodra Gélii'nde pisi, sazan, levrek (tath su levregi), kefal ve yilanbalig; Ohri
Goli'nde ustuka, misarya (?), sazan, alabalik ve misk gibi kokan yilanbalig
ve Yanya Goélii'nde “yalan diinya”nin en leziz yilanbalig1 avlanirmus.

Evliya tath su baliklarini -6zellikle alabalifi- Gverken, deniz balikla-
11 i¢in nadiren kullandip “asla balik rayihasi yokdur” ya da “misk ii amber
rayihasi vardir”, “misk gibi kokar” tiiriinden agiklamalar sik sik tekrarlar.9°
Bu agiklamalar, baliklar haklanda “ansiklopedik” bilgi vermekten ¢ok, ye-
nilebilir olduklarina dair okuru ikna etme ¢abas: olarak degerlendirilebi-
lir. Sanki Evliya, kendi damak tadim1 paylasgtigimi ancak bahk kokusundan
hoslanmadigim bildigi bir kitleye, bu baliklarin yosun ve egir kokii* yedik-
leri icin etlerinin lezzetli, hafif ve kokusuz ya da mis kokulu olduklarinin
“garanti”sini vermek ister. Paradoks gibi duran “balik kokmayan balik” ifa-
desi ashinda yanhs degildir, ¢linkii higbir tath su balifinda deniz bahginin
yogun kokusu yoktur ve belki de tath su bahklarinin ~daha kolay bulunabil-

88 Bugiin ad1 Volvi olan, Selanik’in 32 km. kuzeydogusunda Yunanistan'in ikinci biiyiik gélii.
Ovgiiler igin sirasiyla bkz. 8/43, 6/58, 8/325, 8/292.

89 75-90 santim arasi. Turna’nin uzunlugu 1,5 metreye kadar ulagabilir.

9o Evliya'ya gore alabaliklar ister lznik Géli'nden (3/9); ister Eregek Géli'nden (4/171); ister
Sofya'nin Vitog Yaylas: géllerinden (3/228), isterse Ohri Gélii'nden (8/325) avlanmug olsun daima
misk kokuludur. Bu kategorinin diger baliklan: pisi, kaya, sazan, yilan ve turnabahigidir. Aynca Bingél
(3/144), Gaga Golii (3/152), Gélikesir Goli (5/311), Kanije Golii (7/23) ve Ohri Gélii (8/325) baliklannda
da “asla bahk riyihas1 yokdur.”

91 Gol, derevb su kenarlarinda yetigen bir bitki (Rizoma calami aromatici), bkz. Baytop 1999.s. 202.
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meleri diginda— toplumda tercih edilme nedeni budur. Evliya ayrica tath su
baliklarini da lezzet, koku ve boy agisindan kayaslar ve en lezzetlisi ve irisi
hakkinda okura bilgi verir:

Alt1 yedi vukkiye gelir mahileri olur kim Bing6l'de ve Goksin'de ve
Ramazinoglu yaylalarinda olmaz. La'l-giin zer-niganh miisk-balu
[misk kokulu] alabalig: ve sazan baligi [...] bir kiih-1 biilende [yiiksek
daga] mahsus degildir, illd bu Vitos yaylasinda olur (3/228).
Bi-husiis bu iskenderiye halicinde [iskodra Gélii] gikan yilan balig1
ne Golikesir'de®* ve ne Ohri'de ve ne Besik gollerinde ¢ikmak ih-
timalleri yoktur. [...] Semin ii leziz olup misk gibi kokar (6/58).

Bu tiir kiyaslamalar Evliya'nin baliklari iyi taniyan bir Osmanh ge-
lebisi, dahasi bir alabalik, sazan, yilanbalig1 meraklis: oldugunu diisiindii-
rityor.

TUNA'NIN BALIKLARI, DALYANLAR VE BALIK YAN URUNLER]

Evliya cesitli tarihlerde Tuna boyu eyaletlerine yapti1 yolculuklar
sirasinda Tuna Nehri'ni her mevsimde, her yoniiyle, her kavrimiyla tan-
ma firsatim bulur. Tuna dalyanlan 6zel ilgi alanlarindan biridir. Ustelik bu
dalyanlar sadece balik av1 noktalar1 degil, balik yan iiriinleri iiretim merkez-
leridir. Seyyahimiz Tuna’nin balik gegitleri, balik salamurasi, balik turgusu
imalat1 ve “kara” havyar ticareti hakkinda bilgi toplar, bu bilgileri ve kendi
gozlemlerini Seyahatndme'nin iigiincii, besinci ve yedinci ciltlerinde okura
aktarir. “Nehr-i azim” Tuna’'nin goriilmeye deger dalyanlarindan biri neh-
rin Karadeniz'e dokiildiigii yerde yiikselen Kili Kalesi'nin (bugiin Romanya
sinirlari iginde kalan Stara Kilia gehri) 6niindeki dalyand::

Bu kal'a 6niinde nehr-i Tuna iizre emin aga [balik emini] azim balik

dalyanlar1 yapup morina ve mersin ve giga [cuka] ve ustuka [turnaba-

11g1] ve ligse (?) ve kefal ve som [yayinbalifi] ve lom ve sazan balik-
92 Kastoria, Tiirk¢ede Kesriye, Yunanistan'in kuzeyinde, Bat Makedonya bélgesindeki il, il merkezi
ve goliin ad

93 Belki adim Tuna layisindaki Lom gehrinden alan bir balik ya da som baligina uyak olsun diye yazann
uydurdupu bir sézciiktiir.
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lan ve gayn isimli nige bin elvan baliklan sayd ediip tuzlar.[...] Ciim-
le baliklar [dalyana] giriip mahpus olup bir karig balik tagra [disari)
¢ikamayup pereme?+ ve kayiklar kadar onar on beger argin% kaddi
[boyunda] miiteferrika morina®® ve sekizer ve beser zird’ mersin ba-
liklarin kira kira Tuna yiizii kizil kan olup andan tuzlayup nige bin
bazerganlara balik salamurasin |[...] altun ile fiirtiht ediip [satarlar]
nice bin araba yiikii balik turgusu kifiristina gider. Ve ba’zi morina
baligindan beg alt1 kantars” kara havyar ¢ikar (5/113).

Kili dalyani, geliri yetmis yiik ak¢e (yedi milyon akge)?® bedelle ki-
ralanan biiyiik bir dalyand: ve gevredeki sekiz kalede gorevli olan askerle-
rin uliifeleri bu dalyanin geliriyle 6denirdi. Diger 6nemli bir dalyan, yetmig
yedi yiik akge (yedi milyon yedi yiiz bin ak¢e) karsiiginda kiralanan Silistre
dalyaniydi. Burada avlanan “Uskiidar kayig1” boyundaki “her biri birer ej-
derha” morinalarin havyan alindiktan sonra:

Balik kassablan dilim dilim, ¢ilim ¢ilim ediip tuzlayup diyar-1 Leh’e
ve Moskov'a [...] ve Dip Frengistin’a ve'l-hasil cemi’i kafiristina ara-
balar ile ve kestiler [gemiler] ile havyar ve mersin ve morina balifin
gotiiriirler(di] (3/194).9°

Tuna kiyisindaki “iki yiiz adet miri balik kasab: diikkidni"ndan hav-
yar ve yilda iki bin araba balik salamurasi satin alan “kirk elli bin gurusa

04 Istanbul'da yolcu tagimaciifinda kullanilan biiyiik kayik.

95 Garst arsim 68 santimdi, yani Evliya yaklasik on metre boyunda bir morinadan séz ediyor.
Karadeniz'e dékiilen irmak afizlaninda avlanan ve {stanbul Balikhanesinde satilan 250 kiloluk mersin
morinalarinin (Deveciyan, s. 203) boyunu bilmiyoruz, ama on metre biraz gercek dis1 goziikiiyor.

96 Biiyiik boy morina balii. “Miiteferrika ta’bir olunan morina mahileri [...] Uskiidar kayif ciissesi
kadar baliklardir.” (3/194).

97 1kantar=44 okka=56 kg. Evliya tek bir baliktan yaklasik 280 ile 338 kilo arasinda havyar alindigim
yaziyor ve bu kez gercekten abartiyor! Bir mersinbalifindan ahnabilecek havyar miktan icin bkz.
Deveciyan, s. 204.

98 Bkz yukanda dipnot 82.

99 Evliya Tuna Nehri haricinde, Azak Denizi'ne dokiilen Ten/Tiin (Don) ve Karadeniz'e dékiilen
Turla (Dinyester) nehirlerinde de leziz morina, mersin, gifa ve ustuka bahklannin avlandifim yazar
(2/68).
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malik morina ve mersin bahif bazergini kefereler” '°° ya da Kirim Kefe’den
yiizlerce gemi kara havyar ve tuzlanmg balik figilan yiikleyen tiiccarlar* bu
mallan sadece “kafiristan”a m1 génderirlerdi? Bu dalyanlardan Istanbul’a
havyar, balik salamurasi gelmez miydi? Seyahatndme’de, Kinm’dan tuzlan-
mug balik getirildigine dair dolayl bir bilgiyle karsilagiriz. Evliya ilk Karade-
niz yolculugunda Kinm'dan dénerken gemisi firinaya kapilir ve zor anlar
gegirir. Tehlike aninda gemiden atilan safralar arasinda Kinm'dan yiiklen-
mis balik turgusu figilar1 da vardi.™*? 17. yiizy1l belgeleri Karadeniz’'den Se-
lanik’e gétiiriilen havyar figilarindan' ve Istanbul ile Galata’daki havyara
esnafinin'4 mal ahm satimlanni diizenleyen 1759 tarihli bir hiikiim, “kadi-
mii'l-eyydimdan berii” [eskiden beri] Karadeniz'den figilarla getirilen “kara
havyar ve morina balig1 bashirmasi”’ndan s6z eder.*s Ne yazik ki ithal edilen
siyah havyann ne kadannin Miisliiman, ne kadarinin gayrimiislim sofrala-
rinda tiiketildigini hakkinda higbir bilgimiz yok.*¢

Evliya, séziinii etmese de {stanbul’da lakerda,*” likorinoz*® ve ba-
lik tuzlamasi yapilir, hatta tuzlanan baliklar, i¢ talep kargilandiktan sonra

100 §5/6o. Yabanc giimiis bir para olan gurus'un degeri Evliya’nin déneminde yaklagik 8o akgeydi,
yani balik tiiccarlannin serveti 4 milyon akge civanndaydi ki bu da gok yliksek bir meblagdi.

101 7/268.

102 “Hemin gemi iistiinde azim yapag: guvallan ve papir hasirlan ve balik tursusu figilan ve gemi
keresteleri var idi. Ciimle halk imdad ediip ciimle mezkir [yukanda ad: gegen] egyalan deryiya atdilar”
(2/70). Daha sonraki dénemlerde Rusya'dan gelen tuzlu bahk ve havyar hakkinda bkz. Ahmet Refik
1930, S. 225-227.

103 Galata Mahkemesi’'nin 1604 ve 1683 tarihli kararlan, Kuran 2010, c. Il, s. 44, 507.

104 Galata'daki “havyarc: esnafi"na 17. yiizyil belgelerinde sik¢a rastlanz, bkz. Kuran 2010, c. I, s.
86, 88, 116; c. 11, 5.165; bkz. ayrica 85 Numarali Mithimme Defteri, 1630-1631 (1632), no. 429, s. 260.
Konuya iligkin mahkermne kararlanndan, morina ticaretini “havyarcilar ti'ifesi” Rumnlarin elde tutugu
anlagihyor, sadece loncanin kethiidas1 Miisliiman/Tiirk'tii, Kuran 2010, c. I, s. 86, 172.

105 Ahkam Defterleri 1997, s. 244.

106 I1. Mehmed devrinde saraya alinan havyar icin bkz. Barkan 1979, s. 239, 241, 244, 247, 250;
Kanuni devrindeki alimlar igin Bilgin 2004, s. 196. Hiristiyan dini perhizlerinde hayvansal iiriinlerin
tiiketilmesi yasak olmasina ragmen havyar bu yasagin diginda kalan bir gidadir, o nedenle de tiiketimi
perhiz dénemlerinde artardi. Rumnlann aginya kagan havyar tiiketimi hakkanda bkz. Pouqueville 1805,
c. I,s. 384

107 Narh Defteri'nde “pasdirma” edilmis bahklar arasinda yer alan lakerdanin okka fiyati 4 akgeydi,
Kiitilloglu 1983, s. 94.

108 Yun. likourinos'tan, tiitsiilenmig kefal balifi Soézciifiin etimolojisi belli degildir. Istanbul'da
iiretilen tuzlanmug, tiitsiilenmis ve kurutulmug likorini baliklan Yunanistan ve ltalya’ya ihrag edilirdi,
Belon 2001 [1553], 5. 195.
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“Frengistan ve Akdeniz taraflarina” ihrag bile edilirdi.'*? 17. yiizyilda Istan-
bul ¢arsilarinda yilanbalif, kih¢ balifi ve uskumru balif1 pastirmasi sat-
lirdi."° 1850’li yillarda Tuna, Volga ve Don boylarindan havyar ve morina
pastirmasindan bagka bakalyaros,™ tuzlanmig ¢ika baliklan, hatta “birin-
ci siif” tuzlanmig sardalye —bu kez Avrupa’dan- ithal edilirdi."* Bu canh
iiretim ve ithalat-ihracat herhalde sadece “keferelere meze” yetigtirmek i¢in
yapilmiyordu. i¢ talep kargilanmadan ihracat yasak olan tuzlanmig, kuru-
tulmus cesitli irili ufakh baliklar, ucuz taze baliklar gibi toplumdaki bazi
kesimlerin giinliik, siradan besin maddesiydi. Oregin Hiristiyan tebaanin
—hele su kaynaklarindan uzak yasayanlarin— protein ihtiyacim kargilamak
i¢in (6zellikle dini perhiz dénemlerinde) bolca tiikettigi gidalardi. Muhte-
melen olanaklar sinirh olan diger kesimler de besin degeri yiiksek bu gida-
lar1 ayn1 nedenle tiiketirlerdi.'s

Seyyahimizin balklar kadar dalyanlara da olan ilgisi agikirdir. Bu
ilgi, cogu miri mal olan dalyanlarin hazineye gelir saglamasindan kaynak-
laniyor olabilir. Devletin gelir ve giderleri, vergi tahsildarhf da yapmig
olan Evliya'min ilgisini ¢eken konulardandi. O yiizden Tuna'dan bagka
Azak Denizi, Akdeniz ve Adriyatik Denizi kayisinda kargilagtig tiim dal-
yanlar1 gezer; Akdeniz dalyanlannda iiretilen ve padisaha, krallara hediye
gidecek kadar lezzetli bir iiriin olan balikyumurtasini uzun uzun anlatir.
Tuzlandiktan ve giineste kurutulduktan sonra balmumuyla kaplanan ke-
fal balig1 yumurtasinin lezzeti kadar ticari degeri de yiiksekti. Mora Yan-

109 18. yiizyllda Galata'daki tuzlayia esnafy, Istanbul balikhanesine gelen ve sehrin balikpazarlarnina
taksim edildikten sonra artan baliklardan tuzlama yapardi. Dikkat gekici olan, s6z konusu esnafin
sadece balik fazlasini tuzlamas: ve ihracat hirsiyla taze bahga el koyup tuzlamamasi igin tedbir alimyor
olmasiydi, Ahkam Defterleri 1997, s. 9o-91, 178, 219.

o Kiitiloglu 1983, s. 94.

11 Tirkiye'ye artik ithal edilmeyen bakalyaros, Gadidae familyasindan biiyiik bir bahigin tuzlanmg
ve kurutulmus filetosudur. Ingilizcede cod fish olarak gegen bu balig1 baz1 kaynaklar “biiyiikk mezgit”
olarak agiklar. Bakalyaros bir zamanlar “yoksul yemepi” iken bugiin Yunanistan'in neredeyse milli
yemeklerinden biridir ve tarator esliginde (bakaliaros skordalia) pek ragbet goriir.

112 Lemonides 1849, s. 18—20. Osmanh Imparatorlugunun i¢ ve dis ticaretine iliskin Yunanca
kapsaml bir kitap yapmig olan yazar, eserinin 6nséziinde Fransizca bir baskidan sz eder, fakat bu
baskiya ulagilamadu.

1m3  Morina balig tursusunun okkas: 4 akgeydi, Kiitiiloglu 1983, s. 94. Tuzlu baliklardan alinan vergi
hakkinda Mayis 1693 tarihli bir hiikkiim goyle baglar: “Varillerle tagradan gelen tuzlu bahklardan gerek
Miislim gerek kafir her kim igtira ider ise [satin alirsa]...”, Ahmet Refik 1930, s. 15.
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madasi’'nin"4 hemen kuzeyindeki Miselonka'daki's “ciimle miri, nige yiiz
aded” balik dalyaninda:

Ve kefal bali1 yumurtasi olur kim giiya akik-i Yemeni [Yemen akigi]
olup san balmiimuna batirup bu dahi Frengistin'a gidiip kirk elli
dirhem [130-160 gr] gelir yumurtay1 bir altuna verirler. Misk gibi
rayihas1 olup gayet mukavvidir (8/276).

Miselonka'nin kuzeyinde, sadrazam hasi olan, Anatolkoz"¢ dalyan-
larinda san balmumuyla kaplanan balikyumurtalan da biinyeyi kuvvetlen-
dirmenin otesinde iyi de bir sarap mezesi olarak ovgiiye degerdi:

Bunda olan tez i1 tize ve za’feran gibi san ve leziz ve amber-i him
rayihah balik yumurtalar: bir diyarda yoktur kim padigédhlara ve kral-
lara hediya gider gayet mukavvi nukl-i tarabdir ya'ni sarab-1 bi-hicab
mezesidir. [...] Cemi'i Frengistin'da miskalin"? birer altuna satarlar.
Her bir yumurtas: elliger dirhem ancak gelir (8/277).

Akdenizdeki diger 6nemli bir balhikyumurtas: —ve balik salamurasi—
merkezi, aym1 zamanda Misir ve [stanbul'un piring deposu olan Dimyat geh-
riydi:

Bu sehirde [..] climle ii¢ bin sayyid1 semek vardir. Rim ve
Frengistan’a tuzlu balik salamuras: ve balmtimuna banmig kehriiba-
misil balik yumurtas: bu diyardan cinib-i erba’a diyarlarina gider.
Zira bu sehrin canib-i erba’as: [d6rt yani] ciimle buhayrelerdir [gol-
diir] kim nige bin giina-gin méihileri olur (10/389).

Evliya'nin konakladif: kasaba ve sehirlerde tanigti, ahbapliklar
kurup hediyeler alip verdigi, birlikte yemek yedigi ve y6re hakkinda bilgi

114 Yunanistan'in giineyinde Peloponisos/Peloponez Yarnimadasi.

115 Messolonghi [Mesolongi] Yunanistan'in orta kesiminde, Patra Kérfezi'nin kuzeydogusundaki lagiin.
116 Aitolikos [Etolikos okunur] lagiinii. Bugiin de Mesolongi ve Aitolikos lagiiniinde, yérede bafa deni-
len, disi kefal avlanir ve Yunanistan'in en kaliteli balikyumurtas: buralarda iiretilir.

117 Bir miskal=4,5 gr. ki alinadan ¢ikan sonuca gére yéreden cikis fiyah 240 gram bir altnken,
“Frengistan”da satig fiyat1 4,5 gramu bir aliindi. Ne yazik ki narh defterinde ad1 gegmesine ragmen fiyaa
belirtilmiyor.
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topladig esraf ve ayan arasinda balik eminleri de vardi. Seyyahimiz miri
gol ve dalyanlarin giivenliginden sorumlu eminlerin dalyan {izerindeki sa-
raylarini ziyaret eder; dalyanlarin nasil insa edildigini; yillik gelirlerini; kaga
ve kimin tarafindan kiralandigini; avlanan baliklarin adlarny; tatlarindan
boylarina dek &zelliklerini; kagak balik avinin nasil engellendigini ve ceza-
landirildigini dostluk kurdugu bu eminlerden 6grenirdi.™ Seyahatndme’de
balik eminleriyle ilgili atiflar ¢oktur ve onlarin alanina giren konulara ilig-
kin bilgiler zengindir. Ote yandan metinde Evliya’'nin deniz baliklan ve ba-
likgiligr konusunda bagvurdugu bu tiir “kaynak kisi"lere pek rastlanmaz.
Istanbul gehrinin uzak ve yakin gegmisinde “rizkini denizden ¢ikaranlar”
¢ogunlukla Rum’du ve bu insanlarin elit kesimlerle higbir iligkisi yoktu."?
Ege diinyasinda da durum farkh degildi. Bu “kefere” balikgilar, kiiltiirlii Ev-
liya Celebi'nin birlikte zaman gegirecegi, sohbet edip bilgi aligverisi yapaca-
g1 tiirden insanlar degildi, iistelik Ege’de —ve hatta bazen Istanbul’da™° —dil
sorunundan dolay: iligki kurmas: iyice zordu. Ciinkii Evliya her ne kadar
Yunanca bildigini sdylese de, metinde yapti1 ya da yapmadig agiklamalar-
dan, yani sonradan doldurmak igin biraktif1 bosluklardan Yunanca bilme-
digi anlagihyor.>

18 3/194, 8/326. Omegin Besik Gélii [Volvi] “on yedi yiik akge” kargihginda Selanikli “Cufud Yahya
Aga’'nin iltizimi[yd1]” (8/43). Yetmis yedi yiik akge ile iltizam olan Tuna dalyanlannin gelir-giderleri igin
bkz. 3/193-3/195.

119 Evliya sadece balik saticilannin “bu tiifenin ¢ofu Kayseriyye ve Nigde ve Manya Urumlandir” ve
pisiricilerin “ciimle Rim keferelerdir” etnik kimligini belirtir (1/290-291). Fakat Belon (2001 [1553], s.
523), GCanakkale ve Marmara kiyisinda neredeyse herkesin balkg¢ilik yaptgini ve Rumca konustugunu
nakleder; Dernschwam (1987 [1554], s. 302) Tiirklerin balikgilikla ugrasmadiklarim yazar. Bu konuda
en ilging belge 1498 tarihli bir kanundur: “... iki Cekmecelerde olan balikgilar kullardan olmayup
azidelerden ve ehli zimmetden [gayrimiislimlerden] olmak kanunken...”, Barkan 1943, s. 102. Tabii
kanunlar ihlal edilebilir, zamanla da degisir ve 1683 tarihli Galata Mahkemesi'nin bir karannda
Kasimpagall Miisliiman balkgilara rastlanz, Kuran 2010, c. |, s. 274-277.

120 Peloponez'deki daglik Mani’'den (Manya) gelip (1/291) Istanbul'da balikgilik yapan bir Yunanlinin
Tiirkge bilmesi miimkiin degildi. Zaten Tiirkgeyi, Evliya'nin hicvederek yaziya doktiigii o bildik aksanla
konusanlar Anadolulu Rumlar degil, Ege Adalar’'ndan ya da kara Yunanistan'dan “ig ve ag” bulmak igin
Istanbul'a gelenlerdi.

121 “Fesihat {ii] belagat iizre lisan-1 Yinam {...] anlardim” (1/37). Evliya Yunanca, ya da lisin-1 Urumca
bilseydi eger, “Der-beyin-1 lisin-1 Yananiyin” baghp: alinda séziim ona Incil'de Hazreti Muhammed'le
ilgili asilsiz ve anlamsiz sézciikleri siralamaz; alfabeyi yalan yanhs yazmaz; “Hristos [isa] Allih'in
ismidir”; Mathaios'a “Mansego” demezdi (8/123). “Lisin-1 Riimca Vasiligoz biiyitk ayu demekdir”
(6/86); “vasil ayuya derler” (8/48) agiklamalarini, hicvetmek maksadiyla da olsa yapmazdi. Vasil, 6zel
erkek adidir, krs. Dankoff-Tezcan, s. 274.
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Denizle “hagir nesir” olmamig bir toplumun ferdi olan Evliya'ya
Istanbul'da gérdiigii, tanidig ve yedigi deniz baliklan disindaki baliklan an-
latacak/tanitacak kigilerin olmamasi, Seyahatndme’nin yukarida sozii edilen
deniz baliklaryla ilgili “eksik”liginin bir nedeni olabilir. Bilgi toplayacag
kisiler olmayinca, seyyah balik fashm kalip ciimlelerle gegistirir ya da Rodos
Adasr'nda oldugu gibi bildiklerinin adini siralar ve yanilir: “Giina-giin balif
olur ve istiridye ve midye ve kerevit ve pagurya ve yengeg ve istakoz” (9/125).
Bir tath su bocegi olan kerevit Rodos kiyillarinda ne arar? Ya da Rodos’ta ve
Girit'te s6ziinii ettigi kalkan baliklan? (9/133, 8/175).

SEYAHATNAME'DE BALIK PigiRME YONTEMLER]

Bir Osmanli seyahatnamesinde yemek tarifine rastlamak gagirti-
ciysa da, bu tarifin Osmanli yemek kiiltiiriine iligkin 6nyargilan alt st
eden bir balik yemegi tarifi olmas: iki kat sagirticidir. Tarifin temel mal-
zemesi, siradan kiigiik bir deniz baligs; yag), zeytinyag:; tamamlayici mal-
zemesi, sogan, pirasa ve bol yesilliktir. “Klasik” Osmanli mutfagini anim-
satan ve tarifi gliniimiiz “Akdeniz mutfagi"ndan farkh kilan tek bir 6ge
var: targin.

Amma pilaki derler bir giine ot tagindan tavalar yaparlar. ibtida bu
hapsi baligin pak ayirtlayup onar onar kamiga diziip ma’'denos ve
kerefis ve sogan ve pirasay1 pak hirde [ufak] kiyup dargin ve fiilfiil-i
siyah ile halt ediip bir kat kerefis ve ma’denivizi [maydanoz ve sofan
ve pirasayl] pilaki tavas igine d6seyiip bir kat hapsi déseyiip ba’dehii
[ondan sonra] Tarabefziintin db-1 hayata [Trabzon’un hayat suyuna]
benzer su zeytiin yagin dokiip germi-nerma [orta 1s1) dtegde bir sd’at
pisiip giyd niir olup tenaviil eden nir-1 piir olur. [...] mi'ideye na-
fi'dir [...] m4’ide-i Stibhan’dir (2/54)."

122 Yunanca bir sézciik olan plaki éncelikle diiz bir levhay tamimlar. Plaki sézciifii zamanla yayvan
bir pigirme kabim (plaki-plakero) ve icinde pigen yemepi (plaki) tammlar hale geldi. Pilaki tavasimin
malzemesi olan “ot tas1” ise muhtemelen kiifeki tas: olarak da bilinen, islenmesi kolay, su gegirmez
tag cinsidir. Tarifi uygulamak isteyenlere toz targim ¢ekinmeden bolca kullanmalan énerilir. Enfes bir
yemek oldugu deneyle sabittir.
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Hamsi pilakisi Seyahatndme’nin tek tarifidir, ama Evliya tad alarak
yedigi baliklann nasil pigirildiklerini kisacik da olsa aktarmaktan geri kal-
maz. Esnaf Alayr'na balikgilarla birlikte katilan balikpazar1 Rum aggilarinin
baliklan kizartmalanni anlatir:

Esnaf-1 dgc1ydn-1 balikbazin: Diikkadn 500, neferat 9oo, ciimle Rim
keferelerdir. Glina-giin baliklan pik kalayh tavalar i¢re baliklanin
tabiatina gore kimisin tereyafiyla, kimisin say yagiyla kimin gir-i
revgan yagiyla [susamyagi) ve kimin Misir ve Tekirdag beziryagiyla
[keten tohumu yag] pak pisirir{ler] (1/291).

Tath su baliklannin ¢ogu —gerektigi gibi- tereyagiyla pisirilirdi: Cek-
mece Golirnden avlanan pisi balig; Uludagin Sobran Yaylasi'nda, Sof-
ya'nin Vitog Yaylasi’'nda ve Saraybosna’min Bosna Nehri'nde avlanan koca-
man alabaliklar “tereyaglar ile tabh ediiliip tenaviil ediiliip zevk u safalar
etdilir[di].”

17. yuzyilda imparatorlugun dort bir yaninda pisirilen ve Evliya'nin
iigenmeden kaydettigi diger bahik yemekleri sunlardar:

Balik gorbalan: Istanbul’da Rum aggilar “niziik kefal bahig1 ¢orbas1”
pigirirdi (1/291). Trabzon’da hamsi ¢orbasi (2/54); Iznik’te alabalik ve sala
baliginin ¢orbasi (3/9); Golikesir Gélii'nde (Kesriye) gesitli baliklann ¢orba-
s1yapilirdi (5/311).

Balik tavalar:: iznik (3/9) ve Gélikesir Golii baliklannin (5/311) tava-
s;; Budin’in ugtuka balid1 tavas1 meshirdu (6/153).

Firinda balik: Belgrat'in “sazan balif1 ve mersin balig1 furunu” iin-
liydii. (5/199).

Balik kapamasi: Uskiip’iin Vardar balig1 (5/300) ve Budin’in sazan
bahig1 kapamasi yapilird: (6/153).

Balik kebabi: Gélikesir'de alabalik, sazan ve levrek kebab: gayet leziz
ve latifti (5/311); Ohri'de yilanbah defne yapragiyla kebap edilirdi (8/325).14

123 Sirasiyla 1/240, 2/20, 3/228, 5/229.
124 Defne yaprakh yilanbali: kebabi 1764 tarihli yernek risilesinde de geger, Sefercioglu 1985, s. 42.
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Balik pilavi: Istanbul Balikbazar’'nda Rum aggilar leziz “zeyttin ya-
g1yla midye pilav1”'# pisirir (1/291); Trabzon’da hamsi suyuna pilav yapilirdi
(2/53).

Dahas;, kilig bahig1 sarmisakl sirkeli taratorla yenilir»® (1/229); Bag-
dat yakinlarinda baliklara nar suyu sikilir (4/299); meyhor kimesneler de
istiridyeleri “zeyt yagiyla pigiriip yahad limon ile gigce” (1/204), bazen de
“4tegte demir 1skara iizre pigiriip” yerlerdi (1/291).

EVLiYA'YA GORE BALIGIN FAYDALARI

Osmanli tibb1 “iyi ve temiz” baliklar1 besleyici ve kuvvet verici
ozelliklerinden dolay:1 “hasta yemepi” olarak kabul eder, o nedenle de tip
yazmalarinda baliklarla ve en yararh pigirme y6ntemleriyle ilgili bilgilere
rastlanir.’? Evliya bu metinlerden s6z etmez ve her ne kadar bazen “cemf’i
hitkeminin"? balif1 muzir buldugunu yazsa da genellikle pek ¢ok derde
deva olarak tanitir. En bagta agr1 hastahiina (tifo) ve hummaya (sitma) karg
en etkili ilag olarak yilanbaligimi 6nerir:

Ve gayetii’l-gaye nafi’ [¢ok faydali) yilan baligidir kim diinyada naziri
yoktur, hummaya ve agr hastalfina miibtela olan kimesneler bu
yilan baligim pigirtip yeseler yahiid bagin kendiide gétiirseler [bas-
larina koysalar] [...] 1sitmadan ve agn hastalifindan halas olup sifa
bulur (6/58).

Yilanbaliginin taze etinin ve tuzlanmig kafasinin faydalarindan sik
sik bahseder (5/311, 8/278, 8/325, 10/190) ve ¢ok tiiketilen bélgelerde in-
sanlarin bu hastaliklara asla yakalanmadiklarini da iddia eder. Yani hem
ilag, hem o6nleyici tedbir olarak kullanmay: onerir. Yilanbalifinin sarilifa
(10/190), “Frenk zahmina”, yani frengiye deva olarak onerir. (5/311). Ham-
125 Istanbul'un Bahkpazam’nda “zimmi” agqilann pigirdigi midye pilavina 1755'te Galata kadisina
gonderilen bir hiikiimde de rastlanz, Ahkim Defterleri 1997, s. 109-110. Ayrica aym1 déneme ait
elimizde bir “tarak pilaw” tarifi de var, Sefercioglu 198s, s. 57.

126 Aynca, “bunun [kilig balip) tefne yapraklanyla donanmg kebab sigleri atege konuldupu gibi latif
kokusu etrafa yayilir”, Eremya Gelebi 1988 [1698], s. 17-18.

127 Bkz. San-Aydin 1999.
128 Tim bilginler, 5/311.
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si hem agrn hastah@ina yakalananlara gifa verirmis, hem de pilaki olarak
(yukandaki tarif) yenildiginde gozii kuvvetlendirip mideye faydah olurmug
(2/54). Fakat baliklarin bu yararlarimi golgede birakacak en biiyiik 6zellikleri
cinsel giicii artiran besinler olmasiydi. Evliya baliklarin afrodizyak 6zellikle-
rini ¢ok teferruath anlatir. Omegin:

Yedi giin bir ddem [hamsi] tendviil etse her gice ehline varup yediger
kere kendi baligin ehline yidire... (2/54).

Bosna-Hersek’'te Popova baliklarindan “birini teniviil eden ddem
guyd sakankur-1 mahi?® ma’clinu yemis gibi takviye veriip ol gece
ehliyle levendine ve dilberine pehlivin-isd [pehlivan gibi] giiles
ediip ehlini beg alt1 kere alt ediip yenmege kidir olur (6/282).

Dahasi yilanbali1 da bedene kuvvet verip insani ehliyle pehlivan
gibi giiregtirirmig; kalkan balif1 kadinlarin hamile kalmasini saglarmis;
bekri biraderlerin, sapiklarin mezesi olarak siirekli kotiilenen istiridyeler
bile “kiigiik ¢iik biirddere kuvvet veriip” sahlandiracak ve “her gece ehliyle
ve na-ehliyle beger onar kere cimd” etmesini saglayacak kadar giiglendiri-
ciymis ve daha nice balklarin nice faydalar1 varmug. Evliya, “Allahin affina
siginarak” hepsinin faydalarini tek tek anlatir.s°

Seyahatndmenin on cildine dagilmig olan su iiriinleriyle ilgili veri-
leri derleyip alt alta siralayip diger kaynaklarla da destekleyince ortaya ¢ikan
tablo, baligin 17. yiizyilda Osmanh diinyasinda hig de kiigiimsenmeyecek bir
besin, hazineye gelir saglayan ticari bir meta oldugu; baliin taze ve kurutul-
mug/tuzlanmus olarak tiiketildigini; taze balik ve havyar, balilkyumurtas: tiirii
yan iriinlerinin tiiketiminde Miisliimanlarin da pay: oldugunu; sultanlara,

129 Sakankur, Nil'de yagayan bir kertenkele tiiriidiir. Efsaneye gére timsah ile balifin birlesmesinden
ortaya ctkmughir. Evliya'ya gore, siyah iiziimle déviilmiis bir altin agirhginda kurutulmus sakankur eti
en “mukavvi” afrodizyakmis (10/189).

130 Bu faydalann tiimiine vakif olmak igin bkz. 1/204, 1/291, 2/53, 2/54, 6/282, 7/295, 8/292, 8/325,
10/49, 10/492. Aynca Sirvani'ye gore de bahiklarin ¢oBu “cima’a kuvvet verir.”
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ayanlara, hediye gidecek kadar 6nemsendigini gézler 6niine seriyor.?' Daha
once de deginildigi gibi Evliya'nin baliklara yaklagimi, kendi 6znel bakigin-
dan 6te daha genig toplumsal bir kesimin tercihlerini de yansitiyor. Ne ya-
zik ki elimizde, bu “kesimin” biiyiikliigii ve tam olarak kimleri kapsadif
konusunda kesin bir yorum yapabilecek kadar veri yoktur. Fakat 1. yiiz-
yilda Miisliitman Osmanhlarin tath su baliklarini tercih ettiklerini, yine de
bu olgunun 1640’da istanbul’da en pahal iki baligin deniz balig1 olmasim
engellemedigini; balik kokusundan hoglanmadiklarini; alabaliy, pisiyi tere-
yagyla pisirdiklerini; yilanbalifiny, tekir ve kilig baligim takdir ettiklerini ve
genel olarak balik etini “mukavvi” kabul ettiklerini séyleyebiliriz. Bundan
bagka, balik tiiketiminin ekonomik sorunlarin artmasina ve toplumunun
kiltiirel degisimine paralel olarak arthigini, dolayisiyla ucuz baliklan en “alt-
takilerin”, »* pahalilan da degisime ayak uydurmus olan en “iisttekilerin”
tiikkettigini soylemek pek de yanhs olmayacaktir.

Balikgilarla helvacilarin kavgasinda Evliya'nin balig kétiileyen hel-
vacilarin agzindan:

... hakka kim bizim Yazicioglu efendimiz sahil-i bahrde [deniz kay-
sinda) olur amma pederi ve kendisi ve ecdidlan 6mr-i azizleri igre ol
aziz balik yemeyiip... (1/288)

demesi ve Yazicioglu'nu 6rnek géstermesi tesadiifi degildir. Peygamberin
hayatini anlatan iinlii Muhammediyye kitabinin yazan Gelibolulu Mehmed
Yazicioglu —ve kardesi Ahmed- Fatih déneminde toplumun yiikselmekte
olan yeni kesimine mubhalif olan seyh ve ulemaya yakinhfiyla bilinen “mu-

hafazakir” grubun temsilcileriydi.»» Toplumlarda kiiltiirel degigimin ne

1 Evliya Gélikesir (Kesriye] Golii'nden avlanan baliklarin tuzlamp “adlat-1 meclis igiin” sultan IV.
Murad'a gonderildigini de anlatir. Ayrica goyle bir bilgiyi de nakleder: “Ma-tekaddem [Kasaba-i Tarab-
ya'da] leb-i deryada bir balik dalyan var imig [...] Selim $ah-1 Sani [II. Selim], leb-i deryéy teferriicederken
bu sayyad-1 mahi mahalline ugrayup giini-giin méhiler sayd etdiriip [...] tize sikir olunmus mahileri
pisirdiip ayg[u] tarab ediip zevk [u] safi eder” (1/220).

132 “Hiristiyanlar pazarlardan mantikh fiyatlarda bolca balik bulabiliyorlar, siradan ve yoksul Tiirkler
de bu beslenmede onlan izliyorlar”, Bon 1996 [1604-1607], s. 102. 17. yiizyilda yoksullugun artmasiyla
besin ahigkanhiklannin degismesi konusunda bkz. Yerasimos 2002, s. 48-49.

133 Yerasimos 1993, s. 61.
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kadar zor gergeklestigini diigiinecek olursak Tiirklerin balik etine aligmala-
rinin neden uzun zaman aldiim daha kolay anlayabiliriz.

Tablo 21. Seyahatndme’de baliklar ve “derya hageratlan”4

Seyahatname’deki ad1 Latince ad: Agiklamalar

acarh bahk ? Bing6l Yaylas: gélleri bahg

adem balif ?

alabahik Salmo trutta

alabalik la’l gin pullu ?

alakerde bahg: Sadra sadra? orta boy torik, sivri ?

alcik balig: ? Bingol Yaylas: golleri balign

atrina Atherina presbyter giimiis bah, Yun. atherina'dan

beg bahp: ? Yenigaga Golii balig1

buncu ? Deniz kabuklusu

¢apa balig ? Yenicaga Golii balig

¢tka/g1a bahg Acipenser ruthenus  guka bahg,, Bulg. chiga’dan, en kiigiik
mersinbah tiiri

¢ime bah: Anguilla anguilla yilanbah yavrusu

giroz Scomber scomber kiigiik ve yagsiz uskumru

gugurya Crenilabrus mediterraneus

clingtis bali ? Bingdl Yaylas: golleri bahg

deniz kestanesi Echinus dikenli deniz kabuklusu

dilge balign ? Vitos Yaylas1 Golii bah

elhaliniibe/elhalinye balig ? 1znik Golii balif

Eregek balip: ? Ergek Golii bah, alabahk tirii

ficrda balig: Sadra sadra Pigota/pogida, biiyiik torik

gelincik bahp Motella vurgalis

giimiis balig Atherina presbyter

hamsi/hapsi bah1 Engraulis encrasicholus

hértn balig ? Bingol Yaylas: gélleri balij

hediyye bahp: ? vaha gélciiklerine avlanan, parlak

134 Latince adlar igin Deveciyan ve Fishbase sitesi kullanilmigtir.
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horosya

hab balig

hiit-i 1dris
Thtapot/ahtapot
1rg1 bahig
1stakoz

Iskorbid/iskorpit baliga

ismodik
istaride bahip
Ista[v]rid balipr
istiridye
izmarid bahig
kalakh kefal
kalkan bahg
kara sazan

kaya balig

kefal bahg:

kepi balig1
kerevit
kaligbalip

kirg: bahig:

kizil kalkan balig:
kazilca tekir
kolyoz

kulakh kalkan
kiirek balh [kiilenk?]
kiireki [kiilenk?)
lakoz

levrek balig:
ligse balign
lipata balig

135 Bkz.1/289, 9/305.
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Blennius gattorugine?
?
?
Octopus vulgaris
?
Astacus marinus
Scorpaena porcus
?
?
Scomber trachurus
Ostrea edulis
Maena vulgaris
?

Rhombus maximus

Mylophaiyngodan-piceus

Gobio gobio
Mugil cephalus

?
Astacus fluviatilis
Xiphias gladius

?

?
Mullus surmuletus
Scomber colias

?
Esox lucius

>
Ostrea edulis:
Labrax labrax

?

?

SEYAHATNAME'DE BaLikLAR VE Di&er Su URUNLERI

sivri burunlu balik®s
horozbina?

Messolongi lagiinii-Yunanistan
Nil bahig

Baksan Nehri (Kafkasya) balig

Tuna Nehri balig
{stanbul Bogazi baliklarindan

siyah sazan/camur sazam
deniz kayasi

Hazar Denizi bahif1
tath su bocegi

Bingol Yaylasi golleri balig:

turnabah), Far. kiilenk'ten

istiridye

deniz levregi

Tuna Nehri bah@
Hazar Denizi bahif



livne bahi:

lom bahig
lifer/uliifer/niltifer bahig
mercan balig

mersin balif

midye

mina balig1

misarya

misk balig1

morina bah§14¢

miiteferrika

Nil bah:

nilafer balig: (bkz. liifer)
pagoz

pagurya

palamid

pisi balij

Popova balijx

pullu balik

sagorine

sala balig

sarik bahg

sazan bali

sebz bah

semek-i brihim [barbunya]
semek-i ri'dde

serdelye

sika bali

simi [simli bahk?)
sindiye bali1

Tinca tinca?
?
Pomatomus saltatrix
?
Acipenser sturio
Mytilus edulis
?
Salmo letnica?
?
Huso huso ya da
Acipenser huso

Huso huso
bl

Mugil saliens
Carcinus maenas
Pelamis sarda
Pleuronectes platessa

kadife baligr?
Tuna Nehri bahi

Kizildeniz balig1
asil mersinbalig

Hazar Denizi bah

Ohri Gélii bahig

Kizildeniz balig:

Mersin morinasi, Bulg./Rom.
moruna'dan

en biiyiik boy morina balif

kiigiik boy kefal
pavurya
palamut

deniz pisisi
Tuna balig

Gasterosteus aculeatus? dikeli/dikence bahk

?
?
?
Cyprinus carpio
?
Mullus barbatus
?
Alosa sardina
?
?
?

deniz kabuklusu
tznik Gélii bahg
Bing6l Yaylas: golleri bahi

Hazar Denizi balif
barbunya

Nil bah

sardalye bah

Bing6! Yaylas: golleri bahg:
Hazar Denizi bah

Nil Nehri balig1

136 Beluga olarak da bilinen ve asil mersinbalifindan daha biiyiik olan bir mersinbali tiirii. U, dért
metre boyunda ve dért yiiz kiloya kadar olanlar muhtemelen Evliya'nin miiteferrika dedigi tiirdiir.
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som balig1

sove bah
siiliigen

siiliine
siithenddm

siba balig

silbe bahp

tarak

teke

tekiir bahg
tirkis/tirkiz bahig1
turna balig
uskumru
ustuk/ustuka balig:
tsmiik

Van deryés: bali
vilya bahi1

yassi balik
yengeg

yilan bahig1/mér-i mahi

yilarya

Yisuf bahigi/semek-i Yasuf

Silurus glanis
?
?
Solen
Caspialosa curensis
?
?
Pecten Jacobaeuns
Palaemon serratus
Mullus surmuletus
Alosa alosa
Esox lucius
Scomber scomber

Esox lucius
N

Chalcarbumus tarichi

?
?

Decapoda takimi,

Yayinbahgy, Bulg. som’dan
Kuzey Kafkasya, nehir balig
deniz kabuklusu

sulinya, denizgakisi
Kizilbalik, Hazar Denizi balif1
Vitos Yaylasi Gélii bahg1

Nil balig

deniz kabuklusu

biiyiik karides

tekir bahig

tirsi bahg

bkz. kiirek/kiilenk ve ustuk

turnabalii, Bulg. stuka’dan
Tuna Nehri balig

inci kefah

Volvi Gélii balig1-Selanik
Bing6l Yaylas: golleri bah@
deniz kabuklusu

Brachyura alt grubunun

ortak ad1?
Anguilla anguilla
Mugil saliens

?

zer niganl/zerefsan alabalik Truta lacustris?

ilarya balig1 Bulg. ilaria’dan, kefal
baligimin kiigtigii

Fayyum-Misir bahig1

Golalasr?

137 Dekapoda=Yun. on ayakllar, Brachyura (Vrahiura)=Yun. ksa kuyruklular.
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DoxuzuNcu BoLtmMm

SEYAHAINAMEDE SEBZELER VE
BAKLAGILLER

Bamya: Yesil yesil seshdne pelid cirminde [alti bolmeli palamut
biiyiikliiiinde ] bir ta’dmdir. Ustii keler [kertenkele] derisi gibi dikenli-
cedir, amma tabh oldukda dikeni mahv olur. Lihm-1 sahm [yagh et] ile
bisince ve igine limon suyu koyunca gayet ndfi’ [yararh] ta’am olur. Ve
icinde mercimekden kiiciik kirmizi mercimekleri vardir. Ba’zilar sanm-
sag ve yogurd ile bigiriip biirdni ederler, aceb ni’met-i leziz olur (10/270).

da ¢igken evirip ¢evirip dikkatlice bakmamig olanlar yukaridaki alin-

tiy1 okuduktan sonra bu kiigiiciik, tiiyliice sebzeye farkh bir gézle
bakacaklar; muhtemelen de Evliya’'nmin bamyaya gésterdigi 6zene, genel
olarak yiyeceklere olan ilgisine ve tasvir maharetine bir kez daha hayranhk
duyacaklardir.

Seyahatndme’deki gida maddelerinin %3,12'sini sebzeler olusturu-
yor.? Ne var ki oran olarak az olmalarina kargin metinde en ilging tasvirler
—ileride deginecegimiz meyvelerden sonra- ¢ogu Istanbul’da pek bilinme-
yen sebze tiirleriyle ilgilidir. Evliya, Ortadogu’da ve 6zellikle Misir'da gor-
digii pek ¢ok “egzotik” meyve ve sebzeyi: “Misir'da hasil olup Riim’da ol-
mayan me’kalat [u] megrabat ve nebatit u miismiratlar” ile “Misir'in hak-i
pakinde hasil olan nebatat makilesi me’kilatlarin beyan eder” baglig altin-
da siralayip etraflica anlatir3 Peki, o dsnemde Misir'da siradan bir yiyecek
olan bamya Istanbullular i¢in gercekten “egzotik” bir sebze miydi? Yoksa
Evliya yanilip bildik, alelide bir sebze i¢in miirekkep mi harciyordu?

Osmanli mutfaginin elimizdeki 15.-16. ylizy1l yemek tariflerinde, sa-
rayin iage ve mutfakla ilgili belgelerinde bamyaya rastlanmiyor. Saray mut-
faginin on iki ay1 kapsayan (Nisan 1573-Mayis 1574) muhasebe defterinde

B amya'y1 sevmeyenler, severek yedikleri halde hi¢ temizlememis ya

1 Ashinda bes bélmeli.
2 Tim bitkisel gidalann dékiimii igin bkz. Ekler, Liste X.
3 10/267, 10/269. Adi gecen ve tammlanabilmis meyve-sebzelerin Latince adlan igin bkz. Dizin.
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27.190 adet patlican, 47.605 deste pazi, 119.650 deste 1spanak, 9.125 deste
kereviz, 6og deste pirasa, 3.510 bag kuru sogan, 10.773 adet hiyar, 23.580
adet marul, 281.327 deste maydanoz, 20.200 tane asma yaprag, 530 okka
(680 kg) taze bakla ve 5.218 okka (6.689 kg) havug kayitli, ama bir okka
bamya bile yoktur4 ve aragtirmalar 1650 yilina kadar saraya bamya girme-
digini gostermektedir.s Bamya ile ilgili —gimdilik— elimizdeki ilk kayit 17.
yiizyilin ortalarina aittir. IV. Mehmed'in daha onceki bolimlerde de bas-
vurulan, yaklagik 1675-1676 yillarina ait tayinat defterinde sultanin giin-
likk sebze istihkakinda bamyay: da goriiriiz.° Bir sonraki yiizyil belgelerin-
de ise Istanbul’a gelen sebzeler arasinda bamya eksik degil, hatta Eyiip'te,
Uskiidar'in Yoros kazasinda (Bogazin Karadeniz giriginde) ve Kasimpaga'da
yetigtirilen bamyalarin, “bamyacibag1” marifetiyle sarayin mutfag igin “gii-
zidesi” alinsin diye Istanbul kadilarina génderilen hiikiimlere de rastlanz.”
Anlagilan Afrika kokenli bamyanin, sarayin ve Istanbullularin mutfagina
girig tarihi 1660’l1, 70’li yillardir. Demek ki Evliya bamyay: tanitmak ama-
ciyla ayrintili anlatmakta hakliyd: ve yazdiklari ileride Osmanli mutfaginda
“bamyanin tarihgesi"yle ilgilenecek olanlara saglam bir ipucu olacaktir.

Seyyahimiz Misir'da gordiigii sebzelerden kurkasi, kimabiti (karna-
bahar) ve miiltthiyeyi de okura anlatma, tanitma ihtiyacini duyar:

Kurkas: Bursa turpu gibi bir siydh ni'metdir. Fukaralar isti'mal eder-
ler. Kestine lezzetindedir (10/270).

Kamebit: Lahana-misdl bir ni'metdir, ldkin sar1 san gicegi var
(10/270).

4 Barkan 1979, s. 110-113.

5  Bilgin 2004, s. 259.

6  BOA, KK. Taymnat no. 7268. Defterde bamnya ile birlikte “kavata”nin adi da geger. Hem IV.
Mehmed'in, hemn Haseki Sultan’in tayinatinda “bamnya-kavata” birlikte kaydedildigine gére baryanin
bir tiir yesil dornates olan kavatayla (Solanum capsicum grossum) pisirildigini varsayabiliriz. Kavata igin
bkz. Artan 2006, say1 6.

7 1694 tarihli bir belge, saraya alinan 63.000 adet (!) bamyadan séz eder, BOA, KK. 7289, nakleden
Artan 2006. Bkz. aynica Ahmet Refik 1930, s. 153 (30 Haziran 1741 tarihli hiikiim); 1756 ve 1758 tarihli
hiikiimler, Istanbul Esnaf Tarihi 1997, s. 125, 172.

8 Ciinkii: “kuskus pilivi ve miillhiyye ve bamya ve kurkas ve karnebit, bu ta’amlar dahi Misir'a
mahsisdur” (10/2006).
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Miilahiyye: [...] Nane-misal bir yesil otdur, 1spanak gibi brani eder-
ler. Seri'u’l-hazm ve mukavvi ve kara Arablar ta’dmidir ve tavisilere
[hadimlara] gayet nafi'dir [faydahdir] (10/270).

Maisir disinda bugiin Kibris'ta da yaygin olan kurkas (kolokas ya da gé-
levez) Istanbul mutfag) icin hal yabana bir sebzedir. Yazann “kamebit” tasviri
bildigimiz karnabahara pek uymuyorsa da en azindan o familyadan bir seb-
ze oldugunu bellidir. Ashnda Evliya’'nin séziinii ettii sebzelerin giintimiizde
hangi adla yetistirildiklerini ya da ne tiir bir degisime ugradiklarim bilemedigi-
mizden, meyveler béliimiinde deginecegimiz metodolojik sorun sebzelerde de
kargimiza gikar ve tanimlamak bazen zorlagir. Evliya’'nin naneye benzetmesi
pek de isabetli olmayan miihliyeye gelirsek: Misir’da antik ¢aglardan beri tiike-
tilen, ebegiimeci cinslerinden biri olan miihliye, her ne kadar IV. Mehmed'in
sebze taynatinda yer almis olsa da, o dénemde Istanbul’da bolca tiiketilen bir
sebze oldugu siiphelidir. Giiniimiizde bile Misir beslenme kiiltiiriinden etki-
lenmis Kibnis'ta (molohiya/molehiya) ve coprafi yakinli olan Adana yoresi
disinda Tirk mutfaginda yaygin bir sebze degildir. Seyyahin Sudan'da yedigi
lezzetli “zerhar” ise bize tiimiiyle yabanci ve tammlanamayan bir sebzedir:

Ve bir giine yumurta getirdilerdi, tavuk yumurtas: gibi beyaz ve
cirmde dahi ol kadar, amma bir tarafinda kékii var, giiya salgamdur.
Amma lezzetde bir geye miisibeheti yokdur. Meger bu beyzi yer-
de bitermis. Kabugu beyaz, i¢i 13'lpare-misal kirmizi. Dahi iginde
findik kadar bir gekirdegi var. Kabugun kirup iginden ciillab- ziila-
lin ni§ edersin. Glya bi-emrillah siid lezzetindedir. Tereyap i¢inde
tabh olup yenilse dahi leziz, dahi mukavvi olur. Zerhar derler bir
glne yer yumurtasidir, aceb leziz ta’dimdir (10/496).

Evliya bu “egzotik” iiriinler diginda kalan sebze ve yesillikleri tasvir
etmez ve ¢ogunu Esnaf Alayr'nda yer alan ilgili saticilan anlatirken siralar:

Esnéf-1 kuru sarimsakciyan: Diikkin 80, neferit 102, bunlarin diik-
kinlar1 Odunkapusu hiricinde ve Galata’da ve Tophine'de ¢okdur.
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Bunlar dahi bagcilara ve igkembecilere yamakdir, zir bag ve paga
ve igkembe sarimsaksiz olmazdir. Bu sarimsak gergi bed-rayihal
ni'metdir, amma nafi'dir [yararhdur). [...] Bu sarimsakgilarin pirle-
ri ma'limum degildir. [...] ‘Ey sarimsak, cina sarilsak’ diyerek piir-
silah ubur ederler (1/283).

Esnaf- sofanciyin: Diikkin yetmis, neferat ii¢ yiiz. [...] Bu hirfet
dahi omuzlarinda nige bin dizi dizi soganlan tagiyup ‘Her ta’ama
lezzet veren tuz sogandir sogan’ deyii feryad ederek piir-sildh ubir
ederler (1/284).°

Esnif4 salataciyan: “Diikkan iki yiiz, neferit ii¢ yiiz, bunlar serapa
[hepsi] Golikesreli® Urumlar ve Horpugtali” Urumlar ve Ligistali
Urumlardir. Pirleri ma'lamum degildir. Diikkanlarin tabaklarla
zeyn ediip “Yagh ve sirkeli ve sarimsakli salata” deyii feryad ederek
ubur ederler (1/285).

Esnif-1 1spanakciyan [ve] sebzeciyan: Diikkan dért yiiz, neferit beg
yiiz pirleri Baba Reten-i Bigban [dir]. Bunlarin biiyiik kirhaneleri
Yemis iskelesi dibinde sebzehiane-i miridir. Sebzehane agasi, bos-
tincibag: tarafindan terekecibagidir. [...] Bu sebzeciyin tahtirevinlar
iizre ditkkinlann salata ve ma'denivaz ve kerefis [kereviz] ve kabak,
lahana ve hiyar ve pathcan ile tezyin ediip halk tizre hiyar ve salgam
atarak ubur ederler (1/285).

Dahasi, “dolmaciyin” esnafinin sebzeli dolmalariny; “tursucuyian”

9  Sopan ve sarmusak i¢in ayrica bkz. Ugiincii Béliim: Baharatlar.

10 Kastorya/Kesriye Kuzey Yunanistan'da, Arnavutluk ile Makedonya sinirlanina yakin bir gehir.

11 Kuzey Yunanistan'da, Kesriye'nin yaklagik 15 km. giineyinde bir gehir, giiniimiizde Argos
Orestikon.

12 Kuzey Yunanistan'da, Makedonya Cumbhuriyeti sinirna yakan, Kesriye'nin yaklagik 125 km. kuzey-
dogusunda kiigiik sehir, giiniimiizde Polikarpi. Tiim “salatacilanin” aym bolgeden gelmeleri kadar,
yéreden Istanbul'a gégiin akagiyla ilgili tablo da ilgingtir. Yazar, salata saticilan haricinde sebze yetistiren
“kefeere”lerden de dolayh olarak séz eder: “Menzil-i karye-i Pendik: Leb-i deryida bir kefere kéyiidiir [...]
bag ve bostanlan ¢ok olmagila Islambol'un ciimle sebzevatlan bundan gelir.” (2/88), Niifus miibadelesi-
nin yapildig1 1923 yihna kadar Pendik niifusunun 6nemli bir béliimii Rumlardan oluguyordu.

13 Metinde rakamla 400(0).
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esnafinin sarhog ayiltan, istah acan turgulanni;'4 bazen yiyeceklerden ayn
béliimlerde ele aldif1 “sebzevit-1 giyahat”s ya da “nebit-1 sebzevat” baghik-
lar1 altinda ¢ig yenilebilir otlan siralarken yesillik ile sebzelerden s6z eder:

Der-beyin-1 nebat1 sebzevit: Evveld Van lahanasi ekilim-i seb’ada
[yediiklimde] yokdur [...] kim her biri fil sikemi [gobegi] kadar olurve
gayet rakik varaklan olur [...] ve ma’deniivaz: ve kerefisi ve mevzin
su kabag1 Van'da teniviil olunur ve ¢iris® ta’bir ederler bir giyahdir
[ot] tabh olup gayet lezizdir ve teresi ve sogan: ve flium [sarmisagi] ve
kirpisi [?] ve harbuzas17 dahi memdthdur (4/125, Van).

Der-rahmet-i sebzevat1 giyahat: Sebzevat1 ahzariyyat [yesil, taze)
kismindan her bar sayf [u] sitdda [yaz-kig] salatasi ve sogam ve pura-
sasl ve teresi ve sarimsag ve lahanasi ve turpu ve salgami ve havucu
vefret iizre olur (8/7s, Selanik).

Metinde ad1 en sik gegen sebzeler lahana ve kabaktir. Yazara gore la-
hanalarin en irisi ve makbulii Van lahanasiyd1.”® Balkanlarda ve Macaristan’da
gordiigii “kapuska” tabir edilen lahanalar ise Van'dakiler kadar biiyiik olmasa
da yine de mehteran takimindaki davul kadard: ve Bognaklar o lahanalan
gordiiklerinde agka gelip “Ah dinum, imidnum kapuska” derlermis.'”? Ka-
baklarin en azmani da Adana kabagiyd. Evliya bu kabaktan ¢ok sik s6z eder,
ancak yemek baglaminda degil, benzetme 6gesi olarak. Zaten lahana ve pat-
licanm1 da mecazi anlamda gokga kullanir: Savaglarda ugurulankelleler Adana
kabap1 ya da Bosna lahanasi gibi kopup yere yuvarlanir; $ebinkarahisar’daki

14 Dolma ve tursu gesitleri icin bkz. Dizin.

15 Giydh=Far. taze ot.

16 llkbaharda yetigen yabani bir bitki. Akzambak. Evliya Erzurum’da girig otu béreginden séz eder:
“cirig otu derler bir giine sebzevitdir, anin béregi...” (2/108). Giiniimiizde Erzurum yéresinde kavur-
mas1 yapilir, bkz. Dizin, dipnot 149.

17 Metinde kavun-karpuz, meyve arasinda degil, “besatinler”, yani bostan iiriinleri arasinda yer alr,
bkz. aynca 10/405.

18 Yazann naklettifi Van'in sebze yemekleri arasinda, 15. yiizyildan beri Osmanh saray mutfaginda
ragbet goren meyveliyemeklerden tiiffdhiye (elma dolmasi/yemegi) ve karanfilli seferce de (karanfilli ayva
yemegi) vardir. Dikkat gekici olan Evliya’'min bu iki meyveli yemekten Van'in diginda séz etmemesidir.
Ad1 gegen yemeklerin tarifleri i¢in bkz. $irvani, s. 172, 243; Yerasimos 2002, s. 66, 74.

19 Bognaklann lahanalarla ilgili bu tezahiirler iki kez tekrarlanir: 5/268, 6/159.
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“mine’l-acd’ib” ¢ocugun bas1 “Adana kabag1 ve Van lahanas: ve husrevaniz
kiip kadardi1 ve bumu Mora patlicani kadar vard1”; Karadaghlarin, Kalmuk-
larin, Yanyali Rum ve Amavud keferelerin baglar1 genellikle “Adana kabag
kadar biiyiik"dii. Ornekler ¢ogaltilabilir ve bu mecazlarin arka planina ba-
zen hafif bir agagilamanin yansidip1 da sezilir.

Yazar, iri Adana kabaginin yani sira, Misir’da gordiigii, hem yuvar-
lak bir kabaga, hem de kavuna benzetigi “actiru’l-ahzar”dan sz eder ve goy-
le tarif eder:

Actiru’l-ahzar®>: Bu dahi abdiillavi» gibidir, 1akin yesildir ve alacasi
dahi yesildir. Ve egkilde heman abdiillavi gibi egri biigriidiir. Ve
icinde ¢ekirdegi vardir. Ve tabiat1 sovukdur ve ta’'mi bir ni'mete
miigibeheti yokdur [benzemez]. Ve Rim'da [Anadolu’da] Misir ka-
bag derler, Misir'da Rtim kabag derler, bir miidevver [yuvarlak] ka-
bakdir kim fakir miizebzebinde kalmig [bir seye karar verememis)
kabakdir, giyet ¢ok olur (10/270).

Kavunla (abdiillavi) yuvarlak kabak (balkabag1?) arasinda kararsiz ka-
lan -ve de tamimlanamayan- bu kabak cinsi diginda Evliya Misir’da siirahi
dolma kabapy, su kabag, Freng kabag ve Elvah kabapi cinslerini de sayar.>

Seyahatndme’'nin zerzevatlarindan s6z edip de Hasankeyf salgamin-
dan, Siirt'in piirgiikliisiinden, yani havucundan bahsetmemek, bu iki sehir
arasinda savag nedeni olan “salgam-havug” ¢ekismesinin oykiisiine yer ver-
memek biiyiik eksiklik olur. Evliya'nin niiktedan kisiligini agia ¢ikaran ve iki
kez tekrarlamasindan hosuna gittigini varsayabilecegimiz 6ykii soyle:

Bir kerre Hasankeyfa halkinin salgamlarn gayet biiyiik olmagile bir
azim galgam sehr-i Si’ird’e hedaya génderirler. Si’ir[d] sehrinin zu-
refalan da kizil havuglar: gayet biiyiik olmagile Hasankeyf salgamin

20 Bkz. Dizin.

21 Sirasiyla 2/187, 5/239, 2/201, 6/60, 7/324, 8/292.
22 Sézliik karsihig yesil acur.

23 Yabani kavun cinsi, bkz. Dizin.

24 Bkz. Dizin, kabak gegitleri.
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deliip kizil havucu zeker gibi yapup salgama sokup Hasankeyfaliya
gonderirler. Hasankeyfli dahi bu keyfiyyetden ar u gayret-i hamiye-
te [namuslarim1 koruma gayretine] geliip nice bin asker cem’ ediip
Si'irdli ile bir ceng-i azim ediip tarafeynden [her iki taraftan] nice
yiiz 4dem merhtm oldugu, karibii'l-ahd [yakan zamanda] olmagile
meghtrdur. Hakka ki Si’ird’'in gayet leziz ve iri piir¢iildiisii olur. Ol
diyarda havuca piirgiiklii derler (5/6).

Gelelim Seyahatndme’de adi gecen baklagillere. Metindeki on iki
baklagil ¢esidi toplam gida maddesinin %0,53'tinii olusturur. Bildik ve ge-
nellikle ¢orba baglaminda sézii edilen mercimek,*¢ bakla,>” nohut ve bériil-
ce?* diginda yazar mag® ve 6zellikle Iran topraklarinda lobya’dan bahseder.
Bunlarin yam sira Belgrat, Saraybosna ve Uskiip’te gériip “Bognak gorbasini
pek sever” dedigi kirah* ile yine Balkanlarda rastladifi “heldine dedikleri
bakla-misal hubtibat”3* aragtirilmaya deger ilging bakliyatlardir.»

25 Aynca bkz. 4/329.

26 Bkz. Altina Boliim: Corbalar.

27 Kuru baklagillerden en sik ad1 gegen bakladir. Metindeki “baklasi ikiser dirhem gelir” (4/185) tiirii
ifadelerden yazann kuru bakladan séz ettigi anlagtyor.

28 Boriilce ya da 17. yiizyll adiyla bogriilce, genis bir cografyada sikga adi gegen bir sebzedir: Edirne
3/262, Gelibolu 5/164, Belgrat 5/199, Uskiip 5/300, Buda 6/153, Serres 8/Go, Selanik 8/75. Yazar
Misir'da yetismedigini belirtir.

29 Mag'in ad1 Dogu bélgelerinde geger: Kazvin 4/220, Bagdat 4/255, Siirt 5/6 ve ayrica Tokat 5/40.
30 Nihavend 4/205, Hamedan 4/211, Kazvin 4/220. Bedevian'a gore (s. 614 (3598), bériilce, mas ve
lubya, Vigna catjang (ya da Dolichos catjang) cinsleridir.

31 Bulgarcagrah'tan, Tietze 1999/Slav., 47. Balkanlarda girah olarak bilinirdi. Derleme Sézliigii'nde,
girah fasulye olarak gegse de Meninski (3386), “pisum, erbs, pois” yani bezelye olarak agikhyor.

32 Heldine unundan ekmek de yapilirdi: “Ve heldine dedikleri bakla-misal hubtibitin ekmegi bu Hersek
ve Bosna diyirinda mahpiis divlere Hazret-i Siileymin aleyhi’s-selimin hediyi génderdigi ni'metdir, ve's-
selim”, 6/284.

33 Ayrica Misir'da el temizligi igin de kullanilan tunnus (termiye, acibakla) igin bkz. Dizin.
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ONuUNcuU BoLiiMm

SEYAHATNAMEDE MEYVELER VE
MEYVELERIYLE UNLENMI$ KENTLER

Hustisen [6zellikle] Hisdr kirazi mevsiminde Istinye ve Yenikéy'de ve
Tarabya’da ve Kefelikoyii'nde ve Biiyiikdere'de ve Sanyer’de alii’l-dl* la’l-
gin zilalli dbdar [kuirmizi sulu] kiraz fasillan ediip giind-giin miismir-
ratindan [gesit gesit meyvelerinden] kdm alup [tad alp] nige bin zevk u
safalar etdik (3/276).

stanbul'un kirazi ve geftalisi; Bursa'nin “kirk ¢esit”, Malatya'nin “sek-

sen ¢esit” armudu; Istanbul, Niksar ve Urfa'nin “adem kellesi” kadar

narlari; Beypazari, Geyve, Diyarbakir kavunlary; Urla'nin razaki, kadin
parmapg ve ter gomlek iiziimleri; $am’in zeyni, Bozcaada’nin misket uizii-
mii; Izmit'in ferik, Kocaeli'nin misket elmasy; stankéy’iin kebbat, limonu;
Medine hurmasi, Basra'min hastavi hurmasi; Misir'in nabikasi, ciimmeyzi
ve muzu... Evliya'nin zevkle yedigi ya da sicillerde goriip kaydettigi ytizlerce
meyveden sadece birkagidir.

Seyyahin sadece istanbul’da binin iistiinde “yemig¢i” diikkdnini bil-
dirmesi; ugradifi neredeyse her sehrin bag ve bahgeleri, meyveleri hakkinda
bilgi vermesi; meyve agaglariyla ilgili efsaneler anlatmasi; makbul peskesler
arasinda meyvelerin de yer aldigim bildirmesi ve kisa da olsa meyve ticare-
tine deginmesi Osmanllarin meyve diigkiinliigiiniin ve tabii ki dénemin
meyve zenginliginin tescilidir.

1 Seyahatndme'nin meyvelerini kisaca tanitan ve bu boliimiin bir taslag: olan bir teblig, 14-15 Ekim
2010 tarihlerinde Bilecik Universitesinde gergeklesen “Birinci Tiirk Mutfak Kiiltiirii Sempozyumu,
Osmanh Mutfak Kiiltiirii” ¢ercevesinde sunuldu.

2 Alil-al'n sézlik anlami en ali; en iistiindiir. Evliya Arapga kirmizi anlamindaki ‘ala’l-ali ile
kelime oyunu yapiyor, krs. Dankoff-Tezcan, s. 72.

3 Evliya'ya gére “Esnif1 yemigciyin-1 bizarbagi: Diikkdn 1007, neferit jooo [...) Likin bu t&'ife yag
meyve satarlar, gayn sey satmazlar” (1/300). Bu sayilar bire bir gercege uygun olmasa da meyveci —ki
bunlara karpuzcular dahil degildir- loncasimin biiyiikliigii hakkinda bir fikir veriyor. Bostan iiriinii
karpuz-kavun satanlar ise: “Evsif- manavin ya'ni karpuzcuyin: Bunlar ciimle joo diikkin. M4’adis:
iskelelerde daglar gibi kavun ve karpuz yigup [satarlar), neferit 2000” idi (1/301).
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Seyahatndme’ye yansiyan bu zenginligin sayisal ifadesi ise goyle:
saptanan 2.245 adet gida maddesinin 480’i meyvedir ve toplam iginde-
ki oram1 % 21,38'dir. Bu Seyahatndme’deki gida maddelerinin i¢inde en
yiiksek orandir, bagka bir deyigle Evliya'nin en sik s6ziinii ettigi besin
meyvedir.

Ancak, yiizlerce meyve cinsine ve dykiilerine gegmeden 6nce konuy-
la ilgili 6nemli metodolojik bir soruna deginmek gerekiyor. Sorun, daha
once sebzelerde de kisaca belirtildigi gibi, Evliya'nin s6ziinii ettigi meyvele-
rin, bugiin ayni ad1 tagiyanlarla ne derece ézdes oldugu sorunudur. Ornegin
metindeki gilek ya da Trabzon hurmasi bugiin bildiimiz adaslariyla tiirdeg
midir? Sézii edilen gilek muhtemelen yabani dag ¢ilegi, belki de bogiirtlen-
di. Trabzon hurmas: ise bir ihtimal giiniimiizde yetigenin yabani tiiriiydii.
Cok cesitli gida maddesi igin, ama ozellikle meyve, sebze ve her tiirlii “ne-
bat” igin gegerli olan bu sorun, ancak botanikgilerin ve etnobotanikgilerin
yardimuyla ¢oziilebilir. Dahas artik yok olmus meyve cinslerinin tespiti ya
da iri bir limon olan kebbat/kubat gibi yok olmaya yiiz tutmus olanlarin
bilimsel olarak tanimlanmasi i¢in uzmanlann katkisina ihtiya¢ vardir. Bu
aciklamadan sonra Seyahatndme’nin meyvelerine dénebiliriz.

SEYAHATNAME'NIN MEYVE CiNSLER{, CE§iTLERI VE OZELLIKLER}

Egeron ciltlik bir metnin i¢inde dort yiiz seksen meyve ad1 gegiyorsa
bunlari eksiksiz tanitmanin tek yolu listelemektir.

Belirtilen sayi, Seyahatndime'de adi1 gegen en genel anlamda meyve-
leri, yani kestane, ceviz, fistik, zeytin gibi giindelik hayatta pek de meyveden
sayllmayan; bagda, bahgede, bostanda ya da ormanda yetigen tiim agag ve
bitkilerin kabuklu, kabuksuz, meyvelerini kapsiyor. Ayrica Evliya'nin belirtti-
gi tiiglice donbak (dikenli kestane), tiiliice yumru (seftali) ya da oglan pabua
(armut kurusu)* gibi kimi yoresel adlarin yam sira bazi meyvelerin Arapga,
Farsga, Kiirt¢e, Ermenice, hatta Slavca adlarini iceriyor. Meyve dékiimii, ce-
sitli dillerdeki ve yoresel esanlamhlardan arindifinda toplam elli dért meyve
cinsi ve iig yiiz seksen iki degisik alt-cinsi igeren bir tablo ortaya ¢ikiyor.s

4  2/91 Evliya’nin agiklamalan, Bolu agz1.
5 382+54+41 (yoresel esanlamli)+3 diger=480. Tam dokiim igin bkz. Ekler, Liste XI..
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Seyahatndme’de ad1 gegen kabuklu-kabuksuz, yas ve kuru meyve d6-
kiimii goyle:

Tablo 22. Seyahatndme’de meyveler (yoresel adlar dahil degildir)

Meyve cinsi Yas-kuru ¢esit sayisi
abdiillavi

alig

armud/emriid 33
ayva/sefercel 8
badem/levz I
butum (menengic) -
ceviz 2
ciimmeyz 3
cilek I
dut 10
elma/tiiffah/sib 29
emlec

erik/alificcas (ve encas) 20
Frenk inciri (kaktiis meyvesi) -
findik 2
fistik (Sam ve ¢am/sanavber fist131) 2
hiyargenbe -
hindistancevizi I
hurma/temr 37
igde -
incir/lop/tin 36
kabuli -
karayemis -
karpuz/bittihu’l-ahzar/harbuz 8
kavun/bittih /bittihu’l-asfer 16
kaysi/migmig 13
kegiboynuzu/hamuap -
kestane 2
kizilaik

kiraz/giilnar 19
kocayemis

limon 4
mersin meyvesi 1
musmula

muz -
nabik -
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nir/enir/liiffin 17
pelit meyvesi

seftali 11
Trabzon hurmasi -
turung/nareng

unnib

livez

iiziim/engiir/ineb 82
visne 3
zerdali 6
zeytin 14
tanimlanamayan 7 meyve® -
Toplam 54 cesit 382

Anadolu'nun hemen hemen tiim bélgelerinde, Evliya'nin dolagtif
neredeyse tiim giizergihlarda bol miktarda yetigen iiziimiin metinde en sik
ad1 gegen meyve olmasi dogaldir. Evliya sadece {iziim cinslerini saymakla
yetinmez, dénemin en iinliilerini de bildirir: Bozcaada'nin misket iiziimii,
Girit'te Hanya tiziimii, el-Halil'in, Sincir Daglar’min’ ve Urla'nin iiziim-
leri. Dahas: agilanan asmalardan; kurutulan {iziimlerden ve yerel pazarlar
disinda batida “Dip Frengistan’a”, doguda Misir’a kadar uzanan kuru iiziim
ticaretinden de bahseder.?

Ortadogu cografyasinin, Misir ve Arabistan'in en 6nemli meyvesi
olan hurmanin, iiziimden sonra en sik ad1 gegen meyve olmas: da dogal-
dir. Seyyahimiz Medine’nin yedi, Misir'in on yedi ve Bagdat'in yetmis cesit
hurmasindan séz eder; “yiice Yaraticinin Adem’den arta kalan ¢amurdan
yarattig1 bu kutsal agag¢”la ilgili rivayetler nakleder;? insanoglu igin yiizlerce
yararini anlatir; bedeni giiglendiren yag hurmanin yani sira insana hayat
veren hurma pekmezini, gerbetini, arakini, helvasin, latif sirkesini ve ciger
tazeleyen tursusunu 6ver. *

6 Cevz-i giilbeser, karman, kaysi nan, kudret meyvesi, kug yemis, levzirimte, levzii'n-nebi.

7 Kuzeybah Irak, El Cezire bélgesinde siradai. Sézii edilen iiziimler igin bkz. 4/47, 5/158, 8/174,
9/55, 9/257, 9/261.

8  Pekmez, pestil, kéfter, gira ve garap gibi iiziim yan iiriinleri igin bkz. On Birinci Béliim: Tathlar ve
On lkinci Béliim: lgecekler.

9  3/72, 4/260-261

10 Hurma yan iiriinleri igin bkz. Dizin ve 10/267. Evliya aynca hurma agacinin odunundan ve
liflerinden nasil yararlamldigim da anlatir (4/26, Bagdat).
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Evliya cennet meyvelerinden iiziim ve hurmaya gosterdigi ilgiyi otuz-
dan fazla ¢esidini saydi@ incir, armut, elmaya, kaydetti§i cesitleri daha az olsa
da, erik, kiraz, nar, kavun ve ayvaya da gosterir. Yazar meyveleri genellikle an-
lat kaliplan i¢inde, gehirlerin “me’kiilat [u] megrabitmin memdithitim be-
yan eder’ken siralar. Fakat bazen de diBer yiyeceklerden ayirarak “der beyin-
medhtihit-i miismirrat” [6villmeye defer meyvelerin beyani), “der-fasl giizide-
i miismirrat” [seckin meyveler fash] tiiriinden 6zel baghklar alinda ya da hay-
ran oldugu irem bahgesi misali bag ve bahgelerin methiyesi fashinda ele alir.

Evsaf-1 mahsulat-1 miismirat- fakihat: Evvela kark giine emradu “Si-
cill-i ger’-i serif"de mestirdur (2/23, Bursa).

Me’kilat-1 mahsilat [ve] megrabatinin memdithitindan bagi ve bag-
cesi cihini zeyn ediip bir vukiyye ve bes yiiz dirhem liiffan nan [eksi
nar tiirii] olur kim iginde her danesi kizilcik danesi kadardir (2/100,
Niksar).

Der-medh-i miismirrit-1 big-1 irem-i Aspuzu: Evvela yedi giine kay-
sis1 [...] ve her bir kayis: kirk ve elliser dirhem gelir (4/16, Malatya).

Der-sitdyig-i big-1 cihin-iri giilistan ravza-i Arhonoz-1 big-1 iremis-
tan [...] Hatta bir salkim tiziimde yetmis gline dane verir iiziim agag-
lan [...] ve her salkimi kirkar elliger vukiyye gelir engiirii ve seksen
gune dbdar emrid agaglan ve kirk gine elmasa... (8/244, Girit).

Miismiratinin 4bdir meyvelerin beyin eder: Evveli yedi nev’a hurmis:
olur. Evvela giind-gun tiiffahlan [elmalar] vardir kim [elma gibi faydas
boldur]” bu Medine elmas: hakkindadir. Ve abdar engiir-i glini-ginu
olur. Ve seftilasu dilber yanagi-misal et seftalasu olur. Ve kaysi ve zer-
daliisu ve gayri alasu [erigi] firdavandir [coktur]. Ve ddem kellesi kadar
limonu ve turuncu ve kebbat1 ve aga¢ kavunu olur. Zeyttinu ve incir ve
rummani dahi bisyardir [goktur] (9/328, Medine).

11 Evliya Arapga naklettigi “Ve rahin rah rahin misle tiffih” deyimini 6vgiiye deger tiim elmalar igin
(Harput, Kostendil, Sudak. $am ve Medine) kullanir. Deyimin kaynag: belli degildir.

EvLivA GELEBI SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KULTURU 193



Alintilanan béliimlerde —ve benzerlerinde- sasirtici olan Evliya'nin
meyvelere diizdiigii 6vgiiler ve siraladif gesit bollugu degil, meyvelerin
agirhklariyla ilgili yazdiklanidir. Metinde “4dem kellesi kadar” biiyiik narla-
rin, ayva ve limonlarin yani sira, “kaz yumurtasi kadar” eriklerle; alti buguk
kilodan elli kiloya kadar iiziim salkimlariyla; dérdii bir kilodan fazla ¢eken
incirlerle; bir buguk kilo ¢eken armutlarla ve bir egegin ikisini zor tasiyabi-
lecegi kadar iri kavun-karpuzlarla sik sik kargilaginz.”

Elimizdeki 19. yiizyila ait bir Meyve Defieri Evliya'min sitayisle an-
lattigs bu abartili irilikteki meyvelerden bazilarim kiyaslayabilme imkani-
n verir. Daha 6nce bazi1 makalelerde adi gegen ve bir boliimii yayinlanan
s6z konusu Defter son olarak Giinay Kut'un notlariyla yeniden yayinlandi.”
Yaklagik 1847-1848 yillarinda kaleme alinmig, Istanbul’da kime ait oldu-
gu belirsiz bir bagda yetisen on beg cins meyvenin toplam alt1 yiiz yetmis
ii¢ ¢esidini kapsayan Meyve Defteri (ya da Giinay Kut'un isimlendirmesiyle
Meyvename), Evliya'nin elinde tart1 varmiggasina kaydettigi meyve agirlik-
larinin gergegi ne derece yansittifim anlamaya, dolayisiyla yazarin o ¢ok
tartigilan giivenilirligi konusunda da bir yargiya varmamiza imkan taniyor.

Seyahatndme’de Istanbul'un iri lop incirlerinin dérdii bir okka, yani
1,282 kg (tanesi 320 gr,) geldigi anlatilir. Meyve Defteri'nde de Tarabya’'da
Fransiz Sarayr'nda yetisen “l6p incirine benzer beheri seksen, yiiz dir-
hem” (256-320 gr) olan incirlerin kaydi var. Hatta fidar igkodra’dan ge-
len ve tanesi “yarim kiyye” (yani G41 gram) geken bir incir bile var. Her
iki kaynakta en sik s6zii edilen meyvelerden biri armuttur.' Evliya'ya gére
Bosna’da gordiigii “yere basmaz” denen armudun tanesi “bir vukkiye yedi
dirhem” (1.490 gr) agirhifindaydi.> Meyve Defteri'ndeki yere basmaz ar-
mudu 320 gram civarinda kiigiik bir armuttur, fakat Harput ve Ankara
armutlarinin her biri “yedi yiiz dirhemden ziyade”, yani 2 kilo 240 gramdan
agirdir. Ayrica “kebir nargile gibi ala ayva” ve “beheri bir kiyye (1,282 kg)

12 Siraswyla: 4/229, 6/24, 8/244. 2/89.

13 Kut 2008.

14 Seyahatndme'de otuz iig, Meyve Defteri'nde iki yiiz iig armut cesidi kayithdir. Defierdeki meyve
cesitleri, Evliya’'min belirttiBi gesitleri aratmayacak kadar ¢ok: doksan sekiz cesit elma, seksen dort erik,
elli dokuz tiziim, kirk dért seftali, otuz bir kiraz, yirmi bir ¢esit kayis.

15 Bkz. Meyveleriyle Anilan Kentler, Travnik.
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gayet nefis etmek ayvas1” tiiriinden ibareler Evliya'nin “4dem kellesi kadar
ayva” ifadesini dogrular niteliktedir. Defter'de “inanilmaz” diyebilecegi-
miz irilikte bagka meyveler de kayithdir. Omegin elma gibi kayisilar, alt
yuz kirk gramlik elmalar, ceviz biiyiikliigiinde iziim taneleri, kirazlar ve
vigneler. '¢

Demek ki ge¢mis yiizyillarda, hormonlarin, suni giibrelerin katkis:
olmadan ya da genetigi degistirilmeden de baz1 meyveler irilesebiliyordu.
19. yiizyilda Istanbullu anonim bahgivanin kayda gectigi bilgiler, Evliya'nin
meyvelerle ilgili naklettiklerinin tiimiiniin hayal iirtinii olmadigim ve cid-
den sasirticl irilikte, imrenilecek meyvelerin yetistirildigini kanithyor.

Gergi Evliya'nin, bir salkim elli altrmg kilo agirhifinda derken, asila-
ninca otuz yedi gesit iziim veren Urla ¢arsisindaki asmay17 ya da Girit'in
yilda yedi kez mahsul veren incir agacini anlatirken hayal giiciinii kullan-
dig1, meyvelerin bollugunu, agacin verimlilifini vurgulamak igin abartt:
agiktir. Ayrica bu bolluk ve bereket ifade eden abartili anlatim olmasayd:
yazar yedigi bunca leziz meyveyi nasil tasvir edebilecekti? Urla’nin, Girit'in
muhtesem tiziimlerini kim ilgiyle okuyacakti? Kitabin baginda, yazarin iis-
lubuna deginirken da belirtildigi®® gibi Evliya, heyecanini yansitmak ve oku-
run ilgisini ¢ekmek icin edebi bir arag olan “abarti”dan, (her) donemin bir-
cok seyyah ve yazan gibi sik sik yararlanir. Meyveler icin belki biraz fazlaca
yararlanmig olabilir. Bu da onun en dogal “yazarhik hakki”dur.

SEYAHATNAME DE MEYVELERIYLE ANILAN KENTLER

Kentlerin tanitiminda meyveler her zaman 6nemli bir yer tutar ve
ister Batili, ister Dogulu olsunlar, cografyacilarin ve seyyahlarin ¢ogu zi-
yaret ettigi kentlerin sembolii olmusg lezzetli meyveler hakkinda bilgi ver-
meyi ihmal etmez. Marco Polo, ibn Battiita, Ruy Gonzalez de Clavijo, Agik
Mehmed, Pierre Belon ve Evliya Celebi'nin ¢agdaglarindan sayabilecegimiz
Kaitip Celebi, Jean-Baptiste Tavernier, Joseph de Tournefort ile Jean Char-

16 Kut 2008, s. 64, 66, 67, 69; Seyahatnime, 4/16, 8/244.

17 Giiniimiiz bagcilanna gore iri bir salkiminagirhig iki ile iig kilo arasindadir, ok istisnai dururnlarda
iist simir beg kilodur. Zaten Meyve Defieri'nde kayith en iri salkimlar iki, iki buguk kiyye agirhgindadir.
Bir asmanin agilanmasindan elde edilebilecek saghkh iiriin gesidiyse iigii, dérdii gegmezmis.

18 Bkz. Girig, s. 35.
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din meyvelere 6zel ilgi gosterenlerdendir.' Fakat Evliya'nin ilgisi ve meraki
bir bah¢ivaninkine bedeldir. Bu benzersiz meraki sayesinde bugiin pek ¢ok
kentin “damak ¢atlatan” meyvelerini ve 17. ytizyilda Osmanh diinyasinin ve
cevresindeki bolgelerin meyve dokiimiinii yapabiliyoruz. Seyahatndme'de
meyveleriyle iinlenmis kentlerin bazilar1 sunlardir:*°

Bursa

Seyyaha gére Bursa'nin sicillerde kayith kirk ¢esit armudu, sulu
tiziimii, kayisisy, kiraz: ve kirk dirhem (125 gr) agirhiginda iri kestanesi yer-
ylziinde tekti, bu kestanenin ilging bir kebab: da yapilird:

Kirde kebibiyla kestineyi yarup sigde kebab ile pigiip kebab yagiyla
millemma’ olup nevr olur, ddem yemeden doymayup sehid olur de-
mek mertebesi leziz kestanesi vardir. Ve yedi giine dudu meghiir-
afakdir ve dud baglan vardir kim Filedar sahriasim1 zeyn etmigdir
[suslemigtir] (2/23).2

Evliya geftaliden s6z etmez. Belki de Bursa'da ipekgilik bitince dut
aBaglan da yerlerini giiniimiizde iinlii seftali agaglarina birakt.

Tarabefzan (Trabzon)

Trabzon'un baliklarindan, 6zellikle de hamsiden etkilenen Evliya
kentin meyvelerini de 6vgiiye deger bulur:

Dilberlebi kirazi ve Lahicin emrtidu ve beg emriidu ve giilabi em-
ridu ve Sinop elmasi ve nimik iiziimii ve meliki iizimii ve Frenk
iiziimil ni'met-i nefisedir. Ve bidencan inciri eyle leziz ve miimes-
sek incirdir kim misli diyin Nazilli'de olmaz. [...] Ve siyah kira-

19 Tabii Babur §ah"1 da unutmamak gerekir. Tiirk-Hint Imparatorlugunun kurucusu, asker ve devlet
adarmu Babur, hayatin tiim alanlanyla oldugu gibi meyvelerle de ilgiliydi: “Buhara kavunu da meghur-
dur. Semerkand alindif zaman Ahsi ve Buhara'dan kavun getirip bir mecliste kesmigtim. Fakat Ahsi
kavunu hig kargilaghnlamaz”, Baburnime 2006, s. 136.

20 Kentler, Evliya'min izledigi giizergih ve giizergahin anlauldid: ciltlere gore siralandi.

21 Filedir/Fledar/Filadar, Bursaovasinin Niliifer yakasinin adiydi. Aynca giiniimiizde Uluabat Gélii'niin
giineyinde, Osmangazi ilgesine bagh Giindogdu Kadyii'niin ad1 da Fledar'd.
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za benzer bir gine meyvedir. Bu dahi Tarabefziin’a mahsiisdur
(2/53)-*

Seyyah ayrica Trabzon'un zeytin agaglarindan ve Trabzon hurma-
sindan da s6z eder. Zeytin konusu etnobotanikgilerin alanina girer. Firinda
kurutulup her vilayete génderilen Trabzon hurmasinin ise bugiin bildigi-
miz elma biiytikliigiinde, turuncu Diospyros kaki'den ¢ok daha ufak olan,
iiveze benzeyen ve kurutulmaya miisait Diospyros lotus olmas1 kuvvetle
muhtemeldir.» Evliya'min tarif ettii, ancak adinm1 vermedigi “siyah kiraza
benzer” meyve ise herhalde yoreye has karayemigtir.>+

Sabanca (Sapanca)

Sapanca beyaz kirazlar1 ve gol kenarinda yetigen kavun ve karpuzla-
riyla tinliiydii. Bunlarin ikisini bir esek ancak tagirmig ve kavunlardan leziz
zerde yapilirmis. Evliya tath kavunlarin yetistigi her yerde —terkibi pek anla-
silamayan- bu kavun zerdesinden s6z eder (2/89).

Amasiyye (Amasya)

Yazarin 6vdiigii elmalar arasinda Amasya'da yetisen misket elma-
sinin yer almamas: ilgingtir. Evliya'nin sik sik s6ziinii ettigi, 6vdiigii ve de
kargsilagtirdi tek misket elmasi Kocaeli'nin misket elmasidir (3/135, 4/125,
4/341, 7/250). Amasya misketinin hangi dénemde “marka” oldugu konu-
sunda kesin bir sey séylemek simdilik zordur. Evliya'nin déneminde ise
kentin en makbul meyvesi ayvayd:.

Kirk gine emriidu ve la’l-gtin kiraz: ve yedi gline dbdar iiziimii ve
dudu ve yedi [giine] elvin ekmek ayvasi ve ayva perverdesi [marmela-
t1) rub’1 mesktnda yokdur. Pidigaha hedaya gider (2/98).

22 Bkz. Girg, s. 41.

23 “Tarabzon halki buna iivez dirler. Uvezden bir meyvediir ve mikdar-1 findik kebirde miidevverii’l-
hacmdiir [...] Istanbul halka hugkina [kurusuna} hurma-y1 Tarabzon dirler”, Asik Mehmed, s. 1248.

24 “Siyah kiraza gebih bir meyvesi olur ki Trabzon’a mahstsdur [...) Kara yemis dirler”; “Kara yemis
Tarabzon'a mahsus bir meyvediir ki andan gayri diyarda viicidi ma’lam ve mesm@’ degiildiir”, Asik
Mehmed, s. 1027, 1255. Karamis ve Laz kiraz: olarak da bilinen Prunus lauroceraus L. (esanlamlisi
Cerasus laurocerasus) bitkisi ve meyvesi, Baytop 1997, s. 159.
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Azim Karabaglar ve Karabag-1 Kiigiik (Karabag)

Seyyahimizin “Acem diyir1’nda ilk durag), o dénemde iran ege-
menliginde olan Karabag yéresiydi. ileride Bitlis, Van ve iran’da séziinii ede-
cegi, Malatya armudu ile leziz “Abbasi” “Ordubari” ve “Melege” armutlarim
ilk kez Karabag'da kaydeder. Daha eski kaynaklarda da rastlanan Abbasi* ve
Ordubari*® armutlarinin mengei ve adlarinin nereden tiiretildigi belliyse de
“Melege’nin etimolojisi ve hangi yéreden batiya dogru gég ettigi belli degil-
dir.*” Yazara gore Kiigiik Karabag'in:

On iki gesit engiirii [iiziimii], on sekiz gesit dlasu [erigi] ve abdar
Sehriban?® nar1 misil rumman [nari] olur. Ba-husiis ddem kellesi
kadar ayvas1 meghirdur (2/122).

Dahasi y6renin zerdalisi, kuru tiziimii ve Buhara erigi adiyla tinle-
nen erik cinsi de {inliiydii. Metinde sik¢a ad1 gegen, Istanbul’da hogaf ya-
pilan kuru meyvelerden biri olan Buhara eriginin (alt-y1 Buhiri) iinii 17.
ylizyildan ok 6ncelere dayanir. Babur $ah’in da séziinii ettigi, kurutularak
ihrag edilen, muhtemelen siyah erik cinslerinden biri olan bu erik 15. yiiz-
yilda Buhara’nin 6nemli ticaret kalemlerindendi.>®

Tebriz
Tebriz'in “binlerce” meyvesi arasinda seyyahimiz 6zellikle armutla-
niile tiztimlerini over:

25 Agik Mehmed (s. 791), lran’da Kazvin yakinlannda gérdiigii Abbasi armudu igin “nirenc hac-
minde miidevver [yuvarlak] bir nev’ emridi vardur. Abbasi dirler giyet lezizdiir. Sayir bilidda misli
yokdur [...] etraf-1 bilada nakl iderler ve resenlere avihte [hevenk] koyup fasl sitida [yerler]” der. Abbasi,
Evliya'nin melece armudundan sonra en sik tekrarladig cinstir: 2/118, 2/122, 2/135, 2/139, 2/149, 4/82,
4/125, 4/194, 4/229, 5/20. Meyve Defieri'nde “Abbas” olarak kayithdir, ayrica giiniimiizde Giimiigha-
ne’de ve Bolu'nun Kizik kéyiinde bu adla bir armut yetigtiriimektedir.

26 Ipek yolunun énemli duraklanndan ve Evliya'min déneminde Iran egemenligindeki Ordubad
(metinde bazen Urdibar olarak geger) giiniimiizde Nahgivan Ozerk Cumhuriyeti'nin topragidir.

27 Melece/melege icin bkz. 2/118, 2/122, 2/135, 2/149, 2/243, 4/82, 4/125, 4/185, 4/194, 4/205, 4/229,
5/20. DankofFun etimolojiye iligkin agiklamas: tarbgmalidir, Dankoff-Tezcan, s. 200.

28 Bagdat'in kuzeydogusundadir, giiniimiizde Mikdadiye. Sert ve iri $ehribian nanm Katip Celebi de
(2010 [1654], s. 550) 6ver; bkz. agafida Gemleyik (Gemlik) ve Marag'in meyvelerine.

29 “Buhara erigi gibi erik higbir yerde bulunmaz. Kabugunu soyup kurutur ve nadir mal olarak
vilayetten vilayete génderirler. Miilayemet igin fevkalade iyi bir ilagtr”, Baburname, s. 190.
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“Nige bin elvan fevikihesi var amma necm-i halef emriidu, peygam-
ber emriid: ve sibet milanisi ve zerdiluyi hulvini ve necm-i Ahmedi
ve englr-i hurdesi ve englir-i razakisi ve engir-i melikisi ve engtr-i
tabarzesi ve harbeze-i Mecdii'd-dini ve bakrim ve alG-y1 zerdi ve
emrad-1 zenanesi, bu enva’-1 meyveler $am’da dahi olmaz, meger
Islambol’da ola, meghiirdur (2/128).3°

Evliya her ne kadar Tebriz meyveleri i¢in “bunlar istanbul’da da var”
dese de, on ciltlik eserde anlatilanlardan Tebriz yéresinin, Azerbaycan ve
Suriye cografyasimin (Evliya'nin deyimiyle $am’in) bu alandaki iistiinliigii
acik¢a bellidir.

Erzincan

Sicillerinde yetmig ¢esit armudun kayith oldugu kentte Melek Ah-
med Paga’ya kasim ayinda on yedi gesit sulu armut ile kisin sofugundan
korumak igin topraga gomdiikleri aveng/hevenk tiziimleri hediye edilmis.
Erzincan'in kurutulmug meyveleri, 6zellikle de dutlari ¢evre pazarlanna ve
Erzurum’a génderilirmis.

Zerdaliisii ve emrid kurusu ve dud kurusunun beyizi ve sansi ve
moru ve siydh dudu meghurdur. Carsii-y1 bizirinda dud kurus: bey’
ediip nige bin diyara dud kurusu yiik yiik gotiiriirler, baska tiiccan
vardir. Ve dud bekmezinin giind-giinunu bahir ile terbiye ediip bir
kise niig edene hayit [u] cin verir. [...] Bu sehrin cemi’i meyvesi |...]
Erzurim'’a gidiip sehr-i Erzuriim’u meyve ile ganimet eder bir sehr-i
Ireme zitdir (2/198).

30 Metinde cezire-i Mecdeddini, bkz. Girig, dipnot 102.

31 Seyyahin anlattiklarindan 6zellikle “Acem diyan”nin armutlarinin rakipsiz oldugu anlagihyor. Teb-
riz ve yoresi igin bkz. 4/192-4/194: “... ve melge emridu ve Abbasi emrdu ve peygamber emridu rub’-
meskiinda naziri olmayup hos-hor u ibdir oldupu bu sehr-i Tesily’a {mahsiisdur}”. Kays: ve elma igin
bir iki 6rnek vermek gerekirse: $im kaysisi: 1/301, 3/20, 4/16, 4/229, 9/279; $imi tiffih/elma: 4/125,
9/279; Hamevi kays:: 1/301, 3/20, 4/16, 4/229, 9/279 yazann 6évdiigii meyvelerdir. Evliya’min zama-
ninda Suriye, giiniimiiz Liibnan, Urdiin, Filistin ve Israil topraklannin tiimiiniin adiyds.

32 Metinde avnik.
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Ladik

Evliya pek hoslandif1 kargilaghrmalanndan birini Ladik armutlan
i¢in yapar ve metin boyunca Abbasi ve Melece armutlariyla birlikte sik¢a
tekrarlanan dénemin diger {inli armutlarim sayar:

Evvela g6k sulu emriidu ol kadar abdar [ve] hos-hardir kim Mala-
tiyye ve Acem diyarinin Tesuy? ve Ordubir ve Hoy’* ve Merend*
sehirlerinde olmaz. Ve Karamin emriidu dahi hem-¢iinin meghtir1
afakdir. Ve glina-ghn abdar kirazi, cihan-aradir (2/204).

Metinde sadece bir kez ad1 gegen Karaman armudu, Meyve Defteri'nde
“san, sulu ve kumsuz, tanesi dort yiiz gram civarinda, agustos sonlarinda
olgunlasan” bir armut cinsi olarak tasvir edilir.3®

Engurt (Ankara)

Evliya'nin anlattiklarina bakilirsa memduh “emriid” cinslerinden
biri Ankara’da yetigiyordu ve daha 17. yiizyilda kentle biitiinlegmis bir tirtin-
dii. Evliya Van'da yetigen makbul armut cinsleri arasinda Ankara armudu-
nu da sayar: “dbdar Engiirii ve Abbasi ve melece emriidu olur kim misli
yokdur” (4/125). Seyyah Ankara’nin “engiiriinden” yani tiziimiinden de s6z
eder, fakat kentin oviilmeye deger yiyecekleri arasinda degil de kaleyi anla-
tirken atifta bulunmasi, “Engiirii” adina etimolojik bir agiklama getirmek
i¢in yapilan bir kelime oyununu akla getiriyor:

... bu kal'anin tiziimii vefret iizre oldugundan diyar-1 Acem’de bu
kal’aya Engiiriyye derler (2/223).

Begbazin (Beypazari)
Insanin damagini zevkten catlatan misk kokulu Beypazar1 kavunun-
dan halk zerde yapip tar¢in ve karanfille yermis. Evliya'dan yaklagik kirk yil

33  Giiniimiizde Tasuj; Iran’in Dogu Azerbaycan Eyaletinde sehir.

34 Urmiye Gélii'niin kuzeybatisinda, Iran'in Azerbaycan Eyaleti'nde gehir.

35 Giiniimiizde Marand, Urmiye Géli‘niin kuzeydogusunda, Iran'in Dogu Azerbaycan Eyaleti'nin
biiyiik sehirlerinden biri. Evliya bu dért gehrin meyvelerinden, 6zellikle armut ve zerdalilerinden sik¢a
sz eder.

36 Kut 2008, s. 58.
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6nce Beypazarr'na giden Polonyali Simeon da bu kavunu metheder ve padisa-
ha hediye gittigini nakleder.’” Beypazari’'nda kokulu kavunun yani sira hediye
edilecek kadar iinlii, sekerle pismis helva gibi tath armutlar da yetigirmis:

Ve bir giine sebz-giin [yesil] emridu olur. Bir miidevver [yuvarlak],
dordi besi bir vukiyye gelir [1.285 gr] abdar ve hos-hor emriiddur.
Asitineye [{stanbul’a] nige yiiz bin kutu emriid, pembeler [pamuk-
lar] i¢re hediya gider. Bir giine siikker-i havla emrddur kim Acem
diyarinda Tesuy sehrinde ve Ordubir gehrinde Melece emriidu lez-
zetindedir (2/243).

Geyve

Bag), bahgesi ¢ok olan Geyve'nin tiziimii ve {iziim turgusu iinlitydii.
Sakarya kenarindaki bostanlarinda yetisen kavunu ise iriligiyle tin salmigti:
“fki kavunu bir ata yiikledirler, giyet iri ve leziz kavunu olur.” Geyve'nin
kavunu mecazinda da kargimiza ¢ikar: “Geyve kasabas: kavunu kadar kelle-i
zi-devleti var idi” (4/327).

Konya, Meram Bag:

Seyyahlarin “Cihanda mislini gormedik” dedikleri Meram Bagi'na
elbette Evliya da hayran kalir. Bag'da yirmi ¢esit armut ve kiraz ve seftali
disinda:

Kamereddin derler iki giine migmig altisu [kayisi] olur kim $am'in
kayisindan lezizdir (3/20).

Evliya'nin 6vdiigii bu kayisiya Katip Celebi'nin Cihdnniima’sinda,
ibn Battiita'nin ve Tavernier'nin seyahatnamelerinde de rastlariz. Battiita,
cekirdegi kirilinca iginden lezzetli bir bademin ¢iktis, bu diinyada esi ben-
zeri olmayan kayisiy1 ilk kez 1326 yilinda gittigi {sfahan’da gériir ve tarif
eder. Ardindan Antalya ve Konya'da tekrar anlatir, hatta kurutulup Misir’a
ihrag edildigini yazar.®
37 Andreasyan 1964, s. 163.

38 1bn Battiita, 2000, c. I, s. 280, 403 ve 412 dipnot 28. “Kameriiddin demekle maruf bu sehirde

[Konya] gayet giizel bir kays: gesidi yetistirilir” (Ktip Celebi, 2010, s. 696). Tavernier (1981, c. I, s. 98)
adini vermeden, gekirdeginin nefasetini vurgulayarak Isfahan meyveleri arasinda anlatir.
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Meram baginda ad:1 gegen diirbali ve Malatya'daki diirbili iiziimii
(4/15) ise biiyiik ihtimalle kurutulmaya miisait bir iziim cinsiydi.»

Gazze
Yedi bin bag1 olan Gazze’nin:

Zeytinu ve dudu ve limonu ve turuncu ve nari ve inciri ve abdar
iiziimii ve kavunu ve karpuzu ve hurmasi cihani dutmusdu (3/80).

Urfa

Evliya, Urfa'nin “adem kellesi kadar” narlarim bildigi/gérdiigii tiim
diger narlarla kiyaslar ve tiimiinden {istiin bulur:

Bir vakiyye ve bes yiiz dirhem gelir idem kellesi kadar nan olup ga-
yet hos-hor olur. $ehr-i §ehriban-1 Bagdad’da ve Sivas {Niksar'inda}
ve Bursa Gemleyik'inde béyle abdar [u] dinedar nar olur, amma
Islimbol'un ve Karaferye'nin [Veria-Yunanistan] liiffanina [nar] ve
feyz [bol] narina yan bas1 gelir. Zira Arz-1 Mukaddes’de bu Urfa nan
meghir-1 afikdir. Mar’ag nan gergi ¢ok olup furiinda sehel kurudup
diyar diyar gétiiriirler, ¢ok oldugundan meghtrdur amma bu Urfa
nan memdih-1 dlemdir (3/94).

Darende
Kentin memduh meyvesi hediyelik nitelikteki zerdaliydi:

... Memdiihitindan kirkar elliger dirhem gelir [128-160 gr] dbdar
zerdilisu Acem diyirinin Tesii ve Ordubir ve Hoy ve Merend se-
hirlerinde yokdur. Rim’a ve Arab ve Acem’e kurusun hedaya gétii-
riirler (3/119).

Harput

Harput'un “hezari” adiyla iinlenmis elmasi ve “Agirbinik” tizimii-
nii Evliya s6yle over:

39 Kitip Celebi'nin agiklamasi igin bkz. Dizin, iiziim/engiir gesitleri.
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... ve baglarinda hezari ndm bir giine elma’s1 olur kim ve rahin ruh
rihin [elma gibi faydasi boldur] mesel-i tiiffah-misali bu elma hak-
kindadir.#> Lezzetde giiyd islambol kurbunda Kocaeli sancaginda
misket elmasi gibi rayiha-i tayyibeli bir miidevver [yuvarlak] tiiffahdir.
D4'im4 teniviil eden cemi’i emriz-1 muhtelifeden felih bulur [kurtu-
lur]. El-hisil rub’-1 meskiinda naziri yokdur ve hadikalarinda Agirbi-
nik tiziimii $4m’1in Zeyni tiziimiinden ter i leziz engardiir (3/135).

Yazar, diinyada bir benzeri olmayan bu Harput elmasim1 devamh
yiyenlerin her tiirlii hastaliktan kurtuldugunu iddia eder. Ne yazik ki bu
elma ve {iziim hakkinda higbir bilgi bulunamadi. Eremya Celebi, Celalilerin
korkusundan biiyiik 6l¢iide bosalmis buldugu Harput'un iiriinlerinden hig
s6z etmez.

Sofya (Vitos Yaylasi)
Ve bir gne algacik afagciklarda bir vignesi ve gilek meyvesi olur kim
ve mine’l-acd’ibdir.Ve agap derelerinde kestine ve ahlad ve giigiim
ve musmula ve iivezi olur kim, gard’ibdir (3/228).

Bu “al¢acik” agacin meyvesinin vigne olup olmadip tartsilabilir.
Giinlimiizde vigne agaglan bes ile yedi metreye kadar boylanabilen olduk¢a
heybetli agaglardir.

Edirne

Kentin en seckin meyveleri her biri 1,282 kg ceken ve perverde, yani
marmelat yapilan ayvalariyd:.

Der-gehr-i ziibde-i [en seckin] me’kiilt-1 miismirrat: Evvela bir va-
kiyye gelir gina-giin ekmek ayvasi ve papa ayvasi ve miimessek ayva
perverdesi ve seftiliisu, amma et geftilsunun al tebekani yanaklisi
memdihdur. [...] Amma miimessek ayva perverdesi Amasiyye per-
verdesinden memduthdur (3/262).

40 Bkz. yukarida dipnot 11.
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Malatiyye, Aspuzu Bagi (Malatya)

Evliya Malatya'nin ve cennet baf1 Aspuzu'nun meyvelerine yaklagik
bir sayfa ayirir. Her biri 130 ile 160 gr arasi ¢eken yedi gesit kayis1 sayar:
al Hamavi, san Hamavi, mismig Hamavi, beyaz kumru, beg kumru, sulu
kumruy, etli kumru. Ugiiniin mengei, Suriye’nin kayisiyla 6zdeslesmis Hama
kentindendi,# digerleri ise muhtemelen yerel cinslerdi. Fakat bu kayis: be-
reketine ragmen Malatya'nin sembolii kayis1 degil, Evliya'ya gore sicillerde
kayith seksen cesit armudu, 6zellikle de yesil “g6k sulu” armuduydu. +

Ve seksen gine abdar emriidu miisecceldir. Evvela gék sulu birer
vukayye gelir, an1 tursu ederler, suyu guya ciillibdir [giilsuyu). [...]
Ve beg emriidu dahi leziz ii 4bdirdir. Hatti Islimbol'un a’yin [u]
kibarlan1 bu Malatiyye’den 1lgar ile [atlarla] emrid filisleri getirdiip
Islimbol fidanlarina aglayup Malatiyye emriidu olur kim pidisihla-
ra hedaya gider (4/106).

Malatya'nin adiyla anilan diger bir meyve elmaydi. Bu olaganiistii
giizel kokulu kiigiik elmanin iistiine, daha agacindayken Malatya'nin za-
rif beyleri ve hatunlar1 kagitlara beyitler, siirler yazip makaslarla oyduktan
sonra balmumu ile elmalara yapigtinrlarmig. Elmalar olgunlagip renk ve
parlakhik kazandik¢a balmumunun altindan sari, beyaz beyitler ortaya ¢-
karmg. Sanki “her biri gaya birer sihir”di. Ve tabii ki bu nakigh elmalan
“kibarlara ve bizzat padigahlara hedaya gétiiriirler(di).”

Bu Malatiyye'nin yedi tevir elmasi {zmit sehrinde misket elmasi
ve ferik elmasindan leziz ve 4bdar Hudayi miimessek elmas: olur
amma Kefe diyarinin Sudak elmas: kadar iri degildir. Ancak otuz
kirk dirhem gelir. Lakin Cenab-1 Perverdigar bu Malatiyye elmalari-
na bir gine renk vermisdir kim kirmizisi, kirmizi-sansi ve yesili ve
gayti elvinlan ciimle sun’1 Hudadir [Tanrnin isidir] (4/16).

41 Metindeli Hamavi/Hamevi kays: igin bkz. Dizin.
42 Meyve Defleri’'nde eyliilde olgunlagan bir cins olarak kayithdir, Kut 2008, s. 59. Gok sulu armudun-
dan yapilan tursu igin bkz. 5/232.

204 SEYAHATNAME'DE MEYVELER VE MEYVELERiYLE UNLENMi§ KENTLER



Malatya meyvelerinin methiyesi, tanesi bir okka ¢eken, misk ve am-
berden bile giizel kokan ayvalarla noktalanir:

Ve yedi gline ayvas olur, danesi birer vukiyye gelir, amma papa ay-
vasl ve ekmek ayvasi gayet abdar ve lezizdir ve miigk-i anber-i ham-
dan ziyide rayiha-i tayyibesi var (4/16).

Diyarbekir (Diyarbakir)

17. yuizyilda Diyarbakir'in sembolii Dicle’'nin kenarlarinda yetisen
kavunlariyd:. Evliya, tad1 ve kokusu insanin genzini misk ve amber kokula-
riyla saran, zerdesi yapilan ve hediye olarak génderilen iri ve sulu Diyarba-
kar kavunlarim 6vdiikten sonra yoredeki karpuzlarin iinlii olmadiim ekler.

[Dicle kenarindaki] bu bostinlarda olan 4bdar kavun bir diyirda
olmaz, illd diyar1 Van'da Bohtin kavunu olur.# Amma bu Diyar-
bekir kavunu iridir ve giyet dbdir [u] hog-hordur [yemesi hogtur]
ve giyet miugk [ii] amber-i ham gibi bir giine rayiha-i tayyibesi var
kim bir kerre teniviil edeniin dimagindan bir hefteye dek riyiha-1
bittih [yiyenin damagindan bir haftaya dek kavun kokusu] gitmek
ihtimili yokdur.[...] Ve bu Diyarbekir kavunu kirkar elliger [50-60
kilo] vukkiyye geliri de vardir ve ciimle sebz-giindur [yesildir]. Diyar
diyar erdigi mahalle dek hediya gétiiriirler. Ve nige kisiler dar¢in ve
karanfil ve piring ile Hazret-i Mu’aviye te’lifi zerde ta’dmi yaparlar+
kim diyir1 Ram’da Atina balindan eyle miimessek zerde olmak ih-
timali yokdur, ta bu mertebe miimessek kavun zerdesi olur. Amma
karpuzu memdtih degildir (4/39). 4

43 Gunimiiz Tirkgesiyle: Belki Van'in Bohtan kavunu bu kavuna benzer. Bohtin/Biihtan, giinimiiz-
de Botan.

44 Zerde ile Muiviye'nin iligkisi hakkinda bkz. On Birinci Bélim: Tatllar, s. 255 ve dipnot 18.

45 Diyarbakir kavunu IV. Murad’a hediye gidecek kadar meshurdu. Rumiye $eyhi, Bagdat seferi
sirasinda “bir kag kiiheylan at ve kisrak ve bir kag sanduka Diyarbekir'in meghur kavunu ve ba'zi miini-
sib hediyye tediriik edip gelip Haleb'de padisaha bulusup hediyyesin verdi”, Naimi 2007, s. 9oo; bkz.
Dizin, $att [Dicle] kavunu.
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Bitlis

Seyyahimiz uzunca bir siire kaldif Bitlis'in baglarinda on bir armut
cinsi yetistigini iddia eder ve “Acem diyari"nin tinlii Abbasi armudunun
hepsinden leziz oldugunu belirtir:

Evvela bu sehr igre sicillitda mastir on bir gline emriidu olur kim
sehr-i Malatiyye’de olmaz. Ciimleden leziz ii hog-hor u 4bdar Abbasi
emrududur ve melece emriidu memdiihlardir ve giina-giin engiir-i
abdarlan [sulu iiziimleri] olur kim Zeriki sehrinde olmazdir (4/82).

Ayrica kentteki “mecburi ikimetgih1” siirece yedigi meyveleri soyle
siralar: 46

Andan padisiha layik miismirat kismindan gina-gtin alive zerdali ve
rilmman ve geftalii ve Melece emriidu ve Abbasi emridu ve Ordubari
emradu ve yedi gline engiir-1 abdar tenaviil olunup andan miimessek
vigne hogabi ve Mardin acas [icas, yani erigi) ve al[G-y1] Buhara hogib:
ve Sehreban rimmani hogéblar tenaviil olunup... (5/20).

Van

Abbasi ve Melece armutlar1 Van'da da yetigtirilirdi, fakat onlarin
yani sira Engiirii [Ankara] armudu da vardi. Kentin ayrica lezzette Diyarba-
kir kavunuyla yarigan “Biihtan kavunu” adiyla bilinen kavunu da tinliiydii.
Evliya'nin hakh olarak 6vdiigii bu kavunun bugiin diinyada en ¢ok tiiketi-
len, kabugu dilimlj, eti turuncu kantalupe kavun cinsinin atasi oldugu gérii-
sii yaygindir.#? Ne var ki kokulu kavununa ve sulu armutlara ragmen Van'in
en makbul meyvesi elmaydi. Kentte o kadar ¢ok elma olurmusg ki insanlar
eglenmek igin birbirleriyle elma savas: ederlermis.

Evveld memdiith meyvesinden on iki giine al yanakl tebekani ve can-
giili ve seylani [kirmizi] ve za'ferini [san] ve $Ami niman tiiffihlan

46 “Mecburi ikametgah” i¢in bkz. Girig, s. 25.
47 Zhukovsky 1951, s. 122, 608-609.
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[elmalari] olur kim misli meger Kirim diyarinda Sudak elmasi yahtd
Kocaeli'nde misket elmas: ve Riim'da Késtendil elmasi ola (4/125).

ROmiyye (Urmiye, Azerbaycan eyaleti-iran)

Evliya'nin anlattiklarina gére Rumiyye’'nin yirmi bin bag-bahgesi
varmig ve buralarda yetigen iiriinler arasinda en meghuru iiziimmiis:

Ciimleden abdir engiirii $4m'in zeyni {iziimiine ve Bozcaada'nin
misket tiziimiine ve Islimbol kurbiinde Bazirkéy kumla iiziimiin-
den leziz ii abdir ve hog-hor tiziimii olur. [...] Ve s&’ir envd’-1 miis-
mirrdtindan [ve diBer cesit meyvelerden] memdiih olan fikihesi
[meyvesi] yetmis glinedir. Amma nebi emrtidu ve melece emradu-
nun asla naziri yokdur. Eyle 4bdar emriidlardir kim giras: gir sir akar
ve alus: ve aluwvi [?] ve zendisi [zerdalisi?] gayet latif ter oldugundan
asla cirmi [kabugu] yokdur ve kalinlar1 bidem gibi lezizdir (4/185).4

Hemedan/Gazvin/Késan

fran’in bu ii¢ sehrinde kirk gesit elma; kaz yumurtasi kadar erikler;
Abbasi, Melece, Beybini ve Gilin cinsi armutlar; kavun-karpuz ve §am’in
Hamavi kayisis1 kadar leziz kayisilar yetisirdi (4/211, 4/220, 4/229). Evliya
Gazvin'in meyveleri arasinda aynca “badem pisdiki”ni, yani antepfistifim
da sayar.+

Bagdat

Bagdat'ta iiziim baglan yoktu, fakat yérede Kiife, Necef ve Basra’ya
kadar uzanan “semaya ser ¢ekmis” [gokyiiziine bas ¢ekmig] nahillarla [hur-
ma aBaglaniyla] dopdolu hurma baglan vardi. Evliya Yemen'in akik tagina
benzettigi Bagdat'in hurmalarn hakkinda duyduklarini nakleder:

... diydr-1 Bagdad’'da yetmis gline hurma olur dediler. Her sene nige
yuz kesti [gemi] yiikii hurma Bagdad diyarindan Hindistin’a ve

48 Rumiyye'nin meyvelerini Asik Mehmed de (s. 771) 6ver: “Ve meyvelerinden engiir1 haliki ve
emriid-1 peygamberi ve 4li-y1 zerd giyetde hib olur.” Evliya'min Rimiyye iiziimiiyle ilgili hicvi anlaya-
bilmek i¢in Asik Mehmed'in aym: konudayazdiklariyla (s. 771) kargilashrmak gerekiyor.

49 Gazvin'de bol miktarda (metinde bisydr) yetisen antepfistifindan hem Asik Mehmed (s. 795), hem
de Tavernier (2000, s. 100) bahseder.
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Sindistdn’a gider amma ciimleden hastavi hurmasi ve bedrayisi ve
(--.) olur kim akik-i Yemeni olur. Ve nige kerre yiiz bin deve yiikii
hurmay kaba'il-i Urban [¢6] Araplarina] yiiklediip diyir-1 Hemedan
ve Isfahan’a gétiiriirler (4/260).5°

Bazarkdy (Orhangazi-Bursa)

Bazarkéy'un sayisiz baglarinda yetigen aveng iiziimii “Islimbol'u
besler([di]". 1640 yilinda Istanbul’da okkas: iig akgeye satilan’* bu iiziim cin-
sinin ad1 muhtemelen Farsca “asmak” anlamindaki aveh'ten tiiretilmigtir
ve askiya alinarak uzun siire tazeligini koruyabilen bir ¢esit kis iziimii ola-
rak yorumlanabilir. Evliya tiziimiin niteliklerini anlatmaz, fakat kigin sogu-
gundan nasil koruduklarina dair ilging bir bilgi aktarir:

Memdithitindan aveng iiziimii, damlari igre nige yiiz bin aveng tizii-
miin bu damlarda asup nige yerde bezir yag kandilleri yakup ne ka-
dar siddet-i it olursa iiziimleri donmayup ¢iiriimeden Islimbol’a
getiriip satarlar ve zeytiinu ve emridu ve elmas latif olur, amma
iziimii memdahdur (5/144).

Gemleyik (Gemlik)

Evliya, Bostancibag: Defteri'ni ve de sicilleri kaynak géstererek Gem-
lik’in yirmi alt bin bag1 oldugunu yazar. Bu baglardan her yl Istanbul’a nar
giderdi ve padisahin kileri igin en iyilerinden, yiiz bin adet “4dem kellesi
kadar” nar toplanird:

... kim gtiya her biri diyar-1 Bagdad kurbunda $ehriban’n feyz [ol-
gun] narlandir. [Aynca] vezire ve seyhiilislima ve kadiaskereyne ve
vilide sultana ve hasekilere el-hasil Der-i devletde ser-i kirda olanla-
ra dahi yiiz bin aded kelle kadar liiffin narlar [eksi nar tiirii] kopa-
rirlar ve nice bin aded narlar1 dine dine ediip padigah iciin cende-
relerde sikup la’lgun gira-i riimman olup figilar ile padisaha gid[er]

50 Bkz. Dizin, Bagdad hiirmaisi ve hastavi/histivi hurma maddeleri.
51 Kiitiikoglu 1983, s. 96.
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[...] Bundan gayn islimbol'a beher sene bin pare gemi nar geliip
riimman-1 Gemleyik geliip islimbol'u vakt- sitida [kisin] nir ile
ganimet ederler (5/144).

Bozca (Bozcaada)

Uziimleriyle iinlenmis yerlerden biri de Bozcaada’ydi. Evliya’nin
“Ciimle daglar1 baglardir” dedigi adanin herkesge bilinen, diinyada esi ol-
mayan misket {iziimiinii §éyle anlatir:

... Misket iiziimii olur kim rub’-1 mesktinda yokdur. Hatti Kadiasker-
i Rim Dahki Efendi baglarinda olan on yedi giine miimessek iizii-
mii {olur kim} cebel-i Sincir'da olmaz. Meger Kuds-i $erif kurbunda
Hazret-i Halilii'r-rahman tiztimii ola, amma bu Bozcaada iiziimii
haliliden abdar ve leziz ve hog-har ve miimessekdir (5/158).

Tabii ki adanin tiziimii kadar garab: da tinliiydii ve metindeki sarap-
lar arasinda 6zel bir yeri var. Yazar Erdek’te yetistirilen misket tiziimiinii de
6ver ve “dokuz gline misket {iziimiinden garab” yapildigini yazar.

Travnik (Bosna-Hersek)

Yukanda, metindeki sagirtici irilikteki meyvelere 6rnek olarak veri-
len 1 kilo 490 gramlik yere basmaz armudunu seyyah Travnik'te gormiigtii:

Yere basmaz nam bir gine tuhaf emradu olur. Bu kevniin [diinya-
nin] bir diydrinda olmaz. Hattid Melek Ahmed Paga’ya bu emrtiddan
kirk aded emrad gotiirdiiler. En miintehas: [en ugtaki; irisi] bir vu-
kiyye yedi dirhem [1.490 gr] geldi. Ba'zis1 iig yiiz seksen ve ii¢ yiiz
doksan dirhem geldi ve bu emrtdu bir ghine serbet ile tursu ederler

(5/232)-

Késtendil (Bulgaristan)

Evliya'nin anlattiklarindan dénemin en makbul doért elma cinsin-
den birinin Kostendil elmasi oldugu anlagihyor. Digerleri Kocaeli'nin mis-
ket elmasi, yukarida anlatilan Malatya elmas: ve ileride anlatilacak Kefe’nin
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Sudak elmasiydi. Yazar bu d6rt elmayi siirekli kargilagtinr ve en iyisi konu-
sunda karar vermekte ¢ok zorlanir:?

Memdtihitindan her meyvesi ¢okdur, amma Késtendil elmasi rub’-
meskiinda [diinyada] yokdur. Hattd Malatiyye'nin nirinli elmasi ve
Kefe'nin Sudak bag: elmasindan bunun elmas1 memduahdur, zira
misk i amber-i ham rayihalan i¢inde ¢ekirdegi gikir gikir eder, kaz
yumurtasi kadar siirdhi san ve beyiz, sekerden leziz elmasi olup her
bar [her zaman] pembeler [pamuklar] i¢re kutulara koyup pidigiha
ve a'yan [u] kibarlara vildyet vilayet gidiip heniiz letifet [ii] helaveti
baki olup tl-1 zamanda meyve-i tuffahina kat’a bir tagayyir [bozul-
ma] gelmez (5/304).

Altimil Karyesi (Bulgaristan)

Seyyahin Plevne’den Vidin'e giderken konakladig) bu kiigiik koyiin
listeye girmesinin nedeni yazann yedigi ve tasvir ettigi gilektir:

Bu vidiler eyle mahsildardir kim findik kadar ¢ilek ndm bir meyve-
si zeminde biter, hog-hor [yenmesi hog] ve miileyyin seri'u’l-hazm
[hazmu kolay] bir meyvedir kim egkalde gtiya tut meyvesidir (6/97).

Evliya’nin gilegi duta benzeterek anlatmasi, Istanbullu okurun gile-
ge pek de agina olmadigim akla getirir. Zaten seyyah, Bing6l'ii saymazsak,
gilek, yer ¢ilegi ve vigneden Bulgaristan, Arnavutluk ve Romanya’nin dag ve
yaylarinda séz eder Anlagilan 18. yiizyil sonlarinda Istanbul'da ilek ye-
tigtirme girigiminin, Eflak ve Bogdan beyligi yapan Fenerli Rum Ipsilantis
ailesi bireyleri tarafindan baglahlmig olmas: tesadiifi degildir.5

52 Bkz. agapida Kinm (Sudak bagi) meyvelerine.

53  Yazar, Bingél (3/144). Sofya (3/228), Temesvar daglan (5/206), Kiiprez Yaylasi-Bulgaristan (5/234)
ve Ustuk-Kosova'da (8/331) cilekten s6z eder ve gilek dedigi “bitkiyi” genellikle deva otlan arasinda
sayar.

54 Bazikaynaklara gore (Heliopoulos 1949, s. 2), Arnavutkéy'de yetistirilen kiigiik, agik pembe renkli,
kokulu “Amavutkdy cilegi"nin ilk fidelerini 1786'da Eflak, 1796’da Bogdan Beyligine atanan Aleksand-
ros 1. Ipsilantis (1725-1806) diktirmistir (Filiki Eteriya kuruculanndan torun Aleksandros K. Ipsilantis
ile kangtinlmamahdr).
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Pecoy (Peg¢-Macaristan)

Evliya'nin meyve bollugu ve iriligiyle ilgili anlattiklarina inanmakta
zorluk geken sadece giiniimiiz okuru degildir, bazen yazarin kendisinin de
duyduklarina giipheyle yaklagtifina tanik oluruz. Bu siiphenin bir 6megini
Pe¢'teki armutlarla ilgili yazdiklarinda buluruz:

Der-medh-i sun’-1 Huda giizide-i miismirat: ‘Bu sehrin memdiiha-
tindan kameri kaysis1 ve siyah 4bdar dudu ve yiiz yetmis elvin em-
ridu sicilldtlannmizda mastardur’ deyii mu’temed [giivenilir] ihtiyar
ademler nakl etdiler. Hakka ki tahkikdir [gercekten de dogrudur],
zira [...] alaybeg hanesinde birkag gece mihman [konuk] oldugumuz-
da her yiran hinesinde bulunan emriid1 giini-giinlardan getiriip
bir gece kirk yedi giine emrad yedik. Her biri birer gline ¢agnide ve
abdar ve hos-hor rayiha-i tayyibeli emradlar yedik (6/118).

Yazar, bir gecede kirk yedi armut yedikten sonra ikna olur, ancak
“onlari da tahrir etsek kitabimiz meyve kitabina déner” mazeretiyle adlan,
cinsleri, 6zellikleri hakkinda higbir bilgi vermez.

Kirim (Sudak bagy)

Evliya'nin sitayigle bahsettigi d6rt elmadan biri sar1 renkli Sudak el-
masidir. Yazar dénemin iin salmig elmalan arasinda en leziz ve makbul
olanin Sudak elmasi olduguna karar verir:

Elmasi rub’-1 mesktnda yokdur. Hattd Malatiyye Aspuzu baginin
nazli elmasindan ve Rimelinde Késtendil bag: elmasindan bu Su-
dak tiffahi meghiir-1 4fikdir kim misk-i amber gibi riyiha-i tayyibesi
vardr. [...] Kocaeli gehrinin misket elmasindan leziz ve hoghor ve
ho[s)-lezzet bu Sudak yablokasidir [elmasidir] kim asfaru’l-levn [sar1
renk] sekizi bir vukiyye geliip icinde gekirdegi ¢ikar tiiffahdir [...] Ga-
yet mukavvidir. Hatta beyaz kutular i¢inde pembelere [pamuklarla]
bu elmalari sarup sarmalayup Kirim hinlarina ve sultinlar viizera-
larina nige yiiz kutu elmay: hedaya gétiiriirler. Husiisan nige bin
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kutular ve nige yiiz sepetler ile pembeye sarilmig miimessek elma-
lar1 gemilerle ti Islimbol'da Al-i Osmin pidisihina ve uleméiya ve
viizeraya hedayi gétiiriirler. [...] Huldsa-i kelim Sudak elmas: gibi
bir elma olmazdir. Huda ziyide ede (7/250).

Sudak baglarinda yetigen beyaz kiraz da Bosna diyarinin Banyaluka
kiraz1 kadar sulu ve leziz bir “giilnar, ya'ni kiraz"d:.

Bereketli (Daton-Yunanistan)

Seyyahimiz Kavala'nin kuzeybatisindaki kiigiik Bereketli kasabasi-
nin Cennet bahgesi misali bag ve bahgelerine hayran kalir. Kasabada yetigen
iinlii eriklerin kurutuldugunu ve her yil saray i¢in erik almaya Bereketli'ye
bir “erik agasi"min geldigini anlatir. Béylece bizleri Saray’daki kilercilerin

arasinda, “soganc1”, “bamyac1”, “sebzeci” gibi, hosaflik erik toplamakla yii-
kiimlii bir “erik agasi”nin varh@indan da haberdar eder.

Bereketli erigi rub’1 mesktinda yokdur. Diyir1 Acem’de ala-y1
Buhird'dan Mardin encisindan% ve mezkir [ad1 gecen] Derende ala-
sundan latif ve hoghor ve seri'u’l-hazmdir [hazm kolay). Bir giine kii-
clik hurde san elvan eriginin hogab: olur kim ddemin cigerin tazeler.
Hatti Al Osman"in igkilircibagilan tarafindan bir aga bu Bereketli'ye
geliip nige yiik erik kurudup her sene padigah-1 dlem-peniha erik go-
tiiriirler. Mahstisan her sene bir erik agas gelir (8/53).

Meyve Defteri'nde seksen dort cins erik agacinin iginde iki adet Be-
reketli erigi de kayithdir. Gergi bunlarin Evliya'nin anlatti hosaflik kiigiik
san1 erikler olup olmadig belli degil, ama 19. yiizyilin ortalarina dek istan-
bul bahgelerinde bu adla yetisen bir erik cinsinin olmasi ilging.5¢

55 Mardin erigi anlaminda. Evliya’'min kelime oyunu yaparak, Arapga iccds/icds (erik) yerine, encds
(pislik) dediBi daha énce de belirtildi. Fakat Evliya “pislik” dese de Mardin eriginin kurusu sarayda
da tiiketilen iinlii hosaflik erik cinslerindendi: “Nefs-i padisahi igin mutad: kadim iizere yiiz yirmi |1
batman=7.697kg] gayet ali cinsinden erigin |..] teslimi ile irsali hakkinda Mardin voyvodasina hiikiim”,
BOA, Cevdet Saray 6465; “Padigah i¢in sene-i cariyeye mahsuben Mardin’den bermutat yiiz yirmi bat-
man alé iccis cem ve tahsili...”, BOA, Cevdet Saray 7023. Daha sonraki dénemler i¢in bkz. Cevdet Saray
3550, 7185; Bilgin 2004, s. 140, 145.

56 Kut 2008, s. 63-64.
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Yenisehir (Larisa-Yunanistan)

Giiniimiiz Yunanistan'inin ayva ve narlarinin yan sira erikleriyle de
iinlenmig bir kenti Tesalya yoresindeki Yenigehir'di. D6nemin en makbul
Buhara, Mardin ve Birgi erikleriyle yarigan ve 18. yiizyil Yemek Risalesi’'nde
Ali Fakih olarak gegen (Sefercioglu, s. 76) Ali Fakilar erigi hakkinda yazar
sunlan kaydeder:

Memdtihatindan: Ali Fakilar erigi giyet abdar hos-hor iladur kim
altyr Buhard’dan ve Mardin icsindan [eriginden] ve Birgili erigin-
den latif ve seri’u’lhazmdir kim gayet meghiir-1 dfak olup padigihla-
ra hediyi gider. Ve Karaferye’nin [Veria) kaysi nar gibi latif ve abdar
riitmmadni [narij olur [...] Ve baba ayvas: ve tekyegin ayvasi ve ekmek
ayvasi dahi giyet latif hog-bii sefercelisler [ayvalar] olur (8/89).

Koron (Koroni-Yunanistan)

Evliya Yunanistan giizergdhinda, Korint'ten giineye dogru ilerledik-
e giizide narlari, incir, limon, turung, kebat ve zeytinleri kaydeder. Mora
Yanmadasi'nin ucundaki Koron'da ise testiler i¢inde limon suyu ve zey-
tinyagiyla terbiye edilmig padisaha hediye giden “Rtim ve Arab u Acem’de
Sam-1 gerif zeytinundan ziyide memdd” iri zeytinleri anlatir.? Yorede zey-
tin diginda yetigen meyveler sunlardu:

Limonu ve nirenci ve kebbit ve tath limonu dahi memdtihdur. Ve
zeytlinya§ ve iziim bagi [...] meshiir olup yigirmi giine engfir-i ab-
dan olup sireli siresi [sireli siras1?] olur (8/149).

Girit, Arhonoz-1 bag-1 iremistan (Arhonoz bag)

Seyahatndme'nin Girit bolimii bagh bagina bir inceleme konusu-
dur. Evliya, Eyliil 1668’den Mayis 1670’e kadar kaldig adada, agirlikli ola-
rak siiren kanli savagi anlatmanin yani sira adanin toplumsal ve ekonomik
yapisi hakkinda ilging tasvirler yapar. Meyveler bahsinde ise “Eskidiinya”
ve “Yenidiinyd"nin tiim agaglarinin yetistifi Arhonoz bagim hayranhkla
anlatir. Yetmis cesit iiziim veren baglardan, “on yedi ve yigirmi ve yigirmi

57 Koron zeytinleri igin bkz. lkinci Boliim: Yaglar, dipnot 30.
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beg vukiyye” ¢eken salkimlardan, bir okkalik ayvalardan, iri geftali, kayis: ve
incirlerden s6z eder, hatta Sam ve Misir'da uzun uzun anlatacagi muz ile
ciimmeyz afaglarina ilk kez deginir. Dahas1 hurma gibi gesit ¢egit zeytinini
ve enva-i ¢esit meyvesini kaydeder:

... seksen giine dbdir emrid agaglari ve kirk gine elmas: ve gtina-
gin abdar kirazlan ve vigne ve kaysisi ve dbdar alalan ve ali-y:
Buhara-i ve ali-y1 Mardini ve alt-y1 Berekiths: [olur] (8/244). Ve
kebbat: ve inciri ve iiziimii ve nin ve geftalasu ve kays: ve zerdaltsu
ve gayri altisu ve s3’ir me’kiilat [u] megriibitlarinin enva’ hisiblarin
Cendb-1 Bari biliir.[...] Kestanesi ve kizilcig: ve yayla kirazi ve ahlat
emriiddu ve mugmula ve iivezi ve yedi veren iiziimii yaz u kig eksik
degildir (8/246).

Hanya'nin {iziimlerini 6verken de Osmanl diinyasinin diger iig
“abdar” iiziimiinii siralar:

... Evveld engurii Bozcaada'da ve Kuds-i Serif kurbunda Halilii’r-
rahmin’da ve Mardin yanindaki Sincir daginda bu Hanya iiziimii
gibi abdar hog-hor engiirii olmazdir. Hatta bir salkim iiziimii on beg
vulayye geliip yigirmi yedi gline ineb-i elvini olur (8/174).

Evliya'nin Girit meyvelerine ve Arhonoz bagina hayranhi ii¢ yila
yakin bir kugatmadan sonra ger¢eklesen Kandiye fethinin verdigi cogskudan
ya da topra@ gercekten miimbit olmasindand: belki, ama nedeni ne olursa
olsun Arhonoz bag1 Evliya'nin goziinde diinyanin tiim baglarindan iistiin
bir bag-1 [remdi.

... cemi’i meddahan [u] vassifin-1 berr [ii] bihdr bu bag-1 Arhonoz'un
ta'rif i tavsifinde acizlerdir [...] nazar etdigim bu edim-i arzin rub’1
meskfinunda on sekiz pidisihlik yeri gest [ii] giizdr etdigim riy-1
zeminde bu Arhonoz bag gibi ferahfeza-y: dilkiisa [goniil agan) bir
bap-1 merimu [...] gormedim (8/243).
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Ohri

Ohri, Evliya'nin gozdelerinden biriydi. Seyyah, gol kenarindaki yer-
lesimin giizelligiyle, nefis tath ve yemeklerin sunuldugu meshur “Ohri
ziyafetleri’yle mest olmugtu. Ohri'yi Bursa ve Edirne’ye benzetir, meyvele-
rini tek tek sayar ve tabii ki kiyaslar:

Memduhitindan tokuz gline ayvasi ve baba ayvasi ve ekmek ayvasi
ve ba-husts yigirmi dérd gtne alu’l-al alasu (kirmizi erigi] ve yigirmi
dord elvan emridlan sicillitda mastardur [sicillerde kayithdir] kim
béyle abdar hos-hor [yemesi hog] emradlar Malatiyye sehrinde ve
Kiirdistdn'da Bitlis gehrinde ve Tebriz viliyetinde Tesii ve Ordubar
sehirlerinde boyle dbdar emridlar gérmedim. Ciimleden beg em-
ridu ol kadar leziz ve dbdardir kim giiyd bir tulum katr-1 nebatdur.
Likin zalim sehrin meyveleri bir yerden bir yere hediya gidemez,
zira giyet terdir [...] [elmasindan] gayri meyveleri bir fersah yere git-
mez (8/329).

Ama Evliya meyvelerini bagkalarina yedirmeyen bu “zalim gehrin”
() ayvalarin1 pamuklara sarip inatla Usturumga’ya [Ustrumca) kadar gétiir-
meyi baganr.s®
izmir

“Sehr-i Izmir'in nisfi [yarisi] gliya Frengistindir.” Bu kisacik ciimle
seyyahin izmir'den pek hoglanmadigini diigiindiiriiyor ve neden hoglan-
madigini agikhiyor. Belki de hoglanmadip igin, baliklan hakkinda bilgi ver-
medigi gibi meyvelerini de pek 6nemsemez. Gergi “Izmir nar1 ve bidemi
ve siblinu cihini dutmugtur” ve “sevihil [kiy1] sehir omak ile limon ve tu-

runc ve nir ve zeytin ve incir ve giilnin [kirazi] ¢oktur” (9/53) der, fakat
o dénemde dahi yorenin en biiyiik kuru meyve ihracatini yapan bu liman

58 Ustrumca, giiniimiizde Strumica, Makedonya Cumhuriyeti'nin giineydogusunda yer alir. Evliya
Ohri'den, Ustrumca’ya Manashr (Bitola) iizerinden gittigini anlatir. Bu giizergah iizerinden, giiniimiiz
kosullarimda Ohri-Ustrumca aras: 262 kilometredir. Evliya atla giinde 40 kilometre yol alarak bu
mesafeyi en iyi ihtimalle bir haftada kat edebilirdi, demek ki Ohri ayvalan da o kadar dayamyormus.
Evliya'nin hiz1 ve giinde kat ettigi mesafeler hakkinda bkz. MacKay 2009, s. 264-265.
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sehrinin meyveleri i¢in anlattiklar1 doyurucu degildir. Oysa Agik Mehmed,
Izmir'in limon ve incir agaglariny, Istanbul’'un “Izmir Iskelesi’ne ve geri ka-
lan diinyaya génderilen kuru tiziimii, kuru inciri anlatir ve “tiiccir lisininda
Izmir lafz1 gihi bu engir ve incire itlak [teliki] olunur” ifadesiyle Izmir'in
incir ve tiziim bereketini vurgular.s?

Urla

Seyahatndme’'nin “cogkulu-abartili” meyve tasvirlerine 6rnek olarak
verilen Urla’daki asma ve otuz yedi cins iiziimii hakkinda Evliya'nin yazdik-
lar1 agagidadar:

Hikmet-i Hudi bu ¢irgii-y1 hiisniin ortasinda kahvehineler kégesin-
de bir iiziim asmas1 hisil olmus. iki 4dem ancak dirigtis eder [kucak-
lar] bir ciissedar ve cesim secere-i zerdir. [...] Ve nige bin salkim tizii-
mii yol iizre avize-var sarkmigdur. [...] Her bagbéan ki aglama ilminde
mahdreti ola, ma'rifetin izhir i¢iin bu engir dirahtina bir kalem rez
nihili [asma siirgiinii; gubugu] aglayup bir giine engiirii dahi hisil
olur. Boyle herkes bu iiziim agacina nihil aglaya aglaya san ve yesil
ve kirmiz1 kig {iziimii ve kadin parmag ve ter gémlek ve kiradina ve
kumla ve razaki ve beglerce ve misket alaca ve siydh {iziimiin dahi
envi'l, ve'l-hisil hakir gérdiikde mahsilii zamani idi, otuz yedi gline
engr elvinin temasa etdik kim sicilde dahi tahrir olunmugdur. Arab
u Acem’de Urla’'nin ¢irsi tiziimii meghtrdur (9/55).

Sultanhisar / Nazilli

Yirmi bin bag ve her bagda incir kurutmak igin “beger altigar sofa
sergi-hine”leri olan Sultanhisar'in incirleri “letifeti ve lezzetiyle gayri diya-
rin” incirlerine tercih edilirdi:6°

50 Agsik Mehmed, s. gor.

6o Sultanhisar, Evliya'nin zamaninda ve 1958 yihina kadar Nazilli ilgesine bagh bir yerlegimdi, 1958'den
beri Aydin ilinin bir ilgesidir. Evliya iiziimlerden bahsetmez, ama baglaninda “beger alhgar sira-hine
havz-1 alimler”i var dedigine gore iiziimii de boldu. Bugiin Aydin ilinde toplam seksen tane kuru incir
isletesi faaliyettedir.
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Ve bunda hisil olan gok lop ve ak lop ve kizil lop ve mor lop ve kara
lop bir diyirda olmazdir. Ve Kégk sehrinin® gék lopundan bunun
ak lopu a’ladir. Huda alimdir kim her biri birer tulum ciillib-1 ha-
mavidir. Ve her danesi yiizer dirhem geliir ve giinesde dururken
i¢cinde olan zerre-misil dineleri dine dine asikire add olunur. Ve
cirmi sofan zan-misil gayet rakikdir. [...] Ve bunun kuru inciri dahi
pak ve lezizdir [...) bu Sultinhisiri’'nda pik sergiler lizre beyaz ¢argef-
ler iizre dine dane ale’t-tertib seriip siddet-i harda kemailin bulunca
hiig:1 tuyilirdan ve rih-i gubirdan huddimlan hifz ederler [hizmet-
karlar kuglardan ve tozdan korurlar]). Aninigiin bu Nazh incirinin
kurusu makbil [...] ve gayet latif ve nerm [yumusak] timdir (9/97).

Incirleri ve zeytinleriyle iinlenmis, “Arab ve Aceme nige bin yiik in-
cir” yollayan diger bir kent de Kilis'ti. (9/182).

istankdy (Kos-Yunanistan)

Evliya istankéy’e “Dar1 Nireng”, yani “Narenciye Yurdu” der ve
osiir defterine gore seksen alti bin d6éniim bagi-bahgesi oldugunu iddia
eder. Kokulan Bodrum’a kadar dagilan adanin yedi bin limon cinsine ve
turung bahgelerinde yetigen narenciye cinslerine ve diger meyvelere iligkin
anlattiklan g6yledir:

... limonu ve turuncu ve kebbit ve aga¢ kavunu ¢okdur. Ve on bir
gune limonu olur. Ve hikmet-i Huda bir giine limonu olur, iginde
bir kii¢iik limonu dahi var, giyet lezizdir. Aceb sun’1 Huda'dir ki
tagras: eksi i¢indeki tath® [...) ve yedi gline inciri ve dbdar geftila-
su ve yigirmi gine {iziimii olur. Hustsa Pilili Ahmed Aga'nin ve
Siyimizade baginin Cem iiziimii ve ab-1 can iiziimii ve kaba parmak
tiziimii ve razaki iiziimi bir diyarda yokdur. Ve bir vukiyye luffan

61 Aydin'inincirleriyle iinlii Késk ilgesi. Evliya iki yiiz hanelikéyiin “kirkar elliger dirhem gelir katr-1
nebit-1 hamavi-misil” taze incirlerini ve “yabisi [kurusu] dahi kiife sepetler icre ekalim-i seb’aya [yedi
iklime] hediya gétiiriirler” diyerek anlatir, bkz. 9/96.

62 Meyve Defteri'nde (Kut 2008, s. 70) “birbirli] iginde gifte limon” kayd: var, fakat yine de nasil bir
limon tiirii oldugu gok agik degildir.
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nir sicilde mastiirdur. Ve limon suyu ve limon rub’u ciimle viliyet-
lere bundan gider. Hustisi helvihine-i hissadan ve kilar-1 imireden
Hiinkar helvacilan ve kilarcilan geliip iki yiiz figi rub’ ve limon suyu
ctkarirlar. Her sene bu hidmete me’'mir halifeler geliip limon su-
yun tahsil ediip miri kestilere tahmil ediip Asitane’ye gétiiriirler. [...]
Ve iiziimiin kurudup nige kerre yiiz bin desti iiziim turgusu yapup
Maisir’a gotiiriirler (9/115).

Limon, limon suyu, regellik aga¢ kavunu ve turuncun 1820’lere
kadar istanbul piyasasina, ayrica sarayin helvahanesine istankéy ve Sakiz
adalarindan getirildigini, mutfak muhasebe defterleri ve gida maddelerinin
tedarikiyle ilgili tiim arsiv belgeleri dogruluyor.*

Adalya ve Al&'iyye (Antalya ve Alanya)

Turunggiller Akdeniz kiyilarindaki bélgelerde de bol miktarda yeti-
sirdi, ancak, her halde iiriinlerin niteliginden 6tiirii, yukarida da belirtildigi
gibi Istanbul’a ve saraya agirlikl olarak Ege adalarindan getirilirdi. Evliya sit-
manin kasip kavurdugu Antalya’da limonun miithig bir “panzehir” (fartak-i
a'’zam) oldugunu gézlemler. Limon diginda “turunc ve kebbit ve hurma ve
zeytan ve inciri ve seker kamaigst ve niri cihini dutmug” oldugunu bildirir.

Alanya'nin da turunggillerinden ve zeytinlerinden bahseder, bun-
larin yani sira baglarinda yetisen eksi karadutu, nar1 ve bol susamini over,
fakat muzdan hig s6z etmez. Oysa 16. yiizyilda saraya Alanya’dan muz geti-
rildigine dair kayitlar vardir.54

Marag

Marag'in iiziimii boldu, fakat en iinlii meyvesi, giiniimiizde de oldu-
gu gibi nariydi. Evliya, Marag narimi Istanbul, Gemlik, Urfa, Bagdat ve tabii
ki dénemin iinlii Sehribin narlariyla kargilagtirir, nitelik olarak degilse de

63 “Nefsi padigahi igin her sene Sakaz ve Istankdy cihetlerinden helvahineye gelmesi mutat olan |[...)
on dért bin kiyye limon suyu...”, BOA, Cevdet Saray 6136. “Nefsi hiimayun igin bermutat Istankoy'den
limon suyu, Frenk limonu ve agag kavunu ve sair levazimin mubayaa ve tedarikiyle Istanbul'a helvaha-
neye gonderilmesi haklonda kadiya ferman”, BOA, Cevdet Saray 3622; Bilgin 2004, s. 132, 140, 161.
64 Bkz. agagnda dipnot 72. Antalya ve Alanya meyveleri igin bkz. 9/148, 9/152.
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nicelik agisindan tistiin oldugunu, bu nedenle de “azicik kurutularak” gevre
pazarlarina gonderildigi anlatir:%

... yaz u kg yigirmi elvan tiziimii mevciddur. Ciimleden kabak iizii-
mii ve Cem iiziimii ve sar1 liziimii kar altindan ¢ikarup tenéviil eder-
ler. Ve nin, Sehribin nirindan ibdir ve dinedir ve hog-hir olur.
Ceml'i vilayete ve husiisd Sivas'a nige bin deve yiikii nir Mar’ag’dan
gider. Ve sd'ir meyvesine dahi hadd [ii] hasir yokdur (9/176).

Kal'a-i dar-1 enbiyd Hazret-i Halili'r-rahmaén (el-Halil-Bati Seria)

Kudiis'iin giineyindeki el-Halil'in kuzey yamaglarinda, Evliya'ya
gore yedi saatlik yol (giiniimiizde 35 km.) boyunca uzanan, bereketli bag ve
bahgelerinde her yil 6yle ¢ok iiziim ve zeytin yetisirdi ki:

Mekke ve Medine’den ve Misir ve Irik’dan nige kerre yiiz bin deve
geliip ineb-i Halil [el-Halil iiziimii] deyii bazerganlar kuru iiziim
yiklediip vilayet vilayet gétiiriirler. Ve inciri ve rumman [nari) ve
gina-gin abdir iiziimii ve elmas: ve ayvasi ve dibs-i Halil'i ya'ni
bekmezi ve zeytinu meghtr-1 dfakdir.

Ve cem{i halki bagbindir [bah¢ivan), zira zird’at yeri azdir. Ve
bir giine bir ¢ekirdekli engirii [iiziimii] olur, Izmir ve Kugadas: ve
Karabiplarda ve istankdy’de ve Acem Hoy Menendi'nde olmaz. Kir-
miz1 akik-i Yemeni misil bir tiziimdiir. Amma hikmet-i Huda garib
etseler sirke olur, mu'cize-i Halil'dir. Amma zeytinu ve zeyt yag1
ol kadar ¢ok olur kim Miihr-i Ilyds iskelesinden her sene gemilere
iiziim ve incir ve zeytlin ve zeyt yagin doldurup dib Frengistin’a

gider (9/257).

Yoredeki tiim olumsuzluklara ragmen topraktaki “Halil bereketi”
hila devam ediyor; bol, lezzetli tiziim, incir ve zeytin bugiin de yetisiyor.

65 “Mar’ag nari gergi ok olup furiinda sehel [azic1ik] kurutup diyar diyér gétiiriirler” (3/94). “Mar’ag
nan gergi ¢ok olup furiinda sehel kurudup diyir diyir gétiiriirler, ok oldupundan meghiirdur amma
bu Urfa nar1 memdiih-1 dlemdir” (9/s5).
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Sam-i Serif (Sam)

Evliya, toprag1 miigk-i amber kokan Cennet Sam’in etrafinda “yet-

mis {ig bin bag u bagce osiir verir derler” diye s6ze baglar ve insanin iginde
kayboldugu bu baglarin bereketini bir “bagcevan” ¢oskusuyla nakleder:

Ve $am’in me’kilat [u] megribatinin memdiahitindan beyin eder:
[...] Ve elvan elvan kaysis1 olur amma kameri ve migmig dltlan
olur. Amma Hamevi kaysis1 bu diinyadda naziri yokdur. Meger
Cennet baginda ola. Amma bu hamevi 6biir kaysilar gibi kuruyup
vilayet vilayet gitmez, zird cirmi [kabugu] yokdur. Bir hurde ge-
kirdegi vardir. Bir sd’at yere gitmek ihtimali yokdur [...] ab-1 ziilali
ideme hayit verir, bir hog-hor altdur. Bir tarafi beyaz ve bir cinibi
la’lgindur. Ne kadar teniviil olunsa sikleti yokdur ve hizimiy'l-if-
ratdur.

Ve tiiffahi [elmasi) giyet latifdir ve ‘rdhin rihrihin misle tiiffah’
[elma gibi faydasi boldur] bunun hakkindadir. Hattd bu elmadan
miiselles-i ger’iyye® icre bes on dinesin mukagser ediip tabh eyle-
sen [kabugu soyup pisirsen) bir kisesin niig eden [i¢en] hayat1 cavi-
dan bulup hem mukavvi hem miiferrih bir latif egribe olur.

Ve ayvasi dahi meghtirdur. Gergi Lefke sehri ayvasi kadar iri
degildir, ammai giyet lezizdir. Gébegin oyup igine mastaki sakizi
[sakiz] koyup nerm hikister [sicak kiil] igre bigiriip isti'mal etsen
[yesen] kuvvet-i basan ziyade ediip [gozii kuvvetlendirir] tabi'at1
mu'tedil eder.

Ve limon ve turuncu ve ci-be-ci [yer yer] hurmisi ve reybasi {ve
kand-i nebati} [nebat sekeri] ve kebbiti meghiirdur. Ve zeytinu
cihdn aradir, cevz-i rtimi kadar olur. On danesin tenaviil eden bir
vukiyye lahm-1 ksfend [koyun eti] yemis kadar gini bulur [doyar],
memdith-1 cihandir.

Ve inciri ve engtrii giyet firavandir [coktur]. Amma zeyni iiziimii
derler bir mevzin kit'a-i 4bdar kehriibar-var [kehribar gibi] bir bar-1

66 Bkz. On lkinci Béliim: lecekler.
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berdir [meyvedir] kim Huda alimdir, naziri meger Adn ugmaginda
[cennette] ola (9/279).67

Misir

Evliya’nin on yila yakin bir siire kaldig1 Misir ve Umm-i Diinya (diin-
yanin anasi) dedigi Kahire seyyahin “ikinci evi” sayilabilir. Kahire, onun
i¢in Istanbul kadar tanidiktir. Misir'in siyasi ve toplumsal yagamuyla ilgili
gozlemleri, giindelik yasam tasvirleri olaganiistii zengindir. Bu zenginlik
Misir'daki beslenme ahigkanlhklari, gida maddeleri ve y6reye has meyveler
hakkinda yazdiklari igin de gegerlidir.

Yazar 6nce Misir'da olup da Rtim'da [Anadolu’da) olmayan meyve-
leri belirtir:

Evveld diyar-1 Misir'da on yedi giine hiirma olur kim Bagdad ve
Basra ve Lahsa’da olmaz, Misir’a mahsiis leziz hiirmalardir. Evvel3,
Beyaz htirma, ii¢ nev'dir [...; Sar1 htirm3, bunun dahi enva’1 vardir
[--); Kirmiz1 hiirm3, beg nev'dir [...;Ve bundan m4’ada bir giine mor
htirmai olur [...;Siyah htrmas: dahi ii¢ gtine olur [...] Ve, Harma-
y1 Elvahi: Yedi nev’a olur [...; Ve bir nev’i dahi Sa’idi'dir belki on
nev’ olur. Ve, Hiirma-y1 Isvani: Bu dahi leziz hirmadir. Ve isvin ve
Sellile’de 4si hiirmi dahi olur [... Hirma-y:1 tiyn [...] Ve, Hirmi-y1
kaderi: Bu dahi bir gline akik-i Yemeni gibi hurde hiirmadir, amma
giyet lezizdir. Zenbiller ile islambol’a ve Selinik’e ve gayn diyarla-
ra ¢ok gotiiriirler. Ve bir giine htirma dahi, Burulltsi derler, iri ve
kirmizi hiirmadir ve miidevver sekillidir. Bu ratb [yas, taze] iken ol
kadar yenilmez. Bunu cerreler ile tursu yaparlar, giyet latif olur. Ve
eksisi ciger tazeler. Ve bu hiirmadan dahi sirke yaparlar. Her htr-
madan dahi sirke olur, ammai bundan latif olur (10/267).

Hurmalardan sonra bol miktarda yetigen turunggillere geger, insana
“hayat1 cividan veren” limon-1 kit''u’s-siimiim (zehirleri kalteden limon),
turung ve hummas limonunu sayar. Misir baglarindaki ve Feyyuim’daki
67 Evliya’nin “kehribar gibi” diyerek 6vdiigii bu iinlii iziimiin Meyve Defieri'nde iki kaydi var: “Sam-1

serif'ten gavug lizimi gibi boyu ince sallam yanm layye zeyni lizimii” ve “Parmak iiziimii geklinde
pembe renkte zeyni iiziimii”, Kut 2008, s. 69
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miri mal olan limon ve hummas limonu agaglan iiriinlerinin her yil saraya
gonderildigini anlatir (10/242). ¢

Hummais limonu: Bu dahi vefret iizre Misir'da olur. Asitine-i dev-
letden helvihine-i hissa halifelerinden bir mu’allim geliip cende-
reler ile bu hummais rub’un ¢ikarup pidigah i¢iin nige yiiz kavanos
miimessek serbetler bigirirler (10/267).

Sakiz ve Istankdy’iin limon suyu gibi Misir'in hummas limonu ger-
beti de sarayin mutfak belgelerinde gok sik ad1 gegen bir gida maddesidir. ¢

Istanbul'da yetigmese bile ithal edilen hurma ve limon tiirleri, 17. yiiz-
yildan ¢ok daha énce kentin geleneksel beslenmesinin bir pargasiydi.” istan-
bullu tiiketici (ve Evliya'nin okuru) i¢in tamamuyla “turfe” (tuhaf) olan Misir
meyveleri ise bir ¢esit kavun olan adbiillavi; tropikal bir incir tiirii olan ciim-
meyz; aliga benzeyen nabika; “kamgi gibi uzun” hiyargsenbe” ve de muzdu.

Bu meyveler, muz diginda Istanbullular i¢in bugiin de yabanadir.
Fakat Evliya’nin muz tasviri, bu meyvenin 1670’li-80’li yillarda Istanbul’da
pek bilinen ve tiiketilen bir meyve olmadifina, en iyi ihtimalle 1700'lerde
belki de daha sonraki dénemlerde yayginlasmaya bagladigina isaret eder: 7

Evveld mevz [muz]: bir turfe seydir. Aga¢ desen degildir, amma kad-
di [boyu] aga¢ kadar vardir. Her sene yerden iki 4dem kaddi kadar
¢tkup ve ddem uylugu” kalinhginda olup i¢i mal-a-mal sudur [...).

68 Hummasyada hummaz, kaynaklarda kuzukulag: (Rumex oxalis, R. acetosella, acetosa) olarak geger,
Haa Pasa 1999, s. 149; Bedevian, s. 516. Oysa Evliya 10/267'de limon cinsi oldugunu agikga belirtir.
Abbasi mutfagimin yemeklerinden biri olan Hummadziyye, limon (belki de agackavunu) ya da turung
suyuyla pigirilen bir et yemegiydi. Tarif igin bkz. Bagdadi, s. 47; Sirvani, s. 56.

69 Bkz. On lkinci Béliim: fgecekler.

70 1640'ta Istanbul pazarlarinda bir okka “dine” hurmanin fiyat1 16, bir okka “balgtk hurma”nin
[ezik hurma] fiyat: 12 akgeydi, Kiitiikoglu 1983, s. 94; Misir'dan meyve ithalati hakkinda bkz. Bon 1996
[1604-1607), s. 100.

71 Airhkl olarak tibbi amagla kullanilan, meyvesi sadece regel ya da marmelat olarak tiiketilen
hiyirgenbe igin bkz. On Birinci B6liim: Tathlar.

72 Agik Mehmed (s. 1259) “Muz, ma'rfdur, Hind ve Misr’da olur ve Tarabulus-1 $4m’da ve Beyritda
dahi olur” dedikten sonra bu “maruf’ meyvenin tadi “engiire [iiziime] benzer” der! Saray muhasebe
kayitlanina gore Kanuni déneminde saraya Alanya'dan iki yliz yedi adet muz getirilmis, Bilgin 2004, s.
215. Elbette sarayda tiiketilen gidalann toplumda da yaygin olarak tiiketildigi anlamina gelmez.

73 Kalgadan dize kadar olan bacak boliimii.
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Yorkan kilim kadar yesil yesil filandira bayraklar gibi yapraklan olur.
Ve yapraklar mibeyninde ti zirvesinde birer salkim mevz verir. Ve
her salkimu [...) sira sira dizilmig [...) sar1 pathican-misil mevzlerdir.
Kemilin bulunca sapsan kehriibar olur. Andan koparup tenaviil
ederler. [...] Ucundan kabugu soyulur. Ve seker ile teniviil olunsa
dahi latif olur. D6rd beg dinesi tenéviil olunsa, lahm [et] yemig kadar
gna veriip gayet tok tutar (10/269).

Evliya tiim mucize hikéiyelerine, efsane ve rivayetlere oldugu gibi
agaglarla ilgili mucize ve efsanelere de ilgi duyar; hurma, cimeyz ve muz
agaglarinin efsanelerini nakleder; meyve vermeyen agaci, meyve vermesi
i¢in halk arasinda haili yaygin olan korkutma adetini ii¢ kez tekrarlar; ba-
zen meyvelerin saghga yararlarim bile anlatir. 74 Fakat Evliya'nin dedigi gibi
“hepsini tahrir etsek mecmi’amiz bir filihatnime-i bagbana [bahg¢ivan kita-
bina] doner”. Yine de, bu tehlikeye ragmen uzun “Meyve Béliimii"ne yaza-
nin naklettigi istanbul'un iinlii meyvelerini eklemek garttir.

istanbul’un makbul meyveleri

Imparatorlugun dért bin yanindan istanbul pazarlarina ve saraya
gelen her ¢esit yas ve kuru meyve diginda gehrin bag ve bahgelerinde 6viil-
meye deger pek ¢cok meyve yetistirilirdi.”s Evliya Esnaf Alayr’'na katilan “Es-
nif1 bigcevin” anlatirken Istanbul’un surigindeki bakimli bin adet bag ve
bahgesinde galigan iki bin kiginin yetigtirdii meyveleri de nakleder:

Dinesi yiiz dirhem [...] papa ve sultini ve cini ve baba ve durriki”®
ve gelebi ciice geftalileri olur kim ayetiin min ayatillihdir [Allah'in
bir ayetidir] [...] Ve El¢i Kara Mustafi Paga bigcesinin yiiz elliger dir-

74 11k kez Beyrut'ta uzun uzun tarif ettifi muz agacinin, Veysel Karani tiim diglerini kirdiktan sonra
yumusak bir meyve yiyerek karmin1 doyurabilsin diye Allahin emriyle yaratildigim anlatir (9/211). Afag
korkutma hikayesi i¢in bkz. 9/196, 10/262 ve 10/501.

75  Saray bahge ve bostanlannda yetigen ve sepetlere 6zenle yerlestirilerek satiga sunulan bu
leziz meyveler makbul sayilir ve genellikle niifuzlu kisilere hediye edilmek iizere satin alinirdi. Bu
meyvelerin, 6zellikle incir, liziim, geftali ve kavunlann arta kalaminin satigindan elde edilen gelir, cebe
akgesi olarak Bostancibag eliyle padigaha verilirdi. Cebe akgesi (cep harcilig) sultamin dilsiz ve soytanlara
dagitupr cep har¢hgiydi, Bon 1996 [1604-1607), s. 102-103.

76 Beyaz etli, lezzetli bir seftali cinsi, bkz. Dizin, dipnot 649.
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hem Malatiyye ve Goksulu emriidlan [...] Ve Avretbazan kurbiinde
bir hitinun bagcesinde liiffan nirlan [eksi nar tiirii) olur kim her
biri birer buguk vukiyye geliip padisiha hedaya igiin danesin ikiser
altundan bir manlar eksige vermek ihtimali yokdur. [...] Ve Siigliin
baginda lop incirleri olur lim dérdii bir vukiyye gelir giiya bir tulum
ciillabdir (1/300-301).

Bu alintidan yola gikarak ve metnin gesitli béliimlerinde adi gegen Is-
tanbul meyveleri de eklenerek, Evliya'ya gére istanbul’'un éviilmeye defer mey-
velerinin ve iiretim alanlarinin dokiimii goyle:

Tablo 23. Seyahatnime’'de Istanbul meyveleri

Meyve cinsi Agrhn Yetistifi yer
Malatiyye emrtidu 150 dirhemn [480 gr] Kara Mustafa Pasa bahgesi. Kizilmusluk’ta ?

goksulu emrid 150 dirhem [480 gr] Kara Mustafi Paga bahgesi, Kizilmusluk'ta?

ahlat emriidu ? Anadolu Kavapgrnda

eksi dut 2 Besiktas'ta

incir ? Kulle[li] Bahge’sinde

lop incir 4'i 1okka(1,282kg] Siigliin Bagi'nda?

kayis1 ? Eyiip’te ve Tershane Bahgesi'nde”

kameri kayis1 ? Kasimpaga'da

kestane ? Anadolu Kavagi'nda

kiraz 2'si bir riyal dskme  Rumeli Hisar?® ve Sanyer sirtlaninda

kurus agirhginda

kizilak her biri 5dr [16 gr]  Cubuklu Baggesi'nde

liffin nan 15 okka [.923 kg]  Avret Pazarr'daki bir bagda,” Eyiip'te ve
Haskoy'de?®

77 Kasimpaga'da.

78 “Ve daglar iizre bi-nazir kiraz baglar: vardir kim Hisar kiraz1 Rim ve Arab ve Acem’'de meshur-i
afakdir kim diyar1 Acem'de giilnar-1 Ram derler” (2/225). Bu kiraz baglan sonradan yerlerini gilek
bahgelerine birakt.

79 Giiniimiizde Fatih'te Kiztag1 semti. 56z konusu nann fiyati “ild “altin”mug!

80 “[Haskéy'de] Yahidi Kiipeli ogullan ve Miirdehiy ve Nisim ve Kemal Yahtdi nimin cuhidlenn [...]
bag ve baggelerinde limonu ve liiffin nin bir bagda olmaz” (1/203). Evliya Haskéy'iin “ba’z1 baglarinda
limon ve turunc ve kiibbat hisil olur” dese de bu herhalde gok istisnai bir durumdu. Ciinkii narenciyeler
Istanbul’'un kigina, ayazina ancak ok ézel bahgelerin limonluk denen cam seralan iginde dayanabiliyordu.
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seftila ? Eyiip'te, Haskoy'de ve Eprikaprda*
seftalt 4'ii10kka(1,282kg] Unkapanrnda®

baba seftilasii 100 dr [320 gr] pek gok bagda®

cani seftala 100 dr [320 gr] pek ok bagda

celebi ciice geftilisii 100 dr [320 gI) pek cok bagda

durriki/derriki seftili 100 dr [320 gr] pek cok bagda ve Kasimpasa'da

papa seftilasii 100 dr (320 gr] pek cok bagda ve Kasimpasa'da

sultini seftala 100 dr [320 gr] pek cok bagda

seftala-y1 Islimbol 100 dr [320 gr] pek gok bagda

Cem $ah engiirii ? Kasimpasa'da

hora iiziimii ? Rumeli Hisar'inda, Uskiidar’da

misket iiziimii ? Haskoy'de ve Kasimpasa'da Ketehorya
baplarinda

$am iiziimi ? Kasimpaga'da

MEYVELERIN TUKETiM]

Evliya konuyla ilgili 6zel baghk agmasa d a satir aralarinda meyvelerin
kurutulmasi, saklanmasi, nakledilmesi konusunda bilgiler aktarir; bunun
yani sira meyvelerden iiretilen hosaf, regel tiirii yiyecekleri, gesitli serbetleri
yedigi-ictigi, gérdiigii her yerde kaydeder, ancak yag meyvelerin 6giinlerdeki
yerini, ne zaman tiiketildiklerini anlatmaz. Sadece bir kez Bitlis'te “came-
hiblar dosenmek ferman” olmadan, yani Tiirkgesi “yatmadan 6nce” Abdal
Han'in sarayinda bol meyve yenildigini dolayh olarak aktarir. 84

Tabii ki meyvelerin bir b6liimii yag olarak tiiketilirdi. Fakat mevsim
meyvelerinin icki meclislerinde ¢erez olarak sunuldugu® diginda kesin bir
bilgiye sahip degiliz. Yemek iistiine yag meyve yeme aligkanhgi Osmanl
yemek kiiltiiriine yabanciyds, o nedenle meyveler muhtemelen iki ana 6giin
(sabah ve aksam giineg batmadan) arasinda “aglik bastirmak” i¢in yenilir;
hediye gonderilen ve alinan meyvelerin bir boliimii misafirlere, kahve, ger-
81 “Kiremitci Mustafi Aga baginin seftilisii padisahin eline girmigtir” (1/300).

82 Unkapani'nda Azebler ya da Seftili Camii avlusunda (1/146).
83 Istanbul baglan igin bkz. 1/300.
84 s5/20.

85 Gelibolulu Mustafa Ali, 1978 [1600], c. I, s. 159; Ayni'nin (8. 1837) Sikinime'sinde i¢ki mezesi
olarak tiiketilen ayva, elma, nar, kavun-karpuz gibi pek ¢ok meyvenin ad1 geger, Arslan 2003, s. 235-236.
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bet ve buhurdan sonra itibarh ikram olarak sunulurdu.® Ancak bu tiike-
timlerin tiretimin kiigiik bir boliimiinii olusturdugunu, meyvelerin esas ola-
rak hosaf, regel vb iiretiminde kullamldigini, aynica kaynaklardaki turfanda
meyve fiyatlari, her cesit meyveyi “zamaninda” taze olarak titketmenin daha
¢ok kentlerdeki varhklh kesimlere has bir ayncalik oldugunu diisiindiiriiyor.
Istanbul’daki meyve fiyatlan et ve ekmekle kiyaslandifinda, 17. yiizyihn orta-
larinda yas meyvenin ucuz bir gida maddesi olmadig kolaylikla anlagiliyor.%”

Tablo 24. Istanbul'da 16 40 yilinda baz1 meyvelerin fiyatlan®®

(Kuzu etinin okkas: (1,282 kg) 9 akge,
460 gr. ekmepin fiyat: 1 akgeyken)

Meyve cinsi Okka Akge
Badem I 24
Lirende kayisis1 1 20
Aksehir kayisisi 1 16
Hurma I 16
Fistik I 12
Amasya erigi 1 8
$am iiziimii 1 7
Razzald tiziim I 6
Nazilli lop incir 1 6
Zerdila I 5
Aveng iiziimii 1 3
Karpuz® 3 1

86 Padigahin giinliik tayinatinda hogaflik siyah erik, kuru kays: ve siyah erik diginda “zamaninda”
verilen taze meyveler sunlardi: “Beher yevin [her giin], armut 3 vuktyye, elma 3 vukiyye, ayva 2 vukiyye,
seftalu 2 vukiyye.” Harem-i Hiimayun'a da, “amrud vukiyye 80, taze iiziim vukiyye 80, kavun vukiyye
30, karpuz 40 tane, anar- liifan 3 vukiyye, ayva-i taze 3 vukiyye, seftali (talep olundukga verilir), kayis: 3
vukiyye”, BOA, K.K. Taymnat no. 7268. Has bahge ve bostanlardan her giin saraya gelen taze meyveler
i¢in bkz. Bon 1996 [1604-1607), s. 102-103.

87 Turfanda meyvenin pahalihf: 1502 tarihli Bursa Kanunnimesi'nde de gériiliiyor: “Yer[e] basmaz
ermudin evveli ii¢ yiiz dirhemi ve bes giinden sonra alti yiiz dirhemi, haftasindan sonra iki vukkiye
(okka) bir akge ola”, Akgiindiiz 1990, s. 195.

88 Kiitiikkoglu 1983, 5. 94, 95.

89 Seyahatndme, 1/301. “Evsaf-1 manavan ya'ni karpuzcuyén: [...] Bu td'ifeler [...] yigin kavun ve karpuz
bey’ ederek [...] ‘iig okka bir ak¢eye’ feryad ederek ubiir ederler.”
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Tablodaki meyve fiyatlar1 goz 6niinde tutuldugunda yas meyvelerin,
gercekten ¢ok ucuz olan kavun-karpuz diginda pek de “fakir halkin beslen-
mesinin temeli” oldugu sdylenemez.9° Zaten taze —iri ve leziz— meyveler
ayrica pahali (Avret Pazarr'daki bir bagdaki narin fiyati iki alanmis) oldu-
gundan sultanlara, pasalara itibarhh hediye olarak sunulabiliyordu. Alay’a
katilan Esnaf4 ¢igekciyan-1 meyveciyin ashnda “hediyelik” gicek ve meyve
saticilariydi.

Ciimle viizeri ve ulemai ve a'yana pigkeslik iciin [hediye i¢in] tabla
tabla meyve ve bahir-1 glina-giinlar1 bunlar donadup sayf ii sitida
[yaz kig] 4lirl-dl [rengarenk] meyve ve bahir bunlarda bulunup nige
yiiz tabla ile meyveleri baglarinda gétiiriip giizer ederler. (1/301).

Seyahatndme’de ad1 gegen tiim meyvelerin bir giin bilimsel olarak
tanimlanacagini ve Evliya’nin naklettiklerinin ge¢mis ytizyillarin meyve en-
vanterinin olusturulmasina katk: saglayacagini umuyorum.

90 Mantran 1980, c. |, s. 194.
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ON Birinci BoLtoMm

SEYAHATNAMEDE TATLILAR

Tath sevmek imandandir. Mii’'min tathadir’

snaf Alayr'nda Evliya, daha 6nce de deginilen balikgilarla helvacilar
arasinda ¢ikan sira tarhigmasinda helvacilara géyle dedirtir:

A_ay

Bizim helvimiz dersen tatlu ballu sekerden ve Cenib-1 Bari'nin
‘Ene hiliku’l-ineb’ [liziimii yarattim] buyurdugu tiziimden ve ‘min
asel-i musaffd’ [siiziilmiis bal]* deyii medh etdiigi asel-i halisten
[halis baldan] hésil ediip mi‘min i muvahhidler ni'meti olur. Ve
bizim helvimiz hakkinda [...] Muhammedii'l-Mustafid buyururlar
kim ‘Tath sevmek imandandir’ ve bir dahi ‘Mii’'min tathcadir’ de-
miglerdir (1/288).

Boylece yazar tath yemenin mii'min Miisliimanin niteliklerinden
biri oldugunu ve Osmanhlarin tath yeme aligkanliklarinin dinle baglant-
sin1 vurgular.

Osmanl yemek kiiltiiriinde tathnin 6nemi agiktir. Sarayin mutfak
defterlerinden yemek tariflerine, sultan diiiinlerini anlatan stirnimeler-
den ve ziyafetlerin masraf defterlerinden’ halk edebiyatina* kadar elimiz-
deki tiim kaynaklar ve tabii ki Seyahatndme Osmanhlarin tath diigktinlugii-
nii sergiler. Oysa, Orta Asya beslenme aligkanliklarinda tathnin yeri yoktu.
Hatta tath yemek “ayip” sayilirdi. Ibni Battiita'nin naklettifine gére, 14.
yiizyllin baglarinda, “Beni 6ldiirsen de yemem™ diyecek kadar tathlara tepki
duyan Tiirkler, Miisliitmanlkla birlikte balin, pekmezin, giderek sekerin ve

1 Hadis, 1/288.

2 “Siiziilmisg bal [irmaklan}”, Kur’dan, Muhammed 15.

3 Omegin 1539 tarihli siinnet senligi tam bir “tathlar cenneti"ydi. Ziyafet Defteri’nde elli iig gesit regel,
perverde ve helva kayithdir. Biitiin bu tathlar igin 6o kantar (yaklagik 3.400 kilo) seker harcanmigti ve
bu miktara siinnet diigiiniinii genlendirmek igin sekerden yapilan kégk, hayvan, agag, gigek, bahge
figiirleri igin harcanan seker dahil deildi, Tezcan 1998, s. 9.

4  “Gaziler helvasindan / Cihan dopdolu olsa / Ziilbiye halkasiyle / Simidi hem cop olsa”, Kaygusuz
Abdal, nakleden lvgin 1982 b, s. 236.

5 Ibn Battita 2000, c. |, s. 467.
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bunlardan iiretilen her tiirlii yiyecegin sadik tiiketicisi oldular. Miisliiman-
likla ve Arap etkisiyle baglayan tath sevgisi Osmanl beslenme kiiltiiriiniin
temel 6gelerinden biri haline geldi. ¢

Seyahatndme'nin “siikkeri igler” dokiimii tahmin edilecepi gibi zen-
gindir ve toplam gida maddeleri iginde %13,50’lik bir oranla meyvelerden
sonra ikinci sirada yer alir. Metinde iig yiiz ii¢ adet tath yiyecegin ad: geger.
Bunlar, kadim pekmez ve baldan, gesitli kalitedeki sekere; ham maddesi
meyve olan perverde, macun,” regel ve hosaftan, nigastalifunlu helva ve
hamur isi tathlara; kofter, agda, leblebi gekeri, Samfistif1 miilebbesi gibi
“atigtirmalik” sekerlemelerden, torensel anlami olan agure ile zerdeye kadar
uzanan “hulviyyat”lardir. Asagidaki tabloda on dort ana baglik altinda grup-
lanmus iig yiiz gesit tath ve toplam i¢indeki oranlan gériilebilir:®

Tablo 25. Seyahatndme’de tathilar?

Tath ada Cesit %

hamur tathsi+helva 58 19,14
bal 48 15.84
regel+perverde+ murabba 45 14,85
hogaf 27 8.91
sekerleme 27 8,91
seker 26 8,58
pekmez 15 4,95
kofter 13 4,29
palide I 3,63
baklava 7 2,31
zerde 6 1,98

6 SekerveGiigadh ufuk agic1 kitabin yazan, Islim ile seker iliskisinin altini gizer ve garpic1 bir ifadeyi
tekrarlar: “Araplar, gittikleri her yere gekeri ve iiretim teknolojisini de gétiirdiiler; 6teden beri séylendigi
gibi, seker Kuran'1 izledi”, Mintz 1997, s. 64.

7 Metinde ma’icin/ma’icinit hem badem, fistik, ceviz ezmesi tiirii tathlar (6rnegin 4/76), hem de
sifa i¢in hazirlanan cegitli terkipler i¢in kullamihir. Ziyafet Defleri’'nde tath yiyecekler arasinda sayilan
“cavarig-1 fisuk”, “cavarig-i badem” (Far. guvarigtan ¢avaris/cuvarit=macun) bu tiir tath ezmelerdir,
Tezcan 1998, s. 7.

8  Hulviyyat=tath seyler, Ar. tath anlamindaki hulv'un gogulu.

9 Metindelkd tiim “tath geyler”in cesitlerine gére dékiimii igin bkz. Ekler, Liste XII.
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pestil 4 1,32

agure 3 1,00
digere 13 4,29
Toplam 303 100,00

BAL, PEKMEZ VE §EKER

Evliya ¢ok sik baldan s6z eder," ama ¢ogu kez kaliplagmis “yag1 bal
bol olurdu” ifadesini kullanir ve ayrintiya girmez. Fakat bazi ballar vardir ki
onlar1 tanitmadan ve idet iizere kiyaslamadan edemez:

Eflak u Bogdan ve Erdel ve Timigvar, Vidin, Sirem ve Semendire ve
Budin, Atina ve Mora ve Girid vilayetlerinin ballar1 meghtrdur kim
cemi’i diinydya bal bu diyarlardan gider.

[Bal tiiccarlari] ol diyarlardan bal cem’ ediip [toplayip] Eflak ve
Bogdan'dan dahi ziyide nige bin fig1 bali Balkapanrna getiriip
Eminonii'nde Balkapani'nda figilarin kesretinden [¢oklugundan)
yollardan gegilmez olur. Amma Atina bali gergi bir nefti elvin bal-
dir. [...] Amma Girid bali ve Bogdan bal ballan has u beyaz ve leziz
ballar1 olur kim giiya beyaz diilbenddir (1/299).

Yazar kaliteli ve mis kokulu “nefti” renkli Atina bal hari, en kaliteli
ballarin “beyaz” renkli ballar oldugunu anlatir ve ustiinliiklerini vurgula-
mak i¢in beyaz tiilbentlere benzetir:

... Hatta bir ruhbin Sadna’zama on iki ¢anak bal hedaya getirdi. Bir
canaf1 giyet beyiz olup hatta tezkireci efendi ki ishak Celebi'dir,
anin destarinin ucun ¢ikarup bal ile ribar etdiler [batirdilar] [...) des-

10 Agda, kudret helvasi/gezengevii gibi maddeleri ve en genel anlamda tath yiyecekleri tammlayan
hulviyat ile seker igi nimet tiirii szciik ve ifadeleri kapsar.

1 Dizin'de, bal ve tiim esanlamhlan: asel/asel-i hilis/asel-i musaff ve de engiibin yiiz kirk yedi kez
tekrarlanir. Evliya'min tamithi ballar arasinda sakinilmasi gereken “killi” Abaza ve Cerkez ballan da var.
Oliilerin koltuk altlan ve bacak aralannda anlann bal yapmasinin garip hikiyesi igin bkz. 2/Go ve 7/28s.
12 Eflak, Bogdan ve Vidin'den saray mutfagina gelen ballar hakkinda bir fikir edinmek iginbkz. Bilgin
2004, s. 136-137, tablo 15. Ottaviano Bon (1996 (16041607, s. 100) saray mutfaginda kullanilan en has
ve lstiin balin Sakiz Adasi bali oldugunu yazar.
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tar ol balin yaninda seker reng idi, ya'ni bu mertebe beyaz asel-i mu-
saffasi olup bu asellerin riyiha-i tayyibeleri misk [ii] amber-i him-
misdl idi Wim tenaviil edenlerin demaglan mu’attar oldu [damaklan
kokulanirdi] (8/239, Girit).

Bu benzetme tekrar tekrar kargimiza gikar. Omegin, Girit bah
gibi egrafa hediye giden izmir, Seferihisar'in Sigla ve Sivrihisir ballan,
Amavutluk’taki Avlonya ballan “beyiz diilbend gibi”ydi.

Bal, toplumun her kesiminin beslenmesinde yer alan, tek bagina tii-
ketilen bir gida oldugu gibi, Osmanh mutfaginda yaygin bir kullanima sahip-
ti ve cesitli et yemeklerinde, seker yerine hamur tathlarinda, agirlikh olarak
da gerbet,s zerde, perverde, yani bir ¢esit marmelat ve de paliide yapiminda
kullamihrdr:

Bu Malatiyye sehrinin bir gline beyaz bali olur kim rub’-1 meskiinda
naziri meger Aydos bali ola. Kirmiz1 cerreler ile [testilerle] islimbol
a'yanina nige yiiz bin kavanoz asel-i musaffa [saf bal] hedaya gotii-
riirler, bunun gerbeti ve ayva perverde serbeti rub’-1 meskiinda misli

yokdur (4/15).

... bir filcin bali yigirmi fincin su gétiiriip yine leziz gerbeti ve leziz
paltide-i teri olur (8/314).

Farsca “siiztilmiis” anlamindaki palitda s6zciigiinden tiiretilen paltide
(daha sonra paliize’ye d6niigtii,) bal ve nigastayla yapilan ve baharatlarla tat-
landinlan bir tiir “jole”ydi. '+ Arapgaya “faltze” ya da “faltizeg” olarak gegmis
olan bu tathya bugiin basitce pelte diyoruz. Paliize s6zciiii ise bir zamanlar
hayranlik ve takdir ifade eden “paliize gibi kadin” deyiminde hil4 yagiyor.

13  Bal/asel/engiibin serbetleri igin bkz. On lkinci Bolim: Igecekler. Bal aynca pek gok ilacin/
macunun da temel maddesiydi.

14 Farsca sozliikte hem igecek/serbet, hem de jéle olarak tarif edilir: “ Palada, Strained, filtered; gilded;
a kind of sweet beverage made of water, flour, and honey (according to others, a mixture of grated apples with
sugar and cardamoms); jelly”, Steingass, s. 233. Palide serbetinden ve baharh palidenin sicak bir igecek
olarak tiiketildiginden Evliya da sbz eder: palide ciillib, 2/21; 1ss1 paliide, 1/274, 1/286. Bkz. Ugiincii
Bélim: Baharatlar.
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Paltde bal haricinde pekmez ve ¢ok 6zel durumlarda sekerle de
yapilirdi. Bazen iistii bademli de olurdu, Evliya'nin kaydettii Manisa'nin
inlii “badamh paltdesi” gibi.»

Esnaf Alay'inda Evliya, muhtemelen o giiniin serefine gekerle pigir-
dikleri paltideyi “rahatii’l hulkiim” yani bogazi rahatlatan yiyecek diye &ve-
rek (ki sonra dan bu ifade “rahat-1 lokum”a doniigecek) gecen esnafi anlatir.
Yazara gore Istanbul'da paliide esnafinin on diikkin ve elli beg ¢aligan
vardi. Bes yiiz hosaf¢1 ve tig yiiz serbetgi ditkkianiyla kiyaslandifinda bu ¢ok
diisiik bir sayidir ve 15. yiizyildan beri revagta olan paliidenin 17. yiizyilda
artik “modas: gegmig” bir tath yiyecek olabilecegini diigiindiiriiyor. '

Balla yapilan ve Osmanli mutfagiyla ilgili kaynaklardan eksik olma-
yan diger bir tath zerdedir.” Evliya, zerdenin icadin1 Muaviye'ye atfeder ve
zerde titketimine iligkin ilging bir rivayet nakleder: **

[Zerdecilerin piri Hz. Mu’aviye'dir] ibtida zerdeyi [Mu’aviye] Haz-
ret-i Hamza gehid oldugu giin matem ta’ami olmagigiin kirmizi kan
misali za'feran ile boyayup huzir- Risilet’e getiriip ol kadar medh
olunmayup belki kadh olundu [6viilmedi belki de yerildi]. Aninigiin
diyir-1 Acem’de Mu’aviye'yi sevmeyiip ta’dimin dahi yemezler. Zira
Mu'’aviye, pes-i perdeden [gizliden gizliye] Ehl-i beyte garazi vardr,
derler. Amma garabet bu kim Arnavudluk’da dahi Mu’aviye'yi sev-
meyiip mavi esbab geymeyiip zerde as1 yemezler ve yeyeni dahi sev-
mezler (1/284).

15 Yazar ¢ok cesitli palideden s6z eder: Dibs-i Halil palidesi: 9/256; siikkeri palade: 1/264, 1/285,
{2/190}; bademli palide: 9/44. Palide cesitleri igin aynica bkz. Bilgin 2004, s. 63, dn. 390. Ustii bademli
palidenin tarifi igin de bkz. Sirvani, s. 231.

16  Istanbul sokaklannda, 1640'larda, 300 gr. sade palidenin fiyat 1 akgeydi, Kiitiikoglu 1983, s. 92.
Paliide’nin tarihgesi igin bkz. lvgin 1982 a.

17 “Karanfilli aseli zerde” 5/88. Saray ziyafetlerinde zerde sekerle de yapilirdi, aynca 16. yiizyilda tarifi
belli olmayan “siitlii zerde” de pigirilirdi, Tezcan 1998, s. 13, 15, 27. Osmanh ziyafetlerindeki geleneksel
“zerde-pilav” yapmasi igin bkz. Yedinci B6liim: Piring ve Piring Pilavlan, dipnot 42.

18 Mudviye b. Ebu Siifyan (603-680), Emevi hilifetinin kurucusu. Hz. Ali ile miicadelesi ve Kerbala
olayinin sorumlusu Halife 1. Yezid'in babasi olmas: Siilerce sevilmemesinin nedenidir. Hz. Hamza
(570-625) Uhud savaginda Vahgi tarafindan sehit edilen Hz. Peygamber'in amcasidir. Uhud savaginda
diigman (ya da miisrik) ordusunun kumandam, Kureys kabilesinin reisi ve Muiviye'nin babasi Eba
Siifyan'd.
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Bu rivayetin gerceklik pay: belli olmasa da, zerde ile Muaviye'nin
iligkisi hayali de olsa, dini inanglarin ve yasaklarin 6tesinde, din adina siir-
diiriilen iktidar miicadelelerinin bile beslenme aligkanliini yiizyillar boyu
etkileyebildigini géstermesi agisindan ilgingtir. Yazar Iran ve Amavutluk’ta
bu hikayeyi birkag kez tekrarlar.’

Seyahatndme’de piringli, safranh bildik zerdeden bagka, eldeki ye-
mek tarifleriyle ya da mutfakla ilgili kaynaklarda adi gegmeyen kavun zerde-
sine de rastlariz. Metinde tarifi olmadigindan nasil bir tath oldugu tam ola-
rak anlagilmayan bu targinli ve karanfilli zerde, mis kokulu, tath kavunlarin
yetistigi yorelerde, Sapanca, Beypazari ve Diyarbakir’da yapilirmis.

Dini halk geleneginde 6nemli yeri olan, hububat karigimi “d4§tird"nin
hem bal hem sgekerle pisirildigini Evliya da belirtir ve Seyahatnime'de
aghrd'min mengei hakkinda yaygin olan her iki gériige de yer verir: Nuh
peygamberin tufandan sonra gemisinin Giineydogu Anadolu’da, Cudi da-
gina oturmasinin anisina pigirilen agure ile hicretin 61. y1linda (680’de) 10
Muharrem giinii Kerbald'da sehid edilen Hz. Hiiseyin'in anisina pigirilen
ve “fukardya” dagitilan agureden s6z eder.

... Hazret-i Nith Neci Ttfan’da Cebel-i Ctide iizre kestisiyle [gemisiy-
le] karar ediip necit oldukda [kurtuldugunda] ciimle iimmet-i Nih
gemiden tagra gikup hik-i anber-i pike [amber kokulu topraga] yiiz
siiriip secde-i giikr etdiler. Ciimlesi giikrane igiin herkesde ne bulun-
du ise bir kazgana koyup ag pisiriip tenviil etdiler. Hala ol ta’dma
‘Agtira agr’ derler (4/45).

Ve

Mevlid1 Meshed-i Imim Hiiseyin [Meshedi imam Hiiseyin'in
mevliidii]: Celebi Abdurrahmain Paga vali-i Misir iken [...] beher
sene mih-1 Muharremde Imim Hiiseyin iizre on kazgan Asiira pi-
siip fukariya bezl olunmasin miiretteb eyledi [diizenledi] (4/17). *°

19  4/178, 4/274, 8/301. Gagdas tran yemek kitaplaninda zerde (Sholleh Zard) Iran'in mutfaginin en
leziz pudinglerinden biri olarak tamtilir ve tarifinde, Osmanh imaret zerdelerinde oldugu gibi kat yag
yer alir, Hekmat 1994, s.137.

20 Yazar, Muharrem'in on ikinci giinii (10. degil 12. giinii der) “Acem diyannda [..] ciimle gehrin
[Dergezin] agbizlan dimen-dermiyin ediip igaralar [..] pihte etmege bagsladilar” (4/214); aynca bkz.

4/319. 9/336. 10/13.
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Kadim tath yiyeceklerden ikincisi olan pekmez, {iziim ve giranin bol
oldugu her yerde bulunabilen daha “miitevaz1” bir gida maddesiydi. Yine
de Evliya dokuz ayr1 pekmezi kaydeder ve istanbul’da bilinen iiziim ve dut
pekmezinin disinda Misir'da goérdiigii iki farkhh pekmezden de soz eder,
bunlar hurma ve karpuz pekmezleridir. Ayrica pekmezden iiretilen pestili
ve kofteri, yani tath sucugu da anlatir ve Esnaf Alayi’'na katilan, paliideciler-
den daha kalabalik bir esnaf olan kéftercilerin “sanatim” tarif eder:

Esnaf-1 biademli kofterciyan: Diikkan 40, neferat 200 [...] Bu kof-
terciler birer karg ipliklere cevizi ve bidemi diziip ve paliideyi ga-
yet koyu ediip cevizi ve bidemli ipleri palideye batirup yiizer dir-
hem gelir bademli Ayntab kofteri gibi leziz kof ter olup diikkinlarin
tahtirevanlar iizre glini-gin kofterler ile zeyn ediip piir-silih ubtr
ederler. Ammai Ayntib’in ve Ma’nisa’nin koéfterlerinden Egriboz ve
Islambol kéfteri gayet terdir ve memdiih-1 cihindir (1/286).

Esnafi anlatirken siraladig1 ve kargilagtirdif “tinlii” kéfterler diginda
Arabistan’in gelincigi dedigi Ayntab'in (Gaziantep) memduh koéfterini 6ver:

Evvela cihdn-ara [dlemi siisleyen] kirk elvan {iziimii ve nige kerre yiiz
bin tulum bekmezi ve bidemli ve $dm fisdikl girin [tath] kéfteri ve
basdig1 ve bagri basdisi nige kerre yiiz bin deve yiikii Arab ve Acem’e
ve Hindustan’a kofterin gétiiriirler. Ve giina-giin helvas: bir diyar-
da yokdur. Ve ciimle halk: girin [tath] yediklerinden sirin soylerler
(9/180).

SEKER
Bal yerine geker yiyen ise, ancak ¢ok zengin efendidir.
Demschwam, s. 146.

Osmanli yemek kiiltiiriinde ve Evliya’nin metninde yer alan en “yeni”
tatlandirici madde gekerdir. Bal, pekmez ve bunlarla iiretilmig paltde, pes-
til, kofter tiirii tathlar toplumun hemen hemen tiim kesimleri tarafindan
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titketilirdi, fakat antilmis beyaz geker ve bu sekerle yapilmig yiyecekler sa-
dece Osmanli elitine 6zgii bir liikstii*' ve Evliya'nin Defterdarzide Mehmed
Pasa'min mutfagini ve yemeklerini 6verken gekerle ilgili anlattklann bunun
en giizel ifadesidir:

Amma bu Mehemmed Pasa efendimizin ta’dmi anlardan vefret
iizre tabh olunup cemi'i zaminda sefer u hazarda [bang zamaninda]
matbahina asel [bal] ve mi’ad siikkeri girmemigdir. Ciimle $adm’in
[Suriye'nin] nebat1 Hamavi ki katu [kat1?] sekeridir, ziilbiyyat [u]
hulviyyat: [tathilan ve helvalan] ve baklavas: ve paliidesi ve muhalle-
bisi ve sayf [u] sitdda [yaz kig] liger kise giini-giin hos-abi ciimle $am
nebatindan [$am sekerinden] idi (2/190).

Seyahatndme'de ad1 gegen seker tiirleri arasinda en makbul olany,
Suriye’nin (Evliya'ya gére $dm’1n), 6zellikle Hamav gehrinin geker kamigin-
dan elde edilen “nebit gekeri”ydi. Bu kaliteli geker Bitlis Beyi Abdal Han'in
mutfaginda da kullanilird1 ve Han'in Melek Ahmed Paga’ya sundugu zi-
yafette yemekleri izleyen elli ¢esit hogafin tiimii “Sam’in kand-1 Hemevi
nebatiyla tabh olunmug’tu (4/76). =

Eldeki diger kaynaklarda da karsimiza gikan nebat gekeri,» seker ka-
misindan elde edilen antilmig, beyaz kristalize sekerin adiyd1. Nebat s6zciigii
belki de bu antilmig kaliteli gekeri baldan, pekmezden ya da bagka bitkiden
elde edilen “tath madde”den ayirmak i¢in eklenmigti. Daha sonraki dénem-
lerde halk dilinde “nébet sekeri"ne déniisecek olan “nebat siikkeri"nin fi-
yat1 1640 narh defterinde yer alan “miikerrer” ve “ham geker”den ¢ok daha
pahaliydi. Siikker-i miikerrer’in, yani ¢ifte antilmig beyaz sekerin okkasi
altmig akceyken, beyaz ve sehdane [iri taneli] nebat siikkerinin dért dirhemi
(13 gr) bir ak¢eydi, demek ki okkas yiiz akgeydi (1 okka=400 dirhem). Aym

21 1640 yihnda Istanbul'da sekerle imal edilen serbetlerin fahig fiyatlan: i¢in bkz. On lkinci Béliim:
Igecekler, dipnot 19.

22 Evliya ¢ogunlukla Fars¢a seker anlamindaki kdnd'in, degisime ugrams hali olan katr s6zciigiini
kullanir: siikker-i katr-1 nebat, katr- nebat, katr- nebdt+ Hamavi [Hama gekerkamisy sekeri), katr-i nebdt-i
$4mi [Sam/Suriye gekerkamig1 sekeri]. Kand-i nebdt' daha seyrek kullanir, bkz. Dizin.

23 Barkan 1979, s. 9o; Bilgin 2004, s. 208.

2.36 SEYAHATNAME'DE TATLILAR



kaynaga gore kaliteli Atina balinin okka fiyati sadece on alti akgeydi. Sekerin
ne derece “litks” oldugunu anlatmak i¢in, o dénemde istanbul aggilaninda
bir okka koyun yahnisinin on sekiz ve zerdesiyle birlikte ii¢ yiiz gram sehri-
ye pilavinin bir ak¢eye satildigini belirtelim. 24

Seyahatndme’de en sik ad1 gegen “nebat siikkeri"nin yam sira yazar,
kalitelerine ya da mengelerine gore tanimladif) toplam on iki degisik seke-
rin adim verir:

Tablo 26. Seyahatnime’de geker cesitleri

Cesit / kalite Uretim yéreleri
beyaz seker Misir

san geker Misir, Mellevi

kelle seker $4m [Suriye], Hamav
sitkker-i miikerrer [iki kez aritilmig, beyaz seker| $am [Suriye]

mi'dd siikkeri [antilmug seker] Frengistin

siikker-i katr-1 nebit, katr-1 nebit/kand-i nebit Venedik

Misir’dan getirilen “mi’ad sekeri”, adim1 Arap¢a antilmig anlamin-
dald mun’dd’'tan alir. Bu gekerin kalitesi konusunda kesin bir gey sé6ylemek
zor, ¢iinkii Evliya’'nin anlattiklan biraz kafa kangtrnci. Seyyahimiz bir yan-
dan bu sekeri Defterdirzide’nin mutfagina girebilecek nitelikte bulmaz
(“asel ve mi’ad siikkeri girmemigdir” der), 6te yandan Misir’da Mellevi seh-
rinin sekerlerini anlatirken aym sekeri en kaliteli iiriin olarak tamitir:

Ciimleden miimessek mi’ad siikkeri ve siikker-i miikerreri ve katr-1
nebit ve nebit-1 Hamevisi arizi-i Misir’da yokdur, illi nebit1 Ha-
mevi $am’da olur (10/409).

“Mi’ad siikkeri” belki ytizde yiiz saf seker iiretimi sirasinda, aritma
agamalarinda elde edilen bir ara kalitedeki sekerdi, belki de sarayin mutfak
muhasebe defterlerinde rastlanan “hacri” gsekerdi.

24 Kiutiikoglu 1983, 5. 98, 93.
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Metinde ¢ok sik kargilagtiyimiz, “seker” anlamindaki “katr-1 nebat” ve
“katr-1 nebat-1 Hamavi” deyimleri aslinda ¢ogu kez birer 6vgii ifadesidir. Evli-
ya begendigi tath yiyecekleri, 6zellikle meyveleri ballandirarak anlatirken bu
tabirleri kullamir: Aydin'in lop inciri “katr-1 nebat-1 Hamavi misal ciillab“ds,
Ohri'nin “Beg armudu giiya bir tulum katr-1 nebétdir”, Aydin bah “Misr'in
katr-1 nebatindan kalmaz”.?s Dahasi sunulan zengin, itibarh ziyafetleri ve gés-
terilen misafirperverligi methetmek igin yazar “katr-1 nebat” mecazini “kus
siidit” ve “giri hurma” [hurma siitii] ile birlikte kullanir. ¢ E¢miyazin'den
Aynaroz’a, neredeyse ziyaret ettigi tiim Hiristiyan manastirlarinda ve baz
bilyiik imaretlerde “sir-i hurma ve katr-1 nebat1 Hamavi” yedigini ya da ik-
ramlarda “kug siidii ve katr-1 nebat”in eksik olmadigim anlatir. 7

Istanbul'un geker ihtiyacinin Suriye, Kibris ve gogunlukla Misir’dan
kargilandig biliniyor.?® Evliya da biiyiik 6lgiide bu bilgileri tekrarlar, sadece
Kibris'tan getirilen gekerden hig s6z etmez. Buna kargilik Alanya, Antakya,
Tarsus, Adana, Latakiyye (Lazkiye) ve Sayda’daki geker kamis iiretiminden
bahseder ve eger istenirse bu yorelerde biiyitk miktarda geker iiretilebilece-
gi gorusiinii dile getirir: 29

... Ve eger padigihim murad edinirse Aldiyye ve Adalya ve Silitke ve
Tarsus ve Adana ve Payas Sehri ve Antikiyye ve Haleb ve $im ve Say-
da ve Bertit ve $am-1 Tarabulus'da [Trablussam)] bu zikr olunan eyilet
[u] livilarda ol kadar kerre yiiz bin kantir geker olur kim cihdm gani-
met eder, sizin [Misir geker tiiccarlari) sekerinize ne ihtiyag (1/274).

Seyyahimiz Kahire'nin kirk adet miri gekerhinelerinde iiretilen ve
Istanbul’a génderilen gekerleri anlattiktan sonra “ibret-niima temigagahtir”
dedigi bir seker iiretim mekaninin tasvirini yapar. Eskiden seker kamiginin

25  Sirasiyla 9/96, 8/329, 9/82.

26 Bkz. 2/117,2/171,6/248, 8/45, 8/243, 10/109, 10/112.

27 Giiniimiiz deyigiyle o mekanlarda hep “siyah havyar”la agirlanmig! Ahtamar'da “ol kadar i'ziz u
ikram ederler kim ni'metlerinde kus siidii ve katr1 nebét bulunur” (4/163) ve Bat Makedonya'daki
Memi Beg Sultan Baba tekkesinde “sir-i hurmé ve katr-1 nebit1 Hamevi ve kus siidii” bulunurdu

(5/313)-
28 Bu ithalatlann resmi belgeleri i¢in bkz. Bilgin 2004, s. 128, 205; Barkan 1979, s. 240.

29 Swrasiyla3/37, 9/148, 9/167, 9/170, 9/196, 9/215.
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6zsuyunu gikarmak i¢in kullanilan ve yiiz ¢ift mandanin zor ¢evirdigi somaki
degirmen taginin yerine yeni yontemin geligtirildigini belirtir ve devam eder:

Amma hila siikker degirmenleri eyle tag ile degildir, bir san’at ile
cerh etmiglerdir. Bir sigir ¢carhi ¢evirdikce bir 4dem durup hem si-
gira hay der, hem seker kamigin ¢arhin agzina koyup ¢arh deverin
etdikge siikker gerbeti [sekerkamigi 6zsuyu] cereyin ediip andan alup
azim kazganlarda kaynadup amel-i kesir ile [¢ok sayida iglemle] siik-
ker ederler (10/332).

Sekerkamigindan beyaz kristalize geker yapmak i¢in Evliya'nin dedi-
gi gibi ¢ok sayida igleme gerek vardi. Sekerkamiginin sakaroz iceren 6zsuyu
elde edildikten sonra kaynatilarak sividaki sakaroz yogunlaghinlirdi. Yogunla-
san ¢ozelti sofutularak kristallesmesi saglanir, defalarca tekrarlanan bu iglem
sonucunda aritilmisg, kristalize beyaz geker ve arta kalan melas denen koyu
kahverengi, macunumsu posa elde edilirdi. En eski ve temel yontem buydu.

SEYAHATNAME DE MEYVELI TATLILAR

Osmanh yemek kiiltiiriinde “meyveli tath” denildiginde ilk akla ge-
len hosaftir. Bir 6nceki béliimde anlatilan meyvelerin biiyiik béliimii ku-
rutulup hogaf olarak tiiketilirdi. Osmanlilar belki yemek iistiine yag meyve
yemezdi, ama meyve hosaflarinin biiyiik, kiigiik her gesit ziyafetlerin vazge-
¢ilmez tamamlayicisi oldugu kesindir. 3

Hogaflar Evliya'nin da gozde yiyeceklerindendir.” istanbul’un “esif-
hosabciyin”in hosaflarini saymakla kalmaz,* gittigi sehirlerin hosaf¢ diik-
kinlarini da gezer. Bursa'da gordiigii ve “bagka bir diydra mahsus degildir”
dedigi bir uygulamay: okura aktarir: hogaf kiselerini kirmiz1 giil yaprak-
lariyla siislerlermis. Miikellef ziyafetlerin yemeklerini siraladig gibi “am-
berin ve miimessek ve siikkeri” hogaflar1 da kaydeder, hatta hogaf tiiketi-
minde bazen agiriya kaghgini da itiraf eder:

30 Hosafgilann Istanbul'un en kalabahk yiyecek-igecek esnafi olmasi boguna degildi. Evliya'ya gére
Istanbul’da bes yiiz hosaf¢1 diikkaninda yedi yiiz kisi ¢aligirds (1/285).

31 Metindeki tath yiyeceklerin i¢inde hogaflarin % 8,91 oraninda oldukg¢a énemli bir pay1 oldugunu
hatirlatahim.

32 Hosaf ¢esitleri i¢in bkz. Dizin.
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Bu gehir [Ohri] a’yinina mahsiisdur kim kig geceleri ciimle sigar u
kebir» [kiigiikler ve biiytikler] birbirlerine ziyifet-i azimler ediip bir
sohbette yenilen ta’dim-1 nefise bir gayri sohbetlerde yenmeyiip her
bir ziyafetde tarz-1 dhar [bagka ¢esit] miimessek ta’dm-1 giini-gtinlar
yenmek bu gehre mahstisdur. Hulviyyit ve glini-gin hogéblari kezi-
lik bir sohbetdeki hogiblara ve hulviyyitlara asli ve kat'd miigahebet-
leri yokdur [benzemez]. Hatti Oh[r]izide ziyifetinde yigirmi alt: gline
[cesit] hogablar yeniip ve hakir hogibdan sehid olayazdim. Rtim diya-
ninda Ohri ziyifeti ve hogiblar1 meghtir memdihdur (8/330).

Bazen de “Acem diyari"nda hosafin zerde gibi yasak yiyecek oldugu-
nu iddia eder ve yemek iistii hogaf yemediginden yakinir. Hogafin icadim
Hz. Osman’a atfederek de, “dini inang-yasak yiyecek” iligkisini vurgulayan
bir rivayetten daha s6z nakleder:

Nige ta’dmlar tendviil olunup destehanlar [sofra 6rtiisii] kalkup hos-
ablar gelmedi. {Zird} diyar1 Acem hosib u zerde memduth degil-
dir. Zird hogab1 Hazret-i Osman te'lif etdi. Zerdeyi Yezid'in pede-
ri Mu'aviye ibn Ebi Siifyin peyda etdiginden bu iki ni'met iilke-i
Acem’de memdiih degildir. Amma nigeler nihinice [gizlice] yerler
(4/178, Rumiye).3+

Temmuz sicaginda buzlu tiiketilen hosaflardan s6z ederken de, buzla-
nn saman i¢inde mahzenlerde nasil saklandifiny; Bursa’dan Kesis Dagi'ndan
(Uludap) kegeler iginde her giin Mudanya'ya oradan da istanbul’a padisahin
mutfagina, hareme, vezirlere buzlarin nasil tagindifini hikaye eder.s

Seyahatname’de meyveli-gekerli mamullerin en biiyiitk bélimiinii
recel, murabba, perverde ve hamireler olugturur.

33 Metinde sifar u kibdr.

34 Hz. Osman (8. 656). ilk on Miisliiman arasinda yer alan Hz. Osman’in $iiler tarafindan sevil-
memesinin nedeni muhtemelen Iran’a diizenledigi akinlar ve son Sasani hiikiimdan 111. Yezdicerd'in
oéldiriilmesi olayidir. Hz. Osman’in hosafin mucidi oldugu rivayeti igin bkz. 1/28s.

35 Buz ve buz kesiciler igin bkz. 1/287, 1/288, 2/18, 2/21, 3/136, 3/190, 3/228, §5/226, 7/341, 9/89;
Istanbul’un karhiklan i¢in bkz. 1/197, 1/252, 1/287,1/288.
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Orta Farsgada her tiirlii “macun” anlamina gelen ricdr ya da rical
sozciigiinden tiireyen regel sozciigii zamanla gekerle pigirilmig meyve an-
lamina doniistii. Bagdadi ve Sirvaninin yemek tariflerinde recdl “mutayye-
bat”, yani ¢esni veren bir yiyecek olarak tarif edilir. Bir kabagn iginde eksi
ve tath yogurt, ¢éreotu ve sarimsakla hazirlanan, 13. ylizyila ait bu “eksimt-
rak” istah agicinin bildigimiz regellerle ilgisi olmadif agiktir. 3

Regel sozciigiinden 6nce, saklamak amaciyla seker ya da pelanezle
pisirilen meyveler i¢in yine Farsca bir sézciik olan, terbiye edilmig anlamin-
daki perverde sozcugii kullanilirdi. Seyhi'nin 15. yiizyila ait “saglikli beslen-
me” kilavuzunda narenc ve zencebil perverdesine rastlariz.”

Farsca perverde ile ayni anlama gelen Arapga murabba® sézciigii de
sekerle terbiye edilmis/pismis meyveleri tanimlar. Zaman iginde perverde
ve murabba marmelat kivaminda pigmis meyve tathlar1 anlaminda, regel
ise taneli meyve tathlar1 anlaminda kullanilir oldu. Evliya murabbay per-
verdeye oranla daha sik kullanir.® Bazen de her iki s6zciigii bir arada kul-
lanir. Omegin ne oldugu pek anlagilmayan “zencebil ve emlec ve kebbat-1
miirabba’at perverdeleri"nden sbz eder (4/264). Ote yandan perverde ile
recel arasindaki ayrimi da belirtir:

Memdiithitindan birer buguk vukiyye gelir 4bdar hos-har ayvasi olur
kim Hudi alimdir rub’1 meskiinda naziri yokdur ve ayva perverdesi
ve ayva receli memdiih-1 dlemdir (3/10).

Dordiincii sekerli mamul, zambak ve menekse tiirii kokulu gigekle-
rin gekerle kangtirilmas: ve muhtemelen kaynatmadan, sadece uzun siire
giineste birakma y6ntemiyle yapilan hamiredir.+ Evliya, badem, yabani ha-
vug ve hiyargenbe cicegi hamiresini kaydeder. Misir’'da yetisen ve sinameki
ile akraba olan hiyargenbe# afacinin sar ¢iceginden ve taze meyvesinden

36 Kdmih Rical, Bagdadi, s. 136; Sirvani, s. 206.

37 Yiicel 1937, s. 12, 21.

38 Murabba=Ar. terbiye olunmus. Sekerle terbiye edilen meyve ise marmelat ya da regeldir.

39 Belki 17. yiizyillda esanlamh iki sézciikten Arapca murabba tercih ediliyordu.

40 Bu yontemle hazirlanan “giilbeseker” igin bkz. asagida dipnot 47.

41 Arapga hiydr sanbar'dan. Cassia fistuls aBac1 ve meyvesi. Sinameki (Cassia acutifola). “Iginde [..]
siydh bali olur. Hukemailar ma’icinlere korlar, giyet miishildir Ve latif regeli olur” (10/268). 1608
tarihli Helvahane Defteri'nde Ma’cian- Hipdrsenbe tarifi vardir, Terzioglu 1992, s. 25.
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murabba ve regel yapilir, bunun yani sira meyvesindeki “siyah bal” ile tibbi
amagla kullanilan macunlar iiretilirdi. Misir diginda pek rastlanmayan bu
aga¢, hummas ve limon agaglari gibi miri maldi. O nedenle tiim meyveleri
ozel yetkili “hiydrgenbe emini ma'rifetiyle” toplanip Istanbul’'dan gelen hel-
vacibagi nezaretinde regeli yapildiktan sonra saraya génderilirdi.

... yiiz kantir miimessek mi'id siikkeriyle kimil ii¢ yiiz kavanoz mii-
messek hiyirgenbe regeli ve kebbat receli ve emlec ii kibiili ve tu-
runc regelleri [...] helvacibag: kilar-1 hasiya teslim ed[erdi] (10/242).

Bu kadar ¢ok ¢esidi olan meyveli-gekerli mamullerin ya da kisaca
regellerin esnafi yoktu. Seyahatndme’de “regelci” esnafindan bahis yok. 17.
yiizyilda istanbullular ev diginda kebap, yahni, dolma, ciger kebaby, ¢orba,
kelle paga, tursu yiyebilirlerdi; canlan tath isteyince helvaci, palideci, ho-
saf¢1 diikkanlarina girip agizlarim tatlandirabilirlerdi; Eytip’te kaymagn,
Kanlica'da yogurdun alisini; her kége baginda boza ve gserbet, hatta Galata’ya
kadar uzanip sarap bulabilirlerdi, ama regel bulamazlardi. Kahire halki da
ayni1 durumdaydi. Ev diginda her tiirlii yiyecekleri satan diikkinlara girip
karinlarini doyurabilirlerdi (zaten odun lathgindan halk genellikle aggilarda
yerdi), ama regel ve murabba satin alacak diikkin bulamazlard:.

Regeller, sarayin helvahanesinde# ve okkasi 6o akgeye geker alabile-
cek varlikli hanelerin mutfaklarinda pigerdi. O nedenle de Seyahatndme'nin
en renkli regel listesini Esnaf Alayi'nda degil, varlikh Bitlis Hani'nin egya-
larinin satildif1 mezadin tasvirinde buluruz. I¢i regel dolu kavanozlarin ve
“Aya bu nedur?” diye hayretle bakan, hayatlarinda ilk kez regel goren ve
yiyen “garibanlarin” da yer aldi1 mezat sahnesinin usta isi tasviri goyle:

Bu yiiz elli aded [...] kavanoz ve hokkalar i¢cre mu’amber regellerin
enva'indan regel-i kepat [kebbit] u regeli emlec ii regel-i Kabili ve re-

42 Misir'dan sekerin yan sira biiyiik miktarlarda serbet ve regel de ithal edildigi biliniyor, bkz. BOA,
Cevdet Saray 5511; Cevdet Saray 5781; Bon 1996 [1604-1607), s. 99.

43 Sarayin regelleri, mutfagin Helvahane béliimiiniin bir yan birimi olan Regelhine’de pigirilirdi.
Helvahane Defieri’'nde, 1608 yillinda pigirilen on yedi gesit recel kayithdur; her cesit icin yaklagik 50-6o
kilo seker kullamlmugtir, Terzioglu 1992, s. 57-57.
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cel-i lt-y1 Belhi ve regel-i alG-y1 Buhari ve regel-i alt-y1 Horasani vii
regel-i tiiffahi ve murabba’-1 zenc[eb]il ve murabba’-1 cevz-i bevva ve
murabba’-1 cevz-i Hindi ve murabba’-1 cevz-i Riimi ve murabba’-1 hiyar-
sember ve murabba’-1 riyas [reybas] ve murabba’-1 1gkin ve murabba’-1
temer-i Habesi misilli murabba’atlar mezkiir [s6zii edilen] kavanoz
ve hokkalar mal-d-mal [dopdolu] iken mezid-1 sultinide gezerken
beyya’lar ve bayi'ler [alanlar ve satanlar] ‘Ayi bu nedir ¢asni helal
midir” deyii herkes yeye yeye ciimle hamlar [kiipler] bogkal[di]. [...]
Amma ol giin ciimle ahili-i ordu hulviyyat ve miimessek ta’dam-1 ziil-
biyyit [helvalar ve miskli tathlar] yediklerinden birbirleriyle tatlu ve
ballu soylesiip gecindiler ve insif edenler han-1 firariye+ hayr du’a
etdiler (4/159).

Peki, Osmanli yemek aligkanliklarinda regelin yeri neydi? Regeller
nasil, ne zaman tiiketilirdi? Baz seyyahlarin anilarinda, sarayin Divan ziya-
fetlerinde, yemek tistiine regel ikram edildigini; siinnet diigiinii senliklerin-
de de regel ve perverdelerin kina gecesinde yemekten sonra sunuldugunu
goriiriiz.4 Evliya ise yukarida alintilanan boliim diginda regellerden genel-
likle kahvalt1 baglaminda s6z eder. Kahvalt1 igin “tahte’l fiitar”, “tahte’l kah-
ve”, “tahte’l kahve futiir” ve “futtr/fiittr ta’ami” ifadelerini kullanan yazar,
béylece 17. yiizyilin ortalarinda sabah 6giiniine artik “kahvalt1” denilmeye
baslandigin1 da belgeler.

Riz merre [her giin] beher yevm bir kerre ale’s-sabdh futiir kim
nige yiiz elvan hulviyyit ve siikkeri recelit ve miirabba’at ve sd'ir
ma’icinat ve reybas ve kebbat ve emlac ve sekakul ve bevva ve mu-
rabba-1 hiyargenber ve murabbi-1 felec#* nim murabba’itlar ve
ma’cinler ve regeller geliirdii (4/76).

44 Abdal Han.

45 “Tathmiz meyve regeliydi. Yemekten sonra su ve pegkir getirdiler”, Ralamb 2008 [1657-1658), s.
36; Tezcan 1998, s. 9.

46 Tanmimlanamadi. Dankof (1990, s. 119) club-foot olarak cevirir, ancak bu bitkinin ne Latince, ne de
Tiirkge kargihklar: bulunabildi.
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Melek Paga hemin Hin [Giray Han] yanina varup tahte’l-fiitir na-
minda iki yiiz fagfiri tabak miimessek hamireler ve emlec ve keb-
bat ve kabh [kabili] ve helile ve giilbegseker” mu’amber ve hamire-i
benefse ve hamire-i zambak ve hamire-i itnfil ve hamire-i sekakul
ve yetmig aded envi’-1 miimessek regeller teniviil olunup andan
glind-giin masltka gorbalar ve giind-giin miimessek padigiha layik
hogéblar i¢iliip ba’de’t-ta’dm |[...] eller yaykanup kahveler ve gerbet ve
cay ve badyan igildikden sonra... (5/87).

Evliya'nin anlattifi “tahte’l-fitttir” 6giinlerinde, yani kahvaltilarda
corba ve hogaf da eksik degildir,*® fakat yine de daha 6nceki yiizyillarin sa-
bah égiinlerinden ¢ok farkldir. 15.-16. yiizyillarda, Osmanh yemek kiiltii-
riinde asil yemegin yenildigi sabah 6giiniinde her gesit yemek yer alird1. Sa-
bah manti, yumurtali lapa, ya da mutancana (kuru erikli, tiziimlii, bademli,
soganli et yemegi), soganl sarimsakh balik, kabuni (etli, nohutlu pilav) ve
yogurtlu paz1 boranisi yiyen sultan II. Mehmed'den+® yaklagik 170-180 yil
sonra bol regelli bir kahvaltidan sonra kahvesini yudumlayan Melek Ahmed
Pasa ve Evliya Celebi'yle kargilagiyoruz. Bu yemek diizeninin ne zaman de-
gismeye bagladip ve de kahve tiiketiminin toplumda yer etmesinin bu de-
gisikligi ne derece koriikledigi belli degil, belli olan tek sey sabah 6giiniine
yeni adim: kahvenin bagigladiidir.s

SEYAHATNAMEDE UNLU TATLILAR, HELVALAR

Tath ye tath soyle, canim helvd nefdyis (1/289).

47 Metinde kiilbe seker. Kaynatmadan, sadece giineste birakilarak yapilan bir tiir recel. “Giil-be-geker
terkibi budur bir vakiyye [okka] balin kefin (képiigiinii] alalar ve on vakiyye giil yapragin ana karigduralar
ve giinesde perverde edeler ii¢ dort giinde bir kangduralar elli giin giinesde tura andan sonra kefi
alinmig iki vukiyye bal ana katalar isti'mal edeler [yerler]”, Hac1 Pasa 1990 [14. yiizyl), s. 184.

48 Ayrca bkz. 5/14-15.

49 Barkan 1979, s. 188-190

50 Evliya aynca Istanbul disinda “dyle [6gle] ta’ami"ndan ve “vakt-i zhr [68le] ta’am1’nda sbz eder
(4/162, 5/88, 8/289) bu da bugiin de ahgik oldugumuz ii¢ 6giinliik yemek diizeninin en azindan
sarayin ve merkez disinda 17. yiizyllda var oldugunu ya da yavag yavas yerlesmeye bagladifina isaret
eder. Yazann, “vakt-i zhr [6gle] ta'dim1”m Yanya'da ayanlann sarayinda yemis olmasi da dikkat gekicidir
(8/289).
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Seyahatndme'de (ve Osmanh mutfagina iligkin tiim kaynaklarda)
Arapga tath anlamindaki hulv'den (¢ogulu hulviyyat) tiiretilen “helva”, her
cesit unlu/nigastaly, yagh, ball1 ya da sekerli tatliy1 tanimlar. Evliya “helva-y1
pismaniye” “helva-y:1 tahine” ve “helva-y1 kettin”la birlikte bir ¢esit lokma
olan, yani giiniimiizde hamur tatlis1 sayilan “halka ¢ini”" ve “ziilbiyye”yi da
sayar. Cok sik tekrarladify hulviyyat i ziilbiyydt ya da ziilbiyydt i hulviyydt
ifadesi ise helvalar ve regel, perverde digindaki diger tiim tathlari kapsar. 52

Yazarin nigasta ile yapilan, i¢ ice ge¢mis halkalar geklinde dokiilen
(zaten Kaygusuz Abdal ziilbiye halkas: der, bkz. yukarida dipnot 4) ve yagda
kizartildiktan sonra enlik otuyla (Anchusa tinctoria) renklendirilen ziilbiyye
taths: ile en genel anlamda “tathlar” anlaminda kullandify ziilbiyyat1 ayir-
mak her zaman kolay degildir$ Ornegin Konya’'nin iinlii ziilbiyyesi'ni 6v-
diikten sonra (3/20) “hulviyyati Basra helvisindan ve Konya ziilbiyyatindan
terdir” (4/227) dediginde, yazarin halka seklindeki ziilbiyye’leri mi, yoksa
genel olarak Konya tathlarini mi kastettifini anlamak zordur.

Evliya'nin her dedigini anlamak bazen zor olabilir, ama bir iki nok-
tas1 muallik kalsa da, elli yedi helvac ditkkininda “yetmig elvin” helva pi-
sen Giizelhisar'in helvahaneleri hakkinda yazdiklarini okumak bagh bagina
bir zevktir:

Guzelhisar'in [Aydin] helvahaneleri ve helvalar
Ve Helviayin ¢irstisu dahi bagka bir leziz gahrih-1 azizdir [bii-
yiik yoldur] [...] Hakikatii’l-hal bu sehirde bigen helva-yr glini-gin
Konya'da ve $dm’da ve Misir’da ve Basra’da bigsmez, zird bu diyirin
aseli Misir'in katr-1 nebatindan kalmaz. Ve yag1 ve bademi ve fisdiki

st Un, nigasta ve bébrek ya da kuyrukyagiyla yapilan ve “halka halka idiip” yagda kizartilan bir hamur
tatlisy, bkz. $irvani, s. 235; Terzioglu 1992, s. 56.

52 Metinde adi1 gegen tathlann bazilan tammlanamadi igin helva ve hamur tathisiolarak tasnif etmek
miimkiin degil. Hamur taths olduBu kesin olan on alt tath, Ekler Boliimiinde, Liste XII de belirtildi.
53  Ziilbiyye, Arapga ziildbiyye’den ya da Farsga zalabiya'dan (Steingass, s. 619) tiiretilmistir. Hindis-
tan'dan Osmanh diinyasina kadar genis bir cografyada —hatta Binbir Gece Masallarr'nda- rastlanan bu
tath, 15. yiizyil saray mutfak defterlerinde bayramlarda dagtilan helva-i ziilbiye ve halka-i ziil'biye olarak
geger, Barkan 1979, s. 91, 194, 209; Davidson-Jaine 2000, s. 414, jalebi maddesi. Giiniimiizde, bizzat
saptayabildigimiz kadanyla, Bergama yoresinde ramazan boyunca hili eski usulle iiretilen —ve boya-
nan- fakat adi “ramazan tathsi"na déniismiis olan ziilbiyye’'nin tarifi igin bkz. Sirvani, s. 228; Iran'da
halen yaygin bir ramazan tatlisi olan zolobiya igin bkz. Hekmat 1994, s. 152.
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ve nigastasi ve her egyas vefret iizre [bol] oldugundan her bar ter ii
tize miimessek helvilar tabh ederler kim Al-i Osméin helvihinesin-
de [saray helvahanesinde] bigmek ihtimili yokdur.

Ve ciimle elli yedi diikkindir kim her biri birer gline pak i paki-
ze kasi-i ¢inili ve fagfar perginli [...] miinakkas diikkanlardur. [...] Ve
gina-gan altun ile mutalld olmusg bakir evaninin enva’lar ve kalayh
sinileri ve tepsileri ve glind-gtin san pirincden sahan ve tepsileri raf-
lar iizre zeyn etmiglerdir. [...| Ve rengireng miinakkag helva kutulan
ve glind-giin sebeke-var [ag gibi) ziilbiyyatlar [tathlar ya da halka hal-
ka ziilbiyye tathsi) ile miizeyyen dekakinlerdir [diikkanlardir).

Ve dilberin-1 helviciyin pak libis-1 fahireler [temiz ihtigamh gi-
yecekler] ile miilebbes olup [giyinmig) bellerinde ibrigim Tire pegte-
mallan kusanup temiz iyende vii revende [gelen-gecen] miigteriye
hidmet [hizmet] ediip pegkir ve legen ve ibrik ve miimessek sibiin
veriip [...] miigterilerin destlerin [ellerini] tathir ederler [temizlerler]
[-.] Eller gaslolunduktan sonra helvica diberanlar geliip su'dl eder-
ler kim, ‘Kasd buyurun [isteginizi bildirin), ne mertebe tath balli ve
ne gune seker genli olalim? Ve ter ziilbiyyat ve hulviyyat [tatllar
yiyelim' derler. |...)

Muridin iizre helvilan tabak tabak kigdlar i¢ine koyup san zen-
cirli ve san keffeli teriziler icre vezn ediip [...] beyiz kalayh avéniler
i¢ine koyup beyaz siniler ile huzuruna getirir kim her biri ter ii taze
helvalardir kim zahm-1 zebana [dile] takat getiremiyiip nebat-1 hamevi
[seker] gibi erir. Amma4 her helvisi memdtih-1 cihindir. Amma agk ol-
sun kuyrukyagiyla perverde olmusg beyiz halka ¢inisine regk ediip [gip-
ta edip] tahassiiriim [hasretim] kalmigdur, zira giyet leziz halka ¢inidir.

Ve bir dahi sinepinesi (?) ve sebinsamu (?) ve ziilbiyyesi ve sabi-
niyyesi ve rigidiyye ve mahice ve fisdikiyye ve kirma bidemiyye ve
ketaniyye ve gaziler ve lokmasi ve me'miiniyye ve niriyye helvisi
hakkai ki ntir-1 imandir .5+

Ve'l-hisil yetmis elvin helvasi olurkimbir diyara mahsis degil-
dir, zird cemi’i ahilisi ‘Tatli sevmek imandandir’ hadisine imtisa-

54 Tammlanan helvalarin agiklamalan igin bkz. Dizin.
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len [uyarak] helva delisi olmuglardir. Heman bir nin pare ile bir
parelik helva alup tath ve balh yeyiip helvaa ciivinlan yiiziine a1
ac1 bakup tebessiim ederek helva teniviil ederler [yerler). Bi-hustis
[6zellikle] cum’a giinleri ba’de salati’l-cum’a cemi’i a’yan-1 vilayet
ahbab [u] yaran-1 safilar ile helvaa diikkanlarina giiriih giirah gi-
diip soffalarinda oturup giini-gin helvilar getirdiip birbirlerine
ziyafet ederler. Bu diyarda helvic diikkinlarinda helva yemek ayb
degildir, zird gayri diyar gibi helvacilan pis degildir (9/82-83).

Seyahatndme'nin helva/hamur tatlis1 dokiimiinde siralanan ¢egitlerin
cogu, beslenmeyle ilgili kaynaklarda ad1 gegen; yemek risalelerinde ve Os-
manh mutfaginin ¢agdas uygulamalannda tarifleri olan tathlardir.s Ne var
ki helvanin tariflerini, Osmanh yemek kiiltiiriindeki 6nemini, térensel bir
anlam tagidigin1®® ve her toplumsal kesimin yaygin olarak tiikettigini belirten
kaynaklardan higbiri, Evliya'nin kaydettigi ayrintilara deginmez; Konya, Edir-
ne, Glizelhisar, Basra, Misir ve Hama helvalarindan ve helvahanelerde helva
etrafindaki sosyallesmeden bahsetmez. Evliya'nin genig bir cografyanin tath
iiretimi ile titketimini tanitmanin yan sira en biiyiik katkisi, gézlemledigi ve
sinema kurgusunu andiran bir anlatimla okura sundugu yukanda ahntila-
nan helvahane tasviridir. Anlatilanlardan, tath sevgisi ile iyi pismis helvalarin
hog¢a sunuldugu mekanlarin olugturdugu kuvvetli ¢ekim alaninin, helvaha-
neleri, kahve ya da bozahane iglevi goren sosyal mekinlara déniistiirduigiinii
gorebiliyoruz. Belki de “bazi diyarlarda” (acaba Istanbul’da mi1?) helvahane
midavimliliginin iyi kargilanmayip “ay1p” sayilmasinin temel nedeni de —tip-
la kahvehanelerde oldugu gibi- bu mekanlarda insanlarin bir araya gelme-
sini engellemekti. Bu agidan bakildifinda da Evliya'nin ayiplamanin nedeni
olarak dile getirdigi “pistir” suglamasi siradan bir kilifa benziyor.

Seyahatndme’de ¢ok sik olmasa da rastladigimiz hamur tathlarin-
dan biri baklavadir (tiim tathlarin % 2,31). Istanbul'da ve Esnaf Alayi’'nda

55 Bkz. Sirvani; Sefercioplu 1985; Unver 1948; Mehmed Kimil 1997 [1844); Terzioglu 1992; Tezcan
1998; Yerasimos 2002; Yerasimos 2010.

ginda helvalar pisirilip herkese dagitildigim anlatir: “Andan ciimle guzit ga'ib sithedalar namaz: kilup
ba’dehu ol giin taraf1 pidigahiden miimessek gaziler helvilan tabh olup ciimle viizera ve viikeldlara ve
agniya ve fukaralar{a)] helvd-y1 guzat bezl olundu” (6/210).

EvLiva CELEBi SEYAHATNAMESi'NDE YEMEK KULTURU 247



baklavanin ad1 ge¢mez; baklavalar, Trabzon’daki “hamsi baklavas:” istisna
tutulursa —ki herhalde Evliya'nin bir gakasidir—- imparatorlugun bat: toprak-
larinda Rumeli ve Balkanlarda, 6zellikle Belgrat'ta kargimiza gikar. 7

Ciimleden baklava-y1 Belgrad Rm ve Arab u Acem’de meghiirdur
kim siir1 azim ziyafetlerinde kagni® araba tekerlegi kadar bin kat
giillic ve his un yuf[k]asindan tereyag1 ve bidem ile bir giine bakla-
vadir kim yerde tennir [tandir] i¢inde piserler. Ol kadar biiyiikdiir
kim furuna sigmaz [...] Td bu mertebe biiyiik ve leziz ve kalindir,
amma iistiine bir penez akge’ biraksan baklavaya batar. T4 bu mer-
tebe [giizel] bir baklavas: olur (5/199).

Evliya'ya gore iyi bir baklava, bir kagn tekerlegi kadar biiyiik ve de
kat kat olmasina ragmen ufacik bir paranin agirhgiyla ¢okecek kadar yumu-
sak olmaliyd: ve Belgrat baklavalar1 6yleydi. Baklava tepsilerinin “firinlara
sigmaz” bityiikliiii, belki de yalmzca biiyiik odun firinlarnmin bulundugu
ve uzmanlagmig agqilarin galighirildif: saray ve konak mutfaklarinin gézde
yiyecegi olmasinin baglica nedeniydi. Osmanli mutfaginda “baklavanin tari-
hi” heniiz yazilmadi. Fakat 16. yiizyildan 18. yiizyilin ortalarina dek sarayda
pisirilen ve ramazanin 15'inci giiniinde yenigerilere dagitilan —ve muhteme-
len siradan- bir tath oldugu belgelerde yer alir.¢

SEKERLEMELER: MULEBBES, AKIDE, AGDA VE §EKERDEN TASVIRLER

Sehr-i Galata’nin [...] Sekerciler ¢arsisunda katremiz gigeler igre nige bin
elvan miimessek ve mu’amber pddigiha layik sekerleri bir diydrda yok-
dur, meger Sdm-1 cennet-mesdmda ola (1/213).

Anlagilan bir zamanlar Galata'nin gekerleri, Sam'in gekerlemeleri
kadar meghurdu ve seyyahin naklettiklerine gére Esnaf Alay'ina katilan Ga-
lata sekercilerinin iiriin yelpazesi gayet zengindi:

57 5/199: 5/228, 5/268, 8/310.

58 Metinde kanh.

59 Penez (Macarca) ufak madeni para.

6o “Ramazanda yenigerilere yapilacak baklava igin Istanbul agasi tarafindan bermutat iktiza eden
odunun Hassa Asgibagisi'na verilmesine dair takrirler” igin bkz. BOA, Cevdet Saray 921 ve 6354; ayrica
Barkan 1979, s. 110; Bilgin 2004, s. 63.
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Esnif-1 gekerciydn-1 Galata: Bunlar dahi tahtirevanlar iizre diikkanlar
nige bin giine bidem geker ve fisdik seker ve zencebil seker ve findik
veleblebi ve rizyane ve kismikig [kug iiziimii] ve nirenc kabugu ve id-1
miilebbes ve kahve dine miilebbesi ve bidem miilebbesi ve $im fisd:-
g1 miilebbesi ve sanavber fisdiB1 [cam fistig1] miilebbesi, bunun emsili
nige bin elvin miilebbes siikker ni'metlerin [...] katremiz siseler icre
koyup diikkinlarinda raflar iizre zeyn ediip [...] ubtir ederler (1/289). ®

Evliya'nin bu tasviri olmasaydi Osmanl sekerciliginin “miilebbes”
alanindaki ustalifinin boyutlar1 bilinmeyecekti. Arapga lebs’ten (giyilecek
gey) tiiretilen “miilebbes”in s6zliik kargiligi “giyilmig”tir. Ancak badem, leb-
lebi, kahve gekirdegi vb s6z konusu oldugunda “sekerle kaplanmig”, yani gii-
niimiiz deyimiyle “draje” olarak agiklamak yanlig olmaz. Tabii bu “draje”lerin
Istanbul'un “Frenk” mahallesi Galata’ya 6zgii bir tatli olmas da ilgingtir.5*

Sekerleme iiretimi sadece Galata ve drajelerle sinirh degildi. Daha
“dogulu” bir iiriin olan “akide” ve de daha sonraki dénemlerde macun ady-
la iinlenecek “agda” hem istanbul, hem tagrada iiretilir ve tiiketilirdi.® Evli-
ya, Alay'da temsil edilen her iki esnafi da anlatir ve Istanbul’un iinlii akide
ustalarini semtleri ve adlariyla anar.

Esnif-1 akideciyan: Karhéine 70, neferit 200 [...] Bunlann memdu-
hu Ayasofya ¢irstisunda Akideci Feniyi ve Unkapani’'nda Mevlevi
Ahmed Celebi ve Kisimpaga'da Dede Beg ve Uskiidar'da Safi Cele-
bi, bunlarin akideleri beg sene dursa sekerleniip fena bulmaz, gtya
akik-i Yemeni gibi ter i tize durur (1/289).

61 Evliya, “bidam” ve “Sim fisdify miilebbesi"’nden Misir'da da séz eder (10/250).

62 Metnin devaminda Evliya, “Bunlara t&'ife-i ispecerin derler, Sakiz Urumu ve Freng kefereleridir.
Amma giyet iistadlardir. Ve ilm-i tibda dahi mahiretleri vardir” der (1/289). Seker tibbi amagla kulla-
nilird, fakat sekeri ilag niyetine satan “ispegeran” [eczacilar] ile “sekercilerin” aym esnaf olarak sunul-
masi biraz gariptir. Evliya “Ispegeran Esnafi” baghgini unutrnus olabilir. Aynca, “bunlar” dedigi belirsiz
esnafin “Kasimpaga’da ve Eyytb’da ve Islimbol'da ve Hocapasa semtinde, Yahdi mahallesinde ¢ok
ditkkdnlan vardir” dedigine gore “Galata sekercileri’nden séz ediyor olamaz.

63 Aynca Istanbul'da “bezzazistan éniinde” 3-5 dirhemi 1 akgeye satilan esitli “sekerleme”ler de
vardr: Dargin siikkeri, karanfil sitkkeri, anison siikkeri, anber ve giil siikkkeri, kignis siikkeri, saray bade-
mi siikkeri, Frengi badem siikkeri, peynir siikkeri, sade akide, miimessek akide ve af1z misi (miski?),
Kiitiikoglu 1983, s. 101.
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“Tiirk” olduklarini belirttii agda imalatgilan ile saticilarini ayn ayn
tanitir:

Esnif1 agdaciyan: Sihib-i karhane yalmz yiiz{diir}, neferdt yedi
yuiz{diir} [...] Bunlar dahi tahtirevanlar iizre diikkanlarinda kazan ka-
zan apda kaynadup miidevver [yuvarlak] tahta kepgeler ile karigdira-
rak ‘Inebii'd-dibs [iiziim pekmezi] ciger tizeler, cina safa verir agdam
nefayisdir’ deyii ubiir ederler. Ekseri Etrik [Tiirk] td'ifesidir (1/286).

Ote yandan sayilan “ii¢ yiiz on ii¢” olan, diikkanlar1 olmayan, “ammai
acdyib kar ede[n]” seyyar agda saticilar1 hakkinda Evliya pek olumlu diigiin-
mez. Mahalle icinde, tenha sokaklarda agda satma bahanesiyle ve “tathica
tatls, agda yiyelim, baga gidelim” tiirii “terenniimatlarla” kadinlan bastan ¢-
karan “Tiirk veled-i zinalar1 agdacilar”dan s6z eder. Kadinlan “sekerle kandir-
ma” ihtimalinin altini ¢izmenin, aslinda Evliya'nin ahlaki kaygilarindan ¢ok
Osmanlilarin sekerlemelere olan zaafinin boyutunu yansittif séylenebilir.

Evliya sekerden tasvirlere de kisaca deginir. “Sekerden elma, emrtd,
kiraz afac1” tasiyarak Alay’a katilan esnaftan s6z eder, fakat ne yazik ki bu
esnafin adimi agikca belirtmez.%4 Saray genliklerinde hem eglence motifi,
hem de seker ikram1 olarak yer alan bu tasvirler (seker alati), “siikker naks
eden nakkaglar ve siikker igleyen Yahudiler” tarafindan hazirlanirdi.% Ev-
liya bu ustalardan ve sekerden tasvirlerin akibetinden s6z etmese de, se-
kerden apaglar, bahgeler, heykeller senliklerin sonunda seyirci ve davetliler
tarafindan yagmalaniyordu ve bunca sekeri paylagan istanbullularin cepleri
herhalde uzunca bir siire idare edecek kadar gekerlemelerle doluyordu.®¢

64 Metinde sekerden tasvirler, Galata sekercilerinden sonra anlahlan biraz kangik “Yahiidi mahalle-
sinde ¢ok diikkinlan” olan ispencerin/ispecer esnafinin alay iginde siralanir (1/289). Evliya nahilaillan
ise “Esnaf- nakilciyin-1 stir-1 hiiméyin” baghg: altinda 1/332'de anlatir.

G5 Arslan 1999, s.186.

66 1582 y1lindaki siinnet diigiinii senliklerinde “seker 4liti”i¢in harcanan ve sonra halka dagtlan 170
kantar geker (ve diger masraflar) igin bkz. Arslan 1999, s. 186-187. Seyahatndme’de ad1 gegen sekerden

aPaclTrrirdtitmeinedahil.atmenin gedeni de sonunda yeniyor olmalanidir.



On Ikinci BoLiM
SEYAHATNAMEDE iCECEKLER:
SERBET, BOZA, KAHVE VE SARAP

... rahm-1 mdderden miistak olah [anadan dogali] me’kilat [ii] megriba-
tin miikeyyifatlanndan [keyif verici yiyecek ve iceceklerden] 6mriim igin-
de [...] ne kahve, ne ¢ay ve ne badyan |[...] ve ne sa’leb ve ne mahleb |[...]
ve ne sardb ve ne sardb-1 ndb ve ne vigndb ne ndr sardbi ve ne hurma
sardabi ve ne dud sardbi ve ne karpuz sardb [...] ve ne miiselles sardb
ve ne misket sardbi [...] ve ne raki [...] ve ne poloniyye ve ne hardaliyye
ve ne ramazdniyye ve ne imdmiyye ve ne boza ve ne talkan [...] ve ne
bal suyu ve ne miibtecel suyu ve ne arpa suyu |[...] ve ne kibrit suyu [...]
Ancak kutu bozasi ve pirinc subyasi ve Kinm maksimasin [tath boza
tiirii] leyle-i ramazdnlarda kuvd-y1 beden [bedene kuvvet] igiin [...] niis
etmigizdir [icmisizdir] asld sekri [sarhoslugu] yok bir bulamaglardir ve’s-

selam (1/354)."

“hayatta bunlan i¢gmedim bildirisi” olarak kaleme aldiysa da, as-

linda yazdiklar1 dénemin Osmanl diinyasinda ve gevresinde tii-
ketilen alkollii, alkolsiiz iceceklerin —ve alintiya dahil edilmeyen keyif verici
maddelerin- olduk¢a kapsaml bir dékiimiidiir.

Yazarimiz bu uzun listede yer alan igkilerle birlikte toplam iki yiiz
kark bir i¢ecegin adini kaydeder. Bu say1 Seyahatndme’de tespit edilen gida
maddelerinin %10,73'tinii iceceklerin olusturdugunu ve igeceklerin metin-
de en sik s6zii edilen gida maddeleri arasinda —-meyve ile tathdan sonra-
iiglincii sirada yer aldigini gosterir Igecekler iginde ise en kalabalik grup
serbetler ve garaplardir. Fakat Arapga bir sozciik olan serap (ve goulu esribe)
kelimesinin sézlitkk anlamu igilebilen tiim sivilar1 kapsadig i¢in metindeki

H er ne kadar Evliya, yukarida kisaltilarak alintilanan boéliimii bir

1 Ad gegen igeceklerin agiklamalar igin bkz. Dizin.

2 Yazann “hayatta bunlan igmedim bildirisi"nde 24 adet tiitiin, afyon, hab gibi keyif verici madde yer
alir, bkz. Ekler, Liste XIV.

3 Igeceklerin dékiimii igin bkz. Ekler, Liste XIII.
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sarap ifadesinin ne zaman gerbet, ne zaman sarhog eden, dinen haram sa-
yilan alkollii icecek anlamina geldigi pek agik degildir. Eger “niltfer sgarab1”
ya da “benefge sarab1” Mekke’'nin megrubatlar: arasinda zikrediliyorsa bun-
larin tath serbetler oldugunu; ¢akirhine’lerde satilan “sarab-1 1slama™nin,
mekan-1 bekriydn’da satilan “nirdenk sardbi1”nin alkollii igkiler oldugunu
tahmin etmek zor degildir. Fakat elimizin altinda tahmine iligkin bu tiir
ipuglar1 olmayinca —ve ¢ogu zaman da olmuyor— metindeki sarap’lar1 dogru
degerlendirip tasnif etmek zorlagiyor. Bunun haricinde baz tedavi amag-
l1 suruplara gerbet ve garap denildigini (hekim serbeti, dinir garibi gibi);
meyveli ya da ball gerbetlerin dogal mayalanma siirecinin bir noktasindan
sonra alkollii icecege doniistigiinii de hesaba katarsak Evliya'nin sarap ve
serbet olarak belirttigi icecekleri alkollii ya da alkolsiiz olarak tanimlamanin
zorlugu daha da artar. Omegin metinde sik¢a kargilaghigimiz “vignab”, “vis-
nib gardb” ve “vignab gerbeti” taze vigne suyu, visne gerbeti olabilecegi gibi
hafif alkollii bir icki de olabilir, tipki Evliya'nin agikladif gibi:

Ve miiskir [sarhos eden] vignibi vardir, bu dahi cihinda yokdur,
amma sekir [sarhogluk] vermez vignibi rihat-1cindir (8/349).

Sonug olarak sarap ve serbet dizini, esas olarak Evliya'nin belirtti-
gi tamimlara gore yapildi, o nedenle giiniimiiz anlamindaki baz1 garaplarin
icinde gerbetlerin yer almig olmas: —ve de tersi— muhtemeldir.+

Evliya'nin sarap ve gerbet tanimlamalari, giiniimiiz okuru igin bi-
raz muglik olabilir, fakat buna kargilik igecekleri gok agik ii¢ temel kistasa
gore degerlendirir: “sekir” yani sarhogluk verenler, vermeyenler ve “4demi
ayagindan alan[lar|’, yani hafif keyif verenler. Yazarin bu ii¢ kategori i¢inde
yer alan ickiler diginda kalan, donemin “sorunlu” igecegi kahve hakkinda
anlattiklarinin yam sira, igkilerin tiiketildigi sosyal mekanlar hakkinda (kah-
vehane, bozahane, meyhane) aktardiklar ve yaptif1 mekin tasvirleri muh-
tesemdir.

4 Busorunu en azaindirgemek i¢in Dizin'de iki madde arasinda bazi gondermeler yapilmigtir. Bkz.
Dizin, sarap cegitleri, serbet cesitleri.
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SARHO§ ETMEYEN iGECEKLER: LEZIZ SULAR, JERBETLER, GAYLAR, KAHVELER

Saf, hafif, soguk sular; sifal sular

Evliya igme suyuna 6zel ilgi gosterir ve sik sik saf kaynak sularindan,
icmelerden (hatta kaplicalardan) ve faydalarindan séz eders Anlattii igme
sular1 genelde soguk; hazmi kolaylagtiran (insan bir. koyun bile yese iyi bir
sudan hemen sonra tekrar acikabilir);® bedene gii¢ veren; “can besleyen”; dort
temel unsuru safrd ve balgami ve sevdiy: diizenleyen,” hatta bazen yetmis
yediderde deva olan gifali sulardir. Yazar “tabiati miishil” olan sulan 6zellikle
belirtir. Bu gifali sularin makbul hediye niteligini tasidifini, bazilarinin da
Frengistin’a kadar gonderilen bir “ihra¢” maddesi oldugunu anlatir:

Ayn-1 Hirre derler. Eba Hiireyre hazretlerinin kerimetiyle huriic
etmisdir [¢ikmigtir]. [...] Ve $4m u Haleb’e ve Bagdid u Basra’ya ve
[slimbol’a bakir kalayh kumkumalar ile teberriiken [miibarek adde-
terek] ciillibi Ebxi Hiireyre deyii hedaya gonderirler.

Ve bu su mevliidun ii¢ giiniinde ciillib-misil su cereyin eder. Ve
lezzeti Hud4 haklaygiin gliyi 4b-1 Zemzem'dir. Ve tabi’ati sehel [azicik]
miishildir. Yetmig yedi emriz-1 muhtelifeye di’-i devadir [yetmis yedi
cesit derde devadir]. Bu ibdan bir kerre niig eden sene-i atiyeye varin-
ca asli ve kat'd bir marize miibteld olmayup Hakim-i Lem-yezel'den
[Tanndan] gayr1 hikim [ii] hitkemiya muhtic olmaz (10/305, Misir).

... ciimle safri ve sevdi ve balgami ve gayri ahlitlan siiriip 4demin
i¢in pak eder [...] kefereler bu suyu huzir ile icemeyiip nige bin fi-
¢ilar ile bu sudan ciimle Frengistin’a su gétiiriip anda igerler. Ga-
yet meghfir-1 4fdk miishil nafi’ sudur kim hekim gerbetinden a’lidir
(8/261, Zarnata-Yunanistan).

5 Evliya icme suyu icin db-s hayat, 4b-1 hayvan, 4b- ndb, 4b- rakik, b~ ziilal deyimlerini kullanir. Bu
deyimler metinde gok sik tekrarlandigindan Dizin’e sadece baz 6zellikleri olan 4b-: ziildl ahnmgtir.

6 “.. bir b1 ziilaldir kim n(Gseden [igen] bir kuzu tenéviil ediip hazrn eder” (4/122); “T4 bu mertebe
sovukdur ve giyet seri’u’l-hazm ab- ziilaldir kim bir ddem bir kuzu yeyiip bu serb-1 tahirdan nigetse
ol 4n aciBup yine ta’im yemek ister” (8/30).

7 “Ve bu ayn1 Hamrevit [...] safrd ii sevdd ii balgam ve deriinda olan ciimle ahlitlan mahv
eder”(4/28). Islam tbbina gére viicudun dengesini saglayan dért &ge igin bkz. s. 108.

8  Lem-yezel<kalici, Tanr’'min sifatlanndan.
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Amma tabi’ati miishildir. Bir vukiyye icene on kerre hekim serbeti
kadar amel etdigimden cem{’i kifiristina bu mi-i Sem’in-1 miimes-
sekden kumkumalar ile papaslar gotiiriip kar ederler (8/334).

Merakh seyyahimiz yolculuklarinda rastladif: pek ¢ok suyun tadina
bakar ve siit lezzetindeki sularin yani sira eksi ve tuzlu sulari kaydeder, sifali
sulardan sonra en ¢ok db-1 nib’lan ve buz (yah-pare) gibi olan ib-1 ziilalleri*®
yani saf, hafif ve soguk olan leziz sular1 6ver. Suyun sogukluk derecesini
anlatmak i¢in de “temmuz sicaginda iginden ii¢ tas ¢ikaramazlar” ifadesini
kullanir." ‘

Seyahatndme’de lezzetli sulara merakli Osmanlilarin saf ve hafif su-
lar1 nasil tespit ettiklerini de buluruz. Yazarin anlattiklarina gére saglikli bir
suyu belirlemenin yegine yolu “vezn etmek”, yani tartmaktir. Bu tartma isi
ilging bir yéntemle yapilirdi: Incelenecek sulara pamuk batirilir, 1slatilan
pamuk kurutulup tartilir ve en hafif ceken pamuk en “hafif su”yu bildirirdi.
Bu yéntemle tartilan ve Istanbul’da saray éniindeki ¢esmenin benzersiz su-
yundan bile hafif oldugu saptanan sulardan biri de Diyarbakir'in Hamrevat
suyuydu. Evliya bu suyun methini duyan Sultan ibrahim’in “Elbette bana
Diyarbekir'den ma-i Hamrevat gelsin!”, diye ferman ¢ikarttigini anlatir. Hi-
kayenin devami da goyle:

... efendimiz Melek Ahmed Paga Kara Amid valisiyken [...] bu ma’-i
Hamrevat ibrihim Han’a génderdi. Hikmet-i Hudi bu méa'-i ziilal
Islambol’a dahil oldugu giin ciilis1 hiimiytn viki’ olup [padigsah
tahta qikt1] 4b-1 Hamrevat Sultin Mehemmed ibn ibrahim Hin’a
[IV. Mehmed] miiyesser olup [...] tahtnigin oldukda [tahta ¢ikinca] ib-
tida ab-1 Hamrevit nts etdi [igti). Huldsa-1 kelim bu ma’-i Hamrevat
Diyarbekr’in ab-1 riyidir [iinii, serefi anlaminda] (4/28)*

9 Aynca bkz. 5/231, Eksi su.

10 Ar. saf, hafif ve tath su; kar suyu.

11 Tag sayis1 bazen dérde gikar, 2/204, 4/28.

12 Evliya suyu icemeden tahttan indirilen Sultan Ibrahim'in hal'i olayim dolayli olarak belirtir. Ab-s
riiy'un sozliik kargih: yiizsuyu, seref, namus'tur.
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Evliya'nin i¢me sularina gésterdigi ilgi kadar ilicalar ve 1lica sulan ile
saglik iligkisi hakkinda anlattiklan: da dikkat ¢ekicidir. Ornek olarak, yazarin
mizah sever yéniinii de ortaya koyan Budin'deki Ustii Agik 1licas igin yaz-
diklarina bakmak yeterlidir:

... Bu germibe ¢imiip [kaplicada yiizen] cem{'’i illetden ar1 olup vii-
ctidunda olan cereb [uyuz] ve bahak [kaginti?] ve ciizdm gidiip vii-
ctidu bir diirr-i yetim- misal [inci] pak olur. Hatti kirk giin bu germa-
ba giriip 4b-1 hummasindan nig eden [sicak suyundan igen] berals)
zahmeti [deri lekesi; lentigo] ve Fireng zahmetinin [frengi] yedi gline
emriz-1 muhtelifelerinden halis olur [yedi ¢esit hastaliktan kurtu-
lur]. [...] Bu germab [kaplica] ol kadar issidir kim tavuk yumurtasin
pisirir. Belki 4demin hayisin yumurtasin bile pigir[ir]. T4 sol mer-
tebe issi germabdir, amma bu 1licaya avretler girse anlarin bir sey’i
pismez, zird anlar hayisizdir. Hakki [gercekten] anlarin dahi bu
Ustii Agik 1lica’da avretlere mahsiis 1licalari vardir (6/147).

Evliya'nin kaplicalara dair anlattiklar1 belki tip tarihi ve suyla tedavi
yontemleri alaninda ¢aliganlar igin ipuglar verebilir.

Soguk serbetler, sicak gerbetler, siit, mahlep, salep ve digerleri

Cana safd, riha gida verir serbetim cdnim (1/2806).

Dort bagt mamur bir Osmanl ziyafeti hosafsiz olamadig gibi ger-
betsiz de olmazdi. Sarayin yabanca elgilere sundugu ziyafetlere katilma fir-
satin1 bulan batili gézlemciler, pagalara ve 6nemli konuklara serbet ikram
edildigini naklederler.” Sarayin helvahanesinde geker, meyve, kokulu ¢gicek-
ler, misk ve amber gibi pahali baharatlarla hazirlanan serbetlerin kayitlarina
mutfak muhasebe ve helvahane defterlerinde sik¢a rastlariz. Hatta bazila-
rinin ayrintilh tarifini bile buluruz. Bu bilgilere ilaveten Evliya serbetlerin
sadece ziyafet sofralarinda degil, Istanbul’'un neredeyse her kégesinde ku-

13 Onemli olmayanlar da ya higbir sey igmez ya da bir seyler igmek isterlerse késedeki gesmeden su
verilirdi, Bon 1996 [1604-1607], s. 36; Wratislaw 1981 [1597], s. Go.
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rulmus iig yiiz gerbet¢i diikkdninda, sokaklar: arginlayan alt1 yiiz seyyar ger-
bet¢inin kalayh bakracindan yaz-kig igildigini; serbet¢i diikkinlarinda “rey-
bas, amber-i biris, giil-limon, hummas, niltfer, z(if3, temir-hindi ve visnab”
tiirii gerbetlerin yam sira gevreklerin de satildiini bildirir.*# Tabii ki bu bin
yiiz serbet¢inin baz1 6zel ve diferlerine gére iistiin olan gerbetleri vards,
yazarin tercihleri géyleydi:

... Mahmid Paga’da, Beddavi serbetcisi meghtir-1 afakdir kim Rim
ve Arab u Acem’de eyle iistid1 kimil serbetci yokdur. Sihib-i vefk
olmagile ditkkininda miigteriden omuz omuzu s6kmeyiip cemi’i
viizerd ve a'yin-1 kibara nige bin sim-i hilis [halis giimiig] megrebe-
ler ile gerbet taginir. Ve gevrekgisi dahi meghiir-1 afakdir.

Ve tiryaki serbeti ve figfig serbeti ve imim gerbeti ve darginli haa
serbeti ve Uskiidar iskelesi baginda karanfilli Géle (?) serbeti bunlar
meghtir1 4fikdir. Amma Tahtakal’a’da Biilbiil Ermeni gerbeti 4demi
biilbiil ediip hayit verir. Ammai Unkapani'nda Arnavud Kisim ger-
beti, Kisim giiniinde 4demi kizdirup ¢carmih ipde oynadir, lezizdir,
ammai bagdan akh z4'il ediip ayakda temel komaz. islimbol'da bir
adem egri yliriiyiip sendirese [sendelerse] ‘Kasim giinii serbeti i¢mi-
se benzer’ deyii darb-1 mesel olmusdur (1/286).

Ne yazik ki yazar 4demi biilbiil eden ya da soguk kig aylarinda insam
ipte oynatacak kadar kizdiran, muhtemelen bol baharath gerbetlerin tarifi-
ni vermez ve belki de istanbul’a 6zgii olduklarindan -figfig/zerdali gerbeti
hari¢— bir daha bahsetmez. En sik tekrarladip serbetler/icecekler ise: ¢ay ve
badyan,s bal, reybas,’® temirhindi7 ve hummastir.® Temirhindi, hummas

14 “Esnafgerbetciyan: Diikkan 300, neferit 500”; “Esnaf- ciillabciyan ve esnaf-1 gerbetciyan-1 piyade:
Bunlarin ditkkanlan yokdur. Neferat 300"; “Esnaf-11ss1 ve bahirh serbetciyan: Bunlann dahi diikkanlan
yokdur. Nefert ciimle 300” (1/285-1/286).

15 Evliya ikisini bir arada: “ay ve badyan” ya da “serbet-i cay ve bidyan” seklinde kullanir. Badyan
(Illicium verum) bitkisi i¢in bkz. Dizin.

16 Tiirkgede 15kin olarak bilinen (Rheum ribes) bitkinin saplanndan yapilan eksimtirak gerbet. Iran’da
Horasan bélgesindeki Nisabur'da giiniimiizde de yaygin olarak iiretilip tiiketiliyor.

17 Tamarindus indica'nin meyvesinden yapilan, giiniimiizde “demirhindi” olarak bilinen gerbet.

18  Bir limon cinsi, bkz. Onuncu Béliim: Meyveler, dipnot 68.
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ve Istanbul'daki fiyatlarindan ¢ok 6zel olduklan anlagilan niliifer ile benefse
(menekse) serbetleri Misir’a 6zgiiydii. '

Ve megnibit kismindan miimessek giil limon ve benefse ve hum-
mas ve temirhindi ve niltifer, Misir'da bu makale egribeler olur, rey-
bas ve amber-i baris makdlesi olmaz (10/242).

Hwinmas gerbeti sarayin da takdir ettigi iceceklerdendi ve Misir'dan
ithal edilen gida maddelerindendi.>

fkramlarda —kahvenin yani sira- ve Misirdaki kahvehanelerin i¢ecek
listelerinde yer alan ve muhtemelen sicak olarak tiiketilen “say” ve “bad-
yan”, bugiin “ot ¢ay1” dedigimiz tiirden igecekler olmahdir. Evliya'nin “cay”
sozctigiinden (bazen “cay serbeti”, “badyan serbeti” der) tam olarak ne tiir
bir icecepi kastettigi pek anlagilmiyor. Fakat giiniimiizde “Cin anasonu” ya
da “y1ldiz anason” olarak da bilinen badyanin suda kaynatilmasiyla elde edi-
len hog anason kokulu, ferahlatic1 igecekten séz ettigini varsayabiliriz. Ote
yandan yazarin bu iki icecegi neden “yasakl ickiler” listesine dahil ettigi pek
anlagilmiyor, oysa asagida goriilecepi gibi kahveyi kotiileyen bagnaz kesi-
min bile caiz goriip tiikettigi iceceklerdi.*

Yaz sicaginda serinleten gerbetler kadar, hatta belki onlardan bile
¢ok, sogukta kizdirip 1sitanlar da makbuldii. Kigin sokaklarda satilan “1ss1
[sicak] ve baharh gerbetler”in yani sira sicak paliide, sicakssiit, salep ve mah-
lep de satilirdi. Evliya’'nin iddiasina gére, Istanbul’da Tahtakale semtinde
biiyiik kazanlarda kig giinii palide pisiren yedi adet “1sicak paliideciyin
kirhanesi"nde ¢aligan ii¢ yiiz kisgi haricinde sekiz yiiz seyyar sicak paltideci
de vardi Seyyar salep, mahlep ve siit saticilarin1 da hesaba kattigimizda
toplam bin altiyiiz kisilik bir “sicak i¢ecek saticilar1” ordusuyla kargilag-

19 “Benefse sarabi: Bir vukiyye siikkere buguk vukiyye benefse gider;” 1640’larda sekerin okkas: 60
akgeyken sekerle imal edilen benefse ve niliifer sarabi’'nin okkas: 77 akgeydi. Fiyati etkileyen sekerin
yam sira 17 akgelik “cicek” maliyetiydi. Aym dénemde, Evliya'nin séziinii etmedigi, fakat kaynaklarda
sik¢a ad1 gegen, iiziimden yapilan “Arab serbeti"nin okkasi 2 akgeydi, Kiitiikoglu 1983, s. 93, 103; Arap
serbeti'nin tarifi i¢in bkz. Busbecq 1939, s. 75.

20 “Padisahigin beher sene Kahire’de tabh1 mutad olan hummas gerbetinin [...] helvahaneye teslimen
Istanbul’a nakli hakkinda emir”, BOA, Cevdet Saray 5511; Cevdet Saray 5781.

21 Gimritk Emini Ali Aga’'nin devletliilere sundugu ikramlarda badyan da vardi (1/298). Badyan ve
cayin icazeti konusunda bkz. agagida “Kahve ve kahvehaneler” bliimiiniin girig alintisina.
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nz.>* Metinde yer alan “soguk serbet” saticilarini da ekledigimizde, istan-
bul'un “gerbet sektérii’nde ¢aliganlarin (diikkinci ve seyyar, yaz ve kig)
sayis1 iki bin yedi yiiz kigiye ¢ikiyor, bu da niifusu tahminen 700.000 kisi
civarinda® olan bir kent i¢in hi¢ de azimsanacak bir say1 degildir (niifusun
% 38,57’si). Bu say1 her ne kadar istatistili bir veri degilse de igecek esnafi-
nin biiyiikliigii hakkinda bir fikir verdigi gibi, Istanbullularin bu tatl, hog
icimli megrubatlara olan diigkiinliiklerinin de géstergesidir. Ote yandan
bunca seyyar serbet¢inin her kése baginda sattif1 soguk ve sicak igecekle-
rin, sehrin nemli, bunaltic1 sicaBiyla ve —ev iginde bile kat kat elbise ya da
kiirk giydirecek kadar- keskin soguguyla bas etmeye galigan Istanbullular
i¢in kurtaric1 oldugunu da soyleyebiliriz. 4

Kahve ve kahvehaneler

Ve eger kahve derseniz bir bid’at [yeni ¢ikan) seydir ve kat'un-nevm
[uykuyu keser] ve mini'i ziiriyyet-i beni ddemdir [insan soyunu en-
geller]. Kahvehaneleri vesvesehanedir. Ve kahve kavrulurken yak-
diklar1 cihetden Bezziziyye ve Tatarhiniyye kitiblarinda ‘biitiin
yanmig seyler haramdir’ demiglerdir. Hakka ki yanik ekmek dahi
hardmdir. Baharh serbet ve leben-i hilis [halis siit] ve ¢ay ve bidyan
ve sa'leb ve paliide-i sahan [sicak] kahvenizden nifi'dir [faydalidir]

(1/274).

Evliya'nin Esnaf Alayr'nda kasaplarin agzindan kahve aleyhinde séyle-
digi bu sozler donemin ¢ekismeli konularinin bir 6zetidir. Kahve 17. yiizyilda

22 “Esnifu 1sicak paltdeciyin: Karhane 7, neferit 30o”; “Esnif-1 1sicak paliideciyin-1 kavvifin: Cimle
neferit 800, Bunlarin asla diikkinlar: yokdur”; “Esnéf sa'lebciyan: Neferit 200. Bunlann dahi diikkanlan
yokdur”; “Esnif- siidciyan-1 sihteyan: Neferit 3oo. Bunlann dahi diikkinlan yokdur”; “Esnif-1 mahlebci-
yan: Bunlann dahi diikkinlan yokdur” (say1 belirtilmiyor) (1/286).

23 Istanbul'un 17. yiizyl niifusuna dair elimizde saghkh veri yoktur, Mantran’in (1986, c. 1, s. 48)
genellikle tahmini rakamlar veren yabanci seyyahlara dayanarak verdigi bu rakam baz: tarihgilere gore
fazlasiyla abarulidir; bkz. Artan 2006/7, s. 54-55.

24 Serbetgiler, Alay'a kanlan en kalabalik esnaf loncalanindan biriolan kasaplarla (1700 kisi) kiyaslan-
diinda da sayica bariz bir iistiinliik gésterirler.
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yaygin ve aleni olarak? tiiketildiZi halde, baz1 kesimlerin bu icecegi “bid’at” *
ve “harim” saymas: bilyiik tartigmalara, kahvehanelerin ézellikle Istanbul’da
dini ve ahlaki bahanelerle sik sik yasaklanmasina, insanlarin baskiya ugrama-
sina neden olmugtu. Bu durum, Evliya'nin da alkolsiiz bir i¢ecek olmasina
ragmen kahve i¢medigini sik sik tekrarlamasinin 6nemli bir nedeni sayilabilir.

Ulema arasinda kahvenin haram olup olmadig, bir faydas: olup ol-
madif1 tartigmalan 16. yiizyil boyunca ve kismen 17. yiizyillda devam etmis-
ti.2? Evliya'nin déneminde kahveyi haram sayanlarin en baginda, Peygamber
déneminden sonra ortaya ¢ikan tiim idet ve uygulamalari bid’at sayarak
siddetle reddeden bagnaz Kadizideliler gelirdi. Evliya, Kibe'ye yemin edip
miigteriyi aldatan “bir alay biyid tras basi misvakh ve gozleri siirmeli ta’ife-i
Kadizadeli"leri®® tasvip etmemekle birlikte, Osmanli diinyasinda her toplum-
sal kesimden ve cinsten insanin giin boyunca bolca tiikettigi;>> Mekke haci-
larinin ve Misir'da tekke ziyaretgilerinin igtigi;° zengin ve resmi ikramlarin
(kahve, serbet, buhiir) vazgegilmez 6gesi olan kahveyi —ve tiitiinii- igmemek-
te 1srar eder: ¥

25 Pegevi'ye gore Istanbul'da ilk kahvehane Halepli Hakem ve $aml $ems tarafindan 1555 yuinda Tah-
takale semtinde agilmigtir (Saraggil 1999, s. 33). Evliya bu konuda bilgi vermez, sonradan tamamlamak
amaciyla bosluklar biralar. “Zira kahve karibiil-ahd [yakin zamanda] peydi olup Islimbol'da (..) Han
asnnda zuhr etdi. Amma kahveyi yemek [¢ignemek] Seyh $azili'den kaldy, o dahi (...) asirda idi” (1/327).
Kahvenin atas: kabul edilen Seyh $azili 14. ylizyiin sonlarinda Yemen'de yagamigtir, Hattox 1998, s. 17.
Kahve s6zciigiiniin etimolojisi belli degildir. Arapga kokenli olabilecegi gibi Habegistan'da (Etiyopya)
kahvenin yetistigi Kaffa'dan tiiretilmis de olabilir, bkz. Hattox 1998, s. 16; TDV Islim Ansiklopedisi (DIA),
kahve maddesi.

26 Dinin ashinda olmayan, sonradan konmus yeni seyler, adetler.

27 Islam diinyasinda kahvenin haram-helal niteligi aynntil olarak incelenmistir, srnegin bkz. Hattox 1998.
28 1/325. Evliya aynca Bitlis'te Abdal Han'in kitaphgindan satin aldig1 $dhname'yi “tasvir haramdir”
diye resimlerin gozlerini bigakla delik desik eden Kadizideli’yi “muta’assibin [yobaz] ii sabi-perest
[siibyanci] ya'ni mahbub-dostu |[...] nimerd, riba-hor [faizci), [...] mader be-hati [anasinin hatasi]” ve
benzeri sifatlarla tammlar (4/155). Aynca bkz. 1/325.

29 “Tiirklerin yagadif: iilkelerde bol miktarda kahve igilir; ister fakir ister zengin olsun, giinde iki
veya ii¢ fincan kahve igmeyen yoktur ve bu kocanin kansina temin etrnek zorunda oldugu temel ihtiyag
maddelerinden biridir”, Thévenot 2009 [1665), s. 70.

30 “Ayende vii revendeye bir mutantan fncin kahvei Yemenisi mebzildiir. Amma bu kahve giya
ciillib- ziillibdir, bir a’yin-1 devlet hinedininda pigmek ihtimili yokdur. Ve bu kadar kahve bir devlet-mend
hénesinde bezl olunmak ihtimali yokdur” (10/138, Misir, $eyh Ferecullah tekkesi). Hacilar i¢in bkz. 9/418.
31 “Ziyarete gelen birine hos bir ikramda bulunmak istediklerinde, ona bir fincan kahve, sonra bir
bardak gerbet, ardindan da parfiim [buhur] séylerler [..] Bu ii¢ ikramda bulunmak biiyiik kibarlik
gosterisidir”, Thévenot 2009 [1665], s. 70. Bu klasiklesmis ikrami Evliya da sik¢a tekrarlar, 1/298,
2/238, 9/346, 10/203, 10/207, 10/240.
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Al-i Osman diyarinda cemi-i a’ydn-1 meclisde kahve ve tiitiin mu-
bah iken Vallahi'l-azim anlan nts etmek miiyesser olmamigdir

(4/214).

Evliya Celebi bu kararh segimine ragmen ne kahve igenleri kétiiler,
ne de i¢meyenlerin dinin buyruklarina uyan “salih” kigiler olarak 6ver. Tam
tersine kahvehane civinlannin elinden “bir kahve ntig eden hayat-1 cavidan
[sonsuz hayat] bulur” (9/190) diyerek kahveyi 6vdiigiinii bile soyleyebiliriz.
Ote yandan, “’kahve harimdir’ deyii siid ve bahirh gerbet ice[n]” Sadrazam
—ve akrabasi- Ipsir Paga'y1 zalimliginden dolay1 séziinii esirgemeden eles-
tirmekten kaginmaz:*

“Ve gergi tiitiin ve kahve igmeyiip siid iger amma eyle bir zalimdir
kim unsuz eviin himirun ve ineksiz eviin siidiin bulup iger ve bir
kana on bin gurug alir, etdigi zulmii Haccica1 Zalim Yasuf etmez.
[-..] anin ipiyle kuyuya inen cih-1 gayyida [cehennem gukurunda] ka-
lir (2/232).

Seyyahimiz kahve igenlere kars1 olmadig: gibi kahvehanelerin —ve
de meyhane ve bozahanelerin— kapatilmasim da onaylamaz ve bu konuda
gaddarhga varan tedbirlerden dolay: IV. Murad" kinar: »

Bu padigdhin [IV. Murad'in] etdigi htinharhg: bir padigih etmemis-
dir. Kahvehaneleri ve meyhane ve bozahineleri ve tiitiin dahi yasak
ediip nige yiiz bin ddemi ol bahane ile her giin yiizer, ikiger yiizer
idemi katl ederdi (1/107).

Dahasi seyyahimiz Istanbul'dan ¢kt andan itibaren “mekteb-i
irfan misilli” dedigi kahvehaneleri gezer, gozlemler, miidavimleriyle soh-

32 Kahve igmeyen lpsir Mustafa Paga (6. 1655) Halep valisiyken kurdugu vakfa gelir saglamak
i¢in camisinin kiilliyesinde havuzlu muhtegem bir kahvehaneye de yer vermigti. Halep'in Hiristiyan
mahallesinde halen ayakta duran kiilliye i¢in bkz. David 1999, s. 128-130.

33 Naima da kahve yasagina kars gikar (s. 755-758, 1706); Katip Celebi (s. 620) saghiga faydalanndan
s6z eder.

260 SEYAHATNAME'DE IGECEKLER: SERBET, BOZA, KAHVE VE SARAP



betler eder ve bu sayede 17. yiizyil Osmanl diinyasinin bu 6nemli kamusal
alanlan haklanda zengin tasvirler birakar.+

[lk yolculugunu yaptg Bursa’da, muhtemelen Istanbul’a kyasla
bask: ve denetim daha zayif oldugundan, kahvehanelerin altin ¢agini yasa-
digina tanik olur. Anlattiklarina gére sehrin, her biri bin kisiyi alacak bii-
yiiklitkte yetmis bes kahvehanesi vardi. Yazar, arif ve zariflerin toplandig:
bu gosterisli mekanlarda giinde ii¢ kez Hiiseyin Baykara fasillan yapan hii-
nerli gazelhan, kassahan [hikaye anlaticilari], meddah, ¢algic1 ve rakkaslann
methiyesinden sonra Istanbul’da neden tek bir kahvehaneden bile s6z et-
medigini dolayh olarak agiklar:

Islambol kahvehaneleri, Murdd Hin-1 Rabi'de (IV. Murad) kadaga-i
sahi ile [padigah fermaniyla] men’ olaldan berii Bursa kahveleri is-
tihar bulup (meshur olup] tiryakilerinin yiizleri giilmuigdiir (2/18).55

Pek ¢ok seyyah, yazar ve tarihginin belirttigi gibi Evliya da Anado-
lu, Sam ya da Misir kahvehanelerinin degisik kékenli ve toplumun farkh
kesimlerinden gelen insanlarla dopdolu mekanlar oldugunu anlatir. Kah-
vehaneler, ariflerin, zariflerin ve “erbab-1 ma'arifin”, yani bilgili kisilerin
yan sira her “ecnds-i [her cins] mahlakat”in bir araya gelip vakit gegirdi-
gi, sohbet ettigi mekanlardi Baz1 kahvehaneler suglularin siginagiydi ve
o kahveye giren sugluya koruma saglanirdi’” Bazen de evde huzur ya da
yemek bulamayan, mutsuz kocalarin siginag olabiliyordu.?® Fakat bu genel

34 Dizin'dekahvehine ve esanlamlikahve, kahévi, kahvehén sézciikleri toplam ikd yiiz iki kez tekrarlamr.
35 Evliya Istanbul'da sadece tek bir kahvehanenin yerini belirtir o da Kagithane Tekkesi'nin (Kig1zhine
tekyesi) kahvehanesidir: “Ve yetmis ocak matbah-1 Keykavis ve kilar ve yigirmi aded diikkin ve bir furun
ve bir kahvehane ve bir cimi’ ve bir ¢ah-1 db-1 hayét [su kuyusu] vardir” (1/238).

36 Mekke'nin kir kahveleri “ecnis-1 mahlakitdan biner ikiger bin hagerat-1 Fellihin ile mil-d-maldir”
(9/397)-

37 “Miicerim ve asi bu kahveye duhil etse hikim ahz edemeyiip halis olur [kurtulurdu]” (9/274,
Mansib kahvesi, $am). Ayn1 durum Azak yéresinin bozahaneleri igin de gegerliydi (7/ 341).

38  Avretleri kendileri gibi afyon tiryikisi olan “hanelerine gitmege iktidirlan olmayup kagina kagina
kahvede uyuya kalfan]" Afyonkarahisarli mutsuz kocalar (9/21); “Hénelerinde bir sey bigmeyiip |[...]
ciimle levizimétlann bazirdan gérfen] [...| Asla i iglemezler ve esbab yaykamazlar ve iplik egirmezler
ve hanelerin siipiirmezler [...] avretlerine maglab olan [..] eli, ayag: ve sakali hinnili olup kahveden
kahveye gidiip bir ibrik kahve ve bir kihik ile hanesine geliip kahveyi nig kiki tenaviil eden” Mekkeli
kocalar (9/401).
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bir kural degildi ve herkese agik olmayan kahvehaneler de vardi. Evliya baz1
kahvehanelerin sadece belli meslek erbabina hizmet verdigini nakleder.
Omegin iki yiiz on yedi kahvehanenin bulundugu Sam’in meghur igne-
ciler kahvesi i¢in, “Felldhin ve huddamin [hizmetgiler] bu kahveye duhiil
edemez[di)]? der. Ayni gekilde, Giizelhisar'in (Aydin) helvahaneleri gibi mii-
kellef ve miizeyyen olan kahvehanelerinden bazilar1 da ancak belli meslek
gruplarina agikti.

Giizelhisar [Aydin] kahvehaneleri

Ve kirk aded miikellef ii miizeyyen bagh ve biggeli ve giil [i1] gii-
listinli, 4b-1 hayath ve havz u gizrevinh miinakkag tavanh ve cirm
cihdn-niimal kahveleri var kim her biri birer kan-1 irfan-1 zarifin
yeridir.

Ve hianende ve sizende ve mutribin [saz ¢alan]) ve mahbib-
rakkisan [sevgili erkek dansgilar] ve §4’ir-i meddihin ve kissahin-
diritlar [sanli hikayeciler] ile mail-4-mil [dopdolu] kahivilerdir.

Ve her esnifin] ve her kavm [ii] kabilenin birer kahve-i mahsiis-
lar1 vardar.

Meseld Mevlevihine kahvesi kin-1 ulemi ve gu’ari ve fusahi [bela-
gat sahibi kigler] yeridir. Beg kahvesi askerinindir. Hac1 kahvesi tiic-
cirinindir. Paga kahvesi ehl-i sikundur. Buna gore her kahvehine
seb [u] riz [gece giindiiz] leb-ber-leb [agzina kadar] beni ddem ile piir
olup cin sohbeti ederler. Ve her kahve baginda limon ve turunc ezha-
rinin riyiha-i tayyibesi kahve-ntiginin demigin mu’attar eder. Ve bu
kahve tabisi ciivinlar1 dahi helvia dilberdnina yan bag: gelirler (9/83).

Evliya'nin tasvir ettigi kahvehaneler genellikle “miinakkas” [nakisli),
“kahve-i zibad” [siislii) mekanlardi. Yazarin soyledifine gore bazilar: bin kisi-
yi alacak kadar biiyiik,* ¢ogu fiskiyeli ve havuzlu, resimlerle siislii olan bu
39 9/274. Evliya'ya gore Beyrut'ta ii¢ yiiz (9/210); Halep'de yiiz beg (9/190); Kahire'de de alti yiiz kirk
ii¢ (10/193) kahvehane vard. Tekrarlamak gerekirse, bunlar daha ziyade kahvehane bollugunu ve kahve

titkketiminin boyutlanm kavramaya yardim eden sembolik sayilar olarak algilanmalidur.
40 Kahire’de Nil kayisindaki acik hava kahvesi (Mansib kahvesi) igin: “on bin 4dem alup kamil ii¢ yiiz

tiitketildigini ekler (10/193).
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mekanlarin kimi zaman doért, kimi zaman yedi yerinde kurulu mahfillerde
gazelhanlar, kissahanlar, meddah, ¢algic1 ve rakkaslar sanatlarini icra ederler-
di.# Yani kahvehaneler sadece vakit gegirilen, sohbet edilen yerler degil, aym
zamanda 6nemli eBlence merkezleriydi. Yazarin verdigi bu bilgilere Bath
seyyahlarin metinlerinde de rastlanir,#* fakat gagirtici olan, Mekke ve Cidde
gibi yerlerde,® hiiner sahibi hikayeci, galgic1 ve rakkas civanlarinin yam sira
kahvelerde kadin sazende ve rakkaselerin de icra-i sanat eylemeleridir:

Sehr-i Mekke i¢re miikellef ii miizeyyen yetmis aded kahvehine-i
ma’'mireler vardir. Herbirinde kissahin ve meddihin ve su’ari ve
mutribin [sazende) ve hinendegin [...] bikir [bakire] esmerii’l-levn
[esmer tenli] menkigeli [boya ile siislenmig) kavizi Habege ciriyeler
ile leb-ber-lebdir [dopdoludur).” (9/397). “Ba’zilar1 kahvehinelerde
alimele'i'n-nis [herkesin 6niinde] raks ederler. Arabistin'in ginin-
dandir, ay1b degildir (9/400).44

Yazar bu bilgilere ilaveten kahvehanelerin “menii”lerini de kayde-
der. Sam, Kahire ve Mekke'nin kahvehanelerinde, kahve diginda tiiketilen
iceceklerin bir listesini verir ve sohbet i¢in gittigi kahvehanelerde neler igti-
gini belirterek okurun merakim giderir:

Ve bunda [igneciler kahvesi-Sam] tabh olunan miimessek ve
mu’amber kahve ve gay ve biadyin ve sa’leb ve egribe ve leben-i ha-
lis ve kigr# ve paltide bir kahvede bigmez. Hakir miiddet-i 6mriim-
de kahve nug etmemegile bunda cay ve siid nig ediip ba'z1 erbab-1

41 Bursa, Manisa, Turgutlu, Afyonkarahisar, Tokat, Selanik, Yanya, Manastir, Keffe, Rumiyye, $am,
Halep, Mekke ve Cide kahveleri “hinende ve sizendeli, $3’irin u meddahinh” kahvehanelerdi.

42 Thévenot 2009 [1665), s. 70.

43 Cidde kahvehanelerinde “mutrib ve kavazi Habese kizlar vardi” (9/407); Manastir'in (Bitola)
kirk adet kahvehanesinde de sarkici kadinlar goktu (5/308). Aynca Mina'da hacilanin yemek yedigi
diikkanlarda “deff ii kudiim” ¢alan “habege cevariler” vardi (9/365).

44 Evliya'min okura farkh bir ideti, gelenegi anlatirken kullandig1 app degil ifadesi haklanda bkz.
Dankoff 2009, s. 109-122.

45 Yemen'de kahve meyvesinin kurutulmug kabugundan yapilan icecek. “Yemen halki kabugunu
kurutup yaz giinlerinde sicakliktan korunmak ve serinlik saglamak amaciyla kaynatarak igerler. Son
derece lezzetlidir. icenler seker serbeti zannederler. Bu kabuk Rum diyanna gelmez. Giinkii Yemen'de
sahte (?) kahveden daha fazla fiyata sathir”, Katip Celebi 2010, s. 620.
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ma'drifile mugerref olurduk [...] Selsebillerin cereyaninda ritha gida
hasil ederdik. Biiyle bir rihat-1 cinbahg [can bagiglayan] kahve-i sii-
zengardir [igneciler kahvesidir] (9/274).4¢

Evliya, kahvenin toplumsal hayattaki yeriyle ilgili olarak anlatt
bunca seye kargin nasil icildigi konusuna deginmez. Gergi kahvenin, “kah-
ve alt1” yenildikten sonra igildigini siirekli belirttir, fakat bu kahvelerin nasil
pisirildigi, igine gseker —ya da bazi kaynaklarda belirtildigi gibi- kakule, ka-
ranfil tirii katki maddeleri, tatlandiricilar konup konulmadig konusunda
bilgi vermez.#? Bathl1 gozlemciler, “Tiirklerin kara suyu”nu ac1 bulduklary;
sekersiz icildigi (hatta Misir’a giden Fransizlann kahveye seker koyma alhsg-
kanliklanyla yerlihalkin alay ettigini); kiigiik yudumlarla ve “h6piirdederek”
cok sicak i¢ildigi konusunda agiz birligi yaparlar.+® Yazarimiz ise sadece bir
iki kez “1ss1” ve “kaynar” kahveden so6z eder.#0 Fakat katildiB1 resmi gorev-
lerde tayinat olarak aldify gida maddelerini siralarken “siikker i1 kahve”
ifadesini ¢ok sik tekrarlamas, verilen sekerin kahve igin kullaniliyor olabi-
lecegini akla getiriyor.s® Esnaf Alay: sirasinda Giimritk Emini'nin agalara
sundugu kahveyi “siikkeri ve mu’amberin kahve-i Yemeni” olarak tanimla-
masi da (1/298),’ sekerin yliksek maliyetinden dolay: sadece varlikli erkek
ve kadinlann (giinkii Evliya hi¢ bahsetmese de her cemaat ve her toplumsal

46 Gergi Evliya gay1da “hayatta bunlan igmedim bildirisi"ne dahil etmisti, ama belki ¢ok degisik gay
cinslerinden birkagini igiyordu.

47 Thévenot 2009 [1665], s. 70; Galland 1973 [1673], c. 11, 5. 145. Metinde “miimessek ve mu’amber
kahve” sikga tekrarlanir (4/76, 9/274, 10/193, 10/236), fakat Evliya gercekten misk ve amberli kahveden
mi s6z ediyor, yoksa bu genel bir 6vgii ifadesi mi gok agik degildir, muhtemelen ikincisidir.

48 Tuchscherer 1999, s.111-112; Thévenot 2009 [1665), s. 69; RAlamb 2008 [1657-1658), s. 34.

49 “Seydi Pasa Erzurum’un siddet-i sitisinda [...] kise kase bide ile 1ss1 kahveyi mahlit ediip [kangh-
rip] nis ediip sarhos olurlard1” (2/186); “Ba’de’t-ta’dm Dilaver Paga’ya mahsiis kisesiyle bir kise kaynar
kahve geliip bir demde yeklemeden nis ederdi” (2/189).

50 IV. Mehmed'in kahveci bagina aylik yetmis bes vukkiye kahvenin yani sira otuz vukkiye seker
teslim edilirdi. Haseki Sultan’a aylik lark adet kelle seker haricinde yirmi vulayye kahve ve “defa siikker
yirmi vukiyye” verilirdi, BOA, K.K. Tayinat no. 7268.

51 Evliya'nin kahve i¢in kullandig sifatlardan birinin de “mutantan”, yani tantanah oldugunu belirt-
mek gerekir. “Mutantan ve miicevher kahve-i Yemenler”; “mutantan ve miimesek kahve” deyimleri
kahveyi betimlemekten gok kahvenin sunulusunu ve bazen de sunulan fincanin (mutantan fincan)
niteligini ifade ettigi kamisindayim, bkz. 2/23, 6/176, 9/418, 10/58, 10/138, 10/193, 10/207, 10/236,
10/250, 10/395.

264 SEYAHATNAME'DE ICECEKLER: SERBET, BOZA, KAHVE VE SARAP



kesimden Osmanh kadinlarinin kahve tiryikisi oldugu biliniyor)* kahve-
yi sekerli igtiklerini/igebildiklerini diistindiiriiyor, tabii genellikle kahveyle
birlikte ikram edilen serbetin tathh kafi gelmedigi takdirde.

“ADEMi AYAGINDAN ALAN” IGECEKLER: Boza, BAL Suyu, MUSELLES

Boza

Lakin bu bozacilar ordu-y1 Islim’da giyet 1dzimh kavindir, amma
sarab gibi katresi harim degildir, ancak sekri haraimdir [...] Amma
guzit1 miislimine [miisliiman gazilere] kuva-y1 beden ve bir ger-
miyyet [hararet] veriip def-i cit’ [aglif1 def] eder (1/353).3

Osmanl diinyasinda alkollii igli resmi olarak yasaklanmig olmasina
ragmen, az miktarda da olsa alkol igeren boza megru sayilan bir icecekti. Bu
megruiyetin temel nedenlerinden biri de herhalde boza ve ekmekle doyan
fukara ve askerler oldugu siirece, bozay: “harim” ilan edip yasaklamanin is-
tenmedik olaylara sebebiyet vermekten bagka ige yaramayacagim herkesin
bilmesiydi. 5

Evliya'nin verdigi rakamlara gore, Istanbul’'da serbetgi diikkini say:-
s1 kadar bozaci ditkkininin bulunmas: (iig yiiz adet), bozanin sadece fukara
ve ayak takiminin igcecegi olmayap tiiketiminin halk arasinda yaygin oldugu-
na igaret eder. Boza yazin serinlik, kigin sicaklik veren besleyici bir icecekti
ve Osmanh diinyasinda tiim toplumsal kesimler, hamallar, ulemalar, seyh-
ler, cocuklar kuvvetli, siitii bol olsun isteyen hamile kadinlar, hatta saray
mensuplan® boza igmekten zevk alirdi. Evliya'nin bile bazi boza ¢egsitlerini
ictigini hatirlayacak olursak (bkz. sayfa 251’deki alint1) boza tiiketimin bo-
yutlarini iyi anlariz. Bozalar icerdikleri laktik asit ve alkol oranina gore iki

52 Bkz. yukarida dipnot 29.

53  Orduya istihdam edilecek esnaf arasinda yer alan bozacilar igin bkz. Mithimme Defteri, 12
Numaral (1570-1572), s. 219.

54 “Ekseriyd fukarilar bozaya ekmek dograyup teniviil ediip def-i ci ederler” (3/192). 1640’ta
Istanbul’da 280 dirhem [898 gr] tath bozanin fiyat1 1 akgeydi, aym1 dénemde 1 akgeye sadece 80 dirhem
[256 gr] sade piring pilaw ahnabilirdi, Kiitiikoglu 1983, s. 93.

55 1469 ve 1471 yillannda II. Mehmed'in sofrasii¢in haftada bir saraya testisi ii¢ ak¢eye ¢arsidan hazir
boza alindif gibi, boza imalati igin arada bir dan da (cavers) alimirds, Barkan 1979, s. 188, 193, 199, 204,
224, 233. Daha sonraki yillarda boza alimlarina rastlanmaz.
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cesittir. Evliya'nin da belirttigi ve defalarca altin1 ¢izdigi gibi birincisi: ule-
manin dihi ictigi,® sarhog etmeyen (tabii usturuplu i¢ildiginde) tath boza
ya da onun diger bir tiirii maksima bozas; ikincisi: ddemi ayaktan alan, ye-
nigerilerin, leventlerin, hamallarin ve tabii ki Tatarlarin su niyetine igtikleri
alkol ve asit oran1 daha yiiksek, sarhog eden keskin ya da eksi boza,s? diger
adiyla Tatar bozasi ve Evliya’nin deyimiyle “Islimbol bozasi"dir. Bu iki ayn
cesidi satan bozacilar Esnaf Alayr’na iki ayn grup olarak katilirlar:

Esnif1 bozaciyin-1 mezmiimin [beyenilmeyen; ayiplanan]: Diik-
kin ciimle iig yiiz, neferit bin bes. [...] Ekseriyya boza erbabi Tatar
ve Cinganelerdir. [...] Islimbol i¢re ne kadar miikeyyif [keyif veren]
megriibatclar var ise bu bozacibagiya yamak olup siif simif ubir
ederler [...] Eksi bozacilar ¢6mge ¢o6mge [tahta kepge]® halka boza
bezl ederek nige yiiz boza bekrileri “biruy hay” deyii na'ra urarak
ubiir ederler [nara atarak gegerler] (1/353).

Esnif1 tath bozaciyin: Diikkin lkirk, neferit yiiz bes. Bunlar
Tekirdagi'min danisindan bir gline beyaz siid gibi boza yaparlar kim
guya bir kase ciillib-1 hog-giivardir. Nige kerre tecriibe igiin makre-
melere komuglardir, asli bir katre akmaz boyle koyu bozadir. [...) On
¢émgee nus etsen asld sekir vermez [...] Ulema ve suleha ve mesa-
yihinden [seyhlerden)] yevmiyye [her giin] nice bin bakir avini mas-
rabalar ve bakraglar geliip kir eder (1/353-1/354).

Evliya toplumun onayladi1 ve onaylamadi iki gesit bozaci esnafini
anlattiktan sonra agina oldugu istanbul'un iinlii bozacilarin1 semt ve adla-
riyla kaydeder, keskin bozay: en ¢ok tiiketen kesim ve boza ile nasil “kiife-
lik” olunabilecepi konusunda bir fikir verir:

Ammi bu Islimbol bozasmnin ayakdan alir hiimiillii ve salata-
i Siileyminiyye'de Yisemen bozasi ve Arnavud Kisim bozasi ve

56 Evliya, Rumeli Hisan’'m anlatirken “Ve meyhine ve bozahine dahi asla yokdur, zird halla gayet
miislimlerdir” (1/225) demesinden bazi miiminlerin tath bozay: bile helil saymadiklan anlagiliyor.

57  “Bir tostagan fkulplu bardak] bozasin igen, sermest olup kilalay tiirkisi ve bolalay tiirkisi irlar. Ta
bu mertebe sekir verir bozasi vardir” (7/197).

58 “Comgak-1 bozacy: kebir, vasat, sagir; tanesi 4, 3 ve 2 akge”, Kiitiikoglu 1983, s. 304.
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Ayasofya'da Tagakh bozasi ve Unkapani'nda Sinin bozasi ve Momo
bozasi ve'l-hisil ayakdan alir bozalar var kim Unkapani'nin zelehors
hammallan bahis ile bozalan i¢iip arka hammaliyken evine sirik ham-
mallan yiiklediip gétiiriirler, t3 bu mertebe keskin bozalar vardir. Ve
Unkapani'nda hammal u cemmaller ¢ok olmagile on ti¢ bozahéane var-
dir, her birinde karkar ve elliger huddimlar: [hizmetkérlari], her birin-
de beger altigar yiiz boza bekrisi canlar vardir kim sabihdan ti gurtiba
dek bozahinede oturup caba boza i¢er hammallar vardir.

Sinin bozahinesinin kapusu iistiinde zencir ile asilmig bir bal
figis1 vardir, Zelehor Durasi nim bir Bartin Tiirk'i hamma@l bahis
ile bir giinde mehterhine ile bir fig1 bozay1 sabihdan ahgamadak
nig ediip [i¢ip] boza figisin kapu iizre asmiglards, dyende ve revende
[gelen gecen] temasa ediip igine ii¢ 4dem siar fig1 idi (1/354).

Kahvehaneler gibi, bozahaneler de gehir kiiltiiriiniin bir par¢asiydi.
Ne var ki Evliya, baz1 yazarlar gibi® giddetle kotiillemese de genellikle bu
sosyal mekanlardan pek olumlu s6z etmez. Ne siislii, nakigh binalari, ne de
seckin miidavimleri vardir bozahanelerin. Ozellikle “ciimle haribat erenleri
olan Bekri cinlar” ve “boza Bekrisi Tatarlar”larla dopdolu Dobruca, Akkir-
man, Kinm yéresinin bozahaneleri i¢in anlattiklar1 okura derme ¢atma yer-
ler izlenimini verir. Cogu kez de —hakh olarak— meyhane ile bozahaneleri
ayni kefeye koyar.®* Bu olumsuz tutum sadece Bursa ve bir 6lgiide Kefe®:
bozahaneleri i¢in gegerli degildir:

59 Zelehor'un sézlitkk kargihg1 bulunamadi, fakat Evliya’min tasviri gayet aydinlabcidir: “Amma
zelehor hammallan |...] giyet zeber-dest tiivana [giigli kuvvetli] ademlerdir [..] Bu t&'ife [...] birer
kuzucuk ve kirkar badya boza igiip bin okka kimil yiike girir [...] aceb div [dev] kavmdir” (1/291-1/292).
6o “Bozahane agaBiliklarin yeridir, igreng ayak takiminin gériindiigii yerlerdir”, Gelibolulu Mustafa
Ali, 1978 [1600], c. I, 5. 184.

61 “Kefere ve meyhine ve bozahineleri yokdur, amma kahvehéine-i mesavihaneleri vardir” (5/144,
Bazarkdy/Orhangazi, Bursa); “Bizar-1 meykede-i erbib-1 harab ya'ni meyhéane ve bozahane ¢arsisu”
(8/72, Selanik). Baz1 bozahanelerde alkol orani yiiksek Tatar bozasimin yani sira sarap satildig1 ve “fisk
u fiiciir” yuvalan oldugu sir degildi. Ornek i¢in bkz. Mithimme Defteri, 6 Numarali (1564-1565), s. 277;
Miihimme Defteri, 7. Numarali (1567-1569), s. 130.

62 “Ve yigirmi ii¢ aded miikellef ve miizeyyen hinende ve sazendeli [..] miikkemmel ve ma'mir
fevkani ve tahtani kahvehaneleri ve bozahéneleri [ve] meyhaneleri var” (7/215, Kefe).
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... Ve meghiir-1 4fak olan doksan yedi yerde bozahineleri var kim bir
diyira mahsus degildir. Pak kasili [bir tiir ¢ini] ve miinakkag tavanh
ve kirgir soffah biner 4dem alir bozahine ve buzhineler vardur [...)
ciillib-misal pak bozas1 olur. Ciimle ayin-1 kibar1 bozahaneye gir-
mek ayb degildir. Zira kahvehineler gibi bunlarda dahi hinende ve
sazendeler vardir. Ve mahbab boza sikileri var kim her biri birer
penge-i afitib meh-panlardir. Bellerinde Bursa'nin lark kalem mii-
nakkag pestemallar: ve pik libislariyla reftir eder [sallanarak yiiriir-
ler] (2/18-2/19).

Evliya Bursa’da kibarlarin, kahvehaneler gibi hanende ve sazendele-
rin icra-i sanat ettifi bozahanelere gitmesinin “ayb” olmadigin belirtmek ih-
tiyacim duyar, ¢iinkii Istanbul’da ve toplumun iist katlarinda bu besbelli ay1p-
lanacak bir davranigti. Zaten o nedenle rilyasinda, kapis: kegeyle 6rtiilmiig
(yani gizlenmis) bir bozahaneye yanhghkla girdigini gériince dehsete kapilir:

... kege kaph kiigitk kapuyu agup igeri girdim. Meger ne gordiim,
bozahine imis. Bu kadar pagali ve bu kadar harbende ve harkegin
ve kimi ¢6giir ve kimi tambura ¢alup bir hay-hiiy kim ta'bir ii tavsif
olunmaz. Heman biri ‘Evliyd Celebi! Gel bir bozacigimiz i¢’ dedi.
‘Hay benim bozahineye girdigim gordiiler’ deyii hicibimdan yire
gecdim. Heman tagra ¢ikup... (2/227).

Ve yine o nedenle sehrin ileri gelenleri boza i¢mek istediklerinde,
bozacilara magrapalar ve bakraglar génderip evlere boza aldirttirlardi.®

Yazar bozahanelerin toplumdaki 6nemini kavramamiza yardim
eden bir 6zelliginden daha s6z eder. Istanbul bozahanelerinde bozaya dop-
ranmig ekmekten bagka, ucuz bir fiyata sakatat kebaplariyla da karin doyur-
mak miimkiindi:

63 1/354. “Sen, bozahanenin bozasim igip de kendini bozma. Orada yiiziinii hi¢ kimse gérmesin.
Bozanin tathsim evinde ig, eksisini iip de esriik (sarhog] olacafina vazgeg, eksi boza igme”, Gelibolulu
Mustafa Ali, 1978 [1600], c. [, s. 184.
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Esnif1 ¢evrenin-1 Amab(idin®4: Diikkdn (---), neferit 400, bunlar
her bozahanede birer kégede tenniirlari vardir. Di’imi bozahine er-
bablarina ciger ve kara talak ve bobrek ve pencevis ve yiirek ve sirden
ve ciger koftesi kebabi pigirir kirli ve pash na-pik kavmdir. Amma
garib ii gurebi ta’dmidir (1/282).%

Istanbul’'u mekan tutmug Amavutlar sehrin niifusuna hem cigerci,
hem simit¢i, hem de bozaci olarak hizmet verirdi. istanbul’'un meghur bo-
zacilar1 Arnavuttu, iistelik boza icmedikleri halde! Evliya zerdeden sonra,
bozanin icadin1 da Muaviye'ye atfeder ve o nedenle Amavutlarin boza igme-
digini birkag kez tekrarlar.

... Arnavudistin’in [...] sancaklannda Mu’aviye ve Yezid'e ol kadar
sebb [kiifiir] ederler kim Kizilbag ser-tirag [bag1 tiragh) ol kadar
sebb edemez ve zerde ta’dimin ve boza miiskirin [sarhog eden bozayi]
Mu’dviye peydi etdiiygiin ne zerde yerler ne boza igerler (4/274).%

‘Mu’aviyebozayapup, i¢di’ deyiibozadahiigmezler,amma Islimbol'da
ekseriyya boza yapan ciimle Arnavu(d] kavimleridir (8/301).

Seyahatndme’nin boza dékiimiine gore (bkz. Dizin) Osmanh diin-
yasinda Istanbul’dan sonra boza tiiketiminin en yaygin oldugu yerler Ru-
meli, Tatar niifusun yogun oldugu Ozi eyaleti (merkezi Silistre olan Dob-
ruca bélgesi ile Ukrayna’nin bir boliimii), Kirim ve Misir’dir. ¢7 Hatta boza
Tatarlar ve Misirhlarin “milli” icecepi olarak tanimlanabilir. Evliya, Nil
boyunca giineye, Nubya ve Funcistan’a giderken, en iicra bolgelerde bile
bozadan s6z eder:

G4 Amavut, yazarnn kelime oyunlarindan biri.

G5  Bkz. Besinci Béliim: Etler.

66 Her ne kadar eserin birinci cildinde: “Bozacilar, pirimiz San Saltk Sultandir, derler higa” (1/353)
desede, bazen San Saltk’1 da bu icada ortak eder; Silistre 3/192; Babadag 3/205; Edirne 3/262. Muaviye
i¢in bkz. On Birinci Boliim: Tatlilar, dipnot 18.

67 Bozanin bira ile akrabahi: ve Firavunlar déneminden beri Misir'daki bira iiretimi i¢in bkz. Bober
2003, s. 56-58.
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Ve bozas: ilik gibi kuvvet-i kiit-1 cindir. Bundan gayn sey medh
olunsa hezeyindir. Zira bir cezire-i harabistindir (10/430, Asuan).

Misir’da boza daridan ¢ok piringten yapilirdi. Istanbul’da bile Misir-

lilarin iretip sattif1, “Misir'a mahsus” siit gibi beyaz, ulema ve din buyruk-
larin yerine getirenlerin dahi takdir ettii bu bozanin adi da “subya” idi.

Esnif4 subyaciyan: Ditkkan 2, nefer 10 4demdir. Bunlar Misir'dan
geliip bir diikkan Ayasofya hamami mukibelesinde [kargisinda], biri
Karaman-1 Kebir'de [Fatih] idi. Bunlar subyalarin cerre ve kiiplerde
hifz ediip bey’ ederlerdi. Pirinci degirmenden ¢ekiip pak [ii] rakik
eleyiip, andan hamir ediip furunda pisiriip, ba’dehu [ondan sonra)
ciillab ediip eleklerden siiziip i¢cine mi'dd gekeriyle bir gece yatup
ale’s-sabih kise kise satarken iizerine darqin ekerlerdi, asla siidden
fark olunmaz beyaz ciillibidi. [...] ciimle ulema ve sulehilar miibtela
olup hayli kir ederlerdi (1/354).

Fakat Misir’daki subya ya biraz farkliyd: ya da yazar istanbul'dakini

anlatirken baz1 6zelliklerinden s6z etmemeyi uygun gérmiis:

Esnif-1 subyac: Diikkdn 40, nefer 7o. Subya ta’bir etdikleri Dimyat
ve Fereskir ve Menzile pirincinden beyiz siid gibi boza yapup igine
dargin ve karanfil ve cevz-i bevva koyup ve seker ile dahi nir olup bir
keyfiyet [keyif] ve germiyyetcik [hafif sicaklik] veriip viiciida takviyet
veriip harireti def’ eder (10/193).

Ekmege ve suya ragbet etmeyen Tatarlarin her firsatta, her konum-

da boza i¢tiklerini, béylece hem beslenip hem de sarhog olduklarini anlatir:

270

... Ug vukiyye bozay bir Kirim akgesine verirler. Hatta bir Tatar he-
mdn at iizre beg akgelik bozay1 niig ediip esrik olup gider. [...] Heman
iki nefesde on beg vukayye bozay: niig ediip sarhos olup gider. Bahs
ile bir giinde yiiz vukiyye boza ve bir koyun yemig Tatar bi-hisibdir.
Bozay1 hem iger ve bir tarafdan iser (7/215).
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Hattd kavm-i Tatar bes konak yerden atlanup ‘Or bizkas: igelim’
deyii gelirler. Bir tostagan [bityiik kulplu bardak] bozasin igen, ser-
mest olup kilalay tiirkisi ve bolalay tiirkisi irlar. T4 bu mertebe sekir
verir bozasi vardir. Bu diyarda garib i¢mek ayibdir (7/197, Or/Pe-
rekop-Kirim).

Evliya Anadolu’da, Bursa haricinde Tosya, Erzurum ve Ankara’da;
Trakya'da da Edirne ve Kirklareli'nde bozadan s6z eder.®® Giineydoguda ise
bozanin ad1 hi¢ ge¢mez.

Miiselles, bal suyu, vignab, hardaliyye

Harabit erenleriygiin [ayyiglar i¢in] la’'lgiin vignib gerbeti [garabi?)
ve miisellesi ve hardaliyyesi, poloniyyesi (..) meshtrdur (5/199,
Belgrad).

Seyahatndme’de sik¢a karsilagtifimiz hafif keyif veren diger belli
bagli icecekler, miiselles, bal suyu, hardaliyye, ramazaniyye ve alintilanan
béliimde s6zii edilen vignabdir. Evliya bu i¢eceklerden ¢oklukla imparator-
lugun batidaki topraklarinda bahseder ve bazilarina “serbet” demesine rag-
men, bunlarin mayalanma sonucu az da olsa alkol igerdikleri agiktr:

Ve vignib suyu ve hardaliyyesi ve bal suyu dahi keyif verir, amma bir
nev’a ramazaniyye derler [...] Ol dahi 4demi ayagindan alir, lakin bu
ramazaniyyenin al alal [en iyisi] imdmlarda bulunup ibadete takvi-
yet verir latif gerbetdir, amma sardb: igen nikbetdir [diigkiin; ugur-
suz| deyii ta'ayyiib ederler [ayiplarlar] (5/229, Saraybosna).

Uziim girasina eklenen hardal tohumuyla yapilan hardaliyyenin
mayalanma siiresine bagl olarak alkollii ve alkolsiiz tiirleri vardi. Aym
sekilde iiziimden yapilan ramazaniyye de, bal suyu ve vigne suyunun do-
gal fermantasyon sonucu olugan alkol oranina gére igilmesi helal ya da

68 Evliya ayrica Girit savagi sirasinda ve sonrasinda “askerlerin ragbet ettigi” pek ok bozahane agildi-
gim ve Selanik ¢argisinin da meyhane ve bozahanelerle dolup tagtigini yazar (8/72).
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haram sayilirdi. Fermantasyon diizeyinin nasil belirlendigi ise bir mu-
ammadir. Ve bu muammadan dolayidir ki Evliya Belgrat'ta harabatilerin
(ayyaslarin) igtigi visnibi, Selanik’te ulemalann 6vgiiye layik gérdiigiinii
nakleder!®®

Uziim girasindan ya da eski saraplardan yapilan ve boza gibi igerdigi
alkole gore iki farkh ¢esidi olan diger bir icecek tiirii de miisellesti. Arapga
“li¢” anlamindaki seldse’den tiiretilmis olan miiselles {ite biri kalincaya kadar
kaynamig gira veya garapti. En meshuru Gelibolu'dan istanbul’a getirilen”
miisellesin, dogal siiregle degil de insan miidahalesiyle helalden harama
ya da miiselles-i ser'i'den keskin Islimbol miisellesi’'ne uzanan imalatini
Evliya gayet aynintili anlatir:

Miiselles oldur kim iiziim girasin bir kazana koyup itesde kay-
narken bir ¢ubugu kazan igindeki siraya beraber kesiip ¢ubuga ii¢
aded kertik kertiip kaynaya kaynaya ol sira ol ¢ubugun iki kertigi
zihir olup tigiincii kertik niimayan oldugiyciin ana miiselles der-
ler. Zira tigiin ikisi mahv olup biri kaldikda helil [ii] ziill miisel-
les-i ser’i olur. [...] Amma {slimbol miisellesi oldur kim, yedi y1llik
ve bir yi1llik keskin garab: dtesde miiselles gibi kaynadup nis eder-

ler (1/355).

Evliya'ya gére bu Islimbol miisellesinden bir fincan igen “sar-
hosken namaza yaklagmayiniz””' mertebesine varirmis. Fakat miiselles
Istanbul’da ¢ok tiiketilen bir icecek degildi. Evliya istanbul'da sadece on
diikkinda ¢alisan elli kisiden bahseder. Ote yandan Gelibolu miisellesini ve
Kirklareli'nden baglayarak Trakya bélgesindeki, Rumeli ve Bosna eyaletin-
deki gehirlerin keskin miiselleslerini 6ver.7>

69 Belgrat 5/199. “Vignabi ve miiselles-i ger’isi ve Hortas bal serbeti beyne’l-ulema memdiihdur”
(8/75. Selanik).

70 “Tekfurdag gemileri, Geliboluiskelesinden bol miktarda pekmez, tursu ve sarabi baharatla kayna-
tblarak hazirlanan miiselles getirirler”, Eremya Gelebi 1988 {1698), s. 16.

71 Kur’an, Nisa 43.

72 Bkz.5/46, 5/155, 5/156, 5/164. 5/199. 5/229.
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Bal suyunun da alkol dereceleri farkl olan gesitleri vardir. Bir yan-
dan su ile bali karigtirip “masum” bir gerbet yapmak miimkiin oldugu gibi,
bu gerbet i¢ine hiimiil kékii koyup kaynatip bir iki giin beklettikten sonra
barut gibi bir icki elde etmek de miimkiindiir.

Evvel pak bal serbet ediip igine hiimiil kokii koyup atesde germa-
germ [har ategte] kaynadup eleklerden siiziip bir iki giinliikolunca
bir kisesi ddeme $Sirvani yayla tiirkisin irladir [s6yletir]. Agir keyfi
vardir, derler amma mukavvi oldugu sahihdir [dogrudur] (1/354).

Ma'u’l-asel yani bal suyu Rtim’daki gibi degildir, bu 4demi ayakdan
alup kose basin bekledir, mel’un seydir (10/271, Misir).

Bal suyu esnafinin [stanbul'da elli diikkan: vards, fakat keskin bal
suyunun miiselles gibi imparatorlugun bat: topraklarinda ¢ok daha yaygin
oldugu anlagihyor. Ozellikle Rumeli, Bosna, Tuna boylan (Plevne, Vidin),
Eflak-Bogdan, Erdel diyar1 (Transilvanya), Macaristan, hatta yazannmiza gére
Felimenk diyarimin da (Hollanda) ciger tazeleyen ve ddemi sermest edem bal
suyu meshurdu.”

Seyahatndme’de sarap olmayan, ama hafif —ya da agir- keyif veren
icecekler arasinda Tatar ve Cerkezlerin ictigi kimz ve taklan da yer ahr.

Nige kerre yiiz bin Tatar vardir kim émriinde su igmemigdir. Kimiz
ndminda bir gine alt1 yedi giinliik at siidii igerler. Talkan niminda
dariy1 kavurup degirmenden ¢ekiip un gibi ediip ani at siidii ve deve
siidiiyle karigdirup igerler. Def-i ct’ etdiginden ma’ada sehel sekir
[azicik sarhosluk] verir (7/195).

Alkol oraniyla degilse de tasnif etme zorluguyla insanin kafasim bu-
landiran bu igeceklerden sonra Seyahatnime’deki “sarib-1 bi-hicab” ¢esitle-
rine, arak ve benzeri “megriibit-1 miikeyyefat”lara gegebiliriz.

73 G/224, bkz. aynca Dizin, bal suyu, ib-1 asel, mi-i asel ve med susu.
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SARHOS EDEN ICECEKLER: SARAP, ARAK VE DiGERLER}

fgmem gaziler ve 4ba vii ecdidim dahi tiitiin ve kahve dahi igmemis-
lerdir, degil ki ben sarab icem (5/255).7+

Osmanli toplumunun énemli bir kesimi katresi haram olan garab
tabii ki igmezdi, ama garab1 metheden bunca siiri yazan, icki meclislerini
konu eden “sikinime”leri ve sayfalar dolusu “ays u isret”, “ays u tarab”
ebebiyat iiretenler, hatta istanbul'un tarihe ge¢mis bekrileri de Miisliiman
Osmanlilardi.”s Sultanin Esnaf Alayi'na katilan “meliin” meyhanecilerin
Istanbul'daki bin altmig adet diikkdnina girip qikan, icki satigini karh bir
meslek kolu haline getirenler sadece her tiirlii fasih aligkanliin ete kemige
biiriinmiig hali olan “kefereler” degildi herhalde!

Gegit Alayr'na, bozacilardan sonra, en son katilan esnaf birligi Rum
ve Yahudi meyhanecilerdi. Bunlara, iiriinlerini sergileyerek ve sekizer kat
mehterhane ¢alarak Alay Késkii'niin oniinden gegen diger esnafin aksine,
mallarini meydana ¢ikarmadan ve sadece daire (biiyiik def) ¢alip sark: s6y-
leyerek ge¢me izni verilmigti. Bu garthh miisaade ise sultanin:

... Ne mikdir bozahine ve meyhine vardir ve ne mikdar mey-fiirig
meld'inler [sarap satan melun] vardir ma’lim-1 hiimiyGnum ola

(1/251).

demesi iizerine verilmigti. Béylece Evliya, 1638 yilinda Islimbol'un mey-
hane sayisini, hangi semtlerde olduklanni, sattiklari sarap cesitlerini ve

74 Evliya'min Bosna’da onu 1srarla icki sofrasina davet eden gazilere verdigi cevaptir. Hikayenin
devaminda gazilerle Evliya arasinda yu konugma geger: “‘Bire 4dem, dinin agkina ve Ali Murtazi agkina
ice su sarab, bula sevibiyeye kebibi, bagiglaya babam ervahina sevabr’ deyiip nige yemin-i mugallazalar
verdiler. Hakir eyitdim [dedim]: ‘Bire kardaglar, sarab harimdir. Ben bunu igmem, ammé ekmek yerim’
dedigimde, ‘Kim bok yemis kim bu sarab harimdir. Bu sarib gazi mahdir. Gazd malna haram diyen su
esirlerimiiz gibi kafir olurlar. Bu biziim kammz bahasi mahmiz sarabimiz, helal- ziilal gazd méahdir’
dediler. Hakir gordiim ki bir alay oguz 4demler. Heman kalkup, ‘Du’ilar sizi giziler’ deyiip gitdim.”
Evliya Bognak gazilere ofke ya da elestiriyle degil, neredeyse sevecenlikle yaklasir ve bu hog hikayeyi de
zaten “Hikéye-i uhdihe” (Giiliinecek hikiye) baghg: alinda nakleder.

75 “Ays u igret” edebiyah i¢in bkz. Inalaik 2011. Meyhaneleri kapatan ve i¢hiyi yasaklamaya ¢alisan
baz: padisahlann ézel yagamlannda sarabi ¢ok sevdikleri biliniyor, II. Selim ve hele hele 1V. Murad
buna iyi 6rmeklerdir. Aynca Evliya'min Bognak gazilerin icki sofrasi disinda Fethiye’deki (Mekri) “iki
yiiz miiselmin evli Karye-i Kirig” hallanin adetleriyle ilgili yazdiklan da dikkat ¢ekicidir: “haftada bir
ahali vilayet [¢inarlar altinda) cem’olup [toplamp] bey’ [u] sird [aligveris] ediip sarab igerler ve kanh kebab
yeyiip safa ederler” (9/137).
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ankihane’den tiivinhane’ye kadar meyhaneyle esanlamli —ve muhtemelen
bazilarini kendisinin tiirettifi— tam kirk alti s6zciigii belirtme firsat bulur:7

Esnif1 mel'inan [lanetli] [u] menhisin [ugursuz] [u] mezmGman
[ayiplanan] ya'ni meyhineciyin: Ciimle kirhane-i mekkirhaneleri,
dort mevleviyyet yerde bin altmug kirhane-i fiskanedir [giinahkar yuva-
sidir]. Ciimle [...] kefere ve fecere ve behbati [biitiin kafir ve sapik] alt
bin kifirdir. islimbol'un cinib-i erba’asinda [dért yaninda] meyhaneler
¢okdur, amma vefret iizre olanlar Samadyakapusu’'nda ve Kumkapu’'da
ve Yeni Balikbizirr'nda ve Unkapani'nda ve Cibilikapusu'nda ve
Ayakapusu'nda ve Fenerkapusu'nda ve Balatkapusu'nda ve karg-
da Hiskoy'de ve Galata demek meyhine demekdir kim Allihiimme
afind ghya Malta ve Alakorna [Ankona?)] kéfiristinidir, andan ti Ka-
radeniz BoBazi'na varinca elbette her rabtada meyhane mukarrerdir,
amma Ortakdy ve Kurugesme ve Arnavudkéyii ve Yenikoy ve Tarabya
ve Biiyiikdere ve Anatolu tarafinda Kuzguncuk’'da ve Cengelkdyii'nde
ve Uskiidar'da ve Kadikéy'de ciimle bu zikr olunan gehirlerde tabaka
tabaka beger altigar kat meyhanelerdir (1/355).77

Evliya'nin verdigi “resmi” meyhane dékiimiinii —¢iinkii bakkal diik-
kanlarini, bazen de evlerin giris katim1 meyhaneye ¢evirenler listeye dahil
degildir-7® daha énce istanbul semtlerini anlattirken belirttigi mahalle yap:-
lariyla kargilagtirdigimizda, Uskiidar harig, tiim meyhanelerin ya balik pa-
zarlarinin ya da gayrimiislimlerin, 6zellikle de Rum ve Yahudilerin yogun
oldugu bolgelerde toplandip agik¢a goriilityor.

76 Dékiim igin bkz. Dizin, meyhine maddesi. Yazar Arapga sardb ve hamrdisinda, Farsca bdde, birkag
kez mey ve Tiirkge ¢akir sézciiklerini kullanir.

77 Istanbul’'un tiim meshur meyhane ve meyhanecileri i¢in bkz. Dizin, meyhineci, meyhineciyin
esnafi maddesi.

78 “Kasimpaga’da sahildeki Yahudi evlerinin altindaki diikkdnlarda misafirler igin bahk pisirilir ve
onlara tursu ve kurutulmus mersin ve morina bahklan ikram edilir. Yahudi kasaplan ve misket, arakun
satildigy koltuklar da oradadir”, Eremya Celebi 1988 (1698), s. 17. Bakkal diikkinlaninda “hamr ve arak”
satmay1 yasaklama ¢abalan i¢in bkz. Istanbul Ahkim Defteri 1, s. 144; Istanbul Ahkim Defteri 2, s.
308. Istanbul'da kagak meyhaneleri ve icki sangim1 énleyebilmek igin Hiristiyanlar ancak kendi ev igi
tiiketimlerine yetecek kadar sarap ve raki bulundurabilirlerdi, Ahmet Refik 1930, s. 120. Evliya’min “Bir
yenigeri meyhanelerden ve Ermeni evlerinden ve bozahineden gikarmak miimkiin olmayup...” (1/110)
ciimlesi de ayni soruna isaret eder.
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Tablo 27. Seyahatndme’de Istanbul meyhaneleri

Meyhanelerin yoffun oldugu semtler Semtlerdeki esnaf ve cemaat yofunlugu

Samadyakapusu

Kumkapu

Yeni Balikbazir (Eminonii)
Unkapan

Cibalikapusu

Ayakapusu

Fenerkapusu

Balatkapusu

Hask®dy (yliz meyhane)

Galata (Galata demek meyhine
demekdir)

Ortakdy (iki yiiz diikkan gogu
meyhanelerdir)

Kurugesme

Arnavudkayii

Yenikdy

Tarabya

Biiyiikdere

Kuzguncuk
Cengelkayii

Uskiidar

Kadikéy

balikq: diikkanlan, (1/290)7°

balikg1 diikkanlan, (1/290)

balikg1 ditkkéinlan, (1/290)

balikg1 diikkanlan, (1/290)

balik¢ ditkkanlan, (1/290)

balikg: diikkanlan, (1/290)

balikg: diikkanlan, (1/290)

balikg1 ditkkdnlan, (1/290)

balikg1 ditkkinlan; on bir Yahudi, iki Rum,
bir Miisliiman, bir Ermeni mahallesi (1/203)%

balik¢1 diikkinlan; yetmis Rum, on sekiz Miisliiman,
ii¢ Frenk, iki Ermeni, bir Yahudi mahallesi (1/212)

“ciimle kefere ve Yahdiler ile mal-a-mal [dopdolu]”
(1/223)

on bir Yahudi, ii¢ Rum, bir Miisliiman mahallesi (1/223)

“tiim siikkanlan [sakinleri] Rum ve Yahidiler” (1/223)

yedi Rum,” ii¢ Miisliiman mahallesi (1/226)

yedi Rum, bir Miisliiman mahallesi (1/227)

yedi balik¢1 ve gemici ve bagban kefere/ Rum,
bir Miisliiman mabhallesi (1/227)

belirilmiyor

“ahilinin gofu Rum keferelerdir, Miislimleri azdir”
(1/231)

balik¢: diikkinlan, yetmis Miisliiman, on bir Rum ve
Ermeni, bir Yahudi mahallesi (1/233)

belirtilmiyor

79 “Ve'l-hisil meyhine olan yerlerde elbette balik bizirlan mukarrerdir, ziri ta"dim tarabdir” (1/290).
80 Bir Miisliiman, bir Ermeni ve iki Rum mahallesine kargin on bir Yahudi mahallesi olan “guyi bu
sehr-i Selinik'dir yshud Sifet gehri [Kudiis yakanlannda dindar Yahudilerin yagadiga Safed) gibi” dedigi
Haskéy'de yiiz meyhane ve ii¢ bozahane varmis. “Ammi Kiipeli Yah@idi'nin miimessek elma suyu ve
Tiryandafila RGm'un misket gariby, haribiti erenleri igre [ayyislar arasinda] meghtrdur. Zird [Haskdy)
baglannda olan misket iiziimii meger Akdeniz Bogazi'nda Bozcaada'da ola” (1/203).

81  Yazar idet iizere “kefere-i fecere” der.
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Bu kargilaghirmanin ortaya ¢ikardi: tablonun sagirtic1 bir yani yok-
tur. Zaten “balik bizirlar: olan yerlerde elbette meyhine mukarrerdir” ve
imparatorlukta garap imalat1 ve ticareti Hiristiyanlarla Yahudilerin elindey-
di. Tablo sadece yazarin verdigi dafinik bilgileri toparlamak ve belki de bu-
giin hila “Rum” deyince neden pek ¢ok insanin akhna sadece “meyhaneci”

geldigi sorusuna nesnel bir agiklama getirmesi agisindan ilgingtir.

Evliya zerdenin icadini Muiviye’ye, hogafin icadim1 Hz. Osman’a at-
fettigi gibi sarabin icadini da Cemgid’e® atfeder ve Erdek, Ayancik’la iligki-

lendirdigi sarabin icadiyla ilgili hog bir efsane nakleder:

Der-beydn-i sebeb-i tuliy’-1 [dogus sebebi] sardb-1 bi-hicdb

Cemgid Ayancik’ta zengin bir kraldi ve giineg yiizlii bir kiz1 vard,
bir giin kiz hastalanir. Nice hekim ilag yapar ama fayda etmez, bir
giin seytan hekim kilifinda gelir, kizin nabzini tutar ve:

‘Bunun maraz cigerdedir. Tiz iiziim getirsinler’ deyiip Cemsid
ve seytin iiziimii sikup giselere ve humlara koyup kirkina giinkii
oldukda geytin Cemsid’in kizina bir kise bide verdikde giyi duh-
ter [luz) hibdan bidar [uykudan uyanip] ve sarabdan hogyir [hognud]
olup gordii kim bedenine [...] sthhat gelmis. Heman kiz kalkup dogru
Cemgsid’'in katina geliip sergiizegti ana bir bir takrir eyledi [bildirdi] .

Hemian Cemgid buyurup tabib geytidni katina ¢afirup sarab ka-
binin agzin agdilar, amma ghya ejdehd agzindan atesler gikup |[...)
korkarak hekim geytin i¢iin Cemsid igiin ¢asnisin tutdular [tadina
baktilar]. Gordiiler kim ab ve ateg birbirleriyle zid olup ‘Ez-z1ddéani
liyectern ‘4n’ [ziltar bir araya gelmezler] iken 4b ve ites bir yere gel-
mig. [...] Bu hikmetin hayrin ve bu gerbetin [...] sekrani [sarhogu]
olup Cemsid’in duhterine [kizina] bu duhter-i rez serbetin [asma
kiz1 gerbetini, sarabi] veriip niig etdikce [igtik¢e] sifa bulup ten-dii-
riist olup la'lgiin yanaklar hisil bu garab-1 Cemgid’den gayrida bu-
lunmayup mu’alece iiin [ilag i¢in) sata sata bu Aydincik ve Erdek’de
Cemsid meyhanecilik ede ede mil1 Kartin’a malik [oldu] [...] Andan

82 Cemsid, yedi yiiz yil hiikiim siirmiig, pek ¢ok aletin ve maddenin miicidi olarak bilinen, bilgili, bin

marifetli (hezirfen) efsanevi bir fran hiikiimdanyd:. Sarabi icat etti§i efsanesi yaygindi.
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Ad ibn-i Seddad sarabi yasak ediip nige bin 4demleri katl etdi. Me’al-i
keldm garab bu Erdek’de peydi olmusdur (5/150).%

Evliya, ¢ogu calgili olan meyhanelerde, sarapla birlikte “nukl [ce-
rez), meze ve kebap” yenildigini, dahas: satlan saraplarin cesitlerini de
belirtir. Istanbul'da sarap imalati yasak oldugundan® bunlarin biiyiik bir
béliimii Istanbul’'un yakin cevresinden getirilen, “yerli” olarak nitelendire-
bilecegimiz garaplardi: Bozcaada'nin misket sarabi, Ketehorya [Kasimpasa),
Bulduldu [Amasya],®¢ Erdek, Edremit, Mudanya, Maydos ve Sakiz Adas ga-
raplar1. Bunlar, baz1 Batili seyyahlarin da taniklik ettigi gibi®’ en kolay bulu-
nabilen ve de en ¢ok tiiketilen saraplardi. Digerleri daha uzak bélgelerden,
hatta Osmanli sinirlar1 digindan “ithal” edilirdi.

[Yahudiler] gsarib dedikleri mel'inu bile kimseden alup igmezler.
Gayr1 meyhanecileri olmasinin ash oldur. Zird azim kir ederler.

83 Evliya bagka vesilelerle sarabin hem her dertte ilag, hem de yaralan temizlemek igin kullauldigim
anlatir: “Zira seytan aleyhi’l-la’nenin ta’limiyle ibtidid hamr1 Cemsid peydi etdi, ba’dehu hukemailar bu
asl sariba ba'z1 edviyeler zam eyleyiip giini-gin miikeyyifitlar peydi etdiler” (1/355); “Yaray: seksen
yillik sarab-1 nib ile yikayup ciimle giiriik etleri gikarup...” (2/555).

84 “I¢ki sohbetlerinde bérekler ve agir yagh yemekler dogru degildir. [...] I¢ki meclisinin aynlmaz
yiyecegi, yan-pismis kebap ile eksili gorba, kavurmalar ve kéfteler [...] Safa ehlilerin meclislerinde kirk-
elli kadar mezelikler, fistik, findik ve kavrulmus badem bol bol olmah. Sofra, bahk yumurtasi, havyar
ve pastrma tiiriinden yiyeceklerle dolup tagmal.. O mevsimde bulunan tiirlii tiirlii meyvelerle meclis
donatilmalr”, Gelibolulu Mustafa Ali, 1978 [1600], c. I, s. 159. Belki alim gizmekte yarar vardur, Ali,
makam sahibi kisilerin garap meclislerine gésterdigi hoggoriiyii “harabat”lann “ipsiz sapsizlarin” gittigi
meyhanelere gostermez (s. 182). I¢ki meclislerinde titketilen meze gesitleri igin bkz. Arslan 2003, s.
74-109 “Kiigiik Sikindme Sézlugi”.

85 O nedenle Esnaf Alay1’'nda Rum ve Yahudi meyhaneciler vardi, ama “sarapciyin esnafi” yoktur.
{stanbul kadisina zaman zaman yasapa dair gonderilen hiikiimler, “nasira ve Yahidi taifesi”nin bu
yasagy ihlal ettigini gosterir. Ornegin bkz. Ahmet Refik 1931, s. 32, “Istanbul dahilinde rak: ve sarap
imalinin yasak edilmesine dair” 26 Mayis 1606 tarihli hiikiim.

86 Polonyal Simeon, Bulduk sarabim Tiirkiye’nin ii¢ “miiteber” sarabindan biri olarak sayar; digerleri
Ankara ve Ergani saraplandir, Andreasyan 1964, s. 99.

87 “Bozcaada sarabindan baskasimi igmiyorlar. Bozcaada sarab biitiin Ege adalannin en giizel en az
sarhog edici sarab1”, Tavernier 2007 [1675), s. 136; “Dogu Akdeniz'in en nefis sarabi olan Bozcaada'nin
misket sarabiyd1”, Tournefort 2005 [1700], . I, s. 252; “Sarap Istanbul'a adalardan veya baska yerlerden
Rumlar ve Yahudiler tarafindan getiriliyor. [...] Bu tiir saraplar tatl, sert saraplardir, lezzet ve kalite
bakimindan misket, malveza (malvazia) [..] saraplan iinlidiir. Misket sarab1 Galata'daki Rum ve
Yahudilerde ve Istanbul tarafinda da bulunur,[...] Beyaz ve hafif san renkte olup gok nefistir. Oyle
rastgele alelide bir i¢ki degildir.[...| Bunlar diginda Girit'ten, Kandiye'den iyi ve sert saraplar da gelir.
Ama bunlar meyhanelere verilmez”, Dernschwam 1987 [1553-1555], s. 142. Kandiye’nin Osmanh
toprag olmadif bir désnemde bile sarab: Istanbul'a ithal edilirdi.
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Ciimle saribin glna-giinu [saraplarin her ¢esidi] ve yigirmi otuz
yillik la’l-gtin ve sar1 yakut ve kehribar-misilli garab-1 Ankona ve
sardb-1 Paris ve garab-1 Gingés-i Budin [Macaristan] ve sarab-1 Al-
man ve gardb-1 Sarakuza [Sirakiiza-italya] ve sarib-1 Mora Arhuza
[Argos-Yunanistan] ve gsarib-1 Ingilis [...] bu Yahidilerde zi-kiymet
bulunur (1/358).

17. yiizyilda Istanbul piyasasinda satilan sarap gesidi hi¢ de azim-
sanacak sayida degildi. Sarap ticareti serbestti, sarabin vergisi 6dendigi ve
aleni igilmedigi siirece Trakya, Ege Adalan ve Avrupa’nin tiim saraplarinin
Istanbul’a girmesine kimse kars: ¢ikmazdi. Evliya iyi kir eden meyhaneci-
lerin Galata mollasindan hamr (igki) eminine kadar otuz “hikim”e vergi
odediklerini yazar ve ekler:

‘Ayet-i gerif: icki, kumar, dikili taglar, fal oklan seytanin igidir bun-
lardan kaginin’®® buyurmugtur. Likin Al-i Osmin’in esbib-1 ihtiga-
mi ¢ok olmagile masarif dahi ziyade olup emr-i Huda iizre bu sarabi
men’ etmeyiip senevi () kise hisil olur bagka emanet-i kiibradur,
kim bilada tahrir olunan otuz iigiincii eminin biri dahi budur.
Galata’da Domuzkapusunda sikin olur, emin-i bi-din haneleri var-
dir. Ug yiiz tevibi’e milik [yandasa sahip] biiyiik emanetdir (1/355).

Yani, Osmanlinin ihtigami ve masraflar1 ¢ok oldugundan sarap ver-
gisinden —sorunsuzca- elde edilen yiiklii meblaglara ihtiyac1 vardi, bu da
sarap ticaretinin yasaklanmamig olmasinin nedeniydi® Herkesin bildigi
bu sirr1, o donemde Evliya Celebi gibi agikga yaziya dokebilecek kag kisi
vardi acaba?

Seytanin yardimiyla Cemsid’in icad ettigi sarap diginda istanbul’da
¢okga tiiketilen diger alkollii igki arak, yani rakiydi. Arapga “ter” anlamin-
daki arak sadece rakinin degil, nane, kekik araki gibi her tiirlii bitkinin da-
mitilmig saf suyunun adiydi. O nedenle Gegit Alayi'nda arakciyin esnafiyla

88 Kur'dn, Miide go.
89 S6z konusu durum sikga bir hoggéri ifadesi olarak yorumlamir.
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kargilagiriz. Yoksa Istanbul'da sarap gibi rak ticareti de serbest olup ima-
lat1 yasakti. Yine de Evliya yanlig anlagilmamasi i¢in haram olan araklanin
Polonya’da iiretildigini belirtir:

Esnaf4 arakciyan: Diikkdn 100, neferit 3o00. [...] Cemi’i nebatatdan
giilab gibi arak ¢ikup Leh diyarinda bin giine arak olur amma giilef-
sen ve horilka rakis: ciimleden kattildir [hepsinden &ldiiriictidiir).
Bunun dahi sekai harimdir, yohsa katresi harim degildir (1/355).2°

Evliya, bazen arak, bazen raki olarak, bazen de sadece adiyla kay-
dettiBi ve “6ldiiriicii” sifatin1 yakigtirdig bu iki araktan bagka bugiin bizim
tamimlamakta zorluk ¢ektigimiz su arak/raki gesitlerini de kaydeder:

Anison, balisica, dargin, firna, hardaliyye, htirm4, imamiyye, karan-
fil, na'na, ohlamur, saman (?), sudina, stignir ve poloniyye araki.

Bu igkilerin ¢ogu sadece birinci cildin sonunda yer alan Istanbul’daki
meyhane dékiimiinde yer alir. istanbul diginda, Rumeli ve 6tesinde adi
tekrarlanan hardaliyye, poloniyye ve horilkadir. Pancar rakisinin adi olan
horilka, Ukraynaca “imbikten ge¢irme” anlamindaki hority fiilinden gelir.”
Belgrat ve Uskiip'iin memduh igecekleri arasinda sézii edilen, adi iistiinde
“poloniyye” Leh kékenli ve herhalde alkol derecesi yiiksek olan damitilmig
bir ickiydi. Diger araklann ozellikleri hakkinda ne Seyahatnime’de, ne de
bagka bir kaynakta bilgi bulunabildi.

Istanbul piyasasinda satilan alkollii igkilerde arasinda pivo ya da arpa
suyu, yani bira da vardi. Evliya pivodan daha ¢ok Polonya ve Romanya'da
bahseder, ama sayilar az olsa bile istanbul’da arpa suyu satan ii¢ diikkim
da belirtir.

Anlagilan {stanbul meyhanelerinde yok yoktu ve bu durumdan pek
de hognut olmadigimi gostermek igin Evliya, sekiz yiiz seyyar meyhaneciyle

9o Sarabin katresi haram iken, “6ldiiriicii” bir ickinin “katresi"nin haram sayilmamas: dikkat gekicidir.
91 Rusca ve Romence gorelka, Slovakga goralka ve Lehge gorzatka aym anlamu tagir. Bu bilgiler igin
Tahsin Cemil'e ve Elizabeth Finzi'ye tegekkiir ederim.
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baglayan ve kirk bir meyhaneyi kapsayan®* upuzun “Fesidhine listesi"ni
(1/355—356) kibrit suyu satan diikkinla noktalar.

Hekimhine-i [meyhane anlaminda] kibrit suyu: Diikkin ve nefer bir.

92 Evliya lkark begs adet der, ama daha sonra yeniden anlatacagy Bidehéne-i Yahtidiyin diginda kaydet-

tikleri kirk bir tanedir.
93 “Yerin dibine batsin, 6lsiin, kahrolsun” anlaminda ve “bir daha ortaya ¢ikamayacak bigimde yok

etmek” anlaminda kékiine kibrit suyu dékmek deyimlerinde gegen séz, TDK.
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II. AYRIM

EvLivyA CELEBi’'NiN SEYAHATNAME'SINDE
YivECEK, ICECEK, ESNAF VE
MUTFAK-SOFRA GEREGLER]

Dizini






DiziN’e KisA Girig

Hayrii’'t t-ta’dm ma-hazar*

gida belirtilen ciltlerin okunmasi ve konuyla ilgili sézciiklerin segil-

mesiyle hazirlandi. Segilen sozciikler —ve “nan-1 ekmek hakki” tiirii
ifadeler— alfabetik siraya gore cilt ve sayfa numarasiyla kaydedildi.> S6z ko-
nusu sozciikler Girig'te de belirtilen sekiz kategoriye gore segildi: gida mad-
deleri, mutfak-sofra geregleri, gida tiiketimi ve tiretimiyle ilgili mekanlar,
gida maddeleriyle ilgili meslekler/esnaflar, yemek kiiltiiriine iliskin kalip-
lagmag ifadeler, keyif verici maddeler, tiryakiler, deva otlan.

S eyahatndme’de Osmanl yemek kiiltiiriiyle ilgili alfabetik dizin, aga-

DiziN’DEN YARARLANACAK OLANLARA BAZI AGIKLAMALAR

1- Evliya'nin zengin kelime dagarcigini yansitabilmek igin, metinde-
ki ¢ogu esanlaml Tiirkge, Arapga, Farsga sozciikleri, dahas: yazarin kaydet-
tigi yabana dil, yéresel lehge ve agizlardaki 6rnekleri ayn maddeler olarak
belgelemek geregini duydum. Ornegin balik, hiit, mahi, semek ya da sarab,
bade, ¢akir, hamr, mey, miidim, siicii gibi. Egsanlamllar arasinda génder-
meler yapildi. Koyun eti, lahmu tiirii tamlamalarda egsanlamlilar birlestirildi

2- Alfabetik siralama haricinde ¢ofu maddenin gesitleri aynca grup-
landirildi. Ornegin iiziim, kavun, kayisinin ya da balik, boza, helva, ma-
cunlarin, hatta kise ve kagiklanin metindeki tiim ¢esitleri kendi i¢inde de
alfabetik olarak siraland1 béylece bir arada goriilmesi saglandi. Bu tematik
siniflandirmada esanlamllar birlestirildi Ornegin balik/hiit/mahi/semek
cesitleri, sarap/bade esitleri ya da incir/lop ¢esitleri gibi.

3- Ancak metinde sadece bir ya da iki kez tekrarlanan “alt gesit”ler,
alfabetik siralamadan tematik simiflandirmaya génderildi.

1 “Yemegin iyisi hazir olamdir”; 5/313, 9/95, 10/457

2 Osmanlicadaki Fars¢a ve Arapga tamlamalar Tiirkge alfabetik siraya gére verildi.

3 Alfabetik olarak aranma olasilig1 ok diisiik olan baz1 maddeler ise sadece tematik simiflandirma
iginde verildi.

EvLivA CeLEBi SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KOLTURO 285



Ornegin

mor dud 2/198, 3/132, 10/269

mor lop bkz. incir/lop ¢esitleri

mor pathcan bkz. patlican gesitleri

mor hiirmi bkz. hiirma cegitleri

mor zeytun bkz. zeytin cesitleri

4- Ote yandan, ok sik tekrarlanan maddeler tematik siniflandirma-
dan alfabetik d6kiime gonderildi, balik/hiit/méhi/semek gesitleri'nde otuz
bir kez tekrarlanan alabalik ve on yedi kez tekrarlanan morina bahiginda
oldugu gibi.

5- Dizin’de Seyahatndme'nin yazimi aynen korundu, aym sézctigiin
farkli yazihslarniyle tekil ve gogul halleri kesme isaretiyle gésterildi; amber/
anber, likige/lakse, simid/simit ve lahm/luhtim, serbet/esribe gibi.

6- Kisa agiklamalar kégeli ayrag [] iginde, uzun agiklamalar kaynak-
lariyla birlikte dipnotlarla verildi. Ayrica okunugu agik olmayan sozciiklere
alternatif okunug ve yanhs oldugu belli olanlarin dogrusu koseli parantez
i¢inde verildi; 6rnegin, kiinige [kiinefe] gibi. Dolayh atiflar ise siislii ayrag {}
icinde belirtildi. {Alanya} diirme etmegi, {Haskoy} liffan nan gibi.

7- “Oviilmeye layik” gida maddeleri ayrica iiretildikleri, yetistiril-
dikleri kent, yére, tilke adiyla da belirtildi: Mardin aliisu/encési/icasi/erigi,
Diyarbekir kavunu, Dimetoka [Didymoteicho-Yunanistan] kirmizi bardag/
¢anag/ibrigi/kasesi gibi.

8- Benzetme 6gesi ya da mecaz olarak kullanilan pigirme yontemleri
ve gida maddeleri, baz1 sebze ve meyva disinda¢ Dizin’e dahil edilmedi. Or-
negin, “kayalar1 peynir gibi kesti” ciimlesindeki peynir; “deryada balik gibi
yuziip gider” ciimlesindeki balik Dizin’deki peynir ve balik maddesi ig¢inde
yer almadi.

Ya da “halkin kebib ve hanelerini tiirdb ediip” (2/118); “divarlar-
n1 tiirdb, halkinin cigerin kebiab ediip...” (2/118); “haneye ates ediip ciimle
tevabi'i cizbiz kebabi gibi biiryan olup” (2/252); “Hanelerin tiirb keferele-
rini esir-i kebab etdigimiz” (7/158) veya “Misir'in tahtakurusu ademi kebab

4 Bkz Girg, s. 37-38.
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eder” (10/99); “siddet-i hardan kebab olup” (10/452); mecazlardaki “cizbiz”
harig kebab, biiryan, ciger sozciikleri Dizin'de yer almada.

Bunlarin yam sira: 6lgii birimi olarak kullanilan meyveler “findik
kadar” (9/609), “cevz-ibevva kadar “(10/432); “serbet-i sehadet” deki serbet
(10/26); Misir'dan (Kahire) $am’a ugurulan posta giivercinleri (kebtterleri)
(10/Gs); fal bakanlarin “baklalar1” (8/28); tekke, hamam ve tiirbe duvarla-
nndaki giilsuyu ve safran Dizin'e dahil edilmedi.

9- Osmanl yemek kiiltiiriiniin ayrilmaz 6geleri olan legen-ibrik ve
buhurdan-buhur Dizin’de yer ald1. Fakat ¢esitli koku maddelerinden sadece
yemek tatlandiricisi olarak da kullanilan miigk [misk] ve bir tiirii olan miigk-
i Hoten kaydedildi.

Dogrusu “posteki saymaktan” farksiz olan bu ugrag sirasinda, top-
lam 3587 sayfa i¢inde maddeleri saptama agsamasinda eksiklikler vuku bul-
musg; anlamlandirma, esanlamlilar: birlestirme, Excel dosyalarim ve tablo-
lar1 olugturma agamalarinda ise hatalar yapilmig olabilir. Muhtemel hata
ve eksikliklerin, bu ¢aligmanin ileriki agamalarinda Seyahatnime’ye emek
verenlerin katklariyla diizeltilecegine inaniyorum.
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DiziN’iN OLUSTURULMASINDA KULLANILAN SEYAHATNAME BASKILARI

1. kitap, 2. basks, YKY, {stanbul 2006, TSMK Bagdat 304 numaral
yazmanin transkripsiyonu. Hazirlayanlar Robert Dankoff - Seyit Ali Kahra-
man - Yiicel Dagl.

2. kitap, 1. basky, YKY, Istanbul 1999, TSMK Bagdat 304 numaralh
yazmanin transkripsiyonu. Hazirlayanlar Zekeriya Kursun - Seyit Ali Kah-
raman - Yiicel Dagl.

3. kitap, 1. baski, YKY, Istanbul 1999, TSMK Bagdat 305 numaral
yazmanin transkripsiyonu. Hazirlayanlar Seyit Ali Kahraman - Yiicel Dagl.

4. kitap, 1. bask, YKY, istanbul 2001, TSMK Bagdat 305 numaral
yazmanin transkripsiyonu. Hazirlayanlar Yiicel Dagh - Seyit Ali Kahraman.

5. kitap, 1. baski, YKY, istanbul 2001, TSMK Bagdat 307 numarah
yazmanin transkripsiyonu. Hazirlayanlar Yiicel Dagh - Seyit Ali Kahraman
- Ibrahim Sezgin.

6. kitap, 1. baski, YKY, istanbul 2002, TSMK Revan 1457 numarali
yazmanin transkripsiyonu. Hazirlayanlar Seyit Ali Kahraman - Yiicel Dagl.

7. kitap, 1. bask, YKY, Istanbul 2002, TSMK Bagdat 308 numarah
yazmanin transkripsiyonu. Hazirlayanlar Yiicel Dagh — Seyit Ali Kahraman
- Robert Dankoff.

8. kitap, 1. baski, YKY, Istanbul 2003, TSMK Bagdat 308 numaral
yazmanin transkripsiyonu. Hazirlayanlar Seyit Ali Kahraman - Yiicel Dagh
- Robert Dankoff.

9. kitap, 1. basky, YKY, Istanbul 2005, TSMK Bagdat 306, Siileyma-
niye Kiitiiphanesi Pertev Paga 462 ve Siilleymaniye Kiitiiphanesi Haci Begir
Aga 452 numarah yazmalarin kargilagtirmali transkripsiyonu. Hazirlayan-
lar Yiicel Dagli - Seyit Ali Kahraman - Robert Dankoff.

10. kitap, 1. baski, YKY, Istanbul 2007, Istanbul Universitesi Kii-
tiiphanesi Tiirk¢e Yazmalar 5973, Siileymaniye Kiitiiphanesi Pertev Pasa
462 ve Siileymaniye Kiitiiphanesi Hac1 Besir Aga 452 numaral yazmalarin
kargilaghrmali transkripsiyonu. Hazirlayanlar Seyit Ali Kahraman - Yiicel
Dagli - Robert Dankoff.
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db-1 asel bkz. bal suyu

ab-1 giilab bkz. giilab

ab-1 giildbciyan esnifi bkz. esnaflar

ib-1 Hamrevat’ 4/27, 4/28, 4/37, 7/175

ab-11rka siis ya'ni biyankokii suyu bkz. irka sis suyu
ab-15iille bkz. avsila

b1 Zemzem 1/56, 8/334, 9/8, 9/114. 9/229, 9/224, 9/334, 9/335. 9/352. 9/368, 9/379.
9/382, 9/385. 9/386, 9/387. 9/388, 9/389, 9/396, 9/397. 9/400, 9/401, 9/402, 10/305

ab-1 ziilal [Ar. saf, hafif su; kar suyu]® 1/75, 1/206, 1/219, 1/222, 1/229, 1/239, 1/287, 2/12,
2/21, 2/114, 2/116, 2/118, 2[122, 2{159, 2/173, 2/195, 3/19, 3/32, 3/37, 3/55, 3/71. 3/89,
3/1911, 3/183, 3/255, 3/260, 4/12, 4/14, 4/18, 4/32, 4/62. 4/68, 4/74. 4/82, 4/87, 4/88,
4/104, 4/115, 4122, 4/162, 4193, 4/209, 4/210, 4/216, 4/219, 4/313. 4/315, 4/324,
4/333, 5/36, 5/37, 5/119. 5/146, 5/221, 5/234, 5/235, 5/289, 5/290, 5/311, 6/13, 6/49,
6/58, G/67, 6/109, 6/253, 6/278, 6/290, 7/88, 7/178, 7/216, 7/218, 7/294, 7/301,
7/326, 8/36, 8/58, 8/72, 8/93, 8/96, 8/116, 8/126, 8/138, 8/169, 8/223, 8/240, 8/246,
8/264, 8/273, 8/293, 8/323, 8/334, 9/17, 9/23. 9/48, 9/67, 9/83, 9/84, 9/94, 9/95,
9/96, 9/107, 9/112, 9/116, 9/128, 9/144, 9/145, 9/149, 9/175. 9/209, 9/210, 9/215,
9/216, 9/225. 9/229. 9/230,9/275,9/279, 9/281,9/287.9/296, 9/298,9/300,9/304,
9/305. 9/327, 9/386, 9/397, 9/408, 9/417, 9/421, 10/153, 10/157, 10/158, 10/287,
10/463, 10/487, 10/514

abirik bkz. ibrik

Abaza bali bkz. bal/asel gesitleri

Abbasi armudu/emriidu? 2/118, 2/122, 2/135, 2/139, 2/149, 4/82, 4/125, 4/194. 4/229, 5/20

Abbasi armudu kurusu 2/122, 2/139

5  Diyarbalar'in iinlii igme suyu. Yazar 4b+ hayat, b-1 hayvén, 4b-1 nab, 4b-1 rakik, 4b- ziilal'dan s6z
eder, ancak “su” ve esanlamhlan metinde ¢ok sik tekrarlandifindan Dizin'e sadece dénemin iinlii igme
sulanyla b zildl ahnmigtir.

6 Saf,berrak, hafif ve tath sular i¢in kullamlan bu deyim kar i¢indeki kurtguklarla da iligkilendiriliyor.
2/u8, 6/49, 7/243, 7/294, 8/94, 9/281. Krs. Dankoff-Tezcan 2004, s. 69, (bundan béyle Dankoff-
Tezcan). Evliya, leziz meyve suyu anlaminda da kullamir “Karpuzu hurdedir, amma bir tulum ab-1
ziilaldir”, (9/67).

7 lran’in Kazvin bélgesinin kiga dayanikh iinlii bir armut cinsi, bkz. Onuncu Béliim: Meyveler.
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abdiillavi® 1/275, 10/269, 10/270, 10/326, 10/424, 10/439

abdiillavi bizin 10/326

abdiillivi ¢ekirdegi 10/194, {10/269}

abdiisselim otu [adamotu, deva otu]® 3/60, 5/234, 6/279, 10/10, 10/261, aynca bkz. yebrihu's-sanem

abgila gerbeti bkz. avgila gerbeti

absula pilav bkz. avgila pilav

acarh balik bkz. balik gesitleri

actir/hiyir-1 acir* 9/196, 10/196, 10/269, 10/405, 10/424, 10/439

actru’l-ahzar [yesil acur]" 10/270

Adana bali 2/204

Adana cimis kaymagi 6/55

Adana cimiisu 3/30, 4/103, 4/125, 6/301, 8/60, 10/185. 10/315

Adana kabag1® 1/190, 2/187, 2/201, 4/327, 6/60, 7/108,7/324, 8/292, 9/301, 9/425

idem etibkz. et gesitleri

adem siidii bkz. siit gesitleri

ades [mercimek] 3/46., 4/15, 8/75. 8/232, 10/73, 10/417, 10/ 448, 10/459, 10/471, aynca bkz.
mercimek

ades corbasi/corba-y1 ades bkz. mercimek/ades gorbas:

adesciyin esnifi bkz. esnaflar

afyon 1/327, 1/354, 9/21, 9/22, 10/151, aynca bkz. hashag

afyon esiri 4/71

afyon macinlan bkz. macun gesitleri

afyoncuyin esnifi (esnif-1 ehl-i keyf) bkz. esnaflar

aBag kavunu® 9/60, 9/115. 9/297, 9/328, aynca bkz. kebbit/kiibbit

apciyan esnifi [ag ile balik avlayanlar] bkz. esnaflar

apciyan esnifi [balik a1 érenler] bkz. esnaflar, aynica bkz. balik a1 oriicii esnafi

apda'1/286, 1/287, 9/12
Tavsanh [Kiitahya] agdas1 9/12

8 “lid tarafi akreb kuyrugu gibi bir kavundur” (10/424). Tombul bir acura benzeyen yabani bir
kavun cinsi (Cucumis chate), Bedevian 1936, s. 212 (1255), (bundan béyle Bedevian); krs. Multilingual
Multiscript Plant Name Database http//www.plantnames.unimelb.edu.au/Sorting/ (bundan béyle
MMPND).

9  Mandragora officinarum ya da Atropa mandragora, Bedevian, s. 382 (2200); krs. Cagbayir 2007
(bundan béyle Otiiken Sézliigii) abdiisselam. Dizin’de tiim deva otlan késeli ayrag iginde belirtildi.

10 Cucumis melo L. var Chate. Bedevian, s. 213 (1262); krs. MMPND, Cucumis flexuosus.

1 “Ve eskali abdiillavi gibi egri biigriidiir [...] miidevver [yuvarlak] kabaktr.” Bkz. Dokuzuncu Béliim:
Sebzeler.

12 Evliya “Adana kabagi”"m mecazi anlamda, biiyiik kafalan betimlemek igin sik¢a kullamir, bkz.
Dokuzuncu Béliim: Sebzeler.

13 Genellikle kabugu sekercilikte kullamlan iri ve burusuk bir limon tiirii (Citrus medica L. var.
Cedrata). Bedevian, s. 182 (1072); Barthélémy 1935, kabbdt maddesi, s. 699; icki sofralannda meze
olarak da yenilirdi, Arslan 2003, s. 77; bkz. dipnot 399.

14 Pekanezden yapilan sekerleme, On Birinci Boliim: Tathlar.
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agda tiiccan esnafi bkz. esnaflar

apdaa ditkkim 10/207

apdaciyin esnifi bkz. esnaflar

agilciyan esnafi bkz. esnaflar

apiz [aBuz, saBilan ilk siitjt/277, 3/228, 3/274, 7/220, 8/331, aynca bkz. amiz

Agriboz [Egriboz/Evia-Yunanistan] kéfteri 1/286, {8/110}

ahlit emridu [yaban armudu] 1/228, 2/109, 3/228, 5/53, 5/206, 6/231, 7/244, 8/5, 8/8,
8/246, 9/104

ahsab/ahgabat/ahgabat deva/ahgabit-1 igpegar [deva otlan]' 1/327, 2/117, 2/170, 3/57, 3/104,
3/144,3/258, 4/79, 5/234. 6/279. 8/120, 8/243, 9/305, 9/423. 10/10, 10/160, aynca bkz.
devi otlan, edviye otlan

ahsabit u giyahat bkz. ahgab/ahgabat

aha bkz. et/lahm ¢esitleri

{Akka} hiirmais1 3/72

Akdap [Lidik] bah 2/204

Akhisar [Bosna-Hersek] elmasi1 5/233

Akhisar [Manisa] mekik ekmegi 9/36

akide 1/45, 1/289, 9/419, 10/209, 10/341

akideciyin esnifi 1/289

[Istanbul'un meghur akidecileri]
Akideci Fendyi [Ayasofya Cargisi'nda) 1/289
Dede Beg [Kasimpasa'da] 1/289
Mevlevi Ahmed Celebi [Unkapani'nda] 1/289
Safi Celebi [Uskiidar'da) 1/289

akirkarhi [deva otu]' 8/119, aynca bkz. iidii’l kahr

Akkirman [Karadeniz kiyis1-Ukrayna] yag1 1/298

Aksehir tebekini” elmasi 3/14

alabalik 2/20, 2/21, 2/89, 2/166, 2/175. 3/9, 3/137. 3/144, 3/152, 3/228, 4/171, 5/26, 5/146,
5/152, 5/229, 5/235, 5/265, 5/267. 5/275, 5/311, 6/252, 6/258, 6/271, 6/278, 6/291,
8/236, 8/326, 8/331, 9/25, 9/95: 9/144
la’l giin pul ile halk olunmuyg alabalik 5/311
zer nisinli/zerefsan [gélalasi?] alabalik 3/228,6/278, 9/95

15 Ahgab (Ar. haseb’in ¢ogulu) agacin kerestesidir. Osmanhcada gifal otlarla ugrasanlara, Arapca
yas ot anlamindaki agb’dan assdb denirdi. 1608 tarihli Helvahane Defteri'nde (Terzioglu 1992, s. XXI),
sarayda hekimbaginin denetimi altinda gahgan agsb’lardan séz edilir. Agsab'in Fransizca kargihig aym
anlama gelen herboriste’dir (Semsettin Sami, 188s). Seyahatndme’de ahgab/ahgsibit, agsab/aggabit anla-
minda kullanilmigtir.

16 Nezleotu, Anacyclus pyrethum ya da Anthemis pyrethum, Terzioglu 1992, s. 81. “Akir-karha terhiin-1
kohidiir.” Asik Mehmed 2007 [1598), s. 1301 (bundan béyle Asik Mehtned); bkz. dipnot 718.

17 Evliya’nin kirmizi elma ve seftali igin (bazen de kirrmizi yanakh kisiler igin) kullandig) tebkdni
ya da tebekdni sézciigii anlaglamad. 1502 tarihli Bursa lhtisib Kanunnimesi'nde Akgehir’in bedkani
elmasindan sé6z edilir, Akgiindiiz 1990, 2. kitap, s. 195.
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alabag'® 3/192

alakerde/alakerda bah bkz. balik gesitleri

{Alanya} diirme etmepi 9/152

{Alanya} yufka as ekmegi 9/152

alay-1 ¢isnigiran bkz. ¢ignigir/cisnigiran alayr

alay-1 kilirayin bkz. kilira/kilirciyan alayr

alcik bah@ bkz. balik gegitleri

alig 9/399,10/268, 10/272

ahgsiz bakla' 2/117

ald [Far. erik]* 1/285, 1/300, 2/122, 2/128, 2/135, 2/139, 3/20, 4/159, 4/177, 4/185, 4/189,
4/205, 4/211, 4/220, 4229, 5/20, 7/161, 7/235. 8/53, 8/89, 8/96. 8/244. 8/246, 8/329,
9/60, 9/279, 9/328, 10/424, aynca bkz. erik, encis [iccis yerine], ve erik/ili gegitleri

ald-y1 Buhari/Buhari bkz. Buhiri iltsu

Amasiyye Lidik ekmegi bkz. Lidik ekmegi

Amasiyye [ayva] perverdesi [marmelit) {2/98}, 3/262

amber/anber* 1/326, 4/158, 10/213, aynca bkz. mu’amber

amber pilav bkz. pilav gegitleri

amber sirkesi bkz. sirke gesitleri

amber/anber saraby, gerbeti bkz. serbet cesitleri

amberciyan esnifi bkz. Gd ii amberciyin esnifi

amberin hog-iblar bkz. hosaf ¢esitleri

amber-i biris* gerbeti 1/276, 1/285, 9/369, 10/210, 10/242, aynca bkz. berberis serbeti

andr bkz. nar

anber bkz. amber

anberli gorba bkz. ¢orba cesitleri

angit/angut kugu [érdek tiirii}* 5/152, 6/86, 7/91, 7/220, 8/4

amiz*+ 8/331, aynca bkz. agiz

anison 1/267, 1/356, 4/124

anison arak bkz arak cegitleri

8 “Salgam-misél bir giine sey olur, ana alabag derler.”

19 Ugkdlise’deki (E¢miyadzin) manashrda yenen bakla yemegi. “Aligsiz” sézciigii anlagilmad;; belki
de “yagsiz” diye okumak gerekir.

20 Metinde bazen kayisi anlaminda kullaniliyor, 6megin 9/279.

21 Ambra grisea physeter. Bir balina tiirii olan ispermeget balinasimin (Physeter catonon) bagirsaklannda
olusan ve diskiyla ahlan giizel kokulu ticari degeri yiiksek bir madde. Amberin gri ile siyah aras: rengi,
balinamn tiikettigi miirekkep bahginin miktarina baghdir. Osmanh mutfaginda yemeklere, 6zellikle
de serbet ve hogaflara koku vermek igin katilir, aynca buhur maddesi olarak da kullamilirdi. Metindeld
buhur baglamindaki amber Dizin’e dahil edilmedi.

22 Berberis crataegina. “Enberbiris, Farisi zirigk ve Tiirki’de kadin tuzlug dir”, Asik Mehmed, s. 1241
Giiniimiizde kadintuzlugu, karamuk ve diken iiziimii olarak bilinir, Baytop 1997, s. 157. Bitkinin kéki
deva igin kullanihir, meyvelerinden surup ve regel yapilirdi, bkz. dipnot 657.

23 Evliya avlanan kuglar arasinda sayar, ancak turna, kaz ve érdek gibi yenildigini agik¢a belirtmez.
24 “Inekler yavruladiktan sonra, iig giin i¢inde safilan koyu siit, ag1z” Derleme Sozliigii.
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anisonlu ekmek bkz. ekrnek gesitleri
anisonlu his ve beyiz somun bkz. ekanek/somun gesitleri
anisonlu Ramazin pideleri bkz. pide gesitleri
anit bkz. angit/angut
ankihine [meyhane anlamindaj 1/356
ankurya [hiyar}s 8/124
ankuryasa® ya'ni hiyar birénisi 1/291
Arab gevreBi 9/44
Arabkir/Arabgir dudu 1/285, 3/144
arak 1/262, 1/355. 1/356, 4/214, 4/255, 5/185, 5/268, 6/47, 7/71, 7/89. 8/5, 9/66, 10/271,
10/463, aynica bkz. raka
[arak gesitleri]
anison araki 1/356
bahsica/bahsica araki 1/354, 1/356
dargin aralka 1/356
fima/fima araki 1/354, 1/356
giilefsen/giilefser araki 1/354, 1/355. 1/356
hardiliyye/hardiliye araki 1/354. 1/356, 2/98, 3/262, 5/199, 5/229, 5/268,5/300, 8/322
horilka/horilka araki, rakisi” 1/354. 1/355, 1/356, 5/68, 5/79. 5/81. 5/85, 5/184, 7/183,
71315, 7/333
hiirma araka 4/255, 10/271,10/436
imamiyye araki 1/354, 1/356
karanfil araka 1/356
na'ni arak 5/268
ohlamur [thlamur] araka 1/356
poloniyye/poloniyye araki 1/354, 1/356, 3/262, 5/199, 5/268, 5/300, 8/302
saman arak 1/356
sudina/sudina arak 1/354, 1/356
stignar araki 1/356
zater-i Halil araka 1/356
arakciyin esnifi bkz. esnaflar
arimhine [meyhane anlaminda) 1/356
arka sakkas: esnafi bkz. sakki
armud bkz. emriad
armud kurusu 2/91
Armabud [Amavut] bozaa 2/251, 5/110

25  Evliya'nin agiklamasi, Yunanca. Dofrusu anguria (tekili angini).

26  Yunancada ankuryasa diye ne bir yemek, ne de bir sézciik vardir. Evliya béyle bir yemegin olma-
digim da herhalde biliyordu, ancak angiiria (hiyarlar) sézciigiinden “yagsiz bir Urum ta’dmi” uydurarak
kelime oyunu yapma firsatim kagirmak istememig olabilir.

27 Pancar rakisi, bkz. On lkinci Bsliim: Igecekler, dipnot 9g1.
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Amavud Kisim bozasi [Siileymaniye-istanbul] 1/354

Amavud Kisim gerbeti [Siileyrnaniye-Istanbul] 1/286

Armmnavud simidi 8/297, 8/302, 8/310

arpa 7/196, 7/323, 10/192

arpa ekmegi/etmegi 7/196, 8/350, 9/18, 10/133, 10/345, 10/346, 10/450, {10/458}, 10/459,
10/462

arpa suyu®® 1/354, 1/356, 5/68, 5/184

arslan [eti] 10/462, 10/495, 10/496

arslan siidii [igki; raks; sarap]* 1/357. 6/49. 8/45. 8/96, 8/120, 8/337, 9/53

argin helvis: bkz. helva gesitleri

asel [Ar. bal] 1/274, 2/112, 2/190, 2/204, 2/247. 3/46, 4/211, 6/222, 6/256, 8/239, 9/22,
9/31, 9/82, 9/221, 10/193, 10/378, 10/493, aynca bkz. asel-i hilis, asel-i musaffi, bal ve
engiibin

asel gerbeti bkz. bal/asel/engiibin gerbeti

asel-i hilis 1/286, 1/288, 10/151, aynca bkz. asel, asel-i musaffa ve bal

asel-i musaffa [siizme bal] 1/196, 2/56, 2/204, 3/174. 4/15. 5/14, 5/119, 5/181, 5/259, 6/96,
6/222, 6/256, 8/120, 8/121, 8/122, 8/132, 8/174, 8/239, 8/246, 8/314, 9/70, 9/198,
10/2006, 10/411, ayrica bkz. asel, bal ve engiibin

asel-i musaffa gerbeti 4/15, 8/120, 8/166, 8/331, aynca bkz. bal/asel/engiibin serbeti asfiar
[aspir]® 10/423

asfir yag bkz. yag cesitleri, zeyt-i asfir

asgul ya’ni yaban sigin bkz. et/lahm gegsitleri

asidiyye bkz. helva gesitleri

asi hiirma/asi hiirmalik * 9/297, 10/267, 10/423, 10/426, 10/429, 10/455, aynca bkz. dom
htrmas:

asiyab/asiyab-1 dakik [degirmen; un degirmeni] 1/19, 2/204, 3/93, 3/100, 3/123, 3/195, 3/199,
3/211, 4/28, 4/308, 4/351 4/302. 5/199. 5/49. 5/225, 5/298. 5/236, 6/17. 6/103, 6/151,
6/169, 6/246, 6/252, 6/289, 7/72, 7/161, 7/227, 8/80, 8/108, 8/261, 8/317, 8/321,
9/93, 9/101, 9/144, 9/272, 9275, 10/196, ayrica bkz. defirmen

asiyab-1 bid [yel degirmeni] 8/232, 8 /257

asiyab-1 dakik-i tahhin [un degirmeni] 5/298, 6/151, 6/289, 7/246, 7/251, 8/73, 8/237

asiyab-1 gendiim 4/257

asiydb-1 md/ab degirmeni/degirmen-i mé [su degirmeni] 1/251, 1/252, 1/266, 1/267, 1/341,
2/16, 2/100, 3/93, 3/146, 5/4. 5/83, 5/152, 5/182, 5/225, 5/236, 5/265, 5/275, 5/298,
6/11, 6/14, 6/168, 6/169, 6/246, 6/253, 6/262, 6/262, 6/289, 7/61, 7/66,7/88, 7/154,

28  Bira, ya da ona benzer bir igecek. Yazar, “arpa suyu”ndan, Istanbul meyhanelerinin yam sira
Polonya ve Romanya’'nin iinlii megrubatlanmi sayarken, pivo (bira) ile birlikte, bahseder.

29 “Arslan siidii dedikleri garab-1 bi-hicabdir.” (8/45). Ayni'nin (6. 1837) Sdkindme’sinde de ad1 gecen
“arslan siidii” raki olarak agiklamiyor, Arslan 2003, s. 77.

30  Yalana safran (Carthamus tinctorius), Bedevian, s. 148 (877).

31 Giiniimiizde dom yada dum hurmas: olarak bilinen, Nil boyunca yetigen, yapraklan antik ¢aplar-
dan beri sepetcilikte kullamlan Hyphaene thebaica palmiyesinin meyvesi, Bedevian, s. 327 (1894).
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7/225, 7/227, 7/246, 8/26, 8/36, 8/73, 8/80, 8/82, 8/85, 8/86, 8/108, 8/126, 8/155,
8/245,8/169, 8/247, 8/273, 8/303, 8/341, 9/37, 9/80, 9/228, aynca bkz. deflirmen

asiyab-1 rih [yel degirmeni] 7/215

asiyab-1 Tuna bkz. Tuna degirmenleri

asl-1 kebere [kapan kékii, deva]* 10/151, aynca bkz. kebbari

asma bkz. iiziim asmasi

ag [corba, yemek] 4/102, 6/172, 10/13, aynca bkz. ¢orba/cobra/sorbi/siirbi/as

agbiz/agbizan esnifi [as¢l) 1/52, 1/218, 1/284, 1/323, 2/117, 2/118%, 2/128, 2/132, 2/190, 2/191,
3/262, 4126, 4/180, 4/185, 4/193, 4/214, 4/238, 5/313, 6/31, 6/108, 7/110, 7/183, 873,
9/176, 9/248, 9/286, 9/289, 9/423, 10/100, 10/141, 10/171, 10/326, 10/464, aynca bkz.
aga1 ve tabbahin

asbiz/asq dilkkani 1/119, 1/284, 3/108, 9/327, 9/354

agbaz ta’dmlan bkz. ta’dm gegitleri

agbizin-1 mihi 1/288, aynca bkz. agciyin-1 bahk ve balik agcilan

agbézlar ¢arstisu 10/340

agci/agciydn esnifi 1/60, 1/131, 1/216, 1/279, 1/284, 1/287, 1/288, 1/292, 2/53, 2/190, 2/191,
2/249.3/49.3/232,5/283,6/10,6/75,6/198,7/69.7/94,7/118, 10/196,10/197, 10/203,
10/200, ayrica bkz. aghiz, balk aggilar1 ve tabbahin

agaibag 1/116, 1/279,1/284, 1/288, 2/190, 2/191, 4/84, 5/251, 9/256, 10/136, 10/196, 10/197,
10/203,10/204, 10/209

agcibagi yamapn 1/288

agciyin esnifi bkz. agci/asciydn esnifi ve agbiz/agbizan esnifi

agciyan-1 bahk esnéfi 10/197, aynca bkz. agbazan-1méhi ve balik agcilan

agciydn-1 bahikbazin esnifi 1/291

agayin-1 basciydn esnifi bkz. bagciyin-1 asciydn esnifi

asc1 bigaklan 2/53

ase1 diikkani bkz. agbiz/ase1 ditkkim

asc1 konaklar 10/99

agcibagi bkz. agcibag:

ag-1 baba gorbasi bkz. baba gorbasi

agir as1 2/92, aynca bkz. kang katig

asird/astire/astr ast 1/260, 2/120, 2/130. 3/56. 3/220, 4/17, 4/45, 4/214. 4/215. 4/220, 4/319,
6/120, 9/287, 9/327, 9/336, 10/13, 10/508
aseli 4gird 10/508
siikkeri 4siird 10/508

at bagirsaklan 7/194

at defirmeni/degirman-1 esb 1/251, 1/252, 1/267, 1/341, 5/96, 5/199, 5/211, 6/151, 6/318, 7/61,
7/152, 7/340, 9/421, 10/50, 10/194, 10/196, 10/369, 10/374, 10/377, 10/389, 10/396,
10/400, 10/409, 10/412, aynica bkz. defirmen

32 Radix cappandis, Terzioglu 1992, s. 75.
33 Metinde ishaz.
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at egepi kemikleri basdirmasi bkz. pastirma gegsitleri

at/at eti, lahmi 2/68, 3/277. 5/63, 5/88, 5/179, 6/17,7/43. 7/195. 7/196, 7/214, 7/215. 7/228,
7/247.7/260, 7/263, 7/271, 7/285, 7/288, 7/301, 7/311, 7/315, 7/323. 7/325, 7/328, 8/3,
8/4, 8/14, 8/21, 10/ 450, aynca bkz. tay, taylak, at kulunu ve at kebib:
yaban at/esbi beyibani 7/323, 8/3, 8/4

atkaburgasi kazisi [Tatar-Nogay yiyecegi] 7/196, aynica bkz. at kazist

at kazisi/kaz1* 5/179, 7/271

at kebabi/at eti kebabi 5/88, 7/213, 7/301, 8/3

at kulunu [tay eti] bkz. et/lahm gesitleri

at sidii 3/277, 4/92, 5/73, 7/195, 7/234. 7/277, 7/311. 7/323, 8/21, 10/52, aynica bkz. kimiz

at geftaliisu bkz. et geftilisu

at sikenbesi 7/194

at yelesi [Tatar yemei) 7/271

Atina [Yunanistan] bali/aseli/asel-i musaffis1 1/213, 1/274, 1/299. 4/39, {8/120}, {8/122},
8/245, {8/314}. 9/139, aynca bkz. kog bag: bali

Atina [Yunanistan] bah gerbeti 1/213

Atina [Yunanistan] husrevént kiipii 1/283

atrina balig1 bkz. balik gesitleri

attir/attirin esnifi 1/212, 1/213, 1/327, 3/218, 8/281, 9/51, 9/398, 10/201, 10/326

attar diikkani/attirin diikkinlan 1/361, 10/155, 10/272

attirin esnifi bkz. attir

attirin-1 kahveciyan esnifi bkz. esnaflar

attdrin-1 Misir bkz. esnaflar

attirbagi 1/326, 1/328, 10/201

attir-1 ¢émlekciyin bkz. esnaflar

attirlarbizin/bizir-1attirin 3/258, 4/290

attirlar girsiisu 3/108, 5/38

av [suPs4/57

av eti/gikar eti bkz. et/lahm gegitleri

aviani/ilit1 a’'vin [kap kacak; mutfak-sofra takamlarn] 1/14, 1/94. 1/107, 1/138, 1/207, 1/238,
1/309, 1/311, 1/354, 2/56, 2/82, 2/132, 2/173, 2/179, 2/184, 2/185, 2/190, 2/212, 3/126,
3/252, 3/260, 4/29, 4/51, 4/53, 4/60, 4/76. 4/158. 4/159. 4/272. 5/40, 5/89, 5/125,
5/199. 5/220, 5/229, 5/258, 5/262, 5/302, 6/32. 7/5, 7/54. 7/110, 7/114, 7/130, 8/17,
8/97, 8/225, 8/292, 9/12, 9/82, 9/84, 9/140, 10/57, 10/198, 10/208, 10/421

|avani gesitleri]
altun/zerrin avani 1/107, 2/82, 5/220, 6/32, 7/110, 7/114, 7/130, 8/17

34 Tatar-Nogay yiyeceli; “Ya'ni at egegi [kaburgasi] kemikleri basdirmas1” (7/271). Divanii Lagat-
Tiirk'te kaz1 at karnindan gikan yag olarak tammlamiyor, Atalay 1943. Giiniimiizde qaz: at etinden yapilan
bir sucugun adidur.

35  Evliya’'min agiklamasi, Kiirtge, Sorani lehgesi. “Av Kiirt¢enin Kurmanca ve Sorani lehgelerinde,
Zazaki ve Hewremani lehgelerinde ise auvk kullanihir.” Kiirtge dili ve metindeki sozciiler hakkinda
verdigi degerli bilgiler i¢in Mahmut Akyiirekli'ye tesekkiir ederim.
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altunla mutalli (altin yaldizli] bakar 4vini 9/82
bakar/niihas avini 1/14, 1/177, 1/207, 1/238, 1/309, 1/354. 2/14, 2/56, 2/67, 2/82, 2/132,
3/252.3/260, 4/51, 4/53, 4/158, 4/159, 5/229, 5/258. 5/302. 7/54, 7/130, 8/97. 8225,
8/292, 9/12, 9/84, 10/198, 10/208, 10/421
balgami avaniler 6/32
beyaz kalayh avani bkz. kalayh dvani
giimiig/sim aviniler bkz. giimiig/sim aviniler maddesi
kalay avani 1/177, 2/67
kalayh [bakar] dvéniler 1/309, 7/130, 9/82
kisi [¢ini tiiriip® dvaniler 2/132
mertebani dvaniler 6/32
mutall ve miizehheb [altin yaldizh] dvaniler 9/82
miicevher ve murassa’ iviniler 6/32
niihis avani bkz. bakir avani
savath avani 5/40
sim avaniler bkz. giimiig/sim avaniler maddesi
zerrin 4vani bkz. altun/zerrin ivani
iveng iiziimii bkz. iiziim/engiir/ineb cesitleri
avnik iiziimii bkz. iiziim/engiir/ineb cesitleri
avgila/avsula sarabi, serbeti¥’1/276, 1/354, 1/355, 2/108, 2/116, 2/122, 2[124, 2/129, 4/76,
4/82, 4125, 4/211, 514, 5/19
issi [1ss1, sicak] avgila® 4/76
avsila pilav 2/116, 2/132, 4/76, 4/158
avgilah/avsulah kiikii pilav bkz. pilav gesitleri
avsula bkz. avgila
avoh [yas iiziim]® 3/130
ayakhine [meyhane anlaminda] 1/355
Aydin lopu (inciri] 9/98
Ayntab bekmezi 2/207, 3/124, 9/96, 9/180
Ayntab kéfteri, bidemli 1/286, 9/180
Ayntab iiziim baglan 4/260
ayran 1/277, 3/228, 6/172, 7/195, 7/277,7/342, aynca bkz. kurut ayram

36  Bkz. dipnot 378.

37  Metinde db-i siille, dbsula, avsula ve avsila olarak geger, Farsca “a fshura juise expressed from pomeg-
renates, quinces and a other fruits or plants, a kind of sherbet often mixed with ice” seklinde geger, Steingass
1963, s. 84 (bundan béyle Steingass); krs. Dankoff-Tezcan, s. 79. Evliya her ne kadar bazen sarap bazen
de gerbet diyorsa da “avgila sarib’lan da serbettir. $arap/serbet aymnm igin bkz. On llinci Béliim:
Igecekler.

38  Dankoff (1999, s. 119) hot rice-waterolarak gevirir. Sicak sunulan bir meyve suyu da olabilir.

39  Evliya'min agiklamasi, Ermenice. Dogrusu khagog. Takuhi Tovinasyan'a ve Aras Yaymclik'taki
tiim dostlara Ermenice sézciikler hakkinda verdikleri bilgiler ve yaptklan diizeltmeler igin tesekkiir
ederim.
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ays [elanek] 9/341, 10/195
ays-cakilciyan ya'ni gakil ekmegi esnafi bkz. esnaflar

ays [u] isret/1ys [u] isret/ays [u] nu§*® I/110, 1/213, 1/273, 2/131, 2/139, 3/11, 3/124, 3/173,
3/190, 4/33, 4/39. 4/214, 5/48. 5/88, 5/92, 5/200, 5/229, 5/255. 5/309, 6/65, 6/119,
6/257. 7/89. 7/184, 7/226, 8/62, 8/81, 8155, 8/169, 8/279, 8/297. 8/302, 8/309,
8/323, 8/330, 8/337, 8/349. 9/23. 9/25. 9/32, 9/68, 9/84, 9/94. 9/144, 9/215, 9/222,

9/250, 9/272, 10/136, 10/222, 10/241, 10/276, 10/305, 10/359, 10/391
ays [u] tarab/1ys [u] tarab# 1/226, 2/130, 5/200, aynca bkz. ta’dm-1 tarab

ayshane-i miin’im [meyhane anlaminda] 1/356

ayva 2/98, 2/122, 2/202, 3/10, 3/214, 3/262, 4/15. 4/16, 4/296. 5/173, 5/253, 5/267. 5/300,
71235 7/244, 7/250, 7/263, 8/33, 8/89. 8/246, 8/271, 8/322, 8/329, 8/340, /349,

9/257. 9/279. 9/423, 10/268, 10/515, aynca bkz. sefercel
[ayva gegsitleri]
baba ayvas1 8/89, 8/329
Duvrak [Basra] ayvasi 4/296
{Edirne} ayvas1 3/262
ekmek ayvasi 2/98, 3/262, 4/16, 5/300, 8/89, 8/329
Letke ayvas1 9/279
papa ayvasi [baba?] 3/262, 4/16
{$am} ayvasi 9/279
tekkesin/tekyesin ayvas1 8/33, 8/89
ayva ezmesi §/164
ayva perverdesi [marmeliti] 2/98, 3/10, 3/262
ayva perverdesi serbeti bkz. serbet cesitleri
ayva regeli bkz. regel esitleri
Azak epiri 1/30, 1/238, 3/152, 6/319, aynca bkz. egir
Azerbaycan emrtidu 1/285
azik [ekanek]** 2/91
azim ziyifet bkz. ziyifet-i azim/ziyifeti uzmi

40 Yiyip igip eglenmek; isret=Ar. igmek: ickili eglence, Otiiken Sézliigii.

41 Galgih yiyip igme; eglence; tarab=Ar. senlik; eglence, Otiiken Sézliigii.

42 Evliya’'min agiklamasi, Bolu agz.
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baba ayvasi bkz. ayva ¢esitleri

baba gorbasi/ag-1 baba gorbasi [bugday gorbasi] 1/264, 1/284, 2/219, 9/95%, 9/140, 9/171,
9/356, aynca bkz. bugday/gendiim/hinta gorbas:

baba geftilusii bkz. seftali gesitleri

badam bkz. bidem

bade [Far. sarap) 1/62, 1/116, 1/188, 1/202, 1/204, 1/213, 1/226, 1/357, 2/130, 2/131, 2/186,
3/201, 3/202, 4/20, 5/150, 5/255. 6/86, 6/142, 6/224. 6/261, 7/71, 7/89. 7/293. 8/75,
8/155, 8/286, 8/297, 8/302, 8/314, 8/322, 8/329, 9/66, 10/205, 10/383, aynca bkz. ¢a-
kir, hamr, mey, miidam ve sarab

[bade gegsitleri)
bade-i hamra [kirmiz: sarap) 5/2554, 6/86
bade-i la’l giin / bade-i 14l [kirmiz1 sarap] 2/130, 8/302, 8/322, aynca bkz. hamr-1 ahmer
bide-i lile hamri [lale kirmizisi sarap) 8/297
bade-i nab [hilis, katiksiz sarap] 1/213, 1/226, 2/130, 2/131, 6/142, 8/302, 8/329

bade-flinigan [sarap, igkd satanlar] 1/356, aynca bkz. meyhéneciler

bade-ns [sarap ien] 1/204, 7/42, 9/53, 10/154

badehane [meyhane] 1/356

badehine-i Yahidiyan 1/356

badem/bidim 1/262, 1/286, 1/300, 3/57, 3/153. 3/195. 4/136, 4/211, 5/199, 5/228, 5/312,
6/24,7/235 8/244, 9/53, 9/77, 9/79. 9/82, 9/84, 9/303, 9/356. 9/423, 10/270, 10/ 496,
ayrica bkz. levz ve levzii'n-nebi
{zmir bidemi 9/53

badem pisdiki bkz. fisdik

bidem hamiresi bkz. hamire gesitleri

bidem miilebbesi bkz. miilebbes ¢esitleri

badem pilav bkz. pilav gesitleri

bidem geker[i] 1/289, aynca bkz. miilebbes

bademiyye bkz. helva gegsitleri

43  Tire, Bozdag Yaylasi'ndali Bektasi Baba Sultan (ya da Dede Sultan) tekkesinde dagitilan Baba
gorbasi.
44 Metinde bade-i hamr.
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bademli baklava bkz. baklava gesitleri
bidemli helva bkz. helva gesitleri
bademli kofter bkz. kofter esitleri
bademli kofterciyin esnifi bkz. esnaflar
bademli samsa bkz. helva gegsitleri
bademli zerde bkz. zerde cegitleri
badincin bkz. pathcan
badya [apz1 genis biiyiik kap] 1/285, 1/289, 1/291, 1/298, 2/18
badyam bkz. bidyan
badyan/badyan serbeti® 1/274, 1/298, 1/354, 2/132, 4/76, 4/185, 5/87, 6/176, 9/274. 9/369.
9/397. 10/193, 10/250, 10/444, 10/445
bagal-i berribkz. kazik boynuz
baplar/korular/mesireler
|bag, koru, mesiregih, teferriicgih]
Abdal Murid Sultin mesiregihi [Bursa) 2/19
Abdiilmii'min Kasn 4rimgih1#¢ [Bursa)] 2/20
Abdurrahmin Gézi mesiregih: ([Erzurum) 2/172
Abdiisselim ba [Istanbul-Siitliice] 1/202
Adiliye mesiregihi [Misir] 10/257
Apa Karh teferriicgahi [Eyiip-istanbul] 1/197
Apa Sekisi mesiregihi [Eyiip-Istanbul] 1/196
Ahmed Aga bigi/bahgesi [Istankéy/Kos-Yunanistan] 9/115, 9/116
Ahmed Bicin teferriicgihi [Sofya] 3/226
Ahmed Hoca mesiregihi [Sofya) 3/226
Ahmed Pasa mesiregihi [Siroz/Serres-Yunanistan] 8/60
Akbaba Sultin mesiregihi (Beykoz-Istanbul] 1/229, 1/241
Akbinar mesiregihi [Edime] 3/256
Akkirpitag: teferriicgahi [Van] 4/125
Aksu seyrangihi [Kiitahya] 9/17
Alaeddin Kogkii mesiregihi [Kayseri] 3/111
Alemdap teferriicgihi [Alemdapi-Istanbul]” 1/229, 1/235, 1/241
Al-i Bahadir baglan/mesiregihi [Uskiidar-Istanbul) 1/229, 1/235, 1/241
Ali Bep koskii teferriicgihi [Vodina/Edessa-Yunanistan] 8 /81
Ali Paga mesiregih [Istife/Thiva-Yunanistan) 8 /107
Alibepkdy mesiregihi [Istanbul] 1/238
Alidag aramgahi [Kayseri] 3/11

45  Giiniimiizde Uzakdogu mutfaklannda baharat olarak kullamilan ve Tiirk¢ede Cin anasonu ya da
yildiz anason olarak bilinen Illicium verum bitkisinin yildiz bicimindeki tohumu. Kaynatilan tohumlar-
dan ¢ok hog bir igecek elde edilir. Metinde genellikle gayla birlikte ve bazen “serbet-i bidyin” olarak
geger.

46 Dinlenme yeri anlaminda.

47  “Aclyib av dlemi olur” (1/235).



Alnpopaca bagi [Kadigesmesi-Istanbul] 1/300

Anali bayin mesiregihi [Tokat] 5/40

Anatolu Hisin baglan [Istanbul] 1/224

Arab Binan mesiregihi [Tire] 9/90

Arabli b [Bitlis] 4/70

Arhonoz bag [Arhanes-Girit] 8/243, 8/244, 8/279

Aspuzu/Aspuzan/Aspozu bag [Malatya] 2/130, 3/20, 3/101, 3/220, 3/256, 4/13, 4/15,
4/16.4/17.4/18, 4/39.5/309.7/249,7/250, 8/60, 8/243,8/309,9/32,9/107, 9/145,
9/423,10/330

Asik Paga big [Istanbul] 1/300

Aslama bap [Bahgesaray-Kinm) 7/217,7/225,7/226,7/233, 8 /188, 9/90

Avih bap [Bitlis] 4/82

Aya Moniya+® mesiregihi [Sakiz-Yunanistan] 9/68

Ayas Paga mesiregihi [Tophane-Istanbul] 1/218

Ayn-1 Akpinarbag: teferriicgahi [Ladik] 2/204

Ayn- §emsiye mesiregihi [Misir] 10/256

Alylntib big [Gaziantep] 9/336

Aynu’l-hayat mesiregihi [Elbasan-Arnvutluk] 8/322

Aziz Efendi bag [Istanbul] 1/300

Baba Riitem bag1*s [Erciyes-Kayseri] 3/111

Babadap teferriicgihi [Dobruca-Romanyaj 3/205

Baci baglan [Bahgesaray-Kinm Ozerk Cumhuriyeti] 7/234

Bigdu bag (Bitlis] 4/70, 4/82

Bagin mesiregah [Palu] 4/33

Biplar korusu [Budapeste] 6/153

Bademiyye mesiregihi [Tire] 9/90

Bahr-i Salacak teferriicgihi [Salacak-istanbul]® 1/235

Baklah karyesi mesiregihi [Terkos-Istanbul] 1/240

Balbinan teferriicgihi [Tire] 9/89

Ba'ilbek biglan [Bahgesaray-Kinnm Ozerk Cumhuriyeti] 7/218, 7/234%

Bali Efendi mesiregih [Sofya] 3/227

Ballikaya suyu mesiregihi [Lidik] 2/204

Baruthine mesiregihi [Pe¢-Macaristan| 3/20, 3/226, 4/16, 7/19, 7/249, 8/89, 8/113,
8/243,9/90. 9/145,10/330

Battil bag [Istanbul] 1/232

Bayram Paga bag [Istanbul] 1/237

11. yiizy1l Bizans mozaik sanatinin 6nemli 6rneklerine sahip “Nea Moni Chiou” Manasuri ya da

Evliya’nin deyigiyle Ayia Moni.
49 Bagbanlann piri, 1/263, 1/285 ve 1/30'de Baba Reten.

“Bunda dahi ciimle dilberin mih-1 Temm(z'da deryiya ¢cimerler.”
Metinde Balbek baglan.
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Bep Koskii mesiregdhi [Manisa) 9/42

Bekir Efendi kasn seyringihi [Karaferye/Veria-Yunanistan] 8/83
Belkis sariy: teferriicgdhi® [Atina-Yunanistan) 8 /118

Besitin teferriicgdhi [Misir] 10/254

Bes Cinar mesiregihi [Manisa) 9/42

Besbelkiyye mesiregihi [Misirj10/256

Besiktas mesiregihi [Istanbul] 1/222

Bezirginbag1 bap [Siitliice-{stanbul] 1/202

Binirbag: mesiregahu [Filibe] 3/218

Binirbas1 mesiregahi [Malatya) 4/17

Bi'r-i Matariyye [Matariyye kuyusu] mesiregihi [Misir] 10/256
Bi’r-i Mu'azzama mesiregihi [Misir] 10/257

Bostan hammamu bag [Cibali-Istanbul] 1/300

Bostanlik koskii [teferriicgdhi) [Vodina/Edessa-Yunanistan] 8 /81
Bognak bag mesiregihi [Kasimpaga-{stanbul] 1/207

Boztepe baplan [Trabzon] 2/53

Bucak bag [Narlikapi-istanbul] 1/237, 1/300

Bunarbag: mesiregdhi [Bursa) 2/19

Biilbiilderesi mesiregihi (Eyiip-Istanbul] 1/197

Biirketii'l-hac [Hac gélii] teferriicgahi [Misir] 10/257

Biiyiik Camhca mesiregahi [hiinkira mahsis, Istanbul] 1/235
Biiyiik servi [mesiregihi] [Ballibadra/Patra-Yunanistan] 8/132
Biiyiikdere mesiregihi/korusu [Istanbul] 1/227, 1/237

Biiziirg seng/Bozesek teferriicgihi [Elbasan-Amavutluk] 8/322, 10/330
Can Kuyusu mesiregihi [Eyiip-Istanbul] 1/196

Cebel-i Ases mesiregahi [Kayseri] 3/111

Cebel-i Ruhban ya’'ni Kesis Dag1 mesiregihi [Bursa] 2/20
Cendereci kdyii mesiregih [Istanbul] 1/239

Ceres Meydani mesiregihi [Eyiip-istanbul] 1/196

Cirit Meydam teferriicgdhi [Erzurum] 2/108

Cirit Meydan1 mesiregahi [Kayseri] 3/111

Ciimmeyzii'l-Abd teferriicgdhi [Misir] 10/255

Caglayik teferriicgahi [Karaferye/Veria-Yunanistan) 8/83
Camlica safagihi [Bursa] 2/20

Gar-bag-1 Urd-i hegt-behistler [Kuran'da ad: gegen sekiz cennetin ad1] [Tebriz] 8/243
Cirbag [Kazvin-lran] 4/220

Gaybag teferriicgahi [Hali¢-Istanbul] 1/239

Caynigse mesiregihi [Taglica/Pljevlja-Karadag] 6/253

Cekebeni mesiregihi [Belgrad-1 Arnavud/Berat-Amavutluk] 8/309
Gekmece gélleri mesiregahi [Istanbul] 1/240

52  Atina’nin merkezinde, Olympos'lu Zeus Tapinagi'nin kalintlan.
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Celebi Binan mesiregihi [Manisa) 9/42

Celebi Kethuda bag [Topkapi-Istanbul) 1/300

Celebi korusu teferriicgidhi [Yenigehir/Larisa-Yunanistan] 8/89
Gevgin Meydim mesiregihi [Bitlis] 4/82

Cevgin Meydam teferriicgahi [Tebriz] 2/129

Gizmeciler tekyesi teferriicgihi [Tophane-istanbul] 1/218
Civizide bip [Istanbul] 1/300

Gukurbostanlar bag [Istanbul] 1/300

Dahki Efendi baglan [Bozcaada] 5/158

Darende bag: [Malatya] 4/16, 4/39, 5/309, 8/243

Debbaghine mesiregihi [Inebahti/Nafpaktos-Yunanistan] 8/273
Dede Bostin teferriicgihi [Kasimpaga-Istanbul] 1/207

Deli Hiiseyin Paga big [Hiinkar bip, Bebek-Istanbul] 1/224
Deniz hamimi mesiregihi [Eyiip-Istanbul] 1/196

Dereseki mesiregahi [Beykoz-Istanbul] 1/229, 1/241

Deride bip1 [Maras] 7/249

Divdir Cesmesi mesiregihi [Okmeydani-istanbul] 1/207

Efza mesiregihi [Kayseri] 3/111

Eger kayas1 mesiregahi [Tokat] 5/40

Eke baglan [Tokat] 5/36

Emir-ahir mesiregihi [Kafithane-Istanbul] 1/238

Emirahir ¢eragihi [cayin) mesiregahi [Misir] 10/255

Erdemit biglan [Van) 4/87, 4/112, 4/125, 4/170, 4/171

Erenler daf mesiregahi [Tokat] 5/40

Eski Yurd baplan [Bahgesaray-Kinm Ozerk Cumhuriyeti] 7/233
Eynebinar1 mesiregihi [Karaferye/Veria-Yunanistan] 8/83
Eyyiib Sultin mesiregihi [Istanbul] 1/196

Fatima Hitdn korusu [Yenigehir/Larisa-Yunanistan] 8/89
Fethiyye cimii teferriicgidhi [Benefse/Monemvasia-Yunanistan] 8 /159
Feyyim bap) [Misir] 4/16, 4/39

Fisdikli mesiregihi [Bursa] 2/19

Furugka bap [Frugka Gora-Sirbistan] 7/54

Gavriyye kasn teferriicgahi [Misir] 10/256

Gazi Murid Baba tekyesi mesiregihi [Taslica/Pljevlja-Karadap] 6/253
Gerz llyas bag: [Budapeste] 6/153

Gokmeydani [mesiregihi] [§am] 9/279

Goksu bagi/mesiregahi [Géksu-Istanbul] 1/31, 1/230, 4/16, 7/249, 8/60, 10/330
Giil Baba tekyesi [teferriicgahi] [Budapeste] 6/153

Hac1 Ahmed bostan teferriicgihi [Kasimpasa-Istanbul] 1/207
Haft mesiregihi [Tokat] 5/40

53  Metinde daj.
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Hahalar késkii bag [Yenibahge-Istanbul] 1/301

Halkali Bibar mesiregahi [Menemen) 9/48

Hammamca Pagsa bag [Tekirdag) 8/349

Han ba [Bitlis) 4/61, 4/66, 4/82

Hin golii mesiregih [Bitlis] 4/82

Hasan Halife bag/bagcesi [Amavutkdy-lIstanbul] 1/224, 1/237

Hasan karlifx mesiregahi [Kasimpasa-istanbul] 1/207

Haydar Pagsa bag/baggesi [Istanbul] 1/235, 1/237, 1/300, 3/51

Haydar bag [Bitlis] 4/70

Hezarbapg [Kazvin-Iran) 4/220

Hidirhk teferriicgidhi [Edirne] 3/256

Hizir Baba bip [Budapeste) 6/153

Hisarcik mesiregahi [Kayseri) 3/110

Hiisim Efendi seyringihi [Vodina/Edessa-Yunanistan)] 8/81

Hiiseyin Binan mesiregihi [Alagehir-Manisa) 9/32

Ihca mesiregihi [Amasya) 2/98

Istanaz b41 [Antalya] 3/226, 3/256, 4/16, 4/39, 9/145, 10/330

Istiranca daplar mesiregihi 1/240

ldris Késkii mesiregihi [Eyiip-Istanbul] 1/196

Ine Ayazma mesiregihi [Kasimpasa-Istanbul] 1/207

Kabil ABa koskii seyrdngihi [Yenigehir/Larisa-Yunanistan) 8/89

Kag1 baglan [Bahgesaray-Kinm Ozerk Cumbhuriyeti] 7/233, 9/90

Kademii'n-Nebi teferriicgihi [Misir] 10/132, 10/254, 10/258

Kad1 baglan [Tire] 9/90

Kadikdy bag [istanbul] 1/232, 1/235

Kigizhine/Kipithine bagi/mesiregihi [Istanbul] 1/30, 1/202, 1/238, 1/239, 1/309,
1/345. 3/275. 4/16, 7/249. 8/60, 10/330

Kahveli bag [Cibali-fstanbul] 1/300

Kal'a Ardi mesiregihi [Siroz/Serres-Yunanistan) 4/16, 8/6o

Kalami§ mesiregih [Eyiip-stanbul] 1/196

Kalamig Burnu teferriicgahi [Istanbul} 1/235

Kanlibinar mesiregiah [Amasya] 2/98

Kara baglar [Mugla] 9/106, 9/107, 9/257

Kara Kasim Gayin [Van] 4/125

Kara Murad bap: [Bitlis] 4/70

Karanfilli teferriicgahi [Bursa] 2/19

Kaplikaya ferahgihi [Bursa] 2/19

Kisim Aga bag [istanbul] 1/237

Kasr-1 Bivl-ayn teferriicgahi [Bektasi tekkesi] [Misir] 10/136, 10/255

54 “Ciimle dilberan [u] 451kan-1 sadikan anda deniz malikleri gibi ddem malikleri ve melekleri §ina-
verlik ediip [yiizerler]".
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Kasr-1 Kavvacik mesiregahi [Babadagi-Dobruca-Romanya) 3/205

Kasr-1 Kiigiik Ahmed Pasa [mesiregiln] [$am] 9/279

Kasr-1 Mencik bkz. Mencik bag:

Kasr-1 Sebtiyye mesiregahi [Misir] 10/255

Kasr-1 YisufMehemmed Geray Han teferriicgihi [Bahgesaray-Kinm Ozerk Cumhuriye-
ti] 7/233

Kasr-1 Ziivvir mesiregih [Kayseri] 3/111

Kastel baglan [Inebaht1/Naf paktos-Yunanistan] 8/273

Kaya Sultan bag: [Topkapi-Istanbul] 1/300

Kayisbinan mesiregihi [Kayigdag-Istanbul] 1/235

Kavs bag1 mesiregahi [Diyarbakar] 4/39

Kavak Meydam mesiregahi [Trabzon] 2/54

Kavakh teferriicgah [fgtip-Makedonya Cumhuriyeti] 6/63

Kazikh Ozek baglari [Bahgesaray-Kinm Ozerk Cumhuriyeti] 7/234

Kebkebir teferriicgahi [Kiitahya)] 9/175

Kelenter bag [Karig-Iran] 2/116, 4/180

Ken’in Pasa ciftligi teferriicgahi [Sofya] 3/227

Ken’an Paga Kasn teferriicgihi [Babadagi-Dobruca-Romanya] 3/206

Kerdime teferriicgih [Silistre] 3/193

Ketehorya baglan [Kasimpaga-istanbul]s® 1/283

Kirk pengere teferriicgahi [Sakiz-Yunanistan] 9/68

Kirkserviler mesiregah [Eyiip-Istanbul] 1/197

Kiryo Nero [Soguk Su] mesiregihi [Sakaz-Yunanistan] 9/68

Kizkulesi mesiregihi [Salacak-Istanbul] 1/235

Kiremitci Solak bag [{stanbul] 1/300

Kiremitci Mustafi Aga bag [Egrikapi-istanbul] 1/300

Kirkorig Dag1 mesiregahi [Tokat] 5/40

Kiteli karyesi mesiregahi [Terkos-Istanbul] 1/240

Kogaga bag1 [Rumiye-iran] 4/187

Kophan medresesi bag1 [madiyye-Kuzey Irak] 4/317

Koru Dag mesiregahi [Belgrad-1 Arnavud/Berat-Amavutluk] 8/309

Korubaglan [Sofya] 3/226, 5/165

Koyun Baba tekyesi mesiregahi [Kayseri] 3/111

Koyunkorusu mesiregihi [Anadolu yakasi-Istanbui] 1/229

Kozlaralh teferriicgih [Usak] 9/24

Koprii ovasi mesiregih [Vodina/Edessa-Yunanistan] 8 /81

Kosem Sultin mesiregahi [Tokat] 5/40

Kostendil bag [Bulgaristan)] 7/250

55 “Kekligi oldugundan su‘arilar [sairler] Kebkebir der” (9/17); Farsga kebg=keklik.
56  Yunanca asaf kéyler anlamindaki kdto horid’dan.
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Kral bag) (Budapeste] 6/153

Kuba biglan [Bahgesaray-Kinnm Ozerk Cumbhuriyeti] 7/233

Kulle biglan [Babadagi-Dobruca-Romanya] 3/205

Kurd Gelebi bag1 mesiregihi (Kasimpasa-istanbul] 1/207

Kurukavak mesiregihi [Amasya] 2/98

Kuyih bi [Kazvin-Iran] 4/220

Kiigiik Camhca mesiregihi [hiinkira mahsils, Istanbul] 1/235

Kiigiik Mustafa mesiregahu [Silistre] 3/193

Kiipliice Ayazma mesiregahi [Eyiip-Istanbul] 1/196

Kiirkgiibag: bag [Topkapi-Istanbul] 1/300

Lala Paga mesiregihi [Sofya] 3/226

Lilezir bapi/mesiregihi bkz. meghur bahgeler; Lilezar bapgesi

Lanka baglan [Istanbul] 1/237, 1/300

Liman mesiregihi [Inebahti/Nafpaktos-Yunanistan] 8/273

Lonkazide big [Unkapani-istanbul] 1/300

Lonca Kégkii [mesiregihi] [Elbasan-Arnavutluk] 8/322

Lonza mesiregihi [Sofya) 3/227

Mall Kaya Celebi bag: [Van] 4/125

Manastir teferriicgdhi [Lidik] 2/204

Mandira-i Selim Hin bkz. Selim Hin Mandiras1 mesiregih

Mencik bag: ($am] 4/39, 9/279

Merim big1 [Konya] 2/130, 3/18, 3/20, 3/226, 3/256, 4/16, 4/38, 4/172, 5/309, 6/o1,
7/249. 8/60, 8/309, 9/32, 9/107, 9/145, 9/423, 10/330

Mersinli Alan1 mesiregihi [Manisa] 9/42

Mevlevihine Big1 [Manisa) 9/42

Mevlevihine mesiregihi [Bursa) 2/19

Mevlevihine mesiregihi [Kayseri] 3/110

Mevlevihine mesiregihi [Pe¢-Macaristan] 6/116

Mevlevihine mesiregihi [Saraybosna] 3/226, 5/229

Miftih Baba tekyesi [teferriicgihi] (Budapeste] 6/153

Mirek bag [Bitlis] 4/70, 4/82

Mize bag [$am]7/249

Mubhtesib Aga kubbesi [teferriicgahi] [Yanya-Yunanistan] 8/290

Muzuri bag [imadiyye-Kuzey Irak] 4/317

Miifti bif [lmadiyye-Kuzey Irak] 4/317

Miihiirdar Paga bag [Sakiz-Yunanistan) 9/59, 9/60, 9/67

Miineccimkuyusu mesiregihi [Tophane-Istanbul] 1/218

Namazgih mesiresi [Silistre] 3/193

Namaizgih teferriicgihi [Tire] 9/90

Nerkoék Gedigi Deyri mesiregihi [Van] 4/125

Oglancik mesiregahi [Kayseri] 3/111
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Okmeydini mesiregahi [Istanbul] 1/240

Papas kasn mesiregihi [Vodina/Edessa-Yunanistan] 8 /81

Papas korusu [Vanikéy-Istanbul] 1/231

Paga bap [lzdin/Lamia-Yunanistan] 8 /100

Pasa bagi [Van] 4/125

Pegoy biglan [Pe¢-Macaristan] 6/118, 6/119

Pelidcik Ayazmas teferriicgihi [Tophane-istanbul) 1/218

Pesker koyii binan mesiregihi [Karaferye/Veria-Yunanistan] 8 /83

Pilili Ahmed Apa bap [Istankdy/Kos-Yunanistan] 9 /115

Piyilepaga Tekkesi teferriicgahi [Piyalepasa-Istanbul] 1/207

Piyile Pasa mesiregah1” [Uskiidar] 1/235

Puta yeri mesiregahi [Okmeydani-Istanbul] 1/207

Ravza biglan [Misir] 10/171, 10/181, 10/254

Remle biglan [{skenderiye-Misir] 1/259, 10/366, 10/368,10/369

Reyhan bag [Diyarbakir] 4/16, 4/39

Salincak késk teferriicgihi [Vodina/Edessa-Yunanistan] 8 /81

Salincakh Tokuz Binar mesiregihi [Manisa] 9/42

Saltik Sultdn korusu [Babadapi-Dobruca-Romanya] 3/205

Samsonhine mesiregihi [Tophane-istanbul] 1/218

Sardy nebhri teferriicgahi [Saraybosna) 5/229

Sarikadi mesiregihi [Uskiidar-istanbul] 1/235

Sava biglan [Belgrat] 5/199

Sebil-i Alam kalesi mesiregahi [Misir] 10/257

Selim Hin Mandirasi mesiregihi [Istiranca Daglan] 1/240

Selim Hin mesiregahi [Sanyer-Istanbul] 8/60

Sercem bag [Kum-Iran] 4/227

Sergiloglu baglan [Van] 4/125

Seyringih-1 Hiisim Efendi ¢esmesi teferriicgihi [Vodina/Edessa-Yunanistan] 8/81

Siyimizide bap [Istankdy/Kos-Yunanistan] g/115

Sobran mesiregihi [Bursa] 2/20

Sovucak Binarbag: mesiregihi [Manisa) 9/42

Sovukbinar mesiregihi [Amasya] 2/98

Ségiidcitk Ayazmasi mesiregihi [Kasimpaga-Istanbul] 1/207

Su Kemerleri mesiregihi [Istanbul] 1/239, 1/240

Su Ugurumu mesiregihi [Tire] 9/89

Subag1 drimgihi [Inebahti/Nafpaktos-Yunanistan] 8/273

Subag1 mesiregihi [Drama-Yunanistan] 8/54

Sudak biglan [Kinm Ozerk Cumbhuriyeti] 2/130, 3/20, 4/16, 5/304, 5/309, 7/248,
7/249,7/250, 8/243, 8/282, 9/145, 10/330

Sukapusu kaynap cilvegihi [Karaferye/Veria-Yunanistan) 8 /83

57  “Kaya Sultan baggesinde mesiregah-1 Piyile Pasa..”
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Sultin big [Kiitahya] 9/17

Sultin Osman havz teferriicgahi [Istanbul) 1/239
Siicdh baglan [Uskiidar-Istanbul] 1/235, 4/16
Siigliin bag [Istanbul] 1/301

Siileyman Beg big [Van] 4/125

Siinbiillii teferriicgdhi/mesiregihi [Rodos] 9/131, 9/133
Siiren baglan [Bahgesaray-Kiim Ozerk Cumhuriyeti] 7/233, 7/234
$ah Bagi/$ah-1 Cihdn bag [Tebriz] 1/113, 3/20

$éh Safi mesiregihi [Tebriz] 2/129

$ah Ya'’kiib bag [Tebriz] 2/129

$am biglan 9/279

Serif Zeyd bap1 [Mekke] 9/399

$eyh cami'i mesiregihi [Tire] 9/90

Sirek bap [Bitlis] 4/70, 4/82

Sirek bag: [Van] 4/125

Sirek Ermeni baglan [Van] 4/125

Tabbaphine Koskii mesiregihi [Manisa) 9/42
Tatarkoy korusu mesiregihi [Yenigehir/larisa-Yunanistan) 8/89
Tekyecik korusu mesiregah [Saraybosna] 5/229
Terkoz Golii mesiregihi 1/240

Tershine bip bkz. Tershine baggesi

Tokatal Solak bag [Narhkapi-Istanbul] 1/300
Topgular Koyii bag (Belgrat] 5/199

Tophine seyringihi [Misir]io/256

Topyeri (bag] [1zmit] 4/16

Turunciyye mesiregih [Misir] 10/256

Tiirk ege karyesi mesiregihi [Terkos-Istanbul] 1/240
Uluca Binar mesiregahi [Manisa] 9/42

Uluca Ginar mesiregihi (Manisa] 9/42

Ustuk yaylas1 mesireleri [Ohri-Amavutluk] 8/330
Ummii'l-kayis drimgihi [Misir] 10/254

Uskiidar mesiregihi [hiinkira mahsis-Istanbul) 1/235
Visnigse teferriicgih [Silistre] 3/193

Vitos yaylas1 mesiregihi [Sofya] 3/228

Yaga Hac1 Ali bag (Belgrat] 5/199

Yahyi Efendi mesiregihi Besiktag-istanbul] 1/222
Yenikapu mesiregahi [Istanbul] 1/237

Yahyih Mehemmed Pasa big [Belgrat] 5/199
Yalikdyii mesiregihi [Van] 4/125

Yarbaplan (Babadapi-Dobruca-Romanya) 3/205
Yedikulle ard: teferriicgihi [Selanik] 8/75
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Yene suyubag: teferriicgihi [Selanik] 8/75
Yeni ilica mesiregihi [Tokat] 5/40
Yenibigce baglan [Istanbul] 1/300
Yenicesme bas teferriicgihi [Vodina/Edessa-Yunanistan] 8/81
Yenikapu suyubag teferriicgihi [Selanik] 8/75
Yenisala mesiregihi [Babadagi-Dobruca-Romanya] 3/205
Yasuf Aga bag (Belgrat] 5/199
Yiasuf Nebi mesiregihi [Misir] 10/254
Yusa’ Nebi mesiregihi [Yusa Tepesi-Istanbul] 1/229
Zibari Begi bag [Imadiyye-Kuzey Irak] 4/317
Zursa teferriicgihi [Arkadya-Yunanistan)] 8/139
Ziimon b3plan [Zemlin-Belgrat] 5/199
bagban [Far. bagcy; bahgivan] esnifi bkz. esnaflar
bagge
[meshur bahgeler]
Abdiisselim Tekyesi baggesi [Siitliice-Istanbul] 1/202
Acem bapgesi [Misir] 10/255
Apa baggesi [Manisa) 9/42
Ali ABa bagesi [Siitliice-Istanbul] 1/202
Bebek biggesi [Has bahge, Bebek-Istanbul] 1/224, 1/237
Begkoz biggesi [Istanbul] 1/121, 5/131
Beglerbepi bagcesi [Beglerbeyi-lstanbul] 1/231
Besiktag bagcesi [Has bahge, Istanbul] 1/221, 1/237
Ciivinkapucubas biggesi [Has bahge, Istanbul] 1/221
Gamlica baggesi [Camlica-Istanbul] 1/233, 1/237
Gubuklu bagce [Has bahge, Gubuklu-Istanbul] 1/229, 1/230, 1/237, 1/285
Daviid Paga bapy, bigcesi [Edimekapi-Istanbul] 1/28, 1/237, 1/300
Defterdirzide {brahim Paga baggesi [Karaagag-Istanbul] 1/201-202
Dolmabigge [Has bahge, Istanbul] 1/221, 1/222, 1/237
Ebussu’id baggesi [Siitliice-Istanbul] 1/202
Edirne baggesi bkz. Hiinkar baggesi
Elgi Kara Mustafi Paga baggesi [Kizilmusluk-Istanbul] 1/300
Emirgiine biggesi [Has bahge, Istanbul] 1/239
Eski Yusufbapgesi [Siitliice-Istanbul] 1/202
Fener bifcesi [Has bahge, Fenerbahge-Istanbul] 1/233, 1/235, 1/237, 3/246
Feridiin biggesi [Istanbul] 1/237
Fetekdy baggesi [Istanbul] 1/237
Frenk bagcesi [Misir] 10/255
Ganizide bapgesi [Siitliice-Istanbul1/202
Halicizade biggeleri [Goksu-Istanbul] 1/230
Halkal bagge [Istanbul] 1/237
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Haramidere biggesi [Istanbul] 1/237
Hasan Bep biggesi [Misir] 10/255
Hasbagge [Sarayburnu-Istanbul] 8/58
Hiinkar baggesi [Catalca-Istanbul] 5/46 ’
Hiinkir biggesi [Edine] 3/239, 3/240, 3/256
Hiinkar baggesi [Halep] 9/189, 9/192
Hiinkar baggesi [lzmir] 9/53
Hiinkar baggesi [Manisa] 9/42
Hiinkar baggesi [Uskiidar-istanbul] 1/233
Istavroz bapcesi [Has bahge, Beglerbeyi-istanbul] 1/105, 1/231, 1/233, 1/237
Iskender Gelebi baggesi [{stanbul] 1/237
Kandilli bagge [Istanbul] 1/105, 1/225, 1/231, 1/237
Karaafag bapcesi [Halig-Istanbul] 1/237
Kaya Sultan bapgcesi [Uskiidar-Istanbul] 1/235
Kazancioplu biggesi [Kaya Sultan’in bahgesi, Istanbul] 1/221
Kulle bapcesi [Has bahge, Kuleli-Istanbul] 1/231, 1/237, 8/58
Lalezir biggesi [Kagithane-Istanbul] 1/237, 1/238, 1/300
Lasimzade baggesi [Kiitahya] 9/17
Ma'anoglu baggesi [Cengelkdy-istanbul] 1/231
Mehemmed Celebi baggesi [Misir] 10/255
Musulluoplu baggesi [Gaziantep] 9/180
Nakkas Pasa bagcesi [Kuzguncuk-Istanbul] 1/231
Ramazin Be baggesi [Misir] 10/255
Ridvan Bey bigcesi [Misir] 10/256
Sarayburnu biggesi [Has bahge-Istanbul] 1/237
Silivri baggesi [Istanbul] 1/237
Siyavus Paga bigesi [Istanbul] 1/237
Sokollu [Mehmed)] baggesi [Medine] 9/335
Sultiniyye biggesi [Has bahge, Beykoz-Istanbul] 1/229, 1/237
Tekeli Paga bigcesi [Antalya] 9/148
Tekye-i Abdiisselim bapgesi [Siitliice-{stanbul] 1/202
Tershine baggesi [Istanbul] 1/18, 1/25, 1/42, 1/43, 1/45, 1/46. 1/49. 1/50. 1/126, 1/204,
1/237, 1/360, 5/112, 8/58, 10/42
Tokat biggesi [Has bahge, Beykoz-Istanbul] 1/121, 1/229, 1/237, 5/133
Topatan baggesi/bag [Misir] 10/255, 10/272
Uskiidar baggesi [Istanbul] 1/105, 1/232, 1/237, 3/49, 5/287
baggevan esnafi bkz. esnaflar
Bapdad hiirmasi/Bapdad’in histavi hiirmisi 3/72, 3/82, {4/255}, {4/260}, 10/267, 10/506,
ayrica bkz. hastivi/histivi hurmi
bagirsak 1/282, 7/194, 10/466
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bahir [Ar. baharat] 1/267, 1/276, 1/281, 1/283, 1/332, 1/353, 2/198, 5/88, 6/119, 10/143,
10/193, 10/271

bahir giimriigii {10/143}, 10/164, 10/247

bahir helvis: bkz. helva gesitleri

bahirl: bérek bkz. bérek cesitleri

bahirl: esribe bkz. serbet gesitleri

baharl kabak boregi bkz. bérek cesitleri

baharh mekik boregi bkz. borek gesitleri

bahirl mukavviyat ma’acinler bkz. macun gesitleri

bahirh ni'met-i nefiseler bkz. ni'met-i nefise

bahirh pilude bkz. palide gegsitleri

baharh pasdirma bkz. pastirma gegitleri

baharh simid bkz. simit gesitleri

bahirh serbet 1/134, 1/274, 1/286, 8/5

bahirh serbetciyin bkz. serbetci/serbetciyin esnifi

baharl ve sekerli firangile ¢éregi bkz. ¢érek cesitleri

bak [kiraz]* 2/161

bakar/bakar-1 beydbdm [Ar. siBir, 6kiiz, inek, manda cinsleri] 3/193, 4/292, 4/305, 4/355.
5/268,7/260, 9/68, 10/462, 10/491, ayrica bkz. sifir

bakar lahmi/lahm-1 bakar bkz. et/lahm gesitleri

bakir avani bkz. dvani gesitleri

bakkal/bakkalin esnifi 1/352, 2/36, 2/38. 3/52. 3/165, 5/110, 5/111, 5/173, 5/311, 6/73, 7/179,
8/190,9/244, 10/197

bakkil ciivinlan 3/108

bakkal diikkani 7/339, 9/354

bakkilin esnifi bkz. bakkal/bakkilin esnifi

bakkailin-1 ticirin esnifi bkz. esnaflar

bakkalbagi 1/299, 1/300, 1/197

bakkal-1 pastirmaciyin esnifi bkz. esnaflar

bakkallar ¢arstisu 2/18, 3/172

bakkallar piri 9/244

bakla 1/266, 1/291, 2/117, 3/155. 3/262, 4/38, 4/112, 4/163, 4/185, 5/40, 5/164. 5/199,
5/228, 5/300, 6/84, 7/30, 7/33, 7/260, 7/286, 8/60, 9/289, 9/302, 9/400, 10/169,
10/185,10/192, 10/223, 10/233,10/234,10/259, 10/271,10/393, 10/ 416, 10/ 417, ayTica
bkz. fil

baklava 2/54, 2/92, 2/190, 4/54. 4/82, 5/199, 5/228, 5/268, 6/53, G/153, 8/166, 8/291,
8/310, 8/349, 10/464

[baklava gesitleri]

bademli baklava 8/349
Belgrad baklavasi/Baklava-y1 Belgrad 5/199, 6/53, 8/291

58  Evliya'nin agiklamasi, Giirciice.
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Belgradi giillag baklavas: bkz. Belgrad baklavasi
giilli¢ baklavas: 8/166
{hapsi} baklavas: 2/54
kaymak baklavas: 5/228, 5/268, 8/310
sang1 burma [baklava gibidir]® 2/92
bakrac/bakrag 1/286, 1/354, 2/18, 5/199, 10/147, 10/193
baksumit bkz. beksumat
bal1/278, 1/288,1/299, 1/300, 1/301, 1/352, 2/60, 2/101, 2/112, 2/183, 2/204, 3/181, 3/214,
4/15. 4/37. 4/39- 4/47. 4/52. 4/57, 4/82, 4/112, 4/125, 5/4, 5/60, 5/G4, 5/66, 5/68,
5/8s, 5/150, 5/115, 5/119, 5/185, 5/169, 5/173, 5/181, 5/189, 5/198, 5/206, 5/233, 5/242,
5/268, 5/275, 6/16, 6/46, 6/54, G/101, 6/103, 6/106, 6/215, 6/222, 6/224, 6/240,
6/244.6/297.7/30.,7/48, 7/55. 7/67. 7/119, 7/168, 7/182, 7/183, 7/184, 7/191, 7/220,
7/252, 7/260, 7/278, 7/285, 7/286, 8/106, 8/120, 8/130, 8/132, 8/137, 8/174, 8/239,
8/241, 8/245, 8/314, 9/53. 9/70. 9/77. 9/82 9/198, 9/302, 10/133, 10/149, 10/233,
10/234, 10/268, 10/271, 10/383, 10/407, 10/418, 10/421, 10/432, 10/442, 10/486,
10/489, aynca bkz. asel, asel-i hilis, asel-i rnusaffi ve engiibin
|bal/asel/asel-i musaffi gegsitleri]
Abaza bali 2/6o
Adana bah 2/204
Akdap [Ladik] bal1 2/204
Atina [Yunanistan] bah bkz. Atina [Yunanistan] bal//aseli maddesi
{Avlonya} aseli musaffis1 8/314
Aydos bali 4/15
balisira bah [gam bah® 9/70
{Ballibadra} [Patra-Yunanistan] bah 8 /132
beyaz bal 4/15, 7/55. 8/239, 9/70
Bogdan aseli/bali bkz. Eflak [u] Bogdan aselleri/ballan
Budin bah 1/299
{Biikres} bal 7/183, 7/184
delice bal 2/112
dud/tut bah 4/37, 4/38
Eflak aseli/bal bkz. Eflak [u) Bogdan aselleri/ballan
Eflak [u] Bogdan aselleri/ballan 1/274, 1/299
Erdel [Transilvanya] bali 1/299
{Furugka} [Frutka Gora-Sirbistan] beyiz bah 7/55
Girid bali/aseli/asel-i inusaffis1 1/299, 2/204, {8/174}, {8/239}. {8/245)}, {8/246}, 8/314
gomeg bali [petek balij1/299, 4/82, 5/169, 6/103, 9/70
Hazret-i $em’in bah 8/120

59  Evliya’min agiklamas), Bolu agz1. Bugiin “kol béregi” denen sarmal désenen bir bérek tiirii olmal.
6o Akdeniz bslgesindeki baz1 gam agac tiirlerinin gévdesinde yasayan basra ya da balsira boceginin
(Marchalina hellenica) sekerli digkasiyla beslenen anlann iirettigi bal, cam bali.
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Hortas [Selanik] bal1 8/75
{{zmir} bah 9/53
Karahisar [Afyonkarahisar] aseli 9/22
kalh bal [acayip Abaza ve Cerkez bali) 2/60, 7/285
kdlise bal1 [Girit) 8/174
kog bag1 bali [Kogbagi Manastin bali-Atina] 8 /120
kovan bali 5/189
Koyhhisér [Erzurum] bal1 2/101
Kith-1 Verek [Erek Dag1-Van] bah 4/125
kurd bah® 9/70
{Malatiyye} bah 4/15
Mora [Yunanistan] bal1 1/299
nefti reng bal 8/120
ogul bal 5/233
petek bali 8/120
Ram [Anadolu] aseli/bal1 1/274, 10/271
sar1 bal 3/214
Semendire [Smederovo-Sirbistan] bal 1/299
Sigla/Sipla [Sigacik-Seferihisar] bali 2/204, 9/70
{Sincir} bali 4/47
Sirem bal1 [Macaristan] 1/299
Sivrihisir [Seferihisar-{zmir] bah 9/70
siizme bal 2/204 .
Timigvar [Temegvar-Romanya] bali 1/299
Verek Dap bal1 bkz. Kith-1 Verek bal
Vidin [Bulgaristan] bali1 1/299
bal figis1 1/214.1/255. 1/299, 1/354,3/194,3/226. 5/51, 5/99. 5/181, 6 /215, 7/184
bal kabag bkz. kabak ¢esitleri
bal kovanlan 8/120, 8/121, 8/247
bal paladesi bkz. paliide gesitleri
bal siiciyan esnifi bkz. esnaflar
bal suyu/ib-1 asel/ma-i asel  1/354, 1/355, 1/356, 2/6o, 2/129, 3/192, 3/195, 3/197, 3/262,
5/63, 5/59. 5/184. 5/200, 5/229, 5/233, 5/268, 5/300, 6/31, 6/103, 6/224, 6/272,6/284,
6/296,7/20,7/149,7/183. 7/277.7/284,7/285,7/286, 8/5, 8/21%, 8/322, 10/271, aynca
bkz. med suyu
keskin bal suyu 7/277
tath bal suyu 7/277

61  “Ammi afaglarda kurdlann [béceklerin] yapdig ballar gomeg degildir. Heman dis dis olmug kurd
bahdir kim giiyd ma'cindur.”

62  Keyif veren ve vermeyen bal suyu cesitleri i¢in bkz. On lkind Béliim: Igecekler.

63  Metinde baldsr suyu.
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bal serbeti/asel, engiibin serbeti 3/205, 4/125, 4/211, 4/325, 6/31, 6/103, 7/95, 8/314. 8/349,
9/326, 10/388, aynca bkz. asel-i musaffa gerbeti

Verek [Erek Dag1-Van] bah serbeti 4/125

bal tulumlan bkz. tulum gegsitleri

Balat [Soke] biyankokii 9/78

balaiyan esnifi 1/299

baldiran gerbeti bkz. serbet cesitleri

balgami [balgamtas, oniks] bkz. dvani, hokka, kise, kiip, tabak ve tas

baliké 1/17, 1/19, 1/196, 1/229, 1/288, 1/289, 1/290, 1/291, 2/20, 2/21, 2/52, 2/53, 2/54.
2/68, 2/70, 2/89, 2/166, 2/234, 3/9, 3/10, 3/62, 3/77, 3/136. 3/137. 3/144. 3/152, 3/168,
3/190, 3/192, 3/194, 3/195, 3/228,3/272, 4/57, 4/88, 4/102, 4/171, 4/186, 4/299, 5/26,
5/44. 5/48. 5/59, 5/60, 5/113, 5/115, 5/146, {5/148}. 5/150, 5/152, 5/182, 5/200, 5/212,
5/214, 5/229. 5/265, 5/267, 5/275. 5/300. 5/301, 5/311, 6/47. 6/58, 6/61, {6/72}, 6/86,
6/95, 6/105, 6/111, 6/122, 6/227, 6/252, 6/256, 6/258, 6/271, 6/278, 6/280, 6/281,
6/282, 6/291, 6/316, 6/319, 7/23,7/66, 7/141.7/147.7/169, 7/170, 7 /172, 7/175, 7/220,
7/221,7/259 7/260. 7/261, {7/262}, {7/268}, 7/269,7/288, 7/295. 7/325,7/326,7/332,
71338, 71341, 7/342. 7/343, 8/28, 8/43, 8/47. 8/63, (8/68}, 8/78, 8/110, 8/111, /124,
8/165, 8/166, 8/175, 8/205, 8/236, 8/247, 8/273, 8/275 8/276, 8/277, 8/292, 8/314,
8/315, 8/325, 8/326, 8/331, 8/332, 8/341, 9/25, 9/27. 9/95. 9/125, 9/133. 9/142, 9/144,
9/199. 9/305, 9/412, 9/413, 9/417, 9/418, 10/155, 10/156, 10/157, 10/158, 10/190,
10/335,10/345,10/365,10/366, 10/383, 10/384, 10/389, 10/390, 10/392, 10/395, 10/397,
10/421, 10/455, 10/463, 10/484, 10/505, 10/514, aynca bkz. hit, mihi, ma'ide ve semek

[bahk/hat/mahi/semek gesitleri ve derya hageritlan)
acarh bahk [Bingél Yaylas: Gélleri bahf] 3/144
idem bahpi 1/291
alabalik bkz. alabalik maddesi
alabalik la’l giin pul ile halk olunmug bkz. alabalik maddesi
alakerde/alakerda bahp) [orta boy torik?| 1/290, 6/86, 8/175, 8/314
alak bahig [Bingol Yaylas: Gélleri balhi) 3/144
atrina [giimiig bali§1]*® 1/290
bep balip1 [YenigaBa Goélii-Bolu bah] 5/44
buncu [deniz bégedi] 1/291, 8/267
Capa[Yenigapa Gélii-Bolu] balip1 5/44
¢1a bkz. gika
cika/gia bahig1 [guka balBi)*? 1/19, 2/68, 3/168, 3/192, 5/113, 5/200, 7/175

64 Dizinde sadece yenilebilir baliklar ve kabuklular yer alir. Dalgiglary, inci avcilanni yutan masals:
dev baliklar ya da yaBlan igin avlanan yunuslar ve digerleri konu disidir, bkz. Sekizinci Béliim: Bahklar.
65  “Likerde Simak-i bahriyyeden bir semekdiir. Giyet kebiriniin tdli bir zird'dan ekser olur”, Agik
Mehmed, s. 1508. Sekizinci Béliim: Baliklar.

66 Yunanca atherina’dan, bkz. FishBase http//www fishbase.org

67  Bulgarca¢ika'dan (chiga), (Acipenser ruthenus). Mersin balif tiirlerinden biri, bkz. FishBase http//
www.fishbase.org/ ve http//www fishbase.org/ComNames
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¢ime balig1 [yllanbalig1 yavrusu] 9/27

¢iroz1/290

gugurya [cirgr ya da gurgur] 1/290

¢lingiis balif1 [Bingol Yaylas1 Golleri baliB1] 3/144

deniz kestanesi 1/291, 8/267

dilge balign [Vitos Yaylas1 Gélii-Sofya] 3/228

elhaliniibe ya da elhalinye balig: [Iznik gélii balig1) 3/9
Erecek [Ercek-Van] balig 4/171

figida balig [pigota/pogida, biiyiik torik] 1/290, 6/86, 8/175
gelincik 1/290, 10/365

giimiig bahg1 1/290, 10/154%

hamsi bkz. hapsi

hapsi/hamsi balig1% 1/29, 1/290, 2/53, 2/54, 2/179, 3/62
harin bah: [Bing6l Yaylas: Golleri balig) 3/144

hediyye [balig1]° 9/305

horosya [horozbina?) 1/290

hab balig: 8/275

hiit-i ldris [Nil Nehri balif1)10/190

hat-i Yasufbkz. Yasuf balig:

thtapot [ahtapot] 1/290, 7/93. 8/267

1irg1 balifn [Baksan Nehri baligi-Kafkasya] 7/295

1stakoz 1/290, 9/125

iskorbid/iskorpit bali1 1/290, 6/86, 8/G8

ismodik [Tuna Nehri bali] 5/200

istaride [?] 1/290

istavrid/istavriz balig1 1/231,1/290

istiridye 1/204,1/291,7/93, 8/63, 8/169, 8/267, 9/125, ayrica bkz. lakoz
izmarid 1/290, 6/86

kalakh kefal bkz. kefal balif1 maddesi

kalkan balig1 1/290, 1/291, 2/53, 5/48, 6/86, 7/262, 8/175, 9/133
kaloz bkz. kolyoz

kara sazan [gamur sazani] 8/48

kaya balig1 1/196, 1/290, 6/86, 8/68

kefal bkz. kefal balif1 maddesi

kepi balig1 [Hazar Denizi balig1] 2/153

kerevit 1/2907%, 5/147,7/93, 8/267. 9/125

68 Benzetme gesi.

69  Hapsi, Evliya'nin uydurdugu bir sozciik degildir, Trabzon agziydi. “Halk-1 Tarabzon hamsini
lafzini tagyir ile [bozarak] ana habsi balig1 tesmiye iderler [adlandinrlar]”. Asik Mehmed, s. 1027.

70  Golde “suluca kum iginde” avlanan (efsanevi?) bir balik. Tammlanamad.

71 “Alabalik gibi miinakkag bir balikdir kim nige derde devidir.” Tanimlanamada.

72 Metinde kereviz.
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kihgbalipr 1/229, 1/290, 5/48

larg: bah [Bing6l Yaylas: Golleri baligy] 3/144

lazil kalkan bahg [?] 1/291

kizilca tekdr 2/53

kolyoz 1/290, 2/53%, 5/150, 8/175, 8/314

kulakh [kalakh?] kalkan bahg 1/291

kiirek bahp [kiilenk}+ 1/290

kiirekd [kiilenk]’s 8/68

lakoz [istiridye anlaminda]1/290, 1/291, 10/484
levrek bkz. levrek balig1 maddesi

ligse balig1 [Tuna Nehri baligy] 5/113

lipata bahig) (Hazar Denizi bali1] 2/153

livne balif [Sapanca Gblii bahigi’ 2/89

lom balig [Tuna Nehri balip1] 3/181, 3/192, 5/113
lifer/iiliifer /niliifer 1/290, 1/291, 8/68, 8 /175, 10/365
mir-iméhibkz. yilan bah$ maddesi

mercin bah{ [Kizildeniz balify] 9/412

mersin bkz. mersin balif1 maddesi

midye 1/291, 7/93, 8/63, 8/169, 8/267, 9/125

mina bah (Hazar Denizi balig] 2/153

misarya [Ohri Gélii bahpi] 8/326

misk balif (Kizildeniz bah) 9/412

morina bah@ bkz. morina/moruna bahg maddesi
miiteferrika [azman morina bali1]7 3/194, 5/113, 7/169
Nil bahig110/455, 10/505

nilafer bahg bkz. liifer

pagoz [kiigiik boy kefal® 1/290

paBurya [pavurya]1/290, 7/93, 8/267, 9/125
palamid/palamide/palamit [palamut] 1/290, 6/86, 8/175
pisi balig1 1/240, 1/291, 3/168, 3/169, 5/48, 6/58, 6/86
Popova [Popovo Polje-Bosna-Hersek] balif1 6/282
pullu bahk [dikence bali)” 3/10, 3/14

saporine [muhtemelen deniz kabuklusu] 7/93

73  Metinde kaloz.

74  Kiirek bahg1 kaynaklarda bulunamadi. Bu balik muhtemelen Fars¢ada turnanin ve turnabaliginin
(Esox lucius) ad1 olan kdlenk’tir. Bkz. Sekizinci Béliim: Baliklar, dipnot 49.

75  Sozciifiin okunusu tarismalidir. Selanik baliklan arasinda sayilan bu bahk da kiilenk (turnabah))
olabilir.

76 Krs. Asik Mehmed, s. 1509, ligya/linya bahig.

77  “Miiteferrika ta’bir olunan morina mabhileri [...] Uskiidar kayif ciissesi kadar baliklardir.” (3/194).
78  Bkz. Deveciyan 2006 [1915], s. 2I7.

79  Bkz. Deveciyan 2006 [1915), s. 260-261.
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sala balig1 [Iznik Gélii baligi] 3/9

sarik bahifi [Bingél Yaylas: Gélleri balipy] 3/144

sazan bkz. sazan balig1 maddesi

sebz bahi1 [Hazar Denizi balif] 2/153

semek-i Ibrahim®° [barbunya] 9/199

semek-i ri'dde® [Nil balifi] 10/190

semek-i Yasuf bkz. Yasuf balig

serdelye [sardalya] balif1 7/295

sika balig: [Bingol Yaylas1 Gélleri balig) 3/144

simi bah1 [Hazar Denizi bahi] 2/153

sindiye® balig1 [Nil bahi1] 10/514

som balif [yayinbaligi® 5/113, 7/175

sove bah 7/288

siiliigen [deniz kabuklusu] 8/267

siiliine [deniz¢akisi] 1/290, 1/291

siirhendim [kizilbahk}* 2153

siba balip1 [Vitos Yaylas1 Gélii-Sofya) 3/228

silbe bah [Nil balig1] 10/335, 10/514

tarak 1/291, 8/267

teke [karides] 1/290, 8/267, 9/125

teldr bali1 bkz. tekir/tekiir bahg maddesi

tirkis/tirkiz bah [tirsi balif] 1/290, 7/220, 7/259, 8/68

turna balig1 bkz. turna bahig maddesi

uskumru 1/290, 1/291, 2/53, 5/48, 6/86,7/259, 8/68, 8/175

ustuk/ustuka bahify [turnabah@]® 1/19, 2/68, 5/113, 5/200, 7/175, 8/326, aynca bkz.
turnabahg

iismiik [Tuna Nehri bali1] 5/200

Van deryésinin baliklan [inci kefal] 4/88

vilya bah [Besik/Volvi Gélii balif1-Selanik] 8/43

yass1 balik [Bingél Yaylas: Gélleri balig] 3/144

yengeg 1/290, 7/93, 8/267, 9/125

yilan balig1/mar-i méahi bkz. yilan balig1 maddesi

80 Giiniimiizde Suriye ve Liibnan’da barbunyanin (Mullus barbatus) ad: sultan brahim’dir, ancak
Evliya'nin anlattklanna bakilirsa baligin adi Sultan Ibrahim'le degil, Hazreti Ibrahim’le iligkilidir.

81  Arapga titreme anlamindaki ra’dde’den semek-i ra’dde de olabilir, krg. Asik Mehmed, s. 1494; bkz.
Sekizinci Boliim: Bahiklar.

82  Sozciipiin okunugu tarigmalhdir.

83  Bulgarca som’dan, (Silurus glanis). FishBase, http//fishmongabay.com/data/Bulgaria.htm.

84 Hazar Denizi'nin endemik balig1 kazilagag ringasi, Caspialosa curensis.

85  Bulgarca stuka’dan (shtuka) (Esox lucius), bkz. http//fish.mongabay.com/data/Bulgariahtm
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yilarya [ilarya balig1]*® 1/290, 3/168
Yasuf bahi/hit1 Yisuf/méi'ide-i Yasuf/semek-i Yisuf [Fayyum Gél'ii baligi] 10/157
zer niginli/zerefsin alabalik [golalas1?] bkz. alabalik maddesi

balik aB1 1/24, 1/238, 1/289, 1/290, 1/291, 1/292, 1/310, 5/59, 8/111, 10/201, ayrica bkz. balik
sebekesi, 13nb ve sagma

balik ap1 6riicii esnifi bkz. esnaflar

balik agcilan 1/291, aynca bkz. agciydn-1 balik, balk pigiriciler ve balikbazin agbazlan

balik bag1 1/290, 8/326

balik bazin 1/290, 8/189, aynca bkz. semek bizin

balik bizerginlan 5/60, 7/144, 7/176, aynca bkz. balikciyin-1 saticiydn esnafi

balik bendi 6/121, aynca bkz. bend-i mihi ve dalyan

balik beyni 1/288

balik corbasi {1/291}. {2/54}. 3/9. {5/311}, 8/28

bahk dalyam bkz. dalyan

balhk emaneti 1/252, 7/175, 7/259, 8/43

balik emin/balik emini agasi 1/229, 1/288, 1/289, 1/290, 1/291, 1/292, 2/48, 2/54. 3/189,
3/194.7/175. 7/254. 7/260. 8/43, 8/277, {8/325}, 8/327

balik eti, ¢ig 7/342

balik havyan bkz. havyar

balik kapamasi 5/300

balik kassablan 3/194, 5/60, 5/113

balik kebib: bkz. kebap esitleri

balik kurusu/kuru bahk 5/6o, 5/311, 7/325, 7/328

balik mahzeni 6/99, 7/176, 7/341

balik pilav1 bkz. pilav cesitleri

balik pigiriciler 1/288, aynca bkz. agciyin-1 balik ve balik agcilan

balik salamurasi/salamura bali1 5/60, 5/311, 6/282, {8/325}, 10/389, 10/484, aynca bkz.
tuzlu bahk

balik saticilan bkz. balikciyan-1 saticiyan

balik sayyadlari/balk sayyad: esnifi 1/229, §5/113, 6/122, 8/325, 9/27, 10/197, 10/397, ayrica
bkz. balika: ve sayyad-1 mahi

balik sebekesi/sebeke [balikagy] 1/24, 1/229, 1/289, 2/20, 2/199, 4/57, 4/73, 4/186, 6/122, 8/325,
9/199. 9/274, 9/417, 10/154, 10/156, 10/158, 10/190, 10/513, ayrca bkz. balik ag1ve 1gnp

balik tavasi [kizartmasi] 3/9, 5/311, 6/153
{sala balig1} tavasi 3/9
ustuka baligi tavas1 6/153

balik tursusu 2/70, aynca bkz. bahk salamuras:

balik tuzlamasi bkz. tuzlu bahk

balik yag1 7/169

86 Bulgarca ilaria’dan, 300 gramdan az geken kiigiik kefal balig1, Liza saliens, Deveciyan 2006 [1915],
s. 217; FishBase, http//fish.mongabay.com/data/Bulgaria.htm.
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balik yahnisi bkz. yahni gegsitleri

balik yumurtas: [kefal balif1 yumurtasi’” 6/222, 8/276, 8/277, 8/314, 10/389, 10/390

Balikbazan [Belgrat] 5/197

Balkbizin [Filibe] 3/218

Balikbazin [Galata-Istanbul] 1/213

Bahkbazin [Iskenderiye/iskodra)6/57

Balikbizan [Selanik] 8/74, 8/76

Balikbizan [Yenikapi-Istanbul] 1/290

Balikbizin, eski [Unkapani-Istanbul] 1/289, 1/290

Balhikbazin, yeni [{stanbul] 1/355

balikbazin agbizlan 1/291, aynca bkz. balik agcilan, agciyan-1 balik ve balik pisiriciler

bahikbizin agciyan esnifi 1/291

Balikbazin kapusu [Kefe-Kinin Ozerk Cumbhuriyeti] 7/256

balikcy/balikg1 1/225, 1/227, 1/288, 1/289, 5/173, 5/311. 7/97. 8/160, 8/276, 8/277, 8/314,
8/326, 10/372, 10/429, aynca bkz. balik sayyidlan ve sayyad-1 mahi

balikci kayiklan 10/371, 10/383, 10/514

balikciyan-1 saticiyan esnifi bkz. esnaflar ve bahk bazergéinlar1 maddesi

balikq: diikkani 5/48, 7/170, 8/238

balikgilar ¢arsisu [Silistre] 3/192

balikgilik 7/221

balisica/balisica araka bkz. arak gegsitleri

balisira bkz. bal gesitleri

balkapam 1/275, 1/299, 10/207

balh borek bkz. borek gesitleri

balli dan [incir]®® 2/91,

balli gézleme 9/341

balli gure [hamib}®® 3/103

balli kaykana 8/331

balli kaymak 8/331

balli lokma 1/265

balide bkz. pilude

{Balyambolu [Beydag]} biyankékii 9/95

bamya 10/158, 10/196, 10/206, 10/270, 10/275

Banyaluka [Bosna-Hersek] kiraz1 5/268, 7/250

bardak® 1/327, 2/90, 2/212, 2/215, 3/153, 6/37, 6/95, 7/162, 7/252, 8/33, 8/56, 8/86, 8/326,
9/44,9/211, 9/386, 9/389, 10/186, 10/193, 10/201, 10/305, 10/321, 10/ 408, aynica bkz. cim

87  “Ve kefal bah@1 yumurtas: olur kim giiya akik-i Yemeni olup san balmimuna baturup bu dihi
Frengistin‘a gidiip...” (8/276); “Balmumuna banmis kehriibi-misal balik yumurtas:” (10/389).

88  Evliya'nin agiklamas, Bolu agz1.

89 Evliya'nin agiklamasi, Marag agz1.

9o Pigmig topraktan ya da ¢am aacindan testilere de bardak denirdi.
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[bardak gegsitleri]
ardig bardak 2/90
¢am bardak 2/90, 3/153, 9/211
Dimetoka [Didymoteicho-Yunanistan] kirrmzi bardag: 8/33
fagfari bardak 10/321
kasi-i ¢in[i] bardak 9/44
sim bardak 6/37
surahi bardak 7/252
toprak bardak 2/212
Zihne [Zihni-Yunanistan] bardap: 8/56
bardakci/bardak¢i/bardake diikkinlan 1/194, 1/326, 8/33, 10/314
basd: [pestil] 9/180, aynca bkz. pasdik ve pestil
bagr basd1 9/180
basdirma bkz. pasdirma
Basra helvisi {3/262}, 4/227, 4/291, {9/82}
Basra hiirmis1 3/72,10/267, 10/506
Basra siikkeri serbeti 4/255
bag 1/281, 1/283, ayrica bkz. kelle ve koyun bas:
bag paga bkz. paga cesitleri
bagc1 bkz. basciyin-1 agciyin esnifi
bagc1 diikkdm 3/108
bagscibagi 1/281, 1/282, 1/284
bagciydn-1 asaiydn esnifi/bagq 1/281, 1/282, 1/283, 6/10, 6/75,7/69, 10/196
batlican bkz. patlican
battih bkz. bittih
battih-i ahzar bkz. bittihu’l-ahzar
battih-i asfer bkz. bittihu’l-asfer
batyal bkz. siit esitleri
bazar-1 attardn bkz. attarlar bizin
bazir-1 balikcyan 3/258
bazir-1 helviciyan 3/258
bazar-1 mahi 3/192
bazira gidenler esnifi bkz. esnaflar
bazirbagi 10/197
bazarcilar 9/244
bazarcilar piri 9/244
Bizirkdy [Orhangazi] kumla iiziimii 4/185
bazin [kavun]** 4/57

o1  Evliya'nin agiklamasi, Kiirtge, Sorani lehgesi. Tiirkiye Kiirt¢esinde bugiin de kullanilmaktadir.

320 Dizin



bazlama [mayah sag ekaei] 3/228, 4/220
parya bazlamasi 4/220
tereyagli bazlama 3/228

bedevine garibi bkz. sarap cesitleri

beg as1 [yumuna]®® 2/92, aynca bkz. kaphica burka

bep balif bkz. balik cesiteri

beg emriidu 2/53, 3/214, 4/16, 8/329

Begbizin emridu 2/243

Bepbizin kavunu {2/242}, 4/215

Begbizin pirinci 1/274. 2/243

Bepkoz [Beykoz] kaligbahip1 dalyam 1/229, 1/290

bekmez/pekmez 1/354. 1/355. 2/98, 2/198, 2/207, 3/124, 3/132. 4/57. 5/46, 5/156, 5/164,
9/12, 9/77.9/96. 9/180, 9/257, 10/271, 10/ 438, 10/ 443, aynca bkz. dibs

[bekmez gegitleri]
Ayntib bekmezi 2/207, 3/124, 9/96, 9/180
Donduran [Yenipazar-Aydin] bekmezi 9/96
dud bekmezi 2/198, 3/132
Halili'r-rahmén [el-Halil-Bat: $eria] bekmezi 10/271
htrmi bekmezi 10/443
karpuz bekmezi 10/438
Kusadas: bekmezi 1/354, 9/77
{Merzifon} bekmezi 2/207
iiziim bekmezi 9/96

bekmez serbeti bkz. serbet gesitleri

bekri/bekri cinlar 1/288, 1/290, 7/341, aynca bkz. haribatiler/haribiti erenler

bekriyan-1 fasikan-1 ficirin [sapik ve giinahkar bekriler] 5/150

beksumit/peksumit [peksimet] 1/223,1/226,1/266,2/42,2/106, 3/100, 4/112, 4/131, 5/68,
5/91. 5/198, 5/205, 5/281, 6/52, 6/92, 6/116, 6/228, 6/232, 7/30, 7/42. 7/44: 7/46,
7/6s, 8/99, 8/181, 8/182, 8/187, 8/189, 8/194, 8/232, 8/287, 8/320, 9/69, 9/293,
9/295, 9/302, 9/306., 9/416, 9/417, 10/92, 10/173, 10/179, 10/196, 10/233, 10/248,
10/313, 10/435, 10/464

beyiz peksumait/his ve beyaz beksumit 1/223, 7/46

beksumat emineti 1/252

beksumit emini 1/266, 1/268, 1/293. 7/42, 7/47

beksumit/peksumatc furunu 1/251, 5/48

beksumaitci/peksumita kirhineler 1/226

beksumaitcibagi/peksumatcibasi 1/268

beksumatciyin/peksumatciyin esnifi bkz. esnaflar

Belgrad baklavasi/Baklava-y1 Belgrad 5/199, 6/53

Belgradi giillag baklavalan 8/291

92 Evliya'min agiklamasi, Bolu agz1.
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Belh dlasu® 4/159

bend-i mahi 4/88, 8/325, aynca bkz. bahk bendi ve dalyan

benefse [menekse] serbeti 9/369, 10/210, 10/242

beng [ii] bide/beng-i bide? 7/293, 10/206, 10/271, aynca bkz. benglik

beng [ii] bade serbetciyin esnifi bkz. esnaflar

bengi [beng tiryakisi, esrarkes] 1/327, 10/137

benglik/bengilik% 1/327, 1/354. 10/206, 10/271

benglikciyan esnifi bkz. esnaflar

berberis serbeti bkz. gerbet cesitleri

berekit-1 Halil 1/278, 9/256, 9/257, 10/138, 10/169, 10/315

Berekath alusu/Bereketli erigi [Daton-Yunanistan] 8 /53, 8/244

bers [Ar. afyonlu surup]®® 1/354, 10/58

bergnik [bers tiryakisi] 3/50, 4/71

besbise/besebaise [kiigiik hint cevizi, muskat]” 1/262, 1/326, 3/264, 7/102, 8 /119, aynca bkz.
cevz-i bevwa

beyaz ¢orek bkz. his ve beyaz ¢orek

beydz dud/tut 2/198, 3/132, 6/100, 10/269

beyiz ekmek bkz. his ekmek

beyaz kihi/kihk-i ebyaz bkz. kihi/kahki gesitleri

beyaz kiraz bkz. kiraz esitleri

beyiz nin/nin-1 beyiz bkz. his u/ve beyiz nin

beyaz pogaca 5/268, 7/67, 8/297

beyaz Ramazin pideleri bkz. pide gegsitleri

beyiz somun bkz. his ve beyaz somun

beyiz un bkz. his ve beyaz un

beyza [Ar. yurnurta]?® 4/231, 10/496

bezir ya§1 1/291, 1/299, 1/340, 4/112, 5/144, 10/194, 10/333, 10/345, aynca bkz. zeyt-i hir
Musir bezir yag 1/291
Tekirdap bezir yap1 1/291

bezir yap karhanesi/bezirhane kirhanesi 1/299, 8/348, 10/344, aynca bkz. ya§ degirmeni

93 Semerkant'in giineyinde, giiniimiizde Afganistan topraklarinda bir kent.

94 Farsca bengya da benc'den. Yapraklarindan uyusturucu madde elde edilen siyah banotu (Hyoscya-
mus niger), beng badesi “Rtim bali ile esrani [bengi?] 1sladup bir gece mayalanup sabah elekden siiziip
yesil reng bir bide-i beng [...] olur kim bir ayak i¢en ayafin kande atduin bilmez.” (10/271), bkz. beng-
lik/bengilik.

95  Keyif verici bir madde. Baz1 kaynaklarda datura (Datura stramonium) ve siyah banotu (Hyoscyamus
niger) tohumunun kanigimiyla hazirlandig: belirtiliyor, Byzantios 1862, c. Ill, s. 372.

96  Kenevir tohumu ve afyon surubuyla yapilan keyif verici terkip. Helvahane Defteri’'nde padisah i¢in
hazirlanan ve adim1 Romali Philon’dan alan Bers+t Filunniya-i Rmi’nin tarifi vardir, Terzioglu 1992, s.
16; Yerasimos 2002, s. §9.

97 Arapga basbisah’tan (Myristica fragrans ya da myristica officinalis). Cevz-i buwvi ile esanlamhdir,
Bedevian, s. 407 (2363); MMPND, Myristica.

98  Paskalya anlamindaki beyz-i ahmer (kirmizi yumurta) dizine dahil degildir.
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bezirciyin enifi bkz. esnaflar

bezirhine karhinesi bkz. bezir yag karhinesi

bildircin 4/162, 8/169, 8/268, 10/385, 10/390

bildircin béregi bkz. borek gesitleri

bildircin kugu tursusu bkz. tursu gesitleri

bittih/battih [Ar. kavun, karpuz] 3/46, 9/340, 9/398, 10/269, 10/457

bittihu'l-ahzar [yesil bittih, karpuz] 10/506, aynca bkz. karpuz

bittihu'l-asfer ya'ni kavun 9/67, 10/269, 10/506, aynca bkz. kavun

bi-kaydhane [meyhane anlaminda) 1/356

biber/biiber [karabiber] 1/283, 4/260, 5/184, 6/46, 6/240, 6/285, 7/119, 7/277, 10/267, ay-
nca bkz. fiilfiil

biberdan [biberlik) 9/297

Bing6l Yaylas1 kaymag1 2/205, 6/55

Bingél Yaylas: yogurdu 1/278

Birgili [Birgi] erigi 8/89

Birimbal [Misir] pirinci {1/274}, (3/218}, 8/245, {10/241}

Bitlis emridu 8/329

biryan bkz. biiryin

biryinciyin esnifi bkz. esnaflar

biyankékii [meyankdokii, deva otu]?® 9/78, 9/95, 10/193, ayrica bkz. irk-1 siis
Balat [Soke] biyankdokii 9/78
{Balyambolu [Beydap]} biyankékii 9/95

biyankokii suyu 10/193, 10/271

bizife [su]°° 2/62

bodana [toprak kap] 1/283

bodug/budug ** 1/323, 2/90, 2/92, 2/209, 3/153, 4/28 aynca bkz. senek N

boga 6/30

bopaga bkz. pogaca

bokligse/bukligse [yogurt kaba, testiJ* 5/268, 6/247, 8/86

borani bkz. birani

Bosna lahanas 5/239'

bostan 1/148, 1/206, 1/207, 2/21

(istanbul'un meghur bostinlan]
Hac1 Haydar bostini 1/206

99 Deva otlanindan Glycyrrhiza glabra, Bedevian, s. 298 (1732).

100 Evliya'min agiklamasi, “Lisin-1 Sadse Abaza”. Giinimiizde Ubihga olarak bilinen Kuzeybat
Kafkasya dillerinden biriydi.

101 Apag ya da topraktan lusa boylu kap; emzikli su kabx: “Ciimle halki ¢gam agacindan bodug [yapar],
lisin-1 Tiirki’"de emzikli bardaklara bodug derler” (2/209); krs. Tarama Sézliigii.

102 “Bir bukli¢se yogurd” (5/268); “Bokligse nim desti” (8/86). Muhtemelen Bosnakga.

103 Adana kaba@: gibi benzetme 6esi olarak kullamhyor. “Bosna lahanasi-misal kellesi galtin oldu
[kopup yere yuvarland1].” Bu tiir benzetmeler igin bkz. Dokuzuncu Béliim: Sebzeler.
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Lanka bostini 1/148, 2/21
Teferriicgdh-1 Dede bostin 1/207
botom bkz. butum
boza1/60,1/220,1/291, 1/353, 1/354, 2/15, 2/18, 2/19, 2/23, 2/60, 2/90, 2/93, 2/108, 2/129,
2/190, 2/227, 3/152, 3/192, 3/205,3/262, 3/272, 4/211. 4274, 4/294, 5/63, 5/99, 5/116,
6/44, 7/195, 7/197, 7/200, 7/213, 7/243, 7/214, 7/215, 7/234, 7/235, 7/246. 7/262,
71271 7/277, 7/284, 7/285, 7/286, 7/288, 7/304, 7/311, 7/315, 7/323, 7/332, 7/341 85,
8/21, 8/301, 8/310, 8/322, 9/53, 10/52, 10/193, 10/205, 10/2006, 10/210, 10/271, 10/430,
10/435, 10/436, 10/438, 10/449. 10/450, 10/462, 10/463, 10/480, 10/484, 10/489,
10/493, 10/496, aynca bkz. subya
[boza gegsitleri]
bugday bozasi bkz. mavza
dan bozasi 1/220, 2/129, 3/192, 8/310, {10/436}, 10/462
dath boza bkz. tath boza
dolu [boza tiirii] 7/341
hiimiillii [serbetgiotlu] boza 1/354
Islimbol bozasi 1/354
karpuz bekmezli boza 10/438
kaymakh boza1/354
keskin boza 1/354, 7/197, 7/271,7/277.7/285. 8/5
Kinm bozas1 10/462
kutu bozasi 1/354, 2/90, 2/93
maksima bozasi™ 1/354, 7/214,7/234, 7/271,7/277,7/284, 7/285,7/304
mavza [bugday bozasi] 10/271
Misir'in piring subyasi 8 /310
pirinc bozasi 2/129, 3/152, 4/211, {4/294}, 8/310, 10/210, 10/271
subya ya'ni pirinc bozasi 1/354, 8/310, 10/193, 10/210, 10/271
siizme boza 2/23
Tatar bozas: 5/116, 7/197, 7/200, 7/234, 7/262
tath/dath boza 1/353. 1/354, 3/205. 7/197. 7/304
[tstanbul'un megshur bozalan]
Armavud Kisim bozas [Siileymaniye’de] 1/354
Momo bozas: [Unkapani’'nda] 1/354
Usta Ahmed bozasi [Unkapanr'nda] 1/354
Sinan bozasi [Unkapanr'nda] 1/354
Tagakl bozasi [Ayasofya’da] 1/354
Yasemen bozasi [Siileymaniye’de]1/354
boza bekdsi 1/353, 1/354, 5/10L 7/215, 7/341
boza dansi bkz. dan gegitleri

104 “Maksima nim tath bal gibi bozadir” (7/214). Tath bozanin, eksi/keskin bozamn aksine, alkol
orami daha diigiiktii, bkz. aynca dipnot 476.
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boza diikkini bkz. bozaci diikkin

boza figis1 bkz. fig1 gesitleri

boza kiiregi 1/357

boza sikisi 2/19

bozaci/bozahineci/bozaciyin esnifi 1/251, 1/323, 1/353. 1/357, 5/110, 5/173, 7/179. 7/246,
10/194, aynca bkz. esnif-1 subyaci
Amabud bozaa 2/251, 5/110
eksi bozacilar 1/353
Tatar bozac17/246
tath bozaciyin esnifi 1/353

bozaa diikkini 2/36, 6/73, 7/201, 7/246, 10/452, 10/455, aynica bkz. bozahine

bozac kafirler/kefereler 5/111, 5/173

bozacibagi 1/353, 1/357. 1/358

bozaciyin esnifi bkz. bozaci/bozahineci

bozahane/diikkin-1 bozahini/6o, 1/62, 1/107, 1/110, 1/142, 1/203, 1/217, 1/225, 1/251, 1/256,
1/282, 1/354. 2/18, 2(38, 2/227, 3/209, 5/63, 5/96, 5/128, 5/144, 5/221, 7/153, 7/170,
7/200, 7/215, 7/222, 7/232, 7/258, 7/339. 7/340, 7/341. 8/72, 8/98, 8/175, 8/180, 8/190,
8/230, 8/329, 8/338, 9/53, 10/106, 10/194, 10/204, 10/205, 10/312, 10/329, 10/374,
10/389, 10/411, 10/430, 10/435, 10/436, 10/438, 10/441, 10/442, 10/445, 10/451, 10/452,
10/456, 10/461, 10/469, 10/470, 10/474, 10/481, 10/482, 10/484, 10/487, 10/490,
10/500, 10/501, 10/502, 10/503, 10/506

bozahaneci alay: 357

Bozcaada sarabi/misket saribr®s 1/213, 1/358, {6/153}

Bozcaada iiziimii/misket iiziimii {1/203}, 4/185, 5/158, 7/71, 8/174

Bozdap Yaylas: [Alagehir] kirazi 9/31

bozon sarabi bkz. sarap gesitleri

bébrek 1/282, 7/277

bébrek kebabi bkz. kebap gegsitleri

bébrek yap bkz. yap cesitleri

bogriilce/boprilce [boriilce]'°s 3/262, 4/220, 5/164, 5/199, 5/300, 6/33*7, 6/153, 8/60, 8/75,
10/272

bégriilce/boprilce gorbasi bkz. gorba gesitleri

bérek 1/265, 2/54, 2/92, 2/108, 2/128, 2/174, 2/190, 3/20, 3/108, 3/110, 3/124, 3/135, 4/54.
4/82, 4/125, 4/220, 5/169, 5/206, 5/228, 6/31,7/67,7/267, 8/166, 8/273, 8/291, 8 /301,
8/310,9/44,9/89. 9/279. 9/287, 9/419, 10/411, 10/421, 10/46 4

105 Bozcaada'nin garabini Batih seyyahlar da metheder, bkz. On lkinci Béliim: Igecekler, dipnot 87.
106 Vigna unguiculata ssp. Unguiculata (L.) Walp. (esanlamlis1 Vigna sinensis) (Arapga labiyd baladi,
Ingilizce Black-cyed bean). MMPND, Vigna; Bedevian, s. 614 (3598).

107 “Ve bu daplarda [Macaristan] fisdik lezzetinde ii¢ koseli bir giine leziz meyve biter, bognilce
kadar ancak vardir [...] acep leziz ve yagh meyvedir.” Evliya'nin anlatinaya ¢alistg1 meyve muhtemelen
Macarca hélyagos mogyoré denen ufak bir fistik tiiriidiir. Rahmetli sevgili Yilmaz Giilen araciifayla
Macar Tiirkolog Pil Fodor'un verdigi bilgi.
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[borek gesitleri, tatli/tuzlu]
bahirh kabak béregi'® 5/169
bahirh mutabbak bérek 3/110
balh bérek 3/20, 5/206
bildircin boregi 8/273
biberli bérek 3/108
ciris [otu] béregi 2/108
[hapsi] boregi 2/54
kaymak bérek 3/108
keklik béregi 4/82, 4/125, 8/166, 8/273
komogtovar'® 8/301, 8/310
lahm-1 acinh borek [etli, kiymal bérek] 9/279
mekik béregi, baharli™° 9/44
mutabbak [katmerli] bérek 2/190, 3/108, 10/411
peynirli bérek 9/279
sini bérekleri 1/265
$4am borekleri 1/265
tabla bérekleri 1/265
Taman [Kirnim)] béregi 7/267
tava béregi 8/310
tavuk béregi 2/128, 2/174, 3/124, 3/214, 5/228, 7/67, 8/291, 8/310, 9/89
tereyagh mutabbak bérek 2/190
turag boregi 4/220
yumurtah bérek 1o0/411
bérek furunu 1/251
bérekci diikkim 3/108
bérekgiler/borekciyan esnifi 1/264,1/265, 10/195
budug bkz. bodug
bugday 1/243, 1/264, 1/266, 1/268, 1/272, 2/60, 2/108, 2/109, 2/132, 2/183, 2/207, 3/20,
3/41,3/80,3/106, 3/124, 3/141, 3/209, 3/262, 4/15, 4/ 44, 4/82, 4/112, 4124, 4/185, 4/255,
4/294. 5/6, 5/40, 5/60, 5/63, 5/91, 5/96, 5/100, 5/102, 5/115, 5/151, 5/152, 5/164, 5/198,
5/199. 5/228, 5/246, 5/248, 5/268, 5/300, 6/14, 6/44, 6/116, 6/153, 6/158, 6/215, 6/229,
6/247, 6/268, 7/30, 7/65, 7/100, 7/124, 7/147, 7/154, 7/234, 7/270. 7/323, 7/343. 8/75,
8/21, 8/6o, 8/75. 8/91, 8/99, 8/126, 8/127, 8/128, 8/136, 8/157, 8/165, 8/181, 8/189,
8/213, 8/232, 8/245, 8/322, 8/337, 8/349, 8/350, 9/30, 9/78, 9/130, 9/157, 9/193, 9/288,
9/302, 10/169, 10/192, 10/271, 10/272, 10/286, 10/315, 10/323, 10/393, 10/397, 10/400,
10/417, 10/420, 10/ 428, 10/461, 10/471, 10/480, 10/502, aynca bkz. gendiim ve hinta

108 Kapak boregi de olabilir, bkz.Dérdiinca Béliim: Ekrnekler, dipnot 71.
109 “Komogtovar nim peynir ve yumurtah tava boregi” (8/310, Amavutluk).
1o Adim beyzi bigiminden alan bir borek olmal.
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[bugday esitleri]
beglerce bugday: 3/262
Begdepe [Karahirmen-Karadeniz] bugday1 9/398
devedisibugday 1/295, 2/98, 2/108, 2/109, 2/174, 3/20, 3/37. 3/80, 3/262, 7/154.7/234,

8/213, 8/349, 8/350. 9/398

Havrin [Suriye] bupday1 3/20, 3/41, 4/15. 5/152, {8/349}, 9/273
kilgiksiz bugday 2/108, 3/262, 7/154, 9/288
kizil/kizilca/kirmizi bugday 3/262, 5/63, 9/157
Kosova bugday: 5/300
Of¢abolu bugday: 5/300
Tekirdag bugday: 6/153, {8/349}, 9/398

bugday anban/bugday kuyulan 2/105, 2/195, 2/200, 2/210, 2/218, 2/224, 3/79, 3/88, 3/91,
3/216, 4/183, 4/324. 5/59. 5/94. 5/96. 5/107. 5/114, 5/155, 5/160, 5/186, 5/205, 5/235,
5/276, 5/310, 6/10, 6/56, 6/60, 6/106, 6/111, 6/153, 6/240, 6/308, 7/147,7/197, 8/232,
9/13, 9/19, 9/39, 9/116, 9/119. 9/126, 9/133, 9/141, 9/214, 9/180, 10/365. 10/369,
10/375,10/425, 10/490

bupday bazar 4/290, 9/23, 10/119, 10/387, 10/396

bupday calkayiciyin esnifi bkz. esnaflar

bugday corbasi/gendiim, hinta gorbasy, a1 1/93, 1/234, 1/264, 2/156. 3/29, 3/44. 3/94.
3/219, 5/168, 5/170, 6/96, 6/148, 7/111, 7/188, 8/199, 9/256, 9/271. 9/273, 9/327,
9/398, 10/99, 10/323, 10/340, 10/487, ayrica bkz. baba ¢orbas:

[bugday corbasi gegitleri]
kuzulu bugday gorbas: 10/487
lahm péreli bugday ¢orbasi 3/44
tavuklu bugday gorbasi 10/487
yopurdlu bugday ¢orbasi 10/487

bugday elegi/etmegi 1/241, 7/196, 7/271, 8/157, 8/268, 9/18, 10/345, 10/442, 10/498,
ayrica bkz. his ekmek, his ve beyaz nin, his ve beyiz somun

bupday firiki bkz. firik

bugday kuyusu bkz. bugday anban

bupday ve sa'ir esnifir/272

Buhiré ilisu (ala-y1 Buhéri) 1/285, 2/122, 2/135, 4/159, 4/211, 5/20, 8/53, 8/80, 8/96, 8/244

buhiir/ma-i buhiir'™ 1/326, 2/123, 2/124, 2/238, 3/167, 3/198, 5/3, 5/87, 5/88, 5/125, 5/136,
5/298, 6/76, 6/77. 9/224. 9/249. 9/309. 9/345. 9/346. 9/349, 9/365, 9/369, 10/170,
10/181, 10/201, 10/203, 10/207, 10/2I0, 10/212, 10/220, 10/226, 10/240, 10/241,
10/246, 10/254, 10/278, 10/341, 10/346, 10/535, bkz. ikram

buhirciyan esnafi bkz. esnaflar

111 Gendiim=Far. bugday, hinta=Ar. bugday.

112 Gida maddesi olmamakla birlikte Osmanh sofra kiiltiiriiniin énemli bir 6gesi oldugundan dizine
dahil edildi.
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buhtrdin™ 1/275, 1/310, 2/53, 2/174, 2/179. 2/190, 3/126, 4/152, 4/159, 5/88, 5/125, 5/199,
5/229. 5/302, 8/107. 9/249, 10/250, 10/464
[buhurdan cesitleri]
altun ile mutalli [altin yaldizli) buhtirdin 5/229
fagfiiri buhirdin 10/464
miicevher buhiirdin 1/275, 1/310, 4/159, 5/125
miisebbek [kafes 6rgiilii] buhiirdan 5/199, 5/302
piringden buhtirdin 9/249
sim-4van-1 buhiirdan 2/174, 5/88
sim[ii] zeheb-mutalli [giimiis ve altin yaldizli] buhtirdin 2/190
buk [elanek]" 6/59
bukligse bkz. bokligse
bulama [koyu pekmez] 5/152, 5/155, 5/156. 5/164
bulamag as1™s 2/216
Bulduklu [Amasya] sarab1*¢ 2/98
bulgur/bulkur'? 2/92, 2/114, 4/112, 7/38, aynca bkz. sik1
bulgur as1 4/70, ayrica bkz. hatik
bulgur pilav1 bkz. pilav gesitleri
buncu bkz. balik gesitleri
birani/borani [Far.] 1/291, 6/223, 10/270
{bamya} birinisi 10/270
hiyar baranisi 1/291
{1spanak} birinisi 10/270
{miiltthiyye} biranisi 10/270
burgak 10/272
Burlos [Burullus-Misir] karpuzu 10/269, 10/383
Bursa etmegi 9/206
Bursa kestinesi {2/20}. {2/23}, 8/338
Bursa turpu 10/270
Burulliisi [Burlos-Misir) hiirmi 10/267, {10/385}
burun otu/burun tiitiinii (enfiye] 1/188, 10/423
butum/botom™® 4/38, 5/6

113 Cami, tiirbe, tekke, kilise ve benzeri dini mekanlardaki buhurdanlar dahil degildir.

114 Evliya'nin agiklamasi, Arnavutga.

115  “Bulmac bulamac agina denir. Side undan ve siik [civik] ve etsiz ederler. Fukari ta’amidir ve
Tiirki'dir.” Ahmed Cavid 2006 [1789), s. 94 (bundan béyle Ahmed Cavid); Steingass, s. 198, bulmdk,
bulamdj maddesi.

116 Polonyah Simeon da séziinii eder, bkz. On lkinci Béliim: lgecekler, dipnot 86.

117  Bulgurun kaynamasi bazen mecaz olarak kullamhyor “kaplica suyuj ¢émlekte bulgur kaynar gibi
kaynar” (2/114); “dikdik iginde giyd bulgur kaynar gibi kursumdan su kaynayup...” (7/38).

118 Arapca butm'dan. Giineydogunda bithm olarak bilinen menengig, gitlenbik agac1 ve meyvesi,
Pistacia terebinthus. “Butn; Tiirki menevigdiir,” Agik Mehmed, s. 1242.
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biy tohumu [boyotu tohumu, ¢emen]* 2/226, aynca bkz. hiilbe

buz 1/287, 1/288, 2/18, 2/21, 3/136, 3/190, 3/228, 5/226, 7/341, 9/89, aynca bkz. kar ve yah
Kesis Dap1 buzlan 1/287, 1/288, {2/21} '

buz kesiciler 1/287

buz mahzenleri 7/341

buz pireli hogib 5/226

buzhine 2/18, 2/101, §/221

Biihtin/Bohtin [Botan, Siirt-Hakkari bolgesi] kavunu 4/37, 4/39, 4/215

Biikres bal1 7/183, 7/184

biilbiil*° 1/152, 3/264

biiryan/biryan/piryan/piiryin/puryan [Far. kebap]'* 1/285, 2/116, 2/128, 2/132, 3/228, 4/158,
4/178, 4/215, 5/300, 6/153,7/67, aynca bkz. kebab
diizde biiryan bkz. diizde biiryin/dizdeh biiryin pilav maddesi
kuzu biiryan 3/228, 5/300
Leh tavupu [hindi] puryani/biirydm 6/153, 7/67

biiryin kebabx sisi 5/136

119 Gemen otu ve gemen yapiminda kullanilan tohumu, Trigonella foenum-graecum, Baytop 1997, s.
52; Bedevian, s. 593 (3468).

120 Hastalara verilen yiyeceklerden biriydi.

121 Farsga birydn/biiryin=kavrularak, tandir ya da 1zgarada susuz pisirilmig et, kebap.
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cacih [yenilebilir ot]** 2/109
cacihh peynir bkz. peynir gegsitleri
cdm/cam [bardak anlaminda] 2/131, §/19, 7/34, 10/154
cimhine [meyhane) 1/355
cimis/cimis- beyidbini [manda] 1/113, 1/263, 1/264, 1/265, 1/277, 1/279, 1/291, 1/299,
1/305, 1/346, 2/102, 2/129, 2/146, 3/30. 3/102, 3/274. 4/92. 4/103, 4/125, 4/193, 4/292,
4/305, 4/355. 5/27. 5/74. 5/206, 5/268, 7/182, 8/2, 8/60, 8/137, 8/247, 9/167, 10/18s5,
10/196, 10/211, 10/315, 10/ 460, 10/462, 10/490, 10/ 491, ayrica bkz. dombay
[camus cinsleri]
Adana cimiisu 3/30, 4/103, 4/125, 6/301, 8/60, 10/185, {10/315}
Alman cimdsu 1/346
cimiis-i Habesi 10/490
Circe [Girga-Misir] cimisu 1/279
Siroz [Serres-Yunanistan] cimiisu 4/125, 8/60
Tarsus cimiisu 8/6o
Van cimiisu 4/103, 4/125, 4/140, 4/292, 8/6o
cams bizin 8/337
camas eti 4/112, 10/340,
cimis kaymap 6/55, 8/99, 9/10
cimas siidii bkz. siit esitleri
camis yopurdu bkz. yopurt gesitleri
cin helvias: bkz. helva gegsitleri

122 “llkbaharda tarlalarda biten ve yenilebilen otlar”, Derleme Sézliigii. “Giineydoguda agbandir
olarak da bilinen yenilebilir ot.” Bu bilgiyi, ekanekler ile otlar konusunda higbir yardim esirgemeyen
Musa Dagdeviren’e bor¢luyum. Agbandir kavurmast icin bkz. http//www.ciya.com.tr/?yemek=es. Bazi
kaynaklarda “ak baldir” olarak da geger (Omithogalum narbonense), Baytop 1997, s. 25. 1940'li yillara ait
bir tanima gére ise “Cacik diye burada, karavuluk (karaavluk), mercimek (mercimelek), citlik, kugkusu,
ignelik, yemlik gibi otlara derler. Kadinlar kazlar, bahar boyunca, aksamlara kadar dere bayir dolagip sele
ve cantalar dolusu bu otlan toplarlar. Tuzlayarak yufka ekmege sanhp diiriilerek yenir. Yahut kaynat-
larak veryansin edilir kagikla”, Makal 1950, s. 125-126.
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cdn otu'™ 9/53, 9/189, 10/272, 10/407

cin perver megribat bkz. megrubat

can suyu [sarap?] 9/423

cirre/cerre™ 2/170, 3/64, 4/15. 7/44, 9/203, 9/219, 9/386, 10/158, 10/193, 10/201, 10257,
10/267, 10/273, 10/305, 10/438, 10/440, 10/442. 10/452, 10/ 453, 10/505, 10/517

cedvir/cedvir1 Rami [deva otu]* 2/109, 5/234, 6/279

cedvar habbi bkz. hab ¢esitleri

celeb-kesin-1 basdirmaciyan-1 siir bkz. esnaflar

celeb-kesin-1 ganem/koyun celebi bkz. esnaflar

celebin-1 koyun bkz. celeb-kegan-1 ganem

celeban-1 sifir bkz. celeb-kegan-1 basdirmaciyan- sifir

cemel eti bkz. deve/cemel eti, lahrm

cemel siidii bkz. deve/cemel siidii maddesi

cencebil bkz. zencebil

cerre bkz. carre

cevirig'**1/354

ceviz yaf bkz. yap cesitleri

cevizlik 2/202

cevv [cev, arpa] 4/205, 4/211, 4/214

cevz/ceviz 1/262, 1/286, 1/298, 1/300, 2/59, 2/132, 2/183, 2/223, 3/8, 3/153, 4/57. 5/143.
5/268, 6/103, 6/120, 6/281, 6/282, 7/28, 7/277. 8/244, 9/28, 9/70, 9/85, 9/156, 9/399.
9/419, 10/121, 10/268, 10/370,10/371,10/399, 10/ 486, 10/512
Mudurnu cevizi 3/153, 5/268
Rim [Anadolu] cevizi/cevz-i Rimi 1/222, 9/56, 9/279, 10/371, 10/486

cevz-i bevvi [kiiiik hint cevizi]*’ 10/151, 10/193, aynca bkz. besbise

cevz-ibevvi murabbasi bkz. murabba ¢esitleri

cevz giilbeser [?] 8/244

cevz-i Hindi [hindistancevizi] 8/244, aynca bkz. hindistincevizi

cevz-i Hindi murabbasi bkz. murabba cesitleri

cevz-i Rimi bkz. ceviz

cevz-i Rimi murabbasi bkz. murabba ¢egitleri

cevziyye bkz. helva cesitleri

123 “Can otu derler, o kim bugday otudur” (10/272); “Can otu ki ekmekdir” (10/407). 9/53 ve 9/189’de
mecazi anlamda.

124 “Carreler ile ya'ni toprak destiler” (10/193); krs. Derleme Sozlisgii, cere maddesi.

125 Zencefil familyadan bir rizom (kékgévde) Curcuma zedoaria, $ahin 2007, s. 577; Bedevian, s. 217
(1288); Terzioglu 1992, s. 76.

126 “Hazim yapan anlamindadir. Daha ok mideyi kuvvetlendiren terkipler”, Terzioglu 1992, s. 76.
1640'ta Istanbul'da 5 dirhem cuvdris 1 akgeye satilirdy, Kiitiikoglu 1983, s. 103.

127 Arapga gawz bAwd'dan. Cevz-i buvva olarak da bilinir, (Myristica fragrans, esanlamnlis1 Myristica
officinalis). Giiniimiiz yemek tariflerinde muskat olarak geger, bkz. dipnot 97.
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ceyrin/ceyran eti, lahmi [ceylan eti] 2/68, 4/330,7/91, 9/296, 9/299, 9/342, 10/223, 10/255,
10/290, 10/450, 10/459, 10/462, 10/471, 10/473. 10/486, 10/488, 10/489, 10/491,
10/495, 10/496, ayrica bkz. gazil

cezire-i Mecdeddini [(harbeze-i Mecdii’d-dini] bkz. karpuz/harbuze cesitleri

cizbiz kebabi® 2/252, 5/255. 6/139, 7/41, 10/456

ciger 1/282, 6/281, 6/222,7/277, 9/14, 9/17, 10/206, {10/196}, 10/466
koyun/kuzu cigeri 1/282, 6/281, 6/222, 7/277, 9/14, {10/196}
deve cigeri 10/206, {10/466}

ciper koftesi kebibi 1/282

cigerciyin-1 koyun/koyun cigercisi bkz. esnaflar

cilav bkz. ¢ilav

Circe [Girga-Misir| cimisu 1/279

Circe ganemi/koyunu 1/279, 6/16, 10/421

Cize [Giza-Masir] ganemi 10/517

Cize kaymag/kista kaymag 10/305, 10/517

Cize lebeni [siitii] 10/517

Cize sigirlan 10/517

Cize yopurdu 10/305, 10/517

ciibn-i ganem [koyun peyniri] 10/196, ayrica bkz. peynir

ciibn-i hilim/hallim [helim peyniri] 3/172, 10/196, 10/233, 10/248, 10/267, 10/275, ayrica
bkz. peynir

ciibn-i hilim turgusu ya'ni peynir turgusu [peynir salamurasi] 10/267

ciibn-i hilimiyin ya’'ni peynirciyin esnifi bkz. esnaflar

ciillab™s 1/286, 1/353, 1/354, 2/21, 2/118, 3/192, 3/262, 4/82, 8/294, 9/97, 10/138 10/193,
10/269, 10/271, 10/383, 10/ 409, 10/436.10/496

[ciillab gegsitleri]
ciillib-1 Hamavi 9/97
katr-1 nebit-1 ciillab: (seker ciillabi] 2/118, 8/294
kaysi ciillabi [gerbeti] 4/82, 10/193
paltde ciillabi [gerbeti] 2/21
zerdali ciillib: [gerbeti] 10/193

ciillibaiyin/ciillibyan esnifi bkz. esnaflar

128 Cizbiz, c1izbiz kebab:, metinde sadece mecaz olarak geger “Cizbiz kebab: olup hikister ([kiil]
olurlardr” (5/255), ancak o dénemde de var olan bir kebep tiirii oldugunu belgelemek igin dizine dahil
edildi.

129 Farsca gilldb'in (giilsuyu) Arapgalagtinlmig hali. Aynca sekerli, baharath giil/giilsuyu serbetine ve
miishil ilaana da ciillib denirdi, Celaliiddin Hizir (Haa Pasa) 1999 [14. yiizyl), s. 73; Terzioglu 1992,
s. 46. Evliya sdzcigii serbet, siirgiin veren surup/ilag ve de tath meyvelerle lezzetli igecekleri (su dahil)
ovmek igin mecaz olarak kullanir. Omegin “[incirlerin] her biri birer tulum ciillib-1 Hamavidir” (9/97);
“beyiz dan bozasi gliya ciillibdir” (3/192).
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ciimmeyz afaci/meyvesi [citmbez]*° 4/74,7/91, 8/244, 9/196, 9/208, 9/215, 9/217, 10/125,
10/138,10/156,10/168, 10/174, 10/255, 10/258, 10/262, 10/268, 10/269, 10/333, 10/374,
10/390, 10/395, 10/411, 10/442, 10/529, 10/532, 10/533

|[cimmeyz ¢esitleri)
ahmer/larmizi/la’lgin ciimmeyz 9/196, 10/262, 10/268
beyaz ciimmeyz 9/196, 10/262, 10/268
san cimmeyz 10/262, 10/268

130 Arapca gummayz'dan. Giiniimiizde tropikal incir ve firavun inciri olarak da bilinen Ficus sycomo-
rus, Bedevian, s. 278.
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Caga [YenigaBa Golii-Bolu] balig1 5/44
¢akal makal [kalye borani]** 2/92
cakil ekmepi/etmegi/nan’* 2/22, 2/98, 2/128, 3/37. 4/37. 4/82. 4/220, 9/249. 9/279.
10/195, 10/411
anisonlu ve ¢érekotlu ¢alkal etmei 10/411
beyaz gakul ekmegi 4/37. 9/249, 9/279
cakil ndm, his ve beyiz 4/220
cakili [gaBla]» 4/38
cakur [sarap) 1/116, 1/118, 2/128, 2/130, 2/131, 4/174, ayrica bkz. bide, hamr, mey, miidim
ve sarib
cakar-1 nab [hilis, katiksiz sarap] 2/130
¢akirhine [meyhane] 1/356
caku [ekmek]'* 7/276, 7/277
calav pilav bkz. gilav pilav
¢am sakizi/kara ¢am sakiz1 1/269, 1/278, 2/120, 4/354
¢amig[kuru tiziim]'¥ 3/130
¢amuka [hamur igi?]»¢ 8/301, 8/310
ganak 1/313,1/326,1/327, 2/212, 2/217, 5/255, 6/172,7/122, 7/188,7/252.7/342, 8/33, 8 /175,
8/199, 8/239, 9/17. 10/110, 10/305, 10/517
[sanak gesitleri]
Dimetoka [Didymoteicho-Yunanistan] kirmizi ¢anaklan 8/33
fapfiri ganak 7/122
{Kiitahiyye} ¢anak 9/17
toprak canak 2/212
canakai/ganakg1 1/326, 10/314
¢anaka diikkdnlari 1/194

131 Evliya'min agiklamasi, Bolu agz1. Aslinda kalye ve borani iki farkh yemektir.

132 Zemini gakillarla doseli finnda pisen ekmek; bkz. Dérdiincii Boliim: Ekmekler.

133 Kabuklu yenen yesil badem, Diyarbakir lehgesi, Bruinessen-Boeschoten 2003, s. 373.
134 “Ekmege bu diyirda gaku derler” (7/277, Gerkezce).

135 Evliya’min agiklamasi, Ermenice.

136 “Pisiler ve gamukalar ve komogtovar nim bérek gibi geyler” (8 /301, Amavutluk).
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capgak [camgak, genellikle aBagtan su kabi] 7/341

¢asnigir 1/284, 2/180, 2/218, 2/220, 2/236, 3/45, 3/232, 3/288, 6/109, 7/94, 7/112, 7/228,
9/286, 10/178, 10/208

¢asnigir/casnigiran alayi/alay-1 ¢isnigiran 5/140, 10/82, 10/177, 10/191, 10/214, 10/220

¢asnigiran askeri 4/105

¢asnigiran-1 viizera ve agbazan bkz. esnaflar

casnigirbas1 1/49, 1/93, 1/77, 1/78, 1/86, 1/93, 1/122, 1/284, 2/185, 2/186, 2/187, 2/190,
2/198, 2/208, 4/61, 4/159, 4/178,5/19, 5/20, 5/186,7/184,7/341,9/182, 9/347.10/209,
10/488,10/490,10/493

¢asnigirbasi konaklan 10/99

cavdar 5/82, 5/96, 5/199, 5/228, 7/260, 10/272

cavdar ekmegi bkz. ekmek gesitleri

cavdar suyu 5/184

cay/say serbeti™ 1/274, 1/298, 1/354, 2/132, 4/76, 4/185, 5/87, 6/176, 9/274. 9/369, 9/397.
10/193, 10/250, 10/444, 10/ 445

cekirdek 10/194, 10/269, aynca bkz. abdiillavi ve kavun gekirdepi

celav pilav bkz. ¢ilav pilav

cengal hist [omag as1]*® 2/120

gepeg [tavuk]? 7/244

gevah [yogurt]'+° 2/62

cevren'+ 5/173

¢evrenin-1 Amabiadan [Armavut] bkz. esnaflar

cibir (kiigiik agag fig1]'4* 1/327, 5/185

¢tka/c1ga balig1 bkz. balik gesitleri

¢ilir bkz. ¢ibir

¢intiyana [deva otu]'¥ 10/151

¢icekciyin-1 meyveciyan esnifi bkz. esnaflar

cikili [su]++ 2/161

sil/cili (cil keklik]'s 1/316, 2/190, 4/317, 5/117,7/220, 8/44

cilav/cilav pilav4® 2/116, 2/132, 4/76, 4/158, 4/178

137  Siirekli badyanla birlikte ad1 gegen, Misir'da “gerbet-i cay ve bidyan” esnafi (10/193) tarafindan
satilan, kahvehanelerde pisirilen, ikramlarda sunulan bu igecegin hangi bitkinin gay1 oldugu belli degil.
138 Evliya'min agiklamasi, Farsga. “Cengdl-hast Ve omag ve yagcamur dedikleri taam ki Arapga delik
derler”, bkz. Tarama Sozliigii, oma¢ II maddesi. Ayrica bkz. omag maddesi ve dipnot 539.

139 Evliya’'min agiklamasi, Tatarca.

140 Evliya'min agiklamas), “Lisin-1 Sadge Abaza”, yani Ubihga, bkz. dipnot 100.

141 Kannzanna (gémlek) sarilmig ciger kebaby, bkz. Besinci Boliim: Etler, dipnot 54.

142 Krs. Derleme Sozliigu, ¢ibir I1I maddesi. 5/185'te gilir.

143 Centiyane otu (Gentiana lutea). Terzioglu 1992, s. 76; Bedevian, s. 292 (1698).

144 Evliya'nin agiklamas, Giirciice.

145 Perdix perdix.

146 Farsga haglanmug sade piring anlamindaki ¢ulav/¢ilov’dan, Steingass, s. 398. Metinde ¢alav (2/116),
celdv (2/132) ve cilav (4/178) olarak geger.
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cile [fic1] 3/226

silek/yer cilegi'” 3/144, 3/228, 5/206, 5/234, 6/97, 6/279, 7/28, 8/244'+*, 8/331, 10/272

¢ini kdse bkz. kise gesitleri

¢ini ktize bkz. kiize

¢ini tabak bkz. tabak gesitleri

¢iniciyan esnifi 1/327

girig [girigotu]'49 2/108, 2/109, 4/125

cirig boregi bkz. borek cesitleri

¢iroz bkz. balik cesitleri

¢oban [u] ra1yin esnifi bkz. esnaflar

¢oban-1 bahidirin esnifi bkz. esnaflar

¢obra bkz. corba

¢ogra bkz. ¢otra

gogtura bkz. gotra

com [kizilcik]'s® 7/244

gorba/gobra/gorba/girbi/as 1/93, 1/111, 1/152, 1/234, 1/264, 1/283, 1/284, 1/291, 1/324, 2/39,
2/52, 2/54, 2/6o, 2/89, 2/116, 2/128, 2/156, 2/185, 2/207, 2/219, 2/243, 3/7, 3/9. 3/29,
3/44. 3/92, 3/101, 3/124, 3/173, 3212, 3/219, 3/232, 4/76. 4/82, 4/125, 4/178, 4/185,
4/193. 4/220, 4/231, 4/317, 5/14, 5/27. 5/87. 5/88, 5/168, 5/170, 5/206, 5/228, 5/231,
5/311, 6/30, 6/76, 6/96, 6/148, 6/150, 6/153, 6/159, 6/198, 6/214, 6/251, 6/282, 7/111,
7/188, 7/195, 7/214, 7/235, 7/244. 7/263, 7/271, 7/342, 8/5. 8/28, 8/73, 8/103, 8127,
8/177. 8/187. 8/199, 8/290, 8/330, 9/95, 9/140, 9/171, 9/194, 9/195, 9/226, 9/256,
9/265, 9/27%, 9/273. 9/293, 9/327. 9/356, 9/396, 9/400, 10/99. Io/1l0, 10/132,
10/141, 10/147, 10/271, 10/286, 10/300, 10/323, 10/340, 10/487, aynca bkz. masliika
ve paga

[orba gesitleri]
ades gorbasi/corba-y1 ades bkz. mercimek/ades gorbas1 maddesi
anberli gorba 5/14
baba gorbasi bkz baba ¢orbasi/ag-1 baba gorbasi maddesi
balk corbasi {1/291}, {2/54), 3/9. {5/311}, 8/28
bogrilce [boériilce] corbas: 2/60
bugday gorbas: bkz. bugday ¢orbasi/gendiim, hinta gorbasi maddesi
dan ¢orbasi/pasta gorbas1™ 7/195
dutmag [tutmag) gorbas1’s* 7/195

147 So6z konusu olan belki de yabani dag gilegidir. 16. yiizyilda Agik Mehmed (s. 1315) gilegi goyle tasvir
eder “Gilek, bergi sebz-i benefsece miigibihdiir [benzer] [...] ve meyvesi tut gibi[diir] ve bilid1 RGm’un
ekserinde kesirii'l-viiciddur ve meyve-i kGhidiir. Kih ve destde [da§ ve ekilmemis ovada] olur.”

148 Benzetme 6gesi.

149 Dag pirasasi olarak da bilinen Asphodelus ramosus ya da Asphodelus albus bitkisi.

150 Evliya'min agiklamas, Tatarca.

151 Bkz. dipnot 550

152 “..lakse gorbas: yerler [..] kim ana un gorbasi ve dutmag derler.” Bkz. dipnot 167.
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firik [olgunlagmamig bugday tanesi] sorbasi, yogurdlu 6/30
gatnabur® bkz. siidlii ag

gendiim ¢orbas bkz. bugday corbasi/gendiim, hinta ¢orbas: maddesi
{hapsi} corbas1 2/54

hinta ¢orbasi bkz. bugday ¢orbasi/gendiim, hinta ¢orbasi maddesi
{hiilbe}'s* corbasi 10/271

igkembe gorbasi/ta’im-1 mahmiirin/zerafet Gi kabahat orbasi 1/282,1/283
kefal balip1 gorbasi 1/291

kiji orbasi/kajtl gorba 4/76, 5/27

kirah ¢orbasi 5/206, 6/153, 6/159

kuzulu bugday gorbasi 10/487

lahana gorbasi 6/159

lahim pareli bugday corbasi 3/44

lahsa ¢orbasi bkz. lahga/lakige ¢orbas1 maddesi

limon sulu eksi ¢orba 2/39

mastaba ¢orbasi bkz. mastaba gorbasi/mastaba as1 maddesi
mercimek/ades gorbasi bkz. mercimek/ades gorbas1 maddesi
nemekdan ¢orbas [?]¢ 2/116

nohud-ab [nohut ¢orbasi] 1/291

nohudap bkz. nohud-ab

otlu orba 5/228

pasta corbasi bkz. dan ¢orbasi

perhiz gorbas: 5/88

pili¢ corbasi 3/232

Pir Dede Sultan gorbas' 2/207

piring/riiz’® orbasi 3/92, 5/88, 10/99, 10/110

roz gorbasi bkz. piring riz ¢orbasi

raz bkz. piring/riz ¢orbas:

{sala bah@ gorbasi} 3/9

siidlii ag 1/285, 3/102, 5/40, 9/256

sorba-y1 Halil*? 9/256

tarhana ¢orbasi/tarhana ag1 5/27, 9/287

tavuklu bugday ¢orbasi 10/487

153 Bkz. dipnot 244.

154 Bkz. dipnot 323.

155 Bkz. dipnot 411.

156 “[...] sebzevit ve nemekdin ve mastaba gorbasi [...] tenaviil olunup...” ciimlesindeki Farsga “tuz
kdleri” ve “tuzluk” anlamindaki nemekddn'in gorbayla ilgisi anlagilmad, bkz. Steingass, 1427.

157 Merzifon'da Pir Dede Sultan Tekkesi imaretinde dagatilan bugday gorbas:.

158 Metinde roz.

159 El-Halil'de Hz. fbrahim imaretinde dafitilan bugday gorbas), bkz. Alnc1 Bélim: Gorbalar.
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tovga corbasi’®° 3/124, 5/6, 5/27
un ¢orbasi 7/111, 7/195
yilan gorbasi’® 10/147
yogurdlu bugday orbasi 10/487
yopurdlu firik sorbasi bkz. firik sorbas:
gorbacibagi 2/190
¢orba-y1 ades bkz. mercimek/ades ¢orbas: maddesi
Corlu'nun kagkaval peyniri 3/172
cotra/gogra/gogtura [garap testisi]'** 1/186, 1/187, 1/188, 5/316, 7/44
s6mge [bityiik kepge] 1/353, 1/354, 2/15, 7/341
¢omlek 1/285, 1/290, 1/308, 1/313, 1/326, 8/175, 10/201
comlekgi/comlekciyin esnafi 1/193, 1/326, 1/327, 8/32, 8/33, 9/77, 10/194
Eyytb ¢émlekgileri 1/326
¢6mlekgi diikkanlarn 1/194, 1/326
¢6pgini [deva otu]'® 6/279, 8/244, ayrica bkz. saparna
corek 1/208, 1/265, 1/267, 2/108, 2/109, 2/128, 2/174, 2/190, 3/20, 3/108, 3/110, 3/135,
3/214, 4/37. 4/54, 4/82, 4/124, 4/200, 4/220, 5/14, 5/19. 5/79, 5/169, 5/189, 5/206,
5/228, 5/268, 6/30, 6/31, 7/67, 7/77. 8/235. 8/273, 8291, 8/310, 8/322, 9/44, 9/68,
9/89, 9/206, 9/279, 9/287, 10/92, 10/171, 10/195, 10/196, 10/211, 10/411, 10/421, ay-
rica bkz. kahi/kahki, kik ve kete
[s6rek gesitleri]
Acem ¢oregi 9/279
bademli ¢érek 1/265, 3/108
baharh ve sekerli firangile ¢oregi bkz. firancila/firangile ¢oregi
beyaz ¢orek bkz. has ve beyaz ¢érek
gorekotlu gérek 1/267, 3/108, 6/30
firanala/firangile ¢oregi 5/79, 8/235, 8/322
futir (kahvalt] ¢éregi 4 10/411
halka ¢orek 10/92, ayrica bkz. kahk
has ve beyaz ¢érek 3/108, 4/37, 5/14, 8/322, 9/287
his ve beyaz yagh ¢érek bkz. yagh ¢orek
htirmaél ¢érek [Misir] 10/195
kahi bkz. kahi/kahki/kehak maddesi

160 Farsga yopurtlu yemek anlamindaki dogh-wd’dan (dogh=Far. yogurt), Steingass 1963, s. 545; krs.
Tarama Sézliigii, tovga maddesi. 3/124'te toga ¢orbasi, 5/6’da tufla agi. Tiirkcede “bozca as1” olarak da
bilinir, bkz. Tarama Sozligi.

161 Bkz. dipnot 756.

162 Evliya'nin agiklamas, 5/316; bkz. Tarama Sézliigii, ¢otra maddesi.

163 Chb Cini, Cin sapamasi ve kana kina aBaci olarak da bilinen Smilax China, Terzioglu 1992, s. 76
Bedevian, s. 554 (3230); Derleme So6zliigii, saparna maddesi.

164 Bkz. agagida futlir/fiitdr ta’am1 maddesi.
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kakulah yagh ¢orek bkz. karanfil ve kakulah
karanfil ve kakulal yagh ¢érek 6/30
katmer beyaz ¢orek bkz. katmer ¢orek
katmer beyéz yagh ¢érek bkz. katmer gérek
katmer ¢érek/katmer beyaz yagh ¢érek 2/109, 2/174, 3/110, 4/124, 5/268
katmer seref ¢oregi 4/82
katmer yezd ¢oregi 2/128
katmerce (bir gesit yagh corek] 3/228
kehak bkz. kdhi/kihki/kehak maddesi
kete bkz. kete/kete ¢oregi maddesi
kirde ¢6regi 7/67
mutabbak (katmerli, yagli] corek 5/14
nohutlu gorek 3/214, 5/189, 8/310, 9/44
nohutlu simit ¢oregi 5/189
pismis yumurtal yagh ¢orek 6/30
rugka [kahvalti] ¢orepi'®s 5/228
susiml ¢orek 1/267, 3/108
sekerli frangile ¢oregi bkz. firancila/firangile ¢oregi
silbe corek [?] 4/220
tereyagh futiir ¢oregi bkz. futar coregi
yagh ¢6rek bkz. yagh corek, his ve beyaz maddesi
yumurtah ¢orek 1/265, 1/267
za'ferinh ¢érek 1/267
corekciler/c6rekciyan esnéfi 1/264, 1/265, 3/108, 10/195
¢orekciyan esnafi bkz. ¢orekciler
corekgi diikkani 3/108
corekotlu corekler bkz. ¢orek cesitleri
corekotlu ekmekler bkz. ekmek gegsitleri
corekotu 1/264, 1/267, 4/124, 6/30, 7/71
gucurya balip1 bkz. balik gesitleri
cullu ciiciik [tavuk]'®¢ 2/92
culuk [dutmag]'¢” 2/92

165 Bkz. dipnot 594.

166 Evliya'min agiklamas, Bolu agz1.

167 Evliya'min agiklamasi, Bolu agzi. Dutmag/tutrnag manti ya da bir tiir erigteydi. Evliya likse
¢orbasi igin “un gorbasi ve dutmag ¢orbasi” der (7/195). 15. yiizyll Osmanlica yemek kitaplannda,
Arapgada makarna anlamina gelen itriyye (1.0 6. yiizyilda, Eski Yunancada mayasiz ekmek anlamin-
daki itrion’dan; sézciik daha sonra Arami ve lbrani dillerinde hamur anlaminda kullanilirdy) tutmag
olarak gevirilir, Sirvani 2005 [15. yiizy1l), s. 167 (bundan béyle Sirvani). Ote yandan Sirvani mantiyr
anlatirken (s. 232) “bérek tutmag yufkasi”m igi doldurulabilecek kadar biiyiikge kesilmis hamur ola-
rak tarif eder.
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¢iingiis bali1 bkz. balik gesitleri
giir [su]*® 3/130
cliris yap1 [ig yag1]'? 3/193, aynca bkz. i¢ ya§1

168 Evliya'nin agiklamas), Ermenice, dogrusu gur.
169 Farsga gerbig'ten gervig. Evliya mum yapiminda kullanildifim yazar. Redhouse’a gére Rusya'dan
ithal edilen ve Istanbul'da mutfakta kullanilan bir yag.
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dakik [un] 1/19, 2/132, 3/93, 3/108, 4/308, 5/152, 5/198, 5/199, 6/67, 6/14, 6/30, 6/106,
6/318,7/61,7/89, 7/100, 7/154, 873, 8/108, 8/232, 9/43

dakik-i degirmen/dakik-1 rakik degirmeni bkz degirmen

dakik-i gendiim [bugday unu] 5/152, 8/108

dakik-i rakik [ince un) 4/308, 5/199, 5/225, 6/67, 7/61,7/89, 7/100, 7/154, 873, aynca bkz.
hés ve beyaz un

dalyan/dalyanhine/dalyan-1méhi1/24, 1/226, 1/227, 1/229, 1/251, 1/252, 1/290, 2/41, 3/193,
3/194. 3/195. 4/89. 5/113, 5/150, 6/58, 6/274, 7/134, 7/175. 7/255, 7/338, 8/110, 8 /111,
8/275, 8/276, 8/277, 8/278, 8/280, 8/283, 8/295, 8/310, 8/314, 8/315, 8/326, 8/330,
9/27,9/73, 10/357

[Seyahatnime'deki dalyanlar]
Azak dalyanlan 7/255
Begkoz [Beykoz] kligbalig1 dalyam 1/229, 1/290
dalyan- kiligbahif1 bkz. Begkoz kiligbalig1 dalyam
Erdek dalyam 5/150
{1slimbol Bogazi} dalyanlan 1/290
Karataglar [BoBazigi-Istanbul] kalkan bahig dalyam 1/290
{Kizilada} [Biiyiikada] balik dalyanlan 2/41
Terkoz'da kiirek'7® balig1 dalyam 1/290
Tuna dalyanlan 3/193, {5/113}, {7/175}

dalyan saray1 3/194, 5/113

dalyanciyin esnifi bkz. esnaflar

dalyanhine bkz. dalyan

damzirma [siit iiriinii?] 3/228

dana 1/279, 1/299, 6/30

dargin/dar- ¢ini/dar1§in 1/262, 1/283, 1/286, 1/326, 1/354, 2/54, 2/243, 4/39, 4/125, 5/184,
5/199. 6/46, 6/240, 7/102, 7/119, 7[120, 7/164, 8/119, 8/244, 10/151, 10/193, 10/210

dargin araki bkz. arak gesitleri

dargin suyu 1/354, 1/356, 6/31

darginli hac serbeti bkz. serbet cesitleri

170 Muhtemelen kiilenk, yani turnabali, bkz. dipnot 74.
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darginh zerde bkz. zerde gegitleri

dan/dard 1/285, 1/353, 1/357, 2/60, 2/173. 2/177, 2/183, 2/195, 3/106, 4/44, 4/50, 4/103,
4/112, 4159, 4/171, 4/325, 4/355. 5/4. 5/6, 5/62, 5/64, 5/91 5/96, 5/100, 5/194. 5/199,
5/228, 5/248, 5/268, 5/307, 6/116, 6/229, 6/282, 7/147, 7/195. 7/196, 7/200, 7/229,
71234, 7/269. 7/270, 7/271 7/277. 7/312: 7/323. 7/343. 8/21, 8/91. 8/99, 8/126, 8/157,
8/158, 8/162, 8/165, 8/169, 8/173, 8/322, 9/126, 10/272, 10/286, 10/434, 10/435,
10/436, 10/437, 10/439, 10/442, 10/443, 10/450, 10/454, 10/455 10/459, 10/461,
10/464, 10/471, 10/477, 10/ 480, 10484, 10/486, 10/489, 10/495, 10/496, 10/499, ay-
rica bkz. erzen

[dan gegsitleri)
beyiz dan 10/428, 10/436
boza dansi 1/357, 7/234
kavrulmug dan 7/229, ayrica bkz. taklan
kizil/kirmiz: dan 4/44. 4/82,7/168, 10/286, 10/435
lazotdan 2/177, 2/183
Tekirdap dansi 1/353

danasi 4/159

dan bozasi 1/220, 2/129, 3/192, 8/310, {10/436}, 10/462

dan gorbasi bkz. gorba gegitleri

dan ekmegi/kizil dar1 ekmegi 4/47, 4/82, 4/112, 4/178, 5/4, 5/228, 7/271, 10/348, 10/428,
10/434, 10/437, 10/441, 10/443, 10/449, 10/450, 10/458, 10/459, 10/462, 10/487,
10/495

dar- filfiil/dard-y: fiilfiil [karabiber tiirii)”* 1/262, 1/326, 5/184, 7/102, 8 /119, 10/151

dér-1 it’dm/darii’l-it'dim bkz. iméiret

darn lapasi bkz. pasta/dan pastasi

dan nén1) bkz. nan gesitleri

dan pastasi bkz. pasta/dan pastas:

darn potgasi [dan lapasi] 7/195, aynca bkz. potga/potga

dir-1 ¢ini bkz. dargin

dar-1 §in bkz. dargin

daru’'z-ziyife/daru'z-ziyifat [ziyafet evi, imiret] 1/65, 1/67, 1/69, 1/74, 1/76, 1/102, 1/149,
2/52, 2/97. 2/243, 3/22, 3/110, 3/117, 3/123, 3/219, 3/236, 3/262, 3/270, 4/82, 4/92,
4/113, 4/125, 4/211, 4/220, 4/255, 4/278, 4/287, 4/293, 4/314, 4/317, 4/325, 5[40, 5/51,
5/63,5/166, 5/168, 5/169, 5/190, 5/199, 5/207, 5/208, 5/228, 5/275, 5/291, 5/300, 6/64,
6/96, 6/237, 6/247, 6/251, 6/253, 6/282, 7/110, 7/153, 7/188, 7/233, 7/251, 7/258, 8/27,
8/32, 8/50, 8/52, 8/73, 8/77, 8/93. 8/103, 8121, 8/145, 8/166, 8/224, 8/285, 8/288,
8/309, 8/320, 8/349, 8/330, 10/4, 10/66, aynca bkz. imiret

darii’l-imaret bkz. imaret

datha 2/190

171 Arapga biber anlamindaki fulful’dan (Piper longum L.) Karabiberden daha az yakici, zarif kokulu
bir biber tiirii.
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debbe” 1/323, 2/216, aynca bkz. yagbir ve yagdin

debbeciyan esnifi bkz. esnaflar

defne bkz. tefne

degirmen/degirmin/degirmen-1 dakik [un deBirmeni] 1/19, 1/237, 1/251, 1/252, 1/266,
1/267, 1/287, 1/298, 1/341,1/354, 1/360, 2/16, 2/100, 3/66, 3/93, 3/168, 3/189, 3/195,
3/199, 3/220, 4/308, 4/351, 5/4, 5/49. 5/84, 5/96, 5/143, 5/158, 5/161, 5/182, 5/199,
5/211, 5/225, 5/236, 5/260, /265, 5/298, 6/14, 6/17, G/33, 6/71, 6/103, G/111, 6/151,
6/154,6/169, 6/228, 6/229, 6/246, G/253, 6/261, 6/289, 6/290, 6/318,7/61, 7/G6,
7/88, 7/89, 7/100,7/154,7/215, 7/227, 7/257, 7/259, 7/269, 7/340. 8/25, 8/26, 8/35,
8/36.8/73.8/80, 8/82, 8/86, 8/108, 8/126, 8/154, 8/155, 8/201, 8/232, 8/237, 8/245,
8/247, 8/257, 8/261, 8/273, 8/303, 8/317, 8/341, 8/350, 9/13, 9/31, 9/35, 9/47, 9/68,
9/80, 9/101, 9/125, 9/131, 9/134, 9/140. 9/143, 9/160, 9/175, 9/197, 9/199, 9/421,
10/50, 10/194, 10/196, 10/345, 10/351, 10/365, 10/369, 10/374,10/377, 10/389, 10/396,
10/400, 10/409, 10/ 411, 10/ 412, ayrica bkz. 4siyab-1 ma ve yag degirmeni
at degirmeni bkz. at degirmeni/degirmén-1 esb maddesi
Devne [Devnya-Bulgaristan] degirmenleri 3/168, 5/49, 7/175
el degirmeni 7/100, 7/196, 7/259, 8/126, 8/350,10/345, 10/351
Manya [Mani-Yunanistan] degirmenleri 8/261
Mataraci degirmenleri [Ciibeyle/Jablah-Suriye] 9/199
Mitrovige [Kosova] degirmenleri 6/103
sigir degirmeni 6/151
su degirmeni bkz. asiydb-1 ma maddesi
Tuna/Duna degirmenleri 1/19, 3/195, 5/199, G/151
yel degirmeni bkz. yel degirmeni maddesi

degirman-1 esb bkz. at degirmeni

degirmenciyin esnifi bkz. esnaflar

degirmenciyan-1 esb esnafi bkz. esnaflar

degirmenciyin-1 iiziim esnéfi bkz. esnaflar

degirmen-i mi esnifi bkz. esnaflar

delve[delv, su kovasi] 10/216

Demirhisar [Sidirokasrto-Yunanistan] nin 8/63

deniz ami [deniz anas1?}7 8/267

deniz kestanesi bkz. balik gesitleri

Derende [Darende-Malatya) iltsu 8/53

Dergezin kavunu 4/215

derraki seftilii bkz. seftali cesitleri

derya hageratlar1 bkz. balik cesitleri

destehan [sofra értiisii] 2/116, 2/119, 4/157, 4/158, 4/159, 4/178, bkz. sofra ve kap

172 Gesitli kaplar igin kullamlan Arapga debbe sézciigii, metinde deriden yap kab: anlaminda kullani-
hiyor, Steingass, s. 503; Stachowski 1998, s. 55; Tararna Sézliigii, debe II maddesi.
173 “Hattd denizde yiizer gezer deniz amim dahi yerler kim anda asla kandan bir katre eser yokdur.”
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desti [testi] 1/62, 1/284, 1/357, 7/71, 7/252, 8/86, 8/141, 8/146, 8/149, 8/175. 8/177, 9/77,
9/115, 10/193
sivri toprak testi 7/71

destici diikkanlan 7/252

destmail [elbezi, havlu, mendil] 4/157, 4/177, 10/210

deva otculan/otcular esnifi 1/327, aynica bkz. ispenger/ispengerdn esnifi

devi otlan/deva-i giyahit bkz. ahgab/ahgabit, edviye otlar

devahine [meyhane anlaminda) 1/356

deve/deve-cemel eti, lahmi1 7/260, 7/323, 8/3, 8/4, 8/5, 8/21, 9/300, 9/345, 9/424., 10/179,
10/196, 10/206, I0/211, 10/212, 10/350, 10/397, 10/428, 10/434, 10/441, 10/443,
10/450, 10/457, 10/459, 10/462, 10/466, 10/467, 10/468, 10/480, 10/486, 10/491,
10/493,10/499, 10/518
yaban(i] deve 7/323, 8/3.8/4

deve cigeri 10/206, {10/466}

deve ciBeri satic1 esnifi bkz. esnaflar

deve disi bugday bkz. bugday

deve disi gendiim bkz. gendiim

deve eti (pigmis) satic1 esnifi 10/206

deve kusu [eti) bkz. et/lahm gesitleri

deve kusu yumurtas: 8/337, 9/342, 10/462

deve/cemel siidii”* 7/195, 7/311, 7/323, 8/21, 10/348, 10/428, 10/434, 10/449, 10/450,
10/459, 10/463, 10/480, 10/489, 10/493, 10/ 496, ayrca bkz. sir-i giitiir

dibek [bityiik havan] 1/292, 10/149, 10/194, 10/271, 10/351, aynca bkz. havin

dibs [pekmez] 1/286, 9/12, 9/257, aynca bkz. bekmez
dibs-i Halil [el-Halil-Bat Seria] 9/257
inebii'd-dibs [iiziim pekmezi] 1/286
Tavsanh [Kiitahya] dibsi 9/12

dibs-i Halil palidesi bkz. palide gesitleri

dicic/diicic [Ar. tavuk] 1/318, 3/22, 9/260

dikdik [¢omlek] 1/264, 7/38

dikdiik [kiraz kurusu]7 2/91

dil peyniri 3/172, 3/274

dilber/dilber lebi ma’ciinu 1/262, 1/354, 9/43. 9/53

dilberan-1 helviciyan bkz. helvaa dilberanlan

dilge balig1 bkz. balik gesitleri

Dimetoka [Didymoteicho-Yunanistan] kirmizi bardagi/canap/ibrigi/kisesi 8/33

Dimyat [Masir] pirinci {1/274}. 3/218, 10/193, {10/241}, 10/389, {10/390}, 10/393

174 “Deve siidii bozadan ziyide sekir verir {arak gibi}” (10/463).
175 Evliya’'nin agiklamass, Bolu agz1.
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dinir sarébi [surup; ilag)7¢ 9/369
dink/ding [dibek] 9/83, 10/374, 10/389, aynca bkz. dibek
Diyarbekir gezengevisi [kudret helvasi]7 3/144, {4/37}
Diyérbekir kavunu”® {4/37}, 4/39, 4/215, aynca bkz. Satt kavunu
dokat [6giitiilmiis acibakla]7® 5/33
dolma 1/285, 1/291, 5/199, 5/206
|[dolma egitleri)
kabak dolmasi 1/285, 5/206
lahana dolmasi 1/285, 5/206
mumbir dolmasi 1/285
pathican dolmasi 1/285
sogan dolmasi 1/285, 1/291
yaprak dolmasi 1/285
dolma kabag bkz. kabak ¢esitleri
dolma tavuk kapamasi bkz. kapama gegsitleri
dolmaci/dolmaciyin esnifi 1/285, 2/190
dom hiirmis: ya'ni 4si hiirmi®° 10/426, ayrica bkz. 4si hiirmi
dombak [kestane]®' 2/91
dombay/donbay/dombay eti [manda] 8/3, 8/4, 8/5, 8/60, aynca bkz. cimiis
yaban(i] dombay 7/323, {8/3}
dombay kebab: bkz. kebap ¢esitleri
domuz/hinzir/domuz eti/hinzir eti 2/62, 2/183, 5/69, 5/312,7/43.7/44, 7/280, {7/284},7/28s,
{7/286}, 7/320, 7/323,7/325, 82, {10/486}.10/150
don ya [i¢ yagn] 4/112, 5/181, 7/183
donbay bkz. dombay
Donduran [Yenipazar-Aydin] bekmezi 9/96
déngel [mugmula)®: 2/92
dos [gopiis] 1/283
dud/tut [dut] 1/222, 1/263, 1/285, 2/23, 2/98, 2/198, 3/63, 3/64. 3/66, 3/68, 3/72, 3/80,
3/84.3/97. 3/98, 3/132, 3/144. 3/147, 4/52. 4/189, 6/97. 6/100, 6/8, 7/235, 7/260,

176 Hekim Cibril ibn Bahtigu [9. yiizyil] tarafindan hazirlanan ve bir dinara satldiB1 i¢in bu adla am-
lan surup/ilag, Terzioglu 1992, s. 81. Sarab-+ Dindri okka fiyati 130 akge ile 1640 tarihli Narh Defteri'nin
en pahal serbetidir, Kiitiikoglu 1983, s. 103.

177 “Gékten mise aBaglar1 yaprag: tizre yagar 1atif it miishil havladir” (4/37). “Kudret helvasinin bir
cinsi, Urfa-Mardin-Diyarbakir-Bitlis-Siirt arasinda, gayet simrh bir bélgede bulunur”, Bruinessen-
Boeschoten 2003, s. 324, dn. 140.

178 Bkz. agagida dipnot 648; Onuncu Béliim: Meyveler.

179 “Lisin-1 Arab’da dokat ya'ni [...] bakla gibi tiirmiis nim bir habbe olur. Ani un ediip sabun gibi el
yikarlar” (5/33); krs. Dankoff-Tezcan, s. 121, dukdt maddesi.

180 Bkz. dipnot 31.

181  Evliya'min agiklamas), Bolu agz1.

182 Evliya’nmin agiklamasi, Bolu agz1.
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8/36, 8/141, 8/146, 8/151, 8/155, 8/244, 8/266, 8/273. 8/276, 8/316, 8/317, 8/321, 9/60,
9/152, 9/168, 9/180, 9/194, 9/197, 9/199, 9/200, 9/202, 9/208, 9/209, 9/211, 9/215,
9/217, 9/221, 9/226, 9/229, 9/258, 10/269, 10/506
[dut gesitleri]
Arabkir dudu/dud-1 Arabgir 1/285, 3/144
beyiz dud/tut 2/198, 3/132, 6/100, 10/269
{Divrigi} dudu 3/132
eksi dud 1/222
eksi kara dud 8/155, 9/152, 10/269
kara dud 7/260
mor dud 2/198, 3/132, 10/269
san dud 2/198
siyah dud 2/198, 3/132, 6/118, 9/60
siydh eksi dud bkz. eksi kara dud
dud baplan/bapgesi 2/23, 3/68, 3/90. 3/98, 9/197
dud bah bkz. bal/asel ¢esitleri
dud bekmezi bkz. bekmez ¢egitleri
dud hos-ib1 bkz. hosaf gesitleri
dud kurusu 2/198
dud pilaw1 bkz. pilav gesitleri
dud sardb: 1/354, 1/355, 2/98, 3/94
dud saribi [serbet anlaminda]'® 1/276, 3/132, 5/154, 9/369, 10/210
dudum [kabak]® 8/41
duhin [Ar. tiitiin] 4/159, 5/87, 6/52, 6/232, 8/152, 8/78, 8/275, 8/340, 10/242, aynca bkz.
tiitiin ve tiitiin/duhin cesitleri
duhin-fiiriis esnaf1 bkz. esnaflar
duhter-i rez gerbeti bkz. serbet cesitleri
duhter-i rez giras: bkz. gira gesitleri
durriki geftalii bkz. seftali gegitleri
dutmag [tutmag]® 2/92
dutmags gorbasi bkz. corba gegsitleri
diicic bkz. dicic
diihn-i hélis [hilis yag) 10/400
diikkin-1 bozahén bkz. bozahane
diikkin-1 duhin-fiirg bkz. duhin-fiiris
diikkan-1 ehl-i harabat ya'ni meyhane 8/146, aynica bkz. meyhéane
diikkin-1 ma-fiiris bkz. esnaflar
diikkdn-1 meykede bkz. meykede

183  3/132 ve 5/154'te serbet, diBer sayfalarda sarap olarak geger.
184 Evliya'nin agiklamas, Lisin-1 Cingene.
185 Bkz. dipnot 167.
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diirbiilii/diirbili/diirbali bkz. iiziim/engiir/ineb gesitleri

diirme etmegi bkz. ekmek/somun gesitleri

diiriig otu [durak otu, dereotu] 8/120, 8/347

diizde biiryan/dfizdeh biiryin pilav #6 2/116, 2/128, 2/132, 4/76, 4/158, 4/178, 4/215
diizenciyin esnifi bkz. esnaflar

186 Etli pilav olarak yorumlanabilir. Metinde diivdeh (2/116), diizde (2/128, 2/132), diivezde ve 4. ciltte
diizdeh olarak geger, krs. Dankoff 1990, s. 117, dn. 2.

Eviiva CELEBi SEYAHATNAMESiI'NDE YEMEK KULTURO 347



ebkime [ekmek ag1]®” 2/120

{Edimne} ayva perverdesi [marmelati] 3/262

{Edime} ayvas1 3/262

{Edirne} giildb1 3/262

{Edirne} helvas1 3/262

Edremit sarab: 1/213

(Edremit} zeytinu 9/56

{Edremit} zeytinyaB 9/56

edviye/edviye otlan [deva otlan, ilaglar] 1/262, 1/326,1/327, 2/109, 2/117, 4/185. 5/75, 6/229,
6/279, 8/120, 8/243, 8/310, 9/43,9/78, 10/10,10/147, 10/149, 10/151, 10/201, 10/268,
aynca bkz. ahgib, deva otlan, ma’cun ve tiryak

edviye-i ahgabit/edviye-i ahsabit ispenger bkz. ahgab/ahgabat, deva otlan

Eflak tuzu 5/6Go, 6/8

Eflak-Bogdan aselleri/ballar11/274, 1/299

eftiman-1 1kriti [deva otu] ' 8/244

egir/eBirotu/egir kokii®® 1/30, 1/238, 1/326, 3/152, 3/194. 4/88. 5/43. 5/44. 6/111, G[122,
6/313, 6/319,7/23, 7/102, 7/288, ayrica bkz. yel otu
Azak eBiri 1/30, 1/238, 3/152, 6/319
Capa egiri/Caga kokii [YenigaBa Gélii-Bolu] 3/152, 6/319, 7/288
Gerede egiri 1/30
Kanije golii eBiri/Kanije kokii 1/30, 1/238, 3/152, 6/122, 7/288
Ten suyu [Don nehri) egiri 7/288

187 Evliya'nin agiklamasi, Farsga. Dogrusu db-gdme'dir. Sirvani, s. 249; Ahmed Cavid, s. 5, db-kdme
maddesi.

188 Eskiden ayncabagbogan, kiiskiit, giiniimiizde ise bostanbozan, seytansagi olarak bilinen Yunanca
“tymian iistiinde” anlamindaki epfthymon'dan tiireyen eftimiin (Cuscuta epithymum), coklukla kehik
istiinde gelisen sanhc bir parazittir. Ancak tibbi kullanimi olan bu bitkinin Girit'e 6zgii bir cegidi
yoktur. Evliya parazitle kekigi kangtrarrmg ve “eftimtn-1 1kriti” derken Girit’te bol miktarda bulunan
kekik tiirlerinden birini kastediyor olabilir. Aynca bu parazit-kekik iligkisinden dolay: Yunancada epi-
thymion (tymian iistii) yabani kekik ¢igegi anlamina da gelir, bkz. Georgiadés-Panagiotidés 1897, s. 771;
Celaliiddin Hizir (Hac1 Pasa) 1999 [14. yiizyil), s. 184; Baytop 1997, s. 50; Bedevian, s. 217 (1290).

189 Acorus calamus, Terzioglu 1992, s. 7, 78; Tarama Sozliigii; bkz. aynca dipnot 369.
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eplencehine [meyhane anlaminda] 1/356

Egriboz kofteri bkz. Agriboz kofteri

ekir'e 3/228

ekmek/etmek/ekmep 1/43, 1/50, 1/61, 1/197, 1/213, 1/220, 1/223, 1/241, 1/263, 1/264, 1/265,
1/267, 1/274, 1/278, 1/284, 2/22, 2/45, 2/52, 2/89, 2/90, 2/98, 2/108, 2/109, 2/116,
2[128, 2/202, 2/204, 2/220, 2/252, 3/20, 3/32, 3/37. 3/94. 3/103, 3/108, 3/110, 3/135,
3/152, 3/155, 3/181, 3/192, 3/195, 3/197, 3/205, 3/214, 3/289, 3/290, 3/292, 4/37, 4/47.
4157, 4/82, 4/112, 4/124, 4/127, 4/128, 4/147, 4/178, 4/211, 4/294, 5/4. 5/53, 5/60. 5/63,
5/68,5/72.5/79,5/87.5/88, 5/124, 5/152, 5/164, 5/174, 5/185, 5/199, 5/200, 5/227. 5/228,
5/230, 5/254, 5/255, 5/291 5/311, 6/30, 6/31 6/46, 6/47, 6/50, 6/51, 6/52, 6/73. 6/91,
6/96. 6/103, G/172, G/185, 6/198, 6/202, G/214, 6/247, 6/256, 6/272, 6/277, G/284,
6/291, 6/296, 6/297,7/27,7/47. 7/55. 7/71.7/81, 7/93. 7/119, 7/160, 7/183, 7/195, 7/196,
7/244,7/247.7/260,7/271,7/276,7/277.7/285,7/311, 7/323,7/342, 8/2, 8/3, 821, 8/22,
8/28, 8/34, 8/73, 8/98, 8/127, 8/128, 8/157, 8167, 8/181, 8/186, 8/187, 8/202, 8/268,
8/273, 8/291, 8/349, 8/350, 9/10, 9/17, 9/18, 9/31, 9/36, 9/44, 9/53, 9/56. 9/68, 9/84,
9/89 9/132, 9/133, 9/138, 9/143, 9/152, 9/155, 9/157, 9/171, 9/180, 9/192, 9/193, 9/206,
9/221, 9/249, 9/256, 9/279. 9/340, 9/356, 9/428, 10/41, 10/42, 10/52, 10/100, 10/147,
10/171, 10/173, 10/176, 10/179, 10/195, 10/211, 10/235, 10/237, 10/266, 10/267, 10/274,
10/278, 10/133, 10/335, 10/340, 10/345, 10/346, 10/348, 10/351, 10/352, 10/366, 10/374,
10/390, 10/392, 10/400, 10/405, 10/407, 10/408, 10/411, 10/416, 10/418, 10/420,
10/421, 10/ 428, 10/434, 10/ 435, 10/437, 10/ 441, 10/ 442, 10/ 443, 10/ 449, 10/ 450, 10/ 458,
10/459, 10/462, 10/464, 10/487, 10/495, 10/496, 10/498, 10/515, aynca bkz. bazlama,
gozleme, hon, hubz, kirde, lavasa, nin (nin gegsitleri), pide ve somun

[ekmek/somun gesitleri]
Amasiyye Lidik ekmegi bkz. Lidik ekmegi
anisonlu ve ¢orek otlu galal etmegi 10/411
anasonlu ve ¢orek otlu has ve beyiz ekmek 4/124, 9/44
arpa ekmegi/etmegi 7/196, 8/350, 9/18, 10/133, 10/345, 10/346, 10/450, {10/458},

10/459. 10/462

beyaz gakil ekmegi bkz. gakil ekmegi
beyaz ekmek bkz. his ekmek maddesi
bupday ekmepi/etmegi bkz. bugday ekmepi/etmegi maddesi
cakil ekmegi bkz. cakil ekmegi/etmegi/nan1 maddesi
cavdar ekmegi 9/18
gorekotlu ve raziyane sulu ve anisonlu his ve beyiz somun 4/124
gorekotlu ve stisiml his beyaz ekmek 1/264
dan ekmegi bkz. dan ekmegi/kizil dan ekmegi maddesi
diirme etmegi 9/152
esmerii’l-levn ekmek/esmer nin 4/221, 9/256, 10/420, ayrica bkz. siyih ekmek

190 Ekir ya da hekir, “Eritilmis yagin tortusu”, Derleme Sézliigii, hekir maddesi.
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fotula [fodla/fodula)'?' 1/264

frangile ekmegi bkz. frangile/francila/firancila ekmegi maddesi

gasil tohumu ekmegi's* 10/352

girde bkz. kirde

has ekmek/has ve beyiz ekmek bkz. has ekmek maddesi

his ve beyaz girde 2/128

his ve beyiz somun; 2/89, 3/9, 4/124, 6/91, 7/135

heldine ekmegi 5/228, {6/284}

kalimbok ekmegi bkz. kalimbok ve kalimbok ekmegi maddesi

karanfil ve dar¢in suyuyla yogrulmus ekmek 6/31

kirde/girde bkz. kirde maddesi

kiilde pigmis ekmek 7/277

Lidik ekmegi/memecik ekmegi 1/220, 2/204, 4/124, 5/152

Latin ekmegi/somunu 5/199, 5/228

lavaga bkz. lavasa/levase/lavisa nin1 maddesi

Macar ekmegi/somunu bkz. sipov ekmegi

mekik ekmegi'* 9/36

memecik ekmegi bkz. Lidik ekmegi

Osmini ekmek 10/173, 10/420

piring ekmegi 4/294

pisi 3/103, 3/228, 7/149, 7/277, 8/301, 10/346

pisi lavaga yufka ekmegi 3/32

Sabanca ekmegi/nim 4/124, 8/349

Sabanca somunu 1/220, 2/89, 2/204, 5/152

sacda pisen yufka ekmegi 3/94, ayrica bkz. yufka ekmegi

sipov ekmeg1/ Macar somunu bkz. sipov ekmegi maddedi

siyah ekmek 4/211, ayrica bkz. esmerii’l-levn ekmek

somun bkz. somun maddesi

sobii [beyzi) ekmek 9/36

tennir ekmegi 2/109

Tophine somunu 1/220, 2/22, 3/166, 3/289, 4/124, 4/128, 8/248

Tophine'nin fsa Celebi somunu 3/166, 4/124

yufka ekmegi/yufka ag ekmegi 3/94, 5/53, 9/152

yulaf ekmegi 6/214
ekmek as1 2/120, 4/38, aynca bkz. ebkiame ve nin u maz as
ekmekayvasi 2/98, 3/262, 4/16, 5/300, 8/89, 8/329
ekmek/etmek furunu 1/251, 1/252, 2/52, 9/130, 10/195, 10/266, 10/400, 10/409
ekmek tiridi 1/291

191 Yunanca pidecik anlamindaki pitiila‘dan.
192 Evliya'nin agiklamasi igin bkz. 10/351.

193 “Myictierrmisilbissohiilhayzi oval] ekmekdir”.



ekmekci/etmekgi ditkkim 1/264, 2/36, 2/38, 2/89, 7/168, 7/170, 8/238, 9/289, 10/195,
10/383
ekmekci/etinekgi/ekmekciyan esnifi 1/188, 1/264,1/265, 1/266, 1/268, 1/285,1/293, 2/249,
1/358, 3/49, 10/195, 10/203, 10/206, 10/326, aynca bkz. habbiz ve ninbiz
ekmekciyin-1 yeniceryin esnifi bkz. esnaflar
ekmekgi hikimi 8/34
ekmekgibagi/etmekgibagi 1/43, 1/264, 1/267, 1/268, 1/273, 1/285, 1/293, 1/295, 2/190, 4/79,
10/136, 10196, 10/203, 10/209
ekmekgibag: karhinesi 10/153
ekmekhine/ekmekhine kirhinesi 6/228, 7/174, 10/100
eksi bozacilar bkz. bozac
eksi dud bkz. dut gesitleri
eksi kara dud bkz. dut gesitleri
eksi su 5/231
el degirmeni 7/100, 7/196, 7/259, 8/126, 8/350, 10/345, 10/351
elma 1/285, 1/300. 2/40, 2/53, 2/109. 3/14, 3/135, 4/15, 4/16, 4/125, 4/296. 4/341,5/70,5/79.
5/80, 5/82, 5/8s, 5/86, 5/144. 5/200, 5/228, 5/233, 5/268, 5/291, 5/300, 5/304, 6/1, 6/2,
6/47. 6/91, 6/99. 6/103, 6/215, 6/281, 6/295, 6/296, 6/308, 7/28, 7/91, 7/161, 7/234,
71235, 7/244. 7/247, 7/250, 7/262. 7/306, 7/312, 7/341, 8/5, 8/8, 8/244, 8/247, 8/322,
8/329, 8/340, 9/60, 9/116, 9/143, 9/145, 9/162, 9/257 9/273. 9/279. 9/328, 9/423,
10/268, 10/506, 10/515, aynica bkz. tiiffah, sib ve yabluka's+
[elma/tirffah gesitleri)'ss
Akhisar [Bosna-Hersek] elmasi 5/233
Aksehir tebekani elmas 3/14
asfaru’l-levn tiiffah [san elma] 7/250
Aspuzu [Malatya] elmasi 7/250
cingiili [cin giilt?] tiiffah 4/125
Duvrak [Basra] elmasi 4/296
ferik elmasi 4/16
Firenk elmasi 4/341
Harput heziri elmas1 3/135
hayevani elma [?] 5/268, 5/300
{zmit'in ferik elmas1 4/16
{zmit misket elmasi 4/16
kirmizi-sar1 elma 4/16
kis elmasi 2/109, 8/247
Kocaeli elmas/tiiffahi 1/285
Kocaeli misket elmast 3/135
Kostendil [Bulgaristan] elmasi 4/125, 5/304, 7/250

194 Tiiffdh=Ar. elma; sib=Far. elma; yabluka=Slav. elma.
195 3/177 ve 4/71 benzetme Sgesi.
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Malatiyye elmasi 4/16, 5/304, 7/250
Medine elmas1 9/328
misket elmas1 3/135, 4/16, 4/125, 4/341 7/250
seylani tiiffih'o 4/125
sibet milani's? 2/128
Sinop elmasi 2/53
Sudak [Kirim) elmasi/tiiffdh 4/16, 4/125, 5/304. 7/250
Sami tiiffah 4/125, {9/279}
tebekani elmay/tiiffah's8 3/14, 3/177, 4/71, 4/125, 6/28, 6/91, 9/89
{Van} elmas1 4/125
yesil elma 4/16
za'ferdni tiiffah'ss 4/125
elma suyu 1/203, 1/354, 1/356
Kiipeli Yahiidi'nin miimessek elma suyu 1/203
emlec*° 3/264, 7/122, 8/96
emlec/emlec ii Kabiili [Kibil emleci] murabbasi 3/264, 4/76, 8/45
emlec/emlcc it Kibiili regeli 4/159, 8/96, 10/242
emlec-i Kabiili [serbeti] bkz. serbet cesitleri
emrid/armud 1/228, 1/285, 1/301, 2/36, 2/45, 2/53, 2/98, 2/109, 2/118, 2/122, 2/128, 2/135,
2/139, 2140, 2[149, 2/161, 2/176, 2/198, 2/204, 2/210, 2/222, 2/243, 3/20, 3/147,
3/214. 3/228, 4/15, 4/16, 4/57, 4/82, 4/125, 4/177, 4/185, 4/189, 4194, 4/205, 4/211,
4/220, 4/229, 5/20, 5/53.5/70,5/79. 5/80, 5/82, 5/85, 5/86, 5/144, 5/199, 5/206, 5/228,
5/232, 5/233, 5/261, 5/291, 5/295, 6/47, 6/18, 6/215, 6/231, 6/256, 6/281, 7/19, 7/27.
7/28,7/154, 7/160, 7/161, 7/168, 7/233, 7/234, 7/235. 7/244. 8/5. 8/244, 8/246, 8/322,
8/329, 8/331, 8/332. 8/349, 9/17, 9/26, 9/31, 9/60, 9/104, 9/116, 9/145, 9/399 9/423,
10/268, 10/5006, 10/515
[emrad/armut gesitleri)
Abbisi armudu 2/118, 2/122, 2/135, 2/139, 2/149, 4/82, 4/125, 4/194, 4/229, §/20
ahlat emradu bkz. ahlit emriiddu maddesi
{Armnudlu} emridu 2/36
Azerbiycin emridu 1/285
bep emridu 2/53, 3/214, 4/16, 8/329
{Begbizin} emridu 2/243
Beybini emriidu [Kazvin-iran] 4/220
Bitlis emridu 8/329

196 Lil tag renginde kirmiz1 elma.

197 Muhtemelen Milan [iran] elmas1 anlaminda sib-i Milani, kxg. Asik Mehmed, s. 910, sib-i meyeldni.
198 Bkz. dipnot 17.

199 Safran renginde san elma, metinde zagafrani olarak gegen sozciik cildin 2. baskisinda diizeltildi.
200 Giiniimiizde “amla” olarak bilinen Hindistan kékenli Phyllanthus emblica (esanlamhsi1 Emblica
officinalis, Mirobalanus embilica) agacimin genellikle tibbi amagla kullanilan, surup ya da regel yapilan
meyvesi, Terziolu 1992, s. 47, sardb- emlec.
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Engiirii [Ankara] emridu 4/125
Gilin [Hemedan-iran] emridu 4/211
gok sulu emrid*** 1/301, 2/204, 4/16
giilabi emridu 2/53
Hoy [Azerbaycan eyaleti-iran] emridu 2/204
hiisn-i yasuf emriidu®** 3/214
1ss1yemez emridu 6/215
Karamin emridu®> 2/204
kas emridu 8/331
{Kiitahiyye} emradu 9/17
{Ladik} emridu 2/204
Lahicin [Gilan eyaleti-iran] emriidu 2/53
Malatiyye emriidu°4 1/301, 2/204, 4/16, 4/82, 8/329
melece/melece/melgce emriadu*®s 2/118, 2/122, 2/135, 2/149, 2/243, 4/82, 4/125, 4/185,
4/194. 4/205., 4/229. 5/20
Merend [Marand, Azerbaycan eyaleti-iran] emriidu 2/204
nebi emriidu bkz. peygamber emriidu
Necm-i halef emriidu 2/128
{Ohri} emridu 8/329
Ordubir emriidu [Ordubad-Nah¢ivan Ozerk Cumhuriyeti] 1/301, 2/118, 2/122, 2/204,
2/243, 5/20, 8/329
peygamber emriidu/nebi emridu 2/128, 2/140, 4/185, 4/194
sebz-giin |yesil] emrid 2/243
Test emriidu/Tesii emridu [Tasuj, Azerbaycan eyaleti-iran] 1/301, 2/204, 2/243, 4/194,
{8/329}
Urdibiri emrid bkz. Ordubir emriidu
yere basmaz emridu®°® 5/228, 5/232, 6/256
zenine emridu 2/128
emrid kala/emrid kurusu 2/198, 3/114
emrud serbeti bkz. serbet esitleri
emrid tursusu bkz. tursu ¢esitleri
emzikli bardak [ag1zlikl1 kap] 2/2009, ayrica bkz. bodug
endcir bkz. incir
endr bkz. nar

201 Eyliilde olgunlagan bir armut cinsi, Kut 2008, s. 59.

202 “Tirnovi ve Jumnnu’dan. Bir tarafi al bir tarafi san, misk rayihal iiziim mevsiminde olur, beheri
elli dirhem [150gr]", Kut 2008, s. 58.

203 “Rengi san [...] 4bdar ve kumsuz, iigii bir kiyye [okka), agustos sonraca olur”, Kut 2008, s. 58.
204 “Seksen gine abdir emridu sicillitda mastir olup...” (4/16).

205 “Acem diyin"min leziz armut cinslerinden biriydi, Evliya aynca Bitlis ve Van’da da kaydeder.
206 “Konya Ereglisi’'nden giiz mevsiminde olur. Uzunca yesil, beheri yiiz dirhem [300gr.]”, Kut 2008,
s.55; Onuncu Boliim: Meyveler.
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encis [Ar. iccis yerine[*? 1/285, 2/122, §/20%*°8, 7/10829, 853, aynica bkz. ild ve erik

encis-1 Mardin bkz. Mardin iliisu/encis:

encir bkz. incir

enginar®° 6/272

engiibin/bal-1engiibin [bal]*" 2/120, 2/138, 3/174, aynca bkz. asel, asel-i musaffa ve bal

engiibin serbeti bkz. bal/asel/engiibin serbeti

engiir/engtr [Far. iiziim] 1/208, 1/263, 1/285, 2/23, 2/53, 2/122, 2/128, 2/135, 2/139, 2/140,
2/144, 2/149, 2160, 2/176, 2/210, 2/212, 3/114. 3/124, 3/135, 3/172, 3/177, 3/214, 4/17,
4/20, 4/49. 4/50, 4/52, 4/82, 4/102, 4/125, 4/185, 4189, 4/194. 4195, 4/204, 4/205,
4/211, 4/220, 5/20, 5/156, 6/24, 6/91, 6/122, 6/153, 6/256, 7/27. 7/67. 7/7L 7/235,
8/131, 8/146, 8/149, 8/155. 8/160, 8/163. 8/169, 8/174, 8/244, 8/247, 8/271, 8/273,
8/309, 9/17, 9/22, 9/28, 9/36, 9/55. 9/70. 9/93, 9/95, 9/106, 9/107, 9/131, 9/132,
9/179, 9/249, 9/257. 9/261, 9/279, 9/328, 9/399. 9/423. 10/101, 10/172, 10/268,
10/421, 10/ 424, 10/515, ayrica bkz. iiziim ve ineb

engiir agaci/asmasi/dirahti/geceri [liziim asmasi] 9/44, 9/55. 9/70, 9/95, 9/106, 9/143

engiir sirkesi bkz. sirke gesitleri

engiir serbeti bkz. serbet gesitleri

engiir siresi/sire-i engiir bkz. sira cesitleri

Engiirii [Ankara] emridu 4/125

Engiirii pagas1 2/226

Engiirii pasdirmasi 2/226

Erdek dalyam 5/150

Erdek mikset iiziimii 5/150

Erdek sarib: 5/150

Erdel [Transilvanya) bal 1/299

Erdel [Transilvanya] tuzu 5/210, 6/8

Eregek [Ergek-Van] balig 4 /171

Ergani engiirii 4/20

erik 3/201, 5/47. 5/70, 5/79. 5/80. 5/82. 5/85, 5/86, 5/199, 5/206, 5/228, 5/300, 6/1, 6/2,
6/47. 6/100, 6/153, 6/215, 6/295, 6/296, 6/308,7/27.7/28, 7/55. 7/59. 7/149. 7/154.
7/160,7/168,7/234, 7/235,7/244,7/247,7/262, 7/341, 8/53, 8/89, 9/60, 10/268, ayn-
ca bkz. ali (ild gesitleri) ve encis [iccas]

[erik/ala gesitleri]
Ali Fakilar erigi** 8/89
bardak erigi 5/300

207 Evliya'min kelime oyunlanndan biri, Arapga erik anlamindaki iccis yerine, pislik anlamindaki
encis sozciigiini kullamir. Mardin dlasu/enciési igin bkz. Onuncu Boliim: Meyveler, dipnot s5.

208 Metinde Mardin acas.

209 Benzetme 6esi,"gozleri Mardin encds: gibi.”

210 “Enginar nam bir zerzevan...” (Dubrovnik).

21 Farsga angubin=bal.

212 “Her bir danesi pilic yumurtas: gibi olur”, Sefercioglu 198, s. 76.
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Belhi aldsu [Belh-Afganistan] 4/159
Berekith ilusu/Bereketli erigi [Daton-Yunanistan] 8/53, 8/244
Birgili (Birgi] erigi 8/89
Buhara aldsu (ala-y1 Buhéri)™ 1/285, 2/122, 2/135, 4/159. 4/211, 5/20, 8/53, 8/89, 8/96,
8/244
dal erigi 7/59
Derende iltisu 8/53
Fransa erigi 9/60
gogem 1/28s5, 2/165, 3/201, 3/228, 5/206, 6/1, 6/231, 8/5, 8/8, 10/272
gogem-i Timigvar [Temegvar-Romanya) 1/285
Horasan altsu (3lG-y1 Horasani) 4/159
Mardin ildsu/encisificisi/erigi*+ 1/285, 5/20%%, 7/108%¢, 853, 8/89, 8/244
Nehar ilasu (4l3-y1 Nehari)*7 [Nahar-fran?] 4/229
{Ohri} alisu 8/329
Pojega [Pozega-Hirvatistan] erigi 7/59
san erik/ald-y1 zerd 2/128, 4/220
sar kiigiik erik 8/53
siyah erik 6/215, 7/168
erik agas1 8/53
erik hogabi bkz. hosaf esitleri
erkeg teys-i beyabani [yabani erkek kegi, teke] 4/306
Ermenek nin 9/155
erneb [Ar. tavsan] 4/330, 9/304, 10/290, ayrica bkz. hargis ve tavsan
erzen [Far. dan) 2/120, 4/89, 4/220, 4/255
esbi beyibani bkz. yaban at
esnaflar
[yiyecek-igecek, keyif verici maddeler ve mutfak-sofra geregleriyle ilgili esnaflar]
esnaf1 db-1 giilibciyan 1/262, ayrica bkz. esnif-1 mé-i giilab-fiirts
esnaf- adesciyan 1/275
esnaf-1 afyoncuyin 1/327
esnaf aBciyan (ag ile bahik avlayanlar] 1/290
esndf-1 agciyan [balk ag1 6renler] 1/291, 10/201
esnif- agda tiiccir 1/287
esnif1 agdaciydn 1/286, 1/287
esnif- aBilayan 1/277
esnif-1 akideciyin 1/289

213 Bkz. Onuncu Béliim: Meyveler.

214 Encis/icis icin bkz. dipnot 207.

215 Metinde Mardin acas:.

216 Benzetme 6gesi, bkz. dipnot 209.

217 “Ali-y1 Nehdrisi bat beyzasi [kaz yumnurtasi] kadardir.”
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esnif-1 amberciyin 1/326

esnif -1 arakcydn 1/355

esnaf-1arkasakkisi 1/265

esnaf-1 agbaz-1 bagciydn bkz. bagciydn-1 agciyan esnafi maddesi
esnif1 dsayin bkz. asci/agciyin esnifi maddesi

esnif-1attirin bkz. attir/attirin esnifi maddesi

esnaf- attiran-1 kahveciyin 1/327, aynca bkz. esnif-1 kahve tliccin
[esnéf-)] attirdn-1 Misir 1/326

esnif-1 attir-1 ¢omlekciyin 1/326, 10/201

esnaf ays-gakilciyin 10/195

esnif-1 bidemli kéfterciyin 1/286

esnaf1 bagban 1/263, 10/192

esnaf-1 baggevin 1/300

|esnaf-1] bahirh serbetciyan*® bkz. serbetci/serbetciyin esnafi maddesi
esnaf-1 bakkilan bkz. bakkal/bakkilin esnifi maddesi

esnaf-1 bakkilin-1 ticirin 1/298

esnaf-1 bakkal1 pasdirmaciyin 1/299

esnaf bal-sucuyén 1/354

esnaf-1 balciyin bkz. esnaf- tiiccirin- balayin

esnaf-1 balik ag oriicii bkz. esnéf-1 agciyan

esnaf-1 balik emini bkz. balik emin/balik emini afas1 maddesi
esnif balik sayyadi bkz. balik sayyadlan/balik sayyadi esnifi maddesi
esnaf-1 balikciydn- saticiydn 1/290

esnif+ bizara gidenler 10/100, 10/205, 10/240

esnaf-1 bizergin- pirincciyan bkz. esnif- pirincciyan

esnif- beksumitayin/peksumitciyin 1/266, 10/195

esnif- beng [ii] bide serbetciyan 10/206

esnif4 benglikciyin 1/327

esnif-1 bezirciyin 1/299, aynca bkz. esnif-1 zeyt-i hirciyan

esnif- biryanciyan 1/285

esnif-1 bozaciyan bkz. bozaci/bozahineci/bozaciyin esnifi maddesi

. esnif-1 bérekciyin 1/264, 1/265, 10/195

218

356

esnaf-1 bugday calkayiciydn 1/266

esnifa buhiirayin 1/326, 10/210

esnif 1 celeb-kegan-1 basdirmaciyin-1 sigir 1/281

esnaf 1 celeb-kesan-1 ganem/koyun celebi 1/277, 1/281, 3/272
esnif cigerciyin-1 koyun/koyun cigercisi 1/282, 10/196
esnif- ciibn-i hilamiyan ya’'ni peynirciyan 1/277, 10/196
esnif- ciillibaiyan/ciillibyan 1/286, {10/193}

esnif4 ¢isnigirin-1 viizerd ve asbizin 1/284

Metinde buhdrl.
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esnif-1 gergiden hicetciyan ya’'ni ayakda gezen attr 1/327
esnif gevrenan-1 Amabiidan [Amavut] 1/282

esnif 1 icekciydn-1 meyveciyin 1/301

esnif1 ¢oban [u] rd1ydn 1/277

esnif- ¢oban-1bahidirin1/280

esnif-1 ¢émlekciyin bkz. ¢omlekgi/comlekciyan esnifi maddesi
esnif ¢orekciyin bkz. ¢érekciler/¢érekciyin esnifi maddesi
esnif-1dalyanayin 1/290

esnif-1 debbeciyin*9 1/323

esnif- degirmenciyin 1/266

esnif-1 degirmenciyin-1 esb [at] 10/196

esnif-1 degirmenciyin- iiziim 1/287

[esnif-1] deBirmen-i mi 1/266

esnif-1 devi otcuyin bkz. ispengeran esnifi

esnif -1 deve cigeri satici[s1] 10/206

esnif dihkan, ya'ni ¢iftci 10/192

esnaf-1 dolmaciyin 1/28s, 2/190

esnif-1 duhdn-fiirag 10/194

esnif-1 diikkin-1 1rka siis**° 10/193, 10/206

esnif-1 diikkin-1 mi-fiirds 10/193

esnafu dilzenciyan®' 1/290

esnif-1 efrekciyan®* 1/277

esnif- ehl-i keyf, afyoncuyin bkz. esnif-1 afyoncuyin
esnif ehl-i sevk, benglikciyan bkz. esnif-1 benglikciyin
esnif-1 ekmekciyin bkz. ekmekci/etmekgi/ekmekciyin esnifi maddesi
esnaf1 ekmekciyin-1 yenigeriyin 1/264

esnif- esribe-i miimessek [misk kokulu] 1/276

esnif-1 eyviya ya'ni giniciyin 1/327

esnif -1 filcin kinedcisi (porselen tamircisi) 1/326

esnif-1 fincinayin 1/326,10/201

esnif1 galburcyan 1/266

esnéf-1 gevrekciyan 11/264, 1/265, 1/286, 10/195

esnif-1 girbilat [bugday: kalburdan gegirenler] 10/192
esnaf1 gézlemeciyin 1/265, 10/195, 10/326

esnif-1 gurdbiyyeciyin 1/265, 10/195

esnaf giillicalyan 1/266

esnif-1 habbizin ya'ni ekmekciyin bkz. habbaz/habbizin/habbizin maddesi

219 Bkz. dipnot 172.

220 ‘“Irka [irk-1) stis, ya'ni biyankokii [meyankaokii] suyu kaynadup satarlar” (10/193).

221 “Girmik [kiigiik kayik] ile liman liman olta sicimlerden deryiya biragup [balik] sayd edefnler]”.
222 Eprek, siirii hayvanlanninistirahat ettigi yer, Tarama Sozliigii.
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esnif1 hardalayin 1/285

esnif1 helviciyan bkz. helvici/helviciyin esnifi maddesi
esnif-1 helviciydn- biriin 1/289

esnif-1 helviciyan- sirin-zebin 1/288

esnif-1 helviciyan- tablakirin 1/289

esnif-1 helvi-y1 mirdy 10/206

esnif-1 hosibcyin bkz. hosibci/hogibciyin esnifi maddesi
esnif-1 hirmah ¢érek bkz. esnif-1 temr-aygciyin

esnif-1 1gnbciyan sayyadan®» 1/290

esnaf-1 irka siis 10/193, 10/206

esnif-11sicak palideciyini/286

esnif-11sicak paliideciyin-1 kavvifan 1/286

esnif- 1spanakciyin [ve] sebzeciyan 1/285

esnif-1 1ss1 gerbetciyin gerbetci/serbetciyin esnifi maddesi
esnif-1 ispencgerin ya'ni devi otcuyin bkz. ispencerin/ispeger
esnif- istiridyeciyin 1/291, 1/289

esnif-1 igkembeciyan, ta’dm-1 mahmiirdn 1/282, 1/283, 10/196
esnaf kahiciyan 1/264, 1/265, 10/195

esnaf1 kahve dégiicii 4/249, 10/194

esnif- kahve tiiccin 1/276, 10/201

esnif- kahveciyin 10/193

esnaf-1 kahveciyan-1 piyade 10/193

esnaf kikciyin 10/195

esnif-1 kanaraciyin-1 Baggekapusu 1/279

esnaf-1 kanaraciyin- Yedikule 1/279

esnif-1 karcibagi 1/287, 1/288, 2/21

esnif-1 kirhine-i ¢émlekciyin 1/326

esnif-1 kirhine-i yogurdcubagi 1/278

esnif karityaciyin/karityacilar®* 1/289, 1/290, 1/291

esnif-1 karpuzcuyin bkz. esnaf-1 manavin

esnif-1 kassiban bkz. kassib/kassibin esnifi

esnif- kassiban-1 Etmeydani 1/278

esndf-1 kassiban-1 sifir/siir kasibi esnafi 1/277, 7/99, 10/196
esnif-1 kassiban-1 Yahidan/hiref-iYahidi kassibi 1/277, 10/196
esnif1 kagikciydn 1/335

esnif+ katdyifciyan 1/265, 10/195

esnif1 kaymakciyan 1/278

esnaf-1 kazancibagi [bakarcilar] 1/308, 1/309

[gnp afyla balik avlayanlar.
Karitya afyla balik avlayanlar.
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esnif-1 kebibal ve kéfteciyin 1/285

esnaf-1 kebibciyan 10/196

esnaf-1 keyyal, ya'ni bugday olgiicii 10/192

[esnaf] kigta lebban ya'ni yogurdcular 10/196

esnif- kofteciyan bkz. esnaf-1 kebaba ve kéfteciyan

esnif-1 kofterciyin bkz. esnaf-1 bidemli kofterciyan

esnif1 kuru sanmsakciyin 1/283

esnif-1lebban-1 germa [sicaksiit] 10/193

[esnaf-1] lebban-1 teys [kegi siitii] 10/196

esnif-1 leblebiciyan 1/300, 10/197

esnif-1 levzii'n-nebi fiirtsro/194

esnif1 lokmaciyan 1/265, 10/195

esnaf-1 ma'icinciyin/ma’acunciyin 1/262, 10/197

esnaf 1 ma-fiirig 10/193

esnif-1 mahlebciyin 1/286

esnif-1 mé-i devikir 10/197

esnaf-1 mé-i giilab-fiirs 10/201, aynca bkz. esnif1ab-1giilibciyan

esnif-1 manavin ya'ni karpuzcuyin 1/301

esnaf1 mandiraciyin 1/277, 1/279, 6/87

esnif-1 mandiraciyin-1 yenigeriyan 1/279

esnaf-1 me’kalat u mesribatgilar bkz. me'kalit [u) mesribit fiiriht edici esnaf maddesi

esnif1 megriibat-1 devi 1/262

esnif-1 meyhaneciyin bkz. meyhineci/meyhineciyin esnifi maddesi

esnif-1 meyhaneciyan-1 piyade 1/355

esnaf-1 meyhaneciyin-1 Yahtdén 1/357

esnaf-1 meyhane-i koltuk 1/355

esnif-1 meyveciyan bkz. esnif-1 gigekciyin-1 meyveciyin

esnéf-1 miskciyan 10/201

esnaf-1 mutabbakciyan [katmerciler] 10/195

esnaf-1 miisellesciyan 1/355

esnaf1 natriinciyan 10/195

esnif-1 msasdaciyin 1/266, 10/195

esnif palideciyin bkz. paliideci/piladeciyan esnifi maddesi

esnaf-1 pasdirmaciyan bkz. esnif1 bakkil1 pasdirmaciyan ve esnéf- ticirin-1 pasdirma-
clyan

esnaf-1 peksumitciyin bkz. esnif-1 beksumaitciyin

esnaf1 peynirciyin bkz. esnif ciibn-i hilimiyan ve esnif-1 teleme peynirciyan

esnif- pirincciyan/pirincciler 1/274, 1/275, 10/201

esnif-1 pismis deve et satici[s1] 10/206

esnif-1 pigmis sigan satic1 10/206
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esnif-1 sagmaciyin® 1/290

esndf-1 sakkiyan-1sehr1/265

esnaf 1 sakkayin-1 yenigeriyan/yenigeri sakkasi 1/265, 10/211, {10/215}
esnaf-1 sakka-y1 cemmal/deve sakkisi 10/152, 10/193, 10/235

esnaf-1 sakka-y1 hammair [esek] 10/193, 10/235

esnaf-1 sakki-y1 piyide 10/193

esnif-1 salataciyin 1/285

esnif-1 sa'lebciydn 1/286, 10/193

esnif+ salhaneci/salhaneciyin 1/276, 10/196

esnaf-1 sandyi’ fincinciyin bkz. esnif+ fincinciyan

esnaf-1 sanmsakciyin bkz. esnaf- kuru sanmsakciyin

esnif- saya-i [afu] celebin-1 koyun 1/277

esnif1 sayyad- ¢6mlekgi** 1/290

esnif-1 sebzeciyan bkz. esnif -1 sebzevitc

esnaf-1 sebzehane emini 1/252, 1/291, 1/295

esnif sebzevitci/sebzeciyin/sebzevitcyin 1/263, 1/285, 10/196
esnif-1 sepetciyin-1 sayyad-1 mahi 1/290

esnif 1 sifraciydn [sofraciyin] 1/323

esnif-1 sifir kasibi bkz. esnif1 kassibin-1 sigir

esnaf- sipkinciyin®*’ 1/290

esnif-1 simitciyin/simitciler 1/265, 1/348,10/195

esnif -1 sirkeci 1/283, 10/193

esnif 1 sirkecibagi 1/283, 1/284, 10/194

esnif-1 sofanciyin 1/284

esnaf -1 subyaci/subyaciyan 1/354, 10/193, 10/206

esnif -1 sucukcuyin 1/285

esnif-1 siidciyan bkz. siidciyan/siidcii esnifi maddesi

esnif1 siidciydn-1 ganem 1/277

esnif- siidciyan-1 sevr 1/277

esnif siidciyin- sihteyin 1/286

esnif siidlii age/siidlii agciyan 1/285, 10/196

esnaf-1 sehriyyeciyan 1/265, 10/195

esnaf- sekerciyin bkz. sekerci/sekerciyan esniafi maddesi

esnif-1 gerbetciyin bkz. serbetci/serbetciyan esnafi maddesi

esnif serbetciyin-1 beng [ii] bide bkz. serbetci/serbetciyin esnifi maddesi
[esnif 1) serbetciyan-1 berberis bkz. serbetci/serbetciyin esnifi maddesi
[esnif-1] serbetciyan- bi-diikkin bkz. gerbetci/serbetciyin esnifi maddesi
esnaf1 serbetciyan-1 piydde bkz. gerbetci/serbetciyin esnafi maddesi

225 Sagma ap) ile balik avlayanlar.
226 Gorlekle balik avlayanlar.
227 Zipkinla balik avlayanlar.
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[esnif-] serbet-i gay ve bidyan bkz. serbetci/serbetciyin esnifi maddesi
esnif-1 sirluganci/sirluganaiyin 1/298, 10/194
esnaf- giseciyin [iiretici] 1/326, 10/201
esnif-1 ticirin-1 pasdirmaciyén 1/281
esnif -1 ticirin- sigeciyin 1/327
esnif tath bozaciyin bkz. bozaci/bozahineci/bozaciyin esnifi maddesi
esnif-1tavukcuyin 1/318, 10/199
esnif-1 teleme peynirciyin 1/278
esnif-1 temirhindi serbetcileri bkz. serbetci/serbetciyan esnafi maddesi
esnaf-1 temr-aygciyan [hirmah ¢orek esnafi] 10/195
esnif -1 tereyagciyin 1/278
esnaf- tokad [agu]-celebin-1 siir 1/277
esnif-1 tulumayin ve saki meski yapici 1/323, 10/200
esnaf-1 tursucuyin, ta’im-1 fisikin/tursucu 1/283, 10/193
esnif-1 tuzcuyan 1/264, 10/195, 10/196
esnaf- tiicciran-1 anka-y1 Misir 1/275
esnaf- tiicciran- balaiyin 1/299
esnif tiiccirin- gilil 10/195, 10/196
esnif-1 tiiccirdn-1 yagciyin 1/292
esnéf tiiccir- gilal bkz. esnif+ tiiccaran- gilal
esnaf- tilccar- kahveciyin bkz. esnéf-1 kahve tiiccin
esnaf dd ii amberciyan 1/326, 10/201
esnif1 un elekciyin/elekciyin-1 dakik 1/266, 10/195
esnif- uncuyin bkz. uncu/uncular/uncuyin esnifi maddesi
esnif yag degirmeni cenderecisi 1/339
esnif-1yagayan- giinigin 1/298
esnif-1 yagciyin-1 zeyt 1/292
esnif- yahniciyin bkz. yahnici/yahniciyin esnifi maddesi
[esnif 1] Yahidi kasibi bkz. esnaf-1 kassibin-1 Yahtidin
esnaf-1 yemigciyin-1 bazirbas1 1/300
esnifa yopurdayin/yogurdcular 1/278, 10/196
esnaf- zerdeciyin 1/284
esnaf zeyt-i harciyan ya’'ni bezirciyan 10/194
esnif-1 zeyyitin bkz. zeyyid/zeyyat/zeyyitin esnifi maddesi
esrik [sarhog] 7/215, 7/326, 8/21
esho [kestane]**® 2/62
esribe [icecekler; serbetler] bkz. serbet/egribe
esribe kisesi bkz. kise ¢esitleri
esribe-i miimessek esnifi bkz. esniflar
et/et pargasi 1/274, 1/279, 1/308, 2/226, 4/306, 5/74, 5/186, 5/200, 5/275, 6/46, 6/202,

228 Evliya'nin agiklamasi, “Lisin-1 Sadge Abaza”, yani Ubihga, bkz. dipnot 100.
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6/247, 6/272, 7/23, 7/44. 7/93. 7/100, 7/155, 7/184,7/196. 7/223, 7/235, 7/260, 7/286,
71323, 7/325, 7/326, 7/331, 8/2, 8/3, 8/124, 8/181, 8/248, 9/133, 9/249, 9/424, 10/149,
10/150, 10/196, 10/206, 10/271, 10/340, 10/380, 10/397, 10/428, 10/434, 10/441,
10/443, 10/450, 10/455, 10/457, 10/459, 10/466, 10/467, 10/480, 10/493, aynca bkz.
lahm
(et/lahm gesitleri]**
idem eti/insan eti 7/325, 10/150
ahi bkz. vahsi dha
arslan [eti) 10/462, 10/495, 10/496
asgul ya'ni yaban sigin 8/3, aynca bkz. sifin
ateti bkz. at/at eti, lahmi maddesi
at kulunu [tay eti] 5/88
av eti/sikar eti 4/317, 5/275
bagal-i berri bkz. kazik boynuz
bakar lahmi/lahm-1 bakar [Ar. sifir eti] 6/272, 9/68
bakar-1 beyabani 4/285
camus/camus-1 beyabani ve Habeyi [eti] 4/112, 10/340, 10/490
cemel eti bkz. deve/cemel eti, lahmi maddesi
ceyran [ceylan] eti bkz. ceyrin/ceyran eti, lahm maddesi
Gig et 7/311, 7/323, 7/325, 10/ 466
deve/cemel eti bkz. deve/cemel eti, lahrmi maddesi
deve kusu [eti] 9/342, 10/462
dombay eti 8/5
domuz eti bkz. domuz/hinzir maddesi
erkeg teys-i beyabéni [yabani teke] eti 4/306
erneb bkz. tavsan
fil/pil eti 10/450, 10/462, 10/473
ganem [Ar. koyun)] eti bkz. ganem eti, lahmi maddesi
gergedan eti bkz. gergedan/gergedan eti maddesi
geyik/gazal [eti] 4/285. 4/344, 5/275, 5/305, 7/91, 8/4
gisfend [koyun] lahimi bkz. gisfend/gtisfend lahrmi maddesi
hargiis [Far. tavsan] bkz. hargiis/hargtis-i sahrayr maddesi
himir-1 beyabani bkz. yaban egek [eti]
hinzir eti bkz. domuz/hinzir maddesi
inek eti. 5/74
insdn et bkz. ddem eti
kaplan [eti] 10/462,10/495
kaplibaga [eti] 1/30, 7/93, 10/365
karaca eti bkz. karaca/karaca eti, lahmi1 maddesi

229 Dizinde Evliya'ninyedigiya da yenildigini belirttigi et gesitleriyer alir. Avlanan hayvanlar arasinda
ad1 gegen, ancak eti yenip yenilmedigi agikga belirtilmeyenler ayn madde olarak kaydedildi.
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kazik boynuz/bagal-i berri [antilop cinsi]* 10/457, 10/462, 10/473, 10/496
kegi eti bkz. kegi/kegi eti, lahm1 maddesi
kedi eti bkz. kedi eti maddesi
kivircik koyun eti 3/192
koyun eti bkz. koyun eti, lahmi1 maddesi
kulun bkz. at kulunu
kuzu eti 4/71, 5/200, 7/247
kisfend bkz. giisfend
maymun 10/471
misk kedisi [eti] 10/455
murg [kus] eti 1/152
sakankur [kertenkele tiirii] eti 10/189
semin/semiz et 3/192, 7/260
sigan/yer sican eti, lahmi** 10/2006, 10/261, 10/471
s1g1n eti bkz. siBin/s1g1n eti, lahmi maddesi
sipir eti bkz. sifir eti, lahmi maddesi
sikar eti bkz. av eti
tablah lahmi bkz. tablali/tablali lahmi maddesi
tavsan/erneb 6/249, 8/338, 9/304, 9/342, 10/290, aynca bkz. hargils
tay eti 7/228
taylak [tay) eti 7/263
tayr lahmu [kus eti] 10/450
tiftik kegisi eti bkz. kegi/kegi eti, lahmi maddesi
tilkd [eti] 10/455
timsah/timsah eti 3/194, 10/455, 10/190, 10/455
tuzlanmig etler 4/112
vahgsi dhi [eti] 2/190
yaban at [eti] 7/323, 8/3, 8/4
yaban deve [eti] 7/323, 8/3, 8/4
yaban dombay [eti] 7/323, {8/3}
yaban egek/himér-1 beyibani [eti] 4/344, 7/91, 7/323
yer sigani eti/lahmi bkz. sigan
yilan eti [tiryak terkibi igin] 7/325, 10/149, 10/150, 10/261
zurlapa/zurnapi/ziirife [ziirefa eti] 10/450,10/462,10/496
ziirafe bkz. zurlapé
et sucugu 1/28s, 3/110
et'ime bkz. ta'am
et'ime-i nefise bkz. ta’dim-1 nefis
etmek bkz. ekmek

230 Bkz. dipnot 395.
231 Firavun faresi, Herpestes ichneumon? Bkz. Beginci B6liim: Etler.
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etmek bizin 10/326

etmek kitibi 10/209

etmekgi bkz. ekamekci

evse™ 3/144

eyvia [inici] esnafi 1/327

Eyytb ¢émlekgileri 1/326

{Eyyib} kaymap 1/196, 1/197, 1/278
Eyyubliiffinnin 1/197

Eyytb yogurdcubas: 1/287

{Eyytib} yogurdu 1/196, 1/197, 1/278
ezme*» 3/228

232 Adi Bingél otlan ve giekleri arasinda kenger ve ravetle birlikte geger, Bugday (1996, s. 342), “efye
yani bulgur” olarak agikliyor, Far. efse= bulgur.
233 “Ezme ve yazma misili ta’dmlar ki [...] yliritkina mahsQs etime-i hafifeler[dir]” (3/228).
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fapfuri/fagfiri ¢ini [Cin isi porselen; porselen] 1/278, 2/132, 2/185, 2/190, 2/191, 3/123, 4/76,
4/127, 4/158, 4/160, 5/126, 6/9, 6/32, 8/204, 9/286, 10/464

fapfiri bardak bkz. bardak gesitleri

fapfiri buhirdin bkz. buhurdan cegsitleri

fapfiri canak bkz. ¢anak gesitleri

fapfiri fincan 1/107, 1/286, 4/168, 4/360, 9/397

fapfri hokka bkz. hokka gesitleri

fapfiri kadeh bkz. kadeh cesitleri

fapfiri kase/kase-i fagfir/ fagfir-i Cin misil kise 1/278, 1/285, 1/326, 2/190, 2/222, 3/123,
4/76. 4/60, 4/158, 4/159, 4/168, 4/192, 4/360, 5/125, 6/31, 6/119, 7/162, 8/27, 8/56,
9/279, 10/250, 10/ 461

fapfiri kavanoz bkz. kavanoz gesitleri

fapfir-i kiize bkz. kiize gesitleri

fapfiri kiip bkz. kiip gesitleri

fagfiri legen ibrik bkz. legen ibrik

fagfiiri tabak/tabak-1 fagfiiri 1/265, 1/281, 1/283, 1/284, 4/43, 4/60, 4/158, 4/178, 5/14, 5/15,
5/87.5/88, 5/125. 5/260, 10/210

fahfara [kepek] 4/92

fahfara nin (kepekli ekmek] 5/126, 9/183, 9/271

fahta [iiveyik kusu]** 4/49

fakihe/fevikih/fevikih dirahtarlan [meyve, meyveler meyve agaglan) 2/23, 2/53, 2/128, 3/34,
3/117, 4/185, 4/189, 4/220, 4/227, 5/6, 5/125, 5/233, 6/256, 8/75. 8/329, 9/148, 9/161,
10/454, aynca bkz. meyve

fartik bkz. tiryik-1 firdk

Fereskur/Feresguar [Fariskur-Misir] pirinci {1/274}. {3/218}, 8/245, 10/193, {10/241}, 10/271,
10/390, 10/393

ferik elmasi bkz. elma/tiiffah cesitleri

fesidhane [meyhane anlaminda] 1/356

fevakih bkz. fakihe

234 Arapgafahte'den, bkz. iiveyik kusu.
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fig1 1/214, 1/255, 1/283, 1/299, 1/354. 2/15. 2/45: 2/70. 2/71, 3/194, 3/226, 5/51, 5/99, 5/181,
5/185, 5/228, 5/220, 5/254. 6/31, 6/215, 7/59.7/184,7/195, 7/213, 7/215, 7/268, 8169,
8/261,8/303, 9/139

(fig1 gesitleri)

Alman figilan 1/283

bal figis1 bkz. bal figis1 maddesi
balik havyan figis17/268

balik tursusu figis1 2/70

Bartin figilan/283

boza figist 1/354, 2/15, 7/195, 7/213
Ingilis figilar1 1/283

Mora’nin ardig aBac figilan 1/283
nardenk figis1 5/99

sirke fig1s1 1/283

sarib figis15/254, 8/303

tursu figis1 2/45, 5/220, 8/169
yag figis1 5/181

ficida balig: [pogida/pisota, biiyiik torik] 1/290, 6/86, 8/175

findik 1/262, 1/289, 1/298, 1/300, 2/55, 2/59. 2/132, 3/50, 4/227, 6/97. 7/235, 7/342, 9/145,
9/419, 10/250, 10/272, 10/ 486
$ane [Yomra-Trabzon] findif 2/55
Rim [Anadolu] findi}1 10/250

findik miilebbesi bkz. miilebbes gesitleri

firanala/firangile goregi 5/79, 8/235, 8/322, aynca bkz. frangile/francile/firancila ekmei

finn bkz. furun

fisdik/pisdik 1/262, 1/289, 1/298, 1/300, 3/50, 4/136, 4/220, 5/6, 6/33*%, 6/54, 6/153, 7/235,
8/244.9/60,9/77.9/82, 9/192, 9/193. 9/211, 9/419, 10/250, 10/268, 10/272, 10/486,
aynca bkz. butum, sanavber fisdig1 ve $am fisdig1

fisdik seker [i] 1/289, aynca bkz. miilebbes

fisdikiyye bkz. helva gesitleri

fiskhane [meyhane] 1/355, 1/356

fisfis [zerdali) sarab: bkz. sarap gesitleri

fisfis serbeti bkz. serbet esitleri

fil/pil eti bkz. et/lahm cesitleri

filcin kinedci esnifi bkz. esnaflar

Filibe pirinci 1/274, 3/218

fincin/filcin/fenicin 1/107, 1/286, 1/299, 1/313, 1/320, 1/327, 1/352, 1/355, 2/222, 3/136,
4/76.4/86, 4/96, 4/158, 4/159, 4/168, 4/197, 4/260, 4/360. 6/24,7/106, 8107, 8/120,
8/169, 8/314, 9/17,9/273,9/274. 9/397. 9/423, 10/210, 10/138, 10/147, 10/148, 10/193,
10/210, 10/238, 10/269, 10/383, 10/431, 10/444, 10/452, 10/513

235 Bkz. dipnot 107.
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[fincan gegsitleri]
cevahirli fincanlar 4/76
cargiil»® filcinlar 1/326, 2/222, 4/159
fapfiri fincan 1/107, 1/286, 4/168, 4/360, 9/397
Hitdyi (Cin isi] fincadn 9/397, 10/210
hindistancevizi kabugundan fincin 4/260
kdl-i ser [kabugundan] fincin 4/260
Kiitahiyye filcin 1/286, 1/327, 9/17
mertebani filcinlar 1/326
miinakkag [nakigh] fincin 8/107
miinebbid (kabartma bezeli] fincin 1/326, 10/210
nefti fincan 10/210
piriize [firuze] fincin 4/158
sar1 fincin 10/210
zeytiini fincin 10/210
ziimriid fincin 4/158, {10/431}
fincinciyin esnifi 1/326, 10/201
firancila bkz. frangile
firik/bugday firiki” 10/417, 10/ 421
firik pilav1 bkz. pilav gesitleri
firik sorbasi, yogurtdu bkz. gorba gegitleri
firna/firna araki bkz. arak gegsitleri
fotula (fodla/fodula] bkz. ekmek gesitleri
fotula kitibi 1/264
frangile/francile/firancila ekmepi*®1/213, 5/185, 5/311, 6/272, 7/183, aynca bkz. firanala/fi-
rangile goregi
Freng biberi, kirmizi®® 7/277
Freng inciri bkz. incir/lop gesitleri
Freng inciri [kaktiis meyvesiJ4° 9/196, 10/270
Freng kabap1 bkz. kabak gegitleri
Frenk iiziimii bkz. iiziim/engiir/ineb cesitleri

236 Farsca bir sozciik olan ¢drgiil’'un anlami “dért giil"diir, ancak bunun ne tiir bir fincan oldugu
anlagilamadi. Ayrica Misir'da “girdn-baha [pahali] ¢argiil kiseler"den s6z ediyor (10/210).

237 Arapga farik’den. Olgunlagmadan tiitsiilenmis bugday tanesi.

238 Bkz. Dordiincii Boliim: Ekmekler.

239 Gerkezlerin sizbal’da kullandiklan baharat.

240 Tiirkgede kaynanadili olarak bilinen kaktiisiin, esek inciri ya da Hint inciri denen meyvesi, (Opun-
tia ficus indica). Orta Amerika (Meksika) kokenli bu bitkinin ad1 o dénemde Tiirk¢eye Yunanca ayni
anlami tagiyan Frangosikia=Frenk inciri'nden aktanlmigs olmal. Evliya’nin Lazkiye ve Misir'da séziinii
ettigi bitki ve meyvenin hos tasviri igin bkz. 10/270.
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fal [Ar. bakla] 2/128, 2/136, 3/41, 3/117, 4/15, 4/37. 4/124, 4/185. 4/211, 4/255, 5/6. 8/75,
8/232. 9/295, 9/297, 9/341, 10/245, 10/400, 10/407, 10/448, 10/459, 10/471, 10/502,
ayrnca bkz. bakla

fium [Ar. sarrusak] 4/125

furun/finn 1/43, 1/188, 1/225, 1/251, 1/252, 1/265, 1/266, 1/267, 1/332, 1/341, 2/52, 3/12,
3/22, 3/44. 3/195, 5/199, 6/228, 8/73, 8/186, 8/199, 9/130, 10/136, 10/195 10/260,
10/266, 10/400, 10/409

(finn gesitleri]
beksumat furunu 1/251, 1/266
bérek furunu 1/251
ekmek/etrnek furunu 1/188, 1/251, 1/252, 2/52, 9/130, 10/136, 10/195, 10/266, 10/ 400,

10/409
habbizin furunu bkz. ekmek/etmek furunu
pili¢ gikarmak i¢iin mahsiis furun 10/260
simit furunu 1/251

futr/fiitir ta'dmu [kahvalt** 4/76, 4/162, 5/15, 5/16, 5/88, 5/229, 8/271, 10/91, 10/264,
10/ 410, 10/ 493, ayrica bkz. tahte’l futir, tahte’l kahve ve kahvealt

fillfiil/fiilfiil-i esved/fiilfiil-i siyah [karabiber]*+* 2/54, 3/46, 10/151 aynica bkz. dir- fiilfiil

fiilfil-i Hindi 10/423

fiilfiil-i siyah bkz. fiilfiil/fulfiil-i esved

Fiivve [Misir] nin 10/278, 10/529

241 ‘“Futir edelim ya'ni kahvealt ta’amu yiyelim” (10/91).
242 Arapga, karabiber anlamindaki fulful aswad’dan (Piper nigrum).

368 DiziN



Galata meyhineleri/meykedeleri 1/62, {1/213}, 1/355, 7/93

Galata gekerciler ¢arsiisu 1/213

Galata gekercileri esnifi 1/289

ganem/ganem eti, lahmm [Ar. koyun|1/277, 1/280, 1/281, 4/355. 8/47, 9/44. 9/260, 9/307,
9/327, 9/417, 9/420, 10/216, 10/340, 10/ 421, 10/517, aynca bkz. giisfend ve koyun

ganem-kesin 1/281, aynica bkz. celeb

garaibe bkz. guribiyye

gasil/kasil otu™ 1o/351, 10/352

gasil tohumu ekmegi bkz. ekmek gesitleri

gatmabur [siitlii ag)*+ 5/40

gave [kahve] 3/103

gav-1 beyabani [yabani sigir] 10/255

gazal/gazili vahsi/gazal-1 maral [ceylan] 4/162, 4/330, 4/346, 9/304, 10/ 490,aynca bkz. cey-
rin

gaziler helvisi/helva-y gaziler 1/289, 6/210, 8/147, 9/83, 9/121, aynca bkz. cin, merhim
ve sitheda helvisi

Gazze hiirmas: 3/80

Gazze zeytin yap1 3/80, 10/143

Gazze zeytiinu 3/80, 10/143

{Gediz} iiziim kéfteri 9/26

gebere bkz. kebbéri

Gelibolu miisellesi*¢ 5/164

gelincik bali1 bkz. balik gesitleri

Gemleyik [Gemlik] nin/rummani 3/94, 5/144

gendiim [bugday] 1/19, 1/241, 1/295, 2/57, 2/108, 2/128, 2/132, 2/136, 2/137, 2/160, 3/20,
3/41, 3/241, 3/117, 4/37, 4/44. 4/82, 4185, 4/204, 4/205, 4/214, 4/219, 4/211, 4/220,

243 Evliya bu “algak ve dikenli” bitkinin sanayideki cesitli kullanimlanm anlatir aynca Misir'da
fukaralann yedigini ve de tohumlanm é&giitiilerek unundan ekmek pisirdiklerini yazar. Tammlanamadu.
244 “Ermeni lisininda Gatnabur siitlii aga derler.” (Gat=siit ve abur=ag’tan.)

245 Evliya'nin agiklamasi, Marag agz1.

246 Bkz. Eremya Celebi 1988 [1698], s. 16.
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4/221, 4/227, 4/231, 4/255. 4/308, 5/152, 5/199. 5/225, 6/52, 6/153, 6/201, 6/268,
7/234.7/260, 8/73,8/83,8/94. 8/232, 8/245.9/43, 9/101, 9/126, 9/288, 9/398, 10/411,
aynca bkz. bugday
deve disi gendiim 2/108, 6/153
kizil gendiim 4/204
[Hama-Suriye] gendiimii 3/41
Havran [Suriye] gendiimii {4/220]}, 5/152

gendiim gorbasi/surbi-y1 gendiim bkz. bugday gorbasi/gendiim, hinta ¢orbasi maddesi

gendiim emini 1/295

gendiime as1/gendime a1 [bugday as1] 4/37, 4/38

gergedin/gergedin eti 10/450, 10/462, 10/471. 10/473, 10/480, 10/495

gevrek/gurabiyye gevregi 1/208, 9/44. {10/195}

gevrekci/gevrekciyan esnifi bkz. esnaflar

geyik 2/59, 5/275, 5/305. 7/91, 8/4, aynca bkz. sifin ve yagmurca

Geyve kavunu™ {2/245}, 4/327

gezengevii/gezengevi/kezengii [kudret helvas;; mana® 1/246, 3/144. 4/15. 4/37. 4/38, 4/51.
aynca bkz. kudret hclvis:
Diyarbekir gezengevisi*®® 3/144, {4/37}

gilal tahllar] 2/109, 3/59. 3/116, 3/155. 4/44. 4/82, 4/185, 4/255, 4/257. 4/277. 4/308, 5/62,
5/100, 5/199. 6/229, 6/268, 7/51. 7/144. 8/136, 8/182, 9/29, 9/43 9/279. 9/289,
9/300, 9/310, 9/327, 9/398, 9/400, 9/427. 10/75. 10/77, 10/80, 10/81, 10/87, 10/91,
10/103, 10/132, 10/155, 10/158, 10/159, 10/160, 10/168, 10/169, 10/173, 10/192, 10/196,
10/245, 10/246, 10/259, 10/315, 10/343, 10/349. 10/387, 10/395, 10/400, 10/403,
10/405, 10/407, 10/409, 10/410, 10/411, 10/414, 10/415, 10/416, 10/417, 10/418,
10/422, 10/423, 10/425, 10/426, 10/427, 10/428, 10/430, 10/436, 10/500, 10/501,
10/502, 10/504, 10/511,10/516, 10/523, 10/529, 10/534.,10/536, aynca bkz. hububat
Havran gilily/gililn Havrana $am 4/185, 9/279

gilal aBas1 10/395, 10/408, 10/415, 10/416, 10/418, 10/502, 10/504

glal anbirlan/mahzenleri/anbirin- gilil 2/95, 2/209, 3/61, 3/98, 3/122, 4/101. 4/253, 5/34.
5/51. 5/162, 5/190, 5/193, 5/198, 5/223, 5/264, 5/270, 5/274, 5/291. 5/303, 6/61, 6/98,
6/111, 6/120, 6/158, 6/174, 6/214, 6/237. 6/245. 6/269, 6/294, 6/299. 7/17, 7/20,
7150:7/56,7/58.7/72,7/73. 7/156,7/168,7/256,7/339. 7/343. 8/97. 8/102, 8/105, 8/111,
8/134, 8/154, 8/178, 8/276, 8/281, 8/283, 8/297. 8 /312, 8/327, 9/201, 10/168, 10/425

guldl bazanio/411, 10/424

gulil emini 8/176

247 “Sakarya [nehri] kenin kavunu meshtrdur [...] Geyve cisri keninnda sifi besitinlerdir.”

248 Farsqa gazangy, gazangubin'den (gaz=1lgin, angubin=bal), Tietze 1999 /Per., 50; Derleme Sézliigii,
gezengi maddesi. “Daglannda gezengiivii nim kudret helvési bi-emrillah 3suméndan yagup mise agac1
ve pelid agaglan berki iizre yapar leziz helvi-y1 miishildir” (4/15, Malatya). “Kiirdistan daglannda maz:
apaglanna yaz mevsiminde [...| menn yani kudret helvasi yagar. [...] Kiirdler buna ‘gezengiy’ derler”,
Katip Celebi 2010, s. 530; bkz. aynca dipnot 433.

249 Bkz. dipnot 177.
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guil tiiccin esnifi 10/195, 10/196
glal-i fal bkz. fil
guil-i hinta bkz. hinta
guil-i hubiabit bkz. hubibit
girba bkz. karba
girbal [kalbur, elek] 10/192
girbalit esnifi bkz. esnaflar
Gilan [lran]) emriidu 4/211
Gilan pirinci 10/271, 10/390
gingdsiyye/Gingés-i Budin sarib: [Macaristan sarabi*° 1/358, 6/153, 7/71
gine [sarap]*' 2/161
girde bkz. kirde
Girid bali/aseli/asel-i musaffisi 1/299, 2/204, {8/174}, {8/239}. {8/245}., {8/246}. 8/314
{Girid} zeytin yag1 8/246
Girid zeyttinu 8/36
giydhat [Far. taze ot] bkz. nebatit/nebatat [ii) giyahat
gomil** 7/290, aynca bkz. silharci/silhirci
gogem/gogem erigi*» 1/285, 2/165, 3/201, 3/228, 5/206, 6/1, 6/231, 8/5, 8/8, 10/272
gogem-i Timgvar [Temegvar-Romanya) 1/285
goksulu emrid bkz. emrtid/armut gegsitleri
goksulu emrid tursusu bkz. tursu gesitleri
golemez+ 1/277, aynca bkz. af1z ve aniz
gomeg bali [petek balij1/299, 4/82, 5/169, 6/103, 9/70
gondiirme [icecek ?J* 7/285
goydiirmne suyu (?) 1/354
gozleme [ince, yagh sag ekmegi] 1/265, 2/22, 9/341, 10/400
katmer gézleme 10/400
yagh ball1 gozleme 9/341
gozlemeci/gbzlemeciyin esnifi bkz. esnaflar
gozlemeci ditkkanlan 1/265
gurabiyye/garaibe 1/289, 3/15
guribiyye gevrepi 1/208
gurabiyyeci esnifi bkz. esnaflar

250 “Gingésiyye nim bir gine san yikit renginde billir-misil [..] hamr-1 harami olur.” (6/153).
Giiniimiizde de baglan ve saraplanyla iinlii Macaristan’in Gyongyés kentinin sarabi.

251  Evliya'nin agiklamas, Giirciice.

252 “Bir ta’dmdir kim ana Abazalar silhirci derler.” Dan unu ve balla yapilan bir Cerkes, Kabartay
yemegi. :

253 Dap erigi (Prunus spinosa), $ahin 2007, s. 581; Tarama Sézliigii, gifem maddesi; krs. Dankoff-Tez-
can, s. 138.

254 Yeni dogurmus hayvanin sagilan ilk siitii ya da ondan yapilan yiyecek, Derleme Sozliigii.

255 “Mesrubatlan bal suyu [...] ve gondiirme...” Cerkez icecefi?
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gasfend/gisfend lahmu [Far. koyun) 2/182, 3/139, 3/228, 4/162, 4/172, 4/173, 4/193, 4/306,
6/16, 6/217, 7/184, 8/331, 8/337, 9/186, 9/279, 10/473. 10/450, 10/ 490
gusfend-i kithu (dag koyunu] 10/490
gisfend-i Mahmdi 4/172
gisfend-i yabani bkz. yaban koyunu/gisfend-i yabani maddesi
gaz [ceviz]*® 4/57
giigim bkz. gégem
giigiim-i Timgvar bkz. gégem-i Timigvar
gogii pilav bkz. kiiki pilav
giiglim 1/52, 1/105, 4/28, 6/72
giimiis/sim giigiim 1/52, 4/28, 6/72
kursun giigiim 4/28
titya [¢inko] giigiim 4/28
giil limon bkz. giil-i limon
giil sirkesi bkz. sirke cesitleri
giil tursusu bkz. tursu cesitleri
giilib/ab-1 giilib/ma-i giilab*? 1/262, 1/275, 1/286, 2/123, 2/124, 3/198, 3/262, 6/31, 7/120,
8/103, 9/224, 9/309, 9/346, 9/349, 10/181, 10/203, 10/226, 10/250, ayrica bkz. ciillib
giilibciyan esnifi bkz. esniflar
giilabdan®® 1/275, 1/286, 1/297, 1/310, 2/53, 2/174, 2/179, 2/190, 3/126, 4/152, 4/159, 5/88,
5/125, 5/199. 5/229, 9/249, 10/210, 10/250, 10/464
altun ile mutall [altin yaldizh] giilibdan 5/229
miicevher giilabdinlar 1/27s, 1/310, 4/159, 5/125
miisebbek [kafes orgiilii) giilabdin 5/199
piringden giilabdin 9/249
sim-avin- giilibdan 2/174, 5/88
sim [ii] zeheb-mutalla [giimiis ve altin yaldizli) giilibdin 2/190
giilbeseker *59 5/87, 5/88, 10/268
giilefsen/giilefser araki bkz. arak gesitleri
giil-i limon [serbet gesidi] 1/276, 1/285, 9/369, 10/210, 10/242
giillac/giillag [yufkasi] 1/266, 5/199, 5/268
giilliccyan esnéfi bkz. esnaflar
giilli¢ baklavasi bkz. baklava gesitleri
giilndr/giilnar kiraz**° 1/225, 1/227, 2/118, 2/135, 2/139, 4/177. 4/205, 6/281, 7/250, 8/137,

256 Evliya'nin agiklamasi, Kiirtge, Sorani lehgesi. Kiirt¢enin tiim lehgelerine kullanilir, Soraniye
mahsus degildir.

257 Cami ve tiirbelere koku igin sagilan giilab dahil degildir.

258 Cami, tiirbe, tekke, kilise ve benzeri dini mekénlardaki giilabdanlar dahil degildir.

259 Metinde 5/87 ve 5/88'de kiilbe seker.

260 “Hisir kirazi nimuyla séhre-i sehr olan giilnar.” (1/227) “Abdir beyaz ve has giilnan, ya'ni liraz:
olur” (7/250). Steingass’a gore (s. 1095) giilninn bir anlamu da vignedir; “guli andr; pomegranate-flowers;
sour cherry.”
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9/53, 9/93, aynca bkz. kiraz
beyéz giilnar ya'ni kiraz 7/250
giilnar-1 RGm?® 1/225

giilnar pilav bkz. pilav gesitleri

giilnar sarabi/gerbeti 2/128, 4/211

giimeg [ekmek]*** 3/103

giimiis balig1 bkz. balik gesitleri

giimii sahan bkz. sahan gesitleri

giimiig/sim avéniler 1/107, 1/138, 1/311, 2/82, 2/173, 2/179, 2/184, 2/185, 3/126, 4/29, 4/50,
4/272. 5/89, 5/125, 5/220, 5/258, 5/262, 7/5, 7/110, 7/114, 7/130, 8/17, 10/57

giineyik kékii [hindiba kékii, deva otu] 1/327

giist [Far. et] 2/132, 4/57

giivercin 2/132, 3/264, 5/283, 6/30, 6/198, 7/91, 7/119, 8/292, 10/171, 10/208, 10/200,
10/ 421, ayrica bkz. kebiiter

giivercin kebab: bkz. kebap ¢egsitleri

giivercin palazi 2/109

{Giizelhisar-Aydin} helvisi 9/82, 9/83

261 “[Rumeli] Hisar kirazi[na] [...) Acem'de giilnir1 RGm derler” (1/225).
262 Evliya'nin agiklamasi, Marags agz krs. Tarama Sézliigii, gomeg maddesi.
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hab [hap, sifa ya da keyif verici terkip] 1/354, 9/138
[hab gegitleri]

Bayrampaga habbi 1/354

cedvir habbii/354

ferah habbi 1/354

hiyirgenbe habb1 9/138

kara pehlivan 1/352

rahili habb1 1/354

safayi habbi 1/354

sahi habb1 1/354

sifd habb1 1/354

ugsile habbi 1/354
habbiz/habbizan/habbazin*® [ekmekgi] 1/52, 1/241, 1/264, 1/268, 1/272, 3/155, 5/313, 6/73.

8/337. 9/289, 10/136, 10/195, aynca bkz. ekmekci/etmekgi ve ninbiz
habbaz diikkini 9/354
habbizan ya’ni ekmekciyin esnifi bkz. habbaz
habbizhine 1/51
habbazlar ¢arsiisu 10/340
habbu’s-selitin [yenilebilen yumru?] 8/244
habbii’l-kir*+ 1o/151
habbii’l-leziz*% 8/244. 9/89, 9/196, 10/270
Habes tavupu®® 10/482, 10/495, 10/496
hibiz [ekmek}**” 3/66

263 Arapga ekamek anlamindaki hubz'dan.

264 Defne aBaci meyvesi (Fructus lauri), Terzioglu 1992, s. 77.

265 Arapca habb 6l leziz (leziz tane) ya da habb el aziz’den (aziz tane) tiiretilen gok yillik otsu bir bithi-
nin yagh ve besleyici yumrulan (Cyperus esculentus). Giiniimiizde yerbademi, topala§ ve chufa olarak da
bilinir, Baytop 1977, s. 159; Bedevian, s. 222 (1327). 19. yiizyilda i¢ki sofrasi cerezlerinden olan habbii’l-
leziz, sbzliiklerde abdiilleziz olarak da geger, Arslan 2003, s. 236; Otiiken Sézligii.

266 Siiliingillerden tura¢ kugunun lezzetinde “lahm-1 tari ve semiz” bir kus olarak tamimlanir.
(10/496).

267 Evliya'nin agiklamas, Diirzistan'da [Liibnan] Timéni Kabilesi dili.
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hig [ekmek]*¢® 3/130
Haleb mersini 10/269
Halilii’r-rahmin?% bekinezi/dibsi 9/257, 10/271
Halilii’r-rahmin iiziimii/inebi 5/158, 8/174, 9/257, 9/261
halka 1/265, 1/267, 2/128, 10/196, 10/411
simsimli halka kahki 10/411
yagh halka 2/128
halka ¢ini/halka-i ¢ini helvasi bkz. helva gegsitleri
halka ¢orek bkz. ¢orek gesitleri
halka helva bkz. helva cesitleri
halka kékii*”° 10/463
hallim/halim [helim] peyniri bkz. ciibn-i halam
halva bkz. helva
halvahéne bkz. helvihane
ham bkz. iiziim/engiir/ineb gesitleri
Hamavi/Hamevi kaysi, migmis [Hama-Suriye] 1/301, 3/20, 4/16, 4/229, 9/279
Hamevi halva 3/262
hamir bkz. hamur
hamire [sekerli meyve ya da gigek ezmesi]*” 5/14, 5/87, 5/88, 7/122, 7/109, 10/268, aynca
bkz. murabba
(hamire gegitleri]
bidem hamiresi*?* 7 /109
hamire-i benefse [menekse] 5/87
hamire-i itrifil (yonca] 5/87
hamire-i gekakul [yabani havug] 5/87
hamire-i zambak 5/87
{hiyirsenbe} cicegi hamiresi 10/268
miimessek hamire 5/87, 5/88
siikkeri hamire 7/122
hamr/hamr-1 harim [Ar. icki, sarap] 1/293, 1/343. 1/355, 3/262, 4/12, 6/10, 6/14, 6/153,
6/261, 7/71, 7/183, 8/166, 8/231, 8/273, 10/440, aynca bkz. bade, ¢akar, mey, miidim
ve sardb
hamr1 ahmer [kirmizi sarap) 3/262, 8/231, aynca bkz. bade-i 14l
hamr4 la’l giin [kirmuz1 sarap) 3/262, 7/183
hamr emini 1/212, 1/293, 1/357, 2/48

268 Evliya'min agiklamasi, Ermenice, dogrusu hats'dir.

269 El Halil/Hebron-Bah Seria.

270 Yazar deve siitiinii mayalandirarak alkol derecesini artirrnaya yarayan bir bitki olarak agikhiyor.
Tammlanamad:.

271 Arapga hamira’dan, giil ve menekse regeli, Steingass, s. 475.

272 Metinde bddem hariresi.
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hamrhane [meyhane] 1/355, 10/31227

hamr-1 menhi [men edilmis; haram sarap] eméineti 1/252

hamsi balig1 bkz. hapsi/hamsi balig:

hamur/hamir 1/267, 6/30, 7/195, 10/351

hamurcubag: 2/190

hamurkarlik 1/264

Hanya [Girit) iiziimii 8/174

{hapsi} baklavas1 (?) 2/54

hapsi/hamsi bahgi7 1/29, 1/290, 2/53, 2/54, 2/179, 3/62

{hapsi} béregi 2/54

{hapsi} ¢orbasi 2/54

{hapsi} kebabr 2/54

{hapsi} pilakisi 2/54

{hapsi} yahnisi 2/54

harébiti/harabiti cin/haribiti eren [ickiye diigkiin; ayyis] 1/62, 1/186, 1/188, 1/203, 1/213,
1/226, 1/342, 4/73, 5/199, 6/153, 7/53. 7/233, 7/341. 8/72, 8/129, 8/155, 10/374, aynca
bkz. bekri ve meyhor

harim 1/134, 1/213, 1/274, 1/283, 1/343, 1/353, 1/355. 1/357, 2/131, 3/262, 5/255. 7/71, 7/93.
7/284, 8175, 8/174, 9/379, aynca bkz. muharremat

harbiicaka (karpuz]*s 2/161

harbuz/harbuze (Far. karpuz] 2/149, 4/125, 4/220, aynca bkz. hindivine

hardal 1/285, 7/277

hardalai 10/207

hardala Amavudlar 1/28s, 5/173

hardalciyan esnafi bkz. esnaflar

hardaliyye/hardaliye araka 1/354. 1/356, 2/98, 3/262, 5/199, 5/229, 5/268, 5/300, 8/322

hardaliyye serbeti 8/349

hargiis/hargiis-i sahray: (Far. tavsan] 2/118, 4/162, 4/330, 9/296, 9/299. 9/342, 10/255,
10/471, 10/473, 10/ 488, aynca bkz. erneb ve tavsan

hamab/hamab aBacy, diraht [Ar. kegiboynuzu] 3/103, 9/422, 9/423, 10/391

{Harput} Agirbinik iiziimii 3/135

{Harput} heziri elmasi 3/135

hérdn balig: bkz. balik gesitleri

hés ekmek/beyiz ekmek/has ve beyiz ekmek 1/43, 1/197, 1/223, 1/264, 1/267, 2/45, 2/52,
2/89, 2/108, 2/109, 2/116, 3/20, 3/32, 3/108, 3/110, 3/135, 3/152, 3/192, 3/197. 3/205,
3/214, 3/289. 4/82, 4/127, 5/53. 5/60, 5/63. 5/68, 5/72. 5/79, 5/152, 5/16 4, 5/200, 5/291,
6/30, 6/31, 6/96, 6/103, 6/247, 6/256, 6/272, 6/291, 6/297,7/27,7/71, 7/119, 7/183,
7/260, 8/128, 8/202, 8/273, 8/291, 8/349, 9/10, 9/17, 9/18, 9/31, 9/53, 9/68. 9/84,

273 10/312'de hamirhdne.
274 Bkz. dipnot 69.
275 Evliya'nin agiklamasi, Giirciice; Farsga harbuz’dan.
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9/89. 9/132, 9/143, 9/152, 9/155, 9/157, 9/171, 9/180, 9/192, 9/193, 9/206, 9/221,
9/279. 9/340, 10/176, 10/195. 10/211, 10/335, 10/345, 10/351, 10/352, 10/366, 10/374,
10/390, 10/400, 10/405, 10/420, 10/421, 10/515, aynca bkz. ekmek

his ve beyiz un/beyiz ve has ve rakik (ince] un 1/266, 5/152, 5/199, 7/88, 7/89, aynca bkz.
dakik-i rakik

his ve beyaz ¢érek 3/108, 4/37, 5/14, 8/322, 9/287

has ve beyaz lavaga ekanegi bkz. lavaga ekmepi

his ve beyaz nin 2/160, 4/185, 4/231, 5/6, 5/170, 5/255, 6/44. 7/77, 9/256, 9/288, 10/136,
aynca bkz. nin

his ve beyaz somun 2/89, 3/9, 4/124, 6/91, 7/135

Hasankeyf salgami 4/329, 5/6

{Haskaoy} liffin nan 1/203

{Haskéy) meyhineleri 1/203

hastévi/histavi hiirm4*¢ 3/82, 3/83, 4/255. 4/260, 7/6, 9/300, 10/267, 10/506, aynca bkz.
Bagdad hirmasi

haghag [tohumu}7 1/267

haghag [keyif verici madde] 9/22, ayrica bkz. afyon

haghis ve anisonlu Ramazin pideleri bkz. pide gesitleri

haghasi tiryakiler 7/293

hatik [bulgur asif?® 4/70

havin 1/238, 1/262, 1/274, 1/286, 1/292, 1/293, 1/313, 7/102, 7/277, 10/149, 10/189, 10/193,
10/194, 10/269, aynica bkz. dibek
apac havin 10/269
dibek havin 10/149
tug [tung] havén 1/262, 7/102

havlan [deva otu]*7° 1/262

276 Bapdat yéresinde yetisen, meyvesi uzun ve tath olan iinlii bir hurma cinsi, aynca *histavi” (3/82)
ve “hustayi” (4/255) seklinde de yazilmis. Baz1 kaynaklarda “héstiivi” olarak geger, Bagdadi 2009 [13.
yizyl] s. 145 (bundan boyle Bagdadi)

277 Papaver somniferum, kiigiik ve ok sayrdaki tohurnlan ¢érek, ekmek vb yiyecek maddelerinin yapi-
minda kullanihir, aynca yemeklik olarak da tiiketilen yag ¢ikanhr. Uyugturucu etkisi olan afyon kapsiil
bigimdekli meyvesinin kabugundan elde edilir.

278 Evliya'nin agiklamas, Kiirtge, Rojiki agz1. Evliya kitabin Bitlis béliimiinde “Rojiki kavminin lehce-i
mahsisalan” baghg: altinda uzun bir giir ve elli yedi sozciik ile kasa ciimlelerden olugan bir liste sunar.
Kiirtge s6zciikler konusunda yardimlanm esirgemeyen Mahmut Akyiirekli Rojiki haklanda su bilgileri
verdi “Rockd veya Rojki bir agiretin adidur, agiretlerin aksami veya agz1 vardar, bu lehge degildir zaten bir-
¢ok seyyah ayni hataya diismiistiir, Kiirtgeyi bilmedikleri igin gérdiikleri her farklih@ lehge olarak izah
etmek kolaylanina gelmis olmali. Tarihin higbir déneminde Kiirtcenin béyle bir lehgesi olmarmistir.” Bu
bilgilerin 151§1nda Evliya’nin agiklamalan “Rojiki agz1” seklinde belirtildi.

279 Meyve ve yapraklan miishil olarak kullamlan akdiken bitkisi (Rhamnus cathartica), Neurnann
2000, s. 168.

Eviiva CeLEBi SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KULTURU 377



havlincén [havlican, deva otu]*® 1/262

havlicin-1 Riimi [deva otu] 6/279

Havrin (Suriye] bupday/gilali/gendiimii 3/20, 3/41, 4/15, 4/185, {4/220}, 5/152, {8/349}.
9/273, 9/279

Havrin etmegi 9/206

havug 2/91, 4/329, 5/6, 8/75, aynca bkz. kizil afag, piirgiiklii ve yer sap1
kirmizifkazil havug 4/329, 5/6

havug tursusu bkz. tursu gesitleri

havyar [mersin bali1 yumurtasi) 3/194, 5/60, 5/113, 7/268, 7/341, 7/342, 9/133
kara havyar [siyah havyar] 5/113, 7/341, 7/342
karabalik (karamersin] havyan 5/60

haykine [kaygana]** 2120, aynca bkz. kaykana

hayyrl-girikin kokii [deva otu]’® 1/327

hazine-i siikker bkz. siikker hazinesi

hejir [incir]’® 4/57

hekim serbeti [miishil ilac1] 3/144, 5/231, 8/169*%4, 8/261, 8/334

hekimhéne [meyhane anlaminda) 1/356

heldine/heldine baklasi®® 5/199, 5/228, 5/268, 6/282, 6/284,10/272, 10/286

heldine ekmepi bkz. ekmek gegsitleri

helile % 5/87

helvi/havla®® 1/45, 1/243, 1/246, 1/288, 1/289, 2/23, 2/93, 2/243, 3/20, 3/94, 3/262, 4/15,
4/227, 4/261, 4/291, 5/20, 5/200, 5/261, 6/83, 6/187, 6/210, 7/14, 7/142,7/149. 7/235.
8/25, 8/147, 8/301, 8/342, 9/60, 9/70, 9/82, 9/83, 9/84, 9/121, 9/180, 9/298, 9/400,
9/416, 9/419, 10/206, 10/311, 10/330, 10/340, 10/ 428, aynca bkz. hulviyyit ve hulviyyit
i ziilbiyyat

[helva gegsitleri)
argin helvas: 1/289
asidiyye*®® 1/289

280 Zencefilgillerden baharat ve ilag olarak kullanilan odunsu kék (Alpinia galanga), Bedevian, s. 41
(234)-

281 Farsga “yumurtali” anlamindaki hdye-gine'den.

282 Katranképiigii, agag mantan (Polyporus officinalis), Terzioglu 1992, s. 77; Bedevian, s. 478 (2785)
283 Evliya'min agiklamasi, Kiirtge, Sorani lehgesi. Kiirtgenin tiim lehgelerine kullanilir, Soraniye
mahsus degildir.

284 Metinde hakim gerbeti.

285 “Bakla-misil hubibit” (6/284). Bkz. Dokuzunca Bélim: Sebzeler, dipnot 32. Tanimlanamadi.
286 San (Terminalia citrina) ve kara (Terminalia chebula ya da Mirobalanus chebula) cinsleri olan,
bapirsak florasim diizenlemek, sindirim sistemini giiglendirmek igin kullanilan, anavatan1 Hindistan
olan sifah bir bitki ve meyvesi, MMPND, Terminalia.

287 Arapga tath anlamindaki hulv’dan. Helvd, Osmanli metinlerinde nigasta, seker (veya bal) ve yagla
yapilmig tiim tath yiyecekleri tanimlar.

288 18. ylizyd yemek risalesinde nigasta, un, bal ve yagla yapilan “helva-y1 siide” tarifi vardir, Seferci-
oglu 1985, s. 24.
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bademli helva 2/120, 6/83, aynca bkz. levzine
bademli samsa 8/310

bademiyye bkz. kirma bidem

bahar helvisi [baharath helva] 1/213

Basra helvas {3/262}, 4/227, {4/291}, {9/82}
beyiz helva bkz. helva-y: ebyaz

cin helvas1 9/298, aynca bkz. merhiim helvis:
cevziyye [cevizli helva?] 1/289

{Edirne} helvas:1 3/262

elvin helva 4/291, 9/83

fisdikiyye 1/289, 9/83

gaziler helvisi/helva-y: giziler 1/289, 6/210, 8/147,9/83, 9/121
{Giizelhisar-Aydin helvisi} 9/82, 9/83

halka gini/halka-i gini helvasi [hamur tathisi]*®9 1/289, 3/20, 9/82
halka helva 9/419

helva-y1 dervig bkz. helvi-y1 miriy

helvi-y1 ebyaz/beyiz helva 1/289, 2/23

helvé-y1 guzit bkz. giziler helvas:

helva-y1 Hamevi 3/262

helva-y1 kettin bkz. ketaniyye

helvi-y1 Kureysi 3/262

helva-y1 mirdy 10/206

hiirmi helvis: {4/261},10/428
ketiniyye/helvi-y1 kettin 1/289, 9/83

larma bidem/kirma bidemiyye 1/289, 9/83
{Konya helvisi} 3/20, 9/82

kozlu [cevizli] helva 2/93

leblebili helva 2/93

levzine [bademli helva] 2/120

méihice bkz. mihice maddesi

merh(m helvis1 9/298

{Masir helvisi} 9/82

miimessek helvd 2/23, 6/83, 6/187, 8/301, 8/342, 9/82, 9/83
miimessek ve mu’amberin helvi 3/262
niriyye helvasi>° 9/83

pand: [?] 3/20

289 Un, nisasta ve bébrek ya da kuyrukyapuyla yapilan bir hamur taths, bkz. On Birinci Béliim: Tath-
lar, dipnot 51.

290 Kaynaklarda niiriyye (Sefercioplu 1985, s. 20) ve nevriyye (Unver 1948, s. 14) olarak gecen helva
olmali.
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pismaniye /pismani*» 1/289, 3/20
residiyye/rasidiyye*s 1/289, 9/83
sibiini/sabiine/sibtiniyye 1/289, 3/20, 9/83
samsa [hamur tathsi]*% 1/289, 8 /310
sebinsam? 9 /83
sinepine 9/83
stsimiyye 1/289
siikkeri helvd 9/60
$am fisdikh helvi 6/83
{Sam} helvas: 9/82
sitheda [sehitler] helvasi 7/14, 7/142, ayrica bkz. gaziler helvasi
tahine [tahin helvasi] 1/289, 2/23, 3/20
za'feranh helva 8/301
ziilbiyye [hamur tathisi] 3/20, 9/83
helva delisi 1/288, 9/83, 9/416
helvi-fiiriig ciivinlan bkz. helvaciyan ciivanlan
helva sohbetleri 4/15, 4/115, 4/252
helvici/helviciyin esnifi 1/52, 1/276, 1/287, 1/288, 1/289, 2/98, 2/249, 3/19, 3/49, 4/291,
8/25, 9/83, 9/110, 10/196
hiinkar helviclan 9/110, 9/115
helvic gargiisu [Konya] 3/20
helvia dilberinlan/dilberin-1 helviaciyan 9/82, 9/83, aynca bkz. helviciyin ciivinlan
helvia diikkinlan 9/82, 9/83
helviabagi 1/288, 1/289, 10/242
hiinkar helvicibagisi 1/289
helvicibasi-y enderiin 1/288
helvaciyin ciivanlan 9/82, aynca bkz. helvia dilberanlan
Helvaciyan ¢argisu [Giizelhisar-Aydin] 9/82
helviciyan esnifi bkz. helvia
helvaciyin-1 biriin esnifi bkz. esnaflar
helviciyan-1 hissa-i endertin 1/288

291 Farsga pesmine =yiin ipligi.

292 Sirvani'nin tariflerinde (s. 238) bally, targinli, karanfilli bir tavuk yemegi; 1539 tarihli Ziyafet
Defteri'nde (Tezcan 1998, s. 29) nisasta, ya, bal, seker, badem ve safranla yapilan bir yemek; 18. yiizyl
tariflerinde (Sefercioglu 198s, s. 25) ve 1890 tarihli Redhouse’a gore giilsuyuyla tatlandinlmig tarinh,
karanfilli bir helvadir; krs. Yerasimos 2002, s. 104.

293 “Vesamsa [béregi), senbusenin bozulmugudur”, Ahmed Cavid, s. 43. Farsga ii¢gen anlamindaki
sambtisa’den tiiretilen samsa, tuzlu veya tath (metindeki tathdir) bir muska béregiydi. “A kind of trian-
gular pasty; anything triangular”, Steingass, s. 700. 15. yiizyilda saray mutfaginda samsamin tuzlu gesidi
pisirilirdi, Barkan 1971, s. 226; krs. Yerasimos 2002, s. 132.

294 Giizelhisar'in helvalan arasinda sayildifina gére bu da bir helva ya da hamur tathsidir. Belld de
senbuse’nin yanh§ yazimidir, bkz. yukanda dipnot 293. Aym paragraftaki sinepine de tanimlanamad.
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helvaciyin-1 sirin-zeban esnifi bkz. esnaflar

helviciyin-1 tablakaran esnéfi bkz. esnaflar

helvihéne 1/51, 1/287, 2/21, 2/249, 7/174, 9/82

helvahane-i hassa 9/115, 10/242, 10/267

herise/herse*% 1/282, 1/284, 2/92, 2/108, 2/109, 2/116, 2/117, 2/118, 2/128, 2/132, 3/124,
4/193, 4/211, 4/231, 5/27, 5/88, 630, 8/349, 9/398, 10/136, ayrica bkz. keskek

herse pilav bkz. pilav gesitleri

hevay dizlik [bérek gibidir[¢ 2/92

heziri elma/Harput hezari elmasi bkz. elma/tiiffh esitleri

hinta [bugday] 1/58, 2/109, 2/119, 4/44. 4/211, 4/277, 5/100, 9/33, 9/288, 9/402, 10/141,
10/240, 10/245, 10/345, 10/ 407, 10/ 417, 10/ 418, ayrica bkz. bufday ve gendiim

hinta gorbas: bkz. bugday gorbasi/gendiim, hinta gorbas: maddesi

hinza [kereviz)*7 2/91

hinzir eti bkz. domuz/hinzir

hinzir kebib: bkz. kebap gegsitleri

higir [kavun)*s® 3/202

higirka [karpuz)» 3/202

hiyir 1/263, 1/285, 1/341, 2/21, 4/70, 5/200, 7/116, 8/124, 9/211, 10/196, 10/269, 10/424,
10/438

Lanka hiyan {2/21}, 7/116

hiyar biranisi 1/291

hiyar tursusu bkz. tursu gesitleri _

hiyargenbe/hiyirgember [Hint hiyan)*°° 8/244, 10/242, 10/268, 10/515

{hiyargenbe} gicegi hamiresi bkz. hamire gegsitleri

hiyarsenbe emini 10/242, 10/515

hiyarsenbe habbi bkz. hab cegsitleri

hiyarsenbe murabbasi bkz. murabba cesitleri

hiyirsenbe regeli bkz. regel cesitleri

hichér [elma] 3/130

hileb (ekmek]*>* 5/85

g

295 Arapga dévinek anlamindaki harasa'dan. Evliya'nin kutsalhk atfettigi yiyeceklerden biridir “Haklkanda
hadis var: Yemeklerin hayirhs: herisedir” (1/282); 1/284 ve 2/132'de herise pildv/herse pildv seklinde geger.
Aymca mecaz olarak pelte gibi ezilmis anlaminda da kullanir “Ve beni ddem dahi atlarin ayaklan altnda
herse ve ma'cin ve lahm-1 acin olur” (7/204); “... kiiffirlan herise eder, bir mehib dmade toptur” (6/164).
296 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agz1.

297 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agz1.

298 Evliya’'min agiklamasi, Gitak agzi.

299 Evliya'nin agiklamasi, Citak agz1.

300 Arapga hiydr sanbar'dan, Cassia fistula aBacive meyvesi. Sinemeki ile (Cassia acutifola) akraba olan
hiyargenberin yag meyvesinden recel ve murabba yapilir, meyvesinin siyah bah tibbi amagla kullanilirds,
bkz. On Birinci Béliim: Tathlar.

3o1 Evliya'min agiklamasi, Ermenice, dogrusu khintzor.

302 Evliya’'min agiklamasi, Rusca, dogrusu khleb.
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hilete> 1/291
Hind/Hindistin pirinci 5/184, 10/271, 10/390
Hind tavupu bkz. tavuk gesitleri
hindibi 1/262, 10/197, aynca bkz. giineyik kokii
Hindistén regelleri 8/45
hindistincevizi 1/354, aynca bkz. cevz-i hindi
hindivane/hinduvéne [Far. karpuz] 4/220, 4/230, 4/332, aynca bkz. harbuz, karpuz
hingivi [balP°+ 4/57
Hisir [Rimeli Hisan-Istanbul] kiraz1 1/225, 1/227, 3/276, 8/137, aynca bkz. giilnir ve kiraz
Hitdyi kise (Cin igi kise]® 1/285, 2/222, 3/123, 3/126, 4/76, 8/17, 10/210
hokka 1/261, 1/262, 1/276, 1/335, 1/354. 4/159. 4/260, 5/20, 5/298, 7/110, 9/139, 10/149,
10/150, 10/194, 10/423, 10/458,10/465
[hokka gesitleri)
Acemi [lran isi] hokka 4/159
amel-i iznik [1znik igi] hokka 4/159
balgami egribe hokkalan 10/194
balgami ma’acin hokkalari 10/194
fagfari ve kar-1 Cini hokka 1/275
giimiis hokka /262
kar-i Kudiis [Kudiis isi] hokka 4/159
kil-i ser (kabugundan] biber koyacak hokka 4/260
sim-ihalis hokka 1/354
sugl-i Kiitahiyyevi [Kiitahya isi] hokka 4/159
hon/hon-i beyaz [Far. ekmek] 7/111, 9/140, 10/41, 10/304, aynca bkz. ekmek
hora iiziimii 1/225, 1/236, 6/24
Horasan alasu 4/159
horilka/horilka araki, rakisi [pancar rakisi]*? 1/354.1/355,1/356, 5/68, 5/79, 5/81, 5/85, 5/184,
7/183,7/315,7/333
horos [horoz] 1/318, 10/209
imlik [imlik] horos 1/318°
hosab/hos-ab [hosaf] 1/220, 1/285, 2/18, 2/23, 2/190, 2/219, 3/176, 3/225, 3/228, 4/76,
4/159, 4/178, 5/20, 5/40, 5/87, 5/88, 5/200, 5/226, 6/83, 7/260, 8/53. 8/75, 8155,
8/330. 8/349. 9/44. 9/89, 9/400, 10/193
(hosaf gesitleri]

303 Hilete her ne kadar “yagsiz Urum ta'amlan” arasinda yer alsa da Yunancada dyle bir s6zciik ve
yemek ad1 yoktur, ancak “helmelenmis yemekler” anlamindaki hilotd’'min degisime ugramig hali olabilir.
304 Evliya’'nin agiklamasi, Kiirtge, Sorani lehgesi. Sadece Soraniye mahsus degildir, Kiirtgenin tiim
lehgelerine kullamilir.

305 Hitdy ya da Kitay, Cin'in Tiirkgedeki adiydi.

306 Evliya'nin agiklamasi “Lisin-1 Parsi'de hon etmege derler” (10/41).

307 Bkz. On lkinci Béliim: Igecekler, dipnot or.

308 lgdis edilmis horoz.
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ald-y1 Buhara hogabi 1/285, 5/203°9
amberin/mu’amber [amberli] hos-ablar3*° 1/285, 4/159
buz péreli hosab/yah pareli hogab 3/190, 3/228, 5/226
buzlu hogsaf tursusu 2/219
dud hogabi 3/132
dud-i Arabgir hogib1 1/285
emrid-i Azerbiycin hogibi 1/285
encas-1 Mardin [iccds-1 Mardin yerine] hogabi 1/285, 5/20
engiir-i Izmir hogib1 1/285
erik hogab: 8/53
giigiim-i Timigvar hogabi 1/285
karanfilli visne hosib1 8/349
kays1 hosabi 1/285
kizileig-1 Gubuklu Bagce hogabi 1/285
meyve hogibi 10/193
miimessek [miskli] hogablar 1/285, 3/225, 4/159, 5/20, 5/87,7/260
miimessek vigne hosibi bkz. visne hogabi
miismirrat-1 yabis (kuru meyve] hosablar 1/285
nebati hogablar [sekerli ?) 5/88
Ohri hogiblan 8/330
siikkeri hosib 3/176, 4/159
seftalii-y1 Islimbol hogibi 1/285
Sehribin fimmaini hogéib: 5/20
tiiffih-1 Kocaeli hogabi 1/285
vigne hogabi/buz pareli vigne hosabi 3/190, 3/228, 5/20, 5/226, 8/349, 9/44, 9/89
vigne-i Tekirdag hosib 1/285
yah péreli hogab bkz. buz buz pireli hogab
zerdali hogabi 1/285
hoséibci/hosibciyan esnifi 1/285,1/287, 1/288, 2/18, 10/193, 10/194
ser-i hogabciyan (Biilbiil nim iistad) 1/285
hosiba diikkan {2/18}, 3/108
hosik/hiigek pilav: bkz. pilav gesitleri
hosmerim 1/277, 3/228, 7/220, 8/331, 9/138
{Hoy} [Azerbaycan eyaleti-iran] emriiddu/peygamber emriiddu* 2/140, 2/204
Hoy engiirii 2/140, 9/257
{Hoy} pirinci 2/140
Hoy zerdilisu 3/119

309 Metinde il Buhdrd hogdbs.

310 Genellikle “miimessek u mu’amber hogablar” seklinde geger.

311 “[Hoy] engtin firavindur ve meyvelerinden emrtid-1 peygamberi azimii’l hacm ve girin ve dbdir-
dur”, Asik Mehmed, s. 770.
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hubibit/hubiibit1 me’kiliti/hubibit1 mahsilit 2/108, 2/112, 2/128, 2/132, 2/137, 2/140,
2/169, 2/175, 2/195, 2/198, 2/207, 3/9, 3/11, 3/20, 3/80, 3/94, 3/110, 3/117, 3/124, 3/139,
3/201, 3/262, 3/264, 4/15. 4/37, 4/44. 4/50, 4/82, 4/112, 4/124, 4/185, 4/194, 4/205,
4/211, 4222, 4/227, 4/255, 4/277. 5/6. 5/40, 5/62, 5/164, 5/199, 5/228, 5/268, 5/300,
6/153, 6/284., 7/124, 7/147. 7/154. 7/169, 7/234, 8/39, 8/60, 8/75, 8/94, 8/127, 8165,
8/181, 8/232, 8/245, 8/322, 8/349, 9/98. 9/288, 9/398, 9/427, 10/22, 10/28, 10/169,
10/244, 10/245, 10/259, 10/272, 10/366, 10/374, 10/389,10/393, 10/400, 10/414,
10/437

hububit-1 nebatit bkz. nebitat

hubz [Ar. ekmek] 3/289, 9/196, 10/195, aynca bkz. ekmek ve nin

hubz-1 diri (dan ekmegi] 10/499, aynca bkz. dan ekmegi

huccac lokumu bkz. lokum/lokma gesitleri

hulviyyat [tathlar]: 1/276, 1/283, 4/15, 4/54, 4/76, 4/159, 4/227, 4/291, 5/25, 5/27. 5/88,
7/110, 8/330, 9/82, 9/97, 9/416
siikkeri/seker isi hulviyyat 4/54, 5/25

hulviyyit ii ziilbiyyat/ziilbiyyat ii hulviyyat [tath yiyecekler]> 1/295, 2/190, 4/73, 5/20. 5/125,
5/200, 9/369, 10/196, 10/233, 10/250, ayrica bkz. ziilbiyyit/ziilabiyyat
miimessek hulviyyat ii ziilbiyyat 5/88

hum [Far. genig agizh kiip)] 1/58, 1/262, 3/80 4/159, 5/150, ayrica bkz. kiip

hum-1 husrevéni bkz. husrevani kiip

humar [sarhosluk] 2/53, 6/261, 8/166, 9/66, ayrica bkz. sekr/sekir

humhine [meyhane] 1/213, 8/72

hummais/hummais limonu’ 10/192, 10/242, 10/267

hummas rubu bkz. rub gegsitleri

hummdis serbeti/esribe-i hummais 1/276, 1/285, 9/60, 9/369, 10/210, 10/242, {10/267},
10/455

hummis [nohut] 3/80, 3/94. 4/15, 10/326, 10/471

hummiis-1 Bedevi ya'ni leblebi 10/326, aynica bkz. leblebi

hunza*® 6/224

huric [et]'? 2/161

hirmi/hirmai agaci/hirmihk/hirma baglan 1/61, 1/230, 1/298, 1/300, 1/360, 3/20, 3/57,
3/72, 3/80, 3/82, 3/83, 3/94., 3/195. 4/74. 4/255, 4/260, 4/261, 4/275, 4/277. 4/285.

312 Arapga tath anlamindaki hulv'un gogulu.

313 Bkz. asaBida ziilbiyye, ziilbiyyit maddelerine ve On Birinci Boliim: Tathlar, dipnot 53.

314 Arslan2003,s. 9o.

315 Osmanli kaynaklannda hummds/hummadz (Arapcada hummad) kuzukulag (Rumex oxalis, R. aceto-
sa) olarak geger. Seyahatndme'de s6zi edilen bir limon tiiriidiir. Bkz. Onuncu Béliim: Meyveler, dipnot
68. 10/192'de hammash.

316 Evliya'ya gore, Amsterdam bostanlaninda biten, Yenidiinya'dan gelen “lahana gibi katmer katmer
[-..] yesil yaprag olur, amma ribas gibi meyhosdur [..] ortasinda [...] beyaz kabag olur |[...] leb-ber leb
san bal var.” Tammlanamadi.

317  Evliya’min agiklamas, Giirciice.
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4/287, 4/294, 4/325, 4/352, 5/71 5/228, 6/24, 6/221, 6/270, 6/271, 7/6, 7/91, 7/106,
8/45. 8/110, 8/240, 8/244,8/247,9/53, 9/59. 9/89, 9/106, 9/127, 9/130, 9/132, 9/148,
9/152, 9/167, 9/195, 9/196, 9/197, 9/202, 9/206, 9/209, 9/214, 9/211, 9/215, 9/223,
9/226, 9/228, 9/271, 9/278, 9/279, 9/297. 9/300, 9/302, 9/306, 9/310, 9/312, 9/328,
9/335, 9/336, 9/338, 9/340, 9/341, 9/342, 9/362, 9/399, 9/400, 9/401, 9/403, 9/409,
9/411, 9/412, 9/417, 9/419, 9/420, 9/421, 9/425, 9/423, 9/427, 9/429. 10/67, 10/103,
Io/111,10/184, 10/242, 10/261, 10/267, 10/315, 10/316, 10/318, 10/332,10/340, 10/341,
10/344, 10/345, 10/347, 10/349. 10/352, 10/361, 10/362, 10/366, 10/367, 10/368,
10/370,10/371,10/372, 10/375, 10/378, 10/382, 10/383,10/38 4, 10/385, 10/387, 10/397,
10/398, 10/404, 10/405, 10/400, 10/412, 10/415, 10/416, 10/421, 10/423, 10/424,
10/435,10/437,10/439, 10/ 441, 10/ 442,10/ 443,10/ 451, 10/454, 10/ 455, 10/ 458, 10/ 461,
10/500, 10/501, 10/502, 10/503, 10/500, 10/508, 10/512, 10/518, 10/530, 10/531, aynica
bkz. nahl/nahl-i hirma ve temr

[hurma cesitleri)
{Akka} hirmas: 3/72
isi hiirma/dom hiirmasi 9/297, 10/267, 10/423, 10/426, 10/429, 10/455
Bagdad hiirmési/Bagdid'in histivi hurmas1 3/72, 3/82, {4/255), {4/260}, 10/267,

10/506

Basra hiirmisi 3/72, 10/267, 10/506
bedrayi hiirmi»® 4/255, 4/260
beledi hiirmi 10/267
beyéz hiirmi 10/267, 10/372
Burulliisi [Burlos-Misir] hiirmé»? 10/267, {10/385}
Cevazir (Irak] hirmas 3/72
celebi hiirmisi [Medine] 10/506
dom hiirmais bkz. 4si htirma
elif htirmasi 9/302
{Gazze} hiirmas: 3/80
hastavi hiirma bkz. hastavi/histivi hiirma maddesi
Hiciz hiirmasi 10/506
harmé-y bestini 10/267
hiirma-y Elvahi [Misir]* 10/267, {10/503} {10/506}
harmé-y1 Hamevi 10/267
hirma-y Isvani [Assuan] 10/267
hiirmé-y kaderi 10/267
hirma-n medeni 10/267
hiirmé-y selvéni 10/267
hiirma-y sahmi 10/267

318 Bagdat'in lezzetli hurmalanndan biri.
319 “Iri ve kiriz1 hirmadir ve miidevver [yuvarlak| sekillidir” (10/267).
320 “Bir gine kuru hiirmési olur [...] ¢akil tag1gibi gakir alar éter” (10/267).
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hirmai-y1 tiyn 10/267
Kahire hiirmasi 3/72
kirmizi hiirmi 10/267, 10/372, 10/506
Kureyn (Misir] htirmasi 10/530
Lahsa [Suudi Arabistan] hiirmasi 3/72, 10/267, 10/506
la’l pare hiirmi 10/506
Medine hiirmisi 1/230, 4/260, 9/328, 10/111
mor hiirmi 10/267
Sa’idi hiirmé [Port Said hurmasi] 10/267
san htirmé 10/267, 10/372, 10/506
Sebz-i R4’/Seb’a zird hiirmisp* 10/506
siydh hiirmi 10/267, 10/372
yaban hiirmi 9/417
hiirma araki 4/255, 10/271, 10/436
htirmi bekinezi bkz. bekinez gegsitleri
htirmi bekanezi gerbeti bkz. serbet cesitleri
htarma helvas: bkz. helva ¢egitleri
hirma nahlistani bkz. nahlistan
htirma sirkesi bkz. sirke gesitleri
hiirmai sarabi sarap/bide gegsitleri
harma serbeti 4/255, {4/261). 10/443
hiirma turgusu bkz. tursu cesitleri
htirmih ¢érek bkz. ¢érek gesitleri
harmah ¢érek esnifi bkz. esnaflar, esnaf-1 temr-ayggiyan
husrevini/hiisrevini kiip/hum-1 husrevani [biiyiik kiipp** 1/58, 1/262, 1/283, 1/298, 1/305,
2/186, 2/201, 3/80, 3/187, 4/159, 6/60, 8/190, 10/457
his u tuyir bkz. tuyar
hugk-i Abbési emrad bkz. Abbasi armudu kurusu
hugk-i engiir bkz. kuru iiziim
hiit [Ar. biiyiik balik] 6/61, 6/86, 10/157, 10/190, ayrica bkz. balik, mihi, m4'ide ve semek
hiit-i Idris bkz. balik gesitleri
hat-i Yasufbkz. balik gesitleri
hiilbe’ 10/271, ayrica bkz. bay otu
{hiilbe} ¢orbasi bkz. orba gesitleri

321  “Sebz-i R’ derler bir gine sar1 ve kirmizi hirmas: olur, yedisi bir argin geldigiygiin Seb’a Zira
derler, Bagdad[in] hastavi hiirmasi gibi uzundur ve gayet lezizdir” (10/506, Misir).

322 Sasani hiikimdan Hiisrev’in eseri anlamindal hiisrawani’den. Sozciik, giizel, degerli ve biiyiik
seyleri betimlerdi, Tietze 1993. Evliya benzetme 6gesi olarak sik¢a kullanir “Husrevéni kGp-misil sihib-
i sikem idi” (2/186), (10/457); “Ol kadar biiyiik bagdir kim gy [...] husrevani kiip kadar var” (2/201);
dahasi, 6fkeli Kaya Sultan’ “husrevani kiipe binmis cadiya” benzetir (3/187).

323 Arapga hulbah'tan. Tiirksede boyotu olarak da bilinen, tohumu ¢emen yapiminda kullamlan bitki
(Trigonella foenum-graecum), Asik Mehmed, s. 1277; Bedevian, s. 593 (3468).
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hiimiil/hiimiil kéki’™ 1/354

hiimiil sarib: bkz. garap cesitleri

hiimiillii boza bkz. boza ¢esitleri

hiinkar helvicilan bkz. helvici/helviciyin esnifi
hiinkir helvicibagisi bkz. helvicibasi

hiinkir karcibagis1 1/287

hiinkar sakkibagis1 /266

Hiirmiiz siikkeri serbeti 4/227

324 Serbetgiotu, maya otu ve hemel olarak da bilinir (Humulus lupulus), Bedevian, s. 323 (1872).
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1gnb [balik ag1] 1/24, 1/290, 8/325, aynca bkz. balik sebekesi ve sagma
1gnb kayiklan 8/272

1gnbcilar 1/289

1gmnbciyin-1 sayyidin esnifi bkz. esnaflar

thlamur bkz. ohlamur

ithtapot [ahtapot] 1/290, 7/93, 8/267

1nnab bkz. unnab

irka siis suyu, ya'ni biyan kokii suyu’ 10/193, 10/271

irka sis gerbetgileri/diikkan-1 irka siis esnifi 10/193, 10/206
irka siis gerbeti ya'ni biyankokii gerbeti bkz. gerbet cesitleri
irkr'l-cenih [deva otu?] 6/279

1s1cak paliideciyan esnifi bkz.esnaflar

1sicak palideciyan-1 kavvafan esnifi bkz. esnaflar

1skara 1zgara] 1/291, 5/199

1slama garab: bkz. sarap cesitleri

1spanak 4/15, 10/158, 10/196, 10/270

1spanak biranisi bkz. barani/borani maddesi

1spanakciyin [ve] sebzeciyin esnifi bkz. esnaflar

1ss1 sa’lebci 1/286

1ss1 siidcii 1/286

1ss1 gerbetciler bkz. serbetci/serbetciyan esnifi

1stakoz 1/290, 9/125

15ikn1 [lapa, tirit]*¢ 2/108, 4/82

iskan/15gin’*7 2109, 6/279, 8/120, 8/331, aynca bkz. reybas
1iskin murabbas: bkz. murabba egitleri

1ys [u] isret bkz. ays [u] isret

1ys [u] tarab bkz. ayg [u] tarab

325 Bkz. dipnot g9.

326 Metindeherise ve ¢orbalarla birlikte sayilan igkin, “151kn1” olarak okunmali. Istkns, Farsga et suyu-
na batinlmis ekmek anlamindaki igkina'nin degfisime ugramig halidir, Steingass, s. 66; Tietze 1999/
Per., 68; Dankoff-Tezcan, s. 151; Derleme Sézliigii, iskene maddesi.

327 Saplan ¢ig ya da pismig olarak yenilen, regeli ve gerbeti yapilan, kékleri tibbi amagla kullanilan
cegsitleri gok olan Rheum familyasindan bir bitki, Baytop 1977, s. 139; MMPND, Rheum. Reybis, 15kin/
15gin ile esanlamldir, bkz. dipnot 590.
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ibrik/abarik 1/50, 1/286, 2/190, 2/215, 3/9. 3/153, 4/79, 4/159, 5/125, 5/302, 8/32, 9/326,
9/401, 10/141, 10/147, 10/193, 10/229, 10/305, aynca bkz. legen ve ibrik

[ibrik gegitleri]
bakir ibrik 1/286
¢am ibrik 3/153
Dimetoka [Didymoteicho-Yunanistan] kirrz ibrikleri 8/33
kast [ini] ibrik 3/9
simibrik 4/159, 5/125

iccis (Ar. erik] 8/89, aynca bkz. li}, erik ve encis

i¢ kilarcibas: bkz. kildrcibasi

i¢ yag1 1/278, 1/299, aynica bkz. ¢iirig

igde 4/189

ilegen bkz. legen

imam serbeti bkz. serbet ¢esitleri

imam yogurdu bkz. yogurt gesitleri

imamiyye/imimiyye araka bkz. arak egitleri

imdret-i diru'z-ziyife bkz. diru'z-ziyife/diru'z-ziyifat

imiret*® [imireti dir1 it'dm/dari’lat’dm/imiret-i ta'dim/imiret-i me’kel/dérii’l-imaret
1/69, 1/76, 1/197, 1/102, 1/152, 1/195, 1/197, 1/212, 1/230, 1/234, 1/252, 2/15, 2/33, 2/52,
2/89, 2/97. 2/129, 2/203, 2/206, 3/7, 3/9. 3/22, 3/29, 3/44. 3/92. 3/110, 3/141, 3/168,
3/173, 3/212, 3/218, 3/219, 3/225, 3/245, 3/262, 3/270, 3/271, 4/15. 4/82, 4/101, 4/125,
4/211, 4/220, 4/317, 4/325, 5/40. 5/164, 5/190, 5/199, 5/228, 5/300, 5/315, 6/7. 6/91,
6/96, 6/100, 6/104, 6/117, 6/135, 6/143, 6/150, 6/157, 6/247, G/251, 6/253, 6/256,
6/260, 6/282, 6/318, 7/110, 7/111, 7/169, 7/188,7/233,7/296. 7/303, 8/32. 8/35, 8/38,
8/47, 8/73. 8/75, 8/77. 8/80, 8/82, 8/8s, 8/145, 8/166, 8/177, 8/224, 8/225, 8/290,
8/309, 8/320. 8/326. 8/330, 8/337, 8/349, 9/20. 9/21, 9/23, 9/25, 9/27, 9/31. 9/36,
9/42, 9/47, 9/59. 9/66, 9/71, 9/73, 9/90, 9/104, 9/130, 9/153, 9/159, 9/170, 9/175,
9/179. 9/189, 9/194, 9/199, 9/226, 9/245, 9/246, 9/248, 9/265, 9/272., 9/273, 9/276,
9/327, 9/396, 10/112, 10/118, 10/137, 10/139, 10/141, 10/144, 10/152, 10/160, 10/163,
10/207, 10/253, 10/257, 10/297, 10/298, 10/303, 10/304, 10/306, 10/323, 10/340,
10/388, 10/405, 10/408, 10/442, aynca bkz. diru'z-ziyife/diru'z-ziyafat

328 Metinde imiret hem kiilliye, hem de yolculara, 6grencilere, fukaralara yiyecek dagitan kurum, agevi
olarak geger. Dizinde sadece “agevi” anlamindaki imaretler yer alir.
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incir/endcir 1/231, 1/298, 1/301, 2/9, 2/53, 2/91, 2/204, 3/20, 3/32, 3/38, 3/68, 3/80, 4/52.
4/211, 4/295, 4/325, 5/6, 5/70, 5/71. 5/82, 5/154. 5/199, 5/206, 5/228, 5/241, 5/253,
5/259. 5/261, 6/47. 6/95, 6/153, 6/220, 6/221, 6/267, G268, 6/272, 6/281, 6/291,
6/292, 7/91.7/234, 7/235, 7/250, 7/281, 8/36, 8/93, 8/127, 8/129, 8/140, 8/143, 8/146,
8/155. 8/166, 8/168, 8/169, 8/177, 8/223, 8/239, 8/240, 8/244. 8/246, 8/247, 8/265,
8/266, 8/282, 8/286, 8/294, 8/297, 8/304, 8/305, 8/310, 8/313, 8/314, 8/317, 9/17,
9/30. 9/31, 9/36, 9/53. 9/60, 9/83, 9/11, 9/89, 9/93, 9/96, 9/97. 9/98. 9/99, 9/109,
9/u1, 9/115, 9/116, 9/132, 9/141, 9/148, 9/152, 9/162, 9/167, 9/170, 9/180, 9/182,
9/183, 9/197, 9/215, 9/223, 9/229, 9/239. 9/257, 9/258, 9/271, 9/278, 9/279, 9/297,
9/328, 9/425,10/268, 10/270, 10/361, 10/364, 10/365, 10/366, 10/369, 10/374,10/397,
10/421, 10/506, 10/515, aynca bkz. lop ve tin

[incir /lop gesitleri]

Agriyomasa inciri*® 8/294

ahir-i §ita inciri [ki§ inciri] 9/99
aklop 9/97,9/98

Aydin lopu 9/98

badencan inciri/pathcan lopu 2/53, 9/98
ballilop 9/98

beyaz incir 10/421

¢icek inciri 8/146

dede sal1 lopu 9/98

Freng/Frenk inciri»° 9/60, 9/132
gok [yesil] lop 9/96, 9/97,9/98
haghash lop 9/98

hurde [kiigiik] yesil incir 9/60

151 yemez lopu 9/98

karalopg/97

kazil lop 9/97

Kilis inciri 9/182

Késk sehri [Aydin] lopu 9/96, 9/97
migmig lop 9/98

mor lop 9/97,9/98

miigklii [miskli] lop 9/98

nakib lopu 9/98

Nizh [Nazilli] inciri/lopu 1/298, 2/53. 8/223, 9/97. 9/98, 9/99
patlican lopu bkz. bidencin inciri
Ridm [Anadolu] inciri 9/Go

sanlop 9/98

329 Yunanistan'da Yanya yakinlanndaki Aydonat (Agios Donatios, giiniimiizde Paramithia) yoresinin
megshur inciriymis. Evliya’nin anlattklan diginda bilgi bulunamadi.
330 “Findik kadar bir yesil Freng inciri olur” (9/132).
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siyah incir 8/155
sultin lopu 9/98
Sultanhisar [Aydin) inciri 9/97
seker inciri 8/246
sekerli lop 9/98
ter lop 9/98
{Trabzon} inciri 2/53
yedi veren [incir] 9/99
yesillop 9/98
incir kurusu/kuru inciri/inciri yabisi 8/168, 8/294, 9/77,9/95, 9/96, 9/97, 9/99, 9/107
incir yabisi bkz. incir kurusu
ineb [Ar. liziim] 1/286, 1/288, 3/46, 8/174, 9/399, 9/420, 10/345, aynca bkz. iiziim ve engiir
diraht-1 ineb [asma] 9/55, aynca bkz. iiziim asmasi/agaci
ineb-i Halil bkz. Halilii'r-rahmain iiziimii/inebi
inebii'd-dibs [iiziim pekmezi] 1/286
inebii'd-dibs serbeti bkz. serbet cesitleri
inek 1/277, 1/278, 1/279, 1/299, 9/187, 9/254
inek eti bkz. et gesitleri
Ingilis sirkesi bkz. sirke gesitleri
Ingilis sardbi bkz. sarap cegitleri
ipsarya [bahk] 2/53, 8/111, 8/124
ipsomi [ekmek]»* 8 /124
ipsomisko’ ya'ni ekmek tiridi 1/291
iskemle® 2/53,5/199, 5/261,6/67,7/283
iskorbid/iskorpid balig1 1/290, 6/86, 8/6G8
Islambol [Istanbul] bozas1 1/354
Islambol igkembecileri 1/282
islambol kiraz1 4/17, {8/137
tslimbol kéfteri 1/286
Islambol liffam 3/94
1slimbol miisellesi 1/355
Islimbol nin 3/94
Isldmbol sarab: 1/358
tslimbol geftaliisii 1/285
Islamboli piring’ 10/223

331 Evliya'nin agiklamasi, Yunanca (8/124), dogrusu psdria (tekili psdri). Trabzonlular da bahga ipsar-
ya derlermis (2/53).

332 Evliya'min agiklamasi, Yunanca, dogrusu psom.

333 Bu datipks ankuryasa gibi uydurulmug bir sézdiiktiir, bkz. dipnot 26.

334 Uzerine sini, tepsi vb konulan dért ayakh tahta, demir ya da sedefkiri altlik. “Rezeli” olanlar, yani
agihp kapananlar da vardi (6/67).

335 Muhtemelen Misir'dan Istanbul’'a génderilen kaliteli pirincin adiyd.
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ispenger/ispengerin ya'ni deva otcuyin®® 1/289, 1/327, 3/104, 4/79. 5/79. 8/243, ayncabkz.
deva otculan

Istankdy [Kos-Yunanistan] engiirii 9/257

{Istankéy} liffan nin 9/115

istaride [izmarit?) bkz. balik gesitleri

istavrid bkz. balk ¢egitleri

istiridye 1/204, 1/291, 7/93, 8/63, 8/169, 8/267, 9/125, aynca bkz. lakoz

istiridyeciyan esnafi bkz. esnaflar

igkembe/sikenbe ag1, corbasi 1/282, 1/283, 2/185%, aynca bkz. zerafet ii kabahat ¢orbasi ve
ta’dm-1 mahmirin

igkembeci egekleri 1/283

igkembeciler/iskembeciyin esnifi bkz. esnaflar

iskuk [armut]* 4/57

igpecar bkz. ispenger

isrethine [meyhane] 1/356

izmarid bkz. balik ¢egitleri

{zmir bademi 9/53

izmirbali 9/53

{zmir engiirii/iiziimii 1/285, 9/257

tzmirnan 9/53

{zmit ferik elmasi 4/16

{zmit misket elmasi 4/16

{znik/lznik-i RAm ¢iniler [canak, hokka, kase, kavanoz, tabak]1/28s, 1/327, 4/159, 5/66

336 Ispengiyar ya da ispenciyar énce deva otgulanina (botanikgilere) zamanla da eczacilara verilen adds,
ltalyanca special/speciale’den. Metinde aynica ispeger ve ispecar olarak da geger.

337 Mecazi anlamda kullanihyor “Vezir iken vizir olup [...] bi-meze iskembe gorbas: oldular.”

338 Evliya'nin agiklamasi, Kiirtge, Sorani lehgesi. Kiirtgenin tiim lehgelerine kullanilir, Soraniye mah-
sus degildir.
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kaba parmak bkz. iiziim/engiir/ineb ¢esitleri
kabak 1/222, 1/263, 1/285, 4/125, 5/200, 6/49, 6/Go, 6/153, 6/223, 7/312, 7/340, 10/270,

10/459
[kabak cesitleri]

Adana kabagi 1/190, 2/187, 2/201, 4/327, 6/60,7/108,7/324, 8/292, 9/301, 9/425

bal kabagi* 7/116

dolma kabagp# 6/60

Elvah [Misir) kabag: 10/270

Freng kabap 10/270

Misir kabag 10/270

Rim [Anadolu] kabag 10/270

su kabapi 4/125, 10/270

siirdhi dolma kabap 1/222, 9/3014?, 10/270
kabak béregi bkz. bérek cesitleri
kabak dolmasi bkz. dolma gegitleri
kabligsa 5/199, 6/101 ’
kabulis+ 5/14, 5/87, 5/88
kici [bulamagp 2 /120
kadeh 1/355, 1/357, 2/215. 4/50. 5/76. 5/81. 6/26, 6/37,7/44. 7/235, 8/115, 9/121, 10/383
[kadeh gegsitleri]

altun arak kadehi 7/44

altun kadeh 6/37, 9/121

billar kadeh 1/357

fagfiri, miicevher kadeh 1/357

339 Tiimii benzetme 6gesi. O nedenle cilt ve sayfa numaralan “kabak” maddesinde gosterilmedi.
340 Benzetme 6pesi “Bal kabag gibi suréhi kellesi var.”

341 Benzetme 6esi, “tohuma gelmis dolma kabag kadar kalin bazalar var.”

342 Benzetme 6@esi.

343 “‘Maho ya kabligsay: getire’ ya'ni ‘Bire Mehemmed agagdan bakraci getire’ derler” (5/199, Belgrat).
344 Hindistan kokenli bir bitkinin 6zellikle ibbi amagla kullanilan meyvesi, (Embelia ribes, esanlamhs:
Embelia garciniifolia). 5/87'de kabh.

345 Evliya’'min agiklamasi, Farsga.
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giimiig kadeh §/76, 6/26, 6/37
moran [murano] kadeh 1/357
necef kadeh 1/357
sim kadeh 7/44

kadehkar 5/185

kadin parmap bkz. iiziim/engiir/ineb ¢esitleri

kahévi/kahhivi bkz. kahvehine

kahi/kahki/kehak*¢ {1/264}, 2/22, 2/109, 2/128, 3/15, 3/20, 4/37, 4/82, 9/279, 9/340,
9/401, 10/92, 10/193, 10/195, 10/411, 10/421

[kahi/kahki gesitleri]
beyazkahi/kihk-i ebyaz 3/15, 3/20
kahk/kehak halka ¢oregi 4/82, 10/92
katmer kihi 2/22, 2/128, 4/37
mutabbak [katmerli] kihk 9/340
simsimli halka kihki 10/411
yagh kihi 2/109, 10/92

kahici/kihiciyin esnifi bkz. esnaflar

kahve 1/134, 1/274, 1/276, 1/292, 1/296, 1/298, 1/327, 1/352, 1/354, 2/23, 2/104, 2[132,
2/186, 2/189, 2/202, 2/220, 2/232, 2/238, 2/247, 3/53, 3/145. 3/155, 4/76. 4/79, 4/185,
4/214, 5/27, 5/87, 5/200, 5/255, 5/259, 6/46, 6/52, 6/75, 6/176, 7/115, 7/119, 8/67,
8103, 8/279, 9/11, 9/36. 9/43, 9/83. 9/98, 9/138, 9/190. 9/273. 9/274, 9/309, 9/346,
9/349. 9/369. 9/397. 9/398. 9/400, 9/401, 9/409. 9/418, 9/419, 10/58, 10/76, 10/80,
10/138, 10/193, 10/201, 10/203, 10/207, 10/210, 10/212, 10/220, 10/223, 10/229,
10/233, 10/236, 10/240, 10/242, 10/250, 10/264, 10/313, 10/395, 10/417, 10/418,
10/435, 10/497, 10/513, aynica bkz. kisr
miimessek kahve 10/193, 10/236
miimessek ve mu’amber kahve 4/76, 9/274
siikkeri ve mu’ amberin kahve 1/298
kahve-i Yemen/kahve-i Yemeni 1/298, 2/23, 4/185, 10/138, 10/395

kahve bkz. kahvehiane

kahve dine miilebbesi bkz. miilebbes ¢esitleri

kahve degirmeni 6/67

kahve dégiicii esnifi bkz. esnaflar

kahve diikkan bkz. kahvehine

kahve ibrigi 2/2006, 8/344, 10/229

kahve makramasi 4/54, 10/210, 10/393, 10/401, 10/412

346 Metinde kahik, kahk, kehak, kehk ve kehki seklinde geger. Farsga bir sézciik olan kihi'nin Osman-
lca sézliiklerdeki karsilig “iiggen kiigiik borek” (Keleldan 1911) ya da “kuru pogaca nevinden iig koseli
cars1 béregi; bir cesit simit”tir (Devellioglu 2002). Evliya kehak igin “halka goregi” agiklamasim yapar
(4/82, 10/92); krs. Dankoff-Tezcan, s. 158.
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kahve tabisi/tabi civinlan/tabiyin [kahveci ciragi] 2/40, 9/83, 9/190, {9/274}

kahve tepsisi 10/458

kahve tiiccin esnifi bkz. esnaflar

kahvealti/kahvealt: ta’dm 2/191, 2/221, 5/228, 5/229, 6/202, 7/77, 10/91, aynca bkz. futiir/
fiitdir ta'dmy, tahte’l kahve ve tahte’l futiir

kahveci [kahvehane sahibi, ¢alisani] 3/205, 9/274, 10/194, 10/203

kahveci [toptanci kahve tiiccari] 1/274

kahvecibag 5/21, 10/194, 10/209, 10/223, 10/534

kahveciyin esnifi [kahvenine sahipleri) bkz. esnaflar

kahveciyan-1 piyide esnifi bkz. esnaflar

kahvehéine/kahve/kahavi/kahvehin 1/107, 1/109, 1/238, 1/274, 1/354, 2/18, 2/40, 2/91,
2/93, 2/149. 2/174. 2/218, 2/225, 3/32, 3/166, 3/177, 3/194, 3/195, 3/201, 4/185, 4/189,
4/191, 4/194, 4/204, 4/213, 4/219, 4/256, 4/287, 4/297. 5/38, 5/46, 5/63, 5/113, 5/118,
5/128,5/144,5/147,5/148, 5/197, 5/205, 5/221, 5/290, 5/308, 5/309, 6/64, 6/91, 6/246,
6/286, 6/318, 7/57, 7/58, 7/67, 7/153, 7/154, 7/232, 7/246, 7/258, 7/293. 7/340, 8/72,
8/73.8/98, 8/106, 8/126, 8/142, 8/161, 8/174, 8/175, 8/176, 8/177, 8/180, 8/185, 8/190,
8/230, 8/279, 8/286, 8/290, 8/309, 8/310, 8/319, 8/320, 8/329, 8/333, 8/338, 9/21,
9/24. 9/27,9/37. 9/38, 9/43, 9/48, 9/53, 9/55. 9/56, 9/64, 9/83, 9/98, 9/111, 9/114,
9/130, 9/145, 9/151, 9/180, 9/182, 9/190, 9/210, 9/274, 9/275, 9/327. 9/336, 9/362,
9/364, 9/365, 9/397, 9/400, 9/401, 9/407, 9/408, 9/412, 10/58, 10/106, 10/138,
10/155, 10/156, 10/160, 10/164, 10/168, 10/193, 10/194, 10/204, 10/250, 10/277, 10/315,
10/316, 10/323,10/326, 10/335, 10/337. 10/338,10/340,10/342, 10/344, 10/351, 10/364,
10/369, 10/374.10/377.10/378, 10/379, 10/380, 10/381, 10/382, 10/383, 10/384, 10/38s,
10/389, 10/393, 10/394, 10/395, 10/396, 10/397, 10/398, 10/400, 10/401, 10/402,
10/404, 10/405, 10/406, 10/409, 10/411, 10/412, 10/415, 10/4106, 10/423, 10/424,
10/426, 10/427, 10/430, 10/435, 10/436, 10/438, 10/441, 10/442, 10445, 10/45],
10/461, 10/469, 10/484, 10/487, 10/490, 10/500, 10/501, 10/502, 10/503, 10/506,
10/507, 10/509, 10/513, 10/516, 10/517, 10/528, 10/529

[meghtr kahvehaneler]
Addasiyye kahvesi [Jam] 9/274
Arap kahvehanesi [Misirio/377
Arslan Dede kahvesi [Halep)] 9/43, 9/190
Bab-1 Fiitith kahvesi [Kahire] 10/193
Béb-1 §a’riyye kahvesi [Kahire] 10/193
Beg kahvesi [Giizelhisir-Aydin] 9/83
Cemimiz kahvesi [Kahire] 10/193
Cin Mii’ezin kahvesi [Bursa] 2/18
Gadirailar kahvesi [Jam)] 9/274
Cirdak kahvesi [Bizirkoy/Orhangazi-Bursa) 5/144
Gelebi kahvesi [Bazarkdy/Orhangazi-Bursa) 5/144
Emir kahvesi [Bursa] 2/18
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Fahhimin kahvesi [Sam] 9/274
Gavriyye kahvesi [Kahire] 10/193
Habegsli Kethuda kahvesi [Kahire] 10/193
Haa kahvesi [Giizelhisar-Aydin] 9/83
Haribabid kahvesi bkz. Haribe kahvesi
Haribe kahvesi [Kahire] 9/43,10/193
Harratin kahvesi [§am] 9/274
Igneciler kahvesi [Sam] 9/274
Karakoy kahvehanesi [Manisa] 9/43
Kessir kahvesi [Bagdat] 4/253
Mahkeme kahvesi [§am] 9/274
Mansib kahvesi [§am] 9/274
Mevlevihine kahvesi [Giizelhisir-Aydin] 9/83
Mukli kahvesi [$am] 9/274
Nigsif kahvesi [Jam] 9/274
Paga kahvesi [Giizelhisar-Aydin] 9/83
Rimeli Meydam kahvesi [Kahire] 10/193
Serdar kahvesi [Bursa] 2/18
Serdar kahvesi [lzmit] 2/40
Sinaniyye kahvesi [$am] 9/43, 9/274
Sipahi kahvesi [$am] 9/274
Sultin Hasan kahvesi [Kahire] 10/193
Sunkuriyye kahvesi [Kahire] 10/193
Stikkeri kahvesi [$am] 9/274
Serefyir kahvesi [Bursa] 2/18
Tahtalkal'a kahvehaneleri [Manisa) 9/43
Tiirkmaniyye kahvesi [$am] 9/274
Uzun Cirga kahvehaneleri [Dimyat-Misir] 10/389
Yaz kahvehéneleri [Misir] 10/193
Yeni kahve [Kahire] 10/193
Yasuf $ih kahvesi [Istanbul] 1/109
kahvehine-i miinakkag [nakigl, regimli] 2/18, 2/40, 8/290, {8/309}, {8/320}
kahvehine-i tiryaki 8/161
kahve-i Yemen bkz. kahve
kahve-i ziba [siislii kahvehane] 9/43, 9/44, 10/378
kik [peksimet]*’ 9/288, 9/400, 9/419
kakac [pasdirma]*® 2/92
kakciyin esnifi bkz. esnaflar

347 “Kek, kik ve peksimete denir”, Ahmed Cavid, s. 55. “S4m’'in his u beyaz nim ve kika rub’-1 mes-
kiinda meghtrdur” (9/288).
348 Evliya’'nin agiklamasi, Bolu agz1.
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kakule/kiktle/kakula®s 1/262, 1/326, 3/264, 6/30, 7/102, 8/119, 8/244, 10/151, 10/447,
10/451, 10/460, 10/465, 10/466, 10/481, 10/486, 10/488, 10/489, 10/493, 10/494
kakile-i Habes 8/244
kakule-ikebir 10/447. 10/451,10/460,10/466,10/481,10/486,10/488,10/493, 10/494
kakule-i sagir 10/465

kalbe bkz. kalye

kalimbok»° 8 /127, 8/128, 8/151, 8/157, 8 /165, 8/169, 8/263

kalimbok ekmegi 8/128, 8/151, 8/157, 8/267

kalkan balig1 1/290, 1/291, 2/53, 5/48, 6/86, 7/262, 8175, 9/133
lazil kalkan balig [?] 1/291
kulakh (kalakl1?] kalkan baligps 1/291

kalkan bahig1 dalyan: bkz. Karataglar dalyam

kalye’* 3/192

kamereddin bkz. kayisi gesitleri

kameri kaysi bkz. kayis: ¢esitleri

kamerii'd-devle bkz. kays: gesitleri

kamh [bugday]}» 10/91, 10/133

kanara/kanarahine/kanire evleri [mezbaha] 1/274, 1/279, 5/59, 10/106, aynca bkz.
salahane

kanaraciyin-1 Bagcekapusu esnifi bkz. esnaflar

kanaraciyin- Yedikule esnifi bkz. esnaflar

kanarahéne bkz. kanara

kand-i nebit [sekerkarms: sekeri] 8/204, 9/96, 9/279, aynca bkz. katr-1 nebét

kand-i nebat1 Hamevi/Hameviyyat [Hama sekerkamig: sekeri] 1/360, 4/76, 9/369

kandir [hiyar]ss 4/70

Kanlica yogurdu 1/230, 1/278

kapama [yemek tiirii] 5/199, 5/300, 6/153, 8/75, 8/291

[kapama gegitleri]
dolma tavuk kapamasi §5/199
kuzu kapamas 8/7s, 8/291
Leh tavupu [hindi] kapamasi 6/153

349 Elettaria cardamomum bitkisinin hem baharat, hem ilag olarak kullanilan tohumlan. Evliya Afri-
ka'da yaptif ahgverislerde kakuleden sik¢a s6z eder.

350 Ammavutca kokenli sézciik Yunancaya kalamboki olarak gegti. Evliya’ya gére “Kalimbok Misir bug-
dayidir, kim kamig gibi seyde bitiip ondan bir gtine beyaz ekmek ederler” (8/128, Argos-Yunanistan);
krs. DankofF-Tezcan, s. 159; Dérdiincii Béliim: Ekanekler, dipnot 35.

351 Bkz. Sekizinci Béliim: Baliklar, dipnot 36.

352 Arapga bir s6zciik olan kalye kizarmig, kavrulmug et ve sebze yemeklerinin ortak adiydi. Metinde
kalbe.

353 Evliya’min agiklamas), Arapga (10/91).

354 Seker kamusi sekeri; Farsqa kdnd=geker.

355 Evliya’'min agiklamasy, Kiirtge, Rojiki agz1
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sazan balif1 kapamasi 6/153
Vardar balik kapamasi §/300

kaphbapa [eti]) 1/30, 7/93. 10/365

kaplica [bugday tiirii) 10/272

kaplica burka [yumurta]' 2/92, aynca bkz. beg as1

kapuska/kapusta’ 5/268, 6/159

kapusta ya’'ni lahana turgusu bkz. tursu gesitleri

kar 1/287, 2/21, 3/55, 5/221, 5/226, 9/89, 9/93, 9/281, aynca bkz. buz

kar/buz kesiciler bkz. karcilar

kara dud bkz. siyah dud

kara havyar bkz. havyar

kara talak bkz. kebap ¢esitleri

{Karaburun} [izmir] zeytiin yag1 9/56

Karaburun zeytiinu 8/294, 9/46, {9/56}. {9/58}

karaca/karaca eti, lahmi 1/226, 1/240, 2/183, 4/162, 4/171, 5/284, 7/91, 7/219, 7/277,
7/285>*, 7/301, 7/332. 8/4. 8/44. 8/338

Karaferye (Veria-Yunanistan] liifami/nar 3/94, {8/83}, 8/89

kardkis [yagh lokum]*® 10/92

Karamin emréidu 2/204

Karaman koyunlar 1/276, 3/108, 6/218

Karaman mabhallesi [Istanbul] yogurdu 1/278

karanfil [baharat]*° 1/283, 1/286, 1/354, 2/243, 4/39, 5/184. 5/199. 6/30, 6/47,7/119, 7/164,
10/151, 10/193, I0/210

karanfil araki bkz. arak ¢esitleri

karanfil ve darin suyuyla yogrulmus ekmek bkz. ekmek gesitleri

karanfil ve kakulah yagh ¢orek bkz. ¢érek esitleri

karanfiliyye bkz. serbet gesitleri

karanfilli Géle serbeti bkz. serbet cesitleri

karanfilli seferce[l] [ayva yemegi] 4/125

karanfilli iiziim gerbeti bkz. serbet cesitleri

karanfilli visne hosibi bkz. hogsaf ¢esitleri

karanfilli zerde bkz. zerde cesitleri

Karataslar [Bopazigi-Istanbul] kalkan balig1 dalyan 1/290

karatavuk ya’ni talak kebabi bkz. kebap ¢esitleri

karatl ag1 [?p®* 4/125

356 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agz1.

357 Kapiista=Slavca, lahana, Eren 1999.

358 “Siginlan ve kara ve tablal [... nim mahlaklar” ciimlesindeki kara herhalde karacadr.
359 Evliya’nin agiklamasi, Arapga.

360 Syzygium aromaticum ya da caryophyllus aromaticus, MMPND, Syzygium.

361 Van'in meghur yiyecekleri arasinda sayilir.
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karayemis*** {2/53},10/272

karcibagi esnafibkz. esnaflar
hiinkir karcibagisi 1/287

karcilar/kar-keginlar 1/287, 1/288, 9/281

kardamina [kurdumine?p® 10/151

Kannca kdyiiniin [Merzifon] iziimii 2/207

kang katg [agiragi®42/92

karige/karige peyniri3® 2/195, 3/172, 5/14,10/411

karitya [birtiir balik aB1] 1/290

karityacilar/karityaciyin esnifi bkz. esnaflar

karhk 1/197, 1/252, 1/287, 1/288

[Istanbul'un karliklan]
Apa karlig 1/197
Ebii’l-feth karlig1 1/287
Hasan karh@1 [Kasimpasa'da) 1/287, bkz. baglar/korular, Hasan karlif1 mesiregih
hiinkar karlig1 [Okmeydanr'nda) 1/287
idris Seyh karhips [Eyiip'te] 1/287
Korucu karlig1 1/287
Lenduhi karhi 1/287
Sultan karhig 1/287
§Siicd karlip 1/287

karman [meyve cinsiP**10/471

karnebit/karnabit [karnabahar?P’ 9/196, 9/206, 10/196, 10/206, 10/270, 10/405, 10/459

karpuz/karbuz 1/301, 2/89, 2/109, 2/119, 2/204,3/77,3/80, 3/181, 3/209, 4/39, 4/57, 4/230,
5/94. 5/155: 5/199. 7/27. 7/138, 7/144, 7/149, 7/154, 7/155, 7/200, 7[312, 7/340, 7/341,
7/343, 9/32, 9/36, 9/37, 9/46, 9/67. 9/84, 9/137. 9/193, 9/297, 9/342, 9/399, 9/409,
10/157, 10/262, 10/269, 10/314, 10/326, 10/383, 10/405, 10/424, 10/435. 10/437.
10/438, 10/441, 10/442, 10/451, 10/456, 10/457, 10/458, 10/528, 10/530, aynca bkz.
bittih, bittithu’l-ahzar, hindivine ve harbuz

[karpuz/harbuze gegitleri]
Burlos [Burullus-Misir] karpuzu 10/269, 10/383

362 2/53'de sadece “siyah kiraza benzeyen” meyvenin tasviri var, ancak karayemis ve Laz kiraz1 olarak
da bilinen Prunus lauroceraus L. (esanlamhsi Cerasus laurocerasus) bitkisinin meyvesinden s6z ettigi
agiktir. Bkz. Onuncu Bélim: Meyveler, dipnot 24; krg Agik Mehmed s. 1255.

363 Metinde kirdimani; Hekim Halyus terkibinde de ad1gegen bu madde kardamon ya da karaman
kimyonu olabilir, bkz. kakule/kikile/kakula ve dipnot 349

364 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agzi.

365 Bir gesit ¢okelek ya da lor, Barthélémy (s. G47) lait caillé, yani kesik siit olarak tanimlar.

366 “Daglannda karman derler kestine lezzetinde ii gekirdekli bir meyvedir” (10/471, Donkade/
Dongola-Sudan). Tanimlanamadi.

367 “Lahana-misil bir ni'metdir, likin san san gigegi var” (10/270); krs. Asik Mehmed, s. 1284, kun-
nebit maddesi.
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cezire-i Mecdeddini bkz. harbeze-i Mecdii'd-dini
harbeze-i Mecdii'd-dini*® 2/128
Kureyn [Misir] karpuzu 10/530
Lapseld karpuzu 5/155
Lubye [Misir] karpuzu 10/435
mivi karpuz 10/269, 10/383
Mekke karpuzu 9/399
Remle [Filistin] karpuzu 3/77
karpuz bizin 10/326
karpuz bekmezi bkz. bekmez ¢egsitleri
karpuz saribi/bidesi 1/354, 1/355, {10/383}
karpuz turgusu bkz. tursu cesitleri
karpuzcuyin esnifi bkz. esnaflar
kas'a [¢anak, yemek kabi] 1/327, 9/256, 9/273, 9/287, 10/100, 10/141, 10/508, aynca bkz.
kase ve sahan
kasab/kasabii’s-siikker [sekerkamig] bkz. seker kasab
kasab-1 miirr bkz. kasabii'z-zerire
kasabii'z-zerire [eBir otu]* 10/151
kise 1/30, 1/94, 1/118, 1/202, 1/265, 1/278, 1/281, 1/283, 1/284, 1/285, 1/326, 1/327, 1/353,
1/354. 1/357, 2/18, 2/132, 2/185, 2/186, 2/189, 2/190, 2/198, 2/222, 2/230, 3/9, 3/123,
3/126, 3/232, 4/73, 4/76, 4/86, 4/157, 4/158, 4/159, 4/168, 4/178, 4/192, 4/197, 4/260,
4/325, 5/14, 5/125, 5/150, 5/261, 6/31, 6/32, 6/119, 7/109, 7/120, 7/122, 7/162, 7/252,
8/17, 8/27, 8/33, 8/45, 8/56, 8107, 8/310, 8/343, 9/17, 9/78, 9/279. 10/133, 10/147,
10/193, 10/204, 10/206, 10/210, 10/238, 10/249, 10/250, 10/269, 10/271, 10/403,
10/409, 10/431, 10/443, 10/444, 10/458, 10/459, 10/461, 10/479, 10/508
[kése gegsitleri]
aag kise 8/45, 10/443
akik kase 4/158
armudi kise 10/210
balgami kise 4/60
billir kase 1/265, 6/31
cam kise 1/265, 6/31
cargiil kise 10/21077°
¢ini kise/kise-i ¢in 1/278, 1/285, 1/327, 4/159, 6/260
dehen-i giil kise 10/210
Dimetoka [Didymoteicho-Yunanistan] kirmizi kiseleri 8/33

368 Metinde cezire-i Mecdeddini ve Tebriz'in meyveleri arasinda sayliyor. Evliya'nin yararlandiga
Menaziril Avalim’de “harbeze-i Mecdii'd-dini” (Mecduddin karpuzu) olarak geger, Asik Mehmed, s. 911;
bkz. Giris, dipnot 102.
369 Azak epiri olarak da bilinen Acorus calamus bitkisi, metinde kasab-1 miirr. Helvahane Defleri'ne
gore kasabii’z-zerire, Tiryak-1 Firik'a giren deva otlarindan biriydi, Terzioglu 1992, s. 7, 78.

7

370 [BRTdiprrotes




elvan kise 7/162
egribe kisesi 2/190
fapfiri kase bkz. fagfiri kase/kase-i fagfar maddesi
firiize serbet kasesi 4/157
Hitdyi [Cin isi] kise 1/285, 2/222, 3/123, 3/126, 4/76, 8/17, 10/210
hindistancevizi kabuBundan kise 4/260
hosab kasesi 7/252
1znik kise/kase-i 1znik 1/285, 1/327, 4/159, 9/17
kasi [¢ini] kise 3/9
kdl-i ser [kabuBundan] kise 4/260
{Kiitahiyye} kise 9/17
mertebini kise 1/278, 1/285, 1/326, 2/230, 3/123, 4/60, 4/158, 4/159
moran [murano] kise 6/31
miicevher fagfiri kise 10/249
miicevher kise 1/94
miinebbet Portukali [Portekiz igi] kise 4/159
miinebbid/miinebbed/miinebbit kise [kabartma bezelip” 1/285, 2/222, 3/126, 4/76,
5/125, 8/17, 10/249
miizevvak kise¥* 7/122
necefkase 1/265, 6/31
pani’” kase 10/210
penc-merdi [bes kdsilik] kise 1/202
Sennir [Sudan] kiseleri 10/479
sirgal kise 10/204
serbet kiasesi 4/76, 4/157, 10/45
seshine [altigen] kise 10/210
tihtib [kristal] kise 1/265, 1/285
yek-merdi [tek kdsilik] kise 1/202
Yemen kasesi/kise-i Yemeni [akik kise?] 1/327, 4/158
Zihne [Zihni-Yunanistan] kasesi 8/56
zi-kaymet kiseler 1/284, 2/18
ziimiirriiddden kise 10/431
Kasim giinii serbeti bkz. serbet cesitleri
Kisimpasa Imam yogurdu 1/278
Kisimpaga sirkesi 1/283

371  “Kazima bezemeli kristal”, Dankoff 1990, s. 117. Diger bir agiklama “sicekli motiflerle bezeli”,
Bugday 1996, s. 347.

372 Sézliikklerde milzevak nakig yapan; miizevwek civa yardimiyla yaldizlanmig (tombak); miizewd
ise zaviyeli, kogeli anlamindadir, Devellioglu 2002; Muallim Nici, 2009 [1894]. Evliya’'min ne tiir bir
kiseden so6z ettigi belli degildir.

373 Sozciigiin okunusu tarhigmalidir.
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kassa/kissd’™ 9/196, 10/196, 10/269, 10/405
kassib/kassibin esnifi [kasap] 1/159, 1/262, 1/272, 1/274. 1/275, 1/276, 1/277, 1/278, 1/279,
1/280, 1/281, 1/282, 1/291, 1/292, 3/108, 3/194, 5/6o0, 5/113, 6/168, 6/266,7/99, 8/190,
9/14, 10/120, 10/145, 10/146, 10/147, 10/196, 10/326
balik kassablan 3/194, 5/60, 5/113
hinzir kassablan 7/99
koyun kassidblan 1/274, 1/276,7/99
siBir kassablan bkz. kassiban-1 sigir
yilan kassablan 10/145, 10/146
kassab bigaklan 1/276
kassab diikkin 7/222, 9/327
kassiban-1 Etmeydim esnifi [yenigeri kasaplan] bkz. esnaflar
kassiban-1 cémerdéin-1 merd-i meydén [koyun kasaplari] bkz. esnaflar
kassaban-1 siir/sigir kassabi esnafi bkz. esnaflar
kassibin-1 Yahiidin esnifi/hiref-i Yahidi kassibi bkz. esnaflar
kassibbagi 1/1213%, 1/280, 1/282, 1/284, 1/295, 1/321, 5/186, 7/184, 10/196
kassabhidne [mezbaha anlaminda) 7/215, 9/65, 9/106
kasil otu bkz. gasil otu
kaser [Yahudilerin helal yiyecegi] 3/74. 7/223
kagik 2/245, 3/199, 4/76, 4/260, 5/100, 5/125, 5/312, 8/45, 8/78, 8/343, 10/383
[kagik gegsitleri]
{aac) kasik 8/45
akik-i Yemeni hos-ab kagip1 4/76
baga hog-ab kasif 4/76¥7°
ceviz hosg-ab kagiB1 4/76
¢emsir [simgir] kokiinden kagik 8/78, 8/343
erik apacindan kagik 8/78
hindistancevizi kabugundan kagik 4/260
kara ¢ali kokiinden kagik 3/199, 8/78, 8/343
kehribar kagik 5/125
lazicik afacindan kagik 8/78
kdil-i ser [kabugundan] kagsik 4/260
kuknus burnu kasiki”? 4/76, 5/125
mercan kagik 5/125
murassa’ [kiymetli taglarda bezenmis) kagik 5/125
miicevher saph kagik 4/76

374 “Budahi hiyann bir nev'idir” (10/269, Misir). Tammlanamad.

375 1/121'de mecazen kan dékiicii “HaGnhér [kan dékiicii] olup her giin ddem katl eylediginden kas-
sabbag: dedikde bizzit kendiileri [IV. Murad] tebessiim ederlerdi.”

376 Metinde biga.

377 Kus gagasindan kagik. Farsga, biiyiik gagah efsanevi bir kusun adi olan kaknus’tan.
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sedef hog-ab kasig1 4/76
sedefkiri musanna’ [usta igi] kagik 8/343
seylan [lal tag1] kagik 4/76, 5/125
simgir kagik 2/245
zeytin kékiinden kasik 8/343
ziimiirriid hog-ab kagig1 4/76

kagiklik 2/220

kagtkciyan esnifibkz. esnaflar

kasi?® 2/132, 3/9, 9/44, aynca bkz. avani, bardak, kise ve ibrik ¢esitlerine

kagir bkz. kigir

kagkaval peyniri 1/277, 3/50, 3/172, 3/274, 7/185

katayif 9/206, 10/196

katdyif rigteleri 1/265

katayifciyan esnaf1 bkz. esnaflar

katik [ekamekle yenen besin] 7/71

katik peyniri®* 2/195, 3/172, 3/228, 6/66, 7/220

katmer ¢érek 2/109, 2/174, 2/128, 3/110, 4/82, 4/124, 5/268

katmer gézleme bkz. gozleme esitleri

katmer kahi bkz. kihi gesitleri

katmer peyniri bkz. peynir ¢esitleri

katmer seref ¢orei bkz. ¢orek gesitleri

katmer yezd ¢oregi bkz. ¢orek gesitleri

katmerce bkz. ¢érek cesitleri

katremiz gige’®® 1/213, 1/262, 1/283, 1/289, 1/292, 1/298, 1/299, 10/146, 10/147

katr1 nebit/kutr-1 nebit/siikker-i katr-1 nebat®®: 1/289, 1/295, 2/78, 2/117, 2/118, 2/206,
2/171, 3/142, 4/73, 4/159, 4/163. 4/177. 4/178, 5/20, 5/88, 5/125, 5/148, 5/269, 5/313,
6/248,7/93,7/110,8/45, 8/243, 8/289, 8/294. 8/329, 9/59, 9/66, 9/82, 9/96, 9/211,
10/109, 10/112, 10/176, 10/179, 10/ 409, 10/519, aynca bkz. kand-i nebit

katr-1 nebit-1 Hamavi/Hamevi [Hama sekerkamigi sekeri] 1/289, 2/206, 2/171, 3/142, 4/159,
5/88, 5/125, 5/313, 7/110, 8/45, 8/294, 9/59, 9/96, 10/179

katr-1 nebét-i §ami [Jam/Suriye sekeri] 2/171

378 lran’da Isfahan’in kuzeyindeki Kigan sehrinde yapilan sirhi giniler ve bu iiretimden dolay: duvar
cinilerine ve kaplara verilen ad. Duvar kaplamas: “kisiler” dizine dahil degildir.

379 Yuvarlak ve sert bir peynir. Italyanca “at sirtinda peynir” anlamindaki caciocavallo’dan, Barthélémy
1935, S. 720.

380 Krs. Derleme Sézliigii. Yazar, Kemah'ta halkan katik peynirini, yazin serin kagin sicak olan Ermeni
Marik kéyiiniin (Marék, giiniimiizde Ayranpinar, Niganyan 2010, s. 474) magaralannda korudugunu
nakleder (2/195).

381 Biiyilk cam kavanoz ya da sige. Evliya'ya gére bazilan igine “bir adem siacak kadar biiyiik” olabi-
liyordu (1/283); krs. Derleme Sézligii.

382 $ekerkamigi gekeri, “kand-i nebit"in degisime ugrams halidir. Dankoff (1999, s. 311), “sugarcane
syrup from Hama™ seklinde gevirir. Aynica bkz. On Birinci Béliim: Tathlar, dipnot 22.
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katr-1 nebat egribe bkz. geker serbeti

katr-1 nebat1 Hamavi ciillib: bkz. ciillab egitleri

katr-1 nebath ni'met-i nefiseler bkz. ni'met-i nefise/ ni'met-i lezziz
katu seker bkz. seker cesitleri

kavanoz 1/276, 4/15, 4/159, 5/298, 7/110, 10/149, 10/211, 10/223, 10/242, 10/267, 10/444,

10/455

|kavanoz cesitleri]

Acemi [tran isi] kavanoz 4/159

fapfiri ve kir-1 Cini kavanoz 1/275

znik kavanoz 4/159

kar-1 Kudiis [Kudiis igi] kavanoz 4/159

supl- Kiitahiyyevi [Kiitahya isi] kavanoz 4/159

kavata [afag ganak]® 8/146
kavun 1/301, 2/89, 2/109, 2/119, 2/204, 2/242, 2/243, 2/245, 3/80, 3/179, 3/180, 3/204.

3/209, 4/37. 4/39, 4/57, 4/215, 4/327, 5/94. 5/148, 5/149, 5/199, 6/272 7/27, 7/138,
7/144,7/149, 7/154, 7/155. 7/200, 7/312,7/340,7/341,7/343. 8/124, 8/286, 9/32, 9/36,
9/37. 9/46, 9/67, 9/84, 9/97. 9/137, 9/297, 9/342, 9/399. 10/157, 10/262, 10/269,
10/270, 10/314, 10/326, 10/366, 10/405, 10/424, 10/437, 10/438, 10/442, 10/451,
10/456, 10/458, 10/528, aynca bkz. bittih ve bittihu’l-asfer

[kavun egsitleri]

383
384
385
386

Bepbazin kavunu(2/242}, 4/215

beyaz balar [?] kavunu [Narda-Arta] 8/286

Bostin Adas1 kavunu [Misir] 10/366

Biihtan/Bohtin [Botan] kavunu®t 4/37, 4/39, 4/215

cay kavunu 4/37

Deli Re’is kavunu [Mihalig) 5/148

{Dergezin} kavunu 4/215

Diyarbekir kavunu {4/37}, 4/39, 4/215, aynca bkz. §att kavunu
diimeyti kavun’® 10/269

Geyve kavunu {2/245}, 4/327°%

Mekke kavunu 9/399

Sakarya [nehri] kendn kavunu bkz. Geyve kavunu

san kavun 9/67

$att [Dicle] kavunu 4/37, 4/39, aynca bkz. Diyarbekir kavunu
selldye kavunu [?] 10/269

Bkz. Tarama Sozliigii. Evliya “kavata” olarak bilinen yesil domatesten séz etmez.
Cucumis melo L. var. Cantalupensis. Bedevian, s. 213 (1261); Onuncu Béliim: Meyveler.
“Bir giine miidevver [yuvarlak] dilim dilim yesil kavun olur, gayet lezfzdir.”

Benzetme 6gesi “Geyve kasabasi kavunu kadar kelle-i zi-devleti var idi.”
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semame [sarmama] kavun® 6/272
Van diyin kavunu [Biihtin/Bohtin kavunu] 4/37. 4/39
kavun bazin 10/326
kavun ¢ekirdegi 10/194, 10/269
kavun tursusu bkz. tursu gesitleri
kavun zerdesi/kavundan zerde {2/89}, 2/243, 4/39
kaya balig1 1/196, 1/290, 6/86, 8/68
kaya tuzu bkz. tuz
kayisi bkz. kaysi
kaykana [kaygana’®® 2/120, 8/331
kaymak/kaymap 1/196, 1/197, 1/236, 1/277, 1/278, 2/205, 3/29, 3/228, 3/274, 4/82, 4/274.
5/53% 5/173, 5/199. 5/234, 6/54. 6/55. 6/101, 6/244, 7/220, 8/96, 8/99, 8/107, 8/331,
9/10, 9/138, 9/254, 9/287, 10/305, 10/421, 10/493, 10/517, aynca bkz. kista/kista kay-
mak
[kaymak cegsitleri]
Adana camiis kaymapi 6/55
Bingél Yaylas: kaymap 2/205, 6/55
carniis kaymag 6/55. 8/99, 9/10
Cize [Giza-Misir] kaymapi 10/305, 10/517
¢ig kaymak 5/53
{Eyytib} kaymap1 1/196, 1/197, 1/278
koyun kaymap 8/99
{Ladik, Bogazkéy} kaymap 2/205
Uskiidar kaymap 1/278
taze kaymak 6 /101
{Vitos Yaylasi-Sofya} kaymag 3/228
Ziimon/Zemon [Zemlin-Belgrat] kaymag 5/199, 6/101
kaymak baklavasi §/228, 5/268, 8/310
kaymak borek bkz. borek gesitleri
kaymaka 1/196
kaymaka diilkkinlan 1/196
kaymakciyin esnifi bkz. esnaflar
kaysali [kayis: erigi?]8o 2/122
{Kayseri} pasdirmas 3/110

387 Arapga koklama anlamindaki semm’den, giizel kokulu, sekli topatan kavununa benzer bir kavun
cinsi (Cucumis dudaim L. var Aegyptiacus), Bedevian, s. 212 (1258).

388 Bkz. dipnot 281.

389 Meyve Defteri'nde “kayis: erigi” kaydivar (Kut 2008, s. 62), fakat Evliya'nin s6ziinii ettigi bir erik
cinsi olup olmadig belli degildir, belki de zerdalt’ya uyak olsun diye yazann iirettii bir s6zciiktiir. “Ve
zerdalh ve kaysilt ve encis ve...”
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kays1 [kayisip° 1/197, 1/204, 1/208, 1/285, 1/300, 1/301, 2/23, 2/109, 2/122, 3/20, 3/114,
4/15. 4/16, 4/229, 5/199, 6/u18, 6/291, 7/235, 8/244, 8/246, 9/60, 9/180, 9/279,
9/328, 10/268, 10/272, 10/424, 10/506, 10/515, aynca bkz. migms ve zerdili

[kayis1/migmug gesitleri]
al Hamavi 4/16
beg kumru 4/16
beyaz kumru 4/16
etli kumru 4/16
Hamavi/Hamevi kaysi/misms 1/301, 3/20, 4/16, 4/229, 9/279
kamereddin/kamerii'd-devle’* 3/20
kameri kaysrs* 1/208, 4/229, 5/199, 6/118, 9/279
kamerii'd-devle bkz. kamereddin
kumru kaysi1/301
migmus ilisu 3/20, 9/279
san Hamavi 4/16
sulu kumru 4/16
$am kaysisi 1/301, 3/20, 4/16, 4/229, {9/279}

kaysi/kaysi ciillab1 bkz. ciillab gesitleri

kays1 nan [?] 8/89

kaystin mac’im bkz. macun ¢esitleri

kaz 1/240, 1/316, 1/318, 3/205, 3/264, 4/162, 5/26, 5/147, 5/148, 5/152, 6/86, 6/125, 6/215,
6/221,7/91,7/219,7/269.7/277, 8/4. 8/46, 8/78, 8/292, 8/330, 10/259

kaz yumurtasi bkz. yumurta gegsitleri

kazan/kazgan/kazgan-1 azim 1/238, 1/262, 1/269, 1/283, 1/286, 1/287, 1/299, 1/308,
1/309, 2/14, 2/117, 2/129, 2/170, 3/56, 3/193, 3/220, 3/260, 4/17, 4/45, 4/102, 4/159,
4/193, 5/51. 5/63. 5/87, 5/88, 5/92, 5/179, 5/224, 5/313, 6/30, 6/68, 6/198, 7/130,
7/283, 8/3, 8/21, 8103, 8/104, 8/213, 8/242, 9/256, 9/287, 9/293, 9/327, 9/336,
9/398, 10/99, 10/141, 10/147. 10149, 10/198, 10/315, 10/329, 10/332, 10/340,
10/442, 10/508

[kazan cegitleri]
altin ve giimiis kazganlar 7/283%
bakir kazan/kazgan {1/308}, 2/14, 3/260, 10/147
demirden kazganlar 1/308
{iméret} corba kazanlan 5/313
imiret kazanlan 10/198
Tatar kazgam 6/68

kazancibag: esnafi [bakarcilar] bkz. esnaflar

390 Prunusarmeniaca (esanlamlis1 Armeniaca vulgaris), Bedevian, s. 486 (28306).

391 Pek ok seyyahin 6vgiiyle s6z ettigi bir kayisi cinsi, bkz. Onuncu Béliim: Meyveler, dipnot 38.
392 Muhtemelen makbul bir kaysi cinsi olan “kamereddin”nin adindan.

393 Efsanevi hazinenin altin avaniler, bkz. Birinci Boliim: Mutfak Egyalan.
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kazancilar/kazgancilar/kazanciyin esnafi/ kazana tiifesi [bakircilar] 1/52, 1/308, 1/309,
5/40, 5/199, 8/310,10/242
kazancilar ¢irgiisu [balarcilar ¢argisi) 1/308, 5/2284, 5/302, 8/309
kazanciyan esnaf1bkz. kazancilar
kazi bkz. at kazis1
kazik boynuz’% 10/457, 10/462, 10/473, 10/496
kebib 1/60, 1/109, 1/110, 1/220, 1/236, 1/282, 1/285, 1/308, 1/357, 2/19, 2/21, 2/22, 2/23,
2/54. 2/102, 2/108, 2/128, 3/94, 3/191, 3/198, 3/228, 4/18, 4/51, 4/76, 4/82, 4/18s,
5/87.5/88. 5/136, 5/199. 5/255, 5/261, 5/284.5/309, 5/310, 5/311, 5/312, 6/30, 6/31, 6/51,
6/104,6/119, 6/198, 6/254.6/272. 6/276,7/43.7/44,7/46,7/109, 7/213,7/234, 7/235.
71277,7/281 7/295, 7/301, 7/325, 7/333. 7/334. 8/3, 8/129. 8/202, 8/291, 8/303, 8/325,
8/331,8/338,8/342, 9/17. 9/30, 9/38, 9/89, 9/137, 9/138, 9/173, 9/272, 10/205, 10/208,
10/434, 10/450, 10/459, 10/ 464, 10/477, 10/ 496, aynca bkz. biiryin/biryin
[kebap gesitleri]
idem lesi kebab17/325
at eti kebab 5/88, 7/213, 7/301, 8/3
balik kebabi 5/311
bébrek kebab: 1/282
biirydn kebab: 5/136
ciper kebabi 1/282
ciper kéftesi kebibi 1/282
dombay kebab: 8/3
giivercin kebabi 10/208
[hapsi/hamsi] kebab: 2/54
hinzir kebib {5/312}
kanh kebab 8/338, 9/137, 9/138
kara talak [kebabi] 1/282
karaca eti kebab: 7/301
karatavuk ya’'ni talak [dalak] kebab: 1/282
keklik kebib1 2/128, 4/82, 6/272, {7/277}
kirde/girde kebabi 1/220, 2/22, 2/23
koyun kebab: bkz. koyun kebab1 maddesi
kuzu kebabi bkz. kuzu kebab: maddesi
{Leh tavugu} [hindi] kebab1 7/234
Maisir tavugu [hindi] kebabi 5/199

394 Saraybosna bakarcilar gargis1 yangimiyla ilgili bir menkabe.

395 “Lisin-1 Arab'da bagal-i berri derler” (10/457), giiniimiizde de lulig boynuzlu antilop (Oryx beisa)
derler. Bir metreyi gecen boynuzlanyla Afrika'min en gorkemli antilobudur. Evliya yaratgin ayrintih bir
tasvirini goyle bitirir “... ve tirnaklan gataldir. Mezihib-i erba’ada [dért mezhepte] yenilmesi helaldir”
(10/457)-
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pengevig [kebab1? 1/282
sayd u gikir kebibi 5/284
sig1n [geyik tiirii] kebab: 7/301, 10/496
sigir kebabi 3/191, 6/30, 6/198, 7/213
sirkeli kebib 7/109
sirden kebabi 1/282
sis kebab, tencerede pigmis soganh 10/464
sigde kebab 2/23,7/43,7/44,7/235
talak [dalak] kebabi bkz. karatavuk kebéb:
tavuk kebabi bkz. Misir tavugu [hindi] kebab1
tenniir kebab: 1/236, 2/108, 3/94. 7/277. 9/17. 9/89
timsah kebabi 10/434
toklu kuzu kebib: 8/331
{ylan balig1} kebab: 8/325
yiirek kebabi 1/282
ziirife-pice [ziirafa yavrusu] kebibi 10/450
kebab carhlari bkz. kebab dolliblar:
kebab cevirmek 3/191, 5/309, 7/281, 7/333, 8/5, 8/338, 9/30, 9/138
kebib dolliblan/carhlar?” 2/19, 4/18, 5/309, 6/119, 6/254, 7/100, 8/81, 8/244, {9/272}
kebab sigi bkz. ig
kebib yap1 2/23
kebabci [6zel mutfaklann kebap ustasi] 2/190
kebibci ve kéfteciyin esnifi bkz. esnaflar
kebibcibasi 2/190
kebabcilar ¢arsiisu [Bursa] 2/18
kebibciyin esnifi bkz. esnaflar
kebibg diikkinlan 10/205
kebibe [kubabe, karabiber tiiriiP%® 1/262, 1/326, 3/264, 7/102, 8/119
kebablik [et] 1/276
kebbari ya’'ni kebere [kapari] 2/94
kebbiri/gebere turgusu 1/283, {2/94}, 10/366
kebbat/kiibbat’® 1/203, 1/300, 4/159, 5/14, 5/87, 5/261, 7/122, 8/96, 8/127, 8/140, 8/143,
8/149, 8/239, 8/244, 8/246, 9/60, 9/115, 9/145, 9/148, 9/279, 9/302, 9/308, 9/328,
9/399. 10/101, 10/242, 10/421, 10/515, aynca bkz. aga¢ kavunu

396 Bumbar dolmasi. Muhtemelen karaciger, dalak, bébrek ve yiirek pargalanyla doldurulmus bum-
bar kebaby, bir tiir kokoreg, Yerasimos 2002, s. 49.

397 Bkz. Beginci Boliim: Etler.

398 Arapga kabdbat'tan. Giiniimiizde kiibabe, kebabiyye ve kuyruklu biber olarak da bilinen bir kara-
biber tiirii, Piper cubeba, Bedevian, s. 465 (2711).

399 Iri limon tiirlerinden biri “Ve turunc ve kebbat ve hummis ve agag kavunun envé'lan...” (9/60).
Bkz. dipnot 13; krs. Dankoff-Teczan, s. 187. Metinde kiibbdt (1/203, 7/122, 8/127) ve kepat (4/159) sek-
linde de geger.
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kebbit miirabbasi bkz. murabba gegitleri

kebbat perverdesi bkz. perverde cesitleri

kebbat regeli 4/159, {7/122}, 8/96, 10/242

kebere bkz. kebbari

kebs/keps/kepis [kog) 1/119, 1/276, 1/280, 9/307

kebs-i beyabani [yabani kog] 4/306, 7/91, 7/219

kebtter [giivercin] 1/152, 9/379

kegi/kegi eti, lahm 1/277, 1/279, 1/280, 2/41, 2/183, 2/200, 2/205, 2/226, 3/64, 3/102, 4/51,
4/92, 4/112, 4165, 4/173. 4/305, 5/117, 5/228, 6/267, 6/276, 6/272,7/182, 7/323, 8/44.
8/158, 8/181, 8/247, 8/264, 8/267, 8/304, 8/331, 8/337, 9/66, 9/G8, 9/280, 10/196,
10/259, 10/434, 10/442, 10/462, 10/486, 10/489, 10/491, 10/506, ayrica bkz. teys ve
erkeg
yaban kegisi/yabini kegi 5/284, 8/240

ke¢i memesi bkz. kiraz ¢egitleri

kegi oplag: bkz. oglak

kegi siidii 4/92, 5/228, 5/229, 5/230, 5/268, 6/284, 10/196

kegi siidii surutkas: bkz. surutka

kegi tulumlan 2/152, 7/285, 8/5, 9/289, 10/152, 10/153, 10/154

kegiboynuzu 1/298

kedi eti 10/450, 10/455, 10/462, 10/471, 10/495, 10/496, aynca bkz. misk kedisi

kefal bali1 1/290, 1/291, 2/53, 5/48, 5/113, 6/58, 6/86, 7/260, 8/43, 8/165, 8/166, 8/175,
8/236, 8/273, 8/277, 8/314
kalakh [burunlu] kefal 2/53, 7/260

kefal bahi gorbasi bkz. gorba gesitleri

kefal bali1 yumnurtas: bkz. balik yumurtas:

Kefe [Kinm Ozerk Cumbhuriyeti] bah1 7/259

Kefe tuzu 7/198, 7/220

Kefe yap/tereyag 1/298, 7/259

kefk-i Hemedan [?}*°° 4/220

kehak bkz. kihi/kihki/kehak maddesi

kehki bkz. kihi/kihik

keklik 1/152, 1/316, 2/21, 2/128, 2/190, 3/205, 3/264, 4/71 4/162, 4/317, 5/46, 5/117, 7/220,
71277, 8/4. 8/44. 9/17, 9/59. 9/117

keklik béregi 4/82, 4/125, 8/166, 8/273

keklik kebabi1 2/128, 4/82, 6/272, {7/277}

keklik piliv1 bkz. pilav ¢esitleri

keklik yahnisi bkz. yahni gegitleri

kekremsi [sarap]*** 2/92, 2/216, 3/103

kelem [lahana] 2/91

400 Yazann Gazvin'in [fran] hamur igi yiyecekleri arasinda saydiph bir ekmek ya da ¢érek tiirii.
4or  Evliya'min agiklamasi, Bolu agz1 (2/92), Maras agz1 (3/103).
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kelle 1/281, 2/161, 4/102, 10/466, ayrica bkz. bag
koyun, kuzu kelleleri 1/281, 2/161, 4/102
sigir kelleleri 1/281, 4/102

kelle paga bkz. paga ¢esitleri

kelle seker 1/313, 4/101, 10/173, 10/179

kelleci diikkini 10/207, ayrica bkz. bagci, bagc1 diitkkani

kelle-i ganem 1/281

Kemah peyniri, katik peyniri 2/195, 3/172, 6/66

Kemih tuzu/tuzlasi 2/194, 2/195, 2/198

kemertme [ahlat armudu)*? 7/244

kendir tohumu 5/199

kener [ekmek]* 6/14

kenevir tohumu 1/299

kenger+4 3/144

kenger sakaz1 bkz. sakz gegsitleri

kepge 1/238, 1/284, 1/285, 1/286, 4/178, 8/103, 9/398, 10/147
kefgir kepce 9/398
miidevver [yuvarlak] tahta kepge 1/286

kepek 7/88, 7/89

keps bkz. kebs

keral [peynir}+s 8 /41

kerefis [kereviz] 1/263, 1/285, 2/54, 2/91, 2/117, 4/125, 5/261, 8/349

kerefis tursusu bkz. tursu gesitleri

kerevit [tath su istakozu] 1/290+°, 5/147, 7/93, 8/267, 9/125

Kerkiik ekmegi 9/17

Kers [Kinm) yag1 1/298

kertme [siit iiriinii] 1/277

kesme peyniri bkz. peynir gesitleri

kesmik bkz. peynir gesitleri

kesmik yogurdu bkz. yogurt cesitleri

kestine 1/170, 1/228, 1/241, 1/291, 1/300, 1/305, 2/20, 2/23, 2/91, 3/50, 3/228, {5/146}.
7/235. 8/244, 8/246, 8/247, 8/322, 8/331, 8/338, 9/85, 9/89, 9/328, 9/399. 10/272
aglama kestane 9/85
Bursa kestinesi {2/20}, {2/23}, 8/338

kes/kes kurut [yogurt kurusu}*? 7 /195, 7/229, ayrica bkz. kurut

402 Evliya'min agiklamas, Tatarca.

403 Evliya'nin agiklamas), Macarca, doBrusu kenyér.

404 Onopordon tauricum ya da Onopordon acanthium; Bingél'un deva otlan arasinda saylir.

405 Evliya'min agiklamas, Lisin-1 Cingene.

406 Metinde kereviz.

407 “Yopurt kesin 1slatup yerler” (7/195). Kurutulmus yopurt, bkz. dipnot 436. Bu “cok kiiltiirli” kask/
kigk sézcigii icin bkz. Aubaile-Sallenave 2000.
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keskek+® 2/117, 2/196, 4/2114°9, 8/349, aynca bkz. herise

keskurut/keg kurut bkz. keg

kegkil [dervis cana1) 1/202, 3/199. 5/313, 6/149, 7/120, 8/78, 8/343, 8/344, 10/136, 10/321

kegiir [kara havug)] 1/263

ketiniyye/helvi-y1 kettdn bkz. helva gegitleri

kete/kete ¢éregi 2/108, 2/174, 2/196, 3/124, 5/27,

Ketehorya [Kasimpaga-Istanbul] garabi 1/358

keyfhine [meyhane] 1/356

keyyal, ya'ni bugday olgiicii esnifi bkz. esnaflar

kezengt helvis: bkz. gezengevii

Kibns gardbi 1/358

kij1 [yenilebilir ot tiirii]*° 2/109

kiji gorbasi/kijili gorba bkz. orba gesitleri

kiji gerbeti bkz. gerbet gesitleri

kajih peynir bkz. peynir esitleri

kiligbalig1 1/229, 1/290, 5/48

kilthine [meyhane] 1/356

kimiz 1/354, 3/277.7/195, 7/234,7/244. 7/263. 7/277. 7/304, 7/311, 7/315, 7/323, 8/ 21, 10/52,
ayrica bkz. at siidii ve batyal

kiradina bkz. iiziim/engiir/ineb gegitleri

kirah [bezelye; fasulye}*' 5/199, 5/228, 5/300

karah gorbasi 5/206, 6/153, 6/159

kirba/girba [su tulumu] 1/265, 1/323, 2/129, 6/145, 7/95, 8/115, 9/386, 9/424, 10/153,
10/226, 10/312, 10/504
telatin fyumusak sifar derisi] kirbalar 1/265

kirdiména bkz. kardamana

Kinm bozasi 10/462

Kirim maksimasi [tath boza) 1/354

kirkbayir+ 1/283, 7/277

Kirk¢egsme suyu/uytinu 1/18, 1/20, 1/74, 1/155, 1/192

408 Farsga arpa anlamindaki kagkak'tan, Tietze 1999/Per., 77; Steingass, s. 1033. Déviilmiis bugday:
ya da arpay ve eti macun haline getirene dek tokmakla déverek yapilan yemek; herise. Evliya herise i¢in
naklettigi hadisi tekrarlar “Yemeklerin hayirhs: keskekdir” (8/349).

409 Metinde kesik. Imaret yemekleri arasinda heriseyle birlikte geger.

410 Kiirtgesi kiji. Dankofl-Tezcan'a gére (s. 173) kiji, “tereotu veya hardalotu”dur, krg. Derleme Séz-
ligii, ki VI maddesi; Musa Dagdeviren’e gére Dogu ve Giineydogu bélgelerinde hala “kuji” adiyla da
bilinen ve bahar aylannda gesitli bigimlerde (salata, kansik otlu serbet vb) tiiketilen bir tiir su teresidir.
Su teresi cinsleri igin bkz. Bedevian, s. 358 (2073), s. 411 (2392). Mahmut Akyiirekli'ye gére kiji bir tir
semizotudur, bkz. Aluna Bsliim: Corbalar, dipnot 27.

41 Bulgarca bezelye anlarmindaki grah'tan, Tietze 1999/Slav, 47; bkz. Dokuzuncu Béliim: Sebzeler,
dipnot 31.

412 Gevig getiren hayvanlann dért béliimlii midelerinin tigiincii bolimii.
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kirma bidem/kirma bidemiyye bkz. helva ¢esitleri

karpis [yenilebilir ot tiirii?] 4/125

kiruh [ekmek]* 5/200, 5/258

kiryas [et]*" 8/124

lassé bkz. kassi

lagr/kisir [Ar. kabuk]*s 1/354, 9/274, 9/369, 9/397, 9/400, bkz. icecekler

kista/kista kaymak [kaymak] 1/196, 1/278, 2/205, 9/340, 10/ 421, 10/517, aynca bkz. kaymak/
kaymag

kigta lebbin ya'ni yogurtdcular bkz. esnaflar

kista-y1 beyaz/kagta-y1 ebyaz bkz. kagta

kivircik koyunu bkz. koyun cinsleri

kiymaca [as¢1] 2/190

kiymalik [et] 1/276

kaz1l agag [havug** 1/263, 2/91, 2/192, 9/33

kizil/kazilca bugday 3/262, 5/63, 9/157

kizil dan bkz. dan ¢egsitleri

kizil dan ekmegi bkz. dan ekmegi

kiz1l kalkan balig bkz. balik gesitleri

kizilca tekir bkz. balik ¢esitleri

kizilaik 1/230, 1/285, 1/300, 1/341, 2/100, 6/120, 7/28, 7/244, 8/78, 8/244, 8/246, 8/247,
8/322, 9/89, 9/328, 10/272

lazilcig1 Gubuklu Bagce [Istanbul] 1/285

kibrit suyu [alkollii i¢ki anlaminda) 1/354, 1/356

kilar/kilir1 azim/kilir odas: 1/51, 1/238, 2/52, 2/249, 3/22, 3/44. 3/93, 3/173, 3/223, 3/253,
5/89. 5/163, 5/182, 6/59, 6/259, 6/266, 7/90, 7/229, 8/30, 8/34, 8/225, 8/289, 8/322,
8/342, 9/140, 9/194, 9/265, 10/102, 10/160, 10/164, 10/173, 10/176, 10/390

kdlar aBasi/kdlir begi 8/293, 10/242

kilar emini 1/295, 9/267, 9/289, 9/291

kdlar kitibi 10/209

kdlarcy/kilarh 2/198, 2/220, 2/233. 3/45. 3/49, 3/232, 3/288, 6/109, 7/94. 7/228, 8/294,
9/115, 9/286, 10/82, 10/141, 10/178, 10/242

kilara alayi/kilirciyan alayi/alay-1 kilirciyin 5/140, {10/82},10/177, 10/191, 10/220

kiliraibag: 1/52, 1/115, 1/118, 1/131, 2/88, 2/190, 5/186, 6/81, 6/302, 7/184, 8/53, 10/209,
10/260, 10/417

kilircibag1 konaklan 10/99

Idlarciyan askeri 4/105

413  Evliya'nin agiklamas), Sirpga-Hirvatga.

414 Evliya'min agiklamas:, Yunanca, dogrusu kréas.

415 Kahve meyvesinin kurutulmus kabugu ve ondan ézellikle Yemen’de yapilan serinletici tath igecek.
9/274te kasir, 9/369°da kagir; bkz. On Ikinci Béliim: Igecekler, dipnot 45.

416 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agz1 (2/91).
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kilar-1amire 5/144, 7/228, 9/115, 10/76, 10/87, 10/365

kilar-1 has/kilar1 hissa/kilar1 padigahi/kilar-i Sultini 1/51, 1/52, 1/115, 1/147, 1/252, 5/68,
6/81, 8/293, 8/294, 9/291,10/241, 10/242

kilar-1 padisihi bkz. kilir-1 his

kdlir-1 padisihi bepi 10/241

kdlar-i Sultani bkz. kilar-1 has

kilarhi bkz. kilara

Kili koyunlan 1/276

Kili pasdirmasi 1/281, 1/299, 5/59, 5/115

Kili yag11/298

Kilis inciri 9/182

kil-i ser [hindistancevizi tiirii]*? 4/260, aynca bkz. kiiliser agaci

kimyon 1/281, 3/110, 9/398

kimyonlu pasdirma 1/281

kimyonlu sigir pasdirmast 3/110

kinaf [hamur]*® 4/70

kiraz/kiras 1/225, 1/227, 1/241, 1/273, 2/23, 2/40, 2/53, 2/89, 2/90, 2/91, 2/98, 2/204, 3/20,
3/29, 3/110, 3/192, 3/214, 3/276, 4/15, 4/17, 4/325. 5/70. 5/165, 5/199. 5/228, 5/229,
5/268, 5/318, 6/2849, 6/64, 6/153, 6/253, 6/254, 6/256, 6/281, 6/295, 6/297, 6/308,
7/168,7/234,7/235, 7/247. 7/250, 846, 8/75, 8/98, 8/110, 8/106, 8113, 8/123, 8/137,
8/244, 8/246, 8/254, 8/260, 8/322, 9/9, 9/17, 9/27, 9/31. 9/34, 9/60, 9/83, 9/89,

l?j/%’ 9/94, 9/95. 9/105, 9/145. 9/328, 9/399, 10/272, 10/515, aynca bkz. giilnir/giilnar
razi

(kdraz gegitleri]
Banyaluka [Bosna-Hersek] kiraz1 5/268, 7/250
beyéz giilnir ya’'ni kiraz 7/250
beyiz kiraz 2/40, 2/89, 5/318, 6/281, 6/297, 6/308, 7/168, 7/250, 8/75, 8/113, 8/123,
9/27, 9/89, 9/105
Bozdag Yaylasi [Alagehir] kiraz1 9/31
dilberlebi (dilber duda] kiraz1 2/53, {9/94}
giilnar-1 Rm 1/225
Hisar [Rimeli Hisan-Istanbul] kiraz1 1/225, 1/227,3/276, 8/137
Islimbol kiraz1 4/17, {8/137}
Kayacik [Akhisar] kiraz1 9/34
kegi memesi [kirazi] 6/64
la’l-giin [kirmizi] kiraz 2/98, 3/276, 8/123

417 “Kil-i ser ndm bir cevizi olur [...] yagl meyvesin yeyiip |[...] kabugun biber koyacak hokka ve fincan
ve kase ve kagik yaparlar.” Yazar aynca Misir'da “kiiliser agac ya'ni kara hindistan cevizi agaci’ndan soz
eder. Tammlanamada.

418  Evliya'min agiklamas), Kiirtge, Rojiki agz1. Kiirtgenin tiim lehgelerine kullamlir.

419 Benzetme 6gesi.
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Mevlevihine kirazi /228
Nif[Kemalpasa-{zmir] kiraz1 9/93
Secova [Alagonia-Yunanistan] kiraz1 8/260
siydh kiraz 2/53
{Sudak} kiraz17/250
yayla kiraz1 3/29, 8/246
kiraz kurusu 2/91, 9/33
kirde/girde+* [pide] 1/220, 1/236, 2/22, 2/98, 2/128, 3124, 9/17, 9/44. 9/89, ayrica bkz.
ekmek ve pide
tenndr [tandir] kirdesi 2/22, 9/44, 9/89
kirde ¢6regi bkz. ¢érek gesitleri
kirde kebib1 1/220, 2/22, 2/23
kismig/kismikis [kus iziimii)** 1/289, 3/114, 6/244%, 8277
kismis pilav bkz. pilav ¢esitleri
Idgne [vigne]*» 2/91
Kocaeli misket elmasy/tiiffahi 1/285, 3/135, 4/125, 4/341,7/250
kocayemig++ 8/280, 10/272
kog¢ 1/280, 10/223, ayrica bkz. kebs/keps/kepis
koknar [kéknar, deva)] 1/262, 10/272
koknar sirkesi bkz. sirke gesitleri
koknar sarabi 1/354, 1/355, 2/1284
kokmar gerbeti 4/82, 4/211, 4/227, 4/325
koltuk meyhéinesi esnifi bkz. esnaflar
kolyoz [balig1] 1/290, 2/53**, 5/150, 8/175, 8/314
komogtovar bkz. borek ¢esitleri
{Konya helvisi} 3/20, 9/82
Konya ziilbiyyat {3/20}, 4/227
kor tavuBu bkz. tavuk cinsleri
kormidya/koromidya [sogan]**? 1/291, 8 /124
Koron [Yunanistan] zeytiinu 8/36, 8/149, 8/294, {9/58}
koru/korular bkz. baglar

v

420 Mayah ya da mayasiz hamurdan, tandirda pigen pide, Farsca garda/girda'dan. “Girda, a kind of
round cake, but not thin”, Steingass, s. 1081; “Ince bir nevi pide, acem pidesi”, Kimis-1 Tiirki.

421 “Kigmis nimiyle meshor olan kug iiziimii” (3/114). Kiigiik taneli iiziim cinsinin yas: ve kurusu,
krg. Tarama Sozliigii kisni¢ maddesi; Steingass, s. 1034.

422 Metinde kesmekes, ancak iiziimlerin arasinda sayildigina gére “kigmikis” olmasi daha mantikh.
423 Evliya’'nin agiklamasi, Bolu agz1.

424 Maki bitld ortiisiinden Arbutus unedo galhis1 ve sonbaharda olgunlagan kirrmiz, piitiirlii, “ay1
yemisi” de denen leziz meyveleri, krs. Baytop 1997, s. 180.

425 Metinde sardb- koknaz.

426 Metinde kaloz.

427 Evliya'min agiklamasi, Yunanca (8/124), dogrusu kromf{dia (tekili kromidi).
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koruk 10/262

koruk [serbeti] bkz. serbet cesitleri

Kosova bugday1 5/300

koyal [ekanek]+*® 2./183

Koylhisér [Erzurum] bah 2/101

koyun 1/210,1/276, 1/277.1/278,1/279, 1/281,1/282, 1/299, 2/21, 2/40, 2/59, 2/101, 2/102,
2/114, 2/116, 2/183, 2/200, 3/10, 3/29, 3/32, 3/64, 3/102, 3/108, 3/139, 3/141, 3/145,
3/172, 3/173, 3/191, 3/192, 3/199, 3/228, 3/274, 4/18, 4/53, 4/112, 4/167, 4/171, 4/172,
4/173. 4/178, 4/340, 5/26, 5/64, 5/68, 5/86, 5/88, 5/174, 5/179. 5/180, 5/181, 5/193,
5/200, 5/230, 5/248, 5/281, 5/283, 5/284, 5/312, 6/5, 6/12, 6/16, 6/30, G/50, 6/87,
6/101, 6/125, 6/185, 6/198, 6/218, 6/238, 6/271, 6/273, 6/276, 7/44, 7/119, 7/127,
7/156, 7/170, 7/182, 7/184, 7/191, 7/215, 7/220, 7/235: 7/27%, 7/277. 7/284, 7/28s,
7/297. 7/301, 7/319, 7/323. 7/332, 7/334. 7/342. 8/3, 8/4, 8/21, 8/98, 8/169 8/181,
8/242, 8/247, 8/248, 8/264, 8/267, 8/304, 8/331, 8/338, 8/344. 9/66, 9/68, 9/120,
9/260, 9/262, 9/272,9/280, 9/302,9/340,9/345.9/361, 9/420, 10/73,10/136, 10/137,
10/171, 10/179, 10/196, 10/198, 10/211, 10/212, 10/216, 10/235, 10/315, 10/323, 10/350,
10/417, 10/418, 10/421, 10/431, 10/435, 10/441, 10/442, 10/449, 10/460, 10/462,
10/486, 10/489, 10/491, 10/506, 10/517, 10/518, 10/532, aynca bkz. koyun eti, lahm,
ganem ve gisfend

[koyun/ganem cinsleri]
Beni Isrd'il koyunu 9/262
beyiban koyunu bkz. yaban koyunu
Circe [Girga-Misir] koyunu/ganemi 1/279, 6/16, 10/421
Cize [Giza-Misir] ganemi 10/517
Karamén koyunu 1/276, 3/108, 6/218
Mekke koyunu 10/198
lavircik koyunu 3/192, 9/420
Kili koyunu 1/276
Osméncik koyunu 1/276
Tiirkman koyunu [Adana yéresi koyunu] 1/276
yaban koyunu bkz. yaban koyunu/giisfend-i yabani maddesi

koyun bagi/kellesi 1/281, 1/299, 4/102, 4/354, 7/44. 7/285, 7/342

koyun bizin 3/259, 8/180, 8/231, 8/337, 10/111, 10/326, 10/396, 10/411

koyun celebi bkz. celeb-kesin-1 ganem

koyun ciBercisi 1/282, 10/196

koyun ciBeri 1/282, 6/222, 6/281, 7/277, 9/14, {10/196}

koyun dollablan bkz. kebab dolliblan/¢arhlan

koyun emini 1/252, 1/277, 1/280, 1/281, 1/291, 1/295, 10/211

koyun eti, lahm 1/53, 1/208, 1/279, 1/281, 2/60, 2/109, 3/94, 3/192, 4/71, 4/112, §/115,

428 Evliya’min agiklamas, “lisin-1 Mikril”. Mikril ya da Megrelce Giirciice'ye yakan, Giiney Kafkasya
dillerinden biridir.
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5/200, 5/268, 6/272, 7/27, 7/67. 7/235. 7/247. 7/323, 8/3, 8101, 9/17, 9/68, 10/397,
10/428, aynca bkz. ganem, giisfend ve koyun kebibi
koyun kassabi bkz. kassib
koyun kaymapi bkz. kaymak cesitleri
koyun kebabi {3/191}, 4/51, 5/87. {5/312}, 6/198, 7/43. 7/44. 7/46. 7/234, 7/235, {7/334},
{8/338}, 10/459. 10/496
koyun kellesi bkz. koyun bas1
koyun pagasi 1/281, 1/282, 1/299, 2/16L 4/102, 4/354. 7/44, 7/285
koyun pasdirmasi 1/299, 5/228, 5/230, 10/489
koyun siidii bkz. siid gesitleri
koyun tulumlarn 7/285
koyun yogurdu bkz. yogurt cesitleri
kozlu helvi bkz. helva gesitleri
kofte [ciBer koftesi kebabi) 1/282
kofte kebabcilan bkz. esnaflar
kofteciyin esnifi bkz. esnaflar
kofter/kiifter [tath suquk]**® 1/286, 2/100, 3/20, 3/114, 4/17, 5/6"°, 5/46, 5/51, 5/152, 5/156,
5/164, 8/110, 9/26, 9/77.9/180, 9/211
[kofter gegitleri]
Agriboz [Egriboz/Evia-Yunanistan] kéfteri 1/286, {8 /110}
Ayntib kéfteri, bidemli 1/286, 9/180
bidemli ve $im fisdikh kofter 9/180
cevizli ve bidemli kéfter 8/110
{Gediz} iiziim kéfteri 9/26
tslimbol kéfteri 1/286
kofter bidem karmasi 3/20, 4/17
{Kugadasi} kéfteri 9/77
Ma'nisa kéfteri 1/286
{Niksar} kofteri 2/100
palide kéfteri 9/211
sira kofteri 5/152
kéfterciler /kéfterciyin, bidemli kofterciydn esnifi bkz. esnaflar
kék gemeni [?] 8/347
kolemeg/kolemez ag1 [siitlii yiyecek]*" 2/216, 3/228, 3/274, 5/234, 7/220, 8/331, 9/138
kémeg [ekmek]** 7/244

429 Uziim girasiyla yapilan, genellikle cevizli tath sucuk. “Igi cevizli, bidemli bir leziz ve ter kofteri
olup...” (8/110).

430 Metinde kdfte olarak geger, ancak Evliya kofteyi éviilmeye deger yiyeceklerden saymadifindan
sézciigiin “kofter” olmast muhtemeldir.

431 Gobanlann siit ile yogurt ya da kaymag kangtirarak yaptiklan yiyecek, krs. Tarama Sézliigii, gore-
mez; Derleme Sozliigii, kélemez; Ahmed Cavid nimsik maddesi.

432 Evliya'min agiklamas, Tatarca.
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kémiig [mandaj 8/60

Késtendil [Bulgaristan] elmasi 4/125, 5/304, 7/250

kudret helvisi/helvi-y1 kudret [menn; mana}*? 3/144. 4/15. 4/37. 4/51. 5/4, aynca bkz. ge-
zengevii

kudret meyvesi [?] 1/289

{Kudiis} zeytiin yag 10/143

{Kudiis} zeytiinu 10/143

kulun [tay eti] bkz. at kulunu

kumkuma [metal su kabi] 1/186, 2/170, 3/56. 3/72, 4/79, 4/256. 4/321, 5/35, 5/38, 8/293,
8/334, 9/114, 9/219, 9/335, 9/386, 10/305, 10/ 452, 10/505

[kumkuma gegsitleri)
bakir kalayh kumkuma 10/305
bakir kumkuma 10/505
kalay kumkumalar 4/79
kursum/kurqumlu kumkuma 10/452, 10/505
tug [tung] kumkuma 3/56, 4/321

Kumla baglari [Azerbaycan eyaleti-Iran] engiirii 2/135, 4/195

kumla iiziimii bkz. iiziim/engiir/ineb cesitleri

kupa [bardak] 2/214, 7/114

kurd ayrani bkz. kurud ayram

Kureyn [Misir] hirmasi 10/530

Kureyn karpuzu 10/530

kurkas/kurkas [yenilebilen yumru}*+ 9/196, 9/206, 10/196, 10/206, 10/270, 10/275,
10/405, 10/459

kurs-1 ef'a*? 10/151

kuru bahik bkz. balik kurusu

kuru inciri/yabis inciri bkz. inciri kurusu

kuru sanmsakciydn esnéfi bkz. esnaflar

kuru siyah iiziim gerbeti bkz. serbet cesitleri

kuru iiziim/iiziim kurusu/husk-i engiir 1/300, 2/122, 2/139, 4/52, 9/12, 9/30, 9/33, 9/37.
9/107, 9/111, 9/257, 10/193, aynca bkz. dvéh ve siiz

kurud/kurut [yogurt kurusu}*® 1/354, 5/73. 5/179. 6/17. 7/196, 7/199, 7/214, 7/235, 7/263,
7/271, 7/325, ayrica bkz. keg

433 Cigekli Digbudak (Fraxinus omus) agacinin gévdesinden akan tath beyaz mayi ya da mege ve 1lgin
agaglannin yapraklannda biriken tatli madde. “Yerleri meseliktir. Buraya [Hisn-1 Keyfa/Hasankeyf]
menn, yani kudret helvas: yagar”, Kitip Celebi 2010, s. 527; aynca bkz. dipnot 177, 248 ve 494.

434 Arapga kulkas'tan. Kolokas ve golevez olarak bilinen bitki ve yenilebilen yumrusu (Colocasio
esculenta, esanlamhss Arum esculentum ya da Arum colocasia), Bedevian, s. 83 (496); Dokuzuncu Béliim:
Sebzeler.

435 Tiryak-1 Fartik'ta kullamlan ergene yilani tableti, Terzioglu 1992, s. 78. Metinde kurs- ef’i.

436 Peynir alt suyunun ya da ayramin kurutulmasiyla yapilan bir gegit peynir; kaynatihp suyu alinan
ayran kurusu, yogurt kurusu, ke, Tarama Sézliigii; bkz. dipnot 407.
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kurud ayrani 7/195, 7/277, ayrica bkz. ayran ve keg
kurum [sebze tiiri1?] 10/405
kurzeni [iiziim]*7 2 /161
kisfend bkz. gisfend
kuskus pilava bkz. pilav gesitleri
kus siidii®® 1/213, 4/163, 5/313, 6/49, 7/110, 8/45, 8/96, 8/120, 8/337, 9/53. 9/249, 9/423,
10/233, 10/407
kusg tursusu bkz. tursu gesitleri
kusg iiziimii bkz. iiziim/engiir/ineb gesitleri
kus yemigi® 10/272
Kugadasi bekmezi 1/354, 9/77
Kusadasi engiirii 9/257
{Kugadas1} kéfteri 9/77
kushine 1/51
kutr-1 nebat bkz. katr-1 nebat
kutu bozasi 1/354, 2/90, 2/93, aynca bkz. boza
kuyrukya@ bkz. yag cesitleri
kizit [piring agi*° 2/120
kiize* 1/30, 1/194, 1/230, 1/326, 1/327, 2/120, 3/84, 3/153, 4/73, 4/205, 6/119, 7/162, 8/56,
9/17.9/99. 9/279: 9/326, 9/343. 9/400, 10/134, 10/305, 10/461
[kize gegitleri]
fagfir-i kiize 8/56, 9/279
{Kiitahiyye} kiize 9/17
kiize-i sanavber#* 3/153
siirdhi kiize 7/162, 9/389
tin-i mahtiim kaze: 1/194
tin-i Sariyir'dan kiize 1/194
tityd (¢inko] kiize 10/193
Zihne [Zihni-Yunanistan] kiizesi 8/56
kize-kirlar 1/230
kuzu/kuzucuk 1/277, 1/281, 1/291, 3/108, 3/173. 3/228, 3/274, 4/171, 5/200, 5/234, 6/30,
6/119, 6/125, 6/247, 6/271, 6/273, 6/276, 6/281, 6/290, 7/81, 7/138, 7/170, 7/191,

437 Evliya'nin agiklamas:, Giirciice.

438 “Kus siidii ya'ni yumurta” (5/313). Ancak Evliya kus siitiinii bazen nadide yiyecek anlaminda da
kullanilir, rnegin “Adem cini ve rith gidas: ve kus siitii dahi bu Galata’da bulunur” (1/213); “kus siidiin
istesen der-akib peyda ediip getirirler” (9/249 Kudiis, muhtemelen Ermeni Surp Hagop manastin ima-
reti). Kus siitii coklukla arslan siidiiyle birlikte manastir ikramlannin tasvirlerinde mecazen kullanilir
(8/45. 8/96, 8/120).

439 Algtiirii olabilir, bkz. Baytop 1997, s. 29.

440 Evliya'nin agiklamasi, Farsga.

441 Kulplu ¢émlek, kiiiik testi, Derleme S6zliigii, kiize maddesi; Steingass, s. 1061.

442 Fisbk gami agacindan testi. “ikiser kulplu gam bardaklar...” (3/153), bkz. aynca bodug ve senek.

418 Dizin



7/220, 7/271. 7/277, 7/285. 8/4. 8/44. 8/73. 8/169, 8/181, 8/247, 8/248, 8/338, 9/38,
9/138, 9/173, 9/262, 9/272, 9/287, 10/186, 10/271, 10/417, 10/421, 10/454, 10/486,
10/491, 10/495, aynca bkz. toklu
kas kuzusu 8/169, 8/247
semin yayla kuzusu 6/271
yaban kuzusu 8/4
kuzu bagi/kellesi 1/281, 7/285
kuzu biiryan/piryan 3/228, 5/300
kuzu eti 4/71, 5/200, 7/247, aynca bkz. kuzu ve kuzu kebib:
kuzu kapamas: 8/75, 8/291
kuzu kebibi/kebib-1 kuzu 2/21, 5/312, 6/119, 8/75. 8/291, 8/338, 9/38, 9/138, 9/173, 10/ 459.
10/496
kuzu pagas: bkz. paga ¢esitleri
kiibbat bkz. kebbat
kiibeybe [i¢li kéfte]* 9/206
kiibeybe pilav bkz. pilav ¢esitleri
kiifter bkz. kofter
kiikii piliv [yumnurtali pilav}*++ 2/136, 2/132, 4/76, 4/158, 5/19
kiilbe seker [giilbegeker?] 5/87, 5/88
kiilek/giileks 2 /205
kiiliser agac1 [kil-i ser?] ya’ni kara hindistan cevizi afac1 10/261, aynca bkz. kil-i ser
killiimbe+4$ 5/27
kiinige [kiinefe]*7 4/38
kiip 1/283, 1/285, 1/298, 1/299, 3/80, 4/159, 6/145. 8/177, 8/190, 10/145, 10/146, 10/147,
10/235, 10/236, 10/267, 10/278, 10/457, aynca bkz. hum
[kiip/hum cesitleri]
Atina [Yunanistan] husrevini kiipii 1/283
balgami kiip 4/159
Enez husrevini kiipii 1/283
fagfuri kiip 1/283
husrevani kiip bkz. husrevani kiip/hum-1 husrevani maddesi

443 Arapga “top” anlamindaki kubbah’tan; Suriye ve Liibnan'da kibbe, kibbeh ya da kubbeh olarak
bilinir, Evliya da zaten Trablussam'in (Tripoli) “meghur-i 4fdk” yemekleri arasinda sayar.

444 Farsqa kiki=yumurta. 2/116'da gégi, 5/19'da avsulah kikii pilav.

445 Igine siit sagilan afactan kova, Tarama ve Derleme Sézliigii, kiilek maddesi.

446  Kulimbe, Ahmed Cavid'e gére (s. 55, kdlinbe) ici badem ve fistikla dolu bir borektir; Dankoff-
Tezcan'a gore (s. 183, koliimbe) kaynamig bugday yemegidir ve ad1 Yunanca koliva'dan tiiretilmigtir (bura-
da yazarlar Tietze'ye atfta bulunuyor); Musa Dagdeviren’e gére kézde pigen etli borek, bir nevi kémbedir.
Derleme Sozliigii'de ise kiiliimbe (Tavas-Denizli), kalin sag ekmepi, bazlamadir. Evliya'nin Erzurum'da
Cafer Efendi Koyii'nde yedigi kiiliimbe’yi agiklayan en dogru tamim, kanimca, Musa Dagdeviren’inkidir.
447 Kiinige'nin yazim hatasi olmasi ihtimali kuvvetlidir. Bruinessen-Boeschoten'de (s. 226 ve 278) kini-
feolarak geger, misra da ancak bu sekilde anlam kazamyor “Sabahdan serikle kiinife [kiinefe] yayar.”
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ma’acin humlan [macun kiipleri] 1/262
Magrib kiipii 1/283, 10/278
sirali kiip 10/145, 10/146, 10/147
Kiitdhiyye/supl-i Kiitdhiyyevi [Kiitahya igi] 1/286, 1/327, 4/159, 9/17, aynca bkz. ¢anak, fin-
cén, hokka, kise, kavanoz, kiize, magraba ve tabak
{Kiitahiyye} emridu 9/17
{Kiitahiyye} kirdesi 9/17
Kiitahiyye pagasi1 2/226, 9/17
{Kiitdhiyye} tenniir kebab 9/17

420 Dizin



labada/labada kékii [deva otu]“8 1/327, 6/279, 8/120

liden [deva otu]#s 8/244, 10/151

Lidik ekmmepi1/220, 2/204, 4/124, 5/152, aynca bkz. memecik ekmegi

Lidik emridu 2/204

{Ladik, Bogazkdy} kaymap: 2/205

ladna [ladine?}** 10/286

lahana 1/222, 2/91, 2/109, 4/15. 4/125, 5/82, 5/200, 5/268, 6/49, G/159, 6/2234", 6/224,
7/154, 8/75, 10/270, aynca bkz. kaputsa ve kelem
Bosna lahanasi#* 5/239
Van lahanasi* 2/201, 4/125, 4/327, 6/159: 9/425

lahana dolmasi bkz. dolma gegitleri

lahana turgusu 1/283, 5/228, 5/230, aynca bkz. kaputsa turgusu

lahm/luhdm [Ar. et] 1/226, 2/152, 2/68, 2/196, 3/44, 3/155., 3/181, 3/293, 6/272,7/27,7/184,
7/235, 7/247, 9/68, 9/211, 9/300, 9/361, 10/137, 10/141, 10/196, 10/206, 10/247,
10/260, 10/270, 10/306, 10/374, 10/450, 10/457, 10/466, 10/491, 10/496, aynca bkz.
et/lahm gesitleri
lahm-1 kurbén 3/293
lahm-1 semin/semin lahm [semiz et] 3/155, 10/374, 10/466
lahm-1§ahm [yagh et] 2/68, 10/206, 10/260, 10/270, 10/457
lahm-1 tari [taze et] 10/496

lahm-1 kadid [kurutulmus et, pashrmaj** 3/110, 5/115

Lahsa [Suudi Arabistan] hiirmasi 3/72, 10/267, 10/506

448 Rumex cinslerinden biri, belki de Rumex hippolapathum (esanlamlis1 Rumex aquaticus L.), Baytop
1997, s. 195; Bedevian, s. 350 (2024); MMPND, Rumex.

449 Girit ladeni, ladenotu yaprag), tiiylii laden de denilen mor ¢igekli Cistus creticus gahsi. Yapraklan
tibbi amagla kullamlir, Baytop 1999, s. 284; Terzioglu 1992, s. 78,

450 Farsca ladine=kendir, kenevir.

451 Yenidiinya'dan getirilen yazann hunza dedigi lahana, bkz. dipnot 316.

452 Benzetme ogesi.

453  2/201, 4/327, 9/425'te benzetme ogesi.

454 “Lahm-1 kadid nimiyle s6hret bulan kimyonlu ve bahirh siir pasdirmasi” (3/110).
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lahga sorbasi/lakise gorbasi/likse/lahise*’ 3/199, 4/76, 4/220, 5/27, 7/195, 7/214, 7/235.
7/263, 7/271, 9/273, 9/356, 10/286

lakoz [istiridye]1/290, 1/291, 10/484

lakdse/likse surbasi bkz. lahsa gorbasi

Lanka baglan bkz. bag, koru, mesiregah

Lanka bostini 1/148, 2/21

Lanka hiyan®® {2/21}, 7/116

Lanka yogurdu 1/278

lapa/lapa ta’dami7/244, 7/271, aynca bkz. dan pastasi ve potga

Lapseki karpuzu 5/155

Latin ekmegi/somunu 5/199, 5/228

lavaga/levage/lavaga niniflavaga yufkasi/his ve beyiz lavasa ekmei‘? 1/243, 1/264, 2/98,
2/202, 3/32, 3/94, 3/103, 3/110, 4/82, 4/124, 4/220, 4/318, 5/6, 5/19, 9/152, 9/155

lavasa ekmek hakki 5/19, bkz. tuz ekmek ve nin u nemek hakki

lavaga yufkasi/lavaga yufka ekmegi bkz. lavaga/levage

lavagali keklik yahnisi bkz. yahni ¢esitleri

lazot dansiflazud/lazut [dan cinsi]*® 2/177, 2/183, 10/272

lebban [siitgii] 10/517

lebban-1 hilis grgiisu 1/196

lebbin-1 germa [sicak siit] esnifi bkz. esnaflar

lebbin-1 teys [kegisiitii] esnifi bkz. esnaflar

leben/leben-i hilis [siit; halis siit] 1/196, 1/228, 1/274, 1/277, 1/278, 1/2806, 3/46, 3/102, 4/37,
4/185, 9/274, 9/340, 9/369, 9/386, 9/397. 10/196, 10/250, 10/421, 10/428, 10/517,
aynca bkz. siid

leben-i halis yogurdu bkz. yogurt gesitleri

leblebi 1/289, 1/298, 1/300, 3/50, 9/23, 9/419, 10/250, 10/326, 10/330, 10/331, aynca bkz.
hummis-1 Bedevi

leblebi sekerl[i] 1/289

leblebi unu 1/300

leblebici diikkinlan 9/23, 10/326

leblebiciyin esnifi bkz. esnaflar

leblebili helva bkz. helva gesitleri

Lefke ayvas1 9/279

legay [incir]*® 2/161

455 Unyada erigte orbasi. Fars¢a ldk¢a’dan, “ldkcha vermicelli, macaroni, or long slices of paste put into
broth”, Steingass, s. 1112. Metinde, 3/199 ve 9/273'te ta’dm-i lahige lAkise, 4/220’de lahisbas: (lahg ag1?)
olarak geger.

456 Benzetme 6gesi, “Parmaklan Lanka hiyan kadar vardi” (7/116).

457 Farsqa, lavdg=ince yufka ekaegi; Steingass, s. 1130.

458 Giiniimiizde baz1 yérelerde misir anlaminda kullanilir, bkz. Derleme Sézlisgii, lazot ve lazut mad-
desi.

459 Evliya’nin agiklamas), Giirciice.
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legen 1/61, 5/125, 5/302, 7/114, aynca bkz. tast

giimiig/sim legen §/125, 7/114

legen ibrik/ilegen ve ibrik 1/281, 1/283, 1/284, 1/291, 2/185, 3/126, 4/76, 4/159. 4/178, 9/82,
10/77,10/209, 10/458
fagfri leen ibrik 4/158
miicevher altun legen ve ibrik 4/76
mutalli [yaldizh] legen ve ibrik 1/284
miicevher ilegen ve ibrik 5/87
pirinc ilegen ve ibrikler 10/209
sim legen ve ibrik 4/159, 5/125

Leh tavugu*®° [hindi] 6/153, 7/67, 7/234, ayrica bkz. Misir tavuu
Leh tavugu kapamasi 6/153
{Leh tavupu} kebab: 7/234
Leh tavugu puryani/biirydm 6/153, 7/67

lehmak [incir]*' 2/62

lenger/lengert [biiyiik, kenarh tabak] 3/38, 4/60, 4/76
altun lengeri 4/60
giimiig lengeri 4/60, 4/76

levage bkz. lavasa

levrek balif: [deniz ve tath su levregi] 1/290, 2/53, 5/48, 5/311, 6/58, 6/86, 7/259, 8/175,
8/273, 8/314, 9/120 9/133, 10/365

levz [badem] 1/300, aynca bkz. bidem/biadam

levzine bkz. helva gegsitleri

levzii’'n-nebi/levziinnebi ya'ni peygamber bidemi** 6/279, 9/303, 9/342, 10/194, 10/270

levzii'n-nebi fiirlig esnifi bkz. esnaflar

levziirimte+® 10/471

limon/limon siikufesi 1/203, 1/204, 1/285, 1/300, 2/53, 2/54, 3/20, 3/37. 3/80, 4/74, 4/211,
4/295, 5/70. 5/71 5/79. 5/82, 5/228, 5/242, 5/261, 6/47, 6/153, 6/220, 6/221, 6/268,
7/235. 7/250, 7/281, 8/100, 8101, 8/111, 8/124, 8/127, 8/129, 8/132, 8/140, 8/143,
8/146, 8/149, 8/155, 8/162, 8/169, 8/175, 8/177. 8/239, 8/240, 8/244. 8/247. 8/279,
8/285, 8/286, 8/294, 8/297, 8/302, 8/310, 8/313, 8/314, 8/317, 9/17. 9/36, 9/53, 9/60.
9/67, 9/80, 9/81, 9/83, 9/84, 9/86, 9/89. 9/93, 9/94. 9/106, 9/109, 9/110, 9/115,
9/127, 9/132, 9/141, 9/142, 9/145, 9/147, 9/148, 9/152, 9/161, 9/162, 9/167, 9/170,
9/179, 9/180, 9/182, 9/187, 9/197. 9/198, 9/199. 9/202, 9/204, 9/205. 9/206, 9/210,
9/211, 9/215, 9/223, 9/228, 9/279, 9/297. 9/302, 9/308, 9/328, 9/335, 9/362, 9/399,
10/101, 10/140, 10/176, 10/192, 10/242, 10/267, 10/268, 10/333, 10/366, 10/374.

460 “Leh tavuBu nimiyla meshiir fil hortumu gibi sarkimg larrmizi et piresi burnu iizre durur”
(7/234).

461 Evliya'nin agiklamasi, “Lisin-1 Sadse Abaza”, yani Ubihga, bkz. dipnot 100.

462 “Yerde birkang algacik aBaglarda hisil olur, gayet leziz bidemdir” (9/303); “her birinde ikiger tiger
bidem biter, hemin bidem lezzetindedir” (10/270). 6/279’da I#zi'n-nebi. Tanimlanamad.

463 “Levzirimte meyvesi hurde bahk gibi bir meyvedir® (Sudan). Tanimlanamadi.
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10/389, 10/397, 10/ 405, 10/ 411, 10/ 421, 10/ 454, 10/ 459, 10/ 461, 10/515, aynca bkz. aBag
kavunu, hummas/hummaslimonu ve kebbit/kiibbit

limon rubu [limon usiresi] 9/110, 9/115, 10/374, aynca bkz. rub

limon suyu 2/39, 5/231, 8/149, 8/166, 9/115, 10/270

limon siikifeleleri giilib1 [limon gigegi suyu] 9/198, aynca bkz. mi-i narenc

limon-1 kit'u’s-siimiim+% 9/148, 10/267

lisin-1 sevr/lisin1 sevr kokii [deva otu, kékii]*%s 1/262, 1/327, 10/197

lobya [lubya}*¢¢ 4/205, 4/211, 4/220

lokma bkz. lokum

lokma [sokum] 1/284, 1/288, 3/22, 3/53, 3/199. 7/115, 9/191, 10/304

lokmaa diikkanlan 1/265

lokmaciyin esnifi bkz. esnaflar

lokum/lokma [hamur isi yiyecek; tath] 1/246, 1/265, 2/37, 2/98, 7/14, 9/83, 10/92, 10/133,
10/196, 10/331, 10/444

[lokum/lokma ¢esitleri]
balli lokma 1/265
huccic lokumu+’ 10/331
seker lokum 10/444
yaghlokum 10/92, 10/331

lop [incir, incir cinsi]*® 1/301, 5/154, 9/96, 9/97, 9/98, aynca bkz. incir, tin ve incir/lop
cesitleri

lor peyniri bkz. peynir gesitleri

Lubye [Misir] karpuzu 10/435

ltizi'n-nebi bkz. levzii'n-nebi

lifer/iiliifer bahg 1/290, 8/68, 8/175, 10/365

liffin/liffan ndn*% 1/197, 1/203, 1/301, 2/100, 3/94. 5/144, 4/299, 8/286, 8/310, 9/115,
aynca bkz. nar ve nar/liiffin/rumman gesitleri

464 Sozlitk anlam “zehiri kesen”; kiigiik, yuvarlak, san bir limon tiirii.

465 Sipardili ya da hodan (Anchusa officinalis) bitldsi; 1/262’de lisdn- servi.

466 Arapga ldbiyd’dan.

467 “Hurdece [kiigiik] yagh lokum”; lokma ve lokum, Arap¢a yudum anlamindaki lukum'dan tiiremis-
tir; krs. Bagdadi, s. 164, lokma’l-kddi (kad: lokmasa).

468 “Kavm-i Etrék [Tiirkler] incire ‘lop’ derler” (5/153); Ahmed Cavid (s. 44, s8h incir) ve Redhouse’a
gore lop, biiyiik ve lezzetli bir indr cinsidir.

469 Mayhog bir nar tiirii. Arapga laffin’dan, Barthélémy 1935, s. 720; Tarama Sozliigii.
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mi-i asel bkz. bal suyu
ma-i buhiir bkz. buhiir
ma-i devikir esnif1 bkz. esnaflar
ma-i esrar 10/271
ma-i giilab bkz. giilab
ma-i giilib-fiiriig esnafi bkz. esnaflar
ma-i Hamrevit bkz. 4b-1 Hamrevit
ma-i nirenc 9/364
mai-i Zemzem bkz.4b-1Zemzem
ma-fiirig esnifi bkz. esnaflar
ma'icin/ma’ciin/me’dcan/ma’icinit+° 1/262, 1/280, 1/287, 1/354, 1/359. 3/264., 4/76,
4/159, 4/185, 5/20, 5/21, 5/75, 6/229, 6/282, 7/96, 7/110, 9/41 9/43, 9/273, 9/398,
9/304, 10/10, 10/80, 10/144, 10/145, 10/149, 10/151, 10/197, 10/204, 10/242, 10/269,
10/281, aynica bkz. tiryik ve tiryak-1 firik
[macun gegsitleri)
afyon ma’'ctinu 10/197
afyonlu ma’ciinlar 1/280
akreb ma'ciinu 10/204,10/242
baharli mukavviyat ma’icinler 7/122
cihin-bahs ma'ctinu 1/354
darilu ma'ciinlar 1/280
devi-y1 misk [macunu) 1/262
dilber/dilber lebi ma’ctinu 1/262, 1/354. 9/43, 9/53
dilkiisa ma’cinu 1/354
dil-sad ma’ctinu 1/354
esrar ma’'cinu 10/197
felasife ma'cinu 1/354
hagimi ma’cinu 10/197
kakvih ma'ciinu [?] 1/354
kaystiin ma'cinu 1/354

470 Tath veilag anlamindaki tiim macunlan kapsar.
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kuvvetu'r-rith ma’acini 9/273
ma’cin-1sakankur-1 berri*” 10/242
ma’clin-1 sakankur-1 mahi*726/282, 10/242
mis [misk?) ma'ciinu 1/354
miimessek ii mukavvi ma’ciinlar 5/20, 6/282, 10/242
miishilat ma'acinler 9/304
pirecin ma’clinu 1/354
sitkkeri ma’icin 7/96, 7/110
Ussaki ma'acini 9/43

ma’icin humlan [macun kiipleri] bkz. kiip/hum ¢egsitleri

ma’icinciyin/ma’icunciyin esnifi bkz. esnaflar

Macar somunu 7/20, aynca bkz. sipovekmegi

ma’clincu garsiisu 1/293

ma’clincu t¥'ifesi 1/262

ma’denos/ma’deniviz [maydanoz}*” 1/263, 1/285, 2/54, 2/117, 5/261, 4/125, 8/349

ma’deniis tursusu bkz. tursu gesitleri

mahi [Far. balik] 1/17, 1/196, 1/213, 1/222, 1/226, 1/227, 1/229, 1/288, 1/289, 1/290, 1/291,
2/21,2/53, 2/89,2/137, 2/153, 2/190, 2/199, 2/204, 2/205, 3/9, 3/96 3/137,3/144,3/152,
3/168, 3/181, 3/190, 3/192, 3/193. 3/194, 3/199. 3/228, 4/28, 4/73, 4/88, 4/100, 4/102,
4/171, 4/186, 5/44, 5/200, 5/208, 5/216, 5/229, 5/235, 5/265. 5/299. 5/311, 6/58, 6/86,
6/105, 6/111, 6/122, 6/227, 6/252, 6/258, 6/278, 6/280, 6/281, 6/282, 6/288, 7/23,
7192,7/137,7/141, 7/152, 7/166, 7/169, 7/184, 7/217, 7/219. 7/259. 7/295. 7/338. 8/43,
8/47. 8/48, 8/49, 8/68, 8/74. 8/78, 8/110, 8/288, 8/292, 8/305, 8/309, 8/325, 8/326,
8/330, 8/341. 9/27, 9/48, 9/53. 9/69. 9/95, 9/99. 9/117, 9/133, 9/142, 9/144, 9/148,
9/149. 9/190. 9/199, 9/202, 9/207. 9/260, 9/261, 9/265, 9/274, 9/305, 9/413, 9/417,
10/154, 10/156, 10/157, 10/158, 10/186, 10/365, 10/370, 10/371, 10/383, 10/389, 10/392,
10/397, 10/400, 10/480, 10/483, 10/491, 10/513, 10/514, aynca bkz. balik, hiit, mi'ide
ve semek

maihi sayyidlan bkz. sayyidd-1 mihi

méihice (bademli tath]7+ 1/289, 4/82, 5/300, 8/75, 9/83

mahleb 1/286, 1/298, 1/354, 2/132. 4/76, 4/185, 6/279, 9/369, 9/397. 10/250

mahlebciyin esnifi bkz. esnaflar

mahrama bkz. makrama

mi'ide (I) [gokten gelen yiyecek] 1/17, 2/196, 8/74, 9/95. 9/244, 9/271. 9/425, 10/157,
10/209, aynca bkz. menn i selva

471 Karada yasayan bir kertenkele tiirii, Ak Mehmed, s.1368.

472 Sudayasayan bir kertenkele tiirii, Agik Mehmed, s.1368.

473 Yunanca makedonisi'den (Petroselinum crispum, esanlamhs: Petroselinum hortense); ma’denivaz,
mi’deniivdz bigimleri igin bkz. Dankoff-Tezcan, s. 33, 193.

474 Adim bahigi andiran geklinden alan, badem, nigasta, bal, giilsuyu ve miskle yapilan bir tath. Cesitli
kahplarla balik, tavuk, kuzu vb sekli verilen tathlar i¢in bkz. Bagdadi, s. 157; $irvani, s. 220, semek akrds
[balik ekmek] tarifi.
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ma’ide (II) [balik, gokten gelen balik] 1/24, 1/288, 1/290, 2/153, 3/192, 5/311, 6/282, 7/295,
8/47. 8/48, 8/325, 8/326, 9/27, 9/142, 9/199, 9/260, 9/305, 10/190, 10/370, aynca
bkz. balik, mihi ve semek

mai’ide-i Ergek bkz. balik gesitleri

mai'ide-i hediyye bkz. balik gesitleri

ma'ide-i kudret/kudret ma'idesi bkz. ma'ide (1)

ma'ide-i mahi [gokten inen pigmig balik] 6/86, 6/252, 8/48, 9/417, {10/190}

mé’ide-i Mlisd [Hz. Musa’ya gokten inen yemek, balik] 1/17, 2/21, 2/137, 2/205, 3/141

ma’'ide-i Rabbi’l-{zzet 1/240

mé’ide-i Siibhani 2/54, 5/146, 6/280

m&’ide-i tuyir [gékten inen pigmis kuglar] 4/52, aynca bkz. selvd

méi'ide-i Yasuf bkz. balk gesitleri

makiyan [Far. tavuk] 4/49, ayrica bkz. tavuk ve diicic

makrama/makreme/mahrama+? 1/291, 1/320, 1/332, 1/353, 2/53, 2/190, 2/222, 4/54,
4/157, 4/178, 7/116, 10/209, 10/210, 10/393, 10/401, 10/412, 10/443, aynca bkz. peg-
kir ve yaghk
kahve makramasi 4/54, 10/210, 10/393, 10/401, 10/412
mahalle makramasi [biiyiik?] 10/209
yaglhk mahrama 1/320
zerdliz makrama 2/190

maksima [tath boza]’® 1/354, 7/214, 7/234, 7/271, 7/277, 7/284., 7/285, 7/304, aynca bkz.
boza
Kinmn maksimast 1/354

Malatiyye bah 4/15

Malatiyye elmasi 4/16, 5/304, 7/250

Malatiyye emridu 1/301, 2/204, 4/16, 4/82, 8/329

Malkara/Mugalkara yagh ¢éregi 5/169

Malkara/Mugalkara tere yagh 5/169

Malkara/Mugalkara gomeg bah 5/169

manav/manav bazirci 1/220, 1/300,

manavan ya'ni karpuzcuyan esnafi bkz. esnaflar

manca [yemek}*” 5/255

mancamerd [?] 6/25

mandrra 1/277, 1/279, 1/321, 3/274, 6/87,7/220, 8/99
Levent Ciftligi mandiralan 1/277

mandira-y1 pidigahi 6/87

475 Dikdértgen, ikiucu iglemeli, kullanildifn yere gore adlandinlan értii. Dizinde sadece sofradaya da
kahve ikraminda kullarulan makramalar yer alir.

476 “Ve ulemilan ve ihtiyarlan maksima nim sekir vermez ilik gibi koyu ve tath boza igerler” (7/304),
bkz. dipnot 104.

477 ltalyanca mangiare'den.
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mandira oglanlan/gulimlan 1/277, 6/87
mandiracilar/mandiraciyin esnifi bkz. esnaflar
mandiraciyin- yenigeriyin esnifi bkz. esnaflar
Ma’nisa kofteri 1/286
Ma’nisa paladesi 9/44
manro [ekmek]7® 8/41
Mar’as nin 3/94, 3/124, 8/63, {9/176}
Maras pirinci 3/102
Mardin ilGsu/encasi/icasi/erigi*’91/28s, 5/204%°, 7/108+", 8 /53, 8/809, 8/244
mir-i mahi bkz. yilan bahif
marul 8/166
ma’sara ya'ni yag degirmeni 10/396, aynca bkz. yag degirmeni
masliika/maslika orbasi*® 2/39, 5/87, 5/88, 7/109, 10/147, 10/148, 10/149
aynca bkz. corba
piligmaslikas: suyu 2/39
tavuk masltkas1 7/109
yilan masliikas1 10/147, 10/148, 10/149
mast [yogurt] 2/120, 4/193+%
mastaba orbasi/mastaba as1 [yogurtlu gorba)** 2/116, 2/128, 4/37. 4/76. 4/82, 4/125, 4/220,
71342
mastaki/mastaki sakizi*® 2 /120, 4/354, 9/62, 9/67, 9/279
mas [fasiilye cinsi}**¢ 4/220, 4/255, 5/6, 5/40, 7/30
mas [et]*” 8/41
magraba/mesrebe 1/194, 1/286, 1/327, 1/354, 9/17, 10/388
bakar magraba 1/354
kalayli ve altun yaldizl magraba 10/388
Kiitihiyye mesrebeler 1/327
sim-i hilis megrebeler 1/286
tin-i Kigizhine’den magraba 1/194
tin-i Sanyir'dan magraba 1/194

478 Evliya'nin agiklamasi, Lisin-1 Cingene.

479 Encis/icas igin bkz. dipnot 207.

480 Metinde Mardin acas:.

481 Benzetme 6esi.

482 Arapga (Misir, Liibnan) “haglama” anlamindaki maslug sézciigiinden, et suyu ya da tavuk, pilig
suyu. Bkz. Alinc1 Béliim: Corbalar, s. 142-143.

483 Metinde maht.

484 Farsca yopurtluyemek anlamindaki mast-b4’dan, sozliikte mastdba ve mdstdwa seklinde de geger,
Steingass 1963, s. 1140. Bkz. Alna B6liim: Corbalar

485 Yunanca mastiha’dan (Mastix).

486 Vigna radiata (esanlamhs1 Phaseolus mungo), Bedevian, s. 452 (2627). Tiirksede miirdiimiik de
denirdi, Celaliiddin Hizir (Haa Pasa) 1999 [14. yiizyl), s. 207; Tarama Sézliigii mirdiimek maddesi.
487 Evliya’'min agiklamasi, Lisin-1 Cingene.
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matara 1/265, 1/268, 1/323, 4/105, 9/263, 9/307, 9/347. 9/424, 10/178, 10/216, 10/312,
10/431,10/504
cevahirli matara 9/347
miicevher ve murassa’ matara 4/105, 9/307, 10/216
mutalla [yaldizi] mataralar 1/323

matbah/matbahhine [mutfak] 1/51, 1/67, 1/149, 1/152, 1/153, 1/202, 1/218, 1/295, 2/19, 2/2I,
2/52, 2/190, 2/191, 3/22, 3/93, 3/102, 3/173, 3/167, 3/188, 3/194, 3/195, 3/199, 3/219,
3/223, 3/252, 3/253, 4/317. 5/78, 5/163, 5/182, 5/283, 5/287, 6/24, 6/59, 6/251, 6/259,
6/263, 6/266, 6/296,7/7.7/26, 7/184,7/229,7/233, 7/258, 7/282, 7/319, 8/81, 8103,
8/104, 8/202, 8/241, 8/285, 8/292, 9/12, 9/29, 9/84, 9/95, 9/140, 9/248, 9/257,
9/272, 9/274, 10/99, 10/100, 10/132, 10/134, 10/137, 10/138, 10/141, 10/153, 10/156,
10/164, 10/173, 10/176, 10/219, 10/224, 10/238, 10/240, 10/252, 10/254, 10/256,
10/257, 10/260, 10/510

matbah eminir/113, 1/252, 1/295, 1/296, 2/88, 2/190, 2/198, 3/45, 10/209

matbah-1 4l-i Osméin 10/170, aynca bkz. matbah-1 padigahi

matbah-1 dmire1/295, 1/296, 2/48, 7/183

matbah-1azim 8/225

matbah-1 Ba’lbek-i Siilleyman/matbah-1 Hazret-i Siilleyman 2/191, 3/58

matbah-1 dirii'n-ni'me[t] 10/141

matbah-1 Halil/matbah-1 Hazret-i Ibrahim Halilulldh 9/256, 9/257, 9/369, 10/99, 10/136,
ayrnica bkz. sofra-i Halil/summat-1 Halil

matbah-1 Haydari 10/136

matbah-1 Hudi 10/110

matbah-1 it’dm imaret/matbah-1 imiret 1/152, 8/71, 8 /103, aynca bkz. imiret

matbah-1 Keykéivils/matbah-1 Keykivusi*®® 1/52, 1/149, 1/152, 1/207, 1/218, 1/238, 1/246,
2/74, 2/155: 2/156, 2/191, 2/243, 3/12, 3/102, 3/199, 3/206, 3/218, 3/264, 3/267, 3/270,
4/18, 4/55, 4/126, 4/193, 5/88, 5/163, 5/168, 5/309, 5/313, 6/24, 6/149, 6/256, 7/81,
7/228, 7/306, 8/30, 8/34, 835, 8/73. 8/77, 8/88, 8/242, 8/244, 8/273, 8/280, 8/289,
8/312, 8/322, 8/338, 8/342, 8/344. 9/60, 9/66, 9/84, 9/66, 9/90, 9/95, 9/140. 9/171,
9/190, 9/248, 9/265, 9/276, 9/327, 9/365, 9/398, 9/423, 10/99, 10/140, 10/141,
10/254, 10/340, 10/363, 10/391, 10/488

matbah-1 Mesihiyye [manastir mutfap1 anlaminda] 5/184, 8/328

matbah-1 pidigahi/matbah-1 pidisihiye 1/287, 5/181, 10/80, aynca bkz. matbah-1 sultini ve
matbah-1 gehriyari

matbah+ Selgukiyin 5/168

matbah-1 sultini/matbah-1 sultiniye 7/174,10/48, 10/241

matbah-1 sehriyari 6/67, aynca bkz. matbah-1 pidigahi

maé’u’l-asel ya'ni bal suyu bkz. ma-i asel

mavza bkz. boza ¢esitleri

488 Iran'in efsanevi hiikkiimdan Keykavus'un adindan, Evliya'nin zengin ikramlar ya da nimetleri bol
olan imaret, tekke ve manastir mutfaklan igin kullandip: ifadelerden biri.
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may/may-1 sifi [yag|* 1/277, 7/192. 7/244, 7/259

Mayak [Ukrayna] yag 1/298, 5/63, 7/192, 7/259

Maydos [Eceabat] sarib 5/161

maymun 10/471

me'dcin bkz. ma'icin

mecur [toprak leBen, testi, ¢dmlek]*° 1/278, 7/120, 10/141, 10/145, 10/201, 10/305, 10/517

med [bal]*" 5/85

med/med suyu [bal suyu, alkollii i¢ki]** 1/354, 5/68, 5/72,5/184, 6/44,6/272,7/183

7/315, 7/333, aynca bkz. bal suyu

medci diikkénlan 5/82

Medine elmasi 9/328

Medine hiirmisi 1/230, 4/260, 9/328, 10/111, {10/506}

mekan-1 bekriyin [meyhane] 1/356

me’kel/imiret-i dir-1 me’kel bkz. imaret

mekik béregi bkz. bérek gesitleri

mekik ekmepi bkz. ekmek gegsitleri

Mekke karpuzu 9/399

Mekke kavunu 9/399

Mekke koyunu 10/198

{Mekri/Fethiye} zeytiinu 8/36

me'kilat [yiyecekler]1/32, 1/213, 1/354, 2/22, 2/53, 2/98, 2/108, 2/128, 3/20, 3/77, 3/110,
3/117, 3/262, 4/15, 4/37, 4/82, 4/124, 4/211, 4/220, 5/6, 5/164, 5/199, 5/228, 5/268,
5/300, 6/49, 6/153, 6/291, 7/229, 7/234, 7/332, 8/75, 8/166, 8/310, 8/314, 9/89,
10/242,10/269,10/436,10/462

me’kilit [u] megribat [yiyecekler ve igecekler] 1/13, 1/35, 1/110, 1/118, 1/208, 1/213, 1/222,
1/236, 1/269, 1/273, 1/287, 1/298, 1/300, 1/301, 1/354, 2/18, 2/40, 2/45. 2/53, 2/64, 2/78,
2/79, 2/90, 2/100, 2/116, 2/117, 2/118, 2/122, 2/124, 2/132, 2/140, 2/141, 2/174, 2179,
2/198, 2/204, 2/207, 2/212, 2/226, 2/247, 39, 3/32, 3/33, 3/34. 3/37. 3/45, 3/56, 3/80,
3/82,3/94.3/124, 3/126, 3132, 3/133, 3/135, 3/139, 3/145, 3/155. 3/159, 3/172, 3/190, 3/192,
3/197.3/205, 3/212, 3/231,3/272,3/275, 4/39, 4/45. 4/49, 4/50, 4/51, 4/66, 4/101, 4/163,
4/177, 4/185, 4/194, 4/203, 4/231, 4/238, 4/255, 4/294. 4/303, 4/310, 4/321, 4/327, 5/2,
5/57 5/71.5/78. 5/125, 5/126, 5/176, 5/185, 5/204, 5/213, 5/233, 5/279, 6/11, 6/46, 6/52,
6/91, 6/96, 6/229, 6/247, 6/248, 6/254, 6/264, 6/272, 6/281, 7/27,7/30, 7/60, 7/81,
7/96,7/106, 7/110, 7/119, 7/153, 7/170, 7/185, 7/187, 7/214. 7/297. 7/305, 7/306, 7/307,
7/309. 7/321. 7/332, 7/344. 8/17. 821, 8/46, 8/s5, 8/73, 8/75, 8/76, 8/83, 8/98, 8/103,
8/129, 8/132, 8/136, 8/159, 8/166, 8/179, 8/181, 8/182, 8/194, 8/217, 8/234, 8/239,
8/246,8/247,8/248,8/273.8/286, 8/292, 8/297, 8/302, 8/310, 8/314, 8/322, 9/11, 9/17,

489 Evliya'nin agiklamas, Tatarca.

490 “Sirgah biiyiik toprak mecurlar” (10/145).

491 Evliya'min agiklamasi, Rusga.

492 “Med [...] nim miiskirith megrabatlar [sarhos eden igecekler)” (7/183).

430 Dizin



9/19. 9/36. 9/44. 9/53, 9/55. 9/59. 9/67. 9/68, 9/73, 9/89. 9/94. 9/98. 9/115, 9/133,
9/137. 9/140, 9/143. 9/148, 9/167, 9/170, 9/176, 9/180, 9/192, 9/193, 9/196, 9/197,
9/206, 9/215, 9/216, 9/221, 9/244, 9/246, 9/249. 9/259. 9/266, 9/267, 9/274, 9/279.
9/286, 9/289, 9/292, 9/297, 9/306, 9/327, 9/339: 9/345. 9/365. 9/369, 9/371. 9/398,
9/401, 9/416, 9/417, 9/420, 9/421, 9/422, 9/429, 10/13, 10/22, 10/27, 10/81, 10/93,
10/109, 10/110, 10/131, 10/134, 10/156, 10/157, 10/160, 10/171, 10/176, 10/211, 10/212,
10/222,10/226, 10/227, 10/229, 10/231, 10/232, 10/233, 10/234, 10/238, 10/241, 10/247,
10/248, 10/251, 10/252, 10/267, 10/277, 10/281, 10/313, 10/335, 10/340, 10/345, 10/374,
10/376, 10/382, 10/384, 10/390, 10/393, 10/400, 10/408, 10/436, 10/460, 10/465,
10/486, 10/489, 10/493, 10/495, 10/496, 10/503, 10/514, 10/515, 10/524, 10/529

me’kilat [u] mesribit fiiriht edici esnif/me’kalit [u] megribitgilar 1/287, 1/301, 2/118,
7/183. 8/337

me’khlat-1 miismirat bkz. miismirét

melece/melece/melce emriidu 2/118, 2/122, 2/135, 2/149, 2/243, 4/82, 4/125, 4/185, 4/194,
4/205, 4/229, 5/20

memecik ekmepi bkz. ekmek ¢esitleri

me’'miniyye+” 9/83

menn i selvi®+ 2/195, 4/51, 9/271, 9/425, aynca bkz. selvd

Menzile pirinci/Menzildvi piring [Manzala-Misir] 1/274, {3/218}, 8/245, 10/193, {10/241},
10/271, 10/390, {10/397

mercimek/merciimek 1/266, 1/273, 1/274, 1/275, 1/291, 3/94, 3/124, 3/155, 3/262, 4/112,
4/124, 5/40, 5/199, 5/228, 6/153, 8/6o, 8/127, 8/165, 8/322, 10/76, 10/192, 10/223,
10/242, 10/270, 10/271, 10/323, 10/392, 10/417, aynca bkz. ades
{Misir mercimegi} 1/275, 10/271, 10/392
Rim [Anadolu] mercimegi 1/275

mercimek ¢orbasi/ades gorbasi 1/2914%, 10/99, 10/110, 10/132, 10/141, 10/323, 10/340

Merend emriiddu [Marand, Azerbaycan eyaleti-iran] 2/204

Merend engiirii 9/257

Merende zerdiltsu 3/119

merhiim helvisi bkz. helva gesitleri

mersin afaci/mersin yemisi 9/192, 10/269
Haleb mersini 10/269

mersin balif1 1/19, 2/68, 3/168, 3/190, 3/194, 5/60, 5/112, 5/113, 5/199, §5/200, 6/98, 6/111,
7/170.7/338, 7/341

493 Zaman iginde degigime ugramis yiyeceklerden biri. Sirvani’nin tariflerinde (s. 233) tavukluy, siitlii
bir tatli, baz1 kaynaklara gére de gekerli bir gevrek, bir tiir kurabiyedir, Kiitiikoglu 1983, s. 355; krs.
Yerasimos 2002, s.130.

494 lsrailogullanna Tih sahrasinda bulunduklan siirece Tann'min ihsan ettigi kudret helvasi (men/
mana) ve bildircin tiirii kug (selvd). Evliya 2/195'te ve 4/51'de “menn ii selvd”y: kug anlarminda kullanir.
495 Mercimek yemegi de olabilir, nohut ¢orbasinin (nohud-ab, metinde nohutap) ardindan geldigi igin
gorba olma ihtimali kuvvetlidir. Yagsiz, sirkeli mercimek dini perhizlerde yenen bir “Urum ta’ami”yd:
ve halen de &yledir.
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mersin balif1 kurusu 5/60

mertebini/nertebani*® 1/265, 1/278, 1/281, 1/284, 1/285, 1/326, 2/132, 2/185, 2/190, 3/123,
4/60, 4/158, 4/159, 4/160, 4/360, 5/88, 5/126, 5/134. 6/32, 8/17, 8/20447,10/73, 10/120

mertebani avéniler bkz. avani gesitleri

mertebani filcinlar bkz. fincan ¢egitleri

mertebani kise 1/278, 1/285, 1/326, 2/230, 3/123, 4/60, 4/158, 4/159

mertebéni tabak 1/265,1/281, 4/158, 5/134, 10/73

mertebani-i Gavri/mertebini-i Misir 1/284, 4/76, 4/158, {4/159}, 4/160, 10/73

mertebéni-i Misir bkz. mertebani-i Gavri

{Merzifon} bekmezi 2/207

mesiregih bkz. baglar

mest/mest ii medhiig/mest ii harab [sarhog)*?® 1/213, 2/131, 8/72, 9/6G6

mest-i miidim [garap sarhogu] 1/116, 10/383

mestine [sarhog] 1/213

mesk [kirba] 1/323, 10/200, 10/216

megrebe bkz. magraba

megribit 1/32, 1/213, 1/354.1/356, 2/23, 2/53, 2/98, 2/108, 2/128, 3/192, 3/205, 3/262, 4/15,
4/37. 4/82, 4/125, 4/211, 4/220, 4/227, 4/255, 4/325, 5/40, 5/164, 5/185, 5/199, 5/206,
5/228, 5/268. 5/300, 6/49, 6/153,7/234. 7/277. 7/285, 8/21, 8310, 8/349. 9/41, 9/273,
9/369, 10/152, 10/210, 10/242, 10/271, 10/329, 10/462, 10/489, 10/496, aynca bkz.
serbet/esribe

megribat-1 devi esnifi bkz. esnaflar

megribit-1 miikeyyefit bkz. miiskirit/megribat-1 miikeyyefat

megribat-1 miiskirat bkz. bkz. miiskirat/mesriibat-1 miikeyyefat

megriibat-1 muharremit bkz. muharremit

megribitci/mesribit satcilan 1/353, 8/337, 10/194

mevz/muz1/275, 4/74, 6/221, 8/244, 9/211, 9/215, 10/268, 10/269, 10/390, 10/ 411

mevz-i Veys el-Karani 9/211

mey/mey-i nab [Far. sarap; halis sarap) 1/358, 6/296, anca bkz. bide, ¢akir, hamr, miidim
ve garib

mey fiirig/mey-fiiris [gsarap satan) 1/251, 8/72

mey’a-i siile!?® 10/151

meyhine1/62, 1/107, 1/110,1/118, 1/187, 1/203, 1/212, 1/213,1/217,1/223, 1/225, 1251, 1/256,
1/290, 1/354, 1/355, 1/356. 1/357. 1/358, 3/33, 3/201, 3/209, 3/239, 4/191, 5/59. 5/82,
5/96, 5/128, 5/144. 5/147, 5/150, 5/184, 5/185, 5/210, 5/221, 5/261, 5/262. 6/33, 7/7,
7193.7/246,7/258, 7/341, 8/72, 898, 8/146, 8/174, 8/180, 8/230, 8/282, 8/329, 8/338,
9/26, 9/27, 9/53, 9/133, 10/106, 10/194, 10/204, 10/205, 10/389, 10/411, aynca bkz.

496 Birtnanya'min (Myanmar) Martaban limanindan gelen, mavi-yesil sirh, hareli seramikler, seladon.
497 Metinde nertebdni.

498 Mecazi anlamdaki sarhogluklar dahil degildir.

499 Tirydk-1 fartik'ta kullanilan karagiinliik yag), Terzioglu 1992, s. 79. Metinde mey’a-i sd’ilme
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ankdhine, drimhine, ayakhine, ayshine-i miin'im, bidehine, bidehine-i Yahidiyin,
bi-kaydhine, cimhine, galarhine, devihine, diikkin-1 ehl-i haribit, eglencehine, fe-
sidhine, fiskhine, Galata meyhineleri, hamrhine, Haskéy meyhineleri, hekimhane-i
kibrit suyu, humhane, igrethine, keyfhine, kiltthine, koltuk meyhinesi, mekin-1 bek-
riydn, meyhine-i bekriyin, meyhine-i sarib-1 nib, meyhorhine, meykede, meykedehine,
meykede-i erbib-1 harib, mezehine, miidminhine, miiskirhine, nedimhéne, nekbethi-
ne, nuklhine, nighine, peymanehine/peymenhane, piyalehane, riisvihane, sigarhine,
sikihine, sohbethine, saribhine, sirhine, tarabhine, tembelhine, tiivinhine
meyhine bizin [Edime) 3/259
meyhane sarablan bkz. sarap cesitleri
meyhine ta’dm bkz. ta'dm ¢egsitleri
meyhane-i bekriyan 3/239
meyhéne-i koltuk esnafi 1/355
meyhineci/meyhineciyin esnafi 1/213, 1/227, 1/251, 1/355, 1/356, 1/357, 1/358, 7/179. 10/194
(Istanbul’'un meghur meyhane ve meyhanecileri]
Galata meyhéneleri 1/62, 1/355, 7/93
{Haskéy} meyhaneleri 1/203
Kagkaval [Galata'da) 1/213
Kefeli [Galata'da] 1/213
Kostanti [Galata'da)] 1/213
Kumkapu meyhanecileri 2/251
Kiipeli Yahidi [Haskoy'de] 1/203
Manyal [Galata'da) 1/213
Mihalald [Galata'da) 1/213
Saranda [Galata'da) 1/213
Siinbiillii (Galata’da) 1/213
Tas Nerdiibin [Far. merdiven] [Galata'da] 1/213
Tiryandafila’**° Rum [Haskéy'de] 1/203
Unkapani meyhineleri 1/187
Urum meyhaneciler 1/357
Yahiidi meyhineciler bkz. meyhineciyan-1 Yahtidin
meyhaneci kifirler/kefereler 2/251, 5/110, 5/111, 5/173
meyhinecilik 5/150
meyhineciyan esnifi bkz. meyhéineci
meyhéneciyin-1 piyide esnifi 1/355
meyhineciyin-1 Yahidin esnifi 1/357, 1/358
meyhor [sarap i¢en] 1/204, 1/291, 4/50, 8/72
meyhorhéine [meyhane] 1/356

soo Triandafila Yunancada “giiller” anlamina gelir. Bu meyhane, metindeki Kostanti ve Mihalaki gibi
sahibinin adiyla iinlendiyse efer o zaman ad1 Triandafilos ya da sicillerde sikga karsilagilan Triandafili
seklinde yazilmas: daha dopru olacak.
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meykede/meykedehine [meyhane] 1/213, 1/355, 8/72, 8/146, 10/374
meykede-i erbab-1 harib ya’ni meyhine 8/72
meyve 1/53, 1/202, 1/213, 1/220, 1/230, 1/263, 1/289, 1/300, 1/301, 2/18, 2/41, 2/53, 2/54,

2/109, 2/116, 2/122, 2/123, 2/128, 2/135, 2/136, 2/140, 2/176, 2/198, 2/202, 3/117,
3/214, 4/17, 4/125, 4/205, 4/213, 4/229, 5/40, 5/70, 5/125, 5/164, 5/173, 5/228, 5/304,
5/233, 5/268, 5/304, 6/33,7/20,7/67, 6/97, 6/153, 6/171, 6232, 6/291, 7/6,7/19.7/28,
7159+ 7/67. 7/91, 7/96, 7/161, 7/226, 7/234, 7/235. 7/244. 7/250, 7/281, 7/326, 7/332,
7/341, 8/34, 8/75, 8/81, 8/129, 8/160, 8/169, 8/234, 8/239, 8/241, 8/244, 8/247,
8/254, 8/291, 8/314, 8/329, 8/332, 8/338, 8/349, 9/26, 9/27, 9/56, 9/68, 9/94, 9/97.
9/108, 9/129, 9/173, 9/176, 9/196, 9/211, 9/278, 9/308, 9/328, 9/399, 9/423, 10/121,
10/148, 10/176, 10/186, 10/211, 10/258, 10/262, 10/267, 10/268, 10/269, 10/270,
10/272, 10/345, 10/366, 10/374, 10/375, 10/392, 10/399, 10/406, 10/407, 10/451,
10/471, 10/480, 10/496, 10/514, 10/515, 10/516, ayrica bkz. fikihe/fevikih, miismirit
ve abdiillavi, aa¢ kavunu, ahlad, ali, li, armud, ayva, bidem, cevz, bittihu’l-ahzan,
bittthu'l-asfer, butum, cevz-i hindi, ciimmeyz, gilek, déngel, dud, elma, emlec, emrid,
engiir, erik, findik, fisdik, Freng inciri, gogem, giilnar, habbii'l-leziz, harbuze, hirnib,
hiyarsenbe, hindivine, hummas, hiirmj, igde, incir, ineb, karayemis, karman, karpuz,
kavun, kaysi, kebbit, keciboynuzu, kestane, kizilcik, kil-i ser, kiraz, kocayemis, kus ye-
misi, levz, levzii'n-nebi, levzirimte, limon, lop, liiffan, mersin yemisi, mevz, migmus,
musmula, muz, nibika, nir, nirenc, pelit, rumman, sanavber fisdif, sefercel, $im fis-
digy, seftald, sib, temirhindi, tin, Trabuzan hiirnasy, tiiffah, turunc, unnab, iivez, iiziim,
vigne, yabluka, zerdala

Eski diinya meyveleri 8/244

Yeni diinya meyveleri 8/244

meyve bizin 10/396

meyveciyin esnifi bkz. esnaflar

meze 1/290, 1/291, 1/357, 7/44, 8/277
mezehine [meyhane anlaminda] 1/356
Misir bezir yag1 1/291

Maisir bugdayr [musir] 8/128

{Musir helvasi} 9/82

Misir kabag 10/270

Misir kahvecileri 1/274

Misir katr-1 nebit1 9/82

Misir pathican®' 4/327

Misir pirinci 1/274, {3/218}, {10/193}, {10/271}. {10/393}
Misir seker kamisi 10/492

Maisir sekercileri 1/274

501

Polonyah Simeon’a gére Misir patlicam “Karpuzdan daha iri fakat tatsiz”d1, Andreasyan 1964, s.

110. Misir ve Mora pathcanlan Evliya'nin egkil belirtrnek igin yararlandify sebzelerdir, bkz. Dokuzuncu
Béliim: Sebzeler.
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Misir sekeri/Misir gekeri kellesi 1/274, 1/313

Masir tavugu [hindipe 1/318, 5/199, 6/221, aynca bkz. Leh tavugu
Misir'in ciibn-i halliimu [helim peyniri] 3/172

Misir'in pirinc subyasi/piring subya bozasi 1/354, 8/310
mugmug [Ar. kaysy; zerdali] 4/16, 4/211, 4/229, aynca bkz. kays: ve zerdili
migmig aldsu bkz. kayisi/migmig gesitleri

mi'dd sekeri/siikkeri bkz. siikker-i mi’ad

mi'deniiviz bkz. ma'denos

Midilli peyniri 3/172, 9/136

Midilli'nin lor peyniri 2/195

midye 1/291,7/93, 8/63, 8/169, 8/267, 9/125

midye pilavi bkz. pilav gesitleri

Mihili¢’in Deli Re’is kavunu 5/148

mirigk [tavuk]s 4/57

mis [et] 3/130

misk bkz. miigk ve miimessek

misk kedisi [eti] bkz. et/lahm ¢egitleri

miskcibagi 10/213, 10/241, 10/246

miskciyan esnafi bkz. esnaflar

misket alaca iiziimii bkz. iiziim/engiir/ineb ¢esitleri

misket elmasi 3/135, 4/16, 4/125, 4/341, 7/250

misket sirkesi bkz. sirke ¢esitleri

misket sarabi 1/203, 1/213, 1/354, 1/356. 1/358. 5/150

misket {serbeti} bkz. serbet ¢esitleri

misket iiziimii 1/203, 1/283, 2/128, 4/185, 5/150, 5/158, 6/24, 7/71, 9/55
miyan [meyan] kokii 1/327, aynca bkz. biyankokii ve irk-1 stis
Modon [Yunanistan] zeytiinu 8/36

mordud 2/198, 3/132, 10/269

morlop bkz. incir/lop gesitleri

mor patlican bkz. patlican gesitleri

mor hiirma bkz. hiirma cegitleri

mor zeytiin bkz. zeytin gesitleri

Mora Arhuza’*s saribi 1/358

Mora bal 1/299

Mora patlican1 2/201, 4/327, 7/108, 7/116

moran [murano] cim bkz. kadeh, kise, sige ve tas ¢esitleri

502 “Ve Misir tavugu add etdikleri karmizi hortum burunlu tavuk” (5/199).

503 Evliya'min agiklamas, Kiirtge, Sorani lehgesi. Kiirt¢enin tiirn lehgelerine kullamlr, Soraniye mah-
sus degildir.

504 Evliya'min agiklamasi, Ermenice.

505 Arhoz, giiniimiizde Argos-Yunanistan.
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morina/moruna bah§1 [mersin morinasi°® 1/19, 1/240, 2/68, 3/168, 3/190, 3/192, 3/194, 5/6o0,
§/112, 5/113, 5/200, 672, 6/98, 7/170, 7/175.7/338. 7/341
morina balig kurusu 5/60
morina havyan bkz. havyar
mu’amber [amberli] esribe bkz. miimessek serbetler
mu'amber kahve {1/298}, 4/76, 9/274, aynca bkz. miimessek kahve
mu’amber ni'met-i nefise bkz. ni’'met-i nefise
mu’amber/mu’amberin pilav bkz. pilav cesitleri
mu’amber regel bkz. miimessek ve mu’amber regeller
mu’amber sekerler 1/213
mu’amber ta’dim bkz. miimessek ve mu’amber ta’im
mu’'amber ve miimessek esribe bkz. miimessek serbetler
Mudanya sarabi 1/213
{Mudanya} iiziimii 2/9
Mudurnu cevizi 3/153, 5/268
mubhallebi/ag-1 muhallebi/ ta’im-1 muhallebi 1/163, 1/264, 2/190
muharremait [haram olan geyler[*? 2/130, 7/303, 8/75, 8/166, 9/7, aynca bkz. haraim
mukle [muklaj*® 9/206
mumbir 1/282
mumbir dolmasi bkz. dolma gesitleri
murabba/miirabba (marmelat}°? 3/264. 4/76, 4/159. 8/45. aynca bkz. perverde ve regel
[murabba gesitleri]
cevz-i bevvi (kiigiik hindistancevizi] murabbasi*® 4/159
cevz-i hindi [hindistancevizi] murabbasi 4/159
cevz-i Riimi [ceviz] murabbasi 4/159
emlec/emlec ii Kibiili (Kibil emleci] murabbasi 3/264, 4/76, 8/45
felec murabbasis* 4/76
hiyargenbe/hiyirsembers'* murabbasi 4/76, 4/159
1skin murabbas 4/159
kebbit murabbasi/kebbat-1 miirabba 3/264, 4/76

506 Bulgarca moruna'dan (Huso huso).

so7 Sadece yiyecek-igecek baglamindaki “muharremat”.

508 Sofanh layma iistiine yumurta kurlarak yapilan bir yemek. Polonyali Simeon Halep'in meghur
muklasindan s6z eder, Andreasyan, 1964, s. 100, 154.

509 Arapga “terbiye edilmig” anlamindald miirebbd’dan; Farsgasi perverde'dir. Giiniimiizde ise regel ya
da marmelat. Bkz. On Birinci Boliim: Tathlar, s. 262-263.

sio  Muhtemelen taze ya da kurutulmus meyvenin etli kasmiyla yapilirdi. Avrupa'da kiigiik
hindistancevizi ile gekerleme iiretilirdi, Dalby 2004 (2), s. 84-88; sekerleme gesitleri igin bkz. I. Kitap,
On Birinci Bélim: Tathlar, s. 270 vd.

st Tammlanamadi.

s12  Bkz. dipnot 300.
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reybis/ribis murabbasi 4/76, 4/1595"
sekakul [yabani havug] murabbasi 4/76
temr-i Habesi murabbasi 4/159
zencebil murabbas1 3/264, 4/159, 8/45
musuv [iiziim]* 2/62
mugsmula’s 2/92, 3/228, 7/235, 8/246, 9/89, 9/328, 9/399, 10/272, aynca bkz. déngel
mutabbak [katmerli]*¢ 10/92, 10/346, 10/400 10/411, 10/421
mutabbak bérek [katmerli, yagh bérek] 2/190, 3/108, 3/110
mutabbak ¢6rek bkz. ¢érek cesitleri
mutabbak kihk bkz. kihi/kihld ¢esitleri
mutabbakciyan esnifi bkz. esnaflar
muz bkz. mevz
muza'fer pilav [safranh pilav] 2/116, 2/132, 4/76, 4/158, 4/178, 4/215
muza’'ferin ni’'met-i nefise bkz. ni'met-i nefise
miibtecel frangile ekmegi bkz. frangile ekmepi
miibtecel gerbeti/suyu bkz. serbet cesitleri
miidim [Ar. sarap; yillanmg garap] 1/115, aynica bkz. bide, ¢akir, hamr, mey ve sarab
miidminhine [meyhane anlaminda] 1/356
miikeyyefat bkz. miiskirit/megriibit1 miikeyyefat
mukim [keyif verici madde?) 1/354
miilebbes [sekerle kapli, sekerleme]” 1/289, 10/210, 10/250
[miilebbes gesitleri]
badem miilebbesi/miilebbes bidim 1/289, 10/250
findik miilebbesi 1/289
kahve dine miilebbesi 1/289
kismikdg [kug tiziimii] miilebbesi 1/289
leblebi miilebbesi {1/289}, 10/250
nérenc [turung] kabugu miilebbesi 1/289
rizyine miilebbesi 1/289
sanavber [¢am] fisd1B1 miilebbesi 1/289
$am fisdif) miilebbesi 1/289, 10/250
id-1 miilebbes® 1/289

513 Metinde riyds. Reybas igin bkz. dipnot 327.
514 Evliya'nin agiklamasi, “Lisin-1 Sadge Abaza”, yani Ubihga, bkz. dipnot 100.

515 Mespilus germanica. “Musmula Istanbul'un ehl-i stk buna déngel dirler”, Asik Mehmed, s. 1260.
516 Arapga katmerli anlamindaki mutabbak’ Evliya “yagh kihi” (10/92); “diihn-i hilis ile miillemma’

katmer gozlemesi” (10/400) olarak agiklar.

517  Arapga lebs'ten (giyilecek sey), badem, leblebi vb s6z konusu oldugunda “sekerle kaplanmg” anla-

minda, bkz. On Birinci Béliim: Tathlar, s. 271.

518 Galata gekercilerinde sanldiina gore td kokulu bir sekerleme olmahydi. Od agacinin (Aloexylum
agallochum) kabugundan elde edilen id (ya da &d), giizel kokusundan dolay1 hem buhur, hem de baha-

rat olarak kullanilird, bkz. dipnot 717.
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miilihiyye 59 10/158, 10/196, 10/206, 10/270, 10/275

miimessek [miskli] elma suyu 1/203

miimessek hamire bkz. hamire ¢egsitleri

miimessek helva bkz. helva gegsitleri

miimessek hogablar bkz. hosaf ¢esitleri

miimessek hulviyyit ii ziilbiyyat 5/88

miimessek kahve 10/193, 10/236, aynca bkz. mu’amber kahve

miimessek regeller bkz. recel cesitleri

miimessek gerbetler/miimessek ve mu’amber egribe 1/276, 5/20, 5/86, 5/261, 6/31, 6/32,
9/398, 10/80, 10/210, 10/223, 10/242, 10/249, 10/250, 10/267, 10/341, 10/535

miimessek ve mu'amber bekmez serbeti bkz. serbet gesitleri

miimessek ve mu’amber egribe bkz. miimessek serbetler

miimessek ve mu'amber hogablar bkz. hogaf ¢esitleri

miimessek ve mu'amber ni'met-i nefise bkz. ni'met-i nefise ¢esitleri

miimessek ve mu’amber regeller bkz. regel ¢esitleri

miimessek ve mu'amber ta’dm/ta’im-1 miimessek 2/190, 2/191, 3/123, 3/220, 4/76, 4/158,
4/159, 5/15, 5/19, 5/29, 5/126, 5/262. 7/77, 7/120, 8/204, 9/90

miimessek ve mu’amberin helva bkz. helva gesitleri

miirabba bkz. murabba

miiselles®*° 1/355, 2/53, 4/227, 5/46, 5/155, 5/156, 5/164. 5/199. 5/229, 6/153, 8/322, 10/322

[miiselles gesitleri]
Gelibolu miisellesi 5/164
tslimbol miisellesi 1/355
miiselles-i ger'i/miiselles-i ger'iyye 1/355, 2/53, 8/75, 8/166
reyhiniyye miisellesi 8/322

miiselles sarib: bkz. garap esitleri

miiselles-i ger’iyye bkz. miiselles ¢esitleri

miisellesciyin esnifi bkz. esnaflar

miiskirit/megsriibit-1 miikeyyefat/miikeyyefat [keyif veren igecekler] 1/357, 2/130, 3/262,
4/82,6/44, 6/153, 6/284,7/183, 7/303, 7/315, 8/75, 8/166, 8/349, 9/7

miiskirhine [meyhane anlamindaj 1/356

miismirrat/me’kalat-1 miismirrat/miismirat-1fakihat [Ar. meyve]* 1/204,1/283,1/285,1/301,
2/23, 2/53, 2/118, 2/122, 2/124, 2/128, 2/135, 2/137, 2/140, 2/165, 2/175, 2/176, 3/20,
3/94. 3/117, 3/155, 3/196, 3/262, 3/264, 3/276, 4/15, 4/16, 4/37, 4/66, 4/82, 4/125,
4/177, 4/185, 4/211, 4/220. 4/227, 4/229, 4/230, 4/255, 4/325,5/6, 5/125, 5/199, 5/228,
5/300, 6/291, 7/27, 7/96. 7/234. 7/235, 8/100, 8/143, 8/245, 8/247, 8/267, 8/286,

519  Corchorus olitorius bitkisi, bkz. Dokuzuncu Béliim: Sebzeler.

520 Miiselles Arapga “li¢” anlamindakd seldse’den tiiretilmigtir; iigte biri kalincaya kadar kaynatlmus sira
ya da sarap. “Ug kere tasfiye olunarak ¢ekilmis bir nevi sarap”, Muallim Nici 2009 [1894]. 4/227'de
miiselli; bkz. On Ikinci Boliim: Igecekler.

521 Dizine meyve agaglan, yani secere-i miismirrdt/escdr+ miismirrdt dahil edilmedi.
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8/310, 8/322, 8/349, 9/19, 9/116, 9/139, 9/206, 9/244, 9/328, 10/156, 10/267, 10/ 409,
10/411, 10/496, 10/514, aynca bkz. meyve

miismirrat-1 yabis hogablar [kuru meyve hosaflan] bkz. hosaf ¢esitleri

miigk [misk]** 4/158, aynca bkz. miimessek

miigk-i Hotens» 4/158, 4/168, 4/291, 7/115

miiteferrika [azman morina balig1] >4 3/194, 5/113,7/169

522 Misk metinde “hos-ba” maddesi olarak ok s1k tekrarlanmasina karsin, yemek tatlandinas olarak
sadece bir kez geger.

523 Hoten/Hotan bélgesinden [giiniimiizde Sincan Uygur Ozerk Bélgesi-Gin] getirilen ve metinde
ad1 amber-i him ile birlikte makbul hediyeler arasinda tekrarlanan bu meshur miskin (Khotanese musk)
koku maddesi disinda misk gibi yiyecek/serbet tatlandincis: olarak kullamp kullamlmadig: meghuldiir.
Ancak her ihtimale kars1 ve “4demin demigim mu‘attar” eden nadide bir itriyit oldugundan Dizin’e
dahil edildi. Bkz. 4/291.

524 Bkz. dipnot 77.
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nibik/nibika afaci/meyvesis® 9/399, 9/416, 9/417, 9/422, 10/101, 10/106, 10/112, 10/119,
10/121, 10/125, 10/127, 10/138, 10/163, 10/258, 10/268, 10/292, 10/299, 10/304,
10/306, 10/315, 10/323, 10/334, 10/337, 10/338, 10/343, 10/344, 10/345, 10/366, 10/371,
10/387, 10/399, 10/407, 10/411, 10/412, 10/442, 10/512, 10/529, 10/533

nahl/nahl-i hitrma [hurma agaci] 3/46, 3/72, 4/260, 4/261, 6/270, 9/252, 9/214, 9/297,
9/312, 9/407, 10/122, 10/124, 10/126, 10/127, 10/153, 10/163, 10/184, 10/261, 10/267,
10/292, 10/314, 10/361, 10/385, 10/518, ayrica bkz. hirma

nahlistin/hiirma nahlistim [hurmalik, agaghik] 4/255. 4/287, 4/298, 9/329. 9/334. 9/340,
9/403, 10/98, 10/112, 10/139, 10/159, 10/184, 10/316, 10/333, 10/338, 10/340, 10/341,
10/349, 10/350, 10/358, 10/362, 10/375, 10/381, 10/392, 10/393, 10/397, 10/ 402, 10/ 404,
10/409, 10/415, 10/424, 10/473, 10/492, 10/497, 10/502, 10/503, 10/515, 10/517, 10/530

nalal bkz. nukl

nin/nin-pire [ekmek] 1/43, 1/152, 1/60, 1/61, 1/139, 1/234, 1/263, 1/264, 2/52, 2/89, 2/112,
2/132,2/160, 2/178, 2/223, 2/243, 3/7.3/29, 3/44. 3/124,3/139. 3/145, 3/155, 3/159, 3/166,
3/173, 3/219, 3/232, 3/289, 3/290. 3/292, 3/293, 4/37, 4/57, 4/73 4/127, 4/128, 4/185,
4/193, 4/211, 4/220, 4/221, 4/231, 4/317,.5/6, 5/14, 5/126, 5/152, 5/168, 5/170, 5/226,
5/230, 5/255. 5/268, 5/303, 6/30,6/44,6/96, 6/150. 6/214,6/247, 6/282, 6/287,7/42,
7171 7177, 7/188, 8/73. 8/77, 8/191, 8/193, 8/202, 8/290, 8/330, 8/349, 9/83, 9/84,
9/95. 9/118, 9/171, 9/182, 9/183, 9/194, 9/225, 9/226, 9/256, 9/265, 9/271, 9/288,
9/306, 10/323, 9/327, 9/402, 10/110, 10/136, 10/137, 10/247.10/297, 10/300, 10/3006,
10/323, 10/340, 10/352, 10/438, 10/443, 10/458, ayrica bkz. ekmek ve ekmek/somun
cesitleri

[nan gesitleri]
beyaz nin/nin-1 beyaz bkz. his u/ve beyaz nan
cakal ndni, has ve beyaz 4/220
dannin piresi 10/438
delice nan 2/112
esmer nin 4 /221, aynica bkz. esmerii'l-levn ekmek
fahfara nin [kepelki ekmmek] 5/126, 9/183, 9/271

525 Arapgada nabk ve sidr olarak bilinen, hiinnap ailesinden Zizyphus spina Christi aBaa ve meyvesi,
Bedevian, s. 625 (3753). Evliya'nin aliga benzettigi agacin tasviri igin bkz. 10/268.
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his u/ve beyiz nin 2/160, 4/185, 4/231, 5/6, 5/170, 5/255, 6/44, 7/77, 9/256, 9/288,
10/136
lavaga nini/nén-1lavag 4/220, 4/318, 5/6
Sabanca nim 8/349
Tiflis ndm 2/160
nin-1 lavag bkz. lavaga ve nan gegitleri
nin-1 miiz ta'im/ninumiz as: [ekmek ag1** 4/37, 4/38
nin ii nemek haldas? 1/13, 1/50, 2/37, 2/220, 1/245, 2/255, 3/167, 3/208, 3/293, 4/147. 5/17.
5/19, 8/199, 9/73. 9/398
na'ni/nine 1/262, 2/109, 5/261, 7/234, 8/349, 10/197, 10/270
na'nd araku bkz. arak gegsitleri
na'ni tursusu bkz. tursu gesitleri
ninbiz 4/185, aynca bkz. ekmekci ve habbiz
nir/nar/anir/enir 1/197, 1/203, 1/300, 1/301, 1/317, 2/100, 2/122, 3/20, 3/80, 3/94. 3/124,
4/211, 4/325, 4/295, 5/6. 5/70 5/71 5/79. 5/82. 5/144, 5/199. 5/206, 5/228, 5/242, 5/253,
5/261, 6/47, 6/153, 6/220, 6/268, 6/280, 6/281, 6/291, 6/292, 7/91, 7/235, 7/250, 7/281,
8/36, 8/63, 8/83, 8/89, 8/100, 8101, 8/129, 8/140, 8/162, 8/166, 8/169, 8/174, 8/177,
8/239, 8/240, 8/246, 8/247, 8/286, 8/291, 8/294, 8/297. 8/302, 8/304, 8/313, 8/317,
9/17, 9/27, 9/42. 9/53. 9/83, 9/89, 9/93, 9/99. 9/109, 9/116, 9/176, 9/180, 9/141,
9/148, 9/152, 9/155, 9/161, 9/162, 9/167, 9/170, 9/176, 9/180, 9/182, 9/423, 10/268,
10/278, 10/279, 10/397, 10/ 421, 10/5006, 10/515, 10/529, aynca bkz. liiffin ve rummén
[nar/liiffin/rumman cesitleri]
Acem diyan nin 8/286
Demirhisir [Sidirokasrto-Yunanistan] nin 8/63
Ermenek nin 9/155
Eyyub liiffan nin 1/197
Fiivve [Misir] ndn 10/278, 10/529
Gemleyik [Gemlik] liiffan nin/rummani 3/94, 5/144
{Haskéy} liiffin nin 1/203
Islimbol liiffani 3/94
{1stankéy} liiffin nin 9 /115
{zmir nin 9/53
Karaferye [Veria-Yunanistan] nin/rumman/liiffam 3/94, {8/83}.8/89
Mar'as nin 3/94.3/124.8/63, {9/176}
Narda [Arta-Yunanistan] nir/liiffin nin 8/286
Niksir nin/liiffin nin {2/100}, 3/94, 8/63
Sehribin [Irak] liffin nin/rimman 3/94, 4/299, 4/325, 5/20, 5/144. 6/291, 8/63,
8/83, 9/176
Urfanin3/94. 8/63

526 Evliya’'nin agiklamas), Kiirtge, Diyarbalkar lehgesi, krs. Bruinessen-Boeschoten 2003, s. 381.
527 $iikran, minnet borcu anlamindaki “tuz ekmek hakki1” deyiminin Farsgasi.
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ndr saribi/rumman garabi 1/354, 1/355, 2/128

nar gerbeti/rumman gerbeti 4/82, 4/325, 8/166

nir yabisi [nar kurusu] 9/99

Narda [Arta-Yunanistan] nin, liiffin nin 8/286

{Narda} beyaz bakar[?] kavunu 8/286

nirdeng/nirdenk 2/45, 6/281

nirdenk garibi bkz. sarap cesitleri

nirenc [turung]®® 1/289, 5/242, 8/127, 8/140, 8/143, 8/149, 8/240, 8/286

nirenc kabuBu miilebbesi bkz. miilebbes ¢esitleri

natrin [natron tuzu, sodyum karbonat}*® 10/204, 10/271, 10/380, 10/432

natrinciyan esnifi bkz. esnaflar

natrinlu ta’im bkz. ta’dm cegitleri

Nazh [Nazilli] inciri/lopu 1/298, 2/53, 8/223, 9/97. 9/98, 9/99

nebatat/nebitat [ii] giydhat/nebatit u ahgabat/hubhbat-1 nebatit [bitkiler ve otlar] 1/101,
1/129, 1/149, 1/201, 1/327, 1/355, 2/116, 2/117, 2/132, 2/136, 2/160, 2/165, 2/170, 2/222,
3/20, 3/29, 3/104, 3/110, 3/143, 3/174, 3/196, 3/274, 4/69. 4/155, 4/194. 4/205, 4/208,
4/211, 4/214, 4/234, 4/291, 4/303, 4/332, 5/61, 5/66, 5/228, 5/234, 5/278, 6/101, 6/153,
6/221, 6/224, 6/232, 6/271, 6/279, 7/124, 7/161, 7/169, 7/234, 7/235, 7/269, 8/98,
8/120, 8/127, 8/166, 8/243, 8/244, 8/245, 8/246, 8/247, 8/267, 8/310, 8/331, 8/347,
9/139, 9/409,10/158, 10/193, 10/267, aynca bkz. ahgab/ahgabat

nebatat kokleri 4/342, 10/148

nebatit-1 sebzevit bkz. sebzevit

nebat-1 akide 10/171, aynca bkz. akide

nebit-1 Hamavi/Hamevi [Hama-Suriye sekeri] 1/278, 2/190, 9/82, 10/171, 10/249, 10/267,
10/409, aynca bkz. katr-1 nebat-1 Hamavi

nebit-1 Hamavi bazin [$am] 9/275

nebi emriidu bkz. peygamber emridu

Necm-i Ahmedi [meyve, iiziim?]° 2/128

Necm-i halef emriidu bkz. emriid/armut gegitleri

nedimhine [meyhane anlaminda] 1/356

nefnec ya'ni ziter [deva otu] 3/152, aynica bkz. ziter

nekbethiane [meyhane anlaminda] 1/356

nemek [Far. tuz] 9/97

nemekdan [tuzluk] 9/97, 9/297

nero[su¥' 8 /124

528 “Nirenc [..] Ritn’daturunc didiikleri nirencdiir ve turunc nirencden kebirdiir ki ana iitriinc dirler.
Bilid-1 Rtrn’da olan halk nirence turunc tesmiye itmiglerdiir.” Agik Mehmed, s. 1260.

529 “Misir’da odunun az oldugundan ta’im tiz pigsin deyii bu natriinu korlar” (10/204).

530 Muhtemelen yetistiricisinin adindan, ancak hangi meyve oldugu belli degildir, belki iiziimdiir;
krs. Ak Mehmed, s. 911.

531  Evliya'min agiklamasi, Yunanca.
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nesii [kavun]* 2/161

Nif [Kemalpaga-lzmir] kiraz1 9/93

{Niksar} kéfteri 2/100

Niksar nan/liiffim {2/100}, 3/94, 8/63

{Niksir} pirinci 2/100

niltfer gerbeti 1/285, 9/369, 10/210, 10/242

ni'met/ni'met-i firivin/ni’'met-i uzma 1/62, 1/152, 1/234, 1/263, 1/274, 1/277, 1/283, 1/289,
2/52, 2/97, 2/109, 2/185, 2/205, 2/2006, 2/219, 2/220, 2/234, 3/42, 3/54., 3/108, 3/124,
3/168, 3/173, 3/179, 3/183, 3/188, 3/199, 3/201, 3/205, 3/213, 3/220, 3/225, 3/236, 3/253,
3/254,3/267, 3/270, 4/81, 4/82, 4/125, 4/126, 4/158, 4/172, 4/178, 4/211, 4/213, 4/227,
4/261, 4/292, 4/317, 4/325, 5/27, 5/28, 5/63, 5/78, 5/87, 5/88, 5/184, 5/199, 5/125,
5/208, 5/222, 5/230, 5/300, 5/303, 6/31, 6/32, 6/64, 6/72,6/94, 6/103, 6/117, 6/149,
6/198, 6/224, 6/247, 6/253, 6/284, 6/291, 6/293, 7/30, 7/47. 7/140, 7/214, 7/218,
7/222,7/223, 7/233, 7/234, 7/235, 7/258, 7/266, 7/306, 8/71, 8/27, 8/32, 8/35, 850,
8/s5. 8/71.8/73.8/75. 8/77. 8/80, 8/82, 8/85, 8/88, 8/103, 8/132, 8/137, 8/145, 8/161,
8/165, 8/166, 8/167, 8/169, 8/177, 8/224, 8/225, 8/239, 8/241, 8/243, 8/264, 8/271,
8/277, 8/285, 8/288, 8/290, 8/305, 8/312, 8/317, 8/320, 8/322, 8/328, 8/330, 8/344.
8/349. 9/5. 9/21, 9/23, 9/26, 9/29, 9/31 9/42. 9/47, 9/59. 9/66, 9/67. 9/77. 9/84,
9/85.9/90. 9/95. 9/115, 9/130, 9/147, 9/153, 9/159, 9/171, 9/172, 9/175, 9/179, 9/180,
9/190, 9/197, 9199, 9/205, 9/215, 9/223, 9/225. 9/226, 9/245. 9/249, 9/256, 9/265,
9/272,9/273. 9/279, 9/356. 9/369, 9/396,10/73,10/74,10/99, 10/100, 10/110, 10/118,
10/131, 10/132, 10/133, 10/134, 10/137, 10/138, 10/139, 10/140, 10/141, 10/155, 10/156,
10/157,10/171,10/179,10/208,10/224,10/236, 10/248, 10/252, 10/253,10/270, 10/271,
10/277, 10/280, 10/282, 10/290, 10/299, 10/304, 10/307, 10/315, 10/316, 10/333,
10/363, 10/399, 10/340, 10/374, 10/380, 10/388, 10/391, 10/396, 10/404, 10/4006,
10/408, 10/459, 10/506, 10/530

ni'met-i Al-i Osman 1/152

ni'met-i Celil 4/158

ni'met-i Halil 9/365 aynca bkz. matbah-1 Halil ve sofra-i Halil

ni'met-i Huda 10/208

ni'met-i me’kilat/ni'met-i uzma-y1 me’kilat 5/199, 5/228, 7/234, 8/75

ni’met-i miimessek/ni'met-i nefise-i miimessek 4/76, 4/159, 8/120

ni'met-i nefise/ni'met-i lezziz 1/229, 2/234, 3/176, 3/267, 4/158, 4/172, 4/215, 5/88, 5/207,
5/125, 5/255, 5/287, 6/24, 6/31, 6/53, 6/117, 6/149, 6/150, 8/75,7/88,7/260, 8/30, 8/38,
8/71, 8/75. 8/81, 8/120, 8/224, 8/301, 8/344, 9/298, 9/365, 10/135, 10/180, 10/208,
10/270, 10/313, 10/329
bahirh ni'met-i nefiseler 5/88
katr-1 nebith ni’'met-i nefiseler 5/287
miimessek ve mu’amber ni'met-i nefise 5/125, 10/208
muza’'ferin [safranli] ni'met-i nefise 5/125

532 Evliya’'min agiklamas, Giirciice.

EviivA CELEBI SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KULTURD 443



seker igi ni’'met-i nefiseler 7/88,
id u amber ve miigk ile tabh olmug ni'met-i nefiseler 4/158

ni'met-i Perverdigir 5/88

ni'met-i Rabb-i Rahim 2/247

ni'met-i uzmai bkz. ni'met/ni'met-i firivin/uzmi

nigasdaciyin esnifi bkz. esnaflar

nigasta 1/266, 9/82

nohud/nohut 3/124, 3/155, 4/112, 4/124, 5/102, 5/228, 6/153, 7/30, 7/260, 7/286, 8/6o,
9/23, 10/73, 10/192, 10/223, 10/242, 10/271, 10/326, 10/331, 10/393, aynca bkz. hums

nohud-abs» bkz. gorba gegitleri

nohutap bkz. nohud-ab

nohutlu ¢orek 3/214, 5/189, 8/310, 9/44

nohutlu simid bkz. simit ¢esitleri

nuhve-[deva otu?* 10/151

nukl/nukiil/nakl [Ar. meze, cerez]s» 1/290, 1/357, 4/203, 5/284, 6/176, 10/250, 10/270
siikkeri nalallar 4/203

nukl-1 tarab/nukl-1 ig-i tarab [icki mezesi anlamnda]* 1/291, 5/147, 8/277, 10/156

nuklhine [meyhane anlaminda] 1/356

niin [balik] 3/141, aynica bkz. balik, mihi, méi'ide ve semek

nuriyye bkz. helva gesitleri

nigdar [nig-dard, keyif verici madde?y” 1/356

ntshine [meyhane] 1/356

533 Metinde nohutap.

534 Nuhve tamumlanamadi. Eger sozciik nahve ise (Ar. nakhwah'tan) Misir anasonudur (Carum copti-
cum), Bedevian, s. 149. Ancak tiryik-1 farik terkibinde adi gegen bu madde Helvahane Defleri’'ndeld aym
terkibin listesinde goriinmiiyor. O nedenle safranla birlikte sayilan nuhve bir yazim hatasi olup terkipteki
fawe/fuwve, yani kazilkék (Rubia tinctorum) olabilir, Terzioglu 1992, s. 76; Bedevian, s. 515 (3001).

535 Tath veya tuzlu gerezler. S6zciigiin kokeni igin bkz. Tietze 1999/Ar., 259. Steingass’a gore (s. 1420)
“nugql, anything given at entertainments along with wine, as fruits or sweetmeats; Confection of almonds.”

536 “Mukavvi nukl-itarabdir ya'ni sarab-1 bi-hicAb mezesidir” (8/277). Tarab= Ar. senlik, eBlence.
537 Farsca olan nitg-ddri'nun sozliik karsihi, tiryak, panzehir ve garaptir. Fakat Evliya afyon ve berg'ten
sonra saydi igin keyif verici maddelerden biri olma ihtimali yiiksektir.
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oglak/kegi oglagi 8/44. 8/73, 8/169

oglan pabuci [armud kurusu]® 2/91

ohlamur [thlamur] araki bkz. arak ¢esitleri

{Ohri} aldsu 8/329

{Ohri} emriidu 8/329

Ohri Goli1 balig: [misarya baliB) 8/326, 9/27

Ohri hogiblan 8/330

Ohri ziyafetleri 8/330, 8/331

olta [balik oltasi] 4/57. 4/73, 4/186, 7/342, 9/417, 10/155

omag®? 2/120, 4/318

opsimata*° 1/291

Ordubir emriidu [Ordubad-Nahgivan Ozerk Cumhuriyeti] 1/301, 2/118, 2/122, 2/204, 2/243,
5/20, 8/329

Ordubir zerdaliisu 3/119

Osmincik koyunlan 1/276

otcular/otcu attirlar bkz. devi otculan

otlu ¢orba bkz. gorba gegitleri

oyan [gorbal*' 7/244

538 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agz1.

539 “kcine ekmek, peynir, sofan ve bazen yap yap, pekmez konup yogrularak yapilan bir yemek”,
Tarama S6zlugu omag 11 maddesi. Metinde, 4/318'de omas.

540 Opsén, Eski Yunancada ategte pigirilmig her tiirlii yiyecegi tammnlayan bir sozciiktii. Zamanla
énce katik, yemek éncesi atighrmalik ve giderek de (1.0. 3.-4. yiizyl) balik (psdri) anlamina geldi (opsén,
opsdrion, psdri), Koukoules 1957-1955, c. 5, s. 79, dn. 1. Evliya’nin opsimata sézciigiinii tam olarak hangi
anlamda kullandi agik degildir.

541 Evliya’min agiklamasi, Tatarca.
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6d bkz. id
6kiiz 1/279, 10/16
érdek 1/240,1/316,1/318, 1/32154*, 3/205,3/264, 5/26,5/147,5/148. 5/152, 6/86, 6/221,7/91,

7/219,7/269,7/277. 8/4.,8/46, 8/78, 8/330, 10/259
Oyle [6gle] ta’am bkz. ta’dm cegitler

542 Istanbul'da Terkos ve Gekmece gollerinde avlanan érdeklerin tiiyleri okgulara, yelpazecilere
satiirdi. Evliya 8/4'te 6rdek yavrulanm pigirip yediklerinden s6z eder.
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paga/piy-ge 1/163, 1/276, 1/281, 1/282, 1/283, 1/299, 2/108, 2/161, 2/226, 3/2006, 4/102,

4/354. 6/73, 9/17, ayrica bkz. bagciyin-1agc1yan esnifi
[paga gegitleri]

bas paga/kelle paga 1/276, 1/281,1/282

Engiirii [Ankara] pagas1 2/226

kelle paga bkz. bag paca

koyun pagasi bkz. koyun pagas1 maddesi

kuzu pagas 1/281

Kiitdhiyye pagas1 2/226, 9/17

siBir pagalan 1/281, 4/102

sirkeli ve sanmsakl paga 1/163, {1/281}, {1/283}

zifaf pagas1 6/73
paBurya [pavurya] 1/290, 7/93, 8/267, 9/125
palamid/palamide/palamit [palamut] 1/290, 6/86, 8/175

pilide [pelte]* 1/264, 1/274, 1/285, 1/286, 1/299, 2/21, 2/92, 2/128, 2/190, 4/76, 7/294,

8/120, 9/22, 9/44, 9/256, 9/274, 10/193, 10/250
[palide gegsitleri]
badiml palide 9/22
bahirl paltde 1/286
bal palidesi 8/314
dibs-i Halil paladesi 9/256
1ss1/issi [sicak] paliide/palade-i sahan* 1/274, 1/286, 4/76
Ma’nisa péltdesi, iistii badimh 9/44
palide-i sahan bkz. 1ss1/issi [sicak] palide
palide-i ter 2/128, 8/314
siikkeri palade 1/264, 1/285, {2/190}
palide ciillabi bkz. ciillab gegitleri
paltde kofteri bkz. kofter cesitleri
palideci/paladeciyin esnifi 1/285, 1/286, 1/287, 10/193, 10/196

543 Farsqa siiziilmiis anlamindaki paldda’dan. Bkz. On Birinci Béliim: Tathlar, s. 232.

544 Arapga sicaklik, kizginlik anlamindaki sahinet'ten.
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1sicak palideciyn/issi paliideci1/286
1sicak palideciyan-1 kavvifan esnifi 1/286
paladeciyin esnafi bkz. paliideci
palideciyan-1 kavvafin esnifi palideci
pilaze bkz. pilade
pan [ekamek]*5 5/262
pand bkz. helva cesitleri
pangi [su]s*¢ 8/41
Paris garibi 1/358
pasdik [bastk; pestil] 2/100, 5/156, aynca bkz. pestil
pasdirma/basdirma 1/226, 1/240, 1/277, 1/281, 1/299, 1/300, 2/92, 2/219, 2/226, 3/50%,
3/110, 3/193, 5/59, 5/115, 5/228, 5/230, 7/182, 7/229, 7/271, 8181, 8/189, 10/489,
10/490, ayrica bkz. kakac ve lahm-1 kadid
[pastirma gegitleri)
at egegi kemikleri [kaburga] basdirmas: [at kazisi] 7/271
bahérh pasdirma bkz. kimyonlu pasdirma
Engiirii pasdirmasi 2/226
is pasdirmasi**® 5/228, {5/230}
{Kayseri} pasdirmasi 3/110
Kili pasdirmas11/281,1/299, 5/59, 5/115
kimyonlu pasdirma/kimyonlu ve bahirh 1/281, 3/110
koyun pasdirmasi1/299, 5/228, 5/230, 10/489
sifar pasdirmas: 1/281, 1/300, 3/110, §/115, 5/228, 5/230, 10/489
su pasdirmasi [?] 2/219
yiiz54? pastirmasi 7/229
pasdirma guvallan /51
pasdirma emini 1/252, 1/281, 1/295, 1/299
pasdirma kegan 3/272
pasdirma n&’ibi 1/281
pasdirma si§in 1/299
pasdirma ticirleri/pasdirmaci bizergéinlar 1/281, 1/299, 3/193
pasdirmaci 1/213
pasdirmaci bakkal esnifi bkz. esnaflar
pasdirmaciyén esnifi bkz. esnaflar
pasdirmaciyin-1 sigir esnifi 1/281
pasdirmahine [Yedikule-Istanbul] 1/253

545 Evliya’nin agiklamasy, ftalyanca, Venedik lehgesi.

546 Evliya’nin aqklamasy, Lisdn-1 Cingene.

547 Pasdtirma uydurmaca Arapea ogullardandir, Dankoff-Tezcan, s. 32.

548 Isli (fiime) etanlaminda “Mese odunu isinde kurumus koyunun ve sifarlann is pasdirmas” (5/228).
549 Anlasilmad, yiiz sézciigiiniin okunugu tarhgmahdir.
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pasta/dan pastas [dan/dan lapasi°® 2/59, 2/60, 2/62 , 2/177, 2/183, 3/277, 7/277, 7/285,
7/286, aynca bkz. potga/potga
peynirli Cerkes pasdas: 3/277
pasta gorbasi bkz. corba gegitleri
pastaliko [borek}s 3/74
patlican/batlican/badincin 1/263, 1/285, 2/109, 9/211, 10/345
[pathican gesitleri)
Misir pathcani® 4/327
mor patlican 4/327, 10/345
Mora [Yunanistan] pathcam 2/201, 4/327,7/108, 7/116
patlican dolmasi bkz. dolma gegitleri
patlican tursusu bkz. tursu cesitleri
pazi 4/15
peg (finn] 5/230
pekmez bkz. bekmez
peksumat bkz. beksumat
peksumat emaneti bkz. beksumat eméneti
peksumat emini bkz. beksumét emini
peksumita furunu bkz. beksumat/peksumatc furunu
peksumita kirhineleri bkz. beksumitc kirhineleri
peksumaitcibagi bkz. beksumatcibasi
peksumitciyin esnifi bkz. beksumitciyan esnifi
pelit meyvesi [mege palamudu] 8/5, 10/272
penge™ 7/277
pengevis bkz. kebap gegitleri
pepon [kavun}s 8/124
Perezen [Kinm Ozerk Cumhuriyeti] yag 1/298
perverde [marmelat, recel]® 2/98, 3/10, 3/262, 3/264, aynca bkz. murabba ve regel

550 “[Gerkezlerin] ekmekleri pastadir, ya'ni dan lapasidir” (7/285); ... dan lapasini pekge pisiriip ellerin-
de top top ediip sizbala batirup yerler” (7/277). Muhtemelen Eski Yunanca akdan anlamindaki pistés’dan
tiiretilmigtir, Dalby 2004, s. 209. Rize Hemgin'de pasta=dan, krs. Derleme Sézliigii, pasta maddesi.

551 Evliya’nin agiklamasi, Lisin-i Yahidi [Ladino].

ss2  Bkz. dipnot so1.

553 Evliya'nin agiklamasi, Bognakga. Rusga ayn: anlarndaki peg'ten, Tietze 1999/Slav.,169; Derleme
Sozliigi, pig maddesi.

554 “... sirdeni ve kirkbayin ve pengesini ve bébregi...” ciimlesindeki pengesin sézciik tanimlanamad.
555 Evliya'nin agiklamasi, Yunanca. Yaklagik 1.S. 4. ylizyldan itibaren halk agzinda pepéni'ye déniisen
sézciigii Evliya’'nin 17. ylizyilda Atina’da pépon olarak kaydetmesi dikkat gekicidir.

556 Farsca terbiye etrne anlamindaki parvarda’dan; tathnin Arapga adi murabba’dir. Bkz. On Birinci
Boliim: Tathlar, s. 241
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[perverde gesitleri]
ayva perverdesi 2/98, 3/10, 3/262
kebbit perverdesi 3/264
pesde-i handan [Far. fistik] 4/227
pestil 1/298, 1/300, 4/16, aynca bkz. basd1
peskin [kiigiik, algak sofra]” 1/284, 1/291, 7/283, aynca bkz. sofra
peskdr/pigkir 1/283, 1/284, 1/332, 2/185. 2/190, 3/80, 4/76, 4/157. 4/158, 4/178, 5/315, 9/82,
aynca bkz. makrama, destemal ve yaplik
destmal pigkirler [el peskirleri] 4/157
Gazze peskirleri 3/80
harir pegkirler 1/284
ibrigim miinakkag peskirler 5/315
zerdiiz/zer-ender-zer [altin iglemeli] peskir 2/190, 4/158
peygamber bidemi bkz. levzii'n-nebi
peygamber emridu/nebi emriduss® 2/128, 2/140, 4/185, 4/194
peymane [Far. biiyiik kadeh] 1/213, 1/357, 3/202, 4/231
peyminehine [meyhanc] 1/356
peynir 1/277, 1/278, 2100, 2/195, 3/50, 3/172,3/228, 3/272, 3/274, 4/51, 4/82, 4/112, 5/60,
5/228,5/230,5/234.5/254, 6/66, 7/44,7/220,7/285,7/286,8/124,8/167, 8/310, 8/331,
9/133, 9/136, 9/138, 9/187, 9/254, 10/196, 10/267, 10/ 400, 10/ 411, 10/ 435, ayrica bkz.
ciibn-i ganem ve ciibn-i hilim
[peynir cesitleri)
cacihh peynir [otlu peynir?] 4/51, 4/82
Corlu peyniri 3/172
dil peyniri 3/172, 3/274
ganem [koyun] peyniri bkz. ciibn-i ganem maddesi
hélim [helim] peyniri bkz. ciibn-i hilim maddesi
karige peyniri 2/195, 3/172, 5/14, 10/411
kagkaval peyniri’s? 1/277, 3/50, 3/172, 3/274.7/185
katik peyniri 2/195, 3/172, 3/228, 6/66, 7/220
katmer peyniris®® 2/195
Kemah kan bkz. katik peyniri
kesme peyniri 1/277
kesmik [¢6kelek?) 1/277, 7/220
kajil1 peynir 4/82
lor peyniris® 2/195

557 Dankoff-Tezcan, s. 222; Derleme Sézliigii, pesgin maddesi.

558 Azerbaycan yéresinin iinlii armudu, bkz. Agik Mehmed, s. 770-771.

559 Bkz. dipnot 379.

560 “Kauk peyniri ta’bir etdikleri katmer peyniri”.

561 Farsca krem, yumnusak peynir anlamindaki lor ya da lord’dan, Steingass, s. 1131.



Midilli peyniri 2/195, 3/172, 9/136
$4dm karigesi 2/195, 3/172
surutka peyniris®* 5/228
tekerlek peyniri 7/220, 9/138
teleme peyniri 1/277, 1/278, 3/228, 3/274, 5/234,7/220, 8/331
tulum peyniri 7/185
Vama peyniri 3/172
peynir suyu 10/267
peynir tursusu [salamura] 10/267
peynirci/peynirciyan esnifi 1/277, 1/278, 10/196
Yahidi peynirciler 10/196
peynirli borek bkz. borek cegitleri
peynirli Cerkes pasdasi bkz. pasta/dan pastas:
piht® 1/283, bkz. yemek gesitleri
pirasa/purasa 1/263, 2/54, 5/82, 5/200, 6/71, 6/153, 8/75, 8/349
pirasa turgusu bkz. turgu gesitleri
pisdik bkz. fisdik
pisav [siit iiriinii] 1/277
pivaz bkz. pivaz
pide 1/236, 1/264, 1/267, ayrica bkz. kirde/girde
[pide gesitleri]
bademli Ramazin pideleri 1/267
beyiz Ramazan pideleri 1/264
gorekotlu Ramazin pideleri 1/267
his ve beyiz pide 1/236
haghis ve anisonlu Ramazin pideleri 1/267
za'ferinh Ramazan pideleri 1/267
pil bkz. fil
pilaki tavasi 2/54
pilav/pilav 1/234, 1/284, 1/291, 2/52, 2/53, 2/116, 2/118, 2/128, 2/132, 3/92, 3/173, 3/270,
4/76. 4/82, 4/158, 4/178, 4/185, 4/193, 4/211, 4/215, 4/231, 4/317, 5/63, 5/87, 5/88,
5/168, 6/30, 6/96, 6/153, 6/198, 6/214, 6/282, 7/30, 7/48, 7/110, 7/318, 8/28, 8/103,
9/171, 9/256, 9/273, 9/327. 9/400, 10/111, 10/136, 10/137, 10/206, 10/423, 10/459
[pilav gegsitleri]
amber piliv 4/76, 4/158, ayrica bkz. mu’amber pilav
avgila pilav/abgula pilavs® 2/116, 2/132, 4/76, 4/158
avsulah kiikii pilav 5/19, ayrica bkz. kiikii pilav
badem/bidam piliv 4/158

562 Bkz. dipnot 631.
563 Bag ve paga suyundan yapilan, genellikle iginde bag eti pargalan olan yogun ¢orba ya da jéle.
564 Bkz. dipnot 37.

Eviiva CELEBi SEYTAHATNAMESI'NDE YEMEK KULTURU 451



bahk pilav 8/28

balik suyuna pilavcik 2/53

bulgur pilav1 10/423

calav pilav bkz. ¢ilav pilav

celav pildv bkz. gilav pilav

cilav/cilav pilav 2/116, 2/132, 4/76, 4/158, 4/178

dad pilav 4/76, 4/158

diizde biiryin pilavs® 2/116, {2/132}, 4/76

fisdik pilav 4/76

firik [olgunlagmamg bugday tanesi] piliv1 6/30, 7/30
giilnar pilav [kirazli/vigneli pilav?] 4 /158

hagek pilav bkz. hosik pilav

herise piliv/herse pilav 1/284, 2/132

hog [hogik?] pildv 2/116

hogik/htigek/hagek pilavs®® 4 /158, 4/211, 4/215, 4/317
hugek pilav bkz. hosik piliv

keklik pilav 4/76, 4/82

kirma bidem pilav 4/76

kismig pildv [kus iiziimlii pilav] 4/76

kofte pilav 4/76

kése pilav 2/116

kuskus pilivi®” 10/206

kiibeybe pilavs®® 4/158

kiikii pildv [yumurtah pildv]s$? 2/116, 2/132, 4/76, 4/158
maverd pilav [giilsulu pilav] 4/158

midye pilivi 1/291

mu’amber/mu’amberin piliv 2/116, 2/128, aynca bkz. amber piliv
muza'fer pilav [safranh pilav] 2/116, 2/132, 4/76, 4/158, 4/215
nér piliv/rummin pilav 4/76

od [6d] pilav bkz. 0id pilav

piring pilivi/riiz pilavs 2/118, 3/92, 4/159, 6/30, 6/96, 6/166, 7/318, 10/459
Revin [Erivan] pirinci pilavlan bkz. piring piliv

raz pildv bkz. piring piliv1

sanavber pilav [camfistikl: pilav] 4/158

sanmsak pilav 2/116, 4/158

565 Bkz. dipnot 186.

566 Bkz. Yedinci Béliim: Piring ve Piring Pilavlan, dipnot 21.

567 “Kuskus pilavi ve miiltihiyye ve bamya ve kurkas ve karnebit, bu ta'dmlar dahi Misir'a mahsasdur.
568 Arapga “top” anlamindaki kubbah’tan “kéfteli pilav” ya da karabiber tiirii kebdbe’den (piper cubeba)
“karabiberli pilav”.

569 Bkz. Yedinci Béliim, dipnot 25, 2/116'da gogii.

570 Metinde roz.
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sehriyye pilivi 10/423

sille pilavs”' 2/116, 4/76

tize teleme yaBiyla tabh olmug piliv 6/153
1d pilav/od pilav 2/116, 4/76

yogurdlu pilav 10/137

pildv bizin [Basra] 4/290

pili¢ 10/260

pilig gorbas: bkz. gorba cesitleri
pili¢c masliikas: suyu bkz. maslika
pir baba ¢orbasi bkz. baba gorbasi

pirinc/piring 1/173, 1/273, 1/274, 1/275, 1/285, 1/354, 2/100, 2/116, 2118, 2/132, 2/139, 2/140,

2/141, 2[144, 2[149, 2/152, 2/171, 2/172, 2[195, 2/200, 2/243, 3/97, 3/99. 3/102, 3/106,
3/155. 3/216, 3/218, 3/219, 3/293, 4/39, 4/44, 4/103, 4/112, 4/197. 4/211, 4/255, 4/287,
4/289. 4/292, 4/295, 4/327. 5/6. 5/149, 5/184, 5/189, 5/194, 5/198, 5/199, 5/200, 6/30,
6/46, 6/116, 6/224, 6/232, 6/240, 6/284, 7/48,7/119, 7/147, 7/318, 8/60, 8/67, 8/75,
8/83,8/91, 8/99. 8/126, 8/162, 8/181, 8/245,8/275.8/279, 8/294, 8/310, 9/160, 9/161,
10/73, 10/76, 10/80, 10/110, 10/133, 10/169, 10/192, 10/193, 10/2006, 10/223, 10/233,
10/241,10/242,10/271,10/374,10/377,10/383,10/387,10/389, 10/390, 10/392, 10/393,
10/397, 10/459, aynca bkz. riz

[piring gesitleri)

ahmer-giin pirinc 3/218

{Arnavud Belgradi/Berat} pirinci 8/310

{Ayn-i riz [Harran yéresi]} pirinci 3/97

Ayntab [Gaziantep] pirinci 3/102

Begbézan pirinci 1/274, 2/243

Birimbal [Misir] pirinci {1/274}, {3/218}, 8/245, {10/241}

Dimyat [Misir] pirinci {1/274}, 3/218, 10/193, {10/241}, 10/389, {10/390}, 10/393

Fereskiir/Feresgir [Fariskur-Misir| pirinci {1/274}, {3/218}, 8/245, 10/193, {10/241},
10/271, 10/390, 10/393

Filibe pirinci 1/274, 3/218

Giln [tran] pirinci 10/271, 10/390

Hind/Hindistin pirinci 5/184, 10/271, 10/390

{Hoy} [Azerbaycan eyaleti-iran)] pirinci 2/140

Islimboli pirings”* 10/223

kabuklu piring 5/149, 8/91

kilgikh piring 8/99, 8/126, 8/162

Marags pirinci 3/102

Haglanmug piring (Dankoff 1999, s.117, dn. 2) ya da kizartma etle sunulan pilav (sila=roast meat,

Steingass, s. 791); bkz.Yedinci Béliim: Piring ve Piring Pilavlan dipnot 27.
572 Muhtemelen Misir’dan Istanbul'a génderilen kaliteli bir pirincin adiydi.
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Menzile pirinci [Manzala-Misir] 1/274, {3/218}, 8/245, 10/193, {10/241}, 10/271,10/390,
{10/397
Masir pirinci 1/274, {3/218}
{Niksir} pirinci 2/100
pisegen [cabuk pigen] piring 2/100, 2/243
Resid [Rosetta-Misir] pirinci {10/241}
Revin [Erivan| pirinci 2/118, 2/139, 2/171, {2/141}, 4/197, 6/16657, 10/271, 10/390
Sa'ird [Siirt] pirinci 4/327, {5/6}
sultani piring 10/271
pirinc bozas1 2/129, 3/152, 4/211, {4/294}, 8/310, 10/210, 10/271, aynca bkz. subya
pirinc/piring gorbasi 5/88, 10/99, 10/110, aynca bkz. riiz ¢orbasi
pirinc/piring dingi 10/374, 10/389
pirinc kirhinesi 10/389
pirinc subyasi/piring subya bozas: bkz. pirinc bozasi ve subya
pirincciler/pirincciyin esnifi bkz. esnaflar
piring piliwv1 2/118, 4/159, 6/30, 6/96, 6/166, 7/318, 10/459
piryan bkz. biiryin
pishali [annut}7+ 2/161, bkz. meyve
pisi balig1 [dere ve deniz pisisi] 1/240, 1/291, 3/168, 3/169, 5/48, 6/58, 6/86
Pisi 7 3/32,3/103,3/228,7/149. 7/277(?). 8/301, 10/346
pisi lavasa yufka ekmepi bkz. ekmek gesitleri
pismaniye/pismani bkz. helva gesitleri
pivaz/pivaz [soBan]7¢ 4 /51
pivo [Slav. bira] 1/354, 5/68, 5/72, 5/85, 5/184, 6/44, 6/272, 6/284, 7/183, 7/315,7/333
pivocu diikkanlar 5/82
piyile [sarap kadehi] 2/130, 3/202, 8/72, 10/154
piyile-kes 7/341, aynica bkz. bekri, sarhog
piyilehine [meyhane] 1/355
pizuli [dut}7 2/161
poBaga/boBaca 1/146, 3/195, 3/220, 3/228,5/84,5/268, 6/30, 6/31, 7/67, 8/297, 8/302
pohin® 4/171
poloniyye/poloniyye araki 1/354, 1/356, 3/26259, 5/199, 5/268, 5/300, 8/302

573 Benzetmne 6gesi “Mermer ¢anak igre oyulmus piring pilavi gostermis, pirinciin her danesi gy
Revan pirinci gibi dane dane durur” (Estergon).

574 Evliya'nin agiklamasi, Giirciice.

575 Mayah hamurdan, goklukla yagda kazartilarak yapilan gérek. Evliya ekmek olarak agikhiyor (3/103,
Marag agz1), krs. Tarama Sozliigii, bisi maddesi.

576 Kiirtge, Farsca piydz’dan.” ‘Pivaz hogest’ ya'ni sogan iyidir,’ derler”.

577 Evliya'nin agiklamasi, Giirciice.

578 Evliya'nin agiklamasi “Siid ve dan ve tereyafiyla bir ta’am”. “Poxin; hububat unundan yapilan
helva”, Bender 2003, s. 318; krs. Dankoff-Tezcan, s. 225.

579 Metinde pilavniyye.
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Popova balip1 bkz. balik gegitleri
potga/potga as1 [lapa]®® 7/244, 7/271, aynica bkz. pasta/dan pastas:
pullu balik bkz. balik gesitleri
puri [ekmek® 2/161
puryan bkz. biiryin
piirgihli/piirgikli bkz. piirgiiklii
piirgiikli/ piirgihli [havug]®: 2/91, 2/192, 4/38, 4/329, 5/6
Sa’ird [Siirt] plirciikliisii 4/329
piiryin bkz. biiryan

580 Evliya'nin agiklamasi, Tatarca (7/244).
581 Evliya'nin agiklamasi, Giirciice.
582 Piirgihli/plirgikli; Diyarbalar lehgesi. 4/329’da karrmzi havug olarak agiklanur.
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ragif ekinegi/ngifya'ni ekanek® 10/91, 10/274, 10/408
raki 1/354, 2/214, 3/272. 4/79, 5/68. 5/72. 5/99. 5/184, 5/281, 6/44, 6/64, 6/272, 7/183,
7/303, 7/315, 7/332, 9/114, aynica bkz. arak
raka saribi bkz. sarap cesitleri
rakic diikkanlar 5/82
Ramazin pideleri bkz. pide gesitleri
ramaziniyye bkz. serbet ¢esitleri
rasidiyye bkz. residiyye
rivend [deva otu}® 1/326, 2/109, 3/144
rivend-i ¢ini [deva otu]s® 8/244
rivend-i1kriti [Girit raventi, deva otu] 8/244
rivend-i Rami [deva otu®® 5/234, 6/279, 8/120
razaki tiziimii 2/128, 6/24, 9/55, 9/115
riziyine/rizyine [rezene] 1/289, 4/124, 6/31%7, 7/71, 9/398, 10/ 431, aynca bkz. semer
riziyine sulu ve anisonlu somun ekmek/somun gesitleri
recel® 3/10, 4/76, 4/159, 5/87, 5/88, 5/164, 7/122, 8/45, 8/96, 9/6o, 10/242, 10/268,
10/493, aynca bkz. hamire, murabba ve perverde
[regel gesitleri)
ala-y1 Belhi regeli 4/159
4lt-y1 Buhiri regeli 4/159, 8/96
alG-y1 Horaséni regeli 4/159
ayva regeli 3/10
emlec/emlec ii Kabiili [Kabil] regeli 4/159, 8/96, 10/242
hiyargenbe regeli 10/242, 10/268
Hindistéin regelleri 8/45

583 Arapga, yufka ekmmegi, pide.

584 Kokleri miishil olarak kullanilan Rheum familyasindan Rheum officinale, MMPND, Rheumn.
585  Rheum palmatum. Cin'den gelen ravent tiirlerinin en makbulu.

586 Istanbul’a Bursa Kesis Dagi'ndan (Uludap) gelirdi, Kiitiikoglu 1983, s. 99.

587 Metinde zdrbaye.

588 Farsga rigdr/ricAl'dan bkz. On Birinci Béliim: Tathlar, s. 241-242.
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kebbit regeli 4/159%, {7/122}, 8/96, 10/242
miimessek regeller 5/87, 5/164
miimessek ve mu’amber regeller 4/159, 5/87, 5/88, 5/164
siikkeri regel/regelat 4/76, 8/45, 9/60
turunc regeli 10/242
tiffah regeli 4/159
Remle [Filistin] karpuzu 3/77
Resid [Rosetta-Misir] pirinci {10/241}
residiyye/rigidiyye bkz. helva cesitleri
Revan [Erivan)] pirinci 2/118, 2/139, 2/171, {2/141}, 4/197, 6/166, 10/271, 10/390
revgan [yag] 2/247, ayrica bkz. yag
reybas/ribas [deva otu]’*° 2/109, 3/144, 6/223, 6/248, 6/279, 8/120, 8/331, 9/279, 10/242,
aynca bkz. 15gin
reybis murabbasi bkz. murabba gegitleri
reybis/ribis gerbetir/276, 1/285, 2/108, 4/82, 4/125, 6/248, 9/369, 10/210, 10/444
reybis-1 amber-biris bkz. serbet gesitleri
reyhan®' 4/38, 4/39, 4/187
reyhiniyye/reyhiniyye serbeti/reyhiniyye miisellesi: 8/302, 8/310, 8/314, 8/322
ngif bkz. ragif
ribas bkz. reybis
roka 6/279
rubs» g/110, 9/115, 10/267, 10/374
[rub gegsitleri]
hummis [limon cinsi] rubu 10/267
limonrubu 9/110, 9/115, 10/374
turung rubu 9/110
rugka [kahvalt]% 5/228, 5/229
Riam [Anadolu] aselleri/Ram bali 1/274, 10/271
Riam cevizi 10/371, 10/486, aynca bkz. cevz
Rim findip1 10/250
Rim inciri 9/60

589 Metinde regel-i kepat.

590 Arapga ribds'tan. “Ribis, Tiirki’si isgundur”, Ak Mehmed, s. 1279. Giiniimiizde 15kin/1ggin olarak
bilinen Rheum familyasindan bir bitki, bkz. dipnot 327.

591 Yazar genellikle “giil-i giilistan ve siinbiil ii reyhanistin” ifadesinde kullandig ve giizel kokulu giek-
ler arasinda saydifs reyham Diyarbalar'da ézellikle dvder ve soyle der “Likin reyhim dahi eyle iri aBaglar
olur kim yedi sekiz ayda ¢adirlara direk ve kazik yaparlar. Atege yaksalar siinbiil-i Hitayi gibi kokar” (4/39).
592 “Uziim siresinin bir gine kaynarmg la’l-giin siresi olur ana reyhiniyye derler. Bir kise andan nas
eden sarhog ve sermest olup...” (8/310).

593 Rub ya da rubb. “Meyve ve sebzelerden ¢ikanlan 6z suyun giinegte terbiye edilerek koyulaghnlmsg
seklidir”, Terzioglu 1992, s. 8o.

594 “Bire bizim diyarda [Saraybosna] rucka kahvealt: ta’imina derler” (5/229). Sirpga-Hirvat¢a rucak’tan.
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Rim kabagi 10/270

Rim mercimegi 1/275

Rim sakiz1 2/120

Rim salatas1 7/6

Ram sanmsag1 10/270

Ramiyye [Urmiye, Azerbaycan eyaleti-iran] engiirii 4/185

rumman/riimman [Ar. nar] 2/53, 2/122, 3/46, 4/325. 5/20, 5/144, 6/221, 6/291, 7/234,
8/63, 8/83, 8/89, 8127, 8/143, 8/146, 8/174, 9/94, 9/161, 9/206, 9/215, 9/228, 9/257,
9/278, 9/328, 9/399, 10/316, 10/366, 10/411, aynca bkz. nar

rummadn pilav1 bkz. pilav gesitleri

rummin giras1 bkz. sira gesitleri

riz/ruz/riiz [Ar. piring] {3/97}. 3/219, 8/232, 10/141

riz ¢orbasi bkz. orba gesitleri

raz pilav1 bkz. pilav gesitleri

riisvihine [meyhane anlaminda) 1/358
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Sabanca somunu/ekmepi/nin 1/220, 2/89, 2/90, 2/204, 4/124, 5/152, 8/349
sibini/sabiine/sibuniyye [helva tiirii]% 1/289, 3/20, 9/83
sacda pigen yufka ekmegi bkz. ekmek cegitleri
sagma ap) [balik af) 1/290, aynca bkz. serpme
sagmaciyin esnifi bkz. esnaflar
sadef [sedefotu, deva otu]*¢ 6/279
sadig [deva otu}%” 10/151
saparhine [meyhane] 1/355
saporine: bkz. balik gesitleri
sahan/sahtin/suhtin 1/163, 1/207, 1/218, 1/238, 1/309, 1/314, 2/14, 2/132, 2/173, 2/185,
2/190, 2/191,2/234,2/243,3/38, 3/126, 3/141, 3/173, 3/ 220, 3/252, 3/ 260, 3/270, 3/289,
4/50, 4/60,4/76,4/158, 4/159, 4/162,5/40,5/87,5/88, 5/89, 5/125, 5/199, 5/200,6/32,
6/37.6/262, 6/293,7/44,7/110,7/120,7/283, 8/14, 8103, 8/104, 8/204,8/330, 9/82,
9/84. 9/90, 9/163, 9/256, 9/273, 9/287, 9/398, 10/73, 10/77. 10/100, 10/141, 10/147,
10/170, 10/171, 10/182, 10/207, 10/208, 10/209, 10/217, 10/300, 10/486
[sahan cegitleri]
altun suhtin 7/110, 7/28359%
bakar suhiinlar {3/252}, 3/260, 4/158, 6/293, 7/110, 9/256, 10/486
glimiig/sim sahan 2/173, 2/185, 4/60, 4/76, 5/125, 6/37,7/44, 7/110, 7/283, 8/204
kalay suhtinlar 6/293, 7/110
kalayh sahan 2/132
miicevher giimiis sahan 5/88
miicevher sahan/suhiin 3/126, 3/289
miizehheb ii mutalli [albn yaldizh] suhiinlar 4/158
san pirincten sahan 9/82
sim/sim-i halis suhtnlar bkz. giimiig sahan
sim/sim ii zer suhiinlar 2/190, 4/158, 5/88, 6/32

595 Tarif i¢in bkz. Bagdadi, s. 154; Sirvani, s. 234.

596 Sifali otlardan Ruta graveolens ya da Ruta montana, Bedevian, s. 519 (3020).

597 Malabar targim (Cinnamomum citriodorum), Terzioglu 1992, s. 80; Bedevian, s. 177 (1038).
598 Yazann Viyana timarhanesinde ve ef sanevi magarada gérdiigiinii iddia ettigi sahanlar.
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sim-i mutalli [giimiig yaldizli) sahan 4/159
tuc/tug [tung] sahanlar 1/314, 10/207
sahan dokimecileri 1/314
sahiin bkz. sahan
Sa'ird [Siirt] pirinci 4/327, {5/6}
Sa'ird piirgiikliisii ya'ni karrmzi havucu 4/327, {5/6}
saki/sikiye [su testisi]}?® 4/73, 9/400, 9/416
sakankur eti bkz. et gesitleri
sakankur-1 berri ma’cinu bkz. macun gegitleri
sakankur-1 mihi ma’ciinu bkz. macun ¢egitleri
Sakarya [nehri) kenin kavunu bkz. Geyve kavunu
sakaz 1/269, 1/278, 2/205, 2/120, 4/354, 7/220, 8/244, 9/62, 9/67, 9/70, 9/279, 10/186
(sakaz gegitleri]
¢am sakazi/kara gam sakiz1 1/269, 1/278, 2/120, 4/354
karasakizi bkz. gam salkaz1
kenger sakiz1 9/67
mastaki sakiz1 2/120, 4/354, 9/62, 9/67, 9/279
Rum sakiz1 2/120
sakiz afac1 8/244, 9/67, 9/212
Salaz [Adas1) sarabi 1/358
Salkaz ceziresi sifin 6/272, 9/68
sikihdne [meyhane] 1/355
sakka/saka/sakkigin 1/265, 1/266, 2/129, 3/255, 4105, 4/253, 4/315, 5/197, 6/145, 7/95,
8/88, 8/93, 8/115, 9/189, 9/286, 9/287, 9/326, 9/339, 9/347. 9/419, 10/83, 10/152,
10/153, 10/166, 10/170, 10/178, 10/193, 10/194, 10/211, 10/215, 10/235, 10/312, 10/340,
10/513
arka sakasi/arka sakkis: esnifi 1/265, 3/255, 5/197 10/152, 10/170
at sakkis: 3/255, 5/197, 6/145, 8/88, 8/93, 8/115, 10/152
sakki bargiri 10/66, 10/216, 10/236
sakki gesmesi 1/39, 1/309
sakki develeri 10/81
sakki himirlan [egekleri] 10/81
sakkibas1 1/59, 1/265, 1/266, 1/268, 10/152, 10/216,10/226, 10/230
sakkahéne 1/253
sakki-y1 cemmal esnifi/deve sakkis: bkz. esnaflar
sakka-y1 hammar [esek] esnifi bkz. esnaflar
sakki-y piyade esnifi bkz. esnaflar
sakkdyin-1 gehr esnifi bkz. esnaflar
salamura 5/230, 6/47, 8/246, 8/268, 10/490, aynca bkz. bahk salamurasi
saldhine bkz. salhine

509 Ik kulplu su testisi, Derleme S6zliigii, saka VII maddesi.
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salata 1/285, 7/6, 8/75, 8/166, 8/349, 10/158,10/196
Ram [Anadolu] salatas1 7/6

salata yapic1 10/207

salataciyin esnifi bkz. esnaflar

sa'leb/sapleb [salep] 1/274, 1/286, 1/298, 1/354, 2/132, 4/76, 4/185, 5/234, 6/279, 9/274,
9/369. 9/397, 10/193, 10/250

sa’lebciyin esnifi bkz. esnaflar veissi sa’lebci

salhine/saldhine 1/53, 1/189, 1/192, 1/252, 1/253, 1/279, 1/280, 1/291, 1/295

salhine emini 1/280, 1/291, 1/295

salhaneci/salhaneciyin esnifi bkz. esnaflar

saman araki bkz. arak gesitleri

samsa [hamur taths1)®>° 1/289, 8/310
bademli samsa 8/310

sanavber fisdi1 [Ar. camfistifn] 1/289, 1/300, 2/19, 9/77, aynca bkz. fisdik

sanavber fisdi1 miilebbesi bkz. miilebbes ¢egitleri

sanavber pilav bkz. pilav gesitleri

sandal garabi [gerbet anlaminda] bkz. serbet cesitleri

saparna [deva otu]®' 6/279, ayrica bkz. ¢6pgini

saplica [kiraz]%* 2/91

Saragoza [Zaragoza-Ispanya] garab: 5/149

Sarakuza [Sirakiiza-ltalya] sarabi 1/213, 1/358

sarag [zerde]’* 2/92

sarhog bkz. serhog

san yap [sadeyaB) 1/292, 6/66, 7/252 ayrica bkz. say yag1

san yakit sarab bkz. sarap cegsitleri

sang burma [hamur taths1®*4 2/92

sanmsak/sarmisak/sanmsag 1/163, 1/229, 1/281, 1/283,1/284, 1/285, 1/286, 5/200, 6/153,
8/75. 8/349. 9/133, 9/415,10/270, 10/462, ayrica bkz. fim
Rim [Anadolu] sanmsag1 10/270

sarmisak pilav bkz. pilav gesitleri

sarmisak turgusu bkz. tursu gegitleri

sarmisakciyin esnifi bkz. kuru sarimsakciydn

say ya1 [sadeya] 1/265, 1/291, 1/292, 1/299, 3/193, 4/112, 7/223, 7/267, 7/319, 7/322, 8/3,
ayrica bkz. san yag

sayyad-1 ¢émlekgi esnifi bkz. esnaflar

sayyad-1 mahi/mahi sayyadlan [balikei) 1/24, 1/226, 1/229, 1/242, 1/288, 1/289, 1/291, 2/52,

6oo Sambiisa’'den tiireyen samsa, tuzlu veya tath bir muska béregiydi. Bkz. dipnot 293.

Go1 Smilax aspera, Bedevian, s. 553 (3228); bkz. dipnot 163.

6o2 Evliya'min agiklamasi, Bolu agz1.

603 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agz.

6o4 “Baklava gibidir.” Evliya'nin agiklamasi, Bolu agz1, krs. Derleme Sozliigii, sangburma maddesi.
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3/9, 3/190, 4/186, 4/299, 5/216, 6/122, 7/169, 8/166, 8/292, 9/68, 10/158, ayrica bkz.
balikc1 ve balik sayyidlan ‘

sayyid-1 semek [balik¢1] 10/389

sazan bah1 2/89, 2/234, 3/152, 3/192, 3/228, 5/44. 5/113, 5/147, 5/148, 5/199, 5/200, 5/311,
6/58,6/86, 6/153,8/47,8/48, 8/175, 8/292, 8/314, 8/326, 9/27, 10/514
kara sazan [gamur sazani] 8/48

sazan balif1 kapamasi bkz. kapama gegitleri

sebinsam bkz. helva gesitleri

sebze bkz. sebzevit

sebzeciyan bkz. esnaflar

sebzehane 1/53, 1/285, 1/287, 1/291, 1/295, 1/301, 3/155

sebzehine agasi 1/285

sebzehine emini bkz. esnaflar

sebzevit/nebitit-1 sebzevit/sebze 1/53, 2/88, 2/108, 2/116, 2/128, 2/132, 2/135, 2/165, 2/198,
3/20, 3/94. 3/106, 3/110, 3/145, 4/15, 4/39. 4/69, 4/125. 4/183, 4/211, 6/153, 6/215,
6/272,7/154,8/75. 8129, 8/166, 8/169, 8/349, 9/89, 9/399, 10/158, 10/186, 10/271,
10/496, 10/528

sebzevitci/sebzeciyin/sebzevitciyan bkz. esnaflar

sefercel [Ar. ayva) 4/125, 8/89%, 8/329

segirdim agcilan 1/279

sehi [ekmek]**¢ 2/62

Sehlin [Azerbaycan] gardbi 2/129

sekr/sekir [sarhosluk] 1/353. 1/354, 6/103, 7/197. 7/304. 7/341, 8/349, 10/462, 10/463,
10/496, aynca bkz. humar

sele/sele sepetler® 1/300, 4/185°8, 5/125, 5/229, 7/120, 7/235, 10/ 421

selihd®9 10/151

selvi®® 1/246, 2/195, 4/51, 9/271, 9/ 425, ayrica bkz. menn ii selvi

semek/semeke/simak [Ar. bahik, baliklar] 1/196, 3/46, 3/62, 3/96, 4/28, 4/73. 4/88, 4/171,
4/299, 5/148, 5/152, 5/229, 5/311, 6/280, 7/23, 7/141, 7/295, 8/43, 8/47, 8/78, 8/292,
8/341, 9/48, 9/199, 9/260, 9/262, 9/417, 10/514, ayrica bkz. balik, mihi ve ma'ide

semek bazin 10/396

semek-i tbrahim bkz. balik gesitleri

semek-i nehr-i Bahsan bkz. irg1 bali§

semek-i ri'dde bkz. balik ¢esitleri

Gos Metinde sefercelis.

606 Evliya'nin agiklamasi, “Lisin-1 Sadse Abaza”, yani Ubihga, bkz. dipnot 100.

6oy Arapga salla’dan, Tietze 1999/Ar., 99, krs. Derleme Sozliigii, selle I maddesi.

Go8 Metinde seledirende.

609 Yalan tarcin agac1 (Cinnamomum cassia), Bedevian, s. 177 (1037), krs. Terzioglu 1992, s. 8o.

610 Tann'min Israilogullanna ihsan ettigi kus. Baz1 kaynaklar selviyr budircinla &zdeslestirilir.
“Niizhetii’l-kuliib’da mezkirdur ki selva siimmanediir ve Arabi'de siimini dahi dirler ve Tiirki'de bildir-
an [...] dirler”, Asik Mehmed, s. 1581; bkz. dipnot 494.
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semek-i Yasufbkz. balik gesitleri

Semendire [Smederovo-Sirbistan] bali 1/299

Semendire [Smederovo-Sirbistan] iiziimii 5/318

senek [aBag oyma su kabi)*" 2/90, 3/153, 4/28, aynca bkz. bodug

sepet 1/207, 1/300, 1/301, 1/327, 6/174, 7/120, 7/235, 7/250, 8/294, 9/95

sepetciyin-1 sayd-1 mahi esnafi bkz. esnaflar

sepiiger [turp]®* 2/91, bkz. otlar ve sebzeler

serge 1/15259

serdelye balig1 bkz. balik gesitleri

sergi-hine [meyve kurutma yeri] 9/97

serhog/sarhos 1/62, 1/159, 1/357, 2/186, 2/131, 3/202, 3/240, 6/31, 6/103, G/224, 6/296,
7/114,7/215,7/341, 8/21, 8/302, 8/310, 10/211, 10/ 463, aynca bkz. bekri, harab/harabit,
sermest ve sekir

sermest [sarhos) 7/197, 8 /310, ayrica bkz. serhog

serpme [bahk af1] 1/291, aynca bkz. sagma

sican/yer sicam eti/lahmi bkz. et/lahm cegitleri

si¢an el (pigmig) satic1 esnifi bkz. esnaflar

sifraciyan [sofracilar] esnifi bkz. esnaflar

Sigla/SiBla [SiBacik-Seferihisar] bali 2/204, 9/70

sigin/sigin eti,lahmu [geyik tiirii]** 1/31, 1/226, 1/240, 1/254, 1/279, 1/316, 1/321, 2/59, 2/183,
2/200, 4/162, 4/112, 4/171, 5/141, 5/284, 5/305, 7/91, 7/219, 7/277. 7/285, 7/301, 7/325,
8/3.8/4.8/5. 8/44, 8/338, 10/450, 10/471,10/ 486, 10/489, 10/491, 10/496, 10/450

s1gin kebab: bkz. kebap ¢egitleri

sIBir 1/137, 1/210, 1/228, 1/240, 1/263, 1/277, 1/279, 1/281, 1/295, 1/299, 1/305, 2/102, 2/114,
3/64, 3/102, 3/139, 3/141, 3/191, 3/193, 3/199, 3/274, 4/92, 4/102, 4/193, 5/27, 5/59, 5/64,
5/68, 5/74. 5/88, 5/115, 5/174, 5/179, 5/180, 5/206, 5/230, 6/5, 6/12, 6/16, 6/30, 6/87,
6/101, 6/198, 6/214, 6/272, 6/273, 7/182, 7/191, 7/215, 7/260, 7/271, 7/301, 7/323, 7/332,
71342, 8/21,8/242,8/247, 8304, 8/338, 9/66, 9/68, 9/210, 9/152, 9/184, 9/424, 10/185,
10/196, 10/211, 10/212, 10/223, 10/315, 10/323, 10/421,10/442,10/460, 10/486, 10/506,
10/517, aynca bkz. bakar
Cize [Giza-Misir] si§in 10/517
¢6l sifin 9/424
{Dobra-Venedik [Ragusa]} sigir1 6/272
Sakiz ceziresi sifir1 6/272, 9/68

sigir bazin 3/173, 3/259, 8/231, 8/337, 10/326, 10/396

sigir celebi pasdirmaci bazerginlar 3/193, ayrica bkz. esnif+ celeb-kegin-1 basdirmaciyan- sifir

611 “Senek ta’bir etdikleri gam bodug” (4/28). “Cam aBacindan oyularak yapilan su kaby, tahta test”,
Derleme Sozliigii; Tarama S6zliigii; Bruinessen-Boeschoten 2003, s. 383.

612  Evliya'nin agiklamas, Bolu agzi.

613 Hastalara verilen gidalar arasinda geger.

614 Iri bir geyik tiirii (muhtemelen Alces alces). Erkeklerin biiyiik, yayvan boynuzlan var. Evliya “fil
ciissesi kadar siginlarin sihslan [boynuzlan| catal-misal” seklinde tasvir eder (5/284).
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s1Bir eti, lahmi 1/277, 2/109, 3/192, 4/112, 5/115, 5/200, 5/268, 6/272, 7/27, 7/247, 7/260,
9/17, 9/68, 10/397, 10/450
siBir kassabi esnifi/kassabin-1 sigir bkz. esnaflar
siir kebab13/191, 6/30, 6/198, 7/213
s1Bir kellesi 1/281, 4/102
sigir lahmi bkz. siir eti, lahm
sigir pagasi bkz. paga gegsitleri
sipir pasdirmas: 1/281, 1/300, 3/110, 5/115, 5/228, 5/230, 10/489
sifir tulumu 7/214
sigir-kegin 1/281, aynca bkz. siir celebi
sika [bulgur]®s 2/92
sipkan [zipkan] 1/290, 1/291
sipkanciyin esnifi bkz. esnaflar
sizirma [siit iriinii?] 3/228
sib/siv [Far. elma] 4/57, 4/189, 4/205, 4/211
sibet milani® bkz. elma/cesitleri
sifil [toprak ¢anak, ¢émlek] 1/30, 1/230, 9/356, 10/141
karhane-i sifil 1/194
sigba [sirkeli ag) ©7 2/120
sih [Far. demir sig; kebap sisi) 9/272, aynca bkz. sig
simid/simit 1/208, 1/213, 1/265, 5/189, 8/291, 8/297, 8/302, 8/310, 8/322
[simit gegitleri)
araba tekerlepi kadar simit 1/265
Arnavud simidi 8/297, 8/302, 8/310
bahirh simid 1/213
beyiz simid 1/208
hurda [kiigiik] simit 1/265
nohudlu simid/nohudlu simit ¢oregi 5/189, 8/322
simit furunu 1/251
simitciler/simitciyan esnifi bkz. esnaflar
simsim [susam)] 1/298, 9/46, 10/448, ayrica bkz. susam ve zeyt-i simsim
simsimli halka kahki 10/411, aynca bkz. kahi
sinimeki [deva otu]*® 7/6, 8/244, 9/305
sinimeki beyidbani[deva otu] 9/304

615 Evliya'nin agiklamasi, Bolu aga1.

616 Herhalde “sib-i Milani” yani Milan [Iran] elmasi, krs. Asik Mehmed, s. 910.

617 Evliya'nin agiklamasi, Fars¢a sirke anlamindaki sik ve yemek anlamindaki bd'dan, Arapgasi
sikbdc’dir, Steingass, s. 688. Sirkeli bir yahni olan sighd ya da sighdc'in ad1 Seyahatndme’de sadece Farsga
dilinden 6rnekler arasinda gegmesi, 17. yiizy:l Osmanh mutfaginda unutulmaya yiiz tutrnug yemekler-
den biri oldugunu diisiindiiriiyor. Tarif i¢in bkz. Bagdadi, s. 45; Sirvani, s. 145.

618 “Miishil bir ahgabatdir”. Senna acutifolia (esanlamhisi Cassia acutifolia ve Cassia senna L), Bedevian,
s. 151 (895).
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{Sincir} bah 4/47
Sincar iztimii 4/47, 5/158, 8/174
sinepine bkz. helva gegsitleri
sini/sini 1/234, 2/89, 2/185, 2/190, 2/243, 3/7, 3/29. 3/44, 3/126, 3/173, 3/270, 3/289, 4/127,
4/159, 5/14. 5/15. 5/88. 5/125, 5/168, 5/170, 6/293, 7/110, 7/120, 8/38, 8/77, 8/289,
9/82, 9/265, 10/141, 10/145, 10/147, 10/208
[sini gegitleri]
altun sini 3/289, 4/127
balar sini 1/234, 2/89, 2/243, 3/29, 3/44. 3/219, 3/270, 5/170, 5/303, 6/293, 9/265,
10/147, 10/208
beyaz siniler [kalayh sini?] 9/82
demir sini 9/265
glimiis/sim sini 2/185, 2/190, 3/126, 4/159, 5/14, 5/88, 5/125
kalayh sini 9/82
musanna’ [usta igi] sini 9/82
miinakkag [nakigh] sini 10/141
sim sini bkz. glimiig sini
sini bérekleri bkz. borek gesitleri
Sinop elmasi 2/53
sipov ekmegi/sipov Macar somunu®? 5/152, 5/206, 5/283, 6/30, 6/31, 6/46, 6/47, 6/50,
6/153, 6/296°*, 7/20, 7/67, 7/71, 7/127.7/135, 7/149, 7/154. 7/160, 7/161
beyaz ve his ve rayizineli ve ¢orekotlu [sipov] ekmegi 7/71
sirke 1/229, 1/281, 1/283, 1/285, 2/9, 2/94, 4/72. 4/79, 4/112, 4/261, 4/329, 5/231, 6/47.
6/148, 6/263, 8/127, 8/301%*, 9244, 9/257. 9/271. 9/425, 10/267, 10/329
[sirke gesitleri]
amber sirkesi 1/283
Argane [?] sirkesi 4/329
engir [liziim)] sirkesi 2/9
giil sirkesi 1/283, 5/231
hrma sirkesi 1/283, {4/261}, {10/267}
Ingilis sirkesi 1/283
Kisimpaga sirkesi 1/283
koknir [kéknar] sirkesi 1/283
misket [liztimii] sirkesi 1/283
Tophine sirkesi 1/283
tiiffah [elma] sirkesi 1/283
Uskiidar sirkesi 1/283

619 “Beser onar vulayye gelir sipov Macar somunu ekmegi” (7/20). Macarca cipé'dan, Benderli-Yilmaz
2002, s. II5.

620 Metinde lipo.

621  Evliya sirkenin dezenfektan olarak da kullanildifindan séz eder.
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sirke figis1 bkz. fig1 gesitleri

sirke tulumu bkz. tulum ¢egitleri

sirkeci/sirkeci esnifi bkz. esnaflar

sirkecibagi/sirkecibas1 esnifi®s* bkz. esnaflar

sirkecibagi kirhénesi 1/253

sirkehdne 1/283

sirkeli kebab bkz. kebap ¢egsitleri

sirkeli ta’dm bkz. ta’dm cegsitleri

sirkeli terator bkz. terator

sirkeli ve sanmsakl paga 1/163, {2/281}, {2/283}

Siroz [Serres-Yunanistan] cimisu 4/125, 8/60

Sivrihisar [Seferihisar-lzmir] bal 9/70

siyah dud/kara dud 2/198, 3/132, 6/118, 7/260, 8/155, 9/60, 9/152, 10/269

siydh ekmek bkz. ekmek ¢egsitleri

siydh turp bkz. turp

siyah iiziim 4/9, 9/55, 10/189, {10/193}, {10/271}, 10/295

sizbal® 2/59, 2/60, 7/277

sofra/sifra [yemek sofrasi, ortiisii] 1/202, 1/323, 2/116, 2/185, 2/190, 7/140, 7/277, 7/285,
9/22, 9/286, 10/208, aynca bkz. peskin

[sofra gegsitleri]
aBag sofralar 7/277
telatin derisinden [yumusak sigir derisi] sofra 1/202, 1/323
sigin derisinden sofra 7/285

sofra/sofra-i bi-imtinan [ziyafet] 2/15, 5/313, 7/140, 7/325, 9/5, 9/1170, 9/189, 10/73, 10/136,
10/141, 10/315,10/323, 10/340

sofra-i Halil/summat- Halil [Halil Ibrahim sofrasi] 4/158, 7/46, 9/90, 10/171, 10/532, aynca
bkz. matbah-1 Halil

sofra iskemlesi bkz. iskemle

sofracibas1 5/186, 7/184, 10/209

soBan 1/283, 1/284, 1/285, 1/291, 1/298, 2/54, 4/51, 4/125, 5/82, 5/200, 6/153, 7/100, 7/234,
8/75, 8/166, 8/167, 8/349, 9/133, 10/195, 10/248, 10/270, 10/462, 10/464, 10/500

sogan ciiciifii 4/51

sogan dolmasi bkz. dolma gegitleri

sogan turgusu bkz. tursu gesitleri

soganciyin esnifi bkz. esnaflar

soganl gis kebab bkz. sis kebab

sohbethine [meyhane anlaminda] 1/356

som balif [yayinbalifi] bkz. bahik gesitleri

622 “Ketehorya [Kasimpaga-Istanbul] baglannda sirkecibagiya mahsiis bin déniim misket iiziimii bagla-
n var” (1/283).
623 Déviilmiig ceviz, hardal ve larrmizibiberle yapilan Cerkez ve Abaza yemepi, tarifi igin bkz. 7/277.

466 Dizin



somit-1Muhammedi bkz. summaét-1 Muhammedi

somun®* 1/220, 1/264, 1/267, 2/22, 2/89, 2/90, 2/128, 2/204, 3/9, 3/164, 3/1665%, 3/289,
4/124, 4/128, 5/152, 6/91, 7/20, 7/116, 7/135, 7/331, 10/196, aynca bkz. ekinek, nin ve
ekmek/somun ¢egitleri

sopiig/sopiigler* 2/6o, 8/2,

su degirmeni bkz. dsiydb-1 mé

subya®’ ya'ni pirinc bozas: 1/354, 8/310, 10/193, 10/210, 10/271, aynca bkz. boza ve pirinc
bozasi

subyaci/subyacilar bkz. esnaflar

sucuk 1/285, 3/50%%%, 3/110

sucukauyin esnifi bkz. esnaflar

Sudak [Kinm Ozerk Cumbhuriyeti] elmasi/tiiffahi/yablokas1 4/16, 4/125, 5/304, 7/250

{Sudak} kiraz1 7/250

sudina/sudina araki bkz. arak cesitleri

suhiin bkz. sahan

suhtin-i lengeri 3/38, anca bkz. lenger/lengeri

Sultanhisar [Aydin] inciri 9/97

sumak [su tulumu] 1/265

summit [sofra] 1/323, 2/185, 5/88, 6/31, 10/77, aynca bkz. sofra/sifra

summit/summait-1 azim [ziyafet, ziyafet sofrasi] 6/30, 6/31, 9/95. 9/182, 10/73, 10/77,
10/170, 10/208, 10/213, 10/217, 10/391, 10/428

summit-1 divini/divan summit®* 10/217, 10/220, 10/221, 10/235

summit-1 Ebibekri 10/248

summadt-1 Halil/summdt-1 Halilii’r-rahmin bkz. sofra-i Halil

summit-1 Muhammedi [biiyiik ziyafet, ziyafet sofrasi|®° 1/49, 1/71, 1/284, 2/234, 3/208,
4/60, 4/76, 4/106, 5/19, 5/28, 5/87. 5/88, 5/125, 5/314, 6/30, 6/48, 7/81, 7/116, 7/120,
7/228, 8/288, 8/289, 9/121, 9/226, 9/365, 10/76, 10/83, 10/120, 10/156, 10/166,
10/170, 10/179, 10/182, 10/203, 10/208, 10/213, 10/217, 10/220, 10/226, 10/236,
10/248,10/253,10/313, 10/331, 10/ 458, 10/521, aynca bkz. ziyifet ve ziyifet-i azim

summaitbas1 10/213

surahi bkz. siirihi

surahi kiize bkz. kiize

624 Eski Yunancada ekmek anlamindaki psomés'dan; gagdas Yunancada psom.

625 Benzetme 6gesi.

626 “Sogiig pigmis koyun etleri” (2/6o).

627 Giiniimiizde sibye bademden yapilan beyaz, boza kivamindaki gerbetin adidir.

628 Metinde sucdyik.

629 Saray'da Divan toplantlanndan sonra sunulan ziyafet.

630 “Hazret-i Risilet-pendh [..| kim Mekke-i Miikerreme, Hicretin (---) senesinde feth olup siiriir
giinii Hazret miibarek destiyle herise ve gorba pigiriip ciimle guzat-1 miislimine hidmet ediip summét-1
Muhammedi gekdi” (1/284); “Cirmi bir summaét1 Muhammedi kadar vardir” (1/71); “Paganin bir ziya-
fet-i azimi olup kirk yerde summat-1 Muhammedi cekilir. Her summat ikiger yliz sahandir” (10/170).
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surutka/surutka siidii [peynir alt1 suyu]® 5/228, 5/230, 5/231, 5/268, 6/159, 6/284, 7/220,
8/331

Sisa/Stse [Sus-Tunus] zeytyag1 8/246, 9/312, 10/146, 10/147, 10/241

susam/stisim 1/298, 5/199, 9/77, 9/79, 9/84, 9/152, 10/271, aynca bkz. simsim

susam ya1 bkz. yay cesitleri

stisimiyye bkz. helva cesitleri

stisdmh ¢orek bkz. ¢orek cesitleri

stgnir araka bkz. arak cegitleri

stiz [kuru iiziim]** 4/57

siicii [garap]®» 5/48

siid/siit 1/134, 1/201, 1/210, 1/240, 1/277, 1/278, 1/285, 1/286, 1/353, 1/354, 2/232, 3/172,
3/57, 3/102, 3/195, 3/228, 3/274, 3/277, 4/43, 4/76, 4/92. 4/159., 4/171, 4/274, 5/73.
5/228, 5/229, 5/230, 5/268, 6/24, 6/284,7/71,7/106,7/195, 7/220, 7/234,7/277,7/311,
7/323, 8/21, 8/45, 8/337 9/53, 9/184, 9/254,9/274, 9/280, 9/386, 9/423, 10/52, 10/133,
10/193, 10/196, 10/348, 10/428, 10/434, 10/435, 10/449, 10/450, 10/459, 10/463,
10/489, 10/480, 10/517, aynca bkz. leben

[siit gegitleri]®
idem siidii®s 8/337, 9/53
agi1z [aBuz] 1/277, 3/228,3/274.7/220, 8/331
atsiidii 3/277, 4/92,5/73. 7/195 7/234. 7/277, 7/311, 7/323, 8 /21, 10/52
batyal ya'ni kisrak siidii 4/92
camis siidii 4/92, 7/195
cemel siidii bkz. deve/cemel siidii maddesi
deve siidii bkz. deve/cemel siidii maddesi
kegi siidii 4/92, 5/228, 5/230, 5/268, 6/284, 10/196
koyun siidii 4/92, 7/195
san kegi siidii 5/228, 5/229, 5/230, 5/268, aynca bkz. surutka
siBir [inek] siidii 4/92, 7/195
kus siidii bkz. yumurta

siidciyan/siidcii esnifi 1/241, 1/277, 1/278, 1/286, 1/287
1ss1siidcii/esnif1 lebbin-1 germi 1/286, 10/193

siidciyin-1 ganem [koyun siitii] esnif: bkz. esnaflar

siidciyin-1 sevr [inek siitii] esnifi bkz. esnaflar

siidciyin-1 siihteyin esnifi bkz. esnaflar

631 Rusga syvorotka’dan tiireyen, Lehge servatka, Sirpga-Hirvatga siirutka’dan, “Kegi siidiinden kdmil
iig ay surutka suyu, ya'ni peynir suyu...” (5/228). Aynca bir gesit kesmik, gokelek (7/220), Tietze 1999/
Slav., 193; krg. Derleme Sézliigii, sulutka ve sirka maddesi.

632 Evliya'min agiklamas), Kiirtge, Sorani lehgesi. Sadece Soraniye mahsus degildir, Kiirtgenin tiim
lehgelerine kullanihr.

633 “Siicii garab-1 niba derler”; krg. Tarama Sozliigii, séici maddesi.

634 Yerel bir efsanede ad1 gegen “kelb (kopek) siidii” dahil degildir.

635 “Adem siidii avret siidiidiir® (8/337).
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siidcii bkz. siidciyan

siiddhine 1/23

siidlii ag/siidli ag 1/285, 3/102, §5/40, 9/256, aynca bkz. gatnabur

siidlii ag¢1/siidlii agc1iydn esnifi bkz. esnaflar

siidliice [ot tiirii?] 2/109

siigliin/siigliin [siiliin]®® 1/152, 1/316, 2/190, 3/264,4/317, 7/220, bkz. tavuk kanath

siikker 1/173, 1/285, 1/286, 1/289, 1/298, 2/185, 4/17, 4/98, 4/172, 4/190, 5/260, 7/119,
8/67, 8/292, 10/242, 10/246, 10/249, 10/267, 10/271, 10/313, 10/316, 10/332, 10/341,
10/365,10/374,10/377, 10/379, 10/389, 10/409, 10/ 417, aynca bkz. seker
miilebbes siikker 1/286, 10/249

siikker ¢irstsu 1/212

siikker degirmenleri bkz. sekerhine

siikker hazinesi 10/365

sitkker kamig: bkz. seker kamigi

siikker gerbeti/siikkeri egribe bkz. seker serbeti

siikker gerbeti/seker serbeti [sekerkamg: sirasi) 10/332, 10/409

sitkkerhine bkz. sekerhine

siikker-i katr-1 nebat bkz. katr-1 nebat

siikker-i mi'dd/mi’add sekeri [antilmg, beyaz seker|®” 1/354, 2/190, 6/75, 10/176, 10/197,
10/242,10/409

sitkker-i miikerrer bkz. seker cegsitleri

siikkeri 4gtra bkz. agira

sitkkeri hamire bkz. hamire gegsitleri

siikkeri hogib bkz. hogaf ¢esitleri

siikkeri helva bkz. helva cesitleri

siikkeri hulviyyat bkz. hulviyyit

siikkeri igler 8/166

siikkeri kahve {1/298}

siikkeri kiibbat bkz. regel cesitleri

sitkkeri ma’acin bkz. macun cesitleri

siikkeri nukl bkz. nukl

siikkeri pilide bkz. paliide cesitleri

siikkeri recel/recelit bkz. regel cesitleri

siikkeri serbet bkz. seker serbeti

siikkeri ta’dm/siikkeri et'ime/ta’dm-1 siikkeri 2/185, 2/190, 2/191, 3/123, 5/28, 5/262, 7/81,
8/204, 10/213

siilice bafirsak®® 1/282

636 Phasianus colchicus.

637 Arapga sukr mun'dd=rafine seker, Dankoff-Tezcan, s. 202, mi’dd maddesi.

638 Sdalice sozciigiiniin okunugu tarigmahdir. Siste gevrilmis koyun sucuguna selhge denirdi, Bobovius
2002 {1665], s. 90.

EviivAa CELEBI SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KOLTORU 469



siiliigen bkz. balik gesitleri

siiliine bkz. balk ¢esitleri

siimiiklii bégek 7/93

siinbiil-i Hindi [deva otu]® 10/151
siinbiil-i Hitdyi[devaotu]®+° 1/326
siirdhi/surdhi 1/194, 1/213, 1/262, 4/205, 5/302, 6/10, 9/389, 10/321
altin siirahi 6/10, 10/321

cim siirahi 6/10

giimiis siirdhi 10/321

tin-i Sariyar'dan siirdhi 1/194

siirdhi dolma kaba@ 1/222, 9/301, 10/270
siisenli sipov ekmepi®# 7/71

639 Nardostchys jatamansi, Valeriana jatamansi, Bedevian, s. 410 (2386).

640 Melek otu (Angelica archangelica), Bedevian, s. 62 (369); s. 72 (436).

641 Ne tiir bir ekmek olduBu anlagilamad. Gergi safran (Crocus sativus) siisengiller (Indaceae) famil-
yasindandir, ancak “safranli ekmek” igin fazlaca dolayh bir tarumdar. S6z konusu ekmek “susamh” da
olabilir.
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sah [lahana]®+ 8/41

sahtere [deva otu]®4 2/109, 6/279, 8/244

salgam/sargam 1/263, 1/285, 1/341, 3/192, 4/329, 5/6, 8/75, 10/496

Hasankeyf salgami 4/329, 5/6

{$am} ayvas1 9/279

$am baglan 9/279

$am borekleri 1/265

$am fisdi) [antepfistf) 1/289, 1/300, 4/136, 6/83, 8/244, 9/60, 9/192, 10/250, 10/268,
aynca bkz. fisdik

$am fisdig1 miilebbesi bkz. miilebbes gesitleri

$am fisdikh helvi 6/83

{Sam} helvas1 9/82

$am karigesi/$am-1 Serif’in karige peyniri 2/195, 3/172

$am kaysis1 1/301, 3/20, 4/16, 4/229, {9/279}

$am nebat/Sam’'in nebit1 Hamavisi 2/190, 4/76, 4/172

$im iiziimii/$am’in zeyni iiziimii 1/208, 3/135, 4/185, 9/279

{Sam} zeytiin yag110/143

$4m/$am- Serif zeytinu 8/149, 8/204, {9/58}, {9/279} {10/143}

$ami tiiffih 4/125, {9/279}

$ane [Yomra-Trabzon] findig 2/55

sarab/garib-1 bi-hicib/garib [u] miikeyyefit 1/62, 1/109, 1/110, 1/115, 1/116, 1/187, 1/203,
1/213, 1/276, 1/283, 1/343, 1/353, 1/354. 1/355, 1/356, 1/357, 1/358, 2/92, 2/98, 2/122,
2/128, 2/129, 2/130, 2/216, 2/255, 3/272, 4/79, 4/112, 4/174, 4/214, 4/252, 5/48, 5/52,
5/65, 5/99. 5/115, 5/149, 5/150, 5/161, 5/184, 5/185, 5/206, 5/229, 5/254, 5/255. 5/281,
5/284,5/316,6/14,6/44,6/47,6/49, 6/51,6/70,6/92, 6/121, 6/320, 7/34. 7/44,7/69,
7/93. 7/108, 7/109, 7/110, 7/114, 7/129, 7/184,7/197,7/235, 7/284, 7/303, 7/315, 8/ 45,
8/72, 8/u15, 8/129, 8/132, 8/174, 8/231, 8/267, 8/277, 8/286, 8/337, 9/53, 9/66, 9/76,
9/114, 9/133, 9/137, 9/257, 9/369, 9/398, 10/205, 10/211, 10/329, 10/440, 10/463,
10/486, 10/515, aynca bkz. bide, gakar, hamr, mey, miidim ve siicii

642 Evliya'min agiklamas, Lisin-1 Cingene.
643 Farsqa s@h-terec'ten (Fumaria officinalis).
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[sarap/bade esitleri]5+
Alman garab: 1/358
amber garibi bkz. amber serbeti
Ankona sarabi 1/213, 1/358, 6/153
avsila gardbi®51/276, 1/354, 1/355, 2/129. 5/14, 5/19
Ayazmend [Altinova-Balikesir] sarabi 1/358
bedevine sarabi () 1/354. 1/356
beyaz garib 2/98
Bozcaada garabi 1/213, 1/358, {6/153}
bozon sarib1 1/354, 1/356
Bulduklu [Amasya] saribi1%¢ 2/98
dinir sarab [ilag) bkz. dinar sariab: maddesi
Dol Deresi [Hersek] badesi 6/261
dud/tut sarib: 1/354, 1/355, 2/98, 3/94
Erdek sarib: 5/150
Erdemid [Edremit] sarabi 1/213
figfis [zerdali] sardbi 1/354, 1/356
gingosiyye/Gingos-i Budin sarabi [Macaristan] 1/358, 6/153, 7/71
giilnir sarabi 2/128
hiirmai garibi 1/354, 1/355
hiimiil garb: 1/354, 1/356
1slama sarab: 1/354, 1/356
Ingilis sarabi 1/358
ipsime garabi 1/354, 1/355
karpuz sarabi/bidesi 1/354, 1/355, {10/383}
Ketehorya [Kasimpasa-Istanbul) sarabi 1/358
Kibnis sardb: 1/358
koknar [kéknar] sardbi 1/354. 1/355, 2/128%
la’l-giin [karmiz: sarab] 1/358
mavuza §arabi 1/354, 1/356
Maydos [Eceabat] sarabi 5/161
meliki engiirii sarab1 2/128
meyhine gariblan 1/358
misket sarabi 1/203, 1/213, 1/354, 1/356, 1/358, 5/150
Mora Arhuza [Argos-Yunanistan] sarabi 1/358
Mudanya sarab: 1/213

G44 Osmanlicada garap, surup ve gerbet anlarmuna da geldiginden dizindeki “sarap”lann tiimii alkollii
igld olarak algilanmamal, bkz. On lkinci Béliim: Igecekler.

645 Bkz. yukanda dipnot 37.

646 Bkz. dipnot 116.

G47 Metinde sardb- koknaz.
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miiselles sarabi 1/354
nar sardbi 1/354, 1/355, 2/128
nirdenk saribi 1/354, 1/356
rumman garabi ya'ni garib-i nir bkz. nir garib
Paris garibi 1/358
raki arabi 1/356
Sakaz saribi 1/358
sandal sarab: bkz. serbet cegsitleri
Saragoza [Zaragoza-Ispanya) sarabi 5/149
Sarakuza [Sirakiiza-ltalya)] sarab: 1/213, 1/358
san yakiit garab 1/358
Sehlan [Azerbaycan] sarib: 2/129
tut sarib: bkz. dud sarib
vignab sarabi/sarab-1 vignayi/visne sarabi 1/355, 2/129, 9/369. 8/349
aynca bkz. vignib/vignib suyu
sarab ficis1 bkz. fi1 gesitleri
sardb sarniglan 9/66, 9/126
sarabhane [meyhane] 1/357
sarab-1 b1 giille bkz. avsila saribi/gerbeti maddesi
sarib-1 nab [halis, katiksiz garap] 1/213, 1/354, 1/357, 2/122, 2/128, 2/130, 2/255, 4/174, 5/48,
9/66, 10/154, 10/383
sardbiye [keyif verici madde) 1/354
sargam bkz. salgam
sargam [salgam] tursusu bkz. tursu gesitleri
Satt [Dicle] kavunu®4® 4/37, 4/39, aynca bkz. Diyarbekir kavunu
sebeke bkz. balik sebekesi
seftalii/seftili 1/146, 1/197, 1/203, 1/204, 1/208, 1/285, 1/300, 2/91, 2/109, 2/160, 2/176, 3/57,
3/262, 4/220, 5/20, 5/199, 5/300, 6/291, 7/27, 7/235, 8/177. 8/244, 8/246, 9/60, 9/83,
9/115, 9/116, 9/180, 9/192, 9/328, 9/399, 10/268, 10/374, 10/ 421, 10/424, 10/506, 10/515
[seftali gesitleri]
baba geftilisii 1/300
beyaz seftili 2/160
cini geftild 1/300
celebi ciice seftalisii 1/300
derriki geftila bkz. durraki
durraki/derriki geftalii®+° 1/208, 1/300, 3/57

648 “Bagdad'da ise $att [Dicle] tagip sonra [...] $att kenannda ne miktar yerleri basar ise iizerinde
kavun karpuz, iiziim ve sebze bostanlan ederler. [...] Bostanlara satir mukaita’asi detrler ve [...] Yenigeri-
ler bu mukata’ay: beg kiseye alip...” Naima 2007, s. 1570; bkz. Onuncu Béliim: Meyveler.

649 Steingass'a gore (s. 507, durrdqin.) beyaz etli lezzetli bir gefwli cinsi. Her ne kadar Latincede gef-
talinin ad1 duracinus/duracinum ise de (bir goriise gore durus yani sert gekirdeginden dolay) s6zciigiin
kékeni belli degildir. 3/57'de benzetme 6gesi.
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et seftalasii 2/160, 2/176, 3/262, 5/3005°, 9/328, 10/421
papa seftilisii 1/208, 1/300
sultini geftild 1/300
seftali-y1 Islambol 1/285
tebekani seftild 2/160, 2/176, 3/262

sehir sekercibagisi bkz. sekercibag

Sehriban [Irak] liiffini/nan/rimmam® 3/94, 4/299, 4/325, 5/20, 5/144, 6/291, 8/63, 8/83,
9/176

sehriyye 1/265

sehriyye pilaw1 bkz. pilav gesitleri

sehriyyeciler/sehriyyeciyin esnifi bkz. esnaflar

sekakul bkz. hamire ve murabba cesitleri

seker 1/213, 1/273, 1/274, 1/275, 1/276, 1/286, 1/288, 1/289, 1/313, 1/337 1/343, 1/354. 1/357.
2/104, 2190, 2/247, 3/144, 3/145. 3/155, 5/25, 5/200, 5/304, 6/46,7/88, 7/164, 9/206,
9/211, 9/411, 9/419, 10/76, 10/80, 10/169, 10/173, 10/179, 10/193, 10/206, 10/210,
10/223, 10/234, 10/242, 10/250, 10/269, 10/342, 10/374, 10/409, 10/492, aynca bkz.
siikker, geker-i nebit, seker kasab ve katr-1 nebat-1 Hamavi

[seker/siikker gesitleri]
Frengistin gekeri®* 1/275
kelle geker 1/313, 4/101, 10/173, 10/179
katu [kutu, kutr?] seker® 2/190
Mellevi [Mallavi-Misir] sekeri 10/409
mi’ad gekeri bkz. siikker-i mi’did/mi’ad sekeri maddesi
Masir sekeri 1/274, 1/313, {10/409}
nebit sekeribkz. katr-1 nebat, katr-1 nebat-1 Hamavi, nebat sekeri madelleri
sitkker-i miikerrer [birkag kez antilmg seker] 4/17, 10/409
Venedik siikkeri 8/292

seker [sekerleme] 1/213, 9/411, ayncabkz. agda, akide, ve miilebbes

seker kafesi [?] 10/195, 10/206

seker karmigi/siikker kamigi 3/37, 4/295, 6/220, 8/240, 8/244, 9/148, 9/167, 9/170, 9/196,
9/215, 10/262, 10/269, 10/270, 10/332, 10/342, 10/393, 10/ 402, 10/ 409, 10/ 492, aynca
bkz. katr1 nebit/kand-i nebit

seker kasab/kasabii’s-siikker [sekerkamisi] 10/269, 10/270, 10/342, 10/409, 10/492

seker lokum bkz. lokum cegitleri

6so Metinde at seflaliisi.

651 Bapdat'n kuzeydopusunda giiniimiizde Mikdadiye. $ehrin narlanm bagka yazarlar da éver
“Sehriban [...] nan sert ve biiyiik olur, emsali yoktur”, Kitip Celebi, 2010 [1654), s. 550.

652 Muhtemelen 17. yliznlda Avrupalilann Karayiplerdeki plantasyonlarda iirettikleri seker.

653 Kuti gekeri'ni 16. yiiyilda da rastlanz. “$ekere gark idiip sefineleri / Bahra girdi seker defineleri”
[--] “Kut1 kuti nabat-1 ile’l-4l / Yiikleniip nice bin katar-1 cemdl” Gelibolulu Mustafa Ali 1996 [1582], s.
96.
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seker serbeti/siikker gerbeti/siikkeri esribe/katr-1 nebit egribeler 1/276, 1/357, 4/54, 4/76.,
4/185, 4/227, 4/255, 4/292, 6/142, 8/243, 9/326, 10/135, 10/171, 10/213, 10/388, 10/535

seker serbetcileri 1/286

seker serbeti [sekerkamis sirasi] bkz. siikker gserbeti

sekerci/sekerciyin esnifi 1/213, 1/223, 1/274, 1/276, 1/289, 10/197

sekercibagi 1/289

sekerciler ¢argiisu 1/213

sekerciyin esnifi bkz. sekerci

sekerciyan-1 Galata esnifi 1/289

sekerden elma afac1 1/289

{sekerden} emriid agac11/289

{sekerden} kiraz afac11/289

{sekerden} meyveler 1/289

sekerden selviler 1/289

{sekerden} seftild agaci 1/289

{sekerden} zerdild agac1 1/289

sekerhane/sekerhine karhanesi/siikker degirmeni 10/197, 10/204, 10/332, 10/342, 10/ 409

seker-i nebat [sekerkams: sekeri] 1/276, 10/211, 10/233, ayrica bkz. katr-1 nebat

sekerli siid 1/286

sekerli frangile gorepi bkz. gorek cesitleri

sele bkz. sele

semime kavun bkz. kavun gegitleri

semer ya'ni raziyane 10/431

serbet/esribe 1/134, 1/213, 1/236, 1/274, 1/276, 1/285, 1/286, 1/296, 1/354, 1/357, 2/18, 2/23,
2/98,2/108, 2/116, 2/124, 2/129, 2/190, 2/238, 2/247, 3/132, 3/167, 3/196, 3/205, 3/232,
4115, 4/54. 4/76, 4/82, 4/125, 4/185, 4/211, 4/227, 4/255, 4/261, 4/292, 4/325, 5/14,
5/20, 5/86, 5/87, 5/125, 5/136, 5/150, 5/154. 5/184, 5/199, 5/229, 5/232, 5/261, 5/268,
6/31, 6/32, 6/76, 6/103, 6/142, 6/176, 6/224, 6/248, 6/302,7/95, 7/96. 7/109, 7/115,
8/5,8/75. 8/120, 8/166, 8/243, 8/310, 8/314,8/331, 8/349, 9/41. 9/44. 9/78, 9/242,
9/274: 9/279: 9/309: 9/326. 9/345. 9/346. 9/349, 9/369. 9/397. 9/398, 9/411, 10/80,
10/135, 10/170, 10/171, 10/181, 10/193, 10/203, 10/205, 10/207, 10/210, 10/211, 10/212,
10/213, 10/223, 10/242, 10/249, 10/250, 10/267, 10/271, 10/329, 10/341, 10/388,
10/409, 10/440, 10/ 443, 10/444, 10/455, 10/535

[serbet cesitleri]
amber gerbeti/anber garab1 9/369, 10/444
amber-i béris gerbeti 1/276, 1/285, 9/369, 10/210, 10/242, ayrica bkz. berberis serbeti
asel gerbeti bkz. bal/asel/engiibin serbeti
asel-i musaffi serbeti 4/15, 8/120, 8/166, 8/331
Atina [Yunanistan] bah gerbeti 1/213
avgila serbeti 2/108, 2/116, 2/122, 2/124, 4/82, 4/125, 4/211
ayva perverdesi serbeti 2/98, 4/15
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badyin/badyin serbeti® 1/274, 1/298, 1/354, 2/132, 4/76, 4/185, 5/87, 6/176, 9/274,
9/369, 9/397, 10/193, 10/250, 10/444, 10/445

baharh serbet/bahirh esribe 1/134, 1/274, 1/286, 8/5, 9/397. 10/250 10/443

bal/asel/engiibin serbeti 3/205, 4/125, 4/211, 4/325, 6/31. 6/103, 7/95. 8/314, 8/349,
9/326, 10/388

baldiran gerbeti®s 4/82

Basra siikkeri gerbeti 4/255

bekmez serbeti 2/98, {2/198}

benefse [menekge] serbeti®® 9/369, 10/210, 10/242

berberis serbeti®’ 10/193, 10/271, 10/329, ayrica bkz. amber-i biris serbeti

biyankékii/irka siis gerbeti 9/78, 10/329

cay/say serbeti®® 1/274, 1/298, 1/354, 2/132, 4/76, 4/185, 5/87, 6/176, 9/274, 9/369,
9/397. 10/193, 10/250, 10/444, 10/445

darginli haci serbeti 1/286

dud sarab: [serbet anlaminda)®? 1/276, 3/132, 5/154, 9/369, 10/210

duhter-i rez serbeti®° 5/150

emlec-i Kabiili [serbeti]°® 6/248

emrud serbeti 5/232

engiibin serbeti bkz. bal/asel/engiibin gerbeti

engiir serbeti bkz. iiziim gerbeti

{esribe-i} ergavan [erguvan] 10/210

figfig serbeti 1/286, 10/329

giil-limon/giil-i limon [serbeti] 1/276, 1/285, 9/369, 10/210, 10/242

giilnar gerbeti 4/211

hardailiyye serbeti 8/349

hekim serbeti [ilag) bkz. hekim gerbeti maddesi

Hortas [Selanik] bah serbeti 8/75

hummis serbeti/esribe-i hummis®®* 1/276, 1/285, 9/369, 10/210, 10/242, {10/267},
10/455

654 Bkz.dipnot 45.

655 Zehirli bir bitki olan baldirandan (Conium maculat) ne tiir bir gerbetin yapildiga anlagilamadi.
Belki Evliya'nin kelime oyunlanndan biridir ya da s6z konusu serbet Tiirk¢ede yine baldiran adiyla
bilinen ve hekimlikte yatigtinci olarak kullamlan Laserpitium glaucum’dan yapihirdi, Baytop 1997, s. 42.
656 Seyyahimz benefse/menekse, giil-i limon ve niliifer gerbetinden Mekke ve ozellikle Misir'da séz
eder. Tarif ve fiyatlar igin bkz. Kiitiikoglu 1983, s. 103; On Ikinci Béliim: lgecekler, dipnot 19.

657 Berberis (amberbaris’le esanlamh), Evliya'nin belirttigi gibi “kuru siy4h iiziim gerbeti” degildir
(10/193, 10/271). Berberis gahisinin, kadintuzlugu, karamuk, dikeniiziimii adlanyla bilinen yas ya da
kurutulmus kiigiik karrmizi meyvesinin gerbetidir. Berberis'in Farsgas: zirigk'tir, bkz. dipnot 22.

658 Bkz.dipnot 137.

659 3/132 ve 5/154'te serbet, diger sayfalarda garap olarak geger.

G6o Sozliik kargihgr “asmasinin kaz1”, “liziimiin kaz1”, mecazen sarap.

661 1608 tarihli Helvahane Defteri'nde gardb- emlec'in tarifi vardir, Terzioglu 1992, s. 47.

662 Bkz. dipnot 315.
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htrma bekmezi serbeti 10/443

hiirma serbeti 4/255, {4/261}, 10/443

Hiirmiiz siikkeri serbeti 4/227

irka sts serbeti bkz. biyankokii serbeti

imam serbeti 1/286

inebii’d-dibs [iiziim pekmezi] serbeti 10/329

karanfiliyye [serbeti] 2/53

karanfilli G6le®® serbeti 1/286

karanfilli iiziim gerbeti 1/236, 1/286

Kasim giinii serbeti 1/286

kiji gerbeti® 4 /211

koknar [koknar] serbeti 4/82, 4/211, 4/227, 4/325

koruk [serbeti] 10/210

kuru siyah iiziim gerbeti 10/193, 10/271

misket {serbeti} 2/53

miibtecel serbeti/suyu [bal serbeti]® 1/213, 1/354, 1/356

miimessek serbetler bkz. miimessek serbetler/miimessek ve mu’amber egribe maddesi

miimessek ve mu’amber bekmez serbeti bkz. bekmez serbeti

nir gerbeti/rumman serbeti 4/82, 4/325, 8/166

nilafer [serbeti]°¢ 1/285, 9/369, 10/210, 10/242

ramazaniyye [liziim gerbeti]®®’ 1/354, 5/229, 5/268

reybis/ribis serbeti 1/276, 1/285, 2/108, 4/82, 4/125, 6/248, 9/369, 10/210, 10/444

reybas-1 amber-baris/reybas u amber baris 6/248, 9/299

reyhiniyye serbeti 8/310

rumman gerbeti bkz. nir gerbeti

sandal garabi [serbet anlaminda]®®1/276, 9/369, 10/210

siikker serbeti bkz. seker serbeti

siikkeri ve aseli egribe 3/196

seker serbeti/siikker serbeti/siikkeri egribe/katr-1 nebat esribeler 1/276, 1/357, 4/54,
4/76. 4/185, 4/227, 4/255. 4/292, 6/142, 8243, 9/326, 10/135, 10/171, 10/213,
10/388, 10/535

$iraz siikkeri serbeti 4/227

siikiir serbeti®® 2/129

663 Sozciigin okunusu tartigmaldir.

664 Bkz. dipnot 410.

665 “Miibtecel serbeti nam, Atina bal1 gerbeti.” (1/213). Miibteccel (ya da miideccel), Ispanya kokenli
Miisliimanlara verilen addi. “Miibtecel frangile” i¢in bkz. Dérdiincii Boliim: Ekmekler.

666 Istanbul'da sekerle yapilan niliifer serbetinin okkasi 77 akgeydi, Kiitiikoglu 1983, s. 103.

667 “Miiselles gibi iiziimden olur. Ol dahi 4demi ayagindan alir [...] latif gerbetdir” (5/229).

668 Mekke’'nin megrubatlan arasinda saylr, bkz. On tkinci Bslim: lgecekler.

669 Tebriz’de Muharrem'in 10’'unda (metinde 12’sinde) dagtilan serbetti.
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temr-i Hindi/temirhindi gserbeti 1/276, 1/285, 10/193, 10/210, 10/242, 10/271, 10/329,
10/440
tiryiki serbeti 1/286
tiiffahiye [elma] serbeti 4/125
iiziim/engiir serbeti 1/236, 1/285, 9/44
vignab serbeti 1/285, 5/199, aynca bkz. vigndb/visnib suyu maddesi
za'ferinh gerbet10/205
2(f47° [serbet; ilag] 1/285
serbet kisesi 4/76, 4/157,10/45
serbet tasi 5/199, bkz. kap kacak
serbetci/serbetciyin esnifi 1/182, 1/285, 1/286, 1/288, 3/15, 5/312, 10/193, 10/194, 10/206,
10/326
bahérh gerbetciyin esnafi®” 10/193
beng [ii] bide serbetciyin esnifi 10/206
berberis serbetciyin esnifi ¢7* 10/193
esribe-i miimessek esnifi 1/276
1ss1 [sicak] yerbetciler 1/286
seker serbetciler 1/286
serbetciyin-1 bi diikkin esnifi 10/193
serbetciyin-1 piyide esnifi 1/286 -
serbet-i cay ve bidyan [esnifi] 10/193
temirhindi serbetgileri esnifi 10/206
[meshur serbetgiler ve serbetleri]
Arnavud Kisim serbeti [Unkapam-Istanbul) 1/286
Beddavi serbetcisi [Mahmutpaga-Istanbul] 1/182, 1/286, 3/15
Biilbiil Ermeni serbeti [Tahtakale-Istanbul] 1/286
Handin Bep serbeti [Bursa) 2/23
Karanfilli gerbeti [Bursa) 2/23
Siicihoglu serbeti [Bursaj 2/23
Serbetci Yano [Mahmutpaga-stanbul) 5/312
Tirelioglu serbeti [Bursa] 2/23
serbetciyin esnifi bkz. serbetci
sira/sire 1/283, 1/355, 2/9, 2/53, 2/98, 2/128, 3/124, 3/205, 3/214, 3/262, 4/17, 4/125, 4/151,
4/194., 5/51, 5/144, 5/147, 5/155, 5/156, 5/300, 5/311, 6/99, 6/261, 8/75, 8/110, 8149,
8/167, {8/231}, 8/310, 8/349, 9/34, 9/111, 9/180, {10/424}

670 Zulfa otu ya da gordiikotu (Hyssopus officinalis). Uyanci ve idrar sékiicii olarak kullamilan bir bitki,
Terzioglu 1992, s. 82; Celaliilddin Hizir (Hac1 Pasa) 1999 [14. yiizyl), s. 345; Bedevian, s. 327 (1897).
Sarab-1 zofa'nin okkasi 9o akgeydi, Kiitiikoglu 1983, s. 103.

671 Metinde buhdrh.

672 Bkz. dipnot 22 ve 657.
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[sira gesitleri]
dath gira 5/156
dil buran iiziim giras1 2/98
duhter-i rez sirasi/sira-i duhter-i rez [iiziim giras1]” 2/128, 5/300
engiir siresi/sire-i engiir bkz. iiziim/engiir siras), siresi
la’l giin gire 8/310
rumman [nar] §irasi 5/144
Urtm giresi 8/110
{iziim/engiir sirasy, giresi 1/283, 1/355, 2/9, 2/53, 2/98, 2/128, 3/205, 4/17, 4/15L 5/147,

8/75. 8/231, 8/310, 8/349, {10/424}

sira-hane havzi (havuzu) 9/97

sira kofteri bkz. kofter cesitleri

sirah/siredar iiziim bkz. iiziim/engiir/ineb gesitleri

sirluBan/sirlagan/sir-i revgan [susam yaB1)%7+ 1/265, 1/291 1/298, 1/299, 1/316, 4/112, 8/77,
10/331, aynca bkz. zeyt-i simsim

sirluan yag1 kirhanesi 1/299, 9/21

sirluganci/sirluganciyan esnafi bkz. esnaflar

sikenbe bkz. isgkembe

silharci/silhirci [Abaza yemegi] 67 2/59, 2/60, 7/290

$iraz siikkeri serbeti 4/227

sirden®7® 1/282, 1/283, 10/466

sirebkz. sira

sire-i engiir bkz. gira cegitleri

sirhine [meyhane anlaminda] 1/356

sir-htirma/sir-i hrna (hurma siiti)s” 2/78, 2/117, 2/171, 3/141, 4/159, 4/178, 5/269, 5/287,
5/313, /248, 7/93, 7/110, 8/243, 8/289, 10/109, 10/112

sir-i revgan bkz. sirlugan

sir-i giitiir [Far. deve siitii] 10/426, 10/441, 10/499, aynca bkz. deve/cemel siidii

sikar eti bkz. et/lahm cegsitleri

sis [kebab sisi] 1/281, 5/305, 5/136, 6/119, 7/43, 7/44. 7/100, 7/110, 7/130, 7/234, 7/235,
7/283, aynca bkz. sih

sis kebab/sisde kebab 2/23, 7/43. {7/44}. (7/235]. 10/464

sise 1/262, 1/283, 1/326, 1/355, 5/35, 5/150, 5/231, 8/293, 10/146, 10/147, 10/271, 10/351,
10/505

673 Bkz. dipnot 66o.

674 Swrlufan/sirlagan, Farsa sir=susam ve rugan=yag'dan tiiremigtir.

675 Evliya’'min agiklamasi (7/290), aynca bkz. gomil.

676 Gevig getiren hayvanlann dért bsliimlii midelerinin dérdiincii boliimii.

677 Farsga gir=siit ve hurma’dan. Steingass (s. 774) “Siit ve hurma” olarak agikliyor. $ir-i hurma ve
katr-1 nebit (seker) ifadeleri Evliya'nin leziz, itibarh yiyecek ve ikramlar igin ¢ok sik kullandig ifadeler-
den biridir.
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[sise cesitleri]®?®
billdr sise 1/289, {1/327}
cimgise 1/289
katremiz gige bkz. katremiz gige maddesi
moran [murano] sise 1/289, {1/327}
necef sise 1/289, {1/327}
siseciyin esnifi [iiretici] bkz. esnaflar
siseciyan-1 ticiran esnéfi bkz. esnaflar
sorbd/sarba bkz. corba
sorba-y1 Halil bkz. ¢orba cegitleri
sithed4 helvis: bkz. helva gesitleri
siikiir gerbeti bkz. serbet cesitleri
siitiir siidi bkz. gir-i giitiir

678 Galata gekercilerinin mallanm teghir ettikleri biiyiik sige ya da kavanozlar.
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ta'dm/et'ime1/62, 1/119, 1/152, 1/163, 1/190, 1/202, 1/207, 1/282,1/283, 1/284, 1/285,1/287, T
1/288, 1/290, 1/308, 2/37. 2/54. 2/85, 2/89, 2/103, 2/117, 2/123, 2/128, 2/132, 2/135,
2/148, 2/152, 2/180, 2/185, 2/190, 2/191, 2/219, 2/227, 2/234, 2/238, 2/247, 2/252,
2/255,3/7.3/53 3/54. 3/56. 3/94, 3/123. 3/124. 3/141, 3/144, 3/192. 3/199, 3/220, 3/224,
3/228, 3/262, 3/264,3/277. 3/289. 4/55, 4/76, 4/82, 4/127, 4/147. 4/158, 4/159, 4/162,
41171, 4/178, 4/292, 4/341, 5/14, 5/15, 5/19, 5/28, 5/51, 5/87, 5/88, 5/92, 5/115, 5/126,
5/200, 5/222, 5/226, 5/231, 5/255, 5/261, 5/262, 5/282, 5/300, 5/303, 5/312, 6/24. 6/25,
6/31, 6/51, 6/76, 6/94, G/170, 6/214, 6/262, 6/272, 6/285, 6/287, 6/302, 7/12, 7/33,
7/89,7/96, 7/109, 7/110, 7/116, 7/118, 7/119, 7/120, 7/122, 7/140, 7/170, 7/184, 7/195,
7/214, 7/228, 7/235, 7/271, 7/277, 7/286, 7/311, 7/324. 8/14, 8/34, 8/38, 8/53, 8/77,
8/96, 8/162, 8/204, 8/213, 8/264, 8/267, 8/289, 8/318, 8/322, 8/326, 8/330, 8/334,
8/342, 9/5. 9/8. 9/22, 9/41, 9/90, 9/127, 9/137. 9/138, 9/140, 9/149,. 9/150, 9/163,
9/173. 9/192, 9/218, 9/248, 9/252, 9/256, 9/257, 9/265, 9/273, 9/283. 9/286, 9/292,
9/356, 9/365, 9/398, 9/400. 9/415, 9/418, 9/420, 9/423,10/73, 10/77, 10/100, 10/120,
10/141,10/143,10/171, 10/204, 10/206, 10/208, 10/213, 10/217, 10/226, 10/236, 10/239,
10/270,10/271,10/273, 10/303, 10/315, 10/316, 10/329, 10/340, 10/380, 10/ 410, 10/ 450,
10/458. 10/459. 10/464. 10/473, 10/486, 10/496, 10/505, 10/519

[ta’dm gegitleri]
agbiz ta'aimlan 2/132
bayram ta’imi 9/127
cennet ta’am 4/159
Cerkez ta’dmi1 7/277
fasik ta’dm/ta’dm-1 fasikan [tursu ve 1stakoz]1/283, 1/290
futiir ta'dm bkz. futiir/fiitir ta’dm ve tahte’l futir maddesi
garib ii gureba ta’dmi 1/282
ikindi ta’armi®9 5/88
imdret ta’dimi bkz. imiret/imaret-i dar-1 it'dm/imiret-i ta'dm maddesi
kahvealt ta’dmi bkz. kahvealt ta’ami ve tahte’l kahve maddesi
kand-1 nebath miimessek ta'’dim 8/204
katr-1 nebath ta’am/ni’'met 3/123, 5/287, 10/519

679 Metinde kindi ta’am:.
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meyhéne ta’dami11/62
Misir ta’imi10/204, 10/380
miimessek ta’dam bkz. miimessek ve mu’amber ta’am maddesi
natriinlu ta'dm 10/273
nev-peyda ta’am 2/190
yle [oBle] ta'am 4/162, 5/88, aynca bkz. vakt-i zuhr ta’dm
perhize miite’allik ta’dm 9/248
rihatii’l-ervdh [ruhu rahatlatan] ta’dmlar 9/140
rahatii’l-hulkiim [bogazi rahatlatan] %% 1/285, 9/398
sirkeli ta’am 5/261
sovuk ta’dm 7/311
siikkeri ta’dm bkz. siikkeri ta’dm/siikkeri et'ime maddesi
tuzlu ve sakil ta'dm 3/136
vakt-i zuhr ta’dm [6§le yemei] 8/289
yagsiz Urum ta’imlari®® 1/291
Yiiriikkin'a mahsis et'ime 3/228
zifir [yagh) ta’dm 9/400,9/415
ta’dm zifiri [yemek yap1] 10/271
ta’am-1 atik [kelle-paga] 1/281
ta’dm-1 azim/uzma [ziyafet] 6/31, 8/13, 8/318
ta’dm-1 firdvin 2/128, 2/180, 4/60, 7/118, 8 /318
ta’dm lahige/likise bkz. lahsa gorbasi/lakise ¢orbasi
ta'dim-1 leziz/et'ime-i lezizeler 1/152, 6/224
ta’dim-1 mahmiirin bkz. iskembe ¢orbasi
ta"dm-1 muhallebi bkz. muhallebi
ta’im-1 miimessek bkz. miimessek ve mu’amber ta’im/ta’aim-1 miimessek
ta’dm-1 miimessek siikkeri 8/204
ta’dm-1 nebatat 2/117
ta’am-1 nefis/et'ime-i nefise 3/39, 3/196, 3/225, 3/264, 4/203, 4/291, 5/28, 5/184, 7/81,
7/228, 7/253, 8/288, 8/330, 9/25, 9/66, 9/244, 9/369, 10/340
ta’dm-1 tarab [icki mezesi anlaminda]®® 1/204, 1/290, aynica bkz.ays [u] tarab
ta’dm-1 zariret 5/115
ta’am-1 ziilbiyyét [tath] 4 /159
ta'ayyiinit bkz. ta'yin/ta’yinat
tabak 1/30, 1/202, 1/265, 1/281, 1/283, 1/284, 1/326, 1/327, 3/9, 4/60, 4/158, 4/159, 4/178,
4/197. 5/14. 5/15, 5/87, 5/88, 5/125, 5/134, 5/260, 7/119, 7/122, 817, 9/17, 9/60, 9/82,
9/356, 10/73, 10/210, 10/459, 10/479, 10/517

680 Sézliik karsihh, bogazi rahatlatan [yiyecek], mecazen palide ve herise.
681 Yavan pigirilen dini perhiz yemekleri.
682 Yazar bu deyimi genellikle igki sofralannda yenen istiridye tiirii deniz kabuklulan i¢in kullanir.
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[tabak gesitleri]
altun ve cevahirli tabak 7/119
balgami tabak 4/159
fagfiri tabak bkz. fagfari tabak/tabak-1 fagfiari maddesi
Hitdyi miinebbid tabaklar®® 1/202
kast [¢ini] tabak 3/9
{Kiitihiyye} tabak 9/17
mertebani tabak 1/265, 1/281, 4/158, 5/134, 10/73
miinebbid tabak 8/17
Sennir [Sudan] tabaklan 10/479
seylan [lil tagi] tabak 4/158
Stidédn tabaklan 10/459
zi-kiymet tabaklar 4/159
tabbdh/tabbahin [asc1] 8/337, 10/91, 10/464, aynca bkz. agbiz ve ag1
tabi civinlan bkz. kahve tabisi
tabiyan bkz. kahve tabisi
tabla 1/278, 1/290, 1/301, 9/411, 10/195, 10/196, 10/241, 10/249, 10/250
tabla bérekleri bkz. bérek gesitleri
tablali/tablah lahrm [geyik tiirii] 1/226, 1/240, 2/183, 4/162, 5/284.7/91, 7/277. 7/285. 8/4.
8/44, 8/338
tahine [susam yapy, tahin] 1/298, 1/341, 10/194, 10/400
tahine [tahin helvasi] 1/289, 2/23, 3/20
tahine degirmeni [susam yaf degirmeni] 10/412, aynca bkz. yag degirmeni,
tahmis/tahmishine [kahve kavrulan ve satilanyer] 1/292, 9/130, 10/207
tahmis emanet 1/252
tahmis emini 1/292
tahte’l futiir [kahvalt] 2/112, 2/227, 3/289, 4/127, 4/158, 5/87, 9/11, 9/60, 10/425, 10/471,
10/478, aynca bkz. futtr/fiitir ta’dmi ve tahte’l kahve
tahte’l kahve/tahte’l kahve futiir [kahvalt] 1/182, 2/191, 2/220, 2/238, 2/246, 3/199, 5/15,
5/126, 5/260, 7/122, 8/34, 8/35, 8/289, 9/119, 9/171, 9/259, 9/265, 9/286, 9/429,
10/171, 10213, 10/236, 10/343, 10/407, 10/410, 10/426, 10/445, 10/476, aynca bkz.
futr/fitdr ta’am
talak [dalak] kebibi bkz. kebap ¢egsitleri
talkan [kavrulmug dan unul® 1/354, 5/73, 5/179, 6/17, 7/195, 7/196, 7/199, 7/214, 7/234.
7/235. 7/244, 7/263, 7/271, 7/277. 7/288, 7/315, 7/323, 7/325, 7/326, 8/21
Taman [Taman Kinm] béregi 7/267

TamanyaB 1/298
tancere/tencere 1/238, 1/284, 1/308, 1/309, 2/14, 2/110, 2/152, 3/252, 3/260, 4/159, 5/27,

683 Kabartina bezemeli Cin igi tabaklar.
684 Evliya'nin agiklamasi, Tatarca (7/244). “Talkan niminda dany1 kavurup degirmenden gekiip un
gibi ediip ani at siidii ve deve siidiiyle kangdirup igerler” (7/195).
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5/40. 5/199, 6/241, 7/110, 7/130, 7/283, 8/103, 8104, 8/344. 9/84, 9/95. 9/260, 10/13,
10/147, 10/198, 10/464, 10/486
[tancere/tencere gesitleri)
altun ve giimiis tancere 7/110, 7/2838
bakar/nuhis tancere 1/308, {3/252}, 3/260, 7/110, 10/147
¢6mlekden tancere 1/308
tiirab [toprak] tencere 2/110
tancerede pismis sofanh sis kebab 10/464
tarab bkz. ays [u] tarab, nukl-1 tarab ve ta’am-1 tarab
tarabhane [meyhane] 1/356
Tarabulus-i $am [Tripoli-Liibnan) zeyt yag1 {9/203}, 9/205, 9/206
Tarabulus-i $im zeytunu 9/203
tarak [deniz kabuklusu] bkz. balik gesitleri
tarhana 5/27, 9/287, aynca bkz. ¢orba ¢esitleri
tiztirnlii tarhana 4/17
Tarsus cimiisu 8/6o
tis/tas 1/265, 1/285, 1/299, 1/309, 1/314, 2/52. 2/129, 2/222, 3/29, 3/44, 3/219, 3/270, 5/168,
5/170.5/199, 6/96.7/44.8/73, 8/177, 8/290, 9/171, 9/226, 9/265, 9/327, 10/193
[tas gegsitleri]
akik/akik-i Yemeni tas 1/265, 2/129
altun yaldizli tas 1/265
balgami tas 2/129
billiir tas 1/265, 2/129
cim tas 1/265, 1/309, 2/129
giimii kulplu tas 7/44
moran [murano) tas 2/129
necef tas 1/265, 2/129
pirinc tas 1/285
tihtab [kristal] tas 1/265, 1/285, 1/309, 2/129, 2/222
tug [tung] tas 1/314
yesim tas 1/265
tast [legen] 1/298, 2/190, 4/159, 10/141, 10/351
Tatar bozaci bkz. bozac
Tatar bozasi bkz. boza gegsitleri
tath boza bkz. boza ¢esitleri
tath bozaciyan esnifi bkz. bozaci
tatula®®¢ 10/205
tava (pisirme kabi] 1/291, 1/308, 1/309, 2/54

685 Viyana timarhanesinin ve efsanevi hazinenin tencereleri.
686 Datura stramonium, bu bitkinin tohumlanyla hazirlanan keyif verici maddeler igin bkz. dipnot 95.
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[tava gesitleri]
bakir tava {1/308}
kalayh [bakir] tava 1/291
pilaki tavasi 2/54
tava (kazartma) bkz. balik tavasi
tava boregi bkz. borek gesitleri
tavsan 2/41, 5/284, 6/30, 6/198, 6/249, 8/338, 9/342, 10/209, aynca bkz. emeb ve hargis
Tavsanh [Kiitahya] agdas1 9/12
Tavsanh dibsi [pekmezi] 9/12
tavuk1/243,1/296,1/317,1/318, 2/60, 2/108, 2/109, 2/132, 2/183, 3/22, 4/185, 4/231,5/199,
5/283,6/30, 6/125, 6/153, 6/198, 6/215, 6/221, 7/67, 7/119,7/127,7/244. 7/277,7/281,
7/284, 7/286, 7/342, 8/292, 9/260, 9/287, 10/171, 10/208, 10/260, 10/271, 10/421,
10/457,10/482,10/495, 10/496, aynca bkz. diicic ve makiyan
[tavuk cinsleri)
Habes tavupu®® 10/482, 10/495, 10/496
Hind tavugu [hindi?] 6/221
imlik [imlik] tavuk 1/3186%8
kor tavupu [yaban tavufu)] 2/609, 2/183, 7/277, 7/281
Leh tavupu [hindi]®* 6/153, 7/67,7/234
Misir tavugu [hindi)®" 1/318, 5/199, 6/221
yaban tavugu 7/281, aynca bkz. kor tavugu
tavuk boéregi 2/128, 2/174, 3/124, 3/214, 5/228, 7/67, 8/291, 8/310, 9/89
tavuk cullamas: 5/53
tavuk emini 1/296
tavuk masltikasi bkz. masliika
tavuk yumurtas: bkz. yumurta
tavuk yiirepi [¢irig otu?]®9* 2/108
tavukcuyin/tavukciyin esnifi bkz. esnaflar
tay eti bkz. et/lahm gegsitleri
ta'yin/ta'yinat/ta'ayyiinit 1/264, 1/279, 1/281,1/287, {2/252}, 3/145, 4/76. 5/26, 5/27, {5/88]},
6/47.6/91, 6/202, 6/281, 7/81, 7/119, 7/129, 7/164, 7/183, 7/184, 7/270, 8/289, 9/59.
9/130, 9/265, 10/100, 10/102, 10/247, 10/300, 10/ 417, 10/ 418, 10/ 459, 10/487, 10/519
taylak [tay] eti bkz. et/lahm egitleri
tayr lahmi bkz. et/lahm gegitleri
tebekani elma/tiiffdh bkz. elma/tiiffah ¢esitleri

687 Bkz. Habeg tavugu maddesi ve dipnot 266.

688 Bkz. imhk [imlik] horoz ve dipnot 308.

689 Metinde koz.

69o Bkz. dipnot 460.

691 Bkz. Besinci Béliim: Etler, s. n8.

692 “Birglne tavuk yiiregi ve girig derler bir gine sebzevatdir.” Cirisotuna (Asphodelus ramosusya da
albus) gigeginin seklinden dolayn Erzurum’da verilen ad olabilir.
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tebekani geftali bkz. seftali cesitleri
teferriicgdh bkz. baglar [meshur bag, koru, mesiregah, teferriicgah]
tefne yaprapi/agac [defne] 1/276, 2/245, 8/280, 8/325
teke [karides] 1/290, 8/267, 9/125
tekerlek peyniri bkz. peynir cesitleri
tekir/tekiir bali1 1/290, 1/291, 2/53, 6/86, 7/259, 8/68, 8/175, 8/254, 9/133, 10/365, 10/370
kizilca tekir 2/53
Tekirdag bezir yaB1 1/291, {8/348}
Tekirdag bupday: 6/153, {8/349} 9/398
Tekirdag dans: 1/353
Tekirdag vignesi 1/285, 4/17, 9/60
tekkegin/tekyesin ayvasi bkz. ayva gegitleri
tekne 7/285
agag tekne 7/120, 7/285
teleme peynirciyin esnifi bkz. esnaflar
teleme peyniri® 1/277, 1/278, 3/228, 3/274, 5/234, 6/153, 7/220, 8331
teleme yap bkz. yag cesitleri
tembelhine/tenbelhine [meyhane] 1/118, 1/356
temirhindi serbetgileri esnifi bkz. serbetci/serbetciyin esnifi
temr [Ar. hurma] 4/159, 9/415, 9/297, 10/269, aynca bkz. hiirmi
temr-i Habegi [Habes hurmasi) 4/159
temr-i Hindi/temir-Hindi [Hint hurmasi]94 9 /415, 10/269
temr-aysciyin esnifi bkz. esnaflar
temr-i Hindi/temirhindi gerbeti 1/276, 1/285, 10/193, 10/210, 10/242, 10/271, 10/329,
10/440
tencere bkz. tancere
tenndr [tandir] 1/282, 2/109, 4/309, 5/27, 5/199, 5/284, 5/300, 7/277, 10195
tennir ekmegi bkz. ekmek esitleri
tenntr kebab: 1/236, 2/108, 3/94, 7/277. 9/17. 9/89
tennir kirdesi bkz. kirde
tepsi 5/76, 5/89, 7/110, 7/120, 7/283, 9/82, 10/458
giimiis tepsi 5/76
kalayl: tepsi 9/82
san pirincten tepsi 9/82
sim ii zer tepsi 7/28359%
ter gomlek bkz. iiziim/engiir/ineb cegitleri

693 Bkz. Tarama Sozliigii, deleme maddesi; Derleme Sozliigii, teleme maddesi.
694 Demirhindi, Tamarindus indica.
695 Efsanevi hazinenin altin avanilerinden.
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terator [tarator]® 1/229

teres” 1/246, 1/263, 2/109, 4/125, 7/234, 8/75. 8/166, 9/271,9/425, 10/196

tereyagciyan esnifi bkz. esnaflar

tereyaf1 1/240, 1/274, 1/277, 1/278, 1/291, 1/292, 1/299, 2/21, 2/174, 2[190, 3/29, 3/173,
3/228, 4/171, 4/231, 5/169, 5/189, 5/199, 5/229, 6/258, 7/220, 7/259, 7/267, 8/96,
8/149,8/246,10/435.10/496

tereyagh bazlama bkz. bazlama maddesi

tereyagh futiir ¢6repi bkz. ¢orek esitleri

tereyagh mutabbak [katmerli] borek bkz. bérek gesitleri

Terkoz kiirek balig1 dalyam 1/290

Tesii emriidu [Tasuj, Azerbaycan eyaleti-lran] 1/301, 2/204, 2/243, 4/194, {8/329}

Testi zerdalasu 3/119

teyek bkz. iiziim teyekleri

teys [kegi] 2/205, 4/300, 4/355, 10/434, aynca bkz. kegi

teys-i kiihi [dag kegisi] 7/91

Timigvar [Temegvar-Romanya] bali 1/299

Tiflis nim 2/160

tiftik kegisi eti bkz. kegi eti

tihtab (kristal] bkz. kise cesitleri ve tas gesitleri

tilki [eti] bkz. et/lahm cegitleri

timsih/timsih eti, kebib1 3/194, 10/190, 10/434, 10/455

tin [incir] 9/96, 9/97, 9/98. 9/99, 9/228, 9/260, 10/421, aynca bkz. incir ve lop

tirepaze®s® 5/261

tiri [peynir]®s° 8 /124

tiri [izim]">° 4/57

tirkis/tirkiz bahig [tirsi bahfn) 1/290, 7/220, 7/259, 8/68

tirydk7°'10/151

[tiryak gesitleri)
tiryak-1 Albanusg 10/151

696 Farsga taradoh’tan. Sézciik her ne kadar 1spanak, maydanoz tiirii bitkiler anlamindaki tara ile
yogurt anlamindaki doh'tan tiirediyse de (Steingass, s. 298) Evliya'nin yemek zevki sayesinde Istanbul
mutfaginda en azindan 17. yiizyildan itibaren sirkeli, sanmsakh bir “sos”a déniistiiiinii goriiyoruz
“Amma kiligbalip [...] eti sanmsakh ve sirkeli terator ile tabh olunsa giyet ni'met-i nefisedir”

697 Lepidium sativum.

698 “Tirepeze nim yiiksek iskemlelerinde beyaz argaflar iizre [...] kebablar ve..” Split'te gérdiigii
“alafranga” bir sofradan séz ediyor. Yunanca trapeza/trapezi=yiiksek dikdértgen masa; masa.

699 Evliya'nin agiklamasi, Yunanca.

700 Evliya'nin agiklamas, Kiirtge, Sorani lehgesi. Kiirtgenin tiim lehgelerinde kullanilir, Soraniye
mahsus degildir.

701  Tiry8k sézciiii, Yunanca thério=canavar kokiinden tiiremis thériakon’dan gelir. {lk anlarm zehirli
hayvan 1sinklanna karg1 panzehirdi, sonra en genel anlamda ilag ve keyif verici madde anlamim kazan-
di. Evliya'nin iiretim agamasim uzun uzun anlattif1 en énemli tiryaklardan biri olan tiryék-1 fariik'un
terkibinde gegitli bitki ve baharatin yam sira yilan eti de vards, Terzioglu 1992, s. 6.
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tiryak-1 ekber 10/151

tiryak-1 Emir Baylus 10/151

tiryak-1 erba’a 10/151

tiryak-1 fanik 10/145, 10/149, 10/150, 10/151, 10/189, 10/204, 10/242
tirydk-1 Hekim Halyus 10/151

tiryak-1 Hiirmiis-i kebir 10/151

tiryak-1 tin 10/151

tiryak-1 tin-i mahtiim 10/151

tiryak-1 yabis 10/151

tiryak-1 fanik kursu”? 10/145, 10/149, ayrica bkz. yilan kursu

tiryakd 1/286, 1/327, 1/331, 1/352, 2/18, 3/50, 6/118, 6/243, 7/293, 9/21
tirydkd gerbeti bkz. serbet gesitleri

topa corbasi bkz. tovga gorbasi

toklu (bir yagindan kiigiik kuzu) 1/291, 5/234, 8/331

toklu kuzu kebab: bkz. kebap ¢esitleri

Tophiéne sirkesi 1/283

Tophine somunu 1/220, 2/22, 3/289, 8/248

Tophine'nin Isa Gelebi somunu 3/166, 4/124

tostagansa [boza tiirii?] 1/354

tostagan ya’ni kulplu kadeh” 7/197, 7/235, 7/341

tovga corbasi 3/124, 5/6, 5/27

toy kugu?®+ 2/234, 3/205, 7/220, 8/4

Trabuzan [Trabzon] hiirrnési’* 2/53, 10/268, 10/272

{Trabzon} inciri 2/53

tuffah bkz. tiffah

tulanaf [herise ag1J°¢ 2/92

tulBa as1777 5/6

tulum 1/299, 2/60, 2/152, 3/64, 4/50,7/214,7/285, 8/5, 8/187, 8/293, 8/294, 9/139, 9/180,

9/289, 9/292, 9/293, 9/305. 9/335. 9/339. 9/342. 9/343. 9/386, 9/415, 9/420, 10/152,
10/153, 10/158, 10/193, 10/194, 10/312, 10/449. 10/ 453, 10/ 463, 10/ 467, 10/ 483, 10/ 495,
10/498, 10/504, aynca bkz. larba

[baz1 gida maddeleri igin kullanilan tulumlar]

702
703
704
705
706
707

bal tulumlan 2/60
bekmez tulumu 9/180
boza tulumu 10/449
sirke tulumu 4/50, 4/329

Yilan eti igeren kapsiil, hap anlaminda.

Tatarlann biiyiik boy boza barda. “Tostaganlan ikiser vukiyye [okka] pik boza alir” (7/341).
Keklik, kaz ve 6rdeklerle birlikte avlanan kuglardan biri, ancak yenip yenilmedigi belli degildir.
Bkz. Onuncu Béliim: Meyveler.

Evliya'nin agiklamas, Bolu agzi.

Muhtemelen tovga gorbasi. Bkz. gorba gegitleri.
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su tulumu 8/187, 7/214, 9/289, 9/292, 9/293, 9/305. 9/339. 9/342. 9/420, 10/152,
10/158, 10/193, 10/312, 10/495
yag tulumlan 1/298, 3/64, 7/109, 10/194
tulum peyniri bkz. peynir gesitleri
tulumciyin ve saki megki yapici esnif1 bkz. esnaflar
Tuna bahklan/mabhileri 3/168, 3/192, 3/193, 3/194, 3/199, 5/113, 7/17,7/169, 7/175
Tuna dalyanlan 3/193, {5/113}
Tuna/Duna degirmenleri 1/19, 3/195, 5/199, 6/151
turac/turag/tiirig/tiric’°®1/152, 1/316, 2/190, 3/264, 4/317, 7/220,7/277, 10/ 496
turmus/tiirmiis [aabakla]’® 5/33, 10/271
turna bah 2/89. 2/205. 3/152, 5/147. 5/148. 5/152, 8/43, 8/47. 8/48. 8/292, 9/27. aynca
bkz. ustuka
turna [kus) 4/162, 8/4
turp 1/263, 1/341, 2/91, 6/215, 8/75, 10/158, 10/196, 10/270
Bursa turpu 10/270
siyih turp 6/215
turric bkz. turag
tursu” 1/283, 2/45, 2/70, 2/94, 2/196, 2/219, 2/245, 3/10, 4/16, 5/53, 5/113, 5/152, 5/155,
5/156, 5/228, 5/230, 5/232, 6/47, 6/103, 7/267, 8169, 8/268, 9/115, 10/267, 10/366,
10/384
[tursu gesitleri]
bahk tursusu [salamurasi] 2/70, 5/113
bildiran turgusu bkz. kug tursusu
emriid tursusu 2/45, 5/23, {5/232}
gebere turgusu bkz. kebbiri
{gok sulu emriid} tursusu” 4/16, 5/232
giil tursusu” 1/283
havug tursusu 1/283
hiyar turgusur/283
hosaf turgusu 2/219
hiirma tursusu {10/267}, 10/384
kapusta ya'ni lahana turgusu 5/228

708 Turag, siiliingillerden eti lezzetli bir kug (Tetrao francolinus).

709 Yunanca kizgin, sicak anlamindaki thermio (g. thermia) s6zciigiinden tiiretilen (Tietze 1999/Gr., 84)
ve acibakla, Yahudi baklasi, Misir baklasi, tirmis ve termiye olarak da bilinen Lupinus albus (esanlamhsi
Lupinus termis) bitkisi; krg. Bedevian, s. 373 (2158). Evliya Misir'da tiirmiis ununun sabun yerine el
yikamak igin kullanildigam belirtir, aynca bkz. dokat.

710 Farsga eksi anlarmundaki tury'tan.

711 Ba'zisi [...] bu emrtdu bir giine gerbet ile turgu ederler. Her biri giiyd birer tulum baldir, ammi
bu tursu suyun igenlere keyf verir” (5/232, Travnik).

712 Metinde giil ve kebere tursusu olarak geger. Bekli de “giil ve kebere” yerine “giil-i kebere” (kapari
giill, cigegi) okunmali.
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karpuz turgusu 7/267
kavun tursusu 5/53, 7/267
kebbiri ya'ni kebere [kapari] tursusu 1/283, {2/94}, 10/366
kerefis turgusu 1/283
kus tursusu [salamurasi] {2/195-196}™, 8/169, 8/268
lahana turgusu 1/283, 5/230, aynca bkz. kapusta
ma'deniis turgusu 1/283
na’'na turgusu 1/283
patlican tursusu 1/283
peynir tursusu [salamurasi) 10/267
pirasa turgusu 1/283
sanmsak turgusu 1/283
soBan turgusu 10/267
sargam [salgam)] tursusu 1/283
iiziim turgusu 2/243, 2/245, 3/10, 5/152, 5/155, 5/156, 6/103, 9/115

tursu suyu §/232

tursucubag: 1/115, 1/253

turgucuyan, ta’im-1 fisikin esnifi bkz. esnaflar

turunc/turung/turunc siikifesi 1/203, 1/300, 1/319, 2/53, 2/54. 3/20, 3/32, 3/37. 3/80, 4/74.
4/211, 4/295, 5/70, 5/7L 5/79, 5/82, 5/228, 5/242, 5/261, 6/47, 6/153, 6/220, 6/221,
6/268, 7/124, 7/235, 7/250, 7/281, 8/100, 8/101, 8/111, 8124, 8/127, 8/129, 8/132,
8/146, 8/155, 8/162, 8/169, 8/175, 8/177, 8/239, 8/244, 8/247, 8/279, 8/285, 8/286,
8/294, 8/297, 8/302, 8/310, 8/313, 8/314, 8/317, 9/17, 9/36. 9/53. 9/60, 9/67. 9/80,
9/81, 9/83, 9/84., 9/86, 9/89. 9/93. 9/94. 9/106, 9/109, 9/110, 9/114, 9/115, 9/127,
9/132, 9/141, 9/142, 9/145, 9/147. 9/148, 9/152, 9/161, 9/162, 9/167, 9/170, 9/179:
9/180, 9/182, 9/187, 9/197, 9/198, 9/199, 9/202, 9/204, 9/205, 9/206, 9/210, 9/211,
9/215, 9/223, 9/228,9/279,9/297. 9/302, 9/308, 9/328, 10/333, 9/335, 9/362, 9/399.
10/101, 10/140, 10/176, 10/192, 10/268, 10/333, 10/366, 10/374, 10/389, 10/397,
10/405, 10/411, 10/ 421, 10/454, 10/459, 10/401, 10/515

turunc regeli bkz. regel gesitleri

turunc gitkifeleleri giildb: [turung gigegi suyu) 9/198, aynca bkz. ma-i narenc

turung rubu bkz. rub ¢esitleri

tut bkz. dud

tut sarib: bkz. dud sarab:

titya [deva otu] 2/109

titya [¢inko] giigiim, kGze 4/28, 10/193

tuytr [Ar. kuglar] 2/195, 2/196, 4/52, 5/152, 6/86, 7/220, 8/46, 8/78, 10/148, 10/397

tuz 1/168, 1/190, 1/252, 1/264, 1/268, 1/283, 1/284, 1/293, 1/299, 2/40, 2/56, 2/152, 2/60,
2/194, 2/195, 2/196, 2/220, 2/222, 3/102, 3/124. 3/144, 4/55: 4/112, 4/291, 5/47, 5/48,

713 Metinde menn ii selvd nam bir tuyiir'un tursusu anlatihyor. S6zii edilen muhtemelen bir bildircin
tiirii olan “tayr-1 selva”dir, bkz. dipnot 494.
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5/51 5/60, 5/93, 5/124, 5/176, 5/208, 5/210, 5/311, 6/8, 6/98, 6/99, 6/282, 6/283,
6/285,7/140,7/163,7/182,7/183,7/198, 7/201, 7/214,7/217,7/220,7/277.7/323. 8/63,
8/122, 8/243, 8/246, 8/268, 8/314, 8/315, 8/325, 9/46, 9/97, 9/110, 9/200, 9/425,
10/195, 10/204, 10/263, 10/270, 10/271, 10/345, 10/366, 10/380, 10/432, 10/488,
10/489, 10/490

[tuz gesitleri]
Efldk tuzu 5/6o, 6/8
Erdel [Transilvanya] tuzu 5/208, 5/210, 6/8
Gabele [Bosna-Hersek] tuzu 6/282
Haci Bektag-1 Veli tuzu 2/194, 6/8
Kefe [Kinm Ozerk Cumhuriyeti] tuzu 7/198, 7/220
Kemih tuzu 2/194, 2/195
Or [Kinm Ozerk Cumhuriyeti] tuzu 7/198
{Varvul-Milis} tuzu 9/110

tuz anban 1/252

tuz bazerginlan 7/140, 7/144

tuz/tuzcu diikkinlari, mahzenleri1/264, 5/48, 5/210, 7/140

tuz ekmek hakki™ 1/264, 2/219, 2/220, 2/222, 8/269, ayrica bkz. nin ii nemek hakk:

tuz emini/tuzla emini 1/268, 1/293, 2/40, 2/194, 2/196, 2/198, 6/282, 6/285, 7/198

tuz mahzenleri 7/140

tuzcubas: 1/268

tuzcular 1/264, 6/8, 8/314

tuzcuyin esnifi bkz. esnaflar

tuzla 2/40, 2/90, 2/169, 2/194, 6/269, 6/28s5, 7/201, 7/217, 8/21, 8/122, 8/136, 8/168,
8/315,9/46,9/110

tuzla emini bkz. tuz emini

tuzlama 8/268

tuzlanmg bahk bkz. tuzlu bahk

tuzlanmig etler 4/112

tuzlu balik/tuzlanmg balik 3/194, 4/88, 4/112, {5/113}, 6/61, 6/282, 7/259,7/268, {8/278},
10/389, 10/484, aynca bkz. balik salamuras:

tuzlu yilan balig bkz. yilan balig

tuzluk kisesi [kesesi] 2/220

tiiffah/tuffah [Ar. elma] 3/46, 3/135, 4/16, 4/125, 5/233, 5/304. 7/250, 8/329, 9/192, 9/273,
9/279, 9/328, ayrica bkz. elma ve elma/tiiffah cesitleri

tiiffah regeli bkz. regel gesitleri

tiiffah sirkesi bkz. sirke gesitleri

tiiffahiye [elma yemegi, dolmasi] 4/125

tiiffahiye serbeti bkz. serbet gesitleri

714 $iikran, minnet borcu anlamindaki deyim.
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tiiglice donbak [dikenli kestane]’s 2/91

tiiliice yumru [seftali)”*® 2 /91

tiirmiis bkz. turmus

tiitiin 1/107, 1/172, 1/190, 1/352, 1/354. 2/232, 3/53, 4/72. 4/79: 4/214, 5/255, 5/312, 7/100,
7/288, 8/21, 8/78, 8/101, 8/127, 8/152, 8/275 8/340, 9/108, 9/109, 9/110, 10/194,
10/229, 10/242, aynca bkz. burun otu/tiitiinii ve duhin

[tiitiin/duhén gesitleri]
{Milis tiitiinii} 9/109
Vetimne tiitiinii [Vetrina/Neo Petritsion-Yunanistan] 8/340
Zeban [Zapanti/Megali Hora-Yunanistan] tiitiinii 8/275

tiittin kisesi 3/50

tiitiin satic1 10/194, aynica bkz. duhin-fiirig esnifi

tilvinhine [meyhane anlaminda] 1/356

715 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agz1.
716  Evliya’nin agiklamas, Bolu agz1.
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1d™ 1/326, 4/158, 10/213

ud pilav bkz. pilav gesitleri

id u amber 4/158

td u amberciyan esnifi bkz. esnaflar

id-1 miilebbes bkz. miilebbes ¢esitleri

udii’l-kahr [deva otu]** 1/262, 1/326, 8/119, 10/151, aynica bkz. akirkarhi,

ulbe” 4/37, 9/273, 10/141, 10/196, 10/459, 10/508

un 1/266, 1/341, 3/108, 4/112, 4/351, 5/102, 5/151, 5/152, 5/161, 5/199, 6/14, 6/67 G/215,
6/228, 6/229, 6/240,7/30,7/88,7/89,7/100,7/195,8/35,8/108, 8/181, 8/189, 8/232,
9/295, 10/100, 10/195, 10/233, 10/486, ayrica bkz. dakik

[un gesitleri]
has beyaz un 1/266, 5/199, 7/88, 7/89
his ve beyiz ve rakik [ince] un 5/152, 5/161,7/89
kabaca un7/89
rakik ve beyiz un bkz. his ve beyaz ve rakik un

un gorbasi bkz. corba gesitleri

un elekciyin esnifi bkz. esnaflar

uncu/uncular/uncuyin esnifi 1/266, 3/155, 5/152

uncu diikkkim 10/207

unculuk ticireti 5/151

uncuyin esnifi bkz. uncu

unkapani 1/187, 1/266, 1/272, 1/283, 1/284. 1/286, 1/290, 1/293, 1/295, 1/297, 1/308, 1/354,
1/355, 10/207

unkapam emini 1/291

Unkapani meyhéneleri 1/187

717  Aloexylum agallochum (esanlamlis1 Aquilaria malaccensis), Osmanh mutfaginda yiyecek ve igecek-
lere de katilan giizel kokulu madde. Metinde genellikle buhur maddesi olarak geger, buhur baglamin-
daki Gd Dizin'e dahil edilmedi, bkz. aynca dipnot 518.

718 Nezleotu, akirkarha (Anacyclus pyrethum ya da Anthemis pyrethum), Terzioglu 1992, s. 81; Bedevi-
an, s. 53 (319).

719 Arapga (Suriye) ulba=yuvarlak ya da beyzi ahsap kutu, kise, Tietze 1999/Ar., 149. “Siit, yogurt
koymaya yarayan kiigitk tahta kova, kiilek”, Derleme Sézliigii. 6lbe maddesi.
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unnib [hiinnap) 1/300, 4/189, 5/154, 5/2287%°, 8/81, 9/28
unnab suyu [deva] 5/154

Urfa nan 3/94, 8/63

{Urla zeytinu} 9/s5, 9/56

{Urla zeytanyagi} 9/55, 9/56

Urla’'nin ¢rgi iiziimii 9/55

Urum [Rum)] kassablar 1/278

Urum meyhaneciler bkz. meyhaneci/meyhéineciyan esnifi
Urum ta’dmlan, yagsiz 1/291

uskumru bahig1 1/290, 1/291, 2/53, 5/48, 6/86, 7/259, 8/68, 8/175
Usta Ahmed bozas1 1/354

ugtuka balhig tavas: bkz. balik tavasi

uyku [siit iiriinii] 3/228

720 Metinde inndb.
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ugeyik [tiveyik kusu}*' 1/318, 3/264, ayncabkz. fahta

iliifer bkz. liffer

Uskiidar kaymag 1/278

Uskiidar sirkesi 1/283

Uskiidar yopurdu 1/278

iivez 3/228, 7/235, 8/246, 9/89, 9/328, 9/399, 10/272

iiziim 1/203, 1/208, 1/225, 1/236, 1/263, 1/283, 1/287, 1/288, 1/298, 2/9, 2/45, 2/53, 2/94,
2/98, 2/109, 2/128, 2/198, 2/207, 3/20, 3/32, 3/34. 3/80, 3/114, 3/135, 3/147, 3/175,
3/179. 3/192, 3/205, 3/214, 4/15, 4/17, 4/47. 4/52, 4/57- 4/96, 4/185, 4/255, 4/260,
5/46. 5/48, 5/51, 5/70. 5/79; 5/86, 5/143, 5/144, 5/149. 5/150, 5/158, 5/169, 5/199, 5/228,
5/229, 5/253, 5/259, 5/267, 5/268, 5/295, 5/318, 6/24, 6/47. 6/120, 6/224, 6/261,
6/267,6/272,6/281, 6/291, 6/296, 7/55. 7/71, 7/91, 7/106, 7/154, 7/160, 7/166, 7/183,
7/234.7/235. 7/247, 7/250, 7/312, 8/33, 8/131, 8/163, 8/165, 8/167, 8/168, 8/174, 8/177,
8/244, 8/246, 8/276, 8/277, 8/302, 8/314, 9/17, 9/26, 9/30, 9/31. 9/33, 9/55. 9/60,
9/69,9/70.9/77. 9/89, 9/90, 9/106, 9/107, 9/108, 9/115, 9/131, 9/143, 9/148, 9/173,
9/176, 9/180, 9/182, 9/193. 9/197, 9/257. 9/271, 9/278, 9/279: 9/425, 10/101, 10/140,
10/189, 10/193, 10/262, 10/271, 10/295, 10/345, 10/416, 10/424, 10/463, 10/506,
10/515, 10/529, aynica bkz. engiir ve ineb

|izlim/engiir/ineb gesitleri]
ab-1 can tiziimii 9/115
Agirbinik?#2 iiziimii [Harput] 3/135
al engiir 3/214
alaca iiziim 9/55
aveng iziimii”™ 5/144
avnik iiziimii™*4 2/198

721 Giivercingiller familyasindan eti igin avlanan bir kug (Streptopelia turtur). Metinde, hastalara veri-
len gidalar arasinda da geger.

722 Tamimlanamad.

723 Farsca “asmak” anlamindaki aveh'ten, ipe gerilmis ask; iiziim, incir avengi.

724 Aveng olmasi muhtemeldir, “... siddet-i gita idi [...] Paga'ya big tepeginde yapraklanyla hak-i
amber-i pikde gémiilmiis avnik iiziimii getirdiler.”
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bakréni engiirii’s 2/128

barmak iiziimii 6/24

Bazarkéy [Orhangazi] kumla iiziimii 4 /185
beplerce iiziimii 6/24, 9/55

beyiz iiziim 7/160

Bozcaada iiziimii/misket liziimii {1/203}, 4/185, 5/158, 7/71,8/174
Cem $ih engiirii 1/208

cem liziimii 9/115, 9/176

cekirdeksiz iiziim 8/276

Dol deresi iiziimii 6/261
diirbiilii/diirbali/diirbili iiziim?7*® 3/20, 4/15, 4/17
diizenli (?) tiziimii 6/24

Erdek mikset iiziimii 5/150

Ergani engiirii 4/20

Feyy(m [Misir) liziimii 10/345, 10/424

Frenk iiziimii 2/53

Furugka [Frudka Gora-Sirbistan)] iiziimii /55
Gingog [Gyongyods-Macaristan) engiirii 7/67
Halilii'r-rahmain [el-Halil-Bati eria] iiziimii/inebi 5/158, 8/174, 9/257. 9/261
ham [iiziimii] 6/24

Hanya [Girit] iziimii 8/174

hora iiziimii 1/225, 1/236, 6/2477

Hoy [Azerbaycan eyaleti-tran] engiirii 9/257
hurde engiir 2/128

hiisami [tiziimii] 6/24

wstafilya”®® 8/276, 8/277

ineb-i Halil bkz. Halilii'r-rahman [el-Halil] iiztimii
Istankéy [Kos-Yunanistan] engiirii 9/257

Izmir tiziimii/engiirii 1/285, 9/257

kaba parmak 9/115, aynica bkz. barmak iiziimii
kabak iiziimii 9/176

kadin parmag 9/s5

Karabiéglar [Mugla] engiirii 9/257

Karinca kéyiiniin [Merzifon] iiziimii 2/207
kesmekes tiziimii (?) 6/24

725 Krs. Asik Mehmed, s. 911.

726 “En makbulii zeyni iiziimii ve kurusunun makbulii dirbuli iiziimiidiir”, Kitip Celebi 2010 [1654),
s. 663, Sam.

727 Metinde hore.

728 “Istafilya dedikleri gekirdeksiz hurde ve siydh kus iiziimii bundan hasil olup..” (8/276). Evliya
muhtemelen Yunanca iiziim anlammindaki stafili (goBulu stafilia) ile kuru iiziim anlamindaki stafida
sézciiklerini kangtinyor.
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729
730
73
732
733
734
735
736
737

Kina [Misir] tiziimii 10/424

kiradina’# [iiziimii] 9/55

karmizi kig iiziimii 9/55

kas iiziimii 9/55, {9/173}7°, {9/176}

kismig/kigmikds [kug tiziimii]?* 1/289, 3/114, 6/247%, 8/277
koruk10/262

kudsi [iiziimii] 6/24

Kumla baBlan [Azerbaycan eyaleti-Iran] engiirii 2/135, 4/195
kumla iiziimii 9/55

kuru siyéh iiziim 10/193, 10/271

kuru iiziim bkz. kuru iiziim/iiziim kurusu/hugk-i engiir maddesi
kus tiziimii 3/114, 8/276, ayrica bkz. kigmis

Kusadas engiirii 9/257

la’l-g(in iiziim 7/166

meliki iiziimii/engiirii 2/53, 2/128

Merend [Marand, Azerbaycan eyaleti-iran] engiirii 9/2577
misket alaca iiziimii 9/55

misket iiziimii 1/203, 1/283, 2/128, 4/185, 5/150, 5/158, 6/24, 7/71
{Mudanya} iiziimii 2/9

nimik iiziimii 2/53

Necm-i Ahmedi (iiziimii?) 2/128

razaki iiziimii/engiirii 2/128, 6/24, 9/55, 9/115

Rimiyye [Urmiye, Azerbaycan eyaleti-lran] engiirii 4/185
sarah iiziim 8 /302

san kg iiziimii 9/55

san liziim” 9/176

Semendire [Smederovo-Sirbistan] iiziimii 5/318

Sincar iiziimii 4/47, 5/158, 8/174

sirgi iziimii 3/147

siyah iiziim 4/9, 9/55, 10/189, 10/193, 10/27173%, 10/295
$am lizlimii 1/208, 3/135, 4/185

$am’in zeyni iizimi”” 3/135, 4/185, 6/24, 9/279

Bulgarca gradina’dan, Dankoff-Tezcan, s. 174.

“Kasim giiniinden iki ay sonra kar alindan bir gine iiziimii ¢ikar, gdyet meshtrdur.”
“Ciimleden kabak iiziimii ve Cem iiziimii ve san iiziimii kar alandan gikarup tenaviil ederler.”
Bkz. dipnot 421.

Metinde kegmekes.

Metinde Menendi.

“San kg iiziimii” ile aynu cins olabilir, ¢iinkii “kar altindan gikarup tendviil ederler.”

10/193 ve 10/271'dekd “siydh iiziim” ashnda berberis'tir, bkz. dipnot 657.

“Abdar kehriibar-var bir bar-1 berdir [meyvedir]” (9/279). Parmak iiziimii seklinde pembe renkte

bir iiziim cinsi olarak da tarif edilir, Kut 2008, s. 69.
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sirah liziim/giredér engiir 6/91, 6/120, 8/33, 8/131, 8/163, 8/165, 9/70, 10/172, 10/345
tabarze [engiirii]’® 2/128
ter gémlek [iiziimii) 9/55, 9/89
tilld kuyrugu [iiziimii] 6/24
Urla’'min ¢argi iiziimii 9/55
yaban iiziimii 2/45
yarbagi biglan iiziimii [Babadag-Dobruca] 3/205
yediveren iiziim 8/246, {9/55}
yesil kig iiziim 9 /55
zeyni iiziim bkz. $am’in zeyni liziimii
Ziriki [Elaz13-Keban-Gokbelen Koyii] engiirii 4/82
iiziim asmasi/afaci/seceresi/teyekleri’® 1/263, 4/70, 8/6o, 8/131, 8/177, 8/244, 8/317, 8321,
9/55. 9/69. 9/70, 9/104, 9/116, 9/127, 9/180, 9/336, 10/395, aynca bkz. diraht-1 ineb
iiziim bekmezi bkz. bekmez ¢egsitleri
iiziim deBirmenleri 1/287
uiziim kofteri bkz. kéfter cesitleri
iiziim kurusu bkz. kuru tiziim/iiziim kurusu/hugk-i engiir maddesi
liziim sarmas/diirbiilii iiziim sarmas: [pestil tiirii?] 74° 3/20, 4/17
tiziim/engiir serbeti bkz. serbet gesitleri
iiziim giresi/siras: bkz. ira gesitleri
iiziim tursusu 2/243, 2/245, 3/10, 5/152, 5/155, 5/156, 6/103, 9/115
iiziimlii tarhana bkz. tarhana

738 Farsca tabarza=beyaz, rafine geker; bir iiziim cinsi, Steingass, s. 279.
739 Uziim teyekleri=iiziim bap, kiitiigii.
740 Metinde iiziim sans. Her iki cildin 2. baskilaninda diizeltildi.
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vakt-i zuhr ta’dimi bkz. ta’im cesitleri

Van camiisu 4/103, 4/125, 4/292

Van deryas: baliklan [inci kefali] 4/88, 4/100

Vandiyan kavunu?' 4/37, 4/39

{Van} elmas: 4/125

Van lahanasi’+* 2/201, 4/125, 4/327, 6/159, 9/425

Vardar balig1 kapamas: 5/300

Varna peyniri 3/172

varul [varil; fig1) 1/287, 2/71, 7/121, 8124, 8/146

Verek [Erek Dag1-Van] bal serbeti 4/125

Vetirne tiitiinii [Vetrina/Neo Petritsion-Yunanistan] 8/340

Vidin [Bulgaristan] bal1 1/299

vignib/vignib suyu/vigne suyu? 1/285, 1/354, 2/122, 3/26274, 5/200, 5/229, 5/268, 5/300,
6/103, 6/153, 8/75. 8/166, 8/322, 8/349

visnab garibi/garab-1vignayi/vigne saribi 1/355, 2/129, 9/369, 8/349

vignab serbeti bkz. serbet gesitleri

vigne 1/285, 2/91, 3/192, 3/228, 4/17, 5/165, 5/199, 5/206, 5/228, 6/153, 6/256. 7/55. 7/234,
71235, 7/247. 7/341, 8/244. 8/254, 8/331, 8/349, 9/60, 9/328, 9/399. 10/272, 10/515

Tekirdap vignesi/vigne-i Tekirdag 1/285, 4/17, 9/6o

yer vignesi 5/234, 6/153,7/28, 8/331

visne hosabi 1/285, 3/190, 3/228, 5/20, 5/226, 8/349,9/44. 9/89

buzlu visne hosib19/44, 9/89

karanfilli vigne hogib 8/349

vigne kurusu 1/300

vigne suyu bkz. vignib

vigne garabi bkz. vigndb garib

volta bkz. olta

741 Bkz. Onuncu Bslim: Meyveler.

742 Sik¢a benzetme 6pesi olarak kullanir “Adana kabag ve Van lahanas: kadar ddem kelleleri” (9/425);
bkz. Dokuzuncu Béliim: Sebzeler.

743 Vigne suyunun hem hafif alkollii hem alkolsiiz gesidi vardi, bkz. On lkinci Béliim: igecekler.
744 Metinde sinndb.
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yaban at [eti) bkz. et/lahm cegitleri

yaban deve [eti] bkz. et/lahm gegitleri

yaban egek [eti] bkz. et/lahm gesitleri

yaban kegi [eti] bkz. kegi/kegi eti, lahm

yaban koyunu/gtsfend-i yabani’s 2/200, 4/162, 4/171, 4/172, 4/173, 5/284. 7/334, 8/4,
9/186,10/473

yaban tavugu bkz. tavuk cinsleri

yaban si1n1 bkz. sifin/sigin eti, lahmi maddesi

yaban iiziimii bkz. (iziim/engiir/ineb gegitleri

yabluka/yabloka [elma] 7* 5/79, 5/85, 6/53, 7/250

yabriihu’s-sanem bkz. yebrahu's-sanem

yap [bitkisel ve hayvansal] 1/204, 1/265, 1/270, 1/276, 1/278, 1/291, 1/297, 1/298, 1/299,
1/300, 1/316, 1/340, 3/80, 3/181, 3/193, 5/60, 5/64. 5/66, 5/68, 5/115, 5/169, 5/173,
5/181, 5/185, 5/189, 5/198, 5/206, 5/268, 5/275, 6/46, 6/66, 6/101, 6/103, /106,
6/153 , 6/215,6/240,6/297,7/30,7/48.7/67.7/119, 7/182, 7/183, 7/191, 7/192, 7/244,
7/252.7/259. 7/260, 7/277, 7/278, 7/318, 7/319, 8/137. 8/246. 9/21, 9/77. 9/82, 10/47,
10/133, 10/147, 10/149, 10/194, 10/233, 10/234, 10/241, 10/348, 10/418, 10/ 421, 10/ 423,
10/442,10/486, 10/489, aynca bkz. dithn-i hilis ve zeyt ya§)/zeytiinya§:

[yag cesitleri, bitkisel ve hayvansal)+
Akkirman [Ukrayna] yag1 1/298
bezir yaB11/291,1/299, 1/340, 4/112, 5/144,10/194, 10/333, 10/345, aynca bkz. zeyt-i hir
bébrek yagi 7/277
ceviz yag17/277
ilik yag13/193
Kefe [Kinm Ozerk Cumhuriyeti] yapy, tereyaBi 1/298, 7/259
Kers [Kinm) yap11/298

745 Metinde aynca kiis fend-i beydbdni, giisfend-i yabani, beyban koyunu ve koyun-i beydbani olarak geger.
746 Evliya'min agiklamasi, Rusga (6/53). EIma, Ukraynacada yabluka, Rusgada yabloko'dur.

747 Zeytinyaf cesitleri igin bkz. zeyt yag1/zeytinyagh maddesi Sabun ve mum yapiminda kullanilan
i yag, ¢liri§ yag gem;] (1/278, 3/193) ve gemilerin yaglanmasinda kullanilan donyag (5/181, 7/183)
dizine dahil degildir. Tt yag-déleimaiiicin bkz. EKler, Liste II.



Kili [Karadeniz kiyis1-Ukrayna] yag 1/298
kuyrukyapi7+ 9/82
Mayak [Ukrayna] yag1 1/298, 5/63, 7/192, 7/259
Misir bezir yag1 1/291
Perezen [Kirim)] yag1 1/298
sar yap [sadeyap] 1/292, 6/66, 7/252
say yaf bkz. say yag1 maddesi
simsim yaf1/susam yaf1/zeyt-i simsim 10/194, 10/325,10/423
sirluBan bkz. sirlugan/sirlagan/sir-i revgan maddesi
Taman [Kinm] yag11/298
Tekirdag bezir yag) 1/291, {8/348}
teleme yag1 6/153
tereyaB bkz. tereyagh maddesi
zeyt yap bkz. zeyt yaBi/zeytiinyag maddesi
zeyt-i asflir [aspir yag1) 7*? 10/194, {10/423}
zeyt-i har/zeytii'l-hir [bezir yag] 10/194, 10/345
zeyt-i simsim bkz. simsim yag1
zifir bkz. zifir/ta’dm zifiri maddesi
yap bazerganlari/yag satanlar 1/298, 3/272, 7/267, ayrica bkz. zeyyid
yag deBirmeni [susam ve bezir yaB) degirmenleri] 1/298, 1/341, 1/360, 10/374, 10/377,
10/389, 10/396, 10/400, 10/ 409, 10/ 411, ayrica bkz. ma'sara ve tahine degirmeni
yag depirmeni cenderecisi bkz. esnaflar
yag emini 1/29
yag ficis1 bkz. figi gesitleri
yap satanlar bkz. yaf bazerginlar/yap satanlar
yap tulumlan 1/298, 3/64, 7/109, 10/194
yagbar [yag kabx, testisi] 1/323, ayrica bkz. debbe ve yagdan
yagbazan [Galata] 1/212
yagciyin-1 giinighn esnifi bkz. esnaflar, aynca bkz. zeyt-i hirciyin, bezirciyan ve girlugana
esnafi
yagciyan- tiiccaran esnafi bkz. esnaflar
yagciyan-1zeyt esnafi bkz. esnaflar, aynca bkz. zeyyid/zeyyat
yagdan [yap tulumu]?° 1/323, ayrica bkz. yagbar
yaghéne 10/507, aynca bkz. yag degirmeni
yagkapani 1/211, 1/212, 1/252, 1/292, 1/298, 10/207
yagkapam emaneti 1/252, 1/292
yagh ¢orek 1/208, 2/108, 2/174, 5/169, 5/206, 5/228,6/30,7/67,9/ 44, 9/68, 10/171

748 Esnaf Alayr’'nda “Giimriik arayiclan”nin gakalannda gegen kuyrukyag dahil degildir (1/297).
749 Arapa ugfur'dan. Aspur ve yalanasafran adlanyla da bilinen, tohumlanndan yag ve gigeklerinden
san boya elde edilen bitki, Carthamus tinctorius.

750 “Deve himindan [ham derisinden?] yagdanlar.”

EvLivA GELEBI SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KOLTURO 501



yagh halka bkz. halka
yagh kahi bkz. kihi cesitleri
yagh lokum [lokma] bkz. lokum
yagl1 pogaca bkz. poBaca cesitleri
yagh ve sirkeli salata 1/285
yaghik [mendil, peskir] 1/320, 2/220, 2/222, 2/247, 5/86, 5/88, 5/111, 5/262, 5/281, 7/110,
10/210, aynca bkz. makrama
miinakkag yaglklar 10/210
saray yaghklan 1/320, 5/125
serbeti yaghk 2/247
yaghk mahrama 1/320
yaghkciyin esnifi 1/320, 1/332
yagmai [canak yaBmasi| 1/93, 5/88, 6/31, 10/208, 10/212, aynica bkz. ziyifet-i yagma
yagmurca [yabani geyik tiirii] 5/284, 7/285, 8/4, 8/44, 8/338
yagsiz Urum ta’dmlan [dini perhiz yemekleri] 1/291
yah/yah-pire [buz] 1/20, 2/21, 3/136, 3/190, 3/224, aynca bkz. buz
yahni/yahni 1/285, 2/52, 2/54, 3/173, 3/270, 4/82, 5/87, 5/88, 5/168, 5/228, 6/96, 6/214,
6/282, 8/28, 8/103, 9/171, 9/256, 9/273, 10/111, 10/149
[yahni gesitleri]
balik yahni 8/28
{hapsi} yahnisi 2/54
keklik yahnisi, lavagh 4/82
pilav yahni mahlit [kangik] 3/270
yahnici/yahniciyin esnifi 1/285, 2/190, 10/196
Yahiidi kassiblar esnifi bkz. esnif-1 kasibin-1 Yahiidin
Yahiidi meyhaneciler bkz. esnif-1 meyhéneciyan-1 Yahtidin
Yahidi peynircilerto/196
yaprak dolmasi bkz. dolma gegitleri
yabrithu's-sanem bkz. yebrithu’s-sanem
yasemen bozasi bkz. boza gegitleri
yayik [siit iiriinii] 3/228
yazma [ayramJ’*'1/354, 3/228, 5/73, 5/179. 6/17, 7/195. 7/214, 7/234, 7/235. 7/244. 7/263,
7/271, 7/315
yebriihu’s-sanem ya’'ni abdiisselim [adamotu, deva otu]’** 2/109, 3/60, 3/144, 5/234, 6/279,
8/120, 10/10, 10/261, aynica bkz. abdiisselim otu

751  Evliya'nin agiklamas), Tatarca. “Yazma niminda ilik gibi bir kaymag: ahinmamug yoBurdu at siidiiyle
ayran ediip an igerler” (7/195). Yériik yiyecegi olarak da geger (3/228).

752 “Lisin-1 Arab'da ‘yebrithu’s-sanem’ ve ‘abdiisselim’ derler. Baz1 hukemi bu otu edviye igiin
ma'icinlere korlar.” Farsca ebrii-y» sanem’den (Mandragora offianarum, ya da Atropa mandragora), Bedevi-
an, s. 382 (2206); 3/6o’da bi-rithu’s-sanem..
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yel deBirmeni 1/237, 5/158, 5/161, 7/215, 8/35, 8/232, 8/257, 9/68, 9/125, 9/126, 9/130,
10/365
yel otu ya'ni eBirotu [deva otu] 3/152, aynca bkz. eBirotu
yelip [paltde)s 2/92
Yemen kahvesi/kahve-i Yemeni 1/298, 2/23, 4/185, 10/138, 10/395
yemis bazircilan ¢irstsu [Bursa] 2/18
yemis bizin 10/326,
Yemig iskelesi [Istanbul] 1/53, 1/287, 1/301, 3/155
yengeg 1/290, 7/93. 8/267, 9/125
yer cilegi bkz. cilek
yer sap1 [havug]’** 2 /91, aynca bkz. havug, kizil agag ve piirgiiklii
yer sicam [etijbkz. et/lahm cegsitleri
yer vignesi 5/234, 6/153, 7/28, 8/331
yere basmaz emradu 5/228, 5/232, 6/256
yigma tepe [pilav]’s 2/92
yilan bahgi/mair-i mahi 1/290, 3/152, 3/168, 3/169, 5/148, 5/152, 6/58, 8/43, 8/68, 8/278,
8/292, 8/325
tuzlu yilan balig1 8/43, 8/278
yilan bahi1 kebabi bkz. kebap cesitleri
yilan gorbasi’®10/147
yilan eti 7/325, 10/149, 10/150, 10/261
yilan kursu 10/145, 10/149, aynca bkz. tirydk-1 firik kursu
yilan maslikas: [yilan haglamasi suyu] 10/147, 10/148, 10/149
yilan yahnisito/149
yogurd 1/196, 1/197, 1/208, 1/228, 1/230,1/277,1/278, 2/41, 3/29, 3/205, 3/228,3/274, 4/37,
4/274, 5199, 5/200, 5/234, 5/268, 6/101, 6/172, 6/247, 7/195, 7/234, 7/342. 8/99.
8/331, 9/138, 9/180, 9/187, 9/287, 10/233, 10/270, 10/305, 10/517
[yogurt cesitleri ve meshur yopurtlar]
Bingdl Yaylas: yogurdu 1/278
camis yogurdu 8/99
Cize [Giza-Misir] yogurdu 10/305, 10/517
Ciibbeali [Cibali] kapusu yogurdu 1/278
{Eyytb} yopurdu 1/196, 1/197, 1/278
Haci Hasan yoBurdu [Zeyrek-Istanbul] 1/278
Imam yopBurdu [Ortakéy-Istanbul] 1/278
Kanlica yogurdu {1/230}, 1/278
Karamin mahallesi [Istanbul] yogurdu 1/278

753 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agz1.
754 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agzi.
755 Evliya'nin agiklamasi, Bolu agz1.
756  Yilan gorbasy, eti, yahnisi vb tiryik-1 farik terkibiyle ilgilidir, bkz. dipnot 7or1.
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Kisimpasa Imim yopgurdu 1/278
kaymakl yopurd 1/208
kesmik yopurd 3/274
koyun yogurdu 8/99
Lanka yogurdu [{stanbul] 1/278
leben-i hilis yoBurdu 1/230
Ma’clincu mahallesi yogurdu [Istanbul] 1/278
Ortakdy Imam yopurdu 1/278
Silivrikapu yopurdu [Istanbul] 1/278
Siitliice Imam yopurdu 1/278
Uskiidar yogurdu 1/278
Yaylacik mahallesi yogurdu 1/278
Ziimon/Zemon [Zemlin-Belgrat] yogurdu 5/199, 6/101
yopurd kesi bkz. kes,
yogurd yazmasi bkz. yazma
yoBurdciyan esnifi/yogurdcular bkz. esnaflar
yogurdcubas: 1/278, 1/287
yopurdgu diikkinlan 10/193
yogurdhine 1/252
yogurdlu bugday ¢orbas: bkz. corba gesitleri
yogurdlu firik sorbas: bkz. gorba ¢egsitleri
yoBurdlu pilav bkz. pilav gesitleri
yufka/his un yufkasi 5/199
yufka ekmegi/yufka ag ekmegi 3/94. 5/53. 9/152
yufka levage ekmepi bkz. lavaga yufka ekmegi
yulaf'5/82, 5/199, 5/228, 5/268, 7/260, 10/272
yulaf ekmegi bkz. ekmek ¢egitleri
yulaf suyu 5/184
yumurta’ 2/91, 2/109, 4/185, 4/354, 5/131, 5/200, 6/30, 6/49, 6/221, 6/222, 8/4, 8/181
8/310, 8/337, 9/342, 10/146, 10/147, 10/233, 10/260, 10/407, 10/462, 10/496, ayrica
bkz. beyza ve kusg siidii
[yumurta gegitleri]
deve kusu yumurtasi 8/337, 9/342, 10/462
kaz yumurtasi 5/304
tavuk yumnurtas: 6/222, 8/181, 10/496
yilan yumurtas1 10/146, 10/147
yumurtah bérek bkz. borek gesitleri
yumurtal ¢orek bkz. ¢orek gesitleri

757 Paskalya anlarmindaki “kazil yumurta” ve “kazil yumnurta giinleri’ndeki “yumurta” dizine dahil degil-
dir.
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yutak yeri”® [yemek borusu] 1/283
yiirek 1/282, 10/466
yiiz pastirmasi bkz. pastirma gegitleri

758 Metinde yatak yeri.
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za'feran/za’frin [safran) 1/267, 1/276, 1/279, 1/281, 1/284, 2/152, 3/108, 3/145, 5/199, 6/285,
7/120, 8/301, 10/151, 10/272, aynca bkz. muza’fer ve muza'ferin
Za’ferinbolu za’ferim 2/152
{Bakii} za'ferim 2/152

za'ferinl ¢orek bkz. ¢orek cesitleri

za'feranli helva bkz. helva gegitleri

za'ferinli Ramazin pideleri bkz. pide gegsitleri

za'ferinh gerbet bkz. serbet esitleri

za'ferinh zerde bkz. zerde cesitleri

zirbaye bkz. riziyane

ziter/ziter kokii” 1/262, 1/327, 2/109, 3/152, 10/196, 10/197, aynca bkz. nefnec

zi'ter-i Halil [yenilebilir ot tiirii?] 7 10/459

zater-i Halil araka bkz. arak gegitleri

Zebin [Zapanti/Megali Hora-Yunanistan] duhiny, tiitiinii 8/275

zebes [karpuz[® 4/57

zenbil 1/327, 4/32, 4/261, 9/275, 9/307, 10/142, 10/145, 10/157, 10/194, 10/196, 10/242,
10/254, 10/267, 10/278, 10/297, 10/298

zencebil/cencebil [zencefil]’®* 1/262, 1/286, 1/326,1/354,3/264, 6/285, 7/102, 8/119, 8/244,
10/151, 10/193

zencebil murabbas1 3/264, 4/159, 8/45

zencebil seker[i] 1/289, aynca bkz. miilebbes

zer niginli/zerefsan alabalik bkz. alabalik

zerifet ii kabihat ¢orbasi ya'ni igkembe ag1 1/283

zerivend [deva otu]'® 10/151

759 Zahter (Satureja hortensis); krs. Bedevian, s. 531 (3085).

760 “Ibtid4 ta’dmlan [...] arpa ekmegi ile za'ter-i Halil'dir” (10/459, Sudan).

761 Evliya'nin agiklamas;, Kiirtce, Sorani lehgesi. Kiirtgenin tiim lehgelerine kullaniir, Soraniye mah-
sus degildir.

762 Zingiber officinale.

763 Belki de Tiryak-1 Faruk terkibinde kullamilan zirdvend-i tavil ya da zirdvend-i miidahrec (Aristolochia
longa ya da Aristolochia rotunda), TerzioBlu 1992, s. 6, 82.
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zerdili [zerdaliP® 1/285, 1/300, 2/109, 2/122, 2/128, 2/198, 3/119, 4/15, 4/16, 5/20, G /153,
7/235,8/246, 9/36, 9/60, 9/180, 9/328, 10/268, 10/515, aynca bkz. migmig
[zerdali gesitleri)
Hoy [Azerbaycan eyaleti-Iran] zerdilasu 3/119
Merende [Marand, Azerbaycan eyaleti-Iran] zerdilasu 3/119
Ordubir [Ordubad-Nahgivan Ozerk Cumhuriyeti] zerdalasu 3/119
Test [Tasuj, Azerbaycan eyaleti-ran] zerdalésu 3/119
zerdili-yi hulvi 2/128
zerdald ciillab bkz. ciillab gesitleri
zerdild kurusu 3/119
{zerdila pestili} 4/16
zerde/zerde a§11/173, 1/234, 1/284, 1/285, 2/52, 2/89, 2/92, 2/243, 3/173, 4/39, 4/178, 4/274,
5/63, 5/87. 5/88, 5/168, 5/199, 6/96, 6/198, 6/224, 6/282, 8/103, 8/301, 9/171, 9/256,
9/273, 9/327, 10/111, ayrica bkz. sarag
[zerde gesitleri)
bademli ve dar¢in ve karanfilli ve za'ferinh zerde 5/199
dargin ve karanfilli kavun zerdesi 243
karanfilli aseli zerde 5/88
kavun zerdesi/kavundan zerde {2/89}, 4/39
zerdeciyin esnifi/zerdeciler bkz. esnaflar
zerhar”® 10/496
zeyni iiziim bkz. iiziim/engiir/ineb esitleri
zeyt yaBi/zeytiinyaBi’*® 1/204, 1/211, 1/291, 1/292, 1/299, 2/54, 3/64, 3/80, 4/112, 8/149,
8/243, 8/246, 8/297, 9/55, 9/56, 9/203. 9/205, 9/206, 9/257, 9/312, 10/80, 10/143,
10/146, 10/147, 10/149, 10/241
[zeytinyad cesitleri]
{Edremit} zeytiinyag1 9/56
{Gazze} zeytiin yap1 3/80, 10/143
{Girid} zeytiin yap1 8/246
{Karaburun [{zmir]} zeytin yaB1 9/56
{Kudiis} zeytiin yap1 10/143
Stisa/Stse [Sus-Tunus) zeyt yaf 8/246, 9/312, 10/146, 10/147, 10/241
{Sam} zeytiin yag1 10/143
{Tarabulus-i $am [Tripoli-Liibnan]} zeyt yag1 {9/203}, 9/205, 9/206
{Urla} zeytanyag 9/55. 9/56
zeyt yap1 bazerganlan {1/292}, 1/299, ayrica bkz. zeyyad/zeyyit
zeyt yag diikkanlan [Galata-{stanbul) 1/211
zeyt yap1 esnifi 1/292

764 Farsga zer-li'dan; Prunus pseudoarmeniaca, Bedevian, s. 489 (2848).
765 Sudan'da yetigen, “salgama benzer” biryumru. Tanimlanamada.
766 Dalgig ve siingercilerin dalarken agizlarina aldiklan “zeyt yag1” dahil degildir (1/270, 9/121).
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zeytyaByla {istridye} 1/204

zeyt-i asfar bkz. yap cesitleri

zeyt-i hir [bezir yaf] bkz. yag cesitleri

zeyt-i hirciyan ya'ni bezirciyin esnifi bkz. esnaflar

zeyt-i simsim bkz. yag cesitleri

zeytir'l hir ya'ni bezir yap1 bkz. zeyt-i har

zeytiin/zeytiin agaci/diraht 1/61, 2/53, 3/8, 3/9, 3/20, 3/61, 3/63, 3/64, 3/66, 3/72, 3/80,
3/84. 3/195, 4/112, 4/295, 5/14, 5/70, 571, 5/79: 5/144, 5/199, 5/206, 5/228, 5/253,
5/261, 6/47, 6/153, 6/220, 6/221, 6/268, 6/272, 6/281, 6/292, 7/91, 7/106, 7/234,
7/235, 7/250, 7/281, 8/36, 8/45, 8/100, 8/113, 8/121, 8 /124, 8/127, 8/129, 8/140, 8/143,
8/146, 8/149, 8/162, 8/166, 8/169, 8/174, 8/177, 8/239, 8/240, 8/246, 8/247, 8/262,
8/264, 8/265, 8/266, 8/271, 8/273, 8/276, 8/279, 8/286, 8/293, 8/294, 8/297, 8 /302,
8/305, 8/310, 8/313, 8/314, 8/317, 8/343, 9/36, 9/46, 9/53, 9/55. 9/56, 9/57. 9/58. 9/94.
9/115, 9/132, 9/148, 9/152, 9/160, 9/167, 9/170, 9/182, 9/193, 9/194, 9/197. 9/202,
9/203, 9/200, 9/208, 9/211, 9/215, 9/217, 9/221, 9/223, 9/226, 9/228, 9/229, 9/230,
9/239, 9/249, 9/257, 9/258, 9/260, 9/278, 9/279, 9/328, 9/400, 9/423, 10/143,
10/153, 10/268

[zeytin gesitleri]
Aydonat [Agios Donatios/Paramithia-Yunanistan|] zeytinu 8/293, 8/294
{Edremit} zeytiinu 9/56
Gagica [Mani-Yunanistan) zeytiinu 8/264
{Gazze} zeytiinu 3/80, 10/143
Girid zeytinu 8/36
Karaburun [lzmir] zeytinu 8/294, 9/46, {9/56}, {9/58}
Koron [Yunanistan] zeytinu 8/36, 8/149, 8/294, {9/58}
{Kudiis} zeytinuro/143
{Mekri/Fethiye} zeytiinu 8/36
Modon [Yunanistan] zeytiinu 8/36
mor zeytiin 9/56
$am/$am-1 Serif zeytinu 8/149, 8/294, {9/58}. {9/279} {10/143}
{Tarabulus-i $im [Tripoli-Liibnan]} zeytiinu 9/203
{Urla} zeytiinu 9/s5, 9/56

zeytiin bag1 9/193, 9/252, 9/287

zeytinluk 3/62, 9/183, 9/193, 9/194, 9/216, 9/252

zeytiinyaBa [zeytinyafy iireticisi] 8/247

zeytinyap bkz. zeyt yag

zeytinyap) deBirmenleri [yaghane] 8/247, 9/56

zeyyad/zeyyit/zeyyitin esnifi [zetinyafy saticisi] 1/299, 5/3117%7, 6/73, 10/155, aynca bkz.
yagciyan-1 zeyt

767 Metinde zendnlar.
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zirva’®® 1/173, 2/185

zibid [baharat cinsi?] 7/120

zibdiyye [kap cinsi?] 7/120

zifir/ta’am zifiri [ya§, yemek yaf] 2/118,7%9 5/33, 6/214, 7/33, 9/400, 9/415, 10/271

zifir ta’dm bkz. ta’dm cegsitleri

Zihne [Zihni-Yunanistan] késesi, bardap, kizesi 8/56

Ziriki engiirii [Elaz13-Keban-Gokbelen Koyii] 4/82

ziyifet 1/33, 1/50, 1/202, 1/216, 1/221, 1/238, 1/264, 1/285, 1/287, 1/295, 2/59, 2/102, 2/104,
2/116, 2/139, 2/180, 2/199, 2/202, 2/205, 2/234, 2/238, 3/158, 3/183, 3/196, 3/2006,
3/214, 3/220, 4/76, 4/127, 4/128, 4162, 4/171, 5/28, 5/51, 5/78, 5/83, 5/84, 5/86, 5/88,
5/89. 5/90.5/93,5/97. 5/200, 5/236, 5/260, 5/284, 5/300, 6/8, 6/30, 6/31, 6/32, 6/44,
6/51,6/53, 6/73, 6/74. 6/83, 6/103, 6/153, 6/198, 6/199, 6/238, 6/276,7/73.7/77.7/85.
7/86,7/87,7/89, 7/110, 7/118, 7/119, 7/140, 7/158, 7/160, 7/165, 7/184, 7/213, 7/226,
7/271,7/277.7/278.7/279. 7/285.7/288, 7/301, 7/303, 7/341,7/344, 8/10, 8/96, 8/136,
8/147,8/204,8/242,8/330, 9/24,9/48, 9/83, 9/92, 9/137, 9/192, 9/254, 9/326, 9/365,
9/369, 9/401, 10/93, 10/159, 10/171, 10/178, 10/179, 10/180, 10/181, 10/182, 10/203,
10/211, 10/212, 10/213, 10/219, 10/220, 10/226, 10/236, 10/239, 10/240, 10/245,
10/247, 10/248, 10/267, 10/277, 10/253, 10/304, 10/313, 10/ 415, 10/476, 10/520

ziyifet-i ali/li ziyafet 2/116, 2/234, 3/40, 3/197, 4/136, 5/127, 5/261, 9/48, 9/429, 10/180,
10/181

ziyifet-i azim/ziyafet-i uzmai/azim ziyifet 1/287, 2/102, 2/103, 2/111, 2/123, 2/171, 2/180,
2/198, 2/205, 2/214, 2/234, 3/38, 3/126, 3/145, 3/177, 3/181, 3/194, 3/211, 3/220, 3/275,
4/76, 4/106, 4/126, 4/172, 4/180, 5/64, 5/86, 5/87, 5/159, 5/186, 5/199, 5/200, 5/210,
5/240, 5/249, 5/282, 6/30, 6/31, 6/198, 6/235, 6/262, 6/276, 7/53, 7/7L 7/73, 7/74.
7/81,7/84, 7/88, 7/96, 7/121, 7/122, 7/129, 7/140, 7/157, 7/158, 7/184, 7/253. 7/286,
7/290, 7/301, 7/304, 7/320, 7/332, 7/333, 8/13, 8/17, 8/23, 8/25, 8/27, 8/53. 8/75, 8/81,
8/96, 8/204, 8/262, 8/296, 8/303, 8/330, 8/331, 9/92, 10/41, 10/170, 10/171, 10/181,
10/212, 10/213, 10/236, 10/240, 10/244, 10/255, 10/275, 10/331, 10/374, 10/519

ziyafet-i Bitlis Han 4/106

ziyifet-i Halilii'r-rahmian 6/129

ziyifet it'am 2/139

ziyafet-i Ma'dikerb” 2/104

ziyifet-i murdir [igkili ziyafet anlaminda) 6/44

ziyifet-i gihine 6/32

ziyifet-i yagma 6/198, ayrica bkz. yagma

ziifa gerbeti bkz. serbet ¢esitleri

768 Farsca kimyonlu yemek anlamindaki zirebd’dan. Metinde mecazi anlamda kullaniimasinaragmen
yemegin 6neminden dolay: Dizin'e dahil edildi, bkz. Giris, dipnot 94. 2/185'deki zerve muhtemelen
zirva'dir.

769 Metinde s fr.

770 “Tika basa doymak” anlaminda deyim.
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zurmapi/ziirife/zurlapi [ziirifa] 10/450, 10/462, 10/473, 10/ 496
ziilbiyyat/ziilibiyyit [tathlar[”1/289, 2/206, 4/159, 4/227, 5/20, 5/88, 9/59, 9/66, 9/82,
9/211,aynca bkz. hulviyyit i ziilbiyyat
katr-1 nebat miimessek ziilabiy[yJit 5/20
Konya ziilbiyyit 4/227
ziilbiyyat u hulviyyat bkz. hulviyyat i ziilbiyyat
ziilbiyye [ziilabiyye, hamur tathsi7* 3/20, 9/83
Ziimon [Zemlin-Belgrat] kaymag 5/199
Ziimon yoBurdu 5/199, 6/101
ziirafe ya'ni zurlapi bkz. zumapi/ziirife/zurlapi
ziiraf e-pige kebib: bkz. kebap cesitleri

771 Ziilbiyyat/ziilibiyyat Arapga ziildbiyye’'den. Evliya, “helvd” ve “hulviyyat™ta oldugu gibi ¢oklukla
“tath yiyecekler” anlaminda kullanur. “l114 hulviyyati Basra helvisindan ve Konya ziilbiyyitindan terdir”
(4/227).

772 Ziilbiyye. Nigasta ile yapilan, lokma gibi yagda kazartilarak pisirilen kadim bir hamur tathsi. Lok-
madan farki ig ige gegmis halkalar geklinde dokiilmesi ve pistikten sonra enlik otuyla (Anchusa tinctoria)
renklendirilmesidir; bkz. On Birinci Béliim: Tatllar.
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SONSOZ YERINE

“Amma efsine kelamdir. Her ne giine ta’am tenaviil olunsa yine
beni Adem def-i cit’ eder. Istersen sir-i hurma [ve] katr-1 nebit ye,
istersen siydh miirre darn1 ekmegi ye, ciimle def-i ci’ etmede yek-
sandir”,

Evliya Celebi, 4/178

Ister hurma siitiiyle seker ye, ister a1 dan ekmegi, hepsi aghg gi-
dermekte birdir.
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LiSTELER

LiSTELERDEKi KISALTMALAR

(k)=kurutulmus gi:da

(ky)=kurutulmug gida, yoresel ad

(y)= Arapga-Farsca digindakd dilde ya da yoresel ad

LisTE I: SEYAHATNAME DE ADI GEGEN KAP KACAK VE SOFRA GEREGLER}
(416 ADET, % 10,45)

acemi hokka

acemi kavanoz

apac havan

apag kase

agag kagik

agag sofra

apag tekne

akik kise

akik-i Yemeni hos-ab kagi§:
akik-i Yemeni tas

Alman figilar

altin kazan

altin siirahi

altun arak kadehi

altun avini

altun ile mutalla buhiirdin
altun ile mutalla giilabdan
altun kadeh

altun lengeri

altun sini

altun suhiin

altun ve cevihirli tabak
altun ve giimii§ tancere
altun yaldizh tas

altunla mutalli bakir dvini
amel-i tznik hokka

ardig bardak

armudi kise

age1 bigaklan

Atina kiipii

avani

badya

baga hos-ab kagip
bakir avani

balar ibrik

balar kalayh kumkuma
balar kazan

balar kumkuma
balar magraba

balar sini

balar suhiin

balar tava
balar/nuhis tancere
bakrac

bal figis1

bal tulumlan
balgami avéani
balgami egribe hokkalan
balgami kase
balgami kiip
balgami tabak
balgami tas

balik havyan figis1
balik tursusu figis1
bardak

Bartin figilan
bekmez tulumu
beyaz sini
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biberdian

billiir kadeh
billar kase
billar gige

billar tas
bodana

bodug

bokligse

boza figis1

boza kiiregi
boza tulumu
buhtirdin
biiryan kebabx sisi
cim

cim kise

cim siirahi
cam sise

cam tas
cirre/cerre
cevihirli fincin
cevihirli matara
ceviz hog-ab kagif1
cevizlik

¢am bardak
¢am ibrik

¢anak

capgak

cargiil filcan
cargiil kase

¢emgir kokiinden kasik

¢ibir

cile

¢ini kase

¢orba kazan
gotra

¢omge

¢6mlek
¢6mlekden tancere
debbe

deheni giil kase
delve
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demir kazan

demir sini

destehin

desti

destmal

dibek

dibek havan

dikdik

Dimetoka kassi
Dimetoka kirmizi bardag
Dimetoka karmizi ¢anag
Dimetoka kirmizi ibrii
dink

el degirmeni

elvan kase

emzikli bardak

Enez kiipti

erik agacindan kagik
esribe kasesi

fagfuri

fagfiri bardak

fagfiiri buhiirdin
fagfiiri canak

fagfari fincin

fagfiri hokka

fapfiiri kase

fagfir-i kiize

fapfiri kiip

fagfiri legen ibrik

fagf Gri tabak

fagfari ve kin Cini kavanoz
fagftri, miicevher kadeh
fig1

fincan

firtize serbet kasesi
Gazze pegkir

girbal

giigiim

giilabdan

glimiis giifiim

glimiis hokka
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giimii kadeh

giimiig kazan

giimiig kulplu tis
giimiig lengeri

giimiig sahan

glimiig stirdhi

glimiig tepsi

harir pegkir

havan

Hitayi fincan

Hitiyi kise

Hitdyi miinebbid tabakla
hindistancevizi kabugundan fincin
hindistancevizi kabugundan kase
hindistancevizi kabugundan kagik
hokka

hogib kasesi

hum

husrevini kiip

1gnb

1gnb kayklan

1skara

ibrik

ibrigim miinakkag pegkir
imaret kazan

Ingilis fig1

iskemle

1znik kise

1znik kavanoz

kabligsa

kadeh

kahve degirmeni

kahve ibrigi

kahve makramasi

kahve tepsisi

kalay dvéani

kalay kumkuma

kalay suhiin

kalayh 4vani

kalayh sini

kalayh tava

kalayh tepsi

kalayl ve altun yaldizh magraba
kara ¢gali kokiinden kagik
kir-1 Cini hokka
kar-1 Kudiis kavanoz
kar-i Kudiis hokka
karitya bahik ag
kas'a

kase

kassib bicap:

kagik

kagikhk

kasi avani

kagi ibrik

kasi kase

kagi tabak

kasi-i gini bardak
katremiz gige
kavanoz

kavata

kazan

kebab dollab:

kebab sisi

kegi tulumlan

kef gir kepge
kehribar kasik
kepce

keskiil

kirba

kazilcik aBacindan kagik
kil-i ser fincin

kil-i ser hokka

kil-i ser kase

kil ser kagik
koyun tulumu
kuknus bumu kasik
kumkuma

kupa

kursum kumkuma
kursun giigiim
ktize
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kiize-i sanavber

kiilek

kiip

Kiitdhiyye ¢anak
Kiitahiyye filcan
Kiitihiyye kase
Kiitdhiyye kiize
Kiitihiyye megrebe
Kiitahiyye tabak

legen

legen ibrik

lenger

ma’icin hokkasi
ma'icin kiip

Maprib kiipii

mahalle makramas:
makrama

matara

mecur

mercan kagik
mertebini

mertebani dvani
mertebini filcin
mertebani kise
mertebini tabak
mesk

megrebe

moran kadeh

moran kise

moran gige

moran tas

Moranin ardig agac figis:
murassa kagik
musanna sini

mutalla [yaldizli] matara
mutalla leen ve ibrik
mutalld ve miizehheb 4vani
miicevher altun legen ve ibrik
miicevher buhtrdin
miicevher fapfiri kase
miicevher giilibdanlar
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miicevher ilegen ve ibrik
miicevher kise
miicevher sahan
miicevher sapli kagik
miicevher ve murassa dvani
miicevher ve murassa matara
miidevver tahta kepge
miinakkas fincin
miinakkag sini
miinakkag yaghk
miinebbet Portukali kise
miinebbid fincin
miinebbid tabak
miinebbit kise
miigebbek buhiirdin
miigebbek giilibdin
miizehheb i mutalld suhtin
miizevvak kise

nirdenk figis1
necefkadeh

necefkise

necef gige

neceftas

nefti fincin

nemekdin

pani kise

pasdirma quvah

penc merdi kase

peskin

peskir

peymane

pilaki tavasi

pirinc ileBen ve ibrik
pirinc tas

piringden buhiirdin
piringden giilibdan
piriize fincin

piyile

sahan

sikiye testisi

saray yaghklan
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san fincin

sar pirincten sahan
san pirincten tepsi
savath avani
sedefhos-ab kasi
sedefkiri musanna kagik
sele

senek su kab1
Sennir kase
Sennar tabak

sepet

seylin kagik

seylan tabak

sigin derisinden sofra
sigir tulumu

sirgal kise

sirgali kiip

sifal

sih

sim dvan buhtrdan
sim avan giilabdin
sim bardak

sim ibrik

sim kadeh

sim legen ve ibrik
sim sini

sim i1 zer suhiin
sim i zer tepsi

sim zeheb mutalla giilibdan
sim zeheb-mutalld buhirdan
sim-i halis hokka
sim-i halis megrebe
sini

sirke figis1

sirke tulumu

sivri toprak testi
sofra

su tulumu

Suidan tabag
sumak [su tulumu)
summat

surahi bardak

siirahi

siirdhi kaze

sarab ficis1

serbet kisesi

serbeti yaghk

seshine kise

simgir kagik

sis

sise

sugl-i Kiitahiyyevi hokka
sugl- Kiitahiyyevi kavanoz
tabak

tabla

tas

tast

Tatar kazgam

tava

tekne

telatin derisinden sofra
telitin karba

tencere

tennir

tepsi

tthtab kase

thtab tas

tin-i Kgi1zhineden magraba
tin-i mahtim kiize

tin-i Sanyirdan magraba
tin-i Sariyar kaze

tin-i Sariyardan siirdhi
tirepaze

toprak bardak

toprak canak

tostagan yani kulplu kadeh
tug tas

tug havin

tug kumkuma

tulum

tung sahan

tursu figist
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tatya kaze
tatya giigiim
tuzluk kisesi
tiirab tencere
tiitiin kisesi
ulbe

varul fig1

yag figis1

yag tulumu
yagbar

yagdan

yaghk

yaglhk mahrama
yek-merdi kise
Yemen kisesi

yesim tas

zenbil

zerdiz makrama
zerdiiz pegkir

zeytan kokiinden kagik
zeytini fincin
zibdiyye?

Zihne bardag:

Zihne kisesi

Zihne kizesi

zi-kiymet kise
zi-kiymet tabak
ziimriid fincin
ziimiirriid hog-ab kagig1
zumiirriidden kise

LisTE II: SEYAHATNAME DE ADI GEGEN HAYVANSAL VE BITKiSEL YAGLAR

(43 ADET, %1,92)

Akkirman yag1
balik yag1

bezir yagi/zeyt-i har
bébrek yagi

ceviz yaf1

clirig yag

don yag1

Edremit zeytinyaf
Gazze zeytiinya§
Girid zeytGnyag:

i¢ yag1

ilik yagn

Karaburun zeytinyap:
kebib yap1

Kefe tereyap:

Kefe yap1

kendir tohumu
kenevir tohumu
Kers yag

Kili yag1

Kudiis zeytiinyaf
kuyruk yag
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may

Mayak yag1

Misir bezir yag1
Perezen yag

say yagi/san yag
simsim yag1

Sisa zeytyap

$dm zeytin yag1
§ir-i revgan/sirlugan
taim zifiri

tahine (susam yag)
Taman yag:
Tarabulus-i §am zeyt yaj
Tekirdag bezir yap1
teleme yag1

tereyagi

Urla zeytiin yag
yag/revgan

zeyt yag1/zeytin yag1
zeyt-i asfar

zifir
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LisTE III: SEYAHATNAME'DE ADI GEGEN BAHARAT VE TATLANDIRICIIAR
(74 ADET, %3,30)

amber

amber sirkesi
anison

Argane sirkesi
asfir

bahiar

Bakii zaferam
besbise

biiy tohumu
cevz-i bevva
gorekotu

dargin

dar- fiilfil

Edirne giilab1
Eflik tuzu

engiir sirkesi
Erdel tuzu

Freng biberi
fiilful

fiilfiil-i Hindi
fiilfiil-i siyah/fiilfiil-i esved
Gabele tuzu

giil sirkesi
giilab/ab-1 giilab/ciillab
Haa Bektig- Veli tuzu
hardal

haghag (tohumu)
hummas rubu
hiirmi sirkesi
Ingilis sirkesi
kakule

kakdle-i Habeg
kakule-i kebir
kakule-i sagir
karanfil
kardamani
Kasimpaga sirkesi
kebibe

Kefe tuzu

Keméih tuzu

kimyon

koknir sirkesi

limon rubu

limon suyu

limon siikifeleleri giilab
ma-i narenc
misk/miigk

misket sirkesi
miigk-i Hoten
nirdeng

natrin

Or tuzu

raziyine

rub

Rim sakizi
sakaz/¢am sakaz1
sakiz/mastaki sakaz1
simsim/susam

sirke

semer yani raziyane (y)
tefne (defne) yaprap:
Tophine sirkesi
turunc siikifeleleri giilib
turung rubu
tuz/nemek

tiiffah sirkesi

ad

ad il amber

Uskiidar sirkesi
Varvul tuzu

zaferin

Zaferinbolu zaferim
zencebil

zibad ?
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LisTE IV: SEYAHATNAM E'DE ADI GEGEN UNLU MAMULLER,
HAMUR i§i VE EKMEKLER (193 ADET, % 8,60)

Acem ¢oregi

Akhisir mekik elanegi
Alanya diirme etmepi
Alanya yufka ag ekmegi

anasonlu ve ¢orekotlu ekmek

anisonlu ¢akl etmegi

anisonlu ve ¢orekotlu cakil etmegi

Arab gevregi
Ammavud simidi
arpa ekmegi
ays (y)

azik (y)
bademli gorek

bidemli Ramazin pidesi

baharh borek
baharh simid
ball1 borek

ball gozleme
balli kaykana
ball lokma
bazlama
beksumat
beyaz ¢akal ekmegi
beyaz kihi
beyaz peksumit
beyaz popaga
beyaz Ramazan pidesi
beyaz simid
bildircin boregi
biberli bérek
bérek

bugday ekmegi
buk (y)

Bursa etmegi
calal ekmegi
caku (y)
¢amuka?

cavdar ekmepi
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girigotu boregi

¢orek

¢orekotlu Ramazan pidesi
corekotlu ve raziyaneli ve anisonlu somun
gorekotlu ¢akil etmegi
¢orekotlu ¢érek

gorekotlu ve siisiml1 has ekmek
dan ekmnegi/hubz-i diru/dar1 nani
delice nin

dutmag

diirme etmegi
ekmek/nan/hubz/hon

esmeriil levn ekmek /esmer nin
fahfara nin

firancila ¢oregi

fotula

frangile

futiir ¢oregi

gasil tohumu ekmegi

gevrek

gozleme

gillag yufkas:

gumeg (y)

habiz (y)

hag (y)

halka

halka ¢érek

hamur/hamir

his [u] beyaz ¢6rek

his ekmek/nin

has ve beyaz ekmek/nan

has ve beyaz girde

has ve beyaz lavasa ekmepi

his ve beyiz pide

his ve beyaz somun

haghig ve anisonlu Ramazin pidesi
Havran etmegi

heldine ekanepi
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heviy dizlik (y)
hileb (y)

hurda simit
hirmal ¢orek
ipsomi (y)

kabak boregi

kahi

kihki

kik

kalimbok ekmegi
karakig (y)

karanfil ve dar¢in suyuyla ekmek
karanfil ve kakulah yagh ¢orek
katmer beyiz ¢6rek
katmer beyaz yaph ¢orek
katmer ¢orek
katmer gézleme
katmer kahi
katmer geref ¢6regi
katmer yezd ¢érepi
katmerce

kaymak borek
kefk-i Hemedin?
kehak halka ¢érepi
kehak (y)

keklik boregi

kener (y)

Kerkiik ekmegi
kete

kete coregi .

laruh (y)

kizil dan ekmegi
kinaf (y)

kirde

kirde ¢6repi
komogtovar (y)
koyal (y)

komeg (y)

kiilde pismis ekmnek
Kiitdhiyye kirdesi
Lidik ekmepgi

lahm acinh bérek

Latin ekmegi
lavaga/lavaga nam
lavaga yufkas

lokma

lokum

Macar ekmegi

manro (y)

mekik bérepi

melkik ekmepi
memecik ekmepi
mutabbak

mutabbak baharh bérek
mutabbak borek
mutabbak ¢érek
mutabbak kihk
miibtecel frangile ekmegi
nohudlu simit

nohutlu ¢érek

nohutlu simit ¢oregi
Osmani ekmek

parya bazlamasi
pastaliko (y)

peynirli bérek

pide

piring ekmegi

pisi

pisi lavaga yufka ekmepi

pismis yumurtali yagh ¢érek

Pogaca
puri (y)
raBif ekmegi

rdyizaneli ve g6rekotlu sipov ekmegi
raziyineli, ¢érekotlu, susamh sipov ekmegi

rugka (y)

Sabanca ekmepi/nim
Sabanca somunu

sacda pigen yufka ekmepi
sehi (y)

simid

simid halka
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simsimli halka kahki
sini bérekleri

sipov (y)

siyah ekmek

somun

sobii ekmek

stisimh ¢érek
siisenli sipov ekmegi
$4m bérekleri
sehriyye

silbe ¢érek

tabla borelderi
Taman [Kinm] béregi
tava boregi

tavuk boregi

tennur ekmepi
tennir kirdesi
tereyaglh bazlama

tereyagh futiir ¢oregi
tereyaplh mutabbak borek
Tiflis nim

Tophane somunu
Tophinenin Isa Gelebi somunu
turag béregi

yagh ¢oérek

yagh halka

yagh kahi

yagh lokum

yufka

yufka ekmepi

yulaf ekmepi

yumnurtal bérek
yumurtah ¢érek

zaferanh ¢érek

zaferanl Ramazin pidesi

LiSTE V: SEYAHATNAME DE ADI GEGEN ETLER VE SAKATATLAR

(183 ADET, % 8,15)

Adana camisu
adem eti

adem lesi kebab:
Alman cimisu
arslan et

asgul (y)

at bafirsag

at egepi kemikleri basdirmas: (k)
ateti

at eti kebib:

at kaburgasi kazisi
at kazis1

at kulunu

at sikenbesi

av eti/sikar eti
bagal-i berri (y)
bagirsak

bakar

bakar lahmi
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bakar-1 beyabani
bas paga/kelle paga
bags/kelle

Beni fsrail koyunu
bopa

bébrek

bébrek kebab:
biiryin kebib:
camis

camis eti

camus-1 beyabéni
caimis-1 Habesi
ceyran

azbiz kebib

ciger kebabi

ciger koftesi kebab
Circe camiisu
Circe ganemi

Cize ganemi
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Cize sifin
cevren

cig et

¢6l sigin

dana

deve cigeri
deve/cemel
deve/cemel eti
Dobra-Venedik siin
dombay eti
dombay kebib:
domuz eti

dos

diizde biiryan
Engiirii pagasi
Engiirii pasdirmas: (k)
erkeg

erkeg teys-i beyabani eti
et sucugu (k)
et/lahm/giist

fil et

gav-1 beyabéni
gazil eti
gergedan et
geyiketi
gisfend et
gisfend-i kahi
gisfend-i Mahmudi
gisfend-i yabani
hargiig-1 sahrayi
hinzir kebib
hdric (y)

inek eti

is pasdirmasi
igkembe

kakac (k)

kanl kebab
kaplan eti
kaphbapa eti
kara talak kebab
karaca eti

EvLivA CELEBi SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KOLTURU

karaca eti kebib:
Karamin koyunu
karatavuk kebab:
Kayseri pasdirmasi (k)
kazik boynuz eti
kebiblik et

kebs

kebs-i beyabani

kegi eti

kedi et

kebs

larkbayir

karyas (y)

lag kuzusu

lavircik koyun eti

Kili koyunlan

Kili pasdirmas: (k)
kimyonlu pasdirma (k)
kimyonlu sigir pasdirmasi (k)
kirde kebib:

kog

koyun bagi/kelle-i ganem
koyun cigeri

koyun eti/ganem eti
koyun kebib1

koyun pagasi

koyun pasdirmas: (k)
kémiig

kulun eti

kuzu biirydn

kuzu cigeri

kuzu et

kuzu kapamasi

kuzu kebabi

kuzu kellesi

kuzu pagasi

Kiitihiyye pagasi
Kiitihiyye tenntr kebab:
lahm-1 kadid (k)

lahm-1 kurbén

lahm-1 semin/lahm-1 gahm/semiz et
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lahm-1 tari

mas (y)

Mekke koyunu
mis (y)

misk kedisi eti
mumbar

oglak

Osmancik koyunu
6kiiz

paga

pasdirma (k)
penge?

pengevis [kebab]
sakankur et

Sakiz ceziresi sifin
semin yayla kuzusu
semniz et

sigan/yer sigan eti
s1in eti

sigin kebib:

sigir eti

sipir kebabi

sigar kelleleri

sifir pagalan

sigir pasdirmasi (k)
Siroz cimisu
sOgiis et

su pasdirmas?? (k)
sucuk (k)

siilice bagirsak?
sirden

sirden kebib1

sis kebab

sisde kebib

tablah eti
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talak kebap
Tarsus camiisu
tavsan/hargiis/emeb eti
tay eti

taylak eti (y)
tennir kebabi
tayr eti

teys

tiftik kegisi eti
tilld eti

timsih eti

timsih kebab1
toklu kuzu kebib:
tuzlanmg etler (k)
Tiirkmian koyunu
vahgi 4ha eti

Van camusu
yaban at eti

yaban deve eti
yaban donbay eti

yaban esek eti/himir-1 beyabani

yaban kegi

yaban koyunu
yaban kuzusu
yaban siim
yaban tavugu
yagmurca

yilan eti

yutak

yiirek

yiirek kebab:

yiiz pastirmas:? (k)
zifaf pagas1
zurlapi eti

ziirife pice kebibi
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LisTE VI: SEYAHATNAME DE ADI GEGEN TAVUKLAR, DiGER KANATLILAR VE

YUMURTALAR (49 ADET, % 2,19)

angit kusu

beg a1 (y)
bildircin

biilbiil

cepeg (y)

¢il

cullu ciiciik (y)
deve kusu

deve kusu yumurtasi
dicac/diicic
dolma tavuk kapamasi
fahta
giivercin/kebiiter
giivercin kebib:
giivercin palaz1
Habes tavugu
Hind tavugu
horos

imhk horos

imhk tavuk
kaplica burka (y)
kaz

kaz yumurtasi
keklik

keklik kebab:

keklik yahnisi

kor tavupu/yaban tavugu
lahrni tuyir

Leh tavugu [hindi]
Leh tavupu biirydm
Leh tavugu kapamasi
Leh tavugu kebab:
Masir tavuBu [(hindi]
Maisir tavugu kebibi
mirigk (y)

murg eti

ordek

pili¢

selvd

serge

stigliin

tavuk ¢ullamast
tavuk yumurtasi
tavuk/maldyan

toy kugu

turac

turna kus

iigeyik kusu
yumurta/beyzi

LisTE VII: SEYAHATNAME DE ADI GEGEN GORBALAR (45 ADET, %2,00)

anberli corba
as1 baba/baba ¢orbas:
bogrilce corbas:

bugday/gendiim/hinta gorbasi
corba/cobra/sorba/siirbi/ag

dan ¢orbas:
dutmag gorbasi
firik gorbasi

EvLivA CELEBI SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KULTURU

hapsi/hamsi ¢orbasi

hiilbe ¢orbasi

iskembe ¢orbasi/ta’dm-1 mahmiirin/ zerifet
i kabdhat ¢orbasi

kefal bahg1 gorbas

kiji gorbasi

kirah gorbasi

kuzulu bugday ¢orbas1
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lahana gorbas

lahm péreli bupday gorbas1
lahga/lakige ¢orbasi
limon sulu eksi ¢orba
maslika

mastaba gorbasi/agi
mercimek /ades ¢orbasi
nemekdan ¢orbasi?
nohud-ib

otlu gorba

oyan (y)

pasta gorbasi (y)

perhiz ¢orbasi

pilig gorbasi

pili¢ masliikas1 suyu

Pir Dede Sultan gorbasi
piring/riiz gorbasi

sala balip gorbasi
siidlii ag

sorbi-y1 Halil

tadm-1 atik

tarhana gorbasi

tavuk masliikas:
tavuklu bugday gorbasi
tovga gorbasi

un gorbasi

iziimlii tarhana ?

yilan gorbasi

yogurdlu bupday gorbasi
yopurdlu firik sorbas:

LisTE VIII: SEYAHATNAMEDE ADI GEGEN PiRiNG GE§iTLERi VE PILAVIAR

(62 ADET, %2,76)

ahmer-giin pirinc
amber pilav
Amavud Belgrad pirinci
avgila pilav

avsulah kiikii pilav
Ayn-i raz pirinci
Ayntab pirinci
bidem/bid4m pilav
balik pilav
Begbazin pirinci
Birimbal pirinci
bulgur pilavi

¢ilav pilav

Dimyat pirinci

dud pilav

diizdeh biiryin pilav
Fereskar pirinci
fisdik pilav

Filibe pirinci

firik piliva

Gilin pirinci
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giilnar pilav
herse pilav
Hindistin pirinci
hos [hosik?|pilav
hogik/htisek/hagek pilav
Hoy pirinci
Islimboli piring
kabuklu piring
keklik pilav
kilgikh piring
kirma bidem pilav
kigmig pilav
kofte pilav

kése [kofte?] pilav
kuskus piliv
kiibeybe pilav
kiikii pilav

Marag pirinci
méverd pilav
Menzile pirinci
Maisir pirinci
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mu’amber piliv
muza'fer pilav

nar piliv/rumman pilav
Niksir pirinci

pilav

piring pilavi/raz pilav
piring/riz

pisegen piring

Resid pirinci

Revin pirinci

Revién pirinci pilavi
Saird pirinci

sanavber piliv

sanmsak pildv

sultdni piring

sehriye pilavi

sille pilav

taze teleme yag1yla pilav
id/od pilav

yogurdlu piliv

LisTE IX: SEYAHATNAME'DE ADI GEGEN DENizZ URUNLERI VE YEMEKLERI

(139 ADET, %06,19)

acarh balik

adem bahp

alabalik

alabalik 1a’l giin pullu
alakerda bah

alcik balig1

atrina

balik bag1

balik beyni

balik ¢orbasi

balik kapamasi

balik kebib:

balik kurusu

balik salamurasi
balik suyuna pilaveik
balik tavasi

balik turgusu

balik yahni

balik yumurtasi
balik/mihi/mi'ide/semek/hiit
beg balig:

buncu

¢aga balif1

¢ika balig

¢ig bahk eti

¢ime baliy

EvLiva CeLEBi SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KOLTORU

giroz

gugurya

¢iingiis balig
deniz amy?
deniz kestanesi
dilge bahir
elhaliniibe bahg
Eregek bahf
figida balign
gelincik bali
giimiis bahig
hapsi béregi
hapsi kebibi
hapsi pilakisi
hapsi yahnisi
hapsi/hamsi balig1
hénin bali:
havyar

hediyye bahg
horosya

hab balign

hit-i Idris/semek-i ri'dde
1thtapot

1rg: bali
1stakoz

ipsarya (y)



iskorbid

ismodik balig1
istaride

istavrid

istiridye

izmarid

kalakl kefal
kalkan bahig
kara havyar

kara sazan
karabalik havyan
kaya bahij

kefal

kepi balif1
kerevit
kiligbalig1

kirg1 bahig

kizil kalkan balig: ?
lazilca tekir/la’l-giin tekir
kolyoz

kulakh (kalakli?) kalkan
kiirek bahig
kiireki?

lakoz

levrek

ligse balig1

lipata balig1
livne balig

lom balip

liffer fiiliif er/nilafer
miide-i mihi
mercin balif1
mersin balig
midye

midye pilavi
mina balif
misarya

misk balig1
morina balif
miiteferrika

Nil balign

530

pagoz
pagurya

palamida

pisi balig1

Popova balig1

pullu balik

saforine

sala balig1

sala balip1 tavas:
sank bali1

sazan bali1

sazan bah kapamasi
sebz balip1

semek-i Ibrihim [barbunya]
serdelye balig1

sika balig

simi bali1

sindiye bahp1

som balif

séve balif1

siliigen

siiliine

siirhendim

siba bahp

silbe bahif

tarak

teke

tekir bah1

tirkiz balig1

turna balif1

tuzlu balik

tuzlu yilan bahig
uskumru

ustuka bah

ustuka balip tavasi
iismiik

Van deryisi balhklan
Vardar balif1 kapamasi
vilya balig1

yass1 bahk

yengeg
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yilan bahig1 kebab1

yilan balig1/mér-i mahi

yilarya

Yasufbalipi/semek-i Yasuf

zerefsin alabahk

LisTE X: SEYAHATNAME DE ADI GEGEN BAKLAGILLER (I2 ADET, %0,53),
SEBZELER-YE§ILLIKLER-YUMRULAR (70 ADET, % 3,12) VE
YENiLEBIiLiR OTLAR (I7 ADET, % 0,7G) TOPLAM: 99 ADET, % 4,41

acir
actiru’l-ahzar
Adana kabag
alabag

ankurya (y)
bakla/fiil

bal kabag
bamnya

Bosna lahanasi
bogriilce

Bursa turpu
cacih otu

giri§ otu
dolma kabap:
dudum (y)
diiriig otu
Elvah kabap
enginar

evse?

Freng kabap:
habbu’s-selatin?
habbii’l-leziz
Hasankeyf salgami
havug

heldine baklas:
hinza (y)

hiyar

hunza (y)
hiilbe

hiimiil koki
1spanak
1skan/isgin
kabak

EvLivA GELEBI SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KULTURU

kandir (y)
kapuska/kapusta
karnebit
kassé/kissd
kebbiri

kenger

kerefis

kegiir (y)

kaji ot

kirah

kirmiz1 havug
kirpis?

kizil agag (y)
kormidya (y)
kék ¢emeni
kurkas

kurum ?
lahana/kelem
Lanka hiyan
lisan-1 sevr
lobya

madenos
marul

mag
mercimek/ades
Maisir kabag
Misir mercimegi
Misir pathcani
mor patlican
Mora patlicani
miildhiyye
na'’ni

nebatat {ii] giyahat
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nebatat kékleri
nohud/hummiis
pathcan

paz1

pirasa

pivaz (y)
piirgiiklii (y)
reybas/ribas
reyhin

roka

Ram kabap
Ram mercimepi
Rim salatasi
Rim sanmsag1
Saird piirgiikliisii
salata
sanmsak/fim

sebzevat
sepiiger (y)
siyah turp
sogan

su kabaph
siirdhi dolma kabag
sah lahana
salgam
tavuk yiirepi
tere

turmus

turp

Van lahanas
yer sapi (y)
za'ter-i Halil
zerhar (y)

LisTE XI: SEYAHATNAME DE ADI GEGEN KABUKLU-KABUKSUZ,

YA§ VE KURU MEYVELER(480 ADET, % 21,38)

abdiillavi

ahg

Abbisi armudu
ahlit armudu
armud/emrad
Armudlu emridu
Azerbiycin emrtidu
beg emridu
Begbazan emridu
Beybini emrtidu
Bitlis emrdu
Engiirii emridu
Gilan emrtdu

gok sulu emrad
giildbi emridu

Hoy emrtidu

hiisn-i yasuf emridu
151 yemez emridu
Karaman emriidu
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abdiillavi
alg
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut

las emrdu

Kiitihiyye emriidu
Lidik emridu

Lahicin emridu
Malahyye emriidu
melge/melege emridu
Merend emriidu
necm-i halef emrtidu
Ohri emrdu

Ordubir emridu
peygamber/nebi emridu
sebz-glin emrad

Test emradu

yere basmaz emriidu
zenine emridu
Abbasi armudu kurusu
armud/emrid kurusu
oglan pabual

iskuk

armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut
armut (k)
armut (k)
armut (ky)
armut (y)
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kemertme (ahlatarmudu)armut (y)

pishili
ayva/sefercel
baba ayvasi
Duvrak ayvasi
Edirne ayvasi
ekmek ayvasi
Lefke ayvasi
papa ayvasl
$am ayvasi
tekkesin ayvasi
bidem/levz
{zmir bidemi
cakili (capla)
ceviz

Mudurnu cevizi
Riam cevizi/cevz-i rimi
giz

ahmer ciimmeyz
beyiz ciimmeyz
cimmeyz

san ciimmeyz
gilek

yer gilegi
Arabkir dudu
beyiz dud
Divrigi dudu
dud

eksi dud

eksi kara dud
kara dud

mor dud

san dud

siydh dud

dud kurusu
pizuli

Akhisar elmasi
Aksehir elmasi
asfaru’l-levn tiiffah
Aspuzu elmasi
cangiili tiiffah

armut (y)
ayva

ayva

ayva
ayva

ayva

ayva

ayva

ayva

ayva
badem
badem
badem (y)
ceviz
ceviz
ceviz
ceviz (y)
ciimmeyz
ciimmeyz
cimmeyz
ciimmeyz
¢ilek
¢ilek

dut

dut

dut

dut

dut

dut

dut

dut

dut

dut

dut (k)
dut (y)
elma
elma
elma
elma
elma

Duvrak-Basra elmasi
elma/tiiffah/sib
ferik elmasi

firenk elmasi
Harput heziri elmas:
hayevani elma
{zmit'in ferik elmasi
tzmit'in misket elmasi
karmizi-san elma

las elmasi

Kocaeli elmas/ tiiffihi
Kocaeli misket elmasi
Késtendil elmas:
Malatiyye elmasi
Medine elmasi
misket elmasi
seylani tiiffah

sibet milani

Sinop elmasi

Sudak elmasi

Sami tiiffah
tebekini elma

Van elmasi

yesil elma

zaferini tiiffah
highér

yabluka

emlec

Ali Fakilar erigi
bardak erigi

Belhi ilisu

Berekith dldsu
Birgili eriBi

Buhiri alisu

dal erigi

Derende iliisu
erik/ali/encis

etli kumru

Fransa erigi

gogem erigi

gogemi Timigvar

EvLivA CELEBi SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KULTURU

elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma
elma (y)
elma (y)
emlec
erik
erik
erik
erik
erik
erik
erik
erik
erik
erik
erik
erik
erik
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Horasan iliisu

erik

Mardin alisu/encasi/erigi erik

Nehir altsu

Ohri dlasu

Pojega erigi

san erik/ald-y1 zerd
san kiigiik erik
siydh erik

Freng inciri (kaktiis mey.)

findik

Ram findi
Sane findi1
butum
sanavber fisdif1
fisdik

$am fisdif
pesde-i handan
hiyargenbe
cevz- hindi
lil-i ser

Akka hiirmasi

asi hitrma/dom hirmasi

Bagdad hirmas:
Basra hirmasi
bedrayi hiirma
beledi hiirmi
beyaz hiirma
Burullisi hiirma
Cevazir hiirmasi
celebi hiirmis:
elif hirmisi
Gazze hlirmasi
hastavi hiirma
Hicdz hiirmas:
hiirmé/temr
htrmay-1 bestini
htirmay-1 Elvahi
htrmay-1 Hamevi
hirmay-1 Isvani
hrmay-1 kaderi
htrmay-1 medeni
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erik

erik

erik

erik

erik

erik

esek inciri
findik
findik
findik
fistik
fishk
fistik
fishk
fistik (y)
hiyargenbe
hindistancevizi
hindistancevizi
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma

htrmay- selvani
htrmay-1 sgahmi
hirmay-1 tiyn
Kihire hirmési
kirmizi hiirma
Kureyn hiirmasi
Lahsa hiirmasi
1a’l pare htirmé
Medine hiirmasi
mor hiirma
Saidi hiirma
san hirmai
Sebzi Ra htirmasi
siyah htirma
temr-i Habegi
temr-i Hindi
yaban hiirma
unnab

igde
Agriyomasa inciri
ahir-i sita incin
ak lop

Aydin lopu
badencan inciri
balh lop

beyiz incir
¢igek inciri
dede sali lopu
Freng inciri

gok lop
haghagh lop
hurde yesil incir
1ss1 yemez lopu
incir/tin

kara lop

kizil lop

Kilis inciri
Kosk sehri lopu
lop

migmig lop

mor lop

hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hurma
hiinnap
igde
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
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miigklii lop

nakib lopu

Nézh inciri

Rim inciri

san lop

siydh incir

sultin lopu

Sultanhisar inciri

seker inciri

sekerli lop

ter lop

Trabzon inciri

yediveren incir

yesil lop

incir kurusu

balli dan

hejin

legay

lehmak

kabali

karayemis

Burlos karpuzu

karpuz/harbuz/
bittihul ahzar

Kureyn karpuzu

Lapseki karpuzu

Lubye karpuzu

mavi karpuz

harbeze-i Mecdii’d-dini

Mekke karpuzu
Remle karpuzu
harbicaki
hindivane

zebes

Begbizin kavunu

beyiz bakir kavunu
Bostin Adasi kavunu

Biihtan kavunu
¢ay kavunu

Deli Reis kavunu
Dergezin kavunu

incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir
incir (k)
incir (y)
incir (y)
incir (y)
inciy (y)
kabali
karayemis
karpuz

karpuz
karpuz
karpuz
karpuz
karpuz
karpuz
karpuz
karpuz

karpuz (y)
karpuz (y)

karpuz (y)
kavun
kavun
kavun
kavun
kavun
kavun
kavun

Diyarbekir kavunu
diimeyri kavun
Geyve kavunu

kavun/bittihul-asfer

Mekke kavunu

san kavun

Sat kavunu

selldye kavunu

semima kavun

Vandiyan kavunu

bazin

higir

higirka

nesii

pepon

al Hamavi

beg kumru

beyiz kumru

Hamavi kaysi

Hamevi misgmis

kameri kays:

kameriid-devle/
kamereddin

kaysi/migmig

kumru kays1

migmig altsu

san1 Hamavi

sulu kumru

$am kaysisi

kaysala

kegiboynuzu/himib

ball1 gure
aslama kestine
Bursa kestinesi
kestine
dombak

esho

tiiglice donbak

kazilcig-1 Gubuklu Bagge

kazilck
¢om

EviLivA CELEBi SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KULTURU

kavun
kavun
kavun
kavun
kavun
kavun
kavun
kavun
kavun
kavun
kavun (y)
kavun (y)
kavun (y)
kavun (y)
kavun (y)
kayisi
kayis1
kayis
kayisi
kayis
kayis1

kayis1

kayis:

kayist

kayist

kaysi

kayis1

kayis
kayis1?
kegiboynuzu
kegiboynuzu (y)
kestane
kestane
kestane
kestane (y)
kestane (y)
kestane (y)
lazilak
lazilcik
lazilcik (y)
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Banyaluka kirazi
beyaz giilnar
beyiz kiraz
Bozdap Yaylasi kiraz
dilberlebi kiraz
giilnar kiraz1
giilnin Rim
Hisér kirazi
Islimbol kirazi
Kayacik kiraz1
kegi memesi kirazi
kiraz

la’l-gtin kiraz
Mevlevihine kirazi
Nif kiraz1

Secova kirazi
siyah kiraz
Sudak kiraz1
yayla kiraz

kiraz kurusu
dikdiik

saphica

bak

kocayemig

apa¢ kavunu
hummas limonu
kebbit

limon

limon-1 kit'u’s-siimm
Haleb mersini
mersin yemisi
musmula

doéngel

mevz
nibik/nibika
Acem diyin nin
Demirhisir nin
Ermenek nin
Eyyab liffan nin
Fiivve nin
Gemleyik nin
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kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz
kiraz (k)
kiraz (ky)
kiraz (ky)
kiraz (y)
kocayemis
limon
limon
limon
limon
limon
mersin
mersin
musmula
mugmula (y)
muz
nabik
nar

nar

nar

nar

nar

nar

Haskéy nin
tslimbol liiffam
Istankéy liiffan nin
{zmir nin
Karaferye liifani/nan
Maras nin
nar/liifin/rummaén
Narda nin

Niksir nin
Sehribin nin

Urfa nin

nar kurusu

pelit meyvesi

baba seftilisi
beyiz seftila

cini geftila

celebi ciice seftilasii
dilberin geftalisii
durriki geftil

et seftalisii

papa (baba?) seftalisii
sultini geftila
seftild

seftali-y1 Islimbol
tebekéni geftala
tiiliice yumru
Trabuzan hirmasi
narenc

turunc

livez

b-1 can iiziimii
Agirbinik tiziimii
al engir

alaca iiziim

dveng iiziimii
avnik tiziimii
bakrini iiziimii
barmak iiziimii
Bizirkéy kumla iiziimii
beglerce iiziimii
beyaz iiziim

nar
nar
nar
nar
nar
nar
nar
nar
nar
nar
nar
nar (k)
pelit
seftali
seftali
seftali
seftali
seftali
seftali
seftali
seftali
seftali
seftali
seftali
seftali
seftali (y)
Trabzon hurmasi
turung
turung
livez
tiziim
iziim
tiziim
tiziim
tiziim
iziim
tiziim
liziim
tiziim
tziim
tziim
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Bozcaada iiziimii
Cem $ih iiziimii
cem liziimii
cekirdeksiz iiziim
Dol deresi iiziimii
diirbiilii tiziim
diizenli (?) iiziimii
Erdek mikset iiziimii
Ergani engiirii
Feyyam iiziimii
Frenk iiziimii
Furugka tiziimii
Gingos iiziimii
Halilii’r-rahman iiziimii
ham tiziimi

Hanya iiziimii

hora iiziimii

Hoy engiirii

hurde engiir

hiisimi tiziimi
Istankdy tiziimii
{zmir iiziimii

kaba parmak iiziimii
kabak iiziimii

kadin parmag iiziimii
Karabiglar iiziimii
Kannca kéyii iiziimii
kesmekes (?) tiziimii
Kina iiziimi
kiradina tiziimii
kirmiz: kig iiziimii
kag iiziimii

kigmis iiziimii
koruk

kudsi #iziimii

Kurnla baglan engiirii
kumla tiziimi

kug iiziimii

Kugadasi engiirii
la’l-gtn iiziim
meliki iziimi

izim
iziim
izim
uzim
izim
izim
izim
izim
izim
izim
izim
izim
izim
izim
izim
izim
iziim
izim
izim
izim
izim
iiziim
iziim
uziim
iiziim
izim
izim
izim
izim
iziim
izim
izim
izim
izim
izim
izim
izim
iziim
izim
izim

Merend engiirii
misket alaca liziimii
misket iiziimii
Mudanya iiziimii
nimik tiziimii

necm-i Ahmedi iiziimii?

razaki liziimii

Rumiye engiirii/ iiziimii

sarah tiziimii

san kag liziimii

sar1 iiziim
Semendire {iziimii
Sincar Dag iiziimii
sirgi liziimi

siyah iiziim

$am liziimi

$am'’in zeyni iiziimi
sirah iiziim

tabarze engiirii

ter gémlek tiziimii
tilki kuyrupu tiziimi
Urla'nin ¢argi iiziimii
iiziim/engiir/ineb
yaban iiziimii
yarbagi baglan iiziimii
yediveren iiziim
yesil kis iiziimii
Ziriki iziimii
kigmis kuru iiziim
kuru siyah tiziim
kuru iiziim

¢amig

stz

avoh

wstafilya

kurzeni

musuv

tiri

Tekirdap vignesi
vigne

yer vignesi

EviivA CELEBI SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KOLTURU

izim
izim
izim
iziim
iziim
izim
izim
iziim
iziim
iziim
iziim
iziim
iziim
iziim
izim
liziim
izim
iziim
izim
iziim
iziim
iziim
izim
iziim
iziim
uziim
izim
iiziim (k)
iiziim (k)
iiziim (k)
iiziim (ky)
iiziim (ky)
iiziim (y)

- liziim (y)

tzim (y)
tzim (y)
tiziim (y)
visne
visne
vigne
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vigne kurusu vigne (k) Modon zeytinu zeytin

kisne vigne (y) mor zeytn zeytin

Hoy zerdalisu zerdali $im-1 Serif zeytiinu zeytin
Merende zerdilisu zerdali Tarabulus-i $dm zeytnu zeytin
Ordubir zerdiltsu zerdali Urla zeytinu zeytin

Tesi zerdalisu zerdali zeytlin zeytin

zerdali zerdali cevz-i giilbeser tamimlanamadi
zerdila-yi hulvi zerdali karman tamimlanamadi
zerdila kurusu zerdali (k) kays1 nin tanimlanamadi
Aydonat zeytinu zeytin kudret meyvesi tamimlanamadi
Edremit zeytinu zeytin kus yemisi tanimlanamadi
Gagiga zeytinu zeytin levzirimte tamimlanamadi
Gazze zeytiinu zeytin levzii'n-nebi tamimlanamad:
Girid zeytinu zeytin Eski diinya meyveleri diger
Karaburun zeytiinu zeytin meyve/fakihe/miismirat diger

Koron zeytiinu zeytin Yeni diinya meyveleri diger

Kudiis zeytiinu zeytin

Mekri zeytinu zeytin

LisTE XII: SEYAHATNAM E'DE ADI GEGEN TATLILAR VE SEKER GESITLERI
(303 ADET, % 13,50)

apda apda Avlonya aseli musaffis1 bal
Tavganl agdas agda Aydos bah bal
aseli agara agure bal/asel/engiibin bal
agara agure balisira bal bal
siikkeri dgard agure Ballibadra bah bal
bademli baklava baklava beyaz bal bal
baklava baklava Budin bah bal
Belgrad baklavasi/ Biikres bah bal
Belgradi giillag baklavasi baklava delice bal bal
giillig baklavast baklava dud bal bal
hapsi baklavas1? baklava Eflak u Bogdan aselleri/
kaymak baklavasi baklava ballan bal
sang1 burma (baklava gibi) baklava Erdel bal bal
Abaza bali bal Furugka bal bal
Adana bah bal Girid bah bal
Akdag bah bal gomeg bah bal
aseli halis bal Hazret-i $em’tin bah bal
aseli musaffa bal Hortas bal bal
Atina bah bal fzmir bal bal
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Karahisar bali
kilise bal

kog bag: bah
kovan bali
Koylihisir bali
Kihi Verek bah
kurd bal:
Malatiyye bali
Mora bali

nefti reng bal
opul bah

petek bali

Riim aselleri/ballar:
san bal
Semendire bali
Sigla bal

Sincar bah
Sirem bali
Sivrihisar bali
siizme bal
Timugvar bal
Vidin bali
hingivi

med

badernli samsa
ball kaykana
gurabiyye
guribiyye gevregi
halka ¢ini helvis:
halka helva
katayif

katiyif rigteleri
Konya ziilbiyyati
kiinige/kiinefe
lokma

méihice
memiiniyye
samsa

yagh ball gozleme
ziilbiyye helvisi
argin helvisi

EvLivA GeLEBi SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KULTURD

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal

bal (y)

bal (y)
hamur tathsi
hamur taths1
hamur tathsi
hamur tathsi
hamur taths:
hamur taths:
hamur tathsi
hamur tathsi
hamur tathsi
hamur tathsi
hamur tathis1
hamur tathsi
hamur tathsi
hamur tathsi
hamur taths
hamur taths
helva

asidiyye
bidemli helva
bahir helvisi
Basra helvisi
cin helvisi
cevziyye
Edirne helvasi
elvin helvia
fisdikayye
gaziler helvas:

Giizelhisar-Aydin helvisi

Hamavi halvi/helvay-
Hamevi

helva

helvay-1 ebyaz

helvay-1 Kureysi

helvay-1 mirdy

htrma helvas:

ketiniyye

kirma bidem helvisi

Konya helvisi

kozlu helva

leblebili helvi

levzine helvas:

merhtm helvis:

Misir helvasi

miimessek helva

miimessek ve
muamberin helvd

nuriyye helvasi

pismaniye

regidiyye

sibiniyye

sisamiyye

siikkeri hevli

$am fisdikl helva

$am helvis

sithedi helvisi

tahine (tahin helvasi)

zaferinli helvd

pandi

helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva

helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva

helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva
helva?
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sebinsam helva?
sinepine helva?
4ld-y1 Buhiri hogibi hogaf
amberin hogab hosaf
buz pareli hogab hosaf
buzlu vigne hogib: hosaf
dud hosib hogaf

dud-i Arabgir hogib1 hogaf
emrid-i Azerbiycin hogibihogaf
encis-1 Mardin hogdbi  hogaf

engiir-i Izmir hogib1 hogaf
erik hogib: hosaf
giigiimi Timgvar hogib1 hogaf
hogab hogaf
karanfilli visne hogib1  hogaf
kays1 hogabi hogaf
lkazilcik hogabi hosaf
meyve hogibi hosaf
miimessek hogiblar hosaf
miismirrit-1 yibis hogib1 hogaf
nebati hogiblar hogaf
Ohri hogiblan hogaf
siikkeri hogab hosaf

seftilt-y Islimbol hogabi hogaf
Sehribin riunmini hogab1 hogaf
tiiffah1 Kocaeli hogibi  hogaf

vigne hogib1 hogaf
vigne-i Tekirdag hogab1  hogaf
zerdilt hogib: hogaf
Agriboz kofteri kofter
Ayntab kofteri kofter
bidemnli ve $im fisdikh

kofter kofter
cevizli ve bidemli kofter kofter
Gediz iiziim kéfteri kéfter
Islimbol kofteri kofter
kofter kéfter
kéfter bidem kirmasi kéfter
Kugadas: kofteri kofter
Manisa koéfteri kofter
Niksir kéfteri kéfter
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palide kofteri

sira kofteri

kudret helvisi

Diyirbekir gezengevisi/
kudret helvasi

gezengevii kezengti
helvisi

Amasiyye perverdesi

ayva perverdesi

cevzi bevvi murabbasi

cevzi hindi murabbasi

cevzirimi murabbas:

Edirne ayvasi perverdesi

emlec murabbasi

kofter
kofter
kudret helvasi

kudret helvasi

kudret helvasi (y)
m‘armelat
marmelat
marmelat
marmelat
marmelat
marmelat
marmelat

emlec ii Kibiili murabbasi marmelat

felec murabbasi?
hiyargenber murabbasi
15kin murabbasi
kebbit miirabbasi
kebbat perverdesi
murabba

perverde

ribs murabbasi
sekakul murabbasi
temri habegi murabbas1
zencebil murabbasi
biadamh pilade
bahirh pilide

bal palidesi

dibs-i Halil piladesi
1ss1 palide

Manisa pilidesi
palade

palide-i sahan [suhun]
pilade-i ter

siikkeri palade

yelip

Ayntab bekmezi
bekmez/pekmez/dibs
bulama

dibs-i Halil

marmelat
marmelat
marmelat
marmelat
marmelat
marmelat
marmelat
marmelat
marmelat
marmelat
marmelat
palude
palude
palude
palude
palude
palude
palude
palude
palude
palude
palude (y)
pekmez
pekmez
pekmez
pekmez
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Donduran bekmezi pekmez tiiffah regeli regel-

dud bekrnezi pekinez Frengistin sekeri seker
dud bekanezi baharh pekmez kandi nebit seker
Haliliir-rahmén bekrnezi pekinez kandi nebat1 Hamevi  seker
harma belanezi pekanez kasabii’s siikker seker
inebii’d-dibs pekinez katr-1 nebat/kutr-1 nebat seker
karpuz bekmezi pekmez katr1 nebat-1 Hamavi seker
Kusadas: bekmezi pekmez katr-1 nebat-i $ami seker
Merzifon bekmezi pekmez katu seker seker
Tavsanh dibsi pekmez kelle seker seker
iziim beknezi pekmez kiilbe seker? seker
pestil pestil Mellevi gsekeri seker
iiziim sarmasi pestil Misir katn nebin seker
zerdali pestili pestil Misir seker kamig1 seker
basdik/pasdik pestil (y) Misir sekeri seker
ali-y1 Belhi regeli regel mi’ad sekeri seker
ala-y1 Buhiri regeli regel nebit gekeri seker
ali-y1 Horasani regeli regel nebiti Hamavi seker
ayva ezmesi regel siikker gerbeti
ayva regeli regel [seker kamigs1 6zii) seker
badem hamiresi regel siikker-i katr-1 nebét seker
emlec regeli regel sitkkeri miad seker
giilbeseker regel siikkeri miikerrer seker
hamire regel $am nebat seker
hamire itrifil regel seker kafesi seker
hamire-i benefge regel seker karmigi/seker kasab seker
hamire-i sekakul regel seker/siikkker seker
hamire-i zambak regel Venedik siikkeri seker
hiyérgenbe gicegi hamiresi regel akide sekerleme
hiyargenbe regeli regel biadem miilebbesi sekerleme
Hindistan regelleri regel badem seker sekerleme
kebbat regeli regel findik miilebbesi sekerleme
mu’amber regel regel fisdik sekeri sekerleme
miimessek hamire regel kahve dine miilebbesi  sekerleme
miimessek regel regel kismikig miilebbesi sekerleme
miimessek ve leblebi miilebbesi sekerleme
muamber regel regel leblebi sekeri sekerleme
regel regel mu’amber seker sekerleme
siikkeri hamire regel miilebbes sekerleme
siikkeri regel regel miilebbes siikker sekerleme
turunc regeli regel nirenc kabugu miilebbesi sekerleme
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nebit akide sekerleme
rizyane miilebbesi sekerleme
sanavber fisdif1 miilebbesi gekerleme
$am fisdif1 miilebbesi  sekerleme
seker lokum sekerleme
sekerden elma agac sekerleme
sekerden emrid afaci  gekerleme

sekerden kiraz agac1 sekerleme
sekerden meyveler sekerleme
sekerden selviler sekerleme
sekerden geftild afaci  sekerleme

sekerden zerdili afaci  sekerleme
d-1 miilebbes sekerleme
zencebil gekeri sekerleme
hulviyyat tath
hulviyyat i ziilbiyyat tath

ma’icin/ma’icinit tath
katr-1 nebit miimessek
ziilabiy[y]at tath
miimessek hulviyyat ii
ziilbiyyat tath
seker igi hulviyyat tath

seker isi nimeti nefiseler tath
tadm- ziilbiyyat/ ziilbiyyit tath
bademli, darginl, karanfilli

ve zaferinh zerde zerde
dargin ve karanfilli

kavun zerdesi zerde
karanfilli aseli zerde zerde
kavun zerdesi zerde
zerde zerde
sarag zerde (y)

LisTE XIIl: SEYAHATNAME DE ADI GEGEN iGECEKLER (241 ADET, % 10,73)

ib-1 Hamrevit

ib-1 Zemzem

ab-1 ziilal

Alman sarib

amber gerbeti
amber-i bris gerbeti
anison arala

Ankona garib:

arak

Amavud Kiasim bozas
Amavud Kisim serbeti
arpa suyu

arslan sidii

aseli egribe

asel-i musaffa gerbeti
Atina bal gerbeti

av (y)

avsila 1ss1/issi

avgila garabi

avsila gerbeti
Ayazmend sarab
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ayran

ayva perverdesi serbeti
bide-i hamri/hamr-1 ahmer
bade-i la’l gin/hamr-11a’l giin
bade-i lale hamra
badyan/bidyan serbeti
baharh serbet/bahirh egribe
bal suyu/ab-1 asel/mi-i asel/med suyu
bal/asel/engiibin gerbeti
baldiran gerbeti?
balisica/balisica araki

Basra siikkeri serbeti
bedevine sarabi

bekmez serbeti

benefse serbeti

berberis serbeti

beyiz sardb

biyankokii/irka sis serbeti
bizife (y)

boza

Bozcaada sarib
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bozon sarab:

bugday bozasi
Bulduklu garab:
Biilbiil Ermeni serbeti
cdn suyu?

ciillab [serbet]
cakir/cakir-1 nib
cavdar suyu

cay

sikah (y)

giir (y)

dargin araki

dargin suyu

darginh haa serbeti
dan bozasi

dath boza

dath sira

dil buran iiziim giras
dinir garab [surup, ilag)
Dol Deresi [Hersek] badesi
dolu [boza]

dud sarabi

dud serbeti

duhter-i rez serbeti
duhter-i rez siras1
Edremit sarabi

eksi su

elma suyu

ernlec-i Kabiili gerbeti
emrud gerbeti

Erdek garab

esribe-i ergavian
esribe-i hummas
fighis sarabi

fighig serbeti
fima/firna arak:

gave [kahve] (y)
Gelibolu miisellesi

gine (y)

Gingos-i Budin sarabi/gingosiyye sarabi

gondiirme?

EvLiva CELEBi SEYAHATNAMESiI'NDE YEMEK KULTURO

goydiirme suyu?
giilefser/giilefsen arak:
giil-limon serbeti
giilndr sarab

giilnar serbeti

Handan Be serbeti
hardaliyye araka
hardaliyye serbeti
horilka araka/rakisi
Hortas bal serbeti
hummas gerbeti
htrma araki

htirma bekmezi serbeti
htirmi sarib

htrma serbeti

hiimiil sarib

hiimiillii boza
Hiirmiiz siikkeri gerbeti
1slama garéb:

imam gerbeti
imamiyye/imamiyye arala
inebii'd dibs serbeti
Ingilis sarib

ipsime sarabi

Islambol bozasi
Islambol miisellesi
kahve

karanfil araki
karanfiliyye serbeti
karanfilli Géle serbeti
Karanfilli erbet
karanfilli iiziim gerbeti
karpuz bekmezli boza
karpuz garabi/badesi
Kasim giinii serbeti
kaymakl boza

kays ciillabi [serbeti]
kekremsi (y)

keskin bal suyu

keskin boza

Ketehorya saribi
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Kibns garibi

kij1 serbeti

kimiz

Kinm bozasi

Kirkgcesme suyu
kigr/kisir

kibrit suyu?

koknar garabi

koknar serbeti

koruk serbeti

kuru siyah iiziim serbeti
kurut ?

kutu bozas1

Kiipeli Yahiidinin miimessek elma suyu
la’l-gin garap

la’l-giin sire

mahleb

maksima bozasi
mavuza garabi

mavza bozasi

Maydos saribi

melikd engiirii sarabi
mesribit

megr{ibiti miikeyyefit
meyhéne sarablan
Misir'in pirinc subyasi
misket saribi

misket serbeti

Momo bozasi

Mora Arhuza garib:
mu’amber egribe
mu’amber kahve
Mudanya garab:
miibtecel serbeti/suyu
miimessek elma suyu
miimessek kahve
miimessek ve muamber bekmez gerbeti
miimessek ve muamber egribe
miimessek ve muamber kahve
miiselles

miiselles garab:
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miiselles-i seri

miiskirat

nani araka?

nér sarabi/rumman sarab
nir serbeti/riitmman serbeti
nirdenk sarab1

nero (y)

nilafer serbeti

ohlamur arak:

palade ciillabi

pangi (y)

Paris garibi

pivo

poloniyye/poloniyye araki
raki

rak: sarab: ?

ramazaniyye

reybas/ribas serbeti
reybis-1 amberbiris serbeti
reyhéniyye miisellesi
reyhiniyye serbeti
rimman giras1

Sakaz sarib:

sa’'leb

saman arak

sandal garib:

Saragoza garab:

Sarakuza garib:

san yakiit sarab

Sehlin sarib:

Sinin bozas

su/db/mi

subya/pirinc bozas
sudina/sudina arak:
slignir araki

Siicdhoplu serbeti

siicii (y)

siid/leben

siikkeri esribe/katr-1 nebit esribeler
siikkeri ve mu’amberin kahve
siizme boza
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sarab [u] miikeyyefit

sarab/sarab-1 bi-hicab/bade/hamr/
mey/miidam

sarab-1 nib/bide-i nib/mey-i nab

seker serbeti/siikker serbeti

sekerli siid

serbet/esribe

sira

Siraz siikkeri serbeti

siikiir gerbeti

talkan

Tagakh bozas:

Tatar bozasi

tath bal suyu

tath boza

temr-i hindi gerbeti

Tirelioglu serbeti

tiryaki serbeti

tostagansa?

tursu suyu
tiiffahiye gerbeti
Urum siresi

Usta Ahmed bozas:
iziim/engiir serbet
iiziim/engiir girasi
Verek bah serbeti
vignab garabi

vignab serbeti .
vigne serbeti
Yasemen bozasi
yazma

Yemen kahvesi
yulaf suyu

zaferanh gerbet
zater-i Halil arala
zerdali ciillab

zifa gerbeti [surup, ilag)

LisTE XIV: SEYAHATNAME DE ADI GEGEN KEYiF VERiICi MADDELER

(24 ADET, %0,60)

afyon

Bayrampasa habbi
benglik/beng [ii] bade
bers

burun otu

cedvar habbi
ferah habb

hab

haghag

kara pehlivan
ma-i esrar

Milis tiitiinii
mukim ?

EvLivA CELEBi SEYAHATNAMESI'NDE YEMEK KOLTURO

nigdar ?
rahild habb:
safayi habb
sahi habb:
sarabiye

sifd habb
tiitiin/diihan
ussile habbi
Vetimne tiitiinii
Yenice duhanm
Zeban tiitiinii
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Evliya Celebi Seyahatname’sinde yer alan
gida maddeleri, yemek adlari, mutfak-
sofra arag geregleri ve yiyecek-icecekle
ilgili esnaf ve mekénlara dair bilgiler
17. yiizyll Osmanh diinyasinin ve
komsularinin yemek kiiltiirii igin
benzersiz bir veri tabam olusturuyor.
Evliya Celebi elli bir yillik yolculuklar
sirasinda gagirtic: bir titizlikle tam
2.245 gida maddesi kaydetmis.
Bunlardan 480'i meyve; 303'ii tatls;
2551 corba, pilav, kebap tursu vb.
yemekler; 2411 icecek; 232’si et, sakatat,
tavuk ve yumurta; 193’ti hamur igi ve
ekmek; 170'i sebze, tahil ve baklagiller;
139'u bahk ve deniz mahliiklar;

105’1 siit {iriinleri; kalan 1277'si de yag,
baharat ve ¢erez tiirii gidalar. Seyyahin
olaganiistii hog ve niiktedan tislubuyla
yemeklere dair anlattiklar: hem
Osmanl beslenme aligkanliklar:
konusunda bildiklerimizi
zenginlestirerek destekliyor, hem de
bu bilgilerin bir boliimiinii yeniden
gozden gecirmeye, sorgulamaya ve
sofra kiiltiiriim{iizii daha iyi tammamiza
yardima oluyor. Ayrica bizi istanbul'un,
sarayin, yiiksek riitbelilerin
mutfaklarindan ¢ikarip 17. yiizyihn
yoresel mutfaklari ve “sokak tatlar1” ile
tanistiryor. istanbul, Trabzon, Bursa,
Bitlis, Belgrat, Uskiip, Yanya,
Saraybosna, $am, Kahire, Kirim
mutfaklarin ve sokak saticilarini
aktarirken, “Osmanli mutfagi"nin
sadece Istanbul saray mutfagiyla sinirl
olmadigini fisildiyor, daha genis bir
cografyanin ve toplumsal kesimin
mutfak anlayisiyla ilgili zengin ipuglan
veriyor. Bes yillik bir caligmanin tiriinii
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olan ve Evliya'nin anlattiklarimm
degerlendirilmesi yam sira seyyahin
beslenmeye dair kaydettigi tiim verilerin
sistematik dizinini de igeren bu kitap
yemek kiiltiiriine ve tarihine ilgi duyan
herkesin faydalanabilecegi bir kaynak.
Yerasimos'un bu ¢aligmasi
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