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Erkekler hakkında bilinmesi gereken her şey 
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Çin bilgeliğinin kadınlar için 5 altın kuralı vardır; 

1 - Ev işlerinde ve zor işlerde sana yard ı m  edecek, 
ayn ı  zamanda iyi işi olan bir adam bulman öneml id ir. 

2 - Espri l i ,  hoşsohbet ve seni gü ldürmesin i  bi len b i r  
adam bulman öneml id ir. 

3 - Güvenebileceğin ve sana hiç yalan söylemeyecek 
b ir  adam bulman öneml idir. 

4 - Yatakta çok iyi olan ve senin le aşk yapmayı seven 
bir adam bulman öneml idir. 

5 - Bu dört adamı n  birbir leri n i  tan ımamaları öneml id ir. 
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Kadı n  olmak güzeldir. Kad ı n  olmak muhteşemdir. 
Kad ı n  olmak mükemmel o lmaktır. Her kadı n ,  kadı n  
olman ı n  k ıymetin i  anlar ve bununla g urur duymayı b i l i r. 
On beşinde öğrenir  ya da k ı rk beşinde öğrenir  ama mutla­
ka öğren i r. İşte bu yüzden kad ınlar erkeklerden daha 
uzun yaşarlar. 
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Giriş 

Doğadaki i l işki ler insanlar arasındaki i l i şki lerden çok 
daha kolayd ı r. Kendinize sevgi l i  ya da eş bulmak için yap­
manı z  gereken şeyleri yaparsın ı z; renk  değiştirirs in iz,  
koku salars ın ız  ya da "Ya ben çocuk  yapmaya n iyetl iyim 
ama ne yapacağ ım,  nas ı l  yapacağ ı m  bi lmiyorum.  B i ri 
e l imden tutsun l ütfen" tarz ında seslenirsin iz. Hemen bu 
konudaki yard ı mc ı ları n ız ve tal ipleri n iz ç ıkar. 

Türünüzü bi ld iğ in iz iç in karş ın ı za ç ıkacak olan adamın 
huyundan suyundan da haberdarsın ı zd ır. Evine sadık  
m ıd ı r, değil mid ir, çocukları n ız ı  büyütmenize yard ımcı ola­
cak m ı ,  tek seferl ik bir i l işki m i ,  cinsel l iğ inizi doyasıya m ı  
yaşayacaksın ız  yoksa iş in i  bitirip sizi h iç düşünmeden 
ortadan m ı  kaybolacak hepsin i  b i l i rs iniz. Yani  bu konuda 
doğada sürpriz yoktur. Ne uzun uzun bakışmalar, ne haf­
talarca flörtler, ne pastane - cafe bu luşmalar ı ,  ne ICQ, ne 
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skype ne de hayal k ır ıkl ı ğ ı  i le dolu ayrı lmalara rastlaya­
mazs ın ız. Bun lar i nsanlara özgüdür. 

Hayvanlar dünyası nda kad ı nları n kıymeti b i l in i r, çünkü 
onlar "anne" olacaklard ı r. Erkekler bu özel yaratığ ı n  
gözüne g irmek için en muhteşem renklere bürünürler, en 
acaip  kur dansları n ı  yaparlar, b i rbir lerin i  yok edercesine 
dövüşürler, hayatları n ı  teh l ikeye atarlar. Hayvanlar ale­
minde d ışardan bakı ld ığ ında göz al ıcı olanlar, kendine 
d ikkat etmesi gerekenler hep erkeklerd i r. Konu i nsanlar 
olduğunda ise olay hayli değişir. Her şeyde olduğu gibi bu 
konuda da olay çok karmaşık  b i r  hale gelmişt ir. Hiçbir şey 
doğada olduğu gib i  olmaz, yaşanması gerektiği g ib i  
yaşan maz. 

B i r  kad ın  için erkekler arasında uygun  eşi ya da tam 
deyimiyle "doğru adam"ı  bulabi lmek oldukça dertl i  b ir  
süreçti r. Özel l ikle de Türkiye'de. Çünkü bu ü lkede· 

metrekareye düşen maço ve maganda sayıs ı  her zaman 
gereğinden fazlad ı r. İ lk tanışmadan gezip tozmaya, 
yatağa g irmekten evlenmeye kadar her aşamada 
yaşanan zorluk,  dünyan ın  herhangi b i r  yerindekin in  iki 
kat ıd ı r. Prensinizin sizi fark etmesi için g iyeceğiniz m in i  
etek, beş kişi l ik  arabada beş kişi gezen herhangi b i r  ma­
ganda grubunu daha fazla etkileyecektir. 

Hayatı n ı n  erkeğin i  arayan genç kız balta g i rmemiş 
ormana si lahsız g i ren b i ri g ib id ir. Hemen her kız ın  
hayat ında en az b ir  kere b i r  "hayvan"a rastlama şansı 
yüksektir (Onlardan kurtu lma yolları kitab ı n  i lerleyen 
bölümlerinde yer almaktad ı r) .  Bu yüzden bi r "hayvan"la 
karş ı laştığ ı n ızdan kuşkulandığ ı n ız an demeniz gereken 
şey "belki de bana öyle gel iyor" değil , "güle gü le"d ir. 
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Doğa, kadın lara o yan ı lmaz içgüdüyü bu yüzden vermişt ir. 
Peki bu tipleri hayatınızdan uzak tutabi lmeyi başarmak 
doğru erkeği bu lmak için yeterl i  mid ir? Tabi i  ki hay ı r. Bu 
sadece temel gerekl i l ik. Karş ın ıza ç ıkacak kiş i ,  bir başkası 
iç in mükemmel b i r  eş olabi lecekken sizin iç in kabusa 
dönüşebil i r. Bu da sizin prensi nizi bu lmadan önce b ir  çok 
kurbağayı öpmek zorunda kalacağ ın ı z  anlam ı na gel i r. B u  
kitabı n  yaz ı l ış  sebebi  ise sizin prensinize giden yolunuzu 
kısaltarak saçma sapan i ht imalleri e lemenize yard ımcı  
olmakt ı r. 
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Erkekleri Tanımlamak 

E rkekler hakkında b i r  kitap yazd ığ ımıza göre öncelikle 
bu cinsi i ncelememiz, benzerlikleri n i  ve ayr ı l ı kları n ı  sapta­
mamız gereki r. O zaman önce erkekleri n  ne olduğuna b i r  
bakal ı m ;  Erkekler, seks ve yemekten başka b i r  şey 
düşünmeyen, biz olmazsak etrafı ndaki güzel l iklerin bir in i  
bi le fark edemeyecek zaval l ı lard ı r. İk i  cins arasındaki en 
büyük fark ise ci nsell iğe bakış açı ları d ı r. 

Seks, kad ı n ı n  hayat ı ndaki eylemlerden sadece b i rid i r. 
Erkek için ise hayat ın  merkezi .  Tabi i  hayat ın  merkezi bu 
noktada olunca vücudun merkezi de ortaya doğru kay­
maya başlar. 

Bir erkek trafik kazas ına uğrayıp  hastaneye gelse, 
ayı ld ığ ı nda i lk bakacağ ı yer oras ıd ı r. Dünyan ı n  onun 
etrafı nda döndüğünü düşündüğünden tekrar komaya g i rip 
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girmeyeceği o bakışa bağ l ı d ı r. Ayn ı  sebepten iktidar 
kelimesi de çift anlaml ı d ı r. Çünkü erkek onun sayesinde 
buyurabi ld iğ in i  düşünür. Kendine güven i ,  azameti , kariz­
ması k ısaca her şeyi ona bağl ı d ı r. İktidarı n ı  kaybetmesi 
demek her şeyin i  kaybetmesi demektir. Kad ı n ı n ı n  önünde 
iktidar zaafı göstermesi onda öldürücü olabi lecek yaralar 
açar. 

Hasta yatağ ı nda yatan bir kad ı na cinsel hayat ı n ı n  
bitt iği söylense, kadı n  üzü lü r  ama yaşamaya devam eder. 
Çünkü kad ı n ,  hayat ın ı  seks üzerine odakland ı rmamışt ı r. 
Kad ı n ı n  "ne yapal ı m ,  kötü ama madem böyle, kabul len­
mek zorunday ım" deyip bir süre sonra kolayca üstesinden 
gelebi leceği bu sorun ,  erkek deni len testesteron hammad­
del i  yaratığ ı n  i nt ihar etmesine bi le sebep olur. 

Erkekleri n  istek ve i htiyaçları bu kadar s ı n ı rl ı  
olduğundan anlaş ı lmaları d a  hiç zor deği ld i r. Örneğin eğer 
bir erkek sizi arıyorsa anlay ı n  ki azm ıştır ve bir kadı nla 
yatmak istiyordur, aramıyorsa yatacak başka biri n i  
bu lmuştur. Sizi özell i kle cuma ya  da cumartesi akşamları 
aray ıp yemeğe ya da bara davet ediyorsa, bunu sizin le 
yatmak iç in yapıyordur, aramıyorsa başka b irin i  
bu lmuştur. Size her  gel işinde çiçek al ıyor ya da haftada 
bir çal ıştığ ı n ı z  yere çiçek gönderiyorsa yatmak iç indir, 
göndermiyorsa o çiçekler başkas ına gidiyordur. Eğer ikide 
bir "sen i  seviyorum" d iyorsa yatmak istiyordur, demiyorsa 
anlay ın  ki o lafı b i r  başkas ına d iyordur. Size kral içe gibi 
davranıyorsa yatmak içi ndi r, eğer davranmıyorsa o kral içe 
taht ında bir başkası oturuyordur. 

Cinsel l ik d ış ında her şey düzdür erkek hayatı nda. 
Acıkm ışsa yemek yemek istiyordur, maç seyrediyorsa 
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maç seyretmek istiyordur, bal ı ğa gidiyorsa bal ık tutmaktan 
zevk al ıyordur. Yani  bir şeyler ima etmek içi n ,  inat olsun 
diye, karşıs ı ndaki anlas ı n  d iye, kibarl ı ktan ya da utançtan 
bir hareket gerçekleştirmezler. Tek hücrel i  b i r  yaratıktan 
ayrı l maları na sebep olacak dolayl ı anlat ım  ve davranış 
metotları n ı  sadece kadın ları elde etmeye çal ış ı rken kul­
lan ı rlar. 

Erkekler arası i letişimde büyüklük kavramı  da çok 
öneml id ir. Her şeyin büyüğü erkeğin  daha erkek 
olduğunun göstergesidi r. Örneğin bir erkeği n  d iğerine 
üstünlüğü arabas ı n ı n  beygir  gücü i le doğru orant ı l ıd ı r. 
Yani  yüksek beygir  gücü erkekl ik göstergesidi r. Araba 
a l ı rken ,  hele de beygir  gücü yüksek b ir  araba a l ıyorlarsa, 
araban ı n ı n  dış görünüşünün beygir  gücünü gösterip 
göstermediğine acaip d ikkat ederler. Hatta arabaları 
doğru dürüst bir araba değilse bile, acı nası bazı makyaj 
numaralarıyla onu değişti rmeye çal ış ı rlar. "Doğan 
görünümlü Şahin"  bu zavall ı  numaralardan bir idir. 
Araban ı n ı n  bagajları n ı n  üzerine ekle,d ikleri o rüzgar 
z ımbı rtısı ya da neredeyse arabalarıyla ayn ı fiyatta olan 
lüks araba jantları n ı  almaları n ı n  sebebi beygi r  gücünün 
yüksekliğ ine i nand ı rma çabasıd ı r. Tabi i  inan ı rsan ız. 
Duru m  böyle olunca kırmızı ış ıkta yan ındaki araban ın  
ondan önce ç ıkması ya  da onu  sol laması erkekl iğ ine edi l­
miş bir küfürdür. Asla cezasız  kalmaz. Erkeklerin daha 
büyük beygir  gücüne sahip arabaları alabi lecek parayı 
kaç yaşları nda elde ett iklerini düşündüğümüzde on ları n 
ne kadar acı nası yarat ıklar olduğunu fark ederiz. 
K ı rkından sonra on b in  beygir  gücünde araba alsan kim 
i nan ı r  senin muhteşeml iğ i ne. 
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Hiçbir erkek küçük, zarif, kul lan ış l ı  g ib i  kel imeleri n 
anlamları n ı  merak etmez. İ nanmazsan ız kolları ndaki 
saatlere bakın .  Allah aşkına 120 metredeki basınca 
dayanan saati n anlam ı ne? 120 metreye dal ıp ç ıkaracak 
mıs ın?  B i r  saati n üzeri nde hesap makinesi , takometre, 
termometre ve radyo olması gerekmez. Hele hayatı nda 
bir gece bi le dağda bayı rda kalmamış ve kal mayacak olan 
birin in  kol saatindeki pusulayı göstermesi bizi sadece 
güldürü r. 

Erkeklerin en büyük problemlerinden biri de erkeksi 
görün mektir. Bu ,  güzel ya da al ı ml ı  görünmekle 
neredeyse taban tabana zıt bir kavramd ı r. Üstel ik bunun 
dozunu kaçırd ıkları iç in  ya kaba ya da pejmürde görünür­
ler. Bazı ları daha erkeksi görünmek için erkekl i kleri n i  kay­
betmek pahasına acaip  acaip  i laçlar kul lanarak her 
tarafların ı  şişiri rler. Tamam, yapılı, kasl ı  erkek de hoş ola­
b i l i r  ama bir yere kadar. Hormonlu domatese benzemenin 
neresi çekici l ik yan i .  

Kaba, hoyrat, iğrenç, basit gibi bütün işe yaramaz 
sıfatları kendi lerinde toplasalar da yine de gerekl idi rler. Ne 
de olsa onlar olmazsa kad ın lar ın kıymetin in  anlaş ı lmasına 
olanak yok. Bununla bir l ikte bazen öyle b ir  hale gel ir ler ki ,  
b i r  pi l  b i le onlardan daha saygıdeğer olabi l i r. Çünkü p il i n  
bi le en azı ndan pozitif b i r  tarafı vardır. 

Erkeklerin h iç m i  eğlenceli yanları yoktur peki? Tabi i  ki 
vard ı r. Örneğin onları eğlenceli kı lan şeylerden bir i  de bir­
birleri arasında yaptıkları üstün gelme yarışmalarıd ır. Bu 
yarışmaları n i lk aşaması "kim daha uzağa işeyecek"tir. Bu 
günler aynı zamanda "hadi amcalara seninkin i  göster" 
zamanlarıd ı r. Erkekler b i l i rkişi edas ıyla çocuğu ortaya al ıp  
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i lerdeki yaşam ı  üzeri ne "fal" bakarlar. Erkekler sünnetin 
hemen akabinde kim in  daha uzağa işediği nden daha 
öneml i  bir kıstas olduğuna karar veri rler. Bu yüzden de 
tuvalete gittiklerinde herhangi bir yere değil yan tarafa 
bakarak ölçme biçme eylemleri nde bu lunurlar. 

Peki c insel l ik bu kadar öneml idir de doğru dürüst 
yaşayabi l i rler mi? Hay ı r. Onlar için kaç tane olduğu ne 
kadar sürdüğünden, kaç kişiyle beraber olduğu ne kadar 
uyumlu olduğundan daha önemlidir. Kad ı n  vücudunu vaji­
nayı yaşatmak içi n destek ü nitesi olarak görü rler. 

Cinsel l ik olayı n ı  b i r  kenara koyarsan ız ve eğlenmek 
isterseniz ,  erkeklerin önem verdiği şeylere d ikkat edi n .  
Erkeklerle b irl ikte yaşamak gerçekten eğlencelid i r. Onları n 
önem verdikleri şeyleri n üzerinde bi rkaç saniye düşünme­
niz bi le b i r  kahkaha tufanı yaşaman ıza sebep olaGakt ı r. 

Erkekler öyle yarat ıklard ı r  ki , televizyonda b ir  maça 
konsantre oldukları zaman tuttukları takıma o maçı 
kazand ı rabi lecekleri n i  düşünecek kadar "zekid irler" .  Ola ki 
o anda önünden geçin .  Hemen konsantresinin 
bozulduğunu  söyleyip, bağ ı r ıp  çağ ı rmaya başlayacakt ı r. 
Televizyonda oynanan ve anlamak zorunda olmad ığ ın  bir 
şeyin nesine konsantre olunur  Allah aşkı na? 

Haydi bu kadar konsantre oldukları na i nanal ı m .  O 
zaman s ı rf takı mları n ı n  gol att ı ğ ı n ı  anlası nlar diye neden 
ayn ı gol 20 kere tekrar edi l i r? Yani erkeklerin en kon­
santre oldukları zamanda ve en konsantre oldukları şeyde 
bile zekaları ancak bu kadar işler. 

Kendi araları ndaki rekabetleri kadar kad ın lara hava 
atarken neden oldukları olaylar da komikti r. Örneğin bir 
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alet bozulduğunda evde ya da yakı n larda erkek olması 
büyük n imettir. Çünkü o, tamirci çağ ırmak yeri ne aleti 
tamir etmeyi deneyecek, sonunda alet tamir olmayacak 
kadar bozulduğundan yenisi al ı nacaktır. 

Erkekleri ku l lanman ı n  en iyi yolları ndan biri de bir işi 
teh l ikel i  g ibi göstermektir. Özel l ikle de tehl ike yoksa 
içleri nden sizin ne kadar salak olduğunuz geçirip,  tat l ı  tat l ı  
aç ıklama yaparken, iş in baş ı na geçerler. Bunu araban ı n  
motorunu tamir etmekten priz tamir etmeye kadar her 
yerde ku l lanabi l irsin iz .  Ayn ı  numarayı güç isteyen işler 
iç in de uygulayabil irsin iz .  Patlayan lastiği topuklu 
ayakkabı ları n ızla siz m i  değiştireceksiniz, insaf yan i .  Ne 
de olsa güçsüz ve nar in yarat ıklarız,  d i  mi? 

Erkekleri n yaşamak içi n  yemek yerine, yemek iç in 
yaşamak olay ın ı  benimsedikleri bir gerçektir. Cinsel l ik le 
yemek aras ı nda gel ip giderek yaşamı n ı  tüketir erkek. Bu 
ik i  tutkuyu el lerinden aldığ ı nızda, onlara h içbir şey b ı rak­
mamışs ın ız  demektir. Bir erkeğe kad ı n  ve yemek olayın ı n  
var olmadığ ı  bir yaşamı y a  da  ölüm ü  tercih etmesin i  söy­
leyin .  %40' ı  "fark etmez" d iyecektir. D iğer % 60 ise daha 
i lk ş ıkkı duyar duymaz ö lümü seçmiştir. 

Yan i  uzun laf ın  k ısası erkeklerin akl ı ndan neler geçiyor 
d iye fazlaca düşünmenize gerek yok; Eğer açsa (ki genel­
l ikle bu i htiyaçları n ı  hemen karşı larlar ve tek imreni lecek 
tarafları çok azın ı n  rej im yapmaya i htiyacı olmasıdır) 
yemek yemeyi düşünüyordur. Toksa seksi .  Telepati 
yeteneğine ya da muhteşem bir anal iz kabi l iyetine i htiyaç 
duymazsın ız .  

Bu bi lg i  s ize büyük bir üstünlük sağlar. Çünkü erkek 
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sizden başlang ıçta yemek istemeyeceğine göre kafasında 
tek şey vard ı r. Başlayan ya da başlayacak bir i l işki 
süresince kad ın ı n  en büyük kozu "Hay ı r" kel imesin i  üç 
kez kere üst üste ku l lanabi ldiği halde kavga 
ç ıkmamas ıd ı r. Erkekler buna dünden haz ı rd ı r. Hatta ne 
kadar fazla "hay ı r" derseniz,  o kadar değeri n iz artar. O 
yüzden bu kel imeyi özgürce kullanabi l i rsin iz .  

B i r  de dikkat edi lmesi gereken erkeğin  ekonomik duru­
mu var. Doğrusunu söylemek gereki rse kad ın lar bu konu­
da bi raz şansl ıd ı r. Çünkü hiç kimse gel in in  ekonomik 
durumunu sormaz. Muhteşem bir meslek vard ı r; Ev 
kad ı nl ığ ı .  Gerçi ş imdi bazı erkekler de buna soyunuyor 
ama çocuk yapamad ıkları için hiçbir zaman bunu meslek 
edinemeyecekleri garanti. Bu bir yetenek. Tanrı n ı n  kad ı na 
verdiği en güzel yetenek. 

Neyse, eşinizin ya da potansiyel eşin iz in ekonomik 
duru mundan bahsediyorduk. B i r  öğüt; Asla ekonomik 
durumu sizinkinden kötü olan bir erkekle beraber olmay ın .  
Her  duru mda avantaj sağlar. B i r  arkadaşı m  harika b i r  f ı kra 
an latm ışt ı . B ir  genç kız iki ay adet görmeyince b ir  i l işki 
yaşad ığ ı n ı  annesine söylemek zorunda kal ı r. Annesi tabi 
ki çok tedirg in o lur ve eczaneden bir hami le l ik testi al ı r. B ir  
de bakar ki k ız ı  hami le .  S in i rden ç ı ld ır ı r  ve kız ına 
bağ ı rmaya başlar; "Kim bu ah laksız herif, b i lmek istiyo­
rum. "  K ız cep telefonunu açarak bir numara çevirir ve 
hamile olduğunu söyler. Adam meraklanmamas ı n ı ,  
akşama kendi lerin i  ziyaret edeceğin i  söyleyerek kapat ı r. 

Akşam baba da gelmiş ,  konuk beklenmekted i r. Derken 
kap ın ı n  önünde son model b i r  Ferrari duru r. İçinden 
şakakları na hafifçe k ır  düşmüş yakış ıkl ı ,  pahal ı b ir takı m 
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elbise g iyen bir adam ç ıkagel i r. Otu rma odası ndaki 
koltuğa otu rur ve ai leye dönerek; K ız ın ız  durumu an lattı 
ama maalesef ben durumumdan dolayı k ız ın ız la evlene­
mem" der. Sonra ara vermeden konuşmaya devam eder 
"Ama merak etmenize gerek yok. Madem böyle bir olaya 
sebep oldum,  sorumlu luğundan da kaçacak deği l im .  Eğer 
çocuğum kız o lursa annesine bir yaz l ık, bir ev ve onun 
hesabına b ir  mi lyon dolar yat ı r ı rı m .  Eğer erkek olursa 
hesabı na b ir  m i lyon dolar yat ı rı rı m  ve bir fabrika veri rim .  
Eğer i kiz o lursa ikisine d e  yarı mşar mi lyon dolar ve birer 
fabrika veririm .  Eğer düşük o lursa . . .  " O ana kadar hiç 
konuşmayan baba ayağa kalkıp dostça adamı n  omzuna 
dokunur  "Öneml i  deği l  oğlum.  B i r  daha deners in iz". 

Şaka b ir  tarafa, i nan ı lmaz ya da çok uçuk b ir  f ı kra da 
değ i l .  Yani  ekonomik duru m  oldukça öneml i .  Para i le 
saadet olmazmış .  Bi lemem. Biz kadı nları en mutlu eden 
şeylerden biri de a l ışveriştir ve gayet de mutlu o luruz. 
Belki o söz erkekler iç indir. Baş ın ıza kötü b i r  şey 
geldiği nde cebinizde paran ız yoksa saadetsizl ikten daha 
öte bir şeylere gider durum. Genelde de burnunuza kadar 
b .ka batars ı n ız.  " İki gönül  b i r  o lunca saman l ı k  seyran olur" 
lafı iki ay için geçerl id ir. Hele faturalar ödenmediği iç in 
elektrik kesi l ince görün o saman l ı ğ ı .  

Yan l ış l ı kla b i r  de  çocuk yapm ışsan ız  "oooof" yand ın ız  
k i  hem de ne biçim .  Ai len iz hemen başlayacakt ı r  "Ben 
sana o herif le evlenme demedim mi?" diye. Onlar zaten 
her evl i l iğe önce karş ı ç ı karlar. Bu hakl ı o lman ı n  garanti­
sidir. Sonradan evl i l ik  iyi g iderse de h iç sesleri ç ı kmaz. 
İşte bu yüzden, bir genç kız eğer bi raz eğlenmek ya da 
vakit geçirmek ama kesin l ikle evlenmemek n iyetinde 
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deği lse kendinden daha çulsuz tal ipleri es geçmek zorun­
dad ı r. 

E rkeğe çok yüz verdiğ in izde bu sizin daha sonraki 
yaşamın ız için de hiç hay ı rl ı  olmaz. Ne demişler; Şeytan 
azapta gerek. Erkekleri n  kadı nları tan ımlamak için kul­
landıkları formül nedir; 

Kadı n  = Zaman x para 

Zaman= Para 

Kadı n  = Para'n ı n  karesi 

Para bütün kötü lüklerin anas ı ,  şeytan ın  ta kendisi 
olduğuna göre Kad ınlar şeytan ın  karesid i rler. 

İyi de bu denklemi erkekler iç in uygulad ığ ımızda ne 
çıkıyor bakal ım .  Erkekler bu duru mda para, zaman, kızlar 
ve sekse ihtiyaç duyarlar. 

E rkekler= para x para x kızlar x sekstir 

Kad ın ı n ı n  anlamı seks olduğuna ve kadın şeytan ı n  
karesi olduğuna göre l isede okumuş herhangi biri b u  for­
mülü çözer. Çözdüğünde ç ıkan erkekleri n şeytan üssü altı 
olduğu sonucu ç ıkıyor ve bu sonuca göre erkeklerin ne 
halt olduğunu tarif etmek için şeytan pek masum kal ıyor. 
Yani erkeklere acıyacağın ı za dizginleri e l inize almay ı  
öğrenin. Şunu h iç unutmay ın ;  Dizginler sizin el in izde 
olduğu sürece yönetim hakk ın ız ı  kötüye kul lanmazs ı n ız 
ve o da, siz de mutl u ,  rahat yaşars ın ız .  D izgi nler onun 
e l inde olduğu zaman i l işki kötüye g itmeye başlarsa, araba 
devri l i r. 
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Erkek Tipleri 

Erkekler temelde birbi rlerin in  ayn ıs ı  olmalar ına rağmen 
onları b irbir inden ayı rman ıza yard ımcı olacak bazı ufak 
tefek farkl ı l ı klara sahipti rler. T ıpkı kedi ler g ibi .  K imi  
uysald ı r, kim i  huysuzdur, kimi yaramazdı r  ama eninde 
sonunda ked i ,  kedidir, erkek de erkek. Erkekler b irkaç ana 
tipe ayrı l ı rlar. Bazı ları ise b irkaç ana tipin b i r  araya gelme­
siyle oluşur. Bel l i  başl ı  erkek t ipleri şunlard ı r ;  

Maçalar 

Maçalar sert görünümlü ,  sert sigara içen ,  rakıdan 
başka içki tan ımayan,  genelde ter kokan erkek t ipidir. 
Lahmacun ve kebapla beslenenleri en berbat grubudur. 
Baz ı ları n ı n  burunları n ı n  alt ında bıy ık dedikleri k ı l  b i riki ntisi 
vard ı r. 

Her mahal lede en az b i rkaç tane bu lunur. 
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Etrafları ndaki ve kul land ıkları her şeyin erkekçe 
olmas ından hoşlanı rlar. Kendine güvenen kad ı n lardan 
aşırı korkarlar. Ezik bir kad ı n  gördükleri nde ise onun 
kafas ına binmekten çok hoşlan ırlar. Bu onlara erkek 
olduklar ın ı  hat ırlat ır. Kolay l ıkla şiddete başvururlar. Bu ,  
kendin i  d iğerleri arası nda kan ıtlamak ya da birl ikte olduğu 
kad ı na üstün lüğünü göstermek içi ndir. 

Evlerinden çok kahvede vakit geçirirler. H iç  sevdiklerini 
ya da aşık oldukları n ı  söylemezler ama terk edi ldiklerinde 
içtikleri yerlerde "bana nası yapar bana bunu abi , nası 
yapar" tekerlemesi eşl iğinde salya sümük ağlarlar. Bu 
salya sümük ağlamayı şarkı türkü hal ine getirip üzeri ne 
kl ip çekenleri b i le vard ı r. 

Başbelaları genel l ikle bu tipler arasından çı kar. 
Devamlı nutuk atmayı severler. Sorunu olan bir kad ın  
gördüklerinde onlar için b i r  tek tedavi öngörürler. "Bu 
kar ıy ı  iyi bir becereceksin ,  hayatta derdi kal maz". Her 
zaman şehvetl i  görüntü çizmelerine rağmen perfor­
mansları d i l lerindedir. Gazeteleri n 3. sayfaları nda boy 
gösterirler. İşledikleri bir çok cinayetin arkası nda onlar ın  
çok öğündükleri performansları n ı n  test edi l ip  fos ç ıkı nca 
dalga geçilmesi yatar. Bu kitabı okuyanlar ın  maça tiplerle 
pek i lg i leneceğin i  zannetmiyorum.  Belki boş bir an ın ızda 
size i lg inç gelebi l ir ler ama ilk f ı rsatta baş ın ızdan 
savman ız ı  öneririm .  

Mıymıntılar 

Bir bal ı k  burcu erkeği tan ıyor musunuz? M ıym ı nt ıy ı  
tarif etmek için daha net bir tan ı m  bulunmaz san ır ı m .  Her 
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şeyden her yerde şikayet ederler ama hiç b ir in i  
değişti rmezler. Değişime karşı aş ı rı b i r  korku ları vard ı r. 
Hayatları na b irin in  g i rmesi ya da ç ıkması onlarda ciddi bir 
sars ıntı yarat ı r. Ne kokar, ne bulaşı rlar. 

Anne kuzusudurlar. Tek başlarına kal ıyorlarsa 
muhakkak anne yerine geçen birine gereksin i m  duyarlar. 
Sevgi l i  ya da akraba. Çünkü ona m ızmızlanmaları gerek­
l id i r  ve bu kişi ler haricinde kimse onların m ızmızlan­
maları n ı  çekmez. 

M ızmızlanmalar ın ı  çekecek herhangi bir kad ı n ı n  
yan ı nda yaşayabi l i rler. Sad ı k  say ı l ı rlar çünkü herhangi bi r 
kad ı n  gördüklerinde ona yanaşma yolları da m ızmızlanma 
şekl indedir. Kap ı n ı n  d ış ına koymad ığ ın ız  sü rece sizi nle 
kal ı rlar. Hatta koyduğunuz zaman bi le uzunca bir süre 
kap ın ı n  önünde beklerler. Onu terk ettikten sonra hayat ın 
i niş ç ık ışları ndan b ıkıp ,  mızm ızlanmaları n ı  çekmeye razı 
o lursanız, büyük i ht imal koyduğunuz yerde 
bulacaks ın ızd ı r. 

Sert erkekler 

Bunlar bi raz probleml id ir  ama erkek tipleri arası nda en 
işe yarar gruplardan b irid i r. Kolay pes.etmez. Bir çok 
erkek kusuruna sahipt ir  ama güveni lebi l i r. Söyled iğ in i  yap­
maya çal ış ı r. Dominant olmak onun için yaşamsal 
önemdedi r. İ natç ıd ı r. M ızmızlanmak yeri ne verdiğ i  karar­
ları uygular. Ağlad ığ ı n ı  kimse göremez. Her zaman hakl ı 
o lmaya çal ış ı r. Haksız olduğunu  anlad ığ ı nda çok bozu lur. 

Koruyucu ve kol lay ıc ıd ı r. Koyduğu kural lar 
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çiğnendiğinde olayı kendis ine edi lmiş bi r hakaret olarak 
görür. Ai le reis l iğ i  onun ana mesleğid ir. Eğit im i  ve görgüsü 
çerçevesinde iyi bir koca ve baba olmak iç in el i nden 
geleni yapar. 

Onu mi l leti n içi nde küçük düşürmeyin .  Söylediğ in in  
yan l ı ş  olduğunu ad ın ı z  g ib i  b i lseniz b i le suyuna g id in .  
Damarları na basmad ı ğ ı n ız ya da onunla zıt laşmad ığ ın ız  
sürece bütün isteklerin izi yerine geti rir. "Bu n u  yapacaksı n "  
yeri ne "buna ihtiyac ı m  var ama ne  yapsam b i lmiyorum" 
dediğ in iz anda olaya gerçekleşmiş gözüyle bakabi l i rs in iz .  
Mutlu luğun tarifi ne kadar basit deği l  m i?  

Kılıbıklar 

Evlenmek iç in ideal t iplerd i r. Özel l ikle çapkı n kadı n lar 
art ık  duru lmak istedi klerinde bu tipleri seçerler. Aifelerinde 
annelerinden gelen al ışkan l ı kla kad ınları n ı n  kendi leri 
üzeri nde hükümranl ı k  kurmas ın ı  yeğler�er. 

Zaten az olan arkadaşları evl i l ikle tamamen yok olur. 
Evde kal ı p  çamaş ı r  y ıkamak onun iç in herhangi b i r  
aktivite kadar eğlendiric id ir. K ı l ı b ı kla b irl ikteyseniz 
savaşı n ız onunla deği l ,  annesiyle olacaktır. 

Mant ık  evl il iği mi yapmak istiyorsunuz, bundan daha 
mant ıkl ı  bir aday bu lamazs ın ız .  Tamam, hayat ın ı z  heye­
cansız geçer ama herkesin heyecana i htiyacı yoktur, di m i  
ama. 
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İşkolikler 

Hayatları nda iş d ış ında h içbir şeye yer yoktur. Tam 
anlam ıyla normal oldukları söylenemez ama sonuç olarak 
onlar da erkekti r. Bir müddet sonra nas ı l  o lup onun  
hayat ına g i rd iğ in izi merak edebi l i rs in iz. 

İş temposu arası nda birdenbire duru rlar ve s ı radan 
erkekler g ibi davranmaya başlarlar. Her erkek tip in in  
işkoliği olduğundan, o andaki davran ışlar ı  ait olduğu 
gruba göre değişir. S izi n le de bu anlardan bir inde 
tan ışmışt ı r. 

Neden bu kadar işkol ik  oldukların ı sorduğunuzda para 
kazan ıp  daha iyi yaşamak (bundan bir erkeğin ne kast 
ettiğ in i  bi l iyoruz) için olduğunu söylerler ama para peşinde 
koşmaktan yaşamaya vakitleri kal maz. Kad ın lar akı l ları na 
bir an gel ir ve giderler. Yatağa kaçta g irerlerse g i rs in ler, 
işe geç kalmazlar. İdeal evleni lecek tipt i rler. 

Eğer eğlenmeyi, a l ışverişi ve lüks yaşamayı seviyor­
san ız ,  kaç ı rmaman ız ı  tavsiye ederim. O eğlenmez ama 
vakti n i  almad ığ ın ız  sü rece sizin eğlenmenize ses ç ıkar­
maz, hatta vakt in i  almaman ız  iç in sizi teşvik bi le edebi l i r. 
Her zaman ihtiyac ın ız  olandan çok kazanacak ve kredi 
kart ın ız ı n l imiti her zaman yüksek olacaktı r. Ondan 
s ık ı ld ığ ı n ızda sekreteri n i  gözaltı nda tutmaktan vazgeçin ,  
yeter. Sekreteri onu baştan ç ıkarı r ve siz de zengin b i r  du l  
olarak hayat ı n ız ı  yaşars ın ız. 
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Yakışıklılar 

Fiziksel güzel l ik kadı nlara hast ı r. Erkeğin güzel o lması  
beklenmez. Eğer güzel o lursa da sorun lu olması 
muhtemeldir. Yakış ıkl ı larda b i r  kaç çeşit sorun olabi l i r. Ya 
kendi lerin i  çok beğenirler, ya zengin b ir  du l  tarafı ndan 
kapat ı lm ışt ı rlar ya da yakış ıkl ı l ı kları n ı n  kad ı nları n bi r 
k ısmı n ı n  zaafı olduğunu fark etmişlerd i r. 

En sonuncuları bunları n en beterid i r. Çekici ve sorun lu 
olmaları na rağmen fazla zeki değ i ld i rler. Onları zeki b i r  
kad ı n ı n  el inden yaln ızca daha zeki b ir  kad ı n  alabi l i r. Kad ın  
peşinde koşmaktan b i r  baltaya sap olabi lenleri çok azdı r. 
Okul çağlar ında ve ün iversitede gezip tozup eğlenmek 
iç in ideald irler. Ne iyi bir koca, ne de ideal b ir  baba ola­
b i l i rler. 

Karizma tipler 

Sessiz ama sakin değ i l ,  haval ı ama donuk deği l .  B i r  
şeyleri hoşunuza gider ama neyi n in gittiğ in i  tarif ede­
mezsin iz .  İki türleri vard ı r. Gazete, dergi ya da f i lmlerdeki 
t ipleri takl it edenler ve harbi karizmalar. 

B i ri nci  kategorideki leri saptamak çok kolayd ı r. Onları 
böyles ine büyülü yapan sessizl ikleri , o tak ınd ıkları tav ı rd ı r. 
Onları konuşturun .  Konuştukça karizması yok olacak, 
büyü leyici kuğu kaza dönüşecekti r. Karizmayı kurdukları 
ortamın  d ış ı na ç ıkt ıkları nda sudan ç ıkmış  bal ığa dönerler. 

Diğer gruptaki ler ise öyle konuşmakla falan kariz­
madan o lmazlar, b i lakis karizmaları artar. Eğer karizma 
düşkünüyseniz (yani aslan burcu falansan ız) bu tiplerden 
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biri i le  ç ıkt ığ ı n ı z  anda o ortamdaki en karizmatik kadı n  
hal ine gel irsi niz. 

Karizmatik bir erkekle çı kmak her zaman probleml id ir 
çünkü o durumda erkeğin çapkı n l ığ ı n ı n  yan ı nda yeri nizi 
almak isteyen kad ı nlar ın  numaralarıyla da uğraşmak 
zorunda kal ırs ı n ız. 

25 

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Erkeklerle nerelerde ve nasıl tanışırsınız? 

Peki madem bu erkek mi l leti de b i r  yerde gerekl i ,  her­
halde kalkıp onları bulmakla uğraşmayacaksınız. B ı rakı n ,  
gelsin ler onlar sizi bulsun lar. Unutmay ın ,  alt ı n  kural şudur; 
Sizin ortal ıkta bulunmanız yeterl id ir. 101 taneyseler, 
eninde sonunda 101 ' i de şans ı n ı  denemek isteyecektir. 
Tabi i  onlara bazı kolayl ı klar yaratmanız şartıyla. Aksi 
halde en fazla 1 O'u ya da bi lemediniz 20'si gel i r  yan ı n ıza. 

Gelenler de genelde en kötüleridi r. Kaybedecek bir 
şeyleri olmad ığ ı  iç in "bir şans ı mız ı  deneyel im" bari d iyen­
leri . . .  Bu yüzden tavrı n ız ı  çok iyi ayarlaman ız  gerekir. 
Herkese güler yüz gösterebi l i rsiniz ama baş ın ızdan 
savarken de yumuşamamal ı ,  taviz vermemelisiniz. 

Başlangıç çok nazik bir and ı r. Hani derler ya "Nas ı l  
başlarsa öyle gider" .  Orası kötü o lursa ondan sonrası n ı  
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düzeltmek çok zordur. Bu yüzden tanışma olay ında 
serg i lediğ in iz tavır çok öneml id ir. B i ris i  i le tan ıştığ ı n ızda, 
çok çok çok beğenmiş olsan ız bi le,  sakın şansı n ız ı  zorla­
mayın .  En fazlasıyla yapacağ ın ı z  şey telefon numaran ız ı  
vermektir ki , bu b i le  fazla büyük b ir  ad ı m  sayı labi l i r. Eğer 
bir erkek sizi beğendiyse ne yapıp  yapıp tekrar 
buluşman ı n  bir yolunu bulacaktı r. Hevesl i  gözükmek 
yapabileceğin iz ciddi hatalardan b irid ir. Erkekler her 
zaman zor olanı severler ve kaçan kovalan ı r. 

B i r  erkek telefon numaran ız ı  a l ıp ,  sizi aram ıyorsa 
bunun sebebi asla onun telefon numaran ız ı  kaybetmesi 
yada kaza geçirmesi v.s .  olamaz. B i r  yerde hata 
yapmışs ın ız  demektir. Çünkü erkekler bir kadı n ı  beğendi­
lerse, mutlaka ararlar. Hatta telefon numaras ın ı  kaybettiy­
seler bi le.  B ir  şeki lde arkadaşları n ı ,  dostları n ı ,  size rast­
ladıkları yerdeki tan ıd ıkları n ı  seferber ederler ve size 
u laşı rlar. 

Eğer biraz muhabbet ettin iz ve telefon numaran ız ı  
istemediyse, bu sevdaya boş vermeniz gerekir çünkü 
siz in le anlaşamayacağ ına karar vermişti r ve bu durumda 
ısrar etmeniz sadece kötü sonuç verecekti r. İçin iz g itse 
de, dönün s ı rt ı n ız ı  ve g id in .  Ne rencide o lun ,  ne de kıymet 
verilmeyen "yedek" durumuna gel i n .  Size erkek mi  yok? 

Şimdi ,  bu kadar gevezel ikten sonra gele l im erkeklerle 
tan ışı labi lecek mekanlara. Makyaj ım ız ı  yapt ık, giyindik, 
süslendik, nereye g ideceğiz? 
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Alışveriş merkezleri 

Buralardaki sinema ve kateler tan ışmak için ideal yer­
lerd i r. B i ri leriyle göz göze gel i r  ve tan ış ı rs ın ız  dermişim .  
Demem tabi i .  Bu o kadar zor b i r  şeydir  ki . Nas ı l  olacak o 
iş? H iç tan ı mad ığ ı n ı z  biriyle b ir  katede göz göze geldin iz. 
Güzel .  Eee, ne olmuş? Hatta b i r  kez daha geldin iz .  Bu 
arada çocuğa göz al ıc ı  b i r  bakış att ın ız .  Evet. Yakış ıkl ı  
çocuk. Tamam d a  sonrası ne? Siz onun yan ı na git­
meyeceğin ize göre, o sizin yan ı n ıza gelmek zorunda. 

Arkadaş ın ızla ya da arkadaşları n ı zla oturuyorsunuz. İki 
kişi mi gelecekler? Öööle kaleye sald ı ran ordu lar g ib i .  
Sohbet nas ı l  başlayacak? "Sizi n le daha önce tan ışmış 
mıyd ık?", "Emin im terazi burcusun" ,  "Şey, ben kl ip yönet­
meniyim de, t ip in iz çok i lg inç geldi" . Üüüf ,  uzun mesele. 
Geçin bu bahsi .  Çok zor. 

Zaten oturduğunuz masaya gelerek akl ı nca şirin l ik  
yapıp ,  "Sizi nle tan ışabi l i r  m iyiz" numarası na g i ren erkek­
lere asla ve asla yüz vermenizi önermem. Bu,  onun arka­
daş muhabbetleri ne konu  olman ızdan başka b ir  şeye 
yaramaz. Şöylesine bi raz tak ı lmak isteyen arkadaşlara 
bi le tavsiye etmem. Her iş in b i r  adabı var. 

Ama oralarda, arkadaşlarıyla gelen b i r  tan ıd ığa rastla­
man ız çok daha kolayd ı r. İnsanlar sosyalleşmek için bu tip 
yerlere giderler ve siz de hayatı n ız ın  erkeği olacak kişi i le 
buralarda tan ışabi l i rs in iz .  Bu önce oradaki b ir  katede ya 
da sinema kuyruğunda görüşmekle başlar. Katede ayn ı  
masaya oturu rsan ız iki üç kel ime konuşursunuz. 
Karakterin i  an layamazsı n ı z  ama en az ı ndan bir ön f iki r 
olur. Sonra f i lme gid i l i r. F i lm aras ı nda tekrar grup b ir  araya 
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gel ir. Bu arada eğer o çocuktan hoşland ınızsa, büyük i hti­
mal arkadaş ın ızla b i rl ikte tuvalete g ideceğ in izden onun 
kim olduğunu ,  ne olduğunu,  b i riyle beraber o lup 
o lmad ığ ı n ı  ve karakterini  kabaca öğrenirs in iz .  

F i lmden ç ıkışta onun f i lm hakkındaki kritiklerin i  d in­
lersin iz .  Eğer sizle bir l ikte kritik yapıyorsa sizden 
hoşlanmıştır ve fi lm sonunda hep birl ikte bir yerlere gider­
sin iz .  G rubunuzun rahatça konuşabi leceği daha farkl ı b ir 
yerlere. Konuşmalar sonunda ondan hoşlan ıp hoşlan­
madığ ın ıza, yani telefon numaranızı verecek kadar 
hoşlan ıp  hoşlanmad ığ ın ıza karar veri rs in iz.  Karars ızsan ız 
yeterince hoşlanmad ın ız  demekti r. Telefonunuzu verip 
ondan sonra mazeret aramanıza bi le değmez. Çözüm 
açık. Fark ettirmeden cep telefonunuzdan b ir  
arkadaş ın ıza iki kez telefon açar, kapat ı rs ı n ız .  Bunun 
merakl ı b i r  arkadaşı n ız olması gerekl id i r. O zaman o da 
geri telefon açar. S iz de sevgi l in iz le konuşuyormuş gib i  
yapmaya başlars ı nız. Akşam ona uğrayacağı n ız ı  ama 
gece eve döneceğinizi falan söylersiniz. Daha inandır ıc ı  
o lur. Böylece onun siz in üzerin izdeki emelleri birden suya 
düşer. Sonra ayrı l ı rken sepet koluna, herkes yoluna olur. 
En fazlasıyla pek de tarz ın ız  olmayan bir fi lm i  seyredip, 
bi rkaç saat boşa vakit geçi rm iş o lursunuz ama içinizde 
kalmas ı ndan çok daha iyidir. 

Bu arada bu tip alışveriş merkezlerinde takı lmanın 
ciddi bir teh l ikesi vard ı r. Son derece güzel mağazalara ve 
mükemmel çeşitlere sahip  oldukları ndan, zayıf bir 
an ı nızda buralarda bulunmanız ayl ı ğ ı n ızı i lk  günden bitirip 
ay sonuna kadar ne yapacağın ız ı  b i lmez durumda 
dolaşmanıza ya da daha da beteri , kredi kart ın ızda kap-
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atamayacağı n ız büyüklükte del ikler açı lmasına neden ola­
b i l i r. 

Popüler mekanlar 

Buralar da al ışveriş merkezleri gibi b i riyle tan ışmak iç in 
mant ıkl ı  yerlerd i r. Yapmanız gereken tek şey sab ı rl ı  
olmaktı r. Siz eğlenin ,  etrafı n  tad ı n ı  çıkarın , yiyin ,  içi n .  Bu 
bi raz da kısmet meselesid i r. Hoşlanacağın ız bir in in nere­
den, nas ı l  ve ne zaman geleceğin i  kimse bi lemez. 

Siz gezip eğlenirken , f ı rsatlara da açık  olmal ıs ı n ız. 
Bakın bu nokta çok öneml i .  F ı rsatlara aç ık  o lun .  Bu "fı rsat 
yarat ı n" la ayn ı  anlama gelm iyor. Böyle b ir  hareket 
karş ı n ı zdaki taraf ı ndan anlaş ı l ı rsa onun gözündeki 
değeriniz düşer. Kendin iz i  s ıkmayın .  Bazen öyle b i r  şey 
olur ki , bir bakars ın ız  b i riyle sohbete gi rmişi niz. Öylesine 
oluverir. O zaman da "eee burada tanıştığın adamdan ne 
çıkar" demeyin ve ona bir şans veri n .  Tesadüfler güzel 
şeylerd i r  ve her zaman olmazlar. Aşkın büyüsü bi raz da 
budur. 

E rkekler her yerdedi rler. Bu yüzden popüler mekanlar 
konusunda herhangi b ir  k ısıtlamaya hiç gerek yok. Siz 
orada olmaktan hoşlandığ ı n ız mekanları seçin yeterl i .  
Sergi lerde, festival lerde,  kültür merkezleri nde, gösteri l­
erde, dans ya da başka bir şey ku rsunda "o"na rastlaya­
bi l i rs in iz. 

Bu popüler mekanlarda bir ini çok ama çok beğendin iz 
ve " i l le de tan ış ıcam" d iye tutturdunuz. Tamam, o zaman 
size bir öneri .  Her zaman tutar. Yak ın ı ndaki bir masa-
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daysan ız  iş çok daha kolay. O da size i lgiyle bakıyorsa, o 
kalkmadan kalkmaya bakın .  Çantan ız ın  kenarı na b i r  şey 
koyun ve onun görebileceği şekilde düşürün .  Art ık bu 
numarayı hakkıyla yapars ın ız  san ı rı m .  Genetik olarak 
Türk kad ın ları n ı n  kan ına işlemiş b i r  numarad ı r  bu .  
N inelerimiz de mendil düşürürlermiş yakış ıkl ı  del ikanl ı larla 
tan ışmak için .  

ICQ ve benzerleri; 

Dij ital haberleşme her zaman en güzel id ir. Ve de 
tan ı şmak iç in en güvenl isi . Çok sayıda i nsanla 
tan ışabi l i rs in iz. Adı n ız ı  (tabi ki gerçek adın ı z  olmamal ı .  
Herhangi b i r  kız adı ya d a  hoşland ığ ı n ız b i r  "n ickname" 
kul land ığ ı n ı zda bir sürü çağrı al ı rs ı n ız . )  gören bir sürü 
erkek gelecektir. ICQ'dan bir i leriyle tan ışmak tam bir  b i l in­
mezlikt ir  ama bir yandan da çekici l iğ i  vard ı r. 

Gelenlerden baz ı ları size hemen sanal seks tekl i f  ede­
cektir. isterseniz yap ın .  Nas ı l  olsa ne hastal ı k  kapma, ne 
hami le kalma ne de onunla bir daha görüşme imkan ı  var. 
Bana çok aptalca geldiğinden h iç denemedim.  Bunun 
yan ında erkek arkadaşları mdan b i l iyorum,  çoğu k ız  resmi 
gönderip sanal seks yapanlarla sabahlara kadar eğleni­
yormuş. Eğer " nası l  b ir şey" d iye denerseniz o "account"u 
da çöpe at ı n  ki , bir şeki lde bir daha görüşmek mümkün 
olmas ın .  Yada yapmanız gerekeni  yapı n  ve onları bir 
kalemde geçin .  

İ ki nci tür  ise hemen konuya girenlerd ir. Nerede otu ru­
yorsun,  ne yapıyorsun ,  okuyor musun, yazmak zor oluyor 
telefonunu veri r misi n?  Bunları da bir kalemde geçin .  
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Geriye sizin le muhabbet edip bi raz tan ı maya çal ışanlar 
kal ı r. Bunlar işe yarar. Bi raz eğlenmek istiyorsanız da, 
ciddi bir i l işkiye girmek istiyorsan ız  da bunları n içinden 
seçmeniz gereki r. 

Genelde ilk gün hareketsiz geçer. Muhabbet uzarsa 
mp3 ya da komik videolardan değişimler o lur, zevkler 
konusunda falan konuşulur. İki nci gün bi raz moral i n iz in 
bozuk olduğunu söyleyin .  Erkekler bay ı l ı r  böyle şeylere. 
Bakal ı m  sizi avutmaya mı çal ı şacak yoksa biraz sonra işi 
mi çıkacak? Eğer sizi ciddi ciddi avutmaya çal ış ı rsa, 
olmayan derd inize mant ıkl ı  çareler öneri r ve güldürmeye 
uğraşı rsa onunla i lg i lenmeye değer. Üçüncü gün meşgul 
ya da çevrimdış ı  gösterip, onunla sohbete hiç g i rmeyin ,  
hatta dördüncü gün de .  İki gün boyunca biraz merak 
etsin .  Beşinci gün muhabbete gir in .  Resmin izi isterse siz 
de onun resmin i  isteyin ve gönderin .  Zaten sizin·az çok 
onayı n ız ı  alm ış  b i ri .  Bakal ı m  t ip in i  de beğenecek misin iz?.  
İ lk  haftayı böyle geçirmeniz mantıkl ı olacaktır. 

Bu arada eğer internetle b i ri lerini tan ı mak istiyorsan ız  
olmazsa olmazlardan biri de webcam'dir. Herhalde vard ı r  
yan i .  Art ık webcam olmadan ICQ'dan adam m ı  tan ı n ı r? 
Daha önceki webcam tekl if leri n i  nazikçe reddedin .  Ama 
"olmaz" d iye deği l .  Webcam' in iz k ı rıldı, g i rişi bozuld u ,  
kart ın ızda problem var, çok meşgulsünüz bir türlü ala­
mad ın ız ,  zaten ku lakl ı ğ ı n ı z  da bozuk, ikisini b i rden almayı 
düşünüyorsunuz vs. vs. 

8 yada 9. gün hala onun muhabbeti sizi eğ lendiriyor­
sa, webcam olay ına g ir in .  D ı n ı n ı n ı n .  Art ık i l işkin izde yeni 
bir sayfa açı ld ı .  Yüzünü görmüşlüğünüz var, yüzünüzü 
görmüşlüğü var. Bu da bir çeşit bul uşma. Üstel ik sesin i  de 
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duydunuz ve etki leyici olup olmad ı ğ ı na karar verdin iz .  
Ama tabi webcam'in iz i  çal ı ştırmak iç in onu bayağı 
tan ı manız gerekt i .  Normal değ i l  m i?  Onu resmen 
hayat ın ıza, hem de büyük iht imal le hayat ın ız ın  en 
mahrem yerlerinden b irine a l ıyorsunuz.  

Webcam konuşmaları da gayet mükemmel gitt i .  Art ık  
karş ı l ı kl ı  konuşman ın  zaman ı n ı n  geldiğ in i  düşündünüz ve 
onun tekl ifin i  kabu l  ett in iz .  Buluşmaya g itti niz. O belir l i  b i r  
işaretle orada olacak. Bir  çiçekle, üzerinde rap pantolonu 
ve baş ında şapkasıyla, kaşı nda piercing' i  i le  ya da son 
sinema dergisiyle. Onu gördünüz, i lk bakışta hoşland ı n ız 
hoşlandın ız ,  hoşlanmad ın ı zsa boş veri n gitsi n 
demiyeceğ im.  Zaten hoşlanmamış olsayd ın ı z  oraya 
gelmezdiniz.  Yan ı na gidip onunla hiç o lmazsa bir çay, 
kahve içi n .  Bak ın ,  elektriği nas ı l .  

D ijital muhabbetler iyidir ama hiçbir zaman karş ı l ı kl ı  
konuşman ın  yerini  tutmaz. Boyunu  posunu ,  tavr ın ı  b ir 
kontrol edin .  D ij ital ortamda "cool"  takı lmak kolayd ı r, b ir 
bakın bakalım gerçek hayatta da "cool" mu? Netteki gibi 
şen şakrak, gereğinde ağ ı r, oturakl ı mı yoksa hemen 
yavşıyor mu? Buluştuğunuz yer neresi? Size nas ı l  b ir 
yerde buluşmayı teklif etti ? 

Bu arada bu luşma tekl i f  edi ldiğ inde sakın siz bir yer 
söylemeyin .  Onun söylediği ya da tavsiye ettiği yerlerden 
bir ine g id in .  Eğer s ı radan ya da b.ktan yerler söylüyorsa 
bu luşman ıza değmez. Çağ ı rd ığ ı  yer lüks mü ,  otantik m i ,  
kal iteli mi yoksa değişik m i?  Sadece çay, kahve mi  var 
yoksa bir şeyler de atıştı rabi lecek misin iz? Hesap 
konusunda ne yapacak? Bunların hepsi çok önemli .  
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Oradan ç ık ınca size bir yere daha g itmeyi teklif ede­
b i l i r. Sinema, lokanta ya da bar. Ederse anlay ın  ki sizden 
hoşland ı .  Hoşlansan ız  da hoşlanmasanız da bir işin iz 
olduğunu ama akşam chat'a ç ıkacağ ın ız ı  söyleyin .  Ondan 
ayrı ld ığ ın ızda otu rup biraz düşünmek ve bugün onun 
hakk ında edindiğin iz b i lgi leri üst üste koyup 
değerlendi rmek için vakt in iz olsun .  

Eğer bu s ı navdan da başarıyla geçtiyse, akşam onunla 
rahat rahat konuşabi l i r, yeni  bir randevu için p lan yapa­
b i l i rs in iz.  Genel l ikle bu kadar zamanda b ir  falso ver­
mediyse tutar tarafı olan erkeklerdendir. Bunun yan ında 
daha başından siz onun hataları n ı  görmemeye 
başlad ın ı zsa zaten yapı lacak bir şey yoktur;  Yaşayacak 
ve göreceksiniz.  

Arkadaş partisinde 

Tanışmak için en ideal yerlerden bir i  de arkadaş parti­
leri ve toplantı lard ı r. Zaten bunları n temel amacı da aynı 
dertten yanan tekil kişi leri bir araya geti rmek, hoş b ir  
ortam sağlamaktır. Bolca muhabbet ve belki bi raz da 
alkolü n  yard ı m ıyla harika bir sohbete g iri leb i l i r. 

B i r  bakars ın ız  ki fark etmeden biriyle sohbete g irmiş, 
yarı m saatt ir  konuşuyorsunuz. "Ya bu kim" d iye meraklan­
man ıza h iç gerek yok. Etraf ın ızda muhakkak parti böcek­
leri vard ı r. Bunlar kendileri eğlenmekten çok kim kimin le 
tan ışt ı ,  k im kimin le samimi  onu izlemeye mecbur olduk­
ları n ı  zanneden tiplerd ir. Her zaman en sağlam dediko­
duyu yaparlar ve hemen herkesle biraz samimiyetleri 
vard ır. Sizin onunla normalden biraz daha fazla 
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konuştuğunuzu görünce yaln ız  kald ığ ın ız  an yan ı n ıza 
gel irler. Bunlar kendileri yaln ız  oldukları ndan elalemin de 
çift hal ine gelmesinden nefret ederler ve ara bozmaya 
çal ış ı rlar. Size onun hakkında bi ldiği en kötü şeyleri . 
kusacakt ı r. Bu tipler daha sonra "ben sana söylemiştim ,  
değil m i "  cümlesini ku l lanmak için genelde doğruyu söyler 
ama bolca abartı rlar. Size karş ı laşabileceğin iz  en berbat 
şeyleri söyleyecekti rler. Dedikleri n i  ikiye böldüğünüzde 
doğru sonuca u laş ı rs ı n ız .  

Bu toplantı dedikoducuları n ı n  bu lunmad ığ ı  b ir  
toplantıya davet edi lm işseniz, boş verin .  O ya işe yara­
maz bir  gruptur ya da öyle " leş" tiplerle b i rl iktesinizdir ki , 
böyle toplantı lara gelmeye cesaret edememişlerd i r. 
Oradan ufak ufak kaç ın .  Nas ı l  oldu da öyle bir  yere git­
ti n iz? G üvende değilsin iz .  

Diyel im parti böceği nden dedikoduyu ald ı n ız ,  daha 
sonra tan ışt ığ ın ız  kişin in  arkadaşları ndan bir ine g id in ve 
onun söylediklerin i  di n leyin .  Eğer onu övüyorsa onun da 
söylediklerin in yarıs ı n ı  al ı n  ve onunla beraber olmak için 
bunlara değip deymeyeceğine karar ı.{erin .  Eğer huyunu 
suyunu  merak ett iğ in iz çocuğun arkadaşı sizi zehirleme 
taraftarıysa ikinci bir tal ib in iz ç ıktı demektir. "Asl ı nda çok 
iyi çocuktur ama" g ibi bir cümle geçtiyse, bu size mükem­
mel bir eğlence olanağı sağlayacakt ı r. İkisini  bir araya 
geti r in ve ortaya mavi b ir  boncuk atın, kapışmaları n ı  
seyredin .  

"Erkekleri n d iğerin i  bat ı ran kızı al ı r" g ib i  garip b i r  
saplantısı vard ı r. Kap ış ı rlarsa size mükemmel b i r  eğlence 
olacaktır. Gerçi genç kızl ık  hayallerin iz suya düşecek ama 
olay kad ı n lık guru runuzu feci okşayacakt ı r. Bunun 
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sağlad ığ ı  doyum ve güven h issin i  hiçbir erkek kolay kolay 
yaratamaz. Onlar kapışsı n lar ve siz sizi n le i lg i lenen başka 
bir erkekle i lg i len in .  Kap ışmazlar ve sizin tip arkadaş ına 
"ay ıp oluyor ama" deyip çeki l i rse, o çocukta işe yarar bir 
taraf var demektir. 

Barda 

Barda tan ıştığ ı n ız  bir erkek sizin b ir  süre beraber ola­
bi leceğin iz ama ciddiye almayacağ ı n ız  bir i l işki kurman ız  
için ideal kiş id ir. Burada anlaştı k  m ı?  Tamam. 

1.alt ı n  kural ı unutmay ın; Bir  bardan sadece bir kişiyle 
ç ıkabi l i rs in iz .  Bardan b iriyle ç ık ıp ,  ayrı l ı p  ikinci kişiyle 
ç ıktı ğ ı n ız zaman can s ıkıc ı  olaylara da haz ı r  o lmanız 
gerekir. İ lk  ç ıkt ığ ın ız sarhoş olduğunda onun yaratacağ ı 
rahats ız l ığ ı  göğüslemek, barda herkesi n  avı hal ine 
gelmek, yüz vermeyince arkan ızdan olmad ık  h ikayeleri n 
anlat ı lması hatta bu h ikayelerin gereğinden fazla 
yay ı larak can s ıkıc ı  bir hale gelmesi jhtimal leri vard ı r. 

Barda b i r  erkekle tan ışmak istiyorsan ız  2. alt ın  kural 
asla ve asla sarhoş olmamakt ı r. En az ından gözünüze 
kesti rd iğ in iz kişi hakkı nda yeterl i bi lg iye sah ip oluncaya 
kadar. İ lk  bi rkaç geceyi sarhoş olmadan tüketi n .  
Mümkünse bar kapan ı ncaya kadar kal ı p  onun 
sarhoşluğunu görün .  

Eğer o da sizden hoşlanmışsa ve o barı n müdavimler­
den bi riyse, samimi olduğu kız arkadaşları ndan biri büyük 
i ht imal le tuvalette sizden mendi l ,  orkid , ruj vs g ibi asl ı nda 
kendi  yan ı nda olan b ir  şeyi isteyip,  muhabbet ku rmaya 
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çal ı şacaktı r. Muhabbet kurulduktan sonra da o gecenin 
i lerleyen bir saati nde bu kız arkadaş koluna onu takıp 
getirecek ve sizin le tanıştıracaktır. 

Bu olmaz da, "size bir içki ısmarlayabi l i r  miyim" gib i  
Türk fi lm leri nde kalm ış  dandik b i r  kart zampara muhab­
betiyle yan ı n ıza damlarsa hemen tersleyin ,  başka denizle­
re yelken açı n .  İşin içine alkol de girdiğ i  için erkekler daha 
cesur olacak, olaya daha düz girecektir. 

Bu arada,  onun k ız arkadaşları ndan b iri yoluyla yada 
bir şeki lde tan ışt ın ız .  Bir-iki gün gözlediğiniz halde bir fal­
sosu da ç ıkmad ı .  "Düğünden kız, bardan herif al ı nmaz " 
sözünü uygulay ın  ve onu başka b ir  yerde daha görün .  
Gündüz gözüyle. Eğer o randevuda da  adamdan 
hoşlan ı rsan ız sakın ha sakın o gün lerde bara g itmeyin.  
Çünkü alkolü n  de etkisiyle daha ikinci buluşman ı n  sonun­
da kendin izi yatakta bulabi l irs in iz .  

Okul Kantini 

Erkekleri n en sevdiği şey kadı n ları kendi kendine yete­
meyen,  dertl i ,  her zaman korunma ve yard ıma muhtaç 
yarat ıklar olarak görmektir. Diye l im ki oku lda b iri var. 
Beğeniyorsunuz, bi rkaç kez göz göze geldin iz ama henüz 
tan ışmad ın ız .  Eğer o da sizi beğendiyse, sizin gruptan bi­
rileri i le  şöyle ya da böyle tan ış ıp ,  sohbetin iz in döndüğü 
yere gelecektir. Siz, bir müddet sonra başka tarafa 
dönerek otu rmaya başlay ın .  

Bi raz can ı n ız s ıkı lm ış  gibi durun .  Örneğin 
başparmağ ı n ız ı  yavaş hareketlerle hafifçe ıs ı rabilirsi niz. 
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Sakı n t ı rnakları n ız  yiyormuş gibi yapmay ın .  Çok iğrençtir. 
Öyle bir huyunuz varsa da hemen vazgeçmeye bakı n .  
Bakım l ı  el lerimiz ve  güzel t ırnakları m ız biz im en öneml i  
cazibe merkezlerim izden bir id ir. Manikür ve pedikürünüzü 
hiç i hmal etmeyin .  Emin o lun erkekleri n % 50'si el ve 
ayaklara sizi n düşündüğünüzden çok daha fazla dikkat 
eder. D ikkat etmeyen diğer %50'ye ise sizin d ikkat etme­
n ize gerek yok. Bak konu nereden nereye geldi . 

Bir şeki lde can ın ız ı n  s ıkk ın  olduğundan bahsediyor­
duk. Sağa sola bakabi l irsi n iz ,  her şeyi yapı n  ama 
kaşların ız ı  da çatmay ın .  Hoşland ığ ı n ız çocuk daha şimdi­
den s inir lendiğin izde nas ı l  o lduğunuzu görmesin .  
Uzaklara bakma, baş ın ı  yumuşak yumuşak sallama da iyi 
triplerd i r. 

O yan ı n ıza gelecek ve "Hayrola! Can ı n  s ık ı lm ış g ib i  
duruyorsun" diyecekti r. Bu noktada cevabı n ı z  "yok bişey 
ya" o lmal ıd ı r. "İyi o zaman" mı ded i?  Güzel,  sizin onu kov­
manıza gerek kal madan o yan ı n ı zdan ayr ı l ı r. " İstersen 
bana an latabi l i rs in ,  bir yabancıya açı lmak seni rahatlata­
b i l i r" gibi geyiklere g i rdiyse, anlay ın  ki o da sizi beğeniyor. 
Bu tam anlam ıyla kuşlar ın çiftleşme dansları talan g ib id ir. 
Siz asl ı nda derd in iz yokken trip yapars ın ız  ki , ona da 
yaklaşabi lecek malzeme olsun .  O da bu numarayı yemiş 
gibi gözükür ki  muhabbet aç ı labi ls in.  

Akl ı n ıza gelebi lecek her türlü saçmal ı ğ ı  söyleye­
bi l irsin iz .  Ya gerçekten derdin iz olduğuna inanacak ve 
oturup b ir  saat olmayan dertlerinize çözüm önerisi getire­
cektir ya da daha zeki olduğu için hiç din lemese bi le 
"as l ı nda hakl ıs ın" gibi cümlelerle size kat ı l ıyormuş gibi 
yapacakt ır. Hatta bazı ları işi o kadar i leri götürür ki , boş 
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zamanları nda psikoloji kitapları okuduğunu söyleyip ,  
neredeyse bir psikolog kadar b i lg i l i  olduğunu bi le i leri 
sürer. "Hangi kitapları okudun" deseniz an ı nda buz kese­
cek, kekelemeye başlayacak olan tip ,  Nobel psikoloj i  
ödü lünü alm ış  bir bülbül  kesi lecektir. Yaklaşma cümlesi 
genelde şudur "Dur  tahmin  edeyim .  Seni kimse anlam ıyor 
deği l  m i ?" Ah,  modern çağ çakal ı .  Hemen de kaptı duru­
mu. Ben de kimse anlam ıyor d iyordum .  

Bu lafa sakı n gü lmeyin .  40 defa duymuş olsan ız bi le.  
Erkekler bi raz daha yarat ıc ı  olamazlar mı? En azı ndan bu 
konuda. Biri niz de değişik bir şey söyleyin 
kardeşi m."Kimse seni anlam ıyor değil mi?"  "Evet 
anlam ıyorlar. Özel l ikle de erkekler. Biz kad ı n lar bi raz 
değişikl ikten ,  b i raz yarat ıc ı  kapasiteden çok hoşlan ı rız 
ama nerde öylesi . Hepsi ayn ı cümleyi kuruyor. Bari 
kel imelerin yerleri n i  değişti rin .  Tabi i  ki böyle demiye­
ceksin iz. Baş ı n ız ı  b i raz daha eğin .  "B i lm iyorum ya" deyin .  
Bu ona söyleyeceklerin in  hiçbirin in  yanl ı ş  olmayacağı 
kan ıs ın ı  verecekti r. Versin de konuşsun ,  konuşsun ki b iraz 
sami miyet olsun .  İş buraya kadar gelmiş,  devam ets in .  

" İ nsan bazı anlarda herkesin  üzerine geldiğ in i  
h isseder. Asl ı nda fark etmeden gel irler de" .  H içbir soru­
nunuz o lmad ığ ı  halde "miş gibi" yapt ın ız  ve o da 
Superman g ibi gelip sorununuzu çözmeye tal ip oldu işte . 
Daha ne istiyorsunuz? İş buraya kadar böyle geldiyse 
bundan sonraki dönemeç ai ledir. Türkiye'de ailesi i le başı 
dertte olmayan çok çok az k ız vardır ve bunu erkekler b i le 
b i l i r. 

"Ai lenle aranızda sorun mu var?" "Olmaz m ı ?  Beni hiç 
anlamıyorlar. Artık nefes alamayacak duruma geldim" 
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Gerinerek hafifçe çeki l i r. İşte tam hedeften vurdu. Bu 
kadar zeki olduğu için kendisi n i  kutlarken sizin yan ı n ıza 
yanaşmaya devam edecekti r. Tekrar konuşmaya 
başlamadan önce kıçı n ı  hafifçe ittirerek size iyice 
yanaşacakt ı r. E tabi ,  o da hakl ı .  Ne de olsa size ait özel 
bir şeyden söz etmeye başlayacak. Sesin i  iyice kısacakt ı r. 
Tabi i  siz de bu arada ona yaklaşacaksın ız  ki ,  daha iyi 
duyabi lesiniz.  Eğre tenin ize uyan bir parfüm ku l lanıyor­
san ız  bedavadan b i r  puan daha ald ı n ız demektir. Zaten 
sizi n le tan ış ıp samimi olman ın  sarhoşluğunu yaşıyor, b i r  
de tenin iz in kokusuyla karış ık  o parfümü duyunca, iyice 
yelkenleri suya ind irecektir. Art ık  o sizin sayı l ı r. 

O büyük iht imal le coşmuş, ai lenizle aran ızdaki yaş 
farkın ı ,  ayr ı  nesi l lerin insanları o lduğunuzu , onlar ın 
zamanında tek kanal l ı  televizyonun bi le siyah beyaz 
olduğunu ,  dünyaya kapal ı yetiştiklerin i ,  sizi de kotumak 
için fark etmeden baskı oluşturdukları n ı ,  asl ı nda iyi l iğ in izi 
düşündüklerini ama yan l ış yapt ıkları n ı  s ı ralayacakt ı r. 
Böylece ai len izi de yeri n dibine sokmadan problemi çöze­
cektir. Asl ı nda dedikleri ne d ikkat etmenize gerek yok. 
Onun ses tonuna, hareketlerine,  size bi raz daha 
yanaşmak hatta yanağ ı n ıza değmek için yapt ığ ı  
manevralara bakı n .  Dediklerine d ikkat ederseniz büyü 
bozulab i l i r  çünkü büyük ihtimalle o kadar saçma sapan 
şeyler söyleyecekti r. Böyle bir yan l ı ş  yaparsan ız "bu 
salakla ç ı kacağ ı ma ömür boyu tek baş ıma gezerim" nok­
tas ına bi le gelebi l i rs in iz .  

O konuşmaya başlad ıktan yar ım saat falan sonra 
hafifçe gü lümsemeye başlay ın .  Yüzünüzdeki gülümse­
meyi görünce kendine olan güveni  artacakt ı r. Eee tabi ,  o 
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kültürlü ,  zeki , halden anlar, entelektüel b iri ve kendisini 
beğenen bir kad ı n  var. İşi bu raya kadar getirdiniz, bu 
kadar saçmal ı k  dinlediniz, yeter. İzin isteyip kalkı n ve 
gülen gözleri nizle ona teşekkür edin .  O bir, bilemediniz iki 
gün daha bu tip problem çözmeler yapacak ve sonra da 
sizi bir yerlere g itmeye davet edecektir. Siz de tabi ki 
kabul edeceksiniz. Art ık  onunla çıkıyorsunuz. 

Görücü Usulü 

İşte geleneksel ,  hoş yöntemlerden biri . K ız 
arkadaşları n ıza bu aralar kendinizi fazlaca yaln ız hisset­
tiğiniz, b i r  erkek arkadaşa ihtiyac ın ız  olduğunu söyleyin .  
Doğru dü rüst birine.  Bu yöntemin iki iyi l iği vard ı r. Hem 
size arkadaş ın ız ı n  ne kadar arkadaş ı n ız olduğunu gösteri r 
hem de arada arkadaş ın ı z  olduğu için fazla tehlikeye 
g i rmeden yani ku rbağayı öpmek zorunda kalmadan 
karş ın ızdakin in  hoşland ığ ın ız  t ipte biri olup olmad ığ ı n ı  
anlayabil i rsi n iz .  

Bu sadece arkadaşları n ı z  için geçerli yöntem değild i r. 
Ai leniz de sizi b i ri leriyle tan ışt ı rmak isteyebil i r. 
Reddetmeyin.  Bu hem onlar aç ıs ı ndan hala söz d in leyen 
bir kızları olduğu için memnuniyet verici olacaktır (bu da 
sizin başka şeyler için daha kolay izi n  almanız ı  sağlar) 
hem de, belli mi ol u r. Belki de kafan ıza uygun doğru 
dürüst b iridir. Ai leler ve çocukları aras ı nda ciddi düşünce 
farkı olabi l i r. Sizle sizinki ler arası ndaki fark değil mi sizi 
i l let eden? Hem onunla çok daha kolay beraber ola­
bi l irsi niz. Anlaşamayıp ayrı ld ığ ı n ızda da olay çı kmaz. 

Bunun yan ı nda yöntemin en kötü yan ı erkeğin  kendisi-
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ni kasması ve böyle bir s ı navdan geçeceğin i  bi ld iği  iç in 
kendin i  haz ı rlamas ıd ı r. Karakteri n i  en zor tanıyacağ ın ı z  
t ipler bu t i p  randevularda ortaya ç ıkar çünkü siz de 
kas ı lm ış  duru mdasın ızd ı r. "Acaba arkadaş ı n ız sizin içi n 
ne dedi?" 

Adamın sizi i lk  randevuda nas ı l  b i r  yere götürdüğü,  
ne ler ısmarlad ı ğ ı ,  arabasıyla evinize götürüp götü rmediğ i ,  
ne ler konuştuğunuz, s iz in dediklerinizi d i nleyip din leme­
diği çok öneml id ir. Bütün bu s ınavlardan geçtiyse bi le 
dediğ im gibi durumu garantiye almak iç in çift d ikiş yap­
mal ıs ın ız.  Kim b i l i r  daha önce kaç kere kafası nda benzeri 
bir şekilde prova etmiştir. 

Bu tip ön ayarlamal ı  erkekleri n kokusu eğer arkadaş 
yoluyla tan ış ı lm ışsa i ki haftada, ai le yoluyla tan ış ı lm ışsa 
bazen bir ayda, bazen de evlendikten sonra çı kar. İşte bu 
felaket o lur. Bu yüzden bu türlü tan ışma yoluyla b ir  i l işkiye 
g i riyorsanız ,  diğer i l işki lerin ize nazaran çok d ikkatli 
o lmal ıs ın ız.  

Tatilde 

Eğer tati lde ya da yazl ı kta b iriyle tan ıştıysanız ,  güzel 
vakit geçi rdiyseniz bunun kıymetin i  b i l in  ama o kadar. Tati l  
aşkları tatilde kal ı r. Şimdi bunu kafaya soktuysan ız 
konuya girebi l i riz. 

Yazl ı ktas ın ız  ve bir çocuğu çok beğendin iz.  Durumu 
fark ett i ri rseniz, herkesin d i l i ne  düşersin iz .  Mi l let in d i l ine 
sakız olan bir i l işki de başlamadan biter. O yüzden aman 
d ikkat! 
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Onu tan ıyan b ir  arkadaşı n ız olsaydı ve onları yan yana 
görseydiniz f ı rsatı kaçı rmazd ı n ız ama öyle biri yok 
anlaş ı lan .  Şansı n ıza küsün ,  zor yoldan tan ışacaks ın ız.  
Peki o sizden haberdar m ı ?  Demek henüz haberdar değ i l .  
Dert etmeyin. Onun la bi rkaç kez ayn ı  mekanda bulun­
duğunuzda s iz i  fark edecektir. Bu durumu yaratmak 
kolayd ı r  çünkü yaz l ı klar genelde hayattan kopuk bölgeler­
dir ve gençlerin g ittiğ i  az sayıda mekan vard ı r. En inde 
sonunda muhakkak karş ı laş ı rs ın ız .  Akl ı n ı zda olsun ,  
tan ış ı lması en  zor yerler, sadece otu rma mekanları n ı n  
bulunduğu yerlerd ir. Ne yani ?  "Bunu yan masadan gön­
derdi ler" olayları na mı g ireceksiniz? Hayı r. O zaman daha 
ne? 

Gündüz takı l ı nan mekanlarda tan ış ı lacak en mant ıkl ı  
yerler bi lardo masas ın ı n  yan ı ,  m üzik dolab ı varsa onun 
civarı ya da video oyunu konsoludur. Buraları n baş ında 
görüldüğünüzde sohbete gir i lebi lecek konu haz ı rd ı r. 
"Bi lardoya merakl ıs ın  sanırım" ,  "Demek sen de . . . .  
grubunu seviyorsun" ya  da  "Ben bu oyunu hiç beceremi­
yorum" gibi g ir iş cümlelerin in  arkası ndan muhabbet 
başlar. 

Gece takı l ı nan yerlerde ise belki inanmayacaks ın ı z  
ama en  çok tan ışman ı n  yaşand ığ ı  yer tuvalet kuyruğudur. 
Türkiye'de hiçbir eğlence yeri nde yeterli tuvalet yoktur ve 
her zaman kapıda kuyruk olu r. K ızlar ve erkekler tuvaleti 
de yan yana olduğundan o mekan her zaman bu luşma 
noktası o lur. Kapıda beklerken onun yapacağ ı herhangi 
bir espriye gü lmeniz hemen ardından "seni b i lmem 
nerede de gördüm.  Yazl ı kçı  m ıs ı n ,  m isafir mi geldin" 
sorusuyla başlayan bir diyaloga neden olacakt ı r. Bir iki 
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diyalog içinde o kadar mi l letle denize g i rmen in  bayd ığ ı n ı ,  
o yüzden sabahleyin kahvalt ıdan önce denize gittiğ in iz i  
söylemeniz yeterl i olacakt ı r. Sizin kanka grubu zaten 
gecenin b i r  yarıs ına kadar eğlendiği iç in o saatte kimse 
denize gelmez. Zaten sabah ı n  köründe denize g i rmeye 
kim gel ir? Sizin gibi etraf ı nda bir sürü kişi o lmadan bi riyle 
muhabbete g irmek isteyenlerle işe g itmeden önce bir 
denize g i rmek isteyenler. 

Bu arada onlara hiç yüz vermeyin .  Bu işe g itmeden 
önce sahi le  in ip "bir yüzeyim" numaras ı na yatanlar 
genelde "belki b ir turist falan yakalar ım" d iye oraya gelen 
andropoz dönemindeki t iplerd i r. Hemen havluyu sizin 
yan ı n ıza serip askı ntı l ı k  yaparlar. Uzak durun .  Ne işiniz 
var evl i  barkl ı adamla? Size erkek mi  yok? Sonra b ir  de 
yazl ı kta ad ın ız  ç ıkarsa işi düzeltebi lene aşk olsu�. 

Neyse, siz uykulu gözlerle o uykulu gözlerle sahi le 
gel i r. İki n iz de hem hava hem de su buz gib i  olduğu iç in 
g i rmezsiniz.  Yada o güya hakikatten yüzmek için gelm iş 
gibi yapı p  g i rer ve götü donar. Siz "can ı m  istemiyor" deyip 
geçişti rirs in iz ,  o da "kızsal durumlar" d iyerek yemek 
zorundad ı r  (Eh onun da işe yaradığ ı  bir zaman olsun ,  di 
m i  ama) . 

Onunla rahat rahat baş başa kald ığ ı n ız  güzel bir 
zaman d i l imidir. ister tr ip yap ı n ,  ister b ı rakın b i r  şeyler 
anlats ı n .  Onu tartmak için iki saat vakit var. Eğer işe yarar 
b i r  tip gibi gözüküyorsa öğlen de takı l ı nan yerlerden bir ine 
g iders in iz beraber. Artık iş arabozucuların zedeleye­
meyeceği duruma gelmiştir. Ondan sonrası da 
kendi l iğ i nden olu r  zaten .  Tabi i  bu olayı Ağustos sonunda 
gerçekleştirmeniz pek de akı l l ı ca olmaz. Ayrı şehirlerde 
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bi le yaşıyor olab i l i rs in iz,  o iş yürümez. Zaten başta da 
dedik ya. İş i  tad ı nda b ı rakacaksan ız  başlay ın .  Ad ı 
üstünde yaz aşkı ,  yazl ı k  aşkı . 

B ir  de tatil aşkları vard ı r  ki , bunlar yaz aşkı ndan da 
beterdi r. Bunlarda sürat en önemli şeydir. Cuma akşamı 
ya da cumartesi sabah ı tatil yerine gelirsiniz. Çarşamba 
akşamına kadar bir şey oldu o ldu,  olmadı boş verin .  Tabi i  
zaman ın  azl ı ğ ı ,  prosedürün de azalmas ına neden olur. 

Üstelik tatil yerleri inan ı l maz b ir  rekabetin de yaşand ığ ı  
yerlerd ir. Tati l  yeri dediğ in izde yabancı rakiplerle de 
boğuşmak zorunda kal ı rs ı n ız .  İng i l iz ler, Fransızlar, 
Almanlar, Ruslar . . .  Tangal ı lar, üstsüzler . . .  Kendi 
ü lkelerinde sanki deniz yokmuş gibi hepsi sizin tat i l  için 
seçtiğ i niz yere toplanm ışlard ı r. 

İki ş ıkkın ı z  vard ı r. Ya hiç tal ih in izi zorlamaz ve tati l i n izi 
yaşamaya başlars ın ız  ya da daha önce karars ız 
kaldığınız o erkeği çağır ırs ın ız .  Tabi i  ki işyerinden iz in 
alması çok zordur, bir sürü problem atlatmak zorunda 
kalacakt ı r  ama zaten bu onun son s ınavıd ı r. Eğer bu 
s ı navı da geçerse, sizi hak edebi lecektir. Tal ih inizi zorla­
mamaya karar verd in izse de, bunu uygularken tedbi ri 
elden b ı rakmayın .  Her zaman kalabal ı k  yerlerde o lun .  
Gündüz plajda,  akşam yemeğinde çarşıda, gece barda. 
Dediğimiz gibi tatil aşkı yaşamak istiyorsan ız prosedürleri 
azaltmak zorundasınız .  D iyel i m  ki b i riyle tan ıştı n ız ,  üç beş 
sohbet etti n iz ama hoşlan ı p  hoşlanmad ığ ın ıza tam karar 
veremedin iz. Ertesi gün koyları gezmek için tekne turuna 
ç ıkacağ ı n ızı  söyleyin .  Size beraber gitmeyi tekl if edecek­
t ir. Art ık bayağı izole bir ortamda, etraftaki rakibelerin iz i  
ciddi biçimde azaltmayı başarm ış  biçimde onunla bütün 
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bir  gün geçirebi l i rs in iz.  Bundan sonrası ise size kalm ış  b i r  
şey. 

İşyerinde 

İşyeri aşkları yurdumuzda en çok yaşanan aşklard ı r  
(Coğrafya dersi g ib i  oldu . ) .  Hem çok zor hem çok 
kolaydı rlar. İ nsanlar hayatların ı n  yaklaşık 9 - 1 O saatini 
işyerinde harcarlar. Eh, bu kadar fazla zaman harcayı nca, 
hayat ın ızdaki herkesten fazla işyerindeki t iplerle 
berabersin iz demektir. Eğer orada hoşland ığ ın ız  b i ri 
varsa, onunla uğraşmak iç in de yeterli zaman ı n ız var 
demektir. Hiç acele etmenize gerek yok. Yavaş yavaş, 
s indire sindire geçmeniz laz ı m  tüm durakları . Öncel ikle bu 
i l işkin in  tehl ikesin i  net olarak b i lmeniz gerekl i .  İşyeri n izden 
biriyle ç ıkt ığ ı n ızda ya onun la evlenirs in iz ,  ya iş in�zden 
olursunuz (evet, Türkiye'de ne olursa olsun erkekler deği l ,  
kad ı nlar iş leri nden o lurlar) ya  da aylarca s in i r  stres har­
b ine g i rersin iz.  İşte bu yüzden işyeri n izden b iriyle i l işkiye 
g i recekseniz çok dikkatl i  olmal ı ,  hata yapmamal ıs ı n ız .  

B iraz eğlenmek m i  istiyorsunuz? Size işyeri d ış ı ndan 
biri lerin i  tavsiye ederim .  Stresine değmez. Genelde "ya 
hep, ya hiç" o lur bu tür i l işki lerin sonu .  " İyi ama ben ondan 
hoşlan ıyorum ve ç ıkmadan da huyunu suyunu anlaya­
mam" diyerek riski kabu l lendiği n iz an ,  olay başlam ışt ı r. 
Tabi i  bu kural yeni diyebi leceğimiz b i r  iş iç in geçerl i .  Beş 
y ı ld ı r  çal ışt ığ ın ız  b i r  işyeri nde zaten bir l ikte çal ışt ığ ın ız  
herkesin huyunu suyunu b i l i rs in iz ve  i l işkiye g i rd iğ in iz 
anda bunun evl i l ikle sonuçlanma yüzdesi hayli fazlad ı r. 

İşyerinde gözde hal ine gelmenin yolu bak ım l ı  o lmak ve 
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hep öyle kalmakt ı r. İki kere iki dört eder kadar net b ir  
kurald ı r  bu.  Bu da haftada en az bir kere saç ın ı z ı  
yapt ı rmanız ve  hergün makyaj için yarı m saat erken kalk­
man ız  demektir. Manikür  ve pedikü rünüz asla  eksik o la­
maz. Diz üstü eteği herkesten önce giyer herkesten sonra 
çıkart ı rs ı nız. İşyerine geli rken topuksuz ayakkabı diye bir 
kavram olduğunu unutursunuz. Bunları yapt ığ ın ız  an 
işyeri nde en merkezdeki kadı n  hal ine gel irs in iz .  

Bu erkekleri etraf ı n ızda döndüreceği gibi gidi lecek her 
toplantıda da bir l ikte gidi lecek kişi hal ine gelmenize sebep 
olur. Bundan faydalanman ız ın  zamanı gelmiştir. Yöntemin 
en yararl ı tarafı, herkes hakkında kolayca bi lg i  toplayabil­
menizdir. K ısa sürede büroda tüm çal ışanları n medeni 
durumunu ve maaş ı n ı  öğrenebil i rsiniz. Tabii hoşland ığ ın ız  
kiş in in de. 

Konu işyeri olduğundan , en dikkat etmeniz gereken 
şey i lgi lendiğiniz kişin in dedikoduculuğudur. Erkekler 
genel l ikle kad ı nlarla maceraları n ı  anlatmayı severler. 
Hatta bu konuda işyeri n i  evden daha önde tutarlar. Onu 
bu  konuda gözalt ında tutun .  Fazla uğraşman ıza gerek 
yok. İşyeri bir çeşit hapishanedir  ve olanlar eninde sonun­
da kulağa gel ir. Eğer çenesi düşük, ağzı nda bakla ıs lan­
maz bir tipse, bunun haberi de kısa zamanda gelecektir. 
Karizma yapmak için bu tip saçmal ı klara g i rmek, erkek­
lerin  en değişmez huyları ndan biridi r. Eğer kadınlarla 
i l işki lerini kendisi için deği l ,  arkadaşlarına hava atmak için 
yaşıyorsa, o tiple g ireceğin iz herhangi bir i l işki size ancak 
can s ıkı nt ıs ı  geti rir. 

Eğer o ,  bütün bu s ınavlardan geçmeyi başard ıysa, 
konu üzerinde çal ışmaya devam edebi l i rs in iz .  İşyerindek-
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i lere eşit uzakl ı kta davran ı rken ,  baş başa kald ığ ın ızda 
biraz daha samimi davranman ız  o erkeğin  d ikkati n in  sizin 
üzerin ize toplanmas ına yetecekti r. O, aran ızdaki bu 
samimiyete güven ip sizi cuma günü akşam yemeğine 
davet edecektir. Tabi ki son derece mant ıkl ı  sebeplerle 
reddedeceksiniz.  Mazeret departman ı ndan istediğ in iz 
mazereti ödünç alıp kul lanabi l i rs in iz.  Hepsi kabul görür. 
En az ı ndan bu aşamada. İşyeri i l işki leri poşet çaya ben­
zer. Demin i  almadan içildi mi kabak tad ı veri r. Tab i  bu 
mazeretler dizisi n i  de fazla uzatmaman ız  lazı m .  Çok naz 
aş ı k  usand ı rır d iye de b ir  şey var. 

Şi rketin moral gecesine kadar . . .  Şi rketin  moral 
gecesinde içkiyi fazla kaçırd ı n ız .  Tabi i  ki fazla kaç ı rmaya­
caks ın ız  ama fazla kaçırm ış  gözükmenizin h içbir zararı 
yok. Ve tabi ki o sizi eve b ı rakmayı teklif edecek. Siz de 
tabi i  ki onun bu jestine karş ı l ı k  vereceksin iz .  Zaten bütün 
gün işte yoru lmuş b iri o .  B iraz da içti . O kadar yorgun 
olduğu halde sizi eve b ı raktı . Gözleri nden uyku akıyor. 
Bi raz d i ri lmesi laz ım .  Ona bir  kahve i kram etmel is in iz.  
Tab i i  ai lenizle b i rl i kte kal ıyorsanız bu b i raz zor. O zaman 
arabaya b indiği n izde muhabbete önce "deniz kenarı nda 
bir yerlere gidel im ,  biraz aç ı lmak istiyorum" diye başlay ın .  
Oraya vard ığ ı n ızda "bu  halde eve gidemem. Uff, Allah 
kahretsin" gibi yakınmalara g i rerseniz ondan "dert deği l ,  
bu akşam bende kal ı rs ın" gibi  b i r  tekl i f in gelmesi 
kaç ın ı lmazd ı r. 

Unutmayın ,  sarhoş olman ız  değ i l ,  öyle gözükmeniz 
öneml i .  Yoksa onun evine geldiğin izde yaşayış ı  ya da 
al ışkanl ı kları hakkında hiçbir şey öğrenemezsin iz.  Eve 
geld iniz, etrafı bir kontrol etti n iz .  Banyo nas ı l ,  ev düzenl i  
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mi dağ ın ı k  m ı  bunların pek önemi yok. Önemli  olan başka 
b i r  kad ı n ı n  izleri . Bu sevgi l is i ,  unutamad ığ ı  kad ı n  ya da 
annesi olabi l i r. Bu izler de pek saklanacak türden deği ldir. 
Son sı navdan da geçti m i?  Hayı rl ı o lsun.  

Anlamad ı m ,  o da mı ai lesiyle kal ıyor? Yani b i r  ana 
kuzusuyla berabersiniz. Anam siz b i r  kad ı n ı n  göstere­
bi leceği maks imum toleransı gösterd in iz. Bundan başka 
yapabi leceğin iz  bir şey yok. O kadar beğeniyorsa evlen­
me teklif ets in .  

Tabi i  bu yöntemi  mesleğin iz icabı bir l ikte yolcu luk 
etmek zorundaysanız b i raz değişti rerek de uygulaya­
b i l i rs in iz. Ama ne yapıp  yapı n  onun yaşad ığ ı  yeri 
görmel isin iz .  

Birl ikte tati le  çıkmak çok akı l l ı ca bir çözüm değild i r. 
İ nsanlar tati lde normalde oldukları ndan çok daha neşeli 
ve toleransl ı d ı rlar. Onu anlamak ya da anlaş ıp  
anlaşamayacağ ın ıza karar vermek için doğru b i r  yer 
deği ld i r. Anlaşabi leceğin ize i nandıktan sonra tati le 
çıkmanız en akı l l ıcası .  Eğer onun başını yeterince 
döndürmeyi başarm ışsanız barda otu rurken masaya b ir  
alyans konmas ı  bi le çok büyük b i r  olas ı l ı kt ı r. 

Parkta 

Parkta da insanlarla m ı  tan ış ı l ı r  m ıymış demeyin ?  
Tan ışmak için en ideal yerlerden b irid i r. Tabi eğer 
köpekleri seviyorsanız .  

Köpeği n izi gezdirmek içi n ç ı ktığ ın ız  yürüyüş ayn ı  
zamanda sizin biriyle tan ışmanız ı  sağlayacak mükemmel 
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bir  yöntemdir. Hele de köpeğin iz seviml i  b i r  c insse (size 
göre deği l  başkalarına göre) ideal bir m uhabbet kurma 
aracı haline gelecekti r. Ama sadece erkeklerle tan ışmak 
için bu yöntemi  ku l lanmaya başlamanız ı  h iç tavsiye 
etmem. Hem size, hem de köpeğe yazık olacakt ı r. Zaten 
eğer hayvanlardan hoşlan ıyorsan ız ,  köpeğin i l la  sizin 
köpeğiniz olması gerekmez. Onun köpeği de sizin iç in 
mükemmel b i r  tanışma aracı olabi l i r. Aradaki tek fark 
köpeğin iz varsa yan ın ıza gelecekleri n i l le de hayvansever 
erkekler olması gerekmez ama köpeği olan b i r  erkeği n  
yan ı na g idiyorsan ız  büyük i htimal le hayvansever b i riyle 
tan ışmak üzeresin iz demektir. 

Eğer parkta köpek dolaştı ran biri daha önceden 
hoşunuza g itmiş ve parka onun için gelmişseniz,  iş in iz 
daha da kolaydı r. Çantan ızda m utlaka kuru köpek 
maması bulundurun ya da daha da iyisi cebinize 'koyun.  
Bu daha onu sevmek için yaklaş ı r  yaklaşmaz s iz i  kokla­
mas ına ,  şaklabanl ı k  yapması na ve yalamasına sebep ola­
caktı r. Hayvanseverler hayvanları n ı n  sevdiği insanlara 
karş ı hep zaaf duyarlar. Hele köpeklerin içgüdüleri 
gel işmiş faland ı r  ya. Hele fark ett irmeden köpek 
mamaları ndan b irin i  köpeğin  ağzına t ı kışt ı r ı rsan ız  sizi h iç 
rahat b ı rakmayacakt ı r. İşte size mükemmel b i r  tan ışma 
imkan ı .  

Tan ıştı n ız ,  köpek etraf ı n ızda gezin iyor ve siz köpek 
sahibiyle muhabbete başlad ın ız. Şu türde b ir  sohbet 
yürek yakıcı  olacaktı r. "Asl ı nda çok seviyorum ama apart­
manda kaldığım için bakamıyorum. Dedemin çift l iği nde iki 
köpeği m  vard ı .  Onlarla hayatı m ın  en m utlu zamanları n ı  
geçi ri rd im !" Em in  o lun  hayvansever erkeğin  bütün kalkan-
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ları i ndi .  Eğer siz de ondan hoşlan ı rsan ı z  bu i l işkiye 
başladı gözüyle bakabil irsin iz .  

5 1  



Bilgi toplama 

Yok öyle b i r  şey. İstediği niz kadar malumat toplay ın ,  
eğer beğendiyseniz beğendiniz,  beğenmediyseniz 
beğenmediniz. Başkaları iç in dağ ın ı k  olan sizin iç in top lu ,  
başkaları iç in  duyars ız o lan b i ri s iz in  iç in  üstünüze toz 
değmesine dayanamayan b iri hal ine gelebi l i r. Her kad ı na 
karş ı değişik olurlar. 

H iç  bi lg i  toplamayacak m ıs ı n ız? Toplay ın  tabi .  Bunun 
iç in  onun arkadaşları ya da ortak arkadaşları n ız  idealdir. 
Fazla da bir şey söyleyemezler ama. Hani hocan ın  dediği 
gibi "Doktor istemez bana damdan düşmüş birini getirin . "  
Onunla eskiden ç ıkm ış  biri size en sağlam bi lg i leri vere­
bi lecek kişidir. Gerçi onunla daha önce ç ıkmış birin in  söz­
leri ne de ne kadar inan ı l ı r  o da bir başka konu .  

Alacağ ın ı z  bi lg i ler sadece i lk  ad ı m ı  atı p atmaman ız  
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konusunda yard ı mcı olabi lecek nitel ikted i r. Daha ötesi 
deği l .  Bu yüzden bi lg toplama falan fasa fisodu r. 

En öneml isi sizin içgüdüleri n iz. Ama bu içgüdüleri din­
lerken kendinizi kandı rmaya çal ışmay ın .  Madem alt ın  gibi  
birin i  bu lmaya çal ış ıyorsunuz, kuyumcu kadar  hassas 
olmal ıs ı n ız .  Belki bana öyle geliyordur  dediğ in iz şey 
doğrudur. 
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Çıkma teklif ettirme 

Aranızdan baz ı ları daha bu başl ığ ı  görür  görmez 
"Amaaaan ,  art ık ç ıkma tekl if i m i  kald ı?  O yüzy ı l  önceydi" 
d iyecektir. Büyük hata! Eğer bir erkeğe ç ıkma tekl if 
ett iremiyorsanız ,  evlenme de teklif etti remezsiniz. Ç ıkma 
tekl ifi kostümlü prova gib id ir. Eğer onu başarı rsan ız ,  
büyük i ht imal le evlenme teklif etti rmeyi de başarabi l i rsiniz. 
Ayrıca eğer sizin ondan hoşland ığ ın ız  kadar o da sizden 
hoşlan ıyorsa, bi raz zorluğa g i rs in .  

Kolay deği ld ir  ç ıkma teklif etmek. İşin ucunda red­
dedi lmek de var çünkü. Eğer sizi gerçekten istiyorsa bunu 
da göze almal ı .  Bi raz değeri n izi b i l in  lütfen.  İ lerde bir 
şeki lde aranız bozu lursa, yapt ığ ın ız  onca fedakarl ı k, 
onunla birl ikte olmak iç in ağabeyinizden, baban ızda kur­
tulmak için çevirdiğ in iz numaralar, uydurduğunuz maze­
retler, g i rdiğ in iz onca s ı kı nt ı  "ç ıkmıyorduk b i le ,  alt tarafı 
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beraber takı l ıyorduk" gibi b ir lafla yok sayı lacaktı r. 

Hiçbir şey olmasa bi le en az ından bu kadar uğraşı 
biraz sayg ı gerektirir. K ızları n da erkekler kadar serbest 
olduğu bir ü lkede yaşasayd ık  belki başka şeki l lerde de 
beraberl ikleri kabul edebi l i rd ik ama madem burada 
yaşıyoruz "ERKEKLER K IZLARA ÇIKMA TEKL İF  ETMEK 
ZORU N DADI RLAR". Ama tabi on ları bu konuda yaln ız  
b ı rakmaman ız şartıyla. B i raz yard ı m  herkese gerekl id i r. 
Şimdi gelel im konumuza, b i r  erkeğe nas ı l  ç ıkma teklif 
etti receksin iz ;  

Bazı ları yüzsüzdür. Diye l im ki  tan ıştı n ız ,  daha sonraki 
i lk  bu luşman ızda size ç ıkma teklif edecekti r. Eğer i lk  
seferde size ç ıkma teklif edebil iyorsa biraz fazla yüz 
vermiş,  beğendiğ inizi gereği nden fazla açık etmiş ola­
b i l i rs in iz ya da hiç önemsemediği iç in her kıza ç ıkma tekl if 
ediyordur. Belki tutturu ruz hesabı na.  Bunun yan ı nda size 
gerçekten hayran olması da olas ıd ı r. 

Üstüne basarak söylüyoru m ;  Acele etmek b ir  kız ı n  
yapabi leceği e n  büyük hatad ı r. Sakin o lun .  Emin  olun  her 
şey için yeterli zaman vard ı r. Hele de bu meselelerde. Bu 
tür ç ıkma tekl if leriyle başlayan i l işki ler en zorudur. 
Düşünsenize daha iş in başı ndayken size ç ıkma teklif 
etmiş. Henüz zaman ı değ i l .  O yüzden size deli gibi hayran 
biri de olsa onu fren lemeniz gereki r. Eğer size 
hayranl ı ğ ı ndan deği l  de "belki tuttururum" hesabı 
yapıyorsa, o zaman kap ın ı n  önüne koyun ,  h iç acı may ın .  
Ondan size yarar gelmez. 

Bununla beraber "Fena çocuk da deği l .  Beğenmiyorum 
dersem yalan o lur" diyorsan ız, gönlünüzü eğlendirecekse-
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niz o zaman OK. 

Zaten ne mal olduğunu da fark ett in iz .  Ona hediyeden 
çok hoşland ığ ı n ız ı  söyleyin .  Madem çapkı n takı l ıyor, 
baka l ım ayn ı  zamanda da hovarda takı labi l iyor mu? 
Çapk ın ın  hovarda olmayan ına da çatm ışsan ız "yalan 
o ldunuz" demektir. Hani sizi l üks yerlere götürüp, el inde 
çiçek buketleri ve hediyelerle gel iyorsa, en azı ndan sizin 
ona karşı duyduğunuz hisler boşa gitmiyor demekti r. 

Yapacağın ı z  şey her buluşmanızda onun sabrı n ı  bi raz 
daha denemektir. Çok mu sab ı rl ı  ç ıkt ı ?  İ ht imal vermem 
ama belki de hata yapmış olabi l i rs in iz.  Çünkü bu tipler en 
fazla ikinci bu luşmada sizi yatağa atmaya kalkacaktı r. 
üçüncü sefere kadar gidebi l i r  ama hiç dört sefer dayana­
bi leni  görmedim.  Tecrübeyle sabitt ir . 

Eğer beğendiğin izi fazla bell i  ettiğ i niz için hemen 
çıkma tekl i f  ettiğ in i  düşünüyorsan ız . . . .  

Yapacağ ın ız  gereken şey "düşünmem laz ı m" demekti r. 
Bu aşamadan sonra onu biraz sal laman ız  uygundur. 
Araya b iraz zaman koymanız yerinde olur. Çünkü "hay ı r  
dersem belki anla, belki dersem evet an la ,  çok şey söyler 
kad ı n lar, "evet" demezler asla" diye şarkı bi le var. Bi rkaç 
kez tam buluşacağı n ı z  anda ç ıkacak aksi l ik  gayet yeri nde 
olacakt ı r. Tabi siz üzgün olduğunuzu söyleyerek onun 
kalb in i  alacaksı n ızd ı r  ama bu i l işkiye heyecan getirecekti r. 

B i r  yandan sizin de beğendiğin iz i  b i l iyor fakat bir türlü 
bir araya gelmek nasip o lmuyor. O tam "Yoksa bu iş 
olmayacak m ı ?" psikoloj is ine g i rm işken tekl ifin i  kabu l  
ederseniz, dünyaları bağ ış lamış o lursunuz.  
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Onun bu yapt ığ ın ız  jeste verdiğ i  karş ı l ığa bakı n .  
Gerçekten size minnettar o ldu ve size b i r  buket çiçek ya 
da benzeri hediye i le  geldiyse doğru yoldas ın ız  demektir. 
Ama işin ucunu sağlam tutmanız şart. O böyle davran ınca 
siz de yelkenleri suya indirirseniz yeniden havalara ç ıkar. 
Madem başta ciddi bir hata yapt ın ız ,  işi hep kontrolünüz­
de tutman ız gerekir. Şeytan azapta gerek. Ne kadar çek­
tirirseniz, o kadar kıymetinizi anlayacaktır. 

Tan ıştı n ız,  konuştunuz ve hoşlandığ ı n ı z ı  düşünüyor­
sunuz. Size bir yerlere g itmeyi tekl i f  ett i .  Burada bir sonra­
ki bölümde sayı lacak olan yerleri tercih etmeniz siz in 
açın ı zdan yarar getirecektir. 

Büyük i ht imal bu iki nci seferde de bir ç ıkma teklifi 
o lmayacakt ır. Ama sizin bu konuda bir zemin hazırla­
man ız  gerekl id ir. Öncel ikle  geleceğin iz  ve g ideceğin iz 
saati net belirtmeniz gerekir. Lim it l i  zaman daha çabuk 
geçer ve görüşme h içbir zaman tam anlam ıyla doyurucu 
olmaz. "Ah keşke biraz daha vakit olsayd ı "  düşüncesi aşkı 
can l ı  tutmak için mükemmeldir. 

G ideceğiniz saate yaklaş ık  yar ım saat kala çiftlerden 
söz etmeye başlay ın .  Eğer ortak arkadaşları n ız  varsa ve 
ç ıkıyorlarsa onlar ın  ç ıkt ıkları n ı  vurgulay ın .  Bu yarım saat 
içinde çıkma laf ı  3 - 5 kere geçerse g ittiğ in iz zaman sizin­
le konuşmaları akl ı na gelecek ve o sözcük kafası nda 
yankı lanmaya başlayacaktır. Bir dahaki bu luşman ızda 
onun el inde bir demet çiçek görürseniz anlay ın  ki doğru 
mesajlar vermişsiniz ve ç ıkma teklifi gel iyor. Eğer el inde 
bir şey yoksa ya da size çok hoşlanacağ ın ı z  bir sürpriz 
haz ı rlamam ışsa anlay ın  ki onu yeterince cesaretlendire­
memişsiniz. Çünkü sizden hoşlanmasa tekrar buluşmak 
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istemezd i .  

Han i eğer iş  olsun,  vakit geçsin d iye siz in le 
bu luştuğunu h issediyorsan ız  zaten orada kesiverin .  Ne 
iş in iz var ki  öyle b ir  t ip le? Etraf ın ızda dolaş ıp  belki de o an 
rastlayacağ ı n ız hayat ın ız ı n erkeğin i  önleyecek. Vakit 
geçi rmeden defterden s i l i n .  

Yok eğer hoşland ığ ı n ı  düşünüyorsan ız dediğim g ib i  
yeteri nce cesaret in i  toplayamamış ve reddedi lme kuşkusu 
taş ıyordur. Bu sefer ona ayı rd ığ ın ız  zaman ı bi raz daha 
uzat ın .  G ideceğ in iz i  söylediğ in iz saatte gitmeyin ama 
gözünüz iki de b ir  saat in izde olsun ve onun iç in geç 
kald ığ ın ız ı  bel l i  edi n .  Bu gecikmeni n  sonunda bi raz 
can ı n ız ı n  s ık ı lacağ ı n ı  da. O sizin kendisi iç in geciktiğ in iz i  
ve hatta azar işiteceğin izi anlayacak, üzülecek ama bir  
tür lü s iz i  b ı rakmak istemeyecektir. Tabi bu  arad� saate 
bakarken "taksiye bi nsem yetişir im herhalde", "ablam -
kızkardeşim - arkadaşı m  onları b i raz oyalar san ı r ım" ,  
"eyvah ,  ş imdi kızacaklar" g ibi iş in tuzu biberi o lan yan 
konuşmaları da yapmayı unutmayın.  Sak ın  ha b i r  saati 
geçirmeyin .  Giderken de asl ı nda gitmek istemediğin izi  
ama mecbur o lduğunuzu bel l i  edin .  Art ık siz de onu 
beğendiğin iz i  açıkça bel l i  ettin iz .  B i r  sonraki 
buluşman ızda tekl if in gelmesi laz ım .  

Hala m ı  gelmiyor? Eyvah .  İ ki nci bul uşman ızda çıkma 
lafları ett in iz,  hatta üçüncü seferde onun için geç kal ı p  
azar. iş itmeyi b i l e  kabul lendin iz ve  hala çıkma tekl if 
edemiyor. İki şeyle karş ı karş ıya olabi l i rs in iz .  Ya siz inki 
gerçekten anlay ışs ız ya da şu ç ıkma tekl i f  edemeyenler­
den.  
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Anlayışsızsa, (bunu zaten ikinci buluşman ızda kadar 
anlamanız gereki rd i ,  siz de b i raz anlay ış ı  kıt lardansı n ı z  
demektir ama neyse) bu adamla daha i leri gitmenizin çok 
da anlam ı yok. Hele anlamamazl ığa gel iyorsa, bu daha 
da beter. Edemiyor deği l  b i l inçl i  olarak etmiyor. Bunun 
yanl ış anlaş ı labi lecek b ir  taraf ı kalmad ı .  B i r  cins benci l 
başbelas ı i le karşı karş ıyas ı n ız ,  hemen b ı rakı n o işin 
peşin i .  İ nat ederseniz gitt ikçe burnunuz daha çok boka 
batacak demektir. Vakit varken vazgeçin .  Kendin ize de 
"ama çok beğeniyorum",  "başkaları onun gib i  etki leyici 
deği l " ,  "tam benim tipim" gibi yalanlar söylemekten 
vazgeçin .  Onu şu anda hayat ın ızdan sökmezseniz,  i l işki 
bi raz i lerlediğinde sökmeniz çok daha zor b i r  hal alacaktı r. 

Eğer karş ın ı zdaki teklif edemeyenlerdense iş in iz yine 
zor. Tekl if edemeyenler de kendi aralarında i kiye ayr ı l ı rlar. 
Çok çekingenler, b i r  de guru runa yedi remeyenler. Asl ı nda 
bu noktaya kadar bunun için geldik. Guru ru na yedi re­
meyenler. Hafiften maça olsalar da yine de işe yarar biri 
i le  ç ıkmak isteyenlerin tercih edeceği t iplerd i r. Bun lar için 
herhangi bir şey istemek, hele ki b i r  kad ı ndan herhangi bir 
şey istemek oldukça kasıc ıd ı r. Bu olmas ın  d iye el leri nden 
geleni yapar hatta çok mutlu gidebi lecek bir beraberl iğ i  

. böylesine teh l ikeye atabi l i rler. 

Dördüncü buluşman ızda hala çıkma tekl if edemeyen 
bir ine siz ç ıkma tekl if ettirmek zorundas ın ız  demektir. 
Zaten onun hafif maça ya da çekingen olduğunu  
anlamışs ın ız  demekti r. Ona göre b i r  stratej i bel i rleyin .  

Eğer çekingense üzeri ne gitmek yerine onu  rahatlat ı n .  
Çekingenler için en iyi bu luşma yerleri onları n her  zaman 
gitmekten çeki nmedikleri yerlerdir. Okulda iseniz bu yer-
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leri bi lmek nispeten daha kolayd ı r. Öğrenci lerin tak ı ld ığ ı  
yerler bel l id ir. Buralarda olmak onun üzerindeki stresi 
azaltacakt ı r. Hatta bir g rup içinde gider onunla bir kenarda 
kal ı rsan ız iş daha da kolaylaş ı r. 

Sakın soru ları d i rek kendi üzeri n izden ya da onun 
üzeri nden sorarak başlamay ın .  Bu onun daha da kas ı l ı p  
içine kapanmas ına neden olacakt ı r. Önünüzden geçen b ir  
çifti işaret ederek birbirleri ne yakış ıp  yakışmad ıkların ı 
sorun ,  o gün lerdeki popüler f i lmlerden konuşup oradaki 
ç ift leri d i le get irin .  Bu onun biraz açı lmas ı na neden ola­
cakt ı r. Daha sonra tek baş ı na eğlenmenin zorluğundan, 
bir şeyleri paylaşman ı n  güzel l iğ inden falan söz edin .  
Çekingen olduğunuzu , bu yüzden i nsanlara fazla 
yaklaşamad ığ ın ı z ı  söyleyin .  Bu yüzden bir erkek arkadaş 
bi le edinemediğ in izi ve diğer kızlar aras ı nda alay konusu 
olduğunuzdan bahsed in .  Aaaa, ne kadar i lg inç deği l  mi ! 
Siz in le ayn ı h isleri paylaşan biri daha varm ış .  Birisiyle 
ç ıkamad ığ ı n ız için dert yanarken tekl if gelecekti r. 

Tekl if edemeyen için ise başka bir yola başvurman ız  
gerekebi l i r. Okulda iseniz iş daha kolay. Onun  b ir  erkek 
arkadaşı i le ç ıkan b ir  k ız arkadaş ın ı z  siz in tekl if 
beklediğin izi ama etmezse başka bir çocukla çı kmaya 
başlayacağ ı n ız ı  f ıs ı ldas ı n .  O ne yapacağ ı n ı  şaş ı racak, 
önce aptal aptal sağa sola koşacak, "Kimmiş lan o herif" 
d iye mi l lete soracak, akl ı baş ı nda arkadaşlarından biri 
olayı anlay ıp "iyi de abicim kız önce senin  tekl if etmeni 
bekl iyormuş zaten" deyince şapkayı önüne koyup 
düşünmeye başlayacaktır. Sonras ı malum zaten. Gel ip 
ç ıkma teklif edecek. Bunun başka yolu yok. 

Ama oku lda deği lseniz bu iş bu kadar h ız l ı  gel işmeye-
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bi l ir. Onun gururunu kırmadan bu iş i  kıvırman ız  gerekir. 
Bu tipler bir de çok gururl u olduklar ı  iç in hemen bozulu­
verirler. Bu aşamada bir kez bozarsan ız o işten hayır  
gelmez. O yüzden ağ ır davranmal ı s ı n ız. Sizi  bir yerlere 
davet ederse gitmeye devam edin .  En inde sonunda el i n iz 
kolunuz bacağ ın ız bir yeri nizi tutmaya çal ışacakt ır. O 
zaman "Ne yapıyorsun ,  l ütfen" şekl i nde bir kız mız ı ması 
yap ın .  "Beni sokak ortas ı nda rezi l  mi etmeye çal ış ıyor­
sun?"  laf ı n ı  duyduğunuz an oturu lacak en yakı n yere gidip 
oturmayı tekl if edin.  Ondan hoşland ığ ın ız ı  ama ç ıkma bi le 
tekl if etmediği n i , bu yüzden aran ızdaki i l işkin in  adı kon­
madan bir yakın laşmay ı doğru bu lmad ığ ın ız ı  söyleyin .  
Öyle b i r  cümle kurmuş oldunuz k i ,  o köşeye kıs ı ld ı .  Eğer 
hareket ondan gelmeseydi bunu d iyemezdiniz ama art ık 
deme hakkı n ız var. San ır ım s ize çı kma teklif edecek. 
Mutlu luklar d i lerim .  
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İ lk buluşmaya giderken 

İ nsan ın  her şeyi bu kadar planlayıp da,  planlar ına ters 
ne kadar olay varsa baş ı na gelebi ldiği b i r  başka durum 
daha yoktur. He le  de d ikkatsiz ya da panik bir tipseniz 
böyle anlarda en yap ı lmayacak şeyi yapar ve ortal ığ ı  
berbat edersin iz .  Murphy kural ıd ı r; Kötü b i r  şey olacaksa 
muhakkak olur. İlla işleri n  sizin taraf ın ızdan ters g itmesi 
gerekmez. İk in iz in de h iç düşünmediği aksi l ikler olabi l i r. O 
yüzden buluşmaya g iderken önceli kle yapacağın ız  şey 
soğukkanl ı olmak, kendin izi en kötü duruma bi le hazı rla­
maktı r. 

Bi raz rahat o lun ,  küçük şeyleri takmayın .  Bugün sizin 
için önemli  ya, g iymeyi plan lad ığ ı n ız kazak ya kirl ided i r  ya 
da kardeşin iz g iymiştir, t ı rnağ ı n ız kı ı l ı r, telefonunuzun 
şarj ı n ı n  bitmek üzere olduğunu fark edersiniz, o lur da o lur. 
Babamın  anneme her zaman dediği g ib i  "Bi raz geniş 
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gönül lü o lmanız lazım" .  Eğer bun lara kafanız ı  takarsan ız  
bu öneml i  randevuda b i r  sürü şeyi kaçı rab i l i rs iniz. Deri n 
deri n  nefes al ı n  ve içi n izden "bun lar asl ı nda o kadar da 
önemli deği l" deyin .  Evet, aksi l ikler konusunu b ir  kenara 
b ı raktı n ızsa da tedbiri elden b ı rakmayın. İ lk  randevuya 
giderken sizi zor durumlardan kurtarabi lecek b i rkaç ufak 
noktayı ve malzemeyi i hmal etmeyin .  İşte tedbir l isten iz; 

Ağız kokusu 

Biz bayanlarda bazen normal b i r  duru m  bu .  Özel l ikle 
de diyet yapıyorsak. Bunun d ış ı nda hesapta olmayan 
soğanl ı  ya da sarımsakl ı bir yemek ya da erkeklerin 
neden olduğu bir mide problemi ayn ı  derde sebep olabi l i r. 
Bunun hal l i  zor say ı lmaz. B i r  sakız ya da nane şekeri sizi 
bir saatten daha uzun süre bu dertten kurtaracaktı r. 
Sakız ı  fazla çiğnemenize gerek yok. Sadece iki dakika 
çiğneyip atı n .  Erkeklerin çoğu sakız çiğneyen kızlardan 
pek hoşlanmaz. Size başka b i r  nefes tazeleyici söyleye­
yim; Maydonoz. Tarç ın  ise size egzotik bir hava katar. 
Tam tersi etki yapıp  nefesin ize yaklaşma isteği bi le 
doğurabi l i r. İsterseniz karanfi l de çiğneyebi l i rs in iz ama bu 
genel l ikle erkekleri n tercih ettiği b i r  yoldur. 

Arkadaş bağlantısı 

Biriyle i lk  kez buluşmaya gidecekseniz mutlaka bir 
arkadaş ın ız ın  haberi olsun .  Siz onu arad ığ ın ızda size 
dönsün ve çok saçma şeyler söyleseniz bile ya cevap ver­
mesin ya da o ana uygun şekilde karşılıklar versin .  Onun 
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o anda "saçmalama", "ya kız ım  sen neler d iyorsun" gibi 
cevapları sizin konsantrenizi bozup istemediğ iniz b i r  duru­
mun doğmas ına neden olabi l i r. 

Sigara, çakmak ve kibrit 

Gerekli şeylerd i r. İçmek için değil ama 
hoşlanmadığ ı n ız biri ç ıkarsa baş ın ı zdan savmak için 
yan ı n ızda bulunması mantıkl ıd ı r. Baştan savma yöntem­
leri nde bel irt i lm işt i r. 

Çorap ya da oje; 

Çorab ı n ız ı n  kaçmaz olduğunu san ıyorsunuz değil m i?  
O zaman kesin l i kle  kaçacaktı r. S iz  yan ı n ızda yedek b ir  çift 
bulundurun. O renkten yada üzerin izdekilere uygun başka 
çorabın ı z  yok mu? Bu bir hata ama neyse. O zaman 
yan ı n ızda taş ıd ığ ın ız  oje sizi kurtaracak. Kaç ık  çorapla 
dolaşmak kadar berbat bir durum yoktur. 

Kağıt mendil; 

Burun  si lmekten bir şeyler temizlemeye kadar her 
konuda yard ımc ın ız olacaktı r. Kolonya l ı  olan ı nda da 
bulunduru rsan ız gayet akı l l ı ca bir iş yapmış o lursunuz. 
Kolonyal ı mendi le değmiş parmağı n  göze değmesi göz­
lerin kızarması ve dolması için yeterli olacakt ı r  
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İ lk buluşmalar için yer önerileri 

İ lk  bu luşmalar çok öneml id ir. Özel l ikle de henüz size 
ç ıkma teklif etmemişse. Ç ıkma tekl if etmemiş biris i  i le  okul 
d ış ı nda bir yerlere g itmenin anlam ı yoktu r. Görüşürseniz 
okulda görüşürsünüz.  Hangi okuldan bahsediyorsun 
diyenler iç in de işyeri idealdi r. Bun ları n d ışı ndaki ler için 
ise duru m  biraz daha zor ama çok zor deği l .Bunlar çok 
kolay oldukları iç in normal olanlar b i le zor say ı labi l i r. Ay 
ne güzel saçmalad ı m, deği l  m i  dermişim .  

B i risiyle i l k  buluşmaları hatta d iğerlerin i  bi le 
gerçekleşt i rmek için okul çok ideal b i r  yerd i r. Kimse okul­
da çok i leri gidemez. Gitmek istese de durdurmak başka 
yerlerdekilere nazaran çok daha kolaydı r. Okul sizin 
güvenl i  alan ı n ızd ı r. Onu istediğin iz gibi ku l lanabi l i rsiniz. 
Boş b ir  s ın ıf , kanti n in  arka taraf ı , spor salonunun arkası 
gibi oku lun  büyüklüğüne ve binaları na göre envai çeşit yer 
bu lunabi l i r. 
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Buralarda el ele tutuşabi l i r, hatta öpüşebi l i rsiniz bi le. 
Daha i leri g itmek istemiyorsan ız  bu güvenl i  bölgenin 
d ış ına ç ıkmaman ız  yeter. Çünkü her an b i ri leri gelebi l i r. 
Hatta bu gelebi lecek kişi leri önceden b i le ayarlaya­
bi l i rsiniz. S ı ra arkadaşın ız ,  kankanız ya da sizin s ın ı ftan 
biri sizi oralarda bile bu lur. Onun ne kadar ciddi olduğunu 
anlayana kadar okul s ı n ı rları nda kalmanız ı  tavsiye ede­
rim.  Her ne kadar biz kızlar çenesi düşük diye b i l in i rsek 
de erkekler de en az kızlar kadar çenesi düşüklerd ir. Bu 
da size onun hakkında bilgi toplamak için yeterli şansı 
verir. 

Eğer işyeri nden biriyle hoşlaşma benzeri b i r  duygu 
varsa onu pekiştirip karar vermek için en ideal yer yine 
işyerid ir. Nas ı l  mı baş başa kalacaks ın ı z? Val la mesaiye 
sadece ikin iz kalmay ın  da nası l  baş başa kal ırsanız kal ı n  
dermiş im. Evet derim .  Sak ın  ha, sakın .  Böyle b i r  yerde 
başlayan i l işki berbat bir şeki lde bitmeye de mahkumdur. 
Nas ı l  başlarsa öyle biter. Siz böyle şeylere mi  layıks ın ız  
Allah aşkına? Bu arada patronun gözüne g irmek, yük­
selmek vs. iç in mesaiye kalan ve kalmayı düşünen arka­
daşları ma şunu söyleyeyim ;  Hiç alakası yok. 

"Mesaiye kalan güzelse bir tek şey için çirki nse 
yapacak b i r  şeyi o lmad ığ ı  iç in kal ı r" g ib i  bir düşünce 
vard ı r. Siz mesainiz biti nce işyerinden ç ık ıp  gidi n .  Tabi i  
şirket olarak mesaiye kalm ıyorsan ız. Yükselenler üç 
şeyden dolayı yüksel i rler;  Malum d işisel yolları kul lanarak, 
o işte ondan daha yetenekli b i r  erkek bu lunmadığı  ve o 
işin muhakkak yapı lması gerektiği zaman, bir de torpi l  kul­
lan ı larak. Yani gördüğünüz gibi öyle ç ı lg ı nca mesai 
böcüklüğü yapman ız ın  anlam ı yok. 
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İşteki ler iç in en uygun zaman öğle yemekleridir. Bu 
yemeklerde onun la  bir lokantaya g id ip  baş başa yemek 
yiyebi l i rsi n iz .  Dört başı mamur, rahat rahat konuşulan bir 
yemek olmayacakt ı r  ama siz in de zaten böyle olması iç in 
b i r  zorlaman ız  yok. Onun tavırları n ı ,  olaylar karş ıs ı ndaki 
tepki lerin i ,  size olan davran ışları n ı  ölçüyorsunuz.  
Masan ıza ayn ı  işyeri nde çal ışan i nsanlar gel ince ne 
yapıyor, i ki gün beraber yediğ in iz iç in  "benimsin" muame­
lesi yapmaya çal ış ıp  kıskançl ı k  gösteri lerine gi riyor mu ,  
işyeri ndeki erkek arkadaşları size bakıp s ı rı t ıyorlar m ı ?  
Bun lar ın hepsin i  gözlemleyip ona göre hareket etmeniz 
laz ım .  

Diyel im k i  bun ları h i ç  b i ri değ i l .  O ve  s iz  herhangi i ki 
kişi g ib i  karş ı laşt ı n ız .  İşleri nizi bahane ederek ( i l la da 
çal ı şıyor olman ız  gerekmez, annenize yard ı m  etmeniz de 
bir işti r) zaman problemin izi öne sürü n .  Özel l ikle 
g ideceğin iz saatin bel l i  olması daha öneml id ir. En öneml i  
iş in iz i  o saate koymal ıs ı n ız .  Randevuyu gündüze verme­
niz de çok öneml i .  En az ı ndan i lk  iki randevuda geceye 
kalmamaya çal ış ı n .  Öğle yemeği siz in için de ideald i r. 

İ lk buluşmada sizi m utlaka çok güzel ,  hayran 
olacağ ın ı z  bir yere götürmel i .  S ı rf paradan kaçmak için 
öyle otantik, motantik b i r  yerlere götü rmeye kalkarsa 
hemen "Yanl ış adama randevu verd iğ in iz i  anlad ığ ı n ızda" 
bölümündeki öneri leri uygulamaya geçin .  Daha şimdiden 
böyle c imri l ik  yapıyorsa, i lerde yan l ı ş l ı kla onunla evlenir­
seniz, size hayatı z i ndan edecektir. Erkekler güzel 
kad ı n lara hayrand ı rlar ama o güzel l iğ in  bize ayda ne 
kadara mal olduğundan habersizdi rler. 

İ lk  buluşma için öğle yemeğinden başka alternatif yok 

67 



mu? Tabi ki var. Kültürel - sportif aktivite. Bu da ideal yön­
temlerden biridi r. Beraber tiyatroya, konsere ,  sinemaya 
v.s gidebi l i rsiniz. Bunun la beraber bun larda konuşma, b i r­
birinizi tartma olanağ ı n ız yok. O yüzden geriye kalan 
alternatif sergiye, müzeye falan gitmeniz .  Buralarda 
edeceği ukalal ı k  sizi ne kadar önemsediğini gösterecek. 
Sizin gözünüze girebi lmek için oraya g itmeden önce bir 
şeyler okumuş ve ukalal ık  yapıyorsa bu iyiye işaret. 

Sportif aktivite ise onun seçeceği türe bağl ı .  Bowling, 
ata binme, golf ,  tenis, yüzme (eğer vücudunuz moda 
dergilerindeki kızlara benzemiyorsa pek tavsiye etmem) 
gibi bir şeyler olabi l ir de sizi hal ı saha maç ına götürüp 
tribünde ağ ı rlayacaksa ve siz bu adamla ç ıkmayı 
düşündüyseniz bu baş ın ıza geleni hak etmişsiniz demek­
tir. 

Lunapark benzeri b i r  şey de çok eğlenceli olabi lir. 
Bun ların h iç biri yoksa ya da uygun değil lerse al ışveriş 
merkezlerindeki kateler ya da bu lunduğunuz kentin genç­
lerin in  tak ı ld ıkları yerlerde b irkaç saatl ik randevular iyidir. 
Gündüz g idin ve sakın tad ı n ı  kaçı rmayı n .  Ne kadar 
eğlen i rseniz eğlen in ,  dediğiniz saatte dönün .  Bu hem 
onun size olan sayg ıs ı n ı  pekişti recek hem de başlayacak 
ilişkinin doğru dürüst yürümesini sağlayacakt ı r. 
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İ lk buluşmada hızlı gitmeye kalkanlar 

İşte b i r  i l işkiye başlarken karş ın ıza ç ıkabi lecek bir can 
a l ıc ı  nokta daha;. İlk randevuda çok h ız l ı  g itmeye kalkan­
lar. İşin kötüsü bun lardan baz ı ları da hoşunuza giden 
t ip ler olabi l i rler. Onları durdurmak insan ın  iç inden gelmez 
ama dizginleri elde tutmak gerekir. O zaman işte kadı ns ı  
n umaralar devreye g i rmel id ir. 

B ir  yerlerde oturuyorsan ız iy i .  Oturduğunuz yerdeyken 
fazlaca problem olmaz. Tabi i  karş ı l ı kl ı  oturuyorsan ız .  Yan 
yana oturuyorsan ız ,  bu sizin hatan ızd ır. Bu en çok si ne­
maya gitme konusunda yaşanır. İ l la  ki e l in izi tutmaya 
çal ışabi l i r. Hatta s ı rf bu yüzden asla tek baş ına g it­
meyeceği romantik bir f i lme bi le gelmiş olabi l ir. İ lk  
bu luşmanızda otu rup konuşmak yeri ne s inemaya g ittiyse­
niz bu siz in hatan ızd ı r. Yine de burada dirsekleri n izi 
koltuğun  kenarı na koyup  el lerin iz i  içeri doğru koyarsan ız 
masum masum fi l m  iz lemek zorunda kal ır. Yok eğer bu 
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kadar engele rağmen kalk ıp  el in iz tutmaya kalkıyorsa, 
uğraşmaya değmez. B ı rakı n o iş in peşin i .  Nerden bul­
dunuz bu kıroyu? 

Yürürken h ız l ı  gitmeye kalkanlar ise gerçekten sorun 
olab i l i rler. Özel l ikle de bizimki g ibi her tarafı del ik  
kald ı r ımlarla do lu  b i r  ü lkede yaşıyorsanız. Gerçi bu 
temaslar onunla fiziksel olarak yakın laşt ığ ın ızda bundan 
hoşlan ıp hoşlanmayacağ ı n ız ı  anlamanız konusunda bir  
işaret olabi l i r  ama yine de ayarı n ı  b i l in .  Yol düzeldiği ya da 
caddede karş ıdan karş ıya geçer geçmez bir mazeret 
bu lup onun el in i  b ı rak ın .  Bu saçları n ız ı  düzeltmekten bur­
nunuzu si lmeye kadar bir sürü şey olabi l i r. 

B ir  de bele sarı lma konusu var. Bunu da yapmak 
isteyebi l i r. Bayanlar, neden çanta taş ıyoruz zannediyor­
sunuz? Böyle anlarda iş imize yarası n  d iye. Eğer biris in in 
bel i n ize sarı lmasın ı istemiyorsan ız çantan ız ı  onun 
yürüdüğü tarafa koyun  ve o d iğer tarafa geç�iğ i nde de 
çantan ızda b ir  şeyler aray ıp onun taraf ına takın .  Madem o 
çantalar kıyafetimize ve ayakkab ım ıza uysun diye o kadar 
para veriyoruz, cüzdan taşı maktan bi raz daha fazla işe 
yaramal ı lar, di mi ama? 

H ız l ı lar ın baz ı larıysa (özel l ikle de yaşları bi raz daha 
büyükse) daha i lk  bir araya gelip üç laf konuştuktan sonra 
konuyu evl i l iğe ve çocuklara geti ri rler. Burada iki cins 
erkek t ipi vard ı r; 

a) Uyanıklar; 

Bunların amacı özel l ikle "eyvah, y ı l lar geçiyor, evde 
kal ıyorum" korkusu yaşayan genç kızları can evinden vur­
mak ve mümkün olan i lk anda yatağa atmakt ı r. 
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b) Sabırsızlar; 

Bunlar bir an evvel evlenip yuva kurmak, düzenl i  haya­
ta geçmek istemektedi rler. Gerçekten de saman tad ı nda 
bir hayat siz i  mutlu edecekse bunlardan biriyle 
evlenebi l i rs in iz.  Evleneceği kiş in in siz ya da bir başkası 
olması fark etmeyecektir. Bu ikis in i  b i rbir inden ayı rmaya 
gel i nce, nerede randevu verd iklerine göre rahatl ı kla bunu 
yapabi l i rs in iz .  Yatak odası takı m ı  seçmek iç in  mobi lya 
mağazasına g itmeyi önerdiğin izde b iri mantıkl ı bu lurken 
d iğeri hemen açı lmanın bütçe için doğru olmad ığ ı n ı ,  ken­
disi n i n  ku l land ığ ı  yatak odas ı takı m ı na bir bakman ız ı  
söyleyecektir. Hatta bu dediğinde o kadar samimidir  ki , 
onu denemenizde ısrar bi le edecektir. Her neyse, bu iki 
s ı n ıf erkeğin  de bizi i lg i lendiren cinsten o lmad ığ ın ı  
düşünüyorum .  Uyan ığa i kinci randevuyu evin izde verip 
sizi baban ızdan istemesin i  söyleyerek, sabı rs ıza ise kıs ı r  
olduğunuz yalan ı n ı  söyleyerek kolayca baş ın ızdan sava­
bi l i rs in iz.  

Bu acele  samimiyet can s ıkabi l i r. Eğer bu h isse 
kap ı ld ı n ızsa i lk  randevunun haftas ında ona başka rande­
vu vermeyin .  Ve mümkünse iki nci randevunuzu da 
cumartesi ya da pazar günü vermeyin.  Kıymetiniz arts ı n  
ve yapt ığ ı  hatayı düşünebilecek daha fazla zamanı  olsun .  
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Dışarıda kalmak için 
aileye sunulacak mazeretler 
Yaşamı n ız ın  en civcivl i ,  kan ın ız ı n  en kaynad ığ ı  ve 

hayat ın  zevkine en çok varabi leceğiniz zamanlar 25 
yaş ı na kadar olan süre olduğundan, ai leniz sizi n bu 
sürede gözünün önünden h içb i r  yere kaybolman ız ı  iste­
mez. Atasözlerinde şarkı larda "14 yaş ında Nazife de 
han ı ma doyum olur  mu"ymuş diye soru lur  da, ay ın  on 
dördü g ibi kız ne haltlar yemiş hiçbir  zaman öğrenmenizi 
istemezler. Onlara kalsa hayat ın ız ın  i lk bahar ın ı  kışa beş 
var modunda geçiri rs in iz .  O yüzden bir k ız taktikleri ni 
gel işti ri r. Bunun için bir dizi mazeretler si lsi lesi gerekl id i r. 
Eğer okuyorsanız olay çok daha kolayd ı r  ama okumuyor­
san ız bi le eğer yaratıc ı  b ir  kişi l iğe sahipseniz b ir  sürü 
mazeret bulab i l i rs in iz.  İşte yurdumuz ve Balkanlar 
civarı nda en çok tutulan mazeretler ;  
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Ders çalışacağız; 

En klasik mazerettir. Her zaman tutar. En öneml i  
tehl ikesi , cep telefonu  deni len canavard ı r. Eğleni lecek 
mekanlar genel l ikle telefonun da çekmediği  mekanlar 
olduğundan feci şapa otu rulab i l i r. Bu durumlar iç in "Hay 
Al lah, kafa o kadar yeri nde deği l  ki yine cebi evde unut­
muşum" mazereti en iyisid i r. Aksi halde b ir  çekip b ir  çek­
meyen telefon ai leyi feci kı l land ı rı r. Hatta bi raz olay yarat­
mayı düşünüp kald ı ğ ı n ız arkadaş ı n  ai lesin i  ev 
numarası ndan aray ıp  "Bizim kız geceleri çok horlar, sizi 
de rahats ız  etmesin isterseniz alal ı m  diye arad ı k" gibi  
ultra komik mazeretlerle  kald ığ ı n ı z ı  söyled iğ in iz ai leyi 
arayabi l i rler. Onlar da kendi  kızları n ı n  çok horlad ığ ı n ı  
söylemek iç in telefonun ah izesin i  kald ı rm ışlarsa işte o 
zaman yand ı gü lüm keten helvaya hazırlanmak gereki r. 

İşte çok problem var, akşam mesaiye kalacağız; 

En güzel yöntemlerden b irid ir. Hele de Türkiye'de 
patronlar çal ışanları n ı  beş para vermeden mesaide tuttuk­
ları çok iyi b i l i ndiğ i  için bu yöntem şaşmaz. Çal ışan kızlar 
içi n ideal yöntemdir. Eğe ai le arar da, numara cevap ver­
mezse "sekreter kız gidiyor", sizi bulamazsa "tuvalettey­
d im" ,  "o bu akşam mesaiye kalmad ı "  derse de "orada 
değ i l ,  şubede problem vard ı ,  oraya gitmişt ik" g ibi maz­
eretlerle olay ı  düzlüğe ç ı kartabi l i rs in iz .  

Arkadaşımın düğünü V(\r, beni eve bırakacaklar; 

İşte güzel yurdumda kul lan ı labi lecek güzel mazeretler-
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den bir i .  Her anne kız ı n ı n  düğününü görmek istediği nden 
bu mazerette yelkenleri suya indirecek hatta sizin kıyafe­
ti nize sizden daha fazla dikkat edecektir. Böyle olunca da 
siz gayet rahat bir gece geçi receksin izdir. Üstel ik burada 
cep telefonunuzu taş ımanız da problem yaratmaz çünkü 
bir eğlence mekan ındası n ızd ı r. Hatta oradayken telefon 
açarlarsa cevap verebi l i r  ve onları rahatlatabi l i rsiniz bi le. 
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Buluştuğunuz erkeğin evli olup olmadığını 
anlamak 
Türkiye'de en çok yapı lan numaralardan birid ir. 

Erkekler b i r  kad ın la evlenir sonra "horoz ölür gözü çöplük­
te kal ı r" misal i devaml ı  aran ı r. Diye l im ki b i risiyle 
bu luştunuz ama nedense iç in ize bir ku rt düştü . Sakı n 
kad ı nsal içgüdüleri nizi yabana atmay ın .  Onlar sizi güven­
liğe u laştı racakt ı r. Dediğim g ibi buluştuğunuz kişin in bir 
laf ı ndan ya da tav ı rlar ındaki b ir  şeyden huyland ı n ız.  
İç inizden "bu adam evl i"  d iye geçti . Bu tip ah laks ızları 
anlamak için bi rkaç yol vard ı r. 

Yüzük metodu 

İ lk  başvuru lacak yöntem gözlem metodudur. Onun 
yüzük parmağ ına bakı n .  Evl i l ik  yüzüğü deni len şey 
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yaklaş ık b ir  y ı l  son ra orada iz yapar. Eğer bu luştuğunuz 
kişi ikide b i r  fark etmeden yüzük parmağ ı n ı  okşuyorsa ya 
da o parmakta bel l i  bel i rsiz de olsa b i r  iz varsa ona 
hemen kap ıyı gösterin .  

Telefon metodu 

Onunla bu luştunuz ve hoş bir  ortamdas ı n ız .  Tabi i  ki bu 
i l işki n in  devam etmesin i  düşünüyorsunuz.  Karş ı l ıkl ı  olarak 
birb i ri n izden telefonları n ız ı  istedin iz .  Eğer size sadece iş 
ve cep telefonunu veriyorsa o işte bir rahats ız l ık  var 
demektir. Evli erkekler telefona kimin ç ıkacağ ı n ı  b i lmedik­
leri iç in ev telefonları n ı  vermemeyi tercih ederler. 

Elele dolaşma metodu 

Diyel im ki buluştuğunuz kişi sizi çok etki ledi ve onunla 
b ir  şeyler olacağına karar verdin iz .  İk in izde b i rbir in izden 
bu denl i  hoşlandığ ı n ıza göre elele dolaşman ızdan daha 
doğal bir şey yoktur. Onunla herkesin gittiği ve mümkün 
olduğunca çok kiş in in siz i  göreceği mekanlarda elele 
dolaşmaya çal ış ın .  Tavı rları onun evl i  olup o lmad ığ ın ı  
ortaya çıkarı r. Eğer b i r  sebeple el in izi tutmaktan 
kaç ın ıyorsa anlay ın  ki bu işin içinde b i r  iş vard ı r  

Arabasını araştırma 

Diyel im ki arabasıyla b i r  yerlere gittin iz .  Araştı racağ ı n ız 
üç yer vard ı r. Kül tablas ı ,  torpido gözü ve güneşl iğ in 
arkas ı .  Eğer buluştuğunuz kişi sigara içmiyor, kül 
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tablas ı nda ruj izl i  b i r  sigara buluyor ve o marka sigaran ın  
kutusuyla torpidoda karşı laşıyorsan ız bu i ş  bitmiştri r. Bu  
kadar bariz olmasa bi le bu üç yere bakt ığ ı n ızda genel l ikle 
bir inde b i r  kadına ait iz bulabi l i rs in iz.  Çünkü biz kadı n lar 
bize ait olan şeylere başkası göz dikmesin d iye izimizi 
b ı rakmayı severiz. 

Onun arkadaşlarıyla tanışma 

Sizi arkadaşlarıyla tan ıştı rmas ı n ı  isteyin .  Eğer daha 
önce iki üç kere ç ıkm ışsan ız bu anormal bir istek 
say ı lmaz. Arkadaşlar hiçbir zaman beraber olduğunuz kişi 
kadar dikkatl i  olamazlar. Eğer kuşkulandığ ı n ız bir şey 
varsa, açığa çıkması çok büyük i ht imaldir. Arkadaşlarla 
tan ıştı rmamak için i leri sürülen bir mazeret türü de onlar ın 
eski eşiyle daha samimi oldukları ve başka bir  kadı n ı  ka­
bul lenmek istememelerid ir. B i rden onun boşanmış 
olduğunu ( ? !) öğrenmiş o lursunuz.  Art ı k onun çevresinde­
ki en yak ın  kad ı n  değ i l ,  en yakın kad ı nlardan bir i  
olduğunuzu öğrendin iz .  Bu mazeret de söylendiği halde 
uyanamıyorsan ız ,  bu gaflet uykusunun get ird iklerini de 
kabulleneceksin iz demekti r. 

Geceyi birlikte geçirme 

Eğer onunla daha önce birl ikte olduysan ız ve sizinle 
hiçbir gece kalmad ıysa, onun için özel bir gece yarat ın .  
Harika b i r  yemek ve şaraptan sonra geçi rebi ld iğ in iz kadar 
vakit geçirip sizi n le kalması iç in ısrar edi n .  Kalmamakta 
di reniyorsa anlay ın  ki başka bir yerde onu bekleyen biri 
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var. O sevdadan mümkün olduğunca h ız l ı  vazgeçin .  

Hafta sonunda birlikte bir yere gitme 

Ne cumartesi leri ne de pazar gün leri onu 
göremediğin iz i  m i  fark ett in iz? Ona b ir  hafta sonu kaça­
mağ ı tekl if edin .  Hatta yeri onun saptamas ın ı  söyleyin .  
Eğer kıvır ıyorsa, ai lesi ya da eşinden ayr ı ld ığ ı  çocukları 
i le geçirdiğ in i  söylüyorsa kendin izi ai les in in yan ı na davet 
etti ri n .  Davet de ettiremiyorsan ı ı ı ı ı ı ız . . . .  

Evet, b u  şartlar alt ı nda veda etmenizin zamanı gelmiş 
de geçiyor bi le. 
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Çıktığınız kişinin bir üçkağıtçı olup 
olmadığını nasıl anlarsınız? 
Bazı erkekler güven vermez i nsana. B i r  şeki lde, özel­

l i kle de bir i l işkiniz yeni bitmişse biraz zayıf o lursunuz ve 
olmadık  biri leri hayatı n ıza gi rebi l i r. Bun ları n en beter­
lerinden biri de "esrarengizl ik" havası na bürünmüş 
üçkağ ıtçı lard ı r. Bazı ları gerçekten karizma tip ler 
oldukları ndan i nsan ı etkileyebi l i rler. Eğer o anda rüzgara 
kap ı l ı p  giderseniz kendinize geldiğin izde iş işten geçmiş 
olacakt ı r. 

1 - Size randevu verdiği halde ekti m i?  

2 - Son anda randevu yerin i  değiştirdi m i?  

3 - Yemek yedikten sonra aniden cüzdan ı n ı  başka bir 
ceketinde unuttuğunu fark etti m i?  

4 - Geçmişi hakkında konuşmaktan kaç ın ıyor mu yada 
ayn ı  olaydan iki kez bahsetti ve ufak tefek farkl ı lar yaratt ı 
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mı?  

5 - Bel i rl i  b i r  işi var m ı ?  Yani  iş  yerinden arayabi l iyor 
musunuz? 

6 - İ l k  seferinde gayet lüks bir  yerde bu luştuğunuz 
halde ondan sonraki bul uşmaları n ız  son derece mütevazi 
yerlerde mi gerçekleşt i? 

7 - Siz otu rurken aniden telefon geld i  ve yüzü b irden 
ası ld ı  ve sorduğunuzda "önemi\ değil , bir iş mevzu vardı 
da" gibi  b ir cevapla karş ı laştı n ız m ı ?  

8 - H e r  bu luşman ızda b i raz daha can ı  s ık ı lm ış  m ı  
gözüküyor? 

9 - Üzerindekiler hep pahal ı markalar ama üzerine  toz 
düşse paniğe mi kapı l ıyor? 

Yukarıdaki maddelerden üçü gerçekleşti ve bu olaylar­
dan sonra sizden kısa b i r  süre için borç istedi ise ondan 
uzaklaşmanız ın  tam zamanıd ı r. Bu t ipler genel l ikle çok 
düşünceli ,  ince, nazik gözükürler. Onlarda b ir  kız ın  isteye­
bi leceği her türlü i ncel ik  bu lunur. Bu t ıpkı  kurban 
bayramında koyunları ai ledeki hemen herkesin  el iyle 
beslemesi gibi b ir şeydi r. Çok kısa b i r  zaman sonra ola­
cakları herkes bi ldiğ i nden son zamanları n ı  iyi geçirmesi 
için elden gelen yap ı l ı r. 

Zaten sizin le konuşurken gözlerin i  kaç ı rıyorsa ve 
içi nizden bir şeyler "ya bu işte sanki bir şeyler var" diye 
uyarıyorsa kesinl ikle bir üçkağıtçı i le karşı karş ıyas ı n ı z .  
Karşı cinsin parasıyla geçinmenin sadece bizim cinsi mize 
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has olduğunu mu zannediyordunuz? Cüzdan ın ı z  
tehl ikede. Eğer borç verdiyseniz geri almaya çal ı ş ı n  ama 
uğraş ı n ız ın  boş bir çaba olacağ ı n ı  söyleyebi l i ri m .  Kredi 
kartları n ız ı , banka kart ın ız ı  ve para i le i lg i l i  her şeyiniz i  b i r  
daha kontrol edin .  Onunla daha evvel eve geldin izse ve 
evde para yada m ücevher sakl ıyorsanız yerleri nde olup 
olmad ığ ına bir daha bak ın .  Onu bi rkaç saat anahtarı n ız la 
baş başa b ı rakt ın ızsa ki l id i nizi değişti rin .  
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Sevgil iniz "sağlam ayakkabı" mı? 

Erkek dediğin iz kavun gibi b i r  şey değ i l .  
Kokluyorsunuz,  Fahrenayt kokuyor, Calvin Klein kokuyor, 
Vakko kokuyor, Caldeon kokuyor, şu kokuyor, bu kokuyor. 
Ama h içbiri , çürük kokmuyor. Ara s ı ra ter kokanlara rastla­
mak mümkün tabi i  ama ondan ötesi pek olmuyor. Biriyle 
tan ıştı n ız ,  i lk bu luşma hoş gitti falan ama içinizde bir 
kuşku var. Acaba bu çocuk gerçekten benimle mi  i lg i leniy­
or, yoksa kim olsa olur, eğlenel im güle l im durumu mu? 
İ l işki m i  kurmaya çal ış ıyor, b i r  çentik daha m ı  atmaya 
çal ış ıyor? Bir  lokma i lg i  gösterilse hemen o tarafa kayar 
m ı ?  

B u  v e  b u  gibi soruları n cevabın ı  öğrenmenizin e n  kolay 
yolu ikinci ya da üçüncü b ir  randevunuza bir arkadaş ı n ız ı  
göndermenizd ir. Tabii k i  sizden güzel deği ldir ama y ine de 
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mümkün  olduğunca güzel l ikte size yak ın  o lsa iyi o lur. 
Evet, ben de bi l iyorum aşk mevzular ı nda böyle şeyler 
yapmak tehlikelidir, bu konu larda kimseye güven olmaz 
ama eğer bir şey bitecekse hiç olmazsa başlamadan 
bits in ,  daha az acı çekersin iz. 

Arkadaşın ı z  randevu verdiğin iz potansiyel erkek arka­
daş ın ız ı n  yan ına  gidip gelemeyeceğin iz i ,  özür di lediğ inizi 
söylesin .  Tabi i  cep telefonunuzun neden kapal ı olduğunu 
da açıklayan i nandı r ıc ı  b i r  mazeret bu lman ız  şart. Siz de 
mümkünse bi raz uzaktan olayları iz l iyor olun. Bakal ı m  
sizin oğlan arkadaş ın ı za as ı lacak m ı ?  Oradan beraber 
ç ık ıp  bir yerlere mi gitmeyi tekl if edecek? Bunu i lk  
buluşman ızda da yapabi l ir, b i r  arkadaşı n ız ı  ayn ı mekana 
geti rip olayları izleyebi l i r  ve olaydan uzak kalabi l i rs in iz .  

Diyel im k i  bu s ınavı  geçti . O zaman b ir  de gece sı navı 
yapabi l i rs in iz. Şans bu ya, gecenin bir yar ıs ı  yaln ız ,  üzgün 
ve bi raz da sarhoş b ir  kad ı n  onu aras ın ,  bi raz konuşmak 
istesin .  Yarım saat sonra erkeklerden dert yan maya 
başlas ı n  ve hayatı n ı n  erkeğin i  bulamad ı ğ ı n ı ,  bütün erkek­
lerin onu vücudu için istedikleri n i  söylesin .  Göğüslerin in  
ir i l iğ inden, kalçaları n ı n  ç ık ıkl ı ğ ı ndan dolayı rahatça 
dolaşamad ığ ı ndan, bütün erkekleri n ona laf atı p  rahat 
b ı rakmadığ ından falan söz etsin .  İşte size Türk'ün ateşle 
i mtihan ı .  
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"Makyaj l ı  erkek" durumu 

Evet. Bu konu çok öneml i .  E rkekler makyaj yapamaz. 
Buna izin veremeyiz, öyle değil m i?  Bahsettiğ im şu met­
roseksüel t ipler değ i l .  Tabi i  ki eğer ç ıkacağı m ız tip öğrenci 
deği lse, hele bir de bi raz olgunsa, manikürlü olması hoş 
bi le olab i l i r  hatta. Ama kalkıp peruk takan biriyle birl ikte 
olmayı düşünmezsin iz san ı rı m .  Her şeyin de bir adabı var. 
Eğer saç ekti rmeyip işi ucuz yol l u  kapatmaya çal ışm ışsa, 
onu affetmemel iyiz deği l  m i ?  

Şimdi diye l im ki adam ı n  saçları n ı  gereğinden mükem­
mel buldunuz. Bu yaşta bu saçlar hayret yani ise ; Bi rkaç 
noktaya d ikkat ederek bravo diyeb i l i r, genetik olarak 
mükemmel b i r  erkekle ç ıkma g i rişim inde bulunduğunuzu 
anlars ı n ız ya da bir mazeret bulup bir daha 
buluşmazs ı n ız.  
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Evet, peruk takm ış b i r  erkeği ay ı rt edebi l i rsi n iz ,  b i l iyo­
rum ama, günün ortası nda bir kafe yerine gecenin 
ortas ı nda b i r  barda onunla tan ışt ıysan ız  ne olacak? Onun 
iç in  bu sat ı rları d ikkatle okuman ız ı  öneririm .  

B i r  erkek peruğunun en  saçma tarafı başın  tamam ı n ı  
kaplamamas ıd ı r. San ı r ı m  erkekleri n kalm ış  olan iki g ı d ı m  
saçları n ı  serg i leme merak ından. Bu merak onlar ın foyala­
r ın ı  da açığa ç ıkarı r.B i r  şeki lde onun arkasına geçin .  Bunu 
bi raz ış ık  alan b i r  yerde yaparsan ız  mükemmel olur. Iş ık  
yoksa b i r  şeki lde onun arkasına  geçip, çakmağ ın ız la 
sigara yakarken durumu kontrol edebi l i rsin iz .  Sigara 
sağl ığa zararl ı d ı r  ama siz b i r  erkekle ç ıkarken yan ın ı zda 
sigara i le b i rl i kte hem kibrit , hem çakmak taş ımanız ı  
söylemiştim .  Görüyorsunuz k i  laz ı m  oluyorlar. Şimdi onun 
saçları n ı n  arka taraf ına iy i  bakın .  Bel l i  bel i rsiz b i r  çizgi 
vard ı r. Alttaki i nce saçlar ve peruğun oluşturduğu sağl ı kl ı  
kal ı n  saçlar aras ı nda, birleşme noktas ında bir  farkl ı l ı k  
h issedi l i r. 

Diye l im ki ı ş ık  yetmed i .  Karar veremiyorsunuz, o 
zaman saç ın  tepesine bakın .  Muhakkak tepede bir  gü l  
olması laz ı m .  O olmasa b i le  b ir  yerlerde saç derisi 
gözüküyordur  herhalde. Perukları n altı plastikten 
yap ı ld ığ ı ndan normal saçlardaki doğal l ı k  olmaz, her yerde 
ayn ı  s ıkl ı kta o lurlar. Renk konusunu geçebi l i rs in iz .  Eğer 
çok ucuz bir şey kul lanm ıyorsa, renk konusunda da b i ri 
kendisine yard ı mcı olmuştur. 

Hala anlayamad ın ız  m ı ?  O zaman pasif yöntemleri 
b ı rakıp harekete geçiyorsunuz demekt ir. Dans 
edebi leceğiniz bir yerdeyseniz onu dansa kald ı rı n  ve bi raz 
hareketli b i r  parça seçin .  İkide b ir  saçı na tepeden doku-

85 



narak kontrol ediyorsa anlay ın  ki peruk söz konusu. 

Bun lardan h iç biri o lmad ı ya da hepsi oldu ama hala 
karars ızsı n ız .  O zaman en sert numaralardan bir ine geçe­
b i l i rs in iz .  "Aaa, saç ında b ir  şey var" deyip saç ına doğru 
çok h ız l ı  o lmayan, doğal b i r  biçimde uzanı n .  Eğer yı lan 
görmüş gibi geri çeki l i rse yakalandı  demektir. Bir peruklu 
i le  karşı karş ıyasın ız.  Eğer siz de dolgu lu sutyen kul­
lanm ıyorsanı z  affetmeyin derim ama yine de karar sizin. 
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Yanlış adama randevu verdiğinizi 
anradığınızda 
Sizin le i lg i lenen tip belal ı  deği l  sadece yanl ı ş  adam 

olabi l i r. Ve siz yan l ış l ı kla ona randevu vermiş bu lundunuz 
ya da b ir  şeki lde vermek zorunda kald ı n ız .  Diyel im b ir  
lokantaya gittin iz.  E l leri nizi y ıkamak bahanesiyle tuvalete 
gidi n .  B ir  dostunuza veya arkadaş ın ıza beş dakika içinde 
size cepten u laşmas ın ı  söyleyin .  O sizi arayınca da şu 
mazeretlere göre konuşabi l i rs in iz, 

A) Ailevi kriz ; Annen iz sizi  aradı ve ablan ız ın  kocasıyla 
kavga edip eve döndüğünü söyledi .  Ablan ız çok kötü 
duru mda ve ona destek olmak için gitmeniz laz ım 

B) İş Kriz i ;  Başka b ir  departmandaki arkadaşı n ız 
şi rketin baş ına hayl i  dert açm ış.  Sizi n departman ın  onun 
yapt ığ ı  pisl iği temizlemesi gerekiyor. Patron ateş püskürür 
durumdaymış,  aci len çıkmanız gerekiyor. 
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C) Sağ l ık  Kriz i ;  Anneniz hastalanmış ,  acele gidip 
iğnesini yapmanız gerekiyor. 

Teşekkür ederek size yard ımcı olmak için beraber 
gelme teklif lerin i  reddedin .  Zaten o da pek b ir  yere gele­
mez çünkü bütün mazeretleri niz tek baş ın ı za hal letmeniz 
gereken dertler. Sakın sağ l ık  krizi için hastanel i  bir 
senaryo üretmeyin .  Sizi hastaneye götü rebi l i r  hatta orada 
b ir  tan ıd ığ ı  b i le olabi l i r. Tereyağ ından kı l çeker gib i  ku rtu­
lacağ ın ı z  derd i  boş yere baş ın ız ı  ağrıtacak hale 
geti rmeyin .  

Garanti l i  b i r  numarad ı r  ve karş ın ızdaki yemese bi le 
yemek zorunda olduğunu bi l i r. Bu mazeretler önüne 
geçi lemeyecek mazeretler çünkü. En fazla yapacağ ı bir 
daha ne zaman bu luşacağ ı n ız ı  sormak olacakt ı r."Ben 
seni ararı m" bu konuda bugüne kadar bu lunmuş en iyi 
cevaptı r. 

· 

Eğer karş ın ızdaki i le iyi ayr ı lma g ibi b i r  zorun lu luğunuz 
yoksa iş in iz n ispeten daha kolayd ı r. Özel l ikle de etn ik bir 
köken h issederseniz.  Onun etn ik kökenin i  duyunca 
hafiften k ık ı rday ın ,  sonra özür d i leyin .  O meraklanacakt ı r. 
Size sorduğunda "ay ıp bir şey, olmaz" d iye cevap veri n .  
Akl ı nca orta l ığ ı  ıs ıtmak için ısrar edecektir. Laz, kürt, 
çerkez, pomak, ahbaz, arap, süryani ,  muhacir. Bu ü lkede 
ne ararsan ız vard ı r. Genel l ikle siz f ı krayı anlatt ıktan sonra 
kalk ıp gitmezler ama ciddi olarak b ir  soğukluk yaşan ı r. 

S ı ra yemeğe geldiğinde tavuk, bal ı k  ya da kemikl i  et 
söylemenizi tavsiye ederim .  Yemeğe parmakları n ız ı  
karışt ı rmanız ,  yemeği get iren garsonla tart ışmanız,  b iraz 
ağ ız şapı rdatarak yemeniz (sakı n  abartıya kaçmay ın .  Eski 
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Yeşi lçam f i lmlerine döndürmeyin o lay ı )  ya da ağz ın ız  
bi raz açıkken çiğnemeniz olayı mut lu sona u laşt ı rmanıza 
yard ı mcı  olacaktı r. 

Eğer sigara içmiyorsa ve siz bu luşmalara giderken 
a l ı nacak önlemler kısm ında yazd ığ ım ız g ib i  sigaran ız ı  
yan ı n ıza ald ıysan ız  çok şansl ı s ın ız .  Kibriti tabii ki 
yediğ in iz tabağa atacaksı n ız ,  Tabi i  külü de.  Et yediğ in izi 
için kürdanla uzun bi r muhabbete g i rmeniz de yararl ı ola­
cakt ı r. Önce t ı rnağ ı n ızla deneyin ,  başaramayacağ ın ıza 
karar verip kürdan isteyin ,  garant i l i  o lsun. Bu arada onun 
söylediklerini durmadan "saçmalama", "amaaan, b ı rak", 
"nefret ederim" gib i  karş ı l ı klar vermeniz olay ın  çizgi ler in i  
net olarak çizecektir. 

Hala pes etmemiş durumdaysa ve oradan çık ıp b i r  yer­
lere falan gitmeyi düşünüyorsa, telefon edip 
güvenebileceği n iz, naz ın ı z ı n  geçtiği b ir erkek arkadaş ın ız ı  
çağ ı r ın .  Genel l ikle bu kadar aşağ ı lanmaya dayananlara 
rastlamıyoruz ama o kadarı o lursa bi le yarı m saat sonra 
arkadaş ın ızla kalkars ın ı z  oradan , o lur biter. 
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Erkek ekmek için mazeretler 

Erkekler iyidir ler, hoşturlar da bazen çeki lmezler. Haz ı r  
o lmad ığ ın ız  ya da can ın ı z  gerçekten istemediği iç in onlar­
la bu luşmak istemezsiniz. Bunu d irek yüzlerine 
söylediğinizde çok kırı l ı r lar. Ondan sonra saatlerce d i l  
dökmek zorunda kal ı rs ın ız. Yok asl ı nda ondan deği l  de 
bundan, şundan değ i l  de öbüründen diye. Bunun yerine 
mazeret ku l lanmak her zaman daha akı l l ı cad ı r. Bu maze­
retleri n i l le de düpedüz yalanlar olması gerekmez. Varolan 
durumları bi raz abartt ığ ın ızda da istediğiniz sonuca 
var ı rs ın ız .  Hem vicdan ı n ız da rahat eder. 

Mazeretler kendin iz le i lg i l i  olanlar ve dolayıs ıyla sizi nle 
i lg i l i  olanlar diye ikiye ayrı l ı rlar. Dolayısıyla siz in le i lg i l i  
olanları ku l land ığ ın ızda daha da düşünceli ve duygusal 
olarak alg ı lanmanıza yol açarlar. Sizi nle i lg i l i  mazeretler 
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ise onun i l işkide ayağı n ı  bi raz daha denk almas ın ı  
sağlay ıp can ı n ız ı  s ıkan b ir  duru m  olduğunda d i rek iti raz 
edebi leceğ in izi ima ederler. İşte erkek arkadaşı n ıza karşı 
kul lanabi leceğ iniz (henüz erkek arkadaşın ı z  olmad ıysa da 
ayn ı  şeki lde kul lan ı labi l i rler) mazeretler si lsi lesi 

Ailesel mazeretler; 

Her türlüsü her ortamda ve her durumda rahatl ı kla kul­
lanı labi l i r  mazeretlerdir. Siz in abinizle, abinizin ai leyle, 
kardeşin iz in ai leyle, baban ız ın  annenizle (ki en güçlüsü 
budur) olan sürtüşmeleri , uzak b ir  akraban ı n  vefat ı ,  
çocukluğunuzu yan ında geçird iğ in iz akraban ız ın  b i rkaç 
gün lüğüne gel ip sizde kalmas ı ,  kuzenlerinizden bir in in 
baş ın ı  belaya g irmesi ,  baban ız ın  ödeyemediği senet 
sebebiyle bunal ımda olması g ib i  envai çeşit mazeret red­
dedi lemez biçimde öne sürülebi l i r. 

Okulsal mazeretler; 

Sınav, vize, ödev gib i  mazeretler her zaman sayg ı 
duyulması ve kabul len i lmesi gereken mazeretler 
aras ı ndad ı r. İç çekerek kabul len i l i rler. 

İşsel mazeretler; 

Erkekleri n en kolay anlayacağ ı mazeretlerd ir. Mesaiye 
kalma, pazar gün leri çal ışma, iş  sebebiyle bir yerlere 
gitme gibi  çeşitl i mazeretler sunulab i l i r. Anlamamaya 
çal ış ı rlar ama anlamak zorunda oldukları n ı  b i l i rler. 
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Sağlıksal mazeretler; 

Aileniz içi n de, arkadaşları n ız  için de kul lanabi l i rs in iz.  
Geri tepme olanağ ı  pek azd ı r. B i ri n in  geçi rdiği trafik 
kazası ndan, dedenizin yere düşüp kalça kemiğin i  
kı rmasına kadar değ iş ik büyüklükte mazeret kul lan­
abi l i rs in iz. Büyüklüğü ölçüsünde zaman kazan ı rs ın ız .  
Aman dikkat. Kendiniz iç in  kul lanmad ığ ın ız  sürece en 
kolay unutulan mazeret türüdür. 

Arkadaşsa! mazeretler; 

Erkeğin  hoş karşı lamad ığ ı  ama homurdanarak da olsa 
kabul lendiği mazeretlerd i r. Kocas ın ı n  evi terk etmesi , 
ai lesinden bir ine bir şey olması g ib i  konularda 
çeşitlenebi l i r. 

Kızsal mazeretler; 

Bir  erkeğin  yemek zorunda olduğu mazeretlerd i r. 
Kaçarı uçarı yoktur ama en fazla 15 günde bir ve 7 gün 
üst üsteden çok kul lan ı lamazlar. 
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Bir yerde size musallat olan 
bir yapışkandan nasıl kurtulursunuz? 

Kendini sempatik zannedenler 

Arkadaş çevrelerinde "Ben 'van nayt stend' adam ıy ım 
baba" d iye konuşan bu tipler vard ı r. Son derece 
gevezedi rler ve kendi leri n i  inan ı lmaz sempatik görü rler. 
Maalesef deği ld i rler. Gerçekten sempatik o kadar az 
erkek vard ı r  ki onlara rastlamak, düşünceli erkeğe rastla­
maktan b i le zordur. 

İş in kötüsü bu sempatik olduğunu zanneden tipler her 
yerde karş ın ıza ç ıkabi l i rler. Okulda, arkadaş çevresinde, 
tati lde, barda, toplantı larda, kokteylde. Neredeyse her 
durum ve mekanda eşit dağ ı l ım  gösterirler. Haftal ık  m izah 
dergi lerin in  hepsini  okurlar ve olup olmad ık  durumlarda 
oradaki esprileri yaparak puan toplamaya çal ış ı rlar. Kızlar 
kendi ler in i  gü ldüren erkeklere verir ya. Espri leri n in yerin i  
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bulup bu lmamas ı ,  komik olup olmaması onları pek 
i lgi lendirmez. Makinel i  tüfek gibi konuşup espri yapmaya 
çal ış ı rlar ki belki bir tanesi yerin i  bu lur  diye. Yanl ışl ı kla 
onu baş ın ızdan def etmeden esprisine güldünüz mü? 
Yand ın ız.  Şimdi b ir  saat size odaklan ıp  konuşacakt ı r  da 
konuşacakt ı r. Buna s iz  sebep oldunuz.  

Kadirizm 

Kolay rastlayabileceğinizi yapışkan tiplerden bir diğeri 
de çapkın baktığ ı n ı  zanneden "Kadir" taifesid i r. Bunlar 
dayan ı lmaz erkekler oldukları n ı  zannederler. Onlar size 
ööööle bakacak, siz de hel l im peyniri gibi eriyeceksiniz. 
Ama tabi i  hiç de böyle bir şey olmaz. Keşke olsa. Biz 
sanki istemez miyiz ama ortal ıkta öyleleri yok. 

Neyse, konumuza dönel im.  Bu tipler gel ip karŞ ın ıza 
oturup kah etkileyici bakt ığ ı n ı  zannederek, kah trene 
bakar gibi "kesişmelere" g irerek sizi hasta ederler. Hele 
de karş ı n ızda bir arkadaşı n ız ya da sevdiğin iz bir insan ,  
hepsinden beteri sevgi l iniz varsa bu durum iyice karı n 
ağrıt ıcı b ir  hale gel ir. Çünkü güzel yurdumda en munis 
erkek bi le bu durumu kald ı ramaz ve h ı r  çıkartı r. B i r  yan­
dan da ona çakt ı rmıyim diye uğraşmak zorunda kal ı rs ın ız .  
Bu durumda yapı labi lecek şey (yan ı n ızda b i ri olsun yada 
olması n) başka yere bakmakt ı r. Bakışları n ız  kesişmeyince 
, "kesişme" olmayacakt ı r, dolayısıyla rahats ız  edici yaratık  
kendisine başka b i r  av arayacakt ı r. 
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Yapışkanlar 

Böyle yapışkan sinekleri baş ın ı zdan en zor kovabi lece­
ğ in iz yerler ise barlar, kokteyl ler ve Amerikan f i lmlerinden 
özeni l ip evde yap ı lmaya çal ış ı lan ,  daha sonra etraf ın  bir 
haftada temizlenemediği parti lerd i r. İşte buralarda 
karş ı n ıza ç ıkt ıkları zaman belay ı  buldunuz demektir. 

Onu hemen tan ıyabi l i rsi n iz ;  Yan ı n ıza gel ip tan ışmaya 
çal ı ş ı r, muhabbetin iz olmadığ ı  halde i çki ısmarlamaya ya 
da getirmeye kalkar, üçüncü cümleden itibaren size 
"tatl ım" ,  "hayat ım"  gibi kel i melerle h itap eder. Bu tiplerle 
bir kere muhabbete g irdin iz mi ku rtulmanız çok zordur. 
Bel l i  b i r  yerden sonra dostları n ız ın  yard ım ıyla b i le bu  
yapışkan herifi baş ın ı zdan atamazsı n ız .  Ne adın ız ı ,  ne  
adresin iz i ,  ne de sizin le  i lg i l i  başka herhangi b i r  şeyi 
söylemeyin .  Bunu b ir  çeşit davet kabul edip hemen 
muhabbete gir işirler. Adı n ı zla i lg i l i  salakça bir espri ya da 
oturduğunuz yerle i lg i l i  duyduğu bir şeyi yumurtlayacakt ı r. 
Muhabbet etmek istemediğinizi söyleyin .  ısrar ederse 
kaba olman ızda h içbir sakı nca yok. Pas alamayacağ ı n ı  
anlay ınca çekip gidecektir. 

İşte bu nokta öneml i .  Çünkü baz ı ları bun lar olduğu 
halde g itmez ve baş ın ız ı  ekşitmeye devam eder. Bu 
duru mda taktik değiştirin .  Art ık ne yapsanız hak etmiş 
demekti r. En kolay yol lardan b iri içkis in i  onun üzeri ne dök­
mektir. Eğer barda ya da b ir  masada oturuyorsanız 
aniden gördüğünüz b ir  arkadaşı n ıza el sal larken 
d irseğin iz onun içkisine değip üzerine devirecektir. Tabi i  
eğer karş ı l ı kl ı  oturuyorsan ız ve bardağ ı e l inde ise öne 
düşen saç ın ız ı  toparlarken e l in iz in onun bardağ ı na çarp­
ması da ayn ı işi görecektir. Son derece soğuk, isteksizce 
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özür d i lermiş gibi b ir  şeyler m ı rı ldan ı n .  B ı rakın pis pis 
baks ın  ve defolsun gits in .  
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Bir erkeği kendinizden nasıl 
uzaklaştırırsınız? 
Bir  erkekle beraber olmaya başlad ın ız  ve i l işkin iz in  

bi lmem kaçınc ı  ayı nda adamı n  yeni  yeni  huyları ortaya 
ç ıkmaya başlad ı .  Kötü huyları d ikiş tutmaz hale geldi ve 
p ı t ı r  p ı t ı r  dökülüyor. Şimdi oturup düşünme zaman ı gelmiş 
demektir. Bu emaneti nas ı l  baş ı n ızdan atacaks ın ız? B i r  
gerçeği kabul  etmek gereki r. Nas ı l  ki i l işkide i lk  ad ım ı  o 
atıyor, i l işkiyi bitirmede de i lk  ad ı m ı  ona att ı rmanız size 
büyük avantaj sağlar. 

B i r  i l işkiyi biti rmek için ku l lan ı labi lecek yöntemler 
garanti leştikçe riskleri de artar. Erkekler aras ında bir 
deyim vard ı r; Karı i le sevgi l i  aras ı ndaki fark 30 ki lodur. 
Erkeklerin en zor sevişti kleri kad ın lar karı larıd ı r. Bu 
onları n b i l i nçalt ı na  işlemiş b i r  b i lg id ir. O yüzden bir erkeği 
kendin izden uzaklaştı rman ı n  en garanti yol lar ından biri 
şişmanlamaktı r. Her ne kadar sorduğunuz zaman "Yooo, 
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sana çok yakış ıyor" yada " Ben seni her tür lü seviyorum" 
dese de gözü d ışarıya kaymaya başlar. Size ki lo vermeni­
zi söylemeye başlad ığ ı nda ise kurtu l manıza beş ki lo var 
demektir. Ama dediğ im gibi bu en teh l ikel i  yollardan b iridir. 
Geri dönüşü hayl i  probleml id ir. 

Diğer b i r  iyi yöntem de sevmediğiniz seksi k ız 
arkadaşları n ızla tesadüf gibi gözüken bir şeki lde 
tan ı şt ı rman ızd ı r. Özel l ikle de o arkadaşı n ı z  da sizi 
sevmiyor, hatta g ıc ık  kapıyor ve biraz kıskan ıyorsa 
mükemmel . Muhakkak sizden daha güzel ve seksi 
olduğunu ispatlamak için erkeğin izi kapmaya çal ışacakt ı r. 
Bu arada siz olayları bütün d ikkati nizle izleyin .  Eğer kapa­
bi lecek gib iyse kapt ı r ı n ,  kurtu lun  gits in .  Eğer beceremeye­
cekse o zaman sizi nkin in  ona olan i lg is in i  ku l lanarak 
kafas ı n ı  yemeye başlay ı n .  Olmayacak kıskançl ı k  numar­
aları na g i ri n  ve ona hayatı dar edin .  Hakl ı olduğum:ız için 
çok sert ç ıkamayacakt ı r. B i r  müddet sonra "çeki lmez bu 
yaaa" deyip tüymenin yol ları n ı  arayacaktı r. 

B i r  erkeği k ı l  etmenin en güzel yolları ndan b iri de 
bi lmediğinden emin olduğunuz bir şeyi başkaları n ı n  
önünde göstermeniz, onun bi lgisiz l iğ in i  diğer kad ı n ları n 
önünde sergi lemen izdi r. B ir  arkadaş ın ız ı  ayarlay ın  ve 
onun sevgi l in iz in bi lmediği b i r  şeyi sormas ın ı  sağlay ın .  
Sonra da "Sen bunu b i lmiyorsun san ı rı m .  Bak işte böyle 
yapı lacak" d iye başlay ın .  Emin olun nefret barometresi iki 
üç kademe yukarı atacakt ı r. 

B i rl ikte kahvaltı etmek zorunda kald ı ğ ı n ı zda ne yapı p  
yap ı n  okumasan ız  bi le gazetenin hafifçe k ı r ışmış olarak 
el ine almas ı n ı  sağlay ın .  O hemen ilk sizin okuduğunuzu 
zannedecek ve feci g ıc ık  kapacaktı r. Erkekler özel l ikle 
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pazar sabahları dünyayı kurtaracakları ndan gazeteyi i l k  
okuyan kişi o lma i htiyacı n ı  duyarlar. Öyle k i  "sen bunu 
okudun mu?" sorusunu sorduğunda "evet, ne  oldu 
hayat ım" cevabı  büyük iht imal le "h i i iç" cevabıyla 
karş ı lanacak ama içte nefret dağları büyümeye devam 
edecektir. 

Evde her zaman romantik f i lmler bu lundurun ve ayn ı  
f i lm için bi rkaç kere "Lütfen beraber seyredebil i r  miyiz?" 
d iyerek ısrar edin .  F i lm boyunca e l in izden tutması n ı  
isteyin .  B i r  erkeğe ayn ı f i lm i ,  hele de son derece romantik 
bir fi lm i  tekrar izlemek kadar azap veren bir tek şey daha 
yoktu r. İ lk kez izlerken bi le zorl ukla dayandı klarından en 
ideal eziyetlerden birid i r. Nefret değ i l  ama tiksinti duygusu 
yaratı r  ki bu da ayn ı kapıya ç ıkar. 

Yan ı n ızda sarı msak taş ıy ın  ve onun la bu luşacağ ın ı z  ya 
da beraber olduğunuz her zaman ağzı n ıza b i r  diş at ı n .  B i r, 
iki ,  üç derken bu onda b ir  müddet sonra dayan ı lmaz hale 
gelecekti r. Eğer sorarsa bi raz tersleyin ,  kabal ı k  yaptığ ı n ı  
bel i rtecek i malarda bu lunun ve mideniz in hastaland ığ ı n ı ,  
e l in izden geleni yaptığ ı n ı z ı  ama b u n u n  böyle olduğunu 
söyleyin .  

Ondan ayr ı ld ıktan sonra başka i nsanlarla buluşurken 
ne yapacağ ı n ıza gel i nce ağ ız  kokunuzu hal letme yolları n ı  
da  b i l iyorsunuz ya. Bu öyle garanti l i  ve  i y i  b i r  metottur ki 
"bay bela" tip leri b i le kendinizden uzaklaşt ı rabi l i rsi n iz .  
Çantan ızda iyice naylona sararak kesin kokusu çı kmaya­
cak şeki lde saklad ığ ın ız  b i r  sarı msak büyülü bir etki 
yapıyor, deği l  m i ?  Üstel ik  sağl ığa olan yararları n ı  da anlat­
makla bitiremiyorlar. 
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İyi ne bi l i rsiniz? Kağ ıt oyunları , tavla ,  satranç, dama, 
kızma b irader. Ne olursa. Ondan daha iyi bi ldiğ in iz b i r  
oyunu oynayabi leceğin iz ortamlar yarat ı n .  Bu  durumu 
başkaları n ı n  da bu lunduğu bir ortamda yaratabi l i rseniz 
çok daha iyi . Sonra da onu yenin ve bunu bir "takı l ma" 
konusu yap ın .  Hatta samimi bir arkadaşın ız  da bu konuda 
size yard ı mcı  olabi l i r. Erkekler yetişti ri lmeleri icabı iki şeye 
tahammül  edemezler. Haksız ç ıkmak ve yeni lmek. 

Size yen i lmesi ,  üstüne üstlük bunun alay konusu 
hal ine getiri l mesi onu del irtecekti r. Ömrü boyunca başarı l ı  
o lmas ı iç in kamçı lanan erkek yeni lg iyi ,  hele d e  karşı ci ns­
ten ald ığ ı  bir yeni lgiyi asla unutmaz. Üstel ik bu karş ı cins 
koynunda beslediği bir idir. Asla hazmedi lebi lecek bir şey 
deği ld i r  bu .  Olanlar ın  acıs ı  erkeğin içinde zaman içinde 
önlenemez bir yüksel iş gösteri r ve ne yazık ki terk edi l i riz .  
B iz im için önemli  olan o i l işkin in  sona ermesidir. Oysa 
erkeklere bir sorun .  Onlar her zaman iş in yürümediğin i  
anlay ıp terk eden taraftı r. 

Hap yöntemi de iyi b ir yöntemdir. Ara s ı ra ona fark 
ett irmemeye çal ışt ığ ı n ız ı  h issettirecek şekilde ama fark 
etmesin i  sağlayarak hap al ı n .  Sorarsa bi raz sin irl i  ve ters­
ler biçimde "bir şey deği l  can ı m ,  demir hap ı "  falan deyin .  
Eğer ses tonunuzu ya  da  cevap verme şekl in izi iyi 
ayarlayabil i rsen iz bu onda ciddi bir merak uyandı racakt ı r. 
Sonra bir gün teorik olarak hap ın ız ı  yuttuktan sonra hap­
ları n konduğu o plastik kabı yine güya ona fark etti rmeden 
masan ın  alt ı nda selpağa sarı n ve kül l üğe atı n .  Hemen 
ard ı ndan da tuvalete g id in .  Onun açıp bakacağ ından emin 
olab i l i rsi n iz.  Sizin sinir hapları içtiğ in iz i  görünce de hemen 
sizden kurtu lma çareleri ni düşünmeye başlayacakt ı r. 
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" İ l işkimiz hakkı nda konuşmak istiyorum" İşte s ih i rl i  
cümle. Erkeğin  midesin i  bu kadar ağrıtan ikinci b i r  cümle 
yoktur. Bu cümleyi b i rkaç kez kul lan ı p  ard ı ndan 
konuşmaya geçmeden ortal ı ğ ı n  karışmas ın ı  ve o 
konuşman ın  gerçekleşmemesin i  sağlay ın .  

En korkunç şey söylenmemiş ya da görü lmemiş 
oland ı r. Erkek o cümleyi en korktuğu şeye bağlayacak 
(genel l ikle evl i l ikt ir) , bu da onun "bu iş b i r  an önce bitse 
art ık" psikoloj is ine g i rmesine neden olacakt ı r. Bu işi bi rkaç 
hafta süründürebi l i rs in iz .  Zaten onu en çok neyin rahats ız  
edeceği hakkında b ir  f iki r sahibi olmuşsunuzdur. 

Eğer onu kı rmadan ayrı lmak istiyorsan ız d iyeceğiniz 
cümle ise "senin le çocuk yapmak istiyorum"dur. 
Erkekleri n  çok büyük k ısmı bu cümleyi duyar duymaz 
s ı rtları ndaki bütün tüyler kalkar, yüzlerine salak b i r  ifade 
oturu r ve 40 - 45 saniye size boş boş bakarlar. Ancak 
ondan sonra kekeleyerek "bu konuyu bi raz düşünel im 
istersen" diyebi lecek safhaya gel i r ler. 

Geri ad ı m  atmayacağ ı n ız ı  bel l i  edin .  Muhakkak üst 
üste işleri ç ıkacak, engel leri eskisi kadar bu luşamayacak 
hale geleceksinizd ir. Bu onun "bak, kıymetimi  anla" ham­
lesidir. Buluştuğunuzda tekrar konuyu gündeme geti ri rse­
niz,  o böyle bir şeye henüz haz ı r  olmad ığ ı n ı  söyleyecek, 
siz de ona iyi şanslar di leyeceksiniz.  
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"Bir başbelası" i le çıktığmızı fark ettiniz 

Kad ınsan ız ve Türkiye'de yaşıyorsanız bu hiç de zor 
değ i l .  Onlardan birine kolayl ı kla rastlayabi l i rs in iz.  Adi 
heriften sapığa kadar çok geniş bir yelpazeleri vard ı r  ve 
hepsi sizin b i r  hata yapıp  onlardan biriyle b i r  şeki lde i l işki 
kurmanızı  beklemektedi r. Bu i l işkilerin sonunda baş ın ıza 
hayal k ır ıkl ı ğ ı ndan dünya değişti rmeye kadar envai çeşit 
bela gelebi l i r. Hangi gün hangi gazetenin üçüncü 
sayfasına bakarsan ız bakın ,  cinayete kurban g itmiş bir 
kad ına  rastlayabi l i rs in iz. Savunma da çok açıkt ı r ; 
"Seviyordu m  öldürdüm" .  İşte öldüresiye seven bu erkek­
lerden bir ine çatt ığ ın ızda neler yapacağ ın ız  bu bölümde 
açı klan ıyor. İ l la sizi n onlara çatmanız gerekmiyor. Bu tipler 
kendi kendi lerine de gel in  güvey olabi l i rler o yüzden bu 
bölümü d ikkatli okuyun .  
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1 - Bu manyaklar ı n en okumuşu l iseden terk ya da 
atı lma olur. (Ün iversite bitirmiş olanları sapı k  s ı n ı f ı na  g i rer 
ve iş işten geçmeden ne oldukları n ı  anlamak çok zordur. 
Onlar ayrı b i r  kitap konusu.  Şu anda çok rastlanan türler 
üzeri ne konuşuyoruz) 

2 - 1 5  - 35 yaş aras ındad ı rlar. 

3 - Hayvanlara eziyet etmekten özel l ikle  hoşlan ı rlar. 

4 - Eğitim ve kü ltür seviyesine göre "bac ım ,  Al lah ıma 
kitabı ma, anam avrad ı m  olsun, erkek sözü, kend im iç in  
istiyorsam namerd im ,  bize i nsan laz ım,  adam g ib i  adam, 
del ikan l ı l ı ğ ı n  kitabı "  g ib i  kel imeleri çok ku l lan ı rlar 

5 - Çapkın l ı k  h ikayelerin i ,  kad ı nlar ın nas ı l  onlara hasta 
olduğunu anlat ı rlar. 

6 - Bol miktarda "kanka"ları ndan bahsederler ama sizi 
on larla asla tan ışt ı rmazlar. 

Şimdi etraf ı n ızda böyle b i r  tip varsa ya da yan l ı ş l ı kla 
böyle b i r  t iple b i r  muhabbete girmek zorunda kalacak­
san ız, oralardan aci len uzaklaş ın .  Muhabbete g i rd i niz ya 
da g irmek zorunda kald ı n ız,  konuşmayı mümkün 
olduğunca çabuk kesmeye çal ış ı n .  Çal ışt ın ız ama 
çabaları n ız  sonuç vermed i .  Üstel ik onun d ikkat in i  çektin iz.  
Zaten bu onun gözleri ndeki p ı r ı l t ıdan, yüzündeki yavşak 
ifadeden ve süzülen salyaları ndan hemen bel l i  o lacaktı r. 
Feci askı ntıd ı rlar. İ nsan ı n  üzerine üzerine gel i rler ve kolay 
püskürtülemezler. Yan l ış l ı kla yumuşak yüz gösteri l mesi 
işlerin çok daha kötüye varması na sebep olacaktı r. B i r  
kez b i le herhangi b i r  şeye "evet" demeniz mahvı n ıza 
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kadar giden b i r  hataya batmanıza sebep olur. Evet, 
hataya düşmenize deği l batman ıza sebep olu r. Çünkü 
düşerseniz kalkma ihtimal in iz vard ı r. Bunda batars ın ız  ve 
sizi kimse kurtaramaz. O yüzden b i r  erkek yukarda 
yazı lan lardan üç maddeyle uyuşuyorsa an ı nda ortadan 
toz o lun.  

Baz ı ları öyle teh l ikel id i rler ki , b i r  şeki lde b i r  araya 
gel irs in iz,  kitaptaki maddeleri hat ı rlars ın ız ,  adam hiçbir ine 
uymuyordur  ama yine de bir şeyleri n  yan l ış  g ittiğ in i  
h issediyorsunuzdur. Kaç ı n !  Tekrarl ıyorum ,  doğa biz 
kad ı n lara bu içgüdüyü boş yere vermedi .  O ahlaks ız  ya 
çok zeki ya da bu kitabı okudu.  İkisi de olabi l i r. Zaten bu 
kitabı okuması da onun çok zeki olduğunu gösterir. 

Bunlar ın heps in i  b i l iyordunuz, içgüdüler in iz alarmlar 
çald ı  ama d in lemedin iz ve bu tiplerden biriyle i l işki kur­
dunuz. Baş ın ız ın  belada olduğunu anlad ığ ı n ızda ise çok 
geç oldu .  "Ay ben bu adamla ne yap1cam" d iye şaşkı n 
tavuk gibi  dolaşmaya başlad ın ız .  Sakin o lun .  Pan ik  her 
şeyi daha da berbat edecektir. Öncel ikle onun ald ığ ı  
bütün hediyeleri ve s izde kalm ış  o lan eşyaları n ı  bulun ve 
geri verin .  "Ama bu çok özeldi" ya da "çok sevmiştim ben 
bunu" gibi bir aptal l ı k  yaparsanız o bunu muhakkak 
hatı rlayacak ve ben de baş ın ıza geleceklerden sorumlu 
tutulmayacağ ım .  Bu tavsiyeler b i le  ondan kesi n  kurtula­
cağ ın ı z ı n  bir garantisi say ı lmaz. 

Ona dost kalacağ ın ız ,  arkadaş kalacağ ı n ız,  ara s ı ra 
buluşabi leceğin izi falan asla ve asla söylemeyin .  
Dedikleri n izden hiç taviz vermeyin.  Söyleyecekler in izi 
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yumuşatmadan söyleyin ama kibarca. Sakı n ola onun 
guru runa dokunacak b i r  şeyler demeyin .  Sadece 
ayrı lman ız ın  sizin iç in  neden gerekl i olduğunu açıklay ın .  
Bunun iç ine baban ız ın  baskıs ın ı  ağabeyin iz in belal ı  
oluşunu ,  hapisten ç ıkacak namus merakl ıs ı  amca 
oğlunuzu ya da gerçek ya da deği l b ir  sürü yalan ı  ekleye­
bi l i rsi n iz .  

Ona asla bela okumay ın ,  küfretmeyin ve sin i r­
lendirmeyin .  Konuşman ız ı  klasik müzik çalan bir yerde 
yapmanız ı  tavsiye deri m .  Vahşi hayvanları b i le 
sakin leştiriyormuş. 

B ir  de konuşman ızda onun asla ve asla eski güzel 
gün lerden falan bahsetmesine iz in vermeyin ,  konuya 
kat ı lmayın ,  mümkün olduğunca çabuk lafı değişti rmeye 
bakı n .  Eğer bir zaaf gösteri rseniz bu kesin l ikle sizin aley­
h in ize ku l lan ı lacakt ı r. 

Tabi i  bu kadarı siz in kendinizi güvende h issedebilme­
n iz için yeterl i değ i l .  Dediklerin izi kabul ett iğ in i ,  hakl ı 
olduğunuzu söylese bi le bu t ipler sabit f ikir l i  o ldukları ndan 
dönüp dolaş ıp  ayn ı yere gel i rler. Başka biri onun dikkat in i  
çekip baş ın ızdan almadan önce size rahat yoktur. Bu 
sebeple;  

1 - Cep telefonunuzu programlay ın  ve kolayca 
u laşabi leceğin iz b i r  yere koyun .  Hangi tuşa bast ığ ın ızda 
pol isi arayacağ ı n ı  akl ı n ızdan hiç ç ıkarmay ın .  

2 - En ucuzundan b i le  olsa eve b i r  alarm koydurun .  

3 - Telefon numaraları n ız ı  değiştiri n .  Ai lenizle kal ıyor­
san ız bunları n  2 ve 3. maddeleri 
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uygulayamayacaks ı n ızd ı r  ama güvenl ik bak ım ı ndan aile 
de pek de kötü alternatif say ı lmaz. Bu duru mda sadece 
cep numaran ız ı  değişti rmeniz yeterl id ir. 

4 - Bir müddet tenha sokaklardan uzak durun .  Çarşıya 
pazara giderken annenizle bir l ikte gidi n ,  eve dönerken kız 
arkadaşları n ızla dönün. Sakın ha sizi eve b ı rakması için 
b i r  erkek arkadaşı n ız ı  kul lanmayın .  

5 - Kayg ı ları n ız  arkadaşları n ızla paylaş ın .  Neler 
olduğundan haberleri olsun .  B i ri sizi kaç ı r ı rsa kimin 
kaç ı rd ığ ı n ı  bi ls in ler. 

6 - Mümkünse karate, aikido falan gibi b ir savunma ya 
da dövüş sanatı öğrenin .  
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Bir erkeği evlenmeye nasıl razı edersiniz? 

İ şte i l işkin in  püf noktası .  Eğer buras ı n ı  beceremezse­
niz bunca zamanki çabanız boşa g itti demekti r. 
Beraberl i kler b i r  süre yürür, ondan sonra dururlar. B i r  
kad ı n ı n  yapması gereken şey bu noktada harekete 
geçmektir. 

Asl ı nda evl i l ik  bir kad ı n  iç in yarı ö lüm demektir ama 
kadınlar ın içlerinde engel olamadıkları bir evlenme ve 
çocuk sahibi olma güdüsü vard ı r. Yoksa evl i l ik  kad ı n ı n  
belden aşağ ıs ı n ı n  felç olduğu duruma d a  denir. Çünkü 
evl i  b ir erkek birdenbire o azg ı n  boğadan hal im sel im ,  
yemek d ış ı nda hiçbir olay için heyecanlanmayan b i r  
yaratığa dönüşür. Ha b ir  de  kablolu tv'deki derbi maçı onu 
akşam yemeğinde hoşland ığ ı  b i r  yemek kadar heyecan­
land ı rı r. Evli olduğunuz erkek hafta sonu ölürse, bunu 
pazar günü televizyonda maçı n sesi gelmediği iç in  
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kuşku land ığ ın ızda anlars ın ız ,  çünkü evli b ir erkek için 
cuma ya da cumartesi gecesin in herhangi bir farkı yoktur. 

Bunun yan ı nda erkeği n  cinsel l iği ö lmüş falan deği ld ir. 
Onun cinsel p ıs ı rı kl ı ğ ı  eve ait bir durumdur. D ışarıya 
ç ıktı kları nda gözleri açı l ı r. Kadı n  ve erkeğin  eşit olduğu 
konusunda her yerde ve her durumda nutuk atan erkekler 
bi le, evlendikten sonra kal ı p  değişti ri rler. Siz in yan ın ı zda 
tek eşl i l iğ in erdeminden ve gerekl i l iği nden saatlerce 
konuşan erkek, yan ı n ızda siz yokken hoşuna giden bir 
hemcinsinizle karş ı laştı ğ ı nda, özell i kle de o kad ın  evl i 
olduğunu b i l iyorsa, i nançl ı bi r çok eşl i l ik  savunucusu 
hal ine gelecektir. 

Buna rağmen, tanrı n ı n  kad ına armağan ett iği en güzel 
hediyelerden olan annel ik duygusunu yaşamak için b ir  
erkeğe i htiyac ım ız vard ı r. Bu yüzden bi le bi le, i l la  başı n ı  
derde sokmak ister kad ın lar. Evl i l ik  öyledir  böyled i r  ama 
biz kad ın lar içi n yararl ı d ı r. Çünkü hayatı kolaylaşt ı r ı r. 

Evlendiğin iz zaman art ık  siz in için . çal ışmaya haz ı r  
gönül lü b i r  köle vard ı r. Eğer iyi para kazan ıyorsa, size i l k  
söyleyeceği şey "İşi b ı rak" olacaktı r. Söylemedi m i?  Kolay. 
O zaman cumartesi günleri eve iş geti ri n .  Pazar günü 
dahi l  olmak üzere bir odaya geçip sürekl i defter karışt ı r ın ,  
hesap makinesiyle oynay ın ,  s in ir l i  tav ı rlar takın ı n , b iri leri­
ne küfredin .  Geceleri kocan ız  size yaklaşmaya kalkarsa 
"yorgunum", "çok baş ım ağrıyor", "kafamda iş var, bir türlü 
konsantre olam ıyorum" gibi mazeretler söyleyin .  Bun lar, 
yeteri nce kazanm ıyorsa bi le yeterince kazanmak iç in 
çal ışması na neden olacak sih ir l i  sözcüklerd i r. 

Evde kal ı nca da can ın ı z ı n  s ık ı l maması iç in çocuk 
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yapars ın ı z .  Ne de olsa aşkın ı z ı n  b i r  de meyvesi olması 
laz ım ,  değ i l  m i?  Siz bi r kere doğru düğmelere basmayı 
öğrendiğ in izde evl i l ik  kendi l iğ inden yürüyen bir müess­
esedi r. Hele b i r  de bebek olunca durum şahaned i r. 

Çocuk erkeğin kendiyle ciddi olarak övün mesine 
neden olan konulardan birid i r. Niyeyse? Onlar pek b ir  şey 
yapmazlar halbuki .  Onu karn ı nda büyüten ,  doğuran , 
emziren, bakan, eğiten annelerd ir. Çocuk büyürken yaln ız 
büyümemel id ir. Ona bir de kardeş yapars ı n ız .  Ama siz siz 
o lun ,  zaman ı gel i nce durmayı b i l in ,  kuluçka makinesine 
dönmeyin .  

Sayd ı kları m ız  iyi güzel d e  bu i ş  nas ı l  olacak? Yani  
erkeği evl i l iğ in  iy i  b ir  şey o lduğuna nası l  ikna edeceğiz? 
Bunun için denenmiş ve her zaman başar ı l ı  o lmuş bi rkaç 
yöntem vard ı r  

Kıskandırma 

Duru n !  Yan l ış  anlamay ın .  Erkeğ i  harekete geçirme 
yöntemleri nden b iri budur ama henüz başlamamış bi r 
i l işkide. Belki dünyan ı n  başka yerlerinde işe yarar bir yön­
tem olabi l i r. Hol lywood f i lmlerinde benzer şeyleri görmüş, 
on ları n bu başarı l ı  manevraları n ı  takdir  etmiş olabi l i rs in iz 
ama unutmay ın  sizin ad ın ı z  ne Brig itte, ne Suzan, ne de 
Penelope. 

Türkiye'de, ciddi giden bir i l işkide, k ız taraf ıysan ız bu 
yöntemi  kul lanmanız hiç akı l l ıca deği ldir. Etrafa mavi bon­
cuk dağ ıtmaya başlarsan ız ya terk edi l i rs in iz ya da tokadı 
yer öyle terk edi l i rs in iz .  Peki bu yöntem kayıp m ı ?  Tabi i  ki 
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hayı r. O zaman bu yöntemin Türkiye'de kul lan ı lan hal in i  
kul lan ı rs ın ız .  Üstel ik o çok daha garant i l id i r. 

Sevg i l i n izle m i  buluşacaks ı n ız? Buluşmayı n .  Sizi 
cepten arayacaktı r. İ ki çald ı rd ı ktan sonra kapat ın .  Ne 
olduğunu anlamad ığ ı  iç in sin i rlenecek ve içi iç in i  yiyecek­
tir. Ona yar ım saat verin .  Daha fazla veri rseniz evden ara­
maya falan kalkar, aman ha!  Yarı m saat sonra ağlar bir 
ses tonuyla aray ın  ve onu arayacağ ın ı z ı  söyleyerek 
kapat ı n .  Ağlamakl ı ses tonunuz ona evde b i r  üzüntü 
yaşand ığ ı n ı  anlatacak, b i r  akraban ız ın  öldüğüne kanaat 
getirecek ama yine de için in  b i r  yerleri ne kurt düşecektir. 

Eğer randevunuz sabahsa akşam üzerine,  akşam 
üzeriyse ertesi sabaha kadar bekleyin .  Onunla 
buluştuğunuzda ağlar vaziyette olun .  Ona s iz i  istemeye 
geldikleri n i  ve baban ız ın  vermeye n iyet l i  o lduğunu �öy­
leyin .  

Liseden sonra okumad ıysan ız  bu metot garantid i r. 
Ama eğer ün iversiteyi bit irmiş, meslek sah ib i  o lmuşsan ız  
b iraz zorlanabi l i rs in iz .  Bunun la  bir l ikte b i r  kere başlad ın ı z  
ve  onu  zayıf yerleri nden bir inden vurdunuz. Bakmayın aşk 
evl i l iğ i  falan modaları na. Türkiye'de hala evl i l ikleri n % 70'i 
"tam bizim oğlana uygun sizin kız" metoduyla yürüyor. 
Onun ai lesinde de mutlaka bu metotla evlenmiş b iri leri 
vard ı r  ve bu onda baskı yarat ı r. B i rkaç kez randevunuza 
gelmeyin ve o telefon açt ığ ı nda kapat ın .  " İki de bir b iz im 
eve gel iyor annesi ,  sen de tam o s ı rada arıyorsun" cevab ı 
onu ç ı ld ı rtacakt ı r. "Ne yapmam ı bekliyorsun? Söyle, 
yapacağ ı m" cümlelerine "Babam yatak odası takı m ı  bak­
mak içi n  beni götürdü ,  evlenmek istemediğ imi  söyledim 
ama san ı r ım başka çarem yok." cümleleri i le  karş ı l ı k  
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verdiğ inizde i l işki n iz mutlu sona varacakt ı r. Varmazsa yine 
m utlu olab i l i rs in iz çünkü o i l işki hiçbir zaman m ut lu sona 
varmayacaksa bir an önce bitmesi çok daha mantıkl ı .  

Erkeğin kalbine giden yol 

Eğer e l in izden iyi yemek gel iyorsa emin o lun bu hem 
erkeği elde etmek, hem de elde tutmak için en öneml i  
yöntemlerden bi rid i r. Erkekler hayatta iki şeye önem verir­
ler. Bunlardan biri seks, d iğeri yemekti r. 

Yemek yapmaktan hoşlanan b iriyseniz  kafadan b ir  
puan ald ı n ı z  demektir. Çünkü daha veletl ikten itibaren 
annenizle bir l ikte mutfağa g iren ,  kek, mek yapan b irisi­
sizdir. Sonra da s ı ra ağı r  yemeklere gelmiştir. Bu konuda 
başarı n ı z  onay görmeye başladı m ı ?  Siz art ık b ı rakı lmas ı 
güç, stratejik b i r  nokta hal ine gelmişsiniz demektir. 

Böyle bir yeteneğiniz varsa cumartesi akşamları özel 
geceler hal ine gel i r. Onun bayı ld ı ğ ı  b i rkaç yemek 
konusunda uzmanlaşman ız  hafta sonları n ı  sabı rs ız l ı kla 
bekletecekti r. Eğer onu evl i l iğe raz ı etmeye çal ış ıyorsanız ,  
cumartesi akşamı n ı  d ışarıda geçi rmek için onu zorla­
man ız  hiç de akı l l ıca değild i r zaten .  Her an bir yan l ışl ı k  
olab i l i r, o anda b i r  rakibeniz b i r  punduna geti rip müstakbel 
kocanız ı n  dikkatin i  çekebi l i r  hatta sizin b i r  dalg ı n l ı k  
an ı n ı zda kaleyi fethedebi l i r. Sakı n ha, "o  ben im ,  h içbir 
yere g idemez" havalar ına g i rmeyin .  En azı ndan imza 
atı lana dek. O zaman bi le garanti değil ya, neyse. Yan i  
uzun laf ı n  kısas ı cumartesi akşam ı n ı  evde geçirmek sizin 
için diğer alternatiften daha mantı kl ıd ı r. 
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İyi bir yemek ve seks. Erkeğin en zayıf  ik i  noktas ı bi r 
gecede buluşuyor. Söylesenize, bir erkek buna nası l  karş ı 
koyabi l ir? Karn ı n ı  t ıka basa doldurduktan sonra hele bir 
de yatak fasl ı na geçil iyorsa erkek zaten tuş olmuş demek­
ti r. Siz in yapacağ ı n ız tek şey bunu tesci l lemek. 

B iz kad ı nlar sosyal yarat ıklarızd ı r. Erkeklere göre çok 
daha sosyal . Hem ortada onu evlenmeye raz ı etme 
konusu da var ya.  Mant ıkl ı  o lan bazı hafta sonları nda evl i 
arkadaşları n ız ı  da davet etmenizdir. Tabi i ki i l işkisi güzel 
yürüyenleri . Eğer o çocuk düşünmüyor ya da sevmiyorsa 
davet edeceklerin iz de çocuksuz arkadaş takı m ı ndan 
olmal ı d ı r. 

Arkadaşları n ı z ı n  gecelemesin i ,  sizde kalmaları n ı  
sağlamak ise işi iyice garantiye bindiri r. Sabahleyin onlara 
hazı rlanan mükel lef kahvaltı müstakbel eşi n iz in  iyice koca 
moduna g i rmesin i  sağlar. Eğer onunla b i rl ikte yaşamıyor­
san ız  akşam herkes evden ayrı l ı rken onu hüzün basacak, 
duvarlar üstüne üstüne gelecekti r. Size kalman ız ı  tekl i f  
eder ama siz bütün kıyafetleri n iz in evde olduğunu söyle­
yerek g idersiniz. Sak ın  ha yufka yürekl i l ik  yap ı p  kalmay ın .  
Güzel olacak şeyler iç in herkesi n  biraz acı çekmesi 
doğald ı r. İpleri burada koyverdiğ in izde, yani kad ı n ları n 
s ih i rl i  kel imesi olan "hay ı r" ı  ku l lanmad ığ ın ızda i l işki 
laçkalaşabi l i r, o şı marabi l i r, bu ş ı marı kl ı k  onu başka 
kad ı n lara itebi l i r. Siz onu terk edersin iz,  o pişman olur. B i r  
sürü berbat zaman yaşan ı r. Azıc ık  burukluk yerine koca 
koca üzüntüler yaşan ı r. 

Sonuç değişir m i?  Asl ı nda pek değişmez. O s ize ken­
dis in i  affetti rmek iç in evlenme teklif eder ama çektiğ in iz  
acı n ı n  miktarı na göre bunu kabu l  etmeyebi l i r, etseniz b i le 
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bir şeki lde ac ıs ın ı  ç ı kartmaya çal ı ş ı rken işleri boz­
abi l i rs in iz .  Biz kad ı n lar duygusal yarat ı klarızd ı r. Bu tür bir 
çalkantı iz b ı rakmadan geçip g itmez . Siz el in izden gelen in 
en iyisi yapı n  ve iş i  riske sokmamaya çal ı ş ı n .  Erkeklerin 
zaafları n ı  ku l lan ın .  Onlar sizi nki leri kul lanmaktan kaçı n ıyor 
mu? 

Alışkanlıklar edindirme ve rahata alıştırma 

En sinsi ,  en zor ve en kesin  çözümlerden b irid i r. B i riyle 
çıkmaya mı başlad ın ı z?  Günde muhakkak en az iki kez 
onu arayın  ama bu aramalarda sak ın  ha sakın "nere­
des in ,  ne yapıyorsun ,  merak ett im v.s" kel imelerin i  ku l lan­
may ın .  Arkadaşlarıyla eğleniyorsa çok sevindiği nizi , iyi 
eğlenmesin i ,  çal ış ıyorsa kolay gelmesin i ,  herhangi b i r  
yard ı m ı n ız ı n  olup olamayacağ ı n ı  sorun .  İ lk  ayı n  sonunda 
kendiniz i  bi raz çekin .  B ı rakın o telefon açs ın .  Eğer 24 

saati aşmadan telefon aç ıp "Küstün mü?" d iye ağız 
arıyorsa anlay ın  k i  al ı şkan l ı k  sağlanmıştı r. Siz in varl ı ğ ı n ı z ,  
dolay ısıyla da telefonlar onun  hayat ı n ı n  b i r  hal ine 
gelmişt ir. Böylece i lk  aşamayı bit irmiş o lursunuz.  

Eğer müstakbel eşin iz kendi baş ı na yaş ıyorsa bu es 
geçilmeyecek bir noktad ı r. Ona yard ı mcı o lun.  G itt iğ in izde 
bulaş ıkları y ıkayı n  örneğin .  Bir süre sonra bir hafta yete­
cek kadar tabak al ınacak ve bulaş ıklar sadece sizin 
geld iğ i niz gün y ıkanacakt ı r. Bulaş ık  makinesi olsa bi le. 
Bunun la birl ikte sak ın  ona "ne bu tabaklar, ne bu evin 
hali" d iye bağ ı rı p  çağ ı rmay ın .  Bunu o istemed i ,  siz 
yapıyorsunuz.  "Yapma kız ım ,  ben mi  dedim sana yap 
diye" cümlesin i  duyduğunuz an her şey biter. Zor yöntem 
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olduğunu söylemiştim .  Madem bu  yola g i rd in iz 
dayanacaks ın ız  art ık. 

Örnekleri kölel iğe tahammül  katsay ın ıza göre gel işti re­
bi l i rs in iz. Bu çamaşır, al ı şveriş,  yemek, envai çeşit şey 
olabi l i r. Unutmay ın  bu evrede yaşananları evl i l ikte de 
devam etti rmeniz gerek ve yeter koşuldur. 

B u  yöntemle yumuşak yumuşak onun hayat ın ı n  her 
santimetrekaresine işlersin iz. O da bunu kabul len ir  ve 
art ık size sormadan hiçbir şey yapmamaya başlar. Öyle ki 
size evlenme tekl if etmesi için zorlamanıza bi le gerek 
kalmayabi l i r. 

İş ya da ai le i le b i rl ikte tat i l  iç in b i r  1 5  gün kadar 
ortadan yok olu n .  Cep telefonunuzun açık olduğu zaman 
da kıs ıt l ı  o lsun. O siz uzakta olduğunuz süre içi nde 
damdan düşmüşe dönecektir. İ lk  hafta sonunda evi bok 
götürecek i kinci hafta cehennem azabı yaşanacakt ı r. 
H içbir şey yolunda g itmeyecektir. 

Döndüğünüzde de i lk  rahat an ın ızda "oradayken 
düşündüm ,  i lişkimiz nereye g idiyor" d iye başlayın .  Hiç 
şaşmaz nereye gittiğ i .  M ut lu luklar di lerim .  
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Erkeğinizi nasıl elinizde tutarsınız? 

Zeki b i r  kad ın  için evl i l ik  bu lunmaz bir n imettir. Kad ı n  
bu  aracı kul lanarak h e r  şeyi yapabi l i r  ve haklı ç ıkar. B i r  
kere evlendin iz m i  erkeğe istediğinizi yapabi l i rs in iz. Hele 
de bir ya da iki çocuk yaptıysanız (daha fazlası i lerde 
oluşabilecek potansiyel tal ipleri önleyebi leceği g ib i  for­
munuzu da korumayı engel ler) .  İmza atı ld ığ ı  anda bir kö­
leye sahipsin iz.  Nas ı l  ku l lanacağ ı n ız ise tamamen size 
kalm ış .  Art ık  tapusu sizdedir. Boşanmak istemezseniz 
onu sürüm sürüm süründürür yine de boşanmazs ın ız .  Ya 
da art ık  onu istemiyorsunuz ve boşanmaya karar verdin iz .  
Bunun anlamı zengin b i r  du l  olacağ ı n ızd ı r. Çünkü hele de 
çocuğunuz varsa onun el indeki avucundakin i  al ı p  
d ımd ızlak b ı rakabi l i rs in iz .  

Erkekleri n  aras ı nda dolaşan bir özdeyiş vard ı r; 
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"Yatakta karı n ıza nas ı l  ç ığ l ı k  att ı r ı rs ın ız ;  Telefon edip ona 
o anda ne yapt ığ ın ız ı  söyleyerek." Kad ı nları n erkekleri n 
kendi leri n i  başka b ir  kad ı nla aldatt ıkları nda duydukları h is 
diş f ı rçaları n ı n  başkası taraf ı ndan ku l lan ı lm ış o lduğunu 
anlad ı kları zamanki duygudan pek farkl ı deği ld i r. Tabi i  ki 
bu iş in şakası ,  tabi i  ki o kadar da değ i l .  Özel l ikle  de duy­
gusal b i riyseniz ki , çoğumuz duygusal ızd ı r. Can ın ız  yanar, 
k ı rı l ı rs ı n ız ,  eğer feminist bir karakterdeyseniz öcünü 
a lmak iç in bir başkasıyla yatabi l i rsiniz ama erkeklerden 
daha mantıkl ı  o lduğunuz için önce koltuğa oturur, şöyle 
bir düşünürsünüz.  Türkiye'de i nsanlar deği l  ai leler evlenir. 
Hem kendi ai lenize hem onun ai lesine neden ayrı ld ığ ın ız ı  
anlatmak zorunda kal ı rs ın ız. Hele bir de çocuklar varsa iş 
daha da karmakarış ık  ha le gel i r. 

En  akı l l ıca iş buralara gelmeden önlemin i  almaktı r. Bu 
önlemler öyle önlemlerd i r  ki , b ir kere ald ığ ı n ızda iş oraya 
varsa bi le o geri dönecektir. Geri döndüğünde onu ceza­
land ı rma hakkı n ız ı  sakl ı tutars ın ız  tabi i .  ister ku l lan ı rs ı n ız ,  
ister ku l lanmazs ın ız ,  s ize kalm ış. Önemli  olan önlem­
leri n izi alman ızd ı r. 

İyi yemek pişirme metodu 

Erkeğin  kalbine giden yol midesinden geçer demiştik, 
değil mi? Bu erkeğin  kalbi nde kalman ı n  yoludur ayn ı  
zamanda. Siz b u  kadar iyi yemek yapmayı bi ld iğin iz 
sürece korkmayın .  Kürkçü dükkan ıs ın ız .  O d ışarıda gön­
lünü eğlendirebi l i r, hatta başka kad ı n larla bi le düşüp kalk­
abi l i r  (evet, maalesef bu olas ı l ı ğ ı  hiçbir zaman göz ard ı  
edemezsin iz .  Demi Moore bi le Bruce Wil l is ' i  el inde tut-
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makta zorlanm ışsa, Nichole Kidman Tam Cru ise'den bu 
yüzden boşan ıyorsa s iz in de bu konuda derdin iz olması 
çok normal deği l  mi?) ama her ac ıkt ığ ı nda burnuna o 
pişird iğ in iz enfes yemeğin  kokusu gelecektir. Pasif olmak­
la b i rl ikte en sağlam metottur d iyebi l i riz .  Peki ya el inizden 
iyi yemek yapmak gelmiyorsa? İşte o zaman sigara şi rket­
lerin in  başvurduğu metodu uygulayacaks ı n ız .  Yemeğine 
bazı keyif verici ve al ışkan l ık  yarat ıc ı  maddeler koya­
caksı n ız .  Y ı l lar geçtikçe vazgeçi l mezl iğ in iz perçin lenecek­
t i r. 

Estetik cerrah metodu 

Biz kad ınları n mutfak harçl ığ ı  deni len şeyden ne denl i  
artt ı r ımlar  yapabi leceğimizi b i r  erkeğin akl ı alamaz. 
Estetik amel iyat olun. isterseniz sarg ı lar ı n ız kapal ıyken 
annenize gidebi l i rs in iz ama g itmeseniz de eğer 
evl i l iğ in iz in üzerinden 5 yı ldan fazla geçmişse kocan ız 
olacak adam yüzünüzdeki sarg ı ları b i le fark etmeyecekti r. 
Tabi i  önüne berbat b i r  akşam yemeği koymad ığ ın ı z  
sürece. Eğer bunu  yaparsanız kafası n ı  size çevirecek ve 
sarg ı ları n ız ı  görecekti r. Aksi halde yemek tabağı ,  uzaktan 
kumanda ya da gazetenin spor sayfası ona daha i lg inç 
gelecekti r. Sarg ı ları n ı z  açı ld ıktan hemen sonra ise patro­
nunu ya da bir  arkadaş ın ı  yemeğe geti rmesin i  söyleyin .  
Komşunun tavuğu kaz gözüktüğünden her zaman o erkek 
size karşı daha d ikkatl id i r  ve g ittikçe gençleştiğ i nizi 
söyleyecektir. Bu kocan ız ın  d ikkati n in  bir anda size dön­
mesine sebep olacakt ı r. Güzel leştiğ i nizi gençleştiğ i nizi o 
da fark edecek ve bu da bir  süre için sizin yatağ ın ı z  
oldukça ıs ıtacakt ı r. 
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Blöf metodu ;  Bir  kad ı n ı n  hayat ı ndan b ı kt ığ ı  ya da yeni 
bir sevgi l i  bulduğu zaman saçın ı  boyatt ığ ı  ya da şekl in i  
değişt irdiği erkekler taraf ı ndan b i le  b i l inen b i r  gerçektir. 
Gidin saç ın ız ı  boyat ı n .  Çok uzunsa kesti ri n .  Bu rada yap­
man ız gereken kocan ız ı n  bi le gördüğü zaman farkı 
an layabi leceği büyüklüğü yaratmanızd ı r. Siz Rapunzel 
gibi saçları n ız ı  s ı f ı ra vurdurduğunuz halde kocanız bunu 
fark etmiyorsa ya boşanman ın  ya da gizl i  b i r  aş ık bul­
man ın  vakti gelmişti r. 

Fantezi Metodu 

Diğerlerine göre çok daha zaval l ı  b i r  metot olması na 
rağmen bazı erkeklerde bağ ım l ı l ı k  etkisi yaratı r. Erkekler 
cinsel fantezi ler ku rmadan yapamayan yarat ıklard ı r  
(Sanki doğru dürüstünü yapabi l iyorlarm ış g ib i  b i r  de  fan­
tezi ler ü reti rler) . Bu fantezi leri nas ı l  öğrenebi l i rs in iz? Eğer 
evde b i lg isayar varsa bu çok kolayd ı r. Yüzde yüz i nter­
nette fantezisi i le i lg i l i  sitelere g i riyordur. S ı k  ku l lan ı lanlar 
ya da geçmiş bölüm lerinden onun girdiği sitelere bak ın  ve 
ne tür fantezi lerden hoşland ığ ı n ı  görün .  

Ben  de b i r  deneyebi l i rim ,  i lg inç olabi l i r  d iyorsan ız bu 
yönteme başvurun ama sakı n bunu kocan ıza direk olarak 
söylemeyin .  Erkekler d ışarıda öyle kad ı n lar olduğunu ve 
bir gün kendi lerine böyle b i r  şey tekl if edileceğ in i  ummak­
tan inan ı l maz bir haz al ı rlar ama karı lar ı  böyle bir şey tek­
lif ederse olay fena boyutlara kadar gidebi l i r. Onun 
merak ına göre uygun yollar bulacaks ın ız  art ı k. 

Örneğin eğer kocan ız ayak fetişistiyse manikür yapt ı rı p  
k ış ın ortası nda bi le aç ı k  terlikler giyi n ,  bağlama fantazisi 
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varsa yün yumağı sarma bahanesiyle e l leri n izi bağ l ı  gibi 
yapıp  yumağ ı ona sard ı rı n  vs. vs. O bu tesadüflerden etki­
lenerek size fantezis in i  açacak ve miyavlama i le isteme 
aras ı nda bir sesle soracakt ı r. Sakı n hemen "evet" 
demeyin .  Düşüneceğin izi söyleyin .  Bu onun hayal gücünü 
daha da çal ıştı racak, daha da heyecanland ı racaktı r. Böyle 
bir gaz iyi ku l lan ı l ı rsa evl i l ikteki sallant ı l ı  bir dönemin 
kolayca atlat ı lması na neden olu r. 

Spor ve kendine bakım metodu (Zor metod) 

Bu metotta kocan ıza yönel ik hiçbir şey yapman ı z  
gerekmez. Sadece ve sadece kendin ize odaklan ı rs ı n ız .  
Her gün 1 ,5 saati kendin ize ayı rman ız  gerekir. Evet yön­
tem zordur  ama bir yuvan ı n  sağ l ığ ı  ve saadeti daha 
müh im.  (Ay çok sevdim bu cümleyi . Sanki H ü lya Koçyiğit 
konuşuyor). 

Bu zaman d i l im in in  kı rk beş dakikası sporda,  geri 
kalan ı ise bakı m için harcanmal ı d ı r. Kendiniz g ibi b ir  kişi 
daha bu lursan ız  bakı m ı  bir l ikte yapman ız  hem kolayl ı k  
yaratı r  hem de  bu süre içinde rahatl ı kla dedikodu ede­
bi l i rs in iz. Büyü lü  b i r  yöntemdir. İ lk  ay ın  sonunda gözle 
görü lü r  bir d i ri leşme sağlar. Eğer paran ız varsa ve güzel l ik  
müstahzarları (bu kel ime de hep komik gelmişti r) kul lan­
abi l iyorsan ız  etki daha da artacakt ı r. 

Vücudunuz altı hafta içinde kendisin i  toplar. Bakı m ci l­
d in izi gençleşti ri r. Sporun vücutta yaratt ığ ı  etki sadece 
fiziksel de deği ldir. Vücutta kan dolaş ım ı  h ızlan ı nca her 
şey h ızlanmaya başlar. Daha işvel i  yürür, daha davetkar 
bakmaya başlars ı n ız.  Sizdeki bu değişikl ik onu da etki le-
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yecektir. 

Güzel l ik  merkezi falan iyi hoştur da gerçekten iyis in i  
yapt ı rmak hem anormal pahal ıd ı r hem de gereksiz b ir  
kendine güven verir. B i rdenbire on yaş gençleşen kad ı nlar 
etrafları n ı  b i r  süre büyülerler. Derken bakı m ı n  etkisi geç­
meye başlar. Nas ı l  olsa yine g iderim d iye kad ı nlar kendi­
leri n i  koyveri rler veee. Amaaaaan. Düşüncesi bi le kötü. 

Bu yöntemle yı l lar geçtiği halde başkaları n ı n  kocaları 
ve mahal len in azgı nları bakışları n ı  sizin poponuza odakla­
maktan vazgeçmedikleri içi n ,  kocan ız da size odaklan­
maktan vazgeçmeyecektir. 
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Son söz 

Kitapta bir de son söz olacak tab i .  Ne demişler "son 
sözü her zaman kad ı n lar söyler. "  Bunu asla unutmay ın .  
Bunu  isteseniz de ,  istemeseniz de  yapars ın ız .  Kitaptan 
zevk ald ığ ın ız u marım .  Bu arada, hani tam kap ıdan 
ç ıkarken kapı sahan l ığ ında akla son anda bir  şeyler gel i r  
ya .  İşte o hesap bi rkaç unutulmaması gereken öğüt; 

Asla ve asla an laş ı lmaya çal ışmayın .  Bir erkek sizi 
gerçekten anlamaya başlad ıysa hemen saçmalay ın .  
Çünkü erkekler kad ı nları bu lmaca g ib i  oldukları iç in sever­
ler. Çözdükleri anda öneminiz kalmaz. 

Söylediklerin iz  hiçbir zaman düşündükleri niz olmas ın .  
Tabi i  düşündüğünüz şeyleri söyleyin ama tam olarak 
değil .  Bu onları n şı marmas ın ı  ön ler. 

Sizi kı rd ığ ı  an özür d i letmesini b i l in ,  hatta daha sonra 
tekrar tekrar o konuyu açarak özür d i letin .  Ayn ı ya da ben-
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zer hatayı bir daha yapmasın .  

H içbi r zaman tam memnun olmayın .  Size büyük b i r  
hayran l ıkla "E l leri n ne  güzel" dediği zaman bi le üzerine 
g id in .  "Sadece ellerim mi?"  d iye sorun .  Siz onun için o 
kadar bakım yapıyorsunuz. Tamam, el leri niz güzel olab i l i r  
ama,  diğer güzel l ikleri n izin de farkında olmas ı ,  değeri ni 
b i lmesi gereki r. 

Asla randevunuza tam zamanı nda gitmeyin .  B i r  beş 
dakikacık dahi olsa geç kal ı n .  Sizi robot g ibi görmeye 
başlamas ın .  Siz sokağa ç ıkmadan önce en az yarı m  saat 
makyaj yapıyorsunuz, bazı şeyleri kabul lenmeyi öğrensin 
yoksa evlenince s ı rf bu meseleden bi le çok baş ın ı z  ağr ı r. 

Ç ıkt ığ ı n ız erkeğin sizi b ir şeylere karşı koruyacağ ı n ı  da 
bi lmel is in iz. Eğer tavrı ndan bunu ç ıkaram ıyorsanız 
olmadık  b i riyle (ama mümkü nse zor başa ç ıkabileceğin i  
kesti rdiğ in iz biriyle) tart ışma çıkart ın  ve ona dönerek "ya 
bu neler söylüyor ya" d iye dert yan ı n .  

Kendinize prenses m uamelesi yçıpt ı r ın .  Zaten öylesin iz 
ve o da bunu kabul lenmel i .  Baban ız ın  siz i  "küçük prense­
s im" d iye sevdiğ in i ,  her toplu lukta nedense size öyle 
seslendiklerin i  ve buna benzer kendin iz in uyduracağ ı 
küçük anekdotları ekleyin .  Onun götürdüğü b i r  yer veya 
ald ığ ı  b ir  hediye için teşekkür ederken (her hediye veren 
bekler ya hani) "bana bunu m u  lay ık  gördün" bakış ı  
alt ı nda teşekkür edin .  

Asla ve asla evlenince değişir d iye düşünmeyin .  İ nsan­
lar değişmez, siz kendiniz kand ı r ı rs ı n ız .  Bu her i l işkideki 
en öneml i  noktad ı r. (Tabi alttaki maddeden sonra) . Sizi 
gerçekten çok seviyorsa öyle istediğ in iz için o taraf ı n ı  
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gömmeye bi le çal ışab i l i r  ama mutlaka b i r  gün hortlaya­
caktı r. B i r  ay ya da 1 0  yı l  sonra. Ya onu olduğu gibi kabul­
len in ya da vazgeçin .  

Veeeeee, ağlay ın .  istediğ in iz yerde isted iğ iniz zaman­
da bunu yapabi l i rs in iz.  Özel l ikle gözünüze s ık ı  bir makyaj 
yapmış olduğunuz bir günde ağlad ı ğ ı n ızda "tanrım ,  ben 
ne yapt ım" d iye eli ayağ ına dolaşacakt ı r. Bu kad ı nları n en 
güçlü si lah ıd ı r. H iç  sekmez. Hiç sapmaz. Onu h iç 
yan ın ızdan ayı rmay ın .  

Güzel gün lere . . . . .  
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