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Cin bilgeliginin kadinlar i¢in 5 altin kurah vardir;

1 — Eviglerinde ve zor iglerde sana yardim edecek,
ayni zamanda iyi isi olan bir adam bulman énemlidir.

2 — Esprili, hossohbet ve seni glldirmesini bilen bir
adam bulman énemlidir.

3 — Givenebilecegin ve sana hig yalan sdylemeyecek
bir adam bulman énemlidir.

4 - Yatakta ¢ok iyi olan ve seninle ask yapmayi seven
bir adam bulman énemlidir.

5 — Bu dort adamin birbirlerini tanimamalari énemlidir.
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Kadin olmak glzeldir. Kadin olmak muhtegemdir.
Kadin olmak mikemmel olmaktir. Her kadin, kadin
olmanin kiymetini anlar ve bununla gurur duymay: bilir.
On besinde 6grenir ya da kirk besinde 6grenir ama mutla-
ka dgrenir. iste bu yiizden kadinlar erkeklerden daha
uzun yasarlar.
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Giris

Dogadaki iligkiler insanlar arasindaki iliskilerden gok
daha kolaydir. Kendinize sevgili ya da es bulmak i¢in yap-
maniz gereken seyleri yaparsiniz; renk degistirirsiniz,
koku salarsiniz ya da "Ya ben ¢ocuk yapmaya niyetliyim
ama ne yapacagim, nasil yapacagim bilmiyorum. Biri
elimden tutsun lGtfen" tarzinda seslenirsiniz. Hemen bu
konudaki yardimcilariniz ve talipleriniz ¢ikar.

Turdndzd bildiginiz igin karsiniza gikacak olan adamin
huyundan suyundan da haberdarsinizdir. Evine sadik
midir, degil midir, cocuklarinizi blyitmenize yardimci ola-
cak mi, tek seferlik bir iliski mi, cinselliginizi doyasiya mi
yasayacaksiniz yoksa isini bitirip sizi hi¢ dusuinmeden
ortadan mi kaybolacak hepsini bilirsiniz. Yani bu konuda
dogada surpriz yoktur. Ne uzun uzun bakismalar, ne haf-
talarca flértler, ne pastane — cafe bulusmalari, ne ICQ, ne
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skype ne de hayal kirikligi ile dolu ayriimalara rastlaya-
mazsiniz. Bunlar insanlara 6zgudr.

Hayvanlar dunyasinda kadinlarin kiymeti bilinir, ¢iinku
onlar "anne" olacaklardir. Erkekler bu 6zel yaratigin
gbzlne girmek i¢in en muhtesem renklere burlndrler, en
acaip kur danslarini yaparlar, birbirlerini yok edercesine
dévasurler, hayatlarini tehlikeye atarlar. Hayvanlar ale-
minde disardan bakildiginda géz alici olanlar, kendine
dikkat etmesi gerekenler hep erkeklerdir. Konu insanlar
oldugunda ise olay hayli degisir. Her seyde oldugu gibi bu
konuda da olay ¢ok karmasik bir hale gelmistir. Higbir sey
dogada oldug@u gibi olmaz, yasanmasi gerektigi gibi
yasanmaz.

Bir kadin igin erkekler arasinda uygun esi ya da tam
deyimiyle "dogru adam"i bulabilmek oldukga dertli bir
strectir. Ozellikle de Tiirkiye’de. Ciinkii bu iilkede
metrekareye disen mago ve maganda sayis! her zaman
gereginden fazladir. ilk tanismadan gezip tozmaya,
yataga girmekten evlenmeye kadar her asamada
yasanan zorluk, dunyanin herhangi bir yerindekinin iki
katidir. Prensinizin sizi fark etmesi i¢in giyeceginiz mini
etek, bes kisilik arabada bes kisi gezen herhangi bir ma-
ganda grubunu daha fazla etkileyecektir.

Hayatinin erkegini arayan geng kiz balta girmemis
ormana silahsiz giren biri gibidir. Hemen her kizin
hayatinda en az bir kere bir "hayvan"a rastlama sansi
yuksektir (Onlardan kurtulma yollari kitabin ilerleyen
bélimlerinde yer almaktadir). Bu yuzden bir "hayvan"la
karsilastiginizdan kuskulandiginiz an demeniz gereken
sey "belki de bana dyle geliyor" degil, "glle glle"dir.
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Dogda, kadinlara o yaniimaz i¢ggudiyl bu yizden vermistir.
Peki bu tipleri hayatinizdan uzak tutabilmeyi basarmak
dogru erkegdi bulmak igin yeterli midir? Tabii ki hayir. Bu
sadece temel gereklilik. Karsiniza gikacak kisi, bir baskasi
icin mikemmel bir es olabilecekken sizin igin kabusa
donisebilir. Bu da sizin prensinizi bulmadan énce bir ¢ok
kurbagay! 6pmek zorunda kalacaginiz anlamina gelir. Bu
kitabin yazilis sebebi ise sizin prensinize giden yolunuzu
kisaltarak sagma sapan ihtimalleri elemenize yardimci
olmaktir.
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Erkekleri Tanimlamak

Erkekler hakkinda bir kitap yazdigimiza gére 6ncelikle
bu cinsi incelememiz, benzerliklerini ve ayriliklarini sapta-
mamiz gerekir. O zaman énce erkeklerin ne olduguna bir
bakalim; Erkekler, seks ve yemekten baska bir sey
disunmeyen, biz olmazsak etrafindaki giizelliklerin birini
bile fark edemeyecek zavallilardir. iki cins arasindaki en
buyuk fark ise cinsellige bakis agilandir.

Seks, kadinin hayatindaki eylemlerden sadece biridir.
Erkek i¢in ise hayatin merkezi. Tabii hayatin merkezi bu
noktada olunca viicudun merkezi de ortaya dogru kay-
maya baslar.

Bir erkek trafik kazasina ugrayip hastaneye gelse,
aylldiginda ilk bakacagi yer orasidir. Dunyanin onun
etrafinda déndugunu dusunduginden tekrar komaya girip
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girmeyecedi o bakisa bagldir. Ayni sebepten iktidar
kelimesi de ¢ift anlamlidir. Glinku erkek onun sayesinde
buyurabildigini disundr. Kendine glveni, azameti, kariz-
masi kisaca her seyi ona baglidir. iktidarini kaybetmesi
demek her seyini kaybetmesi demektir. Kadininin éniinde
iktidar zaafi gdéstermesi onda élduriicu olabilecek yaralar
agar.

Hasta yataginda yatan bir kadina cinsel hayatinin
bittigi sdylense, kadin Uzulir ama yasamaya devam eder.
Cunku kadin, hayatini seks lzerine odaklandirmamistir.
Kadinin "ne yapalim, kéti ama madem boyle, kabullen-
mek zorundayim" deyip bir stire sonra kolayca Ustesinden
gelebilecedi bu sorun, erkek denilen testesteron hammad-
deli yaratigin intihar etmesine bile sebep olur.

Erkeklerin istek ve ihtiyaglari bu kadar sinirli
oldugundan anlasiimalari da hig zor degildir. Ornegin eger
bir erkek sizi ariyorsa anlayin ki azmistir ve bir kadinla
yatmak istiyordur, aramiyorsa yatacak bagska birini
bulmustur. Sizi 6zellikle cuma ya da cumartesi aksamlari
arayip yemege ya da bara davet ediyorsa, bunu sizinle
yatmak igin yapiyordur, aramiyorsa baska birini
bulmustur. Size her geliginde ¢i¢ek aliyor ya da haftada
bir calistiginiz yere gicek génderiyorsa yatmak igindir,
géndermiyorsa o gigekler baskasina gidiyordur. Eger ikide
bir "seni seviyorum" diyorsa yatmak istiyordur, demiyorsa
anlayin ki o lafi bir baskasina diyordur. Size kralige gibi
davraniyorsa yatmak igindir, eger davranmiyorsa o kralige
tahtinda bir baskas! oturuyordur.

Cinsellik disinda her sey diizdlr erkek hayatinda.
Acikmissa yemek yemek istiyordur, mag¢ seyrediyorsa
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mag seyretmek istiyordur, baliga gidiyorsa balik tutmaktan
zevk aliyordur. Yani bir seyler ima etmek igin, inat olsun
diye, karsisindaki anlasin diye, kibarliktan ya da utangtan
bir hareket gerceklestirmezler. Tek hiicreli bir yaratiktan
ayrilmalarina sebep olacak dolayli anlatim ve davranis
metotlarini sadece kadinlari elde etmeye ¢alisirken kul-
lanirlar.

Erkekler arasi iletisimde blyuklik kavrami da ¢ok
6nemlidir. Her seyin blyigu erkegin daha erkek
oldugunun géstergesidir. Ornegin bir erkegin digerine
Ustunlugu arabasinin beygir glcu ile dogru orantilidir.
Yani yiksek beygir glicu erkeklik géstergesidir. Araba
alirken, hele de beygir glicu yliksek bir araba aliyorlarsa,
arabaninin dis gérunisinun beygir gucunu gosterip
gostermedigine acaip dikkat ederler. Hatta arabalari
dogru durlst bir araba degilse bile, acinasi bazi makya]
numaralariyla onu degistirmeye ¢alisirlar. "Dogan
goérinumld Sahin" bu zavalli numaralardan biridir.
Arabaninin bagajlarinin Gzerine ekledikleri o rizgar
zimbirtisi ya da neredeyse arabalariyla ayni fiyatta olan
liks araba jantlarini almalarinin sebebi beygir gucunin
yuksekligine inandirma ¢abasidir. Tabii inanirsaniz.
Durum bdyle olunca kirmizi 1sikta yanindaki arabanin
ondan 6énce ¢ikmasi ya da onu sollamasi erkekligine edil-
mis bir kuflrdur. Asla cezasiz kalmaz. Erkeklerin daha
blylk beygir gliciine sahip arabalar alabilecek parayi
kag yaslarinda elde ettiklerini digiindigumuzde onlarin
ne kadar acinasi yaratiklar oldugunu fark ederiz.
Kirkindan sonra on bin beygir gliciinde araba alsan kim
inanir senin muhtesemligine.
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Hicbir erkek kuguk, zarif, kullanigl gibi kelimelerin
anlamlarini merak etmez. inanmazsaniz kollarindaki
saatlere bakin. Allah askina 120 metredeki basinca
dayanan saatin anlami ne? 120 metreye dalip ¢ikaracak
misin? Bir saatin Gizerinde hesap makinesi, takometre,
termometre ve radyo olmasi gerekmez. Hele hayatinda
bir gece bile dagda bayirda kalmamis ve kalmayacak olan
birinin kol saatindeki pusulayi géstermesi bizi sadece
guldurar.

Erkeklerin en blylk problemlerinden biri de erkeksi
goérunmektir. Bu, glzel ya da aliml gérinmekle
neredeyse taban tabana zit bir kavramdir. Ustelik bunun
dozunu kagirdiklari i¢in ya kaba ya da pejmurde gérinur-
ler. Bazilari daha erkeksi gérunmek igin erkekliklerini kay-
betmek pahasina acaip acaip ilaglar kullanarak her
taraflarini sigirirler. Tamam, yapili, kasl erkek de hos ola-
bilir ama bir yere kadar. Hormonlu domatese benzemenin
neresi gekicilik yani.

Kaba, hoyrat, igreng, basit gibi butin ise yaramaz
sifatlari kendilerinde toplasalar da yine de gereklidirler. Ne
de olsa onlar olmazsa kadinlarin kiymetinin anlasiimasina
olanak yok. Bununla birlikte bazen éyle bir hale gelirler ki,
bir pil bile onlardan daha saygideger olabilir. Clnku pilin
bile en azindan pozitif bir tarafi vardir.

Erkeklerin hi¢ mi eglenceli yanlari yoktur peki? Tabii ki
vardir. Ornegin onlari eglenceli kilan seylerden biri de bir-
birleri arasinda yaptiklari istiin gelme yarismalaridir. Bu
yarismalarin ilk asamasi "kim daha uzaga iseyecek"tir. Bu
glnler ayni zamanda "hadi amcalara seninkini géster"
zamanlaridir. Erkekler bilirkisi edasiyla ¢ocugu ortaya alip
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ilerdeki yasam! lzerine "fal" bakarlar. Erkekler sunnetin
hemen akabinde kimin daha uzaga isediginden daha
6nemli bir kistas olduguna karar verirler. Bu ylizden de
tuvalete gittiklerinde herhangi bir yere degil yan tarafa
bakarak élgme bigme eylemlerinde bulunurlar.

Peki cinsellik bu kadar énemlidir de dogru durlst
yasayabilirler mi? Hayir. Onlar i¢in kag tane oldugu ne
kadar sirduginden, kag kisiyle beraber oldugu ne kadar
uyumlu oldugundan daha énemlidir. Kadin vicudunu vaji-
nayi yasatmak igin destek Unitesi olarak gorurler.

Cinsellik olayini bir kenara koyarsaniz ve eglenmek
isterseniz, erkeklerin 6nem verdigi seylere dikkat edin.
Erkeklerle birlikte yasamak gergekten eglencelidir. Onlarin
6nem verdikleri seylerin Uzerinde birkag saniye disinme-
niz bile bir kahkaha tufani yasamaniza sebep olacaktir.

Erkekler dyle yaratiklardir ki, televizyonda bir maga
konsantre olduklari zaman tuttuklari takima o magi
kazandirabileceklerini diiglinecek kadar "zekidirler". Ola ki
o anda énunden gegin. Hemen konsantresinin
bozuldugunu sdyleyip, bagirip ¢agirmaya baslayacaktir.
Televizyonda oynanan ve anlamak zorunda olmadigin bir
seyin nesine konsantre olunur Allah agkina?

Haydi bu kadar konsantre olduklarina inanalim. O
zaman sirf takimlarinin gol attigini anlasinlar diye neden
ayni gol 20 kere tekrar edilir? Yani erkeklerin en kon-
santre olduklari zamanda ve en konsantre olduklar seyde
bile zekalari ancak bu kadar isler.

Kendi aralarindaki rekabetleri kadar kadlr)‘lara hava
atarken neden olduklari olaylar da komiktir. Ornegin bir
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alet bozuldugunda evde ya da yakinlarda erkek olmasi
buyuk nimettir. Clnku o, tamirci gagirmak yerine aleti
tamir etmeyi deneyecek, sonunda alet tamir olmayacak
kadar bozuldugundan yenisi alinacaktir.

Erkekleri kullanmanin en iyi yollarindan biri de bir isi
tehlikeli gibi gdstermektir. Ozellikle de tehlike yoksa
iclerinden sizin ne kadar salak oldugunuz gegirip, tath tath
agiklama yaparken, isin basina gegerler. Bunu arabanin
motorunu tamir etmekten priz tamir etmeye kadar her
yerde kullanabilirsiniz. Ayni numaray! gig isteyen igler
i¢in de uygulayabilirsiniz. Patlayan lastigi topuklu
ayakkabilarinizla siz mi degistireceksiniz, insaf yani. Ne
de olsa gli¢siiz ve narin yaratiklariz, di mi?

Erkeklerin yasamak i¢in yemek yerine, yemek i¢in
yasamak olayini benimsedikleri bir gergektir. Cinsellikle
yemek arasinda gelip giderek yasamini tuketir erkek. Bu
iki tutkuyu ellerinden aldiginmizda, onlara higbir sey birak-
mamissiniz demektir. Bir erkege kadin ve yemek olayinin
var olmadigi bir yagsami ya da 8lumu tercih etmesini séy-
leyin. %401 "fark etmez" diyecektir. Diger % 60 ise daha
ilk sikki duyar duymaz 8lumu segmistir.

Yani uzun lafin kisasi erkeklerin aklindan neler gegiyor
diye fazlaca diiginmenize gerek yok; Eger agsa (ki genel-
likle bu intiyaglarini hemen karsilarlar ve tek imrenilecek
taraflari gok azinin rejim yapmaya ihtiyaci olmasidir)
yemek yemeyi disinlyordur. Toksa seksi. Telepati
yetenegine ya da muhtesem bir analiz kabiliyetine ihtiyag
duymazsiniz.

Bu bilgi size blyuk bir Gstunlik saglar. Cunkl erkek
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sizden baslangi¢cta yemek istemeyecegdine gore kafasinda
tek sey vardir. Baslayan ya da baslayacak bir iligki
suresince kadinin en biyuk kozu "Hayir" kelimesini G¢
kez kere Ust Uste kullanabildigi halde kavga
¢tkmamasidir. Erkekler buna diinden hazirdir. Hatta ne
kadar fazla "hayir" derseniz, o kadar degeriniz artar. O
yuzden bu kelimeyi 6zgurce kullanabilirsiniz.

Bir de dikkat edilmesi gereken erkegin ekonomik duru-
mu var. Dogrusunu séylemek gerekirse kadinlar bu konu-
da biraz sanshdir. Clnku hi¢ kimse gelinin ekonomik
durumunu sormaz. Muhtesem bir meslek vardir; Ev
kadinhgi. Gerg¢i simdi bazi erkekler de buna soyunuyor
ama gocuk yapamadiklari igin higbir zaman bunu meslek
edinemeyecekleri garanti. Bu bir yetenek. Tanrinin kadina
verdigi en glzel yetenek.

Neyse, esinizin ya da potansiyel esinizin ekonomik
durumundan bahsediyorduk. Bir 6gut; Asla ekonomik
durumu sizinkinden kétl olan bir erkekle beraber olmayin.
Her durumda avantaj saglar. Bir arkadasim harika bir fikra
anlatmisti. Bir geng kiz iki ay adet gérmeyince bir iligki
yasadigini annesine s@ylemek zorunda kalir. Annesi tabi
ki ¢ok tedirgin olur ve eczaneden bir hamilelik testi alir. Bir
de bakar ki kizi hamile. Sinirden ¢ildirir ve kizina
bagirmaya baslar; "Kim bu ahlaksiz herif, bilmek istiyo-
rum." Kiz cep telefonunu agarak bir numara gevirir ve
hamile oldugunu sdyler. Adam meraklanmamasini,
aksama kendilerini ziyaret edecegini sdyleyerek kapatir.

Aksam baba da gelmig, konuk beklenmektedir. Derken
kapinin éninde son model bir Ferrari durur. Iginden
sakaklarina hafifge kir dismuis yakisikli, pahali bir takim
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elbise giyen bir adam ¢ikagelir. Oturma odasindaki
koltuga oturur ve aileye dénerek; Kiziniz durumu anlatti
ama maalesef ben durumumdan dolayi kizinizla evlene-
mem" der. Sonra ara vermeden konusmaya devam eder
"Ama merak etmenize gerek yok. Madem bdyle bir olaya
sebep oldum, sorumlulugundan da kagacak degilim. Eger
gocugum kiz olursa annesine bir yazlik, bir ev ve onun
hesabina bir milyon dolar yatirirrm. Eger erkek olursa
hesabina bir milyon dolar yatiririm ve bir fabrika veririm.
EQger ikiz olursa ikisine de yarimgar milyon dolar ve birer
fabrika veririm. Eger diisik olursa..." O ana kadar hig
konusmayan baba ayagda kalkip dost¢ca adamin omzuna
dokunur "Onemli degil oglum. Bir daha denersiniz".

Saka bir tarafa, inanilmaz ya da ¢ok uguk bir fikra da
degil. Yani ekonomik durum oldukga énemli. Para ile
saadet olmazmis. Bilemem. Biz kadinlari en mutlu eden
seylerden biri de aligveristir ve gayet de mutlu oluruz.
Belki o s6z erkekler igindir. Baginiza kétu bir sey
geldiginde cebinizde paraniz yoksa saadetsizlikten daha
o6te bir seylere gider durum. Genelde de burnunuza kadar
b.ka batarsiniz. "iki géniil bir olunca samanlik seyran olur"
lafi iki ay i¢in gegerlidir. Hele faturalar 6denmedigi igin
elektrik kesilince gériin o samanligr.

Yanlislkla bir de gocuk yapmigsaniz "oooof" yandiniz
kihem de ne bigim. Aileniz hemen baslayacaktir "Ben
sana o herifle evienme demedim mi?" diye. Onlar zaten
her evlilige énce karsi ¢ikarlar. Bu hakli olmanin garanti-
sidir. Sonradan evlilik iyi giderse de hi¢ sesleri ¢ikmaz.
iste bu yiizden, bir geng kiz eder biraz eglenmek ya da
vakit gegirmek ama kesinlikle evienmemek niyetinde
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degilse kendinden daha ¢ulsuz talipleri es ge¢gmek zorun-
dadir.

Erkeg@e ¢ok yuz verdiginizde bu sizin daha sonraki
yasaminiz igin de hi¢ hayirli olmaz. Ne demisler; Seytan
azapta gerek. Erkeklerin kadinlari tanimlamak i¢in kul-
landiklart formUl nedir;

Kadin = Zaman x para
Zaman = Para
Kadin = Para’nin karesi

Para butun kétuliklerin anasi, seytanin ta kendisi
olduguna gére Kadinlar seytanin karesidirler.

lyi de bu denklemi erkekler igin uyguladigimizda ne
¢ikiyor bakalm. Erkekler bu durumda para, zaman, kizlar
ve sekse ihtiya¢ duyarlar.

Erkekler = para x para x kizlar x sekstir

Kadininin anlami seks olduguna ve kadin seytanin
karesi olduguna gére lisede okumus herhangi biri bu for-
mull ¢ézer. Cdzdigunde ¢ikan erkeklerin seytan Ussu alti
oldugu sonucu gikiyor ve bu sonuca gére erkeklerin ne
halt oldugunu tarif etmek i¢in seytan pek masum kaliyor.
Yani erkeklere aciyacaginiza dizginleri elinize almay!
6grenin. Sunu hi¢ unutmay n; Dizginler sizin elinizde
oldugu siirece yénetim hakkinizi kétiye kullanmazsiniz
ve 0 da, siz de mutlu, rahat yasarsiniz. Dizginler onun
elinde oldugu zaman iliski kétlye gitmeye baslarsa, araba
devrilir.
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Erkek Tipleri

Erkekler temelde birbirlerinin aynisi olmalarina ragmen
onlari birbirinden ayirmaniza yardimci olacak bazi ufak
tefek farkliliklara sahiptirler. Tipki kediler gibi. Kimi
uysaldir, kimi huysuzdur, kimi yaramazdir ama eninde
sonunda kedi, kedidir, erkek de erkek. Erkekler birkag ana
tipe ayrilirlar. Bazilari ise birka¢ ana tipin bir araya gelme-
siyle olusur. Belli basl erkek tipleri sunlardir;

Macolar

Magolar sert gérunimlu, sert sigara igen, rakidan
baska i¢ki tanimayan, genelde ter kokan erkek tipidir.
Lahmacun ve kebapla beslenenleri en berbat grubudur.
Bazilarinin burunlarinin altinda biyik dedikleri kil birikintisi
vardir.

Her mahallede en az birkag tane bulunur.
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Etraflarindaki ve kullandiklar her seyin erkekge
olmasindan hoglanirlar. Kendine glivenen kadinlardan
asirt korkarlar. Ezik bir kadin gérdiklerinde ise onun
kafasina binmekten ¢ok hoslanirlar. Bu onlara erkek
olduklarini hatirlatir. Kolaylikla siddete basvururlar. Bu,
kendini digerleri arasinda kanitlamak ya da birlikte oldugu
kadina ustinliguni géstermek igindir.

Evlerinden ¢ok kahvede vakit gegirirler. Hi¢ sevdiklerini
ya da asik olduklarini séylemezler ama terk edildiklerinde
ictikleri yerlerde "bana nasi yapar bana bunu abi, nasi
yapar" tekerlemesi esliginde salya simuk aglarlar. Bu
salya sumuk aglamay! sarki tirku haline getirip Uzerine
Klip gekenleri bile vardir.

Basbelalari genellikle bu tipler arasindan ¢ikar.
Devamli nutuk atmayi severler. Sorunu olan bir kadin
gorduklerinde onlar icin bir tek tedavi éngérirler. "Bu
kariyi iyi bir becereceksin, hayatta derdi kalmaz". Her
zaman sehvetli gérantu ¢izmelerine ragmen perfor-
mansilari dillerindedir. Gazetelerin 3. sayfalarinda boy
gbsterirler. isledikleri bir gok cinayetin arkasinda onlarin
¢ok 6gundukleri performanslarinin test edilip fos ¢ikinca
dalga gecilmesi yatar. Bu kitabi okuyanlarin mago tiplerle
pek ilgilenecegini zannetmiyorum. Belki bos bir aninizda
size ilging gelebilirler ama ik firsatta basinizdan
savmanizi éneririm.

Miymintilar

Bir balik burcu erkegi taniyor musunuz? Miymintiyi
tarif etmek i¢in daha net bir tanim bulunmaz sanirim. Her

20

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



seyden her yerde sikayet ederler ama hig birini
degistirmezler. Degisime karsi asir bir korkulari vardir.
Hayatlarina birinin girmesi ya da ¢ikmasi onlarda ciddi bir
sarsinti yaratir. Ne kokar, ne bulasirlar.

Anne kuzusudurlar. Tek baslarina kaliyorlarsa
muhakkak anne yerine gegen birine gereksinim duyarlar.
Sevgili ya da akraba. Cunkld ona mizmizlanmalari gerek-
lidir ve bu kisiler haricinde kimse onlarin mizmizlan-
malarini gekmez.

Mizmizlanmalarini gekecek herhangi bir kadinin
yaninda yasayabilirler. Sadik sayilirlar gunkd herhangi bir
kadin gordiklerinde ona yanasma yollari da mizmizlanma
seklindedir. Kapinin disina koymadiginiz sirece sizinle
kalirlar. Hatta koydugunuz zaman bile uzunca bir sure
kapinin éniinde beklerler. Onu terk ettikten sonra hayatin
inis ¢ikiglarindan bikip, mizmizlanmalarini gekmeye razi
olursaniz, buyuk ihtimal koydugunuz yerde
bulacaksinizdir.

Sert erkekler

Bunlar biraz problemlidir ama erkek tipleri arasinda en
ise yarar gruplardan biridir. Kolay pes etmez. Bir gok
erkek kusuruna sahiptir ama givenilebilir. Séyledigini yap-
maya ¢alisir. Dominant olmak onun i¢in yasamsal
énemdedir. inatcidir. Mizmizlanmak yerine verdigi karar-
lari uygular. Agladigini kimse géremez. Her zaman hakli
olmaya galisir. Haksiz oldugunu anladiginda ¢ok bozulur.

Koruyucu ve kollayicidir. Koydugu kurallar
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¢ignendiginde olay! kendisine edilmis bir hakaret olarak
gordr. Aile reisligi onun ana meslegidir. Egitimi ve gérgusu
gercevesinde iyi bir koca ve baba olmak i¢in elinden
geleni yapar.

Onu milletin iginde kiguk digtrmeyin. Séylediginin
yanlis oldugunu adiniz gibi bilseniz bile suyuna gidin.
Damarlarina basmadiginiz ya da onunla zittagsmadiginiz
surece butun isteklerinizi yerine getirir. "Bunu yapacaksin”
yerine "buna ihtiyacim var ama ne yapsam bilmiyorum"
dediginiz anda olaya gergeklesmis gézlyle bakabilirsiniz.
Mutlulugun tarifi ne kadar basit degil mi?

Kilibiklar

Evlenmek igin ideal tiplerdir. Ozellikle gapkin kadinlar
artik durulmak istediklerinde bu tipleri segerler. Ailelerinde
annelerinden gelen aliskanlikla kadinlarinin kendileri
uzerinde hukumranhk kurmasini yeglerler.

Zaten az olan arkadasglar evlilikle tamamen yok olur.
Evde kalip camasir yikamak onun i¢in herhangi bir
aktivite kadar eglendiricidir. Kilibikla birlikteyseniz
savasiniz onunla degil, annesiyle olacaktir.

Mantik evliligi mi yapmak istiyorsunuz, bundan daha
mantikl bir aday bulamazsiniz. Tamam, hayatiniz heye-
cansiz geger ama herkesin heyecana ihtiyaci yoktur, di mi
ama.
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iskolikler

Hayatlarinda is diginda higbir seye yer yoktur. Tam
anlamiyla normal olduklari sdylenemez ama sonug¢ olarak
onlar da erkektir. Bir miiddet sonra nasil olup onun
hayatina girdiginizi merak edebilirsiniz.

is temposu arasinda birdenbire dururlar ve siradan
erkekler gibi davranmaya baslarlar. Her erkek tipinin
iskoligi oldugundan, o andaki davraniglari ait oldugu
gruba gore degisir. Sizinle de bu anlardan birinde
tanigmigtir.

Neden bu kadar iskolik olduklarini sordugunuzda para
kazanip daha iyi yasamak (bundan bir erkegin ne kast
ettigini biliyoruz) igin oldugunu séylerler ama para pesinde
kosmaktan yasamaya vakitleri kalmaz. Kadinlar akillarina
bir an gelir ve giderler. Yataga kagta girerlerse girsinler,
ise ge¢ kalmazlar. ideal evlenilecek tiptirler.

Eger eglenmeyi, aligverisi ve liks yasamay! seviyor-
saniz, kagirmamanizi tavsiye ederim. O eglenmez ama
vaktini almadiginiz sirece sizin eglenmenize ses gikar-
maz, hatta vaktini almamaniz igin sizi tesvik bile edebilir.
Her zaman ihtiyaciniz olandan ¢ok kazanacak ve kredi
kartinizin limiti her zaman yuksek olacaktir. Ondan
sikildiginizda sekreterini gdzaltinda tutmaktan vazgegin,
yeter. Sekreteri onu bastan ¢ikarir ve siz de zengin bir dul
olarak hayatinizi yasarsiniz.

23

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Yakisikhlar

Fiziksel guzellik kadinlara hastir. Erkegin glizel olmasi
beklenmez. Eger glizel olursa da sorunlu olmasi
muhtemeldir. Yakisiklilarda bir kag gesit sorun olabilir. Ya
kendilerini gok begenirler, ya zengin bir dul tarafindan
kapatiimistirlar ya da yakisikliliklarinin kadinlarin bir
kisminin zaafi oldugunu fark etmiglerdir.

En sonuncular bunlarin en beteridir. Cekici ve sorunlu
olmalarina ragmen fazla zeki degildirler. Onlari zeki bir
kadinin elinden yalnizca daha zeki bir kadin alabilir. Kadin
pesinde kosmaktan bir baltaya sap olabilenleri gok azdir.
Okul gaglarinda ve Universitede gezip tozup eglenmek
i¢in idealdirler. Ne iyi bir koca, ne de ideal bir baba ola-
bilirler.

Karizma tipler

Sessiz ama sakin degil, havali ama donuk degil. Bir
seyleri hosunuza gider ama neyinin gittigini tarif ede-
mezsiniz. iki tirleri vardir. Gazete, dergi ya da filmlerdeki
tipleri taklit edenler ve harbi karizmalar.

Birinci kategoridekileri saptamak ¢ok kolaydir. Onlari
bdylesine buylll yapan sessizlikleri, o takindiklar tavirdir.
Onlari konusturun. Konustukga karizmasi yok olacak,
buyuleyici kugu kaza dénusecektir. Karizmayi kurduklari
ortamin disina ¢iktiklarinda sudan ¢ikmig baliga doénerler.

Diger gruptakiler ise 6yle konusmakla falan kariz-
madan olmazlar, bilakis karizmalar artar. Eger karizma
duskunuyseniz (yani aslan burcu falansaniz) bu tiplerden
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biri ile ¢iktiginiz anda o ortamdaki en karizmatik kadin
haline gelirsiniz.

Karizmatik bir erkekle gikmak her zaman problemlidir
¢unkl o durumda erkegdin ¢apkinhiginin yaninda yerinizi
almak isteyen kadinlarin numaralariyla da ugragsmak
zorunda kalirsiniz.
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Erkeklerle nerelerde ve nasil tanigirsiniz?

Peki madem bu erkek milleti de bir yerde gerekli, her-
halde kalkip onlari bulmakla ugragsmayacaksiniz. Birakin,
gelsinler onlar sizi bulsunlar. Unutmayin, altin kural sudur;
Sizin ortalikta bulunmaniz yeterlidir.-101 taneyseler,
eninde sonunda 1071’i de sansini denemek isteyecektir.
Tabii onlara bazi kolayliklar yaratmaniz sartiyla. Aksi
halde en fazla 10’u ya da bilemediniz 20’si gelir yaniniza.

Gelenler de genelde en kétuleridir. Kaybedecek bir
seyleri olmadigi igin "bir sansimizi deneyelim" bari diyen-
leri... Bu ylzden tavrinizi ¢ok iyi ayarlamaniz gerekir.
Herkese guler ylz gdsterebilirsiniz ama bagsinizdan
savarken de yumusamamali, taviz vermemelisiniz.

Baslangi¢ ¢ok nazik bir andir. Hani derler ya "Nasil
baslarsa dyle gider". Orasi kétu olursa ondan sonrasini
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dizeltmek ¢ok zordur. Bu ylizden tanisma olayinda
sergilediginiz tavir gok énemlidir. Birisi ile tanistiginizda,
¢ok ¢ok ¢ok begenmis olsaniz bile, sakin sansinizi zorla-
mayin. En fazlasiyla yapacaginiz sey telefon numaranizi
vermektir ki, bu bile fazla blyik bir adim sayilabilir. Eger
bir erkek sizi begendiyse ne yapip yapip tekrar
bulusmanin bir yolunu bulacaktir. Hevesli gézikmek
yapabileceginiz ciddi hatalardan biridir. Erkekler her
zaman zor olani severler ve kagan kovalanir.

Bir erkek telefon numaranizi alip, sizi aramiyorsa
bunun sebebi asla onun telefon numaranizi kaybetmesi
yada kaza gegirmesi v.s. olamaz. Bir yerde hata
yapmigsiniz demektir. Gunku erkekler bir kadini begendi-
lerse, mutlaka ararlar. Hatta telefon numarasini kaybettiy-
seler bile. Bir sekilde arkadaslarini, dostlarini, size rast-
ladiklari yerdeki tanidiklarini seferber ederler ve size
ulasirlar.

Egder biraz muhabbet ettiniz ve telefon numaranizi
istemediyse, bu sevdaya bos vermeniz gerekir ¢unku
sizinle anlasamayacagina karar vermistir ve bu durumda
israr etmeniz sadece koétii sonug verecektir. iginiz gitse
de, dénln sirtinizi ve gidin. Ne rencide olun, ne de kiymet
verilmeyen "yedek" durumuna gelin. Size erkek mi yok?

Simdi, bu kadar gevezelikten sonra gelelim erkeklerle
tanisilabilecek mekanlara. Makyajimizi yaptik, giyindik,
suslendik, nereye gidecegiz?
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Aligveris merkezleri

Buralardaki sinema ve kafeler tanismak i¢in ideal yer-
lerdir. Birileriyle gbz gbze gelir ve tanigirsiniz dermisim.
Demem tabii. Bu o kadar zor bir seydir ki. Nasil olacak o
is? Hi¢ tanimadiginiz biriyle bir kafede géz géze geldiniz.
Guzel. Eee, ne olmus? Hatta bir kez daha geldiniz. Bu
arada gocuga g6z alici bir bakis attiniz. Evet. Yakisikl
¢ocuk. Tamam da sonrasi ne? Siz onun yanina git-
meyeceginize gore, o sizin yaniniza gelmek zorunda.

Arkadasinizla ya da arkadaslarinizla oturuyorsunuz. iki
kisi mi gelecekler? Odéle kaleye saldiran ordular gibi.
Sohbet nasil baslayacak? "Sizinle daha énce tanismis
miydik?", "Eminim terazi burcusun”, "Sey, ben klip yénet-
meniyim de, tipiniz cok ilging geldi". Uiiif, uzun mesele.
Gegin bu bahsi. Cok zor.

Zaten oturdugunuz masaya gelerek aklinca sirinlik
yapip, "Sizinle tanisabilir miyiz" numarasina giren erkek-
lere asla ve asla ylz vermenizi 6nermem. Bu, onun arka-
das muhabbetlerine konu olmanizdan bagska bir seye
yaramaz. Soylesine biraz takilmak isteyen arkadaslara
bile tavsiye etmem. Her isin bir adabi var.

Ama oralarda, arkadaslariyla gelen bir tanidiga rastla-
maniz ¢ok daha kolaydir. insanlar sosyallesmek icin bu tip
yerlere giderler ve siz de hayatinizin erkegdi olacak kisi ile
buralarda tanisabilirsiniz. Bu énce oradaki bir kafede ya
da sinema kuyrugunda gérusmekle baslar. Kafede ayni
masaya oturursaniz iki U¢ kelime konusursunuz.
Karakterini anlayamazsiniz ama en azindan bir én fikir
olur. Sonra filme gidilir. Film arasinda tekrar grup bir araya
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gelir. Bu arada e@er o gocuktan hoglandinizsa, blyuk ihti-
mal arkadasinizla birlikte tuvalete gideceginizden onun
kim oldugunu, ne oldugunu, biriyle beraber olup
olmadigini ve karakterini kabaca égrenirsiniz.

Filmden ¢ikista onun film hakkindaki kritiklerini din-
lersiniz. Eger sizle birlikte kritik yapiyorsa sizden
hoslanmistir ve film sonunda hep birlikte bir yerlere gider-
siniz. Grubunuzun rahatg¢a konusabilecegi daha farkl bir
yerlere. Konugmalar sonunda ondan hoslanip hoslan-
madiginiza, yani telefon numaranizi verecek kadar
hoslanip hoslanmadiginiza karar verirsiniz. Kararsizsaniz
yeterince hoslanmadiniz demektir. Telefonunuzu verip
ondan sonra mazeret aramaniza bile degmez. Cézim
acik. Fark ettirmeden cep telefonunuzdan bir
arkadasiniza iki kez telefon agar, kapatirsiniz. Bunun
merakl bir arkadasiniz olmasi gereklidir. O zaman o da
geri telefon acgar. Siz de sevgilinizle konusuyormus gibi
yapmaya baslarsiniz. Aksam ona ugrayacaginizi ama
gece eve doneceginizi falan sdylersiniz. Daha inandirici
olur. Bdylece onun sizin (zerinizdeki emelleri birden suya
duser. Sonra ayrilirken sepet koluna, herkes yoluna olur.
En fazlasiyla pek de tarziniz olmayan bir filmi seyredip,
birkag saatbosa vakit gegirmis olursunuz ama iginizde
kalmasindan ¢ok daha iyidir.

Bu arada bu tip alisveris merkezlerinde takilmanin
ciddi bir tehlikesi vardir. Son derece glizel magazalara ve
mukemmel gesitlere sahip olduklarindan, zayif bir
aninizda buralarda bulunmaniz ayliginizi ilk ginden bitirip
ay sonuna kadar ne yapacaginizi bilmez durumda
dolagsmaniza ya da daha da beteri, kredi kartinizda kap-
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atamayacaginiz buyuklikte delikler agiimasina neden ola-
bilir.

Popiiler mekanlar

Buralar da aligveris merkezleri gibi biriyle tanigmak igin
mantikli yerlerdir. Yapmaniz gereken tek sey sabirli
olmaktir. Siz eglenin, etrafin tadini ¢ikarin, yiyin, i¢in. Bu
biraz da kismet meselesidir. Hoglanacaginiz birinin nere-
den, nasil ve ne zaman gelecegini kimse bilemez.

Siz gezip eglenirken, firsatlara da agik olmalisiniz.
Bakin bu nokta ¢ok 6nemli. Firsatlara agik olun. Bu "firsat
yaratin"la ayni anlama gelmiyor. Bdyle bir hareket
karsinizdaki tarafindan anlasilirsa onun gézindeki
degeriniz duser. Kendinizi stkmayin. Bazen dyle bir sey
olur ki, bir bakarsiniz biriyle sohbete girmiginiz. éylesine
oluverir. O zaman da "eee burada tanistigin adamdan ne
¢lkar" demeyin ve ona bir sans verin. Tesadifler giizel
seylerdir ve her zaman olmazlar. Askin blyusu biraz da
budur.

Erkekler her yerdedirler. Bu yluzden popller mekanlar
konusunda herhangi bir kisitlamaya hi¢ gerek yok. Siz
orada olmaktan hoslandiginiz mekanlari segin yeterli.
Sergilerde, festivallerde, kultur merkezlerinde, gésteril-
erde, dans ya da bagka bir sey kursunda "o0"na rastlaya-
bilirsiniz.

Bu poptler mekanlarda birini gok ama ¢ok begendiniz
ve "ille de tanigicam" diye tutturdunuz. Tamam, o zaman
size bir 6neri. Her zaman tutar. Yakinindaki bir masa-
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daysaniz is ¢ok daha kolay. O da size ilgiyle bakiyorsa, o
kalkmadan kalkmaya bakin. Gantanizin kenarina bir sey
koyun ve onun gérebilecegi sekilde dusirun. Artik bu
numaray! hakkiyla yaparsiniz sanirim. Genetik olarak
Turk kadinlarinin kanina islemis bir numaradir bu.
Ninelerimiz de mendil dusururlermis yakisikli delikanlilarla
tanismak igin.

ICQ ve benzerleri;

Dijital haberlesme her zaman en glizelidir. Ve de
tanismak i¢in en glvenlisi. Cok sayida insanla
tanisabilirsiniz. Adinizi (tabi ki gergek adiniz olmamal.
Herhangi bir kiz adi ya da hoslandiginiz bir "nickname"
kullandiginizda bir stru ¢agri alirsiniz.) géren bir suru
erkek gelecektir. ICQ’dan birileriyle tanismak tam bir bilin-
mezliktir ama bir yandan da ¢ekiciligi vardir.

Gelenlerden bazilar size hemen sanal seks teklif ede-
cektir. isterseniz yapin. Nasil olsa ne hastalik kapma, ne
hamile kalma ne de onunla bir daha gérisme imkan var.
Bana ¢ok aptalca geldiginden hi¢ denemedim. Bunun
yaninda erkek arkadaslarimdan biliyorum, ¢ogu kiz resmi
génderip sanal seks yapanlarla sabahlara kadar egleni-
yormus. Eger "nasil bir sey" diye denerseniz o “account"u
da ¢ope atin ki, bir sekilde bir daha gérusmek mimkan
olmasin. Yada yapmaniz gerekeni yapin ve onlari bir
kalemde gegin.

ikinci tiirise hemen konuya girenlerdir. Nerede oturu-
yorsun, ne yaplyorsun, okuyor musun, yazmak zor oluyor
telefonunu verir misin? Bunlari da bir kalemde gegin.
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Geriye sizinle muhabbet edip biraz tanimaya ¢alisanlar
kalir. Bunlar ise yarar. Biraz eglenmek istiyorsaniz da,
ciddi bir iliskiye girmek istiyorsaniz da bunlarin iginden
se¢gmeniz gerekir.

Genelde ilk gun hareketsiz geger. Muhabbet uzarsa
mp3 ya da komik videolardan degisimler olur, zevkler
konusunda falan konusulur. ikinci giin biraz moralinizin
bozuk oldugunu sdyleyin. Erkekler bayilir bdyle seylere.
Bakalim sizi avutmaya mi ¢alisacak yoksa biraz sonra isi
mi ¢lkacak? Eger sizi ciddi ciddi avutmaya ¢alisirsa,
olmayan derdinize mantikli ¢areler énerir ve guldirmeye
ugrasirsa onunla ilgilenmeye deger. Ugiincii giin mesgul
ya da ¢gevrimdisi gosterip, onunla sohbete hi¢ girmeyin,
hatta dérdiincii giin de. iki giin boyunca biraz merak
etsin. Besinci gin muhabbete girin. Resminizi isterse siz
de onun resmini isteyin ve génderin. Zaten sizin-az ¢ok
onayinizi almis biri. Bakalim tipini de begenecek misiniz?.
ilk haftayl bdyle gegirmeniz mantikh olacaktir.

Bu arada eger internetle birilerini tanimak istiyorsaniz
olmazsa olmazlardan biri de webcam’dir. Herhalde vardir
yani. Artik webcam olmadan ICQ’dan adam mi taninir?
Daha 6énceki webcam tekliflerini nazikge reddedin. Ama
"olmaz" diye degil. Webcam’iniz kirildi, girisi bozuldu,
kartinizda problem var, gok mesgulsinuiz bir turlu ala-
madiniz, zaten kulakh@iniz da bozuk, ikisini birden almayi
dusunlyorsunuz vs. vs.

8 yada 9. gun hala onun muhabbeti sizi eglendiriyor-
sa, webcam olayina girin. Dinininin. Artik iliskinizde yeni
bir sayfa agildi. YGzunid gérmisluginuz var, ylzinizi
goérmiisligli var. Bu da bir gesit bulusma. Ustelik sesini de
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duydunuz ve etkileyici olup olmadigina karar verdiniz.
Ama tabi webcam'inizi ¢alistirmak i¢in onu bayagi
tanimaniz gerekti. Normal degil mi? Onu resmen
hayatiniza, hem de blyuk ihtimalle hayatinizin en
mahrem yerlerinden birine aliyorsunuz.

Webcam konusmalar da gayet mikemmel gitti. Artik
karsilikli konugmanin zamaninin geldigini dusindinuz ve
onun teklifini kabul ettiniz. Bulugmaya gittiniz. O belirli bir
isaretle orada olacak. Bir ¢i¢ekle, Gzerinde rap pantolonu
ve basinda sapkasiyla, kasinda piercing’i ile ya da son
sinema dergisiyle. Onu gérdunuz, ilk bakista hoslandiniz
hoslandiniz, hoslanmadinizsa bos verin gitsin
demiyeceg@im. Zaten hoslanmamis olsaydiniz oraya
gelmezdiniz. Yanina gidip onunla hi¢ olmazsa bir ¢ay,
kahve igin. Bakin, elektrigi nasil.

Dijital muhabbetler iyidir ama higbir zaman karsilkli
konusmanin yerini tutmaz. Boyunu posunu, tavrini bir
kontrol edin. Dijital ortamda "cool" takilimak kolaydir, bir
bakin bakalim gergek hayatta da "cool" mu? Netteki gibi
sen sakrak, gereginde agir, oturakli mi yoksa hemen
yavsiyor mu? Bulustugunuz yer neresi? Size nasil bir
yerde bulusmay teklif etti?

Bu arada bulugma teklif edildiginde sakin siz bir yer
séylemeyin. Onun sdyledigi ya da tavsiye ettigi yerlerden
birine gidin. Eger siradan ya da b.ktan yerler sdyliyorsa
bulugsmaniza degmez. Cagirdigi yer liks mu, otantik mi,
kaliteli mi yoksa degisik mi? Sadece g¢ay, kahve mi var
yoksa bir seyler de atistirabilecek misiniz? Hesap
konusunda ne yapacak? Bunlarin hepsi ¢ok énemli.
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Oradan ¢ikinca size bir yere daha gitmeyi teklif ede-
bilir. Sinema, lokanta ya da bar. Ederse anlayin ki sizden
hoslandi. Hoslansaniz da hoslanmasaniz da bir isiniz
oldugunu ama aksam chat’a ¢ikacaginizi sdyleyin. Ondan
ayrildiginizda oturup biraz dusinmek ve bugiin onun
hakkinda edindiginiz bilgileri Ust lste koyup
degerlendirmek i¢in vaktiniz olsun.

Eger bu sinavdan da basariyla gegtiyse, aksam onunla
rahat rahat konusabilir, yeni bir randevu i¢in plan yapa-
bilirsiniz. Genellikle bu kadar zamanda bir falso ver-
mediyse tutar tarafi olan erkeklerdendir. Bunun yaninda
daha basindan siz onun hatalarini gérmemeye
basladinizsa zaten yapilacak bir sey yoktur; Yasayacak
ve goreceksiniz.

Arkadas partisinde

Tanismak i¢in en ideal yerlerden biri de arkadas parti-
leri ve toplantilardir. Zaten bunlarin temel amaci da ayni
dertten yanan tekil kisileri bir araya getirmek, hos bir
ortam saglamaktir. Bolca muhabbet ve belki biraz da
alkolun yardimiyla harika bir sohbete girilebilir.

Bir bakarsiniz ki fark etmeden biriyle sohbete girmis,
yarim saattir konusuyorsunuz. "Ya bu kim" diye meraklan-
maniza hi¢ gerek yok. Etrafinizda muhakkak parti bécek-
leri vardir. Bunlar kendileri eglenmekten ¢ok kim kiminle
tanisti, kim kiminle samimi onu izlemeye mecbur olduk-
larini zanneden tiplerdir. Her zaman en saglam dediko-
duyu yaparlar ve hemen herkesle biraz samimiyetleri
vardir. Sizin onunla normalden biraz daha fazla
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konustugunuzu gérince yalniz kaldiginiz an yaniniza
gelirler. Bunlar kendileri yalniz olduklarindan elalemin de
¢ift haline gelmesinden nefret ederler ve ara bozmaya
¢alisirlar. Size onun hakkinda bildigi en kétu seyleri .
kusacaktir. Bu tipler daha sonra "ben sana séylemistim,
degil mi" cumlesini kullanmak igin genelde dogruyu sdyler
ama bolca abartirlar. Size karsilasabileceginiz en berbat
seyleri sdyleyecektirler. Dediklerini ikiye bélduginuzde
dogru sonuca ulasirsiniz.

Bu toplant dedikoducularinin bulunmadigi bir
toplantiya davet edilmisseniz, bos verin. O yaise yara-
maz bir gruptur ya da dyle "les" tiplerle birliktesinizdir ki,
bdyle toplantilara gelmeye cesaret edememislerdir.
Oradan ufak ufak kagin. Nasil oldu da dyle bir yere git-
tiniz? Guvende degilsiniz.

Diyelim parti béceginden dedikoduyu aldiniz, daha
sonra tanigtiginiz Kisinin arkadaslarindan birine gidin ve
onun soylediklerini dinleyin. Eger onu éviyorsa onun da
sOylediklerinin yarisini alin ve onunla beraber olmak igin
bunlara degip deymeyecegine karar verin. Eger huyunu
suyunu merak ettiginiz gocugun arkadasi sizi zehirleme
taraftariysa ikinci bir talibiniz ¢ikti demektir. "Aslinda ¢ok
iyi gocuktur ama" gibi bir cimle gegtiyse, bu size mukem-
mel bir edlence olanagdi saglayacaktir. ikisini bir araya
getirin ve ortaya mavi bir boncuk atin, kapismalarini
seyredin.

"Erkeklerin digerini batiran kizi alir" gibi garip bir
saplantisi vardir. Kapisirlarsa size miikemmel bir eglence
olacaktir. Ger¢i geng kizlk hayalleriniz suya disecek ama
olay kadinlik gururunuzu feci oksayacaktir. Bunun
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sagladig doyum ve glven hissini higbir erkek kolay kolay
yaratamaz. Onlar kapissinlar ve siz sizinle ilgilenen baska
bir erkekle ilgilenin. Kapismazlar ve sizin tip arkadasina
"ayip oluyor ama" deyip ¢ekilirse, o gocukta ise yarar bir
taraf var demektir.

Barda

Barda tanistiginiz bir erkek sizin bir stre beraber ola-
bileceginiz ama ciddiye almayacaginiz bir iliski kurmaniz
i¢in ideal kisidir. Burada anlagtik mi? Tamam.

1.altin kurali unutmayin; Bir bardan sadece bir kisiyle
¢ikabilirsiniz. Bardan biriyle ¢ikip, ayrilip ikinci kisiyle
¢tktiginiz zaman can sikici olaylara da hazir olmaniz
gerekir. ik ¢iktiginiz sarhos oldugunda onun yaratacag
rahatsizligi géguslemek, barda herkesin avi haline
gelmek, yuz vermeyince arkanizdan olmadik hikayelerin
anlatilmasi hatta bu hikayelerin gereginden fazla
yayilarak can sikici bir hale gelmesi ihtimalleri vardir.

Barda bir erkekle tanismak istiyorsaniz 2. altin kural
asla ve asla sarhos olmamaktir. En azindan gézinize
kestirdiginiz kisi hakkinda yeterli bilgiye sahip oluncaya
kadar. ilk birkag geceyi sarhos olmadan tiiketin.
Mumkunse bar kapanincaya kadar kalip onun
sarhoglugunu goérin.

Eger o da sizden hoglanmigsa ve o barin mudavimler-
den biriyse, samimi oldugu kiz arkadaslarindan biri blyuk
ihtimalle tuvalette sizden mendil, orkid, ruj vs gibi aslinda
kendi yaninda olan bir seyi isteyip, muhabbet kurmaya
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¢alisacaktir. Muhabbet kurulduktan sonra da o gecenin
ilerleyen bir saatinde bu kiz arkadas koluna onu takip
getirecek ve sizinle tanistiracaktir.

Bu olmaz da, "size bir igki ismarlayabilir miyim" gibi
Turk filmlerinde kalmis dandik bir kart zampara muhab-
betiyle yaniniza damlarsa hemen tersleyin, baska denizle-
re yelken agin. isin igine alkol de girdigi igin erkekler daha
cesur olacak, olaya daha duz girecektir.

Bu arada, onun kiz arkadaslarindan biri yoluyla yada
bir sekilde tanistiniz. Bir-iki gun gézlediginiz halde bir fal-
sosu da ¢ikmadi. "Diginden kiz, bardan herif alinmaz "
s6zuni uygulayin ve onu bagka bir yerde daha gérin.
Gunduz gbziyle. Eger o randevuda da adamdan
hoslanirsaniz sakin ha sakin o glinlerde bara gitmeyin.
Cunku alkollin de etkisiyle daha ikinci bulusmanin sonun-
da kendinizi yatakta bulabilirsiniz.

Okul Kantini

Erkeklerin en sevdigi sey kadinlari kendi kendine yete-
meyen, dertli, her zaman korunma ve yardima muhtag
yaratiklar olarak gérmektir. Diyelim ki okulda biri var.
Begeniyorsunuz, birkag kez gdz gbéze geldiniz ama heniliz
tanismadiniz. Eger o da sizi begendiyse, sizin gruptan bi-
rileri ile syle ya da bdyle tanisip, sohbetinizin déndigu
yere gelecektir. Siz, bir middet sonra baska tarafa
doénerek oturmaya baslayin.

Biraz caniniz sikilmis gibi durun. Ornegin
basparmaginizi yavas hareketlerle hafifge isirabilirsiniz.
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Sakin tirnaklariniz yiyormus gibi yapmayin. Cok igrengtir.
Oyle bir huyunuz varsa da hemen vazgecmeye bakin.
Bakimli ellerimiz ve guzel tirnaklarimiz bizim en énemli
cazibe merkezlerimizden biridir. Manikir ve pediklrtunuzi
hi¢ ihmal etmeyin. Emin olun erkeklerin % 50’si el ve
ayaklara sizin distindugunizden ¢ok daha fazla dikkat
eder. Dikkat etmeyen diger %50'ye ise sizin dikkat etme-
nize gerek yok. Bak konu nereden nereye geldi.

Bir sekilde caninizin sikkin oldugundan bahsediyor-
duk. Saga sola bakabilirsiniz, her seyi yapin ama
kaslarinizi da gatmayin. Hoslandiginiz gocuk daha simdi-
den sinirlendiginizde nasil oldugunuzu gérmesin.
Uzaklara bakma, basini yumusak yumusak sallama da iyi
triplerdir.

O yaniniza gelecek ve "Hayrola! Canin sikilmis gibi
duruyorsun" diyecektir. Bu noktada cevabiniz "yok bisey
ya" olmalidir. "lyi o zaman" mi dedi? Giizel, sizin onu kov-
maniza gerek kalmadan o yaninizdan ayrilir. "istersen
bana anlatabilirsin, bir yabanciya agiimak seni rahatlata-
bilir" gibi geyiklere girdiyse, anlayin ki o da sizi begeniyor.
Bu tam anlamiyla kuslarin ¢iftlesme danslari falan gibidir.
Siz aslinda derdiniz yokken trip yaparsiniz ki, ona da
yaklasabilecek malzeme olsun. O da bu numarayi yemis
gibi gézikur ki muhabbet agilabilsin.

Akliniza gelebilecek her tirlu sagmaligi sdyleye-
bilirsiniz. Ya ger¢ekten derdiniz olduguna inanacak ve
oturup bir saat olmayan dertlerinize ¢6zum 6nerisi getire-
cektir ya da daha zeki oldugu i¢in hi¢ dinlemese bile
"aslinda haklisin" gibi cumlelerle size katiliyormus gibi
yapacaktir. Hatta bazilari isi o kadar ileri géturur ki, bos
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zamanlarinda psikoloji kitaplari okudugunu séyleyip,
neredeyse bir psikolog kadar bilgili oldugunu bile ileri
surer. "Hangi kitaplari okudun" deseniz aninda buz kese-
cek, kekelemeye baglayacak olan tip, Nobel psikoloji
édulind almis bir bulbul kesilecektir. Yaklasma climlesi
genelde sudur "Dur tahmin edeyim. Seni kimse anlamiyor
degil mi?" Ah, modern ¢ag ¢akali. Hemen de kapti duru-
mu. Ben de kimse anlamiyor diyordum.

Bu lafa sakin gllmeyin. 40 defa duymus olsaniz bile.
Erkekler biraz daha yaratici olamazlar mi? En azindan bu
konuda. Biriniz de degisik bir sey sdyleyin
kardesim."Kimse seni anlamiyor degil mi?" "Evet
anlamiyorlar. Ozellikle de erkekler. Biz kadinlar biraz
degisiklikten, biraz yaratici kapasiteden ¢ok hoslaniriz
ama nerde dylesi. Hepsi ayni climleyi kuruyor. Bari
kelimelerin yerlerini degistirin. Tabii ki bdyle demiye-
ceksiniz. Basinizi biraz daha egin. "Bilmiyorum ya" deyin.
Bu ona sdyleyeceklerinin higbirinin yanlis olmayacag!
kanisini verecektir. Versin de konussun, konussun ki biraz
samimiyet olsun. is buraya kadar gelmis, devam etsin.

"insan bazi anlarda herkesin iizerine geldigini
hisseder. Aslinda fark etmeden gelirler de". Higbir soru-
nunuz olmadidi halde "mis gibi" yaptiniz ve o da
Superman gibi gelip sorununuzu ¢ézmeye talip oldu iste.
Daha ne istiyorsunuz? Is buraya kadar boyle geldiyse
bundan sonraki dénemeg ailedir. TUrkiye'de ailesi ile basi
dertte olmayan ¢ok ¢ok az kiz vardir ve bunu erkekler bile
bilir.

"Ailenle aranizda sorun mu var?" "Olmaz mi? Beni hig
anlamiyorlar. Artik nefes alamayacak duruma geldim"
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Gerinerek hafifce cekilir. iste tam hedeften vurdu. Bu
kadar zeki oldugu i¢in kendisini kutlarken sizin yaniniza
yanasmaya devam edecektir. Tekrar konusmaya
baslamadan énce kigini hafifge ittirerek size iyice
yanasacaktir. E tabi, o da hakli. Ne de olsa size ait 6zel
bir seyden s6z etmeye baslayacak. Sesini iyice kisacaktir.
Tabii siz de bu arada ona yaklasacaksiniz ki, daha iyi
duyabilesiniz. Egre teninize uyan bir parfim kullaniyor-
saniz bedavadan bir puan daha aldiniz demektir. Zaten
sizinle tanigip samimi olmanin sarhoslugunu yasiyor, bir
de teninizin kokusuyla karisik o parfimu duyunca, iyice
yelkenleri suya indirecektir. Artik o sizin sayilir.

O buyuk ihtimalle cosmus, ailenizle aranizdaki yas
farkini, ayri nesillerin insanlari oldugunuzu, onlarin
zamaninda tek kanalli televizyonun bile siyah beyaz
oldugunu, dinyaya kapali yetistiklerini, sizi de kofumak
icin fark etmeden baski olusturduklarini, aslinda iyiliginizi
disunduklerini ama yanhs yaptiklarini siralayacaktir.
Boylece ailenizi de yerin dibine sokmadan problemi ¢bze-
cektir. Aslinda dediklerine dikkat etmenize gerek yok.
Onun ses tonuna, hareketlerine, size biraz daha
yanasmak hatta yanaginiza degmek igin yaptigi
manevralara bakin. Dediklerine dikkat ederseniz biyu
bozulabilir ¢linku buyuk ihtimalle o kadar sagma sapan
seyler sdyleyecektir. Bdyle bir yanlis yaparsaniz "bu
salakla ¢ikacagima émir boyu tek basima gezerim" nok-
tasina bile gelebilirsiniz.

O konugsmaya basladiktan yarim saat falan sonra
hafifce glilimsemeye baslayin. Yuzinizdeki gulimse-
meyi gérunce kendine olan guveni artacaktir. Eee tabi, o
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kulturld, zeki, halden anlar, entelektiel biri ve kendisini
begenen bir kadin var. isi buraya kadar getirdiniz, bu
kadar sagmalik dinlediniz, yeter. izin isteyip kalkin ve
gulen gdzlerinizle ona tesekkir edin. O bir, bilemediniz iki
glin daha bu tip problem ¢bézmeler yapacak ve sonra da
sizi bir yerlere gitmeye davet edecektir. Siz de tabi ki
kabul edeceksiniz. Artik onunla g¢ikiyorsunuz.

Gorici Usuli

iste geleneksel, hos ydntemlerden biri. Kiz
arkadaslariniza bu aralar kendinizi fazlaca yalniz hisset-
tiginiz, bir erkek arkadasa ihtiyaciniz oldugunu sdyleyin.
Dogru dirust birine. Bu yéntemin iki iyiligi vardir. Hem
size arkadasinizin ne kadar arkadasiniz oldugunu gésterir
hem de arada arkadasiniz oldugu igin fazla tehlikeye
girmeden yani kurbagay! 6pmek zorunda kalmadan
karsinizdakinin hoglandiginiz tipte biri olup olmadigini
anlayabilirsiniz.

Bu sadece arkadaslariniz igin gegerli yéntem degildir.
Aileniz de sizi birileriyle tanistirmak isteyebilir.
Reddetmeyin. Bu hem onlar agisindan hala s6z dinleyen
bir kizlari oldugu i¢in memnuniyet verici olacaktir (bu da
sizin bagka seyler i¢in daha kolay izin almanizi saglar)
hem de, belli mi olur. Belki de kafaniza uygun dogru
durast biridir. Aileler ve gocuklari arasinda ciddi dislnce
farki olabilir. Sizle sizinkiler arasindaki fark degil mi sizi
illet eden? Hem onunla ¢ok daha kolay beraber ola-
bilirsiniz. Anlagsamayip ayrildiginizda da olay ¢ikmaz.

Bunun yaninda yéntemin en kétu yani erkeg@in kendisi-
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ni kasmasi ve bdyle bir sinavdan gegecegini bildigi i¢in
kendini hazirlamasidir. Karakterini en zor taniyacaginiz
tipler bu tip randevularda ortaya gikar ¢unku siz de
kasilmis durumdasinizdir. "Acaba arkadasiniz sizin igin
ne dedi?"

Adamin sizi ilk randevuda nasil bir yere goétirdug,
neler ismarladigi, arabasiyla evinize gétirup gétirmedigi,
neler konustugunuz, sizin dediklerinizi dinleyip dinleme-
digi gok dnemlidir. Butlin bu sinavlardan gegtiyse bile
dedigim gibi durumu garantiye almak igin ¢ift dikis yap-
mahisiniz. Kim bilir daha énce kag kere kafasinda benzeri
bir sekilde prova etmistir.

Bu tip 6n ayarlamal erkeklerin kokusu eger arkadas
yoluyla tanisilimigsa iki haftada, aile yoluyla tanisiimissa
bazen bir ayda, bazen de evlendikten sonra ¢ikar. i§te bu
felaket olur. Bu yuzden bu tlrli tanisma yoluyla bir iliskiye
giriyorsaniz, diger iligkilerinize nazaran gok dikkatli
olmalisiniz.

Tatilde

Eger tatilde ya da yazlikta biriyle tanistiysaniz, guzel
vakit gegirdiyseniz bunun kiymetini bilin ama o kadar. Tatil
asklari tatiide kalir. Simdi bunu kafaya soktuysaniz
konuya girebiliriz.

Yazliktasiniz ve bir gocugu ¢ok begendiniz. Durumu
fark ettirirseniz, herkesin diline dusersiniz. Milletin diline
sakiz olan bir iliski de baslamadan biter. O yuzden aman
dikkat!
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Onu taniyan bir arkadasiniz olsaydi ve onlari yan yana
goérseydiniz firsati kagirmazdiniz ama dyle biri yok
anlasilan. Sansiniza kisun, zor yoldan tanisacaksiniz.
Peki o sizden haberdar m1? Demek heniiz haberdar degil.
Dert etmeyin. Onunla birka¢ kez ayni mekanda bulun-
dugunuzda sizi fark edecektir. Bu durumu yaratmak
kolaydir ¢linku yazliklar genelde hayattan kopuk bdlgeler-
dir ve genglerin gittigi az sayida mekan vardir. Eninde
sonunda muhakkak karsilasirsiniz. Aklinizda olsun,
tanisilmasi en zor yerler, sadece oturma mekanlarinin
bulundugu yerlerdir. Ne yani? "Bunu yan masadan gén-
derdiler" olaylarina mi gireceksiniz? Hayir. O zaman daha
ne?

Gunduz takilinan mekanlarda tanisilacak en mantikli
yerler bilardo masasinin yani, muzik dolabi varsa onun
civarl ya da video oyunu konsoludur. Buralarin baginda
goruldugunizde sohbete girilebilecek konu hazirdir.
"Bilardoya meraklisin sanirrm”, "Demek sen de ....
grubunu seviyorsun" yada "Ben bu oyunu hi¢ beceremi-
yorum" gibi giris cumlelerinin arkasindan muhabbet
baslar.

Gece takilinan yerlerde ise belki inanmayacaksiniz
ama en gok tanigmanin yasandigi yer tuvalet kuyrugudur.
Turkiye'de higbir edlence yerinde yeterli tuvalet yoktur ve
her zaman kapida kuyruk olur. Kizlar ve erkekler tuvaleti
de yan yana oldugundan o mekan her zaman bulusma
noktasi olur. Kapida beklerken onun yapacagi herhangi
bir espriye glilmeniz hemen ardindan "seni bilmem
nerede de gérdum. Yazlik¢i misin, misafir mi geldin"
sorusuyla baslayan bir diyaloga neden olacaktir. Bir iki
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diyalog icinde o kadar milletle denize girmenin baydigini,
o ylzden sabahleyin kahvaltidan énce denize gittiginizi
sOylemeniz yeterli olacaktir. Sizin kanka grubu zaten
gecenin bir yarisina kadar eglendigdi igin o saatte kimse
denize gelmez. Zaten sabahin kérinde denize girmeye
kim gelir? Sizin gibi etrafinda bir suri kisi olmadan biriyle
muhabbete girmek isteyenlerle ise gitmeden énce bir
denize girmek isteyenler.

Bu arada onlara hi¢ yliz vermeyin. Bu ise gitmeden
6nce sahile inip "bir ylizeyim" numarasina yatanlar
genelde "belki bir turist falan yakalarim" diye oraya gelen
andropoz dénemindeki tiplerdir. Hemen havluyu sizin
yaniniza serip askintilik yaparlar. Uzak durun. Ne isiniz
var evli barkli adamla? Size erkek mi yok? Sonra bir de
yazlikta adiniz gikarsa igi dizeltebilene agk olsun.

Neyse, siz uykulu gézlerle o uykulu gézlerle sahile
gelir. ikiniz de hem hava hem de su buz gibi oldugu igin
girmezsiniz. Yada o glya hakikatten yizmek igin gelmis
gibi yapip girer ve goétu donar. Siz "canim istemiyor" deyip
gegistirirsiniz, o da "kizsal durumlar" diyerek yemek
zorundadir (Eh onun da ise yaradigi bir zaman olsun, di
mi ama).

Onunla rahat rahat bas basa kaldiginiz giizel bir
zaman dilimidir. ister trip yapin, ister birakin bir seyler
anlatsin. Onu tartmak i¢in iki saat vakit var. Eger ise yarar
bir tip gibi gdzukuyorsa 6glen de takilinan yerlerden birine
gidersiniz beraber. Artik is arabozucularin zedeleye-
meyecegdi duruma gelmistir. Ondan sonrasi da
kendiliginden olur zaten. Tabii bu olayl Agustos sonunda
gerceklestirmeniz pek de akillica olmaz. Ayn sehirlerde
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bile yagiyor olabilirsiniz, o is ylrimez. Zaten basta da
dedik ya. Isi tadinda birakacaksaniz baslayin. Adi
Ustunde yaz aski, yazlik aski.

Bir de tatil asklari vardir ki, bunlar yaz agkindan da
beterdir. Bunlarda surat en dnemli seydir. Cuma aksami
ya da cumartesi sabahi tatil yerine gelirsiniz. Carsamba
aksamina kadar bir sey oldu oldu, olmadi bos verin. Tabii
zamanin azlgi, prosedurin de azalmasina neden olur.

Ustelik tatil yerleri inaniimaz bir rekabetin de yasandii
yerlerdir. Tatil yeri dediginizde yabanci rakiplerle de
bogusmak zorunda kalirsiniz. ingilizler, Fransizlar,
Almanlar, Ruslar... Tangallar, Ustsuzler... Kendi
ulkelerinde sanki deniz yokmus gibi hepsi sizin tatil igin
segtiginiz yere toplanmislardir.

iki sikkiniz vardir. Ya hig talihinizi zorlamaz ve tatilinizi
yasamaya baslarsiniz ya da daha énce kararsiz
kaldiginiz o erkegi ¢agirirsiniz. Tabii ki isyerinden izin
almasi ¢ok zordur, bir surt problem atlatmak zorunda
kalacaktir ama zaten bu onun son sinavidir. Eger bu
sinavi da gegerse, sizi hak edebilecektir. Talihinizi zorla-
mamaya karar verdinizse de, bunu uygularken tedbiri
elden birakmayin. Her zaman kalabalik yerlerde olun.
Gulndiz plajda, aksam yemeginde ¢arsida, gece barda.
Dedigimiz gibi tatil aski yasamak istiyorsaniz proseddrleri
azaltmak zorundasiniz. Diyelim ki biriyle tanistiniz, ¢ bes
sohbet ettiniz ama hoslanip hoslanmadiginiza tam karar
veremediniz. Ertesi guin koylar gezmek igin tekne turuna
¢itkacaginizi sdyleyin. Size beraber gitmeyi teklif edecek-
tir. Artik bayagi izole bir ortamda, etraftaki rakibelerinizi
ciddi bicimde azaltmay! basarmis bigimde onunla butun
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bir glin gegirebilirsiniz. Bundan sonrasi ise size kalmis bir
sey.

isyerinde

isyeri asklari yurdumuzda en gok yasanan asklardir
(Cografya dersi gibi oldu.). Hem ¢ok zor hem ¢ok
kolaydirlar. insanlar hayatlarinin yaklasik 9 - 10 saatini
isyerinde harcarlar. Eh, bu kadar fazla zaman harcayinca,
hayatinizdaki herkesten fazla isyerindeki tiplerle
berabersiniz demektir. EGer orada hoslandiginiz biri
varsa, onunla ugrasmak i¢in de yeterli zamaniniz var
demektir. Hig acele etmenize gerek yok. Yavas yavas,
sindire sindire gegmeniz lazim tiim duraklari. Oncelikle bu
iliskinin tehlikesini net olarak bilmeniz gerekli. isyerinizden
biriyle ¢iktiginizda ya onunla evlenirsiniz, ya isinizden
olursunuz (evet, Tirkiye'de ne olursa olsun erkekler degil,
kadinlar islerinden olurlar) ya da aylarca sinir stres har-
bine girersiniz. iste bu yiizden isyerinizden biriyle iliskiye
girecekseniz ¢ok dikkatli olmali, hata yapmamalisiniz.

Biraz eglenmek mi istiyorsunuz? Size isyeri disindan
birilerini tavsiye ederim. Stresine degmez. Genelde "ya
hep, ya hic" olur bu tiir iliskilerin sonu. "lyi ama ben ondan
hoslaniyorum ve ¢ikmadan da huyunu suyunu anlaya-
mam" diyerek riski kabullendiginiz an, olay baglamistir.
Tabii bu kural yeni diyebilecegimiz bir i i¢in gegerli. Bes
yildir galistiginiz bir isyerinde zaten birlikte ¢alistiginiz
herkesin huyunu suyunu bilirsiniz ve iligkiye girdiginiz
anda bunun evlilikle sonuglanma ylzdesi hayli fazladir.

isyerinde gézde haline gelmenin yolu bakimli olmak ve
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hep dyle kalmaktir. iki kere iki dért eder kadar net bir
kuraldir bu. Bu da haftada en az bir kere saginizi
yaptirmaniz ve hergin makyaj i¢in yarim saat erken kalk-
maniz demektir. Manikir ve pedikiriniz asla eksik ola-
maz. Diz Ustl etedi herkesten énce giyer herkesten sonra
cikartirsiniz. isyerine gelirken topuksuz ayakkabi diye bir
kavram oldugunu unutursunuz. Bunlari yaptiginiz an
isyerinde en merkezdeki kadin haline gelirsiniz.

Bu erkekleri etrafinizda déndurecedi gibi gidilecek her
toplantida da birlikte gidilecek kisi haline gelmenize sebep
olur. Bundan faydalanmanizin zamani gelmistir. Yéntemin
en yararl tarafi, herkes hakkinda kolayca bilgi toplayabil-
menizdir. Kisa surede blroda tim g¢alisanlarin medeni
durumunu ve maasini égrenebilirsiniz. Tabii hoslandiginiz
kisinin de.

Konu isyeri oldugundan, en dikkat etmeniz gereken
sey ilgilendiginiz kisinin dedikoduculugudur. Erkekler
genellikle kadinlarla maceralarini anlatmayi severler.
Hatta bu konuda isyerini evden daha énde tutarlar. Onu
bu konuda gézaltinda tutun. Fazla ugrasmaniza gerek
yok. isyeri bir gesit hapishanedir ve olanlar eninde sonun-
da kulaga gelir. Eger ¢enesi disuk, agzinda bakla islan-
maz bir tipse, bunun haberi de kisa zamanda gelecektir.
Karizma yapmak i¢in bu tip sagmaliklara girmek, erkek-
lerin en degismez huylarindan biridir. Eger kadinlarla
iliskilerini kendisi i¢in degil, arkadaslarina hava atmak igin
yasiyorsa, o tiple gireceginiz herhangi bir iliski size ancak
can sikintisi getirir.

Eger o, bitln bu sinavlardan gegmeyi basardiysa,
konu uzerinde ¢alismaya devam edebilirsiniz. Isyerindek-

47

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



ilere esit uzaklikta davranirken, bas basa kaldiginizda
biraz daha samimi davranmaniz o erkegin dikkatinin sizin
Uzerinize toplanmasina yetecektir. O, aranizdaki bu
samimiyete glvenip sizi cuma gunl aksam yemegine
davet edecektir. Tabi ki son derece mantikli sebeplerle
reddedeceksiniz. Mazeret departmanindan istediginiz
mazereti 6dung ahp kullanabilirsiniz. Hepsi kabul gérdr.
En azindan bu asamada. isyeri iliskileri poset ¢aya ben-
zer. Demini almadan igildi mi kabak tadi verir. Tabi bu
mazeretler dizisini de fazla uzatmamaniz lazim. Cok naz
asik usandinr diye de bir sey var.

Sirketin moral gecesine kadar... Sirketin moral
gecesinde i¢kiyi fazla kagirdiniz. Tabii ki fazla kagirmaya-
caksiniz ama fazla kagirmis gézukmenizin higbir zarari
yok. Ve tabi ki o sizi eve birakmay: teklif edecek. Siz de
tabii ki onun bu jestine karsilik vereceksiniz. Zaten bitlin
gun iste yorulmus biri 0. Biraz da igti. O kadar yorgun
oldugu halde sizi eve birakti. Gdzlerinden uyku akiyor.
Biraz dirilmesi lazim. Ona bir kahve ikram etmelisiniz.
Tabii ailenizle birlikte kaliyorsaniz bu biraz zor. O zaman
arabaya bindiginizde muhabbete énce "deniz kenarinda
bir yerlere gidelim, biraz agiimak istiyorum” diye baslayin.
Oraya vardiginizda "bu halde eve gidemem. Uff, Allah
kahretsin" gibi yakinmalara girerseniz ondan "dert degil,
bu aksam bende kalirsin" gibi bir teklifin gelmesi
kaginilmazdir.

Unutmayin, sarhos olmaniz degil, dyle gdézikmeniz
6nemli. Yoksa onun evine geldiginizde yasayis! ya da
aliskanlklar hakkinda hi¢bir sey 6grenemezsiniz. Eve
geldiniz, etrafi bir kontrol ettiniz. Banyo nasil, ev diizenli
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mi daginik mi bunlarin pek 6nemi yok. Onemli olan baska
bir kadinin izleri. Bu sevgilisi, unutamadigi kadin ya da
annesi olabilir. Bu izler de pek saklanacak tirden degildir.
Son sinavdan da gegti mi? Hayirli olsun.

Anlamadim, o da mi ailesiyle kaliyor? Yani bir ana
kuzusuyla berabersiniz. Anam siz bir kadinin gostere-
bilecedi maksimum toleransi gésterdiniz. Bundan baska
yapabileceginiz bir sey yok. O kadar begeniyorsa evlen-
me teklif etsin.

Tabii bu yéntemi mesleginiz icabi birlikte yolculuk
etmek zorundaysaniz biraz degistirerek de uygulaya-
bilirsiniz. Ama ne yapip yapin onun yasadig yeri
goérmelisiniz.

Birlikte tatile gilkmak ¢ok akillica bir ¢dézim degildir.
insanlar tatilde normalde olduklarindan gok daha neseli
ve toleranshdirlar. Onu anlamak ya da anlasip
anlasamayacaginiza karar vermek i¢in dogru bir yer
degildir. Anlasabileceginize inandiktan sonra tatile
¢tkmaniz en akillicasi. Eger onun basini yeterince
déndurmeyi basarmigsaniz barda otururken masaya bir
alyans konmasi bile gok buyuk bir olasiliktir.

Parkta

Parkta da insanlarla mi tanigihr miymis demeyin?
Tanigmak igin en ideal yerlerden biridir. Tabi eger
kopekleri seviyorsaniz.

Képeginizi gezdirmek icin ¢iktiginiz yuriyis ayni
zamanda sizin biriyle tanigsmanizi saglayacak mikemmel
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bir yéntemdir. Hele de képeginiz sevimli bir cinsse (size
gbre degil bagkalarina gére) ideal bir muhabbet kurma
araci haline gelecektir. Ama sadece erkeklerle tanismak
icin bu yéntemi kullanmaya baslamanizi hig tavsiye
etmem. Hem size, hem de képegde yazik olacaktir. Zaten
eger hayvanlardan hoslaniyorsaniz, képegin illa sizin
kdpeginiz olmasi gerekmez. Onun kdpegi de sizin igin
mukemmel bir tanisma araci olabilir. Aradaki tek fark
kbpeginiz varsa yaniniza geleceklerin ille de hayvansever
erkekler olmasi gerekmez ama kdépedi olan bir erkegin
yanina gidiyorsaniz biyuk ihtimalle hayvansever biriyle
tanismak uzeresiniz demektir.

Eger parkta képek dolastiran biri daha énceden
hosunuza gitmis ve parka onun igin gelmisseniz, iginiz
daha da kolaydir. Cantanizda mutlaka kuru kdpek
mamasi bulundurun ya da daha da iyisi cebinize koyun.
Bu daha onu sevmek igin yaklasir yaklagsmaz sizi kokla-
masina, saklabanlik yapmasina ve yalamasina sebep ola-
caktir. Hayvanseverler hayvanlarinin sevdigi insanlara
kars! hep zaaf duyarlar. Hele képeklerin igguduleri
gelismis falandir ya. Hele fark ettirmeden kdpek
mamalarindan birini kdpegin agzina tikistirirsaniz sizi hig
rahat birakmayacaktrr. iste size milkemmel bir tanisma
imkani.

Tanistiniz, kdpek etrafinizda geziniyor ve siz képek
sahibiyle muhabbete basladiniz. Su turde bir sohbet
yurek yakici olacaktir. "Aslinda ¢gok seviyorum ama apart-
manda kaldigim i¢in bakamiyorum. Dedemin giftliginde iki
képedim vardi. Onlarla hayatimin en mutlu zamanlarini
gegcirirdim!" Emin olun hayvansever erkegin batin kalkan-
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lari indi. Eger siz de ondan hoslanirsaniz bu iliskiye
basladi gdzlyle bakabilirsiniz.
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Bilgi toplama

Yok dyle bir sey. istediginiz kadar malumat toplayin,
eger begendiyseniz begendiniz, begenmediyseniz
begenmediniz. Baskalari i¢in daginik olan sizin i¢in toplu,
baskalart igin duyarsiz olan biri sizinigin Ustiintize toz
degmesine dayanamayan biri haline gelebilir. Her kadina
kars! degisik olurlar.

Hi¢ bilgi toplamayacak misiniz? Toplayin tabi. Bunun
icin onun arkadaslari ya da ortak arkadaslariniz idealdir.
Fazla da bir sey s@yleyemezler ama. Hani hocanin dedigi
gibi "Doktor istemez bana damdan dusmus birini getirin."
Onunla eskiden ¢ikmis biri size en saglam bilgileri vere-
bilecek kisidir. Ger¢i onunla daha énce ¢ikmis birinin séz-
lerine de ne kadar inanilir o da bir bagka konu.

Alacaginiz bilgiler sadece ilk adimi atip atmamaniz
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konusunda yardimci olabilecek niteliktedir. Daha 6tesi
degil. Bu ylzden bilg toplama falan fasa fisodur.

En 6nemlisi sizin igguduleriniz. Ama bu i¢gguduleri din-
lerken kendinizi kandirmaya ¢alismayin. Madem altin gibi
birini bulmaya ¢alisiyorsunuz, kuyumcu kadar hassas
olmalisiniz. Belki bana dyle geliyordur dediginiz sey
dogrudur.
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Cikma teklif ettirme

Aranizdan bazilari daha bu baglhgi gérur gérméz
"Amaaaan, artik ¢ikma teklifi mi kaldi? O yuzyil dnceydi"
diyecektir. Bliyuk hata! Eger bir erkege ¢ikma teklif
ettiremiyorsaniz, evlenme de teklif ettiremezsiniz. Cikma
teklifi kostumll prova gibidir. Eger onu basarirsaniz,
buyulk ihtimalle evienme teklif ettirmeyi de basarabilirsiniz.
Ayrica eger sizin ondan hoslandiginiz kadar o da sizden
hoslaniyorsa, biraz zorluga girsin.

Kolay degildir gikma teklif etmek. isin ucunda red-
dedilmek de var ¢unkd. E@er sizi gergekten istiyorsa bunu
da gdze almali. Biraz degerinizi bilin litfen. ilerde bir
sekilde araniz bozulursa, yaptiginiz onca fedakarlik,
onunla birlikte olmak i¢in agabeyinizden, babanizda kur-
tulmak igin ¢evirdiginiz numaralar, uydurdugunuz maze-
retler, girdiginiz onca sikinti "¢gikmiyorduk bile, alt tarafi
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beraber takiliyorduk" gibi bir lafla yok sayilacaktir.

Hi¢bir sey olmasa bile en azindan bu kadar ugrasi
biraz saygi gerektirir. Kizlarin da erkekler kadar serbest
oldugu bir Ulkede yasasaydik belki baska sekillerde de
beraberlikleri kabul edebilirdik ama madem burada
yaslyoruz "ERKEKLER KIZLARA CIKMA TEKLIF ETMEK
ZORUNDADIRLAR". Ama tabi onlari bu konuda yalniz
birakmamaniz sartiyla. Biraz yardim herkese gereklidir.
Simdi gelelim konumuza, bir erkege nasil ¢ikma teklif
ettireceksiniz;

Bazilar ylzsuzdir. Diyelim ki tanistiniz, daha sonraki
ilk bulusmanizda size ¢gikma teklif edecektir. Eger ilk
seferde size ¢ikma teklif edebiliyorsa biraz fazla yuz
vermis, begendiginizi gereginden fazla agik etmis ola-
bilirsiniz ya da hi¢ 6nemsemedigi igin her kiza ¢ikma teklif
ediyordur. Belki tuttururuz hesabina. Bunun yaninda size
gergekten hayran olmasi da olasidir.

Ustiine basarak séylilyorum; Acele etmek bir kizin
yapabilecegi en biyuk hatadir. Sakin olun. Emin olun her
sey icin yeterli zaman vardir. Hele de bu meselelerde. Bu
tir gikma teklifleriyle baslayan iligkiler en zorudur.
Disunsenize daha isin basindayken size ¢ikma teklif
etmis. Hentiz zamani degil. O yuzden size deli gibi hayran
biri de olsa onu frenlemeniz gerekir. Eger size
hayranh@indan degil de "belki tuttururum" hesabi
yaplyorsa, o zaman kapinin énune koyun, hi¢ acimayin.
Ondan size yarar gelmez.

Bununla beraber "Fena gocuk da degil. Begenmiyorum
dersem yalan olur" diyorsaniz, génlinuzi eglendirecekse-
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niz o zaman OK.

Zaten ne mal oldugunu da fark ettiniz. Ona hediyeden
¢ok hoslandiginizi sdyleyin. Madem ¢apkin takihyor,
bakalim ayni zamanda da hovarda takilabiliyor mu?
Capkinin hovarda olmayanina da ¢gatmissaniz "yalan
oldunuz" demektir. Hani sizi luks yerlere goéturup, elinde
cicek buketleri ve hediyelerle geliyorsa, en azindan sizin
ona karsl duydugunuz hisler bosa gitmiyor demektir.

Yapacaginiz sey her bulugsmanizda onun sabrini biraz
daha denemektir. Cok mu sabirli ¢ikti? ihtimal vermem
ama belki de hata yapmis olabilirsiniz. Clnku bu tipler en
fazla ikinci bulugsmada sizi yataga atmaya kalkacaktir.
tglncu sefere kadar gidebilir ama hi¢ dért sefer dayana-
bileni gérmedim. Tecriibeyle sabittir .

Eger begendiginizi fazla belli ettiginiz igin hemen
¢tkma teklif ettigini disundyorsaniz....

Yapacaginiz gereken sey "dusunmem lazim" demektir.
Bu asamadan sonra onu biraz sallamaniz uygundur.
Araya biraz zaman koymaniz yerinde olur. Clnku "hayir
dersem belki anla, belki dersem evet anla, ¢ok sey sdyler
kadinlar, "evet" demezler asla" diye sarki bile var. Birkag
kez tam bulusacaginiz anda ¢ikacak aksilik gayet yerinde
olacaktir. Tabi siz Uzgun oldugunuzu sdyleyerek onun
kalbini alacaksinizdir ama bu iliskiye heyecan getirecektir.

Bir yandan sizin de begendiginizi biliyor fakat bir tirli
bir araya gelmek nasip olmuyor. O tam "Yoksa bu is
olmayacak mi1?" psikolojisine girmisken teklifini kabul
ederseniz, dunyalari bagiglamis olursunuz.
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Onun bu yaptiginiz jeste verdigi karsiliga bakin.
Gergekten size minnettar oldu ve size bir buket gicek ya
da benzeri hediye ile geldiyse dogru yoldasiniz demektir.
Ama isin ucunu saglam tutmaniz sart. O bdyle davraninca
siz de yelkenleri suya indirirseniz yeniden havalara ¢ikar.
Madem basta ciddi bir hata yaptiniz, isi hep kontrollniz-
de tutmaniz gerekir. Seytan azapta gerek. Ne kadar gek-
tirirseniz, o kadar kiymetinizi anlayacaktir.

Tanistiniz, konustunuz ve hoglandiginizi dusuntyor-
sunuz. Size bir yerlere gitmeyi teklif etti. Burada bir sonra-
ki bélumde sayilacak olan yerleri tercih etmeniz sizin
aginizdan yarar getirecektir.

Buyuk ihtimal bu ikinci seferde de bir ¢gikma teklifi
olmayacaktir. Ama sizin bu konuda bir zemin hazirla-
maniz gereklidir. Oncelikle geleceginiz ve gideceginiz
saati net belirtmeniz gerekir. Limitli zaman daha ¢abuk
geger ve gorisme higbir zaman tam anlamiyla doyurucu
olmaz. "Ah keske biraz daha vakit olsayd" dislncesi aski
canl tutmak igin mikemmeldir.

Gideceginiz saate yaklasik yarim saat kala ¢iftlerden
sOz etmeye baslayin. Eger ortak arkadaslariniz varsa ve
¢ikiyorlarsa onlarin giktiklarini vurgulayin. Bu yanm saat
icinde ¢lkma lafi 3 — 5 kere gegerse gittiginiz zaman sizin-
le konusmalar aklina gelecek ve o sdzclk kafasinda
yankilanmaya baslayacaktir. Bir dahaki bulusmanizda
onun elinde bir demet gigek goérurseniz anlayin ki dogru
mesajlar vermissiniz ve ¢ikma teklifi geliyor. Eger elinde
bir sey yoksa ya da size ¢ok hoslanacaginiz bir surpriz
hazirlamamigsa anlayin ki onu yeterince cesaretlendire-
memissiniz. CUnkl sizden hoslanmasa tekrar bulugsmak
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istemezdi.

Hani eger is olsun, vakit gegsin diye sizinle
bulustugunu hissediyorsaniz zaten orada kesiverin. Ne
isiniz var ki 6yle bir tiple? Etrafinizda dolasip belki de o an
rastlayacaginiz hayatinizin erkegini énleyecek. Vakit
gecgirmeden defterden silin.

Yok eger hoslandigini disinuyorsaniz dedigim gibi
yeterince cesaretini toplayamamis ve reddedilme kuskusu
tasiyordur. Bu sefer ona ayirdiginiz zamani biraz daha
uzatin. Gideceginizi sdylediginiz saatte gitmeyin ama
g6zilnuz iki de bir saatinizde olsun ve onun igin geg
kaldiginiz1 belli edin. Bu gecikmenin sonunda biraz
caninizin sikilacagini da. O sizin kendisi i¢in geciktiginizi
ve hatta azar isiteceginizi anlayacak, tzulecek ama bir
trlG sizi brrakmak istemeyecektir. Tabi bu arada saate
bakarken "taksiye binsem yetisirim herhalde", "ablam —
kizkardesim — arkadasim onlari biraz oyalar sanirim”,
"eyvah, simdi kizacaklar" gibi isin tuzu biberi olan yan
konusmalari da yapmayi unutmayin. Sakin ha bir saati
gecirmeyin. Giderken de aslinda gitmek istemediginizi
ama mecbur oldugunuzu belli edin. Artik siz de onu
begendiginizi agik¢a belli ettiniz. Bir sonraki
bulusmanizda teklifin gelmesi lazim.

Hala mi gelmiyor? Eyvah. ikinci bulusmanizda ¢ikma
laflari ettiniz, hatta Gguncl seferde onun igin geg kalip
azar.igitmeyi bile kabullendiniz ve hala ¢ikma teklif
edemiyor. iki seyle karsi karsiya olabilirsiniz. Ya sizinki
gergekten anlayissiz ya da su ¢ikma teklif edemeyenler-
den.
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Anlayissizsa, (bunu zaten ikinci bulusmanizda kadar
anlamaniz gerekirdi, siz de biraz anlayisi kitlardansiniz
demektir ama neyse) bu adamla daha ileri gitmenizin ¢ok
da anlami yok. Hele anlamamazliga geliyorsa, bu daha
da beter. Edemiyor degil bilin¢li olarak etmiyor. Bunun
yanlis anlasilabilecek bir tarafi kalmadi. Bir cins bencil
bagbelasi ile karsi kargiyasiniz, hemen birakin o isin
pesini. inat ederseniz gittikge burnunuz daha cok boka
batacak demektir. Vakit varken vazgegin. Kendinize de
"ama ¢ok begeniyorum”, "baskalari onun gibi etkileyici
degil", "tam benim tipim" gibi yalanlar séylemekten
vazgegin. Onu su anda hayatinizdan sékmezseniz, iligki
biraz ilerlediginde s6kmeniz gok daha zor bir hal alacaktir.

Eger karsinizdaki teklif edemeyenlerdense isiniz yine
zor. Teklif edemeyenler de kendi aralarinda ikiye ayrilirlar.
CGok gekingenler, bir de gururuna yediremeyenler. Aslinda
bu noktaya kadar bunun igin geldik. Gururuna yedire-
meyenler. Hafiften mago olsalar da yine de ise yarar biri
ile gilkmak isteyenlerin tercih edecedi tiplerdir. Bunlar igin
herhangi bir sey istemek, hele ki bir kadindan herhangi bir
sey istemek oldukga kasicidir. Bu olmasin diye ellerinden
geleni yapar hatta gok mutlu gidebilecek bir beraberligi
_ béylesine tehlikeye atabilirler.

Dérduncl bulusmanizda hala ¢ikma teklif edemeyen
birine siz ¢ikma teklif ettirmek zorundasiniz demektir.
Zaten onun hafif mago ya da ¢ekingen oldugunu
anlamissiniz demektir. Ona gére bir strateji belirleyin.

Eger ¢ekingense lzerine gitmek yerine onu rahatlatin.
Cekingenler i¢in en iyi bulugsma yerleri onlarin her zaman
gitmekten ¢ekinmedikleri yerlerdir. Okulda iseniz bu yer-

59



leri bilmek nispeten daha kolaydir. Ogrencilerin takildigi
yerler bellidir. Buralarda olmak onun Gzerindeki stresi
azaltacaktir. Hatta bir grup i¢inde gider onunla bir kenarda
kalirsaniz is daha da kolaylasir.

Sakin sorulari direk kendi Uzerinizden ya da onun
Uzerinden sorarak baslamayin. Bu onun daha da kasilip
icine kapanmasina neden olacaktir. Oniiniizden gegen bir
cifti isaret ederek birbirlerine yakigip yakismadiklarini
sorun, o gunlerdeki populer filmlerden konusup oradaki
ciftleri dile getirin. Bu onun biraz agiimasina neden ola-
caktir. Daha sonra tek basina eglenmenin zorlugundan,
bir seyleri paylagmanin glzelliginden falan séz edin.
Cekingen oldugunuzu, bu yliizden insanlara fazla
yaklasamadiginizi sdyleyin. Bu ylizden bir erkek arkadas
bile edinemediginizi ve diger kizlar arasinda alay konusu
oldugunuzdan bahsedin. Aaaa, ne kadar ilgin¢ degil mi !
Sizinle ayni hisleri paylasan biri daha varmis. Birisiyle
¢lkamadiginiz igin dert yanarken teklif gelecektir.

Teklif edemeyen i¢in ise baska bir yola bagvurmaniz
gerekebilir. Okulda iseniz is daha kolay. Onun bir erkek
arkadas! ile ¢ikan bir kiz arkadasiniz sizin teklif
beklediginizi ama etmezse baska bir ¢ocukla ¢ikmaya
baslayacaginizi fisildasin. O ne yapacagini sasiracak,
once aptal aptal saga sola kosacak, "Kimmis lan o herif"
diye millete soracak, akl basinda arkadaslarindan biri
olayi anlayip "iyi de abicim kiz édnce senin teklif etmeni
bekliyormus zaten" deyince sapkayi éniine koyup
diusinmeye baslayacaktir. Sonrasi malum zaten. Gelip
¢tkma teklif edecek. Bunun bagka yolu yok.

Ama okulda degilseniz bu is bu kadar hizli gelismeye-
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bilir. Onun gururunu kirmadan bu isi kivirmaniz gerekir.
Bu tipler bir de ¢ok gururlu olduklari i¢in hemen bozulu-
verirler. Bu asamada bir kez bozarsaniz o isten hayir
gelmez. O yuzden agir davranmalisiniz. Sizi bir yerlere
davet ederse gitmeye devam edin. Eninde sonunda eliniz
kolunuz bacaginiz bir yerinizi tutmaya ¢alisacaktir. O
zaman "Ne yapiyorsun, lutfen" seklinde bir kiz mizimasi
yapin. "Beni sokak ortasinda rezil mi etmeye ¢alisiyor-
sun?" lafini duydugunuz an oturulacak en yakin yere gidip
oturmay teklif edin. Ondan hoslandiginizi ama ¢ikma bile
teklif etmedigini, bu ylizden aranizdaki iligkinin adi kon-
madan bir yakinlagsmayi dogru bulmadiginizi séyleyin.
Oyle bir cimle kurmus oldunuz ki, o késeye kisildi. Eger
hareket ondan gelmeseydi bunu diyemezdiniz ama artik
deme hakkiniz var. Sanirim size ¢ikma teklif edecek.
Mutluluklar dilerim.
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ilk bulusmaya giderken

insanin her seyi bu kadar planlayip da, planlarina ters
ne kadar olay varsa basina gelebildigi bir baska durum
daha yoktur. Hele de dikkatsiz ya da panik bir tipseniz
bdyle anlarda en yapilmayacak seyi yapar ve ortaligi
berbat edersiniz. Murphy kuralidir; Kétl bir sey olacaksa
muhakkak olur. illa islerin sizin tarafinizdan ters gitmesi
gerekmez. ikinizin de hi¢ diisiinmedigi aksilikler olabilir. O
yuzden bulusmaya giderken éncelikle yapacaginiz sey
sogukkanli olmak, kendinizi en kétlu duruma bile hazirla-
maktir.

Biraz rahat olun, kuguk seyleri takmayin. Bugin sizin
icin dnemli ya, giymeyi planladiginiz kazak ya kirlidedir ya
da kardesiniz giymistir, tirnaginiz kulir, telefonunuzun
sarjinin bitmek tzere oldugunu fark edersiniz, olur da olur.
Babamin anneme her zaman dedigi gibi "Biraz genis
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gbnullld olmaniz lazim". Eger bunlara kafanizi takarsaniz
bu dnemli randevuda bir strl seyi kagirabilirsiniz. Derin
derin nefes alin ve iginizden "bunlar aslinda o kadar da
6nemli degil" deyin. Evet, aksilikler konusunu bir kenara
biraktinizsa da tedbiri elden birakmayn. ilk randevuya
giderken sizi zor durumlardan kurtarabilecek birkag ufak
noktay! ve malzemeyi ihmal etmeyin. iste tedbir listeniz;

Agdiz kokusu

Biz bayanlarda bazen normal bir durum bu. Ozellikle
de diyet yapiyorsak. Bunun disinda hesapta olmayan
soganli ya da sarimsakli bir yemek ya da erkeklerin
neden oldugu bir mide problemi ayni derde sebep olabilir.
Bunun halli zor sayilmaz. Bir sakiz ya da nane sekeri sizi
bir saatten daha uzun sure bu dertten kurtaracaktir.
Sakizi fazla ¢ignemenize gerek yok. Sadece iki dakika
¢igneyip atin. Erkeklerin ¢ogu sakiz ¢igneyen kizlardan
pek hoslanmaz. Size baska bir nefes tazeleyici sdyleye-
yim; Maydonoz. Tar¢in ise size egzotik bir hava katar.
Tam tersi etki yapip nefesinize yaklagsma istegi bile
dogurabilir. isterseniz karanfil de gigneyebilirsiniz ama bu
genellikle erkeklerin tercih ettigi bir yoldur.

Arkadas baglantisi

Biriyle ilk kez bulusmaya gidecekseniz mutlaka bir
arkadasinizin haberi olsun. Siz onu aradiginizda size
doénsin ve ¢ok sagma seyler sdyleseniz bile ya cevap ver-
mesin ya da o ana uygun sekilde karstliklar versin. Onun
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0 anda "sagmalama”, "ya kizim sen neler diyorsun" gibi
cevaplari sizin konsantrenizi bozup istemediginiz bir duru-
mun dogmasina neden olabilir.

Sigara, cakmak ve kibrit

Gerekli seylerdir. igmek igin degil ama
hoslanmadiginiz biri ¢ikarsa basinizdan savmak igin
yaninizda bulunmasi mantiklidir. Bagtan savma yéntem-
lerinde belirtilmistir.

Corap ya da oje;

Gorabinizin kagmaz oldugunu saniyorsunuz degil mi?
O zaman kesinlikle kagacaktir. Siz yaninizda yedek bir ¢ift
bulundurun. O renkten yada Uzerinizdekilere uygun baska
gorabiniz yok mu? Bu bir hata ama neyse. O zaman
yaninizda tasidiginiz oje sizi kurtaracak. Kagik ¢orapla
dolasmak kadar berbat bir durum yoktur.

Kagit mendil;

Burun silmekten bir seyler temizlemeye kadar her
konuda yardimciniz olacaktir. Kolonyali olaninda da
bulundurursaniz gayet akillica bir is yapmis olursunuz.
Kolonyall mendile degmis parmagin géze degmesi gdz-
lerin kizarmasi ve dolmasi igin yeterli olacaktir
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ilk bulusmalar igin yer énerileri

Ik bulusmalar gok dnemlidir. Ozellikle de heniiz size
¢tkma teklif etmemigse. Cikma teklif etmemis birisi ile okul
disinda bir yerlere gitmenin anlami yoktur. Gérligurseniz
okulda gérisursiniz. Hangi okuldan bahsediyorsun
diyenler igin de isyeri idealdir. Bunlarin digindakiler igin
ise durum biraz daha zor ama ¢ok zor degil.Bunlar ¢ok
kolay olduklari igin normal olanlar bile zor sayilabilir. Ay
ne guzel sagmaladim, degil mi dermigim.

Birisiyle ilk bulugmalari hatta digerlerini bile
gerceklestirmek i¢in okul gok ideal bir yerdir. Kimse okul-
da ¢ok ileri gidemez. Gitmek istese de durdurmak bagka
yerlerdekilere nazaran ¢ok daha kolaydir. Okul sizin
glvenli alaninizdir. Onu istediginiz gibi kullanabilirsiniz.
Bos bir sinif, kantinin arka tarafi, spor salonunun arkasi
gibi okulun blyUkligune ve binalarina gére envai gesit yer
bulunabilir.
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Buralarda el ele tutusabilir, hatta dpusebilirsiniz bile.
Daha ileri gitmek istemiyorsaniz bu givenli bélgenin
disina gitkmamaniz yeter. Gunku her an birileri gelebilir.
Hatta bu gelebilecek kisileri dnceden bile ayarlaya-
bilirsiniz. Sira arkadasiniz, kankaniz ya da sizin siniftan
biri sizi oralarda bile bulur. Onun ne kadar ciddi oldugunu
anlayana kadar okul sinirlarinda kalmanizi tavsiye ede-
rim. Her ne kadar biz kizlar ¢enesi dusuk diye bilinirsek
de erkekler de en az kizlar kadar genesi disuklerdir. Bu
da size onun hakkinda bilgi toplamak i¢in yeterli sansi
verir.

Eger isyerinden biriyle hoslasma benzeri bir duygu
varsa onu pekistirip karar vermek i¢in en ideal yer yine
isyeridir. Nasil mi bas basa kalacaksiniz? Valla mesaiye
sadece ikiniz kalmayin da nasil bas basa kalirsaniz kalin
dermisim. Evet derim. Sakin ha, sakin. Bdyle bir yerde
baslayan iliski berbat bir sekilde bitmeye de mahkumdur.
Nasil baslarsa dyle biter. Siz bdyle seylere mi layiksiniz
Allah askina? Bu arada patronun gdziine girmek, yUk-
selmek vs. igin mesaiye kalan ve kalmayi dislnen arka-
daslarima sunu sdyleyeyim; Hi¢ alakasi yok.

“Mesaiye kalan guzelse bir tek sey igin girkinse
yapacak bir seyi olmadigi i¢in kalir" gibi bir diiglince
vardir. Siz mesainiz bitince isyerinden ¢ikip gidin. Tabii
sirket olarak mesaiye kalmiyorsaniz. Yukselenler g
seyden dolay! yikselirler; Malum disisel yollari kullanarak,
o iste ondan daha yetenekli bir erkek bulunmadigr ve o
isin muhakkak yapilmasi gerektigi zaman, bir de torpil kul-
lanilarak. Yani gérdugliniz gibi éyle ¢ilginca mesai
bdécukligu yapmanizin anlami yok.
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istekiler icin en uygun zaman 6gle yemekleridir. Bu
yemeklerde onunla bir lokantaya gidip bas basa yemek
yiyebilirsiniz. Dért bagi mamur, rahat rahat konusulan bir
yemek olmayacaktir ama sizin de zaten bdyle olmasi igin
bir zorlamaniz yok. Onun tavirlarini, olaylar karsisindaki
tepkilerini, size olan davraniglarini élglyorsunuz.
Masaniza ayni igyerinde ¢alisan insanlar gelince ne
yapiyor, iki gin beraber yediginiz i¢in "benimsin" muame-
lesi yapmaya ¢alisip kiskanglik gésterilerine giriyor mu,
isyerindeki erkek arkadaslar size bakip siritiyorlar mi?
Bunlarin hepsini gbzlemleyip ona gére hareket etmeniz
lazim.

Diyelim ki bunlari hig biri degil. O ve siz herhangi iki
kisi gibi karsllastiniz. islerinizi bahane ederek (illa da
¢alisiyor olmaniz gerekmez, annenize yardim etmeniz de
bir istir) zaman probleminizi &ne siiriin. Ozellikle
gideceginiz saatin belli olmasi daha énemlidir. En énemli
isinizi o saate koymalisiniz. Randevuyu glindiize verme-
niz de gok dnemli. En azindan ilk iki randevuda geceye
kalmamaya galisin. Ogle yemegi sizin icin de idealdir.

ilk bulusmada sizi mutlaka gok giizel, hayran
olacaginiz bir yere géturmeli. Sirf paradan kagmak igin
Oyle otantik, motantik bir yerlere gbétirmeye kalkarsa
hemen "Yanlis adama randevu verdiginizi anladiginizda"
bélimindeki énerileri uygulamaya gegin. Daha simdiden
bdyle cimrilik yapiyorsa, ilerde yanlishkla onunla evlenir-
seniz, size hayatl zindan edecektir. Erkekler glizel
kadinlara hayrandirlar ama o glzelligin bize ayda ne
kadara mal oldugundan habersizdirler.

ilk bulusma icin 63le yemeginden baska alternatif yok
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mu? Tabi ki var. Kulturel — sportif aktivite. Bu da ideal yén-
temlerden biridir. Beraber tiyatroya, konsere, sinemaya
v.s gidebilirsiniz. Bununla beraber bunlarda konusma, bir-
birinizi tartma olanaginiz yok. O ylizden geriye kalan
alternatif sergiye, mizeye falan gitmeniz. Buralarda
edecegi ukalalik sizi ne kadar dnemsedigini gésterecek.
Sizin gézlinlize girebilmek igin oraya gitmeden énce bir
seyler okumus ve ukalalik yapiyorsa bu iyiye isaret.

Sportif aktivite ise onun segecedgi tlre bagli. Bowling,
ata binme, golf, tenis, ylizme (eger viicudunuz moda
dergilerindeki kizlara benzemiyorsa pek tavsiye etmem)
gibi bir seyler olabilir de sizi hali saha magina gétirup
triblinde agirlayacaksa ve siz bu adamla ¢ikmayi
disinduyseniz bu basiniza geleni hak etmigsiniz demek-
tir.

Lunapark benzeri bir sey de ¢ok eglenceli olabilir.
Bunlarin hig biri yoksa ya da uygun degillerse alisveris
merkezlerindeki kafeler ya da bulundugunuz kentin geng-
lerinin takildiklari yerlerde birkag saatlik randevular iyidir.
Gunduz gidin ve sakin tadini kagirmayin. Ne kadar
eglenirseniz eglenin, dediginiz saatte dénin. Bu hem
onun size olan saygisini pekistirecek hem de baslayacak
iliskinin dogru durlst yurimesini saglayacaktir.
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ilk bulusmada hizli gitmeye kalkanlar

iste bir iliskiye baslarken karsiniza ¢ikabilecek bir can
alici nokta daha;. ilk randevuda gok hizli gitmeye kalkan-
lar. isin kétiisii bunlardan bazilari da hosunuza giden
tipler olabilirler. Onlari durdurmak insanin iginden gelmez
ama dizginleri elde tutmak gerekir. O zaman iste kadinsi
numaralar devreye girmelidir.

Bir yerlerde oturuyorsaniz iyi. Oturdugunuz yerdeyken
fazlaca problem olmaz. Tabii karsilikl oturuyorsaniz. Yan
yana oturuyorsaniz, bu sizin hatanizdir. Bu en ¢ok sine-
maya gitme konusunda yasanir. illa ki elinizi tutmaya
calisabilir. Hatta sirf bu yuzden asla tek basina git-
meyecedi romantik bir filme bile gelmis olabilir. ilk
bulusmanizda oturup konusmak yerine sinemaya gittiyse-
niz bu sizin hatanizdir. Yine de burada dirseklerinizi
kolfugun kenarina koyup ellerinizi iceri dogru koyarsaniz
masum masum film izlemek zorunda kalir. Yok eger bu

69



kadar engele ragmen kalkip eliniz tutmaya kalkiyorsa,
ugrasmaya degmez. Birakin o isin pesini. Nerden bul-
dunuz bu kiroyu?

Yururken hizli gitmeye kalkanlar ise gergekten sorun
olabilirler. Ozellikle de bizimki gibi her tarafi delik
kaldirimlarla dolu bir Glkede yasiyorsaniz. Gergi bu
temaslar onunla fiziksel olarak yakinlastiginizda bundan
hoslanip hoslanmayacaginizi anlamaniz konusunda bir
isaret olabilir ama yine de ayarini bilin. Yol diizeldigi ya da
caddede karsidan karsiya geger ge¢gmez bir mazeret
bulup onun elini birakin. Bu saglarinizi dizeltmekten bur-
nunuzu silmeye kadar bir strl sey olabilir.

Bir de bele sarilma konusu var. Bunu da yapmak
isteyebilir. Bayanlar, neden ¢anta tasiyoruz zannediyor-
sunuz? Boyle anlarda isimize yarasin diye. Eger birisinin
belinize sarilmasini istemiyorsaniz ¢gantanizi onun
yUrudigu tarafa koyun ve o diger tarafa gegtiginde de
¢antanizda bir seyler arayip onun tarafina takin. Madem o
¢antalar kiyafetimize ve ayakkabimiza uysun diye o kadar
para veriyoruz, clizdan tagimaktan biraz daha fazla ise
yaramalilar, di mi ama?

Hizhlarin bazilariysa (6zellikle de yaslan biraz daha
blylkse) daha ilk bir araya gelip ¢ laf konustuktan sonra
konuyu evlilige ve ¢ocuklara getirirler. Burada iki cins
erkek tipi vardir;

a) Uyaniklar;

Bunlarin amaci ézellikle "eyvah, yillar gegiyor, evde
kaliyorum" korkusu yasayan geng kizlari can evinden vur-
mak ve mumkun olan ilk anda yataga atmaktr.
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b) Sabirsizlar;

Bunlar bir an evvel evlenip yuva kurmak, dizenli haya-
ta gegcmek istemektedirler. Gergekten de saman tadinda
bir hayat sizi mutlu edecekse bunlardan biriyle
evlenebilirsiniz. Evlenecegi kisinin siz ya da bir baskasi
olmasi fark etmeyecektir. Bu ikisini birbirinden ayirmaya
gelince, nerede randevu verdiklerine gére rahatlikla bunu
yapabilirsiniz. Yatak odasi takimi se¢gmek i¢in mobilya
magazasina gitmeyi énerdiginizde biri mantikli bulurken
digeri hemen agilmanin butge i¢in dogru olmadigint, ken-
disinin kullandigi yatak odasi takimina bir bakmanizi
sOyleyecektir. Hatta bu dediginde o kadar samimidir ki,
onu denemenizde Israr bile edecektir. Her neyse, bu iki
sinif erkegin de bizi ilgilendiren cinsten olmadigini
disunidyorum. Uyaniga ikinci randevuyu evinizde verip
sizi babanizdan istemesini sdyleyerek, sabirsiza ise kisir
oldugunuz yalanini sdyleyerek kolayca basinizdan sava-
bilirsiniz.

Bu acele samimiyet can sikabilir. EGer bu hisse
kapildinizsa ilk randevunun haftasinda ona bagka rande-
vu vermeyin. Ve mimkunse ikinci randevunuzu da
cumartesi ya da pazar guinu vermeyin. Kiymetiniz artsin
ve yaptigi hatay dusiinebilecek daha fazla zamani olsun.
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Disarida kalmak icin

aileye sunulacak mazeretler

Yasaminizin en civcivli, kaninizin en kaynadigi ve
hayatin zevkine en ¢ok varabileceginiz zamanlar 25
yasina kadar olan sure oldugundan, aileniz sizin bu
surede g6zunin énunden higbir yere kaybolmanizi iste-
mez. Atasdzlerinde sarkilarda "14 yasinda Nazife de
hanima doyum olur mu"ymus diye sorulur da, ayin on
doérdu gibi kiz ne haltlar yemis hi¢bir zaman 6grenmenizi
istemezler. Onlara kalsa hayatinizin ilk baharini kisa bes
var modunda gegirirsiniz. O ylzden bir kiz taktiklerini
gelistirir. Bunun igin bir dizi mazeretler silsilesi gereklidir.
Eger okuyorsaniz olay ¢ok daha kolaydir ama okumuyor-
saniz bile eger yaratici bir kisilige sahipseniz bir strl
mazeret bulabilirsiniz. iste yurdumuz ve Balkanlar
civarinda en ¢ok tutulan mazeretler;
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Ders ¢alisacagiz;

En klasik mazerettir. Her zaman tutar. En énemli
tehlikesi, cep telefonu denilen canavardir. Eglenilecek
mekanlar genellikle telefonun da ¢ekmedigi mekanlar
oldugundan feci sapa oturulabilir. Bu durumlar igin "Hay
Allah, kafa o kadar yerinde dedil ki yine cebi evde unut-
musum" mazereti en iyisidir. Aksi halde bir ¢ekip bir ¢ek-
meyen telefon aileyi feci killandirir. Hatta biraz olay yarat-
may! dusinip kaldiginiz arkadasin ailesini ev
numarasindan arayip "Bizim kiz geceleri ¢ok horlar, sizi
de rahatsiz etmesin isterseniz alalim diye aradik" gibi
ultra komik mazeretlerle kaldiginizi séylediginiz aileyi
arayabilirler. Onlar da kendi kizlarinin ¢ok horladigini
sdylemek i¢in telefonun ahizesini kaldirmiglarsa iste o
zaman yand: gulum keten helvaya hazirlanmak gerekir.

iste cok problem var, aksam mesaiye kalacagdiz;

En glzel yéntemlerden biridir. Hele de Turkiye'de
patronlar ¢alisanlarini bes para vermeden mesaide tuttuk-
lari ¢ok iyi bilindigi i¢in bu yéntem sasmaz. Calisan kizlar
icin ideal yéntemdir. EGe aile arar da, numara cevap ver-
mezse "sekreter kiz gidiyor", sizi bulamazsa "tuvalettey-
dim", "o bu aksam mesaiye kalmadi" derse de "orada
degil, subede problem vardi, oraya gitmistik" gibi maz-
eretlerle olayi diizlige gikartabilirsiniz.

Arkadasimin diigiini var, beni eve birakacaklar;

iste glizel yurdumda kullanilabilecek giizel mazeretler-
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den biri. Her anne kizinin dugininid gérmek istediginden
bu mazerette yelkenleri suya indirecek hatta sizin kiyafe-
tinize sizden daha fazla dikkat edecektir. Boyle olunca da
siz gayet rahat bir gece gegireceksinizdir. Ustelik burada
cep telefonunuzu tasimaniz da problem yaratmaz ¢tnki
bir eglence mekanindasinizdir. Hatta oradayken telefon
agarlarsa cevap verebilir ve onlari rahatlatabilirsiniz bile.
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Bulustugunuz erkegin evli olup olmadigini

anlamak

Turkiye'de en ¢ok yapilan numaralardan biridir.
Erkekler bir kadinla evlenir sonra "horoz élur gézi ¢oplik-
te kalir" misali devamli aranir. Diyelim ki birisiyle
bulustunuz ama nedense iginize bir kurt dusti. Sakin
kadinsal icgudilerinizi yabana atmayn. Onlar sizi given-
- lige ulastiracaktir. Dedigim gibi bulustugunuz kisinin bir
lafindan ya da tavirlarindaki bir seyden huylandiniz.
iginizden "bu adam evli" diye gecti. Bu tip ahlaksizlari
anlamak igin birkag yol vardir.

Yiiziik metodu

ilk bagvurulacak yéntem gézlem metodudur. Onun
ylzuk parmagina bakin. Evlilik yuzigi denilen sey
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yaklasik bir yil sonra orada iz yapar. Eger bulustugunuz
kisi ikide bir fark etmeden yuzik parmagini oksuyorsa ya
da o parmakta belli belirsiz de olsa bir iz varsa ona
hemen kapiyi gdsterin.

Telefon metodu

Onunla bulustunuz ve hos bir ortamdasiniz. Tabii ki bu
iliskinin devam etmesini distniyorsunuz. Karsilkl olarak
birbirinizden telefonlarinizi istediniz. Eger size sadece is
ve cep telefonunu veriyorsa o iste bir rahatsizlik var
demektir. Evli erkekler telefona kimin ¢ikacagini bilmedik-
leri igin ev telefonlarini vermemeyi tercih ederler.

Elele dolasma metodu

Diyelim ki bulustugunuz kisi sizi ¢ok etkiledi ve onunla
bir seyler olacagina karar verdiniz. ikinizde birbirinizden
bu denli hoslandiginiza gére elele dolasmanizdan daha
dogal bir sey yoktur. Onunla herkesin gittigi ve mimkin
oldugunca ¢ok kisinin sizi gérecegi mekanlarda elele
dolasmaya ¢alisin. Tavirlart onun evli olup olmadigini
ortaya ¢ikarir. EGer bir sebeple elinizi tutmaktan
kaginiyorsa anlayin ki bu isin iginde bir is vardir

Arabasini arastirma

Diyelim ki arabasiyla bir yerlere gittiniz. Aragtiracaginiz
ug yer vardir. Kl tablasi, torpido gézu ve gunesligin
arkasi. Eger bulustugunuz kisi sigara igmiyor, kil
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tablasinda ruj izli bir sigara buluyor ve o marka sigaranin
kutusuyla torpidoda karsilasiyorsaniz bu is bitmigtrir. Bu
kadar bariz olmasa bile bu ug¢ yere baktiginizda genellikle
birinde bir kadina ait iz bulabilirsiniz. Gunku biz kadinlar
bize ait olan seylere bagkasi g6z dikmesin diye izimizi
birakmayi severiz.

Onun arkadaslariyla tanisma

Sizi arkadaslariyla tanistirmasini isteyin. Eger daha
once iki Ug kere ¢cikmissaniz bu anormal bir istek
sayllmaz. Arkadaslar hi¢bir zaman beraber oldugunuz kisi
kadar dikkatli olamazlar. Eger kugkulandiginiz bir sey
varsa, agiga ¢ikmasi ¢ok buyuk ihtimaldir. Arkadaslarla
tanistirmamak igin ileri strulen bir mazeret tirt de onlarin
eski esiyle daha samimi olduklari ve baska bir kadini ka-
bullenmek istememeleridir. Birden onun bosanmis
oldugunu (?!) 6grenmis olursunuz. Artik onun ¢evresinde-
ki en yakin kadin degil, en yakin kadinlardan biri
oldugunuzu 8grendiniz. Bu mazeret de sdylendigi halde
uyanamiyorsaniz, bu gaflet uykusunun getirdiklerini de
kabulleneceksiniz demektir.

Geceyi birlikte gegirme

Eger onunla daha énce birlikte olduysaniz ve sizinle
hicbir gece kalmadiysa, onun i¢in 6zel bir gece yaratin.
Harika bir yemek ve saraptan sonra gegirebildiginiz kadar
vakit gegirip sizinle kalmasi igin 1srar edin. Kalmamakta
direniyorsa anlayin ki baska bir yerde onu bekleyen biri
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var. O sevdadan miumkun oldugunca hizl vazgegin.

Hafta sonunda birlikte bir yere gitme

Ne cumartesileri ne de pazar gunleri onu
gbéremediginizi mi fark ettiniz? Ona bir hafta sonu kaga-
mag! teklif edin. Hatta yeri onun saptamasini sdyleyin.
Eger kiviriyorsa, ailesi ya da esinden ayrildigi ¢ocuklar
ile gecirdigini séyluyorsa kendinizi ailesinin yanina davet
ettirin. Davet de ettiremiyorsaniz....

Evet, bu sartlar altinda veda etmenizin zamani gelmis
de gegiyor bile.
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Ciktiginiz kisinin bir Ggkagitci olup

olmadigini nasil anlarsiniz?

Bazi erkekler guven vermez insana. Bir sekilde, 6zel-
likle de bir iliskiniz yeni bitmigse biraz zayif olursunuz ve
olmadk birileri hayatiniza girebilir. Bunlarin en beter-
lerinden biri de "esrarengizlik" havasina birinmus
uckagitcilardir. Bazilari gergekten karizma tipler
olduklarindan insani etkileyebilirler. Eger o anda riizgara
kapilip giderseniz kendinize geldiginizde is isten gegmis
olacaktir.

1 — Size randevu verdigi halde ekti mi?
2 — Son anda randevu yerini degistirdi mi?

3 — Yemek yedikten sonra aniden cuzdanini bagka bir
ceketinde unuttugunu fark etti mi?

4 — Gegmisi hakkinda konugmaktan kaginiyor mu yada
ayni olaydan iki kez bahsetti ve ufak tefek farklilar yaratti
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mi?

5 — Belirli bir isi var mi? Yani is yerinden arayabiliyor
musunuz?

6 — ik seferinde gayet liiks bir yerde bulustugunuz
halde ondan sonraki bulugsmalariniz son derece mitevazi
yerlerde mi gergeklesti?

7 — Siz otururken aniden telefon geldi ve yuzi birden
asildi ve sordugunuzda "énemli degil, bir is mevzu vardi
da" gibi bir cevapla karsilastiniz mi?

8 — Her bulusmanizda biraz daha cani sikilmis mi
gbzukuyor?

9 — Uzerindekiler hep pahali markalar ama iizerine toz
dusse panige mi kapihyor?

Yukaridaki maddelerden gl gergeklesti ve bu olaylar-
dan sonra sizden kisa bir sure i¢in borg¢ istedi ise ondan
uzaklagsmanizin tam zamanidir. Bu tipler genellikle gok
disunceli, ince, nazik gézukdarler. Onlarda bir kizin isteye-
bilecegdi her turll incelik bulunur. Bu tipki kurban
bayraminda koyunlar ailedeki hemen herkesin eliyle
beslemesi gibi bir seydir. Cok kisa bir zaman sonra ola-
caklari herkes bildiginden son zamanlarini iyi gegirmesi
icin elden gelen yapllir.

Zaten sizinle konugurken gézlerini kagiriyorsa ve
icinizden bir seyler "ya bu iste sanki bir seyler var" diye
uyariyorsa kesinlikle bir Ggkagit¢ ile kargi karsiyasiniz.
Karsl cinsin parasiyla geginmenin sadece bizim cinsimize
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has oldugunu mu zannediyordunuz? Clizdaniniz
tehlikede. E@er borg verdiyseniz geri almaya ¢alisin ama
ugrasinizin bos bir gaba olacagini sdyleyebilirim. Kredi
kartlarinizi, banka kartinizi ve para ile ilgili her seyinizi bir
daha kontrol edin. Onunla daha evvel eve geldinizse ve
evde para yada mucevher sakliyorsaniz yerlerinde olup
olmadigina bir daha bakin. Onu birka¢ saat anahtarinizla
bas basa biraktinizsa kilidinizi degistirin.
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Sevgiliniz "saglam ayakkabi™ mi1?

Erkek dediginiz kavun gibi bir sey degil.
Kokluyorsunuz, Fahrenayt kokuyor, Calvin Klein kokuyor,
Vakko kokuyor, Caldeon kokuyor, su kokuyor, bu kokuyor.
Ama higbiri, ¢lirik kokmuyor. Ara sira ter kokanlara rastla-
mak mumkdn tabii ama ondan étesi pek olmuyor. Biriyle
tanistiniz, ilk bulusma hos gitti falan ama iginizde bir
kusku var. Acaba bu ¢gocuk gergekten benimle mi ilgileniy-
or, yoksa kim olsa olur, eglenelim gulelim durumu mu?
iliski mi kurmaya calisiyor, bir gentik daha mi atmaya
¢alisiyor? Bir lokma ilgi gdsterilse hemen o tarafa kayar
mi?

Buvebu gibi sorularin cevabini 6grenmenizin en kolay
yolu ikinci ya da Gg¢lincu bir randevunuza bir arkadasinizi
goéndermenizdir. Tabii ki sizden glizel degildir amayine de
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mumkin oldugunca guzellikte size yakin olsa iyi olur.
Evet, ben de biliyorum ask mevzularinda béyle seyler
yapmak tehlikelidir, bu konularda kimseye giiven olmaz
ama eger bir sey bitecekse hi¢ olmazsa baslamadan
bitsin, daha az aci gekersiniz.

Arkadasiniz randevu verdiginiz potansiyel erkek arka-
dasinizin yanina gidip gelemeyeceginizi, zur dilediginizi
sOylesin. Tabii cep telefonunuzun neden kapali oldugunu
da agiklayan inandirici bir mazeret bulmaniz sart. Siz de
mumkinse biraz uzaktan olaylari izliyor olun. Bakalim
sizin oglan arkadasiniza asilacak mi? Oradan beraber
¢lkip bir yerlere mi gitmeyi teklif edecek? Bunu ilk
bulusmanizda da yapabilir, bir arkadasinizi ayni mekana
getirip olaylari izleyebilir ve olaydan uzak kalabilirsiniz.

Diyelim ki bu sinavi gegti. O zaman bir de gece sinavi
yapabilirsiniz. $Sans bu ya, gecenin bir yarisi yalniz, tzgin
ve biraz da sarhos bir kadin onu arasin, biraz konugmak
istesin. Yarim saat sonra erkeklerden dert yanmaya
baslasin ve hayatinin erkegini bulamadigini, butin erkek-
lerin onu vicudu igin istediklerini séylesin. Géguslerinin
iriliginden, kalgalarinin ¢ikikhgindan dolayi rahatga
dolasamadigindan, bitin erkeklerin ona laf atip rahat
birakmadigindan falan sz etsin. iste size Tirk’iin atesle
imtihani.
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"Makyajli erkek"” durumu

Evet. Bu konu cok 6nemli. Erkekler makyaj yapamaz.
Buna izin veremeyiz, dyle degil mi? Bahsettigim su met-
roseksuel tipler degil. Tabii ki eger ¢ikacagimiz tip 6grenci
degilse, hele bir de biraz olgunsa, manikirli olmasi hos
bile olabilir hatta. Ama kalkip peruk takan biriyle birlikte
olmayi diisunmezsiniz sanirim. Her seyin de bir adabi var.
Eger sag ektirmeyip isi ucuz yollu kapatmaya ¢alismissa,
onu affetmemeliyiz degil mi?

Simdi diyelim ki adamin saglarini gereginden mikem-
mel buldunuz. Bu yasta bu saglar hayret yani ise; Birkag
noktaya dikkat ederek bravo diyebilir, genetik olarak
mukemmel bir erkekle ¢ikma girisiminde bulundugunuzu
anlarsiniz ya da bir mazeret bulup bir daha
bulugmazsiniz.
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Evet, peruk takmis bir erkegdi ayirt edebilirsiniz, biliyo-
rum ama, gindn ortasinda bir kafe yerine gecenin
ortasinda bir barda onunla tanistiysaniz ne olacak? Onun
icin bu satirlari dikkatle okumanizi éneririm.

Bir erkek perugunun en sagma tarafi bagin tamamini
kaplamamasidir. Sanirim erkeklerin kalmis olan iki gidim
saglarini sergileme merakindan. Bu merak onlarin foyala-
rini da agiga gikarir.Bir sekilde onun arkasina gegin. Bunu
biraz 151k alan bir yerde yaparsaniz mukemmel olur. Isik
yoksa bir sekilde onun arkasina gegip, gakmaginizla
sigara yakarken durumu kontrol edebilirsiniz. Sigara
sagliga zararlidir ama siz bir erkekle ¢ikarken yaninizda
sigara ile birlikte hem kibrit, hem ¢akmak tagimanizi
sOylemistim. Gérlyorsunuz ki lazim oluyorlar. Simdi onun
saglarinin arka tarafina iyi bakin. Belli belirsiz bir ¢izgi
vardir. Alttaki ince saglar ve perugun olusturdugu saglikli
kalin saglar arasinda, birlesme noktasinda bir farklilik
hissedilir.

Diyelim ki 151k yetmedi. Karar veremiyorsunuz, o
zaman sagin tepesine bakin. Muhakkak tepede bir gl
olmasi lazim. O olmasa bile bir yerlerde sag derisi
gbzikiyordur herhalde. Peruklarin alti plastikten
yapildigindan normal saglardaki dogallik olmaz, her yerde
ayni siklikta olurlar. Renk konusunu gegebilirsiniz. Eger
¢ok ucuz bir sey kullanmiyorsa, renk konusunda da biri
kendisine yardimci olmustur.

Hala anlayamadiniz mi? O zaman pasif yéntemleri
birakip harekete gegiyorsunuz demektir. Dans
edebileceginiz bir yerdeyseniz onu dansa kaldirin ve biraz
hareketli bir parga secin. ikide bir sagina tepeden doku-
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narak kontrol ediyorsa anlayin ki peruk s6z konusu.

Bunlardan hig biri olmadi ya da hepsi oldu ama hala
kararsizsiniz. O zaman en sert numaralardan birine gege-
bilirsiniz. "Aaa, saginda bir sey var" deyip sa¢ina dogru
¢ok hizli olmayan, dog@al bir bigimde uzanin. Eger yilan
gérmus gibi geri gekilirse yakalandi demektir. Bir peruklu
ile karsi karsiyasiniz. Eger siz de dolgulu sutyen kul-
lanmiyorsaniz affetmeyin derim ama yine de karar sizin.
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Yanhs adama randevu verdiginizi

anladiginizda

Sizinle ilgilenen tip belal degil sadece yanlis adam
olabilir. Ve siz yanlishkla ona randevu vermis bulundunuz
ya da bir sekilde vermek zorunda kaldiniz. Diyelim bir
lokantaya gittiniz. Ellerinizi yikamak bahanesiyle tuvalete
gidin. Bir dostunuza veya arkadasiniza bes dakika iginde
size cepten ulasmasini sdyleyin. O sizi arayinca da su
mazeretlere gére konusabilirsiniz,

A) Ailevi kriz; Anneniz sizi aradi ve ablanizin kocaslyla
kavga edip eve déndiguni sdyledi. Ablaniz ¢ok kétl
durumda ve ona destek olmak i¢in gitmeniz lazim

B) is Krizi; Baska bir departmandaki arkadaginiz
sirketin basina hayli dert agmis. Sizin departmanin onun
yaptidi pisligi temizlemesi gerekiyor. Patron ates plskurur
durumdaymis, acilen gikmaniz gerekiyor.
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C) Saglik Krizi; Anneniz hastalanmis, acele gidip
ignesini yapmaniz gerekiyor.

Tesekkur ederek size yardimci olmak igin beraber
gelme tekliflerini reddedin. Zaten o da pek bir yere gele-
mez ¢lnkl bitin mazeretleriniz tek basiniza halletmeniz
gereken dertler. Sakin saglik krizi i¢in hastaneli bir
senaryo uretmeyin. Sizi hastaneye goéturebilir hatta orada
bir tanidig! bile olabilir. Tereyagindan kil ¢eker gibi kurtu-
lacaginiz derdi bos yere basinizi agritacak hale
getirmeyin.

Garantili bir numaradir ve karsinizdaki yemese bile
yemek zorunda oldugunu bilir. Bu mazeretler 6niine
gecilemeyecek mazeretler ¢unku. En fazla yapacagi bir
daha ne zaman bulusacaginizi sormak olacaktir."Ben
seni ararim” bu konuda buglne kadar bulunmus en iyi
cevaptr. '

Eger karsinizdaki ile iyi ayrilma gibi bir zorunlulugunuz
yoksa isiniz nispeten daha kolaydir. Ozellikle de etnik bir
koéken hissederseniz. Onun etnik kdkenini duyunca
hafiften kikirdayin, sonra 6zur dileyin. O meraklanacaktir.
Size sordugunda "ayIp bir sey, olmaz" diye cevap verin.
Aklinca ortaligi 1sitmak igin 1srar edecektir. Laz, kirt,
¢erkez, pomak, ahbaz, arap, suryani, muhacir. Bu llkede
ne ararsaniz vardir. Genellikle siz fikray! anlattiktan sonra
kalkip gitmezler ama ciddi olarak bir sogukluk yasanir.

Sira yemege geldiginde tavuk, balik ya da kemikli et
sOylemenizi tavsiye ederim. Yemeg@e parmaklarinizi
karistirmaniz, yemegi getiren garsonla tartismaniz, biraz
agiz sapirdatarak yemeniz (sakin abartiya kagmayin. Eski
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Yesilcam filmlerine déndurmeyin olay1) ya da agziniz
biraz agikken gignemeniz olayr mutlu sona ulastirmaniza
yardimci olacaktir.

Eger sigara igmiyorsa ve siz bulugmalara giderken
alinacak 6nlemler kisminda yazdigimiz gibi sigaranizi
yaniniza aldiysaniz ¢ok sanshsiniz. Kibriti tabii ki
yediginiz tabagda atacaksiniz, Tabii kil de. Et yediginizi
i¢in klrdanla uzun bir muhabbete girmeniz de yararli ola-
caktir. Once tirnaginizla deneyin, basaramayacaginiza
karar verip kurdan isteyin, garantili olsun. Bu arada onun
sdylediklerini durmadan "sagmalama", "amaaan, birak",
"nefret ederim" gibi karsiliklar vermeniz olayin gizgilerini
net olarak gizecektir.

Hala pes etmemis durumdaysa ve oradan ¢ikip bir yer-
lere falan gitmeyi disunlyorsa, telefon edip
glvenebileceginiz, nazinizin geg¢tigi bir erkek arkadasinizi
¢agirin. Genellikle bu kadar asagilanmaya dayananlara
rastlamiyoruz ama o kadari olursa bile yarim saat sonra
arkadasinizla kalkarsiniz oradan, olur biter.
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Erkek ekmek icin mazeretler

Erkekler iyidirler, hogturlar da bazen gekilmezler. Hazir
olmadiginiz ya da caniniz gergekten istemedigi igin onlar-
la bulugsmak istemezsiniz. Bunu direk yuzlerine
sOylediginizde ¢ok kinlirlar. Ondan sonra saatlerce dil
dokmek zorunda kalirsiniz. Yok aslinda ondan degil de
bundan, sundan degil de éburinden diye. Bunun yerine
mazeret kullanmak her zaman daha akillicadir. Bu maze-
retlerin ille de dupeduz yalanlar olmasi gerekmez. Varolan
durumlari biraz abarttiginizda da istediginiz sonuca
varirsiniz. Hem vicdaniniz da rahat eder.

Mazeretler kendinizle ilgili olanlar ve dolayisiyla sizinle
ilgili olanlar diye ikiye ayrilirlar. Dolayisiyla sizinle ilgili
olanlar kullandiginizda daha da dusunceli ve duygusal
olarak algilanmaniza yol agarlar. Sizinle ilgili mazeretler
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ise onun iligkide ayagini biraz daha denk almasini
saglayip caninizi sikan bir durum oldugunda direk itiraz
edebileceginizi ima ederler. iste erkek arkadasiniza karsgi
kullanabileceginiz (henuz erkek arkadasiniz olmadiysa da
ayni sekilde kullanilabilirler) mazeretler silsilesi

Ailesel mazeretler;

Her tlrlisu her ortamda ve her durumda rahatlikla kul-
lanilabilir mazeretlerdir. Sizin abinizle, abinizin aileyle,
kardesinizin aileyle, babanizin annenizle (ki en guglisu
budur) olan surtismeleri, uzak bir akrabanin vefati,
¢ocuklugunuzu yaninda gegirdiginiz akrabanizin birkag
glnligine gelip sizde kalmasi, kuzenlerinizden birinin
basini belaya girmesi, babanizin 6deyemedigi senet
sebebiyle bunalimda olmasi gibi envai ¢esit mazeret red-
dedilemez bigimde 6ne surdlebilir.

Okulsal mazeretler;

Sinay, vize, 6dev gibi mazeretler her zaman saygi
duyulmasi ve kabullenilmesi gereken mazeretler
arasindadir. Ig gekerek kabullenilirler.

issel mazeretler;

Erkeklerin en kolay anlayacadi mazeretlerdir. Mesaiye
kalma, pazar gunleri ¢galisma, is sebebiyle bir yerlere
gitme gibi ¢esitli mazeretler sunulabilir. Anlamamaya
¢alisirlar ama anlamak zorunda olduklarini bilirler.
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Sagliksal mazeretler;

Aileniz i¢in de, arkadaslariniz igin de kullanabilirsiniz.
Geri tepme olanagi pek azdir. Birinin gegirdigi trafik
kazasindan, dedenizin yere disup kalga kemigini
kirmasina kadar degisik blyuklikte mazeret kullan-
abilirsiniz. Buyuklugu 6él¢isinde zaman kazanirsiniz.
Aman dikkat. Kendiniz igin kullanmadiginiz surece en
kolay unutulan mazeret tiriddr.

Arkadassal mazeretler;

Erkegdin hos karsilamadigr ama homurdanarak da olsa
kabullendigi mazeretlerdir. Kocasinin evi terk etmesi,
ailesinden birine bir sey olmasi gibi konularda
¢esitlenebilir.

Kizsal mazeretler;

Bir erkegin yemek zorunda oldugu mazeretlerdir.
Kagari ugari yoktur ama en fazla 15 ginde bir ve 7 giin
Ust Usteden ¢ok kullanilamazlar.
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Bir yerde size musallat olan
bir yapiskandan nasil kurtulursunuz?

Kendini sempatik zannedenler

Arkadas gevrelerinde "Ben ‘van nayt stend’ adamiyim
baba" diye konusan bu tipler vardir. Son derece
gevezedirler ve kendilerini inaniimaz sempatik goérirler.
Maalesef degildirler. Gergekten sempatik o kadar az
erkek vardir ki onlara rastlamak, disunceli erkege rastla-
maktan bile zordur.

isin kotisii bu sempatik oldugunu zanneden tipler her
yerde karsiniza ¢ikabilirler. Okulda, arkadas gevresinde,
tatilde, barda, toplantilarda, kokteylde. Neredeyse her
durum ve mekanda esit dagilim gdésterirler. Haftalik mizah
dergilerinin hepsini okurlar ve olup olmadik durumlarda
oradaki esprileri yaparak puan toplamaya ¢alisirlar. Kizlar
kendilerini gllduren erkeklere verir ya. Esprilerinin yerini
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bulup bulmamasi, komik olup olmamasi onlar pek
ilgilendirmez. Makineli tifek gibi konusup espri yapmaya
cahsirlar ki belki bir tanesi yerini bulur diye. Yanlishkla
onu basinizdan def etmeden esprisine gulduniz mi?
Yandiniz. Simdi bir saat size odaklanip konusacaktir da
konusacaktir. Buna siz sebep oldunuz.

Kadirizm

Kolay rastlayabileceginizi yapiskan tiplerden bir digeri
de ¢apkin baktigini zanneden "Kadir" taifesidir. Bunlar
dayanilmaz erkekler olduklarini zannederler. Onlar size
66060le bakacak, siz de hellim peyniri gibi eriyeceksiniz.
Ama tabii hi¢ de bdyle bir sey olmaz. Keske olsa. Biz
sanki istemez miyiz ama ortalikta dyleleri yok.

Neyse, konumuza donelim. Bu tipler gelip karsiniza
oturup kah etkileyici baktigini zannederek, kah trene
bakar gibi "kesismelere" girerek sizi hasta ederler. Hele
de karsinizda bir arkadasiniz ya da sevdiginiz bir insan,
hepsinden beteri sevgiliniz varsa bu durum iyice karin
agritict bir hale gelir. Clnkl gizel yurdumda en munis
erkek bile bu durumu kaldiramaz ve hir ¢ikartir. Bir yan-
dan da ona g¢aktirmiyim diye ugrasmak zorunda kalirsiniz.
Bu durumda yapilabilecek sey (yaninizda biri olsun yada
olmasin) baska yere bakmaktir. Bakislariniz kesismeyince
, "kesisme" olmayacaktir, dolayisiyla rahatsiz edici yaratik
kendisine baska bir av arayacaktir.
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Yapigkanlar

Bdyle yapiskan sinekleri basinizdan en zor kovabilece-
giniz yerler ise barlar, kokteyller ve Amerikan filmlerinden
6zenilip evde yapilmaya ¢alisilan, daha sonra etrafin bir
haftada temizlenemedigi partilerdir. iste buralarda
karsiniza giktiklari zaman belay! buldunuz demektir.

Onu hemen taniyabilirsiniz; Yaniniza gelip tanismaya
¢alisir, muhabbetiniz olmadigi halde i¢ki ismarlamaya ya
da getirmeye kalkar, Uguncl cimleden itibaren size
"tathm”, "hayatim" gibi kelimelerle hitap eder. Bu tiplerle
bir kere muhabbete girdiniz mi kurtulmaniz ¢ok zordur.
Belli bir yerden sonra dostlarinizin yardimiyla bile bu
yapiskan herifi basinizdan atamazsiniz. Ne adinizi, ne
adresinizi, ne de sizinle ilgili bagka herhangi bir seyi
sOylemeyin. Bunu bir ¢esit davet kabul edip hemen
muhabbete girigirler. Adinizla ilgili salakga bir espri ya da
oturdugunuz yerle ilgili duydugu bir seyi yumurtlayacaktir.
Muhabbet etmek istemediginizi sdyleyin. Israr ederse
kaba olmanizda hig¢bir sakinca yok. Pas alamayacagini
anlayinca g¢ekip gidecektir.

iste bu nokta énemli. Ciinkii bazilari bunlar oldugu
halde gitmez ve basinizi eksitmeye devam eder. Bu
durumda taktik degistirin. Artik ne yapsaniz hak etmis
demektir. En kolay yollardan biri igkisini onun zerine dok-
mektir. Eger barda ya da bir masada oturuyorsaniz
aniden gérduginuz bir arkadasiniza el sallarken
dirseg@iniz onun igckisine degip Uzerine devirecektir. Tabii
eger karsilikli oturuyorsaniz ve bardagi elinde ise 6ne
disen saginizi toparlarken elinizin onun bardagina ¢arp-
masl da ayni isi gérecektir. Son derece soguk, isteksizce
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6zur dilermis gibi bir seyler mirildanin. Birakin pis pis
baksin ve defolsun gitsin.
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Bir erkegi kendinizden nasil

uzaklastirirsiniz?

Bir erkekle beraber olmaya bagladiniz ve iligkinizin
bilmem kaginci ayinda adamin yeni yeni huylari ortaya
¢lkmaya basladi. Kéti huylar dikis tutmaz hale geldi ve
pitir pitir dékuluyor. Simdi oturup disinme zamani gelmis
demektir. Bu emaneti nasil basinizdan atacaksiniz? Bir
gergegi kabul etmek gerekir. Nasil ki iligkide ilk adimi o
atiyor, iliskiyi bitrmede de ilk adimi ona attirmaniz size
blylk avantaj saglar.

Bir iligkiyi bitirmek i¢in kullanilabilecek yéntemler
garantilestikge riskleri de artar. Erkekler arasinda bir
deyim vardir; Kari ile sevgili arasindaki fark 30 kilodur.
Erkeklerin en zor sevistikleri kadinlar karilaridir. Bu
onlarin bilingaltina islemis bir bilgidir. O ylzden bir erkegi
kendinizden uzaklastirmanin en garanti yollarindan biri
sismanlamaktir. Her ne kadar sordugunuz zaman "Yooo,
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sana ¢ok yakisiyor" yada " Ben seni her tirli seviyorum”
dese de g6zl disariya kaymaya baslar. Size kilo vermeni-
zi sdylemeye basladiginda ise kurtulmaniza bes kilo var
demektir. Ama dedigim gibi bu en tehlikeli yollardan biridir.
Geri dénusu hayli problemlidir.

Diger bir iyi yéntem de sevmediginiz seksi kiz
arkadaslarinizla tesaduf gibi gézuken bir sekilde
tanistirmanizdir. Ozellikle de o arkadasiniz da sizi
sevmiyor, hatta gicik kapiyor ve biraz kiskaniyorsa
mukemmel. Muhakkak sizden daha guzel ve seksi
oldugunu ispatlamak igin erkeginizi kapmaya ¢alisacaktir.
Bu arada siz olaylar butun dikkatinizle izleyin. Eger kapa-
bilecek gibiyse kaptirin, kurtulun gitsin. Eger beceremeye-
cekse 0 zaman sizinkinin ona olan ilgisini kullanarak
kafasini yemeye baslayin. Olmayacak kiskang¢lik numar-
alarina girin ve ona hayati dar edin. Hakli oldugunuz igin
¢ok sert ¢clkamayacaktir. Bir muddet sonra "gekilmez bu
yaaa" deyip tuymenin yollarini arayacaktir.

Bir erkegi kil etmenin en glzel yoltarindan biri de
bilmediginden emin oldugunuz bir seyi baskalarinin
oninde géstermeniz, onun bilgisizligini diger kadinlarin
éninde sergilemenizdir. Bir arkadasinizi ayarlayin ve
onun sevgilinizin bilmedigi bir seyi sormasini saglayin.
Sonra da "Sen bunu bilmiyorsun sanirim. Bak iste bdyle
yaplilacak" diye baslayin. Emin olun nefret barometresi iki
U¢ kademe yukari atacaktir.

Birlikte kahvalti etmek zorunda kaldiginizda ne yapip
yapin okumasaniz bile gazetenin hafif¢e kirismis olarak
eline almasini saglayin. O hemen ilk sizin okudugunuzu
zannedecek ve feci gicik kapacaktir. Erkekler 6zellikle
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pazar sabahlari dunyayi kurtaracaklarindan gazeteyi ilk
okuyan kisi olma ihtiyacini duyarlar. Oyle ki "sen bunu
okudun mu?" sorusunu sordugunda "evet, ne oldu
hayatim" cevabi biyuk ihtimalle "hiii¢" cevabiyla
karsilanacak ama igte nefret daglari biyumeye devam
edecektir.

Evde her zaman romantik filmler bulundurun ve ayni
film igin birkag kere "Lutfen beraber seyredebilir miyiz?"
diyerek israr edin. Film boyunca elinizden tutmasini
isteyin. Bir erkege ayni filmi, hele de son derece romantik
bir filmi tekrar izlemek kadar azap veren bir tek sey daha
yoktur. ilk kez izlerken bile zorlukla dayandiklarindan en
ideal eziyetlerden biridir. Nefret degil ama tiksinti duygusu
yaratir ki bu da ayni kapiya gikar.

Yaninizda sarimsak taslyin ve onunla bulusacaginiz ya
da beraber oldugunuz her zaman agziniza bir dis atin. Bir,
iki, ¢ derken bu onda bir muddet sonra dayaniimaz hale
gelecektir. Eger sorarsa biraz tersleyin, kabalik yaptigini
belirtecek imalarda bulunun ve midenizin hastalandigini,
elinizden geleni yaptiginizi ama bunun bdyle oldugunu
soyleyin.

Ondan ayrildiktan sonra baska insanlarla bulusurken
ne yapacaginiza gelince agiz kokunuzu halletme yollarini
da biliyorsunuz ya. Bu dyle garantili ve iyi bir metottur ki
"bay bela" tipleri bile kendinizden uzaklastirabilirsiniz.
Cantanizda iyice naylona sararak kesin kokusu ¢ikmaya-
cak sekilde sakladiginiz bir sarimsak blyulu bir etki
yapiyor, degil mi? Ustelik sagliga olan yararlarini da anlat-
makla bitiremiyorlar.
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lyi ne bilirsiniz? Kagit oyunlari, tavla, satrang, dama,
kizma birader. Ne olursa. Ondan daha iyi bildiginiz bir
oyunu oynayabileceginiz ortamlar yaratin. Bu durumu
baskalarinin da bulundugu bir ortamda yaratabilirseniz
¢ok daha iyi. Sonra da onu yenin ve bunu bir "takiima"
konusu yapin. Hatta samimi bir arkadasiniz da bu konuda
size yardimci olabilir. Erkekler yetistiriimeleri icabi iki seye
tahammil edemezler. Haksiz gikmak ve yenilmek.

Size yenilmesi, Ustline ustlik bunun alay konusu
haline getirilmesi onu delirtecektir. Omrii boyunca basarili
olmasi i¢in kamgilanan erkek yenilgiyi, hele de karsi cins-
ten aldidi bir yenilgiyi asla unutmaz. Ustelik bu karsi cins
koynunda besledigi biridir. Asla hazmedilebilecek bir sey
degildir bu. Olanlarin acisi erkegin iginde zaman iginde
dnlenemez bir ylkselis gdsterir ve ne yazik ki terk ediliriz.
Bizim i¢in 6nemli olan o iligkinin sona ermesidir. Oysa
erkeklere bir sorun. Onlar her zaman isin ylrumedigini
anlayip terk eden taraftir.

Hap yéntemi de iyi bir ydntemdir. Ara sira ona fark
ettirmemeye c¢alistiginizi hissettirecek sekilde ama fark
etmesini saglayarak hap alin. Sorarsa biraz sinirli ve ters-
ler bigimde "bir sey degil canim, demir hapi" falan deyin.
Eger ses tonunuzu ya da cevap verme seklinizi iyi
ayarlayabilirseniz bu onda ciddi bir merak uyandiracaktir.
Sonra bir giin teorik olarak hapinizi yuttuktan sonra hap-
larin kondug@u o plastik kabi yine giya ona fark ettirmeden
masanin altinda selpaga sarin ve kullige atin. Hemen
ardindan da tuvalete gidin. Onun ag¢ip bakacagindan emin
olabilirsiniz. Sizin sinir haplari igtiginizi gérince de hemen
sizden kurtulma ¢arelerini disinmeye baslayacaktir.
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"lligkimiz hakkinda konusmak istiyorum" iste sihirli
cumle. Erkegin midesini bu kadar agritan ikinci bir cimle
yoktur. Bu cumleyi birkag kez kullanip ardindan
konusmaya ge¢meden ortaligin karismasini ve o
konusmanin gergeklesmemesini saglayin.

En korkung sey séylenmemis ya da gérilmemis
olandir. Erkek o climleyi en korktugu seye baglayacak
(genellikle evliliktir), bu da onun "bu is bir an énce bitse
artik” psikolojisine girmesine neden olacaktir. Bu isi birkag
hafta slrtundurebilirsiniz. Zaten onu en ¢gok neyin rahatsiz
edecegi hakkinda bir fikir sahibi olmussunuzdur.

Eger onu kirmadan ayrilmak istiyorsaniz diyeceginiz
cumle ise "seninle gocuk yapmak istiyorum"dur.
Erkeklerin ¢ok blyuk kismi bu cimleyi duyar duymaz
sirtlarindaki butun tlyler kalkar, ylzlerine salak bir ifade
oturur ve 40 — 45 saniye size bos bos bakarlar. Ancak
ondan sonra kekeleyerek "bu konuyu biraz dusinelim
istersen” diyebilecek safhaya gelirler.

Geri adim atmayacaginizi belli edin. Muhakkak Ust
uste isleri gikacak, engelleri eskisi kadar bulugsamayacak
hale geleceksinizdir. Bu onun "bak, kiymetimi anla" ham-
lesidir. Bulustugunuzda tekrar konuyu gindeme getirirse-
niz, o bdyle bir seye heniiz hazir olmadigini sdyleyecek,
siz de ona iyi sanslar dileyeceksiniz.
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"Bir basbelasi” ile ¢ciktiginizi fark ettiniz

Kadinsaniz ve Turkiye’'de yasiyorsaniz bu hi¢ de zor
degil. Onlardan birine kolaylikla rastlayabilirsiniz. Adi
heriften sapiga kadar ¢ok genis bir yelpazeleri vardir ve
hepsi sizin bir hata yapip onlardan biriyle bir sekilde iligki
kurmanizi beklemektedir. Bu iliskilerin sonunda basiniza
hayal kirikhgindan dunya degistirmeye kadar envai gesit
bela gelebilir. Hangi gun hangi gazetenin uguncu
sayfasina bakarsaniz bakin, cinayete kurban gitmis bir
kadina rastlayabilirsiniz. Savunma da ¢ok agiktir;
"Seviyordum &ldirdiim". iste éldiiresiye seven bu erkek-
lerden birine g¢attiginizda neler yapacaginiz bu bélumde
aciklaniyor. illa sizin onlara catmaniz gerekmiyor. Bu tipler
kendi kendilerine de gelin glvey olabilirler o yliizden bu
bélimu dikkatli okuyun.
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1 — Bu manyaklarin en okumusu liseden terk ya da
atilma olur. (Universite bitirmis olanlari sapik sinifina girer
ve is isten gegmeden ne olduklarini anlamak ¢ok zordur.
Onlar ayri bir kitap konusu. Su anda ¢ok rastlanan turler
Uzerine konusuyoruz)

2 - 15 -35yas arasindadirlar.
3 - Hayvanlara eziyet etmekten 6zellikle hoslanirlar.

4 — Egitim ve kultdr seviyesine gore "bacim, Allahima
kitabima, anam avradim olsun, erkek sézu, kendim igin
istiyorsam namerdim, bize insan lazim, adam gibi adam,
delikanliligin kitabi" gibi kelimeleri gok kullanirlar

5 — Capkinlik hikayelerini, kadinlarin nasil onlara hasta
oldugunu anlatirlar.

6 — Bol miktarda "kanka"larindan bahsederler ama sizi
onlarla asla tanigtirmazlar.

Simdi etrafinizda béyle bir tip varsa ya da yanlislkla
bdyle bir tiple bir muhabbete girmek zorunda kalacak-
saniz, oralardan acilen uzaklasin. Muhabbete girdiniz ya
da girmek zorunda kaldiniz, konugsmay! mumkin
oldugunca gabuk kesmeye calisin. Calistiniz ama
¢abalariniz sonug vermedi. Ustelik onun dikkatini gektiniz.
Zaten bu onun gézlerindeki piriltidan, yizindeki yavsak
ifadeden ve siizulen salyalarindan hemen belli olacaktir.
Feci askintidirlar. insanin izerine (izerine gelirler ve kolay
puskurtilemezler. Yanlislikla yumusak yiz gésteriimesi
islerin gok daha kétllye varmasina sebep olacaktir. Bir
kez bile herhangi bir seye "evet" demeniz mahviniza
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kadar giden bir hataya batmaniza sebep olur. Evet,
hataya dusmenize degil batmaniza sebep olur. Gunku
duserseniz kalkma ihtimaliniz vardir. Bunda batarsiniz ve
sizi kimse kurtaramaz. O yuzden bir erkek yukarda
yazilanlardan ¢ maddeyle uyusuyorsa aninda ortadan
toz olun.

Bazilar éyle tehlikelidirler ki, bir sekilde bir araya
gelirsiniz, kitaptaki maddeleri hatirlarsiniz, adam higbirine
uymuyordur ama yine de bir seylerin yanlis gittigini
hissediyorsunuzdur. Kagin! Tekrarliyorum, doga biz
kadinlara bu iggudlyu bos yere vermedi. O ahlaksiz ya
cok zeki ya da bu kitabi okudu. ikisi de olabilir. Zaten bu
kitabi okumasi da onun ¢ok zeki oldugunu gdsterir.

Bunlarin hepsini biliyordunuz, icgiidiileriniz alarmlar
¢aldi ama dinlemediniz ve bu tiplerden biriyle iligki kur-
dunuz. Basinizin belada oldugunu anladiginizda ise gok
ge¢ oldu. "Ay ben bu adamla ne yapicam" diye saskin
tavuk gibi dolasmaya basladiniz. Sakin olun. Panik her
seyi daha da berbat edecektir. Oncelikle onun aldigi
bitun hediyeleri ve sizde kalmis olan egyalarini bulun ve
geri verin. "Ama bu ¢ok 6zeldi" ya da "gok sevmistim ben
bunu" gibi bir aptallik yaparsaniz o bunu muhakkak
hatirlayacak ve ben de basiniza geleceklerden sorumlu
tutulmayacag@im. Bu tavsiyeler bile ondan kesin kurtula-
caginizin bir garantisi sayiimaz.

Ona dost kalacaginiz, arkadas kalacaginiz, ara sira
bulusabileceginizi falan asla ve asla sdylemeyin.
Dediklerinizden hig taviz vermeyin. Sdyleyeceklerinizi
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yumusatmadan sdyleyin ama kibarca. Sakin ola onun
gururuna dokunacak bir seyler demeyin. Sadece
ayrilmanizin sizin i¢in neden gerekli oldugunu agiklayin.
Bunun igine babanizin baskisini agabeyinizin belali
olusunu, hapisten ¢ikacak namus meraklisi amca
oglunuzu ya da gergek ya da degil bir siirt yalani ekleye-
bilirsiniz.

Ona asla bela okumayin, kifretmeyin ve sinir-
lendirmeyin. Konusmanizi klasik mizik ¢alan bir yerde
yapmanizi tavsiye derim. Vahsi hayvanlari bile
sakinlestiriyormus.

Bir de konusmanizda onun asla ve asla eski glizel
glnlerden falan bahsetmesine izin vermeyin, konuya
katilmayin, mimkin oldugunca ¢abuk lafi degistirmeye
bakin. Eger bir zaaf gdsterirseniz bu kesinlikle sizin aley-
hinize kullanilacaktr.

Tabii bu kadari sizin kendinizi giivende hissedebilme-
niz igin yeterli degil. Dediklerinizi kabul ettigini, hakh
oldugunuzu séylese bile bu tipler sabit fikirli olduklarindan
donup dolasip ayni yere gelirler. Baska biri onun dikkatini
¢ekip basinizdan almadan énce size rahat yoktur. Bu
sebeple;

1 — Cep telefonunuzu programlayin ve kolayca
ulasabileceginiz bir yere koyun. Hangi tusa bastiginizda
polisi arayacagini aklinizdan hi¢ ¢ikarmayin.

2 — En ucuzundan bile olsa eve bir alarm koydurun.

3 — Telefon numaralarinizi degistirin. Ailenizle kaliyor-
saniz bunlarin 2 ve 3. maddeleri
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uygulayamayacaksinizdir ama givenlik bakimindan aile
de pek de kétl alternatif sayilmaz. Bu durumda sadece
cep numaranizi degistirmeniz yeterlidir.

4 — Bir muddet tenha sokaklardan uzak durun. Garstya
pazara giderken annenizle birlikte gidin, eve dénerken kiz
arkadaglarinizla déniin. Sakin ha sizi eve birakmasi igin
bir erkek arkadasinizi kullanmayin.

5 — Kaygilariniz arkadaslarinizla paylasin. Neler
oldugundan haberleri olsun. Biri sizi kagirirsa kimin
kagirdigini bilsinler.

6 — Mimkiinse karate, aikido falan gibi bir savunma ya
da dovis sanati 6grenin.
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Bir erkeg@i evlenmeye nasil razi edersiniz?

iste iliskinin piif noktasi. Eger burasini beceremezse-
niz bunca zamanki ¢gabaniz bosa gitti demektir.
Beraberlikler bir sure ylrur, ondan sonra dururlar. Bir
kadinin yapmasi gereken sey bu noktada harekete
gegmektir.

Aslinda evlilik bir kadin i¢in yar 6lUm demektir ama
kadinlarin iglerinde engel olamadiklar bir evienme ve
¢ocuk sahibi olma gudusi vardir. Yoksa evlilik kadinin
belden asagisinin felg oldugu duruma da denir. Cinku
evli bir erkek birdenbire o0 azgin bogadan halim selim,
yemek disinda higbir olay i¢in heyecanlanmayan bir
yaratiga dénusur. Ha bir de kablolu tv’deki derbi magi onu
aksam yemeginde hoslandigi bir yemek kadar heyecan-
landinir. Evli oldugunuz erkek hafta sonu élirse, bunu
pazar guni televizyonda magin sesi gelmedigi igin
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kuskulandiginizda anlarsiniz, gunka evli bir erkek igin
cuma ya da cumartesi gecesinin herhangi bir farki yoktur.

Bunun yaninda erkegin cinselligi 6Imus falan degildir.
Onun cinsel pisirikligl eve ait bir durumdur. Disariya
¢iktiklarinda gozleri agilir. Kadin ve erkegin esit oldugu
konusunda her yerde ve her durumda nutuk atan erkekler
bile, evlendikten sonra kalip degistirirler. Sizin yaninizda
tek egsliligin erdeminden ve gerekliliginden saatlerce
konusan erkek, yaninizda siz yokken hosuna giden bir
hemcinsinizle karsilastiginda, ézellikle de o kadin evli
oldugunu biliyorsa, inangli bir ¢ok eslilik savunucusu
haline gelecektir.

Buna ragmen, tanrinin kadina armagan ettigi en guzel
hediyelerden olan annelik duygusunu yasamak igin bir
erkege ihtiyacimiz vardir. Bu ylizden bile bile, illa hasini
derde sokmak ister kadinlar. Evlilik dyledir bdyledir ama
biz kadinlar igin yararhidir. Cinku hayati kolaylastirir.

Evlendiginiz zaman artik sizin i¢in.¢galigmaya hazir
goénullu bir kéle vardir. Eger iyi para kazaniyorsa, size ilk
sdyleyecegi sey "isi birak" olacaktir. Sdylemedi mi? Kolay.
O zaman cumartesi ginleri eve is getirin. Pazar gini
dahil olmak (zere bir odaya gegip surekli defter karigtirin,
hesap makinesiyle oynayin, sinirli tavirlar takinin, birileri-
ne kifredin. Geceleri kocaniz size yaklasmaya kalkarsa
"yorgunum", "¢ok bagim agriyor", "kafamda is var, bir tirli
konsantre olamiyorum" gibi mazeretler séyleyin. Bunlar,
yeterince kazanmiyorsa bile yeterince kazanmak igin
¢alismasina neden olacak sihirli sézcuklerdir.

Evde kalinca da caninizin sikilmamasi i¢in ¢ocuk
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yaparsiniz. Ne de olsa askinizin bir de meyvesi olmasi
lazim, degil mi? Siz bir kere dogru digmelere basmayi
6grendiginizde evlilik kendiliginden yurlyen bir miess-
esedir. Hele bir de bebek olunca durum sahanedir.

Cocuk erkegin kendiyle ciddi olarak évinmesine
neden olan konulardan biridir. Niyeyse? Onlar pek bir sey
yapmazlar halbuki. Onu karninda buyiten, doguran,
emziren, bakan, egiten annelerdir. Cocuk blyurken yalniz
buyimemelidir. Ona bir de kardes yaparsiniz. Ama siz siz
olun, zamani gelince durmayi bilin, kulugka makinesine
dénmeyin.

Saydiklarimiz iyi glizel de buis nasil olacak? Yani
erkedi evliligin iyi bir sey olduguna nasil ikna edecegiz?
Bunun i¢in denenmis ve her zaman basarili olmus birkag
yéntem vardir

Kiskandirma

Durun! Yanlis anlamayin. Erkegi harekete gegirme
ybéntemlerinden biri budur ama hentuiz baglamamis bir
iliskide. Belki diinyanin baska yerlerinde ise yarar bir yén-
tem olabilir. Hollywood filmlerinde benzer seyleri gérmus,
onlarin bu basarli manevralarini takdir etmis olabilirsiniz
ama unutmayn sizin adiniz ne Brigitte, ne Suzan, ne de
Penelope.

Turkiye'de, ciddi giden bir iliskide, kiz tarafiysaniz bu
yéntemi kullanmaniz hi¢ akillica degildir. Etrafa mavi bon-
cuk dagitmaya baslarsaniz ya terk edilirsiniz ya da tokadi
yer dyle terk edilirsiniz. Peki bu yontem kayip mi1? Tabii ki
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hayir. O zaman bu yontemin Turkiye'de kullanilan halini
kullanirsiniz. Ustelik o ¢ok daha garantilidir.

Sevgilinizle mi bulusacaksiniz? Bulugsmayin. Sizi
cepten arayacaktir. iki caldirdiktan sonra kapatin. Ne
oldugunu anlamadigi igin sinirlenecek ve igi i¢ini yiyecek-
tir. Ona yarim saat verin. Daha fazla verirseniz evden ara-
maya falan kalkar, aman ha! Yarim saat sonra aglar bir
ses tonuyla arayin ve onu arayacaginizi s@yleyerek
kapatin. Aglamakli ses tonunuz ona evde bir Gzlntu
yasandigini anlatacak, bir akrabanizin éldugine kanaat
getirecek ama yine de iginin bir yerlerine kurt diisecektir.

Egder randevunuz sabahsa aksam uzerine, aksam
Uzeriyse ertesi sabaha kadar bekleyin. Onunla
bulustugunuzda aglar vaziyette olun. Ona sizi istemeye
geldiklerini ve babanizin vermeye niyetli oldugunu séy-
leyin.

Liseden sonra okumadiysaniz bu metot garantidir.
Ama eger Universiteyi bitirmig, meslek sahibi olmugsaniz
biraz zorlanabilirsiniz. Bununla birlikte bir kere basladiniz
ve onu zayif yerlerinden birinden vurdunuz. Bakmayin ask
evliligi falan modalarina. Tirkiye’'de hala evliliklerin % 70’i
"tam bizim oglana uygun sizin kiz" metoduyla ylrlyor.
Onun ailesinde de mutlaka bu metotla evlenmis birileri
vardir ve bu onda baski yaratir. Birkag kez randevunuza
gelmeyin ve o telefon agtiginda kapatin. "iki de bir bizim
eve geliyor annesi, sen de tam o sirada ariyorsun" cevabi
onu ¢ildirtacaktir. "Ne yapmami bekliyorsun? Soéyle,
yapacagim" cimlelerine "Babam yatak odasi takimi bak-
mak i¢in beni géturdil, evienmek istemedigimi sdyledim
ama sanirim baska ¢arem yok." cimleleri ile karsilik
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verdiginizde iliskiniz mutlu sona varacaktir. Varmazsa yine
mutlu olabilirsiniz ¢linkd o iliski higbir zaman mutlu sona
varmayacaksa bir an énce bitmesi ¢ok daha mantikl.

Erkegin kalbine giden yol

Eger elinizden iyi yemek geliyorsa emin olun bu hem
erkegi elde etmek, hem de elde tutmak igin en é6nemli
yoéntemlerden biridir. Erkekler hayatta iki seye 6nem verir-
ler. Bunlardan biri seks, digeri yemektir.

Yemek yapmaktan hoslanan biriyseniz kafadan bir
puan aldiniz demektir. Clinkl daha veletlikten itibaren
annenizle birlikte mutfaga giren, kek, mek yapan birisi-
sizdir. Sonra da sira agir yemeklere gelmistir. Bu konuda
basariniz onay gérmeye basladi mi? Siz artik birakilmasi
gug, stratejik bir nokta haline gelmissiniz demektir.

Bdyle bir yeteneginiz varsa cumartesi aksamlari 6zel
geceler haline gelir. Onun bayildig! birkag yemek
konusunda uzmanlasmaniz hafta sonlarini sabirsizlikla
bekletecektir. Eger onu evlilige razi etmeye ¢alisiyorsaniz,
cumartesi aksamini disarida gegirmek i¢in onu zorla-
maniz hi¢ de akillica degildir zaten. Her an bir yanlishk
olabilir, 0 anda bir rakibeniz bir punduna getirip mustakbel
kocanizin dikkatini gekebilir hatta sizin bir dalginlik
aninizda kaleyi fethedebilir. Sakin ha, "o benim, higbir
yere gidemez" havalarina girmeyin. En azindan imza
atilana dek. O zaman bile garanti degil ya, neyse. Yani
uzun lafin kisas| cumartesi aksamini evde gegirmek sizin
icin diger alternatiften daha mantiklidir.
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lyi bir yemek ve seks. Erkegin en zayif iki noktasi bir
gecede bulusuyor. Séylesenize, bir erkek buna nasil karsi
koyabilir? Karnini tika basa doldurduktan sonra hele bir
de yatak faslina gegiliyorsa erkek zaten tus olmus demek-
tir. Sizin yapacaginiz tek sey bunu tescillemek.

Biz kadinlar sosyal yaratiklarizdir. Erkeklere gére gok
daha sosyal. Hem ortada onu evlenmeye razi etme
konusu da varya. Mantikli olan bazi hafta sonlarinda evl
arkadaslarinizi da davet etmenizdir. Tabii ki iliskisi giizel
yurtyenleri. Eger o ¢ocuk diisunmiyor ya da sevmiyorsa
davet edecekleriniz de gocuksuz arkadas takimindan
olmalidir.

Arkadaslarinizin gecelemesini, sizde kalmalarini
saglamak ise isi iyice garantiye bindirir. Sabahleyin onlara
hazirlanan mikellef kahvalti mistakbel esinizin iyice koca
moduna girmesini saglar. Eger onunla birlikte yagamiyor-
saniz aksam herkes evden ayrilirken onu hiizun basacak,
duvarlar Ustine ustiine gelecektir. Size kalmanizi teklif
eder ama siz bitln kiyafetlerinizin evde oldugunu sdyle-
yerek gidersiniz. Sakin ha yufka yureklilik yapip kalmayin.
Guzel olacak seyler i¢in herkesin biraz aci gekmesi
dogaldr. ipleri burada koyverdiginizde, yani kadinlarin
sihirli kelimesi olan "hayir"i kullanmadiginizda iliski
lagkalasabilir, o simarabilir, bu simariklik onu baska
kadinlara itebilir. Siz onu terk edersiniz, o pisman olur. Bir
suru berbat zaman yasanir. Azicik burukluk yerine koca
koca uzuntller yasanir.

Sonug degisir mi? Aslinda pek degismez. O size ken-
disini affettirmek i¢in evlenme teklif eder ama ¢ektiginiz
acinin miktarina gére bunu kabul etmeyebilir, etseniz bile

112



bir sekilde acisini gikartmaya galisirken isleri boz-
abilirsiniz. Biz kadinlar duygusal yaratiklarizdir. Bu tir bir
¢alkanti iz birakmadan gegip gitmez. Siz elinizden gelenin
en iyisi yapin ve isi riske sokmamaya galisin. Erkeklerin
zaaflarini kullanin. Onlar sizinkileri kullanmaktan kaginiyor
mu?

Aligkanliklar edindirme ve rahata alistirma

En sinsi, en zor ve en kesin ¢dzimlerden biridir. Biriyle
¢lkmaya mi basladiniz? Gunde muhakkak en az iki kez
onu arayin ama bu aramalarda sakin ha sakin "nere-
desin, ne yapiyorsun, merak ettim v.s" kelimelerini kullan-
mayin. Arkadaslariyla egleniyorsa ¢ok sevindiginizi, iyi
edlenmesini, ¢calisiyorsa kolay gelmesini, herhangi bir
yardiminizin olup olamayacagini sorun. ilk ayin sonunda
kendinizi biraz ¢ekin. Birakin o telefon agsin. Eger 24
saati agsmadan telefon agip "Kistin mi?" diye agiz
ariyorsa anlayin ki aliskanlik saglanmistir. Sizin varliginiz,
dolayisiyla da telefonlar onun hayatinin bir haline
gelmistir. Boylece ilk agsamayi bitirmis olursunuz.

Eger mistakbel esiniz kendi basina yasiyorsa bu es
gecilmeyecek bir noktadir. Ona yardimci olun. Gittiginizde
bulasiklari yikayin érnegin. Bir stre sonra bir hafta yete-
cek kadar tabak alinacak ve bulasiklar sadece sizin
geldiginiz gin yikanacaktir. Bulasik makinesi olsa bile.
Bununla birlikte sakin ona "ne bu tabaklar, ne bu evin
hali" diye bagirip ¢gagirmayin. Bunu o istemedi, siz
yaplyorsunuz. "Yapma kizim, ben mi dedim sana yap
diye" cumlesini duydugunuz an her sey biter. Zor yéntem
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oldugunu séylemistim. Madem bu yola girdiniz
dayanacaksiniz artik.

Ornekleri kdlelige tahammiil katsayiniza gére gelistire-
bilirsiniz. Bu gamasir, aligveris, yemek, envai gesit sey
olabilir. Unutmayin bu evrede yasananlari evlilikte de
devam ettirmeniz gerek ve yeter kosuldur.

Bu yéntemle yumusak yumusak onun hayatinin her
santimetrekaresine islersiniz. O da bunu kabullenir ve
artik size sormadan hicbir sey yapmamaya baslar. Oyle ki
size evlenme teklif etmesi i¢in zorlamaniza bile gerek
kalmayabilir.

is ya da aile ile birlikte tatil icin bir 15 giin kadar
ortadan yok olun. Cep telefonunuzun agik oldugu zaman
da kisith olsun. O siz uzakta oldugunuz sire iginde
damdan dismise dénecektir. ik hafta sonunda evi bok
goturecek ikinci hafta cehennem azabi yasanacaktir.
Hicbir sey yolunda gitmeyecekiir.

Dénduglnuzde de ilk rahat aninizda "oradayken
dusindum, iliskimiz nereye gidiyor" diye baslayin. Hi¢
sasmaz nereye gittigi. Mutluluklar dilerim.
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Erkeginizi nasil elinizde tutarsiniz?

Zeki bir kadin igin evlilik bulunmaz bir nimettir. Kadin
bu araci kullanarak her seyi yapabilir ve hakli ¢ikar. Bir
kere evlendiniz mi erkege istediginizi yapabilirsiniz. Hele
de bir ya da iki gocuk yaptiysaniz (daha fazlasi ilerde
olusabilecek potansiyel talipleri dnleyebilecegi gibi for-
munuzu da korumayi engeller). imza atildi§i anda bir k&-
leye sahipsiniz. Nasil kullanacaginiz ise tamamen size
kalmis. Artik tapusu sizdedir. Bosanmak istemezseniz
onu surdm sdrum sdrundudrur yine de bogsanmazsiniz. Ya
da artik onu istemiyorsunuz ve bosanmaya karar verdiniz.
Bunun anlami zengin bir dul olacaginizdir. Glinkl hele de
g¢ocugunuz varsa onun elindeki avucundakini alip
dimdizlak birakabilirsiniz.

Erkeklerin arasinda dolasan bir 6zdeyis vardir;
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"Yatakta kariniza nasil ¢ighk attirirsiniz; Telefon edip ona
0 anda ne yaptiginizi sdyleyerek." Kadinlarin erkeklerin
kendilerini bagka bir kadinla aldattiklarinda duyduklari his
dis firgalarinin bagkasi tarafindan kullaniimis oldugunu
anladiklari zamanki duygudan pek farkli degildir. Tabii ki
bu isin sakast, tabii ki o kadar da degil. Ozellikle de duy-
gusal biriyseniz ki, gogumuz duygusalizdir. Caniniz yanar,
kirllirsiniz, eger feminist bir karakterdeyseniz écini
almak igin bir baskasiyla yatabilirsiniz ama erkeklerden
daha mantikl oldugunuz i¢in énce koltuga oturur, séyle
bir diislinUrsiiniz. Tlrkiye'de insanlar degil aileler evlenir.
Hem kendi ailenize hem onun ailesine neden ayrildiginizi
anlatmak zorunda kalirsiniz. Hele bir de gocuklar varsa is
daha da karmakarisik hale gelir.

En akillica is buralara gelmeden énlemini almaktir. Bu
onlemler 6yle énlemlerdir ki, bir kere aldiginizda is oraya
varsa bile o geri dénecektir. Geri ddnduglinde onu ceza-
landirma hakkinizi sakl tutarsiniz tabii. ister kullanirsiniz,
ister kullanmazsiniz, size kalmis. Onemli olan &nlem-
lerinizi almanizdir.

lyi yemek pisirme metodu

Erkegin kalbine giden yol midesinden geger demistik,
degil mi? Bu erkegin kalbinde kalmanin yoludur ayni
zamanda. Siz bu kadar iyi yemek yapmay: bildiginiz
slrece korkmayn. Kirkgu dukkanisiniz. O disarida gén-
Iind eglendirebilir, hatta baska kadinlarla bile disup kalk-
abilir (evet, maalesef bu olasilig1 higbir zaman gbéz ardi
edemezsiniz. Demi Moore bile Bruce Willis'i elinde tut-
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makta zorlanmigsa, Nichole Kidman Tom Cruise’den bu
yuzden bosaniyorsa sizin de bu konuda derdiniz olmasi
¢ok normal degil mi?) ama her aciktiginda burnuna o
pisirdiginiz enfes yemegin kokusu gelecektir. Pasif olmak-
la birlikte en saglam metottur diyebiliriz. Peki ya elinizden
iyi yemek yapmak gelmiyorsa? iste o zaman sigara sirket-
lerinin bagvurdugu metodu uygulayacaksiniz. Yemegine
bazi keyif verici ve aliskanlik yaratici maddeler koya-
caksiniz. Yillar gegtikge vazgegilmezliginiz perginlenecek-
tir.

Estetik cerrah metodu

Biz kadinlarin mutfak hargligi denilen seyden ne denli
arttirimlar yapabilecegimizi bir erkegin akl alamaz.
Estetik ameliyat olun. Isterseniz sargilariniz kapaliyken
annenize gidebilirsiniz ama gitmeseniz de eger
evliliginizin Uzerinden 5 yildan fazla ge¢gmisse kocaniz
olacak adam yuzlnuzdeki sargilari bile fark etmeyecektir.
Tabii 6nline berbat bir aksam yemegi koymadiginiz
surece. Eger bunu yaparsaniz kafasini size gevirecek ve
sargilarinizi gérecektir. Aksi halde yemek tabagi, uzaktan
kumanda ya da gazetenin spor sayfasi ona daha ilging
gelecektir. Sargilariniz agildiktan hemen sonra ise patro-
nunu ya da bir arkadagini yemeg@e getirmesini sdyleyin.
Komsunun tavugu kaz géziktuginden her zaman o erkek
size karsl daha dikkatlidir ve gittikge genclestiginizi
sOyleyecektir. Bu kocanizin dikkatinin bir anda size dén-
mesine sebep olacaktir. Guzellestiginizi genglestiginizi o
da fark edecek ve bu da bir sure i¢in sizin yataginiz
oldukga Isitacaktir.
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Bl6f metodu; Bir kadinin hayatindan biktigi ya da yeni
bir sevgili buldugu zaman sagini boyattigi ya da seklini
degistirdigi erkekler tarafindan bile bilinen bir gergektir.
Gidin saginizi boyatin. Gok uzunsa kestirin. Burada yap-
maniz gereken kocanizin bile gérdugi zaman farki
anlayabilecegi buyukligu yaratmanizdir. Siz Rapunzel
gibi saglarinizi sifira vurdurdugunuz halde kocaniz bunu
fark etmiyorsa ya bosanmanin ya da gizli bir asik bul-
manin vakti gelmistir.

Fantezi Metodu

Digerlerine gére ¢ok daha zavalli bir metot olmasina
ragmen bazi erkeklerde bagimlilik etkisi yaratir. Erkekler
cinsel fanteziler kurmadan yapamayan yaratiklardir
(Sanki dogru durastini yapabiliyorlarmis gibi bir de fan-
teziler uretirler). Bu fantezileri nasil 6grenebilirsiniz? Eger
evde bilgisayar varsa bu ¢ok kolaydir. Ylzde yuz inter-
nette fantezisi ile ilgili sitelere giriyordur. Sik kullanilanlar
ya da gegmis bélumlerinden onun girdigi sitelere bakin ve
ne tur fantezilerden hoslandigini gérin.

Ben de bir deneyebilirim, ilging olabilir diyorsaniz bu
yénteme basvurun ama sakin bunu kocaniza direk olarak
sbylemeyin. Erkekler disarida éyle kadinlar oldugunu ve
bir gin kendilerine bdyle bir sey teklif edilecegini ummak-
tan inanilmaz bir haz alirlar ama karilari béyle bir sey tek-
lif ederse olay fena boyutlara kadar gidebilir. Onun
merakina gére uygun yollar bulacaksiniz artik.

Ornegin eger kocaniz ayak fetisistiyse manikiir yaptirip
kisin ortasinda bile agik terlikler giyin, baglama fantazisi
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varsa yun yumag! sarma bahanesiyle ellerinizi bagh gibi
yapip yumagi ona sardirin vs. vs. O bu tesaduflerden etki-
lenerek size fantezisini agacak ve miyavlama ile isteme
arasinda bir sesle soracaktir. Sakin hemen "evet"
demeyin. Dislineceginizi séyleyin. Bu onun hayal giicunu
daha da g¢alistiracak, daha da heyecanlandiracaktir. Béyle
bir gaz iyi kullanilirsa evlilikteki sallantili bir dénemin
kolayca atlatiimasina neden olur.

Spor ve kendine bakim metodu (Zor metod)

Bu metotta kocaniza yénelik higbir sey yapmaniz
gerekmez. Sadece ve sadece kendinize odaklanirsiniz.
Her glin 1,5 saati kendinize ayirmaniz gerekir. Evet yon-
tem zordur ama bir yuvanin sagligi ve saadeti daha
muhim. (Ay ¢ok sevdim bu cimleyi. Sanki Hulya Kogyigit
konusuyor).

Bu zaman diliminin kirk bes dakikas! sporda, geri
kalani ise bakim igin harcanmalidir. Kendiniz gibi bir kisi
daha bulursaniz bakimi birlikte yapmaniz hem kolaylik
yaratir hem de bu sure iginde rahatlikla dedikodu ede-
bilirsiniz. Biyild bir ydntemdir. ilk ayin sonunda gézle
g6ralur bir dirilesme sagdlar. Eger paraniz varsa ve guzellik
mustahzarlari (bu kelime de hep komik gelmistir) kullan-
abiliyorsaniz etki daha da artacaktir.

Viicudunuz alti hafta iginde kendisini toplar. Bakim cil-
dinizi genglestirir. Sporun vucutta yarattigi etki sadece
fiziksel de degildir. Vlcutta kan dolagimi hizlaninca her
sey hizlanmaya baslar. Daha isveli yurur, daha davetkar
bakmaya baslarsiniz. Sizdeki bu degisiklik onu da etkile-
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yecektir.

Guzellik merkezi falan iyi hostur da gergekten iyisini
yaptirmak hem anormal pahalidir hem de gereksiz bir
kendine glven verir. Birdenbire on yas genglesen kadinlar
etraflarini bir stire buydalerler. Derken bakimin etkisi ge¢-
meye baslar. Nasil olsa yine giderim diye kadinlar kendi-
lerini koyverirler veee. Amaaaaan. Dusuncesi bile kotu.

Bu yontemle yillar gegtigi halde bagkalarinin kocalari
ve mahallenin azginlari bakiglarini sizin poponuza odakla-
maktan vazge¢medikleri igin, kocaniz da size odaklan-
maktan vazgegmeyecektir.
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Son soz

Kitapta bir de son s6z olacak tabi. Ne demisler "son
s6z0 her zaman kadinlar sdyler.” Bunu asla unutmayin.
Bunu isteseniz de, istemeseniz de yaparsiniz. Kitaptan
zevk aldiginiz umarim. Bu arada, hani tam kapidan
¢ikarken kapi sahanliginda akla son anda bir seyler gelir
ya. Iste o hesap birkag unutulmamasi gereken &§iit;

Asla ve asla anlasiimaya ¢alismay:in. Bir erkek sizi
gergekten anlamaya basladiysa hemen sagmalayin.
Cunkl erkekler kadinlari bulmaca gibi olduklart igin sever-
ler. Cdzdukleri anda éneminiz kalmaz.

Soyledikleriniz higbir zaman diglndukleriniz olmasin.
Tabii dislindiguniz seyleri sdyleyin ama tam olarak
degil. Bu onlarin simarmasini énler.

Sizi kirdig1 an 6zlr diletmesini bilin, hatta daha sonra
tekrar tekrar o konuyu agarak 6zur diletin. Ayni ya da ben-
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zer hatayi bir daha yapmasin.

Hicbir zaman tam memnun olmayin. Size blyuk bir
hayranlikla "Ellerin ne glzel" dedigi zaman bile Uzerine
gidin. "Sadece ellerim mi?" diye sorun. Siz onun igin o
kadar bakim yapiyorsunuz. Tamam, elleriniz giizel olabilir
ama, diger guzelliklerinizin de farkinda olmasi, degerini
bilmesi gerekir.

Asla randevunuza tam zamaninda gitmeyin. Bir bes
dakikacik dahi olsa ge¢ kalin. Sizi robot gibi gérmeye
baslamasin. Siz sokaga ¢ikmadan énce en az yarim saat
makyaj yapilyorsunuz, bazi seyleri kabullenmeyi 6grensin
yoksa evlenince sirf bu meseleden bile gok basiniz agrir.

Ciktiginiz erkegin sizi bir seylere karsi koruyacagini da
bilmelisiniz. Eger tavrindan bunu ¢ikaramiyorsaniz
olmadik biriyle (ama mumkunse zor basa ¢ikabilecegini
kestirdiginiz biriyle) tartisma ¢ikartin ve ona dénerek "ya
bu neler sdyluyor ya" diye dert yanin.

Kendinize prenses muamelesi yaptirin. Zaten dylesiniz
ve o da bunu kabullenmeli. Babanizin sizi "klguk prense-
sim" diye sevdigini, her toplulukta nedense size éyle
seslendiklerini ve buna benzer kendinizin uyduracag:
kuguk anekdotlari ekleyin. Onun géturdigu bir yer veya
aldig bir hediye igin tesekkur ederken (her hediye veren
bekler ya hani) "bana bunu mu layik gérdin" bakisi
altinda tesekkr edin.

Asla ve asla evlenince degisir diye diisiinmeyin. insan-
lar degismez, siz kendiniz kandirirsiniz. Bu her iliskideki
en 6nemli noktadir. (Tabi alttaki maddeden sonra). Sizi
gergekten ¢ok seviyorsa dyle istediginiz i¢in o tarafini
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gdbmmeye bile galigabilir ama mutlaka bir gun hortlaya-
caktir. Bir ay ya da 10 yil sonra. Ya onu oldugu gibi kabul-
lenin ya da vazgegin.

Veeeeee, adlayin. istediginiz yerde istediginiz zaman-
da bunu yapabilirsiniz. Ozellikle gdziiniize siki bir makyaj
yapmis oldugunuz bir ginde agladiginizda "tanrim, ben
ne yaptim" diye eli ayagina dolasacaktir. Bu kadinlarin en
guglu silahidir. Hig sekmez. Hi¢ sapmaz. Onu hig
yaninizdan ayirmayin.

Glzel gunlere.....
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Bir kadin icin erkekler arasinda uygun esi ya da tam deyimiyle
“dogru adam”1 bulabilmek oldukca dertli bir surectir. Ozellikle de
Turkiye’'de. Cunkl bu tlkede metrekareye diisen mago ve maganda
sayisi her zaman gereginden fazladir. llk tanismadan gezip tozmaya, |
birlikte olmaktan evlenmeye kadar her asamada yasanan zorluk, |
diinyanin herhangi bir yerindekinin iki katidir. f
Hayatinin erkegini arayan gencg kiz balta girmemis ormana silahsiz
giren biri gibidir. Hemen her kizin hayatinda en az bir kere bir
“hayvan”a rastlama sansi ylksektir. Bu ylizden bir “hayvan”la
karsilastiginizdan kuskulandiginiz an demeniz gereken sey “belki
de bana oOyle geliyor” degil, “gule gule”dir. Doga, kadinlara o
yanilmaz icgudiyt bu ylizden vermistir. Peki bu tipleri hayatinizdan
uzak tutabilmeyi basarmak dogru erkegi bulmak icin yeterli midir?
Tabii ki hayir. Bu sadece temel gereklilik. Karsiniza ¢ikacak kisi, bir
baskas! icin mikemmel bir es olabilecekken sizin icin kabusa
donusebilir. Bu da sizin prensinizi bulmadan énce bir ¢cok kurbagayi
opmek zorunda kalacaginiz anlamina gelir. Elinizdeki kitabin yazihs
sebebi sizin prensinize giden yolunuzu kisaltarak sagma sapan
ihtimalleri elemenize yardimci olmaktir.

Erkeklerle nerelerde ve nasil tanisirsiniz?
Nasil cikma teklif ettirirsiniz?

llk bulusmaya giderken ne yapmali?

llk bulusma icin nereye gitmeli?

Ik bulusmada hizli gitmeye kalkanlara karsi énlemler!
Disarida kalmak icin aileye sunulacak mazeretler!

Ciktiginiz kisinin bir tg¢kagit¢r olup olmadigini nasil anlarsiniz?
"Makyajli erkek" durumu!

Yanlis adama randevu verdiginizi anladiginizda ne yapmalisiniz?
Erkek ekmek icin mazeretleri

Bir erkegi kendinizden nasil uzaklastirirsiniz?
Bir erkegi evlenmeye nasil razi edersiniz?

Erkeginizi nasil elinizde tutm
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