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GiRIS

John Locke, 29 Agustos 1632'de ingiltere’de Bristol yakinla-
rinda dogdu. Cagdasi Dryden ile beraber Westminster School’da
ve Oxford’daki isa Kilisesi’nde egitim gordii. Okuyacaginiz eser-
den de anlasilacag lizere gelecekte egitim kuramcisi olacak Locke,
o donemde her iki kurumda ragbet géren disiplini onaylamadi; yi-
ne de 1658’de master derecesini aldiktan sonra kendi okulunda Yu-
nanca ve retorik dersleri vermeye bagladi. Elgilik sekreteri olarak
Kita Avrupa’sina 1658 yilinda yaptig1 bir ziyaretten sonra Oxford"a
donerek tip egitimi gérmeye basladi, sonradan dostu ve doktoru
olarak Shaftesbury kontu Lord Ashley’e baglandi. Bu soylu sansél-
ye oldugunda, Locke, Sunumlar Bakanhg: gorevini tistlendi.

Shaftesbury 1673’te gorevinden ayrildiktan iki yil sonra Locke
saglik sebebiyle Fransa’ya gitti. Orada Sir John Banks’in oglunun
ozel 6gretmenligini ve Ingiltere’nin Paris Biiyiikelgisinin karisinin
doktorlugunu yaparak gegimini sagladi. 1679°da Shafiesbury tek-
rar iktidara gelince Locke’u Ingiltere’ye ¢agirdi. Bu ¢agriya istek-
sizce boyun egen Locke. Shaftesbury’nin siyasi talihi ters dénene
ve her ikisi de Hollanda’ya siginana kadar siyasi konularda yar-
dimci olarak ve gelecckte “Nitelikler”i yazacak olan torununun
egitimiyle ilgilenerek hamisine hizmet etti.

Locke Hollanda’daki ilk iki yilini seyahat ederek ve bilim
adamlaniyla goriis alisveriginde bulunarak gegirdi; ancak 1685 yi-
linda, Shaftesbury ile dostlugunun 6tesinde herhangi bir konuda
suglu bulunduguna dair kanit olmamasina ragmen, Hollanda hii-
kiimetinden Locke'u hain olarak Ingilizlere teslim etmesi istenince

1686°da 1l. James tarafindan aiTedilene kadar saklanmak zorunda
kaldu.
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Locke 54 yasgina gelene kadar hayati boyunca yaptigi ¢alismalan
ve diisiincelerinin sonuglarini yayinlamadi. Saheseri “insanin An-
lama Yetisi Uzerine Deneme™nin 6zeti dostu Le Clerc’in “Bibliot-
heque Universell’inde basildi. Eserin tam metni 1690'da yayimlan-
di. Sonradan “Egitim Uzerine™ bashgyla basilan bu mektuplan bir
dostunaoglununterbiyesine iligkintavsiye olarak Hollandada yazdi.
Siirgiin boyunca Locke gelecekte kral ve kraligesi olacak Willi-
am ve Mary.ile dostane iligkilere girdi; ve devrim gergeklestifiinde
1689°da prensesle beraber ingiltere’ye dondi. Kendisine onerilen
Prusya biyikelgiligini saglik sebebiyle reddetti. Ulkesinde kalarak
“Deneme™sini yayimlad.

Hayatinin geri kalanimi g¢ogunlukla Essex'de dostlan Cud-
worth’ler ve Masham'lann evinde gegirdi. Temyiz Komiserlifi ve
bir siire igin kendisini ekonomik sorunlarla ilgilenmeye iten Tica-
ret ve Fidanlik Konseyi uyeligi yapti. Oates’te ev sahibinin torunun
efitimiyle ilgilenerek egitim kuramlarim uygulama firsatini buldu.
Elde ettigi sonuglar yontemlerine olan inancini dogruladi. 27 Ekim
1704’te Oates’te 6ldii.

Locke'un lise ve tiniversite yillarinda uygulanan egitim yon-
temlerini onaylamadig: anlagilmaktadir, ve yargilara varirkenki bu
bagimsiz tavn hayati boyunca fark edilmektedir. Tip biliminde ha-
la varolan ve g¢egitli ilim dallarindaki Bacon ve Hobbes’un da sal-
dirdigi skolastikgiligin giddetle aleyhinde oldu. O zamanin Gnlii
doktoru dostu Sydenham’m benimsedigi deneysel yontemleri sa-
vundu. Egitim kurami ve yonteminde dénemine gore ileri gorisle-
re sahip oldu. Ozellikle aligkanhklann olusumu yénetimi ve taki-
binde egitim temel amacinin bilgiden ziyade zihin ve erdem egiti-
mi oldugunda israr etti. Sahip oldugu goriislerin birgogu, egitimin
reformcularinin basardiklarindan daha ¢ok hedefledikleri amaglar
arasindadir. “Diisiincelerde ger¢cek amacin bir okul sistemin olu-
sumdan ziyade bir beyefendinin oglunun bireysel egitimi oldugu-
nun izleri gézlemlenmektedir.

Locke, filozof olarak ¢ok biiyiik bir iine sahiptir. ingiliz ampi-
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rik goriig okulunun atasi oldu ve tiim Avrupa’nin felsefi diigiincesi
tizerine biiyiik etki yapti. ingiltere’deki hemen hemen tiim entelek-
tiiel hareketlerin kokeni Locke’a dayalidir ve Hume’un siipheciligi
“insanin Anlama Yetisi Uzerine Bir Deneme”de sunulan ilkelerin
mantiksal geligimidir.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



ITHAF

Chipley’li Sayin Edward Clarke’a;
Beyefendi,

Yillar boyunca size yazilmis ve su an diinyaya a¢iklanan egi-
timle ilgili bu disiinceler tamamuyla size aittir ve simdiye kadar
size yazdigim mektuplardakilerden farkh degildir. Cok az seyi dc-
gistirdim ve size farkh zamanlarda ve farkh vesilelerle gonderdik-
lerimi sadece siraya koydum. Béylece okuyucu siralamanin asina-
l1g1 ve tarzindan bu mektuplarin halkin goriigiine sunulmak iizere
tasarlanmig bir eserden ziyade iki arkadasin 6zel sohbetleri oldugu-
nu kolayca anlayacaktr.

Dostlarin 1srarcihg) insanlarin yayinlamaya ¢ekindikleri eser-
ler i¢in genel bir mazerettir. Fakat benim bu mektuplarimi duymus
olan bazilar1 onlar1 gormek ve sonrasinda basmak igin 1srar etme-
mis olsalardi halen amaglandiklari mahremiyette sessizce uyuya-
maya devam edeccklerini agik¢a s6yleyebilirim. Ancak yargilarina
son derece saygl duydugum bu kisiler bu kaba taslak yazilarunin
halka ilan edilirse faydali olacagina ikna olduklarini s6yleyerek be-
nim igin ¢ok gegerli olan bir noktaya dokundular. Ciinkii ben iilke-
sine hizmet etmenin her insanin kaginilmaz bir gorevi olduguna ve
bu diisiince olmaksizin insanla sigir arasinda bir fark olmadigina
inantyorum. Bu konu o kadar biiyiik bir mesele ve dogru egitim
yontemi o kadar 6nemli bir fayda ki ycteneklerimin arzularima ce-
vap verdigini diisiinseydim digerlerinin tavsiye ve israrlarina hig
ihtiyacim olmazdi. Ancak. halkin 6niine sunmamdan bagska bir ge-
yin istenmedigi bu zamanda. bu sayfalarda hiikiim siiren cimrilik
ve onlara olan hakl giivensizligim, az sey yapmis olmanin utanci
beni bu kadar kiigiik bir katki yapmaktan alikoymayacak. Eger bu
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mektuplardaki goriis ve diisiinceleri begenip basmaya deger goéren-
ler gibi bagkalar1 varsa bunlarin herkes igin bosa harcanmig bir ¢a-
ba olmayaca@im diisiinerek kendime iltifat edebilirim.

Cocuklarini terbiye etmek konusunda garesiz oldugunu diisii-
nen o kadar ¢ok insan bana danisty ve genglerin erken ¢agda yoz-
lagsmalar1 o kadar genel bir sikayet halini aldi ki egitimdeki hata-
larin tizerine daha az egilindigi igin bu konuyu giindeme getiren
ve digerlerini harekete gegirebilecek bir seyler 6neren ve hatalari
diizeltmeye ¢alisanlar kiistah olarak degerlendirilemez. ikinci ve
iigtinciide asla diizeltilmemis olan ilk terkipteki hatalar gibi bunlar
da 1slah edilemez lekelerini kendileriyle beraber hayatin tim nok-
talarina ve duraklarina tasiyorlar.

Burada 6nermis oldugum seylerden dolay: kibir duymaktan o
kadar uzagim ki boyle bir gérev igin daha uygun ve daha yetenekli
birisi ingiliz kibar takimma daha yaragir ve buna benzer bir eser-
le burada yaptigim hatalan diizeltirse sizin adiniza bile iiziilecegi-
mi diisiinmez, aksine geng beyefendilerin en iyi sekilde sekillendi-
rilmeleri ve egitilmelerini benim egitimleriyle ilgili goriglerimin
kabuliinden daha fazla isterim. Siz aym zamanda burada 6nerilen
yontemin, adina bu yontemin tasarlandigi bir beyefendinin oglu
iizerinde siradan etkisi olmadig konusunda benim sahidim olacak-
simz. Cocugun halihazirdaki iyi mizacinin bu etkive katkida bu-
lunmadigini s6ylemiyorum. Ancak siz ve ebeveynler takdir eder
ki siradan disiplin yontemine uygun olarak yontemin aksi sekilde
uygulanmasi ne ¢ocugun mizacini diizeltirdi ne onun 6grenmek-
ten keyif alip derslerini sevmesini saglardi ne de 6grenmesi uygun
goriilen seylerden daha fazlasim 6grenme arzusu uyandirirdi. Fa-
kat bu eseri daha simdiden goriisiinii bildigim sizin goriiiiniiz ve
hamiliginiz aracihigiyla diinyaya tavsiye etmemeyi bir gorev ola-
rak gorityorum. Cocuklarin iyi egitimi ebeveylerin dyle 6nemli bir
gorevi ki ve ulusun refahi ve génenci buna o kadar bagimh ki bu-
nu herkesin igten bir sekilde benimsemesini ve hayal, gelenck ve
mantigin bu konuyla ilgili tavsiyelerini iyice inceledikten bunlar
arasinda gerekli ayrimi yaptiktan sonra gengligin farkl sartlara go-
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re egitimi igin herkesin her yerde yardim elini uzatmasim saglamak
istiyorum. Bu her meslek dalr igin yapilmas) gerekli ¢ok sey olsa
da farkli meslek alanlarinda erdemli, faydali ve yetenekli insanla-
rin yesertilmesini saglayacak en kolay, en kisa ve en uygun yoldur:
Bir riitbeye ait kigiler egitimleri sayesinde dogruyu buldular mi di-
gerlerini de hizaya sokacaktir.

Bu kisa sohbet esnasinda arzuladiklarimi gdstermekten fazla-
sim1 m1 yaptim bilmiyorum, dilnya simdi oldugu sekliyle buna sa-
hipse ve bunda diinyamn kabul edebilecegi en kiigiik bir gey var-
sa size bunun igin tesekkilr borglular. Buna kalkismama ilk olarak
size olan sevgim sebep oldu. Aynica aramizdaki dostlufiu daha da
zenginlestirdigi i¢in gok memnunum, CGnk( bir insanin hayatinda
diiriist, faydali, degerli bir yurtseverle uzun siire yaptigi dostluktan
daha biliyiik bir keyif ve arkasmnda birakacag1 daha lyi bir ani1 bil-
miyorum.

Aciz ve sadik hizmetkarimz,
John Locke
7 Mart 1692
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BIRINCI KISIM
Egitim Uzerine

Birinci Béliim

1. Kisim. Saglam viicutta saglam kafa, mutluluk halinin kisa fa-
kat tam tanimlamasidir. Bu ikisine sahip kimsenin isteyecegi ¢ok
az sey olur. Bunlardan birisinin eksikligini ¢eken ise daha az iyi bir
hayat siirecektir. insanin mutlulugu veya mutsuzlugunun en biiyiik
sebebi kendisidir. Zihni akillica iglemeyen kigi higbir zaman dog-
ru yolu segmeyecektir; ve vilcudu hasta ve zayif olan higbir zaman
ilerleme kaydedemeyecektir. Baz1 insanlann zihin ve viicut yapi-
lari o kadar dingtir ve doga bunlan dyle giizel sekillendimistir ki
bu insanlarin digerlerinin yardimina ¢ok ihtiyaci olmadigini itiraf
etmeliyim; dogal dehalannin giiciiyle besiklerinden itibaren mii-
kemmellige dogru ilerlerler; ve mutlu yapilannin ayncahigiyla ha-
rikalar yaratmaya muktedirdirler. Ancak bunlara ait 6mekler gok
degildir. Kargilagtigimiz tiim insanlardan onda dokuzu egitimleri
sebebiyle bu haldedirler; iyi veya kétii, faydah veya faydasiz olur-
lar. Tath hayallerimizdeki kiigilkk, hemen hemen fark edilmeyecek
izlenimlerin ¢ok énemli ve uzun siireli sonuglan vardir: Bazi nehir-
lerin kaynaklanna elle yapilan nazik bir dokunus sulan kanallara
yoneltir, bu kanallar da oldukg¢a farkh yonlere akar; ve onlara kay-
nakta yapilan bu ilk yonlendirme sayesinde farkl yénelimler alir-
lar ve sonunda g¢ok uzak yerlere ulasirlar.

2. Kisim. Cocuklann zihinlerinin su gibi ¢ok kolay bir gekilde
bu tarafa ya da obiir tarafa gevrilebildigini diigiiniiyorum: En temel
kisim bu olsa da asil 6nem verilmesi gereken zihinlerinin igerisi
olmalidir. Yine de kerpig¢ bir ev ihmale gelmez. Bu yiizden, belki
ozellikle egitimini gordugiim bir konu oldugu igin sizin de bekle-
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diginiz iizere ilk konuyla baglayarak once viicut sagh@ini incele-
yecegim.

3. Kisim. Saglik meslegimiz ve mutlulugumuz igin ne kadar ge-
rekli; ve zorluklara ve yorgunluga dayanikl giiglii bir viicut diin-
yada 6ne ¢ikacak biri i¢in ne kadar zorunlu? Bunlar kanit gerektir-
meyecek kadar ¢ok kesin konular.

4. Kisim. Burada saghgi, bir doktorun hasta bir ¢ocugu ele ahsi
gibi almayacagim; bunun yerine tibbin yardimi olmadan, ¢ocukla-
rinin saglikh veya en azindan hastalikli olmayan bir yapisi olmasi
icin ebeveynlerin yapmasj gerektigi sckilde isleyecegim. O zaman
su kisa kural karsimiza gikiyor. Beyefendiler diiriist giftgiler gibi
¢ocuklarina yaklagmalidirlar. Anneler bu kuralin biraz zor oldugu-
nu ve babalar da ¢ok kisa oldugunu diisiineceklerinden bu konuyu
biraz daha detayl agiklayacagim; ¢ocuklarin ¢ogunun viicut yapi-
larinin fazla ilgi, sefkat ve tathlikla ya simartilmig ya da zarar gor-
miis oldugunu s6éylemek kadinlarla ilgili ¢ok genel ve keskin bir
gozlem.

5. Kisim. i1k dikkat edilecek sey ¢ocugun yazin ve kigin gok si-
ki giydirilmemesi veya sarilmamasidir. Dogdugumuzda yiiziimiiz
viicudumuzun diger kisimlarindan daha hassas ve zayif degildir.
Bu bile tek bagina bizi kuvvetlendirmekte ve soguga karsi daya-
nikli hale getirmektedir. iskitli bir filozof, don ve karda giplak nasil
dolasabildigini merak eden Atinali’ya ¢ok giizel bir cevap vermis-
tir. Iskitli “yiiziinii keskin kis havasinda nasil agikta biraktyorsun”
diye sormus. Atinah da “yiiziim buna alisik” diye cevap venmistir.
O zaman iskitli “benim tiimden bir yiizden olustugumu diisiin” di-
ye cevap vermistir. Viicudumuz en bagindan aligtig1 her seye daya-
nacaktir.

Kullamg seklinin neler yapabilecegini gostermek igin, asir1 si-
cakla ilgili de olsa amacimiza uygun giizel bir megi, son zaman-
larda yaptigim bir seyahatte tanistigim bir yazarin kendi sozleriyle
aktaracagim:

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
14



*Malta’nin sicagi Avrupa'min diger yorelerinden daha kavuru-
cu. Hatta serinleten bir meltem esmediginden bu konuda Roma’yi
da gegiyor ve ¢ok daha bogucu. Bu sebeple yerel halk Cingeneler
gibi kapkara; fakat kéyliiler giinese meydan okuyorlar; giiniin en
sicak saatlerinde araliksiz ve kendilerini kavurucu 1ginlardan ko-
rumaksizin ¢ahsiyorlar. Bu bana kendimizi bebekligimizden itiba-
ren ahistirdigimiz siirece dogamizin imkansiz goriinen sartlara da
uyum saglayabildigine inandirdi. Besikten itibaren on yasina gele-
ne kadar gomleksiz veya baslarinda higbir sey olmaksizin giril¢ip-
lak giinesin altinda dolastirarak ¢ocuklarinin viicutlarim gii¢lendi-
ren ve sicaga aligtiran Maltalilar iste béyle yapiyorlar.”

Bu yiizden iklimin soguguna karsi ¢ocuklari ¢gok korumamaniz
konusunda size tavsiyede bulunmama izin verin. ingiltere’de yaz
ve ki ayni kiyafetleri giyenler vardir. Fakat eger anne zarar verme
korkusuyla ya da baba elestirilmek korkusuyla soguk ve kar igin
aile yardimina ihtiya¢ duyuyorsa gocugun kiglk kiyafetlerinin gok
sik1 olmamasina dikkat etsin: Doga bagini sagla kapladig: ve bir iki
yasina gelmesiyle beraber bu saglar kuvvetlendirdigi igin giindiiz
vakti disarda beresiz dolasabiliyorken geceleri de ¢ocugun sapka-
siz uyuyabilecegini unutmayin; bag agrilarinin, soguk alginhginin,
nezlenin, oksiiriigiin ve diger birgok hastaligin en biiyiik sebeple-
rinden biri bas1 sicak tutmaktir.

6. Kisim. Burada hep erkek ¢ocuguyla ilgili konusuyorum giin-
kii bu sohbetin temel amaci geng bir beyefendinin bebekliginden
itibaren nasil yetistirilmesi gerektigini anlatmaktir ve bunlarin ¢o-
gu kiz ¢ocuklarinin egitimine ¢ok da uymayacaktir; her ne kadar
farkh cinsler farkli yaklagimlar gerektirse de aradaki ayrimi yapa-
bilmek ¢ok zor olmayacaktir.

7. Kisim. Ayrica her giin ayaklarinin soguk suyla yikanmasin
ve ayakkabilarinin su gegirecek kadar ince olmasini tavsiye edi-
yorum. Korkarim bu konuda anneler ve gocuk bakicilari bana kar-
st gelecekler. Bazilar1 bunun ¢oraplarini kirletecegini bazilar1 da
¢ok eziyetli olacagim diisiinecek. Fakat gergekler, saghginin diger
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tiim endigelerden on kat daha degerli oldugunu gosterecek. Terte-
miz yetistirilen bir ¢ocugun ayaklarinin i1slanmasinin gok tehlikeli
ve uygunsuz oldugunu diisiinen kisi, ¢iplak ayakla dolasip siirek-
li 1slak ayakla gezmeye aligmis fakir ¢ocuklarin bu sayede elleri-
nin 1slanmasindan daha fazla iisiimediklerini ve hastalanmadiklari-
n1 goriince o da boéyle yapmis olmay: dileyecek. Aligkanlklar veya
gelenek disinda eller ve ayaklar arasinda farklihik yaratan baska ne
vardir Allah agkina? Eger bir adam begikten itibaren, Hollandahlar
gibi ellerini eldivenle simsicak tutup ¢iplak ayakla dolasmaya ahs-
migsa bu farki siiphesiz gelenek yaratiyor; ve tekrar ediyorum boy-
le bir gelenek elleri 1slak tutmayi baskalarimi ayaklarini 1slak tut-
masi kadar tehlikeli kilacaktir. Bunu 6nlemenin yolu ayakkabilan
suyu gegirecek sekilde yapmak ve ayaklarini her giin soguk suyla
yikamaktir. Bu aym1 zamanda temizlik i¢in de onerilmektedir; fa-
kat benim buradaki amacim sagliktir; ve bu yiizden de bu islemi
giiniin herhangi bir saatiyle sinirlamiyorum. Geceleri yapildiginda,
¢ok basaril oldugunu, asin soguk geceler dahil hi¢bir giinii aksat-
maksizin tiim kig boyunca uygulandigini gérdiim. Suyun yiizeyinin
kalin bir buz tabakasiyla kaplandig1 asir1 soguk gecelerde, ayakla-
rim1 ve bacaklarini kendisi ovacak ve kurulayacak yasta-olmadig
halde ¢ocuk bacaklanni ve ayaklarimi bu suda yikadi. Sik soguk
su kullanimiyla viicudun bu kisimlarini direngli hale getirerek, ak-
si sekilde terbiye edilmis ¢ocuklarda ayaklarin kazaren 1slanmasi
sonucu olusabilecek talihsizlikler engellenecektir. Bunun gece ve-
ya gundiiz vakti uygulanmasiyla ilgili segimi ebeveylerin sagdu-
yusuna e se¢imine birakiyorum. Zaman konusunda sinirlama ge-
tirmeyerek bu uygulamanin etkili olmasim amaghyorum. Boylece
ulagilacak saghk ve direng ¢ok uygun bir fiyata satin alinmis bir
iiriin olacak. Bir de buna nasirlarin 6nlenmesini eklersem sanirnm
birgok bey igin gok daha degerli bir hal alacak. ilk olarak bahar-
da 1hk suyla baslayin ve bir kag giin sonra tam soguk suya ulagana
kadar her seferinde suyu daha da soguk hale getirin ve sonra kigin
ve yazin da devam edin. Ciinkii bu uygulamada da gézlemlenece-
gi lizere normal yasam tarzinda yapilacak diger degisikliklerde de
oldugu gibi degisiklikler hassas derecelerle yavas yavas yapilma-
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hdir. Béylece viicutlarimizi bu yeni degisiklige acisiz ve tehlikesiz
uydurabiliriz.

Annelerin bu doktrini nasil karsilayacaklanm gormek o kadar
da zor degil. Kim narin bebeklerinin bu sekilde katledilmelerinden
memnun olur ki? Ne! Ayaklarini sicak tutmak igin ¢ok az sey yap-
mak yeterliyken buz gibi havada ve karda ayaklarini sofuk suya
sokmak m1? Akl selim insanlanin korkularini gidermek igin duy-
mak isteyecekleri birkag 6rmek vereyim: Seneca Ep. 53 ve 83'te
kendisinden bahseder: Kigin ortasinda soguk ¢esme suyuyla banyo
yaparmis. Saglikli olmas! yaninda dayanabilecegini diisiinmeseydi
sicak bir banyoyu ¢ok rahat kargilayabilecegi variyetiyle ¢ok fazla
ilgi ve bakima ihtiya¢ duydugu bir yasta (¢tinkii bunu yaptig) za-
manlarda yaslanmist1) bunu yapmazdi. Uyesi oldugu tarikati soguk
suya tahammiile y6nelten Stoac ilkelerinin onu bu siddete ittigi-
ni diisiinsek bile birakin 6yle olsun. Boyle banyo yapmanin saglig
agisindan faydasi neydi? Ciinkii saglig1 boyle zorlu bir uygulama-
dan dolayi bozulmadi. Ya higbir tarikatin sicagina siginmamis ve
stoaci yalinhgindan etkilenmemis Horace’a ne diyecegiz? O da kig
mevsiminde soguk suyla banyo yaptigini bize soyler. Belki italya
ingiltere’den daha sicak ve kiin sularinin sogugu ingilterc’dekinin
yanina bile yaklasamaz. [talya'daki nehirler ingiltere’dekilerden
daha sicak olabilir. Ancak Almanya ve Polonya’dakiler bizdeki-
lerden daha soguk olmalarina ragmen Yahudilerin erkegi-kadini
sagliklariyla ilgili higbir 6nyargiya kapilmaksizin yilin her mevsi-
minde bastan asag1 bu nehirlerde banyo yapar. Ve hi¢ kimse de, o
iinli membanin soguk sularinin narin viicutlara zarar verdigini dii-
siinmez ve St.Winitred kuyusunun bir mucizesi veya erdemi oldu-
guna inanmaz. Herkes yaslanan zayif bedenleri sagliga ve dirence
kavusturan soguk sularin mucizeleriyle doludur. Iste bu yiizden da-
ha iyi sartlarda yasayanlarin viicutlarini iyilestirmede ve direncini
artinnada bu banyolar imkansiz ve dayanilmaz olamaz.

Eger yetiskinlerle ilgili bu 6meklerin ¢ocuklarin durumunda
uvgulanamaz oldugu ve ¢ocuklarin béyle bir uygulamaya daya-
namayacak kadar narin olduklar diisiiniiyorlarsa, eskiden Alman-
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larin simdi de irlandahlarin 6meklerini incelensinler. Onlarin da
simdikiler kadar narin olan bebeklerinin sadecc ayaklarini degil
tiim viicutlarimi soguk suda yikadiklarini gérecekler. Ve bugiin bi-
le iskogya’nin daghk yérelerindeki hammefendilerin bu disipline
uyarak gocuklarini kisin ortasinda soguk suyla yikadiklarini ve so-
guk suyun buzlu bile olsa higbir zarar vermedigini 6grenecekler.

8. Kisim. Ogrenebilecek yasa geldiginde ve ona 6gretecek biri
varsa yiizmesi gerektiginden burada bahsetmeyecegim. Bu birgok
kiginin hayatin1 kurtarir. Romalilar da yiizmenin gerekli oldugu-
nu diisiiniirler ve harflerle derecelendirirlerdi. Okumay: va da yiiz-
meyi bilmeyenleri egitimsiz ve ise yaramaz olarak adlandirirlards:
Nec literas didicit nec natare. Fakat, ihtiyaci oldugunda ona hizmet
edecek bir beceriyi kazanma ve sik sik soguk suyla banyo yapma-
min saghga faydalan o kadar ¢ok ki bunu tesvike yoénelik bir sey
soylemeyi gereksiz buluyorum. Son olarak egzersiz viicut isisini
artirdiginda veya kaninda veya nabzinda diren¢ birakmadiginda su-
ya girmemesi gerektigi konusunda uyarida bulunuyorum.

9. Kisim. Herkesin 6zellikle ¢ocuklarin saghig i¢in faydali olan
diger bir sey de kigin bile ¢ogunlukla agik havada bulunmak ve
ates yaninda miimkiin oldugunca az durmaktir. Boylece kendini
hem sicaga hem de soguga, agik ve yagish havaya ahistinr; bir in-
sanin viicudu bir seye dayanakli hale getirilmemigse bu sey ona bu
diinyada higbir fayda saglamaz; bilyiidiigiinde ise onu buna ahstir-
maya ¢alismak igin ¢ok ge¢ olur. Erken yasta bu aligkanlik derece
derece edinilmelidir. Boylece viicut hemen her seye dayanikl hale
getirilmis olur. Ona riizgarda ve giines alunda sapkasiz oynama-
yi1 tavsiye etsem bu tavsiyeyc uyulacagindan siiphe cderim. Buna
binlerce itiraz gelir. Eger geng efendim teninin renginin korunmasi
amaciyla hep golgede tutulup giinese ve riizgara hig¢ gikarilmazsa
bu onu giizel bir adam haline getirir, ama ise yarar bir adam hali-
ne getirmez. Ancak kiz ¢ocuklarinin giizelligine 6nem verilmelidir.
Yine de séylemeliyim ki ten renklerini 6nemsemeksizin ne kadar
¢ok agik havada bulunurlarsa o kadar direngli ve saghkli olacak-
lardir; ve boylece de erkek kardeglerinin egitimlerinin seviyesine
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o kadar yaklagacaklar ve hayatlarinin geri kalaninda bundan ¢ok
faydalanacaklardir.

10. Kisim. Agik havada oynamanin benim bildigim bir tehlikesi
var; bir oraya bir buraya kosturmaktan iyice isindiklarinda soguk
veya nemli toprakta oturur veya yatarlar. Calismak veya egzersiz
yapmaktan dolay: iyice terlediginde soguk bir sey igmek insanla-
r1 mezara gotiriir veya tutulduklar: atesten veya hastaliktan dola-
y1 mezara yaklastirir. Bu tehlikeler ¢ok kigiikken kolayca engel-
lenebilir. Ancak gocukluk doneminde viicut iyice 1sindiginda yere
oturmamasi veya soguk bir sey igmemesi konusunda siki bir sekil-
de takip edilirse bu sakinma aligkanlik haline gelerek artik 6gret-
meni veya bakicisinin goziiniin iizerinde olmadig zamanlarda da
onu korumaya yardimci olur. Boyle bir durumda yapilacak baska
bir sey diisiinemiyorum; ¢iinkii yillar gegtikge hareket 6zgiirliigi
de artar ve birgok konuda kendisini yonetmesi konusunda ona gii-
oturtulmus aligkanliklar disinda yaninda her zaman bir koruyucusu
olamaz. Onceden iyi hesaplanmamis tekrarli uyanlar ve kuralla-
rin, uygulamanin onda gelistirecegi aliskanliklardan daha iyi sonug
vermesini bekleyemezsiniz.

11, Kisim. Kiz ¢ocuklarinin bahsi unutulmamasi gereken bir
seyi daha aklima getirdi; ogullarimzin kiyafetleri siki olmamal;
ozellikle gogiis kisminda. izin verin doga bildigi en iyi sekilde vii-
cudu sekillendirsin. Doga kendi basina, bizim onu yoénlendirece-
gimizden daha iyi ve kesin ¢alisir. Eger kadinlar ¢ocuklarinin vii-
cutlarini, disan ¢iktiklarinda yapmaya galistiklari gibi karinlarinda
da kendileri sckillendiriyor olsalardi miikkemmel dogmus ¢ocukla-
rnimiz olmazdi. Dar kesimli kiyafetlerle iyi sekle sahip olmus gok
az ¢ocugumuz var. Ben buna gereken 6nem verilirse mesgul insan-
larin (cahil bakicilar ve korsajcilar demeyecegim) anlamadiklar
bir konuya karigmalarinin engellenecegini ve dogayi uzuvlan ge-
killendirme yolundan g¢ikarmaktan korkmalarini saglayacagini di-
siinilyorum. Ancak yine de dar kesimli kiyafetlerden biiyiik olgtide
zarar goren o kadar gocuk 6megi biliyorum ki kendilerinden biraz-
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cik daha akilli olan maymunlar gibi, duyarsiz ilgi ve ok fazla sa-
nlip kucaklamayla kiigiiklerine zarar veren baska canlilarin da var
oldugunu son olarak séylemeden gegemeyecegim.

12. Kisim.Dar gogiisler, kisa ve kokan nefes, hasta akcigerler
ve sakathk siki korsaj ve dar kiyafetlerin dogal ve hemen hemen
degismez etkileridir. Bu sekil narin ve giizel sekil verme ¢abalan
onlari bozmaktan bagka ise yaramaz. Viicudun farkli boliimlerinde
hazirlanan beslenme, doganin planladig) orantida viicuda dagitila-
madigindan uzuvlardaki orantisizhiga da sebep olur. Bir omuz veya
kalga olagan orandan daha yukarida veya biiyiik olunca bu igin ha-
rikahigi nerede kalir? Cin’deki kadinlarin bebeklikten itibaren ayak-
lan sikica sarildigs igin ¢ok kiigiik ayaklari oldugu (bunun da nesi
giizeldir hi¢ anlamam) bilinir. Gegenlerde Cinli yetiskin bir kadina
ait bir ¢itt ayakkabi gordiim: Bizlerdeki ayni yastaki bir kadin ayag:
i¢in okadarorantisizdi ki kiigiik kizlanmizin ayaklari igin bile yete-
rince bilyiik degildi. Bunun yaninda, kadinlannin ¢ok kiigiik oldu-
gu ve ¢ok kisa yasadiklan gozlemlenmektedir; oysa diger erkekler-
le aymi boyutlara sahip erkekleri ayni oranda bir hayat uzunluguna
sahiptir. Bu iilkedeki kadin cinsindeki bu bozukluklar, ayaklarinin
mantiksizca sikica baglanmasi sebebiyle kanin serbest dolasimin
engellenmesi sonucu viicudun genelinin bilyiime ve saghk konu-
sunda sorun yasamalarina atfedilmektedir. Burkulma veya darbey-
le ayak yaralandiginda bacak ve kalganin tiim giiciinii ve canhligini
kaybedip kiigiildiigiinii ne de sik goriiriiz? Kalbi ve hayati muhafa-
za eden gogiis kafesinin dogal olmayan bir sekilde baskiya tutul-
masindan ve dogal gelisiminin engellenmesinden daha biiyiik bir
rahatsizlik var midir?

13. Kisim. Diyet konusuna gelince; bu ¢ok sade ve basit olsa iyi
olur ve eger tavsiyede bulunmam gerekirse ¢ocuk ceket giydigi sii-
rece ve en azindan iki ya da ii¢ yasina gelene kadar et yedirmekten
sakimlmalidir. Ancak korkarim ki, mevcut veya gelecekteki sag-
ligina saglayacag) fayda ne olursa olsun, halihazirda ¢ok et yeme
gelenegiyle yanhs yonlendirilmis ebeveynler giinde en az iki kere
et yemeden ¢ocuklarinin ag kalacagini diigiinerek buna razi gelme-
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yeceklerdir. Eger hayatlarinin ilk ii¢ veya dort yilinda anneleri veya
budala hizmetkarlar tarafindan tika basa yedirilmezse ve etten ta-
mamiyla uzak tutulursa gocuklarin daha saglikli dislere sahip ola-
cagindan ve gelecegi igin daha saglam ve ding bir viicudun temel-
lerini atacaklanndan eminim.

Ama geng efendim et yeme ihtiyaci duyarsa giinde bir kez ye-
sin ve bunu bir gesit et yemegiyle sinirli tutsun. En iyisi sossuz sa-
de biftek, koyun eti, dana eti vb.dir. Tek basina veya bagka seylerle
beraber bolca ekmek yemesine dikkat edilmelidir. Kati her ne yerse
yesin iyice ¢ignemesi saglanmalidir. Biz ingilizler bunu gok ihmal
ederiz. Yenilen yemegin iyi sindirilmemesi diger birgok biliyiik ra-
hatsizlhigina sebep olur.

14. Kisim. Kahvalti ve aksam yemegi igin siit, siit iiriinleri, sulu
yulaf lapas, siit tatlisi ve diger benzer seyler ¢ocuk igin uygundur;
yalmz bunlarin hepsinin sade ve olabildigince sekersiz, hatta hig
sekersiz verilmesine dikkat edilmelidir; 6zellikle kani 1sitacak tiim
baharatlardan ve diger seylerden sakinilmalidir. Ayrica tiim yedik-
lerinde tuz az kullanilmali ve gocugun ¢ok baharatli ve soslu seyle-
ri aligkanlik haline getirmemesi saglanmalidir. Damak tadimiz ge-
leneklerle beraber en bastan itibaren soslu ve baharatli yemeklere
ahisir. Asin tuz kullanimi susuzluga sebep olmasi yaninda asin sivi
alimi da viicudumuzda diger rahatsizliklara sebep olur. lyi yapil-
mig ve pismis bir siyah ekmegin tereyag ve peynirle veya bunlar-
siz geng efendim igin en iyi kahvalti oldugunu diisiiniiyorum. Tiim
tatlilar kadar sadece bu kahvaltinin da onun giiglii bir adam olma-
sin1 saglayacagina ve eger buna alisirsa da onun da bunu sevece-
gine eminim. Eger 6gtinler arasi bir seyler yemek isterse onu kuru
ekmege alistirin. Sebepsiz yere acikirsa ekmek tek bagina aghigini
dindirmeye yeterli olacaktir. Boylece iki iyi sonuca ulasmig ola-
caksiniz; 1. Ekmek yemege alisarak ekmegi sevecektir, ¢iinkii 6n-
ceden dedigim gibi damagimiz ve midemiz alistiklar1 seyleri gok
sever. 2. Cocuga dogasinin ihtiya¢ duydugundan daha fazla yeme-
mesini 6gretmis olacaksiniz. Herkesin istahinin ayni oldugunu dii-
siinmiiyorum. Bazilarinin gii¢lii bazilarinin zayif istahi vardir. An-
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cak ¢ogunun dogalari sebebiyle degil de aligkanliklarla obur ve ag-
gozli yapildiklarina inaniyorum. Baz iilkelerde giinde iki 6giin-
den fazla yemeyen erkeklerin siirekli midelerini dolduranlar kadar
gurbiiz ve giglii olduklarini gériiyorum. Romalilar generc aksam
ycmegine kadar orug tutarlardi. Bu giinde bir kezden fazla yiyenler
i¢in bile belirlenmis tek 6giin vaktiydi. Bazilari saat sekizde. bazi-
lari onda, bazilar on ikide ve bazilan da daha geg saatte kahvalu
eder ve kahvaltida ne et ne de hazir yapilmis bir sey yerlerdi. Diin-
yadaki en biiyiik hiikiimdar oldugu zamanlarda Augustus arabasina
binerken yanma kiigiik bir kuru ekmek pargasi alirdi. Ve 83. Mek-
tubunda yaslandiginda vc hatta yasinin asiriliklar yapmasina izin
verdigi donemlerde kendisini nasil idare ettigi konusunda bize bil-
gi veren Seneca, mevcut mali durumu ingilizler kadar, hatta iki ka-
t1 iyi bir 6giin yiyebilmesine olanak sagladigi halde aksam yemegi
i¢in 6zel bir sofranin basina gegmeksizin kuru ekmek yedigini s6y-
ler. Diinyanin efendileri boylesine kisith bir diyetle yetistirildiler;
ve Romal geng¢ beyefendiler kuvvet ve ruhsal dinginlik agisindan
hi¢ yoksunluk ¢ekmediler ¢iinkii giinde bir 6giinden fazla yemedi-
ler. Ya da sans eseri biri aksam yemegine kadar tahammiil edemez
durumdaysa midelerini sakinlestirmek igin hazir 6giin olarak ku-
ru bir ekmek pargasindan, veya en fazla birkag kuru iiziim, veya
bununla beraber hafif bir seyden baska bir sey yemediler. Boyle-
sine 6l¢iilii davranis saglik ve is yasami igin o kadar gerekliydi ki
Dogu’daki_fetihlerinin onlara tanmitug likks hayat arasinda bile bu
tek 6giin aligkanhgini siirdiirdiiler. idareli yemek yeme aligkanhg:-
ni birakip kendini ziyafete verenler bile aksam vaktine kadar bu-
nu siirdiiremedi. Ve birden fazla 6giin aligkanli) onlara o kadar
korkung geldi ki Sezar’in zamaninda safak vaktine kadar dolu bir
masada oturmak veya eglenmek ¢ok hor goriildii, kinandi. Bu se-
beple ¢ok asiri oldugu diisiniilmezse geng¢ efendimin kahvaltida
kuru ekmekten bagka bir sey yememesini daha uygun goriiyorum.
Gelenegin ne kadar giilii oldugunu tahmin edemezsiniz. Ingiltere-
de'ki hastaliklarin biiyiik bir kisminin agir1 et yiyip ¢ok az ekmek
yemekten kaynaklandigina inaniyorum.
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I5. Kisim. Ogiinlerine gelince; miimkiin oldugu kadar sakin-
mak sartiyla siirekli olarak tek bir saate baglanmamasinin en iyisi
oldugunu diisiiniiyorum; ¢iinkii aliskanliklar ve gelenekler yemek
yemeyi belirli saatlere sabitlediginde midesi o belirlenenen her za-
manki saatle yemek yemek isteyecek ve eger o saat gegirilirse mi-
de rahatsiz ve tedirgin olacakuir; ya asiri yemek isteyecek ya da
asin istahsizliga sebep olacaktir. Bu yiizden kahvalu, 6gle yemegi
veya aksam yemegi igin belirli saatler sabitlenmesinden ziyade her
giin bu 6giinlerin farkli saatlerde yapilmasini tercih etmek gerekir.
Eger ara 6giinler yemek isterse ona sik sik kuru ekmek verin. Bu-
nun bir gocuk igin zor ve kisitl bir diyet oldugunu diisiinen varsa
onlara ¢ocugun bir midesi oldugu siirece aksam &giiniinde et ve si-
vi yemek veya taze ekmek yiyerek ve bira igerek beslenme eksik-
ligi gekmeyecegini séyleyin. Cocugun buna alismasi igin gerekir-
se emredin. Sabah vakli genelde ¢aligmaya ayrilir ve dolu bir mide
baslangi¢ igin koétiidiir. Kuru ekmek, iyi bir 6giin olmasina ragmen
en az ¢ekicilige sahiptir; ve ¢ocugunun sagligini ve aklin1 6nemse-
yen ve ¢ocugunun sagliksiz ve ruhsuz olmasini istemeyen hig kim-
se ¢ocugunun kahvaltida tika basa yemesini istemez. Kimse bunun
mevcut mali durumu ve variyetine uygun olmadigini diisiinmesin.
Her beyefendi her yasta silah tagimaya ve asker olmaya uygun ola-
cak sekilde yetistirilmelidir. Fakat ¢ocugunu, ona birakacag ser-
vetin bollugu ve kolayligiyla hayatini uyuyarak gegirmesini ister-
mis gibi yetistirirse gordiigii ormekleri ve yasadigi ¢ag1 ¢ok onem-
semez.

16. Kisim. Igecegi bir kiigiik sise bira olmahdir; ve bunu da
ogiinler arasi degil, bir par¢a ekmek yedikten sonra igmelidir. Bu-
nun sebebi sunlardir;

17. Kisim. Sitma ve asiri yeme daha gok insanlarin hararetliy-
ken sivi almalar1 sebebiyle olur. Bu yiizden. gocuk oyun oynadi-
ginda ¢ok hararetlenirse ve susarsa ekmek bu rahatsizlig: alacaktir;
ve bir sey igemezse dayanmak zorunda kalacaktir; ¢iinkii gok ha-
raretlenmisse mutlaka bir ey igmesi gerekir; en azindan bir parga
ekmck yerse bira i¢mis kadar yiikselmis olan hararetini bastirmak
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icin zaman kazanacaktir, biylece bir siire sonra giivenle igebile-
cektir. Cok susamigsa harareti dinmis olacak ve susuzlugu kaybo-
lacaktir. Bunun yaninda, bu hareket ona saghg ve akh igin gok fay-
dalh olan sakinma, dayanma aligkanhgim ogretecektir.
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I kinci Boliim

18. Kisim. Bir sey yemeden sivi almama siirekli igme aligkanh-
gim engelleyecektir. Erkeklerin genelde gelenekler sebebiyle alig-
kanhk haline gelmis aglik ve susuzluk hisleri vardir. Ve eger is-
terseniz bu aligkanliktan vazge¢mis olsa da ona gece bir sey igme
aliskanlhig1 verin; o zaman gece bir sey igmeden uyuyamayacaktir.
Bakicilarin aglayan gocugu sakinlestirmek igin kullandiklan bir
¢esit ninni olan bu yéntemden vazgegirmekte anneler zorlanirlar.
Geleneklerin giindiiz oldugu kadar geceleri de hiikiim siirdiigiine
inanin. Isterseniz herkesi her saat bagi susuzluk gekecek hale geti-
rebilirsiniz.

Bir kez bir evde yasamistim. Bu evde ¢ocuk her agladiginda
onu susturmak igin igecek verirlerdi. Bu o kadar sik hale gelmisti
ki ¢ocuk siirekli mama 6nliigii takiyordu. Ve konusamamasina rag-
men yirmi dort saatte benden daha gok sivi aliyordu. Isterseniz bu-
nu kendi iizerinizde deneyin; ister hafif ister sert olsun siirekli bira
i¢in. Egitimde dikkat edilmesi gereken konu yerlestirdiginiz alig-
kanliklardir; bu yiizden bu konuda da digerlerinde oldugu gibi hig-
bir seyi aligkanlik haline gelecek duruma getirmeyin, giinkii zama-
ni1 gelince bu ahiskanhg! kesemez veya gelistiremezsiniz. Saghk ve
Olgiiliiliik agisindan dogal olarak ihtiya¢ duyulandan fazlasini ig-
memek uygundur. Tuzlu et yemeyen ve agir igecekler igmeyen kisi
aksine alismamigsa 6giinler arasi nadiren susuzluk duyar.

19. Kisim. Her seyden 6nce g¢ocugun gerekirse hemen hemen
hig¢ sarap veya agir bir igki tatmamasina dikkat edin. Cocuklara
bu kadar olagan sekilde verilip de bu kadar yikici etkisi olan daha
baska bir sey yoktur ingiltere’de. Bir dostluk ortam: veya dokto-
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run regete etmedigi durumlar disinda agir igkileri hi¢ igmese daha
iyi olur. Bu durumda hizmetkarlar ¢ok siki takip edilip aksi yon-
de davrandiklan takdirde siddetli sekilde uyarilmahidir. Mutluluk-
larinin biiyiik bir kismini agir igeccklere baglayan bu tiir uygun-
suz insanlar, kendilerinin en ¢ok sevdikleri seyi ikram ederek geng
etendime kur yapmaya meyilli olurlar ve béylece kendilerini mutlu
ederek ¢ocuga zarar verdiklerini diisiinmezler. Cocugun saghig ve
zihni igin, agir igkilere alismasindan, 6zellikle hizmetkarlarla gizli
gizli igmesinden daha zararh bir aliskanhk olmayacagindan bu ko-
nuya ¢ok dikkat etmeli ve bu konuda tiim gayreti géstermelisiniz.

20. Kisim. Meyve saghgin, 6zellikle ¢ocuk saghginin idaresin-
deki en zor konulardan birini teskil etmektedir. ilk ebeveynlerimiz
onun i¢in Cenneti tehlikeye atmiglardir ve ¢ocuklarimizin da bu gii-
naha davete dayanamadiklarina siiphe yoktur. Meyveyle ilgili ku-
rallar higbir genel kuralla tanimlanamaz; ben de kaginilmaz olarak
¢ocuklari meyveden tamamiyla uzak tutmanin miimkiin olmadigi
konusunda herkesle hemfikirim. Bu konuda kati kurallar koymak
onlarn iyi veya kotii, ham veya olgunlagmisg ele gegirdikleri her se-
yi yemeye daha istekli hale getirmektedir. Cocuklar ingiltere’deki
davetkar tath karpuz, seftali ve her tiir erik ve tiziimden uzak tutul-
malidir; eger miimkiinse onlar bu meyveleri hig gormemeli ve boy-
le bir ey oldugunu bilmemelidir. Fakat gilek, kiraz, bektasi iiziimii
veya kusiiziimiinii tam olgun olduklar vakitte gocuklara giiven-
le verebilirsiniz. Hatta sunlara dikkat edilirse serbestge istediginiz
miktarda verebilirsiniz: 1. Bizim yaptigimiz gibi, midenin baska
bir yiyecekle tamamiyla dolu oldugu 6giinlerden sonra verilmeme-
li; 6glinlerden 6nce ve 6giin aralarinda yemeli. Cocuklar kahvalti
niyetine de yiyebilir. 2. Meyveyle ekmek yenmeli. 3. Tam olgun-
ken yenmeli. Boyle yendigi takdirde sagligina zarardan ziyade yar-
dimci olacagim diistiniiyorum. Yetistikleri mevsimin sicagina uy-
gun olan yaz meyveleri midemizi tazeler. Bu yiizden yaz meyveleri
konusunda ben, uygun bir meyveden makul bir miktar yemek ye-
rine meyveden tamamiyla yoksun birakildiginda, bu meyveyi elde
etmek igin hizmetkarlara riigvet verip ele gegirdigi her ¢opliigii u-
kabasa yiyen ¢ocuklan olan bazilar kadar hig kati degilim.
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Elma ve amut da tam olgunlastiklarinda her zaman is-
tenildigi miktarda yenebilir, ozellikle elmanin Ekim aymn-
dan sonra yendiginde viicuda zarar verdigini hi¢ duymadim.
Sekersiz kurutulan meyvelerin de saglik agisindan yararli oldugu-

nu diisiiniiyorum. Ancak eti tath olan her tiir meyveden sakinilma-
hdir.

21. Kisim. Yumusacik ve kadinsi olan bakislardan en giizeli
uyuyan ¢ocuga aittir. Sadece bu konuda gocuklarin istedikleri ka-
dar yararlanmasina izin verilmelidir. Cocugun saghigi ve bilyiime-
si igin uyku kadar yararli bagka bir sey yoktur. Yirmidort saat igin-
de ne zaman uyuyacaklari konusu, sabah erken kalkmaya aligma-
larinin kendilerine ¢ok fayda saglayacag: sdylenerek ¢ok kolayca
diizenlenebilir. Saglik agisindan en ivisi budur ve ¢ocuklugundan
itibaren iyi oturmus bir aliskanlikla yataktan kalkma saatini ko-
laylamis kisi bir erkek oldugunda da hayatinin en iyi ve verimli
bélimiini uyuklayarak ve yatakta yatarak gegirmeyecektir. Eger
¢ocuklar sabah erken yataktan kaldirilirsa ne zaman uyuyacakla-
rin1 da bileceklerdir; boylece genelde aksam vakitlerinde yapilan
sagliksiz safahatlardan kaginacaklardir; uygun saatlerde yatan ki-
st de nadiren sorun ¢ikacaktir. Qglunuzun yetigkin oldugunda se-
kizden sonra arkadaslariyla gériismemesi veya gece yarisina kadar
bir kadeh sarap igerek sohbet etmemesi gerektigini s6ylemiyorum.
Simdi ¢ocugunuzun hassas yillarini sekillendirerek elinizden gel-
digince bu tiir uygunsuz seylere maruz kalmamasina ugrasmalisi-
niz. Onu simdiden buna alistirarak gece geg saatlere kadar oturarak
rahatsizlanmasimi 6nlemek, ¢ocugunuzun gelecekte gece alemle-
rinden sakinmasini veya bu tiir alemleri nadiren nermesini sagla-
yacaktir. Ancak bu konuda ¢ok fazla sey yapamaz da arkadagslar ve
¢evre baskin ¢ikarsa onun da yirmisinden sonra digerleri gibi yasa-
masina izin verin. Yine de onu erken kalkmaya ve yatmaya ahigtir-
mak saghgin mevcut gidisati ve diger saglayacag: faydalar agisin-
dan ¢ok 6nemlidir.

Uyuyabildikleri kadar uyumalarina izin verilmesini séylemis-
tim. Cocuklarda uyku kiigiikkken ahigkanlik haline getirilmelidir.
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Bunun siirekli artan oranlarda devam ettirilmesi gerektigini soyle-
miyorum; o zaman ¢ocuklar yataktaki uykulu ve uyusuk hallerini
biiyiidiiklerinde aliskanhk haline getirebilirler. Yedi ile on yagla-
rinda uykunun miktan belirlenmelidir. Huylar, giicii ve viicudu iyi
takip cdilmelidir. Yedi ve on dort yaslan arasinda uyumay: gok se-
ver hale gelirlerse uyku saatini saglikl bir yetigkin igin yeterli bir
siire olan sekiz saatle kademeli olarak simrlamahidir. Eger gocugu
sabah erken uyanmaya alistirmigsaniz uzun siire uyuma aligkanhg
giderilmis olur. Cocuklarin ¢gogu bu zamani kisaltmaya meyilli ola-
cak ve aksam vakitlerinde arkadaslariyla oturmak isteyecektir. Bu
durumda sabah ge¢ uyanarak uyku vaktini telafi etmesine kesin-
likle izin verilmelidir.” Yine de sabah erken saatte uyandiriimali ve
yataktan gikmalan saglanmahidir. Cocuk yiiksek ve ani yiiksek bir
sesle uyandiriimamalidir. Bu ¢ocugu genelde korkutur ve biiyiik
zarar verir. Ani uyarilarla bdliinen saglam bir uyku herkesi rahatsiz
eder. Cocuklar1 uyandirmaya once algak sesle ve nazik hareketler-
le baglanmali ve kademeli olarak dozaji artinlmalidir. Kendilerine
gelene kadar nazik sozler ve tavirlarla yataktan ¢ikarilmaya gali-
stimalidir. Nazik de olsa onlari uyandirmaya ¢alismak halihazirda
¢ok zordur ve buna bir de disaridan rahatsizlik verici, hele onlani
dehsete diisiirecek bir davranis eklenmemelidir.

22. Kisim. Yatag) sert, iginde tiiyden ziyade yiin ya da pamuk
olsun. Sert yatak uzuvlan gii¢lendirir. Her gece tilyler igine gomiil-
mek viicutu eritir ve seklini bozar ve viicudun zay\f diismesine ve
hatta erkenden mezara gitmeye sebep olur. Bunun yaninda sert ya-
takta yatmaya aligsmig kisi buna ¢ok ihtiya¢ duyacagi anlardan biri
olan dig seyahatlerinde uykuyu ve evindeki yumusak yatak ve yas-
tiklanni 6zlemeyecektir. Hatta yatagini farkh sekillerde hazirlama-
I, bazen bagini yilksek bazen algak tutmal ki kargilagacag degi-
sikliklerde bocalamasin. Doganin en giizel ilaci uykudur. Bu ilaca
sahip olmayan kisi hasta olur. Ve uykusunu tahta bir tabaktan degil
de annesinin altin yaldizli kabinda almaya aligmis kisi ¢ok sanssiz-
dir. fyi uyuyan, doganin armaganina sahip olur; ister yumusak ya-
takta ister sert tahtalar Uizerinde yatsin. En gerekli sey uykudur.
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23. Kisim. Sagliga olumlu etki yapan diger 6nemli sey de dii-
zenli olarak biiyiik abdeste ¢ikmaktir; bu konuda ¢ok gevsek olan
kigiler nadiren gii¢lii bir zihne ve viicuda sahiptir. Bu diyet ve ilagla
kolayca diizene sokulabilecek olsa da bu konuda séylenecek birta-
kim seyler daha var; ¢iinkii sikhig1 veya siiresiyle tehditkar olmaya
basladig) takdirde ¢ok yakinda belki gereginden erken bir zaman-
da doktora bagvurmak gerekecektir.. Cok sakin ve kisa siireli ise o
zaman isi dogaya birakmak en iyisidir. Diger taraftan, kabizligin
¢ok zararh etkisi vardir ve tipta tedavisi zordur. Rahathk verdigi
disiiniilen miishil ilaglan hastalig) ortadan kaldiracagina daha da
artirr.

24, Kisim. Dogru yolu izler ve mantikli adimlar atarsak viicu-
dumuzda yapilabilecek biiyiik degisiklikler olacagina inandigim-
dan kitaplarda gerekli tedaviyi bulamadigim igin yaptigim arastir-
malar sonunda sunlan goézlemledim:

1. Biiyiik abdeste ¢gitkmanin viicudun belirli hareketlerinin etki-
si, Ozellikle bagirsaklarin yutma hareketlerinin bir etkisi oldugunu
gordiim.

2. Cogunlukla irade dis1 olan bu hareketlerin kullanim ve sii-
rekli uygulamayla belirli aligkanliklar haline getirilebilecegini gor-
diim.

3. Aksam yemeginden sonra pipo igen bazi kisilerin abdeste
¢ikmakta zorlanmadiklarini gézlemledim. Akgsamlan biiyiik abdes-
te ¢tkmayanlar tiitiin sayesinde bu vakitte gikabiliyordu veya en
azindan eger bunu tiitiin yapiyorsa miishil etkisinden ziyade bagir-
saklarda bir hareketlenmeye sebep oluyordu; ¢iinkii aksi takdirde
diger baska etkileri de olabilirdi.

Bu eylemin bir aligkanlik haline getirilebilecegi kanaatine var-

diktan sonraki adim bu aligkanligin nasil kazanilabilecegini sapta-
makti.

4. O zaman Kkisi sabah ilk 6giiniinii yedikten sonra kendini bii-
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yiik abdest yapmaya zorlarsa zamanla bunu siirekli uygulayarak
ahiskanhk haline getirecegini tahmin ettim.

25. Kisim. Bu zamani segmemin sebepleri sunlardi;

1. Sabah saatlerinde bos olan mide eger istedigi bir seyi yerse
(¢iinkii ben gereklilik hissedildigi durumlar hari¢ kimsenin istahi
varsa sevdigi sey disinda bagka bir sey yememesini tercih ediyo-
rum,) bu yiyecegi lifleriyle 6yle sikica sarar ki bu sikica sarilma
durumunun bagirsaklarda da devam edecegini tahmin ediyorum..
Boylece bagirsak hareketleri artar. Ayni hareketi ince bagirsagin
alt kisminda da goriiriiz. Asagida bir yerde baglayan tersi yonde bir
hareket tiimilyle devam edip mideyi de bu diizensiz harekete uy-
maya zorlar.

2. insanlar yediginde iyice gevser ve diger tiim tasalardan uzak-
lagir. Bu durum kamin alt kismini da etkiler ve ayni etkive katki-
da bulunur.

3. insan ne zaman yemek yeme firsatini elde ederse bizim mev-
cut amacimiza hizmet edecek sekilde tuvaleti ziyaret eder. Giinliik
hayatin isleri arasinda bu eylemi belirli bir saate sabitleiriek miim-
kiin olmadigindan ahgkanhigimiz kesintiye ugrayabilir. Oysa degi-
sik saatlerde de olsa giinde en az bir kere yemegi ihmal etmeyen
saghkl kigilikler bu aliskanhig koruyabilirler.

26. Kisim. Bu varsayimlarla denemelere bagladim ve tutarh bir
diizeni olan kimse gérmedim. ilk yemeklerinden sonra, ister ihti-
ya¢ duysunlar ister duymasinlar siirekli olarak tuvalete gitmeye
dikkat ederck eylemi diizenli hale getirmeye ¢aligtilar. Birkag ay
iginde istenilen sonuca ulastilar ve aligkanliklarini 6yle diizenli ha-
le getirdiler ki ilk yemeklerinden sonra nadiren -ki o da kendi ih-
mallerinden degilse- ihtivaglarini yapamadilar. Cocuklar ihtiyag-
lari olsun olmasin tuvalete gidip gérevlerini yerine getirdiklerinde
dogalarini itaat etlirmeleri zor olmayacak.

27. Kisim. Cocugun kahvaltisini ettikten sonra her giin bu ey-
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lemi gergeklestimmesini tavsiye ediyorum. Midesini doldurmasi
kadar abdestini yapmasi da kendi elindeymisgesine onu tuvalete
oturtun ve kendisinin ve bakicisinin aksini yapmamasini saglayin.
Eger tuvalette isini tam gorene kacdlar, en azindan elinden gelenin
en iyisini yapana kadar oyunundan veya yemeginden alikonularak
bu isi zorla yapiyorsa ¢ok kisa siirede bu dogal bir aligkanlik hali-
ne gelecektir. Ciinkii oyun oynamak isteyen ¢ocuklar bu dogal ola-
y1 ihtiyaglan oldugunda yapmay: ihmal ederlersc, kademeli olarak
kabiza yakalanirlar. Tahminime gore bu yontemle kabizlik engel-
lenebilir. Belirli siire devamli uygulayarak her sabah kahvaltisin-
dan sonra biiyiik abdestine ¢ikmay: ¢ocuk aligkanhk haline geti-
recektir.

28. Kisim. Yetigkin bir insanin bunu ne kadar deneyebilecegi ta-
mamiyla kendi kararidir. Bu rahatsizhigin getirecegi kotiiliikler goz
oniinde tutuldugunda ben dogamizi rahatlatmanin gerckliliklerin-
den birinin sagligimizi korumamizi saglayan etkenlerden biri ol-
dugunu séylemekten baska bir sey diyemem. Yirmi dort saalte bir
kerenin yeterli oldugunu diisiiniiyorum. Kimsenin bunun ¢ok ol-
dugunu diisiinecegini tahmin etmiyorum. Ve boylece yerlesmis ve
kronik hale gelmis kabizligin tedavisinde son derece yetersiz kalan
tibbin yardimi olmadan bunu baganmig oluruz.

29. Kisim. Cocugunuzun sagliginin genel gidisatinin yonetimi
iizerine bagmizi agritacagim her sey bu kadar. Belki benden hasta-
liklar1 6nlemek iizere bazi uibbi tavsiyelerde bulunmam beklene-
cek; bunun igin tek tavsiyem var ki bu da son derece dikkatle g6z-
lenmeli; bir hastaligi 6nlemek igin g¢ocuga asla ilag vermeyin. Bu
ltavsiyeme uygun hareket edilirse hanimefendilerin diyet igecek-
lerinden veya eczacilarin ilaglarindan daha faydali olacagini dii-
stinilyorum. En kiigiik bir hastalikta hemen tibba bagvurmayin ve
doktoru ¢agirmayin. Hele bir de doktor mesgul bir adamsa ¢ocu-
gun safrasim ve midesini ilagla dolduracaktir. Cocugu kurcalama-
ya niyetli veya olagan rahatsizliklarda ¢ocugun diyetten bagka bir
seyle tedavi edilemeyecegini diisiinen ellere birakmaktansa isi ta-
mamiyla dogaya birakmak daha giivenlidir. Mantigim ve deneyi-
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mime uygun olan, ¢ocuklarin narin yapilarina olabildigince az mii-
dahale edilmesidir. Hazimsizlig soguk gelincik suyuyla gidermek
ve etten uzak tutmak gocugun birgok rahatsizhgina ve huysuzlugu-
na baslangigta iyi gelir. Fakat dogrudan yapilan miidahaleler daha
siddetli rahatsizhiklara yol agabilir. Eger béylesine hafif bir tedavi
rahatsizhig1 gidermezse veya daha yerlesik bir hastalik haline gel-
mesini 6nlemezse bir doktorun tavsiyesine bagvurmak yerinde ola-
caktir. Tip bilimi iizerine yillarin1 harcamis biri ilaglara ve doktor-
lara hemen bagvurmamanizi tavsiye ediyorsa kimse onun tavsiye-
sinden siiphe duyacakmis gibi davranamaz.

30. Kisim. Ve boylece asagidaki az sayidaki kolay kuralla vii-
cut ve saglikla ilgili kismu bitirmis oluyorum; bol agik hava, egzer-
siz ve uyku, sade bir diyet, sarap ve agir icki yok ve ¢ok az sayida
veya hig ilag, ¢ok sicak ve siki giyinmek yok, 6zellikle bagin ve
ayaklarin soguk tutulmasi ve ayaklarin soguk suya alistirilmasi ve
1slak tutulmasi.

31. Kisim. Viicudun canl ve zinde olmasina 6zen gosterilirse
aklin emirlerine uymak kolaydir; sonraki temel isimiz akh dogru
yonlendirerek mantik sahibi bir yaratigin agirbasliligi ve miikem-
mellligine uygun hale getirebilmck.

32. Kisim. Tiim bu sohbetin baginda s6yledigim dogruysa ki hi¢
siiphem yok ki dogru, insanlarin davranig ve yeteneklerinde bulu-
nacak farklar her seyden daha aldiklan egitimlerin sonucudur. Bu
ylizden ¢ocuklarin diisiincelerini sekillendirmeye ve hayatim bun-
dan sonra ¢ok etkileyecek bu isi de erken bir yasta yapmaya bas-
lamamiz gerektigini soylemek istiyorum. Ciinkii iyi veya koti bir
sey yaptiklarinda 6vgii ve yergi alacaklardir. Sakarlik yaptiklarinda
da bunun aldiklan gorgiiye uygun oldugu sdylenecektir.

33. Kisim. Viicudun giicii zorluklara dayanabilmede yattigin-
dan aklin giicii de bunda yatar. Ve tiim erdem ve degerin ilke ve te-
meli sundadir: Kendi arzularini reddedebilen bir kisi kendi egilim-
lerini asar ve istahi aksi y6ne egilimli olsa bile aklinin yonlendire-
cegi en iyi yolu izler.
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34. Kisim. insanlarin gocuk terbiye tarzinda gozlemledigim en
biiyiitk hata bunun gerektigi zaman yapilimasina dikkat edilmemis
olmasidir: Zihin, kolayhkla egilip biikiilecegi en narin donemde
disipline itaat ettirilmez, manuga sevk edilmez. Dogalar itibariy-
le hakh olarak gocuklarim seven ebeveynler, mantigin bu dogal
sevgiyi iyi kontrol edemedigi durumda bu sevgilerinin agir1 bir hal
almasina izin verirler. Kiigiiklerini severler ve bu gorevleridir; an-
cak bu durumda ¢ocuklarimin hatalarindan sik sekilde keyif almaya
baslarlar. Cocuklarla tartigmaya girilmemelidir. Her seyde iradele-
rini kullanmalarina izin verilmelidir; ve ¢ok kotii hareketler yap-
maya giiglerinin yetmedigi bebeklikte ebeveynler ¢ocuklarin dii-
zensiz hareketleri yapmasinin rahatsiz edici bir durum olmadigini
diisiiniir ve o masum ¢aga uydugunu diisiindiikleri tath yanhs ha-
reketleriyle eglenirler. Cocugunun yanlis hareketini diizeltmeyen
ve mazur goren bir ebeveyn igin Solon’un dedikleri bir anlam tag:-
maz; onun igin gelenek 6nemlidir.

35. Kisim. Bebeklere adlari ve bu adlar s6ylemesi 6gretilmeli,
ugruna agladig) seyi elde etmeli, ne isterse onu yapmalidir. Boyle-
ce kiigiikkken onunla oynasan ve eglenen ebeveynler ¢ocuklardaki
doganin ilkelerini yozlastirir ve sonradan kendilerinin zehirledigi
pinarin aci sularim igtiklerinde ne yapacaklarim sasinrlar. Clinkii
¢ocuk yetiskin oldugunda bu kotii aliskanliklar da onlarla biiyiir:
Oynasamayacak kadar biiyiidiiklerinde ebeveynler onlarla oyun-
cak gibi oynayamaz ve gocuklarinin aksi ve yaramaz olduklarin-
dan sikayet ederler; sonra da onlarin s6z dinlememesinden rahat-
s1z olurlar ve kendilerinin koriikleyip kisskirttiklan kotii huylardan
endise duyarlar. Kendi elleriyle ektikleri, imha edilmesi son derece
zor olacak kadar derin kok salmis yaramaz otlari ¢ok geg de olsa
sokmekten memnun olurlar. Ceket giydigi siirece her seyde kendi
iradesini kullanmaya aligmis olan g¢ocuk pantolon giydiginde niye
garipsiyoruz? Aslinda, yetiskin bir adam olma yolunda ilerledikge
yas, hatalarim daha fazla gosterir; bu dyle bir hal alir ki az sayida
evebeyn bunu géremeyecek kadar kordiir ve ¢ok az sayida ebe-
veyn kendi asiri sevgilerinin kotii etkilerini hissedemeyecek ka-
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dar duyarsizdir. Konusamadan ve yiiriiyemeden 6nce bakicisinin
iradesini kapar; ¢ocuksu konugmaya baglamasiyla beraber ebevey-
lerinin idaresini eline alir; peki o zaman yetigkin olup eskisinden
daha giiglii ve akilli oldugu zaman neden hareketleri kisitlansin ve
torpiilensin ki? Neden yedi, on dort veya yirmi yasina geldiginde
o zamana kadar kendisini simanan ebeveylerinin miisamahalarinin
ayricaligim kaybetsin ki? Bunu kopek, at veya baska bir hayvan
iizerinde deneyin ve gencken 6grendikleri kotii ve aksi numaralari-
ni biiyiidiiklerinde kolayca diizeltebiliyor musunuz goriin. Halbuki
bu yaratiklardan higbirisi insanoglunun yarisi kadar s6z dinlemez
ve gururlu; veya yansi kadar kendilerinin ve digerlerinin etendisi
olamaya istekli degildir.

36. Kisim. Diger yaratiklar ¢ok gengken onlar bir gekilde fay-
dali ve iyi olacak sckilde terbiye etmek iizerc erken disipline bag-
layacak kadar akilliyizdir. Ama ¢ocuklar bizim tck yavrumuzdur
ve bu durumda ihmalkarlik eder, onlari kétii huylu ¢ocuklar olarak
yetistirir ve onlarin iyi yetiskinler olmasim bekleriz. Cocuk iste-
diginde iiziim ve erik yiyebilmeliyse neden zavalli bebegi aglatip
huysuzlandirasimz? Neden yetiskin bir insan oldugunda kadinlara
ve saraba yoneldiginde de istckleri yerine gelmesin? -Bebekler is-
teklerini aglayarak talep eder. Yanlis olan bu ilk yillarda endigelere
ve istaha sebep olan arzulara sahip olmak degildir. Yanhs olan be-
bekleri mantikli kural ve kisitlamalara tabi tutmamakur: Fark igtah
sahibi olmak ya da olmamakta yatmaz, bu istahi y6netebilme ve
reddedebilme giiciinde yatar. Gengken iradesini digerlerinin man-
tigina gore kullanmaya alismamis olan kisi mantigimi kullanacak
yasa geldiginde kendi iradesine nadiren basvurur. Boyle birinin ne
tiir biri oldugunu 6nceden tahmin etmek zor degildir.

37. Kisim. Bunlar ¢ocuklarinin egitimine en biiyilk 6zeni ve-
riyor gibi gériinen kisilerin yaptiklan dikkatsizliklerdir. Fakat ¢o-
gunlukta gozlemlenen ¢ocuk yoénetimine bakacak olursak, tiim
diinyanin gikayet ettigi davranislardaki gencl ahlaksizliklarda er-
dem diye bir sey kalmadigimi gériiriiz. Gergekten de ebeveynlerin
¢ocuklarina ektikleri ahlaksiz ve giinahkar davraniglarin neler ol-
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dugunu bilmek istiyorum. Onlerine koyduklari émekleri ve mo-
delleri kastetmiyorum. Benim burada dogrudan kastettigim konu
onlara bu davraniglan dogrudan 6gretmeleri ve onlari erdemli yol-
dan ¢ikanmnalari. Daha yiiriiyemcden onlara siddeti, intikami ve za-
limligi ilke edindirirler. “Bana bir yumruk at da vurmayi 6gren”
¢ocuklarin hemen her giin duydugu bir derstir; ve elleri boyle bir
vumrugu atmaya yetecek kadar giiglii olmadigi i¢in bunun higbir
sey oldugu diistniilir. Fakat soruyorum: bu kafalarini yozlagtimaz
mi1? Ve daha kiigiikken vekaleten yumruk atmak ve zarar vermek,
yaralamak &gretilir ve sebep olduklar zarardan ve bagkalarini aci
¢ekerken gérmekten keyil almalan tegvik cdilirse yumruk atacak
kadar giiglii olduklarinda herhangi bir sebeple bunu yapmaya ha-
zir olmazlar mi?

Algakgoniilliik, 1sinma ve savunma amaciyla viicutlarimizi ka-
pattigimiz giysiler, baska amaglar i¢in ebeveynlerce ¢ocuklara su-
nulan diger bir sagmalik veya giinahuir. Bog gosterisin ve rekabetin
ana meselesi haline getirilir. Cocugun gosterisliligi sebebiyle yeni
giysi arzulamasi saglanir: ve kiigiik kiz yeni elbisesini giydiginde
anne ona kiigiik kraligem ve prensesim diyerek onun kendisini be-
genmesini 6gretmekten baska ne yapabilir? Boylece kiigiikler da-
ha kendileri giyemeden kiyafetlerinden gurur duymayi ogrenirler.
Ebeveynleri o kadar erken yaslarinda onlara 6gretmisken neden
biiyiidiiklerinde terzinin yaptig1 bir elbisenin dig goriiniisiiyle ken-
di degerlerini bigmeye devam etmesinler ki?

Yalan, kagamak cevaplar ve yalandan ¢ok az farki olan bahane-
ler geng insanlarin agizlarina ahistinhir ve gocuklar ve giraklar bunu
yaptiklarinda ebeveynlerinin veya efendilerinin yararinaysa ovii-
liir. Biiyiik efendisi i¢in gercegin saklandigimi goren ve bu konuda
tesvik edilen ¢ocugun kendi yararina oldugu bir zaman bu ayricah-
g1 kendisi i¢in kullanmayacag) diigtiniilebilir mi?

Davetkar diyet veva gereginden fazla yeme veya igme gibi 61-
ciistizliiklere servetlerinin kisithligi engel olur. Fakat ne zaman
bolluk yoluna ¢ikarlarsa asirilik yapmaktan onlan alikoyanin, sar-
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hoslugun veya oburlugun kotii olmas: degil gerekli imkanin eksik-
ligi oldugu gérilir. Ancak servetleri birazcik daha fazla olanlarin
evine baktigzimizda, yeme ve igme hayatlarinin 6yle bilyiik bir isi
ve mutlulugu haline getirilir ki gocuklar bundan pay almazsa onla-
rin ihmal edildigi dilsiinilliir. Aggihik sanatiyla gizlenmis soslar ve
yiyecekler karinlari tokken bile igtahlarin1 kabartir, ve sonra mide-
ye asin yiiklenilecegi korkusuyla bir kadeh sarapla hazmin sagla-
nacag sanihir. Halbuki o asin tokluk hissini daha da artirir.

Kiigiik efendim biraz huysuzlandi my, ilk akla gelen soru sudur:
Ne yiyecek? Senin i¢in ne hazirlayayim? Yeme ve igmede siirek-
li olarak 1srar edilir; ve herkesin buldugu ¢are uygulanir ve aslinda
doganin her huysuzluk doneminde akilh bir sekilde sebep oldugu
istahsizlig) gidermek igin siislii piislii ve lezzetli bir seyler bulunur;
mideye yiiklenecek yeni bir yiikil sindirme zahmetinden kurtaril-
diginda artik kiigiik kusurlu davraniglarini diizeltmek ve yénetmcek
kolaylasacakur.

Ebeveynlerinin sorumlulugu altindayken asiri yemek masala-
rindan basiretli bir sekilde uzak tutulup sade ve basit bir diyetin 61-
¢uliilligiine maruz kalan gocuklar ¢gok mutlu olsalar-da akh zehir-
leyen hastaliktan korunamazlar. Egitimleri esnasinda ihtiyath bir
idareyle belki sagliklan giivende olabilir; ancak arzulaninin da epi-
kiir felsefesinin bu agamasinda kulaklanna okunacak derslere go-
re sekillendirilmesi gereklidir. iyi yemek yemenin her yerde aldig
ovgii dogal igtahlanim artirir ve onlarin siislii yemek masalanni da-
ha da sevmelerini saglamaktan bagka ise yaramaz. Bu kétii davra-
nis ve aliskanlhiklara karsi olanlann bile iyi yagama sanati igin des-
tekleyecekleri bir seydir. Kamuoyunun bu yargisi kargisinda akil
ne sdyleyebilir? Yoksa buna yiiksek seviyelerdeki insanlarin sahip
¢ikip uyguladig liikks adi verilebilir mi?

Bu simdi oyle yerlesmis, biiyiimiis ve destek goren bir giinah
ki ona artik erdem mi desem ve ona karsi sesini yiikseltecek kisiye
budala veya cahil mi desem bilmiyorum. Cocuklarinin egitimiyle
ugrasan ve sadece her taraftan gelen tesvikle degil bir de egitmen-
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lerin kendileri tarafindan bu giinaha yoneltilen ebeveynlerin bu ko-
nuya dikkatlerini ¢ekecek goriislerimi bu sekilde ifade etmesem bu
soylediklerim sansiire ugrayabilir.

38. Kisim. Ag¢ikg¢a soylenebilir ki tiim erdemlilik ve miikem-
melligin temeli mantik istemedigi siirece arzularimizi frenleme gii-
ciinde yatar. Ahskanliklar sayesinde elde edilecek ve gelistirilecek
bu gii¢ erkenden uygulanmaya baslanildig takdirde kolaylanir. Bu
yiizden sayet sdylediklerime kulak verilirse mevcut yontemin ak-
sine ¢ocuklarin besikten itibaren arzularimi ve 6zlemlerini frenle-
melerinin 6gretilmesi gerektigini tavsiye etmek istiyorum. Ogrene-
cekleri ilk sey, sirf hosuna gittigi igin degil de onlara uygun oldugu
diistiniildigii igin bir seyi elde edebileceklerini 6gretmek olmalidir.
Eger bir seyin ihtiyaglarina uygun oldugu takdirde onlara verilece-
gi, boylece ugrunda agladiklarn seyi elde etmekte zorluk ¢ekmeye-
cekleri, onsuz da memnun olmay: 6grenmeleri gerekligi ve hem
onlar hem de baskalari igin can sikici olan haykinslar ve huysuz-
luklarla istediklerini yaptiramayacaklar1 6gretilmelidir. Eger sabir-
sizhik gostererek isteklerini elde etmek igin ugrasmazlarsa bundan
sonra baska bir seyi isterken de aglamayacaklardir.

39. Kisim. Cocuklara higbir seyde sevgi ve ilgi gosterilmemeli
ve ogretmenler siirekli olarak askili pantolon giyen ¢ocuklarin da-
nismanlarinin mantik ve eylemlerini takip etmeli demiyorum. On-
lara tath bir sekilde yaklagiimasi gerektigine, oyun oynamalari ve
oyuncaklari olmasi gerektigine inaniyorum. Benim s6éylemek iste-
digim, her ne zaman onlara uygun olmayan bir seye sahip olmak
veya bir seyi yapmak isterlerse kiigiik olduklari i¢in buna izin ve-
rilmemesi gercktigidir. Sirf bu sebeple israr ettikleri her seyde on-
lari reddetmek gerekir. Uzerinde her ne varsa yemek masasindaki
higbir seyi istemeyip 6nlerine konanla memnun olan ¢ocuklar gor-
diim: ve bagka bir yerde de gordiikleri her sey igin aglayanlar gor-
diim; her yemekten, ilk onlara servis edilmesi sartin1 koyuyorlar-
di. Boylesine biiyiik farklilig1 bundan bagka ne yaratabilir ki? Bu
¢ocuk istedigi ve agladig: her seyi elde etmeye alismis, digeri de
bunun tersini yapmaya alismisti. Ne kadar geng olursa kural tani-
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mayan diizensiz istahlarina o kadar az itaat etmek gerektigini dii-
siiniiyorum. Ne kadar az mantiga sahiplerse o kadar ¢ok ellerine
baktiklan insanlarin giicii ve kisitlarina tabi olurlar. Bu noktada ih-
tiyath insanlarla ¢evrelenmis olmalari gerektigini belirtmek istiyo-
rum. Eger insanlarin ¢ogu bunun aksini yapacaksa benim yapabi-
lecegim bir sey yok. Ben olmasi gerekeni soyliiyorum. Eger boyle
davranmak moda haline gelmisse benim bu konuda daha fazla ge-
nemi yormama gerek yok. Ancak yine de bu konuya dikkat edil-
diginde, bana ¢ocuklara miimkiin olan en erken yasta bunun 6gre-
tilmesinin herkes igin daha kolay olacag) gériisiime katilan birileri
olacagindan siiphem yok. Su gignenemez bir diistur haline getiril-
melidir. Elde etmelerine izin verilmeyen seyi aglayarak veya sabir-
sizhk gostererek kesinlikle elde edemezler. Ama birisi onlar1 boy-
le davrandiklari takdirde o6diillendirerek sabirsiz ve huysuz olmayi
dgretmeye niyetliyse o bagka.
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Uciincii Béliim

40. Kisim. iste bu yiizden g¢ocuklarinin idaresini ellerinde tut-
maya niyetli olanlar ¢ocuk ¢ok kiigiikken bu igse baslamali ve ebe-
veynlerinin iradelerine tiimiiyle uygun hareketmeleri saglanmah-
dir. Cocukluk dénemini gegtikten sonra gocugunuzu itaatkar yapa-
bilirseniz o zaman itaatkar olmay: 6grendigi ve kimin giicii altinda
oldugunu anlayabildigi andan itibaren baba otoritesini oturtmaya
dikkat edin. Size korkuyla karigik hayranlik duymasini istiyorsaniz
bunu bebekliginde isleyin ve her gegen giin biiyiidiikkge sizinle sa-
mimiyetini artinnasini saglaymn; boylece ¢ocukken sadik bir teba-
aniz ve bilyiidiigiinde de ¢ok yakin bir dostunuz olacaktir. Ciinkii
ben birgok kisinin gocuguna karsi kiigiikkken sevgi dolu ve yakin,
biiyiidiigiinde de uzak ve hiddetli davranarak bunun tersini yapti-
g diigiinliyorum; ¢iinkii serbestlik ve agiri sevgi ve ilginin gocu-
ga bir faydasi olmaz. Muhakeme yapamadiklanndan kisitlama ve
disipline olan ihtiyaglari devam eder. Kendisini yonetebilecek ira-
deye sahip bir insana patronluk taslamak ve siddet uygulamak yan-
listir. Bu tiir davranis kargisinda gocuk yetiskin oldugunda sizden
bikacak ve hatta igten ige “Ne zaman oleceksin Baba?” diye soy-
lenecektir.

41. Kisim. Herkesin sunu mantikli bulacagimi diisiiniiyorum:
¢ocuklar kiigiikken ebeveylerini efendileri, tek yetkili patronlar
olarak gérmeli ve onlara hayranhkla kansik bir korku hissetme-
lidirler. Daha da olgun yasa geldiklerinde onlari en iyi ve ecn emin
dostlar olarak goriip onlar1 sevineli ve onlara saygi duymaldirlar.
Eger yanlisim yoksa bu yontemden bagka segenek yoktur. Cocukla-
rimiz biiytidiigiinde onlari kendimiz gibi gérmeli, onlarin da bizler
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gibi tutkulan ve arzulan oldugunu bilmeliyiz. Bizim mantikh ya-
ratiklar oldugumuz diisiinilir. Istedigimizi yapma 6zgiirliigiimiiz
vardir. Siirekli azar ve cezayla rahatsiz olmayi sevmeyiz ve konus-
tugumuz insanlarin alayciligina ve kendilerini uzak tutmaya ¢alig-
malarina dayanamayiz. Her kim adam oldugunda bdyle bir davra-
nisla karsilagirsa kendini rahat hissettigi insanlarla arkadashk kur-
maya ¢alisacaktir. Bu yiizden baslangigta ¢ocuklarimiz iizerinde
elimizi siki tutarsak aksini bilmedikleri igin o yasta uslu ve itaatkar
olacaklardir, ve aklhini kullanma yasina geldiklerinde yoneten elin
siddeti hakettikleri gibi gevser, babanin kaslari daha az g¢aulir ve
aradaki uzakhik dereceli olarak azaltilirsa, bunlarin onu ebeveynle-
rinin sevgisini ve diger insanlarin saygisi hak edecek hale getirmek
i¢in yapildigim anladiginda 6nceden uygulanan kisitlamalar onun
ebeveynlere olan sevgisini artiracaktir.

42. Kisim. Cocuklar iizerinde otorite kurulmasi igin genelde
sOylenebilecekler bu kadar. Korku ve hayranlik zihinleri iizerinde-
ki ilk giictntizii, yetiskin ¢aglaninda vereceginiz sevgi ve dostluk
da bu giicii elinizde tutmanizi saglar: Ciinkii terbiyc yasim gectigi
zamanlar da gelecek; ve o zaman size duydugu sevgi onu itaatkar
ve uslu yapmazsa, erdem ve sayginliga duydugu sevgi-onlar1 dog-
ru isler yapmaya yoneltmezse sorariz size, onlari dogru yola ¢evi-
recek elinizde ne kalr? Aslinda, sizi kizdirdiklarinda yemeginin
miktarini azaltacaginiz korkusu onu sizin kéleniz yapar, fakat yine
de kendi baginayken kétii huylu olmaya devam edecektir; ve bu tiir
bir kisitlama da sonsuza kadar siirmez. Her adam er veya geg ken-
di bagina, kendi eylemleriyle bas basa kalir. iyi, erdemli ve giiglii
bir insan igtenlikle boyle olur. Boylece egitimden alacagi her sey,
hayatini etkileyecek ve sarsacak her sey, olabilecek en erken yasta
ona verilmelidir. Korkuyla takinilan 6zentisiz tavirlar ve ikiyiizlii
dis goriiniis degil de dogasinin temellerine oriilen aligkanliklar ba-
banin o anki 6fkesini savusturmaya yarar. Hatta baba sonradan onu
evlatliktan reddecck duruma gelebilir.

43. Kisim. Genel gergevesiyle tiim bunlar anlatildiktan sonra
simdi sira uygulanacak disiplini biraz daha detayli anlatmaya gel-
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di. Cok sik g¢ocuklarinin iizerinde sert ve siki bir elin tutulmasi ge-
rektigini soyledim. Belki bu hassas ¢aglar ve viicutlarini yeterince
6nemsemedigim siiphesini beraberinde getirdi. Fakat simdi anlata-
caklarimi dinlerseniz bu endise yok olacaktir. Ben de ¢ok siddetli
cezalarin hi¢ faydasi olmadigina ve egitimlerine biiyiik zarar vere-
cegine inaniyorum. Tiim sartlar aym olmak kosuluyla ¢ok fazla ce-
zalandirilan gocuklarin nadiren iyi adam olduklarinin goriilecegini
diigiiniiyorum. Benim simdiye kadar séylemek istedigim, ¢ocuk ne
kadar gengse idarenin sertliginin o kadar fazla olmasi gerektigidir.
Uygulama ctkisini gbsterrneye basladikga sertlik azaltilacak ve da-
ha 1limh bir idare haline doniisecektir.

44. Kisim. Ebeveynlerin istikrarlh bir elle gocuklarinin iradeleri-
ni gocuk baglangicini hatirlayacak yasa gelmeden 6nce itaatkar yap-
malar ve bilkkmeleriyle, cocuk sonugta oiusan yeni davranis seklini
dogal bularak sanki dogustan dyleymis gibi benimseyecek ve bun-
lar1 sonradan elde etme iskencesini ¢gekmeyecektir. En gok dikkat
edilmesi gereken konu buna erken yasta baglamal ve hayranlik ve
sayg! yerlesene kadar kati bir sekilde uygulanmahidir. Boylece zi-
hinleri hemen itaatkar olacak ve isteksizlik ¢ekmeyecektir. Saygi
ve itaat yerlestirildi mi (ki buna erkenden baglamali yoksa ne kadar
ihrnal edilirse sonradan bunu ycrlestirmeye galismak o kadar biiyiik
¢abaya ve fiziksel cezaya ihtiya¢ duyulmasina neden olur) siddetli
cezalar, dayaklar ve azarlara bagvunimadan sevgi ve sefkatle bera-
ber ¢ocuklar gelecekte daha iyi yonetilecektir.

45. Kisim. Boylesine sade bir egitimle amaglanan ve sonucunda
elde edilenler nelerdir bir bakalim:

1. Arzularim yonetebilen, mantigin yapilmasinin uygun oldu-
gunu soyledigi ugruna mevcut zevk ve acinin israrciligina karsi
koymayi bilen gocuk erdem ve galigkan olma ilkesini benimser ve
ige yaramaz biri olma tehlikesiyle asla kars:1 karsiya kalmaz. Ta-
mamiyla kilavuzsuz bir doganin aksine boylesi tavirlar erken yas-
larda kazanilir. Gelecekteki kabiliyet ve mutlulugun gergek temeli
olan bu aligkanlik miimkiin olan en erken ¢agda, hatta gocuklarda
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su yiiziine ¢ikan ilk bilgi edinme ve endise duyma gaglarinda akli-
na kazinmahdr.

46. Kisim. 2. Diger taraftan ¢ok sert bir idareyle akla ¢ok en-
gel olunur ve sevki ¢ok kirilirsa; heyecanlari ¢ok bastirilir ve kiri-
lirsa bu da ¢ocuklarin sevk ve enerjisini kaybeimesine yol agar ve
eskisinden daha kétii bir duruma gelirler. Ciinkii canliliga ve sev-
ke sahip gengler dogru idare edildikleri takdirde yetenekli biiyiik
adamlar olabilirler; fakal keyifsiz, iirkek, uysal ve somurtkan olan-
lani canlandirmak zordur ve hayatta nadiren kazanimlar edinirler.
Tehlikeden sakinma biiyiik sanatur. Cocugu canli, sevkli ve serbest
tutma ve aym zamanda istedigi birgok seyi yapmasin kisitlama ve
ona rahatsizhk vermeyecek seyleri yapmaya yoneltme yolunu bu-
lan kigi, yani goriiniirde hirbiriyle gelisen bu seyleri uzlastirmayi
bilen kisi bana gore cgitimin gergek surini 6grenmistir.

47. Kisim. Azar ve dayak igeren kisa ve tembel yontem egit-
menlerin en sik bagvurduklar: ve en ¢ok bildikleri bir idare aracidir
ve egitimde kullanilmasi hi¢ uygun degildir ¢linkii aymi anda su iki
koétiilige yol agar; onceden gostermis oldugumuz gibi iki tehlike
arasinda kalinir ve diger taraflan ugrasilan her seyi mahveder.

48. Kisim. 1. Bu tiir bir cezalandirma yontemi, bedensel ve mev-
cut zevke diiskiinliige olan dogal egilimimizin yonctimine hig kat-
kida bulunmaz, aksine tesvik eder ve béylece hayatin tiim kisir ey-
lemleri ve bozukluklarinin kaynag: olan bu egilimimizi giiglendirir.
Ciinki gocugun zorla, istegi disinda kitaplannin basina oturmasi,
sevdigi sagliksiz bir meyveyi yemekten kaginmasindaki duygusal
zevk ve aci digindaki bagka bir motivasyon, kamg¢ilanma korku-
sundan baska ne olabilir? Bu durumda ¢ocuk ya fiziksel zevki te-
cih edecek ya da fiziksel acidan kaginacaktir. Cocugu idarc etmek
i¢in kullamlan bu motivasyonlar da nedir béyle? Bcn size soyleyc-
yim; kokiinden s6kmek ve yok etmek bizim igimiz olan bir ilkeyi
onda yesertmektir. Bu yiizden ¢ocugun yanlis yapmaktan duyacag
iiziintii ve utancin gocuga faydah herhangi bir terbiye yontemin-
den daha iyi sonug vermeyecegini diisiinmiiyorum.
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49. Kisim. 2. Bu tiir terbiye yontemi, egitmenin gocugun sev-
mesini saglamasi gerektigi seyden nefret etmesine yol agar. Cocuk-
larin ilk bagta kabul ettikleri. bununla ilgili olarak kamgilandiklari,
azarlandiklan ve alaya alindiklar seylerden sonradan nefret ettik-
leri gézlemlenmektedir. Yetigkin adamlar olduklarinda da benzer
yontemler olmadan higbir seye razi olmadiklarini gérmek sasirtici
degildir. Aslinda onun igin ¢ok 6nemli olmayan masum bir eglen-
ccye aklinda hig yokken tokat veya azarla sevk edilen kim bu eg-
lenceden nefret etmez ki? Bu dogal sonugtur. Rahatsiz edici sart-
lar masum seyleri kétiilestirir. Mide bulandirici bir ilact almak igin
kullanilan bir kabi gérmck bile midesini allak bullak eder; kap ter-
temiz, giizel ve gok degerli olsa da higbir ige yaramaz.

50. Kisim. Bu tiir kole tarz disiplin kéle ruhuna yol agar. Sopa
basinda sallanirken gocuk boyun eger ve itaat ediyor goriiniir, fa-
kat sopa ortadan kalktiginda tckrar dogal arzularina déner. Boyle-
ce higbir sey degistirilmemis aksine yiikselerek artmis olur. Bu tiir
kisitlama yénteminden sonra arzular daha da siddetlenir.

51. Kisim. Siddet galip gelir ve mevcut kuralsiz davraniglari te-
davi ederse beraberinde gok daha kétii ve tehlikeli bir hastalik ge-
tirir, zihni bozar ve huysuz bir gocuk yerine sevksiz silik bir varli-
gimiz olur. Dogal olmayan 6lgiiliiliigiinden dolayi terbiyeli ve inak-
tif gocuklan 6ven budala insanlart memnun eder giinkii hig giriilti
yapmaz ve onlara sorun ¢ikarmaz; ancak sonunda tiim hayati bo-
yunca hem kendisine ve hem de digerlerine karsi faydasiz biri ola-
rak dostlari igin rahatsiz edici bir varlik olur.

52. Kisim. Dayak ve koéle yaratan diger her tiir fiziksel cezalar,
akilly, iyi ve yetenekli olmalarini istedigimiz ¢ocuklarin egitimine
uygun degildir ve bu yiizden ¢ok nadiren bu yontemlere bagvurul-
mahidir. Bu da ¢ok biiyiik ve asin olaylarda olmalidir. Diger taraf-
tan, onlara hos seylerle kur yapmaktan 6zenle sakinilimalidir. Der-
sini 6grenmesi igin ogluna elmalar, erikler ve en ¢ok sevdigi seyleri
veren kisi ashinda kesinliklc bastirmak ve yok etmek zorunda oldu-
gu zevke olan diigkiinliigiine izin vermis olmaktan ve bu tehlikeli

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
43



egilimi simartmaktan bagka bir sey yapmis olmaz. Bir taraftan bu
egilimine kars) uyanp diger laraftan baska bir durumda aym seyi
onererek onun bu egilimini kontrol etmesini dgretemezsiniz. lyi,
akilli ve erdemli bir kisi yaratmak i¢in mantigin aksini 6nerdigi ve
yikiimliiliiklerine uygun olarak igtahina kars1 gelmeyi, zenginlik-
lere, debdebeye veya damagini memnun etmeye vb. olan egilimle-
rini yenimeyi 6grenmesi en uygunudur. Fakat paranin saglayacagi
her seyi yapmaya tegvik eder veya dersini 6grenme ugrasini lezzet-
li bir ekmekle 6diillendirirseniz; yaptig kiigiik kiigiik igler kargihi-
ginda ona dantel bir kravat veya yeni giizel bir takim elbise almayi
s6z verirseniz, boylece bunlara karsi 6zlemini koritklemekten ve
mutlulugunu bdyle seylere baglamaya alistimnaktan bagka ne yap-
mig olursunuz? Boylece, hayatlarinin mutlulugu ve yararlihig) igin
¢ok da 6nemli olmayan gramer, dans veya diger benzer konularda
¢ocuklarinin bagarili olmasini saglamak igin insanlar yanhs 6diil-
lendirme ve cezalandirma yontemleri uygulayarak ¢ocuklarinin er-
demlerini feda ederler, egitimlerinin diizenini bozarlar ve onlara
liikksii, gururu veya hasetligi vb. dgretirler. Ciinkii ashnda kisitla-
malan ve bastirmalari gereken yanlig egilimleri tegvik ederek gele-
cekteki kotiilitklerin temelini atmig olurlar. Bu kétiiliiklerden istek-
lerimizi frenlemeye ve erkenden isteklerimiz konusunda mantig-
miza bagvurmaya alismamizdan bagka bir yontemle sakinilamaz.

53. Kisim. Cocugun saghklarina ve erdemlerine zarar verme-
ven hayatin olagan seylerinden ve keyiflerinden uzak tutulmasi ge-
rektigini soylemiyorum. Aksine, hayatlarinin olabildigince hos ve
keyifli, onlari memnun edecek her tiir seving ve nege iginde gegme-
sini istiyorum; dikkat edilmesi sartiyla ebeveynlerinin ve egitmen-
lerinin onayladig eglencelere sahip olabilirler; fakat bunlar onlara
yaptiklar bazi geylerin 6diilii olarak sunulmamahdir. Aksi halde bu
odiiller olmaksizin aym isleri yapmaktan kaginirlar.

54. Kisim. Bir elinizden sopayi ve diger elinizden de kiigiik tes-
vikleri alirsak ¢ocuklanmizi nasil yonetecegiz diye soracaksiniz.
Umut ve korkuyu ortadan kaldir ve tiim disiplinin sonu gelsin. jyi
ve kotiiniin, 6dill ve cezanin mantik sahibi bir yaratik i¢in tek mo-
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tifler oldugunu kabul ediyorum. Bunlar insanoglunun ¢aliymasim
saglayan mahmuz ve dizginlerdir ve béyle yonetilirler. Bu yiizden
¢ocuklarda da kullaniimalidir. Ciinkii ebeveynlerine ve egitmen-
lerine, ¢ocuklara mantik sahibi yaratiklar olarak davraniimasi ge-
rektigi hususunu her zaman akillarinda bulundurmalarini tavsiye
ediyorum.

55. Kisim. Onlar egitmeye niyetliysek 6diiller ve cezalarin kul-
lanilmas: gerektigini kabul ediyorum. Tahminime gére buradaki
hata, genelde kullamilan yoéntemlerin yanhs segilmesi. Odiiller ve
cezalarin yol agti1 fiziksel zevk ve acilarin kétii sonuglar dogur-
duguna inaniyorum, ¢iinkii onceden de soyledigim gibi bastirmak
ve yok etmek zorunda oldugumuz e gilimleri artinnak ve giiglendir-
mekten baska bir sey yapmuyorlar. Keyif aldig bir seyle ilgili arzu-
larim bir digerini yapmayi 6nererek telafi ediyorsamz g¢ocukta han-
gi erdem ilkesini yeserteceksiniz? Bu istahim artinnaktan ve daha
da otelere gitmeye tesvik etmekten baska ise yaramayacaktir. Eger
bir ¢ocuk sagliksiz ve tehlikeli bir meyve igin aglarsa onun siiku-
netini daha az tehlikeli tath bir et vererek satin alirsiniz. Bu belki
saghgin korur fakat zihnini bozar ve onu ¢1grindan ¢ikanir. Ciinkii
sadece ncsneyi degistirerek yine de istahini oksarsimz ve kotiilii-
giin temelini yatugim séyledigim bu egilimin memnun edilmesine
izin verirsiniz; bu memnuniyet hissine kargi gelebilmesini saglaya-
na kadar ¢ocuk o an igin sakin ve uslu olabilir, fakat hastalik halen
tedavi edilmemistir. Boyle davranarak tiim kétiiliigiin ak tigi kayna-
g1 koriiklemis ve canlandirmis olursunuz. Bagka bir olayda bu daha
siddetli bir sekilde tekrar ortaya gikacak, ona daha giiglii 6zlemler
ve size de daha fazla sorun verecektir.

56. Kisim. O halde ¢ocuklan hizaya sokmakta uyguladigimiz
odiiller ve cezalar tamamiyla farkhdir ve farkli giigtedir. Onlar1 bu
konuda ugrasmaya bir kez yonelttik mi is basarilmis ve zorluk or-
tadan kalkmistir. Sayg) gérmenin ve gézden diismenin bir kez ta-
dini almayi 6grendiler mi akh igin en giiglii tesvigi almis olurlar.
Cocuklara bir kez saygi gérme sevgisini, utanma ve goézden diis-
me endisesini asilarsaniz, siirekli etkili olacak ve onlar1 her zaman
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dogruya yoneltecek gergek ilkeyi vermis olursunuz. $imdi bunun
nasil yapilacagi sorulacak.

Bu ig ilk bakista zor degildir demiyorum, fakat yine de egitimin
gergek sirm oldugunu diisiindiigiim seyi elde etmek igin yollar ara-
maya ve bulundugunda da bu yollari uygulamaya degdigini diisii-
nilyorum.

57. Kisim. Diigiiniildiigiinden daha erken yagstaki ¢ocuklar 6v-
giiye ¢ok duyarhdir. Ozellikle ebeveynleri ve bagimh olduklari ki-
siler tarafindan &viilmekten ve deger verilmekten biiyiik keyif alir-
lar. Bu yiizden iyi seyler yaptiklarinda baba onlan oksar ve verse
ve hatali davrandiklarinda soguk ve ihmalkar bir tavir takinirsa, bir
de buna anne ve gevresindeki diger insanlar da eklendi mi ¢ok kisa
bir zaman sonra bu onlar1 aradaki farka kargi duyarli hale getire-
cektir. Siirekli olarak boyle yapildig) takdirde ¢ok olagan hale ge-
lir ve etkisini kaybeden ve beraberinde utan¢ getirmediginde hig-
bir ige yaramayan tehditler ve dayaklardan daha gok ise yarar. Bu
yiizden dayak ve tehdit yonteminden sakinmali ve bu yontem asla
kullanilimamalidir. Ancak biraz sonra bahsedilecek agirilik halinde
bu yonteme bagvurulmahdir.

58. Kisim. Ancak ikinci olarak, 6vgii ve gézden diismeye kargi
duyarlihigin iyice koklendirilmesini saglamak igin diger kabul go-
ren ve gormeyen seyler de bu farkli durumlara eslik etmelidir; su
veya bu eylem igin belirli 6diiller ve cezalar yerine siirekli uygu-
landig1 takdirde gocukta gézden diime veya 6vgii alma durumu
yaratacak tek bir yonteme bagvurmak gerekir. Onlara bu sekilde
davranildifinda g¢ocuklarin 6vgii ve takdir géren seylerin herkes
tarafindan sevilip 6villdiigiinii ve sonugta da diger iyi seylere yol
agtigim fark etmesini saglamak gerekir. Diger tarattan da, bir kisi-
nin kotii hareketi sonucu yerilme ve sahip oldugu sayginhgi koru-
may! umursamadif zaman kaginilmaz olarak ihmal edilecegini ve
kinanacagim ve bu durumda da kendisini memnun edecek her se-
yin eksikligini duyacagini gostermek gerekir. Boylece en bagindan
itibaren yerlestirilmis deneyimler ¢ocuklara keyif aldiklan seylerin

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
46



sadece takdir goren kisilere ait oldugunu ve sadece onlarca yapila-
bilecegini ogrettiginde arzulari crdeme yardimer olacak hale geti-
rilmig olacakuir. Bu sayede hatalanndan utang duymalarini sagla-
mig olursaniz ve hakkinda insanlarin iyi seyler diisiinmesinden ke-
yif duymasini saglarsaniz onlari istediginiz yone gevirebilirsiniz ve
tiim erdemleri sevmesini saglayabilirsiniz.

59. Kisim. Buradaki en biiyiik zorlugun, anne ve babanin pla-
nina kargi gelmelerini engellemenin neredeyse imkansiz oldugu
hizmetkarlarin hatalan ve ahlaksizliklan oldugunu diisiintiyorum.
Ebeveynleri tarafindan herhangi bir hatalari onaylanmayan gocuk-
lar genelde bu budala dalkavuklara siinirlar. Onlar da ebeveylerin
kurmaya ¢ahistig1 her seyi bozarlar. Baba veya anne ¢ocuga kizgin
bir bakis firlatuginda diger herkes de ¢ocuga kars1 ayni soguk tavr
takinmalh ve kimse ona yiiz vermemelidir. Ta ki af diledigi ve ha-
tasini diizelttigi zamana dek. istc o zaman eski sayginhgi ona ge-
ri verilir. Bu siirekli hale getirilirse saméirim dayak ve azarlara gok
az ihtiya¢ duyulacakutir. Hissettikleri rahatlama ve memnuniyet ¢o-
cuklara 6vgii almayi ve hi¢ kimsenin onaylamadig seyleri yaptik-
lan takdirde (dayak ve azar harig) kesinlikle ceza alacag: seyleri
yapmaktan kaginmay: gabucak ogretecektir. Ayrica bu onlara al-
¢akgoniilli olmay1 ve utan¢ duymayi da &gretecektir; herkes ta-
rafindan saygisizca davranildigim ve ihmal edildigini fark ettigi
seylere karsi dogal bir tiksinti gelistirecektir. Ancak hizmetkarlarla
ilgili bu rahatsizhk verici durumun ¢aresini ebeveynlere birakiyo-
rum. Burada bence ¢ok 6nemli olan ebeveylerin gocuklarinin gev-
resinde ihtiyatl insanlar bulunmasini saglamalaridir.

60. Kisim. Bu sebeplerle ¢ocugu sik dovmek ve azarlamaktan
dikkatle kaginilmahdir. Bu tiir terbiye sekli asla bir fayda saglamaz
ve bu cezay: baslarina getiren yanlis davranigtan tiksinmeleri ve
utan¢ duymalarini saglamaya yardimeir olmaktan daha biiyiik zarar
getirir. Sorunun en bilyiltk kismi hata yaptiklarini sezmeleri ve en
yakin arkadagslarinin hognutsuzlugunu iizerine ¢cktikleri endisesi
degilse dayagin acisi yanlig bir tedaviden bagka bir ey olmayacak-
tir. Bu aci sadece simdiki durumu yamar ve tizerini kapatir; yaranin
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derinlerine ulagsmaz; samimi utan¢ ve hosnutsuzluk yaratma endi-
sesi tek gergek kisittir. Bunlar tek basina dizginleri tutar ve ¢ocugu
yola sokar. Cok sik olduklar takdirde fiziki cezalar sonugta bu et-
kiyi kaybeder ve utang duygusunu siler. Cocuklardaki utang duy-
gusu kadinlardaki algakgoniilliiliikle aynidir. Genellikle 6niine ge-
¢ilemez ve karsi gelinemez. Ebeveynlerin hognutsuzluguna sebep
olma endisesine gelince; hognutsuzluk isarctleri ¢abucak yok olu-
yorsa ¢ok etkili olmayacaktir. Ebeveynler ¢ocuklarinin hangi hata-
larinin 6fkelerini gostermelerini gerektirecek kadar agir oldugunu
iyice gozden gegirmelidir: Fakat hognutsuzluklarini, herhangi bir
cezayi beraberinde getirecek kadar ifade ettiklerinde, bu durumu
hemen kaglarini ¢atarak ortaya koymayip zor da olsa ¢ocuklari 6n-
ceki uyumlu haline geri dondiirmeye ¢alismalar ve belki eskisin-
den daha iyi bir duruma gelerek hatalarini diizeltene kadar ses ¢i-
karmamalari iyi olur. Ama bu da yeterli olmazsa dogal olarak bili-
nen ceza takip edecektir. Azarlama, dayak ve sonra affetme 6gle,
aksam ve sabahin birbirini takip etmesi gibi takip edecektir.

61. Kisim. Un ile ilgili bir seyi daha belirtmek istiyorum. Her
ne kadar sayginhk erdemin gergek temeli olmasa da (giinkii bu in-
sanoglunun gorev bilgisiyle ve Tanrinin ona verdigi 15181n dikte et-
tiklerini takip ederken kabul gérme ve odiillendirilme umuduyla
yaradanina itaat etmenin verdigi tatmin duygusudur) ona en yakin
olanlardan birisidir. Diger insanlarin mantiginin herkesge onaylan-
migg¢asina erdemli ve iyi eylemlere verdigi tamklik, alkis ve dvgii
anlamina gelen iin, kendileri hareketlerini yargilayacak ve kendi
mantiklariyla dogruyu bulacak yasa gelene kadar ¢ocuklar igin uy-
gun bir rehber ve sevk kaynagdir.

62. Kisim. Bu konu ¢ocuklanni cezalandinr ve 6verken kendile-
rini nasil yonetecekleri konusunda ebeveynleri yonlendirebilir. Ha-
talan sebebiyle bazen kaginilmaz hale gelebilecek azar sadece do-
nuk, ciddi ve duygusuz sézlerle yapilmamali ayn1 zamanda bunun
yalmzken ve ¢evrede kimse yokken yapilmasina 6zen gosterilmeli-
dir fakat hak ettigi 6vgiileri baskalarinin 6niinde almahdir. Bu bas-
kalarinin da 6vmesini saglayarak odiilii iki kauna ¢ikarir; ¢ocuk-
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larimin hatalarini ifsa ederken ebeveylerin gosterdigi ¢ekingenlik go-
cuklarin sayginlklanina daha fazla deger vermelerini saglar ve di-
gerlerinin kendisi hakkinda iyi fikirlere sahip oldugunu diisiindiikle-
rinde bunu korumak konusunda daha dikkatli olmalarini 6gretir. Fa-
kat hata yaptiklarinda bunu herkese duyurarak utanmalarina sebep
olursaniz, insanlarin kendisiyle ilgili iyi fikirlerinin yok oldugunu
diisiinerek kendilerini salivermelerine sebep olur ve onlarin nezdin-
deki tiniiniin halihazirda bozuldugundan siiphelenerck digerlerinin
kendisiyle ilgili iyi goriislerini muhataza etmekte daha az dikkatli
olurlar.

63. Kisim. Cocuklarla ilgili dogru bir yol izlenirse genel uygu-
lamanin gosterdigi gibi ortak ddiiller ve cezalarin uygulanmasi igin
¢ok biiyiik bir ihtiyag olacaktir. Masum akilsizliklariyla oyun oy-
namalarn ve ¢ocuksu eylemleri, orada hazir bulunan insanlara gere-
ken saygiy1 gostermeleri sartiyla tiimiiyle 6zgiir ve kisitsiz birakil-
mahdir. Cocuklara 6zgii yaslarina uygun hatalarin giderilmesi da-
ha ileri yaslara birakilirsa gocuklar gereksiz terbiye kurallarindan
ve yanlis uygulamalardan biiyiik 6l¢iide korunmus olur ve gerekli
yerde verilecek terbiyenin etkisini azaltmaz: o yasa dogal olan ne-
sc hali gereksiz yere kisitlanirsa hem viicudun hem de aklm dogal
halini bozar. Eger oyun oynarken yaptiklari ses ve giiriiltii o anki
ortam ve ¢evredeki insanlar i¢in rahatsiz edici bir hal alirsa, anne
veya babanin gocuk iizerinde sahip olmalar gereken otoriteyle bir
sozii ve bakisi o an igin oyunlarimi daha sessiz ve sakin oynama-
larimi saglayabilir. Doga tarafindan son derece miikemmel sekilde
yasa gore uyarlanan oyun oynama istegi ¢ocugun ruh halini canli
tutmak ve giiciinii ve saghigim gelistirmek igin tesvik edilmelidir.
Zaten halihazirda yapmak zorunda olduklarn en temel sanat oyna-
mak ve hareket etmektir.

64. Kisim. Mevcut egitim yontemindeki bir hataya dikkat ¢ek-
meme izin verin; her olayda ¢ocugun hafizas) genelde anlayamadi-
g1 kurallar ve diisturlarla doldurulur. Eger bir seyi gok beceriksizce
yapiyor veya unutuyorsa 6grenene kadar ona tekrar tekrar yaptirin.
O zaman su iki avantaji elde etmis olursunuz. Birincisi, bunun ¢o-
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cugun yapabilecegi ve onlardan yapilmasi beklenebilecek bir ha-
rcket olup olmadigimi gértirsiiniiz; ¢iinkii bazen gocuklara denedik-
ten sonra yapamayacaklarin fark ettikleri seyleri yapmalar soy-
lenir. Onlardan bunu yapmasi istenimeden 6nce bu ona 6gretilmeli
ve denctilmelidir. Ancak bir egitmen igin bu isi yapmasini emret-
mek 6gretmekten daha kolaydir. ikincisi, ayni hareket aliskanhk
haline gelene kadar tekrar edildiginde, hatiza veya diisiinme veya
basiretten degil, ¢ocuk olmalarindan ziyade onlar igin dogal olma-
st sebebiyle basari elde edilecektir. Boylece bir kisiyi selamlarken
oniinde egilmek ve onunla konusurken yiiziine bakmak siirekli tek-
rar edildigi takdirde bu hareketler iyi yetismis bir adamin nefes al-
mas1 kadar dogal olacaktir; burada hafizaya veya hatirlamaya ih-
tiya¢ yoktur. Cocugunuzdaki her hatayr boyle tedavi ederseniz bu
hatay1 sonsuza kadar tedavi etmis olursunuz. Boylece istemedigi-
niz aliskanliklari birer birer s6ker ve yerine istediginiz aligkanlik-
lan ekersiniz.

65. Kisim. Cocugu iizerine 6yle ¢ok kurallar yigan cbeveyler
tanidim ki zavalli kiigiiklerin birakin bunun onda birini hatirlamasi
bu kurallar uygulamas: bile imkansizdi. Ancak, bu gittikge ¢oga-
lan ve genelde miinasebetsiz olan kurallar ¢ignedikleri takdirde ya
sozle ya da dayakla terbiye ediliyorlardi. Sonucunda da bu kuralla-
n ¢ignememeye kabil olmadiklarim ve takip eden azarlar yemek-
ten kagamayacaklarini anladiklarinda onlara séylenenleri umursa-
maz hale geldiler.

Bu yiizden oglunuza miimkiin oldugunca az kural koyun ve hat-
ta miimkinse gerekli olandan az olmasina dikkat edin. Ciinkii ona
¢ok kural yiiklerseniz sonug olarak su iki seyden biriylc karsilagir-
siniz; ya ¢ok sik olarak ceza gormeye bagslarlar ki bu ¢ok kétii bir
sonugtur ya da bu kurallardan bazilan ¢ignendiginde cezasiz kal-
masina izin verirsiniz ki bu durumda da bu kurallardan nefret edi-
lecek ve otoriteniz etkisiz hale gelecektir. Az kural belirleyin. fakat
bu kurallar konuldugunda da uygulanmasini saglayin. ilk yaslar az
kural gerekuirir ve biiyiidiikge bir kural uygulanina sonucu iyice
yerlestiginde yeni bir kural koyun.
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66. Kisim. Liitfen hafizalarinda kalmayan kurallarla ¢ocuklarin
egitilemeyecegini unutmayin. Onlarin yapmasini gerekli buldugu-
nuz seyleri firsat giktikga strekli deneme ve uygulamayla oturtma-
ya ¢ahsin. Hatta miimkiinse bu firsatlari yaratin. Bu aligkanlhiklar
bir kez yerlesti mi onlar igin bunlari yapmak kolay ve dogal hale
gelecektir ve her zaman hafizalarina bagvunmalari gerekmeyecek-
lir. Ama yine de size bu konuyla ilgili dikkat edilmesi gereken iki
seyi vereyim. 1. Onlarda aligkanlik olarak yerlestirmeye ¢alistigi-
nizi nazik sozler ve yumusak tembihlerle uygulatin. Bilingli olarak
suglularmig gibi hiddetli azar ve kirici sozler sarf etmekten ziyade
unuttuklar seye dikkatlerini ¢ekin. 2. Birgok aligkanligi aym an-
da yerlestirmeye ¢alismayin. Aksi takdirde onlari sagirir ve higbir
aliskanlig1 mikemmel hale getiremezsiniz. Strekli olarak uygula-
ma onlarda bir seyi kolay ve dogal hale getirmis oldugunda o za-
man diigiinmeye gerek olmaksizin uygulamaya devam ederler ve
siz de 0 zaman yeni bir kurala gegebilirsiniz.

Bir egitmenin sorumlulugu ve y6netimi alunda aligkanhk edi-
nene kadar sadece hafizalarina giivenmedcn tekrarli uygulamalarla
¢ocuklara gretine yonteminin simdiye kadar anlatugim gibi o ka-
dar ¢ok avantaji vardir ki neden boyle ihmal edilir anlamiyorum.
Gerg¢i yanlis olan gelenekler kargisinda da béyle sagirmaktan bas-
ka bir $ey yapmiyoruz. Bu avantajlardan bir tanesini daha soyleye-
yim: Bu yo6ntemle onlardan istenilenin, kapasitelerine uygun olup
olmadigini ve ¢ocugun dogal zekasina ve yapisina uyup uymadi-
gin1 gorebiliriz. Dogru bir egitimde bu da g6z 6niinde bulundurul-
mahdir. Cocuklarin kendilerine 6zgii halini tamamiyla degigtirme-
yi, neseli birini dalgin ve ciddi, melankolik olani da canli yapmay:
umut etmemeliyiz. Tann viicut sekilleri gibi insanlarin zihinlerine
belirli karakter 6zellikleri yerlestimistir. Bu ¢ok az dizeltilebilir.
Bunlari tamamiyla degistimek ve aksine ¢evinnek miimkiin olima-
yacak kadar zordur.

Bu yiizden ¢ocuklarla beraber olan kisi onlarin dogalarin ve
yetenceklerini iyi gézlemlemeli ve stk denemelerle ne yone kolayca
dondiiklerini gormelidir; dogal birikimlerinin ne oldugunu ve bu-
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nun nasil iyilestirilebilecegini ve neyin iyi oldugunu iyice anlama-
lidir. Ne istediklerine, sik ¢alisma ve uygulamayla istedigimiz alis-
kanhg: kendilerine yerlestirneye kabil olup olmadiklarnna dikkat
etmeli ve bununla ugrasmaya degip degmeyecegini iyi saptama-
Iidir. Ciinkii birgok olayda tiim yapabilecegimiz ve amaglamamiz
gereken doganin vermis oldugundan en iyi sekilde faydalanmak,
egilimli oldugu hatalarn ve kotii davraniglar 6nlemek ve kabiliyeti
olan tim avantajlari ona vermektir. Herkesin dogal zekasinin ola-
bildigince sinirlarina ulasilmalidir; fakat ona diger bagka bir seyi
yerlestirmeye kalkismak bosuna bir ¢aba olacaktir; ve 6ylesine ya-
pistirilan sey iistiine uymayacak ve her zaman sanki tizerinde asili
duruyormuggasina sintacak ve yapmacik olacaktir.

Yapmacikhgin ¢ocuklarin erken yaslarina ait bir hata ve egitil-
memis bir doganin iiriinii olmadigini séylemek istiyorum. Bu is-
lenmemis toprakta biiyilyen bir yaramaz ot tiirii degildir. Bahgeler-
de ihmalkar ve yeteneksiz bahg¢ivanlarin eliyle yetisir. Egitimli ve
terbiyeli olma gerekliligi kisiyi yapmacik hale getirir. Bu kisi dogal
hatalarini diizeltmeye ¢alisir ve sonugta hep 6vgii ve alkis alir, ama
sonunda bunu kaybeder. Ne kadar zarafet takinmaya ugragsa ondan
bir o kadar da uzaklasir. Bu sebeple bu ¢ok dikkatli takip edilme-
lidir ¢iinkii bu tamamiyla hatali bir egitim sonucudur; hatta yanhs
ve bozuk bir egitimin.

Zarafetin nerede yattigim inceleyecek kisi bunun yapilan sey-
le 0 ana uygun oldugu onaylanan huy arasindaki dogal tutarlilik-
tan kaynaklandigini gérecektir. insancil, dostane ve medeni huyla-
r1 ne zaman gorsek ¢ok memnun oluruz. Ozgiir ve kendi kendinin
ve kendi eylemlerinin efendisi olan, dar ve diisiik seviyeli olma-
yan, kiistah ve magrur olmayan, biilyiik bir hatayla lekelenmemis
bir zihin yapisina herkes hayran olur. Boylesine iyi sekillenmis bir
zihinden dogal olarak akan eylemler bizi de memnun eder. Ruhtan
ve yaratilisindan ¢ikan dogal 1sinlar kisitlanamaz. Ben bunu bazi
insanlarin eylemlerinden 1s1ldayan, tiim yaptiklarini kaplayan ve
yanina yanasan her seyi etkisi altina alan giizellik olarak adland;-
nyorum,; siirekli denemeyle vapilarimi degistirdiklerinde, doganin
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ve gelenegin kendilerinde olusturdugu o tiim kiigiik medeniyet ve
sayg ifadelerini kolayca yaptiklarinda bu ifadeler suni ve 6nceden
planlanmisg gibi goriinmez, aksine aklin giizelliginin ve iyi bir ya-
ratihgin dogal sonuglari olarak goriiniir.

Diger taraftan yapmaciklik orijinal ve kolay olanin beceriksizce
ve zorlama bir taklidir ve dogal olana eslik eden giizellikten yok-
sundur; ¢iinkii disa doniik cylemle igerideki aklin su iki gekilde bi-
riyle anlasmazlig) ortaya ¢ikar: 1. Bir adam diga doniik olarak as-
linda sahip olmadig; bir zihin yapisi takindig1 zaman, bunu zorla-
ma tavirlarla géstermeye galisir ve boylece iginde bulundugu kisith
durum kendini gosterir ve bdylece bu kisi ger¢ekte dyle olmadig:
halde bazen iizgiin, bazen neseli veya bazen de nazik goriiniir.

2.Takindiklari zihin yapisini gostermeye ¢alismadiklar1 zaman
onlara uygun olmayan bir hareketle sahip olduklarini ifade etmeye
¢ahisirlar. Boylece bir sohbette de kisitli hareketler, sézler veya ba-
kiglar baslar. Bunlar her ne kadar ¢evresindekilere saygilarini ve
gorgiilerini ve bunlari ne kadar kolay ve memnuniyetle yaptiklarini
gostermek amaciyla tasarlanmigsa da bunlarin dogal veya orijinal
tavirlar olmad:g), igten gelen bir eksiklik ve hata oldugu belli olur.
Genelde biiyiik bir kismini onlarda zarif karakterlerine 6zgii olanin
ne oldugunu aynstirmadan digerlerini taklit etmek olusturur. Fakat
her ne sebeple olursa olsun her tiir yapmacikhik her zaman rahat-
siz edicidir; ¢iinki sahte olan seyden dogamiz geregi nefret ederiz
ve kendilerini bagka tiirli ifade edecek baska seyleri olmayanlan
kinariz.

Basit ve kaba bir doga kendi haline birakildiginda suni zara-
fet ve 6nceden hesapli davraniglardan ¢ok daha iyidir. Basarisizlik,
davraniglarimizdaki baz hatalar, zarif olamama sik sik goziimiiz-
den ve elestirimizden kagar. Fakat davraniglarinizdaki yapmacik-
ik hatalarimizi mum 15181 gibi ortaya ¢ikarir ve asla fark edilme-
den gegmez. Bu ylizden g¢ocuk terbiye edenler ve egitmenler, yanhs
egitim sebebiyle kazanilan bu duruma son derece 6zen gosterseler
iyi olur. Cok az1 bu durumdan sorumludur fakat g¢ocuk yetistir-
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meyi bilir goriiniip insanlarla iliskilcrde neyin uygun oldugu ko-
nusunda cahil olmadig diigiiniilenlerin kurallar koyar vc 6mekler
verirken tembelce tembihlerde bulunmalari ve 6grettikleri seyler-
lerle uygulamay birlestinneyip 6grencilerine bu davramsi gézleri
oniinde tekrar ettirmemeleri sebebiyle davraniglarda yapmaciklik
ortaya ¢ikar.
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Dordiincii Boliim

67. Kisim. Cocuklarin genelde kafasim ¢ok karistiran ve akilli
hizmetkarlar ve kahyalar tarafindan siddetle tavsiye edilen tavirlar
kuraldan ziyade orneklerle 6grenilir; ve sonrasinda kétii arkadag-
liklardan sakindiklarinda digerlerinin takdirini 6vgiisiinii aldiklari-
m gordiiklerinde ¢ocuklar giizel davranmaktan gurur duyarlar. Fa-
kat burada yapilacak kiigiik bir ihmalkarlik sonucu gocuk sapkasi-
m ¢tkarmiyor ve bacaklarim birlestirmiyorsa bir dans 6gretmeni bu
eksikligi giderecek ve moda takip eden insanlarin soytarilik dedik-
leri bu basit tavirlarn silecektir. Ve ¢ocuklara bu kadar kendine gii-
ven ve uygun davraniglar 6gretmenin ve onlari kendi yasindan bii-
yiiklerle sohbet etmelerini saglamanin bana gore zaran olmadigin-
dan, yapabilecekleri yetenege sahip olduklari zaman dans etmeyi
6grenmeleri gerekmektedir. Ciinkii bu sadece disa doniik zarafeti
saglamasina ragmen, nasildir bilmem ama gocuklara aynm zamanda
erkeksi diisiinceler ve davranislar saglar. Yoksa aksi takdirde kii-
¢iik gocuklara bu torensel seylerle iskence edilmesini arzu etmem.

Yas ilerledikge tedavi olacak hatalan diizeltmekle kendinizi
yormayin; ve akilda eksik degilken davranmislarda eksik olan ter-
biyesi (bunu gok erken yasta yerlestirmis olmaniz gerekiyor) ebe-
veynlerinin ve 6gretmenlerinin endise duyacag bir sey olmamali-
dir. Cocuklarin narin kafalan 6gretmenleri ve ebeveylerine karsi
sevgi ve saygi ile doluysa ve onlari kizdirmaktan korkuyorlarsa ve
tiim insanlara kargi saygiyla iyi niyet gosteriyorlarsa bu onlara uy-
gun olan her durumda bu saygisim gostermeyi 6gretecektir. Onda
iyl huy ve nezaket ilkelerini her zaman canli tutmaya 6zen goste-
rin, yapabildiginiz kadar 6vgii ve saygi gostererek ve bu davranig-
lar1 takip edecek diger iyi seylerle bu ilkeleri aliskanlik haline geti-
rin: Zihnine kok saldiklarinda ve siirekli uygulamayla iyice yerles-
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tiklerinde korkmayin; konusma becerisi ve digsa déniik hos tavirlar
zamanla kendiliginden gelecektir.

Gengken ¢ocuklarda gurur ve kot huy izleri tagimayan bir
umursamazlik ortaya ¢ikar. Ne zaman ortaya ¢ikarsa o anda hemen
yukarida bahsettigim yontemlerle diizeltilmelidir. ilk yiirimeye
basladiklar andan itibaren becerikli ve dogru seyi yapmaya egilim-
li kisilerin ¢ocuklarin gevresinde bulunmasi biiyiik bir avantajdir.
Buradaki sikayetim bu konuyla ilgili yanhs yol izlenmesidir. Terbi-
yeli davranig gibi bir sey hi¢ 6gretilmemis ¢ocuklar su veya bu se-
kilde iyi tavirlarda bulunmadiklarinda genelde azarlanir ve sapkay:
¢ikarmak, bacaklarim birlestirmek gibi kurallar ve diisturlarla yiik-
lenilirler. Bundan endise duyanlar bu tavirlar1 diizeltiyormus gibi
goriinmelerine ragmen aslinda ¢ogunlukla kendi utanglarini kapat-
maya ¢ahsiyorlardir; ve bir de bu sugu kendilerinden iyice uzaklas-
tirmak i¢in ¢evreden izleyenlerin gocugun kétii davramiglarini kendi
dikkatsizligi ve beceriksizligine atfetmeleri korkusuyla sugu zavalli
kiigiiklere atarlar.

Cocuklara gelince bu ihtiyari derslerden higbir sey anlamaz
ve davraniglarini diizeltmezler. Diger zamanlarda ne yapmala-
n gerektigi onlara gosterilmeli ve onceden tekrarlarla uygun ve
yakisan seyleri uygulamalarn saglanmah ve olayin oldugu anda
uyanlmamalidiriar. Onlar: her firsatta boyle tavsan gibi kosturup
derecelendirmek 6gretmek degil amagsiz yere onlar incitmektir.
Onlarin olmayan ve diizeltmeye giigleri yetmeyecek hatalar igin
azarlamaktan ziyade onlar1 yanhz birakmahdir. Dogal ¢ocuksu ih-
malkarhklarinin veya sadeliklerinin terbiyesinin daha olgun yas-
lara birakilmasi onlara zarif hareketler veremeyecek siirekli azar-
lama ve kinamadan ¢ok daha iyi olacaktir. Zihinleri i¢ terbiyeyle
sekillendirilir ve kuralli hale getirilirse iyi egitim, zaman ve goz-
lemleme eksikliginden ortaya ¢ikan dis yiizeydeki kabalik, eger iyi
kisiler etrafindaysa biiyiidiikge silinip gidecektir; fakat eger gev-
resindekiler kétilyse diinyadaki tiim kurallar ve hayal edilebilecek
tim terbiyeler bile onlan cilalayamaz. Ciinkii sunu kesin olarak
kabul etmelisiniz ki onlara istediginizi 6gretin ve giinliik olarak is-
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tediginiz giizel dersleri verin; davraniglarini etkileyecek en 6nemli
etken gevresinde onunla konusan insanlar ve bu insanlarin tavirla-
ndir. Cocuklar (vc yetiskin adamlar da) birgok sevi baskalanndan
O0mek alarak yaparlar. Bizler bir gesit aynayiz ve gevremizdeki sey-
leri yansitiriz. Gordiiklerini ve duyduklarim daha iyi anlayan go-
cuklarin bizden farkh olmalar1 beklenemez.

68. Kisim, Yukarida hizmetkarlarin dalkavukluklariyla ebevey-
lerinin uyarilarinin etkisini yok ettiklerinden ve bdylece otoritele-
rini azalttiklarindan bahsetmistim. Bu da gocuklarin gevresindeki
kétii huylu hizmetkarlarin sebep oldugu kétii rmeklerden birisi.

(ocuklar miimkiinse tamamiyla bu tiir sohbetten uzak tutulma-
lidirlar; ¢iinkii terbiye ve erdemle ilgili bu ko6tii 6rmekler gocuklari
her zaman zehirler. iyi yetismemis veya ahlaksiz hizmetkarlardan
bu tiir dil, uygunsuz sakalar ve kotii davraniglar 6grenirler. Onlar-
dan uzak dursalar hayatlar1 boyunca boyle seyler bilmezler.

69. Kisim. Bu durumu tiimiiyle engellemek zor bir meseledir.
Eger soytan gibi veya koétii huylu bir hizmetkanmz yoksa ve ¢o-
cuklarimz onlardan hig zehirlenmiyorsa sanslisiniz fakat yine de
bu konuyla ilgili elden gelen yapilmalidir ve ¢ocuklar miimkiin ol-
dugunca ebeveylerinin ve onlara 6zen gésterenlerin yaninda olma-
hdir!. Bu amagla ebeveylerinin ve onlara 6zen gosteren insanlarin
yaninda olmalari onlar igin kolaylastirilmalidir; yaslarina uygun
Ozgiirliikler ve serbestlikler verilmeli ve annelerinin ve egitmenle-
rinin yanindayken gereksiz kisitlara tabi tutulmalidirlar. Bu onlara
hapislik gibi geliyorsa kesinlikle sevmeyeceklerdir. Cocuk olma-
lari, oynamalar1 ve gocuklar gibi davranmalarina izin verilmeli ve
kotii davramiglart engellenmelidir. Sonrasinda, ebeveylerinin arka-
dashgim sevmeleri igin tiim iyi seyleri onlarla beraberken ve onla-
rin elinden almahdirlar. Hizmetkarlarin gocuklarin onlarla sohbet
etmeyi sevmesini saglayacak agir igkiler, sarap, meyve, oyuncak

1- Romalilarin gocuklarin egitimini ebeveynlere ait olan bir is olarak diisiin-
diiklerini gérmek igin Suetonius, August. Section 64. Plutarch in vita Catonis
Censoris, Diodorus Siculus, I. 2, cap. 3’a bakiniz.
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ve diger seyler vererek onlara kur yapmasina izin verilmemelidir.

70. Kisim. Cocugun beraber olacagi ve arkadashk yapacag ki-
sileri belirlemigken neredeyse kalemimi firlatip atmaya ve bu ko-
nuyla cammzi daha fazla sikmamaya hazinm: Ciinkii bu tiim diis-
tur, kurallar ve egitimlerden gok daha ctkili oldugu igin diger konu-
larla ilgili daha fazla konugmanin gereksiz oldugunu ve bir amaca
hizmet etmeyecegini diisiiniiyorum. Siz hemen simdi oglumla ne
yapacagim? diye soracaksiniz. Onu hep evde tutarsam benim geng
efendim olmas: tehlikesiyle karsi karsiya olacak; ve onu digan
gondersem su an artik her yerde olan kabaliklardan ve katiiliikler-
den onu uzakta tutmam nasil miimkiin olacak? Evimde belki daha
masum olacak, fakat bu sefer de diinya konusunda gok cahil kala-
cak; farkh insanlarla beraber olamadigindan ve siirekli ayn yiizle-
ri gordiiginden disan giktiginda koyun veya kendini begenmis bir
yaratik haline gelecek.

Her ikisinin de dezavantajlar oldugunu itiraf ediyorum. Diga-
nda olmak onu daha cesur kilacak ve kendi yasindaki ¢ocuklarin
arasinda daha iyi hareket edebilmesini saglayacaktir, vkul araka-
daslan arasindaki rekabet geng ¢ocuklara hayat verir ve ¢aliskan
olmalarimi saglar. Fakat 6grencilerinin tavirlarina 6zen gosteren,
onlan erdemli insanlar olarak yetistirmeye, iyi davraniglara sahip
olmasina ve bilim dillerini 6gretmeye galisan 6gretmenlerin bu-
lundugu bir okul bulsaniz da, eski Yunan ve Roma’nin dilini onla-
n cesur adamlar yapacak olanlara tercih ettiginizde s6zlere tuhaf
bir deger verdiginizi ve azicik Yunanca ve Latince’nin ¢ocugunu-
zun masumiyetine zarar vermeye deger oldugunu disiindugiinii-
zii itiraf etmelisiniz. Ciinkii, ¢ocuklarin okul arakadaglari arasimnda
kazandiklan bu cesaret ve canli ruh haline gelince bu kabalk ve
kotii yénlii bir kendine giivenin dyle bir kanigimidir ki diinyadaki
bu yakisiksiz ve abartil haller asla 6grenilmemelidir ve o ana ka-
dar iistiine siiriilen tiim boya silinip gider. iyi yasamak ve diinya-
daki isleri yonetmenin, okul gocuklar arasinda 6grenilen gimarik-
hik, oyunculuk veya siddetle taban tabana zithgint géren kisi daha
6zel bir egitimin hatalarinin bu tiir gelismelere gore daha ok tercih
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edilmesi gerektigini diisiinecek ve ¢ocugunun masumiyetini ve al-
¢akgonilliligini evde muhafaza etmeye 6zen gosterecektir. Kiz
¢ocuklarinin siirekli evde yagamalarinin ve utangagliklarinin onla-
ni cahil ve ycteneksiz kadinlar haline getirdigini kimse diigiinmez.
Diinyadaki hayata girdiklerinde bagkalariyla konusmaya baslarlar
ve bu da kisa siirede onlara yakisan bir kendine gtiven verir; ve bu-
nun Gtesinde cesaret ve sebatin kaynagi bana gore kabalik ve gor-
giistizlik degildir.

Erdem, diinyayla ilgili bilgi edinmekten daha zor elde edilir;
eger bir geng adam bunu kaybederse bir daha zor telafi eder. Ozel
egitime ithal edilen hatalar ille de evde egitim gérmenin koti so-
nuglari degildir. Oyle bile olsa tedavisi zor kétiiliikler degildir. Gii-
nah her ikisinden daha inat¢1 ve daha tehlikeli kotiiliiktiir; bu yiiz-
den once bundan uzak durulmalidir. Eger evde el bebek giil bebek
biiyiitillen kisilerde gevseklige yol agan bu koyunvari yumusak-
liktan dikkatle kaginilirsa bu erdemin igine yarar ¢iinkii bovlesine
teslimiyetgi ruh halinin kusurlu izlenimlere sebep olabileceginden
ve ¢ocugu kolayca yozlagtirabileceginden korkulur. Babasinin yu-
vasindan ve egitmenin hakimiyetinden ayrilan geng bir adam er-
demlerini muhafaza etmesi i¢in azimle takviye edilmeli ve diger
erkeklerle tanistiriimalidir. Béylece sohbetin tehlikeleriyle yeterin-
ce tamgmadan ve bu tiir davetkar seylere karsi davanikl hale gel-
meden bazi yikici yollara ve ugurumlara sevk edilmesi engellenmis
olur. Geng bir adamin utangaghg ve diinyayla ilgili cahilligi ¢ok
erken ele alinmasi gereken bir sorun degildir. Sohbet bunu biiyiik
6l¢iide tedavi eder; bu sorunu erken zamanda halletmezse bu evde
daha iyi bir egitmenin bulunmasi gerekliligini ortaya gikarir. Ciin-
ki gok geng yasta ¢ektigi acilar ona erkenden erkeksi bir hava ve
giiven verirse kendi basina diinyanin igine girdiginde erdemlerini
daha kolayca korur.

Bu sebeple kot yetismis ahlaksiz ¢ocuklarla muhabbet ederek
giiven kazanmasi igin masumiyetinin feda edilmesi akil almazdur.
Ayakta durabilmenin tek amaci erdemlerin korunmasidir. Ciinki
kendine giiven ve kurnazhk koéti ahlakla karisti m ve yanhs hare-
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ketlerini desteklemeye basladi mn ¢ocuk kesinlikle kaybetmis de-
mektir; bunu diizeltmeli ve arkadaslarindan edindiklerinden onu
kurtarmali ya da onu tamamiyla mahvolusa terk etmelisiniz. Co-
cuklar zamani geldiginde erkeklerle sohbet etmeye basladiginda
kaginilmaz olarak kendine giivenmeyi §grenecektir. O zamana ka-
dar algakgoniilliiliikk ve itaatten baska egitimi i¢in daha uygun bir
konu yoktur; bu yiizden zamanindan 6nce ona kendine giiven asi-
lamaya ugragmak gereksizdir. En ¢ok zaman, ugras ve dikkat ge-
rektiren ¢ocuga erdemli olma ilkelerini agilamak ve onu gorgiilii ve
terbiyeli kilmaktir. Bu 6yle yapilmalidir ki gocuk bu ilkeleri kolay-
ca kaybetmesin. Bu 6n sarttir; ¢iinkii diinyaya agildiklarinda diger
insanlarla yaptigi sohbetler bilgi ve kendine giivenine katkida bu-
lunacak, fakat onu erdemlerinden uzaklagtiramayacaktir. Erdemli-
ligin boyasi kolay kolay kazinmayacak sekilde derine kadar iglen-
melidir.

Bagkalariyla konugsmaya nasil uygun hale gelecegini ve diin-
yaya nasil agilacagini bagka bir yerde ele alacagiz. Ancak sivil
sohbetler ve is hayati igin ¢ocuklanin kuralsiz ¢ocuklar siiriisiiyle
karigtirllmasinmi ve oradaki tuzaklarda ¢ekismeyi 6grenmesini an-
layamiyorum. Okullardaki ¢ocuklar genelde tiirlii tiirlii aile yapila-
rindan geldigi igin bu ¢ocuklar arasinda ne gibi nitelikler kazanaca-
gin1 6nceden tahmin etmek zordur. Fakat eminim ki ¢ocugunu ev-
de egitmenin sorumluluguna birakabilen baba burada ogluna daha
nazik davraniglar ve daha erkeksi diigiinceler ve neyin iyi ve uygun
oldugunu daha iyi anlayabilme hissini verebilir. Boylece onun bir
okuldan ¢ok daha kisa bir zamanda olgun bir erkege d6niigmesini
saglayacaktir. Burada okuldaki 6gretmenleri suglamiyorum. Bu-
radaki farkin biyiikliigii evde bir 6grenciyle ilgilenmekle okulda
yiizden fazla 6grenciyle ilgilenmek arasindadir. Bir de 6gretmenin
gayreti ve becerisi o kadar iyi degilse yiiz 6grencinin sorumlulugu-
nu almasi imkansizdir. Okulda 6grencilerine ders kitaplari diginda
bir sey 6gretebilmesi beklenemez. Zihinlerine ve tavirlarina bigim
vermek siirekli dikkat gerektirir ve ok sayida 6grenci arasinda her
¢ocukla tek tek ilgilenmek bosuna bir ¢aba olur. Bu durumda ¢ocuk
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yinni dort saatin biyiik bir b6liimiini arkadagslanyla beraber gegi-
rir ve onlardan aldiklarini benimser.

Genelde cesur ve atilgan ¢ocuklarin kismetli olduklarini disi-
nen baba, oglunun simarik hallerini ve erken yasta ilerleme kay-
detmesini gormekten memnunluk duyar. Okulda arkadaslariyla
birbirlerine yaptiklari hileleri veya onlardan 6grendiklerini yasa-
ma sanatinin incelikleri olarak algilayarak bunun ¢ocugu diinyaya
hazirlayan gelecege dair mutluluk verici isaretler olarak alir. Ama
oglunun kismetini erdem ve gérgiiyle temellendiren kisinin tek ve
garantili yolu segmis oldugunu séylememe izin verin. Bir gocugu
gergek ve yeterli bir erkek yapan nitelikler birbirlerine yaptiklar
kabaliklar veya bir meyve bahgesini beraber soymay: planlamak
degil, okul gocuklarinin birbirlerinden pek de 6grendiklerini zan-
netmedigim adalet, eli agiklik , dlgiililik, uyumluluk ve ¢aligkan-
lik ilkeleridir. Eger cvde egitim géren bir ¢ocuga okulda 6grenebi-
leceginden daha fazla sey Ggretilmiyorsa babasi yanls 6gretmen
se¢imi yapmis demektir. Bir gramer okulunun en basarili oglanla-
rindan birini alin ve onunla aym yasta olan ve evde egitim goren
bir gocukla bir araya getirin ve sonra hangisinin daha erkege yaki-
sir davraniglarda bulundugunu ve hangisinin daha uygun bir ken-
dine giivenle yabancilara kendisini ifade edebildigini goriin. Bura-
da okul ¢ocugunun kendine giiven konusunda basarisiz olacagini
disiiniyorum.

Genel bir sikayet oldugunu diitsiindiigiin ginahkarhk ve ah-
laksizlhik giinimiizde o kadar ¢abuk olgunlasiyor ve geng insan-
larda erken yasta Oyle gabuk filizleniyor ki eger ¢ocugunuzu diga-
ridaki sirilye karigtirir ve okuldaki arkadas segimini onun sansina
ve egilimine birakirsaniz gocugunuzu bu salgindan korumamz im-
kansizdir. Ahlaksizhgin aramizda nasil béyle filizlendigi ve kont-
rolsiiz bir sekilde hakimiyet kazandig1 konusunu bagkalarina bira-
kiyorum. Hiristiyan inaniginin ve erdeminin her yerde ¢iirimeye
yiiz tuttugunu ileri siiren ve bu kusagin egitiminden ve gelisimin-
den sikayet edenlerin bir sonraki kusakta bunu tekrar nasil kazana-
caklarini digiinmelerini dilerim. Ancak sundan ¢ok eminim ki eger
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bunun temeli gengligin egitimi ve ilkelendirilmesi olmazsa diger
tiim ¢abalar bosuna olacaktir. Ve eger sonraki kusagin imasumiye-
ti, 6lguliiliigli ve ¢aliskanhgina 6zen gosterilmezse ve muhaftaza
edilinezse sahnede bizden sonra gelecek olanlarin, simdiye kadar
Ingiltere'yi diinyada 6nemli bir iilke haline getiren erdem, becerik-
lilik ve egitim bollugu iginde olacaklarim diisiinmek sagimadir. in-
gilizlerin atalarindan dogustan aldig disiiniilse de ben bir de bu-
na cesareti ekleyecegim. Dcnizde gegen son olaylarla ilgili yapilan
konugmalar, ahlaksizh@in insanlarin cesaretini yok ettigini soyle-
meme sebep oluyor: ve ahlaksizhk gergek onur duygusunu yiyip
bitirdiginde cesaret nadiren arkasinda kaliyor. Yozlasma baslayip
disiplinin zincirlerini saliverdikten ve kafasina kadar ahlaksizlik ve
glinahkarhga batuiktan sonra yigitligiyle tinlii olup da hala komsu-
larinca korkulan bir ulus hi¢ gérmedim.

O zaman egitimde hedetlenen en zor ve en degerli olan erdem,
gergek erdemdir; simariklik veya oynaklik degildir. Egitimdeki di-
ger konular bunun igin ertelenebilir veya birakilabilir. Bu 6gret-
menlerin sadece ders gibi anlatacag) ve hakkinda konusacag: so-
mut bir iyi olmayip aym zamanda ¢ocuk bundan keyif alana ve
giictini, ihtisamin1 ve zevkini buna baglayana kadar gayret goste-
recegi ve egitimin tiim sanatlarini kullanarak gocuga yerlestirecegi
bir niteliktir.

Bunda ne kadar ilerleme kaydedilirse diger konularda o kadar
kolayca basarilr olunur. Ciinkii erdeme bagvurmasnu 6grenen kisi
kendisine yakisan higbir seyde direnmeyecek ve sabirsiz olmaya-
caktir; ve bu sebeple egitimin ana hedefi olan erdemin olmasi ge-
rektigi gibi ¢ocuga kazandirilmasi igin en iyi ve en giivenli yolun
¢ocugun babasinin gézii 6niinde evde egitilmesi olduguna inaniyo-
rum. Beyefendilerin evleri nadiren bos olur. Arkadaslar sik sik zi-
yaret edebilirler. Cocuklarini eve gelen tiim degisik yabanci yiizle-
re ahstirmah ve onlar1 yapabilecek kabiliyette olduklari zaman bu
kisilerle sohbet etmesini saglamalidir. Ncdendir bilmem ama sehir
disinda yasayanlar komsu ziyaretlerinde ¢ocuklarini beraberinde
gotimezler. Eger ¢ocugunun egitimini evde saglayan bir baba ¢o-
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cugunu yamnda tutar ve uygun oldugu tesvikleri ona verirse, ¢o-
cugunu disarida olmasi muhtemel zararlardan ziyadc evdeki hiz-
metkarlarin ve diger kot ahlakh insanlarin verecegi zaradan ¢ok
daha iyi korur. Bu durumda verilecek kararn ebeveynlere birakmak
gerekir. Onlar sartlara gére en uygun karar vereceklerdir; ama yi-
ne de bir babanin ¢ocugunun egitimi ugruna kendini kisitlamasini
dogru bulmuvorum. Fakat herseye ragmen okuldaki egitimle kar-
stlastinldiginda evde goriilen egitimde ¢evrede ¢ok az insan oldu-
gunu diisiinen varsa bu durumda ortaya ¢ikabilecek tatsizliklardan
sakinmak igin vollar bulunabilir.

71. Kisim. Arkadashgin ne kadar biiyiitk bir etkisi oldugunu
boylece inceledikten sonra ebeveynlerin dikkatini bir seye da-
ha ¢ekmek istiyorum. Cocugunun kendisine ve digerlerine saygi
duymasini isteyen ebeveynin once kendisinin ogluna sayg: duy-
masi lazimdir. Onun taklit etmesini istemediginiz higbir seyi onun
oniinde yapmamalisimiz. Eger onun hata yapmasini saglayacak bir
seyi elinizde olmadan yapiverirseniz kendisine bunu 6mek olarak
alacak ve sonradan bunu diizeltmek olduk¢a zorlasacaktr. Sizin
yaptiginizi gordiigii bir sey igin onu cezalandirirsaniz bu siddetin
sizde olan nezaketten kaynaklanmadigini diigiinecek ve diizeltme-
yi umursamayacaktir; hatta bu hareketinizi, higbir sebebi yokken
kendi zevk aldig1 seyden oglunu mahrum etmek isteyven bir baba-
nmin huysuzlugu ve ihtiyari zorbaligi olarak terciime edecektir. Veya
yapuginz seyi bir gocuga degil de yetiskin bir insana 6zgi bir ay-
ricalik olarak gosterirseniz drmeginize daha da giig eklemis olmak-
tan ve bu eylemi ona daha da fazla énermis olmaktan bagka bir sey
yapmis olmazsimz. Ciinkii her zaman hatirlamalisiniz ki gocuklar
disiiniildiigiinden daha erken yasta yetiskin bir insan olmak isterler
ve uzun pantolonlari rahat oldugu igin degil de onlar giymek vetis-
kinlige dogru bir adim oldugu igin alirlar.

72. Kisim. Tekrar 6diil ve ceza konusuna dénmek istiyorum.
Tiim gocuksu ve uygunsuz davranis sekilleri hangi yas ve zamanda
olursa olsun genelde kullanilan dayak yontemiyle diizeltiimeyve ¢a-
hsilmamalidir. Onlan bu agidan terbiyede izlenecek en ivi yol, on-
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larin 6grenmesini gerektigini diisiindiigiiniiz seylere kars1 hognut-
luk ve egilim gostermesini saglamaya ¢alismak ve bunu da siirekli
uygulamayla desteklemektir. Cocuklarla gerektigi gibi ilgilenildi-
gindc ve yukarida bahscttigimiz ceza ve 6diiller dikkatle uygulan-
diginda ve onlan egitme yonteminde az kurallar belirlendiginde
bunu basarmanin ¢ok zor bir is oldugunu sanmiyorum.

73. Kisim. Ogrenecekleri higbir sey onlara yiik haline getiril-
memeli ve onlara bir gorev olarak yiiklenmemelidir. Aksi sekil-
de 6grenecekleri seylere karsi nefret gelistirirler ve 6nceden belki
zevk aldiklan ya da kayitsiz olduklar1 seylerden kagmaya baglarlar.
Cocuk istesin istemesin her giiniin belirli saatlerinde topuyla oy-
namasina izin verin ve bunu bir gorev olarak yapmasi gerektigini
soyleyin. Sabah ve 6gle saatlerini bdyle top oynayarak gegirmeye
basladig) takdirde ¢ok gegmeden bu sekilde oynamaktan bikacak-
tir. Yetiskinlerde de durum boyle degil midir? Zevkle yaptiklan ge-
yi gorev olarak yapmalari beklendigi zaman bikip dayanamaz hale
gelmezler mi? Cocuklar 6zgiir olduklarini, eylemlerini kendi iste-
dikleri i¢in yaptiklarim ve her gururlu yetigkin insan gibi eylemle-
rinde kesin ve bagimsiz olduklarim géstermek isterler.

74. Kisim. Bu sebeple ondan yapmasi istediginiz seyleri na-
diren yaparlar. Ama kendileri yapmak istediklerinde de yapmak-
tan kagininazlar. Yazmayi, okumayi ve miizigi seven kisi bazen bu
sevdigi seylerden keyit almadig) anlar yasar. Eger o anlarda ken-
dini yapmaya zorlarsa amagsiz olarak kendini yormus ve biktimns
olur. Bu durum gocuklarda da aymidir. Bu hal degisikligi dikkatle
gozlenmelidir ve sevk ve egilim gosterdigi anlar kagiriilmamalidir.
Eger bu anlar gok sik ger¢eklesmiyorsa konusarak bu hal degis-
tirilmeye ¢aligilmalidir. Ogrencisin mizacini iyi incelemis ve 6g-
rencisinin kafasini iyi fikirlerle donatmakta hi¢ zorlanmayan ve
o anda yaptig) isi 6grencisine sevdirmeyi bilen ihtiyath bir dgret-
men i¢in bunu yapmak hi¢ de zor degildir. Bu sayede biiyiik za-
man ve gayret tasarrufu saglanir: Bir gocuk, ruh hali uygun hale
getirilmisse, isteksiz oldugu zamanlarda 6grenebildiginin ¢ kati-
m 6grenecektir. Eger bu séylenenlere dikkat edilirse gocuk isterse
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bikana kadar oyun oynasin; hala yasinin kapasitesine uygun olan
kadar seyi 6grenmeye vakti kalacaktir. Fakat egitimde bu g6z 6nii-
ne alinmamaktadir. Sopanin sagladig sert disiplin gocugun hangi
ruh hali i¢inde oldugunu 6nemsemez ve uygun sevk anlarimi kolla-
maz. Zorlama ve dayak ¢ocukta bir nefret duygusu uyandirdiginda
onun isteyerek kendiliginden oyunu birakmasini ve zevkle dersinin
basina oturmasim beklemek sagmahk olur. Halbuki her sey sira-
s1 ve zamam geldigi anda yapilmis olsa oyun ders ¢aligma igin bir
dinlenme araci olabilecegi gibi ders de oyun i¢in bir dinlenme ara-
1 haline gelebilir. Her ikisinde de ¢ekecegi sikinti aymdir. Ciinkii
¢ocuklar mesgul olmay severler vc degisiklik ve gesitlilik onlar
mutlu eder. Buradaki tek karmagik durum oyun dedigimiz seyde
Ozgiirce hareket ederken ders dedigimiz seyde onlarin zorlanma-
s1, ¢aginlmas;, siiriiklenmesi gerektigidir. Derse ilk bagladiklarin-
da sikilir ve durgunlasirlar; 6zgiirliiklerini isterler. Oyun oynarken
arkadaslarina yaptiklan gibi, 6gretmenin onu derse ¢agirmasi ye-
rine 6gretmeninden kendilerine ders anlatmasim istemesini sagla-
yn. Diger hareketleri gibi bunda da 6zgiirce hareket ettiklerinde
memnun olacaklar ve bundan da zevk alacaklardir. Ders ¢aligmak-
la spor ve oyun arasinda fark gormeyeceklerdir. Dikkatle uygula-
nan bu yo6ntemler sayesinde 6grenmesini istediginiz seyleri 6gren-
mekten zevk alir hale getirilebilir. Buradaki en zor kismin ilki ve
sonuncusu oldugunu itiraf ediyorum; ancak bu bir yerlestirildi mi
gerisi kendi bagina kolayca gelecektir.

75. Kistm. Cocuklarin dersleri i¢in en uygun zamanin onlann
hazir olduklar: ve iyice bu konuya yonlendirildikleri an oldugu ar-
tik hi¢ siiphe goétirmese de iki seye daha dikkat edilmesi gerek-
mektedir: 1. Kolay kolay ortaya ¢ikmayan bu dénemler dikkatle
takip edilmez ve bu anlarda ¢ocuk dersin basina oturtulmazsa ¢o-
cugun egitimi ihmal edilir ve sonugta da tembellik baglar: 2. Cocuk
ders ¢aligmaya sevkli olmadig1 anlarda 6gretilenlerin faydas: de-
gil zaran olur. Iste bu hallerde bu firsat kagirilmayarak gocuga akl
iizerinde hakimiyet kurmayi, kendi tercihiyle ¢ok istedigi bagka bir
seyi birakip diger baska bir seyi zevk alarak yapabilmeyi ve her an
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tizerindeki miskinligi silkeleyip mantigin veya bagka birinin tav-
siyesini dinleyerek kendini baska bir yeyle mesgul edebilmeyi 6g-
retmek gerekir. Tembellikte direndiklerinde veya bir seyle mesgul
olduklarinda ara sira bunu deneyerek ¢ocugu bagka bir seye odak-
laninay: 6gretmek gerekir. Bu sayede zihin kendi iizerinde hakimi-
yeti aliskanlik haline getirirse, isteksiz olmaksizin kendini yeni ve
¢ok da sevmedigi bir ugrasa yoneltebiliyorsa, bu ¢ocuklarin 6gren-
mesi gereken Latince gibi derslerden ¢ok daha avantajli sonuglar
elde edilmesini saglar.

76. Kisim. Hayatlarinin diger boliimiine gére daha hareketli ve
mesgul olduklar ve yaptiklari seylerde ayrim gozetmeyen bu do-
nemde dans veya diger bir ders arasinda sevk veya isteksizlik agi-
sindan bir fark yoktur. Ancak 6gretineye ¢ahigtigimiz seyler igin en
biiyiik ve tek isteksizlik sebebi dersin basina ¢agrilmalari ve bu-
nun onlara bir gorev olarak sunulmasi, bununla ilgili azarlanma-
laridir; ya da 6grenmeye istckli olduklaninda iyice yorgun diisene
kadar dersin basinda tutulmalandir; bunlarin hepsi ¢ok 6nemsedik-
leri dogal 6zgiirliiklerini kisitlayan durumlardir. Onlarin oyundan
aldiklan biilyiik zevk ve mutlulugun sebebi sadece o anda 6zgiir
olmalaridir. Eger ¢evresinde saygr duvdugu ve kendisinin istiinde
gordiigu kisilerin yapuklari 6mekleri izlerse ¢ok gegmeden yap-
tiklar isi degistirecektir. Ve digerlerinin bir sey yapugim ve bunu
yapmak i¢in onlara emredildigini gézemlerse ve bu kisiler gocu-
ga bu durumun yaslarimnin ve konumlarinin getirdigi bir ayricahk
oldugunu ima ederse; o zaman bu insanlardan daha ileri ve daha
yiiksege ¢itkma hirsi ve istegiyle ve ondan iistiin olanlar gibi olmak
gayretiyle hemen istek ve sevkle ¢alismaya baglayacakur. Kendi
arzulariyla o ¢ok sevdigi 6zgiirliikklerini kullanabilme imkani onla-
rin ders ¢alismalari igin hi¢ de kiigiik bir tegvik degildir. Bir de bu-
na sayginlhk ve iin karsisinda duyacaklari taimini de cklersek gay-
retlerini ve ¢aligina arzularini harekete gegirmek igin bagka bir se-
ye ihtiyag kalmayacaktir. Bunu basaninanin sabur, beceri, nezaket,
dikkat ve ihtiyath yaklagim gerektirdigini itiraf ediyorum. Eger
gayrete gerek yoksa neden bir 6gretinene ihtiyag olsun ki? Ancak
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bu bir kere yerlestirildi mi siddetli ve «zorba bir disiplinin yapaca-
gindan ¢ok daha kolay sckilde arkasi gelecektir. Ben bunu elde et-
menin ¢ok zor oldugunu diisiinmiiyorum; hele ¢ocuklarin 6niinde
kotii dmekler yoksa hi¢ de zor olmayacaktir. Bu sebeple endise
duydugum en biiyiik tehlike, kotii davranig tarzlariyla olduklari ko-
ti 6mekle ve ayni anda kesinlikle verilmemesi gereken iki seyi ve-
rerek gocuklari simartan hizmetkarlar, diger kotii yetismis gocuklar
veya diger henzer ahlaksiz kisilerdir; iki yeyle ahlaksiz zevkler ve
Ovgiiyi kastediyorum.

77.Kisim. Cocuk dayakla nadiren terbiye edilebilecegi gibi sid-
detli ve sik azarlamalar da kolii sonuglara yol agar. Ebeveynlerin
otoritesini ve ¢ocugun saygisini azaltir; ¢iinkii ¢ocuklarin gok er-
ken yasta tutku ve mantik arasinda ayirim yapabildiklerini hatir-
lamaniz: istiyorum. Mantik sayesinde saygi duymay: Ggrenince
tutkuya karsi hosnutsuzluk gelistirirler; mevcut durumda dehget
uyandirsa bile bu ¢ok ¢abuk silinir ve giiriiltii yapan ancak man-
tik olarak canli olmayan bu tiir korkuluklara karg1 saygi duyma-
maya dogal olarak egilim gosterirler. Ebeveynleri tarafindan narin
yaslarinda gok az olan kétii davramiglan: kisitlanan ¢ocuklar. hatali
davranislarina karsi bir bakig veya bag sallama harcketiyle terbi-
ye edilebilirler; veya terbiye araci olarak bazen sozler kullanilirsa,
aceleci davranip azarlamaktan ziyade konusmamzi ciddi, nazik ve
gosterigsiz tutarak hatasinin kotiiligiinii veya uygunsuzlugunu an-
latmamiz yerinde olacaktir. Azarladiginiz takdirde kendisinden mi
yoksa yaptig1 hatadan 1 hosnutsuzluk duydugunuz arasinda yete-
rince ayirim yapamamasina sebep olacaktir. Siddetli azar berabe-
rinde kaba ve kotii sézler kullanimini getirir. Bu da ¢ocugun yapti-
g1 hatay: kendi agisindan hakli hale getirir: Ebeveylerinin ve 6gret-
menlerinin azarlarken kendisine verdigi koti isimleri bagkalarina
sarf etmekten utanmayacak ve ¢ekinmeyeceklerdir giinkii bunlar:
kullanmak i¢in gok iyi bir yerden yetki almis olacaklardir.
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Besinci Boliim

78. Kisim. $imdi burada bana karsi yiikselen itiraz seslerini du-
yabiliyorum; eger ¢ocuk higbir hatasi igin dayak yemezse ne ola-
cak o zaman? Bu dizginlerin tamamiyla gevsek birakilmas: anla-
mina gelecek. Zihinlerine ilk bigim verildigi donemlerde dogru yol
izlendigi ve ebeveynlerine karsi korkuyla karigik hayranhk zihin-
lerine yerlestirildigi takdirde bu tahmin edildigi gibi olmaz. Ciinkii
stk gozlemler gostermistir ki sadece alinan cezadan korku duyul-
mayi sagladig) igin dayak ¢ok az fayda saglar ve etkisi zamanla si-
linir ve unutulur. Ancak gocuklarin dayak yemesini gerektirdirdi-
gini diistindiigiim tek ve tek bir hatalar vardir; o da inatgilik veya
isyankarliktir. Ve bunda da cezanin en biiyiik béliimiiniin ac1 degil
de dayaktan utanma olmasi gerekir. Yanlis yapma utanci ve bunun
karsihiginda dayag) hak etmis olma, erdemle ilgili gergek ve tek
kisittir. Eger beraberinde utang getirmezse sopanin etkisi ok kisa
zamanda gegecek ve unutulacak ve sik kullanimiyla dehsetini kay-
bedecektir. Ayakkabilarinin gikarilmasindan, baslarinda sallanan
sopa kadar korkan gocuklari olan birini tanidim. Bu tiir bir cezanin
dayaktan daha iyi oldugunu diisiiniiyorum; ¢iinkii cezanin sebep
oldugu acidan ziyade cezaya sebep olan yanhs davramig ve bunun
sonucu gelecek gozden diisme ¢ocuklann korkmasi gereken sey-
ler olmalidir. Ancak inatgilik ve direngli itaatsizlik gii¢ ve dayakla
hakimiyet altina alinmalidir; ¢iinkii bunun baska bir ¢aresi yoktur.
Ona ne yapmastni ya da yapmamasin istediginiz kadar séyleyin
emrinize itaat etmesini saglayin; bunu yapmaktan kaginmasina ve
buna diren¢ gostermesine asla izin vemeyin: ¢iinkii eger olay gii¢
denemesine ve sanki siz emrediyor da o yapmayi reddediyormus
gibi aranizda kimin hakim oldugunu sinama durumuna kadar ge-
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lirse, dayaga sebep olsa bile soylediginizi yapmasim saglayin. Eger
bir bas hareketi veya sarf edeceginiz sozler yeterli olmazsa dayak
gerekli olacaktir; ama oglunuza itaat etme egilimindeyseniz o bas-
ka. Tanidigim ihtiyath ve nazik bir anne bir olayda bakicisindan
ilk geldigi aym sabah kiigiik kizini sekiz defa kamgilamak zorunda
kaldi. Bunu inadini kirana ve uzlasana kadar yapti. Yedincide bi-
raknus olsaydi gocugu sonsuza kadar simartmis olurdu. Etkisiz da-
yagiyla onun direncini teyit etmis olur ve bu direnci sonradan kir-
masi ¢ok zor olurdu. Ancak akillica bir hareketle direncini kirana
ve kendi iradesini onaylatana kadar israr etti ve verilen terbiyenin
ve dayagin gergek amacina ulasti. Otoritesini ilk olayda tam anla-
miyla yerlestirmis oldu ve sonsuza kadar her konuda kizinin uyum-
lulugunu ve itaatini elde etmis oldu. Bu dayak ilk ve benim bildi-
gim kadariyla en son oldu.

Sopanin acisi hakimiyet saglayana kadar devam etmeli ve hatta
gittikge artmahdir. [1k olarak direng kirilmali ve ebeveynin otorite-
si saglanmalidir. Cocuk otoriteve itaat ettikten sonra da nezaketle
karigik ciddiyei bunu takip etmelidir.

lyice diisiiniildiigii takdirde insanlar dayak ve sopa kullanmak-
tan bikarlar ve dayagin her durumda kullamilacak en giivenli ve
evrensel ¢are oldugu fikrinden cayarlar. Ancak su kesindir ki eger
bir fayda saglamiyorsa biiviik zarar vermektedir. Eger etkisi zihne
kadar ulagmiyorsa ve iradeye boyun egdirmiyorsa ¢ocugu daha da
direngli hale getirir; ve dayaktan ne kadar aci1 ¢ckerse ¢eksin daha
da inatgi hale gelir. Bu sefer de gocuga zafer edasi vererck rekabet
etme ve hatta gelecekte de dayag) isteme hissi kazandinr. Aslinda
¢ok uysal ve itaatkar olabilecek birgok gocuk yanhs terbiye yonte-
miyle inat¢1 ve direngli olmayi 6grenmistir. Ciinkii sanki ge¢mis
hatalarimin da intikami aliniyormusgasina siddetli bir dayaga ma-
ruz kalirsa mevcut hatasini diizeltmesinde ne gibi faydasi olabilir?
Eger bu hatay: bilerek ve isteyerek yapmamigsa dayagin bu kadar
siddetli olmasim gerektirecck bir durum yoktur. Zayiflik, unutkan-
hk ve dikkatsizligin yol agtifi hatalarda gerektigi sekilde nazik ve
ciddi bir uyan en yeterli ¢aredir. Fakat iradede bir bozukluk varsa
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ve sanki hatayi ve itaatsizligi 6nceden planlamigsa. hatanin buiviik
ve kiigiikliginiin 6nemi yoktur. Bu durumda vanhg davranigin or-
tava ¢ikug anda hemen miidahale edilmeli aralikh tokatlar aulma-
I ve cikisi zihne erisene ve gergek tizintd, utang ve itaat isaretleri
gordigiiniz zamana kadar devam etmelidir.

Bunun ¢ocuga bir gorev vermekten, “soyle yap, eger yapmaz-
san” dayaklarindan g¢ok daha fazlasim gercktirdigini itiraf ediyo-
rum. Boyle bir ceza verme noktasina gelmeden once 6zen, dikkat,
gbzlem ve ¢ocugun ruh hallerinin iyice incelenmesi ve¢ hatalarinin
iyice tartilmasi gercklidir. Bu hakimiyetimizi saglama araci olarak
elimizde siirekli bir sopa bulunmasindan daha iyi degil midir? Yan-
lis zamanlarda ve sik sik uygulanirsa gergekten ihtivag duydugu-
muzda ne yapacagiz? Ivi huylu ve ¢aligkan bir ¢ocuktaki hatanin
kamgiyla diizeltilmeye ¢ahigilmasi inatg1 ve bozuk bir kisinin yapti-
g1 bilingli hataya benzemez mi? Boyle bir terbiye yonteminin akla
ne yarar saglayacag) ve akl diizeltecegi nasil beklenebilir?

79. Kisim. Yanhs yonlendiriimis iradenin diizeltilmesine gerek
yoksa dayaga gerck olmaz. Zihin dogru yénlendirildiginde ve ar-
ttk yoneltilmeyi ve baba veya 6gretmenin otoritesini reddcttigi du-
rumlar disinda diger fiim yanhslar hatadan baska bir sev degildir
ve gonmezden gelinebilir; veya bu yanhslara dikkat edilirse, bun-
larin tekrarlanan sekilde bilingli olarak yapilmasi hatanin zihinde
oldugunu gésterene ve itaatsizligin kokiniin iradenin bozuklugun-
da yattigimi gosterene kadar yumusak tavsiyeler, yonlendirme ve-
ya kinama diginda bagka bir ¢areye bagvurmaya gerek voktur. Fa-
kat agtk direng anlamina gelen ve asla g6z yumulmamasi ve ihmal
edilmemesi gereken inatgilik basgosterirse. ilk anda bastiniimal ve
hakimiyet altina alinmahdir: burada ¢ok dikkat edilmesi gereken
taraf bu davranigin inatgilik oldugundan kesinlikle emin olmak zo-
runda oldugumuzdur. '

80. Kisim. Ancak cezadan, 6zellikle dayaktan nlabildigince sa-
kinilmasi gerektiginden. her olavin bu noktava kadar getirilmeme-
si gerektigini diisiiniiyorum. Onceden bahsettigim korkuyla karigik
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hayranlk bir kere saglanirsa bir¢ok olayda tek bir bakis bile yeter-
I olacaktir. Ayrica ¢ocuklardan yetiskinlerinkiyle aym davramslar,
ciddiyet ve uygulama beklenemez de. Soyledigim gibi gocuklarin
yasina uygun ¢ocuksu hareketlerine g6z yumulmal ve izin veril-
melidir. Dikkatsizlik. umursamazlik ve asiri neseli haller o yasin
nitelikleridir. Dolayisiyla davraniglari zamansiz kisitlara maruz
kalmamalidir ve yaslarina dogal olan davramiglar ¢abucak inatgilik
veya soz dinlemezlik olarak terciime edilmemelidir. Bu tiir yanhs
davranislarda bulunduklarinda 6ziirlii insanlara yapildig: gibi on-
larin bu davraniglari diizeltmelerine yardimci olunmahidir. Her ne
kadar uyariliyor olsalar bile arada bu hareketleri tekrarladiklarinda
bu hemen ihmalkarlik olarak diisiiniilmemeli ve onlara inatgi in-
san muamelesi yapiimamahdir. Zaafliktan kaynaklanan yanhslar
asla ihmal edilmese ve g6z yumulmasa da eger bilingli yapilma-
miglarsa abartilmamali veya siddetli sckilde kinanmamalidir; fakat
nazik bir sckilde yasin va zamanin izin verdigi 6l¢ilde diizeltiime-
ye ¢ahsiimalidir. Bu sayede ¢ocuklar o yanlis davranigtaki hatanin
ne oldugunu goérecek ve bundan kaginmaya galigacaktir. Bu onlara
iradelerini her zaman dogru seylere yoneltmeyi 6gretecektir; Boy-
le davranislarindan sakinarak genel hognutsuzluktan kagindiklarini
ve diger hatalarinda da 6tke ve siddetli azarlar yerine ebeveynleri-
nin ve 6gretmenlerinin kendilerine nazik, ilgili ve yardim niyetiyle
yaklastiklarim tark ettiklerinde bu konuda ¢ok biiviik yol katedil-
mis olunur. Genelde her yasa ve arkadaghk yaptiklarina uygun olan
giinahlar ve kotii egilimlerden onlari uzak tutun; yaslan biiyiidiikge
bu konuya olan dikkatleri ve davranig tarzlari da gelisecektir. S6z-
lerinizin her zaman agirhk ve otorite tonunu tasimasi gerektigin-
den, herhangi bir olayda ondan herhangi bir ¢ocukca hareketi bile
birakmasini isterseniz, s6ziiniiziin dinlenmesini saglayin ve haki-
miyeti ona birakmayin. Fakat yine de babanin ahlaksiz aliskanlik-
lar disinda nadiren otoriter ve emrivaki tavirlar takinmasinin daha
uygun oldugunu sdylemek istiyorum. Onlarin iizerinde hakimiyet
kurmanin daha iyi yollar1 vardir ve ¢ogu zaman (iradenize itaat et-
tiginin ilk sinyallerini aldigimizda) mantiksal sonuglara vararak na-
zik ikna yontemi daha faydah olacaktir.
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81. Kisim. Manuksal sonuca varma derken gocugun kapasite-
sine ve anlayigina uygun sekilde bunun yapiimasini kastediyorum.
Yedi yasindaki bir gocugun bir yetiskinle aym argiimana sahip ola-
cagim kimse diisiinemez. Uzun konusmalar ve mantiksal sonuca
varma felsefesi yapma en iyi ihtimalle gocugu sagirtir ve aklim ka-
nigtirir; ona bir sey 6gretmez. Bu sebeple, onlara mantik sahibi ya-
ratiklar olarak davramilmali derken davraniginiz uysallig1 ve onlan
terbiye ederken bile huzurlu yaklasim tarzimizla bunu emretmeni-
zin veya yasaklamamzin sebebinin kisisel kapris, tutku ve diigiin-
ccleriniz degil de yaptigimizin sizce mantikla bagdastigim hisset-
melerini saglamaniz gerektigini kastediyorum. Bunu anlayacak
kapasitededirler. Onlar tam olarak emin olmadan onlara higbir er-
dem Ogretilemez veya higbir yanligi yapmalarina engel olunamaz.
Yagslarina, zekalarina ve kapasitelerine uygun sekilde kisa ve basit
bir anlatimla mantikli sebepler ileri siirerek yapmaniz gerekmek-
tedir. Birgok gorevimizin temelindeki sebepler ve bu sebeplerden
kaynaklanan yanlislar ve dogrular muhtemelen birgok yetigkin in-
sanin bile aklina yatmaz ve diisiinceleri ortak goriislerden soyutla-
mak i¢in kullaniimaz. Cocuklar uzak prensiplerden manuk ¢ikar-
mak konusunda daha az kapasiteye sahiptir. Uzun ¢ikarsamalarin
giiciinii kavrayamazlar, Onlar1 harekete gegirecek nedenler kesin
ve diisiinceleriyle dengeli olmalidir ve eger sbylemem gerekirse
elle hissedilebilir ve dokunulabilir olmalidir. Ancak yine de, yasla-
n, huylan ve egilimleri g6z dniinde bulundurulursa onlari ikna et-
meye ve inandirmaya yetecek motiflerde eksiklik ¢ekilmeyecekdir.
Ancak yine de kesin ve somut bir sey bulunamiyorsa zcka ve gii-
ciin-yardimiyla dikkatinizi ¢geken hatalan bir daha yapmaktan onu
caydirmaniz gerekecektir.

82. Kisim. Cocuklan egitmede ve tavirlarimi bigimlendirmede
kullanilan yollardan en sade, en kolay ve¢ en etkin olami onlarin
yapmasini veya kaginmasini istediginiz seylerin 6megini gézleri-
nin 6niine koymaktir. Tanidiklar: insanlarin hareketleriyle ve bu
hareketlerin giizelligi veya uygunsuzluguna iligkin birtakim goriis-
lerle bu 6rneklerin gosterilmesi istediginiz seyi yapmasi veya is-
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temediginiz seyden kaginmasinda onlar iizerinde daha etkili ola-
caktir. Diger insanlarin hareketlerine dikkatlerini ¢ekerek bu hare-
ketlerdeki iyi veya kot tarafi gérmelerini sOyleyerek erdemler ve
kotii davranislar en sade sekilde ortaya konulmus olur. lyi ve kotii
yetisme tarzina konu birgok seyin giizelligi veya uygunsuziugunu,
onlara verilecek herhangi bir kural ve nasihattan ziyade diger in-
sanlarin 6rnek olmalanyla daha iyi 6greneceklerdir.

Bu yontem sadece gocuk gengken kullaniimal ve bagka birinin
egitimi veya sorumlulugu altinda oldugu siirece devam ettirilmeli-
dir. Oglunda diizeltilmesini istedigi herhangi bir seyi degistinnek
icin her olayda bir babanin kullanabilecegi baska bir yol bilmiyo-
rum. Insanin aklina 6rmekten baska nazik ve derine yerlesen bir sey
yoktur. Kendilerinde gérmezden geldikleri ve sevdikleri bir yanhs
davramsi bagka birinin yaptigim gordiiklerinde nefret edecekler ve
bundan utanacaklardur.

83. Kisim. En son ¢are olan dayagin hangi zamanlarda ve kimin
tarafindan yapilacag) konusunda siipheler olabilir; hata islendigi
anda halen sicak ve tazeyken mi dovmeli? Ebeveynlerin kendileri
mi gocugu dovmeli? Birinci sorunun cevabi; hemen yapilmamasi
gerekir ¢iinkii bu cezaya tutku da karigabilir. Ceza yanhs davranigla
dengeli olmadig: igin gerekli etkiyi kaybeder; ¢iinkii ¢ocuklar bile
tutkuyla yaptiklari seyi ayrigtirabilirler. Ancak 6nceden séyledigim
gibi ebeveynlerinin mantigindan gelen ceza en ¢ok etkiye sahiptir;
ve bu ayrimi da yapamayacak durumda degildirler. Ikinci soruya
gelince, eger bunu yapacak kapasitede bir hizmetkariniz varsa ve
¢ocugunuzu yonetmede yerinizi alabiliyorsa ebeveynin emriyle bu
cezanin baskasinin eliyle yapilmas: gerekir. Eger 6gretmen varsa
hi¢ sorun kalmaz. Ebeveyn de bu cezanin kesinlikle uygulanmasi-
n1 saglamahdir. Béylece ebeveynin otoritesi ve ¢gocugun bu hatay:
bir daha yapmaktan sakinmasi saglanacaktir. Ciinkii ben bir baba-
nin nadiren, ¢ok acil ve gerekli oldugu durumlarda son ¢are olarak
oglunu dévmesi gerektigini disiiniiyorum. O zaman muhtemelen
¢ocuk bunu ¢abucak unutmayacaktir.
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84. Kisim. Ancak dnceden s6yvledigim gibi davak gocuk terbi-
yesindc kullanilacak c¢n kotii yontemdir ve sadece asin durumlar-
da, tiim nazik vollar1 denedikicn ve basarisiz olduktan sonra bas-
vurulacak en son garedir. Zaten dogru yol izlendigi takdirde nadi-
ren dayaga ihtiya¢ duyulacaktir. Ciinkii ¢ocugun nadiren babanin
otoritesine kars1 gelecegi disiiniildiigiinden ve baba da gocugun
Ozgiirce davrandigi gocuksu davraniglar karsisinda kati kurallarla
otoritesini empoze etmeyeceginden zor kullanmaya gerek yoktur;
dayak yontemine bagvuralacak tek olay olarak gocugun inatgihk
gosterebildigi bazi ahlaksiz davramislar kalmaktadir. Bu durumda
dayag hak edebilir; ve gocugunun egitiminc 6nem veren ve egiti-
mini iyi yonlendinmig bir kisi igin budisiplin seklini kullanmak zo-
runda kalacag) ¢ok az olay kalmaktadir. Cocugun (yalan sdyleme
gibi) bir ahlaksiz davranis yiiziinden kusurlu olabilecegi ilk yedi
yilda babamin dogrudan bu davranisa karsi gikmasindan sonra inat-
¢ihgin dayakla basurilmasi noktasina kadar gelinecek mi? Kusur-
lu davramis egiliminin ilk ortaya ¢ikugi anda gercktigi gibi yakla-
sildiktan sonra sasirtici bir sekilde bu kusur tekrar ederse bu seler
babanin, 6gretmenin ve gevresindeki herkesin siddetli bir sckilde
kaslarim gatimasi ve kinamasi gerckir. Bu gocuk kusuruna karsi du-
yarli ve ondan utang duyar hale gelene kadar devam etmelidir. Bu
sayede diger bir terbiye yontemine ve dayaga gerek kalmayacaktir,
Dayakla terbiye yontemi genclde 6nceden gocuga gosterilen asiri
scfkat ve ihmalkarh@in sonucudur: Eder ahlak disi davramislar en
basindan takip edilirse ve ilk hatali davraniglar daha nazik ve yu-
musak sekilde terbiye edilirse o zaman her seferinde bir hatadan
daha [azlasiyla ilgilenmemiz ve bu hatay da giiriiltii koparimadan
ve dayaga bagvurimadan kolayhikla diizeltmemiz miimkiin olacak-
ur. Her hata ortaya ¢ikugi anda tek tek diizeltilirse hepsi kokiinden
sokiilip aulabilir. Boylece gocuk, hafizasinda yer etmeden veya
bir iz birakmadan bunlardan kurtulmusg olur. Ancak hatalarinin agi-
r1 sefkatle biiyiimesine izin verirsek bunlar zamanla daha gii¢lil ha-
le ve gok sayiya ulasir. Sonug olarak da bunlar bizi utandirir ve ra-
hatsiz eder. O zaman sabana ve urmiga bagvurmak zorunda kalinz;
bel ve baltanin koke ulagmak igin ¢ok derine kazimasi gerekir; ve
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sarf edecegimiz giig, beceri ve ugrag yaramaz ot vermis kotii tohu-
mu temizlemeye ve mevsimi geldiginde 6diil olarak hasat etmeyi
umdugumuz meyveyi elde ctmeye yetmez.

85. Kisim. Bu yontemler iyi takip edildigi takdirde baba ve ¢o-
cugu tekrarh ihtarlardan ve ¢ok sayida kuraldan kurtarir. Clinki
ben babanin otoritesini kullanmasi gerektigi ahlak digr aligkanlik-
lara egilimlerden higbirinin, gocuklarin bunlari yapugini gérene
kadar yasaklanmamasi gerektigi goriistindeyim. Zamansiz yasak-
lamalar, bu ahlakdigi davranislarin varhgindan haberi olmasa daha
giivende olabilecek gocuklarin suglu olabilme varsayimiyla 6greti-
lir. Ve bunu durdurmanin en iyi ¢aresi, onceden de soyledigim gi-
bi ahlak dig1 egilimler gosteren bu tiir davranislar ilk ortaya giktig)
anda gosterilecek sagirma tepkisidir. Ornegin, ilk yalani ve ilk ko-
tii harcketi yakalandiginda ilk gare olarak onunla konusulmali ve
ona bunun ne kadar kétii ve garip bir davranig oldugu ve onun boy-
le bir sey yapacaginin hayal bile edilemeyecegi sdylenerek utandi-
riimahdur.

86. Kisim. Cocuklarin uysal olduklarina ve utandirma ve 6diil
ybtntemlerinin giiciine kargi itirazlar olacaktir. Gergekten de zorlan-
madiklar takdirde dersinin basina oturmayan birgok ¢ocuk vardir.
Bu bahanc genelde siradan okullarin bagvurduklarn bir yontemdir
ve korkarim ki yapmalan gerekeni yapmamalarindan kaynaklan-
maktadir. Yoksa Fransizca ve italyancada sopaya gerek duymaz-
ken neden Latince ve Yunancada gerek duyulsun ki? Cocuklar da-
yak olmadan dans etmeyi ve eskrim yapmay: 6grenirler. Aritmeti-
i, resim yapmayi da dayaga gerek olmaksizin 6grenirler: o zaman
gramer okullarinda ¢ocugun o yasina uygun ve dogal olmayan ga-
rip bir seyin onlardan istendigi, va da gocuklarin derse egilmesini
saglamada kullanilan yontemlerin dayagin siddeti olmadan uygu-
lanamadig siiphesi ortaya ¢tkmaktadir; veya gocuklara bu yaban-
ci dillerin dayak olmadan 6gretilemedigi gibi bir hatanin yapildig:
orlaya ¢tkmaktadur.

87. Kisim. Bazi ¢cocuklarin kendilerinden 6grenilmesi istenilen
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seyleri nazik ve yumusak yontemlerle 6grenemeyecek kadar ih-
malkar ve tembel oldugunu varsayalim (¢iinkii ¢ocuklarin hepsinin
tarkh huylara sahip oldugunu kabul etmeliyiz). O zaman bile da-
yakla disipline gerek yoktur. Nazik ve yumusak yontemler tam an-
lamiyla denenimeden kimsenin yonelilemeyecegi hikkmiine varma-
mak gerekir; ve eger tiim ugraslara ragmen giiciiniin yettigi seyleri
yapmaz ve gereken ¢abayi gostermesi saglanamazsa o zaman inat-
¢thk var demektir ki bu huyun da hi¢bir mazereti olamaz. O zaman
dayak uygun bir ¢aredir; fakat burada dayak diger siradan olanla-
rina gore tarkli olmahdir. Dersini bilingli bir sekilde ihmal eden ve
babasinin olumlu ve ciddi bir tavirla kendisinden yapmasini iste-
digi ve kendisinin de yapabilecegi bir seyi inatla yapmayan ¢ocuk
birkag¢ 6fkeli tokatla terbiye edilmemelidir, ¢iinkii iistiine diigeni
yapmadig1 her zaman hemen ayni cezaya bagvurulur; 6te yandan
bilingli diren¢ kendini gosterdiginde ve dayag) gerckli hale getirdi-
ginde dayagn siddeti biraz daha az olmah ve ihtarla karisik dayak,
yiiz, ses ve itaatli davraniglarinda gergekten iizgiin olduguna dair
isaretler goriinene kadar devam etmelidir. Uygun araliklarla uygu-
lanan bu terbiye yontemi, babanin gerg¢ek hosnutsuzlugunu ifade
ctmesiyle beraber uygulandiginda etkili olmayacaksa,. akli dogru
yola sokmayacaksa ve gelecekte uzlagma.saglamayacaksa bu da-
yaktan ne bekleyebiliriz ve 0 zaman bagka hangi amagla bu terbi-
ye yontemine bagvurabiliriz? Kendisinden bir fayda beklemedigi-
miz tokatlar o zaman setkatli bir dostun iyi niyetinden ¢ok bir diig-
manin 6fkesine benzeyecektir ve hig bir diizelme saglamayacaktir.
Eger bir baba tamamiyla simarik ve s6z dinlemez bir ¢ocuga sahip
olacak kadar sanssizsa onun i¢in dua etmekten bagka ¢are bilmi-
yorum. Ama yine de en basindan gocukla ilgili dogru yol izlenirse
¢ok az gocuk boyle s6z dinlemez olur.

88. Kisim. Eger kendisini babanin yerine koyan ve ¢ocugun ba-
kimun: iistienen ve bundan zevk alan bir 6gretmen edinilebilirse ve
bu 6gretmen de bagtan itibaren bu sorumluluklar: yerine getirirse
sonradan igini kolaylastiracak ve siz de ¢ocugunuzun egitiminde ve
yetismesinde hayal ettiginizden daha iyi bir gelisme ve yetkinlik
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goreceksiniz. Fakal onun sizin onayimiz olmadan gocugu dovmesi-
ne izin vermeyin; en azindan siz olmadan nasil karar verdigini ve
¢ocuga nasil yaklastigim goérene kadar. Fakat yine de sopanin gii-
ciini saklayarak 6grencisiyle otoritesini devam ettirmesi igin 6nce
siz ona saygiyla yaklasmalisinmiz ve tiim aile fertlerinin de ayni say-
giyla ona davranmasini saglamalisiniz; ¢iinkii gocugun sizin, anne-
sinin veya digerlerinin saygiyla yaklagmadig) bir insan 6nemse-
mesini bekleyemezsiniz. Eger 6gretmeni begenmezseniz bu sizin
yanhs tercih yaptigimiz anlamina gelir. Bu hognutsuzlugunuzu gos-
terirseniz bu gocugunuzdan kagmayacaktir: O zaman 6gretmenin
sahip oldugu tiim deger ve becerilerin ¢ocuk igin higbir degeri ve
faydasi olmayacaktir.

89. Kisim. Baba 6gretmene sayg) gostermede ¢ocuga 6rnek ola-
caksa, 6gretmenin olacagi 6rmek de ¢ocugun yapmasi gereken sey-
lere yonlenmesini saglamahdir. Eylemleri koydugu kurallarla ¢a-
tismamalidir. Eger kendisine herhangi bir konuda gevseklige izin
veriyorsa bunu ¢ocukta kisitlamaya ¢aliymamalidir, ve kendisinde
izin verdigi hi¢bir ahlak dis1 davrams veya aykirihig: ¢ocukta dii-
zeltmeye ugragsmamahdir. Kotii 6mekler iyi 6meklerden daha ¢ok
takip edilir, ve bu sebeple gocuga kotii Grek olabilecek seylerden,
en tehlikelisi olan hizmetkarlardan &nce kendisini korumalidur.

90. Kisim. Egitim isinin tiimiinde simdi s6éyleyecegimden da-
ha kulak verilmesi gereken veya uygulanmasi daha zor olan bagka
bir sey yoktur: Cocuklar ilk konugmaya basladiklari andan itibaren
gevrelerinde, isleri onlari dogru yola yoneltmek ve kétiiliikten uzak
tutmak, 6zellikle kotii arkadaglardan korumak olan ihtiyath, ciddi,
daha dogrusu akilli insanlar olmahdir. Bu biiyiik derecede 6l¢iilii
olmayi, iyi huylu, yumusak, ¢ahskan ve ihtiyath olmay: gerekti-
rir; bu da siradan ayhk alan bir kigide ayn1 anda bulunmasi mim-
kiin olmayan niteliklerdir. Ayhik konusuna deginmisken ¢ocuklari-
miz igin 6denecek paranin ¢ok onemli olmadigim diigiiniiyorum.
Her ne kadar olagandan pahah oldugu diisiiniilse de ¢ocuklarimiz
ugruna harcanmaya deger. Ogluna iyi terbiye verilmesi, oglunun
prensipli, erdemli ve faydah bir insan olarak yetistirilmesi hizme-
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tini saun alan bir baba, mevcut mal varhgina veni araziler eklemis
gibi iyi bir ahgveris yapmistir. Oyuncaklara, oyunlara, ipege, kur-
delelere. dantellere ve diger faydasiz seylere istediginiz kadar para
harcayin, ama bu kadar gerekli olan bir seye para harcamaktan sa-
kinin. Cocugun varhgina varlik katip aklim fakir tutmak iyi baba-
hik degildir. Cocuklarinin giizel kiyafetleri, yemekleri ve geregin-
den fazla sayida hizmetkan igin asin para harcayan, ayni zamanda
da zihinlerine aghk ¢ektiren ve en utang verici ¢iplaklik olan yanhs
cgilimlerint ve cahilliklerini gidermek i¢in yeterli dikkati goster-
meyen insanlar tanidim. Bunu kendi anlamsiz ve faydasiz 6ncelik-
leri, ¢ocuklarinin iyi yetismesi igin gerekli 6zenden ziyade gurur
gosterisi ugruna yapilan yanhs bir fedakarhk olarak goriiyorum;
¢ocugunuz yararina sundugunuz her imkan servetinizi azaltsa da
gergek nezaketinizi gosterecektir. Bilgili ve iyi bir insan bilyiik ve
mutlu olma hissi ve gergeginin yoksunlugunu ¢ekmez; fakat buda-
la veya ahlaksiz olan kisi ona ne kadar servet birakirsaniz birakin
asla kendini yiice ve mutlu hissedemez: Size yilhik bes yiiz pound-
dan ziyade bes bin pound 6deyerek ¢ocugunuzun yaninda olinasini
tercih ettiginiz biri olup olmadigini soruyoruni.

91. Kisim. Dolayisiyla 6denecck ticret konusu sizin i¢in caydi-
rici bir konu olmasa.iyi olur. Asil zor olan boylésine uygun birini
bulmakuir; ¢iinkii bu is i¢in geng yas ve az erdemlilik hali uygun
degildir. Cok yash ve erdemli olanlar da boyle bir sorumlulugu al-
mayacaklardir. Bu yiizden erkenden aramaya baslamali ve her yere
bakmalisiniz, ¢iinkii diinyada her tiirden insan vardir.

92. Kisim. Soyledigimiz gibi bir 6gretmen bulmakta zorluk ¢e-
kerseniz merak ctmeyin. Tek sdyleyebilecegim sey bdyle birini tut-
mak igin hi¢bir masraftan kagmayin. Bu sayede elde edeceginiz
seylerden asla pisman olmayacagimz size garanti ediyorum. Hat-
ta bunu sadece para karsiliginda clde edebilmis olmaktan mem-
nun olacaksiniz. Ancak, dost tavsiyesi veya hayirseverlik ve biiyiik
ovgiiler kargihginda kesinlikle kimseyi ise almayin. Gerekeni ya-
parsaniz 6gretme kapasitesine sahip ciddi bir adamin (genelde bir
6gretmenden beklenen niteliklerin hepsi budur) iinii size faydah
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olacak kadar yeterli olmayacakur. Bu se¢imi yaparken ona bir es
bulurkenki kadar merakh olun: Ciinkii deneyip sonradan degistir-
meyi diisiinmemelisiniz: Eger dencyip sonradan degistirirseniz si-
ze ve daha biiyiik 6lglide gocugunuza zarar verir.

93. Kisim. Ciddi bir 6gretmenin karakteri herkesin bir 6gret-
menden bekledigi bir niteliktir. Bunun genelde yeterli oldugu dii-
siiniiliir ve ebeveynler genelde bunu ararlar: Ancak boyle bir 6gret-
men {niversiteden getirdigi tim Latin ve mantik dersini 6grenci-
sine boca ettiginde bu onu iyi bir beyefendi yapacak mudir? Veya
geng Ogretmeninden daha iyi yetismis olmasi ve daha becerikli ol-
masi ve gergek erdem ve comertlik agisindan daha tazla prensip sa-
hibi olmasi beklenebilir mi?

Geng bir beyefendiyi iyi bigimlendirmick igin tiim insanlar, za-
manlar ve ycrlerde nasil medenice davranacagini bilen ve nezaket
tedbirlerini benimsemis, kendisi 1yi yetismis bir 6gretmen gerekir.
Bu kitaplarla 6gretilemeyecek ve 6grenilemeyecck bir sanattir. Bu-
nu iyi arkadashk ve gozlemden baska bir sey saglayamaz. Terzi
elbiselerini modaya uygun yapabilir, ve dans hocasi hareketlerine
bir tarz verir; yine de bunlardan higbiri bir beyefendiyi iyi yetismis
hale getiremez: Terbiye ve gorgii tiim diger iyi niteliklerin iizerine
cila ¢eker ve bunlari, gocuk ¢evresindekilerin saygisini ve iyi niye-
tini kazanma agsamasinda faydali hale getirir. Gorgii olmadan diger
bagarilari onun unutulmamasini saglamaz, sadece gurura. kendini
aldatmaya yarar.

Kétii yetismis bir insanda gozlemlenen cesaretin bir edas var-
dir ve vahsilikten kagamaz: Egitim onun igin ukalalk; akil, maska-
ralik; sadelik, koyliiliik ve iyi huyluluk, yaliakg¢ilik anlamina gelir.
Gorgii eksikliginin onun zararina bigimini degistimieyecegi ve bi-
¢imsiz hale getirmeyecegi higbir iyi niteligi olamaz. Her ne kadar
ovgiiyii hak etse de erdemlilik bir adamin her gittigi yerde bagkala-
rinca iyi sekilde kabuliinii saglamaz. Hi¢ kimse iyi islenmemis bir
elmas takip ortalikta gezinck istemez. Elmaslar iyi cilalandiginda
ve islendiginde bir sasaa verir. lyi nitelikler aklin degismez zengin-
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likleridir, ama onlan giizellestiren goérgiidiir. Kabul edilebilir ki-
si eylemlerine gii¢ kadar giizellik de verebilmelidir. Metanet, hatta
faydali olma yeterli degildir; yapilan herseydeki zarif tavir siisii ve
hos goriintilyii saglar. Ve bir¢ok olayda bir seyi yapis tarzi yapilan
seyden daha gok sonuca sebep olur; karsiliginda digerlerinin mem-
nuniyetine veya nefretine yol agar. Bu sebeple 6nemli olan gapka
¢ikarmak veya kompliman yapmak degil bunlar yaparken kullani-
lan dil, bakislar, hareket, durus tarz1 ve yapildigi yerin uygunlugu-
dur. Bu ¢ocuklarin kapasitesinden beklenemeyecek kadar zor olsa
da alhigkanhk ve siirekli denemeyle 6grenilebilir. Cocuklarin bun-
larin kargisinda kafasi karismamahdir. Yine de geng bir beyefendi
diinyada kendi ayaklar iizerinde durmaya baglamadan 6nce bir 6g-
retmenin gozetiminde 6grenmeye baslasa iyi olur: ¢iinkii sonrasin-
da kiigiik seylerde yatan aligkanlik haline gelmis aykiriliklan dii-
zeltmek igin ¢ok ge¢ olur. Davranig tarzi, bir miizisyenin parmak-
lan gibi dogal, dikkat ve disiince sarf etmeden uyumlu hale gelene
kadar istenilen sonug¢ alinmis olunmaz.

Bunun yaninda bu bir 6gretmenin eli ve dikkatiyle bi¢imlendi-
rilmesi en gerekli kisimdir ¢iinkii digerlerinin dikkatini ilk basta
gorgii hatalan ¢ekse de insanlarin bunlar hakkinda dedikodu yap-
masi 6nemli degildir. Onemli olan; insanlarin bu séylediklerini
duyduktan sonra bundan ders alarak kendisini diizeltmeye ¢alisma-
sidir. Hatta dostunuz olan ve bu hatalarinin gergekten diizeltilme-
sini dileyen insanlar bu hatalar hakkinda konusmaya cesaret ede-
mez ve bagkalarina sevdiklerinin yanhglarim séylemek istemez.
Genellikle gorgiilii bir sekilde hatalara deginirler ve bu hatalarin
size soylenmesi dostlugun bozulmasi anlamina gelmez. Genellik-
le uyarilar gocuk iizerinde otorite sahibi olanlardan gelir. Hatta bu
tir uyarilar yetiskin bir insan igin oldukga zor olabilir. Bu sebeple
gorgiisiizlik sorunu temelde 6gretmenin ilgilenecegi bir konu ol-
malidir ve 6grencisi onun sorumlulugu altinda oldugu siirece neza-
keti ve zarafeti davraniglarina yerlestirmelidir. Bunun igin de 6g-
retmenin kendisinin iyi yetismis gorgiilii bir insan olmasi gerekir.
Bu niteligi 6gretmeninden alan geng bir beyefendi biiyiik bir avan-
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tajla yola ¢iknug olur ve bu nitelikle 6niinde ¢ok kap: agilir, daha
¢ok arkadasi olur ve onu diinyada, liberal sanatlardan 6grendigi o
tim zor kelimelerden ve bilgiden ve 6gretmenin bilgi birikiminden
daha ileriye gotiiriir. Bu arada ben bu derslerin ihmal edilmesi ge-
rektigini soylemiyorum.



Altincr Boliim

94, Kisim. Ogretmenin gorgiilii olmasinin yaninda diinyay: da
iyi bilmesi gerekmektedir. Caginin yollarini, huylarini, bos seyle-
rini, hilelerini ve hatalarini gok iyi bilmesi gerekir. Ozellikle yasa-
digs iilkeyi iyi bilmelidir. Bunlan 6grencisinin kapasitesi elverdigi
6lgiide ona gostermelidir, ona insan becerilerini ve tavirlarim 6g-
retmelidir. Insanlann yiizlerindeki maskeleri gikarmah ve bu mas-
keler altinda yatan gergek goériintiiyli ayristinmasimt 6gretmelidir.
Boylece 6grencisi tecriibesiz haliyle diinyaya agildiginda yanilma-
mali, dis goriiniise gére yargiya varmamali ve sadece davranigina
gore insanlan degerlendirmemelidir. Ogretmen dgrencisine iligki-
de bulunacag insanlarin niyctlerine ¢ok siiphe veya ¢ok giivenle
yaklaginamasini ve bu konuda dikkatli olmasini 6greumelidir; ge-
nclde geng beyler boyle yapmaya egilimli olduklarindan onun bu
egilimini degistirerck diger yone dogru yoéncltmelidir. Onu miim-
kiin oldugunca insanlarin gergekte ne oldugunu gosteren igaretleri
saptayarak insanlari yargilamaya ve genelde kendini kiigiik seyler-
de gosteren gergek i¢ yiizlerini anlamaya alistirmahdir. Diinyanin
ger¢ek durumuna onu alisurmah ve hi¢ kimsenin kendisinden ap-
1al veya akilli veya iyi veya kotii olmadigini gostermelidir. Boylece
giivenli ve kiigiik agamalarla gocuk, gocukluktan yetiskinlige dog-
ru gecer: Bu da diinyadaki en tehlikeli adimdir. Bu yiizden bu ko-
nuda ¢ok dikkatli olunmalidir. Yoksa 6gretmenin sorumlulugundan
¢ikar ¢ikmaz diinyaya atilan geng beyler kendi baslarina kalinca
6gretmenin sorumlulugu altinda 6grendigi sevleri kaybetme tehli-
kesiyle kargi karsiya kalir. Kati bir disiplinden ¢ikar ¢ikmaz genel-
de biiyiik gevseklige. agirlhiklara ve ahlaksizliklara meyilli olurlar:
Ben bunun geneldc yanhs terbiye edilmelerinden kaynaklandigimi
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diisiiniiyorum. Gergek diinvanin nasil oldugunu bilmeden yetigsen
¢ocuklar diinyaya agildiklarinda her seyin kendilerine 6gretilenden
farkli oldugunu goriirler ve diinyada kesinlikle karsilacag: diger
tiir 6gretmenler o 6grendiklerinin egitim ve dgretimin fonnalitcle-
rinden ve o yasa 6zgii getirilen kisitlardan bagka bir sey olmadig
konusunda onu kolayca ikna ederler. (iinkii insanlar i¢in 6zgiirliik
onceden onlara yasaklanmis olanlar tam anlamiyla yapabilmek
anlamina gelir. Bu tiir 6gretmenler geng ¢iraga moda ve parlak sey-
lerle dolu bir diinya gosterip basim dondiriirler. Kendisini yetiskin
bir adam olarak gosterme giidiisiinii kaybeden geng efendimiz bu
ahlaksiz ortamda kendini tamamiyla gevsek birakir.

Ona diinyaya ag¢ilmadan 6nce ger¢ek diinyanin ne oldugunu
gostermek, bu olumsuz durumu 6nlemenin en iyi yoludur. Ona
asamali olarak moda olan ahlaksizliklar anlatilmah ve onu yozlas-
tinnay: kendine gorev edincbilecck kisilerin planlari ve eyvlemleri
hakkinda uyarilmahdir. Kullandiklan hiinerler ve kuracaklar tu-
zaklar anlatilmali ve 6niine bu sekilde kendisini mahveden ve mah-
vetmis olan trajik 61mekler konulmahdir. Yasadigimiz ¢agda bu tiir
omekler bulmak hi¢ de zor degildir. Mahvolusa siiritklenmis umut
dolu gen¢ adamlarin rezillikleri, hastaliklari, dilenmcleri ve utan-
cina karsi dnceden uyarilmah ve kendi ihmalkarliklar ve hor gor-
meleri sonucu ahlaksizhklara siiriikklenip dostluk ve sayg kisvesi
altinda onu da bu yone siiriikleyebilecekleri gosterilmelidir; baska-
rinin hakimiycti altinda olmak dedikleri 6gretmenlerinin veya ken-
di mantiginin tavsiyelerini izleme becerisi istedigi seyleri yapmasi
konusunda kendisini ikna etmeye ¢aligacaklarin kotii bir tecriibey-
le 6grenmedcen 6nce onlara dmeklerle gosterilmelidir. Bu tiir insan-
lar kendi eylemlerine kendisinin karar verecegi yetigkin bir adam
gibi davranmasi konusunda ¢ocugu ikna c¢timeye ¢ahigirlar. Onu da-
ha bir ¢ocukken kendi amaglarina hizmet eden ahlaksizliklara sii-
rilklemeye ¢ahsirlar. Biitiin bunlar bir 6gretmenin ¢ocuga asilamasi
gereken derslerdir.

Gocugun bu ahlaksizliklar kendisinin kesfetmesinin onlar 6g-
renmesi anlamna geldigi sik sik s6ylenimektedir. Bu likrin gerckti-
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gi sekilde yapildig) takdirde iyi bir yonii oldugunu itiraf ediyorum;
bunun igin diinyay: bilen ve 6grencisinin huyunu, egilimini ve za-
yif tarafim bilen ihtiyath bir 6gretmen gerekir. Ayrica eger gocu-
gu bir dolapta saklayip arkadas sahibi olmasina izin vermiyorsaniz
giiniimiizde (belki ge¢miste olabilirdi) diinyada hiikiim siiren ah-
laksizliklardan g¢ocugu tamamyla habersiz birakarak onu bunlar-
dan korumanin miimkiin olmadigi unutulmamahdir. G6zii ne kadar
sapkanin altinda kapah tutarsamiz diinyaya, giin 151gina ¢iktiginda
o kadar ¢ok kendinin ve digerlerinin kurbani olma tehlikesiyle kar-
s1 karsiya kalr.

Diinyaya karg1 sahip olabilecegi tek siper onunla ilgili sahip
olacag kapsaml bilgidir. Bu bilgi dayanabilecegi ol¢iilerde agama
asama ona verilmelidir ve ne kadar erken olsa o kadar iyi olur, boy-
lece ona kilavuzluk edecek giivenli ve becerikli ellerde olur. Sahne
yavasga agilmali ve adim adim ¢ocugun sahneye ilerlemesi saglan-
mah ve farkl derecelerden, huylardan, planlardan ve insan grup-
larindan gelecek tehlikeler ona gosterilmelidir. Bazilan tarafindan
sasirtiimaya veya oksanmaya hazir hale gelmelidir. Kimlerin mu-
halefet yapacagi, kimlerin onu yanlg yonlendirecegi, kimlerin onu
asagilayacag ve kimlerin ona hizmet edecegine karsi uyarilmali-
dir. Bunlari nasil tamyacag) ve ayirt-edecegi dgretilmelidir, amag-
larimi ve islerini bilmelidir. Ve kendi giiciine ve becerisine dayana-
rak ilerleme konusunda fazla cesaretli olursa, masumiyetine, sag-
higina veya iiniine zarar verieyecek yanhs bir tecriibe karsisinda
yasayacag) saskinhk ve rahatsizlik ona daha fazla dikkatli olmasini
Ogretmek agisindan kotii bir yol degildir.

Biiyiik 6lgiide akilli ve bilge olmay: gerektiren bu durumun ba-
til diistinceler ve ¢ok okumanin iriinii olmadigim séylemek isti-
yorum; bu diinyada goézii agik yasamig ve her gesit insanla iligki
kurmug bir adamin deneyimi ve gézlemlerinin triiniidiir. Bu yilz-
den geng bir adam diinyaya agilmadan once, denizde pusulasiz ve
haritasiz kalmis bir adam gibi olmasin diye kayalardan, sigliklar-
dan, akintilardan, girdaplardan haberdar edilmeli ve diimeni, bat-
madan birazcik olsun nasil kullanacag) 6gretilmelidir. Cocugun o
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anda bunu 6grenmesinin gerekli olmadigini ve 6gretmeninden da-
ha ¢ok yabanci dilleri ve bilimleri 6grenmesinin gerekli oldugu-
nu diisiinen bir baba insanlar dogru yargilamanin ve bu insanlarla
islerini akillica yonetebilmeyi 6grenmenin, Yunanca veya Latince
konusmaktan ve zihnini muglak felsefe ve metafizik diisiinceler-
le doldurmaktan daha 6nemli oldugunu unutmustur. Asyanin dogu
kisimlarina gitmis bir kisi bu bilgilere sahip olmasa da yetenekli
ve diizgiin kisiler bulacaktir. Erdem, diinya bilgisi ve terbiyesi ol-
mayan basarili ve degerli bir adami diinyanin higbir yerinde bula-
mazsiniz.

ihtiyathlik ve gorgii hayatta karsilagilacak her durakta ve olay-
da gereklidir; ve bunlarin eksikligini ¢eken ¢ogu geng beyefendi
bu diinyaya olmalar gerckenden daha ham ve daha acemi olarak
girerler; ¢iinkii diger seylerden daha ¢ok bilgi sahibi olmalan ge-
reken bu nitelikleri tagimazlar ve bu konuda bir 6gretmenin yardi-
mina ihtiya¢ duyduklari halde ihmal edilirler veya bu konulari ona
Ogretmek konusu dgretmenin isi olarak algilanmaz. Tum giirilti-
yii ¢ikaran Latince ve 6gretimdir; ve ne kadar istemese de ¢ocugun
ana gorevinin bunlarda yetkin hale gelmesi olduguna inanihr.

Bir 6gretmenin cn biiyiik isi davranislar: ve zihni bigimlendir-
mektir; 6grencisine iyi aligkanhklar ve erdem ve bilgelik prensip-
leri agilamaktir; azar azar ona insanogluyla ilgili bir goriis vermek
ve miikemmel olani ve 6vgilye deger olani sevdirmek ve taklit et-
tirmektir; ve bunlari 6gretirken de 6grencisine istekli, aktif ve ¢a-
liskan olmay: 6gretmektir. Aslinda ona ogrettigi diger dersler 6g-
retmenin kendi yeteneklerini denedigi, ¢aligma saatlerini dolduran,
onu miskinlik ve tembellikten kurtaran ve onu ugras vermeye alis-
tiran ve kendi yeteneklerini mikemmellestirdigi seyden birazcik
tat almasini saglayan ¢alismalardir. Yoksa kim bir 6gretmenin so-
rumlulugu altindaki ¢ocugun mikkemmel bir elestirmen, hatip veya
mantik¢i olmasini bekler? Kim onun metafizigin, felsefenin veya
matematigin derinlerine kadar inmesini umar? Veya tarih veya kro-
nolojide usta olmasini bekler? Bunlarin bir kismi gocuga 6gretilse
de aslinda bu dersler ona 6tesine bakabilecegi, ama heniiz 6tesinde
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yasayamayacagl. sadece birazcik taniyacag bir kapiyr agar. Ogren-
cisini ¢ok fazla ders basinda tutan ve bu derslerde ¢ok ileri gitmeye
yonelten bir 6gretmen suglanmalidir.

Gocugun tim bunlan 6grenecek zamani ve giicii olmasi bekle-
ncmeyeceginden ona diinyaya agildiginda gok daha fazla isine ya-
rayacak ve ¢ok daha gerekli olacak seyler 6gretmeye ¢aba sarf et-
mek gerekir.

Seneca zamanindaki aksi uygulamadan sikayet etmektedir:
Halbuki Burgursdiciuslar ve Scheiblerler o zamanlar bugiinlerde
oldugu kadar kiimelenmemislerdir. Seneca simdi yasasa ve 6gret-
menlerin ¢ocuklarin zihinlerini boylesi yazarlarla doldurmay: go-
rev edinmis olduklarini gorse ne disiiniirdii acaba? Sanirim yine o
zaman yaptigs gibi aym seyi séylemek igin sebebi olurdu: Biz ya-
samayi degil tarugmayi dgreniyoruz; su anki 6gretimimiz bizi diin-
yadan ¢ok iiniversiteye uygun hale getiriyor. Eger 6gretmenler mo-
day 6grencilerinin ne istediklerine degil de sahip olduklar seyle-
re uydurmaya ¢ahsiyorlarsa sagirnmaimmak gerekir. Ve moda bir kez
iyice yerlesti mi kim bunun garip oldugunu diisiiniir ki? Buna itaat
etmenin kolay oldugunu diisiinenlerin ¢ogu, biri buna karsi ¢ikarsa
onun sapkin oldugunu haykirmaz mi1? Yine de nitelikli insanlarin
kendilerinin adet ve kati inang tarafindan boyle yanlis yonlendiril-
mesine izin vermiesi son derece saskinlik vericidir. Eger kendisine
damisilsa. mantik ¢ocuklarin zamaninin bilyiik bir béliimiiniin, ge-
nelde hayatlannin geri kalan béliimiinde belki asla ihtiyva¢ duyma-
yacaklari siipriintiilerle zihinlerini doldunnak yerine yetigkin ol-
duklarinda ihtiyag duyacaklan bilgilerle doldurmaya ayirilmasi ge-
rektigini tavsiye edecektir.

Bir 6gretmende nazik tavirlar ve diinya bilgisinin aranmasinin
bir sebebi daha vardir; boyle bir 6gretmen kendisi ¢ok bilgi sahibi
olmasa da Ggrencisinin éniinde bilimlere giden bir yol agabilir ve
onun bu yolda oldukga ileri gitmesine yardimci olabilir. Bu bilim-
lerle ilgili kitaplar ona 6grencisinin 6niine ¢gikmadan 6nce bilmesi
gereken bilgiyi saglayabilir. Ancak diinya konusunda kendisi hala
acemi olan bir 6gretmen 6grencisine diinyay: 6greteinez.
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Ogretmen bu bilgiye sahip olmah, bu bilgivi deneyim ve baska-
lanyvla iliskiyle kendisine iyice yerlestirmis olmah ve kurdugu iyi
arkadashklardan gézlemledigi seyleri uygulayarak kendini ¢ok on-
ceden bigiinlendirinis olmahidir. Eger kendisi bu niteliklere sahip
degilse 6grencisine 6gretmek igin baskasindan &diing alamaz. Ken-
di ders kitaplarinda bir ingiliz beyefendisinin niteliklerine iligkin
bilgiler bulabilse bile kendisi gorgii sahibi olmadigindan bu ders-
lerin hi¢bir anlam: olmayacaktir; cilasiz ve goérgiisiiz arkadasliklar-
dan hig¢ kimsenin iyi bir terbiyeyle ¢ikinasi miimkiin degildir.

Ben her zaman béyle bir 6gretmenle karsilagilacagini séylemi-
vorum; ancak zamani ve imkani olan herkesin boylesine 6nemli bir
dénem igin arastinnaktan ve masrafian kagmamasi gerektigini ve
¢ok yliksek gelir getiren varliklar: olmayan diger ebeveynlerin de
¢ocuklarinin cgitimini emanet edeceklcri kisinin segiminde dikkat-
li olmasi gerektigini, her seyin Latince ve Fransizca ve kuru man-
tik ve felsefe sistemlerinde yatmadigimi géz oniinde bulundurmala-
1 gerektigini diigiiniiyorum.

95. Kisim. Simdi tekrar yontemimize dénelim. Cocuklarin ana
arag olarak daha genglerken zihinlerine babanin ¢auk kaglarinin ve
babaya karsi korkuyla karigik hayranhgin yerlestirilmesi gerektigi-
ni soylemis olsam da bunun 6grencilik disiplini igindeyken siirekli
devam ecttirilmesi gérisiinde degilim: Yaglan, muhakemeleri ve iyi
davranmiglan elverdigi siirece bunun gevsetilebilecegini diistiniiyo-
rum; hatta oglu biiyiidiik¢e ve yapabilecek duruma geldiginde ba-
ba onunla samimi sekilde konusursa, tavsiyesini alirsa ve bildigi
ve anladigr konularda ona damsirsa ¢ok iyi yapar. Bu sayede baba
¢ok 6nemli bir anda iki sey kazanir; birincisi, oglunun diisiinceleri-
nc ona verebilecegi kurallar ve tavsiyelerden ¢ok daha ciddi yone-
limler saglar. Ona ne kadar erken yetiskin bir adam gibi davranma-
ya baslarsaniz o kadar erken yetigkin hale gelir. Onun bazen sizinle
ciddi konusmalar yapmasina izin verirseniz fark etmeden onun ak-
lin1 olagan genglik eglencelerinden vc genelde zaman tiiketen bog
mesguliyetlerden kurlarirsimiz. Aksi sekilde davranilan ¢ocuklar
okul arkadaslanyla aym diisiince ve konusma konularina sahiptir
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¢linkii ebeveynler gocuklariyla aralarina mesafe koyarlar ve onlara
farkh sekilde davranirlar.

96. Kisim. Boyle davranarak elde edecegeniz diger biiyiik bir
sonug da onun dostlugu olacaktir. Birgok baba genelde ¢ocuklari-
na yaslarina ve durumlanna gére miisamaha gosterseler de sanki
bir casustan devlet sirnni saklhiyorlarmus gibi varliklar ve sorun-
lanm gizli tutarlar. Bu kiskanghk degilse de bir babanin ogluna
gostermesi gerektigi nezaket ve yakinhk agisindan eksik bir dav-
ramstir ve siiphesiz bu ¢ocufiun babasina olan giiven duygusu sar-
sar. Ben de gocuklarini o kadar ¢ok seven babalarin sanki sevgili
ogullan kendi diinyalarindan bir baskasina gidene kadar hig rahat
yiizii gormeyecekmig gibi katilik ve otorite gostererek ¢ocuklarim
hayatlarindan uzak tuttuklarini gérdiigiimde saskinhk duyuyorum.
Sorunlarin ve islerin paylasiimasi ve konugulmasi kadar higbir sey
dostluk ve iyi niyetin temellerini atamaz. Bu olmadan gésterilen
nezaket siipheyi gidermez fakat oglunuz aklimzdan gegenleri ona
agtigimizi goriince ve sizin onu iglerine soktugunuzu fark edince, o
da kendi sirasi geldiginde kendini size agacaktir ve sanki kendi ig-
leriymis gibi o da sizinle beraber diisiinecektir ve onu bir yabanci
gibi uzakta tutmadigimiz1 goriince sabirla zamanini bekleyecek ve
sizi daha gok sevecektir. Ayrica onunla bunlari paylagmaktan keyif
aldigimizi gorecek, ne kadar duyarlilik gosterirse o kadar az sahip
olduklarimizla ilgili olarak size imrenecek ve bu kadar iyi bir dos-
tun ve ozenli bir babanin yonetimi alunda kendini daha da mutlu
hissedecektir. Bu kadar emin konusabilecegi ve 6zgiirce bir konu-
da damisabilecegi bir dost sahibi olmaktan mutlu olmayacak kadar
duygusuz ve diisiincesiz gen¢ adam sayisi oldukg¢a azdir. Babanin
¢ocuguyla arasina koydugu mesafe genelde gocuklari azar veya ki-
namanin saglayacag) faydanin daha fazlasindan mahrum etmekte-
dir. Oglunuz aklina eseni yapiyor ve birtakim eglencelere daliyorsa
bunu sizin bilginiz dahilinde yapmasi daha iyi degil midir? Geng
adamlara bazen boyle seylerde miisamaha gdsterilmesi gerektigin-
den entrikalar ve planlari hakkinda ne kadar fazla bilgi sahibi olur-
saniz yaramazhklar1 o kadar kolay engelleyebilir ve bu hareketi
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neyin takip edecegini génnesini saglayarak onun daha az rahatsiz
olmasi igin dogru yolu izlemis olursunuz. Size kalbini agip tavsiye-
nizi almasini istemez misiniz? O zaman ilk basta bunu siz yaparak
onun giivenini kazanmahsiniz.

97. Kisim. Ancak olimciil ve ¢aresiz bir zarara yol agmadig
siirece size ne danigirsa damgsin ona ondan daha tecriibeli bir dost
gibi tavsiyerde bulunmaya dikkat edin, tavsiyeye otorite ve emrin
karismamasimi saglayin ve denginiz veya yabanci birine vaklagti-
gimiz gibi yaklasin. Bu onu daha ileri taleplerde bulunmaktan ve-
ya tavsiyenizden ¢ikar saglamaya g¢alismaktan alikoyar. Onun geng
bir adam oldugunu ve sizin de zamaninda sahip oldugunuz zevk
ve hayallere sahip oldugunu unutmayin. Onun egilimlerinin sizin-
le ayni olmayacagim ve sizin ellisinde sahip oldugunuz diisiince-
lere yirmisinde sahip olamayacagini kabul etmelisiniz. Genglerin
Ozgirliigii ve asirliklan oldugundan tiim dileyeceginiz sey oglu-
nuzun bunlarn, hiinerlerini kullanarak yapmasi ve babasinin gozii
oniindeyken bunun biiyiikk bir zarara yol agmamasidir. Onceden
soyledigim gibi bunu saglamanin yolu onunla islerinizi konusmak,
ona fikirlerinizi anlatmak ve tavsiyesini sormaktir. Dogru tavsiye-
de bulunursa bu tavsiyesini izleyin; ve onun tavsiyesini uygula-
diginiz iste basar elde ederseniz onu Gviin. Bu hi¢ de otoritenizi
azaltmayacak, tersine size olan sevgi ve saygisin artiracaktir. Var-
higimz sizin oldukea hiikiimdar asasi elinizde olacaktir; ve otorite-
niz, etkisini kesin olarak sagladiginizda, giicii, giiven ve nezaketle
daha da giiglenecektir. Ciinkii oglunuz gelecekte sahip olacaklarin-
dan daha ¢ok iyi bir dostunu iizmekten korkana kadar onun tizerin-
de saglamaniz gereken giicii saglamamis olursunuz.

98. Kisim. Baba ile ogul arasindaki samimiyet bir 6gretmenle
Ogrenci arasinda da olabilir. Tiim zamanlan ders anlatmak ve ona
bilmesi gerekenleri dikte etmekle gegmeyecektir. Ogretmen sirasi
geldiginde onun sdylediklerini dinleyerek ve kitapta anlatilanlarla
ilgili olarak muhakeme yapmasini saglayarak kurallarin daha de-
rine kolayca islemesini saglayacaktir ve onda ¢alisma ve 6gren-
me arzusu uyandiracaktir. Boylece egitimin, konusmaya katilma-
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sim sagladigim ve bu sohbeltin bir pargasi olmaktan zevk aldigini
ve saygi gordiigiinii ve ileri siirdiiklerinin onaylamp uygulandigini
fark edince bilgiye deger vermeye baglayacaktir. Burada 6zellikle
ahlak, ihtiyathlik ve gorgiiye iliskin 6rmek olaylarla ilgili konular-
da konusmas: saglanmali ve [ikri sorulmahdir. Bu ag¢iklayici 6z-
deyislerden ¢ok daha iyi bir sckilde anlama kabiliyetini arurir ve
uygulama zamaninda kullanilacak kurallari daha iyi hafizaya yer-
lestirir. Bu yontem istediginiz seylerin hafizasina girip orada yer
etmesini saglar, oysa en iyi sozler bile temsil yeteneginden yoksun
oldugu ve istediginiz nitelikleri anlatmada gergegin golgeleri ol-
maktan ¢ok uzak kaldig: igin kisa zamanda unutulur. Ornek olay-
larla terbiyc ve adaletin temellerini ve 6lgiisiinii daha iyi anlar ve
daha canl bir sekilde hafizasina yerlestirir ve fikri sorulan 6mek
olaylarda fikrini s6yleyerek ve 6gretmeniyle muhakeme yaparak
derslerde sessiz ve uyuklayan bir seyirci olmaktan daha kalici iz-
lenimler birakir.

99. Kisim. Oglunuzun size olan bagimliligini kullanarak ve si-
zin giictiniiz kontrolii altinda olmaya duyarh yaparak otoritenizi
saglamig olursunuz ve yasakladiginiz hatal bir davranista (6zel-
likle yalan séylediginde) israr etmesi durumunda kati bir bigimde
davranarak gerekli korkuyla karigik hayranhgin aklina kazinmasim
saglarsimz; ve diger taraftan ona yasina uygun seylerde 6zgiirlitk
vererek ve gengler i¢in hava ve su kadar vazgegilmez olan ¢ocuksu
tavirlari ve nesesine sizin yaninizda bulundugu zaman kisit koyma-
yarak, iyi seyler yaptiginda onu sevip oksayarak ve yasina uygun
tavirlar gosterdiginde ona nezaket gostererek sizinle arkadas olma-
sin1 ve sizin onu sevdiginizi ve ona 6zen gosterdiginizi hissetme-
sini saglarsimz: Ebeveynlerin her zaman gostermeye hazir oldu-
gu sevgi ve yumusaklikla size kargi sevgi hissetmesini saglarsiniz.
Boylece ¢ocugunuzun sizin istediginiz duruma gelmesini saglaya-
caksimz ve erdem ve onurun yolunda gitmesi igin en 6nemli pren-
siplerin etkili olmasi igin size karsi hisscdecegi sevgi ve korkunun
birlesimi ger¢ek sayg1 oglunuzda siireklilik kazanacak.

100. Kisim. Bu temel bir kez iyi atldi m1 ve ondan sayg gor-
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meye basladimiz in1 yapacagimz bir sonraki sey huyunu ve ona
6zgii zihin yapisimi dikkate almaktir. En basindan inat¢ihiga, ya-
lan s6ylemeye ve kotii davranislara, huyu ne olursa olsun izin ver-
memelisiniz. Bu ahlaksiz davranislarin tohumlarinin garesine kok
salmadan bakilmal ve gocukta kendini gésterir gostermez hemen
bertaral edilmelidir. Cocuk bilgilenmeye basladigi andan itibaren
onun iizerindeki otoriteniz yerlesmeli ki bu otorite onda dogal bir
prensip olarak islemeye baslasin. Béylece bu otoritenin ne zaman
basladigini, ne oldugunu anlayamasin. Bu sayede size gosterecegi
saygl erken bir yasta yerlestirilirse bu onun igin her zaman kutsal
olacak ve kendi dogasina ait bir prensipmis gibi bu otoriteye karsi
koymak onun igin zor olacakur.

101.Kisim. Erken yaslarda kuracaginiz otorite ve bu otorite-
nin nazik bir sekilde uygulanmas: onun ahlaksiz aligkanhklarindan
utanmasini saglayacaktir (¢linkii inatgilik ve uslanmazhk gerekli
kilana kadar azar ve dayagin ¢ok kullanilmamasi gerektigini diigii-
nilyorum). Bazi insanlar degismez dogalar itibariyle cesur, bazi-
lar1 iirkek, bazilari hendine giivenli, bazilar1 algakgoniillii, bazila-
i uysal veya inatg¢1 merakli veya umarsiz, hizh veya yavas olurlar.
Viicut yapilarinda ve yiiz hatlarinda huylarindaki farkhhklar ka-
dar fark yoktur. Yiiz ve viicut yapilarindaki farklhiliklar zaman ve
yasla beraber kendini gésterir. Ancak ¢ocuklardaki zihin ¢ehresi en
kolay ayirt edilen bir 6zelliktir. Bu 6zellikleri hile ve kurmazlik bo-
zukluklarim 6rtmeyi ve kotii egilimlerini ikiyiizlilikle gizlemeyi
ogretene kadar ¢ok kolay ayristirilabilir.

102. Kisim. Bu sebeple ¢ok erken yasta, en az kisith oldugu ve
sizin onu goérmediginizi diisiindiigli oyun saatlerinde oglunuzun
huyunu izlemeye baslayin. Ondaki baskin tutkularin ve egilimle-
rin neler oldugunu saptayin: Hiddetli mi yoksa uysal mi, atak mi
yoksa utanga¢ mi, duygulu mu yoksa zalim mi, agik m1 yoksa ke-
tum mu saptayin. Bu farkli huylara sahip olabileceginden yontem-
leriniz de farklilik gostereceklir ve otoritenizi bunlari g6z 6niinde
bulundurarak uygulayacaksiniz. Bu dogal egilimler ve huylar ku-
rallarla veya dogrudan rekabet etmeyle, 6zellikle korku verici ve
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baskin yontemlerle tedavi edilemez. Ancak sanatsal bir yaklagim-
la bunlarin gogu tamir edilip dogru yola gevrilebilir. Ancak her ne
olursa olsun tiim bunlar yapildiktan sonra doganin ilk biraktigt yer-
de bu 6zelliklerin izinin her zaman kalacagini unutmayin. Karakter
ozelliklerini oglunuzun hayatinin ilk bélimiinde dikkatle izlerse-
niz biiyiidiigiinde bunlar gizleyecek farkh yiizler takindigi zaman
bile diisiincelerinin ne yone egildigini ve neleri amagladigim gére-
bilmeniz miimkiin olacaktir.

103. Kisim. Size 6nceden ¢ocuklarin 6zgiirliigii sevdigini ve bu
ylizden onlara uygun olan seyleri kisit koymadan yapmalarina izin
verilmesi gerektigini soylemistim. $imdi size ¢ok sevdikleri bir ge-
yi daha s6yleyecegim; hakimiyet. Bu kétii huylarin ilkidir ve ¢ok
rastlanan dogal bir niteliktir. Hakimiyet sevgisi kendini ¢ok erken
yasta su iki seyde gosterir.

104. Kisim. I. Cocuklarin dogar dogmaz (ki ben konugmaya
baglamadan ¢ok 6nce olduguna eminim) isteklerinin yerine gelme-
si igin agladiklarini, huysuzlandiklarini, yiizlerini astiklarim gorii-
riiz. Cevresindeki herkesin ona itaat etmesini ve isteklerini yerine
getirmek iizere hazir bulunmasini severler. Ozellikle gevresindeki-
leri ayirt etmeye bagladiklarinda yas 'veya derece bakimindan ona
yakin veya onun altinda olanlarin kendisine itaat etmesinden mem-
nun olurlar.

105. Kisim. Hakimiyet sevgilerini gosterdikleri diger sey de
her seyin kendilerinin olmasini istemeleridir. Cevresindeki her ge-
ye sahip olmayt ve bu sahiplik duygusunun verdigi giicii ve hakki
ve bunlar istedigi gibi kullanmay severler. Cocuklarda ¢ok erken
yasta islemeye baglayan bu huylari gormeyen kisi onun hareketle-
rine hi¢ dikkat etmemis demektir: Ve insan hayatim rahatsiz eden
bu adaletsizlik ve memnuniyet koklerinin ¢ok erken yasta kokiin-
den kazinmasini gerekli gormeyen kisi de iyi ve degerli bir insanin
temellerini uygun zamanda atmayi ihmal etmis olur. Bunlari berta-
raf etmek igin sunlar yapilabilir.
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106. Kisim. Cocuk ugruna agladig), huysuzlandig) veya istedi-
gi seye sahip olmamalidir: Bunu derken ¢ocugun higbir seyle ilgili
olarak ebeveynleriyle konugsmamasi gerektigini soyledigim anla-
stimasin. Boyle bir sey ¢ocuklarla ebeveynleri arasindaki sevgi ve
baghiliga biiyiik engel olusturur; simdi bu konuya daha detayl bir
acgiklama getirecegim. Cocuklar ¢ok kiigiikken ebeveynlerine iste-
dikleri seyi s6yleyebilmeli ve bunun karsiliginda da tatlilikla istek-
leri yerine getirilmelidir. Ancak “agim™ demek bir sey, “su yemegi
istiyorum” demek bagka bir seydir. A¢lik, susuzluk, soguk veya di-
gerdogal ihtiyaglar gibi isteklerini sdylediklerinde ebeveynlerinin
ve digerlerinin bu istekleri gidermesi gorevleridir: Fakat gocuklar
onlar i¢in en uygun olanin seg¢imini ebeveynlerine birakmal ve
“sarap veya beyaz ekmek istiyorum” gibi isteklerini adlandirdikla-
rinda bu istekleri yerine gelmemelidir.

107. Kisim. Ebeveynler dogal isteklerle keyfi istekleri ayirt
edebilmelidir. Mantigin diger baska bir seyin yardimi olmaksizin
karsi koyamadigi ve bizi rahatsiz etmekten alikoyamadig) istekler
dogal olanlardir. Hastalik, yara. aglk, susuzluk, soguk, uykusuz-
luk, ¢aligmaktan dolay: ortaya ¢ikan dinlenme ve gevseme istegi
tiim insanlarin hissettikleri ihtiyaglardir ve en iyi huylu insanlar bi-
le bu ihtiyaglar kargilanmad:g takdirde rahatsiz olurlar. Bu sebeple
uygun yontemlerle bu ihtiyaglar giderilmeli ve gecikmenin sonra-
dan tamir edilemez zararlara yol agmamasi igin bu ihtiyaglar ace-
leyle veya sabirsizlikla giderilmemelidir. Dogal ihtiyaglarin yol ag-
tig1 acilar daha da biiyiik rahatsizliklarin isaretleridir ve bu sebeple
kesinlikle ihmal edilmemelidir. Ancak yine de ¢ocuklar bu tiir zor-
luklara ne kadar ¢ok ahgirsa viicutlari ve zihinleri verilen akillica
Ozenle o kadar giiglii olur ve onlara gelecekte o kadar faydasi olur.
Bu ihtiyaglari giderirken onlara iyilik yapma sinirlan digina ¢ikil-
mamasi ve ¢ocuklarinin ugruna aci ¢ektigi seylerin ruh hallerini
bozmamasi ve saghklarina zarar vermemesine 6zen gosterilmesi
gerektigi konusunda uyarida bulunmay: gerekli gérmiiyorum.

Bunun yaninda ¢ocuklarin keyfi isteklerinin asla yerine getiril-
memesi gerekir. Sadece bundan bahsetmeleri bile kaybetmelerine
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yol agmalidir. ihtiya¢ duyduklarinda kiyafet ahnmahdir; ancak su
kumastan veya su renkten dediklerinde kiyafetsiz idare etmeyi Gg-
renmelidir. Ebeveynlerin ¢ocuklariyla gatismasi gerektigini soy-
lemiyorum; aksine iyi davraniglariyla hak ettiklerinde ve bunun
huylarim1 bozmayacagina ve onlari bu tiir sagmalhklardan mem-
nun duyacak hale getirmeyecegine emin olduklarinda ebeveynler
miimkiin oldugunca onlarin isteklerine uymalidir. (ocuklar igin en
uygun olani, mutluluklarini bu tiir seylere baglamamalan ve bu tiir
seylerden keyif almayip kayitsiz kalabilmeyi 6grenebilmeleridir.
Ebeveynlerin ve 6gretmenlerin hedeflemesi gereken temel amag
bu olmalidur.

Asin sevgi gosteren ebeveynler bu yéntemi biraz siddetli bula-
bilirler. Ancak yine de bu yoéntem bir gereklilikten baska bir sey de-
gildir; ¢iinkii bahsettigim bu yontem sopa kullanilmasimi yasakla-
digindan konugma yontemi her zaman bahsettigimiz korkuyla ka-
nigik hayranlik hissinin gocukta yerlesmesi ve ebeveynlerine karsi
duymasi gereken saygi ve hiirmetin olusturulmasinda ¢ok faydali
olacaktir. Bunun yaninda onlara egilimleri kontrol edebilmeyi ve
onlara hakim olabilmeyi 6gretecektir. Bu sayede arzularini basti-
rabilimeyi 6grencceklerdir. Bu sayede gocuklar arzularindan ve is-
tahlarindan ¢ok akillarina itaat etmeyi dgreneceklerdir. Cok erken
yasta keyfi isteklerini kontrol edebilen ve bunlar iletmeden dnce
uygun olup olmadigini saptayan gocuklar gelecekteki hayatlarinda
biiyiik sonuglar dogurabilecek konularda ¢ok biiyiik bir avantaj el-
de etmis olacaklardir. istege konu olan sey ister biiyiik ister kiigiik
olsun burada dikkat edilmesi gereken en 6nemli taraf, bunun zihin-
lerinde yapacag etki, bu istegin yol agacag: aliskanlik, ve daha da
biiyiidiigiinde bu davranisin onda ne gibi sonuglar doguracagdir.
Ayrica bu davranis onda tesvik edilirse yetiskin oldugunda nelere
yol agacag ivice irdelenmelidir.

Ben ¢ocuklarin bilingli bir sekilde mutsuz edilmesi gerektigini
s6ylemiyorum. Ciinkii her istegi yerine getirilen gocuk gelecekte
kotii huylu olabilir. Cocuklar viicutlar kadar igtahlarina ve istek-
lerine karsi gelebilmeyi, egilimlerini kontrol ederek ve viicutlarimi
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zorluklara ahistirarak ding, kolay ve giiglii olmay: 6grenmelidir-
ler. Cok siddetli sekilde istedikleri seyi kaybetmek onlara algak-
gonillaligi, itaati ve boyun egilmesi gereken giicii 6gretir; ancak
istedikleri seyi vererek algakgoniilliligi ve sessizligi odiillendir-
mek de onlara itaatlerini gerektiren bu seyleri sevmeyi de Ggre-
tir. istedikleri seyin yoksunlugunda da mutlu olabilme erdemine
sahip olduklarinda, bagka bir zaman uygun olan baska bir seyle
odiillendirilmelidirler. Bu &diillendirilme bir pazarhik araci degil
de iyi davraniglarinin sonucuymus gibi onlara sunulmahdir. An-
cak ona vermeyi reddettiginiz seyleri baskalarindan alirsa o zaman
size karsi duydugu sevgi ve hinmeti kaybedebilirsiniz. Bu konuya
Ozellikle ¢ok dikkat edilmelidir. Burada karsimiza yine hizmetkar-
lar gikiyor.



Yedinci Béliim

108. Kisim. 1. Cok erken yasta baglanildig) takdirde ¢ocuklar
arzularimi bastirmay: 6grenebilirler ve bunu aliskanlik haline geti-
rebilirler. Yag ve muhakeme yetenegi agisindan biiyiidiikge, tutku-
lan degil de akil baskin oldugu zaman onlara daha fazla 6zgiirlitk
verilebilir. Bildikleri ve hakkinda bilgi sahibi olmak istedikleri bir
seyle ilgili sorular sorduklarinda dinlenmeli ve nazikge ve adilce
cevap verilmelidir. Diger istahlar bastirilirken merak gocuklarda
gelistirilmelidir.

Keyfi tiim istekler kati bir elle kontrol edilmesi gerekirken tek
bir durumda buna izin verilip istegine uyulmahdir. Dinlenme ga-
lisma ve yiyecek kadar gereklidir. Zevk olmadan dinlenme olama-
yacagindan ve dinlenme her zaman mantiga dayali olmayip zaman
zaman da keyfe dayal olacagindan masumane oldugu ve saghkla-
rina zarar veninedigi takdirde ¢ocuklarin sadece oyalanmasina de-
gil aym zamanda bunu kendi istedikleri sekilde yapabilmelerine
izin verilmelidir. Bu sebeple herhangi bir sekilde dinlenmek iste-
diklerinde bu istekleri geri ¢evrilmemelidir. Gergi iyi bir egitimde
¢ocuklarin nadiren boyle bir 6zgiirliik talep edecegine inamyorum.
Onlara faydah olacak seyi her zaman keyif alarak yapmalarina ve
bir seyden ¢ok bikmadan bagka bir seyle mesgul edilmelerine 6zen
gosterilmelidir. Eger bagka bir seyle mesgul olup halen 1am dinlen-
memislerse ¢ocuksu oyunlarla kendilerini mesgul ederek dinlen-
meleri konusunda serbest birakilmalidirlar: Faydah seyleri yapar-
larken igtahlari kapanmadan bagindan alinmali; en azindan bikma-
dan veya usanmadan alinmalidirlar. Bu sayede canlar istediginde
tekrar ayni faaliyete donebilirler. Clinkii giiniltiilii seylerden keyif
alana kadar, yorgun kismin dinlendigi ve tazelendigi siirekli din-
lenme aralarinda sirayla yapacaklan zihin ve viicut egzersizleriyle
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hayatlarini ve geligimlerini giizel hale getirene kadar onlar terbi-
ye ettiginizi diisiinmemelisiniz. Bunun her huydaki ¢ocukta yapilip
yapilamayacagini, ebeveynlerin ve 6gretmenlerin bunun igin ¢ok
¢aba sarf edip sarf etmeyecegini veya ¢ocugu bu duruma getirmek
i¢in sabir ve ihtiyat sahibi olup olmadiklarini bilemem; ancak su-
nu kesinlike soyleyebilirim ki ¢ocuklarda sayginlik. itibar ve iyi
taninma istekleri yerlestirerek ¢ok erken yasta dogru yol izlenirse
birgok ¢ocukta bunu bagarmak miimkiindiir. Gergek hayat agilan-
diginda onlarla en ¢ok keyif veren sey hakkinda 6zgiirce konusula-
bilir, sevdikleri bu seye yoneltilebilir veya bu konuda serbest bira-
kilabilirler. O zaman sevildiklerini algilarlar ve kendilerinden so-
rumlu olanlarin onlarn isteklerine diigman olmadigin fark ederler.
Bu tiir bir yaklagim kendilerini y6neten eli ve bu elin y6nlendirdigi
erdemi sevmelerini saglar.

Dogal yapilarini kesfedecekleri, egilimlerini ve niyetlerini gos-
terecekleri ve boylece akilli ebeveynlerin, ¢ocuklari igin planlaya-
caklar hayat yolu ve meslegi saptamalarini saglayacak dinlenme
zamanlarinda onlara 6zgiirliik verilerek ¢ok biiyiik bir avantaj sag-
lanmis olur. Bu dinlenme zamanlarinda ayni zamanda onlan kétii
ahigkanliklara siiriikkleyecek dogal egilimleri tedavi edecek uygun
¢areler de saptanabilir.

109. Kisim. 2. Beraber yasayan ve birbirleri tizerinde hakimiyet
kurmak i¢in rekabet eden ¢ocuklarda hangisi rekabete ilk baglarsa
hemen engel olunmalidir. Birbirlerine riayet etmeyi, terbiyeli dav-
ranmay1 6grenmelidirler. Boyle davrandiklari takdirde digerlerinin
saygisini, sevgisini kazandiklarini ve boyle davranarak istiinliikle-
rini kaybetmediklerini gordiiklerinde kiistahga hakimiyetten daha
¢ok keyif aldiklarimi goreceklerdir.

Cocuklarin birbirine kargi suglamalan genelde ani 6fke ve inti-
kam hislerinden ortaya ¢iktifa igin kesinlikle karsihk géormemeli-
dir. Onlara sikayette bulunma zayifligin1 6gretir; ve diisiinmeleri-
ne bile izin verilmeden ve esneklik gosterilmeden kars: gikihp geri
cevrilirse ac1 gekmeyi ve erken yagsta giiglii olmay1 6grenmenin on-
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lara bir zarari olmayacakur. Onun bu sizlanma sikayvetlerine ¢auk
kagslarla cevap vermeseniz de zarar verenin bu kotii aliskanhg ve
kiistahligin1 engellemis olursunuz. Bu eylemi kendiniz gézlemle-
diginizde zarar goren tarafin 6niinde hafilge azarlayin; ancak gika-
yet gergekten dikkatinize deger nitelikteyse, zarar verceni yalnizken
ve sikayet edenin olmadig: bir yerde azarlayin ve sonra gidip zarar
verdigine 6ziir dilemesini ve telafi etmesini saglayin. Bu sayede
sanki kendi iginden geliyormus gibi 6ziir diler ve bunu yapmakitan
keyif alir ve sikayet eden de nazik¢e bu 6zrii kabul eder. Aralarin-
daki sevgi gii¢lenir ve aralarinda birbirlcrine terbiyeli davranma
ahigkanhg geligir.

110. Kisim. 3. Istedikleri seyleri alabilme ve onlara sahip ola-
bilme konusuna gelince, ellerindeki seyleri kolayca ve 6zgiirce ar-
kadagslarina verebilmelerini 6gretin ve en eli agik insanin sayginhk
ve Ovgiiyle beraber en ¢ok seye sahip olan kisi oldugunu tecriibe-
leriyle 6grenmelerini ve boylece sevdikleri seyden gabucak ayri-
labilmeyi 6grenmelerini saglayin. Bu kardesleri birbirine ve son-
radan da bagkalarina nazik ve terbiyeli davranmayi, ¢ocuklarin
genelde sasinp sikinti duyduklan yirmi davranig kuralindan daha
iyi bir gsekilde 6gretecektir. Kur yapma.ve ihtiya¢ duydugumuzdan
fazlasina sahip olma ve tazlasini hakimiyetimiz alunda tutma istegi
tiim kotiliiklerin kaynagidir ve ¢ok erken yasta dikkatle kokiinden
kazinmah ve aksi davranis olan, sahip olduklarimi bagkalarina ve-
rebilme aligkanligl erken yasta yerlestirilmelidir. Bu 6vgii ve say-
g1 ifadeleriyle tesvik edilirken cémertliginden higbir sey kaybet-
memesine siirekli 6zen gosterilmelidir. Elindekileri 6zgiirce ver-
digi her olayin karsiligini verin ve bagkalarina gésterdigi nezaketin
kendisi igin kotii olmadigini, aksine nazik davrandig: kisilerin ve
bu olayi seyreden herkesin nezaketini kargilik olarak aldigini algi-
lamasini saglayin. Birbirini gegmeye ¢alisan ¢ocuklar arasinda bu-
nu rekabet haline getirin. Bu sayede, siirekli uygulamayla ¢ocuk-
lar igin sahip olduklari seyden ayrilmak kolaylasacak ve bu iyi huy
onlarin aligkanliklarina yerlesecek ve bundan zevk alacak ve nazik.
comert ve terbiyeli davranmada birbirleriyle yarisacaklardir.
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Comertlik tegvik edilirken adaletli olma kurallarinin ¢ignenme-
mesine dikkat edin: ve ne zaman adalet kurallar ¢ignenirse o an
miidahale edin ve gerekirse azarlayin.

ilk evlemlerimiz akil veya iyice diisinmekten ziyade kendimi-
ze duydugumuz sevgiyle yonlendirildiginden yanhs ve dogrunun
adil simirlarindan sapma egilimindediler; ne kadar hata yapmaya
egilimli olurlarsa o kadar dikkatli sekilde kontrol edilmelidir; ve
bu 6nemli sosyal erdemdeki en kiigiik hata hemen dikkate alinmal
ve diizeltilmelidir. Onemsiz gériinen kiigiik seyler o anda ve gere-
ken sekilde diizeltilirse bu hem kotii ahiskanliklar: engelleyecek ve
hem de ilerde daha biiyiik sorunlarla karsilagiimamasini saglaya-
cakur. Aksi halde zamaninda 6nemsenmeyen kiigiik yanhslarin da-
ha biiyiik sorunlara ve dogrudan kati bir namussuzluga déniigsme-
si tehlikesiyle karg karsiya kalinacaktir. Ortaya ¢ikan ilk adaletsiz
davranma egilimi ebeveynler ve 6gretmenler tarafindan saginna ve
kinama gostergeleriyle basuiriimahdir. Ancak ¢ocuklar adaletsizli-
gin ne oldugunu kavrayamadiklarindan, sahip olma duygusunu an-
layana kadar, bu kavram erken yasta diiristliigiin temellerini ata-
bilmek i¢in onlara sahip olduklar ve sevdikleri seyden vazgegebil-
meyle 6gretilmelidir. Bu onlara daha konugsmaya baslamadan ve
sahip olma hissinin farkh gekillerini anlayamadan ve digerlerinden
farkl1 bir hakla sahip olduklar seyi bilemeden 6nce 6gretilmelidir.
Ve genelde ¢ocuklar kendilerine hediye olarak getirilenden bagka
seylere nadiren sahip olduklarindan ilk basta onlara verilen ve iize-
rinde hakim olduklar: seyleri almay: veya muhafaza etmeyi 6gren-
melidir. Ve kapasiteleri artuk¢a diger adalet 6rmekleri ve kurallan
onlara asilanmahdir. Eger adaletsizlik eylemi bir hatadan degil de
iradelerindeki bir bozukluktan dolay: ortaya ¢ikiyorsa ve bu davra-
m§ yumusak bir azar veya utandirma hissiyle giderilemiyorsa da-
ha sert garelere bagvunnak gerekir: Bunu da baba veya 6gretmen,
deger verdikleri ve kendisinin oldugunu diisiindiikleri seyi ondan
alarak, bagkasinin onu yapmasini emrederek ve boylece diinyada
ondan daha giiglii insanlar varken bagskalarina ait olan bir seye ada-
letsizce sahip olmaktan elde edecekleri 6nemsiz fayday: anlama-
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larini saglayarak bagarmalidir. Cocuklarda bu kadar kétii bir huya
karsi en bastan nefret hissi gelistirilirse gelecekte namussuzluktan
ve diiriist davranmamaktan dolay: isleyebilecegi bu tiir suglar en-
gellenmis olur.

111. Kisim. Aglama gocuklarda izin veriimemesi gereken bir
hatadir; sadece evi dolduran kétii ve uygunsuz giiriiltii igin degil
aym zamanda egitimde temel hedefimiz olan 6nemli sebeplerden
dolayi buna tolerans gosterilmemelidir.

iki gesit aglama vardir; biri inatg1 ve hakimiyet kilma amagli di-
geri ise sizlanma ve yakinina aglamasidir.

1. Agit genelde ¢ok sik olarak hakimiyet igin verilen bir ¢aba
ve kiistahligin ve inatgihigin agik bir sekilde gosterilme bigimidir;
isteklerini elde edecek giice sahip olmadiklarinda samata ve géz-
yaslariyla bu haklarini elde ederler. istedikleri seyi onlara verme-
yenlerin baskicihigi ve adaletsizligine kargi bir gesit kargi koyma
seklidir.

112. Kisim. 2. Bazen agit ac1 veya gergek bir iiziintii sebebiy-
le olur.

Bu iki sekil agit iyi izlenildigi takdirde edadan, bakiglardan, ey-
lemlerden ve 6zellikle agit tonundan kolayca ayirt edilebilirler, an-
cak higbir sekilde ikisine de izin verilmemeli, en azindan tesvik
edilmemelidir.

1. Inat agitlarina kesinlikle izin verilmemelidir ¢iinkii bu istek-
lerini kabul ettirmeye ¢aligmanin ve bastimaya ¢aligtigimiz tutku-
lari tesvik etmenin baska bir yoludur. Eger izin verilirse vermeye
¢aligtigimiz tiim terbiyenin iyi etkilerini yok eder. Onlarin bu agik
itiraziyla sonuglanan her tiir azar onlan daha da kétii hale getirir.
Gocuga verilen tiim cezalar ve kisitlamalar, iradelerine hakim ol-
madig1 ve onlara tutkularim bastirmay: ve ebeveynlerinin mantigi-
nin 0 an emretiigi seye itaat eumeyi ve bdylece de sonradan man-
tiklarinin onlara s6yledigine itaat etmeye hazir olmayi 6gretmedi-
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gi siirece aksi yonde etki eder veya etkisini tamamiyla kaybeder.
Kendilerine karsi ¢ikildig1 bir konuda aglamalarina izin verilirse
bu isteklerinde kendilerini hakl hissetmelerine ve haklarim agik-
¢a ifade ederek bu kétii huylarindan tat almalarina ve ilk firsatta
da bu isteklerini tatmin etme kararliligini duymalarina sebep olur.
Iste siirekli dayak yontemine karsi olusan diger bir fikir de burada
yatar: Her ne zaman bu asin gareye basvurursaniz itaat ve sabirla
bu terbiyeye teslim olduklanni gérenc kadar ve isteklerini bastr-
diginiza emin olana kadar dayaga devam etmek zorunda kalirsiniz;
bunu aglamalar1 veya onlan uyarmaniz sonucu aglamalarim kes-
meleriyle kesfedersiniz. Bu olmaksizin gocuklar1 dévinek onlara
uygulamis oldugunuz siddetli bir zalimlikten 6teye gitmez ve zi-
hinlerine bir yarar saglamaz. Bu bize ¢ocuklarin nadiren dayakla
lerbiye edilmesi gerekligi sebebini verdigi gibi aym zamanda na-
diren terbiye edilme ihtiyaci cduymalarini da saglar. Ciinkii gocuk-
lara dayak atildiginda bu siddetsiz ancak etkili bir sekilde yapilirsa
ofkesiz ama akillica tokatlar vurulursa, arada muhakeme yapilirsa
ve onlar uysallastifii ve iradenize teslim oldugunda dayak sonlandi-
rilirsa ayni tiir cezaya nadiren ihtiyag duyarlar ve dayagi hak eden
hatayiyapmaktan kaginirlar. Bunun yaninda, bu sayedc ceza kiigiik
ve etkisiz kalmayacagi igin cezanin zihne ulagtigini anladiginiz an-
da kesilirse agiriliktan kagmis olursunuz. Azar ve dayak bagvuraca-
gimiz en son ¢are olmalidir ve 6fke aninda uygulanmamahdir. Aksi
halde 6lgiiyii kagirirsiniz ve terbiye agisindan bir fayda saglamaz.

113. Kisim. 2. Cogu gocuk gektikleri en kiigiik acida aglamaya
ve ugradiklar en kiigiik zararda sikayet etmeye ve bagirmaya egi-
limlidir. Cocuklarin az1 bundan kagimir: ¢iinkii daha konusamadan
once isteklerini ve eksiklerini ilk olarak béyle ifade etmeye bagla-
diklarindan, bu yaslarina karsi toleransin gerekli oldugu diisiiniiliir
ve tesvik edilir ve hatta konugmaya basladiklarindan ¢ok sonra-
ya kadar bile bu boyle devam eder. Canlan yandiginda ¢ocuklara
sefkat gostenmenin bir gérev oldugunu kabul ediyorum. Ancak bu
acima hissi gostenmeden yapilmalidir. Olabildigince onlara yardim
edip acisini hafifletin, ancak asla feryat figan etmeyin. Bu zihinle-
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rini yumusaur ve kiigiik hasarlara teslim olmalarina sebep olur. Her
tiir aciya, 6zellikle bedensel acilara kargi direngli hale getirilmeli-
dirler. Bu hayaun maruz kaldig) bir¢ok olumsuz durum her kiigiik
yaraya karsi hassas olmamamiz: gerektirir. Zihinlerimizin teslim
olmadig1 seyler bizde kiigiik bir etkiden bagka bir sey birakmaz ve
bize ¢ok az zarar verir. Aci veren veaciyi siirekli hale getiren ruhla-
rnimizdir. Akhin giicii ve hissizligi hayatin kotiiliiklerine ve kazala-
rina kars: biiriinebilecegimiz en iyi zirhur, ve bunu ¢ok erken yasta
ogrenen sanshdir. Engellenmesi veya tedavi edilmesi gercken ruh
kirilganhg (zayiflig1) cocuklarda agita izin verilmesiyle artar. Kii-
¢ik darbelerden ve diigmelerden baslarina gelebilecek kiigiik za-
rarlarda onlara acima gosterilmemeli, hatta tekrar yapmalari soy-
lenmelidir; bu hem onlarin aglamalarini durdurur hem de dikkat-
sizliklerini onleyerek bir daha aym duruma diismelerini engeller.
Ancak gektikleri hasar ne olursa olsun aglamalanni durdurun. Bu
onlara o an igin sakinlik ve rahatlama verecek, gelecekte de onlari
direngli hale getirecektir.

114.Kisim. Bir 6nceki aglama seklini bastirmak igin siddet ge-
rekir; ve bir bakis veya olumlu bir cmir fayda saglamazsa dayak
gereklidir: Bu kotii ahgkanlik gurur, inatgilik ve iradeden geliyor-
sa kesinlikle bastirilmali ve ona hakim olmasi saglanmahdir. Fakat
diger aglama tirii genelde zayifliktan ileri geldigi i¢in daha nazik
bir elle tedavi edilmelidir. ikna, diisiincelerini baska bir yone ge-
virme, sizlanmalarina giilme iik uygun yontemler olabilir: Cocuga
6zgii huy da goz 6niinde bulundurulimahdir. Kesin olmayan, degis-
kenlik gosteren kurallar konulmamahdir; ancak bu konu ebeveyn-
lerin ve 6gretmenlerin ihtiyatina birakilabilir. Ancak genel olarak
soylemeliyim ki bu tiir agit da onay gérmemelidir. Baba otoritesi
sayesinde, bakiglarina ve s6zlerine ¢ocugun yasina ve huyuna uy-
gun bir sert tavir vererek bu tiir agitt da durdurmahidir. Bu sadece
sizlanmalarim durduracak ve bu huysuzluga son verecek élgiide
olmalidur.

i15. Kisim. Korkaklik ve cesaret onceden bahsettigim ruh hal-
leriyle o kadar yakindan iligkilidir ki bunlara dikkat etmek yanhs
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olmayabilir. Korku dogru idare edildigi siirece faydasi olan bir tut-
kudur. Delice cesaret ve tehlikeyi umarsizhk da her kiigik kotili-
gin kargisinda titremek ve kiigiilmek de mantiksizdir. Korku bize
¢ahskanligunizi artirmak ve kétiintin yaklasunlarina karst kendi-
mizi korumak amaciyla verilmistir. Bu sebeple yaklasan zararla il-
gili hi¢ endise duymamak. tehlikeyi 6nceden tartmamak, bunlarin
yerine ona kogmak ve zarara sonucu ve faydasi nc olursaolsun kat-
lanmak mantikl1 bir yaratigin degil vahsi bir 6fkenin yapacag; istir.
Bu huya sahip ¢ocuklan olanlar kendini koruma giidiisiiniin, bagka
bir tutkunun, onlarin diisiinmeksizin ve iyice tartmaksizin hemen
dalimalarina sebep olmadig siirece ¢abucak uyum saglayacag: akli
canlandirmaya ¢ahismaktan bagka yapacaklan bir sey yoktur. Kor-
kuya duyulan nefret insanoglu i¢in o kadar dogaldir ki hi¢ kimse-
nin bundan korkmayacagini diisinemivorum. Korku bagimiza ge-
lecek olanin endigesi sebcbiyle hissettigimiz rahatsizhktir ve biz
de bundan nefret ederiz. Ve bu sebeple her ne zaman biri tehlikeye
diigse bunun sebebi bilgisizlik veya zorba bir tutkunun hakimiyeti-
dir ve hi¢ kimse kotiiniin ulagabilecegi yerde olacak ve sirf tehlike
ugruna tehlikeye kur yapacak kadar kendi segimiyle kendinin diis-
imani olamaz. Cocugun korkusunu bastiran gurur, bosuna bir zafer
veya Ofke ise bunlar uygun bir yolla bastirilmali ve bu girisiminin
¢abasina deger olup olmadig! konusunda diigtinmesi saglanmalidir.
Cocuklar genelde gok suglandig: bir hata olmadigindan bu konu
tizerinde ¢ok durmayacagim. Kirilgan ruh hali tam tersine ¢ok rast-
lanan bir rahatsizliktir ve iizerine daha ¢ok egilinmesi gerekir.

Cesaret diger erdemlerin bekgisi ve destekgisidir. Ve cesaret
olmadan bir adam gorevine karsi nadiren dayanikhlik gosterir ve
gergek bir adam olur.

Korktugumuz tehlikelere ve hissettigimiz kétiiliiklere karsi da-
yanmamizi saglayan cesaret bize hayatta ve varligimizin yoneti-
minde biiyiik fayda saglar: Bu sebeple ¢ocuklar olabildigince er-
ken yasta bu zirha biiriindiirmemiz iyi olur.

Burada dogal yapinin ¢ok 6nemli bir rol oynadigini itiraf ediyo-
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rum; eksik olan kisim ve zayif ve iirkek kalp dogru bir yonetimle
daha iyibir duruma getirilebilir. Gengken gocuklara agilanan korku
dolu endiselerle gocuklarin cesaretini kirmay: ve her kiigiik acida
feryat etmelerini 6nlemek igin yapilmas: gerekeni daha 6nce anlat-
mistim. Cok fazla korkuya teslim olduklarini gérilrsek cesaretleri-
ni artirmak ve ruhlarim direngli hale getirmek igin daha fazla ¢aba
gostermek gerekir. .

Bana gore gergek cesaret insanin kendine hakim olmasi, kotii-
lik ve tehlikeler yoluna ¢iksa da tizerine diiseni eksiksiz yapmasi-
dir. Buna sahip olan o kadar az sayida insan vardir ki gocuklardan
bunu beklemememiz gerekir. Ancak yine de bir seyler yapilabilir.
Fark edilmeyecek derecelerle uygulanacak akilhca bir yontem on-
lar beklenenin Gtesine gotiirebilir.

Gengliklerinde bu 6nemli konuda gosterilen ihmalkarhgin se-
bebi belki de buna tam anlamiyla sahip yetiskinlerin az sayida ol-
masidir. Bizimki gibi dogustan cesur olan bir ulus igin gergek ce-
saretin savas alaninda gésterilen yigitlik ve dilsmanin kargisinda
hayati umursamamaktan bagka bir anlama geldigini diisiindiigiimu
s6ylemiyorum. Ulkeleri igin canlarini tehlikeye atanlarin yigitli-
ginin her zaman takdir edilmesi gerektigini ve bunun da cesaretin
6nemli bir pargasi oldugunu sdylemck istiyorum. Ancak hepsi bu
kadarla simirh degildir. Tehlikeler savas alanlan diginda da bize sal-
dirrrlar; ve 6liim dehgetlerin krali olmasina ragmen aci, rezalet ve
fakirlik de korkung bakiglara sahiptir ve birgok kisinin cesarctini
kinna kabiliyetine sahiptir. Bunlarin bazilarini hor gériip digerin-
den Glesiye korkan insanlar vardir. Gergek cesaret her tiir tehlikeye
hazirlikhh olmaktir ve tehdit eden katiililk ne olursa olsun kimilda-
madan durabilimektir. Yine bununla korkudan kipirdamadan dur-
may: kastetmiyorum. Tehlike kendini gosterdiginde endise duy-
mamak aptalliktir; tchlikenin oldugu yerde tehlike hissi de olur; ve
korku bizi uyanik tutar, dikkatimizi uyandinir, ¢ahskanhgimzi ve
direncimizi artirir; fakat sakince aklimizi kullanmamizi ve dikte et-
tigini uygulamamizi engellemez.
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Bu soylu ve erkekge sebata sahip olmanin ilk adimindan yuka-
rida bahsetmistim; ¢ocuklar1 6zenle her tir korkudan gengken uzak
tutmak gerekir. Onlara kesinlikle korku dolu endiselerden bahse-
dilmemesini ve korkung nesnelerin onlari korkutmamasini sagla-
ymn. Aksi tavir, ruh hallerini 6yle bozar ve paramparga eder ki bu-
nu sonradan toparlamak ¢ok zordur; ancak tim hayatlari boyunca
korkung bir fikrin ilk ortaya atihsinda veya ortaya ¢ikisinda dagi-
lirlar ve sasirirlar; viicutlari gevser ve akillan rahatsiz olur; insan
kendisini kontrol edemez ve diizenli ve mantikli hareket edemez.
Ister hayvansal giidiilerden olsun ister 6nceden diisiiniilmemis bir
yapr degisikliginin sebep oldugu gii¢lii bir izlenimden olsun bu
kesinlikle béyledir. Tiim hayatlar1 boyunca tirkek olmus insanlar-
da gengken karsilasilan korkunun etkileri ¢ok agik goriilebilir. Bu
yiizden ok gengken olabildigince 6nlenmelidirler.

Diger yapilacak sey ise nazik derecelerle ¢ocuklar korktukla-
n seylere ahistirmaktir. Fakat burada ¢ok dikkatli olunmalidir. Cok
aceleci davranilmamali, ¢ok erkenden tedavi girisiminde bulunul-
mamalidir; aksi takdirde korku azalacagina artar. Daha kucakta ta-
sinan ¢ocuklar kolayca kokutucu nesnelerden uzak tutulabilir. Ko-
nusana ve onlara denileni anlayana kadar bu korkutucu nesnelerin
higbir zararinin olmadigim anlamalarim saglayacak muhakeme ve
konusma yeteneginden yoksun olurlar. Bu sebeple onlari bu nesne-
lerle tanigik hale getirebilir ve nazik agsamalarla onlara yakin hale
getirebiliriz. Bu sebeple yiiriiyene ve konusana kadar onlara fark-
Ii bir sekilde yaklasmaya gerek yoktur. Ancak yine de yollarinin
iizerinden kolayca ¢ekilemeyen bir seyden bebekler rahatsiz olur-
sa ve bununla ilgili bir dehset isareti gosterirse diisiincelerini bagka
bir yone ¢evirerek ve bu korku veren seyle hognutluk verici uygun
seyleri karigtirarak. onlar bu nesneye aligsana ve artk ondan rahat-
siz olmayana kadar tiim korku izleri silinmelidir.

Cocuklarin ilk dogduklar anda gézlerini rahatsiz etmeyen nes-
nelere kars1 kayitsiz kaldiklarim izlemis olmalisiniz. Aslanlardan
kediler kadar korkmazlar. O zaman sonradan onlara korku veren
sekiller ve renkler nelerdir? Bu korkuya sebep olan bu nesnelerin
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beraberinde getirdigi zarara karsi duyulan endisedir. Alti aylik bir
¢ocuk her giin yeni bir siit anneden siit emse yiiz degisikliginden
korkmaz. O zaman yabanc bir yiizc gitmek istememesinin sebebi
ihtiya¢ duydugu giday: ve nazik ilgiyi ¢evresindeki birkag¢ kigiden
almasidir. Onu besleyen ve mutlu eden ve her an ihtiyaglarini kar-
silayan kisi ondan uzaklastiginda korku ortaya ¢ikar.

Dogal olarak korktugumuz tek sey aci hissetmek veya keyhn
kaybolmasidir. Ve bunlar gézle goriiniir nesnelerin sekline, rengine
ve boyutlarina bagh olmadig! igin bize aci vermedikleri veya bize
ac1 verecekleri diigtincesi kafamiza yerlestirilmedigi siirece bunla-
rin hi¢birinden korkmayiz. Ates ve alevin parlakligi ve gekiciligi
¢ocuklara o kadar bilyiik keyif verir ki ilk bagta elleriyle dokunmak
isterler fakal ilk tecriibelerinde kargilastiklan biiyiik ac1 sebebiyle
bir daha dokunmaya korkarlar ve dikkatle atesten sakinirlar. Kor-
kunun temeli bu oldugundan ne zaman ortaya gikacagini tahmin
etmek ve yanlighkla korkulan ncsnelerde nasil tedavi edilecegini
gormek zor degildir. Ve bir kez akillarina yatti mi ve kiigiik olay
ve nesnelerle ilgili korkularina hakim olmayi 6grendiler mi daha
gercek tehlikelere kargi iyi bir hazirlik yapmus oluruz. Cocugunuz
bir kurbaga gordiigiinde giglik atar ve kagar; baska birinin kurba-
gay1 yakalamasina ve ondan belli bir uzakhga koymasini saglayin.
{1k 6nce gocugu kurbagaya bakmaya ahistirin; bunu yapabildiginde
ona yaklagmasini ve sigrayigini gérmesini saglayin; sonra baska bi-
ri elinde sikica tutarken yavagga ona dokunmasini saglayin, ve bir
kelebek veya serge gibi elinde glivende tutana kadar bunu uygula-
yin. Ayni yontemle diger yersiz korkular da oriadan kaldirilabilir;
gerekli dikkat gosterilirse ve ¢ok aceleci davranmazsaniz ve gocu-
gu zorlamazsaniz sonunda basariya ulagirsiniz. Ve boylece geng
asker hayattaki savas alani igin egitilinis olur;, bu arada bazi sey-
lerin gercekte oldugundan daha tehlikeli gosterilmemesine dikkat
edilmelidir. Ayrica gercginden fazla bir seyden korkuyorsa. fark
edilmeyecek kadar kiigiik agsamalarla bu korkularini terk edene ve
bu zor duruma hakimiyel saglayana ve sonunda basanisi alkiglarla
kargilanana kadar onu yoénlendirmelisiniz. Bu tiir bagarilar sik tek-
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rarlandiginda kétilerin, korkularinin temsil ettigi kadar kesin ve
biiyiik olmadigim gérmesi saglanacaktir. Ayrica bunlardan kagin-
manin onlardan kagmak. moral agisindan ¢6kmek. kederlenmek ve
korkuyla caymak olmadigini fark etmesi saglanacakur.

Cocuklardaki korkunun en biiyiik kaynag: act oldugundan ¢o-
cuklari korku ve tehlikeye karsi direngli ve cesaretli hale getirmek
i¢in onlari aci gekmeye alistinnak gerekir. Nazik ebeveynler bunun
dogal bir yontem olmadigini diisiineceklerdir; ve ayrica ona aci ve-
recek seylerin basina gelmesini saglayarak onu aciya dayanikh ha-
le getirmeyi mantiksiz bulacaklardir. $6yle denecektir: **(Cocuk aci
¢ekmesine sebep olan ve kendisine bu aciy: ¢ektirenden nefret cde-
bilir; Bu garip bir yontem. Cocuklan hatalari igin dévmeyip ceza-
landinmayacaksiniz, ama iyi huylu olmalari igin sirf iskence ugru-
na onlara iskence gektireceksiniz.” Bu tiir itirazlarin yapilacagin-
dan hig¢ siiphem yok. Hatta bana tutarsiz, hayalperest diyecekler.
Bu konuya ¢ok ihtiyath bir sekilde yaklagilmasi, hi¢ hata yapilma-
masi gerektigini kabul ediyorum. Cocuklarin hatalan igin ¢ok dé-
viilmesini onaylamiyorum giinkii bedensel aciy1 en biiyiik ceza ola-
rak diisiinmelerini istemiyorum. Ayni sebeple iyi davramslarda bu-
lunduklarinda direnglerini arurmak igin bazi acilan kétiiliik olarak
gormeden hissetmelerini uygun buluyorum. Sparta drnekleri egiti-
min gocuklari aciya ne kadar dayanikh hale getirdigini yeterli bi-
¢imde gostermektedir; ve bedensel acimin en biiyiik kétii olmadigi-
ni 6grenenler veya en ¢ok korkulmasi gereken oldugunu diisiinme-
yenler erdeme giden yolda kiigiik bir asama kaydetmis sayilmazlar.
Fakat Lakedamonya disiplininin ¢agimizda uygulanmasim 6nere-
cek kadar budala degilim. Yine de ¢ocuklari nazikge, ¢ekinmeden
baz1 aci1 seviyelerine aligtirmanin zihinlerine saglamhik kazandir-
mada ve hayatlarimin gelecekteki kisminda cesaret ve kararlihgin
temelinin atilmasinda izlenen bir yol oldugunu séyliiyorum.

Onlar en kiigiik bir olayda aci gektiginde feryat figan etmemek
veya onlar feryat ettiklerinde izin vermemek atilacak ilk adimdur.
Ancak bununla ilgili zaten 6nceden konusmustum.
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Sonraki adim bazen bilerek onlarin aci ¢gekmesini saglamaktir
fakat bunu ¢ocuk iyi huyluyken ve onu incitenin iyi niyeti ve ne-
zaketinden emin oldugumuzda yapmaya dikkat etmeliyiz. Bir ta-
rafta asla 6fke veya hosnutsuzluk ifadeleri olmamali, diger tarafta
da acima veya pismanlik bulunmamahdir;: Cocuk durumdan yakin-
madan veya bunu bir yanlis veya ceza olarak algilamadan dayana-
bildigi 6l¢iide yapiilmahdir. Bu olgiilere dikkat edilerek uygulan-
diginda bir ¢ocugun poposuna vurulan akillica sopa darbelerinden
giilerek uzaklastigimi gérdiim. Halbuki aym kisiden gelecek soguk
bir bakisin sebep olacag) azarlanmayi hissetseydi veya bu darbe-
lerle beraber nazik olmayan sézler de gelseydi ¢ocuk aglayabilirdi.
Cocugunuzu siirekli 6zeniniz ve nezaketinizle ve sevginizle mem-
nun edin. O zaman kademeli olarak sizden gelecek aci verici sert
tavirlara dayamir hale gelecektir ve sizden sakinmayacaktir veya
sikayet¢i olmayacaktir: Biz gocuklarin bu tiir seyleri birbirine yap-
ngim her giin goriiriiz. Cocugunuzu ne zaman kirilgan goriirseniz
onu direngli hale getirmek igin firsatlar arayin. Buradaki en biiyiik
sanat en az ac1 verenle baslayip onunla oyun oynarken ve onunla
iyi gecindiginiz ve giizel giizel konustugunuz bir anda acinin do-
zunu yavasea artirmaktir. Bir kere cesareti kargisinda bu aciya kar-
st hissettiklerini degistirmeye diisiinmesini sagladiniz mi; erkekge
davranmaktan gurur duymaya basladi mi ve acidan kaginmak ve-
ya altinda sinmek yerine cesur ve yigit olmanin {iniinii tercih ede-
bildi mi geligen akh sayesinde iirkekligini kontrol edebilmesi ve
yapisindaki zayifhg gidermesi konusunda endise etmenize gerek
kalmaz. Biiyiidiik¢e dogal yapisinin onu siiriiklediginden daha ce-
saret isteyen scyleri yapmasimi saglayin; normalde insanin sonu-
cunda zarar gérmeyecegi muhakemecsine vardif! bir seyi yapmaya
cesareti yoksa ve sakimyorsa ilk 6nce ona yardim edin sonra yinc
yapamazsa bundan utang duymasim saglayin. En sonunda siirek-
li deneme sonucu giiven kazanana ve korkusuna hakim olana ka-
dar devam edin. Sonunda onu biiyiik bir 6vgiiyle ve diger kisilerin
olumlu goriisleriyle ddiillendirin. Bu agamalardan gegtikten sonra
yapmasi gerekenden caymamak konusunda kararhlik goésterdigin-
de ve korku ani ve tehlikeli durumlarda akhimt bozmadiginda ve
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viicudunun titremesine sebep olmadiginda ve onu hareket edemez
hale getirmediginde veya korkudan kagmadiginda akil sahibi bir
varatigin cesaretine sahip olmustur; bu tiir bir dayaniklilig) uygun
olaylarda onu bu duruma alistirarak saglariz.

116.Kisim. Cocuklarda ¢ok sik gézlemledigim diger bir sey de
zavalli bir yarauig ele gegirdiklerinde ona kétii davranmaya egi-
limli olmalaridir. Sik sik kiigiik kuglara, kelebeklere ve ellerine dii-
sen boyle kiigiik hayvanlara iskence ederler ve ¢ok sert davranirlar.
Hatta bundan zevk alir gériiniirler. Buna &zellikle dikkat edilmesi
gerektigini diisiiniiyorum. Boyle bir zalimlige egilim gosterdikle-
ri takdirde aksi sekilde davramigin 6gretilmesi gerektigine inamyo-
rum. Ciinkii hayvanlara igkence etme ve onlan 6ldiinne aliskanhig)
kademeli olarak bu davranis seklini insanlara yoneltmelerine yol
acgacaktir. Kendisinden asag) yaratiklarin aci ¢cekmesinden ve yok
edilmesinden zcvk alanlar kendi cinslerine kargi sevgi ve iyi niyetli
olma egiliminde olmayacaktir. Burada yasam ve 6liimiin jiirilerin-
den kasaplan ayn tutuyoruz. Cocuklara en bastan itibaren yasayan
bir yarauga iskence etmek ve 6ldiirmekten nefret etmek 6gretiime-
lidir. Daha soylu olan baska bir canhnin avantaji veya bu canlinin
korunmasi amaci disinda hig¢bir seyi bozmamay: ve yok etmemeyi
6grenmelidirler. Ve gercekten de, aslinda her insanin gérevi olmasi
gereken insanoglunun korunmasi herkesin anlastigi ve ikna oldugu
bir konu olsa ve dinimizi, siyasetimizi ve ahlakimizi diizenleyen
temel prensip bu olsa diinya simdikinden daha sakin ve daha iyi
olurdu. Fakat simdi biz asil isimize d6énelim. Size kiigiik kizlari, o
yastaki her gen¢ kiz gocugunun ¢ok keyif aldigi kopek, sincap, kus
ve benzer bir hayvan istese hemen saglayan bir annenin nezaketi-
ni ve ihtiyathhigini anlatmak istiyorum; kiigiik kizlar bu hayvanlara
sahip olduklarinda onlara iyi bakmak zorundaydilar ve asla bir ek-
sigini birakmamaliydilar ve onlara kétii davranmamahydilar. Ciin-
kii onlara bakmay: ihmal ederlerse bu biiyiik bir hata sayilir, bu
hayvanlar onlarin hakimiyetinden alinir veya en azindan azarlanir-
lardi; boylece bu kizlar erken yasta 6zen géstermeyi ve iyi huylu
olmayi égrendiler. Ben de insanlarin besiklerinden itibaren tiim ya-
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ratiklara karsi iyi davranmaya ve higbir seyi bozup israf etmemeye
ahistinlmalan gerektigini diigiiniiyorum.

Koétiililkk yapmaktan aldiklar bu zevkle bir seyi amagsiz yere
bozmakla, 6zellikle bir seye aci ¢ektirmekten keyif almay: kastedi-
yorum; Yabanci ve dis bir etken disinda aliskanlk veya bagkalariy-
lailigkiden dolay: kazanilan bu tiir ahskanhklar konusunda ikna ol-
mam imkansiz. insanlar gocuklarina saldirmay: ve bagkalarina za-
rar geldiginde ve zarar verdiginde giilmeyi 6gretirler; 6grettiklerini
teyit eden bununla ilgili birgcok 6émekleri vardir. Tarihle ilgili yapi-
lan konugmalarin hepsi savagmak ve ldiirmekle ilgilidir ve (ashn-
da insan rkinin en biiylik kasaplar olan) fatihlere atfedilen onur ve
sayginhk yetisen gengligi daha da kotii yola gotiiriir. Gengler 6ldiir-
menin insan irkinin alkis alan bir isi ve erdemlerin en kahramancasi
oldugunu diisiinmeye yonelirler. Boylece dogal olmayan aykin bir
zalimlik tohumlan ekilir ve insanhgin nefret ettigini gelenegi uy-
gun kilar ve onura giden yolda éniimiize koyarak bize 6nerir. Boy-
lece, tavir ve goriisler sayesinde aslinda nefret edilmesi gereken
sey bir keyif haline gelir. Bu konuya ¢ok dikkat edilmeli ve erken
yasta ¢aresine bakilmalhidir. Yerine aksi davranig ve iyi huyluluk ve
sevgi yerlestirilmelidir. Bunu yaparken de 6nceden bahsedilen di-
ger hatalara yaklagirken kullanilan nazik yéntemler uygulanmah-
dir. Suna dikkat edilmesini bir daha tekrar etmeye belki gerek yok-
tur: Oyun, dikkatsizlik veya bilgisizlikten kaynaklanan ve zarar
verdigi bilinmeyen ve sirf zarar vermek ugruna 6nceden planlan-
mamis, ancak bazen ciddi hasara yol agabilen kotii davramiglar na-
zik bir sekilde ele ahnmalidir. Ciinkii ¢ocugun suglu oldugu yanhs
ne olursa olsun ve bu yanhsin sonucu ne olursa olsun ele alinma-
st gereken tek sey bunun asil kaynagidir ve bunun yerine nasil bir
ahskanhgin yerlestirilecegidir. Cocuk bu yonde terbiye edilmeli ve
oyun oynarken veya dikkatsizligi sonucu ortaya ¢ikan zararlar yii-
ziinden asla cezalandirilmamalidir. Diizeltilecek yanhshklar zihin-
de yatar, bu hatalar yasla diizelecek veya sonucunda bunu kétii alig-
kanliklar takip etmeyecek tiirden hatalarsa sonuglar ne kadar hos
olmayan seylerse de mevcut hareket tenkit edilmemelidir.
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Sekizinci Boliim

117. Kisim. insanseverlik duygularini islemenin ve bunu geng-
lerde canh tutmanin diger bir yolu da kendisinden asag olan kisi-
lere, 6zelliklere hizmetkarlara karsi kullandiklar dil ve tavirlarin-
da terbiyeyi 6gretmektir. Beyefendilerin evindeki ¢ocuklarin evin
hizmetkarlarina hiikiimran sozler, hor goren isimler ve zorbaca bir
tavirla, sanki kendilerinden agag) bir irk veya cinsmisgesine yaklas-
tiklarin1 gérmek ¢ok rastlanilan bir seydir. Bu koti davranisa ister
kotit omekler, ister servet avantaji ya da isterse kendi dogal beyhu-
delikleri sebep olsun hemen engellenimeli ve kékiinden kazinmali-
dir ve yerine asagi seviyedeki insanlara karsi nazik, sevecen ve hos
bir tarzda davranis sekli yerlestirilmelidir. Boylece iistiinliiklerin-
den higbir sey kaybolmaz; yerine aradaki fark artar ve otoriteleri
giiclenir; asag) seviyedeki insanlara duyulan sevgi distan gosteri-
len saygiyla beraber geldiginde, efendilerinin sahip oldugu servet
kendilerini onlarin ayaklar: altinda bir seviyeye diisiirdii diye tek-
melenmediklerini géren ev ¢alisanlan daha keyifle hizmet edecek-
lerdir. Cocuklarin kanmagik dis kosullardan dolay: insan dogasim
g6z oniinde bulundurmalar engellenmemelidir. Babalarinin konu-
mu sebebiyle az da olsa iizerinde gii¢ sahibi olacaklar: kisilere en
basindan itibaren kéti ve kaba davranmayi 6grenirlerse bu ¢ocuk-
lar tam anlamiyla kotii terbiye edilmis olur, ve gerekli 6zen goste-
rilmezse kendinden asag; seviyede olanlarn hor gérmeyi aligkanhk
haline getirir ve bundan dogal bir gurur duyar. Bu da sizce zalimlik
ve baskiciliktan bagka ne ile sonuglamir?

118. Kisim. (108. Kisimda bahsi ge¢en) gocuklardaki merakli-
lik bilgiye kars1 olan istahtan baska bir sey degildir ve bu sebeple
tesvik edilmelidir. Bu nitelik dogal olarak dogduklan cahillikten
kurtulmalan i¢in en iyi aragur; Bu olmaksizin yersiz merak gaba-
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lart ¢ocugu donuk ve faydasdiz yaratiklar yapar. Bunu tesvik etme
ve canh tutma yollar1 bana gére sunlardir:

1. Soracag higbir konuda gocugu kinamamali ve terslememeli-
dir ve onlara giilinmemelidir. Bunun yerine tiim sorulari cevaplan-
mali ve bilmek istedigi konu yasina uygun bir sekilde agiklanmali-
dir. Onun hedefledigi seye hizmet etmeyen birgok seyle ve karma-
stk anlatimlarla kafasini kanstirmayin. Bu soruyla neyi 6grenmeyi
amagladigini iyi saptayin; ona bilgi verdiginizde ve istedigi cevabi
almasini sagladiginizda diigiincelerinin ne kadar genisledigini ve
uygun cevaplarla hayal edebileceginizden ¢ok daha ileriye gide-
cegini goreceksiniz. Ciinkii 151k gozler igin neyse bilgi de akil igin
¢ok gereklidir: Cocuklar bilgiyi asir1 bir gsekilde severler, ézellikle
sorulartnin 6nemsendigini ve bilgilenme arzularinin tesvik edilip
oviildigiini gorirlerse. Cogu ¢ocugun kendilerini anlamsiz spor-
lara vermelerinin ve zamanlanni bosa harcamalarinin en biiyiik se-
bebinin meraklarinin engellenmesi ve sorularinin ihmal edilmesi
oldugundan hig siiphem yok. Halbuki onlara daha nazik ve saygy-
la davranilsa ve sorulari cevaplansayd: 6grenmekten ve bilgilerini
gelistirmekten ve ayni oyuna tekrar tekrar donmektense her zaman
yeni seyler 6grenmekten biiviik keyif alacaklarindan eminim.

119. Kisim. 2. Sorularn ciddi bir sekilde cevaplamak ve 6gren-
mek istedikleri bilgi verilirken bazi 6zel 6vgiiler de s6ylemek ge-
rekir. Onlarin saygl duydugu kisilere o yanimizdayken séyle veya
béyle seyler hakkinda gok bilgili oldugunu séyleyin. Hepimiz be-
siklerimizden itibaren gururlu yaratiklar oldugumuzdan onlara fay-
da saglayan konularda ruhlarini oksayin; ve gururlan kendilerine
faydasi olacak seylere yonelik olsun. Bu sayede biiyiik yastaki ¢o-
cugunuzun bildigi ve 6grendigi seyleri kendinden kiigiik kardesle-
rine 6gretmesini tesvik ettiginizi goreceksiniz.

120. Kisim. 3. Cocuklann sorgulamalarinin ihmal edilmemesi
gerektiginden aldatmaca ve kagamak cevaplar da verilmemesine
ok biiyiik dikkat edilmelidir. ihmal edildiklerini ve aldatildiklari-
ni kolayca fark ederler; baskalarinin bagvurdugu ihmal, gizleme ve
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yalan y6ntemlerini ¢abucak dgrenirler; eger onlara yalan s6ylersek
onlarin sadecc beklentilerini aldatmis olimayiz ayni zamanda bilgi-
lenmelerini engellemis ve masumiyetlerini bozmus oluruz ve boy-
lece de katiiliiklerin en biiyiigiinii onlara 6gretmis oluruz. Cocuklar
hakkinda bir sey bilmedikleri yabanci bir iilkeye gelmis yolcular
gibidir; bu yiizden onlara yanhs rehberlik yapmamaya ¢ok dikkat
etmeliyiz. Ve baz1 sorulan ¢ok ger¢ek¢i gelmese de onlara ciddi
cevaplar vermeliyiz; ¢linkii size her ne kadar gereksiz sorular gibi
gelse de o anda onlarin hakkinda higbir sey bilmedikleri tiirden ko-
nulardir. Cocuklar bizim bildigimiz her seye yabancidirlar ve kar-
silagtiklari her sey onlar ig¢in zamaninda bizim igin oldugu gibi ilk
basta bilmecedir ve onlarin bilgisizligini gériip bu durumdan onla-

i kurtarmaya ¢alisan medeni insanlar ¢evresinde bulunan gocuklar
ne de mutludur.

Simdi siz veya ben Japonya’ya yerlessek, ¢ocuklarin diisiince-
lerini ve sorgulamalanm hafife alan tiim bilgimiz, ihtiyatimiz ve
kibrimizle bile binlerce soru sormaya baslariz. Bizim igin nc kadar
o6nemli olsa da kibirli ve diisiincesiz bir Japon i¢in tiim bu sorular
anlamsiz ve miinasebetsiz gelecektir; sorularimiz1 yanitlayacak ve
bilgisizligimizi giderecek iyiliksever ve iyi niyetli birini bulursak
¢ok seviniriz.

Karsilarina yeni bir sey ¢iktiginda ¢ocuklar genelde her yaban-
cinn soracag soruyu sorar: “Bu ne?” Genelde bu soruyla adini sor-
maktan bagka bir sey kastetmezler. Bu yiizden ilk cevap olarak o
nesnenin adi soylenmelidir. Ve sonraki soru ise genelde “Ne ise ya-
rar?"dir. Bu soruya da dogru bir cevap verilmelidir. Ne ise yaradi-
g1 anlatilmali ve anlayabilecekleri sekilde ne amaca hizmet ettigi
agiklanmalidir. Ve diger herhangi bir zaman tekrar bu nesneyle ilgi-
li soru sorarsa istedikleri cevabi tam anlamiyla verene kadar onlan
geri ¢evinneyin ve agitklamalarinizla onu yeni sorular sormaya itin.
Belki yetiskin bir insan igin bu tiir sohbet diisiindiigiimiiz kadar da
anlamsiz ve onemsiz gelmeyecektir. Sorgulayan gocuklarin dogal,
orijinal ve bilgi edinmeden 6ne siirdiigii fikirler insam diisiinmeye
zorlayabilir. Bagkalarindan ve egitimlerinden aldiklan fikir ve dii-
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stincelere gore konusan yetiskinlerin sohbetlerinden ziyade bir ¢o-
cugun beklenmedik sorularindan daha ¢ok 6grenilecek sey oldugu-
nu diistintiyorum.

121. Kisim. 4. Kargilarina bazen yeni ve garip seyler gikararak
¢ocuklarin merakinin tesvik edilmesinin yanhs oldugunu diisiin-
miiyorum. Boylece sorgulamaya baglarlar ve bu yeni ve garip sey
hakkinda bilgi cdinmeye ¢aligirlar. Eger meraklan onlar cevapla-
nint 6grenmemesi gereken sorulara siiritklerse ona yanhs ve kaga-
mak cevaplar vermek yerine bu seyin onlarin o an igin 6grenme-
mesi gereken bir sey oldugunu kisaca soylemeniz yeterlidir.

122. Kisim. Bazen ok erken yasta ortaya ¢ikan simarikhik giig-
lii bedensel ve zihinsel yapiyla beraber nadiren gelen bir durumdur.
Cocugun canh bir konugsmaci olmas: isteniyorsa onu bu hale ge-
tirmenin yollarinin bulunabilecegine inaniyorum: Ancak ben akilh
bir babanin oglunu hos bir arkadas ve bagkalarina eglence kaynag
olmasindan ziyade yetenekli ve faydali bir adam olmasini isteye-
cegini diisiinliyorum: ama yine de bunun aksi diisiiniiliirse gocugun
iyi muhakeme yapmasi, ¢ok konuskan olmasi da pek de keyit ali-
nacak bir durum degildir. Bu yiizden olabildigince- sorularina ce-
vap vererek ve bilgi vererck sorgulayan bir ¢ocuk olmasini tesvik
cdin. Tleri siirdiigii nedenler anlasilabilir ise bunun igin onun saygi
ve 6vgii gérmesini saglayin ve kontrolii kaybederse hatasi yiiziin-
den ona giilmek yerine nazik¢e onu dogru yola sokun. Karsisina
¢ikan her seyle ilgili muhakeme yapmak konusunda atakhk goste-
rirse bu egilimini birinin goriip onu tenkit etmemesine veya onun-
la aldatici bir sohbete girip onu yanhs yonlendinmemesine dikkat
edin. Ciinkii mantigimizin dogru bir sekilde gelismesi ve uygulan-
mas: bir insanin hayati boyunca kazanacag) en yiiksek mitkkemme-
liyettir.

123. Kisim. Siirekli sorgulayan halin aksine ¢ocuklarin bazen
de gevresindekileri dnemsemez ve higbir seye ilgi duymaz hal-
leri vardir. Bu tembel halin ¢ocuklarda gériilebilecek en kétil ve
eger yapisindan geliyorsa tedavisi en zor niteliklerden biri oldugu-
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nu diigiinityorum. Bazi durumlarda bu konuda yanlig gézlem yap-
ma ihtimalimiz oldugundan, bazen sikayet konusu ettigimiz igle-
ri ve dersleriyle ilgili tembelce oyalanmalar hakkinda dogru bir
saptama yapinaya dikkat edin. Oglunun tembellik yaptigina iligkin
siiphe duyan baba ilk 6nce onu iyice gdzlemlemeli ve tiim eylem-
lerinde béyle ilgisiz ve umarsiz mi oldugunu yoksa sadece belirli
seylerde yavas ve tembel ve digerlerinde canl ve istekli olup olma-
digin1 saptamahidir. Derslerini savsakladigini ve zamaninin ¢ogunu
odasinda bos gegirdigini gorsek de hemen ¢ocugun tembel oldugu
sonucuna vannamahyiz. Bu ¢ocuksu bir davranis ve ders ¢alismak
yerine baska bir seyi tercih ctme olabilir. Kendisine gdrev olarak
verildigi i¢in kilaplarindan nefret etmesi dogaldir. Bunu ¢ok iyi
saptamak i¢in onu ders zamani diginda oynarken izlemek gerekir.
Oyun oynarken egilimlerini. aktif ve canh olup olmadigini, bir sey-
ler yapmaya ugrasip ugragsmadigim ve amagladigi seyi tamamlaya-
na kadar oyunu takip edip etmedigini, ya da temelce ve ilgisizce
zamanini hayal ederek gegirip geginnedigini izlemelisiniz. Sadece
derslerinin basindayken tembellik yapiyorsa bu kolayca diizeltile-
bilir. Ama tembellik onun huyu ise bunu alt etmek i¢in biraz daha
¢aba ve dikkat gerekir.

124. Kisim. Eger ovun oynarken veya aklina koydugu seyleri
yaparken istekli ve sevkli ise ve sadece kitaplarimin bagindayken
tembel ve ihmalkarsa ilk 6nce onunla nazik¢e konugmal ve yapti-
g1 hareketin rahatsizlig), kitaplarinin basinda bos geg¢irdigi zama-
m bosa gegirdigi anlatilmahdir. Ama konusurken nazik ve sakin
olmal ve yaptuigimin sonuglari basit ve sade bir sekilde kendisine
séylenmelidir. Bu etkili olursa istediginizi elde etmis olursunuz.
Ancak bu nazik ve yumusak yontem etkili olmazsa onu utandir-
maya ¢alisin; ona giiliin, yemek masasinda her toplandigimzda bu-
giin ne kadar saat derslerinin baginda oturdugunu sorun. Eger der-
se ayrilan zamanda izerine diiseni yapmamigsa onunla alay edin;
fakat bu alaya kesinlikle azarlamay: karigurmayin. Sadece soguk
bir ifadc takinin. Diizelene kadar bu ifadeyi birakmayin ve gevre-
sindeki annesi, 6gretmeni dahil herkesin ona aym sekilde davran-
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masini saglayin. Bu da istediginizi eldc etmenize yaramazsa artik
egitimiyle ilgilenecek bir 6gretmene ihtiyaci olmadigini ve boyle-
ce zamanim bir 6gretmenle bosa gegirmek zorunda kalmayacagini,
¢linkii su ya da bu oyunu kitaplarina tercih ettigini ve artik sadece
0 oyunu oynayacagini soyleyin; ve samimi bir sekilde onu sevdi-
&i oyunu oynamaya yoneltin. Zamanla sikilana ve yine kitaplarim
tercih edene kadar sabah ve 6gle hep bu oyunu oynamasini sagla-
yin. Ancak bu oyunu oynamasi i¢in onu yonlendirdiginizde kendi-
niz onu takip edin ya da yerinize bagkasini gérevlendirin. Siz veya
gorevlendirdiginiz kisi onun siirekli bu oyunla mesgul olmasini ve
bunda da tembellik yapmamasini saglayin. Gergi ben bagkasi yeri-
ne sizin izlemeniz gerektigini diisiiniiyorum ¢iinki gérevinde tem-
bellik yapmak gibi ¢ok 6nemli bir kotii aligkanhg tedavi etmek
i¢in bir babanin isi ne olursa olsun buna ayiracag iki veya ti¢ gii-
niin yapilan isc deger oldugunu diisiiniiyorum.

125. Kisim. Tekrar tembelligin ¢ocugun dogal bir huyu mu yok-
sa egitimden kagmak i¢in bagvurdugu bir yol mu oldugunu ¢ok
dikkatli irdelemeniz gerektigini s6ylemek istiyorum. Ancak her ne
kadar gozleriniz iizerinde olsa ve kendine ait zamanini nasil ge-
¢irdigini izleseniz de sizin veya bir bagkasinin onu izledigini ona
hissettirmemelisiniz. Ciinkii size duydugu korku sebebiyle aklinda
yapmaya niyetlendigi seyi yapmaktan kendini alikoyacagi ve boy-
lece kendi egilimini gostermieyecegi igin keyif almadig seyleri ve
diger tiim her gevi ihmal edecek ve boylece aslinda sizden korktu-
du igin yapmaya niyetlendigi seyi yapmayip tembel ve umarsiz go-
riinecektir. Bu konuda daha da agik olmak gerekirse gozlemlemeyi
gizlice ve onun kimsenin kendisini izledemediginden emin oldugu
bir zamanda yapmahisiniz. Bu tam 6zgiirlik anlarinda giivendigi-
niz birinin ¢ocugunuzun zamanin nasil gegirdigini, kontrolsiiz bir
sekilde kendi egilimleriyle bas basa birakildiginda tembelce oturup
oturmadigi izlemesini isteyin. Boylece, ona 6zgiir kalacag za-
manlar vererck bu tembelligin kendi dogasindan mi yoksa ¢alisma
saatini tembellikle geg¢irmesine sebep olan derslerine karsi duydu-
gu nefretien mi kaynaklandigini kolayca saptayacaksiniz.
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126. Kisim. Eger biinyesindeki bir kusur zihninde bulaniklik
yarauyorsa ve dogal olarak umarsiz ve riiyada gezer gibi dolasiyor-
s4 i¢ agict olmayan bu durum en kolayca ¢oziimlenecek sorundur;
¢iinkii gelecekle ilgili higbir kaygisi yokmus gibi olan davranista
eylemin kaynag olan ik sey noksandir; 6ngorii ve istek. Aradaki
sorun dogal yapinin getirdigi soguk ve aksi ruh halini nasil degis-
tirip canlandiracagimzdir. Durumun bu olduguna emin oldugunuz
an zevk aldig1 herhangi bir sey olup olmadigim dikkatlice aras-
tirmalisiniz; ve zihninde herhangi bir egilim kesfederseniz bunu
olabildigince artinnaya ve onu ¢aligmaya itmek iizere bundan fay-
dalanmaya galisin ve galisma hevesini tesvik edin. Ovgiiyii veya
oyun oynamayi veya giizel kiyafetleri seviyor ve acidan. rezil ol-
maktan veya sizin hognutsuzlugunuzdan nefret ediyorsa, (tembel-
lik harig ¢iinkii bu asla onun ¢aljymaya koyulmasini saglamayacak-
tir) her neyi ¢ok seviyorsa onu canlandirmak ve hizlandirmak igin
bundan faydalanin. Ciinkii bu tiir tembel ruh hallerinde tegvik ede-
ceginiz igtahtan korkmamalisiniz. Bu istah sizin elde etmeye ¢ahs-
tiginiz seydir ve onu artinnak ve canlandimak igin elinizden gelen
¢abayi gostermelisiniz ¢iinkii istek yoksa ¢aba da olmaz.

127. Kisim. Eger canhhigini ve hareketliligini artirmak igin ¢o-
cugunuzu bu sekilde yeteri kadar tutamazsaniz onu bedensel isle-
re yonlendirin ki bir seyler yapma aligkanlig: edinsin. Onu kati bir
sekilde bir ige tutmak bazen zihnini gelistimienin ve kullanmasinin
en iyi yoludur. Onun i¢in bedensel gii¢ harcayacag isler bulun ve
bu isle onu mesgul edin. Eger bedensel isi yapmak ona zor gelir
ve onu utandirirsa bu kétiiye isaret degildir. Bu isten ne kadar ¢a-
buk sikilirsa o kadar erken derslerine geri déner. Ancak ona ders-
leri yerine boyle bir bedensel is veriyorsaniz zamam 6yle ayarla-
ymn ki asla tembellik yapacak firsat bulamasin. Onu tam anlamiyla
derslerinin bagina doniip istek ve canlilikla ¢alisir gordiikien sonra
kendisine ayrilan zamanda bitirdigi bedcnsel is i¢in 6diillendirin;
derslerine daha ¢ok dikkat etmeye basladiginda bedensel isi yavas
yavas ve ders basindayken yaptigi tembelligi tedavi ettikten sonra
da tamamiyla sonlandirabilirsiniz.
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128. Kisim. Cocuklarin degiskenlik ve o6zgiirlilkien keyif al-
diklarindan 6nceden bahsctmistik. Bu sebeple dersleri veya dgren-
melerini istedigimiz higbir seyi ¢ocuklara gorev olarak vermeme-
liyiz. Bunu ebeveynler. 6gretmenler genelde unuturlar; ve uygun
gordiikleri seylerde ¢ocuklar siirekli mesgul etmek igin sabirsizlik
gosterir ve ¢ocuklarin kendilerini bu konuda aldatinamasina ¢ali-
sirlar ancak siirekli aldiklar ihtar ve emirlerle ¢ocuklar onlardan
yapmasi istenen ve istenmcyeni ¢abucak ayirt edebilirler. Bu ha-
ta onlarin kitaplarimi sevmemelerine yol agtiginda tedaviye en son
asamada baslamir. Ve dersleri oyun haline getirmek artik ¢ok geg
olacagindan bu durumda tersine bir yol izlemeniz gerekir: En ¢ok
sevdigi oyunu saptayn, hergiin bir ¢ok saat bu oyunu oynatin ve
bunu gorev haline getirin. Bunu ceza olarak degil ondan talep edi-
len bir gérevmis gibi sunun. Eger yanilmiyorsam birkag¢ giin i¢in-
de o ¢ok sevdigi oyundan o kadar sikilacakur ki onun yerine ki-
taplarini veya herhangi baska bir seyi tercih edecektir, 6zcllikle bu
oyun gorevi i¢in ayirdig1 zamanin bir kismini tercih ettigi bu yeni
faaliyete ayirabilecekse. Bu tedavi yontemi en azindan yasaklama
ve ceza yontemlerinden daha iyidir: Ciinkii bir kez istahini kabart-
tiniz mi (bu yontemi yeme ve igme digindaki diger scylerde rahat-
likla uygulayabilirsiniz) ve normalde sakinmasini istediginiz sey-
den bikmasini sagladimiz mi onun bundan nefret etmesini saglamig
olursunuz ve artik bunu tekrar yapma arzusunu hissctmesinden
korkinaniza gerek kalmaz.

129. Kisim Cocuklarin genelde bos kalmaktan nefret ettikleri-
nin yeterince agtk oldugunu diistiniiyvorum. Bu sebeple mesguliyet-
lerinin genelde onlara faydali olan seylere yonlendirilmesi konusu-
na biiyiik dikkat gosterilmelidir; miimkiinse dinlenme saatlerinde
bile sizin istediginiz bir seyi yaparak dinlenmesini saglayin, ancak
bunu asla bir gérev haline getirmeyin. Bunu yapmanin yolu. din-
lenme sekli se¢iminde sizin parmaginiz oldugunu algilamamasi-
na ¢ahismaktir. Onun yapmasini istedigi seyleri ona emreder gibi
sunarak bikmasini saglayin. Ornegin: oglunuz topu oynamayi ¢ok
mu seviyor? Her giin bir¢ok saat bunu oynamasini emredin ve ta-
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kip edin. Cok ge¢meden bundan bikacagini ve birakmak isteycce-
gini goreceksiniz. Bu sayede sevmediginiz bog zaman eylemlerini
onun igin gorev haline getirerek yapmasini istediginiz seyleri ken-
diliginden ve zevkle yapmasini saglayacaksimz. Ozellikle sevme-
diginiz bu isi iyi yapmasi karsiliginda yapmasini istediginiz seyi
bir 6diil olarak sunarsaniz ¢ok daha fazla zevk alacaktir. Ciinkii her
giin topla biktiracak kadar oynamasi emredilirse daha biiyiik bir
sevkle kitaplarina sarilacak ve isteyecektir. Ozellikle bunu topu-
nu ona ayrilan zaman igerisinde 6yle sevkle oynadig: igin bir 6diil
olarak sunarsanmiz derslerinden gok daha biiyiik keyif alacakur. Co-
cuklar yaslarina uygun olan seyleri yaparken bu seylerin arasinda-
ki farki bilmezler. Bagkasindan 6diing aldiklan seyle kendilerinin
olan sey arasindaki farki anlamazlar; bu sebeple aslinda onlarin
¢evresinde olan bir sey kendilerine 6diil olarak sunulursa bu ger-
cekten 6diil yerine geger. Bu sayede Iskog dansinin diger dansa ve-
ya diger dansin Iskog dansina 6diil olarak sunulup sunulmayacag
tercihi dgretmene aittir. Onlar igin 6nemli olan tek sey kendi seg-
tikleri veya ebeveynlerinden veya saygi ve giiven duyduklar bas-
kalarindan 6diil olarak aldiklari seylerle mesgul olmaktir. Bu tir
yontemle yaklagilan, terbiye edilen ve kot 6rneklerden uzak tutu-
lan ¢ocuklar digerlerinin oyun oynamaktan aldiklari aym zevk ve
istekle deslerini ¢alisacak ve okuyacaklardir. Eger en bilyiik ¢ocu-
gunuzu boyle yetistirirseniz ¢ocuklari birbirinden ve birbirini etki-
lemekten uzak tutmak miimkiin olmadigindan biiyiik ¢ocugun tem-
sil edecegi 6rmek kiigiige de ¢ok sey 6gretecektir.

130. Kisim. Cocuklarin zihnini dagitacak ve dinlendirecek
oyuncaklar olmalidir; ancak 6gretmeni veya bir bagkasinin géze-
timi altinda bir anda sadece bir oyuncaga sahip olmali ve yeni bir
oyuncak almak istediginde eskisini iade etmelidir. Bu onlara erken
yasta sahip olduklari seyi kaybetmemeyi ve bozmamay: 6gretir;
oysa oyuncaklari1 bol ve g¢esitli olursa gereken 6zeni gostermez-
ler ve en basindan tiiketici ve bozucu olurlar. Bunlarin ¢ok kiigiik
seyler oldugunu ve ilk bakista bir 6gretmenin béyle seylere zaman
harcamamasi gerekiyor gibi goziiktiigiini kabul ediyorum; ancak
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¢ocuklarin zihnine bigim verecek higbir sey ihmal edilmemeli ve
hafife alinmamalidir ve onlara aligkanlik kazandiran her sey 6gret-
menlerinin verecegi dikkat ve 6zene deger ve sonuglari agisindan
hi¢ de kiigiik bir sey degildir.

Cocuklarin oyuncaklariyla ilgili olarak ebeveynlerin dikkatine
deger bir sey daha vardir. Her gesit oyuncaklari olmasi gerektigi
kabul edilse de ben onlar igin bu kadar gesitte oyuncak alinmamasi
gerektigini distiniyorum. Ciinkii gocuklar asin oyuncakla yiiklen-
diginde bu zihinlerinin siirekli olarak degisiklik aramasina, siirekli
olarak ne oldugunu bile bilmeden baska seyler istemeden ve ara-
madan huzur bulmayacak kadar gereginden fazla miktarda oyun-
cak istemesine ve yeni sahip olduguyla da asla tatmin olmamasina
yol agacaktir. Cocuklarina boyle hediyeler verecek durumu olan
insanlar aslinda kii¢iiklere biiyitk zarar vermektedir. Boylece ¢o-
cuklar gururu, bos yere 6viinmeyi ve aggozliiliigi daha konusma-
dan 6grenir. Zamaninda gesit gesit bir siirii oyuncak alinip da ba-
kicisini bu oyuncaklara g6z kulak olmakla yoran ve higbir zaman
yeterli oyuncagi oldugunu diisiinmeyen her zaman daha fazlasini
isteyen bir gocuk gormistiim. Daha ne olabilir? Daha ne olabilir?
Daha yeni neyim olabilir? Algakgéniillii isteklere giden ne giizel
bir yol ve birini mutlu ve memnun bir adam yapmak i¢in izlenebi-
lecek ne giizel bir yontem!

“Peki ona bir sey almayacaksam neyle oynayacak?” Cevap ve-
riyorum: Cocuklar oyuncaklarim kendileri yapmallar, en azindan
vapmaya ugrasmalilar; ta ki hi¢bir oyuncaklari kalmayana ve size
hilekarlik yapmayana kadar. Diizgiin bir ¢akil tasi, bir parga kagt,
annenin anahtar takimi veya canlanm acitmayacak herhangi bir
sey, o dilkkkandan alinmis ve halihazirda bozuk olan pahali oyun-
caklar kadar zihnini dinlendirir. Cocuklar bu tiir oyuncaklarin ek-
sikligini hissedecek kadar donuk asla degildir. Ama bu tiir hazir
oyuncaklara aligmislarsa ve onlardan yoksun kalirlarsa donuklasir-
lar. Buna daha ¢ok kiigiikken baslanirsa biiyiidiikge, eger o pahali
oyuncaklara sahip degillerse kendi oyuncaklarini kendileri yapar-
lar. Hatta, kendileri bir bulus yapma konusunda ise koyuldular mi
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onlara yardimci olunmal: ve 6gretilmelidir; kendileri hi¢ ugrasma-
dan teinbelce oturup digerlerinin ona bunlari yapmasini bekliyor-
larsa 0 zaman higbir sey yapmamalisiniz. Ve onlara bu konuda yar-
dimci olursamiz gocugunuz pahal oyuncak aldiginiz zamankinden
daha ¢ok sevinecektir. Ancak kendileri yapmakta zorlanacaklan ve
yetenckierinin yetmeyecegi oyuncaklar satin alinmalidir. Bu oyun-
caklar da ¢esitlilik amaciyla degil de egzersiz amaciyla alinmasi
uygun olan tiirden oyuncaklar olmalidir: Bu oyuncaklar da olabil-
digince yalin bir sekilde onlara sunulmalidir. Satin alinan oyuncaga
eslik edecek bir parga (6rmegin topagla gelen ip) onlarin yapabile-
cekleri nitelikte bir seyse birakin bu parg¢ay kendileri yapsin. Eger
oturup bu seylerin hazir halde kucaklarina diismesini bekliyorlarsa
onlar bu oyuncaktan mahrum birakin. Bu onlari istcklerini arastir-
maya ve kendi ¢abalariyla bunu tamamlamaya itecektir. Boylece
isteklerinde, islerinde, ¢alismalarinda, diisiincelerinde, yaraticilik-
larinda algakgoniilli olmayi 6greneceklerdir. Bu niteliklerin hepsi
yetiskin bir erkek olduklarinda onlara faydali olacaktir. Cocuklarin
tim oyunlari ve bos zaman eglenceleri, iyi ve faydal aliskanliklara
yoneltilmelidir. Aksi takdirde kotu aligkanliklar yerini alacakur. O

hassas yasta yaptiklar her sey tizerlerinde bir izlenim birakir. Bu
etki kesinlikle ihmal edilmemelidir.

131. Kisim. Yalan sdyleme yanlig bir davranis igin kullanilan
Oyle ucuz ve kolay ulasilir bir ortiidiir ki ve insanlar arasinda o ka-
dar yaygin bir sekilde kullanilir ki ¢gocugiun hemen her olayda bas-
vurulan bu yontemi gozlemlememesini saglamak imkansizdir ve
onun bu yola bagvurmasini engellemek ¢ok zordur. Ancak o ka-
dar kot bir niteliktir ki ve o kadar ¢ok koti niteliklerin olugmasi-
na yardim eder ki ¢ocuk bundan asir1 sekilde nefret eder sekilde
yetistirilmelidir. Onun 6ntinde buyiik bir nefret ifadesiyle yalanin
bir beyefendinin adi ve kisiligiyle son derece tutarsiz bir nitelik ol-
dugundan ve saygi duyulan hi¢ kimsenin yalan s6ylemekten sug-
lanmaya dayanamayacagindan bahsedilmelidir. insam kétiiliigiin
en alt seviyesine diisiiren en rezil ve en utang verici nitelik oldugu
ifade edilmelidir. Diinyada konum ve sayginlk sahibi biriyle ilig-
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ki igerisinde bulunan hi¢ kimsede bu nitelige esneklik gosterile-
meyecegi anlatiimalidir. ilk yalam yakalandiginda sanki korkung
bir seyle karsilasilmig¢asina bir sagkinlik itadesi takinilmali ve si-
radan bir hata gibi kinanmaktan ¢ok daha biiyiik bir hata oldugunu
gosterir tavir takinilmahdir. Ancak bu da onu yalan sdylemekten
alikoymazsa o zaman siddetli bir sekilde kinanmah ve bunu fark
eden ecbeveynler ve diger insanlar dahil herkesin hosnutsuzlugu-
nu goérmelidir. Bu da tedavi etinezse sira dayaga gelir; ¢iinkii boyle
uyarildiktan sonra, 6nceden diisiiniilmiis bir yalana inatgilik olarak
bakilmali ve asla cezalandirilmadan gegip gitmesine izin verilme-
melidir.

132. Kisim. Yanhglarinin tim ¢iplakligiyla goriinmesinden kor-
kan ¢ocuklar diger insanlar gibi bahaneler yaratmaya egilimli ola-
caklardir. Bu hata genelde iizerini érimeye veya gergegi sdyleme-
meyec iter, bu sebeple kesinlikle bu konuda esneklik gdsterilmeme-
lidir; ancak yine de sertlikten ziyade utandirma yontemiyle tedavi
edilmelidir. Bu sebeple ¢ocuk bir ey igin sorgulandiginda ilk ce-
vabi bir bahane olursa ciddi bir sekilde dogruyu séylemesini iste-
yin; ve sonra gergegi yalanla kangtirmakta israr ederse azarlayin;
ancak dogrudan itiraf ederse bu hareketini &viin ve hatasini her ne
olursa olsun affedin; bu hata yiiziinden onu tenkit etmeyin ve bir
daha bundan ona bahsetmeyin: Onun diiriistliigii sevmesini ve sii-
rekli uygulamayla bunu aliskanlik haline getirmesini istiyorsaniz
ona en kiigiik bir rahatsizlik vermemesi konusunda dikkatli olmali-
siniz, ancak aksine itiraf1 beraberinde cezadan tam anlamiyla mu-
aflik getiriyorsa bu davramig birtakim onaylar tavirlarla tesvik edil-
melidir. Eger 6ne siirdiigii bahanede higbir seyin yalan olmadigina
kanaat getirirseniz dogru olarak kabul edin ve bununla ilgili olarak
asla stuiphe ifadesine yer vermeyin. Miimkiin oldugunca sizin gézii-
niizdeki sayginhgini en st diizeyde korumasina izin verin; ¢iinki
bunu kaybettigini fark ettigi anda gok 6nemli bir seyi, onun iizerin-
de sahip oldugunuz etkiyi kaybetmis olursunuz. Onun yalanci ol-
dugunu disiindiigiinizii sanmasin. Bu sebeple bazi kiiglik yalanlar
gormezden gelinebilir. Ancak bir kez bir yalanini diizelttiniz mi bir
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daha aym geyi yaparsa bu sefer asla affetmeyin: Clinkii bir kere ya-
sakladimiz m1 ayn yalan bilerek tekrar etmekten kaginmazsa da-
yaga bagvurmalisiniz.

133. Kisim. Geng bir beyefendinin egitimine iligkin s6yleye-
cegim genel yontemler bu kadar. Bu genel yontemin her ne kadar
egitiminin tiim agsamasinda etkili olabilecegini diigiinsem de ilerle-
yen yasi veya ¢ocuga 6zgii huylar igin gerekli olan tiim detaylar
icerdigini diisiinmiiyorum. Ancak simdi genel gergeveyi oturtiugu-
muzdan artik egitiminin gesitli boliimlerine inebiliriz.

134. Kisim. Oglunun egitimine 6zen gosteren her baba ogluna
biraktig1 varlik yaninda su dort seye de sahip olmasini ister; erdem,
akil, gorgii ve bilgi. Bu kavramlarin bazen karisurilmas: veya bir-
birini kapsamasi beni ¢ok ilgilendirmiyor. Ancak su anda bu sozle-
rin popiiler olan kullanim sekillerini kullanarak kendimi daha anla-
silir hale getirmek istiyorum ve bu sebeple hi¢ kimsenin beni anla-
mada zorlanmayacagini iimit ediyorum.

135. Kisim. Erdemi bir adamin sahip olabilecegi ve onu deger-
li ve sevilen bir insan yapacak niteklikler arasinda en ist seviyeye
koyuyorum. Erdem olmadan bir insanin ne bu diinyada ne de 6biir
diinyada mutlu olacagim diisiiniiyorum.

136. Kisim. Erdemin temeli olarak ¢ocuklara ¢ok erken yasta
bagimsiz bir iistiin varlik olarak Tanr diisiincesinin yerlestirilmesi
gerekmektedir. Her seyi yazan ve yapan ve tiim iyi seyleri aldig-
miz, bizi seven ve bize her seyi veren Tanr fikri ¢ocuklarin zihin-
lerine yerlestirilmelidir. Ve bunun sonucunda da bu istiin varligi
sevmesi ve saygl duymasim 6gretmek gerekir. Bu meseleyi daha
fazla agiklamadan bu kadarla baglamak yeterlidir. Ciinkii ¢ok erken
yasta ruhlardan bahsederek ve onu sonsuz bir varhigin kavranamaz
dogasini anlamaya zorlayarak korkutmamak igin zihni yanhs veya
sasirtici, anlasilmaz Tann diisiinceleriyle doldurulmamahdir. Bir
firsatta ona Tanrinin her seyi yarattigini ve yonettigini, her seyi du-
yup gordiigiinii ve onu seven ve itaat edene her tiirli iyiligi yaptigi-
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ni soyleyin. Bunu séylediginiz anda Tanr ile ilgili diger diisiince-
ler hemen zihninde canlanmaya baslayacaktir. Cocugun bu konu-
da hataya diiymemesine 6zen gosterdiginizden yanhglarini hemen
diizeltmelisiniz. Aslinda her zaman tam anlamiyla anlasilmaz olan
bir varlikla ilgili diisiinmeye ve merak etmeye ¢alisip da bilecekleri
ve bilemeyecekleri konular arasinda ayrim yapabilme yetenegine
ve diisiince berrakhigina ve giiciine sahip olmayanlar, hemen baul
inanglara veya ateizm ve kendilerini Tannsallagtirmaya kalkigmak-
tan ziyade gocuklara yapilan bu Tann agiklamasiyla yetinse her sey
¢ok daha iyi olur. Ayrica sabahlar1 ve aksamlan Yaradanlarina, Ko-
ruyucularina ve Velinimetlerine, yaslarina uygun kiigiik ve basit
dualarla bagliliklarimi belitmelerinin, zihinlerini Tanrinin anlagil-
maz ve arastirilamaz varligiyla ve esasiyla merakli sorgulamalara
doldurmalanndan daha iyi olacagini diisiiniiyorum.
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Dokuzuncu Boliim

137. Kisim. Boylece nazik &lgiilerde ve kapasitesini yeterli bul-
dugunuz siirece zihnine boyle bir Tanri fikri yerlestirin ve O’na dua
etmeyi ve O’nu varligini yaratan ve vaptig: ve zevk aldif1 her iyi
seyi yaratan olarak dvmesini 6gretin; kargisina sonradan gikacak
bir olaya kadar veya tarih okudugunda sorgulamaya baslayana ka-
dar ruhlarla ilgili diger konulara girmekten sakinin.

138. Kisim. Ancak gengken bile narin zihnini ruhlar, cinler gi-
bi fikirlerden veya karanhkla ilgili korkun¢ endiselerden uzak tut-
maya dikkat edin. Bu konuda 6zellikle gocuklari korkutmay: ve
boylece itaat ettirmeyi seven, onlara kanh hikayeler anlatarak on-
lara korkung ve aci veren bazi seylerle ilgili fikirler verip 6zellikle
yanlhz kaldiklarinda ve karanhkta korkmalarina sebep olan hizmet-
karlarin ihtiyatsizhif) tehlikesiyle kars: karsiya kalabilir. Bunu dik-
katle engellemeniz gerekir: Bu ahmak¢a yontem sayesinde kiigiik
yanliglar yapilmasi engellenmis olsa da ¢are hastaligin kendisinden
¢ok daha kotiidiir; ve hayal diinyalarina korku ve dehset sagan fi-
kirler sokarlar. Bu tiir korku verici diistinceler narin zihinlerine bir
kere girdi mi bu tiir endiselerin beraberinde getirdigi korku ile be-
raber iyice derine islerler ve sonradan bunlari sokiip atmak ¢ok zor
olur; ve bu fikirler zihinlerinde bulundugu siirece gocuklarin hayal-
lerinde garip sekiller olusmaya baglar ve gocugu yanhzken korkak,
tiim hayatlar1 boyunca golgesinden ve karanliktan korkar biri hali-
ne getirirler. Gengken bu tiir muamele géimiis birgok kisinin gika-
yetlerini dinledim. Mantiksal olarak bunlann ger¢ek olmadiklarim
ve goriinmez varliklardan ne karanlikta ne de 1g1kta korkulmasinin
yersiz oldugunu bilseler de yine de onlarda ve hayal diinyalarinda
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herhangi bir olayda yiizeye ¢ikip endise duymalarina sebep oluyor-
du. O kadar erken yasta zihne yerlesen bu kalic1 ve korkung gériin-
tillerin neler oldugunu gérmeniz igin ¢ok ilging gergek bir hikaye
anlatacagim. Batidaki kasabalardan birinde beyninden rahatsiz bir
adam varmig. Kasabadaki ¢ocuklar bu adam ne zaman karsilarina
¢1ksa onu rahatsiz eder ve onunla dalga gegerleris. Bu adam bir
giin sokakta bu ¢ocuklardan birini yalnizken gordiigiinde yakinin-
daki bigak¢inin diikkanina dalmis ve oradan eline birbigak alip go-
cuga dogru yiiriimiiy. Onu elinde dyle bigakla kendine dogru gel-
digini goren ¢ocuk tabanlar yaglamig ve hayatim kurtarmak igin
kagmaya baglamig. Sansin yardimiyla deli adam onu yakalayama-
dan babasinin evine varmis. Kapi sadece mandallanmis. Tam man-
dah kaldinp girdigi anda kafasini ¢evinnis ve deli adamin kendisi-
ne ne kadar yakin oldugunu, tam verandanin esiginde elinde bigak-
la kendisine saldirmaya hazir oldugunu gémmiis; hemen igeri girip
adamin darbesinden kagmak i¢in kapimin arkasina yaslanmis. Bu
darbeden viicudu kurtulmus; ancak zihni hayir. Bu korku verici fi-
kir zihninde 6yle derin bir izlenim birakimis ki bunun etkisi sonra-
dan tiim hayat boyunca degilse de yillarca stiinmiis. Ciinkii yetiskin
biradam oldugunda hikayesini anlatirken o kadar uzun zaman geg-
mis olmasina ragmen hala o kapidan higbir zaman arkasina bak-
madan igerive girmedigini, zthnindeki is ne olursa olsun ve oraya
bu/olaydan sonra ne kadar az ugramigsa ugrasin hala o deli adam
diistindiigiinii s6yledi.

Eger ¢ocuklar yalmz birakilirsa karanlikta giines 151g1ndakinden
daha fazla korkmazlar. Birini oyun oynamak i¢in severck karsilar-
ken digerini de uyumak igin severek karsilarlar. Biri veya digeriyle
ilgili tehlikeli ve korkung seylerden bahsederek her ikisi arasinda
bir ayirim yapilmasina izin verilmemelidir. Ancak ¢evresinde bu-
lunanlardan herhangi birisi budalaca hareket edip ona bu yénde bir
zarar verirse ve karanlikta bulunmakla giin 151ginda bulunmak ara-
sinda bir fark oldugunu diistinmesine sebep olursa bunu olabildi-
gince ¢abuk sekilde zihinlerinden ¢ikarmalisiniz; ve insanlar igin
tiim iyi seyleri yapan Tanrinin daha sakin ve ivi uyusunlar diye ge-
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ceyi yaptigini; ve onun korumasi altinda karanlikta onlan incitecek
higbir sey olmadigim soyleyebilirsiniz. Tanr ve iyi ruhlarla ilgili
daha fazla bilmesi gerckenlcri daha sonra anlatacagiz: kétii ruhlara
gelince bu tiir bilgi igin yeterince olgunlasana kadar onlari bunlarla
ilgili yanhs diigiincelerden uzak tutmalisiniz.

139. Kisim. Erdemin temelini yagina uygun sekilde gergek bir
Tann fikriyle attiktan ve onu dua etmeyc aligtirdiktan sonra yapila-
cak ikinci is onun her zaman dogruyu séylemesini ve diigiiniilebi-
len her yolla iyi dogaya sahip bir insan olmasini saglamaya ¢alisg-
maktir. Onun gergegi bir bahaneyle saklamaktansa yinmi tane bas-
ka bir yanhginin affedilecegini bilmesini saglayin. Ve erken yasta
digelerini sevmesini ve iyi davranmasini 6gretmek igin diiriist in-
san temellerini erken yaslarda atin, genelde biiyiik adaletsizlikler
insanlarin kendilerine duydugu asir1 sevgi ve digerlerine karsi duy-
dugu az sevgiden kaynaklanir.

Bu konuyla ilgili genel olarak s6yleyeceklerim bu kadar ve ben-
ce bir ¢ocukta erdemin ilk temellerini atmak igin yeterli. Biiyii-
diikge dogal egilimlerinin gidisati dikkatle izlenmelidir; egilimle-
ri olmas) gerekenden farkl bir yone ve erdemden uzaga gidiyorsa
gerekli ¢arelere bagvurmak gerekir. Ciinkii Adem babamizin ¢o-
cuklarinin az1 kusursuz dogal huylarla dogacak kadar mutludur. Bu
da egitim ve kargilikli dengenin halledecegi bir istir. Ancak bunun
¢ok fazla detayina girersek egitimle ilgili bu kisa kitabin amacinin
Otesine gitmis oluruz. Tiim erdemleri ve kotiiliikleri ve her erde-
min nasil kazanilacagini ve her kotiiligiin nasil tedavi edilecegini,
en ¢ok rastalanilanlardan bahsetmis olsam bile burada litmiiyle ele
almak amacinda degilim.

140. Kisim. Akli en ¢ok kabul géren anlamiyla alip bir kisinin
bu diinyada isini beceriyle ve 6ngoriiyle idare etmesi olarak ta-
nimliyorum. Bu iyi bir zihnin dogasinin ve bu zihnin tecriibeyle
beraber kullanilimasinin iiriiniidiir. Bu sebeple de gocuklarinin ula-
sabilcceginin ¢ok istiindedir. Cocuklarda zihin igin yapilacak en
onemli sey, onlan olabildigince akildan en uzak ve aklin maymunu
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olarak tammlanabilecek kurnazliktan uzak tutmaktr: Maymun in-
sana benzer; ancak insani insan yapandan yoksundur ve ona gére
oldukga ¢irkindir; kumazhk anlama yetenegi voksunlugudur; ¢iin-
kii dogrudan yollarla sinirlarim ¢evreleyemedigi i¢in bunu hile ve
aldatmacayla yapar. Kurnazhg: ortiip saklayacak kadar biiyiik ve
giizel bir ortii hi¢ yapilmamistir: hi¢ kimse kurnazhgini saklayacak
kadar kumaz olmamstir; ve kumaz insanlar bir kez kesfedildiler
mi herkes bu insanlardan utanir ve bu hilekarlara hi¢ kimse giiven-
mez; ve herkes bu tiir insanlara karsi gelmek ve onlar yenmek igin
birlesir; agik, adil ve akilli adamin 6niinii herkes agarken ve dogru-
dan isini yaparken o kendini gizlemek zorunda kalir. Cocugun her
seyle ilgili ger¢ek fikirlere sahip olmaya ve bunlara ulasana kadar
tatmin olmamaya. zihnini biiyiik ve degerli diisiincelere yoneltme-
ye ve kendisiyle yalan ve kumazlk arasina mesafe koymaya alig-
tirmak onu akla hazirlayan en uygun yollardir. Zaman, deneyim ve
gozlem ve baska insanlarla konusmak ve bu insanlarin huylarmi ve
niyetlerini tammakla 6grenilecek olan gerisini dikkatsiz ve bilgi-
siz ¢ocukluk ¢aglarinda veya umarsiz, atesli ve yorulmak bilmez
genglik ¢aglarinda 6grenilmesini beklememek gerekir. Bu heniiz
olgunlagsmamis ¢aglarda yapilacak tek sey, 6nceden de s6yledigim
gibi gocugu dogruya ve samimiyete, akla.itaate ve kendi hareketle-
ri iizerinde iyice diiginmeye alistinnakur.

141. Kisim. Kibar bir beyefendiye ait olan diger bir nitelik de
terbiyedir. Kotii terbiyenin iki tirii vardir: Biri koyunvari uysal
utangagclik. digeri de davranislarda gosterilen ihmal ve saygisiz-
hkur; bu ikisinden tek su kural izlenerek sakinilabilir; kendimiz ve
baskalar1 hakkinda kotii diigiinmemek.

142. Kisim. Bu kuralin ilk kism algakgoniilliiliige karsithk ola-
rak anlagilmamalidir; buradaki terimin tersi kendinden emin olma-
dir. Her zaman oince kendimizi ve kendi degerimizi diisinmemeli-
yiz, ilk tercih hakkini bazen baskalarina birakmaliyiz. digerlerine
kiyasla avantajli oldugumuz seylerde bize 6nerileni ve payimiza
diiseni algakgoniilliiliikkle almahyiz. Ama bunun yaninda kendimi-
ze de oncelik vermeliyiz ve bizden beklenen eylemleri kimin 6niin-
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de olursak olalim bozulmadan ve sikilmadan yerine getirmeliyiz;
ve herkesin riitbesi ve niteligine uygun bir mesafede durarak say-
giy1 korumaliyiz. Bazen insanlar, 6zellikle ¢ocuklar kendilerinden
iistiin veya yabanci kigiler 6niinde soytar: gibi utangaglasirlar: Dii-
siinceleri, s6zleri ve bakislar1 karigir; ve higbir sey yapamayacak,
en azindan kendilerini mutlu eden ve baskalarinin kendilerini 6ve-
cegi seyleri serbestlik ve zarafetle yapamayacak hale gelecek kadar
karmasaya diiserler. Bunun en giizel ¢aresi diger koéti davraniglar-
da oldugu gibi deneme yoluyla aksi aligkanlig yerlestirmektir. An-
cak genellikle yabancilar ve nitelikli insanlarla arkadas olunmak-
s1zin konugsmaya aliskin olmadigimizdan gorgiisiizligiin bu boli-
miinii, arkadags gesitliligi, 6zellikle bizden ustiin nitelikli insanlarla
arkadaslik kurmaktan bagka bir sey diizeltemez.

143. Kisim. Gorgusizliigiin diger kismi da iliskide bulundugu-
muz insanlara saygi goéstermemek ve memnun etmeyi umursama-
maktan kaynaklanir. Bu iki seyden sakinmak igin su ikisi sarttir:
Birincisi, bagkalarini hognutsuz etmeyecek bir akil yaratilisi; ikin-
cisi de bu yaratilisi en uygun ve kabul edilebilir bigimde ifade et-
mektir. Ilkine sahip adama terbiyeli/medeni, ikincisine de giizel
tavirh denir. Giizel tavirh insanlar, arkadas ¢eken ve gevresinde
onunla iligki kuranlari memnun eden nazik ve zarif dis tavirlara,
bakislara, ses tonuna, sozlere, hareketlere ve mimiklere sahiptir.
Zihnin i¢ terbiyesini de kullanilan dil ve konugma tarzi gosterir.
Gorgiili konugma tarzi temel olarak ¢evredeki kabul géren gorgii-
1 insanlar gézlemlenerek 6grenilir. Dig gorinimden daha fazlasi-
ni gerektiren diger nitelik ise tiim insanlar1 Gnemsemek ve onlara
iyi niyetli yaklasmakutir. insanlari hor gsrmemek, onlara saygisizlik
yapmamak ve ihmal etmemek, yasanan iilkenin davranis ve yon-
temlerine uygun olarak insanlara riitbeleri ve konumlarina uygun
saygl gostermek ve deger vermektir. Iletisim kurulan insanlari ra-
hatsiz etmekten kagman davraniglarda bulunmaktir.

Sosyal erdemlerin iginde en ¢ok konusulan bu erdeme zit olan
dort nitelige dikkatinizi ¢ekecegim. Bunlardan ilki olan insanlara
kargi terbiyesiz davraniglar giiniimiizde olduk¢a artmaktadir. Bun-
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lari ele almamm sebebi gocuklarin bunlara karsi korunmasi ve bu
niteliklere sahiplerse hemen ilgilenilmesi gerekliligidir.

1. Birincisi dogal yapidan gelen kabaliktir. Kabalik diger insan-
lar1 6yle rahatsiz eder ki bu tiir insanlar egilimlerine, huylarina ve
konumlarina hi¢ aldirig etmezler. Bu. gevresindeki insanlar hos-
nutsuz edip etmedigini dnemsemeyen bir palyagonun davramsla-
nyla es degerdedir: hattabazen iyi giyimli birinin bile kargisindaki
insanlarda nasil izlenim biraktuigini aldinnadan asin davraniglarda
bulundugunu ve ¢evresindekileri rahatsiz ettigini gorebilirsiniz. Bu
herkesin nefret cttigi ve kinadigi vahsiliktir ve kimse bu tiir insan-
larla liski kurmaktan hoslanmaz. 13u sebeple gorgi sahibi olmadi-
g1 diigtiniilen insanlar toplumda asla yer sahibi olamazlar. Ciinku
terbiycnin amact, dogal sertligi kirarak ve insanin huylarim yumu-
satarak birbirlerine ve iligkide bulundugu insanlarla uyumlu hale
getirmektir.

2. Bakislardan, sozlerden veya mimiklerden fark edilen hor
gorme ve saygisizlik niteliklerine sahip kisi her kim olursa olsun
¢evresindeki insanlar tarafindan hos karsilanmaz. Cunku hig kimse
hafife alinmaya dayanainaz.

3. Siirekli bagkalarinda kusur bulma terbiyeli bir insanin kesin-
likle sahip olamayacagi znt bir niteliktir. Insanlar ister suglu ister
sugsuz olsun, yanhslarinin giin 1518ina ¢ikarilip herkese ve kendi-
lerine gosterilmesinden hoslanmaz.

insanlar kusurlarin utanarak tasirlar ve bu kusurun baskas: ta-
rafindan kesfedilmesi veya fark edilmesi onlan rahatsiz eder. Alay,
bagkalarimin hatalarini géstermenin en ince yoludur ancak alay ge-
nellikle giizel bir dille ve mizahla kanigik yapildigindan ve gevre-
deki insanlara eglence kaynagi oldugundan insanlan yanlislar yap-
maya iter. Alay adil sinirlar iginde kalsa bile kesinlikle terbiyeli
medeni bir davranis degildir. Bu tiir alayli sohbetleri geneldc yiik-
sek riitbeli insanlar ¢ok severler ve alayli konusan insanlar ¢evre-
sindekilerin kahkahalariyla 6viilir. Ancak bu kisi grubun eglence
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kaynaginin, baska birinin kusurlu durumunu komik renklerle orta-
ya konmasi oldugunu ve o kigiyi rahatsiz ettigini unutmamalidir.
Ancak alaya konu olan durum aslinda Gviilecek bir gseyse durum
baskadir. Ciinkii o zaman alay giizel imaj ve dmeklemelerle 6viile-
cek durum haline getirilirse alaya alinan kisi de sohbete katilir ve
artik rahatsizlik hissetmez. Ancak bdylesine hassas ayarlar yapma
ve en kiugiik bir hatayla durumu berbat etmeme beccrisi herkeste
olmaz. Bu sebeple. 6zellikle geng insanlarin en kiigiik bir hatayla
karsilarindakini rahatsiz etme ihtimalleri oldugundan alaydan dik-
katle sakinmalari gerektigini diisiiniiyorum. Ciinki bu tiir kiigiik
hatalar zihinlerde kolayca silinmeyecek izlenimler birakir.

Alaya alma yaninda zitlik da gorgiistizligiin kendisini goster-
digi bir gesil herkeste kusur bulmadir. Liitutkarlik her zaman be-
raberimizde olan insanlarin tiim fikirlerini kabul etmemizi ve duy-
dugumuz her geyi sessizce kabul etmemizi gerektirmez. Fikirlere
karsi ¢tkmak ve digerlerinin yanhslarim diizeltmek. dogrulugun ve
iyilikseverligin bazen gercktirdigi durumlardir ve o anki sartlara
dikkat ve 6zen gosterilerek yapilirsa terbiye karsithga itiraz etmez.
Ancak hcrkesin bazen gozlemledigi gibi bazi insanlarin her seye
karsit olma saplantisi vardir. Bu insanlar diger insanlar ne séylerse
sOylesin kargi gelirler. Bu 6yle belirgin ve hiddetli bir elestiri sekli
olur ki karsidaki insan bundan yara alir. Diger insanin sdyledikle-
rine karsi gelindiginde bu tenkit olarak alinir ve nadiren algakgo-
niilliiliikle karsilanir. Bu sebeple karsidaki insanin dediklerinc iti-
raz ederken bunu ¢ok nazik bir tavirla yapmali ve yumusak s6zler
kullanmalidir. Tavirlarla zithk verilmemelidir. Saygi ve iyi niyet
gostergeleriyle beraber karsithk ifade edilmelidir. Béylece tartig-
mada gii¢ kazanirken bizi duyanlarin saygisim ve takdirini kaybet-
meyiz.

4. Terbiyeye ters olan diger bir yanlis davramg da diger insanla-
r1 tenkit etmektir; ¢linkii genelde beraberinde yakisiksiz ve insanla-
r1 kigkirtici ifadeler ve davraniglar getirir; ¢iinkii tenkit, 6tkelendi-
gimiz insanlarda gordugumiiz terbiyesiz bir davranig kargisinda o
insan1 zimni olarak kinamak ve suglamaktir. Bu tiir siiphe ve ima-

131



lar herkesi rahatsiz eder. Bunun yaninda ofkeli tek bir insan tiim
arkadas grubuna rahatsizlik verir, keyfini kagirir ve aradaki uyu-
mu bozar.

Ne kadar mutluluk vericidir ki terbiyeli insanlar toplumda fay-
dah insanlardan daha kolay kabul gériir. lyi bir konuma sahip bir
kisinin veya ger¢ek bir dostun becerikliligi, samimiyeti ve iyi ni-
ycti nadiren ¢evresindekilerine rahatsizhk verir. Giig ve zenginlik
sadece mutlulugumuza katkida bulunur. Kendini ¢ok asagilama-
dan ve dalkavukluk yapmadan, iliskide bulundugu ve konustugu
insanlari nasil rahatlatacagini bilen kisi bu diinyada gergek yasama
sanatini bulmugtur ve her zaman her yerde deger ve kabul goriir.
Bu sebeple ¢ocuklarda ilk olarak dikkatle iglenmesi gereken nite-
lik terbiyedir.

144. Kisim. Giizel tavirlardaki diger bir yanhgda agiri derecede
torensel olmaktir ve bagkalan iizerinde gereksiz formaliteler igin
inatla ve israrci bir sekilde baskida bulunmaktir. Bu genelde goste-
riden ziyade goérev niyetiyle yapilir, en azindan hakimiyet savagina
benzer ve ¢ok rahatsizlik vericidir. Bagka insanlarin bizle konusur-
ken rahatsiz olmalarina sebep olmaktan baska bir ige yaramadigi
igin terbiyeli davramiglann bir pargast olamaz. Geng insanlarin ¢ok
azi genelde bu hataya diiserler; ancak bunu yaptiklar: takdirde ve-
ya buna egilimli olduklan gézlendigi zaman terbiyeli ve medeni
olmanin bir bélimi olarak yanlis yorumlanmis olan bu davraniga
karsi uyarilmalidirlar. Bagkariyla konusurken amaglanan ve ¢aba
gosterilen sey terbiyeli davranislar gergevesinde herkese gerekli
olan torensel takdimlerde bulunarak saygi, hiirmet ve iyi niyet gos-
termektir. Bunu gereksiz iltifatlar, ikiyuzliiliik ve kotii niyet giiphe-
si uyandirmadan yapabilmek biiyiik yetenek ister. Bu yetenegi de
akil, iyi arkadaglik ve iyi niyet 6gretir.

145. Kisim. {yi davramislarimizin bir boliimii olan terbiye ger-
¢evesinde kendimizi idare etmeyi mutlaka egitimle 6grenmeyiz.
Bu yiizden genglerin zihinlerinin bu konuda ¢ok karigmamasini is-
tivorum. Onlara algakgoniillii, iyi huylu olmay 6gretin. Bu sayede
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terbiye kendiliginden gelecektir; ¢iinkii terbiye konustugumuz in-
sanlar hor gormemek ve halife almamaktan bagska bir sey degildir.
Terbiyeyi gostenmenin en saygin ve giizel yolu budur. Bu her iilke-
de farklilik gosterir. Bu sebeple iilkedeki genel terbiye ifadeleri iyi
gozlemlenirse ve uygulanirsa ¢ocuklara bunlarla ilgili uzun uzun
konugmalar yapinaya ve kurallar koymaya gerek yoktur. istedigi-
niz kadar ¢ocugunuza terbiyeyle ilgili konugmalar yapin. Mahalle-
nizdeki kdyiinden digar1 hi¢ gtkmainis bir ¢iftgiye istediginiz dersi
verin. Sonunda konugsmasi ve davraniglariyla bir sarayliya doniige-
cektir ve gevresindekilere nezakeile davranan bir insana doniige-
cektir. Bu sebeple uygun yasa geldiginde oglunuz igin iyi yetigmis
bir 6gretmen tutun. Eger gergekten de ne diisiindiigiimii séyleme-
mi isterseniz; ¢ocuklar higbir seyi inatgiliklarindan, gururlarindan
veya kotii huylarindan dolayr yapmazlar. Bagkalarinin karsisinda
sapkalarum nasil gikardiklari ve bacaklarini nasil bitisik tuttukla-
1 ¢ok onemli degildir. Eger diger insanlar1 nasil sevmesi ve say-
masi gerekligini 6gretirseniz, onlar yaslarinin gerektirdigi sekilde
bu sevgi ve saygilarin herkese uygun sekilde ifade etme yollarim
bulacaklardir. Zaman: geldiginde dans hocalari onlara viicut hare-
ketlerini ve davranmiglarim1 6gretecektir. Aym zamanda ¢ocuklarin
kiigiikken bu torensel davraniglar: gok 6nemsemesini beklemeyin;
o yasta aldirmazhiga izin vermek gerekir veya bazi insanlar bunun
bir yanhs oldugunu diisiinse de bunun énemsenmemesi gercken
bir yanlis oldugunu ve zamana ve 6gretmene birakilmasi gerektigi-
ni diisiiniiyorum. Bu sebeple gocuklarin o yaslarda bu tiir terbiyeli
davraniglar igin baskiya ugramasini ve azarlanmasim uygun gor-
miiyorum. Ancak davraniglarinda gurur ve gorgiisiizliik isaretleri
goriildiigiinde onu bundan vazgegmeye ikna etmek ve onu utandir-
mak gerekir.

Cocuklarin zihinlerinin kiigiikken bu tiir terbiye torenleri ve ku-
rallartyla bulandinlmamas: gerckse de geng insanlarda son dere-
ce uygunsuz bir tavrin gelismekte oldugunu sdylemek gerekir. Bu
da baskalar1 konusurken séziinii kesmek ve itirazlarla konusmasi-
n1 yanda bélmektir. Tarigma aligkanhg: bilginin gosterilme sekli
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olarak disiiniildiigiinden. ¢ocuklarin baskalarinin konusmalarinda-
ki hatalari bularak diizeltmeye ¢aliymasi ve bdylece veteneklerini
gostermek i¢in higbir [irsati kagirmamasi uygun bulunur. Bu ko-
nuda ¢ogu kez ogrencilerin suglandigini bile gérdiim. Baskalari-
nin soziinii kesmekten daha biiyiik bir kabahk olamaz. Bu karsida-
kinin, nc soyleyecegini bilmeden cevap verme kiistahligi degilse
onun konusmasimi dinlemckten biktiginizi ve sdylediklerine hiir-
mel etmediginizi gosteren ¢ok agik bir ifadedir. Bu ¢ok biiyiik bir
saygisizhiktir ve herkesi rahatsiz eder. S6z kesmeye bir de siirekli
yanhslar diizeltme ve karsit fikir soyleme eklendi mi o zaman bu
gurur ve kibrin daha da ag¢ik bir gostergesidir.

Bagskalariyla konusurken higbir fikre karsi ¢ikilmamasi ve fikir
ayrilig1 olmamasi gerektigini séylemiyorum. Toplumu toplum ya-
n 6zelliklerden ve toplumu iyilestiren niteliklerden biri de budur.
kli fikir ve goriislerden 1g1k alinir ve her seyin farkli yanlan ve
ihtimalleri ortaya ¢ikar. Herkes konusana boyun eger ve itaat eder-
se buna toplum denilmez. Benim burada anlatmaya ¢alistigim bas-
kalariyla farkli goriislere sahip olmak degildir. Benim kastettigim
bunu yapma tarzidir. Gen¢ adamlara fikirleri sorulmadikg¢a veya
bagkalari aynisini yapmadik¢a veya sessiz kalmadik¢a goriisleri-
ni dogrudan ileriye siirmemeleri 6gretilmelidir. Bunu da ders veya
talimat verir bir tarzla degil sorgular sekilde yapmalari 6gretilme-
lidir. Pozitif otorite ifadesi ve iistiinliikk havasindan kaginilmahdir.
Herkes sustugunda algakgéniilliiliikkle sorularini ortaya koymali-
dirlar.

Bu terbiyeli davranig konumlarini bozmayacak ve akillari-
nin giiclinii zayiflaumayacakur; en uygun anda dikkatli konusarak
avanlaj elde edeceklerdir. Boylece yanlis bir fikir veya gézlem di-
gerlerinin de goriislerine hiirmet ettigini gostercn terbiyeli bir giris-
le saptandiginda. digerlerini sasirtacak ve ileri siirdiiklerinde ne ka-
dar hakli olsa da hosnutsuzluk duymalarina sebep olan keskin dille
bilginin kiistah¢a. kabaca ve giiriiltiilii bir sckilde gosterilmeye ¢a-
lisiilmasindan daha fazla kabul ve sayg1 gérecektir.
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O yiizden bu Ltiir egilimler genglerde ¢ok dikkatle izlenmeli ve
ortaya ¢iktigi anda bertaraf edilmelidir ve aksi Lavirlar yerlestiril-
melidir. Bunun yaninda yctigkin insanlarda, hatta viiksck riitbeli-
lerde de bu s6z kesme ve giiriiltiilii sekilde miidahale etme egilimi
¢ok sik gozlemlenmektedir. Barbar dedigimiz Hintliler konusinala-
rinda terbiyeli olmaya gok daha fazla dikkat cderler ve kargilarin-
daki insan konugsmasini bitirene kadar sessizce beklerler ve giirtiltii
yapmadan ve asir1 hislere kapiimadan sakince cevap verirler. Diin-
yanin medeni dedigimiz béliimiinde bunun eksikligini ¢ekiyorsak
bunun sebebinij bu eski barbarca davranigimizi iyilestirmemis olan
egitimdeki ihmalde aramaliyiz. Yiiksek riitbeli iki kadinin bir oda-
da gevrelerinde baskalarn varken karsi karsiya diigserek tartismaya
baslayip gittikge tartismaniy dozunu artirmast ve tartigmanin si-
cagiyla sandalyelerinin kenarinda oturimaya baglayarak birbirleri-
ne yaklastiklarini gormek ¢ok eglendirici bir goriintii degil midir?
Tartigmayi 6yle bir gériintilye biiriindiiriirler ki sonunda horoz do-
viigii gibi bir hal alir ve gevrelerindeki insanlan gérmez ve aldir-
maz hale gelirler. Bu durumda herkes zorla giilimsemesini tutma-
ya ¢alismaz mi? Bunu bana bdyle bir tarigmaya sahit olan yiiksek
diizeyden biri anlatimsti ve insanlarin tartismanin sicagiyla diigtii-
g uygunsuz durumlan séylemeden edeinemisti. Bu bir aligkanhk
halini alimaya basladi i¢in egitim bu konuya son dercce dikkat et-
melidir. Bu duruma kendilerinde aldirmazken digerlerinde kinayan
insan yok gibidir. Bu kotii ahgkanhigi kendisinde fark edip bir daha
yapmamaya karar veren ¢ok kisi genelde tekrar yapmaktan kurtu-
lamaz ¢iinkii egitimlerinde bu konu ihmal edildiginden ahiskanlik
haline gelmistir.

146. Kisim. Yukarida bahsettigimiz arkadas grubu lizerinde iyi
diisiiniildiigii takdirde bize ¢ok daha genig bir goriis agisi verir ve
etkisinin ne kadar ilerilere ulagtigin gérmemizi saglar. Bagkalariy-
la konusarak kazanilan sadece terbiye kurallar1 degildir; arkadas-
higin etkisi dig yiizeyden daha derine etki eder. Ve diinyada gegerli
olan ahlak ve dinler iyice incelenirse, insanlifin buyik bir kismi-
nin bu fikirlere ve torenlere sahip oldugunu ve bunlari mantiksal
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olarak kabul edip benimsemekten ziyade iilkelerindeki uygulama-
lardan ve gevresindeki insanlarin davraniglarindan aldiklarini go-
ririiz. Bunu size gocugunuzun kuracagi arkadashk iligkilerinin
hayatinda nasil 6nemli bir rol oynayacagini gérmeniz igin soylii-
yorum. Siz ne yaparsaniz yapin ¢ocuklariniza en biiyiik etkiyi ar-
kadashk yaptigi diger insanlar yapacaktir.

147. Kisim. Bu konuyla ilgili olarak egitimin etkisini en sona
koydugumu gordiigiiniiz i¢in sasirmig olmalisiniz. Egitimei bir in-
sanin bunlan séylemesi size tuhaf gelmis olabilir. Latince ve Yu-
nancaya verilen biiyiilk 6nemi ve bunlara harcanan yillar1 ve amag-
siz yere bunlan biiyiik isler haline nasil getirdiklerini goérdiikge
ebeveynlerin halen okul miidiiriiniin sopasinin korkusuyla yasadik-
larini ve bu sopayi halen egitimin en 6nemli araci olarak gordiikle-
rini diisiinmekten kendimi alamiyorum. Yoksa bir ¢ocugun kiirek
mahkumu gibi hayatinin sekiz veya on yilini zincire baglamadan
bir veya iki dili 6grenmesi nasil miimkiin olur?

Bu yilzden size geng bir beyefendinin siiriiye katihp giidiilme-
sini anlamakta zorluk ¢ektigimi soylersem beni affedin. Peki o za-
man ne olacak? Hig okuma yazma &grenmesin mi? diye soracak-
siniz. Hopkins ve Sternhold’u diinyanin en iyi sairleri sayan ve si-
irlerini 6yle kotii bir sekilde okurken bu sairleri oldugundan daha
da kotii duruma getiren kdyiimiiziin papazindan daha da cahil mi
olacak? Durun durun liitfen bu kadar hizla gitmeyin. Okumanin,
yazmanin ve 6grenmenin gerekli oldugunu kabul ediyorum. Ancak
yine de bunlar asil isimiz degil. Biiyiik bir alimden daha ¢ok er-
demli ve akilli bir adama deger vermeyen birini ¢ok budala bula-
cagimzi tahmin ediyorum. Ogrenimin iyi yetismis zihinlere katki-
st olmadigim disiiniiyor degilim, ancak yine de 6grenimin o kadar
iyi yetismemis zihinleri daha budalaca bir hale getirdigini ve duru-
mu daha da kétiilestirdigini kabul etmelisiniz. Oglunuzun terbiye-
sine ve gorgiisiine 6nem veriyorsaniz ve bir 6gretmen ariyorsaniz
aklinizda sadece Latince ve mantik olmamasi gerektigi i¢in bunlar
soyliiyorum. Ogrenim olmalidir, ama ikinci derecededir, diger gii-
zel nitelikler igin faydalidir. Cocugunuzu masumiyelini, nesesini

136



koruyabilecek ellere emanet edin ki bu eller ona iyi baksin, kotii
egilimlerini kokiinden soksiin ve yerine giizel aliskanlklar koysun.
Bu temel noktadir ve bu saglandigi takdirde 6grenimi ele alinmali-
dir. O zaman 6gretim kolayca bilinen yontemlerle kazanilabilir.

148.Kisim. Konugmaya bagladiginda yazmay: 6grenmeye bas-
lamalidir. Ancak yine burada hep unutulan bir seye dikkati ¢ekme-
me izin verin. Okuma asla ona bir gorev olarak sunulmamaldir
ve o da bunu bir gorev olarak gormemelidir. Onceden de s6yledi-
gim gibi besigimizden itibaren 6zgiirliigii scveriz ve bu yiizden ba-
z1 seyleri sadece bize gérev olarak verildiler diye sevmeyiz. Ben
hep 6grenimin gocuklar igin bir oyvun ve eglence haline getirilmesi
gerektigini diitintiriim: Eger egitim ve 6gretim onlara onur, say-
ginlik, zevk ve eglence veya yaptig1 bagka bir sey i¢in 6diil olarak
sunulursa ve asla bunlari ihmal ettiklerinde azarlanmaz ve cezalan-
dinilmazlarsa ¢ocuklar 6grenmekten zevk alir hale getirilebilir. Be-
nim bu goriigiimii su dogrulamaktadir: Portekizli ¢gocuklar arasin-
da okuma yazmay: 6grenmek 6yle moda ve rekabet halindedir ki
ebeveynler ¢cocuklarim bundan alikoyamazlar. Bunu birbirlerinden
ogrenirler ve sanki onlara yasaklanmig bir seymis gibi 1srarla oku-
ma ve yazmaya asilirlar. Annesi tarafindan evde okuma ve yazma
Ogretilen ve kolay kolay derslerinin bagina oturmayan kiigiik gocu-
gu olan bir arkadasunin evinde, kendisine ondan bunu goérev ola-
rak istemekten ziyade bagka bir yontem denemesini tavsiye etti-
gimi haurliyorum. Cocuk konugmamizi dinlerken ona aldimmuiyor-
mus goriinerek bilingli bir gekilde biiyiik kardeslerin biiyiik alim
olma ayricaligi ve avantaji oldugunu, bunun o ¢ocuklari tam bir
beyefendi haline getirdigini ve bunlarin herkes tarafindan sevildi-
gini ve daha kiigiiklerin bunu kabul ederek sadece paylarina diisen
okuma yazma 6grenme igini yerine getinnesi gerektigini, isterlerse
cahil palyagolar bile olabileceklerini séyledik. Bu ¢ocugu oyle et-
kiledi ki sonradan derslerini 6grenme istegi uyand: ve annesine gi-
derek kendisine 6gretmesini istedi ve bakicisina dersini dinleyene
kadar rahat vermedi. Buna benzer yontemlerin diger ¢ocuklarda da
uygulanabilecegimden siiphem yok. Uygun ruh halindelerken on-
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lara bu diistinceler agilanmah ki 6grenim gérmeyi kendiliklerinden
sevsinler ve baska tiir eglence ve oyun tiirleri aramaya baglasinlar.
Ancak gene soylityorum; bu bir gérev ve bir sorun haline getiril-
memelidir. Cocuklara alfabe zar ve oyuncak gibi seylerle ovun ha-
line getirilerek 6gretilmelidir. Yaslanna ve huylarina uygun bunun
gibi daha yirmi farkli yéntem bulunabilir.

149.Kisun. Boéylece gocuklar harfleri 6grenmeyi sevebilirler;
okumayi oyun gibi alarak 6grenebilirler ve digerlerinin dayak ye-
digi seyi oyun oynayarak 6grenirler. Cocuklar ¢ahigima gibi ciddi
seyler yiiklenmemelidir. Ne zihinleri ne de viicutlan buna dayana-
caktir. Bu saghklarimi bozar. Kisitlayarak diismanca bir tarzda ki-
taplarinin bagina zorlanmalari ve baglanmalarinin. birgok kisinin
havatlari boyunca kitaplar1 ve 6grenimi sevmemelerinin asil sebebi
vldugundan hig siiphem yok. Bu sanki bir daha kaybedilmesi zor
bir nelres wibi bir seydir.

150. Kisim. Eger oyuncaklar bu amaca uygun olarak yapilsa
(ki genelde hi¢biri bu amaca uygun degildir) gocuklar sadece oyun
oynadiklarini sandiklarinda yaptiklar1 buluslar sayesinde okuma-
y1 6grenebilirler. Omegin, yirmi dokuz tane yiizii olan zara benzer
bir oyuncagin her yiiziine A.B ve C harfleri yapistirilsa ve bu zar-
la oyun oynarken bu harfleri 6grense nasil olur? Bunu dgrendik-
ten sonra yirmi dokuz hart de sirayla diger yiizlere yapistirilsa na-
sil olur? Ben olsam digerlerinin bir topla onun 6niinde oynamasini
saglardim. Sonra kimin A’y1, B’yi ya da C’yi atabilccegini sorarak
ortaya bir vangs ¢ikarirdim. Bunu aranizda oynarsamiz ve onu bu
oyuna davet etmezseniz onun igin bunu gérev haline getimemis
olursunuz. Cok ge¢gmeden o kendi kendine oynamaya gelecekiir.
Hatta oyun bittikten sonra zari ulagamayacag bir yere koyun; ¢iin-
kii eline verirseniz gekiciligini kaybedecektir.
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Onuncu Boliim

151. Kisim. Sevkini canh tutmak i¢in onun bu oyunun kendisin-
den iistiin insanlara ait oldugunu diisiinmesine izin verin; bu saye-
de harfleri heceler hale gelerek 6grenirken nasil yaptigim bileme-
den okuinayi da 6grenir, o zaman kitaplara, azarlara gerek kalmaz.
Eger dikkat ettiyseniz gocuklar bircok oyunu 6grenmek igin gok
¢aba sarf ederler. Halbuki bunlar ona gérev olarak verilse nefret
edecekler ve kagacaklardir. Sahip oldugu mevki ve riitbeden ok
bilgisi ve erdemi igin ¢ok saygi goren gok nitelikli bir tamdigim di-
limizdeki alt1 sesli harfi bir zarin yilzlerine ve geriye kalan on sekiz
sessizi de diger li¢ zarn viizlerine yapigtirarak bu oyunu ¢ocuklari
igin yaratti ve bu dort zan bir atigta ¢n ¢ok kelimeyi yaratanin oyu-
nu kazanacagini soyledi. Biiyiik oglu hi¢ azarlamaya ve zorlamaya
gerek olmadan hecelemeyi bu oyunu oynayarak 6grendi.

152. Kisim. Tiim zamanlarini para taslari dedikleri seyi 6g-
renmck igin harcayan kiigiik kizlar gérdiim. Onlara bakarken tiim
enerjilerini ve zamanlarini kiigiik bir bulugla kendilerine daha fay-
dali olacak bir sey yaparak gegirebileceklerini diigiindiim. Bunun
sebebinin biiyiiklerin ihmalkarligindan baska bir sey olmadigim
diisiiniiyorum. Gocuklar bos durmay biiyiiklerden ¢ok daha az se-
verler. Bu enerjinin faydali seylere yoneltilmemesi biiyiiklerin ha-
tasidir. insanlar su ankinden biraz daha ilgi gosterseler. ocuklar
enerjilerini vine zevk alacaklar1 daha faydal seylerle ugragmaya
yoneltebilirler. Bazi akilli Portekizlerin bu sebeple ¢ocuklar ara-
sinda bu moday: baglatugini diisiiniiyvorum. Bana, 6nceden de soy-
ledigim gibi ¢ocuklari okuma ve yazma 6grenmekten alikoyama-
diklarini séylemislerdi. Fransa'nin bazi bolgelerinde de gocuklar
besikten itibaren birbirlerine dans etineyi ve sarki s6ylemeyi 6g-
retiyorlar.



153. Kisim. Zarin yiizlerine yapigtirilan harfler baglangi¢ igin
¢ok uygundur. Ancak higbiri biiyiik harflerle yazilmamalidir. Kii-
¢lik harfleri 6grendiginde biiyiik harfleri de kolayca 6grenecektir.
ilk basta ¢ok fazla harf vererek zihni karistirilmamalidir.

154. Kisim. Bunlarin yaninda faydali olacak harflere bagh yir-
mi ¢esit oyun daha icat edilebilir. Ancak yukarida bahsettigim dort
zar oyunun ¢ok kolay ve faydali oldugunu ve bu sebeple bundan
daha iyi bir oyunun bulunamayacagini, hatta baska bir oyun yarat-
ma ihtiyacina gerek duyulmayacagin diigiiniiyorum.

155. Kisim. Cocugu 6grenmek igin zorlamayin ve azarlamayin.
Yapabiliyorsaniz onu kandirin, ancak asla bunu bir gorev haline
getirmeyin. Onu 6grenmekten sogutmaktansa okumaya bir y1l da-
ha ge¢ baslasa daha iyidir. Onunla konusacaksaniz, bu iyi huylu-
luk veya dogruluk iizerine bir konugsma ve tartisma olsun. Ancak
ABC ile ilgili ona gorev asla yiiklemeyin. Akhnin mantiga uymasi
i¢in becerinizi kullanin. Saygi gérmeyi ve 6viilmeyi sevmeyi 6g-
retin; annesi ve babasi tarafindan kinanmaktan nefret etmeyi 6gre-
tin. O zaman gerisi kolayca kendiliginden gelecektir. Ancak bunu
yaparken onu kurallarla baglamayin ve her kiigiik yanlig davranig
icin onu azarlamayn. Belki bazilan i¢in bunlar biiyiik hatalar ola-
bilir, ama bu 6nemli degildir; ancak bu konuyla ilgili olarak yete-
rince konustum.

156. Kisim. Bu nazik yollarla kapasitesine uygun hoslanacag:
bir kitab1 okumaya basladiginda okumak igin verdigi ¢aba karsgisin-
da 6diillendirin. Kitabin konusu onun sevecegi tiirden olmalt, asla
zihnini gereksiz sagmaliklarla veya ko6tii davraniglara iliskin pren-
siplerle ilgili bir seyle doldurmamali. Ben bu amag igin Ezop'un
masallarinin en iyisi oldugunu diistiniiyorum. Bu masallar ¢ocugu
eglendirir ve onlara keyif verirken ayni zamanda yetiskin insanlar
da diisiindiiren hikayelerdir; eger bu hikayeleri hayati boyunca ha-
fizasinda tutabilirse yetigkin zihni ve isi arasinda onlar1 bulmaktan
pisman olmayacaktir. Eger kitapta resimler varsa daha da biiyiik
keyif alacaktir, ¢linkii ¢ocuklar béyle gorsel nesnelerden bahsedil-
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digini duyarlar ve zihinlerinde onlarla ilgili bir fikir olmadigindan
keyif almazlar. Bu fikirler seslerden degil nesnelerin kendisinden
veya resimlerinden edinilir. Bu yiizden hecelemeye bagslar bagla-
maz olabildigince altlarinda isimlerinin yazili oldugu hayvan re-
simleri bulunmahdir. Tilki Reynald aym amagla kullamlabilecek
diger bir kitaptir. Ve ¢ocugun gevresindekiler sik sik ona okuduk-
lari hikayeleri anlatirlarsa ve onun anlattiklarini dinlerse okumanin
keyifli ve faydali oldugunu gériir ve okuma istegi ve keyfi artar.
Bunlarin genelde kabul géren vontemlerde tamamiyla ihmal edil-
digi goriilmektedir ve bu sebeple insanlarin okumaktan keyif alma-
lar1 ¢ok zaman alrr.

157. Kisim Dualari da 6grenmesi gerekir ancak kendisinin oku-
mas: yerine bagkasimin ona okumasi, hatta okumay: 6grendikten
sonra bile bagkasinin okumasi daha iyidir. Ancak ezber ve okumak
birbiriyle karistirilmaimal ve birbirine kdstek olmamalidir. Oku-

may1 mimkiin olan en az sorun ve zorlamayla 6grenmesi gerek-
mektedir.

ingilizcede yukarida séylediklerime benzer gocuklarin okuma-
y1 sevmesini saglayacak ve onlar1 okumaya tesvik edecek bagka ki-
taplar var mi bilmiyorum: Genellikle okullarda sopanin zoruyla hig
keyif almadan birgok sagma kitap arasinda bu tiir kitaplar da oku-
maya zorlandiklarindan faydal kitaplar1 da ihmal ederler.

158. Kisim. Cocuklarin okumaya ugrastiklan incil’e gelince;
kutsal kitab1 sirasiyla bolimler halinde okumanin, amag ister oku-
malarini iyilestirmek ister din 6gretmek olsun ¢ocuga higbir fayda-
st olmaz. Ciinkii higbir sey anlamadigi1 boliimleri okuyan bir gocuk
kutsal kitaptan nasil bir keyif alabilir ki? Musa’nin kurali, Siiley-
man’in sarkisi, Eski Ahit’teki kehanetler ve Yeni Ahit'teki Mektup-
lar ve Kiyamet kiigiik bir gocugun kapasitesine ne kadar uygundur?
incil’in Miijdecileri biraz daha kolay olsa da biitiin olarak alindi-
ginda ¢ocugun zekas igin ok da kolay degildir. Dini prensiplerin
kutsal kitaptan alinmasini kabul ediyorum; ancak yine de gocugun
kapasitesine uygun olmayanlar ¢ocuga verilmemelidir. Bu yiizden
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sirf okumay: gelistirmek amaciyla tiim incil’i okumak faydasizdir.
Aksi halde ¢ocuk o narin yasinda Tanri’nin s6zlerinin her kismi-
n1 okursa zihninde karmakarisik birgok diisiince yer edecektir. Ben
birgok insanin tiim hayatlar1 boyunca incil’i tam anlamiyla anlaya-
mamalarinin sebebinin bu oldugunu disiiniiyorum.

159. Kisim. Madem bu konuya degindim, o zaman incil’de ¢o-
cuklarin okumasi igin ellerine verilecek kisimlar s6ylememe izin
verin; Joseph ve kardeslerinin, David ve Goliath'in ve David ve
Jonathan'in hikayelerini okuyabilirler. Buradan kendinize ne ya-
pilmasini istiyorsaniz bagkalanna da aymisim1 yapin dersini 6grene-
bilirler. Buna benzer yaslarina uygun ahlak kurallarini incil’in uy-
gun kisimlarini okuyarak 6grenebilirler. Once basit ahlak kurallar
olarak verilen bu dersler onlar biiyiiyiip olgunlastik¢a hayatin ve
eylemlerinin uymasi gercken degismcz ve kutsal kurallara doniis-
tiiriilebilir. Ancak ayrim yapmadan tiim incil’i okumanin gocuk-
lar i¢in hi¢ de uygun olmadigini diisiiniiyorum, en azindan kitabin
en basit temel kisimlarini taniyana ve inanmasi ve uygulamasi ge-
rekenlere iliskin prensip olarak genel bir fikre sahip olana kadar.
Bence sistemler ve kargilagtirmalari saplanti haline getirmis insan-
larin kullandifn ve baskalarina zorladig sézler yerine Incil’in ken-
dine ait sozleri 6grenmeleri daha iyi olur. Bundan kaginmak igin
Dr. Worthington soru cevap tarzinda bir din kitab1 hazirlamistir ve
bu kitaptaki tiim cevaplar kutsal kitabin dogrudan kendisinden ah-
nan s6zlerden olugmaktadir; bunlar higbir Hiristtyanin ¢ocugunun
o6grenmesi igin karsi gikacag sozler degildir. Cocuk bu kitaptan
Tanri Duasi ve On Emiri ezberledikten sonra her giin veya her haf-
ta kapasitesinin ve hafizasinin alacagi kadar yeni bir sorunun ceva-
bini dgrenirse ¢ok uygun olur. Ve bu soru cevap seklindeki din ki-
tabini timiiyle ezberlediginde ve tiim kitaptaki sorulara cevap verir
hale geldiginde incil’deki diger kurallari 6grenebilir.

160. Kisim. Ingilizceyi iyice okuyabildigi zaman ona yazmayi
ogretmenin zamam gelmistir. Burada ilk olarak ona kalemi dogru
tutmasi 6gretilmelidir ve bunu kagida yazmaya baslamadan 6nce
mitkemmel bir bigimde 6grenmelidir. Clinki bir seyi ivi yapama-
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van hi¢ kimse hemen ve aym anda iki seyi uygulamaya gegiremez.
Eger kalem tutma ve kagida yazma birbirinden ayirilabilirse ital-
yanlar gibi kalemi sadece bas parmak ile isaret parmag) arasinda
tutmak en iyisidir; ancak bu konuda iyi bir yazi ustasina veya iyi
ve ¢abuk yazi yazabilen baska birine damgmaniz yerinde olur. Ka-
lemini dogru tutmay1 6grendikten sonra kagidini nasil yerlestirece-
gini ve kolunu ve viicudunu nasil konumlandiracagim 6grenmeli-
dir. Bunlardan sonra sorunsuz yazmayi 6gretmenin yolu bu kadar
iyi konumlandirilmig bir elle bir plaka iizerine karakterler yazdir-
maktr. Ancak ilk basta normalde yazacagindan biiyiik karakterler
yazdirmaya ¢ahisin ¢iinkii herkes zamanla ilk basta 6grendiginden
daha kiig¢iik yazmaya egilimlidir ve asla ilkinden daha biiyiik ka-
rakterler kullanimaz. Bu yiizden ilk basta kirmiz1 miirekkeple ka-
gidin iizerinde istedigi kadar deneme yapsin. Sonra aym seyi bir de
siyah miirekkepli kalemle yapsin. Béylece karakterleri dogru sekil-
de olusturmayi ¢abucak basaracaktir. Bunu da iyi yapmaya bagla-
diginda normal bir kagit iizerinde denemeler yapsin. Sonunda iste-
diginiz gibi yazmaya baslayacakuir.

161. Kisim. Giizel ve ¢abuk yazabildiginde sadece yazinada dc-
gil aruk resim ¢izmede de deneme yapmasi gerekir. Resim ¢izme
yetenegi bir beyefendiye birgok seyde ¢ok faydalidir; ancak 6zel-
likle seyahat ediyorsa giizel ¢izilmis birkag ¢izgi tim kagit dolu-
su yazinin anlatabileceginden ¢ok daha anlagilir olur. Goriilen tiim
binalar, makineler ve aligkanliklar ve bunlara iligkin edinilen izle-
nimler gizme becerisivle kolayca ifade edilir ve anlagihr hale ge-
tirilebilir.  Oglunuzun mitkemmel bir ressam olmasi gerekligini
sdylemiyorum; bunun i¢in ¢ocugunuzun geng yaslarindaki 6nem-
li zamanlarda diger seyleri 6grenmesi i¢in harcayacagi zamandan
¢ok daha fazlasi gereklidir. Ancak resim ¢izme becerisi 6zellikle
yetenegi de varsa ona gordiigi seyleri daha kolayca kagit tizerin-
de temsil edebilmesini saglar; bu yetenekten yoksunsa, ¢ok gerekli
durumlar haricinde onu bu konuda tenkit etmeyin ve bunu sakince
gegistirin.

|.Paragraf. Bana anlatldigina gére sadece ingiltere’de bilinen
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bir sanat olan stenografi 6gretmek faydali olabilir. Bu sayede sade-
ce kendilerine hatirlama notlari alabilirler ya da herkesin gérmesini
istemedigini saklayabilirler. Ciinkii bir kez bir gesit karakteri yaz-
mayi 6grenen kisi kendi amaci ve igine gore bu karakteri gesitli ge-
killerde kullanabilir. Ancak bu gesit bir seyi 6grenmek igin aceley-
le bu igin ustasini aramak gereksizdir; giizel ve ¢abuk yazmayi iyi
yerlestirdikten sonraki uygun bir zaman ve firsatta buna bagslanabi-
lir. Clinkii stenografi erkeklerin ¢ok isine yaramaz ve tam anlamiy-
la piizel yaz) yazana kadar bunu 6grenmemelcri gerekir.

162. Kisim. ingilizce konusmaya baslar baslamaz diger bir di-
li 6grenmenin zamam gelmistir. Burada hig siiphesiz ki 6nerilen
dil Fransizcadir. Bunun nedeni insanlarin gramer kurallariyla de-
gil de bu dili siirekli konusmayla 6greterek dogru bir yontem izle-
meleridir. Eger 6gretmeni siirekli onunla beraberse ve onunla sii-
rekli bu dilde konusuyor ve aym dilde cevap vermesini sagliyorsa
Latince de aymi yontemle kolayca 6gretilebilir. Ancak yasayan bir
dil oldugu i¢in ve konusmada daha ¢ok kullamldig: igin ilk olarak
Fransizca 6grenilmelidir. Béylece konusma organlarimiz bu dilin
seslerini ¢ikarmaya alisik hale getirilmelidir ¢iinkii Fransizca 6g-
renmede gecikildigi takdirde telaffuzunu sonradan 6grenmek son
derece zordur.

163. Kisim. Bu yontemle bir iki yil iginde Fransizcayi iyi oku-
yup yazabildiginde Latinceye baslamalidir. Fransizcadaki aym
yontemle 6gretmeniyle siirekli olarak bu dilde konusarak ve ya-
zarak 6grenmelidir. Ancak burada dikkat edilmesi gereken sey bu
yabanci dilleri 63renirken ingilizce okumayi unutmamalidir. Bu da
her giin annesinin veya bir baskasinin, gocug@a her giin bir ingilizce
kitabin veya incil'in bir boliimiinii okumasini saglayarak korunur.

164. Kisim. Latinceyi bir beyefendi igin ¢ok gerekli goriiyo-
rum; hatta her sey tizerinde hakimiyeti olan gelenek bu dili egiti-
min par¢asi haline 6yle getirmis ki ¢ocuklar bunu 6grenmeleri igin
zorlanmiyorlar ve degerli zamanlarinin birgok saatini bu dili 6gren-
mek igin harciyorlar ve bir kez okuldan ¢iktilar mi yasadiklar sii-
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rece bu dille neredeyse hig isleri olmuyor. Bir babanin parasim ve
oglunun zamanini bir Roma dili 6grensin diye harcamasindan daha
sagma bir sey olabilir mi? Ayni zamanda onu hazirladig) ticaret ha-
yatinda bu dili hig¢ kullamr im? Cocugun hayatinin geri kalaminda
kullanmayacag) bir dili 6grcnmeye zorlanmasina inanilabilir mi?
Bunun yerine ticaret hayatinda ve hayatinin diger béliimlerinde
onun igin ¢ok daha gerekli olacak yazmayr ve hesap yapabilme-
yi 6grense daha iyi olmaz mi? Ticaret ve is hayat igin ¢ok gerek-
li olan bu nitelikler nadiren ya da asla gramer okullarinda 6gretil-
medigi halde, sadece ¢ocuklarimi ticarete hazirlayan babalar degil
aynm zamanda ¢ocuklarimi bilim adami yapma niyeti ve vetenegi
olmayan tiiccarlar ve gifigiler de gocuklarim bu okula géndermek-
ten geri kalmazlar. Bunu neden yaptiklarini onlara sorarsaniz san-
ki ona neden kiliseye gidiyorsun diye bir soru sormussun gibi tu-
haf tuhaf bakarlar. Gelenek aklin yerini alir ve akil yerine gelenegi
dinleyenler bu yontemi o kadar kutsal bir hale getirmistir ki nere-
deyse dini bir kuralmis gibi itaat edilir ve sanki ¢ocuklari Lilly'nin
gramerini 6grenmezse ortodoks egitimi almis sayilmaz gibi buna
bagli kalirlar.

165. Kisim. Latinccnin, 6grenmesi gerekenler igin ne kadar ge-
rekliyse ona fayda saglamayacak ve bu dili hi¢ kullanmayacaklar
i¢in de aym sekilde gerekli oldugu diisiiniilir. Ancak bu dili bir
gramer okulunda 6grenmek benim asla tesvik edemeyecegim bir
seydir. Bununla ilgili sebepler o kadar agik ve ikna edicidir ki bu
sebepler bazi akilli insanlarin bu ortak yoldan basariyla ¢ikmasim
saglamistir. Cocugun gramerle kafasini kanstimiadan ingilizce 6g-
retir gibi Latinceyi 6gretmek ve bunu kafa karistinicr kurallar ol-
madan ¢ocukla konusarak yapmak gerekir. Ciinkii eger diistiniir-
seniz gocuk diinyaya geldi mi ingilizceyi de Latince kadar bilmez.
Ancak yine de ingilizceyi 6gretmen, kural veya gramer olmadan
ogrenir. Latinceyi de boyle 6grenebilir. Tully’nin yaptug gibi eger
biri siirekli onunla bu dille konugursa 6grenir. FFransiz bir kadinin
bir Ingiliz kiz gocuguna bir iki yil iginde higbir gramer kurali ol-
maksizin konusarak ve okuyarak Fransizca 6grettigini ¢ok stk goé-
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riirken. beyefendilerin bu yontemi ogullarinda neden kullanmadik-
larina ve onlan kizlarindan daha donuk ve yeteneksiz diistindiikle-
rine sasarim.

166. Kisim. Giizel Latince konusan bir adam bulunup bu adam
stirekli olarak ¢ocugun gevresinde tutulursa ve onunla stirekli ola-
rak konusmasi saglanirsa ve ona bu dilden baska higbir dilde bir
sey okumaz ve konusmazsa en dogru yol izlenmis olur. Bu yontemi
¢ocugun azar ve iskence olmadan diger ¢ocuklarin 6grenmek igin
alti yedi y1l harcadiklari bir dili 6grenebilecegi en kolay ve en iyi
yol olarak degil aym1 zamanda zihninin ve tavirlarinin bi¢gimlendi-
rilmesi ve hafizadan daha ¢ogunu gerektiren cografya, astronomi.
kronoloji, anatomi ve tarihin bir béliimii gibi bilimlcrde de egitil-
mesi igin iyi bir yol olarak goriiyorum. Ciinkii eger dogru yolu se-
cersek bilgimiz artar ve anlama yetenegimizin bilgiye dogru va-
pacagi yolculugun ilk adimlarinda bilgi vermekten ziyade eglence
kaynagi olan soyut mantik ve metafizikle degil daha somut seyler
tizerine temeli atmis oluruz. Geng insanlar kendilerine faydasi ol-
mayan ve basardiklarini ve gelistiklerini hissetmedikleri soyut dii-
stincelerle kafalarini mesgul ederken ya kendileri ya da 6grenmeye
kargi kotii diisiinceler beslemne egilimi gésterirler; derslerini yap-
mamak ve zor kelimeler ve bos seslerden bagka bir seyv icermedi-
gini diisiindiikleri kitaplarim firlatmak g¢ekici hale gelir; ya da aksi
halde bunlarda gergek bir bilgi varsa bunlari anlayacak kapasitede
degildirler. Bu konuda deneyimlerime dayanarak sizi belki temin
edebilirim. Digerleri tamamiyla kendilerini Latince ve dillere ver-
misken, bu yontemle geng bir beyefendinin 6grenecegi seyler ara-
sinda geometriyi sayabilirim. Bu yonteme benzer sekilde yetistiril-
mis ve bdylece daha yasi on iig olmadan Oklit'le ilgili olarak bir-
¢ok dnerme getirebilen geng¢ bir adam tanmimigtim.

167. Kisim. Latince bilen ve ¢ocugunuza bilgivi her yoniiyle
verebilecek ve bu yontemi uygulayacak birini bulamazsaniz ya-
pilacak cn iyi ikinci sey, bu yonteme en yakin bir yol izlemektir;
o zaman Ezop’un Masallan gibi hos ve kolay bir kitap alarak bir
satira ingilizce gevirisini ve onun tam iistiine de Latince karsihgi-
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m yazm. Cocuk Latinceyi tam anlayana kadar bunu her giin tekrar
tekrar okumasini saglayin. Sonra bagka bir hikayeve gegin ve o ana
kadar basar gosterdigi seyi de ihmal etmcyip bazen gozden gegi-
rerek hafizasinda tutacak kadar mikkemmel olana kadar okumasi-
ni saglayin. Ve yazmaya gelince bunlari ona kopya olarak verin.
Bunlari yazmayi deneyerck eli de Latince yazmada ilerler. Latince
konugmaktan daha iyi olmayan bu yontemde ilk 6nce fiil olusumu,
sonra ad ve zamir ¢ekimleri ezbcrlenirse Latincenin ruhu ve tarzini
tanimasi saglanir. Bana gére Sanctii Minerva’y: Scioppius ve Peri-
zonius’un notlariyla beraber tek basina okuyabilene kadar gramer-
le ilgili olarak daha fazla sey 6grenmesine gerek yoktur.

Cocuklara ogretirken takildiklar: birgok olayda kendi baslarina
cevaplar1 bulmalarina zorlayarak zihinlerini karigirmamak gere-
kir. Ciimle tahlili yaparken yalin hal hangisidir gibi sorulari kolay
kolay cevaplayamazlar. Bu sadece zaman kaybetmeye ve onlan ra-
hatsiz etmeye yarar; ¢iinkii onlar 6grenirken ve tiim dikkatlerini
vermisken her seyi onlar igin olabildigince kolay ve hos hale geti-
rerek nuh hallerini bozmamamiz gerekir. Bu yiizden bir yerde taki-
lirlarsa ve cevabi bulmaya ¢abalarlarsa o zaman bu zorlugu agima-
lar1 i¢in azarlamadan veya tenkit etmecden onlara yardim cdin. Sert
yontemler 6grencisinin dc kendisi kadar herseyr hemen 6grenme-
sini bekleyen 6gretmenlerin huysuzlugu ve gururundan kaynaklan-
maktadir. Oysa 6gretmen gorevinin hayatimizda bize higbir fayda-
st olmayacak Ofkeli kurallar koymak yerine gocugun bu aligkan-
liklarin diizeltmek oldugunu unutmamalidir. Mantigin kullamldig:
bilimlerde bu yontemin gesitlendirilebilecegini inkar etmiyorum.
O zaman bilingli olarak 6ne siiriilen zorluklar ¢abay: artirir ve zihni
imuhakeme giiciinii ve anlayigim kullanmaya zorlar. Ancak yine de
¢ocuklarin bilgiyle ilk tamistiklari donemde ve ¢ok geng olduklar:
vaslarda bunun yapilmamasi gerektigini diisiiniiyorum. Her seyin
bir zor tarafi vardir ve 6gretmenin en biiyiik taydasi ve yetenegi her
seyi olabildigince kolay hale getirmektir. Ancak 6zellikle dil 6gre-
tirken ¢ocugu afallatmaya hi¢ gerck yoktur. Ciinki dil ezberlene-
rek, kullanarak ve hafiza yardimiyla 6grenilir ve tim gramer ku-
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rallari tam anlamiyla unutuldugunda mitkemmel bir bigimde konu-
sulur. Gramerin bazen gok iyi bir sekilde 6grenilmesi gerektigini
kabul ediyorum. Ancak gramer 6grenmek dil konusunda akademik
kariyer yapmayi diisiinen ve herhangi bir dili elestirel gozle anla-
maya ¢alisanlarin igidir; yoksa bagkasinin isine yaramaz. Ancak bir
beyefendi dil iizerine ¢aliyma yapmak istiyorsa bunun kendi iilke-
sinin dili olmasi gerektigi herkesin kabul edecegi bir fikirdir. Bu dil
stirekli kullandigi ve tam anlamiyla bildigi bir dil olmalidur.

Ogretmenlerin 6grencilerine fazla zorluk gikarmamasi, aksine
bir yere takildiklarinda yolu kolay hale getirmeleri ve onlara yar-
dim etmeleri igin bagka bir sebep daha vardir. Cocuklarin zihin-
leri dar ve zayiftir ve bir anda sadece tek bir diigiinceyc hassastir.
Cocugun kafasinda olan ne varsa ilk zihnini o doldurur. Bu yiizden
¢ocuklar bir sey 6grenirken 6gretmen yetenegini ve sanatini kulla-
narak once zihinlerindeki bu diisiinceleri temizlemeli ve ona 6gre-
tecegi seyler igin zihninde yer agmalidir. Bu sayede gocuk 6grendi-
gini dikkatle dinler. Yoksa dinledikleri zihninde yer etmez. Cocuk-
larin zihni dogalar itibariyle sirekli dilsiinceden diisiinceye atlar.
Ozellikle yenilik onlari geker. O anda mevcut olan ne varsa hemen
tatmak isterler ve ¢ok ge¢meden bikarlar. Aym scyden ¢abucak bi-
karlar ve neredeyse sadece degisim.ve gesitlilikten keyif alirlar. Bu
gezginci zihinlerini diizeltmek ¢ocuklugun dogasina karsit bir du-
rumdur. Bu ister beyinleri yapisi sebebiyle, ister vahsi ruhlarimin
¢abuklugu ve zihnin tam kontroliinii saglayamadig istikrarsizhgi
scbebiyle olsun ¢ok belirgindir ve ¢ocuklar igin zihinlerini siirekli
olarak tek bir seyde yogunlastirmak ¢ok iskence vericidir. Siirekli
ve istikrarh bir dikkat ¢ocuklara yiiklenebilecek en zor gérevler-
dendir. Bu sebeple bunu saglamaya ¢alisan kisi gocuga 6gretecegi
sevi olabildigince hos ve gekici hale getirmeye ¢aba sarf ctmelidir.
En azindan verecegi bilgiyle korkutucu ve hos olmayan bir fikrin
karigmamasini saglamalidir. Derslerinin bagina isteyerek ve sevkle
gelmezlerse bunun sebebi diisiincelerinin onlari1 sevmedigi seyden
uzaklagtirmaya ¢alismasi ve ona daha hos gelen nesnelerle eglence
aramasidir. Sonugta bulacag bu nesneden de baska eglenceler bul-
mak iizere kaginilmaz olarak uzaklasacaktir.
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Ogretmenlerin gocuklarin dikkatini toplamada ve zihinlerini o
anki ise yogunlastirmada genelde basvurdugu yontemin tenkit ve
terbiye oldugunu biliyorum. Ancak bu tiir bir yaklasim kesinlik-
le ters etkide bulunacakur. Ogretmenin hiddetli sozleri ve tokatla-
nt ¢ocugun zihnini dehsét ve korkuyla doldurur. Cocuk dehset ve
korkuya kapilip gider ve zihninde diger seyler igin yer kalmaz. Bu
satrlar1 okuyan hi¢ kimsenin ebeveylerinden ve 6gretmenlerinden
duydugu aceleci veya zorlama sézlerin diisiincelerinde yol agligt
bozuklugu: beyninin tam anlamiyla altiist olup ona sdyleneni an-
layamayacak duruma geldigini ve zihninin karmasayla dolup artuik
higbir seye dikkat veremez hale geldigini haurlamayacagini zan-
netmiyorum.

Ebeveynlerin ve 6gretmenlerin ¢ocuklarin zihni iizerinde kor-
kuyla karigik hayranlkla otoritelerini kurmalar1 ve bu otoriteyle
onlar1 yonetmeleri gerektigi dogrudur ancak onlar iizerinde hakim
olurken bunu 6lgiili ve 1limh kullanmak ve kendilerini 6grencile-
rinin gordiiklerinde titreyecegi korkuluklar haline getirrnemek zo-
rundadirlar. Sertlik yonetmeyi kolaylastirir, ancak 6grencileri pek
faydali olmaz. Diisiinceleri, 6zellikle korku gibi narin ve zayif ruh-
larda ¢ok biiyiik izler birakan tutkularin esiri ve rahatsizlig igin-
deyken gocuklarin bir sey 6grenmesi miimkiin degildir. Verdiginiz
dersleri almasini istiyorsamiz zihni rahat ve sakin bir halde koru-
yun. Titreyen bir kagida oldugu gibi titreyen bir zihne de diizgiin
karakterler ¢izmek miimkiin degildir.

Bir 6gretmenin en biiyiik yeteneklerinden biri 6grencisinin dik-
katini toplamak ve korumaktir; bunu sagladiginda 6grencisinin ka-
pasitesinin elverdigi hizda ilerlerleyecektir. Bunu saglayamadan
tiim ¢abasi ve curcunasi amagsiz kalacaktir. Dikkati kazanmak igin
¢ocugun ona ogretmek istedigi seyin faydasini anlamasim ve 6g-
rendigi seyle 6nceden yapamadigi, kendisine bunu bilmeyen diger-
leri lizerinde gli¢ ve gergek bir avantaj saglayacak bir seyi yapabi-
lecegini gostermesi gerekir. Tiim derslerine bir tathlik katmali ve
tiim davraniglarinda takinacag: tathlikla da kendisinin onu sevdigi-
ni ve onun iyiliginden bagka bir sey istemedigini anlamasin sag-
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lamalidir. Bu sayede ¢ocugun sevgisini kazanarak onun derslerini
dinlemesini ve ona Ogrettiklerinden tat alimasini saglayacaktir.

inatgilik disinda higbir seye karsi aceleci veya sert bir tavir ta-
kinmamak gerckir. Diger tim yanliglar nazik bir sekilde ele alin-
malidir. Nazik ve tesvik edici sozler istekli bir zihnin tizerinde daha
etkili olacaktir ve hatta kaba ve aceleci yaklagimin giizel zihinlerde
yol agtigs bozuklugu ok biiyiik 6lgiide engelleyecektir. inatgilik ve
bilingli ihmalin, gerckirse tokatla da hakimiyet altina alimmasi ge-
rektigi dogrudur. Ancak ben 6grencilerdeki bozukluga 6gretmen-
dcki inatgiligin sebep oldugunu, gereksiz ve yanhs sertlik onlara
kot huylulugu 6gretmesc ve dgretmene ve 6gretmenden gelecek
herseye karsi nefret duymalarina sebep olmasa gocuklarin nadiren
bu tokatlar1 hak edecegini distintiyorum.

Dikkatsizlik, unutkanhk, sabirsizhk, yerinde duramamazlk ve
distincelerin siirekli olarak oradan buraya atlamasi ¢ocukluk ¢agi-
nin dogal yanliglaridir ve bu sebeple bilingli olmadiklar1 gozlen-
diginde onlarla yumusak bir gekilde konugsulimali ve bu nitelikleri
zamanla kaybetmesi saglanmalidir. Bu tiir her hata 6fke ve tenkitle
karstlanirsa, sik sik bunlar igin azar ve terbiye yontemlerine bagvu-
rulursa gocugun goziinde 6gretmen stirekli bir terér ve rahatsizhik
kaynag! olacakur. Bu da ¢ocugun ogretmenin verdigi derslerden
faydalanmasini engelleyecek ve tiim 6gretim yontemlerini etkisiz
kilacak bir seydir.

Zihinleri tizerinde hakimiyetini kildigimz korkuyla karigik say-
giyi tatlilik ve iyi niyet ifadeleriyle gosterin ki sevgi ve ilgi onlan
gorevlerini yapmaya tegvik etsin ve sdylediklerinize itaat etmekten
keyif almalarini saglasin. Bu size de tatmin hissi ve ayrica onunla
ilgilenen ve onun iyiligi igin ¢aba sarf eden bir dostu olarak soy-
lediklerinize kulak vermesini saglayacak. Bunun yaninda sizinley-
ken ¢ocugun diisiincelerini rahat ve ozgiir kilacak ve bu sayede
zihni yeni bilgiler alma kapasitesini artiracak. Aksi halde yaptikla-
rimzin bir faydasi olmayacaktir.
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168. Kisun. Latince ve ingilizceyi beraberce boyle satirlar ara-
sina yazma yontemiyle kargilagtirip Latinceyle ilgili kendisi igin
yeterli bilgiye sahip olduktan sonraki adimda gocuk Justin veya
Eutropius gibi diger bazi kolay Latince kitaplari okumaya gegebi-
lir. Bu tiir kitaplari okumasini ve anlamasini daha kolay hale getir-
mek igin ingilizce gevirilerini okuyarak kendisine yardimci olma-
sina izin verin. O zaman kitab: ezberleyecegi konusundaki itirazi-
nmiz korkung olmasin. Ciinkii diller ancak ezberlenerek Ggrenilir;
ingilizce ve Latinceyi ezberini kullanarak konusmayan ve boylece
konusacagi o konuyu dnceden diisiinen kisi gramer kurali olmaksi-
zin o dilin uygun ifadelerini kullanir. Ben 6grendigi bir dili gramer
kuralinin gerektigi sekilde kullanabilen kimse tanimiyorum. Diller
kurallar veya sanatla degil kazaren beraber yasayan insanlarin bir-
birleri arasinda kullanimiyla yapilmistir. Ve o dili iyi konusan kisi-
nin bundan baska bir kural yoktur ve hafizasindan bagka giivene-
bilecegi bir seyi de yoktur. Baskalarindan 6grenilen tarza goére ko-
nusma aliskanligi ezberden konusmaktan baska bir sey degildir.

Muhtemelen bana burada soyle bir soru gelecek: O zaman gra-
merin hig faydasi yok mu? Birgok dili kurallara ve gozlemlere in-
dirgemek igin o kadar ¢aba harcamis olan ve sozdizimi ve fiil ¢e-
kimi ve halleri hakkinda onca sey yazmis o kadar insan isini mi
kaybedecek ve bunlarin hepsini bosuna mi1 6grenmis olacak? Ben
bunlar kastetmiyorum; gramerin de bir yeri var tabii. Ancak bu-
nunla ilgili olarak gereginden fazla giiriiltii yapildigini ve gramer
okullarinda genelde kafalar1 karmakarigik hale gelen ¢ocuklara bu-
nun yiiziinden gereksiz yere iskence ¢ektirildigini diistiniiyorum.

Ezberle 6grenilen dillerin hayatin olagan islerinde ve ticarette
faydah oldugu agiktir. Zamanlarini terbiyeli insanlarla arkadaslik
yaparak harcayan yiiksek riitbeli hammefendiler gramer bilgisi ol-
madan arkadaglik iliskileri sayesinde kendiliginden dil 6grenmenin
bu dilin kullamminda kendilerine zarafet ve nezaket kazandirdig-
n bize gostermektedir: (Bir egitmen olan ben bunu séyledigimde
bayanlar bunu kotii bir iltifat olarak algilama ihtimalleri olsa da)
zaman ve ortaglarin, belirteg ve edatlarin ne oldugunu bilmeden
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gramer okullarindaki mevcut yontemlerle dil 6grenmis birgok be-
yefendi kadar giizel ve dogru konusan hanimefendiler vardir. Bu
sebeple bazi durumlarda grameri 6grenmek zorunda kalmayabili-
riz. O zaman gelecek sorulacak soru su olacaktir: Gramer ne zaman
ve kime 6gretilmelidir? Bunun cevabi asagidadir:

1. Erkekler dili toplumun siradan iliskilerinde ve siradan haya-
tin diistince iletigsimleri igin kullanirlar. Ve bu amagla dili konusa-
rak 6grenme yontemi sadece yeterli degil aym zamanda en kolay.
uygun ve dogal yol olarak tercih edilmelidir. Bu sebeple, bu tiir bir
dil kullaniminda gramcre ihtiyag yoktur. Burada ne demek istedi-
gimi anlayan birgok okuyucum hig ingilizce gramer 6grenmeden
bu dili bagkalariyla konusurken rahatlikla kullanabildiklerini kabul
etmek zorunda kalacaktrr. Ben birgok ingilizin, kendi anadilini ku-
rallariyla 6grendigini zannetmiyorum.

2. Bu diinyada en 6nemli igleri dilleri ve kalemleri olan diger-
lerinin gramer 6grenmesi uygundur. Bu insanlar diger insanlarin
sOylediklerini en iyi sekilde ve kolayca anlamalarini saglamak igin
giizel konusmak zorundadirlar. Bir beyefendi i¢in sdylediklerinin
anlasilmasini saglayacak kadar konusmak yeterli gelmez. Kendi
kullandig1 dilin gramerini iyi bilmesi gerckir ki kendi iilkesinde
konusulanlari iyi anlayabilsin ve konustugu Kisilerin kulaklarim
tirmalamadan s6z dizimi hatalari yapmadan kendi dilini giizelce
konusabilsin. Gramer bu amagla gereklidir ve bu kendi dillerinin
grameri olmahidir. Grameri de dillerini iyilestirmeye ve tarzlarim
mitkemmellestirmeye ugrasanlar 6grenmelidir. Bunu tim beye-
fendilerin yapmasinin gerekli olup olmadigini sizlere birakiyorum
¢inkii gramer eksikliginin riitbeye uygun olmayan kétii yetisme ve
kotii arkadasliklar sonucu oldugunu ve o riitbeye yakismayan bir
durum oldugunu diisiinenler vardir. O zaman geng beyefendiler ar-
tik yasamayan veya yabanci olan dillerin gramerini 6grenmek igin
iskence ¢ekerken kendi dillerinin gramerinin 6gretilmemesi ve bu-
nun onlara &gretilmesini birakin bdyle bir seyin varhgindan bile
haberdar olmamnalarina ¢ok sasiriyorum. Hatta her giin kullamyor
olmalarina ragimen dillerine gereken dikkat ve degerin verilmeme-
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si ve sonraki hayatlarinda kendilerini beceriksizce ifade etmelerin-
den dolay: tenkit gonmeleri de ¢ok sasirtici. Oysa gramerine o ka-
dar zaman harcadiklar ve ugras verdikleri dilleri gelecekte belki
de hi¢ konugmayacaklar ve yazmayacaklar; ya da kullansalar bile
yaptiklari hatalar ve yanhslar igin mazur goriilecekler. Bir Cinli bu
egitim yontemini gorse tiim geng beyefendilerimizin yabanci iilke-
lerin 6lmiis dillerinde usta olmusken kendi dilleri hakkinda o kadar
az sey bilmelerine saginmaz mi?

3. Ugiincii tiir insanlar artik yasamayan ve bizim ogrenim dili
dediklerimizden bir ikisine kendilerini adarlar ve bu diller iizerin-
de ¢ahisip becerilerini en iist seviyeye gikartmaya ¢aligirlar. Bu go-
riis agisiyla herhangi bir dili 6grenenlerin gramerini de 6grenmesi
gerektigi siiphesizdir. Burada Latince ve Yunancayi agagiladigimin
diisiiniilmesini istemiyorum. Bu dillerin mikemmel diller oldugu-
nu ve bu dilleri bilmeyen birinin bilim diinyasinda yeri olamayaca-
gin1 kabul ediyorum. Ancak bir beyefendinin bu dillerin gramerini
6grenmeden de Roma ve Yunan yazarlarindan faydali bilgiler elde
edecegini ve sadece okuyarak onun amaglarina hizmet edecek ka-
dar yeterli bilgiyi alacagini diigiinilyorum.Ama bu dillerin gramer
gizelliklerini daha ne kadar ve ne zaman ogrenmesi gerektigine
kendisi karar verecektir. Bu da beni ilk bastaki sorunun *“ne zaman”
kismina getiriyor.
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IKINCI KISIM

Gramer Ne Zaman Ogretilmeli?

Birinci Boliim
Bu sorunun cevabr artik gok agiktir.

Bir dilin grameri artik o dil mikkemmclce konusulduktan sonra
6gretilmelidir; yoksa grameri 6gretmek nasil miimkiin olacak? Bu
eskilerdeki akilli ve bilgili uluslarin uygulamalarindan da agik¢a
gorilmektedir. Eskiler yabanci degil de anadillerinin 6gretilmesini
egitimlerinin bir pargasi yapmislardir. Yunanlilar diger tim ulus-
lar1 barbar saymis ve dillerini hor gérmiistiir. Imparatorluklarinin
sonuna dogru Romalilar arasinda Yunanca 6grenmek saygi gormiis
olmasinaragmen genglerine Roma dilini 6gretmislerdir. Kendi dil-
lerini konustuklan igin kendi dillerinde egitim gérmiislerdir.

Ancak gramer 6grenilecek dogru Zamani belirlemek igin girig
olarak giizel konugmasanati diginda 6grenilmesi gereken bagka bir
sey bilmiyorum. Birinin dilini giizellestirmesinin ve okuryazar ol-
mayanlardan daha giizel konugmasinin zamam geldigi diisiiniilirse
daha 6nce degil de iste 0 zaman gramer 6grenmenin de zaman gel-
mistir. Gramer insanlara konusmayi degil dilin kurallarina uygun
sekilde dogru konusmay: 6grettigi igin buna ihtiyaci olmayan kisi-
ye gramer ogretmenin bir faydasi yoktur. Giizel konusma sanatinin
gerekmedigi yerde gramer de gerekli degildir. Elestirmen olmaya
ve bu dilde konugmalar yapmaya ve eserler yazmaya niyeti olma-
yan kisilerin nigin Latince gramerini 6grenmek i¢in déviindiigiini
anlayamam. Eger kisi kendisinde bir dili sonuna kadar 6grenme ve
bu dili tam anlamiyla bilme ihtiyac1 duyuyorsa gramerini 6grenme-
si igin yeterli zamam olacakur. Ancak bu dille ilgili elestirel bilgi
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olmaksizin sadece o dilde yazilmis kitaplari anlamak ve okumak
icin ihtiya¢ duvuyorsa. gramer kurallariyla vihnini doldurmadan
oniinde sonunda bu amacina ulagacaktir.

169. Kisim. Yazma egzersizleri igin bazen Latinceyi ingilizceye
¢evirmesini saglayin: ancak Latince 6grenmek. hem yash hem de
geng biri igin hig de ¢ekici olmayan kelimeleri 6grenmekten bagka
bir is olmadig1 igin gevirinin iginc olabildigince gercek bilgi kat-
maya ¢alisin. Bu bilgiler duyularimiza hitap eden mineraller, bitki-
ler ve hayvanlar, 6zellikle agaglar ve meyve agaglari, agaglarin ki-
stmlart ve ¢ogalma yéntemleri olursa ¢ocuk ayni zamanda kendine
faydasi olacak seyler 6grenmis olur; 6zcllikle cografya, astronomi
ve anatomiyle ilgili bilgiler olsun. Ona ne Ggretirseniz 6gretin bir
anda¢ok seyle onu bogmamaya dikkat edin; veya higbir seyi gérev
haline getirmeden koétii aliskanliklar ve bu kétii aliskanliklara bariz
egilimler disinda higbir seyde onu tenkit etmeden bu isi dogrudan
bir erdem haline getirin.

170. Kisim. Ancak her seye ragmen kaderinde okula gidip La-
tince 6grenmek varsa okullarda uyulmas: gerektifiini diistindiigi-
niiz en iyi yontemle ilgili olarak zihninizi mesgul etmenin faydasiz
oldugunu diisiiniiyorum; okulda bulacafiiniza razi olmalisiniz ve
bunun oglunuz igin degistirilmesini beklememelisiniz. Ancak yine
de elinizden gelen ¢abay: harcayarak Latince 6devler ve siirler yaz-
makla bogulmamasini saglayin. Higbir fayda saglamiyorlarsa. onu
Latince hatip veya Latin sairi yapmaya niyetiniz olmadig) tck ama-
cimzin Latin yazarimi anlayabilmesi oldugu konusunda israr edin
ve Fransizca ve italyanca gibi modem dilleri 6gretenlerin 6grenci-
lerini bu dillerde siir ve ddevler yazmakla bogmadigini sadece bu
dilleri 6grettigini gozlemlediginizi séyleyin.

171. Kisim. Cocugun bu dilde siirler ve 6devler yazmasina ne-
den karsi oldugumu biraz daha agiklamama izin verin. Odevlerin
insanlara herhangi bir konuda giizel konugsmay: 6grettigi igin fay-
dali oldugunu kabul ediyorum. Eger 6dev yazarak bu elde edilebi-
lecekse bir beyefendiye yakisacak ve tiim hayau boyunca her du-
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rumda giizel konusabilmek disinda baska bir faydasi olmayacak
biiyiik bir avantaj oldugunu da kabul ediyorum. Ancak temalar ge-
nelde okulda yapilir. Geng bir ¢ocuk Latince 6dev yaparsa bu dilde
Omnia vincit amor veya Non licet in Bello bis peccare gibi bir sey
yazar, ancak yazdig1 ve konustugu sey hakkinda higbir sey bilmez.
Bu Misirvari iskencedir; higbir materyali olmadan ondan tugla
yapmasini istemeye benzer. Ve bu sebeple daha hig¢bir konuda ko-
nusma kapasitesi yokken onu bu konuda konusmaya zorlamak bu-
dalaliktir. Kor bir adami renkler ve sagir bir adami miizik hakkin-
da konugsmaya zorlamak gibi bir seydir bu. Kanunlarimiz hakkinda
higbir sey bilmeyen bir adami mecliste tartiyma yapmaya zorlaya-
mn biraz budala oldugunu diisiinmez misiniz? Hayal gii¢lerini kul-
lanmalari ve konusmalan igin tema olarak verilen konulardan okul
¢ocuklari ne anlar Allahagkina?

172. Kisim. Bir de 6devlerin yapildig: dili ele alin. Ulkelerine
yabanci olan ve artik higbir yerde kullanilmayan bir dil; oglunuzun
yetiskin bir adam oldugunda bindebir ihtimalle konusmayacagi bir
dil, ve kendini ifade etme tarzi1 bizim dilimizden farkh olan ve ingi-
lizce konugma tarzinin berrakligina ve giizelligine higbir katkisi ol-
mayacak bir dil. Bunun yaninda ingiliz is diinyasinda klise séylev-
ler artik ¢ok kullanilmadig1 i¢in gocuklara Latince s6ylevler yaptir-
manin bir faydasini géremiyorum. Ama bunu yaptinmanin hazirhk
yapmadan giizel ingilizce séylev yapmay: 6gretmek igin gerekli
oldugu diisiiniililyorsa durum baska. Ancak bunu saglamanin da-
ha iyi bir yolu oldugunu disiiniiyorum: Geng beyefendilere yas-
larina ve kapasitelerine uygun olarak tiimiiyle bilgisiz olmadiklan
konularla ilgili mantikli ve faydah sorular sorulmahdir ve bu tiir
egzersizler icin yeterince olgunlagtiklarinda hazirliksiz konusma
yapmallar veya o anda biraz diisiinmelerine izin verdikten sonra
higbir seyi yaziya dokmeden konusmalar1 saglanmalidir: Bu yon-
temle giizel konusmay: 6grenirse durum gerektirdiginde herhangi
bir tartismada kim en giizel konusur? Séyleyeceklerini 6nceden ta-
sarlayip kagida doktiikten sonra konusmaya alisik olanlar mi yoksa
sadece konuyu diisiiniip olabildigince anladiktan sonra hazirliksiz
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konusma yapabilenler mi? Bu soruyu diistinen kisi séyle bir ceva-
ba varacaktir: En uygun olan ¢ocugu 6nceden hazirlanmig konus-
malara alisirmaktir.

173. Kisim. Belki bize “gocuklara Latince sdylevler yaptirma-
nmin amaci onlar Latince dilinde mikkemmel hale getirmektir.” de-
necektir. Okullarda yapilan isin bu oldugu dogrudur; ancak ¢ocuk-
lara s6ylevler yaptirmak bu isin dogru yontemi degildir. Bu kelime
6grenmekten ziyade onlarin sdyleyecekleri sey hakkinda bir seyler
bulmak igin beyinlerini zorlamalarina sebep olur ve soylev verir-
ken arastirip ter doktiikleri sey dilin kendisi degil diisiinceler olur.
Ancak bir dili 6grenip o dile hakim olmanin kendisi halihazirda zor
ve hos olmayan bir is oldugu i¢in daha da zor hale getirilmemelidir.
Boyle egzersizlerle gocugun bulus yapma becerisi hizlandirilacak-
sa bu soylevleri birakin kendi dillerinde yapsinlar ve boylece kendi
dillerinde kelimeleri hakim olarak kullanmayi 6grensinler ve ne tiir
diisiincelere sahip olduklarini daha iyi gérebilsinler. Eger Latince
ogreneceklerse bunu en kolay yoldan yapsinlar, zihinlerini séylev-
ler gibi itici zahmetlere sokinasinlar.

174. Kisim. Cocuklarin Latince sdylevler yapmasina kars: bu
tiir sebepler soyledikien sonra daha 6nemli olan bagka bir sey karsi-
sinda da bir seyler s6ylemek istiyorum; o da Latince siirler yazmak.
Eger ¢ocugun siire yetenegi yoksa bu ugras cocugun asla basaril
olamayacagi ve ona iskence edecek ve zamanini bosuna harcama-
sina sebep olacak diinyadaki en mantiksiz seydir; ya da siire yete-
negi varsa bir babanin bunu gelistinnek istemesi ve bunun igin ¢a-
ba gostermesi ¢ok tuhaftir. Ben bu niteligin ebeveynler tarafindan
olabildigince bastirilmasi gerektigini diisiiniiyorum; ¢gocugunun di-
ger gorevlerine meydan okumasini istemeyen bir babanin oglunun
sair olmasini neden istedigini bir tiirlii anlayamiyorum; daha kétii-
sii de var; ¢iinkii eger ¢ocuk basarili bir sair olursa ve bununla ilgi-
li bir isim yaparsa zamanini ne gibi insanlarla ve ne gibi yerlerde
gegirecegini babasinin diisiinmesini istiyorum. Ciinkii hig¢ kimsenin
Parnassus’ta altin madeni buldugu goriilmemistir. Hos bir havadir,
ancak toprak kuraktir; ve buradan bigtiklerinden varligina bir sey
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eklemis ¢ok az sayida insan vardir. Genelde beraber olan siir ve eg-
lence bundan baska geg¢imini saglayacak bir seyleri olmayanlar di-
sinda kimseye bir tayda saglamaz. Varliklar olan insanlar varhigini
kaybeder. Bu yiizden oglunuzun eglence gruplarinda eglence kay-
nagi haline gelmesini istemiyorsaniz zamanini ve servetini bagka-
larim eglendirmek igin israf etmesini ve atalarindan kalan arazileri
hor gérmesini istemiyorsaniz sair olmasini ve okuldaki égretmeni-
nin ona siirler yazdirmasini isteyeceginizi zannetmiyorum. Ama yi-
ne de siirin oglunda olmasini istedigi bir nitelik oldugunu diigiinen
varsa kendisinin olmayan bir dilde kotii siirler yazmak yerine Yu-
nan ve Latin sairlerini okumasinin ona daha ¢ok fayda saglayacagi-
n1 kabul etmesi gerekir. Ve amaci ingiliz siirini milkkemmel olarak
bilmek olan kisinin bunun yolunun ilk denemelerini Latince giirde
yapmak oldugunu diisiinecegini zannetmiyorum.

175. Kisim. Gramer okullarinda gériilen ve faydasiz oldugu-
nu diisiindiigiim diger bir sey de isi zorlasurip itici hale getirerek
genglerin yabanci dil 6grenme yollarinin engellemesidir. Cocukla-
ra yazarlarin ¢ogunun eserlerinin ezberletilmesinden sikayet edi-
yorum. Bunun onlara bir fayda saglayacagin diigiinmiiyorum. Dil
sadece konusarak ve okuyarak égrenilmelidir; yazarlarin escrlerini
ezberleyerek degil. Bir adamin zihnini boyle seylerle doldurursa-
niz onu ukala olmaya hazirlamig olursunuz. Bu da bir beyefendiye
hig yakigsmaz. Ciinkii baskalarinin giizel ve hos diisiinceleri ve sdy-
lemleriyle kendi zavalh diisiincelerinin birbirine karigtiriimasi son
derece sagmadir. Bu diigiinceler gosterildikge zarafetini kaybeder.
Antik ¢ag yazarlarinin eserlerindeki hatirlanmaya deger bir b6liim
karsisina ¢iktiginda ¢ocugun bunu hafizasina kaydetmesi biiyiik
bir yanls olmayabilir. Ama ayrim gézetmeksizin biitiin dersleri
ezberleyerek 6grenmenin, zamanlarini ve ¢abalarim yanhs harca-
maktan ve kitaplarin itici gelmesinden baska ne ige yarayacagini
anlayabilmig degilim.

176. Kisim. Birgok kez g¢ocuklara hafizalarina egzersiz yaptir-
mak ve gelistirmek i¢in baz1 seylerin ezberletildiginin sdylendigini
duydum. Bunun eski geleneklerden ziyade gézlemle varilmig bir
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yontem olmasini dilerdim: ¢iinkii hafizanin giiciiniin egzersizle el-
de edilebilecek bir aligkanliga degil de mutlu bir yapiya bagl oldu-
gu agiktr. Hata yapmak korkusuyla zihnin haznesinde tutmak iste-
digi bilgiyi tekrar tekrar diisiinerek tazeledigi dogrudur, ama bunu
kendi dogal giiciine uygun bir sekilde muhafaza etme egilimi gos-
terir. Balmumu ve kursununkine benzer izler bakir veya geliginki
kadar uzun siire zihinde kalmaz. Hatta bu bilgi sik sik yenilenirse
daha da uzun siire zihinde kalir; ancak bununla ilgili yapilacak her
yeni diisiinme egzersizi zihin igin yeni bir bilgidir ve yeni bilgi-
nin alindig1 andan itibaren hafizanin bilgiyi muhafaza etme siiresi
tekrar baglar. Fakat Latince sayfalar ezberle égrenilirse, o zaman
hafizada yeni bir bilgiyi sigdiracak yer kalmaz. Bu tiir egzersiz-
ler denildigi gibi hafizamin giictinii artiran olsayd diger insanlarn
sahneye koyan oyuncularin en iyi hafizalara sahip olmalari gere-
kirdi. Zihni bu tiir sagmaliklarla doldurmanin diger seyleri hatirla-
maya faydasi olup olmayacagim deneyim gosterecektir. Hafiza ha-
yatimiz ve diger uzuvlarimiz igin o kadar gereklidir ki ve onsuz o
kadar az scy yapilabilir ki egzersiz olmadan donuklasacag ve ise
yaramaz hale peleceginden korkmamamiz gerekir. Ben hafizanin
okullardaki bu tiir egzersizlerle giiglendirilebilecegini diisinmiiyo-
rum. Ve sayet Xcrxes cn az yiiz bin askerden olusan ordusundaki
her siradan askeri ismiyle cagirabiliyorduysa bu harika yetenegi
¢ocukken derslerini ezberleyerek kazandigini hig zannetmiyorum.
Kitap olmadan can sikici tekrarlarla hafizay: gelistirme yonteminin
prenslerin egitiminde kullanildigim da diisinmiiyorum. Zihin en
iyi, onemsedigi ve istedigi seyi hatirlar. Aldirmadig kisilerin s6z-
leriyle zihinlerini doldurmanim o kisiye bir fayda saglamasi miim-
kiin degildir.

Cocuklarin hafizalar igin hig egzersiz yapilmasin demiyorum.
Benim demck istedigim. s6ylendikten ve ders bittikten sonra bilin-
meze ugup gidip sonsuza kadar ihmal edilecek kitap sayfalarindaki
bilgileri ezbere d6grenmekle hafizalarin meggul edilinemesidir. Bu
ne hafizayi ne dc zihni gii¢lendirir. Yazarlardan ezbere ne dgrene-
bileceklerini yukarida séylemistim; bir daha asla unutmayacagi ve
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zaman zaman hatirlayacagi bilgece ve faydah sozler ve ciimleler
hafizalarina gimelidir; béylece, bu sézlerin gelecek hayatlarinda
onlara kurallar ve gozlemleri gibi saglayacag faydanin yaninda
hatirlamak zorunda olduklar bilgi iizerinde diisiinmeleri &gretil-
melidir. Hafizay: giiglii ve faydal kilacak tek yol budur. Sik sik
diisiinme aligkanlig1 zihinlerinin akintiya kapilip gitmesini 6nler ve
diisiincelerinin faydasiz ve dikkatsiz seylerden siyrilmasini saglar.
Bu yiizden her giin onlara hatirlanmaya deger bir seyi verin. Ne za-
man hatirlamasini isterseniz hafizalarinda arayacaklar bir ey ol-
sun. Bu onlari kendi iglerine doniik diisiinmeye itecektir. Onlarin
sahip olmasini isteyeceginiz daha iyi entelektiiel bir beceri yoktur.

177. Kisim. Hayatinin o narin yaslarinda ¢ocugunuzu egitimi
i¢in emanet edeceginiz kisi Latincenin egitimin 6nemli bir pargasi
oldugunu diisinmemelidir. Bu kisinin crdem ve giizel bir ruhu dil
veya herhangi bir sey 6grenmeye tercih etmesi ve 6grencisinin zih-
nini bigimlendirmeyi asil i olarak benimsemis olmasi gerekmek-
tedir. Bunu clde etmek i¢in diger seylerin ihmal edilebilecegini ve
sonrasinin zamanla kendiliginden gelecegini diisiinmelidir. Koti
ve ahlaksiz davraniglardan sakinacak erdem ve giizel bir ruh olus-
madig takdirde diller ve bilimler ve egitimin diger basaracag) sey-
ler gocugu daha kot ve daha tehlikeli bir adam-yapmaktan baska
ise yaramayacakuir. Latince 6grenmesi ille de isicniyor ve 6nemse-
niyorsa annesi gocuga Ogretebilir. Anne giinde iki ii¢ saati onunla
gegirerek ona Miijdecileri Latince okuyabilir.

Geng beyefendileri yetistirme sorumlulugunu tizerine almis ki-
sinin Latinceden ve liberal bilimlerden ¢ok daha fazlasina sahip ol-
masi gerekir: Erdemli, ihtiyatli, algilama giicii kuvvetli, iyi huylu
ve ciddi davramigh, rahatlatici, nazik ve 6grencisiyle siirekli konu-
san bir kisi olmahdir. Bu konuyla ilgili olarak baska bir béliimde
daha detayli konusacagum.

178. Kisim. Cocuga Fransizca ve Latince 6gretilirken aym za-
manda, daha 6nceden de soyledigim gibi Aritmetik, Cografya,
Kronoloji. Tarih ve Geometriye de giris yapilabilir. Eger bu dilleri
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anlamaya basladiginda bu bilimler ona Fransizca veya Latince 6g-
retilirse hem bu bilimleri hem de dili ayni anda 6grenir. Bana gére
ilk Cografyayla ise baglamahdir ¢iinkii diinyanin seklini ve diin-
yanin doért boliimiiniin ve bazi kralliklarin ve iilkelerin durumu-
nu ve sinirlanni 6grenmek sadece g6z ve hafiza egzersizi gorevini
yapmaz, aynm zamanda ¢ocuk bundan kcyif alir ve unutmaz. Su an
yasadigim evde annesinin cografya ogrettigi bir ¢ocuk var. Bu go-
cuk daha alt1 yasinda ve ona ragmen diinyanin dort boliimiiniin si-
nirlarim biliyor, soruldugunda kiirenin tizerinde bir tilkenin yerini
ve ingiltere haritasi iizerinde sehirlerinin yerini hemen parmagiyla
gosterebiliyor, diinyadaki tiim biiyiik nehirleri, burunlari, bogazlar
ve korfezleri bilebiliyor ve herhangi bir yerin enlem ve boylamini
bulabiliyor. Bu ¢ocuk bunlarin hepsini gorerek 6grenmis ve hafiza-
sina yerlestirmis. Bu geriye kalan bilimler igin gok iyi bir adim ve
hazirlik ve aym zamanda biiyiik bir kolaylik.

179. Kisim. Kiirenin boltimlerini hafizasina iyicc yerlestirdik-
ten sonra Aritmetige baglamanin zamani gelmistir. Kiirenin dogal
boliimleriyle, hayali ve suni gizgileri degil farkh isimler altindaki
denizleri, kara pargalarim ve iilke ayirimlarim kastediyorum.

180. Kisim. Aritmetik, zihnin genelde kabul ettigi ve kendisi-
ni aligtirdig1 soyut muhakemenin en kolay ve sonug olarak ilk tii-
riddiir. Aritmetik hayatta ve iste o kadar kullanilir ki onsuz yapilan
sey neredeyse yok gibidir. Herkesin Aritmetige tam hakim olama-
yacagi agiktir. Bu yiizden miimkiin olan ve kapasitesinin el ver-
digi en kisa zamanda say1 sayma egzersizlerine baslamalidir. Her
giin sayilar 6grenene kadar Aritmetikle ilgili bir seyler yapmalidir.
Toplama ve ¢ikarmay: 6grendikten sonra cogratyasini ilerletebilir
ve kutuplar, kusaklari, paralelleri ve meridyenleri tanidiktan sonra
enlem ve boylamlari 6grenip haritalarin nasil kullanilacagim anla-
masi saglanabilir. Bunlari da 6grendiginde astronomiye baslayabi-
lir,; Giines ve Ay1 veya Zodyag zihnine iyice yerlestirdiginde ge-
sitli takimyildizlarin sekli ve konumlarini 6grenebilir. Bunlar 6nce
kiire iizerinde sonra da gokyiiziine bakarak ogretilebilir.
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Bu da bittiginde ve takimyildizlar hakkinda bilgisi artniginda
gezegenimiz hakkinda ona birtakim fikirler, bilgiler verilebilir. Bu
amagla ona Kopcmik sisteminin bir taslagini yapmaniz ve bunun-
la gezegenlerin konuinlarini ve giinesten uzaklklarin ve devri ha-
reketlerini agiklamamz uygun olabilir. Bu gocugu gezegenler teo-
risini anlayabilmeye hazirlayan en kolay ve dogal yoldur. Ciinkii
astronomlann gezegenlerin giines ¢evresindeki hareketleriyle ilgi-
li artik giipheleri kalmadigindan bu hipotezi 6grenmesi uygundur.
Bu hipotez bir 6grencinin 6grenebilecegi en basil, kolay ve gergek
bilgilerden biridir. Ancak burada da dikkat edilmesi gereken sey,
diger seylerde oldugu gibi basit ve sade olanla ise baglamak ve bir
anda olabildigince yavas 6gretmek ve bir sonraki konuya gegme-
den bunu zihninde iyice yerlestirmektir. Onlara 6nce basit bir fikir
verin ve dogru algilayip algilamadigini gériin ve bunu iyice 6gren-
meden bir sonrakine gegmeyin. Sonra amagladiginiz geye en yakin
olan birkag basit fikir daha verin. Boylesine nazik ve fark edilmez
adimlarla ilerlerseniz ¢ocuklar zihinleri kariginadan agik¢a verdi-
ginizi alacak ve diisiinceleri beklediginizden ¢ok daha 6teyc uza-
nacaktir. Biri bir seyi 6grendi mi onu zihnine yerlestirmesinin en
giizel yolu onu ilerlemeye tesvik etmek ve 6grendigini bagkasina
Ogretmesini saglamaktir.

181. Kisim. Kiireyle bdylece tanistiktan sonra Geometride alig-
tirma yapmasi uygundur, Oklit’in ilk alti kitabinin gocuklara 6g-
retilmek i¢in uygun oldugunu diisiniiyorum. Ciinkii bundan daha
fazlasim 6grenmesinin kendisine bir yarar saglayacagim diisiinmii-
yorum. En azindan dehasi ve egilimi varsa bu agamadan sonra 6§-
retmeni olmadan da yoluna devam edebilir.

Kiireler erken yasta iyice égrenilmelidir. Bu sayede ¢ocuklarin
duyulaniyla, 6zellikle gozleriyle algilayabildikleri seyler 6gretile-
bilir. Cok kiigiik yagta bir ¢gocuk Ekvatoru, Meridyenleri-ve Avru-
pa’nin yerini evindeki odalar kadar ¢abuk 6grenecektir.

182. Kisim. Cografvayla Kronoloji beraber gitmelidir. Boylece
¢ocuk zamanin tiim akigini ve tarihte yer etmis 6nemli olaylari zih-
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nine yerlestirebilir. Ihtiyaun ve medeni bilginin kaynag: olan ve bir
beyefendinin ve isadaminin bilmesi gereken tarih, bu ikisi olmadan
iyi bir sekilde 6gretilemez ve fayda saglamaz. Kronoloji ile Cog-
ratya olmadan tarih bilgisi diizeni olmayan birbiri {izerine yigilmig
karmakarigik gergeklere benzer. Bu iki bilim sayesinde insanhgin
eylemleri zamandaki ve iilkelerdeki uygun yerlerine dizilir. Bu sa-
yede gocuk bu bilgileri daha kolayca dogal sirasi igerisinde hafiza-
sinda tutar.

Cocugun iyice bilmesi gereken bir bilim olan Kronolojiyle igin-
deki kiigiik olaylar da kastetmiyorum. Bunlar hem gok sayida olup
hem de bir beyefendinin isine ¢ok yaramayacagi igin bilinmeleri
¢ok gerekli degildir. Bu sebeple kronologlarin ¢ikardigi onca gii-
riiltii ve kaldirdig1 onca tozdan tamamiyla uzak durrmak gercekir. Bu
bilimle ilgili olarak gordiigiim en faydah kitap Strauchius’un Bre-
viarium Chronologicum adi altinda on iki boliimde basilmis olan
eseridir. Bu eserden geng adamin kronoloji ile ilgili 6grenmesi ge-
reken olaylar segilebilir. Clinkii bu eserdeki her seyi hafizasinda
tutmasina gerek yoktur. Onun bilmesi ve halizasinda tutmasi ge-
reken en 6nemli olaylari. kronolojide faydalanilabilecek en kolay.
basit ve emin bir yontem olan Julian Donemine indirgemek yeter-
lidir. Strauchius’un bu eserine her durumda bagvurmak iizere Hel-
vicus'un tabletleri de eklenebilir.

184. Kisim. Tarihten daha ¢ok keyif veren ve ogretici olan bir
sey yoktur. Ogrenme kisminin yetiskin bir adama, keyif kisminin
da geng bir ¢ocuga ¢ok uygun oldugunu diisiiniiyorum. Cocuklar
kronoloji ¢aligmaya ve diinyanin bu béliimiindeki devirlere baglar
baslamaz, ¢aligma Julian dénemine indirgenebilir ve béylece zih-
nine biraz Latin tarihi yerlesmis olur. Segilen dénemin kolayligina
gore tercihleri yonlendirmek gerekir; ¢iinkii nereden baslarsa bas-
lasin kronoloji onun zihninin karigmasini 6nleyecektir; ve konu-
nun ¢ekiciligi onu okumaya gekeceginden ¢ocuk Latinceyi 6@ren-
mek i¢in Romal hatip ve sairlerin eserleri gibi kapasitelerinin gok
iistiindeki kitaplara bogulmadan rahatlikla ve zihni karismadan dili
de ogrenecektir. Justin, Eutropius, Quintius Curtius gibi yazarlar
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sayesinde okumayi kolayladiktan ve bunun gibi basit ve kolay ya-
zarlarla asama kaydettikten sonra sonunda Tully, Virgil ve Horace
gibi Latin yazarlarinin en biiyiiklerini okumaya gegebilir.

185. Kisim. En basindan itibaren, kapasitesinin yettigi tim du-
rumlarda, kurallardan ziyade uygulamayla erdem bilgisi verilmeli-
dir. istahini tatmin etmekten ziyade iyi isim yapma istegi aligkanhk
haline getirilmelidir. Bu ve incil’in disindaki ahlak derslerini oku-
masinin gerekli olup olmadigim bilmiyorum; ayrica Tully’nin Go-
revler kitabim Latince 6grenmek igin degil de hayatim sitrdiiriirken
gerekli olacak prensipler ve erdemle ilgili bilgilenmek amaciyla
okuyanakadar bir etik sisteminin gocuga kazandirilmasinin gerekli
olup olmadig1 konusunda da bir sey s6ylemek istemiyorum.

186. Kisim. Tully’nin Gorevler’ini iyice sindirdikten ve bir de
onu Puftendorf de Officio Hominis & Civis’i ekledikten sonra ona
Grotius de Jure Belli & Pacis veya belki daha iyisi olan Putfendorf
dec Jure Naturali & Gentium’un basina gegirmenin zamam gelmis
olabilir. En sonuncusunda insanlarin dogal haklarini ve toplum te-
mellerini ve bundan ileri gelen yiikiimliiliikleri 6grenebilir. Medeni
kanun ve tarihin bu boliimiiyle ilgili galismalar geng bir.beyefendi-
nin hayatinda belki elini hig siirmeyecegi, ama tizerinde siirekli du-
racag ve onlarsiz yapamayacagi ¢alignialardir. Ozel davalarla ilgili
safsatalar yerine medeni uluslarin mantik temellerine dayali igleri
ve iliskileri hakkinda genel bilgi veren Medeni Kanun hakkinda
genel bilgiye sahip erdemli ve terbiyeli bir geng adam Latinceyi iyi
anlar ve yazar ve diinyada her yerde ig bulur ve saygi goriir.

187. Kisim. Bir ingiliz beyefendisinin kendi iilkesinin kanun-
larim bilmemesi tuhaftir. Her ne durumda olsun sulh hakimligin-
den disisleri bakanligina kadar bu bilgi olmadan doldurabilecegi
bir makam bilmiyorum. Kanunun safsata veya karmasik kismini
kastetmiyorum. isi, dogru ya da yanhs yapmaktan nasil kaginaca-
gim 6grenme veya bunlardan birini yaparak kendini nasil sagla-
ma alacag) sanati olmayip dogru ile yanhsin gergek olgiilerini bul-
mak olan bir beyefendinin kanun 6grenmekten uzak durmasi iyi
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olur. Ciinkii bu beyefendinin bu kanunu ¢aliyma amaci ilkesine
nasil hizmet edebilecegini 6grenmektir. Ve bu amagla ileride mes-
lek olarak segmeyecekse bir beyefendinin kanunlan galisirken iz-
leyecegi dogru yontem. yazili olmayan genel kanunlarla ilgili eski
kitaplardaki ingiliz Anayasasi ve idaresi ve su anki idareyle ilgili
olarak da modemn yazarlarin eserleriyle ilgili genel bir bilgi sahi-
bi olmakuir. Bunlarla ilgili fikir sahibi olduktan sonra da tarihi ve
her kralin hitkimdarhg doneminde yapilan kanunlari okumaktr.
Bu saycde kanunlarimiz hakkinda genel bir bakisa sahip olacak ve
bunlarin yapilmasinda yatan temelleri ve sahip olduklari agirhgi ve
o6nemi gorecektir.

188. Kisim. Giizel konugsma sanati ve mantik normal yontem-
de grameri takip eden sanatlar oldugundan belki bunlardan az bah-
setmis olmam merak uyandirmistir. Bunun nedeni geng insanlarin
bunlardan ¢ok az fayda edinmeleridir; ¢iinkii bu sanatlar kurallarini
6grenip de yine bu kurallarin sagladigi iddiasinda bulunduklar: gii-
zel muhakeme ve giizel konusma becerilerini kazanmis kisi nere-
deyse hi¢ gormedim. Bu yiizden geng bir beyefendinin bu sanatla-
rin formaliteleri iizerinde ¢ok diisiinme ve ¢alisma konusunda ¢ok
derine inmeden soyle kisa bir bilgi sahibi olmasini tercih ederim.
Dogru muhakeme yapabilmenin temeli koti haller ve 6ngoriiden
¢ok daha fazlasi iizerindedir ve tavir ve durus sekline bagh degil-
dir. Simdi bu gériisii biraz daha genisletmek benim gorevim oldu.
Mevcut elimizde olanlara gelince; oglunuzun dogru muhakeme ya-
pabilmesini istiyorsamz ona Chillinworth'ii okutun; ve giizel ko-
nugmasini istiyorsaniz giizel konugsma sanatinin gergek fikrini elde
edebilmesi i¢in Tully’i hakkinda konusturun ve dil tarzini giizelles-
tirmesi igin giizel Ingilizce ile yazilmis eserleri okutun.

189. Kisim. Dogru muhakeme yapmanin faydasi ve sonucu her
sey hakkinda dogru goriislere ve dogru kararlara sahip olmak, dog-
ruyla yanlisi ayirt edebilmek ve buna gore hareket etmekse, oglu-
nuza tartigma sanati ve formalitesini ders olarak gdstermeyin. Yeri-
ne bunu ilk elden uygulasin veya baskalar tartigirken izleyip takdir
etsin; ancak onun yetkin bir adam olmasi yerine 6nemsiz bir kav-
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gaci olmasini, tartismalarda goriis belirien ve digerlerine karsi ¢ik-
maktan gurur duyan biri olmasini istiyorsaniz ve “Gergek diye bir
sey yoktur. Onemli olan tartismada zafer kazanmakur,” dive dii-
siinmesini istiyorsamz o zaman durum bagka. Bir kibar beyefendi-
ye bundan daha yakigmayan abartili bir davranig olamaz ve man-
tik sahibi bir varatik oldugunu iddia eden hi¢ kimse akla; agik ve
net gergeklere kargi gelemez. Ne kadar tatminkar olsa da cevaplan
kabul etmeyip belirsiz seslerle agiz dalasi yaparak veya dogruyla
yanlisi ayirt etmeye ¢aligsarak tartigmaya devam etmeye galigmak-
tan daha tutarsiz bir sey yoktur. Onceki dedigiyle tutarh olsun ya
da olmasin, anlaml olsun ya da olmasin, uygun ya da karsi olsun
fark etmez. Ciinkii manukl tartigmalarda yontemin kars: tarafin
cevabini kabul etmemek ve ayni fikirde olanin 6ne siirdiigiine tes-
lim olmamak oldugu diistiniiliir. Tarttigmanin gergek hedefi ve zafe-
ri, zavalli ve sagkin bigare olmadan ve bir zaman destekledigi fikri
koruyamayarak rezil olmadan dogruya ve bilgiye ulagmaksa bun-
larin higbiri olmamalidir. Dogruya ulagiimali ve her ey suni argii-
manlar ileri siiriilerck degil olgun ve uygun sekilde goz 6niinde bu-
lundurularak bu dogru desteklenmelidir: Suni argiimanlar insanin
dogruyu kesfetmesini saglamaz, siipheli s6zlerin, tenkit eder ve al-
datici sekilde kullanilmasina yol agar. Bu da bir beyefendiye veya
bu diinyada kendini sadece gergege adamis bir kisiye hi¢ de yakisg-
mayacak en faydasiz ve en rahatsiz edici konugsma seklidir.

Bir beyelendide kendini s6zle veya yaziyla ifade edememekten
daha biyiik bir kusur olamaz. Ancak okuyucuma sormak isterim:
Varlikli ve isim yapmig ve bir beyefendi niteliklerine sahip olup
da bir hikaye anlatamayan, hi¢bir konuda giizel ve ikna edici ko-
nusamayan hi¢ kimse bilmiyorlar mi? Bunun kendilerinden daha
¢ok aldiklari egitimin bir hatasi olduguna inaniyorum; ¢iinkii taraf-
siz olarak hemgserilerime bu hakki teslim ctmeliyim ki kendilerini
verdikleri takdirde komgusunu bu konuda gegemeyecek hig kimse
voktur. Onlar giizel konugma sanatini 6grenmislerdir; ancak yine
de her zaman kullandiklar dilde. dilleri veya kalemleriyle kendi-
ni giizel ifade etme onlara 6gretilmemistir: Sanki konusma sanati
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anlamis olanlarin sohbetlerini siisleyen kisilerin isimleri giizel ko-
nusma sanatinin ve becerisinin ta kendisidir. Diger her sey gibi bu
da verilen birkay ders ya da birkag kuralla degil. aliskanlik edinene
kadar kurallar denemek ve uygulamakla 6grenilir.

iste bu yiizden yapabilecek kapasiteye geldiklerinde gocuklara
bildikleri herhangi bir seyi anlatirmak ve o anlatirken dikkat ge-
ken hatalarim hemen o anda diizeltmek yanhs olmaz. O hata dii-
zeltildikten sonra cn azindan bilyiik yanlislan pes pese diizeltmeye
devam etmek gerekir. Hikayelerini oldukga giizel anlattiktan sonra
bunlan yazdirmaya gegmenin zamani gelmistir. Cocuklara uygun
oldugunu hemen hemen tek bildigim Ezop Masallari, Latinceye gi-
ris yaparken okuma ve geviride oldugu kadar yazi yazma alistirma-
larinda da ¢ok faydali olabilir. Gramer hatalarim giderdikten sonra
ve hikayenin bir¢ok boliimiinii uygunsuz gegisler yapmadan siirek-
li ve anlamh bir sekilde birlestirebildikten sonra daha da miikkem-
mellestirmek istenirse Tully'ye basvurulabilir ve bu giizel konus-
ma ustasimin ilk kitabimin 20. béliimiinde verdigi kurallar uygula-
maya konulabilir. Bu kurallarin her birine uygun érnekler bulunup
digerlerinin onlar nasil uygulamaya koydugu gosterilebilir. Eski
klasik vazarlar bize bu konuda bolca 6mek saglarlar.

Gerekli anlam baglantilarimi, diizeni ve uyumu kurarak ingi-
lizce yazabilme becerisini anladiklarinda ve fikirlerini, bildikle-
rini iletmede kabul edilebilir bir oranda ustalastiklarinda mektup
yazma asamasina gegebilirler. Burada niikte ve kompliman kisitlar:
konmamalidir. Sade diisiincelerini anlam biitiinliigi i¢inde, karma-
stk ve kaba olmayan bir bigimde ifade etine 6gretilmelidir. Bunda
da milkemmel hale geldiklerinde diisiince diizeylerini yiikseltme-
leri ve bunun igin de 6nlerine kompliman, hikaye, alay veya eg-
lence amagli olarak belli bir mesafeyle dostlanini eglendirebilmesi
i¢in Voitures’ten 6mekler konulmalidir. Ayrica Tully’nin Mektup-
lar1 da is ve sohbet konularinda en iyi dmeklerdir. Mcktup yazmak
insanlarin hayatinda olan bitenle o kadar baglantihdir ki higbir be-
yefendi bu tiir yazi tarzinda kendini ifade etmekten kagamaz. Giin-
liikk olaylar onu kalemini kullanmaya zorlayabilir ve islerini iyt mi
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yoksa kétii mii idare ettigi konusunda verecegi izlenimle, terbiyesi,
algilamasi ve yetenckleri konusunda konusmasindan ¢ok daha agik
bir sekilde degerlendirilmesine yol agar. Clinkii konugsma hatalarin
biiytik bélimii, bu hatalara hayat veren seslerle oliir gider ve o ka-
dar sert elegtiri almaz ve kolayca gozden ve tenkitten kagar.

Egitim yontemleri dogru hedeflere yoneltilseydi, yaratici giigle-
rini artirmak i¢in ¢ocuklan giiglerinin 6tesinde geren ve dil 6gre-
nirken dogal olmayan zorluklarla gelisimlerini engelleyen, Latin-
ce konusma ve Latince siirler konusunda onca israr edilirken, bu
kadar gerckli bir boliimiin ihmal cdildigi disiiniilebilirdi. Ancak
gelenekler bunu boyle istedi. Kim itaat etmemeye cesaret edebi-
lir ki? ingilizce kendini giizel ifade edebilme konusunda Mantik
ve Giizel Konusma sanatini hi¢ okumadigindan cahil sayilabile-
cek annesinin oglunu geride birakmas) konusunda hi¢ sorumluluk
hissetmeyen ve bunu dnemsemeycn, Farnaby’nin Giizel Konusma
Sanatini okumus bilgili bir okul 6gretmeninden bu ¢ocuga kendi-
sini Ingilizce giizel ifade edebilmeyi 6gretmesini istemek mantik-
siz olmaz m1?

Dogru yazmak ve konusmak bir zarafet verir ve-sdylenilene
dikkat verilmesini saglar. Bir ingiliz beyefendisinin strekli kullan-
dig1 dil ingilizce oldugundan gelistirmesi gereken ve tarzini mii-
kemmellestirmesi gerekli dil ingilizcedir. Latincede ingilizceden
daha iyi yazmak ve konusmak bir adam hakkinda konusulmasim
saglayabilir, ancak ¢ok 6nemsiz bir nitelikle ilgili baskalarinin fay-
dasiz 6vgisiinii almaktan ziyade her an kullandigi anadilinde ken-
dini ifade edebilmeyi amaglarina ¢ok daha uygun bulacaktir. Bunu
herkesin ihmal ettigini ve gen¢ adamlarin iyice anlamis ve usta-
lagmis olmalari gereken kendi dillerini iyilestirmesi konusuna hig
6nem verilmedigini goriiyorum. Eger aramizda herhangi biri nor-
malden daha giizel ve berrak hir yekilde anadilini kullanabiliyorsa
bunu sansa, kendi dehasina veya egitim veya dgretmeninin ilgisin-
den ziyade herhangi baska bir seye borgludur. Ogrencilerinin nasil
bir Ingilizce yazdiklart ve konustuklari, Yunanca ve Latinceyvle bii-
yiimiis birinin riitbesinin altindadir. Bilgili insanlarin ugragacaklar
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ve dgretecekleri tek ogrenim dilleri bunlardir. Ingilizce cahil ve ka-
ba insanlann dilidir. Gerg¢i kendi dillerini iyilestimeyi tesvik eden
ve ddiillendirmeyi agagl gérmeme nezaketinde bulunan bazi kom-
sularimiz vardir. Onlar i¢in kendi dillerini giizellestirmek ve zen-
ginlestirmek hi¢ de 6yle kigiik bir is degildir. Buna emek ve para
harcarlar ve anadillerinde dogru yazmak konusunda kendi aralarin-
da biiyiik bir hirs ve rekabet vardir: Birkag saltanat 6teyle bugiine
baktigimizda onlarin bu ¢abalarinda nereye kadar geldiklerini ve
diinyamin bu béliimiindeki en kot dillerden birini ne kadar yaydik-
larim gorebiliyoruz. Romalilardaki biiyiik adamlar giinlitk olarak
kendi dillerinde alistinrma yapiyorlardi. Bunu her ne kadar kendi
dilleri de olsa imparatorlarina Latince 6greten hatiplerin isimlerine
iligkin kayitlarda rasthyoruz.
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Ikinci Béliim

Yunanlilar bu konuda daha da iyilerdi. Kendi dilleri disindaki
tiim diller onlar igin barbarlarin diliydi ve 6yle gorilniiyor ki ken-
di dilleri disinda higbir dilde egitim gormiiyorlard: veya egitimli
insanlar arasinda bu dillere deger verilmiyordu. Halbuki Yunanli-
larin egitimlerini ve felsefelerini bagka iilkerden aldiklarina artik
stiphe yoktur.

Ben simdi burada Yunanca veya Latinceye karsi oldugumu
s6ylemiyorum. Onlar da &gretilmeli ve her beyefendi Latinceyi
en azindan iyi anlamali. Ancak gen¢ bir adam hangi yabanci di-
li 6grenmeye ¢alisirsa ¢ahssin, bu dile elestirel olarak yaklasmali.
Ancak kendini zarif bir sekilde ifade edecegi, iyice Ggrenecegi dil
kendi anadili olmali. Bunun igin de giinliik alistirmalar yapmali.

190. Kisim. Nazari bir bilim olan dogal felsefeyle ilgili bana
goére hicbir sey 6@renmmemeliyiz. Ya da soyle séyleycyim: Belki
bundan asla bir bilim ¢ikartamayacagimizi diisiiniiyorum. Doganin
eserleri bizim kesfedebilecefiimizin veya algilama kapasitemizin
o kadar 6tesinde bir bilgelikle yaratihyor ve o kadar farkh sekilde
isliyor ki bunu bir bilime indirgememiz miimkiin degildir. Dogal
felsefe sevlerin prensipleri, icerigi ve isleyisleri hakkinda bilgi ol-
dugundan bana gore bunun iki kismi var: Birincisi ruhlari dogalarn
ve nitelikleriyle, digeri de viicutlarini anlamakutr. Bunlardan ilkine
genelde metafizik denir; ancak ruhlarla ilgili ugrasiya ne ad verilir-
sc verilsin bir sistem igerisine oturtulabilen ve bilginin prensipleri
olarak yaklasilabilen bir bilim olarak madde ve viicutla ilgili galis-
malarin 6tesine gitmemelidir. Bunun yering, mantik ve vahiyle be-
raber yonlendigimiz entelektiiel diinyanin daha dogru ve miikem-
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mel bir sekilde anlayabilmemiz igin zihinlerimizin gelistirilmesi
konusunda bize katkisi olmalidir. Ve Tann ve kendi ruhumuz di-
sinda maneviyatla ilgili yaptigimiz en belirgin ve en bilyiik kesif-
ler bize Tanr1 katindan vahiyle inenlerdir. Dolayisiyla geng beye-
fendilere maneviyatla ilgili 6gretileceklerin vahiylerden alinmasi
gereklidir. Bu amagla geng adamlarin okumasi igin Incil’in tarihini
anlatan bir rehberin olusturulmasinin en iyisi oldugunu distiniiyo-
rum. Bu rehbere, uygun seyler zaman sirasiyla konmal ve daha ol-
aun yaslara uygun béliimler atlanmahdir. Boylece incil’in rastgele
okunmasi sebebiyle ortaya ¢ikan zihin karmasasindan kagimilmis
olur. Bunun diger bir faydasi da siirekli okuduklarinda zihinlerine
maneviyatla ilgili bir fikir ve inang yerlestikten sonra viicutla ilgili
calismaya iyi bir hazirhik yapmus olurlar. Ciinkii maneviyatla ilgi-
li bir fikir sahibi olmadan felsefe 6nemli bir temel kismi agisindan
eksik ve kusurlu kalir; o zaman yaratilisin en miikkemmel ve giiglii
kismini ihmal etmis olur.

191. Kisim. Bana gore incil ile ilgili hazirlanacak bu tarih reh-
berinin bir de 6zeti yapiimahdir ve bu 6zet temel basliklari igenne-
li ve bunlar1 okur okumaz g¢ocuklar hemen bu konuda konusturul-
mahidir. Bu onlarin erkenden mancviyatla ilgili bir fikir sahibi ol-
masina sebep olsa da yukarida belirttigim erken yasta maneviyatla
ilgili kafalarinin kanigtirimasi fikrime ters diismez. Benim bunu
soylerken soylemek istedigim; bakicilarin ve gevresindeki diger
insanlarin, ¢ocuklarin kendi emirlerine uymasini saglamak igin
korkutma araci olarak kullandiklar cinler, hayaletler ve goriinti-
lerlerle ilgili olarak erken vasta narin zihinlerinin rahatsiz edil-
mesinin uygun olmadigidir. Bu sonraki hayatlarinda 6yle biiyiik
rahatsizliklara yol agar ve korku verici endiseler ve batil seylerle
zihinlerini 6yle zayiflatir ki diinyaya agildiklarinda bu konuda ko-
nusmak istemezler ve utamrlar. Ve bunu sonradan tedavi etmek ¢ok
zordur ¢iinkii iizerlerinde son derece biiyiik bir etki ve agirlik bira-
kir. Sonunda da bu konuyu toptan bir kenara atarlar ve daha kétist
diger tarafa, agiri uga kayarlar.

192. Kisim. Dogal felsefenin sadece viicutlarla simirh kalmasini
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ve Incil doktrininin dogal felsefeye girmeden once iyice sindiril-
mesini istememin sebebi tim duyularimizin algilayabildigi mad-
denin tiim zihni ele gegirme ve kendi diginda her seyi zihnimizin
diginda tutma egiliminde olmasidir. Béylece bu prensipler tizeri-
ne oturtulmus yargilar zihinde maneviyat veya maddesel olmayan
varliklar alacak higbir yer birakmaz. Halbuki bu yargilarin madde
ve hareketle higbir bilyiik dogal olayi ¢6zemedigi ok agikur. Or-
negin su herkesin bildigi yergekimi olayini, iistiin pozitif bir irade-
nin emri disinda higbir maddenin isleyisi veya hareketi kanunuyla
agiklamak bence miimkiin degildir. Ve bu sebeple Nuh Tufani do-
ganin siradan olaylarinin disinda bir sey oldugunu kabul etmeksi-
zin agiklanamaz. Tannnin diinyanin ¢ekim merkezinde bir donem
yapugi bir degisikligin, bunu ¢6zmek igin kullanilan varsayimlar-
dan daha kolayca tufanin sebebini agiklayip agiklayamayacagini
diisiinmenizi 6neriyorum. Bunun sadece kismi bir tufana yol aga-
cagini soyleyip itirazda bulunanlar olabilir. Ancak bir kere ¢ekim
merkezinin degismesine izin verildi mi tstiin giiciin ¢ekim merke-
zini diinyanin merkezinden belirli bir uzaga tasiyip tufanin her ye-
ri kaplamasini saglayacak sekilde bu merkezi diinya gevresinde ta-
simaya devam etmis olabilecegine inanmak ¢ok da zor bir mesele
degildir. Gergi bizim konumuz olmasa da dogayla ilgili agiklama-
larda madde ve hareketi 6tesinde bir seye basvurmanin gerekliligi-
ni gostermek igin bu olaydan bahsediyorum.

193. Kisim. Simidi dogal felsefe dersi konumuza geri donelim.
Diinya kendine 6zgii sistemlerle dolu olsa da geng bir adamin her
bilimin, beklenti uyandirdif) gibi gergegi ve kesinligi mutlaka bu-
lacag: bir bilim olarak 6grenebilecegi bir tanesini bile bildigimi
soyleyemem. Bu sebeple higbiri okunmamali sonucuna varmiyo-
rum. Bu bilim ¢aginda her beyefendinin sohbet edebilmesine uy-
gun biraz bilgi edinmek amaciyla bunlari 6grenmesi gereklidir
ancak su anda gok revagta olan Descartes’inkinin eline verilmesi
mi yoksa bununla veya digerleriyle ilgili olarak ona genel bir bil-
gi verilmesi mi dogrudur sorusuna gelince diinyanin bu kisminda
benimsenmis dogal felsefe sistemlerinin, doganin isleyisi ile ilgili
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kapsamli, bilimsel ve tatminkar bir bilgi edinmek umudundan da-
ha ¢ok, farkli goriislere mensup kisilerin konusmalarini anlamak
i¢in okunimasi gercktigini diistiniiyorum. Geriye bakip da eskile-
rin gesitli goriislerini benimseyen kisi ¢ok bilgili bir yazar olan Dr.
Cudworth’un Yunan filozoflarinin goériislerini ve bu goriisleri han-
gi prensipler iizerine oturttuklarini, anlagmazliga diistiikleri varsa-
yimlari dogru olarak topladig ve agikladigi Entelektiiel Sistemi’ne
basvurabilir. Ben bu konuda s6z konusu eserden daha iyisini bil-
miyorum. Ancak yine de kimseyi dogal felsefe ¢alismaktan caydir-
mak istemiyorum; ¢iinkii bununla ilgili olarak sahip oldugumuz ve
muhtemelen edinebilecegimiz tim bilgi bir bilim haline getirile-
mez. Bu felsefede bir beyefendinin bilmesi uygun ve gerekli olan
ve bunun yaninda merak eden kisinin ugrasilarin1 6édiillendirecek
daha birgok 6nemli sey de vardir. Ancak ben bunlarin, kendini ta-
mamiyla spekiilatif sistemlerle bogmak yerine rasyone! deneyle-
rc adamis yazarlardan 6grenilmesini daha uygun goriiyorum. Bu
sebeple, revagtaki doga felsefesi sistemlerinin bazilarim bildikten
sonra bahge diizenleme, giftgilik, bitki ekimi ve benzeri konularda
yazilar yazmig Mr. Boyle’unkiler gibi diger bir¢ok eserin okunma-
st bir beyefendi igin uygun olabilir.

194. Kisim. Her ne kadar karsilastigim fizik sistemleriyle hig-
bir bilimsel eser, dogal felsefe yapisini genel olarak viicutlarin ilk
prensiplerivle veriyormus gibi goriinerek, mutlak bilgi ve bilim
arayisimiz konusunda bize hi¢ umut vermese de, esi olmayan Mr.
Newton matematigin doganin bazi béliimlerine ne derecede uygu-
lanabilecegini, dogrulugunu kanitladigi bazi prensiplerle goster-
mistir ve anlasilmaz evrenin belirli bolgeleriyle ilgili olarak bize
birtakim bilgiler vermistir. Newton'un 6vgiiye deger eseri Philo-
sophiae naturalis Principia Mathematica’da gezegenimiz Diinya
ve Diinyanin gézlemlenen en 6nemli olayiyla ilgili verdigi bilgi-
ler gibi baskalan da doganin diger boliimleriyle ilgili agik ve iyi
bilgi verebilirse bu harikulade makinenin birgok pargasiyla ilgili
bekledigimizden daha dogru ve kesin bilgiye zamanla sahip olma-
y1 umabiliriz. Bu gostergeleri anlayacak matematik bilgisine sahip
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olan ¢ok az insan olsa da gostergeleri incelemis olan en dogru ma-
tematikgiler arasinda Newton'un kitabi okunmayw hak ediyor ve
giines sistemimizdeki biiyiik maddesel kiitlelerinin hareketlerini,
igerigini ve isleyisini anlamak isteycenleri aydinlatiyor ve kevif ve-
riyor. Bunun yaninda kanitlanmig varsayimlara dayah one siirdiigii
sonuglar ortaya atiyor.

195. Kisim. Geng bir beyefendinin 6grenmesi gerekenlerle il-
gili disiindiiklerim kisaca bunlardir. Eski Yunanlilar diinyanin bu
bolimiindeki tim bilginin temeli oldugu igin Yunancay: atlamis
olmama muhtemelen sasiranlar olacaktir. Bunu kabul ediyor ve
sunu eklemek eklemek istiyorum: Yunancay: bilmeyen bir kimse
kendini 6grenci kabul edemez. Bunu derken bu dil iizerine uzman-
lagmus kisileri degil, kendisi igin su anki modaya gore Latince ve
Fransizcamin gerekli goriildiigii beyefendileri kastediyorum. Geng
bir adam yetiskin oldugunda ¢aligsmalarini daha da 6teye goétiirme-
ye ve Yunanca 6grenmeye niyetliyse o zaman bu dili kendi basina
kolayca 6grenecektir ve niycti yoksa bu dili bir 6gretmenle 6gren-
mek onun igin bosa harcanmig ¢abadan baska bir sey olmayacaktir
ve ¢abasinin ve zamaninin biiyiik bir béliimiinii harcadig1 Yunanca
dersleri 6zgiirliigiine kavustugu andan itibaren ihmal edecek ve bir
kenara atacaktir. Okulda 6grendigi Yunancay: hala aym giizellikte
kullanabilen veya Yunan yazarlarini okuyup anlayacak kadar iyi-
lestinmis yliz 6grenciden kag kisi gikar?

Geng beyefendilerin 6grenmesi gersken derslerle ilgili bu bs-
limi sonlandirirken son olarak sunlan séylemek istiyorum: Cocu-
gun 6gretmeni, isinin gocuga Gyle bilinebilecek her seyi 6gretmek
degil de gocukta bilgi edinmeye karsi bir sevgi ve saygi olustur-
mak, istekli oldugunda bilgi edinme ve kendini gelistirme konu-
sunda onu dogru yola y6neltmek oldugunu unutmamahdir.

Diller konusuyla ilgili tedbirli bir yazarin diisiincelerini burada
kendi ifadeleriyle vermek istiyorum. Bu yazar séyle diyor: “Co-
cuklarimza birgok dil bilmeleri konusunda yiiklenmeyin. Diller
her konumdaki insan igin fayda saglar ve ister engin bilgiye, ister
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kolay ve eglendirici bilgiye olsun esit sekilde kapi agar. Bu zor ve
usandirici ders biraz daha ileri bir yasa ertelenirse gen¢ adamlar ya
tercihleri ya da sabirsizliklar sebebivle dil 6gremineme kararina
varir. Ve sabirli ve azimli olma basireti gosterenler varsa, bu bag-
ka seylere ayrilan zamani dile harcama giigliigii olmaksizin yapila-
maz ve 0 zaman yasina uygun olan kapasitenin 6tesinde kendini o
dili 6grenmeye adar ve bunun bedelini 6der; en azindan bir insanin
hayatinin en iyi ve en giizel zamanini kaybeder. Her sey zihinde iyi
ve kolay izlenim birakmadigs; hafiza taze, hazir ve inat¢i olmadi-
g1, zihin ve kalp sorunlar, tutkular ve planlardan 6zgiir olmadigy;
ve ¢ocugun bagimli oldugu kisiler béylesine uzun ve siirekli bir ise
hazir hale getirecek kadar gocuk iizerinde otorite sahibi olmadig|
zaman bu dillerin temeli iyi atilamaz. Cok azinin gergekten dil bi-
lip ¢ogunun biliyornmus gibi gérinmesinin scbebinin bunlarin ih-
mal edilmesinden kaynaklandigina eminim.™

Sanirim herkes iyi gézlem yapan bu beyefendiyle ayni fikirde-
dir; diller hayatimizin ilk yillarinda 6grenilebilir. Ancak ¢ocugun
hangi dilleri 6grenmesi gerektigine ebeveynler ve égretmenler ka-
rar vermelidir. Ancak eger ¢ocuk hayati boyunca hi¢ kullanmaya-
caksa veya ¢ocugun huyu onun yetigskin oldugunda bu dili tama-
miyla ihmal edip hi¢ kullanmayacagini gosteriyorsa, ona dil 6gret-
meye ¢alismanin faydasiz oldugunu ve zaman kaybindan bagka bir
ise yaramayacagini kabul etmek gerekir.

Ancak yine de bilim adami olmak isteyenler igin ayni yazarin
su sOylediklerini de eklemck istiyorum. Gergekten bilgili olmak
isteyen herkesin bu séylediklerini diisiinmesi gerektigini ve dgret-
menlerinin gelecekte yapacaklari ¢aligmalarinda kilavuzluk etme-
si amaciyla 6grencilerine verebilecekleri uygun bir kural oldugunu
diisiiniiyorum.

“Ozgiin metnin 6gretilmeye ¢alisilmasindan baska énerilebi-
lecek bir sey yoktur. Tiim egitim agisindan en kisa. en kesin ve en
kabul edilebilir yol budur. Dogrudan kaynaktan alin ve higbir geyi
ikinci elden almayin. Bilyiik ustalarin yazilarini bir kenara koyma-
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yin. Onlar iizerinde durun ve zihninize yerlestirin ve gerektirdi-
ginde onlarin s6zlerini tekrarlayin; onlari tiim boyutlariyla ve sart-
lariyla anlamay: gorev edinin: Ozgiin yazarlarin prensiplerini iyi-
ce 6grenin; onlan tutarl hale getirin ve sonra kendi sonuglarinizi
¢tkarin. ilk yorumcularla aym duruma gelene kadar dunmayin. Ne
6diing 151klara razi olun ne de kendinizi onlarin goriiglerine gére
sevk edin. O zaman kendi goriisleriniz sizi yan yolda. karanlikta
birakir. Onlarin agiklamalan size ait degildir ve size hata yapur:r.
Aksine, size ait gézlemler kendi zihninizin tiriiniidiir. Bu gézlem-
ler zihninizde ve gerekli olan her durumda, sohbette, istisarede ve
tartigmada hazir olacaktir. Okumanizin elinizde olmayan yenilimez
zorluklar diginda higbir sey tarafindan engellenmedigini génme
zevkini hi¢ kaybetmeyin; yorumcular ve bilim adamlar: bile buna
itirazda bulunamazlar. Diger yerlerden aldiklarini kopya edip ser-
gileyenler yararsiz ve tantanah bir sekilde bagkalarindan aldiklar:
bilgiyi sade ve kolay paragraflara dokerek, onlari yazmig insanlarin
verdigi ¢aba ve bu ¢aba sonucu ortaya ¢ikardiklari s6zlerden kurtu-
lurlar. Bilgigligi kiitiiphaneleri zenginlestirmekten ziyade tika basa
doldurmiaya, iyi yazarlari not ve yorum yiginlari altina gdmmeye
tesvik eden tembellikten bagka bir sey olmadigindan emin olun ve
¢alismalarinizi ona gore diizenleyin. O zaman. tembelligin, okuma
ve arastirmay ¢ogaltarak ve kaginmaya ¢alistigi ¢abalar artirarak
kendisine ve kendi ¢ikarina aykin hareket ettigini fark edeceksi-
niz.”

Yukaridaki sézlerin bilim adami olmayacaklar disindakilerle
dogrudan ilgili olmadig diisiiniilse de ¢ocuklarimizin egitimi ve
dersleriyle ilgili dogru diizenlemeyi yapmak i¢in o kadar 6nemli
bir an ki burada bu sézleri ilettigim i¢in suglanmayacagimi uma-
rim, 6zellikle herhangi bir zaman yiizeyin daha da derinine inmeye
ve bilimin herhangi bir béliimiinde kesin, yeterli ve uzman goriis
sahibi olma niyeti olan beyefendiler igin de faydali oldugu diisii-
niiliirse faydasi ¢ok daha iyi anlagilacakir.

Diizen ve devamliligin bir adam: digerinden ayiran en biiyiik
fark oldugu soylenir: Ogrencinin yolunu bu kadar agan ve ona 6g-
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renme iginde bu kadar yardumci olan ve onu yapacag herhagi bir
aragtirmada bu kadar uzaga goétiirebilen bagka bir nitelik olmadigi-
na eminim. Ogretmeni buna ¢aba sarf etmeli, 6grencisini diizene
alistirmali ve ona diigiinceleriyle ilgili tiim uygulamalarda yontem
ogretmelidir. Ona bu yontemin nerede oldugunu ve faydalarin an-
latmali, genelden 6zele birgok tiiriinii gostermeli ve her ikisinde
egzersiz yapmasini saglamali ve her farkli yontemin en uygun ol-
dugunu ve hangisinin amaca en iyi hizmet ettigini gérmesini sag-
lamalidir.

Tarihte zaman sirasi, felsefi arastirmalarda doga sirasi hakim
olmalidir. Dolayisiyla bu yontem sayesinde edindigi bilgiden bu
diizeni halihazirda alir. Zihin en basit ve sade yontemlerle konuyu
pargalara ayirarak bir sonra geleni, hemen takip edeni ve amacini
anlar. Bu amagla 6grencisine iyi ayirt cdebilmeyi, yani zihne ger-
¢ek farkhhklar gordiigu her yerde farkl fikirler edinebilmesini 6g-
retmesi ¢ok faydahdir ancak kullandig: tabirlerde farkhilagmadan
dikkatle kaginmalidir glinkii gocuk bu tabirlerle ilgili farkl ve ayirt
edici fikirlere sahip olamaz.

196. Kisim. Kitaplar ve dersler yaninda geng bir beyefendinin
zamanla ve uygulamayla kazanacag), hakimiyet gerektiren bagka
hiinerler de vardir.

Hayat boyunca zarif hareketler kazandiran dans ve her seyin
otesinde erkeksi tavirlar ve geng ¢ocuklara yakisir giiven ¢ok er-
ken yasta 6grenilemez. Ama uygun yasa geldigi ve yeterli kapasi-
teye ulastginda mutlaka 6grenmesi gereken niteliklerdir. Ancak her
seyden 6nce iyi bir 6greteni olduguna emin olmahisimz. Ogretmen
zarif ve yakisir olam ve viicudun tiim hareketlerine serbestlik ve
kolaylik veren her seyi bilmeli ve 6gretebilmelidir. Bunu 6gretme-
yen 6gretmen hi¢ olmamasindan daha da koétiidiir: Dogal yakigik-
siz lavirlar maymunvari tavirlardan daha iyidir; ve kirsal kesimden
bir beyefendi gibi sapka ¢ikarmak koétii tavirh bir dans hocasi gibi
olmaktan daha kabul! edilir bir seydir.
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197. Kisim. Miizigin dansla benzer oldugu diisiniiliir ve baz
enstrimanlan ¢almaya dnem verilir. Ancak bunu kazanmak geng
bir adamin o kadar zamanini harcar ve onu dyle tuhaf arkadas or-
tamlarina sokar ki ¢ogu bunun yapilmasa da olacagini diisiiniir.
Ben bir miizik dalinda miikemmelligi 6viilen isi giicii olan riitbeli
birini hi¢ gérmedim. Sanirim bu konuya en son deginmeliyim. Ki-
sa hayatlarimiz boyunca her seyi elde edemeyiz. Hem fiziksel hem
de ruhsal yapimizin zayifligi, genelde biikiilmez olmamizi gerekti-
rir. Hayatinin biiyiik bir boliimiini iyi degerlendirecek kisi bunun
biiyiik bir kismini dinlenmeye ayirmahidir. En azindan bu hak geng
adamlara verilmelidir. Onlari acelcyle yaslandirmak ve onlart er-
kenden mezara gondermek istiyorsamz o baska. Bu sebeple, ciddi
seylere ayirilan zaman ve ¢abalarin faydali ve sonug veren seyle-
re harcanmasi gerektigini diisiiniiyorum. Yukarida da dedigim gibi
viicut ve zihin egzersizlerinin birbirleri i¢in dinlenme haline geti-
rilmesi gerekliligi egitimin gizlerinden biri degildir. Bunun 6gren-
cisinin huyunu ve egilimlerini iyi taniyan ihtiyath bir 6gretmen ta-
rafindan yapilabilecegine hi¢ siphem yok. Ciinkii ders ¢alismak-
tan ve dans etmekten bikan kisi hemen uyumayi istemez. Zihnini
dagitacak ve ona keyif verecek bagka bir sey yapmak ister. Ancak
her zaman hatirlanmahdir ki keyifle yapilmayan higbir sey dinlen-
me kapsamina ginnez.

198. Kisim. Eskrim ve at binmeye terbiyenin dyle ayrilmaz par-
¢alari olarak bakihyor ki bunlardan bahsetmemek biiyiik bir ihmal
olarak goriilebilir. Ata binme gogunlukla biiyiik kasabalarda 6g-
renilebileceginden saghk agisindan en iyi egzersizlerden biridir.
Dolayisiyla geng adamin bu konu iizerine egilinesi uygundur. Bu
dersler gen¢ adama atin iizerinde nasil saglam ve zarafetle duraca-
gin1, atina dunmay: ve hizh dénmeyi nasil s6yleyecegini 6grettigi
siirece hem savag hem de baris aninda ¢ok isine yarar. Ancak bunu
O6grenmenin zamaninin gelip gelmedigi, sagligi igin uygun aralik-
larla yapilmasi gereken bu egzersizin zamaninin ne kadarini alaca-
g1 konusunu ebeveynlerin ve dgretmenlerin kararina birakiyorum.
Bu kisiler egitimin her agamasinda ve boliimiinde zamanin ve ug-
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rasin ¢ogunun, ¢ocuga sonraki hayatinda fayda saglayacak ve en
sik karsilasacagl seylere ayrilmasi gerektigini unutmamalidirlar.

199. Kisim. Eskrime gelince hayat agisindan tchlikeli ve saglik
agisindan faydah bir egzersiz olarak goriiyorum,; ¢iinkii becerileri-
nin verdigi emniyetle silahlarini kullabilecekleri tartismalara girme
egilimlerini artirir. Bu disiince onlari onur, hafife alinma konusun-
da gerekenden daha alingan yapar. Kanlari kaynayan gen¢ adamlar
beceri ve cesaretlerini diielloda gosteremeyeccklerse eskrim yap-
mayi bosuna dgrendiklerini diisiinme egiliinindedirler. Cok iiziicii
trajediler de yasanmstir. Eskrim yapamayan bir adam kabaday:lar-
la kavgacilardan uzak durmaya dikkat eder, gésterigli davraniglar
ve ileri atilimlar yapmaz ve bu tiir insanlarin tavirlarini hakl gikar-
maz. Savas alaninda orta diizey eskrim becerisi onu korumaktan
ziyade diigmanin silahinin tehlikesiyle karsi karsiya birakir. Kilig
kullanmay: hi¢ bilmeyen cesur bir adam ise karsi hamleyi durup
beklemektense kendisi hamle yapacaktir ve 6zellikle giiresebilme
becerisine sahipse 1limh bir kili¢ ustasindan daha fazla sansi ola-
caktir. Ve bu sebeple, bu tiir kazalara karsi herhangi bir 6nlem ali-
nacaksa ve ¢ocugunuzu diiellolara hazirlayacaksaniz ¢ocugun sira-
dan bir eskrimci olmas: yerine iyi bir giires¢i olmasini tercih ede-
rim. Ancak eskrim ve at binme gen¢ beyefendilerin terbiyesinde
genelde gerekli gorildiugiinden bu ayirt edici 6zelliklerden birini
ozellikle belirtmek ¢ok zordur. Bu sebeple oglunun huyunun, me-
deni hayatla ¢ok ilgisi olmayan ve eski savas¢i uluslarin hi¢ bil-
medigi ve insanin giiciine ve cesaretine ¢ok az katkida bulunan bu
moda egzersizlerin hangisini yapmasina izin verdigini saptama ko-
nusunu babaya birakiyorum. Ancak savasgi yeteneklerimizin veya
ustaligimizin diiellolarla gelistirilebilecegini diigiiniiyorsaniz o za-
man durum baska.

200. Kisim Egitim ve hiinerlerle ilgili olarak benim soyleyecek-
lerim bu kadar. Erdem ve akillilik her seyden 6nemlidir.

Egilimlerine hakim olmayi ve istahini akla itaat ettirmeyi 6g-
retin. Bunlar saglandi mi ve siirekli uygulamayla aliskanlik hali-
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ne getirildi mi bilinen tiim yontem ve sanatlarla ¢ocuga islenecek
Ovgii ve takdir géome sevgisi kadar fayda saglayacak bagka bir sey
bilmiyorum. Zihninin saygiyla beraber utanci da anlayabilmesini
saglayin. Bunu yaptiginizda ¢ocuga onun yaninda olmadiginiz za-
manlarda hareketlerini etkileyecek bir prensip vermis olursunuz.
Bu prensibin etkisi dayagin yol agtigi korkuyla asla kargilagtirila-
maz ve ileride gergek ahlak ve din prensiplerinin onda olusmasini
saglayacak zemini hazirlar.

201. Kisim. Ekleyecegim bir sey daha var. Bunu séyledigim-
de egitimle yapmaya calistifim ve yazdigim tiim seyler konusun-
da siiphe duyulma tehlikesiyle kars: karsiya kalacagim. Ancak yi-
ne de ben gocugun bir, hayir, iki veya ii¢ el becerisi 6grenmesini
isterim.
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Uciincii Boliim

202. Kisim. Cocuklarin dikkatleri siirekli olarak onlar igin fay-
dah olan seylere yoneltilmesinin iki tiir avantaji vardir: |. Egzer-
sizle kazanilan beceri degerlidir. Boylece, dil ve bilim becerileri
yaninda resim, tornacilik, bahgivanlk, demir isgiligi ve diger fay-
dal) sanatlarda elde edilen beceriler degerlidir. 2. Bagka sebepler
yaninda egzersizin kendisi saghk igin gok faydah ve gercklidir.
Cocuklarin gengken bir gseylerle ilgili bilgi edinmesi o kadar ge-
reklidir ki zamanlarinin bir boliimii. saghklarina hig katkida bulun-
masa da bunlara ayrilmahdir. Aymi sekilde bir beyefendinin besik-
ten itibaren zamaninin biiyiik bir boliimiinii alan zihni gelistirmek
i¢in gerekli olan okuma ve yazma ve diger yerlesik ¢alismalar da
sagha katkida bulunmaz ama son derece gereklidir. Cabayla el-
de edilen diger el sanatlar1 sadece becerikliligimizi artirmaz, ¢ogu
genellikle agik havada yapildigindan aym zamanda saghgimiza da
katkida bulunur. Béylece bu sanatlarda saghk ve gclisimin beraber
gittigi soylenebilir. Bu sanatlardan uygun olanlar segilmeli ve asil
isi kitaplar ve ders olan ¢ocuk igin dinlenme faaliyetleri haline ge-
tirilmelidir. Se¢im yapilirken gocugun yasi ve egilimi goz oniinde
bulundurulmahdir. Bunlan yapmasi igin kisitlamalar getirilmeme-
lidir. Ciinkii emretme ve zorlama yapilan isten nefret edilmesine
sebep olabilir ve asla tedavi edici olmaz. Bir kisiye bir seyi zorla
yaptirmaya kalkigirsamiz miimkiin olan en kisa zamanda o isi bira-
kacak ve bu isten ¢ok az fayda gorecektir.

203. Kisim. Bu sanatlardan bana gore en giizeli ressamhiktir.
Bununla ilgili ileri siiriilebilecek bir veya iki itiraza cevap vermek
olduk¢a zordur. Birincisi, kétii resim yapmak diinyadaki en kotii
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seylerden birisidir ve resim yapmakta kabul edilir bir beceri sevi-
yesine gelmek kisinin gok zamanuu alir. Egerresme dogal bir egili-
mi varsa, bunu yapmak i¢in diger faydali ¢alismalarim ihmal etme
tehlikesiyle karsi karsiya kalinacakur. Boyle bir egilimi yoksa bu
ise ayrilan zaman, ¢aba ve para bosa harcanmig olacaktir. Bir be-
yefendinin resim yapmasini tercih etmememin diger sebebi de vii-
cuttan daha gok zihni mesgul eden yerlesik bir dinlenme olmasidir.
Ogretim almay: bir beyetendi i¢in daha ciddi bir mesguliyet olarak
goriiyorum; ve 6grenim goriirken dinlenimeye ve gevsemeye ihti-
ya¢ duyuldugunda diisiinceyi dagnan ve sagligi ve dingliligi artiran
viicut egzersizleriyle dinlenilinesi gerektigini diisiiniiyorum. Bu iki
sebepten dolayi resim yapmamasi gerektigini diisiiniyorum.

204. Kisim. Kirsal kesimde yasayan bir beyefendi igin bir iki
onerim daha olacak. Genel olarak bahgivanlik ve gift¢ilik, maran-
gozluk ve dogramacilik veya tomacilik bir isadami veya akademik
kisi i¢in saghkli dinlenme araglanidir. Ciinkii zihin siirekli olarak
bir seyle mesgul olmaya dayanamayacagindan bu egzersizlerle zi-
hinlerinin ve viicutlarinin dinlenmesini saglayabilirler. Mevsime
gore bu ugraslardan birini segebilir. Bunun yaninda, bunlardan bi-
rinde beceri kazanmasiyla bahgivanina destekte bulunabilir ve bir
veya ikisiyle de kendine keyif verecek ve fayda saglayacak seyler
yaratabilir. Ben asil is olarak bunlan énermiyorum. Ama bunlarin
asil isi olan daha ciddi diisiinceler ve ¢altsmalar arasinda dinlen-
mesini saglayacak el egzersizleri olarak 6neriyorum.

205. Kisim. Eski biiyitk adamlar el isini devlet igleriyle barigik
hale getirmeyi ¢ok iyi anlamiglardi ve birinin digeri i¢in dinlenme
faaliyeti haline getirilmesini riitbelerini azaltan bir sey olarak gor-
memislerdi. Gergekten de bos zamanlarinda dinlenmeleri saglayan
ugragilari tarimdi. Diismanlarina karsi iilkelerinin ordusunu yénet-
mek igin, Yahudi Gideon harmanciligin basindan, Romali Cincin-
natus da ¢ift sirmeden ¢agrnilmigti. Bu tarim aletlerini kullanimada
gosterdikleri becerilerin silah kullanma becerilerini engellcmedigi
ve savas sanatlarinda ve ordu y6netimi konusunda da onlari da-
ha az yetenekli insanlar kilmadigi agiktir. lyi cifti olduklari kadar
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biiviik komutanlar ve devlet adamlariydilar. imparatorlugun biitiin
o6ncmli gorevlerini iistlenmis olan Cato Major bize kendi elinden
kirsal kesim islerinde ne kadar iyi oldugunu kamitlamaktadir. Ve
hatirladigim kadarniyla Cyrus bahgivanhg) taht riitbesinin ve ihti-
saminin o kadar az agagisinda gormistiir ki Xenophon’a tiimiiy-
le kendisinin meyve agaglarim diktigi buyiik bir bag gostermistir.
Faydalh dinlenme faaliyetleri olarak, 6mekler vermck gerekirse es-
kilerle ilgili olarak hem Yahudiler hem de Yahudi olmayanlardan
kalan kayitlar bu tiir 6rmeklerle doludur.

206. Kisim. Bahsettifim bu el sanatlarim dinlenme ve zihni
dagitma faaliyetleri olarak yanlighkla soyledigim dusiniilmesin;
¢unki dinlenme am bombog durmak degil, is degisikligi yaparak
yorgun kismi rahatlatmak demektir. Zor ve ¢aba gerektiren islerle
dinlenilemeyecegini disiinen kisi yiiksek riitbeli kisilerin dinlenme
faaliyeti olarak en ¢ok basvurdugu avciligin gerekli kildig: erken-
den kalkmay, zorlu at siirmeyi, sicak, soguk ve a¢ligi unutmakta-
dir. Eger keyif almasi bilinirse kazmak, dikmek, agilamak veya di-
ger fayda saglayici isler, moda olan diger tembel sporlardan daha
az dinlendirici degildir. Insan alistirma ve beceriyle ¢abucak bu is-
lerde yetkin hale gelir. Siirekli olarak iskambil kagidi oynayan kigi-
lerin, dinlenmek igin yaptiklan bu faaliyetlerle hayatin diger ciddi
islerine nazaran daha da yorulduklarina hi¢ siiphem yok.

207. Kisim. Riitbeli kigilerin, 6zellikle hanimefendilerin za-
manlarinin bilyiik bir béliimiinil harcadiklar iskambil oyunlar in-
sanin bos duramayacagimi gosteren gok giizel bir mektir. insan sii-
rekli bir sey yapiyor durumda olmalidir. Yoksa siirekli olarak bos
bos oturduklarinda keyif almaktan ziyade rahatsiz olmalari nasil
agiklanabilir? iskambil oyunlar, bittiginde ne viicuda ne de zihne
fayda saglamadigini géren kisiye keyif vermez. Bu oyunlar serve-
tini tehlikeye sokacak bir duruma gelip onu rahatsiz etmeye bas-
ladiginda bu faaliyet artik bir dinlenme faaliyeti olmaktan ¢ikmig
bir is, meslek haline gelmigtir. En iyi iskambil oyuncusunun cebi-
ni iiniinli harcama kargihginda dolduran bir mesleginden bagka bir
seyi yoktur.
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Dinlenme is gormeyen insanlara ait degildir. Buradaki bece-
ri dinlenme zamanini iyi ayarlamak ve boylece egzersiz géren ve
yorulan kismi gevsetmek ve tazelemek, bununla beraber sonradan
faydali olabilecek bir egya iiretebilmektir. Kar getimieyen tehlikeli
bos zaman eglencelerini moda haline getirip faydah seyler 6gren-
me ve yapmanin bir beyefendi i¢in uygun bir dinlenme araci ol-
madig1 konusunda insanlari ikna eden biiyiikliik ve zenginlik igin
duyulan bos gurur ve higliktir. iskambil ve zar oyunlarina ve igki
igmeye bu diinyada itibar saglayan da budur, ¢ogu insan bunlarla
zamanlarini bosa harcar. Bu insanlar tepelerine ¢6kmiis olan bos
zamanlarinin agirligina ve higbir sey yapnuyor olmanin verdigi ra-
hatsizliga dayanamazlar; kendilerini oyalayacak 6vgiiye deger bir
el sanau hi¢ 6grenmemis olduklarindan zamanlarimi doldurmak
i¢in, mantikli bir insanin ¢ok az keyif alacagi bu sagma ve koétii
yontemleri kendilerine uygun gériirler.

208. Kisim. Geng bir beyefendinin yagina ve konumuna uygun
moda olan masum oyalanrna faaliyetleriyle mesgul olmamas: ge-
rektigini soylemiyorum. Sert ve hasin olmamasi gerektigini, arka-
dashk ettigi kisilerin eglencelerine ve oyalanmalara siradan uyum
gostermekten daha fazlasini yapmasi ve ondan istedikleri bir beye-
fendiye yaragir seylere karsi nefret duymamas: gerektigini disi-
niiyorum. iskambil ve zar oyunlarina gelince en giivenli ve en iyi
olun bunlar hi¢ 6grenmemek oldugunu diisiiniiyorum. Ancak din-
lenme amaciyla bogs ve eglenceli sohbetlere katilabilecegini ¢iinkii
geng bir adamin herhangi bir hiineri 6grenmek igin ana ciddi isi di-
sinda zamana sahip olacagim séylemek istiyorum. insanlarin bir
sanat dah disinda becerilerinin olmamasinin sebebi bos zamanlar
olmamasindan ziyade uygulamama yapmamalarindan kaynaklan-
maktadir. Her giin bir saat boyle bir ugrasiya ayrildig: takdirde in-
sanin kisa bir siirede beklendiginden ¢ok daha fazla ilerleme kay-
detmesi mimkiindiir. Bu ugraslar, moda olan zararh ve faydasiz
bos zaman ugrasilarindan ¢ocugu uzak tutmak gibi tek fayda sag-
lasa bile tegvik edilmeyi hak etmektedir. Yetiskin erkekler ¢ocuk-
luklanndan itibaren hayatlarinin énemli bir béliimiiniin bosa geg-
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mesinc sebep olan tembellikten vazgegirilirlerse asil ugrasilardan
ne kadar uzak olsa da bunlarin yapilmasina engel teskil etmeyecek
olan yiizlerce seyde beccri kazanmak igin yeterli zamanlar ola-
cakur. Ve bu sebeple giinlerin bog ve rilyada gegmesine sebep olan
tembel ve her seye kayitsiz bir ruh hali geng adamlarda kesinlikle
izin verilmemesi ve tesvik edilmemesi gereken bir durumdur. Bu
hal saghg: yerinde olmayan hasta bir kisiye uygun ruh halidir ve
hangi yasta ve konumda olursa olsun hi¢ kimsenin béyle olmasina
miisamaha gosterilemez.

209. Kisim. Yukaridaki sanatlara, vernikleme, hakkaklik ve de-
mir, piring ve giimiisle ilgili birgok is eklenebilir. Zamaninin ¢o-
gunu biiyiik kasabalarda gegiren gen¢ adamlar degerli taslan kes-
meyi, cilalamay: 6grenebilirler veya optik camlan 6giitlip cilala-
makla mesgul olabilirler. Tembellige ve safahata diiskiin olmadig:
takdirde geng bir beyefendinin yiizlerce el sanatindan keyif alacag
bir tanesini bile bulamamasi miimkiin degildir. Surekli olarak ders
¢ahsmak, okumak ve sohbet etmekle mesgul olamayacagindan ge-
riye bos zamam kalacaktir. Bu zamani egzersizlerle doldurmazsa
bosa harcayacaktir. Ciinkii gen¢ bir adam nadiren tamamiyla bos
kalmay: sever. Boyle istese bile bu hemen diizeltiimesi gereken bir
yanligtir.

210. Kisim. Mekanik ve el sanati terimleri karsisinda dehsete
diisen yanhs yoldaki ebeveynler gocuklarinin boyle bir sey yapma-
sin1 istemiyorlarsa da iyice diisiindiikleri takdirde bunlarda ogulla-
rinin 6grenmesi gereken bir yon bulacaklardir.

Tiiccar hesaplar bir beyefendinin servet edinmesine pek yara-
mayan bir ugras olsa da onun sahip oldugu serveti korumasini sag-
layacak daha faydali ve yeterli bir sey yoktur. Gelir ve giderinin
hesaplarini tutmasi ve bu sayede i¢ islerinin gidisatini siirekli ola-
rak gézlem altinda tutmasinin o kisinin mahvina sebep oldugu hig
goriilmemistir. Gerekli dikkati vermemesi sebebiyle bir¢ok kisinin
farkinda bile olmadan bir isin ¢ok gerisinde kaldigini veya yapti-
g1 iste ¢ok ileri gittigini gormek mimkiindir. Bu sebeple tiim be-
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yefendilere tiiccar hesaplarini iyice 6grenmesini ve bunu onlara ait
olmayan bir is olarak gérmemesini tavsiye ediyorum. Ciinkii bu
ugray ismini halihazirda tiiccarlik yapan insanlardan almistir ve te-
melde bu insanlarin ugrast olmustur.

211. Kisim. Geng efendim hesaplarini tutabilme becerisini 6g-
rendikten sonra babasinin bundan sonra tiim iglerinde bunu yapma-
sini istemesi yanlis olmayabilir. Bunu diyerek ¢ocugun, her igtigi
sarabin ve her oyunun tek tek hesabini tutmasi gerektigini kastet-
miyorum. Bu harcamalara verilecek genel bir isim yeterli olacak-
tir. Ayrica babasinin da bu hesaplara dar bir agidan bakmamasi ve
bu hesaplarla ortaya ¢ikan her firsatta harcamalarini elestirmeme-
si gerekir. Bir zamanlar kendisinin de gen¢ oldugunu hatirlamasi
ve o zamanlar sahip oldugu diisiinceleri ve ¢ocugunun da yarisi-
ni yapma hakkina sahip oldugunu unutmamas gerekir. Bu sebeple
eger geng adama hesaplarini tutma sorumlulugu verilecekse bunu
harcamalarini (¢iinkii babasinin verdigi harglhk iizerinde ¢ocugun
tamamiyla hakim olmasini saglanmalidir) kontrol etmek amaciyla
degil bu ahskanhig! erkenden edinmesini saglamak amaciyla olma-
lidir. Bu ona hayati boyunca siirekli olarak uygulayacagi faydah
bir aligkanlik kazandirir. Oglu. serveti iginde yiizen Venedikli bir
tacir, gocugunun harcamalarnnin asiriya kagtigini kesfedince, para-
sindan sorumlu kisiye hesabini verebilecegi paradan daha fazlasini
ogluna kesinlikle vermemesini emretmis. Bu 6rnek istedigi kadar
para alabilen bir geng adamin harcamalarina kisit getirmek igin fe-
na bir yontem degil. Kendi zevkleri disinda baska bir seyin pesinde
kogmayan biri igin ¢ok faydal olur. Ciinkii sonunda onun parasi-
n1 harcarken daha ciddi ve kendisine fayda saglar seyler tizerinde
diisiinmesini saglar. Eger harcadigim paranin hesabini tuimak bana
bu kadar zahmet veriyorsa bu paray: sadece hesaplamak degil ay-
ni zamanda kazanmak igin atalarim ne kadar ugras ve zahmet ver-
di acaba?

Katlanacagi zahmetler sonucunda ulasacagi bu mantikh diistin-
ce zihnine 6yle yerlesir ki o andan itibaren daha sorumlu bir insan
olarak davranmaya baslar.
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212. Kisim: Egitimle ilgili son béliim genelde tiim isi tamam-
ladig1 ve bir geng ¢ocugu tam bir beyefendi haline getirdigi diisii-
nillen seyahattir. Yabanc iilkelere yapilan seyahatlerin ok faydal
oldugunu kabul ediyorum. Ancak geng bir adanu vurtdisina gén-
dermek igin segilecek zamanin bu avantajlan elde edebilecek kapa-
siteye uygun oldugu zamanla uyusur hale gelmesi gerektigini dii-
stiniiyorum. Bu avantajlar su iki maddeye indirgenebilir: Birinci-
st dil ve ikincisi de, diger farkli huylar, farkli gelenekler ve yasam
tarzlarina sahip insanlarla iliskide bulunarak akl ve ihtiyathilig1 ge-
listirmektir. Genelde seyahat yaglari olarak on alti ile yirmi bir ara-
s1 bu faydalari elde etmeye en uygun ¢aglar olarak diisiiniiliir. Ya-
banci dili gergek aksaniyla beraber 6grenilecek ilk dénem yedi ila
on dort veya on alt1 yaslan arasi olmalidir. Bu dénemde yapilacak
seyahatlere dille beraber diger seyleri de 6gretecek bir 6gretmenin
eslik etmesi ¢ok faydali ve gereklidir. Ancak kendilerini y6nete-
cek yasta olduklarim diistindiikleri halde ashinda bu ihtiyatlihiga ve
tecriibeye sahip olmayan ¢ocuklarinin ebeveynlerinden uzak, sade-
ce bir 6gretmen sorumlulugu altinda birakilmasi onlari en savun-
masiz anda hayatin tehlikeli taraflariyla karsi kargiya birakmak ol-
maz mi1? Hayatin giiriiltiilii ve kaynayan taraf1 sahneye ¢ikana ka-
dar 6gretmenin otorite sahibi olabilecegi umulabilir. On bes veya
on alti yagina kadar o yaslara 6zgi inatgilik veya digerlerinin akil
¢elmeleri ve kot 6rnekleri onu 6gretmeninin kontroliinden ¢ikar-
maya yetmez, ancak sonrasinda yetiskin insanlarla iliski kurmak-
tan hoslanmaya ve onlardan biri oldugunu diisiinmeye basladig
zaman; erkeksi ko6t davraniglarda bulunmaktan keyif almaya ve
bunlardan gurur duymaya basladig1 zaman, bir baskasinin kontrolii
altinda olmaktan utang duymaya basladig1 zaman. 6grencisini artik
kontrol edemeyen dikkatli ve basiretli bir 6gretmenden ne yapmasi
beklenebilir. Aksine gen¢ o donemde artik diismam olarak goérdiigi
ogretmeninin ikna ¢abalarindan ziyade kaynayan kaninin ve moda
olanin tavsiyesini dinler, kendisi kadar bilge olan arkadaslarinin
tesviklerine kulak verir. iste aymi anda toy ve kuralsiz olan gocuk
yanhs davranislarda bulunmaya baslar. Bu dénem ebeveynlerinin
goziiniin en ¢ok iistiinde oldugu ve otoritelerini en ¢ok uyguladikla-
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n zaman olmalidir. Onceki yaslarda gésterilen esneklik bunu daha
kolay ve uygulanir hale getirir; ve sonrasinda akil ve 6ngorli yavas
yavas etkili olmaya baglar. Bu scbeple geng bir adamin yurtdisina
gonderilmesi i¢in en uygun zamanin daha bir Ggrctmenin kontro-
li altinda geng yaslarda oldugu dénem veya 6gretmen olmaksizin
kendisini yonetebilecegi ve diger lilkelerde dikkatine deger buldu-
gu ve yurda dondiigiinde ona fayda saglayacak ve iilkesinde cksik
veya tam olan seylerini gormesini saglayacak seyler lizerinde goz-
lemleme yapabilecegi daha ge¢ yaslarda oldugu dénemdir.

213. Kisim. [Kayip].

214. Kasim. Diger ttirlii ¢cocuk seyahatlerden ¢ok az gelisme
gostermis olarak déner. Gordikleri yerler ve insanlarla ilgili biraz
bilgi getirmigse bu genelde disarida gordiikleri en kdtii ve en bog
uygulamalar karsisinda duydugu hayranlik ifadeleridir. ilk 6zgiir-
liiklerini tattiklan seylerle ilgili anilar onlar daha iyi ve bilge yapa-
cak seylerle ilgili anilardan ¢ok daha tazladir. Hatta bir 6gretmenin
kontrolii altinda yurtdisina gidebilecek yastayken ve bu kisi sizin
ihtiyaglarimzi karsilarken ve sizin yerinize gézlemler yaparken ne
ogrenebilirsiniz ki? Bir 6gretinenin sorumlulugunda kendi ayaklari
iizerinde durma veya yaptiklarindan sorumlu tutulma yiikiimliliik-
lerinden kurtulmugsken, aragtirma yapmak veya faydah gézlemler-
de bulunmak zahmetinde bulunmazlar. Diisiinceleri siirekli olarak
oyun ve eglence pesinde kosar. Ancak tamistiklar kisilerle uyum
saglamalarin: saglamak igin kisilerin niyetlerini, huylarini ve egi-
limlerini gozlemleme zahmetinde bulunmazlar; glinkii onunla se-
yahat eden kisi onun yerine bunu yapacaktir; kéti davraniglarda
bulunmaya basladiginda onu bundan vazgegirecektir ve bu koti
davraniglan karsisinda onlar hesap verecektir.

215. Kisim. Insanlar hakkinda bilgiye sahip olmak &yle biiyiik
bir beceridir ki geng bir adamin bu konuda miikkemmel olmasi bek-
lenemez. Ancak seyahatler goziinii agmayacaksa ve onu dikkatli
ve uyanik bir kisi haline getirmeyecekse ve dis ylizeyin 6tesinde
yatani gérebilme aliskanligi vermeyecekse yurtdisina ¢gikmanin bir
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faydasi yoktur. Terbiyeli ve sorumluluk sahibi davraniglarin kont-
roliinde yabancilarla ve her gesit insanla sohbet ederken o kisilerin
verdigi iyi fikirleri bir kenara atmadan kendini 6zgiir ve giivende
hissetmeyecekse bu seyahatleri yapmak gereksizdir. Uygun yasta
ve kendini gelistirmeyi amaglayan diisiincelerle yurtdigina gonde-
rilen Kkisi gittigi yerlerde konum sahibi kisilerle tamsip konusabilir.
Bir beyefendiye en ¢ok yarar saglayacak seylerden biri olmasina
ragmen Ogretmenlerinin sorumlulugu altinda yurtdigina giden yiiz
gengten biri bile riitbeli bir insanla tanigmig midir? Ya da o iilkede-
ki terbiyenin ve gozlemlemeye deger neler oldugunu 6grenebilece-
gi biriyle hi¢ konusmus mudur? Gengler bu yerlerde daha ¢ok han-
gi bara gidilebilecegini 6gretecek insanlarla tamgirlar. Oysa yetis-
kin bir adam gibi ziyaret ettigi iilkenin adetleri, tavirlari, kanunlar
ve yonetim sekli hakkinda bilgi edinmek isteyen geng bir yabanci,
her yerde en bilgili ve en iyi insanlar arasinda hos kargilanacaktir.

216. Kisim: Bu ne kadar dogru olsa da korkarim ki seyahat za-
manint bir adamin en kétii ¢agina ayirma aliskanhgini degistinme-
yecek. Bunun sebebi gelisimleriyle ilgili degil. Geng adamin, o na-
rin yasta baslarina bir sey gelebilecegi korkusuyla sekiz veya on
yasinda yurtdisina gikmasina cesaret edilemeyebilir. Oysa on alti
veya on sekizinde bunun onda biri kadar risk altinda olur. Ancak
bu tehlikeli ve basina buyruk yas bitene kadar da evde oturmama-
hdir giinkii yinni bir yasinda evlenmek ve aile kurmak igin yurda
geri donmiis olmalidir. Ebeveynler oynayacaklan torunlari olma-
dan yasayamazlar. Uygun yasa geldiginde geng etendimize uygun
bir eg aranmaya baslanmalidir. Belli bir siire igin bu geciktirilse o
zamanda ¢ocuklarinin ge¢ yaslarinda halen babalarinin yaninda ol-
masi ne baba ne de ¢ocuk igin hog bir durumdur. Evlilik ¢agi geldi-
ginde geng adam esiyle yalmz birakilmahdir.

217. Kisim. Her ne kadar egitimle ilgili kesin sozlerin benim
icin ne anlama geldigine iligkin bir sonuca vannig olsam da bunun
sadece konuyla ilgili bir bilimsel eser olarak bakilmasini istemem.
Dikkat edilmesi gereken daha binlerce sey var. Ozellikle herkesin
farkli huylara, egilimlere ve yapilara sahip oldugu diistniiliirse tav-

189



siye cdilecek farkli gareler var. Cesitlilik o kadar biiyiik ki bunun
hepsini alacak bir ciltlik eser gerekir; bu bile yetmeyebilir. Herke-
sin zihninin, yiizii gibi onu digerlerinden ayiran kendine 6zgii nite-
likleri vardir. Ve yine aym yontemle egitim gormiis iki farkh gocuk
muhtemelen yoktur. Bunun yaninda, bir prensin, bir beyefendinin
ve siradan bir beyefendinin oglunun farkl: tarzlarda terbiye edilme-
si gerektigini disiiniiyorum. Ancak burada bir beyefendinin oglu-
nun egitimindeki temel amag ve hedeflerle ilgili birtakim genel gé-
riislere deginerek ¢ok kiigiik olan gocugu istenildigi gibi sekil ve-
rilebilecek beyaz bir kagit veya balmumu pargas: olarak ele aldim.
Geneldc geng bir beyefendinin terbiyesi igin gerekli gordiigiim ko-
nulara biraz daha fazla degindim. Simdi de bu rastgele diisiinceleri-
mi, her ne kadar tam bir bilimsel eser olmaktan uzak olsa da ve her-
kesin kendi gocuguna uyacak her seyi buldugu eserler gibi olmasa
da kiigiik gocuklarin egitimiyle ilgili endise iginde olup bu konuyla
ilgili olarak eski aliskanhktan ziyade akillara giivenmeye cesaret
eden kisileri biraz aydnlatabilecegi umuduyla yayimladim.
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ﬁ.)

Saglam viicutta saglam
kafa, mutlulugun kisa fakat gizel
bir tanimlamasidir. Bu ikisine
sahip bir kimsenin isteyecegi
baska pek az sey olabilir.
Bunlardan birisinin eksikligini
geken kisinin stirdﬁﬁa hayata ise
mutiu bir hayat denemez.
Mutiulugun veya mutsuzlugun
sebabl lm:u ondmdfr Kafasi

an dojm yolu
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