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R. D.Laing
Dugtmler

Ronald David Laing (1927-1989), Iskogya'da dogdu. Glasgow
Universitesi Tip BSlimirnii bitirdikten sonra orduda psikiyatri
uzmani olarak gorev yapti. Glasgow Kraliyet Akil Hastanesi ve
Glasgow Universitesi Psikolojik Tip Boliimii'nde galistigi 1953-
56 yillarinda kronik sizofrenlerin davranislarini gézlemledi. ik
kitabi Bolinmus Benlik'te (1960; Pinhan, 2012) sizofrenide
gorulen psikoz belirtilerinin insanin varolusundan duydugu gu-
vensizlik sonucu ortaya ¢ikan bir savunma tepkisi oldugunu
ileri srdu. A. Esterson’la birlikte yayimladigi Sanity, Madness
and the Family’de (1965; Akillilik, Delilik ve Aile) bir grup akil
hastaslyla yaptigi calismaya dayanarak bu kisilerin hastalikla-
rinin ailelerinden kaynaklandigini belirtti. Kitaplarindaki gele-
neksel psikiyatriyi sarsan gorusleri buytk yanki uyandirdi. 1962-
65 yillarinda Langham Psikoterapi Klinigi'nde yoneticilik ya-
parken D. Cooper, A. Esterson gibi psikiyatri uzmanlariyla "de-
lilik sorunu" Uzerine ¢alismayi strdirdi ve 1965'te onlarla bir-
likte Philadelphia Birligi‘'ni kurarak hastayi deli kabul etmeyen,
"yeniden dogus" adi verilen yasama deneyimleri uygulayan
merkezler olusturdu. 1970 yilinda yayimlanan Dagumler okur-
larin biyuk ilgisini gekti. Mart 1971'de bir yilligina Sri Lanka ve
Hindistan'a giderek Budist meditasyonla ilgilendi, Lama Go-
vinda ile tanisti ve Sanskritge calisti. Psikiyatr ve psikanalistle-
rin, 6zellikle hastalik siniflandirmasi ve tedavi araciligiyla bireyi
damgalayarak icinden ¢ikilmaz durumlara yol actigini savunan
Laing, déneminin Yeni Sol akimini etkilemistir ve terimi kendisi
kabul etmese de “anti-psikiyatri" adi verilen akimin 6énde ge-
len kuramcisi kabul edilir.

Diger eserleri arasinda The Selfand the Others (1961), Ai-
le Politikalari (1971; Goa, 2012), Yasantinin Politikasi (1967;
Vadi, 1993) sayilabilir.
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Burada betimlenen orintiiler, henlz insan esaretini konu
alan bir Linnaeus siniflandirmasina tabi tutulmus degil.
Belki de hepsi, garip bir bicimde tanidik gelecek.

Bu sayfalarda yalnizca gercekten gozlemledigim bazi
orlntuleri sergilemekle yetindim. Onlari adlandirmaya
kalkinca aklima su s6zcukler geliyor: dugimler,
kordaglumler, kargasalar, agmazlar, kopuslar, firildaklar,
baglar.

Bu oruntilerin ortaya ¢iktigi “ham” verilere daha sadik
kalabilirdim. Yada onlari daha da damitarak soyut,
mantiksal-matematiksel bir hesaplama sistemine
varabilirdim. S6z konusu oruntuleri, tirevi olduklari
cok 6zgul deneyimlere gondermede bulunmay1 imkansiz
hale getirecek 6l¢clide sematize etmedigimi umuyorum;
amayine umuyorum Ki bu maya*aglarindaki nihai
bicimsel zarafetin sezilmesine imkan taniyacak kadar
“icerik”ten bagimsiz olmalarim da saglayabilmisimdir.

Nisan 1969 R.D.L.

* Yanilsama, sihir gibi anlamlara gelen bu so6zclk Hint felsefesinde gercedgi,
ruhsal hakikati drten ve yanilsama olarak gorillen fenomenal diinyaya
gondermede bulunuyor. - ¢.n.
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Bir oyun oynuyorlar. Oynamiyormus gibi yapma oyunu.
Oyunlarini gérdiguma belli edersem onlara, kurallari bozmus
olurum, o zaman cezalandirirlar beni.

Onlarin oyununu oynamaktan baska ¢arem yok, oyunu
gérdigimi gérmeme oyunu.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Egdlenmiyorlar.

Onlar eglenmezse, ben de eglenemem.

Onlari e§lenmeye ikna edersem, o zaman ben de onlarla
beraber eglenirim belki.

Onlari e§lenmeye ikna etmek eglenceli degil. Agir is.

Neden edlenmediklerini bulmaya calisarak eglenirim belki.
Neden eglenmediklerini ¢cozmeye calisarak eglenmem yakisik
almaz.

Ama neden eglenmediklerini bulmaya calisarak
eglenmiyormusum gibi yapmak bile biraz eglenceli.

Kugilk bir kiz ¢ikageliyor, “Hadi eglenelim,” diyor.

Ama vakit kaybi eglenmek ¢linkii anlamaya yardimci olmuyor
neden eglenmediklerini.

Isa garmiha gerilip 6Imisken senin igin ejlenmeye nasil ciiret
edersin! Sence O egleniyor muydu?
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Gorevimizdir iyi yetistirmek cocuklarimizi, sevmeli, saymalilar
bizi, dinlemeliler s6zimuzi.

Cezalandiriimalari gerekir 6yle davranmazlarsa,

gorevimizi yapmis olmayiz yoksa.

Blyuylp de bizi sever, sayar, dinlerlerse s6ziimuzu
ne mutlu bize, gerektigi gibi yetistirdigimiz icin onlari.

Blylyip de bizi sevmez, saymaz, dinlemezlerse sézimizi
ya gerektigi gibi yetistirmisizdir
ya da yetistirmemisizdir onlari:
biz dyle yetistirdiysek
onlarda bir tuhaflik olmali;
bizde bir tuhaflik vardir
dyle yetistirmediysek onlari.
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Saygi gostermelidir bir ogul babasina

Babasina saygl gostermeyi 6gretmek gerekmez ona
Dogal bir seydir bu

Her halukarda ben dyle yetistirdim kendi oglumu.

Elbette bir baba da layik olmali saygiya

kaybedebilir oglunun saygisini yoksa

Ama ben oflumun saygi duymasini umuyorum bana,

en azindan 6zglr biraktigim icin onu bana saygl duyup
duymamakta.
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Onda bir tuhaflik olsa gerek
¢linki bdyle davranmazdi
bir tuhaflik olmasa
o halde bdyle davraniyor
¢clnkd bir tuhaflik var onda

inanmiyor kendisinde bir tuhaflik olduguna
clnki

onun tuhafliklarindan

biri de

inanmiyor olmasi

kendisinde bir tuhaflik olduguna
Oyleyse

yardimci olmaliyiz

kendisinde bir tuhaflik olduguna

inanmiyor olmasinin

onun tuhafhiklarindan biri

oldugunu anlamasina
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onda bir tuhaflik var
cunkdi

bizde bir tuhaflik olmasi gerektigine inaniyor
yardim etmeye calistigimiz igin
onda bir tuhaflik olmasi gerektigini gérmesine
bizde bir tuhaflik olduguna inandigina gore
sirfona yardim ettigimizi gérmesine

yardim etmeye calistigimiz igin

ona yardim etmekle ona zulmetmedigimizi
gormesine

yardim etmekle

ona zulmetmedigimizi

onda bir tuhaflik oldugunu gérmedigi icin

onda bir tuhaflik oldugunu
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gérmeyi reddettigini anlamasina
en azindan yardim etmeye ¢alistigimiz igin
bize minnettar kalmadi§ina gore
onda bir tuhaflik
oldugunu gérmemesi nedeniyle
onda bir tuhaflik
olmasi gerektigini
gérmedigi icin
onda bir tuhafhik
olmasi gerektigini
gormedigi igin
onda bir tuhafhik
oldugunu gérmedigi igin
onda bir tuhafhk
oldugunu gérmesi igin
ona yardim ediyoruz diye

bize minnettar kalmadigina gore

bize minnet duymasini
saflamaya calismadigimiz igin asla
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Cocuklarin gdrevidir saygi gdstermek ana-babaya
Ana-babanin gérevi de

ana-babaya saygl gostermeyi 6§retmektir,

iyi 6rnek olarak ¢ocuklarina.

Cocuklarina iyi 6rnek olmayan ana-baba saygiyi da hak etmez.
Cocuklarimiza iyi érnek olursak

biyuylp ana-baba olduklarinda

bize minnettar kalacaklarina inaniriz.

Oglunuz kistahin tekiyse
size saygl gostermez

size saygl gostermedigi icin
ona cezavermediniz diye

Cocuklari simartmamak lazim.

Her istediklerini yapmak, isin kolayina kagmaktir,
ama yaptiklarini yanlarina biraktiniz diye
blyuytnce saygl gostermeyecekler size.

Size saygl gostermeyecek oglunuz
size saygl gostermedi diye
onu cezalandirmadi§iniz takdirde.
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Annem beni seviyor.
Kendimi iyi hissediyorum.
Kendimi iyi hissediyorum ¢iinki o beni seviyor.

iyiyim ¢linkii kendimi iyi hissediyorum
Kendimi iyi hissediyorum ¢inki iyiyim
Annem beni seviyor ¢link{ iyiyim.

Annem beni sevmiyor.
Kendimi koti hissediyorum.
Kendimi kotl hissediyorum ¢inkii o beni sevmiyor
Kotlyum ¢unkd kendimi kot hissediyorum
Kendimi kétl hissediyorum c¢iinki kétiyim
Koétuylm ¢inkil o beni sevmiyor
Beni sevmiyor ¢linkl koétiyim.
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Kendimi iyi hissetmiyorum
Oyleyse kétiyum
Oyleyse kimse beni sevmiyor.

Kendimi iyi hissediyorum
Oyleyse iyiyim
Oyleyse beni herkes seviyor.

Ben iyiyim
Sen beni sevmiyorsun
Oyleyse sen kotisun. O halde seni sevmiyorum.

Ben iyiyim
Sen beni seviyorsun

Oyleyse sen iyisin. O halde seni seviyorum.

Ben kotuyim
Sen beni seviyorsun
Oyleyse sen kotiisiin.
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Annem beni seviyor
cinkd o iyi
ben kotuylm ki, kétd oldugunu disiniyorum annemin
o halde ben iyiysem
annem iyi
ve seviyor beni
¢Unk iyiyim ki ben
iyi oldugunu biliyorum annemin.

Ben kdtuyum ki
kusku duyuyorum onun beni cezalandirdigindan
beni sevdiginden kusku duyuyorum diye
beni cezalandirdigi igin
beni sevdiginden kusku duyuyorum diye.

Diyor ki
beni sevdiginden kusku duyuyorsam eger
bu onun hatasi olmali.

Kendini kotl hissediyor ¢unki
beni sevdigine inanmiyorum
beni sevdigine inanmadidim zaman
kotu hissediyor diye kendini.

Ona oyle geliyor ki
bana kendimi acimasiz hissettirmeye calistigina
inandi§im igin
bana kendimi acimasiz hissettirdigi zaman,
beni sevdiginden kusku duyacak kadar
acimasiz olabilmem onun hatasi.
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lyi kalpli olmak iyi bir sey. Acimasiz olmaksa koti.
Annem bana karsl acimasiz, demek ki kdtl diye hissetmek koti.

Annem bana karsi acimasiz
ama sirfbenim iyiligim icin acimasiz
¢linkl ben onun acimasiz oldugunu distndim
acimasiz davrandigi igin
beni cezalandirirken
ona karsi acimasiz oldugum igin
beni cezalandirarak
bana karsi acimasiz oldugunu diisinddgim icin
beni cezalandirdigi igin
onun acimasiz oldugunu dusindiagim igin
dasundigim igin...

Acimasizsin sen
seni sevdigimi bilirken, sevmedigimi distnecek kadar
acimasiz olabildigin igin kendimi koti hissederek
sana kendini acimasiz hissettirdigim icin acimasiz oldugumu
distnerek kot hissettiriyorsun bana kendimi.

Sende bir tuhaflik olmali bilmiyorsan eger seni sevdigimi.
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kirthyor Jack

Jill’in Jack’in onu kirdigini

distndugini dusinince

kirildigi igin (Jack)

Jill’in Jack’in onu kirdigini

disundugini disunince

Jille kendisini

Jack’i kirdigi icin

suclu hissettirerek

Jill’i kirdigini distinmesi (Jill’in)

kirdigi icin (Jack’i)

Jill’in Jack’in onu Kirdigini

disundigini duasunince
da capo sinefine*

* da capo alfine: “Bastan alip sona dek tekrar et” anlamina gelen mizik terimi;
da capo sinefine icin “sonsuza dek bastan al” diyebiliriz. - ¢.n.
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Evvel zaman iginde, Jack kiiclikken,
her an annecigiyle olmak istiyordu
ve 0 ¢ekip gidecek diye korkuyordu

daha sonra biraz buylyiince

uzaklasmak istedi annesinden

ve annesinin her an onunla olmak istemesinden
korktu

buylyunce Jille sik oldu
her an onunla olmak istiyordu
ve o ¢ekip gidecek diye korkuyordu

biraz ilerlediginde yasl,

her an Jill'le olmak istemedi

onun her an Jack’le olmak istemesinden ve
Jack her an onunla olmak istemiyor diye
korkmasindan

korktu

Jack Jill'i terk etmekle korkutuyor
¢ctinkd Jill’in onu terk etmesinden korkuyor.
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Jack Jill'in kendi -Jack’in- annesi gibi olmasindan korkuyor
Jill Jack’in kendi -Jill’in- annesi gibi olmasindan korkuyor

Jack korkuyor
Jill’in onun Jill’in annesi gibi oldugunu disinmesinden
VEe.. Jill’in korkmasindan
Jack’in onun Jack’in annesi gibi oldugunu
dusiinmesinden

Jill korkuyor
Jack’in onun Jack’in annesi gibi oldugunu disinmesinden
ve.... Jack’in korkmasindan
Jill’in onun Jill’in annesi gibi oldugunu
disinmesinden
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Jack annesini yutmak ve sonra onun tarafindan yutulmak
istiyor, annesini yutmak isteyip de onun tarafindan yutulmak
istememekle, annesini yutmak istemeyip onun kendisini
yutmasini istemek arasinda bocaliyor.

Daha sonra, annesini yutmak istemiyor, annesinin onu
yutmasini da istemiyor.

Jack Jill’in onu yuttugunu hissediyor.

JilFin Jack tarafindan yutulmak i¢in duydugu
yiyip bitirici arzunun
kendisini yutmasindan
duydugu yiyip bitiren korku

tarafindan yutuluyor Jack.
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O am tarafindan yenme talebiyle
kadinin onu yedigini hissediyor adam

Baslangicta yutmak ve yutulmak
«@ryen iki insan
rutmakta ve yutulmakta

Kadinin yiyip bitiren yutulma arzusu tarafindan
yutulmakta olan adam tarafindan yutuluyor kadin
Adamin yutmayisi tarafindan

yutulmakta olan kadin tarafindan yutuluyor adam

Adam yutulma korkusu
tarafindan yutulmakta

Kadin yutulma arzusu
tarafindan yutulmakta

Adamin yutulma korkusu

kendi yutusu tarafindan yutulma korkusundan kaynaklaniyor
Kadinin yutulma arzusu

kendi yutma arzusundan duydugu korkudan kaynaklaniyor
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JILL

Kendime saygi duymuyorum
bana saygi duyan birine saygi duyamam.
ancak bana saygl duymayan birine saygi duyabilirim.

Jack® saygl duyuyorum
¢lnku o bana saygi duymuyor

Tom’u asagiliyorum
¢linkl o beni asagilamiyor

Ancak asagilik biri
benim gibi asagilik birine saygi duyabilir

Asagiladi§im birini sevemem

Jack’i sevdigime gore
onun beni sevdigine inanamam

Nasil kanitlayabilir ki?
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Jill Jack® kizarken igi rahat
¢lnki bir sey yapmiyor Jack

Jack® kiziyor
¢clnki Jack bir sey yapmiyor

Jackt kiziyor
¢clnkl Jack onu korkutmuyor

Korkutmuyor

clinkd, bir sey yapmadigi igin, ise yaramazin biri Jack.

Jack’le kendini glivende hissediyor,
dolayisiyla onu asagiliyor

Ona yapisiyor
¢lnki Jack onu korkutmuyor

Onu asagihyor
¢unki ona yapisiyor
¢unkl Jack onu korkutmuyor

Jill biliyor daha asagida oldugunu
dolayisiyla, Jill’in ondan dstiin oldugunu disinen
herkesten Gstin Jill.
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JLL Korkuyorum
JACK Korkma
JILL  Sen bana korku duymamam gerektigini soyledigin

zaman korkmaktan korkuyorum

korkmak
korkmaktan korkmak
korkmaktan korkmamak

korkmamak
korkmamaktan korkmak

korkmamaktan korkmamak
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JILL
JACK
JILL

JACK

JILL
JACK
JILL

JACK
JILL
JACK

Uzgiin oldugun igin Gzgiinim

Uzgiin degilim

Uzgiin oldugun igin tizgiin oldugum icin tizgiin
olmadigin igin Gzglinim

Ben lizglin olmadigim halde, tizgin oldugum icin Gzgin
oldugun igin tzgin olmadigim i¢in tzgun oldugun igin
tzginim.

Sucu benim Gzerime atiyorsun

Sugu senin Uzerine atmiyorum

Sugu benim Gzerime attigini disindi§im igin sugu
benim tzerime atiyorsun.

Bagisla beni
Olmaz
Beni bagislamadigin igin asla bagislamayacagim seni
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JILL
JACK
JILL

JILL
JACK
JILL

34

Aptal oldugumu saniyorsun

Aptal oldugunu sanmiyorum

Aptal oldugumu sanmiyorsan aptal oldugumu sandigini
sandigima gore aptal olmaliyim ben: ya da sen yalan
soyliyor olmalisin.

Her durumda aptalim ben:

aptalsam, aptal oldugumu sandigim igin

aptal degilsem, aptal oldugumu sandigim igin

aptal oldugumu sanmiyorsan, aptal oldugumu sandigini

sandigim igin.

Gulincim

Hayir degilsin

Giling olmadigim halde kendimi guliing hissettigime
gore gulincim.

Eger halime gllmiyorsan
bana glliyormussun gibi geldigi icin

halime guliyor olmalisin.
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Aptal olmak icin ne kadar akill olmali insan?

otekiler Jille aptal oldugunu sdyledi. Bu ylizden, onun aptal
oldugunu distndukleri icin ne kadar aptal olduklarini
gdérmemek amaclyla o da aptallastirdi kendini, ¢iinkd onlarin
aptal oldugunu dustinmek kotu bir seydi.

K&t ve akilli olmaktansa,

aptal ve iyi olmayi tercih etti.

Aptal olmak kot bir sey: akilli olmak zorunda
bu kadar iyi ve aptal olabilmek igin.

Akill olmak kot bir sey, ¢iinki bu

ne kadar aptal olduklarini gosterir

ona aptal oldugunu soyledikleri igin.
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Bana ilgi gostererek beni sikmaktan
korkman sikicl.

Ilging olmaya calisirken,
cok sikici oluyorsun.

sikici olmak seni korkutuyor,
ilgilenmeyerek ilging olmaya calisiyorsun,
ama tek bir sey var seni ilgilendiren o da sikici olmamak.

Benimle ilgilenmiyorsun.
tek bir sey var seni ilgilendiren o da benim seninle ilgilenmem.

Sikilmis gibi yapiyorsun
¢cunkd beni ilgilendirmiyor
senin korkman
benim korkmamamdan
benimle ilgilenmemenden.
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JACK
JILL

JACK

JILL

JACK
JiLL
JACK
JILL

JACK

JILL

JACK
JILL
JACK

JiLL
JACK

Senin sorunun bana haset duyuyor olman
Senin sorunun bdyle disindyor olman

Hicbir konuda hakkimi teslim etmiyorsun. Bir seyde de
iyi oldugumu kabul etmeye katlanamiyorsun.

iste orada yaniliyorsun. Esas sen umurumda olmadigini
kabul etmeye katlanamiyorsun.

Tipki annem gibisin.

Bana annenmisim gibi davrandigin kesin

O zaman sen de onun gibi davranma

Canima okumaya ¢alistyorsun ciinkii ondan nefret
ediyorsun.

Benim lzerime atmaya ¢alisma. Soguk olan biri varsa
o da sensin
Seninle tanistiimda 6yle degildim ama.

Cukumden hincini almak i¢in ki¢ini yirtmaktan vazgec
Sen bu kadar seviyesizlesince umutsuzluga kapiliyorum
Eh bu da bir baslangi¢. Ne de olsa bugiin ilk kez

bir yetersizlik hissini kabul ediyorsun.

Sadece arkadas olamaz miyiz
Elbette. Ben her zaman seninle arkadasim.
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Mutlu oldugun icgin mutluyum
mutsuz oldugun i¢in mutsuzum

Jill mutsuz oldugu i¢in Jack mutsuz
Jill mutsuz oldugu icin
Jack mutsuz oldugu icin Jill mutsuz oldugu igin
Jack mutsuz oldugu icin Jill mutsuz

Jill mutsuz oldu@u igin suglu
eger Jill mutsuz oldugu igin Jack mutsuz oluyorsa

Jill mutsuz oldugu i¢in Jack suclu
clinkd onu mutlu etmesi gerektigine inaniyor

Jill sugluluk duyuyor
Jack sucluluk duydugu icin
Jill’in sucluluk duymasindan
Jack sucluluk duydugu igin
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Adam mutlu olamaz

bunca aci varken diinyada
Kadin mutlu olamaz

efer adam mutsuzsa

Kadin mutlu olmak istiyor
Adam mutlu olmay1 hak ettigine inanmiyor

Kadin onun mutlu olmasini istiyor
Adam da kadin mutlu olsun istiyor

Adam mutluysa sucluluk duyuyor
ve yine sucluluk duyuyor kadin mutsuzsa

Kadin ikisi de mutlu olsun istiyor
Adam kadin mutlu olsun istiyor
Dolayisiyla ikisi de mutsuz

Kadin kendi mutlu olabilmek igin

adamin mutlu olmasini saglamaya c¢alisiyor diye
adam onu bencil olmakla sugluyor

Yalnizca kendini dusiiniiyor adam diye
kadin onu bencil olmakla sucluyor

Adam tim evreni disindigini distniyor

Kadin en ¢ok adami dusiindigini dustnlyor
¢unkd onu seviyor
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Kadin nasil mutlu olabilir ki
mutsuzken sevdigi adam

Adam kadinin ona kendini suglu hissettirerek
santaj yaptigina inaniyor
¢linkd kadin, adam mutsuz oldugu icin mutsuz

Kadin adamin onu bencillikle su¢layarak

adama olan askini mahvetmeye calistigina inantyor
oysa mesele su ki

sevdigi adam mutsuzken

mutlu olacak kadar bencil degil kadin

Kendisinde bir tuhaflik olmasi gerektigini distniyor kadin
ona olan askini mahvedecek kadar

acimasiz olabilen

ve mutlu olamayacak kadar su¢lu, su¢lu oldugu icin de
mutsuz birini sevdigine gore

Adam kendini mutsuz hissediyor

clinkd baskalari mutsuzken mutlu oldugu igin suclu

ve mutluluktan baska bir sey diisinemeyen biriyle evlendigi igin
hata ettigini disuntyor.
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Kadin durumla basa ¢ikmak igin
careyi icmekte buldu
bu daha da caresiz hale getirdi onu

ne kadar icerse o kadar korkuyor
ayyasin biri olmaktan

ne kadar sarhos olursa
o kadar az korkuyor sarhos olmaktan

sarhos olmadigi zaman daha ¢ok korkuyor sarhos olmaktan
sarhosken korkmadikca
daha ¢ok korkuyor sarhos degilken

ne kadar mahvederse kendini
o0 kadar korkuyor adamin onu mahvetmesinden

ne kadar korkarsa adami mahvetmekten
o kadar mahvediyor kendini
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JACK Karin agrisinin tekisin,
sertin karnimi agritmani 6nlemek igin
karin adalelerimi kasarak kendimi koruyorum,

bu da karnimi agritiyor.

JILL  Basimi agritmana engel olmaya calismaktan

basim agriyor.

42 Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Narkissos kendi suretine asik oldu
baskasi zannederek onu.

Jill’in yansittigi Jack suretine &sik oluyor Jack kendisi
zannederek onu.

Jill 6lmemeli, ¢linkt o zaman Jack yitirir kendini.

Jack kiskanir baska birinin suretini yansittigi zaman Jill’in
aynasl.

Jill kendisi icin carpitan bir ayna.

Kendini ¢arpitmak zorunda Jill carpitilmamis olarak
gorinmek icin

kendi kendine.

Jill kendini duzeltmek i¢in Jack’i buluyor, Jill’in ¢arpitiimis

suretini kendi ¢arpitan aynasinda ¢arpitsin diye Jack

Jack Jill’in kendisinin carpittigi halini ¢arpitirsa, belki Jill

kendini ¢arpitmak zorunda kalmaksizin sureti diizelir diye
umuyor Jill.
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Asla istedigimi alamadim.
Hep istemedigimi aldim.
istedigimi

alamayacagim.

Oyleyse, istedigimi almak icin
onu istememem lazim
sadece istemedigimi aldigima gore.

istedigimi alamiyorum
aldigimi istemiyorum

alamiyorum
¢lnkd istiyorum
aliyorum
clnkd istemiyorum.

Alamadigim seyi istiyorum
¢clnka
istedigim, alamadigim sey

alabildigim seyi istemiyorum
¢linka

alabildigim, istemedigim sey

istedigimi asla alamiyorum
aldigimi asla istemiyorum
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Layik oldugum seyi aliyorum
aldigim seye layigim.

Ona sahibim,
dyleyse ona layigim

Ona layigim
¢lnkii ona sahibim.
Ona sahip degilsin
dyleyse ona layik degilsin

Ona layik degilsin
cuinkl ona sahip degilsin

Ona sahip degilsin
¢linkd ona layik degilsin

Ona layik degilsin
dyleyse ona sahip degilsin.
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Sahip olduklarimi hak etmiyorum
Oyleyse sahip oldugum her sey calinti.
eder bir seye sahipsem,
ve onu hak etmiyorsam,
calmis olmaliyim,
¢linkd hak etmiyorum onu.

Onu hak etmiyorum
¢tnki calmisimdir.

Onu calmigimadir
oyleyse hak etmiyorum.

Onu hak etmiyorum

oyleyse ¢almis olmaliyim.

Yada onu hak eden biri tarafindan
bana armagan olarak verilmistir
0 zaman sahip oldugum her sey icin sikran duymam
beklenir
¢linkl sahip oldugum ne varsa
calinmamistir, bana verilmistir.
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sahip oldugum seyi hak etmiyorum

dyleyse dyleyse

sahip oldugum onu ¢almigimdir
her sey calinti

clnku clinki

onu hak etmiyorum
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onu hak etmiyorum
<1 A

oyleyse oyle
¢lincl  ¢Unki

L 1
onu calmisimdir

onu hak etmiyorum

Oyleyse ¢linkl

onu calmisimdir
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Olumlu ve olumsuz agmazlar.

Olumsuz: Kazanmam mimkin degil. Yaptigim her sey yanlis.
Olumlu:  Kaybetmem mimkin degil. Yaptigim her sey dogru.

Yapiyorum, ¢linkl dogrusu bu.
Dogrusu bu, ¢linkd yapryorum.
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Onu istiyorum

aliyorum

Oyleyse ben iyiyim

Onu istiyorum

alamiyorum

oyleyse ben kétiylim

Ben kotiyim

¢clinkd onu alamadim

Ben kotiylm

¢unki alamadigim seyi istedim

Dikkat etmem lazim

50

istedigim seyi almaya
ve aldifim seyi istemeye
ve istemedigim seyi almamaya
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iyi almak istemek
koti alamamak istememek
istedigimi alabilirim

istedigimi alamam

istemedigimi alabilirim
istemedigimi alamam

istedigimi alamamaya meyilliyim
Bu yiizden
istedigim seyi almak igin
istemezmis gibi yapiyorum

Ben kdtuyum ki istedigim seyi alamiyorum

Ona sahip degilim
Oyleyse kétiyum ki onu istiyorum

Onu istedigim igin kdtiysem

aldigim icin daha az koti olmayacagim

yapabilmek
yapamamak

Kotiyum ki kota hissediyorum kendimi, ve

kotuyum Ki iyi hissediyorum kendimi

¢lnki ne kadar kétllyse insan
o kadar az koti hissediyor kendini

Bende bir tuhaflik var ¢clink(i bende bir tuhaflik varmis gibi

gelmiyor bana
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Nesi varsa insanin,

ona verilmistir
Oyleyse insan sahip oldugu

her seyi hak etmistir.
Ne kadar ¢ok seye sahipse insan

o kadar iyidir

¢linkd iyi oldugu igin
o kadar 6dullendirilmistir.

Oyleyse daha cok “kazandikca”

daha da iyi olurum

daha ¢ok kazandikga

daha cok seye sahip olacagim/olduk¢a
daha iyi olacagim/oldukca

daha fazla olacagim
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Sahip oldugum her sey bana verilmistir ve benimdir

Sahip olduguma gore, bana verilmis olmahdir
Oyleyse benimdir.

Sahip degilim
ama alabilirim
oyleyse,
alma yetisi verildigine gore bana
o benimdir.

O benim degil
ama bana verilmis ve ben ona sahibim
0 zaman sahip oldugum

ya da bana verilmis olan sey i¢in minnettarimdir.

Ama minnettar olmak zoruma gider

¢clnkl o bana verildiyse, demek her zaman benim degildi,

oyleyse, minnettar hissetmezsem kendimi
verilmis olmaz o bana
Oyleyse, sonsuza dek benimdir (diin bugtin ve yarin).
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0 benimse
ben degildir

benim degilse o
ben degildir

ben degilse o
benim degil

ben ise o
benimdir

Ama,
0 benimse
ben degildir
ve ben degilse o
benim degil

Oyleyse,
eger,
ben degilse o

benim degildir ise

ve eger,
benim degilse o

ben degildir ise

ve eger,
0 benimse

ben degildir ise

0zaman,
ben degilse o
benimdir
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ben degilse o benimdir  ........ 5 pocoa

0 benimse ben degildir  ........ 1 poco
0 benimse ben degildir ... 1 accelarando
ben degilse o alfine*
benim degildir  ....... 3
benim degilse o
ben degildir ... 2
ben degilse o
benimdir ... 5
Eger, o0 benimse
ben degildirise ~ ........ 1
ben degilse o
benim degildir ise  ........ 3
0 zaman,
0 benimse, benim degildir................. 6
Eger, o0 benimse, benim degildir ise ........ 6

eder (1234/13/3215/5113251 3)

0zaman,
benim degilse o, 2
ben degildir
ve ben degilse o g
benimdir
0 benim ise j
ben degildir,
eger, ben degilseo ... 3
benim degildir ise
ben degilse o n
benimdir ise

0 zaman,

benimse o n
bendir.......

*Finale dogru yavas yavas hizlanir anlamina gelen mizik terimi. - ¢.n.
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eger, eger benimse o
bendirise ... 7
eder (123413321551132513662513 5)
ben ise 0, benimdir ise
0 benimse ben degildir ise
0 zaman ben degilse o benim degildir
dolayisiyla,
benim degilse o bendir
benim degilse o bendir
eger (1....57741 3)
ben ise o
benimdir
0 benimse benim degildir
benim degilse o ben degildir
ben degilse o
benimdir
Ozaman,
benim degilse o benimdir
benim degilse o benimdir
eger (1....388462 5)
0 benimse benim degildir
benim degilse o
ben degildir
ben degilse o benimdir
benimse o, bendir
Ozaman, ben ise o ben degildir .10 (bkz.
ben degilse o benimdir sestes bir
benimse o degisim)
bendir T
_ben ise 0 benim degildir 11
benim degilse o
ben degildir
ben degilse o
benimdir
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O benimse benim degildir
benim degilse o benimdir
benimse ben degil
ben degilse benim degil
benim degilse
bendir
bense benim degil
benim degilse ben degil
0 zaman, ben degilse, o ben
ben degilse, o ben
ben ise o, benim degildir
benim degilse o ben degildir
ben degilse, o bendir
ben ise 0
benim degildir
benim degilse
0 bendir
ben ise o, benimdir

0 benimse
ben degildir
dyleyse ben degilse o
benimdir

benimse o benimdir
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benimse o benimdir
benimse o benim degildir
benim degilse o benimdir
benimse o, benimdir
benimse o, benim degildir
benim degilse o,
bendir
ben ise o benimdir
benimse, o ben degildir
ben degilse o bendir
benise o
ben degildir
ben degilse o
bendir
ben ise o, ben degilse
ben degilse o, ben ise
ben ise o, ben ise
ben ise o ben degilse
ben degilse o ben degilse
bendir o ben degilse
ben degilse o, bendir
ben ise o ben degildir
ben degilse o bendir
ben ise o,
ben degilse,
ben ise o



ben degilse

ben iseo

ben degilse

ben ise 0

ben degilse o, bendir

ben degilse o ben degildir

ben degildir o ben ise

ben ise o bendir

bendir o ben degilse

ben degilse o ben degildir

ben degilse o bendir

bendir ben ise o

ben degilse o ben degildir

ben degildir o ben degilse

ben ise o, bendir

ben ise o, bendir

ben oyum

0 ben degilse

o0 ben degilse, ben oyum, ben o degilsem, ben
oyum, ben oysam, ben o degilim
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Adam onu istesin istiyor kadm
Kadin onu istesin istiyor adam

Adama kendini istetmek igin
onu istermis gibi yapiyor kadin

Kadina kendini istetmek igin
onu istermis gibi yapiyor adam

Jack’in istedigi Jill’in istedigi
Jill’in Jack® duydugu istek Jack’in Jille duydugu istek
bu yuzden bu ylizden
Jack Jille Jill Jacke
Jack’in Jill’i istedigini Jill’in Jack’i istedigini
soyliyor sOyliyor

mukemmel bir sdzlesme
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Jill ve Jack ikisi de istenmek istiyor.

Jill Jack’i istiyor ¢linkd Jack istenmek istiyor
Jack Jill'i istiyor ¢link Jill istenmek istiyor

Jill istiyor ki Jack istesin
*Jill’in istemesini
Jack’in Jill’in istegini istemesini
Jack’in Jill’in istegini istemesini

Jack’in istemesini Jill’in istemesini
Jack’in istemesini
JilPin istemesini
Jack’in Jill’in istegini istemesini
Jack’in istemesini
Jill’in Jack’in isteg@ini istemesini*

*sonsuza dek tekrar et
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Kadin adamdan istedigi seyi alamiyor

bu yiizden adamin zalim olduguna inaniyor
Kadin ona istedigi seyi veremiyor

bu ylizden adamin a¢gdzli olduguna inaniyor

Adam kadindan istedigi seyi alamiyor
bu yiizden kadinin zalim olduguna inaniyor
ve
adam ona istedigi seyi veremiyor
bu ylzden kadinin agg6zlii olduguna inaniyor
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Jill zalim ve aggdzIi oldugunu disinidyor Jack’in
Jack zalim ve a¢g6zIi oldugunu dasinidyor Jill’in
Jill zalim olduguna ne kadar inanirsa Jack’in
Jack o kadar agg6zli olduguna inaniyor Jill’in
Jill acgdzlu olduguna ne kadar inanirsa Jack’in
Jack o kadar zalim olduguna inaniyor Jill’in
Jack ne kadar acgézIi olduguna inanirsa Jill’in
Jill 0 kadar zalim olduguna inaniyor Jack’in
Jill ne kadar zalim olduguna inanirsa Jack’in
Jack o kadar a¢gdzlii olduguna inaniyor Jill'in
Jack a¢gdzIu olduguna inaniyor Jill’in
clinkd Jill zalim olduguna inaniyor Jack’in
Jill zalim olduguna inaniyor Jack’in
¢linki Jack aggozlii olduguna inaniyor Jill’in
Jack zalim olduguna inantyor Jill’in
¢linkd Jill aggozli olduguna inaniyor Jack’
Jill acgdzli olduguna inaniyor Jack’in
clinki Jack zalim olduguna inaniyor Jill’in



zalim acgdzli
olduguna inaniyor

clinki cnku

zalim acgozlu
olduguna inaniyor

Jill JackinA

Jack Jill’in
acgozli zalim
olduguna inaniyor
A

¢lnku

Jill Jack’in
zalim acgoézIu
olduguna inaniyor



Jack’in a¢gozIli olduguna inandigi i¢in Jill'in zalim olduguna
ne kadar
inanirsa Jack
o kadar inaniyor
Jill Jack’in zalim olduguna
Jill'in zalim olduguna inandid1 igin
Jack’in aggdzli olduguna inandidr icin

Jill’in zalim olduguna inand1gi igin Jack’in a¢gdzIu olduguna
inandi@1 i¢in Jill’in zalim olduguna inandigi icin
Jack’in zalim olduguna ne kadar inanirsa Jill
Jill’in zalim olduguna inandidi icin
Jack’in acgdzli olduguna inandii igin
Jill’in zalim olduguna inand1gi icin
Jack’in a¢gdzIu olduguna inandigi igin
Jill’in zalim olduguna o kadar inaniyor Jack
¢uink Jill ona istedigini vermiyor

Jack onun daha cémert olmasini istiyor,
Jack’le ilgili yargisinda
yani, inanmamasini istiyor Jack’in zalim olduguna
Jill’in zalim olduguna inandigi igin
Jack’in aggdzli olduguna inandi@r igin
Jill’in zalim olduguna inandid igin
Jack’in zalim olduguna inand1gi igin
Jill’in zalim olduguna inandidr igin
Jack’in a¢gdzIu olduguna inandigi igin
JilPin zalim olduguna inandidt igin
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Kadin inaniyor Ki
kadinin zalim olduguna inandigi igin
adamin a¢g6zIi olduguna inandigi igin
kadinin zalim olduguna inand1gi igin
adamin zalim olduguna inandid! igin
kadinin zalim olduguna inandig! igin
adamin acgo6zli olduguna inandigi igin
kadinin aggdzli olduguna inandigr igin
adamin zalim ve agg6zlii olduguna
inanmamasini beklemekle
adamin kadindan cok fazla sey istedigine (agg6zli)
kadinin inanmamasini beklemekle
cok fazla sey istiyor adam kadindan (aggozlii)
oysa kadinin tim istegi
adamin kadinla ilgili yargisinda daha coémert olmasi

yani, adamin inanmamasi kadinin zalim olduguna

adamin zalim olduguna inandig! igin

kadinin acgdzIi olduguna inandigr icin

adamin zalim olduguna inandigi icin

kadinin zalim olduguna inandigi icin

adamin zalim olduguna inandi@1 icin

kadinin a¢gdzli olduguna inandigi icin

adamin zalim olduguna inandigi igin
adam kadindan daha cémert olmasini istiyor diye adamla ilgili
yargisinda yani,
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Bilmedigimi bilmiyorsam
bildigimi saniyorum
Bildigimi bilmiyorsam
bilmedigimi saniyorum
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Bilmedigim bir sey var

bildigim varsayiliyor.
Bilmedigim seyin ne oldugunu bilmiyorum,

yine de bildigim varsayihyor,
ve aptal gibi gérindugumu distiniyorum

hem besbelli bilmiyor olup

hem de bilmedigimin ne oldugunu bilmiyorsam.

Bu yiizden ben de biliyormus gibi yaptyorum.

Sinir bozucu bir sey bu

¢linki neyi biliyormus gibi yapmam gerektigini bilmiyorum.
Bu ylzden ben de her seyi biliyormus gibi yapiyorum.

Neyi bildigimin varsayildigini senin bildi§ini hissediyorum
ama onun ne oldugunu sdyleyemezsin bana
¢linkd ne oldugunu bilmedigimi bilmiyorsun.

Neyi bilmedigimi biliyor olabilirsin, ama
onu bilmedigimi bilemezsin,
ben de sdyleyemem sana. Bu ylzden her seyi séylemen
gerekecek bana.
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Jack gorebiliyor kendisinin gorduguni
Jill’in goéremedigi seyi
ve Jill'in onu géremedigini gdremedigini

Jack gorebiliyor kendisinin gérdigini
Jill’in gdremedigi seyi
ama Jack géremiyor
Jill'in gdremedigini
Jill’in onu géremedigini

Jack gostermeye calisiyor Jille
Jill’in géremedigi seyi
Jack’in gorebildigini
Ama Jack géremiyor
Jill’in onu géremiyor oldugunu Jill’in géremedigini

Jack gorlyor
Jill’in géremedigi bir sey oldugunu
ve Jack goriiyor
Jill’in onu géremiyor oldugunu géremedigini

Jack Jill’in onu géremiyor oldugunu géremedigini gorebildigi halde
kendisinin onu géremiyor oldugunu géremedigini géremiyor
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Jack sunlari gorebiliyor
Jill'in goéremedigi bir sey var
ve goremedigi bir sey oldugunu gorebiliyor Jill
ama Jill neyi géremiyor oldugunu géremiyor
(Jack bunu gorebildigi halde)
goéremiyor oldugunu gorebildigi
ama ne oldugunu goremedigi her neyse
Jack’in onu gérebildigini gérebiliyor Jill.



Jack bilmedigini
dusuniyor
Jill’in Jack’in bilmedigini
distinduguna
distindlgu seyi

Ama Jack’in bunu pekala bildigini distnuyor Jill.

Bu yiizden bilmiyor
bilmedigim Jill
Jack’in pekala bildigini
duastndagind Jill’in
Jack’in bilmedigini
Jack de bilmiyor bilmedigini
Bilmedigini disindigu seyi
Jack’in bildigini diistindaguna Jill’in
Jack’in bilmedigini
Jill’in bilmedigini bilmedigini Jill’in
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Jack bildigini bilmiyor
ve bilmiyor
JiU'in bilmedigini.

Jill bilmedigini bilmiyor,
ve bilmiyor
Jack’in bildigini Jack’in bilmedigini
ve Jack’in bilmedigini Jill’in bilmedigini.
Aralarinda bir sorun yok.
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Jacke gore

Jack’in Jill’in bilmedigini bildigi sey su ki,
Jill’in bilmek istedigi tirden bir sey yok bilinecek,
ama bunu Jill’in kendisinin kesfetmesi gerek.

Jille gore
Jill’in Jill’in bilmedigini sandigi
seyi biliyor Jack.
Bilinecek bir sey oldugunu
bilmiyor Jack
Jill’in kendisinin bilmedigini ve
Jack’in bildigini sandigi bir sey.

Bu yiizden Jack Jill’i bilinecek bir sey olmadi§ina ikna ediyor.
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Jack
bilmedigini biliyor
ve gorayor ki Jill
bildigini bilmiyor.
Jack’in bilmedigini Jack’in bildigi seyi
Jacke sdyleyerek
Jill Jack® yardim ediyor ki
Jill’in bildigini bilmedigi seyi
bilmesine Jack yardim etsin.

Oysa Jille gore

Jill bilmedigini biliyor
ve Jack

Jill’in bilmedigini bildi§ini biliyor
ve Jack

Jill’in bilmedigi seyi biliyor.
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Jille gore
Jill’in bildigi bir sey var
ve bilmiyor onu bildigini
Jill Jack’in onu bilmedigini

ve Jack’in bilmedigini bildigini diisiiniyor.

Jill umuyor ki Jack aracilifiyla
Jill bilecek bildigini
Jack’in bilmedigini Jack’in bildigi seyi
ama ancak Jack fark edebilirse
Jill’in bildigini
Jack’in bilmedigini Jack’in bildigi
ve Jill’in bildigini Jill'in bilmedigi seyi.
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Jack bilmedigini biliyor.

Jill bildigini saniyor Jack’in bilmedigi seyi, ama

Jack’in onu bilmedigini bilmiyor.

Jack bilmiyor
Jill’in Jack’in bilmedigini bilmedigini,

ve Jack’in bilmedigini Jack’in bildigi seyi kendisinin bildigini
santyor Jill.

Jack Jille inaniyor.
Jack bilmedigini bilmiyor simdi.
Mutlu son.

Jack’in gormedigi seyi Jack’in gérdigunil
ve Jill’in gérmedigi seyi Jill’in gérdigind disiniyor Jack.

Jill Jack® inaniyor.

Jack’in gérdigund Jack’in diistindiga seyi Jill’in goérdigin
ve onu Jack’in de gérdugund duasundyor simdi Jill.

Simdi her ikisi de tamamen yaniliyor olabilir.

1. Burasi muglak. Jack bir yanilsama gérdugini distiniyor; hakli mi yoksa
yaniliyor mu? Jack bir yanilsamanin etkisi altinda olmadigim distinuyor.
Hakli m1 yoksa yaniliyor mu? iki tiirlii okumay1 da deneyin.
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Jack bir seyi gérmuyor.
Jill Jack’in onu gordigind saniyor.

Jack Jack’in onu gordigind Jill’in ise gérmedigini distinlyor.

Jill Jack’in gérdugund sandi§ seyi
kendisi gormuyor.

Jack’in Jill’in gérmedigini sandigi seyi
Jack Jille sGyluyor.
Jill fark ediyor ki
eger Jack
Jil’in bunu gdérmedigini saniyorsa,
ki goérdigina dastnayor Jill,
0 zaman Jill’in Jack’in g6rdiigini
sandig1 seyi
gérmiyor Jack.
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Jille gore
Jack Jill’in bir seyi gérmedigini
saniyor.

Aslinda Jack

Jil’in onu gordagind dasiniyor
ama Jack gérmiyor Ki

Jille gore Jack

Jill’in gérmedigini

saniyor.
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Jill Jack’in gorebildigini sandigi seyi kendisinin géremedigini,
Jack’in kendisinin de

Jill’in onu gérmedigini
disundigini distnuyor.

Jack gériiyor Jill’in onu pekala da gérduagind,
gérmedigini sandigini,
ve Jack’in
Jill’in gérmedigini
distndagind Jill’in

Ama Jill'in neyi géremedigini géremiyor Jack
bu yiizden Jack’in Jill’in gérebildigini
sandigi seyi géremedigini distnayor Jill,
ve Jack’in Jill’in géremedigini sandigim dislnuyor.

Ornegin:

Jille gore,
Jack Jill’in aptal oldugunu duslnuyor.
Jill’in aptal oldugunu distiinmiyor Jack,
ama Jack dyle disinmedigi halde
Jill’in neden,
Jack’in Jill’in aptal oldugunu disindagini
anlamiyor Jack.
Jill de anlamiyor, tabii eger Jack yalan sdylemiyorsa.
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Jack gérayor Ki
Jill’in géremiyor oldugunu géremiyor Jill
ve
Jill"in géremiyor oldugunu Jill’in géremedigi seyi
Jack’in gorebildigini ve gérdugini gorebildigini
Jill gbremiyor.
Jill géremiyor oldugunu géremedigi
bir sey olabilecegini fark etsin diye
cabaliyor Jack.

Jillin onu gérdagina dasindyor Jill
ve Jack’in Jill’in onu gordigini
distindagini dasunduagini
ama Jack’in Jill’in géremiyor oldugunu
gbremedigini sandigini gorebiliyor.
Jille gore
Jack gorebildigini sandigi seyi
goremiyor oldugunu géremiyor
ve (bu yiizden) Jack’in gérdiglni sandigi
ama gormedigi seyi Jill'in gérdigind
goéremiyor Jack.
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Jack kendisinin bildigini dusuniyor
Jill kendisinin bilmedigini dustniyor
Jack’in bildigi
ve bildigini bildigi
ve Jill’in bilmedigini bildigi
ve JilPin bilmedigi halde
bazen bildigini sandigini
Jack’in bildigi seyi
Jack Jille séyliyor.

Bazen Jackt dyle geliyor ki

Jill idealize ederek Jack’i

onun her seyi bildi§ine (her seye glicliniin yettigine) inaniyor
bu yuzden Jille

sadece bir insan oldugunu soyliyor,

her seyi bilmedigini ve her seye giiciiniin yetmedigini.

Jack’in dedigine gore

Jack’in gucliniin her seye yettigine inanmak istiyor Jill
ki kendisi iktidarsiz kalsin

ki Jack’i iktidarsiz kilarak

kendisi iktidar sahibi olsun

ki haset ettigi iktidarini yikabilsin Jack’in...

Jill Jack’in yanildigini disundyor.
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Jacke gore
Jill’in Jack’in bildigini sandigi (bunu gorebiliyor)
seyi Jack bilmiyor
ve Jill’in Jack’in bildigini sandigu,
Jack’in Jack’in bilmedigini distindigu
seyi Jill biliyor.
Jack Jille soyle diyor:
“Bunu bildigimi saniyorsun,

ama bilmiyorum.”
Jack’in bildigini, ama ona s6ylemeyi reddettigini disunuayor Jill.
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Jack bilmedigini biliyor,
ama bilmiyor ki
Jack’in bilmedigini Jack’in bildigini
bilmedigini bilmiyor Jill.

Jacke gore
Jack Jack’in bilmedigini biliyor
Jill'in pekala bildigini biliyor
Jill’in bildigini bilmedigini biliyor
Jill’in Jack’in bildigini sandigini biliyor
Jill’in
Jack’in bildigini Jack’in bilmedigini
sandigini biliyor

ve (Jackk gore) Jill Jack’in boyle disiindugiinin farkinda,
ama Jack’in yanildi§ini distintyor.

Jack goruyor ki
Jill’in Jack’in bildigini
sandi§ seyi
Jack’in bilmedigini
bilmiyor Jill.

Ama Jack anlamiyor
Jill’in Jack’in bildigini
sandigi seyi
Jack’in bilmedigini
Jillin neden bilmedigini.
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Jack bildigini fark ediyor ki
Jill’in Jack’in
bildigini sandigi seyi
Jack’in bilmedigini
Jack’in bildigini
Jill bilmiyor
ama yine fark ediyor ki Jillin Jack’in bildigini sandigi sey bu degil.

Ustelik Jack gériiyor ki Jill’in Jack’in bildigini sandigi seyi Jill kendisi
biliyor, ama bildiginin farkinda degil Jill.

Jack goruyor ki
Jill’in Jack’in bildigini
sandi§ seyi
Jill biliyor

ve Jill bilmiyor

bildigini

ve lack’in bilmedigini Jack’in bildigini.
Jille sGyleyemiyor

onun ne oldugunu
¢lnkd Jill’in onu bildigini gdrmekle birlikte
kendisi bilmiyor.
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Jill bilmiyor
Jack’in X’i bilmedigini,
ve Jack’in ona tiim soyleyebildigi
Jack’in bilmedigi bir sey oldugu
Jack’in ne oldugunu bilmedigi.

Jack’in géremedigi bir sey var.
Goéremedigi bir sey oldugunu biliyor,

ama o goremedigi seyin ne oldugunu bilmiyor.

Ama Jack’in bir seyi gdremedigini
Jill"in gorebildigini Jack gorebiliyor.

Jack bilmiyor
neyi bilmedigini

ama bilmedigi o sey her neyse
Jill’in onu bildigini saniyor.
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Jill'in kendisine sdylemesini istedigi seyi
Jack Jille sGyleyemiyor.

Jill de ona soyleyemiyor

¢linkd Jill X' bilse de

Jack’in Xi bilmedigini
bilmiyor.

Jack gorebiliyor

Jill’in Xi bildigini Jill’in bilmedigini
Jack’in fark ettigini

Jill’in bildigini.

Jill Jill’in onu bildigini

ancak Jack’in bilmedigi seyi
anlayarak kesfedebilir

Ama Jill
goremiyor

Jack’in bilmedigi seyi.
Memnuniyetle sdylerdi ona gdrseydi.
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ANl'in géremediginilacv?in gorebildigi seyikendisinin
gérdiguimu goérebiliyor lack
ve Jill'in géremiyor oldugunu JilTin géremedigini
gorebiliyor
ama Jill’in géremiyor oldugunu Jill'in NEDEN
goremedigini anlamiyor.

Jill
Jack’in onu anlamadi§ini gorebiliyor

ve anlamadi§ini géremedigini de gorebiliyor:

ve Jack’in anlamadigini géremedigini Jill'in gérdgind
Jack’in géremiyor oldugunu Jack’in géremedigini

gorebiliyor.

Neden hala kafasi karisikmis gibi hissediyor?

Jack’in anlamadigini géremedigini Jill'in gérdaguni

Jack’in neden gdéremedigini anlayamiyor Jill.
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Jill Jack’in géremedigini
ve goremiyor oldugunu géremedigini gorebiliyor.
Jill Jack’in NEDEN
gbremedigini gorebiliyor,
ama Jack’in géremiyor oldugunu NEDEN
gbremedigini anlamiyor Jill.

Jack Jill’in kér oldugunu
ve Jill’in kér oldugunu géremedigini “goriyor”
Jack ikisinin de kor oldugunu fark ediyor.
Eger kor kore kilavuzluk edecekse,
kilavuzun kor oldugunu bilmesi iyidir.

Jack géremiyor oldugunu géremiyor
ve Jill’in géremiyor oldugunu

Jill’in géremedigini de géremiyor,
ve tam tersi

88



A

Jack Jillden korkuyor
Jill Jackten korkuyor

Jack Jillden daha da ¢ok korkuyor
ne zaman Ki

Jack’in Jillden korktugunu
distinddgina Jill’in
disitinarse Jack

Jack korktugu icin
Jack’in korktugunu
dustinecek diye Jill
Jack Jillden korkmuyormus
gibi yapiyor Jack
Jill Jack’ten daha ¢ok korksun diye

Ve Jill korktugu igin
Jill’in korktugunu
dustinecek diye Jack
Jill Jackten korkmuyormus
gibi yapiyor Jill

Boylece
Jack Jillden korkmayisiyla
Jill’i korkutmaya galisityor
ve Jill Jackten korkmayisiyla

Jack’i korkutmaya galistyor

Jill Jackten daha da ¢ok korkuyor
ne zaman ki

Jill'in Jackten korktugunu
dustindugund Jack’in
dustinarse Jill
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Jack ne kadar korkarsa Jilltlen
o kadar urkuyor Jack
Jack’in korktugunu
dastinmesinden Jill’in

Jill ne kadar korkarsa Jack’ten
o kadar arkuayor Jill
Jill’in korktugunu
diisinmesinden Jack’in

Jack ne kadar korkarsa Jillden
o kadar Urklyor Jack
Jilltlen korkmamaktan
¢linki cok tehlikelidir korkmamak
bu kadar tehlikeli biriyle karsi karsiyayken

Jack korkuyor ¢iink Jill tehlikeli
Jill tehlikeli gérunidyor ¢linkd Jack korkuyor

Jill ne kadar korkarsa Jack’ten
o kadar drkdyor Jill
Jack’ten korkmamaktan
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Jack ne kadar urkerse korkmamaktan
o0 kadar urkiyor korkmus gériinmekten

Jill ne kadar trkerse
korkmamaktan
o0 kadar urkiyor
korkmus gériinmekten

ikisi de ne kadar korkarsa,
o kadar az korkmus goérinayor ikisi de

Jack urkiyor

Jill’in halinden korkmamaktan
ve Jill’in halinden korkmus gériinmekten
ve Jill’in Jack’in halinden korkmamasindan

Jill rkayor
Jack’in halinden korkmamaktan
ve Jack’in halinden korkmus gériinmekten
ve Jack’in Jill’in halinden korkmamasindan

Bu yuzden Jack korkutmaya calisiyor Jill’i
korkmamis goriinerek
JilPin korkmamis gériinmesinden

Jill de korkutmaya calisiyor Jack’i
korkmamis goriinerek
onun korkmamis gériinmesinden
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Jack ne kadar korkmamis gérinmeye calisirsa
o kadar trkayor
Jill’in korkmamasindan
korkmus goriinmekten
korkmamaktan

Jill ne kadar korkmamis gériinmeye calisirsa
o kadar trkuyor
Jack’in korkmamasindan
korkmus gérinmekten
korkmamaktan

Bu ne kadar boyle sirp giderse
Jack korkmamis gorinerek
o kadar korkutuyor Jill’i

Jill de korkmamis goriinerek
o0 kadar korkutuyor Jack’i

Acaba korkmamaktan
ve korkutmamaktan

korkmak yerine
korkmaktan ve korkutmaktan
korkar hale gelemez mi ikisi de?
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Her biri ve 6teki dehsete dusmeyecek diye dehsete disen
Jackve lill

her biri ve 6teki dehsete diisecek diye dehsete diisecek,
ve zamanla,

her biri ve 6teki dehsete dismeyecek diye dehsete diismeyecek
hale gelebilir mi?
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5

Her seyi katarsak hesaba
Her insan tim insanlarin icinde
tim insanlar her insanin iginde

Tiam varhik her varhigin
Her varlik tim varhgin iginde

Hepsi her birinde
Her biri hepsinde

Tum ayrimlar akildir, akildan éturtdir, akhn icindedir, akla aittir
Ayrim olmasa ayirt edecek akil da olmazdi
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insan 6nce iginde
sonra disindadir iginde oldugu seyin
Bos hisseder kendini
¢linku hicbir sey yoktur iginde
insan disinda oldugu seyin
icine sokmaya ¢alisinca kendini bir kez
kendi icine almaya galisir
bir zamanlar icinde oldugu
o disarinin igini:
yemek ve yenmek
dist igeri almak ve
icinde olmak disin

Ama bu yetmez. icindeyken disinda oldugu seyin icini almaya,
ve disin icine girmeye calisir insan. Ama disi iceri alarak disin
icine giremez

clink;

disin iciyle dopdolu olsa da insanin ici

kendi icinin disindadir insan

ve disin icine girerek

bos kalmaya devam eder ¢inki

icerideyken insan

disin igi bile disaridadir

ve hala higbir sey yoktur insanin kendi iginde

Zaten asla bir sey olmamistir

ve asla olmayacaktir
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Ben bir sey yapiyorum

yaptigim o sey

0 seyi yapan bendir

0 seyi yapan ben

benim yaptigim o seydir

0 seyi yapan beni yapiyor o sey

ben yapiliyorum yaptigim o sey tarafindan
o0 sey yapiyor kendi kendini

Korkan kendinden

korkan kendinden

korkan kendinden

korkar insan

Belki yansimalardir burada séz konusu olan
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Nice varlik Nirvanaya géturilduyse de hicbir varlik Nirvanaya
goturdlmemistir

Gegmeden dnce kapidan
\nr Vag\ o\&ugunu\A\meyeY>I\T insaiv
Gegcilecek bir kapi oldugunu sanip
uzun uzun arayabilir
bulamadan
Bakarsin bulur kapiyi
ama acgtimayiverir kapi
Olur da aglilirsa gecer belki kapidan
Kapidan gegerken insan
bir de bakar ki gegtigi kapi
gecen benligin ta kendisiymis
kimse ge¢medi bir kapidan
yoktu zaten gecilecek kapi
kimse bir kapi bulamadi
zaten higbir zaman bir kapi olmadigini asla fark eden olmadi
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Dharma sdylemini bilenler der ki dharma lar terk edilmeli
tipki bir salda denize birakilirgibi, en ¢ok da dharma
olmayanlar,

dharma’larin, en ¢cok da dharma olmayanlarin,
terk edilmesi gerektigini duyan bazilari

bir kapi olmadigi fikrine kapilmis

bu onlarin fikri

yolu yok bilmenin kapidan

gecmekten baska
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bir parmak aya isaret ediyor

Bir parmak aya isaret ediyor, ifadesini

parantez igine alin

(bir parmak aya isaret ediyor)
Asagidaki climle:

“Bir parmak aya isaret ediyor parantez icindedir
sunu sdyleme girisimidir: Bir parmak ay igin neyse,
odur parantez icindeki her sey de,

( )

parantez iginde olmayanla iliskisinde

Tidm mumkun ifadeleri parantez icine alin
Tum mimkin bigcimleri parantez icine alin
ve parantezleri parantez igine alm

Bir parmak ay icin neyse,

odur her ifade ve her bigim

ifadesiz ve bigcimsiz olanla iliskisinde
tum ifadeler ve tim bicimler
ifadesiz ve bi¢imsiz olana isaret eder

Su 6nerme:
“TUm bicimler bi¢imsize isaret eder
kendisi de bigimsel bir dnermedir



Soyle degil:
parmak nasil aya isaret ediyorsa
bigim de bigimsize isaret eder
ama soyle:
parmak ay i¢in neyse
parantezlerle birlikte, bu da dahil olmak Uzere,
olusturulmus ya da heniiz olusturulmamis
tum mimkan ifadeler, bicimler, 6nermeler
de odur
asagidaki igin
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Ne ilging bir parmak
dur sunu bir emeyim

ilging bir parmak degil
alin sunu gotirin
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Cumle isaret etmez bir seye
Parmagin dili yoktur
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Dugumler Uzerine

Bilent Somay

7

“Meramim neyse onu sdylerim: Séyledigim sey kastettigimdir.
Bu iki cumleyi art arda telaffuz edebiliyor olsaydik hepimiz,
emin olun, bambaska bir diinyada yasiyor olurduk. Kuskusuz
bunun bile bir agmazi var: Bu iki ciimleyi art arda soyleyebil-
seydik bile, kastettigimizin tam olarak bu oldugunu nereden
bilecektik? Ya da dinleyenler nereden anlayacaklardi?
Psikanaliz adinin ortaya atilmasindan birkag¢ yil sonra,
Freud Gundelik Hayatin Psikopatolojisini yazip, ruyalarimizin,
hatirladiklarimizin ve unuttuklarimizin, dil stir¢gmelerimizin
hicbirinin tam olarak bize (ya da “biz” sandi§imiz seye) ait ol-
madigini sdylediginde, isler karismisti. Konusan varlik, “Ben”
diyen 6zne, kendini ancak dil ile var edebilir, konustugu (yaz-
digr) stirece vardir ya da —ayni seyin baska bir yiizi— “Varim!”
diyebilir. Konusanin bilincimiz oldugunu zannederiz, oysa bi-
lincimiz sadece meram edendir. Bir sey sdylemeye niyet ederiz,
ama niyet ile fiil arasina baska bir sey girer, ortahgi karistirir:
Bilincdisl, ya da Freud’un das Unbewusstesinin (en azindan eti-
molojik acidan) daha uygun bir cevirisiyle, Bilinmeyen. Yani
ne zaman agzimizi agsak, isin icine iyi saatte olsunlar karisir:
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Bizde, bizim zihnimizde, kafamizin iginde olan, ama bizim bil-
medigimiz, ¢cogu kez varhginin farkinda bile olmadigimiz bir
Sey.

Ancak mesele bununla da bitmiyor. Midahale eden yalniz-
ca bizim kisisel bilingdisimiz olsa gene iyi. Bir de “dil” dedigi-
miz seyin tarihi kadar eski bir sey var isleri karistiran. “Dil” de-
nilen seyi kendisi icat etmemistir ki konusan. Binlerce kusaktan
devralmis, cografyadan, iklimden, bitki 6rtiisiinden tutun, bey-
ni ve eli, girtlagi ve (organ olan) dili olusturan, sekillendiren
genetik kosullara kadar sayisiz unsurdan damitilarak gelen bir
yaply1 sorgusuz sualsiz kabul etmistir. Bilingdisi nasil meram
ile sdylenen arasina giriyor, onu altiist ediyorsa, dil de bu kar-
masaya dahil olur. Hatta belki daha da 6nceden: En nihayet
‘dusunirken” de dil ile distuniyoruz (bu “konustugumuz” dile
0zdes olmasa da). Dolayisiyla ancak dilin izin verdiklerini “dii-
stinebiliyor”, diisiinebildigimiz kadarini sdéylemeye niyetleniyor,
gene dilin ve bir de kendi bilingdisimizin izin verdigi kadarini
da sdyleyebiliyoruz.

Yeteri kadar diigiim oldunuz mu?

R. D. Laing’in Dagumler i bir psikoloji kitabi, yazarini tnli
eden Anti-Psikiyatri yaklasimiyla yazilmis bir teorik ¢alisma
degil; bize dilin imkansizligini gosteren bir oyun/deneme. Ya-
zih dil aliskanliklar agisindan bakildiginda siir bile denebilir.
Ancak bu sadece bicimsel bir degerlendirme olur; yazarin me-
rami “siir yazmak” degil belli ki —daha buradan baslayarak ni-
yet etmek ile sdylemek arasindaki gerilimi gorebiliyoruz. Laing
sair olmaya heves etmemisti; ya da etmisti belki (1979ta ya-
yimladi§i Sonelere bakilabilir), ama Dugiimler sadece bigimine
bakilarak siir olarak degerlendirilemez. Bir ‘“tarz” ariyorsak
eger, Dugumler olsa olsa Tao Te Ching’le ayni kategoriye konu-
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labilir: Dizeler bigiminde yazilmis, ama uzun aforizmalar gibi
ilerleyen, bir diinya bakisim anlatan (ama anlatmayan), bir ha-
yat anlayisini savunan (ama savunmayan) bir “Yol-yordam”
metnine benzer en ¢ok.

Tao Te Chingk benzer: Bilmeyen bir bilgelik, aydinlatmayan
bir aydinlanma, séylemeyen bir konusma, eylemeyen bir ey-
lemdir o da. Ama bir yandan da benzemez: 20. yiizyil Beyaz Er-
kek Avrupasinhin driinii olan, iskog bir psikologun kaleminden
cikmadir. Binyillara yayilan Sark bilgeligiyle son derece sinirli
bir iliskisi vardir. Metni yazdigi 1969ta o bilgeligin temel me-
tinlerinin ¢ok azi Avrupa dillerine ¢evrilmisti (“New Age” yeni
basliyordu). Daisetsu Teitaro Suzukinin 1950’lerde Bati diin-
yasina tanittigi ve Alan Watts’in populerlestirdigi Zen Budizm’
in birkac temel metninden ve Tao Te Ching in birkag ¢evirisin-
den baska, Budizm’in, Zen’in, Taoculugun temel metinleri bi-
linmiyordu. Gergi Laing kitabin yayimlanmasindan sonra Sri
Lanka ve Hindistana gidip bir yil kadar kalacak, Budizm’le da-
ha yakindan ilgilenip Sanskritce calisacaktl, ama Dugumler i
yazdi§i sirada Cince, Sanskritce ya da Tibet dili bildigine dair
bir ipucu yok elimizde. O ylzden Aydinlanma biliminin sinir-
larina dayanmis ve zorlamaya ¢ahlisan bir aydinin iyi niyetli me-
rakinin otesinde bir iliskiden bahsetmemiz zor.

Ama belki de o iyi niyetli merak bile bazi seyler icin yeter-
lidir. Laing’in Anti-Psikiyatri yaklasimi, zaten o Aydinlanma
bilimselliginin ta temelinden sorgulanmasi degil midir? Bir
yandan Michel Foucault, diger yandan Thomas Szasz tarafin-
dan (ama farkli gerekgeler ve tartismalarla) yaruatilen, kapah
bir tip disiplini olarak psikiyatri anlayisinin (ve onun kacinil-
maz esi, “akil saghgi/delilik” inancinin) radikal elestirisi, Laing’
in Gglincl ayagr olmadan eksik kalirdi kuskusuz. Foucault/
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Szasz/Laing Uglusu, 20. ylzyihin son onyillarinda “Akilli/Deli”
ikili sistemine olan inancin sarsiimasinda, psikiyatrinin zorba-
lik derecesine varabilen insan zihni ve kimyasi ile oynama yet-
kisinin sinirlandiriimasinda biyik rol oynadilar. Ne yontem-
leri, ne de inang sistemleri birbirine benziyordu bu Ggliinin;
ama onlar olmasaydi, anti-psikotik ilaglar, elektrosok ve lobo-
tomi gibi “bilimsel yéntemler” hala basimizin Gstiinde birer Da-
mokles kilici gibi sallantyor olabilirdi (yine de kurtulmus sayil-
mayiz gerci, ama en azindan etkileri sinirlandi, mesruiyetleri
saibe altinda).

Ug elestirinin de sonuglari ve etkileri benzer; ancak yon-
temdeki farkhiliklar, énerilen alternatifleri de etkileyecektir:
Laing’in terapi anlayisi giderek “ruh hastaligim” bir yolculuga,
“tedaviyi” ise bir eve donuise benzetme noktasina geldi. Fantazi
edebiyati meraklilari igin sasirtici degil tabii ki: Tim fantastik
yolculuk dykdileri bunun bir metaforundan baska nedir ki za-
ten? Ancak “yolculuk” ve “yol” metaforlari bir yandan da Sark
mistik distincesine bakmaktadir. Lao Tzu’nun tnli Tao Te
C/img’indeki “Tao”’nun anlamlarindan biri de “Yol”’dur —ama
belki “Dil'dir de. Tao Te Ching’in acths dortligi buna isaret
eder:

Gidebileceginiz yol
Gergek yol degildir.
Sdyleyebilecegdiniz isim
Gercek isim degil.1

1. Burada kullandigim Tao Te Ching, Ursula Le Guin’in yorumladigi (ama
cevirdigi degil, ¢inku Le Guin Cince bilmez) Tao. O ylzden “aslina sadik” ol-
masini beklemeyelim. Lao Tzu, Tao Te Ching, An English Version by Ursula K.
Le Guin, Boston & Londra: Shambala, 2009.
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Daha en basindan konusmak ve yolculuk etmek ayni potaya
konulmustur Taoda. Laing de bizi (hem tim calismalarinda,
hem de 6zel olarak Dugumlerde) boyle bir yolculuga davet
eder: Yol ve Dil ayni “yola” ¢ikar. Doner dolasir, bir surl dort
yol agzindan gecer, dolasir, ¢oziiliir, yeniden dolasir, kdrdigim
olur, haykirir, tekrarlar, isimleri degistirir ve ayni sonuca variriz:
Dil imkansizdir. imkansizdir, ama beyhude degildir. “imkansiz”
tesbitinde kalsaydik, ne etik, ne estetik, ne politika, ne de inan¢
kalirdi ortada. Oysa “imkansiz” bir dille gene de yapilacak sey-
ler vardir: Siir yazilabilir mesela.

Laing de dilin agmazlarini, disiinmeye calisip disiineme-
diklerimizi, anlatmaya ¢alisip anlatamadiklarimizi bize goster-
mek istediginde, siirin kadim bi¢imine basvurur. Bunu yapar-
ken de “Nutuk Olarak Dil” ile “Oznelerarasi Dil”in farklarini
gostererek baslar ise. “Nutuk Olarak Dil”i hepimiz biliyoruz.
Bir kisi konusur, yalan séyler, dili surcer, sagmalar, diin soyle-
diginin tersini sdyler, ama karsisinda soru sormak Allah sakla-
sin kiifiir ve haram oldugu icin yapacak bir seyimiz yoktur. Bu
“Dil” uygarhgin son donemlerine 6zgii ve iginde higbir celiski
tasimiyor. Zaten o yiizden “Dil” de degil, bir dip guriltusi, bir
ugultu. Esas dil ise, iki 6zne arasinda cereyan ediyor ve her sz
sOylendi§i andan itibaren kendisinden baska bir seye déniisi-
yor; ¢lnki her séz bir “6teki”nin kendisini nasil algilayacagina
gore farklilasiyor, bunu varsayiyor, daha agizdan ¢ikmadan iki
kisilik bir fiile donustyor. Mesela:

Jack goriyor ki
Jill’in Jack’in bildigini
sandigi seyi
Jack’in bilmedigini
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bilmiyor Jill.

Ama Jack anlamiyor
Jillin Jack’in bildigini
sandi§i seyi
Jack’in bilmedigini
Jill'in neden bilmedigini.

Konusmak yeterli degil, dinleyen hakkindaki dnkabulleri-
miz, onun neyi bilip neyi bilmedigi hakkindaki varsayimlari-
miz, “s0z’un anlamini, kastini, sdylenisini degistiriyor. Ama
mesele bununla da sinirli degil. “S6z” ayni zamanda bir iktidar
iliskisi; “séylemek” sizi iktidar sahibi yapabilir ya da tabi konu-
ma disurebilir:

Jack’in dedigine gore

Jack’in guclinlin her seye yettigine inanmak istiyor Jill
ki kendisi iktidarsiz kalsin

ki Jack’i iktidarsiz kilarak

kendisi iktidar sahibi olsun

ki haset ettigi iktidarini yikabilsin Jack’in...

Dil ve 6teki, dil ve iktidar arasindaki iliskiler, psikoloji (dil-
bilim, sosyoloji, hatta politika) bilimlerinin anlatisal yapisini
kullanarak da tartismaya acilabilirdi kuskusuz. Nitekim o muh-
temel tartismalarin cogu metnin icinde, hafifce “yamuk” bak-
tigimizda goriilebiliyor. ingilizlerin cocuk sarkilarina, tekerle-
melerine konu olan meshur “Jack ve Jill” (erkek/kadin) ikiligini
yakalayan Laing, “konusmanin imkansizligina” isaret ederken
ayni zamanda cinsel iliskinin imkansizhgini, “kutsal ailenin
nasil bir iletisimsizlik yapisi izerine kurulu oldugunu da gos-
termiyor mu?
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Buradan yola ¢ikarak yapilabilecek bir dizi teorik saptama,
psikolojik, sosyolojik ya da politik bir dizi tartisma var tabii ki.
Ama Laing bunu tercih etmiyor. Siirin kadim ve “yuceltilmis” ya-
pisini tercih ediyor. Clinkii o yapi, yalan séylemenin en gii¢ ol-
dugu iliski bicimi; kastedilenin sdylenene en ¢ok yaklastigi (ama
asla varamadigi) durum. Kuskusuz bu da giindelik, bilimsel ve
sanki-bilimsel sdylemlerin yarattig “sahicilik” yanilsamasini fena
halde sarsiyor. Clinkii konusmanin ve yazmanin yarattigi, ¢cozer-
mis gibi yapti§i, ama hemen ardindan yeniden bagladigi digim-
leri acik ediyor, ele veriyor. Ortada bir digiim oldugunu gérmek,
o diigimi ¢6zmek degildir. Anlam yaratma/anlama gayretinden
topyekdn vazge¢cmek de degildir ama. Anlamin kendisinin bir
diugum oldugunu pesinen kabullenmek, bogay! boynuzlarindan
yakalamaktir. En nihayet “Dugum™ ille de kotii, anlamsiz, kafa
karistirici bir sey olmak zorunda degil. Dugum, baglar, iliskilen-
dirir, ilintilendirir. DGgim yapi olusturur, ortintiler, aglar (pat-
tem) kurar. “Sozleri ve seyleri bir arada tutan sentaksin tahrip ol-
dugu” (Foucault) ve “Merkezin hicbir seyi bir arada tutamadigi”
(Yeats) gunumtuz dinyasinda bir anlam ve amag yanilsamasi ya-
ratir. Yanilsama belki, ama o olmadan varolmamiz da mimkdin
degil. A§, dugumlerden olusur. O olmasaydi balik tutamaz, a¢ ka-
lirdik. O olmasaydi konusamaz, dilsiz kalirdik. Dagumlere ihti-
yacimiz var: Bazen balik tutmak icin, bazen konusmak icin, ba-
zense ¢ozmek icin. Ama ¢ozdugimiiz her digimin baska bir dii-
gum yaratmak zorunda oldugunu da unutmadan.

Umarim dagimleriniz ¢dzilmemistir.
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R.D.Laing
Digumler

Kendime saygl duymuyorum
bana saygl duyan birine saygl duyamam
ancak bana saygl duymayan birine saygl duyabilirim.

Jack'e saygl duyuyorum
¢unkid o bana saygl duymuyor

Tom'u asagiliyorum
¢tinkl o beni asagilamiyor

Ancak asagilik biri
benim gibi asagilik birine saygi duyabilir

Asagiladigim birini sevemem

Jack’i sevdigime gore
onun beni sevdigine inanamam

Nasil kanitlayabilir ki?
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