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Aristoteles’in Yagamoykiisii

Platon ve Sokrates’ten sonra, Eski Yunan felsefesi iginde gelenek
kuran son filozof olan Aristoteles, 1.0. 384’te Makedonya’da dogdu.
Tip egitimi alip almadig1 konusunda bir bilgi olmasa da, bir hekim olan
ve Makedonya sarayinda gorev yapan babasi (ki babasi, Aristoteles’in
yillar sonra 6gretmeni olacag) Biiyiik Iskender’in biiyiikbabasinin he-
kimiydi) nedeniyle geng Aristoteles, tibbin kurucusu Hippokrates’e de-
gin uzanan koklii bir dogabilim gelenegi iginde yetisti. Atina’da kurdu-
gu okulda (Lykeion) hekimlik egitiminin yer almasi, onun tip ve doga-
bilim konularindaki yetkinligini gosterir.

Aristoteles, babasinin Sliimiinden sonra, 1.0. 367°de Platon’un
okulu Akademia’ya gonderildi ve burada birgok felsefi diyaloga katil-
d1. Platon’un 6liimiinden sonra, kimilerine gore okulun basina kendisi-
nin atanmayigina igerlediginden, kimilerine gore memleketi Makedon-
ya’daki siyasal geligmeler yiiziinden Atina’dan aynlip Assos’a yerlesti.
Burada bir okul kurdu ve evlendi. Assos’taki iigiincii yilinda esinin 6lii-
mii lizerine yeni bir evlilik yaparak Midilli’ye tagindi.

Midilli’deki galigmalani daha gok dogabilim alanina y6nelen Aris-
toteles, burada kurdugu felsefe gevresinin iinii nedeniyle, 1.0. 343°te,
heniiz 13 yaginda olan Biiyiik Iskender’e 6gretmenlik yapmas: igin Pel-
la’ya gagnldi. Ug yil siiren bu egitim sirasinda Aristoteles politikaya da-
ha fazla ilgi gosterdi. Bu donemden sonra Akademia’nin bagsiz kaldigi-
n1 duyup Atina’ya dondii, ancak okulun bagina gegmesi yine engellenin-
ce, kent digindaki Akademia’ya benzer kutsal bir koruluk olan Apollon
Lykeios’ta kendi okulunu kurdu. Lykeion (ki bu isim, tipki Akade-
mia’nin akademiye kaynaklik etmesi gibi, lise sdzciigiiniin tiiremesine
neden olmustur) yalnizca ders verilen bir okul olarak kalmadi, aym za-
manda bir aragtirma merkeziydi ve biiyiik bir kiitiiphaneye sahipti.

Biiyiik Iskender’in 6liimiinden sonra, Atina’da Makedonya’ya
karsi tepkilerin artmasi sonucu Aristoteles dinsizlikle suglandig: bir i-
ir yiiziinden yargilandi. Suglu bulunacagi anlasilinca, “Atinalilan felse-
feye kars: ikinci bir giinahtan korumak igin” (Bu sozlerler Sokrates’in
idamini ima ediyordu) Khalkis’e gitti ve bir yil sonra bu gehirde mide
rahatsizligindan 6ldii.
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“Evrim, diinyay: anlamanin temel prensibi

olmaktan gok uzaktir; evrim bir doga aragtirmasinin
basindan ¢ok sonudur aslinda.”

Hermann Weyl

“Ruhun nicelik iligkilerini kavrama gibi

ozel bir gorev goziin donanimi belirlemez,

tersine diigtinmenin bu temel ozelligi,

goziin ona tekabiil eden donanimini gerekli kilar.”
Johannes Kepler

“Anaxagoras, ellere sahip olmast,

insani en zeki canli yapar der: Ancak mantik olarak, insan
en zeki varlik oldugu igin

ellere sahiptir denmeliydi.”

Aristoteles, De partibus animalium IV 10
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GIRIS

Aslinda biiyiik filozoflarin diigiincelerini biitiin yonleriyle
acimlayabilecek tek bir tanim ile karakterize etmeye ¢aligmakta
bir nebze hakliyd: insanlar: (")megin, Parmenides igin; “Bir Var-
Uik, Herakleitos icin; “Her olusu kargilikli gerginlik iginde tutan
mantik”, Platon igin; “Idea”, Spinoza igin; “Tdz”, Nietzsche igin,
“Isteng”, Kant igin; “Ben”, Hegel igin; “Gergeklikte kendini so-
mut olarak ortaya koyan idea” ve benzeri tanimlar; felsefe yap-
manin, tiim diigiincelerin toplandig: ve tiim cevaplarin yonlendi-
rildigi merkezi ve can alic1 noktasidir denilebilir. Ancak Aristo-
teles’inkinde oldugu gibi, goriisleri ve ele aldig1 konular: ontolo-
jiden teolojiye, mantiktan etige, politikadan estetige, psikoloji-
den doga felsefesine ve biyolojinin 6zgiin konularina kadar uza-
nan ¢ok cesitli eserler vermis bir filozofu tek bir formiiliin igine
sikigtirmak gibi bir amacin uygun oldugundan kusku duyulabilir.
Gergekten de Aristoteles’ten bu yana gegen ylizyillar icinde
Aristocu felsefeye yakistirllmak gereken ortak bakis agisimi bul-
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Doga Bilimleri Uzerine

mak i¢in yapilan girisimler, bu tiir filozoflar tarafindan ortaya
atilan felsefeden ¢ok, yorumlayanin kendisi i¢in tanimlayicidir.
Ancak felsefenin en biiyiik ¢cabasinin her zaman gergegin biitiin-
liigii icin, bunu hem analiz eden, hem de salt kendisi i¢in igkin
olan anlamini agiklayan bir “formiil” bulmaya yonelik oldugu
kavrandiginda, o zaman “asil” Aristoteles ne bir teologa ve onun
actus purus Tann kavramina, ne de bunlan kendi olusturdugu
amaglar sistemine zorlayan doga deneyimcisine, yani “teleoloji-
ye” ve teleologun yanlig anlagilmig olan ve bu nedenle hakl ola-
rak tebessiimle karsilanan; her “olug”a temel] tegkil eden “amag”
kavramina ya da doga hakkindaki “gézii acik dolagan” ve “fay-
dali bir amag igin kullanilabilecek olan higbir geyi atmayan iyi
bir kahya” (11 744b) tanimina indirgenebilecektir. Ayrica bir fel-
sefenin biiyiikliigii ve anlaminin ne denli agiklayici ve uygulana-
bilir, hatta bir anlamda “kontrol edilebilir” oldugu, yani Jaspers
tarafindan filozoflara siirekli sorulan su soruya: “Soylediginiz
seyi nereden biliyorsunuz?” sorusuna bir yanit verebilir oldugu
ile 6l¢iildiigii de dikkate alindiginda, o zaman biiyiik filozoflarin
baslangigta andigimiz o “rehber tanimlar”inin gergekte tiiredik-
leri bir tek “varlig1” tarif etmedigini, istemli olarak “aslinda ola-
m” farkli adlandirmadiklaniny, tersine, gercegin onlara topyekin
belli bir goriiniimde tezahiir ettigini ve filozoflarin kendi cevap-
larin1 vermeye ¢alistiklar sorulan soranin, gergegin bu biitiinli-
giiniin kendisi oldugunu séylemek gerekir.

Batili felsefenin yorumunun her tiirlii dik kafaliligina rag-
men, Heidegger bu felsefenin i¢inde “varlik”in hep ayni olarak,
ama her defasinda farkl goriiniir kilindig1 konusunda goziimiizii
agmugtir: Bu her “varlik”in ayni zamanda nasil kendi hikayesine
de sahip oldugu, kendi tarihsel kogullarinin baskis: altinda, nasil
kendi “hakikati”ni -her ne kadar gerek yaniltici kavrama siirecin-
de, gerekse ruhun tarihinde artik ad1 ge¢gmiyor olsa da- kendisi-
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nin aynisi olarak kabul ettirdigi ve mevcut oldugu ve nasil ki
varligin hakikatinin bu farkli ortaya ¢ikiginin kendini gosterme-
sinin bigimi iginde farkl tarif edildigi konusunda. Bu Heidegger
tarafindan (6zellikle Nietzsche konferanslarinin ikinci bandinda)
ifade edilen, Bati’nin iki biiyiik felsefe ¢aginin tamamlayicisi,
oziinde felsefenin hareketinin yorumlanmasindan kaynaklan-
maz: Aristoteles, Heidegger’in -tiim geleneksel felsefe hakkinda,
belki Herakleitos ve Parmenides disinda, verdigi “varolusun
unutulmuslugu” hikkmiine ragmen-, kendine en yakin hissettigi
filozoftur (burada Hegel’i de anmak gerekiyor). Sokrates’ten 6n-
cekiler (vurgulu bir sekilde ifade edecek olursak), varolusun bii-
tiinliigii ve gerceklik hakkindaki bakis agilarini, dahiyane bir ka-
yitsiz 6zgiinliik ve ayn1 zamanda felsefi-tarihsel bir ayrimla ta-
sarlamiglarken (6megin Platon’un analitik ve ayn1 zamanda din-
dar “6zgoriisinde polemik egilimler felsefi gelenege agir bas-
maktayken), klasik Yunan felsefesinin sonunda Aristoteles, yeni-
cag felsefesinin sonunda Hegel ve tiim Bati metafiziginin sonun-
da Heidegger; felsefi gergekligin tarihsel olarak degisime ugra-
mig olsa da, yine de bir gekilde daima mevcut oldugundan ve
bastirilamayacagindan emin olduklari noktasinda bulusurlar. Bu
nedenle her iigii i¢in de felsefenin tarihi, felsefenin kendisi ile
Ozdestir; her iigii de felsefi ¢abalarin gelenegini, yani gercekligin
hakikati hakkinda soylenenleri kesinlikle ciddiye alirlar; yani ha-
kikatin kendiliginden ve her donemde diisiinmeyi adeta zorunlu
olarak kendine ¢ektigi anlaminda: Aristoteles kendisinden 6nce
gelenlerin, “hakikatin kendisi tarafindan zorlanarak” el yorda-
miyla da olsa girisimleri ile dogru yolda olduklarinin tekrar tek-
rar altin1 ¢izmektedir (met. 1984b). Hegel konferanslarinin sayi-
siz eklentisi, agitklamasi ve dipnotunda -alanin manzarasina ba-
kildiginda- hakikatin agiliminda “son”u “amag olarak varsayan
ve baglangi¢ olarak alan” bir gelenege olan derin saygisini orta-
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ya koyar (Ruhun Goriingiibilimi, Ons6z). Aristoteles igin oldugu
kadar, Hegel ve Heidegger igin de felsefi-tarihsel gelenek, ger-
¢ekligin kendisinin tiim diger gergekleri ile esit degerde ve esit
onemli kismidir ve bu nedenle hakikatin onun iginde hangi an-
lamda belirdigi agisindan da bakilabilir. Aristoteles’in (ve He-
gel’in) felsefi anlayigi; ruhun kendi yasamindan olgunlagmasini
saglayan, ulasilan sonun bir 6ncekinin sonucu oldugu ve baslan-
gicinin sonug kadar 6nemli oldugu bir gergeklik goriisii, belki de
yiizyillara (ve binyillara) yayilan felsefi diisiince gelenegine ba-
kabiliyor olmanin talihli olanagidir. Hem Aristoteles’in, hem de
Hegel’in, bu gergek diinyay: giderek artan bir kararlilikla felsefi
yorumlarinin biricik uygun nesnesi olarak gormelerine neden
olan (matematik, astronomi ve tip sayesinde siirekli daha da an-
lagilabilir hale gelen) gergekligin, kendisi ve felsefi onciillerine
yoneltilen sorular ve sorunlar araciligiyla aktarilan gesitliliginin
zengin gelenegi ile sarmalanmasidir.

Su ana kadar isaret edilen Aristocu felsefenin genel egilimi,
eyleminin en 6nemli, belki de biricik bakig agisinin aranmasi ge-
reken yoniinii gostermektedir. Bu bakig agisinin belirlenmesin-
deki ¢ikis noktasi, Aristoteles’in (ve Hegel’in) daha once sozii
gegen, ne filozofun eyleminin (felsefe), ne de ele aldigi konula-
rin kayitsiz sartsiz bir gegerlilik alanma dahil oldugu temel bir
kami olmalidir. Hegel igin “varlik” “bos bir soyutlama” olarak
felsefenin gergek konusu olamiyorsa (“Varlik kavramindan séz
ediyorsak, o takdirde bu sadece bir olugtan ibaret olabilir”, Bi-
limler Ansiklopedisi, Pragraf 88, Ek), felsefenin yalnizca olus-
mus ve belirlenmis olan belirli bagka bir seyi temel almasi gere-
kir; ancak tiim Onciillerinin ¢alismalarinin kendi galismasinin
kapsami i¢inde bulundugunu ve korundugunu diisiiniiyorsa, ya-
ni Hegel i¢in her felsefi bilginin 6nceden “taninan”, ama iste he-
niiz “bilinmeyen”den yola ¢ikma gerekliligi varsa, doganin ve
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organik yapilarin tiim diinyas ilgili “tanimlar”1 kesin olarak be-
lirlendiyse ve gergekligin diyalektik siireci daima somut bir et-
kinlik iginde bulunan bir diisiince ile baslatiliyorsa, bundan He-
gel’in Aristoteles’e ve onun somut bir seyin miimkiin kilinmasi-
n1 ya da daha iyi bir ifadeyle; yalnizca daha dnceden gercekles-
mis olan somut tek tek seylerin sonsuz dezisinden olanakli kili-
nanin gerceklesmesini kavrayabilen, iginde ayn1 zamanda -her-
kesge goriilebilen- bize genelini, temel seklini, o en 6nce miim-
kiin kilic1 kurala uygunlugunu gosteren “total ampirizmleri’ne
duydugu hayranlig1 anlayabiliriz (“Onun ampirizmi biitiinseldir
igte”, Felsefe Tarihi Konferanslari). “Coktan olusmamig olsayd:
eger, nasil ortaya cikabilirdi bir gey?”; Goethe’nin Zahmen Xe-
nien’inden bu musra, Aristoteles’in kendi felsefesinin goriisiinii
oldugu kadar, bu goriisten ona agilan gercekligi de yiiklemeyi
sevdigi “formiiller’den birinde yer alan bir fikri tam olarak ak-
tarmaktadir:

“Bir insan bir insani dogurur.” Bu formiiliin kavranilabilir-
ligi ve vurgusu, ayni anda iki farkli anlamla okunabilmesindedir:
Soyle ki, “Bir insan” sdzciiklerine vurgu yapilirsa, formiil belir-
gin polemik bir yapi kazanir. Bu sekilde ok agik bir sekilde fel-
sefi, daha dogrusu adeta felsefi-tarihsel bir goriise biiriiniir; tipki
sadece somut var olan, ayn1 zamanda temel olarak sonrakiyle 6z-
des olan bir seyin (6rnegin somut bir insanin) olusumu ve varli-
ginin nedeni olabilecegi gibi. Ancak bu vurguyla ayni1 zamanda
aciklamanin diger her tiirlii durumu da reddedilmektedir: “Bir
insan”, acele “nedenler” olarak genellestirilmis, maddesel (Sok-
rates Oncesi dogafelsefeciler ya da atomistlerin dedigi gibi) ya da
soyut (Parmenides’in “bir olmak”1, Platon’un diislinceleri gibi)
tiirden prensipler olarak degil de, ebedi, daima dnceden var olan,
“insan”1n gergek nedeni, hatta agiklama bigimi olarak ele alinir-
sa; “Insan, insanin kaynagi ve prensibidir; yani genel olarak in-
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Doga Bilimleri Uzerine

san insanin prensibidir, ancak dyle genel bir insan mevcut degil-
dir seklinde ele alinabilir. Oyle ki bu yaklagim, “Peleus, Achill’in
kaynagiydi, baban ise senin” prensibinden bagka bir sey degildir
(met. 1071A 20).

+  Ancak diger taraftan vurgu “bir insanin” sdzciiklerine yapi-
lacak olursa, o zaman Aristoteles, formiilii ile gerek ebediyen
kendi kendini gerceklestiren doganin mucizesinden duydugu
saskinligr kavramamuzi, gerekse de gerceklikte ve 6zellikle (her-
kes i¢in ¢ok agik olan) canlilarin sonsuzluga dek geriye gidebi-
len iiremesinde kendi felsefi kuraminin bir onayini gordiigiini
anlamamizi saghyor: “Bir insandan daima ya da genel olarak bir
insan olusur, bugdaydan ise bugday, zeytin agaci degil: Bunun
nedeni varliklarin ickin ve hedefe yonelik dogasinin kendisinde
yatmaktadir.” (gen. Corr. 333b). Gergeklik, Aristoteles i¢in ken-
di kendini sart kosan bir meseledir; farkina varilabilir bir siirek-
lilik ve hedefe yonelik olma yapilan ile birlikte, elementlerden
yildizlarin gevrimsel dolagimina dek hareket etmenin ve hareket
ettirilmenin birligi olarak anlagilabilir; bitkinin biiyiimesinden
insanin diisiince yetenegine kadar (gen. Corr. 337a), olusum ve
olma siireci sonsuza dek giinceldir; elementler degisim siirecle-
rinde goksel dairesel hareketi taklit ederler ve doga olaylarinda
olmanin, gergekligin, her basamakta birbirleriyle baglantili oldu-
gu ve hicbir boslugun agik kalmadigi kesindir.

Aristoteles’in felsefesinin (bir biitiin olarak bakildiginda sa-
sirtict goriilebilen) tutarlilifi ve itiraz kabul etmezligi ile kayda
deger bir uygunluk i¢inde olan gergekligin bu uyumlu yapisal
goriiniimii, yine kendisi tarafindan bagka “formiiller’de ve dii-
siince orneklerinde somut ve etkili bir sekilde gosterilmektedir.
Bu ciimlelerin en bilineni, gergcekligin meseleleriyle ugrasirken,
onlara yabanci bakis agilarindan hicbirini tagimaz ya da bu sek-
liyle biisbiitiin felsefi olmayan su soruyu, “bir seyin ne ige yara-
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digim1” sormaz; aksine kimsenin kusku duymadig: bir hakikati,
diinyamizda gidisi ve yapisi gecerli bir gekilde tarif edilebilen,
anlasilir ve Ongoriiliir siireglerin meydana geldigi gercegini is-
patlar: Uygun, dogal kosullarda bir cam tohumu bir ¢am olur,
¢am tohumu olgun bir ¢amu sart kosar. Bu nedenle bu ciimle:
“Doga higbir seyi bosuna yapmaz™ degil, “Doga higbir seyi kor,
gozii kapali ve rastlantiyla yapmaz”; bu yaklagim ayn1 zamanda
hem Hume’nin kuskuculuguna, hem de -sadece hayal edilebilen-
herhangi bir seyden herhangi bir seyin dogabilecegi kuralsiz bir
olugsum diinyasina karsi ¢ikar. Buna gore Aristocu felsefe giinliik
diisiinceden ¢ok farkli, bambagka bir diisiincenin propagandasi-
n1 yapmaktan, insanlarin dogal goriisii ile filozoflarin goriis bigi-
mi arasinda bir ugurum yaratmaktan, esasli bir kargitlik olustur-
may! istemekten (Platon’un soyledigi gibi, diisiincenin radikal
ve sancili bir ¢evrimi, Aristoteles’in asla aklina gelmemistir) cok
uzaktir; 6yle ki gergeklik hakkindaki goriisii kesinlikle olumlu,
gercekei ve iyimser olarak degerlendirilmelidir: Gergek, gercek-
ten vardir; bundan kugku duymak abes olurdu ve gergekligi sor-
gulayan bir felsefe, gerekge iliskilerinden olusan ve kendi kendi-
ne yaptig1 diigiimlerden asla kurtulamazdi ve deliligin sinirina
gelirdi. Aslolan gergekliktir, iistelik herkes tarafindan fark edile-
bilir; bu nedenle doga bilimleri de (Platon’un miimkiin gordii-
giinden ¢ok daha yiice ve kesin bir anlamda) miimkiindiir ve ger-
ceklik Oylesine zengin bir hakikat bollugu sunar ki, bunlarin ter-
sine dondiiriilmesi, farkli yorumlanmasi ya da ihmal edilmesinin
sadece felsefi analizin zararina olacag: ¢ekinmeden kabul edile-
bilir. Bu da Aristoteles igin -tamimlandigi gibi- “transandantal
(askin) gecerlilik sorunu” olmadig, felsefenin gergekleri ve ko-
nularinin zaten var oldugu, bir anlamda kendilerinin neden ol-
duklan ve daha yiice, farkl1 bir ilkeden ¢ikarilmaya gereksinim
duymadiklar1 anlamina gelir. Yine de (ki bu Aristocu felsefenin
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belki de en iyi Platoncu gergekgilik olarak betimleyebilecegimiz
Aristo’ya 6zgii yanidir) “bir sey olmali ve bu sey vardir” oner-
mesi, yasadigimiz her bir deneyimde hatirlatilan, gergi yine bir
gercek olan, ama deneyimin konusu iginde nedeni bulunmaya-
cak olan tiirden bir yaklagimdur.

Tersine bu goriig, yani gerek konularin mevcudiyeti, gerek-
se bizim onlarla ilgili bilgilerimiz, tek tek varliklarin mevcudiye-
ti ve bizim tarafimizdan anlagilmalarin1 miimkiin kilan kurallara
uygunluk olarak tarif edilebilir. Her iki haliyle bu goriis artik sor-
gulanamaz ve Aristoteles tarafindan siirekli ifade edilen “for-
miil” buna karg1 uyarmaktadir: “Bir yerde -sormak ve agiklamak
acisindan- durmak ve bir son vermek gerekir.” Ne varliklarin
icinde genel olanin gergekten de o anlamda bulunup bulunmadi-
g1 mantikl1 bir gekilde sorulabilir, ne de algilamamizin ve anla-
ma yetenegimizin neden tek olandan genel olana yéneldigi. Po-
zitif ifade edildiginde; tek olan geyler, tiirlerinin gergeklesmesi-
dir, 6zlerinin, yani dogal seylerin siirekli olustugu (ya da Aristo-
teles’in dedigi gibi olugmak “istedigi”), suni olanlarin, yapan za-
naatkarin goriisii ile yonlendirilerek olugturuldugu anlaminda
ebedi varoluglart dogrudan dogruya akla yatkin olan, ancak daha
fazla agiklanamayan ya da ¢ikarilamayan bir goriigiin. Leibniz,
Schelling, Heidegger tarafindan sorulan iinlii soru; “Neden bir
sey, hicbir sey degildir?” sorusu Aristoteles’e bu sekliyle ¢ok fel-
sefe digt gelirdi: “Gergekligin var oldugunu ispatlamayi istemek
giiliingtiir, ¢linkii kendini zaten olabildigince zengin gosterir.”
(phys. 193a). Bu goriis ayn1 zamanda bir bagka, bununla yakin-
dan ilgili bir goriisii -varligin dnceden beri varolusu, onun ger-
¢ek varliginin bir tiir onay: anlamina geldigi gergeginin disinda-
bizim anlayigimizin tarzini da karakterize eden, “Varlig: yalniz-
ca ancak bize kendini tek tek olaylarda gésterdiginde kavrama-
yiz, aslinda varligin kendisidir onun iginde kavradigimiz” yakla-
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simini da agiklar. Bu kendini, hem bir cismi nasil tanimladigi-
mizda, hem de onu nasil algiladigimizda kendini gosterir. Ta-
nimlamanin mantigi seyleri asla tek tek ele almaz; tersine daima
sadece seylerin genel Oziinii ifade etmeye ¢aligir ve Aristote-
les’in bunu betimlendirdigi, tanimlamanin neyi hedefledigi ile il-
gili sanat formiilii agtk¢a buna isaret eder: Tanimlama, “Egya ne-
dir?”” sorusu iizerine asil varlik ile ilgili cevabi verir ve kullani-
lan bilesik zaman (hem ge¢mis, hem simdiki), esyada ezelden ve
onceden mevcut olarak gerceklesenin onceligini vurgular, ama
oncelikle varligin 6nceligini; yani bize bir egyay1, nasil yaratil-
mig olursa olsun, ayni kavramla betimleme hakki veren anlamin-
da onceligini. Tamimlama, tiim ikincil ve alt tariflere kargin, di-
gerleriyle birlikte ayn1 zamanda bir tek esyaya da temel olmay1
ve ilk denk gelen olmay: ister (Aristoteles’in tercih ettigi somut
yapt bundandir: Her bir seye denk gelen -asil- varlik). Aristote-
les’in felsefesi iginde Platon, kapsamli, genel (iyinin fikri, tek
neden), hatta dzel bir genele doniismektedir, ancak yine de genel
ampirizmin, tiim biiyiik felsefeleri ve muhtemelen teorileri dene-
yimlerle kazanilmis olan, ancak dogrulugu onun iizerinde tam
olarak sinanamayan ve kanitlanamayan tiim biiyiik somut fikir-
ler gibi, ayn1 zamanda spekiilasyon oldugu ve Oyle de kalacagi
gormezlikten gelinemez. Ayrica Aristoteles kendi felsefesinin fe-
nomenlerin deneyimine dayandigini ve miimkiin olabildigince
gerceklerin hakkini vermeye calistigini ifade eder: Yine de onla-
rin tanimlan yapilirken (simdiden sdylenmeli ki fenomenlerin
her tiirlii evrim diisiincesiyle ¢elisen yapilar artik sorgulanamaz;
apriori olarak kabul edilmek zorundadirlar), mantikla hareket
eden ve devinen doganin bir mucizesi olarak (ki mucizeler, bil-
gisi onciillerine ya da ezele dayanan geylerin diizenlenisi seklin-
de tarif edilebilir), ancak, 6zellikle duragan ve degismez bir ya-
p1 iginde olduklar1 gbz dniinde tutularak analiz edilmeye uygun
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olduklarina dikkat edilmelidir. Varligin totaliterligi fikri, Aristo-
teles’e gore tek tek seylerin (varli: olugturan alt kiimenin) bii-
tiin onciillerini, o ya da bu sekilde ve aceleyle, bir tek ya da tek
bir prensip i¢inde var olacak bi¢cimde gormeye ve “varlik” teri-
mini genel bir sey olarak varsaymaya sevk etmistir. Buna karsin
Aristoteles, “varligin muhtelif anlamlari” hakkindaki ve bir var-
ligin ele alindig1 aginin kesin olarak goz oniinde bulundurulma-
st ile ilgili “formiilleri” ile (o bakimdan ve bu bakis agisiyla), et-
kili uyar: tablolar1 olusturmustur. Her iki formiilde de felsefi ana-
lizin gerekliligini ve verimliligini vurgulamaktadir ve onciilleri-
nin, Platon dahil, yuvarlak ve tek yonl, iistelik ¢arpitici felsefi
goriiglind iki tiirlid bir ¢ogulculuk ile degistirmek istemektedir:
Felsefenin asil nesnesini ilgilendiren bir ¢ogulculuk ve mantik-
sal-metodolojik bir ¢ogulculuk ile.

Bu yeni tanimlama bi¢imi hem bizim “varlik” ifadesini ge-
sitli sekillerde kullandigimiz (6rnegin, su iinlii Aristocu yaklagi-
m1 kullanmak gerekirse, “saglikli” sdzciigiinden; saglikli bir ge-
zinti, saglikli bir beniz, saglikli bir insan vb. tamlamalar1 yapmak
gibi; met. 1003a 33 ff.), hem de olanin ¢esitli ekillerde oldugu-
nu ya da ortaya ¢iktigint ve kendini bize gosterdigini (“Heniiz ol-
gunlasmamis olana da bugday diyoruz”, met. 1017b 8; “Hayal,
aslinda olmadig: bir sey gibi ortaya cikar”, 1024b 21 ff.) soyle-
digimiz anlamimna gelmektedir. Ancak her ifade ve olug bigimi,
her seyden once varligin totaliterligi, yani salt varlik fikri ile
miimkiin olmaktadir ve su noktada birlesir: “Varlktan farkl: an-
lamlarda soz edilir, ancak daima bir tek ve bir doga ile ilgili ola-
rak ya da sadece isim benzerligi yiiziinden degil. Bu anlamda
saglikli olan her sey saglik ile ilgilidir, ya sagligt korur ya da or-
taya cikarir, yani sagligin isaretidir ya da ona yetisi vardur. (...)
Bu anlamda var olan, her ne kadar ¢esitli ve birgok anlam yiik-
lenerek sozii edilse de, daima bir prensip ile ilgili olarak tanim-
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lanir: Boylece bazilar varlik olduklarindan var olan olarak ani-
lirlar, digerleri bir varligin duygulanim: oldugundan, diger bazi-
lart ise varliga gegis oldugundan.” (met. 1003a 33b 10).
Aristoteles’in doganin kendisi ile ilgili yorumunu adeta ken-
di kendini hakl ¢ikaran ve tekrar tekrar teyit eden tek ve gergek
neden olarak, ondan haberdar olug seklimiz ile kosut tuttuguna
daha once igaret edilmisti. Nasil ki varlik somut olarak digerle-
rinden bagimsiz olarak, tek tek kendisinde gelisen ve mevcut
olan kendi olasiliginin kosulu ise, yani aslinda kendi varolugu-
nun nedeniyse (“Olus anlaminda doga, kendi 6ziine gegisi ifade
eder”: phys. 193b 12), bizim de doga ile ilgili bilgimiz ve biitiin
bilim, aslinda bilgi ve bilimin gergekten olmasina izin veren ko-
sullara dayanir. Ve tek tek bilimler, geri ddnmenin ne miimkiin,
ne de anlamli oldugu diigiincelere dayanir; genel ilksavin onbil-
gisi ve her kullanilan terimin anlamina ya da tanimina, bdylece
bizim bilgi, hatta elementer algilama siirecimizin agik goriigii
kendiliginden bir tanima isaret eder ki, bu da biitiin bilimlerde
tek tek varligin bilgisini edinebilmemizi miimkiin kilar. Bu ne-
denle Aristoteles bir yandan tekrar tekrar bilim 6gretisinin ilk
climlesinde yer alan su diiglinceyi vurgular; “Makul araglara ve
yontemlere dayanan her dgreti ve 6grenme, dnceden mevcut bir
onbilgiden yola cikarak gergeklestirilir”, an. post. I. 1). Diger
yandan bilimsel farkina varmanin ve tanitlama siirecinin analizi,
onu dgretmenin ve grenmenin metotlari ve bellek ve algi feno-
menleri iizerinden yine bir en ve ilk nedene geri gotiiriir (an.
post. IT 19), en fundamental ve idea 6gretisi aslinda bu 6nbilgiyi
aciklamaya caligan Platon icin bile en gagirtic1 temel diigiinceye.
Platoncu yaklagimda tek tek seylerin bilgisi, belirli ve bilinen bir
“sey” olarak her defasinda, 6nceden var olan ve beraberinde ge-
tirdigi bir genele dayandirilarak yapilandirilmasina ragmen,
Aristoteles igin tek tek seyler daha kendine bagli, siki ve daha
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dolaysizdir: Gerek bilimsel bilginin ifadeleri i¢in, gerekse en ba-
sit algiyla ilgili olanlar icin tek tek olgular, geneli anlamak igin
bir anlamda yeterlidir. Bilim adaminin ne iki nokta arasinda sa-
dece bir tek dogru c¢izilebilecegi genel kanisini ¢ikarmak icin ya
da hatta karsithik hakkindaki ciimleyi gegerli kabul etmek igin
binlerce 6mege ihtiyaci vardir, ne de birden fazla 6megin ben-
zerliginin birlikte goriilmesi ile aklimizda yavas yavas bir genel
tanim olusur; bunlar dogrulugu 6nceden bilinen gseylerdir ve ge-
nellenmeleri i¢in her defasinda bir tek 6mek yeter; “kafamizi du-
vara ¢arpmuig gibi kars1 kargiya kaldigimiz bir 6rmek...” (an. post.
I11). ind(iksiyon, terclimesi “tlimevarim” olan ve isminden fazla
ortak bir geyi olmayanlarin, yani tek tek geylerin bir biitiin ola-
rak algilanmasidir ve Aristoteles i¢in geneli kavramak igin biri-
cik aractir; ancak bu da yalnizca bizim tek bir agaci agac olarak
algilayabilmemiz i¢in agacin genelinin, “aga¢ gibi’nin, terimin
ayrimsiz, heniiz “analiz” edilmemis genel halinin 6nceden bir
sekilde goziimiiziin 6niinde olmasindan dolay1 duyusal alg1 6nce
biitiinsel, ayrilmamus bir geneli iletir (phys. I 1). Duyusal alg bi-
ze 6nce, “Bu bir insan” der, oysa, “Bu Kalias” demez; (an. post.
II 19). Hegel’in Leibniz tarafindan ifade edilmis bir olguyu daha
da vurgulu formiile eden, “Nihil est in sensu, quod non prius fu-
erit in intellectu” ciimlesi, ispatlanamaz bir gekilde her tiir bilgi-
nin baslangicinda yer alir; yani gordiigiimiiz higbir sey, sadece
duyusal olarak verilen izlenimlerin nasil belirli nesneler olarak
tanindig1 anlagilmaz hale gelmeden, yok sayilamaz.

Su ana kadar one siiriilen Aristoteles’in felsefi yapilanma-
sinda adeta agilmamasi gereken sinir igaretleri olarak kabul etti-
gi tiim gerceklerin icinde, bu son s6z edilen onun i¢in en kap-
samli, en temelli ve en dogal olanidir. Nasil ki ruh kavrami He-
gel icin felsefesinin merkezini tegkil ediyor ise (bilindigi gibi
Hegel, felsefesinin en biiyiik sistematik derlemesi olan Ansiklo-
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pedi’yi, Aristo’nun Metafizik’inden, ruhla ilgili yalin ve yorum-
suz bir alint1 ile bitirir), Aristoteles i¢in de sadece tiim fenomen-
ler diinyasinin yalnizca “bagli” olmakla kalmayip (met. XII 7),
ayn1 zamanda kendisi hakkindaki bilgimizin de “bagintil” oldu-
gu (an. post. II 19) ruh, kavramidir. Elbette Hegel insanin kendi-
sinin felsefedeki ruhun mutlakiyet talebiné tam olarak uymasi
gerektiginden emindir; Aristoteles ise bunu sadece nadiren ger-
ceklesen bir iilkii olarak miimkiin gérmektedir. (“Bize sadece ki-
sa bir siire ve zaman zaman bahgedilen ruhun yagaminin en iyi
ve en sevingli oldugu yer Tanri’ dir ve ruh Tanri’ da ebedidir.”) 1s-
te tam da bu anlamda ruh Hegel i¢in gergekten “mutlak’tir; yani
0zii mutlak dzgiir insan bilinci i¢inde tam olarak dogadan ve fe-
nomenler diinyasindan ayrilmaktan, olugsmaktadir. Buna karsin
Aristoteles’te insan sanki tiim fenomen alaninda etkili olan ru-
hun bir pargas: olarak kalir, dogasi, diinyanin diger fenomenleri
gibi ayni sekilde analiz edilebilen 6zdes yapilar gosterir.
Aristoteles’in ruh kavramina verdigi kapsamli anlamin ger-
ceginin 1s1g1nda, bununla ilgili 6gretisinin ilk tinlendigi andan
bugiine kadar, felsefesinin bu ¢ekirdek noktasina sadece yiizey-
sel ve konferanslarinda sadece ¢ok az yerde kisaca ve “tam bir
kavrama” i¢in yetersiz deginmesi her zaman kusurlu bulunmus
ve bundan iiziintii duyulmugstur; buna karsin Hegel’in eserlerinin
tiimii neredeyse bagka bir seyden s6z etmez. Hegel’in diisiince-
lerinin odagini haddinden fazla zengin belgelemesinin de kesin-
likle ruhun daha agik ve net anlagilmasina katkida bulunmadig:
gercegi, belki de Aristoteles’in, felsefesinin bu temel kosulu hak-
kinda daha ayrintili agiklamalarda bulunup ruhu kuramsallastir-
mamakta ¢ok hakli ve daha filozofga davranmis oldugu diisiin-
cesinin ¢ok da uygunsuz olmadigini gostermektedir. Ancak, bu-
nun disinda, Aristoteles’in bu kuramsal agiklamalar1 yapmama-
sinin nedeni, konferanslara katilan dinleyicilerinin felsefenin bu
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nirengi noktasini Onceki “seminer ¢aligmalarindan bildigini
varsayabilecegi ya da bu kuramlarin yayimlanmig, ama her na-
silsa elimize ulagmayan yazilarindan anlasildigina giivenebilece-
g1 degildir; neden, ruh kavraminin 6ziinde ve en temel kogul ola-
rak kendisinde yatmaktadir: Bdyle oldugu i¢in de daha fazla ku-
ramsal olarak izah edilemez, isnat edilemez ya da daha fazla an-
lagilir kilinamaz; sadece gergek olarak kabulii gerekir ve ancak
somut etki bigimleriyle (ki Aristoteles bunu ifade etmek i¢in ora-
dadir) tamimlanabilir, kaldi1 ki Aristoteles de konferanslarinin
adeta her ciimlesinde iste bunu yapmaktadir. Ruh kavrami en te-
mel ve Aristoteles i¢in en dogal gergegi, yani yagami ifade eder
ve her canl1 varligin yapisinin analizi (bu girigin baglangicina ek-
lemek igin) Aristocu felsefenin biricik hedefidir.

Aristoteles’in felsefi onciillerine yonelttigi ve daha dnce so-
rulmamig olmalarina duydugu sagskinlig: siirekli dile getirmek
zorunda oldugu, sayica az olmalarina ragmen, gergeklige doniik
ve kendi basitlikleriyle, yine dyle basit cevaplara izin veren, di-
ger taraftan kendisi i¢in dogal ve adeta kaginilmaz sorulardir.
Biitiin bu az sayidaki sorular (doga siire¢lerinin hareketi ve gidi-
si lizerine, tek tek seylerin olusumu ve yapisi lizerine, varlik ola-
nin ve varlik olmayanin anlami iizerine, duyusal seylerin kavran-
mast lizerine), aslinda olug iizerine tek bir soruda 6zetlenebilir-
ler. Ve Aristoteles bu tek soruyu (bu da kugkusuz tiim Yunanl
varlikbilimcilerin cevaplanmasi i¢in yagun ¢aba gosterdikleri,
ancak bu ugrasta yalniz olmadiklar1 sorudur) tek bir “formiil” ile
Ovgiiye deger bir kesinlik ve agiklikla cevaplamayi bilmigtir.

Bir varlik diinyasinin, tek bagina var olan geylerin diinyasi-
na olan orantisinin, varlik olanla varlik olmayanin ve varlikla
olug arasindaki orantinin varlikbilimsel sorununu, Aristoteles, ki
sorunun hazirlaniginda ve verdigi cevapta, ozellikle kendi 6z ba-
kiginin basitligi ile gurur duyar gibidir (“Bir tek benim cevabim,
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seleflerimin kargi kargiya kaldiklarim diigiindiikleri zorluklara
¢oziim sunmaktadir’; phys. I 8), mutlak bir kargithik iceren yapi-
sindan ve adeta olumsuzlugun getirdigi tiim igrengliginden kur-
tarmak suretiyle ve bu orantiy (tek tek seyler icin yapisal olarak)
kendi iclerine aktararak ¢ozmektedir. Aristoteles tarafindan orta-
ya atilan, “heniiz varlik olmayan bir seyin hali” i¢ine sikistiril-
mis olan “olasiligin hali” ve “gercekligin ya da olanin hali” kav-
ram ikilisinde sasirtict olan ise sayica fazlalik ve durum baki-
mindan ¢esitliliktir. Gergekligin kapsamli bir analizi i¢in verim-
liligi suna baghdir: Her olusga bir varligin, her miimkiin kilinan
gercege zamansal olarak daha onceki bir gercegin, ama olasili-
gin her kavramsal kavranigina da bir gergeklik kavrayiginin 6n-
derlik ettigi bir gerceklik gdzleminin giicii gerekir. Bu “formiil”
ile gergekten geylerin kendilerinin ve olug tarzlarinin (bigimleri-
nin) tarif edildigi anlamda bir “gerceklik”in (adeta oluglarin ara-
sinda oldugu varsayilan sinir gizgileri gibi ve sanki degisim bir
varhikbilim kategorisine yiikseltilircesine) ve bu olusun varlikbi-
limin her varligin hedefi olarak nasil bir anda varlik ve olusun,
genelin ve 6zelin ikiciliginin iistesinden geldigi ve bunun saye-
sinde her varligin olusun biitiinselligi i¢inde kendi ¢ok 6zel yeri-
ni buldugu goriilebilir. Ancak tiim bunlarin iginde Aristoteles’in
olgulardan, diinyamizin varliginin biitiiniinden bagka bir seyi
analizlerinin nesnesi yapmamaktaki, fakat ayn1 zamanda ve her
seyden Once bu gercekligi diisiincelerimizin sinin olarak kabul
etmekteki mutlak istenci ifade bulmaktadir: Bu sinin atlamak
kusurlu bir anlayiga delalet eder (phys. 253A 33).

Adeta Metafizik’inin taglanmasi olarak kabul edilen su cim-
le (“Ruh kendini somut olarak yagamda gergeklestirmektedir”;
met. XI[ 7), Aristoteles’in felsefesinin su ana kadar s6z edilen
bakis agilar1 ve ilkelerinin 15181 altinda incelenecek olursa, igin-
de bulundugu ilahiyatgi1 baglamin ¢ok lizerinde bir iligki zengin-
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ligi kazanir: Her varlig1 gerekgelendiren ve agiklayan, ancak
kendisi daha fazla gerekcelendirilip agiklanamayan bir ilke nasil
ruh olarak tanimlaniyorsa, her kavrayig da en ilkesel kavrama
dayanmaktadir (an. post. II 19); miimkiin olan her varlig1 gerek-
celendiren ilkenin nasil kayitsiz gartsiz gerceklik durumunda bu-
lunmasi gerekiyor ise, miimkiin olan her bir kavrayis da sinirsiz
bir diisiince, bozulmamig bir goriig, mutlak ve sonsuza dek ge-
cerli bir anlam kavrayigina dayanmalidir (de an. 430a bélimii-
niin iinlii 6znitelikleri belki bdyle aktarilabilir); miimkiin kilinan
her oluga borglu olan kayitsiz sartsiz gerceklik nasil yasam ola-
rak tarif ediliyor ise, varlik da sadece faaliyette olmaya, yaratma-
ya ve olusa igaret etmez (ebd.), dyle ki biitiiniiyle yagam kavra-
mina adanmig bir aragtirmanin en yiiksek yerini iggal eder (de
an.); nasil ki varlik’1n her zaman gart kogulmasi gereken yagami
biitiiniinde anlam ve hedefe yonelik ig baginda olmak olarak yo-
rumlaniyor ise, tek tek oluglar1 kapsayan ya da yapay fenomen-
ler ortaya ¢ikaran diigiinceler de daima varlik tarafindan yonlen-
dirilmis ve ruhu hedef almig olarak yorumlanir. Yani, “Ruh ken-
dini somut olarak yagamda gerceklegtirmektedir” ciimlesi yaga-
min yapilanma siireci ile ilgilidir; 6yle ki organize olmug bir ya-
samdan bagka bir geye isaret etmez ve gergekligin yagam, en yii-
ce gercekligin en yiice yagam olduguna ya da daha dogrusu; en
yiice canliligin, mutlak gerceklestirilmis olanin dorugu olarak
var olmasi gerektigidir, hatta var oldugudur. Boyle ele alindigin-
da bizim canli gergekligimiz yok sayilmayacak ve ilkesel olarak
tehdit edilmig olmayacaktir, ancak bu ne algilanabilir, ne hayal
edilebilir ya da diigiiniilebilir (“Biitiin evren her zaman, siirekli
ve gercek bir faaliyet icindedir ve bu yiizden giiniin birinde du-
racagindan endige edilmemelidir’; met. IX 8). Bu ciimle, gerce-
gin yoneltildigi hedefin gercekligin kendisi, canlhiligin yoneltildi-
§i hedefin ise yasamin kendisi olduguna isaret eder ve nihayetin-

24 Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



de bize ruh ve varlik’in diigiince bi¢imini ve bakig seklini suna-
rak canliligin yasamin kendisi oldugunu kanitlar.

Dolayisiyla su ana kadar sdylenen ve One siiriilenler, simdi
bir de daha 6nceden s6zii gecen iki goriigle bagintili olarak, “il-
ke” ve “diisiince”ye yonelik olarak agiklanmali, ortak ve temel
platformlarinda daha aynintili ele alinmalidir.

Bizim canli gergekligimiz tek tek bireylerde fani ve siirek-
sizdir. Bireylerin bigimleri olugmamistir ve siirekli devinir. Dii-
siincelerimizin kendisi ve faaliyet alan1 bagimli, dar ve sinirlidir,
ancak oziinde ve kaynaginda sonsuz ve 6liimsiizdiir. Canli birey-
ler, bigimlerinin sonsuzlugunu iireme eylemiyle neredeyse aynen
yasarlar; diisiincemiz ise kendisinin ve sonsuz nesnelerin, yani
sonsuz bigimlerin, bilinci icinde sonsuz Oziiniin farkina varir.
Diisiinmek, gercekligin nesnelerinin bigimlerine sahip ¢ikmaktir,
nesnelerin kendileri diigiiniilebilirlikleri i¢inde bu sahip ¢ikmayi
olanakl: kilarlar. Nesnenin ve nesneyi diisiinmenin kavramsal
birlikteligi (de an. 429b), her ikisinin ilkesel yapisinda ve birbi-
ri ile ilgili olmanin yapisal dzdeslesmelerinde agiga cikar: Nasil
ki tek tek geyler canli, anlamli bir gerceklikte ortaya ¢ikiyor ise,
diisiince de ortaya cikarken ya da gerceklesirken tanimlanabilen
icerigi, yoneldigi nesne ile degil (bu nesne sayesinde kendisi ile
de ilgili oldugundan), yalnizca kendisi ile de 6zdestir.

Aristoteles bu nedenle diyebilir ki (de an. 431b), ruh bir an-
lamda, yoneldigi nesneler ebedi bigimler oldugu siirece onlarla
oOzdestir, ya da: “Ruh diigiinme giicii olarak neredeyse varliklarin
tiimiidiir.” (ebd.)

Bu arada her tiirlii idealist ¢cagrigim uzak tutulmalidir; hatta
tam tersine tek tek seyler ne diigiiniilebilir bir bigimin, bir varlik
olarak somutlugunu ve bireyselligini yitirmesine neden olur, ne
de en son sdylenen ciimle ile diislincenin bir mutlaklik istegi ifa-
de edilmektedir. Diisiinmek Yunan felsefesinde asla zihnin 6zgiir
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ve yaratici iktidart anlamina gelmez, aksine sadece olana dayan-
mak ve olanlar iliskilendirmek bi¢iminde tanimlanir (Parmeni-
des’in iinlii fr. 3’linden: “Diigiinmek ve olani diisiinmek ayni sey-
dir’; ya da fr. 8, 34: “Diisiinmek, ‘6yle oldugu’ na iliskin diigiin-
cenin aynisidir’”). Buna uygun olarak Yunan felsefesinde, nesne-
nin diiglinmeye olan istiinliigii itiraza ugramadan yerinde kal-
maktadir ve Aristoteles diistinme eylemini, algilama eylemine
paralel olarak tarif etmektedir. Nasil ki algi, algilama yetenegi-
nin nesneleri aracilifiyla duyusal bigimlenisi ise, diisiinmek de
benzer bir gekilde diisiinme yeteneginin diigiiniilebilir nesneler
araciligiyla algisal bigimlenisidir: Ancak algi aninda ve diisiinme
eyleminin somut icrasinda, algilanan nesnelerin alg ile 6zdes-
lesmesi, diisiiniilen seylerin diisiinme ile 6zdeslesmesi kadardir
(de an. 426a 15, 430a 3). Fakat bu durumda duyusal bigimlenme
de, 6zdeslesmek gibi birbiri ile iligkiye giren gerceklerin hem
farklhiligini, hem de bir akrabaligini sart kogsmaktadir: Bizim al-
gilama organlatimiz digsal nesneler araciligi ile elde edilen bil-
giye zorunludur, ama ayn1 zamanda fizik yapilari sayesinde bun-
lara dnceden hazirliklidir. Bunun dogrulugu yolunda Aristote-
les’e en belirgin kaniti, algilarimiz i¢in duyular ve nesneler ara-
sinda iletken olan bir ortama gerek duyuyor olmamiz verir; bu
anlamda suyun tadinda, su ve havanin kokusunda, havanin isit-
me organlarimiza ulagan yer degistirmesinde ve havanin ya da
suyun saydamlik 6zelligini gérmede oldugu gibi, nesneler ve du-
yularin her biri digeri i¢in zorunluluktur. Ve nasil ki belirli nite-
likler duyu algilarinin meydana gelmesinde gorev yapiyor ise,
yani maddenin kendisini degil, onun niteligini igimize (duyulari-
miza) aliyor isek, diigiinmemiz ve onun nesneleri arasindaki ile-
ti gbrevini de maddetanimazciligin ortak 6zellikleri iizerine al-
maktadir. Alginin nesneleri ve diiglinmenin nesneleri, bir yandan
bagimsiz ve aktif olarak kargimizda dururken, diger yandan da
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onlan bir dereceye kadar kendimize mal edebilmekteyiz; dyle ki
Aristoteles i¢in bu mal edig ‘tanimlama’nin bagka bir bigimidir.
Bu tamimlama olasihiginin en derin nedeni Aristoteles igin -daha
Once Platon igin oldugu gibi- tiim varliklann yapisal, ayn1 nitelik-
teki diizenliliginin etkileyici deneyiminde yatmaktadir. Menon 81
d’de der ki: “Varliklarin biitiinii akrabalik iligkileri i¢indedir.”
Aristoteles doganin ve insan faaliyetlerinin tiim alaninin dayandi-
g1 ‘diinya’dan bir ev gibi soz etmektedir (part. an. 639b 15).

Aristoteles ¢esitli nedenlerden dolay: algi ve diigiinmeyi ko-
sutlama hakkini1 bulmugtur kendinde (“Alg: yetenegi algi nesne-
lerine, diigiinme yeteneginin diigiinme nesnelerine davrandi gi-
bi davranir”; de an. 429a 17). Oncelikle her ikisi de duyumsama
ve kavramanin yapisiyla benzerlik gosterirler, ¢iinkii her iki du-
rumda da bir olasilik ger¢egin alanina tasinmaktadir ve ilgili du-
yu organi ilgili nesneleri adeta igine alir: “Algilama yetenegi, ih-
timali i¢inde ilgili ve daha dnceden giincellegtirilmiy algi nesne-
si niteligindedir” ve “Diigiinme, olasihi§1 iginde diigiinmenin nes-
neleri ile adeta 6zdegtir.” (de an. 429b 30). Alg: ve diigiinme bu-
nun &tesinde bilingte canlandirmanin adeta iletici giicii ile birbi-
riyle baglantilidir, diisiinme onun resimlerine, alginin nesneleri-
ne ihtiya¢ duydugu gibi muhtagtir (“Ruh asla bir canlandirma
resmi olmaksizin diigiinmez”;, de an. 431a 16). Fakat 6zellikle dii-
siinme ve alg1 (Aristoteles sanki kendiliginden duyularinin algi-
sina ve Platoncu yiikseklik denkleminden “bellilik” deneyimine
dayanmaktadir), bir tiir 6zel bir ortam ile bagli olan ve iletilen bir
eylemdir ki bunu agiklamak i¢in 151k fenomenine bakilabilir: Na-
sil ki gérme eylemi giinesin ya da benzer kaynaklarin 15181na
bagli ise, diigiinme de sadece ilkesel olanin 1g181yla ve bunu ola-
nakl kilan ruhun giiciiyle diisiiniir (de an. 430a 15).

Aristoteles tarafindan ortaya konulan aklin, hem “faal olan”,
hem de “ac1 ¢geken” (de an. III 5) dilemmasinin yorumundaki bit-

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org 27



Doga Bilimleri Uzerine

meyen kusku Aristoteles’in varligin etki ve iglevinin olabildigin-
ce kapsamli, ancak diger yandan da somut analiz ederek tanim-
lama amacinin 151g1nda anlagilabilir: Ancak Aristoteles insan ak-
linin 6zii, yani diisiince giicii, hakkindaki o iinlii béliimde, bunu
ayni zamanda doganin yapi biitiinliigii i¢cinde siniflandirmakta-
dir. Ve her ikisinin etki seklini kavram c¢iftleriyle, yani ruh ve
varlik, madde ve nedensel olan yardimi ile kogutlamaktadir. Akil
kendini, sadece dogay1 ve bdylece insanin diigiinme yetenegini
de kapsamli agiklayan fonksiyonunun belirginlestirici analizinde
dilemma olarak ortaya koymaktadir. Gergekte o tek, birlestirici
ve duragan bir ilkedir. Biitiin evren iste bu kaynaga bagldir:
“Gokyiizii ve doga, demek ki boyle bir kaynaga baghidir.” (met.
1072B 13 f.).

Nasil ki aklin tekdiize ve ebedi etkinligi ve onun nesnelerinin
her defasinda igkin bir gekilde hedefine yonelmis dolasimi, olasi-
lik ve gercekligin birbirine gore iligkisi olarak tarif ediliyorsa, in-
sanin diigiinme yeteneginin tarifi de bu goriis sekline koguttur: Na-
sil ki akil, mantikli bir hedefi belirleyen olarak, dogadaki biitiin
seylerin gercek olmasini sagliyor ise, duyu algisinin nesnelerinin
de, onlart kendi genelligi icinde diisiiniilmesini saglayarak Ozde
gerceklik olmasini saglar. Ve nasil ki Aristoteles’in Metafizik XII’
de soz edildigi sekliyle, aklin en yiice diisiiniilmiis nesnesiyle ken-
dini Ozdeslestirirken ve biitiinde ve gercekliginde varligi temsil
ederken kendini diigiindiigiinii sdylenebilir ise (de an. 430a 20), bu
diisiinme isleminin akil ve nesnesi, yani diisiinen ve diigiiniilen ay-
nidir demektir. Ve nasil ki aklin diisiinmesi, diisiindiigii nesne ta-
rafindan belirleniyor ise (1072b 20), insanin diisiinme iglemin de
zorunlulukla onun -gegici de olsa- kavrama olasiligina dayanmak-
tadir (de an. 430a 24 f). Bu yiizden sadece etkinliginde, dogada ve
diisiinme igleminde somut olarak anlagilmali ve tarif edilmelidir
(430a 18), ¢iinkii o sadece oziinde olandur, yani ilkedir.
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Bu yiizden canllik, yasamin en yiice geklidir ki Aristoteles
onu ‘enerji’ olarak oldugu kadar (de an. 430a 12) ‘hazlarn doru-
gu’ olarak da tanimlamaktadir (Aristoteles yorumcusu Simpliki-
os bu metin i¢in; “Yagam ayni zamanda ve ilk 6nce enerjidir ki
bu saf yagam kaynag1 Heidegger ile konugmay1 saglar” der). Do-
ganin nesneleri kendilerini diigiincede gerceklestiriler ve 6zleri
en saf hali ile diigiinmenin huzurundadir. Varligin biitiinii ve ola-
siliklar1 mutlak bir gergegin iginde agiklanmalidir. Aristoteles
bunu ilahi diigiinmede sonsuza dek var olan bir giincellik olarak
tarif etmektedir, adeta bir, tek, bireysel evrenin ideal diigiincesi
olarak. Varlik biitiiniiniin mutlak Eidos’u, kendini gz niine ge-
tiren (met. 1074B 34) gercekliktir, sonsuza dek gergeklesir, an-
cak biz insanlar i¢in bu olanaksizdir (1072b 15). Diigiinme ve
diigiiniilen onda dzdestir; bizde ise 6megin dogal olug’un alanin-
da ya da diigiinme esnasinda bir ileti alirsak ve diigiiniileni ger-
ceklestirirsek, olasilik ve gerceklik ayndir. Yine de “Burada ola-
sihgin gerceklige geciginin bir yolu yoktur; eger gercekten mev-
cut gerekli bir varligin icinde gerekcelendirilmiyor ise.” (Leib-
niz, Resumé de Metapysique, Madde 6, Opuscules et fragments
inedits’in i¢inde, Paris 1903).
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II

Walter Brocker 6vgiiye deger ve iinlii Aristoteles kitabinda
Aristoteles’in felsefesini “hareket hakkindaki soru” olarak be-
timlemigstir. Bu bakig sekli gercekten de son derece uygun goriin-
‘mektedir: Doga Aristoteles i¢in duragandan harekete gegiste, he-
defe yonelik ve saptanmig bir olusum olarak, ayn: zamanda po-
tansiyel varliklarin gergeklestirilmesi olarak dogal cisimlerin,
dort maddenin, hareketliligidir ki bu en agik canlilarin liremesin-
de goriiliir. Aynm sekilde alan (mekan), zaman, siireklilik gibi fi-
zik derslerinde okudugumuz temel fiziksel gercekler ile ilgili tar-
tismalar da sadece Aristoteles’in hareketin yapisinin analizi ve
goriisli agisindan anlasilabilir. Her seyden once yasam yalnizca
tiim canlilarin iginde bulunan hareket ettiren bir ilke olarak anla-
stimalidir. Aristoteles bu ilkeyi, Homeros ve Sokrates oncesi fi-
lozoflardan Platon’a kadar kullanilagelen, insani canli tutan ve
ayn1 zamanda kendini sonsuza dek koruyan her seyi betimleyen
kavram ile anmaktadir; “ruh”. Zaten bu kavrama ithaf edilen bir
deneme olarak De Anima’nin baglangici da Aristoteles’in bunun
nasil anlagilmasini istedigini agik¢a ortaya koymaktadir: “Ruh
ile ilgili bilgiden en fazla doga ile ilgili bilgi faydalanir gibi go-
riinmektedir: Zira ruh adeta canli mahluklarin ilkesidir”’ (402a
5-7). Ruh, Aristoteles i¢in dogabilimsel ve biyolojik bir kavram-
dir, bitkiden hayvani yaratiklara ve insanlara kadar bir organik
cismin canli olmasi ihtimallerini kapsar, ama ayn1 zamanda da
ozellikle canli doganin miinferit alanlarinin, tiirlerinin ve cinsle-
rinin hedefi, gergeklesmesi ve 6ze gore belirlenmesini betimler:
Ruh doganin kendisidir, canli mahluklarin kendilerine i¢kin olan
bir ilke ile hedeflerine ulagmak iizere siirekli hareket ettirir
(phys. 199B 15). Aristoteles bu ilkeye “ruh” demektedir: O ken-
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di kendine bulunan bir varlik degildir, tersine bize canli mahluk-
larda goriinen organize edici gii¢ ve organizasyon seklidir, genel
sekliyle hareket ilkesi olarak, 6zel sekliyle ise bitkilerde biiyiime
ilkesi, hayvanlarda hareket ve alg: ilkesi, insanlarda diigiinme
yetenegi ilkesi olarak kendini gosterir.

“Canlinin iyi yonetilmig bir devlet gibi donatildigini tasav-
vur etmek gerekir. Zira devlet icin bir kez diizen saglandiktan
sonra, her kii¢iik ya da biiyiik olay icin orada bulunmas: gereken
Ozel bir hiikiimdara gerek yoktur; tersine her birey kendine veri-
len gorevleri yerine getirir ve aligik olundugu iizere her gey bir-
biri ardina gergeklegir; canlilarda da bu dogaya dayanarak ger-
ceklegir, her gey oyle diizenlendiginden, her parganin dogal ola-
rak gérevini yerine getirmesi ile: Bu nedenle her parganin igin-
de bir ruh olmas: gerekmez; o daha ziyade bedenin merkezinde
bulunur ve geri kalan kistmlar bununla olan dogal baglant sa-
yesinde yagarlar ve gorevlerini dogal olarak yerine getirirler.”
(mot. an. 703a 29-b2). Simdi s6z edilen nokta ile ruhun “potan-
siyel bir yagama sahip olan dogal bir cismin gekli” olarak ama-
c1 arasinda bir tiir kargithik varmig gibi goriiniir (de an. 412b S).
Ancak ruhun merkezilesmesi, yasam ilkesi ruhun faaliyeti ve or-
ganize edici giiciiniin vazge¢ilmez kosulunun tasiyicisi kan olan
ve kaynagi kalpte yer alan yasam 1s1s1 oldugunu diisiinen biyolo-
jik yazilarin agiklayici fizyolojik donanimina dayanmaktadir:
“Tiim canlilarin dogugtan bir ruha sahip olduklari ve bunun sa-
yesinde giiclii olduklar: agikdrdir. (...) Bu ruh kalptedir ve doga
tarafindan harekete gecirmek ve giic vermek iizere yaratilnugtir.”
(mot. an. 703a 10f). Bir yandan Aristoteles tarafindan hazirlan-
mis olan bitkilerden bacaksizlara ve ¢ok bacaklilara, dort bacak-
lilardan insanlara kadar organik yapilarin yasam 1sisina bagh hi-
yerarsik taslagi, diger yandan kalbi merkezi bir organ oldugu,
duyu hissine, hatta kanin safligina ve akiciligina bagh oldugu
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varsayilan diigsiinme faaliyetinin merkezi olarak kabul eden go-
riisii bununla yakindan ilintilidir (part. an. 648a 5f). Buna gore
Aristoteles kalbe adeta “bedenin Akropolis’i” diyebilirken (part.
an. 670a 26), beyin ona gore -Platon ve baz1 Hipokrat¢1 hekim-
lerin aksine- sadece sogutma ve 1st ayarlamaya yarar.
Aristoteles’in biyolojik ve zoolojik aragtirmalarinin amaci,
asal olarak canli varliklarin igsel cesitliligindeki birligi goster-
mekti. Bu arada elbette (ki sistematik tiirden ilk simiflandirmala-
r1 hatali olsa da sonraki hiyerarsilerinde bunu basarmistir) hay-
van tiirlerinin ana gruplarini siniflandirmak da onun i¢in 6nem
tagimaktaydi. Ancak evrimsel bakis acilar1 onun bakis tarzinin
cok disinda kalmaktaydi: “Belirli bir canli doga tarafindan boy-
le boyle yaratilmig ve belirli bir sekilde karakterize edilmis oldu-
gundan, parcalari ve organlari da buna gore yaratilnugtir, tersi
gecerli degildir” (part. an. 640b); “Varlik oluga ve olusuma on-
ciiliik eder” (640a 18). Omurganin boliimlere ayrilmasini, be-
beklik ya da canlinin olusumu esnasindaki bir kiriga baglayan
Empedokles’i iddia ettigi gibi tersi degil (ebd.) ya da boliinmiis
(eklemlenmis) bir elin becerikliliginin insanin teknik maharetine
katkis1 oldugunu bildiren Anaxagoras gibi: “Ancak doga her za-
man akli baginda bir insan gibi, her geyi kullanabilecek olana
bahgeder, ¢tinkii fliit ¢alana fliit vermek, fliitii olana fliit ¢almay:
ogretmeye ¢aligmaktan daha anlamlidir. (...) Bu nedenle insan
elleri var diye en akilli yaratik degildir, bilakis canli mahluklar
arasinda en akilli yaratik oldugundan elleri vardwr.” (part. an. IV
10). Ancak bu goriis ile Aristoteles bir dizi “idealist” dogabilim-
ci ile ayn1 kefeye konmamalidir (Hegel gibi: “Zaman iginde tiir-
lerin ayri ayri evrimlegtigini tasavvur etmek bostur; zaman far-
ki bu diigiince ile hig ilgilenmez”; Enzyklopedie, madde 249 Ek),
daha ziyade Aristoteles’in bir dogabilimci olarak konustugu dik-
kate alinmalidir ve bu Aristocu inanci modem bir dogabilimci-

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org 33



Doga Bilimleri Uzerine

nin sozleri ile agiklamak ilging olabilir; “Evrim diinyanin anla-
silmasi igin temel ilke olmaktan ¢ok uzaktir; evrim daha ziyade
doganin aragiirmasimin bagindan ¢ok sonudur. Bir goriingiiniin
agiklamasini kaynaginda degil, bilakis onun ickin yasasinda
aramak gerekir” (H. Weyl, Raum, Zeit, Materie, Berlin. Kendi
metodolojik inancini agikladig konferansindan.)

Aristoteles bu “igkin yasa”nin yalnizca organik varliklarda
gerceklestigini, her bir organizmanin tek tek pargalarinin birbi-
riyle ve yagam faaliyetleri ve yasam kogullari ile uyumnu ve bir-
likte calismasinda gormekle kalmiyordu, tersine 6zellikle doga-
nin kendisinin genel ve temel igleyis ve baglantilarinda da gorii-
yordu. Tek tek canlilarin incelenmesi (Historia Animalium’da),
hayvanlarin tek tek pargalarinin analizi (De Partibus Animali-
um’da), dollenme ve embriyonal gelisim iizerine incelemeleri
(De Generatione Animalium’da) Aristoteles’i tek tek hayvan tiir-
lerinin siniflandirilmasinin yani sira, dzellikle ayni kalanlari, bir-
biriyle ilgili olanlar, kisaca doga sabitlerini ortaya koymaya yo-
neltmistir. “/nsanlarin hayvanlar alemindeki atalan ile ilgili so-
rudan daha 6nemlisi, bir diger soru, biyoloji tarafindan ortaya
cikarilmig bir gercek, yani tiim canlilarin derin, i¢sel akrabaligi-
dir bana gore. insan, hayvan ve bitkide her ey aymdur, hiicre ya-
pist, hiicrelerin temel yapisi ve dollenmenin temelinde yatan sii-
reglerin temel hiicresel siiregleri ...” (H. Weyl, s. 382).

“Hayatin Uzunlugu ve Kisahgi Uzerine”deki son ciimleler
(“Geriye genglik ve ihtiyarlik, yagam ve 6liim hakkinda konug-
mak kaliyor, ondan sonra canlilar iizerine incelemeyi tamamia-
nug olacagiz”’), ama Parva Naturalia’nin diger bdliimlerinde yer
alan, daha 6nceki derslerde sdylenenlere isaretler ve gonderme-
ler de bizi yaniltmiyorsa, o zaman bu biyolojik-fizyolojik aras-
tirmalar Aristoteles’in yagsam ve canlinin sorunlarina dair son ve
-daha kii¢lik hacimli olsalar da- en kapsamli ve en olgun deger-
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lendirmesidir. Yiiksek beklentileri yalnizca Aristoteles’in genel
felsefi ilkeleri bagtan sart koguldugundan degil, bilakis bu agik-
lamalarin bir doga-felsefeci sinopsis olarak onun kargilagtirmali
biyolojik aragtirmalarinin sonuglari ve sistematik analizlerinden
de yararlanabilmelerinden kaynaklanmaktadir. Aristoteles daha
kiiciik dogabilimsel agiklamalariyla, belki felsefenin doga bilim-
lerine en fazla yaklastig1 noktaya ulagmigtir, ayni1 zamanda ger-
ceklerin fenomenolojik felsefesi, analizin araglarinin en egemen
olumlanmasidir: Bununla (kendi tarzinda) “ampirik fizikte, itiraf
edildiginden daha fazla diigiince oldugunu gdstermek igin” He-
gel’in doga felsefesinden talebini yerine getirmigtir (Ansiklope-
di, madde 244 Ek). Parva Naturalia baglangigta (436a) ve so-
nunda (480b) doga felsefi ve tibbi ¢caligma geklinin ve metotlari-
nin, ilke bulma g¢abasiyla olan yakinlig1 ve akrabaligindan az s6z
etmiyor. Aristoteles i¢in teori ve amprizimin i¢ ice ge¢migligi
tibbi bilimsel metotta en agik oldugundan, burada Parva Natura-
lia’nin agiklamalari i¢in uygun bir ¢ergeve olusturabilirdi; felse-
fe doktoru Aristoteles’in kendisinin bilim adami olarak Parva
Naturalia’da hedefledigi sey icin adeta bir bilimsel drmekti: Tip-
ki1 tip gibi o da bir tek gbzlenmis olguyu benzer olgularla iligki-
lendirir, ancak ayni zamanda da bu etimolojik soyutlama siireci-
ne dayanilarak elde edilen kurami yeni elde edilmig gozlem ve-
rileri ile tekrar tekrar sinar. Tip ve Aristocu doga aragtirmalarini
bu kadar siki birbirine baglayan sey ise, nedene iligkin ve feno-
menlerde etkin olan ilkelere dair sorudur. Ancak bu sorularin ce-
vabi tek tek olgularin (belirli hastalik belirtilerinin ve zoolojik
materyalin) siniflandirilmasina izin verir ve onlar1 bilimsel ola-
rak tarif edilebilir nesneler seviyesine yiikseltir.

Bu girigin ilk boliimiinde taslagi yapilan Aristoteles’in felse-
fi ilkeleri ile birlikte, daha Once isaret edildigi gibi, Parva Natu-
ralia’da biyolojik ve fizyolojik aragtirmalarinin temel sonuglari
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sart kosulmaktadir. Bunlarin i¢inde 6nce, Historia Animalium’da
(, 6) sunuldugu gibi, Aristoteles’in hayvanlar diinyas: iginde
belli sistematik ana gruplar siralamasi yer alir. Buna gore canl
doguran ve yumurtlayan dort ayaklilar, kuslari, balinalari, yilan-
lar1 ve baliklar1 (ki bunlari kanli hayvanlar olarak tanimlar) ve
yumusakgalari, kabuklu ve zirhli hayvanlann ve bdocekleri (ki
bunlar kansiz hayvanlar olarak tanimlar) ayirt eder, yani anato-
mik a¢idan bizim omurgali-omurgasiz ayinmmiza denk diisen
iki grup. Bu siniflamanin diginda kesinlikle Aristoteles’e anato-
mik arastirmalarinda ¢ikis noktasi olarak hizmet eden insan
(“Tiir farkhiliklar: icermeyen, kendi icinde tek bir tiir’”; ebd.) yer
alir: “Baglangici insanin pargalari ile yapmak gerekir, ¢iinkii na-
sil ki herkes kendisi i¢in yabanci bir paray:, en tamdik buldugu
kendi iilkesinin parasi ile kargilagtirirsa, diger geylerin kargilag-
urilmasinda da bu bdyledir. Ve insan canlilarin arasinda elberte
bize en tamdik olandir.” (ebd.) Materyallerini siniflandirirken
Aristoteles’i yonlendiren bakis agisi, benzerlikleri ve uyumlulu-
gu tespit etme g¢abasidir; doganin tekdiizeligi ve heterojenligi
arasinda akilli bir sekilde aracilik etmeye elbette zorunlu bir ¢a-
ba. Anatomik iligkiler agisindan Aristoteles her defasinda, bii-
yiikliigiin farklilif1 ya da mitkemmeliyet ile gorecelendirilen ya
tam ya da genel bir uyum tespit eder. Aristoteles anatomik fonk-
siyonlarin bilimsel agiklamalarinda 6rnekleme (analoji) kavra-
mina 6zel bir anlam yiiklemektedir, yani 6rnegin insanin eli ile
yengecin kiskaci arasinda bulunan benzer iligskiye. Elbette Aris-
toteles ¢ok sik bizim “homolog” olarak tamimladigimiz organlar-
dan “analog” organlar olarak s6z etmektedir; olgunun birinde
(analoji), gergi ayn1 fonksiyondan s6z edilse de farkl bir filoge-
netik olusumdan s6z edildiginin (ekstremite olan kus kanadi ya
da ekstremite olmayan kelebek kanadi), bir digerinde ise (homo-
loji) ayn1 filogenezden soz edilse de, farkli bir fonksiyondan sz
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edildiginin (yiizge¢-kanat) ayrimin1 yapmaz. Bir canlinin bede-
ninin distan fark edilebilir kisimlar1 oldugu kadar i¢ organlar ile
de ilgili olarak (her ikisi de et, kan, kemik, deri gibi “benzer par-
calar” kavramindan farkli olarak organ kavrami altinda toplan-
muistir); Parva Naturalia 6zellikle beyni, kalbi, sindirim sistemi-
ni ve akcigerleri ilgilendiren siniflandirmalan sart kogsmaktadir.
Aristoteles’e gore beyin kansiz ve soguktur, adeta kanin ve 1s1-
nin kaynag: olan kalbin karsit kutbu gibidir. Duyu hissinin mer-
kezi sayilan kalpten beyin bolgesine kanallar uzanir, kanallar
icindeki sicak kan burada sogutulur, boylece bag bolgesinde bu-
lunan dort algi orgam gorevini yerine getirebilir. Aristoteles kal-
bin yeri ve anatomisi, kalpten ¢ikan damar govdelerinin kaynak-
larim1 ve damar sistemini Historia animalium’da (I 17, III 3) ta-
rif eder; pek ¢ogunda da neredeyse isabetli bir tablo ortaya ko-
yar. Sindirim sistemi ile ilgili olarak yemek borusunun yerini
dogru tarif eder, girtlak kapaginin onemini fark eder; sindirim
siireci Aristoteles i¢in besinlerin midede i¢ 1s1 aracilig1 ile pigme-
sidir. Bu pismenin s1vi1 iiriinii damarlar tarafindan alinir ve biiyiik
damar aracilig1 ile kalbe iletilir, burada adeta pigirilerek kan ha-
line getirilir. Ancak alinan besinin elbette sadece bir boliimii be-
denin beslenmesine hizmet eder; biiyiik kismu atilir, en degerli ve
saf kismi ise sperma olarak iiremede yasam isisinin tasiyicisi ve
ileticisi gorevini iistlenir. Aristoteles’in kalbin akcigerlerle olan
baglantisim1 kesfetmesi, 6zellikle Parva Naturalia’nin son bolii-
mii olan “Solunum Uzerine” igin belirleyicidir. Ancak Aristote-
les solunumu, kalbin kendi 1sisimin yiiksekliginin etkisi ile bo-
zulmasini engelleyen bir sogutma siireci olarak gormektedir. Bir
atesin (“Genglik ve Ihtiyarlik Uzerine”, Bolim V, “Solunum Uze-
rine”, 474b) asir1 yakit ve 1s1 sebebiyle kendi kendini yemesi gi-
bi, eger bir “koriik” gibi ¢aligan akcigerler ona sogutucu hava
saglamaz ise, pismis olan besinden agiga ¢ikan 1s1 da kalbi bozar.
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Bu yaniltic gibi goriinen spekiilasyon, I. Diiring ile hava igin ok-
sijen ¢ikartildifinda, belirli bir inandiricihik kazanir: “Sogutma
ve havalandirma yerine oksijen kondugunda, fiziksel ya da biyo-
lojik teorilerinin ¢ogu dogrudur.” (Aristoteles, s. 570).

Kalp ayn1 zamanda Aristocu psikolojinin merkezi konsept-
lerinden birinin (aynm1 zamanda da en zor anlagilir olanlardan bi-
rinin) yakindan ilgili oldugu organdir da. Burada s6z konusu
olan, keskin ifade etmek gerekirse, diger tiim alg1 yetilerine “‘eg-
lik edebilir olmas:1 gereken” bir ve tek psigik yetidir. Boyle bir
yetinin gerekliligi ve fonksiyonu onceleri akla yakin gelebilir:
Ancak tek bir duyunun iistlenebilecegi algi gergekleri yok mu-
dur? Beg duyuya ne hareket, sekil, biiyiikliik, say1 vs. gibi genel
gergeklerin kavranmasini mal edebiriz, ne de tek bir nesnede tek
tek duyularca algilanan niteliklerin ayrimini. Ne tek tek duyula-
rin kendileri alg1 eyleminin bilincini ortaya ¢ikarabilirler, ne de
bir fit biiyiikligiinde algilanan giines ya da bir riiya esnasinda
goriilen resimlerden biri hakkinda bilingli bir karan iletebilirler.
Yani, o zaman yetilerine gore aslinda ¢ok olan, ancak tek bir il-
ke gibi varsayilan bir ey mevcuttur ve Aristoteles igin bu ey
ayni zamanda tek tek duyularin birligidir; uzanan ve hiilkmeden
bir organ ki bu olmadan duyular gorev yapamazlar (“Uyku Uze-
rine”, Boliim II) ve o bunu kalpte lokalize eder (“Genglik ve Ih-
tiyarlik Uzerine”, 469a).

Aristoteles’in bu psikolojik konsepti, fizyolojik siireglerin
bir agiklamas: ile nasil anlagilir kilmaya ¢alisacag1 sorulacak
olursa, o zaman ama kendimizi gesitli belirsizliklerle karg:1 kargi-
ya buluruz. Merkezi organ (“Uyku Uzerine”, Boliim I) kalp ile
0zdes midir ya da sadece kalpte bulunur mu? Gergekten de tek
tek duyular degil de, bu merkezi organ midir algilayan? Bu mer-
kezi organ kalpte bulunan sicak yagam maddesi ile mi 6zdegtir?
Kan mi, yoksa dogustan gelen 1s1 midir merkezi organ ile duyu
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organlarinin her birinin arasinda aracilik eden? Ancak Aristote-
les ozellikle kanin hissiz oldugunu diisiiniir ve dogustan gelen
1s1nin iletilmesi igin bir alt organ gibi ¢aligan seyi merak eder.
Aristoteles’in bu sorularla ilgili diisiinceleri ne olmusg olursa ol-
sun (bu sorularla ilgili en iyi tartigmalar J. Neuhauser’de buluna-
bilir), hepsi de bugiine kadar cevaplandirilamamig olan ruh (bi-
ling) ile beden arasindaki karsilikli etki tartigmasiyla ilgilidir;
“Sozgelimi beden ruh sorunu: Gergekten de daha iyi bir cevabi-
ruzin oldugundan asla emin olamayiz.” (John L. Ackrill, Aristo-
teles, s. 90). Ancak Aristoteles i¢in en azindan, dzellikle tiim
canlilarin biitiin pargalariyla ruh ve hareketli bedenselligin ikili
gercekligi icinde dogayi goriilebilir ve anlagilabilir kildig kesin-
dir. Ancak De Anima’nin 1. kitabinin sonunda (Parva Natura-
lia’da sik sik isaret ettigi ve bunlarin anlagilmasina temel tegkil
eden bir yazi) Aristoteles’in onciillerine sordugu sorular, bu so-
runlar ile ilgili olaganiistii diigiince emegine ragmen, sonugta on-
da da agik birakilmaktadir: “Farkinda olmak ruha ait bir yeti ol-
duguna gore (algi ve sani da dyle, ayrica arzu ve istek ve genel
olarak ¢abalar ve canlilarin mekdnsal hareketi de ruhtan kay-
naklandigindan), biiyiime, olgunlagma ve bitig gibi tiim evreler
ruhun biitiinlegtirmesi sayesinde mi olur; béylece biz diigiinme,
algi, hareket ve tiim digerlerini ruhun biitiinsellestirici 6zelligi
ile mi yapar ve yagariz? Yoksa bir pargasi ile ilki, diger parca-
styla sonuncusu mu olur? Ve yagam bunlardan birinin i¢inde mi-
dir, ya da bir 'kagmm, ya da tiimiiniin ya da bagka bir neden mi
vardir? Boliinmiig ise, ruhu bir arada tutan nedir? Beden degil
elbette. Daha ¢ok ruh bedeni bir arada tutuyor gibi gériinmekte-
dir. Ruh bedeni terk ederse, beden solar ve ¢iiriir.” (411a 26 ff.).
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ALGI VE ALGININ NESNELERI UZERINE

I. [436a) Oncelikle ruhun &zii ve giiglerinin her biri hakkin-
da saptamalarimizi yaptiktan sonra,”” bunu tiim hayvanlar ve can
tagiyan tiim yaratiklar i¢in hangi eylemlerin 6zgiin, hangilerinin
ortak oldugu ile ilgili saptamalar izleyecektir. Ruh hakkinda sdy-
lediklerimiz burada temel teskil edecektir; geri kalan sorulari, en
onemlisinden baglayarak ele alacagiz. Agikgasi en Snemlisi, ister
canlilara dzgiin, ister genel olsun, kaynag: gerek ruhta, gerekse
bedende olan faaliyetlerdir: Algi, bellek, kisilik, yapi, genel ola-
rak arzu ve amag ve ayrica sehvet ve aci; ¢iinkii bu ikisine de he-
men her canlida rastlanmaktadir. Bunlarin yani sira tiim canlilar-
da ortak olan faaliyetler ile sadece baz: canlilarda bulunan diger
etkinlikler ele alinmalidir. Bunlarin en 6nemlisi dort ¢ift olarak
Ozetlenebilir: Uyanmak ve uyumak, genclik ve ihtiyarlik, nefes
almak ve nefes vermek, yasam ve 6liim. Banlar1 aragtirmak ge-
rek; her birinin ne oldugunu ve hangi nedenlerden ortaya ¢iktik-
larini. Doga felsefecisi ayrica saglik ve hastaligin baslangi¢ ne-
denlerini de aragtirmalarina dahil etmelidir; ¢iinkii ne saglik, ne
de hastalik cansiz varliklarda goriiliir. Zaten bu nedenle doga fel-
sefecilerinin ¢ogu sonugta tibbi sorulara yonlendirilmektedir;
oysa mesleklerini filozofca icra eden hekimler doga ile ilgili so-
rulardan yola ¢ikarlar. [436b] Tiim bu saydiklarimizin ortak kay-
nag) hem ruhta, hem de bedendedir, bu agiktir: Ciinkii hepsine
alg) eslik eder ya da hepsi alginin sonucudur; bazilar: alginin he-
yecanidir, bazilar algi durumlaridir, bazilan aiglyl korur ve sak-
lar, bazilan ise alg1 eylemini sonlandirir ya da algi yetisini zede-
ler. Yani alg1 ruhun i¢inde beden araciligi ile gergeklesir, bu te-
orik delillerden ¢ikarilir, ancak teorik bir agiklama da olmaksi-
zin. Algi ve algilamanin ne oldugu ve bunlarin canlilarda ne se-
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beple meydana geldigi ruh hakkindaki daha 6nceki derslerde an-
latilmigtir. Canlilar, eger canli iseler, algiya sahip olmalidirlar.
Bu sayede canlilari cansizlardan ayirt edebiliriz. Tek tek duyular
ile ilgili olarak ise; her canlinin dokunma ve tat alma duyusu var-
dir. Dokunma, ruh ile ilgili derste anlatilan sebepten, tat alma du-
yusu ise beslenme sebebiyle; ¢linkii tat alma duyusu sayesinde
canli zararli olani zararsiz olandan ayirabilmektedir, boylece de
birinden uzak dururken, digerini bulmak i¢gin ¢abalar: Ciinkii tat,
besinin karakteristigidir. Harici bir ortama gerek duyan duyular,
yani koku almak, isitmek ve gormek, hareket eden canlilarda bu-
lunur. Bu duyulara sahip olanlarin tiimii bunlara, hayatlarini siir-
diirmek i¢in gerek duyarlar; bulmalari gereken besinlerin izini
siirebilmek ve kotii ve zararli besinlerdep sakinmak igin. [437a]
Zeka yetenegine sahip canlilar, keyif i¢in duyulara sahiptir ve
bunlar tiirlere 6zgii isaretlerle belli ederler; bundan da teorik ve
pratik anlayis ¢ikar. Bu duyular arasinda yasamin gerekliligi agi-
sindan gorme duyusu oziine gore, bilmek i¢in isitme duyusuna
nazaran dolayh olarak daha kesindir. Tiim cisimlerin rengi oldu-
gundan, gérme yetisi bizi pek ¢ok ¢esitli ve farkli ayrint1 ile ta-
nistirir; boylece biz de gorme duyusu ile algi nesnelerinin genel
gergeklerini algilayabiliriz (ben bundan biiyiikliik, sekil, hareket
ve say1y1 anliyorum). Sadece tiirlere 6zgii isaretlerle, bazi canli-
lar1 konusma ifadeleri ile de tanistiran isitme duyusu dolayl ola-
rak anlayisa en fazla katkiy1 yapar. Ciinkii konusma duyuldugu
icin, 6grenmenin temelini atar; elbette kendisi degil, sadece do-
layli olarak; ¢iinkii konusma, her biri bir sembolii ifade eden s6z-
ciiklerden olugsmaktadir. Bu iki duyudan biri dogustan eksik olan
insanlardan kor olanlar, bu nedenle sagir ve dilsiz olanlardan da-
ha zekidir.

II. Miinferit duyularin islevlerinden daha dnce® de s6z edil-
misti. Duyularin dogal olarak bulundugu bedensel organlarla il-
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gili olarak ise; bazilar1 onlari cisimleri meydana getiren element-
lerle iliskilendirmeye c¢aligmaktadir. Fakat bes duyunun dort ele-
ment ile kogutlandirilma sanslan yoktur, ¢iinkii besincide takilip
kalirlar. Hepsi gérme organini atesten olugmusg gibi gosterirler;
clinkii belirli bir fenomenin nedenini yanlhs agiklarlar. Zira goéz
sik1 sik1 yumulur ve hareket ettirilirse, kivilcim goriildiigii sani-
lir. Bu fenomen karanlikta ortaya ¢ikar ya da gézkapaklarn kapa-
1 oldugunda, zira gz kapatildig1 zaman da karanlik olur. Bu
baska bir zorlugu daha getirir beraberinde. Ciinkii kendi kendini
algilamanin farkina varmamak (yani bu durumda; gormemek)
olanaksiz ise, o zaman, aksi diisiiniilemez, mutlaka goz de ken-
disini goriir; peki, neden bu algilama halindeki bir gézde olmaz?
Bunun nedeni, gerek bu 6niimiizdeki zorlugu, gerekse gérme or-
ganinin atesten olustugu sanisi i¢in, sunda aranmalidir: Diiz ze-
minler karanlikta parlar ya; elbette aslinda igik iiretmeden ve go-
ziin ortasindaki o siyahlik denilen geyde diizdiir. [437b] Goziin
hareketli oldugu durumlarda bu fenomen ortaya ¢ikar; birin iki
gibi goriindiigii durumlarda oldugu gibi. Bu hareketin hizindan
kaynaklanir; goriilen ile goriilmiis olanin farkli oldugu sanilir.
Bu nedenle bu fenomen sadece karanliktaki hizli bir harekette
ortaya ¢ikar (drmegin bazi baliklarin kafasi ve miirekkepbaliginin
sivist). Diger yandan, goriilen ve goriilmiig olanin ayn1 zamanda
bir ve iki gibi goriindiigii bu fenomen goziin yavag hareketinde
ortaya ¢ikmaz, ancak tersi durumda goz kendini gordiigiiniin igi-
ne kangtirir; yansima fenomeninde oldugu gibi. Varsayalim g6z
atesten olusmaktadir (Empedokles’in soyledigi ve Timaios’ta
okudugumuz gibi)® ve gérme, bir 151g1n tipki bir fenerden ¢ikar
gibi gonderilmesinden meydana gelir. Bunu dogru kabul edecek
olursak, peki, o zaman goz neden karanlikta da gérmez? Ciinkii
Timaios’ta® yazdig1 gibi 151g1n karanlikta gonderildiginde son-
diirmek i¢in geldigini iddia etmek, tamamiyle bos laftir. Burada
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nasil bir 15181n sondiiriilmesi s6z konusudur? Sicak ve kuru olan
(kOmiir atesi ve onun alevi gibi), nem ya da soguk ile soner: An-
cak 151k agikgasi ne sicak, ne de kurudur. Yine de sicak ve kuru
ise ve bu ozellikleri bizim tarafimizdan sadece ¢ok az bulunduk-
larindan fark edilemiyor ise, o takdirde 15181n giin iginde yagmur
tarafindan sondiiriilebilmesi gerekir ve sogukta ¢ok daha ¢abuk
karanlik ¢cokmelidir. Bu tiir fenomenler bir alev ya da kizgin ma-
teryallerin oldugu durumlarda ortaya ¢ikar. Ancak 1sikta boylesi
bir sey meydana gelmez.

Empedokles daha once belirttigimiz gibi 151k gdndererek
gordiigiimiize inanir gibi goériinmektedir. Bunu soyle ifade et-
mektedir:

“Aklinda bir ¢ikig olan bir adam,
nastil ki eline bir lamba alir ise,
bir kig gecesi icinden, parildayan ategin 151151
her tiirlii riizgdrlardan korunmak igin bir fener yakar,
esen riuzgdrlarin esintisini kovan ve uzak tutan,
ancak 11k bunun icinden atlar,

¢iinkii onlardan ¢ok daha narindir,
ve yolu aydinlatir yorulmak bilmez 15inlarla,
bunun gibi ebedi ategte bir zamanlar gizlenirdi,
deriler ve ince giysiler i¢inde hapsolmug,

yuvarlak géziin ardinda.
Bunlar yollarla delinmigti, diiz ve isabetli,
ve gimdi onlar etrafta akan sulari uzak tutarlar.
Ancak ateg bunun icinden sizar,

clinkii onlardan ¢ok daha narindir.”

[438a] Gormeyi, bir bu sekilde anlatir, bir de goriilen nesne-
lerden ¢ikan disar1 akimlarla.
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Demokritos,” go6ziin sudan meydana geldigini soylerken
haklidir; gérmenin bir yansima oldugunu kastederken ise haksiz-
dir. Ciinkii nesne goz diiz oldugundan yansir ve resim nesnede
degil, buna bakan gozdedir. Ciinkii bu fenomende sz konusu
olan bir yansimadir ve Oyle goriiniliyor ki nesnelerin yansimasi
ve yansima hakkindaki sorun konusunda hila gok agik bir gortig
yoktur. Ayrica Demokritos’un kendine neden sadece goéziin gor-
diigii ve yansitilan resimlerin ortaya ¢iktig1 diger seylerin gérme-
digi sorusunu hi¢ sormamig olmamasi ise sasirticidir. Evet, go-
ziin sudan olustugu dogrudur, ancak gérme islemi onun sudan
olusmasina dayanmaz, daha ¢ok saydam olusuna dayanir. Bu su-
yun hava ile ortak olan bir 6zelligidir, ancak su daha kolay koru-
nabilir ve daha yogundur; bu nedenle gézbebegi ile birlikte goz
sudan olusur. Orada ortaya ¢ikan goriintiilere bakildiginda, bu
anlagilabilir. Gozler yaralandiginda, gdzkapaklarindan su akar ve
saf embriyonal dénemde gozlerin suyu ¢ok soguk ve cok agik
renklidir; kan dolagimi olan canlilarda géz aki siki ve parlaktir
ve bunun nedeni de 1slak maddenin asla donmamasini saglamak-
tir. Bu nedenle de goz beden icinde soguga karsi en az hassas
olan organdir. Ciinkii hi¢ kimse asla gdzkapaklarinin altinda so-
gugu hissetmemistir. Kansizlarin gozleri ise sert bir deri ile kap-
hidir, bu onlarin korunmasini saglar. Géziin bir seylerin disar1 ak-
masl1 sonucu gordiigii diisiincesi tamamen dayanaksizdir ve bu
1s1in yildizlara kadar uzandigi ya da bazilarinin ortaya attig: gi-
bi; gérme 1s1ininin belirli bir noktada nesneden ¢ikan bir 1ginla
birlestigi teorisi yanligtir. Bu teoride, aslinda birlesmenin goziin
ortasinda gergeklestigi goriisii tercih edilmeliydi. Ancak bu da
giiliingtlir: Bu ne demektir; 15181n 151kla birlesmesi; bu nasil ger-
ceklesecektir (herhangi bir sey herhangi bir seyle birlesmez ki);
icerdeki, digaridaki ile nasil birlesir, arada bunca sey varken?

[438b] Isik olmazsa, gérme de olmaz; bunu bagka bir bo-

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org 45



Doga Bilimleri Uzerine

liimde® tartigmigtik. Ancak nesne ile goz arasindaki iletiyi sag-
layan ve gormeyi olusturan hava ya da igik olsun, bu ortamin
icindeki harekettir. Ve dogal olarak goziin i¢i sudan olugmakta-
dir. Ciinkii su saydamdir ve gorme goziin diginda oldugu gibi
icinde de 15181 sart kogar. Bu nedenle i¢i saydam olmalidir ve bu
saydamlik da hava olamayacagina gore, sudur. Ciinkii ruh ya da
ruhun alg1 yetisi goziin yiizeyinde degil, agik olarak bedenin
i¢inde yer alir. Goziin bu i¢ boliimii bu nedenle saydam olmali ve
15181 alabilmelidir. Bu zaten deneyimin gosterdigi seyden de an-
lagilmaktadir: Insanlar savagta gbzden digar1 uzanan kanallarin®
kesilecegi sekilde sakaklarindan yaralandiklarinda, iizerlerine
karanlik ¢oker, sanki bir lambanin sondiiriilmesi gibi; adeta bir
lamba gibi olan saydam gdzbebegi kesilmigtir. Burada ele alinan
fenomenleri dogru tarif ettiysek ve bu gekilde her bir ayn algi or-
ganina bir element vermek ve onu bu element ile iligkilendirmek
gerekirse; o takdirde suda, goziin gérmesinden sorumlu olan ele-
menti, havada sesleri algilayan organin elementini, ateste koku
almanin elementini gormek gerekir. Gergek anlamda koku alma,
potansiyel koku alma duyusudur; ¢iinkii alg1 nesnesi, potansiyel
olarak bulunmasi gereken algiy1 harekete gecirir. Yani koku bir
¢esit dumanli kokudur ve dumanl koku, atesten ¢ikar. Bu neden-
le koku alma duyusu beyin bolgesine de o kadar yakindir. Zira
soguk madde olabildigince sicaktir. Goziin olusumunda da bu
boyledir: Ciinkii gz beyinden olugmugtur ve bu bedenin en su-
lu ve en soguk kismidir. Toprak, dokunma duyusunun elementi-
dir; tat almak da bir tiir dokunmaktir. [439a] Bu nedenle bu iki
organ (tat alma ve dokunma organ:) kalbe yakindir. Zira kalp
(beynin aksine) bedenin en sicak boliimiidiir. Alg: yetenegine sa-
hip beden kisimlari ile ilgili bizim tespitlerimiz bunlardir.

III. Duyu algisinin nesneleri ve onlarin tek tek duyu organ-
lar1 ile iligkilendirilmesi; yani renk, ses, koku, tat ve dokunmak,
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fonksiyonlar: ve her bir ayri duyu organina etkilerinin nelerden
olustugu, bunlar hakkinda genel olarak ruh hakkindaki derste
soz edilmisti.® Simdi bu gercgeklerin her birinden ne anlagilmasi
gerektigini (yani; renk, ses, koku, tat ve dokunma nesnelerini)
incelemeliyiz. Iste, 6nce renk. Simdi, her durumda gerceklerden
iki tiirlii s6z edilir, gercek ve potansiyel olanlar. Gergek rengin
ve gercek sesin gercek algilarla, yani gérme ve isitme ile ne den-
li 6zdeg oldugu ya da bunlardan ne denli farkli oldugu, ruh hak-
kindaki derste agiklartmigtir. Simdi duyu algisinin tek tek nesne-
lerinin hangi 6zelliklerinin gercek algiy1 meydana getirdigini tar-
tisacagiz. O derste 151k ile ilgili olarak, onun saydamin dolayl
bir rengi oldugu agiklanmigti: Saydam bir ortamda ategli bir sey
bulundugunda, bu mevcudiyet 151k demektir, mevcut olmayigt
ise karanlik. Saydamlik dedigimiz, sadece hava, su ya da saydam
denilen cisimlerden bagka birine tekabiil eden bir 6zellik degil-
dir; burada s6z konusu olan ortak dogal bir yapidir, ayr olarak
var olmayan, tersine onlarda ortaya ¢ikan ve daha az ya da daha
cok miktarda diger tiim cisimlerde de bulunabilen. Cisimlerin ol-
dugu gibi, saydamligin da bir sinir1 olmalidir. Igik, sinirsiz say-
dam bir ortamda ortaya ¢ikar, buna karsilik cisimlerin iginde
saydam olanlar, tartisilmayacak sekilde gercek bir sinira sahip-
tirler ve bunun tamimi da, gercek fenomenlerde goriildiigii gibi,
renktir. Ciinkii renk ya cismin sinirinda bulunur ya da onunla 6z-
destir; Pisagorlular da bu yiizden yiizey ve rengi ayr1 yari tanim-
lamiglardir. Ciinkd renk, gerci cismin sinirinda bulunur, ancak
kuskusuz onunla 6zdeg degildir; mantiksal olarak homojen nite-
likte bir cisim i¢inde de digindaki ile ayni renge sahiptir. [439b]
Hava ve suyun da rengi oldugu agiktir; ¢iinkii acik renkli pirilti-
st o tiirdendir. Ancak hava ve suyun belirli bir siniri olmadigin-
dan yakindan bakanla uzaktan bakana ayni rengi sunmazlar; dig-
sal kosullar degismesine etki etmedigi siirece, cisimlerde renk
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1zlenimi sabit kalir. Yani her iki durumda da, hava ve suda ve ka-
t1 cisimlerde rengi alan gseyin ayni sey oldugu agiktir: Az ya da
cok, her cisimde mevcut olan saydamlik rengi alir ve o renkte
goriinmesini saglar; boyutuna gore cisimlerin renk almasini sag-
layan saydamliktir. Renk bir sinirlama ile goriiniir oldugundan,
saydamligin sinirinda yer aliyor olmalidir. Yani renk, sinirli bir
cisimde saydamligin sinirindadir. Ve aslinda saydam olan cisim-
lerde de (su ve benzerlerinde oldugu gibi) ve kendi rengi olan
her cisimde renk en dig yiizeyde hep ayni sekilde ortaya ¢ikar.
Havada suyun neden oldugu, bir cismin saydamliginda mevcut
olabilir de olmayabilir de ve cisim bunun eksikligini gosterir. Ve
o sekilde, 15181n ve karanligin olustugu gibi, cisimlerde siyah ve
beyaz olugur.

Simdi, hemen kag tiirde olustuklarimi ayirt ederek, diger
renkler hakkinda da konugmaliyiz. Birinde beyazin ve siyahin,
her ikisi de pargalarinin gok ufak biiyiikliigii sebebiyle goriinmez
olsa da, karigimlar: goriiniir olacak sekilde yan yana gelmesi ile
olusurlar. Bu artik ne beyaz, ne de siyah olarak ortaya ¢ikabilir,
ancak herhangi bir rengi olmalidir, ama ikisinden birinin olmasi
miimkiin degildir; bundan dolayi zorunlulukla karigik ve farkli
bir renk. Bu sekilde, beyaz ve siyahin yani sira pek ¢ok rengin
olusumunu tasavvur edebiliriz; dyle ki sayisal bir iligki ile oran-
tili olarak (ki burada beyaz ve siyah 3:2, 3:4 ya da bagka sayisal
iligkiler i¢inde bir arada bulunurlar) ya da herhangi bir sayisal
oran mevcut olmaksizin, sadece azlik veya ¢oklugun sayilamaz
iligkisi icinde. Burada oran miizikal armonilerde oldugu gibidir:
Sayisal iligkiler ile kolaylikla gosterilebilen renkler, en hos olan-
lar olarak algilanir (armonilerde de bu bdyledir ya); yani erguvan
kirmizis1 ve koyu kirmizi ve bu tiirden [440a] birkag tane daha
renk (bu nedenle de az sayida konsonans vardir) sayisal iligkiler
icinde gosterilemezler. Ya da biitiin renkler, kurallara uygun
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olanlar ve uygun olmayanlar bi¢ciminde siniflandirilarak sayisal
iligkilere dayandirilabilir. Ciinkii kurallara uygun olmayan renk-
ler, saf degiller ise, basit sayisal iliskilerle gosterilemediklerin-
den bir sistem lizerinde kolayca gosterilemezler. Renk olusumu-
nun bir geklidir, bir rengin ya da olusumun, bir digerinin i¢inden
parlamasina dayanirlar; tipki ressamlarin zaman zaman bir nes-
neyi suda ya da havada gostermek istediklerinde bagka bagka
renklendirmeleri; koyu bir renk iizerine bir digerini siirmeleri gi-
bi ya da aslinda beyaz olan giinesin sis ve duman i¢inden ergu-
van rengi goriilmesi gibi. Bu durumda da pek ¢ok renk biraz 6n-
ce anlatilan sekilde agiklanabilecektir; ¢iinki altta ve iistte yer
alan renkler arasinda sayisal bir iligki mevcuttur, fakat yine bazi
renkler hicbir basit iligki icine sokulamaz. (Eski doga filozofla-
n® renk, duyu nesnelerinden digar1 akar ve bu nedenle goriilebi-
lir derlerse, bu sagmadir; ¢iinkii algiy1 her durumda temas ile
aciklamak gerekir, Oyle ki daha en baginda, algi, ortamin nesne
tarafindan meydana getirilen hareketinden, yani temastan, olu-
sur, disar1 akan seylerden degil demek daha iyidir.) Renk olusu-
munu beyaz ve siyahin yan yana gelmesi ile agiklayan teoride,
gerek goriinmez bir biiyiikliik, gerekse algilanamayan bir zama-
n1 hesaba katmak gerekir ki biz hareketlerin birbiri ardina gelisi-
ni fark etmeyelim ve eszamanlilik izlenimi ile tek bir resim elde
edelim. Son ele alinan teoride bu yaklasima ihtiya¢ yoktur, ¢iin-
kii saydam ortamin iistteki rengin neden oldugu hareketi, alttaki
renk tarafindan hareket ettirilip ettirilmedigine baglidir. Bu ne-
denle beyaz ve siyahtan farkli renkler ortaya ¢ikar. Goriinmez bir
biiyiikliik olmasi miimkiin olmadigindan ve her seyin belirli bir
yakinliktan goriiniir olmasi gerektiginden, bu ikinci teoride renk-
lerin karigimi icin bir agiklama gorebiliriz. Ancak ilk teoriye go-
re; belirli bir mesafeden bakildiginda, tek bir renk varmis izleni-
mini edinmek pekdld miimkiindiir, ¢linkii daha sonra“” goriin-
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mez bir biiyiikliik olmadigin1 gosterecegiz. [440b] Ancak sadece
bazilarinin kabul ettigi gibi bir materyal karigim tiirii yoktur; ya-
ni en kiiciik, bizim i¢in algilanamayacak par¢aciklarin yan yana
bulunmas: hali, tersine biitiiniiyle karmakarigik bir ortamda stz
konusudur; daha o6nce genel olarak ve biitiinii i¢cinde karigim
hakkindaki agiklamalarimizda gosterdigimiz gibi."" (Ciinkii bu
goriise gore bir karisim sadece en kii¢iik birimlerine ayrilabilen
seylerde gerceklesebilir, yani bir grup insan ve at, tek baglarina
atlar ve tek tek tohumlarda; ¢iinkii insanlarin en kiigiik birimi in-
sandir, atlarin ise at. Bu nedenle bunlar bir araya getirildiginde,
sonug¢ her iki grubun unsurlarini ¢okga i¢eren bir karigimdir. An-
cak “Bir insan bir atla karigtinlmigtir” ifadesi dogru olmazdi. Fa-
kat'en kiiciik parcalarina ayrilamayanlar i¢in, bunlarin higbirin-
de boylesi bir karigim miimkiin degildir; sadece biitiiniiyle bir
karmakanigiklik vardir ki bu da aslinda en dogal karisim demek-
tir. Bunun nasil miimkiin oldugunu daha 6nce karnigim hakkinda-
ki aciklamalarimizda gostermistik.) Simdi, bu tiir karigimda el-
bette ki karigan seylerin renkleri de birbiri ile karigmalidir ve
renklerin cesitliliginin temel nedeni de bu olmalidir; renklerin
iist liste ya da yan yana bulunmasi degil. Ciinkii bizim i¢in kari-
simdan tek bir renk meydana gelmesi yalnizca uzaktan s6z ko-
nusudur, yakindan degil ve bu aslinda her uzakliktan boyledir.
Renklerin ¢esitliliginin nedeni karigimin elementlerinin karigmig
olduklan oranlarin ¢esitli varyasyon olasiliklaridir; bir yandan
belirli sayisal orantilara gore, diger yandan ise sadece az veya
cok iligkisine gore. Bunun diginda da yan yana ya da iist iiste bu-
lunan renkler i¢in soylenilenler, renklerin karigimi i¢in de aym
sekilde gecerlidir. Renklerin tiirlerinin tipki tatlarin ve seslerin
tiirleri gibi sayisal olarak sinirli olduklarini ve sinirsiz olmadik-
larin1 daha sonra tartigacagiz."?

IV. Rengi ve renklerin gesitlili§inin nedenini tartigtik; simdi
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koku ve tat hakkinda konugmaliyiz. Burada da neredeyse ayni
tiir bir goriig agis1 sdz konusudur; sadece farkli ortamlarda orta-
ya ¢ikarlar. Tadin alan bizim i¢in kokunun alanindan daha kolay
ulagilabilir bir alandir. Bunun nedeni, canlilar arasinda koku al-
ma duyusu en kotii olan1 olmamiz ve koku alma duyusunun du-
yularimiz arasinda en az gelismis olan1 olmasidir; buna kargilik
canlilar arasinda dokunma duyusu en keskin olani insandir ve tat
almak da bir tiir dokunmaktir.

[441a) Suyun, dogas: geregi tatsiz olma 6zelligi vardir. Ya-
ni bu durumda ya niceliklerinin kiiciikliigiinden dolay1 hissede-
medigimiz farkh tat tiirlerini icinde barindiriyor olmalidir (bu
Empedokles’in goriigiidiir) ya da maddesi Oyledir ki, adeta tiim
tat tiirlerinin kangimin icerir. Tatlarin hepsi sudan olusur, liste-
lik her biri belirli bir kismindan ya da suyun kendisi higbir tat
farklilig1 icermez; bunlar digsal etkenler tarafindan meydana ge-
tirilir, 151 ya da giineg gibi denilebilir. Bu ii¢ goriisten Empedok-
les’inkinin hatali oldugu kolaylikla anlagilabilir: Meyveler top-
landiginda ya da kizartildiginda, 1sidan dolay: tadinin degistigi-
ni goriiyoruz, yani boyle bir degisim tadin suya mal edilmesin-
den kaynaklanmaz, tersine meyvenin kendi i¢inde olusur. Ve
meyveler birakilir ve kurumalarina sebep olunursa, tatli meyve-
ler er ya da geg sert, ac1 meyvelere doniigiir ya da ¢esitli bagka
tat tiirlerine. Meyveler mayalanirlarsa, o zaman adeta tiim tat tiir-
lerini alabilirler. Suyun maddesinde tiim tat tiirlerinin karigimini
icermesi de ayni gekilde olanaksizdir: Farkl tat tiirlerinin ayni su
miktar icinde besinlerini bulduklarim gériiyoruz, yani o zaman
geriye sadece suyun herhangi digsal bir etki ile degigime ugradi-
g1 olasilig1 kalir. Ancak elbetteki tadin niteligini belirleyenin sa-
dece 1sinin etkisi olmadig1 agiktir. Zira su tiim sivilarin en ince-
sidir, yagdan bile incedir; ancak yag, yapigskanlig1 sebebiyle da-
ha genis bir alana yayilir, oysa su gevsek damlalardan olusur, bu
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nedenle de suyu elde yag kadar kolay tutamayiz. Ve suyun sade-
ce 1s1n1n etkisi ile yogunlagmadig: agik olduguna gore, o zaman
acikcasi bunun i¢in baska bir nedeni goz 6niinde bulundurmak
gerekir (tiim tadilabilenler daha biiyiik bir yogunluga sahiptir);
ancak 1s1 bir ortak sebep olabilir. Meyvelerde bulunan tiim tat
tiirleri, belli ki toprakta da mevcuttur. [441b] Bu nedenle eski do-
ga filozoflarinin? ¢ogu da zaten suyun i¢inden aktig1 topragin
niteliginde oldugunu soylerler. Bu tuzlu su i¢in yiiksek Ol¢iide
dogrudur, c¢iinkii tuz bir tiir topraktir. Ve kiilden siiziilen su, kiil
gibi ac1 bir tada biiriiniir, ac1 bir tat alir ve bu nedenle de pek ¢ok
ac1 ve eksi ve gesitli bagka tat nitelikleri olan kaynaklar vardir.
“Tat” ozelliginin en belirgin olarak bitkilerde bulunmas: anlasi-
lir bir seydir. Ciinkii nemli madde, diger elementlerde de oldugu
gibi, dogal olarak zit olanca ¢ekilmektedir; yani bu durumda ku-
ru olan tarafindan, bu nedenle de bir anlamda ates tarafindan ge-
kilmektedir, ¢iinkii atesin dogasinda kuruluk vardir. Ancak atesin
Ozgiin niteligi sicak olandir, topraginki kuru olandir (elementler
hakkindaki derste anlatildig: gibi)."? Ates ve toprak (bu diger
elementler icin de gegerlidir) i¢in herhangi bir dogal bir etkinlik
ya da eylemsizlikten soz edilemez, sadece her elementin i¢inde
bir karsitligin mevcudiyeti olgilisiinde bir etkinlik ya da eylem-
sizlik s6z konusudur.

Nesnelerin yikanmasi sirasinda nasil ki suya yikanan nesne-
nin renk ve tat nitelikleri katiliyor ise, doga da kuru ve toprakli
olani sivi olanda birakir: Sivi olani kuru ve toprakli olandan sii-
zer ve sicagin giicii araciligi ile siviya belli bir nitelik kazandirir.
Bu tattir, yani sozii edilen kuru tarafindan sivida olusturulan, po-
tansiyel tat almay1 gercek bir tat almaya doniigtiiren nitelik. Ciin-
kii bu, algi organini1 potansiyel olarak mevcut olan bir duruma
getirir. Alg1 6grenmeye tekabiil etmez, bilginin uygulanmasina
tekabiil eder. Tat sadece kuru olanin kendisinin 6zelligi olmaktan
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ibaret olmadig1 (olumlu ya da olumsuz anlamda), tersine besin-
lerin bir dzelligi olduguna gore, bundan ne kurunun sivi olma-
dan, ne de sivimin kuru olmadan herhangi bir tadinin olmadigim
cikarabiliriz. Tek bir element degil, onlarin karigimi insanlara be-
sin olarak hizmet verir,

Insanlanin biiylimesine ya da kiigiilmesine neden olan, ali-
nan besinlerden duyusal olarak dokunulabilir niteliklerdir, dyle
ki alinan besinin sicak ya da soguk olusuna gore bilyiime ya da
kiigiilmeye neden olurlar. Alinan besinin tat alma duyusu ile il-
gili olarak ise; tat canlilan besler, ¢iinkii hepsi tatlidan beslenir-
ler, saf ya da kangik sekliyle. [442a] Bununla ilgili kesin kural-
lan canhlarin geligimi hakkindaki derste"® belirlemeliyiz, simdi-
lik konulara yalnizca gerektigi kadar temas etmeliyiz. Is1, biiyii-
meyi tegvik eder ve besinleri igler; hafif olan1 kendine geker ve
tuzlu ve aci olani ise agirliklan nedeniyle birakir. Digsal sicakli-
gin harici cisimlerde iistlendigi gdrevin aynisini, hayvanlarda ve
bitkilerde beden 1silan iistlenir; bu nedenle tath olan ile beslenir-
ler. Diger tat tiirleri besine, bizim lezzet vermek i¢in tuzlu ve ek-
siyi kullandigimiz gibi katihr: Bunlar tath olamin agin besleyici
etkisine ve agirhigina kars etki gostersinler diye.

Renklerin beyaz ve siyahin kanigimindan meydana gelmesi
gibi, tat tiirleri de tath ve acinin karigimindan meydana gelir; 6y-
le ki ya sayisal bir iligki ile ifade edilebilen bir karisim olarak ya
da azlik veya ¢okluk geklinde belirlenen bir karigim olarak, ister
bu karigim tath ile acinin birbirine zit etkisinin makul bir iligkisi
icinde olsun, ister makul olmayan bir iligkisi i¢inde. Hog bir his
olugturan tiim tat tiirlerinin karigimlar1 makul bir iligki i¢inde ifa-
de edilebilirler: Yagh, tathmn bir ¢esididir, tuzlu ve aci neredey-
se Ozdestir, yakic, sert, keskin ve eksi ortadadir. Kabaca sdyle-
necek olursa, tatlarin ve renklerin egit miktarda tiirleri vardir.
Her ikisinden de yedi tiir vardir; griyi siyahin bir tiirii olarak de-
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gerlendirecek olursak (yakindir zaten), geriye sar1 (beyazin bir
tiiriidiir, yaglinin tatlimin bir tiirii olmasi gibi), koyu kirmizi, er-
guvan kirmizist, yesil, koyu mavi, hepsi beyaz ve siyahin arasin-
dadir ve diger renkler bunlarin bir karigimidir. Ve nasil ki siyah
saydam bir alanda beyazin eksikligi anlamina geliyorsa, tuzlu ve
aci1 da nemli besleyici ortamda tatlinin eksikligi anlamindadir.
Bu nedenle de yanmig olan her geyin tad: acidr, ¢iinkii igilebilir
maddeler onlarda kurumustur.

Demokritos ve algi hakkinda goriis bildiren doga felsefeci-
lerinin ¢ogu“'® absiird (sagma) bir teoriyi savunurlar: Onlar algi-
nin tiim nesnelerini, dokunma duyusunun nesneleri haline getir-
mislerdir. [442b] Eger bu bdyle olsaydi, o zaman diger duyula-
rin her biri bir tiir dokunma duyusuna déniigmeliydi; bunun ola-
naksiz oldugu kolaylikla goriilebilir. Bunun 6tesinde tiim duyu-
larin ortak nesneleri olan gergeklere, tek tek duyularin 6zgiin
nesneleriymig gibi davranirlar: Zira materyal cisimlerin nitelik-
leri (biiyiikliik, sekil, kaba, diiz, sonra keskin ve kor) tiim algila-
ra ortak olmasa da, gorme ve dokunma duyusunun ortak 6zellik-
leridir. Bu nedenle bununla ilgili olarak bir yanilg: s6z konusu-
dur, buna karsilik 6zgiin gergeklerde, yani gérmede renk, igitme-
de seslerle ilgili olarak, yanilg: yoktur. Oysa doga felsefecileri,
Demokritos gibi, 6zgiin gergeklerin, duyularin ortak gergekleri
icinde karigarak kaybolmasini saglarlar. Demokritos der ki, be-
yaz ve siyah kaba veya diizdiir ve bdylece tat tiirlerini de ge-
ometrik gekillere dayandirir. Bunun karsilig1 eger duyulardan bi-
ri olacak ise, bunun genel gergekleri en iyi taniyan gérme duyu-
su olmasi daha akla yatkindir. Bu yetenek tat alma duyusuna te-
kabiil edecek olsaydi, o zaman (en keskin duyu olarak her alan-
da en kiigiik farkliliklar: bile taniyabildiginden) tat alma duyusu
sekilleri ve diger ortak gercekleri ayrn1 ayrn algilamada en yete-
nekli olmaliydi. Sonra; tiim algilanabilir gergekler, karsit giftlere
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izin verirler, yani renklerde siyah beyaz, tatlarda tatli ac1 gibi. Bir
sekil agikgasi karsit bir gifte izin vermez: Daire, hangi ¢okgenin
karsit1 olacakti ki? Ayrica, sonsuz ¢oklukta sekil vardir, 0 zaman
sonsuz ¢oklukta da tat tiirleri olmaliydi. Neden bazilar tat hissi
verirler de, digerleri vermez?

Tat'alma nesnesi ve tat hakkinda sylenebilecekler bu kadar.
Tadin diger ozelliklerini merak edenler kendilerine uygun bilgi-
leri bitkilerin fizyolojisi” dersinde bulacaklardir.

V. Kokularin. olusumunu da aym sekilde diisiinmek gerekir.
Ciinkii kurunun sivida olugturdugu etkiyi, tat almig kuru bagka
bir ortamda olugturur; dyle ki hem havada, hem de suda ayn1 ge-
kilde. (Bunlar i¢in ortak olani saydam olarak tanimlamaktayiz,
ancak koku almanin nesnesinde saydam olma 6zelligi degil, bi-
lakis aromatik kuru maddeyi yikayabilme ve emme yetenegine
sahip olup olmadigidir s6z konusu olan.) [443a] Ciinkii koku al-
ma fenomeni sadece havada degil, ayn1 zamanda suda da mev-
cuttur. Bu baliklarda ve kabuklu hayvanlarda gériiliir: Suda hava
olmamasina ragmen (hava suya girer girmez yiizeye ¢ikar), ba-
liklar ve kabuklu hayvanlarin agik bir sekilde koklamakta olduk-
lar1 goriiliir ve bu soluk almamalarina ragmen gergeklesmekte-
dir. Yani her ikisi de (hava ve su) 1slak olarak tanimlanacak olur-
sa, kokuda s6z konusu olan, aromatik kuru bir maddenin 1slak
bir ortamda ortaya ¢ikmasidir ve bdyle bir sey koku almanin nes-
nesi olabilir. Kokusu olan seyler ve kokusu olmayan seyler ince-
lenecek olursa, koku yayiliminin aromatik bir maddeye dayandi-
g1 agiktir. Elementler (ates, hava, toprak ve su), kuru olanlarin
oldugu kadar, 1slak olanlannin da tadi olmadigindan, aslinda, bir
katki bunu meydana getirmedigi siirece, kokusuzdurlar. Bu ne-
denledir ki denizin bir kokusu vardir, ¢iinkii iginde tadi olan ve
kuru bir element vardir (tuz). Ve tuzun natrona gore daha yogun
bir kokusu vardir, bunu da ondan sikilarak elde edilen yag orta-
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ya koyar. Buna karsilik natron daha topraks: bir yapiya sahiptir.
Tasin ise kokusu yoktur, buna karsilik tahtanin vardir, ¢linkii
onun bir tad: vardir ve nemli odunun daha az kokusu vardir. Me-
taller arasinda ise altin kokusuzdur, ¢iinkii tad: yoktur, bronz ve
demirin ise bir kokusu vardir. Islakliklarinin yakilarak buharlas-
masi saglanirsa, tiim metallerin kiillerinin daha az kokusu oldu-
gu goriilecektir. Giimiig ve ¢inkonun, bazi metallerle kargilagti-
rildiginda daha ¢ok, digerleri ile kargilastirildiginda ise daha az
kokusu vardir, ¢linkii su ihtiva ederler. Bazi insanlar, dumanli
kokunun, toprak ve havanin karigimindan ortaya ¢ikmig bir ko-
ku oldugunu sanirlar. Buna gore Herakleitos da der ki:"® “Her
sey dumana doniigseydi, burun ile ayirt edilebilirdi.” Doga felse-
fecilerinin hepsi koku ile ilgili olarak bu goriige egilimlidirler;
bazilari onu buhar, bazilar1 koku, bazilari ise her ikisi birden ola-
rak tanimlarlar. Buhar bir tiir nemdir, dumanli koku ise, soyledi-
gimiz gibi, hava ve topragin bir karigimidir. Biri suya doniisiir,
digeri bir tiir toprak olur. Bu goriislerin hicbiri akla yatkin degil-
dir. Ciinkii buhar biitiiniiyle sudan meydana gelir, dumanli koku
ise buna karsin suda olamaz. Ama daha 6nce de soyledigim gibi,
sudaki hayvanlar da kokar. [443b] Ayrica koku ile ilgili teori, di-
sar1 akiglarla benzer sekilde ifade edilmektedir: Biri dogru degil-
se, digeri de degildir. Islak olanin, ister havada, isterse suda ol-
sun, aromatik kuruyu i¢ine alabildigi ve ondan bir etki gorebil-
digi acgiktir; ¢iinkii hava dogasi geregi 1slaktir. Ayrica kuru mad-
de etkisini, havada da sivida oldugu sekilde gosteriyor ise (yika-
narak), o zaman koku ve tadin analog davrandig1 daha akla yat-
kindir ve bazi durumlarda bu gercekten isabetlidir: Yakici, tatli,
sert, keskin ve yagl kokular vardir ve 6rnegin aci tat ile de ¢ii-
riik kokusunu eslestirebiliriz; bu nedenle bu zor igilir, ¢liriimiis
olanin kokusu hi¢ hos degildir. Boylece sadece suda gelisen ta-
da, hem havada, hem de suda gelisen kokunun tekabiil ettigi
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aciktir. Bu nedenle soguk ve don tadi korlestirir ve kokularin yok
olmasim saglar: Soguma ve don bu hislere sebep olan ve bunlar-
dan sorumlu olan sicag: keser.

Koku alma duyusunun iki tiir nesnesi vardir. Bazilarinin
sandig1 gibi, bunun tiirleri olmadig1 dogru degildir; tiirleri vardir.
Sadece tiirlerin ne 6l¢iide s6z konusu oldugu, ne dlgiide olmadi-
gin1 kesin olarak belirlemek gerekir. Kokularin bazi tiirleri, daha
once soz edildigi gibi, tek tek tatlar ile eslestirilebilir ve hog olan
ile hog olmayan duyumsamalar ona bire bir tekabiil eder; ¢iinkii
bu tiir bir duyumsama besinin 6zelligine dayandigindan, kokular
biz ag isek hos, tok isek ve istahimiz yok ise nahos gelir; ayrica
o koku ile ilgili olan besinin tadini sevmeyenlere de nahos gelir.
Bu nedenle kokularin sonucu olan hos ve nahos duyumsamalar
sadece kokuya gosterilen birer karsiliktir; bu nedenle de koku
duyumsamalari biitiin canlilarda ortaktir. Kokularin bir baska tii-
rii ise aslinda hostur, 6rnegin ¢iceklerin kokusu. Onlar yemek ye-
mege ne az, ne de ¢ok tesvik etmezler, hatta istaha dair higbir is-
tek uyandirmazlar. Oyle ki Strattis’in, Euripides ile alay ettigi
sey dogrudur: “Bezelye corbasi pisirdiginizde, i¢ine baharat kat-
mayin!” Bugiinlerde bu tiir kokular iceceklerin i¢ine katilmakta-
dir ve bu aliskanlik araciligi ile hosluk hissi zorla kabul ettirmek-
tedir; dyle ki sonunda iki duyunun izlenimi ile aslinda tek bir du-
yu izlenimi ile de olusabilecek olan bir uyari olusur. [444a] Bu
tir kokunun algis1 insana 6zgiidiir, tada mal edilen kokularinki
ise, tiim canlilara. Bu kokularin tiirleri, uyandirdiklan hos hisle-
re birer karsilik olarak ortaya ¢iktiklarindan, tat farkliliklarina
gore diizenlenebilirler; ilk tiirde bdyle bir diizenleme olanakl
degildir, ¢iinkii tabiat1 geregi ya hos ya da nahostur. Bu tiir koku-
larin insanlara 6zgli olmasinin nedeni, beyin bolgesindeki iligki-
lerde yatmaktadir. Beyin dogasi itibariyle soguktur, beynin etra-
findaki damarlardaki kan ince ve saf ve kolay sogutulabilirdir
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(bu nedenle besinin 6zleri burada sogutulur ve bir katar olustu-
rulur): Bu nedenle bu tiir kokular insanlar i¢in saghklarinin teg-
viki anlamindadir, bu onlarin tek iglevidir, bagka bir sey degil.
Bu etki agiktir: Ciinkii tad: giizel olan bir besin, kuru olsun, 1slak
olsun, siklikla zararlidir, buna kargin giizel kokularin kendileri-
nin rayihasi her yapida insan i¢in aslinda daima yararlidir. Bu ne-
denle koklamak her canlida soluma yelu ile ger¢eklesmez, bu
yalnizca insanlarda ve kanlilarda, 6rnegin dort ayaklilarda ve ya-
pilar1 daha fazla hava ihtiva edenlerde boyledir. Ciinkii kokular
beyne cikarken, sicak maddenin hafifligi nedeniyle, bu bdlgeye
komsu olan kisimlar da bundan yararlanir (¢iinkii kokunun etki-
si, dogas1 geregi sicakligina dayanir). Doga soluk almayi iki
amag ile kullanir: Temel iglevi gogiis kafesine olan hafifletici et-
kisidir, ikincil iglevi ise koku almaktir. Ciinkii nefes alirken aym
zamanda burun deliklerinde bir hava akimi meydana getirilir. Bu
tiir koku hissi, insanin dogasina dzgiidiir, ¢iinkii insan tiim canli-
lar arasinda, biiyiikliigiine oranla en biiyiik ve en 1slak beyne sa-
hiptir. Bu nedenle canlilar arasinda bir tek insan ¢igekler, 1tirh to-
humlar ve benzeri geylerin kokusunu algilayabilir ve bundan ke-
yif alabilir. [444b] Zira sicakligin yarattig1 ve kokularin iginde
yer aldig1 hava akimi beyin bdlgesindeki agin 1slaklik ve soguk-
luga bir denge teskil eder. Akcigerleri olan diger canlilara doga
diger tiir kokuyu hissetme olanagin: soluk alma sayesinde bah-
setmistir ki iki tiir duyu organi yaratmak zorunda kalmasin. Ciin-
kii nasil ki insanlar i¢in her iki koku tiiriinii hissetmek yeterli ise,
zaten nefes aldiklarindan akcigeri olan canlhlar i¢in kokularin sa-
dece bir tiiriinii duyumsamak yeterlidir. Nefes almayan canlila-
rin da koku hissine sahip olduklan agiktir; gerek baliklar, gerek-
se boceklerin biitiin tiirleri, temel besinlerinden ¢ok uzakta olsa-
lar bile (bu tiir koku, besinle baglantilidir), kokular bariz olarak
algilarlar; dmegin arnlar, kiiciik karinca tiirleri, deniz hayvanlar
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arasinda deniz salyangozlari ve bu tiir daha pek ¢ok hayvan ko-
kusundan dolayi besinleri kesinlikle algilamaktadirlar. Bunu ger-
ceklestirdikleri organ ayni derecede agik degildir. Bu nedenle sa-
dece nefes alan canlilar koku alabiliyor ise, 6tekilerin hangi or-
ganla koku aldiklan sorusu ortaya atilabilir (ki hepsinin bunu ya-
pabildigi aciktir); ancak bunlarin hicbiri nefes almadiklar halde
yine de bu tiir bir duyu algisina sahiplerse, bes duyunun yani si-
ra bir bagka duyu sistemine daha sahip olduklarim diisiinmek ge-
rekecektir ki bu olanaksizdir: Ciinkii kokuyu hisseden koku alma
duyusudur ve o hayvanlar bunu duyumsarlar, ama belki ayn1 ge-
kilde degil. Soluk alan canlilarda nefes bir “gdzkapagini agar gi-
bi” adeta bir kapak seklinde agar (bu nedenle nefes almayanlar
koklayamazlar), soluk almayanlarda ise bu yoktur. Gozlerde de
bu bdyledir: Bazi canlhilarin gbzkapaklan vardir ve bunlan ag-
mazlarsa goremezler. Sert’gozleri olan hayvanlarin gézkapaklarn
yoktur, bu nedenle gozlerini agmak igin bir etkiye ihtiya¢ duy-
mazlar, bir nesne goriis mesafesine girdigi anda goriirler.

Ayn sekilde diger canlilar, eger hayatlarinm tehdit eden bir
koku soz konusu degilse, aslinda kotii kokan nesnelerin koku-
sundan igrenmezler. Boyle bir kokudan onlar da en az insanlarin
kdmiir dumanindan bag agris1 ¢ekmeleri ve siklikla 6lmeleri gi-
bi zarar goriirler. Bu yiizden diger canlilar da kiikiirt buharlan ve
katranli maddelerin etkilerinden zarar goriirler ve onlardan bu et-
ki nedeniyle sakinirlar. [445a] Kotii kokunun kendisi onlarin
umurlarinda degildir (pek ¢ok bitki kétii kokuyor olsa da), me-
ger ki tad1 etkilemesin ya da besini zararh hale getirmesin. Kok-
lamanin hissi, duyularin sayisi tek oldugundan ve tek sayilarin
bir ortas1 bulundugundan; belli ki kendiliginden duyular (yani
dokunma ve tat alma duyusu) ile bir ortama ihtiya¢ duyan duyu-
lar (yani gorme ve isitme duyusu) arasinda bulunur. Bu nedenle
koklanabilen sey, besinin bir 6zelligidir (bu da zaten “kendiligin-
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den” sinifina dahildir) ve ayni zamanda igitilebilenin ve goriile-
bilenin dzellikleri arasindadir. Bu nedenle canlilar havada ve su-
da koku alabilirler. Boylece koklanabilenler her iki bolgeye de
yerlesmigtir, dokunulabilende oldugu kadar isitilebilen ve say-
dam olanda ortaya ¢ikar. Bu nedenle koku hakli olarak kurunun
1slak ve sivi bir ortama bir tiir daldirilmasi ve yikanmasi olarak
tarif edilmigtir. Boylece, koklanabilenlerin tiirleri hakkinda ne
Olciide konugulmasi gerektigi ve onun hakkinda konugmanin ne
Olclide dogru olmadig: sorusuna cevap tamamlanmugtir.

Baz1 Pisagorcularin bazi canhlarin kokularla beslendigi
hakkindaki goriigleri temelsizdir. Bu temelsizligi 6nce besinin
birlesik olmas: gerektiginde goriiyoruz. (Ciinkii beslenen canli-
lar basit yapilara sahip degildir, bu nedenle besinin artiklar: var-
dir, bedenin iginde oldugu kadar, bitkilerdeki gibi bedenin digin-
da. Bu yiizden su bile tek bagina, herhangi bir katki olmaksizin
besin olarak hizmet edemez; biiyiimeyi temin edecek olan sey,
herhangi bir kati madde olmalidir. Havanin kat1 bir maddeye do-
niismesi ise, ¢ok daha az olasidir.) Ayrica biitiin canlilarda besi-
ni icine alan bir bolge mevcuttur, beden buradan besini temin
eder ve bundan yararlanir. Ancak koku alma organi bagtadir ve
koku ¢ok ince bir buhar ile bir araya gelir, oradan da soluk aima
organina ulagir. Yani koklanabilenin, koklanabildigi ol¢iide bes-
lenmeye katkisinin olmadig: agiktir. Sagliga katkisi oldugunu ise
bize koku hissinin kendisi gosterir ve onun agiklamalarindan bu
anlagilmaktadir: Besindeki tadin, beslenen canlilar i¢in anlami
ne ise, kokunun da saglik i¢in anlami budur. Bu gekilde her du-
yu organi igin kurallar belirlenmig olmalidir.

VI. [445Db] Her cisim sonsuzca bdliinebiliyor ise, bunun al-
gilanabilir 6zellikleri i¢in de (renk, tat, koku, ses, agirlik, hafif-
lik, sicaklik, sogukluk, sertlik, yumusgaklik vb.) gegerli olup ol-
madig1 ya da bunun olanak!i olup olmadig1 sorusu ortaya atilabi-
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lir. Zira bunlardan her biri bir algiya sebep olur (bir algiya sebep
olma yeteneklerinden dolay1 da zaten hepsi “algilanabilir 6zel-
likler” adin1 almiglardir), bunlarin sart kosulmasi icin bu s6z ko-
nusu ise, alginin da sonsuzca boliinebilir olmasi gerekir. Her bii-
yiikliik algilanabilir (¢linkii salt beyaz bir sey gérmek miimkiin
degildir, bir miktar bagka bir renk gérmeden). Aksi takdirde bir
cismin renk, agirlik ya da benzeri bir 6zelligi olmadan var olma-
sinin miimkiin olmasi, yani aslinda hi¢ algilanmamasi gerekirdi
(¢linkii algilanabilir 6zellikler bunlardir). Yani algilanabilir nes-
ne, bilesik olurdu, fakat algilanabilir elementlerden degil. Ancak
bir yandan da algilanabilir olmalar1 gerekmektedir; nesneler ma-
tematiksel simgeler gibi soyut seylerden olusamazlar. Ayrica,
hangi organla bu birimleri ayirt edebilir ve taniyabilirdik: Ruh
ile mi? Bu elementler diisiinmenin nesneleri degildir ve ruh da
digsal nesneleri yalmizca algi araciligi ile kavrar. Bu dogru olsay-
d1, ayn1 zamanda atom teorisi i¢in de bir teyit olurdu, zira bu te-
ori tiim sorunlar1 ¢ézerdi. Ancak bu teori ¢liriiktiir; bunun hak-
kinda hareket sorununu ele alirken s6z ettim."” Atom teorisinin
cliriitiilmesi ile birlikte renk, tat, ses ve diger alg1 nesnelerin tiir-
lerinin sayilarinin neden sinirli oldugu da anlasilacaktir. Her iki
tarafa dogru sinirin oldugu her yerde, ara parcalarin sayisi sinir-
11 olmalidir. Burada, karsitlar en son sinirlardir ve her algi nesne-
si bir kargita sahiptir; yani renk beyaz siyah, tat tatli-ac1 ve algi-
nin tim diger nesnelerinde de karsitlar son sinirlan olustururlar.
Bir siireklilik sonsuz sayida esit olmayan pargalara, ancak sinir-
11 sayida esit parcaya ayrlabilir. Yalnizca kendiliginden siirekli

kabul edilebilecek bir sey, sinirli sayida tiirlere ayrilir. Sadece al-
gilanabilir 6zelliklerden tiir olarak sdz etmek miimkiin oldugun-
dan ve bu tiirler her zaman bir siireklilik olusturdugundan, potan-
siyel (olas1) ve gercek ayrimim goz dniinde bulundurmak gere-
kir. Bunun nedeni dar1 tohumunu gorebilmemiz, ama ¢ok dikkat-

61



Doga Bilimleri Uzerine

li incelesek bile onun on binde birlik pargasini géremememizde
yatar [446a] ve melodinin tiim akigin1 duysak da ¢eyrek tonun
intervalini duyamamamizda. Agir1 az intervali olan iki ton ara-
sindaki intervali duymayiz. Cok kii¢iik olan diger algilanabilir
nesnelerde de bu boyledir. Potansiyel olarak daima goriilebilir-
dirler, ancak gergek olarak yalnizca izole edilmig halde ortaya
¢tkmazlarsa; zira bir ayagin uzunlugu, iki ayak uzunlugunda bir
mesafede potansiyel olarak mevcuttur, ancak gercek varligi i¢in
once izole edilmelidir. Elbette bu kadar kii¢iik biiyiikliikler izole
edildiklerinde dogal olarak ¢evrelerinde, denize dokiilen tek bir
aromatize edilmis damlacik gibi dagilirlar. Elbette, alginin mini-
cik bir nesnesinin ne kendisi algilanabilir olabilir, ne de izole
edilebilir (zira sadece daha bariz algilanabilen bir biitiiniin i¢in-
de potansiyel olarak vardir) ve algi i¢in asiri kii¢iik bir nesne izo-
le olarak gercekten algilanabilir olamaz. Buna ragmen algilana-
bilir. Zira potansiyel olarak zaten algilanabilir oldugundan, ger-
¢ek olarak da biitiiniin baglantisi iginde algilanabilir olacaktir.
Boylece bazi biiyiikliikleri ve 6zellikleri bilingli olarak algilaya-
madigimiz1 agikladik; ayrica bunun neden bdyle oldugunu ve
hangi anlamda algilanabilir, hangi anlamda algilanamaz oldukla-
rin1. Algilanabilir cisimlerin i¢inde bulunan 6zellikler gergekten
algilanabilir bir biiyiikliige sahip olduklarinda ve iistelik sadece
biitiiniin i¢inde degil de, izole olarak da var olduklarinda sayi
olarak sinirhidirlar; gerek renkler, gerekse tat tiirleri ve sesler.
Alginin nesnelerinin ya da bunlardan ¢ikan hareketlerin (ya-
ni alg1 her defasinda ne gekilde gergeklesiyor ise), etkili oldukla-
rinda once nesne ile bizim arasindaki mesafenin ortasina ulagip
ulagmadiklari sorusu ortaya atilabilir, kokuda ve seste oldugu sa-
nildig: gibi: Ciinkii nesneye daha yakin duruldugunda, daha er-
ken koku alinir ve sesi bize etki gergeklestikten sonra ulasir. Go-
riilebilir nesne ve 1g1tkta da bu bodyle midir? Empedokles boyle
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iddia ediyor: Giinesin 15151 goziimiize ya da topraga isabet etme-
den once bir ara bogluga ulagirmis. Bu da dogal olarak boyle ger-
ceklesiyor gibi goriinmektedir, ¢iinkii hareket eden sey, bir yer-
den bir yere hareket eder, 0yle ki bir noktadan digerine hareket
ettigi bir zaman araligi da mevcut olmalidir. [446b] Tiim zaman-
lar boliinebilir, 6yle ki 151k demetinin heniiz gériilmedigi ve ara-
da kalan bosluktaki yoluna devam ettigi bir an vardi. Ayni anda
hem duyuyor, hem de duymus olalim ya da genel olarak algili-
yor ve algilamig olalim ve burada bir siire¢ ve bu gergeklerde bir-
biri ardina meydana gelen olaylar s6z konusu olmasin, yine de
etkinin meydana gelmis oldugu ve fakat sesinin heniiz kulagimi-
za ulagmadigi bir zaman aralig1 vardir ki bu fenomen kendini ko-
nugma seslerinin arada kalan boslukta yollarina devam eder-
kenki degismesinde de gosterir: Havanin aradaki boglugu kat e-
derken bagka bir sekil almasi ile séylenen belli ki dogru isitil-
mez. Bu renk ve 151k i¢in de dogru mudur? Bu gorece bir olugum
degildir ki (6megin esitlikte oldugu gibi), goren ile goriileni ilig-
kilendirmis olsun. Bu dogru olsaydi, her ikisi de belirli bir me-
kinda bulunmak zorunda olmazdi; ciinkii esit seyler i¢in birbir-
lerine olan yakinliklar1 ya da uzakliklan 6nemli degildir.

Ses ve koku durumunda da tarif edilen iglemin gergeklesme-
si dogaldir. Zira hava ve su gibi bir siireklilik olusturmaktadirlar,
ancak hareketin siireci her iki durumda da boliinebilmektedir,
Oyle ki bir yandan ¢ok yakinda ve ¢ok uzakta duran aym seyi
koklar ve isitirken, diger yandan da koklamaz ve igitmez. Bazi-
lar1 bunun iginde de bir zorluk gérmektedir: Ciinkii onlar birinin
bagka biri ile ayn1 geyi igitmesi, gormesi ya da koklamasinin
miimkiin olmadigini sdylerler; birbirinden ayr1 olan pek ¢ok kisi
bir seyi aym gekilde isitip ayn1 sekilde koklayamazlar; o takdir-
de bir nesne kendisinden de ayr1 olurdu. Algiya sebep olani (¢an,
tiitsii, ateg) herkes ayni gsey ve sayisal olan bir gey olarak algilar,
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ancak algi uyaris: tiir olarak 6zdes olsa da, sayisal olarak farkli-
dir. Bu nedenle pek ¢ogu ayni zamanda goriir, koklar ve isitir.
Ses ve koku cisim degil, bilakis 6zellik ve bir tiir harekettir (ak-
si takdirde bu tarif edilen fenomen ortaya ¢ikamazdi), ancak el-
bette bir cismi sart kogmaktadirlar.

Isikta bu farklidir: Zira 1s1k bir seyin ic¢inde bir seyi varsa-
yar, ancak bir hareket degildir. Temel olarak nitelik ve mekén de-
gisikliginde bir fark vardir. Ciinkii mekan degisiklikleri dogal
olarak once gegilmis olan boslugun ortasina ulasirlar (ses de bi-
lindigi gibi mekanini degistiren bir seyin hareketidir), [447a] an-
cak niteligini degistirende bu s6z konusu degildir. Bir sey biitiin
olarak degisebilir, yani 6nce yansi degismez: Belirli bir su kitle-
si biitiinii iginde eszamanli donar. Elbette 1sinan ya da donan bii-
yiik bir cisim ise, etki bir kisimdan ona komsu olan kisma devam
eder; ilk kisim degisimin kaynaginin etkisi ile degisir ve biitiin
eszamanli degismek zorunda degildir. Suda yasiyor olsaydik ve
seylerin tadin1 onlara dokunmadan once, belirli bir mesafeden
aliyor olsaydik, tat ve koku iist iiste binerdi. Dogal olarak algi-
nin nesnesi ile duyu organi arasinda bir ortamin mevcut oldugu
her durumda bunun tiim pargalar1 ayni anda etkilenmez, ancak
sOylediklerimize dayanarak, 151k bunun digindadir. Gérmede de
ayni nedenden dolayi 1sikta oldugu gibidir: Ciinkii 151k gormeye
neden olur.

VIIL. Ancak algilar ile ilgili bagka bir sorun daha vardir ki su
sekilde One siiriilebilir: Tek bir belirli anda iki seyi ayn1 anda al-
gilamak miimkiin miidiir, degil midir? Her zaman gii¢lii olan ha-
reket daha kiiglik olani itiyorsa (bu nedenle derin diisiincelere
dalmigken, korku i¢indeyken ya da bir ses isitirken, goziimiiziin
6niinde olani algilayamayiz) ki biz bunu varsaymak istiyoruz ve
basit olan, bagka bir seyle karismis olandan her zaman daha ko-
lay algilanabiliyorsa, yani karistinlmamus sarap, bal, saf bir renk
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ve Olcegin en yiiksek tiz sesi oktavla birlikte verildiginden daha
kolay isitilebiliyor ise: Algilar birbirlerini silerler. Bir tek seyin
olustugu seylerde bu boyledir: Ciinkii daha gii¢lii olan hareket,
daha zayif olani itiyorsa, birbirlerine ¢arptiklarinda, zorunluluk-
la gii¢lii olan, tek basina ortaya ¢iktigindan daha az algilanacak-
tir, zira onunla birlikte ortaya ¢ikan daha kiigiik etki, onun etki-
sinden bir seyler alacaktir; tabii ki tiim basit olanlar daha kolay
algilanabiliyor ise. Iki esit hareket ortaya gikarsa, her ikisi de al-
gilanamaz: Her biri digerini ayni sekilde ortadan kaldirir ve her
ikisi de kendi bagina algilanamaz; bu nedenle ya herhangi bir al-
g1 yoktur ya da her ikisinin kangimindan meydana gelen bagka
tiirlii bir algi mevcuttur. Bu her ne sekilde olursa olsun, karigik
olan seylerde boyleymis gibi goriinmektedir. Ancak bazi durum-
larda bir karigim olusur, bazi durumlarda ise olugmaz; dyle ki
unsurlari farkli duyulara hitap eden durumlarda olmaz (giinkii bir
karigim ancak asirt uglar bir karsitlik olusturursa gerceklesir;
[447b] beyaz ve tizden en fazla bir sey olusabilir, tiz ve bastan
tekdiizen bir sesin olugmasi gibi degil), burada eszamanli bir al-
g1 miimkiin degildir. Zira hareketler ayni ise, tek bir hareket ola-
rak kaynagsmadiklarindan, birbirlerini ortadan kaldirirlar. Esit de-
gillerse, yalnizca giiglii olan bir algiya neden olur. Ayrica ruh iki
seyi, ancak tek bir duyu ile tek bir duyunun nesnelerine yonelir-
se aynt anda algilar, yani tiz bas {izerine (zira bir duyunun hare-
keti kendisi ile iki duyunun hareketine gore daha fazla eszaman-
lidir, dmegin gdrme ve isitme gibi). O bir duyu ama iki nesneyi
ancak karigmus iseler algilayabilir (zira karisim, tek bir sey olma-
ya caligir ve kendisi ile eszamanl gelisen bir algi1 da bir seye da-
yanmaktadir). Bu nedenle karigmis nesnelerin algisi gereklidir,
clinkii onlan tek bir alg1 eylemi ile gercekten algilariz. Sayisal
olarak tek bir nesne so6z konusudur ve gergek anlamda tek bir al-
g1: Potansiyel olarak bir duyu tiir olarak ayn1 olan bir seye yone-
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lir. Bu durumda s6z konusu gergek bir alg ise, nesneleri birdir
diyecegiz. Bu nedenle karigmis olmalilar; zira bunun bdyle ol-
mamasi durumunda, iki gercek algi s6z konusu olacaktir. Ancak
bir olasilik ve bir belirli ana bakarak tek bir gerceklesme miim-
kiin olabilir. Zira tek bir olasiligin nihai gerceklesmesi ve anlik
baslangic tek bir islem olabilir ve olasilikta birdir. Bu nedenle
bir duyu ile ayni anda iki nesne algilanamaz.

Ayni duyuya tekabiil eden iki nesneyi eszamanl algilamak
miimkiin degil ise, 0 zaman bunun iki duyuya tekabiil eden nes-
nelerde ¢ok daha az miimkiin olacag agiktir, megin beyaz ve
tath gibi. Nesnenin sayisal birligi bilincimizi belli ki eszamanli-
liktan bagka bir seye temellendirmez, ancak nesnelerin dzgiin
ozellikleri buna izin vermez; ¢iinkii algi tam olarak ayirt eder ve
Ozgiin sekilde tepki verir. Bunu su anlamda sdyliiyorum: Beyaz
ve siyahi tiirlerine gore farkli olsa da ayni duyu ayirt eder, ayni
sekilde tatli ve aciy1 da ayni, ancak yine de ilkinden farkli bir du-
yu ayirt eder. Ayni alan igindeki karsitliklar farkl sekilde, farkli
alanlardan birbirine uygun nitelikler ise ayn1 sekilde algilanirlar:
Yani tatmak tatli, géormek beyaz’a uygundur; gérmek siyah, tat-
mak ac1’ya uygundur. [448a] Ayrica, karsitliklarla baglatilan algi
hareketleri kendileri de karsit iseler ve karsitliklar bir ve ayni bo-
linmez nesnede birlikte ortaya ¢ikamayacagindan ve bir duyuya
tatli ac1 gibi zit nitelikler tekabiil ettiginden, o takdirde bu kargit-
liklar ayn1 anda algilanamaz. Tabii karsit olmayan nesneler de
aynen Oyle: Ciinkii bazi renkler beyaza, bazilari ise siyaha dahil
edilebilir ve digerleri de benzerdir; 6megin bazi tat ayrintilan
tatliya, bazilar aciya dahildir. Ayrica alginin kanisik nesneleri de
ayni anda algilanamaz (¢iinkii burada s6z konusu olan, karsitlik-
lar arasindaki iligkilerdir, yani 6rmegin oktav ve kentet gibi), eger
algt icin gercekten bir birlik olusturmazlarsa; sadece boyle kari-
sitmin tiimi i¢in karsitliklarin ug noktalar: arasinda tek bir iligki
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olabilir. Diger her durum ¢ok ve az ya da tek ve ¢ift ve az ve ¢ok
ya da ¢ift ve tek iligkilerinin ayn1 anda var olabilmesine baghdir.
Yani benim “birbirine uygun” olarak:tamimladigim, ancak farkli
ortam ig¢inde ortaya ¢ikan nitelikler, birbirlerinden heniiz ¢ok
uzaksalar ve birbirlerinden ayni cins iginde yer alan niteliklerden
¢ok daha biiyiik olgiide farklilarsa (yani ben tatli ve beyazi bir-
birine uygun olarak, ancak farkli cinslere ait olarak tanimliyo-
rum ve tatll tiir olarak beyazdan, siyahin beyazdan farkli olma-
sindan daha farklidir), farkli ortamlarin niteliklerini ayni anda al-
gilamak, ayni cinse dahil olanlar1 algilamaktan daha az olasidur.
Bunlarda daha fazla miimkiin olmayan, digerlerinde de miimkiin
degildir. Baz1 miizik teorisyenlerinin sdyledikleri dogru mudur;
yani seslerin kulagimiza ayni anda ulasmadigi, sadece bize dyle
geldigi ve bunu, algilanamayacak denli kiigiik bir siire sz konu-
su oldugunda fark etmedigimiz? Ayni sekilde buna gére ayni an-
da gordiiglimiizii ve isittigimizi zaman araligim fark etmedigi-
miz igin sandigimiz s6ylenebilirdi. Ancak goriiniise gore bu dog-
ru olamaz ve algilanamayan ve fark etmedigimiz bir zamanin ol-
masi1 da miimkiin degildir, daha ziyade her an algilanabilir. Ciin-
kii bir yandan siirekli gegen zaman iginde kendini ya da bagka bir
seyi, var oldugunun ayrimina varmaksizin algilamak miimkiin
degildir; diger yandan bu siirekliligin iginde hig algilanamayacak
kadar Oylesine kiigiik bir an varsa, o takdirde belli ki bu anda var
olup olmadigimizi, goriip gormedigimiz ve algilayip algilayama-
digimiz1 agik¢a anlayamayiz. [448b] Ayrica zamanin bir kismi
icinde ya da nesnenin bir kismini goérdiigiimiiz anlaminin disin-
da, ne iginde algilayamadigimiz bir zaman, ne de kendisini algi-
layamadigimiz bir nesne vardir; eger zamanin ve nesnenin kii-
ciikliigiinden dolay: hig¢ algilanamayacak bir biiyiikliigii var ise.
Varsayalim ki bir nesneyi biitiinii iginde goriiyor ve esit sekilde
gegen bir zaman dilimi boyunca algiliyoruz; ancak bu nesne za-
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manin sadece bir kisminda algilanabilir. Bu digarda kalan ve al-
gilanmayan zaman pargasina CB diyelim ve bunu ¢ikartalim. O
zaman biz biitiin zaman boyunca AB’nin bir kismi i¢inde ya da
nesneyi AB’nin bir kismi iginde goriiriiz: Tipk1 diinyanin bir kis-
min1 goren biri hakkinda, diinyanin tamamini goriiyor diyebildi-
gimiz ya da yilin belirli bir déneminde gezen birine biitiin bir yil
gezdigini soyleyebildigimiz gibi. Ancak CB’de bir gey goriil-
mez, bu demektir ki AB zaman diliminin bir kismi i¢inde AB
nesnesinin bir kism1 algilandig: takdirde denir ki; biitiin nesne ve
biitiin zaman dilimi i¢inde algilanir; ancak ayni sey AC kismi
icin de gegerlidir: Biz daima sadece zamanin bir kismi iginde ve
nesnenin bir kismini algilariz ve biitiinii algilayamayiz.

Bundan ¢ikan sudur: Biitiin seyler algilanabilir, fakat bii-
yiikliikleri bizim i¢in agik degildir. Zira uzaktan giines levhasini
ve dort kol uzunlugunda bir nesne gibi goriiriiz, gergekte ne ka-
dar biiyiik olduklar bizim i¢in agik degildir. Bazen gordiigiimiiz
bir sey bize boliinmez gibi gelir, boliinmez olmadig1 halde. Bu-
nun neden boyle oldugunu daha 6nceki bununla ilgili agiklama-
larimizda soylemistik.

Algilanamayan bir zamanin olmadig: buradan anlagilmigtir.
Simdi daha 6nce belirtilen sorunu ele almak istiyoruz, yani bir-
den fazla seyi ayni anda algilamak miimkiin miidiir, degil midir?
“Ayni anda” derken ben seylerin birbiriyle iligkili olarak tek ve
belirli bir anda algilandiklarint anliyorum. Once ayn1 anda, ama
farkli ruh organlan ile ve biitiinii iginde bir siireklilik arz ettigin-
den belirli olan bir zamanda algilamak miimkiin miidiir acaba?
Yoksa once tek bir duyu, yani ornegin gérme duyusu ile ilgili
olarak ruh, eger farkl: renkleri farkl: ruh organlan ile algiliyorsa,
algi nesneleri de ayni tiirden oldugundan, tiir olarak 6zdes pek
¢ok kisma mt sahip olmalidir? Simdi nasil ki iki goze sahipsek,
ruh i¢indeki iligkilerin de ayni sekilde yaratilmig olabilecegt 6ne
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sliriilecek olursa, buna gore gozlerin bir birlik olusturdugu ve do-
layisiyla etkilerinin de tekdiizen oldugu ve ruh ile ilgili olarak da
iki ruh pargasindan bir birlik olugtugu ve bunun da etkileri algi-
layan organ oldugu s6ylenirse, bunu kargilamayan drnekler i¢in,
gozler ve ruh ile ilgili iligkilerin karsilagtirilamayacagi seklinde
cevap vermek gerekir. Ayrica bu teori dogru olsaydi, tek bir du-
yunun bir¢ok farkli etkiyi algilayabilmesi gerekirdi (tipk: ¢esitli,
fakat yine de ayni bilimlerden s6z eder gibi); ¢ilinkii bu teoriye
uygun bir potansiyel olmaksizin ne bir gergeklik, ne de gergek-
lik olmaksizin bir algi vardir. [449a] Farkli duyularin nesneleri-
ni tek ve belirli bir anda algiliyorsak, bunu ayni duyunun nesne-
lerinde de ayni anda yapabilmemiz gerekirdi. Ciinkii bu durum-
da birden ¢ok nesnenin ayni anda algilanmasi, farkli tiirden olan
nesnelerin durumundan daha olasidir. Ancak ruh tatli ve beyazi
farkli kisimlarla algiliyorsa, sonug ya tekdiizen bir algidir ya da
degildir, ancak tekdiizen olmasi gerekir. Zira algi yetenegi olan
kisim tekdiizendir. O zaman, algiladig1 nasil bir seydir? Zira
farkli tiirden nesneler esash bir birlik olugturmazlar. O zaman,
daha 6nce agiklandig gibi, ruhun tekdiizen bir yetenegi olmasi
gerekir; farkl tiirden nesneler farkli organlarca algilansalar bile,
tekdiizen ruhun her geyi bir biitiin olarak algilayabildigi ortada-
dir. Algi yetenegi olan bir tek ve ayni ruh kismi, gercekten de bu
nitelikler bir tek ve ayn1 nesnede ortaya ¢iktig1 takdirde tatliy: ve
beyazi algilar, ancak ayri ayr ortaya ¢iktiklarinda bunlan farkli
ruh kisimlar algilar demek hatalidir. Yoksa ruhta da nesnelerin
kendilerinde oldugu gibi midir? Bir tek ve ayni sey beyaz, tatli-
dir ve daha pek ¢ok ozellige sahiptir. Ciinkii 6zellikler birbirle-
rinden ayri var olamasalar da hepsinin 6zii farklidir. Ayni gey ruh
icin de sdylenmelidir: Biitiin nesnelerin algilama yetenegi olan
kismi, sayisal olarak bir tek ve aynmidir, ancak bunun kisimlarinin
Ozii arasinda hem cinse, hem de tiire gore farklidiklar vardir. Bu
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nedenle 6zellikler ayni anda bir yandan bir tek ve ayni olan, di-
ger taraftan oziinde farkliliklar gosteren bir ruh kismu ile algila-
nirlar, :

Algilanabilir olan her geyin bir biiyiikliige sahip oldugu ve
higbir boliinemez algi nesnesinin olmadig agiktir. Zira bir seyin
goriilemeyecegi mesafe sonsuzdur, goriilebilecegi mesafe ise
sonlu; ayni sey koku alma, igitme nesneleri ve dogrudan temas
ile algilanmayanlarin tiimii i¢in de gegerlidir. Bir nesnenin artik
goriilemeyecegi asgari bir mesafe ve goriilebilecegi azami bir
mesafe vardr. Ilgili nokta boliinemez olmalidir. Nesne bunun di-
sinda kaliyorsa, algilanamaz, iginde kaliyorsa algilanabilmesi
gerekir. Ancak boliinemez bir algi nesnesi varsa, o takdirde bu
algilanamadigi alan ile algilanabildigi alan arasindaki sinir1 olug-
turan o en dig noktada yer aliyorsa, ayni anda hem goriinebilir,
hem de goriinmez olmalidir ki bu olanaksizdir.

{449b] Algi organlarn ve alginin nesneleri, bunun genelde ve
her bir duyu ile ilgili olarak nasil oldugu boylelikle tamamlan-
mugtir. Geri kalan sorunlarla ilgili olarak ise bellek ve hatirlama-
nin incelemesi ile baglamak istiyoruz.
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DIPNOTLAR

Bu denemenin 1. Boliimii Parva Naturalia’nin tiim corpusuna (gévdesine
¢.n.) bir nevi bir girigtir ve ele alinmas:1 gereken en 6nemli konulan tammlar:
Soz konusu olan canh varliklara ait eylemler, yetenekler ve icraatlardir, ki bu-
'rada tiim canli mahluklara ait olanlar (genglik-yaghlik, yagam-6liim), yalmzca
bitkisel olmayan canlilara ait olanlar (algy, bellek, uyku, solunum) ve yalmzca
insanlara ait olanlar (zeka, hatirlama, 6grenme) ayirt edilmektedir. Yazinin
merkezi egilimi duyusal algimin agiklamasidir, yani bitkisel olmayan canliy:
bitkiden ayirt eden yetenegin. Tek tek duyu algilan bir ortam, yani bir ileten ve
algilanan nesneye bir temas saglayan maddi toz aracilig ile gergeklesir. Sudan
olusan goz, ilgili alg: nesnesinin 15181n saydamligim saglayan renginin iletilme-
sini, yine saydamligin1 borgludur. Isitmede iletimi hava saglar, yani ses hareke-
ti. Koku ve tatta kuru varliklarda tesis edilmig olan nitelikleri gergek hale geti-
ren, hatta “yikayan” islakliktir. Aristoteles dokunma duyusu hakkinda konus-
muyor, ancak biz de “an. II. 11”den dokunma yeteneginin ortami olarak et’i
gordiigiinii biliyoruz. Aristoteles duyu izlenimlerinin kendilerini adeta uglann
ortasinda yer alir gibi tarif eder, yani siyah-beyaz, aci-tatli, nahos-hos; renk, ses
ve tat Ozelliklerini sayisal olarak belirlenen kanigim oranlarina dayandirmakta-
dir. Aragtirmanin sonu bir tek nesnede ortaya ¢ikan beyaz, tath vs. gibi, ama ay-
n1 zamanda kaba, sivri vs. gibi 6zellikleri bir seyde ortaya gikar gibi bagladigi-
tmiz ve ayirt ettigimiz olgusu iizerinde durmaktadir. Burada s6z konusu olan
Aristoteles’in (“Bellek Uzerine”, 450a; de an. III 1) “genel alg: yetenegi” ola-
rak adlandirdig: ayirt edici, fakat tekdiizen nesne ve nitelik algisi yetenegidir.

1) de an. II ve III.

2) Ebd. IT 7-11.

3) fr. 84 metni i¢inde anlatilmigtir. Empedokles’e gore goz kiiresinin igin-
de ates bulunmaktadir. Goziin dig kisimlan ise diger ii¢ element tarafindan
olugturulmaktadir. Gozii dolduran porlar i¢inden ates ¢ikar; bu arada alg, goz-
den g¢ikan atesin, nesneden ¢ikan akintilara rastlamasi ile meydana gelir.

4) Platon, Timaios, 45c 2ff: “(...) giin 1181 gdrme 11nimin gikigin (saf
atesten) igine alir ve bdylece ayni tiirden olan ayni tiirden olana akar ve her iki-
si (igten gikan ates, dig nesnelerden ¢ikarak onunla bulusandan kars: etki ola-
rak her nerede bir destek bulursa) bir tek cisim olarak kaynasir (...) bu hareket-
ler tiim bedene, ruha kadar iletilir ve bizim gorme dedigimiz duyuyu yaratir.”

5) Theoprast (De Sensu 50), Demokritos’un gormeyi (1slak) gozde bir re-
sim olarak agikladigini sdyler. Ve ayrica resmin 6nce havada olugtugunu, daha
sonra goze niifuz ettigini ve nesnenin gorme algisin1 meydana getirdigini ekler.

*
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6) de an. II 7.

7) Aristoteles bagka bir yapitinda da (hist. an. IV 8, party. an. 656b 16),
gozden beyne giden “gegitler”den sbz eder: Ancak bundan gérme sinirleri de-
gil, damarlar anlagilmaldir. Fakat agagidakinde “G6z beyinden olugmustur” ile
gozden “Beynin bir ¢ikintis1” olarak soz edildigi “gen. an. 744a S ff.”yi karg1-
lagtiriniz.

8) de an. 11 7-11.

9) Ozellikle Demokritos; Theophrast (De sensu 73 ff.), Demokritos’un
renk algisi teorisinden sz eder; buna gore agik renklere nesnelerin diizenli si1-
zintilari, koyulara ise diizensiz olanlar sebebiyet verir.

10) Bolim VI.

11) gen. corr. I 10.

12) Bélim VI.

13) Omegin Anaxagoras.

14) gen. corr. 11 3.

15) gen. an. IV 8.

16) Demokritos ve atomistler tiim duyu algilarini maddi-bedensel temas
aracilifl ile agiklarlar; tat ile ilgili olarak Thophrast der ki (De sensu 65 f.):
“Ac1 olan (Demokritos’a gore) sekil itibariyle koseli ve ¢ok egriymis (...) tatl
olan yuvarlak sekillerden olugurmug (...) eksi olan gokgen gekillerden (...) bi-
yiik, diizensiz gekillerden oluganin tadi tuzluymusg (...) 6yle ki Demokritos her
tad1 belirli gekillere baglarmig (...)”

17) “Bitkiler Uzerine” adl1 eser korunamamugtir; belli ki Theophrast’in
bilyiik aragtirmalarinin (Historia Plantarum, De Causis Plantarum) yaninda ge-
ri kalmig ve 6Gnemsenmemigtir.

18) Herakleitos, fr. 7; bu parganin anlam agik degildir, bu alintr ayn1 ge-
kilde Aristocu deliller iginde de zorlamal:i ve anlamsiz goriinmektedir.

19) phys. VI; Aristoteles tarafindan bolim VI’da ortaya atilan sorular sii-
rekliligin sorunlari ile ilgilidir: Alg1 yetenegimizin en alt sinir1 nerededir? Atom
teorisine igaret edilmesi de yine boliinebilirligin sinir1 sorunu ile ilgilidir.
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BELLEK VE HATIRLAMA UZERINE

I. Bunun ne oldugu hakkinda konusmaliyiz: Bellek ve belle-
ge sahip olmak, hangi nedenlerden meydana geldiklerini ve ru-
hun hangi kisminda bu fenomenin ortaya ¢iktigini ve ayn sekil-
de hatirlamay1 da konugmaliyiz; ¢iinkii iyi bir bellegi olan insan-
lar, ayn1 zamanda iyi bir hatirlama yetenegine sahip degildirler,
tersine genel olarak agirkanli insanlarin daha iyi bir bellegi var-
dir; hareketli ve uyanik olanlarnin ise daha iyi bir hatirlama yete-
negi. Once bellegin nesnelerinin ne tiir oldugunu sormaliyiz; giin-
kii bu konuda siklikla yanilg! i¢indedir insan. Ne gelecekte ola-
caklar bellegin nesnesi olabilir (bu daha ziyade tahmin ve beklen-
tinin nesnesidir ki sonuncusu bir bilimin karakterine sahip olabi-
lirdi ve bazilarina gére mantik boyle bir bilimdir), ne de gimdiki.
Bunlar alginin nesnesidir. Ciinkii ne gelecekteki, ne de ge¢miste-
ki olanlar hakkinda, onlar1 alg1 yoluyla bildigimizi sOyleyebiliriz,
algidan yalnizca gimdiki hakkinda s6z edilebilir. Bellekten s6z e-
derken, sadece ge¢cmigte olanlarla ilgili olarak s6z edilebilir. Sim-
dikinden s6z eden bir kimse (yani mesela belirli bir beyaz nesne
gordiigii anda) ne algiladig1 nesnenin belleginde oldugunu soyle-
yecektir, ne de onu inceledigi ve diigiindiigii anda bir diigiinme
nesnesinden: Simdi’den soz ederken nesneyi algiladigini soyle-
yecektir, sadece onu algiladigini ve bildigini. Ancak somut nesne-
ler olmaksizin bilgi ve algi varsa, o takdirde bellekten soz edilir:
Simdi’den sz ederken 6grendigi ya da incelemeye aldig1 sey
hakkinda konugacak, digerinde ise isitilmis, goriilmiis vb. seyler
hakkinda. Bellek etkinlestiginde insan kendi kendine her zaman
der ya: “Bunu daha once isittim, gordiim, diisiindiim.” Yani bel-
lek ne algi, ne de varsayimdir, tersine birinin ya da digerinin za-
man gectikten sonra ortaya cikan garip bir modifikasyonudur.
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Simdi ile ilgili olarak, daha once belirtildigi gibi, simdi’de bellek-
ten s6z etmek miimkiin degildir, ¢iinkii simdiki ile ilgili olarak al-
g1yl gelecek ile ilgili olarak beklentiyi ve ge¢mis ile ilgili olarak
da bellegi devreye sokariz. Bu nedenle her tiir bellek zaman ile
ilintilidir ve sadece zaman kavramina sahip olan canlilarin belle-
gi vardir.

[450a] Bir tasvirin olusumu hakkinda daha 6nce ruh ile ilgi-
li boliimde s6z edilmigti:*” Bir resim olmaksizin tasvir etmek ola-
naksizdir. Ciinkii diiiiniirken geometrik bir kanitlamada goriilen
fenomenin aynisi ortaya ¢ikar. Burada da, aslinda iiggenin belirli
biiyiikliigii ile ilgilenmeyecegimiz halde, belirli biiyiikliikte bir
licgen ¢izeriz. Diisiinmede de bu bdyledir, géziimiiziin Oniine be-
lirli bir biiyiikliik getiririz, aslinda biiyiikliigii hi¢ diisiinmesek de,
“belirli bir biiyiikliik” diisiinmede aslinda hig¢bir rol oynamaz. Bii-
yiikliik, ancak sadece belirsiz olan, diisiinmenin nesnesinde bir
rol oynarsa, o takdirde g6ziimiiziin 6niine “belirli bir biiyiikliik”
getiririz ve sadece bilyiikliik diisiinmede bir rol oynar. Diger ta-
raftan bir seyi siireklilik ve zaman kavrami olmaksizin diigiinmek
miimkiin degildir ki bu da bagka bir sorundur. Biiyiikliik, hareket
ve zaman zorunlulukla ayni yetenek tarafindan kavranir ve bir
tasvir resmi genel algi organinda ortaya ¢ikar; belli ki bunlarin
kavranmasi merkezi algi giiciinde baslar. Bellegin soyut nesneler-
le ilgili olan yetenekleri de yalnizca bir tasvir resmi araciligi ile
miimkiindiir; yani, anlasilacag iizere bellek sadece dolayli olarak
diisiinmenin bir yetenegidir ve aslinda merkezi alg1 giiciiniin bir
yetenegidir. Bu nedenle diger canlilarin da bellegi vardir, sadece
insanlarin ve olasiliklar yiiriitebilen ya da diisiinme giiciine sahip
olan canlilarin degil. Eger salt ruhsal yeteneklere bagli olsaydi,
pek ¢ok canlida bulunmazdi, hatta diisiinme yetenegi bahsedilme-
mis olanlarda hi¢ ortaya ¢ikmazdi; tipki zaman kavramina sahip
olmadiklarindan, “simdi” kavraminin ortaya ¢ikmamasi gibi. Da-
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ha 6nce sdylemistik, gordiigiimiiz, igittigimiz ya da 6grendigimiz
bir sey bellekte her ortaya ¢iktiginda, bunu 6nceden duyumsariz
ve bu duyumsama oncesinde ve sonrasinda zamani sart kosar.
Bellegin ruhun hangi giiciine mal edilecegi boylece ortaya ¢ikar;
bellek, ruhun, tasvirin olusumundan sorumlu olan bdlgesine da-
hildir. Bellegin nesneleri aslinda dolayli olarak tasvirin nesneleri-
dir ve bellegin nesneleri, bir tasviri sart kogan nesnelerdir.
Simdi, simdiki zamana ait olmayan ile ilgili olarak bellegin
nasil animsiyor oldugu sorusu ortaya atilabilir: Izlenim mevcut-
tur, ama nesne mevcut degil midir? Ruhtaki alg: aracilig ile ve
ruhu iginde tagiyan beden pargasi i¢inde ortaya ¢ikarilan fenome-
ni belli ki bir tiir resim olarak anlamaliyiz: Bellek derken ben bu
resme sahip olundugunu anlarim. Zira alg ile birlikte ortaya ¢i-
kan hareket geride adeta alg1 resminin bir izini birakir, tipki bir
halka ile miihiir basar gibi. [450b] Bu nedenle cogkular1 ya da
yaslan itibariyle biiyiik heyecan iginde bulunan kisilerin bellegi
yoktur, algi izlenimi ve miihiir adeta akan suya basilmig gibidir.
Digerleri ise bir izlenimi kavramak i¢in eski binalar gibi ¢ok ¢ii-
rilmiis ve ¢ok kiiskiindiir: Burada da bir iz olusmaz. Bu nedenle
¢ok geng ve ¢ok yasl insanlarin bellekleri kotiidiir. Birileri biiyii-
meden dolayi, digerleri ise geckinlikten dolayi akici bir haldedir-
ler. Cok fazla canli ya da tembel olanlarda da bu boyledir, her iki-
sinin de bellegi kotiidiir; ¢iinkii canli olanlar olagan normlara go-
re ¢ok daha sivi, tembel olanlar ise ¢ok kuru bir haldedir. Canli
olanlarda tasvirin gerektirdigi resim siv1 yiiziinden ruhtan akar gi-
der, tembel olanlarda ise kuruluklarindan dolay: hi¢ olusmaz. Pe-
ki, bellek bir izlenimle islendiginde, animsama bu izlenime mi
dayanir yoksa bu izlenimi ortaya gikaran seye mi? ki s6z konu-
su ise, bellegimiz simdiki olamayan hig¢bir seye dayanamazdu
Ikincisi s6z konusu ise, bellegimizin izin algisina ragmen nasil
olup da algilamadigimiz bir seye, yani simdiki olmayana dayan-
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digin1 sormak gerekir. S6z konusu olan igimizdeki bir iz, im ya da
resim ise, nasil oluyor da bu izin algilanmasi sirasinda izin degil
de, bir baska nesnenin bellegini ortaya ¢ikarir? Animsamada salt
bellek etkili ise, o taktirde bu izdir izlenen ve hissedilen. Peki,
bellek nasil simdiki olmayan bir seye dayanabilir? O zaman sim-
diki olmayani da gérmek ve isitmek miimkiin olmaliydi. Yoksa
bu duruma gore, belki de olabilir mi? Omegin bir tabloda resme-
dilen bir canli hem canli, hem resimdir, ancak her ikisi de ayni
nesnedir. Oziinde bu iki gercek elbette farklidir ve nesne hem
canli, hem de resim olarak degerlendirilebilir: Ayni sekilde igi-
mizdeki tasvir resmini de hem bagimsiz, hem de bir bagkasina ba-
giml bir yapi olarak anlamak gerekir. Bagimsiz bir yapi olarak
incelemenin bir nesnesidir ya da bir tasvir resmi, bir baskasina
bagimli olarak ise adeta bir resim ve bellegin bir nesnesidir. Tas-
vir resmi, etkisi hala canli ise, o taktirde ruh birinde bunun ken-
disini bagimsiz bir yapi olarak algilar (bu durumda 6niimiizde dii-
siinmenin bir nesnesinin ya da bir tasvir resminin oldugunu sani-
riz), digerinde ise bagimli olarak algilanir; yani bir resim olarak,
tipk1 resimde bir seye bagka bir geyin tasviri olarak baktigimiz gi-
bi. Omegin Koriskos’un® tasvir resmi sanki Koriskos’un aslinda
gercekte gz Oniinde olmayan kendisini algilar gibi algilanir: Bu
durumda bu izleyisin deneyimi, tasvir resmine bagimsiz olarak
resmedilmis canli gibi baktigimizdan farklidir; birinde ruhta di-
siinmenin nesnesinden bagka bir sey yoktur, digerinde ise resim-
deki gibi bir resim olarak bakildigindan, bellegin nesnesidir.
[451a] Bu nedenle de bazen 6nceki bir algiya dayanarak ruhu-
muzda bdylesi hareketler olustugunda, bu alg: izleniminden kay-
naklanip kaynaklanmadigint bilmeyiz, yani bunun bir bellek fe-
nomeni olup olmadig1 konusunda kusku duyariz; ancak ara sira
daha 6nce bir sey isittigimizi ya da gordiigiimiizii bildigimiz ve
hatirladigimiz olur. Bu, nesnenin bagimsiz bir sey olarak seyrin-
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den, nesnenin bagimli bir sey olarak seyrine geciste olur.

Bunun tersi de ortaya gikabilir; bunun bir 6megi Oreos’lu
Antipheron ve esrime halindeki bazi baska kigilerdir. Ciinkii bun-
lar tasvir resimleri hakkinda, burada gergekten olmug olanlari ha-
tirladiklarini s6ylemiglerdir. Bu, aslinda resim olmayan bir seye
resim olarak bakildiginda ortaya cikar. Siirekli bir sey ile mesgu-
liyet bellegi tekrar tekrar bir hatirlama eylemine yol agmak sure-
tiyle caligtinir. Burada sz konusu olan sey, siklikla bir tasvir res-
mine kendisi olarak degil de, bir resim olarak bakilmasindan bas-
ka bir sey degildir. Boylece bellek ve bellege sahip olmanin ne
demek oldugu sdylenmigtir: Bir tasvir resmi vardir ve buna tasvir
resmi olarak ortaya ¢iktig1 seyin bir resmi olarak bakilir. Bellek,
zaman kavramimizdan da sorumlu olan merkezi alg1 organinda
ortaya cikar.

II. Simdi geriye hatirlama ile ilgili konugmak kaliyor. Girig
tartigmalarinda dogrulugu ispatlanmig olan su bilgiyi gecerli ola-
rak varsaymaliyim: Hatirlama ne bellegin yeniden elde edilmesi,
ne de kazanimidir. Zira bir gey 6grendigimiz ya da hissettigimiz
anda, herhangi bir bellegin yeniden elde edilmesinden s6z ede-
meyiz (daha 6nceden yoktu ki), ne de her defasinda ilk kez bel-
lek kazanimindan. Durum ya da deneyim bir kez ortaya ¢iktiktan
sonra, ancak o zaman bellekten s6z edilebilir: Yani bellek deneyi-
min olmasi ile ayni zamanda olugmaz. Ayrica bu deneyim tekdii-
zen ve nihai duyu organina® bir kez ulastiktan sonra, deneyimde
bulunan insanin iginde o anda zaten siki sikiya kenetlenmigtir; o
ve onunla ilgili bilgi, bu duruma ya da deneyime “bilgi” denile-
bilirse (hi¢bir sey bellegin dolayli olarak bildigimiz geylere da-
yanmasini engelleyemez); ancak belli bir siire gegmeden de bel-
lek heniiz yoktur aslinda. Ciinkii bellek simdiki zamanda daha
once goriilmiis ya da denenmis bir seye dayanir, simdiki zaman
igcinde denenmis bir seye degil. [451b] Ayrica bellegi simdiki bir
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hatirlamanin degil, tersine, temel bir alg1 ya da deneyimin sonu-
cu olarak elde etmis olmak miimkiindiir: Ancak daha onceden sa-
hip olunan bilgi ya da alg1 ya da bellegin nesnesi her ne ise, yeni-
den elde edildiginde, bu seylerin birinin hatirlanmasidir ve belle-
#e sahip olmak bellegin kendi nesnesini izlemesiyle (seyriyle)
gerceklesir. Ancak bu da daha 6nceden edinilmis bir deneyimin
yenilenmesi durumunda gecerli degildir; burada ayirt edilmelidir
ki bellek ayn olan seyi iki kez 6grenebilir ve bulabilir. Hatirlama
bundan zorunlu olarak farklidir, dyle ki hatirlamay1 6grenmeye
basladigimiz seyden daha yiice olan bir ilkeye dayanmalidir.
Hatirlama meydana gelir, ¢linkii bir hareket dogal olarak bir
digerini takip eder. Burada s6z konusu olan zorunlu bir takip ise,
bir harekete baglanildiysa, belli ki digerini takip etmek gereke-
cektir. S6z konusu olan zorunlu degil de, ahskanhk geregi bir ta-
kip ise, ikinci hareket genel olarak takip edilecektir. Tecriibe edin-
digimiz bazi hareketlere bir defada, yani sik sik tecriibe ettigimiz
digerlerinden daha ¢abuk alistigimiz olur. Bu yiizden baz: seyleri
bir kez goriir ve bellegimizde sik sik gordiigiimiiz baska seyler-
den daha iyi tutabiliriz. Yani hatirladigimizda, 6nceki hareketleri
bir digerinin ardina yapariz, ta ki aradigimiz ahisilmis sekilde or-
taya cikana kadar. Bu nedenle diisinmede simdiki andan ya da
bagka belirli bir noktadan, 6yle ki benzer, karsit ya da arananla il-
gili bir olaydan baglayarak bir baglanti1 bulmaya ¢alisirniz. Hatirla-
ma bundan olusur: Zira i¢inden gegtigimiz hareketler, kismen 6z-
destir, kismen aradiklarimizla eszamanli, kismen onun bir parga-
s1, Oyle ki o sirada tam da aradigimiz olani bulmak igin artik sa-
dece hafif bir dokunusa ihtiya¢ vardir. Yani bu sekilde hatirlan-
maya calisilir, ancak hatirlama her defasinda hareket baglantisin-
da bagka bir hareket ortaya ¢iktiginda kendiliginden de geligir.
Genellikle tarif ettigimiz tiirden g¢esitli ve bagka hareketlerden
sonradir, ¢cagrisim dizisinin son halkasinin ortaya ¢ikmasi. Uzak-
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ta olani ne gekilde hatirladigimizi tartismamiz gerekmez; burada
sadece yakindakini ele aliyoruz, ancak yontem aynidir. Ciinkii ha-
reketler birbirini aligilmig bir gekilde takip eder, biri digerini ve
hatirlamak istendiginde, hareketin aranilanin takip ettigi baglan-
gi¢ noktasini segmekten basgka bir sey yapiilmaz. Bu nedenle ha-
tirlama en gabuk ve en basarili sekilde ilgili olay ya da anlam ilis-
kisinin baglangicindan yola ¢ikarsa gerceklesir. [452a] Ciinkii ko-
nular birbirleri ile baglanti i¢inde nasil davranirlarsa, hareketler
icin de bu boyledir. En kolay belirli bir diizeni takip eden geyler
hatirlanir, mesela matematigin nesnelerinde oldugu gibi. Bunun
boyle olmadig: seylerde, hatirlama kotii ve zor gerceklesir. Ve ha-
tirlama, hareketi baglangi¢ noktasindan bir anlamda kendi giiciiy-
le sonuglandirabilmekle yeni 6grenmekten ayrilir. Bu boyle baga-
rilamazsa, bilakis sadece bagka birinin yardimi ile, ortada artik bir
hatirlama yoktur. Siklikla aslinda hemen hatirlayamayabiliriz, an-
cak amaca yonelik bir ¢aba ile basaririz ve aranilani buluruz. Bu,
cesitli hareketlerin, aranilan konunun ¢ikarilacag: harekete ulagi-
lana kadar harekete gegirilmesi ile elde edilir. Zira hatirlamak de-
mek, bir olugu harekete geciren bir yetenegin var olmasi demek-
tir; Oyle ki, soyledigimiz gibi bu olusun kendi kisiligi ve kendi ha-
reket olanaklar iginden harekete gegmesi gerekir. Ancak bir bas-
langi¢ noktasina sadik kalinmalidir, o nedenle bazen insanlar ha-
tirlamak i¢in sadece bir mekanik bakis agilar sisteminden fayda-
lanirlar gibi goriiniir. Fakat bu izlenimin sebebi, gergekten hizli
bir gekilde birinden digerine gegmemizde yatar; dregin siit, be-
yaz, sis, nemli dizisinde oldugu gibi. Ve bu sonuncusundan yola
¢ikilarak sonbahar hatirlanir.

Temel olarak her durumda hatirlamanin merkezme baglangig
noktasinin iglevi tekabiil eder. En ge¢ bunu buldugumuzda, hatir-
layacagizdir ya da bunu asla ve hicbir seyden yola ¢ikarak baga-
ramayacagiz demektir. “ABCDEFGHI” dizisi hakkinda diigiiniil-
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diigiinii 6rnek olarak alalim. “I”’da hatirlanmaz ise “E”de hatirla-
nacaktir, c¢iinkii oradan her iki yone dogru hareket edilebilir;
“D”ye ve “F’ye dogru. Onlardan biri degilse hatirlanmaya ¢aligi-
lan, “C”ye gelindiginde “A” ya da “B” hatirlanacaktir ve “G”’ye
gelindiginde “H” ya da “I” vs. Neden ayn1 nokta bazen hatirlama-
ya sebep olur da, bazen olmaz? Ciinkii ayn1 baglangi¢ noktasin-
dan birden fazla yone dogru hareket edilebildiginden: Omegin
“C”den “B”ye ya da “D”ye. Hatirlama hareketi ¢ok uzun bir za-
man sonra ortaya g¢ikarsa, alisilmig bir konunun y&niine dogru
gerceklesecektir, ¢iinkii aligkanlik adeta ikinci bir dogammiz gibi
olmugtur; sik sik diigiindiigiimiizii bu nedenle ¢abuk hatirlariz.
Cinkii nasil ki doga alaninda biri digerini takip ediyor ise, alig-
kanligimizda da bu bdyledir ve sik sik tekrarlamak ikinci doganin
olusmasina neden olur. [452b] Ancak nasil ki dogal gergeklerde
dogaya aykin ve rastlantisal olanlar varsa, dogalin karakterinin
daha az olgiide tekabiil ettigi aligkanlikla yapilan siireglerde bu
cok daha biiyiik 6lgiide bulunur; dyle ki zaman zaman o ya da bu
yone dogru hareketler meydana gelebilir, 6zellikle bir sey diigiin-
meyi asli hareketinde engellerse. Bu nedenle bir ismin hatirlan-
mas! sdz konusu oldugunda, benzeri bir isim (dyle biri taniniyor-
sa) dogru olanin yerine yanhslkla kullanildig: olur. Hatirlama bu
sekilde hatal: da gergeklesir.

Ancak burada 6nemli olan, ya kesin ya da yaklagik zaman
araligini bilmek gerektigidir. Bellekte daha biiyiik ya da daha kii-
¢lik zaman araliklar1 hakkinda karar vermeyi saglayan bir gii¢ ol-
dugunu varsayiyoruz, belli ki biiyiikliikler hakkinda karar verdi-
gimiz gibi. Ciinkii bilyiikliik ve mesafeleri (bazilarinin gérmek ile
ilgili olarak ©ne siirdiigii gibi) diisiinmemizi nesnelere gondere-
rek degil (var olmayan seyler hakkinda da bdyle diisiiniiriiz ya),
bilakis analog bir diigiinme hareketi ile diigiiniiriiz: Diigiinme ala-
ninin i¢inde nesnelerin sekilleri ve hareketleri yansir. O zaman,
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daha biiyiik nesneler hakkinda diigiiniildiigiinde, bunlar hakkinda
diisiinmek ile daha kiigiik olanlar hakkinda diigsiinmek arasindaki
fark nerededir? Ruhun i¢lerindeki resimler, dogadaki biiyiikliikle-
rine oransal kesin ya da yaklasik olarak her zaman daha kiigiik-
tiirler. Belki de kendi iginde (algi nesnelerinde oldugu gibi) za-
man araliklarina da bir analog bulmak miimkiindiir. Soyle agagi
yukan: Biri “AB” ve “BE” hareketlerini uygularsa, aslinda ger-
¢ek “CD” hareketini icra etmig olur. Ciinkii “AC” ve “CD” ana-
log bir iligki i¢indedir. Peki, ama neden “CD” hareketini icra et-
mesi, “FG” hareketini icra etmesinden daha olasidir? Biiyiik ola-
silikla “AC”nin “AB” ile iligkisi, “H”’nin “I” ile iligkisi gibi oldu-
gundan; yani bu hareketleri eszamanli icra eder. Ancak “FE” dii-
siinmek istendiginde, ayni sekilde “BE” de diisiiniiliir, ancak bir-
birleriyle “FA”nin “BA”ya iligkisi i¢inde olan “HI” yerine “KI”
diigtiniilir.*”

Yani eger olaywn ve zamanin hareketi ayn1 anda ortaya ¢ikar-
sa, bellek etki gosterir. Eger, gercekte boyle degilken bunun boy-
le olduguna inaniliyorsa, o zaman bunun bellekte olduguna inani-
lir. Ciinki bu konuda yanilgiya diigmek ve gercekte bu s6z konu-
su degilken, bunun bellekte oldugunu sanmak, kolaylikla miim-
kiindiir. Diger taraftan bellegin etkin olmasi ve ayni zamanda bu-
nun bdyle olmadigini diigiinmek, bilakis hatirladiginin bilincinde
olmamak miimkiin degildir. Iste zaten bellegin 6zii burada yat-
maktadir.

Olay ile baglantili olan hareket, zaman ile baglantili olanla
baglantili olmaksizin ortaya ¢ikarsa ya da tersi olusursa, bellek-
ten soz edilemez. Zaman ile baglantili olan hareket iki tiirlii anla-
stlmalidir: [453a] Clinkii bazen tam bir zaman araliginin bellekte
olmamas! sz konusudur (mesela bir seyin kag giin 6nce yapilmig
oldugunun animsanmamasi gibi), oysa bu bilgi kimi zaman orta-
ya da gikabilir. iki durumda da bellegin farkli islevleri soz konu-
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sudur. Bir seyin bellegimizde oldugunu, fakat eger tam zaman be-
lirtilemeyecekse, tarihini bilmedigimizi sdyleriz ya.

Bazi insanlarin iyi bir bellege ve hatirlama yetenegine sahip
olmadiklar daha 6nce sOylenmisti. Hatirlama bellekten yalnizca
zamanin burada oynadig rol ile ilgili olarak degil, bilakis diger
pek cok canlida da bulunmasina ragmen, hatirlamanin neredeyse
insan diginda bilinen higbir canlida bulunmadig: ile ilgili olarak
da aynlir. Ciinkii hatirlama adeta bir tiir sondur: Zira hatirlayan,
daha 6nce bunu gordiigiinii, isittigini ya da ne tiir benzeri dene-
yimlerse sdz konusu olan, dyle oldugu sonucunu ¢ikarir ve bura-
da adeta bir tiir aragtirmadir s6z konusu olan. Bu dogal olarak yal-
nizca diisiinme yetenegi de olan canllara aittir. Ciinkii diisiinmek
de bir tiir sondur. '

Bazi insanlarin her tiirlii diisiinme ¢abalarina ragmen hatirla-
yamamay1 ac1 veren bir yiik olarak hissetmeleri, ancak daha son-
ra, bunun i¢in ¢aba gdstermemelerine ragmen, hatirlamalari olgu-
su burada bedensel bir iglemin s6z konusu oldugu ve hatirlama-
nin bedende bir tasvir resmi arayisi olduguna dair bir isarettir. Bu
ozellikle tasvir resimlerinden ¢ok fazla etkilenen ¢ok duyarl in-
sanlarda sz konusudur. Hatirlamalarini kontrol edememelerinin
sebebi, hatirlamanin peginde olan kiginin tipki atig yapan bir insa-
nin oku durdurmasinin artik kendi elinde olmamas: gibi, beden-
de, goriisiin bulundugu yerde bir harekete neden olmasinda yatar.
Bu rahatsizliktan, ozellikle algi organi bolgesi siviyla kusatilmig
olanlarin bu sivinin devinimini, aranilan bir olayin hatirlanmasi
ortaya ¢ikmadan kontrol edemeyenler, yani sivinin hareketi dog-
ru siray! takip etmeden dnce durduramayanlar mustariptir. Bu ne-
denle oftke ve korku gibi olumsuz duygular bir kez devinmeye
basladilar m1, onlara karsi igten ice miicadele etseler de yatigmaz-
lar, daha ziyade duygunun hedefine kars1 etki gosterirler. Isimle-
rin, ezgilerin ya da alintilarin siirekli dilimize dolanmasina ben-
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zer bir durumdur bu: Durdurmaya galigsak bile, irademiz diginda
geri gelirler yine. [453b} Bedenlerinin iist kismi daha heybetli
olanlar ve ciice yapili olanlar bunun tersi yapida olanlara gore da-
ha kotii bir bellege sahiptir, ¢iinkii onlarin alg1 organi iizerinde
biiyiik bir agirhk yiikii vardir. Bu yiizden alg1 organin1 kaplayan
stvinin hareketleri daha en basindan yonlerini koruyamaz, tersine
farkli yonlere dogru gider ve boylece onlar hatirlama siirecinde
dogrusal bir ¢izgide ilerleyemezler. Cok geng ve ¢ok yash insan-
larin, sivilarinin i¢ hareketleri nedeniyle kotii bir bellekleri vardir:
Birileri 6lmek iizeredir, digerleri ise giiglii bir biiyiime iginde. Ay-
rica gocuklar genglik ¢aglarina kadar ciice yapilidirlar. Bellek ve
bellek sahibi olmak hakkinda boylece konusulmus oldu; yapilan
ve canlilarin bellek islevlerini yerine getirdikleri duyu kisimlan
hakkinda; hatirlamanin ne oldugu, nasil ve hangi nedenden olus-
tuklar hakkinda da.

G
D
Gergek
zaman
siiresi
E
Hatirlanan
zaman
stiresi
Gergek zarpan aralifs H
A Hatirlanan zaman aralifs B C F
0 FA=K

A = Hatrrlama am
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DIPNOTLAR

Hafiza daha 6nceki algilarin korunmasidir, hatirlama ise kaybolmug algi
izlenimlerinin yeniden ortaya ¢ikmasidir. Her ikisinden de ancak; (1) zaman
olarak ge¢mis olan bir seye, (2) gergek bir nesne olarak mevcut olmayan bir se-
ye dayaniliyorsa sOz edilebilir. Merkezi alg1 organimiza dayanan hayal giicii-
miize borg¢lu bir tasvir resmini gart kogarlar. Bu adeta miimkiin olan tiim alg-
lan kapsar, resimleri biriktirir ve boylece bellek ve hatirlamayi miimkiin kilar.
Aristoteles hatirlamay: (Platon’a, Phaidon 73 ff., katilarak) ¢agngim yctenegi
olarak tarif eder, diigiinme ¢abalar1 burada hatirladigimiz olaylarin siiresine ve
bunlarin (ilgili) simdikizamana olan zamansal mesafesine orantili hareket eder.

1) de an. III 3.

2) Skepsisli Koriskos Platoncu akademi gevrelerine dahildi ve onu ders-
lerinde sik sik bir problemin 6meklenmesi ile baglam]]l olarak anan Aristote-
les’in dlnleyICISlydl

3) “Alg: Ozerine”, [449a] ile kar§1]a§unmz

4) Aristoteles bellegimizin igeriklerinin yeniden hatirlanan olayin zaman-
sal aralig) ve siiresi ile analog bir orant1 iginde temsil edildiginden yola ¢ikar
(bkn. sema s. 83). “AB” diigiinmemiz i¢inde temsil edilen olayin hatirlanan za-
man araligini, “BE” bunun diigiinmemizde temsil edilen siiresini, “CD” bunun
gecmisteki gergek siiresini gosterir. Yani “AC” ger¢ek zaman arali§i ve “CD”
birbirlerine, “AB” ve “BE” ile ayn1 orandadir. Gergek zaman araliginin (AC)
hatirlanana (AB) orani, “H/1” ile ifade edilmektedir, agag1 yukan dogru tahmin
edebilmekteyiz (“Daha biiyiik ya da daha kiigiik bir zaman araligini muhakeme
edebildigimiz bir yetenegin oldugunu varsayiyoruz” ; 452b), bu da olmug olan
olay1 “F’de degil, “C”de ortaya ¢ikarmamiza, yani hatirlanan bir “FG” resmi-
ni degil, “CD” resmini yeniden olugturmamiza yol agar. Elbette bu sonuncu-
sunda hatirladifimiz resim zaman siiresi ile ilgili olarak fark etmeyecekti, “FG”
diigiinmemizde, “BE” olarak da goriinecekti (“bir saat” diisiincesi ile *“bir y11”
diisiincesi nihayetinde esit biiyiikliiktedir -fakat o zaman- biling tarafindan, bi-
zim “yetenegimiz” onaylanmig) “HI (=AC/AB)” orani yerine ger¢ek zaman
aralig: olarak “FA” diisiiniilecektir (“K” ile ifade edilir), yani “KI (= FA/BA)”.
Yani hatirlama daima belirli bir zaman araliginin bilincindedir, ancak elbette
bazen bu tam olarak saptanamaz (453a).
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UYUMAK VE UYANIK OLMAK UZERINE

I. Simdi, uyumak ve uyanik olmak ile ilgili olarak konus-
mak gerekiyor; ne olduklari, ruhun mu, yoksa bedenin mi 6zel-
likleri oldugu ya da her ikisine de mi tekabiil ettigi; eger dyley-
se, hangi ruh ya da beden kismina tekabiil ettikleri ve canlilarda
bulunmalarinin nedeninin ne oldugu hakkinda. Ayrica tiim canli-
lar uyumak ve uyanmak fiillerini yerine getirirler mi, yoksa ba-
zilan birinde ya da digerleri digerinde ya da bazilar higbirinde
ya da bazilan her ikisinde mi faaldir? Ayrica buna; riiya nedir,
uyuyanlar neden zaman zaman riiya goriirler, zaman zaman gor-
mezler, yoksa uykuda her zaman riiya goriiliir, ama hatirJanmaz
m1 ve eger Oyleyse, neden unutulur sorularini da eklemek gere-
kir. Ayrica gelecegi 6ngdrmek miimkiin miidiir, degil midir? Ve
eger miimkiin ise, nasil 6ngoriilebilir? Sadece insani eylemler mi
ongoriilebilir ya da nedeni doga iistii olanlar da m1? Ongérii do-
gaya mi, yoksa rastlantiya mi dayanir?

Uyumak ve uyahmanm, canlilarin ayn1 beden bdlgesinde or-
taya ¢iktigi agiktir herhalde. Ciinkii bunlar karsittir; uyku belli ki
uyanik olma durumunun olmayisidir ve karsitliklar bedende, do-
ganin diger alanlarinda oldugu gibi, ayni olay ya da cisimde or-
taya gikarlar ve ayni 6znenin gesitleridirler: Ornegin saglk ve
hastalik, giizellik ve c¢irkinlik, gii¢ ve zayiflik, gérme yetenegi ve
korliik, igitme yetenegi ve sagirlik gibi. [454a] Bu ayrica sundan
da anlasilir: Uyanik olani ve uyuyani ayni dlgiite gore fark ede-
riz; algilayanin uyanik oldugunu varsayariz ve her uyanik olanin
digsal ya da igsel hareketleri algiladigini. Eger uyanik olmak be-
denin alg1 yetenegini siirdiirmesinden bagka bir sey degilse, o za-
man bedenin algilamay: gerceklestirdigi kismin, uyanik olanin
uyanik olmasindan, uyuyanin ise uyumasindan sorumlu oldugu
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aciktir. Ve alg1 yetenegi ne sadece ruhun, ne de sadece bedenin
bir 6zelligi oldugundan (giinkii olasilik ve gergek bir tek ve aym
Ozneye aittir ve bizim gergek algt olarak tanimladigimiz, ruhun
beden araciligi ile hareketidir), agiktir ki uyumak ve uyanik ol-
makta soz konusu olan ne sadece ruha ait bir 6zelliktir, ne de
ruhsuz bir cisim algi yetenegine sahiptir.

Daha 6nce basgka bir yerde!” ruhun boliimlerini ayirt etmis
ve canlilarda beslenme yeteneginin diger yetenekler olmaksizin
var olabildigini ve fakat diger higbir yetenegin beslenme olma-
dan var olamadigin1 saptamistik. Buradan da bellidir ki, yalniz-
ca biiyliyen ve dogal olarak bozulan bir canli tiirii vardir ki, uyu-
maz ya da uyanik olmazlar; bu tiir bitkilerdir: Ciinkii onlar algi-
layan bir ruh boéliimiine sahip degildirler; yetenek ayrilabilsin ya
da ayrilamasin; 6ziinde varsa, o canli elbette farklidir.

Ayni sekilde agiktir ki daima uyanik olan ya da daima uyu-
yan hicbir canli yoktur; her iki durum da her defasinda ayni can-
lilara aittir. Zira algi yetenegi olmayan bir canli ne uyuyabilir, ne
de uyanik olabilir (her iki durum da elementer alg: yetenegine
dahildir). Ancak ayni canlinin her zaman bu iki durumdan biri
icinde olmasi da olanaksizdir; yani canli tiirlerinden birinin da-
ima uyumas! ya da uyanik olmasi. Ayrica dogal bir iglemi ve ge-
lisimi olan her sey, islevini icra edebildigi siireyi astiginda, zo-
runlulukla iglevini yitirir; 6rnegin gozler ¢ok yash hale gelindi-
ginde artik gdremez ve bunu birakmak zorundadirlar; el igin de
aynis1 soz konusudur ve iglevi olan diger biitiin organlar i¢in. Ya-
ni o zaman islevi algilamak olan bir organ varsa ve algi islevini
baglantili olarak icra edebildigi siireyi asarsa, bu da iglev yetene-
gini yitirecektir ve iglevini yerine getirmeyecektir. Yani uyanik
olmak alginin 6zgiir icras ile belirlenir. Ve karsitliklarda, karsit
ciftinin bir iliyesinin mevcut, digerinin ise eksik olmas: gereki-
yorsa [454b] ve uyanik olmak, uyumanin karsiti ise ve her can-
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linin bu iki durumdan biri i¢inde bulunmas: gerekiyor ise, o za-
man zorunlulukla uyku diye bir sey vardir. Yani uyku bdyle bir
durum ise, yani asin uzun siire uyanik kalmanin sonucundaki
giicsiizliik ve fakat asin uzun siire uyanik kalmak zaman zaman
hastaliklara bagli, zaman zaman degil ise (bumm sonucu her iki
durumda da giigsiizliik ve zayifliktir), o zaman her uyanik canh
uyuyabilmelidir, ¢iinkii daima faaliyet halinde olamaz.

Bir canli daima uyuyamaz da. Zira uyku, ruhun algilayan
boliimiiniin zorunlu bir yetenegidir; adeta bir kelepce ya da felg
gibi; her uyuyan canli buna goére bu ruh kismina sahip olmalidir.
Ancak biz gercekten algilayabilen ruh kismini algiliyor diye ni-
telendiririz. Ancak esas anlamiyla ve kayitsiz sartsiz gergek algi
durumunda olmak ve ayn1 zamanda uyumak olanaksizdir. Bu ne-
denle her uykudan uyanabilmek gerekir.

Neredeyse diger tiim canlilara (suda, havada, karada) belli
ki uyku etki eder; baliklarin ve yumusakgalarin tiim tiirlerinde de
nasil uyuduklan izlenmistir ve aslinda gézii olan tiim hayvanla-
rin uyuduklar bilinmektedir. Hatta sert gozleri olanlar ve bocek-
ler bile uyurlar. Elbette boyle hayvanlarin hepsi ancak kisa siire-
li uyurlar ve bu nedenle onlara uykunun tekabiil edip etmedigi
siklikla izlenemez. Kabuklu hayvanlarin uyuyup uyumadig ile
ilgili heniiz gézlem verileri yoktur. Fakat eger bizim sundugu-
muz deliller akla yatkinsa, onlarin da uyudugu kesindir.

Her canlinin uykuda payi oldugu anlasilmistir. Ciinkii canli-
lar, varliklarin iginden algiya sahip olup olmadiklar ile belirlen-
mislerdir ve uyku bizim anlayisimiza gore adeta alginin felg
edilmesi ve zincire vurulmasidir; uyanik olmak ise alginin 6z-
giirce uygulanmasidir. Bitkilerin bu iki halde yer almalar: ola-
naksizdir. Ciinkii alg1 olmaksizin ne uyku vardir, ne de uyanik
olma. Algiya sahip olan, ayn: zamanda yas tutma ve sevinme ye-
teneklerine de sahiptir; bu nedenle arzuya da. Bitkilerin buna
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benzer bir seyleri yoktur. Beslenme organinin iglevini, uyanik ol-
maktan ¢ok uykuda icra ettigi gercegi ispatlanabilir, zira o za-
man beslenme ve biiyiime daha biiyiik Ol¢iide gerceklesir; yani
bunun igin algiya ihtiyag olmaz.

II. [455a] Simdi de uyku ve uyanik olmaktan sorumlu olan
neden aragtirilmalidir, ayrica bunun i¢in ne tiir bir duyunun (ya
da duyularin, eger birden fazla ise) s6z konusu oldugu. Bazi can-
lilar biitiin duyulara sahiptir, bazilar1 degil; dmegin bazilarinin
gorme duyusu yoktur, ancak hepsinin dokunma ve tat alma du-
yusu vardir (algi organinin kusurlu oldugu durumlar diginda ki
ruh hakkindaki derste bundan s6z edilmistir).”” Uyuyan bir can-
linin tam anlamiyla herhangi bir duyusal algisinin olmasi ola-
naksiz oldugundan, uyku denilen durumda tiim duyularin zorun-
lulukla uyku halinde oldugu agiktir: Zira bazi duyularla ilgili hal
boyle olmasaydi, o takdirde bir canh bunlari uykusunda da kul-
lanabiliyor olmaliydi; ancak bu olanaksizdir.

Her duyunun sadece ona ait bir iglevi vardir, ancak bunun
digina tasan bir yetenegi de:”’ Gormek sadece gorme duyusuna
aittir, isitmek sadece isitme duyusuna ve diger tiim duyularla da
bu bdyledir. Ancak sayesinde algiladigimiz, gordiigiimiiz ve isit-
tigimiz tiim duyulara ait olan genel bir yetenek daha vardir (zira
goriiyor oldugumuzu gorme duyusu aracihi@i ile gormeyiz ve as-
linda tath ve beyaz arasinda bir fark oldugunu ayirt edebilmemi-
zi saglayan sey ne tat alma, ne de gorme duyusu, ne de ikisinin
bir kombinasyonudur; bilakis tiim duyu organlarinin iizerinde
olan bir organdir: Cliinkii algilar1 diizenleyen ve birlestiren genel
bir tekdiizen duyu vardir ve aslinda egemen olan duyu organi
tektir; buna karsilik somut alginin 6zii, algi nesnesinin cinsine
gore degisir; 6rnegin ses ve renkte).

Bu yetenek 6zellikle dokunma duyusunda ortaya ¢ikar (bu
diger duyu organlari olmaksizin var olabilirken, digerleri onsuz
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var olamazlar; bunun hakkinda ruh ile ilgili aragtirmalarda s6z
ettim):*” Uyanik olmak ve uyumak agikca bu tekdiizen duyu or-
ganinin iglevidir. Bu nedenle de biitiin hayvanlara tekabiil eder-
ler; tipki dokunma duyusunun da hepsine tekabiil ettigi gibi.
Ciinkii eger uyku tiim duyularin iglevinin bir sonucu olsaydi, es-
zamanl faaliyette olmamasi gereken, hatta bir anlamda aslinda
olamayan, duyularin eszamanl faaliyetsiz ve hareketsiz olmasi
gerektigi anlasilamaz olurdu. Makul olarak tersi olmaliydi, yani
eszamanli durmamaliydilar. One siirdiigiimiiz teorimiz bunun
icin de mantikli bir aciklama sunuyor: Eger o diger hepsine ege-
men olan, diger her bir duyunun i¢inde toplandigi duyu organit
bir sekilde uyarilirsa, mecburen bu digerleri de uyarilmis olur,
ancak bunlardan birinin iglevi durursa, bu onun i¢in de gegerli
bir durum olmak zorunda degildir. [455b] Uykunun duyularin
durmasi ya da onlart kullanmamak ya da algilayamaz olmalarin-
dan (boyle bir sey bayillma durumlarinda da ortaya ¢ikar; zira ba-
yilmada da bir algilayamama durumu s6z konusudur ve bayilma-
larin baz1 sekilleri de bu tiirdendir ve ense damarlari tutulan in-
sanlar da ayni sekilde hissiz olurlar) ibaret olmadig1, pek cok ne-
denden dolay: bellidir; uyku daha ziyade bir iglevsizlik durumu-
nun ortaya ¢itkmasindan ibarettir, ancak rastgele bir duyu orga-
ninda ve rastgele bir nedenden degil, tersine, biraz once soyledi-
gimiz gibi, her seyi algiladigimiz birincil algi organimin islevi
yiiziindendir. Bu duracak olursa, diger tiim organlarin da alg fa-
aliyetinin durmasi gerekir; ancak bunlardan biri duracak olursa,
bu birincil organ i¢in mutlaka ayni sonucu dogurmaz.

Peki hangi sebepten dolay1 uyku ortaya ¢ikar ve bu durum ne
tiirdendir? Birden tazla neden tiirii oldugundan (son neden, hare-
ketin nedeni, maddesel ve bicimsel olani) ve biz doganin bir amag
ugruna ve tistelik iyi bir ama¢ ugruna calistigint ve dinlenmenin
doga tarafindan hareket etmek iizere yaratilmis olan, ancak her za-
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man ve Kesintisiz bir sevkle hareket edemeyen her varlik icin ge-
rekli ve yararli oldugunu iddia ettigimizden (uykuya tam anlamiy-
la dinlenmenin resmi uygulanir ya), bundan uykunun canlilarin,
canliliklannin devamini saglamak i¢in var oldugu sonucu ¢ikar.
Uyanik kalmak amagtir: Ciinkii alg1 ve diigiinme her canli igin, bu
iki yetenekten birine sahip olduklar siirece, sonul amagtir. Clinkii
onlar en iyileridir ve sonul amag da zaten en iyisidir. Bunun da &te-
sinde, her canliya uyku tekabiil etmelidir. Ben bir kuramsal bir zo-
runluluktan s6z ediyorum: Bir sey, dogasini yerine getiren bir can-
11 olacaksa, o zaman ona zorunlulukla uyku tekabiil etmelidir ve
eger bu dogruysa, diger taraftan bagka zorunluluklar da tekabiil
edecektir, $imdi, canlilarda uyumak ve uyanik olmak, ne tiir bir
hareketin ve bedendeki hangi islemlerin sonucudur, buna gelelim.
Bu durumun nedenlerinin saptanmasinda, kansiz canhlarda, kan
dolagimui olanlarla ayn1 ya da analog yapida, kan dolagimi olanlar-
da ise insanlarda olanla ayni oldugundan yola ¢ikilmalidir. Bu ne-
denle tiim sorunun incelenmesinde bunlardan (insanlardan) yola
¢ikilmalidir. [456a] Daha 6nce bagka bir yerde® canlilarda duyu al-
gisinin kaynaginin hareketin kaynagi ile ayni kisimda yer aldigini
gostermistim. Bu da, bedende ii¢ sabit nokta segilecek olursa, bag
ve alt gbvdenin ortasindadir. Kan dolagimi olan canlilarda bu kalp
civarindaki kisimdir. Ciinkii tiim kan dolagimi olanlarin kalbi var-
dir ve gerek devinim, gerekse bunlarin iizerine ¢ikan alginin ¢ikigi
buradandir. Devinimle ilgili olarak burada nefes almanin ve esasen
sogutmanin kaynaginin yer aldig1 ve doganin nefes alma ve nemin
sebep oldugu sogutma aracilig ile kalp civarindaki kismun sicakli-
ginin korunmasi i¢in bir arag yarattig1 agiktir. Bundan ileride ayn-
ca soz edecegim.® Kansiz hayvanlarda, bocekler ve digaridan ha-
va almayanlarda, i¢sel havanin kan dolagimi olan canlilarin kalbi-
ne tekabiil eden kisimda genisledigi ve tekrar birlestigi gorilmiis-
tiir. Bu yabanarisi ve ar1 gibi boliinmemis kanatlan olan bocekler-
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de, sineklerde vs. ¢ok agik goriilmektedir. Higbir hareketin olugu-
mu ve hicbir eylem gii¢ kullanmadan olanakli degildir; gii¢ ise ha-
vanin tutulmast ile iiretilir. Soluk alan hayvanlarda dis havanin, so-
luk almayan hayvanlarda i¢ havanin tutulmasiyla gii¢ elde edilir
(belli ki boliinmemis kanatlar1 olan bocekler hareketleri sirasinda
bu nedenle vizildarlar; ¢linkii i¢ hava diyaframa isabet ettiginde
orada bir siirtiinme olugturur). Aynca her hareket birincil organda
herhangi bir i¢ ya da dig algidan kaynaklanir: Eger uyumak ve uya-
nik olmak merkezi organin iglevi ise, uyumak ve uyanik olmanin
as1l yerinin nerede ve hangi organda bulundugu da agiktir.

Bazi insanlar uykuda hareket eder ve pek ¢ok seyi uyanik-
mig gibi yaparlar; elbette sadece bir tasvir resmine ve algi hissi-
ne sahipseler. Zira riiya bir gekilde alginin iiriiniidiir, ancak bun-
dan daha sonra s6z edecegim. Uyandiktan sonra neden riiyalarin
hatirlandig1, fakat uykuda sanki uyanikmiggasina gerceklegtiri-
len hareketlerin ise hatirlanmadigi konusu ki bunun hakkinda
problemlerden soz ettigim boliimde™” konugtum.

III. Bu konuyu, uyanik olma ve uyuma durumunun hangi ¢i-
kig noktasindan kaynaklandigini ve hangi kosullarda olustugunu
aragtirma gorevi takip eder. Bir canli algiladig1 anda, besin alma-
11 ve biiylimelidir; bu agiktir. Besinin sonul tiriinii kan dolagimi
olan canlilarda kan maddesi, kansizlarda ise bedensel bir giigtiir;
kan kalpten ¢ikarak damarlarda dolasir (bu bedenin boliimlerinin
incelenmesiyle anlagilir). [456b] Disaridan alinan besin, onlarin
alimi i¢in belirlenmis olan bolgelere ulagtifinda buhar1 damarla-
ra dolar, burada kana doniisiir ve damarlarin ¢ikig noktasina iler-
ler. Bunun hakkinda besinle ilgili agiklamalarimizda konusul-
mugtu:® Ancak bu konuyu siirecin baglangici ve uyanik olmanin
ve uyumann alg: organinin hangi islevine dayandig sorusunu
incelemek i¢in burada tekrar islemeliyiz. Belirtildigi lizere uyku,
algi organinin rastgele bir iglev yeteneksizligi degildir; biling
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kaybi, bogulmanin belirli bir tiiriidiir ve bayilmanin da sonucun-
da boyle islev yetersizligi goriiliir. Derin bir bayilma iginde olan
kisilerin tasvir resimleri gordiigiine de rastlanmigtir. Yani burada
bir sorun var: Zira bayilmadan etkilenen biri uykuya dalabiliyor-
sa, gordiigii resimde soz konusu olan riiya da olabilir. Derin bir
bayilma iginde bulunan ve o anda zaten 6lmiis kabul edilen in-
sanlarin anlattigi pek ¢ok hikdye vardir.”” Tiim bu fenomenler
icin ayn1 agiklama gegerlidir. Elbette, belirtildigi gibi, uyku, algi
organinin islev yetersizligi degildir, tersine bu durum besinle bir-
likte ortaya ¢ikan buhardan kaynaklanir. Zira buharlagan madde
damarlara dek belirli bir noktaya kadar itilmelidir, sonra geri
donmeli ve yolunu degistirmelidir; bir sel dalgasi gibi. Sicak
olan her canlida bu buhar dogal olarak yukariya ¢ikmaya galigir.
Ust bolgelere ulasinca, toplanir, yoniinii degistirir ve asagiya yo-
nelir. Besin aliminin uyku olusturmasi 6zellikle bundan dolayi-
dir. Ciinkii 1slak ve sert olan yukariya itilir, orada yerlesir, bize
agirlik yapar ve uykumuzu getirir. Sonra agagiya geri doner, yo-
niinii degistirerek sicagi kovar, boylece uyku iyice bastirir ve
canli uyur. Bunun bir ispati da uyku ilaglarinin etkisidir; ¢iinkii
hepsi de, ister sivi olsun, ister kati, basi sersemletir; hashas,
mandragora, sarap, lolch gibi. Insanlar gevser ve uykulu olur ve
belli ki bu etkiyi hissederler; ne baslarini, ne de gézkapaklarini
kaldirabilirler. Bu 6zellikle yemekten sonraki uyku tiirlidiir, zira
yemekten dolayi olusan buhar ¢ok biiyiiktiir. Bazen de uyku be-
densel c¢abalardan kaynaklanir; ¢iinkii bedensel gabalar yorucu-
dur ve yorulmanin sonucu da (beden soguk halde degil ise) haz-
medilmemis besin gibi etki eder. [457a] Ayni etkiyi bazi hasta-
liklar da yapar, dzellikle de 1slak ve sicak ifrazattan gelenler; or-
negin atesi ya da letarjisi olan insanlar. Ya da erken ¢ocukluk do-
nemi: Ciinkii gocuklarda biitiin besin yukari aktigindan ¢ok sik
uyurlar. Erken gocuklukta iist beden kisimlarinin alt beden ki-
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simlara oranla daha biiyiik olmasi gergegi de buna isaret eder;
¢linkii biiyiime bu y6ne dogru gider. Epilepsi de buna dayandin-
labilir:"” Uyku da epilepsi gibi bir seydir, evet, hatta epilepsi ile
bir dl¢clide 6zdestir. Bu nedenle bu hastalik bazilarinda uykuda
baslar ve nobetleri uykuda gelir, uyanik halde degil. Ciinkii hava
biilyiilk miktarda yukar1 gikarsa, bunu izleyen asagiya dogru
akim sirasinda damarlan sisirir ve hava yolunu sikistirir. Bu ne-
denle sarap ¢ocuklara yaramaz, siitannelere de (bunlardan hangi-
sinin garap igtigi nihayetinde fark etmez); onu seyreltilmis ve az
miktarda i¢gmelidirler. Zira sarap, ozellikle kirmizisi, ¢ok fazla
hava icerir. Yani ¢ocuklarda iist bdlgeler besinle doludur, dyle ki
bes aylik olana kadar enselerini bile dondiiremezler. Zira siki igi-
cilerde oldugu gibi yukariya ¢ok fazla sivi akar. Embriyonun ana
rahminde onceleri sakin bir sekilde durmasinin sebebi ‘bijyiik
olasilikla bu fenomendir. Genel olarak damarlari zor bulunan in-
sanlar, ciice yapil insanlar ve biiyiik kafali insanlar uyumay: se-
verler. Zira bunlarin damarlar dardir; dyle ki asagiya akan sivi-
nin gecisine zor izin verir. Ciicelerde ve biiyiik kafali insanlarda
ise yukariya ¢ikan buhar ¢ok biiyiiktiir. Damarlar belirgin olarak
goriinen kisilerin ¢ok fazla uykuya ihtiyaglan yoktur, ¢iinkii da-
marlarinin akigskanligi iyidir (herhangi bir seyin akisi engelledi-
gi durumlar diginda). Melankolik insanlar da Oyle: Zira onlarda
ic bolgeler sogutulmustur; bu yiizden onlarda ¢ok fazla buhar
olusmaz. Bu nedenle, zayif olduklarindan yemeyi severler. Be-
denlerinin yapisi, onlan higbir seyin etkilemedigi izlenimini
uyandinir. Siyah safra, dogal olarak soguktur ve tiremeyle ilgili
vlan bolgeleri ve digerlerini de sogutur; bu salginin potansiyel
olarak mevcut oldugu her yerde soguma vardir. (457b] Demek ki
burada sdylenenden uykunun bir tiir konsantrasyon ve belirtilen
nedenden dolay: igerdeki sicagin dogal bir geri gitmesi oldugu
aciktir; uyurken goriilen devinimler bundandir. Uyuyanin bede-
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nindeki sicakligin azaldig1 noktadan itibaren beden sogutulur ve
bu sogutma dolayisiyla gézkapaklar kapanir; yukarida ve dista
soguktur, icte ve agagida sicak; dmegin ayaklarda ve karinda.
Elbette yemekten sonraki uykunun neden en derin olani ol-
dugu ve neden sicaklik igeren sarap ve benzeri seylerin uyku ge-
tirdigi sorusu ortaya atilabilir. Uykunun bir yandan bir sogutma
oldugu, diger yandan ise nedenlerinin sicak olan seyler olmasi
akla yatkin degildir. Bastaki kanallar ve bolgelerin buharin yuka-
riya ¢ikmasi sirasinda, aynen bos oldugunda sicak olan, ancak
dolmasi esnasindaki hareketten dolay: sogutulan karin gibi sogu-
tulmasindan mu ileri gelir? Yoksa sicak su dokiinen insanlarin he-
men iirpermesi gibi, bizim durumumuzda da sicak olanin yiiksel-
mesi ile konsantre olan soguk maddenin bedeni sogutmasi ve do-
gas1 geregi sicak olanin giiclinii elinden almasi ve onu geri piis-
kiirtmesi seklinde midir? Ayrica sicak araciligi ile yukar gikari-
lan ¢ok fazla besin bu besin hazmedilene kadar sogutulur (iizeri-
ne odun atilan ates gibi). Ciinki belirtildigi gibi uyku, sicagin
kat1 maddesi damarlar aracilig) ile basa iletildiginde ortaya cikar.
Daha fazla yiikselme miimkiin degil ise ve yukar ¢ikarilan mad-
de cok fazla olursa, o zaman bu yeniden geri itilir ve asagiya
dogru akar (bu nedenle yukan ¢ikan sicaklik geri ¢ekildiginde
insanlar yatma gereksinimi duyarlar ya da yikilirlar; canlilardan
bir tek onlar dik dururlar ¢iinkii) ve bu madde hizl inerse biling
kaybina neden olur ki gergekte var olmayan tasvir resimleri bun-
dan sonra olugur. One siiriilen ¢6ziimler sogutma igin olasi agik-
lamalar olsa da, belirleyici faktor beyin civarindaki alandir; da-
ha 6nce bagka bir yerde agikladigimiz gibi."? Ciinkii beyin ya da
beyinsiz canlilarda buna tekabiil eden kisim en soguk beden kis-
mudir. Yani giineg 1sis1 nedeniyle buharlasan su gibi iist bolgele-
re ulagtiginda, orada hiikiim siiren soguk aracilig: ile sogutulup
yogunlasir ve yagmur olarak yeniden asagiya diiserse, [458a] s1-
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cak maddenin beyne dogru yukarn g¢ikmas ile salgi tarzindaki
buhar da siimiige doniisiir (belli ki katarlar bu nedenle kafada
baglar), ancak yararli ve saglikli buhar yogunlasir ve asagiya
inerken sicak olani sogutur. Ama sogutmaya ve buharin emilimi-
nin kisitlanmasina beynin etrafindaki damarlarin ince ve dar ol-
malar1 durumu neden olur. Bdylece, buharin agin yiiksek sicak-
ligina ragmen sogutmanin nasil gerceklestigi agiklanmis oldu.

Kendini ¢evreleyen bedenden kiigiik bir alana tikilmig olan
fazla miktardaki sicak madde hazmedildiginde ve iistiinliigii ele
gecirdiginde ve daha koyu kivamli kan daha berrak olandan ay-
nildiginda uyanilir. En akici ve en saf kan bastakidir, en yogun ve
bulanik olan ise alt bolgelerde olandir. Ama biitiin kan, daha 6n-
ce bu boliimde ve bagka yerlerde belirtildigi gibi kalpten ¢ikar.
Ortadaki kalp odacig diger ikisi ile baglantilidir. Bunun her iki-
si de her iki tiir damardan kan igerir, vena cava’dan ve aorta’dan.
Kanin atilmas: ortadaki odacikta gergeklesir. (Bu sorunlarin da-
ha ayrintili incelenmesi igin bagka bir ders daha iyi bir ¢erceve
olusturacaktir)."” Kanin gidalardan yararlanilmasindan sonra da-
ha biiyiik 6l¢iide karismasindan dolay:r uyku bastirir ve bu daha
saf olan kan iist bolgelere, daha bulanik olan ise alt bolgelere ay-
rilana kadar siirer. Canlilar bu iglem gergeklestikten sonra, besin-
lerin beraberinde getirdigi agirliktan kurtulmus olarak uyanirlar.

Uykunun nedeni hakkinda soylenebilecekler bu kadar: Sis-
tem, sicaklik tarafindan yukar taginan kati maddenin konsantre
halde merkezi organa geri akmasina dayanir. Uykunun kendisi
merkezi organin engellenmesidir; dyle ki bu da onun iglev yete-
neksizligine neden olur. Zorunlulukla ortaya ¢ikar (giinkii bir
canli, varliginin kogsullart yerine getirilmedigi takdirde var ola-
maz), 0yle ki canlinin yasamini siirdiirmesi amaciyla vardir, ¢iin-
kii canlilig1 siirdiirme istirahatin sonucudur.
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DiPNOTLAR

Uyumak ve uyanik olmak merkezi alg1 organinda ortaya ¢ikar, uyku tek
tek duyularin iglev yeteneksizligi sonucunu do8uran bir felgtir ve biling adeta
devre digidir. Aristoteles uykuya dalmanin dogabilimsel tarif edilebilir sebebi-
ni “harici etkiler” ile tamimlar (457b), ki bu da harici bir etkiye bir reaksiyon
olarak sicaklik yogunlagmasi olarak anlagilmalidir. Bu durumda besin alma ha-
rici etkiyi temsil eder. Bu sayede, yani besinin kanda degisimi aracilig1 ile, be-
denin iginde sicaklik yogunlasir ve damarlar yolu ile kafaya gikar: Sicaklik 6n-
ce uykunun gelmesine neden olur, bunun iizerine beyin tarafindan sogutulur ve
sicak buhar olarak kalbe akar, bunun sayesinde de merkezi organin gevsemesi
ortaya cikar. Besin sindirildiginde ve daha temiz olan kan daha koyu olandan
ayrildiginda uyanilir.

1) de an. 11 2 ve 3.

2) Ebd. III 11.

3) de an. III 1 ff. Bu yetenegi “Biitiinsel olarak algilamak” olarak adlan-
dinir (425a 27 ff). Merkezi alg1 organinda, kalpte, yer alan bu alg: yeteneginin
nesneleri (“Alg: Uzerine”, 449a ; “Genglik ve thtiyarhk Uzerine”, 469a) bii-
yiikliik, sekil, say1 ve harekettir; ayrica algilanildig: olgusu ve bir tek ve ayni
seydeki farkli ve ayirt edilebilir niteliklerdir (aci1-sar; beyaz-Kleon’un oglu).

4)de an. 11 2, 413b; 11 3, 415a.

S) part. an. 665a 10.

6) “Solunum Uzerine™; dzellikle, Bslim XXI.

7) Muhafaza edilmis olan, Aristoteles’e mal edilen Problemata’da buna
dair herhangi bir isaret yoktur.

8) Bu eser kaybolmustur.

9) On iki giin 8lii misali yatan Pamfilyali asker Platoncu Politeia’nin
sonunda 6biir diinya vizyonlarindan s6z eder.

10) Burada kramp tiirii bir nobet olarak anlagiimalidir.

11) part. an. I 7.

12) Bkn. hist. an. II 17; III 2-4; part. an. III 4.
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RUYALAR UZERINE

I. $imdi de riiya fenomenini incelemeliyiz. Once, riiyanin
kendisini hangi ruh kismina gosterdigini, burada s6z konusu ola-
nin (458b] rasyonel kisimda mi, yoksa algilayan kisimda mi ger-
¢eklesen bir iglem oldugunu sormaliyiz; zira yalnizca igimizdeki
bu iki yetenek sayesinde bir seyi taniyabiliriz. Eger gérme yeti-
sinin kullanimi gergek gdrme ise, isitme yetisinin kullanimu igit-
me, yani genel olarak algi yetilerinin kullanilmasiyla duyu algi-
st meydana geliyorsa, eger aynca duyu algisinin nesnelerinin tek
tek ozellikleri, kismen genel (sekil, biiyiikliik, hareket ve benzer-
leri gibi), kismen Gzel olarak tekabiil ettiriliyorsa (renk, ses, tat
gibi) ve ayrica gozleri kapali olan ve uyuyan higbir sey gérmeye
muktedir degilse (aynm: sey diger duyu organlar i¢in de gegerli-
dir), o takdirde uykuda higbir algi izlenimi edinemedigimiz agik-
tir. Yani demek ki riiyay: bir duyu algisi araciligi ile algilamiyo-
ruz, ama sani araciligi ile de degil elbette; zira bize yaklasan sey
hakkinda yalnizca, bu bir insan ya da bir at demeyiz, iistiine bir
de, beyaz ya da giizel de deriz. Beynimiz bu hiikiimlerin hicbiri-
ni duyu algis1 olmaksizin veremez; ister dogru olsun, ister yan-
lis. Elbette ruhumuz bunu zaman zaman uykuda yapar. Zira bu-
rada da bize yaklaganin bir insan ve beyaz oldugunu uyanik hal-
deki gibi algiladigimizi saniriz. Ayrica uykuda riiyanin yani sira
bagka bir sey de diisiindiigiimiiz olur; tipk1 uyanikken, bir sey al-
giladigimizda oldugu gibi. Ciinkii algi nesnesi ile ilgili olarak
siklikla bir sey ya da seyler diisiiniiriiz. Uykuda da bazen boyle,
riiya resimlerinden farkli olan bir geyi diisiindiigiimiiz olur. Bu
herkesin aklina yatacaktir; eger ¢ok dikkat eder ve uyandiktan
sonra riiyasini hatirlamaya ¢aligirsa. Bazilar1 da gergekten riiya-
larinin nesnelerini bellek kurallarina gore diizenlermigcesine bir
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tarzda riiya gormiislerdir. Bunlarin basina sik sik riiyanin yani si-
ra bagka bir tasvir resminin de gozlerinin 6niine geldigi olur. Bu
nedenle uykudaki her tasvir resminin bir riiya olmadigi ve bura-
da diisiindiiglimiiz seyde bir san1 eylemine dayandigimiz agiktir.
Tiim bu seylerin hakkinda en azindan su kadarn agiktir; hasta ol-
dugumuzda, uyanikken ugranilan yanilsamalardan sorumlu olan
neden, bu etkiyi uykuda ortaya ¢ikaranla 6zdestir. Elbette, sag-
likl1 ve gergekleri biliyor olsak da, giines bize bir ayak biiyiiklii-
giindeymis gibi goriinmektedir. Ancak tasvir yetenegi 6zdes ol-
sun ya da olmasin, her kosulda bir sey hakkinda bir gérme ve bir
algi olmaksizin etkin olamaz. Zira bir sey yanlig olarak goriilse
ya da isitilse bile, aslinda gercek bir sey goriiliir ya da isitilir; bu
goriildiigii ya da isitildigi sanilan sey olmasa da. Ancak uyku igin
goriilmiiyor ve igitilmiyor ve aslinda hig algilanmiyor olmas: ge-
cerlidir. [459a] Belki bir sey goriilmediginin isabetli oldugu, an-
cak algi yetisinin hicbir etkiye ugramadiginin isabetsiz oldugu,
tersine gerek gdrme duyusu, gerekse diger duyulann bir etkiye
ugrayabilecekleri ve ilgili nesnelerin her birinin alg: yetisi lizeri-
ne uyanik haldeki duruma tekabiil eden, ancak ona tamamen esit
olmayan bir etki yaptif1 ve muhakeme giliclimiiziin ilgili tasvir
iceriklerini bazen uyanik haldeki gibi yanlig olarak degerlendir-
digi, ama bazi defa ket vuruldugu ve Oniinde ugusan tasvir res-
mince tutsak edildigi kabul edilebilir. “Riiya gérmek” olarak ta-
nimladigimiz iglemin ne diigiince giiciiniin bir islemi, ne de yo-
rumlama giiciiniin (ki oldugu bdylece anlasilmistir); ancak higbir
sekilde alg giiciiniin bir islemi de degildir; ¢iinkii, 6yle olsaydi,
riiya diipediiz gérme ve igitmeden ibaret olurdu. Simdi bu igle-
min gercekte ne olduguna dikkatlice bakmaliyiz. Akla yakin ola-
ni, riiyanin (uyku esnasinda farkli durumda oluyorsa eger) duyu-
lar1 bir biitiin olarak algilayan merkezi organin bir islevi oldugu-
nu varsaymaktir. Zira canlilarda bir organin uyku, bir organin rii-
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ya i¢in ayrilmis olmasi s6z konusu degildir; tersine bir tek ve ay-
n1 organda her ikisi de ortaya ¢ikmaktadir. Tasvirden ruh hakkin-
daki derste sz ettim:” Tasvir olusturma yetenegi bahsedilmis
olan organ her ne kadar alg1 yetenegi bahsedilmis olanla 6zdes
olsa da, tasvir olusturma yetenegi bahsedilmis olma 6zelligi algl
yetenegi bahsedilmis olma 6zelliginden farklidir. Tasvir gercek-
ten olmus bir algi tarafindan ortaya ¢ikarilan bir harekettir, riiya
ise bir tiir tasvir resmi gibi goriinmektedir (uykuda ortaya ¢ikan
tasvir resmi, bizim riiya dedigimizdir ya, aslinda diipediiz ya da
bazi modifikasyonlar1 olan bir tasvir resmi demeliydim): Bura-
dan rilya gérmenin alg: yetenegi bahsedilmis organin bir faaliye-
ti oldugu anlagilmaktadir, ancak yalnizca buna tasvir olusturma
yetenegi bahsedilmis oldugu takdirde.

II. Riiyanin 6zii ve olusumunu en iyi uykuda ne oldugundan
yola ¢ikarak inceleyebiliriz. Zira algi nesneleri bizde her defasin-
da ilgili alg1 organi aracilig: ile bir duyumsama uyandirir ve on-
lar tarafindan ortaya ¢ikarilan izlenim alg: organlarinda, yalniz-
ca algilar gercekten var oldugu siirece kalmaz, aksine onlar kay-
bolduktan sonra da kalmaya devam eder. Buna benzer bir islem,
Oyle goriiniiyor ki hareket halindeki seylerde de bulunmaktadir.
Zira bunlarda da hareket, hareketi baslatan sey ile iligki kesilmis
olsa bile siirer. Ciinkii hareket eden, ¢evresindeki havanin belli
bir kismini da harekete gegirmistir, bu da yine kendi hareketi ara-
ciligr ile baska bir kismi ve bu sekilde bir sey hareketi bir siire
daha yapmaya devam eder (bu havada oldugu kadar, suda da
boyledir), ta ki durana kadar. [459b] Bir nitelik degisiminde
meydana gelen iglemi de benzer sekilde diisiinmek gerekir. Sicak
bir sey, baska bir seyi 1sitir, 1sinan sey de yine kendisine en ya-
kin olani 1sitir ve bu da sicakligini, baslangictaki 1s1 korunacak
sekilde iletir. Bu isleyis alg1 organinda da boyle olmalidir, ¢iinkii
gercek algi bir tiir nitelik degisimi demektir. Bu nedenle bir algi
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islemi sadece alg! organlan faal iken gergeklesmez, bilakis faal
olmayi biraktiktan sonra da algilamaya devam eder; bu gerek ig,
gerekse ylizeyde bulunan organlar hakkinda gegerlidir. Bu bir ge-
yi uzun bir siire boyunca algiladigimizda belli olur: Ciinki algi-
y1 bagka bir seyin iizerine yonlendirdigimizde asli izlenim siirer,
Oomegin giinesten karanliga baktigimizda. Zira karanlikta hicbir
sey gdrmeyiz, ama giines tarafindan gozlerde ortaya ¢ikarilan
hareket (151k} hala devam etmektedir. Bir tek renge uzun siire
baktigimizda da, beyaz ya da yesil, ondan sonra bakigimizi yo-
nelttiimiz nesne, sanki aym renkmig gibi gelir. Giinese ya da
¢ok fazla aydinliga sahip bagka bir nesneye baktigimizda ve son-
ra gozlerimizi kapattigimizda da o nesne bize, yiiziimiiz ona do-
niik kaldig: siirece bir duyu yanlgisi nedeniyle 6nce ayni renk-
mis gibi gelir, daha sonra kirmiziya doniigiir, sonra erguvana, so-
nunda siyaha doner ve kaybolur. Hareketli nesnelerden, 6megin
nehirlerden, en azindan giddetli akanlardan, bakigimizi ¢evirdigi-
mizde, duragan olan da bize hareketliymig gibi gelir. Siddetli gii-
riiltd de igitmeyi sersemletir ve agirt giiclii koku da koku alma
yetisini ve bunlarla karsilagtirilabilecek durumlarda da benzer
yanilgilar s6z konusudur. Bu fenomenler belli ki bu sekilde ger-
¢eklesir. Alg1 organlarinin ufak farklara da ¢abuk tepki verdikle-
rine, aynalarda ortaya ¢ikan bazi fenomenler igaret eder; keza ay-
na hem dikkatli, hem de elestirel bir yaklagima deger bir nesne-
dir. Ayn1 zamanda buradan gérme duyusunun sadece izlenimler
almadigy, belirli etkiler de olusturdugu anlagilmaktadir. Ciinkii
eger kadinlar menstruasyon esnasinda ¢ok berrak aynalara ba-
karlarsa, aynanin yiizeyinde kirmiz: 1giltilar varmig gibi goriir-
ler.” Yeni bir aynada bu renklenme kolay yikanamaz, eski bir ay-
nada ise kolaylikla silinebilir. Bunun nedeni, belirtildigi gibi,
gorme duyusunun havadan bir izlenim almasi degil, [460a] bila-
kis agik renkli nesnelerde s6z konusu oldugu gibi aktif olarak bir
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hareket de meydana getirmesinde yatar ve goz de agik, parlak ve
renkli nesnelere dahildir. Menstruasyon esnasinda gozler dogal
olarak diger beden kisimlari ile ayni1 durumda bulunurlar ve do-
galan geregi kan damarlar1 bakimindan zengindirler. Yani kanin
kaynamasi ve 1sinmasi nedeniyle ortaya ¢ikan menstruasyon es-
nasinda gozlerde, bizim icin goriinmez olsa da, yine de mevcut
olan bir degisim meydana gelir (spermanin bogalmasi da yine
menstruasyon ile aym sekilde agiklanabilir).”” Hava gozler tara-
findan iglem altina alinir ve bu da hava ortaminin siirekliligi so-
nucu bagka hava partikiillerine, ayna yoniinde belirli bir nitelik
iletir; 6yle ki bu algi kendisine de iletilenin aynisidir. Aynanin
hemen yaninda bulunan hava ise bunun yiizeyini yine ayn sekil-
de etkiler. Giysilerde oldugu gibi, en temiz aynalar en kolay le-
kelenir: Temiz olan, her dis etkiyi en agik sekilde gosterir ve ne’
kadar temiz ise, o kadar agik bir sekilde en ufak degisikligi yan-
sitir. Maden filizinde piiriizsiizliigiinden dolay: 6zcllikle her tiir-
li temas belirgindir (hava tarafindan temas: da siirtinme olarak
diisiinmek gerekir, bir tiir silmek ve yikamak olurak), temizligin-
den dolay: en ufak etki bile goriiniir haldedir. Temizlik ve piiriiz-
siizliik yeni aynalardan lekelerin o kadar ¢abuk ¢ikmamasinin da
nedenidir. Ciinkii lekeler bunlarin i¢ine niifuz ederler, derinlige
oldugu kadar, tiim yiizeye de; temiz ve piiriizsiiz olduklarindan.
Eski aynalarda lekeler yapisip kalmaz, ¢iinkii leke esit derinlikte
niifuz etmez, tersine daha ¢ok yiizeyde kalir.

Yani kiiciik degisiklikler bile bir degisim yaratir ve algi ¢a-
buk gerceklesir; bu durumda renkleri alabilen alg1 organi pasif
davranmaz, bilakis karsilik verecek sekilde caligir. Biitiin bunlar
aciklamalarimizdan agik¢a anlagilmaktadir. Bunlar ayni zaman-
da sarap ve merhem iiretiminde edinilen deneyimler tarafindan
da teyit edilir. Zira islenmis yag kolaylikla yakinindaki nesnele-
rin kokusunu alir; sarapta da bu aynen bdyledir: Sarap yalnizca
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onailave edilen ya da karistirilan seylerin kokusunu almakla kal-
maz, figilann, hatta ficilarin yakinina getirilen ya da orada yeti-
sen her seyin kokusunu da alir. [460b] Asil sorunumuzla ilgili
olarak ise su gecerli olmalidir (séylenenden bu ¢ikmustir): Digsal
alg1 nesnesi artik mevcut olmasa da, algi eyleminin iiriinii algila-
nabilirlik halinde kalir. Ayrica algi alaninda ¢ok kolay aldaniriz,
eger etki altinda isek, bir su, bir bu etkinin iginde olabiliriz; kor-
kak korku afekti, 41k ask afekti igcinde. Biri ¢cok uzak bir benzer-
lik nedeniyle diismanlar gordiigiinii sanir, digeri sevdigini; i¢in-
de bulunulan etki ne kadar siddetli ise, en ufak neden ve en uzak
benzerlik bdyle bir izlenimin ortaya ¢ikmast i¢in o kadar yeterli
olur. Ayni sekilde abartili duygu hali icinde bulunanlar ya da her-
hangi bir siddetli arzu ile dolu olanlar kolay yanilgiya diiserler
ve bu da duygu halinin arttig1 6lciide artar. Atesi olanlar bu ne-
denle bazen duvarlarda canlilar gordiiklerini sanirlar, burada du-
vardaki ¢izgilerin kombinasyonundan dogan ¢ok kiiciik benzer-
likten yola c¢ikarlar. Ve bu goriintii resimleri zaman zaman du-
rumlari ile o sekilde paralel gider ki, agir hasta olmadiklari tak-
dirde yanilgiyr yanilg: olarak idrak ederler, fakat s6z konusu
olan agir bir hastalik oldugunda, hareketleri bile goriintii resmi
tarafindan belirlenir. Bu fenomenlerin sebebi merkezi organ ile
tasvir resimlerinin ortaya ¢ikmasina aracilik eden organin ayni
yetenek ile muhakeme etmemesinde yatar. Bunun bir isareti de,
giinesin bize bir ayak biiyiikliigiinde gibi goriinmesi, fakat tasvi-
rin siklikla i¢imizde baska bir biiyiikliigii 6nermesidir. Parmak-
larimiz1 kavusturdugumuzda da tek bir nesne bize iki nesneymis
gibi gelir, yine de iki oldugu gériisiinde degilizdir, ¢iinkii goz,
dokunma duyusundan {istiindiir. Dokunma duyusu tek kriter ol-
saydi, o bir nesneyi iki olarak yorumlardik. Bu yanilginin nede-
ni herhangi bir izlenimin yalnizca alg! nesnesi buna neden oldu-
gunda degil, bilakis alg: yeteneginin kendisi de algi nesnesince
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neden olunanla ayni tiirden bir siire¢ i¢inde bulundugunda orta-
ya ¢ikmasinda yatar; 6rmegin gemiden bakildiginda kara hareket
halindeymig gibi goriiniir, ¢linki gdziimiiz bagka bir sey tarafin-
dan hareket ettirilmektedir.

I11. Biraz once soz edilenden, digsal nesnelerin ve igsel sii-
reclerin algilanmasinin iriinleri tarafindan yaratilan hareketin
yalnizca uyanik halde degil, tersine uyku dedigimiz halin ortaya
cikmasiyla ve iistelik burada ¢ok daha biiyiik 6l¢iide, mevcut ol-
dugu anlagilmistir. Ciinkii 6zellikle giindiiz, duyular ve akil faali-
yette oldugunda, bu hareketler gdrmezden gelinir ve silinir,
[461a] tpki bir biiyiik ategin yanindaki kiigiik bir ateg ve biiyiik
aci ve sehvet hislerinin yaninda daha kiigiik olanlar gibi; bunlar
son buldugunda elbette o kiigiik olan goriintiiler de yiizeye ¢ikar.
Fakat gece olunca, duyular faaliyette degilken ve iglevlerini icra
edemezken, 1s1 disaridan iceriye geri akarken, bu gergeklerin so-
nucu olarak bu hareketler algi merkezini etkilemeye baglar ve
kendilerini, 6zellikle uykunun getirdigi dinginlik ortaya ¢iktik-
tan sonra agikca belli ederler. Her hareketin devam ettigini anla-
mak gerekir; tipki irmaklardaki bir ayni sekilde tekrarlayan, bir
yoluna ¢ikan bir engelden dolay: asil seklini kaybeden ve bagka
bir sekil alan kiigiik girdaplar gibi. Bu nedenle yemekten sonra
hemen uyuyanlarda ve ¢ok geng insanlarda, 6zellikle ¢ocuklarda
riiyalara rastlanmaz; zira bu durumlarda i¢ hareket yemeklerden
kaynaklanan 1sidan dolay: ¢ok fazladir. Yani ayni suda oldugu
gibidir: Siddetle kanigtirnldiginda, bazen higbir resim ortaya ¢ik-
maz, bazen ilgili nesneyi tamamen degismis bir sekilde gdsteren
carpilmig bir resim; oysa su duruldugunda temiz ve belirgin re-
simler ortaya cikar. Bunun gibi uykuda da bazen tasvir resimleri
ve héla siiren alginin iiriinlerinden kaynaklanan hareketler daha
once sozii edilen giiglii hareketin etkisi altinda tamamen kaybo-
lur; bazen sadece silik, garip resimler ortaya ¢ikar, riiyalar kopuk
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kopuktur; dmegin melankoliklerde, atesli hastalarda ya da sar-
hoglarda. Tiim bu durumlar, hava ile baglantili olduklarindan bii-
yiik bir hareket ve dalgalanma yaratirlar. Ancak kan sakinlesti-
ginde ve onun iginde bulunan maddeler ayrildiginda (kan: olan
canlilarda), o zaman her bir ayr1 duyu organindan kaynaklanan,
alg1 resimlerinden bir seyler saklamig ve korumusg olan hareket
birbiriyle baglantili riilyalar meydana getirir. O zaman insana bir
sey goriiniir ve gorme ya da igitme duyusundan akmaya devam
eden seylere dayanarak goriildiigline ya da isitildigine inanilir;
bu diger duyu organlarinda da ayni sekildedir. [461b] Zira duyu
organlarindan ¢ikan hareketin kalbe ulagmasi sonucunda uyanik
haldeyken de gordiigiimiizii, isittigimizi ya da genel olarak algi-
ladigimiz1 saniriz ve bazen gérme duyusu hareket ediliyor gibi
algiladigindan gordiigiimiizii saninz, gergekte durum bu olmasa
da. Ya da bir sey bize ikiymis gibi gelir, ¢iinkii dokunma duyusu
bize iki hareket iletir. Biitiin olarak denilebilir ki, tek tek duyula-
rin algilarini idare eden kontrol organi, daha yiiksek giivenilirli-
gi olan bir alg1 organi buna kars1 gelmiyorsa eger, algiladiklarini
onaylar. Bir duyumsama her tiir durumda meydana gelebilir, an-
cak biz onu her durumda onaylamayiz; tersine sadece kontrol or-
gani engellenmis ya da dogru sekilde davranmiyor ise reddede-
biliriz de. Farkli insanlar igin farkl1 duygulanim hallerinin yanl-
gilara karg1 duyarli olmalarinin nedeni oldugunu daha dnce s6y-
lemistik; ayn1 sekilde uykudan ve duyu organlarinin hareketin-
den ve algiya ait geri kalan diger siireglerinden dolay1 uyuyan
icin de bu boyledir; yani uyuyana herhangi bir seyle yalnizca gok
kiiciik bir benzerligi olan bir sey, o seymis gibi gelir. Ciinkii
uyurken kanin biiyiik kismi kalbe hiicum eder; kismen dispozis-
yondan dolayi, kismen gergekten iginde mevcut olan hareketler
bu yig1lmaya eslik eder. Oyle ki kan hiicumunun neden oldugu
hareketin bu belirli halinde bir hareket one ¢ikar ve bu hareket-
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ten sonra bir digeri. Hareketler birbirine karsgl, lizerlerindeki tuz
eridiginde suda yiikselen oyuncak kurbagalar gibi davranir. Ayni
sekilde bu hareketler potansiyel olarak mevcuttur ve engelin et-
kisi hafiflediginde aktif hale gelirler. Bunlar engelden kurtulmusg
olarak duyu organlarinda bulunan, arta kalmis olan kanin iginde
gerceklesirler: Siiratle degisen, bazen iginde bir insan, bazen bir
canavar goriilen bulut sekillerine benzerler. Dedigimiz gibi bura-
da her defasinda bir alginin iiriiniiniin artig1 s6z konusudur: Ger-
¢ek nesne o anda kaybolmus olsa da goriintiisii mevcuttur ve ger-
cege uygun olarak denilebilir ki tasvir resmi gercegine uygun
ozelliktedir, fakat gercegi degildir. Algi aninda en yiiksek algi 61-
¢ciitii, alginin iiriinii olan *“gercek”tir 6nermesi hatalidir, tersine,
alg tirliniine dayanarak algi nesnesinin gercek oldugu sdylenebi-
lir. Yani bu alg1 aninda “gergek” hiikmii veren yeti kan tarafin-
dan tamamen engellenmez ise, sanki algiliyormusg gibi, duyu or-
ganlannin iginde mevcut olan hareketler tarafindan etkilenir ve
gercek algi nesnesine yalnizca benzedigi halde, onu nesnenin
kendisi sanir. Omegin birinin goziiniin altina fark ettirilmeden
bir parmak ile bastirilirsa, o kisiye bir nesne yalmzca ikiymis gi-
bi goriinmekle kalmayacak, bilakis iki olduguna inanacaktir.
[462a] Ancak bu siirecin bilincinde olunabiliyor ise bu birine
gerci boyle goriinecektir, ama buna inanmayacaktir. Uykuda da
bu bdyledir: Uyundugunun farkinda olunuyorsa ve algi deneyi-
minin gergeklestigi uyku hali dyle degerlendiriliyorsa, gergi bir
goriintii resmi var olacaktir, ancak kisinin i¢inden bir sey, bunun
gercegin bir goriintii resmi oldugunu, fakat gergegin kendisi ol-
madigini soyler (¢iinkii siklikla uyurken insana bilincinde bir gey
sOyle der: “Sana gériinen, sadece bir riiyadir!”’); ama eger uyu-
dugunun bilincinde olunamiyorsa, higbir sey bu goriintiiye kargi
cikmayacaktir. Eger uykuya dalarken ve uyanirken basimiza ne-
lerin geldigini dikkatlice hatirlamaya ¢alisirsak duyu organlari-
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nin i¢inde tasvir resimleri ortaya ¢ikaran hareketlerden hakl ola-
rak soz ettifimiz anlasilir. Ciinki bazen uyanirken uykuda gorii-
nen resimlerin duyu organlarindaki hareketler oldugunun farkina
varilacaktir. Karanlikta ¢ok iyi gorebilen bazi geng insanlara pek
cok degisen resim goriinmektedir, 6yle ki siklikla korkudan goz-
lerini kapatirlar. Tiim bu agiklananlardan demek ki riiyanin bir
tasvir resmi oldugu sonucunu ¢ikarmak gerekir; oyle ki uykuda
goriilen bir tasvir resmi. Zira biraz 6nce tarif edilen goriintii re-
simleri rilya degildir ve duyularimiza bagli olmadan ortaya ¢ikan
diger goriintii resimleri de riiya degildir. Elbette uykuda gériilen
her tasvir resmi de bir riiya degildir. Ciinki birincisi s6z konusu
oldugunda, bazilarinin uykuda bir sekilde sesler, 151k, tat ve do-
kunma hissettiklerine rastlanir; elbette sadece ¢ok hafif ve adete
uzaktanmis gibi. Zira uyanir uyanmaz ya da sadece biraz uyku-
dan baslarini kaldirdiklarinda, uykuda belli belirsiz sandiklar gi-
bi lambanin 15181 olarak gordiiklerinin gergekten de lambanin 151-
g1 oldugunu hemen fark ederler ve belli belirsiz horozlarin 6tii-
siinii ya da kopeklerin havlamasin isittiler ise, uyandiklarinda
bu sesleri ¢ok kesin tanimlarlar. Bazilart soru soruldugunda, uy-
kuda olsalar bile cevap verirler; zira uyanik olma ve uyku halle-
rinden birinin, digerini tamamen ortadan kaldirmayacak gibi, da-
ha baskin olarak verilmis olmas1 miimkiindiir. Biraz 6nce soz e-
dilen goriintii resimlerinden higbiri riiya olarak degerlendirile-
mez; gercege uygun olan ve tasvir resimleri olmayan uyuyanin
biling igerikleri de riiya degildir; riiya daha ziyade alginin iiriin-
lerinden kaynaklanan hareketin sebep oldugu bir tasvir resmidir,
eger aynist uyku esnasinda ve asli baglantisinda uyku ile birlik-
te ortaya ¢ikiyorsa.

[462b] Bazi insanlar hayatlarinda hig rilya gérmemistir, ba-
zilan ancak ilerleyen yaslarinda goriirler ki daha 6nce hi¢ gor-
mediklerini sdylerler. Bunun nedeni belli ki ¢ocuklarda ve-ye-
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meklerden sonra riiyalarin ortaya ¢itkmamasindan sorumlu olan
etkenle aynidir: Biiyiik bir buharnn iist bolgelere ¢iktig1 ve sonra
yeniden agagiya akarak biiyiik bir harekete neden oldugu bir ya-
piya sahip olan insanlarda, anlasilacag: lizere riiya resmi olus-
maz. Ancak ilerleyen yasta riiyalarin baglamasi, sagirtic1 degil-
dir: Zira, yas ya da duygu durumundan dolayi bir degisim ger-
ceklestiyse, bu kargit durumun ortaya ¢ikmas: gerekir.
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DIPNOTLAR

Riiyalar gergek algilarin kalintilandir ve hayallerimizin giicii araciligs ile
ortaya ¢ikarlar. Aristoteles alg1 izlenimlerini, ortadan kalksalar bile hala ken-
dilerini koruyan hareket diirtiileri olarak alir. Fizyolojik olarak kanda halen
mevcut dig diirtiilerin uyku esnasinda merkezi organa geri akmas: olarak tarif
eder.

1) de an. III 3.

2) Aristoteles’in “ayna” fenomenini bilimsel bir delil sunumu iginde nasil
ciddi olarak kullanabildigi, her zaman agiklanamaz olarak kalacaktir. Ayrica as-
linda alginin her tiirlii kuramsal agiklamasinin bilinen bir karsit: olmugtur.

3) Buradaki parantez, Aristoteles’in hem spermanin, hem de menstruas-
yonun kandan, bir yandan “pismis”, diger yandan *“pigmemis” kandan olustugu
teorisi ile ilgilidir (gen. an. I 19).
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1. Uykuda ve soziimona riiyalardan kazanilan kehanetle ilgi-
li deneyimler sorusuna gelince; burada ne kiigiimseyici bir inkar,
ne de ikna olmus bir onay kolayca miimkiindiir. Ciinkii herkesin
ya da ¢ogu insanin riiyalara bir tiir anlam yiiklemeleri gercegi,
burada bir deneyim gergeginin s6z konusu oldugunu ortaya koy-
maktadir ve rilya yorumlamanin bazi durumlarda gecerliliginin
olmasi, tiimiiyle inamlmaz da degildir. Bazen riiya yorumlarinin
belirli bir dogrulugu vardir ve bu varsayimlar diger riiyalan da
kapsayacak sekilde genigletilebilir. Diger taraftan kehanet feno-
meni i¢in akla yatkin bagka bir agiklama bulunmamaktadir ve bu
da yine insan1 kugkuya diisiiriir. Zira riiyalari, iistelik (bu anlayi-
sin tamamen sebepsiz olmas: bir yana) ahlaki ve akli bakimdan
en list diizeyde bulunanlara degil de, bilakis rastgele insanlara
Tanr’nin gonderiyor oldugunu kabul etmek sagmaliktir. Ancak
bunun Tanmn tarafindan meydana getirilmis bir fenomen oldugu
aciklamasindan vazgecilecek olursa, bagka bir agiklama akla
yatkin goriinmemektedir. Zira bazi kisilerin Herakles’in siitunla-
r1 ya da Borysthenes’te meydana gelen seylerle ilgili olarak ke-
hanette bulunmalarina nedensel bir agiklama bulmak, bizim akli
yeteneklerimizi agar gibi goriinmektedir. Yani gelecege dair bir
gercegin rilyalarda ortaya ¢ikmasi ya da riiyadaki bir olayin, ger-
cek bir olayin igareti gibi addedilmesi sagmadir; onlar ya rastlan-
tisal golge olaylar olmalidirlar ya da bu 6zelliklerin tiimiine sa-
hip olmalidirlar. “Neden” ile giines tutulmasinin nedeni olarak
ay gibi ya da hastaligin nedeni olarak yorgunluk gibi bir seyi
kastediyorum; giines tutulmasinin bir igareti olarak giinesin yeri-
ne bir yi1ldizin belirmesi olgusunu ve ategin bir igareti olarak di-
lin piitiirlii yapisin1 betimliyorum; ancak rastlantisal bir golge
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olay, 6rnegin bir gezinti esnasinda giinesin tutulmasidir. [463a]
Cinkii giines tutulmas! i¢in gezinti ne bir isaret ya da bir neden-
dir, ne de tersi dogrudur. Bu nedenle gerektiginde daima ya da
genellikle ortaya ¢ikan bir golge olay yoktur. Peki bazi riiyalar
neden ya da isaret midir; rnegin bedendeki bazi olaylar i¢in? Ne
‘de olsa ehliyetli hekimler, riiyalara 6zellikle dikkat etmek gerek-
tigini soylerler ve meslekten olmasa da, sorunlarin 6ziine inme-
ye ve bilgiye ulagmaya ¢aligan insanlarin bu fikre katilmalarn ye-
rinde olur. Ciinkii s6zii edilen etkiler giin i¢inde, ¢ok gii¢lii ve
yogun olmadiklan takdirde, uyanik halde ortaya ¢ikan daha bii-
yiik etkiler tarafindan ortiiliirler; oysa uykuda bunun tersi s6z ko-
nusudur; zira orada insana kiigiikler bile biiylikmiis gibi gelir. Sa-
dece uykuda sik stk olana bakmak gerekir; kulaga ulasan kiigiik
bir seste bile simgek ve yildirim ¢arpti sanilir ve bir yudum tiik-
riik bogazdan asagiya akarken, bal ve sekerlemenin hog tadinin
alindig1 zannedilir; sadece bazi beden kisimlarinin biraz 1sinma-
siyla, ateste yiiriiniiyormusg ve siddetli korlara diigiilmiis sanilir;
uyanildiginda olayin gercekte ne oldugu kavranir. Biitiin geyle-
rin baglangiclan kiigiik oldugundan, hastaliklarda da ve siradaki
her bir bedensel etkilenmede de bunun bdyle oldugu agiktir; el-
bette bu baglangi¢lar uykuda, uyanik haldekinden daha agik fark
edilebilir durumdadir.

Elbette simdi uykuda ortaya ¢ikan tasvir resimlerinin en
azindan bazilarinda bir insanin gahsi eylemlerinin nedenlerinin
s0z konusu olmas1 da abes degildir. Ciinkii amaglarimizin ve
ereklerimizin ya da simdiki ya da dnceden gergeklestirilmis olan
etkinliklerimizin bizi siklikla giincel bir rilyada mesgul etmesi ve
onlarn rilyada yerine getirmemiz (bunun nedeni, etkinligin giin
icinde ortaya ¢ikan diirtiilerce ba§lat1]n'1asmda yatar) gibi, bunun
tersi olarak da uykuda ortaya ¢ikan hareketler de siklikla giin
icindeki etkinliklerin kaynagi olmalidur, ¢iinkii bunlar hakkinda-
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ki kararlar da, yine geceki tasvir resimlerimiz ile baglantil ola-
rak alinmigtir. Ancak bu sekilde riiyalarda isaret ve nedenlerin
s6z konusu olmas: miimkiindiir. [463b] Ancak ¢ogunlugu rast-
lantisal golge olaylardir gibi goriinmektedir, ozellikle biitiin o
deli bozuk ve temelinin bizim kendi i¢imizde olusmadig1 ve nes-
nesinin bir deniz muharebesi ya da ¢ok uzaklarda gergeklesen
olaylar oldugu riiyalar. Ciinkii bu riiyalarin igerigi biiyiik olasi-
likla birinin bir seyi anmasi ve tam da bunun bagina gelmesi du-
rumu ile aynmidir; uykuda neden farkli olsun ki? Hatta buna ben-
zer pek ¢ok seyin ortaya ¢ikmasi daha kuvvetli bir olasiliktir. Ya-
ni belirli bir insanin anilmasinin, onun ortaya ¢ikmasinin ne isa-
reti, ne de sebebi olabilecegi gibi, burada da riiya, onu goren i¢in
rilyanin gercekleseceginin ne bir isareti, ne de bir nedeni olabi-
lir; tersine yalnizca bir golge olaydir. Bu nedenle de pek ¢ok rii-
ya gerceklesmez. Ciinkii golge olaylar ne daima, ne de genellik-
le ortaya ¢ikar.

I1. Esas itibariyle, insan digindaki canlilarin bazilari da riiya
gorebildiginden, riiyalar Tanr1’dan geliyor ya da Tanri’nin etkisi
olarak yorumlanmasi amaciyla ortaya ¢ikiyor olamazlar. Elbette
riiyalarda biraz tuhaflik vardur, ¢iinkii dogalar tuhaftir; ancak ila-
hi degildirler. Bunun bir igareti de siradan insanlarin 6ngorii yete-
negine sahip olmalari ve giincel riiyalar gormeleri olgusudur, an-
cak bunun nedeni riiyalar1 Tann gonderdiginden degil, bilakis do-
galar1 hem geveze, hem de gergin olan herkes akla gelebilecek
her tiirlii goriintiiyii gordiigii icindir. Clinkii ¢ok sayida ve muhte-
lif etkilenmeleri sayesinde, onlara ¢ok sayida ve ¢esitli hayal na-
sip olur. Bunlarin i¢inde gergege rastlarlar ise durumlari; yeteri
kadar sik attiklarinda, birinde olmazsa, digerinde sansli olmalari
kaginilmaz oldugu sdylenen bazi zar oyuncularinin durumuna
benzer; rastlantinin benzer cilvesi onlar igin de gegerlidir. Pek ¢ok
riiyanin gergeklesmemesinde bir gariplik yoktur. Zira bedende ya
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da gokteki pek ¢ok isarette de durum farkli degildir; 6megin yag-
murda ve riizgarda. (Zira gergeklegsmek iizere olan, buna mukabil
onu gosteren igaretin dayandig hareketten daha kesin bir giice sa-
hip olan bagka bir hareket ortaya ¢iktiginda, isaret edilen olay
gerceklesmez.) Yapilmas: gereken pek ¢ok eylem, ¢ok isabetli
planlanmug olsalar da, beklenenden daha giiglii ortaya ¢ikan ne-
denlerden dolay: sekteye ugrar. Esas itibariyle gerceklesmek iize-
re olan pek ¢ok sey, gerceklesmez ve “olacak olan” ifadesinin an-
lami, “olmak iizere olan” ifadesinin anlamu ile 6zdes degildir. Bu-
nunla beraber ger¢eklesmek iizere olan bir geyin olmamasina ne-
den olan gergeklerin bir gekilde yasalara uygun gibi goriinen ne-
denlerin karakterine sahip olduklan ve 6zleri geregi gercekles-
mek lizere olan bir seyin, gercekte gerceklesmeyecegine dair iga-
retler olduklarini sdylemek gerekir. [464a] S6z ettiklerimiz gibi
boyle gercek nedenlere sahip olmayan, bilakis zamansal ya da
mekansal olarak uzak olan ya da biiyiikliiklerine gore 6lgiilemez
nedenlere ya da eger bu soz konusu degilse bile, en azindan riiya
goren kisinin kendisine dayanmayan nedenlere sahip olan riiya-
larla ilgili olarak ise, 6ngériiniin rastlantisal bir gélge olayin so-
nucu olmasi durumu diginda, Demokritos’un® resimler ve akinti-
lar ile ilgili teorisinden ¢ok, bu agiklama daha isabetlidir. $6yle
ki: Bir etki suyu ya da havayi harekete gegirdiginde, bu harekete
gecen kisim bagka bir kismi harekete gecirir ve boyle bir hareket,
asil etki durmug olsa bile, belirli bir noktaya kadar devam eder ki
asil hareket nedeni artik mevcut olmamasina ragmen devinim de-
vam etmektedir; iste bu gekilde bir tiir hareket ve algi riiya goren
bilince kolaylikla isabet edebilir (Demokritos da zaten resimler
ve akintilarla ilgili teorisini buna dayandirmaktadir) ve bu hare-
ketlerin, ruha nasil ulagirlarsa ulagsinlar, giin i¢inde gerceklegtik-
lerinde daha ziyade etkisiz olduklarindan (geceler daha durgun
oldugundan, geceleri hava daha az hareketlidir ya) gece daha agik
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algilanabilir oldugu ve bedende, ¢ok kiigiik i¢sel hareketler uyku-
da uyanik haldekinden daha fazla algilandigindan, uyku halinden
dolayi bir his yarattiklar: kabul edilebilir. Iste bu hareketler tasvir
resimleri yaratirlar ve bunlara dayanarak, olmak tizere olan olay-
lar1 dngoriirler ve ¢ok uzaklarda gegen olaylar ile ilgili olarak ka-
hince yeteneklere sahiptirler. Bu nedenle bu olay siradan insanla-
rin bagina gelir, en akillilarin degil. Eger Tann tarafindan meyda-
na getirilmis olsaydi, giindiizleri ve yiiksek zeka sahibi insanlar-
da ortaya ¢ikardi. Ama bdylelikle siradan insanlarin 6ngorii yete-
negine sahip olmalari ¢ok dogaldir. Ciinkii bu tiir insanlarin ruhu
zeki degildir, tersine adeta bombosg bir ¢6l gibidir ve bir kez hare-
kete gecirildiginde kendini tamamen ig etkilere agik birakir. Bazi
etkilenmeye meyilli insanlarin 6ngérii yetenegine sahip olmalari-
nin sebebi, kendi hareketlerinin onlar1 engellememesi, tersine on-
lan siiriiklemesinde yatmaktadir. Bu nedenle digsal etkileri 6zel-
likle daha agik algilamaktadirlar. Ve bazi insanlarin giincel riiya-
lar gormesinin ve Ozellikle tamdiklarla ilgili ongorii yetenekleri-
nin olmasinin nedeni, 6zellikle tanidiklarin birbirleriyle ilgilen-
mesinde yatmaktadir. Ciinkii birinin digerini uzaktan bile hemen
tanimasi ve fark etmesi gibi, etkilenimleri i¢in de bu boyledir;
¢linkii tamdiklarimizin 6zelliklerine daha fazla aginayizdir. Cok
sinirli insanlar sert yaradiliglarindan dolayi, adeta uzaktan nisan
alircasina, dogruya isabet ederler ve bir seye ¢abuk uyum sagla-
mak gibi kendilerine 6zgii yeteneklerinden dolayi, her defasinda
yaklasan bir olay ¢abucak gozlerinin 6niine gelir. [464b] Ciinkii
Philianis’in siirlerinde oldugu gibi, deliler de benzer seyleri yan
yana koyarak c¢agrisimli konugur ve diistintirler (bk. Aphrodite,
Phrodite vs.) ve boylelikle sozlerini ve diisiincelerini 6rmeye de-
vam ederler. Ayrica kisiliklerinin sertligi nedeniyle iglerinde orta-
ya ¢ikan bir hareketin bagka bir hareket tarafindan iteklenmesi
zordur.
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Riiyalarin en becerikli yorumcusu, benzerlikleri izlemeyi bi-
lendir (zira giincel riiyalar1 herkes yorumlayabilir). Benzerlikler
derken tasvir resimlerinde sudaki resimlere ¢cok benzer bir duru-
mun s6z konusu oldugunu kastediyorum (bunun hakkinda daha
once konugsmustuk).” Burada biiyiik bir hareket ortaya ¢iktigin-
da, yansiyan resimler kesinlikle yansiyan seye benzemezler.
Yansimalari en iyi yorumlayabilmeye muktedir olan kisi ise el-
bette birbirinin i¢ine ge¢mis ve bozulmug resim pargalarini ¢abu-
cak ayirt edebilen ve bir bakigta birlikte degerlendirebilen ve bu
bir insan resmidir, bu bir at resmidir vs. diye kavrayabilendir. Bi-
zim durumumuzda da ilgili rilyanin ne anlama geldigini ayni se-
kilde kavranabilmelidir. Ciinkii hareket giincellikle ilgili riiyala-
r1 engeller. Pekala, uyku ve riiya hakkinda bu kadar yeter; bu iki
fenomenin nedenleri hakkinda ve biitiin o riiyalardan kehanette
bulunma sorunu hakkinda yeterince konugmadik mi1?
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DiPNOTLAR

Riiyalardan kehanette bulunmanin Aristocu agiklamalarinin karakteri son
derece gliphecidir; 6zellikle riiyanin nesneleri ile onlarin ara sira sonradan ger-
gekten ortaya ¢ikmasi arasindaki iligkilerin ne etimolojisinde, ne de nedensel-
liginde saptanamayacagina, burada daha ziyade bir rastlant1 goriintiisiiniin s6z
konusu olduguna ve bunlara 6zellikle fiziksel ve entelektiiel olarak daha alt
basamaklarda yer alanlarin bir anlam yiikledigine isaret eder.

1) Demokritos “Resimler ve Kehanet Uzerine” adli bir makale yazmus,
riiyalarin harici nesnelerin bir akintis1 olarak agiklamigts; bu resimler uyku es-
nasinda porlar aracilifi ile bedene niifuz ederler.

2) “Riiya Uzerine”, Bolim IIL.
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HAYATIN UZUNLUGU VE KISALIGI UZERINE

I. Simdi, bazi canlilarin uzun, digerlerinin kisa yagsamasi ol-
gusu ile ilgili olarak ve esasinda hayatin uzunlugu ve kisalifi ile
ilgili olarak nedenlere goz atmaliyiz. incelemenin baslangicini
zorunlulukla 6nce bununla ilgili giigliigiin formiile edilmesi ya-
pacaktir; ¢iinkii hayvanlar ve bitkilerin yagam uzunluklarindan
farkli nedenlerin mi, yoksa bir tek ve ayn1 nedenin mi sorumlu
oldugu heniiz belirlenmemistir (giinkii bitkilerde de bazilan sa-
dece bir yil yasarken, bazilar1 uzun siire yasar). Ayrica: Doga
mahluklarinda uzun bir yagam, saglikli bir yapiya denk mi diiser,
yoksa kisa yasam ve hastaligin birbiriyle ilgisi yok mudur; yok-
sa bazi hastaliklarda bedenin hastalikli yapisi ile kisa omiirliiliik
arasinda bir baglanti mevcutken, diger hastaliklar s6z konusu ol-
dugunda ise uzun yagamak ve fakat yine de hasta olmak miim-
kiin miidiir? Uyumak ve uyanik olmak hakkinda daha &nce ko-
nusulmustu, yasam ve oliim hakkinda daha sonra konugsmamiz
gerekecek, ayn sekilde hastalik ve saglik hakkinda da; bu soru-
lar doga felsefesi alanina girdigi siirece zamanimiz var. [465a]
Simdi dikkatimizi, daha once belirttigimiz gibi uzun ve kisa
Omiirliiliigiin nedenleri iizerine yogunlastirmaliyiz. Bununla ilgi-
li bir farklilik sadece tiim tiirler arasinda ortaya ¢ikmaz, bilakis
ayni cinse ait olan gesitli bireyler arasinda da ortaya ¢ikar. Tiir-
lere ait farklardan benim anladifim, 6dmegin insan ile at (insan-
lar atlardan uzun yasarlar) arasindaki gibi bir farktir, cinsler ara-
sindaki fark ise, dmegin insan ile insan arasindaki farktir; zira in-
sanlar, hangi bolgelerde ikamet ettiklerine bagh olarak, uzun ya
da kisa (sicak bolgelerdeki halklar daha uzun yasarlar, soguk
bolgelerdekiler daha kisa) yasarlar; evet, hatta ayn1 sekilde ayni
bolgenin halki da kendi i¢inde bununla ilgili olarak aynilabilir.
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II. Elbette bunu saptayabilmek i¢in 6nce doga mahluklarin-
da nelerin kolay yikilabildigini ve nelerin yikilamadigini kavra-
maliyiz. Ciinkii ates ve su ve bu ikisine benzer olan elementler,
aym Ozelliklere sahip degildirler ve bu nedenle de bozulmalarin-
da doniigiimlii olarak nedendirler; yani bunlardan olugan ve bun-
lardan kurulu olan her diger seylerin bu elementlerin dogal 6zel-
liklerinde pay sahibi olmalar akla yakindir (bir evde oldugu gi-
bi, pek ¢ok parganin bilesiminden olusuyorsa, o ayn). Diger sey-
lerle ilgili olarak olay bagkadur, zira pek ¢ok durumda tek bir bo-
zulan gercekle sinirh kalan bir bozulma s6z konusudur; 6megin
bilgi ve cehalet, saglik ve hastalik konusunda. Ciinkii bunlar, ta-
styicilart bozulmasa, hatta sonsuza dek kalsa da kendileri bozu-
labilir: Bilgisizlik hatirlama ve 6grenme ile bozulur, bilgi unut-
ma ve yanilgi ile. Ilinekli bir anlamda, elbette bozulmalari dogal
seyin bozulmasinin bir sonucudur (tagiyicisi olan bir seyin):
Canlilar bozuldugunda, onlarin iginde bulunan bilgi ve saglik da
bozulur. Yani bu gerceklere dayanarak ruh ile ilgili bir yargida
bulunabiliriz: Ruh dogal olarak bedene bagh degil ise, tersine
bilgi ile ruh gibi ise, o takdirde bozulmanin bedenin bozulmasin-
dakinden farkli bir tiire baglh olurdu. Bu agik¢a s6z konusu olma-
digina gore, onun beden ile baglantisinda farkli bir durum s6z
konusu olmalidur.

III. [465b] Belki de ortaya hakli olarak fani olanin bozulma-
yacag bir yer olup olmadig: sorusu atilacaktir; belki orada kar-
sit1 bulunmayan yukar1 bolgelerdeki ates gibi. Ciinkii esasinda
bozulmaya gelinecek olursa, aslinda karsit maddelerin 6zellikle-
ri ilinekli olarak bu sonuncularin bozulmas: ile bozulmaktadir
(zira karsitlar birbirlerini gotiiriir) ve ilinekli bozulmaya gelince,
bu, madde bir 6znenin vasfi olarak ifade edilmediginden, mad-
deler sinifina dahil olmayan ve karsitlik olusturan bir gergege ait
degildir. Bu nedenle kargiti olmayan bir sey bozulamaz ve orada,

118



yani karsiti olmayan yerde bozulamaz. Zira bir gseyin tahribati
yalnizca onun karsit1 tarafindan geceklestirilebiliyorsa ne tara-
findan bozulabilir ki; ancak bozulmanin kendisi ya hi¢ ya da il-
gili bolgede mevcut degil ise? Yoksa bu sadece bir iliskide dog-
ru, bir bagkasinda ise dogru degil mi? Zira maddesi olan her ge-
yin, bir sekilde bir kargit1 da olmalidir. Ciinkii aslinda her seyin
sicak ya da diiz olmas: miimkiindiir; ancak her seyin sicak ya da
diiz ya da beyaz olmasi olanaksizdir. Yani bu durumda 6zellikle-
rin bagimsiz bir var olabilirligi olmalidir. Ama burada (belirli bir
anlamda) etkili olma yetisi olan ve (iste bu anlamda) bir etki gor-
me yetisi olan ile iligkiye gectiginde, daima biri etkiledigi ve di-
geri ise ilgili etkiye maruz kaldigindan, zorunlulukla degisim
gerceklesir. Ayrica degisimin sonucu zorunlu bir fazlalik igerdi-
ginde ve bu fazlalik bir kargitlik ise, ayni sey gecerlidir; ¢iinkii
her degisim bir kargitliktan yola ¢ikar ve fazlalik 6nceki halin bir
kalintisidir. Ancak bir sey gercekten var olan karsitini belirli bir
bolgeden biitiiniiyle diglarsa, o zaman o bolgede de bozulmaya-
cagint varsaymak gerekir. Yoksa aslinda bozulmay: g¢evrenin
gerceklestirmesi mi soz konusudur? Asil etken olan bu sonuncu-
su ise, bu, burada one siiriilen delillere dayanarak ilgili madde-
nin tahrip edilebilirligi anlamina gelmektedir. Aksi takdirde bi-
zim agiklamalarimizin onay: igin sadece degisimin iiriiniinde
gercek bir kargitlhigin mevcut kaldigindan ve geride kalan bir ka-
lint1 olarak etkin oldugundan yola ¢ikmak yeterlidir. Bu nedenle
her sey, her zaman degisim iginde kavranir ve olur ya da bozu-
lur. Cevre bu islemde ya tegvik edici ya da engelleyici bir etki
gosterir. Ve bu nedenle esas gevrelerinden bir bagka ¢evreye ula-
san ya da taginan seyler, onlara dogal olarak bahsedilenden daha
uzun ya da daha kisa var olma ozelligini elde ederler; ancak kar-
sit 6zelliklere yatkin olan geyler, hi¢bir yerde sonsuz olma 6zel-
ligini elde etmezler; kargit 6zelliklerin maddesi birincil olarak et-
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kindir ¢iinkii: Mekansal karsitlikla ilgili olarak, maddesel bir ci-
sim hacimsel durumunu degistirir, nicelik karsitiyla ilintili ola-
rak biiyiir ve kiigiiliir; nitelik karsitiyla ilgili olarak ise niteligini
degistirir.

IV. [466a] Hal boyleyken, biiyiik canhlar kendilerine gore
daha kiigiik olanlardan daha uzun yasamazlar (atin yasam siiresi
insaninkinden kisadir); kii¢iik olanlar da dyle (boceklerin ¢ogu
sadece bir yi1l yasarlar), ne de bitkiler topyekin hayvanlardan da-
ha uzun yasarlar (baz: bitkiler sadece bir yi1l yasarlar), ne de kan
dolagimi olan canlilar en uzun yasam siiresine sahiptir (arilar,
kan dolasimi olan bazi varliklardan daha uzun yasar), ne de kan-
si1zlar (yumusakgalar sadece bir yil yasarlar ve kansizdirlar), ne
de karadaki canlilar (sadece bir y1l yasayan kara bitkileri ve ka-
ra hayvanlan vardir), ya da sudakiler (orada kabuklu hayvanlar
ya da yumusakgalar sadece kisa yasarlar). Esasinda bitkiler ara-
sinda en uzun yasam siiresine sahip mahlukatlarin bulundugu
(ornegin palmiye), ayrica kan dolagimi olanlar arasinda, kansiz-
lara gore ve kara hayvanlarn arasinda su hayvanlarina gére daha
fazla sayida uzun Omiirli tiirlerin bulundugu sdylenebilir. Boyle-
ce kan dolasimina sahip olma ve karada yasama ozelliklerinin
birlestigi hayvanlar arasinda en uzun dmiirlii olanlar bulunur (6r-
negin insan ve fil). Ve boylece genel olarak daha biiyiik olan can-
hlarin kiigiiklerden daha uzun yasadiklari da sdylenebilir. Zira
diger ¢ok uzun yasayan canlilar da sozii gegenler gibi hatir1 sa-
yilir bir biiyiikliige sahiptir.

V. Tiim bu gergeklerin nedenini sunda gorebiliriz. Bir canh-
nin, dogasi geregi 1slak ve sicak olmasi gerektiginden ve bu 6zel-
likler yasam siirecine ait olduklarindan, ancak yashlik ve 6li-
miin kuru ve soguk oldugundan yola ¢ikmak gerekir. Bu ¢ok
aciktir. Canli cisimlerin maddesi; sicak olan, soguk olan, kuru
olan ve 1slak olandir. Canlilar yaslandiklarinda mecburen kurur-
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lar; bu nedenle 1slak olan kolay kurumamalidir. Bu nedenle yag-
I1 cisimler zor ¢iiriirler, ¢linkii hava igerirler; hava su ve topraga
ates gibi davrandigindan ve ates ciiriiyemeyeceginden. Islak olan
bedensel olarak kiigiik de olmamalidur, ¢iinkii bu durumda daha
kolay kururdu. Bundan dolayi da, daha 6nce s6ylendigi gibi, ge-
nel olarak biiyiik hayvanlar ve bitkiler daha uzun yasarlar. Zira
biiyiik cisimler bariz olarak daha fazla islaklik ihtiva ederler. An-
cak bu daha uzun bir yasam siiresi i¢in yegane neden degildir.
Biri nicelikte, digeri nitelikte yatan iki neden oldugundan, 1slak
olan sadece yeterli miktarda bulunmakla kalmamali, bilakis ne
kolay donsun, ne de kolay kurusun diye tiim miktar ayn1 zaman-
da sicak da olmalidir. Bu nedenle insan bazi1 daha biiyiik canlila-
ra gore daha uzun yasamaktadir.

NOT: Bu yaz: ile Parva Naturalia’nin asil biyolojik makaleleri baglar, ki
bunlarin hayvanbilimsel aragtirmalara (6zellikle part. an.) yakinlig1 dikkat ge-
kicidir. Baglangici ve sonu izleyen aragtirmalarin programini belirler (hastalik
ve saglik hakkindaki bir aragtirmadan bagka hakkinda, bk. “Algi Uzerine”, Bo-
liim I, “Solunum Uzerine”, Bsliim XXI, baska bir sey bilinmemektedir). Kur-
gusal Boliim III, Aristoteles’in bir maddeye bagh her seyin bozulmasi gerekti-
gine olan ilkesel inancini agiklar. Yagam siiresi canlinin iginde mevcut olan 1s-
lak ve ayn1 zamanda sicak maddenin niceligi ve niteligine baghdir. Kuruma ve
soguma 6liim anlamina gelir.
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GENCLIK VE IHTIYARLIK
YASAM VE OLUM UZERINE

1. Simdi de genglik ve ihtiyarlik, yasam ve oliim iizerine ko-
nusalim. Bu bdliimde soluk almanin nedenlerini de konugmamiz
gerekecek, bazi canlilarda yagam ve 6liim bunun iizerine kurulu-
dur ¢iinkii. Ruh iizerine bagka bir derste ayrintili olarak durmus-
tuk: Ruhun bedensel ve maddi olamayacagi, ancak bedenin her-
hangi bir yerinde yerlesik oldugu agiktir; 6yle ki bedenin iginde,
onun parcalarn arasinda dzel bir gii¢ olarak bulunur. Ruhun par-
calar ve giicleri (6yle ya da boyle adlandirilabilirler) simdilik bir
kenarda dursun. Ancak “hayvan” olarak adlandirilan canlilara ve
diger hayat verilmis olanlara gelince, her iki saptamanin da isa-
betli oldugu durumlarda (yani gerek bir hayvan olmasi, gerekse
canli olmasi saptamasi), onun aracilif1 ile yasadiklan kisim ile,
onun aracilifi ile hayvan dedigimiz kisim dzdes olmalidir. Ciin-
kii bir hayvan, eger hayvan ise, mutlaka canli olmalidir. Ancak
bir sey yasiyor ise, mutlaka bir hayvan olmasi gerekmez: Bitki-
ler de yasar, ama duyu algilart yoktur ve iste dzellikle duyu algi-
s1 kriteri aracilig: ile hayvani hayvan olmayan canlilardan ayirt
ederiz.

Say1 bakimindan bu kisim bir tek ve ayni olmalidir, kavram-
sal agidan ise birbirinden farkli gesitli gercekler olmalidir; ¢iin-
kii hayvan olma 6zelligi, canli olma 6zelligi ile 6zdes degildir.
Bir tek, ayn ayn duyu organlarini kapsayan, gercek algilarin zo-
runlulukla bulustugu bir duyu organ: vardir ve bu organ ortada
yer alir; bedende 6n ve arka olarak (alginin bizde tekabiil ettigi
kisim ©n, onun kargisina gelen kisim ise arka olarak tanimlanir)
adlandinlanin arasinda; ayrica yasayan tiim canlilarin bedeni iist
ve alt olarak ayrilir (hepsinde bir iist ve alt vardir, buna bitkiler
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dahildir): [468a] Bu nedenden dolay: agiktir ki, iglevi beslenme
olan merkezi organ bu kisimlarin ortasinda yer alir. Ciinkii besi-
nin girdigi kisma iist deriz (burada sadece besinle ilgili boliime
bakarak konuguyoruz, onu ¢evreleyen biitiine bakarak degil), alt-
ta yer alan boliimii digkilarin digar1 atildig1 kisim olarak tanimla-
riz. Burada bitkilerde ve hayvanlarda birbirinin tersi bir durum
s6z konusudur; ¢iinkii insanin dik durugundan dolay st kismi-
nin evrenin iist kismina doniik olmasi tiim canlilar arasinda en
cok onun i¢in gecerlidir; digerlerinde iist kisim ortada yer alir;
buna kargilik yerlerinden kipirdayamayan ve besinlerini toprak-
tan alan bitkilerde ise bu kisim zorunlu olarak hep asagiya yonel-
tilmigtir. Bitkilerin kokleri hayvanlarda agiz denilen kisma teka-
biil eder; birisi ilgili kisim ile besinini topraktan alir, digerleri ise
kendileri arayip bularak.

II. Tam olarak’gelisimini tamamlamig tiim hayvanlarin be-
deni ii¢ kisma ayrilabilir: Biri, besini aldiklar: yerdir, biri digar1
attiklari yer, iigiinciisii ise bu ikisinin arasinda kalandir. Buna en
biiyiik canlilarda g6giis denir; digerlerinde ise s6z konusu olan
gogiise karsilik gelen kisimdir ve bu da bazilarinda daha ¢ok, ba-
zilarinda daha az belirgindir. Hareket yetenegi olan canlilarda
buna bu géreve hizmet eden ve biitiin bedeni tagiyacak olan ki-
simlar takilir, yani kol ve bacaklar, ayaklar ve bununla ilgili bir
iglevi yerine getirebilecek olan her sey. En azindan ruhun besle-
yici iglevi esas itibariyle bu ii¢ kismin ortancasina yerlegmistir.
Bunu gerek gozlem, gerekse kuramsal diigiince ortaya koymak-
tadur; zira pek ¢ok hayvan tiiriinde bu boyledir: Harici beden par-
calarindan biri, yani bag ya da besini sindiren kisim kesilecek
olursa, ilgili 6rnek bedenin orta boliimiiniin bagl oldugu kisim-
da yasamaya devam eder. Bu fenomen kendini yabanarilari ve
karincalar gibi boceklerde agikga gostermektedir. Ancak bocek-
lerin diginda da pek ¢ogu, pargalandiklarinda beslenmeden .so-
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rumlu olan kismin ¢abalari ile yasamaya devam edebilmektedir.
Bu tiir bir hayvan gercekte yalnizca bir tane boyle beslenme ye-
tenegi olan kisma sahiptir, potansiyel olarak ise birden fazlasina;
zira bitkiler ile ayn1 sekilde diizenlenmistir. Bunlar, boliindiikle-
rinde ayn ayn yasamaya devam ederler ve bir tek asli (kok)
agactan birgok agac olusabilir. Baz bitkilerin kesildiklerinde ne-
den yasamaya devam etmedikleri, ancak bagkalarindan yagsama
yetenegi olan siirgiinler edindikleri sorusu bagka bir yerde ele
alinacaktir. [468b] Ne olursa olsun bu bakimdan bitkiler ve hay-
vanlar birbirlerine benzemektedir. Yani beslenme yetenegi (buna
sahip olan mahluklarda) gergekte bir tek olmali, potansiyel ola-
rak ise o bir canlida pek ¢ok beslenme yetenegi mevcut olmali-
dir, fakat algi yeteneginde de bu ayni sekilde gerceklesir. Zira
bdliinen canlilar belli ki algiya sahip olmaya devam etmektedir.
Elbette, yasama iglevlerini (bdliinmeden sonra) yerine getirmeye
sadece bitkiler muktedirdir, bocekler degil, ¢iinkii boceklerin bii-
tiin beden kisimlari, yagamu siirdiirmeye gerekli organlarin tiimii-
ne sahip degildirler; daha ziyade bazilarinda besinleri almak iize-
re belirlenmis olan kisim, digerlerinde ise bunlan islemek iizere
belirlenmis olan kisimlar eksiktir, yine bazilarinda her iki kisim
birden ve baska kisimlar. Ayn1 sekilde hayvanlar sayisiz 6rnek-
ten olusmus kolonilere benzerler (en yiiksek yasama bigimine
sahip hayvanlarda bu s6z konusu degildir, ¢iinkii organizmalari
en iist diizeyde bir birlik olusturur). Bundan dolayi bazi hayvan-
larda, az miktarda olsa da, belirli kisimlarin uzaklastirilmasi ile
fiziksel fenomenlerin varlig:1 izlenebilir: Bagirsaklar ¢ikarildi-
ginda, bu hayvanlar hareket etmeye devam ederler, tipki kalple-
ri ¢ikartilan kaplumbagalarin hareket etmesi gibi.

III. Ayrica merkezi organin bitkilerde ve hayvanlardaki yeri
(ki once bitkilerle ilgili olarak), bir tohumdan olugsmalari ve ay-
n1 sekilde ag1 kalemleri ve siirgiinlerin biiytimeleri izlendiginde

125



Doga Bilimleri Uzerine

anlagilir. Zira tohumdan olugsum hepsinde ortadan baglayarak ge-
ligir (tiim tohumlar ¢ift kabukludur ve biiyiime tam da orada, iki
kabugun birlestigi orta yerde, gévde ve kokten baglar ve iste ya-
samin ve canliligin kaynagi tohumun ortasindadir), ag1 kalemle-
ri ve siirgiinlerde ise biiyiime 6zellikle diiglimlerde gergeklesir;
zira diigiim dalin baslangicidir, ayn1 zamanda da bir merkezdir;
bu kisim ya dikilir ya da bu kisma bir ag1 yapilir ki buradan dal
ya da kokler geligsin: Biiylimenin kaynaginin dal ile kokiin ara-
sinda ortada oldugu kesindir.

Kan dolagim: olan canlilar ile ilgili olarak ise; bunlarin 6n-
ce kalpleri geligir. Kalp, heniiz geligmekte iken goriilebilen mah-
luklarda izledigimiz belirtilerde tiim agiklig1 ile ortaya ¢ikmak-
tadir. Dolayisiyla kansizlarda da kalbe tekabiil eden organ ilk 6n-
ce olugur. Kalbin damarlarin kaynagi oldugunu daha dnce hay-
vanlarin boliimleri hakkindaki dersimizde sdylemigtik, [469a]
ayrica kan dolagimu olan hayvanlarda kanin, beslenmenin nihai
lirlinii oldugunu da sdylemistik ki bedenin parcalar1 damarlarla
birbirine baglidir. Yani beslenme ile ilgili olarak; agiz ile bir ig-
levin, karin ile bagka bir iglevin yerine getirildigi, kalbin bu isg-
levlerin en Onemlisini {istlendigi ve beslenmeyi tamamladigi
aciktir. Buna gore kan dolagimui olanlarda gerek alginin ruhsal ig-
levi i¢in, gerekse beslemenin yerine getirilmesi i¢in merkez zo-
runlu olarak kalpte yer almaktadir. Zira diger kisimlar beslenme
ile ilgili iglevlerini kalbin kendi islevini ger¢eklestirebilmesi
amaciyla yerine getirmektedirler. Hepsinin iizerinde olan organ
nihai amaca kendisi ulagmalidir ve amaca hizmet eden araglarin
alaninda kalmamalidir (bir doktor 6rmegin ¢abalarinin hedefine,
yani sagliga ulagmalidir). Yani tiim kan dolagimi olan canlilarda
tek tek duyularin iizerinde olan ve hepsini biitiinleyen merkez
kalpte yer alir. Bu merkezde tiim tek tek duyu organlarini kapsa-
yan alg1 organinin yer almasi gerekir. iki duyunun merkezlerinin
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kalpte bulundugunu tiim agikhgi ile gdrmekteyiz, yani tat alma
ve dokunma duyusu; dyleyse bu zorunlu olarak digerleri igin de
gecerlidir. Zira diger duyularin organlar ile ilgili olarak o kapsa-
yic1 algi organi iginde kendilerine ait olan iglemi gergeklestirdik-
leri olasiyken, tat alma ve dokunma duyusu kesinlikle iist bolge-
de (beynin) birlesmezler. Bunun disinda, tiim hayvanlar igin kalp
yasamin bulundugu yer ise, bundan agik¢a alg1 merkezinin de
burada bulundugu sonucu ¢gikmaktadir. Clinkii kargilagtifimiz bir
varlik, bir hayvan ise, bunun bdyle olmasi halinde, canli oldugu-
nu da soyleriz ve bu varlik alg! yetenegine de sahip ise, bunun
bdyle olmasi halinde, varligin bir hayvan oldugunu sdyleriz. Ba-
z1 duyulann (ki durum agik¢a budur) neden kalpte birlestigini,
bazilarinin ise neden kafada oldugunu (ki bu nedenle bazilan
hayvanlarin beyin aracilif: ile algiladiklarini saniyorlar), bagka
bir boliimde 6zel olarak ele alacagiz.

IV. Ortaya konan izlenimler boylece kalpte, yani ii¢ beden
kisminin ortasindakinde, gerek algi islevinin, merkezi gerekse
biiyiime ve beslenmeyi diizenleyen ruh kisminin merkezinin de
bulundugunu gostermektedir. Ancak teorik diisiinceye dayanarak
da su ortaya gikar: Doganin her yerde olasiliklar arasindan en
iyisini gergeklestirdigini gormekteyiz. Gerek algi merkezinin,
gerekse beslenmeninkinin (besini nihai olarak igleyen kisim ve
onu igine alan kisim) organizmanin orta boliimiinde yer almasin-
dan dolayi, her iki kisim da gorevini en iyi sekilde yerine getire-
bilir. Ciinkii merkezi organ bu sekilde her iki kisima komsudur
ve bu sekilde ortada bulunan bir organin poziyonu, y6neten bir
organin pozisyonudur. [469b] Ayrica kullanan ve kullanilan fark-
I1 olmalidir (islevlerinde oldugu kadar, mekéansal olarak da); tip-
ki1 bir fliitte ve fliitii kullanan organda (yani elde) oldugu gibi.
Simdi, eger hayvanlar algilayabilen duyu islevine sahip olmasi
ile belirlenmekteyse, kan dolasimi olanlarda bu merkezi yetenek
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kalpte yer aliyor olmalidir; kansizlarda ise, kalbe kargilik gelen
kisimda. Hayvanlarin her pargasi ve bedeninin tiimii dogustan
gelen dogal bir sicakliga sahiptir. Bu nedenle onlar, izlenebildigi
gibi, yasarken sicaktirlar, 6ldiiklerinde ve yasami yitirdiklerinde
ise soguk. Bu sicakligin kaynag kan dolagimi olanlarda mecbu-
ren kalptedir, kansizlarda ise kalbe karsilik gelen kisimda. Zira
bedenin tiim pargalar, dzellikle de merkezi organ, besini dogal
sicaklik sayesinde igler ve hazmederler. Bu nedenle yagamin, di-
ger kisimlar sogutuldugunda siirmesi, buna karsilik kalpteki si-
caklik kayboldugunda bedenin biitiiniiyle bozulmasi miimkiin-
diir, ¢linkli diger tiim beden kisimlarinin sicakligi, kalbinkine
baglidir; kaynagini buradan alir ve ruh da sicakligin1 bu bolge-
den, yani kan dolagimi olanlarda kalpten, kansizlarda kalbe kar-
silik gelen kisimdan karsilar. Bundan zorunlu olarak yagsamin si-
caklik devam ettigi siirece verilmig oldugu ve 6liim dedigimiz
seyin sicakligin kaybolmasi oldugu sonucu gikar.

V. Bu atesin iki tiirli sondiigiinii goriiriiriiz; bogularak ve
sondiiriilerek. Kendisi sondiigiinde bogulmaktan sz ederiz, kar-
sitlar aracilig1 ile yok edildiginde ise sondiiriilmekten. Yok ol-
manin her iki tiiriiniin de nedeni elbette aynidir: Yakit biter, si-
caklik artik sicaklik alamaz ve bu nedenle ates 6liir. Zira kargiti,
besinleri yakmanin siirecini sonlandirir ve bu gekilde ategin bes-
lenmesini engeller. Bogulma bazen havanin ve sogutmanin ek-
sikliginden dolay1 ¢ok fazla 1sinin birikmesi ile ortaya ¢ikar.
Ciinkii bu durumda da biiyiik miktarda biriken sicaklik, besini
¢ok gabuk tiiketir; 6yle ki bu tiikenme duman olugumu heniiz
durmadan gergeklesir. Bu nedenle daha kiigiik bir ateg, sadece
daha biiyiik bir atesin etkisiyle sénmez; bir mumun alevi de da-
ha biiyiik bir aleve getirildiginde, yanabilen bagka herhangi bir
nesnede oldugu gibi kendiliginden yanip biter. [470a] Bunun ne-
deni, daha biiyiik olan alevin daha kiigiik olandaki besini, daha
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kiigiik olan alevin yeni besin almasindan daha ¢abuk kendine
cekmesinde yatar; ateg kendini belli bir sekil i¢inde tutar ve bir
nehir gibi kesintisiz akar; ancak hizindan dolay: bu fark edilmez.
Simdi su agiktir: Sicaklik muhafaza edilecek ise (eger yagam sii-
recek ise, bu boyle olmak zorundadir), merkezi organda bir so-
gutmaya tabi tutulmalidir. Bir komiir atesi azaltildiginda olanlar
bu fenomen i¢in dmek olarak gosterilebilir. Siirekli olarak onu,
bizim deyimimizle, azaltacak olan kapak tarafindan her taraftan
kapatilirsa, kisa siirede soner. Ancak eger kapak diizenli bir ge-
kilde kaldirilir ve tekrar kapatilacak olursa komiirler uzun siire
yanar durumda kalirlar. Yanan maddenin, kiiliin altinda bir araya
dizilmesi ile de ateg muhafaza edilebilir; ¢iinkii hava girisi kiil ile
engellenemez (¢iinkii kiil gegirgendir) ve kendi yiiksek 1s1s1 ara-
cilig1 ile onu ¢evreleyen havaya ve onun kendisini sondiirme egi-
limine karg1 koyar. Yanan maddenin kiiliin altinda bir araya di-
zilmesi ve ategin azaltilmasinin karsit etkiyi meydana getirmesi-
nin nedenini (birinde bogulur, digerinde ise daha uzun siire da-
yanir) beden sorunlariyla ilgili boliimde konugmustuk.

VI. Yasayan her seyin bir ruhu vardir ve bu ruh sdyledigimiz
gibi sicaklik olmadan varligini siirdiiremez. Bitkilerde dogal si-
cakligin korunumu igin besin ve ¢evreleyen hava ile yeteri kadar
onlem alinmistir. Ciinkii besin bedene girisinde sogutma saglar,
tipki insanlarda yemekten hemen sonra oldugu gibi. (Yemek ye-
memek ise bunun aksine bedenin sicakligim arttirir ve susatir;
zira hava bedenin ig¢inde hareketsiz kaldigi tiim siire iginde, 1s1-
nir, ancak besinin girmesiyle harekete gecer ve bu sayede sogu-
tulur ve hazim gerceklegene kadar siirer.) Cevreleyen hava, mev-
simlerin etkisiyle, gii¢lii bir dona neden olacak derecede soguk
ise, sanki sicakligin giicii de kavrulur ve kaybolur. Buna karsilik
havada agin 1sinma ortaya ¢ikacak olursa ve topraktan alinan
nem sogutma olusturmaya muktedir degil ise, sicaklik bogularak
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yok olur ve agaglarin bu zaman iginde yandig1 ve giinesten alaz-
landiklan s6ylenir. Bu nedenle bitkilerin koklerine belirli tiir tag-
lar ve su dolu kaplar yerlestirilir ki sogutulsunlar. (470b] Hay-
vanlarin bazilar1 suda, bazilar1 ise havada yasadiklarindan, so-
gutmalarini gevrelerinden ve onun sayesinde elde ederler; yani
bazilar sudan, bazilari havadan. Bunun ne sekilde ve nasil oldu-
gu, bu soruyu agiklamak daha ayrintili bir iglemi gerektirir.

NOT: Bu makale kalbin fizyolojik ve psikolojik anlamu ile ilgili Aristocu
anlayigin temel agiklamasini sunar. Kalp, bedenin ortasinda yer alir, kanin bag-
langig noktasi ve ilk kabul yeridir, ki bu da tiim bedenin besin ve sicaklik kay-
nagidir. Ayn1 zamanda kalpte tek tek biitiin duyular1 kapsayan ve onlara hiik-
meden duyu hissinin asil yetenegi de yer alir, yani merkezi duyu organi. Tat ve
dokunma duyusunun (III 469a) kalp ile temas halinde olduklar agtk oldugun-
dan (goriiniige gore kan damarlan ile dolu olan et aracilig: ile, ki bu bu iki
duyunun esas organi olarak kabul edilir), bu ayni zamanda diger (i¢ daha iistiin
duyu igin de gegerli imis (daha aynintili bilgi ve beynin merkezi anlamini red-
dedisinin agiklamasina part. an. II 10, Bolim III'in sonunda isaret etmektedir).
Yasam kalpten kaynaklanan sicaklik aracilig ile saglanir, sicaklik bogulur ya
da agirt soguk ile yok edilir ise, bu canlinin 6liimi anlamina gelir.
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I. Gergi solunum iizerine daha once eski doga filozoflarinin
bazilari bir seyler soylemistir; ama bunun canlilarda ne ige yara-
dig1 konusunda bazilar higbir agiklama getirmemiglerdir, diger-
lerininse, solunumla ilgili beyan ettikleri fikirleri yanlistir ve ol-
gular hakkinda ¢ok az bilgi igerir. Ayrica bu filozoflar biitiin hay-
vanlarin soludugunu iddia etmektedirler; ancak bu dogru degil-
dir. Bu nedenle 6nce bu aragtirmacilarla tartismaliyiz ki soz al-
malarina olanak tamimadigimiz insanlara karsi bos suglamalarda
bulundugumuz izlenimi uyanmasin. Akcigeri olan tiim hayvan-
larin soluduklar agiktir. Ancak bunlarin arasinda da akcigerleri
kansiz ve siingerimsi olanlar solunuma daha az zorunludurlar; bu
nedenle kendi bedensel giiglerine bagli olarak uzun siire su altin-
da kalabilirler. Tiim yumurta birakan hayvanlarin (6rmegin kur-
bagalar) siingerimsi bir akcigeri vardir. Ayrica kara ve su kap-
lumbagalan da uzun siire su altinda kalmaya dayanabilirler, ¢iin-
kii onlarin akcigeri yalmzca g¢ok az sicaklik igerir (az miktarda
kan icerdiginden): Akciger siser ve hareket ile bir sofumaya ne-
den olur ve bu da hayvanlarin uzun siire su altinda kalabilmesi-
ni saglar. Elbette bunlar1 ¢ok uzun siire zorla su altinda tutacak
olursak, bu hayvanlarin hepsi bogulur. Zira bu tiir hayvanlarin
higbiri baliklarda s6z konusu oldugu gibi suyu igine alamaz. An-
cak akcigerleri ¢ok kan igeren tiim hayvanlar bol miktarda mev-
cut olan sicakliktan dolayi solunuma daha fazia mecburdur. Ve
surast unutulmamali ki; akcigeri olmayan hayvanlardan higbiri
soluyamaz.

I1. Abdera’da, Demokritos ve solunum hakkinda konugmusg
olan bazi bagkalari, solumayan hayvanlarla ilgili olarak higbir
aragtirma yapmamislardir; daha ziyade sanki tiim hayvanlar so-
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lurlarmig gibi konusur gériinmektedirler. Anaxagoras ve Dioge-
nes bu goriistedirler ve baliklarin ve istiridyelerin solunumlari-
nin tiir ve gekillerini tarif etmektedirler: Anaxagoras der ki, ba-
liklar havayi, solungaglarindan suyu her digan attiklarinda agiz-
larina ulagan havay: iglerine ¢ekerler ve bu gekilde solurlar (san-
ki vakumlar1 varmig gibi); [471a] Diogenes der ki, suyu solun-
gac¢larindan her digar attiklarinda agzi ¢evreleyen sudan agizla-
rinda olugan vakum aracilif1 ile havayi iglerine ¢ekerler (sanki
suda hava varmis gibi). Bu goriisler kabul edilemez. Ciinkii 6n-
ce, karmagik bir iglemi tanimlayan “solunum” ifadesini bunun
tek bir unsuruna mal ederek, agiklanmasi gereken fenomenin ya-
risin1 bile dikkate almazlar; ¢iinkii solunumdan basit bir iglem-
mig gibi s6z etmektedirler; ancak bu iglemin bir boliimii nefes al-
mak ve digeri ise nefes vermektir ve bu ikincisi hakkinda (tek bir
kelime ile bile olsa) ne sekilde oldugundan s6z etmezler. Bunu
sOylemeleri zaten miimkiin degildir; zira bir hayvan nefes aldig1
anda iste orada, nefes aldig1 yerde tekrar nefes vermek zorunda-
dir ve bu iglemler siirekli sirayla gerceklesmelidir, bundan da ay-
n1 anda, hem agizlarina su almak hem de nefes vermek zorunda
olduklar sonucu ¢ikar; ancak zorunlu olarak bu iki hareket iist
tiste bindiginde, bir digerini engelleyecektir. Ayrica bu filozoflar,
“Suyu digan attiklarinda, iste tam o anda agizlarindan ya da so-
lungaglarindan nefes verirler” demektedirler; bundan da ayni an-
da hem nefes verdikleri, hem de nefes aldiklari sonucu gikar
(¢linkii, “Ozellikle tam da bu sirada nefes alirlar” diye iddia eder
bu filozoflar). Ancak ayni anda nefes almak ve nefes vermek
miimkiin degildir. Eger esas olarak soluyan hayvanlar, nefes ver-
mek ve nefes almak zorunda iseler, bu hayvanlarin hi¢biri nefes
veremiyor ise, o zaman bunlarin hi¢birinde solunumdan soz et-
mek miimkiin degildir.

II1. Ayrica baliklarin havayi agizlarindan igeri ¢ektikleri ya
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da sudan agizlan aracilig1 ile hava aldiklan iddiasi kabul edile-
mez. Ciinkii baliklarin akcigerleri ve dolayisiyla hava borular1 da
yoktur; iistelik karinlar1 hemen agizlarinin yaninda yer alir ki bu
sekilde hava alsalardi, havayi karinlari ile igeri ¢gekmek zorunda
kalirlardi. O zaman diger hayvanlarin da bunu béyle yapmalar
gerekirdi, ama boyle olmadigini biliyoruz. Ustelik baliklar hava
alma yetenegine sahip olsalardi, bunu suyun disindayken de ya-
parlardi ve bu iglem izlenebilir olurdu, ama belli ki bunu yapa-
mamaktadirlar. Ayrica soluyan ve solunum havasini iglerine ge-
ken tiim canlilarda, havay: igeri ¢eken kismin bir sekilde hareket
ettigini goriiriizz Ama baliklarda bu ortaya ¢ikmaz; zira belli ki
karnin hemen yanindaki bir kismi hareket ettirememektedirler,
baliklarin yalnizca solungaglar agilir kapanir; gerek su igindey-
ken, gerekse su disina ¢ikartildiklarinda girpinirken. Ayrica solu-
yan tiim hayvanlarda, bogulma sirasinda, havanin zorla disari
itilmesinden dolay1 hava kabarciklar1 [471b] olugur; mesela kap-
lumbagalar, kurbagalar ya da bu tiir diger hayvanlar zorla suyun
altinda tutuldugunda hava kabarciklar1 ¢ikarirlar. Baliklarda ise
ne kadar ¢aba sarfedilirse edilsin, ne suyun iginde, ne de disinda
hava kabarcig1 ortaya ¢ikmaz: Agikga bellidir ki baliklar disar-
dan herhangi bir hava solumazlar. Ayrica, bu doga filozoflarinin
goriislerine gore baliklardaki solunumun tiir ve gekli, suyun al-
tinda olduklarinda insanlarda da uygulanabilmeliydi. Ciinkii
eger baliklar havay: kendilerini ¢evreleyen sudan agizlan ile ig-
lerine ¢ekiyorlarsa, o zaman neden biz insanlar ve diger canlilar
da bunu yapamasin? Ayrica hepsi baliklar gibi agzin igindeki su-
yu buradan iglerine ¢ekebilirlerdi. Yani eger birileri bunu yapa-
bilecek durumda olsaydi, digerleri de yapabilirdi; ancak bu so-
nuncusu s6z konusu olmadigindan, bu goriis belli ki onlar igin de
gecerli degildir. Hem sonra baliklar, eger hava soluyabiliyorlar-
sa, neden suyun digina ¢iktiklarinda, yani havanin aslina kavug-
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tuklarinda oliirler ve bogulan hayvanlar gibi (ki bu kolaylikla
gozlenebilir) ¢irpinirlar? Bu davranig bir besin eskliginden kay-
naklanmaz ki. Diogenes’in 6ne siirdiigii neden giiliingtiir. O di-
yor ki; baliklar havada oliirler, ¢iinkii sudaki hava onlar igin uy-
gun miktardayken, karada iglerine agir1 hava ¢ekerler. Ancak biz
biliyoruz ki, higbir kara hayvani fazla havadan bogulmaz. Ayn-
ca: Biitiin hayvanlar soluyabiliyorsa, o zaman belli ki bocekler
de solurlar. Ancak bunlarin pek ¢ogunun bdliinseler bile yagama-
ya devam ettikleri bilinmektedir; hatta dyle ki sadece ikiye degil,
tersine pek ¢ok parcaya boliinseler bile; dmegin kirkayak deni-
len hayvanlar. Peki, bunlar nasil soluyacaklar, hem hangi organ
ile? Bununla ilgili yanhs agiklamalarin temel nedeni bu doga fi-
lozoflarinin anatomi hakkinda higbir bilgilerinin olmamasi ve
doganin her geyi bir amag i¢in yaptigini1 anlamamalarinda yatar.
Eger hayvanlarda solunumun amacini aragtirmig ve bunu ilgili
organlan (yani solungaglar ve akcigerler) incelemig olsalardi,
nedeni ve amaci bulmug olurlard.

IV. Ger¢i Demokritos soluyan canlilarda solunumun belirli
bir etki meydana getirdigini tespit etmektedir; ona gore solunum
ruhun (bedenden) diga itimini engellermis. [472a}] Ama doganin
solunumu, igte tam da bu amagla yarattigina dair tek kelime bile
etmez. Esasen durum onda da diger doga filozoflarinda oldugu
gibidir: Onun da bu tiir bir neden hakkinda higbir fikri yoktur.
Ruh ve sicaklig1 tamimlar ve onlan kiire seklindeki asal formlar
olarak adlandirir; bunlar kendilerini ¢evreleyen cismin (varligin)
basinci ile kagmaya ya da digan ¢ikmaya yeltenecek olurlarsa,
solunum yardima gelirmis. Zira havada ¢ok miktarda buna ben-
zer, onun akil dedigi asal formlar varmig. Canli nefes aldiginda
ve igine hava girdiginde, bu asal formlar da bedene girer ve bas-
kiy1 kaldinirlarmig ve bdylece canlinin i¢inde bulunan ruhun kag-
masini engellerlermis; bundan dolayi da, canlinin yagamaya de-
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vam etmesi ya da 6lmesi, nefes almak ve nefes vermeye bagliy-
mis. Ciinkii canli artik soluyamadiginda, ruhu gevreleyen cismin
(varligin) baskisi artar ve 6nceden alinmig hava bir siire sonra ru-
hu kaldiramayacak hale gelir, o zaman da canlinin 6liimii ortaya
cikarmig: Zira 6liim, tanimladig1 formlarin, onlar ¢evreleyen ci-
sim (varlik) tarafindan uygulanan baskinin sonucunda bedenden
kagmasiymis. Ama biitiin canlilarin neden 6lmesi gerektiginin,
fakat herhangi bir zamanda degil de, eger dogaya uygun bir ge-
kilde ise, o takdirde yaslilik nedeniyle, eger siddet etkisiyle ise,
o takdirde dogaya aykiri bir sekilde nedenini, tiim bunlar1 higbir
sekilde agiklamamigtir. Oliim bazen yaghiliktan dolay1 ortaya
¢iktigindan, ancak bu ara sira giipheli oldugundan, 6liimiin orta-
ya ¢ikiginda dahili mi, yoksa harici mi bir nedenin etkili oldugu-
nu agiklamaliydi. Ancak o solunumun kaynag1 hakkinda da agik-
lama yapmiyor ve solunumun nereden; harici ya da dahili bir fe-
nomenden mi kaynaklandigini sdylemiyor. Solunumun ortaya
cikisinin nedeni kesinlikle disaridan etki eden akil olamaz; bede-
ne bu yardimi saglayan diirtii digsaridan degil, tersine iceriden ge-
liyor ve bu iglevde kesinlikle ¢evreleyen cisim tarafindan zorlan-
ma yoktur. Ustelik varlig1 gevreleyen havanin ayni1 zamanda hem
sikistiran, hem de giriste genisleten bir etkiye sahip oldugu iddi-
as1 sagmadir ki Demokritos’un solunumla ilgili 6gretisinin asag1
yukari igerigi ve metodu budur. Eger daha once soylenenler ger-
cek olarak kabul edilecekse (yani tiim hayvanlarin solumadig),
o takdirde teorisi her canlinin 6liimiiniin agiklamasi olarak kabul
edilemez, yalnizca soluyan canlilar ile ilgili olarak, onlarin 6lii-
mil icin bir agiklama olarak goriilebilir. Kuskusuz bu kabul edil-
diginde, Demokritos kendini bu sonuncusunda da isabetsiz ola-
rak ispatlamaktadir. Bu hepimizin deneyimlerimizden bildigi su
gerceklerden agikga ortaya ¢ikmaktadir. Giines 1s1sinda ne kadar
sicaklarsak, o kadar ¢ok solunuma ihtiyag duyar ve hepimiz o
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kadar derin nefes aliriz. Ancak eger dig hava soguk ise ve soguk
bedeni sikigtirir ve katilagtirirsa, o zaman solunum havasini azal-
tinz. Ancak iste tam da burada (Demokritos’a gore) disaridan gi-
ren havaya sikigmay: engelleme iglevi diiger. [472b] Fakat tam
tersi gerceklesir: Her nefes vermedigimizde ve bunun sonucun-,
da ¢ok fazla 1s1 biriktiginde, nefes alarak temin etmemiz gereken
solunum havasina ihtiyacimiz vardir. Eger Demokritos’un iddi-
alan dogru olsaydi, “Ates doyumsuzdur” ataséziine uygun ola-
rak, sicaklarsak daha fazla soluruz ve bu 1s1 da bagimiza bela ol-
dugunda kendimizi sogutmak amaciyla daha fazla soluruz fasit
dairesine ulagirdik ki higbir beden bu paradoksun iginden sag ¢1-
kamaz.

V. Timaios’taki tanimlama ve agiklamalar, nefesin bedenin
icinde nasil bir daire ¢izerek oradan oraya siiriiklendigi ve diger
hayvanlar agisindan, onlarda sicakligin ne sekilde korunduguna
dair hicbir saptama icermez: Soluma biitiin hayvanlarda, kara
hayvanlarinda oldugu gibi mi gerceklesir, yoksa bazilar igin
bagka bir neden mi vardir? Ciinkii solunum fenomeni sadece ka-
ra hayvanlarina bahgedilmis ise, bu tekilcilik i¢in bir neden gos-
terilmis olmaliydi; ancak diger hayvanlar da nefes aliyor ise ve
bu bagka bir sekilde gergeklesiyorsa, iste 6zellikle bu tiir saptan-
maliydi; eger tiim hayvanlar i¢in solumak miimkiinse. Aynca 7i-
maios’ta etimolojinin metodu da bir sagmaliktir. Platon sicak so-
lugun bedeni agizdan terk ettigini ve ¢evredeki havay: ittigini,
bunun da bu hareketin devaminda etin iginden (onun gdzenekli
yapisinin etkisiyle) dahili sicak maddenin, ¢ikmig oldugu ayni
yere geri dondiigiinii, bu arada, vakum olmadigindan dolayz, sii-
rekli kargilikh bir degig tokus meydana geldigini iddia eder ya.
Isitilmig olarak hava ayni yerden tekrar digar ¢ikarmig ve o da-
ha 6nce agizdan ¢ikmug olan sicak hava kitlesini agizdan igeriye
geri itermig. Ve bunu siirekli ve kesintisiz nefes alip vererek ya-«
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parmisiz. Bdyle bir varsayimdan nefes vermenin, nefes almadan
once oldugu sonucu ¢ikar. Ancak durum tam tersidir. Bunun bir
belirtisi, burada bir yandan birbiriyle nobetlese islemler stz ko-
nusuyken, diger yandan oliirken nefes veriliyor olmasidir: Yani
ilk solunum hareketinin nefes almak olmas: gerekir. Ayrica bu
tiir agiklamalar yapan kisiler bu islemlerin (nefes almay: ve ne-
fes vermeyi kastediyorum), canhlarda hangi amaca hizmet ettik-
leri sorusunu higbir sekilde ele almamislardir; bunlar adeta yal-
nizca rastlanti gibi tarif etmektedirler. Ama yine de goriiyoruz ki,
bu islemler yasam ve 6liim i¢in belirleyicidir. Zira soluyan can-
lilar soluyamazlar ise oliirler. Bir yandan sicak hava agizdan ¢i-
kip, tekrar igeri akarken, bunu fark ediyor olmamiz gerektigi, di-
ger yandan ise solunum havasinin gogiisten igeri akarken ve 1s1-
tilmig bir halde tekrar oradan disari akarken, bunun bizim igin
fark edilmez olmasi gerektigi de sagmadir. Nefes almanin sicak
havanin igeri akmasi oldugu da sagmadir. Agikgasi tam tersi s6z
konusudur; yani nefes verdigimiz seyin sicak, nefes aldigimiz
seyin ise soguk oldugu. Eger hava sicak olsayd: nefes nefese so-
lurduk. [473a] Ciinkd iceri akan havanin yeterince sogutmamast
sonucunda stk sik solumak zorunda kalirdik.

V1. Elbette solunumun beslenme amaciyla gergeklestigini
de (sanki bedenin i¢ atesi solunum ile beslenirmis gibi, nefes
alirken atese yakit temin edildigini ve ates doyuruldugunda ne-
fes verildigini) kabul edemeyiz. Bu argiimanlara da, daha 6nce
sOzii gecen teorilere karg: ortaya koydugumuz bilgilerle karsi ¢1-
kabiliriz: Solunum beslenme amaciyla gergeklesseydi, diger
canlilarda da bu ya da benzeri bir islemin gerceklesiyor olmasi
gerekirdi; ¢iinkii hepsi de yasam sicaklifina sahiptir. Ayrica bu
sagmalig1 ne sekilde agiklayabiliriz; yani bedenin gereksindigi
sicakligin nefesten kaynaklandigimi? (Sicaklifin daha ziyade be-
sinden kaynaklandigini biliyoruz.) Bu dogru olsaydi, canlilarin
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ayn1 yerden hem besin aldiklari, hem de digki attiklar sonucu ¢i-
kard: ki bu durumu, diger tiim gerceklere uygun olarak higbir
canlida tespit edemeyiz.

VII. Solunum hakkinda Empedokles de bir seyler soylemis-
tir; ancak soyledikleri solunumun amaci hakkinda degildir ve
hayvanlarin tiimiiniin soluyup solumadigmni da higbir sekilde
aciklamaz. Ayrica burun deliklerinden solumadan s6z ederken,
ayni zamanda asil solunumdan soz ettigine inanmaktadir. Ancak
bu bir yanilgidir; zira burun deliklerinden solunum da g6gsiin bir
faaliyetine dayanan nefes borusu araciligi ile bir solunumdur.
Yani nefes borusu olmadan ne burun delikleri, ne de agiz soluya-
bilir. Burun deliklerinden soluma olanaklar1 ellerinden alinan
hayvanlar zarar gérmezler, fakat nefes borusundan soluyamaz-
larsa oliirler. Ciinkii doga bazi hayvanlarda burun deliklerinden
solumay1 koku almak i¢in de kullanmaktadir. Bu nedenle hemen
hemen tiim hayvanlar koku alma duyusuna sahiptir, elbette hep-
si ayni1 duyu organiyla degil. Bunun hakkinda bagka bir yerde da-
ha ayrintili s6z ettim.” [473b] Empedokles diyor ki, nefes almak
ve nefes vermek bazi damarlarin mevcudiyetine dayanarak ger-
ceklesmektedir; dyle ki bu damarlarin iginde kan vardir, ancak
biitiiniiyle kan ile dolu degildirler ve dig havaya agilan bedensel
partikiiller i¢in kii¢iik, hava partikiilleri igin ise yeteri kadar bii-
yiik kanallara sahiptirler. Bundan dolay: kanin dogal yukan ve
asag1 hareketi ile baglantili olarak asagiya aktiginda, igeriye ha-
va akarmig ve nefes alinirmig, yukariya aktiginda ise hava digari
itilirmis ve nefes verilirmis. Bu islemi bir su kaldiracinin etkisi
ile kargilagtirmaktadir:®”

“Her gey bu sekilde nefes alir ve nefes verir. Herkesin

Kandan kiigiiciik etten borular dagilir yiizeyinde
Bedeninin
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Ve tam da agizlandiklari yerde, sik yariklarla
Delinmigtir borular.

Derinin en di§ yiizeyi vardir, yle ki i¢lerinde
Kan gergi

Kalirken, havaya gecitlerin arasindan ¢ok rahat agilmigtir
Girig.

Eger oradan yumugak ince kan

ige dogru asagiya gegerse,

Hava da peginden uguldayarak

Ac bir akin ile gecer;

Geriye atlarsa, hava disariya dogru eser, tipki
Bir kiz ¢cocugu

Parlak madenden yapilmug bir su kaldiraci ile
Oynar gibi.

Eger onu -agzi giizel eline

Bastirilmig olarak-

Giimiigi suyun narin yapisi igine

Daldirirsa,

Kabin icine tek bir damla bile girmez, ¢iinkii bunu
Engeller

Iceriden siizgecin deliklerine diisen

Havamin agirligi.

Ama kiz simdi drtecek olursa biriken

Hava akimini,

O zaman havanin bogluguna dolar

Ona tekabiil eden su.

Fakat ayni sekilde, eger su drtecek olursa derinligini
Madenin,

Boynu ve agzi tikaliyken

Insan derisi ile,

O zaman hava, digaridan igeri akarak,
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Islakligt uzak

Tutar, girig kapilarina hitkmederek
Kipirdayan siizgecin,

Ta ki el kaldiraci kurtarana dek; simdi tam tersi
Tekrar

Hava igeri akar, bogalir

Tekabiil eden su.

Ayni gekilde narin kan da, akan
Uzuviarin icinden:

Geri déniik olarak i¢ine akarsa eger
Bedenin, hava akimi aninda agagiya iner
Azgin bir akinla, )
Yukari ziplayacak olursa ama, eser geri
Aynist olarak.”

(Ceviri H. Diels’in Almanca gevirisinden yapilmistir.)

[474a] Empedokles solunum hakkinda bunlar sdyliiyor. De-
digimiz gibi, soluduklar siiphe gotiirmeyen canlilarda solunum
nefes borusu aracilifi ile gergeklesir ve ayni zamanda agizdan ve
burun deliklerinden. Yani Empedokles solunumun bir iist tiiriin-
den (yani nefes borusundan) s6z ediyorsa, agiklamasinin onun
tarafindan kabul edilen neden ile uyumu kontrol edilmelidir. Zi-
ra belli ki tam tersi gergeklesmektedir. Ciinkii gogiis kafesini kal-
dirdipimizda, demirci atdlyelerindeki koriiklerde oldugu gibi,
nefes alinir (sicagin genisleyici bir etki uyguladig, akla yatkin-
dir, ayni sekilde kanin sicagin yerini aldig1 da); buna karsin go-
giis kafesinin inmesine ve sonmesine izin verilecek olursa, de-
mircideki koriik gibi, nefes verilir. Yalmz koriikler havayi ayni
yerde igeri ¢ekip, disar1 birakmazlar, oysa soluyan canlilarda du-
rum budur. Diger taraftan Empedokles yalnizca burun deliklerin-
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den solunumdan s6z edecek olursa, tamamen yanilgiya diiger.
Ciinkii soluma eylemi sadece burun delikleri ile sinirli degildir,
tersine solunan havanin bir kismi, burnun iginden gegen kanallar
damak kubbesinin en dig sinirinda miisterek bir agiklik sayesin-
de birbirleriyle baglantili olduklarindan, kiigiik dile komsu olan
boru boyunca ilerlerken, diger taraftan solunan havanin bir kis-
m1 agzin iginden geger, dyle ki bu yap:r hem igeri, hem de digarn
akista gecerlidir.

Diger filozoflarin solumayla ilgili agiklamalarinin berabe-
rinde getirdigi zorluklar da bu tiirdendir ve bu kadar goktur.

VIII. Daha 6nce yagamin ve ruha sahip olmanin belli bir s1-
cak miktarina bagli oldugunu tespit etmistik (zira canlilarin bes-
lenmesini saglayan sindirim de, ruh ya da sicaklik olmadan ger-
ceklesmez: Tiim besin ates ile iglenir). Bu nedenle beden bolge-
sinde ve bu bolgenin iginde en 6nce agikladigimiz ilkenin zorun-
lu olarak mevcut oldugu kisimlarinda, beslenme ilkesi de yer al-
malidir. [474b] Bu bolge ortada yer alir, besin aliminin oldugu
yer ile atiklarin digar1 atildig: yerin arasinda; kansizlarda bu bol-
genin bir ad1 yoktur, kan dolagimi olanlarda ise bu kalptir. Zira
canlilarda, kistmlarin dogrudan dogruya olusturdugu besin, do-
gal madde olan kandir. Kanin ve damarlarin kaynagi zorunlu ola-
rak aynidir. Zira damarlar, kan igin vardir, kani iceren kaplar ola-
rak. Damarlarin kaynag1 kan dolagimi olanlarda kalptir. Ciinkii
damarlar kalbin iginden gegmezler, tersine hepsinin ¢ikig1 bura-
dandir (bu bizim igin gdzlemlere dayanarak kesindir). Diger ya-
sam iglevleri beslenme yetenegi olmaksizin var olamazlar (bu-
nun neden bdyle oldugunu zaten ruh hakkindaki derste sOyle-
dim).“” Bu da yine dogal ates olmaksizin var olamaz; 6yle ki do-
ga beslenme yetenegini atesten yaratmistir. Ancak ates, daha 6n-
ce agtkladigim gibi,” bir yandan sondiiriildiigi igin biter, diger
yandan ise havasiz kalma ile; yani karsitlar1 araciligi ile sondii-
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riiliir. (Bundan dolay: onu ¢evreleyen soguk tarafindan hem yo-
gunlagtiginda, hem de -iistelik ¢ok daha ¢abuk- genig bir alana
yayildiginda sondiiriiliir. Bu zorlamayla meydana getirilen bitme
tiirli canlilarda oldugu kadar, cansiz varliklarda da bulunur; zira
bir canli yalnizca aletler ile béliindiigiinde 6lmez, bir de agir1 so-
guk aracilig1 ile dondugunda da 6liir). Buna karsin ategin bogul-
mas1 ise agir1 bir 1s1ya dayanir. Zira ¢epecevre bulunan 1s1 ¢ok
yiiksek ise (besin alinamadiginda da oldugu gibi), ateg sogutul-
madig1 igin biter ve bogulur. Bu nedenle de, eger atesin korun-
masl1 sOz konusuysa, sogutmaya ihtiyag vardir. Zira bu tiirden bir
yok olmay!1 onleyen de sogutmadir.

IX. Baz1 canlilar suda yasar, digerleri ise karada bulunur:
Cok kiiciik hayvanlar ile kansiz olanlarda, yasam g¢evrelerinden
paylarina diisen sogutma (sudan ya da havadan) bu tiir yok etme-
ye kars1 savunma igin yeterlidir. Yalnizca ¢ok az sicakliga sahip
olduklarindan, sogutma i¢in sadece kiigiik bir destege ihtiya¢ du-
yarlar. Bundan dolay1 bu tiir hayvanlarin hemen hemen tiimii ki-
sa yagarlar, zira kiigiik olduklarindan sicakligin fazlasi ile sogu-
gun fazlasi arasinda yalnizca ¢ok az bir hareket serbestlikleri
vardir. [475a] Bocekler arasinda (hepsi kansizdir) tiim daha uzun
yasayanlarin gévdelerinin ortasinda bir ¢entik vardir, dyle ki ka-
buklarinin ince yapisina dayanarak fazla sicakliklarini sogutabil-
sinler. Ciinkii daha sicak olduklarindan, daha fazla sogutmaya
ihtiya¢ duyarlar; dmegin arilar (bunlardan bazilar1 yedi y1l yasar)
ve diger vizildayan boceklerin tiimii, émegin yabanarilari, ma-
yisbocekleri, agustosbdcekleri. Ciinki onlar vizildayan sesi ne-
fes sayesinde ¢ikarirlar, adeta solur gibi. Zira tam da gévdenin
ortasinda bulunan dogustan gelen havanin® kalkip inmesi ile,
kabukta bir siirtiinme meydana gelir. Ciinkii bocekler bu bolgeyi
dis havayi soluyan canlilarin akcigerleri, baliklarin ise solungag-
lar1 ile yaptiklar1 gibi hareket ettirirler. Soluyan bir canlida, ag1z
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kapatilarak solunum engellendiginde, boceklerinkine ¢ok benzer
bir islem gergeklesmektedir; agz1 kapatilan canli gogiis kafesini
akciger sayesinde bu boceklere benzer sekilde kaldiracaktir. An-
cak boyle birine bu hareket yeter derecede sogutma saglamaz-
ken, boceklere yeterli miktarda saglar. Ve kabuktaki bu siirtiinme
sayesinde, dedigimiz gibi viziltiy1 meydana getirirler; tipki ¢o-
cuklarin iizerlerine ince bir yaprak koyduklarn i¢i bog kamislarla
cikardiklan sesler gibi. Sarki sdyleyen agustosboceklerinde de
bu sesin nedeni budur; zira gerektiginden fazla sicakliklan var-
dir ve govdelerinin orta kisminin altindaki gentiklerle ateslerini
sogutmaya calisirlar ve ses ¢ikar; sarki sdylemeyen agustosbo-
ceklerinde, govdenin bu kisminda gentik yoktur. Kan ve akci-
gerleri vardir ama kan bakimindan fakir ve siingerimsi bir akci-
gere sahiptirler; 6yle ki bunlardan bazilar1 uzun siire solumadan
yasayabilirler; soyle ki, akcigerleri 6nemli 6lgiide kalkabildigin-
den ve ayni zamanda sadece az miktarda kan ve 1slaklik igerdi-
ginden uzun siire nefes almalar gerekmez. Ciinkii bu hayvanla-
rin kendi hareketleri gerekli sogutma igin uzun siire yeter. Ancak
siirekli olarak buna muktedir degildirler, eger nefes alamazlarsa
belirli bir siire sonra bogulurlar. Daha 6nce sdylemis oldugumuz
gibi; erime hastaliginin bu iki tiiriinden; yok olmanin, sogutma-
nin eksikliginden kaynaklanan formuna bogulma denir ve bu se-
kilde yok olan hayvanlar hakkinda da bogulduklarini soyleriz.
Bocekler solumazlar; bunu daha 6nce tespit ettik ve bu sinekler
ve arilar gibi ¢ok kii¢iik hayvanlarda da bu agiktir. Zira bunlar
uzun siire suyun lizerinde yiizebilirler, eger su ¢ok sicak ya da
cok soguk degil ise. [475b} (Elbette, zayif yapili hayvanlar daha
sik solumalidirlar.) Ancak karinlari suyla dolar ve gdvdenin orta
kismindaki sicaklik tiikenirse kisa siirede oliirler ve 6liimiin bu
tiirline bogulma denir. Bundan dolayidir ki bu hayvanlar uzun
siire kiilde yatarlarsa tekrar kendilerine gelirler. Ve su hayvanla-
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rindan da tiim kansizlar, deniz suyu alan kan dolagimi olanlardan
(6rmegin baliklardan) daha uzun siire havada yasayabilirler. Zira
ilk ad1 gegenler yalnizca az sicaklik igerdiklerinden, hava onlari
sogutmaya uzunca bir siire yeter; dmegin kabuklularda ve mii-
rekkepbaliklarinda (elbette siirekli olarak sicakligin az olmasi
yeterli yasam kosulu degildir) durum boyledir. Pek ¢ok balik ka-
rada da bir siire yasar, ancak suda yasayan kabuklular daha uzun
siire yasar; ¢linkii hi¢ akcigeri olmayan ya da kansiz bir akcigeri
olan tiim hayvanlar, daha az siklikla sogutmaya ihtiyag duyarlar.

X. Simdi, kansizlara gelince; bazilarina onlar1 gevreleyen
havanin, digerlerine ise suyun yasami idame etmekte yardimci
oldugunu agiklamigtik. Kani olan canlilarda ve kalbi olanlarda
ise; bir akciger ile donatilmis olanlarin hepsi i¢lerine hava geker
ve havayi geri vermek suretiyle sogutma saglarlar. Bir yandan ig-
lerinde canli yasam meyveleri tasiyan ve i¢lerinden canli yavru-
lar ¢ikarmayanlarin (gergi kikirdak baliklari canli yavrular diin-
yaya getirirler, ama i¢lerinde canli yasam meyveleri tagimazlar);
diger yandan ise yumurtlayanlardan hem kanatli hayvanlarin
(yani kuslar), hem de pullu hayvanlarin (yani kaplumbagalar,
kertenkeleler, yilanlar) bir akcigeri vardir. Canli doguranlarin
kan bakimindan zengin bir akcigeri vardir, yumurtlayanlarin ¢o-
gunun ise siingerimsi bir akcigeri vardir, bu nedenle daha uzun
araliklarla solurlar (bu konudan daha 6nce séz etmistim). Ancak
hepsi solurlar, yasam alanlari su olanlar da buna dahildir; yani su
yilanlari, kurbagalar, timsahlar, tatli su ve deniz kaplumbagalar,
kara kaplumbagalari, foklar. Zira tiim bunlar ve bunlara benzer
hayvanlar yavrularini kuru toprakta diinyaya getirirler veya ka-
rada uyurlar ya da suda; dyle ki agizlarini su yiizeyinin {istiinde
tutarak uyurken de solumaya devam ederler. [476a] Solungagla-
ra sahip olan tiim hayvanlar, bedenlerine su alimi ile sogutma
saglarlar. Kikirdak baliklar1 denilenlerin ve diger ayaksiz hay-
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vanlarin (zaten biitiin baliklar ayaksizdir) solungaglar vardir.
Ciinkii bu hayvanlarin sahip olduklari hareket organlan yiizgec-
lerdir ve yiizgecler adlarini kanatlarla olan benzerliklerinden
(Yunanca karsilig: icin gecgerlidir- ¢.n.) alirlar. Ayakli hayvanlar
arasinda su ana kadar incelenmis olanlardan yalnizca su semen-
deri denilen yaratigin solungaglar1 vardir. Her iki organ ile (ak-
ciger ve solungag) donatilmig olan bir hayvan heniiz goriilme-
mistir. Bunun nedeni akcigerin nefes aracilig1 ile sogutma amaci
tagimasinda yatar (akciger Oyle gdriiniiyor ki adin1 nefesi igine
cekmesinden dolay:r almigtir -Yunanca karsilig1 igin gecerlidir-
¢.n.), buna karsin solungaglar ise su araciligi ile sogutma sagla-
mak i¢in vardir: Bir organ her defasinda bir tek amaca hizmet
eder ve her canlida sogutmanin bir tiirii yeterlidir. Doga, gordii-
giimiiz gibi gereksiz higbir sey yapmadigindan ve bir hayvanin
her iki organa da sahip olmas: durumunda, ikisinden biri gerek-
siz olacagindan, bu sdylenenden su sonug ¢ikar; Oyle ki, bazi
hayvanlanin solungaglari, digerlerinin ise akcigeri vardir, ama
hicbir hayvanda her ikisi birden yoktur.

XI. Her canli var olmak i¢in besine, varliligin siirdiirmek
icin ise sogutmaya ihtiya¢ duydugundan, doga bu iki gorev igin
de ayni organdan faydalanir. Nasil ki bazi canlilarda dil denen
organdan hem tat alma, hem de konusma i¢in faydalaniyorsa, ak-
cigeri olan hayvanlarda da agiz denen organdan hem besinin is-
lenmesi, hem de nefes alip vermek i¢gin faydalanir. Akcigeri ol-
mayan ve solumayan canlilarda agiz besinin iglenmesine hizmet
eder, sogutmaya ihtiyaci olanlarin ise sogutma igin solungaglari
vardir. S6z edilen organlarin sogutmayi ne sekilde saglayabildik-
lerini daha sonra tartigacagiz. Besin aliminin sogutma iglemini
engellememesi, soluyan canlilarda ve solungaglar1 aracilig: ile
su alanlarda benzer sekilde olusturulmugtur. Canlilar hem solu-
yup hem de ayni zamanda besin alamazlar (yoksa bir bogulma
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ndbeti gegirirler, ¢iinkii -kuru ya da 1slak- besin nefes borusun-
dan akcigere gider; ¢iinkii nefes borusu, iginden besinlerin mide
denilen beden kismina gittigi yemek borusunun oniinde yer alir;
dort ayaklilarda ve kan dolasimi olan hayvanlarda nefes borusu,
bir tiir kapak olarak iglev goren epiglota sahiptir; [476b] kuglar
ve yumurtlayan dort ayaklilarda epiglot yoktur, ama nefes boru-
sunun kasilmasi ile ayni sonucu elde ederler; zira besini alirken
nefes borusunu kasarlar ve hava yolunu kapatirlar; besinin geg-
mesinden sonra ikinciler nefes borusunu gevsetirler, birinciler
ise epiglotu agar ve sogutma igin hava alirlar), digerinde ise (so-
lungaglari olan hayvanlarda) sdyle olur: Bunlar suyu solungagla-
rindan bosaltirlar ve bunun iizerine besini agizdan alirlar. Nefes
borular1 olmadigi igin beslenirken suyun agza girmesinden zarar
gormezler, ancak suyun karna gitmesi ile ise elbette zarar goriir-
ler. Bundan dolayidir ki suyun solungaglardan hizla digar1 akma-
sin1 saglarlar. Bu iglemi kisa siirede yapabilmek i¢in besini ¢abuk
almalar1 gerekir ki bu canlilarin keskin disleri vardir; iistelik he-
men hemen hepsinin damaklarn tirtiklidir ve bu sekilde kisa sii-
rede besinlerini yutabilirler; ¢ignemeye zamanlarit yoktur ¢iinkii.

XII. Su hayvanlar arasinda balina tiiriinden olanlarla ilgili
bazi agiklama zorluklar1 vardir; yani yunuslar, balinalar ve piis-
kiirtme borusu denen organa sahip olan tiim diger hayvanlarin
anlagilmalar1 zordur, ancak bu fenemenler de agiklanabilir. Bu
hayvanlarin ayaklar: yoktur ve akcigerleri olmasina ragmen yine
de deniz suyu alirlar. Bunun nedenini biraz 6nce belirttim: Suyu
sogutma amaciyla almazlar. Zira sogutmay1 soluma aracilig ile
saglarlar (giinkii bir akcigerleri vardir). Zaten bundan dolayidir,
agizlari suyun iizerinde uyumalari ve en azindan yunuslarla ilgi-
li olarak, horlamalari. Ayrica aglarla yakalandiklarinda, ¢abuk
bogulurlar, ¢iinkii soluyamazlar. Bu nedenle bu tiir hayvanlar so-
luk alabilmek igin suyun yiizeyine ¢ok sik ¢ikarlar. Ancak suda
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beslenmeleri gerektiginden, besinin alimindan sonra agizlarina
giren suyu digar atmalari gerekir ve bu amagla da hepsinin piis-
kiirtme borusu vardir. Bu organ sayesinde suyu agizlarina aldik-
larinda, baliklarin solungaglarindan ittigi gibi yukariya dogru
iterler. Piiskiirtme borusunun yeri de tanimlayicidir: Kan baki-
mindan zengin bolgelerden birine kadar uzanmaz, bilakis beynin
oniinde yer alir. Ayni nedenden dolay: kabuklular ve yumugakga-
lar da su alirlar; pavurya ve yenge¢ denilenleri kastediyorum.
Ciinkii bu hayvanlarin hi¢birinin sogutmaya ihtiyac1 yoktur.
[477a] Ciinkii hepsi diigiik sicakliklara sahiptirler ve kanlar yok-
tur; Oyle ki bedenlerini ¢evreleyen su tarafindan yeterince sogu-
tulurlar; ancak beslenme amaciyla su alirlar ve hemen tekrar di-
sari atarlar ki besinle birlikte dogrudan mideye gitmesin. Kabuk-
lular (yani yengegler ve pavuryalar), suyu bedenlerinin killt ki-
simlarindan disariya ulagan kivnimlar araciligr ile digar atarlar,
miirekkepbaliklart ve ahtapotlar ise baglarinin hemen iistiindeki
kanal aracilig: ile. Bu konu hakkinda daha ayrintili olarak hay-
van tarihinde™ yazmigtim. Bu yazida, bir yandan sogutmia ama-
ciyla, diger yandan dogalar1 geregi suda yasayan hayvanlarin be-
sinlerini sudan elde etmeleri gerektigi i¢in bedenlerine su aldik-
larini agiklamigtim.

XIII. Bu boliimde soluyan ve solungaglari olan hayvanlarda
sogutmanin nasil gerceklestigini tartigacagiz. Akcigeri olan tiim
hayvanlarin nefes alip verdigini daha 6nce sdylemistik. Peki,
ama neden yalnizca bazi hayvanlarda bu organ var ve neden yal-
nizca buna sahip olanlar solunuma gerek duyuyorlar? Bu organa
sahip olmanin nedeni, daha iistiin hayvanlarin daha ¢ok sicakli-
ga sahip olmalarinda yatar; bununla baglantili olarak da zorunlu
olarak daha iistiin bir ruhlar1 vardir, ¢iinkii bu tiir hayvanlar so-
guk yapida olanlardan daha iistiindiirler. Bundan dolay: kan ba-
kimindan en zengin ve en sicak akcigere sahip olan hayvanlar

147



Doga Bilimleri 0zeri(1e

ciisse itibariyle daha biiyiiktiirler ve bundan dolay: canlilar ara-
sinda en saf ve en fazla kana sahip olan canli (insan), en dik du-
rusu olandir: Akcigeri bu tiirden oldugundan, yalnizca insan be-
denin iist kismini evrenin iist kismina dogru yukar kaldirir. Bu
nedenle hem insanda, hem de bir akcigere sahip olan tiim diger
canlilarda bu kismin varligi i¢in diger tim kisimlar gibi yapisal
oldugunu kabul etmeliyiz. Yani canli bu amagla bu organa sahip-
tir. Ancak kurallara uygun ¢alisan ve yasam siire¢lerini birbirinin
ardi sira tetikleyen nedene gelince; o zaman doganin gelismis
canlilari, gelismemis diger pek ¢ok tiirii olusturdugu gibi, ayni
sekilde olusturdugunu kabul etmeliyiz. Clinkii canlilarin biiyiik
bir ¢ogunlugu topraktan olusur (yani bitkiler), bazilar1 sudan
(yani su hayvanlari), kuslar havadan, kara hayvanlari ise atesten.
Ve bunlardan her biri, yapisina uygun yasama alani i¢inde kendi
konumuna sahiptir. .

XIV. [477b] Empedokles® hakli degildir; eger en sicak ve
ateg bakimindan en zengin hayvanlarin, yapisal olarak kendileri-
ne ait olan asin sicakliktan kagtiklar (sogukluk ve islakliktan
yoksun olduklarindan) ve beslenmelerine ters olan bir yerde ha-
yatta kalmayi temin etmek istedikleri i¢in suda yagadigini soy-
lerse. Ona gore, hava sudan daha sicakmis. Bu yiizden, bu hay-
vanlarin her birinin karada diinyaya gelmesi ve sonra yagam ala-
nin suya gog¢ ederek (6yle ki bu hayvanlarin hemen hemen ta-
maminin ayaklan yoktur) degistirmesi olayina dayanarak bunu
iddia etmek tamamen sagmadir; Empedokles ise canlilarin temel
olusumlar1 hakkindaki agiklamalar ile baglantili olarak bunlarin
kuru toprakta diinyaya gelmis olduklarini ve bunu terk ederek
suya girmig olduklarini iddia etmektedir. Ancak su hayvanlari-
nin, kara hayvanlarindan daha sicak olduklari ispatlanmamustur;
¢linkid su hayvanlarinin bazi tiirlerinin hi¢ kan1 yoktur, digerleri-
nin ise sadece ¢ok azdir. Kaldi ki hangi tiir hayvanin sicak, han-
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gisinin soguk olarak tanimlanmasi gerektigi sorusu daha once
Ozel olarak tartigilmigtir.” Empedokles’in one siirdiigii olugum
bigimiyle ilgili olarak su soylenebilir: Aslinda ortaya attig1 soru
mantiklidir, ancak kendisi tarafindan buna verilen cevap dogru
degildir. Ciinkii agir1 dl¢iide belirli ve aligilmig 6zellikler tagiyan
canlilar, bedenlerine gelebilecek zararlardan kargit cevreler ve
karsit iklimler aracilig ile korunur; fakat bir canlinin dogal ya-
pist, en iyi sekilde ona ait asil yagsam alaninda korunur. Zira her
hayvanla ilgili olarak olugtugu madde ile doganin (siirekli ya da
kisa siireli) 6zelliklerini ayirt etmek gerekir. Sunu kastediyorum:
Varsayalim ki doga bir seyi mumdan olugturacak olsaydi, onu s1-
cakligin altina koyarak muhafaza edemezdi (buzdan olusan bir
seyi de Oyle); ¢linkii karsit1 araciligiyla hemen yok edilirdi ki bi-
lindigi gibi sicak olan kargitini eritir. Ve doga bir seyi tuzdan ya
da giihercileden yapacak olsa, onu 1slaga koymazdi; zira islak
olan, kurudan yapilam1 yok eder. Simdi; eger tiim cisimlerin
maddesini nemli ve kuru olusturuyorsa, nemliden olusan sey do-
gal olarak nemli, kurudan olusan sey ise kuru ortamda bulunur.
Bu nedenle agaglar suda degil, toprakta yetigir. Empedokles’in
sicak canlilar ile ilgili olarak sdyledigi dogru olsaydi, bu delille-
re gore agaclar ¢ok kuru olduklarindan, suya girmeleri gerekirdi.
Kaldi ki agaclar suya girecek olsalardi bile bunu su soguk oldu-
gu icin degil, 1slak oldugu icin yaparlardi. Yani maddenin dogal
yapist ile ilgili olarak; her canlinin 6zelligi yasadigi alana uyar:
Suda bulunan madde 1slak, karada bulunan kuru, havada bulunan
sicaktir. [478a] Ancak kimi asir1 Ozellikler ile ilgili olarak; agir1
Olciide sicak olan canlilar daha ziyade serin, agir1 dl¢iide soguk
olanlar ise daha ziyade sicak ortamda muhafaza edilirler. Ciinkii
dogal ortam bu asir1 6zellikleri dengeler ve uygun miktara indi-
rir. Yani her madde i¢in uygun ortam kosullar gézlenirken buna
dikkat etmek gerekir; dyle ki genel iklimin degigimi goz oniinde
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bulundurulmalidir; ¢iinkii asin 6zellikler ortama ters olabilirler,
maddede ise bu olanaksizdir. Bazi hayvanlarin, Empedokles’in
sOyledigi gibi, dogal sicakliklarindan dolay suda, bazilarinin ka-
rada yasamadigi ve bazilarinin neden akcigerlerinin olmadig,
bazilarinin ise oldugu sorusu hakkinda bu kadar soz edilecektir.

XV. Neden akcigerleri olan canlilar iglerine hava ¢eker ve
solurlar; dzellikle de akcigerleri kan bakimindan zengin olanlar?
Solumanin nedeni, akcigerlerin siingerimsi bir yapida ve kanal-
larla dolu olmasinda yatar. Ve i¢ organlar denilenlerin iginde bu
kisim kan bakimindan en zengin olandir. Akcigerleri kan baki-
mindan zengin olan tiim canlilar hem siiratle gerceklesen (zira
bedenleri belli bir sicaklik artisindan fazlasini kaldiramaz), hem
de organizmalarina biitiin olarak niifuz eden bir sogutmaya gerek
duyarlar, zira kan ve sicaklik biiyiik miktarda mevcuttur. Boyle-
ce her iki iglevi de hava ile kolaylikla yerine getirebilirler, zira
akcigerleri ince yapida oldugundan her seye siiratle niifuz edebi-
lir ve bastan sona sogutabilir (su buna karsit 6zelliklere sahiptir).
Kan bakimindan zengin akcigeri olan canlilarin 6zellikle giiclii
solumalarimin nedeni buna goére bellidir: Daha sicak olanin daha
fazla sogutmaya ihtiyaci vardir ki bdylece soluk, sicakligin kalp-
te bulunan kaynagina kolaylikla ulasir.

XVI. Kalbin bir kanal ile akcigere ne sekilde baglandigini,
gozlem ve aragtirmalardan ve hayvanbilimsel tanimlardan gikar-
mak gerekir."” Fakat hayvanlar, dogalar geregi ilkesel olarak so-
gutmaya, ruh kalpte 1sitildi§indan dolayi ihtiyag duyarlar. Bu so-
gutma islemini, solunum aracilif1 ile hem kalp, hem de akcigeri
olan tiim hayvanlar yapar. Ancak baliklar gibi bir kalbi olup da,
akcigeri olmayanlar (¢linkii dogalar1 sudaki yasam igin donatil-
mustir) sogutmay: solungaglar aracilig: ile suyu kullanarak ya-
parlar. [478b] Kalbin solungaglara gore yeri hakkinda bilimler-
den (gozlem ve arastirmalardan) ampirik veriler elde etmek ve
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kesin teorik yorumu bilimsel agiklamalardan"" ¢ikarmak gerekir.
Simdiye dek soylediklerimizden, kara hayvanlar1 ve baliklarda
kalbin ayni ilkeye gore konumlandirilmadig: izlenimi uyanacak
olsa da, dikkatli bir gozlemle arastirildiginda ayni ilkeye gore
konumlandinldig: anlasilacaktir. Ciinkii kalbin ucu hayvanlarin
baslarinin baktig1 yonii isaret eder. Kara hayvanlari ve baliklar-
da bas ayn1 yone bakmadigindan, kalbin ucu agzin yoniini gos-
terir. Fakat baliklarda kalbin ucundan bedenin ortasina dogru,
biitiin solungaglarin bulustugu, damarlar ve sinirlerle kapli bir
boru uzanir. Bu en biiyiik borudur, ancak kalbin ¢esitli noktala-
rindan her bir solungacin ucuna dogru baskalari1 da uzanir ve bu
borular aracilig: ile sogutma etkisi kalbe kadar ulasir ki bu sira-
da su siirekli olarak solungaglarin arasindan akar. Soluyan canli-
larda da durum boyledir: Gogiis kafesi burada havanin alinmasi
ya da verilmesi ile baglantili olarak durmadan yiikselir ve alga-
lir; baliklardaki solungacglarin hareketi gibi. Canlilar ¢ok az hava
iceren bir mekanda kalirlarsa ya da siirekli ayn1 hava miktarini
solurlarsa, bogulurlar. Ciinkii her iki durumda da kisith hava
miktari ¢cabuk 1sinir (¢iinkii kan ile temas araciligi ile her iki du-
rumda da 1sitilir) ve hava sicak ise sogumay: engeller. Ve solu-
yan canlilar akcigeri ya da su hayvanlari solungaglar hareket et-
tirmezlerse (ister hastalik, ister yashilik sebebiyle olsun) dlmek
zorundadirlar.

XVII. Dogum ve 6liim biitiin hayvanlarda miisterektir, an-
cak bu siireclerin gerceklesme tiir ve sekli farkli gruplara ayrilir.
Zira bozulmanin tiirii ¢esitlidir; her ne kadar bazi ortak noktalar
olsa da. Oliim ya zorlamayla olur ya da dogal: Nedeni canlinin
disinda yatiyor ise zorlamali, canlinin kendi i¢inde yatiyor ise ve
etkilenen kismin durumu bagtan beri ayni ise ve edinilmis hasta-
liklt bir durum degil ise dogaldir. Bitkilerde dogal 6liime kuru-
ma denir, hayvanlarda ise yashlik ¢okiintiisii. Oliim ve bozulma,
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tamamlanmig olan tiim canlilarda benzer sekilde ortaya gikar.
Tamamlanmasina heniiz ulagmamis olan canlilarda §liim ve bo-
zulma; benzer, fakat yine de farkli bir sekilde gergeklegir. Ta-
mamlanmasina heniiz ulagmamigtan kastettigim; yumurtalar ve
bitkilerde heniiz koklenmemis tohumlardir dmegin. Tiim canli
olanlarda bozulma yagamsal olarak gerekli olan sicaklik mikta-
rinin’ eksik kalmasiyla ortaya gikar; Oyle ki tamamlanmasina
ulagmis olanda tiim organizmanin iglevsel merkezinin bulundu-
gu kisimda kendini gosterir: Bu, daha Gnce belirtildigi gibi, iist
beden bolgesinin, alt beden bolgesi ile bulustugu kisimdir, yani
bitkilerde yeni siirgiin ile kok arasindaki orta kisim, kan dolagi-
m1 olan hayvanlarda kalp, kansizlarda kalbe tekabiil eden organ-
dir. [479a] Bazi kansiz hayvanlarin, olasiliga gore birden fazla
merkezleri vardir. Bundan dolay1 bazi bocekler ikiye boliindiik-
lerinde ya da tiim ¢ok yiiksek canliliga sahip olmayan kansiz
hayvanlarin kalpleri alindiginda uzun siire, yagamaya devam ede-
bilirler ki bu duruma kaplumbagalarda rastlanmigtir. Bunlar
kalpleri olmadan da (kabuklarini tagidiklan siirece), dogalari
yiiksek yapida olmadigy, tersine boceklerdeki gibi ilkel bir gekil-
de diizenlendigi i¢in bacaklarini hareket ettirebilirler. Yagamin
de terk eder. Bu 6ziin o zaman kendi kendini tiikettigini yeteri
kadar sik vurguladik. Birinde akciger, digerinde solungaglar sert-
lesirse, solungaglar birinde, akcigerler digerinde ilerlemis yagin
sonucu olarak kurursa ve topraklanirsa, o takdirde canli organla-
rin1 hareket ettiremez, genigletemez ve biizemez ve nihayet (eger
organizmanin fazladan bir yiikii s6z konusu olursa) ates bogulur.
Bu nedenle ilerleyen yagsta dliime ¢abucak sebebiyet vermek i¢in
sadece ¢ok kiigiik rahatsizliklarin ortaya ¢ikmasi yeterlidir; zira
yasam sicakliginin en biilyiik kismi yasamin uzun siiresi boyun-
ca ugup gittiginden ve bunun sonucu olarak yalnizca az bir mik-
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tar sicaklik mevcut oldugundan, kalbin en kii¢iik zorlanmasinda
bile soner; Oyle ki sanki iginde kiigiik bir iiflemeyle sonecek olan
ufacik ve kisa omiirlii bir alev var gibidir. Bu nedenle yaglilikta
0liim acisizdir; zira biiyiik bir hastaliga tutsak olmadan oliiniir ve
yasam insani farkina varmaksizin terk eder. Ulserler, salgilar ya
da hastalikl1 asir1 ates nobetleri araciligi ile akcigeri sertlestiren
tiim hastaliklar solugun hizlanmasina neden olur, ¢iinkii akciger
yeteri kadar genigletilemez ve indirilemez. Sonunda canli onlart
hareket ettiremez hale gelirse son nefesini verir ve dliir.

XVIII Bir canlinin 6ziiniin olugmasi, beslenme yeteneginin
sicakliga ortak olmasinin baslangicidir. Yasam buna ortak olma-
nin slirmesidir. Genglik asil sogutucu organin biiyiimesidir, yasg-
lilik ise bunun geriye gitmesidir. Yagamin en parlak donemi ise
bunun arasinda kalan zaman dilimidir. Oliim ve bozulma, eger
zorlama ile meydana getirilirse sicakligin sondiiriilmesi ve bo-
gulmasidir (bu, belirtilen iki nedenden dolay1 bozulabilir).
[479b] Dogal 6lim iste bu bedendeki sicakligin bogulmasidir,
eger yasam siiresinin uzunlugu nedeniyle ve sona ulasildigindan
dolayi gergeklesirse. Bitkilerde bu siirece kuruma denir, hayvan-
larda 6liim. Bu sonuncusunun bir tiirii ileri yastaki 6liimdiir; bu
i¢ sicakligin sogutmadan sorumlu olan organin yashlik yetersiz-
liklerinden dolay:1 bu islevi yerine getirememesi nedeniyle bo-
gulmasidir. Dogum, yagam ve dliimiin ne oldugu ve hayvanlarda
bu siireglerin hangi kosullar altinda gergeklestigi, boylece soy-
lenmigtir.

XIX. Bu boliimdeki agiklamalar sayesinde, soluyan hayvan-
larin neden suda bogulduklar ve baliklarin havada bogulduklari
da anlagilmigtir: Baliklarda sogutma su aracilig ile gergeklesir,
kara hayvanlarinda ise hava aracilig1 ile; yasadiklari yeri degis-
tirecek olurlarsa, her ikisinin de elinden sogutma olanagi alinmig
olur. Birilerinde solungaglarin hareketi, digerlerinde akcigerlerin
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hareketi durur; ¢iinkii bu organlarin agilmasi (geniglemesi) ve
kapanmasi (biiziilmesi) ile birinde nefes almak ve nefes vermek,
digerinde suyun alinmas: ve digar atilmasi gergeklesir. Durma
ile ilgili olarak, ayrica bu organin yapisi ile ilgili olarak meseie
asagidaki gibi agiklanabilir.

XX. Kalpte ayn1 karaktere sahipmis gibi goriinen, ama oyle
olmayan ii¢ fenomen ortaya ¢ikar: Kalbin atimi, nabiz ve solu-
num. Kalbin atimi, salgilar ya da sivilastirici siireglerle baglanti-
11 olan bir sogumanin sonucunda kalpte sicakligin yogunlagtiril-
masina dayanmaktadir; bu dmegin hastalikli kalp ¢arpintisinda
ortaya c¢ikar, bagka hastaliklarda da ve korku hallerinde. Zira
korku i¢inde olundugunda, iist blge sogur, sicaklik geri gekilir,
toplanir ve bu sekilde daha yogun bir kalp atimina neden olur,
ciinkii 1s1 kiigiik bir alanda sikigir. Bu bazen hayvanin yagam si-
cakliginin bogulmasina ve onun korkudan dolay: ve buna bagh
hastalikli hal sonucu 6lmesine kadar gider. Kalbin, izlenebildigi
gibi siirekli ve kesintisiz gergeklestirdigi nabiz atimi fenomeni,
¢ibanlarin kanin dogal olmayan bir degisimi nedeniyle agrili bir
sekilde gerceklestirdikleri harekete benzer; bu durum ¢iban ol-
gunlagana ve tamamen cerahatlenene kadar siirer. Bu iglem kay-
namaya benzer; zira sivilar 1s1 araciligi ile kaynatildiklarinda bu-
harlagirlar: Kaynatilan maddenin hacmi artar ve madde yiikselir.
Cibanlarda ise bu siirecin sonu, eger sivi ugmaz ise, [480a] sivi-
nin koyulagmasi ve bununla baglantil: olarak ¢iirimenin olugma-
sidir; buna karsilik gelense kaynamada kaynayan maddenin igin-
de bulundugu kaptan ugmasidir. Fakat kalpte, alinan besinlerle
elde edilen 1slaklik, sicaklik tarafindan olusturulan hacim artig1y-
la kaynay1p yukari ¢ikarken kalbin dig kabuguna baski yapmasi
ile nabiz atimina neden olur. Bu islem siirekli ve kesintisiz ger-
ceklesir. Zira kan maddesinin olustugu 1slaklik siirekli ve kesin-
tisiz olarak kalbe akar; burada ilk 6nce kanin yapis1 degistirilir.
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Bu, geligimin ilk basamaklarindan da anlagilir: Kalbin, damarlar
tam olarak olusmadan Once de kan igerdigi asikardir. Bu neden-
le genglerde nabiz yaglilara gore daha hizlidir; ¢iinkii buharlag-
ma geng insanlarda daha gii¢liidiir. Ve tiim damarlar, iistelik bir-
birleriyle eszamanl olarak atarlar, ¢iinkii kalpten ¢ikarlar. Bu da
siirekli olarak bu harekete sebep olur, dyle ki damarlar da kesin-
tisiz ve birbirleriyle eszamanli olarak hareket eder, iistelik her
defasinda tam da kalp bu harekete sebep oldugunda. Yani kalbin
atimi1 soguk olanin yogunluguna tepkidir, nabiz ise 1sinan 1slak-
Iigin buharlagmasi.

XXI. Solunum, besin oziitiiniin yer aldig1 sicak maddenin
artmas sebebiyle gerceklesir. Zira her seyin besine ihtiyag duy-
masi gibi, bu madde de buna, iistelik diger kisimlardan daha bii-
yiik dlciide ihtiyag¢ duyar; zira bedendeki biitiin kisimlarin bes-
lenmesinin sebebi odur. Sicaklik arttiginda, iginde bulundugu or-
gan1 mecburen yukar1 dogru genigletmesi gerekir. Bu organlarin
yapisini demirci atdlyelerindeki koriiklere benzer sekilde diigiin-
mek gerekir''? (zira hem akcigerin, hem de kalbin boyle bir sek-
li vardir), hatta bir ¢iftli koriik seklinde. Zira beslenme organi so-
gutma alaninin ortasinda yer almalidir. Boylece sicak madde art-
tiginda, yukariya dogru genisler ve bunun sonucunda mecburen
onu ¢evreleyen beden kismi da (akciger) genisler. Solumada iste
bu gergeklesir gibi goriinmektedir; zira gogiis kafesi, iginde yer
alan ilgili kismin (akciger) hareketinin bagladig1 merkez (kalp)
tam da bu hareketi ger¢eklestirdiginden dolay: yukar kaldirilir.
Ciinkii gogiis kafesi kalktiginda, soguk hava zorunlulukla digar-
dan tipk1 bir koriige girer gibi girer ve sogutucu etkisi ile ategin
fazla miktarini sondiiriir. [480b] Nasul ki bu kisim (akciger) sicak
maddenin artisinda yukan dogru genisliyorsa, bunun kaybolma-
styla da sonmelidir ve bu arada igeri giren hava tekrar ¢ikmalidir
ki, soluk igeri girerken soguk, fakat disar ¢ikarken, bu kisimda
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bulunan sicak madde ile temas ettiginden sicaktir; bu ozellikle
akcigerleri kan bakimindan zengin olan canlilar i¢in gecerlidir.
Ciinkii hava ¢ok sayida, akcigerin icinde bulunan boru benzeri
kanallarin i¢ine girmeli ve damarlar boyunca ilerlemelidir; dyle
ki sanki tiim akciger kan ile doluymus gibi goriinsiin. Havanin
iceri girmesine nefes almak, digsar1 ¢ikmasina ise nefes vermek
denir. Bu belli ki yasandig1 ve bu beden kismi (kalp) harekete
durmaksizin sebep oldugu siirece, siirekli ve kesintisiz gercekle-
sir. Ve bu nedenle yagam nefes almaya ve nefes vermeye bagli-
dir. Baliklarda solungaglarin hareketi de ayni sekilde gergeklesir.
Zira eger kanda bulunan sicak madde ilgili organlar aracilig ile
yukari ¢ikarsa, solungaglar agilir ve suyun igeri girmesine izin
verirler. Eger sicak madde kanallar araciligi ile kalbe iner ve so-
gutulursa solungaclar kapanir ve suyu disari atarlar. Kalpte bulu-
nan sicak madde siirekli yukarn ¢iktigindan, balik siirekli su alir
ve sicak madde sogudugunda tekrar digan atar. Bu nedenle kara
canlilarinda yagamak ve yasamamak oOlgiitii nefes almakta, su
canlilarinda ise suyun aliminda yatar.

Yagam ve Oliim ve bu aragtirma ile baglantili olan sorularin
neredeyse tiimiind boylece ele almig oldum. Saglik ve hastaligin
nedenleri hakkinda agiklama yapmak yalnizca hekimin isi degil,
bir noktaya kadar da doga filozofunun isidir; ancak bu iki aras-
tirma grubunun inceleme sekillerinin birbirinden ne yonde fark-
11 oldugunu ve ne 6lgiide farkli inceleme nesnelerinin s6z konu-
su oldugunu atlamamak gerekir; her ne kadar deneyimlerimiz
her ikisinin iginin de belirli bir noktaya kadar paralel yol aldig-
n1 kanitlasa da. Ciinki belirli bir ¢ap1 olan ve meslegini ciddiye
alan tiim hekimler, doga hakkinda da agiklamalar yapmaktadir-
lar ve ilkelerini dogadan saglamay isterlerken, doga alaninda
calismis olanlarin i¢inde en miikemmel olanlar ise, sonunda ade-
ta tibbin ilkelerine varmiglardir.
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DIPNOTLAR

Yazi buna 6nciiliik eden, akcigerin iglevi ile temin edilen kalbin sogutul-
mas! mekanizmasi, yani agirl 1stnmasinin ve yasam sicakliginin bogulmasinin
engellenmesi ile 6zellikle bunun ayrintil1 tarifi sayesinde yakin iligki igindedir.
Aristoteles solunum siirecinin etimolojisi ve sonlulugu ile ilgili olarak ardillar
ile ayrintili olarak tartigmakta ve dzellikle bu agidan Demokritos’un, Platon’un
ve Empedokles’in tanimlarinda kusur bulmaktadir. Yine -tibbi- toerilerinde de,
ki bunlara gore solunum ig sicakligin “beslenmesi” amacina hizmet etmektey-
mig, ardillarin: reddetmektedir (Boliim VI).

Yazi, Aristoteles’in zoolojik aragtirmalarinin hem anatomi, hem de fizyo-
loji ile ilgili olarak, sonuglarindan biiyiik 6lgiide faydalanmaktadir. Aristoteles
dikkatini 6zellikle kalp ve solunum hareketlerinin adeta ritmik iligkisine, bunun
yani sira canlilarin tek tek biitiin siniflarinda solunum organlarinin olusumu ve
sogutucu islevine yogunlagtirmaktadir. Omegin boceklerde beden igindeki ha-
vanin hareketi az miktardaki sicakliklarina uygun sogutmayi olugturmaya ye-
ter. Baz1 bocekler bunun diginda gogiis ve bedenin arka kismi arasindaki bogu-
mun altinda bir kabuk ile kapl1 bir kisima sahiptirler, ki sogutma bu kisim ara-
ciligr ile gergeklesir (Boliim IX). Baliklarda sogutma agizdan alinarak solun-
gaglara ulagan, solungag kapaginin arasindan tekrar digariya akan ve bu sekil-
de damarlardaki kani sogutan su aracilif ile gergeklesir.

Aristoteles kalpte iig fenomen tespit eder (Bolim XX/XXI): Atim, ki has-
talikl1 bir durum s6z konusu oldugunda bunu kalp garpintisi olarak tanimlar,
nabiz ve soluma hareketi. Nabzi kalbin besinlerin buharlagmasi ile meydana
getirilen ve buradan damarlara etki eden bir kabarmasi olarak degerlendirir;
kalp garpintisini kalbe geri itilmig kanin geri garpmast olarak, ki bununla -6zel-
likle korku hallerinde- soguk iirpermesine karg1 savagilir.

Nabiz atimina sebep olan kalbin geniglemesi akcigere de etki eder: Akci-
ger gogiis kafesi ile genisler ve hava onun aracilif1 ile kalbe ulagir. Sogutucu
etki sayesinde kalp ve akciger yeniden biiziiliirler. Akciger iginde bulunan ve
bu iglem sayesinde 1s1tilmis olan hava digar itilir ve mekanizma yeniden bag-
lar, giinkii igerdeki sicak hava yeniden iistiinliik kazanir.

1) Platon, Timaios 79a 5 —e 9: Nefes almak ve vermek hem agiz ve bu-
run, hem de bedenin porlar aracilif: ile gergeklesir. Agiz ve burundan soludu-
gumuzda verilen nefes dig havaya garpar, o da bu carpismadan dolay: bedenin
porlarina itilir ve gogiis ile akcigere ulagir. Buradan bedeni yine porlar aracili-
g1 ile terk eder ve dig havay1 agiz ve burundan igeri iter, boylece nefes aliriz.
Bu sirkiiler devinim yagamimiz boyunca siirer. Bu devinim Aristoteles’te biitii-
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Doga Bilimleri Uzerine

nilyle i¢ sicakliga baglanmir: Sicakhik “dogal mekanina” yonelir (79¢ 6), ya di-
sarya evrenin ategine ya da bedenin igine sicakligin merkezine (79e 2).

2) part. an. II 16.

3) fr. 100: Empedokles bedenin tim derisi tizerine dagilmig porlardan gok
acik soz etmektedir (“borular”, “gegitler”), ki gliya solunum bunlar aracihig1 ile
gerceklesirmis; bu nedenle hatasimin Aristoteles’in dikkatini cekmemis olmasi-
n1 anlamak zordur: 4. dizedeki “yariklar”i, “burun”un genitif (-in halinin) go-
gulu, “deri”nin genitif gogulu yerine ¢ogul “burun delikleri” olarak anlamigtir.

Empedokles’e gore solunum kanin bir hareketidir, bir havanin igeri gir-
mesine izin veren, sonra onu tekrar digan iten. Bu anlayig1 bir su kaldiracinda
ortaya ¢iktig1 gibi analog gercekler ile 6mekler. “Klepsydra” (aslinda “su hir-
s1z1” demektir) iginde mevcut olan hava sayesinde eger iistten kapatilirsa, alt-
taki agikliktan su gegirmez, ancak havanin Gstten digan ¢ikmasina izin verilir-
se, igeri hemen su dolar ve tersi: Ustteki agiklik kapatilir ve Klepsydra sudan
¢ikanlacak olursa, su agiklik yeniden agilana ve dstten hava girene kadar diga-
r1 kagamaz.

4) de an. I1 3.

5) “Genglik ve Intiyarlik Uzerine”, Bslim V. .

6) Bk. Part. An. III 6. “Bu arada: Elbette bocekler de solurlar, dyle ki
(Empedokles’in anlayigini hatirlatircasina) boru tiiri, tim bedeni dolduran, tra-
kee denilen bir yapi sistemi aracilig ile.”

7) hist. an. IV 1-3.

8) Bu anlayigin ardinda yalnizca topragin tiim canlilarin anasi olduguna
iligkin genel kani degil (bk. Lukrez 5, 796: “E terra sunt cuncta creata”), bila-
kis Empedokles’in kendi hayvanbilimsel sistemi de yatar: Tek tek organlarin
elementlerden olugturulmasindan ve canli olanlarnin ilk bozuk gekillerinin ar-
dindan toprak kusursuz canlilar yaratir.

9) part. an. [648b] ff.

10) hist. an. I 17.

11) Ebd.

12) Bu resim Corpus Hippocraticum’da kiigiik bir makalede de yer al-
maktadir, “Kalp Uzerine”, Madde 8: “Hakikaten, kalbin yetenekli bir sanatka-
rin eseri oldugunu diigtiniyorum. Zira bu ig organin dokunun yogunlagmasi ile
saglam bir olusum anlamina gelecegini, fakat biitiin olarak bu nedenle emici bir
organ olamayacagini gérdiigiinden, ona koriikler eklemigtir; demircilerin ocak-
larinda yaptig1 gibi, bunun sayesinde solunumu gergeklestirsin diye. Bu sdy-
ledigime kanit olarak kalbin biitiin olarak atimi goriilebilir, fakat arterlerin bir
safhada gistigini, digerinde igine ¢oktligiind.”
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ARISTOTELES’IN ALINTI YAPILAN
ESERLERININ KISALTMALARI

an. post. Analytica Posteriora

de an. De Anima

gen. an De Generatione Animalium
gen. COrT. De Generatione et Corruptione
hist. an Historia Animalium

mot. an De Motu Animalium

met. Metaphysica

part. an. De Partibus Animalium

phys. Physica

probl. Problemata
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