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Bilgi Toplama Yaklaşımları
Gözlem

❑ Kişisel Dökümanların
İncelenmesi

❑ İstatiksel Yöntem
❑ Semantik Analiz
❑ Dini Metinlerin

İncelenmesi
❑ Deney

Bilgiyi Düzenleme ve 
Yorumlama Metotları

❑ Genetik
❑ Fenomenolojik
❑ Biyolojik ve Pragmatik
❑ Psikoanalitik
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Temel Psikolojik Yaklaşımlar
Biyolojik/Nörobiyolojik Yaklaşım: 
Davranışı yönlendiren temel 
mekanizma beyindir.
Psikanalitik/Psikodinamik 
Yaklaşım: Bireyi harekete geçiren, 
sadece farkında olduğu uyarıcılar 
değil, aynı zamanda bilinçaltındaki 
dürtülerdir.
Davranışçı Yaklaşım: Davranış 
otomatik, kendiliğinden ve 
bilinçsizdir, mantıkla açıklanamaz
Bilişsel Yaklaşım: Davranış otomatik 
değildir. Bilinçli ve amaçlı gerçekleşir.
Hümanist Yaklaşım:  Her insan 
özeldir.
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Jean Piaget Bilişsel
Gelişim
1) Duyusal Motor Evre
(Doğum-2yıl)
2)İşlem öncesi Evre
(2-7 yaş)
3)Somut İşlemsel Evre
(7-12 yaş)
4)Soyut İşlemsel Evre
(12 yaş ve yukarısı)
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