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SUNUS

1Iklim degisikligi cagimizin en 6nemli tehditlerinin basinda
geliyor. Insan temelli faaliyetlerin sonucu olarak ortaya ¢ikan
sera gazlarl, dunyanin 1sinmasina ve ortalama sicakliginin art-
masina sebep oluyor. Gunluk hayatumiz kolaylastiran baslica
ttketim faaliyetlerimiz ile agiga ¢ikan sera gazlari Dunyanin
1s1sin1 duzenli olarak artiriyor ve insan yasam ile beraber di-
ger tim canlilarin yasamin tehdit eden seviyelere dogru tir-
mandiryor.

Burada, iklim degisikliginin biraz daha rahat anlasilabilme-
si icin sera gazi denilen gazlarin neler oldugu ve sera etkisi
olarak tabir edilen etkinin ne oldugunu aciklamak gerekiyor.

Sera gazlari; atmosferde giinesten gelen 1sinlar ve boylece
1s1y1 yeryuzunde tutmaya neden olan gazlar olarak tanimlana-
bilir. Atmosferde bulunan hemen hemen her gazin 1s1y1 tutma
etkisi bulunuyor, ancak basta karbondioksit olmak tizere me-
tan ve su buharinin 1s1 tutma kapasiteleri ytiksek oldugu ve
atmosferdeki oranlar da goreceli olarak fazla oldugu icin sera
gazlari olarak tanimlaniyor.
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Aslinda sera gazlar olmasaydi, dogada yasamin olmasi da
pek mumkun olmazdi. Gunes 1sinlarinin yeryuziunde bu gaz-
lar sayesinde tutulmasi, gun ve gece arasindaki 1s1 farkini kat-
lanilabilir seviyeye getiriyor ve yasami mtimkuin kiliyor. Keza,
sera gazlar1 olmasayd1 giines goren yerler cok sicak ve glines
gormeyen yerler ise asir1 soguk olurdu. Yasamin surdurulebi-
lirligi cogu bolgede muimkiin olmazd.

Ozellikle 1900’1t yillarin basindan itibaren, sanayi devri-
mi ile beraber komur ve petrol gibi fosil yakitlarin kullanimi-
nin artmasl, teknolojik gelismeler ve bu gelismeler ytztnden
giderek artan enerji ihtiyaci ile beraber yani dogal olmayan
insani faaliyetler yuziunden atmosferdeki sera gazi oranlar gi-
derek artt1. Bu artis kendi dogal dengesi icinde yasami surdu-
rilebilir kilan yeryuzuntn bu dengesini temelden sarsmaya
baslada.

Enerji uiretimi, ulasim ve benzeri bircok insani faaliyet se-
bebi ile ortaya ¢ikan sera gazlar, iklim degisikligi ile tanimla-
nan bir kuresel sorunu ortaya koyuyor. Bu kuresel sorun ile
hem kiresel, hem tlkeler hem de bireysel seviyede mucadele
etmek gerekiyor.

Iklim degisikligi nelere neden olacak?

Insani faaliyetler ytiziinden artan sera gazlarinin miktar
azaltilmaz ise, 2100 yilina kadar Dinya’nin ortalama kiiresel
sicaklig1 1.4-5.8 santigrat derece arasinda artacak. Bu rakam
ilk bakista ¢ok dustuk bir rakam olarak gorulebilir ve artisin
yaratacag felaketler anlasilamayabilir. Ancak, uygarligin orta-
ya ¢ikisindan beri kuresel sicakligin sadece 1 santigrat derece
artmis olmasi aslinda degisimin ne kadar buytk olabilecegi-
nin en énemli kandir.

Bu artis nelere neden olacak?
Oncelikle doganin dengesinin bozulmast ile beraber, ku-

resel anlamda cok daha sert hava olaylan ortaya c¢ikacak. Kiyr
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bolgelerde yagis miktar artarken, i¢ bolgelerde sicak havanin
etkisiyle kuraklik bas gosterecek.

Artan firtinalar ve yukselen deniz seviyeleri nedeniyle
daha ¢ok sel meydana gelecek. Bununla birlikte, hava sicak-
liklar1 bolgelere gore cok buiytk farklhiliklar gosterecek.

Icilebilir, tath su havzalarnin kuculmesi, gida uretimi ko-
sullarindaki genel degisiklikler ve seller, firtinalar, sicak dal-
galar1 ve kuraklik nedeniyle 6lum oranlarinda yasanacak artis
gibi potansiyel tehlikeler gindeme gelecek. Bu durum en ¢ok,
hizh iklim degisimine kars1 hazirhk yapamayan yoksul tulke-
leri etkileyecek.

Yasam alanlarinin hizh degisimine ayak uyduramayan bir-
cok bitki ve hayvan turintn nesli yok olacak. Diinya Saghk
Orgitiniin verilerine gore, sitma ve yetersiz beslenme gibi
nedenlerle milyonlarca kisi ¢lumle yuz ytze gelecek.

Ashnda, maalesef bu gelecek dilini yavas yavas simdiki za-
man diline ¢evirmek gerek. 2011 yilinda meydana gelen sel-
ler ve kurakliklar iklim degisikliginin gunluk yasamimiza ne
kadar etki etmeye basladiginin bir gostergesi.

2011 yihm kuresel sel yih olarak tanimlayabiliriz. Guney
Amerika’dan, Guney Dogu Asya'ya, Avrupa’ya kadar bircok
tlke sellerle bogustu.

- Ocak ayinda Brezilya tarihinin en buytk ve en 6lumcil
felaketini yasadi. Yiiksek yagislar yuzunden 772 insan hayatini
kaybetti, 126 insan da kayboldu. 13.000 kisinin evsiz kaldig
tulkeye selin bilancosu 1.2 milyar dolar olarak tahmin ediliyor.

- Subat ayinda Pakistan’da baglayan sel felaketi Mart ay1
sonuna kadar sturdi ve 155.000 kisiyi evsiz birakip, yerinden
yurdundan etti.

- Belki de dunya tarihinin en 6nemli sel felaketi ise 2011
Temmuz'unda Tayland’da yasandi. Sel felaketi ile Guney
Tayland'in tamaminda hayat durdu. 12.8 milyondan fazla
insanin etkilendigi sel felaketi ve gelecekteki iklim degisik-
ligi tehditleri yuzunden baskent Bangkok'u tasima planlarn
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yapilir oldu.

Bu ornekler, yasanan onlarca sel felaketinden sadece bir-
kact. Iklim degisikligi sadece selleri tetiklemiyor tabii ki. Ku-
raklik da iklim degisikliginin en 6énemli sonuglarindan birisi.

- Dogu Afrika kuraklig1 sadece 2011’in degil son 60 yilin
en buyuk felaketlerinden biri olarak tarih sahnesinde yerini
ald1. Basta Somali olmak tuzere, Etiyopya, Djibuti, Sudan, Gu-
ney Sudan ve diger Dogu Afrika ulkelerini etkileyen kuraklik
10 milyondan fazla insani aglikla ytiz yuze birakti.

- ABD'nin Oklahama eyaleti tarihinin en buyuk kuraklig
ile karsilast1. Binlerce insanin hayatin etkileyen, tarlalardaki
urunlerin ziyan olmasina yol acan kuraklik ayni zamanda cid-
di yanginlara da yol agt1.

Sadece 201 1'deki sel ve kurakliklardan bile bahsetmek, ik-
lim degisikliginin getirdigi tehditleri ortaya koymaya yetiyor.
Ustelik yukarida verilen érnekler sadece olanlarin bir kismu.

Insani faaliyetlerin nedeni oldugu bu kuresel sorunun sa-
dece insanhg degil, tim dogal dengeyi, bitki ve hayvan tur-
lerini, yani tim canlilan tehdit ediyor olmas1 manidar. Yine
iklim degisikliginin hem nedeninin hem de ¢ézumunun in-
sanlarda olmasi da son derece manidar.

Iklim degisikligi icin kuresel diizeyde kor topal ilerleyen
ciddi muzakereler devam ediyor. Birlesmis Milletler Iklim De-
gisikligi Cerceve Sozlesmesi ve Kyoto Protokolu bunlardan en
iyi bilinenleri. Ancak, basta petrol ve otomobil endustrisi ile
ABD, Avustralya ve Suudi Arabistan gibi tulkelerin strece tas
koyuyor olmasi, bu miuizakerelerin sancili ve bir o kadar da
yavas ve yetersiz kalmasina neden oluyor.

Ancak, bu kitap ne iklim degisikliginin nelere sebep ola-
cagina ne de ulkeler ve cok uluslu sirketlerin neler yapmasi
gerektigine ya da neler yapabilecegine odaklanmiyor.

Kuresel duzeydeki tartismalar, bize uzak ulkelerde olan
seller ve kurakliklar ve en 6nemlisi iklim degisikligi gibi ya-
vas yavas etki eden ve etkisinin ancak dikkatli gozlerle goru-
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lebildigi bir konuda, bireylerin énemli sorumluluklar almas
gerekliligi gozden kaciyor. Sicak suya atilmak yerine icinde
bulundugu su 1sitilan kurbagaya benziyoruz biraz, suyun ya-
vas yavas 1sitildigini fark etmiyor ve yasam seklimizin iklim
degisikligini nasil tetikledigini géremiyoruz.

Gunluk yasamimizi kolaylastiran bircok teknoloji ve alis-
kanhklarimiz ayni1 zamanda iklim degisikligine neden olan
sera gazlarinin salinimina sebep oluyor.

Teknolojilerin ve aliskanliklarin bir maddi boyutu var ve
hepimiz bu maddi boyutu iyi ya da koti goz ontine alarak
kullanip kullanmama tercihimizi yapiyoruz. Ornegin araba
alirken benzin tuketimini distintyor ya da sebze meyve ve/
veya et fiyatlarim takip ediyoruz. Butcemize gore harcama
yapmaya calisiyoruz. Ayagimizi yorganimiza gore uzatiyoruz.

Artik baska bir yorgan1 daha dustinmeli, faaliyetlerimizin
iklim degisikligine etkisini de goéz ontinde bulundurarak tu-
ketim aliskanliklarimiz1 organize etmeliyiz. Her sey evimizde
baslar ve tam da bu sebeple kisisel karbon biitcesi yapmaliyiz.

Karbon biitcesi kabaca bir tabir ile evimizdeki buzdolabi-
nin, ampulin, arabanin yakitinin veya 1sinma giderlerimizin
sonucu olarak ortaya ¢ikan karbondioksit / metan gazlarinin
bir dokiumu. Yani, gunliuk yasamdaki faaliyetlerimizin sonuc-
larinin karbon salimi olarak ifade edilmesidir.

Karbon buitcemizi olusturabilmemiz icin karbon ayak izi-
mizi hesaplayabilmemiz gerekiyor. Kisisel karbon ayak izi
kilavuzu ile, ev butgesi yapar gibi karbon ayak izimizi nasil
hesaplayacagimiz1 gorecegiz.

Kitapta;

1) Elektrik tuketimimizi,

2) Isinma giderlerimizi,

3) Ulasim giderlerimizi,

4) Yasam seklimizden kaynaklanan faaliyetlerimizi, nasil
basit hesaplamalar ile karbon ayak izimize donustiirecegimiz
ve bu ayak izimizin ne anlama geldigi anlauliyor.
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Karbon ayak izi hesaplama, bilimsel baz1 gerceklikler tize-
rinde oturtulmus bir matematiksel islem. Ancak, sunu da be-
lirtmek gerekir ki, bu islem bircok varsayim iceriyor ve sonug
olarak ortaya cikan verilerin bize genel resim hakkinda fikir
edinebilmemiz i¢in bir kilavuz oldugunu éngérmemiz gere-
kecegini ve bu kilavuzdan yola ¢ikarak iklim degisikligindeki
kisisel payimizi gozler 6niine serecegini bilmemiz gerekiyor.

Karbon ayak izi hesaplamalarini ayhk tiuketiminiz tuzerin-
den hesaplamanin en kolay ve pratik yontem oldugunu dusu-
nuyorum. Bu yuzden asagidaki detayli bilgiler 1s181nda, aylik
olarak karbon ayak izinizi kolaylikla hesaplayabilirsiniz.

Bu hesaplamay1 takip eden bolumlerde ise karbon ayak
izinin ne anlama geldigi ve etkilerinin neler oldugu, nasil bu
ayak izini kucultebilecegimiz ya da ofset denilen mekanizma-
nin ne oldugu ve bu mekanizma ile yaptigimiz emisyonun et-
kilerini nasil ortadan kaldirabileceginiz anlatilacaktir.
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Elektrik, gunluk hayatimizin ayrilmaz bir parcasi. Kullan-
digimiz cep telefonundan, beyaz esyalara, bilgisayarlardan,
klimalara kadar bircok ara¢ ve gereg elektrik ile calisiyor ve
bunlarin bir karbon maliyeti ortaya cikiyor.

Elektrik tuketiminden ortaya ¢ikan karbon maliyeti, tlke-
den ulkeye degisiyor. Cunku her tlke elektrigini farkli enerji
kaynaklarin1 kombine ederek uretiyor. Dogalgaz ve komur
gibi fosil yakitlarla ¢alisan santrallerin yogun olarak kullanil-
digy ulkelerde elektrigin karbon maliyeti gorece olarak yuk-
sekken, ruzgar ve glines gibi yenilenebilir enerji kaynaklarim
yogun olarak kullanan ulkelerde ise bu maliyet goreceli olarak
daha dusuk.

Turkiye elektrik uretimi icin, basta komur ve dogalgaz
olmak uzere, fosil yakitlarin yogun kullanildigi tlkelerden
biri. Bu yuzden de Turkiye, elektrik uretiminin karbon ma-
liyetinin ytksek oldugu bir ulke. Enerji ve Tabii Kaynaklar
Bakanligimin verilerine gore, ulkemizde elektrik tretiminin
%45.9's1 dogalgazdan, %25.3 komurden, % 24,51 hidrolik
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kaynaklardan (barajlar, hidroelektrik santralleri), %2.5i siv1
yakitlardan, % 1,87’si ise rtizgar ve jeotermal gibi yenilenebi-
lir enerji kaynaklarindan turetilmektedir'. Bu tablodan da go-
rebilecegimiz gibi tilkemizde turetilen elektrigin yaklasik tcte
ikisi fosil yakit santrallerinde tretilmektedir.

siviyakit %3  yenilenebilir %2
el

[] dogalgaz
B kémir

[l hidrolik

[] siviyakit

[l Yenilenebilir

Sekil 1 : Tarkiye Elektrik Uretimi

Evimize gelen elektrigin hangi santralden geldigini bilmi-
yoruz, keza, merkezi konvansiyonel denilen bir sistemle tre-
tilen elektrik bir merkezde toplaniyor ve bu merkezlerden
kentlere aktarihiyor.

Bu ytizden karbon ayak izi hesaplamalarinda ortalama elekt-
rik tiretiminden ortaya ¢ikan karbon emisyonu baz ahnmaktadir.

Turkiye ortalama 1 kWh elektrik uretirken ortalama 0.43
kg karbon emisyonu ortaya ¢cikmaktadir?. Yani 1 kWh enerji
tukettiginizde, bu enerjinin tiretimi i¢in 0.43 kg karbon emis-
yonu yapildigi icin, bu miktar kadar karbon ayak izimiz olur.

1) Enerji ve Tabii Kaynaklar Bakanligy, Elektrik Enerjisi Sektor Raporu
2) www karbonayakizi.com tizerinden hesaplanmistir.
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Evimize aldigimiz her elektrikli aletin kullamm kilavuzun-
da gug bilgisi mevcuttur. Bu bilgi, aslinda aletin normal du-
zende bir saat calismasi sirasinda harcayacag elektrik enerjisi
anlamina gelmektedir.

Bu ornek uzerinden gidersek, elimizde 2000 watt gtictinde
olan bir aletin oldugunu varsayalim. Bu aletin bir saat ¢calisma-
stile ortaya ¢ikacak olan emisyon:

2000 watt X 1 h =2000 Wh = 2 kWh
2 kwH x 0,43 kg = 0,86 kg (860 gram) karbondioksit emisyonu

Bu aleti Turkiye'de 1 saat kullanarak, 2 kwH elektrik tiket-
mis ve boylece 860 gram karbon emisyonu salimi yapmis oluruz.

Simdi de bu emisyon bilgisi 1s181nda, gtinlik hayatimizda
siklikla kullandigimiz bazi arag ve gereclerin elektrik tiketim-
leri ve bu tuketimlerin karbon ayak izi olarak esdegerlerine
bakalim:

Alet3 1 Saatlik Elektrik Tiiketimi 1 Saatlik Karbon Ayak izi

A Sinifi No Frost Buzdolabi 0,06 kwH 25gr
Uti 2 kwH 860 gr

100 watthk ampul 0,1 kwH 43 gr

10 waatlik tasarruflu ampiil 0,01 kwH 4,3 gr

49cm LCD TV 0,03 kwH 13 gr

A Sinifi Camasir Makinesi 1,03 kwH 450 gr
A Sinifi Bulagik Makinesi 1,15 KwH 495 gr
Sa¢ Kurutma Makinesi 1,8 kwH 774 gr
2200 waat Elektrikli Stipiirge 2,2 kwH 1012 gr
Split Klima (1sitma) 1,5 kwH 690 gr
Split Klima (sogutma) 1,7 kwH 782 gr

Evimizde varolan tum elektrikli urtinleri listelemek, onla-
rin kilavuzlarnn inceleyerek guclerini bulmak ve akilda tut-
mak, ardindan da gun be gun ne kadar sure kullandigimiz

3) Bu aletlere iliskin veriler, cesitli beyaz esya ureticilerin siteleri incelenerek ortalama
deger alinmast ile olusturulmustur.
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kayit alinda tutmak, bu kullanimlardan ttikettigimiz elektrigi
bulmak ve sonrasinda ise bu aletlerin kullanimi ytiztinden aci-
ga cikan karbon ayak izini bulmak, ¢ok uzun ve mesakkatli
bir is olur. Bunu her giin / her hafta / her ay tekrarlamak ise
icinden ¢ikilamaz bir durum olur ve boyle bir emegi verecek
zamani ve motivasyonu olan bireyleri bulmak ise bash basina
ayr1 bir sorun.

Bunun yerine, aylik elektrik tiketimimizi kolaylikla ogre-
nebiliriz. Hepimizin evine aylik /iki aylik periyotlar ile elekt-
rik faturas: geliyor. Bu faturada tek dikkat cekilen nokta ne
kadar tcret 6deyecegimiz, ancak bu faturada ayrinuili olarak
o zaman periyodunda ne kadar elektrik tikettigimiz de kwH
cinsinden yaziyor.

Aslinda, karbon ayak izi hesaplamasi i¢in 6dedigimiz elekt-
rik faturalarini kullanmak yeterli olacaktir. Tum elektrik fa-
turalarinda tuketimimize dair bilgi mevcut bulunmaktadir.
Aylk ya da iki aylhk sureleri kapsayan bu faturalardan ttketim
degerlerimizi alarak basit bir hesaplama ile elektrik tiketimi-
mizden kaynaklanan karbon ayak izimizi bulabilir, kuiresel bir
tehdit unsuru olan iklim degisikligine kisisel olarak ne kadar
neden oldugumuzu égrenebiliriz.

Elektrik faturalarinda, tiiketimimiz tam da aradigimiz de-
ger olan kWh cinsinden belirtilmektedir.

lllere gore elektrik faturalarinin tasarimlar, fatura kesim
periyotlar1 ve kW basina alinan birim tcret degismektedir ve
ancak her elektrik faturasinda; 1lk indeks, son indeks, tiketim
miktarn (kWh) bashikli boéliumler bulunmaktadir. Bu bolum-
lerden, tuketim miktar1 adl veriyi alarak veya son indeksten
ilk endeksi ¢ikararak ilgili fatura donemindeki elektrik tuketi-
minizi kW cinsinden ¢grenmis olursunuz.

Bu noktada, faturadan veriyi alirken ¢ noktaya dikkat et-
mek gerekmektedir:

1) Faturaniz aylik ya da iki ayhk olabilir. Eger iki aylk
ise, aylik ortalama tuiketiminizi, faturadan okudugunuz degeri

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Devin Bahgeci

ikiye bolerek bulabilirsiniz. Faturanmizin zaman araligini ise
fatura tizerindeki “donem” bilgisi uizerinden bulabilirsiniz.

2) Bazi illerin elektrik faturasinda standart olarak ust satir-
larda yer alan “ilk okuma tarihi — son okuma tarihi” arasindaki
zaman araligindan da donemi gorebilirsiniz. Bu noktada dik-
kat edilmesi gereken husus, bu zaman araliklari, bazen tam
bir ay veya iki ay olmayabilir. Keza okuma memurlar birkag
gun erken ya da gec okumaya gelebilirler ancak, karbon ayak
izi hesabinin bir varsayimsal izdisum oldugunu unutmamak
gerekir ve bu birkac gunlik sapmalarin énemli olmadig goz
ontinde bulundurulmalhdir:

Ornek hesaplama:

11k okuma tarihi: 02.12.2009

Son okuma tarihi 03.01.2010

Olan bir fatura icin, faturada tuketim, 32 gunlik bir elekt-
rik tiketimini yansitmaktadir. Aralik ayindaki faturayi hesap-
lamak icin

(1) Tuketim degerini 32’ye bolup, ortalama gunluk tike-
timi bulup 31 ile carpabilir ve Aralik ayimin ttiketim degerine
ulasabilirsiniz. Bu karbon ayak izini hesaplamak icin iyi bir
varsayim olacakur.

Ya da;

(2) 1lgili faturadaki titketim degerini Aralik ayinin ttuketim
degeri olarak kabul edip karbon ayak izi hesabinda kullana-
bilirsiniz. Bu deger de karbon ayak iziniz i¢in iyi bir varsayim
olacakuir.

Hesabiniz1 iki yontemle de yapabilirsiniz.
3) Bazi illerde, gece ve guinduiz titketim birim fiyatlar de-
gismektedir. Bu ytizden faturalarda gece ve giinduz icin ayn
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indeks okumalari olabilir. O yuzden, faturalardaki aktif ha-
nesindeki “ttiketim” degerini géz éninde bulundurmalisiniz.

Asagida Istanbul Anadolu Yakasinda elektrik dagitimdan
sorumlu firmanin gonderdigi elektrik faturasi gorselini bula-
bilirsiniz.

SON INDEKS

ILK INDEKS

TUKETIM (KWH)

Bu fatura gorselindeki

aym elektrik tuketiminden

kaynaklanan karbon ayak

izini hesaplayalim:

DONEM: 2012 / 04

SON INDEKS: 3.730,000
| ILK INDEKS: 3.484,000

sae i TUKETIM: 246,000 kWh

Yukarida da belirttigimiz gibi; ortalama 1 kWh elektrik tire-
tirken ortalama 0.43 kg karbon emisyonu ortaya ¢ikmaktadir.
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Yukaridaki verilere gore, faturay alan aile nisan ay iceri-
sinde, elektrik tuketiminden dolay: su kadar karbon emisyo-
nu yapmistir:

246,000 kWh x 0,49 kg / kWh = 120,54 kg karbon emis-
yonu

Eger bu elektrik faturasinin geldigi hanede yasayan kisi sa-
yist iki ise, kisi basina nisan ay1 boyunca yapilan elektrik ti-
ketiminden, kisi bas1 60,27 kg karbon emisyonu olusmustur.
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ISINMANIN KARBON AYAK 171

I[sinma, evsel tuketimde en ¢ok harcama yaptigimiz kalem-
lerin basinda geliyor. Turkiye'de evler bircok farkl fosil ya-
kitin kullanilmasi ile 1sitiliyor. Isinma igin en ¢ok kullanilan,
komiir, dogalgaz, fueloil ve likit petrol gazi (LPG), hem eko-
nomik maliyeti hem de karbon maliyeti yuksek yakitlardir.
Son yillarda, genellikle “ufo” diye tabir ettigimiz elektrik ile
calisan infrared 1siticilar da yayginlasti.

Infrared 1siicilarin kullanimindan kaynaklanan giderler
elektrik faturasina yansidigi icin, bu cihazlarin kullanim ile
ac1ga cikan karbon emisyonu, elektrik tiketimi bashginin bir
parcasi olarak hesaplanir.

Bu bolumde detayli olarak komur, dogal gaz, LPG ve tip
kullaniminin karbon emisyonuna déntsumu anlatilacakur.

Ayrica, evlerde 1sinma, yemek pisirme icin kullanilan LPG
tuplerin de bir karbon maliyeti var. Bu ttplerin karbon mali-
yeti de bu boltum altinda detaylandirnilmistir.
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A) Kémur:

Komur toprak altinda uzun sure kalan organik maddele-
rin (bitki ve hayvan parcalar) ytksek basingla dontsmesi ile
olusan, karbon bakimindan zengin bir kayag turadur. Yaygin
olarak kullanim 18. yuzyila denk gelen bu kayag, bu tarihten
sonra onemli bir enerji malzemesi olarak basta sanayi devrimi
olmak tizere bir ¢ok gelismeye 6n ayak olmustur.

Komur, guntmuzde halen ozellikle elektrik ureten ter-
mik santrallerde yakit olarak kullanilmaya devam etmektedir.
Turkiye elektrik tiretimi i¢in maalasef yaygin bir bicimde ko-
mur termik santrallerinin kullanildig: tulkelerden biridir.

Komur, 190011 yillardan itibaren énemli bir evsel yakacak
olarak da kullanilmaya baslamistir. Ancak, 6zellikle dumanin-
da bulunan kukurt yuzunden bir ¢cok bolgede ciddi hava kir-
liligine yol acan komur kullanimi, dogalgazin goreceli olarak
daha temiz olmas1 dolayisiyla yavas yavas eski populerligini
yitirmistir.

Yine de gunimuzde Turkiye'de evsel 1sinma ihtiyaclarini
gidermek icin yaygin olarak kullanilmasina devam edilmek-
tedir. Komur, karbon bakimindan zengin oldugu icin ciddi
karbon maliyeti de iceren bir yakittir.

Komurin, odun komuru, kok, linyit gibi cesitleri mevcut-
tur. Ancak, bilesik olan kémurin temel bilimsel formulu ve
dolayisiyla karbon yapisi tirden tire degisiklik gostermedi-
ginden 1 kg komurtn yanmasi ile ortaya ¢ikan karbondioksit
gaz1 miktar hesaplanabilmektedir.

Bu hesaba gore 1 kg komur yakildiginda 2,93 kg karbon-
dioksit gaz1* agiga ¢ikmaktadir. Yani, 1 kg komurun karbon

maliyeti 2,93 kg'dir.

Koémur ile 1sinan evlerde, genellikle merkezi sistem bulu-

4) http://numero57.net/2008/03/20/carbon-dioxide-emissions-per-barrel-of -crude/
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nur. Yani binanin, sitenin merkezi bir kazani bulunur. Bu ka-
zanda komur yakilarak su 1sitilir ve peteklere pompalanir. Ko-
mur alimlar1 da yilhk olarak yapilir. Bu nedenle komurle 1sinan
evlerde aylik komur tiketimine ve dolayisi ile karbon emisyo-
nuna ulasabilmek i¢in ortalama bir deger kullamilmahdir.

Bir 6rnek tizerinden karbon emisyonunu hesaplayalim:

Istanbul’da 12 daireli bir apartmanin komur ile 1sindigim
varsayalim. Bu apartman ekim ayinda 16.000 kg (16 ton) ko-
mur almistir ve kis sezonu sonunda tiim komuirt bitirmistir.

Hesaplamaya gecmeden dikkat edilmesi gereken noktalar
sunlar olacakur:

1) Ayhk komtr tiketiminizi hesaplarken, yasadigimz yer-
de kag ay komur yakildigim goz éninde bulundurmak gerek-
mektedir. Tabii ki yaptiginiz varsayimdan birkag guin 6nce veya
sonra kalorifer yakilmis olabilir ya da aylar arasinda hava so-
gukluguna gore tuketim degisebilir ancak bu detaya girmek ve
hesaplamak zor ve karmasik olacagindan bdyle bir varsayim ile
ortalama degeri hesaplayabilirsiniz. Toplam karbon ayak iziniz
degismediginden bu durum her hangi bir hataya yol agmaz.

Ornek hesaplama:
Binada 12 daire oldugu icin tiim kis boyunca daire basina
ortalama 1.250 kilo komiir harcanmastir.

16.000/12 =1.250 Kg

Istanbul’da kaloriferler, Ekim, Kasim, Aralik, Ocak, Subat
ve Mart aylarinda, toplam bes ay yanmaktadir. Bu ytizden bu
apartmanda bir daire ortalama ayda 250 kg kéomurt 1sinma
amaci ile tuketmektedir.

1.250 /5=250kg
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Bu dairenin ayhk 1sinma kaynaklh emisyonu soyledir:

250 kg komur X 2,93 karbon emisyonu / kg = 732,5 kg
karbon emisyonu

Evde yine 2 kisinin yasadigini varsayarsak 1sinma harcama-
larinin yapildigi aylarda kisi basina dtisen aylik ortama 1sinma
kaynakli emisyon soyle olacaktir:

732,5 kg karbon emisyonu / 2 = 366,25 kg karbon emisyonu

B) Dogalgaz:

Dogalgaz yine komtir gibi yer alundan ¢ikarilan petrol tu-
revi bir fosil kaynakl yama gaz kangimidir. Onemli bir yakat
tirt olan dogalgaz hem evsel ttuketimde hem sanayide hem
de termik santrallerde elektrik tiretiminde enerji, 1s1 kaynag:
olarak kullanilmaktadir.

Basta komur olmak uzere diger fosil yakitlara gore goreceli
olarak daha temiz olan ve kukurt gibi hava kirliligi yaratma-
yan dogalgazin kullanimi giderek yayginlasmaktadir. Buyuk
oranda metan gaz1 iceren (CH,) dogalgaz yine tim fosil yakat-
lar gibi karbon bakimindan zengin bir yakit tarudur.

Dogalgaz evsel tiketimde hem 1sinma hem de yemek pi-
sirme amaci ile kullanilan bir yakat tarudur. Turkiye'de 2011
itibari ile 60’a yakin sehre evsel 1sinma ihtiyacinm karsilamak
icin dogalgaz tedarik edilmistir.

Dogalgaz Turkiye'de evlerde iki tur yontemle kullanilmak-
tadir: Komurdeki gibi merkezi 1sitma sistemi ya da bireysel
konvansiyonel kombiler.

Dogalgaz ttuketimi metrekup tzerinden hesaplanmaktadir.
Buna gore 1 metrekip dogalgazin yakilmasi ile 2,1857 kg’
karbondioksit gaz1 agiga ¢ikmaktadir. Yani, 1 metrekiip do-

5) http://numero57 net/2008/03/20/carbon-dioxide-emissions-per-barrel-of -crude/
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galgazin karbon maliyeti 2,1857 kg'dir.

Evsel dogalgaz ttiketiminden kaynaklanan karbon emisyonu-
nu hem merkezi 1sinma ile 1s1an evlerde hem de bireysel kombi
kullanan evlerde hesaplayacagiz. Bu iki yontem icin de dogalgaz
faturalan tizerinden bir okuma yapmak gerekmektedir.

Hepimizin evine aylik ya da iki aylik periyotlar ile dogalgaz
faturas1 gelmektedir. Faturalarda dikkatimizi hep tcret gec-
mektedir ancak bu faturalarda ayrintih olarak aylik bazda kag
metrekup dogal gaz tukettigimiz yazmaktadir.

lllere gore elektrik faturalarinin tasarimlar ve metrekup
basina alinan birim tucret degismektedir ve ancak her dogal-
gaz faturasinda, elektrik faturasinda da oldugu gibi; ilk in-
deks, son indeks ve tiketim miktar1 (m?®) bashkl bolimler
bulunmaktadir. Bu bolumlerden, tuketim miktar: adh veriyi
alarak veya son indeksten ilk endeksi cikararak ilgili fatura
donemindeki elektrik ttiketiminizi m3 cinsinden ¢grenmis
olursunuz.

Ornek hesaplama (merkezi 1s1tma):

16 dairenin merkezi 1sitma ile 1s1ndig1 bir apartmanda he-
saplama yapalim. Merkezi 1sitma harcamas1 tim apartmana
ortak bir fatura ile gelir. Bu faturalar apartman yoneticiniz-
den temin edebilirsiniz.

Ornek olarak aldigimiz apartmanin faturasim asagida go-
rebilirsiniz.

Evde yine 2 kisinin yasadigini varsayarsak 1sinma harcama-
larinin yapildig: aylarda kisi basina dtisen aylik ortama 1sinma
kaynakli emisyon soyle olacaktir:

Kisi basit emisyon = 519,11 /2 = 259,55 kg
karbon emisyonu

Ormnek (kombi 1s1tma)
Bireysel kombilerde ise kombinin tiketimi ve dolayist ile do-
gal gaz faturasi 1 dairenin dogalgaz tiketimini gostermektedir.
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Bu faturaya gore hesaplama

soyle olacakur:

Donem: Ocak 2012

Ilk endeks: 24185

Son endeks: 27985
Tuketim Miktar1: 3800 m3

Bu tuketim miktarimin karbon ayak izi esdegeri ise:

3

800 m3 X 2,1857 kg / m3 = 8305,66 kg

16 daire tarafindan kullanildigina gore daire basina disen emisyon :

8305,66/16 =519,11 kg
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Bu durumda bireysel kombi kullaniyorsaniz, yukaridaki
ornekteki gibi, son indeksten ilk indeksi ¢ikarip, 2,1857 kg
ile carparak, ilgili ayda daire icinde 1sinmadan kaynakh emis-
yonu bulabilirsiniz. Bu rakami dairedeki kisi sayisina bolerek
de kisi bas1 emisyonu hesaplayabilirsiniz.

C) LPG Tup Tuketimi:

LPG tupler, Turkiyenin dort bir yaninda evde yemek pisir-
mek veya su 1sitmak igin yaygin olarak kullamlmaktadir. Ul-
kemizde kullanilan LPG tupleri 12 kg'lhik olup iclerinde %70
butan, %30 propan gazi icermektedir. Mutfak tupu olarak da
tabir edilen bu 12 kglik tuplerin icinde 21,5 litre® sivilastir-
mis gaz bulunmaktadir. Bu hesaba gore 12 kglik bir mutfak
tapu 5375 litre petrol gazi icermektedir. Yani, tam dolu bir
mutfak tiptinde, 5375 litre petrol gazi bulunmaktadur.

Tam dolu bir mutfak tupunin karbon ayak izine donts-
tirmek icin 1 litre petrol gazinin yanmasi ile agiga ¢ikan kar-
bondioksit miktarini bilmemiz gerekmektedir. 1 litre petrol
gazinin yanmasl ile ortaya 1,697 kg karbondioksit aciga ¢ik-
maktadir.

Bu hesap tizerinden, 1 adet mutfak tupuntin tamamen kul-
lanilmasi ile 36,35 kg karbondioksit a¢iga ¢ikmaktadir.

12 kglhk mutfak tupt = 21,5 It petrol gaz1 X 1,69 kg kar-
bondioksit= 36,25 kg Karbondioksit

Ornek: 2 ayda bir mutfak tiipt bitiren 2 kisilik bir ailenin
LPG kullamimindan dolay1 ayhk ortalama karbon ayak izini
hesaplayalim.

6) http://www sistemotogaz.com.tr/dosyalar/sequent.pdf tizerinden hesaplanmistir.
7) http//numero57 .net/2008/03/20/carbon-dioxide-emissions-per-barrel-of -crude/
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1 mutfak tipu = 36,35 kg karbon ayak izi

Bu da ayhk 18,17 kg

karbondioksit tretimi anlamina gelmektedir.

Ayhk 36,35 kg /2 = 18,17 kg karbon ayak izi

Ailedeki birey basina ise, aylik 9,09 kg karbon ayak izi an-

lamina gelmektedir.

30
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Ulasim, gunlik hayatimizda kilit bir yer tutmaktadir. Her
gun, milyonlarca insan farkli ulasim yollarini kullanarak seya-
hat etmektedir. Otomobiller, otobusler, trenler, ucaklar git-
mek istedigimiz yerlere bizi tasiyip, hayaimiz1 kolaylastirr.

Ancak, ulasim yollar ayn1 zamanda, petrol ttiiketiminin en
yogun oldugu sektorlerin basinda gelmektedir. Otomobiller,
ucaklar ve diger tiim ulasim yollar, iklim degisikligi, cevre
kirliligi, hava kirliligi gibi cevresel sorunlara da zemin hazirla-
makta, bu sorunlarin hizlanmasina sebep olmaktadir.

Ulasim Turkiye'deki sera gazi emisyonlarina, dustk hava
kalitesine ve gurtltiye neden olup, kisileri ve mallar1 tasimak
icin hala en verimsiz yontemleri kullanmaktadir.

Ulasim ile iklim degisikligi arasindaki iliski en hassas ve kritik
konulardan biridir. Ulasim i¢in harcanan petrol ve tirevlerinin
ttiketimi nedeniyle agiga ¢ikan sera gazlan iklim degisikliginin
en onemli sebeplerinden biri olarak gosterilmektedir.

Ulasimda birey emisyonunu hesaplamak, diger hesaplara
gore goreceli olarak daha zordur ve daha ¢ok varsayim icerir.
Ulasim bolumunt hazirlarken olabildigince az varsayim ya-
p1p, gunluk hayatta kullanilan tiim ulasim kalemlerinin kap-
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sanmasina calisildi.

Ulasima dair hesaplamay1 otomobiller, motosikletler, toplu
tasima (otobus, tren, metro, tramvay) ve havayolu olarak tg¢
baslik altinda topladik.

A) Otomobiller:

Otomobiller, ginlik hayatimizin énemli bir parcasi. Bi-
reysel seyahatin merkezinde bulunan bu tasitlar ayn1 zamanda
onemli bir sera gaz1 kaynagidir. Turkiye ¢zelinde konusursak,
2011 yil istatistiklerine gore Turkiye'deki tasit sayisi 15 mil-
yon rakamini asmis durumdadir®.

Otomobillerin yaptig1 emisyonlar, yakit tiketimine dayan-
maktadir. Aylik ortalama yakit tiketimini harcamalarini ¢i-
karmak ve bu rakamn ttiketilen yakit miktarina cevirmek, oto-
mobillerden kaynaklanan sera gazi emisyonunu hesaplamak
icin akla gelen ilk yontemdir.

Bu yontemde aracin motor guicii, markasi ve diger ozel-
likleri hakkinda her hangi bir bilgiyi kullanmaniza gerek kal-
mamaktadir. Bu yontem dogrudan tuketilen yakit miktarini
donustirdugu icin de her hangi bir varsayim yapmaya gerek
kalmamaktadir.

Bu yontemi kullanabilmemiz i¢in, ¢ncelikle, aylk yakit tu-
ketiminizi, 6dediginiz benzin masrafini, kac litre benzin har-
camasina denk geldigine cevirmek gerekmektedir.

Ancak, Turkiye’'de yakit fiyatlar1 (benzin, dizel) sabit ol-
may1p, gunden gune, ilden ile degismektedir. Ayn1 zamanda
farkl firmalar farkl fiyatlar ile yakit satmaktadir. O yuzden,
yakut fiyatlarini yakit tuketimine degistirmek, gunluk takip
gerektiren zor bir istir.

Bu yuzden bu yontemi kullanarak, otomobillerden kay-
naklanan karbon ayak izini hesaplamak, hem is yuku baki-
mindan hem de takip bakiminda zordur.

Bolumu hazirlarken, bu yontem tuzerinden hesaplama
yapmanin aylik kisisel karbon ayak izi hesab1 i¢in verimli bir

8) www.ttiik.gov.tr
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yontem olmayacagini dusiinerek yeni bir yontem gelistirmek
gerekliligi duydum.

Otomobillerde yakit tuketimi temelde araglarin motor
guct / silindir hacmi orantihidir. Benzer motor guctne sahip
araglar asag1 yukan aym agirhkta oldugundan, otomobiller-
deki sera gazi emisyonlarini hesaplamak icin motor/silindir
hacmi tizerinden bir hesaplama yapilabilir.

Bu bilgi tizerinden yola ¢ikarak ayni motor/silindir hacmi-
ne sahip farkli marka ve modelden araclarin yakit tiketimini
inceleyerek, motor guct basina ortalama karbon ayak izi he-
saplamalar yapildi.

1 It benzinin yakilmas ile 2,33 kg karbondioksit ve 1 lt
dizel yakitin yakilmasi ile 2,77 kg karbondioksit gaz1 agiga ¢ik-
maktadir®.

Ayrica, benzin fiyatlarinin da degiskenligi géz ontinde bu-
lundurularak, bu yakit tiketimi i¢in kilometre baz alindu.

Asagidaki tabloda, ayn1 motor guictine sahip motorlarin 100
km’lik yolculuktaki ortalama karbon emisyonlarim gorebilirsiniz.

BENZINLIi MOTOR DiZEL MOTOR
Motor / 100 km’deki Motor / 100 km’deki
Silindir Sera Gazl Silindir Gucu Sera Gazi
Gucl Emisyonu (kg) Emisyonu (kg)

1.0 11,5 1.3 11,3

1= 13,6 1.4 11,7

1.2 13,8 1.6 12,9

1.3 13,9 1.8 13,7

1.4 qET 2 14,6

1.6 17,3 2.2 16,4

1.8 18,1 2.6 17

2.0 19,1 3 22,9

2.2 21,3

2.4 23,7

3.0 25,1

9) http//numero57 .net/2008/03/20/carbon-dioxide-emissions-per-barrel-of -crude/
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Yukanidaki hesaplama, Citroen, BMW, Fiat, Ford, Honda,
Hyundai, Mercedes, Opel, Peugout, Renault, Toyota ve Volk-
swagen markali otomobil firmalarinin Turkiye’de tuketicile-
rin kullanimina sundugu 155 farkhi ara¢ modelinin sera gazi
emisyonlar1 incelenerek hesaplanmistir. 155 aracin verileri,
firmalann ara¢ tamitimlarinin bulundugu internet siteleri in-
celenerek hazirlanmistir. Verileri alinan araglarin hepsi binek
araclardir.

Yukaridaki tablo, sadece duz vitesli araclar1 icermekte-
dir, ancak tablo otomatik vitesli araclar icin de kullanilabilir.
Ayni motor/silindir hacmine sahip otomatik vitesli araclar diz
araclardan ortalama yuzde 10 daha fazla yakit harcamakta,
yani yuzde 10 daha fazla karbondioksit emisyonu yapmakta-
dir. Otomatik vitesli araciniz varsa, yukaridaki tabloyu kul-
lanarak hesap yapip, yuzde 10 ekleyerek karbon ayak izinize
ulasabilirsiniz.

Kullandiginiz aracin 100 km mesafede yakug yakat ve yap-
ng1emisyon degerleri farkliliklar icerecek olsa da, sizlere uret-
tiginiz karbon ayak izi konusunda veri saglamak konusunda
yeterli miktarda yol gosterecektir.

Ornek hesaplama:

Istanbul’da yasayan 2 Kisilik bir aile, 1.6 motor/silindir ha-
cimli bir binek araca sahiptir. Arag, mart ayinda toplam 485
km yol yapmistir. Aracin mart ayina dair karbon ayak izi:

1.6 silindir hacimli araclar 100 km mesafede 17,3 kg kar-
bondioksit salmaktadir. Bu veri kullanarak binek aracin emis-
yonu soyle olacaktir:

17,3 kg x 485 km / 100 km = 83,91 kg karbon ayak izi

Aile iki Kisilik olduguna gore, kisi basina bu aracin kullani-
mindan dolay: dusen emisyon ise : 41,96 kg olacakur.

B) Motosikletler:
Motosikletler gunlik hayatta kullanilan o¢nemli tasima

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Devin Bahgeci

araclarindan biridir. Motosikletler de aym otomobillerde ol-
dugu gibi yakat tiiketiminden dolay1 sera gazi emisyonlarinin
artisina katkida bulunmaktadir.

Motosikletlerin sera gazi emisyonlari, otomobiller ile kars:-
lastirildiginda daha dustuk seviye de olsa da bu tasitlar da kar-
bon ayak izi i¢cin goz ¢éntinde bulundurulmas: gerekmektedir.

Motosikletlerde de otomobillerde oldugu gibi motor / si-
lindir hacmi tzerinden hesap yapilabilir. Bu tasitlardan kay-
naklanan emisyonu hesaplamak icin asagidaki tabloyu kulla-
nabilirsiniz.

Ornek hesaplama:

Antalya’da yasayan 1 kisinin 120 cc silindir hacmine sahip
bir motosikleti vardir. Kisi, Mart 2012 ayinda motosikleti ile
247 km yol yapmustir. 1lgili aracin / kisinin karbon ayak izi:

Kucuk silindirli (125 cc’e kadar) olan motosikletler 100
km’de ortalama 7,29 kg emisyon yapmaktadir. Bu veriye gore
karbon ayak izi soyle olacaktir:

7,29 kg x 247 km / 100 km = 19,5 kg karbon ayak izi

C) Toplu Tasima:

Toplu tasima, birden fazla yolcuyu aymi anda tasiyarak
enerji tasarrufu saglamaktadir ve iklim degisikligine en az
katkisi olan ulasim yontemidir. Toplu tasima araglarinda daha
cok insan tasindig1 icin kisi basina egzoz gazi tiretimi azalacak
ve egzoz gazi kaynakl kirliligin azalmasi saglanacaktir. Top-
lu tasima kullanimi ile ayn1 zamanda seyahat icin kisi basina
dusen en az emisyon yapilmis olacak, ulasimin iklim degisik-
ligindeki pay1 azaltilmis olacaktir.

Hem sehirlerarasi hem de sehir i¢i ulasim bir yolu da toplu
tasima araclarini kullanmakutr. Toplu tasima ile ilgili hesap-
lamay1, otobus, tren, hafif rayh sistem ve metro sistemi goz
onunde bulundurularak yapilmistir.
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Toplu tasima da yine otomobil ve motosiklet bashigindaki
gibi, 100 km basina dusen emisyon verisi tizerinden hesap-
lanabilir. Bu yuzden toplu tasimadan kaynaklanan emisyo-
nunuzu hesaplayabilmek icin, toplu tasima ile aylik ortalama
yapmis oldugunuz kilometre miktarinin verisini tutmak ge-
rekmektedir.

Otobiis, tren, hafif rayh sistem (tramway) ve metro ile ya-
pilan seyahatlerin, 100 kmlik dilimlerinde ortalama kisi basi-
na diisen emisyonunu asagidaki tabloda gorebilirsiniz:

Ulagim 100 km’deki Sera Gazi
Yontemi Emisyonu (kg)
Otobls 8,9
Tren 6
Hafif Rayh 6,5
Metro 5,3

Toplu ulasimdan kaynaklanan emisyonu hesaplama konu-
sundaki kritik nokta, ulasim mesafelerini hesaplamaktir. Bu
noktada, her gidilen yerin verisini tutmak, internetten, ilgili
kurumlardan arastirmak ciddi bir is yuktine sebep olabilir.
Boyle bir durumda, gunltk hayatta genel olarak kullandiginiz
toplu tasima araglarini ve gittiginiz mesafeleri goz énunde bu-
lundurmaniz yeterlidir.

Sehir i¢i ulasimda, otobus, hafif raylh sistem ve metro ile
ilgili olarak, hatlarin ve duraklarin mesafeleri ilgili belediye
isletmesinin internet sitesinde mevcuttur.

Ayrica, sehirleraras: ulasim igin, tren kullanarak yapiliyorsa
bu seyahatin mesafesi, TCDD internet sitesindeki “Tum Tren
Hatlann Hakkinda Genel Bilgi'®” adli baglantidan ulasilabilir.

Sehirlerarasi otobtis mesafeleri ile ilgili bilgiye ise Karayol-
lar1 Genel Mudurlugu internet sitesindeki “Iller Aras1 Mesafe-
ler”! adl1 baglantidan ulasilabilir.

10) http//www.tcdd.gov.tr/home/detail/?id=495
11) htp//www kgm.gov.tr/Sayfalar/KGM/SiteTr/Uzakliklar/illerArasiMesafe.aspx
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Ornek hesaplama:

Istanbul'un Beykoz ilgesi Pasabahce semtinde oturan bir
birey, Avrupa yakasinda, Taksim'de calismaktadir. Bu birey
haftada 5 giin, once otobiis ile Levent'e ondan sonra da metro
vasitasl ile de Taksim'’e ise gitmektedir.

Aym kisi aym zamanda Mart 2012 ay1 icerisinde 2 defa
otobus ile Ankara'ya gidip gelmistir.

llgili kisinin ayhk toplu ulasim kaynakli emisyonu / kar-
bon ayak izi sdyledir:

Pasabahce ile Levent arasinda direk hat vardir ve 12,6 km
sturmektedir.!?

Mart 2012 ayinda Gunde 2 defa, 22 gtin bu hatt kullanan
birey, toplam:

22 x 2 x 12.6 = 554,4 km otobus ile mesafe yapmistir.

Ayni zamanda, Levent — Taksim arasi metro ile 8 kilomet-
redir.!?

Mart 2012 ayinda Gunde 2 defa, 22 gtin bu hatt kullanan
birey, toplam:

22 x 2 x 8 = 352 km metro ile mesafe yapmustir.

Ankara — Istanbul arasi karayolu ile tek yon mesafe 453
kilometredir.'*

2 defa gidis dontis bu hatti kullanan birey, toplam:

2 X 2 X 453 = 1.812 km sehirleraras: otobus ile mesafe
yapmistir.

Bu bireyin Mart 2012’de toplu tasimadan kaynaklanan
karbon ayak izi ise soyledir:

Ulagim Mesafe Karbon Ayak izi
Yontemi (km) (kg)
Otobiis 554,4 49,3
(sehir ici) 12) http://harita iett.gov.tr/
Metro 352 18,7 13) hup://www.ibb.gov.tr/tr-
Otobiis 1.812 161,3 TR/SubSites/raylisistemler/
(Sehirlerarasi) 14) http://www . kgm.gov.tr/
Toplam 2793 S.ayfalz_lr/KGM/_SiteTr/Uzak-
4 liklar/illerArasiMesafe.aspx
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llgili bireyin, Mart 2012 ayinda toplu tasimadan kaynakla-
nan toplam karbon ayak izi 229,3 kilogramdir.

D) Hava yollar::

Hava yollar ile ulasim, ulasimin en kolay ve en hizl yolu
olarak 6n plana ¢ikmaktadir. Ucak ile ulasim, son yillarda ul-
kemizde de giderek yayginlasmakta, yeni hava alanlar insa
edilmekte, her gecen gin yeni bir ekonomik havayolu sirke-
ti kurulmaktadir. Ozellikle, diger ulasim yollarina gére daha
yiksek maliyetli olan hava yollar1, uzun mesafeleri birkag saat
icinde ulasilabilir hale getirmesi dolayisi ile giderek daha da
yayginlasmaktadir.

Ancak ucak yolculugu sadece ekonomik maliyeti degil aym
zamanda karbon maliyeti de yiksek olan bir ulasim yontemi-
dir. Onlarca tonluk ugaklar1 havalandirmak ve ytksek irtifada
tutmak icin ozel bir petrol turevi olan “kerosene” adli yakiti
kullanir. Halk arasinda bu yakit ugak yakiti olarak da bilinir.

Bu yakat, yiksek irtifada donmasin diye dustk 1sida don-
mayan bir yakit turidur ve ucakta ¢ok fazla yer kaplamasin
diye de diger yakat tiirlerine nazaran daha fazla enerji igerir.

Ucakla ulasim yukarida da belirtildigi gibi konforu ile én
plana cikarken, ne yazik ki karbon emisyonu bakimindan en
maliyetli ulasim turudur. Diger toplu tasima araclar ve oto-
mobil gibi birey tasima yontemleri ile karsilastirildiginda, ik-
lim degisikligini ¢cok daha buyuk oranda tetikler.

Ucaklann yaptiklar1 emisyon, havaalani konumu, mesa-
fe ve giizergah gibi bircok farkl degiskene baghdir. Tek tek
farkl yerler arasindaki ucuslarin emisyonu, basta Uluslar ara-
s1 Hava Tasimacilik Birligi (IATA), Uluslar aras1 Sivil Hava-
cilik Kurumu ve Birlesmis Milletler Hukumetler Aras: 1klim
Degisikligi Paneli gibi kurumlar olmak tzere bircok tulke ve
uluslar aras1 orgit tarafindan hesaplanmistir. Bu hesaplarin
hepsi cesitli internet siteleri izerinden ulasilabilmekte ve ucus
emisyonu hesaplanabilmektedir.
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Ancak, her ucustan sonra internet sitesine girip bu hesa-
b1 yapmak yerine, dtizenli olarak aylik karbon ayak izini he-
saplamak icin, belli mesafeler uzerinden varsayimlari yapmak
daha iyi ve kolay bir ¢6ztm olacakur.

Uluslar aras Sivil Havacihik Kurumunun verileri incelene-
rek, Turkiye I¢i, Orta ile Dogu Avrupa ( Almanya ve Dogusu)
, Bati Avrupa (Fransa, Ingiltere ve Batis1), Ortadogu ile Kaf-
kaslar, Yakin Asya ile Afrika (Kazakistan ve Batisi ile Afrika),
Uzak Asya (Cin ve Dogusu) ve Amerika ile Avustralya ucus-
lar1 ad1 altinda kategoriler olusturuldu. Kategoriler dahilinde
Turkiye’den bu kategorideki farkli noktalara olan gidis dontus
ucuslarinin emisyon verileri kullanilarak ortalama degerler
bulundu ve bu veriler asagidaki tablo olusturuldu.

Lokasyon Karbon Ayak izi

(Kg, Gidis Donls)
Turkiye igi 1531
Orta ile Dogu Avrupa 262,8
Bati Avrupa 408,6
Ortadogu ile Kafkaslar 297,9
Yakin Asya ile Afrika 625,7
Uzak Asya 1244,4
Amerika ile Avustralya 1387,6

Yukaridaki tabloyu kullanarak, Dinya'nin her yontine yap-
nginiz ucuslarin emisyon hesabini rahathikla yapabilirsiniz.

Diinya'nin her yontine yaptiginiz gidis dénus ttim ekonomi
siufi ucuslarin karbon ayak izini, gittiginiz ilin kategorisin-
deki emisyon miktarinmi hesaplayarak bulabilirsiniz. Eger tek
yon ucus yapiyorsaniz, bu ekonomi simfindaki ucusun kar-
bon ayak izi maliyeti tablodaki degerlerin yarisidir.

Ucak biletiniz, ekonomi smifi disinda business simfi da
olabilir. Business sinif, hem daha genis koltuklara ve daha faz-
la bagaj yikine sahip oldugundan dolay1 business simf ucul-
dugunda kisi basina duisen karbon maliyeti daha fazladir. Ne

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

39



40

Kisisel Karbon Ayak Izi Rehberi

kadar fazla oldugunu hesaplamak tam olarak mumkun olma-
sa da cesitli varsayimlar tzerinden yapilan hesaplamalar ya-
pilmustir. Atmosfair adli havayollar1 karbon emisyonu uzerine
kurulmus ve emisyon ofseti’® yapan kurulusun yaptig1 aras-
tirmaya gore business sinif ucuslar ekonomi simfi ucuslardan
1.5 kat daha fazla emisyona sebep olmaktadir.

Bu veri goz 6ntne alindiginda, eger havayollarinda busi-
ness classta yolculuk yapiyorsaniz; asagidaki tabloyu kullana-
rak karbon dioksit emisyonunuzu hesaplayabilirsiniz:

Lokasvon Karbon Ayak izi

(Kg, Gidis D6nls)
Tiirkiye igi 229,7
Orta ile Dogu Avrupa 384,2
Bati Avrupa 612,9
Ortadogu ile Kafkaslar 446,9
Yakin Asya ile Afrika 938,7
Uzak Asya 1866,6
Amerika ile Avustralya 2081,4

Bu tablolardan da gorulebilecegi gibi, ulasimin en rahat
yolu olan havayollari, ne yazik ki ayn1 zamanda karbon mali-
yeti en yuksek olan ulasim tercihidir.

Ucuslariniz eger tek yonlu ise, degerleri ikiye bolerek ucu-
sunuzun emisyonunu bulabilirsiniz. Eger aktarmali ucuyorsa-
niz, aktarma noktasini, dahil etmeden hesaplama yapip, aktar-
madan dolay1 emisyonunuza %15 eklemeniz gerekmektedir.'®

15) Yapilan karbon emisyonlarinin etkisini yok etmek igin agac vb. karbon yutaklarinin
finansim saglayan finansal mekanizma

16) %15 verisi, 50 farkli destinasyona, aktarmali ve aktarmasiz uguslarin emisyonlar
hesaplanip karsilastirilarak bulunmustur. Bu arastirmaya gore, tek aktarmali ucus-
larin ortalama emisyonu aktarmasiz uguslarin ortalama emisyonundan ytizde %15
oraninda daha fazla oldugu bulgusuna rastlanmustur.
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Ornek Hesaplama:

Mart 2012 ay1 icerisinde, bir birey, 1 sefer business 2 se-
fer de ekonomi sinifi olmak tizere 3 sefer, 3 farkh lokasyona
ucmustur. Istanbul’dan, sirasiyla, Amsterdam, Diyarbakir ve
Seul’e ucan yolcumuzun Amsterdam seferi business sinifta,
diger seferleri ise ekonomi sinifindadir. Yolculuklarin karbon
emisyonlar1 asagidaki gibi olacakur.

Ugus Emisyon (kg, gidis dénis)
Amsterdam 384,2 kg

Diyarbakir 153,1 kg

Seul 1244,4 kg

TOPLAM 1781,7 kg

llgili ucuslan yapan bireyin bu uguslardan kaynaklanan
toplam emisyonu 1781,7 kg olacaktir.
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YASAM TARZININ KARBON AYAK 171

Karbon ayak izini hesaplamanin en zorlu ve en ¢ok var-
sayim iceren kismi ise yasam stilimizden kaynaklanan emis-
yonlardir. Yasam tarzi kisinin inandiklari, énem verdikleri,
alistiklar1, vazgecemedikleri, kagindiklari, savunduklari, uy-
guladiklarindan olusan bir buttindur. Yasam tarzi icerisinde
bircok farkl tercihi ve bir cok farklh tercihin sonuclarim bir-
likte barindirr.

Bu yuizden yasam tarzindan kaynaklanan karbon ayak izini
bulmak, bir¢ok farkli varsayima dayanir ve zorlu bir surectir.
Yasam tarzi ve bu tarzin tiikketimimize yansimasini tahmin et-
mek ve bu tahmin tzerinden karbon ayak izini hesaplamak
gerekmektedir.

Bu yuzden yasam tarzi, ikincil karbon ayak izi olarak ta-
nimlanir ve tahmini degerler ile gercek karbon ayak izi arasin-
da farklhiliklar gortlebilir.

Yasam tarzinin karbon ayak izi tizerindeki etkileri tizerine
yapilan incelemeler, yasam tarzinin asagidaki bashklar tizerin-
den ikincil olarak karbon ayak izini etkiledigi yargisina var-
mistir:
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A) Yemek tarzi:

Gunluk diyetinizde agirhikh olarak ne tikettiginiz ile alaka-
lidir. Ozellikle et urtinlerinin karbon ayak izi, bitkisel trtnler
ile karsilastirildiginda ¢ok daha ytksektir. Bu ytuzden vejetaryen
bireylerin karbon ayak izi et ttiketenlere oranla daha dusuktur.

Ozellikle belirtmek gerekir ki, kirmizi et urtnlerinin ture-
timinde sasilacak derecede karbon ayak izi ortaya ¢ikmakta-
dir. Bunun temel sebebi, bu hayvanlarin tretim sirasinda cok
yogun bir bicimde bir sera gazi olan metan gazi salgilamalari-
dir. Metan gazi da iklim degisikligi icin en tehlikeli gazlardan
biridir ve ortalama bir metan gazi molekulintn sera gazi etki-
si 20 karbondioksit gaz1 molekuluntinkine es degerdir.

Et trunlerinin karbon ayak izi hesaplanirken, bu metan sa-
limlar1 da goz éntinde bulundurulmus ve metan gazi karbon
gazi esdegerine cevrilerek karbon ayak izleri hesaplanmistir.

Asagidaki grafik ve tabloda, bazi urinlerin 1 kilogram tu-
ketiminin karbon ayak izi maliyetlerini bulabilirsiniz.

BAZI YIYECEKLERIN CO2 EMiSYONU
Uretim Tasima - Tuketim
Uriinler ( kg) | Emisyonu (kg) | Emisyonu (kg) | Toplam Emisyon

kuzu 35,7 3,5 39,2
dana 24,9 2,1 27
peynir 12,5 1 13)5
ciftlik balik 8,7 3,2 11,9
hindi 6,8 3,1 9,9
tavuk 4,2 2.7, 6,9
Konserve balik 4,4 1. 6,1
yumurta 4,3 0,5 4,8
patates 0,4 2,5 2,9
piring 2,3 0,4 2.
fistik 2.3 0,2 25
yogurt 14 1,1 2,2

brokoli 1,4 0,6 2
siit 1 0,9 1,9
domates (0} 0,6 i
mercimek 0,6 0,3 0,9
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Yukaridaki tabloda ve grafikte de gorulebilecegi gibi, ozel-
likle et ve et urunlerinin kg basina dusen karbon ayak izi,
sasirilacak derecede yuksektir.

Her giin yedigimiz urtinler bir birinden farkh ve cesitlidir.
Yuzlerce farkli gida urtininu, yiizlerce farkli kombinasyonlar-
da tiketmekteyiz. O ytizden, tim urtinlerin ortalama karbon
ayak izi bilinse bile, her gin ne kadar gida tukettigimizi ve
bu drunlerin karbon ayak izini hesaplamak ¢ok zor olacaktir.

Bu yuzden, gida urtinlerini simiflandirmak ve bu simiflan-
dirma tizerinden karbon ayak izini hesaplamak, her ne kadar
gercek karbon ayak izi verisini ytizde ytz dogruluk ile sagla-
mayacak olsa da ttuiketim aliskanliklarimiz ve emisyon trendi-
miz hakkinda bilgi verecektir.

Gida tiketimimizden kaynaklanan emisyonun tahminini
yapmak icin, yukarida verilen veriler ve 100’den fazla gida
urunt ve emisyonlar incelenerek gruplandirildi ve bir tablo
olusturuldu.

Asagidaki tabloda da detayh bir bicimde inceleyebilecegi-
niz gibi, yiyeceklerin tiretiminde iki asamali bir karbon ayak
izi sz konusudur. Oncelikle, gidalarin tretiminde, paketlen-
mesinde kullanilan enerji, petrol ttrevi tarim ilaglari, gubreler
vs. den dolay1 kaynaklanan karbon ayak izi, ikincisi ise, bu
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urunlerin evlerimize ulasim, satisi, gida atiklan gibi suregler-
den kaynaklanan karbon ayak izi olarak iki asamay1 tanimla-
vabiliriz.

GIDA GRUPLARININ KARBON DIiOKSIT EMISYONU
Uretim Tagima - Tiketim Toplam
Uriinler ( kg) Emisyonu (kg) Emisyonu (kg) Emisyon
Kirmizi et ve et Urlinleri 30,2 2,9 83l
Beyaz et ve beyaz et
Uriinleri 4,2 2 6,9
Sit ve Sut Uriinleri 6,4 1,1 7,5
1 Yumurta'® 0,6 0,07 0,67
Kok Bitkileri
(patates, sogan, havug vs.) 0,5 2.8 2,8
peynir 12:5 i1 13,5
Piring 2,3 0,4 2,7
Diger bakliyatlar 0,7 0,3 1
Kuruyemisler 2,1 0,7 2,8
Tek yillik bitkiler (Domates,
patlican, vs.) 0,5 0,6 1,1
Yesil bitkiler(marul, brokoli,
pirasa vs.) 1,5 0,7 | &
Meyveler 0,2 0,8 1

Yukanidaki tablo, konvansiyonel tarim olarak tabir edilen,
endustrilesmis, mekanize tarim aletleri, yogun yapay yem,
kimyasal gtibre ve ila¢ kullamiminin oldugu uretim metotlar
ile tretilen yiyecek urtinlerine dairdir.

Eger organik tarim urunleri tiketiyorsaniz, tabloda ciddi
bir dusus olacaktir, organik olarak tretilen urtinlerde, yapay
yem, kimyasal gubre ve ila¢ kullanimi yasak oldugundan ture-
timden kaynaklanan emisyon miktarinda diisus olacakur. bit-
kisel irunlerde, uretimden kaynaklanan karbon ayak izi, sifir
duzeyine dusecektir (bu tir uretimlerde de enerji kullanim
olmasina ragmen bitkilerin fotosentez yaparken emdikleri
CO, miktan1 goz 6nune alindiginda tretimin toplam emis-
yon maliyeti ortadan kalkacakur), et tirinlerinde ise ozellik-
le ilaglarin ve yapay yemlerin kullanimi yasak oldugundan

xvi) 1 Yumurta ortalama 140 gr gelmektedir.
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(hayvanlar, halen metan gazi salima devam edeceklerdir) %
30 oraninda tretim emisyonunda azalma meydana gelecektir.

Organik tanm urtnleri tuketenler icin; gida kaynakh he-
saplamada kullanilabilecek olan tablo asagidaki gibi olacaktir.

ORGANIK GIDA GRUPLARININ KARBON DiOKSIT EMISYONU
Uretim Tagima - Tuketim Toplam
Uranler ( kg) Emisyonu (kg) Emisyonu (kg) Emisyon
Kirmizi et ve et Grunleri 21,2 2,9 24,1
Beyaz et ve beyaz et Uriinleri 3 2,7 5,7
Sit ve Sit Uriinleri 4,5 1,1 6,4
1 Yumurta!’ 0,42 0,07 0,27
Kok Bitkileri
(patates, sogan, havug vs.) 0 2,3 2,3
peynir 8,8 1 9,8
Piring 0 0,4 0,4
Diger bakliyatlar 0 0,3 0,3
Kuruyemisler 0 0,7 0,7
Tek yillik bitkiler (Domates,
patlican, vs.) 0 0,6 0,6
Yesil bitkiler (marul, brokoli,
pirasa vs.) 0 0,7 0,7
Meyveler 0 0,8 0,8

Beslenme aliskanliklarimizin emisyonunu hesaplarken di-
ger dikkat etmemiz gereken 6nemli bir noktalar ise sunlardir:

1) Ithal gida urinu tuketiyorsaniz, gida urunlerinin ula-
simindan kaynaklanan karbon emisyonu ortalama % 25 ile
% 50 oraninda artacaktir. Bu yuzden, ithal gida urtnlerini
tukettiginiz taktirde, yukaridaki tablodaki toplam emisyon
oranini ortalama % 7 oraninda arttirmaniz gerekmektedir.

2) Eger gidalar1 mevsiminde tiketmiyorsaniz, (6rnegin ki-
sin taze domates alimina ve tiketimine devam ediyorsaniz),
bu trunlerin tiretimindeki enerji kullanim miktar artacakur,
bu yuzden, bu urtinlerin ortalama emisyonu % 10 dolayinda
artacaktir. Hesaplama yaparken bu orani goz éntinde bulun-
durmak gerekmektedir.

xvii) 1 Yumurta ortalama 140 gr gelmektedir.
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B) Giyim:

Giyeceklerin de turetiminde karbon ayak izi ortaya ¢ik-
maktadir. Bu ytzden, drnegin her yeni tisort alimimizin bir
karbon maliyeti vardir. Asagidaki tablo, kiyafetlerin, ortalama
emisyon maliyetlerini vermektedir, yeni kiyafet alimi stirecin-
de asagidaki verileri kullanarak bu trunlerin karbon ayak izi-
ni hesaplayabilirsiniz. Tablo turtn basi karbon ayak izini ver-
mektedir. Giyeceklerin temelde hangi materyal kullanilarak
uretildigi emisyon trendini belirlemektedir.

Giyecek Tiirii Karbon Emisyonu (kg)

Pamuklu, Keten, Deri vb. organik 6,5 kg (parga bagi)
materyal temelli giyecekler

Polyester vb. yapay malzemeli 5 kg (parga bast)
giyecekler

Gida aligverisi ve giyim disinda, geri déonusim yapip yap-
mamaniz, teknolojik aletleri kullanma ve degistirme vb. gibi
yasam tarzimizin farklh boyutlari da karbon ayak izini etkile-
mektedir. Ancak, yukarida da detayl bir bicimde agiklandig
gibi bu trendlerin emisyon uzerinde etkisi olmasina ragmen,
hesaplamay etkileyen bircok bilesen vardir. Bu ytizden hem
hesaplamay1 yapmak hem de verileri takip etmek ¢ok zordur.

Gida alisverisi ve giyim, yasam tarzimizdan kaynaklanan
karbon ayak izinin ¢énemli ve buyuk bir bolimunu kapsamak-
tadir. Bu yuzden, geri doniisim yapip yapmamaniz, teknolo-
jik aletleri kullanma ve degistirme vb. gibi cok detay kalan ve
hesaplamasi zor olan basliklar1 gz ardi edilebilir de oldukla-
rindan dolay1 kapsam dis1 birakabilirsiniz.
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[sinma, elektrik, ulasim ve yasam tarzindan kaynaklanan
emisyonlarin hepsini toparlayarak, bir érnek tzerinden kar-
bon ayak izini hesaplayalim:

Ahmet, 4 kisilik bir ailenin bireydir. Yasadig ev dogal gaz
kombisi ile 1sinmaktadir, ayn1 zamanda dogal gaz kombisi
hem sicak su hem de yemek pisirme ihtiyacini karsilamak icin
kullanilmaktadir. Ayni zamanda, ailenin bir de 1.4 motor ka-
pasitesine sahip bir benzinli arabasi bulunmaktadir. Ahmet
arabasinin yani sira, metroyu siklikla kullanmaktadir.

Ahmet karbon ayak izine s6z konusu olan ay icerisinde 2
defa yurt ici gidis donus ucus yapmistir.

Ahmet'in ailesinin mutfak alisverisi ise detayli olarak he-
saplama tablosunda verilmistir, aile daha ucuz ve ulasilabilir
oldugu icin mevsiminde turetilen konvansiyonel gida trunle-
rini tercih etmektedir ve Ahmet soz konusu ayda 2 adet poly-
ster tisort, 1 adet de pamuklu esorfman satin almistir.
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ORNEK EMISYON HESABI
Kullanima
Ahmetve /veya ortak olan
Ailesine Ait lgili |Karbon Ayakizi Katsayist Toplam Karbon |aile ici birey |Ahmetin Bireysel
Tilketim Kalemi ay tilketim verileri |(kg) Ayakizi saylsl Emisyonu
Lsinmg BLE
1. Dogal Gaz Tiketimi (m3) 1 2,1857 548,6107 4 137,15
Elektrik 1357
1. Elektrik Tketimi (Kwh) 182 043 78,26 4 19,57
Ulasim 33633
1 Araba Kullanimi (km) 450 15,1/100km 67,95, 4 16,99
2. Metro Kullanimi (km) 28 5,3/100km 13,144 1 1314
3. Ugak Kullanimi (km) 2| 1531 {yurtici ugug bag) 306,2 306,20|
\Yasam Tam) 840
1, Kirmizi Et Tuketimi (kg) 4 331 1324 4 33,10'
2. Beyaz £t Tiketimi (kg) 6 69 414 4 1035|
3. St Tiketimi (kg /1t) 6 75 4 4 1125
4. Yurnurta Tiketimi (adet) 2 067 2,44 4 5,36/
5. Patates Tiketimi 3 28 84 4 2,10
6. Sogan Tiketimi 5 28 14 4 350
7. Domates Tiketimi 7 11 7] 4 19
8. Biber Tuketimi 2 11 22 L 0,55
9. Lahana Tuketimi 2 2,2 44 4 1,10
10. Mercimek Tketimi 15 1 15 4 0,38
11. Piring Tuketimi 4 2,7 108 4 2,10
12. Xuru Fasilye Tuketimi i 1 1 4 0,5
13. Brokoli Titketimi 1 21 22| 4 0,55
14, Patlican Tiiketimi ] 11 275 4 0,69
15. Yer fistigi Tuketimi 05 28 14 4 0,35
16. Elma Tiketimi 3 1 3 4 0,75
17. Portakal Tuketimi 8 1 8 4 2,00
18, Tigort Almi {polyster) 1 5 5 1 5,00-
19, Esorfman Alimi {pamuklu) 1 65 6,5 1] 6,50
AHMET'n TOPLAM EMiSYONU 581,45 |




KARBON AYAK 1ZIM1Z NE ANLAMA GELIYOR?

Karbon ayak izimizin buytk resimde iklim degisikligine
neden oldugunu ve her birimizin Dinyanin 1sinmasinda ve
dengesinin bozulmasinda etkisi oldugunu biliyoruz. Ancak,
yaptigimiz emisyonun iklim degisikliginde ne kadar rolu ol-
dugunu gérmemiz de gerekmektedir.

Bu yuzden, emisyon miktarimizi Turkiye'deki ve Dun-
ya'daki kisi basi ortalama emisyon ile karsilastirmak bize gu-
zel bir resim sunacaktir. Devaminda ise, iklim degisikligini
durdurmak icin olmasi gereken miktar1 ve son olarak da kisi
basi emisyonlarimizin emilimi i¢in dikilmesi gereken agac
miktarin bulabilirsiniz.

A) Turkiye Ortalamas ile Kargilagtirma

Birlesmis Milletler 1klim Degisikligi Cerceve Sozlesmesine
taraf olan tulkeler, her y1l bu sozlesmenin sekreteryasina emis-
yon detaylarini iletmektedir. lletilen emisyon detaylari, él¢tiim

51



52

Kisisel Karbon Ayak Izi Rehberi

yapmak zor bir stire¢ oldugundan, raporun teslim edildigi yil-
dan iki y1l 6nceki verileri kapsamaktadir. Yani 6rnegin 2012
yilinda sunulan rapor, 2010 yilina dair verileri icermektedir.

Turkiye de, sozlesmeye taraf oldugundan, her yil ilgili ve-
rileri Birlesmis Milletler ile paylasmaktadir. Turkiye son ve-
risini, 14 Nisan 2012 yilinda sunmustur. Bu veriler giga gram
olarak sunulmaktadir. 1 Gg ise 1.000.000 kilogram demek-
tir. Bu veriye gore Turkiye'nin 2010 yilindaki emisyon miktar1
ve asagidaki gibidir:

Turkiye'nin 2010 Yih Emisyon Verisi
369.642,87 Gr

Turkiye'de birey basina 2012 yilinda dusen ortalama kisi
basi emisyonu hesaplamak icin ise iki adet veriye ihtiyacimiz
vardir: i) Turkiyenin 2012 emisyon miktari, ii) Turkiyenin
nufusu

i) birinci veriyi, yukaridaki 2010 emisyonu ve 2000 yilin-
dan beri Turkiyenin emisyon trendlerini inceleyerek tahmin
edebiliriz. Bu baglamda, 2000 yilindan beri Turkiyenin Emis-
yonu yillik ortalama %2,5 diizeyinde artmistir.

Bu trendin 2011 ve 2012 yihi icin de gecerli olacagini var-
sayarsak; Turkiyenin 2012 yili tahmini emisyonu soyle ola-
cakur:

Turkiye'nin 2012 Yih Emisyon Verisi
388.361,25 Gr

i) ikinci veriyi de istatistik kurumundan bulabiliriz:

Turkiye'nin Nufusu
74.724.269

19) http//unfccc.int/national _reports/annex_i_ghg_inventories/national_inventori-
es_submissions/items/6598.php veriler tizerinden hesaplanmistir.
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2012 yihm nufusa boldugumuizde, 2012 yilhinda ortalama
Turkiye’de ortalama kisi basi emisyon 5197,26 kg olacaktir.

Ahmet'in ayhk emisyonunu 581,45 kilogram bulmustuk.
Bu durumda her ay aymi tiketimi yapacagini varsayarsak, yil-
ik emisyonu 6.977,4 kg olacakutir.

Ahmet, Turkiye’de ortalama bir bireyden yilda ortalama
yuzde 34 daha fazla emisyon yapmaktadir. Bagka bir deyis-
le herkes Ahmet gibi yasasaydi ve ayni emisyon degerlerine
sahip olsayd1 Turkiyenin emisyonu yiuzde 34 daha fazla ve
521.381,11 Gg olacakt.

Farkl bir bicimde ifade edersek, 6rnek olarak aldigimiz Ah-
met, Turkiye ortalamasini yakalamak icin emisyonlarim yuzde
25 oraninda dustrerek 5197,26 kg seviyesine cekmelidir.

Iklim degisikligi ile mucadele etmek icin oncelikli olarak,
Turkiye ortalamasini yakalamak iyi bir baslangic olacaktir.

Turkiyenin emisyon artis hizi her yil, Turkiye Istatistik
Kurumu tarafindan aciklanmaktadir. Kurumun sitesinde,
http://www.tuik.gov.tr/PreTablo.do?tb_id=10&ust_id=3 in-
ternet linkinde sera gazi emisyon envanteri baslikh veriyi kul-
lanarak, Turkiye'nin emisyon artis hizina ulasabilirsiniz.

Aym sekilde, yukarida yapilan kisi basi emisyon hesabim
da kullanabilirsiniz. Turkiye'nin emisyon artis hizinin gelecek
5 yil icinde ortalama yuzde 2,5 oranindan daha ytuksek bir
oranda artmasi beklenmemektedir. Nufus artisinin bu oranin
cok daha altinda olacagim varsayarak, gelecek 5 yil icin kisi
basi emisyonu her yil yuzde 2,5 oraninda arttirarak, buldugu-
nuz veriyi kendi emisyonunuz ile karsilastirabilirsiniz.

B) Diinya ortalamasi ile karsilagtirma

Duinya'da iklim degisikligi konusunda en yetkin tst kurul
olan ve iklim degisikligi ile ilgili bilimsel arastirmalar yaparak
gindemi belirleyen Intergovermental Panel on Climate Chan-
ge (Hukumetler arasi Iklim Degisikligi Paneli) (IPCC), duzenli
olarak tlkelerin emisyonlarini ve bu emisyonlarin iklim degi-
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sikligi tizerindeki etkilerini incelemektedir.

Bu panel duizenli olarak raporlar hazirlayarak ulastig: bilgi-
leri tim tlkeler ve Birlesmis Milletler ile paylasmaktadir.

[PCCye gore Dunyanin yillik kisi basi emisyon ortalamasi
4490 kgdir.

Ornek olarak hesapladigimiz Ahmetin emisyonunu ise
6.977,4 kg olarak bulmustuk.

Bu veri 151¢1nda, Ahmet, ortalama bir insandan yilda orta-
lama yuzde 40 daha fazla emisyon yapmaktadir.

Yani, Ahmet Dunya kisi basi emisyon ortalamasini yakala-
mak i¢in yillik emisyonunu yaklasik 2500 kg civarinda dustr-
mek zorundadur.

Kisi basi emisyonunuzu hesaplayip ilk olarak Turkiyenin
kisi basi emisyonuna diisurdukten sonra ise ikinci hedef ola-
rak emisyon miktarinizi dinya ortalamasina duisurmeyi hedef
secebilirsiniz.

C) Olmas: gereken karbon ayak izi

Kisi basi emisyonumuzu Dunyanin ortalama kisi basi
emisyonuna indirmek yeterli mi?

Bu sorunun cevabi ne yazik ki hayir. Su anki dunya orta-
lamas: ile devam edersek, kiresel 1sinma aym sekilde devam
edecek ve insan yasamini olanaksiz hale getirecek.

Bu ytizden, iklim degisikligine neden olan CO, emisyonla-
rin1 kuresel duzeyde azaltmak, 2000li yillarin en énemli poli-
tik konularinin basinda geliyor.

Kuresel duzeyde iklim degisikligi ile mticadele eden en
yaygin ve onemli orgitlenmelerden biri olan 350 hareketine
gore, Dunya'da yasamin strdurutlebilmesi icin, kuresel 1sin-
manin 2 santigrat derecenin Uzerine ¢ikmamasi gerekiyor.
350 hareketi 2 derecenin ¢an egrisinin tepesi oldugunu, eger
sicaklik artiglar1 2 derece simirimi gecerse kuresel 1sinmanin

20) www.ipcc.ch tan alinmstir.
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onlenemeyecegini savunuyor.

Birlesmis Milletler ve bircok iklim hareketi de bu sav1 des-
tekliyor. 2 derece sinir1, kritik bir simir ¢unku, 2 derece ile
beraber buzullarin erimesi hizlanacak ve bu buzullarda hap-
solmus olan CO, gazlan da havaya karisacak ve kiiresel 1sinma
onlenemez bir duruma gelecek.

2 derece hedefi ayn1 zamanda zor ve ¢ok tutkulu bir hedef,
2 derece hedefini tutturmak icin Dunya'daki toplam sera gazi
emisyonu 2020 yilina kadar %20, 2050 yilina kadar da %85
oraninda azaltilmal.”!

Sekil, kuresel duzeyde iklim degisikligini énlemek icin emis-
yonlarin izlemesi gereken yolu gostermektedir. Ustteki ¢izgi
kuresel diizeydeki emisyonlar, ortadaki ¢izgi kalkinmakta olan
tilkelerin emisyonlarini ve en alttaki ¢izgi de kalkinms tilkelerin
emisyonlarinin izlemesi gereken yolu gostermektedir.?

12

2°C Emergency pathway

10 Non Annex | emissions

—  Annex | emissions

N
el N

2000 2010 2020 2030 2040 2050

Annual CO, emissions (GtC)

Bu yuzden, emisyonlarimizi dunya ortalamas: olan 4490
kg emisyon sinirina kadar azalttiktan sonra devaminda, 2020

21,22) Sera Kalkinma Haklar1 Cercevesi, Heinrich Boll Stiftung Yaynlari, Kasim 2008.
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yilina kadar emisyonlarimizi ytizde %20 oraninda, 2050 y1ili-
na kadar ise ytizde %40 oraninda azaltmamiz gerekmektedir.

2 derece igin kiresel kisi bas1 diisen emisyon miktarlar

Yil Kisi Bas1 Emisyon (kg)
2010 4490 kg
2020 3592 kg
2050 673,5 kg

Bu tablodan gorebilecegimiz kadari ile, kiiresel duzeyde ik-
lim degisikligini durdurmak ve yasami surdurtlebilir kilmak
icin 2050 yilinda kisi bas1 emisyonun 673,5 kg seviyesine in-
mesi gerekmektedir. Bu hesap Diinya niifusunun sabit kalaca-
g1 uzerinden yapilmistir, Diinya nifusunun giderek arttigini
da goz ontunde bulundurdugumuzda, kisi basi emisyonlarin
ne kadar azaltmamiz gerektigini goruruz.

Ornegimize geri doénersek, Ahmetin yilik 6.977,4 kg
emisyon yaptigini hesaplamistik. Bu hesaba goére Ahmet, 2020
yilina kadar kisi basi emisyonunu 3.592 kg seviyesine cekme-
lidir. Bu da su andaki emisyonundan kabaca 3500 kg daha
az emisyon yapmasl, yani emisyonunu yari yariya azaltmasi
anlamina gelmektedir.

Emisyon hesaplarinizi karsilastirmak icin son olarak kulla-
nabileceginiz gosterge de 2020 yilina kadar kisi bas1 3.592 kg
emisyon seviyesine inmek olmalidir.

Tabi ki emisyonlariniz, bu ortalamalarin altindaysa, aym
sekilde emisyonlariniz1 arttirmadan yasamaniza devam etme-
nizi éneririz.

D) Emisyon — Agag karsilagtirmasi

Agaclar fotosentez yaparken CO, emer (absorbe eder) ve
atmosfere oksijen verirler. Her agacin emdigi sera gazi degis-
mektedir. Ancak, ortalama bir deger de hesaplanabilmektedir.
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1989 yihindan beri ormanlastirma alaninda ¢alisan bir ku-
ruma gore, ortalama bir aga¢ yillik 22,5 kg ( 50 pound) CO,
emerek, fotosentez yapmaktadir.?

Ortalama bir aga¢ ¢mru de hesaplanmistir. Ortalama bir
agac 40 yil yasamaktadir. Bu hesaba gore, 1 aga¢c 6mrt boyun-
ca 900 kilogram sera gazi emmektedir.

Bu veriler 1s181nda, 6rnegimiz Ahmet'in emisyonu tzerin-
den devam edersek, Ahmetin 2011 yilindaki 6.977,4 kglk
emisyonunun tamamini emmesi i¢in, ortalama 40 y1l yasaya-
cagini ongordugumuz 8 agag (7,75 agac ) dikmesi gerekmek-
tedir.

Karbon emisyonunu azaltmak yerine agac dikme vb. faali-
yetler yaparak etkisini ortadan kaldirma yéntemine “Karbon
Offsetting” denilmektedir.

Ahmet, tamam yerine kismi karbon offsetting de yapabilir.
Mesela, emisyonunu Diinya ortalamasi seviyesine cekmek icin
offsetting yapmay tercih edebilir. Boyle bir tercihe basvurur-
sa, emisyonunun 2500 kglik kismini offset edecektir. Bu da,
2011 emisyonunu Diinya ortalamasi seviyesine ¢cekmek icin 3
agac (2,77 agac) dikmesi gerektigi anlamina gelmektedir.

Kendi emisyonunuzu hesapladiktan sonra, emisyonunu-
zun etkisini ortadan kaldirmak icin bu yéntemi siz de kullana-
bilirsiniz. Ancak, yine de emisyon azaltmak, karbon offsetting
yapmaktan daha etkili bir yol olacakur, keza agaclar sizin o yil
icin yaptiginiz emisyonu bu hesaplamaya gore 40 yil icinde
ortadan kaldirabilecektir, yani yaptiginiz karbon offsetting 40
yil sonra etki edebilecektir.

23) hutp://www .plant-trees.org/resources/Calculating%20C0O2%20Sequestration%20
by%20Trees.pdf
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Bu bolumde, emisyon azaltmak ve karbon ayak izimizi ku-
cultmek icin gunluk hayatimizda atabilecegimiz kiicik adim-
larin listesini bulabilirsiniz.

Elektrik tuketimini azaltmaya yonelik adimlar:

1) Aydinlatma icin kullandiginiz akkor lambalar enerji ta-
sarruflu lambalar ile degistirin.

2) Beyaz esyalarimizin duizenli olarak bakimimi yaptrin.
Buzdolabi basta olmak tizere, bakimsiz birakilan beyaz esya-
larin motoru, bakimh olanlara gore daha hizh 1sinmakta ve
verimsizlesmektedir.

3) Klima kullanimin olabildigince azaltin. Klimalar yiiksek
enerji tiiketimine sahip urtinlerdir. lyi bir 1s1 yalitimi klima
kullanimin azaltacaktir.

4) Televizyon gibi urtinlerinizi stand by'da tutmayin ve
elektronik esyalarinizi kullanimi bittikten sonra fisten cekin.

5) Sa¢ kurutmast, utt, kurutma makinesi gibi trunler ki-
tabin ilk bolumiuinde de gorebileceginiz gibi yiksek enerji tu-
keten urunlerdir. Bu urunlerin kullanimindan olabildigince
uzak durun.

6) Beyaz esyalarinizi émrunti tamamladiginda enerji veri-
mi yuksek trtunler ile degistiririn.

7) Bulasik ve camasir makinenizi tam yukle ¢calistirin; bu
sekilde elektrik tasarrufu saglarsiniz.

8) Cep telefonunuz sarj olur olmaz sarjdan alin.

9) Elektrikli su 1siticilar yerine ¢aydanlik kullanin, ve cay-
danliga kullanacaginiz kadar su doldurun, fazla suyu isitma-
nin elektrik tiketimi disinda baska bir anlami yok.

10) Luks tiiketimden uzak durun. Ornegin, ikinci bir tele-
vizyona ihtiyacimiz yok.

Isinma tiketimini azaltmaya yonelik adimlar:
1) Komur gibi yuksek emisyon yayan yakacaklar kullan-



maktan, daha az emisyon yayan dogal gaz gibi yakacaklara
dénustim yapin, tercihen firsatiniz varsa giines enerjisi vb.
yontemler ile 1sinmaya calisin.

2) Kaloriferin zamanlayici ayarim kontrol edin; ise gittigi-
nizde evi 1sitmanin bir anlami yoktur.

3) Turkiye bir gines ulkesi, suyu 1sitmak icin kombi ve
/ veya tup gaz kullanmak yerine, gtines enerjisi ile su 1sitin.
Boylece, su 1sitmanizin emisyonunu sifira indirebilirsiniz.

4) Evin 1sisimin yuzde 35’ duvarlar aracihgiyla kaybolur.
lyi bir yahtim ile bu enerji kaybindan kurtulabilir, karbon
ayak izinizi kucultebilirsiniz.

5) Tavan yalitimi da duvar yahtimi kadar énemlidir. Catiniz1
yahtarak yuzde 25 oraninda enerji titketiminizi azaltabilirsiniz.

Ulagim tiiketimini azaltmaya yonelik adimlar:

1) Dusuk motorlu araclar genelde daha az yakmaktadirlar,
otomobil tercihinizi bu yonde yapin.

2) Ayni yone giden aile bireyleriniz / komsulariniz ile ara-
cinizi paylasin. Boylece onemli bir kisisel emisyon azaltimi
yapmis olursunuz.

3) Elektrikli arabalarin miktar1 ve ulasilabilirligi artiyor,
arabanizi degistirirken elektrikli araclar tercih edin.

4) Araba yerine mumkun oldugunca toplu tasima, hatta
yurtime, bisiklet gibi opsiyonlar tercih edin.

5) Mumkin oldugunca ugaga binmeyin. Hatta yurticinde
ucaga binmeyin; bunun yerine tren ya da otobus kullanin.

6) Ucak kullanmaniz gerekiyorsa, business class yerine
ekonomi sinifindan biletleri tercih edin.

Yagam stili ile ilgili yapilabilecek degisiklikler:

1) Et ttketimini azaltin hatta et tiketmeyin. Vejetaryan ol-
mak ¢ok da zor degil.

2) Meyve ve sebzeleri mevsiminde tuketin.

3) Ithal yiyeceklerden uzak durun.
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4) Kendi bolgenize yakin yerlerde yapilmis urunleri tercih
edin (uzak yerlerde yapilmis irtinlerden uzak durun).

5) Organik urtnleri satn alin.

6) Asirt ambalajlanmis trtinleri satun almayin.



EK — FAYDALI BILGILER

1) Iklim Degijsikligi ile ilgili bilgi alabileceginiz internet site-
leri (Ingilizce)

www.ipcc.ch Hukumetler Arasi lklim Panelinin internet
sitesi.

www.unfccc.int lklim Degisikligi Cerceve Sozlesmesinin
ve Kyoto Protokolt'niin internet sitesi
www.unep.org/climatechange/ Birlesmis Milletler Cevre
Programi iklim degisikligi sitesi
http://ec.europa.eu/dgs/clima/mission/index_en.htm Av-
rupa Komisyonunun iklim degisikligi sitesi
http://www.un.org/wcm/content/site/climatechange/gate-
way/ Birlesmis Milletlerin Tklim Degisikligi Sitesi
www.climatenetwork.org/ Iklim Eylem Aginin internet sitesi
www.350.0org 350 hareketinin internet sitesi
http://planetsave.com/category/climate-change-2/Planet
Save hareketinin internet sitesi

www.foe.org/ Diinya Dostlar1 Orgiitintin internet sitesi

2) Turkiye’den iklim degisikligi ile ilgili bilgi alabileceginiz
internet siteleri

http://www.yeryuzudernegi.org

www.yesilgazete.org lklim Degisikligi ve Ekoloji hakkinda
haberler bulabileceginiz online gazete
http://www.tema.org.tr/Sayfalar/CevreKutuphanesi/Pdf/
Kuresellsinma/Kuresellsinma.pdf Tema’nin iklim degisik-
ligi hakkinda bilgi kitabinin sitesi
http://iklim.cob.gov.tr/iklim/AnaSayfa.aspx?sflang=tr Cev-
re ve Sehircilik Bakanhigima bagh olan iklim degisikligi da-
ire bagskanliginin internet sitesi

http://www kuresel-isinma.org/
http://www.wwi.org.tr/page. php?ID=23 WWPF’in iklim de-
gisikligi ile muicadele hakkinda bilgiler verdigi site
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- htup://www.dogadernegi.org/kuresel-isinma.aspx

Derneginin iklim degisikligi ile ilgili sitesi

3) Iklim Degisikligi ile baz1 tablolar
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Tablo gelismis ulkeler icerisinde, 1990 ile 2009 yllan ara-
s1 sera gazl emisyonunu en ¢ok arttiran ulkeleri gostermek-
tedir. Bu tabloya gore Turkiye, acik ara ile en ¢cok emisyon

arttiran ulkedir.?
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24) http//unfccc.int/ghg_data/ghg data_unfeccc/items/4146.php



Tablo 2009 yilinda Dinya’'da en ¢ok emisyon yapan ilk on
tulkeyi ve siralamada 24. Sirada bulunan Turkiye’nin emisyon-
larin1 gostermektedir. 11k on sirada verilen ilkeler Dunyanin
toplam emisyonunun ytizde 69'unu olusturan ulkelerdir.

Projected Global CO2 E missions
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[PCCnin yapmis oldugu tahminlere gore, kuiresel karbon
emisyonlarinin, her hangi bir degisiklik olmaz ise ve su anda
yasadigimiz gibi yasamaya devam edersek artisi. Ustteki ¢izgi
kuresel emisyonlari, alttaki cizgi ise OECD tlkelerini goster-
mektedir. G8 hedefi olarak tanimlanan kesik ¢izgiler, istenilen
seviyeyi gostermektedir.
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Bu tablo yine, IPPC tarafindan yayinlanan 2015 yilina ka-
dar beklenilen atmosferdeki CO, konsantrasyonunu goster-
mektedir. Atmosferdeki CO, konsantrasyonu ppm (particules
per million, havadaki 1 milyon tanecikteki CO, tanecik say1-
s1). Kitapta da bahsi gecen 350 hareketi, atmosferdeki CO,
konsantrasyonunun 350 ppm seviyesinde olmas1 gerektigini
savunmaktadir.






