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bell hooks: Siyah bir kadin olan bell hooks Amerika'daki irkgt,
cinsiyet¢i ve sinif¢i somiirilere dair pek ¢ok ¢alisma yapmis bir
aktivist ve akademisyendir. Calismalarinda kullandig1 bell hooks
ismini hem biiyiikannesinin ismi oldugu i¢in hem de okurlariyla kisi
dis1 bir iliski kurmayi hedefledigi icin tercih eder. Calismalarinin
temel konusunu siyah kadinlarin sémiirilmesi ve ezilmesi olustu-
rur. Otuzun Gzerinde kitap ve ¢ok sayida makale yayimlayan bell
hooks bu ¢alismalarda toplumun hiyerarsik diizenini vurgularken
toplumsal cinsiyetle ilgili sorunlari sinif ve irk esitsizlikleriyle
birlikte analiz eder ve feminizme yaklasimim bu g¢er¢eveden
belirler.

Feminizm Herkes igindir: Tutkulu Politika kitabi bgst Yayinlari'ndan
Tuarkgeye ¢evrilen bell hooks'un baslica eserleri sunlardir: Ain't |
a Woman: Black Women and Feminism (1981), Feminiat Theory:
From Margin to Center (1984), Talking Back: Thinking Feminiast,
Thinking Black (1989), Yearning: Race. Gender. and Cultural
Politics (1990), Killing Rage: Ending Racism (1995), Sisters of the
JYam: Black Women and Self-Recovery (2005).
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"Kursunu simya yoluyla altina dondstiaren erkeklere; tutusma,
yireklerinde yanan atesi hissetme, anlamh bir hayat siirme ve
tamamiyla degisme olanagi sunulmustur.”

Bu kitap biyiikbabam Gus Oldham'in anisina ithaf edilmistir: Atese
diismiis, tutusan bir yirek; sevgisi 6limden daha giigld, 151l 151l
parhyor.
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Hizla degisen toplumumuzda yalnizca iki seyin asla degismeyece-
ginden emin olabiliriz: Asla degismeyecek olan degisme istegi ve
degisme korkusu. Bizi yardim arayisina tesvik eden sey, degisme
istegidir. Aradigimiz yardima direnmemize neden olan sey ise
degisme korkusu.

Harriet Lerner, The Dance of Intimacy
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ONsOz
Erkekler Hakkinda

On yildan uzun bir siire 6nce, Phyllis Chesler'in About Men [Erkekler
Hakkinda] adh kitabu ilk yayimlandiginda heyecanlanmistim. Nihayet
feminist bir disiiniirin bu gizemi, yani erkekleri, aydinlatacagini
disinmastiim. O zamanlar erkeklerle ilgili gorislerimi kimseyle
paylasmamistim. Erkekleri anlamadigimi, hatta onlardan korktu-
gumuitiraf edememistim. Cheslerherzamanki "tavizsiz” ciretkarligiyla
bu korkunun adini koymaktan, bu korkuyu aydinlatmaktan ¢ok
daha fazlasini yapacakti, emindim: Erkekleri benim igin gergek
kilacakti. Erkekler konusabilecegim, birlikte ¢alisabilecegim, asik
olabilecegim insanlara doniiseceklerdi. Ancak Chesler'in kitabibeni
hayal kirikhigina ugratti. Kitap, ¢esitli kaynaklardan alintilarla, eril
siddetle ilgili gazete kuparleriyle doldurulmustu ve 6nemsiz bilgi-
ler veriyordu. A¢iklama ve yorum ya ¢ok sinirh diizeydeydi ya da
hi¢ yoktu. O donemden sonra kadinlar olarak erkekler hakkinda
alenen konusmaktan; erkeklerle kurdugumuzbagi ve erkeklerle kiz
cocuk, kiz kardes, biiyiikanne, anne, teyze, asik, ara sira birlikte
olunan seks objesi olarak yasadiklarimizi derinlemesine kesfet-
mekten ve hatta cahilligimizi, erkekler hakkinda ne kadar az sey
bildigimizi kabullenmekten korktugumuzu disinmeye basladim.
Bilmedigimiz her sey, hissettigimiz korku ve tehdidi artiriyor. Ayrica,
erkekleri yalnizca eril siddet, kadinlarin ve ¢ocuklarin maruz kal-

dig1 siddet Gzerinden tanimak elbette kismi bir tammadir ve yeter-
li degildir Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Feminist politikay1 savunan kadinlarin erkekler ve erkeklik hak-
kinda sdyleyecek ¢ok az s6zlerinin olmasini artik hayretle karsili-
yorum. Radikal feminizmin ilk donem yazilarinda erkeklere doniik
kizginlik, 6fke ve hatta nefret dile getiriliyordu. Ancak bu duygu-
lar1 ortadan kaldirmaya, kadinlarin ve erkeklerin bulusabildikleri
ve ortak zemin kurabildikleri bir uzlasma kiiltirii tahayyiil etmeye
yonelik anlamli bir girisim yoktu. Militan feminizm kadinlarin
erkeklere doniik hiddetlerini, nefretlerini disa vurmalarina izin
veriyordu, ancak ataerkil bir kiiltiirde erkekleri sevmenin ne anla-
ma geldigi hakkinda konusmamiza, bu sevgiyi sémiirii ve baski
korkusu olmaksizin nasil agiga vurabilecegimizi 6grenmemize
miisaade etmiyordu.

Barbara Deming hayatta oldugu déonemde, kadinlarin erkeklerle
ilgili diisiinceleri hakkinda alenen konusabilecekleri bir alan olus-
turmak isteyen, az bulunur agik sézlii feminist disiiniirden biriydi.
Deming’e gore, kadinlarin erkeklere duydugu 6fke giglendikge,
"erkeklerin iimitsiz vaka" oldugu disinda herhangibir gérisinifade
edilmesi imkansizlasiyordu. Deming bu kaygisim a¢ik bir sekilde
dile getirirken sunlari soyliiyordu: "Gittik¢e daha fazla kadinin bu
sekilde hissetmeye baslamasi, bir cins olarak erkeklerin tamamin
timitsiz vaka olarak gérmesi beni dirkitiyor.” Deming, erkeklerin
degisemeyeceklerini ve eril tahakkiimden kurtulamayacaklarini
disinmiiyordu. Ancak biz kadinlarin erkekler hakkinda ger¢ekte
ne disindiagiimiiza dile getirmemiz gerektigi goriisiindeydi: "Bizi
ulagsmamiz gereken yere gétiirecek tek yolun, duygularimizin haki-
katiyle oldugu gibi yiuzlesmekten, ger¢cek olmamasini diledigimiz
durumlarda bile bu hakikati asla reddetmemekten gegtigine inani-
yorum. Dolayisiyla bazen babalarimizin, ogullarimizin, erkek kar-
deglerimizin, sevgililerimizin var olmamalarini diledigimiz hakika-

tini kabul eHAERIZ SEe kit ARtk BIPRAKILTE Bdska bir hakikat
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daha eslik ediyor: Bu dilegin bize 1stirap verdigi hakikati.” Feminist
harekette etkin olan kadinlarin bir kism, feministler olarak pek
¢ok erkegin feminist disiinceye inanmasini saglayamadigimiz igin
istirap igindeyken, bazilari ise feminizmin kendilerine erkekleri
umursamama, erkeklerin ihtiya¢larina yiiz ¢evirme izni verdigini
distndiyordu.

Cagdas feminizmin en aktif oldugu donemde pek ¢ok kadin 1srarla,
erkeklerle ugrasmaktan yorgun diistiigiinii, tim feminist tartisma-
larin merkezine kadinlari yerlestirmek istedigini belirtmisti. Erkekleri
tartismaya dahil etmek isteyen benim gibi feminist dusdndrler
¢ogunlukla, erkeklikle 6zdeslesen kadin olarak yaftalanip uzaklas-
tirilldi. Bizler "diismanla yatiyorduk”. Bizler giivenilemeyecek
feministlerdik, ¢iinki erkeklerin kaderini 6nemsiyorduk. Bizler,
erkek astinligine inandig1 kadar kadin Gstiinliige inanmayan
feministlerdik. Feminist hareket ilerledik¢e, leminist direnise
erkekler de i¢tenlikle dahil olmadig siirece cinsiyetgiligin, cinsi-
yet¢i somiiri ve baskinin degismeyecegi gercegi a¢iga ¢ikti. Yine
de ¢ogu kadin erillikle ilgili tartismalar1 aydinlatmaya igten bir
sekilde ilgi gdstermiyordu.

Erkeklere daha fazla feminist ilgi gosterilmesi gerektigini kabul
etmek, kadinlarin erkekleri konu edinen bir yazin alani olugturma-
sini saglamadi. Boyle bir yazin alaninin eksikligi su sezgimi kuvvet-
lendiriyor: Kadinlar olarak erkekler hakkinda s6yle enine boyuna
konusamiyoruz. Ciinkii ataerkil kiiltirde erkekler konusunda sessiz
kalmak hatta sessiz kalmanin da 6tesinde, tehlikeli ve dnemli sir-
larin muhafizlari olmak iizere toplumsallagtirilmigiz. Ozellikle de
eril iktidarin gindelik stratejilerinin 6zel hayatlarimizda nasil
isledigini ve varhgini nasil sardiirdigiini aci8a ¢ikarabilecek biiyiik

sirlarin muhafL!_lean plarDall:< }EppluXIS_allars]tlrllwlslz. Aslinda radikal
L t -Ntips:/rantey.
feminizmin tim-erkekier] baskiar ve tanm kadiatan Ritban olarak
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tanimlamas: bile, dikkati erkeklerin gercekliginden ve onlarla
ilgili cehaletimizden saptirmanin bir yoluydu. Hi¢ ugrasmadan
erkekleri baskici olarak yaftalamak ve ciddiye almamak, zihnimiz-
deki bosluklari dillendirmek ya da erillik hakkinda derinlemesine
konusmak zorunda kalmamamiz anlamina geliyordu. Erkeklerden
korkmamizin bakis agimizi nasil ¢arpittigi ve zihnimizi nasil kapat-
ti81 hakkinda konusmak zorunda degildik. Erkeklerden nefret etmek,
erkekleri ve erkekligi ciddiye almamanin bir diger yoluydu. Feminist
kadinlar igin ataerkiye meydan okuma ya da ataerkiyi degistirmey-
le ilgili konusmak, erkekler hakkinda konusmaktan, erkeklerin ne
yonde degismesini istedigimize dair bildiklerimiz ve bilmediklerimiz
hakkinda konusmaktan bariz bir sekilde daha kolaydi. Erkeklerin
yok olmalarini, 6liip gitmelerini arzuladigimizi dile getirmek daha
iyiydi.

Barbara Deming babasinin dlimiiyle ilgili yazilarinda bu arzuyu
carpici bir sekilde dile getirir: "Yillar oldu. Bir hafta sonu sehir
disindaydik. Babam disarida kazma ve kiirekle ¢alisiyor, bahgeyi
yeniden diizenliyordu. Kalp krizi gegirdi ve oracikta, alti Gstiine
gelmis topraga diistii. Ambulans ¢agirdik, babami hayata déndiir-
meye calistilar ama bagaramadilar. Yere, babamin yanina yari
uzanmigtim, kollarim viicudunu sariyordu. O an hayatimda ilk kez
babamin viicuduna gergekten dokunabildigimi fark ettim. Viicuduna
sevgi ve kederle sikica tutunuyordum. Kederimin sebebi kismen,
sevdigim babamin 6liyor olmasiydi. Ama kismen de babamin 6lii-
minin daha 6zgir hissetmemi saglayacagini halihazirda biliyor
olmamdi. Bu boyle olmak zorunda oldugu i¢in yas tutuyordum. Bu
keder hakkinda konusmak benim igin zor. Babamin iktidarinin
tehdidi altinda hissetmedigim, ona rahatlikla dokunabildigim tek
anin, yerde 6lii olarak uzandigi an olmasi, benim i¢in dayanilmaz.

Buna benzéFBIP Ry SEAMARIY kAHIE- ALY i dissiniiyorum.
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Bu nedenle erkeklerin bazen 6Imis olmasini diledigimiz gergegini
konusmak, (kendimize ait kadinlar olabilmek adina kendi giiciimii-
zii bulmaya ¢alistigimiz sirada) yiizlesmesi bizler igin belki ¢ok daha
zor olan bagska bir ger¢ege, yani bu dilegin bizler i¢in dayaniimaz
oldugu gercegine dair konugmadigimizda, konuyu fazlaca basitles-
tiririz. Bu bizi pargaliyor.” Yirmilerimde heniiz kendi giiciinii bula-
mamis geng bir kadinken, siklikla hayatimdaki erkeklerin 6lmesini
dilerdim. Babamin 6limiini istemeye ¢ocukken basladim. Onun
ofkesine, siddetine bu sekilde karsilik veriyordum. Babamin gitmis
oldugunu hayal ederdim, 6lmiis ve gitmis.

Oliim, "baban eve gelince goriirsiin” séziiniin neden oldugu korku-
dan kagis yoluydu. Cezalandirma tehdidi ¢ok yogundu, babamin
tizerimizde ¢ok ciddi bir iktidari vardi. Yatagimda uzanip sesindeki
hasin kizginligi, emirlerindeki istilaci tintyr duymay: beklerken
“yasayabilmemizin tek kosulu onun 6lmesi” diye diigiiniirdiim. lleriki
yillarda yetiskin bir kadin olarak, bazen siddet egilimli 6fke krizle-
riyle patlayan ama ¢ogunlukla sefkatli bir es olan hayatimdaki
erkegin eve gelmesini beklerken soyle diisiinirdiim: "Belki bir kaza
gegirir ve oliir, belki eve gelmez ve ben 6zgiir olup yasamaya devam
edebilirim.” Diinyanin her yerinde kadinlar ve ¢ocuklar yasayabil-
mek igin erkeklerin 6lmesini isterler. Bu, eril hakimiyetin en ac
verici hakikatidir. Erkekler ataerkil iktidari giindelik hayatta o kadar
olumcil bigimlerde kullanirlar ki, kadinlar ve ¢ocuklar korkuyla ve
glgsizligiin bigimlendirdigi her tiirlii hal iginde sinerler ve ¢ektik-
leri 1stiraptan kurtulmanin tek yolunun, tek umudun erkeklerin
Olmesi, ataerkil babanin eve gelmemesi olduguna inanirlar. Erkeklerin
hikmettigi kadinlar, kiz ve oglan ¢ocuklar, bu erkeklerin 6lmesini
isterler, ¢tinkiionlarin degismek istemediklerine inanirlar. Hakimiyet
kurmayan erkeklerin onlari korumayacagina inanirlar. Erkeklerin
timitsiz vaka oldu@ifiva RRATIIap. Arsivi - hitps://rantey.org
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Evden ayrilip iiniversiteye gittigim dénemde, evi aradigimda tele-
fonubabamagarsakapatirdim. Ona séyleyecek higbir seyimyoktu.
Dinlemeyen, alakadar goriinmeyen, sefkat ve sevgi sozcikleri
sdylemeyen bir babaya séyleyecek soziim yoktu. Ataerkil bir baba-
ya ihtiyacim yoktu. Zaten, feminizm bana onu unutabilecegimi,
ondan yiz ¢evirebilecegimi 68retmisti. Babama sirtimi dénerken,
kendime ait bir par¢aya da yiiz ¢evirdim. Biz kadinlarin giicimiizi
erkeklerin olmadig, erkeklerle bagimizi inkéar ettigimiz bir diinya-
da bulacagimiz kurgusu, yanhs bir feminizm kurgusudur. Hayatimizda
erkeklere ihtiyag duydugumuzu, istesek de istemesek de erkeklerin
hayatimizda oldugunu, erkeklerin ataerkiye kars! ¢ikmasina ihtiyag
duydugumuzu, erkeklerin degismesine ihtiya¢ duydugumuzu konu-
sabildigimiz zaman gliclimiizii tam anlamiyla elde etmis oluruz.

Feminist diigiince, ataerkinin koydugu sinirlarin 6tesine ge¢gmemi
saglarken, tam olmak i¢in, kendimi iyilestirmek igin strdtrdigiim
arayis beni babama geri gétiirdii. Onun sevgisini istedigimi ve bu
sevgiye ihtiyacim oldugunu kabul ettigimde babamla barismaya
basladim. Sevgisine sahip olamasam bile, en azindan gosterdigi
siddetin kalbimde agti®1 yaray: iyilestirmem gerekiyordu. Onunla
konusmaya, ona ger¢egi anlatmaya, ona yaklasmaya ve benim igin
o6nemli oldugunu séylemeye ihtiyacim vardi. Simdilerde evi aradi-
gimda, babamin sesinin tinisiyla, tanidik ve olmasi gerektigi gibi
kirik giineyli aksaniyla mest oluyorum. Sonsuza kadar sesini duymak
istiyorum. Kollarimda tutabildigim, sevgimi alan ve beni seven bu
babanin 6lmesini istemiyorum. Onu anlayarak kendimi daha iyi
anliyorum. Bir kadin olarak giiciime sahip ¢ikmak i¢in babama da
sahip ¢ikmam gerekiyor. Biz birbirimize aitiz.

Dedigme latedi: Erkekler, Erkeklik ve Sevgi kadinlarin ve erkekle-
rin birbirine ait olabildigi bir diinyada yagama ihtiyacimiz iizerine.

Bu kitapta, ‘St4et iR efKBRIFVE ePKBRICAR'R4GHar: uzerindeki
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iktidarini siirdiirmesinin sebeplerine odaklanarak erkekligin bugiin
icinde bulundugu krizi ger¢ek anlamda tarif edebilmek igin feminist
diisiince ve feminist pratigin neden tek yol oldugunu gostermeye
calistyorum ve bizleri, erkekler icin de feminizm talep etmeye
¢agiriyorum. Kitabin bolimlerinde birgok noktay: tekrar ediyorum,
boylece her béliim biitiiniin igindeki en 6nemli fikirleri aktariyor.
Ortada degisim icin haritalar olmadigi siirece, erkekler degisemez-
ler. Erkeklere sevme sanati 68retilmezse, sevemezler.

Erkeklerin degismeyi istemedikleri dogru degil; ama degismekten
korktuklari dogru. Pek ¢ok erkegin, ataerkinin onlari kendilerini
tanimaktan, duygulariyla iletisim halinde olmaktan, sevmekten
nasil alikkoydugunu gézden gegirmeye bile baslamadig1 dogru.
Sevmeyi 68renmek igin, erkeklerin hilkkmetme isteginden vazgege-
bilmeleri gerekiyor. Oliim yerine yasami segebilmeleri gerekiyor.
Degismeyi istemeleri gerekiyor.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



1
SEVEN ERKEK ARANIYOR!

Her kadin bir erkek tarafindan sevilmek ister. Her kadin sevmek
ve hayatindaki erkekler tarafindan sevilmek ister. Escinsel de olsa
heteroseksiiel de olsa, biseksiiel de olsa cinsel iliskiden uzak duran
bir kisi de olsa, her kadin babasinin, biiyiikbabasinin, amcasinin,
erkek kardesinin ya da erkek bir arkadasinin sevgisini hissetmek
ister. Eger heteroseksiielse, erkek partnerinin sevgisini ister.
Duygusal aglik ¢eken, mahrumiyet i¢indeki kadinlarin Gmitsizce
erkeksevgisi aradig1 bir kaltarde yasiyoruz. Bu miisterek achgimiz
bizi pargalayacak denli yogun. Ancak yine de alay konusu olma,
acinma ve utanma korkusuyla, konusmaya cesaret edemiyoruz.
Erkek sevgisine olan aghgimiz hakkinda konusmak, kendi yoksun-
lugumuzun ve kaybimizin yogunlugunun adini koymamizi gerekti-
recek. Otuz yildan uzun zaman 6nce ¢agdas feminizm ilk ortaya
¢iktiginda ¢ok gii¢lii olan erkek diismanhigi, kismen, kadinlarin
duydugu utancin 6fke dolu bir sekilde 6rtbas edilmesiydi. Bu utang,
erkeklerin ellerindeki giicii paylasmayi reddetmesinden degil,
onlari bastan ¢ikartp, tavlayip veya ayartip duygularini paylasma-
larini, bizi sevmelerini saglayamamamizdan kaynaklaniyordu.

Erkek dilsmani feministler (ki katiyen ¢ogunlugu olusturmuyorlar-
d1) erkeklerin sahip oldugu iktidari istediklerini iddia ediyorlardi.
Ashinda bu idéiethizetReEkiérgibisiiy sulasyirdatehabersiz oldukla-
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rini ve sevemedikleri i¢in 6dillendirilmeyi arzuladiklarini dsti
kapali olarak beyan ediyorlardi. Ataerkil kiiltir igindeki erkekler
is hayatinda ve cinsel hayatta daha fazla esitlige dayanan feminist
talebe alan agarak, iktidar alanlarini paylasarak yanit verdiler. Cogu
erkegin degismeyi reddettigi -degisemeyecegine inandigi- taraf
duygusal hayatlarindaydi. Erkekler, 6zgiirlesmis kadinlarin askin
ve saygisini kazanmak ugruna bile, agkin tadimi birlikte ¢ikaracak
esit partnerler olarak bir araya gelmeye istekli degillerdi.

Hi¢ kimse, hakl olarak Baba" sevgisine ihtiya¢ duyan, bu sevgiyi
arayan kii¢ik bir kiz ya da oglan ¢ocuk kadar eril sevgiye a¢ degil-
dir. Baba mevcut olmayabilir, 6lmis olabilir, bedensel olarak var
olsa da duygusal olarak orada bulunmayabilir. Ama kiz ya da oglan
¢ocuk kabul gérmeye, taninmaya, sayg! ve ilgi gormeye hasrettir.
Ulkenin her késesindeki reklam panolari adeta su mesaji tasiyor:
"Her gece milyonlarca ¢ocuk aglk iginde uykuya daliyor: Babalarinin
ilgisine aglar.” Ataerkil kiiltiir kiz ve oglan ¢ocuklara halihazirda
Baba sevgisinin anne sevgisinden daha degerli oldugunu 6grettigi
icin, annelerin ilgisinin baba sevgisinden yoksunluga sifa olmasi
miimkiin gériinmiiyor. O halde bu kiz ve oglan ¢ocuklarin kendile-
rini butunlakli, degerli ve kabul gormiis hissetmelerini saglayacak
sevgiden mahrum birakildiklari igin erkeklere kizgin bir sekilde
biiyimelerine sagsmamak gerek. Heteroseksiiel gen¢ kadinlar ve
escinsel geng erkekler, romantik eril sevgiyi bulmak ve tanimak
tizere arayista olduklari taraflariyla romantik baglar kuran kadinlar
ve erkeklere doniisebilirler ve doniisiiyorlar. Ancak bu arayis
nadiren karsilik buluyor. Siiregiden hayal kirikliklar, hissettikleri
Ofke ve keder nedeniyle kadinlar ve erkekler, eril sevginin dokun-
masini ve iyilestirmesini umduklari yonlerinin astiinii gogunlukla

Kelimelerdeki biiyiik harf kullaniminda yazarin yamm tercihleri dikkate
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kapatiyorlar. Sonrasinda erkekler ne kadar ilgi gosteriyorlarsa o
kadarina razi olmayi 6greniyorlar. Bu ilgiye gereginden fazla deger
atfetmeyi 6greniyorlar. Sevgi buymus gibi davranmayi 68reniyorlar.
Erkekler ve sevgiyle ilgili hakikati dillendirmemeyi 6greniyorlar.
Yalani yasamayi 6greniyorlar.

Cocukken babamin sevgisine agtim. Babamin beni fark etmesini,
bana ilgi ve sefkat gstermesini isterdim. lyi ve itaatkar bir ¢ocuk
olarak beni fark etmesini saglayamadigimda, bakisini yakalayacak,
sabitleyecek ve elinin agirligini tartmaya yetecek kadar koti olup
cezalandirilma riskini almaya istekli olurdum. O ellerin beni tut-
masinin ve korumasinin, bana siginak olmasinin, sefkatle ve iti-
nayla dokunmasinin hasreti igcindeydim ama bunun asla gergekles-
meyecegini kabullendim. Bes yasimdayken o ellerin beni gérmesi-
nin tek yolunun aci vermek oldugunu, ancak bu aciya razi gelirsem
ve yakin durursam Babasinin kizi olabilecegimi, onu gururlandira-
bilecegimi 68rendim. Yalniz degilim. Birgogumuz aciya katlanmaya
hazir oldugumuzu ve erilligin, bizim arzuladigimiz erilligi alikoydu-
gu, uzak tuttugu, reddettigi siirece tam anlamiyla erkeksi kabul
edilecegini onaylayarak yasamaya hazir oldugumuzu gosterdigi-
mizde erkeklerin sevgisini kazanabilecegimizi hissettik. Erkekleri
daha ¢ok sevmeyi 68reniyoruz, ¢linkii onlar bizi sevmeyecek. Eger
bizi sevmeye cesaret ederlerse, ataerkil kiiltirde ger¢ek "erkek”
olmayi iskalayacaklar.

Jan Waldron In the Country of Men [Erkeklerin Ulkesindel isimli
dokunakli ani kitabinda benzer bir 6zlemi tarif eder. Su itirafta
bulunur: "Hasretini ¢ektigim gibi bir babay:r umutlu hayallerle
sisledigim kigik anlar disinda hi¢ gérmedim.” Hasretini ¢ektigimiz
seven babalart, sahip oldugumuz babalarla kiyaslayarak bu aghgi
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Baba. Tam aksi sayisiz 6rnegin huzurunda, tim imkansizliklara
ragmen edilmis bir yemin. Baba. Anne ya da Ananin ise yarar
etkisine sahip degil. Hala bir sarkinin nakarati gibi bahsedilir ondan.
Bu, kalpten dogan ve tersi yondeki inatgi ve giin gibi agikar geg-
misi ile aci verecek odlgiide sinirli olan devaminin kiyimi ortasinda
yasam savagi veren bir vaattir. Anne sevgisi bereketli ve asikardir:
Cok fazla maruz kaldigimiz igin sikayet ederiz. Baba sevgisi ele
gegirilmesi, parlatlmasi ve saklanmasi gereken, ender bulunan
desgerli bir miicevherdir. Nadir bulundugu i¢in degeri artar.

Kiiltiriimiizde baba sevgisine duyulan hasretten pek bahsedilmez.

Reformcu feminizmin eril iktidara odaklanmasi, erkeklerin ve
sevginin dogasi hakkinda derinlikli bilgi sunmak yerine, erkeklerin
bir sekilde giiglii oldugu ve her seye sahip oldugu dasincesini
pekistirdi. Feminist yazin bize erkeklerin derinlerdeki istiraplarin-
dan bahsetmedi. Sevemediginde insanin ruhunu kemirmeye bas-
layan korkung azabi anlatmadi. Erkeklerin tas kalpliligine imrenen
kadinlar, bize erkeklerin ¢ektigi acinin derinligini anlatmayacak-
lardi. Dolayisiyla diinyaya erkekler ve sevgi hakkindaki gergekleri
anlatan vizyon sahibi feministlerin sesinin duyulmasi otuz yildan
fazla siirdii. Barbara Deming bu gergekleri soyle ima eder:
Bence erkeklerin siddete bu kadar meyilli olmalarinin sebebi igten
ice bir yalam oynadiklarini bilmeleridir. Kendilerini bu yalana
kaptirdiklari i¢in ¢ok hiddetliler. Ancak bu yalani nasil bozacak-
larini bilmiyorlar... Ofke igindeler, ¢iinkii bir yalam oynuyorlar.

Bu ayni zamanda, i¢ten i¢e bu durumdan kurtulmak istedikleri ve
hakikate hasret olduklari anlamina geliyor.

Dillendirmedigimiz hakikat ise erkeklerin sevgiye 6zlem duymasi.
Feminist diisiindrlerin arastirmaya, kesfetmeye ve hakkinda konus-
maya ciiret etmeleri gereken tam da bu 6zlemdir. Gliniimiizde artik
tamami kadin olmayan az sayidaki vizyon sahibi feminist kahin,
erkekler, erkeklkeVazsBVgi kismutepiv -dtiked eletaimektan cekin-
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miyor. Seven, ataerkil kaltiirde erkeklerin sevme sanatini icra
etmesinin ne kadar zor oldugunu bilen, zihni agik ve kalbi biiyiik
erkekler de kadinlara katildi.

Sevgi hakkinda kitaplar yazmaya, kismen, eski erkek arkadasim
Anthony ile aramizdaki siirekli kavga halinden dolay: bagladim. Biz
birbirimizin (bunlar1 yazarken de hala oyleyiz) birincil bag idik.
Sevgi yaratmak timidiyle bir araya geldik ve kendimizi ¢atigma
yaratirken bulduk. Ayrilmaya karar verdik ama bu bile ¢atismaya
son vermedi. Kavga ettigimiz konularin ¢ogu sevginin nasil hayata
gegirilecegiyle ilgiliydi. Hayatlarindaki kadinlarin ilan-1 agk duymak
istedigini bilen bircok erkek gibi, Anthony de agkini ilan ederdi.
“Seni seviyorum” sozlerinin tamim ve pratikle baglantisini kurma-
sini istedigimde, aslinda sdyleyecek sdziniin olmadigini, temel
olarak duygular hakkinda konusmasinin istenmesinden rahatsizhk
duydugunu fark etti.

Bir¢ok erkek gibi, sectigi iliskilerin ¢ogunda mutlu olmamsti.
Erkeklerin iliskilerdeki mutsuzlugu, asktaki basarisizliktan dolay:
hissettikleri Giziintii toplumumuzda ¢ogunlukla fark edilmez, ¢iinkii
ataerkil kltir aslinda erkeklerin mutsuz olmalarini hi¢ umursamaz.
Biz kadinlar duygusal aci i¢indeysek, duygularin kadinlar igin
onemli olabilecegi ve olmasi gerektigini sdyleyen cinsiyetgi disiin-
ce sayesinde ¢ogumuz en azindan kalbimize ses verebilir, kalbimiz-
dekileri yakin bir arkadasa, bir terapiste ya da ugakta veya otobiis-
te yanimiza oturan bir yabanciya anlatabiliriz. Ataerkil gelenekler
erkeklere bir tiir duygusal Stoacilik® 6gretir. Buna gore, erkekler
duygularini hissetmezlerse daha erkek gibi olurlar ve eger kazara
hissetmeleri gerekirse ve bu his canlarini yakarsa, verilecek erkek

Insarun zevkleri, arzular veya korkulari tarafindan degil, akil tarafindan
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tepkisi bu duygulari bastirmak, unutmak ve bu duygularin ortadan
kaybolmasini ummak olacaktir. George Weinberg Why Men Won't
Commit [Erkekler Neden Baglanmak Istemez?| adl kitabinda soyle
bir agiklama yapar: "Cogu erkek hazir mikemmel kadin arayisin-
dadir. Canki bir iliskideki sorunlarin ashnda ¢6zillemeyecegini
disindr. Ufacik bir sey ters gittiginde, sivismak konusmaktan daha
kolay goriiniir.” Erkeklik yalanina gére gercek erkekler act hissetmez.

Gergekte erkeklerin canlar yanar ve toplumun tamami "liitfen bize
ne hissettigini soyleme” diyerek karsilik verir. Su Sylvia karikati-
riiniin her zaman hayrani olmusumdur: ki kadin oturmaktadir,
kadinlardan biri "0, duygularindan hi¢ bahsetmez.” derken digeri
kristal kiireye bakmaktadir. Gelecegi gérebilen kadin "Ogleden
sonra saat ikide biitiin diinyada erkekler duygularindan bahsetme-
ye baslayacak ve tiim kadinlar pisman olacak.” diye yanit verir.

Hissedemedigimiz seyi iyilestiremeyiz, dolayisiyla erkekleri duygu-
larini reddedecek sekilde toplumsallastiran ataerkil kiltiirii des-
tekledigimizde, onlar1 duygularini hissetmedikleri bir yasama
mahkdm ederiz. Eril acinin sesinin duyulmadigy, eril yaralanmanin
adimin konamadigi ya da iyilestirilemedigi bir kiltir insa ederiz.
Erkeklerin acilarini ciddiye almayanlar yalnizca erkekler degildir.
Kadinlarin ¢ogu, eril aci disil arzunun tatminini engelliyorsa bu
aciyla ugrasmak istemez. Feminist hareket, "duygularin” erkekler
tarafindan kesfedilmesini de kapsayacak sekilde erkeklerin 6zgiir-
lesmesine olanak sagladiginda bazi kadinlar, tipki cinsiyetgi erkek-
ler gibi tiksinti icinde ve asagilayarak, erkeklerin duygularini ifade
etmesiyle dalga gegtiler. Duygu sahibi erkeklere duyulan feminist
Ozlem ne kadar dillendirilmis olsa da, erkekler duygulariyla iligki
kurmaya ¢alistiginda kimse onlari 6diillendirmek istemedi. Feminist
cevrelerde, degismek isteyen erkekler ¢ogunlukla narsist ya da aciz
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dramlariyla sahne ¢almaya ¢alisan, ilgi isteyen ataerkil manipiila-
torler olarak goriildiler.

Yirmilerimdeyken ift terapisine giderdim. On yildan fazla siiredir
partnerim olan kisi ondan duygulan hakkinda konusmasini istedi-
gimi ve konustugunda da ¢ilgina dondagiimii anlatirdl. Hakhydu.
Duygulari istirap dolu veya olumsuz oldugunda onu dinlemek
istemiyordum; zayifliklarimi ve hassasiyetlerini 68renerek bendeki
guclia erkek imgesine agik¢a meydan okunmasini istemiyordum ve
bunlarla yiizlesmem kolay degildi. Iste ben buydum, duygusal
zayifigimi agiga gikardigi igin erkeginin acisindan bahsettigini
duymak istemeyen aydin bir feminist kadin. O halde, duygularini
ifade eden erkeklerin zayif oldugunu iddia eden cinsiyetgi ilkeyi
benimsemis pek ¢ok kadinin, 6zellikle de yara aldiklarini, sevilme-
diklerini hissettiklerini soylediklerinde erkeklerin anlattiklarini
duymak istememesi makul goriiniiyor. Birgok kadin, erkeklerin
sevgiyle alakali olarak hissettikleri aciy: isitemez, ¢iinki bu aci,
kadinlari basarisizlikla itham eden bir ses gibi yankilanir. Cinsiyetgi
normlar, ister anne ister sevgili ya da arkadas roliinde olalim sev-
menin bizim isimiz oldugunu 6gretir; bu nedenle erkekler sevilme-
digini soyliiyorsa hata bizdedir, sorumlusu bizizdir.

Ataerkinin erkekler tarafindan disa vurulmasina 6nem verdigi tek
bir duygu vardir; bu duygu da 6fkedir. Gergek erkek deliye doner.
Ne kadar hiddetli ya da yikici olursa olsun, delilikleri dogal goriilir,
delilikleri ataerkil erkekligin pozitif bir ifadesidir. Ofke, acisini ya
da ruhunun istirabini gizlemek isteyen birinin saklanacag en iyi
yerdir. Babam ofkeli bir adamdi. Seksenini gegmesine ragmen bazen
hala 6yledir. Yakin zamanda evi aradigimda, beni ve kiz kardegimi
kastederek "lkinizi de ¢ok seviyorum.” dedi. Babamin sevgiden
bahsettigini duymanin saskinhigtyla konugsmak istedim ama kelime
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karsisindaki o eski korku ile sefkat iceren bu kirilgan bagin kopma-
sindan duyulan yeni korku. Dolayisiyla "Beni ¢ok sevdigini sdylerken
ne demek istedin Baba?" diyemedim. Communion: The Female
Search for Love [Duygu Yoldaghg:: Kadinlarin Sevgi Arayisil adl
kitabimda, seven erkek arayisimiz tizerinde duranbéliimde su goz-
lemim yer alir: "Kadinlarin bir¢ogu erkeklerden korkar. Korku ise
kiigimsemenin ve nefretin temelini olusturabilir; bastirilmis, kuv-
vetli ofkeyi gizleyebilir.” Korku bizi sevgiden uzaklastirir. Yine de
kadinlar erkeklere onlardan ne kadar korktuklarini pek séylemezler.

Ben ve kardeslerim, bizi tutsak ettigi, ataerkil terérizminin duvar-
lar1 arasina hapsettigi yillar hakkinda, Babamla hi¢ konusmadik.
Yetigkin halimizle bile hala "Niye Babacigim? Niye her zaman ¢ok
ofkeliydin? Niye bizi sevmedin?” diye sormaya korkuyoruz.

Barbara Deming, babasinin 6liimiini anlattigi bu etkileyici bolam-
de bu korkuyu dile getirir. Oliim, babasiri kendisinin ulasamaya-
cad1 yerlere dogru siiratle gétiriirken, basindanberi babasini ondan
uzak tutan seyin korku oldugunu anlar: Babanin, kizinin yakinl-
gindan korkmasi ve kizin babasina yakin olmaya ¢alismaktan
korkmasi. Korku bizi hayatlarimizdaki erkeklere yakin olmaktan
alikoyar; bizi sevgiden alikoyar.

Bir zamanlar erkeklerden korkmanin kadinca bir sey oldugunu
distnirdim. Erkeklerle sevgi hakkinda konusmaya basladigimda
ise, erkeklerin diger erkeklerden korktuguna dair anlatilari siklik-
la duyar oldum. Aslinda hisseden, seven erkekler duygusal farkin-
daliklarini saldirlya ugrama ve utanma korkusuyla ¢ogunlukla diger
erkeklerden sakliyorlar. Hepimizin sakladig1 biyiik sir bu: Ataerkil
erillikten duyulan korku. Bu korku toplumumuzdaki herkesi ilgi-
lendiriyor. Korktugumuz seyi sevemeyiz. Bu nedenle bir¢ok dini
gelenek bize sévgedekBEkUNaaref Glmaditiay/Garetirorg
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Ataerkil kiiltirde hepimiz erkekleri sevmek igin miicadele ediyoruz.
Erkeklere son derece 6nem verebiliriz. Hayatimizdaki erkeklerle
bagimizi el Gstiinde tutabiliriz. Onlarin varhig), arkadashgi olmadan
yasayamayacagimizi iliklerimize kadar hissedebiliriz. Erillide ragmen
bu tutkuyu igimizde barindirabiliriz, ancak yine de ataerkinin
yarattigi mesafeyi oldugu gibi koruyarak, asmamamiz sdylenen
sinirlari kabul ederek uzakta dururuz. O8rencilerin sevgi hakkinda
yazdigim ticlemeyi okudugu bir sinifta, sevgi hakkinda konusan kirk
erkekle birlikte babalardan bahsettik. Babasi evde olan, otuzlu
yaslarinin sonunda ¢aliskan siyah bir erkek, kendisinin son donem-
deki ebeveynlik deneyiminden, seven bir baba olma kararhligindan
ve basarisiz olma korkusundan s6z etti. Seven bir rol modele sahip
olmadig! igin basarisizliktan korkuyordu. Babasi, ¢alismak veya
gezmek i¢in neredeyse hep evden uzakta olurmus. Evde oldugu
vakitlerde ise en ¢ok tercih ettigi iliski kurma bigimi, igneleme ve
kigimseme dolu sert bir sesle ogluna acimasizca satasmak ve
onunla alay etmekmis. Bu ses yalnizca bir sdzciikle bile kiigiik
disarebilirmis. Kendi hikayesini dillendirirken bir¢ogumuzun
deneyimini yansitan bu kisi, bu zor adamin sevgisini istedigi halde
istememeyi ve kalbini susturmayi 6grendigini, bunu 6nemsiz bir
mesele haline getirdigini anlatti. Ona ve orada olan diger erkekle-
re "Kalbinizi kapattiysaniz, duygusal farkindaliginizin astina 6rt-
tiiyseniz, ogullarimizi nasil seveceginizi biliyor musunuz? Sevgiyi
hayata gegirmeyi yagaminizin hangi asamasinda, nerede ve ne
zaman Ogrendiniz?” diye sordum.

Ayni 6grenci, bana ve sevgi gemberimizde oturan erkeklere "Sadece
babam ne yapardi diye diisiiniiyorum ve aksini yapiyorum.” diyor.
Herkes giiliiyor. Bu pratigi onayliyorum, ama tepki alaninda kal-
manin yeterli olmadigini, yalmzca tepkisel olmanin her zaman
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rum. Babalan gibi olmaktan kagan ka¢ ogul, bilyikbabalarinin
kopyalarina doniisen, biiyiikbabalariyla hi¢ tanismamis olsalar bile
aynen onlar gibi davranan oglan ¢ocuklar yetistiriyor? Oysa geg-
misteki ya da bugiinkii kosullari, yasi ya da deneyimi ne olursa
olsun her erkek, tepkinin otesine gegerek sevmeyi 6grenebilir.

Gegtigimiz dort yilda, seyahat ederken ya da ders verirken tanis-
tigim erkeklerden 6grendigim su goétirmez tek dogru, erkeklerin
sevginin ayirdina varmak ve nasil sevilecegini 6grenmek istedikle-
ri oldu. Dogrudan, samimi bir sekilde bu ihtiyaca hitap eden yeter-
li kaynak yok. Once sevgi iizerine genel bir kitap, sonra 6zel olarak
siyah insanlar ve sevgi izerine bir kitap, daha sonra da kadinlarin
sevgi arayisi lizerine bir kitap yazdiktan sonra, daha ileri gitmek ve
erkekler ve sevgi Gzerine s6z soylemek istedim.

Bizim kaltiirimizde kadinlar da erkekler de sevmeyi 68renme
konusunda erkekleri cesaretlendirmeye pek zaman harcamazlar.
Erkeklere ¢ok kizgin olan kadinlar bile -ki bu kadinlarin ¢ogu femi-
nist degildir ve belki de hi¢bir zaman olmayacaktir- kizginliklarin,
her yastan erkegin sevgiyi idrak edebilecegi bir diinya kurmaya
katki sunacak sekilde ¢alismaktan kaginmak igin kullanirlar. Geriye,
vermek istedigi her seyi erkeklere verdigine yiirekten inanan birkag
feminist disiniir kalir. Bu feministler yalnizca, kadinlarin kolektif
refahini artirmakla ugrasirlar. Ancak hayat bana, sevmek ugruna
ataerkil sinirlari agsmaya cesaret eden tek bir erkekle bile kadinla-
rin, erkeklerin ve ¢ocuklarin hayatinin kokten iyilestigini gosterdi.

Ekranlarda ve gazetelerde her giin memleketimizde ve diinyanin
her yerinde siiregiden erkek siddeti hakkinda haberler yer aliyor.
Ergen erkeklerin silahlandiklarini ve ebeveynlerini, akranlarini ya
da yabancilari 6ldirdiiklerini duydugumuzda, toplumumuzu telag
duygusu kaphytrethisfilarkjtapitralvhaktissiyorisy.8gnun neden
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gerceklestigini 6grenmek istiyorlar. Neden simdi, tarihin bu anin-
da, oglan ¢ocuklar bu kadar 6ldiirme eylemi gergeklestiriyor? Yine
de hi¢ kimse erkeklikle ilgili ataerkil diisiincelerin oynadigi rolden
bahsetmiyor. Bu disiinceler oglan ¢ocuklara, éldiirmenin dogala-
rinda oldugunu, dogalarini degistirmek i¢in yapabilecekleri, yani
erkekliklerini koruyarak yapabilecekleri hi¢bir sey olmadigini
Ogretiyor. Kiltiirimiiz, erkekleri savasi kucaklamaya hazirlarken
6ldiirmenin ve 6ldirmeyi sevmenin erkeklerin dogalarinda oldu-
gunu soyleyen ataerkil diisincenin de daha fazla agilanmas gere-
kir. Eril siddet haberleri bombardimani altindayken erkekler ve
sevgi hakkinda hi¢ haber duymayz.

Sadece toplumumuzda olusacak bir degerler devrimi eril siddeti
sona erdirecektir ve bu devrim zorunlu olarak sevgi etigine daya-
nacaktir. Seven erkekleri ortaya ¢ikarmak iin, erkekleri sevmeliyiz.
Eril olani sevmek, erkekleri eril kimligin cinsiyetgilikle tanimlanmis
kavramlarina uygun yasadiklari igin 6vmek ya da ddiillendirmekten
farkhdir. Bizim igin yaptiklarindan dolay: erkekleri 6nemsemek,
sadece var olduklari igin erkekleri sevmekle ayni sey degildir. Eril
olani sevdigimizde, erkekler erkeklikleriniicraetsinlerya da etme-
sinler sevgimizi sunariz. Icra etmek, basit bir sekilde var olmaktan
farkhdir. Ataerkil kiiltiirde erkeklerin olduklar: kisi olmalarina,
kendilerine has kimlikleriyle gurur duymalarina izin verilmez.
Degerleri her zaman yaptiklariyla belirlenir. Ataerki karsiti bir
kiltirde erkeklerin degerlerini ve meziyetlerini kanitlamalari
gerekmez. Dogduklar1 andan itibaren sadece var olmanin onlari
degerli kildigini, onlara el iistiinde tutulma ve sevilme hakki ver-
digini bilirler.

Birlikte sevgiye emek harcadigimiz hayatimdaki erkeklere duydugum
derin minneti ifade etmek amaciyla erkekler ve sevgi hakkinda

ya11yorum.%ﬁ(@ﬁiﬁ%&nwﬁ?ﬁrﬂV'fikm@?#ﬁa&?é(u?{ﬂjgumda, erkek
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kardesime ve bana yapilan muameledeki farkliliklara sahit oldu-
gumda sekillenmeye basladi. Onun davranislarini degerlendirmek
i¢in kullanilan ol¢itler ¢ok daha sertti. Higbir erkek, kendine
siirekli olarak ihanet etmeden ataerkil ol¢itlere tam anlamiyla
uyamaz. Erkek kardesim ¢ocukken, diger bir¢ok oglan ¢ocuk gibi,
sadece kendini ifade etme arzusu duyuyordu. Minasip erkekligin
kati senaryosuna uymak istemiyordu. Bu nedenle ataerkil babarmiz
onu asagiladi ve alaya aldi. Erkek kardesimiz kiigiikken evde sevgi
dolu bir varlikti; saskinlik ve seving gibi duygularini ifade edebili-
yordu. Ergenlik doneminde ataerkil diisiince ve eylem kardesimizi
cle gegirdik¢e, kardesim miisfik duygularini gizlemeyi 6grendi. Ergen
oglan ¢ocuklar igin "dogal” gorilen yabancilasma ve antisosyal
davranis alanina girdi. Alt1 kiz kardesi olarak ondaki degisime sahit
olduk ve onunla bagimizi kaybetmenin yasini tuttuk. Kendi kendi-
sini mi belirleyecegi yoksa ataerkil 6l¢itlerce belirlenmeyi mi kabul
edecegi meselesiyle hala bogusmasindan anlasilacagi izere, kar-
desim ¢ocuklugunda haysiyetine verilen zarardan hayati boyunca
kurtulamad.

Bizden keyif almasimin onu daha az erkek yapacag: korkusundan
hareketle kiz kardeslerinin arkadashgini reddeden erkek kardesim,
"bizim oglanlardan biri” olarak kabul edilmek i¢in duygusal farkin-
daligindan ve duygusal bag kurma yeteneginden vazgegti. Ayni
donemde annemin babasi Gus Baba, ileri yasinda ataerkiye sadik
kalmamanin daha kolay oldugunufark etmisti. Cocuklugumda sevgi
sanatini icra eden bir erkekti. Duygusal olarak bilingliydi ve duy-
gusal olarak mevcuttu, ancak o da ataerkil iligki kapanina sikismis-
t1. Dedemin altmis yildan fazla siire esi olmus biiyiikkannemiz,
tahakkimcii iliski modeline her zaman igtenlikle bagh olmustu.
Maco erkeklere gore, Annemin babasi Gus Baba erkeksi olmaktan
uzakti. Kilibik Wiretetar B g6paldyoridiitasdepkiebatamizin Gus
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Baba'yr asagiladigini, ona zayif dedigini hatirlayabiliyorum. Béylece
kurdugu hakimiyet aracilidiyla Anneme bir kadin tarafindan yone:
tilmeyecegini sdylemis oluyordu. Annem babasina, babasinin
sevebilme yetenegine hayranlk duyardi.Babam bu hayranhgi onun
elinden aldi ve annem i¢in kiymetli olan seyin aslinda degersizmiy
gibi gériinmesine neden oldu.

0 zamanlar Annem miisfik bir babaya sahip oldugu i¢in ne kadar
sanslh oldugunu bilmiyordu. Birgok kadin gibi annemin de roman-
tik agk mitleriyle akh ¢elinmisti; giicli, baskici, dizginleri elinde
tutan, atilgan ve cesur bir erkegi uygun es olarak hayal ediyordu.
Idealindeki bu adamla evlendi ve kendini, cezalandirici, acimasiz,
sevgisiz ataerkil bir erkekle bag kurmus, kapana sikismis bir halde
buldu. Annem, kontrolii elinde tutmasi gerekenin kocasi oldugunu,
kendisinin de ona boyun egmesi ve itaat etmesi gerektigini soyle-
yen ataerkil toplumsal cinsiyet rollerine inanarak kirk yildan fazla
stiren bir evlilik gegirdi. Zalim olmayan ataerkil erkeklerin hayat-
larindaki kadinlar, ihtiyaglarini karsilayan ve kendilerini koruyan
gergek bir erkege, yiice goniilli bir patriarka sahip olmanin sans
olarak goraldiigii ayartici mite tutunabilirler. Bu gergek erkek
stirekli zalimce davraniyorsa, sefkat ve nezakete asagilamayla ve
gaddarca bir saygisizlikla karsilik veriyorsa, hayatindaki kadin onu
farkl bir sekilde gérmeye baslar. Bu kadin ataerkil dusiinceye
duydugu baghilig1 sorgulamaya baslayabilir. Uyanabilir ve kendini
bir suistimale vakfettigini, sevilmedigini fark edebilir. Uyanig ani
kalp kiriklig1 amidir. Uzun siireli evlilik ya da birlikteliklerde kalbi
kirik kadinlar, erkeklerini nadiren terk ederler. Bu kadinlar ¢ektik-
leri acilardan, sikayetlerinden, hosnutsuzluklarindan bir kimlik
olusturmay: 6grenirler.

Cocuklugumuz boyunca AnnemBabamin en biiyiik savunucusuydu.

Babam onul? PEHEk 2RIV ATFALi; SEVGIIPRICONE gormeye bas-
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lmhpinda, gérmeyi arzuladigi gibi degil, ger¢ekten oldugu gibi
viwmeye basladiginda dahi bize onu takdir etmeyi; varligi igin,
maddiolanaklar sundugu ve disiplini sagladigi igin minnet duyma-
y1 ngretmeye devam etti. Her giin ataerkil tahakkiimle yazlesirken
Il ir so’ler kadini olarak, ataerkil ideal fantezisine tutunmaya
maydi. Cocuklar: evden ayrilarak onu kocasiyla yalniz biraktigin-
i, kocasiyla birlikte sevmenin bir yolunu bulabileceklerine dair
nnindu kisa stirede kirildi. Duygusal olarak kapali, soguk bir patri-
athliv evlenmisti ve simdi onunla bas basa kalmisti. Elli yillik evli-
hein ardindan kocasini terk etmeyecekti ama artik sevgiye de
inanmayacakti. Sadece hosnutsuzlugu dile gelmisti; artik sevginin
yoklugundan, hayat boyu siiren kalp kirikligindan bahsediyordu.
Annem yalniz degil. Tam dinyada kadinlar erkeklerle birlikte
-eveisizlik icinde yasiyorlar. Yasiyorlar ve yas tutuyorlar.

Aunem ve babam, sevgi ve arzu kaliplarimi sekillendiren esas
kisilerdi. Yirmi ile kirk yaslarim arasindaki dénemin ¢ogunu, ente-
Irktiiel agidan parlak ancak duygusal agidan aymaz olan, sahip
olmadig! igin veremeyen, bilmedigi igin 6gretemeyen, sevmeyi
Inimeyen erkeklerle sevmeyi idrak etmeye ¢alisarak harcadim.
Nirkli yaslarimda, feminist diisiincenin tezgahindan ge¢mis, ¢ok
iliaha geng bir erkekle iliskiye basladim. Par¢alanmigs bir ruha sahip
oldugunu teslim edebiliyordu. Cocukken ataerkil tiranligin kurba-
ni olmustu. Neyin eksik oldugunu acik bir sekilde ifade edecek bir
il bulamamis olsa da, kendinde bir yanlislik oldugunu biliyordu.

Sevgi hakkinda konusmak iizere alkeyi dolasirken birgok erkegin
kendini "igcimde bir sey eksik” diyerek tarif ettigini isittim.
(ocuklugunun ilk yillarinda duygusal coskuya, bastirilmamis nese-
ye, hayata ve diger insanlara duydugu baglilik hissine sahip oldu-
gunu, sonrasinda ise kiriimanin, kopmanin gergeklestigini, sevilme,

sahiplenilme HSERRH EE#b‘éJf&Bg‘MﬁWi ém«lﬂﬁwrﬁwsﬁfrgrkek vardi.
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Erkeklerin anlattigina gore erkeklik testi, bu kaybi kabullenmeye,
bunun gizlice yasini bile tutmamaya razi olmaktan ibaretti. Ne yazk
ki, sayilari ¢ok olan bu erkekler trajik bigimde, kalplerinin kirildi,
yireklerinin sizladig1 o ilk an1 hatirhyorlardi: Ataerkil erkekler
olarak toplumdaki yerlerini alabilmek i¢in hissetme, sevme hakla-
rindan feragat etmeye mecbur birakildiklar: an.

Duygusal agidan aymaz bir partnerle birlikte sevgi yaratmaya
cabalayan herkes ac1 geker. Pek ¢ok kisisel gelisim kitabi bagkasin
degistiremeyecegimizi, kendimizi degistirmemiz gerektigini anlatr.
Tabii ki bu kitaplar ataerkil bir kaltdr iginde yetisen ve sevmenin
erilliklerini zayiflattigim 68renen erkeklerin degismeye, sevgiyi
secmeye nasil tesvik edileceklerini asla yanitlamaz. Ayrica séz
konusu se¢im, ataerkiye, yani erkeklere tanidik olan bir tiranliga
karsi ¢ikmak anlamina gelir. Erkekleri degistiremeyiz ama degis-
meyi istemelerini tesvik edebilir, bunu dileyebilir, olumlayabiliriz.
Igsel varoluslarinin gercekligine, belki de hakkinda konusamadik-
lart bu gergeklige, saygi gosterebiliriz: Erkekler bag kurmayi, sev-
meyi, sevilmeyi arzularlar.

Degigme latedi: Erkekler. Erkeklik ve Sevgi toplumumuzda her
yastan erkek tarafindan sorulan sorulara yanit vermektedir. Bu
kitabi ¢ok yakindan tanidigim erkeklerin bana sevgi hakkinda
sorduklari sorulara karsilik olarak yaziyorum. Bu erkekler hala,
arzularini susturmalari ve kalplerini kapatmalari s6ylenmeden
onceki acik kalpli, duygularini ifade edebilen hallerine donmenin
yolunu bulmaya ¢alisiyor.

Degipme lategi erkeklerin benliklerini, sevme ve sevilmeye dair
duygusal haklarinigeriistemesi ve bunlarin iyilestirilmesi sdlenine
yaptigim katkidir. Kadinlar olarak, sevgi vererek hayatlarimizdaki
erkekleri kdetayabiRive ¥iiziAdigiirtdile:/Banseveinin, erkeklerin



BGST | Toplumaal Cinsiyet | 11

duygusal sistemlerini hedef almis zehirli saldirilarla, her giin yasa-
diklar1 duygusal kalp krizleriyle olusmus tiim yaralari iyilestirecek
ilag olacagini diisiindiik. Kadinlar bu iyilesme siirecinde yer alabi-
lirler. Bizler yol gosterebiliriz, yonlendirebiliriz, inceleyebiliriz, bilgi
ve yeteneklerimizi paylasabiliriz; ancak oglan ¢ocuklarin ve erkek-
lerin kendileri i¢in yapmalari gereken seyi onlar adina yapamayiz.
Sevgimiz yardim eder ama tek basina onlari kurtaramaz. Sonugta
odlan cocuklar ve erkekler, sevme sanatini 6grendiklerinde kendi-
lerini kurtarir.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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ATAERKiYl ANLAMAK

Toplumumuzda erkek bedenine ve ruhuna saldiran, yasami en fazla
tehdit eden toplumsal hastalik ataerkidir. Yine de ¢ogu erkek giin-
delik hayatta "ataerki” kelimesini kullanmaz; ataerkinin ne anlama
geldigi, nasil olusturuldugu ve devamhliginin nasil saglandig
uzerine kesinlikle diisinmez. Toplumumuzdaki bir¢ok erkek bu
kelimeyi dogru bir sekilde yazamayacak ya da okuyamayacaktir.
“Ataerki” kelimesi erkeklerin siradan giindelik diisiince ya da konus-
malarinin bir pargasi degildir. Kelimeyi duyan ve bilen erkekler
bunu ¢ogunlukla kadinlarin kurtulusuyla ve feminizmle iligkilendi-
rirler, dolayisiyla kendi deneyimleriyle alakali gormez ve umursa-
mazlar. Otuz yildan fazla bir siiredir kiirsilerde ataerki hakkinda
konusuyorum. Her giin kullandigim bir kelime ve bu kelimeyi kul-
landigimi duyan erkekler genellikle ne kastettigimi soruyorlar.

Erkeklerin mutlak giice sahip oldugunu séyleyen feminizm karsiti
eski tasavvurun degerini en ¢ok diistiren sey, erkeklerin, eril kim-
ligi vekisinin kendisine yonelik algisint dogumdan 6liime sekillen-
diren politik sistemin temel yoniine dair cehaletleridir. Toplumumuzun
siyasetinin temelini olusturan i¢ ice gecmis siyasi sistemleri tamim-
lamak i¢in ¢ogunlukla "emperyalist beyaz-iistunlik¢i kapitalist
ataerki” ifadesini kullanirim. Bu sistemler arasinda, biyiirken
hakkinda en ¢ok sey 6grendigimiz sistem, kelimeyi hi¢bir zaman

bilmesek bile”ataieik i Sf tARiA ek MEErkieBPlEmsal cinsiyet
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rolleri bize ¢cocukken dagitilir ve bu rolleri en iyi sekilde icra ede-
bilme yollar1 hakkinda siirekli rehberlik sunulur.

Ataerki, erkeklerin kalitsal olarak hikkmeden olduklarini; zayif
olarak algilanan her seyden ve herkesten, 6zellikle de kadinlardan
istiin olduklarini; zayif olana hikkmetme, onlari yonetme ve bu
hakimiyeti ¢esitli bicimlerdeki psikolo jik terérizm ve siddet yoluy-
la siirdiirme hakkinin erkeklere bahsedilmis oldugunu iddia eden
politik-toplumsal bir sistemdir. Erkek kardesim ve ben bir yil
arayla diinyaya geldik ve dogumumuzdan itibaren ataerki anne ve
babamin bize dair algisini belirledi. Hem annemiz hem babamiz
ataerkiye inaniyordu, ataerkil diisiince onlara din araciligiyla
ogretilmisti.

Anne ve babam kilisede Tanr1'nin diinyayi ve dinya iizerindeki her
seyi yonetmek lizere erkegi yarattigini, kadinlarin isinin bu gérev-
leri yerine getiren erkeklere yardim etmek, itaat etmek ve guglii
bir erkek karsisinda her zaman ast bir rol Gstlenmek oldugunu
ogrenmislerdi. Onlara Tanri’'nin erkek oldugu o6gretilmisti. Bu
ogretiler kiliselerin yani sira okullar, mahkeme salonlari, kuldipler
ve spor sahalari gibi karsilarina ¢ikan her kurumda pekistirildi.
Cevrelerindeki herkes gibi ataerkil diisiinceyi sahiplenerek ¢cocuk-
larina ogrettiler, ¢iinki bu, hayati diizenlemenin "dogal” yolu gibi
goriniiyordu.

Kizlar olarak bana, rolimiin hizmet etmek, giigsiiz olmak, diisiinme
yikiinden muaf olmak, bagkalarinin bakimini iisttenmek ve onlari
yetistirmek oldugu 6gretilmisti. Erkek kardegime ise roliiniin hizmet
beklemek, ihtiyaglar1 karsilamak, giiglii olmak, diisiinmek, strateji
gelistirmek ve planlamak, bagkalarinin bakimini iistlenmeyi ve
onlari yetistirmeyi reddetmek oldugu 6gretilmisti. Bana bir kadinin
siddete meyle tuwesisimARikisilaalmadigi higoyalbolmadig)” 68retildi.
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Kardesime, degerinin (sadece uygun kosullarda) siddet uygulama
iradesiyle belirlenecegi 6gretildi. Ona, oglan ¢ocugun (sadece uygun
kosullarda) siddetten hoglanmasinin iyi bir sey oldugu 6gretildi.
Onaoglan ¢ocugun duygularini ifade etmemesi gerektigi 6gretildi.
Bana, kiz ¢ocuklarin duygularini, en azindan bazilarin, ifade ede-
bilecekleri ve etmeleri gerektigi 68retildi. Istedigim bir oyuncag:
alamayip hiddetlendigimde, ataerkil bir hanedeki kiz ¢ocuk olarak
hiddetin kadinlara uygun bir duygu olmadigi, bu duygunun ifade
edilmemesi, hatta ortadan kaldirilmasi gerektigi ogretildi. Erkek
kardesim istedigi bir oyuncagi alamayip hiddetlendiginde, ataerkil
bir hanedeki oglan ¢ocuk olarak hiddetini ifade edebilmesinin iyi
oldugu ancak kinini salmak i¢in en uygun ortami 68renmesi gerek-
tigi 6gretildi. Hiddetini ebeveyninin isteklerine kars! gelmek lizere
kullanmasi iyi bir sey degildi. Ama daha sonra, biiyiidiigiinde,
hiddete izin verildigi ve hiddetin kendisini siddete yonelmek tizere
kiskirtmasina misaade etmenin, evini ve iilkesini korumasina
yardimciolacag! 6gretildi.

Diger insanlardan yalitilmig bigimde tagrada bir if tlikte yasiyorduk.
Toplumsal cinsiyet rollerine iliskin algimiz, ebeveynlerimizden,
onlardan gordigimiiz davranislardan 6grendiklerimizle sekilleni-
yordu. Kardesimle toplumsal cinsiyet meselesinin kafarmizi karis-
tirdigini hatirliyoruz. Gergekte ben kardesimden daha giigliiydiim
ve siddete daha meyilliydim. Ancak kisa siirede bunun kétii bir sey
oldugunu 6grendik. Kardesim nazik, uysal bir ¢ocuktu. Bunun da
¢ok kot bir sey oldugunu 68rendik. Her ne kadar siklikla kafamiz
karigsa da bir konuda siiphemiz yoktu: Istedigimiz gibi olamaz,
davranamaz ve camimizin istedigini yapamazdik. Davranigimizin
onceden belirlenmis, cinsiyete dayali bir senaryoya uymasi gerek-
tigini anliyorduk. lkimiz de yetiskin yaslarimizda, ne olmamiz

gerektigini V&SGR sk er il AT P ifleyen senaryo-
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nun, toplumsal cinsiyetle ilgili ataerkil degerlere ve inanislara
dayandigimi 68rendigimizde, "ataerki” kelimesini 68rendik.

Ataerkiye meydan okumaya her zaman kardesimden daha merak-
lydim; ¢iinkii beni hep pargasi olmak istedigim seylerin disinda
birakan sistemdi ataerki. 50'li yillardaki aile yasantimizda bilyeler
erkek oyunuydu. Kardesime bilyeleri ailedeki erkeklerden miras
kalmisti; onlari iginde sakladig1 teneke bir kutusu vardi. Her boyut-
ta ve sekilde, fevkalade renklerdeki bilyeler banadiinyanin en giizel
nesneleri gibi goriiniyordu. Kardesimle birlikte bilyelerle oynardik,
ben ¢ogunlukla paylasmayi reddederek en begendigime saldirgan
bir sekilde yapisirdim. Ev kadini olan annemiz Babamiz isteyken
bizim birlikte bilyelerle oynadigimizi gérmekten gayet memnundu.
Ancak Babam, oyunumuza ataerkil gozle bakarak, gordiigiinden
rahatsiz olurdu. Agresif ve rekabet¢i kizi, oglundan daha iyi bir
oyuncuydu. Oglu pasifti, ocuk kimin yendigiyle pek ilgilenmiyor
gibiydi ve talep gelirse bilyelerinden vazge¢meye raziydi. Babam
bu oyununsonaermesi gerektigine, erkek kardesim ve benim uygun
toplumsal cinsiyet rolleri hakkinda bir derse ihtiyacimiz olduguna
karar verdi.

Bir aksam Babam kardesimin teneke bilye kutusunu ¢ikarmasina
izin verdi. Ben de oynamak istedigimi soyledim ama erkek kardesim
"kizlar bilyelerle oynamaz” diyerek bunun bir erkek oyunu oldugu-
nu belirtti. Bu benim dort ya da bes yas aklima bir sey ifade etme-
di ve bilyeleri toplayip, birbirlerine vurarak oynama hakkimda
direttim. Babam bana durmami séylemek lizere araya girdi.
Dinlemedim. Sesi gittik¢e yiikseldi ve birden beni kaptig gibi,
sineklikten koparttig! tahta pargasiyla dovmeye basladi. Bir yandan
da "Sen sadece kugiik bir kizsin. Sana bir sey yapmani séyledigim-
de, o seyi gercekten yapacaksin.” diyordu. Ne yapmis oldugumun

farkina varmquﬁﬁiBgR LG ﬁréiéf%'\}mﬁ;“ﬁa&é?}'\%%iddeti her-
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kesin dikkatini ¢ekti. Ailemiz ataerkil siddetin pornografisi karsi-
sinda biiytlenmis, kendinden ge¢mis bir sekilde oturdu. Bu dayak-
tan sonra odadan kovuldum, karanlikta yalniz oturmaya mahkiam
edildim. Annem acimi yatistirmak iizere yatak odasina geldi,
yumusak giineyli sesiyle "Seni uyarmaya ¢alistim. Sadece kugiik bir
kiz oldugunu ve kizlarin oglanlarinyaptig1 seyleri yapamayacagini
kabul etmen gerekiyor.” dedi. Annemin ataerki hizmetindeki rol,
Babamin bana yerimi hatirlatarak, dogal toplumsal diizeni sagla-
yarak dogru olan1 yapmis oldugu fikrini pekistirmekti.

Bu travmatik olay ¢ok iyi hatirliyorum ¢iinki aile iginde tekrar
tekrar anlatilan bir hikayeydi. Hi¢ kimse bu hikayeyi yeniden anlat-
manin bendeki travma sonrasi stresi tetikleyip tetiklemeyecegini
umursamad; yeniden anlatma hem mesaji hem de hatirlanan
mutlak giigsiizlik halini pekistirmek igin gerekliydi. Kiigiik bir kiz
¢ocugun buyiik gii¢lii bir adam tarafindan vahsice kamg¢ilanmasina
dair bu aninin, bana cinsiyetimin yerini hatirlatmaktan 6te bir
anlami vardr: Izleyen herkese, oglan ya da kiz tiim kardeglerime ve
yetiskin bir kadin olan annemize hanemizin hakiminin ataerkil
babamiz oldugunu hatirlatiyordu. Onun kurallarina uymazsak
cezalandirilacagimiz, hatta 6limiine cezalandirilacagimizi hatirla-
mamiz gerekiyordu. Ataerki sanatinin egitimini iste boyle tecriibe
ederek aldik.

Bu deneyim tekil degil, hatta istisna bile degil. Ataerkil evlerde
yaral bir sekilde buyiimis ¢ocuklarin seslerine kulak verin. Altta
yatan aym temayi farkh sekillerde duyacaksiniz: Ataerkinin endokt-
rinasyonunun ve kabullenilmesinin pekistirilmesi i¢in siddetin
kullanilmasi. Aile terapisti Terrence Real How Can I Get Through
to You [Sana Nasil Ulagirm?] adl kitabinda, ebeveyn olarak ataer-
ki karsit1 degerlerin hakim oldugu sevgi dolu bir ev kurmaya ¢alis-

tiklarinda BT GEMRF AR M MRSHRAWY A1l itildiklerini
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anlatir. Kiigiik oglu Alexander, Barbie gibi giyinmekten hoslanmak-
tadir. Bu durum, biiyiik ogluile oynayan oglan ¢ocuklar Alexander'in
Barbie kisiligine sahit olup, bakislariyla saskinliklarini ve kinadik-
larimi belli eden sessizlikleriyle bu davranisin kabul edilemez
oldugunu ifade edene dek siirer:

Ogluma ulasan bakiglar, kotii niyet niivesi barindirmasa da bir
mesaj iletti. "Bunu yapmaman gerekiyor.” Bu mesaj ¢ok giiglii bir
duyguaraciligiyla veriliyordu: Utang. Alexander i¢ yaginda kural-
lar1 6greniyordu. On saniyelik s6zsiiz muamele, o andan itibaren
sevdigi bir mesgaleden vazge¢cmesine yetecek kadar giigliiydi.
Topluluga béyle dahil edilme anlarina oglan ¢ocuklarin "normal
travmatizasyonu” adini veriyorum.

Oglan ¢ocuklara ataerkinin kurallarini agilamak igin, onlari acila-
rini hissetmeye ve hislerini reddetmeye zorluyoruz.

Benim hikayelerim so'lerde gegiyordu, Real'in anlattigi hikayeler
ise yakin doneme ait. Her biri, bizi tutsak alan ataerkil kiltirin
gliciing, ataerkil diisiincenin tiranhigini vurguluyor. Ataerkil erkek-
lik konusunda ilkenin en aydin diginiirlerinden biri olmasina
ragmen Real ogullarini ataerkiden uzak tutamadigini okuyucuyla
paylasir. Ogullari, her kiz ve oglan ¢ocuk gibi ataerkinin saldirila-
rina az veya ¢ok maruz kalirlar. Stphesiz Real, ataerkil olmayan,
sevgi dolu bir ev kurarak en azindan ogullarina bir segenek sunar:
Kendileri olmay: segebilirler ya da ataerkil rollere uyum saglama-
y1 tercih edebilirler. Real, kadinlar ve erkeklerin alisik oldugu
ataerkil disiinceyi tarif etmek igin "psikolojik ataerki” ifadesini
kullanir. Ataerkil bir diistinirin illa ki erkek olmasi gerekmedigini
acigakavusturan vizyon sahibi ¢agdas feminist diisiinceye ragmen,
¢odu kisi ataerkinin sorunu olarak erkekleri gormeye devam eder.
Oysa bu dogru degil. Kadinlar da erkekler kadar ataerkil diisiince
ve eyleme bagliotabliPDF Kitap Arsivi - https://rantey.org
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Psikoterapist John Bradshaw'in Creating Love [Sevgiyi Yaratmak]
kitabinda yaptig ataerki tanimi agik ve derinlikli bir tamimdir, bu
nedenle kullanishdir: "Sozliik ‘ataerkiyi’, 'klan ya da ailede, hem
hane i¢i hem de dini islerde babanin istiinligiiniin belirleyici
oldugu toplumsal orgiitlenme..." olarak tanimlar. Eril hakimiyet ve
iktidar ataerkinin belirleyici 6zellikleridir.” Bradshaw ayrica "ata-
erkil kurallarin hala diinyanin dini sistemlerini, egitim sistemlerini
ve aile sistemlerini yonettigini” sdyler. Bu kurallardan en zarar
verici olanlarini su sekilde siralar: "Koéri koriine itaat -ki bu, ata-
erkinin temel dayanagidir-; korku hari¢ tiim duygularin bastiriima-
si; bireysel irade giiciiniin yok edilmesi; diisiinme bigimi otorite
figiiriniin diisiinme bigiminden aynstigi an, disiincenin bastiril-
masL.” Ataerkil disiince, kiltirimiziin degerlerini bigimlendirir.
Erkekler kadar biz kadinlar da bu sisteme dahil olmak tizere sos-
yallestirildik. Cogumuz biyiidigiimiiz ailelerde ataerkil tavirlar
ogrendik; bunlar bizlere ¢ogunlukla annelerimiz tarafindan 6gre-
tildi ve bu tavirlar okullarda ve dini kurumlarda pekistirildi.

Ganimiizde, kadinlarin idare ettigi hanelerin varhgi, ortada erkek
olmadi: i¢in bir¢ok insanin, bu hanelerdeki ¢ocuklarin ataerkil
degerleri 6grenmediklerini varsaymalarina yol agiyor. Bu insanlar,
ataerkil diisiinceyi 6gretenlerin sadece erkekler oldugunu varsa-
yiyor. Ancak kadinlarin yonettigi haneler, ataerkil disanceyi iki
kisinin ebeveynlik yaptig1 hanelerden ¢ok daha biiyiik bir tutkuyla
destekliyor ve tesvik ediyor. Ciinkii toplumsal cinsiyet rollerine
iliskin yanhs fantezilere meydan okuyacak, deneyime dayal ger-
¢eklikleri yok. Bu hanelerdeki kadinlar, her giin ataerkil erkekler-
le birlikte yasayan kadinlardan farkl olarak, ataerkil eril rolleri ve
ataerkil erkekleriideallestirmeye ¢ok daha meyillidirler. Kadinlarin,
ataerkil kiltiran kalici hale getirilmesi ve sirdiiriilmesinde oyna-
dig1 rolii agi¥aikamRATiaereRiyor BEyletKRY fgerkinin, erkek-
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ler bu sistemde daha fazla ddillendirilseler bile, kadinlarin ve
erkeklerin esit bir sekilde destekledigi bir sistem oldugunu anla-
yacagiz. Ataerkil kiiltiiri par¢alamak ve degistirmek erkeklerin ve
kadinlarin birlikte yapmasi gereken bir istir.

IIbette bir sistemin hayatlarimiz Gizerindeki etkisini hep birlikte
inkar ettigimiz siirece bu sistemi pargalayamayiz. Ataerki her tiirli
yolu kullanarak eril hakimiyet talep eder, bu nedenle cinsiyetgi
siddeti destekler, tesvik ve tasvip eder. Kamusal sdylemlerde,
cinsiyetgi siddeti en ¢ok ev i¢indeki partner tarafindan gercekles-
tirilen tecaviiz ve taciz vakalariyla duyariz. Ancak ataerkil siddetin
en yaygin bigimi ataerkil ebeveynlerle ¢ocuklar arasinda gergek-
lesendir. Bu tiir siddetin amact ¢ogunlukla tahakkimci modeli
glclendirmektir. Bu modelde, otorite figiiriiniin gii¢siiz olanlara
hilkmettigi farz edilir ve zaptetme, tabi kilma ve boyun egdirme
yoluyla otorite figiiriine bu hakimiyeti devam ettirme hakki verilir.

Erkeklerin ve kadinlarin aile i¢inde baslarina gergekten ne geldi-
gini anlatmalarini engellemek, ataerkil kiiltariin devamhiligim
saglayan yollardan biridir. Bireylerin biyiik bir ¢ogunlugu, babanin
iktidarini korumak iizere ataerkinin sirlarini tutmamizi talep eden,
tim kdltira kaplayan dillendirilmeyen kurallar dayatir. Bu sessiz-
lik kural, kiltiiran "ataerki” kelimesine dahi herkesin kolayca
ulagmasini reddetmesiyle desteklenir. Cogu ¢ocuk, bu kurumsal-
lasmis toplumsal cinsiyet rolleri sistemine ne ad verildigini 6gren-
mez. Dolayisiyla giindelik hayatta nadiren bunun adini koyariz.
Sessizlik inkari tesvik eder. Peki adi konulamayan bir sisteme nasil
meydan okuyabilir, bu sistemi nasil degistirebiliriz?

Feministlerin daha sik kullanilan "erkek sovenizmi” ve "cinsiyetgi-
lik" ifadeleri yerine "ataerki” kelimesini kullanmaya baslamasi
tesadiif degildipcBtsice3F s6klprilsem brkekliemreners kadinlarin
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ataerkinin hepimizi nasil etkiledigini daha iyi idrak etmesini iste-
diler. Cagdas feminizmin en parlak dénemlerinde kelimenin ken-
disi popiiler kaltiarde pek kullanilmiyordu. Erkek karsiti aktivistler,
ataerkil sistemi ve bu sistemin nasil isledigini vurgulamak konu-
sunda cinsiyet¢i erkek emsallerinden daha istekli degillerdi. Clinki
bunu yapmak, erkeklerin mutlak giice sahip oldugu ve kadinlarin
glicsiiz oldugu, tim erkeklerin baskici ve kadinlarin her zaman ve
sadece kurban olduklari gérisiini otomatik olarak ifsa edecekti.
Bu kadinlar, cinsiyetgiligin siiregelmesinden sadece erkekleri
sorumlu tutarak, ataerkiye sadakatlerini, kendi iktidar arzularin
koruyabiliyorlardi. Hakimiyet kurma isteklerini magduriyet perde-
sinin ardina gizliyorlard.

Vizyon sahibi bir¢ok radikal feminist gibi ben de eril somiiri ve
baskidan bikmis kadinlarin ileri sirdiugi, erkeklerin "diisman”
oldugunu belirten yanls fikre meydan okudum. Heniiz 1984 yilin-
dayken Feminiat Theory: From Margins to Center [Feminist Teori:
Ceperden Merkeze] adh kitabima "Men: Comrades in Struggle"
[Erkekler: Miicadeledeki Yoldaglar] baglkli bir bolim ekledim.
Burada feminist politikanin savunucularini, ataerkinin ve eril
hakimiyetin siirdirilmesinin sugunu yalnizca erkeklere yiikleyen
her tiir retorige meydan okumaya tesvik ettim:
Ayrilik¢i ideoloji, cinsiyetgiligin eril sahsiyet uizerindeki negatif
etkisini g6z ardi etmemizi tegvik eder. Cinsler arasinda kutuplas-
maya vurgu yapar. Joy Justice’e gore, ayrilik¢gilar cinsiyetgiligin
kurbanlarini adlandirma konusunda "iki temel bakig a¢is1” oldu-
guna inamir: "Bakis acisindan birine gore erkekler kadinlari
ezmektedir. Digerine gore ise insan insandir, kati cinsiyet rolle-
rinden hepimizzarar gérmekteyiz.” ... Her iki bakis a¢is1 da agma-
zimizi dogru bir sekilde tarif eder. Erkekler kadinlari ezer. Insanlar

kau cinsiyetgi rol kaliplarindan zarar goriir. Bu iki gergeklik bir-
likteUrietslar BRkERRIiATRM -ditisigétianielier qedeniyle cesitli
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sekillerde zarar gordiigiinii kabul etmek, erkeklerin kadinlari baski
altina almasini mazur géstermez. Feminist aktivistlerin bu zarari
kabul etmeleri ve degistirmek igin ¢ahgmalari gerekir; bu zarar
mevcuttur. Bu durum erkeklerin, kadinlari sémiirmek ve ezmek
uzere ataerkinin kendilerine verdigi iktidari desteklemelerindeki
ve siirdiirmelerindeki sorumluluklarim ortadan kaldirmaz ya da
azaltmaz. Kadinlar, kati cinsiyetgi rol kaliplarina uyum saglayan
erkeklerin yasadig1 agir diizeyde psikolojik baski ve duygusal
acidan ¢ok daha agir bir bicimde sémiiriiliir ve ezilir.

Bu makalede, feminizm savunucularinin yanhs bir sekilde, erkek-
leri her zaman ve yalnizca "muktedirler”, ataerkiye kor itaatlerinden
dolay1 her zaman ve yalnizca "ayricalik kazananlar” olarak resmet-
tiklerinde, ataerkiden yara alan erkeklerin acilarina katki sunduk-
larini vurguladim. Ataerkil ideolojinin, kadinlari hakimiyet altina
almanin, aslinda 6yle olmadigi halde erkeklere yarar sagladigina
inanacak sekilde erkeklerin beyinlerini yikamasi tizerinde durdum:

Bu tir davranislari her daim, sapkin iktidar iligkilerinin ifade
bulmusg hali, bir kisinin eylemleri iizerinde kontroliiniin olmama-
si, duygusal iktidarsizlik, agin irrasyonellik ve ¢ogu durumda
tamamiyla delilik olarak adlandirmamiz gerekirken, feminist
aktivistler bumantigigogunluklatasdik eder. Cinsiyetgi ideolo ji-
yi pasif bir sekilde 6ziimseyen erkekler bu nedenle bu bozuk
davranigi yanhs bir sekilde olumlu yorumlar. Erkeklerin beyinle-
ri, siddet iceren tahakkiimii ve kadinlari istismar etmeyi ayricalk
saymak iizere ytkandigi siirece, erkekler kendilerine ya da diger-
lerine verilen zarar kavrayamayacaklar ve degisim yoniinde bir
motivasyona sahip olamayacaklar.

Ataerki, erkeklerden duygusal agidan kusurluinsanlara doniisiip dyle
kalmalarini talep eder. Ataerki, erkeklerin 6zgiir iradelerine tam
anlamiyla sahip olmalarini engelleyen bir sistem oldugu igin, her-
hangi bir siniftan herhangi bir erkegin ataerkiye isyan etmesi, kadin

yada erkek olsttf i kiPEbEUaP A daduiBttERVEYo¥Emesi zordur.
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On iki yildan uzun bir zaman boyunca hayatimdaki en yakin kisi
olan erkek, biyidiigii ailedeki ataerkil dinamikler nedeniyle trav-
ma yasamistl. Tanistigimizda yirmili yaslarindaydi. Gelisme ¢agini
siddet egilimli, alkolik bir babanin yaninda gegirmisti. On iki yagin-
dayken kosullar1 degismis ve annesiyle tek bagina yasamaya bas-
lamigti. lligkimizin ilk yillarinda istismarci babasina déniik husu-
meti ve 6fkesi hakkinda agik¢a konusurdu. Babasini affetme ya da
¢ocuklugunda veya asker olarak sirdiirdiigii mesleki yasaminda
babasinin hayatini sekillendiren ve etkileyen kosullar1 anlama gibi
bir derdi yoktu.

lliskimizin ilk yillarinda kadinlar ve ¢ocuklar iizerinde kurulan eril
hakimiyeti fazlasiyla elestirirdi. Her ne kadar "ataerki” kelimesini
kullanmasa da anlamimi kavriyordu ve ataerkiye karsi ¢ikiyordu.
Nazik ve sessiz tavri, zayif ve giigsiz addedilmesine, insanlarin
¢ogunlukla onu gérmezden gelmesine yol agiyordu. Otuz yasina
geldiginde, bir zamanlar elestirdigi tahakkiimcii modele sarilarak
daha mago bir kisilige biriindi. Patriark kostimi giyerek daha
fazla saygi ve goriiniirlikk kazandi. Daha ¢ok kadina ¢ekici gelmeye
basladi. Kamusal alanlarda daha fazla fark edilir hale geldi. Erkek
tahakkimiine doniik elestirileri sona erdi. Eskiden olsa onu deh-
sete diisiirecek tiirde cinsiyet¢i soylemlerle, gercekten de ataerkil
retorigi kullanmaya basladi.

Diisiince ve davranisindaki bu degisiklikleri tetikleyen, ataerkil
isyeri tarafindan kabul edilme ve onaylanma arzusuyduy; is haya-
tinda ilerleme arzusu da bahanesi olmustu. Bu kisinin hikayesi sira
dis1 bir hikaye degil. Ataerkinin gaddarca davrandig ve zulmettigi
oglan ¢ocuklar ¢ogu kez, bir zamanlar dipediiz seytani olarak
gordikleri istismarci ataerkil erkekligi i¢sellestirerek ataerkil hale
gelirler. Cocukken ataerkil erkeklik adina gaddarca istismar edilen

erkeklerin (6KS BRIk aRHRAITALEUN Bir sekilde karsi



BGST | Toplumaal Cinsiyet | 43

¢tkar ve kendilerine karg: diiriist olur. Cogu erkek 6yle ya da boyle
ataerkiye uyum saglar.

Aslinda ataerkinin radikal feminist elestirisi toplumumuzda biyiik
oranda bastirildi. Sadece iyi egitim almis elitlere a¢ik olan altkiil-
tirel bir séyleme donistirildi. Bu ¢cevrelerde bile "ataerki” keli-
mesini kullanmak demode géraliiyor. Verdigim derslerde iilkenin
siyasi sistemini tanimlamak i¢in "emperyalist beyaz-istiinlike¢i
kapitalist ataerki” ifadesini kullandigimda dinleyenler siklikla
glliiyor. Simdiye kadar hi¢ kimse bu sistemi dogru sekilde adlan-
dirmanin niye komik oldugunu agiklamadi. Giilmenin kendisi
ataerkil terérizmin silahidir. Bu durum, adi konan seyin énemini
azaltarak onu inkar etmeye hizmet eder. Bu sekilde, kelimelerin
tanimladig: sistemin desgil, kelimelerin kendisinin sorunlu oldugu
ileri stirdlir. Bu giilismeleri dinleyicilerin, ataerki karsiti, itaatkar
olmayan elestiriyle ittifak kurmalarinin istenmesinden rahatsiz
olduklarini gosterme bigimleri olarak yorumluyorum. Dinleyicilerin
bu giliismeleri bana, ataerkiye agik bir sekilde meydan okumaya
kalkarsam, ciddiye alinmama tehlikesiyle karsi karsiya oldugumu
hatirlatiyor.

Bu iilkedeki vatandaslar, korktuklarinin alenen farkinda olmasalar
da ataerkiye meydan okumaya korkuyor. Ataerkinin kurallari
kolektif bilingaltimiza ¢ok derin bir sekilde islemis durumda.
Dinleyicilere siklikla sunu anlatiyorum: Kapi kapi dolagsak ve
kadinlara yonelik erkek siddetini durdurmali miyiz diye sorsak,
¢ogu insan bize kosulsuz destek verecektir. Sonrasinda, kadinlara
yonelik erkek siddetini yalnizca erkek tahakkiimiine son vererek,
ataerkiyi toptan yok ederek durdurabilecegimizi soylesek, tereddiit
etmeye, [ikirlerini degistirmeye bagslayacaklardir. Cagdas feminist
hareketin getirdigi bircok kazamima ragmen -isyerinde kadinlara

daha fazla esiti®eRGCERLYaP FoHEHERS VAR ilesine daha
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fazla miisamaha gosterilmesi gibi- bir sistem olarak ataerkiye
dokunulmuyor ve birgok kisi, insanlarin bir tir olarak varligim
siirdirmesi igin ataerkinin gerekli olduguna inanmaya devam
ediyor. Toplumlarin érgiitlenmesinde kullanilan ataerkil yéontem-
lerin, 6zellikle de toplumsal kontroliin araci olarak siddette 1srar-
ci1 olmanin, gezegen (izerindeki milyonlarca insanin kiyimina bilfi-
il katkida bulundugu dikkate alinirsa, bu inang ironik gorindiyor.

Ataerkinin yol ag¢tigs zarari ve olusturdugu istirabi kolektif olarak
kabul edene kadar, eril aci hakkinda konusamayiz. Erkeklerin biitiin
olma, hayat veren ve hayat siirdiiren olma haklarini talep edeme-
yiz. Elbette baz1 ataerkil erkekler giivenilir insanlardir; hatta iyi
kalpli, bakim isleri yapan ve ihtiya¢ karsilayan insanlardir, ama
yine de akil sagliklarint 5nemsemeyen bir sistem tarafindan tutsak
edilmislerdir.

Ataerki deliligi tesvik eder. Toplumumuzda erkekleri sikintiya sokan
psikolojik rahatsizliklarin temelinde ataerki vardir. Buna ragmen
erkeklerin iginde bulundugu bu kétii duruma dair toplu bir kayg
s0z konusu degil. Stijjed: The Betrayal of the American Man
[Katilagrmis: Amerikan Erkeginin lhaneti] adli kitabinda Susan Faludi
ataerkiyle ilgili cok kiigiik bir tartismaya yer verir:

Feministlerden erkeklerin sorunlarini tanimlamalarini isterseniz
¢ogunlukla ¢ok net bir agiklama duyarsiniz: Erkekler kriz iginde,
¢iinkii kadinlar eril iktidara olmasi gerektigi gibi meydan okuyor.
Kadinlar erkeklerden ellerindeki kamusal kontrolii paylagmala-
rini istiyor ve erkekler buna tahammiil edemiyor. Ayni soruyu
feminizm kargitlarina sorun, bir yoniiyle benzer bir agiklama
duyarsiniz. Birgok muhafazakar uzman, kadinlar esit muamele
taleplerinin otesine gegtigi ve erkeklerden iktidar ve kontrolii
almaya calistig1 icin erkeklerin dertli oldugunu séyliiyor... Altta
yatan mesaj su: Erkekler kontrol ellerinde olmadiginda erkek

olarFESILddRELHaM M OMbiltFer-/if¥nCleRifhistlerin hem de
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feminizm karsitlarinin gorisleri, erkek olmanin kontrolii elinde
tutmak ve kendini her zaman kontrol sahibi gérmek oldugunu
sdyleyen tuhaf modern Amerikan anlayigina dayanr.

Faludi hi¢bir zaman kontrol kavramini sorgulamaz. Erkeklerin
cagdas feminizmden 6ncekontroliive iktidari bir sekilde ellerinde
tuttuklari ve hayatlarindan memnun olduklar: fikrinin yanhs oldu-
gunu hi¢ dikkate almaz.

Bir sistem olarak ataerki, erkeklerin duygusal esenlige ulagmasina
izin vermez. Duygusal esenlik, bagkalari izerinde kontrol iddia
edebildigi i¢in kendini 6dallendirilmis, basarili ya da gug¢lii hisset-
mekle ayni sey degildir. Erkeklerin acisim ve iginde bulunduklar
krizi dogru bir sekilde ele alabilmek igin toplum olarak su aci
gercegi ortaya ¢ikarmaya istekli olmamiz gerekiyor: Ataerki erkek-
lere ge¢miste zarar vermistir ve bugiin de zarar vermeye devam
etmektedir. Ataerki gergekten erkekleri 6diillendiriyor olsayd aile
hayatindaki siddet ve bagimhlik béyle her yeri kusatmis sekilde var
olmazd. Bu siddeti feminizm yaratmad. Eger ataerki 6diillendirici
olsaydi, ¢odu erkegin is hayatinda yogun bir sekilde yasadigi, Studs
Terkel'in ¢alismasinda kapsamh olarak belgelenen ve Faludi'nin
eserinde yansitilan tatminsizlik var olmazdi.

Stifped kitabi birgcok agidan Amerikan erkeklerinin ugradigi ihanet-
lerden biriydi. Clinkii Faludi ataerkiye meydan okumamakla o kadar
mesguldur ki, erkekleri 6zgiirlestirmek istiyorsak ataerkinin sona
ermesi gerekliligini vurgulamayi i1skalar. Bilakis soyle yazar:

Erkeklerin, daha 6zgiir ve saghkh bir yasam icin kadinlarin verdi-
i miicadeleye neden direndiklerini merak etmek yerine, erkekle-
rin neden kendi miicadeleleriyle ugrasmaktan kagindiklarini merak
etmeye basladim. Gelisigiizel 6fke nobetlerindeki artisa ragmen
neden kendi agmazlarina metodolo jik, mantikli bir yanit Giretmi-

yorlar? Refletir iR Be<Kendierivii-inadfranieyierd erkeklerden
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beklenen taleplerin savunulamaz ve asagilayici dogasi diisindldi-
ginde, erkekler neden isyan etmezler?... Neden erkekler hayatla-
rindaki ihanetler serisine -babalarinin verdikleri sozleri tutmama-
larina- feminizme denk diisen bir seyle tepki géstermezler?

Burada Faludi erkeklerin kurtulugu feminist harekette bulabilecek-
lerini soyleyip feminist kadinlarin 6fkesiyle karsilasma riskini
almiyor. Ayrica feminist hareketle hasir nesir olduklari takdirde
erkeklerin birtakim kazanimlari olacagimi soyleyip kati sekilde
feminizm karsiti olan potansiyel erkek okuyucular tarafindan red-
dedilme riskini de almiyor.

Simdiye kadar ulkede adalet miicadelesi verenler arasinda ataer-
kiyi sona erdirme ihtiyacini vurgulayan yalnizca vizyon sahibi
feminist hareket oldu. Kadinlardan olusan bir kitle ataerkiye mey-
dan okumadi ya da bir grup erkek miicadeleye onciiliik yapmak
tizere bir araya gelmedi. Erkeklerin karsi karsiya kaldi®, erkeklik
krizi degil, ataerkil erkekligin krizi. Biz bu ayrimi agikhiga kavustu-
rana kadar erkekler, ataerkiye doniik her elestirinin bir tehditle
sonu¢lanmasindan korkmaya devam edecekler. Siyasi ataerkiyi
biiyiik 6l¢ade cinsiyetgilii sona erdirmeye bagh goren terapist
Terrence Real, bu nedenle siyasi ataerkiyiayirarak, hepimize zarar
veren ataerkinin ruhumuza yerlesmis oldugunu anlatir:

Psikolojik ataerki "eril” ve "disil” olarak varsayilan 6zelliklerin
arasindaki dinamiktir. Bu dinamik iginde insani 6zelliklerimizin
yarnisi yiceltilirken, diger yarisi degersizlestirilir. Hem erkekler
hem de kadinlar bu eziyetli degerler sistemine istirak eder.
Psikolojik ataerki bir "asagilama oyunudur”; ger¢ek samimiyetin
yerine hakimiyet ile teslimiyetin, damgikh dovis ile manipiilas-
yonun karmagsik, ortulii katmanlarini koyan sapkin bir iliski
bigimidir. Psikolojik ataerki, Bati medeniyetinde kugaktan kusaga
yayilan, her iki cinsiyeti de bozan, aralarindaki tutkulu baga zarar
verdpcadiskoRmaniigaliskiteripantdigiasthy.org
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Psikolojik ataerkiye dikkat ¢ekince herkesin kapsandigim goriiriiz
ve erkeklerin diisman oldugu yanilgisindan kurtuluruz. Ataerkiyi
sona erdirmek i¢in ataerkinin hem psikolojik hem de giindelik
hayattaki somut tezahiirlerine meydan okumak zorundayiz. Ataerkiyi
elestirebilen ama ataerki karsiti davraniglari uygulayamayan kisi-
ler var.

Erkeklerin acisina son vermek, eril krize etkili bir sekilde karsilik
vermek i¢in sorunun adini koymamiz gerekiyor. Hem sorunun
ataerki oldugunu teslim etmek hem de ataerkiyi sonaerdirmekigin
¢alismak zorundayiz. Terrence Real soyle kiymetli bir kavrayis
sunuyor: "Bitiinliik talebinde bulunmak genellikle erkekler igin,
kadinlara kiyasla ¢ok daha kaygili bir siregtir, ok daha zordur ve
kaltiir agisindan son derece tehditkardir.” Eger erkekler eril varo-
lusun asil erdemini yeniden talep edeceklerse, esenligin temeli
olan agik kalplilik ve duygulari ifade edebilme alanini geri alacak-
larsa, ataerkil erkekligin alternatiflerini tahayyiil etmemiz sart.
Hepimizin degismesi sart.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



3

OGLAN COCUK OLMAK

Ataerkil kiiltiirde oglan ¢ocuklar sevilebilir goriilmez. Cinsiyetgilik
her daim oglan ¢ocuklarin statiilerinin kiz ¢ocuklarinkinden daha
yuksek oldugunu buyursa da, statii ve hatta ayricaligin getirdigi
odiiller, sevilmekle aym sey degildir. Oglan ¢ocuklarin duygusal
hayatina doniik ataerkil saldir dogumdan itibaren baglar. Cinsiyetgi
mitolojinin aksine, oglan ve kiz bebeklerin ger¢ek diinyasinda,
oglan bebekler kendilerini daha ¢ok ifade eder. Oglan bebekler
daha uzun siire ve daha yiiksek sesle aglar. Gorilmek ve duyulmak
isteyerekdiinyaya gelir. En kotii haliyle cinsiyetgi diisiince, birgok
ebeveyni oglan bebekleri rahatlatici bir dokunugtan mahrum sekil-
de aglamaya birakmaya yoénlendirir. Ciinkii ebeveynler oglan
¢ocuklara ¢ok fazla sariimanin, onlari fazlaca rahatlatmanin gitki-
rildim yetismelerine yol agmasindan korkar. Neyse ki kati cinsiyet
rolleri, bilingli ebeveynlerin bu yanlis mantig1 reddetmelerini ve
kiz bebekleri rahatlattiklari gibi oglan ¢ocuklar: da rahatlatmalari-
ni saglayacak kadar kirildu.

Son yillarda, oglan ¢ocuklarin duygusal hayatlarinin gelistirilmesi
uzerine ¢alisan arastirmacilar arasinda ataerkil kaltariin, ebeveyn-
leri oglan ¢ocuklarin duygusal gelisimine deger vermeme yéniinde
etkiledigi goriis belirginlesiyor. Bu dnemsizlestirme, dogal olarak
oglan ¢ocuklarin sevme ve sevilme kabiliyetini etkiliyor. Raising

Cain: Protecyi%rgt?%epgrﬁgﬁ%%éﬁ\{bé rbtbp Eéé’&%’ﬂ?%{b‘%iq Yetistirmek:
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Oglan Cocuklarin Duygusal Hayatin1 Korumak] kitabinin yazarlari
Dan Kindlon ve Michael Thompson arastirmalarinda oglan ¢ocuk-
larin, kigikliklerinde daha duygusal olabildiklerini vurgularlar.
Cinki, oglan ¢ocuklar bu donemde bagimlilig: agiga vurmaktan
korkmayi ya da bagimhhig: asagilamay: heniiz 6grenmemislerdir:
"0Oglan ¢ocuklar da dahil olmak izere her ¢ocuk, bu diinyaya ebe-
veynini sevmek ve onlar tarafindan sevilmek isteyerek gelir. Kirk
yil siiresince duygusal baglanma {izerine yapilan arastirma, duy-
wusal baglanmanin yoklugunda ¢ocuklarin 6ldigiini ya da duygu-
sal agidan ¢ok zarar gérdiigiinii gosteriyor.” Bu gi¢lii degerlendir-
melere ragmen yazarlar ataerkinin etkisi tzerine konusmuyorlar.
Okuyucularina, oglan ¢ocuklarin duygusal hayatlarini tam anlamiy-
la korumak igin ataerkinin giiciiyle ilgili gercegi anlatmak zorunda
oldugumuzu séylemiyorlar. Ataerkil diisiincenin herkesi nasil kor
cttigiyle yiizlesmeye cesaret etmek zorundayiz. Bu korlikkten 6tiird,
ataerkil erkekligin kavramlari hakim oldugu siirece oglan ¢ocukla-
rin duygusal hayatlarina tam anlamiyla saygi gosterilemeyecegini
goremiyoruz. Oglan ¢ocuklara "gergek erkeklerin™ hissetmedigini
ya da hislerini ifade etmedigini 68retip sonra da onlardan duygu-
larina rahatg¢a bagvurmalarini bekleyemeyiz.

Oglan ¢ocuklarin duygusal hayatlari Gizerine yapilan geleneksel
arastirmalarin ¢ogu, eril hakimiyetle ilgili kavramlar ve erkeklerin
¢ocukluk déoneminde duygusal olarak kapanmasi arasinda baglan-
u kurdugu halde, arastirmacilar ataerkil degerlerin oldugu gibi
korunmasinda bir sakinca yokmus gibi davranir. Raising Cain ve
James Garbarino'nun Lost Boys: Why Our Sons Turn Violent and
How We Can Save Them [Kayip Oglan Cocuklar: Ogullarimizin
Siddete Egilimli Olmasinin Sebebi ve Onlari Kurtarabilmemizin
Yollari gibi cok satan popiiler kitaplar, erkeklerin duygusal olarak

nasil zarar géruﬁ'iatéﬁrﬁ %'ér}l%iaﬁft‘fgmlQ%‘?‘?E‘%rﬁ?ﬁgfgancak, ata-



50 | Deglyme Istegt | beli hooks

erkil erkeklige kokten meydan okuyacak cesur ve alternatif bir
vizyon sunamaz. Bunun yerine bu kitaplar, mevcut ataerkil sistem
icinde oglan ¢ocukluk ¢agimin ataerkil taleplerden arindiriimasi
gerektigini ima eder. Ataerkinin 6neminden hi¢ bahsedilmez. Raising
Cain'in yazarlan kitabi su iddiayla sonlandirirlar: "Oglan ¢ocukla-
rin en onemli ihtiyaci, kendilerine gelenegin buyurdugundan
farkh bir mercekten bakilmas.. Birey ve de toplum olarak, oglan
¢ocuklarin duygusal yetilerini g6z ardi ya da inkar eden ¢arpik
gorisi reddetmek zorundayiz. Bu goriis, oglan ¢ocuklarin kendile-
rine doniik algilarini, kendilerini duygularla kaph bir diinyanin
ustiinde ya da disinda konumlandirmalarina neden olacak sekilde
olumsuz yonde etkiler.” Kindlon ve Thompson dikkatli bir sekilde
dillerini siyasetten arindirirlar. "Gelenek” kelimesini kullanis
bigimleri, ilkedeki hemen herkesi oglan ¢ocuklarin duygusal haya-
tin1 g6z ard1 etmek tizere toplumsallastirmis olan ataerkil kiiltiiran,
kokli toplumsal ve siyasi bir sistem oldugu gergegiyle celisir. Bu
kendiliginden gelisen bir durum da degil. Christina Hoff Sommers
gibi feminizm karsiti kadinlar, Sommers'in The War Against Boys
[Oglan Cocuklara Karsi Savag] kitabinda one siirdiigii "feminizm
geng erkeklerimize zarar veriyor” fikrini yayarak erkeklerin ataer-
kil begenisini kazanmaya ¢alisirlar. Sommers, oglan ¢ocuklari
ataerki karsiti olmalari yoniinde egitmenin "oglan ¢ocuklari kadin-
si bir ¢izgide yeniden toplumsallastirmak” oldugunu yanhs bir
sekilde varsaymaktadir. Ayrica, feminist disiiniirlerin erkeklikle
ilgili ataerkil kavramlarla beraber kadinlikla ilgili cinsiyetgi kav-
ramlari da elestirdigini gormezden gelir. Oglan ¢ocuklarin duygusal
hayatini tehdit eden feminist diisiince degil, insanhklarim oldugu
gibi reddeden ataerkidir. Ataerkil "gelenekleri” degistirmek igin
ataerkiyi sona erdirmek zorundayiz; bunu yapmanin yollarindan

biri, sadece oglan ¢ocuklar hakkinda degil, erkeklik hakkinda da
alternatif di§ifieé BRTHIEP KirbraRR {Fantey-org
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Psikolog James Garbarino Lost Boys kitabinda "ataerki” kelimesini
hi¢ kullanmadan (yerine "geleneksel erkeklik” ifadesini kullanir)
androjen, yani erkeksi ve kadinsi olarak adlandirilan 6zellikleri
birlestiren bir benlik gelistirmenin, oglan ¢ocuklarin duygusal olma
hakkini onaylayacagini 6ne siirer. "Oglan Cocuklarin |htiyaci”
baslikli bélimde Garbarino soyle yazar:

Oglan ¢ocuklarerkek olmanin ne demek oldugunu nerede ve nasil
ogrenirler? Bunu genellikle kitle medyasindan ve bulunduklan
toplulugun iginde en fazla dikkat ¢eken erkeklerden, 6zellikle
akranlarindan 6grenirler. Erkeksi olan ile kadinsi olanin yargici
oglan ¢ocuklarin arkadaslaridir. Dolayisiyla bir toplulukta oglan
¢ocuklar arasindaki esneklik, akran erkek gruplari arasinda mago
tavirlarin degismesine ve bu gruplarin gergek bir erkegin ne oldu-
gu ve ne yaptigiyla ilgili mefhumlarinin genisletilmesine baghdir.

Garbarino'nun ¢alismasi etkili bir ¢alisma; duygularini reddetme
talebinin oglan ¢ocuklarda yarattig1 her tiir travma hakkinda ileri
siirdiigii tanim ve bilgiler dogru bir ¢izgi izliyor. Ancak bu ¢alisma
bir taraftan da rahatsiz edici; ¢iinkii yazar, oglan ¢ocuklaraverilen
zararla ilgili tespitler ile ataerkil diisiince ve pratigin elestirisi
arasinda iliski kurmaya isteksiz gériiniiyor. Sanki yazar, oglan
¢ocuklarin duygularinin en azindan biiyiiyiinceye kadar destekle-
nebilmesi igin ataerkil degerlerin yeniden diizenlenmesinin, tiim
sorunu ortadan kaldiracagina inaniyor gibi gérindyor.

Acikgas), ataerkil disiincenin oglan ¢ocuklara nasil zarar verdigi
hakkinda bu kadar ¢ok sey bilen bu erkeklerin, sorunu neden dogru
sekilde adlandiramadiklarini ve béylece oglan ¢ocuklarin hislerinin
gercekten 6nemli olabilecegi bir diinyatasavvur etme 6zgurlagine
kavusmadiklarini anlamak zor. Sessiz kalmalarinin muhtemel sebe-
bi, ataerkiyi hedef alan herhangi bir elestirinin, ister istemez,
¢6ziimiin feminist disince ve feminist pratige gecmekle ilgili bir
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tartismayi dogurmasi olabilir. Oglan ¢ocuklarin duygusal hayatla-
rina yogunlasan birgok erkek diigiiniire feminizmi yardimci bir teori
olarak gormek zor geldi. Ciinki biyik ol¢iide, bazi feministler
arasindaki erkek karsiti gorisler, feminist hareketin oglan ¢ocuk-
larin gelisimine ¢ok az ilgi gdstermesine yol agiyordu.

Feminist teori ve pratigin muazzam basanisizliklarindan biri erkek-
lerin ¢ocukluk ¢agina yogunlasan, alternatif erkeklik i¢in yol
haritalari ve stratejiler ile erillik hakkinda diisiinme yollari 6neren
bir ¢alismanin eksikligiydi. Aslinda erkekleri diisman olarak tanim-
lamakta israr eden feminist retorik, oglan ¢ocuklarin dikkate ali-
nabilecekleri, muadilleri olan kiz ¢ocuklar gibi ataerkil somiriiden
ve baskidan kurtariimaya deger gorilebilecekleri alani ¢ogu kez
kapatti. Oglan ¢ocuklarin duygusal hayatlari Gzerine feminist
olmayan bir perspektiften yazan arastirmacilar gibi, feminist aras-
tirmacilar da ataerkil diisiinceyi hedef almaya istekli veya goniilli
degillerdi. Aile terapisti Olga Silverstein, The Courage to Raise
Good Men llyi Erkekler Yetistirme Cesareti] adh kitabinda oglan
¢ocuk yetistirmek icin alternatif stratejiler onerirken dahi ataerki
hakkinda pek bir sey soylemez. Arastirmacilari ataerkiyi hedef
almaktan alikoyan iki temel engel var. Arastirmacilar bir taraftan
acik bir sekilde yapilan politik ¢6ziimlemenin okuyuculari yaban-
cilastiracagindan korkarlar, diger taraftan ise gayet basit bir sekil-
de, sunacaklari hi¢bir alternatif vizyonlari olmayabilir.

Feminist teori bize ataerkiyi hedef alan aydinlatici elestiriler sundu
ancak, alternatif erkeklik hakkinda, 6zellikle de oglan ¢ocuklarla
ilgili olarak kavrayisimizi zenginlestirecek ¢ok az fikir 6ne sirdi.
Oglan ¢ocuk doguran bir¢ok feminist kadin, ogullari bu degerleri
sahiplenmek istediginde, ataerkil erkekligin geleneksel yonlerine
meydan okumaya pek goéniillii olmadi. Ogullarinin oyuncak silah-
lara erigmesini yasaklamayi ya da parkta baska bir oglan ¢ocugun
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saldirisina ugrayan ogullarina sadece pasif kalmasini séylemeyi
istemediklerini fark ettiler. Ciinkii simirll ekonomik kaynaga sahip,
aydin ve tek basina ebeveynlik yapan birgok feminist anneye gore,
ogullan icin siirekli olarak ataerkil erkeklige alternatif plan yapma
¢abas! iginde olmak ¢ok fazla zaman aliyordu.

En yakin arkadaslarimdan birinin iki ¢ocugu var; biiyiik olan kiz,
kigiik olan oglan. Kendisi tek basina ebeveynlik yapan bir anne.
0Oglu dogdugunda ona Ruby ismini vermesini 6énerdim. Cocugun
biyolojik babasi esprili bir sekilde benim kendi oglumu dogurmam
ve adini Ruby koymam gerektigini soyledi. Yine de ¢ocugun ikinci
ismi Ruby oldu. Cocuk yaklasik bes yasina geldiginde Ruby adinm
kullanmak istedigine karar verdi. Okuldaki oglan ¢ocuklar, dalga
gecerek bunun kiz ismi oldugunu onun bilmesini sagladilar. Cocuk
ve annesi, tarih boyunca Ruby adini almis tiim erkeklerin resmini
okula gotiirerek bu duruma madahalede bulundular. Daha sonra,
oglu tirnaklarina oje siirmek ve okula bu sekilde gitmek istedi. Yine
otglan ¢ocuklar, erkeklerin tirnaklarim boyamadiklarimi bilmesini
sagladilar. Annesi ve kiz kardesi tanidiklar1 tiim “havali” yetiskin
erkekleri okula toplayarak erkeklerin tirnaklarini boyayabilecek-
lerini gosterdiler. Bu donem arkadasimin doktora 6grencisi oldugu
yillara denk geliyordu. Tam giin ¢alismaya basladiginda bu teyakkuz
halini sardirmek zorlasti. Cok yakin bir zamanda oglu arkadasima
parfumiini ne kadar sevdigini sdyledi. Arkadasim kendisinin de
ayni sekilde kokabilecegini belirtti. Oglu, okula tath tath kokarak
gitmesinin miimkin olmadigini sdyledi. "Erkekler giizel kokmaz"
mesajini almisti. Bu son meydan okumaya ayni sekilde karsilik
vermeye zorlamak yerine, arkadagim simdi oglunun se¢im yapma-
sina izin veriyor ve yaptigl segimi yargilamiyor. Yine de oglu igin
uziliyor; ataerkil standartlara uyumsaglamakoglunun isteklerini
engelledigi i¢in Gzalayor.
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Ataerki karsiti birgok ebeveyn, kendi ogullarinda tesvik ettikleri
alternatif erkekliklerin biyikler tarafindan degil, cinsiyetgi erkek
akranlari tarafindan yikildigini gérir. Oglan ¢ocuklarin erisebildigi
kitle medyasi karsisinda uyanik olmaya ¢alisan ilerici ebeveynler,
"normal’ sayilan ataerkil pedagojiye karsi gelmek igin siirekli miida-
hale etmek ve ilkeler sunmak zorundalar. How Can I Get Through
to You? kitabinda iki ogul babasi Terrence Real soyle séyliiyor:

Ogullarimiz erkeklik kurallarim erken ve net bir sekilde 6greni-
yorlar: Aglama! Hassas olma! Zayiflik gésterme! Umursadigim
gosterme! Toplum olarak, biitiinliikleri bozulmamg erkek ve kiz
¢ocuklar yetistirmenin iyi bir fikir oldugunu kismen biliyor ola-
biliriz ama bu, onlar gergekten boyle yetistirdigimiz anlamina
gelmiyor. Siz ya da ben kendimizi daha az kisitlanmis ¢ocuklar
yetistirmeye adamis olsak da, muhtemelen degismeye baslamis
olan toplumun biiyiik oranda degismesine daha ¢okvar. Istedigimiz
kadar ugragalim, ogullarimiz ve kizlarimiz sinema salonlarinda,
siniflarda, parklarda her saat, her giin erkeklik ve kadinlikla
ilgili geleneksel mesajlarin bombardiman altindalar.

Real yine "ataerkil” kelimesi yerine, "geleneksel” kelimesini kulla-
niyor. Oysa geleneklerin degismesi her zaman ¢ok zor degildir.
Degismesi neredeyse imkansiz olan ise yaygin kiiltiirel ataerkil
propagandadir. Buna ragmen bu propagandadan ger¢ek adiyla
bahsettigimizde, ataerkil kiltiirinoglan ¢ocuklara duygusal biling-
lerini ve hissetme kabiliyetlerini reddetmelerini, bastirmalarini ve
her sey yolunda giderse kapatmalarini sart kostugunu kabul etti-
gimizde, oglan ¢ocuklarin ve tiim erkeklerin duygusal mutlulugunu
korumaya bagslariz.

Kiltiriimizde duygulariyla tam, eksiksiz bir sekilde temas kurma-
larina izin verilen, sevme ve sevilme arzularini utanmadan ifade
edebildikleri anlara miisaade edilen erkekler sadece kiigiik oglan
¢ocuklardir. Eger gercekten ¢ok sanshlarsa, akranlari tarafindan
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kati cinsiyet rollerinin bir yetiskin erkek hapishanesindeki kadar
sert bir sekilde dayatildig1 ataerkil okul sistemine dahil olmadan
once, i¢sel benlikleriyle ya da igsel benliklerinin bir kismiyla ileti-
sim halinde kalabilirler. Sans eseri ataerki karsiti evlerde yasayan
az sayidaki erkek, erken yasta ¢ifte hayat sirmeyi 6grenir: Evde
hissedebilir, ifade edebilir ve var olabilir; ev disinda ataerkil erkek
¢ocuk roliine uyum saglamak zorundadir. Ataerkil oglan ¢ocuklar,
aynen yetiskin erkekler gibi kurallari bilirler: Kizginlik hari¢ duy-
eularini kesinlikle ifade etmemeleri gerektigini bilirler; kesinlikle
disil ya dakadinsi olarak algilanacak bir sey yapmamalari gerekti-
gini bilirler. Ergen erkekler hakkinda iilke ¢apinda yuritilen bir
arastirma, bu erkeklerin ataerkil erkekligi pasif bir sekilde kabul
ettigini aciga ¢ikardi. Arastirmacilar oglan ¢ocuklarin gergek anlam-
da erkek olmak igin saygiya layik olmalari, sert olmalari, sorunlar
hakkinda konusmamalar1 ve kadinlara hilkkmetmeleri gerektigini
kabul ettikleri sonucuna ulastilar.

Bu iilkenin her tarafinda her giin oglan ¢ocuklar kendilerine duy-
gulariyla nasil basa ¢ikacaklarina dair tek bir mesaj ileten kitle
medyas! imgelerini tiiketiyorlar; o mesaj su: "Haylazlik yap.” Haylazlik
yapmak ¢ogunlukla disa vurulan saldirganlik anlamina geliyor.
Tekmelemek, bagirmak ve vurmak ilgi topluyor. Ataerkil ebeveyn-
lik erkeklere duygularini kelimelerle ifade etmeyi 6gretmedigi igin,
erkekler ya haylazlik yaparlar ya dai¢lerine atarlar. Cok az erkege
hissettiklerini, hissettikleri anda kelimelere dokmeleri 6gretilir.
Oglanlar ¢ocukluklarinin ilk yillarinda duygularini ifade edebilseler
bile, bityadiiklerinde hissetmemeleri ve kendilerini kapatmalari
gerektigini 68renirler.

Oglan ¢ocuklarin kimlikleriyle ilgili yasadiklar1 karisiklik ergenlik
doneminde doruga ulasir. Bugiiniin oglan ¢ocugunun erken ¢ocuk-
luk doneminde ¢ogunlukla daha genis duygusal ifade yelpazesine
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sahip olmasi, ancak ilerleyen zamanlarda duygusal farkindahgini
bastirmaya zorlanmasi, birgok yonden ergenligi oglan ¢ocuklar igin
daha stresli bir hale getirir. Trajik bir sekilde, tlkenin her yerinde
ergen erkekler arasinda asiri siddet patlamasi olmasaydi, oglan
¢ocuklarinduygusalhayatihala g6z ardi ediliyor olacakti. Terapistler
bizlere kitle medyasinda yer alan erkek siddeti ve hakimiyetiyle
ilgili gérintiilerin, oglanlara siddetin ¢ekici ve tatmin edici oldu-
gunu 6grettigini soyler. Ancak bunaragmen, oglan ¢cocuklar birey-
sel olarak siddete bagvurduklarinda, 6zellikle rastgele cinayet
islediklerinde, uzmanlar onlarin bu kadar siddet kullanmasinin
gizemli bir sebebi varmus gibi davranma egiliminde olur.

Ergen erkekler hakkindaki ilerici feminist arastirmalar, o doneme
kadar kabul gérmiis olan, oglan ¢ocuklarin ilgisiz ve kopuk olduk-
lari antisosyal bir donemden ge¢melerinin dogal oldugunahitkkme-
den anlayisi ¢iriitti. Yakin donemdeki ¢alismalar geng erkekler
icin yalnizlastirllmanin, duygusal ilgi veya bakimdan yoksun olma-
nin aslinda duygusal agidan yikici oldugunu gosteriyor. Eskiden
agresifligin ayrilma ritiielinin bir pargasi, biiyiimekte olan oglan
¢ocugun bagimsiziginm beyan etme araci oldugu varsayilirdi. Ancak
tabii ki kiz ¢ocuklar antisosyal olmadan bagimsiz olmayi ve ebe-
veynleriyle saghkh bir mesafe kurmayi nasil 6greniyorsa, oglan
¢ocuklar da aymisimi yapabilir. Saglikh ailelerde oglan ¢ocuklar
antisosyal davranis gelistirmeden, yalnizlasmadan bagimsizhg
ogrenebilir ve uygulayabilir. Tiim diinyada terérist rejimler insan-
larin ruhlarini pargalamak igin yalmizlagtirmay: kullanir. Psikolo jik
terorizmin bu silahi toplumumuzda ergenerkeklere karsi giindelik
olarak kullaniliyor. Yalnizlasan ergen erkekler kendi degerlerine
ve itibarlarina dair algilarin yitiriyorlar. Dolayisiyla yeniden top-
luma dahil olduklarinda, 6ncelikli savunma araci olarak oldiiren
ofkeye bagvurmalarina sagirmamak gerekiyor.
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Her ne kadar kitlelerce Amerikali oglan ¢ocuk, cinayetle sonugla-
nacak vahsi suglar islemeyecek olsa da, tiim oglan ¢ocuklar igle-
rindeki katili saklamayi ve geng¢ nazik patriarklar olarak davran-
mayi 68renseler de kimsenin dillendirmek istemedigi ger¢ek su ki,
hepsi katil olmak iizere yetistirilir. (Gittikge daha fazla sayida geng
kadin, ataerkil diisiinceyi sahiplendikge gii¢ elde etmek i¢in siddet
kullanmalar1 gerektigi diisiincesini de sahipleniyor.) Erkek arka-
daslarindan (onlar1 “yola getirdikleri” soylemiyle) yumruk veya
dayak yiyen ve bunu gizleyen farkh siniflara mensup ergen kizlar-
la konusursaniz, yetiskin kadinlarin istismarci erkeklerle iliskile-
rinden bahsederken anlattiklari Dr. Jekyll ve Mr. Hyde hikayelerinin
benzerlerini duyarsiniz. Bu geng kadinlar goriiniste nazik olup 6fke
patlamalari yagayan erkekleri tarif ederler. Haberlerde gériiniste
kibar, sakin olup birdenbire hamurlarindaki siddeti agia ¢ikaran
veng erkekleri siirekli gorariz. Ataerkil disiince oglan ¢ocuklari,
crkeklige giden en kolay yol olarak 6fkeyi sahiplenme konusunda
tesvik eder. Dolayistyla oglan ¢ocuklardagoriinenin ardinda kopr-
mekte olan hiddetin, parlayacag: ani bekleyen 6fkenin varhigi
sasirtict olmamali.

Oglan ¢ocuklarin gosterdigi 6fkenin ¢ogu, kendilerinden, bagka
higbir duyguyu ifade etmemelerinin istenmesine yonelik bir tepki-
dir. Ofke hissizlikten daha iyi hissettirir; ¢iinkii daha etkili bir
cyleme yénlendirir. Ofke, korku ve acinin saklandig yer olabilir,
ki cogunlukla da 6yledir. The Heart of the Soul [Ruhun Kalbi] kita-
binda yazarlar Gary Zukav ve Linda Francis 6fkenin, benlik duygu-
sunun 6nine nasil engel koydugunu arastirir:

Ofke sevgiyi engeller ve dfkeli olan kisiyi yalmizlastirir. En (azla

arzu duyulan seyleri, yani dostluk ve anlayis1 uzaklagtirma girisi-

midir; genellikle de basarili olur. Kendi insaniligi ile birlikte
baskalarinin insaniliginin reddedilmesidir. Ofke, anlagilma yeti-
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nizin olmadigina ve anlagiimaya deger olmadiginiza inanmanmin
verdigi 1stiraptir. Ofke sert, kalin ve yiiksek bir duvar kadar
etkili bir sekilde sizi digerlerinden ayirir. Iginden, altindan ya da
iistiinden gegmenizin imkan yoktur.

Geng erkeklerin cinayet isledigi durumlarin hemen hepsinde mut-
laka olay 6ncesindeki duygusal ger¢ekligi betimleyen 6fke anlati-
larini kesfederiz. Bu 6fkenin, sinif, irk ve aile kosullarini kapsayan
genis bir yelpazeyle kesisecek sekilde ifade edilmesi 6nemlidir.
Varlikli evlerden gelen geng erkekler, duygusal agidan kenar mahal-
lelerdeki akranlari kadar yabancilagmigslardir.

Her zamankinden ¢ok daha fazla sayida oglan ¢ocugun tek ebe-
veynli, kadinlarin yonettigi evlerde yetistigi toplumsal tarihimizin
su doneminde, kitle medyasi bekar annelerin saglkl bir oglan
cocuk yetistirmeye uygun olmadig1 mesajini veriyor. Ulkenin her
kesiminde anneler ebeveynliklerinin ogullarina zarar verebilecegi
kaygisini tagiyor. Olga Silverstein'in The Courage to Raise Good
Men kitabinda dogrudan ugrastig1 mesele budur. Silverstein, hala
¢odu kisinin, annelerin ogullarinin erkekliklerini tehlikeye attigina
inandigini sdyleyerek soyle devam eder: "Cogu kadin, ¢ogu erkek
gibi, annenin eninde sonunda ogluna zararh bir etkisinin olacagni,
¢ocugu zayiflatacagini ve sadece bir erkegin olugturacag emsalin
bir oglan ¢ocuga erkekligin yolunu gésterebilecegini diasaniir.
Ozellikle bekar annelere bir hanim evlad: ortaya ¢ikarma korkusu
musallat olur.” Oglan ¢ocuklarin hissetmelerine izin vermenin
onlari escinsel bir erkege donistirecegi korkusunun temelinde
homofobi yatar. Bu korku tek ebeveynli evlerde genellikle daha
yogundur. Sonug olarak bu ailelerdeki anneler ogullariyla kurduk-
lan iliskide son derece sert ve duygusal olarak asiri derecede
kisitlayici olabilirler, ¢linkii bu muamelenin ogullarinin daha eril
olmalarina yardimci olacagina inanurlar.
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Cosu escinsel erkegin iki ebeveynli evlerden geldigi, mago ve kadin
diisman olabilecegi bilgisi ortada dolasiyor ve bu bilgi insanlara
ulasiyor, buna ragmen hala bir erkegi neyin escinsel yaptigina dair
yaniltict varsayimlar tiiretiliyor. Duygularini ifade eden oglan
¢ocuklar, duygulara sahip bir erkegin escinsel olacagindan korkan
ebeveynlerce her giin psikolojik olarak terérize ediliyor ve asiri
orneklerde vahsice doviliiyor. Escinsel erkekler makbul erkeklik
konusunda heteroseksiiel erkeklerle ayni kavrayisa sahipler. Neyse
ki ataerkil erkeklize meydan okumaya cesaret eden baz escinsel
erkekler oldu, hala da varlar. Ama kaltarimiizdeki ¢ogu escinsel
erkek, cinsiyet¢i diigiinceyi heterosekstiel erkekler kadar sahiple-
niyor. Escinsel erkeklerin ataerkil goriisleri, ataerkil heteroseksi-
el erkeklerinkine benzer sekilde, arzu edilebilir cinsel davranig
paradigmalari olusturmalarina yol agtyor. Dolayisiyla ¢ogu escinsel
erkek, heteroseksiiel muadilleri kadar o6fkeli.

Nasil, anne sadizmi kadinlara, duygusal agidan ogullarina zalim
davranirlarsa onlari erkeklige daha iyi hazirlayacaklarini diisiindi-
ren bir diinyada ortaya ¢ikiyorsa, baba sadizmi de ataerkil deger-
lerin dogal bir sonucudur. Bruce Shenitz'in yayima hazirladig1 The
Man | Might Become: Gay Men Write About Their Fathers
[Olabilecegim Erkek: Escinsel Erkekler Babalari Hakkinda Yaziyor]
adh kitapta yer alan erkeklerin ¢ocukluk ¢agina ait hikayelerin
¢ogunda, baba sadizminin ritielleri tarif edilir. "Dady Was a Hot
Number” [Babam Bir Numaraydi] béliimiinde James Saslow'un
yazdig gibi:

Tiim ¢ocuklar Babayiz gevirdiginde saplanan kifayetsizlik hissinin

getirdigi acidan mustariptir. Bu aci, baba sizin arzu nesneniz, yol

gostericiniz ve rol modeliniz ise iki kat daha derindir. Sadece anne

sevgisi kosulsuzdur... Baba sevgisi ise ¢ocugu kaliba sokmayi da
beraberinde getirir... Babalar bizlere meydan okur, ardindan bizi
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yargilarlar; bir sonraki kusagi yetistirmelerindeki rolleri budur.
Iradelerin bu mitolo jik savaginda tercih edilen silahlar ikna etmek
ve ornek olmaktir, ama bu silahlar ise yaramazsa egitim ¢avusu,

aile savasinin atom bombasini salivermek durumunda kalacaktir:
Reddetme.

Toplumumuzdaki ¢ogu ataerkil baba ogullarini kontrol altinda
tutmak igin fiziksel siddeti degil psikolojik terorizmin gesitli tek-
niklerini, en basta da utandirma yolunu kullanir. Ataerkil babalar
ogullarin1 sevemezler, ¢iinkii ataerkinin kurallari, babalarin ogul-
lariyla rekabete girmelerini ve ger¢ek erkegin, soz sahibi olanin
kendileri oldugunu kanitlamaya hazir olmalarini gerektirir. "Finding
the Light and Keeping It in Front of Me" [Isig1 Bulmak ve Yoluma
Tutmak] adli makalesinde Bob Vance ¢ocukken, bag kurma arzu-
suyla babasinin pesinden gittigini, ama bag kurmanin miimkiin
olmadigini sezgisel olarak bildigini anlatir. "Bir seyler beni, ihtiya-
cim olani babamdan istemekten alikoyuyor. Sanki ¢ok kiigiik bir
oglan ¢ocuk boyle seyleri sezebilirmis gibi, onun diinyasinin disin-
da birakildigimi, beni diinyasina almasini saglamak icin ne yapabi-
lecegimi sormamin, bana neseyle veya sefkatle sarilmasini isteme-
min yasaklandigini biliyorum... Kirlma burada bagsliyor. Babama
dair hatirladigim en eski an1 bu.”

Ataerkil babalara goére ogullar yalnizca egitimdeki acemi erler
olabilirler. Bu nedenle onlari sertlestirmek ve ataerkil mirasi siir-
diirecek sekilde hazirlamak tizere tasarlanmig sadomazosist iktidar
savaslarina siirekli maruz birakilmalari gerekir. Ogullar babalarin
onlari bir alt konumda tutmaya ¢alistiklar: bir diinyada yasarlar;
egitilmekte olan patriarklar olarak bir iist konuma nasil gegecek-
lerini 6grenmek zorundadirlar. Real soyle agiklar:

Digerleriyle olan iligkileri siirdiirmek i¢in kendimizle iligkimizin
iyi olmasi gerekir. Saglam bir haysiyet, i¢sel bir deger algisidir;
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insani "sundan daha iyi" abartisina da "sundan daha kétii" utan-
cina dasokmaz.. Birgok erkegin baglanmayi siirdiirme konusun-
da yasadig1 sorunlarin nedeni kiigimsenmedir. Saglam bir haysi-
yet, yani ne ust ne de alt konumda olmak, heniiz gergekgi bir
olasilik olmadig i¢in ve hayata alt konumda devam etmek ken-
dilerinin ve bagkalarinin goziinde kiiciimsenmeyi agik ettigi igin,
coBu erkek peslerini birakmayan kronik utanci saklamayi 6grenir...
kendi insanliklarindan ve diger herkesle yakinlik kurmaktan
kagarlar.

Bu sekilde yakinhk kurmaktan kagma hali ergen erkeklerin hayat-
larinda son derece yogundur. Cinki ¢ocuklukla geng yetiskinlik
arasindaki bu gegcis bolgesinde, kendilerini kontrolden ¢ikmis
hissetmelerine, ataerkil erkekligin dl¢giitlerini karsilayamamaktan
korkmalarina yol agan bir dizi duygu yasarlar. Bastirilmis 6fke tim
bu korkularin saklanabilecegi en iyi yerdir.

Kamusal hayatta toplumsal cinsiyet rollerinde biiyiik degisimler
olmasina ragmen, 6zel alanda bir¢ok oglan ¢ocuk, mesafeli duran
ya da mevcut olmayan babalarla kurulan iligkiler nedeniyle travma
gegirmistir. Erkeklerden olusan gruplarla ¢alisirken, onlarin ¢ocuk-
lugu hakkinda anlattiklarini dinlerken, babalarinin duygusal bag
kurmamasiyla ilgili hikayeler duyuyorum. Oglan ¢ocuklarin ¢ogu,
ataerkil beklentileri karsilamaya tesebbiis ettikleri zaman babala-
rinin hiddetinden korkuyor. Man Enough: Fathers, Sons and the
Search for Masculinity [Yeterince Erkek: Babalar, Ogullar ve
Erkeklik Arayisi] adli kitapta Frank Pittman bu durumu séyle hatir-
lar: "Yeterince erkek olmadigimdan endise edip erkeklige saysi
duyuyordum. Babamin bana devretmedigi bir tir sihirli giicii, bana
anlatmadig1 bir sirrt oldugunu disiinilyordum.” Ayni varsayim
tekrar tekrar karsimiza gikiyor. Bu varsayima gore, geng erkeklerin
nasil ulasacaklarini bilmedikleri bir erkeklik ideali var ve bu ideal,
haysiyetlerine zarar veriyor. Babalari ortalikta olmayan geng
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erkekler bu arzunun yarattig1 krizi en derin haliyle hissediyor gibi
goruniyor. Gergek bir yetigkin erkekle kurulan pozitif bagin yok-
lugunda, bu geng erkeklerin ataerkil idealin abartili erkekligini
kusanma ihtimalleri daha fazla oluyor. Yeterli derecede erkek
olamama korkusu ¢ogunlukla 6fkeye donisiiyor. Birgok ergen erkek
kizgin; ¢iinkii baba ve ogul arasindaki duygusal bag fantezisi ve
orada olacagini hayal ettikleri sevgi hi¢bir zaman gercege doniis-
miiyor. Bu bagin yerine sadece bos bir arzu alani var. Fantezinin
gercege donismeyecegi, "baba yarasinin” iyilesmeyecesi aciga
¢iktiginda bile oglan ¢ocuklar bu bos arzuya tutunurlar. Bu, onlara
bir tar arayis ve amag verebilir, bdylece bir giin o babayi bulacak-
larin1 ya da gocuk sahibi olup hayalini kurduklari babaya déniise-
ceklerini diisandrler.

Babayla bag kurma arayislarinda hiisrana ugrayan oglan ¢ocuklar
siklikla derin bir aci ve bunalim yasarlar. Kendilerini yalnizlastir-
malarina, diinyadan yiiz ¢evirerek miizik, televizyon, bilgisayar
oyunlari... vs.'ye siginmalarina izin verildigi i¢in bu hislerini gizle-
yebilirler. Hayal kirikhigina ugramis ergen bir erkegin kederini
yonlendirecegi bir duygu kanali yoktur. Babasiyla olan duygusal
bagi kaybettigi igin yas tutabiliyor olsa, hayal kirikligi ile basa
¢tkmanin saglikli bir yolunu bulmus olurdu. Ama oglan ¢ocuklar
yas tutacak alana sahip degiller. Matem alanina duyulan bu ihtiya¢
JYeni Biryapam adl filmde dokunakli bir sekilde tasvir edilir. Kanser
oldugunu ve az bir 6mriiniin kaldigini 68renen baba; annesi ve iivey
babasiyla birlikte yasayan, cinsel agidan kafasi karisik, 6fkeli,
uyusturucu kullanan ergen ogluyla bag kurmak ister. Ogul, baba-
siyla yasadig1 kisa siire iginde duygusal bag olusturmay: basarir.
Babasinin 6lmek iizere oldugunu 6grendiginde, kendisine devami
gelmeyecek bir sevgi sunuldugu igin 6fkelenir. Donald Dutton,
siddet egilimli erkeklerle ilgili The Batterer[Darpgil adli aragtirma
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¢alismasinda yas tutma konusunda ¢ok az erkek érnek oldugu
gozleminde bulunur ve sunu vurgular: "Ozellikle erkekler, bireysel
diizeyde matem ve yas tutmak konusunda aciz gériiniiyorlar.
Erkeklere duygularim a¢ik etmemeleri gerektigini soyleyen bir
diinyada sikisan ergen erkeklerin gidecekleri, matemin kabul gor-
diigii bir yer yok.” Yetiskinlerin ¢ogu, ergen erkek 6fkesinden ne
kadar sikayet ederse etsin, kedere bogulmus ve gozyaslarini dur-
duramayan bir ergen yerine 6fkeli bir ergenle ¢ok daha rahat basa
¢ikabilir. Oglan ¢ocuklar yasin iistiinii 6fkeyle 6rtmeyi 6grenirler.
Oglan ¢ocuk ne kadar sorunluysa o kadar yogun sekilde umursamaz
goriniir. Bag kurma 6zleminin inkari gerektiginde duygusal olarak
kapanmak en iyi savunma seklidir.

Ergenler iilkemizde en sevilmeyen gruptur. Ergenlerden ¢ogunluk-
la korkulur; nedeni de tam olarak ebeveynlerinin ve etraflarinda-
ki diinyanin ikiyizliliigini siklikla agiga vurmalaridir. Bagka higbir
ergen grubundan, bir araya gelmis ergen erkeklerden korkuldugu
kadar korkulmaz. Ebeveyni ve toplumun tamami tarafindan terk
edilen bir¢ok oglan ¢ocuk 6fkelidir, ancak bu durum siddet igeren
davranisa yol agmadig siirece kimse ger¢ekten bu 6fkeyi umursa-
maz. Oglan ¢ocuklar 6fkelerini alip, tiim giin bir bilgisayarin bagina
oturur, hi¢ konusmaz, hi¢ iliski kurmazlarsa kimse umursamaz.
Oglan ¢ocuklar ofkelerini alisveris merkezine tasirlarsa, kontrol
altinda tutuldugusiirece kimse umursamaz. Terapist James Garbarino
Lost Boys adh kitapta konu oglan ¢ocuklar oldugunda "g6z ardi
etmek, kotii muameleden daha yaygindir: Duygusal olarak terk
edilen ¢ocuklarin sayis, fiziksel ya da duygusal olarak dogrudan
saldiriya maruz kalanlardan daha fazladir” diyerek bunu dogrular.
Duygusal ihmal, duygusal hissizlesmenin zeminini hazirlayarak
oglan ¢ocuklarin irtibatlarini kesme konusunda kendilerini daha
iyi hissetmelerini saglar. Oglan ¢ocuklardaki 6fke patlamalari
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¢ogunlukla normal gérilar ve ergenlikteki ataerkillik, uygunsuz
davranislar icin kullanilan asirlik mazeret ile agiklanir: "Erkektir
yapar.” Ataerki oglan ¢ocuklarin iginde 6fkenin olusmasim saglar
ve bu 6fkeyi sonra kullanilmak iizere saklar. llerleyen zamanda
¢ocuklar erkege donistigunde, bu 6fke somirilmeye hazir bir
kaynak halini alacaktir. Ulusal bir iiriin olan bu 6fke, emperyalizmi,
nefreti ve kadinlar ile erkeklerin kiiresel diizeyde baski altina
alinmasini daha da ileri bir asamaya tagimak tizere biriktirilebilir.
Oglanlarin, uzlagsmazliklari farkli yollardan ¢6zmeye bile ¢alismadan,
savagmak iizere diinyay1 dolagsmaya hevesli erkeklere doniismele-
ri igin bu 6fkeye ihtiyag vardir.

Sivil haklar miicadelesi, cinsel 6zgiirliik ve feminist hareket sonu-
cunda gen¢ Amerikan erkekler kitleler halinde, psikolojik olarak
bitiin olma haklarini talep ettiler ve bu taleplerini en gorinir
bicimde Vietnam Savasi'nda savasmayi reddederek ifade ettiler.
Bu andan itibaren emperyalist beyaz-iistiinluk¢i kapitalist ataer-
kinin propaganda araci olan kitle medyasi geng erkekleri hedefald:
ve psikolojik ataerkiyi giglendirmek iizere son derece sert bir
sekilde beyin yikamaya giristi. Ginimiizde kiigik oglan ¢ocuklar
ve gen¢ erkekler her giin zehirli bir pedagoji bombardimanina
tutuluyorlar. Bu pedagoji eril siddeti ve eril hakimiyeti destekliyor;
oglan ¢ocuklara kontrolsiiz siddetin kabul edilebilir oldugunu;
kadinlara saygl géstermemeyi, onlardan nefret etmeyi 6gretiyor.
Bu gergeklikle duygusal terk edilmislikleri bir araya gelince oglan
¢ocuklarin siddete egilimli ve dldiirmeye istekli olmalari sasilacak
bir durum olmaktan ¢ikiyor. Esas sasilacak olan ise dldirme eyle-
minin heniiz yayginlagsmamis olmasi.

Ergen erkeklerin 6zsaygisina yonelik acimasiz ataerkil saldiri kabul
edilmis bir kural haline geldi. Yetiskin erkeklerin ergen erkeklere
uyguladigi zorbalik konusunda derin bir sessizlik var. Yetiskin
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erkeklerin kigiik oglan ¢ocuklara ve gen¢ erkeklere uyguladigi
terorizm ve onlarla girdikleri rekabet biiyik oranda kitle medyasi
araciligryla yirdtaliyor. Geng erkek tiketicileri hedef alan kitle
medyasinin ¢odu, kendinden nefret eden, duygusal olarak kapali
yetiskin erkekler tarafindan olusturulur. Bu erkeklerin ise kendi-
lerinden daha geng erkeklerle siddet pornografisi disinda paylasa-
cak hi¢bir seyleri yoktur. Bu amagla, dldiirmeyi cazip kilan, kadin-
larin cinsel agidan sémiiriilmesini ayartict 6dil haline getiren
goruntiiler olustururlar. Emperyalist beyaz-ustinlilk¢ii kapitalist
ataerkiye yapilan feminist, irkgilik karsiti ve somiirgecilik sonrasi
elestirilerin ardindan, ataerkiyi yeniden yazmay: hedefleyen karst
tepki ¢ok korkung. Feminizm oglan ¢ocuklari ve geng erkekleri g6z
ard1 edebilirken, kapitalist ataerkil erkekler etmez. Bu tilkede Harry
Potter kitaplarini ilk okuyan ve bu kitaplara asik olanlar yetigkin,
beyaz, varlikh erkeklerdi. Kitabin yazan, kendisini "kesfeden”
rengin beyaz Amerikali erkeklerce baslangigta, is¢i sinifina mensup
bekar bir anne olarak tarif edildi. Her ne kadar bir kadin tarafindan
yazilsa da, Britanyal ). K. Rowling'in Harry Potter kitaplari, okul
cagindaki oglan ¢ocuklar igin yazilan Ingiliz romanlarinin zekice,
modern bir tarzda yeniden ele alinmis bigimidir. Cok zeki, 6zel
yetenege sahip, kutsanmis, beyaz bir oglan olan (kiigiik bir patriark)
giiniimiiz modern kahramaru Harry bir dahidir. Ozel olarak kurgu-
lanmis bir kiz ¢ocuk ve 6zel olarak kurgulanmis bir renkli oglan da
dahil olmak iizere, esit diizeyde zeki olan diger ¢ocuklar "yonetir.”
Bu kitaplar ayni zamanda, savasi "iyilik" adina 6ldiirmek olarak tarif
cderek yiceltir.

Harry Potter filmleri, siddetin bagkalari Gizerinde kontrol saglamak
icin kullaniimasini yiiceltir. Harry Potter: Sirlar Odasi'nda siddet
kabul edilebilir gruplar tarafindan kullanildiginda olumlu olarak
algilanir. Harry Potter kitaplarindaki cinsiyetgilik ve irk¢i1 diisiince
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nadiren elestirilir. Yazar yonetici siniffa mensup beyaz bir erkek
olsaydi, feminist diisiintrler Rowling'in kitaplarindaki emperyalizm,
irkgilik ve cinsiyetgilige daha etkin sekilde meydan okuyabilirlerdi.

Ebeveynlerin, 6zellikle ataerkikarsiti olanlarin, daha fazla sayida
oglan ¢ocugu okumaya sevk ettigi i¢in Harry Potter kitaplarini
ovmekle birlikte, bu kitaplarin igerikleriyle ilgili kaygilarini ifade
ettiklerini sirekli olarak duyuyorum. Elbette Amerikali ¢ocuklar
onlara bu kitaplari okumalari gerektigini soyleyen bir reklam kam-
panyasinin bombardimani altinda kaldilar. Harry Potter, kitle
medyasinin icazet verdigi ulusal bir haber olarak ortaya ¢ikti.
Ataerkil erkekligi yeniden yazmayan kitaplar Harry Potter kitap-
lar1 gibi onay almiyor. Cocuklar ataerkil erkektenyana imgelemle-
re alternatif sunan bagka herhangi bir kitap oldugunu bilme firsa-
tina pek sahip olmuyor. Harry Potter'in harikulade finansal basa-
ris1, bundan béyle oglan ¢ocuklarin segeneginin edebi kopyalardan
ibaret olacag anlamina geliyor.

Cocuk edebiyati, aynen televizyon gibi, ataerkil tavirlari devam
ettirme konusunda takintilidir. Erkek karakterleri olup oglan
¢ocuklara odaklanan kitaplarin ¢ok azi ataerkil norma herhangi bir
sekilde meydan okumaya odaklanir. Bu kitaplarin sayisi ¢ok fazla
olmadig! i¢in oglan ¢ocuklara alternatif erkeklikler 68retmek konu-
sunda ne tir etkilerinin olabilecegini bilmenin imkani yok. Oglan
¢ocuklara yonelik ¢ocuk kitaplari serileri yazarken, benim gibi
vizyon sahibi feminist bir teorisyene oglan ¢ocuklar i¢in yeni imge-
ler ve metinler tasarlamanin ¢ok zor gelmesi baslangicta beni
hayrete diisiirdii. ilk olarak, yegenime kitap alirken oglan ¢ocuklar
icin ilerici kitaplarin eksikligi konusunda g6ziim a¢ildi. Erkek karak-
terlerin oldugu ilk cocuk kitabim Be Boy Buzz [Vizilti Cocuk Ol] ile
ataerkil normlari yeniden yazmadan oglan ¢ocukluk ¢agini 6vmek
istedim. Sadece oglan ¢ocuklara duyulan sevgiyi ifade eden bir
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metin yazmak istedim. Kiigiik oglan ¢ocuklar igin yazilmis bir kitap.
Bu kitap oglan ¢ocuklarin biitiinsel esenligini onurlandirmaya ve
glldiikleri, yaramazlik yaptiklari ya da dylece oturduklarinda bile
sevildiklerini ifade etmeye gayret ediyor. Yazdigim kitaplar onlara
duygusal benlikleriyle basa ¢ikma yollari sunmayiamagliyor. Amag,
duygusal farkindaliklarini harekete gegirmek ve bu farkindalig
onaylamak.

Osglan ¢ocuklarin duygusal hayatlarini ger¢ekten korumak ve onur-
landirmak igin ataerkil kiiltiire meydan okumak zorundayiz. Bu
kiiltiir degisene kadar, oglan ¢ocuklar i¢in ataerkil eril gériislere
uymaya zorlanmadan, tek baslarina kendileri olmay! 6grenebile-
cekleri siginaklar, altkiiltiirler olugturmak zorundayiz. Onlari dogru
bir bigcimde sevebilmek igin biitiin olma haklarinin miitemadiyen
yuceltildigi ve onaylandig), sevme ve sevilme ihtiyaglarinin karsi-
landig1 6zel ve kamusal diinyalar kurabilmelerine olanak saglayacak
kadar i¢ yasantilarina deger vermek zorundayiz.



4

ERIL SiDDETI DURDURMAK

Amerika'da erkekler her giin siddet uyguluyor. Erkek siddeti, penis
sahibi olmakla siddet uygulama istegi arasinda biyolo jik bag oldu-
gunu iddia eden ataerkil psikoloji tarafindan "dogal” sayiliyor.
Diinyada erkeklerin giinliik hayatta siddet uygulamadig), tecaviiz
ve cinayetin nadir vakalar oldugu kiiltirlerin varlg! kanitlandigt
halde, bu disiince toplumumuzda erkeklige dair kavramlari sekil-
lendirmeye devam ediyor. Ulkemizde her giin siddetten yiiz ¢eviren
erkekler var. Ama bu erkekler, siddetin cazibesine yenik diismeden
ataerkil erkekligin bolgesinde dolasmay:1 nasil basardiklartyla
ilgili kitaplar yazmiyorlar. Kadinlar, kadin kiyafeti giymis ataerkil
erkekler olmaya hak kazandik¢a, erkek muadillerininkine benzer
siddet eylemlerinde bulunuyorlar. Bu da bizlere, siddet kullanma
isteginin aslinda biyolojiyle alakalt olmadigini, tahakkiimci bir
kiiltiirde iktidarin dogasina iliskin bir dizi beklentiyle baglantili
oldugunu hatirlatmaya yariyor.

Yillar boyunca, koti erkekleri yenmek i¢in siddet kullanan iyi
erkeklerin kahraman oldugu kag¢ adet televizyon dizisi ve film
izlemis olursak olalim, birg¢ok insan feminist diisiinirlerin erkek-
lerin giindelik hayatlarinda siddete gosterdikleri egilimi abarttik-
larini disaniiyor. Radikal feminist Andrea Dworkin kadinlara
yonelik erkek siddetinin ne kadar yaygin oldugunu yiirekli bir
sekilde ve mitemadiyen dillendirmeye cesaret etti. Dworkin,
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Scapegoat [Giinah Kegisil kitabinda soyle yaziyor: "Birlesmis
Milletler'in yeni bir raporunda 'diinyadaki insan haklari suistima-
linin en yaygin bigiminin kadinlara yonelik siddet’ oldugu s6yleni-
yor. Amerika Birlesik Devletlerinde Adalet Bakanhg: ‘her on iki
kadindan biri hayatlarinin bir noktasinda taciz edilecektir’ diyor.
Amerikan Tip Dernegi (American Medical Association, AMA)
‘cinsel saldir1 ve aile i¢i siddetin ABD'nin fiziksel ve duygusal refa-
hini tahrip ettigi' sonucuna vardi. 1995'te AMA 'ABD'de her yil yedi
yiiz binden fazla kadinin ya da her 45 saniyede bir kadinin cinsel
saldirtya ugradigini’ bildirdi.” Bu olgular ger¢ek fiziksel saldirilara
deginiyor ve ister kari-koca, baba-kiz, kiz kardes-erkek kardes ister
kiz arkadas-erkek arkadas olsun, kadin-erkek iliskilerinde nere-
deyse kabul gérmiis bir norm haline gelen yaygin duygusal istis-
mari kapsamiyor.

Terrence Real How Can I Get Through toYou? adh kitabinda yer
alan "A Conspiracy of Silence” [Sessizlik Komplosul baglikli boliim-
de, bu kiiltiirde erkeklerle kurulan iligkilerin aslinda neye benze-
digi hakkindaki hakikati konusmamiza izin verilmedigini vurgular.
Bu sessizlik, ataerkiyle yaptigimiz kolektif kaltarel gizli anlasmayi
temsil eder. Ataerkiye sadik kalmak adina, bize erkeklerin sirlarim
saklamak zorunda oldugumuz 6gretilir. Real, paylastigimiz temel
sirrin sessiz kalmamiz olduguna dikkat ¢eker: "Geng kizlar kadinh-
ga kabul edildiginde sdylemeleri gereken ama susturulan sey tam
olarak nedir? Kadinlarin tasidiklari, konusulamayan hakikat nedir?
Yanit basit ve trpertici. Bu, geng¢ kizlarin, kadinlarin ve de geng
erkeklerin ortak noktasi. Higbiri erkekler hakkindaki hakikati s6y-
leyemez.” Uzerine konusulamayan hakikatlerden biri, toplumumuz-
daki her siniftan ve wrktan erkegin her giin uyguladi®: siddettir:
Duygusal istismar iceren siddet. Marti Tamm Loring ¢18ir agan
Emotional Abuse [Duygusal Istismar] eserinde duygusal istismari
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su sekilde agiklar: "[duygusal istismar] bir bireyin i¢sel benliginin
baska bir birey tarafindan sistematik bir sekilde kiigciimsendigi ve
yerle bir edildigi, streklilik arz eden bir siire¢tir. Kurbanin temel
fikirleri, hisleri, algisi ve kisilik 6zellikleri stirekli olarak asagilanir...
Duygusal istismarin en belirgin tanimlayici 6zelligi belirli bir diize-
ninin olmasidir... Duygusal istismarin kurucu 6gesi kiigiik diigiirmek
ve kontrol etmek igin siiregiden... ¢abadir.” En 6nemlisi, ailelerde-
ki duygusal istismar sadece ciftler arasindaki bagin bir bileseni
degildir, ailedeki herkesin birbiriyle iligkisini belirleyebilir. Eger bir
kadin ataerkilse, yetiskin erkeklerin olmadigi tek ebeveynli bir evde
duygusal istismar var olabilir. Bir¢ok evde ataerkil iktidar, tek
basina ebeveynlik yapan annelerini istismar eden ergen erkekler-
de de kendini gosterir; bu, kadinlara yonelik eril siddettir.

Real sessizligi bozarken, aile terapisi seanslarinda hastalarinin
anlattig: hikayeleri paylasir. Real'in hastalari babalarinin, hakim
konumlarini sirdirmek i¢in utandirma, uzaklagma, tehdit ve bun-
lar sonu¢ vermezse fiziksel siddet kullanarak iktidar ritiiellerini
uyguladiklarini agik¢a ortaya koyarlar. Biyiidiigim ailede babamiz
siklikla giirleyen kizgin bir sesle Anneme pes pese "seni 6ldiirece-
gim” diye bagirird:. Yillarca kabuslarimda kizgin bir babanin bazen
Annemi bazen de Annemi kurtarmaya ¢alistigim igin beni 6ldirdi-
gini gordim. Ailemizde Babam her zaman 6fkeli degildi; ama siddet
iceren davranislar sergiledigi nadir durumlarda uyguladig! yogun
duygusal ve fiziksel istismar herkesi kontrol altinda tutards; herkes
diken distiinde ve korku iginde yasardi. Cogunlukla soguk, sessiz,
ketum bir adam olan Babam sesini kizginlikla konustugunda bulurdu.

Yetiskin hayatimda en 6nemli iligkilerimi yagsadigim iki erkek de
babam ve sevgili biiyiikkbabam gibi sessiz ve ketumdu. Higbir zaman
kizginhgini ifade ettigine sahit olmadigim, daha az 6fkeli biiyiikba-
bamdan farkl olarak, partner olarak se¢tigim bu iki erkek de zaman
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zaman iktidar ritielleri aracihigiyla hakimiyet kurma ihtiyact duydu.
Birisi birka¢ kez fiziksel siddet uyguladi ve hi¢cbir zaman bunu
onemli bir mesele olarak gérmedi. Ayrica duygusal olarak genel-
likle kabayd. lkinci uzun siireli partnerimi kismen, kadinlara karsi
siddetin durdurulmasinin biiyik bir savunucusu oldugu igin segtim.
Ama iliskimiz derinlestikge zaman zaman duygusal istismar uygu-
lamaya basladi. Sanki benim ¢ok gii¢lii oldugumu hissediyor ve bu
sezgi, 0 giice meydan okumak, yaralamak ve zarar vermek i¢in onu
glclendiriyor gibiydi. Ge¢misin simdiki zamanda yeniden canlan-
masi kargisinda afallamigtim.

Pek ¢ok kisisel gelisim kitabinda kadinlarin kendilerine sirekli
olarak kotii davranan erkekleri sectigi fikri defalarca hakikat gibi
sunulmustur. Bu kitaplar nadiren ataerkiden ya da eril tahakkiim-
den bahseder. lliskilerin duragan olmadigi, insanlarin zamanla
degistigi, kosullara uyum sagladigi, bu kitaplarda nadiren kabul
edilir. Olumlu 6zelliklerin yanisiraiglerinde olumsuzluk ve hakimiyet
tohumlari tasiyan erkekler, hayatlarindaki kriz dénemlerinde
olumsuzlugun filizlendigini fark edebilirler.

Partner olarak segtigim iki erkek, sevdigim tim erkekler gibi,
¢ocukluklarinda ¢esitli derecelerde maruz kaldiklar1 duygusal
ilgisizligin ve terk edilmisligin kurbanlariydi. Babalarini sevmiyor-
lar veya gercekten yakindan tanimiyorlardi. Biiyiyiip, geng yetis-
kinlikten erkeklige gectiklerinde, babalariyla olan iletisim kopuk-
luklarini Gylece, pasif bir sekilde kabul etmislerdi. Her ikisi de tiim
uzlagma girisimlerinin babadan ogula yonelmesi gerektigini diisiin-
mislerdi. Ama yine de olgunlastiklarinda, erkeklige giris yaptikla-
rinda, davranislarindan dolay: kinadiklari ve nefret ettikleri baba-
larindan ¢ok farkli hareketler sergilemediler. Zaman iginde onlari
gozlemlerken, her ikisinin de yirmili yaslarinda ve otuzlu yaslarinin
baslarinda isyankar ve ataerki karsiti olduklarini kesfettim. Ancak,
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is diinyasinda ilerledikge, kendilerini giigli ve basarili erkek olarak
tamimlayan ataerkil tavirlari sahiplenmeye baslamislardi. "Erkek”
olma zamani geldiginde, her ne kadar babalariyla birlikte yasiyor
olmasalar da, yasamlarinin ilk donemlerindeki modeller bilingsiz
bir sekilde yeniden canlaniyordu. Kisisel hayatlarindaki bu teker-
rirden kendilerini sadece, farkli olmak i¢in bilingli bir sekilde
¢ahsarak, tahakkiimcii modele itaat etmeyerek koruyabilirlerdi.

Ataerkiyi degistirmeye ¢alismayi ve ataerkiye meydan okumayi
bilfiil segmeyen higbir erkek, ataerkinin etkisinden kagamaz. En
pasif, nazik ve sessiz erkek bile, ruhunaataerkil diisiincenin tohum-
lar1 yerlesmisse siddet kullanma noktasina varabilir. Kadinlarin,
sefkatli olmakla istismarci olmak arasinda gidip gelen erkekleri
tanimlamak igin kullandiklar Dr. Jekyll ve Mr. Hyde davranisinin
kokleri ataerkil diisiinceye olan bu temelbagliliktadir. Cocuklukta
baglayan endoktrinasyon psikolo jik bir kabul igerir; buna gére oglan
¢ocuklarin, siddet iceren eylemlere arzu duymalarinin kendilerini
ataerkil erkege donistiirecegini kabul etmeleri gerekir. Siddet
iceren eylemleri arzulamakla ger¢ekten uygulamak arasinda bir
ayrim yapilabilir ve yapilmasi da gerekir. Flort tecaviizii Gizerine
calisan arastirmacilar, bir dizi Giniversite 6grencisi erkekle goriisme
yaptiklarinda, bu erkeklerin ¢ogunun bir kadini cinsel olarak zor-
lamakta hi¢bir beis gormedigini 6grenip saskinlik iginde kaldilar.
Bulgulari, tecaviiziin sapkin bir erkek davranigi oldugunu 6ne siiren
ve eskiden kabul goren diisiinceye meydan okuyor gibi gériniyor-
du. Bu ¢alismadaki erkeklerden herhangi birinin tecaviizcii oldugu
ya da olacag! siiphe gotiiriir olsa da zihinlerindeki uygun kosul
olustugunda, bu erkeklerin cinsel siddet uygulayabileceklerini
tahayyiil ettikleri agikti. Higbir zaman ger¢eklestirmeseler bile
bilingsiz olarak, tecaviize miisaade eden ataerkil diisiince iginde
hareket ediyorlardi.



BGST | Toplumsal Cinsiyet | 73

Bu, toplumumuzdaki ¢ogu insanin reddetmek istedigi, ama herkes-
¢e bilinen ataerkil bir gergekliktir. Ne zaman kadin dasindrler,
ozellikle de feminizm savunuculari yaygin eril siddet sorunundan
bahsetseler, insanlar kalkip ¢ogu erkegin siddet kullanmadig:
cevabini vermeye heveslidirler. Bu insanlar, erkek yiginlarinin
dogduklan andan itibaren, erkek olduklarini kanitlamak i¢in bir
noktada psikolojik ya da fiziksel siddet uygulamak zorunda olduk-
larina inanmak tizere programlandiklarini kabul etmeyi reddeder-
ler. Terrence Real ataerkil diisiincenin kiigiik yaslarda bu sekilde
kabul ettirilmesini oglan ¢ocuklarin "normal travmatizasyonu”
olarak tanimlar:

Toplumsal cinsiyet konularini gozden gegirmeye basladigim ilk
zamanlarda siddetin, erkegin ¢ocukluk dénemindeki toplumsal-
lagmanin bir yan triini olduguna inaniyordum. Ancak erkekleri
ve ailelerini dikkatle dinledikten sonra siddetin erkegin ¢ocukluk
donemindeki toplumsallasmanin ta kendisi olduguna inanmaya
bagladim. "Cocuklari erkege doniistirme” yontemimiz tahribat
olusturuyor. Arastirmalar, oglan ¢ocuklari annelerinden ¢ok erken
yasta ayirdigimizi soyliiyor. Onlari kendilerini ifade etme olanak-
larindan, duygularindan, bagkalarina kargi gosterdikleri duyarh-
liktan gekip aliyoruz. Tam da "erkek adam ol ifadesi, meseleyi
kabullen ve yoluna devam et anlamina gelir. Baglarin kopmasi
geleneksel erkekligin olumsuz bir yan etkisi degildir. Baglarin
kopmasi erkekliktir.

Bu endoktrinasyon siireci oglan ¢ocugun iki kisinin ebeveyn oldu-
guya da bir kadinin tek basina ebeveynlik yaptigi bir ailede yetis-
mesinden bagimsiz olarak gergeklesir.

Eril siddet, tahakkiimci bir modele dayali iligkileri 68retme yoluy-
la siirdirilir ve oglan ¢ocuklara hem kadinlar hem de erkekler
araciligiyla ulasir. Ataerki, bu mantig1 igsellestiren kadinlarin
icindeki annelik sadizmini besler. Pek ¢ok kadin, ogullarinin baba-
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larin, erkek arkadaslarin, erkek kardeslerin ve baskalarinin elle-
rinde maruz kaldig1 acimasizhig1 dylece durup izler; ¢iinkii bu
sekilde ataerkiye olan baghligini g6sterdigini diigiiniir. Bu nedenle,
erkeklerin ofkelerini yakin iligki iginde bulunduklari kadinlara
yoneltmesinde sasirilacak bir durum yoktur. Bu tir iliskiler, birgok
erkegin ¢ocukken hissettigi kizginlik ve 6fkeyi agik¢a tetikler. Bu
kizginlik ve 6fke, annelerinin ataerki adina onlari korumamis ya
da duygusal baglarini acimasizca koparmis olmasindan kaynaklanir.

Popiiler mitlerin aksine bekar anneler, ogullarini ataerkil standart-
lara uymaya zorlamak konusunda ¢ogunlukla en zalim olanlardir.
Ogluna "erkek olmayr” dayatan bekar anne ataerki karsiti degildir;
ataerkil iradeyi uygular. Olga Silverstein oglan ¢ocukluk donemini
arastirirken su gézlemde bulunmustur: "Tek ebeveynli ailelerde,
annelerinin ‘'kiigik erkeklerine’ donisen oglan ¢ocuklara ¢ok sik
rastlanir. Bu oglanlar ¢ogunlukla asiri derecede buyurgan ¢ocuklar
olurlar ve annelerine patronluk taslarlar; sahiplenici, koruyucu ve
bastan ¢ikarici olmak arasinda gidip gelerek belirli bir tip kocayi
garip bir sekilde taklit ederler.” Ister tek kisinin ister iki kisinin
ebeveynlik yaptig1 hanelerde olsun, "kigiik patriark” roliine biirin-
melerine izin verilen oglan ¢ocuklar, ¢ogunlukla annelerine siddet
uygularlar. Istekleri tatmin edilmediginde vururlar veya tekmeler-
ler. Elbette kiigiik oglan ¢ocuklar annelerinden daha gii¢lii degildir,
ancak ihtiyaglarinin kargilanmasini saglamak igin siddet kullanma-
y1 kabul edilebilir bir sey olarak gérdiikleri agiktir. Anneler, vur-
manin yanls oldugunu diisiinseler bile, erkek evlatlari kendilerine
vurdugunda bir erkegin, 6zellikle de baskici bir erkegin ihtiyagla-
rimi karsilamanin kendi sorumluluklari oldugunu da diisiinebilirler.

Birgok ergen oglan ¢ocuk ataerkil bir anneye karsi siddet dolu bir
kiigimseme ve 6fke hissiyle doludur; ¢iinkii, ev disindaki diinyada
cinsiyetg¢iligin annesini iktidarsiz biraktigini anlar ve annesinin
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evde kendisi Gizerinde iktidar sahibi olmasina sinir olur. Ergen oglan
¢ocuk annesinin evdeki otokrat yonetimini mesru iktidar olarak
gormez. Bunun sonucunda, kendisini diizene sokmak iizere psiko-
lojik teror taktikleri kullanan annesine karsi 6fke dolu olabilir,
ancak benzer taktikler uygulayan erkek akran ya da otorite figiiri-
ne hayranlikla karsilik verebilir. Ataerkil bir kiiltiirde oglan ¢ocuk-
lar erken yasta annenin otoritesinin simirh oldugunu, iktidarinin
yalnizca ataerkinin emanetgisi olmaktan ileri geldigini 6grenirler.
Anne (ya da dahasonra onun yerini alacak sembolik anne) oglunun
yetiskin erkek istismarina maruz kalmasina g6z yumdugundaysa
oglunun siddetinin hedefi olacaktir.

Yillar 6nce The Incredible Hulk [Muhtesem Hulk] adh televizyon
dizisi birgok oglan ¢ocugun en sevdigi programdi. Bu dizide, yogun
duygular hissettiginde kizgin yesil bir canavara déniisen miilayim
bir biliminsani basroldeydi. Oglan ¢ocuklarla bu diziye duyduklar
merak Gzerine gérismeler yapan bir sosyolog, ¢ocuklara Hulk'un
glctine sahip olsalar ne yapacaklarini sordu. Cocuklar "annelerini
parcalayacaklarini” soylediler. Feminist teorisyen Dorothy
Dinnerstein ¢181r acan The Mernaid and the Minotaur [Denizkizi
ile Minotor] adli ¢alismasinda annelerin otokrat iktidari kargisin-
da oglan ¢ocuklarin goésterdigi 6fkenin boyutlarini agiga ¢ikard.
Gundmiizdeki bir¢ok feminist aragtirmaci gibi Dinnerstein de
crkeklerin ebeveynlige katiimalari gerektigini soylilyordu. Boylelikle
annenin, isyan edilmesi ve bazi durumlarda zarar verilmesi gereken
mutlak giice sahip bir figir olarak gériilmesine son verilebilirdi.

Yetiskin erkeklere ofke duyan ataerkil annelerin, ogullari aracili-
tiylakendilerini ifade ettikleri agik¢a goriililyor. Bu anneler ogul-

Minotor, Yunan mitolojisine gore bir labirentte yasayan, insan govdesi
ve boga bagsina sahip hayali bir yaratiktir. -y.h.n.
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lariny, yetiskin bir erkegin kendileriyle kurmayi reddettigi duygusal
bagi annelerine sunmaya mecbur birakildiklari saghksiz bir iliskiye
zorlarlar ya da onlari siirekli olarak kiigiimseyip utandirarak duy-
gusal istismar uygularlar. Boylesi ataerkil siddet eylemleri, oglan
¢ocuklarin zihninde kadinlara siddet uygulamanin uygun oldugu
fikrinin gliclenmesine hizmet eder. Bu, mazur gorilebilir bir intikam
hissi uyandirir. Feminizmin anneligi ideallestirmesi anne sadizmi-
ne, kadinlarin ¢ocuklara, 6zellikle de oglan ¢ocuklarauyguladikla-
risiddete dikkat cekmeyi son derece zorlastirdi. Ancak yine de ister
tahakkiimci kaltirdeki iktidar dinamiklerinin sonucu ister sadece
ofke yansimasi olsun, kadinlarin ¢ocuklara sasilacak diizeyde sid-
det uyguladigimi biliyoruz. Bu veri herkesi, kadinlarin siddete
erkeklerden daha az egilimli oldugunu 6ne siiren toplumsal cinsi-
yet teorilerini sorgulamaya yonlendirmeli.

Ataerkil kaltiirde kadinlar, iizerinde iktidar sahibi olduklari, 6zgur-
ce hiikkmedebildikleri gruplara erkeklerin uyguladigi kadar siddet
uygularlar. Bu gruplar ¢ogunlukla ¢ocuklar ve daha gii¢siiz kadin-
lardan olusur. Cocuklara uygulanan kadin siddetinin ¢ogu, erkek
muadilinin yaptig1 gibi, duygusal istismar bigiminde gergeklesir. Bu
siddet ozellikle s6zlii istismar ve utandirma bigimindedir; bu neden-
le belgelenmesi zordur. Kadinlara yonelik yetiskin erkek siddetinin
kokenlerini anlamak igin her kosulda anne sadizmi tizerinde ¢alismak
zorundayiz. Reformcu feminist diisiinirler kadinlara daha etik, daha
nazik, daha kibar cins olarak yaklastilar ve anne sadizminin, yani
ataerkil bir toplumda kadinlarin oglan ¢ocuklarauyguladig siddetin
derinlemesine arastiriimasini bir dereceye kadar engellediler.

Annemiz disiplin uygulama ve evi yénetme gérevlerinin erkege ait
olduguna tiim kalbiyle inantyordu. Babamiz asir1 siddet kullandi-
ginda bunu adeta onun hakki olarak gériiyordu. Hikmetmenin
erkeklerin hakki olduguna inanan bir¢ok kadin, kendilerine ya da
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¢ocuklarina yénelik eril siddete direnmemeleri gerektigini diigiiniir.
Beklenecegi iizere, annem de dahil bu kadinlar ¢ocuklari disiplin
altina almak i¢in siddetin her bigimini kullanirlar. Yetiskin bir
erkegin ofkesinin hedefi olmaktan korkarak, Babanin hiddetini
tetiklememek i¢in ¢ocuklarinin milkemmel davranislar sergileme-
sini arzulamalari mimkiindiir.

Kendileri babalarinin ya da bakim isi tistlenen ebeveyn konumun-
daki bagka bir erkegin zulmiine maruz kalirken anneleri hi¢ miida-
hale etmemis erkeklerle yaptigim sohbetlerde, bu erkeklerin,
annelerini segenegi olmayan kurbanlar olarak gorerek ideallestir-
meye diger erkeklerden daha yatkin olduklarini fark ettim. Bu
erkekler kizginliklarini annelerine yonlendirmiyorlardi, hatta
annelerinin kendilerinin haklarini koruyacak sekilde hareket ede-
bilecegini ¢ogunlukla gz 6niinde bile bulundurmuyorlardi. Ayrica
kadinlarla olan yakin iliskilerinde kendileri de siddet uyguluyor-
lardi. Onlarin bu davranisi Terrence Real'in ifadesini dogrular:
"Ataerki koreografisi, sevgi, kayip ve siddetin bu kétiicil kaynas-
masl, kimsenin goziiniin yasina bakmaz.” Ataerkiyle ittifak iginde
olan anneler ogullarim dogru bir sekilde sevemezler, ¢linkii ataer-
kinin onlardan ogullarini feda etmelerini isteyecegi bir an kaginil-
maz olarak gelecektir. Bu an ¢ogunlukla ergenlikte, sefkatli ve
sevecen birgok anne ogullarini gugsizlestirecegi korkusuyla onla-
r1 duygusal olarak beslemeyi biraktiginda gelir. Duygusal bagin
kaybiyla bas edemeyen erkekler aciy: igsellestirir ve umursamazlik
ya da ofkeyle gizler.

Yakin iliski kurmay: segtikleri kadinlarla duygusal bag kuramayan
yetiskin erkekler cogunlukla zamanda donmus gibidirler. Sevdikleri
kisinin onlari terk etmesinden korktuklari i¢in, kendilerine sevme
imkani tanimaktan acizdirler. Tutkuyla sevdikleri ilk kadin, yani
anneleri, kendi sevgi bagina sadik kalmamigsa, partnerlerinin agka
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sadik kalmasini nasil bekleyebilirler? Bu erkekler yetiskin donem-
lerinde kurduklari iliskilerde ¢ogunlukla partnerlerinin sevgisini
sinamak i¢in stirekli olarak uygunsuz davranislar sergilerler.
Reddedilen ergen erkek, artik annesinin sevgisine layik olmadigin-
dan bu sevgiye ulasamayacagini tahayyiil ederken, yetiskin bir
erkek olarak utang verici uygunsuz hareketlerde bulunup yine de
hayatindaki kadindan kosulsuz sevgi sunmasini talep edebilir. Bu
sinama ge¢misin yaralarini iyilestirmez, sadece yeniden canlandi-
rir. Cinkd sonunda kadin sinanmaktan yorgun diiser ve iligkiyi
bitirir, boylece terk edilme tekrarlarur. Bu dram bir¢ok erkek igin
sevgiye itimat edemeyeceklerinin dogrulandig: anlamina gelir.
Giiglis olmaya, hakim olmaya inanmanin daha iyi olduguna karar
verirler. Frank Pittman Man €nough kitabinda erkeklerden séyle
bahseder: "Cogumuz sevilmek isteriz ama kontrolii elde tutmak
isteyenler, patron olmak bunu gerektiriyorsa, sevgiden vazgecme-
ye isteklidirler.” Patron olmak i¢in hi¢bir erkegin duygusal olarak
saglikl, sevgi gosterebilen ve sevgi gorebilen birisi olmasi gerekmez.

Sevgi hakkinda yazmaya basladigim andan itibaren sevgiyi, M. Scott
Peck ve Erich Fromm'un sevgi kavramlarini harmanlayarak tamim-
ladim. M. Scott Peck'e gore sevgi, kisinin kendisinin ve bir baska-
sinin ruhsal ve duygusal gelisimini besleme istegidir. Erich Fromm'a
gore ise sevgi yalmzca his degil, eylemdir. Sevgiyi bilmek isteyen
erkeklerle ¢alisirken onlara sevgiyi 6zen, baghlik, bilgi, sorumluluk,
saygl ve giivenin karigimi olarak disiinmelerini tavsiye ettim.
lligkilerimizin cogunda bu vechelerin birkagi vardir. Ataerkil erkek-
ler sorumluluk sahibi olma ve arag¢sal bakim sunma konusunda
egitim almislardir. Ergenlik yillarimda, Babamin duygusal ihmalin-
den, kétii muamelesinden, Anneme arasira siddet uygulamasindan
yakindigimda, her zaman annem hemen onun ne kadar ¢ok ¢alis-
tigini, ailesinin ge¢imini sagladigini, neredeyse her gece evde
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oldugunu ve sirf bunun i¢in bile ona saygi gdstermemiz ve onu
onurlandirmamizgerektigini hatirlatirdi. Erkekler ilgili olmakla sert
olmayi ¢ogunlukla i¢ i¢e gegirdigi i¢in, toplumumuzdaki herkes eril
siddetin erkeklerin sevgi gérmelerini ve gostermelerini ne derece-
ye kadar engelledigiyle yizlesmekte zorlaniyor.

Ataerkinin erkeklerden talep ettigi ilk siddet eylemi kadinlara
yonelik siddet degildir. Bunun éncesinde ataerki tiim erkeklerden
kendilerini ruhsal agidan yaralayacaklari eylemlere girismelerini,
duygusal yonlerini tamamen yok etmelerini talep eder. Bir insan
kendini duygusal agidan felce ugratmayi beceremiyorsa, ataerkil
erkeklerin iktidar ritiiellerini uygulayarak haysiyetine saldiracak-
larindan emin olabilir. Feminist hareket, erkeklere ve kadinlara bu
ruhsal katliama meydan okumak i¢in gereken bilgiyi sundu, ancak
bu meydan okuma higbir zaman toplumsal cinsiyet esitligi miica-
delesinin genis ¢aph bir pargasi haline gelemedi. Kadinlar erkek-
lerin daha yogun duygusal iliski kurmalarin talep etti, ama ¢ogu
erkek gergekten kendinden ne istendigini anlayamadi. Erkekler,
¢ok cesitli duygusal yanitlar Gretmelerini saglayacak pargalarini
kesip atmis olduklari igin baglar fazlasiyla kopmustu. Kisaca,
koparilmis olan par¢alari yeniden baglayip birlestirmeden daha
yogun duysgusal iliski kurmalari, hatta sorunu kavrayabilmeleri
mimkiin degildi.

Real, aile terapisindeki bir ¢ifti tarif ederken kadinin, kocasinin
sahip olmasini istedigi 6zellikleri animsar: "Bagkalarina kars! duyar-
It olma, duygularimi tanimlayabilme ve paylasabilme kabiliyeti, aile
icin ¢alisirken kendi ihtiyaglarini bir kenara koyabilmek.” Real
bunlarin “iginde bulundugumuz aydinlanmis zamanlarda bile ¢ogu
oglan ¢ocugun vazgectigi” 6zelliklerle ayr olduguna dikkat ¢eker.
Real su sonuca varir: "Bizim kiiltiirimiizde, oglan ¢ocuklar ve
erkekler yakin iliski kuracak sekilde yetistirilmezler ve hicbir zaman
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dayetistirilmemislerdir.” Erkeklerde yakinlk arayan kadinlarin bu
arzularini yansittiklari ifadeleri kiigimsenir. Bir¢ok erkek, kadinlar
duygusal bag istediginde, duygusal geri ¢ekilmeyle ve en kétii
durumda koétii muameleyle karsilik verir.

Kendisini duygusal agidan sakatlamis, duygulariyla baglari kopar-
mis bir¢ok erkek, daha sonra duygusal istismarla altini oymak igin
yeniden duygusal bag kurma girisimlerinde bulunur. Kisacasi,
sevginin ve duygusal istismarin bir arada olamayacagini anlamaz-
lar. Zaten televizyon dizileri, filmler ve popiiler kiiltirde yer alan
pek ¢ok sey, bir ¢iftin arasinda tutku oldugu her vakit siddetin
patlak verebilecegi mesajini tagirken, niye anlasinlar ki? Erkeklere,
kadinlarin ve g¢ocuklarin istismara ugradiklarinda sevildiklerini
hissetmediklerini anlamay1 6gretmek, eril siddeti sona erdirmek
uzere ¢alisan gruplarin 6ncelikli amaglarindan biridir. Kay Leigh
Hagan'in otobiyografik makalesi "A Good Man Is Hard to Bash” [lyi
Adama Vurmak Zordur| yazarin, istismar etme ve fiziksel siddet
uygulama ihtimali oldugunu hissettigi bir erkekle gérismesiyle
baslar. Hagan tavsiye almak iizere bu kisinin en yakin erkek arka-
dasiyla bulusur ve istismarin ne kadarina katlanmasi gerektigini
sorar ve soylesoyler: "Eger onu 6nemsiyorsam ve bu iliskinin uzun
siirmesini istiyorsam, inisler ve ¢ikiglar olacakur. Isler zorlastigin-
da kagmamam gerektigini diisiiniiyorum. Onu ger¢ekten seviyorsam
bir par¢a istismar1 hos gérmeye razi olmaliyim. “Arkadagi dogrudan
gozlerinin igine bakar ve der ki, "Kay, sevgi dolu bir iligkide istismar
kabul edilemez. Sevilmek i¢in herhangi bir diizeyde istismari hos
gormek zorunda olmamahsin.”

Ozgiin bir cesaret ve siradisi bir diriistliikle Hagan "aska ve giice
dair anlayisinin o anda sonsuza kadar degistigini” sdyler. Hagan,
sevgilisinin arkadasinin onun tarafinda olacagini diisinmaistdir:
"Aksine, onun tepkisi kendimi sevmem, kendi iyili¢im i¢in sorum-
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luluk almam ve fark edilemeyecek kadar ince bigimler aldiginda
dahi siddeti reddetmem konusunda beni cesaretlendirdi.” Hagan
crken yaslarda bu bilgelige sahip oldugu icin sanshydi. Cogu kadi-
nin, Ozellikle de ataerkinin tahtina tapanlarin kaderi ¢arpici bigim-
de farkhdir. Hagan'in basta hissettigi gibi pek ¢ok kadin ataerkil bir
crkekle birlikte olmayr se¢menin, goreceli de olsa, bir dizeyde
istismar gérmeyi kendiliginden kabul etmek oldugunu hissediyor.
Kadinlar her giin, istismar1 normallestiren toplumsal cinsiyet fark-
larinda israr ederek erkek siddetini ve acimasizigim ortbas edi-
yorlar. Erkeklerle birlikte olmak isteyen heteroseksiel yalniz
kadinlar, bir noktada erkek partnerlerinin uygulayacag duygusal
ve/veya fiziksel istismarin kurbani olmaktan kagamayacaklarin
dusundyorlar. Kadinlarin ask iliskilerindeki eril siddeti kabullen-
meleri, bu kabullenmenin ortaya ¢ikisi 6fke, korku ya da apagik
olan terorii maskelese de eril siddete meydan okunmasini ve bu
siddeti degistirmeyi zorlastiriyor.

Beraber yasadigim ve yumusak huylu gérinen profesoér, duygusal
istismardan fiziksel siddete gegince anlayish ve bagislayici olmam
gerektigini disindim. Benim gibi o da koétii bir aile ortami iginde
yetismisti. Ancak her ne kadar terapiye gitse de, uyguladigi fiziksel
siddet sona erse de higbir zaman yaptiklarinin yanhs olduguna
gercekten inanmadi. Siddet eylemlerinde bulunan bir¢ok erkek
gibi, onun kétii davranigindan benim sorumlu oldugumu disiinii-
yordu. Siddet uygulayan erkekler hakkindaki ¢alismasinda Donald
Dutton, kadinlarin eril maskenin ardini gérmesinin eril siddeti
hizlandirdigini séyliiyor:

Erkek hemen ardindan 6zir dileyebilir ve utang duyabilir, ama o

duyguyu sirdiiremez; ¢ok aci vericidir, uzun sire gomiilis kalmig

yaralan fazlasiyla hatirlatir. Dolayisiyla kadimi suglar. Eger bu
durum birden fazla kadinla tekrarlanirsa, onu suglamaktan "onla-
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r” suglamaya geger. Kisisel eksiklikleri, gelismekte olan kadin
dismanhgi aracihgiyla rasyonellesir... Bu noktada istismarcilik
sisteme baglanir. Erkek, yakin iliskide olduklarina karsi siddet
kullanmaya programlanur.

Baskin annelerinin duygusal olarak ihmal ettigi ve kot muamele-
de bulundugu erkekler cogunlukla giiglii ve 6zgliven sahibi kadin-
larla bag kurarlar. Béylece ¢ocukluklarindaki girdaba kapilma
hissine yeniden ulasabilirler. Bu erkekler, "anneye vuramaz” ve
hala onun sevgisine sahip olabilirlerken, partnerleriyle kurduklar
yakin iliskide siddete bagvurabildiklerini fark ederler. Simdi ver-
dikleri sevginin ge¢misin yaralarini saracagini uman partnerleri,
erkeklerin bu olumsuz davranislarina, onlarla duygusal bag kurmak
icin daha fazla ¢aba harcayarak yanit verirler. Eger bir iliskide
sadece bir taraf sevgi yaratmak, duygusal bag alani olusturmak igin
¢alisiyorsa, tahakkiimcii model oldugu yerde kalir ve iliski sadece
siiregiden iktidar miicadelesinin bir alani haline gelir.

Duygusal olarak istismarci olan ya da siirekli siddet uygulayan bir
erkekle uzun sireli iliski yasayan kadinlar sonunda ¢ogunlukla
kalplerinin kapilarini kapatirlar. Sevgi yaratmaya ¢abalamaktan
vazgegerler. Kadinlar bu iliskileri sirdirdrler, ¢linkii deneyimleri-
nin getirdigi temel sinizm, ¢ogu erkegin duygularini bastirdigini
dogrular. Bu nedenle herhangi bir erkekle sevgi dolu bir iligki
bulacaklarina inanmazlar. Uzun sireli iliski yasadigim ilk partne-
rimi, devamli duygusal istismarda bulunan ve zaman zaman fiziksel
istismarina maruz kaldigim kisiyi terk etmek istedigimde, bu iliski-
yi bitirmek konusunda beni uyaranlar diger kadinlardi (annem,
yakin arkadaslarim, tanidiklarim). Birlikte oldugum erkegin birgok
erkekten daha iyi oldugunu, sansh oldugumu sdylediler. Onu terk
etmek kendimi sevmemi ve kendime giivenmemi saglayan bir
hareket oldu ve hi¢ pisman olmadim. Ama ¢ogu erkegin neye ben-
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zedigi konusunda beni uyaran kadinlarin gézlemlerinin de gayet
yerinde oldugunu anladim.

Neredeyse on bes yil boyunca partner olarak birlikte yasadigim
erkek, ataerkil erkeklikle alternatif erkekligin bir karisimini sergi-
liyordu. Feminist hareketin en parlak déneminde tanistik ve ken-
disi toplumsal cinsiyet esitligi olusturmak igin ¢alismaya istekliydi.
Gunimiizde birgok erkek igin oldugu gibi onun igin de esit ise esit
licreti, ev isini paylasmayi ve tireme haklarini kabul etmek, duygu-
sal gelisimi paylasma ihtiyacini kabul etmekten daha kolaydi.
Erkekler igin duygusal gelisimle ugrasmak daha zordur, ¢linkii bu
is bireylerin duygusal olarak bilingli olmalarini, hissetmelerini
gerektiriyor. Ataerki, erkekleri duygulariyla iletisim kurmadiklari
icin odiillendiriyor. Ister kadinlara ve ¢ocuklara ya da daha zayif
erkeklere karsi siddet eylemlerinde bulunsunlar, ister toplumsal
olarak onaylanmis savas siddetinin pargasi olsunlar, erkekler
hissetmedikleri zaman ataerkinin taleplerini daha iyi bir sekilde
yerine getirirler. Hisleri olan erkekler ¢ogunlukla kendilerini diger
erkeklerden yalitilmis halde bulurlar. Yalitilma korkusu ¢ogunluk-
la erkeklerin duygusal farkindaliklarini artirmalarini 6nleyecek bir
mekanizma olarak ¢algir.

Bu iilkede ¢ok sayida geng erkek Vietnam'daki savasa karsi ¢ikmak
icin ataerkiye karsi ayaklandiginda, birgogu adalete dair kaygi
tasiyordu, ¢ogu 6ldiirmek istemiyordu, ama biiyiik ¢ogunlugu da
tek kelimeyle 6lmek istemiyordu. Savasa ve savagsi destekleyen
emperyalizme karsi ¢ikmak bu geng¢ erkekleri emperyalist beyaz-
astiinlike¢a kapitalist ataerki ile ihtilafli bir konuma yerlestirdi.
Tavir almay: segerek aci gektiler. Diger erkeklerin alay konusu
oldular, ¢ogu zaman hain olarak gosterildiler. Geg¢tigimiz on yil
icinde kitle medyasinda hedef kitlesi oglanlar ve savagi yiicelten
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birkag film yapildi (birkagini sayacak olursak: £r Ryan’t Kurtarmak,
Kurtulug Giinii, Siyah Giyen Adamlar, Kara Sahin Diigtii, Pearl
Harbor). Bu filmler, anlamanizin miimkiin oldugu veya olmadigi bir
dava igin savagirken, yalniz ve evden uzakta 6lmenin yine kahra-
manca gorinmesini saghyor. Bu filmler feminizm karsit1 ataerkil
tepkinin bir pargasi. Bu filmler, aydin kadinlarin ve erkeklerin
elestirdigi ataerkil erkekligi yiceltiyor. Oglan ¢ocuklarin kalplerini
ve hayallerini esir alarak propaganda islevi goriiyor. Aynen gangsta
rap’ gibi, kadinlar iizerinde hakimiyet kurmak da dahil olmak iizere
tiim cephelerde eril siddeti 6viiyor.

Muhafazakar kitle medyasi, ataerkil pedagoji alaninda giinliik
dersler sunuyor; oglan ¢ocuklara erkek olmak i¢in ne yapmak
zorunda olduklarini anlatiyor. Aydin babalarin her giin siddeti
reddetmek igin ugrasti® evlerde televizyon, siddetin énemini
yeniden vurguluyor, 6liimle flort etmeyi cazip ve seksi bir hale
getiriyor. Yoksul ve is¢i sinifinamensupoglan ¢ocuklar ve yetiskin
erkekler ¢ogunlukla ataerkil erkekligin en kotii 6zelliklerini biin-
yelerinde barindirirlar ve siddet iceren uygunsuz davranislar ser-
gilerler, ¢iinkii kisinin "erkekligini” ilan etmesinin en kolay ve en
ucuz yolu budur. Eger baskan olarak, zengin olarak, halk lideri
olarak ya da patron olarak "yeterince erkek” oldugunuzu kanitla-
yamiyorsaniz, sizi ataerkil erkeklik yarismasina sokan bilet siddet
olur ve siddet uygulama yeteneginiz oyun sahasini esitler. Bu
sahada, yani siddet sahasinda, her erkek kazanabilir.

Ataerkil kosullarda kazanan erkekler, yasam kalitesi baglaminda
kaybederler. Ataerkil erkekligi sevgiye dayanan baga tercih ederler.
Once kendilerini sevmekten, ardindan da verip alabilecekleri,

Kokiinii "gangster” soézciuginden alan, siddete dayali ve yasadisi
eylemlerin mesrulastinldigi mizik kiltird. -y.h.n.
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boylece kendilerini baskalarina baglayacaklari sevgiden vazgeger-
ler. Feminist arastirmacilar toplumumuzda yaygin olan aile igi
siddeti uzun zaman 6nce a¢iga ¢ikardi. Ancak bu teshirden sonra
kadinlara yonelik siddet azalmad, aksine bazi durumlarda yogun-
lasti. Feminizm kargiti uzmanlar eril siddetin yogunlagsmasinin
sorumlusu olarak kadinlarin eskisinden daha esit konumlarda
olmasini géstermeye ¢alisiyorlar. Ama aile hayatina odaklanan
bir¢ok ¢alisma, bu alandaki toplumsal cinsiyet iliskilerinde 6nem-
li ve devrim niteliginde gelismeler yasanmadigini gosteriyor. Sosyolog
Arlie Hochschild hane igindeki toplumsal cinsiyet dinamiklerinin
kadinlar ve erkekler arasinda gayet cinsiyetgi bir sekilde strdiral-
dugini gosteren 6nemli veriler sundu: Kadinlar ev disinda ¢alisi-
yorlar, ancak ev islerinin bilyiik kismini yapmaya devam ediyorlar.
Tabii ki feminist hareket 6ncesinde gizli kadin diismani olan
erkekler, hareket hiz kazandik¢a 6fkelerini aleni bir sekilde orta-
liga salmaya daha fazla hak kazandiklarini disiindiiler, ama 6fke
halihazirda mevcuttu.

Erkek siddeti genel olarak, feminist hareket kadinlara daha fazla
Ozgirlik sundugu igin yogunlasmads; ataerkiyi destekleyen erkek-
ler zamanla, iktidar ve egemenlige doniik ataerkil vaadi gercekles-
tirmenin kolay olmadigini kegsfettiler; bu vaadin gergeklestigi nadir
zamanlarda ise kendilerini duygusal yoksunluk iginde buldular.
Tatmin edecegi sanilan ataerkil erkeklik onlar1 tatmin etmiyor.
Zamanla bu farkindalik ortaya ¢iktiginda birgok ataerkil erkek
yalitilmis ve yabancilasmis bir halde kaliyor; geriye gidip ge¢mis-
teki mutluluga ya da neseye yeniden sahip olamiyorlar, ileri de
gidemiyorlar. lleri gidebilmek icin kimliklerinin iizerine kurulu
oldugu ataerkil diisiinceyi reddetmeleri gerekecek. Ofke, hislerin
diinyasinadénmenin kolay yoludur; korku ve basarisizlik hislerini
gizlemek i¢in miikkemmel bir orti islevi gorebilir.



8 | Deglyme lstedi | bell hooks

Annem ve babam elli yildan fazladir evliler. Babam ataerkil statii-
stinden hi¢bir zaman vazgegmedi ve annem bu statiiye hi¢bir zaman
meydan okumadi. Bu sekilde ataerkil diusiinceye bagh kalarak,
birlikte mutlu olma sanslarini kaybettiler. Siddet ve duygusal istis-
mar tehdidi hep vardi ve yakinlagsmanin 6niinde engel olusturuyor,
birbirlerini affedip her seye yeniden baslamalarini engelliyordu.
Erkekler, Giziici bir sekilde, ataerki tuzagina sikismis durumdalar.
Bu tuzak, kiiskiinligiin yogunlagmasina ve neseyi yasama ihtima-
linin ortadan kalkmasina yol agan giindelik siddetin, fark edilmesi
zor, mahrem alandaki terérizmin yeserdigi alan olarak varhgini
stirdariyor.

Erkekler i¢in, geng ya da yash, ataerkil erkekligin kodlarini reddet-
mek kolay degil. Siddete karsi olmayi se¢mis erkekler, bu segimi
dile getirsinler veya getirmesinler ayni zamanda ataerkiye kars
olmay: da se¢mis oluyorlar. "Gender Politics of Men" [Erkeklerin
Toplumsal Cinsiyet Politikalari] adl derinlikli makalesinde R. W.
Connell, ataerkiye kars ¢ikan erkeklerin i¢inde yasadiklari diin-
yaylagatismaiginde olduklari gergegine dikkat ¢eker:
Feminizmi destekleyen politikalar gelistirmeye ¢alisan erkekler,
escinsel ya da heteroseksiiel olmalari fark etmez, kolay bir isle
ugragmiyorlar. Bu erkekler muhtemelen diger erkekler ve bazi
kadinlar tarafindan alaya aliniyorlar. Kadinlarin Yeni D6nem
Duyarh Erkek'leri kiigiik gormesi neredeyse bir gazeteci klisesi

haline geldi. Feminist kadinlar bu erkekleri illa ki i¢tenlikle des-
tekleyecekler diye bir sey yok.

Sonugta siddete, 6lime karsi durmayi secen erkeklerin gerekgesi,
tam anlamiyla iyi bir sekilde yasamak ve sevgiyi 68renmek isteme-
leridir. Bu erkekler, hayatlarini 6¢renmemiz, onurlandirmamiz ve
hatirlamamiz gereken gergek kahramanlardir.



S

ERIL CINSEL VARLIK

Cogu erkek ve kadin, tatmin edici ve doyurucu cinsellik yasamiyor.
Hepimiz erkeklerin iliskilere ask degil seks arayisiyla, kadinlarin da
seks degil ask arayisiyla yoneldigi goriisiinii duymusuzdur. Aslinda
erkekler, askin saglayacagini disiindiikleri duygusal tatmini bulma-
yrumarak sekse yonelirler. Cogu erkek seksin, yasadigini hissetme,
baglandigin hissetme imkani verecegini; yakinlk, samimiyet ve haz
sunacagini diisiinir. Ama seks ¢ogu kez bu beklentileri karsilamaz.
Bu durum, erkeklerin cinselligi saplanti haline getirmekten vazge¢-
melerini saglamaz; ihtiras ve 6zlemlerini yogunlastirir.

Cinsiyetci toplumsallasma yoluyla biz kadinlara, cinselligin zorlu
bolgesinden gegerek kalbimizin isteklerine ulasacagimiz 6gretildiy-
se, erkeklere de kalplerindeki istegin seks ve daha fazla seks
olmasi gerektigi 6gretildi. Cinsel 6zgirliigin ardindan gelen kadin-
larin kurtulusu, heteroseksiiel ve biseksiiel erkeklere kadinlarin da
cinselligi erkekler gibi gormeye baglayacagy, kadin cinselliginin de
eril cinsel arzu kadar yirtici, saplantili hale gelecegi vaadinde
bulunuyor gibiydi. Cogu erkek bunun bir cennet vaadi oldugunu
disindi. Nihayet erkekler sorumluluk derdine diismeden cinsel
zevk pesinde kosabilecekti. Cinsiyet¢i mantik, erkekleri sorumluluk
almadanbag ve yakinhk kurabileceklerine inandirmigts; "Sikin olsun,
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her sey ayagina serilsin.”" ciimlesinin, erkeklerin ihtiyaglarinin tek
bir komutla her zaman her yerde karsilanabildigi ve karsilanabile-
cedi anlamina geldigine inandirmisti, hala da inandirmaya devam
ediyor.

Kultirimizde ¢ogu erkek ve cinsel 6zgiirlikk sonrasi birgok post-
feminist kadin cinsellikle ilgili bu tavirlar1 hos karsiliyor. Bu tavir-
lar cinsellikle ilgili kiltirel saplantimizin kokeninde yer aliyor.
Sevgi hakkinda yazmaya, bu konuyla ilgili once tek tek bireylerle,
sonra kalabalik dinleyicilerle konusmaya basladigimda, sevgi hak-
kinda ciddi bir tartisma yiriitmenin neredeyse imkansiz oldugunu
fark ettim. Sevgiyle ilgili tartismalar, 6zellikle kamusal sohbetler
bizim toplumumuzda tabu. Buna kargin herkes seks hakkinda konu-
suyor. Televizyonlarimizda ya da sinema ekranlarinda cinsellik
iceren sahnelerin herbig¢imini gériiyoruz. Seks hakkinda konugsmak
kabul goriiyor. Sohbet programlari, izleyicileri her giin cinsellik
hakkindaki aleni tartismalarla cezbediyor. Seks ile ilgili tartisma-
lara dahil olmak esasen daha kolaydir, ¢iinkii ataerkil kiiltiirde seks
bizlere "dogal” arzu olarak sunulur. Cogu insan biyolojik olarak seks
istemek tizere programlanmis oldugumuza inanir, fakat sevgi istemek
tizere programlanmis oldugumuza inanmaz. Neredeyse herkes sevgi
olmadan cinsel iliskiye girebilecegimizi diisiiniir; ¢ogu insan seksin
olmadigi bir iliskide ¢iftlerin sevgiyi yasayabilecegini diisinmez.

Feminist hareket bircok cephede, 6zellikle is, egitim ve din gibi
alanlarda kadinlarin esitsizligi ile ilgili fikirlere meydan okumayi
ve bunlari degistirmeyi basarabildi. Ancak, cinsiyetgilik ¢oguinsa-
nin cinsel iligkilerle ilgili diisiinme bigimini sekillendirmeye devam

ABD'de gazetelerde yer alan kisisel reklamlarda kullanilan, reklam
verenin her sey igin hazir ve nazir oldugunu belirten, yaygin olarak bilinen
bir reklam slogani. -y.h.n.
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ediyor. Toplumumuzda cinsel iliskiden uzak duran ya da nadiren
cinsel deneyim yasayan erkekler olmasina ragmen insanlar hala
seksin erkekler i¢in olmazsa olmaz olduguna inaniyorlar. Bu var-
sayimin altinda, cinsel olarak aktif olmayan erkeklerin huzursuzluk
yaratacaklari ya da delirecekleri inanci yatiyor. Bu nedenle tilkemiz
hapishanelerinde erkeklerin erkeklere uyguladiklari cinsel siddet
kabul gériyor. Bu nedenle tecaviiz -flért tecavizi, evlilik i¢i teca-
viiz ya da yabanci birinin tecaviizii fark etmez- hala ciddi bir sug
olarak addedilmiyor. Bu nedenle gocuklara tecaviiz edilmesine,
ozellikle tecaviizii gergeklestirenler yumusak basl, kibar erkekler-
se, izin veriliyor. Boyle olmasaydi, ¢ocuklara yonelik cinsel tacizle
suclanan dnlaler kaltirel ikon olmaya devam edemezlerdi.
Kultarimizde eril cinsel siddetin kabul edilmesinin altinda biiyiik
oranda “erkek bunu yapmak zorunda” varsayimi yatiyor. Bu neden-
le, cinsel siddetle ilgili gergekler kag tane televizyon programinda
yayinlanirsa yayinlansin, ¢ogu kisi, tecaviize ugrayan birinin "bags-
tan ¢ikaricl” kiyafet ya da davranigla "aranmis” olabilecegine
inanmaya devam ediyor.

Giiniimiizde ¢ocuklar seks hakkinda bildiklerini en fazla kitle med-
yasindan 6greniyorlar. Ulkemizde giindiiz kusaginda yayinlanan
pembe dizileri, porno kanallarini ya da cinsel igerikli yetigkin
filmlerini izleyen ¢ocuklar, beden ve cinselligin hi¢ olmadig1 kadar
farkindalar. Ancak cinsellik hakkinda 6grendiklerinin ¢ogu, erkek-
lerin ve kadinlarin, eril ve disil olanin cinsel dogasiyla ilgili moda-
s1 gecmis ataerkil senaryolara uygun. Cinsel iliskiler diinyasinda
hep bir hilkmeden, bir de itaat eden taraf oldugunu 6greniyorlar.
Erkeklerin kadinlara hilkkmetmesi gerektigini, gi¢li erkeklerin zayif
erkeklere hilkmetmesi gerektigini 68reniyorlar. Ister escinsel olsun
ister heteroseksiiel, cinsellige erisimden mahrum kalan bir erkegin
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eninde sonunda herhangi bir bedenle cinsellik yasayacagini 6gre-
niyorlar. Yeterince uzun siire cinsellikten mahrum kalan erkek,
heteroseksiiel olsa bile, baska bir erkekle cinsel iliskiye girecektir;
escinsel ise, mahrumiyet nedeniyle kadinlarla ¢aresiz cinsellikler
yasayacaktir. Cocuklar konu seks oldugunda ana akim medyadan
"erkegin yapmak zorunda oldugu” mesajini siirekli olarak isitiyor-
lar. Yetiskinler kendi deneyimlerinden hareketle bu konuyu daha
iyi bilebilirler ancak, ¢ocuklar kor fanatiklere donugsiyorlar.
Cinselliklerini ortaya koyamadiklarinda erkeklerin delireceklerini
diisiiniiyorlar. Iste bu mantik, feminist diisiiniirlerin "tecaviiz kiil-
tird” dedikleri seyi tretiyor.

Ister escinsel ister heteroseksiiel olsun erkekler hayatlarinin ilk
donemlerinde, ataerkil diisiince ve pratige itaat etmeleri karsili-
ginda kendilerine sunulan baslica édiillerden birinin, kadinlara
cinsel olarak hiikkmetme hakki oldugunu 6grenirler. Eger etrafta
kadin yoksa, daha zayif bir erkegi "kadin” pozisyonuna yerlestirme
haklari vardir. Vietims No Longer: Men Recovering from Incest
and Other Sexual Child Abuse [Artik Kurban Degiller: Ensest ve
Cocuklara Yonelik Diger Cinsel Istismarlar Sonrasi lyilesme
Siirecindeki Erkekler] adli antolojide, daha gii¢lii oglan ¢ocuklar,
erkek kardesler veya erkek arkadaslar tarafindan kurbanlastirilan
erkekler, ataerkil diisiince mantiginda gigliinin kendinden zayif
addettigine diledigini yapma hakkinin, istismarcilar tarafindan
kendilerine nasil sunuldugunu anlatiyorlar. Ayni mantik yetiskin
istismarcilarin cinsellikle ilgili disinme bic¢imini de ¢ogunlukla
sekillendirmistir. Ed, agabeyinin cinsel istismarina maruz kalmasi-
nisOyle anlatir: "Seksi dokuz yasinda 6grendim. On yasimda agzima
aliyordum. Diger ¢ocuklar disarida silahlarla oynarken, ben erkek-
leri nasil ‘mutlu edecegimi’ 6greniyordum. Bana nasil 'kadin’ ola-
cagim ogretiliyordu. Agabeyim onun ‘erkek’ ve benim ‘kadin’
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oldugum fantezileri canlandirmayi seviyordu.” Bu agabey evlendi
ve arzu ettigi herkesle, isteseler de istemeseler de seks yapmanin
hakki oldugu diisiincesini evliligine tasidi. Tim cinsel iliskilerinin
goze carpan Ozelligi hilkkmetme ihtiyaciydi.

Hakimiyet kaltariinde iktidar savaglari insan iliskilerinin giindelik
pargasidir, samimiyet iceren durumlarda ise ¢ogunlukla en koti
bigimlerine biiriinerek ger¢eklesir. Patronunun taleplerine higbir
zaman agir 6fke ve istismarla karsilik vermeyecek olan ataerkil
erkek, yakin iliskide oldugu kisiler davranigini degistirmesini iste-
diginde hiddetle yanut verir. Islerinde giindelik yalanlar séylemeyen,
aldatmayan erkekler 6zel iligkileri igcinde yalan sdyler ve aldatirlar.
Yalan sdyleme hali ¢ogunlukla uygunsuz cinsel davranisla ya da
cinsel davranisa bagl huzursuzlukla ilintilidir. "Who He Was” [0
Kimdil adl etkileyici makalesinde Eric Guitierrez, babasinin gey
oldugunu gizlemek i¢in kendisinin nasil yalanlar sdyledigini anlatir:
"Babam hakkinda yalan séylemeye basladigimda, kendim hakkinda
da yalan séylemeye basladim. Yalanlarimi rastgele uydurmadim...
Isik sagan gey babami sokagimizi dolduran ¢aliskan, ¢im bigen
babalar gibi tarif edecek rahatlaticidetaylar uydurmak yerine, onun
eksik yonlerini, zayifliklarini, 6fkelenmelerini gergek ¢arpikliklar
gibi abarttim... Babamin bizi bagladigini ya da dehset igindeki
anneme kristal kadehler firlattigini anlatan hikayelerle arkadasla-
rimin tim dikkatini Gzerimde topladim... Hakikati kendi hatti
icinde abartarak, babam ve kendim igin sahte kimlikler olusturan
usta bir yalanciydim.” Cinsellikle ilgili olarak yalan sdylemek ata-
erkil erkekligin makbul bir yonidiir. Seks ¢ogu erkegin rol yaptig
yerdir; ¢inkii burasi ataerkil bir vaat olan hakimiyetin kolayca
gerceklesebildigi tek toplumsal alandir. Bu ikramiyeler olmasa,
erkekler ¢ok uzun zaman 6nce kitleler halinde ataerkiye karsi
ayaklanmis olabilirdi.
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Oslan ¢ocuklar kiigiik yaglarda, cinselligin ataerkil erkekliklerinin
sinanacagi nihai test alani oldugunu 6grenir. Erken yaslarda cinsel
arzunun 6zgur bir sekilde ifade edilmemesi gerektigini ve kadinla-
rin erkek cinselligini kontrol etmeye ¢alisacaklarini 6grenir. Oglan
¢ocuklar i¢in bu kontrol meselesi, annenin oglan ¢ocugun penisine
verdigi tepkiyle baslar; anne ¢ogunlukla penisten hoslanmaz ve
onunla ne yapacagini bilmez. Annenin penisten duydugu rahatsiz-
lik, ¢ocuga peniste tabiati geregi bir sorun oldugunu soéyler. Anne
ogluna penisinin harika, muhtesem, fevkalade oldugunu anlatmaz.
Oglan ¢ocugun penisine karsi duyulan bu korku, ogullarimi beden-
leri hakkinda egitmek gibi bir derdi olmayan babalar tarafindan da
yaygin bir sekilde ifade edilir. Maalesef, ¢ocuk istismarina doniik
cahilce yaklagimlar, ebeveynlerin ¢ocuklarinin -6zellikle de oyun-
baz fiziksel yakinliga ereksiyon ile tepki verebilecek olan oglan
¢ocugun- bedenini 6vmekten korkmasina neden olur. Ataerkil
kultarde herkes penisi, kiigiik bir gocugun penisini bile, potansiyel
bir silah olarak gérmeye tesvik edilir. Bu, tecaviiz kiiltiiranan psi-
kolojisidir. Oglan ¢ocuklar kendilerini penisle ve ereksiyonlarin
getirecei potansiyel hazla tanimlamalari gerektigini 6grenir. Ancak
eszamanh olarak, geri tepebilecek, onlari iktidarsiz birakip yok
edebilecek bir silahmiggasina penisten korkmayi da 6grenir. Boylece
oslan ¢ocuklarin cinsel eylemlerden ¢ikardiklar mesaj, kontrol
ellerinde olmadiginda, iktidarlarini icra etmediklerinde kendileri-
nin yok olacagidir.

Ergenlikteki cinsel toplumsallasma oglan ¢ocugun hayatinda, ben-
ligini ve cinselligini ataerkil erkeklikle 6zdeslestirmek zorunda
kaldigi hassas bir donemdir; teori ve pratiginbirlestigiyerdir. Oglan
¢ocuk, cinsel sehvetinin genelde yogun oldugu bu gelisme yillarin-
da sunu o6grenir: Ataerkil kiltar kendisinden, bir taraftan aleni
eylemlerle cinselligi bastirirken diger taraftan bu sehveti ve seh-
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vetini tatmin etme istegini gizlice beslemesini beklemektedir. Bu
béliinme ataerkil erkeklige kabul edilmenin bir par¢asidir; hayati-
nin yeni bir donemine gegtigini simgeleyen bir térendir. Oglan
¢ocuk, cinsel arzunun tatmini s6z konusu oldugunda kadinlarin
disman oldugunu da 6grenir. Oglan ¢ocuga cinsel isteklerini bas-
tirma ihtiyacini dayatacak olan grup kadinlardir; ama oglan ¢ocuk
erkekligini kanitlamak igin baskiyr asmaya cesaret etmek ve cinsel
eylemlerde bulunmak zorundadir.

Cinselligi bastirma oglan ¢ocuklarin ve erkeklerin sehvetini alev-
lendirir. "Fuel for Fantasy: The Ideological Construction of Male
Lust” [Fantezinin Kamgist: Eril Sehvetin Ideolo jik Insasi] adli maka-
lesinde bu toplumsallagmanin negatif etkisine 11k tutan Michael
S. Kimmel, cinselligin bastirilmasinin, erkeklerin cinsel olmayani
stirekli erotiklestirerek cinsel fantezi kurmak zorunda oldugu diin-
yay1 olusturdugunu gosterir. Cinselligin bastirilmasi ile cinsiyetgi-
lik arasindaki bagi arastirirken soyle agiklar:

Cinsel iliskide amag nadiren cinsel hazdir; tek bagina hazdan ¢ok
daha 6nemli olan bir sey risk altindadir: erkekler olarak kendi-
mize dair algimiz. Erkeklerin cinsel kithga dair algisi ile erkekligin
onaylanmasi igin sekse duyulan neredeyse zorunlu ihtiyag, 6miir
boyusiiren bir cinsel yoksunluk ve ¢aresizlik dongiisii olugturarak
birbirini besler. Toplumun 6grettigi sekilde davranan erkekler
hayir dedikleri igin kadinlara 6fke duyarlar.

Caresizlik ve ofke kadinlarla ya da diger erkeklerle birlikteyken
erkeklerin sekse dahil ettikleri duygulardir.

"Yapmak zorundasin” diyen ataerkil disiince tarafindan seksle
bagimlilik iligkisi kurmaya tesvik edilen erkekler bu durumda,
nadiren seks yapabildikleri ya da hi¢bir zaman istedikleri kadar
yapamadiklari ya da yapmak istemeyen (bu kisi ¢ogunlukla kadin
olur) birini zorlayarak ve manipiile ederek yapabildikleri bir diin-
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yaya uyum saglamak zorundadirlar. The Heart ofj the Soul kitabin-
da Gary Zukav ve Linda Francis cinsel saplantilara bagiml birey-
lerin 6zelliklerini tarif eder: "Sekse dair diisiincelerden dolayi huzur
bulamazlar. Bir iliskiden digerine yonelirler. Her cinsel iliski, sid-
detli arzulari yalnizca kisa siireligine yatistirir, buarzu ¢abucak geri
gelir. Higbir cinsel aktivite onlari tam anlamiyla tatmin edemez.”
Yazarlar bu durumu s6yle agiklar: "Siddetli cinsel arzu sekse degil
daha derin bir seye duyulan arzudur.” Bu siddetli arzunun her zaman
geri gelmesi, cinsellik bagimhiliginin yalnizca seks yapmakla ilgili
olmadiginin isaretidir. Heteroseksiiel de olsa escinsel de olsa,
ataerkil erkek i¢in bagimhilik iceren cinsellik temelde kisinin ben-
ligini sirekli olarak onaylama ve yeniden onaylama ihtiyaciyla
ilgilidir. Bir erkek benligini yalmzca seks araciligiyla yasayabiliyor-
sa, bu durumda seks siirekli olarak 6n plana ¢ikariimahdir. Zukav
ve Francis soyle izah eder: "Korkunun, degersiz olmanin ve sevile-
meyecegini hissetmenin yarattig1 aci yogunlastik¢a, cinsel iliskiye
girme ihtiyaci daha saplantili bir hale gelir."

Bu durumda seks ¢ogu erkek i¢in kendini avutma yolu olur. Seks
bir bagkasina baglanmakla ilgili degil, kendi acilarindan kurtulmak-
la ilgilidir. Bagimli kisi cogunlukla siddetli ac1 iginde olan bir birey-
dir. Ataerkil erkekler acilarini disa vurma olanagina sahip degildir;
bu nedenle sadece kurtulma arayisi igindedir. Zukav ve Francis
seks bagimlisinin yetersiz olmaktan ve reddedilmekten korktugunu
vurgularlar: "Bu duygulari hissetmek istemeseler bile, bu duygular
glclendikge seks takintisi da gig¢lenir.” Genelde erkeklerin cinsel-
lik saplantisi normal goriiliir. Boylece bir biitiin olarak kdltdr,
erkeklere duygularim 6nemsememelerini, inkar etmelerini ve
oldugu gibi sekse aktarmalarini dayatir. Steve Bearman "Why Men
Are So Obsessed with Sex” [Erkeklerin Sekse Bu Kadar Takintili
Olmasinin Nedeni] adli makalesinde bu noktaya dikkat ¢eker ve
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sOyle aciklar: "Kars1 koyamadigimiz itkilerin etkisiyle yabancilarla
rastgele yasanan cinsel iligkilerle, pornografiyle, mastiirbasyonla
ya da unutulmus olan iyilestirmeye yonelik fetis girisimlerle hasir
nesir olmasak ‘da seks, bagimlilik iceren bir nitelik edinebilir.”
Heteroseksiiel ya da escinsel fark etmez, erkek cinselligi bu bagim-
lilik 6zelliklerini tasir.

Erkeklerin stirekli cinsel iliski halinde olmasi hem biyolo jik olarak
mimkiin degildir hem de giin iginde bos zaman faaliyetlerine ayri-
labilen sinirli saatler dikkate alindiginda ger¢ekgi degildir. Bu
nedenle, sayisiz sekli olan ataerkil pornografi, seks bagimlisinin
hizli bir sekilde kendini tatmin edebilecegi bir siiblimasyon alanina
donisir. Ataerkil erkekler giin boyunca herhangi bir yerde por-
nografi ile hasir nesir olabilir. Film izleyebilir, dergi karstirabilir,
gercek kadinlar1 pornografik bir bakisla izleyebilir, soyabilir,
"becerip” onlara hiikkmedebilir. Kimmel erkeklerin pornografi tiike-
timinin, onlara her daim hissetmeleri 6gretilen cinsel sehvetle ve
bu sehvet tatmin edilemedigi i¢in duyduklari 6fkeyle beslendigini
iddia eder:

Pornografi bu 6fkeyi cinsellestirebilir ve seksin intikam gibi
gorinmesini saglayabilir... Erkekler her yerde iktidardalar; top-
lumun tiim ekonomik, siyasi ve toplumsal kurumlarini bilfiil
yonetiyorlar. Yine de erkek, birey olarak kendini gii¢lii hissetmi-
yor -bu hissin ¢ok uzagindalar. Cogu erkek kendini giigsiiz hisse-
diyor ve kadinlara 6fke duyuyor, ¢iinkii kadinlarin kendi iizerle-
rinde cinsel giice sahip olduklarini diisiinityor: tahrik etme, seks
sunma ya da seksten mahrum birakma giiciine. Bu hem cinsel
fantezileri hem de intikam arzularin tetikliyor.

Codu erkek kadinlara kizgindir. Halbuki erkekler doyum, ézellikle
de sonsuz cinsel doyum vaadini ger¢eklestiremeyen ataerkiye i¢ten
ice duyduklar 6fkeyi kadinlara yoneltir.
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Erkekler hayatlarinin gercekleriyle yiizlesmekten, tahakkiim ve
itaate zorlama ritiiellerine katilma hakkina sahip olmanin hi¢ de
Oyle ataerkinin vadettigi kadar matah bir sey olmadigi ger¢egini
aciklamaktan korkuyorlar. Eger Terrence Real'in dedigi gibi ataer-
ki bir hastalk olsaydi, adi "arzu bozuklugu” olurdu. O halde bu
hastalig1 iyilestirmek icin hepimiz erkekleri ve eril arzuyu gérme
bigimimizi yeniden ele almaliyiz. Erkeklerin uyguladig1 siddeti bir
gug ifadesi olarak gormek yerine, adint dogru koymak zorundayiz:
Patoloji. Ataerkil siddet zihinsel bir hastaliktir. Bu hastalik en kot
tezahiiriinii erkeklerin cinsel hayatinda bulur ve son derece giig-
lidiir, ¢ink( belgelenmesi olduk¢a zordur. Zira erkeklerin isyerin-
de ya da sosyal hayatta yaptiklarimi gézlemleyebilirken cinsel
hayatlarina taniklik edemeyiz. Erkeklerin dogasinda bulunan
pozitif cinselligi alip siddete doniistiirmek, erkek bedenine karsi
islenen ataerkil bir sugtur. Pek ¢ok erkek bu sugu ihbar edecek giice
heniiz sahip degil. Erkekler ne olup bittiginin farkinda. Ancak
onlara bedenleriyle ilgili hakikatleri, cinsellikleriyle ilgili hakikat-
leri anlatmamalari 6gretilmis.

Robert Jensen'in "Patriarchal Sex” [Ataerkil Seks] adli etkili ve cesur
makalesi bu mesaji ¢ok acik bir sekilde ortaya koyuyor. Ataerkil
seksi su sekilde tanimhyor: "Seks sikmektir. Ataerkide sikmek bir
zorunluluktur: yabancilari ve kiz arkadaslari ve esleri ve ayri yasa-
nan esleri ve ¢ocuklari hem tecaviizde hem 'normal’ sekste sikme
zorunlulugu. Ataerkil sekste 6nemli olan erkegin sikme ihtiyacidir.
Bu ihtiya¢ belirdiginde, seks ger¢eklesir.” Jensen cesur bir sekilde
soyle agikhyor:

Erkeklerin argoda cinseliligki igin kullandig1 esas terim "sikmek"tir.

Bu terimin anlamina dikkat edersek bize yol goésterir. Bir kadini

sikmek onunla seks yapmaktir. Baska bir baglamda birini sikmek
... 0 kisiye zarar vermek ya da kazik atmak anlam:na gelir. Basit
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bir kiifiir olarak ortaya atildiginda ("siktir”) niyet edilen sey asa-
gilamadir ve séylenen ¢ogunlukla siddet baslangici ya da siddet
tehdididir. Ataerkide seks sikmektir. Insanlarin seks ve siddet igin
ayn kelimeyi kullanmaya devam ettigi bir diinyada yasiyoruz.
Ama sonra seksin diizenli olarak siddet icerdigi gorigiine direni-
yoruz. Seks aleni bir sekilde siddet icerdiginde ise hiddetlendigi-
mizi iddia ediyoruz. lste bu, ataerkinin giiciiniin kanitidir.

Ataerkinin giiciiniin en 6nemli kanitlarindan birinin, cinsel sidde-
tin tatmin edici olduguna hem kadinlari hem de erkekleri ikna
edebilmesi oldugunu da ekleyebiliriz.

Rock miizikten rap miizide kadar pek ¢ok popiiler sarki da bu
mesaji paylasiyor. Mesela lggy Pop'un "Sikim donumda, pantolo-
numda belirginlesiyor. Sadece sikmek istiyorum, bunun roman-
tizmle alakasi yok™ sarki sézleri ya da rap mazik grubu Mystikal'in
"Bu sona erdiginde, bittiginde, isimi bitirdigimde kafarm bulandi-
racagim ve sirtiigan birinin amina koyacagim™ seklindeki sarki
sozleri. Ataerkil cinselligin erkekleri tatmin etmemesi elbette
hayatlarinin hakikatidir. Ataerkil cinsellik daha fazla tatmin yolu
bulma umuduyla daha fazla cinsellize yonelme, daha fazla siddet
uygulama mecburiyetini koriikledi. Eskisi gibi soyutlanmayan, artik
popiiler kitle medyasinda her daim mevcut olan ataerkil pornog-
rafinin bu kadar yayginlagsmasinin sebebi ataerkil zihniyetle beyin-
leri yikanmis erkeklerin hakikati telaffuz etme cesareti bulamama-
sidir. "Tatmin olamiyorum” deme cesareti bulamiyorlar. Ataerkil
pornografi giindelik hayatin vazgecilmez bir pargas: haline geldi;
ctinkd eril cinsel arzunun ebediyen tatmin edildigi sahte bir kaltar
yaratiimasina ihtiyag vardi. Boylece erkeklerin ataerkil yalani agiga
¢tkarmasi ve saglikh cinsel kimlikler talep etmesi engellendi.

1976 tarihli Iggy & The Stooges sarkisi "Cock in my Pocket”. -y.h.n.

* 2001 tarihli Mystikal sarkisi "Tarantula”. -y.h.n.
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Gey altkadiltiirler tarihsel olarak, kendini dayatan eril arzuyu daha
dirist ve cesur bir sekilde agik¢a telaffuz etmislerdir. Ama popiiler
imgelemin aksine escinsel vahsi seks, ataerkiye kargi degildir, hatta
temelde ataerkil idealin viicut bulmus halidir. Jensen su gézlemde
bulunur: "Gey ya da heterosekstiel ¢ok da fark etmez, ataerkil sekse
direnis meselesi ayni derecede 6nemlidir. Cinkii escinseller de
aynen heteroseksiiel erkekler gibi siker. Hepimiz asag yukari ayni
egitimi aldik... Sikmek geylerin yaptigi sey olarak goriiliir; hatta
bazilari, sikmiyorsan gey olmadigini iddia edebilir.” Geyler, biling-
li bir sekilde aksi yonde karar almadilarsa, ¢ogunlukla erkeklik,
cinsellik hakkindaki diisiincelerinde heteroseksiiel benzerleri kadar
ataerkildirler. Geylerin ataerkiye yaptiklar: yatirim asir1 derecede
hastalikl bir arzudur; ¢iinkii tam da homofobiyi besleyen ve tesvik
eden ideolojiye tutkundurlar. Ataerkil heteroseksiiel erkekler kitle
medyasi sayesinde, escinsel erkeklerin "siki olan piligler” olmadigy,
ataerkil erkekligin viicut bulmus hali olabilecekleri ve olduklari
gercediyle yiizlesmek zorunda kaldi. Bunedenle, biyolojik kadinlar
uzerindeki heteroseksiiel eril cinsel hakimiyet yogunlagti. Ctnki
artik heteroseksiieli geyden gercekten ayiran tek unsur bu hakimiyet
oldu. Eszamanli olarak heteroseksiiel erkekler arasinda homofobi
artti; sebebi, homofobiyi acik bir sekilde ifade etmenin, birbirine
bariz bir sekilde benzeyen mag¢o erkekler arasinda kimin escinsel
kimin heteroseksiiel oldugunu belirlemeye yaramasiyd.

Ataerkil pornografi, heteroseksiel ve escinsel erkekler i¢in ortak
bir erkeklik alanidir. Escinsel erkeklerin aradii erkek gériintiile-
ridir, ama erkekler aynen heteroseksiiel pornografideki kadin ve
erkek bedenleri gibi konumlanur. Ister escinsel ister heteroseksiiel
erkeklere hizmet etsin, ataerkil pornografi temel olarak cinsel
alanda tahakkimci kaltirin yeniden canlandiriimasidir.
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Erkeklerin, hakimiyet kurmayi erotik hale getiren ataerkil pornog-
rafiye duyduklar “ihtiya¢” eril iktidarin disa vurumu degildir.
Kadinlara yonelik nefret incitici, yaralayici ve yikic1 hitkkmetme
eylemlerine yol agabilir; ancak burada kurucu bir iktidar yoktur.
Trajik bir sekilde bir yigin erkek kendi benliklerinin ve ataerkil
cinselliklerinin tamamen ayni olduguna inaniyorsa, 6zgiirlestirici,
tatmin edici cinsellik olusturma cesaretini asla bulamaz. Ataerkil
toplumda vicdan sahibi erkeklerin, kadinlarin ¢ogunlukla seksten
korktugu kadar yogun sekilde seksten korkmasina yol agan iste bu
gercekliktir. Jensen'in taniklik ettigi gibi:
Hakim kultir tarafindan tarif edildigi, cevremde yasandigi ve
magazin sayfalarina, reklam panolarina ve sinema ekranlarina
yansitildigi haliyle seksten korkuyorum. Seksten korkuyorum
¢iinkd hakimiyetten, zulimden, siddetten ve 6limden korkuyorum.
Seksten korkuyorum ¢iinkii seks beni incitti, tanidigim birgok
insami incitti, ¢iinkii ben de geg¢miste seks araciligiyla bagka
insanlan incittim. Digarida bir yerlerde, seksin kelimelerle tarif
edilemeyecek sekilde yaraladig), asla tam olarak anlayamayaca-
#im derinlikte acilar yasamig insanlar oldugunu biliyorum. Seks
yuziinden 6len insanlar oldugunu biliyorum. Evet, seksten kor-
kuyorum. Nasil korkmam?

Jensen ve digerlerinin cesur tanikliklarina ragmen, ataerkil seks
temelden elestirildigi halde, cogu erkek inkari asip seks hakkinda-
ki hakikati dillendirmiyor. Actyi, ¢aresizligi, kafa karisikligini bas-
tiriyor, ataerkil kurallari takip ediyor.

Ataerkil erkekler ve kadinlar, degismek yerine, cinsel alanda top-
lumsal cinsiyet esitligi mantigini kétilye kullandilar; kadinlari,
ataerkil seksi savunmalari ve erkek benzerleri gibi bunun cinsel
ozgirliik oldugunu iddia etmeleri igin tesvik ettiler. Mazik klipleri
ve (senaristi ve yapimcilari ataerkil erkekler ve kadinlar olan) Sex
and the City [Seks ve Sehir] gibi televizyon dizileri kadinlara, 6zel-
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likle gen¢ kadinlara, arzu edilebilir bir esin, baskin ya da tabi bir
role biriinmeye istekli, seks konusunda ataerkil bir erkek kadar
umursamaz kalabilen kadin oldugunu 6gretir. Kadinlar1 ataerkil
cinsel normlarla daha uyumlu hale gelecek sekilde sosyallestirmek,
ataerkinin eril 6fkeyle basa ¢tkmayl umdugu yollardan biridir. Bu
ofke, elestirel uyanisin katalizori olabilecek aciin Gstind orttiGgi
icin, bu 6fkenin bastiriimas: gerekir. Pornografik cinsel siddetin
kitle medyamizda ve yaygin cinsel pratiklerde normallesmesine yol
acan sadece feminizm karsiti tepki degildir. Erkekleri acilarim
hissetmekten ve adlandirmaktan uzak tutma arzusu daimi olarak
beyin yikama ihtiyacini korikler.

Baslangi¢ta ¢ogunlukla kizginlik araciligiyla ifade edilen eril ¢are-
sizlik, ataerkil cinsel diizen i¢in feminist hareketten ¢ok daha biiyiik
bir tehdittir. Yiginlarca erkek ataerkil seks ve pornografiyi kendini
uyusturmak i¢in kullanmaya devam ederken, bir¢ok erkek uyus-
maktan yorulup benligini geri kazanmanin bir yolunu bulmaya
¢ahigmakta. Yeni bir cinsellik bulmak bu iyilesme siirecinin parga-
sidir. Modern hastaliklar, azalmis cinsel diirtii ve ileri diizeyde
iktidarsizlikla erkek bedenine yapilan saldiri, bazi erkeklerin hem
ataerkil seksi sorgulamasina hem de cinsel olmanin tatminkar yeni
yollarini bulmasina neden oldu.

Aydinlanmamus erkekler, cinsellikle ilgili "adi konmamis sorunun”
kendilerine diisen payindan mustariplerse, inkar: asip hakimiyet
kurma ve tabi olmayla ilgili ataerkil senaryolari reddederek acila-
rin1 dindirebilirler. Bearman keskin i¢goériisiyle "Why Men Are So

Obsessed withSex” isimli makalede erkeklere segcenekleri oldugu-
nu hatirlatiyor:

Cinsellik, yavasca ve sistematik bir sekilde bizim disimizda belir-
lenen insanhgimizin temel yonlerini ifade etmeyi ve yasamayi hala
miimkiin kilabilecek bir ara¢ olarak elimizdedir, dogrudan ya da
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dolayl olarak. Seks gergek samimiyete, tam bir yakinhga giden yol
olarak; agikg¢a sevmenin, nazik ve kirnllgan olmanin kabul gordigi,
buna ragmen giivende olunabilen, yapayalniz hissedilmeyen alan
olarak sunulurdu ve sunuluyor. Seks, sehvetin kabul edilebilir
oldugu, bedenlerimize nazik davranabildigimiz ve taskin tutkumu-
za kendimizi biraktigimiz tek yerdir. Bu nedenle erkekler seks
konusundabu kadar saplantilidir... Ancak seksin bu ihtiyaglari tam
olarak karsilamast miimkiin degil. Bu tiir ihtiyaclar ancak eril
kosullanmanin etkilerinden arinarak ve hayatlarimizin her alani-
niiliskiler agiyla ve yasam enerjisiyle doldurarak karsilanabilir.

Erkekler i¢in komptilsif cinselligi* degistirmek, diger bagimliliklar
gibi zordur. Cunki erkeklerin bedenlerini sevmeleri, bu sevgi
sayesinde diger insan bedenleriyle, kadin ve ¢ocuk bedenleriyle
birlikte daha biiyiik bir toplulugun pargasi olmalari igin gereken
iyilesmenin yerini kompiilsif cinsellik almistir.

Bearman erkeklere sunu hatirlatir: "Ne kadar ¢ok seks yaparsaniz
yapin bu, sevmek, yakin olmak, hissettiginiz tutkuyu ve hazzi ifade
etmek ve kaslarinizla teninizde akan yasam giiciinii hissetmek igin
duydugunuz muazzam ihtiyaci karsilamaya yetmeyecektir.” Eger
kitlelerce erkek bu temel tutkunun kendi bedenleriyle yeniden
kavusmasini saglarsa, ataerkil seksten bu sekilde bir uzaklasma bizi
gercek cinsel devrime gétiirebilir. Ataerkil saldiriyla giiciinden ve
tutkusundan arindiriims eril cinselligi iyilestirmek igin her yastan
erkegin cinsel 6zlemleri hakkinda agik¢a konugmasina izin veril-
mesi sarttir. Erkekler, ataerkil diisiincenin artik siddeti cinsel haz
elde etmenin tek araci haline getiremedigi bir alanda cinsel varlk-
lar olabilmek zorundalar. Bu zorlu bir is. Erkekler bunu yapmanin
yolunu bulana kadar tatmin olmayacaklar.

Takintih ve saplantili diisiincelerin neden oldugu cinsel davranig
bozuklugu. -y.h.n.



is: SEVGININ BUNUNLA NE ILGISI VAR?

Feminist hareketten evvel, evde ve okulda oglan ¢ocuklara ¢ogun-
lukla is hayatinda doyuma ulasacaklari 68retilirdi. Bugiinse oglan
¢ocuklar biraz farkh bir mesaj isitiyor. Onlara, paranin doyum
vadettigi ve isin bir para kazanma yolu oldugu (ancak tek yolun bu
olmadig) anlatiliyor. Piyango kazanmak, zengin bir es bulmak ya
da yakalanmayacaginiz bir sug islemek, doyum saglayan ve ¢alismak
kadar kabul goren yollar. Kapitalizm isin dogasini degistirdik¢e,
ataerkil toplumda isin dogasiyla ilgili bu tutumlar da degisti. Simdi
veya gelecekte ¢ok az erkek, tiim hayati boyunca is sahibi olmay:
bekleyebilir. Bugiinlerde her siniftan ¢alisan erkegin issiz kaldig1
donemler oluyor. Dolayisiyla ataerkil kiiltiir, kendine olan inancin
sirmesi adina, erkeklere degerlerini 6l¢meleri igin is haricinde
kistaslar sunmak zorunda kald.

Ataerkil 6zsayginin temel dayanaklarindan biri olan is, pek ¢ok
erkek agisindan bir siiredir boyle islemiyor. Kiiltiirimiizde isin
dogasini degistirebilmek i¢in modas! ge¢mis ataerkil senaryoyu
oldugu gibi reddetmek yerine, erkeklere, tatminkar olmayan ise
katlanmalarini saglayacak bagimliliklar sunuluyor. Erkekler mono-
ton, sikici, ¢ogunlukla insanlktan ¢ikaran, saghklarini ve esenlik-
lerini tehlikeye atan isleri yaparken, onlan bilingalti diizeyinde
yatistirmak i¢in sekse yonelik ataerkil saplanti ve bunun drettigi
pornografi tesvik ediliyor. Amerikamizdaki ¢ogu erkek tipki kadin-
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lar gibi sémiirii kosullarinda ¢alisiyor; yaptiklari is ve tstlerinden
gordiikleri muamele ¢ogunlukla kisilerin haysiyetine zarar veriyor.

Son yillarda zemin kazanan feminizm karsiti ataerkil goriislerden
biri, pek ¢ok erkegin ge¢im saglama roliniin geregi olarak bos bir
¢aba iginde kole gibi ¢alismaktan memnun oldugu ve erkeklerin
huzursuzlugunun sebebinin isyerinde toplumsal cinsiyet esitligi
konusundaki feminist i1srar oldugudur. Bu varsayimin altinda,
kadinlarin isgiiciine katilmasimin, artik erkekleri ailenin gegimini
saglayan tek kisi olarak gormemesinin, ataerkil kiiltiirde erkeklerin
esenligine zarar verdigi diisiincesi yatiyor. Ancak feminist hareke-
tin 6ncesinde, ¢alisan erkekler hakkinda yapilan birg¢ok sosyolojik
¢alisma erkeklerin zaten isin dogasindan ve hayatlarindaki anla-
mindan biiyiik 6l¢iide memnun olmadiklarini ve bunaldiklarini
dillendirdiklerini gosteriyor. Ancak bu memnuniyetsizlik erkek
¢alisanlarin, is hayatiyla ilgili mutsuzluklarindan dolay! feminist
hareketi su¢ladiklarinda gérdiigii kadar ilgi gérmiiyor.

Gazetecilik alanindaki muazzam eseri Stifjed: The Betrayal of the
American Man'de Susan Faludi'nin belirttigine gére, isin degeri ve
dogasinda olusan degisiklikler, kadinlarla is Gzerinden girilen
rekabet gibi nedenlerle, basta yash erkekler olmak lizere baz
erkekler kendilerini evin ge¢imini saglamanin getirdigi onurdan
yoksun hissediyor. Bunun da yazarin "erkeklik krizi" dedigi seye
yol agtigini belgeliyor:

Erkeklik krizinin dig katmanu, yani erkeklerin ekonomik otorite-
lerini yitirmesi, doksanlarin baglarinda durgunluk rizgarlariyla
birlikte erkekler issiz kaldiginda olusan tahribat hi¢ olmadig1 kadar
siddetlendiginde tamamen gozler oniine serildi. Ekonomik giigler,
sirketlerin "konsolidasyonu” ve kiigiilmesi sirasinda birgok erke-
gi tekrar giivenilmez is pazarinin ortasina atti, bu da aileye ekmek
getiren kisi roliinii agik¢a baltaladi. Hatta isten hi¢ ¢ikarilmamig
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pek ¢ok erkek bir sonrakinin kendileri olabilecegi endisesine
kapildi; ev gecindirenler olarak ayaklarini bastiklari zemin kor-
kutucu sekilde sallantidaydi.

Toplumumuzdaki pek ¢ok erkek kendilerinin ve ailelerinin gegimi-
ni saglama becerilerinin erkekliklerinin bir 6l¢iitii olduguna inani-
yor olabilir; ancak erkekler genelde kaynaklarini ger¢ekten bagka-
larini gegindirmek igin kullanmiyor.

Ben dahil feminist teorisyenler bir siredir, bazi davraniglarin
erkeklerin bakim saglamaya ve ev gecindirmeye hevesli oldugu
konusundaki ataerkil iddiayameydan okuduguna dikkat ¢ekiyoruz:
Para kazanan ancak nafaka ya da ¢ocuk bakim parasi 6demeyi
reddeden erkekler ya da aile reisi olup maaslarini kisisel hazlar
pesinde har vurup harman savuranlar gibi. Barbara Ehrenreich'in
The Hearts of Men [Erkeklerin Kalpleril adl kitab: erkeklerin ev
gecindirmeye istekli olmadiklarini, "playboy” fikrinin bu rolden
kagma ve erkekliklerini bagka araglarla kanitlama arzusundan
kaynaklandigini vurgulayan ilk kitaplardan biriydi. Ailelerinin
ihtiyaglari i¢in maaslarinin az bir kismini ayiran erkek aile reisleri,
hala ev geg¢indirdikleri yanilsamasina sahip olabilir. Gliniimiizde
ev gecindirdigini iddia eden birgok ataerkil erkegin maasini uyus-
turucu, alkol, kumar ya da cinsel maceralarda ¢argur etmesine
imkan saglayan para, kadinlarin geliri olabiliyor.

Bugiiniin erkek ¢alisani, ekonomik olarak gegimini saglamak igin
miicadele ediyor. Eger hem kendisinin hem de ailesinin ge¢imini
sagliyorsa miicadelesi ¢ok daha zor, basarisizlik korkusu ise daha
yogun oluyor. Toplumumuzda, aileden kalan bir varligi olmayip
¢alisarak ¢ok para kazanan erkekler, zamanlarinin ¢ogunu sevdik-
lerinden uzakta gegiriyor, saatlerce ¢alisiyor. Bu, ¢ok para kazan-
mayan ama saatlerce ¢alisan erkeklerle ortak kosullardan biri. O
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halde ¢ogu erkek i¢in is, sevginin 6niindeki engeldir; ¢linkii uzun
¢alisma siireleri genelde enerjilerini bitirir; duygusal emege, sev-
giye emek vermeye zamanlari ya hi¢ kalmaz ya da ¢ok az kalir.
Calisma i¢in zaman bulmakla sevgi ve sevilen kisiler i¢in zaman
bulmak arasindaki ¢atisma hakkinda toplumumuzda pek konusul-
maz. Ataerkil kiiltiirde, erkeklerin gérevlerini yerine getirebilmek
icin anlamh duygusal baglari feda etmeye géniillii olmalari gerek-
tigi varsayilir. Hi¢ kimse erkeklerin ¢ocuklarla, eslerle, sevdikleri
kisilerle birlikte gegirecekleri zamani kaybetmeye, kisisel gelisime
ayiracaklari zamant kaybetmeye dair ne diisiindiigiini gergcekten
incelemeye ¢alismamistir. Susan Faludi'nin Stiffed'de dikkat ¢ek-
tigi calisanlar, kendi i¢ diinyasina donmeye, kendiyle ve baskala-
riyla duygusal bag kurmaya vakit ayiramamakla ilgili bir kaygi dile
getirmiyor.

Isin dogasindan kaynaklanan depresyonun, erkeklerin 6zel hayat-
larinda siddet uygulamasina ne oranda yol agtigini belgeleyen ¢ok
az aragtirma var. Cagdags ataerki hayal kirikhgina ugramis erkek
¢alisanlara soyle bir takas 6nerir: Zayif bir ekonominin erkeklikten
alip gotirdiigi ikramiye, cinsel alanda kadinlar (izerinde hakimiyet
kurarak telafi edilebilir. Cinsellik diinyasi tatmin edici olmadiginda
erkekler ofkelenir. Kadinlar 6zellikle cinsel alandaki erkek
hakimiyetinden hakikaten bunalmis durumdalar ve ¢alismanin
tatmin etmedigi erkeklerin tatmin olmak i¢in sekse yonelmeleri,
"evdeki mutlulugu” artirmak yerine ¢atismayi yogunlastiriyor. Pek
¢ok kadinin isgiiciine girmesi, erkeklerin ekonomik olarak altini
oymadi; erkekler hala hem islerin hem de maaslarin aslan payini
aliyorlar. Isgiiciine girme, ¢alisan kadinlara, evde kalip bir erkegin
maagsina bagimh olan kadinlara kiyasla, tahakkiime direnmeye daha
fazla haklari oldugunu hissettirdi.
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Goriistugiim is¢i sinifindan ve orta gelirli kadinlar, yillarca evde
kaldiktan sonra ev diginda ¢alismanin kendilerine bigtikleri dege-
ri ne kadar artirdigini ve iliskilere farkl bir gbzle bakmalarin
sagladigini anlatti. Bu kadinlar ¢ogunlukla eslerinden ve sevgilile-
rinden duygusal alana daha fazla dahil olmalarini talep etmeye
bashyorlar. Calisan erkek bu taleplerle karsilasinca, maasinin
miktarina bakmadan, mutlak iktidarini kullanabilmek i¢in ¢ogun-
lukla bu kiigiik kadinin evde kalmig olmasini diler. Kadinin maasi-
nin erkek partnerinden yiiksek oldugu ¢ogu durumda erkek, hakimiyet
duygusunu geri kazanmak tzere abartili davranig bigimleri sergiler.
Kadinin maagsina dylece el koyup kendi keyfince kullanabilir ve
boylece kadini bagiml bir hale getirir. Cinsel iltimas taleplerini
artirabilir, bu islemezse kadini seksten mahrum birakabilir; béyle-
ce seks arzulayan ¢alisan bir kadinin giiciiniin zayifladigini hisset-
mesine sebep olabilir.

Saatlerce ¢alisan ¢ogu kadin eve gelir ve rutin ev iglerini yapmak
uzere ikinci vardiyasina baslar. Ayni pozisyondaki erkekler gibi,
duygusal emek harcamak, duygu paylasmak ve bagkalariyla ilgilen-
mek i¢cin zamani olmadigini hisseder. Ayni pozisyondaki erkekler
gibi sadece dinlenmek isteyebilir. Calisan kadinlar, diger kadinlara
gore, asabi olmaya ¢ok daha yatkindir; ¢ocuk bakimiyla ugrassa da
ugrasmasa da tiim giinii evde gegiren ¢ok az sayidaki kadina kiyas-
la, bir bagkasinin ihtiya¢larini nazik bir sekilde karsilamaya pek
acik degildir. Calisan kadinlar, ayni pozisyondaki erkekler gibi, eve
¢ogunlukla duygusal emek harcayamayacak kadar yorgun gelir. Bu
duruma ragmen cinsiyetgilik, tiim duygusal ilgi ve sevgiyi kadinla-
rin gostermesi gerektigini sdylediginde ev icinde mutlaka sikinti
yasanir. Cinsiyetgi erkekler ve kadinlar bu ikilemin erkekleri duy-
gusal bakim emegini paylagmaya tesvik ederek degil, daha cinsi-
yetgi toplumsal cinsiyet rollerine donerek ¢6ziilecegine inanirlar.
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Daha ¢ok kadinin, 6zellikle kiigiik ¢ocuklu kadinlarin, evde kalma-
sini isterler.

Bu erkekler ve kadinlar, tiim yetiskinleri ev disinda ¢alismaya iten
ekonomiyi elbette elestirmez, sanki f[eminizm kadinlar: iggiiciinde
tutuyormus gibi davranirlar. Cogu kadinin ¢alisma sebebi, evden
ayrilmak istemesi ve ailelerinin hayatta kalmak igin gelire ihtiya¢
duymasidir, ¢aligmanin 6zgirlik gostergesi olduguna inanan femi-
nistler olmalari degildir. Kimi erkekler ev islerini yapmak ve ¢ocuk
yetistirmek (izere evde kaldiginda, bu diizenleme ¢ogu gézlemci
tarafindan yine de "gayri tabii” olarak goriilar. Ev isleriyle mesgul
erkekler, iligkilerinin verdigi sorumlulugu yerine getiren insanlar
olarak degil, ev disinda ayricalikh erkek ¢alisanlar olarak sahip
olabilecekleriiktidarve ayricaliklardan evde kadinlarin isini yapmak
uzere [eragat eden sovalyeler olarak goriiliirler.

Bazi erkekler sevgi dolu katiimci ebeveyn roliinii Gstlenerek ve
evde ayni zamanda iliski becerilerini 68renmelerini saglayan igler
yaparak cinsiyetci varsayimlarameydan okumaya ciiret ettiler. Bu
erkekler, ¢cocuk yetistirme isine esit bir sekilde katildiklar: takdir-
de erkeklerin, ayni pozisyondaki kadinlar gibi, duygusal ihtiyaglar
da dahil olmak iizere baskalarinin ihtiyaglariyla ilgilenmeyi 6gre-
neceklerini iddia eden feminist teorinin dogrulugunu kanithyor.
Bir dereceye kadar etkin sekilde ebeveynlik yapan erkekler toplu-
mumuzun tarihinde hi¢ olmadigi kadar fazla; ama buna ragmen
erkeklerin biiyiikk ¢ogunlugu hald kendi ¢ocuklarinin duygusal
gelisiminde esit bir rol oynamay: reddediyor. Genelde bu erkekler
duygusal yabancilasmanin mazereti olarak islerini gosteriyor.
Kendilerini ister feminist ister [eminizm karsiti olarak tanimlasin-
lar, ¢ogu kadin erkeklerin iligkilerde daha fazla duygusal emek
harcamasini talep ediyor. Ama ¢ogu erkek, isgiiciinde toplumsal
cinsiyet esitligini tiim kalbiyle savunanlar bile, hala duygusal eme-
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gin kadinlarin isi olduguna inamiyor. Cogu erkek is diinyasinda
duygulara yer olmadigini, evdeki duygusal emegin ise kadinlar
tarafindan harcanmasi gerektigini iddia eden cinsiyetgi yargiy
savunmaya devam ediyor.

Birgok erkek, isi kendilerinden, duygusal farkindaliktan kagma yeri
olarak, kendilerini kaybedip duygusal agidan uyusmus sekilde
calisma yeri olarak kullanir. Issizlik duygusal yonden biiyiik bir
tehdit gibi gelir; ¢tinkii igsizlik doldurulmasi gereken zaman demek-
tir, ama ataerkil kiltirde ¢ogu erkek zamanin kendi ellerinde
olmasini istemez. Victor Seidler, Rediscovering Masculinity [Erkekligi
Yeniden Kesfetmekl adli kitabinda bog zamani olmasindan duydu-
gu korkuyu ifade eder ve su itirafta bulunur: "Kendime zaman
ayirmanin, giinde bir saati bile kendime ayirmanin ne kadar zor
oldugunu 68rendim. Her zaman yapmam gereken isler olmustur.
Kendime daha fazlazaman ayirmanin disiincesi bile panik ve kaygi
uyandiriyor.” Seidler, ¢ogu erkegin kendilerine dair algilarinin ¢ok
sinirh oldugunu, hatta "iliskilenmek isteyebilecekleri benliklerinin”
olup olmadigini bilemediklerini iddia eder. "Sadece ‘benligin’ siki-
ca kontrol etmemiz gereken bir sey oldugunu, yoksa planlarimizi
bozabilecegini 68reniyor gibiyiz... Kendimizi daha iyi tamimak ya
da benligimizle daha fazla temas kurmak i¢in asla kendimize dogru
diizgiin sans tanimiyoruz, ¢iinki... bunlarin hepsi erkekligimizle
Ozdeslestirmeyi 68renerek biiyadiigiimaz kontrol'i tehdit ediyor.
Kapana sikismis hissediyoruz; ama bu kapanu siirekli olarak nasil
kendimizicin yeniden kurdugumuzu da bilmiyoruz.” Isyerinde diger
erkeklerle rekabet etmek, erkeklerin duygularini ifade etmesini ya
da tek basina vakit gecirmesini daha da zor hale getirebilir. lsyerinde
yalnizlik arayisinda olan erkek, 6zellikle de ¢alismadigi anlarda,
supheli olarak goraliir. Ancak, erkekler isyerinde bir araya geldi-
ginde, nadiren anlaml sohbetler eder. Dalga gegerler, birbirlerini
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etkilemek icin abartili hareketlerde bulunurlar, sakalasirlar, ama
duygularini paylagmazlar. Senaryoya bagh kalarak, kisith bir sekil-
de, ataerkil diisiincenin erkeklige ¢izdigi duygusal sinirlar iginde
durmaya dikkat ederekiliski kurarlar. Ataerkil erkekligin kurallari,
erkekler olarak gérevlerinin iliskilenmeyi reddetmek oldugunu
hatirlatir.

One Minute Manager [Bir Dakikalik Yonetici] kitabinin yazari ve
The Power of Ethical Management [Etik Y 6netimin Giiciil kitabinin
yazarlarindan biri olan Kenneth Blanchard gibi erkek ¢alisanlar,
isin dogasini ve is iligkilerini iyilestirmek i¢in erkeklerin iliskisel
becerilerini gelistirmeleri gerektigini mantikl bulsa da, ¢ogu is
ortamu isciler arasinda, 6zellikle patron ve astlari arasinda kurula-
cak duygusal bagin isyeri agisindan kotii addedildigi yerler olarak
varhigini siirdiiriir. Erkekler iligkisel becerilerini ve duygusal hayat-
larini daha ¢ok kullansalardi, en azindan kendi esenliklerine arada
bir katki sunacak isi segebilirlerdi. Erkekler hakkinda yazan Susan
Faludi ve Susan Bordo gibi sinif ayricaligina sahip kadinlar, ¢ogu
erkegin kendini gii¢lii gérmemesi karsisinda sagirir. Buna karsin,
yoksul ve is¢i sinifi ailelerde biyilyen kadinlar, hayatlarindaki
erkeklerin ¢ektigi duygusal acinin ve isten kaynaklanan tatminsiz-
liklerinin her zaman gayet farkinda olmustur. Susan Faludi, ¢ok
yakindan tanidigimiz yoksul ve is¢i sinifindan erkekler hakkinda
yazan renkli feminist kadinlarin ¢alismalarini okusaydi, pek ¢ok
erkegin sikintili ve hognutsuz oldugunu 6grenince "sasirmazdi”.
Sinif ayricaligina sahip kadinlar, erkeklerin mutlak iktidara sahip
oldugu fikrini siirdiren tek grup olmustur, sebebi kendi ailelerin-
deki erkeklerin ¢ogunlukla ger¢ekten gu¢lii olmastyd:. Faludi
erkeklerin mutlak iktidara sahip oldugu yoniindeki popiiler feminist
gorisi elestirdiginde, feministlerin erkeklerin acisini anlamadig
algisint devam ettirmek igin okuyucularin feminist yazin konusun-
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daki cehaletine giiveniyor. Bu iddia, bu kusurlu tasviri desteklemek
tzere Faludi'nin argiimanina hizmet ediyor.

Stifped kitabi Faludi'nin zihninde olusmadan ¢ok dnce vizyon
sahibi feministler, is¢i sinifina mensup erkeklerin hi¢ de kendile-
rini gii¢la hissetmedigini, ataerkinin onlari ¢ok kotii bir sekilde
yaraladigini yaziyorlardi. Faludi'nin bu yazindan bihaber oldugunu
tasavvur etmek zor. Ayrica, "adi konmamis sorunla” yiizlesmek
tzere kadinlarin kurdugu kurtulus hareketi sanki kadinlara simif
hatlarini asarak hitap etmis gibi davranmak Faludi adina samimi-
yetsiz bir goriinti giziyor. Feminist hareket, hareketten énce de
isgliciinde yer alan ve hala yer almaya devam eden, tipki hayatla-
rindaki erkekler gibi talihlerinden tatmin olmayan ve hosnutsuzluk
duyan is¢i sinifina mensup kadin kitlelerini pek etkilemedi. Yoksul
ve is¢i sinifindan kadinlar, olagan is deneyiminin erkekleri giigsiiz
hissettikleri bir ortama soktugunun, erkeklerin bunu ataerkil
terimlerle ifade edemediginin, Faludi'nin deyisiyle "daha az erkek”
hissettiklerinin her zaman farkindayd.

Bu toplumda feminist kazamimlar 6ncelikle sinif ayricaligi olan
kadinlari olumlu etkilemisti. Ayn: sekilde, ataerkil kiiltiiriin sinir-
lari dahilinde, isin kendi hayatlarindaki niteligini yeniden olustur-
malarina miisaade edilen "¢alisan” erkekler de genelde sinif giicii-
ne sahipti. Seksenlerin sonunda ve doksanlarin basinda birkag
popiler film, hastalik ya da kriz sebebiyle hayatlarini gozden
geciren ve yaptiklari isin niteligini temelden degistiren erkekleri
tasvir ediyordu. Yakin tarihli bir film olan Life as a House'da [Yeni
Bir Yagam] yaptig: isin degeri azalan beyaz erkek bir mimar igini
birakir, kanser oldugunu ve kisa bir 6mriiniin kaldigim 6grenir,
ardindan ataerkiyi -tabii ki bu terim kullanilmaz- etraflica diisiinme
siirecine girer. Hayatini g6zden gegirirken, kalan aylarini basta
ergenlik donemindeki oglu olmak iizere ailesiyle ve arkadaslariyla
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duygusal baglar kurarak gegirmeyi tercih eder. Zamanini sevgi
vermeyi ve almayi 6grenmek igin harcar. Eski karisinin varlikl is
adami kocasi, 6lmek tizere olan bu adamdan etkilenerek onu 6rnek
alir ve hayatinin niteligi iizerine durup disiindr; ise daha az, duy-
gusal iliskilere daha fazla vakit ayirmaya karar verir. Bu film,
onceki benzerleri gibi, ¢alisan erkeklerin his sahibi erkeklere
doniismeleri iin, duygusal benlikleriyle iliski kurmaya vakit ayirmak
zorunda olduklarini agik bir sekilde ifade eder.

Oscar 6diilli oldukga popiiler film Amerikan Guzeli'nin bagkarak-
teri Lester Burnham hayatindan, isinden, evliliginden ve ailesinden
dolayi bunalimdadir; hissetme kabiliyetini yitirmistir. Isi ciddiye
almay birakir ve sona dogru hislerine temas edebilir ancak haya-
tin1 geri alamaz. Jeni Bir Yagam'daki kahraman gibi o da 6liir. Bu
filmler olgunlasma siirecindeki erkek tasvirleriyle izleyiciyi bastan
¢ikarir, ama sonra bu erkeklerin yasamasina kesinlikle izin verme-
yerek karakterlerine ve bize ihanet eder. Bu filmlerde, ¢alismay1
birakan erkegin yasama nedenini kaybedecegini soyleyen ataerkil
mesaj yankilanir. Victor Seidler Rediscovering Masculinity [Erkekligi
Yeniden Kesfetmek] adli kitabinda erkeklerin kendilerini ig tizerin-
den tanimlamalarini s6yle agiklar: "Geleneksel olarak bize ait olan
tek kimlik budur... hala erkekligimizi baskalarindan gelecek higbir
seye ihtiyacimiz olmadigini gostererek kanitlayabilecegimize ina-
niyoruz..."” Amerikan Giizeli'nde Lester tek basina aci ¢eker.
Duygularini elestirel bir sekilde zihninde irdeler. Asiri derecede
savunmasiz ve yalniz haldeyken ayakta kalamaz. Nihai olarak bu
filmler erkek izleyicilere sevmeyi 6grendikleri takdirde anlamli bir
sekilde gi¢lenemeyecekleri mesajini iletir. Amerikan Giizeli sonug-
ta, hayatlarini elegstirel gozle irdelemek isteyen depresyondaki
erkekler i¢in umut olmadigini anlatir. Bizlere, erkekler degismek
istese dahi, ataerkil kiltiirde onlara yer olmadigini anlatir. Filmin
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acihis replikleri bunu oldugu gibi ifade eder: "Adim Lester Burnham.
Kirk iki yagindayim. Bir yildan kisa bir siire i¢inde 6lmiis olacagim.
Tabii heniiz bundan haberdar degilim. Her neyse, zaten halihazirda
oluyim.” Popiiler kaltar bize duygusal olarak 6li bir noktadan yola
¢ikmig erkeklere iligkin kurtarici imgeleri pek sunmaz. Uyuyan
Guzel'in aksine, bu erkekler hayata dondiirilemez. Ashnda baz
erkekler duygusal iyilesme isine her giin kalkisirlar ama bu is kolay
degildir. Cinki, ozellikle de yoksul ve is¢i sinifina mensuplarsa,
ataerkil kiiltiir icinde destek sistemlerine sahip degillerdir. Ataerkiyi
reddedip kendi yolunu bulan bir erkegi gésteren Jeni Bir Jasam'in
Amerikan Gtizeli kadar bagarili olmamasi tesadiif degil.

Is bunalimindan, ézel hayatlarinin niteligine dair umutsuzluktan,
yabancilasma hissi ya da kaybolma duygusundan mustarip yoksul
erkekler ve isci sinifi erkekleri, acilarini dindirmek i¢in madde
bagimlihigina yonelirler. lyilesmek istediklerinde Isimsiz Alkolikler
saghklarina kavusmak i¢in gidebilecekleri nadir yerlerden biridir.
lyilesme gruplarinda her seyden énce duygulariyla iliski i¢inde
olmanin 6nemli oldugunu, bu duygular isimlendirmeye haklari
oldugunu ogrenirler. Isimsiz Alkolikler'in basaris, iyilesme prati-
ginin topluluk ¢ercevesinde meydana geliyor olmasina baglidir. Bu
toplulukta basarisizliktan duyulan utang ifade edilebilir ve erkek-
lerin iyilesme istekleri onaylanir. lyilesme siirecinde danismanhk
yapan erkeklerden John Bradshaw gibi vizyon sahibi olanlar, iyi-
lesmeye giden yolu bu diizenlemelerde buldular. Gériisme yaptigim
is¢i sinifi erkekleri, iyilesme siirecinde yeniden duygusal baga
yonelmislerdi; temel olarak ataerki karsiti bu isle ugrasmanin,
ardindan da bu ortami birakip tekrar ataerkil kaltire donmenin
olduk¢a zor oldugunu soylediler. Erkeklerden biri duygularini ifade
etme, hikayesini anlatma isteginin kadin partnerinin kendisinden
sogumasina yol agtigini anlatti; partnerinin goziinde bu zayiflikti.
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Partneri, artik ayik olduguna goére "bu duygular ifade etmesine”
ihtiyaci olmadiginda israr etmigti.

Toplumsal cinsiyet rollerinin dogasindaki degisimlere ragmen, bizim
kiiltiramiiz, hala cinsiyetgiligin hikim strdiigi ataerkil bir kaltdr.
Eger boyle olmasaydi erkekler issiz kaldiklar1 donemleri kendini
gerceklestirmeyle ilgilenebilecekleri, iyilesmeyle mesgul olabile-
cekleri molalar olarak goérebilirlerdi. Kiltiiriimiizdeki birgok ¢alisan
erkek zar zor okuyabiliyor ya da yazabiliyor. Yoksul ve is¢i sinifi
erkekleri i¢in is disindaki vaktin ilging okuma programlarina ayril-
digini diistindn. Bu kisisel gelisim isi igin maas verildigini disinin.
Ataerki hitkkimranhgini kaybettiginde, erkeklerin kendilerini biitiin-
sel bir sekilde degerlendirmesi, isi tim varoluglari olarak degil,
hayatin bir par¢asi olarak gérmeleri miimkiin olacak. Love and
Survival [Ask ve Hayatta Kalmal kitabinda Dean Ornish daha az
¢alismak, kendini ger¢eklestirmek amaciyla zaman yaratmak igin
verdigi kisisel miicadeleyi anlatirken sdyle bir anlayis sunar:

Eger cahgmanin ardindaki niyet onaylanma ve iktidar arayigi ise
-"Hey bana bakin, ben 6zelim, ben 6nemliyim, ben sizin sevgini-
ze ve sayginiza layigim.”- o zaman digerlerine bagh hissetmeye
¢alismanin yolu olarak kendinizi onlardan ayiriyorsunuz demek-
tir. Digerlerine bagh hissetmeye ¢alismanin yolu olarak kendini-
zi onlardan ayirmak: Bunun neden bagarisizliga mahkim oldugu
¢ok agikmis gibi duruyor ama kiiltiiriimiizdeki norm budur... Eger
benim degerim ne yaptigimla belirleniyorsa, o halde iliskiler zarar
gorse bile karsima ¢ikan her 6nemli firsati degerlendirmeliyim.

Ornish biitiinsel bir yasam siirmeyi tercih etmeye bagsladiginda, is
hakkindaki bu gorisi degistirmeyi bagarabildi.

Gail Sheehy'nin Understanding Men's Passages [Erkeklerin
Hayatlarindaki Dénemleri Anlamakl adh kitabi, yaptiklari igin
siddetli bunalimi ve mutsuzlugu artirdigi bilgisiyle miicadele eden
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erkeklerin otobiyografik anlatilarini igeriyor. Bu erkekler duygusal
esenliklerine karsi maaslar ve evi gegindiren kisi olarak imajlari
arasinda se¢im yapmakla bogusuyorlar. Lee May s6yle hatirliyor:
"Iki zor segenekle kargi karsiyaydim. Ya ¢alistigim iste devam edip
nefessiz kalacak, bogulacak ve psikolojik olarak dlecektim ya da
isten ayrilip ekonomik agidan ¢okme olasiligi ile yiizlesecektim.”
Lee May isteki mutsuzlugunun evdeki esenlik ruhuna zarar verdi-
gini kabul ediyor: "Evimiz mutsuz bir yerdi. Ancak eski isimde
kalsaydim, mutsuzlugum iligkimizi saracakti.” May, mutsuz oldugu
isinden ayrilmayi tercih edebildi ve yeni isi (diinyay: gezen bir
gazeteci olarak kendi hayati hakkinda bir kitap yazmak ve bahge
isleriyle ilgili popiiler bir kdse yazmak) kisisel farkindaliginin art-
masina ve kendini gergeklestirmesine katki sunan bir isti. May'in
inkarin dstesinden gelme sirecindeki korkularini diriist bir sekil-
de tasvir etmesi, kendilerine her giin i¢sel benliklerinin énemli
olmadiginin sdylendigi bir diinyada, i¢sel benliklerini dogru bir
sekilde onurlandirmayi 6grenecek bir¢ok erkek i¢in bir modeldir.

Yillarca diigiinme bigimini yonetmis ataerkil degerlerden kopmanin
ne kadar zor oldugunu cesur bir sekilde yazan Ornish, yakinhk
kurmanin iyilestirici oldugunu anlatiyor: "Hayatta kalmanin yolunun
sevgiden gectigini 68reniyorum. Birilerini sevdigimizde ve onlar
tarafindan sevildigimizi hissettigimizde, ¢ektigimiz acilar zaman
icinde bir sekilde hafifliyor, en derindeki yaralarimiz iyilesmeye
bashyor; kalplerimiz kalkanlarini indirecek ve biraz daha agilabi-
lecek kadar giiven duymaya basliyor. Kendi duygularimizi ve
etrafimizdakilerin hislerini tecriibe etmeye basliyoruz.” Ataerkil
olmayan bir kiiltiir hayal edin; kendilerine en uygun ve zevkle
yapabilecekleri isi bulabilmeleri i¢in tiim erkeklere danigsmanlik
verildiginihayal edin. Calisanlariniliskileri diizeltme Gizerine ders-
ler alabilecekleri, ¢alismanin zorlu ve bunalimli dogasini degisti-
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remese bileen azindan isyerini daha dayanilabilir kilabilecek, diger
cahsanlarla arkadaslik gelistirip dayanismaya dayah bir topluluk
olusturabilecekleri molalarin oldugu ¢alisma ortamlari hayal edin.
Herhangi bir gerekgeyle issiz kalmig erkeklerin kendilerini gercek-
lestirmenin yolunu 6grenebildigi bir diinya hayal edin. Kadin
calisanlar, maaslar diisiik olsa ve bazi feministlerin naifge ileri
sirdiiklerinin aksine hi¢ 6zgirlestirici olmasa bile, evin yalitilmig
ortamini birakip toplumsal alanlarda ¢alismanin duygusal esenlik-
lerini artirdigini kesfediyor. Erkekler bu érnekten yola ¢iksalard
ve isyerini iliski becerilerini uygulayacaklari, topluluk kuracaklari
bir ortam olarak kullansalard, is etrafinda olusan eril kriz daha
etkili bir sekilde ele alinabilirdi.

Calistiktan sonra emekli olan birgok erkek, bizim toplumumuzda
ozellikle altmis yas tisti erkekler, ¢ogunlukla yaslanmanin ataer-
kiden 6zgiirlesmelerine olanak tanidigini disiinilyor. Zamanin
kontroli ellerindeyken, asir1 yalmzlik, yabancilasma, anlam krizi
ya da diger sartlardan dolayi ¢ogunlukla duygusal benlikler gelis-
tirmek zorunda kaliyorlar. Bu erkekler ise dair ataerkil miti yikarak
daha gen¢ kusak erkeklere seslenebilecek itibarli kimseler; bu
seslerin duyulmasi gerekiyor. Bu sesler daha gen¢ erkeklere
"Hislerinizi kesfetmek, kalbinizi takip etmek i¢in hayatinizin sonu-
na kadar beklemeyin. Cok ge¢ olana kadar beklemeyin.” diyen
sesler. Is tiim erkeklerin hayatlarini giiglendirebilir ve giiglendir-
meli. Ciiretkar erkekler ise severek, sevilerek gidip geldiklerinde,
isin dogasi doniisecek ve isyeri artik isin yapilmasi igin erkeklerin
kalplerinin kirilmasini talep etmeyecek.



7

FEMINIST ERKEKLiK

Codu erkege feminist oldugunuzu sdylediginizde, aninda diisman
olarak goriliirsiiniiz. Erkeklerden nefret eden kadin olarak algilan-
mayi g6ze alirsiniz. Cogu geng kadin kendine feminist derse eril
destegi kaybetmekten, erkeklerin sevgisini kaybetmekten korkar.
Feminist hareketin erkeklerin hayatlari izerindeki etkisiyle ilgili
popitiler goriise gore f[eminizm erkekleri incitir. Muhafazakar, femi-
nizm karsiti kadinlar ve erkekler feminizmin aile hayatini tahrip
ettigini, calisan kadinlarin, haneleri evi ¢ekip ¢evirecek kisiden,
¢ocuklari ise anne ilgisinden mahrum biraktigini ileri siirer. Ancak
bu kisiler, feminizmin degil, tiketici kapitalist kaltirin kadinlari
bir dereceye kadar isgiiciine ittigini ve orada tuttugunu sirekli
olarak g6z ardi eder.

Feminist kadinlar tim dinyaya ataerkinin kadin diigsmanhgini
tesvik ettigini soylediginde, verilen yanit feministlerin sorunu
biiyaterek konuyu ug noktaya ¢ektigi oldu. Ancak feminizm hak-
kinda higbir sey bilmeyen erkekler feministlerin erkek diismani
oldugunu iddia ettiginde, feminist olmayan diinyadan bu erkekle-
rin konuyu ug noktaya ¢ektigini sdyleyen bir yanit gelmedi. Higbir
feminist, erkekleri 6ldiirmedi ya da erkeklere tecaviiz etmedi.
Feministler erkeklere uyguladiklari siddet nedeniyle siirekli hapse
atilmad. Higbir feminist, kiz ¢ocuklara siirekli cinsel istismar uygu-
lamakla sug¢lanmadi, kigik kizlarin yer aldi1 bir ¢ocuk pornosu
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diinyasi olusturmadi. Oysa bunlar, bazi feminist kadinlarin erkek-
leri kadin disman olarak tanimlamalarina yol agcan eylemlerden
birkagt.

Tam erkekler kadin digmani olmasa bile, feminist diisiiniirler en
temel, dolayimsiz bigimiyle ataerkinin kadinlara yonelik korkuyu
ve nefreti tesvik ettigi konusunda dogru sdyliyordu. Ataerkil
erkeklige arsizca ve su gotiirmez bicimde bagl bir erkek, kiltiran
disil ve kadinsi saydig1 her seyden hem korkar hem de nefret eder.
Ancak, ¢ogu erkek hayatini, imancini ve eylemlerini yonetecek
ideoloji olarak ataerkiyi bilingli bir sekilde se¢memistir. Ataerkil
kultir, icinde dogduklar ve kabul etmek iizere sosyallestikleri
sistemdir. Yine de ¢o8u erkek hayatinin heralaninda ataerkiye ufak
bigimlerde isyan eder ve ataerkil diisiince ve pratige mutlak dizey-
de biat etmeye direnir. Cogu erkek, ataerki bireysel arzuya miida-
hale ettiginde a¢ik bir sekilde direnmek istemistir ama feminizmi
ataerkiye meydan okuyacak, onu degistirecek ve sonunda bitirecek
bir hareket olarak sahiplenmeye istekli degildir.

Feminist hareket en basindan beri kitle medyasi araciligiyla erkek-
lerin ¢oguna erkek karsiti olarak sunuldu. Aslina bakilirsa, ¢cagdas
feminist hareket i¢cinde ciddi dizeyde erkek karsiti bir grup vardi.
Erkeklerden nefret eden kadinlar, kadinlarin kurtulusu hareketi
mensuplari arasinda azinlikta olsalar da en ¢ok ilgiyi onlar ¢ekti.
Kadinlarla gerektigi gibi ilgilenmeyi beceremeyen erkekler, davra-
nislariyla sirekli hakimiyet kurarak, aslinda feminist isyanin kdl-
tiirel zeminini bilfiil olusturmuslardi. Feminizm Herkes i¢indir adli
yakin donemde yayimlanan kitabimin "Feminist Erkeklik” hakkin-
daki béliimiinde s6yle yazdim: "Heteroseksiiel kadinlar harekete,
erkeklerin gaddar, zalim ve sadakatsiz olduklari, siddet kullandik-
lar1 iligkilerin iginden gelmislerdi. Bu erkeklerin ¢ogu, toplumsal
adalet hareketlerine katilmis olan, is¢iler ve yoksullar adina
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konusan, irk adaletinden bahseden radikal diisiiniirlerdi. Fakat is
toplumsal cinsiyet konusuna geldiginde, onlar da en az muhafazakar
isbirlikgileri kadar cinsiyetgiydiler. Kadinlar, bu iliskilerden 6tkey-
le cikmuglardi ve bu 6fkeyi, kadinlarin 6zgiirlesmesi igin itici bir gii¢
olarak kullandilar. Feminist diisiince ve hareket ilerledik¢e, aydin-
lanmis feminist aktivistler sorunun erkekler olmadigini, sorunun
ataerki, cinsiyetgilik ve erkek tahakkiimii oldugunu gérddler.™

Kendini feminist degisime adamis kadinlar a¢isindan, sorunun
sadece erkeklerde olmadi®: gergegiyle yiizlesmek zordu. Bu ger-
¢ekle yuzlesmek igin daha karmasik diizeyde bir kuramsallastirma-
ya ihtiyag¢ vards; yizlesmek igin ataerki ve cinsiyetgiligin sirdiril-
mesi ve kalici hale getirilmesinde kadinlarin oynadig roli teslim
etmek gerekiyordu. Erkeklerle yasadiklari yikict iliskilerden uzak-
lasan kadin sayis arttik¢a, resmin tamamini gormek kolaylasti. Tek
tek erkekler ataerkil ayricaliktan vazgegse bile ataerki, cinsiyetgi-
lik ve eril hakimiyet sisteminin yine oldugu gibi kaldigini, kadinla-
rin yine somiirilip baski gérdigini anlamak kolaylasti. Feminist
giindemlerdeki bu degisiklize ragmen, hi¢bir zaman erkek karsiti
olmamis vizyon sahibi feminist diisindrler kitle medyasinin ilgisi-
ni cekmedi ve hala da ¢ekmiyor. Sonug olarak feministlerin erkek-
lerden nefret ettigi seklindeki popiiler goris varligini sirdiirmeye
devam ediyor.

Karsilastigim feminist kadinlarin biyik ¢ogunlugu erkeklerden
nefret etmiyor. Erkekler igin tziiliiyorlar; ¢iinkii, ataerkinin erkek-
leri yaraladigini ve buna ragmen erkeklerin ataerkil kiiltiire bagh
kaldigin1 gériyorlar. Vizyon sahibi disinirler ataerkinin erkekle-

Feminizm Herkes Igindir: Tutkulu Politika; bell hooks; Tiirkgesi: Aysel
Yildirim, Berna Kurt, Ece Aydin, Sirin Ozgiin; bgst Yayinlari; Ocak 2012;
s.85. -y.h.n.



BGST | Toplumsal Cinsiyet | o,

re zarar verme bigimine dikkat ¢ektigi halde, eril aciy: irdeleyen
devaml bir ¢aba hi¢ olmadi. Hala daha baz feminist kadinlarin,
enerjilerini erkekleri egitmeye ve degistirmeye harcamak isteme-
diklerini séylerken bile, erkeklerin ataerki igindeki kétii durumla-
rina dair endiselerini ifade ettiklerini duyuyorum. Feminist yazar
Minnie Bruce Pratt bu tutumu agik bir sekilde dile getiriyor: "Erkekler
nasil degisecek? Biri digerine karsi ¢ikarken iki kisinin bulustugu
nokta, degisim noktasidir. Ama ben kisisel iletisim istemiyorum.
Bunu yapmak istemiyorum... Insanlar enerjimizi erkeklere verme-
yelim dediklerinde onlara katiliyorum... Erkekler kendi kendilerini
kurtarmak zorunda.” Cogu erkegin feminist diisiinceye dair olumsuz
yargilariyla birlestiginde bu tavirlar, oglan ¢ocuklarin ve erkeklerin
kolektif ve destekleyici bir ¢agriyla feminist harekete katilmaya ve
boylece ataerkiden kurtulmaya hi¢ davet edilmemesi anlamina
geliyordu.

Reformist feminist kadinlar bu ¢agriyr yapamazds; ¢inka tim
erkeklerin giiglii oldugufikriniisrarla 6ne siiren kadin odagi (cogun-
lukla sinif ayricaligina sahip beyaz kadinlar) en basta onlardi. Bu
kadinlar i¢in feminist 6zgiirlesme daha ziyade iktidar pastasindan
kendi payimt almak demekti; kadin kitlelerini ya da ¢ok gii¢li olma-
yan erkekleri cinsiyet¢ibaskidan kurtarmakla pek ilgilenmiyorlar-
di. Yoksul erkekleri sémiiren ve baski altina alan gii¢lii babalarina
ve kocalarina kizmiyorlard:; kendilerine iktidardan esit sekilde
faydalanma hakki verilmemesine kiziyorlardi. $Simdi bu kadinlarin
pek ¢ogu iktidar sahibi olduklarinda, 6zellikle kendi siniflarindaki
erkeklerle ekonomik olarak esit hale geldiklerinde, feminizme
duyduklar ilgiyi biiyiik oranda kaybettiler.

Feminist diigiince ve pratige duyulan ilgi zayifladiginda, feminist
hareketin parlak giinlerine kiyasla, erkeklerin zorlu kosullarinin
uzerinde daha da az duruldu. Bu ilgi yoksunlugu, toplumumuzda
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yalnizca feminist bir vizyonun erkekleri yenileyebilecegi gergegini
degistirmez; feminist vizyon feminist erkekligi kucaklar, oglan
¢ocuklari ve erkekleri sever, kiz cocuklar ve kadinlar i¢in arzuladi-
gimiz her hakki erkekler adina da talep eder. Feminist diisiince
hepimize, 6zellikle de erkeklere, adalet ve 6zgiirliigii hayati besle-
yecek ve destekleyecek sekilde sevmeyi 6gretir. Feminist erkekligin
serpilecegi bir diinya olusturmanin yollarini gosteren yeni strate-
jilere, yeni teorilere, yol haritalarina siiphesiz ihtiyacimiz var.

Maalesef erkeklere hitap eden, ulasilabilir, agik ve 6z, yakin tarih-
li feminist bir yazin yok. Feminist bakis agisiyla yapilmis ve erkek-
lerin ¢ocukluguna agirlik veren simirh miktarda ¢alisma var. Dogrudan
oglan ¢ocuklara hitap eden, cinsiyetgili3e dayanmayan bir kimlik
olusturmayi 6grenmelerini saglayan kayda deger miktarda feminist
yazin ariinii yok. Cocuk kitaplari diinyasinda genis bir alan kapla-
yan, ataerkil bakis agisina alternatif olusturacak feminist ¢ocuk
edebiyati kitaplari yok. Cogumuzun, 6zellikle sinif ayricahigina sahip
ve elit bir egitim almis olanlarimizin, yetiskin hayatlarimizda veri-
li olarak kabul ettigi toplumsal cinsiyet esitligi, ¢ocuk kitaplari
diinyasinda ya da devlet egitimi ve parali egitim diinyasinda hi¢
yer almiyor. Ogretmenler genelde toplumsal cinsiyet esitligini,
mevcut toplumsal yapida kiz ¢ocuklarin oglan ¢ocuklarla ayni
ayricaliklara ve haklara sahip olmasini saglamak seklinde algiliyor.
Bu esitligi, oglan ¢ocuklara kiz ¢ocuklarin sahip oldugu haklarin
aynisini sunmak olarak gérmiiyorlar: Ornegin, agresif ya da siddet
iceren oyunlarla ilgilenmemeyi se¢gme hakki, bebeklerle oynama,
giyinip siislenme oyunu oynama, herhangi bir cinse ait kiyafetleri
giyme hakki, se¢me hakki.

Reformist feministlerin, 6zgiirligi yalnizca kadinlarin giigli ataer-
kil erkekler gibi olma hakki edinmesi olarak gérmesi ne kadar
yanhssa (sinif ayricaligina sahip feminist kadinlar higbir zaman
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yoksul veisg¢i sinifi erkekler gibi yasamak istediklerini one siirme-
diler), ozgiirlesmis erkegin karsi cinsin kiyafetlerini giymis bir
kadina donisecegini sanmak da konuyu o kadar basite indirgemek
demekti. Yine de ana akim feminist diistiincenin erkeklere sundugu
Ozglrlik modeli buydu. Erkeklerin gigle ve baskalarini gegindir-
mekle ilgili fikirlere tutunmalar: bekleniyordu. Bunlar ataerkil
disiincenin pargastydi. Ayni zamanda da hakimiyet kurmaya yap-
tiklart yatirimi birakip duygusal gelisime yatinm yapmalari bekle-
niyordu. Bu feminist erkeklik vizyonu o kadar ¢eliskiliydi ki ger-
¢eklesmesi imkansizdi. Bu durumda degisimi dert eden, degisime
acik erkeklerin genelde vazgegerek, gayet sorunlu bulduklar: ata-
erkil erkeklige donmesine sasirmamak gerekir. Erkeklerin kurtulu-
suyla ilgili feminist goriisii sahiplenen bazi erkeklerin eline gegen
tek sey, pek az sayida kadimin bu donisiime saygt duydugunu
6grenmek oldu.

"Yeni erkek”, yani feminizmin degistirdigi erkek, ictenice kendisi-
nin ma¢o muadilini arzulayan gigli kadinlar tarafindan posasi
¢ikarilmis bir pisirik olarak sunuldugunda, ¢ogu erkek feminizme
ilgisini kaybetti. ligili olan erkekler de toplumsal cinsiyet rollerinin
bu sekilde tersine ¢evrilmesine tepki gostererek, kadinlarin yén
verdigi feminist harekette rol Gistlenmeye ¢alismaktan vazgegtiler
ve erkek hareketiyle iliskilendiler. Bu iliskilenmenin olumlu yond,
erkek hareketinin erkeklerin duygulariyla iliski kurmaya, diger
erkeklerle konusmaya duyduklari ihtiyaci vurgulamasiydi. Olumsuz
yonii ise, erkek hareketinin erkeklerin kendilerini tam anlamiyla
gerceklestirmeleri i¢in kadinlardan ayrilmalari gerektigine dair tistii
kapali israrla ataerkiyi desteklemeye devam etmesiydi. Erkeklerin
hakiki benliklerini bulmak i¢in kadinlardan ayriimasi gerektigi fikri
yalmizca yeni bir kilifa biiriinmiis eski ataerkil mesaja benziyordu.
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Christine A. James, "Feminism and Masculinity” [Feminizm ve
Erkeklik] adli makalesinde Robert Bly'in onciiliigiindeki erkek
hareketini tarif ederken sunu belirtir:

Bly, asil olarak feminizmden sonra kadinlarin, basta geng erkek-
ler olmak iizere erkeklerin kendilerini zayif, erkekliklerinden
yoksun birakilmig, 6zgiivensiz hissettikleri bir ortam olusturdu-
gunu soyler, ayrica yash erkeklerin erkeklere yol gostermesi
gerektigini iddia eder... Bly erkeklerin izlemesi gereken yola 6rnek
olarak Vahsi Erkek mitini gosterir; erkekler ve kadinlar arasinda
var oldugunu fark ettigi gerilimin ayrilmaz parg¢asi olan hiyerarsik
ikiliklere asla kars1 ¢ikmaz. Muhtemelen, Vahsi Erkek mefhumu
erkeklerle kadinlar arasinda, erkeksiolanla kadinsi olan arasinda
yeni bir iliskiyi tesvik etmeye ¢abalamaktansa, sadece "ger¢ek
erkeklik” hakkindaki kliseleri giiglendirir.

Erkek hareketi ¢ogunlukla kadinlari ve feminizmi elegtiriyordu.
Ama ataerkiyle ilgili siirdiirdag bir elestiri olmuyordu. Nihayetinde
erkeklerin ataerkiye meydan okumasini ya da erkeklige dair 6zgiir-
lestirici modeller tasavvur etmesini istikrarli bir sekilde talep
etmedi.

Erkekler tarafindan olusturulan "Yeni Donem” modellerinin ¢ogu,
toplumsal cinsiyet iligkileri i¢in farkli bir senaryo 6nerme kisvesi
altinda eski cinsiyet¢i paradigmalar1 yeniden sekillendirdi. Erkek
hareketi, mago ataerkil modellere ¢ogunlukla karsi ¢ikarken miis-
fik bir ataerki tasavvurunu destekledi; bu tasavvurda baba sefkat-
li ve nazik yoneticiydi ama hala ipler onun elindeydi. Kadinlari ve
erkekleri birbirine yakinlagtirmayan feminist hareketin ve farkh
erkek kurtulus hareketlerinin ardindan, ataerkil erkekligin alter-
natifinin ne olabilecegi sorusu hala yanit bekliyor.

Erkeklerin kendilerini kanitlamak igin "diisman” bir 6teki insa edip,
bu diisman ister kadin ister sembolik diizeyde kadinsi olsun, ken-



BGST | Toplumsal Cinsiyet | 123

dilerini onun karsisinda tanimlamalarini gerektirmeyen yeni
modellere ihtiya¢ duydugu ¢ok agik. Cocuklugun ilk donemlerinden
itibaren erkekler tam olan, yani kendilerine ragmen bélinmemis,
biitiinliige sahip erkek modellere ihtiya¢ duyarlar. Tek baslarina
annelik yapan birey kadinlar sorumluluk sahibi, sevgi dolu erkek-
lere doniisen saglikli, sevgi dolu oglan ¢ocuklar yetistirebildikleri-
ni gosterdiler. Bununla beraber bu tiir bir ebeveynligin basaril
oldugu her vakada kadinlar, ogullarinin ¢abalayip ulagsmasi gereken
yetiskin erkeklik konusunda 6rnek olacak yetiskin erkekler -baba-
lar, bityiikbabalar, amcalar, arkadagslar ve yoldaslar- segtiler.

Vizyon sahibi feminizmin devrimci eylemlerinin en basinda siiphe-
siz, erilligi ve erkekligi tahakkiimcii modelden ayirarak, etik biyo-
lojik bir kategori halinde yeniden kurmak gelmelidir. Ataerkil
erkeklik terimi son derece 6nemlidir; ¢linkii ataerkil erkeklik, eril
farklihg: daima yalmzca erkeklerin, kendilerine tabi olan kadinlar
ya da zayif addedilen herhangi bir grup (izerinde her tiirlii yola
bagvurarak istiin hakimiyet kurma hakki olarak tanimlar. Feminist
erkeklik adina bu modeli reddetmek, erilligi performans olarak
desgil varolus olarak tamimlamamiz gerektigi anlamina gelir. Eril
varlik, erillik, erkeklik kavramlari benligin 6ziindeki asil erdemi,
penisi olan insan bedeninin 6ziindeki asil erdemi ifade etmelidir.
Erkeklik hakkinda yazan bir¢ok elestirmen bu terimden kurtulma-
miz gerektigini, "erkekligin sona erdirilmesine” ihtiya¢ duydugu-
muzu One siriyor. Ancak béylesi bir durus, erillige ickin seytani,
kotd ya da degersiz bir seyler oldugu kanisini gii¢lendirir.

Bu durus, erilligi ve erkekligi ataerkinin penis sahibi kisiye dayat-
ug1 tiim tanimlayici 6zelliklerden ayirabilecek yaratici, sevgi dolu
bir karsiliktansa, ataerkil erkeklige verilen bir tepki gibi goriiniiyor.
Bizim sevgiyle ilgili icraatimiz erkekligi iyilestirmek ve ataerkil
hakimiyetin tutsagi olmasina izin vermemek olmali. Tahakkiimcii
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olmayan kiiltiirde eril cins i¢in yaratici, hayatin devamlihgini sag-
layan, hayat giizellestiren bir yer vardir. Kendini ataerkiyi sona
erdirmeye adamis olan bizler, yasadiklar: yerlerde ger¢ek erkek-
lerin kalplerine dokunabiliriz. Bunu, erkeklikten ya da erkeksilikten
vazge¢melerini talep ederek degil, bu terimlerin anlaminin degis-
mesine izin vermelerini, ataerkil erkeklige sadakatten vazgeg¢me-
lerini isteyerek yapabiliriz. Boylece erkeksi olana, erkeksi olmanin
hakimiyet kurmakla ya da siddet uygulama istegiyle ayni anlama
gelmedigi bir yer bulmak mimkiin olabilir.

Ataerkil kiiltiir, erkekleri tam da patriark rolini Gstlenmezlerse
var olma nedenlerinin kalmayacagina inanacak sekilde toplumsal-
lastirdi1 icin, erkeklerin kalplerini kontrol etmeye devam ediyor.
Tahakkiimcii kiltiir hepimize, kimligimizin 6ziiniin hiikkmetme ve
baskalarini kontrol etme iradesiyle tanimlandigini 68retir. Erkeklerin,
kadinlara kiyasla bu hilkkmetme iradesine biyolojik olarak daha ¢ok
yatkin oldugu ogretilir. Aslinda tahakkimci kiltir hepimizin
dogustan katil oldugunu, ancak erkeklerin yirtici rolii hayata gegir-
mede daha yetkin oldugunu 6gretir. Tahakkiimcii modelde dissal
gl¢ pesinde olma, digerlerini manipile etme ve kontrol etme
becerisi asil onemli olandir. Tahakkiimcii modele dayal bir kaltiir
hem siddet icerir hem de tiim iliskileri iktidar miicadeleleri olarak
sekillendirir.

Modernzaman kahinlerinin, iktidar savaglarinin insan iliskileri igin
etkili bir model olmadigini siipheye yer birakmayacak sekilde ifade
etmesi bir farklilik yaratmiyor; beyaz-istinliik¢i kapitalist ataerkil
kiltiir, hakimiyetin, ginimiiz medeniyetinin diizenleyici ilkesi
olmasi gerektiginde 1srar ediyor. Heart of the Soul'da Gary Zukav
ve Linda Francis, insanlarin bir zamanlar tirleri hayatta tutmak
i¢in digsal bir gii¢ olusturma ihtiyaci duymus olabilecegini, ama bu
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durumun artik gegerli olmadigini agik bir sekilde ifade ediyorlar:
"Saygi gorsiin veya gormesin, digsal gii¢c pesinde olmak sadece
siddete ve yikima gotiriir. Bu, artik ise yaramayan evrimsel bir
kiptir. Yanls bir ilagtir ve hicbir sekilde yeniden dogru ila¢ haline
getirilemez.” Ataerkil erkeklik erkeklere benliklerinin yalnizca
dissal gii¢c pesinde kosarak anlamli oldugunu 6gretir; bu tiir bir
erkeklik ise tahakkiimcii modelin alt metnidir.

Erkeklerin gergekliklerinin donistirilebilmesi igin, 6nce kiiltiird-
mizi Gzerine kurdugumuz temel ideoloji olarak tahakkiimcii
modelin saf dig1 birakilmasi gerekiyor. Ataerkil kaltiirde erkeklerin
daha duygusal olabilecegini, ebeveynlik yapabilecegini ve cinsi-
yetgi rolleri kirabilecegini halihazirda gordik. Ancak temel ilkeler
degismedigi sirece erkekler asla ger¢ekten 6zgiir olamazlar. Bu
temel ataerkil ruh, kendine ters diisen davranislari her an golgede
birakabilir. Feminist hareketin toplumsal degisimde etkili bir gii¢
oldugu dénemde, bir¢ok erkegin diisiinme big¢imini bir stire degis-
tirdigini daha 6nce gordiik. Ama toplumumuzu temelden destekle-
yen ataerkil disiinme bi¢imi degismediginde, hareketin enerijisi
sonmeye basladik¢a eski diizenyeniden kurulmaya basladi. Feminist
hareketin yiikseliste oldugu donemde sert bir sekilde elestirilen
cinsiyetgi diisiince ve eylem, yeniden daha kabul edilebilir hale
geldi. Erkeklerin kolektif kurtulusu i¢in ataerkinin sona ermesinin
sart oldugu siiphe gotiirmez. Bir¢ok erkegin yasadig1 erkeklik kri-
zine karg! tek ¢6ziim bu.

Erkeklere farkl bir varolus bi¢imi 6nermek i¢in 6ncelikle tahak-
kiimcii modeli birliktelik modeliyle degistirmek zorundayiz. Birliktelik
modeli, birlikte var olma ve birbirine bagh olmayi, yasayan tiim
varliklar arasindaki organik iliski olarak goriir. Bu modelde kisi
ister kadin ister erkek olsun, benlik her zaman kisinin kimliginin
oziinde yer alir. Ataerkil erkeklik erkeklere patolojik diizeyde
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narsist ve ¢ocuksu olmayi ogretir; psikolojik olarak kendilerini
erkek dogduklari igin elde ettikleri -her ne kadar géreceli olsa da-
ayricaliklar Gzerinden tanimlamaya bagimh olmay1 Ggretir. Bu
nedenle bircok erkek bu ayricalik ellerinden alinirsa varoluslarinin
tehdit edildigini hisseder. Birliktelik modelinde eril kimlik, aynen
disil karsit1 gibi, 6z itibariyle iliskisellige egilimli olan bir erdem
kavrami etrafinda sekillenecektir. Kiltir, erkeklerin saldirma
istegi ile dogduklarini varsaymak yerine, ickin bag kurma istegi ile
dogduklarini varsayacaktir.

Feminist erkeklik, erkeklerin degerlerinin olmasi i¢in var olmala-
rinin yeterli oldugunu, yani desteklenmek ve sevilmek igin "yapmak”,
“icra etmek” zorunda olmadiklarini varsayar. Feminist erkeklik,
kuvveti "birilerinin tizerindeki gii¢” olarak degil, kisinin kendinden
ve baskalarindan sorumlu olma kapasitesi olarak tamimlar. Bu
kuvvet, erkeklerin ve kadinlarin sahip olmasi gereken bir 6zelliktir.
The Courage to Raise Good Men kitabinda Olga Silverstein eril
cinsiyet rollerini cinsiyet¢i normlari kiracak bi¢imde yeniden
tanimlama ihtiyacini vurgular. Yakin donemde eril rollerin cinsi-
yet¢i tanimlarinda erillik 1srarla, kazanma, Gstiinlik saglama ve
hilkmetme ile iliskili olarak ele alinmakta: "Bizler, eril cinsiyet
roliiniin birgok detayini sorgulamaya istekli olana kadar, erkekle-
ri insanhklarinin tamamina erismekten mahrum birakacagiz. Bu
detaylar arasinda psikolog Robert Levant'in eril cinsiyet rolinin
one ¢ikan bilesenleri listesinde adlandirdi®1 yedi norm ve stereo-
tipin -'disilikten kagmak, kisitlayici duygusallik, basari ve statii
arayisinda olma, kendi kendine yetme, saldirganlik, homofobi ve
cinsellide doniik iliskisel olmayan yaklasimlar'- cogu yer alir. Feminist
erkekligin temel bilesenleri arasinda ise bitiinliik, kendini sevme,
duygusal farkindalik, kararlilik ve empati kurabilme, kendi basina
hareket edebilme ve bagh olabilme kapasitesi gibi iliskisel yete-
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nekler yer alir.” Hayat1 yaratma ve sirdiirme siirecinde birlikte var
olmanin ve birlikteligin geregi olan toplumsal cinsiyet esitligi ve
karsilikhihiga baglilik, feminist erkekligin esasidir. Boylesi bir bag-
lilik, siddet icermeyen bir eylemi siddete, barisi savasa, yasami
olime kargs1 her zaman kayrir.

Olga Silverstein hakl olarak "diinya bugiin farkh tiirde bir erkege
ihtiya¢ duyuyor” diyor. Bunu séylerken “iyi” erkege ihtiya¢ duydu-
gumuzu varsayiyor, ancak bu ikili kategori ister istemez, ikilikler
arasinda segime zorlayan tahakkiimcii modeli giglendiriyor.
Diinyanin bugiin ihtiya¢ duydugu, Silverstein'in bahsettigi 6zellik-
lere sahip 6zgirlesmis erkekler, "empati kurabilen ve gii¢lii, kendi
basina hareket edebilen ve bag kurabilen; kendine, aileye, arka-
daglara ve topluma karsi sorumlu; bu sorumluluklarin son kertede
birbirinden nasil da ayrilamaz oldugunu anlama kapasitesine sahip”
erkekler. Erkeklerin feminist diisiinceye ihtiyaci var. Feminist
diisiince, erkeklerin duygusal evrimini ve ataerkil modelden ayril-
malarini destekleyen teoridir. Ataerki erkeklerin esenligine zarar
veriyor, ginbegiin hayatlarini ellerinden aliyor.

Silverstein degisen cinsiyetgi toplumsal cinsiyet rollerine odaklanan
atdlyeler diizenlediginde, yukarida tamimlanan 6zelliklere sahip
bir erkegin hayatta kalip kalamayacagi konusunda onu sorgulayan-
lar kadinlar oluyor. Silverstein hakikatlere isaret ederek bu kadin-
larin korkularina yanit veriyor:

Erkekler pek de hayatta kalamiyorlar! Bizler onlari 6lmek ve
o6ldiirmek tizere savasa gonderiyoruz. Erkekliklerini kamitlamak
amaciyla, kolej futboluyla ilgili yakin tarihli bir filmdeki sahneyi
canlandirmak igin, otobana yatiyorlar. Orta yagslarinin basinda
kalp krizinden 6liiyorlar, erkeksi aktiviteler olan icki ve sigaradan
dolayi karaciger ve akciger hastaliklarina yakalanip kendilerini
o6ldiiriiyorlar, kabaca kadinlardan dort kat yiiksek oranda intihar
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ediyorlar, kadinlardan ti¢ kat daha fazla cinayete (¢ogunlukla

diger erkeklerin ellerinde) kurban gidiyorlar ve dolayisiylakadin-

lardan yaklasik sekiz yil daha az yagiyorlar.
Vahsi ve gereksiz siddet eylemleri araciligiyla ataerkil erkekligi
kamitlama miicadelesi i¢inde olan bir¢ok erkegin miiebbet hapse
mahkdm oldugunu da ben ekleyebilirim. Siphesiz bir¢ok kadin
mutlu, tatminkar bir hayat sirer, ¢iinkii bizi siddetle bir araya
getiren bir kimligi sahiplenmeyiz, erkeklerin de ayni segenege sahip
olmasi gerekir.

Erkekler biitinlikleri korunarak yetistirilse diinyanin nasil olaca-
gini tahayyiil etmekte zorlanan tek grup kadinlar degil. Erkekler
duygusal bitiinliige sahip, sevebilen kisiler olarak yetistirilirse
ihtiya¢ duyuldugunda gii¢lii olamayacaklarina, siddet uygulayama-
yacaklarina dair genel bir korku var gibi gériniyor.

Bilge bir Masai* erkegi, Terrence Real kendisine iyi bir savas¢inin
Ozelliklerini sordugunda, su yaniti verir: "Size, iyi bir morani
(savaser) olmak igin ne gerektigini soylemeyi reddediyorum. Ama
size biiyiik bir morani olmak i¢in ne gerektigini anlatacagim. Vahsetin
gerekli oldugu an geldiginde, iyi bir morani son derece vahsidir.
Nezaketin gerekli oldugu an geldiginde, iyi bir morani gayet nazik-
tir. O halde, biiyiik bir morani olmak i¢in hangi anin neyi gerektir-
digini bilmek gerekir.” Butinlige sahip her kisinin biinyesinde
barindirdigs 6zelliklerle yetistirilen kadinlarin, nezaketle, kararh-
likla ve saldirganliga ihtiya¢ duyuldugunda saldirganlikla davrana-
bildiklerini goriyoruz.

Tam, bolinmemis benliklere sahip olabilen erkekler, tam da dog-
rudan tepki gostermek yerine iliski kurabildikleri ve karsilik vere-

Tanzanya ve Kenya sinirlari iginde bulunan Masai Mara bélgesinde
yari goégebe bir hayat siiren yerli halka verilen isim. -y.h.n.
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bildikleri i¢in, bilge Masai erkeginin giizel bir sekilde tarif ettigi
duygusal muhakemeyi hayata gegirebilirler. Ataerkil erkeklik,
erkekleri tepki ve agiri tepkinin ¢esitli agamalarina mahkam eder.
Feminist erkeklik, erilligin bu tepkisel, vahsi, kontrolsiiz bilesene
sahip oldugu fikrini yeniden iiretmez. Bunun yerine, erkekleri ve
erkekleri 6nemseyen bizleri, erkeklerin kontrolii kaybetmesinden
korkmamiz gerekmedigine ikna eder. Ataerkinin giicd, erilligi kor-
kulan bir sey haline getirmek ve erkeklerin de sevilmektense kor-
kulmanin daha iyi oldugunu diisiinmelerini saglamak olmugtur. Itiraf
etseler de etmeseler de erkekler bunun hi¢ de dogru olmadigin bilir.

Erkeklerin 6ykiinduikleri erillikten duyulan bu korku, hayatlarin-
daki tiim kadinlardan az ya da ¢ok uzaklagmalarina yol agar ve
erkekler ne kaybettiklerini hisseder. Nihayetinde, ataerkiye sadik
olmanin duygusal bedellerinden biri giivenilmez gériinmektir.
Ataerkil kiltirdeki kadinlara ve kiz ¢ocuklara, duygusal olarak
yakin olduklari erkekler de dahil olmak Gzere, her erkegi potansi-
yel tecaviizcii ve katil olarak gormeleri 6gretilirse, erkeklere giive-
nemeyiz ve giiven olmadan sevgi olmaz. Kiigiik bir kizken babam
ailemizde eve ekmek getiren ataerkil figiir ve koruyucu olarak saygi
gorirda. Ayni zamanda ondan korkulurdu. Korku uyandirma bece-
risi ona gore gercek erkekligin isaretiydi. Her ne kadar babamizin
kendi basinin g¢aresine bakabilecegi bilgisi rahatlatici olsa da siddet
uygulama iradesi bizi -sevdiklerini- hedef aldig anda onu kaybet-
tik. Korkularimizla bas baga kaldik ve biliyorduk ki babamizin
siddetini sakinlestirmeye ve donistirmeye yetecek, onu bagh
kilacak hi¢bir duygusal bag yoktu.

Acaba kag erkek iliskilerinde sergiledigi siddet eylemleriyle, ata-
erkil erkeklige ickin, her erkegin i¢inde a¢ ve 6ldiirmeye hazr bir
yirticinin, bir avcinin oldugu fikriyle hareket ederek bu sevgi bagi-
ni kaybetti? Silverstein erkeklerin, "kadinlara mesafe almaya” yol
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acan yabancilagma ritiielleri sergilemeleri yoniindeki ataerkil
isrardan zarar gordiiklerini ileri siirer. $6yleder: “Yagllarla ¢alisan
herhangi birinin anlatacag iizere, seksen yaslarindaki kisiler son
sozlerini soylerken, erkekler hep '‘Anne’ diye seslenir, 'Baba’ diye
degil. Bu erkekler gergek bir anneye degil, bakim, ilgi, bagh olma
halini temsil eden ve sevgi dolu varh$ sayesinde yalniz olmadigi-
mizi bildigimiz sembolik bir anneye sesleniyor olabilir.”

Ataerkil erkeklik gergek erkeklerin, yalnizhig1 ve bagh olmama
durumunu ideallestirerek erkekliklerini kanitlamalar gerektigini
iddia eder. Feminist erkeklik erkeklere, digerleriyle bag kurma
yoluyla, topluluk olusturma yoluyla daha ger¢ek olduklarini séyler.
Diinyada yalniz bir erkekten olusan bir toplum yoktur. Tek kisilik
kuliibesindeki Thoreau" bile her giin annesine mektup yaziyordu.
John Gray, €rkekler Mars'tan, Kadinlar Ventis ten adh kitabinda
okuyucularina erkeklerin magaralarina gireceklerini, yani iletisimi
keseceklerini, baglarimi koparacaklarini séylediginde, ataerkil
erkekligi gercege uygun bir sekilde tarif etmektedir. Ama hi¢bir
zaman erkeklerin magarada yasayarak hayatlarini ge¢irmesini
onermez. Ancak, ataerkinin kucagina diisen bir¢ok erkek, tamamen
ve her daim yalniz olduklari ruhun issiziginda yasar.

Cinsiyet¢i tahakkimi ve baskiyr sona erdirmeyi hedefleyen bir
hareket olarak feminizm, bize her kosulda ataerkil kiiltiirden ¢ikis
sunar. Bu hakikatin farkina varan erkekler ¢ogunlukla, toplumsal
cinsiyet esitliginin neredeyse norm oldugu bir diinyayadogan gen¢
erkeklerdir. Daha yash kusak erkeklerin aksine, kadinlarin onlarla
esit oldugukonusunda ikna edilmeleri gerekmez. Bu erkekler kadin

ABD’li yazar ve felseleci Henry David Thoreau, 1845 yilinda Waden
Golii kiyisinda inga ettigi kultibede iki yil gegirmis, bu deneyimi tizerine
Walden isimli kitabini yazmistir. -y.h.n.
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arastirmalari dersleri alan, kendilerini feminizm taraftari olarak
tanimlamaktan korkmayan geng erkeklerdir. Onlar, feminist anne-
lerin feminist ogullaridir. Nitekim, annesinin kitabi The Courage
to Raise Good Men'e yazdi®) sonsdzde Michael Silverstein annesi-
nin ¢alismasindan 6vgiyle bahseder: "Anneleriyle baglarini kay-
beden erkeklerin kendi pargalariyla baglarini kaybettigi diisiince-
si guicli bir distincedir, degisimi tetikleyecek kadar giiglii. Annemin
bu konulari benim igin ve kendi igin, diger anneler ve ogullari igin
irdeleyecek cesaretinin olmasindan gurur duyuyorum.” Bu erkekler,
feminist erkekligin erkekleri nasil 6zgiirlestirdigini gosteren, yasa-
yan érneklerdir.

Cinsiyet¢i disiinceden feminist erkeklige gegis yapan daha yash
kusaktan erkekleri, diisiince ve eylemlerini degistirmeleri igin
harekete gegiren, ¢ogunlukla, hayatlarinda yer alan kadinlard.
Amabir¢ogunun bilincini ve davranigini asil donistiiren, ebeveyn-
lik rolini esit bir sekilde iistlenmek olmustu. Kiz ¢ocuklarina
ebeveynlik yaparken beklenmedik sekilde ataerkil onyargilarin
cileden ¢ikardig1 erkeklerle birgok gériisme yaptim. Bu erkekler,
cinsiyet¢iligin kendi kizlarinin hareketlerini ve varhgini tehdit
etmeye basladigini gérene kadar ya cinsiyet¢i 6nyargilarin farkin-
da degillerdi ya da bu 6nyargilar umurlarinda olmamisti. Hareketin
baslangicindan itibaren feminist teorisyenler ebeveynlik yapma
isine tam anlamiyla dahil olduklari takdirde erkeklerin degisece-
gini iddia ettiler. Boylelikle genelde kadinlarin dogasinda var
oldugu diisiinilen iligki yetenekleri erkeklerde de gelisecekti.
Erkekler tahakkimcii modeli terk edip, kendileriyle birlikte ortak
¢ocuklarina ebeveynlik yapan kadinlarla iliski kurmaya bagsladik-
larinda ebeveynlik, sevgiyi hayata gegirebilecekleri bir ortam
olusturur. Eril hakimiyet karsilikli samimiyetin dogmasina imkan
vermez, babalari ¢ocuklarinin kalplerine ulagmaktan alikoyar.
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Erkekler kadinlara hilkmetmeye devam ettigi siirece aramizda sevgi
olamaz. Ataerkinin bizlere soyledigi en etkili yalanlardan biri sev-
ginin ve hakimiyetin bir arada var olabilecegidir. Cogu erkek ve
kadin buna inanmaya devam eder, ama aslinda sevgi, hakimiyeti
dondstirar. Erkekler benliklerini ataerkil ¢er¢evenin disinda olus-
turduklarinda, sevmeyi 6grenmek igin ihtiya¢ duyduklari duygusal
farkindalig yaratirlar. Feminizm kadinlarin ve erkeklerin sevmeyi
bilmesini miimkin kilar.

Vizyon sahibi feminizm bilge ve sevgi dolu bir siyasettir. Eril ve disil
varligin sevgisinde kok salar, birinin digerinden ayricalikli olmasi-
ni reddeder. Kadinlarin ve erkeklerin, kiz ve oglan ¢ocuklari iize-
rindeki ataerkil hakimiyeti sona erdirme kararliligi, feminist poli-
tikanin ruhunu olusturur. Hakimiyete ve zora dayanan higbir ilis-
kide sevgi barinamaz. Erkekler kendilerini ataerkil kurallara itaat
etmek Gzerinden tanimladiklar: siirece kendilerini sevemezler.
Erkekler, tim iligkilerde karsilikh olarak gelismenin ve kendini
gerceklestirmenin degerini vurgulayan feminist diigiinceyi ve pra-
tigi sahiplendiklerinde, duygusal esenlikleri artacaktir. Hakiki
feminist politika bizi her zaman esaretten ozgiirliige, sevgisizlikten
sevgiye gotirir.

"Karsiliklihga dayali bir birliktelik sevginin temelidir. Feminist
diisiince ve eylem karsilikliligin beslenebilecegi kosullar olusturur.”

Gergek bir yoldas ve feminist politikanin savunucusu olan John
Stoltenberg, 1srarla erkekleri, adaleti erkeklikten daha ¢ok sevme-
lerini saglayacak etik bir duyarllik gelistirmeye tesvik etti. "Healing
from Manhood" [Erkeklikten lyilesmek] adli makalesinde, "adaleti
erkeklikten daha ¢ok sevmek hem kiymetli bir ugrastir hem de
gelecektir” der. Stoltenberg soyle devam eder: "Erkeklige sadik
olmayi benlige tercih etmek, kaginilmaz olarak adaletsizlige yol
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agar... adaleti erkeklikten daha ¢ok sevmek, kisinin kimligini ben-
likte yeniden konumlandirir -iligskisel olarak, karsilikli olarak,
gercekei olarak.” Feminist diisiincenin diger erkek savunuculari
gibi Stoltenberg de erkeklerin ataerkil diigiinceye isyan etmelerinin
ve kendilerini ve digerlerini sevmeyi 68renmelerinin kolay olma-
digini bizzat bilir. Feminist erkeklik, erilligin 6ziindeki erdemi agiga
cikararak, erkek ve kadin herkesin erkekligi sevmekten seref duy-
masini saglayarak erkeklere benlikleriyle yeniden bag kurma
yolunu agar.



8

POPULER KOLTUR: MEDYA ERKEKLIGI

Kitle medyasi, ¢ocuk ve yetiskin erkeklere ataerkil disiince ve
pratigin kurallarimi 6greterek hi¢ durmadan beyinlerini yikama isini
ustlenir. Ataerkiyi sorgulama ve degistirme yonindeki feminist
talebimizin erkeklere pek tesir etmemesinin temel nedenlerinden
biri, bu teorinin 6ncelikle kitaplarda ifade edilmesiydi. Cogu erkek,
feminist kitap almiyordu veya okumuyordu. Altmislarin sonlarinda
ve yetmislerde, beyaz feministlerin 6nciliigiindeki ¢cagdas feminist
hareketin doruk noktasinda, erkek yazarlar ataerkiyi elestiren ve
yikici erkeklik meselelerini ele alan kitaplara katki sundular. The
Male Machine [Eril Makine), Men’'s Liberation [Erkeklerin Kurtulusu),
The Liberated Man [Ozgiirlesmis Erkekl, The Limits oj Masculinity
[Erkekligin Sinirlari), For Men against Sexism [Cinsiyetgilige Karsi
Erkekler Igin], Being a Man [Erkek Olmak] ve White Hero, Black
Beast [Beyaz Kahraman, Siyah Canavar] gibi kitaplar, kaliplasmis
cinsiyet rollerinin erkekler tarafindan pasif bir sekilde kabullenil-
mesine karsi ¢ikti.

Bu kitaplarin ve dogurdugu tartismalarin erkek bilincine tesiri,
kadinlikla ilgili feminist kitaplarin kadin bilinci Gizerinde olustur-
dugu etkinin ¢ok uzagindaydi. Bu beyaz erkek yazarlar, genelde
erkekligi yeniden kavramsallastirma gayreti igine girmediler; onun
yerine erkekleri, eskiden kadinlarla 6zdeslestirilen davrarus kalip-
larin1 68renme yoniinde tesvik ettiler. Yazarlarin hepsi, ekonomik
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degisikliklerle birlikte kadinlarin statiisiindeki degisikliklerin,
crkeklikte bir kriz olugturdugu konusunda hemfikirdi.

Gelismis modern kapitalist toplumda eril iktidar geleneksel olarak,
erkeklerin ev gegindirme becerisiyle esanlaml gordlirdi. Ancak
is diinyasina, yani ev gegindirme diinyasina girebilen kadinlarin
sayisi arttik¢a, ataerkil erkekligi temel diizeyde tanimlayan bu vasif
onemini yitirdi. Isgiiciinde cinsiyet esitligi sayesinde, pek ¢ok erkek
aslinda ev gegindiren kisi rolinii oynamaya o kadar hevesli olma-
digint dillendirecek kadar 6zgiirlesti. Birgok erkek, feminizmin
kadinlara kendi harcamalarini kargilamalar: gerektigini 68retmesi
fikrinden memnundu. Ayni déonemde feminist hareket ve s6zde
cinsel devrim, cinsel eylemin ve inisiyatifin tamamen erkeklerin
alanina ait oldugu disiincesini degistirdiginde, ataerkil erkekligin
bir gostergesi daha anlamini yitirdi. lsgiiciindeki ve cinsel politi-
kadaki toplumsal cinsiyet temelli degisiklikler, cinsiyet rollerinin
insanlarin bilyiik cogunlugu icin, 6zellikle de kadinlar i¢in degismis
oldugunu gosteriyordu. Ancak yine de erkeklige iliskin ataerkil
kanilar, gergeklige dayanmadigi halde, oldugu gibi kaldi. Erkeklikteki
kriz de varhigini korudu. Cinsiyetgi disiincede higbir temel degisik-
lik olmasa da kurumsallagmis, geleneksel ataerkil toplumsal diize-
ne meydan okunmus ve bu diizen degismisti.

Bu krizi yasayan erkekler, ya giivence ve emniyet igin ataerkil
ideolojinin temel varsayimlarina tutunabilirlerdi ya da erkeklige
dair farkh bir anlayis gelistirmek, eril kimligin toplumsal insasi
acisindan yeni olanaklar olusturmak izere feminist ¢aba ve miica-
deleyle ittifak kurabilirlerdi. Degisimi se¢en, feminist hareketle
ittifak kurmaya cesaret eden erkekler ¢ogunlukla gey veya bisek-
sieldi, ya da radikal feminist kadinlarla heteroseksuel iliskilere
sahipti. Bu iligkilerdeki ¢ogu kadin, baglangictaki feminist cosku
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azaldiginda hayatlarindaki erkeklerin, erkekligi donistirmeye
doniik ilgilerini kaybettigini fark etti.

Ana akim kitle medyasi, 6zellikle sinema ve televizyon, bir taraftan
celiskileri ortaya koyarken, diger taraftan da ataerkil diisiince ve
eylemi giiclendirmeye devam etti. Cogu erkek degisimden yana
secim yapmadi, muhafazakar kitle medyasi da yerlerinde kalmala-
rini destekledi. Erkekler, artik eski bi¢imiyle hayata gegirilmesi
imkansiz olan bir erkeklik kavramina bagh kalmaya devam ediyor-
du. Bu da fiziksel gii¢ ve istismarci psikolo jik terérizm araciligiyla
hakimiyet kurma ve kontrol etme becerilerine daha fazla 6nem
vermelerine sebep oldu. Artik ataerkil kontrolii siirdiiremedikleri
bir kamusal alanda (sirketlerindeki miidiirler ve iist diizey patron-
lar kadin olabiliyordu) ¢alismaya zorlanan bu erkekler, ataerkil
tahakkiim ritiellerini yalnizca 6zel alanda tam olarak icra edebili-
yorlard. Sonug olarak, is sahasindaki feminist degisikliklere ragmen
kadtnlara ve ¢ocuklara yonelik eril siddet vakalari artiyordu. Basta
televizyondaki sohbet programlari olmak zere kitle medyas: eril
siddet tizerinde durdu, fakat eril siddet ile ataerkiyi sonlandirmak
arasinda iliski kurulmadi. Kadinlar tizerindeki eril hakimiyet sade-
ce kitle eglencesinin yeni bir bigimi haline geldi (nitekim O. .
Simpson durusmast® para kazandiran bir gosteriye doniistii). Erkekler
oteki erkeklerle is diinyasi disinda kurduklari toplumsal iligkilerde,
hakimiyet kurmaya her zamankinden fazla mecbur birakildilar. On
alti ile kirk bes yas araligindaki siyah erkeklerin 6liim sebepleri
arasinda, siyahlarin siyahlar 6ldiirdiigii cinayetler hizla ilk siraya
yerlesti. ’

ABD'li eski futbol oyuncusu ve aktér O. J. Simpson, 1994 yilinda eski
esini ve esinin bir arkadagim oldiirme suguyla yargilanmig, yargilanma
stireci "yiizyihin davasi” olarak nitelenmis ve canli TV sovuna déniismiistii.
-y.h.n.
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Televizyon diinyasinda, ¢ocuklara yonelik programlar cinsiyetgi
mit yaratmaktan hi¢ vazge¢medi. Alt metninde erkekligin yer aldi-
1 en popiiler cocuk programlarindan biri Jesil Dev Hulk'tu. Farkl
sinif ve irk ¢evrelerinden gelen oglan ¢ocuklarin ¢ok sevdigi bu
program, bir erkegin her kriz durumunda (vahsi ve canavarca)
liziksel glice bagvurmasinin uygun bir tepki oldugu gériisiinii 6gret-
meye yariyordu. Bir sosyolog, kigiik erkek izleyicilere Hulk'un
gucine sahip olsalar ne yapacaklarini sordugunda, annelerini
parcalayacaklari yanitini aldi. Hulk, Power Ranger oyuncaklarinin
oncaliydi; Power Ranger, daha yakin donemde ¢ikan, oglan
cocuklarin siddet ritiieline sahip oyunlarla hasir nesir olmalarina
sebep olan video oyunlariyla birlikte hala popdlerligini koruyor.

Jesil Dev Hulk'un kahramani, ardindan gelen birgok televizyon ve
film kahramani gibi, Barbara Ehrenreich’'in The Hearts of Men:
American Dreams and the Flight jrom Commitment [Erkeklerin
Kalpleri: Amerikan Riiyalar1 ve Bagliliktan Kagis] kitabina dahil
edilebilecek milkemmel biraday konumunda. Bu kahraman siirek-
li kagan, kalic1 bag ya da yakinlik kurmayi beceremeyen bir erkek.
Filmde bir biliminsam (rasyonel erkegin viicut bulabilecegi son
asama), Ofkelendiginde renkli bir canavara déniisiir ve siddet
iceren eylemlerde bulunur. Siddet uyguladiktan sonra olagan beyaz
erkek benligine geri doner. Eylemlerini hatirlamaz, dolayisiyla bu
eylemlerin sorumlulugunu istlenemez. Arkadaslari ya da ailesiyle
(yetiskinlere doniik popiiler bir dizi olan Kagak'in kahramani gibi)
sirekliligi olan duygusal baglar olusturamadig! i¢in, sevemez.
Basarisinin kaynag, bag ve iliski kuramamasidir. Beat® kusagi
erkekleri gibi, daha yakin donemdeki X kusag: erkekleri gibi, ata-

ABD'li bazi yazar ve sairlerin olusturdugu, gériniirligini 1950'li ve
60’ yillarda kazanan, eserlerinde cinsellik etkilerinin de yer aldig,
oznelerinin erkekler oldugu edebi akim. -y.h.n.
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erkil erkegin son halinin semboliidiir: yalniz, yollarda, her daim
suriiklenen, i¢indeki hayvan tarafindan yonlendirilen erkek.

JYesil Dev Hulk irk¢iigi ve cinsiyetgiligi birlestirdi. Sakin, soguk-
kanli, rasyonel beyaz erkek biliminsani, tutkular her canlandigin-
da renkli bir canavara doniisiir. Doniisiim gegirdigini bilir ve bu
nedenle biiyiik aci ¢eker; igindeki canavarla arasindakibagi kopar-
manin yolunu bulmak igin tedavi arayisina girer. White Hero, Black
Beast'te irkgilik ile erkekligin ingasi arasindaki iliski tizerine yazan
Paul Hoch sunu ileri siirer: "Aslinda Bati'daki hakim erkeklik kav-
ramu ile irksal (ve tiirsel) hakimiyet arasinda siki bir etkilesim
vardir. Kokleri mit ya da fabla dayanan diisiinceye gore, erkekligin
zirvesinde yer alan ‘beyaz kahraman’, erkekligini asil olarak 'karan-
ik canavar’ ya da bir sekilde daha 'karanlik’ olan diger irklarin,
uluslarin ve toplumsal kastlarin barbar canavarlari karsisinda
kazandig zaferle elde eder.” Siyah Giyen Adamlar, Kurtulug Giini
ve Matrix gibi yakin dénem filmleri, fantastik diinyada ataerkil
beyaz erkekligi degerli kilmak igin, karanhgin karsisina aydinhgi
koyan bu tip irk¢i anlatilara dayanir. Gergek hayatlarimizda hiikii-
metimizin emperyalist beyaz-istianluk¢i politikalari, Korfez
Savasi'nda ve son donemde Irak’'a kars! yiiriitillen savasta oldugu
gibi, daha karanlik bir evrenin beyaz eril siddetle hakimiyet altina
alinmaritiellerininicraedilmesine yol agiyor. Asil tehditkar erkek-
ligin -tecaviizcii, terorist, katil erkeklik- karanhk 6teki oldugu
izlenimini yaratan beyaz patriarklar, dikkatleri kadinlara duyduk-
lari diismanliktan, kadinlara ve ¢ocuklara uyguladiklari siddetten
baska yone saptirabiliyorlar.

Gangsta rap'in, miizik endiistrisinin beyaz erkek yetkilileri 6nci-
ligiinde popiilerlesmesi, ataerkiye ve kadin nefretine kamusal bir
sesverdi. Yonetici sinifamensup beyaz erkekler, (baslangigta cogu
altsiniftan gelen) geng siyah erkeklerin seslerini destekleyerek,
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hem miisterilerinin ataerkil erkekligin aksesuarlarina (para, gii,
seks) olan 6zlemlerini somiirebiliyor hem de feminizm kargiti
mesajlarini gen¢ beyaz erkeklerin 6grenecegi dersler haline geti-
rebiliyorlardi. Tipki hilkiimetimizi kontrol eden muhafazakar beyaz
erkeklerin, Colin Powell gibi baz siyah erkekleri, (karanlk 6tekinin,
kahraman beyaz erkek tarafindan imha edilmesi gereken tehdit
oldugu fikrini tasdik ederek) Amerikan halkina savas vaazi verme-
si igin kullanmalar: gibi, kitle medyasinda siyah erkekler zalim
ataerkil erkekligin viicut bulmus hali olarak seytanlastirilir. Boylece
dikkatler beyaz erkeklerin ataerkil erkekliginden ve beraberindeki
kadin nefretinden uzaklagtirilir.

Ataerkil beyaz erkeklerin feminizme kars: savasi siirdiirmek igin
kitle medyasini kullanma bigimlerinden biri, siddet uygulayan ve
kadin diismani olan erkegi hep sapkin ya da anormal olarak sun-
makti. Beyaz erkeklerin kendi ataerkil siddetlerini inkar etme
konusunda ne kadar ileri gideceklerini gosteren milkemmel bir
ornek, PBS kanalinin Hillside Strangler” ile ilgili bir belgeselinde
karsimiza ¢ikar. Bu belgeselde izleyiciler, yetiskin kadinlar: ve iki
kiz ¢ocugu 6ldiiren beyazerkek seri katille konusan psikiyatristle-
ri izleyebilmektedir. Hikdye bolumler halinde anlatilir; her bélim
oldukga dramatiktir ve merak uyandirir. lzleyiciler suglanan kisinin,
yakisikli, tam bir Amerikal beyaz oglan ("oglan” kelimesini kulla-
niyorum, ¢iinki yorum yapanlar siirekli olarak bu kisinin ¢ocuksu
ézelliklerine deginiyorlar) oldugunu, giizel sarisin bir ese ve oglan
bir bebege sahip oldugunu 6grenir. Bize bu kisinin kéti adam gibi,
katil gibi gériinmedigi anlatilir. Caliskan, ¢ok sevilen vb. biri oldu-
gunu ogreniriz. Tim bu ozellikler, (hepsi beyaz ve erkek olan)
dedektiflerin ve polislerin onu tutuklarken tereddiit etmelerine

1977 ve 1978 yillarinda ABD'nin Los Angeles kenti civarinda ger¢eklesen
seri kadin cinayetlerinin failine medyada verilen isim. -y.h.n.
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neden olmustur. Bu kisiyi "siipheli olmaktan uzak” gérmislerdir.
Tutuklandiktan sonra bile, tam bir Amerikal olan bu beyaz erkek
kadinlara karsi tiim bu vahsi suglar1 gergekten islemisse, sebebinin
ancak akil hastahigi olabilecegi s6ylenir ve davaya dahil edilen beyaz
erkek akil saghg1 uzmanlarindan bunu belgelemeleri beklenir.

Sonunda akill bir doktor, suglanan kisinin cezadan kurtulmak
amaciyla akil hastasi taklidi yapmakta oldugunu agi8a ¢ikarir.
Anlasilan bu kisi bahsedilen suglari islemeden 6nce, nasil deli gibi
gorinecegini 68renmek igin psikoloji okumustur. Doktor sonunda
"maskesini indirdiginde” Hillside Strangler "Bir kadin benim i¢in
higbir seydir. Onu bir dakika iginde 6ldirebilirim.” der. Dava sona
ererken beyaz hakim davaya dair son yorumlarini okur, dinleyici-
lere Hillside Strangler'in bir kadin diismani oldugunu, kadinlardan
nefret eden bir erkek oldugunu anlatir. Yine de hakim buradaki
kadin dismanhgini ataerkiyle, cinsiyetgilikle ya da erkek hakimiyetiyle
iliskilendirmez. Bunun yerine, bizlere bu erkegin annesinin, siddet
uygulayan ise yaramaz kumarbaz kocasina kizginhgini disa vurmak
i¢in, oglunu kirbagladigi anlatilir. Son kertede, bu erkegin kadin-
lara uyguladigi siddet sebebiyle bir kadin suglanir; iste bir "beni
buna o zorladi” vakasi daha. Bu adamin rasyonel bir sekilde etraf-
lica diginiilen kendini gizleme stratejisine ya da iyi bir adam gibi
davranarak, musgfik aile babasi kiligina birinerek bircok kadini ve
insani kandirmasina dair higbir sey sdylenmez.

Cagdas feminist hareket ortaya ¢iktgindan beri, gizem romanlari
tird, kadin diismani koti adamlar yaratmak amaciyla hane igi
siddet, tecaviiz ve ensest gibi feministlerin ilgi 6rgiitledigi konula-
r1 somiirdii. Jagged €dge'den [Bigak Sirt1], daha yakin tarihli The
Analysand'e Analiz Altinda] kadar pek ¢ok roman, ataerkil sidde-
tin gerekli oldugunu savunurken bile feminist temalari somiirir.
Siddet iceren suglarin yizde doksanindan fazlasinin erkekler
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tarafindan islendigi gercek diinyada, popdiler kiltiiriin erkeksi olana
dair hem negatif hem de pozitif modeller sunmasi sasirtici degil.
Kadinlardan nefret eden tahakkiimcii erkekler siirekli olarak,
¢ocukken kotii muamele gérmiis ve normal bir topluma uyum
saglayamayan miinzevi kisiler olarak tasvir edildiler. lronik bir
bigimde bu "k6ti" adamlar, onlari takip edip yakalayan ve katleden
"iyi" adamlarla ayn kisisel dzelliklere sahiptir. Her iki vakada da
erkekler kendini gizler (baskalarinin kendi kimlikleriyle ilgili algi-
larini yonlendirmek igin gesitli goriniimlere ve kiliklara birtinirler)
ve her ikisi de bagkalariyla duygusal bag kurma yeteneginden
yoksundurlar.

Can Dostum gibi gincel filmlerde duyarh erkegin siddete gizli bir
egilimi oldugu gosterilir. Filmde Will, is¢i sinifina mensup geng bir
yetiskindir; travmatik ¢ocukluguyla yiizlesebildigi ve yeniden his-
setmeyi 6grendigi takdirde saglikli bir erkek olma imkanina sahip-
tir. Will ataerkil kiiltiir igcinde, kaybettigi baglar1 yeniden kurmaya
¢alisan bir erkegin sinemaya 6zgii portresidir. Terrence Real film
hakkinda sunlari yazar:

Will Hunting'in bize gosterdigi lizere, erkek baskalariyla bag
kuramaz ve kendi kalbiyle iliski kurmadan yasamaya devameder.
Derin samimiyet, pek ¢ok hassas duyguyu agiga ¢ikarir. Bu duy-
gularla basa ¢ikmak, yakinligi korumanin zorunlu yoludur. Yine
de iliskisizligin getirdigi metanet, kendi duygularindan kagma
stratejisi, tam da geng erkeklere 6gretilen degerdir... Kendiyle ve
bagkalariyla empati kurmak, degersizlestirilmis ve kesfedilmemis
bir alana, kadinlarin alanina aittir. Will'in acisimin ve bu acidan
kagma hakkinin, bu aciyi en ok deger verdiklerinin tizerine yikma
hakkinin kokleri ataerkinin kalbinde yani tiim oglan ¢ocuklarin
dahil edildigi eril kodda yatmaktadir.

Bu ataerkil kod kusaktankugsaga aktarilir. Odiillii film Kesigen Jollar
ise ¢ kusak beyaz erkegi tasvir eder: Zorlu gegim sartlarinin, i¢ki-
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nin ve sigaranin kurbani olan egemen konumdaki patriark, onun
hapishane miidiirii olarak ¢aligan itaatkar ataerkil oglu ve st
kusaklarinin yolundan giden tgtinci kusak erkek torun.

Ataerkil eril ideali gergeklestirmek icin bu beyaz erkekler duygu-
larindan kopmay! 6grenmek zorundadirlar. Egemen konumdaki
patriark, ogluyla konusurken sozlii siddet uygular, "Annen bes para
etmezdi.” der. Utandirma yoluyla kontrolii elinde tutar. Oglu, bu
irk¢i ve kadin dilgman patriarki korii korine takip eder, ta ki irk-
¢ilik karsiti ve hissetme kabiliyetine sahip oldugu i¢in zayif adde-
dilen torun, babasina karsi ¢ikana kadar. Cocuk babaya neden
kendisini sevmedigini sorar ve ardindan agzina dayadig: silahla
kendini vurur. Torunun intihar1 ataerkil dongiiye son verir ve
babanin doniisiim gegirmesini saglar; baba eskiden nefret ettigi
siyahlarin arasinda kefaret arayisina girer. Cagdas hicbir film ata-
erki seytanini Kesigen Jollar kadar ustaca ifsa etmez. Kefarete
giden yol beyaz eril ataerkil hitkkimranh@in reddini gerektirir. Ancak
ataerkiye direnen erkekleri resmeden birgok filmde oldugu gibi,
sonunda degisim, siddet uygulayan tahakkiimci patriarktan, mis-
fik, iyi adam olan patriarka gegisten ibaret kalir.

Cagdas kitaplar ve filmler, ataerkininkétiiliiklerini belirgin sekilde
tasvir ediyor, ama degisime dogru bir hat isaret etmiyor. Sonu¢
olarak bu kitaplar, erkeklerin hayatta kalmasinin bir miktar ataer-
ki kalintisina tutunmay: gerektirdigi mesajini iletiyor. Kesigen
JYollar'da gergekten farkl ve insancil olan, hisseden, irk¢ilik karsi-
t1 olup ataerkil pornografik nesnelestirmeyi birakarak hakiki
samimiyete ge¢mek isteyen kisi bir kurbandir. Kendini 6ldiirtr. Bu
filmi izleyen higbir erkek sisteme ger¢ek anlamda meydan okumak
yoniinde ilham almayacakur. Bir diger film Igby Goes Down'da [Igby
Zor Durumdal duygulariyla temas kurabilen baba sizofrendir. Ataerkil
sorumlulugun agirhgimi tagiyamamakla birlikte hislerini ogluna
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anlattiginda, Igby onunla duygusal biriligki kuramaz. Annesine olan
nefretiyle hareket eden Igby, etrafindaki diinyanin acimasizligina
sarilir ve siddet uygulamaktan yalnizca kagak olmayi, bulamadig
bir benligin pesindeki firari olmay1 segerek uzak durabilir. Cagdas
filmlerin biiyik ¢ogunlugu, erkeklerin i¢lerindeki canavardan kaga-
mayacaklari mesajimi iletir. Oyleymis gibi davranabilirler.
Gizleyebilirler, ama ataerkinin bilinglerindeki etkisini asla kiramazlar.

Ataerkiyi desteklemeden erkekligi onaylayacak ve kutlayacak bir
popiiler kiiltiir olusturana kadar, pek ¢ok erkegin kendi kimliginin
dogasina dair digiinme bigiminde asla bir degisim gormeyecesiz.
Can Dostum'da, sevgiyi 68renme olasiligiyla karsilastiginda Will
bir se¢im yapmak zorundadir. Travmatik ge¢misinden kaynaklanan
degersizlik ve utan¢ duygularindan kurtulmak zorundadir; 6lim
yerine yasami segmek zorundadir. Sevmek, yasamak yoniindeki
tercihi ataerkil modelden kopustur ve ruhunu 6zgiir kilar. Izleyiciler
olarak onun 6ziindeki erdemin yeni farkina varmasini ve kurtulu-
sunu kutlariz. Onun iyilesmesi bize umut verir.

Kitle medyasi mimkin olanin sanatin1 6gretebilecek gii¢li bir
aractir. Aydin erkeklerin, kitle medyasini kendi kamusal seslerinin
alani olarak talep etmeleri ve erkeklere baskalariyla nasil bag
kuracaklarini, nasil iletisim kuracaklarini, nasil seveceklerini 6gre-
tecek ilerici bir popdler kiiltir olusturmalari gerekir.



9

ERKEK RUHUNU 1YILESTIRMEK

Ataerkil kiltiirde erkekler acilarini anlatamazlar. Oglan ¢ocuklar
bunu kiigiikken 6grenir. Kiigiik bir kizken, kilisemde cemaatin
kargisina ¢ikip ilahi ruha duydugu sevgi hakkinda konusan bir adam,
bir diyakoz’, bende korku ve hayranlikla karisik bir sayg! uyandi-
rirdi. Cogunlukla sahadetinin ortalarinda aglamaya baslar, higki-
riklar i¢cinde gbzyaslarini biiyilk beyaz bir mendile akitirdi. Bu
goOzyaslarina sahit olan kiz ve oglan ¢ocuklar onun adina utanirds;
¢inki ¢ocuklarin goziinde diyakoz kendi zayifligini gésteriyordu.
Agladiginda, arkasinda duran erkekler gézlerini kagirirdi. Bir erke-
gin hissettigi yodun duygular ortaya serdigini gormekten utani-
yorlard.

Bu giizel adam, bir kiz olarak ¢ocuklugumu anlattigim otobiyogra-
fi Bone Black'te [Kemigi Karal andim:

Onun ¢ocuk zihninde, duygulari olan erkekler yalmizca yasl
erkeklerdi. Insanin iistiine alkol ve esans kokarak gelmezlerdi.
Insana, yumusak ve giizelce hareket eden, sadece kisacik bir an
olduklari yerde duran kelebekler gibi yaklasirlard. .. Ciddi yizlii,
kahverengi tenli bu adamlar kilisenin diyakozlari, tanrinin sag
koluydular. Tanrinin sevgisini hissettiklerinde aglayan, vaiz iyi ve

Diyakozluk: Katolik Anglikan ve Ortodoks kiliselerinde ruhban sinifinin
ilk basamagidir. Diyakozlugu, papazlik ve piskoposluk asamalari takip
eder. Diyakoz, papaz yardimcisi anlaminda da kullanilir. -y.h.n.
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inangh hizmetkar hakkinda konustugunda aglayan erkeklerdi.
Ceplerinden burusmus mendiller ¢ikarir, gozyaslarini bir fincana
siit dokermiscesine bu mendillere dokerlerdi. O kiz ¢ocuk, ken-
disini aynen st gibi besleyebilecek ve biiyiimesine yardimci
olabilecek o gozyaglarini igmek isterdi.

Hem yetiskinler igin yazdigim kitaplarda hem de ¢ocuklar igin
yazdiklarimda, erkeklerin duygulari olmayan varliklar olarak ¢izil-
digi ataerkil temsillere karsi ¢ikmak amaciyla, erkeklerin ruh
gizelligini ve diristligiini ortaya koyacak imgeler olusturmaya
¢abaladim.

"Ataerki” kelimesini ¢ok ender kullanmamiza ragmen, cinsiyetgi
erkekligin erkeklerin ruhlarina nasil saldirdigini herkes bilir.
Erkeklerin duygusal donuklugundan dolay: istii kapal sekilde
kadinlari suglarken yanls diisiinse de sair Robert Bly erkekleri
iclerindeki Vahsi Erkegi bulmaya davet etmistir: Erkeklerin koru-
nakh bir alanda kalplerine ses verecekleri, feryat edecekleri,
aglayacaklari, dans edecekleri, oynayacaklari ve i¢lerindeki ruhu
yeniden bulacaklar: imidini tasir. Tabii ki Bly'in yiiriittiga atolye-
lere katilan erkekler bir siire i¢in gevser ve ardindan vahsi ruhu
geride birakarak ataerkil dinyalarina geri donerler. Robert Bly'in
Iron John'unu [Demir John] okuyan herkes, yazarin anneyi sugla-
yarak konustugunu anlayabilir. Bly annelerin ogullarinin ruhlarim
koreltme konusunda oynadig! rolii gézden gegirmemizi talep
etmekte hakli; ancak bu tiir annelerin, annelige 6zgi sadizmi uygu-
larken ashinda ataerkil bakim isini yaptigini, kendilerine 6gretildi-
gihaliyleiyi birannenin yapmasi gerekenleri uyguladigini géremiyor.

Bu kadar ataerkil erkegin ataerkinin inang ve degerlerini ilk elden,
yani annelerinden 6grendigi, ancak annelerin ogullarini yetistirip
yetistiremeyeceginin sorgulandigi bir zamanda yasiyor olmamiz
oldukg¢a ironik. Ataerkil kiiltiirde bir¢ok anne yetiskin erkeklere
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duydugu 6fkeyi, kizginliklarini ogullarina yonlendirerek ifade eder.
Eisler, Power of the Partnership'te [Birlikteligin Giicii] s6yle agik-
lar: "Bazi kadinlar, bastirilmig kizginliklarini zayif ya da savunmasiz
oldugunu disindiikleri erkeklere, 6rnegin ogullarina yonlendirir-
ler. Psikolog David Winter, eril hakimiyetin asir diizeyde oldugu
tilkelerde ya da dénemlerde yasayan kadinlarin, givenli bir sekil-
de ofkelerini yansitabilecekleri tek erkek giiruhu olan ogullari
uzerinde fazla denetim kurmaya ¢alistiklar1 sonucuna ulagmigtir.
Bu kosullardaki kadinlar ¢ogunlukla iistii kapali olarak ya da bazen
pek de kapali olmayan bir sekilde ogullarina zarar verir.” Ataerkil
kiiltiirde bir¢ok anne ogullarindaki vahsi ruhu, 68renme merakini
ve nese dolu sevecenligi bastirir. Ciinki ogullarinin zayif olmasin-
dan; mago erkek, gercek erkek, diger erkeklerin imrenip saygi
duyacag erkek olmaya hazir olmayacagindan korkar.

Erkeklerin annelere yonelttikleri kizginligin biiyiik kismi, anneligin
oglan ¢ocugun ruhunu ataerkil hasara karsi koruyamadig! igin
olusan tepkidir. Terrence Real'in How Can I Get Through Jou?
adh kitapta anlattig1 aile terapi seanslarindan birinde bir ogul,
ataerkil kiiltiiriin annesiyle arasindaki duygusal bagi kestigi ani ve
annesinin bu duruma razi gelmesini anlatir. Ogul bu ani soyle
hatirlar: "Bana ‘gitmeme izin ver tatlim’' diyordu. '‘Birak gideyim.
Babanin zalimin biri oldugunu biliyoruz. Birlikte, onun asla anla-
yamayacag! saf bir duygu diinyasinda yasiyoruz. Ama goériyorsun
tathm, ¢aresizim, degil mi? Ne yapayim?” Anneler, ogullarini
ataerkiye, yani duygularini hissetmeyen ger¢ek bir babaya ya da
sembolik bir babaya teslim etmek adina, ogullariyla sahip olduk-
lar1 duygusal bagi her giin insafsizca ve vahsice kopariyorlar. Oglan
¢ocuklar aciyr hissediyor. Ve bu aciyi saliverebilecekleri bir yer
yok, i¢lerinde tastyorlar. Bu actyi, acinin 6fkeye donistirildiga
yere gotiriyorlar.
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Erkekler ger¢ek duygularini gizlemeyi 68renirken 6fkelerinin,
hissettikleri gli¢stizlugtin Gizerini 6rtmeyi de 6grenirler. Eril hakimiyeti
siirdiirme yolu olarak sahte bir benlik olusturmayi 68rendiklerinde
ise, saglikli bir sekilde haysiyet insa edecekleri saglam bir temelden
yoksun kalirlar. Erkek olarak varlik gbstermenin bir yolu olarak
siirekli maske takmak, her zaman yalani yagamak, kimlige ve esen-
lige dair sahici bir algidan siirekli mahrum kalmak demektir. Bu
sahtelik, erkeklerin yogun bir sekilde duygusal aci yasamalarina
yol agar. Hakimiyet ritielleri, aci ile uzlagiimasina yardimci olur ve
yanilsamaya dayali bir benlik algisinin, yani kimligin olusmasini
saglar. Sair ve¢iftciolan Wendell Berry, The Unsettling o America:
Culture and Agriculture’da [Amerika'nin Sarsilmas:: Kiiltiir ve
Tarim| s6yle iddia eder: “'Erkege 6zgii' olarak siniflandirdigimiz
yikici ciiretkar eylemlerden statii ve tazminati ¢ikarsaydik, erkek-
ler de kadinlar kadar aci ¢ekerlerdi. Kadinlarla ayni sebepten
dolay: aci gekerlerdi: Erkekler, kadinlar ve erkekler arasindaki
duygu yoldash#indan sirilmislerdir. Kadinlar ve erkekler arasin-
daki duygu yoldashg, tiim varliklarin duygu yoldaghgi ile kurulan
en derin bagdir.” Toplumumuzdaki erkeklerin ¢ogunun higbir sta-
tish, hicbir ayricalig1 yoktur; kapitalist ataerkide karsiliksiz maag
ve tazminat almazlar. Bu erkekler i¢in kadinlar ve ¢ocuklar Gizerin-
de hakimiyet kurmak ataerkil varliklarini ortaya koymanin tek
firsati olabilir. Bu erkekler aci geker. Istiraplarinin ve ¢aresizlikle-
rinin sonu ya da sinir1 yoktur. Erkekler, erkeklerin degismesini
istemeyen bir toplumda aci ¢ekerler. Bu toplum, erkeklerin erkek-
ligi yeniden insa etmesini ve boylece tahakkim etiginin, eril kim-
ligin toplumsal formasyonunun temeli olmaktan ¢ikartilmasini
istemez. Cektikleri acimin yogunlugunu kabullenmek yerine, sak-
larlar. Rol yaparlar. Gugsiiz hissettiklerinde sanki giice ve ayrica-
liklara sahipmis gibi davranirlar. Eril acinin derinligini kabullen-
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medeki acizlik, erkeklerin ataerkil erkeklige meydan okumasini ve
ataerkil erkekligi degistirmesini zorlastirir.

Anneler ve babalarla duygusal bagin kopmasi, bir¢ok erkegin
yasadig1 ve adini koyamadig1 duygusal agidan ihmal edilmis ve terk
edilmis olmanin getirdigi travmalar, erkeklerin ruhlarina zarar
vermeye ve ruhlarini yaralamaya devam ediyor. Bir¢ok erkek aci-
sini dillendirmekten aciz. Tipki kadinlar gibi, en ¢ok act ¢ekenler o
acinin faillerine sikica baglaniyor ve cinsiyetgili3e ya da cinsiyetgi
basktya direnmeyi reddediyor. Bu reddedisin temelinde, zayiflik-
larinin a¢ia ¢tkmasindan korkmalari yatiyor. Acilarinin derinligi-
ni kabullenmekten korkuyorlar. Acilar1 yogunlastik¢a, siddet
uygulamaya duyduklari ihtiyag, baskalarini zor kullanarak hakimiyet
altina alma ve istismar etme ihtiyact da yogunlasiyor. Barbara
Deming sOyle bir agiklama sunuyor: "Bence erkeklerin bu kadar
siddet uygulamasinin nedeni, derinlerde bir yerlerde, bir yalan
hayata gegirdiklerini bilmeleri; bu nedenle son derece kizginlar.
Bir yalani yasayarak mutlu olamayacaklari i¢in yalanin agiga ¢ik-
masina ¢ok kiziyorlar. Bundan nasil kurtulacaklarini bilmiyorlar,
bu nedenle bu yalana daha da gémiiliiyorlar.” Bir¢ok erkek igin,
siddet uygulayarak bag kurduklari an, tek samimiyet, tek ulasila-
bilir yakinlik, 1stirabin 6zgiir birakildigi tek alan olabilir. Feminist
kadinlar, tim erkeklerin iktidar konumunda zulmeden gii¢ sahibi
zalimler oldugundaisrar ederken, birgok erkegin magduriyet konu-
mundan zulmettigi ger¢eginin Gstiind orterler. Erkeklerin baskala-
rina uyguladig1 siddet, ¢ogunlukla kendilerine yoneltilen ve kendi
iclerindeki siddetin yansitilmasidir. Bir¢ok radikal feminist, erkek
tahakkiimiinden dolayi o kadar hiddetli ki, erkeklerin ac1 ¢ekme
olasiligini kabul edemiyor veya onlari bagislayamiyor. Erkeklerin
kurbanlastirilmasim sorgulama basarisizligi bizi erkekligi anlamak-
tan, daha fazla erkegi feminist doniisiim arayisinda olmaya itebi-
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lecek bir iligki alanim agmaktan alikoyuyor. Barbara Deming
kadinlari erkek ofkesine kargi besledikleri korkunun iistesinden
gelmeye tesvik ederken erkeklerin "bir yalani hayata gegirdikleri
icin hiddet dolu” olduklarini yazar; "bu, derinlerde bir yerde bundan
kurtulmak istedikleri, hakikate 6zlem duyduklari anlamina gelmek-
tedir.” Deming sOyle agiklar: "Erkeklerin vahsi hiddeti, bize kork-
mamiz igin bir neden verdigi kadar, umut etmemiz i¢in de gerekce
verir."

Feminizm savunuculari igin, erillik hakkinda yeni diisiinme bigim-
leri ve erkekligin yeniden insasina yonelik feminist paradigmalar
olusturmak son derece zor olmugtur. Feminist hareketin basarila-
rina ragmen oglan ¢ocuklarin toplumsallasmasi, yani ataerkil erkek
kimliginin olusturulmas, koklii bir sekilde degismedi. Ister kurgu-
sal ister kuramsal olsun, feminist yazin erkeklerin degisimi Gzeri-
ne nadiren yogunlagir. Erkek 68renciler ataerkiyi sorgulamaya ve
ilerici kimlikler olusturmaya ugragirken, kendilerine yol gosterecek
literatiirden s6z etmemi istediklerinde hep rahatsiz olurum, ¢iinkii
onlara 6nerilebilecek literatiir ¢ok sinirli. Buna karsin, cinsiyetgi
disil rolleri elestirel bir sekilde anlamaya ve bu rolleri degistirme-
ye ugrastigini séyleyen bir kadin 6grenciye sayisiz kaynak suna-
bilirim. Dogrudan erkeklere hitap eden daha ¢ok feminist ¢alisma-
yaihtiyag var. Degisim i¢in erkeklerin feminist kilavuzlara ihtiya¢-
lari var.

Feminist teoriyle ilgili bir derste 6grencilerden, yeniden insa edil-
mis feminist erkeklik 6rnekleri sunan bir kitap, film, televizyon
programi ya da kisisel deneyim lizerine yorum yapmalarini istedim.
Kirktanfazla 6grencinin oldugu sinifta olumlu yanit ¢ok azdi. Bir¢ok
ogrenci John Sayles'in eski bir filmi The Brother from Another
Planet [Bagka Gezegenden Gelen Erkek Kardes] ve en son filmi Iki
Kadin iki Macera (Sunshine State) hakkinda konustu. Ben Alice
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Walker'in romani Renklerden Moru'na’ (The Color Purple) dikkat
¢ektim. Bu roman tartisildiginda ¢ogunlukla Celie'nin nesneden
Ozneye donisimi ilgi toplar; ancak hi¢ kimse Mister'in donisi-
miinden, ataerkil erkeklikten uzaklasip sefkatli, ilgili, toplulukla
kaynasabilen bir kimlige yonelisinden bahsetmez.

Feminist kurgu erkekler igin radikal bir sekilde yeni roller ortaya
¢ikiyor. Bir fantezi olarak Renklerden Moru, yikicl cinsiyetg¢i bir
erkekligi biinyelerinde barindiran erkeklerin degisim siregleri
hakkinda itopik bir vizyon sunar. Renklerden Moru'nda Walker,
erkeklerin hane iginde iktidari korumak igin kullandigi ataerkil
tahakkiim tekniklerini, suistimal ve terorizmle ilgili zihninizde
canlandirabileceginiz anlatilarla tasvir eder. Bunu yaparken ayn
zamanda, tahakkim kuran erkegin yeni bir biling, yeni var olma
ahgkanliklari edindigi siireci resmeder. Walker'in erkek doniisimii
hakkindaki iitopik vizyonu, degisimin tiim agirhgini erkeklere yiik-
lemez.

Celie de erkeklere karsi davranislarini degistirmek zorundadir.
Yalnizca Albert'in degisimini onaylamakla yetinmemeli, onu anla-
mali ve bagislamalidir. Celie'nin kabul etmesi Albert'in topluluga
yeniden katilmasini ve karsiliklihiga dayal birliktelik vizyonunu
sahiplenmesini saglar. Romanin sonunda Celie, Albert hakkinda
soyle der:
Biliyorum, yaptig onca kotiiliikten sonra neden ondan nefret
etmedigimi merak ediyorsun. lki nedenden dolayi ondan nefret
etmiyorum. Birincisi, Shug' seviyor. lkincisi Shug onu severdi.
Ayrica, kendini dizeltmeye ¢alisiyor gibi goriniiyor. Sadece
¢alismasini, kendi pisligini temizlemesini ve Tanri'nin litfedip
gerceklestirdiklerini takdir etmesini kastetmiyorum. Artik onun-

Renklerden Moru; Alice Walker; Tiirkgesi: Armagan llkin; Inkilap
Kitabevi; 1984. -y.h.n.
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la konusurken ger¢ekten dinliyor ve bir keresinde sohbetimiz
sirasinda birden Celie dedi, dogal bir adam olarak yeryiiziinde
yasadigim siire iginde ilk kez tatmin olmus hissediyorum. Bu yeni
bir deneyim sanki.

Albert, degisebilmek i¢in kadinlari istismar etme sebebini anlamak
zorunda. Albert istismar istegini, ataerkil endoktrinasyonun bir
pargasi olarak, ger¢ek benligine karsi ¢ikmaya zorlanarak yetisti-
rilmesinin getirdigi travmaya bagliyordu. Kendisi insanhigini yitir-
digiicin, baskalarina da insan degillermis gibi davranmasinin mesru
oldugunu kolaylikla diisiinebiliyordu. Kitabin sonuna dogru Albert,
insan varolusunun nedenini anlamaya ¢alisan, derin diisincelere
gémilmas bir disiinire dondgsir: "Merak etmek i¢in burada oldu-
gumuzu, oldugumu diisiinilyorum. Merak etmek. Soru sormak. O
biiyiik seyleri merak ederken ve biiyiik seyler hakkinda soru sorar-
ken, kiigik seyleri neredeyse kaza sonucu 6grenirsin. Ama hi¢bir
zaman bastaki biiyiik seyler hakkinda daha fazlasini 6grenmezsin.
Ne kadar merak edersem o kadar ¢ok seviyorum.” Albert bir patri-
arkken sevmeyi beceremiyordu.

Walker'in kurgu karakteri Albert'in aksine bir¢ok erkek, elde olma-
yan nedenlerle degistiremedikleri kosullar tarafindan kusatilmig
degildir. Erkeklik krizinden mustarip ¢ogu erkek degisim arayisin-
da nereye yonelecegini bilmez. Antwone Fisher adl, ger¢ek bir
olayadayanan filmde, sorunlugeng siyah erkek yasadigi krizi s6yle
ifadeeder: "Ne yapacagimi bilmiyorum.” Erkeklere yonelik feminist
bir gelecek, donisiimi ve iyilesmeyi miimkiin kilabilir. Cinsiyetgiligi
ve cinsiyetg¢i baskiyi sona erdirmek isteyen feminizm savunuculari
olarak, acilarindan bahsederken erkekleri dinlemeye istekli olmak
zorundayiz. Ne zaman ki yiiziimiizii gevirmeden eril aciyla cesurca
yiizlesiriz, iste o zaman erkekler i¢in iyilesmenin kosulu olan duy-
gusal farkindaligin 6rnegini olustururuz.
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lyilesmek icin erkekler yeniden hissetmeyi 68renmek zorundalar.
Sessizligi bozmayi, acty1 anlatmayi 6grenmek zorundalar. Erkekler
actyr anlatmak i¢in genelde oncelikle hayatlarindaki kadinlara
yonelirler ve kadinlar onlar1 dinlemeyi reddeder. Kadinlar ataerkil
erkekligin gizemli havasina pek ¢ok sekilde ragbet gosterdi. Bir
erkegin duygularini ifade etmesini gérmeleri, bu duygulari dinle-
meleri ve yanitlamalari istendiginde, dylece baslarini ¢evirebili-
yorlar. Hayatimdaki erkekten sik sik duygularini anlatmasini iste-
digim bir donem vardi. O konusmaya basladiginda ise ya s6ziini
keser ya da aglayarak sustururdum, béylece duygularinin kaldiri-
lamayacak kadar agir oldugu, duygularini kendisine saklamasinin
en iyisi olacag1 mesajini iletmis olurdum. Daha 6nce bahsettigim
Sylvia karikatiirinin hatirlattig: gibi, kadinlar erkeklerin duygula-
rini dillendirmesinden korkar. Ben erkek partnerimin acisini duy-
mak istemedim ¢iinki duydugum takdirde, erkegin yarahlarin
koruyucusu oldugu ataerkil ideale yaptigim yatirimdan vazgegmem
gerekecekti. Eger o yaraliysa, beni nasil koruyabilirdi?

Olgunlastik¢a, feminist bilingliligim erkeklerin ataerki tarafindan
istismar edildigini teslim edecek kadar gelistikce, eril actya kulak
verebildim. Erkeklerin yalnizca aragsal destek sunmak amaciyla
var oldugunu diisiinmeyi birakip, onlari yoldaslar ve hayat yolcu-
lugunda bizimle yolculuk eden dostlar olarak gérebildim. Erkekler
heniiz duygusal farkindalik ve ifade haklarini ilan edecek bir femi-
nist erkekler hareketi 6rgitlemedigi icin, ne kadar erkegin aslinda
duygularini ifade etmeye ¢abaladigini -ki bu ¢aba sadece hayatla-
rindaki kadinlarin onlara kulaklarini tikamalarina ya da onlari terk
etmelerine yol agar- bilemeyecegiz. Yaptigim gorismelerde bazi
erkekler, erkek ahbaplariyla yogun duygularini paylastiklarinda, o
ahbabin ya séziini keserek anlatmasini engelledigini ya yanit
vermedigini ya da mesafe koydugunu itiraf ettiklerinde afallamis-
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tim. Genci yashsi tim erkekler, duygulari hakkinda konusmak
istedikleri zaman diger erkeklere gitmemeyi 6greniyor. Eger hete-
roseksiiellerse, cinsel samimiyetleri olan kadinlarla bu duygular
paylasmaya ¢alismalari ¢ok daha olasidir. Kadinlar genelde erkek-
lerle ¢ok samimi sohbetlerin cinsel iliski 6ncesindeki ve sonrasin-
daki kisa anlarda gergeklestigini anlatirlar. Tabii ki ana akim medya,
duygularim paylasmak lizere seks isgisine giden erkek imajini
stirekli olarak aretir; bu iliski hi¢bir yakinlik icermeyen, dolayisiy-
la gercek anlamda duygusal risk barindirmayan bir iliskidir.

"Kirilgan” olmak bir¢ok erkegin kaginmaya ¢alistig1 bir ruh halidir.
Bazi erkekler tiim hayatlarini kagma halinde gegirir ve bu nedenle
asla derin samimiyet kuramazlar. Maalesef hepimiz, erkeklerle
gercekte hissetmedigimiz derinlikte samimiyetimiz ve yakinhgimiz
varmis gibi davranarak ataerkiyle gizlice anlastik. Aslinda kim
olduklarinadair kesinlikle fikrimiz yokken, erkeklere onlari sevdi-
gimizi soyledik. Géziimuzdeki yerlerini séylemekten 6diimiiz kop-
tugu, ayni fikirde olmadigimizda uzaklastiriimaktan, aforoz edil-
mekten korktugumuz halde, babalarimiza onlari sevdigimizi soyli-
yoruz. Boylece hepimiz erkeklere her seye sahip olabileceklerini,
ataerkil erkeklige tutunup yine de sevdiklerine deger verebilecek-
lerini hissettirerek ataerkil kiiltiirle gizli bir anlasma igine giriyoruz.
Gergekte, bir erkek ne kadar ataerkil ise, hisleriyle olan bagi o
kadar kopuk olmak zorundadir. Hissedemezse, bag kuramaz. Bag
kuramazsa derin samimiyet kuramaz.

Onemli bir bigimde, Terrence Real birgok erkegin derin samimiye-
tin ne oldugunu bilmedigini 6ne sarer: "Erkekligin ya baskin ya da
edilgen diinyasi hassasiyete ¢ok kisitl bir alan birakir... kisi ya
kontrol ediliyor ya da kontrol ediyordur, ya tahakkiimcidiir ya da
hakimiyet altindadir.” Real “erkekler derin samimiyetten korktuk-
larini soylediklerinde, aslinda tabi kiinmaktan korktuklarini soy-
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lerler” diyerek ¢ok 6nemli bir kavrayisi paylasir. Genelde bu tabi
kihnma korkusu, ataerkil kadinlarin ebeveynlik yaptigi oglan
¢ocuklarin, anne yakinhgina duyduklari 6zlem araciigiyla kontrol
edilmesiyle tetiklenir. Anne sadizmi s6z konusu oldugunda, mani-
pulatif kadin, oglani kendi iradesine mecbur birakmak, kendisine
tabi kilmak i¢in ¢ocugun duygusal kirilganhigindan faydalanir. Erken
yaslardaki bu deneyim, bir¢ok erkegin yetiskin bir kadinla derin
samimiyet kurma korkusunun temelinde yatar. Bu durum, ataerkil
kiiltiirde pek ¢ok erkegin derin samimiyeti gen¢ kadinlarda ya da
kizlar1 olacak yasta kadinlarda aramasinin sebebini agiklayabilir.

Anne sadizmini oglan ¢ocuklarla iliskili bir sekilde ele alan feminist
tartisma ¢ok sinirl. Nedeni, annelerin son derece gii¢siiz oldugu
daha genis bir toplumsal baglam s6z konusu iken, feminist disi-
nirlerin ataerkil kiltiirde annelerin ¢ocuklar tizerinde sahip oldu-
gu giiciin adini koyacak bir dil bulmasinin zorluguydu. Oysakadin-
lari, oglan ¢ocuklar tizerinde hasar birakacak sekilde duygusal gii¢
kullanmaya iten sey, ataerkide tam da kadinlarin yetiskin erkekler
karsisindaki bu gii¢siizliigii olabilir. Bu nedenle annelerin islevsiz
oldugu ve anne sadizminin bol bulundugu tek ebeveynli evler, oglan
¢ocuklarin biyimeleri igin, anne sadizminin norm oldugu islevsiz
iki ebeveynli evler kadar sagliksiz yerlerdir. ki ebeveynli evlerde
oglan ¢ocuk, anne sadizmine midahale etme islevi géren, aydin
bir tanik gibi davranan yetiskin bir erkege sahip olacak kadar
talihli olabilir. Bu tiir bir miidahale bir kadinin tek basina yonetti-
gi bir hanede yoktur.

Kadinlar kalitsal olarak erkeklerden daha sevgi dolu degiller;
kadinlar bakim islerini yiiriitiip yine de duygusal istismarda bulu-
nabilirler. Ataerkil kiiltiirde, kadinlarin sevgi dolu olduklarini, derin
samimiyet kurma yetisine sahip olduklarini 6ylece varsayma egi-
limi ¢ok giigli. Oyle ki, derin samimiyeti miimkiin kilacak, iligki



BGST | Toplumaal Cinsiyet | 155

kurmayi saglayacak becerileri olmayan kadinlarin durumu ¢ogun-
lukla dikkatten kagiyor. Bir¢ok kadin iliski kurmay: saglayan bece-
riler 68renmeleri i¢in tesvik edilir, ama haysiyetin zarar gérmesi,
bizi bu becerileri saglikh bir sekilde hayata gegirmekten alikoyabi-
lir. Feminist erkekligin serpilebilecegi bir kaltiir olugturmaya
bagslayacaksak, annelik yapan kadinlarin elestirel biling gelistirmek
tizere kendilerini egitmeleri gerekecek. Yakin gelecekte oglan
¢ocuklarin, ister ayn olsunlar ister birlikte, ¢ocuklarina derin
samimiyet kurmay1 6greten sevgi dolu ebeveynlere sahip oldukla-
rinda nasil gelistigini gosteren daha fazla veriye sahip olmay:
umabiliriz. O zamana kadar iliski kurma becerisinden yoksun
erkeklerin bunu 6grenebilecekleri alani olugturalim.

Zukav ve Francis'in The Heart of the Soul'da cesur bir sekilde dile
getirdigi tizere, "Derin samimiyet ve dissal gii¢ arayisi -yonlendirme
ve kontrol etme yetisi- birbiriyle uyusmaz.” Cogu erkegin baska-
siyla samimiyet kurabilmesi i¢in, 6ncelikle kendisiyle samimi
olmas: gerekir. Hissetmeyi ve duygularina vakif olmayi 6grenmek
zorundadir. Duygularini maskeleyen ya da bastiran erkekler aslin-
da aciy1 hissetmek istemez. Duygusal aci, ¢ogu erkegin stiini
orttiigl, uyusturdugu ya da tecrit ettigi bir his oldugu i¢in, hislere
geri doniis yolculugu genelde aci cekme yolundan geger. Asiri eril
ofke bu ac1 cekme alaninin iistiinii érter: lyi bir sekilde korunan sir
budur. Bir kadin eril actya yaklastiginda, ardindaki duygusal kiril-
ganhg gorecek kadar eril maskeye niifuz ettiginde, ¢ogunlukla
ofkenin hedefine dondsdr.

Duygusal olarak kapali olan erkeklerin genelde saklamaya ¢alisti-
%1, duygusal kirilganhktan duyduklari utangtir. Erkekleri, hisseden
benliklerinden uzaklastirip ataerkil eril maske takmak lizere sos-
yallestirmek i¢in utandirma siklikla kullanilir. Bu nedenle yetiskin
bir¢ok erkekte i¢sel bir utandirma sesi vardir. Aragtirmalar ataerkil
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babalarin, ¢ocuklar tarafindan nadiren oldiirildiigiini gosterir;
babalari tarafindan utandirilan erkeklerin duydugu nefret ¢ogun-
lukla disil otorite figirlerine aktarildig1 i¢in anneler daha ¢ok
oldiaralar. Erkegin igindeki yaral ¢ocuk, 6zellikle kadinlara karsi,
misillemeden korkmaksizin 6fke duyabilir. lliskideki samimiyet ne
kadar derinse, kadinin hem 6fkenin hedefi hem de sirdas olmasi o
kadar muhtemeldir; kadin, erkegin 6fkeye bagimh oldugunu kim-
seye anlatmaz. Bu durum, 6zellikle eylemin faili olan erkegin,
annesini ya da giigsiiz kardegslerini déven bir ogul oldugu vakalar-
da goralir. Kaltaramiizde ogullarin, 6zellikle ergen erkeklerin
annelerine uyguladigi siddetten pek bahsedilmez. Cok sayida
yetiskin bekar erkek, kadin ebeveynle yasamak iizere eve dondii-
ginden ya da evden hi¢ ayrilmadigindan, giderek biiyiiyen bir ev
i¢ci gegimsizlik sorunu var; hem duygusal hem fiziksel olan bu
sorunun lzeri ortiliyor.

Kadin-erkek ¢iftler arasi iliskilerdeki mahrem iliski terérizmi 6zel-
likle de duygusal istismar bir sorun olarak tanimlanir. Ancak,
yetiskin ¢ocuklar ile ebeveyn arasinda yasanan iliski terorii hak-
kinda ¢ok az sey sdylenir. Yakin tarihli The Piano Teacher [Piyano
Ogretmenil adh film, yetiskin bir cocukla bir ebeveyn arasinda var
olabilecek hem duygusal hem de fiziksel istismar bigimindeki sado-
mazosist siddeti, canh bir tasvirle gosterdi. Filmde yer alan yetis-
kinler kadin. lzleyicilerin gordiiklerini kadinlar arasi rekabetin
geleneksel cinsiyet¢i algilarina gére yorumlamasina miisaade
ediliyor. Ancak gercek hayatta bekar anne/yetiskin ogul iligkilerin-
de muazzam diizeyde duygusal istismar ger¢eklesmekte ve bu
istismarin adi konmus degil. Ataerkil kaltiirde kadinlar erkek
istismarini ortbas etmek ve gizlemek lizere egitilirler; 6zellikle de
oglun sug¢lu, annesinin ise kurban oldugu durumlarda béyledir. Bu
sagliksiz yakinlik durumlarinin var olma sebebi, kiiltarel olarak
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kadinlara ve erkeklere yakinligin ne oldugunu 6gretmekteki kiiltui-
rel basansizhgimizdir. Kadinlar bakimisini tistlenen baslica ebeveyn
olarak kaldiklari miiddet¢e, nasil yakinlik kurulabilecegini 68renme
ve bu bilgiyi erkek ve kiz ¢ocuklarla paylasma konusunda biiyiik
oranda bizler sorumlu olacagiz.

Nasil yakinhk kurulacagini 6grenmek iliskisel bir beceridir ve bize
kendini tamimanin degerini 68retir. Gary Zukav ve Linda Francis
birine yakin olmak, o kisi karsisinda kirilgan olmak seklindeki eski
anlayisin 6tesinde daha genis, daha anlamli bir yakinlk tanimla-
mas! yaparlar: "Digsal gii¢ arayisindan (yo6nlendirme ve kontrol
etme yetisi) otantik iktidar arayigina (kisiliginizin ruhunuzla uyum-
lu hale gelmesi) gectiginizde yakinliga ulagirsimiz.” Son yillarda
okuyuculan ruhlarina 6zen gostermeye sevk eden birgok kisisel
gelisim kitabi1 yayimlandi. James Hillman, Thomas Moore ve Gary
Zukav tarafindan yazilan bu tip kitaplar, iilke ¢apinda ¢ok satanlar
arasina girdi. Ne gariptir ki bu erkekler, ruhumuza 6zen gosterme-
miz gerektiginden bahsederken, sanki kadinlar ve erkeklerde bu
Ozenin yolu ayniymis gibi konusuyorlar. Thomas Moore Care of
the Soul IRuha Ozen Gostermek] kitabinin girig béliimiinde okuyu-
cuya sunlari anlatir: "Tatmin edici is, doyurucu iliskiler, bireysel
giic ve semptomlardan® kurtulmak hep ruhun armaganlaridir.
Yasadigimiz donemde, ruha inanmadigimiz, dolayisiyla da degerler
hiyerarsimizde ona yer vermedigimiz i¢in bu armaganlari elde etmek
hi¢ kolay degil... Zihnin bedenden ayrildig1 ve maneviyatin mater-
yalizm ile bagdasmadig1 derin bir yarilma déneminde yasiyoruz.
Peki bu boéliinmeden nasil ¢ikariz?” Vizyon sahibi distndrler,
hakimiyet mantiginin bu bélinmeyi nasil olusturdugunu ortaya

Thomas Moore, insan davranislarinda ortaya ¢ikan ¢esitli semptomlarin,
ruhun ihmal edildiginin gostergesi oldugunu ifade eder. S6zii gegen
"semptomlar” bunlardir. -y.h.n.
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koyarak ve birlikte var olma, birbirine bagli olma modelini segerek
bitinligh yeniden olusturmaya bagslayabilecegimize, biitiinligin
ise beraberinde ruha 6zen gdstermeyi getirecegine inaniyorlar.

Ataerkil erkeklik mantigina kendini kaptirmis erkekler ruhlarinin
o6nemli olduguna inanmakta zorlanirlar. Thomas Moore'un, ruhla-
rimizi beslememiz igin hepimize yaptig1 acik ¢agrinin sonunda
sundugu su 6neri belki de ataerkil bir 6nyargidan kaynaklaniyordu:
"Ruha 6zen gostermek kisisel gelisim projesi degildir... Diizgiin
yasamak ya da duygusal olarak saglikli olmakla higbir ilgisi yoktur.”
Ruha 6zen gostermekle kendini duygusal ve fiziksel olarak besleme
arasindaki iliskiyi reddetme ihtiyaci, tam da Moore'un elestirdigi
biling diizeyinde ikilik olusturan boliinmelerin gostergesidir. Ruhuyla
dogru bir sekilde ilgilenen herkes duygusal esenliginin arttigin
hisseder.

Erkeklerin, ruhlarinin 6nemli oldugunu, ruhlarina 6zen gésterme-
nin varlklarinin birincil gérevi oldugunu duymaya ihtiyaci var.
Erkeklerin hepsi, tahakkiimcii bir model araciligiyla iktidar pesinde
kosmak yerine, ruhlarimin hayatlarinda daha ¢ok a¢iga ¢ikmasini
isteselerdi, bildigimiz diinya daha iyi bir hale gelirdi.

Bizlere, gezegendeki hayati gelistirecek sekilde ruha 6zen gosterme
yollarina dair mesajlar ileten vizyon sahibi erkek 6gretmenlerin;
yoksul iilkelerdeki renkli erkekler, siirgiinde yasayan erkekler,
emperyalist erkek siddetinin kurbanlagtirdi1 erkekler olmasi yal-
nizca kaderin bir cilvesi olamaz. Akla gelen iki erkek Dalai Lama
Hazretleri ve Vietnamli Budist papaz Thich Nhat Hanh. Dalai Lama
Ethics for the New Millenium’'da [Yeni Bin Y1l Igin Etik] ruhsal bir
devrim¢agrisi yapar. Tiiminsanlarin mutlulugu arzuladigini ve igsel
huzurun hakiki mutlulugun temel bir 6zelligi oldugu goérisini
iletir; i¢sel huzuru da bagkalarina 6zen gostermeyle iliskilendirir.
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Dalai Lama'nin duygu yiiklii mesaji, erkeklerin iligkisel beceriler
-empati kurabilme, digerleriyle ilgilenme becerisi- gelistirerek
ruhlarini iyilestirebileceklerini diinyaya anlatan feminist diisindir-
lerin goriisiini ¢agristiryor.

Erkeklere ve kadinlara ruhsal rehberlik sunan vizyon sahibi erkek
ogretmenlerin varligi bize, erkeklerin kalplerinin sevgi ve sefkat
ile doniistigiina sirekli olarak hatirlatir. Dalai Lama miitemadiyen,
sefkat pratigi gelistirmemiz gerektigini 68retir. Erkekler kendileri-
ni ataerkiyi sona erdirmek igin ¢alisiyor gérmese de, gercek orta-
dadir ki, sefkat yolunu segen her erkegin ruhu iyilesir ve tahak-
kiimden uzaklasir. Dalai Lama'min sundugu bilgelik sudur:

Hayatlarimiza anlamkatantemel seylerden biri sefkattir. Siiregiden
mutluluk ve negenin kaynag: budur. lyi bir kalbin temelinde de
bu yatar. Herkese karsi gosterdigimiz nezaket yoluyla, muhabbet
yoluyla, diiriistliikk yoluyla, hakikat ve adalet yoluyla kendi iyili-
gimizi saglariz. Bunun karmagik bir teoriyle alakasi yoktur. Bu
sagduyu meselesidir... Inkar edilemez bir sey varsa bu, kendi
mutlulugumuzun baskalarinin mutluluguna ayrilmaz bir sekilde
bagh oldugudur. Inkar edilemez bir sey varsa bu, toplum aci
¢ektiginde bizim de aci ¢ektigimizdir... Bu nedenle diger her seyi
reddedebiliriz: din, ideoloji, gegerli tiim bilgiler. Ama sevgi ve
sefkatin gerekliliginden kagamayiz.

Ruha 6zen gostermekten kastedilen budur; bu gezegende hayati
siirdiireceksek, biitiiniiyle ve iyi bir sekilde yasayacaksak hem
kadinlar hem erkekler bu isle ugrasmaldir.

Toplumumuzdaki bir¢ok erkek ilahi giiglere inanir, ancak ruhsal
hayati degersiz kilmays, kutsala dair algilarina zarar vermeyi de
ogrenmistir. Bu nedenle erkeklerin sevebilecegi bir kiiltir olustu-
racaksak ruhsal restorasyon ugrasi, yani erkeklerin ruhlarini kutsal
olarak gorme ugrasi elzemdir. Erkeklerin kalpleri sefkatle doldu-
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gunda ve sevgiye acik oldugunda, Dalai Lama’'nin dedigi gibi,
"Tapinaga ya da kiliseye, camiye ya da sinagoga ihtiya¢ yoktur,
karmagik felsefeye, doktrine ya da dogmaya ihtiya¢ yoktur, ¢linki
kendi kalbimiz, kendi zihnimiz tapinaktir ve sefkat doktrindir.”

Cagdas feminist hareketin militanhiginin doruk noktasinda oldugu
donemde, eril tanrilara inananlarimiza ¢ogunlukla hain muamele-
si yapildi. Yine de bir¢ogumuz, ataerkil ideolojiyi eril dini figiirlere
ickin olan korumaci ve sevgi dolu nezaket imgesinden ayirmak igin,
erkeklere olan sevgimizi korumakta ve eril ruhun kutsalligini takdir
etmeye devam etmekte 6zellikle fayda gordiik. Cogumuz Hiristiyan
gecmise sahip yaral kiz ¢ocuklar olarak, her giin yirmi tgiinci
mezmurla® meditasyon yapmayi faydal bulduk, ¢iinki bu, ruhlari-
miza 6zen gosteren baba imgesini ¢agristirlyordu; hayatta kalaca-
gimizin, iyilik ve merhametin bize sunulacaginin ve babanin son-
suza kadar bizi kanatlari altinda tutacaginin sézini veriyor ve
gliven saglyordu.

Bu sevsgi dolu babalik imgesi, feminist erkekligi en ilahi bigimiyle
kapsiyor. Ruhu iyilestirerek, oglan ¢ocuklarin ve erkeklerin ruhla-
rina 6zen gostererek hayranhigimizi agiga vurmaya cesaret etmek
zorundayiz. Tahakkimcii erkegi degil, kutsal ruhun viicut buldugu,
sevgide birlesebilecegimiz erkegi, ayriima tehdidi olmadan, korku-
ya yer olmayan milkemmel sevgiyi bilerek selamlamaya cesaret
etmek zorundayiz.

23. Mezmur, Zebur'un bir béliimii. Kitab-1 Mukaddes'in Koini terciimesine
gore Davud taralindan yazilmis olup Tanah'in Zebur kitabinda bulunur ve
Tanri'y1 bir ¢oban olarak anlatir. -y.h.n.



10
ERKEKLERIN BOTONLOGUNU GERi KAZANMAK

Erkeklerin kalplerindeki krizi iyilestirmek i¢in hepimiz su gergekle
yizlesmeye istekli olmaliyiz: Ataerkil kiltir erkeklerin ruhlarinin
béliinmiis olmasimi gerektirir. Bu talebe boyun egmeyen erkekler
oldugunu biliyoruz; ancak bir¢ok erkek tam olma kapasitesinden
vazgecmis durumda. Bitiinlik arayisi, erkeklik krizini iyilestirebi-
lecek ve erkeklerin kalplerini sevgi vermeye ve almaya hazir hale
getirebilecek destansi bir yolculuktur.

Maske takmay: 68renmek ("erkeklik*" terimi halihazirda bu kelime-
yiicerir) ataerkil erkeklikte, oglan ¢ocuga verilen ilk derstir. Oglan
¢ocuk temel duygularini, cinsiyetgiligin eril olarak tammladi: kabul
gormils davranislara uymadig: takdirde agiga vuramayacagini
ogrenir. Ataerkil ideali gerceklestirmek adina gergek benliklerinden
vazgecmeleri istenen oglan ¢ocuklar, kendilerine ihanet etmeyi
erkenden 6grenir ve ruhlarini katlettikleri bu eylemlerden dolay:
odiillendirilir. Terapist John Bradshaw, bir ¢ocugun dogal hislerinin
kabul gérmedigini 68renmesiyle gerceklesen béliinmeyi agiklar.
Cocuk, ger¢ek benliginin uygunsuz ve yanhs oldugunu sdyleyen bu
derse karsilik olarak sahte bir benlik kusanmay: 68renir. Bradshaw
sOyle ifade eder: "Yanlis bir sey yaptim, gergekten ne oldugunu
bilmiyorum, bizzat varolusumla ilgili son derece yanlis bir sey var

Ingilizcesi masculinity. -y.h.n.
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hissi, mutlak umutsuzluk algisina yol agar. Bu umutsuzluk, muam-
maya dénmiis ruh halinin en derinindeki yaradir. Bu, neysem o
olma imkanmimin bulunmadig anlamina gelir; kendim olarak kaldi-
gim siirece 6nem arz etmemin ya da birinin sevgisine deger olma-
min yolu yok. Baska biri olmanin yolunu bulmak zorundayim;
sevilebilecek biri, ben olmayan biri.” Cinsiyetgi roller oglan ve kiz
¢ocuklarda kimlik olusumunu kisitlar, ancak siire¢ oglan ¢ocuklara
daha ¢ok zarar verir. Clinkii hem onlardan beklenen roller daha
kati ve simirlandiricidir hem de bu rollerden saptiklarinda sert bir
sekilde cezalandiriima olasiliklari daha yiiksektir.

Cagdas feminist hareket, gen¢ kadinlarin cinsiyet¢i tamymlardan
farkl bir benlik algisi olusturabilecekleri, toplumsal olarak onay-
lanmig bir alan yaratti. Fakat aym 6zgiirliik gen¢ erkekleri de
kapsayacak kadar genislemedi. Dolayisiyla ataerkil kiiltiirde geng
erkeklerin sahte bir benlik olusturma, béliinmiis olma gelenegini
sirdirmelerinde sasilacak bir sey yok. Cocuk yastaki ve yetiskin
erkeklerdeki bu béliinme, ¢ogunlukla kompartmanlara ayirma
durumu ile betimlenir. Erkeklerde zihinsel hastaliklara zemin olus-
turan ve derin yaralar agan, psise ve ruhlarindaki bu bélinmedir.
Sahte benlik maskesi takmak zorunda kaldiklarinda, erkeklerin dolu
ve Ozgiir yasama kapasiteleri son derece azalir. Keyif alamazlar ve
hi¢bir zaman gergekten sevemezler.

Sahte benlige sahip kisi sahtekar olmak zorundadir. Kendisine ve
baskalarina yalan séylemeyi dgrenen insanlar sevemezler, ¢linki
hakikati s6yleme yetileri zarar gérmiistiir, dolayistyla giiven duy-
maktan acizdirler. Ataerkinin erkeklerde olusturdugu psikolo jik
hasarin 6zii budur. Bu kiiltiiriin devaml yadsidigi istismar bigimle-
rinden biri budur. Patriark olmak iizere toplumsallasan oglan
¢ocuklar istismar edilir. Ataerkil ideal dogrultusunda sekillenen
toplumsallasmaaracihigiyla ¢ocuk istismarinin kurbanlari olan oglan
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¢ocuklar, sevilemez olduklarini 6grenirler. Bradshaw'a gore "ilis-
kilerin iktidar, kontrol, gizlilik, korku, utanma, yalnizlasma ve
mesafe tizerine kuruldugunu” 6grenirler. Bunlar ¢ogunlukla yetis-
kin ataerkil erkegin takdir edilen 6zellikleridir.

Duygusal olarak yaralanmis oglan ¢ocuklar, ataerkil kiltiirde top-
lumsal olarak kabul gériirler ve hatta béyle olmalar: talep edilir.
Oglanlarin tam olma, bitinliage sahip olma haklarindan mahrum
birakilmasi hem tesvik edilir hem de bu isin dogru yolu olarak
goriilir. Terrence Real "¢ocuklarimizi diinyaya geldiklerinde sahip
olduklari bitiinliik ve bagdan vazge¢meye zorluyoruz™ der ve
ardindan onlari "en derindeki benliklerini ggmmeye, konugmaktan
vazgecmeye ya da hakikati dikkate almamaya, dogamiz geregi en
¢ok arzuladigimiz yakinlik halini giivensizlik ve hatta asagilama
icine hapsetmeye” tesvik ettigimizi sdyler. Real, ataerkinin son
derece sert olan psikolojik etkisini agiga ¢ikartarak, su hakikat
hakkinda konugma cesaretini gosterir: "lliskisellige karsi olan,
kirnlganliktan nefret eden bir kiltiirde yasiyoruz. Bu kiiltiir, birakin
bag kurma yetilerini gelistirmeyi, bu yetilerden bilfiil korkuyor.”
Oglan ¢ocuklara kirilgan yonlerinden nefret etmeyi 6gretmek,
onlari kendi ruhlarimi katletmek iizere sosyallestirmenin bir yolu-
dur. O8renilmis bélinme, ayrilma ve kopma eylemleri sonucunda
erkek ruhunda olusan bu yara, ancak biitiinligi hayata gegirerek
iyilesebilir. Yaralanmis erkek, ataerkil erkekligin ihtiyaglarina
hizmet ederken bir kenara attig1 benliginin tiim par¢alarini iyiles-
tirmek zorundadir. Bu iyilesme, eril varligin bitiinlGginda yeniden
kurmak i¢in gerekli olan zemindir.

Rabbi Harold Kushner Living a Lije That Matters |Anlamli Bir Yagam
Siirmek] adli son kitabinda biitiinliigiin anlamindan bahsederken,
gayet anlasilir olan su agiklamay: sunar: "Bitiinlik, tam olmak,
par¢alanmamis olmak, bélinmemis olmak demektir. Kisiliginin
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farkll bolamlerini birlestirmis, boylece ruhundaki ¢atlagin 6niine
gecmis bir kisiyi tanimlar.” Ataerki, erkekleri batiinliikten vazgeg-
meyeveinkaradayali hayatlar yasamayategvikeder. Kompartmanlara
ayirma, duygularini gizleme ve bag koparma becerilerini 6grenen
erkekler, dyle olmadig1 halde biitinliik icinde hareket ettiklerini
disinebilirler. Erkeklerin 68renilmis psikolo jik inkar durumu son
derece agirdir. M. Scott Peck, Further alongthe Road Leas Traveled
[Az Gidilmis Yolda llerlerken] kitabinda biitiinliik tanimina ekleme
yaparak, "batinlik” teriminin kokinin anlamini tartigir. Terimin
kokinan “birlesmek®” fiili oldugunu soyler ve kompartmanlara
ayirmanin tersi oldugunu vurgular. "Bitiinlikten yoksun olan
insanlar, ister istemez kompartmanlara ayrilir. Ataerkil erkeklik,
erkeklerin kompartmanlara ayrilmasini normallestirir.”

Peck, kompartmanlara ayrilmanin acly: hissetmekten kagma yolu
oldugunu iddia eder: "Pazar sabahi kiliseye giden, Tanrt'ys, Tanri'nin
yarattigini ve Tanr1'nin sevgili insanlarini sevdigine inanan, ancak
pazartesi sabahi, sirketinin bolgedeki akarsuya zehirli atik bosalt-
ma politikasini sorun olarak gérmeyen erkek tipine aliskiniz. Dinini
bir kompartmana, isini diger kompartmana yerlestirdiginden bunu
yapabilmektedir.” Birgok erkek kompartmanlara ayirmanin olum-
lu bir pratik olduguna inanmak iizere toplumsallagtig1 i¢in, bunu
dogru bulur, rahat eder. Dolayisiyla biitiinligii hayata gegirmek
zordur, ac1 verir. Peck su 6nemli noktaya dikkat ¢eker: "Butiinlik
istirap verir. Ancak o olmadan tam olmak mimkiin olmaz.” Erkekler
tam olmak i¢in, bitiinliigi hayata gegirmek zorundadir.

Ozsayginin saglam olabilmesi igin biitiinliik gereklidir. Bir¢ok erke-
gin 0zsaygisi azdir; ¢linki cinsiyet¢i erkek rolinii hayata gegirmek
adina siirekli yalan soylerler ve (sahte goriniimlere biiriinerek)

Ingilizcesi to integrate. -y.h.n.



BGST | Toplumsal Cinsiyet | 165

¢evrelerini aldatirlar. Konuyla ilgili ¢i181r agan ¢alismasi Six Pillars
of Selj-Esteem’de [Ozsayginin Alti Dayanagil Nathaniel Branden,
batiinliikk olusturma pratigini 6zsayginin temel dayanagi olarak
tamimlarken, yalan soylemenin 6zsaygiyi nasil zedelediginden
bahseder. Kendisini bir zamanlar, bir¢ok erkek gibi, diger insanla-
r1 korumak adina yalan s6ylemenin 6nemli olduguna inandirdigin,
ancak zamanla "“yalanin ise yaramadig1” hakikatiyle yiuzlesmek
zorunda kaldigini itiraf eder. Haysiyetini onurlandirmak, bitinli-
gl hayata gegirmek icin hakikatin s6ylenmesi gerektigini, “ertele-
yerek ve geciktirerek adeta sonuglari herkes i¢in daha korkung bir
hale" getirdigini kesfeder. Ayrica, "Hi¢ kimseyi, 6zellikle de kendi-
mi koruyamadim. Gerekgelerimden biri deger verdigim insanlari
korumak olsa bile, olaylar bagka tiirlii gelisseydi yasayacaklari
acidan ¢ok daha fazlasini gekmelerine yol agtim. Gerekgelerimden
biri degerlerim ve baglliklarim arasindaki ¢atismadan kag¢inarak
haysiyetimi korumak olsa bile, haysiyetime zarar verdim.” Branden'in
tanimladig1 bu yanhs mantik, bir¢ok ataerkil erkegin hakikati anlat-
maktan, bitinligi hayata gegirmekten kaginmak igin kullandig
mantigin ayrsidir.

Siklikla, erkeklerin yalan séyleme ve kompartmanlara ayirma
yoluyla daha fazla iktidar elde ettiklerini dusinmemiz saglanr.
Ama durum hig¢ 6yle degildir. Sahte bir benligi koruma ve kollama
stresi, eril duygusal esenlige zarar verir. Erkeklerin yasadig1 dep-
resyonun biiyiik bir bolami tam olamamalari ile dogrudan ilgilidir.
Her ne kadar erkekler sahte benlikler olusturmak ve bunlari siir-
diirmek tizere toplumsallagsalar da bir¢ok erkek bir zamanlar var
olan hakiki benligini hatirlar. Bu kaybin anisi, benlikten vazge¢me-
ye tesvik eden dinyaya duyulan nefretle birlikte depresyonu
dogurur. Yetiskin erkeklerde kaynagi ¢ogunlukla belirlenmeyen bu
istirap kalicidir. Birgok erkegi gerek iskoliklik gerekse madde kul-
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lanimu gibi bagimhliklara siiriikler. Iskoliklik erkekler arasindaki en
yaygin bagimhliktr, ¢inki genellikle 6dillendirilir ve duygusal
esenliklerine zararl bir sey olarak gériiliip ciddiye alinmaz.

Is, genelde erkeklerin duygularindan koptugu bir alandir. Zukav ve
Francis iskolikligi duygulardan kagis olarak tarumlar: "Iskoliklik, en
giiclii anestezik kadar etkili bir uyusturucudur... Iskoliklik derin bir
uykudur. Ac1 veren duygulari gegici olarak bilincinizden uzaklasti-
ran, kendiliginden olusan bir kendinden gegme halidir.” Bagimhliklar
artik aclyl uzak tutamadigi anda, erkekler depresyona girer. Bu
kadar fazla eril aciya ragmen, ancak son yillarda erkeklerin dep-
resyonla yiizlesmesine toplumsal diizeyde izin verildi. Erkekler,
karsilanmayan beklentileri ya da mikemmeliyetgilikleri (ki bu asla
karsilanamaz, ¢linki insan olmak demek mitkemmel olmamak
demektir) nedeniyle siklikladepresyona girer. Cogunlukla, feminist
hareketin "eril iktidar1” ortadan kaldirdigi ya da zayiflattigi, dola-
yistyla da erkeklerin yoksunluk hissettigi one sirilir. Bu diisiince-
nin altinda eril depresyonun suglusunun kadinlar oldugu fikri yatar.
Buna karsin, pek ¢ok kadin isgiiciine dahil olunca erkeklerin ken-
dilerini tehdit altinda hissettigine inanmak epey zor. Ciinkii kadin-
lar erkeklerden daha az maas aliyor ve uzun saatlerin ardindan
ikinci vardiyaya baslamak iizere eve geliyor. Evin disindaki bir kadin
artik evin ataerkil reisi olan kisinin yonetimi altinda olmadigi igin,
kadinlarin disarida ne yaptigindan ¢ok, disariya yonelmeleri eril
iktidari tehdit edebilir.

Feminist hareketin erkekleri derinden etkileyen bir boyutu, kadin-
larin erkekleri hem kolektif hem de bireysel olarak elestirme
hakkinda diretmesiydi. Biiyiidiigiim ataerkil evde, Babamin iktida-
rinin en belirgin yonii elestirilemez olmasiydi. Annem hi¢bir zaman
feminist olmadig1 halde, kirk yil boyun egmenin ardindan Babami
elestirmeye basladi, elestirisi eril iktidar ve ayricaliga yonelik
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feminist meydan okumayi ¢agnstinlyordu. Bir¢ok kadin gibi, koca-
sinin duygusal iliskilenmeden yoksun olmasina isyan etti. Bir¢cok
kadin gibi, kocasinin kisisel gelisime 6nem vermesini istedi. Ataerkil
kiiltdr yillarca erkeklere kisiliklerinin, erkekliklerinin kisisel geli-
sime onem vermeksizin kabul gérecegini 6gretmisti; feminist
hareketin ardindan kadinlar birdenbire erkekleri yeni duygusal
beklentilerle sikistirdilar. Erkekler bu duruma toplu bir sekilde
depresyon hissiyle yanit verdi.

Popiiler psikoterapist M. Scott Peck, biiyiimek yoniinde attigimiz
her 6nemli adimda inkar, kizginlik, pazarlik, depresyon ve kabul-
lenme siirecinden gegtigimizi hatirlatir (Elisabeth Kiibler-Ross'un
olumle yiizlestigimizde gecirdigimiz agamalari tammlamak igin
kullandig1 asamalarin aynisi). M. Scott Peck, sevdigi kisilerin onu
karakterindeki kusurlar nedeniyle elestirmesini érnek olarak verir
ve bu elestiriye direnir:

Eger beni gercekten, elestirmeye devam edecek kadar seviyor-
larsa, belki "Hakh olabilirler mi? Biiyiik Scott Peck'in muhtemel
bir sorunu olabilir mi?” diye diisiinecegim bir noktaya gelebilirim.
Eger evet cevabi verirsem, o zaman bu durum depresyona yol
acar. Ama depresyona yol a¢an bu diisiinceye dayanabilirsem
-benimle ilgili gergekten bir sorun olabilecegi diisiincesine- ve bu
sorunun ne olabilecegini merak etmeye baglarsam, diiginiir,
¢ozumler, ayrigtirir ve tanimlarsam, o zaman sorunu yok etme
ve kendimi bundan arindirma siirecine girebilirim. Depresyon
isini -tamamen- bitirdigim vakit, diger ugtan yeni bir erkek, yeni-
dendiinyaya gelmis bir insan, daha iyi bir kisi olarak ¢ikacagim.

Ancak erkekler siklikla kendilerini 6fke haline sikismis bir sekilde
bulurlar.

Dolayisiyla tam olmak isteyen bir¢ok erkek ilk 6nce 6fkenin yogun-
lugunun ve bu 6fkenin gizledigi acinin adini koymak zorundadir.
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Olmek iizere oldugu bilgisiyle karsi karsiyayken Joseph Beam
"Brother to Brother: Words from the Heart” [Kardesten Kardese:
Kalpten Dokiilen Kelimeler] adli yazisinda sunlari itiraf eder:

Hirpalanma veya yanlis anlagilma riski barindirsa da benim igin
¢ok 6nemli olan seyin konusulmasi, soze dokiilmesi ve paylagil-
masi gerekiyor. Kizginligi biliyorum. Bedenimdeki kizginlik su
kadar ¢ok. Ben evimi bu malzemeden insa ettim: Yagmurda
aglayan kan kirmizisi tuglalar... Diinyaya gosterdigim yiiz ve durus,
bu. Dinleyiciye sahip olmamin yolu, bazen tek yolu, bu. Duygusal
yakinlik gostermemin yolu bazen bu. Siyah bir erkek olarak bana
sunulan muameleden dolayi kizgimm. Bu yakici kizginlk, gey
oldugum i¢in cemaatimin beni asagilamasi ve hor gormesiyle
koriikleniyor. Eve oldugum gibi gidemiyorum.

Kizginlik ¢ogunlukla depresyonu ve derin kederi gizler.

Depresyon, genelde yas tutma becerisinden yoksunlugun dstini
orter. Erkeklere yas tutacaklari duygusal alan verilmez. Kiz ¢ocuk-
lar ve kadinlar aglayabilirler, hayatlari boyunca kederlerini ifade
edebilirler. Bizler kolayca disa vurabiliriz. Erkeklere hala, i¢lerine
atmalari, daha da kotisi, aglayacakmus gibi hissettiklerini inkar
etmeleri dgretiliyor. Donald Dutton "Love and Rage” [Sevgi ve Ofke]
baslikl béliimde, erkeklerin kaybi kabullenmeyi reddetmelerinin,
eril 6fkenin temel bileseni oldugunu séyler:

Yas tutan eril model azdir... Erkekler yas tutmak, matem tutmak
konusunda bireysel diizeyde 6zellikle kabiliyetsiz gorundirler.
Belki de bu nedenle blues® erkekler arasinda ¢ok popiiler. Blues,
bu kaybolmus ve ulagilamayan siirecin toplumsal olarak destek-
lenen bir bigimi olarak hizmet goriir... Blues sanatgisi Robert

Blues'un dogusu Afrikah kélelerin tarlada ¢alisirken séyledikleri hiiziin
ve aci dolu sarkilarla olmustur. Ayrica ismini, Bati Afrika kiilturiinde cenaze
ve yas torenlerinde acinin sembolii olarak kullanilan mavi renkten aldigi
iddia edilmektedir. -y.h.n.
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Johnson "hirpalandim ve 6lmek umrumda degil” diye sarki soy-
lediginde, bir siri erkek kendi karsiliksiz kalan 6zlemlerini his-
sedebiliyor ve bas sallayarak onaylayabiliyor.

Birgok ergen kiz ¢ocuk, kii¢iik bir ¢ocuktan olgun bir geng kiza
doniisirken yas sirecinden geger. Geng kizlarin degisikligin mate-
mini tutmalarina izin verilir. Cocuk ya da yetiskin eril kisilerin yas
tutma rittielleri yoktur.

Kilisenin siyah erkeklerin hayatinda bu kadar 6énemli olmasinin
nedenlerinden biri, kilisenin erkeklerin duygularini ifade etmesine,
yas tutmasina izin verilen mekanlardan biri olmasidir. James Baldwin
Bundan Sonrast Ateg'te kilisede duygularin bu sekilde serbest
birakilmasini séyle tarif eder: "Bazen bir vaazin ortasinda her
nasilsa, bir mucize sonucunda, kilise ve ben bir oldugumuzda,
dedikleri gibi 'Sozii' gergekten tagidigimi biliyordum. Onlarin aci ve
mutluluklari benim, benimki onlarin oluyordu. Onlar mutlulukla-
rin1 bana birakirdi, ben kendiminkini onlara birakirdim. O zaman-
dan beri, boylesi zamanlarda hissettigim gii¢ ve zafere esdeger
hi¢bir sey yasamadim.” Erkeklerin yas tuttugunu ilk kez ¢ocuklu-
gumun kilisesinde gérdim.

Erkeklerin psikolojik ve ruhsal olarak biyiimek igin yas tutmaya
ihtiyaci vardir. Kendini iyilestirmeye ¢alisan erkekler, ancak aciy1
hissedebildikleri noktada sifa bulmaya bagladiklarini itiraf ederler.
Neale Lundgren oglan ¢ocukluk hakkindaki "The Night When Sleep
Awoke” [Uykunun Uyandigi Gece] adli otobiyografik metninde bu
icsel macadeleyi cesaret ve i¢gori ile anlatir; bir baba modeli
bulmayi, erkeklikle yeniden bag kurmayi nasil istedigini itiraf eder.
"Baba arayisimi tiiketmis oldugumu diisiindiigiim zaman, terapi
destegi almaya bagladim. Cesitli kronik, agiklanamaz depresyon
nobetlerinin ardindan, sonunda aci ve 6fkeden kagmaktan vazgeg-
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meye karar verdim. Terapi bilgisine sahip erkek ve kadinlarin
yardimive destegiyle, yaralikalbimin korktugum alanini kesfetme-
ye bagladim. Gegmisteki kayiplarimin ve baglarimin yasini tutmaya
basladim.” Bir erkek, yas tutmasini saglayacak duygusal yetisi
engellendiginde, muhtemelen zamanda donup kalir ve biiyiime
siirecini tamamlayamaz. Erkeklerin, degismek ve tamamen doéniis-
mek adina eski benliklerinin yasini tutmalari ve dogacak yeni
benlikleri i¢in alan olusturmalari gerekir.

Eger bir erkek -ozellikle bir baskasini, bilhassa kadinlari tatmin
etmekicin- asla degismemesini sOyleyen ataerkil kurallari ¢ignemek
istemiyorsa, sevilmek yerine kendinden isteneni yapmay segecek-
tir. Sevdiklerinden yiiz ¢evirecek ve erkekligini kisiligine, yalniz-
lagmay1 bag kurmaya yegleyecektir. Terapist George Edmond Smith
erkeklerin, kontrolden ¢iktiklari ya da hata yaptiklari fark edildi-
ginde ofke ve inkarla yanit vermeyi kiigiik yaslarda 6grendigini
hatirlar:

Ayrica kiigtikken, yanitini bilmedigi bir soru sordugumda babamin,
"Bak, sordugun sorunun yanitini bilmiyorum ve bu nedenle sana
haddini bildirmeliyim!™ dercesine sinirlendigini hatirhyorum.
Elbette meseleyi hizlica kavramigtim; yanit bulmak i¢in babama
gitmeyi biraktim. Bana, "Oglum, bu sorunun yamtini bilmiyorum,
hadi yanmiti birlikte arayalim ve bulalim.” demek i¢in vakit ayira-
bilirdi.

Yalnizca tam olmayi becerebilen bir baba, kiigilme hissetmeksizin

oglunun karsisinda cahil olmay: kabul edecek biitiinlige sahip

olabilir.

Tam olan erkekler utan¢ duymadan korkulari hakkinda konusabi-
lir. Sahte korkusuzluk maskesi takmaya ihtiya¢ duymazlar. Babalar
eskiden beri ogullarina korktuklarini s6yleyemezler. Ogullarinin
beklentilerini karsilayamamaktan korkarlar. Heniiz hissetmeyle
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bagini koparmamis, duygusal olarak kapanmamis ¢ocugu kiskan-
diklarini ve ona imrendiklerini ogulun fark etmesinden korkarlar.
Neale Lundgren kendi ¢ocuklugu hakkinda yazarken sunlari hatir-
lar: "Babama hayranlik ve saygi duyuyordum, bir de siklikla sanki
benden korktugunu hissediyordum. Belki de ¢ocukken kendisinin
de sahip oldugu gibi olan kalbim onu korkutuyordu: biiyiik, dolu,
acik, gicla ve hassas.”

Duygulari kabullenemeyen babalar, ¢ogunlukla duygulartnin dsti-
ni ofkeyle orter, ogullariyla olan baglarini acimasizca koparir,
ogulun sevgisini ve hayranligini reddederler. Ataerkinin rekabetgi
performans modeli, babalik yapan erkeklere, oglunun rakibi oldu-
gunu ya da olacagini, dolayisiyla ¢ocugun onun zaferini ¢alma
ihtimalinden korkmasi gerektigini 6gretir. Mitlerimiz ve dini
hikayelerimiz ogullarin babanin diisman olarak tasvir edildigi,
babanmniktidarintcalmaya her an hazir oldugu anlatilarla doludur.
Bu islevsiz model erkeklere, ayrilmanin ancak siddet ve 6liim ara-
ciligiyla gerceklesebilecegini telkin eder. Sadece saglikli bir mode-
li -baba figdriiniin, bitiinliigd olan yetiskin erkegin, rehberin ogula
barinak sagladigi, onu korudugu, yetistirdigi modeli- secen erkek,
oglu saglikh bir sekilde bagimsizligini beyan ettiginde nezaketle
onun yaninda yer alabilir.

Baba figiirii saglikli oldugunda, ne zaman isi oluruna birakmak
gerektigini bilir, oglunun yoldaki her adimini onaylayabilir. Thomas
Moore'un oglan ¢ocukluk hakkindaki "Little Boy Found” [Kiigiik
Oglan Bulundu] makalesinde beyan ettigi gibi, "Babalar bizimle
konusursa, kiymetli ruhlarimizi koruyabiliriz... Babalar ve ogullar
birbirlerine muhtagtir, ¢iinki birbirlerini ayakta tutarlar.
Babalarimizin yavag biiyiimesine izin vermemiz gerekiyor. Babalarin
hayatlarini bunun icin feda ederek bizim ¢ocuksu aptalhigimizi
ciddiye almasi gerekiyor. Boylece bizler de giinesteki yerimizi
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alabilen sansh babalar olabiliriz.”” G6zi pek kuvvete ve biitiinlige
sahip sefkatli babalar ogullarinin a¢ik, hassas kalplerine siper
olabilir, onlari ataerkinin acimasiz saldirilarindan koruyabilir.

Erkekler biitunligii hayata gegirdiklerinde, tam olmamin kismen
esnek olmay! 6grenmek, miizakere etmeyi, diisiince ve eylemde
desgisikligi benimsemeyi 68renmek oldugunu kabul eder. Kisinin
kendini elestirme, degisme ve baskalarinin elestirilerini dinleme
yetisi, sorumluluk almamizi saglayan var olma kosuludur.

Erkekler, aile ve arkadaglara karsilik verebilmek igin sorumluluk
ustlenerek hareket etmek zorundadir. Saglikli 6zsayginin bir diger
bileseni de budur. Nathaniel Branden sorumluluk sahibi olma
becerimizi keyif alma, kisisel olarak giiglenme becerisi ile esit tutar.
Boyle bir kisisel faillik algisi, dayatilan cinsiyet rollerinden kopma-
miza olanak saglar. Gergek 6zgiirlilk ve bagimsizlik budur:

Yasamimdaki degerleri kabul etme veya segme sorumlulugum var.
Eger pasif bir sekilde, diisiinmeden kabul ettigim veya benimse-
digim degerlerle yasarsam, rahatlikla bunlarin sadece "benim
dogam” oldugunu, sadece "beni ben yapan seyler” oldugunu
sanabilir ve se¢imin s6z konusu oldugunu gérmezden gelebilirim.

Psikoterapist Thomas Moore, Carl Jung'un "ebedi ergen” (pueraeterno)
kavramini gesitli metaforlar kullanarak mitolojik ve astrolojik agidan
inceledigimakalesinde, ergenlerin yeryiizii ve gokyiizi arasinda dikey bir
hatta yer aldigini; yeryiiziiniin 6limi ve hi¢ biiyimeyen ergeni, gokyii-
ziindeki giinesin ise yagami ve olgunlagmayi temsil ettigini ifade eder.
Hattin her iki ucunda bir baba yer alir. Yeryiiziindeki biiyiikbaba, gerek-
tiginde kendi canini feda ederek oglu ayakta tutar ve goge yiikseltir. Baba
ise, dikey hattin giines kisminda yer alir ve oglu giines isinlarinda yok
olmaktan korur. Babalari tarafindan muhatap alinarak, babalarinin yiirek-
lendirici sozlerini duyarak sevgiyle biiyiiyen oglanlar, nihai olarak 6liim-
den uzaklasarak giinese ulagabilir; kendileri de baba olduklarinda giines-
teki yerlerini alarak kendi ¢ocuklariyla benzer bir iligki kurabilirler. -y.h.n.
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Egerdegerlerin, secimler ve kararlar dogrultusunda benimsendi-
gini kabul etmeye istekliysem, o zaman degerlerimi gozden
gecirip onlar sorgulayabilir ve gerekirse degistirebilirim. Yine
beni 6zgir kilan sey, sorumluluk almaktir.

Erkeklere her daim kontrolii elde tutmalari gerektigini sdyleyen
ataerkil model, ne zaman kontrol edecegini, ne zaman vazgegip
oluruna birakacagini bilmeyi gerektiren sorumluluk sahibi olma
becerisini gelistirmekle ¢elisir.

Sorumluluk sahibi erkekler 6zelestiri yapabilirler. Daha fazla erkek
Ozelestiri yapiyor olsaydi, baskalari tarafindan, 6zellikle de yakin
iliski i¢cinde olduklari kadinlar tarafindan elestirildiklerinde yara-
lanmaz, incinmez ya da mahcup olmazlard:. Ozelestiri, sorumluluk
sahibi erkekleri hatalarini kabul etme konusunda gii¢lendirir.
Baskalarina karsi hata yaptiklarinda, hatayi kabullenmeye ve tela-
fi etmeye istekli olurlar. Bagkalari onlara karsi hata yaptiginda,
affedebilirler. Bagislayici olma becerisi mikemmeliyetgilikten
uzaklasmanin ve kirilganhgi kabul etmenin bir par¢asidir.

Ayni zamanda, yapici elestiri yalmizca onaylama siireciyle eslesti-
rildiginde ise yarar. Onaylama, duygusal ilgiyle alakal bir eylemdir.
Yarali erkekler ¢ogunlukla pozitif bir sey soyleyemezler. Huysuz ve
stirekli soylenen adamlardir, sinizmin ardina saklanarak kendile-
rine ve baskalarina kargi duygusal mesafe alirlar. Onaylama bizi
birbirimize yakinlastirir. Bagkalarina gosterilen en st seviyede
merhamet ve empatidir. Erkeklik hakkindaki erkek karsiti feminist
elestirilerin olumsuz yonlerinden biri, eril varolusun olumlu ve
olumlu olmasi muhtemel bilesenlerinin hi¢ onaylanmamasiyd.
Aralarinda benim de yer aldigim bir grup insan, erkekleri onaylama
ve miicadele yoldaslari olarak gorme gerekliligi hakkinda yazdig-
mizda, ¢ogunlukla erkeklerle 6zdeslesmis olmakla damgalandik.
Bize saldiran kadinlar, erkeklerden nefret etmeden de ataerkiyi
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elestirmenin mamkiin oldugunu anlamadilar. Aslinda, ataerkinin
(her ne kadar odiiller alsalar da) erkekleri kurbanlagtirma bigim-
lerinin ayirdina varmak, erkekleri feminist harekete dahil etmenin,
varliklarint memnuniyetle karsilamanin ve katkilarini onurlandir-
manin bir yoluydu.

Elestirel ¢6ziimleme, gelismeyi tesvik ediyorsa faydalidir, ama asla
yeterli degildir. Onaylama ugrasi bizi bir araya getiren seydir.
Erkekler kendilerini ve baskalarinionaylamayi 6grendiginde, ruha
Ozen gosterdiklerinde, tam olma yoluna girerler. Erkekler ufak
merhamet eylemlerinde bulunabildiklerinde, hilkmetme ihtiyaci
olmaksizin baskalariyla duygudaslik i¢inde olabilirler. Artik ayri
degildirler, artik ayrismis degildirler, digerlerinin tam olma haliyle
birlesebilecek bir tam olma hali olustururlar. Bu karsilikl sekilde
var olmaktir. Tam olan insanlar olarak keyif alabilirler. Mutlulugun
aksine nese isler istedigimiz gibi gitmediginde dahi varhigini koru-
yan daimi bir haldir. Cizvit rahip Henri Nouwen "Celebrating Life”
[Hayat: Kutlamak] adli makalesinde "nesenin oldugu yerde hayat
vardir” der. Nouwen, Sarmagsik Ligi" okullarindaki prestijli akademik
pozisyonlari, zihinsel engelliler i¢in bir toplulukta ¢alismak iizere
birakti. Ruhsal bir rehber ve bakim alaninda aktif sekilde ¢alisan
biri olarak, bitinligiiniin baskalarina hizmet ederken dogrulandi-
gini fark etti. Terapist George Edmond Smith Walking Proud: Black
Men Living Beyond the Stereotypea'dalGururla Yiiriimek: Kliselerin
Otesinde Yasayan Siyah Erkeklerl, "bencil olmayan ¢ok basit seyler
yapmaya“ basladiginda psikolojik gelisiminin ilerledigini itiraf eder.
Smith okuyuculara, erkekler "her uyanis aninda seytana degil iyi
olana uyarlarsa hayatlarinin ¢arpici bir sekilde degisecegini” anlatir.

Ingilizcesi Ivy League. ABD'nin en iyi sekiz iiniversitesini kapsayan
birlik. -y.h.n.
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Biitiinliik sahibi erkekler hizmet etmekten utanmazlar. Bakim isiy-
le ugrasirlar, koruyucudurlar, atesin yanmaya devam etmesini
saglarlar. Neseyi bilirler. Biiyime donemi anilarimi anlattigim Bone
Black'te ¢ocuklugumda beni daima ve kosulsuz olarak seven biiyiik-
babamdan 6vgiiyle bahsettim: "Onun kokular1 burun deliklerimi
mutluluk esansi ile doldurur. Onunla kalbimin kirilan tiim parga-
lar1 yeniden bir araya gelir.” Yeniden birlesmenin gercek anlami
budur; hasarin onarilabilecegini, yeniden tam olabilecegimizi
bilerek yagamaktir. Bu, erkekler ataerkiye meydan okumaya, ata-
erkiyi degistirmeye cesaret ettiklerinde yasanan nihai doyumdur.



11
SEVEN ERKEKLER

Biyiirken babami konugmayan, duygularim saklayan, bize zaman
ayirmayan ya da ilgi gdstermeyen giiclii erkek olarak tanirdim. Evin
gecimini saglardi, koruyucuydu, kapiyi kollayan savas¢tydi. Evdeki
yabanciydi. Onu tanimamiza, ¢ocukluk hikayelerini duymamiza,
¢ocukluk anilariyla eglenmemize izin verilmezdi. Hayati gizemle
ortalmisti. Onu arastirirdik. Fotograflarina bakardik: Geng asker
fotografina, boksoér fotografina, bilardo salonundaki muzaffer
Babamiza, basketbol sahasindaki Babamizin fotografina. Il. Diinya
Savasi'nda gorev aldig1 yalnizca siyahlardan olugan piyade boliigi
fotografina bakardik. Cocuklugumuzun en sevilen oyunu, Babayi
fotograflarda bulmakti; bizim babamiz, tam bir patriark -kendi
doneminin savas igin yetistirilmis erkegi.

Savastan bahsetmeden, erkekler ve sevgi hakkinda yazamam. Bize,
erkeklerin sevmesi durumunda medeniyetin ayakta kalamayacag
tekrar tekrar soylendi; ¢iinkii erkekler severse dldiirme emrini
yerine getiremezlerdi. Ancak, erkekler dogustan katil olsalardi,
biyolojileri ve kaderleri geregi can almak lizere programlanmis
olsalardi, onlar1 katile doniistiirecek ataerkil toplumsallasmaya
ihtiya¢ duyulmazdi. Savag¢i yasam bigimi, oglan ¢ocuklari ve yetis-
kin erkekleri yaralar; erkeklerin insanhigini, kalbinden delip gegen
bir oktur. Savas¢! yasam bigimi, erkeklerin ruhunun yeryiziindeki
tim hayati tehdit edecek diizeyde fakirlesmesine sebep olur.
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Shepherd Bliss kendi ¢ocukluk dénemini ve savas¢t yasam bigimi-
ni anlattig1 "My War Story” [Benim Savas Hikdyem|] adli yazisinda,
acik bir sekilde "travma, 6zel bir tiir travma -askeri travma, savas
travmasi- ¢ocugu oldugunu” itiraf eder. Orduda biyiyen, asker
olan, ardindan baris savunucusu haline gelen Bliss, savasa ve
savag¢l yasam bigimine kargi bir durus gelistirir:
Savas etigi bizlere zarar verdi. Yirmi birinci yuzyila girerken,
savasi ve savagsgilariasarak olgunlasmamiz gerekiyor. Savasgidan
ovgiyle soz eden erkek hareketi yazarlarina ve aktivistlerine
katilmiyorum. Savasginin cesaret, ekip ¢alismasi, sadakat gibi bazi
ozelliklerini takdir ediyorum; ancak bu modelin kendisi, tarihin
icinde bulundugumuz noktasinda iflas etmistir. Elbette koruyu-
culara, sinir koyuculara, topragi isleyenlere ve vatandagslara
ihtiyacimiz var. Savas ve savasgilarin bunca tehdidi altindaki bu
gezegende hayatta kalacaksak miadi dolmus savas¢i modelini
asmak; topraga ve hayvanlara 6zen gosteren uzlastirici, es ve
¢iftci imgelerine deger vermek zorundayz.

Savag, hayati siirdiirme ve giivenligi saglama stratejisi olarak basa-
risiz oldugu halde alkemizin liderleri, 6lmekte olan ataerkiye
yeniden hayat vererek bizi savasa zorluyorlar.

Savasin en eski bigimleri hem kadinlari hem erkekleri kapsiyordu.
Barbara Ehrenreich Blood Rites [Kan Ayinleri] adl kitabinda sava-
sin tarihini detayl bir sekilde anlatirken séyle der: "Insanlar,
muzaffer yirtict avc statiisiinii yalnizca erkeklere vererek hem
kadinlarin hem erkeklerin daha biiyiik ve gii¢lii hayvanlara av
olduklari tarih oncesi kdbusu 'unutmaya’ ¢alistilar... Diger bir
deyisle toplumsal cinsiyet, av oldugumuz ortak ge¢misimizi tesa-
diifen silen ve yirtici avc statiisiiniin en azindan erkekler igin
dogustan ve ‘dogal’ oldugunu sdyleyen bir fikirdir.” Savasin sadece
eril bir mesguliyet degil, daha ziyade "genelde erkekligin kendisini
tanimlamaya yarayan bir faaliyet” olduguna dikkat ¢eken Ehrenreich,
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"savas ve saldirgan erkekligin” birbirlerini karsilikl olarak gig¢len-
dirdigini iddia eder. Savasin cinsiyetlendirilmis dogasi erkekleri
yirtici avc, kadinlari av yapar. Savasa ve savagi miimkiin kilan tiim
diisinme bigimlerine son vermeihtiyacindan bahsetmeden, erkek-
ler ve sevgiye, kadinlar ve erkekler arasindaki sevgiye dair konu-
samayiz.

"Savasma sevis” sloganinin Gilkemiz tarihinde popiiler oldugu dénem,
baz erkeklerin, ataerkil erkeklige direnme zorunlulugu hakkinda
en bilingli olduklar1 donemdi. Savas karsiti eylemleri nedeniyle
hapse atilan Daniel Berrigan'in, Thich Nhat Hanh"la, topluluk
olmayi 68renmek icin dayanismanin gerekliligi Gzerine konusmasi
tesaduf degil. Biitiinliige sahip olan bu iki erkek The Raft Is Not
the Shore'da [Sal Sahil Degildir] direnis gésteren topluluklara ihti-
ya¢ oldugundan bahsederler. Thich Nhat Hanh s6yle soyler:

Bence, direnisin esasinda savasa direnmekten daha 6te bir anla-
mi olmali. Direnis, savasa benzeyen her tiirlii seye direnmektir.
Cunki kisi modern toplumda yasarken, biitinliigiing, tamhigini
rahatga siirdiiremeyecegini diisiiniir. Insanilik, kisinin kendi olma
becerisi, elindensonsuzakadar alinir... Dolayisiylabelki de dire-
nis oncelikli olarak, sistem tarafindan zaptedilmeye, isgal edil-
meye, saldiriya ugramaya ve imha edilmeye kargsi olmak anlami-
na gelmektedir. Burada direnigin amaci, agik se¢ik gorebilmek
icin sifa bulmaya ¢abalamaktir... Direnis topluluklari, insanlarin
kendilerine kolayca donebildikleri, sifa bulabildikleri ve yeniden
tam olabildikleri kogullarin bulundugu yerler olmaldir.

Berrigan iliskilerin, baglilik iceren iliskilerin, ¢ok 6nemli direnis
topluluklari olarak goérilmesini diler.

Tahakkiimcii kiiltiirlerde ailelerin cogu giivenli yerler degildir. Islev
bozuklugy, yakin iliskilerdeki terorve siddet, aileleri savagin gelis-

Thich Nhat Hanh, Vietnamli bir budist rahip ve baris aktivistidir. -y.h.n.
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mesine elverisli bir zemin haline getirir. Heniiz ataerkil kiltiri yok
edememis oldugumuzdan, tahakkiime son vermeye yonelik miica-
delelerimizi yasadigimiz yerde, ev dedigimiz topluluklarda baslat-
maliyiz. Devrim yapma, hayati donistiirme giicimiizii buralarda
tecriilbe ederiz. Halihazirda, erkeklerin ataerkiye bagli kalmak
zorunda olmadigini biliyoruz. Bazi erkekler sik sik yasam ve sevgi
haklarini talep ederek farkh bir hak iddiasinda bulundular. Bu
erkekler, erkeklerin sevebilecegi hakikatini gosteren umut igiklaridir.

Eger tiim erkeklerin sevmeyi 68renebilecegi bir kiiltiir yaratacaksak,
oncelikle aileyi tim farkli bigimleriyle bir direnis alani olarak
yeniden tasavvur etmek zorundayiz. Oglan ¢ocukluk ¢agini, siddet
ve 6limle alakali erkeklik 6gretisinin telkin edildigi birdonem degil,
baskalariyla kurulan bagdan, asli bir insani arzu olan samimiyet-
teki eglence ve neseden keyif almanin 6grenildigi bir donem olarak,
farkh bir sekilde gormeyi arzulamaliyiz. Thomas Moore'un oglan

¢ocugun ataerkil olmayan bir bigimde sevilmesine yonelik bilgece
¢agrisini takip etmeliyiz:

Oglan ¢ocuk olmak ne kadar gizemlidir, 6liime ve doguma ¢ok
yakin, son derece egitimsiz, bu nedenle de son derece kérpe ve
iyimser. Oglan ¢ocugu hor gérmekten vazgegmeliyiz; kendi toy-
luklarimizi, biiyiimeyi agirdan almamizi, guzellikten aldigimiz
katiksiz hazzi, giinege olan sevgimizi, giinese ulasma hevesimizi,
gezginligimizi ve biiyiik disislerimizi hor gérmeyi birakmaliyiz...
Bu oglan ¢ocukla kargilagtigimiz her yerde, arkadaglarimiz ve
ogrencilerimiz arasinda, kurumlarimizda ve kalplerimizde, onu
yureklendirecek sozler sarf etmeliyiz. Aksi halde bu ¢ocuk kay-
bolacaktir ve iste o zaman bizim i¢in de sevecenlik ve nezaket
timden yok olacaktir.

Oglan ¢ocuklarin sevmesini mimkiin kilacak kiiltiirii olugturmak
icin, sevgi vermeyi (gida ve barinak saglamak da sevgi igeren
eylemlerdir) ailenin birincil islevi olarak gérmeliyiz.
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Nasil seveceklerini ailede 68renen oglan ¢ocuklar (ve kiz cocuklar),
evde ve ev disinda topluluk kurmak igin gerekli olan iliskisel bece-
rileri 6grenirler. Sair Wendell Berry boyle bir hareketi, varliklarin
dogasindaki kutsalliza duyulan saygiya geri doniis olarak anlatir:

Cocuklar olarak bizi seven yetiskinler tarafindan gevrelenecek
kadar sanshysak, tamlik algimiz sadece kendi igimizde tamamlan-
mis olmaktan ibaret kalmaz, ayni zamanda digerlerine ve kendi
alanimiza ait olma algisini da kapsar; bu, topluluga ve ortak olana
dair bilingsiz bir farkindalktir. Tekil biitiinliik ve topluluk aidiye-
tine dair bu ¢ifte alg), yasadigimiz siirece kisisel saghk standardi-
muzi olusturur... Iggiidiisel olarak saghgin bélinmedigini biliyoruz
gibi goriiniiyor.

Ailelerimiz islevsel hale geldiginde, tahakkiimcii model ve ardindan
gelenataerkildiisiince tarafindan bigimlendirilmediginde, Berry'nin
tarif ettigi saghk modeli norma donisebilir.

Boyle bir diinyada oglan ¢ocuklar aci gektirmeye ve 6liime odak-
lanmayan, aksine hayati ve tam olmay: kutlayan oyun bigimleri
tasavvur edebilecektir. Ayrica, oglanlar arasindaki, oglan ¢ocuk-
larla kiz ¢ocuklar arasindaki bireysel farkliliklar, hakimiyet kurma
gerekgcesiolarak, birinin digerini yonetme sebebi olarak yorumlan-
mayacaktir. Bu farkliliklar kesif yapmaya, bilgi paylasmaya ve yeni
varolus yollari bulmaya vesile olacaktir. Sevgi dolu ebeveynler,
oglan ¢ocuklara kati cinsiyet rolleri dayatimadiginda ¢ocuklarin
kendileriyle ilgili kararlary; tutkulari, istekleri, yetenekleri dogrul-
tusunda aldiklarini zaten goériiyorlar. Ataerkiyi sona erdirmeden,
duysgusal hayatlarini koruyarak oglan ¢ocuklari onurlandiramayiz.
Aksi bicimde davranmak, oglanlari erkege donistirmek adina
stregiden ruh katli ile isbirligi yapmaktir.

Siphesiz tagkin, fiziksel gii¢ gerektiren ve risk barindiran eylemle-
ri secen oglan ¢ocuklar olacaktir; ancak daha sakin hazlar arayan,
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riskten uzak duranlar da olacaktir. Kisilikleri bu iki paradigma
arasinda bir noktada yer alan oglan ¢ocuklar da olacaktir. Oglan
¢ocuklar empati sahibi ve gii¢li; otonom ve bagli; kendine, aileye,
arkadaslara ve topluma karsi sorumluy, birbirine bagh sekilde bir
arada var olmay! esasen kabul eden bir topluluk kurabilecek sekil-
de yetistirilirlerse, o saglam temel olusur. Boylece bu ¢ocuklar
sevebilirler.

Bu saglam temeli kurmak igin erkekler, iyilesmeye cesaret ederek,
iligkilerini iyilestirmeyle ugrasmaya cesaret ederek érnek olustur-
mak zorundadir. Cinsel tercihlerinden bagimsiz olarak, kisisel iyi-
lesme stirecindeki erkekler ise cogunlukla ¢ocukluklarina dénerek
ve erkeklik hakkinda hangi bilgiyi ne yolla 6g8rendiklerini deger-
lendirerek baslar. Bir¢ok erkek kim oldugunu, hislerini kesfettigi,
sonra baskalarinin hosuna gitmeyecek bu tecribeyi bastirdigi
anlari saptamayi faydali bulur. Eril hastaligin® kokenlerini anlamak,
bircok erkegin hasari tamir etmeye baslamasina yardimci olur.
Toplumumuzdaki bazi ilerici escinsel erkekler, 6zellikle ataerkil
diisiinceye direnmekte olanlar (duygusal farkindaliklarindan dola-
y1 siklikla “kadinsi” olarak nitelenenler), iligskisel alandaki iyiles-
mede 6n saflarda yer aliyorlar. Heteroseksiiel erkekler ve ataerkil
escinsel erkeklerin onlardan 6grenecekleri var.

Erkekler duygularina vakif olmay: sectiklerinde sevgiye giden yola
girerler. Zukav ve Francis bu siireci soyle goriir: "Duygusal farkin-
dalik yalnizca su kosula ya da bu kosula uygun teknigi gelistirmek
desgildir. Kisiliginizin ulagabileceginiz en soylu, tatmin edici, keyif-

Orijinal metinde hastalik kelimesi "dis-ease” olarak yazilmistir. Disease
hastalik, rahatsizhk anlamindadir. £ase rahatlik, kolaylik, bir isi giigliik
¢ekmeden yapma anlamina gelir. Olumsuzluk bildiren "dis" eki "-" isareti
ile birlikte kullanilarak erilligin zorlukla, bir isi gi¢liik cekerek yapmayla
iliskisi kurulmustur. -y.h.n.
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li ve giglendirici kismina dikkat ¢eken yonelimin dogal bir ifade-
sidir. Ulastiginiz yer ruhunuzdur.” Kadinlar, erkeklerin duygularina
daha vakif olmasini ister. Bu durum 6zellikle erkeklerle sevgi dolu
iliskiler icinde olmay isteyen kadinlar i¢in gegerlidir. Ancak, erkek-
ler nasil kriz igindeyse, kadinlar da erkekler s6z konusu oldugunda
inang krizi yasar. Bu kriz, erkeklerin yapici bir degisim gegirme,
duygusal olgunluk kazanma, biiyiime kapasiteleri konusunda umut-
suzluk bigimini alir.

Kadin gruplari bir araya gelip erkekler hakkinda konustugunda,
lezbiyen kadinlarin erkek karsiti oldugu fikrinin yanhsh# mutlaka
ortaya ¢ikar. Erkek nefreti iceren en acimasiz yorumlar her zaman,
erkeklerle birlikte olan ve hayatlarinin sonuna kadar onlarla bir-
likte olmay: planlayan kadinlar tarafindan yapilir. Kirk dokuz yillik
evliligin ardindan annem babama kizgin durumda. Mikemmel
itaatkar es simdi, her ikisi de yetmis yasini asmisken, babam duy-
gusal agidan daha verici olmadig1 i¢in mutsuz. Annem feminist
olmadigi icin, bu eski zaman patriarkinin birdenbire ona sevgi
sunmasini beklemenin bir geliski oldugunu gérmiiyor. Kizginhigi
babami sasirtiyor ve 6fkelendiriyor. Anne'nin kizginhigimin ardinda,
tiim hayatini mutlu etmeye adadig1 erkek tarafindan sevildigini hi¢
hissedemeden her an dlebilecegi korkusu yer aliyor. Aynen ataer-
kinin vaatlerinin ger¢eklesmedigini diisiinen erkekler gibi, Anne
de tutulmamus sozlerle ortada kaldigini, kendisinden beklendigi
gibi iyi bir kadinin oynamasi gereken itaatkar rolii oynadig1 halde
odiillendirilmedigini distinayor.

Feminist olmayan kadinlar, ataerkiyi destekleyen kadinlar, cinsi-
yet¢iligi dert etmeyen kadinlar da feminist ve cinsiyetgilik karsiti
kadinlar gibi erkeklerin daha sevgi dolu olmasini istiyor. Shere Hite,
Women and Love: A Cultural Revolution In Progress [Kadinlar ve
Sevgi: Devam Eden Kiiltiirel Devrim] baghkli hacimli ¢alismasinda
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bu istegi belgelemistir. Kitabin "Loving Men at This Time in History”
[Tarihin Bu Aninda Seven Erkekler] baglikli boliimi su g6zlemle
basliyor: "Tuhaf, rahatsiz edici bir bigimde, bu ¢alismadaki evli,
bekar ya da bosanmis her yastan ¢ogu kadin, aradig1 aski heniiz
bulamadigini sdyliiyor.” Kadinlarin erkeklerle iliskilerinde aradik-
lar1 sevgi, iliskide karsiliklilig1 temel alir. Kargiliklilik esitlikten
farkhdir.

Kadinlar olarak bir donem, esit oldugumuzu goésterdigimiz takdirde
erkeklerin bize daha fazla saygl gosterecegine inaniyorduk. Toplumsal
cinsiyet esitsizliginin bir¢ok insan i¢in kabul géren norm oldugu
bir diinyada, erkekler saygilarini kadinlardan esirgiyor. "Saygi”
kelimesinin kokii "bakmak™ anlamina gelir. Biz kadinlar hayatla-
rimizdaki erkeklerin bizi fark etmesini, gérmesini, bize ilgi goster-
mesini isteriz. Tim alanlarda toplumsal cinsiyet esitlii olsa da
olmasa da, saysg isteriz. Bir erkek ve kadin birbirini sevmeye, bir-
birini karsilikli olarak desteklemeye, ilgi, sadakat, tecriibe, saygi,
sorumluluk ve given olusturmaya s6z vermisse, kosullar esit
olmasa bile kimse bu farklilig1 hakimiyet dayatmak i¢in kullanmaz.
Sevgi, hakimiyet ile birlikte var olamaz. Sevgi, esitligin mevcut
olmadig1 kosullarda varligini siirdiirebilir. Esitsizlik 6zi itibariyle
hakimiyet dogurmaz; daha sevgi dolu olma gerekliligiyle ilgili bilin-
ci artirabilir.

Birgok kadin erkeklerden umudunu kesmis durumda, ¢iinki erkek-
lerin en nihayetinde hiikkmetmeyi sevgi dolu es olmaktan daha ¢ok
istedigine inaniyor. Buna inanmalarinin sebebi, pek ¢ok erkegin
karsilikl sevgiyi miimkiin kilacak degisiklikleri yapmayi reddetme-
si. Kadinlar sevgiyi birlikte tecriibe etmek istedikleri erkekler adina

Ingilizce saygi anlamina gelen respect kelimesinin kékiiniin to look at
oldugu belirtilmektedir. -y.h.n.
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ataerkiye meydan okuyacak kadar erkeklerin kalpleriyle ve duy-
gusal esenlikleriyle ilgilendiklerini kanitlamis degiller. Bize siirek-
li kimseyi degistiremeyecegimizi sdyleyen kisisel gelisim kitaplari
okuyoruz; bu herkesge bilinen kullanigh bir gercek. Ama sudaayni
derecede gergek: Sevgi, gercek sevgi —bana istedigimi verirsen
sana istedigini veririm bigcimindeki duygusal takasa girmeksizin
hakiki ilgi, baghlk, bilgi, sorumluluk, saygi ve giiven— sunarsak
degisim icin karsi konulamaz bir katalizér iglevi gorir. Ataerkiyi
destekleyip ardindan hayatindaki erkekleri sevdigini ya da erkek-
ler onlar1 sevmedigi i¢in hisrana ugradigini iddia eden kadinlar
inkar halindedir.

Erkeklerin sevmesini isteyen kadinlar, erkeklerin ataerkil diigiince
ve eyleme son verdigi bir biling devrimi olmaksizin, bunun sahiden
gergeklesemeyecegini bilir. Cinsiyet¢i roller kadinlarin duygusal
gelisimini her zaman desteklediginden, kadinlarin sevgi yolunu
bulmasi daha kolay oldu. Erkeklerden daha iyi ya da daha fazla
sevmiyoruz, ancak duygularimiza daha rahat basvuruyoruz; ¢iink,
ataerkil toplum bile bu 6zelligimizi destekliyor. Erkekler duygusal
gelisimleri konusunda ataerkil kiiltiirden asla destek géremeye-
cekler. Ancak, aydinlanmis taniklar olarak sevdigimiz erkekleri
(babalarimiz, erkek kardeslerimiz, arkadaslarimiz, yoldaslartmiz)
degisebilecekleri yoniinde cesaretlendirirsek ve degistiklerinde
onlari kabul edecegimizin giivencesini verirsek, doniisiim o kadar
riskli gorinmeyebilir.

Bazi erkekler hayatlarindaki sevgisizligin farkina vardik¢a, sevgiye
duyduklari 6zlemin varligini da kabul ediyor. Bu farkina varma,
erkeklerin ne yapacaklarini bildikleri anlamina gelmiyor. Daha da
onemlisi, erkekler sevdigi vakit cinselliklerinin dogasi, hem sekse
dair diisiinme bigimleri hem de cinselligi hayata gegirme bigimleri
degisir. Cogu erkek sevmeyi 68renmekten korkar; ¢iinki ataerkil
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modelin 6tesinde bir cinsellik tasavvur edemez. Erkeklerin sevdigi
bir diinyada, sekse olan takintilarinin yerini kuskusuz eros ve
erotizme yogunlasmak alacaktir. Tim erkeklerin cinsel hazzin
keyfini ¢ikarma olanagi olabilir. Erotizm erkeklere saghkli bir
sekilde 6gretildiginde, tahakkiim kurma fantezilerini ikame etme
veya erkekligi benligin 6niine gegirme amaciyla degil, yalnizca
kendisi i¢in var olacak cinsel fantezi de dahil olmak iizere cinsel
hazza ulagilacaktir.

Erkekler sapkin cinsel fanteziyi (6zellikle ataerkil pornografi tiike-
timi) ¢ogunlukla depresyon ve kederden saklanma alani olarak
kullanir. Ataerkil pornografi erkeklerin, ataerkil iktidarin vaadi her
zaman gergeklesebilirmis gibi davranabildikleri yerdir. Michael
Kimmel "Fuel for Fantasy” [Fantezinin Kamgisi] adli makalesinde
eril cinsel arzunun bu yéniinii inceler: "Pornografik titopya bolluk,
cosku ve otonomi diinyasidir, yani izerinde yasadigimiz diinyadan
tamamen farkhidir... Cogu erkek 'olduk¢a umutsuz' hayatlar yasa-
dig1 i¢in, kendini Ozellikle iyi hissetmez... Pornografik fantezi
erkeklerin yasadiklari gercek diinyaya karsi bir intikamdir. Bu
fantezileri donastiirmek igin bu ger¢egi de donistirmek durumun-
dayiz.” Erkeklerin yagsadig1 gergek diinyay: donastiarmek adina eril
bedeni ve varolusu yeniden giizellik, haz, arzu alari ve insanhk
imkani olarak hayal edecek kolektif irademize ihtiyag¢ var. James
Hillman'in The Soul of Sex'te beyan ettigi gibi:

Beden ve ruhun uzlasmasindan elde edilecek ilk kazanim, bedenin
erotizminde var olan erdem ve degeri yeniden kesfetmektir; bu,
derinlikli, ruhu besleyen bir cinselligin 6n kosuludur... Seksin
6ziinii bulmak igin, seksi modern felsefelerimiz yoluyla yarattig-
miz materyalist ve mekanik bedenden koparmak ve hayal giiciiniin
ince, fanteziyle beslenmis, mitlestirilmis bedeniyle yeniden bir
araya getirmek zorundayiz.
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Ozgiirce hayal kurabilecekleri o samimi alanda zarar goren erkek-
lerin, hayal kurabilme iradelerini sifaya kavusturacak bir restoras-
yon siirecinden ge¢meleri sart. Ancak béyle bir siirecin ardindan
onlar: tatmin edecek bir cinsellige ulagmalarini engelleyen ve
engelledigi gibi bagimlilik da yaratan cinsellik modeliyle baglarini
koparabilirler.

Steve Bearman, "Why Men Are So Obsessed with Sex” [Erkeklerin
Sekse Bu Kadar Takintili Olmastnin Nedeni) adlt makalesinde sekse
doniik eril diirtiayd, kesintiye ugramis eros olarak agiklar:

Cinsellik, dogrudan ve dolayh sekilde insanhigimizin yavag yavas
ve sistematik olarak bizim digimizda konumlandirilan temel yon-
lerini ifade ve tecriibe etmemizi hala miimkiin kilabilecek bir ara¢
olarak elimizdedir. Seks gercek samimiyete, tam bir yakinhga
giden yol; agik¢a sevmenin, duyarl ve kirilgan olup yine de
givende kalmanin, ¢ok yalniz hissetmemenin uygun oldugu bir
alan olarak sunulmugtu; hala da sunuluyor. Seks, sehvete diiskiin
olmaya miisaade edilebilen, bedenlerimize karsi nazik olabildigi-
miz ve kendimizi tagan tutkularimiza birakabildigimiz tek yerdir.
Anlagilan, nerede biraktigimizi bile hatirlamadigimiz haz ve arzu,
canlilik ve heyecan yine hayal edilebilir konuma gelir.

Dokunakli ve son derece ¢agrisim yikld; iste ataerkil cinselligin
vaadi budur ve bu, éyle bir vaattir ki yerine getirilmesi asla mim-
kiin degildir. Bunu i¢sellestiren yetiskin ve geng erkekler sonsuza
kadar hasret ¢ekmeye, sonsuza kadar yoksunluk durumunda kal-
maya mahkdmdurlar.

Bearman, ataerkil kosullanmanin sekse takintili olmay: 6grettigi
erkeklerin, “sonra duyarlth@: bastirmak, hissizlesmek, bedenlerini
g0z ardi etmek ve insanlarla dogal yakinliklarini birakmak yonan-
de siirekli kosullandiriidigina” dikkat ¢eker. S6yle devam eder:
"Boylece tim bu insani ihtiyaglar bize seks ve cinsellik yoluyla
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vadedilir... Ancak seks bu ihtiyaglar1 kesinlikle tamamen karsila-
yamaz. Bu tiir ihtiyaglar yalnizca, eril kosullanmanin etkilerinden
arinarak, iliskileri ve canlhiligi hayatimizin her alanina yayarak
karsilanabilir.” Bearman, erkeklerin, his dolu yasamlarini geri
isterken baskiya direnmelerini ve tutkuyu se¢melerini onerir;
tutkuyu insaniyetlerini 6zgiirlestirme ¢abalarinda segilebilecek "en
iyi miittefik” olarak tanimlar. Latince kelime patior*'un kdk anlami
"ac1 gekmek tir. Tutkuyu talep etmek adina erkekler, aciyi i¢selles-
tirmek, 1stirabi hissetmek zorundadir, beklemekte olan haz diinya-
sina acidan gegerek ulasirlar. Yasadigimiz ddnemde, erkeklerin
destans! yolculugu budur. Bu yolculugun sonunda fethetmek ve
hiikkmetmek, bag koparmak ve hayata son vermek yoktur; bu, ben-
ligin ufak pargalarinin bulunup yeniden bir arayagetirilecegi, biitiin
haline getirilecegi bir geri isteme yolculugudur.

Erkekler tam olmak igin ¢alistik¢a, seks bir¢ok hazdan biri olarak
olmasi gereken konumuna yerlesir. Bagimlilik i¢eren ataerkil sek-
sin aksine, hayat dolu erotik ruha dayal tutku, duygusal bag
derinlestirir. Zukav ve Francis'e gore:

Sevgi dolu cinsel yakinlik... ilgi ve minnettarligi agi3a ¢ikarir. Bu,
karsilikl vermedir, karsilikli alma degil. Bireylerin birbirini somidir-
dugiu degil, besledigi bir alandir. Sevgi dolu cinsel yakinhkta
cinsel partnerler degistirilebilir degildirler. Partnerler hikayeleriyle,
yetenekleriyle, miicadeleleriyle ve hazlariyla biriciktir. Birbirlerini
bilirler ve birbirlerine ilgi gosterirler. Empati kurarlar. Birbirlerine
merak duyarlar. Fiziksel yakinligi, duygusal yakinhklarini derin-
lestirmek icin kullanirlar... Birlikte gelismeye yazgilidirlar.

Onarilmig bir erotik algiya, yasam giicii olarak erosa erisebilmis
bazi erkekler, mutluluklarini genel olarak erkeklerle paylagsmak
zorundalar. Bearman soyle anlatir:

Tutku soézciigiiniin Ingilizce karsiigi passion, Latince patior kokiinden
gelmektedir. -y.h.n.
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Kendim ve tiim erkekler i¢in vizyonum sudur: Bizi sartlandirarak
elimizden alinan insanhigimizin her par¢asini geri istemeliyiz. Seks
takintisi, insan deneyiminin, onlar olmaksizin idare etmeyi 68ren-
digimiz tim temel yonlerini geri istedigimizde iyilesebilir. Bu temel
yonler: Birbirimize gosterdigimiz yakin ilgi; her yastan, ¢cevreden,
cinsiyetten insanla sefkatli baglara sahip olmak; bedenlerimizden
sehvetli bir sekilde zevk almak; tutkulu bir sekilde kendini ifade
etmek; arzuyu canlandirmak; kendimize ve baskalarina yonelik
miisfik sevgi; kinlganlk; yasadigimizzorluklarda yardim; tath bir
huzur, pek ¢ok tiirden iliskide ¢ok sayida insanla yakinlagsmak ve
yakin kalmak.

Erkekleri seven kadinlar da bu vizyonu paylasir.

Geng ve yetiskin erkeklerin kendilerini sevmenin yolunu bulmasi-
n1 hasretle bekliyoruz. Gen¢ ve yetiskin erkeklerin kendilerini
sevince birbirleriyle dostluklarini iyilestirmelerini hasretle bekli-
yoruz. Tutkuyu hayatina geri isteyen hi¢bir erkek, baska bir erkegin
tutkusundan korkmaz. Bu erkek homofobik degildir; ¢tinkii homo-
fobik olmak, kisinin haysiyetinin olugmasi ve sirmesi igin zaruri
olan kendini kabul etmesinin ve baskalarini kabul etmesinin inkari
olurdu. Tum erkekler ilkel gercek tutkuyla i¢ ice olsalardi, gey ve
heteroseksiel kategorilerine atfedilen 6nem yok olurdu.

Frank Browning A Queer Geography'de [Kuir Cografyal ¢ogunlukla
baglari kesen gey kimlik politikalari ile baglari genisleten eros ve
erotiklige teslim olma arasinda faydal bir ayrim yapar:

Erotik derken, bizi kendine ¢ekmesi muhtemel tiim giiglii cazibe
odaklarim kastediyorum: Yol gosterici olmak veya bize yol gos-
terilmesinden, ger¢eklesmesi miimkiin olmayan flortlesmeden,
entelektiiel keyif alma halinden, eglence ya da iste emek verilmis
arkadagsliktan, ruhsal cogkunluktan, sessizyasta tutulu kalmaktan,
ortak bir diismana kargi patlayan 6fkeden, arkadaghgin asil sev-
gisinden. Cogunluklia erkeklerle seks yapmamin, bu sevme bigim-
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lerinin hepsiyle bir ilgisi olabilir veya higbiriyle bir ilgisi olmaya-
bilir. Clinkii bu sevgilerin hepsi hayatimdaki erkeklerle de kadin-
larla da gergeklesebilir ve ger¢eklesiyor da.

Ataerki her zaman erotik tutkuyu bastirmaya ve ehlilestirmeye
¢abaladi; ¢iinkii erotik tutku kesinlikle bizi kendimizle, en yakindan
tamdiklarimizla ve yabancilarla ¢ok genis bir duygusal ve zihinsel
ortakligin igcine ¢ekebilecek giice sahip.

Feminizm herkese karsilikliiga dayanan bir iliski vizyonu, tahak-
kiime yer vermeyen bir birliktelik vizyonu sunarak hem kadinlarin
hem erkeklerin 6zel hayatlarini degistirdi. Bukarsikonulamazvaat,
yalnizca, ataerkil disiince kadinlarin, erkeklerin, kiz ¢ocuklarinve
oglan ¢ocuklarin bilincine hilkkmetmeyi biraktiinda gergeklesebi-
lir. Ataerkinin a¢tig1 yaralan iyilestirmeyi istiyorsak, kaynaga
yonelmek zorundayiz. Dogrudan erkeklerin goézlerinin igine bakip
hakikati, erkekler i¢in degerler devrimi yapmanin zaman geldigini
soylemeliyiz. Kalplerimizi oglan ¢ocuklara ve erkeklere kapatip,
sonra da neden savas politikalarinin iilke siyasetini ve romantik
ozel hayatlarimizi sekillendirmeye devam ettigini diisiinemeyiz.

Bu iilkede cinsiyetler arasinda, yirtici hayvan olmanin kaderinde
yazdigini sananlar ve onlarin av farz ettikleri arasinda bir savas
var. Toplumsal cinsiyet tahakkimiine direnis bu savag yogunlag-
tirdi. Feminist diisiince ve feminist eylem gortindrlik kaybettikce
bir¢ok kadin, kurtulusu ataerkide aradi. Kadinlar ilke tarihinde hi¢
olmadigi kadar ataerkil maskeyi takmaya ve duygusal benliklerini
erkekler gibi derine gdmmeye tesvik ediliyorlar. Kadinlar bu para-
digmayi benimsiyorlar, ¢iinkii hilkkmedilen olmaktansa hilkmeden
olmanin daha iyi oldugunu disiiniyorlar. Ancak bu, kadinlarin
oliiler evine esit bir sekilde girmesini saglayan sapkin bir cinsiyet
esitligi vizyonu. O evde sevgi yok.
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lleri gorislii -kadin, erkek ama ozellikle feminist- diisiiniirlerin
yarali kalplerimizi ve aci ¢eken gezegenimizi iyilestirmek igin oner-
digi alternatif teori ve pratikler kadinlarin ¢ogu tarafindan heniiz
toplu bir sekilde sahiplenilmedi. Bir¢ok erkegin aksine, ¢ogu kadi-
na iliskilerle ilgili beceriler 6gretilir. Ancak kadinlarin, bu beceri-
leri 6zgurliik ya da sevgi arayisinda degil de, ¢ogu kez tahakkimiin,
ataerkinin hizmetinde kullandig1 agik. Bu veriyi dikkate alirsak,
artik ¢ogu kadinin grup olarak, erkeklerden daha ileri asamada
olmadigini goriiriiz. Her iki grupta da kurtulus pesinde olan, tam
olmanin pesinde olan, radikal ve devrimci olmaya cesaret eden
bireyler var; ancak insanlarin biyiik cogunlugu esas itibariyle hala
cinsiyet savasina son verecek ve sevgiyi mimkin kilacak yola
girmekte tereddiit ediyor. Bir¢ok erkegin, kendini iyilestirmeye
uzanan yolu kesfetmeye ve takip etmeye kadinlar kadar hevesli
olmadi®1 ortada iken, erkekleri arkamizda birakarak fazla uzaga
gidemeyiz. Ellerinde 6ylece g6z ardi edilemeyecek ya da unutula-
mayacak kadar ¢ok gii¢ var. Erkekleri sevenlerimiz, yolculugumuza
onlar olmadan devam etmek istemiyoruz. Yanimizda olmalari
gerekiyor, ¢linkii onlari seviyoruz.

Terrence Real'in iligkisel iyilestirme vizyonuna katiliyorum, sevgi
¢emberinin disinda kalan erkekleri geri ¢agiriyor. Ataerkil kiiltiirde
erkeklerinsevgiye yolculugu asla zahmetsiz ya da basit olmayacak.
Kalplerini agmak ve sevgiyi bulmak igin zorlu yollardan gegen
kadinlar gibi, erkeklerin de biling yiikseltmeye, destek gruplarina,
terapiye, egitime ihtiyaci var. Duygusal a¢lik ¢eken, duygusal olarak
kapanmis erkekler, sevgisizligin verdigi aciyla hasta dismiisler;
aynen madde bagimhlig1 s6z konusu oldugunda yapmamizin tegvik
edildigi gibi, sevdiklerinin olumlu miidahalede bulunmasina ihtiyag
duyuyorlar. Real'in belirttigi gibi "Disarida ¢etin, iliskisellik karsiti
bir diinya var. Eski sartlar ¢ok uzunzamandir bizimle birlikte. Zaman
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zaman bu sartlarin agina diismemiz, yolumuzu kaybetmemiz miim-
kiin. Iste boylesi dénemlerde, bizi taniyan ve seven insanlarin
yardimi ¢ok 6nemli.” Yardim arayisinda olan erkekler ¢ogunlukla
zor destek buluyor. Onlari onaylayacagimiz, destekleyecegimiz bir
degisim kltiiri yaratmadan degismelerini istiyoruz.

Ne zaman degismemeye kararl bir erkek partnerim igin sevgi emegi
vermeye ¢abalasam, ondan vazgegmem, onu kapi 6niine koymam
sOylendi. Zamanimi bosa harcadigim séylendi. Tim bu olumsuz geri
doniisler Gzerine, yaral erkeklerin, 6zellikle olumlu yonde hizli ya
da yeterince hizli degisim gerceklesmediginde geri ¢evrilmeden
gidebilecekleri iyilesme mekanlarinin bulunup bulunmadigini
distindim. Erkeklerin kurban ettigi kadinlar, erkekler tarafindan
stirekli incitiimekten mustarip kadinlar, erkeklerin iyilesmesine
yardim ederek harcayacaklari enerji konusunda tedbirli olma
akilliligini gosteriyorlar haliyle. Ancak hem erkeklerin yardimini
goren hem de erkekler tarafindan incitilen ¢ok sayida kadin var.
Kay Leigh Hagan hayatindaki iyi erkekler nedeniyle erkek nefreti
konusunda kahroldugunu itiraf ediyor:

Hem erkekler hem kadinlar igin etrafta lyi Erkekler'in olmasi bir
sekilde rahatsiz edicidir; ¢iinkii genellikle tipik erkek davranisla-
r1 sergilemezler; konusmaktan ¢ok dinlerler; kendi davraniglari
ve giidiilerini degerlendirirler, kadinlarin kiiltiiriini arastirarak
ve kadinlari dinleyerek kadinlarin ger¢ekligi hakkinda kendileri-
ni aktil bir sekilde egitirler... Baskalarina yonelik duygularini
yansitmak i¢in kadinlar kullanmaktan kaginirlar... Hata yaptik-
larinda -ki yaparlar- kendilerine yol gostermeleri i¢in kadinlara
yonelirler ve elestiriyi minnettarlikla karsilarlar. Kontrolcii ve
istismarci davranigin daha once tizerine diisiinilmemis alterna-
tiflerini agi8a ¢ikaracak yeni bir var olma bigimini dort gozle
beklerken, ebedi bir belirsizlik yasarlar. Ortamda kadinlar olma-
diginda dahi, diger erkeklerin kadin diismam davranislarina
miidahale ederler ve kendi benzer davraniglarini fark etmek ve
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bu davraniglara meydan okumak igin ¢ok ¢ahgirlar. Belki de en
muhtesemi, lyi Erkekler feminist bir pratigin kendileri icin dege-
rini idrak eder ve savunurlar. Bunu siyaseten dogru oldugu ya da
kendilerini kadinlara begendirmek istedikleri, hatta kadinlarin
esit olmasini diledikleri i¢in degil, eril ayricahgin onlari hem tam
olmaktan, hakiki insan olmaktan hem de diinyayla ilgili hakikati
bilmekten alikoydugunu anladiklari igin yaparlar... Bu erkekler,
erkeklerin degisebileceginin kanitidir.

Boyle erkekler miicadeledeki hakiki yoldaslardir. Onlarin hayatim-
daki varhgi umudumu ayakta tutuyor.

Aciigindeki, kriz icindeki erkekler haykiriyor. Eger haykirmasalar-
di actiginde olduklarimi bilmezdik. Hikayelerini dinledikge, iyi olmak
istediklerini ama ne yapacaklarini bilmediklerini duyuyoruz. Gergek
bir hikayeye dayanan Antwone Fisher isimli film, bir erkegin iyi-
lesmek igin yol arayisini kayda gegirir. Fisher'in siiri Who Will Cry
por the Little Boy? [Kiigiik Oglan Igin Kim Aglayacak?] yarali erkek-
lerin artik gizleyemedikleri istiraba ses verir. Erillige ve erkeklere
olan sevgimizi, ac1 ceken erkeklerin yaralarim ve onlarla birlikte
bu siirece taniklik edenlerimizi iyilestirmeye ¢alisarak gosteririz.
Bir¢ogumuz, yaralanma bigimlerimizi fark etmenin, iyilesme prati-
gini bulmak ve sirdiirmekten genellikle daha kolay bir siire¢
oldugu ger¢egini yasadik. Erkekler yikimla mesgulken, kadinlarin
onlari 6zveriyle desteklemesinin makbul oldugu, hatta tesvik edil-
digi bir kiltiirde yasiyoruz. Ancak heniiz, bir erkek sifa bulmak
istediginde, iyilesmek istediginde, yaratmak icin ¢alistiginda onu
desteklememiziisteyen bir diinya olusturmus degiliz.

lliskilerde iyilesme, yeniden baglanma, derin samimiyet kurma ve
topluluk olusturma islerini erkekler asla yalniz yapamaz. Oglan
¢ocuklarin ve yetiskin erkeklerin her giin yolunu kaybettigi bir
diinyada rehberler, isaret tabelalari, yeni hatlar olusturmak zorun-
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dayiz. Erkekleri degisim yoniinde gii¢lendiren iyilesme kdltiiri
yapim asamasinda. lyilesme yalnizken ger¢eklesmez. Seven ve
sevmeyi isteyen erkekler bunu bilir. Kalplerimizi ve kollarimizi
acarak onlari desteklemek zorundayiz. Eve déniis yollarini bulma-
ya ¢ahsirlarken, degisme istegini hayata gegirirlerken, yarali ruh-
larinin siginabilecegi bir sevgi sunarak, onlari sarmaya hazir bir
sekilde durmamiz gerekiyor.
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