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Onsiz

Gandmizde bilgi bir yandan en dnemli deder haline gelirken
diger yandan da artan bir hizla gelisiyor, cesitieniyor. Ama kat-
lanarak bilyilyen bilgi (retiminden yaraanmak, ¢zellikle gin-
delik yasam kaygilarinin baskist altinda, zorlasiyor. Her seye
ragmen bilgiye ulasma ¢abasin strddrenler icin de imkanlar
pek fazla dedil.

Ayrica, dzellikle Tirkiye gibi tlkelerde bir konuda kendini ge-
listirmek ya da sirf merakini gidermek igin herhangi bir konuyu
BGrenmek isteyenlerin sansi gok az. Universitelerimiz, toplumu-
muzun yetiskin bolimine katkida bulunmak igin gerekli imkan-
lardan” yoksun.

Cep Universitesi kitaplari iste bu olumsuz ortamda, evlerinde
kendilerini yetistirmek, otob(iste, vapurda, trende harcanan za-
mandan kendileri igin yararlanmak isteyenlere sunulmak {izere
hazirlandi. ‘

20. ylzyil Fransiz kiltdir hayatinin en énemli Griinlerinden olan,
bugiin yaklagik 3000 kitaplik dev bir dizi olusturan *“Que sais-
je” ( Ne Biliyorum? ) dizisini iletisim Yayinlari Tirkce'ye kazan-
dinyor. iletisim'in Cep Universitesi, bu bilyik diziden segilmis,
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Tiirkiyeli okurlar icin dzellikle ilgi gekici olabilecek eserlerin ya:
nisira, Avrupa’nin bagka yayinevierinin benzer bir gercevede ya-
yimladi§s kitaplan da iceriyor.

Ayrica, Tirkiye'nin siyaset, kultir, ekonomi hayatiyla ilgili ko-
nularda dzel olarak bu dizi igin yazilmis telif eserler “0niversi-
te”nin “d§renim programim” tamamlayacak.

Cep Universitesi'nin her kitabr alaninin éndegelen bir uzmani
- larafindan yazildi. Kitaplar, hem konuya ilk kez egilen kisilere
hem de bilgisini derinlestirmek isteyenlere seslenebilecek bir kap-
sam ve derinlikte. Bilginin yeterli ve anlagilir olmas:, temel kis-
tas. Cep Universitesi kitaplanm lise ve Giniversite dgrencileri yar-
dimar ders kitabe olarak kullanabilecek; 6gretmenler, gretim dye-
leri ve arastirmacilar bu kitaplardan kaynak olarak yararlanabi-
lecek; gazeteciler yo§un ig temposu iginde ¢abuk bilgilenme ih-
tiyaglarini Cep Universitesi‘'nden kargilayabilecek; calistig mesiek
dalinda bilgisini geligtirmek isteyen, evinde, kendi programiaya-
bilecedi bir mesleki editim imkanina kavugacak; ayrica, herhangi
bir nedenle herhangi bir konuyu merak eden herkes, kolay oku-
nur, kolay taginir, ucuz bir kaynag Cep Universitesi‘'nden te-
min edebilecek.

Cep Universitesi kitaplan sik araliklarla yaysmlandikga, ben-
zersiz bir genel kiiltdr kitaph{ olugturacak. insan Haklar'ndan
Genetik'e, Kanser'den Ortak Pazar'a, Alkolizm'den Kapitalizm’'e,
istatistik’den Cinsellik'e kadar uzanan genis bir bilgi alaninda
hem zahmetsiz hem verimli bir gezinti icin ideal “mekan”, Cep
Universitesi.

Hletisim
Yaywnlan
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GiRiS

Escinselligin! nesnel olarak anlagilmas baz tavirlan
almay gerektirir.

Bunlardan ilki, hi¢ kusku yok ki, gergekler konusun-
da tasalanmanin getirecegi her tiir deger yargisimn -
sinda kalmaktir. Yazann duydugu ve kendini soyutlaya-
mayacagn, tiksinti dahil olabilecek en kotii tavir alma bile
g6z 6niinde bulundurulacaktir. Zaten gogunlukla escin-
sellik, el atilan torel bir suclamayr hakh gosterebilmek,
sorunu uzaktan aragtirmak igin iglendi. Bu tiir girigimle-
rin, seksolojinin bilim arasina girmesinden bu yana, bu
konuyu igleyen yazann anlayi;im ele vermesinin diginda
hi¢ bir yaran olmadig agktir.

Tersi tavir da en az bu kadar tehlikelidir. Batih tlke-
lerin birgogundaki toplumsal ve siyasal durum, bazilan
genellikle dramatik deneylerden gegen escinsellere ger-
¢ekten haklarnin1 savunmak ve adaletsizliklere karg) agik-
¢a savasmak olanag verir. Bu bir gercektir, ama ayn za-
manda da yazli agklamalar ve baz1 gosteriler, bilimsel
diisiince iistiinde yadsinamaz bir baski uygularlar. Bir¢ok
kez, incelemelerimizi yonelttigimiz "deneklerden"? gelen
bu gésterilerin etkileri, bir uyar1 konusudurlar (kargilas-
tinmz Karlen, 1972; Levine 1977). Bir kez daha belirt-
mek gerekir ki, bilimsel girigim kaynagini bir iligkiler sis-
teminde, bir kuram toplulugu i¢inde diizene koyulan bil-
gilerde bulur. Bir birey hem escinsel, hem psikolog hem
psikobiyolog olsa, gene de kendi 6z deneyimlerini genel
savlar olarak olusturmay: bilemeyecektir. Escinsellerin

(1) Kitap boyunca stirekii bir terim birligi olugturmaya gayret ettik. Bu gayre-
timize kitabin konusunu olugturan terimi almamazlik edemezdik. Bu ne-
denle “Egcinseliik" (Homosexualit), “Kargicinsellik* (Htrosexualit) ve “ki-
cinsel-lik" (Bisexualit) terimlerini kullandik. (g.n)

(2) Denek terimini "deneylerde belli uyaranlar kargisinda ortaya koyacag
tepkilerin incelenip gbzlendigi canli* anlaminda Ingilizce *subject” Fran-
s(zca “sujet” kargiligi kullandik. (Bkz. Ruhbilim Terimleri S621G§0, Dog.
Dr. Mithat Eng, Trk Dil Kurumu Yayinlari, 2. Baski, 1980). (¢.n)
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bizlere, davramglanyla, niyetleriyle ve tutumlanyla essiz
bilgiler getireceklerinden hi¢ kusku yok; ama bunlar yal-
mizca kuru bilgi olacak, tantyarak bilme degil. Stendhal’-
dan bu yana artik beyliklesen bir karsilagtirmay: kulla-
nacak olsak, hiyerarsik diizeyi ne olursa olsun Waterloo
Savagi'min tarihini yazan, i¢inde bulundugu konumu bi-
rakip bir tarihgi gérevini ustlenen savasan insan degildir.

Sunu da eklemek gerekir ki bu alanda edinilen klinik
bilgiler de -bilgiden somut bireyin gozlemlenmesini anh-
yorum hastalikh olanlan degil- ok 6nemlidir ama istatis-
tik bilgilerin bize sagladigh iglenmis biyik érnekler ka-
dar etkili degillerdir. Iste bu biiyiik érnekler yardimiyla
normal egcinselle tanigsma saglandi ve bu topluluk bagvu-
ru kayna@ olarak karsicinsel bir toplulukla karsilastinl-
diginda ise kesin ve degerli bilgi kaynag oldugu anlasil-
di. Ancak bu bilgilerin baglanabilecegi kiiltiirel olarak
kendine 6zgt durumlardan sakinilmahdir. Saghir ve Ro-
bins'in (1973) yapit1 benim gozimde kavramsal icerigiyle
kendi tarzinin érnek alinacak tiiradiir.

Bugin kendimizi, deneyimi ne denli artarsa artsin
gene de simirh kalan klinik giozlemciye; tikel érneklerden
¢ikanlan 6zel durumlara; biitiin kultiirlerde ve tarihinin
her déneminde varolan, insanla ilgili bir ger¢ekten toplu-
ca bir saplantiyla yoruma agik éznel dogrulara acilan bir
sonug toplam karsisinda buluyoruz.

Haliyle kuramsal ¢aligmalan siirdiren kadrolar da
bilgimizin yayginlasmas: ve birbirine yakin bilim kollan-
nin etkisiyle kosullandirilmig siirekli yeni diizenlemelere
gidiyorlar. Bu yiizyihin ilk y1llannda ash astan olmayan
uydurma psikanalitik kavramlagtirmalar uzun bir siire
escinsellik konusundaki yorumlarnmizi ayakta tutmaya
yeterli goriinebildi. Bugiin, ¢ocuksu ve ac1 bir dogmacih-
fin cezas1 olarak, daha bagka taslaklara ve daha bagka
orneklere bagvurmak gereklidir; ikircikli kaldignmiz yan
eskilerin koyduklan sintrlar kabul ederek, belki de yet-
kililerin onlan gelenekle karsilastinyor olmasiyla besle-
nir. Kuramlann, gelecegin gergeklerini kargillamak igin
kurulduklan dogrudur ama, escinsellerin yazgilarinda
gerceklerin etkisiyle ortaya gikacak kuramlar da kestiri-
lemez.
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BiRiNCi BOLUM
ESCiNSELLiGiN KONUMU

L. Escinselligin Kendine GéreKonumu: Tanim

Escinselligin kesin bir tanimim yapmak besbelli ko-
lay bir ig degildir. Her defasinda escinsellikte kendiyle
ayn cinsiyetteki bir bireye yonelen cinsel se¢im oldugunu
soylemekle ige baglanabilir. Artik geriye, mastiirbasyon3
yapmaktan 6teye gitmeyen ve bircok kigide bulunan basit
bir uyarmamn mi gbz dniine alinacagini ya da Kinsey gibi
paylasilan ve orgazmla ilgili cinsel davranmiglara m1 6nem
verilecegini saptamak kahyor: “Bir escinsel kendi cinsiye-
tindeki bir Uyeyle orgazma ulasacak iligkisi olan birey-
dir." Bu tamma siklik ve olgunlagma ile ilgili bir simrla-
ma da eklenmesi ve escinselleri de on sekiz yagindan son-
ra, aym cinsiyetteki bireylerle siirekli yinelenecek bi¢im-
de orgazma ulagan kaynasma icine giren kisiler olarak
degerlendirmek gerekirdi. Sorgulama ¢ahgmalarinda ah-
sildigr lizere bu olgiitlere her defasinda egcinsel dzdeslik
eklemekle yani bu niteligi bireyin kabul etmesivle yetini-
lir (karsilagtinnmz, s6z geligi, Saghir ve Robins). Buna
karsihik ¢oziimlemelerde daha fazla nitelik belirleme kul-
lanilir: Bu durumda da escinsellik yalmzca egcinsel dene-
yimlerin sikhiyla, 6zdesgligiyle degil, ayn1 zamanda yeg-
lenen cinsel uygulamayla, sézkonusu kiginin duygulany-
la, cinsel uyarmalardan? baslayarak kestirilen cinsel

(3) Mastirbasyon ya da 6zdoyurum. S6zcugin yayginligi nedeniyle mastur-
basyon terimini kullanmay: uygun gérdik. (¢.n)

(4) Burada ilging bir terim dizisiyle karg: kargiyayiz ve biz kitap boyunca bu
sorunu kaynaklardan derledigimiz ve yaygin kullanilanian yegledigimiz
terimlerle ¢6zduk. Kargimizda belii bir anlam yikiyle gikan diigiince sis-
temi iginde yeralan baz terimler vardi: Stimulus (gogulu stimuli); stimu-
lant (e) (sifat ve ad); stimulation ve excitation, Stimulus terimi igin uyart
dedik (eski Tirkge tembih); stimulant ad olursa "uyaran® sifat olursa “u-
yarici” terimleriyle kargiland; stimulation igin “uyarim®, excitation igin de
"uyarma” kullanild; (Bkz. TDK, Ruhbilim Terimleri S621igi); Remzi Yayr-
nevi, Ruhbilim S82lGga (Orhan Hangerlioglu). (¢.n)
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uyartilarinin derecesiyle, egcinsel toplulukla olan baghyla,
sosyal ¢evrede nasil kabul edildigiyle (karsilagtiriniz Goo-
de ve Haber, 1977) tanimlanir. Bu anda escinsellik yal-
nizca basit bir cinsel davraniga indirgenemez; ama bu du-
rumda acik ya da degil, tistelik tipki karsicinsellikte oldu-
gu gibi bireyi derinden etkileyen tutum, duygu, yeg tut-
ma, duygusal degerlendirme sézkonusudur. Uzun soziin
kisasi, tanimin kesinlik derecesi, bir continuum3 boyunca
yeglenen iligkiyle baglantilhidir: Bir ucta yalmzhk iginde
bigimlenen diig kurma, ébiir ugta tam anlamiyla karma-
sik bir 6érgiitlenme yer alir; bu iki kutup arasinda ise yal-
nizea bagkasiyla iligki kurarak alinan cinsel zevk bulu-
nur. Bir egcinsel, yasadif1 anlara ya da kendi 6z gelisme-
siné gtre, bu Slcegin herhangi bir noktasinda bulunabilir.
Escinsel herhangi bir girise gerek duymadan, hoyratga,
yarinm1 diigiinmeden o an rastladigryla (kadinlardan ¢ok
erkeklerde yaygin bir durumdur) doyuma ulagmaya; ya
da cinselligin yalmzca biitiiniin bir dgesi oldugu, kaha,
derin duygusal bir karmasada kendine 6diil aramaya yat-
kindir. Egcinsel sdzcigline (1869’da Macar hekim Kert-
beny’nin uydurdugu bir stzciiktiir -Benkert'in evirmecesi
(cevrik sozciigii)) tek cinsiyeti agan bir anlam vermek igin
Arent Van Santhorst, 1949'da, escinselligin yerine "ho-
mophile"i énerdi.

Ttm bu bireysel diigiinceler gene de "konu segimiyle”,
yani kendi digina ilgi duyan bir bireyin yonelimleriyle si-
nirlanir. R. Linder (1956) Kinsey’in verdigi escinselligin -
"giliya bilimsel” tanim1 yaninda "uydurma bir temele da-
yanan halk arasindaki tanim1” oldugunu diigiiniiyor: "Bu
tanima gore bir egcinsel, 6zel olarak ve topluluk éniinde,
karsi cinsin davrams 6zelliklerini gisteren kigidir”. Bu yi-
nelemede gergegin hangi boliimiiniin yer aldigam bilmek
oénemlidir. Freudun agklamalarim yeniden ele alirsak
(Bir Kadin Egcinsel Vakasinda Psikogenez,® 1920) “konu
se¢imi” yaminda dcaba egcinselleri ayiran ve onlarin kars

(5) Ashinda yaygin anlamiyla bir fizlk terimidir, “birinden digerine sirekli bir
bigimde gegilebilen Ggeler bitini™ anlamina gelir. Ayrica Gbrecelik Ku-
ram'nda uzay-zaman boyutunu, yani uzayin dort boyutundan biri olan
zamani temsil eder. (¢.n)

(6) Zhinsel Gelisim ya da psikogenez; akil ya da ruhsal gabayla olugma an-
larmina gelen ruhbilim terimi. (¢.n)

10
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cinsle ilgili "bireyin cinsel tutumu ve 6zelliklerini" belir-
ten "zihinsel nitelikleri” (ya da bedensel) var mudir? Eg-
cinseller ne élgiide bagnmsizdirlar? D.G. Brown (1958) es-
cinselligi evriklikten? ayimyor: Egcinseli cinsel bir tavir
ilgilendirir; evriklikte ise "tipik bir bi¢gimde kars: cinse
ybnelik diigiince, duygu ve eylem" iginde olan "biitiiniiyle
bir kigilik yapis1” sozkonusudur. Gergekten ortak biling
agkca baz1 escinsellerin davramslarina da yansir ama
ayni zamanda da aralarinda bir neden sonug iligkisi var-
ms, cinsel yonelim yerlesmis gibi kendini gésterir. Her
sey sanki, biyolojik ve sosyal olarak karsicinsele 6zdeg bir
bireyde uyusmaz bir cinsel konu se¢imini dile getirmek
reddediliyor gibi gecer. Onemi giderek kegfedilecek temel
bir sorun sézkonusudur. Escinsellik 6zdegliginin bir ano-
mali olarak nitelendirilmesi konusunda ¢ok sayida acele-
ci yargilara yonelen erken ¢oziimler heniiz biitiinityle or-
tadan kalkmamasg itilaf kaynaklaridir.

1I. Escinselligin Karsicinsellige Gére Konumu

Calhigsmalarimn sonunda Kinsey (1948), bir bireydeki
egcinge] ile karsicinsel davranmiglar arasindaki oram géz
6niine alarak bir simiflama yapti. Kinsey, mutlak karsi-
cinsellikten (kademe 0) salt escinsellige giden 7 kademeli
bir 6l¢ek kullandi. 3. Kademe, her iki tiir cinsel davramsg-
lann egit olarak yer aldign durumdu. Gergeklerin yuzey-
sel incelenmesiyle yetinerek, 0 derecesi diginda her kade-
mede yer alanlann séyle ya da béyle (su ya da bu kadar)
egcinsel olduklarim ve salt karsicinsellige ise ender rast-
landigam hatta bunun bir anomali olarak nitelendirilebi-
lecegini séyledi. Aslinda Freud'un bir kanisina gére yan-
lig olan1 anlamak karmagsikhigh kolaylagtirdigh ig¢in daha
basittir. Freud, bireyin gelismesinde egcinsel tercihin
kargicinsel tercihten oénce geldigini ama daha sonra ige
atildigini diigiiniir. Nitekim olaylarda bir i¢ diirtilye ka-

(7) Bulydk bir kavram kargagasina digmemek igin “inversion” ve “perver-
sion” terimlerini de Tlrkge'de tam olarak kargilamamiz gerekti. Buna go-
re yaygin kullanimasa da “inversion” kargili§ "evriklik” terimini, "perver-
sion” kargiliglise "sapkinlik”® terimini kullanacagiz. (¢.n)

11
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pilmak ozseverlik8 ve igekapamklik ikicinselligi® kurama-
na bagh bir 6nermeden ileri gelmektedir. Burada, genel-
likle bagka nedenlerden birbirine karsit ii¢ olayin birleg-
mesine de rastlamr: Psikanalitik kuramlar, Kinsey ista-
tistikleri, egcinsellerin istekleri. Bir anlam belirsizligini
de derleyip toparlamak gereklidir. Egcinsel ve karsicinsel
siireclerin bir arada bulunmas: -zaten ne oldugunu belir-
lemek de 6nemlidir- her bireyin ikicinsel oldugunu, ama
bunlardan birinin ana niteliginin insamn igine itildigini,
ancak hastalik belirtileri gibi ¢oziilmesinin uygun oldugu
siireclerde ortaya cikanlabilecegini séylemek bir seydir;
kuramsal olarak bir ikicinselligin varli$h ise bambagka
bir geydir.

Agik cinsel yonelimleri olanlarla ilgili rakamlar yay-
ginhign simirlanm belirlemektedir. Kinsey kendi toplumu
igin, 5-45 yaslan arasindaki erkeklerin % 50’sinin en az
bir kez escinsel uyarmay: tamdigini, % 37’sinin de orgaz-
ma ulastifim séylemektedir. Kadinlar i¢in (Kinsey, 1953)
aymi rakamlar % 28 ve % 13tir. Istatistik aragtirmalar
yapilah beri bu sonuglan en kiigiik aynntilanyla belirt-
mek olana@ vardir. Kendilerinin escinsel ya da karsicin-
sel olduklanni sdyleyebilen bireylerden alinan yanitlara
dayanarak genel sonuglara vanlabilir.

1. Karsicinsellerdeki cinsel yonelim escinsellerdekin-
den daha kesindir. Bu iki yonlu gelisme kadinlarda daha
belirgindir. Kadinlar arasindaki karsicinseller erkek kar-
sicinsellerden daha bir 6zel ve seviciler ise escinsellerden
daha kargicinseldirler.

2. Karsicinsellerde escinsel iligki (boyut) genellikle
ergenlik1? cagindayken gergeklesir ve ancak bu yaslarda

(8) Ozseverlik ya da narsizm “kiginin kendi bedensel ve ruhsal benligine
duydu§u begeni ve bagliik” (Bkz. Ruhbilim Terimleri S&2lugu, TOK).
(¢.n}

(9) Ikicinsellik, ikicinslilik ya da ikicinsiyetilik bigiminde de kullanian; ashnda
“erdigilik” (hermaphrodisme) terimiyle anlamdag bir sbzcOktir. Ancak
"erdigi" terimi daha ¢ok hayvanlar evreninde” insan digindaki canlilar igin
kullanilir. Ayrica sb2dizimi (synthaxe), anlam ve ayni duglince sisteminin
iginde yeralmalari agisindan (g terimin en azindan bu kitapta by Uk 6ne-
mi var: Homosexualit; Htrosexualit; Bisexualit. Biz bu terimleri sirasiyla
Egcinsellik, Kargicinsellik ve Ikicinselllk terimieriyle; bu olaya katianiar
ise Egcinsel, Kargicinsel ve ikicinsel terimlerlyle dile getirdik. (¢.n)

{10) Burada da bir dizi terimie kargi kargiyayiz; bu terimler hem bir sirayi hem
de bir dugfince sistemini olugturuyorlar. Ayrica slreleri belli yag dilimleri
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boyle bir kaynagmadan sbzedilebilir. (Saghir ve Robins’e
gore kargicinsellerin % 29’u escinsel bir uyarma yagams-
lar ve bunlarin % 901nda bu uyarma ergenlikten énce ol-
mug; bu aynm1 dénemdeki egcinsel kaynasmalarin % 23'u
karsihkh mastiirbasyonla, % 3’ii de agiz mastiirbasyo-
nuyla gerceklegsmis; aniisle cinsel iligki kurulmams.)
Karsicinsellerde de aym olaylar vardir ama bu tiir bir
kaynagma gans: onlarda ¢ok daha duguktiir.

3. Escinsellerin kargicinsellikleri dikkate deger ozel-
likler tagr.

Escinsellerin yariya yakiminin (Westwood; Bieber;
Saghir ve Robins; Dannecker ve Reich’e) ya da Bell ve
Weinberg’e gore yaridan da fazlasisimn (iigte ikisi), hatta
daha da fazlasimn (Shofield) yagsamlarinda en az bir kez
tam anlamyla kargicinsel bir iligki olmustur. Ne var ki
i¢lerinden gogunlugu (Saghir ve Robins) yinelenmis olsun
ya da olmasin bu iligkiyi doyurucu olarak nitelendirme-
mektedirler. Kugkusuz bir kadinla temasta penisin sert-
legsmesi sik rastlanan bir olaydir ama bundan éteye gidil-
memektedir.

Tam anlamiyla kargicinsel bir deneyim sevicilerin
yaklagik yansindan c¢ogunlugunca yagsanmsgtir (Kaye;
Kenyon; Hedblom) ama genellikle yiizde ¢ok daha yiik-
sektir ve % 80’e kadar ulagabilir (Gundlach ve Riess; Sag-
hir ve Robinson; Schafer; Bell ve Weinberg). Orgazm ise
yaklagik iigte ikisinde gerceklegmistir.

Geriye yalmizca ikicinsel denilen bireyleri ele almak
kaldi. Bu iki yonlii tercih igcinde olmamn varhm Freud
da belirtmigtir: "Kendi cinslerindeki ya da kars cinsteki
bireylerle aynm gozetmeden iligki kurmaya yetkin birey-
ler de vardir... biz bu insanlara ikicinsel diyoruz." Iyi ama
ikicinsellikten ne zaman s6z edebiliriz? Acaba, yagamimin
bir aninda "karsicinsel iligkiler i¢inde olan (bazz durum-
larda evli ¢oluk ¢ocuk sahibi olan da var) ve aym zaman-
da gizli gizli egcinsel iligkiler kuran (tipk: her yiiz kigiden

ve zaman bigimleri sdzkonusu. Bu nedenle erinlik, ergenlik ve erigkinlik
terimlerine 8zen gdsterdik. Bu terimler Fransizca "pubert” “adolescence”
ve "matudit” terimlerini karghyor. Ergenlik i¢in yeniyetmelk ve erigkinlik
icin yetigkiniik terimlerine anlam kaymasina yol agmamak amaciyla rag-
bet etmedik. Sdzkonusu yag-zaman dilimlerinde olan bireyler igin de
erin, ergen ve erigkin terimlerini kulandik (¢.n)
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28’inin bu tiir iligki iginde oldugunu soyleyen Bieber gibi)
birine ikicinsel denebilir mi? Acaba, Blumstein ve Sch-
wartzin (1976) belirttikleri gibi birbirini izleyen dénem-
lerde egcinsel ve kargicinsel iligki i¢ine giren bireyleri mi
ikicinsel olarak kabul etmeliyiz? Schafer’in yaptig gibi,
escinsellerde en basitinden de olsa karsicinsel deneyimler
yaganmas) durumunda ikicinsellik azahir m? Boyle bir
durum kadinlarda sézkonusu olunca Kaye’in saptadigina
gore salt escinsel olmayanlarin hepsi ikicinsel olurlar. Bu
tir uyumsuzluklar sézkonusu olamazlar; tam anlamiyla
ikicinsel diye her iki cinsle kurdugu iliskide orgazma ula-
gabilenlerin kabul edilmesi gerekecektir. Davramglar dii-
zeyinde bu konum Kinsey’in 3. kademesidir. Ne yazik ki
istatistik caligmalar genellikle ikicinselligi ele almazlar;
bu ¢aligmalarda incelenen obekler escinsel ya da kars.-
cinsel olarak belirlenir. Boylece tammlanan ikicinselligi,
ele alinan egcinsel 6rneklerde Westwood erkeklerin %
T'si, Schéfer kadinlarin % 15’i olarak saptar. Kenyon'un
belirledigine gore sevicilerin % 6.5 Kinsey’in 3. kademe-
sinde olabilir, ama karsicinsellerin hig biri ikicinsel degil-
dir. Bell ve Weinberg, beyaz egcinsellerin % 3.5'ini, siyah
egcinsellerin ise % 4finii 0 kademesinde simflar. Aym
yiizdeler kadinlarda karsihkh olarak % 8 ve % 17’nin iis-
tiindedir. Simflamalardaki anlam belirsizligini degerlen-
diren Bergler gibi baz bilimadamlan ikicinseller katego-
risini benimsemezler: "Iki" cinseller de ashnda, sevme-
dikleri kadinlardan hafifce etkilenebilen egcinsellerdir.”
K. Freund ve ¢caligma arkadaslan (1973) olayin ger¢ek bo-
yutunun karmasikhgm algilamamza yarayacak bir ¢a-
hsmay gerceklestirdiler. Her iki cinsiyetten aym yas dili-
mindekilere (erigkinler, erginler, erginlik 6ncesi 8-11 ile
6-8 yas aras1 ¢ocuklar) qiplak fotograflar gibi erigkinlerde
istek uyandiran konularda (androfil) otuz alti karsicinsel
ile otuz alt1 egcinselin diigiincesi sorulur. Erkeklik orga-
nmindaki bilyiimenin yardimyla sozkonusu kigilerin uya-
nlma dereceleri élgiilmeye ¢cahsihir. Elde edilen.sonuglar
cinsel uyanilmanin kendine 6zgiiliig‘ﬁnii dogrulamaktadir.
Her iki dbek iginde cinsel uyarma aym bigimde ele ahnan
bireyin yagina bagh olarak artar. Aynca karsicinsellerin
erkek fotograflarindan, esgcinsellerin de kadin fotografla-
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nndan hi¢ etkilenmemeleri saptanir. Gorsel uyarmayla
sinirh olarak ikicinsellik tamimlanirsa, bu deneyim ince-
lenen ¢beklerde bdyle bir durumun olmadigimi ortaya
koymaktadir. Bununla birlikte, éncelikle ¢iplak erkek fo-
tograflanyla cinsel olarak uyarilabilen baz egcinseller,
karsicinsel bir kaynagmanin gegitli evrelerinde, ozellikle
de cinsel birlesme ve dokunma sirasinda bir kadimn, g1-
kardigh sesi duyduklarinda da etkilenmeyi siirdirirler.
Karsicinsel gorsel uyarimlarnin olmamasi durumunda in-
sanmin diigleri buyiik bir 6zgiirliikle alabildigine etkili ol-
makta ve cinsel birlegsme ile dokunma sirasinda insan
bunlan istedigi gibi yorumlamaktadir. "Evet, o gece Miri-
em’in yaninda, aslinda uyaniktim ama goézlerimi kapatip
kollanmda Muhammed’i sikiyormugum diye disiiniyor-
dum” (A. Gide).

Genel bir topluluktakiegcinsellerin sayisim kestir-
mek merak konusudur, genellikle bu sayinin yiiksek tu-
tulmasinda hayal giiciiniin ¢ok biiyiik etkisi vardir. M. de
Charlug’un ileri siirdiigii yiizde otuz ile kirk rakam kus-
kusuz yalmzca yazinsal kurgu geregi degildir, zira "¢ag-
daglarinin biyiik ¢ogunlugunca, iligki kurdugu erkekleri
her defasinda sorunun disinda tutmakla, igin icine biraz-
ak dis girer girmez olay: karmagik diye yorumlamakla |
su¢lanmigtir”. Simon raporu denilen bir raporda Fransa’-
daki escinsellerin sayisimin % 1 oldugunun belirtilmesi
sayginhgm yitirtecek bir bagka neden yoksa bile bu yay-
nin dogrulugu konusunda kugku yaratmaya yeterlidir
(karsilagtinmz, séz gelisi A. Girard, 1974). Bu yontem
yanhslarindan bagka, bu alandaki kesinlik, terimin ¢o-
kanlamhh@ina oldugu kadar iglenen yanhglarin derecesi-
ni kestirmenin gii¢ligiine de baglidir. Daniel ve Baudry
(1973) Fransa’da yalmz erkek'escinsellerin % 6-7 oldugu-
nu ileri siiriiyorlar. Kinsey ise, en azindan 3 y1l egcinsel
davrams i¢inde olan erkek bireyleri % 25 olarak degerlen-
diriyor; Kinsey, % 10 olarak saptadifi, aym dénem bo-
yunca aym zamanda karsicinsel davramslarda bulunan-
lar1 bu oranin disinda tutuyor. Kinsey salt escinsellerin
oramm % 4 olarak belirledi. 5-45 yaglan arasindaki ka-
dinlarda salt egcinsellik say1s1 erkeklerin say1simin altin-
dadir: % 2. Hayner ve Ozel (1976), ABD'nin kuzeyinde
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Carolina Eyaleti'ndeki bir iiniversitede 4.251 &grenci ius-
tinde yaptiklan aragtirmada, erkeklerin % 6'sinm1, kadin-
larin % 3’ini Kinsey'in 6. kademesindeki egcmseller ola.
rak saptadilar.

I11. Kogullara Gére Escinsellik

Diger degigkenlerden yahitilmig egcinsel davramsglar,
kosullara gtre egcinsellikte son derece belirgindir; kogul-
lara gore egcinsellige konuma bagh, rastlantisal, kazaml-
mig (miktesep) ya da istemli (ihtiyari) de denir (West-
wood). Eskiden bunu sahte-escinsellik olarak nitelendir-
mek dnerilmisti (1. Bloch, 1908); amag¢ konumundan arag
durumuna gelen bir cinsellik. L. Ovesey’in (1954), escin-
sel gitditlenmeleri belirleyen cinsellikten de &te gii¢ ve ba-
fimhihfin  aragtirmasina yonelmek ig¢in bu sahte-
esgcinsellik terimini ileri siirmesi gerekecekti. Baz du-
rumlarda esgcinsel davramgin bu amaglardan birinin ya
da ébtriiniin hizmetinde oldugu dogrudur. Egcinsellerin
kargicinselligi de bu aym goriinge (perspektif) iginde ta-
sarlanabilecektir. Kisaca bu durumlarda egcinsel davra-
msin ahsildigh tizere belli bir denekte varolanlann tersine
kendini goéstermesi anlagilir, ciinki kosullar goz oniine
ahndifinda egcinsel davramgin cinsellik gergegine yaban-
a bir amaca (kazanma, savunma, belli bir iligkiyi koru-
ma, egemen olma, boyun egme, vb. gibi) ulagmasina yol
agqihir ve ortam degistiginde bu amagtan vaz gegilir. Alsil-
dik cinsel davranmiglann bir uyusturucu (stz gelisi alkol)
alinmasiyla degismeleri de dikkate alinmamahdir. Bu
durumlarda eylem diizenegi ¢cok daha karmasik olur.

Genellikle bu diizendeki egcingel deneyimler, yahitil- .
mis bir obekte yer alan ve aym cinsiyetteki bireylerden
olusanlarinkiyle (yatili okul grencileri, manastrrlar, kig-
lalar, deniz araglan, hapishaneler vb.) bir tutulur. Escin-
sellik, eskiden H. Ellig'in ve G.W Henry'nin inceledigi
ABD’deki sokak serserileri (hoboes) arasinda ya da "Afri-
ka taburlannda"!! oldugu gibi belli bir bekte kural ola-
'(11) Afrika Taburu, Kuzey Afrika'da gorev yapan, dzellikle askere alinmadan

dnce birkag kez hapse girip gikmig erlerden olugan 6zel bir birliktir. De-

yim gindmlz Fransizca'sinda bir “argo" deyig olarak kullanimaktadir.
(¢.n).
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rak goriindiigiinde, alt-kiiltiirle ilgili bir goriiniigle kars1
kargiya kahmr. Biitiin bu escinsellik bigimlerindeki asil
karmasgiklik, iligskide olunan kars: cinsten birinin bulun-
mayisinda yatar. Bu yiizden daima bir "zorlama" esgcin-
sellik sozkonusudur (D. Lester, 1975). Cogunlukla belir-
tildigi gibi egcinselligin devindirici gorevini ortama yiikle-
mek yiizeyseldir; kadinlarin olmayisi insanlan daha ¢ok
mastiirbasyona yoneltir. Hirschfeld'den sonra Socarides,
bu tir egcinselligi "daha iyisi olmadigindan” bi¢iminde
adlandirmayr 6nerir, bu "degigsken bir tir'diir (variatio-
nal type); obur tirler ise duruma baghdir (situational
type). Tartigmay aqga kavusturmak i¢in bu uygulama-
lardan alinan ger¢ek anlamda zevk de hesaba katilmal-
dir. Bazen egcinsellikte, tipki her iki cinsiyetteki fahigele-
rin ya da genellikle bir erkege boyun egerek bu tiir iligki-
ye giren kadinlarin bagina geldigi gibi tiksinti ve kiigiim-
senme de goze alinmalidir. Buna karsin, diger durumlar-
da kugku gotirmez bir orgazm sozkonusudur; karsicin-
sellerin ya da escinsellerin yagamlannda varolan ahsldik
deneyimlerin bu bi¢imini goze batar duruma getirmeye
hi¢ gerek yoktur.

Blumstein ve Schwartz (1976) ugcli bir iligki sirasin-
da bir erkekle ve istek iizerine de, bu ¢erceve i¢inde yasa-
dir deneyimi yinelemek istemeyen, bir de bu iligkiyi hala
siirdiirerek doyurucu escinsel iligkilere katilan kadinlar
arasinda, ¢ok az aynim oldugunu saptarlar. Ashnda diig-
lerin, giincel olmayan, daha 6nceki egcinsel isteklerin va-
rolmasiny, herhangi bir ortam: su¢lamadan 6nce sorumlu-
lukla degerlendirmek gerekecektir. Isin igindeki gerekli-
lik, diigiiniildiigiinden de cesitlidir. O. E. Sperling (1956)
bir grup liderinin 6nemini belirtti. Bu lider kendi diigleri-
ni baskalanyla gerceklestirmek igin onlarin Benlikleri’-
nin bozulmasim saglamaya ve bunun yerine kendi Ust-
benlik’ini onlar adina yerlestirmeye yetkindir (siiriikleyi-
ci saplinhk). Deveruex ve Moos (1942) erigkin cinselligi-
nin kendine 6zgiiliigiinii engelleyen gocuksu diizeyi bir
gerilemeyle aciklarlar. Cezaevlerinde rastlanan escinsel-
likte de aym sorunlar goriilir. Kadin mahkumlar (Gial-
lombardo, 1966, 1974; Ward ve Kassebaum, 1965), erkek
mahkumlar (Lindner,1951; Roths, 1971) ya da her iki cin-
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siyetten mahkumlar {Tittle, 1968) uistiinde yapilan aras-
tirmalar sorunun karmasgiklifin1 gozler 6niine serdi. Eg-
cinsel kaynagmalarin birgok islevi olabilir: Soyutlanmaya
(ayn tutulmaya) karsi savunma, korunma arayisi, yasa-
mim siirdiirme (irza tecaviiz sézkonusu oldugunda) sos-
yal bir hiyerarginin yerlestirilmesiyle saldirganliklann
azalmasi. Cesitli rolleri de gbz éniine almak énemlidir: G.
Kirkham "kralige"yi, gergek escinseli; iligkiye cinselligin
disindaki bir amagla giren "oflanciy1; herkesin iistiinde
egemenlik kuran ve bu olasilikla fizik giiciinii kullanan
"ko¢"u tanimhiyor. Bazi mahkumlar, ¢ok sayida evresini
astiklan bir evrim gegirirler (T.P. Morris, 1963; R.M. Le-
té, 1967): Karsicinsel diiglerle mastiirbasyon, ardindan
escinsel digler, ikinci derecede escinsellik, daha sonra
ahgildik egcinsellik ve nihayet amag olarak aranan karsi-
cinsellifin yerine konmaya cahgilmayan escinsellik. Ce-
zaevi gevresinde rastlanan escinsel iligkilerin oranlan
6nemli degisiklikler gosterir. Bazilarina gore bu oranlar
dusuktir (Charmes, 1975) ya da genel olarak toplulugun
yiizdesine gére diigiiktiir; bazilanna gore ise 6nemli dii-
zeydedir: % 31-50 aras:1 (B. Jackson, 1975), %35-85 (Kin-
sey).

IV. Escinselligin Kiiltiirel Konumu

Erkekler ya da kadinlar arasindaki iligkilerin varh@
bir antropolojik olay gibi degerlendirildigi noktada egcin-
selligin varh@ birgok kiiltiirde kamtlamr. ik agzda bu
olaya kars1 gosterilen tepkiler kiltiirler arasindaki ayn-
mi ortaya koyar; ama bu actk segik gosterilerin sikhi@ ay-
m bigimde ve genis dl¢iide kiiltiirel alana gore degisiklik
gostermesi olana@ vardir. Her ne kadar toplumun tan
ve escinselligin niceliksel 6nemi arasinda karsihkh bagin-
ta (baglilasim) yerlestirmenin olanagh yoksa da, bir kuru-
ma doniigtiigii ya da sosyal bir madeli temsil ettigi andan
baglayarak belli bir grubun ortasinda kendini gosterece-
ginden kusku yoktur.

Yaptiklann sayxmda Broude ve Greene (1976), diinya-
da escinsellik konusundaki tutumu bilinen gesitli kilti-
rel yapilara uygun 42 topluluk saptadilar. Egcinsel kay-
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nagmalar karsisinda bu topluluklarin % 67,1'inin olum-
suz; % 40,9unun kinayan ya da suglayan yénde; %
21,4'inlin ise benimseyen ya da durumdan habersiz bir
tavn oldugunu belirlediler. Escinselligin sikli ise olduk-
ca dzel bir daghlim gésterir: Toplumlarin % 41,4’ iinde var-
dir ya da alisildik bir geydir; % 58,6’sinda ise yoktur ya
da ender rastlanur.

Baz kiiltiirler escinselligi olabilen her bigimde ceza-
landinr, bazen Arabistanin kuzeyinde yagayan Rwala
Bedevilerinde oldugu gibi 6liim cezas: bile verildigi olur.
Bununla birlikte mahkum etme yiizeysel olarak kalabil-
mekte; yuriirliikteki yasalarda, ahlakgilann tutumlann-
da, yargilayicilarin niyetlerinde agiklanip olaylara yansi-
tilmamaktadir. Bu duruma, Kuran'in egeinselligi kesin-
likle yasakladin ama yaygin bir bicimde uygulanan Is-
lam diinyasinda ¢ok sik rastlamir (karsilastirimiz, Bous-
quet, 1966; Boudhiba, 1976). Miisliiman hukukgcular igin
egcinsellik, Kuran'in yasakladifh tiim cinsel eylemleri ku-
caklayan “zine” konusuna girer.

Bu simirh hoggérii yaminda, gercekten kurumlagms
bigimler de vardir. Bir sosyal dbekten olma, belli bir sta-
tiide bulunma, kimi zaman belli bir siire ya da tiim ya-
gsam boyunca egcinsellik anlamina gelir. Ford ve Beach
(1952) sunduklan genel incelemede, bu bicimi erkekler
icin 40, kadinlar icin 11 kultirde buldular. Eski Cin'de
egcinsellik kadinlar arasinda desteklenirdi; Havai'de er-
kek soylular escinsellii agik¢a uygularlardi; Bugido dev-
rinde Samuray’lar arasinda escinsellik kurald); Teb’de
(Thebai) egcinsellik kutsal sayilirdr; Makedonyah Philip-
pos’un Khaironeia’dal? ortadan kaldirdigh egcinsellik yal-
mzca egeinsel eglerden olusurdu. En yaygin ve en ¢ok in-
celenen kurumsal escinselligin iki bi¢imi iustiinde dur-
makta yarar var: Saman yasama bicimiyle 6zdeglegenler;
erigkin ve erginler arasindaki kaynagmalan igerenler.

Saman kiiltiiriinde (Kuzey Amerika ovalannda yasa-
yan yerliler, Orta Asya'daki Cukgeler,!3 Iskitler vb.) sa-

(12) Khaironeia ya da Boiotia, eski Makedonya'da kent. i.0). 338'de Make-
donyali Philippos ya da |I. Philippos‘'un Teb (Thebai) ve Atina ordularint
yendidi yerdir. (¢.n)

(13) Cukgeler Sibirya'nin uzak kuzey dofjusunda yagayan bir halktir. Fransiz-
ca "Tchouktches” s8zcuga kargilifji buldugdumuz bu halkin yagadig: bdige
metinde Orta Asya olarak gegiyor. (¢.n)
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man ya da kam, kadin giysileri giyer ve biitiiniiyle kars
cinsteki biri gibi davranirds; bir erkekle evlenir, aniis yo-
luyla gerqekle;‘tirilen bir escinselligi goze alird1. Aym kiil-
turel olgularin yasandifh yerlerde, kadinlarinkine benzer
bir olaya da rastlanir. Mohavlar’da, escinsel iligkide er-
kek rolini tistlenene “Alyha”, kadin rolinii iistlenene ise
“Hwame"; Navaholarda her ikisine de "Nadle” denirdi. G.
Devereux'un (1936) "Mohavlar" tizerine yaptih gozlemler
son derece ilging olaylan acqiga ¢ikarnr. Bir baska cinsiye-
tin kimligine biriinme (ya da bir baska cinsiyetle 6zdes-
lesme) bedenin goriintiisiinde bir doniigiimi icerir. Cinsel
duyarlagmanin etkisindeki organlarin islevleri de degise-
cektir. S6z geligi bir erkekte, penis bizira (klitoris), erbez-
leri vagina dudaklarina, aniis de vaginaya doéntsiir. Aym
bireyler legen catisil4 bolgesinde yara acarak aybagi ka-
namasini yansilarlar. Son olarak da yapay peklik (kabiz-
lik) gibi dolambagli ¢arelerle, gizlice kumag pargas: koya-
rak igi gebeymis gibi yapmaya kadar gétiirtirler. Gosteri-
nin bitiminde buyik abdestin yapilmas: bir dogum gibi
yasatilir. Burdan ¢ikan sonug diinyaya "6li dogmus” bir
bebek getirmektir. Bu tir olaylar cinsel roliin evrikligi
anlamina gelirler ve son derece 6zel bir tipin yasadigy
diiglerle birlikte giiniimiiz toplumlarinda goériilen tran-
seksiializme yakinlagirlar. Mircéa Eliade’in gosterdigi gibi,
Iskitler konusunda Herodot’un bir metninde agiklandipr
bicimiyle bu nitelikteki son derece eski bir gelenek erdisi
tanrilarmn ayinine baglanir. Marie Delcourt giizelim yap-
t1 Hermaphrodite’de (Erdisilik) (PUF, 1958) "Klasik Ilk-
¢ag’da ikicinsellikle ilgili sbylence tanrlan ve toérensi
ayinler” konusunu igler. Erdigi tann1 “Onemli insam, in-
sanhgin efsanevi Atas’’m” (M. Eliade) temsil eder. Bunu
da M. Eliade "Eskil antropolgjinin ana temasi” olarak ni-
telendirir. Saman ise kendini insan ile kutsal varhk, er-
kek yapisindaki gokyiizii ile kadin yapisindaki toprak
arasinda bir ara plana iligtirir. Ikicinsellik burada hasta-
hklarn iyilegtirilmesi gibi iistiin giiclere bagh goriiniyor.
Samanlar "torensi erdigiligi somut olarak (in concreto) ya-
sayabilirler” (Eliade). G. Devereux "Mohavlar yaradihigin

(14) Gat ya da lejen catisibdigesi derken dig Greme organian bdigesini yani
pubis ya da pubes'i kaswediyoruz. (¢.n)
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baglaninda ve efsanevi tannlar zamaninin ilk dénemle-
rinde birbirinden farksiz cinsel bigimlerin olduguna ina-
nirlard)” diye yaziyor.

Bu diizende yer alan bir kurumun, giiniimiizdeki ko-
numlardan biriyle egcinselliin artmasina izin veriyor da
olsa egcinsellik iireticisi gibi ele alinmamas: gerekir. Ger-

" ¢ekten de bir yandan cinsel roliin tam anlamyla evrikligi
anlamina gelen son derece sinirh bir anlatim, 6éte yandan
hatin sayihr derecede egcinsellife dayanan karmasik psi-
kolojik etmenler sonucu "samanhga egilim" olusur. Mo-
havlar’da, Devereux’un devsirdigi bir baglangi¢ sarkis
sunu soyler: “Diinyamin baslangicindan beri, tipk: tann-
nin yeryiiziinde bulunmasi gerektigi i¢in gamanlann yer
almas: gibi, egcinsellerin de var olmasi kararlagtinld”.
Gorindiigi kadanyla gocukluktaki cinsel roliin evrikligi
saman olmaya egilime ¢agn gibi yorumlanmaktadir. Ama
bu durumun diginda "birine olmadig halde escinsel de-
mek igrenc bir hakarettir ve insana ac1 verir” (Devereux).
Kisaca derin ve dramatik ¢atigma yaratlmadan transves-
ti saman olmanin kabul edilmesi hi¢ de agik degildir. Ki-
mileri bu ¢agriy1 yamtlamaktansa intihar etmeyi yegle-
mekte, kimileriyse once benimseyip sonra gene aym ¢6-
zitm yolunu se¢mekte, kimileri de boyle bir konumda yer
almaktansa “delirip” gitmektedir (Devereux, Eliade).
Toplurmslarin bu durumu diizeltmeye yénelmelerinin ne-
deni anlagiliyor. Eliade’a gore Cukgeler’de bu diizen "ge-
nellikle yan yanya izlenir; saman kadin kihgna girer
ama aym zamanda da evlenip ¢oluk gocuguyla birlikte
yasar”.

Bir baska bigim de, erinlik dénemine girildiginde,
belli bir toplum ya da sosyal simftan her erkek bireyi
adeta zorlayan, psikobiyolojik gelisgmeyle biitiinlesen og-
lancibktir (kulamparalik). Afrika’daki Siwanlar’da ya da
East Bay’deki Papular’da erigkin erkeklerin, aniis yoluy-
la cinsel birlesmeye zorladiklan erginlerle kesin iligkileri
vardir. Bu tiir egcinselligi olugturan égelerden biri de ki-
mi zaman, "iligkiye baglama téreni"yle 6zdeslesmistir; bu
durum soz gelisi Yeni Gine’deki Kerakiler ve Kiwailer’de
vardir.

Kurumlagmig bir oglancihk Eski Yunan'da oylesine
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6nem kazanmigtir ki egcinsel kugaklar iistiinde ideal mo-
del olmug ve uyanc etkide bulunmugtur. Meier’in yazdiga
gibi: "Atina tarihinde ama sevgili ama sevilen ya da s:-
rayla her iki roliin de iistlenildigi bir iligkisi olmayan say-
gideger tek bir erkek bile yoktur.” Yalmzca kadinlara
olan sevgisiyle bilinen Perikles ilging bir 6rnek olugturur.
Gergekten de, Ksenofon'un da onayladih gibi oglanaihk
uygulamalannin kendi kurallan vardir: "Oglancihk bir
bigimde pedagojinin pargasidir”. Sevilen (eromene), tgret-
menin 6grencisine oldugu gibi sevgiliye (erastre) baghdir;
geligmesi boyunca agkinin gergekligi ve derinligi konu-
sunda kant géstermek durumunda kalnan siirekli kur
yapmadan sonra sayginhk elde etmek dgrenilir. Sevilen
erinlik dénemine yeni giren bir erindir ve ytziinde ilk kil-
lar gikmaya baglamasiyla iligki sona ermelidir: "Tek bir
kil bile, yumurtay: ikiye bélermigcesine bu iligkiyi kes-
mek icin yeterlidir" (Plutarkhos). Sevgili ise kirk yagim
gecmemis bir erigkindir. Erigkinler arasindaki egcinsel
iligkiler akil almaz bir eylem olarak degerlendirilmekte
ve kadins: erkekler (pathici) alay ve nefret konusu ol-
maktadn'lar Boylesine dar bir t;erqevede gergeklegen og-
lancihgin, g\lzel delikanhyr yani dzgur (kdle olmayan) er-
gini, her tir pislik ve lekeden korumaya ybnelik kurallan
vardir. Yunanistan'da, pis oglancibk adi altinda, her tiir
sevgi ve duygusal baghhktan yoksun yalmzca cinsel agh-
& gidermeye indirgenmis iligkilerin suglandi goriiliir.
Geng delikanhlann “lekelendigi" Eleia ya da Iliahlarla
Boiotia’da uygulanan oglancihg benimsemek gelenegi de
bdylece yerlegti. Genel adaba karg: her tiir sug ve aykin
davramsg (ubris) her tiir cinsel giddete bagvurma (bia) is-
ter ozgir birine ister bir kéleye yonelsin sert bir bigimde
cezalandinhrdy; bu durumda 6ngdriilen cezalardan biri
de slumdi. Ozgir bir erkegin fahigeligi de aym bigimde
cezalandinhrdi; Aiskhines’in Timarkhos’u bir kars: saldi-
nyla kapsamh bir bigimde suglamas) da bunlardan biriy-
di. Erginligi sirasinda fahigelik yaptigim éne siiren sdy-
lentiler bahanesiyle Aiskhines Timarkhos'u yurttaghk
haklanmn elinden ahnmas) cezasina mahkum ettirdi.
Sucglayicmin su a@klamada bulundugunu eklemekte de
yarar var: "Geng erkekleri sevmeye diyecek yok, bu top-
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lum ahlakina uygun... duyarh ve yiice bir ruha dzgudir:
Insanmin kendisini, karsiligin1 6deyen biri igin fuhusa bi-
rakmasi ise ahlaksiz ve hayvan gibi bir davranigtir.” De
Pogey-Castries, Meier'in Yunan agkini agikladifh sayfala-
n elegtirerek sunlan yazd: "Bircok kisi Eski Yunan’in ve
ozellikle de Atina kentinin oglancilann cenneti oldugunu
sanacaktir. Bu bir aldatmacadar...”

Kurumsal oglanciligin, klasik Yunan uygarliginda ge-
lismesi sonunda, Platonculuk’un (Eflatun felsefesinin)
cinsel etkilerden kurtaracag soylulara deggin pedagojik
bir iligkiyi kokiinden ¢tziimleyecegi 6ncii bir uygulamaya

. kaynak olmasi sans1 vardi. Girit’te ¢ocukluktan cikigta
ilk oglancilik iliskisine eglik eden bildigimiz térenler bu-
nun kanitidir: Sevgilinin, ana-babasi ve erigkin arkadas-
lannin yardimiyla sevileni kagirmas, genlikler, karsihikh
hediyelerin verilmesi, sevilenin bir boga kurban etmesi,
belli bir siire i¢in uzak ve 1ss1z bir yerde kalma. Artak ge-
riye, ne tiir bir araya geliglerden baglayarak bu egcinsel
iligki bigiminin erginlikten eriskinlige gecis téreninin ay-
nlmaz bir pargas: oldugunu bilmek kahyor. Kan degis to-
kusuna benzer bir tiir erkeklerin topluluguna kabul edil-
me toéreniyle karsi karsiya bulunuldugu bir gergektir.
Van Gennep "ilk pedication"un anlamini ortaya gikanyor
ve bu konuda érnekler veriyor: “Bu... giris kutlamalan,
son asamas cinsel iligkide bulunma diye yorumlanabile-
cek bir kabul térenidir." Bu oglanalik iligkisinin eregi
olarak erginin i¢ine meni almasinda; kidemlinin erkeksi
giciinin aktanlmasini, gelecekteki karsicinsel kaynas-
malann verimliligini kam¢ilamasin belki de buna hazir-
lanmasim gérmemek giigtiir. Bu tiir bir kiiltiirel birlesti-
rim!® icinde escinsellik goriindiii kadanyla her neyse
onun tersidir: Egcinsellik reddeder gibi gériinmesine kar-
$1n iiremeyi saglayan bir eylem olarak karsicinselligi ba-
gsarmaya cahsir.

Bana oyle geliyor ki Ad. J. Reinach, gelismesinin bi-
raz arkasinda kalarak da olsa, vaktiyle (1908) bu olaymn
derin anlamim gorebildi: "Giiclii savagginin giizel deli-

(18) Eski Turkge'si *itmam"” olan ve "integration” kargii§ kullandigimiz terim.

+ . Dog. Dr. Mithat Eng'in TDK, Ruhbilim Terimleri S3z1g0’nde bu terimin

tanimi gOyle veriimektedir: Pargalan birlegik bir bitin durumuna getirme
sOredi. (¢.n)
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kanhya erkeksi giictini aktarmas: onun icin askeri ve
medeni egitim anlamina gelir." Gergekten de, sézli olma-
yan iletigimlerin evriminde kural oldugu iizre, oglancilhik
' iligkisinin daha sonralan bir kurala (bir tiir térene) bag-
landigin1 kesfediyoruz. Oglancilik once erkeklige iliskin
erdemleri; sonra da ask duygulanm gii¢li bir bigimde
vurgulayarak 6grencinin 6gretmenini (giragin ustasini)
tanima siirecinin temelini olugturmayi; son olarak da, Ef-
latun ile, sevilenin bedeninden giizel’e duyulan askin ve
an diisiince igin ideal olan kavramlardan zihinsel olarak
diisiinceye dalmanin sigrama tahtasi yapmay1 kendine
yardimel alir. Bu gelismis egsizlegtirme kimi- zaman yan-
his anlasihir. "Guzel ¢ocuklara yaklagsmak i¢in namuslu
bir bahane" (Plutarkhos) sézii de sosyal bir simfin evrimi-
ne ve dogasina bagh Yunan oglancihginin i¢inde bulun-
dugu kosullardan yoksun kalinca, Aristophanes’in kome-
dilerinde yer aldig1 gibi utanmlacak ya da biitiiniiyle gii-
ling ve ziippece bir uygulamaya nasil déniistiigiini géz-
ler 6niine serer.

Roma tarihi boyunca escinselligin kaderi, bigimi ve
evrimiyle oldugu kadar ksitlamayla karsilagmasi konu-
sunda da ¢rnek olusturur. Yunanlastirmadan ¢ok daha
onceleri, Yunan modelini klasik bir bi¢imde siisleyen ki-
mi ozanlar nezdinde, escinsellik 6diin¢ alinan bir tutum
gibi ortaya cikacak derecede giderek gelisen hatin sayihr
bir 6nem kazamr. Her defasinda escinsel iligkiler, bu ilig-
kilerin uygulamada igerdikleri, bu iliskilerin yikimlilik
altina soktugu taraflar dar bir ¢ercevede dayamsma igin-
dedirler. Yunanlastirmayla ilgili kosullar daglmistir, og-
lancilik iligkisi tiim pedagojik anlamim yitirmektedir; ar-
tik sevilen giizel bir delikanh, ¢zgiir bir ergin olarak go-
riilmemektedir, bu tiir iligkilerin yerini kélenin efendisiy- -
le kaynasmasi almaktadir. Kabul edilen ideal iligki erig-
kin bir 6zglirtin geng bir kéleyle arkadan iliski kurmasi-
dir. Imparatorluk yénetiminde, zengin simflar, uzun ve
kiviraik sagh kiigiik ¢cocuklardan olusan ger¢ek haremler
beslerlerdi. Zevk disinda daha baska gorevlerde kullam-
lan kolelerin saglan kisa olurdu. Bu pueri(ler)!® hizmetle

(16) Puer llalyanca "gocuk” demekiir; Latince de aynt anlama gelir. Burda *i
son ekiyle "gocuklar” denmek istenmektedir. (¢.n)
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yikimlidirler; edepsiz, yizsiz, kistah olmak ve en
miistehcen onerileri yerine getirmek tzere yetistirilmis-
lerdi. Ozellikle aramlan bu cocuklann en unlileri Isken-
deriye’den getirilirdi. Kisaca erkek fahigelerden olusan
koca bir simf vardi. Bu insanlann kendilerine 6zel bay-
ramlan da 25 Nisan’da yapihirdi: Praeneste Bayrami.!7
Bu erkek fahigeler, Atina’da oldugu gibi, herkese agik
yerlerde ya da ozel kuruluglarda ¢ahsirlardi. Erkek fahi-
seler aynca officiosi’lerin1® halka aglk hamamlannda da
bulunurlar, vestiyerde caligtinlirlar ve misterilerin is-
teklerini tatmin etmeye hazir beklerlerdi. Ozanlar sevgi-
lilerin adlanm gelecek kugaklara da aktarmiglardir: Ho-
ratius’un® sevgilisi Lyciscus; Catullus'un2® sevgilisi Ju-
ventus; Tibullus'un?! sevgilisi Marathus. Imparatorlar
gozde erkek sevgililerini yanlanindan ayirmazlard ve ta-
rih imparatorlardan bazilanmn bu tir iligkileriyle ilgili
anmlanm korumaktadir: Caligula, Neron, Domitianus,22
Hadriyanus,23 vb. Neron biiyiik bir gatafatla ve torenle,
67 yilinda Korinthos’ta, gézdesi Sporus ile “evlendi”. Bu
arada Petrone’nin Satiricon’da ¢ok sayida érnekle sergile-
digi ginlik yagamdaki bu asin hosgoriiye, tiim obiir es-
cinsellik bicimlerinin kesinlikle yasaklanmas: eglik edi-

yordu. P. Veyne (1981) Roma’da "Escinselligin®4 biyik

(17) Bu deyim “faste de Preneste” bigimindeydi; Buguinki ad Palestrina, es-
kiden Praeneste, Prenesini Daflan eteginde Roma yaknlannda
Etriskler'den kalma bir kenttir. Anlagilan bayram kentin adiyla animak-
tadrr. Ayrica “faste™ bayramdan ¢ok “tati* anlamina gelir. Ancak daha
aynntiibilgi edinemedik. Beraberinde kuttamalar yapilip yapimadi belli
degildir. (¢.n)

(18) Burada kullanilan sbzcik italyanca: Officiosi. lalyanca anlamiyla “yan
resmi” defektir, ancak burada "neredeyse resmi olarak goreviendirilmig
kigilere ait” anlami tagiyor. (¢.n)

(19) Flaccus Quintus Horatius, Latin ozan. (¢.n)

(20) Caius Valerius Catullus; yapitinin en dnemli bblmis lirik giirlerdir, Oku-
dugunuz kitapta daha sonra gene anilacak olan ve Catullus’un giirinde
adi Lesbia olarak gegen, Cicero'nun digman Clodius Puicher'in kizkar-
degi Claudia ile firtinaliagki da anlatimaktadrr.(¢.n)

(21) Albius Tibullus, Latin ozan. Praeneste yakininda varlikh bir .aileden gel-
mekiedir. Sevgilisi olan erkedin yaninda sevdidi iig kadindan da sbz et-
migtir. (¢.n)

(22) Titus Flavius Domitianus, Roma imparatoru. (g.n)

(23) Publius Aelius Hadrianus, Roma imparatoru. (¢.n)

(24) Burada, aslinda uydurma bir s62cik olan egcinsellik, “homosexualit® te-
rimi yerine Arent Van Santhorstun kullandii ve metinlerde daha birgok
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bir bdliimii ayiplanasi bir eylem olarak goriilmistiir" diye
belirtiyor. Roma Yasalar: (1.0. 149’da gikanlan Scantinia
Yasas: ve 1.0. 18'de Augustus’un gikardig1 Julia de adul-
" teriis et stupro vel pudicitia Yasasi) 6zgiir bir insanin ger-
ceklegtirdigi escinsel eylemi yasaklamaktadir. Tiim "pa-
sif’, alicy, i¢ine alanin iistlendigi role uygun, kadinin biz-
nnin afz yoluyla uyanlmas’m?5 iceren kargicinsel iligki-
lerle belirgin her tiir tutum son derece biiyiik bir nefretle
kargilanird1. Ahlakgilara gelince, onlar egcinselligin her
tirine catarlard: ya da sozii edilen oglancilifh hedef alir-
lardy; oflanciliga herhangi bir bagkasiyla kargilastmla-
mayacak denli asin gehvet diigkiinliiZii olarak siddetle
saldinrlar ya da duygusuz, kériikoriine yapilan, kadins:
tawvirlar icerenlere dikkat ¢ekerlerdi. En biiyttk ve mutlak
nefreti kadins: tavirlar ¢ekerdi. Juvenalis’in Satir IT’sinde
bu konudaki en giizel agiklamalar vardir. Gergekten de,
kabul edilen cinsel tutumu tersine cevirmek ve kendini
Ozellikle en rezillerin, kadins: tavir iginde olanlann (mol-
les), arasinda bulmak istegindeki ©zgir insanlardan
"miigteriler” varoldugu yadsinamaz. Her iki rolii oynama-
ya (cinedes) ya da karikatiiriimsii erkekligiyle kararh bir
bigimde "aktif" kalmaya (spatalocinedes) hazir profesyo-
neller de bulunurdu. Ashinda Neron’un azat edilmis kéle
Doriphorus’u kendisine "koca" olarak aldiginda katildiga
bu diizen bir "¢iiriimiigliktiir’ ve Othonis’e atfedilen de
ayn tiir bir rezilliktir (Juvenalis “pathici... Othonis” diye
haykinyor). Sezar’n karsisina qkanlan, Catullus’'un
"Bithynia kralicesi"26 diyerek yaydig1 da aym tiir haka-
rettir. Ama J. Carcopino bunu bir dedikodu olarak nite-
lendirir. Keza Cicero’nun Clodius’a kars: éne siirdiigii Pro
Milone de bir suglamadir. Kisaca, eskilerin ikiyizliligi-
nil -Domithianus Julia de adulteriis yasasim gikarmak
zorunda kaldiydi- ve en bilgili Latince yazanlarn ayipla-

yerde gegen "homophilie” sdzcU§a kullaniimaktadir. Her ikisi de ayni an-
lama gelmektedir, ancak burada yazar “egcinsellik” demekten gok "erkek
digkanlOga* demek istemektedir. (¢.n) :

(25) Cunnilungus terimiyle gecmektedir, Burada terimi agarak kuliandik. Bun.
dan sonra gegtiginde cunnulingus olarak kullanacagiz. (¢.n)

(26) Anadolu'nun kuzeybatisinda bdige ve krallik. |.0. B, yizyilda gbrdlen bu
kralik Pontos-Eukseinos ile Propontis’in kiyisinda yeralmigtr. Baghca
kentleri Bizans tarihinde dnemli rol oynamigtir. (¢.n)

26
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yia tavrim agiklamak ve géz dniine almak giigtiir; ancak
gene de sonug olarak metinlerden belli bir tutarhhk ¢ik-
maktadir. J. Carcopino Cicero konusundaki hosgoriiden
pek kuskusu olmayan, onun kélesi Tiron’la olan oglanci-
hik iligkilerini ve a fortiori hitabet 6gretmeni, M. Pupius
Piso’yla rezilce bir iligki kurup metres hayat: yasadigim
pek kabul etmez. Roma’da hoggériilen escinselligin amaci
dzgiir, etkin insanin zevkiydi. Escinsellik Roma’da erkek-
si cinsellikle 6zdeglegtiriliyordu ve arkadan diizmeyle be-
lirgin bir oglanalik iligskisiyle sinirliyd:; bunun disinda
escinselligin her tiirii bir utang olarak degerlendiriliyor
ve "dogaya kars1” bir tavir olarak nitelendiriliyordu.

Kiiltirleraras: aragtirmanin gosterdigine ve iki bii-
yiik eski uygarh@in-incelenmesinin dogruladigina gore;
eger bir kiltirde egcinsellife kurumsal bir anlam veril-
migse, egcinsellik bunun digindaki her seyden mada tutu-
labilir, Nitekim bu nedenle, W.J. Gadpaille (1980) sunlan
yazdi: "Kurumsal kabul gorme genellikle sosyal kinama,
ayiplamayla birlikte var olmugtur”. Mohav ya da Navaho
yerlileri i¢in dogru olan aym bigimde klasik uygarhklan-
miz i¢in de dogrudur.

Bu ¢éziimlemeden unutulmayacak olan, egcinselligin
antropolojik bir olay oldugu, bir kiiltiir olgusu gibi kendi
ozel bigcimiyle nadiren, ancak ézellikle ¢cok say:da bireyde
rastlandifinda genellikle karsicinsellife eklenen cinsel
bir digavurum olarak kabul gérdigiidiir. Sonug olarak es-
cinsellik asla diizgiilerden3? kacamamakta ve kesinlikle
kendi anlatim ile kendi bigiminin i¢inde sinirhh kalmak-
tadir.

V. Egcinselligin Diizgiilere Géore Konumu

Bu konum, diigiince sistemlerini belirleyen ve olmasi
ya da olmamas) gerekeni karara baglayan kurallara, ya
da belite2® uygun olarak degisik anlamlarda anlagilmal:-

(27) Burada dUzgl derken, Fransizca“normme" kargiliiolan terimden sbzedi-
liyor. Eski TUrkge'si "dUstur” olan bu terim "kural olabilecek ike ya da
Gnerme"dir (Bkz. Orhan Hangerliodlu, Ruhbilim S6zIG§0; Remzi Kitape-
vi, 1988). DOzg0 bir tr &lgQdar. Nitekim bu Oighye uygun olana “nor-
mal®, uygun olmayana da "anormal® denir. (¢.n)

(28) Belit, "axiome" kargiliidir. Ayn terimin matematik anlamini aksiyom, fel-
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dir. Ben burada, sorunun ii¢ gérinigi istinde durmakla
yetinecegim: Akil hastalklan diizlemi; psikanaliz2® diiz-
lem; davraniglarin biyolojik diizgiilerine iliskin dizlem.

1. Egcinsellik ve Akil Hastalign - DSM 11 (Diagnos-
tic and Statistical Manual of Mental Disorders,30 1968)
egcinselligi kendi iginde psikiyatrik3! bozukluk olarak de-
gerlendirmiyor. Bu kilavuz ancak cinsel yonelimleri yi-
ziinden ruhsal ¢atigsma ve bozukluk gegiren bireyleri akil
hastah ¢ercevesinde kabul ediyor. Bu pek resmi kilavu-
2a gore bunun nedeni bir sonuca baglanmigsa bile tartis-
malann ard) arkas1 kesilmedi. Boylece escinselligi alkil
hastaliklanyla 6zdeglestirmenin ve bu tir hastahiklann
ig¢ine sokmanin iki yolu vardir: Ya escinsellik, daha bagka
psikopatolojik belirtilere zorunlu olarak bagh bir hastahk
belirtisidir; ya da egcinsellik kendi bagina bir akil anoma-
lisidir. Ikinci sav, bir psikiyatrik bozuklugun ol¢itlerini
tamimlayan ya da psikanalitik kuramin ¢ercevesinde ka-
lan kavramla ilgili bir sorunsalliga gondermede bulunur.
Once ilk savin aragtinlmasina egilecegiz.

Escinsellerde psikopatolojik32 belirtilerin3? aragtinl-
masi ¢ok sayida yayinin hazirlanmasina neden olmustur;
_bu yaymlarin ¢ogunlugunda ¢ok iyi bilinen testler ya da

sefi anlami ise belit olarak kargiliyoruz. Prof. Dr. Bedia Aksu'nun TOK,
Felsefe S621Ug0’'ne (1979) gore belit “(6zel) bagka bir Snermeye geri gé-
turllemeyen ve tanitianamayan, boyle bir geri gétirme ya da kaniti da
gerektirmeyip, kendiliginden apagik olan ve béyle oldugu igin teki dner-
melerin temeli ve dndayanag olan temel dnerme; (genel) apagik olsun -
ya da oimasin, timdengelimii bir dizgenin bagindayeralan, kendisi tanst-
lanamayan, ama 6teki 6nermelerin tanitlanmasina yarayan énerme” an-
lamina gelir. (¢.n)

(29) S. Freud'un énerdigi ruhsal hastaliklar: sagaltma y&ntemi olan psikanaliz
ya da psikoanaliz igin “ruhg6zimU" (Bkz. Ruhbilim S6zligu, Orhan Han-
gerlioglu) ve “ruh gézimleme" (TOK, Ruhbilim Terimleri S6210g0, Mithat
Eng) terimleri de ilgili kaynaklarda gegmektedir. Terimin eski T Urkge'deki
anlami “tahlili ruhi~dir. (¢.n)

(30) “Akil HastalklanninTan ve Istatistik Kilavuzu®; metinde kisaca OSM ola-

' rak gegiyor. (¢.n)

(31) Psikiyatri, eski TUrk¢e'de "emrazi akliye ve ruhiye” olarak geger. Tam
olarak antami ruh-akil hastaliklar hekimligidir. (¢.n)

(32) Yaygin bir bigimde kullanilmas: nedeniyle terim bu bigimde kullanildi; an-
cak psikopatoloji “ruh hastalklan bifimi” anlarmina gelir. (¢.n)

{33) Fransizca “symptorne” karsiigidir.Eski Tirkge'de “araz" s6zcigiyle kar-
gilanirdi."Symptomatologie” ise "belirtiler” ya da "belirtibilim™ anlamlarina
gelir. (¢.n)
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psikiyatrik olgekler kullamhr: MMPL34 16 PF, TAT,33
Rorschach,3€ vb. ilk ornek sonuglar psikiyatri ya da ce-
zaevi ortamindaki escinsel gruplarla ilgilidir; bu sonugla-
nn biyiik cogunlugu egcinsellerin patolojiyle ilgileri oldu-
gu yoniindedir (Bruce, 1942; Darke ve Geil, 1948; Curran
ve Parr, 1957; Hemphill ve ¢cahgma arkadaslan, 1958;
Cubbit ve Gendreau, 1972). TAT ve Rorschach testlerini
kullanan Wayne ve ¢alisma arkadaglannmn (1947) aldig
sonuglar istisnadir. Obur ¢cahgmalar ilk soylenen gerceve-
nin disinda degisik ortamlardan, genellikle egcinsel é6r-
gitlerden toplanan deneklerle ilgilidir. Ik toplulukta
nevrotik ya da c¢esitli hafif patolojik belirtiler ve degis-
kenler goz oniinde bulundurulur. MMPI’dan baglayarak,
Dean ve Richardson (1964), Olivier ve Mosher (1968),
Manosevitz (1971) baz1 6lgeklerin ortalama oranlardan
uzaklagtigam belirtiyorlar.

Cattell ve Moroney (1962), Evans (1971), 16 PFden
baglayarak benzer sonuglara vanyorlar; Cattell ve Moro-
ney hapishanedeki egcinseller ile dzgiir olanlar arasinda
hi¢cbir ayrim bulmuyorlar (her iki durumda da, sikinti

(34) M.M.P.| "Minnesota gok ybnli kigilik dbkOmi* anlamina gelen “Minneso-
ta multiplephasic inventory” ingilizce teriminin bag harflerinden olugan ki-
saltmadir. "Kigiligin tOrl0 & zelliklerini degerlendirmek igin geligtiriimis 550
sorulu bir dlgek” (Bk2. TDK, Ruhbilim Terimleri S6z1G§0). Orhan Hanger-
lioglu ayn: teste “Minnesota ¢ok yonll kigilik envanteri” demektedir ve bu
testi kigilik envanteri ya da anketierinin en Unlllerinden biri olarak deger-
lendirmektedir. (¢.n)

(35) "Konusal Algilama Olgeri (Test)* anlamina gelen "Thematic appercep-

tion test- TAT" Ingilizce sdzciiklerin bag harflerinden olusan kisaftma te-

rim. Bu terimin tanimi ise TDK Ruhbilim. Terimieri S6zit§i'nde §dyle ve-
riliyor: “Belirli durum ya da olaylan gdsteren bir dizi resimden olugan, de-
neklerden (sujet) resimlerde olup bitenlerle ilgili 6ykiler uydurmalar iste-
nen yansitici bir kigiik &lgeri (testi)*. Orhan Hangerlioglu'na gbre (Bkz.

Ruhbilim S821050) "bir bagka yansitic: test de Tematik Alg: Testi'dir. Mur-

ray ve Morgan tarafindan geligtirilen bu test, Ustinde resimler bulunan

yirmi karttan olugur. Denekten bu resimiere bakarak her biri igin ayri bir
8ykl uydurmas istenir. Denek uydurdugu bu &ykilerle kendi kigiligini
yansitir."(¢.n) -

Rorschach tepkileri dengesi ve Mirekkep Lekesi Testi'ni bulan kiginin

adindan alinan testier. Mlrekkep lekesi testlerinin tanimimi “lizerinde tur-

10 renklerdeki mirekkep lekelerinin bulundugu bir dizi karttan olugan, ki-

siligin yapisini ve uyumunu degerlendirmeye yarayan blger™ bigiminde

yapabiliriz (Bkz. TDK, Ruhbilim Terimleri S6zIuga). Bu testteki insan tep-
kileri saytsinin, renk tepkilerinin G¢ simifindaki sayilann toplamina orani
da "Rorschach tepkileri dengesi“dir. (¢.n)

(36
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nevrozu vardir). Aym bicimde, Braaten ve Darling (1965),
Evans (1971), Bell ve Weinberg (1978) patolojik ogeleri
ortaya gikardilar. Buna kargin, bir ikinci toplulukta, ben-
zeri kosullarda yagayanlar i¢inden toplanan egcinseller
ile karsicinseller arasinda hicbir ayrimin olmadih ortaya
¢ikt:: Hooker (1957), Chang ve Block (1960), DeLuca
(1967), Siegelman (1972), Saghir ve Robins (1973), Clark
(1975).

Seviciler iistiinde de benzeri gézlemlerde bulunuldu.
Psikiyatrik ogelerin etkiledigi ele alinan érneklerde has-
tahkh yap: agkc¢a ortadayd: (Gluckman, 1966; Kayes,
1967; Kremer ve Rifkin, 1969). Ayn1 hastalikh yapi, daha
baska topluluklardan gikanlan ébeklerde de kendini gos-
termekteydi (Gianelle, 1966, biittiniiyle kendi bulugu olan
bir kurama gore, sevicilerin sucluluga ya da sapikliga el-
verigli 6zellikleri oldugunu saptar; Kenyon, 1968’de, nev-
rotik bir yapinin agir bastifim belirtir, ama 1971’de her
U¢ test arasinda bir uyumsuzluk oldugunu ileri siirer;
. Thompson ve ¢aligma arkadaglan, 1971; Eisenger ve ¢a-
lisma arkadaglan, 1972, sinir ve ruh bozuklugu yapis:
icinde egcinsellerde kendilerini ustiin gorme duygusunun
agir bastignim saptarlar). Psikopatolojik ortamlarin digin-
dan alinan érnekler iistiinde yapilan ¢ok sayida arastir-
ma, seviciler ve karsicinseller arasinda hicbir aynm ol-
madigim ortaya ¢ikardi (Armon, 1960, bir insan resmi ve
Rorschach testiyle; Hopkins, 1969°da 16 F, 1970’de Rorsc-
hach ile; Wilson ve Greene, ii¢ ayn kigilik testiyle, sevici-
lerin karsicinsellerden daha uyumlu olduklarnm saptad-
_ lar. Aym sonuglan 1967'de Freedman; 1972’de, ABD’deki
82 sevici iistiinde, 1979’da Ingiltere’de 61 sevici iistiinde
aragtirma yapan Siegelman; 1973’de, her iki grup arasin-
da sevicilerin daha ¢ok alkol igmeleri ve daha ¢ok okul
terketmeleri diginda hicbir ayrnm bulmayan Saghir ve
Robins; 1978'de egcinsellerde bunalim gegirmeye hafif bir
egilim oldugunu belirten Bell ve Weinberg; 1978'de Fer-
guson ve Finkler de elde ettiler).

Vanlan ilk sonug, her tiir psikopatolojik belirtilerden
yahtilmig bir egcinsellik olduguydu. Boylece Amerikah
ruh hekimi Brill'in, 1913de, éne siirdiigii gu sav dogru-
landx: "Benim egcinselligin tam bir beden ve akil saghgy-
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la bagdasir oldugu konusunda en kiigiik bir kugkum yok."
Escinsellikte psikosomatik hastaliklar bir yana beden
saghg) sorunu sizkonusu bile degildir. Buna karsilik baz
escinsellerde patolojik ogelerin varhf diigiinmeye deger-
dir. Sik sik, ozgiiven yitimiyle birlikte seyreden sinir ve .
ruh rahatsizhklarna iligkin belirtiler, denegin ¢atisma
halinde oldugu escinsel tutum ve davramslann bilerek
yadsinmasiyla bir araya gelir. Bu hastahk belirtilerinin
cinsel yonelimle ikinci derecede 6nemli bir bag, kargicin-
sellerde goriilenlere benzer diizeneklerle ilgisi olabilir.
Ayn bicimde bu hastalik belirtilerinin, bir difer agkla-
masindan baska bir sey olmadif1 escinsellife bagh olduk-
lan da diigiiniilebilir. Bu tiir bir varsaymm ozellikle cinsel
sapmanin varlhifiyla belirgin, sosyal uyusmazhk ve kigilik
bozukluklarimin, her ne kadar nedenleri heniiz kesinlikle
kanitlanmamissa da, "patolojik escinsellik” diye bir aynm
yapilmasina gétiiriir. Bir iigiincii tavir da, sosyal ac¢idan
mahkum edilmesinin agiklamasina tepki olarak escinsel-
ligin biitin psikopatolojik belirtilerinin saptanmasim
kapsar. Klinik olarak escinselin, baz1 annhklara 6zgii du-
yarlilagmaya benzer dis olaylara kars: naziklegmesi agik-
ca goriilmektedir, bu da onlan patolojik tepkilere elverigli
duruma getirir. Biiyiik bir olasilikla béyle bir gériis olay-
lara dayandinlmalhdir. Artik geriye baz) disavurumlarda
escinselligi, savunma oldugu kadar ¢oziim niyetiyle bi-
lingsiz bir uyugmazhgin belirtisi olarak gormek kahr. Bu
son aciklama bizi, ‘ileride tartisilacak olan psikanalitik
kurama gotiiriir. v

Eger ,escinsellik, giincel aragtirma yontemlerimizle
giiniin kogullarina uymaya duyarh akil anormalliklerinin
her tiir 6gesinden yahtilmis olarak varhgim siirdiirebili-
yorsa, bu kosullarda hila patolojik bir siire¢ gorebilir mi-
yiz?

Escinsellige digavurum olasih$1 sunan baz kiiltiirler-
de, escinselligin patolojik diizeyde kinanmasi ve dislan-
masinin hicbir anlami olmayacag sonug olarak ileri siiri-
lebilir. Bu kiiltiirel gorecelik ¢cok gii¢ savunulabilir. Agik-
¢a goriilmektedir ki yerlesik kurumlarda esgcinselligin
kendini dile getirmesine izin veren kiiltiirler bir yandan
onu siirlamakta, 6te yandan da neredeyse her vesileyle
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escinselligi ayiplamay: ve kinamay: su ya da bu bigimde
siirdiirmektedir. Baz1 kiiltiirler, Linton’un acgiklamasina
gore, escinselleri "ahlaksizhik 6rnekleri” olarak sunmakla
yetinmekte, baskalan gibi ayn1 bigimde ¢ocukluktan ya
da erginlikten baslayarak bu yonde bir se¢im yapilmasim
kurallara uygun gérmemektedirler. Eskiden beri varolan
bir kategoriden baslayarak baz1 bireylerin toplumsallas-
masina izin veren escinsel bir rolin varoldugunu kabul
etmek, kimilerinin (karsilastinniz, McIntosh, 1968) dii-
siindiig gibi, kavramin yananlamina (Whitman, 1977)
ve kiiltiirel aktarimin gozlemlenmesine tam anlamiyla
karsittir. Her sey sanki, kendilerine zorla kabul ettiril-
meye ¢aligilan escinsel davramslara toplumlar sonunda
raz1 olacakmis gibi gegmektedir. Kisaca escinsellik, tiriin
urernesi geregiyle birlestigi andan baslayarak her kiiltiir-
deki deger yargilanyla celismektedir. Niifus agirnhgina
biyolojik ¢6ziim ‘olmaktan uzak, eskilerde var olan genel
disinme bi¢imi i¢inde escinsellik, gelismesiyle ters bir
sonuca ulagmak tehlikesini tasir ve bu diizlemde, kiltu.
rel aqidan son derece yaygin bir uygulama olan gocuk 6l-
diiriilmesiyle ortaya koyulan sorunlara ulasir: "Nitekim
bu yiizden Eski Yunan siyasi olarak ¢ok biiyiik ac1 cektik-
ten sonra 6lmigtir; burada asin nufus diye bir sey degil
de niifus azalmas),3? yani insan (erkek) azhij sozkonusu-
dur, 6te yandan gelenekler ve yasalarca mesru sayilan ¢o-
cuk diigiirme ve ¢ocuk terketme gergek insan sayisinin
kolayhkla daralmasina yol agmistir” (R. Flacelire).
Steven Goldberg son yillarda escinsellik anormalligi-
nin nedenleri iistiine bireysel bir géris ileri siirdi. Kiltu-
riin egcinselligi kinamasi, boyle bir tavir alinmasina kar-
s1n, yalnizca bir bireyin onu uygulamaya yénelmesi duru-
munda yararl olacaktir. Hamil o andan baslayarak ge-
rekli olmayan bir aciy1 kabul eder, bu da anormalligin ilk
kosulunu olugturur. Dahas egcinselligin, anormal olarak
nitelendirilmesi belli nedenlerden ileri gelmelidir. Bu son

(37) Burada oliganthropie terimi kullaniliyordu; bir tiretme sbzcikle kargi kar-
$iya kaldik. Sdzkonusu sdzclifin (daha dofrusu terimin) Olig{o) bneki,
"az, az say:da” anlamina gelen Yunanca “oligos” s6zciginden; anthro-
pie (ya da anthropo) soneki ise, “insan™ anlamina gelen Yunanca "anth-
ropos*” sd2ctuginden tiretilmig ekierle yapildigi gdz 6niine alinarak nifus
azalmasi demeyi uygun gordik. (¢.n)
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etmenler lkisaca "akilalmaz gerekgesi olan etmenler” ya
da "duygularn yer defgigtirmesi” olarak tanimlanir; bi-
tiin bu etmenler sonug olarak, gerekli neden olmaksizin
bireyin 6zerkligini ve olgunlagmasini simrlayacaktir. Yeri
gelmigken, stz geligi beynin belli bir yanmkiresinin bas-
kinhh sonucu sol eli kullanmaya yénelindigi gibi escin-
selligin de organik geligmelerden.ileri geldigi kanitlana-
cak olsayd:, buradan hareketle egcinselligi normal davra-
niglar arasinda degerlendirmek zorunda kahmrd). Bura-
da uyarlanma élgiitleri kii¢iimsenmekle kalinmiyor, zira
bbyle yapilmakla belki de “solakhk” bir anormallik duru-
muna getirilir, dahas: bir bagka secenek de yaratihyor:
Kargicinsellik ya organik etkenlerce belirlenecektir ya da
biutiin dgeleri "normal” olan ilksel (pek basit) bir ruhsal
geligimle (psikogenez) sonuglanacaktir. Byle bir duru-
mun anormal bir egcinselligi, sirf yaratic: geligmesi nede-
niyle haliyle normal olacak bir bagkasindan aywmay
saglamasinin kolayca anlagilacagh dogaldir. Aym bigimde
bir geligme dénemi ¢catigsmasin: ¢tzmek igin egcinselligin
- kullanilmas) hastahkh olabilen bir olayin yaganmasin1 da
saglayabilecegini ortaya koyar. Artik geriye karsicinselli-
gin hangi noktaya dek aym big¢imde anlagilamayacagim
bilmek kahyor. Iste gercekten de bu tiir sorunlarla psika-
naliz evriminde kargilagihir.

2. Psikanalitik Goriig Agisindan Egeinsellik - Eg-
cinselligin Freud tarzinda dile getiriliginde; basit bir ruh-
sal ¢catigmayla belirgin bu sorunun ruhsal ¢éziimii olur bi-
¢iminde gériildiigi biyolojik bireyolugd® verilerine daya-
nir. Ruhbilimsel kurama gbére cinsel geligme tsttine bir
incelemenin genel niteligini goézéniine alarak egcinsellik
olugunun ayricahkl anlarini belirtmekle yetinecegim.

Freud i¢in normal olan tek bir cinsellik vard: ve tii-
riin iiremesi bu cinselligin karsicinsel bir iligki i¢inde uy-
gulanmasiyla saglandiginl ammsatmakta yarar gériiyo-
rum. Egcinsel olacak bireylerde, karmasgik bir geligme ti¢
tiir engel yiiziinden herhangi bir ¢6ziim yoluna ulagama-
mgtir: Bir gelismenin durmas, iki diigktinliik (saplanti-
lar) ve ii¢ Oedipus kompleksi i¢in bir ¢éziim bulunama-

(38) Bireyolug ya da eski Turkge'deki haliyle tekewOni ferdi; ortogenese ya
da ontogenie kargihigidir.(¢.n)
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mas!.

“Cinsel gelismenin belli bir bicimde durmas” sézko-
nusudur (Freud), ¢iinki egcinsel, tipki sapkin gibi, dolle-
meyi yadsir; ancak sapkin, kendiliginden cinsellige agin
~ diugkinliikteki gibi kismi amag evresini henliz agmarnig-
sa bile, escinsel ondan daha ileri bir evreye ulagmis degil-
dir: Burada sevgeg,39 kendisine benzeyen bir bagka beden
istiinde toplanmak igin (escinsel amacin se¢imi) agkta
amag olarak kendi 6z bedenini (6zseverlik) terkeder. 11k
saptama digkil evre dlizeyinde yer alir: Aktiflik-pasiflik40
eslesmesi igcinde, digkimin atilmasiyla ve digkinin aniis
mukozasindan gegisiyle belirgin anis iligkisi, bir dizi ya-
kigtirmayla bir bagka cinsel diizlemde bambagka nitelik-
ler kazanir (bok comagi= penis; bok yitimi= hadimlik; dig-
ki malzemesi= ¢ocuk; aniis= vagina). fkinei saptama ise
tiretken donemde bulunur:4! Penis her iki cinste de var-
dir. Erkek c¢ocukta hadimhigin getirdigi, insam lretken
kadin disgine gotiren kayg (i¢ sikintis1), kizda ise, er-
keklik kompleksi ya da erkekligi iistlenmeye gotiiren ek-
sikligini reddetmesi bi¢giminde rastlamr. Son olarak da
Oedipus kompleksi sirasinda, erkek ¢ocugun hadimhk
kaygis1 tam tersi yonde olduk¢a 6nemli bir dzdeglestir-
meyle son bulabilir: Anneyle 6zdeslesme ve cinsel agidan
tagkin bir duygusal baghlkla pekigtirilmig babadan bir
¢ocuk sahibi olma istegi. "Egcinsellik, babaya duyulan ka-
dincil bir iligkiyle belirgin davramslann biitiniidir”
(Pasche). Kizda, bizinn, vagina zaranna degerlendirilme-
sinin sonu babayla ¢zdeglestirme ve anneden bir ¢ocuk
sahibi olma istegiyle son bulur,

-Bu klasik sema baz1 yazarlarca duruma uyarlandi
(Bieber, Socarides, Gillespie); bu yazarlara gére Oedipus
oncesi duygusal olarak anneye baghlik, her iki cinsiyette

(39) Sevge¢ ya da libido; “ilke! benlige bagh ve genel anlamda cinsel 6zlem
denebilecek ruhsal gig ya da diriklik (dinamizm)* (Bkz. TDK, Ruhbilim
Terimleri S821080). (¢.n)

(40) Burada escinsel taraflardan birinin “erkek", 8brinin “kadin® rol( Gstien-
mesiyle belirgin durum kastediliyor. Aktif olan taraf “erkek" rolinG, pasif
olan 1araf da "kadin" rolin Gstleniyor. (¢.n)

(41) Uretken Ddnem terimi Freud'da "yaklagik olarak 3-7 yaglar arasinda ¢o-
cukluk cinselliginin penise ya da kizlarda onun yerine gegen seye dénik
duruma gelmesi* anlarmindadir (Bkz. TDK, Ruhbilim Terimieri S&zIGga).
(¢n)
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de, escinselligin acaip bir bigimine yol agar. Socarides
"zorlama ya da zorunlu egcinsellik’ denilen bu bigime
kars1 ¢ikar. Escinselligin bu bi¢imi anne ile ortakyasar
bir iligkiyi kirmak Konusunda yetersizlige baghdir, bu
durumda escinsel kaynagsma dzdeglegsmenin hizmetinde;
Oedipus tipindeki zorunlu olamayan egcinsellik ise, ba-
ghmlilik ve givenliligin hizmetinde olacaktir.

Karsicinsel konu se¢imine dogru geligmenin kesin bir
evresini agmakta yetersizlik, gelecekteki gerilemelerin
uygulandi?1 saptamalar, Oedipus kompleksiyle ilgili yan-
lis ¢6ziimler egcinsellifin ¢ézmesi gerekecegi catigmanin
baglica kaynaklan olacaktir. Psikanaliz i¢in egcinsellik
patolojik kategoride yer almaktan kacamaz. Freudbir eg-
cinselin annesine yazdif1 mektupta, egcinsellikten "bir
hastalik gibi degferlendirilemez" diye sbzediyor; ama "cin-
sel islevlerdeki bu degismenin cinsel geligmede belli bir
duraklama sonucunu dogurdugunu’ da ekliyor. Freud’-
dan sonra, egcinselligi ele alan psikanalistler escinsellik-
teki nevrotik dzellikleri ortaya ¢ikardilar; sézkonusu olan
ya kadinlard1 (Caprio, 1954; Kaye ve ¢caligma arkadaglan,
1967) ya da erkekler (Bergler, 1956; Bieber ve ¢caligma ar-
kadaslan, 1962; Socarides, 1968, 1974; Bergler, 1956;
Hendlin, 1975). Bergler, “tiim psikanalitik kuramlar erig-
kin escinselligin psikopatolojik oldugunu onayhyor” bigi-
mindeki goérigiinii ortaya attiktan sonra, hem kendisinin
hem de ¢cahigma arkadaglarninin duigincesini de belirtiyor:
"Biz egcinselligin, psikoseksiiel ve patolojik biyososyal bir
uyum oldugunu, karsicinsel itkilerin4? ortaya ¢ikmasim
cevreleyen yaygin bir korkudan dogdugunu disiniyo-
ruz®.

Bununla birlikte Freud¢u ¢6zimun, ikicinsellik ve 6r-
toli (gizli) escinsellik kavramlanndan?d yoksun oldugu
sdylenemez.

Freud i¢in ikicinsellik insanlann biyolojik bir tasar-

(42) itkiyi "pulsion” kargihgi. “ancak bir etkinlikle sona eren ya da hafileyen
fizyolojik ya da suhsal gerginkk” anlamnda kullandik. (¢.n)

(43) Tirkge'de kavram, Fransizca hem “concept” hem de "notion” terimlerini
kargilamaktadir. Ancak “notion” kargiligi1 kavramin “bilgi konusu anlamin-
da kawam™ (Bkz. Ruhbilim $621630, Orhan Hangerliogiu) oldugunu ve
eski Tirkge'de malume terimiyle kargiandidini (oysa “concept kargihgs
kavram eski Tirkge'de mefhum terimiyle kargilanirdi}belirtmemiz gerek.
(¢.n)
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rufudur. Hatta hayvanlarda bile, cinsel geligme agamala-
rinin ydnlendirilmesi, konularnn segimi ve $zdeglesme dii-
zenekleri (dolayisiyla cinsel rol ve 8zdeglik) Freud'un "ili-
niksel etmenler" diye adlandirdifnyla saglanir. Psikolojik
duzlemde aktiflik-pasiflik eglegmesi (kutupsallir), bitin
escinsellerde belli bir kargicinsel tercih ya da tersi, biitin
karsicinsellerde bir egcinsel tercih varhigim ikicinsellife
bor¢ludur: "Hepimizde, yasam boyunca, normal sevgeg er-
kek ve digi konular arasinda salimr durur” (Freud). Aym
bigimde, kaynag baz nevrozlar44 (karsilagtinmz, histeri)
ya da psikozlar#® (karsilagtimmz, paranoya) olan catg-
malara yol acabilen de gene ikicinselliktir. Bizir olmas:
nedeniyle kadinlarda daha giiglii olan ikicinsellik egcin-
sellige gotiiren ¢catigmalan da vurgulayacak ve egcinsel-
lerde agagihk duygusunun kaynag olarak kalacaktir. Ki-
saca ikicinsellik, erkekte kadinhk niteligiyle giderilen er-
kekligin istlenilmesi, kadinda penise kars: istekten so-
rumlu olacaktir.

Ortiild egcinsellik kavram ikicinsellik kavramindan
akmstir. Bir birey agik¢a kargicinsel gibi davrandiginda,
egcinsel tavirlan ve se¢imi savunma diizenegi konusudur;
bu tavir ve segim kaldimhp atilmig degildir, yalmzca itil-
mis ya da ytceltilmigtir. Bu tir bir escinsellik herhangi
bir anda, agik egcinsellikten farkh bigimlerle, dzellikle de
bireyin bilin¢ dizeyinde, kendini gosterebilir. Ortula bir
egcinselligin boylece yasama geg¢mesi hi¢ de az rastlanir
bir olay degildir. Freud’un belirttigi gibi: "Normal insan-
larda agik¢a kendini gosteren bir karsicinsellikten daha
. gok, 5nemli miktarda ortili ya da bilingsiz egcinsellik bu-
lunabilir.” Bu ortilli egcinselligin yiceltilmesine, kadin
ve erkek arasindaki dostluklann, kardesligin daha belir-
gin oldugu (kilise, ordu, manastir, klipler, vb.) iligkiler-
de; itilmesine ise, her iki cinsiyetin kars) karsiya kaldik-
lan ¢ok sayidaki giigliklerde ve karsicinsellifin iglevsel
bozuklugu iginde rastlamr.

Baslangictan gelen psikanalitik sistemlegtirme, uzun
yillardan bu yana, ¢ok sayida yansiz elegtirilerle karsilag-
(44) Yaygin oimamakia birlikte bu terimi kargilayan ¢ok gizel bir Tirkge sdz-

cik vardr: Sinirce. (¢.n)

(45) Yaygin olmamakla birikte bu jerimi karglayan cok gizel Tirkge bir sdz-
cak vardir: Gildirr. (g.n) :
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t1; yansiz elegtiriler derken anladigim isi felsefi soyutla-
malara dokmenin ya da yandag polemiklere girmenin dig-
lanmasidir. Bu elegtiriler de ¢ogunlukla psikanalitik cer-
cevede kalmay: kugkuyla kargilayan yazarlarca kaleme
alindilar. Bu elestiriler 6ncelikle ikicinsellik ve ortiili eg-
cinsellik konulannda yoneltildi.

Ikicinselligin biyolojik temelleri, kuramin yakasim
bu temellerden (biyolojiden) kurtarmanin 6nemli oldugu-
nu diigtinen psikanalistlerce (Rado, 1940; Stoller, 1972)
reddedildi. Memelilerin embriyonu (ciiciik) digilere 6zgii
yapisal unsurlara uygun olarak kendiliginden geligir, bu
durumda sistemin erkek cinsiyete-karaktere dogru gelis-
mesi i¢in androgenler4® salglanmir. Kisaca bizir giiditk
kalmig bir erkeklik orgam degildir, tersine erkeklik orga-
n agin gelismis bir bizirdar.

Ruhbilimsel diizlemde, keyfi olarak (Rado) bedenin
bir bsliimiiniin etkinligi ile erkeklik ve bir bagka boliimii-
nin edilgenligi ile disilik arasindaki karsgithk reddedilir.
Bilinmelidir ki vagina yadsinamaz bir kas etkinligiyle do-
natilmigtir (Moulton) ve kadinda edilgenlik hastahkh bir
tutumdur: "Kadinda i¢ine alma gereksinmesi, erkegin ka-
dinin igine girme gereksinmesi kadar etkindir" (Shai-
ness). Bircok kez belirtildigi iizre (Horney, Fromm,
Thompson) penise duyulan istek, erkege verilen sosyal
statll nedeniyle ikincil derecede 6nemli ve tepkisel olabil-
mektedir. Sonunda vagina i¢in ancak ilreme organlanna
taninan bir 6ncelik istenir (Horney, Muller, Lorand, Bie-
ber ve Drellich, Erickson).

Ortolt egcinsellik kararh ve israrh elegtirmenlerden
de ¢ok ¢ekmigtir (Alexander, Horney, Szasz, Sullivan).
Rado (1940) ortiilii egcinselligin karmagik yapisim1 ortaya
koydu (Salzman bunu "siirprizlerle dolu kapah kutu" diye
nitelendirir): "Ayn cinsiyetteki bireyler arasindaki iligki-
ler, egemenlik, boyun egme, rekabetten dogan karsithk
ya da dostane igbirligi, tartigmasiz bir bigimde, "bilingsiz

_egcinsellik” belirtileri olarak yorumlanmgtir; biitiin bun-
larin denegin cinsel yagamiyla bilingli ya da bilingsiz bir

(46) Androjen “erkeklik karakteri sagjlayan madde; testislerden ya da adrenal
korteksten salgilanan hormonlar ya da bu hormmonlar benzeri yapay
madde"” (Bkz. Pars Tuglaci, Tip S621Gg0). (¢.n)
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kaynagmasi oldugu konusunda kugku yoktur." Guniimiiz-
de, sevgecin bagimsiz belirtileri olarak 6zgiin ve ilkel ger-
cekleri sosyal iligkilerde gérmemenin olana® yoktur
(Harlaw, Bowlby). Salzman (1957) eksiksiz bir elestiriye
kalkigt1. Ortiilii egcinsellik terimi, ya olugmug ve var gi-
cityle uygulamaya koyulmaya duyarh ama heniiz uyuyan
bir durumu anlatir ya da bu geligmeyi saglamas i¢in bel-
li baz1 kogullann ortaya gikaracaklan esgcinsel olma firsa-
tiyla ilgilidir. Ortili egcinsellik konusunda Freud'un ge-
ligtirdigi ilk anlam yanlhgtir, zira Freud bu tanmimla hepi-
mizin duygusal olarak tamamlanmis escinseller oldugu-
muzu soylityor. Ustelik Freud, bu tiir bir értululigi dog-
rulamak i¢in olayr kokusmus bir ¢evreye dayandinyor,
oysa belli bir anda agik bir esgcinselligi ortaya gikarmasi
gerekir. fkinci anlam ise gereksizdir zira hepimizin
edimsel olarak (fiilen) veremli ya da frengili oldugumuzu
ilan etmemizde ¢ok biiyiik bir yarar yoktur. Kisaca, Bie-
ber ve ¢caligma arkadaglan bu konuda en belirgin agikla-
may1 getirenlerdir: "Bu kitabin yazarlar ortiilii egcinsel-
ligin her yerde hazir ve nazir oldugunu gegerli kilamadi-
lar. Biz cok sayida erkek bireyi psikanaliz yoniinden ince-
ledik ve bu kompleksle ilgili en kiigitk bir iz bile bile gore-
medik.”

Escinselligin niteligi istiine psikanalizle ilgili kav-
ramlar en iyi deneysel yontemlerde sinand1. Gergekten de
bir kuramin gecerliligi elde edilen sonuglara gore sapta-
nir; ancak uygulanan yéntembilim genellikle psikanalitik
iligkilerin diginda yer aldi. Biitiin sorun béyle bir siirecin
ne tiir bir degeri oldugunu bilmektir. Baz1 psikanalistler
klinik yapinin digindaki her tiir degerlendirme girigimi-
nin, duygudan yoksun. ¢éziimsel iligkileri ortaya gikard)-
gn diigiindii. Tam tersine ¢okluk yanhlan igin bir kura-
min gegerlilik usulleri, yaratti} etkilerin mantij bir kez
tanimlaninca biitiin savlar reddedilip nesnel deneyler
karsisinda tutunamayacak olmasidir. Buna gore ilk is-
lemler genel kurama uygun olarak esgcinsellerin 6znellik-
lerinden kurtulmay: igerecektir. Boylece egcinsellerin te-
mel zellikleri geregi hadim olma korkusuna kapildiklan
ve yiiksek derecede 6zseverlik gosterisinde bulunduklan
kanmisina vanlda. Iligkilere bagh 6zel kogullarda erkek es-
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cinsel annesiyle gii¢li bir 6zdeslesme, varhif: belli olma-
yan zayif bir babayla dareddedis iginde olacakti.

En belirgin kavram erkek escinsellerin hadimlik bu-
nalimidir. Bilingli bir hadimlik bunalimi oldugunu Saghir
ve Robins kesinlikle reddetmektedirler; onlara gitire ince-
lenen higbir escinsel, bir kadinla olas: cinsel iligki sonun-
da bedeninin ya da iireme organlannin yaralanacag kor-
kusuyla davranmamgtir. Freund ve ¢aligma arkadaglan
(19783, 1974) escinsellerin kadinlardan tiksinmelerini sag-
layan dogal duygulanim nesnellikle ele almay: amagladi-
lar; erkekler karsisinda kargicinsellerdekine benzer bir
tepkinin s6zkonusu oldugu sonucuna vardilar. Sorgula-
mayla gelistirilen bir test yardimiyla (Kisiligin Dinamik
Dékimi ya da Gryger’in DPI testi, 1961) ve iki kez (1957,
1957) Gryger ve ¢aligma arkadaglar, hadimhk sikintis:
olarak egcinseller ile karsicinseller arasinda hi¢bir ayrim
saptayamadilar. Ayn bigimde Thomas (1951) ve Lindner
(1953) "Blacky Test" uygulayarak olumsuz sonuglara var-
dilar. Bu arada Schwartz (1956) TAT yardimiyla escinsel-
lerde hadimbk bunaliminin etkinligini ortaya kovmay
basardi. Bununla birlikte Kline (1972) vanlan bu sonug¢-
- lann kapsamini daraltti. Buna kargihk Bieber ve ¢ahsma
arkadaglan (1962) escinseller ile kargicinseller arasinda
anlaml farklar buldular: Escinsellerin % 70’i kadinlara
6zgu cinsel organlara kars: tiksinti duyuyorlar ya da bu
organlardan korkuyorlardi (karsicinsellerde bu oran %
34’tu); egcinsellerin % 42’si bu tiir duygularin yamnda
kendi cinsel organlannin hastalanacag ya da yaralana-
cag korkusunu tasiyorlard1 (karsicinsellerde ‘bu oran %
8di). MMPP’ya uygun ortiili escinsellik derecesine gbre
ayrilan kadinlara uygulanan tagistoskopik4? gosteri stire-
since, Goldberg ve Milstein (1965) yilksek ortulii egcinsel-
lik diizeyindeki kadinlarin her iki cinsiyetten ¢iplak be-
den gorduklerinde kendilerini baskalarindan daha ¢ok
tehlikede hissettiklerini buldular. Callsmalanndan Ustte
s6z edilen Gryger ve ¢aligma arkadaslan ile Gryger tek
bagina (1958) egcinsel erkeklerde karsicinsellerdekinden
daha yiksek bir tzseverlik oldugunu saptadilar. Bir es-

(47) Tagistoskop, algilamanin bazi 8zel kogullarint saptamak ve 8lgmek Gzere
deneklere kisa bir sure igikliresimier gbstermeye yarayan aygitte. (.n)
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cinsellik donemine zorunlu gegigle ilgili elimizdeki soru-
lar bu sav1 dogrulamiyor, gayet tabii burada bilingsiz bir
gelisme sézkonusu ama Bieber ve ¢ahgma arkadaglan da
aym ydnde bir sonuca vardilar. Aym cinsiyetteki erginler
arasindaki cinsel kaynagmalar, su son zamana dek kural
olan cinsel ayrimla bitiiniiyle kolaylagtinhrlar.

Ilerki sayfalarda ilkel psikanalitik kuram sonug¢lan-
nin daha bagka ne tiir nesnel yontemlerle ortaya ¢ikaca-
g gorecegiz; ama daha 1972'de, Kline’nin elde ettigi so-
nug olduk¢a karamsardi: "Escinsellik konusunda Freud¢u
kuramin lehine hi¢bir nesnel kesinlik olmadi§1 sonucuna
vanldy.”

3. Insanlik Oncesinde Egcinsellik: Hayvan Eg-
cinselligi Sorunu - Ortak zihinsel gelisme escinselligi
hem bir hastahk hem de dogaya kars: bir davrams duru-
muna indirgenmesini igerir. ilk tutumla ilgili ne diginil-
digini gordik, ikincisi ise olduk¢a nazik bir ¢6ziim ge-
rektirir.

Agkca escinselligi dogadan kaldinp atmak mantikh
bir tutum degildir; escinsellik en azindan insan dogasinmn
bir pargasidir ve eger bu dogal bir sapkinhksa bile acaba
bu sapkinligin hangi dereceden baglayarak dogdugu bu-
lunabilir mi? Biyoloji yasalarina boyun egen her sey gibi
dogay: tanimlamak yeterli olacaktir diye disiiniilebilir.
Oysa iki dilgiinse] tutum!la kars: karsiya bulunulmakta-
dir. Oncelikle, biyolojik bir olgu, bir kuramla birlegmeye
uygun gozlem verisidir. Bir bagka deyigle: Acaba insanmin
diginda bazi hayvan tiirlerinde egcinsellik olarak nitelen-
dirilebilecek davraniglar var midir? Ama biyoloji bir ikin-
ci tutumu da kapsar. Bir davranig, bir organ gibi, dogal

.secmenin eleginden ge¢mis olma kosuluyla bir tiirtin bag-
nnda korunmustur. Su halde, bazn hayvan tirlerinde
acik¢a escinsellik olaylarina rastlansa bile, hemen akla
bu olaylarnn islevleriyle ilgili sorun gelir.

Birgok hayvan tiiriinde evrik cinsel tepkilerin var ol-
dugu biliniyor: Bir cinsiyetteki hayvan kars: cinsiyetteki
hayvanin tutum ve davraniglarini ustlenebiliyor. Buffon’-
un alintilayargk belirttigi tizre Plutarkhos "doganin bu
taskinhgina kanan her horoz"un ategte yakilmak cezasi-
na ¢arptinlacag) yasadan stz ediyor. Burada asil sorun
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bu tiir gYsterilerin escinselligin sézkonusu oldugu bir ola-
y1 geligtirip geligtiremediklerini; yani ayn cinsiyette yer
alan bireyler arasindaki cinsel uyarilmanin orgazma
ulagtirabilecegini ya da benzer bir gelismeyle kendi bag-
na olaylann duygusal bir iligkiye bagh olup olmadiklarm
bilmekte yatiyor. Elbette 6nemsiz aynntilarla ilgili goz-
lemlerin kontrol ettigi olgulan ayirdetmek daha uygun-
dur. :
11k gercekler ortaya qikar. Dbl sistemleriyle ilgili ke-
sin davraniglar cinsiyetlere gére farkhhk gosterir ya da
6yle durumlar vardir ki bir cinsiyetteki bir birey kars:
cinsiyetteki davramglardan birini ortaya koyar. Gergek-
ten de bu durumda ¢iftlegsme sirasinda ya diginin tavirla-
n (ters kamburluk, dogumda bebegin gelig bi¢imi) ya da
erkeginkiler (diginin ustiine binig) sbzkonusudur; ¢iftles-
meden odnce varolan iligkileri hatta kur yapma dénemiyle
ilgili olan baz1 tavirlan da eklemek gerekir, Boylece disi
gibi davranan erkek hayvanlar bulunabilir (maymun di-
sindaki hayvanlann erkek tiyelerin gofunlugunda ender
rastlanan olaylardir, ancak yagsamin ilk aylan boyunca
biyolojik olarak digilesmis olan hayvanlar bunun diginda-
dir). Bu durumda, yagayan bir bagka erkek, digilesmis
olan erkegi agmaya?® cahsabilir. Keza kendiliginden bu
tir bir davrams gosteren az sayida erkek fare de vardir
(Beach). Bu fareler obur erkek farelerin yamnda oes-
trus?® durumundaki disilerin tavrm alilar; erkek tir-
degleri de bu bicimde davranan erkek fareleri agabilir,
ama bir digi farenin yamnda bu tiir erkek fareler “erkek"
gibi davramirlar. Disilerde ise kendilifinden gelisen erkek
hayvanlara 6zgit "diginin Ustiine binig" davrams) on ig
memeli hayvan tirinde gozlenmistir. Ancak burada dai-
ma kisa siireli olaylar sézkonusudur ve bu olaylar cinsel
kaynagmalarda varolan daha bagka davrams ve tutum-
larla birlikte yer almazlar. Beach iki etmenden hareketle
bu gercekleri sistematik bir bicimde ortaya koydu (1976):

(48) Yazannterimlerine sadik kaimak amaciyla bu deyimi kullandik. Genellik-
le hayvanlar arasinda, 6zellikle evdil hayvanlarda erkek hayvanin digisiy-
le giftlegmesi anlarmina gelen yaygin kullanilan bir deyimdir. (¢.n)

(49)" Oestrus durumu, fizyolojide, memeli hayvanlann digilerinin dalap halini
izleyen, bbyle bir duruma eglik eden ve dncesinde yeralan iglevsel ve
histolojik olaylarin batanand anlatir. (¢.n)
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Uyarim ve yamtin tamamlayic ilkesi (digiye 6zgu bir
uyanm buyik bir olasihkla erkeklerin algilayacaklan
tirde bir yamt uyandiracaktir; dogal olarak bunun tersi
durumunda erkeklere 6zgii bir uyanm da cinsiyeti disi
olanlarda bir yamit yaratir) ve cinsiyete bagh ustinlik
(baskinhk) (her iki cinsiyette de, kahitimsal cinsiyetin ter-
sine uygun bir davramsg bulma gans1 artik yoktur). Ustte
anilan olgulann bazilan tamamlayicilhik ilkesi agisindan
kanitlanabilir durumdadir: Her ikisi de oestrus duru-
mundaysa digilerin, erkeklerin ¢iftlesirken yaptiklan gibi
bir bagka diginin istine binmelerine ¢ok sk rastlanr.
Bu arada uyanm erkek ilyelerde sorun yaratir. Yavrunun
dogumda gelig bigiminin anlami, goérindagu kadanyla
cinsel degil de bir egemeni yatigtinc niteliktedir. Gergek-
ten de birgok hayvan tiirinde boyun egme igareti diginin
ciftlesmeye davet igaretinin aymsidir. Isaretin bir kag an-
lama gekilebilirligi nedeniyle tiirdegin yamt1 tamamlay:-
cihikla ilgili tavn ortaya koyacaktir. Bu diizeneklerin tam
olarak anlagimasi, bir cinsiyetteki bireyin, cinsel iligki-
lerde kullanilan davraniglann varhiginin bagkalannca da
hesaba katilmasin gerektirir. Beach, beynin ikicinsel or-
genlesmesiyle ilgili bir varsayima basvurur. Baz1 biyolog-
lar ise (Diamond, Young, Goy) bu terimi, baz) hayvan tir-
lerinde her iki cinsiyetteki bireylere 6zgi davraniglann
ayn cinsiyetteki bireylerde bulunmasimi anlatmak igin
kullanirlar. Bu kavramin kullanilmas) ise yamlticidir.
Ashnda bu kavram iki davrams: kapsar: Erkekte dogum
sirasinda yavrunun geligiyle ilgili davranig; disinin erke-
ge o6zgi Ustine binme davramgi. Tersi durumunda bu
davraniglann kendi iglerinde hi¢bir anlam olmaz. Belli
bir baglamda ise bu iki davramigtan ancak biri edinilir.
Goy hakl olarak, gigli bir yapay androgenisazyonun5?
Rhesus maymunlarinda dogumda yavrulann gelig bi¢im-

(50) Fransizca “Androgenisation® teriminin okunuguna gére yazdik. Tirkge
kargiliginibulamadigimiz gibi bdyle bir Fransizca terime de ilgili kaynak-
larda rastlayamadik. Ancak "androgenese™ ve “androgene” terimlerini
bulduk; yazarin sézkonusu terimi de “androgenese™den tirettigini sani-
yoruz. Androgenese "laboratuarda Oretilen ve Ozellikle, kromozomiar
agisindanerkek ebeveyinlerden gelen hayvanlar® anlamina geliyor. And-
rogenisation da bu antamin "eylemi“dir, yani "laboratuarda erkek ebeve-
yinlerden gelen hayvan dblleri Oretilmesi®. (¢.n)
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lerinin sikhgim azaltmadigim ammsatiyor; kugkusuz 6y-
le giinkii dogal se¢me, yatistirma usullerindeki 6nemi ne-
deniyle bu olayr korumaktadir. Gézlemler diginin ciftles-
mesinin oyunla ilgili bir baglamda yer alabilecegini gos-
termektedir. Bu kosullarda ikicinsellik kavraminin insan
tirtne kadar yayginlagmasi oncelikle bilimadamlannin
tehlikeye atmaktan kaginmalan gereken bir sapkinhk ol-
dugu actk¢a ortadadir.

Bu arada geriye, buraya kadar incelenenlerle dikkat
¢eken ve insanin ortaya ¢ikisimin hemen éncesinde yer
alan primatlann gézlemlenmesinden gelen bir bagka
6bek olay daha kahyor. Evrik cinsel bilesenler, hem orta-
min dogal kosullarinda hem de zorla kabul ettirilen ko-
sullarda her iki cinsiyetteki hayvanlarda dogrulanmistir.
Bugiin elimizde bir¢ok maymun tird konusunda ayrintih
bilgiler vardir. Bu bilgiler Macacca mulatta (al yanakh
makak ya da Rhesus maymunu), M. radiata (sapkah ma-
kak ya da sapkah maymun), M. fascicularis, M. fuscata
(Japon makaki), M. arctoides (Kuyruklu maymun) vb.; ya
da insans: maymunlar, sempanzeler (Bingham, Yerkes,
Kortlandt), goriller (Hess), orangutang (Morris) konusun-
dadir.5! Burada agikea gériildiigii tizere cinsel tarz konu-

(51) Burada bazi "bilimsel adlar" veriliyor, kargiliklarinikaynaklarda gegtigi bi-
gimiyle ayrag iginde yazdik (Bkz. Hayvanlar Ansiklopedisi, Gelisim Ya-
yiniar1). Aynca maymun, dilimizde yalrizca bir genel ad oldugu igin sinif-
landirmada "maymun”un hangi adlaria nasH yeraldigini da belirtmek ge-
re§i dogdu; bu yapimazsa bayik bir terim karmagasi yaratlacag kan-
sindayiz. Degigik dicitiere gére yapilan sinflandirmalarinbirinde Primat-
lar, maymunlarla insanlan kapsayan memeliler takimidir. Bu takim Gg alt-
takuma ayrilir: Makimsiler, Gergekmaymuniar, Insansilar (gindmazde ya-
sayan insanlari ve fosil insanlan igeren alttakim). Makimsiler alttakimin-
da, lemurlar, makiler, sivrisincapgikiar vb. gibi hayvanlar yeralirlar. Ger-
gekmaymuniar alttakimi iginde iki 6bek vardir: Yassiburunlumaymuniar
ve Darburunlumaymuniar. Yassiburuniumaymunlar ya da Yenidinya-
maymunlarinin iki familyas (ailesi) vardir: ipekiGylomaymungiller (ipek-
tdylomaymunlar, tamarinler vb.); yenidinyamaymunugiller (Titler, Saki-
ler, Vakariler, Uluyan maymunlar, Sahular vb.). Darburunlumaymunlar
ya da Eskidinyamaymunlan da iki 6bege ayrilir: Cercopithecoidea (iki
familyasi vardir: Languriari, uzunburunlumaymunlari kapsayan Colobi-
dae; makaklari, babuinleri, luziimaymuniar vb. kapsayan Uzunkuyruklu-
maymungiller) ve Insansilar (iki familyasi vardir: Jibonlar, siyamanglan
iceren Uzunkollumaymungiller; orangutanlari, gorilleri ve sempanzeleri
kapsayan insansimaymungiller).(Bkz. BOydk Larus, Geligim Yayinlar;
Primat ve Maymun maddeleri).(¢.n)
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_ sunda geligen bir iligki sbzkonusudur: Cinsel organlann
uyarilmas, penisin sertlegmesi, egin cinsel organlarim el-
le kullanma, emme. Aniis yoluyla cinsel iligkiyi Cheva-
lier-Skolnikoff (1974, 1976) Macacca arctoides’de (Kuy-
ruklu maymun); Kempf.(1917), Sade (1968), Erwin ve
Maple (1976) Macacca mulatta’da (Al yanakli maymun ya
da Rhesus maymunu); Moris (1970) orangutan’da gozlem-
lediler. Gozlemcilerin neredeyse tamami hayvanlann er-
keklerinde orgazm ve bogalma belirtisinin olmadifhn1 be-
lirtiyor (Sade ve Kempf diginda, ancak bu aragtirmacila-
1n yorumlan da kugkuludur). Buna kargin hayvanlann
digilerinde, ozellikle de “aktif* bir rol ustlenenlerde or-
gazm gozlenmigtir (Chevalier-Skolnikoff). Moris’in digi-
lerle aniis yoluyla cinsel iligki kurmay: siirdiiren bir
orangutam gozlemlemesi diginda bu tiirlerde salt egcin-
sellife rastlanmiyor. Egcinsel iligki genis olarak genel
cinsel uyarma etmenlerince kam¢ilanmaktadir. Oestrus
evreleri ve kargicinsel kaynagmalann i¢inde yagsamlan
ortamda bulunmas) gene de digiyi etkilemeyebilir. Digi
yalmzca degilse bile genellikle, gencler ile erigkin sayla-
bilecekler ya da bu yaglardakilerle erigkinler arasinda
kendini - goésterir. Burada oyunla ilgili bir anlam ya da,
Chevalier-Skolnikoffun sahk verdigi gibi cinsel baglangg
gorilebilir. Ote yandan, yadsinamaz duygusal baghhkla
birbirlerine yakinlasan bireyler arasinda baz1 durumlar-
da bu tir iligkiler kurulur; duygusal baghlik noktasina
orgazm ve bogalma olmamasi eklenince bu kendini ortaya
koyuglar ayncahkh yakinlagmalann bir agklamas: ol-
maktan ¢ok cinsel orgazmin careleri olduklarima diigtin-
durirler. Kisaca bu kaynagmalardan etkilenen roller sos-
yal statitye baghdirlar: Egemen olan, egemenlik kurdugu
hayvani asar ya da onun igine girer. Eger bu tiirlerde, bo-
yun egme igaretinin anlami konusunda daha énce yap:-
lan uyanlann cinsel olarak nitelendirilmesini olanaksz
kilacak bi¢imde gegerli sayilan bir davranig varsa bile bu-
nun bambagka bir anlam olacaktir; gézlemleri bu anlam-
dan sorumlu tutmak yeterli degildir.

Escinsellik olaylarina, gbzlemlerde destekleyici olma-
ya izin verdigi kadanyla, insandan nceki hayvan tiirle-
rinde ender rastlanir ve cinsel istek duyusu da kugkulu-
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dur. Insandan 6nceki primatlarda ancak bir cinsel anla-
min ortaya giktigh gorillir. Gene de bu davramglar istis-
nadirlar ve insanda olan bitenle kesinlikle kangtinlama-
yacak bi¢cimdedirler. $u halde bazi hayvan tiirleri igin ge-
cerli olabilecek agiklamalar, en azindan dogrudan dogru-
ya, insan tiriine uygulanamazlar. Ne var ki Beach, gelis-
tirdifi tamamlayicilik ilkesinin insana uygulanacag ka-
misinda. Escinsel ise eginin erkeksi niteliklerine tepki ve-
rir, kadins: niteliklerine degil; ayni bigimde seviciler ara-
sinda da benzer durum sdzkonusudur. Burada sasilacak
olan sey bir bireyin kendi cinsiyetinden gelen uyarimlarla
uyarilmasidir. Olay, denegin birka¢ dzdeslestirme siire-.
ciyle kogullandirdigh bu tepkisinin kabul edilmesini ge-
rektirir. Buradan gikarlan varsaymm da ikicinsellik bir
kez diglanirsa belli derecede evrikligin sézkonusu olacag-
dir. Bu arada, aqik, belirgin ve salt bir egcinselligin in-
sanda ortaya ¢ikmasi uzun bir evrimin tamamlanmasi ol-
dufu yargisina varilabilir; ama bu durumda da biyoloji
dizgilerinin gercevesindeki bir olay1 kurmaya ydnelinir.
Salt egcinselligin, varolabildigi kadanyla, insandan dnce
biitiin hayvan tirlerinde yer almadigh bellidir, giinkii
hayvanlann yagamlarim sirdirmelerine terstir. Hayvan-
lar arasindaki egcinselligin nifus yogunlugunun diizen-
lenmesine yarayacagim dugiinmek ise biltiiniiyle kuruntu
ve dilgler arasinda kalmaktir: Bu iglevdeki diizenekler
konusunda hicbir gézlem yoktur ayrica bilinmelidir ki
béyle bir islev desteklenemez. Geriye egcinselligin sosyal
bir rol oynadifim1 varsaymak kaliyor. Gerekirse egtinsel-
ligin, gengler ile erigkinler, kahc bir genclegme adina ol-
masayd: neyse ama bu durumda ¢ok daha gii¢ bir bigimde
erigkinler arasindaki kaynagmalar icin kabul edilebilir
bir iglevi oldugu; ya da egcinsellikten sorumlu olan gen-
ler, bu genleri tasiyan bireye heterozigot durumunda bir
istinlik verdigi (Hutchinson, 1959) de varsaylabilir.
Bayle bir yaklasima egcinselligin genetik bir yiik oldugu
bicimindeki agiklamasi uygun diger.-

V1. Transvestizm ve Transeksiializme Gore
Egcinselligin Konumu
Ellis’in "eonizm” diye adlandirdi transvestizm (kilhik
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ozentisi) (Hirschfeld, 1910) ana cizgileriyle kars: cinse 6z-
gii giysiler giymekten zevk alma olarak nitelendirilir
(Travestizm terimi ise ¢ok genig yananlami nedeniyle
kullamlmamalidir). Bu olay, baz: iinlii érneklere karsin
(G. Sand, Mme Dieulafoy) erkeklerde kadinlardan ¢ok da-
ha fazla geligmistir. Bu tiir zevk erkeklerde genellikle,
ama gerekli degildir, kendiliginden olusan ya da bir mas-
tirbasyona ya da cinsel kaynagmaya bagh bir orgazmla
son bulan cinsel uyarmaya gotiirir. Transvestizm du-
rumlarinin neredeyse tamaminda karsicinseller soz ko-
nusudur (Prince ve Bentler'in 1972’de 504 transvesti ara-
sinda yaptif sorgulamada escinsellerin oram yalnzca %
I’di) ve bunlar ellerine firsat gectik¢e mazogist53 uygula-
malan da deneyebilenlerdir. Giyinme az ya da ¢ok ta-
mamdir ama diizeyl ne olursa olsun her kogulda bir do-
yumla belirgindir ve bu doyum da fetigist bir geligmeye
baghdir. Bir karsicinsel i¢in kadin giysisi giymek belli bir
tir zevke ulagmanin yoludur. Transvesti bu durumda
cinsel kimligini yani kendi cinsiyetiyle olan bilincini, ko-
rumaktadir.

Cesitli davranis ve tutumlarla uygulanan transek-
siializm (Cauldwell, 1949; Benjamin, 1953) kars: cinsiyet-
le derin bir 6zdesglesmeyi icerir: Cinsel rol, cinsel kimlik,
giyilen giysiler. Ama burda fetigist bir uyarma yoktur de-
nekle aym biyolojik cinsiyette kadin ya da erkek bir es
vardir. Karg: cinsin cinsel nitelikleri yapmaciklidir. Bur-
da ikincil nitelikler (hormon ahnmas) ya da birincil nite-
likler ("diizeltici” bir ameliyat gegirme istegi) sézkonusu-
dur. Yalnizca davraniglar diizeyinde degil, aym zamanda
evriklige iligkin cinsel kimlik de giindemdedir: Denek eg-
cinsel statiiyi reddeder ve kars1 cinsin statiisiinii iistle-
nir.

Bu bi¢imde tamimlanan transvestizm ve transeksiia-
lizm, aralarinda bir¢ok ara yapinmin rastlandigh iki karsit
ucta yer alan tipi temsil ederler (Benjamin, 1966; Prince

(52) Mazogist ve mazogizm icin; Dog Dr. Mithat Eng Ruhbilim Terimieri S6z-
gi'nde (TOK Yayinlan) Szezerlik terimini 6neriyor. Getirdi§i tanumiann
birincisinde mazogizm “genel olarak kétilenmek, Gzgilenmek ve horgd-
riimekten hoglanma™ olarak gégiyor. Bu tamim igindeki belirgin dgenin
“Uzgilenmek™ oldudundan hareketle Orhan Hangerliogiu Ruhbilim S6z-
lGgi'nde mazogizmi “lzglilenmeciik” terimiyle kargiliyor. (¢.n)

46 Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



ve Bentler, 1972; Buhrich ve McConnaghy, 1971, 1979;
Meyer, 1974; Wise ve Meyer, 1980). Gergek anlamiyla
transvestizm’den ya da c¢ekirdek transvestizmden hare-
ket edildiginde, fetigist uyarmanin azaldif1 ve kars: cins-
le ozdeslesme ile escinsel yeglenmenin arttifh transek-
siializme vanir.

Transeksiiel 6zgiin bir uyumsuzlugun tam ortasinda-
dir. Nesnel olarak tipki bir escinse] gibi davranir, yani
kendisiyle ayni cinsten olan bireylere istek duymaya yat-
kindir, ama hem kendi nezdinde hem de esi nezdinde es-
cinselligi reddeder, kendi cinsel organlarindan tam anla-
miyla tiksinir.

Escinselligin reddedilmesini goze almak ¢ok giiclii-
diir, ¢iinkii transeksiiel, temelde biitiinlegsemedigi ortam-
lardaki erkek diigkiinii egcinsellerin tercih konusu degil-
dir (karsilagtinnniz, Levine, 1976). Cogunlukla transek-
siiel belirgin bir bi¢imde "ikicinsel" egcinsellerce yeglenir.
Transeksiiel, ister bir erkek ister bir kadin s6zkonusu ol-

'sun, karsit cinsel rolle 6zdeslesmenin kesin bir bigimde /

iistlenildigi escinselligin en ug derecesini temsil eder. Kli-
nik gozlemler bizi bu anlamda bir sonuca varmaya zorla-
maktadir (karsilagtinniz, Freund ve ¢cahsma arkadaglan,
1974). Karsicinsel transekstellerin varhigina gelince, ya-
zarlar ve kullandiklan olgiitlere gore sayis1 degisen bir
azinhk s6zkonusudur. Gergekten de bu yazarlar (Person
ve Ovesey, 1974; Buhruch ve McConnaghy, 1971) adama-
kilh fetigist uyarmanin yasandip (kargilaghnmz Meyer,
1974, ve Wise ve Meyer, 1980) yagin 6nemli bir etmen ol-
dugu toplum dis1 kalan transvestileri betimlerler. Ikti-
darsizlar (cinsliksizler) denilen cinsel 6zdeglesme konu-
sunda énemli bir ¢catigmanin ortasinda yer alan bir tigiin-
ci transeksiiel 6bek daha vardir (Person ve Ovesey’in bi-
rincil transeksiielleri; Langevin ve ¢ahiyma arkadaglan-
nin (1977) erkek gibi yasayan transeksiielleri) ve bu
obekte yer alan ansal hastahkbilimi53 énemlidir. Her ne
kadar oranlar incelenen topluluklara gore degisiyorsa da
erkek transeksiiellerin sayis1 kadin transeksiiellerin sayi-
sindan ¢oktur. Gorintige gore transeksiiellik erkeklerde

(53) Ansal hastalikbilim, eski Tirk¢e'si zihni maraziyat, "pathologie mentale”
kargthdidir Bkz. Ruhbilim S8zI090 (Orhan Hangerliofiu). {(g.n)
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kadinlardan sekiz ya da on kez daha ¢oktur.

Escinsellerde kihk o6zentisi ender goriiliir; Stoller
(1971) kadins1 egcinsellerde kilk 6zentisine keyif igin
rastlanabilecegi kanisinda. Kenyon erkek giysisi giymeyi
sevenlerin sayisim sevicilerde % 42, karsicinsellerde % 2
olarak buluyor. Saghir ve Robins’e gére eriskin sevicilerin
arasinda yalmzca % 8 erkek kilifina biiriintiyorlar, tiste-
lik bunu sik yapmiyorlar. Bu olaya 6zgti sonu¢ Ehrhardt
ve ¢ahsma arkadasglarinca (1969) elde edildi. Buna gire
seviciler cocukluklarinda erkeksi davranislan ve anneye
6zg1 bir rolle 6zdeglesmenin nerdeyse hi¢ bulunmayisiyla
transekstiellerden farkh degillerdir. Ama ¢ocukluklan bo-
yunca. sevicilerde kihik 6zentigi neredeyse hi¢ yoktur, oysa
bu davranis transeksiiellerin % 80’inde vardir. Saghir ve
Robins, ¢ocukluklarinda erkeklerde, egcinseller ile kargi-
cinseller arasinda higbir fark bulmuyorlar. Bu oldukga
anlamhdir, ama escinsel olanlarda ¢ogunlukla kadinlar-
dan tiksinme egilimi gordiiklerini belirtiyorlar.

48
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IKINCI BOLUM L
ESCINSELLIGIN PSIKOLOJiSi

L. Egcinsel Uygulamalar

Erkek deneklerin orgazma ulagan bircok deneyimi
vardir: Bedenlerin siirtiinmesiyle belirgin deri temas:
(full-body, body, rubbing%), karsihkh mastiirbasyon, fel-
latio®3, aniis yoluyla cinsel iligki, yapay esyalar kullan-
ma.

Fellatio ve oglancihikta, eglerin istlendikleri igleve
gore denekler etkin (aktif) ya da edilgen (pasif) olarak ni-
telendirilirler. Bu tiir ikiye bolerek ¢éziimlemeden kagin-
mak daha uygundur ¢iinkii iistlenilen iglev bir cinsel uy-
gulamay bir cinsel rolle kangtirmakla son bulur. Benzeri
bir ortaklik baz1 durumlarda varolabilir, ama kural degil-
dir. Bieber igine alan ile i¢ine sokan’dan soz etmeyi yegli-
yor; ama burada gene bir etkinlik ile bir edilgenlik ¢agns-
tinlmaktadir. Istatistikler de her zaman uyugmazlar, yal-
mzca ele ahnan érneklerin gesitliligi iistiinde degil 6zel-
likle sorunun yeraldigh oranlar konusunda da uyugmaz-
lar: Denegin yas), uygulamanin dénemi. Bell ve Wein-
berg, sorgulama kapsamina yalnizca bir 6nceki yil iginde
yapilan uygulamalan alarak olay: daralttilarsa bile isin
igine sistematik bir yanhs da kattilar. Kisaca, etkin bir
bicimde kullamlan uygulama ile yeglenen uygulamay:
birbirinden ayirmak gerekir.

Baz egcinseller birden ¢ok uygulamaya katilmamis-
lardir; Bieber'e gore escinsellerin dortte biri, Bell ve
Weinberg’in deneklerinin ise nerdeyse tamam bu durum-
dadir. Gergekten de yagsamlan boyunca, hem de biyik

(54) Burada metnin orijinalinde de Ingilizce terimler kullaniliyor; bu sdzcikler
deri temasinda, okganmasinda bazi ayrnintili davraruglan kapsayan &zel
terimlerdir, “bOtdn beden, beden ve penis masaji® anlarmina gelirler. (¢.n)

(55) Fellatio, erkek penisinin afiz yoluyla uyariimasi anlamina gelen terimdir;
aynen kullanmay! yegledik. (g.n)
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bir ¢ogunlukla, egcinseller kendilerini orgazma ulagtira-
cak olanaklarin tamamina adarlar. Karsihkh mastiirbas-
yon erginlik boyunca egemense bile daha sonra fellatio ve
aniisle cinsel iligski yararina boyun eger (Bell ve Weinberg
i¢in fellatio’dan sonra ikinci siradadir; Hemphill ve ¢ahs-
ma arkadaglan i¢in (1958), fellatio ile aym sirada ama
oglancihktan sonra gelir). Ingiltere’de Westwood (1960)
ve Schofield’e (1965) gore erigkinlerde full-body denilen
teknik daha ¢ok yeglenmektedir: Escinsellerin % 35’ bu
teknigi ahsildik bir arag gibi ve %. 37’si de yegledikleri bir
arag gibi kullanmaktadir (Saghir ve Robins, ABD’de, bu
teknige daha az rastladiklarim belirtiyorlar: Deneklerin
% 51'i yasamlarimin bir aninda bu teknigi uygulamiglar,
bunlarnn i¢inde yans: ise 15 yagindan énce bu deneyi ya-
samgtir).

Elimizdeki veriler, etkinliklerini kolayca tersine ¢evi-
ren (evirten) denekler bulundugunu, belli bir degigmezli-
kin (sabitlik) daha ilk anda géze ¢arpmasina kargin yasla
birlikte yasin gerektirdigi bir gelismenin ortaya gikacag-
nm diiginmemizi saghyor. Uygulamalardaki evriklik ko-
nusunda Bieber egcinsellerin % 24’iiniin i¢ine sokan du.
rumundan i¢ine alan durumuna gegtigini, ama 106 escin-
selin % 36’sinin yegleyerek (tercihan) igine sokan, %
31’inin de i¢ine alan olduguna rastlad. Igine alanlar ara-
sinda, 33 kisiden 15%, ya da orneklerin % 14’u aniis yo-
luyla cinsel iligki kurmay: yegliyor, bu arada % 36’s1 da
salt igine sokan olarak ortaya gikiyordu. Westwood igin,
incelediklerinin % 32’si aniis yoluyla diizenli cinsel iligki
uygiluyordu (% 22’si igine alan ve % 10’u igine sokan)
ama ashnda ancak % 217 tercihlerini agikhyorlard:. Bell
ve Weinberg icin, % 27’si bii- fellation gegirmeyi % 26’s1
da aniisle cinsel iligki kurmay yegliyordu. Arc ve Bon,
bir Fransiz toplulukta, 26 yas éncesinde aniis yoluyla cin-
sel iligki ve 50 yastan baglayarak fellatio’'nun yeglendigi-
ni 6ne siiriiyorlar. Saghir ve Robins 15 yastan énce birey-
lerin % 84'iiniin, 40 yagindan sonrakilerin % 39’unun rol-
lerini degistirdiklerini; 40 yasindan sonrakilerin %
23iniin salt i¢ine alan ve % 18’inin salt i¢ine sokan oldu-
gunu ileri siirdiiler.

Kadinlarda aligildik teknikler genig anlamda deri te-
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masi (tribadizm56), karsihkh mastiirbasyon ve cunnilun-
gus’tur. Kinsey sevici kadinlann iginde % 95’i, % 98’1 ve
% 78%inin bu teknikleri kullandiklarim styliyordu. Oyle
goriniyor ki cinsel organlann elle kullamlmasi cinsel ya-
samin baslannda en ¢ok uygulanan yéntemdir: Saghir ve
Robins’e gore, 15 yasindan énce, sevicilerin 2/3 ’si bu yén-
temi; % T’si ise cunnilingus uygular. Cunnilingus uygu-
lanmasindaki sikhk yasla birlikte artar: 15 ile 18 yaslan
arasinda oran, mastiirbasyon bir kenara atilmaksizin %
57ye ulasir. Aym yas dilimlerinde yapay geregler kullan-
ma egilimi de artmaktadar. Saghir ve Robins’in sorgula-
diklan sevicilerin % 27’si bu tiir gerecleri kullandiklarim
dogrular. Cunnilingus ile ilgili olarak kadinlarda gérilen
bu geligme erkeklerde de dogrulanmstir: Yasla birlikte
kargsihkh yapilan uygulamalar azahr.

Bu sonuglar kendine o6zgi kiiltiirlerde Bati’daki top-
luluklar ustiinde gegerlidir, bu sonuclardan evrensel bir
kan gikartmaktan sakinilmahdar.

II. Konu' Se¢imi

Erkeksi escinselligin gesitli kollan istiine kurulu cin-
sel istek yaratmaya duyarh ézelliklere uzun siire oldukca
6nem verildi. Sonuglar gostermektedir ki, gilnimizde ko-
nu se¢imlerinin kendine 6zgiiliifi, escinselleri karsicin-
sellerin olusturduklan cogunluktan farkh kilmaz.

Escinsellerde kadinsa 6zellikte uyartilar yalmzca ki-
¢iik bir azinhgn ilgisini ¢eker: Westwood icin bu durum-
da tek bir 6rnek vardir; Bell ve Weinberg icin bir tek ér-
nek bile yoktur; Bieber icin oran % 21'dir. Buna karsin
erkeksi 6zelliklere ¢ok sik rastlamr: Geligmis kil sistemi,
kaslar, erkeklik organin bityiikliigii, vb. Bieber’e gore, de-
neklerin tgte birini kalgalar cezbetmekte ama, i¢lerinden
hi¢biri bunun nedenini anlamh bir bi¢cimde agklayama-
maktadir.

Eslerin yaslanyla ilgili istatistikler, erkeklerde oldu-
&u kadar kadinlarda da, yagin ¢ok az dislama ya da dig-
(56) Tribadizm, aslinda tam antamiyla “seviciik® demektir; “tribade” s6zcufi

de “sevici”; lezbiyeniik ile eganlamlidir. Tek fark bu terimin ¢ok eski ol-
masidir. (¢.n)
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lanma nedeni oldugunu géstermektedir. Bell ve Weinberg
sevicilerde ¢ok kiigiik bir azmmhgin kendilerine geng bir es
aradigini belirtmektedir; Kenyon da, sorguladigh kadinla-
nn iginde % 70’inin ayn yasta ya da biraz daha yagh bir
esi yeglediklerini ileri siirmektedir.

Ug ayn yas dilimindekilerin (yaghlar, erinlik tncesi
yas grubu, geng erginler) geleneksel simflama konusun-
daki tercihleri sdyle; gerontofilinin37 bir merak konusu
olarak kaldi®, pedofilinin®8 bir istisna oldugu ve pederas-
tinin (oglancihgin) de kiigiik bir azinhke¢a benimsendigi
stylenebilir. Egcinsellerin biiytk bir ¢cogunlugu androfil
olarak degerlendirilirler.

Bir erginin se¢ildigi oglancilhik (ephebophilie), iligkiyi
yazili agiklamalara kadar vardiran ortamlara uygun ta-
rihsel ve yazinsal etkilere baghydr. Almanya’da Hirsch-
field ve von Giese’nin acikladiklanna gére oglancihk esg-
cinsellerin % 64’iince benimsenir; oysa Daniel ve Baudry
¢agdas Fransa icin % 15 ila 20 arasinda degigen bir oran
verirler. Oglancilarin escinseller diginda bir bek olugtu-
rup olusturmadiklan tgrenilmeye ¢aliildi (P. Rossman,
1973; L. des Sables, 1976, 1977). Segtikleri konunun 5zel-
likleri nedeniyle (des Sables’e gore, oglancilanin % 91’i
kendilerine es olarak 12 ile 16 yas aras) bireyleri yegli-
yorlar, en ¢ok tutulan yag ise 14’tiir) bu egcinseller gele-
neksel egcinsel ortamlann diginda kalan bir cinsellige yo-
nelmektedirler. Bu segim goriiniige gére acimasiz ama
yaslanmanin bir igareti degil: Oglancilann % 86’s1 18 yas
tncesinden beri bu halleriyle yasadiklanm sbyliyorlar.
Belli sayida oglanciy: geng kizlar da cezbedebiliyor (Ross-
man). Rossman beg tip oglanc oldugunu sdyliiyor: Rast-
lantisal oglancilar; cani oglanalar ya da ellerine firsat
gectikce yasamlanmn siirdiiren oglancilar; her ¢areye bas-
vurup amacina nail olmak isteyen ve kendilerini sevimsiz
biraradahga hasreden oglancilar; seckin ¢arelere bagvu-
rarak amacina ulasan ihtiyath oglancilar ("Ulkenin orta-
batisinda 8000 niifuslu, bir grup insamn, yirmi y1l boyun-
ca bir siirii gencin okul masraflann), sézkonusu gengler
(57) Yagl insanlarda gbrilen cinsel sapkinlik.{g.n)

(58) Pedofili yalnizca gocuklara kargi cinsel istek duyma anlamina gelir. Og-

lancihktan farki “yalnizea ¢ocuklaria™ (yeniyetmeler ya da gent;ler degil)
ilgilenilmesidir. (¢.n)
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heniiz ¢ocukken baslayan cinsel yardim kargihif1 6deyen
insanlara rastladifim bir kasaba gérdim"); isteklerini
bzellikle dig gibi yagayan ve ¢ok ender olarak eyleme ge-
¢en sorumlu oglanalar.

Kinsey ABD’de escinseller arasindaki oglancilann
oranim1 % 3 olarak verdi. Westwood Ingiliz 6rnekler iis-
tinde yapti1 arastirmasinda ayn: oran1 % 2.36 olarak
saptad1. Curran ve ¢aligma arkadaglan (1957) ruh hasta-
81 bir topluluk ustiinde bu oranin % 17’ye ulagtifin1 be-
lirtti. Escinsel ya da kargicinsel oglancilann 6bir cinsel
sapiklardan genel sonuglara varmaksizin aynlmaya cali-
s1ldif1 da oldu (Frisbie, 1959, 1965; Mohr ve ¢aligma ar-
kadaslan, 1962; Fitch, 1962; Gebhardt ve ¢alisma arka-
daglan, 1964, 1965; Nedoman ve ¢aligma arkadaglarn,
1971; vb.). Escinseller konusunda, oglancilann ayn bir
Sbek olusturduklar: (Curran ve caligma arkadaglan) ileri
siirtilebildi; bunlar genellikle evli, daha yagli, daha yal-
n1z, tepilenim (i¢tepi) olarak tanimladiklan yaptiklan bu
igten utanan insanlard:. Freund (1957), tistte tamimlanan
ybntem yardimiyla, escinsel oglancilann cinsel iligkiden
cok yaga karsi duyarh olduklarmi dofrulad; i¢lerinden
bazilan kiigiik bir kizin bedeni kargisinda da ayn1 cogku-
ya kapildiklarin1 belirtti. Ustelik, androfillerin tersine
bunlar bir kadin erigkin bir erkege yegliyorlardi, dolay:-
siyla tam anlamiyla yaptiklanmn bilincinde degillerdi.
Androfiller ise bir ¢ocuga tepki géstermezler -oysa karsi-
cinselleri kiigiik bir kiz uyarabilir- onlan ilgilendiren yal-
nmizea bir ergindir. Oglancilara gelince onlan bir ¢ocuk ve
bir erigkin cinsel olarak ¢ok az uyarabilir.

Ruh hekimi yetigimindeki baz1 yazarlar, egin ana-
babayla ilgili bir imgeyle 6zdeslestirildigini belirlemeye
caligtilar: Bieber egcinsellerin % 61’inin cinsel konu ola-
rak, bilincinde ya da degil aile iiyelerinden biriyle kendi-
lerini 6zdeslestirdiklerini saptad: (iclerinden % 47’si i¢in
baba, erkek kardeg gibi bir erkeksi imge sézkonusuydu;
% 14’tnde ise kadinsi bir imge). Kaye, sevicilerin % 75i-
nin eslerini ailelerinden bir iiyeyle, genellikle de annele-
riyle 6zdeslestirdiklerini ileri sirdi.
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II1. Cinsel Rol

Basmakalip bir diigiincenin egcinselligi cinsel roliin
tersine cevrilmesiyle 6zdeglestirdigi bilinir: Escinsel er-
kekler kadinsidir, sevici Kadinlar da erkeksi. Incelendi-
ginde, bu yarg: genel kaniy: biiyiik sl¢iide asar. Bu yizy:-
Iin baginda Hirschfield, escinselin anatomik cinsiyetinin
ttesinde davraniglanni agiklayan karsit bir biyolojik cin-
siyeti oldugunu dogrulamaya ¢ahgt1. Ugiincii cinsiyet de-
nilen bu kurama, o devirde bir araya gelen egcinsellerin
stylegilerinde de rastlanirdr: Krafft-Ebing’in verdigi on
yedi ifade ve Ulrichs’in itirafi. Gide'in, egcinselin kadina
ybnelttigi bu tzdeglegtirmeyi reddetmesi gerekiyordu, ni-
tekim "oglancilik, hem de her iki yandan da, kadinliklail-
gili hicbir gsey icermez” diyerek kars: gikiyordu.

Bu tiir bir ¢eligki giiniimiizde de varhgm siirdiirmek-
tedir; stz gelisi Fransa'da Arcadhia ve Devrimci Eylem
Escinsel Cephesi iiyeleri arasinda bile buna hala rastlan-
maktadir. Arcadhia iyeleri kadinsillagmanin "6zel bir
olay" oldugunu “¢ok sayi1da egcinsel igin uygulanamayaca-
gin1" belirttiler (Daniel ve Baudry). Devrimci Eylem Es-
cinsel Cephesi ise tam tersine "kadinsilagmay” bir. "hak
olarak istemektedirler" ve su agtklamay: verirler: "Escin-
sel... hem erkek hem de kadin olarak bilinir; bizler fizik-
sel olarak erkegiz ama, sosyal ve ruhsal a¢cidan kadiniz.”
Arcadhia ise kadinsilagmayla ilgili herkesin niinde yap1-
lan bu agtklamadan &tiirii iizillmektedir: "Arcadhia her-
kesin gézii 6niinde, abartil1 ve kigkirtia kadinsilagmayla
savagmaktadir (ama gene de herkesin kendine 6zgu ger-
cek dogasini defigtirmeék geregini duymaksizin)” (Arcad-
hia, Mart 1980, sayfa 164). Ferenczi, 1911’de, bir kadinla
6zdeslesmeye uygun “6znel escinsel erosalliina”, erkeksi
modele uygun "nesnel egcinsel erosalliina” kars: ¢ikiyor-
du. Freud ise sorunu bu iki tipin kaynagmas1 dogrultu-
sunda degerlendiriyordu: "Belli bir derecedeki 6znel es-
cinsel erosallik, nesnel egcinsel erosalligin bir par¢asim

. karmakansik edebilecek durumdadir”, ve onlann bagim-
sizhiklam: "Erkeklerde, en eksiksiz erkeksi evriklikle bir-
likte yer alabilir.”

Her iki cinsiyeti ayiran stzlii olmayan iletigimlerin
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biitiinii ¢ercevesinde karsilagilan ilk 6lgiit dig goriiniigle
. ilgilidir: Tavir (beden durusgu), davramslar, yiiriyiig, gi-
yim kusam, vb. Kinsey bu égeleri kesin olarak kabul et-
miyordu: "Baz dig goriiniig ve davramslar egcinselleri ta-
mmak ic¢in yalmzca belirsiz etmenler degildir; cogunluk-
la ve ayn1 zamanda bir yanlig etmenin tamamlayicisidir-
lar.” Bu olaylann yadsinamaz bir ¢gokanlamhhkla donatil-
difh kesindir; bunlar cinsel roliin derin niteligini agikla-
yabilir, sosyal olarak diglanmaya bir yamt olugturabilir,
bir kiglkirtmaya katilabilir ve sado-masosist bir gelismey-
le 6zdeglegebilirler. Her vakay1 ¢dziimlemek gerekecektir.
Kadins: 6zellikteki sozlii olmayan iletigimlere Bieber de-
neklerin % 34'iinde rastlamigtir; bu oran Westwood’da %
19 ve Saghir ile Robins’te ise % 16’dir.

figilenenlere kendi cinsel kimliklerini belirlemeleri
sorulabilir. C. Tarris sorgulamasinda, esgcinsellerin %
401mn kendilerini ortalamamn altinda erkeksi buldukla-
rim belirtmektedir (kargicinsellerde bu oran % 7’dir); oy-
sa % 30'u kendilerini ortalamanmin ¢ok Gstinde kadins:
bulmaktadirlar (karsicinsellerde bu oran % 19’dur). Sag-
hir ve Robins, escinsellerin % 44%iniin kendilerini tam
anlamyla erkeksi olarak degerlendirmediklerine dikkat
cekmektedir (karsicinsellerde bu oran % 3'tiir). Bir kadin
olma istegini dile getirme de aym bi¢imde kullamlmigtir
ama, daha ilerde de goriilecegi gibi, su anda 6nemli olan
onun yer aldih yasam donemini belirlemektir; Bieber es-
cinsellerin % 40" 1nn bu tiir bir istegi oldugunu agkhyor
(kesin tarih vermeden) ve ona gore aralarindan ancak %
16’s1 kadins) davramglarda bulunmaktadir.

Her iki cinsiyetteki tutum ve davramslan istatistik
olarak ayirdeden erkeklik-kadinhk testleri, her iki cinsi-
yetteki bireylerin sosyal kokenlerini goz éniinde bulundu-
rarak daha nesnel bir yéntemle sunulurlar. Bu testlerden
bazlan igin elestirel bir ¢bziimleme de yapilmstir (kars-
lastinmz, Istanbul, 1973),5% ama gene de degerli araglar

(59) Burada ilging bir durum var. Yazar bkz. ve kargilagtinmzdiye ayrag igin-
de “yazar™ ad: verirken bu kez Istanbul demekle yetinmis. Bizce burada
s620 edilen kisi sayin Profesdr Dr. Ozcan Kdknel ve Kisilik adli kitabi
olabilir. ©Ozcan Kdknel bu kitabinda Eysenck ve Wilson'un kigilik testlerini
verdigi gibi bunlari kisa drneklerle de sunar (Bkz. Kigilik, Ozcan Kdknel,
Alun Kitaplar, 1985). (¢.n) :
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olarak kabul edilirler. Erkek ve kadin topluluklan iize-
rinde gecerli sayilan testlerin genelde iki nitelikleri var-
dir: Bu niteliklerden biri, erkeklerin ve kadinlann ikiku-
tuplu ve kesin® karakterlerinin 6zelliklerini®! olusturur;
obiirii ise erdisilikle ilgili bir sonu¢ vermek igin bagimsiz
iki boyutlu bir konumu olanlar diye degerlendirilir. 11k
obekte, escinsellerin yiizdesi ele alinan vakalara gore de-
gismekle birlikte sayica daima kargicinsellerin ¢ok iistiin-
dedir, yiiksek bir kadinhk notu sézkonusudur: Terman ve
Miles’in testinden baglayarak, MMPI'nin -egcinseller is-
tinde kismen gegerli- Erkeklik-Kadinhk 6lgegiyle (Bur-
ton, 1947; Pantrom, 1960; Krippner, 1964; Dean ve Ric-
hardson, 1964; Manosevitz, 1971), cesitli olgeklerle (Sla-
ter ve Slater, 1947; Darke ve Geil, 1948; Gough, 1952;
Grygier, 1957; Berdie, 1959; Rosenberg ve ¢aliyma arka-
daglan, 1961). Cok daha kesin sonuglara yonelik bir ¢o-
ziimleme, ortaya ¢cok daha karmagik bir tablo cikanr.
Stringer ve Grygier (1976), Dinamik Kisilik Dékiimii testi
yardimyla kirk beg egcinsel ile aym sayda karsicinseli
kargilagtinrlar. Ug kadinhk 6lgegi aqisindan (edilgenlik-
ten alinan tad, duygusal sicakhk; ozseverlik; kadinhk
haklan) egcinsellerin aldiklann sonug¢ karsicinsellerden
daha yiiksektir, ama kadin haklan olgegiyle escinsellerin
aldiklan sonuglar diigiiktiir. Erkeklik olgekleriyle escin-
sellerin aldiklan sonuglar karsicinsellere gére de digiik-
ttir (yasalara ve diizene saygi, sonunu getirme gidiileni-
mi, kegif ve macera zevki, erkeklik haklan, girigkenlik,
kendine giiven, karar verme), ama geleneksel diigiince bi-
¢iminin 6lgek olmamas1 durumunda egcinsellerin aldikla-
n sonuglar yiikselir.

Bir escinsel toplulugun erdigilik derecesini ortaya Q-
karmay: amaglayan bir teste tabi tutarak (Bem Cinsel
Rol Dokiimii) Hooberman (1979) escinsellerin kadinhk 61-
¢egi agisindan kargicinsellerden anlamh bir bigimde daha
yiiksek sonuglar aldiklanm aym konumu erdisilik agqisin-

(60) ikikutuplu ve kesin derken sézii edilen testlerin dzellikleri belirtiimeye ¢a-
ligiyor. Kisllige 5zgu dzellikler bir dereceleme digeginde siraya konulur;
konugkan-sessiz, girigken-gekingen, atigan-pisirikvb. (¢.n)

(61) Bir ustieki dipnotta (60. dipnot) s8z0 edilen niteliklerin belirlenmesiyle
“trait” (Fransizca ve Ingilizce) terimiyle ifade edilen “kiiligin temel zelli-
§i” saptanir. Biz bu terime "8zellik” dedik. (¢.n)
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dan da koruduklarin1 kanitlar. Bu sonug bir¢ok escinsel-
de baz1 kadinlik ve erkeklik oZellikleri oldugunu dogru-
lar, bu da escinselleri hakh olarak karsicinsellerden ay:-
nr.

Freund ve galigma arkadaglan (1974, 1977) erkeklik-
kadinlik bigiminde ikiye bolerek g¢bziimlemeden, yalmzca
erkek denekler (erkek karsicinseller, escinseller, transek-
siieller) iistiinde Kadins: Cinsel Ozdeglik testi uygulaya-
rak kaginmak istediler. Ug odlgiitlia dolambach yolla bu
aragtirmacilar agik bir bigimde iki 6bek ayirdettiler: Kar-
sicinseller ve transeksiieller. .Escinseller, bir boliimiiyle
karsicinsellere bir bagka bdliimiiyle de transeksiiellere
tagan bu iki diizenlemenin ortasinda yer ahrlar (escinsel-
lerin 1/3'i karsicinsellerden ayirdedilemezler).

Kendi biitiinii iginde ele ahnan escinseller karsicin-
sellerden daha ¢ok kadinhk ézellikler gosterirler. Kesin
bir bigimde soylenirse, karsicinseller escinsellerden daha
yiitksek diizeydeki baz1 erkeklik 6zellikleriyle ve son dere-
ce zayif baz1 kadinhk ozellikleriyle aywdedilirler. Genel
olarak escinseller her iki cinsiyetteki bireylerden daha er-
digidirler: Yani egcinsellerde erkeklik ve kadinhk dzellik-
lerinin bir kangimi vardir. Baz1 egcinsellerin karsicinsel-
lerinkine tzdes cinsel bir roli iistlendikleri de olur ama
bunlar ¢ogunlukta degillerdir. Kisaca, dogrulanabilir ola-
nin tam tersine (Hooker, 1957; Simon ve Gagnon, 1967)
egcinsel, birgok durumda, yalnizca konu se¢imiyle degil
ama kigiliginin baz1 boyutlanyla da ne yapip edip kendini
gostermekten geri kalmaz.

Su anda, sevicilerin cinsel rolii konusunda ¢ok az sa-
yida ¢aligma vardir, bu da kugkusuz acinacak bir durum-
dur.

Kenyon'a gore, sevicilerin % 29,3"i kendilerini kadin
gibi hissettiklerini ve "Bilitis Kizlan"nca (1959) yapilan
aragtirmada egcinsellerin % 37,6’s1 kendilerini erkek gibi
gordiikleri ileri siiriilmektedir. Sagir ve Robins’in sorgu-
ladiklan sevicilerin % 58’1, karsicinsellerin % 0’1 kendile-
rini erkeksi ya da yansiz olarak degerlendirmektedir. Ay-
n1 incelemede esgcinsellerin % 40 kendilerini erkeksi ya
da yansiz bir rolle ozdeslestirmektedir. Bu sonuglar kla-
sik erkeklik-kadinlik 6l¢eklerinden elde edilen sonuglarla
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da dogrulanmaktadir. Terman ve Miles (1936) on sekiz
sevici ustiinde erkeksi ozelliklerin (dig gériiniis, ilginglik, .
kigilik) dstiin geldigini belirttiler. Bu sonuglan Henry
(1948) de dogruladi. Grygier (1957) Dinamik Kisilik Dé-
kimii testinde escinsellerin erkeklik konusunda aldiklan
sonuglara dikkat gektikten sonra bu yetersiz sonuglar yii-
ziinden s6zkonusu testi suglar, onca bunun nedeni kadin-
larda erkeklik statiisii ile zihinsel ve profesyonel diizey
arasindaki karsihkh bagintidir. Wilson ve Greene (1971)
kirk alt1 seviciyi, Kaliforniya Psikolojik Dokiimli dedikle-
ri cesitli testlere tabi tutarak, sevicilerin kadinhk élcegiy-
le aldiklam sonuglann karsicinsellerin sonuglarindan
yliksek oldugunu saptadilar. Adelman (1977) i¢lerinden
yirmi altis) sevici olan, iki grup arasinda iligski kurarak -
boylece Grygier’in igaret ettigi karsihkh bagintilan digla-
may: saghyordu- MMPI ile sevicilerin aldiklan erkeklik
konusundaki sonuglann karsicinsellerin aldiklan sonug-
lardan daha yiiksek oldugunu saptadi. Yalmz Adelman
escinsellerin "karsicinsellerden daha ¢ok basmakahp ka-
dins1 davrams: goyle ya da boyle deglstmp kopya edebi-
lir" bigiminde bir uyanda bulunmustur.

IV. SosyocinselOzdeglik

Escinseller arasindaki iligkiler degisik diizeylerde 6l-
gulidiir.

Rastgele karsilasan esler vardir, bunlarn cinsel kay- -
nasmalan kisadir, yalmzca olabildigince az konusma ge-
rektirir ve bu iligki duygusal yukiimlilikten biitiniyle
yoksundur. Bu karsilagmalar kargihkh tamgmanin hizla
gerceklestigi ozel yerlerde olur; buralarda escinseller
“carpilma” (cruising) diye adlandirdiklan durumla kars)-
lagirlar. Saghir ve Robins’e gore escinsellerin % 96’s1 bu
tir bir maceray: kabul etmektedir. Gegen y11ki®2 sorgula-
malarinda Westwood % 67, Bell ve Weinberg % 84 oran-
lanm veriyor. Bazilan bu tir bir iligkiden bagkasimi uy-
gulamazlar, kendilerini neredeyse kesin bir bigimde bu
tur iligkilere adarlar. Westwood yalmizca bu tir iligkisi
olanlann oramm % 17 olarak degerlendiriyor. Bunlar

(62) Kitap 1985'de basildiginagdre 1984 yili kastediliyor. (¢.n)
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Bell ve Weinberg’in islevsel ve anormal iglevsel kategori-
sinde diizenledigi, deneklerin % 27’sini temsil eden escin-
sellerdir; von Giese bu konuyu "dtizenli baglantis1 olma-
yan escinsellik" olarak tanimliyor ve escinsellerin %
10’unun bu tiir iligkilerin pesinde oldugunu ileri siiriiyor.
Bu tiir bir davranisa sevicilerde ¢ok daha ender rastlanir,
ozellikle siirekli degildir. Bell ve Weinberg’e gére sevicile-
rin % 17’si bu tiir iligkiye girmigtir; iglevsellerin ve anor-
mal iglevsellerin oran1 % 15°tir. Ayn: egle yeniden iligki
kurulabilir. Ama bu durumda hala duygusal baghliktan
s6z edilemiyorsa bile 4 ile 12 ay siirebilen daha dengeli
bir iligki tiiriine girilir. Baz1 yazarlar (kargilastinniz,
Westwood) "bag"'dan s6zederler. Saghir ve Robins’e gére
egcinsellerin % 72’si bu kaynagma bigimini yagadiklarnm
kabul ediyor (karsicinsellerin % 72’si de gene ayn: gerge-
vede yer alir, ama bu oranin % 401 arkadaslanyla cinsel
iliskiye girmediklerini belirtiyor). Sevicilerde de durum
aymdir (% 70), oysa karsicinsellerde bu oran % 37 olur;
bu oranin % 79’u da cinsel kaynasmalarda 6zgurdiirler.
Ayni yazarlar, duygusal baghh@in da varoldugu bir yil-
dan daha uzun siireli bir iligkiyi nitelendirmek i¢in ig s6z-
cligiinii kullaniyorlar. "Bigimsel” olarak nitelendirilen bu
escinsel beraberliklerin 6zellikleri von Giese’nin ¢ok say1-
da elestirel agiklamalarimin ve ¢esitli degerlendirmeleri-
nin konusu olmusgtur. Bu egcinsel beraberliklerin ¢ogun-
lugu birlikte oturmay) da kapsar. Istatistikleri birlegtir-
menin gicliigid ortadadir, zira birlikte yagsamis belli yas
grubundaki deneklerin sayisim, iligkilerinin sikhklarin,
bu beraberliklerin her birinin siiresini, evli ¢ift gibi yasa-
mak gereksinmesini sinayan bireyleri karsilastirmak ge-
rekecektir. Sorunlarin degiskenlikleri gozoniine alnirsa
gii¢ bir ¢oziimleme oldugu anlasilir. Saghir ve Robins, bir-
likte oturan ve beraberlik kuran egcinsellerin sayisimin
yasla arthghni gosterdiler. Onlarin ele aldiklan egcinsel-
lerin % 61’i yagamlan boyunca en azindan ii¢ beraberlik
kurduklarini séylerken, kargicinsellerde bu oran % 26’dir.
Kadinlarda ise aym oranlar karsilikh olarak % 93 ve %
18'dir. Scafer’in sorgulama yaptih sirada (1977) ortalama
217.5 yagindaki escinsellerin ve ortalama 26.2 yasindaki
sevicilerin % 60 ve % 75’ evli ¢iftler gibi beraberlikleri
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vardi. Aym oranlar Bell ve Weinberg'de % 50 ve % 75'dir.

Bu tiir beraberliklerin siiresi de degismektedir. Sag-
hir ve Robins cinsiyetler arasinda pek fark olmadig1 kam- .
sindalar, ancak erkeklerin daha uzun siireli beraberlik
kurduklarim séyliiyorlar: 15 ve 19 yaslan arasinda, 20 ve
29 yaglar arasinda, 30 ve daha yukan yaslarda, egcinsel-
lerin kurduklari 4 y1l ve daha uzun siiren beraberliklerin
oranlan sirasiyla % 9, % 33, % 43’tiir; aynm oranlar sevici-
lerde sirasiyla % 13, % 19, % 30’dur. Bir ¢iftin beraberli-
ginin ortalama siiresi ii¢ y1ldir ama daha bityiik (Bell ve
Weinberg: Bes y1l; Liddicoat: Alt: y1l) ve daha diigiik ra-
kamlar verildi (Armon: iki yil; Westwood: iki buguk yil;
von Giese: iki y1l). Bu beraberlikler boyunca sadakat en
énemli degerlendirme etmenidir: Westwood esine sadik
olmayanlann oramm % 33, von Giese % 67 olarak ver-
mektedir. Schifer ise sadakatsizligin erkeklerde kural ol-
dugunu (erkeklerin yarisinin eginin digindaki bireylerle
on ya da daha fazla kaynagmas olmustur) ve sadakatsiz-
ligin sevicilerde ise her an varoldugunu ileri siirmektedir.
Burada sorunun iki diizgiisii var: Yagin rolii ve ¢iftler
arasindaki. celiski. Yasin rolii i¢cin Saghir ve Robins, es-
cinsellerin ¢ofunlugunda sadakatsizlik oramnin yasla
farkhlik gosterdigini ileri siiriiyorlar. Bu oran yirmi yag
tncesinde % 25; yirmi ile yirmi dokuz yaslan arasinda ise
% 75, gerisi i¢cinse % 50.

Sev1c11erde ise tam tersi, hangi yasta olursa olsun sa-
dakat egemen; hemen iistte verilen oranlar sirasiyla %
12, % 16 ve % 36°dr. Ikinci diizgiiyi ise, acik ciftler kapa-
i giftler ayrimim getiren Bell ve Weinberg’e bor¢luyuz.
Acik ciftler erkeklerde kadinlardan daha goktur (% 17 ve
% 18). Kapal ¢iftler de sevicilerde daha coktur: Seviciler-
de % 28 escinsellerde % 10. Aynica acik ¢iftlerin tersine
kapah ciftlerde sadakatin daha yiiksek oldugu gériiliiyor.
Gergekten de sadakat ve sadakatsizlik asiklann yagsams-
m olugturan iki unsuruna baglamr: Ahskanhga bagh cin-
sel bilesen; daha uzun siireli ve daha sosyal bir gerekirli-
ligi kapsayan duygusal bilegen.

Daha baska kamtlan da. bulunacak olan bir kavra-
min belirlendigi goriiliir: Egcinseller ile seviciler arasin-
daki ayrim, escinsellerin artik erkek gibi, sevicilerin de
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kadin gibi davranmadiklan gergeginden ileri gelmekte-
‘dir. Kendi cinsiyetlerine uygun davranmamaktadirlar
ama, hem escinseller hem de seviciler her iki cinsiyeti
birbirinden ayiran gerekirlilikten de biitiiniiyle kacama-
maktadirlar. Bu biyolojik parametreler géz éniine alinin-
ca insanoglunun kendisini ¢okeslilize®3 dogru yonelecek
bi¢cimde ortaya koydugu gériilmektedir. Bat1 toplumlan-
nin kiltirel ve ekolojik etmenleri de bu é6zelligi giglen-
dirmektedir.

Escinsellerin sik sik goriistitkleri eglerinin sayis1 bu
énermeyi®4 dogrular. Sézkonusu énerme diizmece rakam-
lara yer vermigtir ama, sorun uzun bir déneme tagindi-
ginda ve belli bir say1 agildiginda bellegin tanmkhigina ne
denli giivenilebilir? Saghir ve Robins, ortalama 35 yaglar-
daki erkeklerde, on begin iistiinde egi olan egcinsellerin
oraninin % 94 oldugunu (karsicinsellerde ise bu oran %
21) saptadilar. Ortalama 31 yaslanndaki sevicilerde bu
oran % 15’ diigiiyor (kargicinsel kadinlarda ise % 20); bu
arada sevicilerin % 30’unun, karsicinsel kadinlarin %
601inin dortten daha az egle iligkisi olmugtur. Bell ve
Weinberg ise egcinsellerin % 47’sinin yiiz ile dokuz yuz
arasinda esi oldugunu; sevicilerin % 55’inde ise eg saysi-
nin birile dokuz arasinda degigtigini belirtirler. Baz: ya-
zarlar ise ge¢mis yillarda edinilmig eg sayisim degerlen-
dirirken daha bir ihtiyatla davramirlar. Schafer erkekler-
de ortalama on alti, kadinlarda ise ortalama bir rakamim
bulur. Boylece kesin bir egilim ortaya cikmaktadir: Eg sa-
yisinin azalan diizeni i¢inde egcinseller erkek karsicinsel-
lerden once; seviciler ise kadin kargicinsellerden sonra
gelir.

(63) BuradaFransizca“polygynie™ kullanikmigti; aslinda bir zooloji terimi olan
“polygynie™ bdcekler dinyasinda birden gok “kralice™ iceren topiulukiarin
Ozelidini belirtir. Biz sbzcGfion kokenine bakarak (gude eski Yunanca'da
"kadin" demnektir) bu terimi metnin icine “cokeglilik”™ olarak kargiladik. Su-
ras kesin ki "gokegliik™ s6zcijyo de timcede tam olarak anlanimak iste-
nileni verememektedir. Burada “eglerin™ birden ¢ok olmasinddn ziyade
"e§ 1rONON ve eg anlayiginin™ varolaniardan “daha ¢ok™ oldufu anlati-
mak istenmektedir. (¢.n)

(64) Terim birligini saglamak icin burada da kisa bir agiklama vermek geredi-
ni duyduk; kuram terimini “theorie™ kargilii; Gnerme terimini de “theore-
me” kargiify kulandik. Ancak burada gecen “proposition” metindeki an-
lamiyla “theoreme’in anlamdagidir_(¢.n)
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Cinsel kaynasmalarin sikhg, Kinsey ve ardindan
Westwood makul yiizdeler buldugunda sorun oldu: Kin-
sey’e gore, egcinsellerin % 6’s1, karsicinsellerin % 25’ine
karsihk haftada ortalama 3.5 cinsel kaynagmay: asmak-
tadir; Westwood’a gore, escinsellerin % 57’sinin ayda bir
ile ug; karsicinsellerin % 11'inin ise ayda on birin tisttinde
cinsel kaynagmas: vardir (bunlann % 84’u 18-47 yaslan
arasindadir). Westwood bu rakamlann o devirde escinsel-
lerin es bulmak giigligini agikladigim soyler. Boyle bir
agiklama en azindan kentler sézkonusu oldugunda, guni-
miizde insam giildiirir; tim istatistikler su anda bize
bambagka bir goriintii vermektedir. Bell .ve Weinberg es-
cinsellerin % 69’unu ve sevicilerin % 52’sini haftada bir
ile yediden ¢ok; Saghir ve Robins ise ele alinan escinsel
vakalarn yasa gére % 50 ile % 75’den fazlasinin haftada
ortalama 2.5 ile 4, sevicilerin ise % 50 ile % 75'inin hafta-
da ortalama 2.3 cinsel kaynasmas) oldugunu saptarlar.

Schafer, ge¢mis yillara dayanarak cinsiyetler arasin-
da pek bir fark bulmaz: Escinseller i¢in haftada 8.3, sevi-
ciler icinse haftada 8.7 cinsel kaynagma.

Sosyocinsel birlegtirim bize, cinsel deneyimin escin-
sellerde karsicinsellerden daha yogun ve daha zengin ol-
dugunu gostermektedir. Bunun nedenini bilmiyoruz: Da-
ha 6zgiir cinsellik, kiiltiirel gereklere daha az boyun egis,
egcinselligin en kiiciik bir kabullenigine bile sadik kalma,
cinsel itkinin ¢coky®nli cinsel giidillenmelerin hizmetine
ge¢mesi (egemenlik, boyunegme, Kigkirtma, vb.); cinsel
eylemin bir yinelenme diizenegine esdeger duruma gel-
mesi ve bir onanlma siirecinde gerceklesebilir roli oyna-
mas); cinsel diizeneklerin dogal yogunluklarinin daha
yiiksek olmasi, vb. Agk duygusu ve karsihkh baghhk ge-
reksinmesi, escinsellerde en az karsicinsellerde oldugu
kadar énemlidir. Karsicinsellerin kurduklan evliliklerle

. escinsellerin beraberliklerini karsilagtirmanin anlam
yoktur, ama her iki cinsiyette de bunun ayn degerde ol-
dugu anlasihyor. Gergekten de bu nitelikten baska her
iki cinsiyetteki escinsellerin, karsicinsel benzerleri gibi
davranmaya ¢ok giigli egilimleri vardir, ancak escinseller
cinsellik konusunda daha yiiksek bir kusakta yer alirlar.
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V. Egcinsellerin Evliligi

Escinsellerin evliliginden séz edildiginde bunun bir
anlamda sosyocinsel bir birlegtirime egdeger olduguna
inanilabilir. Belli élgiiler i¢cinde bu dogrudur. Her gey ger-
cekten de egcinsellerin iistlendikleri evliliklerde, iginde
bulunduklarnn durumun bilincinde olduklarim gosterir;
birkag ender rastlanan istisna diginda bunun karsgicinsel-
ler nezdinde bir anlami yoktur. Bu dolambagl careyle
gerceklegen sosyal bir birlestirim girigiminden daha ¢ok
sevgi iligkisini resmen benimsemek istegidir. Bu alanda
yayimlanmig cesitli caligmalar evli deneklerin yiizdesinin
sevicilerde bir miktar daha yiiksek, ama her durumda
karsicinsellerle karsilastirnildiginda ¢ok daha kisa streli
oldugunu gésterir.

Erkek evli egcinsellerin yiizdesi yaklaslk % 20ler ci-
varindadir (Saghir ve Robins, % 18; Bell ve Weinberg, %
20). Kimi zaman daha dﬁgﬁktl‘ir (Manosevitz, 1972: % 12;
Westwood: % 8), ender olarak daha yiiksek (Hemphill ve
caliyma arkadaslan, 1957: % 29). Anlasildih kadanyla
bu deneklerin yans: aile babasidirlar. Boganma ¢ok sik-
tir: Saghir ve Robins’te evli olanlann % 18’inin % 15 bo-
sanmis ya da aynlmslardir. Evlilik siireleri escinseller-
de, karsicinsel ¢iftlerde rastlandigindan daima daha kisa-
dir: Egcinsellerin % 70’inin kurduklan evlilikler tg y1l ya
da daha az; % 30’unun ise ig¢ ile bes yil aras1 (Bell ve
Weinberg) siirer. Saghir ve Robins’e gére bir sevicinin ev-
liligi istisnai bir durumdur, sorgulananlarin % 83’i bunu
hi¢ diigiinmeden reddetmektedirler (Westwood’a giére %
94%1).

Escinsellerin bilerek kendilerini adeta feda ettikleri
bu evliliklerin devindirici giicii, bilhassa denendikten
sonra, ilk ¢catismalann yasandifh escinsellige bir panzehir
bulmanin sézkonusu oldugunu gosterir. Bu evliliklerin
zamanindan énce oluglan (Saghir ve Robins’e gére % 60
25 yagindan oncedir) bu disiinceyle bagdasmaktadir.
Coklan sosyal ortamin uyguladigh baskilardan sozeder-
ler: Aileler, dostlar, vb. Kadinin, erkegi evlilige itecek 6l-
¢itde vurgulanan roliiniin bulundugu belirtiler de vardir.
Bu &zellik en basitinden denegin ilgiliye kars: ender ola-
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rak gergek oldugunu kabul ettigi cinsel yénelim konusun-
daki kararsizhgim da agiklayabilecektir. Bu son derece.
ender durumlarda egcinsellik evlilik ¢ncesinde esgi izerin-
de yarg yuritebilir. Klinik incelemeler "kurtarma” idea-
list tutkusuna kapilan, anne bilesenini vurgulayan daha
derin cinsel ketvurmalan kendi kendilerine bile belli et-
.memeye ¢aligan kadinlann sézkonusu oldugunu goster-
mektedir. "Uyugma” igindeki evliliklerin diginda bir kad:-
mn bile bile miistakbel kocasinin egcinselligini evlilik ba-
fiyla bitiniyle uyusan cinsel bir yonelim olarak kabul
etmesi istisnai bir durumdur.

Evlilik bagyla birbirlerine baglanan sevicilerin sayis:
egcinsellerinkinden gozle gorilur bir bicimde daha 6nem-
lidir: Saghir ve Robins igin % 26; Bell ve Weinbergigin %
35; Kenyon i¢in % 18°dir. Bu beraberliklerin siiresi kisa-
dir ama gérindugi kadanyla erkeklerin kurduklarn bera-
berliklerden sayica coktur: Sevicilerin' % 581 Saghir ve
Robins’in istatistiklerinden dért y1l ya da daha az evlilik-
ten sonra birbirlerinden aynlmiglardir. Evli escinsellerin
% 26’s1 listinden % 23’4 daha sorgulama sirasinda bagla-
i1 koparmislardir. Bununla birlikte, Bell ve Weinberg
sevicilerin aralarinda kurduklan iligki siresini erkekle-
rinkinden daha kisa olarak saptadilar: Sevicilerin %
19unun iliskisi 3 ile 5 y1l siirmiistiir, erkeklerde bu oran
- % 23’tir.

Burada escinsellerinkiyle uyusan ortalama bir evlilik
yas! vardir. Bu iligkilerde agk beraberligin bilingli devin-
dirici gici degildir: % 95i sosyal nedenler 6ne sirerler,
oysa kargicinsellerde bu oran % 12’dir. Koca edilgen (pa-
sif), sorumsuz ve cinsel iligkiye yatkinh# zayif olarak be-
timlenir, bu da incelenen vakalann 2/3’sidir (Saghir ve
Robins). Ancak bu kadinlar orgazma ulasan cinsel kay-
nasmalan olduklanim kabul etmektedirler (% 42 oysa
karsicinsellerde % 88'dir). Nihayet sevicilerin % 42'si ¢o-
luk gocuk sahibi aile kadim olmuglardir, aym oran kars:-
cinsellerde % 64’tiir.

VI. Egcinselligin Geligmesi

Aslinda su soruyu yamtlamay isterdik: "Ne zaman
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egcinsel olunur?’ Ruhbilimsel siireg ii¢ tip kavrama bag-
vurulmasim sahk verir: Cinsel konu se¢imi, cinsel rol, eg-
cinsel 6zdeglik (ayniyet).

1. Cinsel Roliin Ilk Belirtileri - Cocuktaki cinsel
roliin niteligi iki bi¢cimde ortaya qikar: Erigkinleri geriye
doniik sorgulayarak ya da gelismelerinde gocukluklan bo-
yunca ilk kez inceledikleri bireyleri izleyerek. Egcinseller
iistiinde yapilan incelemeler, bu insanlarnn gocuklukla-
rinda anlamh bir bi¢cimde evrik bir cinsel roliin varhghim
ortaya koymaktadir. Erkek g¢ocukta, kendine &6zgii bir
uyumla belirgin kadinlagma sendromu betimlenmigtir:
Kiz giysilerini giymeyi sevmek, miicevher takmak, mak-
yaj yapmak, daha ¢ok kizlara 6zgi oyunlan oynamak,
oyunlarda bir kadin roliinu iistlenmek, kizlarla oyun oy-
namay1 yeglemek, kolayca kendi kogesine c¢ekilmek, vb.
Bu tiir belirtiler zamanindan énce olabilir: Green'’in ince-
ledigi erkek gocuklann 2/3’si bu tiir bir sendromu dért ya-
sindan baglayarak sergilemektedirler. Bieber, kargicin-
sellerin iginden egcinsel haline gelen ¢ocuklan anlamh
bir bigimde farkhlagtiran bu davramglardan besini verir.
Saghir ve Robins bu sendromu egcinsellerin % 67’sinde
karsicinsellerin % 3’tinde bulurlar. Whitman (1977) iki
yiiz alt1 egcinseli yetmig sekiz karsicinselle karsilagtira-
rak bu sonuglan onaylar ve inceledigi alt1 etmenin egcin-
selligin daha belirgin oldugu iki grubu farkhlastirdigam
ileri siirer. Bu olay transeksiiellerde ¢ok daha belirgindir:
Freund ve ¢ahigma arkadaglan (1977) escinsellerin bu
noktada karsicinseller ve transeksiieller arasinda yer al-
dihm 6ne siirerler. Person ve Ovesey (1974) ii¢ tiir tran-
seksilel arasinda (ikicinseller, karsicinseller, escinseller)
yalmzca escinsellerin gocukluklarindan baglayarak ka-
dinsallagtihn saptarlar. Uzun dénemlere yaylan incele-
meler en azindan erginlige kadar bir ¢ocugun kadinlagma
sendromu tagiyichifini izlemeyi saglar. On alt1 erkek ¢o-
cuk dstiinde bu tiir bir incelemeyi gergeklestiren Zuger
'(1966), on li¢ ya da daha fazla yaglardaki bu ¢ocuklann
onunda; dérdiiniin kesin egcinsel, ii¢liniin escinsellige
yatkin, ikisinin karsicingel ve birinin de statiisiiniin be-
lrsiz oldugunu kesfeder.

Lebovitz (1972) kadinlagma sendromu olan on alta de-
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nek iginde, alt: atipik cinsel rol (ii¢ transeksiel, bir trans-
vesti, iki egcinsel) oldugunu ortaya ¢ikanr. Green yirmi
yih agkin bir siiredir uzun dénemlere yayilan; on bir er-
kekten olugan kiigiik bir topluluk iistinde incelemeler
yapmaktadir. Sonunda gruptaki egcinsel yonelimi saptar
(1974). Daha yakin bir zamanda bir raporun hazirhk ¢a-
hsmalan sirasinda (1979) kadins1 tepkileri olan altmig
¢ocuktan olusgan bir gruptaki deneklerin % 66’simn ¢iplak
erkek fotografiyla penislerinin sertlestigini ve gene aym
oranda gocuklarin aym cinsiyetten bir esle en azindan bir
kez cinsel kaynagmalar1 olduklarm buldu.

Brown’a gore (1957) ust iiste binen cinsel roller kiz
¢ocuklannda erkek ¢ocuklarmdan daha uzun sirmekte-
dir. K1z ¢ocuklarinda “"secim” erginlige giriste bile eksik
olabilmektedir. Amerikalh ruhbilimciler (Brown, Lynn,
Kagan) cinsel roliin yarattif1 sosyal baskinin kiz ¢ocukla-
nm daha az etkiledigi kamsindalar. Kiz ¢ocuklarinda, ka-
dins1 ugragilar ve kizlara 6zgii oyunlara kars: tiksinmey-
le, erkek ¢ocuklann arkadashgim ve erkek ¢ocuklara 6z-
gii oyunlar yeglemeyle, annenin varhgina belli bir bigim-
de uzak kalmayla, erkek cocuklar gibi giyinmek istegiyle
belirgin erkeklesme sendromu betimlendi. Oysa Saghir
ve Robins’in sorguladiklan karsicinsellerin % 3’iiniin bu
tur bir sendroma uygun davrandiklann; escinsellerin %
70'inin ise gocukluklan boyunca bu tir davrams ve tu-
tumlar: oldugunu belirtiyorlar. Kaye sevicilerin ¢ocukluk-
larinda, onlan istatistik olarak karsicinsellerden farkh-
lagtiran erkeklesme sendromu oldugunu buluyor. Erkek-
lesme sendromu olan dért kiz gocugundan olugan kiigtik
bir grubu izleyen Green (1979) transeksiielden (biri), kar-
sicinsele (biri) cinsel yasaklardan gegerek (ikisi) giden bir
dizi saptadi.

Cocukta evrik bir cinsel roliin varhg), gelecekte, belli
bir olasilikla egcinsel ya da transeksiiel bir egilimi kestir-
meyi saglar. Unutulmamahdir ki bu tiir ge¢misi olmayan
her iki cinsten de egcinseller vardir ve bir ¢ocukta cinsel
rolin evriklik sendromunun olmas1 onun evrimi agisin-
dan salt bir kesinlik degildir. Ote yandan biitin bu dav-
raniglar ve tutumlann, bir evriklik sendromu olugturma-
81 i¢in 6nemli sayida ve uzun siireli olmalan gerekmekte-
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dir.

" 2. Cinsel Ozdeglik - Bireyin iki cinsiyetten birine
olan ilgisinin bilincinde olmas: ¢esitli yaklasinlara gore
bunun yagamin ikinci yilinin sonundan baglayarak orta-
ya qikabilecegini' dogruluyor; cinsel roliin edinilmesinin
daha 8nce geldigi diisiiniiliiyor. D.G. Brown'un ¢alismala-
n, 1956°dan beri, her yastaki kiz ¢ocuklannin 6nemli bir
yiizdesi (% 55 ile 75) erkek ¢ocuklariyla cinsiyet degistir-
meyi erkek ¢ocuklarindan (% 5 ile 20) daha ¢ok arzuladi-
gima ortaya koydu. Bieber egcinsellerin % 38’i bir kadin
olmay1 istediklerini (karsicinsellerde bu oran % 8'dir)
saptar. Bu oranlar Saghir ve Robins'te karsilikh olarak %
27 ve % 3, Terman ve Miles'de ise % 30 ve % 2.5’dur. Or-
nekler arasindaki en biiyiik ayrim annéyle 6zdeglesmede
ortaya cikar: Bir arastirmaciya gére (Bieber) anneyle 6z-
deglesmek isteyen escinsellerin oram % 16 (karsicinsel-
lerde % 1); bazilarina géreyse (Saghir ve Robins) bu oran-
lar % 68 ve % 33'tilr. Ayni fark babayla 6zdeglesmede de
gérilir: Bieber grubunda escinsellerin % 11'i, karsicin-
sellerin % 20’si; Saghir ve Robins’e gﬁreyse escinsellerin
% 13, karslcmsellerm % 66's1.

Escinsellerin (Saghir ve Robins) % 63’ii erkek ¢ocuk
olmay:1 istediklerini (karsicinsellerin % 7'si) belirtirler.
Escinsellerin % 77si babayla 6zdeglesme i¢indeymis gibi
davranir (karsicinsellerin % 15%); sorgulanan kadinlann
iginde anneyle 6zdeglesme oram ise sevicilerde % 23, kar-
sicinsellerde % 85°dir.

3. Konu Segimi - Escinsellerin anlamh bir bi¢imde
kargicinsellerden daha erken geligmelerini dogrulayaca-
&1z; oysa seviciler yalnizca boyle bir egilim gosterirler.
Baglangicta romantik baghlik, diig kurma ya da uyarilma
s6zkonusu oldugunda egcinseller kargicinsellerden c¢ok
daha once etkinlesirler. Escinsellerde bu gelismeler 14
yastan once; karsicinsellerde ise, karsicinsel bir yénelime
gore 14 ile 19 yaslar: arasinda baglar (Saghir ve Robins).
Escinsellerin ilk cinsel kaynagmasimn bir erkek gocukla
olmas) sans1 biiyiiktiir (yaklasik % 80%, Dannecker ve
Reiche, 1974; Whitman, 1977). Kargicinsellerin bir kadm-
la ilk cinsel iligkisi ise ayn1 oranlarda gergeklesir (Whit-
man). Orneklerin biiyiik ¢ogunlugunda, escinsellerin
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dortte Uginden fazlasimin 15 yasinda en az bir cinsel kay-
nagmas) olmustur, oysa bu yastaki karsicinsellerin bir
kadinla cinsel kaynagmasi istisna denecek kadar azdir.
ik cinsel kaynagsmanin gerceklestigi yas konusunda da
escinsellerde birbirine yakin oranlar vardir: 16 yag 6nce-
sinde % 81 (Westwood); 15 yas 6ncesinde % 82 (Saghir ve
Robins); 14 yas éncesinde % 64 (Bieber) -ancak von Giese
16 yas oncesinde % 47 rakamim veriyor.

Konuyla ilgili ilk belirtiler sevicilerde de aymdir, ama
yash kadinlara baghliga daha ¢ok rastlamir. Ote yandan
sevicilerde duygular ¢cogunlukla romantik ve cinsellikten
annmgtir. Hedblom sevicilerin % 28’inde ilk cinsel diigle-
rin 6 ile 10 yaslannda tretildigini saptar. Bu oran 11 ile
15 yaglar arasinda % 42'dir. Incelenen vakalann yaklagik
yansi i¢in ilk egcinsel kaynagmalar 15 ile 19 yaglarinda
gerceklesmistir (Kaye; Kenyon; Hedblom; Saghir ve Ro-
bins; Schafer). 15 yagindan énce ilk cinsel kaynagma gan-
s yakalamak zayif bir olasihktir: Kaye'de hi¢ yoktur;
Saghir ve Robins’de % 9’un biraz iistiindedir; Schafer’de
% 10’dur; yalmzca Hedblom 15 yagindan énce % 14 orani-
n1 bulur. Daha kesin bir bicimde Saghir ve Robins 14 ya-
sindan 6nce sevicilerin % 9’unun karsihikh mastiirbasyon
yaptiklarn, escinsellerin ise % 60'1min benzer davramg-
larda bulunduklarini 6ne sirer. 20 yas civannda, sevicile-
rin bitylik ¢ogunlugu ilk cinsel kaynagmalarnm yasarlar.
Yo6nelimleri ne olursa olsun kadinlar ayni yas dilimindeki
bir erkekle ilk cinsel kaynagmasim 19 yasinda yasarlar:
% 36 (Saghir ve Robins). Hatta karsicinsellere gore sevici-
lerde ilk cinsel kaynagmanin biraz daha erken olmasi ko-
nusunda egilim vardir (Saghir ve Robins, Goode ve Ha-
ber). As1l aynm 20 ile 25 yaslar arasinda baggésterir; bu
yas diliminde ilk kargicinsel kaynagmanin sevicilerinkin-
den ¢ok daha az sans: vardir. Son olarak da erkeklerde
olanin tam tersine escinseller kars: cinsden bir kigiyle ilk
kaynasmas) konusunda yok sayilamayacak bir sansa sa-
hiptir: Schafer’e gore, vakalann % 55’inde karsicinsel
kaynasma escinsel kaynagsmadan énce olmustur.

4. Egcinsel Ozdeglik - Egcinsel 6zdeslik konu segi-
minden bagimsiz olarak gbéruinmemektedir; escinsel bi-
lin¢li duygulara ardindan kesinlige goétiiren istedin yone-
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limidir. Cok sik goézlemlendigi Uzere, biyoloji gibi, her bir
bireye toplumumuzda dogumundan beri karsilasabilecegi
escinsel rol sunulmaz. Zaten egcinsellerin, hangi cinsiyet-
ten olursa olsun erkeksi ya da kadins: bir statiyi degigik
oranlarda iistlendiklerini ve egcinsellerin bu ikiye bolerek
¢oziimlemeden de kaginmadiklanm gordik. Ister ¢ekici-
lik, isterse varolan cinsel kaynagmalar sézkonusu olsun,
egcinsel 6zdesligin (kimligin) ortaya ¢ikis: belirsizdir. Eg-
cinseli tam anlamiyla ne olarak kabul edecegiz? Escinsel
istek tipini anlayacak miy1z? Kars: cinsin ortaya koydugu
en ki¢tik bir ¢ekiciligin farkina varacak miyi1z? Baskala-
rnndan farkh yamn mi kendini goésterecek? Ona benzer
erigkinlerin var oldugunu bilmek mi? Ayn cinsiyetten ki-
gilerle cinsel deneyimlerini arttirmak m1? Egcinsel ortam-
la birlegmek mi? Bagkalarinca nitelikli olarak degerlendi-
rilmek mi? Onun escinselligini kabul etmek mi? Aynca, o
ana kadar karsicinsel olan bir bireyin egcinsel bunalim
gecirdigi vakalar da diglanmahdir. Butin bu nedenler-
den étiiris, von Giese’nin yaptig1 gibi "Escinsel oldugunu-
zu ka¢ yasinda farkettiniz?” sorusunu sormak ve % 33’iin-
den "17 yagindan énce” yamtim almak, kesinlikten uzak-
lagmaktir. Westwood’un, sorunun bu yamm nicelendir-
meyi yadsidig1 anlagihyor. Sorgulamasinda Dank (1971)
egcinsellik bilincinin belirtilebildigi on alti konumu bir
bir ortaya koyuyor. Ashinda kendi ilgisinin utangla yog-
rulmus bir sosyal kategoride oldugunu kabul etmek, giici
bireylere ve cinslere giore degisen ¢ok sayida etmenin so-
nucudur. Whitman escinsellerin % 49.5’unun, uyarilma-
larinin niteligini denedikten sonra, kendilerine benzer
erigkinlerin de olduklarim 6grendiklerini belirtir. Saghir
ve Robins esgcinsellerin 14, 16 yaslarnna dogru kendilerini
bagkalanindan farkl hissetmeye bagladiklarim saptarlar.
Dank, ilk escinsel isteklerin basladig1 an ile bu isteklerin
olduklan gibi agiga vurulmasi arasinda ortalama alt1 yil-
lik bir zaman dilimi oldugunu belirtir (deneklerin % 59’u
19 yasinda escinselliklerini kabule raz1 olmuglardir). Eg-
cinsel yetismeyle birlestirim oldugu kadanyla ¢ok daha
gectir. Sahgir ve Robins’e gére kendilerine yanit verenle-
rin % 46’s1 21 yasindan 6nce bu konuda yetigmeye bagla-
miglardir. Topluluklann aranip bulunma big¢imi nedeniy-
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le bu birlestirimin 6nemini kestirmek ,oldukca gigtiir.
Dank’a gore, egcinsel 6zdeslik bu sosyal ¢ercevedeki bi-
reylerin % 50’sinde gerceklesmistir.

Olayin seyri sevicilerde daha gectir. Saghir ve Ro-
bins’e gore farkh olma duygusu 16 ve 19 yaglan arasinda
ortaya cikar ve escinsel alt-kiiltiire girig varolan sevicile-
rin % 21 igin 21 yagindan once gerceklesir. Hedblom 21
ile 25 yaslan arasindakilerin oranim % 48 olarak verir.
Schafer 20 yagindayken, sevicilerin % 54’iiniin egcinsel
olduklanndan emin olduklarim ve % 84’iiniin ise boyle ol-
duklarindan korktuklarm belirtir. Oysa erkekler i¢in bu
oranlar karsihkh olarak % 74 ve 93'tiir. Buna karsihk
Kenyon, vakalarninin % 78’i escinsellik bilincine 20 yasin-
dan 6nce ulagtiklarim é6ne siirer.

Artik tartigma goétiirmez escinselligin hangi élgiilerde
kabul edilip edilmedigini 6grenmek 6nemlidir. Oncelikle
erigkin egcinseller arasinda kendi egcinselliklerini kabul
etmeyen belli bir oranda bireyler oldugunu biliyoruz. Bu
cekingenlik erkeklerin yarsindan fazlasinda kendini gos-
terir: Saghir ve Robins’e gire, % 55’1 egcinselliklerini red-
dederler; Bell ve Weinberg i¢in bu oran % 51'dir. Buna
karsihik, ka¢ tanesinin onlan cinsel yonelimlerinden ke-
sinlikle kurtaracak tibbi tedaviyi benimseyeceklerini 6g-
renmeye kalkilirsa, oranlar gozle goriilir bir bicimde
azalmaktadir: von Giese’de deneklerin % 34.1; Saghir ve
Robins'de % 42’si; Bell ve Weinberg'de % 14’1l bu teklifi
kabul ediyor. Sevicilerde esgcinsellik daha gok ilstlenilir:
Saghir ve Robins’e gre % 30'u (Schafer gibi), Bell ve
Weinberg’e gére % 36's1 bu ytnelimlerini kabul etmezler.
Saghir ve Robins sevicilerin % 21%inin, Schafer % 23"ii-
niin, Bell ve Weinberg % 5’inin, Kenyon da % 23.6’sinin
tibbi tedaviyi kabul ettigini belirtiyor. Bu yanitlar zaten
bu halleriyle egcinsel kimligin ortaya c¢ikisinin diginda
olup bitenlerin bir belirtisidir. Westwood ele aldig1 érnek-
lerin yansindan ¢ogunun, ge¢miste, escinselliklerinden
kurtulmak istediklerini kabul ettigini; bu yiizdelerin Sag-
hir ve Robins’de % 62, Bell ve Weinberg'de %63 olarak be-
lirtiliyor. Daha aynntili bir ¢6ziimleme Saghir ve Robins’-
in, ge¢miste escinselliklerinden kurtulmak arzusunda
olan deneklerin % 67’si bunu 25 yagindan énce ve % 33'ii
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de 25 yasindan sonra istediklerini 5grenmelerini saghyor.
Buradan ¢ikan sonug bazilan i¢in escinselligin kabul edil-
mesi derece derece olan bir gelismedir. Ustte saptanan
zaman fark: seviciler i¢in de gegerlidir: % 46’s: gegmigte
escinselliklerinden kurtulmak istemislerdir (bunlann
arasindan % 77’si 25 yasindan énce ve % 23’u de 25 ya-
sindan sonra). "Bilitis"lerce 1959°da yapilan inceleme es-
cinsellerin % 64’unin gecmiste escinselliklerini kabul et-
me konusunda gii¢likleri olmadiklanm belirtmektedir
(Bell ve Weinberg’in belirttiklerine gire sevicilerin % 75’i
yasamlarinin bir aninda karsicinselci olma istegini duy-
muglardir; ancak daha baska kaynaklardan ahnan yant-
lara bakilirsa bu oran yanhstir).

Escinselliginin bilincine vardifinda sosyal ortamla
¢atigma bitindyle gindeme gelir. Her iki cinsiyetteki er-
ginlerin kiltiirel birlestirime can attiklan anda escinsel-
lik bir oyun olmaktan ¢ikar. Esgcinsel bilegsen toplum disx
kalir, dlciilii olursa gerilim azalr; éte yandan karsicinsel-
lik, séz gelisi evlilik gibi, az ya da ¢ok zevkle kendini gos-
terirse, bu durumda, karsicinselligin azalmasina ya da
biitiiniiyle ortadan kalkmasina kadar escinsellik ac1 ge-
ker. Yalnizca egcinselligi diigiinenler i¢in birdenbire ¢atig-
ma baglar; egcinselin kendini bulmas) ¢atigmamn unsur-
larmn, aile gereklerinin kaginilmaz olarak egemen oldugu
i¢ acdan daha iyi kaginmak i¢in bagka yone kaydinr. Ya
sosyal diizgiilerden kararlagtinlms nedenlerle vazgegil-
mesine (feragat) ya da bunlann kabul gormesine yanma
olunacak; reddedilisi de sapkinhginin pahasim édemesini
temsil eden sonug olacak. Bu iki unsur ashnda birlesmek
istegiyle can atilan toplumun cinsel gerekleriyle miikem-
melen uyugur, ancak gene de diyalektik olarak agma igin
icin degigtirmeye cahgmaktan ibarettir. Egcinsel yetis-
mesiyle birlegim, kabul ettigi bir cercevede kendi 6z kim-
ligini onaylar ve geligtirir. Kiiltirimiizde cinsel yéneli-
min erkegin sahiplenmesinde oldugu gibi sert ve degis-
mez olmadir Oedipus ¢atigmasinin bambagka bir boyut
kazandin biitiin bu belirtiler kadinlarda daha az siddetli-
dir.
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VIL Cesitli Ruhbilimsel Parametreler Arasindaki
Karsihkl Bagint:

Ba2zi ruhbilimsel etmenlerle ilintili olma egcinsel kisi-
ligin érgenlesmesi konusunda ilging géringeler (perspek-
tifler) sunabilir. Nitekim escinsellerin uygulamalan, cin-
sel rol, konu se¢imi, denegin ve esinin 6zdesligi, cinsel et-
kinligin sikh, cinsel etkinligin erken meydana gelisi, ¢o-
cuklukta bir evriklik sendromunun bulunmas) arasinda
olas1 kaynagmalan olusturmaya ¢ahsilmasinin nedeni de
budur.

Genellikle kaynak olarak ele ahinan degisken, “etkin-
edilgen” (aktif-pasif) ya da ¢ok daha yeni deyigle i¢ine
alan-i¢ine sokan eslesmesine uygun olarak yeglenen kay-
nagmadir. Erginlige yaklastik¢a uygulamalanm degisti-
ren énemli oranda bireylerin oldugunu biliyoruz. Belirgin
bir tercihi varmig gibi davranan denekler i¢in Wortis
(1940), West (1955), Hooker (1965) belli bir cinsel rolle
her tiirli karsihikh baglantiy1 reddederler. Bu arada Ter-
man ve Miles’e gore, 123 escinselin i¢inde yer alan 77
edilgen (pasif) erkeklik-kadinhk testini kadin gibi, 46 et-
kin de (aktif) erkek gibi yamtladilar. Holemon ve Wino-
kur (1965) kadmns: escinsellerin ergin ve erigkin yaglarda
genellikle edilgen (pasif) olduklanm gézlemlediler. Sag-
hir ve Robins i¢ine alanlarda kendilerini i¢ine sokanlara
oranla daha ¢ok kadin ya da yansiz cinsiyettenmis gibi
hissetmek konusunda hafif bir egilim oldugunu belirti-
yorlar; ancak bu anlaml bir ayrim degildir (i¢ine alanla-
rn % 40", icine sokanlann % 88’ine karsihk bir erkekle
Ozdeslesirler). Holemon ve Winokur kadins: egcinsellerin
% 75’inin kihk 6zentisi iginde olduklarni ama &biir egcin-
sellerde boyle bir seye rastlanmadigim saptarlar. Saghir
ve Robins’in érneklerinde igine alanlann % 92’si, ¢ocuk-
luklarinda, igine sokanlarin % 44’iine karsihk anneleriyle
62deslesmislerdir, Bieber salt i¢ine sokanlarin % 31’inde
ve salt aniis yoluyla igine alanlarin % 77sinde ogulun ba-
baya boyunegisine rastlar. Aym yazar i¢in, i¢ine alanla-
rn % 85’inin yegledikleri esin erkeksi ozellikler tagimas
gerekmektedir, oysa aym oran i¢ine sokanlarda % 66’dir.
Cok kesin bir bigimde, salt aniis yoluyla i¢ine alanlann %
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88’1 eslerini bir erkekle dzdeslestirmektedir, aym iglemi
yapan i¢ine sokanlarnn oran ise % 50’dir. Bir bagka de-
yisle i¢ine alanlar eglerini asla bir kadinla 6zdeglegtirme-
mektedir, oysa bu oran igine sokanlarda % 38'dir.

Freund ve ¢aligma arkadaglan (1974), ¢ocuklan yeg-
leyenlerin tersine erigkin eglerle uyanlabilen egcinseller-
de kadinhk notunun yiiksekliginin yogunlugunu agk¢a
ortaya koydular. (Buna karsihk karsicinsel pedofiller
androfil 6begiyle birlegirler.) Elbette kadinhk testinde dii-
siik sonuglar alan androfiller ya da tam tersi kadinhk tes-
ti sonuglan yiiksek pedofiller de vardir. Ama bu iki ébek
de azinhiktir. Holemon ve Winokur’a gére kadins: egcin-
seller cinsel agidan digerlerinden ¢ok daha erken gelis-
miglerdir (6zellikle de ¢ok yagh eslerle cinsel iligki kurar-
lar). Ote yandan bunlann egcinselliklerinin bilincine var-
malan daha geg olur. Ustte yerlestirilen kavramlara uy-
gun olarak bu durumda daha bir belirgin bigimde escinsel
Ozdesligin konu segimine eklendigi soylenebilir. Kadins:
egcinseller daha sik-kaynagmalar i¢gindedirler; aym bi¢im-
de gene bu 6bekte sosyopatik 6zelliklerde olanlara daha
cok rastlanir. Zaten Bieber, Saghir ve Robins gibi yazar-
lara, i¢ine alanlarda daha ¢ok psikopatolojik belirtiler ol-
dugunu ¢agnistiran hafif bir egilim vardir. Klinik izlenimi
yansitan ve buna uygun acil bir kuram hazirlanmasim
doguran bu tiir saptamaya epey ihtiyatla yaklagilmaldr.
Holemon ve Winokur ¢ocukluktaki kadinlagsma sendro-
munun kadins) egcinsellerde daha ¢ok oldugunu dopgru-
larken, Saghir ve Robins i¢in bu ayrnm bir anlam tagiya-
cak diizeyde degildir (% 78 ve % 44).

Kisaca "zorunlu edilgen -pasif- kadins1 egcinsel” (P.
Miller, 1958) nesnel bir ger¢egi yansitiyorsa da, ozellikle-
rinin ve davramglanin miikkemmel uyumu i¢inde yalmzca
en ucta yer alan bir durumdur. Oysa, erkeksi egcinsellik-
te tasidin anlamin simirlanna dek giden baz degigken-
lerle dbeklesmeye dogru bir egilim vardir. Bieber salt ici-
ne alanlar ile salt i¢ine sokanlar arasinda nispeten yonel-
mis diizenlemeler bulur: igine alanlar babaya daha gok
boyun egfip babadan daha ¢ok korkanlardir, ¢ok daha
ayartic1 ve agin himayeci olan annelerine daha yakindir-
lar, karsicinsellerle birbirlerine kangmislardir, sugluluk
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duygusuyla mastiirbasyon yaparlar, bunlarda cinsel uya-
nlma sikint iretkenidir ve daha ¢ok kamigin sertlegmesi
konusunda giiglikleri vardir. Ayrica Bieber i¢ine alanlar-
da ve salt i¢ine sokanlarda hemen hemen ayn oranda "i-
kicinsel” bulur (9’a 33 ve 10’a 38).

Orgenlesmeler arasindaki geligki kiiltiirel gerekirli-
likle desteklenmistir. Carrier (1977), erkeklik ve kadinlik
rolleri arasindaki karsithgin ozellikle belirgin oldugu ba-
21 kiiltirlerdeki egcinsellerin bu konumu bir giizel ortaya
koyduklarin1 gosterdi. Meksika’da, Brezilya'da, Turkiye’-
de, Yunanistan’da ya da ABD’deki hali vakti iyi olmayan
simflarda rastlanan durum bu séylenene uygundur. Igine
alanlar ¢ok daha olaganiistii bir bigimde kadin roliinii go-
ze alirlar ve igine sokanlar ise gururla erkek niteliklerini
ustlenirler. S6z gelisi Meksikal esgcinsellerde i¢ine alan-
lar nerdeyse salt aniis yoluyla cinsel iligki kurmak zorun-
da kalirlar; kars: cinsle ézdeslegmiglerdir ve ¢cok az karg- .
cinsel iligkileri eolur. Bu egcinsellerin (i¢ine alanlar) ¢ok
kigiik yaglarda anneleri durumlanm farkeder ve ¢ogun-
lukla heniz ¢ok gengken erigkinlerle escinsel kaynagma-
lar1 olur. Ne Saghir ve Robins’in ne Bell ve Weinberg’in
egcinsel ciftlerde erkeklik ve kadinhk rolii arasinda kesin
bir paylagma bulmamas) ¢ok anlamhdar.

Bu durumda da, seviciler konusunda benzeri bilgileri
edinmemizi saglayan unsurlarin eksikligini ¢ekiyoruz.
Saghir ve Robins, icine alanlar ile i¢ine sokanlan cunni-
lungus uygulamasinda da kargit konuma getirirler; bilin-
digi gibi cunnilingus uygulamasindaki saltlik yagla bir-
likte artmaktadir (20 ile 29 yaglan arasinda % 70 bunu
kargilikh uygular; aym oran 30 ile 39 yaslan arasinda %
67’dir, daha ilerki yaglarda ise % 56). [htiyat kaydiyla, "i-
¢ine sokanlarin cocukluklarinda erkeklik sendromu ol-
ma sans1 daha yiiksektir (igine alanlarda 1/2’sine kars:
icine sokanlarda 3/4); zaten i¢ine sokanlann bir kadinla
0zdeslesme egilimleri daha azdir (igine alanlarda % 75,
igine sokanlarda % 9).
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. UcUNcU BOLUM
ESCINSELLIGI DOGURAN -
ETMENLER

I. Aile Kesiti

Escinselleri kargicinsellerden ayirmaya uygun aile
etmenlerinin incelenmesi, belli bir kuramin hizmetinde
olsa da, yazarlara gore degisse de, kullandi@) parametre-
lerin ¢ogunlugunda, birka¢ anlama ¢ekilebilen yorum di-
zeyinde kalr, sonuglar da ayrintilanyla degerlendirilir-
ler.

Sorgulamanin incelemesine ii¢ genel veri sunulur:
Dogumun niteligi, annenin yasg, kardeslerin sayis1 ve cin-
siyetleri. .

Slater (1962) her iki cinsiyetten dort yuz elli dort es-
cinsel iistiinde yaptig1 bir istatistik incelemede, egcinsel-
lerin genellikle yas: geckin bir annenin son dogan evlatla-
rindan oldugunu buldu: 30 yaginda sevicilerin arasinda 3
kiginin; 31 yasinda escinsellerin arasinda da 3 kiginin;
genel olarak topluluktakilerinin uaneleri ortalama 27 ya-
sindaydi. Abe ve Moran (1969) bu kavram: dogruladilar
ama, Kenyon (1968) sevicilerde bbyle bir aynm bulmadi.
Saghir ve Robins her iki cinsiyette de ne annenin yagi ne
de dogumun bzelligi arasinda herhangi bir ayrim bulabil-
diler.

Escinsellerin ailelerindeki ¢ocuk sayis: ilging bir veri
olacaga benziyor. Theo Lang (1940) 1015 egcinselde kar-
deglerin sayimini yaparak kiz kardesi olanlardan daha
¢ok sayada erkek kardesi olanlarin bulundugu ortaya gi-
kardi: 121.1 erkek ¢ocuga kargihk 100 kiz ¢ocuk. Ama
kaynak toplulukta erkek ¢ocuklann sayis1 106’yd1. Dark,
100 mahkumdan olugan bir topluluk istiinde bu sonucu
cliriitti (1948). Aym olay, Kallman (1952) ile Saghir ve
Robins’in her iki cinsiyetten egcinseller iistiinde yaptikla-
n aragtirmalarla dogrulandi. Ancak deneklerin 6zellikle,
cocukluklarinda cinsel roliin evrikligi sendromu tagiyan-
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lar olduklanni da belirtmek gerekir. Kardesi olma sans:
agisindan en diisiik oranlar haliyle bu deneklerdedir.
Baslangigta bu olay, biyolog Goldschmidt’in (1916) kura-
mina géndermede bulunmakla yorumland:: Escinseller,
goringil tip (fenotip) diizeyinde kismen erkeklesmis gen-
sel tipe 6zgii (jenotip) kadinlardir. O halde erkek escinsel-
leri disi olarak dogmus diye saymahdir, boylece denge ye-
niden kurulur. Simdi de geriye ayni olay1 sevicilerde agik-
lamak kaldi. Bu durumda daha ¢ok, escinsellerde normal
kromozomik ve kromatinyen (kromatinle ilgili) bir cinsi-
yetin kesgfiyle karsilagilir. Money varsayiminda (1970),
daha ¢ok sayida erkek kardesin bir kadinhk roliiniin ge-
lismesini kamgilayacagim disgiinenlerde yalnizca kuram-
sal temel eksikligi olmakla kalmayip bu tiir bir kardes
diizeninin sevicilerdeki varhgyla uyugsmadigin igliyordu.
Saghir ve Robins’in her iki cinsiyetteki escinsellerin kar-
sicinsellerden daha ¢ok ailelerinin tek ¢ocugu olduklarim
bulmalarim da belirtmek gerek.

Sonunda konu ruhbilimsel ii¢ etmen iistiine tasind:
Aile ocaginin ruhbilimsel dengesi, ¢ocuklarin ana-babaya
kars: tutumlan ve ana-babanin gocuklara kars: tutumla-
n.

Aile ocagindaki kangikhk genellikle escinsellige bagh
bir etmen olarak sunulur. Martensen-Larsen (1957) kar-
sicinsellerin doért kat1 kadar egcinselin 15 yasindan once
babalarin1 kaybettiklerini buldu. Westwood egcinsellerin
% 13’Uniin 12 yasindan énce babalarini, % 6’sinin da an-
nelerini yitirdiklerini ortaya attiysa da, grup kontrolu-
nun olmamasi nedeniyle bu veriler bittin anlamin yitir-
mektedir. Saghir ve Robins annenin ya da babanin, biri-
nin 15 yagindan dnce escinsellerin % 35’inde sevicilerin %
46’sinda rastlandigina dikkat cektiler. Bu oranlar karg:-
cinseller i¢in % 12 ve % T'dir. Sevicilerde bu aynlmamn
en yaygin nedeni bosanmadir. Ayn yazarlar aile atmosfe-
rini sik s1k yapilan kavgalara, siddet eylemlerine, alkoliz-
me bogulmus olarak betimliyorlar. Bu tiir bir olay escin-
sellerin % 52'sinde, sevicilerin % 44’tiinde vardi; ama kar-
sicinsellerin yalnizca % 17’sinde goériildii. Westwood’a go-
re escinsellerin % 40%, ana-babalarnin iliskilerini i¢ten-
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likle kotu olarak gériyorlar. Kenyon sevicilerin % 23'u-
niin ana-babalannin bogsandifim ya da aynldgin ve bu
oranin kargicinsellerde % 5 oldugunu; 4te yandan escin-
sellerin % 46’sinin ve kargicinsellerin % 84’Untin ana-
babalarini, evdeyken mutlu olduklan bigiminde degerlen-
dirdiklerini soyliyor.

Henry'den (1937), Jonas'dan (1944) Allen'den (1949)
énce varilan sonuglarin dogrulanmasi bize bu aile mode-
linden egcinsellige gecirtecek diizenegin yakalanmasim
saglatamadign kabul edilmelidir.

Ana-babalanna olan duygulanyla sorgulanan escin-
seller annelerini ayncahkh gormektedirler: Jonas (1944)
i¢in egcinsellerin % 42’si annelerini, % 1.66’s1 babalarm
yeglemektedir; Liddicoat (1956) yamtlann % 56’simn an-
neden yana, % 2’sinin babadan yana\o]dugunu sdyliyor.
Westwood deneklerin % 78'inin anneleriyle % 33’unun
babalanyla olumlu iligkileri oldugunu belirtiyor. Saghir
ve Robins egcinsellerin % 82’sinin, kargicinsellerin % 18'i-
nin babalanyla doyurucu iligkisi olmadigm ileri siiriiyor-
lar.

Babalarla ilgili aym tutuma egcinsellerin yalmzca %
7.52’sinde, karsicinsellerin % 18.75’inde rastlamyor. Ba-
ba sézkonusu oldugunda escinsellere egemen olan duygu-
lar kin (escinsellerde % 59.4, karsicinsellerde % 37) ve
korku (escinsellerin % 66’s), kargicinsellerin % 54’a); bu
iki duygu arasinda giicli bir kargihkh bagint: var.

Sevicilerin annelerine olan tutumlan, Kenyon ile
Saghir ve Robins’in sonuglariyla dzellikle kesin gibi gori-
niyor. Burada escinsellerinkinden ¢ok daha zayf iligkiler
sdzkonusu: Bu durumda oran % 21, kontrol edilen grup-
larda ise % 0.8. Bu yiizdeler Saghir ve Robins’in érnekle-
rinde % 77 ve % 15’tir. Bu arada Kaye ve ¢aligsma arka-
daslarn sevici grupla ¢bir kadin gruplar arasinda bir ay-
rim gormiyorlar. Baba s6zkonusu oldugunda ise olumsuz
tutumlar gayet agiktir: Kaye'de, tipk: Bane’'de oldugu gibi
(1965) korku ve digmanlk belirmektedir; Kenyon sevici-
lerin % 30’unun babalariyla olan iligkilerinin zayif oldu-
gunu bildirmektedir (karsicinsellerde % 8). Saghir ve Ro-
bins, karsit goris aqisim, kesin olmamasina kargin her
defasinda destekler goriiniiyorlar.
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Bu duygusal tutumlann kendine 6zgiiliigii denek ile
aileyi olugturan cift arasindaki iligkilerin niteligi konu-
sunda sorgulama yapmaya ve dogal olarak ¢ocuklar hak-
kindaki niyetlerine gére ana-babanmin ayn ayr kisilikleri-
ni tahmin etmeye ¢cahsmaya yoéneltmektedir. Geleneksel
olarak psikanaliz escinselligi 6zel aile iligkilerinin sagirti-
1 bir tipi olarak vurgular: Sahip gikan duygulamm iginde
¢ocuguna asir1 bicimde yalkin bir anne; soguk, kopuk ve
ortada goériinmeyen uzakta bir baba. Bazilarinin aile et-
menlerine atfettikleri kesin 6nemi agiklayan iligkiler, sa-
sirtic1 bir saflikla ana-babanin gergek kimliginin dogru-
dan ve tekanlamh sonuglan gibi degerlendirildi. Freud,
Leonardo da Vinci konusunu igleyen yapitinda, nedenle-
rini oldugu kadar escinsellerin aile iligkilerini de 6zellikle
belirtiyordu: "Bir kadina, genellikle anneye cinsel istekle
giicli bir baghlhk; abartilmis bir gefkatle bu baghhg an-
nenin kendisi yaratmig, kam¢ilamig, daha sonra da gocu-
gun yasamindan babamn ortadan kaybolmasiyla gii¢len-
dirilmigtir.” Steckel, Ferenczi, Fenichel ve daha bagka
hatta psikanaliz digindaki Terman ve Miles (1930) gibi
bir¢ok gdzlemcinin onayladiklar: bu genel sema, Bieber’le
kesin bigimini aldi, Bieber bu iligkinin niteligini "6zgil
tggen sistemi” terimiyle kavramlasgtiracakti: "Klasik™ eg-
cinsel tiggen érgenlesmesi, ofluna kars1 baghhiktan yok-
sun bir baba gibi ve dolayistyla bir bicimde dzellikle diig-
manca davranan, bask: altina alan, saldirganlik ve deger
vermeme belirtileri tasiyan bir kocayla ilgili olarak anne-
nin gok giiglii zorlayic1 bir senli benlilik sunmasi... bu tiir
bir ana-baba iligkisine boyun egen bir gocugun escinsel
olma ya da bu diizende ciddi sorunlar geligtirme gans:
yitksektir” (Bieber, sayfa 172):

Bu modele uygun olarak Bieber, escinsellerin % 69’u-
nun bu tir bir anneleri oldugunu (karsicinsellerin % 32'-
si) saptar; stzkonusu egcinsellerin i¢cinden % 73’t annele-
rini ayartic olarak betimlerler, ¢ogunlugu ise (% 77) an-
nelerinin hadimhk karmasasi yaratic1 gibi gosterirler. Bu
aym orneklerin % 74.52’si (kargicinsellerin % 54'11) igin
babalar ogullarina kars1 baghlhktan yoksundurlar. Bu
duygu yokluguna, escinsellerin % 78.47’si igin, kayitsizlik
ve diigmanlik da eklenebilir. Oysa anne ve babanin birbi-
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rine karsit bu ¢ift yonla iliskisi, ¢ocuk nezdinde anne ve
babayr birbirine baglayan egemenlik-boyunegme kaynas-
masiyla tastamam ilintili degildir. Ger¢ekten de egcinsel-
lerin geldikleri ailelerin i¢inde babanin egemen oldugu
oran % 34.9 karsicinsellerde ise % 41’dir; annenin ege-
men oldugu oran escinsellerde % 54.71 karsicinsellerde
ise % 54’diir. Bieberin oncelik verdigi diizenlemeye, yani
annenin egemen oldugu ve babanin degerinin azaltildi
ailesi olmasina, escinsellerin % 43.39’unda rastlanir; kar-
sicinsellerde ise bu oran % 32'dir; onemsiz bir fark. Sag-
hir ve Robins’de bu farkin daha bir belirgin oldugu dogru-
dur: Escinsellerde baba ele alinan vakalann % 40inda,
anne ise % 58’inde egemendir; aym yuzdeler karsihkh -
olarak karsicinsellerde % 71 ve % 20°dir.

Klasik model elde edilen sonuglar yiizinden ginu-
miizde kabul gérmemektedir.

Oncelikle, psikopatolojik belirtiler tagimayan bireyle-
rin olusturduklann gruplar kullamldigainda (Greenblat,
1966; Siegelman, 1974) escinseller ile karsicinseller ara-
sinda aile iligkileri bakimindan bir fark olugmaz. Bieber’-
in sonuglarin1 onaylayan Evans’in (1969) érneklerinden
bu parametreleri ayiklamamasi ¢ok tiziiciidir.

Sonra, baba ve anne imgesi arasindaki celigkinin bii-
tin egcinsellerde olmadigr (Ullman, 1959; Siegelman,
1974 kansik bir grup kullanarak) her ikisinin de aym de-
recede olumsuz olabilecekleri anlagildi.

Son olarak, babanin rolinii iistlenen annenin roli ko-
nusuna yalnizca éncelik verilmekle kalininadi (Liddicoat,
1956; Miller, 1958; Westwood, 1960; O’Connor, 1964; Pai-
tich, 1964; Saghir ve Robins, 1973; Siegelman, 1974) da-
has1 birgok vakada escinselleri karsicinsellerden farkh-
lagtiranin anne degil de baba oldugu kesfedildi (Apperson
ve Mc Adoo, 1968; Bene, 1965; Siegelman, 1974: psikopa-
tolojik bir érnekten ahnmayan denekler konusundaki ¢
calisma). Bene, escinsellerin babalann konusunda karsi-
cinsellere gére daha olumsuz bir imgeleri oldugunu ama
karsicinsellerde rastlanandan daha bir himaye edici ve
zorlayic1 anneleri varmig gibi davranmadiklarim bulur.
Saghir ve Robins’e goére escinsellerin babalan (kaytsiz,
offlunu kiicimseyen, oglunun farkinda olmayan) hakkin-
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da olumsuz bir imgeleri vardir: Egcinsellerin % 84, kar-
sicinsellerin % 18'i. Buna karsihk escinsellerin sahip ¢1-
kan bir anneleri olmas1 dogrudur ama bunun oram gene
de dusuktiir: Egcinsellerde % 41, karsicinsellerde % 23.
Siegelman biiyiik bir 6zenle kargicinselleri escinsellerle
kargilastirdy; escinsellerin karsicinsellerden daha az ko-
ruyucu, daha az seven ve daha ¢ok iten, diigmanca davra-
nan bir baba imgesiyle farkhlastigim buldu; anne imge-
siyle ilgili hi¢bir ayrim yoktu.

Uggen sistemi bilhassa erkeksi escinsellikde gegerli-
dir. Kaye bundan baska yedi ozelligin sevicileri karsicin-
sellerden ayirdigini bulur; bu da seviciyi, anneye uygula-
‘nan iligki tiiriiyle baba uygulamasim benimsemeye yonel-
tir: Baba salt sahip olandir, anneyi ve cinsiyeti ne olursa
olsun dostlanmm aileden diglamistir; ilkelere asin baghdir
ve ¢ocugunda biitiin kadinca isaretleri durdurur. Bene
(1965) 37 seviciyi 80 karsicinselle kargilagtirarak; sevici-
lerin zayif ve yetersiz bir babaya diigmanhk ve korkuyla
giivenmediklerini ortaya koyar. Saghir ve Robins’in sevi-
cilerin ana-babayla ilgili imgeleri konusunda olduk¢a 6l-
¢lild ve yalmzea karsicinsellerin % 27’sine karsihk sevici-
lerin arasinda % 53’inin aile ocaginda annenin egemen
oldugunu belirtmekle kalmalan fazlasiyla sasirtiadir.

Cocuklan escinsel olan ailelerin kesiti, hatta baz sa-
sirtic1 yanlan olsa da, istisnasiz biitin deneklerin igine
gelmemekte ve basit bir gerekirciligi kolaylagtirmamak-
"tadir. Zaten baz sonuglar bizi ihtiyath olmaya davet edi-
yor ve aile ortamimn neden oldugu simirsiz gii¢ dogmasim
yeniden gozden gegirmeye zorluyor: Zuger (1970), 25 ka-
dins1 davranslar iginde olan erkek cocugun ailesini ince-
leyip onlan gozetilen bir gruptaki ailelerle karsilastira-
rak hicbir anlamh fark bulamadi; Green (1978) ya bir se-
vici ya da transeksiiel bir annenin yetigtirdigi 37 ¢ocugu
(erkek ya da kiz) inceleyip i¢lerinden 36’simin biyolojik
cinsiyetleriyle uyum iginde bir cinsel roli tasidiklanm
kesfeder (iglerinden cinsel uyarma gegiren on iigii de kar-
sicinseldir). Bu alanda en basit yontembilimsel énlemler
unutulmamahdyr. Eger bilgiler. bir 6znel katsay: ile geg-
mige yonelik yamlsamalardan (kuruntulardan) etkilene-
bilmigse, orneklerin de, eslerin aralamnda siirdirmeye

80



deger gordiikleri kaynagma tiiriindeki ana-babayla ilgili
yerlerinin degigmesi de mtmkiindir. Agir himayeci bir
anne ve ortada goriinmeyen bir baba, ¢ocugun diinyasin-
da yalnizca bu 6zelligiyle var olan bir iligki bigimini stir-
diirmeye mahkumdurlar. Egcinsellerin de belirttikleri gi-
bi, bircok babanin kadin davraniginda bulunmalan da
miimkindiir; bu da "tamamlayic bir farklilagma”yla gis-
mogeneze 6zgi sonunda ¢i1kig noktasina geri dénen tepki-
melere yol agar (Bateson). Erkek ¢ocuk kadinhigindaisrar
eder, baba nefretinde ve diismanhinda, anne de babaya
karsi duydugu hoggérinin dogurdugu agin koruyuculuk-
ta; biutdn bu tutumlar kadinhk kimliginin gi¢lenmesine
yol acarlar. Evans (1969) Bieber’in saptamalarni onayla-
diktan sonra, biitiiniiyle, babanin reddini ve annenin ko-
rumasini baslatmaya elverigli cocugun kalitimsal nitelik-
lerinin rol oynadiiny; ebeveyinlerin anne ve babayla ilgili
imgelerini en ug¢ noktalara itebilen gelismenin bir bagka
dizende yer alan bir iligkiye yetkin oldugunu disiniyor.

II. Genetik Etmenler

" Birgok kez, egcinseller ya da transeksiiellerin kromo-
zom ve kromatinle ilgili cinsiyetlerinin biyolojik cinsiyet-
lerine uygun olarak ortaya c¢iktiklan gérildi: Barr ve
Hobbs, 1954; Beleuler ve Wiedemann, 1956; Pare, 1956;
Raboch ve Nedoma, 1958; Pritchard, 1962. Genetik cinsi-
yetin gerekirliligi bu diizeyde egcinsellik anlamina gelmi-
yor.

Ailelerin incelenmesi genetik etmenleri kogullara uy-
durmayr amaghyor. Margoleses ve Janiger (1973) 24 kar-
sicinselin (Kinsey’in 0-2 6lgeginde) akrabalan arasinda
yalmzca iki escinsel; oysa 28 escinselin i¢inden 17’sinin
ailelerinde bir, 5’inin iki egcinsel oldugunu saptadilar.
Ikizler iistiinde de arastirmalar yapilmaya ¢ahsildi. San-
ders (1934) 8 ¢ift ikiz iginde, 6 ¢ift tekyumurta ikizinde
bir uygunluk, bir ¢ift ciftyumurta ikizi ile bir ¢ift tekyu-
murta ikizinde ise tutmazhk buldu. Kallman (1952) 85
¢ift escinsel ikizden hareketle; 40 ¢ift tekyumurta ikizinin
37'sinde uygunluk (% 92’si eder) oldugunu belirtti ve 45
¢ift ikiyumurta ikizinin yalmzca 19’unda uygunluk kes-
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fetti (% 42.3’t eder). O zamandan beri daha bagka ¢als-
malar da yapildh ama bu ¢ahgmalar gercek sonug elde
edemeyecek kadar sinirll sayilardaki denekler dstiinde
gerceklestirildi (Koch, 1965; Heston ve Schields, 1968).
Kallmanin yayinladiklanna ihtiyatla bakild:: Yiuksek
uyumluluk yuzdesini kendisi bile yapay ya da rastlanti-
sal istatistiksel bir olay olarak nitelendirdi; ikizlerle ilgili
konum bireyler arasinda 6zel psikolojik iligkiler sunardy;
ikizlerin topluca ele ahnmas, ki bu aragtirmada boyle ya-
pilmisty, ayn ayn ele alinmasinda oldugu gibi ortamin et-
menlerini azaltmay: saglayamazdi.

III. Escinsellerin Beden Yapilan

Bu ¢agin baginda, egcinselligin incelenmesinin éncu-
si olan Magnus Hirschfield "Der Urnische Mensch”
(1903) adl1 yapitinda; 1500 egcinselin iginde fiziksel ve zi-
hinsel olarak normal insandan ayirdedemedigi tek bir 6r-
nek bile bulamadigin1 éne siirdit (daha sonra buna yeni-
den dénecegiz). Bu arada her iki cinsiyetteki egcinseller-
de egsiz bir biyotip bulunma olasihig bir tirlid aklindan
cikmiyordu. Belli morfolojik parametrelerce betimlenen
ve hormonal gelismelerle dengelenen beden yapis), biyuk
6lcide, kahtimsal ya da degil, biyolojik etmenlere bagh-
dir. Ama bu yapinin kendisi de ortamin ve bireyin kendi-
sinin tepkilerinden etkilenebilir. Ortam ve bireyin kendi-
si biyososyolojik baglamdaki iglevlerdir.

Henry (1948), kirk escinsel ve kirk seviciden olusan
bir 6rnekle baz1 ger¢ekleri ortaya qikardi. Once, omuz
agikhgim (biyakromal ¢ap) ve kalga genisligini (kalga te-
peleri uzakhg) dl¢uit alarak; kargicinsellerle karsilagtin-
lan her iki cinsiyetten egcinsellerin normalden daha genig
omuzlan ve daha dar kal¢alan oldugunu saptadi. Kisaca
escinsellerin genglere 6zgili bir biyotipleri vardl. Daha
sonra kal¢a genigliginin élgtlmesiyle, Bell adi verilen bir
gosterge (indeks) olusturdu; bu gosterge kadinlarda genel
olarak 89 ya da daha kiigiik, erkeklerde ise 104 ya da da-
ha biiyiikti. 89 ile 104 arasinda kadin ya da erkek unsur-
lar tasiyan kalgalar yer alir. Sevicilerin % 44’tinde bu de-
ger 89’un ustiinde, % 41’i ise 89 ile 104 arasindadir; bu si-

\
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nirlar icinde yer alan karsicinselci 6bektekilerin oram ise
% 20°dir. Buradan da egcinsellerin kargicinsellerden daha
erkeksi kalcalan oldugu sonucu gikar. Cinsiyeti erkek
olan escinsellerin % 48i 104’un altindadir (% 31'i 89 ile
104 arasinda; % 17’si 89’un altinda). Gene kal¢a yapisim
ele alan bir bagka simflamada (Caldwell, Moloy, d’Esopo)
escinsellerin % 47’si ve sevicilerin % 77’si kansik bir tip-
tendir; egcinsellerin % 51inde androyid bir kal¢a yapisy,
sevicilerin % 14.5’unda ginoid bir kalga yapis: vardir.
Schlegel (1962) "escinselligin disiik biyolojik yapisi”-
nin oldugunu kabul eder. Genel bir toplulukta dncelikle
kalganin ¢ap: enine gelisir (dogrudan denegin bedeni us-
tinde ¢l¢tlen siyatik yumru olusumlan arasindaki agk-
lik). Erkeklerde (andromorf tip) 6.5 cm ile 9 cm arasinda
olabilir, kenarortay da 8.5 cm’dir. Kadinlarda agiklik 11.5
cm ile 14.5 cm arasindadir, kenarortay da 12 em’dir (tip
ginekomorf). Cinsiyeti erkek 150 egcinselin kalg¢a dl¢usu,
kenarortay! 9.5 cm civarnindadir ve kargicinsellerin kal¢a-
lanyla karsilastinldiginda anlaml bir aynm ortaya ¢1-
kar. Bu durumda kullanmlan parametre escinseli her iki
cinsiyetin arasinda bir yere koyar ya da her iki cingiyetin
birlegimi durumuna indirger. Schlegel, kalca ¢api ile de-
negin "edilgen” (pasif) rolii arasinda 0.43’liik bir kargilikh
bagintiya ulastigimi da ileri siirer. Bu, Henry’nin karar
veremedigi iligki tipidir. 44 Egcinsel ve 111 karsicinseli
karsilagtiran Evans (1973) altr degigik aynm bulur: Es-
cinsellerin daha az kiloda olmalar; deri altinda daha ka-
hin yag tabakalarnin bulunmasi; daha az gelismis kaslar
ve kas giicii; dogrusallikin -insan boyu ile agirhginin kip
issii arasindaki oranla tanimlanir (karsilagtinmz Shel-
don’un Ectomorphie’si)- yitksek olmasi; son olarak da
omuz genigligi ile kal¢a genigligi’ arasindaki oranin gelis-
mig olmas1. 123 seviciyi gizetilen bir grupla karsilagtiran
Kenyon (1968) boyun kisa olusunu, kalca ve gégiis yogun-
luklarnnin azhigin ortaya ¢ikarmigtir. Bu arada bagka bir
yerde incelenen bir bagka grupta ise boy fark: bulunma-
mistir (Kenyon 1968). Eisinger ve ¢aliyma arkadaglan
(1972) karsicinseller ve seviciler arasindaki yalmzea ikin-
" ci derecede 6nemli farklan ortaya koydular ve sonucta es-
cinsellerde fiziksel olarak 6zgiil bir yapinin bulunmadig-
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na karar verdiler.” Geriffiths ve c¢aligma arkadaglan
(1974) da aym bigimde olumsuz sonuglara vardilar ve “6-
zel olarak sevicilere 6zgi bir fizik yapimin bulunmadih”-
n1, ancak sevicilerin olduklarindan daha yagh gésteren
kadmlar olduklanm saptadilar. Cinsiyeti erkek escinsel- .
lerin kendilerine 6zg bir beden yapisinin olmayisim ¢a-
hsmalannda Wortis (1937), Decourt (1954) ve Hemphill
(1958) de saptadi. Coppen (1959) sagirtica bir sonuca var-
di: Tanner’in erdigilik sonucu bir egcinsel grup ile nevro-
tiklerden olusan bir grupta aym oldugunu bulur; bu iki
topluluk normal bireylerden olusan topluluktan daha di-
sitk sonuglarla ayirdedilir. Egcinsellerin omuz geniglikle-
ri, hastahkh gruptakilerde oldugu gibi nevrotik olmayan
kargicinsellerin omuz genigliginden daha digiik olacak-
tir. -

Ozellikle cinsiyeti erkek deneklerde, escinsele 6zgii
beden yapisinin yararnna olacak bigimde bir dizi olay var-
dir. Ama bir kez daha ammsatahm burada sézkonusu
olan topluluktur, oldugu gibi grubun bitini degil. Ote
yandan daha baglangicta sdylendigi gibi beden yapillanm
igin igine kangtiran gerekirlilik karmaslktnr ve bir kars:-
likl1 etkiler biitiiniiyle agiklanir.

IV. Hormonal Anomaliler

Erkeklik hipogonadizminin egcinselligi etkiledigi 6g-
renmeye c¢alisildi. Bu olayin bir¢ok bi¢imi vardir, sz geli-
si karyotipi®® XXY olan Klinefelter sendromu.®6 Her du-
rumda erkeklik hormonu salgilanmasimin hastahk yii-
ziinden azalmas! sézkonusudur. Hipogonadik 300 denek
istiinde Heller ve Maddock (1947), yalnizca tek bir egcin-
sel saptadilar. 1967°den 1976’ya kadar gergeklestirdigi al-
ta cahgmada Meyer-Bahlburg’un inceledigi (1977) 49 hi-
pogonadik denekten yalnizca birinin transeksiiel evrim
geciren bir egcinsel, bir digerinin escinsel oldugundan
kugkulamhyordu ve ti¢i de ikicinseldi; kisaca % 90" kar-
sicinseldi.

(65) Br bireydeki kromozomlarin tamaminin gematik bir tablosu anlamina ge-
len biyoloj terimi. {¢.n)
' (66) Seminifer kanallann hiyafinlegmesi ile birlikte seyreden hastalik. (Bkz.
_ Pars Tuglacy, Tip S8210g0). (g.n)
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" Escinsellerin idrar ya da plazmalarina uygulanan
hormonal denge ¢aligmalannda bashcd erkeklik hormonu
(testosteron), gonadotrofinler (F'SH spermatogenez ve LH
testosteron salgilanmas) iistiinde etkilidir) ve kadinhk
hormonu (dstrojen ve prolaktin) s6zkonusudur. Uygula-
nan testosteron miktarlan iig tiir sonucun olusmasina ne-
den olur: Oranlar normalden ya diigiik ya yuksek ya da
normale egittir. S6z gelisi Kolodny ve ¢alisma arkadaglan
(1972) yalnizca Kinsey’in 5 ve 6 olgegindeki egcinsellerde
testosteron yiizdesinin diisiik (yani 30 bireyden 15’i) oldu-
gunu belirtir. Sonuglar escinselligin disinda yer alan et-
menlerle agklanabilirler: Karmasik cevrimlerdeki degis-
meler; topluluk tipi,(deneklerin % 43’ dizenli bir bi¢im-
de testosteron salgilanmasim azaltan marijuana igiyor-
du). Kolodny ve arkadaslannin inceledikleri testosteron
salgilanmas: diigiik 15 escinselden 13’inde gonadotrofin
yiizdesi de anormaldi: 4’iinde FSH ve LH yuzdeleri ¢ok
yiiksekti, 9unda LH yuzdesi dugiikti. Doerr ve ¢alhigma
arkadaglan (1976) aym bigimde, karsicinsellerle kars-
lagtinlan 26 salt egcinselde LH artisi oldugunu saptad:-
lar; ama escinsellerde testosteron miktarinda hafif bir
dusiikliik vardi. Keza aym yazarlar (1973, 1976) toplam
58 egcinselde ostrojen yiizdesini yiiksek buldular. Bu tir
bir anomaliyi ne 5 denek iistiinde ¢galigan Migeon (1965);
ne de 28 denek iistiinde ¢calisan Evans (1972) bulabildi.
Ama Newmarck ve calisma arkadaglan (1979) bu anoma-
liyi dogruladilar. Artik geriye 3 yaymnin ortaya gikardign
(Margolese, 1970; Evans, 1972; Margolese ve Janiget,
1973) Kinsey’in 5 ve 6 dlgeffindeki egcinsellerde androste-
ron/etiokolanolon (erkeklik karakteri saglayan maddeyi
bozan iki iiriin) diigiikliiginii agiklayan raporu belirtmek
kahyor. Bu saptamalan daha agik yorumlayabilmek de
¢ok gug.

Embriyon devresindeki cinsel hormonlann merkezi
sinir sistemini etkilemesi belli bir bi¢cimde ¢ok sayida
davramsi da belirledigi samhyor. Algak memeli hayvan-
lar ve insan alt1 diizeydeki bir primat (Rhesus maymunu)
ustinde yapilan ¢aligmalar; bir embriyonun genetik cin-
siyete uygun olmayan hormonlan kabul etmesi durumun-
da, bu cinsiyete ait baz1 davramglann da karsit cinsiyetin
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davramiglanna uygun olacagim géstermeyi sagladi. Insa-
noglu konusunda da bu varsaymma uygun gozlemler ya-
pildi. Insanoglu belki de, embriyon déneminde degisik bi-
¢imlerde kadinsilagtinlabilir: Ya patolojik olarak, tipki
testis yetersizlifi sendromundaki®? gibi (testislerin tes-
tosteron salgisina yanmit verememeleri) ya da tipki 5 alfa
rediktaz eksikligindeki gibi (Imperato-Mc Ginley); ya an-
nenin gebelik siiresinde tedaviye iligkin nedenlerle (seker
hastahi@1) 6nemli miktarlarda kadinhk hormonlan alma-
siyla. Bir¢ok defa Money ve ¢ahsma arkadaglannca ince-
lenen (1968, 1971, 1974) testis yetersizligi sendromunda
kiz ¢ocugu gibi yetistirilmis denekler durumlarma 6zgi
ozellikler sunmazlar; ancak erkek ¢ocugu gibi yetigtiri-
lenlerde cinsel role iligkin anomaliler goriiliir. Money’e
gore, erkek ¢ocugu gibi yetistirilen ve bu sendromu olan-
larin adr konamayan bir nitelikleri vardir. Kiz ¢ocuklar-
daki erkeklik sendromu olanlarn tam tersi 6zellikler gos-
teren bu niteliklerin hepsi testis yetersizliFinden kaynak-
lanmaz. Gebeli§i siiresinde seker hastas: oldugu igin ost-
rojen ve projesteron verilerek tedavi edilen annesi olan,
hepsi gozetim altindaki 6 yaglanindaki 20 erkek ¢ocugu,
16 yaglanndaki bir bagka 20 erkek gocukla karsilagtira-
rak, Yalom ve calisma arkadaglan (1973) belli sayida
farklar saptadilar. Daha yagl gruptaki ¢ocuklann erkek-
lik duzeyleri dusikti (Szellikle kigiliklerinin ve saldir-
ganlhgin dogrulanmas) agamasinda) ¢ok az karsicinsel de-
neyimleri vard: ve fiziksel kapasiteleri alt diuzeydeydi.
Yasca kiigiik olan gruptaki gocuklar ise saldirganlik ve fi-
ziksel kapasitelerinin az oluguyla dikkat gekiyorlard.
Ozel bir arastirma yontemine de igaret etmeye deger.
Memeli hayvanlann, insan da dahil gegitli turlerinden di-
si bireylerin éstrojen verilmesine LH yikselmesiyle yanit
verdikleri saptandi. LH ustiinde ¢strojenlerin pozitif feed-
back’i,88 kadins1 anlamda bir hipotalamus tipinde olabi-

(67) Burada yazar tam olarak "testislerle ligii kadinsilagma® anlamina gelen
bir terim kullantyordu; testislerdeki kadinsi bir ur ydziinden testis yeter-
si2ligi, hadimik dofuran bu durumu (Bkz. Nouveau Larousse Medicale,
1981) biz kisaca "testis yetersizli§i" olarak verdik. (¢.n)

(68) Feedback terimini Pars Tuglac "geri tepme, geri itilim" olarak kargiliyor.
Dog. Dr. Mithat Eng ise buna “geriye bildirim" diyor ve TDK Ruhbilim Te-
rimleri S6ziGgi'nde gdyle tanimliyor: “Organizmada, bir davranigin uy-
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lir, bu tiir bir yamt erkeksi anlamda bulunmaz. Dérner
(1972, 1975, 1976) bu testi 21 escinsele, 5 ikicinsele ve 20
kargicinsele uyguladi. Sonug 13 egcinselde ve 2 karsicin-
selde olumluydu, ikicinsellerin hi¢birinde yoktu. Bununla
birlikte pozitif feedback bu bireylerde kadinlardan daha
az belirgindi ve belki de biitin bu durumlarin olmasiyla
normal miktarlarda erkek hormonlan olugturulmas: da-
ha yavagti. Bu testin anlam ve Dérner’in (hipotalamusun
sagirtic1 6rgenlegmesinin kamtim bor¢lu oldugumuz kisi)
yorumu hala pek aqik degilse de dikkatle gelecegi bekle-
mesi gereken deneyimlerle kars kargiya olundugu bir
gercekti.

Escinsel kadinlara, erkeklerinkiyle esdeger miktar-
larda hormon verildi. 1970’den 1978'e uzanan dénemde
132 kadim (70 sevici ve 62 transeksuel) konu alan 7 ya-
win ¢ikti. Bu ¢aligmalardan dikkate deger sonuglar alindy;
yaklagik 1/3’4, kargicinsellerde bulunan rakamlan (Gart-
rell ve cahsma arkadaslan, 1977) % 38'i bile asabilen ya
da iki katina ulagan (Sipora ve Starka, 1977, transeksiel
bir topluluk iistiinde) degerlerde yuksek erkeklik hormo-
nu (testosteron) oram saptandi.

Embriyonu tutan bir hastahk vardir ve bu hastahk
sirasinda bébrekiisti bezleri bol miktarda androjen salg-
lar; bu da, eger denegin genetik cinsiyeti kadinsa, onun
ustinde erkeksi bir etki yapar (sahte erdisilik). Bobre-
kiisti bezlerinin dogustan gelen bu hiperplazisi (hiicrele-
rin anormal ¢ogalmasi) dogustan baglayarak hidrokorti-
zon verilerek tedavi edilebilir. Kiz ¢ocugu gibi yetigtiril-
mis ve az ya da ¢ok erken tedavi edilmis denekler ustiin-
de yapilan goézlemleri Ehrhardt ve Money 1968°den beri
bir¢ok defa yayinladilar. Bu tiir genetik bozukluklan olan
kadinlarda rastlanan ikicinsellik ve escinsellik oranlan,
gozetim altinda tutulan gruplarda ve genel topluluklarda
bulunan ahsildik yiizdeleri agar. Ote yandan gebelikleri
sirasinda bazn kadinlara verilen projesteron, cinsiyeti digi
embriyonu erkeksilestirir. Ehrhardt ve Money (1967) 100
vaka (olgu) iistiinde yaptiklan bir incelemede, gocukluk
erkeksilegtirme sendromunu $nemli oranlarda buldular.

gun ya da yolunda gidip gitmediginin duyumiar yoluyla beyine erigmesi®.
(g.n)
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Zussman ve ¢alisma arkadaslan (1975), bununla birlikte,
30 vakadan baglayarak cinsel rol konusunda Bem Dékii-
mi sonuglarinda herhangi bir anomaliye rastlamadilar.

Dérner ve ¢aligma arkadaglan (1976) escinsel davra-
nmista ¢ transeksiiel kadina dstrojen verilmesinden sonra
cevabin az da olsa énemini saptadilar. Seyler ve ¢cahsma
arkadaslan degisik bir yontemle bu sonuclan 9 transek-
siiel ustiinde dogruladilar.

" Her iki cinsiyetten escinseller iistinde hormon aras-
tirmalan bitiniiyle olumsuz bir dengeye dogru yonel-
mez; bu durum seviciler i¢in daha bir-ger¢ektir. Her iki
cinsiyetten, genetik cinsiyetleri goz 6niine alinarak hor-
monal anomalileri olan esgcinsellerin varoldugu kesinlik
kazanirsa bunun nedenlerini belirlemek giiglesir. Suras
kesin ki ilkel bir anormalligin sézkonusu oldugu kabul
edilebilir ve hormonlann ¢ahsmasi, s6z gelisi stres gibi
cok sayida ortamdan kaynaklanan etmenlere boyun eger
ya da belli davramslara bagh olabilir. Bunlar kosulland-
nlabjlen olaylardir ama, aym bigimde etkilerine de katla-
nilir. Son olarak dogumoncesi ya da yenidoganlann hor-
monlann etkisiyle baz1 davranislar ya da tutumlar uzun
zaman savsaklanr; en azindan erkekte; hastahkh biyolo-
jik sapmalan olan topluluklarla yapilan gézlemlerde or-
tamdan kaynaklanan etmenler goéz éniinde bulundurulur.
Ustte birkag rnek gordiik. Julianne Imperato-Mc Ginley
ve ekibi (1979) bizlere bir 6rnek daha veriyor. Dominik
Cumbhuriyeti koylerinde, 5 alfa reduktaz eksikligine bag-
11, erkek cinsiyetindeki embriyonlarda testosteron meta-
bolizmasinm1 tikayarak cinsel organlarin morfolojisini tu-
tan kalitimsal bir anomali buldular. Bununla birlikte tes-
tosteron biyosentezi, doguméncesi dénem de dahil yasa-
min her aminda normaldir. Kiz ¢ocugu gibi yetistirilmis
on sekiz denegi kapsayan bir inceleme, on yedisinin bir
erkeklik kimligini kolayca benimseyecegini ve on altis1 da
erkek cinsteki bir rolii tstlenebilecegini gosterdi. Yazar-
lara gére " beynin délyatagindaki yasam boyunca, dogu-
moncesi ve erinlik doneminde androjenlere (yani testoste-
rona) agik olma derecesinin, egitimle uyulmas: zorunlu
cinsin erkek cinsel kimligin gerekirliligindeki éneminin
biiyiik oldugu anlagihyor”. Ehrhardt’in kuskulanna kar-
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sin, ¢ocukluklan boyunca bu ¢ocuklann uyulmasi zorunlu
cinsiyet konusunda yanls anlagilacak bir durumlan yok.
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DORDUNCU BOLUM
TIBBI TEDAVIYE ILISKIN

TUTUMLAR

Daha énceki sayfalan okuduktan sonra, belli baz
yaklasimlar sakli kalmak koguluyla, egcinsellige bir tibbi
tedavi ongoriilemeyecegi kolayca anlasilacaktir. Bu torel
kottlige makul bir temel kazandirmaya can atildig: 19.
ylzyilda toplumlarimizda, tibbi modelin egemen yorum
bicimi oldugu dogrudur. Bu tibbi modelin hala surada bu-
rada, kimileri nezdinde ama daha ézel bir bicim halinde
varoldugunu kabul etmek gerekir. Oysa, ¢ok say1da egcin-
selin belli baz1 tibbi tutumlardan yararlanabilecegi konu-
sunun disglintlmesinin egcinsel ¢evrelerde kigiiltiici bir
kategori olarak gortilmesi ok iziiciidiir.

Derhal baglica iki tutum ayirdedilmelidir: Bunlardan
biri egcinsel olan bir bireyde ortaya gikan psikolojik so-
runlara yaklagmay icerir; obiirii denekten esgcinselligi
kurtaracak girigimlerde bulunmay: éngoériir. Bu ¢ift yanh
¢oziimleme klinik olargk her zaman agikg¢a belli degildir
ve bir psikoterapi boyunca aranan amaglar hastaya soru-
larak sorun aqiga gikanlmaya ¢ahsihir. Bu arada sorunun
bu terimlerle ortaya koyulamamas: istisnadir. Nevrotik
belirtilerle, psikolojik giicliiklerle yardim istemeye gelen
bir kisi, baslangicta onaylayip kabul ettigi gibi yavas ya-
vas escinselligini éne siirmeye yonelecektir. Tibbi tedavi
girisimi escinselligin disinda tutuldugu élgiide, 6zellikle-
rinin genel yapis1 (karakteri) biiyiik bir 6zgiinliik goster-
mez. Yoksa girisime vakanin egcinselligine uyumunu ar-
tirmay1 amaglamasi gibi bir katilma sézkonusu olur. Bu
tibbi tedavi tutumu bir dereceye kadar yenidir, sosyolojik
olarak cinsel yagamin gegitli iisluplan konusunda giderek
yayginlagan hoggérilye baghdir. Bu durumda bir bireyi
can atmadig1 egcinsellige yoneltmek degil de; bireyin ger-
¢egi ve anlamim1 kabul etmesi, tibbi tedavi yénlendirme-
sinde bunu hesaba katmas) sdzkonusudur.

Escinselligin oldugu gibi bir terapinin (sagaltimin)
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etkisiyle ortadan kalkmasina genellikle kuskuyla bakild1.
Freud (1920) bu konudaki bagannin "kendilerini egcinsel-
lige mahkum edenlere kars: cinsin yolu agilmal... ikicin-
sel iglevleri kazandinlmaya ¢ahsiimahdir” bigiminde ola-
cag! kanisindadir. Freund (1974) bu kuskulan paylas-
makta ve Freud’un kanisina katilmaktadir: Tim yapila-
bilecek olan, o da basanlabilirse, egcinsel konu se¢imine,
karsicinsel konu se¢imini eklemek olacaktir. Bu gergeklik
de genel olmaktan uzaktir, tirli bi¢imlerde daha iddiah
amaglara varmaya ¢cabalamahdr.

I. Tibbi ve Cerrahi Girigimler

Bozulmug ya da bozuldugu sanilan hormonal dengeyi
yeniden kazandirmay: amaglayan tibbi tedavilerden gim-
dilik vazgecildi. Daha 6nce egcinselligin hormonal yapisi-
nin gesitli olasihklann yolunu agtigim: gordik; dte yan-
dan androjenler, her iki cinsiyette de her tur yénlendir-
menin diginda cinsel uyarmay artimrlar ve bir erkege ve-
rilen ¢strojenler yalnizca penisin sertlegmesinin azalma-
siyla son bulur. Anti androjenler ise cinsel istegin yokol-
masina gotlrirler (siprosteron asetat). Bazn terapi uz-
manlan (karsilastinmz Saba ve galigma arkadaglan,
1975) her iki cinsiyetteki egcinsellerde bu maddeyi kul-
lanmaktan kagmlmas: gerektigini soyliiyorlar. Bunun
cinse] yoénelimlerde dnemli 6l¢iide bir diigiige, bir azalma-
ya yol actig1 kugku gétirmez. Elbette bu tiir tibbi tedavi-
ler, escinselligin, buna katlananlarin goziinde, hoggériile-
mez duruma geldigi 6l¢tide (zira egcinselligin gegici ola-
rak giderilmesi kimyasal yoldan hadimlagtirma pahasina
gerceklesir) ancak aklanabilir. Kimileri bu terapilerin ya-
ninda bir de, cinsiyetin tastamam uyusturulmas: konu-
sunda gergeklestirilen psikoterapi onerirler. Yeterli ista-
tistiklerin olmayig yiiziinden, bu tiir bir ¢6zim yolunun
sonug¢lan konusunda karar vermek olanag: yoktur.

Buna kargihk cerrahi girigim, bigimi ya da niyeti her
ne olursa olsun geriye doniilemez degigimleriyle irkiitu-
cti sorunlar yaratmaktadir. Baty Almanya’da nérogirirji
egcinselligin tedavisine kalkigt:. Burada teknik olarak bir
stereotaksik hipotalamotomi sézkonusuydu: Hipotala-
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mus’un ventromedyan ¢ekirdeginin alinmasimi (ayrilma-
sin1) igeriyordu (Roeder). Her ne kadar bir "cinsel sosyo-
pati’ye®® (pedofili) bagh girisimde bulunma sézkonusuy-
sa da androfil tipindeki egcinsellik, hatta ortiili escinsel-
lik vakalarina uygulanmis olan cerrahi belirtiler saptana-
bilir. Géntilliilerin yaranna uygulandifh séylense ve go-
niillilerce benimsense bile bu tiir cerrahi ¢éziim yolunun
kottiye kullamlmasina izin verilmemelidir; yalmzca tore-
sel nedenlerden &tlirti degil bu tiir cerrahi girigim bigim-
lerinde yatan kuramsal ve deneysel temel de ¢ok hafiftir.
Tibbi ve cerrahi tedavilerden en ¢ok yararlananlar
6zellikle her iki cinsiyetten transeksiiellerdir. Tibbi teda-
vide, ilgili ikincil cinsel karakterleri iten istenilen cinse
uygun yiiksek hormon kullamlir. "Onaric1” tekniklerin
yardimeis: ya gergek anlamiyla cinsel organlar ve gogiis-
lerdir, ya da bedenin estetik incelik gerektiren obiir bol-
geleridir (karsilagtinniz, elektrikle yiizdeki killann ahn-
masl). Sozkonusu olan egcinsellerden ayirdedilen birey-
lerse -her ne kadar bir escinselin tanimlanmasina konu
olanin se¢imi degil dé Konu segimiyse- geriye, tistte gelis-
tirildigi gibi, i¢lerinden ¢ogunlugunun daha ¢ok cinsel ro-
ltin evrikligine eslik eden esgcinsel uygulamalan kullan-
mas1 kalir. ABD’de Harry Benjamin’in sergiledigi ¢aba-
lardan bu yana -transeksteller iistiinde uygulanan ilk
cerrahi girigsimler Abraham’a (1931) kadar uzamr- istek-
lilerin ard1 arkasi kesilmedigi ve vakalarda "cinsel roliin
yarattigi huzursuzluk” (gender disphoria, Fisk, 1974)
sendromu dogduguna karar verildigi noktada cerrahi gi-
rigim tibbi tedavi segenegi olarak goriildi. Cerrahi giri-
sim karannin dayandig 6lgiitlerin saptanmasi da kayg
yaratti. Cinsel Rol Huzursuzlugu konusunda, San Diego’-
da Subat 1979’da gerceklesen VI. Uluslararasi Sempoz-
yum sirasinda ¢ogunluk, kesin sonu¢ elde edene kadar
baz1 psikolojik, tibbi ve cerrahi evreleri agama asama gec-
meye dayanan yontemler listiinde duruldu. Ayrica aday-
lann i¢inde kolayca ameliyat olacaklan, vahsi cerrahi gi-
rigim dolayisiyla felaketle sonuclanacaklardan aymmak
da ¢ok dnemlidir. Elde edilen ger¢ek sonuglan degerlen-

(69) Cinsel iligki ve davraniglarda anormallik anlamina gelen tip terimi (Bkz.
Tip 821680, Pars Tuglac). (g.n)
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dirmek icin vakalan ameliyat sonrasinda da izlemek
onemlidir. Hertz ve galigma arkadaglarinin (1961) yay-
nindan beri dénisimlerinden sonra bu tiir cerrahi giri-
gim geciren vakalarin durumlan ve uyum diizeyleri isti-
ne on bes kadar¢aligma vardir. Cok sayida farkhlhk nede-
niyle (g6zlem siiresi; cerrahi girigim igin tutulan él¢itler;
tanik gruplann kullanilmas: vb.) sonuclan bagdasik du-
ruma getirmek giigtiir. Baglangicta iyimser olmak zorun-
lugu vard ve iyilegsme oranlan % 70 ve 80 olarak aciklan-
d1, ama son yillarda bu olaya bitytik bir ihtiyatla pakil-
maktadir (kargilagtiriniz, Meyer ve Reter, 1979; Hunt ve
Hampson, 1980). Meyer ve Reter'in raporundan sonra
Baltimore’daki Johns Hopkins Hastanesi transekstieller
ustinde cerrahi girisim uygulamamaya karar verdi; bu
karara bazilan kars: ¢ikt1 (Fleming ve ¢aligma arkadagla-
1, 1980).

I1. Psikoterapik Girisimler (Psikolojik Sagaltim
Girigimleri)

Esgcinseller konusunda en yaygin uygulamalar kus-
kusuz psikolojik girisimlerdir. Onemli sayida psikoterapi
yontemleri varsa da (Parloff, 1975°de, bu tedavi yontemle-
rinin 140in ustinde oldugunu belirtti) bunlar bilhassa,
bizi ilgilendiren alanda, en ¢ok uygulanan psikanalitik ve
davramgsal tiirdedirler.

1. Psikanalitik Terapiler - Terapi uzmaninin esgcin-
sellik konusuna oldugu gibi, daha genel olarak da isteni-
len amaglara, tam bir yansizlikla kendisini adamas) ma-
lumdur; psikanaliz escinselligin reddediligine oldugu ka-
dar kabul edilmesine de hizmet edebilecektir. Belli iligki-
lerde, analiz edilen kisi terapi uzmaninin kesin bir sonu-
ca varmak istedigine inandinlmalidir. Bir egcinselin gu
bigimde tamklig:1 konusunda dikkatli olunmalidir: “Bu
adamin (psikanelist sézkonusu ediliyor) utanma, vicdan
azaby, sugluluk duygularim yenmem konusunda bana
yardim etmekten ¢ok bu duygusal durumlarn sorumlusu
olan i¢giidiilerime egemen olmaya ¢alistigim anladim. Bu
niyetine kars: siddetle isyan ettim" (Cory). Bu kugku ya-
ratilmigtir, calismalann ¢ofunlugu escinselligin ortadan
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kaldirilmasina ya da en azindan karsicinsel belirtilerin
ortaya ¢ikmasina ya da giiglendirilmesine yonehk anali-
tik psikoterapi konusundadir.

Freud, daha 6nce kaynak olarak kullandii bu mek-
tup karsisinda son derece ihtiyath davranmaktadir: “Ge-
nel olarak basanl olmak konusunda stz veremeyiz. Belli
sayidaki vakalarda sénmis karsicinsel egilimlerin filizle-
rini gelistirmeyi basarinz. Ama ¢ogunlukla bunu yapmak
olana@: yoktur”. Anna Freud (1954) terapilerinin baglan-
gicinda escinselliklerine bagh kalacaklarim sdyleyen ¢ok
saylda vaka listiinde olumlu sonuglar aldi. Socarides, psi-
kanalizin egcinsellik "se¢iminin tibbi tedavisi" oldugunu
yazmaktan kaginmamstir.

Sinirh sayida denek iistiinde yapilan incelemelerin
diginda elimizde, genellikle tek bir vaka istiinde tibbi te-
davideki baganiy1 agiklayan, ¢ok énemli drneklerden basg-
layarak elde edilmig sonuglar vardir. Ellis (1956) 28 esg-
cinsel ve 12 seviciden hareketle elde ettigi sonuglan verir.
Erkekler i¢in % 25 iyilesme ve % 39 ¢ok iyi bir iyilegme
elde eder; kadinlar i¢in bu oranlar kargihkh olarak %
33.33 ve % 617.66'dir. Boylece Ellis'in escinselligin biitii-
niyle ortadan kaldirilmas: iistiine degil de kargicinsel
iligkileri yerlestirme olasih@1 temeline kurulu bir iyiles-
tirme elde ettigi anlagihyor. Curran ve Parr (1957) anali-
tik bir psikoterapi géren 25 escinseli, béyle bir olanaktan
yararlanmamsg 25 esgcinselle karsilagtinr. Terapinin bit-
mesinden 4 y1l gectikten sonra iki grup arasinda herhan-
gi bir fark bulamaz. Ancak bu érnekte yer alan belli say1-
da bireyin psikoterapiye mahkeme karariyla katildiklan-
n1 da hesaba katmak gerek. 1956’da Amerika Psikanaliz
Birligi’nin yayinlanmamis raporunda, escinsellik konu-
sunda tam anlamiyla bir tedavi izleyen 32 denegin % 25’i-
nin cinsel yénelimlerini biraktiklan; % 40'1n1n iyilestikle-
ri; % 35’inde ise herhangi bir degisim olmadig bildiril-
mistir. Bieber ve ¢calisma arkadaslarnin (1962) aldiklan
sonuglarda terapi uygulanan deneklerin % 27’sinin salt
karsicinsel olduklari; bunlarin % 19’unun salt egcinsel ve
% 50’sinin de ikicinselken karsicinsel durumuna gectikle-
i ortaya gikmigtir.

Gorindigi kadanyla psikanaliz ya esgcinselligi orta-
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dan kaldinnakta ya da karsicinsel davranmglar artirmak
ya da ortaya gikarmaktadir. Cesitli yazarlan karsilastira-
rak (Ellis, Bieber, Socarides) psikanalizde hekimlikge ge-
rekli goriilen olciitler yerlestirilebilir. Alttaki ozellikleri
tasiyan deneklere psikanaliz uygulanabilecektir: Analizin
basinda 35 yasin altinda olanlar; kargicinsel olma istegini
tagiyanlar; terapiye kendi istekleriyle katilanlar ve sos-
yal geliskilere boyun egmeyenler (Glover'in idaresinde
Londra’daki "Portman Klinik"inde su¢lulardan elde edi-
len sonuglar doyurucu olmamigtir); ikicinsellik ve ruyala-
rinda karsicinsel uyarilma yasayanlar; bir i¢ ¢gatismanin
varhim kamtlayan ve 6rf ve adetlerle gelisen bir davra-
msa atfedilmeyen gocukluk dénemi isteklerine ve korku-
larnna bagh bilingsiz sugluluk duygusu; kopuk, ortada bu-
lunmayan degil de duygusal olarak yakin ve degerli bir
baba imgesi; ideal bir kadin imgesinin olmas:; en azindan
"150 saat" yegleyerek 350 "saat" hatta fazlas1 kadar bir
siirede analizlerin izlenmesi.

Escinselligin tedavisi i¢in teknikleri degistirmek de
onerildi (Glover, Socarides). Biylece denege cinsel kay-
nasmalara katilmasi konusunda koyulan yasaklara, eski
evrelerdeki gerilemeleri durdurmak i¢in girisimlere, eks-
tra-analitik aktarimlar1 gelistirme olanaklarina, “odak-
sal” bir terapinin uygulanmasina, tedaviyi baglatmaya ve
sosyal sikintiy1 azaltmaya yonelik kararlara iliskin so-
runlar ele ahndi. Aynca baz1 psikanalistler de grup tera-
pisi uyguladilar (Hadden, 1958, 1966; Gershman, 1967;
Bieber, 1971).

2. Davranglarla llgili Terapiler - Eger davrams-
[aria ilgili t1bbi tedavi tamimm, ilk belirtilerin ortaya qikti-
g1 sirada énemli derecede agik olabilirse (Wolpe, 1952;
Skinner ve Lindsley, 1954; Lazarus, 1958; Eysenck,
1959), bu niteligi karsilayan uygulamalarnn cesitliligi goz
oniine alindifinda giiniimiizde aym dtizeyde kalmayip ge-
lisecektir. Ilkel simrlan asmays ve "genis bir alana yay-
lan davranig terapisi’ni gelistirmeye calsan (Lazarus)
yazarlar vardir; oysa baz1 yazarlar ise tamim daraltmak-
tan yanadirlar (Wolpe). Genel olarak davrams terapisi,
en geniganlamiyla ortamdaki bir eylemle ve 6grenme dii-
zenekleriyle denegin tepkilerinin geregi, dogrudan dogru-
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ya nesnel ve tanimlanmis bir belirtiyi, ortadan kaldirma-
y1 ya da gelistirmeyi, dogrulamay ister.

Davramssal psikoterapinin bir denege uygulanmas,
hedefin arastinlip belirlenmesi ve olanaklarn agik¢a be-
lirtilip tanimlanmasindan sonra her iki tarafin da katih-
miyla olabilir. Demek ki bazilannin durmadan yineleme-
ye bayildiklar gibi, denegin kendi iradesinin disinda bo-
yun egmesini saglayan siddete bagvurmak sézkofiusu bile
degildir. Bu tiir bir tibbi tedavide egcinsellife kars: tutum
¢ok sayida ¢alismanin konusu oldu (karsilagtiriniz, Wil-
son ve Davison, 1974; Sturgis ve Adam's, 1978). Bandura’-
nin yazdigr gibi (1969): "Davrams terapisi ilkelerin ve .
davraniglarin bir sistemidir; yoksa kuramsal tire sistemi
degil. Bu yéntemler insanin ézgurligini ve onurunu teh-
dit etmek ya da gelistirmek i¢in kullamlabilirler.” Davra-
nig terapisi uzmanlarin kaderinde yalnizca karsicinsel-
lerin hizmetinde olmak ve egcinselligin ortadan kalkma-
sim saglamak diye bir sey yoktur. Eger bu giinlerde ya-
yimlanan ¢aligmalann ¢ogunlugu gergekten de bu tiir bir
amaca hasredilmigse bunun nedenini yalmzca yéntemin
kendisinde degil, aym zamanda hem escinseller hem de
terapi uzmanlan ustiinde etkili olan olagan ve dis kosul-
larda aramaldir.

Escinselligi ortadan kaldirmayr ya da geriletmeyi
.amaqlayan bir davranig terapisinden yararlanan bireyle-
rin sayis1 daha bu konuda ilk yaymlar ortaya @kmaya
bagladifr tarih olan 1960’dan beri onemli diizeydedir.
1977de, Adams ve Sturgis bilinen ¢ahsmalann sayimim
yaptilar ve bu ¢caligmalarin aralannda 15 ile 51 yaslann-
daki 4 kadimn da bulundugu 350 denegin iistiinde ger-
ceklestirildigini buldular; bazz ¢ahgmalar bu listede yer
almadif gibi bazilan da o giinden sonra yayimlanmigtir
ve ele alinan deneklerin sayisinin en azindan 450 oldugu
sanilmaktadir.

Bu tiir bir terapide uygulanan ybntemler gok qeslth-
dir ve aym kurallarla uygulanmazlar.

Davranis terapisi yéntemlerinden ilki, atilmak isteni-
len davranmigin (burda. escinselliktir) birgok girigimle, is-
tenmeyen ya da ac1 veren bir uyartiyla (clumsuz zorlama)
bir araya getirmekten olusan "aykir1 kogullama“dir. Bu
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bigimde bitiiniiyle yok etmeye varihir. Ote yandan karsi-
cinsel tepkiler ancak, tersi yapihp davraniglar hos ve
olumlu bir uyartiya, daha kesin bir bigimde cinsel uyanl.
maya katilabilirse yagama gegirilebilirler. Bir¢ok defa uz-
manlar, aykin terapilerin kendilerine temel olarak ala-
caklan kuramsal etmenleri tartigtilar. En yaygin anlayis,
kosullamanin yalnizca laboratuarda degil giindelik kogul-
larda genellesip basanh olabilecegini igeriyordu; ancak
béyle bagarili olunabilirdi ¢iinkii egcinsel tepki sempatik
(vejetatif) disavurumlu kayg1 dolu bir bilegeni iistlenir,
karsicinsel belirtiler de bu durumda bir ¢6ziim anlamina
gelir (anxiety relief procedure).

Oncelikle, istenmeyen bir tepkiyi kigkirtan zararh bir
uyart1 ve (elektrik soku, apomorfinle olugturulan kustur-
ma gibi kimyasal etki) gelistirmeye ¢alisilan olumlu bir
uyart1 (erkek hormonlan zerk edilmesi, mastiirbasyon)
gibi uyartilar birlestirilerek klasik kogullama ilkeleri kul-
lanilmalidir (Fookes, 1960; Freud, 1960; Colson, 1972).
Bu kosullarda istenmeyen uyarti, kargi tarafta bir istek
uyandirabilecek ayni cinsiyetteki bireylerin fotograflan
olabilir; olumlu uyart: ise, bunun tam tersi, denegin biz-
zat segecegikarsi cinse ait fotograflardir. Kisaca, cezalan-
diran ya da 6dillendiren basit bir yéntemle kars: karsi-
yayiz.

Denegin yapmasi gereken bir bagka diizenleme ya is-
tenmeyen uyartiya bagh zararh uyartidan kurtulmak
i¢in (kagma yontemi), ya da katlamlmasi gereken zararh
uyartidan kacinmak i¢in (kaginma yoéntemi) devindirici
bir yanittir. Béylece denege, aym cinsiyetteki muhtemel
esinin resmini ayni yanitla ortadan kaldirabilmesi ve ta-
bii elektrik gokundan kagmabilmesi saglanacaktir. Eger
elektrik goku cinsel uyartinin sunulusundan birkag sani.
ye sonra verilirse, denek bunun 6énlemini alacak, uygun
bir yanit yardimiyla (bir diigmeye basarak) aym zamanda
resmi de ortadan kaybederek soktan kacinacaktir., 1964
ve 1971 arasinda yayymladiklan ¢alismalanyla Feldman
ve Mac Culloch, bu diizende yer alan bir bagka yontem
gelistirdiler (anticipatory avoidance aversion therapy?9),

(70) Bu Ingilizce s82cikler "bekientili uzaklagtiriciitici uyariciyla sajalum® an-
lamina gelir. (¢.n)
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bu yéntemde elektrik gsoku gibi zararh seyler yoktu (an-
xiety relief) (¢ekici kayg1) (karglagtinmz Birk ve ¢aligma
arkadaglan, 1971).

Aym bigimde egcinsellere, karsicinsellige bagh kayg:-
n azaltmak amaciyla "sistematik duyarsizlagtirma" da
uygulanir (Huff, 1970; Bancfroft, 1970; LoPiccolo, 1976).
Dahasi denegin hayalinde bir egcinsel uyart: canlandir-
"masiny; bu hayali konumun aykin olmasini (gizli duyar-
sizlagtirma ya da covert desensitization; kargilagtinniz
Curtis ve Presley, 1972) ya da gergek olmasini isteyerek
(Maletzky ve George, 1973) aykin bir kogullanmama bigi-
mi gergeklestirilir. Aynica birgok vakada davramgsal yon-
temler birlegtirilerek gokydnli bir yaklagim kullamlabilir
(Birk ve ¢ahgma arkadaglan, 1971; Blitch ve Haynes,
1972, bir kadin i¢in; Rehm ve Rozensky, 1974).

Elde edilen sonuglann geligtirilmesi bir yandan bag-
langicta, terapinin bitmesinden sonra ve terapiyi izleyen
yillarda saptanan etmenlerin; 6te yandan drnekten ve
kullanilan tanik gruplardan sz etmeden segilen davranig
yontemi tirinin gézonine alinmasim igerir. Adams ve
Sturgis’in analizinin gésterdigi gibi, yazarlar gosterdikle-
ri kesinlige gore ayirdedilirler. fhtiyati elden birakma- -
dan, tedaviye alinan 350 bireye dayanan istatistiklerden
baglayarak, i¢lerinden % 26’smnda higbir degigiklik bulu-
namadi % 74’1 iyilegti. Feldman ve Mac Culloch (1967)
43 denek iistiinde, ustelik aradan bir yil gectikten sonra
‘cok kil¢ik bir azalmayla % 60 bagan elde ettiler. Bagan-
nin 8lgitld escinsel davramsin ve aym diizende yer alan
dugik yoFunlukta escinsel diglerin ortadan kaldirilma-
siyd1. Masters ve Johnson’un da genel istatistiklerde ben-
zer sonuglara ulagtiklan belirtilmelidir. Aradan alt1 yil
gectikten sonra kadinlar istiinde % 27.8 ve erkekler us-
tinde % 30.8 bagansizha ugradilar. Bununla birlikte bu
rakamlann gergek anlamini yakalamak giictiir zira ya-
zarlar kullandiklann segimin &lciitlerini tam anlamiyla
acikca bildirmemektedirler, 6te yandan kullandiklan tib-
bi tedavi yéntemi konusunda hicbir agiklama vermemek--
tedirler.

Tibbi tedavi girisimini yargilayan dlgitleri dile getir-
mek Klinik bir gerektir. Feldman ve Mac Culloch (1966)
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bu noktada ¢ok degerli bilgiler verdiler. Baglangig¢ muaye-
nesinde denekler iki psikometrik deneyden gegerler: Se-
xual Orientation Methode (Cinsel Yénlendirme Ydntemi)
denilen ozel bir dlgekle egcinsel ve kargicinsel ilgilerin
baglantis: geligtirilir; Cattell’in 16 PF’sinin C dlgegi (Ben-
likin giicit). gnem derecesine gore yararh gostergeler
sunlardir: Gegirilen doyurucu kargicinsel deneyimler; K.
Schneider’in iki tipine de ait olmama (bunlardan biri "ira-
de yitimi gosteren psikopatlar” ve "kendilerini degerli ola-
rak gostermeye gereksinmesi olanlar”); 30 yasin altinda
olma. Terapiden &nce bir pletizmografla?! cinsel uyartila-
nn pay1 degerlendirilmelidir (Bancroft). Aykin kogullann
oldugu sirada sikintiy: ortaya gikaran sempatik (vejeta-
tif) tepkimelerin niteligiyle iyi bir tam koyulabilir.

Daha once de amumsatildig1 gibi davranigsal tibbi te-
davi egcinselligi biitiiniiyle gtigclendirebilir ya da egcinsel
ybnelimle birlikte seyreden kayg1 yukiini ortadan kaldi-
rabilir. Egcinsellik kargisinda psikolojik terapi uzmanla-
nnin tutumlanna iligkin bir incelemede, Davison ve Wil-
son (1973) sorguladiklar: uzmanlann % 13’tniin denekle-
rin isteklerine kargin ‘onlarn cinsel yonelimlerini degig-
tirmek istediklerini belirtiyorlar. Yalmz bir stredir, eg-
cinselligi ortadan kaldirmaya yonelik bir tibbi tedavi ge-
rektiren davramg gibi gdrmekten kacinma egilimi izleni-
yor. Davison, terapi uzmamnin amacim ve hedefini belir-
lemesi i¢in bir denegin egcinsellifinden kurtulmay gor-
mek istedigini agiklamasinin yeterli olmadigim sdylityor:
"Davramg terapisi uzmanlan egcinsel milgterilerine iste-
‘meleri durumunda bile cinsel ydnelimlerini degigtirmele-
ri konusunda yardim etmemelidirler.” Her geyden once
gercek sorunun nerede yattigini, denegi sosyal diglamaya
son verme gereksinmesine az ya da ¢ok dogrudan sitritk-
leyebilecek agiklanan bu degigtirme isteginin ne anlama
gelebilecegini bilmek daha uygundur. Boylece baz terapi
uzmanlannin egcinselleri kendi cinsel yonelimlerinin ola-
naklarna en iyi uyum saflatmay dngorditkleri anlagih-
yor (Duehn ve Mayadas, 1972; Philipps ve caligma arka-
daglan, 1976). Bugiin, bu tiir kogullarda olup sorumlu.

(71) Bir beden kismininhacmini ve dolayisiyla kan icerigini Sicen aygit (Bkz.
Tip S621350, Pars Tuglacy). (¢.n)
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luklan iistlenilen topluluklann en dnemlileri Masters ve
Johnson’un (1979) inceledikleridir. Gergekten, Saint-
Louis seksologlannin ybnelimleri sirip gitmektedir ve si-
nirhdir:* Egcinsellerin penislerinin sertlegmesini sagla-
mak ve sevicileri orgazma ulagtirmak sézkonusudur. On-
lann verdikleri baghca yardimsa cinsel iglevsizligi amag-
lamaktadir. Kargicinseller iistiinde daha énce uygulanan-
lara benzer ydntem kullanmaktadirlar. Masters ve
Johnson’un psikolojik agiklamas: son derece fakirse de,
uyguladiklan terapinin in vivo bir duyarsizlagtirma sun-
dugu da gayet agiktir. Cok giiglit bir kayginin harekete
gegirilmemesini saflayan pegpege parcalama evreleri dii-
zenleyerek ve empati’ icin uygun bir terapi uzmam eki-
biyle siirekli ve titiz bir destek sunarak, derece derece bi-
reyleri ketvurmadan kurtarmak bagarilabilir. Hizhh bir
sonuca varmamn ardindan beg y1l gegtikten sonra erkek-
lerde bagansizhik oram1 % 10.5, kadinlarda ise % 11.10’-
dur. Verilen bu rakamlar agik¢a gorillduga gibi ¢ok dir-
gitkk ve yazarlar bu rakamlan gelecek yillarda daha da
dugiirebilecek yetenekte olduklarimi stylityorlar. Ama bu-
rada da segme dlcittleri agikhktan yoksun. i1k 6rnek icin
durum acikca bisyle degildi ama artik “aghr psikopatolojik
belirtiler” gosteren egcinselleri Masters ve Johnson’un
eledikleri biliniyor; bu da en azindan belirsizlik yaratiyor
¢inkd kliniklerine kabul ettikleri adaylann ¢ogunlugunu
basit telefon konugmalanyla belirliyorlar...

(72) Bir kimsenin kendisini bagka bir kigi ya da bu kiginin davraniglanylaya-
kin olarak gormesi (Bkz. Tip S62I0§0, Pars Tuglacy). (¢.n)
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BESINCI BOLUM
GENEL DUSUNCELER
VE SONUCLAR

Birkac yildir, genel diisiince en sonunda egcinselligi
kabul etmeye ulasabildi. Oysa bu tutum bir zamanlar
belli bir torel diizen i¢in biiyiik bir skandal olarak addedi-
lirdi; daha sonra Freud’un kafasinda, hatta biyolojik
planda bile, insan cinselligini olugturan unsurlardan biri
oldu. Bu kuramin éniine gegilemez bayaglastinlmasinin
sonunda, Kinsey’in ilk raporunun sonuglanyla, bazilan-
nin goztinde, neredeyse herkesce kabul edildigi kadanyla
her birimizin dyle ya da boyle, az ya da ¢ok escinsel oldu-
gumuz disiincesi guglendirildi. Buna goére karsicinsel,
kendi basina hi¢bir deger ifade etmeyen sosyal geliskilere
boyun egmeyle kendi kendisinin bir kisrmm iistlenmeyi
reddeden bir birey olarak degerlendirilebilir. Eger bu
agiklamada Freudgu diigiinceye sozciklerin siralams bigi-
miyle ve vermek istedigi derin ve bi¢cimsel anlamiyla ters
diistiysek, Kinsey’in ytizdelerine ashinda yiklenmeyen
bir anlam verdiysek, bunu agik¢a belirtilmelerinde yarar
olmadih nedenlerinden kaynaklanan bir inan¢la yapmi-
s1zdir.

Sofuca ikicinsellik -dogmasim koruyarak ya da gene-
tik ve fizyolojik cinsiyetlere 6zgii tiim biyolojik katilim
tamimayarak da aym sonuca vanhr. Karsicinsel ¢oziimde
tapka escinsellikle sona erenlerde oldugu gibi biitiiniiyle
hastalikhi ya da normal diizeneklerin kullanilmasina yé-
nelindi. Altshuler (1976) bu goris agisim gok iyi yakalad,
escinselligin hangi noktada catismac bir gelismeye atfe-
dilebileceginin rastlantisal ya da en azindan birkag anla-
ma cekilebilecek konumda oldugunu gdstererek psikana-
litik kuramdan ¢arpic1 sonuglar gikardi: "Karsicinsellik...
halen varolan normale aykin diisen sonuglarla her aci-
dan karsilagtinlabilir dinamik ve savunmaya yonelik di-
zeneklerin istiine kuruludur... Aym cinsteki cinsel or-
ganlardan korkuya kapilmaya varacak denli ka¢inma,
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tiksinti ve ifrenme diizeyinde tepkisel dile getirine, sal-
dirganla 6zdeslik, vb. vardir. Psikanalitik kuramdan yola
cikarak (Oedipus kompleksindeki i¢giidiiniin ve evrensel
kalitimin 6neminj bir kenara birakarak -her ikisinin or-
tak yam bir dereceye kadar gozden diigmiis olmasidir)
kargicinsellifin en az egcinsellik kadar hastahkh bir so-
nug olduguna bir giizel inanabiliriz.” Su halde egcinsel se-
¢im yalmzca, kesin bir bigimde bu tiir bir yonelimi uyan-
diracak seyi yaratmayan bir gelismenin ustiine digardan
yonlendirilen sosyal bir baskinin etkisi olarak anlagilma-
lidir. Gergekten bu sonuglardan ka¢inmak igin, cinsiyetin
gesitli bilegenleri iustiinde 6nemli etkileri olan psikolojik
gelismeye ashinda bulunan biyolojik bir zorlamay devre-
ye sokmak gerekebilecektir.

Iste boylece ikicinsellik, tim yabanci korkulardan
armmighgin, kisiligi ¢catismalardan 6zgiir lnlacak anhgm
agiklamasi olarak gorilir: "Gonil istiyor ki i¢giidiisel ve
catigmayla ilgili zulmiin olmadig) yegane konum agk ilig-
kilerine baglayabilme, girebilme yetenegi olsun, amaorda
da cinsiyet fark: gozetilmesin® (Altshuler).

Ama bu manhk yeterli degil. 20. yizyhn ideolojisi
kendini 6nemli bir gehskxye kapilmig durumda buluyor:
Bir yanda, kiiltiirler arasindaki farklann ve degerlerin,
hatta duygularin ve entellektiiel diizeneklerin ayrigiklig-
m goklere ¢tkaran kiiltiirel gorecelik; ote yanda, Bat
ditnyasimn azinhgiyla karsilastinldifinda ézgiin bir bi-
rim iginde tiim ¢egitlilikleri birbirine kanstirarak farklan
a2altmaya ¢abalayan tam tersi bir akim. Bu tiir bir bii-
tinlik (birim), yalnizca devrimci praxis’in dolayhlastira-
bildigi yapisinin ve ortaya ¢ikisinin i¢cinde Hegelci anlam-
da bir sentez olarak diizenlenir. Bu son tutum kendini
kabul ettirdigi 6l¢iide, kiiltiirlerin ve kavimlerin gesitliligi
ama evrimsel ritme bagli ama ekonomik altyapidaki fark-
hhklara bagh bir golgeolay1?3 temsil eder. Her ne olyrsa
olsun daima, giderek gelisen bir aginma sireciyle farkh-
hklann kaldinlmas: yéniinde gidig sozkonusudur. Bu da
bir kez daha, bu ideolojiler kendi érneklerini cinsellige

(73) Bir felsefe terimi olan godigeolay "bir olaya eklendii halde onu etkileme-
yen olay” olarak tarumlaniyor (Bkz. Tahsin Sarag¢, Fransizca-Tirkge 80z-
10k; Adam Yayinciik, Ekim 1985). (¢.n)
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kabul ettirdikleri dl¢iide ikicinsellige gbtirir. Boylece iki-
cinsellik (karsilaginmz Carroll, 1974; Klemesrud, 1974)
sosyal hilelerden kurtulusun terimi olarak degerlendirile-
bildi. Blumstein ve Schwartz (1974, 1976) kendilerini iki-
cinsel olarak ileri siiren kadinlar istiinde yiirittiikleri
biiyiik bir sorgulamada, ideolojilerin 6zlemler ve konum-
larla ilgili etkisini ortaya koydular. Biitiin bu kadinlann
iistlendikleri ikicinsel teriminin birgok anlama ¢ekilebi-
lirligini saptadiktan sonra (bir¢ok anlama ¢ekilebilir,
¢iinkii "her iki cinsiyetteki eslerin arasinda esit bir cinsel
yarar” olmasina "fazlasiyla ender” rastlanir) "seksizm"-
in? su¢lanmasimn birakilmasinin ya da kadinlann kur-
tulusunun agiklamasinmin sézkonusu oldugu bir ideolojiye
kendilerini uyarlamak gereksinmesini saptarlar. Bu son
durumda ige, aykin cinsel iisluplann kibarca reddedilme-
sinin tersiyle yani cinsel uzmanlasmanin sagma sapan
bir simrlama oldugu, cinselligin biitiin bi¢gimlerinin kabul
edilmesi gerektigi ve yegane olciitiin taraflarin karsihkh
doyumu oldufu bigiminde deferlendirmeyle baglanir.
Blumstein ve Schwartz, insanin kendi kendisini de iger-
mesiyle bu hoggérii tutumuna derece derece gecilecegini
gosteriyorlary "Libertanizm yalnizca sunu agtklamak de-
gildir: "Bana gore degil ama ben gene de baskalannin
cinsel yagsamlarim istedikleri kadin ya da erkeklerle siir-
diirme haklarim1 savunurum”, boylece insan yagsadiga de-
neyimlerin cegitliligiyle agin gayretini kamtlar o kadar.”
Oyle ki, ideolojik kesinligin sonuna kadar gidildigi inang
gozéniine alindiginda deneyimlerin duygusal niteliginin
cok az degeri oldugu goriilir. Masters ve Johnson (1979)
kimilerinin istlendikleri ikicinsel konumun anlamsiz ve
herkesin farkh ger¢ekleriyle degerlendirdigi bir sey oldu-
gunu farkettiler. Boylece iki cinsiyete kars: tepkilerinde
hi¢bir farklihk olmayan ama kahc bir iligkiye girmeye
yetkin her bireyi ambiseksiiel olarak adlandirmay éneri-
yorlar. Bu bireylerin yeterince kalabahk olduklarim kes-
fediyorlar, ama onlann atipik karakterleri, hayallerinin
fakirlifi, onlarda cogkusal ve duygusal aragtirmamn bu-

(74) Erkeklerin egemeniiklerine son vermeye caksan feminist drgltlerin sik
kullandikian “erkeklerin kadinlara kar$s gunikleri egememe ve baskict
tavn agiklayan” terim. (¢.n)
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lunmayis1 konusunda 1srar ediyorlar. Gergek bir orgazm
makinesi olan ambiseksiiel icekapanik bir iligkide cansiz-
lagmis nesneler kullanan biri izlenimini birakiyor. Bu tiir
bireyler gizlemlendiginde insanin kendisini hissetmek-
ten alikoyamayaca@1 duygunun bu oldugu dogrudur.

Bu noktaya ulasildiginda, ikicinselligin kendisinin
gercekten dzglr bir gelisme igin fazlasiyla simirlayie1 ve
zorlayic1 bir digavurum olarak goriinmeyi goze aldig bes-
bellidir. Ikicinsellik rizgara kapilarak olabilen tim bi-
¢imleri alan kararsiz sisler gibi, birine oldugu kadar bir
bagkasina da yo6nelmeye elverigli cinselligi kuranlarn
ruhsalliklarindaki kayitsizlik, baghca unsurlarindan ya-
pay olarak arindinlmis bir siirecin dokiintiisiinden bagka
bir gey degildir. O halde kendilerini, daha onceki bir veri
gibi cinsel uyarmaya adarlar; kugkusuz agin sikilganlkla
olabilen tiim yavuklularin ustiinde yeterli olabilme sonu-
cuna varmak i¢in..O andan sonra Freud’un ¢ocugu gibi ol-
gunlasmamis degil de bir erigkin olarak kendilerini ¢ok-
yonli sapkin diye ilan ederler. Su sézleri onayladiklarn-
da: "Bizler cinsel uyarmaya ulagabilen olanaklarla dog-
duk, herkes gibi bizler de sark: séyleyebilecek, konugabi-
lecek olanaklarla dogduk; ama kullanabildigimiz ya da
kullanamadigimiz bu olanaklar dogustan degil de edinil-
mis gerceklerdir, bu durumda gerceklestirilmeleri ne tiir
kendine 6zgi bir bigim alacaktir?” (Goode ve Troiden,
1974) artik geriye bir mucize olmasini beklemek kahyor.
Gergekten, nasil oluyor da insan toplumlarinda dig kosul-
larla belli bir tipteki cinselligi, iistelik herhangi bir cin-
selligi degil de biyolojik gereklere uyan cinselligi diizenli
bir bigimde 6biirlerinin ustiinde geligtirebiliyor. Aslinda
orada ya da burada ¢ok 6nemli sapmalara, salinmalara
ragmen ortalama degerlerden belli bir gerileme daima
olusacaktir. Dig kosullann belirleyici olduklar 6ne siiri-
lebilir ama gene de egcinsellerin genellikle belli davramsg
ya da yonelimleri olan tiplere neden ytneldiklerini agikla-
malan gerekecektir.

Escinsellik konusundaki goriiglerimiz genel olarak
cinsellikle ve daha kesin olarak da uygulanan gerekirci-
likle ilgili kazamlmig bilgilerden kurtulmay: beceremeye-
cektir.
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Bir¢ok kez escinsel ligli kavramsalhga kaynak olur:
Cinsel ozdeslik, cinsel ro), cinsel segim. Bize dyle geliyor
ki, biitiin bu diigiinceler giderek artan bir bigimde bu iig
kavramin aralarinda siirdiirdiikleri iligkilerle geligip bes-
leniyorlar. Escinsel sorun yaratiyor, ¢iinkii belli uyumlu
tipten kagtip ileri siiriiliiyor: O erkekleri sevin diyen bir
erkek, o kadinlan sevin diyen bir kadin. Bu arada cinsel
6zdesligin kendisiyle uyusmasa bile bir cinsel role eglik
edebilecegini gordiik. Escinsel cinsiyeti ne olursa olsun
énemli oranlarda genellikle her iki role soyunur ve bu
agidan her iki cinsiyete de ortak olur. Cinsel rol agikhga
kavusgturulmay: hak eder. Baslangigta Amerikal yazar-
lar (Money), tam anlamyla cinsellige bagh olanlan ve di-
gerlerini kapsayan her iki cinsin farkh ozelliklerinin ta-
mamin1 gender role diye adlandirmay: onerdiler. Cinsi-
yetler arasindaki farklarnn ¢ok biiyiik oldugu, karmasik
ve uzaym algilanmas, bedenin gesitli bélgelerinin odak-
lastinlmas) (Fischer), gorsel yonelim vb. gibi ortak biling-
ten kagan davramslara ve tutumlara dayandin kabul
edilir. Bu farklardan bazilan sosyal olarak degerlendiri-
lirler ama bununla birlikte icebakisa aqk degillerdir.
Farklarmn bazilanm yasamin ilk giinlerinden beri aqiga
cikarmak olanag vardir, erginligi izleyen biitiin yetigim
ve olgunlagma yillan boyunca olumlu ya da olumsuz ola-
rak ortamin bu farklan destekledigi de agiktir. Eger ¢o-
cuk iki yasinin sonundan baglayarak ve ii¢ yagim siirer-
ken erkek cocuk ya da kiz ¢cocuk gibi belirmeye (cinsel 6z-
deslik) yetkinse, cinsel roliin bircok etmen ya da gelis-
meyle giidiimlenecegi ol¢iide kendi kendini olugturmay:
kesmeyecegi bellidir (Bentler, 1976, giidiimlenme konu-
sunda otuz iki érnek saymstir). Istenilen kesinlikle he-
niiz cinsel rollin konu se¢imi iistiindeki agirhgmn ne ol-
dugunu sdyleyemiyoruz, ama yok sayilamayacagim var-
saymak konusunda hakli nedenler var; karsicinsellerde
oldugu kadar egcinsellerde kesfedilen karsilikh bagintilar
bunu diigiinmemize izin veriyor.

Bir siire, cinsel se¢imin biyolojik olarak belirsiz oldu-
guna ve cinsel roliin baskisindan kagtigina inanildi. Cin-
sel rollin se¢imi konusunda tam anlamiyla bagimsiz olun-
dugunu ileri siirmek giigtiir; burada cinsel rol se¢imden
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once gelir ve yagaminin ilk haftalarindan baglayarak de-
negin yapisini olugturur. Oysa cinsel rol biyolojik etmen-
lerden kagmamaktadir; Money gibi 6nceleri cinsel rolii
sosyal ¢irakhiga baghyan yazarlar bugiin cinsel se¢imin
katihmim kabule yéneldiler. Embriyon devresinde hor-
monlann rolii konusunda hayvanlar iistiinde yapilan géz-
lemler insana uygulanamazsa da, doguméncesi yagam
boyunca bu 6zellikteki etkilerle karsmlagan deneklerde
cinsel roliin evrikligi ya da karsi cinsin 6zelliklerinin bu-
lunmas) gercegi ortadadir. Ote yandan yalmzca cinsel rol-
lerin bazr karakterlerin belli kiiltiirleraras: evrenselligine
rastlanmakla kahnmaz aym zamanda baz insanalt: pri-
matlarda iistiiste gelebilen olaylar yagsamr.

Bir erkek escinselin ozellikle bir erkek ve bir kadin
escinselin ise 6zellikle bir kadin olduklan saptand, ayri-
ca Simon ve Gagnon bu noktada israr ettiler. Yani cinsel-
liklerinin kullamilmasinin ézellikleri icinde: Escinsel et-
kinligin baglangic; cinsellik ve duygular arasindaki bag;
eslerin sayisy;, cinsel ketvurmanin genel derecesi; kars-
cinsellik derecesi; kadin escinsellifinin niceliksel énemi,
bu 6nemin erkeklerdekinin altinda olmas, vb. Seviciler
kargicinsellere sevicilerden ¢ok daha yakindir. Bu sapta-
ma, rol ile secim arasindaki baglann zayfliganin bir kam-
t1 olmaktan uzaktir. Burada belli bir dayamgmanin igare-
tini gérmek miimkiindiir, zira biyolojik cinsiyetlerine uy-
gun role belli bir bi¢cimde yakin olan her iki cinsiyetten
egcinseller (se¢imin gasirticahgimn belirtilmesiyle) 6nemli
oranda cinsel rollerinden saparlar ve bu son fark se¢imin
belirlenmesinde yeterli olabilir.

Stoller, ¢atigmalardan arnacak ve transeksiiellere
bu aym 6zdeslikle kars: karsiya bulunan sapkinhga uy-
gulanabilecek ve c¢atigmayla ilgili bir gelismeyi ortaya ¢1-
karabilecek cinsel 6zdesligin sapmalarina kars: ¢ikar. Es-
cinselligi bu son kategoriye sokar. Oysa kesinlikle hatir-
latilmahdir ki cinsel sapkinliklar erkeklerin ayiric nite-
likleridir kadinlann degil. Stoller’i, anneden ayriimasi bir
erkek gocuguna, cinsel 6zelliklerine kavugan bir kiz ¢ocu-
gundan daha gii¢ gelmesinin altim ¢izdiginde, gergekten
izlemek gerekir. Oysa kadinlann hi¢ de kii¢iimsenmeye-
cek bir oranla temsil edildikleri egcinselligin her duru-
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munda bu gegerli degildir. Freud’un daha 6nce belirttigi
gibi, bu olayda egcinselligin sapkinhklardan kagan ve ki-
siligin cinsel olarak diizenlenmesine havale edilen ek bir
kamt1 géritlebilir. Erkek cinsiyetteki escinseller gergek-
ten de sapkinliklarla temsil edilirler ama, karsicinseller-
de de bir o kadar sapkinhk goriiliir.

Bugiin artik yetersiz sonuglar veren cinsel sapkinhk-
larin varligim hayvanlarda ortaya ¢ikarmak igin dogal ya
da yapay kosullarda biitiin girigimlerde bulunuldu. Uyar-
tilardan ya da karsicinsel c¢iftlesmeyi azaltmayan or-
gazmla diizenli bir bigimde, gelecekteki buluglan yamtla-
maya yetkin yegane canlimin insan oldugu goriiliiyor. Ki-
saca bunun bir¢ok nedeni var ama insanin egsiz bir sim-
gesel diisiincesi oldugu ve unsurlan davranglarla ilgili
biitiinden ayirmamn (soyutlamanin) bir dereceye kadar
kolay goriindiigu kesindir. Gerisi egcinsellik. Insan digin-
da hayvan tiirlerinde egcinselligin nasil temsil edildigini
gordiik. Insans) primatlarda aym cinsiyetten bireylerin
kaynasmas: agikea cinsel bir bi¢im alir ve burada anlam .
bakimindan en kiigiik bir kangiklik bile yoktur. Orada da
escinsel orgazminin agik belirtileri vardir. Bununla bir-
likte evrimlegsmenin bu diizeyinde insanda oldugu anlam-
da salt egcinsellik yoktur. Kiiltiirleraras: analizlerle sag-
lanan bu verilere yaklagarak, rastlantisal egcinsellikten
temel farklhliklar gésteren zorunlu escinselligin deferlen-
dirilmesine bdylece kalkisilabildi. Davenport (1976,
1977), ardindan da Beach ve Gadpaille i¢in, baz kiiltiir-
ler cinsiyetleri kesin bir bigimde ayirarak, aralanna baz
firsatlardan da yararlanp birgok engel koyarak, normal-
de karsicinsel olarak kalacak bireyler arasinda egcinselli-
#i kameilamaktadirlar. "Salt escinsellikte bireysel cinsel
gidiilenmelerin-(bu giidillenmelerin kékenini ya biyolojik
kalitta ya sosyallesmede ya da daha gercekg¢i bir bicimde
her ikisinin bir kansiminda aramak gerektigi telkin edi-
lir) ve tamimaya yonelik diizenlemelerin bir evrikligi var
gibi gorinityor. Ote yandan ikicinsellikte, cinsel giidiilen-
menin diizenlenmesi kars: cinsten kigilere dogru yénelti-
lir ama ddiillendirmek i¢in yeglenen konulan gevreleyen
sosyal engeller yerlerine gececekleri arama egilimini arti-
nirlar” (Davenport). Bu durumda bize firsatin ikicinseller-
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de escinsel egilimi giiglendirdigine inanmak kahyor, ama
ikicinselleri biitiin insanlar ya da aralanndan bazlan
olarak nitelendirmek gerektigi sdylenmedi. Bu disgiince
baglami Davenport’un ilk ifade edilen tutuma dogru egil-
digini varsaymamizi saghyor. Eger bu tiir' bir kavram Da-
venport’un inandig1 kadar 6zgiin degilse (Socarides, Oedi-
pus 6ncesi tipde zorunlu ya da gercek escinsellige kars:
cikiyor), en azindan geleneksel kalem tartigmasimn ko-
nusu olan sorumluluklan esit olarak dagitmay saglaya-
caktir: Rastlantisal egcinselligin yeterli belirtenleri ola-
rak biyolojik geligmeler salt escinsellikte bulunacaklar,
sosyal gelismeler bir kenarda hazir olacaklardir. Bu ara-
da geriye, farkh yogunluktaki diizeylerin sunmaya duyar-
h bir itkinin agiklamas degil de ¢ift yonlii bir ¢6ziimleme-
nin sdzkonusu oldugunu gostermek kalacaktir. Bir kez
daha kogullara bagh escinsellerin olayvari niteligini be-
lirlemeye ¢ahsmak uygun olacaktir.

Buyuk bir ihtiyatla hayvan tiirlerindeki aym cinsi-
yetten bireyler arasindaki iligkileri yorumlayarak goste-
rirsek bu tutumun insan tiirtinde niye diglanacagini anla-
mak zorlagir. Bir giizel ammsamahsiniz, escinsel uyar-
malar, belli bir cinsiyete ait, tastamam degerlendirilip
her tiir iki anlama gelmeyi ortadan kaldwrarak tammlan-
mis uyartilara verilen yanitlan icermektedir. Oysa biitiin
bunlar, ele alinan rastlantisal "escinsellerin” iligkilerinde
yoktur. Money ve Bohmer’in (1980) yayimladiklan mah-
kumlarla ilgili ¢calismanmin gosterdigi gibi, karsicinselci
uyarma kalicidir, kigisel bir hayalcilikle es gizlenir, bir-
den ¢ok anlama cekilebilen bedensel uyartilara ve tama-
miyle bilingli bir bicimde bir vaginaya girigin anlamina
gelen bir bagkasi iistiinde uygulanan aniis yoluyla cinsel
birlegsmeye baglanir.

Bir cinsin digeriyle ¢cakigmasi s6zkonusudur ve hapis-
hane ortamimn psikolojik kosullan igin kolayh#in1 agk-
lar. Daha bagka durumlarda bu iligki haz almadan yap:-
lan bir katilinayla 1rza gegme gibi kurulur. Keza baz1 ko-
numlarda kars: tarafin kendine 6zgi titm niteligini yitir-
digi, kisiligi oldugu kadar cinsiyetinin de belirsizlestigi ve
orgazma ulasmaya yarayan bir nesne durumuna sokul-
dugu gerileyen bir gelisme konusudur. "{kicinsel"lerle il-
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gili ¢ok sayida olay gbozlemlendifinde bize, konu iligkisi-
nin konu se¢iminin éniinde bireysel bir geligme evresine
aktanldigim diigiinmek kalr. Egcinsellerde ortamdaki et-
menlerin etkinliginin killtirde aranmas: halinde bazi ko-
sullar kiigiimsenir.

Kendi 6z kiiltirimiizde ideolojik kogullann agirhi
altinda bireylerin esgcinsel bir deneyime sahip olmay psi-
kolojik bir zorunhiluk gibi gordiikleri bir gergektir. Daha
once ikicinselligin ger¢ekte ne oldugunu gordilk, ama Zi-
ra Defries "feminist &grencilerdeki sahte egcinselligin”
varoldugunu gésterdi (1976). Bu durum ideolojinin kendi-
ne erkeklerin iktidanm ve kadinlara zorla kabul ettiril-
meye ¢ahsilan basmakahp .diigiinceyi hedef aldi anda
ortaya ¢ikar ve cinsel 6zdeglikle bir catigmaya girer. Bu
dgrenciler escinsellifi sorunlan igin ¢bziim goriirler. Ye-
tigsmis egcinsellikte 6nemli olan bu egcinselligin sosyal bir
statilye girig, bir grupla biitiinlegme arac oldugunu
anmimsamaktir. Aslinda, Deveureux’in samanhk konusun-
da gosterdigi gibi bu durumda ¢atigma yok degildir. Son
olarak kigiik bir azinhk igin genetik varsayrmin diglana-
mayaca$ konurla karsilasilir.

Escinsel olarak yetigme konusunda yapilan ¢6ziimle-
meler gdzoniine alimirsa; cinsel oyunlarin kolayca ve ser-
bestce uygulandigh ¢ocuklukta cinsel 6zgiirlik vardir
(Textor, 1967; Broudee ve Greene, 1976; Welch ve Kartb,
1978 -Shepher, Rapaport, Prywes, Bettelheim gocuk egiti-
mi ve Kibutzlardaki sonuglar). Kendi kiiltirimiizde de-
neklerin klinik gézlemleri cinsel islevsizlikten etkilenmis-
lerdir. Cinselligin gelismesi iistiinde uygulanan korku bii-
yik ol¢iide cinsel sapmalardan, hatta esgcinsellikten so-
rumludur. Gadpaille egcinsellife izin veren toplumlarin
gergeginin cinselligin biyolojik bilegenlerinin, tipk: insan-
s1 maymunlarda oldugu gibi, 6zgiirce agitklanmasina izin
vermek oldugunu sdylityor. Kugkusuz geligmenin belli bir
anminda cinsel bilegenleri organize etmek ve bigim vermek
i¢in kaginilmaz olan sosyal baskinin birkag birey i¢in ilkel
iglevini agaca$h ve ¢ok sayida katilanlarin oldugu yoldan
sapanlann bunu kargicinsellige fena halde ddetecegi du-
siinilebilecektir.
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