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Annelik

Cogitonun “Annelik” dosyasinin ¢ikis noktasi, muhafazakar bir annelik tasavvuru-
nun, bu tasavvurdan beslenen “ideal annelik” normlarini temel alan diizenlemele-
rin giderek artan bi¢imde kadinlar1 hizaya sokmanin araci olarak kullanilmasiyd.
Niifusun her agcidan denetimini amaclayan biyosiyaset pratiklerinin annelik alanina
uzanisi, kadinligin annelik tizerinden bir siyasal miicadele alanina cevrilisi elbette
ne yeni ne de sadece muhafazakar toplum miihendisligine 6zgii. Hem diinyada hem
Tirkiye’de feminist teorinin ve kadin hareketinin gesitli evrelerinde hep tartisilmis,
tizerine distintilmiis bir gerilim ve dayatma s6z konusu. Bu gerilimin izini Bati fel-
sefesinin ve kiiltiiriiniin baglangi¢ Anina kadar siiren yazilarla agiyoruz Annelik dos-
yasini.

“Magara”’dan ¢ikisla ulasilan soyut idealar diizeninin katiliginda kirilmalara yol
acma potansiyeli tasiyan, “yeni”yi davet eden bedenli, kanli canli bir varolus tecrii-
besi olarak annelik ve dogurganlik ilkesi Cigdem Yazicimin “Varlik, Varolus, S6z ve
Dogum” baslikli makalesinin esas izlegi. Yazici, rasyonalist Bati felsefesinin baslan-
gicini imleyen mitos/logos ayriminda, varlik ve varolus meselesinin dogurganlik ve
yenilik ilkesindense 6liim ve dlumsiizliik ilkelerine baglanisi tizerinden bir annelik
okumasi yapiyor. Logos geleneginin kendini hep ayni olarak tekrar eden soyut kav-
ramlarina karsi, dogan her seyi i¢cine alarak besleyen unutulmus bir varolus tecrii-
besini diisiinceye sokan khora ilkesi, varolusu dogum ilkesiyle birlikte diisiinmenin
imkan1 olarak sunuluyor.

Nazile Kalayc1 “Erinysler’den Eumenidler’e: abject Olarak Kadin” baglikli maka-
lesinde anasoyluluktan babasoyluluga geciste kadinin ve anneligin toplumdan 6énce
dislanmasi, sonra ehlilestirilip rasyonalize edilerek ona dahil edilmesinin, kadinin
toplumsal statiisiindeki doniisiime ve annelik yorumlarina etkisini, Eumenidler tra-
gedyas tizerinden okuyor. Julia Kristevanin abjeksiyon kavramsallastirmasi tize-
rinden yuriitiilen tartismada, eril bir kiiltiiriin kurulabilmesi i¢in kurban verilen
kadinin, farkliligini silmeden politik aktér olma imkani arastiriliyor.

Zeynep Direk’in, “Karsiliksiz Hayat” siiri tizerinden Didem Madak”1 bir kadin
sair olarak okudugu ayni adli makalesinde de, eril diizeni, bu diizenin dilini ve dog-
rusal zamanini, onun disinda kalarak déniistiiren yaratict dogurganlik éne ¢ikiyor.

Cogito, say1: 81, 2015
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6 : Cogito'dan

Bu okumada gebelik biyolojik ve toplumsal cinsiyette sabitlenmiyor, aksine, ses ve ri-
tim gibi sembolik éncesi semiyotik unsurlarda, karsisinda dehsete diisiilen bilinmez
yeni'ye farkliligini silmeden kucak agma potansiyelinde, karsiliklilik ekonomisinin
disinda, bedenin i¢i ve dis1 arasindaki iliskinin oynak sinirlarinda deneyimlenen bir
olus olarak okunuyor.

Ani Ceylan Oner “Disi bir Ikarus: Kadinlik-Yazarlik-Annelik Arasinda Sylvia
Plath” baslikli makalesinde, Sylvia Plath'in yazinini, sikisip kaldig1 kadinlik-yazar-
lik-annelik tiggeni baglaminda ele alirken, Plath 6zelinde “kadin”, “yazar” ve “anne”
rollerinin uyumsuzlugundan dogan gerilimin onu intihara siirtikleyisini sorguluyor.

Psikanalist Jacqueline Schaeffer’in “Kadin Kaninin Kirmizi Ipligi” makalesi, do-
gurganlik alameti olan ve mitolojide, folklorda, dinlerde hem tabu hem kutsal sayilan
adet kaninin simgeledikleri tizerine etrafli bir psikanalitik okuma. Kadin kaninin
ana motiflerine dair bu okumanin arkaplanini, “yasam verme, dolayisiyla alma hak-
k1 yalmiz kendinde olan, tiimgiiclii, bogucu, doymak bilmez bir arkaik annenin” gii¢-
lerinin uyandirdig: korku karsisinda anaerkinin yerine gecen ataerki, fallus merkezci
kiiltiir olusturuyor. Ash Ozyar'in “Antik Caglarda Annelik Uzerine Baz1 Diisiinceler”
baslikli makalesi de, arkeolojik bulgular ve sdylenceler 1s181nda Anadolunun kadim
medeniyetlerinde “anne” sozciigiinden baslayarak, anneler, siitanneler ve dadilarla
bebekler arasindaki koruyucu temasi, anasoylulugu ve anne iktidarini inceliyor.

Bu sayinin yayin kuruluna konuk tiye olarak katilan ve dergiye 6nemli katkilarda
bulunan Niliifer Erdem “Annelik ve Oyun” baslikli makalesinde, bebek ve annenin
oyun etkinliginde bulusmalarinin bebegin toplumsala sunulusunu hazirladig: gibi
annenin ruhsalligina da olumlu ve onarici bir sekilde etki ettigini tartisiyor. Hami-
lelik siiresince ve sonrasinda “ruhsal seffaflik”la nitelenen bir ruh haline giren kadi-
nin kendi i¢ nesneleriyle iligkisinin seffaflastigi, bilingdisi stireglerin tizerindeki san-
stirtin gevsedigi, bebekle oyununda dis gergekligi askiya alarak regresyona girdigi ve
dolayisiyla psikanalitik ¢alismaya ¢ok daha yatkin oldugu annelik deneyiminin, bir
sanat eseri yaratmakla kiyaslanabilecek nitelikte bir yaraticiligi harekete gecirdigini
gosteriyor Erdem. Elda Abrevayanin “Yiiceltme Olarak Annelik” baslikli makalesi
de, annenin kendisi icin bir Oteki olan bebekle karsilasmasinda biitiin imkanlarini
seferber ederken bir yandan da ruhsalligin1 tamamen bebegin gereksinimlerinin
hizmetine sokmasina yol acan annelik tutkusunun, anneligin Otekiyle kurulan ilis-
kiye dair bir 6grenmeye karsilik gelisini tartisiyor.

Kadinin bir pargasi oldugu toplumsal ve kiiltiirel yapinin annelige etkilerini kisi-
sel yasantilarindan 6rneklerle sunan iki makale var dosyamizda. Nazan Maksudyan,
“Dogumhanede Zamansiz Bir Gece” baslikli otobiyografik makalesinde hamileliginin
son birka¢ haftasinda dahil olmak zorunda kaldig1 hastane ortamina dair gozlemle-
rini aktariyor. Nevin Eracar “Evden Tasan Ciglik” baslikli makalesinde, otistik ¢ocuk
sahibi annelerin, hayatlarin1 kusatan kiltiirel yap1 i¢inde karsilastiklar1 zorluklarla
bas etme yollarini kuramsal ve klinik deneyimlerinden yola ¢ikarak tartisiyor.

Melis Tanik Sivrinin “Anneler Sokaga Dokiildiigiinde” baslikli makalesi toplum-
sal yapinin ceberut dokusunun éznelerin hayatlarina yikici etkilerini kolektif 6zne
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Cogito'dan 7

olarak hareket etme yoluna basvurarak hafifletmeye ¢alisan Cumartesi Annelerini
ele aliyor. Makale, 1995’ten bu yana toplanan Cumartesi Anneleri baglaminda sev-
dikleri zorla kaybedilmis, ¢liileriyle vedalasarak yas siirecini tamamlama imkani el-
lerinden alinmis annelerin durumlarini psikanaliz kuraminin i¢inden okuyor. Ken-
di kayiplarinin acisini kaybedilen biitiin ¢ocuklara yénelik bir tasay1 da kapsayacak
sekilde genisleterek sokaga tasiyan ve toplumsal hafizada tutma miicadelesi veren
Cumartesi Annelerinin, bir felaketten dogan bir grup icinde birbirlerine tutunmala-
rinin ve etkin 6zne konumu almalarinin sagaltici etkilerini sorusturuyor.

Tuba Demirci Yilmazin “Osmanli ve Erken Cumhuriyet Dénemi Tiirkiye Mo-
dernlesmesinde Annelik Kurgular1” bashikli makalesi, modernlesme projesinin ak-
torlerini doguracak annelerin egitimi ve denetimi amaciyla getirilen diizenlemeler,
basin yayin iizerinden dolasima sokulan ideal annelik kurgulari, dogurganlig: tes-
vik edip kiirtaji yasaklayan biyosiyaset pratiklerinin Osmanlinin son déneminden
Cumbhuriyet’in ilk yillarina kadar sergiledigi devamlilig1 6rnekleriyle gozler oéniine
seriyor. Annelik alanindaki miizakereleri muhafazakar siyaset ve kiiltiir-din savas-
lar1 cercevesinde ele aldig1 “Annelik, S6éylem, Siyaset” yazisinda Ece Oztan “anaci
dalganin” diinya capinda yiikselmesini, hem siyaset giindeminde hem de popiiler
kiiltiir ve medya alaninda anneligin g6z alict ambalajlarla tiiketim ekseninde dolasi-
ma sokulmasin1 muhafazakarlik ve neoliberalizm baglaminda ¢oziimliiyor.

Bella Habip ve Stella Ovadia “Ideoloji, Inkar ve Tahrip Olmus Ara Alanlarin Ug-
geninde Kadinlik ve Annelik” baglikli soylesilerinde, Tiirkiye gibi otoriterligin agir
bastig1 bir toplumda anneligin kadina bir kader olarak dayatilmasi, kadinin mev-
cudiyetinin inkari, kentlesmeyle birlikte anne-bebek iliskisinde yasanan déniisiim-
ler ve ¢ekirdek ailenin yerlesmesiyle annelik baglaminda elde edilen kazanimlarin
muhafazakar séylemin yiikselisiyle tekrar gerilemeye baslamasi gibi izlekleri femi-
nist ve psikanalitik bir cerceveye oturtarak ele aliyorlar. Bilge Selcuk, “Ebeveynlik
Uzerine” soylesisinde Tiirkiye'de yerlesik anne kavrayisini, ebeveynlik davranisla-
riyla kiiltiir ve sosyal siniflar arasindaki iligkiyi ele alirken ebeveynligin yerlesik
toplumsal cinsiyet normlariyla uyumunu ve otoriter ebeveynligin yayginligini isaret
ediyor. Cocuk yetistirmenin biitiin sorumlulugu omuzlarina yiiklenen annelerin,
anne-cocuk iliskisinin kaginilmaz olarak igcerdigi ¢atisma ve sorunlar sonucunda
yasadig1 sucluluk duygusunun bu iliskinin her iki tarafi i¢cin de olumsuz sonuglara
yol actigimi kaydediyor. Aylin Ilden Kockar'in “Giiniimiizde Anne Olmak” yazis1 da
anneye yiiklenen bu biiyiik sorumlulugu baglanma kurami ¢ercevesinde hafifletme-
nin, cocugun bakim ve ilgi ihtiyaciyla annenin bagimsizlik ihtiyacin1 dengelemenin
yollarimi arastiriyor. Annelik gibi hayati ve bir o kadar cetrefil bir konuyu ele alan
bu dosyadan sonra, sene sonunda yayimlamay1 planladigimiz Gilles Deleuze 6zel
dosyasi tizerine ¢calismaya basladik. Okurlarimizin katki ve énerilerini bekliyoruz.

Seyda Oztiirk

Cogito, say1: 81, 2015
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Mekanin Kabadayilari

Bizim utancimiz psikolojik siizgecler-
den, ogretilmislerden, biitiinlikli olarak
yakin tarihten degil, mekandan bashyor.
Tirk Dil Kurumu, mekan: énce “bulunu-
lan yer”, sonra “ev, yurt” diye tamimlarken,
son olarak ona “uzay” anlamini veriyor.
Mekanimiz, ilk haliyle bizim tam da durup
etrafimiza bakabildigimiz nokta iken ayni
zamanda evimiz ve evrenimiz demek olu-
yor. Mekan anlam olarak ayni1 anda hem
boslugu hem icginde veya tistiinde varlik gos-
terdigimiz, yani doldurdugumuz alani kap-
styor. Mekanlar, icinde insanlarin var olup
olmamasiyla birlikte anlam kazanirken biz
de o0 mekanin kendisine gore sekilleniyoruz.
Utancimiz da evimizde vuku bulup, evre-
nimizde biytiyor. Utang, tipki yetismekte
olan bir geng¢ gibi cevresinden besleniyor
ve yine ¢evresine yarar veya zarar sagliyor.
Utang, mekaninizin icinde yeseren “naif
bir duygu”dan ibaret degil, ayn1 zamanda
bir canavar. Toplumsallikla harmanlan-
mis tim hikayeler, bize utancin “iyi, saf,
temiz, olmas1 gereken” bir duygu oldugunu
anlatiyor fakat hikayeler gergegi 6rtmekte
marifetlidir. Varmak istedigim yere hem
mekandan hem utanctan dolanirken kar-
sima ¢ikan ilk oérnek o kibirli yardimsever-
ligimiz. Ayn1 mekani paylastigimiz insan-
lara sergiledigimiz, tizerine binlerce mana
yiiklenen hosgoriimiizle i¢ ice gegmis sézde
yardimseverligimiz gozleri yasartiyor. Asla
biitiinliiklii bir déniisiimiin, degisimin, ge-
rekirse yikimin ve sonrasinda yapimin so-
rumlulugunu almayan o essiz, duygu yiiklii
yardimseverliklerimizle bize ait olan1 muh-
taglarla paylasiyoruz ya da paylasmaya so-
rumlu hissettiriliyoruz. Paylasimciliga dair
insani hislerin beslenmesi ve kuvvetlendi-
rilmesinden ziyade paylasimciligin énce
acima duygusuyla alevlendirilmesi, bize
“temizligin ilk sart1” gibi anlatiliyor.

Birkag senedir 6zellikle biiyiik kentlerin
ortasina, sinirlardan tasip gelen insan gii-
ruhlarinin yeni mekanlarina nasil entegre

olacagini ve bizim onlar1 mekanimizda
nasil karsilayacagimizi konusmaktan zi-
yade onlarin éncelikle —en sevdigimiz koz
budur sonucta— kimliklerine olan nefreti-
mizden ve daha sonra kagit mendil ¢ikari-
lip gozlere bastirilan yiice vicdanimizdan
¢ikan acima duygumuzdan bahsediyoruz.
Biiytik bir ériitmcek agina benzetiyorum
bu siireci. Ag1 6renin, mekanin sahibi biz-
ler, aga takilanlar miilteciler, agin kendisi
de s6z ve eylemlerimizin biitiinii. Bu agin,
mevcut siyasi sistemden bagimsiz olma-
digim1 belirtmek gerekiyor. Dis politika
konusunda verilmis kararlarin, bu agin or-
taya cikisinin baslangi¢ noktalarindan biri
oldugu gercegini inkar etmek, mekanin
uzerinde ne kadar s6z sahibi oldugumuz
hakkinda sorgulamaya gitmekten uzaklas-
tirmiyor bizi. Biitiin bu siireci bir 6riimcek
agina benzetmem bundan ileri geliyor.
Miisliitman bir miilteciye “din kardesligi”
yardimi yapilirken temizlenen vicdanin
artik kiri pas1 Misliman olmayan miil-
tecinin azabiyla ortalig: tekrar kirletiyor.
Toplumda yer alan gruplar, hep kendine
yakin buldugu kimlikler tizerinden yiice
goniilliiliiklerini ortaya sermek igin yari-
sirken, Bogaz Képriisii ¢ikisinda ¢iplak
ayak dilenen miiltecinin kimliksizligi, onu
yardimseverligimizi “bulastiramadigimiz”
alanda birakiyor. Mekdnimizin ve evreni-
mizin les kokan hosgoriisiine hos geldiler.
Her seye veri olarak baktigimiz kése diinya-
larimizda, yani insanlarin birer rakama do-
niismesini bekledigimiz ve aym dili konu-
samadigimizdan yanlarina yaklasamadigi-
miz birer masa-sandalye imgesine déniisen
kimliksizlerimizin achk ve hastalikla oliip
gitmesini bekliyor gibiyiz. Oliip gittiklerin-
de de bir veriye dontisemediklerini hesaba
katmayan “sevgi ve kardeslik” dolu kalbi-
miz, ¢iplak ayaklara bakip -eger ¢cocuksa
tabii- biraz burkuluyor. Kimse “herkes” i¢in
sosyal haklardan bahsetmemek icin 6zellik-
le dikkat ediyor gibi. Bu nizami dikkat, ara
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Riizgar Giilii

yardim istiyor. (Cihan Demiral, 26 Mart 2014)

sira midemi bulandiriyor agik¢asi. Bunun
en giizel 6érnegini de yerel secimlerde va-
tandaslik hakki verildigi iddia edilen miil-
tecilere duyulan nefret tizerinden gérdiim.
Insanlar, bunun siyasi bir komplo oldugunu
iddia ederken bile karsilarina alip hirpa-
layacaklar: 6zneyi yine miilteciler olarak
belirlemisti. Sanki onlarin savastan kagip
hayatta kalma istekleri bir su¢gmus, onlarin
bir kimliklerinin ve sosyal haklarinin var
olmas1 miimkiin degilmiscesine yinelenen
nefreti izlemek bir yoniiyle de enteresandu.
Yaptigimiz sey, miiltecileri kendi hak yok-
sunluklarindan ve yoksulluklarindan so-
rumlu tutan ama zaman zaman da onlara
“aciyan”, “el uzatan” vicdanimizdan arda
kalanin gittikge derinlesecek ve biiyiiyecek
toplumsal bir yikimdan farkli olacagini
diistiinmiiyorum. Emegi acimasiz bir bas-
kinlikla yok sayilarak ucuza satin alinmis,
kendi hayat1 tizerinde séz hakk: sahibi ol-
mas1 bile miimkiin olmayan insanlardan
“Biktik artik bunlardan!” diye bahsedilme-
sini saskin gozlerle izlemekteyim hala. Bu
kalibin ironik kullanimindan da hosnut
olmadigimi sdylemek yalan olur. “Biktik
artik bunlardan!” diyen mekéanin sahibi ko-
numundaki, insa edilmis bir nefretin atesli

Suriyeli geng bir gogmen kadin, Uskiidar sahilindeki bankamatiklerin basinda kentlilerden

savunucusuyla dalga gegmeyi bazen boynu-
muzun borcu olarak bile gérityorum. Kim-
den, neyden, hangi durumdan utan¢ duyul-
dugunun belli olmadig1 kabadayilik dolu
tavirlarin ardinda sakli o pamuksu kalbiyle
ara sira karsilasmak da icimi sogutmuyor
acikcgasi. Koca afiglerle oraya buraya asil-
mis yardim kampanyalarindan elde edilen-
lerin nerede ve nasil dagitildig1 bile muam-
ma iken, insanliga sanki berrak bir suymus
gibi giivenle temas etmekten kaginmayi
yegliyorum. Anayasal haklarina kavusama-
mis insan gruplarinin yaninda insan bile
sayilmamis dilenen veya emeginin karsiligi
verilmeyen insanlarin tizerinden kumanya
paketleriyle vicdan temizlemenin bir giin
sona erecek olmasini diliyorum. Topyektn
bir sosyal haklar miicadelesini, kapsayi-
c1 bir yoksulluk temelli direnisi gérmenin
titopik bir hiilya olmadig1 zamanlarin ¢ok
yakinda ve ayn1 anda ¢ok da uzakta oldugu-
nu bilmek can sikici. Miiltecilerle mekanini
paylagsmak istemeyenlerin karsisina dikile-
cek olanlarin, mekanin en goriniir yerinde,
heterojenliklerinden g6z kamastiran halle-
riyle yeniden sahneye ¢ikmasi dilegiyle.

ZEYNEP OZDOGAN %;%
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10 Riizgar Giilii

Yavas Yavas Can Veren Universite

Bundan birka¢ sene evvel Asya’daki bir
tiniversiteye gitmistim. Genis bir alana
yayilan, teknolojik a¢idan son derece ileri
seviyedeki bu tiniversitenin rektérii bana
gururla etrafi gezdirmisti. Boyle kodaman
bir sahsiyete yarasircasina, siyah takim
elbiselerini kusanip giines gozliiklerini
takmis ve kim bilir ceketlerinin i¢inde Ka-
lagnikovlar tasiyan iki iri yar1 gen¢ adamin
eskortlugunda ilerliyordu. Piril piril parla-
yan yeni isletme okulu ve gicir gicir idari
bilimler enstitiisit hakkinda agdal laflar
ettikten sonra baskan benden de dalkavuk-
¢a birkac laf etmemi beklercesine durdu.
Kampiiste herhangi tiirden bir elestirel
arastirmalar boliimii olmadigini belirterek
cevap verdim. Her yil direk dansinda kag
doktora verdiklerini sormusum gibi yiizii-
me eglenmise benzeyen bir ifadeyle bakti
ve gayet sertge, “yorumunuz dikkate ali-
nacak” diye yanitladi. Sonra cebinden son
model bir telefon ¢ikardi, onu tek bir ha-
reketle, cabucak act1 ve ahizeye dogru Ko-
rece bir iki ters s6z soyledi. Herhalde “Bu
adami oldirin” filan demisti. Ardindan
kriket sahas1 biiytikliigiinde bir limuzin,
muhafizlarinin arasindan siyrilan rekto-
rii aldiktan sonra hizla uzaklasti. Arabay1
gozden kaybolana kadar seyredip rektoriin
idamim icin verdigi emrin ne zaman infaz
edilecegini diisiinmeye basladim.

Bu olay Giiney Kore'de olmustu ama pekala
gezegenin neredeyse herhangi bir yerinde
de gerceklesebilirdi. Bugiin Cape Town'dan
Reykjavik’e, Sidney’den Sao Paulo’ya, Kiiba
Devrimi veya Irak’in isgali gibi muazzam
bir olay vuku bulmakta: bir insani elesti-
ri merkezi olarak tniversite yavas yavas
can vermekte. Britanya'da sekiz yiiz yillik
tarihi olan tiniversiteler genelde fildisi ku-
leler diye nitelendirilip yerilmistir ve bu
ithamda bir hakhilik pay1 da yok degildir.
Gelgelelim tiniversitelerin kendileri ile ge-
nel olarak toplum arasina koydugu mesafe
kotiiriimlestirici olabildigi gibi ufuk aci-
c1 da olabilir ve boylece kendini 6zelestiri
stizgecinden geciremeyecek kadar kisa va-
deli pratik islerinin telasina kapilmis bir
toplumsal diizenin degerleri, hedefleri ve
¢ikarlari tizerine kafa yorabilirlerdi. Bugiin

diinyanin dért bir yaninda iste bu elestirel
mesafe neredeyse tamamen yok oluyor,
Erasmus, John Milton, Einstein ve Monty
Python gibi sahsiyetleri yetistirmis kurum-
lar kiiresel kapitalizmin kat1 énceliklerine
boyun egiyor.

Amerikali okurlar buraya kadar anlattik-
larimin buyiik bir kismina asinadir muh-
temelen. Ne de olsa Stanford ve MIT giri-
simci tiniversite mefhumunun modelleri
olmustur. Britanya'da ise varsilliktan —en
azindan, Amerikan 6zel egitim sektoriiniin
varsilligindan- yoksun bir “Amerikalilas-
ma” zuhur ediyor.

Hatta bu durum, yiizyillar boyunca co6-
mertge saglanan bagislarla genel ekonomik
giiclere kars1 kendilerini bir ¢lgiide tecrit
etmis etmis kolejleriyle Ingiliz aristokra-
sisinin geleneksel gorgii okullar1 olmus
Oxford ve Cambridge ic¢in bile gecerlidir.
Bundan birkag sene evvel, benden kimi a¢i-
lardan bir akademisyenden ziyade bir CEO
gibi davranmami beklendiklerinin farkina
vardigimda Oxford Universitesi'ndeki bir
kiirstiden istifa etmistim (Edinburgh’da
patlak veren bir deprem gibi nadiren ger-
¢eklesen bir olaydi bu).

Otuz sene 6nce Oxford’a ilk geldigimde, bu
tiir herhangi bir profesyonalizm asilzade
tavriyla hakir goriiliirdii. Zahmet edip de
doktora tezlerini bitirmis meslektaslarim
bazen “Dr.” unvani yerine “Sayin” demeyi
yeglerdi zira “Dr.” bir bakima beyefendilige
yaragmayan bir emegi akla getirirdi. Kitap
yayimlamak gayet kaba bir proje olarak
goriiliirdii. Her on yilda bir Portekizcenin
sozdizimi veya antik Kartaca'nin beslenme
aliskanhklar1 hakkinda kisa bir makale
yazmak pekala caiz addedilirdi. Kolej ho-
calarimin lisans 6grencileri igin sabit ders
saatleri belirlemeye bile tenezziil etmedigi
zamanlar vardi. Canlar istediginde lisans
ogrencilerinin bir bardak seri esliginde
Jane Austen veya pankreasin islevi hakkin-
da allame bir sohbet etmek icin hocalari-
nin odalarina ugramalar: yeterdi.

Bugiin Oxbridge kolej ethos’'unu biiyiik 61-
¢iide muhafaza ediyor. Kolejin parasinin
nereye yatirilacagini, bahgelerde hangi
ciceklerin ekilecegini, hocalarin miisterek
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odalarina kimlerin portrelerinin asilaca-
g1m1 ve 6grencilere sarap mahzenine kolej
kiitiiphanesinden daha fazla parca harca-
diklarinin en iyi ne sekilde izah edilecegini
belirleyenler hala buradaki tiniversite ho-
calari. Tim mithim kararlar kapsamli bir
oturuma katilan kolej hocalar: tarafindan
alimiyor ve finansal islerden akademik is-
lere kadar her sey bir biitiin olarak hoca-
lara sorumlu olan secilmis akademisyen
komitelerince icra ediliyor. Son yillarda,
bu hayranlik duyulasi 6zyonetim sistemi
tiniversiteden kaynakli bir dizi merkeziles-
tirici baskiya cevap vermek zorunda kalds;
bu kurumdan ¢ikmama sebep olan tiirden
bir baskiydi bu, ama kurum genel olarak
dik durdu. Tam da Oxbridge kolejleri ek-
seriyetle kaynagini modernite-6ncesinden
alan kurumlar oldugu icin, adem-i merke-
zilestirilmis bir demokrasi modeli olarak
hizmet vermelerini saglayabilecek kadar
kiigiik olgektedir ve tiim o igreng imtiyaz-
lara ragmen, hala bu kiiciik 6l¢ek icinde
hareket ederler.

Britanyanin diger yerlerindeyse durum bir
hayli farkli. Akademisyenlerin yénetimi
yerine, hiyerarsiyle yonetim soéz konusu:
epeyce bir Bizans biirokrasisi, pek ehem-
miyet verilmeyen ama her tiirlii angarya ise
kosulan alt kademe profesorler ve General
Motorsun miidiirliigiinii yapiyormus gibi
davranan rektér yardimeilari. Ust kidemli
profesorlerse artik st kidemli miidiirler
oldu ve havada mali denetim ve muhase-
be kokusu var. Kitaplara —hani su magara
devrinden kalma, fena halde teknolojinin
gerisinde kalmis seylere- giinden giine bu-
run biikiilityor. Britanya’da en azindan bir
universite “kisisel kiitiiphaneler’den cay-
dirmak i¢in profesorlerin kendi ofislerinde
tutabilecegi kitap raflarinin sayisimi kisit-
lad1. Atik kagit sepetleri artik Cay Partisi
entelektiielleri gibi nadirattan sayilir, zira
kagidin miadi doldu.

Gorgtisiiz idareciler kampiisii diisiinceden
zerre nasiplenmemis logolariyla donatiyor
ve fermanlarini barbarca, yari-okuryazara
has bir diizyaziyla nesrediyor. Kuzey Irlan-
dali bir rektor yardimcis1 kampiiste hem
hocalarin hem 6grencilerin kullandig: tek
kamusal odaya el koyup buray1 yérenin ko-
damanlarini ve miitesebbislerini eglendire-
bilecegi 6zel bir yemek salonuna ¢evirmis-
ti. Ogrenciler protesto amaciyla bu salonu
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isgal ettiginde, korumalarina yakindaki tek
umumi tuvaleti yikma emri vermisti. Bri-
tanyali rektér yardimcilar1 yillardir ken-
di tiniversitelerini yok ediyor aslinda ama
bunu pek nadiren boyle kelimenin tam an-
lamiyla yapiyor. Ayn1 kampiiste, giivenlik
gorevlileri 6grencileri etrafta gezinirken
gorirse onlar: ‘hadi ikileyin buradan’ diye
uyariyor. Herhalde en ideali bu deliduman,
tahmin edilemez mahluklarin olmadig: bir
iniversite olurdu.

Bu bozgunun ortasinda koseye en ¢ok si-
kistirilansa beseri bilimler. Britanya devle-
ti bilim, tip, miithendislik, vb. icin tiniver-
sitelerine burs dagitmaya devam ediyor,
fakat edebiyat ve beseri bilimlere kayda
deger kaynaklar tahsis etmeyi birakti. Bu
durum degismedigi takdirde, tiim beseri
bilim bolimlerinin éniimiizdeki senelerde
kapatilmasi pekala s6z konusu olabilir.Olur
da Ingiliz dili ve edebiyat1 béliimleri ayakta
kalirsa, bunun tek sebebi isletme 6grencile-
rine noktali virgiiliin nasil kullanilacagini
ogretmek olabilir ki Northrop Frye ve Li-
onel Trilling’in aklinda hayalinde olan sey
herhalde bu degildi.

Beseri bilim boliimleri kendilerini artik
esasen oOgrencilerden aldiklar1 harglarla
idame ettirmek zorunda. Bu da neredey-
se sadece bu gelir kaynagina bel baglayan
daha kiiciik kurumlarin arka kapidan
bilfiil 6zellestirildigi anlamina gelir. Bri-
tanya’nin uzun zaman boyunca hakli bir
sekilde direndigi 6zel tiniversite niifuzunu
gitgide artiriyor. Ne var ki Bagbakan Da-
vid Cameron’in hiikiimeti har¢larda biiyiik
bir artisa gidilmesine de onciiliik etti. Bu
ise kredilere bagimli olup bor¢ batagina
saplanan 6grencilerin, tam da besgeri bilim
béliimlerinin fonlardan yoksun birakildig:
bir anda, verdikleri paranin karsiliginda
haliyle daha yiiksek standartta 6gretim al-
may1 ve daha kisisel bir muamele gérmeyi
talep etmesini beraberinde getiriyor.

Ote yandan, ders vermek Britanya iiniver-
sitelerinde arastirma yapmaya kiyasla bir
stiredir daha az kiymet verilen bir is haline
geldi. Paray1 Disavurumculuk veya Refor-
masyon hakkinda agilan dersler degil aras-
tirma getiriyor. Birkag¢ yilda bir, Britanya
devleti mevcut her tiniversiteyi tafsilatli bir
teftisten geciriyor ve kil kirk yararcasina
her boliimiin arastirma c¢iktisini olgiiyor.
Devlet burslari iste bu sekilde veriliyor. Ni-
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12 Riizgar Giilii

tekim akademisyenlerin kendilerini ders
vermeye vakfetmesi i¢in gorece daha az
tesvik veriliyor; oysaki tiretim olsun diye
tiretmeleri, higbir manasi olmayan makale-
leri seri tiretim halinde yazmalari, olmasa
da olacak online dergiler kurmalari, ger-
¢ekten ihtiya¢ var mi diye bakmadan yurt-
dis1 arastirma burslarina bir vazife duygu-
suyla bagvurmalari ve o hos bos saatlerini
CV’lerini doldurarak gegirmeleri i¢inse bir
hayli sebep vardir.

Her haliikdrda, bir yénetim ideolojisinin
serpilmesi ve devlet tarafindan yapilan de-
gerlendirmelerdeki amansiz talepler sonu-
cunda Britanya yiiksek 6gretiminde biirok-
raside yasanan devasa artis, akademisyen-
lerin ders vermeye hazirlanmaya yetecek
pek zamaninin kalmadig1 anlamina geliyor.
Yani ders vermeye hazirlanmak kiymet-
li goriilse bile pek zaman yok, kald1 ki son
birkag¢ yildir bunun kiymetli gorildigia de
yok. Devlet miifettisleri puanlar1 balik istifi
gibi dipnotlanmis makalelere veriyor, ama
ogrencilere ve genel okur kitlesine seslen-
meyi hedefleyen, ¢coksatan bir ders kitabina
ise cok az puan veriliyor, o da verilirse tabii.
Akademisyenlerin kendi kurumlarinin sta-
tistinii yiikseltmesinin en muhtemel yolu
arastirmalarim gelistirmek tizere bir siire-
ligine okuldan izin alip ders vermeye ara
vermesi oluyor.

Akademiyi hepten terk edip bir sirke katil-
salar tiniversitenin kaynaklarini daha da
artirmis olurlardi. Ne de olsa béylelikle
finansal ustalar1 akademisyenlere verme-
ye pek yiiksiindiikleri maaslar1 ellerinde
tutmus ve biirokratlar kendi islerini zaten
fazlasiyla mesgul olan profesorlere da-
gitmis olurdu. Siiriisiine bereket miisteri
¢ekebilen birka¢ marka ismi harig, Britan-
ya’daki pek ¢cok akademisyen icinde calis-
tiklar1 kurumlarin kendilerini kap1 ¢niine
koymay1 ne kadar hararetle istediginin
gayet farkinda. Zaten bircok hoca erken-
den emekli olmanin yollarini ariyor, zira
Britanya akademisi bundan yirmi otuz yil
once calisma acisindan hig fena bir yer ol-
masa da, bugiinlerde calisanlar icin fena
halde sikintilar yaratiyor. Ne var ki onlari
erkenden emeklilige stiriikleyen siirecin bir
baska yiizii daha var ki o da emekli maasg-
larinin da kesilme ihtimali.

Profesorler yoneticilere déniisiirken, 6g-
renciler de miisterilere doniisiiyor. Ogren-
cilerin elinden har¢ koparmak icin tiniver-
siteler rezil bir ¢ekismeye girisip birbirine
diistiyor. Bir zamanlar bu tiir miisteriler
rahatca etki dairesi i¢inde tutulabiliyordu,
oysa simdi onlar1 hosnutsuz edip verecek-
leri harclar1 kacirmamalar: icin profesor-
ler tizerinde baski yapiliyor. Soyle bir genel
fikir hakim: Eger 6grenci basarisiz olursa
bu profesériin hatasidir; tipki her éliimiin
sorumlulugunun tibbi gorevlilere atilmasi
gibi. Ogrenci ctizdanim ele gecirmek icin
verilen bu kiyasiya miicadelenin bir sonucu,
20’li yaslarindaki gencglerin arasinda her ne
modaysa derslerin de ona gére bigimlen-
dirilmesi. Bizzat calistigim Ingiliz dili ve
edebiyat1 disiplininde bu Viktorya dénemi
yerine vampirler, Shelley yerine cinsellik,
Foucault yerine fanzinler, Ortacag diinyasi
yerine giiniimiiz diinyas1 hakkinda dersler
vermek anlamina geliyor. Demem o ki kok-
lii siyasi ve iktisadi giicler ders miifredatini
belirler hale geldi. Enerjisini Anglo-Sakson
edebiyat1 veya on sekizinci yiizyila odak-
layan herhangi bir Ingiliz dili ve edebiyat1
boliimii kendi bogazini kesmis olur.

Harg¢ pesinde kosan bazi Britanya tiniversi-
teleri lisans déneminde sivrilmemis 6grenci-
lerin lisansiistii derslere gegcmesine artik izin
veriyor, (genelde kazik yemeye zorlanan) ya-
banc1 6grenciler ise Ingilizceye tam hakim
olmadan kendilerini Ingiliz dili ve edebiyati
alaninda doktoraya baslarken buluyor. Uzun
bir siiredir yaratici yazimi kaba bir Ameri-
kan isi olarak hakir géren Ingiliz dili ve ede-
biyat1 boliimleri, potansiyel Pynchon’lardan
olusan yazarimsi siiriilerin ilgisini ¢cekmek,
ellerindeki har¢lar: yolmak i¢in énemsiz bir
romanciyl veya basarisiz bir sairi ise almak
icin deli gibi arayislara giriyor. Tiim bunlar1
sinik bir bilgi esliginde yapiyorlar, zira bir
ilk roman veya siir derlemesini bir Londra
yayinevinden c¢ikarma ihtimalinin, sabah
uyanip kendinizi devasa bir bocege doniis-
miis halde bulma ihtimalinden daha diisiik
oldugunu pekala biliyorlar.

Egitim elbette toplumun ihtiyaclarina
karsilik vermelidir. Ne var ki bu durum
kendinizi neo-kapitalizm ic¢in bir hizmet
istasyonu gormekle aymi sey degildir. Tiim
bu yabancilagsmis 6grenme modeline kafa
tutsaniz, toplumun ihtiyaclarina ¢ok daha
etkili bir sekilde cevap verebilirsiniz hatta.
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Ortagag’daki tniversiteler toplumun ge-
neline miithis hizmet vermisti ama bunu
papazlar, avukatlar, ilahiyatcilar ve gerek
kilisenin gerekse devletin idamesini sag-
layan idari yetkililer yetistirerek yapmisti,
semeresini hemen vermeyebilecek her tiirli
diistinsel faaliyete burun kivirarak degil.
Gelin goriin ki zaman degisti. Britanya dev-
letine gore, devletin mali destegini alan tiim
akademik arastirmalar toplum tizerinde 6l1-
ciilebilir bir etkisi olan “bilgi ekonomisi’nin
bir parcasi olarak gormelidir kendini artik.
Boyle bir etkiyi antik dénem tarihgilerin-
den ziyade havacilik mithendisleri agisin-
dan 6l¢mek daha kolay olurdu herhalde. Bu
oyunu eczacilar fenomenologlardan daha
iyi becerir. Ozel endiistriden kazanch aras-
tirma burslar1 ¢ekmeyen ve biiyiik sayida
6grenciyi cezbetmesi muhtemel olmayan
konular kronik bir kriz haline siiriiklenir.
Akademik liyakat ne kadar para getirebile-
ceginizle esitlenir, egitimli bir 6grenci ise
ise alinabilir kisi diye yeniden tanimlanir.
Paleolog veya numizmatist olmak icin pek
iyi zamanlarda yasamiyoruz — icra etmeyi
birakin, yakinda adini bile dogru diizgiin
telaffuz edemeyecegimiz mesgaleler bunlar.
Beseri bilimlerin kenara itilmesinin etkile-
ri egitim sisteminde boylu boyunca, ta orta
ogretim okullarinda bile hissedilebilir. Bu
okullarda modern diller miithis bir diistis
icinde, tarih gercekten de modern tarih
anlamina geliyor ve klasiklerin 6gretilmesi
biiyiik olgtide Eton Koleji gibi ézel kurum-
larla sinirlaniyor. (Hal béyle olunca, Lond-
ra Belediye Baskani olan, eski Etonlu Boris
Johnson kamusal agiklamalarimi diizenli
olarak Horace’tan alintilarla siisliiyor.)
Evet, felsefeciler kose baslarinda hayatin-
anlami klinikleri kurmali veya modern dil-
bilimciler bir ¢eviri kosesinin gerekli ola-
bilecegi stratejik kamusal mekanlarda bu-
lunmalidir. Genel olarak, hakim fikre gére
tiniversiteler kendi varhklarini girisimci-
lige yardimci olarak gerekcelendirmeli-
dir. Bir devlet raporunda tiiyler iirpertici
bir dille ifade edildigi tizere, tiniversiteler
“danigmanhk orgiitleri” olarak isglev gor-
melidir. Aslina bakacak olursaniz, iiniver-
sitelerin kendileri, oteller, konserler, spor
organizasyonlari, yiyecek-icecek tedarik
tesisleri vs. isleten karh endiistriler oldular.
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Eger Britanya'da beseri bilimler kuruyup
solmaktaysa, bunun esas sebebi kapitalist
giiclerin onlara yon vermeye calismasi ve
ayni zamanda kaynaklardan yoksun bira-
kilmalardir. (Britanya'daki yiiksek egitim
sisteminde ABD’ye has yardimseverlik ge-
lenegi yoktur, ki bunun esas sebebi Ame-
rika’da Britanya’da oldugundan c¢ok daha
fazla sayida milyoner olmasidir.) ABD'nin
aksine, egitimin geleneksel olarak alinip
satilacak bir meta muamelesi gormedigi
bir toplumdan da s6z ediyoruz. Sahiden
de bugiin Britanya'daki kolej 6grencile-
rinin muhtemelen c¢ogu yiiksek egitimin
tipk1 Iskogya’da oldugu gibi parasiz olmasi
gerektigi kanisindadir; bu goriiste apacik
belli bir 6z-¢ikar olsa da, pekala bir hakka-
niyet anlayis1 da vardir. Genglerin egitimi,
tipk1 onlarin seri katillerden korunmasi
gibi, bir kar meselesi degil bir toplumsal
sorumluluk olarak goériilmelidir. Sahsen,
devlet bursu almis biri olarak ben, Camb-
ridge’'te tek kurus 6édemeden yedi yil bo-
yunca 6grencilik yaptim. Etkiye acik boyle
bir yasta devlete asalak¢a bagimli olmanin
bir sonucu olarak omurgasizlagtigim, ah-
laksizlagtigim, kendi ayaklarim tizerinde
duramaz ve gerektigi takdirde ailemi bir av
tiifegiyle koruyamaz hale geldigim dogru-
dur. Doyumsuzca ve korkakca devlete baglh
olan benim, ates ¢iktiginda onu nasirh el-
lerimle séndiirmek yerine, o yoredeki itfa-
iyeden yardim istemis oldugum da dogru-
dur. Yine de, her tiirlii engin bagimsizhigi
Cambridge’te bedavaya gecirilen yedi yilla
takas etmeye hazirim.

Kendi 6grencilik zamanlarimda Britanya
niifusunun sadece yiizde besinin tiniversi-
teye gittigi dogrudur ve bugiin bu rakam
yiizde ellilere varmigken, boyle bir comert
zihniyetin artik devam ettirilemeyecegini
iddia edenler vardir. Ne var ki, tek bir 6rnek
vermek gerekirse, Almanya oldukga biiyiik
ogrenci kitlesine bedava egitim saglamak-
ta. Fel¢ edici bor¢ yiikiinii gen¢ kusagin
omuzlarindan almaya kararli bir Britanya
hiikiimeti, serveti miistehcenlik derecesine
varmis zenginler tizerinde vergiyi artirarak
ve vergi kacirmalar yiiziinden her yil kay-
bolan milyarlar1 geri getirerek basarabilir-
di bunu.

Modern toplumda hakim ideolojilerin siki
bir elestiriden gecirilebildigi nadir arena-
lardan biri olarak tiniversiteye (bu islevi
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goren diger bir arena ise sanattir bu arada)
koklii itibarini iade etmeye de calisabilir-
di. Peki ya beseri bilimlerin degeri bu tiir
baskin mefhumlara uymasinda degil de
bilakis uymamasinda yatiyorsa? Biitiin-
lesmenin kendisinde herhangi bir deger
yoktur. Modernite éncesindeki zamanlar-
da, sanatc¢ilar modern ¢aga kiyasla genel
olarak toplumla ¢ok daha etraflica biitiin-
lesmisti, ama bunun sonucunda genelde
ideologlar, siyasi iktidarin failleri, statiiko-
nun sozciileri haline gelmislerdi. Modern
sanat¢ininsa toplumsal diizende boyle gii-
venli bir kuytu kosesi yoktur, fakat tam da
bu sayede bu diizende koérii koriine hiirmet
edilen seyleri sorgusuz sualsiz kabul etme-
yi reddeder.

Daha iyi bir sistem ortaya ¢ikana kadarsa,
dar kafali gorgiisiizler ve dangalak faydaci-
lik bezirganlariyla ayni kaderi paylasmaya
karar verdim. Biraz utana sikila yapiyorum
ama artik bir dersin baginda égrencileri-
me, edebi eserlere dair en incelikli i¢gorii-

lerimin maddi karsiligini verip veremeye-
ceklerini veya daha az goz kamastirici olsa
da biraz kullanigh olan yorumlarla yetinip
yetinemeyeceklerini soruyorum.

f¢gorii tizerinden tarife belirleyip para
kesmek pek hos degil tabii ve 6grencilerle
dostane iliskiler kurmanin en etkili yolu bu
olmasa gerek, fakat simdiki akademik ikli-
min mantiksal sonucu bu gibi goriiniiyor.
Bunun 6grenciler arasinda kirici, giicendi-
rici ayrimlar yaratmak anlamina gelecegi-
ni soyleyip sikayet edenlere, en keskin ana-
lizlerim igin para vermeye giicii yetmeyen-
lerin herhangi bir ticret 6demeden pekala
takasa girebilecegini soéylemeliyim. Firin-
dan yeni ¢ikmis turtalar, evde mayalan-
mus bira figilar, elde oriilmiis kazaklar ve
dayanikly, el yapimi ayakkabilar: Bunlarin
hepsi elbette kabul edilebilir. Ne de olsa ha-
yatta paradan daha fazla seyler de vardir.

TERRY EAGLETON %t%
ingilizceden geviren: Erkal Unal

Kitap da Kitap?”

Elimizdeki kitaplarin miktari, yazilip ya-
yimlanma kolayliklar: ve okuma deneyimi-
miz arasinda bir iliski var midir?
Sozgelimi bugiin, muazzam bir asiri-tire-
tim c¢aginda oldugumuzu hissetmemek
isten bile degil. Tam da sayisiz basili kita-
ba gark olmus ama birka¢ sayfa okuduk-
tan sonra daha tatmin edici baska bir sey
bulma kaygisiyla onlar1 genelde bir kenara
birakiyorken, bir de internet ve e-kitaplar
geldi ve boylece, ne harika ki, bu yaziy1 yaz-
digim dijital uzamda yiiz binlerce ¢agdas
roman ve siire erisebilir olduk.

Bu durumsa herhangi bir kitaba yaklasi-
mimdaki ciddiyeti ka¢inilmaz olarak azal-
tiyor genelde. Bu eserlerin tatmin edici bir
siraya sokulabilecegi veya giivenilebilir bir
kanonun er ya da geg ortaya ¢ikacagi kanisi

* “Too Many Books?” baslikli bu deneme 16 Ni-
san’da New York Review of Books'un blogun-

da yayimlanmisti: http:/www.nybooks.com/
blogs/nyrblog/2015/apr/16/too-many-books/

yitip gitti. Yontimii kaybetmis durumdayim
ve iglerin yakin gelecekte baska tiirlii olma-
sin1 beklemiyorum.

Oyleyse edebiyatin {iretimi icin gerekli mal-
zemelerin sirf temini ve hazir bulunusunun
en temelde edebiyat deneyimimizi hayati
sekilde etkiledigini séylemek kigkirtici de-
recede indirgemeci mi olur? Tiim o kagitlar
olmasaydi, basim maliyetleri daha yiiksek
olsaydi, bilgisayar ve Internet bize iizerin-
de yazacagimiz ugsuz bucaksiz bir uzam
sunmamis olsaydi, kitaplarimizi daha cid-
diye mi alirdik? Yolumuzu daha kolay m1
bulurduk?

Bu fikir hi¢ de yeni degildir. Alexander Pope
1742 tarihli Dunciad adli eserinde becerik-
siz sairlerin kulaklar1 sagir edici korosu
diye gordiigii duruma tepki verirken, “ki-
sir s6z”un gitgide daha fazla basilmasina
imkan taniyan “kagit ¢iglari’ndan bahse-
diyordu. Bir yiizyil sonra, kagit fabrikala-
rinin ve matbaalarin daha da mekanikles-
mesi ve yayincilarin ¢ikardiklari kitaplarin
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sayisin1 hizla artirmasiyla birlikte, Thomas
Carylye Sartor Resartus (1835) adli hicvin-
de sunlar1 soyler — o donemde kagidin hala
geri donistiiriilmiis pacavralardan yapil-
makta oldugunu unutmayalim:

Bu basili kagit miktar: anayollar: ve islek
caddeleri tikayacak kadar artacaksa, ister
istemez yeni araclara bagvurmak gereke-
cek... Bu arada, her yil ¢oplitkten milyon-
larca kiloluk pagavranin toplandigini ve
yine her yil swvida islatilip yumusatildik-
tan, sicakta preslendikten, basilip satildik-
tan sonra, oraya geri dondiigiinii ve geri
donerken de bir siirti a¢ agiz1 doyurdugunu
gormek giizel degil mi?

Cig gibi yigilan kagitlar arasinda ciddi ola-
n1 yiizeysel olandan ayirmak igin elestir-
menlere ihtiya¢ vardi. Johnson bunun ilk
orneklerinden biriydi. Ne var ki elestirmen-
ler nadiren fikir birligi icindedir ve bizatihi
piyasanin, isverenlerin, edebi dostlarin ve
hatta belki de birlikte romanlar bastiklar:
yayincilarin baskisi altindadir. Kagidin ta-
rihini anlattig1 o enfes kitab1 White Magic'te
Lothar Miiller Balzac'in [llusions perdues
(Sonmiis Hayaller) tiglemesine uzun bir ki-
sim ayirir. Bu ticlemede yitirildigi anlatilan
elestirel yanilsamaya gore, yazarlik kariyeri
cahil ve zevksiz bir diinyada ciddi kalmay1
sahiden becerebilirdi. Bunun sebeplerinden
biri de elestirmenlerin ¢alisma kosullari,
kitaplar1 var kilacak ya da mahvedecek ve
dolayisiyla satiglarini dogrudan etkileye-
cek, itimat edilebilir gibi goriinen elestirile-
re 6denen yiiksek teliflerdi. Elestirmen yeni
bir s6hret yaratmak veya eski bir s6hreti yok
etmek zorunda hisseder kendini - giintimii-
ziin en saygin elestirmenlerinin yazilarin-
da bile fazlasiyla asikar bir durumdur bu.
Neticede groteske varan bir retorik ¢ikar
ortaya: Guardian’da Knausgaard'in Kavgam
kitabini degerlendiren yazara gore, “[bu ki-
tabin “yirmi birinci yiizyilin en biiyiik ede-
biyat olay1 olmaya déniik giiclii bir iddiasi
var”dir. Aklina sonradan gelen su tabiri de
goniilsiizce sozlerine ekler: “— su ana kadar”.
Bunun her zaman béyle olmamis oldugu-
nu belirtmeye gerek yok sanirim. Universi-
tede Ingiliz edebiyat1 egitimi almis herkes
Ortacag basi edebiyat1 veya Eski Ingilizce
derslerinde secilebilecek metin sayisinin
gercekten de son derece az oldugunu hatir-
layacaktir. Modernite éncesinde toplumsal
kosullar muazzam derecede farklilik gos-
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Guiseppe Arcimboldo, Kiitiiphaneci, 1566.

teriyordu ama isin hayati yani su ki, kagit
az bulunuyordu ve metin zorlukla ¢ogaltili-
yordu. Cok az yaz1 yazilinca bir¢cok insanin
okuma yazma bilmesine de pek gerek kal-
miyordu. Okuyup yazabilenler icinse her
metin genelde daha kiymetli ve miithimdi.
Yoniiniizii bulmak kolayd.

Evet, 1300’lerin baslarinda, Italya’da kis-
men mekaniklestirilmis kagit fabrikalari-
nin kurulmasiyla ¢ok daha fazla miktarda
kagidin dolagima girdigi ve yazmay1 bilen
insanlarin sayisinin siiratle arttigi dogru-
dur. Tiim bunlara karsin, yazmis oldugu-
nuzun birden fazla kopyasimi elde bulun-
durmanin tek yolu onu bir baska kagit tize-
rinde yazmaktan veya bunu sizin i¢in yap-
masl icin bir baskasina iicret édemekten
geciyordu. Haliyle bu kisithliklar insanlari
kisa yazmaya ve yazma edimine belirli bir
vakar yiiklemeye tesvik ediyordu.
Yiizyillar boyunca, yazmis oldugunuz sey
baskalarina gosterilecekse, onun bir kiitiip-
haneye, genelde bir kilise kiitiiphanesine
yerlestirilmesi gerekmisti. Yeni bir yazin
eserinin yazilmis oldugunu bilmenin tek
yolu yazarin bunu bizatihi duyurmasindan
gectigi icin, yazar ile okurlar arasinda ge-
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nelde bir tiir toplumsal bag olurdu. En iyi
ihtimalle, ayn1 dili, yani kitlelerin anlaya-
madig1 Latinceyi bilen seckin bir okuryazar
tabakasina seslenebilirdiniz. Bir ihtimal,
bu seckinlerin cocuklar1 da sizi okurdu.
i¢inde yasadiginiz cagda iinlii olmaktansa
sohreti yiizyillar icinde kazanacaginizi ha-
yal etmek daha kolaydi. Soyle bir alg1 var-
d1 ortada: Yazmanin esas 6zelligi zihinsel
malzemeyi fani boz maddeden ayirmasiydi.
Simdiki zamanda bitimsizce ¢ogalmak ye-
rine zaman i¢inde seyahat edebilmesi i¢in,
kelime ve fikir bedenden ayrilip bir istikra-
ra kavusturulmustu.

Demek ki ekmegini yazidan kazanan ba-
gimsiz profesyonel yazari destekleyecek
sartlar genel olarak heniiz mevcut degildi.
Olsa olsa, bir kralin, sehir-devletin veya ki-
lisenin himayesi altina girmeyi timit edebi-
lirdi yazar. Size bir risale ya da tarih kitabi
yazma siparisi verilebilirdi. Bu sartlarda
hamilerinizin kabul etmeyecegi seyleri
kolayca yazamazdinmiz. Yahut bir tiyatro
kumpanyasina baglanirdiniz, aktérler yaz-
diklarinizi kelimesi kelimesine olmasa da
tekrar ederdi. Tiyatro kumpanyas1 seyahat
ederse yazdiklariniz da biraz seyahat ede-
bilirdi. Fakat biiyiik ihtimalle boyle olmaz-
di. Seyyar tiyatro kumpanyalarinin ince
ince islenerek yazilmis oyunlari sahneye
koymasi on altinc1 yiizyili bulmustu.

On besinci yiizyilin sonlarinda matbaanin
ortaya ¢ikmasiyla birlikte, kitlesel bir okur
kitlesini diisiinmeye baslamak birdenbire
miimkiin hale geldi; 1500 yilina gelindigin-
de Avrupa’da 20 milyon kitap basilmisti.
Gelgelelim paray1 yazarlar degil matbaa
ditkkanlar1 kazaniyordu - kitap popiilerse
bu ditkkanlarin sayisi artiyordu elbette. Fi-
kirlerinizi dolasima sokma tutkusuyla veya
megaloman oldugunuz i¢in —yazarlar sz
konusu oldugunda bu durumu hig¢ géz ardi
etmemek gerekir- yaziyor olabilirdiniz,
ama herhangi tiirden bir metin tireterek dii-
zenli olarak para kazanmak hala mimkiin
degildi. Ekonomik agidan bakildiginda, bir
metnin miellifi oldugunuzu belirtmekte 1s-
rar etmenin pek kiymetiharbiyesi yoktu, do-
layisiyla anonim kitap bugiin oldugundan
daha yaygindi.

Bu yeni olanak, yani bircok kitap basma
olanag1 sayesinde, Latince bilmeyen tiim
o insanlar1 diisinmeye baglamak manali
hale geldi. Halk dilinde yazmaya baslan-

mist;; bunun sonucundaysa, artik daha
fazla kopya satiliyor olsa bile, bircok kitap
yazildiklar: dili konusan cemaatin sinirla-
rina hapsolmustu. Elbette terciime yapa-
bilen alimler vardi ve bir tilkede biiytik bir
etki yaratan bir kitap nihayetinde baska bir
dile terciime edilirdi. Ne var ki bu zaman
aliyordu ve bir kitap ilk yazildig1 dilde etki
yaratmiyorsa boyle bir terciime yapilmi-
yordu. Terciimanlar da genelde yayincilar-
la sézlesme yapmiyordu. ilk baslarda, ilgi
duyduklar1 ve yaymaya deger olduguna
inandiklar: seyleri terctime eden alimlerdi
bu kisiler. Bunu bir diisiinmek gerek.
1710’da Britanya Kralicesi Anne bir yaza-
rin kendi eserinin kopyalanmasini kontrol
etme hakkini taniyan ilk yasalar dizisini
yurirlige soktu. Sirf kendi ztimrenizi de-
gil de bir kitab1 satin almaya giicii yeten
herkesi muhatap almak ekonomik agidan
birdenbire anlamli hale gelmisti; sadece
secilmis bir azinhgin ilgisini ¢eken birgok
kitap basmaktansa biiyiik miktarda satilan
tek bir kitap yazmak ¢ok daha karli olmus-
tu. Eser bir baska tilkede satilabiliyorsa,
s6z konusu esere bilhassa ilgi duymasa ve
hatta ondan hi¢ hoslanmasa bile, tercii-
mana terciime yapmasi i¢in para édemeye
degerdi artik. Yazmalk, terciime yapmak ve
yayincilik yapmak, bunlarin hepsi birer is
haline geliyordu.

iste tam bu noktada —edebiyatin bir gelir
kaynagi olarak tahayyiil edilebildigi ve te-
lif hakk: sayesinde, tek bir kitaptan émir
boyu yetecek serveti kazanma hayalinin
kurulabildigi bu noktada- ciddi yazilarin
diisiise gegmesini dert edinmeye basladik.
Daha 1750’de Samuel Johnson bir énceki
kusagin romanlar1 hakkinda konusurken,
bu romanlar1 kaleme alan tipik yazar: soy-
le betimler: “[boyle bir yazarin] sahsi oda-
sina c¢ekilmek, icadini gozler oniine serip
salivermek ve zihnini inanmilmaz seylerle
hareketlendirmekten baska kaygis1 yoktu;
kitap boylece bir elestiriye ugrama korku-
su olmadan, ¢alismanin zahmetine maruz
kalmadan, doganin bilgisi veya hayatla ta-
nisiklik olmadan tiretiliyordu.”

iki bucuk yiizy1l sonra, okunabilir malze-
menin bollugu ve gz korkutucu bir hizla
¢ogalmasi, bunlardan en azindan bazilari-
nin son derece ciddi ve hatta manevi agi-
dan aydinlatict olmasi gerektigi kanaatiyle
birlesince, bikkinlikla ve yanilsamalarla
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dolu da olsa, seckin referanslar belirlemeye
yonelik bir saplant1 ¢ikt1 ortaya. Hi¢ kus-
kusuz, edebiyat 6diilii bu fenomenin bir
pargasidir, béylece her sponsor artik kiire-
sel hale gelmis edebiyat imparatorlugunun
yeni kralina veya kralicesine tacini taktigi-
n1 ve okurlar: piyasa hengamesinde yéniini
kaybetmekten kurtardigini iddia edebilme-
ye heves etmektedir. Fakat edebiyat odiilii
i¢in kurulan bir jiiride yer almis herkes son
kararin ne kadar keyfi oldugunu, hasbelka-
der juriye girmis kisiler arasindaki uyuma
veya catismalara bagh oldugunu bilir. Ay-
rica, ddiiller bir kitabin digerlerinden daha
iyi oldugunu belirlemenin giivenilir bir
yolu olsaydi bile, su an o kadar ¢ok edebi-
yat 6diilii var ki, son listeye alinanlar soyle
dursun, tiim kazananlar1 okumak bile dii-
pediiz imkansizdir.

Riizgar Giilii 17

Oyleyse artik kalicilasmis olan bu asiri
tiretim haline nasil bir karsilik vermeli?
Neseli bir siiphecilikle tabii. Dogrudan
bize seslenen bir kitaba rastladigimiz o
nadir anlara minnet duyarak. Zamani-
miz1 o giiniin bir edebi ¢esnisiyle ziyan
etmemize sebep olan elestirmenleri ve
yayincilar1 bagislayarak. Elbette hi¢ 6fke
duymadan - zira bu, herhangi bir kisinin
“kabahat”i degildir. Her seyden o6nemli-
siyse, hayat bunca kisa ve yapilacak daha
baska bir¢cok sey varken, ug¢suz bucaksiz
uzamlar1 ne getirecegi bilinmez zihinsel
malzemelerle doldurmaya yonelik genel ve
amansiz insan azmine hayret edip merak
duyarak.

TIM PARKS %

ingilizceden geviren: Erkal Unal

Konferans Manifestosu”

Akademik konferanslardan artik biktik
usandik.

Bizler, konferans formatinda ve iceriginde
insanliga yarasir pek az sey bulan beseri
bilimcileriz.

Bir kere bile yiiziinii ¢evirip dinleyicilere
bakmaya tenezziil etmeyen bir konusmaci-
nin yeknesak bir sesle satir satir okudugu
tebligleri sabirla ve kibarca dinledik. Me-
tin bize 6nceden verilseydi de anlatilanmi
daha fazla sindirebilseydik diye icimizden
gecirdik.

Yirmi dakikalik bir konusmada bir tezin
bile ortaya konulmayisimi ve hatta tek bir
ilging ctimlenin bile olmayisin1 gérmezden
gelmeye calistik.

Bir konusmaci otuz dakikalik bir konusma-
y1, anlagilamayacak kadar hizli bir sekilde
yirmi dakikaya sikistirmaya ¢alisinca, sas-
kinliktan agzimiz acgik kaldi.

Bir paneldeki iki katilimcidan biri olduk.

* Buyaziilkin 4 Mayis 2015'te New York Times’in
Opiniator blogunda yayimlandi: http:/opi-

nionator.blogs.nytimes.com/2015/05/04/the-
conference-manifesto/? r=0

Yaptig1 konusma boyunca sirf bir romanda
belirli bir temanin nasil belirdigini sayip
dokmekten baska bir sey yapmayan birini
gikimizi ¢cikarmadan dinlerken aci ¢ektik.
Meslektaslarimiz bir konusmacinin akade-
micesini anlamis gibi yaparken yiizlerimiz
segirip durdu.

Konusmanin ilk bes dakikasini dinledik,
ne de olsa soru-cevap kisminda séziim ona
bir soru sormamiza zemin saglayacak bir
kelime yakalamak i¢in yeterdi bu kadari.
Bir paneliste “su mesele hakkinda birazcik
daha konusmasini”, “sunu birazcik agma-
sin1” veya “sunu biraz daha irdelemesini”
rica ettik.

Meslektaslarimiz kendi giindemleriyle ilgi-
li olan, ama kendilerinden baska kimseyi il-
gilendirmeyen sorular sorarken kulagimizi
hi¢ bagka tarafa ¢evirmedik.

Insani sikintidan kahreden bir oturumda
“Olmek istiyorum!” yazili notlar1 elden ele
gecirdik veya elimize béyle notlar tutustu-
ruldu.

Cesitli konferans tiplerine dair bir taksono-
mi olusturduk: ezber bozucu, goygoycu, si-
lik, teori kafa, isim serpistirici, konformist,
danigsman kopyasi, felsefeci moruk.
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Defterlerimizi karalayip durduk ve bir pa-
nel sirasinda dinleyiciler arasinda oturur-
ken 6nemsiz e-postalara yanit verdik.
Tirnaklarimiz1 yedik ve odadaki bos kol-
tuklar1 saydik.

Ulusal konferanslarda, sadece kendi konus-
mamizin oldugu oturuma katildik ve hafta
sonunun geri kalan kismini, beseri bilimler
hakkinda iyi kotii ¢cok daha fazla sey 6g-
renmenin miimkiin oldugu havuz barinda
gecirdik.

Bir konferans bingo oyununun patenti-
ni alma fikri geldi aklimiza: Dinleyiciler
arasindaki oyuncular, paneller sirasinda
toplanacak cesitli konferans kelimelerinin
siralandig1 kartlar1 alacakti ellerine — “sub-
semantik”, “diyalektik”, “normativite”, “mi-
topoetik”, herhangi bir felsefecinin adinin
sifatlagtirilmis hali (Meillassouxcu, Cixous-
cu, vb.), “post-” 6neki almis bir diizine terim.
Vodvil tarzi giindiiz diislerimizde, devasa
bir sopanin birden kanatlardan zuhur edip
o sikic1 konusmaciyr kiirsiiden uzaklagtir-
digini hayal ettik.

“Beseri bilimlerin hal-i piirmelali buysa,
var olmaya devam etmeli mi acaba?” diye
sorup durduk kendimize.

Akademik konferanslar gegmisten gelen bi-
rer aligkanliktir. Bilgiyi vitrine ¢cikarmak ve
basili konferans tebligleri seklinde tiretken-
ligi artirmanin bir yolu olarak idareversite-
nin benimsedigi bir aliskanlik. Biz de bu-
nun sug ortakligini yaptik. Simdiye kadar.
Sanirim artik kendimize sunu sormanin
vakti geldi: Konferansin sebeb-i hikmeti
nedir? Temellerini sorgu sual konusu et-
meden bizi yillar boyunca konferans dii-
zenleyip durmaya yénelten sey neydi? Kon-
feransa yeni bir bicim vermenin bagka bir
yolu var midir, yoksa onu hepten 1skartaya
¢ikarmak, yerine diisiinsel, mesleki ve top-
lumsal ag¢idan herkesi daha fazla tatmin
edecek baska bir sey mi koymak gerekir?
Konferans diizenlerken bizi harekete geci-
ren gercek nedenler nedir? Peki ya bir kon-
feransa katilmamizin gercek nedenleri?
CV’lerimizi parlatmak mi? “Network” kur-
mak m1? Calisma alanlarimizda yapilmak-
ta olan igleri goriip tanimak m1?

Sayet bir¢ok akademisyenin yakin biriyle
bas baska kaldiginda itiraf ettigi gibi, kon-

feranslar insanin kendi arkadaslarini bir
arada gérmesinin veya yeni meslektaglar:
tanimasinin kolay bir yoluysa, konferansin
yerine daha az resmi bir bulusma m dii-
zenlemek gerekir? Ug giinliik bir felsefe sa-
lonu formatina ne dersiniz mesela? Yahut
genis calisma gruplarina? Bir tir hizh ta-
nigma senaryosuna veya dag yiiriiylisiine?
Bir yiiksek lisans 6grencisi ugakla bir kon-
feransa gitmek, otel odas1 tutmak ve konfe-
ranstan onceki gece o otel odasinda konus-
ma provasini duymus olan iki arkadasinin
yani sira sadece bir kisinin daha yer aldig1
bir dinleyici topluluguna konusmak icin
niye (¢ogu zaman kendi cebinden) yiizlerce
dolar 6desin ki? Mesru bir adet olarak kon-
feranstan herkes hosnutsa, konferanslarin
ardindan insanlar genelde ni¢in 6rtmece
yollarla hayal kirikligindan topyektn 6fke-
ye uzanan tiirde hisler ifade eder?

Bunun hassas bir konu oldugunun ayir-
dindayiz. Konferanslar gerekli ve zorunlu
gelir, fakat amaglar1 belirsizdir. Beseri bi-
limleri canlandirmak bakimindan biyiik
bir potansiyeli vardir konferanslarin, ama
bu potansiyeli kuvveden fiile ¢ikarmada
su ana dek pek basar1 gosterememistir.
Herkes adina konusmadigimizin ayirdin-
day1z. Bazi akademisyenler konferanslara
bayilir. Yukarida anlatildig:1 gibi, bu ritiie-
lin tutkunudurlar. Ne var ki bir¢cok akade-
misyen arasinda konferans diizenlemeye
dair giderek artan bir hosnutsuzluk sezi-
yoruz. Gozlerini devirip durmalari, ofla-
yip puflamalari ve konferans sonrasindaki
sikayetlenmeleri bunun gériinir kanitlari-
dir. Ve simdi bunu bir tartisma konusu ola-
rak masaya yatiriyoruz.

Konferans sisteminin ¢ok yakin zaman
icinde degismesini beklemiyoruz. Fakat bu
stire zarfinda, bir sonraki konferansinizda
konusmacilara 6énceden dagitabileceginiz
sozlesmeyi asagida nacizane dikkatleri-
nize sunuyoruz. Konferansa kabul almak,
konusmacinin yapacag konusmada asagi-
daki él¢iitleri okumasina ve bunlara uya-
cagina dair bir anlagsmanin altina imzasini
atmasina bagh kilinabilir:

1) Konferans tebliginin, bir makaleyle
ifade edilemeyecek bir seyi ifade et-
mesi gerektigini anliyorum. Bu format
baska insanlarla dogrudan, gercek-
zaman ic¢inde yapilan bir etkilesimi
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beraberinde getirdigi i¢in, konusmaci
gorece nadir rastlanan ve dolayisiyla
kiymetli olan bu vesileyi bagka akade-
misyenlerle anlamh bir sekilde etkile-
sim kuracak bicimde kullanmalidir.

2) Tebligimi monoton bir sesle, dinleyi-
ciye bakmadan, satir satir okumaya-
cagim. Sakalar yaparak, anekdotlar
anlatarak veya slaytlar kullanarak bir
eglendirme buyruguna baglh kalmama
liizum yok, lakin esir aldigim dinleyici
kitlesine belirli bir merhametle yaklas-
maya ¢abalayacagim.

3) Bir liste ¢ikarip aktarmanin konusma
yapmak demek olmadigini biliyorum.
Belirli bir kiilliyattaki bir temanin ne-
rede, nasil belirdigine dair bir liste ¢1-
karmakla yetinmeyecegim.

4) Bir tezim olacak, ama yoksa, konus-
mamin bir kiymet-i harbiyesi olmasi
icin en azindan bir gerek¢cem olacak.

5) Alintilarimi asgari diizeye ¢ekecek, za-
mani doldurmak i¢in onlara bel bagla-
mayacagim. PowerPoint sunumlarina
veya ¢iktis1 alinip dagitilmis kagitlara
konmus upuzun alintilarin dinleyicile-
ri Girperttigini biliyorum.

6) Soru-Cevap kisminda, sirf bir soru
sormus gibi gériinmek i¢in alakasiz bir
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soru sormayacagim. Sorum fazlasiyla
ozgiil ve sadece bana bir anlam ifade
eden bir soruysa, konusma bittikten
sonra konusmacinin yanina gidecek ve
derdimi bizzat ona anlatmaya calisa-
cagim.

7) Bir soru havasi vermis olmak i¢in, bir
énerme ortaya atip sonuna bir soru
isareti koymayacagim.

8) Gergek bir soru soracak olursam, a)
bunu en fazla yaklasik bir dakika icin-
de ifade edecegim ve b) konugsmacinin
soylediklerine katilmasam bile nazik-
ce ifade edecegim.

9) Beni dinlemeye gelmis meslektasla-
rimin zamanina saygi duyuyorum.
Meramimi miimkiin oldugunca sarih
ve ozl ifade edebilmek i¢in elimden
geleni yapacak ve beni dinlemeye gelis-
lerini degerli kilmaya calisacagim.

10) Bu tavsiyelere itibar etmiyorsam, bese-
ri bilimlerin 6lmesinde sug ortag ola-
bilecegimi kabul ediyorum.

CHRISTY WAMPOLE** %%
ingilizceden ceviren: Erkal Unal

** Princeton Universitesi, Fransizca ve Italyanca
Boliimii'nde yardimer dogent.

Son Giin

Bu anlatacagim, kaderin cilvesini idrak et-
meye calisirken ya da 6grencilerimi ellerin-
deki isi bir an 6nce bitirmeye ikna ederken
kafamda canlanan bir ani1. 1974’'te yaninda
6grenim gormeye gittigim biyiik edebiyat
elestirmeni Roland Barthes’a dair bir ani
bu. Rue de Tournon iizerinde, Luxembourg
Bahgelerinin hemen altindaki sokak tizerin-
de, 17. yiizy1ldan kalma bir binada, haftada
bir toplanacak seminere sadece on bes 6g-
renci kabul edilmistik.

Ekseriyeti Fransizlardan olusan grupta-
ki tek Amerikali bendim. italya’dan ve
Quebec’ten birer kadin da vardi. Geng bir
yiiksek lisans 6grencisi Mexico City’den
gelmisti. Hepimiz, bir dahiden bir seyler
6grenebilmek icin oradaydik. Ogrendik de.
Barthesin en dikkate deger tarafi sesiydi.

Agzindan dokiilen sozciikler sesinin yu-
musak, kalin tinisinda zimparalanarak
somutlasgird: adeta.

Konusmasini biiyiilenmis gibi dinlerdik
- yazida dikey ve yatay diizeltmeler arasin-
daki farktan, bir Zen bahgesinin neresinde
oturursak oturalim bir tasin her zaman
goriis alaninin disinda kalacag gibi sasir-
tic1 bilgilere, ne derse desin biiyiilerdi bizi.
Sozciikleriyle diisiincelerimizde gezinir,
ebediyen onun izahlarina tahsis edilecek
hayali alanlar acardi orada.

Biitiin katilimcilar seminere Doctorate du
3éme Cycle icin kaydolmustu. Ben tezimi
dil ve 6liim konusunda, Amerikan med-
yasinda 6liitm soéylemi {izerine yapmaya
karar vermistim. Neden boyle i¢ karartici
bir konu sectigimi bilmiyorum. Amerikan
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Deniz Piyadeleri Birliginde 6liimii yakin-
dan gérmistiim ama sirrina vakif olmak
istedigim baska tiir bir 6limdii — yasamin
i¢inde, yasanmamis biitiin anlarda bulu-
nan, yasami temelinden yikan 6liim.
Bibliothéque Nationale’de arastirma yap-
maya, 5X8 boyutundaki kartlara notlar
almaya basladim. Tezimi yazmaya bir tiir-
lii baglayamiyordum ama gegici bir yazar
tikanmasindan mustarip oldugumu diisii-
nityordum. Ben {izerine gittik¢e gececegin-
den emindim. Ama ne kadar ugrassam da,
ilk ciimleden 6teye gecemiyordum. Ne dii-
stinecegimi sasirmistim. Belki de yasadi-
g1m tikanma yabanci bir dilde yazma kor-
kusundan kaynaklaniyordu. Zamanla iyice
akicilasan Fransizcam, is diistincelerimi
bos sayfaya dokmeye gelince tikaniyordu.
Aradan bes yil gecti. Tezim ic¢in elimde
bulunan tek malzeme, okudugum kaynak
kitaplardan aldigim notlar1 yazdigim 5 x
8 boyutundaki kartlarla dolu bir kutuydu.
Oliim ve dil tizerine tezim icin tek bir soz-
ciik yazmamistim. Hayatim Bibliotheque
Nationale’in sessizlik dolu okuma odasi ile,
safak sokene kadar calistigim guriltila
Montparnasse’taki gece kuliibii arasinda
ikiye ayrilmisti. Her sabah Pont Neuf tize-
rinden eve yiirir, her sabah Seine’in sula-
rina bakarken bir giiniin daha ellerimden
kayip gittigini diistiniirdiim. Oliim ve dil
lizerine tezimi yazmaya baglamamistim —
hayatima ne oluyordu? Kendimi uzatilmis
bir parantezin i¢inde sikisip kalmis gibi
hissediyordum. Kendimi kandirdigimi, te-
zimi hicbir zaman yazamayacagimi hisse-
dince bir psikanaliste bagvurdum; Barthes’1
hi¢ tanimadigim babam yerine koydugum,
tezimi yazmayarak onunla —oglu olarak—
simgesel bagimi siirdiirdiigiim tahmininde

bulundu. Bu fazlasiyla basit, beni biitiin
sorumluluklardan azade kilan bir teori gibi
gelmisti bana. Belki de, bu isin altindan
kalkabilecek kadar zeki degildim.

1979’'un Haziran ayinda Barthes’a veda et-
meden Paris’ten ayrilip San Francisco’ya
dondiim. Veda edip basarisizligimi ilan et-
mek istememistim. Paris’i, oraya gidis ama-
cimu gergeklestiremeden terk etmis oldum.
O yilin Ekim ayinda Barthes’tan bir mek-
tup aldim. Yilsonunda Ecole des Hautes
Etudes’den emekli olacagini yazmigti. Tezi-
mi onun danismanhiginda tamamlamak is-
tiyorsam, 15 Aralik’a kadar yazip ona ulag-
tirmam gerekiyordu. Herhangi bir uzatma
miimkiin degildi. 15 Aralik son tarihti. “A
vous de jouer,” yazmisti, “sira sizde.”
Evimdeki biitiin perdeleri sikica kapatip
masanin basina gectim ve tezimle yiizles-
meye karar verdim. Kartlarla dolu kutuyu
¢ikardim. Her giin bir seyler yazmaya ant
igerek girdigim Paris’teki kiitiiphanede ol-
dugu gibi, sirtimdan ter bosaliyordu. Cok
kaygiliydim — ama bu sefer, tezimle yiiz-
lesmem gerektigini biliyordum. Bu, son
sansimdi. Sekiz hafta boyunca sabahtan
aksama kadar yazdim. ilk sayfa bir sonra-
kini, o da bir baska sayfay1 dogurdu. Kisa
bir siire sonra ortaya ilk boliim ¢ikti.
Sonra, birden tezin kendi kendini yazmaya
basladig1 o muhtesem an geldi. 13 Aralik
glinii sabahin 3’tinde “Amerikan Gazetele-
rinde Anonim Oliimiin Sunulusu” bitmisti.
Tezim hazirdi. Tez yazmak i¢in isimden
ayrilmistim, Paris’e gidecek param yoktu.
Ekspres postayla tez Barthesin eline za-
maninda ulagsmayacakti. Paris’e ugus olup
olmadigini1 6grenmek i¢in havayolu sirke-
tini aradigimda Paris’te tarih 14 Aralik’ti.
Tarifeli ugus yoktu ama, TWA’daki memur
o aksam Oakland havalimanindan Paris’e
carter seferi oldugunu soyledi. Tezim elim-
de, karayolundan Bay Bridge'e gittim. Ha-
valimanina girdigimde ucgus kapisinda
uzun bir kuyruk oldugunu gérdiim. Hizla
insanlarin yiizlerini tararken, kemerli bu-
runlu bir kadinda aradigim bakis1 gordiim:
dalgin, sicak, diiriist bir ifade. Kendimi
tanittim, tezimin ertesi giin Paris’'te olmasi
gerektigini, sadece 50 dolarim oldugunu
soyledim. Benim igin tezi teslim eder miy-
di? Zarfin tizerindeki ada ve adrese bakip
giilimsedi. “Roland Barthes1 taniyorum.
Tezinizi seve seve ona teslim ederim.”
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Ucak havalanana kadar bekledim sonra ar-
kam1 doniip arabama yiiriimeye basladim.
Unutulmaz bir andi. Tezim bitmisti. Artik
tek yapmam gereken Paris’e gidip sozlii
sinava girmek, la soutenance de these [tez
savunmasi] yapmakti.

Barthes bir hafta i¢inde yanit verdi; ¢alis-
mami1 tamamladigim icin beni kutluyor, tez
jurimin 27 Subat’ta rue des Ecoles, Sorbon-
ne’da, saat 2'de toplanacagini bildiriyordu.
“Bravo, Stewart. Félications,” diye bitirmisti.
Paris’e vardigimda hala kara kis hitkkiim
stiriiyordu. Barthes’a evinden ulagmaya
calistim ama kimse yanitlamadi. Sonra
Ecole des Hautes Etudes’ii arayip asistaniy-
la konustum. Barthes bir toplantidaydi ama
tezimden ¢ok memnun kaldigini ve ertesi
giin beni gormekten mutlu olacagini soyle-
yen bir not birakmisti.

Sekreter jiirinin ti¢ profesoérden olusacagi-
ni, her birinin tezimle ilgili sorular sora-
cagini soyledi. Tez savunmasinin sonunda,
juri notumun trés-bien, bien, passable, veya
refusé olup olmayacagina karar verirken
odanin disinda bekleyecektim.

Asistani ertesi sabah arayip programda bir
degisiklik olup olmadigini teyit etmemi
rica etti. Universite yetkilileri sinav odalari-
n1 son anda degistirmekle meshurdu.
Ertesi sabah saat 11’de St. Germain Bul-
varindaki Atrium Cafe’de bir telefon kulii-
besinde ahize elimde durmus, sekreterin
Barthes’in asistanini bulmasini beklerken
Van Gogh'un Giinebakan tablosuna baki-
yordum. Asistani telefonu aldi. “Stewart,
haberler kotii. Barthesa bir kamyon carpt,
su an komada.”

O telefon kuliibesinde ne kadar durdugumu
bilmiyorum - ama disar1 ¢ikarken artik
ayn1 insan degildim.

Ertesi sabah San Francisco’ya giden bir
ucakta Paris’i geride birakmaktan memnun-
dum. O sehirde olmak bana ac1 veriyordu.
Bir ay sonra telefonum ¢aldi. Paris’ten ari-
yorlardi. Sekreteri “Roland est mort,” dedi.
Telefonu kapadim. Evren artik anlaml gel-
miyordu.

Ug ay sonra asistani agirbasl bir mektupla
soutenance de thése’in [tez savunma jiirisi-
nin] bir sonraki Subat ayinda toplanacagini
bildirdi. Geri donmem gerekiyordu. Teze
bir sekilde son noktay1 koymam gerekiyor-
du ama bunun Roland'in éliimii olmasini
istemiyordum. Evet, 6liimiinden sonra o
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benim icin Roland olmustu; Paris’te yasar-
ken ise hi¢c olmamisti c¢iinkii arkadaslar:
arasinda uzak bir galaksideki bir yi1ldizdan
daha fazlasi degildim.

Paris disindaki Nanterre Universitesine var-
digimda, hepsi bos yiizlerce koltuk kapasiteli
bir amfiye alindim. Hepsi Roland Barthesin
eski dostu ve ¢aligma arkadasi olan profesor-
ler uzun bir masanin ardinda oturmus beni
bekliyordu. Masanin yaninda bos bir san-
dalye vardi. Birinci profesor tezimi évmeye
basladi, konusurken siirekli bos sandalyeye
bakiyordu. Ikinci profesér de birkag elesti-
risini siraladiktan sonra durup daha fazla
soru sormadan bos sandalyeye bakti.

Son jiiri tiyesi tezime dair elestirisini su-
narken bakislar1 benimle aramizdaki sessiz
varlik arasinda mekik dokuyordu. Sorulari-
na yanitlarimi sandalyeye bakarak verdim
ciinkii ben de, digerleri gibi, kimin olmayan
varliginin o sandalyeyi doldurdugunu bili-
yordum.

Dsan c¢iktiktan bes dakika sonra geri ¢ag-
rildim. Jiri baskan1 “Doktor Lindh, Vous
avec regu la mention tres bien ” [Pekiyi aldi-
niz] dedi. Iste oldu, diye diisiindiim, 6liim ve
kisi zamirleri tizerine hazirladigim kiiciik
tezim niversitenin kitaplhiginda tezler ra-
finda yerini alip —orada yillarca tozlanip
duracak- arada bir, tezini yazan bir tanato-
loji 6grencisi tarafindan raftan indirilecek.
San Francisco’'ya dondiikten sonra da
Barthes’dan ayrilamadim - raflarda kitap-
lar1, duvarda fotograf1 —iizerinde bir treng-
kot, yagmur altinda basin1 egmis sigara
iciyor- ve kutlama mektubu: tanidigim en
kayda deger adamdan geriye kalanlar. Ha-
fizamin miizesine doniismiistii.
Gegenlerde, beklenmeyen seyler dleminin
muazzam sessizligi, Paris'teki bir arka-
dasin gonderdigi bir makaleyle bozuldu,
makale su ciimleyle basliyordu: “Roland
Barthes'in rue des Ecoles'de karsidan kar-
siya gecerken bir ¢amasirhane kamyoneti
tarafindan bicildigi giiniin tizerinden 15 yil
gecti”. Barthesin o sirada kolunun altinda
olim ve dil tizerine bir tez oldugunu ma-
kaleyi okudugumda 6grendim. Iste bu yiiz-
den o6grencilerime hep, hi¢gbir zaman ge¢
degildir diyen birine kulak asmamalarini
tembihlerim. Her zaman ¢ok gectir — ama
siz yine de denemekten vazge¢meyin.

STEWART LINDH é%
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perspldscifler

Modern Felsefenin Pragmatist Bir Elestirisi

SUREYYA SU

Richard Rorty, Felsefe ve Doganin Aynasinda “epistemoloji merkezli felsefe”
ya da “Kartezyen-Lockecu-Kantg felsefe” diye adlandirmalar yaptig1 ayna
metaforu tizerine bina edilmis modern felsefeden analitik felsefeye uzanan,
temsilci, 6zcii ve temel arayict metafizik diisiincenin detayh bir elestirisini
yapar. Rorty, bu elestiriyle pragmatizm ve postmodernizm arasinda bir bag
kurar. Platonculukla pozitivizmi, Dewey ile Heidegger ve Wittgenstein’, libe-
ralizm ile ironiyi, pragmatizm ile Nietzsche'yi yan yana koyarak bir yeni, bir
postmodern pragmatizm teorisini temellendirmeye calisir. Rorty, modern
diinyada felsefenin “kavramsal analiz’e, “anlamlarin agikliga kavusturul-
masi’na, “dilin mantig1”’na ya da “bilincin kurucu etkinliginin yapisi’na yo-
nelik incelemeye indirgenmis olmasindan sikayet eder.! Dolayisiyla, felsefe
sikici bir akademik uzmanlik alani haline gelmistir.? Antik Yunanlar icin en
yiiksek ve en yiice bilgi bicimi olan felsefe hayattan ayri teorik bir disipline,
amaci yalnizca “anlam analizi”, “dil analizi” ya da “kavram analizi” olan
analitik bir diistinceye indirgenmistir.

Rorty, bu doniistiimii 6ncelikle aklin ve buna bagli olarak bilgi ve felsefe
nosyonlarinin anlamlarinda meydana gelen epistemolojik bir déniisiim ola-
rak okur. Rorty’ye gore, modern felsefe dogumunu Descartes’a bor¢ludur.
Varligin mitkemmel bir biitiin oldugu ve biitiinii olusturan her bir parcanin
belli bir amacinin oldugu geleneksel kozmik diizen, modern bilimin dogu-

suyla yikilirken Descartes, felsefenin merkezine epistemolojiyi yerlestirmis-

1 Richard Rorty, Felsefe ve Doganin Aynasi, ¢cev. Funda Giinsoy Kaya, Paradigma Yayincilik,
2006, s. 15.
2 Age., s. 143.
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tir. Zihin ve beden birbirinden ayrildiktan sonra, beden dogal bilimleri zihin
de felsefenin inceleme konusu haline gelmistir. Zihin, dis diinyanin temsille-
rinin tizerinde yansitildig: bir yiizey olarak, doganin aynasi olarak belirlen-
mistir. Bu belirleme, hayati 6nemi haizdir c¢iinkii doganin aynasi olarak zi-
hin nosyonu, modern olani kadim olandan veya modern olmayandan ayiran
en keskin cizgidir. Bu belirleme, ayni zamanda felsefenin calisma alaniyla
ilgili bir sinirlama getirmistir. Yeni bilimsel diinyanin ruhuna uygun olarak
felsefe, artik, doganin kitabinin yazildigi dilin sifresinin ¢oziiliip 6grenilme-
si ve boylece isleyis yasalarinin kesfiyle sinirlidir. Bu durumu, felsefe tari-
hinde “bilgi sorusuna doniis” olarak tanimlayabiliriz.

Rorty'ye gore, modern felsefenin amaci, her tiir bilginin dayanag olabi-
lecek ve herkesin iistiinde uzlasacagi ortak akilsal bir temel ya da evrensel
bir “temsil semas1” bulmaktir.> Bu arayis, elbette, Antik Yunana kadar geri
goturilebilir; ama modernleri kadimlerden ayiran 6zellik, aranan seyin, bil-
gisini ancak ermis filozoflarin kesfedebilecegi bir gizem olan zihinde bulun-
masidir. Ayrica, Rorty’ye gore, Kartezyen zihniyeti ortaya cikaran siipheci-
lik ile Antik Yunan siipheciligi arasinda farkli bir ethos’tan (yasam bigimi)
dogmalar1 ve farkli bir telos’a (erek) yonelmeleri bakimindan kapatilamaz
bir ugurum vardir. Kartezyen modelde stiphecilik, profesyonel ilgi ve merak
uyandiran bir pathos (duygulanim) ve kesin bilgiye ulagsmay1 saglayan bir
yontemdir. Oysa Antik Yunan'da siiphecilik, “bir ahlaki tavir, bir hayat tarzi,
giiniin entelektiiel modalarinin istek ve gosterislerine tepki”dir.*

Descartes’tan once filozoflar zihin ile beden arasindaki ayrimi, tiimelleri
kavrayan bir yeti olarak akil ile duyum ve hareketten sorumlu canli beden
arasindaki bir ayrim olarak gériiyorlardi.® Dolayisiyla Descartes’tan énceki
ve temelini Aristoteles metafiziginden alan ikilik “maddi” olan ile “maddi ol-
mayan” ya da zihinsel ile “bedensel” arasinda yapilan bir ayrimin tiriinii de-
gildir. Antik Yunandaki ayrim insan varliginin yetileri arasindaki bir ayrimi
ifade eder.® Aristoteles’in diisiincesinde akil, insanin yalnizca tikel olgular:
degil, ezeli-ebedi olani, tiimel olani, ilk ve evrensel nedenleri bilebilmesini
saglayan ve ruhun dogal diizeninde en yiiksek konumda bulundugu i¢in in-

san1 diger canlilardan ayiran yetidir.’

Age., s. 303-307.
Age., s. 54.
Age., s. 46-49.
Age., s. 55.
Age., s. 42-43.
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Kartezyen zihin-beden ayrimi, diinyanin biri tensel digeri tinsel/zihinsel
iki ayr1 malzemeden olustugu fikrinden dogmustur. Kartezyen ikilikte yal-
nizca zihin ile beden degil, diinyanin kendisi de zihinsel ve bedensel diinya
olarak ya da maddi ve maddi olmayan diinya olarak birbirine indirgenemez
iki ontolojik alana bolinmiistiir.® Descartesn modelinde zihin ile beden
hikmeti kendinden menkul, varoluslari icin kendilerinden baska hicbir te-
mele ihtiya¢ duymayan iki tézdiir. Aristotelesci anlayista ise, bicim madde-
den, ruh bedenden ayrilamaz olsa da, sadece akil i¢in tikellerde somut halde
bulunan tiimeli kavrayabilen bir yeti olarak ayriliktan s6z edilebilir. Fakat
Kartezyen modelde zihin, bedenden ontolojik olarak ayri1 varolusa sahip bir
kendiliktir.

17. yiizyilda Descartes, “diisiinmeden bagka bir sey olmayan hissin kesin
anlamini” icat edip zihni ve zihinsel olanin él¢iitiinii yeniden tanimlayinca,
tiimelleri kavrayan yeti olarak akil ile duyum ve hareketten sorumlu canl
beden arasindaki Aristoteles¢i ayrimla baglanti kesilmeye bagladi. Yeni bir
zihin-beden ayrimi gerekli olmustu — bu, biling ve biling olmayan arasinda
varoldugu ilan edilen bir ayrimdir.’

Rorty’ye gore her iki model de doganin aynasi metaforuna dayanir. Ama
Aristotelesci modelde bilginin 6znesi ile nesnesi 6zdes oldugu i¢in, zihinde
bulunan seyler nesnelerin temsilleri degil, olduklar: sekliyle nesnelerin biza-
tihi kendileridir. Oysa, Descartes’in bilgi anlayisinda zihin, olduklar: sekliyle
degil de, yansidiklari sekliyle nesnelerin temsillerinin yer aldig1 bir aynadir.'
Yani birinde analog bir teknoloji, digerinde dijital bir teknoloji gecerlidir.

Descartes dis diinyanin bilgisinin dijital/sayisal bir dizge icinde sifrelenip
ya da adlandirilip zihinde temsil edilebilecegini iddia etmistir. Bu iddia, bas-
licasi, temsilerin nasil tam ve kusursuz oldugunu bilecegimize dair olmak
tizere geride cevaplanmasi gereken bircok soru birakmis olsa da bir episte-
moloji geleneginin kurucu mirasi olmustur. Rorty’ye gore, analitik felsefe de,
bilgiyi temsil etkinligine dayandirdig: élgiide Descartes’la baslayip Kant'ta
doruguna c¢ikan bu gelenegin mirasgisidir.!! Rorty, bu epistemoloji merkezli
felsefe gelenegine kars: cikar; Dewey, Heidegger ve Wittgensteinin anti-Kar-

tezyen, anti-temsilci ve anti-6zcti felsefelerine baglanan bir elestirel gelenek

8 Age., s. 70.

9 Age., s. 58-59.
10 Age., s. 54.
11 Age., s. 16.
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icat eder. Rorty, Heidegger'den metafizik elestirisini, Wittgenstein’dan dil
oyunlari kavramini, Dewey’den pragmatik hakikat anlayisini devralir. Ayri-
ca bu cizgiye kosut olarak analitik felsefeden de yararlanir.

Rorty’ye gore, bilgi dogaya ayna tutma kapasitemizin ya da 6zel tiirde bir
nesneyle kurulan iliskinin tirtinii degil, 6énermeler arasi iliskiden dogan soy-
lemsel bir tirtindiir. Bilginin dogrulanmasi, énermelerin ya da kelimelerin
dis diinyaya tekabiil edip etmedigiyle ilgili bir mesele degil, Rortynin sohbet
olarak adlandirdigi, konusma ve dilin sosyal kullanimiyla ilgili bir mesele-
dir.'> Bu postmodern pragmatik yaklasima gore, hakikat ne zihnin labirent-
lerinde kesfedilmeyi bekleyen bir sir, ne de disimizdaki diinyanin anlamini
aciga ¢cikarmasidir; ama dilde tiretilen ve dil oyunlari iginde standartlasmis
anlamlar ve ayricalikhi temsillerdir. Bagka tiirlii séylendikte, hakikat, inan-
manin iyi oldugu sey (William James) ya da ileri siiriilmesi caiz olan seydir
(John Dewey).!3

Rorty’ye gore, rasyonel olmak, sadece taraflar arasinda tartisilan konu-
larda uzlasmay1 miimkiin kilacak o¢l¢iide bir ortak bilin¢ veya diisiince sis-
temine sahip olmak demektir. Bu baglamda bilgiyle ilgili dogruluk iddias,
dis diinyadaki gergeklikle kurulan dolaysiz iliskiyle ilgili bir mesele degil,
kisiler arasindaki sohbetle ilgili bir meseledir. Bilgiye dair boyle bir anlayista
dogruluk ve nesnellik, sadece toplumsal uzlagsmaya dayali egemen kiiltiirii
olusturan goriislerin onayladig1 ve gecerli kildig1 kavramsal semalardir.'

Rorty’ye gore nesnellik, insani alan1 asan bir seyin dogru temsili degil, in-
sanlarin kendi aralarindaki “6znelerarasi dilsel uzlasma”’nin bir sonucudur.
Metafizigin sonundan sonra felsefi aragtirmanin nihai hedefi artik, bizler-
den bagimsiz olarak var olan bir seyle baglanti kurmak degil, Bildung'dur;
yani kisinin bitip tiikenmez olusum halidir. Metafizik sonrasi diisiince, bilgi-
nin yerini Bildung'un, insanin zihinsel ve ahlaksal gelismesi anlamina gelen
benlik olusumunun aldig1 ve bunun i¢in de her seyin bilimsel olarak aciklan-
may1 gerektirmedigi postmodern bir sohbet ve kaynasma kiiltiiriinii 6nde-
yilemektedir. Rorty’ye gore metafizigi asmak, neyin gercek olup olmadigini
arastirmaktan vazgecmek anlamina gelmektedir. Bu da, ne kadar ¢ok kisi

bir sey hakkinda konusabilirse, o seyin o kadar iyi anlasilabileceginin farki-

12 Age., s. 177.

13 Simon Critchley, “Yapibozum ve Pragmatizm”: Derrida Ozel ironist mi Yoksa Kamusal Li-
beral mi?”, Yapibozum ve Pragmatizm, der. C. Mouffe, ¢cev. Tuncay Birkan, Sarmal Yayinevi,
1998, s. 38.

14 Richard Rorty, Age., s. 277.
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na varmay1 saglamaktadir. Bir seyi nesnel veya kesin hakikat olarak dayatan
Bir bilimsel topluluk ya da dinsel cemaat kiliginda, bir otoritenin oldugu
hicbir yerde, diisiince ve bilim gelisme imkani1 bulamaz. Hakikat asla nes-
nellik degildir; aksine 6znelerarasi sohbette bir dilin paylasilmasi sirasinda
dogrulugu tizerinde anlasilan tercihlerin yiiriirliige girmesidir. Dolayisiyla
bir dili paylagsmak, nesnellik degil, bir tercih tizerinde anlagmaktan ibarettir.
Bu tercihler araciligiyla varilan anlasma, yeni bir paradigmaya, sohbeti tek
bir s6z dagarcigi icine hapsolmaktan kurtarma kabiliyetine sahip yeni bir dil
oyununa yol agar.

Rorty, doganin aynasi metaforuna dayali temsil diisiincesine karsi eles-
tirel argiiman gelistirirken, Wittgensteinin “dil oyunu” kavramindan da
yararlanir. Wittgenstein’a gore dilin kendine 6zgii kesfedilecek higbir 6zii
yoktur.'® Dilin kullanimi ile oyun arasinda bir analoji kuran Wittgenstein,
her dilin tipk: satrang ya da poker gibi kendine 6¢zgii kurallar: oldugunu
ve bu kurallar tarafindan yonetildigini diistiniir. Bir kelime anlamini gén-
dermede bulundugu ya da ayna tuttugu seyden degil, dil icindeki kullani-
mindan alir. Yani bir anlama sahip olmak, bir dil oyununda bir yere sahip
olmak demektir. Baska bir deyisle, bir seyin anlami gosteren ile gosterilen
arasindaki birebir mitekabiliyet iliskisinden ¢ikmaz. Bir kelimenin anla-
mi, onun dil i¢indeki kullanimi tarafindan belirlenir. Nasil ki, satrang oyu-
nunda vezirin anlami ya da degeri fiziksel 6zelliklerine gére belirlenmiyor;
ama oyun icindeki yeri ve kullanimina gore belirleniyorsa, bir kelime de
anlamini bir dil oyunu icindeki kullaniminda kazanmaktadir. Dolayisiyla
ne zihindeki kavramlar1 ne de dis diinyadaki seyleri birebir yansitan ortak
bir dil vardir. Ciinkii her dil oyunu farkli kurallarca yonetilmektedir. An-
lamin kullanimda ortaya ¢iktigini séylemek, onu bir “yagsama bi¢imi’nde
aramay1 gerekli kilar. Diger yandan, anlamin kullanim ile 6zdes kilinmasi
durumunda ortaya ¢ikan dilsel belirsizlik veya kesinsizlik bir kusur olarak
goriillmeyip anlamin ¢okluguna imkan veren bir firsat olarak goriilmekte-
dir.'® Eger diinya sonsuz dil oyunlarindan meydana geliyorsa, her dil oyunu
da dinyayi1 farkli yorumlayacak demektir. Kullandigimiz s6z dagarcigi ya
da icinde sekillendigimiz, bizi biz yapan dil, seyleri degerlendirme bicimi-

mizi belirlemektedir.

15 Taylan Altug, “Dil Oyunlari: Ludwig Wittgenstein”, Dile Gelen Felsefe, Yap1 Kredi Yayinlari,
2001, s. 157.
16 Agy., s. 159.
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Rorty, dilden bagimsiz bir hakikat olamayacagini séylemesine ragmen,
dilden bagimsiz bir diinyanin varligini inkar etmez. Rorty, diinyanin disa-
rida oldugu iddiasiyla hakikatin disarida oldugu iddiasi arasinda bir ayrim
yapmanin gerekliligine vurgu yapar. Ciinkii diinyanin disarida oldugunu,
bizim yarattigimiz bir sey olmadigini séylemek, mekan ve zamandaki sey-
lerin ¢ogunun insani zihinsel durumlarini icermeyen nedenleri ve sonuglari
oldugunu soylemektir. Oysa hakikatin disarida olmadigini1 soylemek, dilin
kullanimi olmadan hakikatin de olmadigini, dolayisiyla insan tirtinii bir
insa ya da dilin bir tiriinii oldugunu séylemektir.!” Hakikat disarida, insan
zihninden bagimsiz varolamaz. Diinya disaridadir ama diinyaya iliskin be-
timler disarida degildir, insan zihninin Grinadar.

Diinyanin tek ve dogru tanimini yapabilecegimiz ortak bir dil yoktur.
Konusmamizi iginde formiile ettigimiz farkli s6z dagarciklar: ve farkl dil
oyunlar diinyay1 farkli sekillerde tasvir eder. Ornegin, enerji, kiitle gibi ke-
limeleri iceren Newton'un s6z dagarcigi, diinyay1 toz, nitelik, madde, bicim
gibi kelimelerden olusan Aristoteles’in s6z dagarcigindan daha kolay acikla-
mamizi ve anlamlandirmamizi sagladigi icin tercih edilmistir.!® Yoksa bu,
diinyanin kesfedilmeyi bekleyen dilinin Newton tarafindan kesfedildigi an-
lamina gelmez. Hakikat, diitnyanin kendisine miiracaat ederek kesfedebilece-
gimiz bir sey degildir. Hakikat, tipk1 adalet, iyilik, giizellik gibi konusulan dil
ya da s6z dagarcigi tarafindan yaratilan bir seydir. Farkli s6z dagarciklarsi,
farkli hakikat anlayislar1 yaratirlar. Bu yiizden, Rorty’ye gore dili, bizi igi-
mizde bir yerlerde kesfedilmeyi bekleyen, 6zgiil bir dogaya sahip benlik ile
gerceklik arasinda iligski kurmaya muktedir kilan bir araci (medium) olarak
gormekten vazgecmeliyiz.!”

Rorty, alternatif soz dagarciklarini aletler gibi ele alan Wittgenstein ve
Davidsonin dil goriisiine katilir. Rorty de, farkhi s6z dagarciklarini, diinyayi
aciklamanin ya da betimlemenin yollari ya da belli amaglar: gerceklestirmek
icin kullanilan farkli aletler olarak gérmeyi tercih eder. Baska s6z dagarcikla-
rin1, amaclara gore farklilasmis alternatif aletler olarak gérmek her s6z dagar-
ciginin vazgegcilebilir, degistirilebilir ya da baska s6z dagarciklarina indirge-

nebilir ve bir digerinin yerini alabilir oldugunu varsaymak demektir.2°

17 Richard Rorty, Olumsallik, froni ve Dayanisma, cev. Mehmet Kiiciik, Ayrint1 Yayinlari, 1995,
s. 26.

18 Age., s. 27.

19 Age., s. 33.

20 Age., 35.
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Rorty, bir s6z dagarciginin kullanimdan kalkmasinin, diinyaya, dogaya
veya insana dair “daha dogru” bir agiklama getirmek iizere yeni bir amacin
formiile edilmesiyle ilgili olmadigini soéyler. Zira, Rorty’ye gore dilin énce-
den belirlenmis boyle bir amaci yoktur.?! Galileo, Hegel gibi bilim insan1 ve
filozoflar 6nce amaclarini formiile edip, sonra ona uygun bir séz dagarcig:
icat etmis degillerdir. Aksine, yeni bir s6z dagarcigi yeni bir aciklama bigi-
mini miimkiin kilar.?? Oyleyse, yeni soz dagarciklar: icat ederek diinyayi,
modern ¢agin ¢ergevesini ¢izmis Kartezyen ve Kant¢i nosyonlari iceren bir
soz dagarcigina ya da dile bagvurmaksizin da yorumlayip, aciklayabiliriz.
Eger dilin, sanatlarin, bilimlerin, ahlaki degerlerin ve felsefenin tarihi sozel/
lafzi metaforlarin tarihi ise, yeni metaforlar iiretmek suretiyle miras alinan
bakis acilarini, gorme bigcimlerini, anlamlari, sorunlari, hakikati vd. degis-
tirmek miimkiindiir.?> Ornegin bir zamanlar bir nehrin ya da sisenin agz
yoktu; ama bugiin sozliiklerde anlamini bulmak miimkiindiir. Rorty, “Diin-
ya giines etrafinda doner”, “Ask biricik yasadir” gibi sozlerin dile getirildik-
leri donemde birer hakikat degil, yalnizca metaforik konusmanin érnekleri
olarak goriildiiklerini soyler. Fakat, birkac ytizyil sonra bu sézler birer meta-
for olarak degil, hakikat olarak kabul edilir hale gelmiglerdir.24 Metaforlar,
hakikate déntismek tizere her defasinda yeniden olusturulur. Rorty hakikati,
bir “seyyar metaforlar ordusu” olarak tanimlayan Nietzsche'ye katilir.>> Ha-
kikat, son tahlilde, bir metafor oldugunu unuttugumuz seydir. Rorty, diinya
hakkindaki “hakikati bilme” imkanini tiimden yitirdigimizi acik¢a séyleyen
ilk filozof olmas1 nedeniyle Nietzsche'yve 6nem vermektedir.

Rorty’ye gore, bilimsel ilerleme doganin dogru temsili ya da anlasilma-
styla ilgili bir mesele degil, sadece yeni bir s6z dagarcigi ya da bir hipotezin
ikna edici sekilde savunulacagi dogru jargonu bulmakla ilgili bir meseledir.
Bu baglamda Aristoteles¢i evren modelinden Galileocu evren modeline gecis
ve sonra Newtoncu evren modeline gecis, dogay1 yanlis ya da eksik temsil
eden bir evren goriisiinden “dogay1 kendisinin kullandig1 dille” agiklayan
bir evren modeline gec¢is degildir. Bir evren modelinden baska bir evren mo-

deline gecis, daha az kullanigli metaforlar diizeninden daha ¢ok kullanish

21 Age., s. 41.

22 Age., s. 37.

23 Age., s. 41.

24 Richard Rorty, “Bilim, Egretileme ve Siyaset Olarak Felsefe”, cev. ismail Serin, Felsefe Tar-
tismalart, 24. Kitap, 1999, s. 112.

25 Richard Rorty, Olumsallik, Ironi ve Dayanisma, age., s. 43.
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metaforlar diizenine gegistir. Yani bilim tarihi, hakikate gittikge daha ¢ok
yaklagsmanin degil, evreni agiklamak i¢in daha kullanish oldugu anlasilan
metaforlarin yaratilmasinin tarihidir.

Rorty, Kuhn'un “paradigma degisimi’ne dayali bilimsel ilerleme goriisii-
nii, felsefenin ve beseri bilgilerin tamamini kapsayacak sekilde genellestir-
mistir.?® Tarihsel ve belli bir dil oyunu icinde ortaya ¢ikan bir felsefe anlayis
olan modern felsefe katilasarak “normal” felsefe yapma tarzi olarak kabul
edilmistir. Fakat “normal” ve “anormal” s6ylem arasindaki ¢izgi, ilkinin nes-
nel ve akilsal digerinin ise 6znel ve akildis1 olmasiyla belirlenemez. Rorty’ye
gore normal soylem ya da felsefe, katilimcilarin ¢éziilmesi beklenen sorun-
lar ve sorun ¢6zme pratigi hakkinda bir uzlagsmaya vardiklar1 séylemdir.
“Anormal” séylem ise, katilimcilarin “akilsal” olmanin élgiitleri konusunda
bir uzlagsmaya varmadiklari séylemdir. Akilsal olmak ise, zihinsel yetilerin
gerektigi gibi kullanilmasi anlamina gelmez. Sadece, ortada tartisilan konu
hakkinda bir sohbeti verimli kilacak kadar inang ve arzu ortakliginin oldu-
gu anlamina gelir. Bu baglamda bir dénemin normal séylemi icinde akla
uygun ya da nesnel sayilan standartlar bir bagska dénemin normal séylemi
icinde akil dis1 olarak degerlendirilebilir.?’

Rorty’nin, biiyiik 6l¢iide metafizik sonrasi diisiinceden beslenen prag-
matizmi, modern felsefenin bilgi ve hakikat iddialarinin sinirlarin1 ortaya
¢ikartarak, bizi dilin sosyal kullanimi ac¢isindan anlam tizerine diistinmeye
yoneltmektedir. Rorty, ayrica, hermendétik ve analitik felsefenin imkanlarini
kullanarak bilimsellik kisvesine biirtinmiis nesnel yapilarin agirligini ve
dogmatizmin siddetini azaltan bir sohbet etiginin formiiliinii gelistirmeye
calismaktadir. Nitekim, metafizigin sonuyla birlikte, felsefenin amaci artik,
hakikatin bilgisi degil, aksine herhangi bir otoriteye bagvurmaksizin, biitii-
niiyle her argiimanin tartisilmaya hakk: oldugu bir sohbeti siirdiirmektir.
Rorty’nin postmodern pragmatizmi, artik nesnel bilgi ve hakikat arayis: ta-
rafindan yonlendirilmeyen bir sohbet kiiltiiriine, metafizik dil ve akil nos-

yonlarinin étesine gecebilen bir felsefeye bir katki yapmaktadir.

26 Richard Rorty, Felsefe ve Doganin Aynast, s. 320.
27 Richard Rorty, age., s. 328-331.
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Varhik, Varolus, Soz ve Dogum

CIGDEM YAZICI

Bati felsefe gelenegi, baslangici olarak gordiigii Eski Yunan felsefesi itibariy-
le, varlik, varolus ve baslangi¢ sorularini diistiniirken dogum, dogurganlik
ve annelik konularina ne kadar yer vermistir? Yasam ve varolus dogumla
basladig1 halde, neden varligin 6zii, ilkesi, sebebi, baglangic1 gibi sorulara
genelde 6liim ve 6liim sonrasinda ne oldugu gibi sorularla yaklagilmigtir?
Felsefe dogumdaki kanli canli beden yerine neden 6liim sonrasi cansiz ruh-
tan bir varlik ilkesi ummustur?

Alexander Mourelatus bize Bati felsefe geleneginin neden pre-Sokratik’leri
kendisine baslangi¢ noktasi olarak sectigini agiklarken, Thales ve Heraklei-
tos gibi doga dustiniirlerinde diger mitolojik, dini ve edebi kaynaklardaki fi-
giirlere kiyasla daha soyut kavramlarla doganin yasanan ve goriinen boyutu-
nu asan evrensel ilkelerle aciklanma girisimi oldugunu soyler.! Yani Thales
“her sey sudur” dediginde artik su sadece akip giden bir sey degildir, bu “sey”
metafizik bir ilke olarak bize varolusun dinamigini aciklayan bir soyutla-
maya doniismiistiir. Ayni sekilde diger doga diistiniirlerinde de hava, ates,
toprak 6gelerinden maddesel varliklarinin 6tesine taginip soyut birer ilkeye
varilmistir. Mesele sadece seyligin otesine gecmek de degildir. Su ya da hava
artik Gece veya Giindiiz gibi bir tanriga ya da gezen dolasan bir karakter de
degildir. Mesela, Hesiodos'un Teogoni’deki evren tasvirinde Gece ve Giindiiz
birbirlerine rastladiklarinda ayni yerde bulunamayacaklari icin birbirleriyle

yer degistiren tanrisal karakterlerdir, bizim su an diisiindiigiimiiz gece ve

1 Alexander P. D. Mourelatos, “Heraclitus, Parmenides, and the Naive Metaphysics of Things”,
Exegesis and Argument: Studies in Greek Philosophy Presented to Gregory Vlastos, ed. E. N.
Lee, A. P. D. Mourelatus, R. M. Rorty, New York, Humanities Press, 1973, s. 16-48.
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giindiiz gibi zamansal soyut kavramlar degillerdir. Yani, “sey” ve “karakter”
olmanin 6tesinde, Thales’te “su” soyut bir kavram olarak biitiin varhiklarin
iliskisini agiklayan bir ilkedir, karakterler gibi 6znel, tekil ya da yerel degil,
evrenseldir.? Bu yeni diisiinme bicimine Mourelatus “seylerin saf metafizigi”
der, ¢iinkii her ne kadar soyutlama ile metafizige bir giris yapilsa da, hala
seyler ve doga 6geleri devrededir.

Yine de bu evrensel ve soyut ilkelerle diisiinme bigimiyle mitos yerine,
doganin diizenini ilkelerle aciklamaya ¢alisan bir s6z alani, yani logos ortaya
cikmistir. Soylemek, konusmak gibi anlamlara gelen legein fiilinden tiireyen
logos terimini genis anlamiyla s6z olarak diistinebiliriz. Fakat felsefe gelene-
gi icinde yine bir s6z alan1 olan mitostan karsithik icinde diistiniilerek edebi,
siirsel ve fantezi bir s6z degil de rasyonel argiimanlarin ve ispatlarin s6zii ve
soylemi ¢ergevesinde sinirlandirilmistir. Oysa Heideggerci bir perspektifle
bakarsak, bu tiir terimler Bat1 metafizigi icinde bize bir ¢erceve icinde miras
kalirken tizerlerinde kaliplasmis ortiilerle gelirler. Ancak bu értiileri kaldira-
rak geriye doniik tarihsel bir okuma yaptigimizda kaybettikleri daha genis,
farkli ve cogul anlamlara, unutulmus baska hakikatlere ve baska olanaklara
da acilabiliriz.® Ki ¢cogu Eski Yunan metninde mitos ve logos ayrimi da kes-
kin bir karsitlik olarak diisiiniilemeyecek kadar birbirinin icine girmistir.
Mitolojik, dini, tarihsel ve edebi diye varsaydigimiz metinlerde soyutlama ve
ilkesel diistiinme anlar1 bulunabilecegi gibi logos ile oriilmiis felsefe metin-
lerinde de mitos izlerine ve fantastik diisiinme anlarina rastlayabiliriz.* Me-
sela, Platon'un bir¢cok diyalogunda sadece logos merkezli argiimanlara degil
mitolojik ve dini referanslara da rastlanir, hatta bunlar olmadan biitiinliigii
elde edilemeyecek diyaloglari ve argiimanlari da vardir.”

Bu karigimlara ragmen doga 6gelerini soyut kavramlara déniistiiren me-
tafizik gelenek kendisini dogadan, maddeden ve bedenden daha ¢ok kopar-

mak suretiyle yine de Parmenides ve Platon’la genisletmistir. Burada kilit

2 Agy.,s.31.

3 Ozellikle Heidegger’'in Bat1 felsefe geleneginde metafizigin ve ontolojinin gecmis zengin dii-
siince kaynaklarimizi unutmasi tizerine yaptigi elestirel tartismalar i¢in bkz. Martin Hei-
degger, Varlik ve Zaman. Cev. Kaan Okten, Agora Kitapligi, Istanbul, 2008.

4 Hakikatin Eski Yunan siir ve felsefe alanlarinda belirisi ve bu alanlar arasindaki gecisleri
i¢in bkz. Rose Cherubin, “Alétheia from Poetry into Philosophy: Homer to Parmenides”, Lo-
gos and Muthos: Philosophical Essays in Greek Literature, ed. William Robert Wians, SUNY
Press, 2009 icinde s. 51-73.

5 Platon'un mitleri kaynak olarak kullanan diistinceleri tizerine daha detaylh bilgi icin bkz.
Luc Brisson, Plato the Myth Maker, ¢ev. Gerard Naddaf, University of Chicago Press, 2000.
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nokta dogadaki varolusun varliktan ayirt edilmeye baslanmasi ve Sokra-
tes’in soyleminde dogaya degil insanin i¢ine dair sorularin da bu ayrim bag-
laminda éncelikli goriilmesidir. Boylece, dogadan bagimsiz bir varlik dii-
stincesi insan ruhu ve akli tizerinden bir logos geleneginin merkezine oturur.
Artik Herakleitos'taki gibi doga, ates ve logos karisimi yerine, yani “seyler
metafizigi” i¢inde diisiiniilen hareket halindeki zamansal olus/varolus me-
tafizigi yerine, “seysiz metafizik” diyebilecegimiz soyut, sabit ve degismez
ilkeleriyle ruh ve varlik metafizigi éne ¢ikar. Varlik/varolus ikiligi, Platon
diyaloglarinda kendini tekrar tekrar orijinal/kopya, cliimstiz/6limlii, degis-
mez/degisen, hakiki/yaniltic1 ve ruh/beden olarak gosterir. Bunun temelini
kuran argiimanlardan biri de Phaidorn’da ruhun éliimsiizliigiiniin ispat1 ile
bedenin slimligiiniin karsisinda ruhsal olanin gercegin asil kaynagi ola-
rak sunulmasidir. Dolayisiyla 6liitmii asan ruh, doga ve 6liimiin 6tesindeki
hakikati anlamak ic¢in onun ilkelerini agiklayacak logosu, zeka ile varilan
kavramsal s6zii ve soylemi tiretmeye daha yatkin goriiliir. Ruhun hakikate
erisimi de Sokrates’'in savunmasinda “ruhun hapishanesi” olarak gordiigii
bedenden o6zgiirlesmesi ile miimkiindiir. Hal béyle olunca da bedenli oldu-
gumuz siirece hakikate tam erismek miimkiin olmasa da ancak zeka ve logos
sozii alaninda daha yakin olmak miimkiindiir.

Bedenin yasamsal tecriibesi ise soyutlama olmadan yaniltici ve gelip geci-
ci oldugu oranda, zekanin sundugu kavramlar: degil, ancak baz1 kanaatleri
sunabilir bize. Ve kanaat asla kavram kadar hakikate yakin bir logos sézii
vermez. Bu noktada sadece varlig1 aciklamada eksik bir kaynak olmaktan
ote, kendi varlig1 da gergek ve sabit goriilmez, gegici ve ugucu bir varolus
olarak goritiliir. Bu yiizdendir ki, Meno’da Sokrates kanaatin, 6zellikle dogru
olma ihtimali olan kanaatin kesin bilgiye doniismesi icin bir zeka ve logos
faaliyeti ile sabitlenmesinin ve boéylece ucup gitmesinin engellenmesi gerekti-
gini soyler. Bu bir yandan da bize, konusu hatirlama olan bu diyalogda, hafi-
zada tutma ve hatirlama faaliyetinin ancak logos araciligiyla kanaatlerin so-
yutlanmasi ve kavramsallastirilmasi ile miimkiin oldugunun séylenmesidir.
Yani bu metafizik gelenekte, hatirlama ve hafizanin imkani1 ancak kendini
ayni olarak tekrar edebilen soyut kavramlar sayesinde goriiliir, canli ve ha-
reketli yasamsal varolus tecriibesi ise unutulmaya mahktmdur gibi gortilir.

Peki, bizi bu varlik ve varolus ikiligine, devaminda ise ruh ve beden, kav-
ram ve kanaat gibi ikiliklere kilitleyen metafizik gelenekte, 6liim ve 6liim-
stizliik temalar1 hakimiyet kurarken, dogum ve dogurganlik temalar1 nereye
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oturur? Yasam ve oliim sonrasi ikiliginde, acaba sadece dogadaki varolusun
gecici ve ikincil bir dinamigine mi sokulmuglardir, yoksa bir ¢esit soyutlama
ile hafizaya alinmis midir? Bu gelenekte dogumu acaba nasil unuttuk, diye
mi sormali? Unutulan yasant1 hatirlanan kavram ikilemi disina tasip bize
kendini farkli sekillerde hatirlatan bir olay olarak felsefenin diline girmis
midir? O zaman bu ikilik¢i gelenek tarihi boyunca kaybettigimiz ve unuttu-
gumuz baska anlamlarda ve kavramlarda farkli dogum diisiincelerinin izle-
rine ulasabilir miyiz?

Simone de Beauvoir Ikinci Cinsiyet kitabinda felsefe geleneginin “Kadin
nedir?” sorusuna, kadinin bedenindeki rahim organini ve dogurganlik 6zel-
ligini merkeze alarak yaklastigini soyler. Bu yaklasim kadinin 6ziinii anne-
likle 6zdeslestirerek, kadinin olabilecegi bircok imkani tek bir role kilitler
ve erkegin otekisi olarak onu kendi ¢ogul ve somut imkanlarindan soyutla-
yarak bu genel kadin kalibina indirger. ¢ Yani kadinin bu sekilde bir soyut
kavrama tasinmasi, kadini erkek gibi dogay1 ya da bedeni asan bir zihinsel
askin 6znelige degil, bu 6zneligin 6tekisi olarak ondan eksik goriilen ve onun
karsisinda nesnelestirilen bir sekilde hafizaya alindigini séyler bize. Bu da
ashinda kadini 6zgiirlestiren degil aksine onu 6znelikten alikoyan bir etiket-
lenmedir, yani kadinin ve anneligin varlik metafizigine adinin veya kavra-
minin kaydedilmesi gibi bir durum yoktur, aksine ondan dislanmasinin bir
yoludur.

Heideggerci perspektife geri gidersek de, zihin ve beden ayirimiyla bize
miras gelen bu kadin erkek karsithg: tirit cogul yasamsal tecriibelerin ve
olanaklarin tistiinii 6érten ya da cerceveleyen bir soyutlamadir, séylemdir, di-
yebiliriz. Bu séylem de bizim cinsiyetli varoluslarimiza bir yabancilagsmanin
ve unutmanin sonucudur diyebiliriz. Bu ikili gelenegin disarisinda diisiin-
mek, baska metafiziklere, baska cografyalara, baska zamanlara, kiiltiirlere,
dinlere ve felsefelere acildikca belki farkli imkanlar acgabilir.

Ornegin Uzak Dogu felsefesinde MO. 500-600 yillarinda Lao Tzunun ge-
listirdigi kelime olarak yol, yontem, uygulama gibi anlamlara gelen Tao fikri
her seyi besleyen ama yonetmeyen, alisagelmis askeri lider hiikiimdar fikir-
lerinden farkli olarak, babasal degil dogurgan ve anasal bir fikirdir.” Evre-

nin Anasi olarak Tao sonsuz diinyalar1 doguran, her seyi tedarik eden ve hi¢

6 Simone de Beauvoir, The Second Sex, cev. H. M. Parshley, New York: Vintage,1989, s. xx1v-
XXV.
7 Lao Tzu, Tao Te Ching, gev. Tahsin Unal, Notos Kitap Yayinevi, Istanbul, 2012, s. 12-16.
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titkenmeyen, gizemli disi olarak bilinir ve Lao Tzu bu gizemli disinin adim
koyamadig1 icin ona Yol der.® Ad1 tam da hakikati dolayisiyla konamaz:

Hakikatin ismi asla ifade edilemez, séylenemez;
ifade edilebilen bir isim Taonun hakiki ismi
degildir.
Tao hem isimlendirilebilen hem de
isimlendirilemeyendir.
Isimlendirilemeyen hali ile var olan her seyin
kaynagidir.
Isimlendirilebilen hali ile var olan her seyi
dogurandir.
Urettigi diisiincelerden kendini siyirabilen bir
zihin,

sadece icine yéneldigi zaman Tao'nun 6ziinii fark edebilir.”

Burada ilging olan, zihinsel, ad1 ve kavrami olamayacak kadar bu diinya otesi
olan ile bu diinyanin kendisi olanin varlik ve varolus gibi ikiye ayrilmasi degil
doguran bir disinin hakikatinde bir arada distiniilmesidir. Bu hakikat insan-
lara kendini ve dogay1 bilip onunla uyumlu bir yasam bi¢imi i¢in de rehberlik
eden bir Yol sunar ayn1 zamanda. “Ebedi Disil Yaratic1 Gii¢” diye tasvir ettigi
Tao'yu, Lao Tzu, hem gorebildigimiz hem goremedigimiz evrenin hakikati
olarak diistiniir. Ebedilikten dolay1 sinirsiz olmasi ve bir adla da sinirlanma-
masi aslinda hicbir nesne ve seklin sinirina da biiriinmemesi anlamindadir
ki bu 6zellik her cesit nesneye ve sekle de girmesine imkan verir.'° Yani hicbir
gorunenle sinirlanmamak her gériinene yol agmasini saglar.

Eski Yunan'da da, pre-Sokratik dénemde Anaksimander’in diisiincesin-
deki ilk varlik ilkesi olan Apeiron da sinirsiz, adsiz, biitiin varliklara imkan
acan bir depo evi ya da rezerv gibi bir yerdir. Anaksimander de bu ilkenin
“su” gibi belli bir 6ge ile adlandirilip sinirlandirilmasinin adil olmadigini
diistiniir.!' Ciinkii bu durumda ates ya da hava gibi 6gelerin su ile hakimiyet

altina alinmasi s6z konusu olur ki bu durum adil olmadig1 gibi doganin ger-

8 Age., s. 66.
9 Age., s. 30.
10 Age., s. 38.
11 Philip Wheelwright (ed.) The PreSocratics, Prentice Hall, 1966, s. 52-60.
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cegine ve dengesine de aykiridir. O yiizden biitiin bu nesneleri icine alabilen
ama higbiri de olmayan bir ilke olarak Apeiron fikrini 6nerir.

Bu diisiincelerde ilging olan tam olarak maddesel olanin reddi degildir
bence, daha da soyut bir boyut arayisinin maddesel bir kavramin getirecegi
cercevelendirmeye karsi cikmasidir. Fakat bu soyutluk illa ki maddenin kar-
sisinda zihinsellik gibi bir yere evrilip kitlendigi noktada metafizigin farkl
olanaklar1 yine ikilige sinirlandirilmis olur. Yine de bu ikili sinirlama ilging-
tir ki, Parmenides’i takiben, en ileri noktasina ulastig1 Platon diistincesinde
bile catlak verir ve bagka bir varlik diistincesinin imkani acgilir.

Farkh kiiltiirlerin imkanlar kadar, aslinda sabit zannettigimiz kultiiriin
kaynaklari i¢indeki kaliplasan kavramlara sigmayan farkli diistinceler de
miimkiindiir. Platon’u ele alirsak, gec donem eserlerinden Timaios diyalogun-
da, hem Tao hem de Apeiron fikrine benzeyen, disi bir Khora fikri vardir. Bu
fikrin aktaricisi olarak Timaios'un bu diyalogda en zorlandig1 sey ona uygun
logos dili bulmaktir. Daha énce anlatilmis evrenin baslangici hikayelerinden
sonra, bu yeni baslangi¢ hikayesini aktarirken, alisagelmis su, hava, ates ve
toprak gibi dort doga 6gelerinin varolus ilkeleri tizerine tiretilmis terimler,
ozellikle de kavram ve kanaat ikiliginde gelismis logos, Khora'y1 anlatmak-
ta zorlanir. Bu yiizden, Timaios, bu konuya girerken énce isinin zorluguna
isaret eder.!? Timaios'taki Khora fikri iizerine yazdig: incelemede, John Sal-
lis, bu zorluk aninin ayn1 zamanda farkli bir hafiza bi¢ciminin su ana kadar
alisilmis s6z alanini zorlayan bir logos'u cagirdigimi distiniir.'®> Buradaki
zorluk ¢ok boyutludur. Sadece ontolojik olarak bu varligin bu topraklarda-
ki kanaat ve kavramlara denk diigsmemesi gibi bir zorluk yoktur. Hem bir
“ilk basglangi¢” hikayesinin hatirlanmasina dair bir zorluk vardir, hem de
onun sozlii tarihle dil icerisinde insandan insana aktarimina dair bir zorluk
vardir. Bu yiizden Sallis, Timaiostan énce, Hermokrates'ten sonra, Kritias
konusurken ilk sehrin baslangicina ve Atlantis efsanesinin kaynagina dair
yeni bir giris yaparken burada bir hatirlama meselesi de oldugunda soyler.!*
Kritias hikayenin kokeni olarak M.O. 6. yiizyilda Atina’da reformlari ile 6ne
¢ikmis bir devlet adami ve diistiniir olan Solon’a referans verir. Rivayete

gore, Solon bu hikayeyi yaklasik on yil siiresince gittigi Misir topraklarinda

12 Platon, Timaios, gev. Erol Giiney ve Litfi Ay, Sosyal Yayinlar, Istanbul, 2001, s. 48c.

13 John Sallis, Chorology: On Beginning in Plato’s Timaeus, Studies in Continental Thought,
Bloomington: Indiana UP, 1999.

14 Age., s.35-37, 42-45.

Cogito, sayw: 81, 2015

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Varlik, Varolus, S6z ve Dogum 37

6grenip Yunan topraklarina getirmistir, once arkadas1 Dropides’e, o da oglu
Kritias'a anlatmistir.!> Kritias'n konuya girisinde arkaik Atina’nin baslan-
gicina dair konusmaya basladiginda, Khora terimi hem sehir, hem de yer ve
her seyin icinden ¢ikti1g1 tohum anlaminda kullanilir. Aslinda, daha énce pa-
radigma ya da imaj olarak bahsedilen sehir érneklerine alternatif olarak bu
ticiinci tiir olarak K4ora kendine has bir yerdir.'® Daha sonra Kritias evrenin
baslangicina dair konusmasi i¢in aralarinda astronomiden en ¢ok anlayan
Timaios'u s6z almaya davet ettiginde, Timaios Khora fikrine daha merkezi
bir yer verir ve onun tizerinde odaklanarak baslangicin yeri hakkinda dii-

siinmenin zorluguna ve gerekliligine isaret eder:

Evrenin bu yeni boliiniisiinti anlatmaya baslarken bélmelerimizi simdiye ka-
darkinden daha ileriye gotiirmek gerektir. O zaman iki tiir ayirt etmistik; sim-
di bir tictinciisiinii meydana ¢ikarmaliyiz. Ilk iki tiir, birinci incelememiz icin
yetmisti: Birincisi, kavranabilen, her zaman ayni kalan1 érnek olarak kabul
edilmisti; ikincisi olusa bagl olan, gézle goriilebileni de bu 6rnegin kopyasiy-
di. O zaman bu ikisi bize yeter goriindiigiinden, tigiincii bir tiir ayirmamastik.
Ama simdi, konusmamiz bizi gii¢ ve karisik bir tiirii, sozle aydinliga ¢ikarma-
ya zorluyor. Ona hangi 6z vasiflar1 vermeli? Hepsinden énce sunu: O dogan
her seyi icine alan, adeta besleyen bir seydir. Hakikat bu; ama onu, daha agik
bir sekilde anlatmak lazimdir. Bu da kolay bir is degildir; ¢iinkii bundan énce
onunla beraber ele alinan atese, 6teki cisimlere dair bazi1 karisik meseleleri
¢ozmek gerekiyor; bu cisimlerden hangisinin tam ve dogru olarak gercekten
su, yahut da ates adin1 alacagini, hangisine bu adi, yahut biitiin adlari, yahut

da su veya bu ad1 vermek gerektigini kestirmek zordur.!”

Burada Timaios aslinda pre-Sokratik soyut diisiinme agiliminin devami ola-
rak o an deneyimledigimiz 6geye su veya bu demek yerine her zaman bu ve
sunun niteliklerini tagiyana bu veya su diyelim diyor. Mesela su niteligini her
zaman tasiyan tanimdir su, ayni sekilde hava, tas da 6yle, yoksa éniimiizden
akan su degil, ¢iinkii o akan sey olarak su baska bir seye mesela tasa da do-
niisebilir. Bu da yine o 6genin bu veya su ad1 almasinin yolunun onun nesne-

lesmesi ve soyutlastirilmasindan gegtigini gosteriyor. Burada ilging olan her

15 Age., s. 36-37.
16 Age., s. 41.
17 Platon, Timaios, 49 c-e.
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zaman ayni kaldig1 varsayilan, biitiin bu 6geleri icine alabilen ama onlara
da dontismeyen, bir yer olarak Khora'min bu veya su adi alip alamayacagina
dair bir sorunun belirmesidir. Bir yandan seylerden farkli olarak ayni kalan
bir varlik oldugu icin bu ve su adi1 almasi gerektigi séyleniyor. Ote yandan,
Timaios bu adi bulmakta zorlaniyor. Burada “su” ya da “bu” olmak diger
soyut nesnelerden farkli olarak ¢ok tekil bir yere sahiptir, bu anlamda belki
bir kavram ad1 degil, ama Derridanin da Khora tizerine yaptig1 incelemede
dedigi gibi, Khora hig bir seyle yer degistiremeyecek tekil bir ézel isim gibi-
dir.!8 Timaios da Khora'yi biitiin cisimleri icine alan bir 6z olarak anlatirken,
ona her zaman aymi kalan bir ad verilmesi gerektigini soyler, fakat cerceve-
lenebilecek bir kavrami ya da adi da olamaz, belli bir sekle de sokulamaz,
der. Khora, icine aldig1 hi¢bir seyin seklini almazken her seyi i¢ine alabilen,
6zi1, “her nesneye yataklik etmek” olan bir yer olarak tasvir edilir.'” Burada
Timaios, ti¢ ¢esit ontolojik tanim yapar. Bu noktada annelik alisilmis Parme-

nides ikiliginin 6tesinde ti¢tincii bir varlik tasvirinde karsimiza cikar:

Ne olursa olsun, simdilik su ti¢ cesidi kafamiza yerlestirelim: Olani, olanin ol-
dugu yeri, bir de olanin kendisine gére meydana geldigi érnegi. Olanin yatagi
bir anaya, 6rnegi bir babaya, bunlarin arasindaki 6z de bir cocuga benzetile-
bilir. Sunu g6z 6niinde tutmaliyiz ki damganin gérmeye imkani olan biitiin
sekilleri gostermesi gerekiyorsa bu damganin vuruldugu yatak alacagi biitiin
sekilleri gostermesi gerekiyorsa bu damganin vuruldugu yatak alacagi biitiin
sekillere sahip olmadik¢a bu sonuca elverisli olmaz. Gercekten kendi igine
giren seylere benzeyen tarafi olsaydi, karsit yahut da tamamaiyla baska 6zler

gelip icine alacak olan, biitiin sekillerin disinda bir nesne olmalidir.?°

Her seyin yatagi ve anasi olarak Khora, toprak, hava ates gibi hicbir nesneye
indirgenemedigi gibi, kavranabilen veya anlasilabilen bir tir de degildir.?!
Apeiron gibi sinirsiz diistiniilen bir hakikatin 6zii burada disi ve dogurgan
bir 6zellikle ortaya konur. Tam da bu noktada Khora alistigimiz kavram ve
kanaat tiirlerinden farkli bir varlik olarak metafizigin terimlerini zorlar. Ti-

maios, kavramla kanaati birbirinden farkl: iki nesne olarak goriirken, onlari

18 Derrida, On the Name, ¢ev. David Wood, John P. Leavey, Jr. ve Ian McLeod, Stanford Univer-
sity Press, Stanford, California, 1995.

19 Plato, Timaios, 50c-d.

20 Age., 50d-e.

21 Age., 5la-c.
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soyle ayirir: biri zeka ile kavranirken, digeri duygularimiza baghdir. “Kav-
ram bizde 6gretimle, 6teki, yani kanaat inandirma ile meydana gelir; birin-
cisi gercek ispatlara baghdir, 6tekisi de ispatla liizum gostermez. Biri inan-
dirma ile sarsilmaz; 6teki sendeler. Sunu da séyleyelim ki biitiin insanlarin
kanaate paylari vardir, ama kavram tanrilar ile pek az kisiye nasip olan bir
seydir.”??

Bu durumda, Khora'ya ne kavram ne de kanaatle ulasamiyorsak nasil
yaklasiriz sorusu belirir. Timaios'un hikayesine gore, bu tiir “duygunun gire-
medigi karisik bir diisiiniisle sezilebilinir; ona, olsa olsa zorla inanilabilir.”?3
Timaios’a gore, “biz onu bir rityada imis gibi, kendi kendimize var olan her
seyin mutlaka belli bir yerde bulunmasi, belli bir yeri olmasi gerektigini, ne
yeryiiziinde ne de gogiin altinda yeri olmayan hicbir sey bulunmadigini soy-
leyerek fark edebiliriz.”**

Aslinda bu Platon’un riiyaya ilk referansi degildir. Mesela, Meno diyalo-
gunda da, Platon, bir kanaatin kesin bilgiye doniisme siirecinin akla gelen
fakat her an ugusup kacabilecek diisiinceleri akilda tutabilmek i¢in onlari
diizenli bir anlatima sokarak onlarin hesabini ve kanitlamasini yapabilecek
duruma getirmek gerekir dediginde riiyaya bir atifta bulunur.?> O kanaati
logos ile bilgiye cevirmeyi, bize gelen bir hayali, ilhami ya da riiya gibi gelen
bir seyi yorumlarken onun hesabini vererek onu sahiplenip i¢sellestirmeye
ve ucgup gitmesine izin vermemeye benzetir. Bu da sadece yaratici bir an-
lat1 kurma faaliyeti degildir aslinda onun dogruluguna inanip inandirma
cabasina girdigimizde o diisiinceden sorumlu olmamiz ve savunmasini ve-
rerek aslinda sorumlulugunu tistlenmemizdir. Bu da dilde sz iiretiminin ve
logos'un sadece yaratici ve zeki degil etik de bir eylem oldugunun gosterir.
Yani bir kanaatin kavramsallastirilmasinin i¢inde riiya yorumunda oldugu
gibi gelen bir ilhamin yorumunun da etik olarak sorumlulugunu tistlenme
vardir. Kesin bilgi zannettigimiz gibi sadece mantik sonucu alternatifi ve
tersi dogru olmayan ve degismez bilgi degildir, bir yorum sonucudur, burada
zeka ve soz faaliyeti olarak logos da bir seyin hesabini verirken ya da argii-
man uretirken hem etik hem de edebi anlamda bir yorum yapma faaliyeti

igerir. Burada genelde birbirlerinden ayirdigimiz riiya, sezgi, duygu, kanaat,

22 Age., 51d-52a.

23 Age., 52a.

24 Age., 52a-c.

25 Platon, “Meno” 85c-e, Complete Works, ed. John M. Cooper, Hackett, Indianapolis & Camb-
ridge, 1997 icinde.
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kavram, kesin bilgi gibi faktorler yaratici ve etik ¢abalar igeren logos ile bir-
birlerine karisabilirler.

Aslinda logos anlaminda s6z ve dil her zaman karmasik bir kaynaktir.
Logos her ne kadar bize beden ve ruh ikiliginde ¢liitmsiiz ve cansiz bedenden
nasiplenen bir metafizigin tirtinii olarak sadece soyut diizeninin temsilcisi
olarak aktarilsa da, i¢cinde bedenin de, riiyanin da, dile gelmeyen disi bir
Kh ra’nin ve dogum aninin da izleri vardir. Peki, ancak riiya ile yaklasilabile-
cek, ad1 dile hi¢ gelemeyen bir bedensel dogum metaforu ile aktarilan anasal
bir yaratic1 yer fikrinin, bedeni ikincillestiren ve 6liitmsiiz ruh karsisinda yok
eden metafizigin terimlerini zorlarken onu degistirmeye ve altiist etmeye ne
kadar giicii vardir?

Kisaca, varlik metafizigine dilsizlik ve adsizlik olarak girip tiretilmis dili
zorlamanin etkisi tam olarak nedir? Bu etki 6liimden sonraki cansiz ruh
karsisinda sadece olimlii, ayn1 zamanda dogumlu bedene ve doguran be-
dene dilde ne kadar can verir? Dogum soyut metafizik dilin sinirlarini ve
hafizasini zorlarken, dili ve s6zii cansiz bir temsil alanina kilitlemeden canli
bir yasam alanina cevirebilir mi? Sadece adsiz ve kavramsiz kalip unutul-
mus ya da bastirilmis degil gecmiste ve gelecekte farkli cogul imkanlarla
yeniden dile gelme imkanlar: olan s6z imkanlar: var midir? Belki Khora gibi
bir diistincenin net bir ad1 olmayabilir, ama bize bu sorular1 agmasi itibariyle
varlik ve varolusu yeniden dogum ile diisiinmek icin bir imkan ac¢tig1 kesin-
dir. Bu da bize sadece kaliplarin degil imkanlarin da miras kaldigini gos-
terir. Belki dogumlu olmanin ve dogurganhigin izleri, alistigimiz gibi ayni
kalanin tekrarini miimkiin kilan s6z ve kavramlarda degil, yaraticiligin her
tecriibede kendini yeniden tiretmesinde, farkli s6z ve kavramlara yasamsal
olarak imkan acmasindadir. Metafizik, ayninin tekrart yerine yeninin imkdni
anlatan bir ilke arastirdiginda hafizadan, diisiinceden, sézden ve yasamdan
belki baska medetler umabilir. O zaman hakikate illa ki ayninin tekrarini
miimkiin kilan soyut bir kavramda degil, belki de yeni ve farkli olanin her
daim miimkiin olmasini saglayan dogurganlikta bir varlik ve yaraticilik il-
kesi buldugumuzda daha yakin olabiliriz. Belki dogumun hafizaya sizma-
siyla yeni metafizik ve ontoloji imkanlarinda varlik ve varolus diisiinceleri
bir ikilik i¢cinde ayristirilmadan soze gelebilirler. Bu imkanlarin adi olmaya-
nin so6ziiniin olabilecegini her daim hatirlatmasi umudu bu metafizigin en

gizli kalmis mirasi olabilir.
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Erinyslerden Eumenidler’e:
abject olarak kadin

NAZILE KALAYCI

Klasik tragedyalarda Erinysler —6¢ perileri—! ayni kani tasiyanlarin birbirleri-
ne karsi isledikleri su¢un bellek kaydini tutan, kinini giiden ve eninde sonun-
da bu sugun bedelini 6deten tanrisal varliklar olarak resmedilir. Bu meseleyi
en iyi yansitan tragedya Aiskhylos'un Oresteia ticlemesinin? Eumenidler'idir.
Tragedyada annesini 6ldiiren Orestes’'in mahkemesi cinsiyet ve kanbagi me-

selesi tizerinden tartisma konusu yapilir. Mahkemede baba ve koca yasagim

1 Erinysler hakkinda rivayet muhteliftir; bir tane, ¢ok sayida ya da ti¢ kisi olduklar1 —Alektho,
Tisiphone, Megaira— soylenir. Hesiodos’a gore Erinysler Uranos ile Gaianin ¢ocuklaridir.
Uranos kendi iktidar: i¢in tehdit olarak gordiigii cocuklarimi Tartaros’a hapsedince, Gaia
bunun éctinii alsin diye oglu Kronos'u ikna etmistir (Hesiodos, Hesiodos: Eseri ve Kaynak-
lart, ¢cev. Sabahattin Eyuboglu, Azra Erhat, Tiirk Tarih Kurumu Basimevi, Ankara, 1991, s.
160-170). Annesinin karnina saklanan Kronos, babasi annesiyle birlesecekken hayalarini
tirpanla kesmis, denize sagilan kopiiklerden Aphrodite, topraga sacilan kandan ise Eriny-
sler dogmustur. Gorev olarak Erinysler’in payina diisen eris’tir, yani her tiirli siddet, doviis,
ceza, savas ve kiyim onlarindir. Kronos Uranos’'un hayasini keserek evrenin bagini ¢6zmiis
ve diizenli bir diinyaya yasam kazandirmistir; ne var ki bu eylemin olumsuz sonuglar1 da
olacak, Kronos yaptiginin bedelini édemek zorunda kalacaktir. Ciinkii Uranos Gaia’dan
ayrilip daimi yeri goge cekilirken ogullarina beddua etmekten geri kalmamistir; yapilan
beddua karsiliksiz kalmayacak, hayalardan dogan Erinysler bu isin takipgileri olacaktir
(Jean-Pierre Vernat, Torunuma Yunan Mitleri, cev. Mehmet Emin Ozcan, Helikopter Yayin-
lari, Istanbul, 2013, s. 23). Daha ¢ok da vefasiz bir evladin isledigi cinayeti, atalara/babalara
saygisizlig, eski tanrilara karsi islenen suclari, yerine getirilmeyen yeminleri, tutulmayan
vaatleri, konukseverlik yasasina uymayanlari, yalvaranlara kars: yakisiksiz davranislar:
cezalandirmak onlarin isidir; sugun kefaretini 6detmeden yatismayan Erinysler’'in verdik-
leri ceza, cinnet salmak, dert, hastalik ve kitlik yollamaktir.

2 Eumenidler ilk ikisi Agamemmnon ve Adak Sunucular olan Oresteia iiglemesinin sonuncu oyu-
nudur: Aiskhylos, Oresteia: Agamemnon, Adak Sunucular, Eumenidler, ¢ev. Yilmaz Onay,
Mitos-Boyut Tiyatro Yayinlari, Istanbul, 2010.
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tanimayan, kandasliga dayali akrabalig1 ve anasoyunu savunan Erinysler ile
babanin haklarini savunan Apollon karsi karsiya gelir; mahkeme sonunda ya-
pilan oylamada esitlik s6z konusu olunca deus ex machina olarak Zeus yargiy1
belirler ve onun miidahalesiyle Orestes su¢suz ilan edilir. Bu sonug eril unsu-
run disiye karsi, erkegin kadina kars: zaferidir. Boylelikle kadin hem polis’in
ortak (koine) alanindan dislanarak oikos'un 6zel (idia) alanina hapsedilmekte,
hem de annenin aile icindeki asli konumu baba tarafindan isgal edilmektedir.
Sanki kiiltiirtin baglangi¢c an1 kadina yonelik ¢ifte bir degillemeyle, ikili bir
bastirmayla miimkiin olmustur. Tragedyada bu durum kadindan yana olan
ve soylar1 Olymposlu tanrilardan da eskiye dayanan Erinysler’in Athenanin
hizmetine girerek Eumenidler'e —baris ve uyum perilerine— déniismesiyle
resmedilir; Eumenidler'e doniisen Erinysler bundan boyle kadinin haklarini
savunmak yerine babasoyuna dayali ailenin koruyuculugunu yapacaklardir.
Athena onlar1 ikna etmek icin az dil dskmemistir; diline adeta ikna tanricasi
(Peitho) yerlesmis olan Athena’ya kim hayir diyebilir ki? Yapilan bu anlagma,
tragedyanin basinda “Tartaros’un dibine ait ‘igren¢’ varliklar” olarak betim-
lenen Erinysler’i kutsamakta ve onlari yerin karanligindan giin 1s181na ¢ikar-
tarak “polis’in esirgeyicileri’ne doniistiirmektedir.

Aciktir ki Erinysler'in Eumenidler’e doniismesi igrenglikten kutsalliga
dogrudur. Bu déniisiitm bu yazida Kristevanin kadin ile kiiltiir arasindaki
iliskiye dair diisiincelerinden yola cikarak ele alinacak, Erinysler kiiltiirde
6zne de nesne de olamayan bir abject, kiiltiirii 6nceleyen atik ya da zillet ola-
rak belirlenecektir. Yazida sirasiyla kiiltiiriin kurulus ani ile abject ve abjec-
tion kavramlari arasindaki iligski (I), bu baslangi¢c anini tragedyalardan yola
¢ikarak okumanin gerekliligi (II), Eumenidler tragedyasinda 6¢ perilerinin
doniiserek polis’in hizmetine girmelerinin kadinin toplumsal statiistindeki
doniismeye ve anneligin yorumlanmasina etkisi (IIT), ayn1 dontisiimiin kadi-
nin yani sira adaletin, 6liim kiiltiiniin ve bedenin yerinden edilmesiyle ilgisi
ele alinacak (IV), son boliimde kadini ikili kodlamalar arasinda digslamak ya
da bastirmak suretiyle kiiltiire dahil eden hakikat rejimi ile kadinin kimlik
politikasi arasindaki iligkiye dair bir degerlendirme yapilacaktir (V).

I- Julia Kristeva abject ve abjection® kavramlarini uzun uzadiya tartismis,
bu tartismalar hem psikanaliz kurami1 hem de feminist teori bakimindan

3 Abject zillet, zelil, rezil, diisiik, asagilik, sefil, berbat, diski, atik, murdar; abjection sefalet,
diskilama, disarida birakma, atma vd anlamlarda kullaniliyor.
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o6nemli acilimlar saglamistir. Kristevanin bu konudaki diisiinceleri bu yazi-
da daha ¢ok “kiiltiiriin kurulus ami1” agisindan ele alinacaktir.

Freud'un Goethe’den alintilayarak kullandigi “baslangicta edim vardi”
sozii Kristeva'ya gore de kiiltiiriin kurulus anini miikemmelen ifade etmekte-
dir. Edimin dili 6ncelemesi, kiiltiiriin dil éncesi bir edimle kurulmus oldugu
anlamina gelir; baslangigta s6z degil, edim vardir. Kristeva'ya gére bu edim
abjection’dir (disariya atma, dislama, bastirmadir). Kolektif toplulugu kuran
bu dislama ediminin ilk basarisi ise bir “iceri” ve bir “disar1” insa etmektir;
abject tam da bu baslangicta disariya atilan, kirli ve igreng, diisman ve yaban-
c1 olarak kurulandir. Dislamanin karsilik geldigi duygu ise igrenmedir; ig-
renme duygusu tiim uygarliklarda bir savunma mekanizmasi gibi ortaya cik-
makta, farkli bicimlere, farkli kodlamalara konu olmaktadir.* Kristevanin
tartistig1 bu konu, Martha Nussbaum'u da mesgul etmistir. Nussbaum disla-
manin Urettigi ayrimlarla kolektif bir kimligin nasil insa edildigini, ayrimlari
daimi kilabilmek icin onlara bedensel deneyimlerin nasil eklendigini, disla-
manin duygularda nasil goriiniir hale geldigini ve politik toplulugun tam da
bastirilmis olana yonelik bu duygularla nasil kuruldugunu ele almis, duygu
ile politik olan arasindaki iligkiyi, politik psikolojinin mantigini tartisma ko-
nusu yapmistir. Nussbaum’a gére politik sistemler kiiltiirtin baslangi¢c aninda-
ki digslamay1 kurumlar: araciligiyla topluma i¢sellestirebilmek i¢in kisilerin
duygularin diizenlemek/egitmek suretiyle kendilerini siirdiirebilmektedir.?

Ne var ki abjection sadece kiiltiiriin dogusuyla ilgili bir mesele degildir;
anlatilan ben ve 6tekinin, 6zne ve nesnenin ortaya cikisidir. Sebep oldugu bu
hikayede anlatilamayan, sadece siir diline kendini agt1g1 i¢in rasyonel séylemin
disinda kalan abject ise 6zne de (subject) nesne de (object) olamadig1 halde®

4 Julia Kristeva, Korkunun Giigleri, Igrenclik Uzerine Deneme, ¢ev. Nilgiin Tutal, Ayrint1 Ya-
yinlari, Istanbul, 2014, s. 88, 89.

5 Martha C. Nussbaum, Hiding from Humanity: Disgust, Shame and the Law, Princeton Uni-
versity Press, Princeton, 2004, s. 344-347; Martha C. Nussbaum, Upheavals of Thought: The
Intelligence of Emotions, Cambridge University Press, Cambringe, 2001, s. 402.

6 Abject meselesi Atina’da Aishkylos'un hemen ardindan Platon tarafindan da ele alinir. So-
run sudur: Var olmak icin idealardan pay almak gerektigine gore, var olan her seyin bir
ideasinin olmasi da kaginilmazdir. Peki igren¢ varliklar da idealardan pay almislar mi-
dir; sayet aldilarsa igreng varliklarin yetkin, miikemmel bir ideaya sahip olmalari, idea-
nin tanimiyla ¢elismez mi, almadilarsa onlarin varliklar1 nasil miimkiin olmustur? Pla-
ton Parmenides’te ve Timaios'ta bu meseleye dair iki farkli kavrayis sunar. Parmenides’te
konu Sokrates ile Parmenides arasinda soyle tartisilir: “P: Idealarin kendilerini bir yana,
bunlardan pay alanlar1 bir yana m1 ayirdin? Sahip oldugumuz benzerligin disinda kendi
basina bir benzerligin oldugunu mu... diistiniiyorsun? S: Bence 6yle. P: Peki kendi basina
bir adalet ideasi, kendi basina iyi, giizel ve bu gibi seylerin ideas1 var m1? S: Evet. P: Bizim
disimizda ve bizi biz kilan her seyin disinda insanin ideasi nedir? insanin, atesin ve suyun
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onlarin var olabilmesi i¢cin verilmesi gereken kurban, disariya atilmasi gereken
atiktir:

igrenc, karssimda duran, adlandirdigim ya da tahayyiil ettigim bir nesne de-
gildir. igrenc, nesnenin niteliklerinden yalnizca 6zne-ben’e karsit olma niteli-
gini tasir. Nesne, 6zne-ben’e karsitligiyla beni bir anlam arzusunun kirilgan
yapisinda dengeye kavusturur... Igreng olan, diismiis nesne ise beni anlamin
¢oktiigii yere dogru sirtkler. Efendisiyle 6zdeslesen bir ben, yani bir tiistben
onu acik¢a disariya defetmistir. Igrenc disarisidir. Gelgelelim igreng siirgiin

edildigi yerden efendisine meydan okumaya devam eder.’

Igrenme iceri ile disari, 6zne ile 6zne-olmayan, nesne ile diismiis-nesne
arasina bir sinir ¢eker; ama bu sinir mutlak degil, muglak ve hareketlidir.
Cunkii atiklardan arindirilmis steril bir evrenin var olabilmesi i¢in sinirin
tehdit unsurlari tarafindan tutulmasi gerekmektedir; tehdit, kiiltiirii diizene
ve birlige kavusturandir.® Bu nedenle abject, kiiltiirii hem kirleten hem de
arindirandir.’ Igreng olanin ayni zamanda arindirici olmasi bakimindan en

giizel 6rnek Oidipous’'un hikayesidir. Oidipous kisirlik, hastalik ve 6liimiin

bir ideas1 var m1? S: Kararsizim. P: Ya ideas1 olmayan giiliing gelebilecek seyler konusunda,
sozgelisi kil, camur, pislik ya da ¢ok asag1 (atimotaton) ve bayag1 (phaulotaton) bir baska
sey konusunda? Bunlarin da elimizle dokunabilecegimizden bagka bir sey olarak ayrica
bir idealarinin bulundugunu soéyleyip séylememek konusunda da kararsiz misin? S: Hayr,
gorinenler nasilsa dyledir, bunlarin bir ideasinin bulundugunun diistiniilmesi pek tutarl
degil (Platon, Parmenides, ¢ev. Saffet Babiir, imge Yayinlari, Ankara, 1996, 130be). Ne var
ki “tiim evreni kapsayacak kadar genisletilebilecek bu diisiince” Sokrates’in canini sitkmis-
tir; “onu kavrar kavramaz, aptallik kuyusuna diisiip kendini kaybetme korkusuyla bu dii-
stinceden kurtulmaya ¢alismistir” (age., 130e). Timaios'ta ise tanr1 Demiourgos’un idealar
diinyasini érnek alarak bu diinyay1 yarattig1 séylenecektir: “Bu evren giizelse, onu yapan
iyiyse, Tanr1 gozlerini ilksiz 6rnekten ayirmamis olmalidir,” ama bu konu hakkinda mitos-
lara dayanmaktan daha 6teye de gidilemez (Platon, Timaios, ¢ev. Erol Giiney, Liitfi Ay, MEB
Yayinlari, istanbul, 1982, 29a). Ne var ki sorun ¢oziilmiis goriinmiiyor; bu nedenle Platon
ayn1 meseleyi Politeia’da da tartisir: Igrenc varliklari tanr1 yaratmis olamaz; ciinkii tanr1
her seyin degil, yalniz iyi olanin sebebidir (Platon, Devlet, Toplu Diyaloglar I, ¢cev. Hiiseyin
Demirhan, Eos Yayinevi, Ankara, 2007, 379¢). O halde koétii olan seyler i¢in baska sebepler
aramak gerekir. Agamben igreng¢ varliklara ve kétiiliigiin kaynagina dair bu iki farklh kav-
rayis tarzini Paganlar ile Hiristiyanlar arasindaki fark olarak belirler: Paganlar ‘igrenc’i
hisseder ama bakislarini ondan sakinirlar; Paganlarin vermedigi onay1 ise tanri verir, bu
onayla birlikte “koétiilitk sorunu” diistinmenin merkezine yerlesir: Kotiiliigiin kaynag: tanri
degilse nedir? Biitiin Ortacag'in cevaplamaya calistig1 bu sorunun kokeni, Agamben’e gore,
Timaios'tur; Timaios felsefe tarihinin ilk teodisesidir (Giorgio Agamben, Nesir Fikri, gev.
Firat Geng, Metis Yayinlari, Istanbul, 2009, s. 84).

7 Julia Kristeva, Korkunun Giicleri, Igrenclik Uzerine Deneme, s. 14.

8 Age.,s.22.

9 Age., s. 106.
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kol gezdigi kirli bir kente —bir miyasma’ya— adimim attiginda, bir yandan
kenti temizleyen katharmos olmus, diger yandan babasini katledip annesiyle
ensest iliskiye girmek suretiyle yeniden tiretim zincirini bozdugu icin kenti
murdar hale getiren agos’a doniismiistiir. Thebai kenti i¢in arindirici zehir
islevi goéren Oidipous’ta varlik kazanan pharmakos katharmos'un mantigidir.
Igrenci yaratan séylem, ayni edimle yiiceyi/kutsali da yaratmaktadir; kutsal-
Lik tiplerini belirleyen dinsel olusumlarin hepsine igrenmenin eslik etmesi
bu yiizdendir. Yiiceltme (sublimation) ve dislama/bastirma (abjection), kut-
sal ile igrenci yaratan, temsil edilemeyen bir ve aym seyi kiiltiire dahil eden
bilinc¢dis siirecler olarak ele alinabilir. Bir abject olarak kadinin kiiltiirdeki
varligini da bu iki siire¢ bakimindan anlamak gerekir; kadin kiiltiirde askin
bir kutsal ya da tehdit edici bir igreng olarak icerilendir; dislanarak kiiltiire
dahil edilen, yok edilerek varlik kazanandir. Ne var ki s6z 6ncesi bu yabansi-
baslangic simgesel dili asarak mitik-mistik bir kavrayisin konusu olmakta ve

ancak siir diliyle ifade edilebilmektedir.

Bulanik ve yitip gitmis bir yasamdan artakalanlardan kismen hatirlar gibi
oldugum, ama su an benden tamamen ayri1 ve tiksing bir sey olarak yakama
yapisan bir yabansilik, aniden yogun bir sekilde belirir. Ben degil. Su da de-
gil. Ama hicbir sey de degil. Bir sey olarak tanimlayamadigim bir “bir sey”.
Anlamsiz olmayan ve beni ¢okerten anlam-olmayanin agirligi. Var olmayisin
ve sanrinin, farkina vardigimda beni higlestirecek bir ger¢ekligin sinirinda.
igrenc ve igrenme orada benim korkuluklarimdir. Kiiltiiriime dogru atilan
ilk adimdr.'”

II- Bu ilk adim1 mitos ile logos arasindaki uzamda var olan tragedya gelene-
ginden yola ¢ikarak hissetmeye calismak yanlis olmasa gerek. Heidegger’e
gore klasik eserler bizi tarihsel baslangicimizin gizli/sakli kalmis 6ziine
yaklastiran kokensel-metinlerdir (Ur-text);'! hatta varliga en yakin olanlar
onlardir. Bu nedenle ¢agimizin sorunlarimi ele almanin bir yolu tragedya-
lara donmek ve onlarin sesini isitmektir. Tragedyalari isitebilmenin yoluysa,

onlar1 hayattan kopuk sanat eserleri olarak degil, yazilmis olduklar1 déne-

10 Julia Kristeva, age., s. 14, 15.

11 Martin Heidegger, “Die Griechische Deutung des Menschen in Sophokles’ Antigone”, Hél-
derlins Hymne “Der Ister”, Gesamtausgabe, Band 53, Vittorio Klostermann Verlag, Frank-
furt am Main, 1984.
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min ¢atisan unsurlariyla ilgisinde ele almaktir. “Yunan tragedyasi ¢cok agik
ve net bir sekilde sinirlandirilmis ve tarihlendirilmis bir tarihsel moment
olarak ortaya ¢ikmis,”'? Atina’da M.O. 6. yiizyi1lda dogmus ve bir yiizy1l son-
ra bozularak yok olmustur. Tragedya polis’in kamusal senliklerinde bir sah-
ne gosterisidir; ama onlar1 salt bir sanatsal bi¢cim olarak belirlemek dogru
olmayacaktir ¢tinkii toplumsal ve politik bir kurum gibi hizmet gérmekte-
dirler.'®* Bu dénemde soylence gelenegi kentin politikas1 tizerindeki giiciinii
neredeyse kaybetmistir. Bu nedenle tragedya bilinclerde hala mevcut olan
yakin gegmisin soylence diinyasi ile yeni kurulmakta olan polis’in diinya-
s1 arasindaki uzamda var olur ve yeni kurulmakta olan hukuk devletinin
degerler sistemini tartisma konusu yapar.'* Tragedyalar toplumsal ve poli-
tik meselelerin yurttaglar tarafindan sorgulanmasinda, ortak bir kimligin
olusturulmasinda, yurttasin politik 6zne olarak insa edilmesinde énemli bir
isleve sahip olmustur. Tragedyalarda siklikla anne katli, baba katli, cocuk
katli, ensest iliski, sadakat, kan bag1 gibi konular islenir. Sirf konularindan
yola ¢ikildiginda bile tragedyanin anasoyluluk ile babasoyluluk, analik hu-
kuku ile polis’in yasalar1 arasindaki bir catismadan dogdugunu séylemek
yanlis olmasa gerek. Hukuk heniiz kurulmakta olan polis’in bir bulusu ol-
dugu i¢in, o dénemde tutarl bir sistem halinde 6rgiitlenen ve ilkelere dayali
bir hukuk disiincesi hentiz olusmamistir. Kabile yasalarina bagh analik hu-
kuku ile polis’in yasalarina bagl kamu hukuku, thesmoi ile nomoi heniiz bir
aradadir. Mesruiyetlerini farkli kaynaklardan alan bu yasalar tragedyalarda
siklikla kars: karsiya gelmektedir. Bu nedenle tragedyalar hukukun koken-
lerine (Ursprung) dair zengin malzeme iceren metinlerdir. Ancak bu kékenin
tozsel olmadigini da eklemek gerekir; hukuk —tipki bilim, ahlak, sanat, logos,
polis ve hatta insan gibi- bir icattir (Erfindung); bir risk ve bir rastlanti, do-
gaya ilave edilen bir eklentidir.!® Icat oldugu icin hem bir baslangic hem de

bir kopustur; tragedyay1 doguran da bu travmatik kopus anidir.

ITI- Aiskhylos'un Oresteia ticlemesinin sonuncusu Eumenidler kiiltiirtiin ku-
rulus anina dair mitik bir anlatidir. Konu, hukuk devletinin kurulus aninda

12 Jean-Pierre Vernant, Pierre Vidal-Naquet, Eski Yunan'da Mit ve Tragedya, ¢ev. Sevgi Tam-
giic-Resat Fuat Cam, Kabalc1 Yayinlari, istanbul, 2012, s. 17.

13 Age., s. 27.

14 Psikanaliz kuraminin kavramlariyla, mitos gelenegi 6znelligin olusumunda pre-6idipal/
imgesel/semiyotik déneme (Minos-Miken Medeniyeti), logos’a dayanan polis gelenegi ise 6i-
dipal/simgesel/sembolik déneme (Yunan Medeniyeti) karsilik gelir.

15 Michel Foucault, Biiyiik Kapatilma, cev. Isik Ergiiden, Ayrint1 Yayinlari, istanbul, 2005, s. 169.
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Erinysler'in Eumenidler'e doniismesidir; bu ayni zamanda igrencin ehliles-
tirilmesinin, uysal ve evcil, diinyevi ve toplumsal kilinmasinin hikayesidir.
Erinysler polis’in kurucu disarisi, hukuk devletinin verdigi kayiplar ya da kur-
banlardir. Ote yandan tragedyada demokrasiyle birlikte Areopagos'un kanl
olaylar1 yargilamadaki yetkilerinin kisitlanmasi da gerekgelendirilmekte-
dir. Ephialtes zamaninda olan déniisiimle Soylular Heyetinin yetkileri Halk
Meclisine ve Halk Mahkemelerine devredilmistir. Aiskhylos ticlemeyi tam bu
olaylarin ertesinde yazmis, hem olan biteni tartisma konusu yapmak, hem de
Atinalilik ruhunu giiclendirmek istemistir. Asil amag Areopagos reformlarini
Atinalilara tanitmaktir. Bu reformlar cinayet gibi bir sucun kan davasi ola-
rak degil, kamu meselesi olarak ele alinmasini; dahasi bu tiir suglarin 6fke,
6¢ gibi duygularla degil, rasyonel olarak ¢oéziimlenmesi gerektigini gerekce-
lendirmektedir. Koro, islenen biitiin cinayetleri nefret uyandirici bir tarzda
sunarak ¢oziimiin aciliyetini ve bir cinayetin bir sonrakini hakli ¢ikarama-
yacagimi vurgulamak istemektedir. Atreusogullar1 soyunu kurutan kan da-
vas1 Eumenidler’de tanrilarin miidahalesiyle ¢6ziime kavusturulmakta, boy-
lelikle Aiskhylos tiim Helen aleminin diizen ve entelektiiel yonetim getirdigi
icin Atina'ya bor¢lu oldugunu gostermektedir.'® Ne var ki ticlemenin can alict
diger konusu kadin ile erkek arasindaki gerilimdir. Bu gerilim Agamemnon
ile Klytaimestra ve Apollon ile Erinysler arasindaki catismalarla islenmis-
tir. Agamemnon’da Kassandranin agzindan “iki cinsin onulmaz catismas1”!’
olarak ifade edilen sorun, pek cok tragedyada yinelenecektir. Ucleme farkl
yorumlara konu olmus, Latacz tiglemeyi “cok stiziilmiis bir bicimde Atina he-

gemonyasinin hakli ¢ikarilmasi”®

olarak, Bachofen ise anasoyluluktan ba-
basoyluluga dogru doniisen bir toplumda yasanan sorunlarin ifadesi olarak
yorumlamistir.'” Kesin olan, Atina demokrasisiyle birlikte kadinin polis’in
ortak yasamindan ciddi anlamda dislandig1 ve tragedya ozanlarimin da bu
konuya sirt ceviremedigidir. Aiskhylos tragedyalarinda bu meseleyi Atinali-
Iik ruhunun gelismesi baglaminda “aklin duygusallig1 dislamasi” olarak ele
alsa da, tam olarak emin olamamakta ve bu muglaklik tragedyalarin can

damari olan bitimsiz ¢atigmasini ya da muglak mantigini yansitmaktadir.

16 Joachim Latacz, Antik Yunan Tragedyalart, cev. Yimaz Onay, Mitos-Boyut Yayinlari, Istan-
bul, 2006, s. 115.

17 Aiskhiilos, Agamemmnon, 1115-1120.

18 Joachim Latacz, Antik Yunan Tragedyalart, s. 116.

19 J. Jacob Bachofen, Soylence, Din ve Anaerki, cev. Nilgiin Sarman, Payel Yayinlari, Istanbul,
1997, s. 190-206.
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Uclemenin ilk iki tragedyasinda (Agamemnon ve Adak Sunucular), Tro-
ya Seferine ¢ikmadan 6nce kutsal geyigini avlayarak ofkelendirdigi tanrigca
Artemis’e 6fkesini yatistirmak i¢in kizini1 kurban olarak sunan, boylece sefe-
re ¢cikmak icin uygun riizgarlarin esmesini saglayan kocas1 Agamemnon'u se-
ferden zaferle dondiikten sonra sevgilisiyle birlikte 6ldiiren Klytaimestranin
kendi oglu Orestes tarafindan oldiriilmesi islenir. Klytaimestra icin koca-
s1 Orestes’in sandig1 gibi Troya Savasindan muzaffer donen kisi degildir;
kendisinin analik haklarini gasp ederek kizini kurban eden bir baba, Tro-
ya onlerinde Kryses kizlariyla goniil eglendiren bir kocadir sadece. Ustelik
Orestes’in 6vgiiyle andig1 bu yiireklilik (Troyali Kadinlarn bildirdigine gore)
Troya'y1 yerle bir etmis, ¢coluk cocuga varasiya biitiin erkeklerini éldiirmiis,
kadinlarin1 da kole yaparak geride kalan olileri mezarsiz, sunusuz birak-
mistir; Agamemnon’un 6l¢ii tanimayan bu asiriligl, aybris’i, tanrilar bile ¢i-
leden ¢ikarmistir. Buna ragmen Klytaimestra isledigi cinayetle Atinali yurt-
taslarin, Atina’y1 koruyan tanrilarin, kisacasi biitiin Atina'nin nefretini ka-
zanmistir; 6¢ perilerinden baska destekgisi yoktur. Ustelik oglu da kendisine
diisman olmustur.? Biitiin bu nefretin ardinda Klytaimestra ile sevgilisinin
kot yonetimi de vardir. Ciinkii halk Agamemnon’a da éfkelidir; onlarin go-
ziinde Agamemnon bir kadin igin, iistelik yabanci bir kadin icin binlerce
yigidin 6lmesine gbz yuman 6lgiisiiz bir hirsin sahibidir. U¢lemenin sonuncu
tragedyasi olan Eumenidler’'in konusu ise 6¢ perilerinin Klytaimestranin an-
nelik haklarini talep edisleri ve annesini éldiiren Orestes’in mahkemesidir.
Tragedyada Klytaimestra bir hayalet olarak dolanmakta, yerde kalan kani

i¢in Erinysler’i stirekli sikistirmaktadir.

20 Klytaimestra kendini su sozlerle savunur Atinalilara: “Siirgiin edilmeliymisim, tstelik
yurttaglarin nefreti ve halkin lanetiyle,... Ama suradaki adam hi¢ sugladigin yok,... Ken-
di kizin1 pervasizca kurban etmis olan,... Sanki yiinleri kabarmis koyun siiriisiinden bir
koyunmus gibi,... Kendi kizini, benim sevgili cocugumu bogazlatan o adami suglamak,...
Hig¢ aklina gelmedi o zamanlar!... Neymis, Trakyanin riizgadrini ¢cekecekmis!... Vahsice is-
ledigi cinayete karsi, o, hak etmiyor éyle mi,... Bu iilkeden siirgiin edilmeyi?” (Aiskhiilos,
Agamemmnon, 1410-1420). Orestes’i harekete gecgiren ise bir yandan “Troyay1 yikan o tinli
yiirekliligin kadina yenik diismesi” karsisinda duydugu éfke (Aiskhiilos, Adak Sunucular,
304); diger yandan Apollon’un iknasidir. Orestes babasinin mezari basinda karsilastigi kar-
desi Elektra’'ya az sonra isleyecegi cinayet icin Apollon tarafindan nasil ikna edildigini séyle
anlatir: “Gucli Apollon’un kehaneti, yalniz birakmayacaktir beni,... O’dur ¢iinkii bana bu
ciireti veren, oyle ki;... Bagirircasina seslendi bana, kaynayan kanimi birden... Buz gibi kis
soguguyla donduracagim soyledi, eger... Babamin katillerinin pesine diisiip, onlari ayni se-
kilde... Oldiirerek almazsam 6ciinii, mal miilk bir yana,... Agir cezalarla ruhumu mahvede-
cegini... Soyledi, dayanilmaz acilar icinde kivranarak... Kendi bedeninde 6dersin bedelini,
dedi bana” (Aiskhiilos, Adak Sunucular, 270-280).
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Eumenidler yas1 tutulmaya deger olani cinsiyet ve kan bagi meselesi tizerin-
den tartisma konusu yapar; Orestes’in isledigi cinayeti bir yandan 6lenin ak-
rabalarim ilgilendiren 6zel bir mesele olarak ve analik hukuku cercevesinde,
diger yandan kamusal bir mesele olarak ve polis’in yasalar:1 cercevesinde ele
alir. Mahkemede baba ve koca yasagini tanimayan, kandaslig1 ve anasoyunu
savunan Erinysler ile babanin haklarin1 savunan Apollon kars: karsiya gelir.
Erinysler Apollon'u kadim yasalari, adaleti, téreyi, eski tanrilar: hige saymakla,
annesini oldiiren kacak bir sucluyu korumakla suglamaktadirlar.?! Bunu ya-

parken polis’in yasalarina degil, yaziya gegmemis kadim yasalara dayanirlar:

: Dogrudan suglusun, bas suglu sensin!

: Nasil yani?

: Senin kehanetin o yabanciya annesini éldiirme emri veriyordu!
: Hay1r, babasinin 6ciinii alma emri veriyordu.

: Islenmis cinayetin korumaciligini iistlendin!

: Su yiice gorevinizin adin liitfeder misiniz?

: Anne katilini her yerden kovmak!

: Kocasini 6ldiiren kadinin katilini de mi?

: Kan yakinini éldiirmek degil ki o, kendi kanindan birini 6ldiirmek degil.

> oo e o o

: Yiice Hera'min baglayip, Zeus'un onayladig1 yeminli bir kutsal birliktelik,

Sizce cok degersiz ve 6nemsiz bir sey 6yle mi???

Apollon’a goére mesele ailenin hangi temel iliski etrafinda orgiitlenecegidir:
Asli olan anne ile cocuklar arasindaki iliski midir, yoksa kari ile koca arasin-
daki iliski mi? Apollon’a gore elbette ikincisidir; evlilik bagi, kan bagindan
o6nemlidir. Apollon, aileyi kuran ickin nedeni —kan bagini—, agkin bir yasayla
degistirmeyi istemektedir. Ustelik kadin1 da ¢ocuga hayat veren degil, baba-
nin dolledigini koruyup besleyen, erkegin cocugunu gecici bir siire —bir ema-
net¢i gibi- tagiyan kisi olarak belirlemektedir; ona gore “cocugu yapan erkek

21 Bu saygisizlik Erinysler'in agzindan séyle aktarilir: “Iste yeni tanrilarin, her yerde ve hep
yaptiklari!... Adalete tiimiiyle hitkmediyorlar... Tahtlari, bastan ayaga kanli! Omfalos tasi-
nin da... Kan damliyor her yanindan... Akil almaz suglarla lekeli... Sunagi lekeleyerek bilici
Tanri, kendi eliyle kirletti... Tapinagini. Oliimliileri, tanrisal adaleti ¢igneyerek onurlandiri-
yor... Ve yok sayiyor eski giigleri. En eski anlagmalari... Yirtip atti. Kaldirdi ortadan... Eski
tanrigalarin kader paylarini!” (Aiskhiilos, Eumenidler, 163-172). Omfalos tasi ise Delphoi
Tapimaginin ortasinda bulunan fallus bi¢cimli gébek tagidir; ¢cok giiclii bir dini sembol olan
bu tas, diinyanin merkezini isaret eder.

22 Aiskhiilos, Eumenidler, 200-220.
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kismidir, kog, boga ya da her neyse.”?* Apollon bu séylediklerini temellen-
dirmek icin kizi Athena’y1 kendi kafasindan doguran Zeus'u érnek goster-
mektedir; Athenanin karanlik bir karinda beslenmesi bile gerekmemi§tir.24
Aiskhylos ise Orestes’in su¢suz olduguna Apollon’dan ve Erinysler’den yola
¢ikarak karar veremez. Ciinkii s6z konusu olan iki farkli adalet sistemidir. Bu
nedenle tragedyada bir mahkeme kurulur; Athena mahkemenin hakemidir,
karar ise tarafsiz kisiler verecektir. Kurulan mahkemede jiriye deliller ve
kanitlar sunulur, analik hukukunun muglakligi ve duygulara dayanisi yerine
akla dayali iknanin hakikati ortaya ¢ikarma giicii vurgulanir.?® Biitiin bu
hukuk miicadelesine ragmen mahkemenin sonunda yapilan oylamada esitlik
soz konusu olunca, olaya Zeus el atar ve deus ex machina olarak devlet (bu-
rada Zeus'u temsilen Athena) yargiy1 belirler: Orestes su¢csuzdur. Bir oliimlii-
niin hiikiim veremeyecegi kadar zorlu bir davadir bu, bu nedenle Zeus'un mii-

dahalesi gerekmistir.2® Apollon Zeus'un miidahalesini su sézlerle destekler:

Orestes’in annesini 6ldiirmesi haklidir...
Buyrun, karar1 babam Zeus’a birakin, ¢iinkii yeminmis, yargigmis, Hukuk-

mus, bunlarin hicbiri Zeus'tan daha giiclii degil ki!?’

Verilen bu hiikiim erkegin zaferinin ilam gibidir, ¢iinkii kadimi topluluk
hayatindan iki kez digslamaktadir. Karara bozulan Erinysler Zeus'un yasayi

ihlal ederek kuran ikiytizlii tavrini desifre etmekten geri durmazlar:

Sana gore baba'nin kaderi, Zeus'un yiiregine islemis,

lIyi ama kendi babasi ihtiyar Kronos'un elini kolunu baglayip
Diinyanin kenarina koyan da ayni Zeus degil mi?

Nasil celiskidir bu??®

23 Aiskhiilos, Eumenidler, 655-665.

24 Hileleriyle, kivrak zekasiyla ve kurnazhigiyla (metis) tinlii Zeus, bu yetenegini ilk karisi
Metis’ten alir. Metis hamile kalinca, ondan dogabilecek erkek ¢cocugun kendi iktidarini ele
gecirecegi korkusuyla, istedigi her seye déniisme giicii olan karisinin su damlasina déniis-
mesini saglamis, sonra da onu yutmustur; béylelikle hem kurnaz éngériiniin ve zekanin
bizzat kendisi olmus, hem de kiz1 Athena’y1 kendi kafasindan dogurmustur (Jean-Pierre
Vernant, Torunuma Yunan Mitleri, s. 39).

25 Jean-Pierre Vernant, Pierre Vidal-Naquet, Eski Yunan'da Mit ve Tragedya, s. 28, dipnot.

26 Athena bu miidahaleyi soyle gerekcelendirir: “Son olarak oy atma sirasi bende... Ve oyum,
Orestes’ten yana. Ciinkii... Bir anne dogurmus degil beni, hayir tiimiiyle... Babamdan olmu-
sum, babamin kiziyim ben ve her seyin... Erkek¢esini severim. Bu nedenle, kocasini, evin
efendisini,... Oldiirmiis olan kadindan yana agirlik koyamam, hayir! Demek ki, oylar esit de
olsa benim oyumla Orestes kazanir!” (Aiskhiilos, Eumenidler, 735-742).

27 Aiskhiilos, Eumenidler, 620.

28 Aiskhiilos, Eumenidler, 640.
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Hilelerle karara miidahale eden, eski yasayi, en temel hukuku yerlerde ¢ig-
neyen yeni kusak tanrilara, hatta bu ise yataklik yapan Atina’ya bile —ciinkii
hem Orestes’i aklayan, hem de i¢gtidiisel kesinsizlik karsisinda akli hakli ¢i-
karan yerdir Atina— 6fkeyle dolan Erinysler,?® topragin ve soyun bereketini
kurutup yerin altina gizlenirler. Athena onlar1 ikna etmek, kendi yanina cek-
mek i¢in ¢ok dil doker, vaatlerde bulunur; diizgiin konumda bir arazide yer-
leske, tapinak ve bol bol adak sézii verir, dahasi yurttaslik hakki ve sayginligi
vaat eder. Athena onlar aile ocaginin koruyucularina doniistiirmek istemek-
te, ilk cocuk ve evliligin bekasi i¢in adaklar vaat etmektedir. Athena sonunda
onlar1 ikna etmeyi basarir, yeraltindan ¢ikarir, 6fkelerini yumusatir ve hu-
kuk diizeninde onlara da yer verir. Bu diizen anarsi ile despotluk arasinda,
basibozukluk ile siddet ve korkunun egemenligi arasinda bir orta diizendir.
Peki Athena bu hukuk diizeninde onlara yer vermek zorunda miydi? Bir baki-
ma evet; ciinkii philia (dostluk) ve peitho (akla dayali ikna) yurttaslari uyum-
Iu bir topluluk olarak birlestirmeye yetmemektedir; polis’in Erinyslere de,
yani korkuya ve siddete de ihtiyaci vardir. Ama ihtiyaci duyulan, hi¢bir kural
ve ol¢ii barindirmayan korku ve siddet degil, arinmis, rasyonalize edilmis,
bir 6l¢ii ve uyum kazanmis korku ve siddettir; ¢catisma yerine bundan boyle
uyum ve uzlagsma hiikiim siirecektir. Bu bakimdan Erinysler'in Eumenidler'e
dontismesi, korkunun ve siddetin arinmasi anlamina da gelir. Burada aslinda
hukukun kékenleri acik hale gelmektedir: Aslen bir ihlalden dogmus olan hu-
kuk her ne kadar peitho’ya ve philia’ya dayaniyor olsa da, ikna edici olmasinin
nedeni onlar degil, potansiyel olarak sahip oldugu siddettir.>®

IV- Peki kiiltiirtin baslangic1 tizerine mitik bir anlati olarak okumaya ¢alis-
tigimiz Eumenidler’den kurulus anindaki bastirmaya, abjection’a dair hangi
sonuclar ¢ikar? Ilk olarak, Zeus'un baba katlini ve ensest iliskiyi yasaklayarak
kurdugu bu yeni aile anne ile ¢cocuk arasindaki iligkiyi doniistiirmiis —artik
onlarin arasina baba girmistir— ve kadini1 toplumsal hayattan dislayarak ko-
canin hitkmii altina sokmustur; bundan boyle kadin polis’in ortak yasamina
kocas1 dolayimiyla girebilecektir (yukarida bu mesele ele alind). Ikinci ola-
rak, adalet hukuka indirgenmis, adil olan ile yasal olan 6zdeslestirilmistir.
29 Erinysler kizginliklarini soyle ifade ederler: “Ah siz, yeni kusak tanrilar!.. Eski yasayi, en te-

mel hukuku... Zorla aldiniz elimden, yerlerde ¢igniyorsunuz onu simdi!... Ve ben, kadindan

yana tanrica Erinys, ¢okertildim,... Korkung 6fke doluyum,... Kahrediyorum bu Atinaya!...

Ah, bizler, gecenin kizlari, talihsiz tanricalar,... Yakiniyoruz iste, ne oldu sana ey adalet

tanrigasi Dike!” (Aiskhiilos, Eumenidler, 778-792).
30 Jean-Pierre Vernant, Pierre Vidal-Naquet, Eski Yunan'da Mit ve Tragedya, s. 28, dipnot.
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Oysa Erinysler’in adalet istediklerinde yasalardan —nomoi- degil, eski tan-
rilar arasinda sayilan Dike’den yardim ummalari, onlarin insanlara karsi
islenen suclardan ¢ok, doga diizenine ve eski tanrilara karsi islenmis suglari
cezalandirmak istemeleri yiiziindendir; kan’a ya da soy’a karsi islenen sug,
onlarin nezdinde, konulmus olan yasalara karsi degil, dogaya kars: islen-
mis bir suctur. Kendilerini “en eski gercek adaletin davacisi” olarak goren
Erinysler’in kan kokusunu takip eden avci kopekler gibi betimlenmeleri de
bu yiizdendir. Ugiincii olarak, kani takip etmekle anilan Erinysler’i, kandasli-
ga dayal1 toplumun igkinligi ile sembolik evrenin agkinligi baglaminda ¢liitm
kiiltiiyle iliskilendirmek gerekir.>! Onlarin siklikla matem elbiseleri icinde be-
timlenmesi bu yiizdendir.3? Erinysler polis’in insa siirecinde verilen kayipla-
rin, yerinden edilen varliklarin yasini tutar gibidirler. Oliim kiiltii, yas1 geregi
gibi tutulmayan oliilerin gelecege bir hayalet olarak tasinacagina ve yasayan-
lar1 huzursuz edecegine inanir. Bu nedenle, Erinysler’in islenmis biitiin kotii-
liiklerin kaydini tutmalari, élenlerin yasayanlarla iligkilerini diizenlemeye de
hizmet etmektedir; ¢inkii bu yolla “6len kisinin ruhunun canlinin diinyasini
tehdit eden bir varlik olarak kalmas1” da engellenmektedir.>* Toplumsal haya-
tin mitik bir sekilde insa edildigi arkaik zamanlardan polis’in ortaya ¢iktigi
zamanlara dogru gelindiginde, ¢lim kiiltiiniin yerine yagsam odakli dinler
gececektir. Eski Yunan'da bu kopusun simgesi aile ocaginda yanan kutsal
atesin (hestia) yer degistirerek —tipki Athena’nin Erinysler’i yeraltindan ¢ikar-
tarak onlara hukuk diizeninde bir yer vermesi gibi— agora’daki prytaneion’a

tasinmasidir.>* Dérdiincii olarak, Erinysler'in Eumenidler'e doniismesi, bede-

31 Irigaray Erinysler’e baglamasa da kan, oliim, 6liim kiiltiird, igkinlik ve anasoyluluk arasin-
da anilmaya deger bir iliski kurar: Luce Irigaray, “Cemaatin Ebedi Ironisi”, cev. Yagmur
Ceylan Uslu, Cogito, S. 58, Yap1 Kredi Yayinlari, Istanbul, 2009, s. 159-172.

32 Aslinda Erinysler Hades'e ve Persephone’ye hizmet ettikleri i¢in dogrudan olim kiiltiiyle
iligkilidirler. Polis’i 6nceleyen genos dénemi, atalara, soya bagliliga dayanan sliim kiiltiiyle
bigimlenir; aile biiyiiklerinin o¢liilerine tapmanin gerekgesiyse onlar1 oliimstizliige kavus-
turmaktir. Fakat 6liimstizliikten anlasilan ezeli-ebedi bir varolus hali degildir; oliimstizlitk
“toplumsal mekanizmalarin, soyagacinin, aile yasantisinin, son derece karmasik bir kod-
lanmayla belirlenmis kabile-toprak baglantisinin yeniden tiretimidir” (Ulus Baker, Dolayli
Eylem, der. Ege Berensel, Birikim Yayinlari, Istanbul, 2012, s. 90). Tragedyalardaki kardes
kavgalari, anne katli, baba katli, ensest iliski, sadakat, 6lityii gomme yasagi, yas tutma gibi
konular genos’a dayal érgiitlenmenin ¢oziilmesine karsilik gelir.

33 Giorgio Agamben, Tanik ve Arsiv, Auschwitz' den Artakalanlar, cev. Ali Thsan Basgiil, Dipnot
Yayinlari, Ankara, s. 80.

34 Tragedyalarin temel konularindan biri polis ile oikos arasindaki bu ¢atismadir: Tragedya-
larda siklikla iki farkli dinsellik bi¢imi kars: karsiya gelir: Bir yanda 6zel, yakin akrabala-
rin, philoi’larin dar ¢ercgevesiyle sinirlandirilmis, aile ocagina ve oliiler kiiltiine odaklanmis
bir aile dini, 6te yanda, polis’in koruyucu tanrilarinin sonucta devletin yiice degerleriyle ka-
risma egiliminde oldugu kamusal din. Bu iki dinsel yasam alan1 arasinda, bazi kosullarda
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nin bastirilarak yerinden edilmesiyle de ilgilidir. Kiiltiiriin temelindeki psiko-
sembolik yapinin olustugu cizgisel zamani (ya da babanin zamanini) bede-
nin yerinden edilmesinin tarihi olarak da okumak miimkiindiir. Tarihselligi
icinde diger bedenlerden tecrit edilerek, cikintilar1 kesip atilarak, delikleri
kapatilarak, atiklar: ort bas edilerek, diizlestirilerek, sinirlandirilarak kuru-
lan bedenin®® arkaik érnegidir bu tragedyada s6z konusu olan.® Tragedyanin

hemen basinda Delphoi rahibesinin agzindan séyle anlatilir Erinysler:

Kisaca: Igrencler! Uykuda hirliyorlar, nefesleri herkesi kaciriyor
Tiksinti verici bir yas akiyor gézlerinden;

Onlar gibi yaratik hi¢ gérmedim simdiye dek,

Oylelerini beslemeyi kabul edip de, cezasini

Cekmeyen, pisman olmayan tilke gérmedim hig.
Ardindan Apollon devam eder:

Hicbir tanrinin, insanin, hayvanin sevgiyle yaklasmadig:
Ezelden beri moruklamis o kizlar!

Varliklar: sirf kotiiliik igin!

Evleri, gecenin dibi, Tartaros, dibin de derini yani ve hi¢ eksilmez

Ustlerinden, hem insanlarin hem Olympos tanrilariin nefreti.’

onmaz bir catismaya gétiiren belirgin bir gerilim vardir (Vernant ve Naquet, Eski Yunan'da
Mit ve Tragedya, ss. 420, 40).

35 Soz gelisi grotesk beden, tarihselligi i¢inde disipline ve diizene sokularak kurulan bu hij-
yenik bedene kars1 bir isyan gibidir (Mihail Bahtin, Rabelais ve Diinyast, cev. Cigek Oztek,
Ayrint1 Yayinlari, Istanbul, 2009).

36 Kristeva'ya gore bedenin semiyotik bir haritasi vardir ve bu harita bolgelerden, deliklerden,
noktalardan, ¢izgilerden, yiizeylerden ve cukurlardan olusmakta, bu isaret yerleri dilsel gos-
tergelerin olusturdugu simgesel diizeninkinden farkli bir tarzda anlama baglanmaktadir.
Kirleten nesneler de bedendeki bu isaret yerleriyle iliskisinde iki tip olarak belirlenmistir:
diskisal-akintisal nesneler ve aybas1 kaniyla iliskili nesneler. Diskisal-akintisal nesnelerin
ilk kismi1 (¢iirtime, enfeksiyon, hastalik, kir, ter, sidik, diski, ceset vb.) ben-olmayanin teh-
dit ettigi ben’i (bunlar ben yasayabileyim diye atilir; yasamak i¢in uzaklastigim seylerdir
bunlar), dis1 tarafindan tehdit edilen toplumu kurar (bu atilma bedenin cesede doniistiigii
ana kadar devam eder, ceset atiklarin en tiksincidir, her seyi kusatan siniridir: ceset beni
disariya atandir). Atiklarin ikinci kismi (aybasi kani) toplumsal bir biitiindeki cinsler arasi
iligkiyi tehdit eder ve toplumsal cinsiyet ayrimini kurar. Ne var ki bedenin sinirlariyla bag-
lantili olmalarina ragmen gozyasi ve sperm kirlilik degeri tasimamaktadir (Julia Kristeva,
Korkunun Giigleri, Igrenclik Uzerine Deneme, ss. 16, 92, 93). Ele aldigimiz tragedyadan ha-
reket edersek, bu anlamin Zeus ile Erinysler arasindaki miicadeleyi Zeusun kazanmasiyla
olustugunu soylemek yanlis olmayacaktir; sanki Erinysler ile Zeus arasindaki miicadele
aybasi kani ile sperm arasindaki miicadeleyi yansilamaktadir.

37 Aiskhiilos, Eumenidler, 50-90.
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Tragedyanin sonunda ise yerin karanligindan kutsanarak giin 1s181na ¢ikar-
tilan, bar1s ve uyum perileri olarak adlandirilan bu yaratiklari, Eumenidler’i,
Athena 6évmekle bitiremez:

Bu tanricalarin,
Dehset sagan goriiniislerinden
Kenti kucaklayan

Biiyiik bir esirgeme dogmakta.??

Boylece kendilerine verilen eski emri, “tanrilar katina yaklasmama, onla-
rin sofrasina katilmama, beyaz kumasin aydinlik pariltisindan uzak dur-
ma” emrini unutarak, aslen “ne tanrilara ne de insanlara benzer olan”, “ka-
ranlik geceye ait” bu tiir, tanrilar katinin aydinlhik diinyasina adim atmais
olur. Ne var ki Erinysler'in Eumenidler’e déniismesi, zamansal bir éncelik
sonralik iligskisi cercevesinde anlasilmamalidir. Onlar ‘iyi’ ve ‘kotii” sifatlara
bir ve ayn1 edimde sahip olmaktadir; mesele igren¢ olan bir seyin doniis-
tirtilmesi degil, igreng ile kutsalin ayn1 anda isaretlenmesidir. Erinysler’in
Eumenidler'e doniismesi bizi temiz-kirli, ahlaki-ahlaki olmayan, yasak-gii-
nah gibi ikili karsitliklarla bicimlenen bir diinyaya, bir sembolik evrene fir-
latmistir. Diger yandan bu edim, temelinde kabile-toprak iliskisi bulunan bir

gelenegi de bastirmistir.

IV- Son olarak, Erinysler'in Eumenidler'e déniismesini giiniimiiz acisindan
ve kadin kimligi meselesiyle ilgisinde yorumlamaya ¢alisalim. Kadimi ab-
ject ya da kutsal bir varlik olarak kuran ama onun kendinde varligini bas-
tiran kultiiriin diglama edimini hem olanin olumsuzlanmasi (bu nedenle
sozii edilen kendilik sabit bir t6z degil, o andaki kadinlik durumudur) hem
de bir seyin olumsuzluk olarak insa edilmesi olarak anlamak gerekir. Sem-
bolik diizen kadinlarin kendilerini 6ézne olarak kurmalarini imkansiz kil-
muis, onlar1 igrenglestirmek ve kutsallastirmak yoluyla kiiltiire dahil etmis-
tir; elbette o dosnemde konumsal olarak kadina 6zgii olan seyi de bastirmak
suretiyle. O halde giintimiizde gerekli olan bir yandan bu ikili kodlamalar1

istikrarsizlastirmak,*® diger yandan bastirilmis olanin izini siirmektir. Kris-

38 Aiskhiilos, Eumenidler, 985-995.
39 Kristeva'ya gore biitiin modern edebiyat (Dostoyevski, Lautreamont, Proust, Artaud, Kafka,
Bataille) bu ikili kategoriler arasinda agilan yolu katederek yazilmakta ve sapkinligin nite-
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teva da “Kadinlarin Zamani’nda*® kadinlarin ikili bir sorunla kars1 karsiya
olduklarimi dile getirir: “Tarihsel katmanlasmadan dolay1 olusan kimlik”
ve “tarihsel katmanlasmadan kacip antropolojiye carpan kimlik yitimi”.
Bu sorun iki farkli zamansallikla ilgilidir: Cizgisel-akiskan zaman (baba-
nin zamani), her medeniyetin mantiksal ve ontolojik degerlerinde ickin olup
kiiltiirel-dini-felsefi yapiya dayali “simgesel payda’nin kuruldugu zamandir.
Birinci kusak feminizm kadin sorununu bu zamansallikla ilgisinde ele ala-
rak kadinlarin cizgisel zamana, simgesel yapiya dahil olma taleplerinin (ya
da esitlik taleplerinin) sézciisii olmustur. Bu talepler baslangi¢cta kadin so-
runu agisindan c¢ok yol katedilmesini saglasa da, meselenin énemli bir ya-
mim kacirmistir. Ciinkii dahil olunmaya c¢alisilan simgesel yapinin bizzat
kendisi kadina karsittir; bu yapi kadini bastirarak igrencligi ya da kutsallig1
cercevesinde ona yer agmaktadir. Kadin, eril bir kiiltiiriin olusturulabilmesi
ugruna verilen kurbandir; simgesel payda gostergeyi tek bir anlama hapse-
derek farkli anlamlar1 kurban etmektedir. Ikinci kusak feministler, tam da
bu nedenden dolayi, déngiisel-anitsal zamanla (annenin zamaniyla) baglanti
kurarak kadin sorununu belirli bir tarihsel-olgusal durumdan uzaklastir-
miglar ve kadinlarin simgelestirilmemis, bu nedenle konusma dis1 birakil-
mis deneyimleriyle (disi bedenin doganin ritimlerinden beslendigi mistik ve
mitik bir deneyimdir bu) ilgilenmislerdir. Onlarin talebi esitlik degil (¢tinkii
erkek ile kadin farklidir), kadin farkliliginin temsil ve telaffuz edilmesidir;
bu nedenle kadin farkliliginin taninmasi miicadelesi vermislerdir. Buradaki
sorun ise farkliligin neredeyse tozsellestirilmis olmasi ve kadin tekilliginin

gozden kagirilmasidir. Kristeva ise kadinin 6zsel bir biyolojik farklilik tasi-

ligi olan iki aradalig1 kaginilmaz sekilde benimsemektedir (Julia Kristeva, Korkunun Giig-
leri, Igrenclik Uzerine Deneme, s. 29.) Hatta tiim edebiyat “kimliklerin var olmadig1 ya da
ancak cift, belirsiz, heterojen, hayvani, doniismiis, bagkalagsmis ve igren¢ oldugu kirilgan
sinirda kék salmis” bir kiyamettir (a.g.e., s. 267.) Bu “kiyamet edebiyat1” i¢inde abject mese-
lesini en karmasik sekilde ifade etmesi agisindan kuskusuz Bataille'in 6zel bir yeri vardir.
Bataille pislik, idrar, diski, ceset gibi bedensel safralardan liimpenler, fahiseler, caniler, ser-
seriler, aylaklar gibi toplumsal safralara uzanir ve igrenme ile arzu, igreng ile erotizm ara-
sinda bag kurar. Bataille edebiyatinda igrencin en asir1 ifadesiyse kiiltiirc miimkiin kilan
katletme ve ensest yasagini ihlal ederek ceset ile arzu (hatta annenin 6lii bedenine duyulan
arzu) arasinda kurulan bagdir. Bataille'in insanlikdis1 bu bayagi materyalizmi “tarihsel,
epistemolojik, rasyonel, linguistik rejimlere kars1 bir ihlal hareketidir;” bu bakimdan “ifrat,
ifrazat, pislik, igrenclik, sapiklik ile kutsallik ve tanrisallig1 kaynastiran” Bataille edebiya-
t1 sanatin hakikatini ifade eden bir 6zgiirliik felsefesidir (Ali Artun, “Georges Bataille’da
Erotizmle Oliimiin Birligi ve Sanat”, 31/1/2015: http://www.e-skop.com/skopbulten/sanat-
ve-olum-georges-batailleda-erotizmle-olumun-birligi-ve-sanat/2304).

40 Julia Kristeva, “Kadinlarin Zamani1”, ¢ev. Iskender Savasir, Defter Dergisi, say1 21, Metis
Yayinlari, Istanbul, 2012, ss. 7-29.
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dig1 yollu diisiinceyi bir yandan reddetmekte, diger yandan aybasi kanama-
s1, gebelik, dogurma, annelik gibi deneyimlerle kurulan bir kadinliktan sz
etmektedir. Kristeva'ya goére kadina 6zgii olan sey, bu ortak deneyimlerden
tiremektedir.* Bu diisiinceyi Butler siddetle elestirecek, anneligin perfor-
matif oldugunu, dolayisiyla sembolik evreyi énceleyen bir semiyotik evre ol-
madigim dile getirecektir.

Bu belirlemelerden kimlik sorunuyla ilgisinde su sonucu ¢ikartmak yanlis
olmasa gerek: Kadinlar giiniimiizde hem kronolojik hem de anakronik bir
tavir gelistirmeli, kimlikleri hem ila¢c hem de zehir olarak ele almalidir. Her

durumda tarihsel olarak kurulmus kimliklerimizdeki farkliliklar icin esitlik/

41 Kristeva egonun ya da 6znelligin gelisim siireclerini inceleyen psikanaliz kuramindan —
ozellikle Freud ve Lacan’dan— hareket eder ve kurama disarida birakilmis olan kadini/
anneligi/disil unsuru ekler. Bilindigi gibi Freud egonun gelisim stirecini dogal bir isleyis
olarak ele almis, anal, oral ve fallik evrelerden gecerek olgunlasan ego’nun erkek ve kiz ¢o-
cuklarda farkl gelistigini dile getirmistir. Erkek cocuk fallik evrede yasadigi oidipous kar-
masasini kastre edilme korkusu yiiziinden anneden uzaklasarak ¢oéziimlemekte ve kiiltiir
diinyasina adim atmaktadir; kiz ¢ocuk ise bu evreyi penis kiskanchigi olarak yasamakta,
ilgisini anneden babaya ¢evirerek hicbir zaman gideremeyecegi bir eksiklikle kiiltiire dahil
olmaktadir. Lacan ise ayni siireci dil iizerinden ele almis (bu nedenle seylerin kendileriyle
degil, anlamlariyla ilgilenmistir; artik kiz cocugunun sahip olmak istedigi gercek penis
degil, onun anlamidir, fallustur), psikosekstiel gelisimi reel, imgesel ve simgesel evreler iize-
rinden belirlemistir. Reel evre bebegin 0-6 aylik dénemidir; bu evre insan varliginin en
katiks1z maddesel haline, duygu ve ihtiyaclarin karmasasi olarak anne bedeninden kopa-
mamis bebege karsilik gelmektedir. Burasi en ifade edilemez olan, sadece anlik kopuslarda
varlig hissedilen alandir. Imgesel evre ise bebegin 6-18 aylik donemine karsilik gelen ayna
evresidir; ego'nun olusmaya basladig1 evredir burasi. Bu asamada aynada kendini goren
bebek ilk kez kendi bireyligini belli belirsiz hissetmekte, ait oldugu ilksel birlikten kop-
maktadir. 18 ay ile 4 yas arasi ise konugsmanin 6grenildigi simgesel evreye giris siirecidir;
bundan boyle bebek bir birey olarak kiiltiir diinyasina adimini atmis olmaktadir. Kristeva
ise bu siirecleri semiyotik ve sembolik evreler olarak belirler. Kristevanin semiyotik evresi
(la khora sémiotique) Lacan'in reel ile imgesel evresine karsilik gelir. Kristeva'ya gore Lacan
ve Freud ego’nun ya da 6znelligin gelisim siirecinde pre-6idipal evrenin ya da dil-6ncesinin
onemi goz ardi etmislerdir; oysa 6znelligin/egonun gelisme siirecinde bebegin anneden ay-
rilmasi ayna evresinden ya da oidipous karmasasindan daha énce gerceklesmektedir. Be-
bek ilk ayrilmay1 simgesel evrede degil, hosuna gitmeyeni reddettigi evrede yasamaktadir;
anlam daha dil olusmadan 6nce, bebegin istemedigini reddettigi evrede (semiyotik evrede)
olusmaya baslamaktadir. Bu siirecte ilk disar1 atilan ise annenin bedenidir. Giindelik ha-
yatlarimizda her giin disar1 attigimiz seyler sayesinde (kan, ter, disk1 vd.) anne ile ¢ocuk
arasindaki bu arkaik ayrilmayi tekrar etmekte ve bu ilk ayrilig1 kabullenmeye ¢alismakta-
yizdir. Kristeva'ya gore, bu tekrar, hem 6znelesmenin hem de bir nesneler diinyas: kurabil-
menin sartidir. Anlamin ortaya c¢iktig1 ilk bastirma evresi olan la khora sémiotique anne
tarafindan diizenlenmektedir. O halde ¢ocuk sadece baba vasitasiyla sembolik diizene gir-
memekte, anneden de 6grenmektedir (Hiilya Durudogan, “Unes Femmes: Kristeva, Psikana-
liz ve Kadin”, Cinsiyetli Olmak, der. Zeynep Direk, YKY Yayinlari, istanbul, 2009, s. 51-67).
Butler tam da bu noktada Kristeva'ya karsi ¢ikacaktir; Butler’a gére sembolik evreden énce
gelen semiyotik bir evre yoktur, semiyotik olan performatiftir; dolayisiyla annelik biyolojik
bir temele sahip olamaz, annelik tekrarlanan bir pratiktir. Butler “yasanin éncesinde bir sey
yoktur” diyerek Kristeva'ya Foucault'cu bir miidahale yapmistir.
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temsil talep etmek, bu ugurda hak temelli-esitlestirici bir politika benimse-
mek elbette kaginilmazdir; ancak kimliklerin kisileri belirli varolus tarzlari-
na hapsettiklerini ve tam da bundan dolay1 kimlik taleplerinin kisileri 6zgiir-
lestiremeyeceklerini unutmamak kaydiyla. Kiiltiiriin kurulus aninda veril-
mis olan kayip ya da kurban kimlik miicadelesiyle ele gecirilemez; unutulmus
olanin izini siirebilmek, sesini duyabilmek icin halihazirda var olan hakikat
rejiminin gorme ve anlamlandirma big¢imlerini terk etmek gerekir. Giiniimiiz
politikasi icin kurucu bir isleve sahip olan “kayip”, bu yazida Kristeva'nin
sozleriyle “bulanik ve yitip gitmis bir yasamdan artakalanlardan kismen ha-
tirlar gibi oldugum, ama su anda yakama yapisan bir yabansilik™? olarak ele
alinmistir: Bir yerlerde, bir zamanlar, bir seyler yitip gitmistir, ama hakkinda
ne bir bilgi, ne de belleklerde ona dair bir an1 vardir. Butler’a gore giiniimiiz-
de politik aktor olabilmek i¢in boylesi belirsiz bir kayiba baglanmak, “kayip
olarak kayip’la, “kayibin bizzat kendisi"yle iliski kurmak gerekir.*®
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Antik Cagjlarda Annelik Uzerine
Bazi Diigiinceler

ASLI OZYAR

Seslenmek

Kimi kelimelerin koékii, i¢ine yerlestikleri dilin hafizasimi asarak derinlere
dalar, ad1 konmamis zamanlara uzanir. Buralarda cocuklarin kendilerini
doguran kadinlara “anne” demesi acaba unutulan bir devirden geriye kal-
mis olabilir mi? Neden derseniz, giiniimiizden doért bin yil énce, artik nasil
hayal edeceksek, buralarda Nesili dilini konusan cocuklar annelerine “anna”
diyorlarmuis... Nesaca veya Kanesce anlamina gelen Nesili, bugiin Hititce ola-
rak adlandirdigimiz, déneminin en 6nemli merkezi olan Kayseri civarindaki
Kiiltepe hoyiiginii olusturan Kanes kentinde konusulan yerel dildir. Acaba
Nesili “anna-" sdylene soylene, tekrarlana tekrarlana giiniimiize “anne-” ola-
rak ulasmis olabilir mi? Neden olmasin? Diyeceksiniz ki, efendim konusulan
diller degismis, yazilan yazilar degismis, devletler, imparatorluklar gelmis
gecmis, olamaz ki? Tabii dogru, zaten bu devamhilig: ispatlayacak bir dil-
bilimci degilim ancak ¢ocuklar buralarda hala “anne” diye sesleniyorlarsa
ve bu sesi duyan kadinlar da aninda zink diye doniip bakip memnun mem-
nun giiliitmsiiyorlarsa, belki de olabilir diye diisiinmeden edemiyorum. San-
ki onlar biliyorlar hep boyle dendigini bizim buralarda... Hatti mitolojisin-
de insanlara kiistiigti icin ortadan kaybolup uykuya yatan Bereket Tanrisi
Telipinu'yu bulmasi ve sokarak uyandirmasi icin bilge biiyiikanne tanrica
“Hannahanna” son care olarak bir balaris1 génderir. Bu tanricanin adi da

“anneanne” yi cagristirmiyor mu?
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Yasatmak, emzirmek, biiyiitmek

Anne-cocuk iliskisinde birbirine dokunmak, temas, belirleyicidir, giizel-
dir, 6zlenir. Bir bebegi, hatta boyu belini gecmis bir cocugu emziren ka-
din figiirii her yerde, her donemde betimlenmis midir bilemiyorum, ancak
bizim buralarda érnekleri mevcut. 1950’lerde Tokat il merkezinin Erbaa
ilcesinde yiikselen Horoztepe hoyiik yakinindaki Dere Mahallesi Mezarh-
g1 alaninda, bes bin kiisur yi1l 6ncesine ait! bir yerlesmenin izlerine rastla-
nir, ayrica bu yerlesmede yasamis bir dizi ayricalikli kisinin mezar1 tespit
edilir. Bu mezarlarin birinde ise bebek emziren bir kadin heykelcigi bu-
lunur. Bakir alasimindan dokme teknigi ile tiretilen, c¢irilgiplak viicudu,
hafif yana toplanmis topuz sagi, kiipeleri ele gegmemis olsa da kulaklar:
delik, gozleri ise herhalde oyuk ¢ukurlara yerlestirilmek tizere farkli bir
malzemeden yapilmis, gayet ayrintili bigcimde tasvir edilmis bu kadin ve
bebek figiirti giiniimiizde Ankara’da, Anadolu Medeniyetleri Miizesinde
sergileniyor. Bebek bir elini, parmaklarini acarak kadinin gégsiiniin or-
tasina bastiriyor, diger elini ise kadinin beline dolamis. Kimdir bu kadin,
kimdir bu bebek?

Toros’larin eteginde, Cukurova’ya inmeden, bir zamanlar Adana, simdi
ise Osmaniye iline bagl Kadirli (antik Flaviopolis) ilcesinde yaklasik 2700
yil énce? Ceyhan nehri kiyisina insa edilen Azatiwataya kalesinin kutsal ka-
bartmalar ile bezenmis giris kapisinda ayakta cocugunu emziren bir kadin
tasviri vardir. Kadin, bir eliyle cocugu belinden kavramis, digeriyle entari-
sinden s1yirdig1 memesini agzina uzatmis. Yanibaslarinda ise olgun meyve-
leri sarkan bir palmiye agaci durur. Kim bu kadin, kim bu ¢ocuk?

Bebek emziren kadin imgesi tanidik anne-cocuk iliskisini ¢agristirir an-
cak bu emziren ve emzirilenler, biiyiik bir ihtimalle 6liimli kadinlar ve ¢o-
cuklar1 degiller, s6z konusu imgeler giindelik hayattan esinlenerek yapilsa
da tanrilarin diinyasina ait olmali. Ancak tasvir edilen genel bir ana tanrica
degil ve fakat aile iliskileri, soy agaclar1 dolayisiyla anneleri belli tanrilar
olmal1. Ornegin oglu Apollo’yu Ege denizinde bir adanin iizerinde palmiye
agacina tutunarak dogurdugu rivayet edilen tanrica Leto gibi. Ayakta bir er-
kek cocuk emziren tanrica imgesi esas itibariyla Akdenizin giineyinden, an-

tik Misir diinyasindan yayi1lmis olmali: Oliimlii diinyanin basi olan firavun-

1 Doénemin teknik adi ilk Tung Cagi 111, tarihi ise M.O. 3. binyilin sonlarina dogru olarak
biliniyor.
2 Doénemin teknik adi Demir Cagi, kalenin insa tarihi ise M.O. 700 civar1 olarak biliniyor.
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da viicut bulduguna inanilan tanr1 Horusu emziren annesi tanriga Isis’in bu
sekilde tasvir edildigi bilinmektedir.

Ote yandan ¢cocuk emziren her kadinin mutlaka ¢ocugun annesi olmasi
gerekmiyor, elbette. Siitanneliginin de dogum esnasinda yasamini yitiren
kadinlar gibi modern tip éncesi ¢ok yaygin oldugunu biliyoruz, yoksa 6k-
siiz bebekleri kim emzirecek? Yazili kaynaklar ayricalikli kadinlarin be-
beklerine bakan bakicilarin ayni zamanda siitanneligi yaptigina da isaret
ediyor: Mardin ilinin giineyinde, giiniimiizde Suriye sinirlari i¢inde bu-
lunan antik Urkes? kent devletinin kralicesi Ugnitum’un ¢ocuklarinin ba-
kicis1 ve siit annesi Zamena'yl kendi adini tasiyan mithriinden taniyoruz.
Zamenanin tipki kralicenin kendisi gibi tizerinde resmi ve ad1 bulunan bir
mithriiniin olmas1 acaba neleri miihiirledigi, neleri kontrol ettigi, ayrica
ekonomik ve biirokratik giiciiniin ne kadar oldugu sorusunu akla getiriyor
ister istemez.

Siitanneligi disinda ¢ocuklar ile ilgilenen dadilar da énemseniyor: Gii-
niimiizden yaklasik 2600 yil 6nce yirmi yasinda 6len bir kadinin Elmal
Bayindir’da iizeri anitsal yigma toprak kaplh (tiimiiliis D) ahsap mezar oda-
sinda kendisi ile birlikte gomiilen esyalari arasinda simdi Antalya miizesinde
teshir edilen fil disinden yapilmis, bir kadin ve iki cocuktan olusan heykelcik
grubu acaba kimi tanimliyor? Kolyeli, kemerli, koca bashikli ve értiili bir
kadin, stislii elbiseli, kolyeli, uzun sagh kiz ¢ocugunu elinden tutmus, ¢iplak
bir erkek cocugunu ise omuzuna bindirmis, ayakta duruyor. Kim olduklari-
n1 bilmiyoruz, yapilan yorumlara gore belki tanriga Leto ile kiz1 Artemis ve
oglu Apollo; Efes kentinin benimsedigi Artemis’in rahibelerinden biri ve ¢o-
cuklar1 da olabilecegi soyleniyor. Belki de en akla yatan ihtimal tasvir edilen
kadinin antik kaynaklarda adi gecen ve Efes’te Leto’dan ayr1 tapinagi oldugu

bilinen, Letonun ¢ocuklarinin dadis1 Ortygia olmasi.

Korumak

Kucaginda cocuk ile betimlenen, antik Yunan kiiltiirii baglaminda kourot-
rophoi olarak adlandirilan kadin figiirleri cocugun koruyucusu olarak algi-
lanabilir, ancak gene emzirenler gibi bu kadinlar da fani degil, ilahi olmaly,
¢ocuk ise ya bir tanr1 ya da kendini koruyucu tanri ile tasvir ettiren iktidar

sahibi kisi. Ornegin yazili kaynaklara gére Misir firavunu ile anlasma imza-

3 Tell Mozan kalintilarinin antik Urkes kent devleti oldugu biliniyor. Zamena’nin miihrii M.O
2300 civarina tarihlendiriliyor.
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layan Hitit krali TTII. Hattusilinin ilahi koruyucusu Samuha kenti tanricasi
Sausga ya da Istar idi. Bugiin New York, Metropolitan miizesinde bulunan ve
Hitit dénemine tarihlenen altin bir kolye ucunda aslan pengeli bir taht tize-
rinde, kucaginda bir kiz (?) cocugu ile kocaman yuvarlak baslikli bir kadin,

belki de Arinna kentinin Giines tanricasini betimler.

Anne soyluluk

Yazili kaynaklar baslayinca gorsellere anlatilanlar da ekleniyor: Mesela
ticaret merkezi Kanes'i ele geciren kahraman kral Anitta, kent sakinleri
icin “Onlara bir zarar vermedim, onlara hem ana hem baba gibi davran-
dim” diye yazdiriyor katiplere; burada baba ile beraber annenin de anil-
masl, yan yana ayni ciimlede olmasi ilging, sadece baba gibi davrandim
diyebilirdi, tistelik Anitta bir erkek. Kanes kenti ile ilgili bir efsaneye gore
ise kenti yoneten kralice 6nce otuz erkek ¢cocuk dogurur, daha sonra ise
otuz kiz ¢ocuk; efsane degil mi efendim, dogurmus. Hitit kralliginin ilk ka-
yit tutan hanedani I. Hattusili kendini tanimlarken, “Ben Tawanannamnin
(kraligenin bir nevi tinvani) kardesinin ogluyum” der, kendini boyle mes-
rulastirir. Ayn1 Hattusili, hasta yataginda kendisinden sonra tahta gegecek
varisini aciklarken énce kendi kiz kardesinin oglunu, yani yegenini tahta
hazirladigin1 anlatir; ancak kendisi yerine “o yilan” kizkardesinin sézii-
nii dinleyen yegenini sonunda siirgiine yollamaya karar verdigini soyler
ve bundan boéyle torununu hanedanin varisi olarak ilan eder. Bu durum
belki de yok olmaya yiiz tutmus anne soylulugun bir nevi son izleri olarak
da okunabilir.

iktidar

Hittit'lerin Hiirrem Sultani ITII. Hattusili'min karis1 kralice Puduhepanin,
diplomasi ve kralliklar arasi iliskileri pekistirmek icin kullanilan hanedan
coguklarinin evlendirilmesi gelenegine uygun olarak kizini derleyip toparla-
y1p, yasca belki de dedesi olabilecek Misir firavunu II. Ramses ile evlendir-
mesi ise bir iktidarda bir “anne”nin kurumsal giiciinii, yonetime katkisina
isaret ediyor. Ileride iktidar1 elinde tutacak bir yoneticinin veya bir kralin
annesi olmak ise ayricalikli kadinin kendini kurgulayabilecegi en etkin
alanlardan biri olarak biliniyor.
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Ana tanrica

Adi Hint-Avrupa dillerinde “anne” anlamina gelen matar (mother, Mutter,
vs.) ismi iistiinde ana tanrica oldugu kesin bir tanricadir. Bizler adini ilk kez
M.O. 1. binyilda Trakya tizerinden gelip Bat1 Anadolu’ya yerleserek mevcut
yerlesiklerle karisan Friglerin yazitlarinda okuyoruz, yil yaklasik M.O. 750.
Ama nedense adinda dogrudan “anne”ligine atif yapilan bu tanricanin bir
¢ocuk ile beraber betimlendigine heniiz hicbir yerde rastlanmadi. Matarin
genellikle kutsal baglar1 oldugu bilinen aslan ve yirtici kus ile tasvir edildigi
goriilityor. Ana tanriga Matar'a daglik bolgelerde tapiliyor, kutsal kayalara
islenen, kirma catili, bezemeli tapinaklar: andiran cephelerde bulunan kor
kapilarda.
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Osmanli ve Erken Cumhuriyet Donemi
Turkiye Modernlesmesinde
Annelik Kurgulari (1840-1950)

TUBA DEMIRCI-YILMAZ

Toplumsal degisim ve reform projeleri toplumsal kurum ve bireyleri sinirla-
r1 ve icerigi cesitli ideolojik konumlarla belirlenmis formiiller cercevesinde
degistirmeyi, gerektiginde yeni kurum ve kimlikler insa ederek degisim ol-
gusunu belli bir temele ve stireklilige oturtmay1 hedefler. Baska bir ifadey-
le, toplumsal degisim sinirlar: yasanilan ¢caga gore belirlenmis, bir toplumu
olusturan birey ve kurumlara yeni bir takim roller atfedilmesi veya 6teden
beri var olan rol kaliplarinin yeniden gézden gecirilmesi yoluyla baskalas-
masi siirecine isaret eder. Farkli toplumlarin kuskusuz farkli toplumsal de-
gisim mecralar1 vardir; degisimin bir proje olarak ele alinmadigi dénemler
de s6z konusudur. Toplumsal degisimin planli, amaglar1 ve sinirlart énce-
den belirlenmis bir proje olarak oncelikle Bat1 Avrupa iilkelerinde, sonralari
bu iilkelerin “cevresi” olarak tarif edilen, 6rnegin Rusya Imparatorlugu ve
Osmanli Imparatorlugu gibi politik cografyalarda giindem haline gelisi, 18.
yiizy1l sonu ve 19. yiizy1l baslarindan itibaren tartisilabilecek bir meseledir.
Yukarida belirtildigi tizere her toplumun kendine 6zgii bir degisim izlegi
vardir; bu farklilik hem her topluma ayni degisim formiiliiniin 6éngoriilme-
mis olmasindan, hem de degisim meselesini bir toplumda planl bir proje
haline getiren aktorlerin farkli sosyal ve tarihsel kokenlerinden ileri gelir.
Degisim siirecinde kurumlarin roli ve baskalasmasi sosyal tarihin siklikla
ele aldig1 bir konudur, kurumlar yaninda kadinlar, erkekler, yaslilar, gengler,
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¢ocuklar gibi 6znelerin toplumsal etki ve iglevlerinin degisimi meselesi ise
ancak son 40-45 yilda sosyal tarihin giindemi haline gelebilmistir.

Osmanh toplumu, toplumsal degisim meselesini 18. yiizyil sonu ve “uzun”
19. yuizyil siiresince Bati diinyas1 karsisinda giristigi hayatta kalma miicade-
lesinin bir parcgasi olarak ele almistir. Buna gére Osmanlilar énceleri yalniz-
ca askeri ve ekonomik alanlarin reformlarla yeniden yapilandirilmasiyla Bat1
medeniyeti karsisinda ayakta kalabilecekleri savini giitmiisler, ancak 6zellik-
le Tanzimat Donemi (1839-1876) sonrasina denk diisen déonemde reformlarin
daha kapsayici ve sosyal nitelikli olmasi gerektigini algilamislardir. Osmanh
Imparatorlugunda 1839-1918 arasindaki dénem “sosyal icerikli” politika 6n-
lemleri ve reformlari ile daha 6nceki dénemlerden ayrilir; devlet ve aydinlar
Osmanlinin Bat1 karsisindaki konumunu giiclendirecek koklii, daha uzun
vadeye yayilmis ve toplumsal yasamin tiim bilesenlerini kapsayacak sekilde
planlanmis bir yenilesme ¢abasinin pesine diiserek, sonucta egitimden halk
sagligina, giyim kusamdan beslenmeye, adab-1 muaseretten ticarete, cocuk
yetistirmek ve ebeveynlikten cinsiyetler arasi iliskilere kadar sayisiz pek ¢ok
konuyu reform kapsamina almistir.

Askeri, ekonomik ve siyasi reformlar yaninda Osmanli 6zel alanin kimi
zaman dogrudan, kimi zaman da diger sosyal reformlar aracilhigiyla dolayli
olarak degisimi 19. ylizyilin ikinci yarisina 6zgii bir olgudur. Miisliiman Os-
manli kadinlarinin statiisii ve sorunlar1 meselesi de, Tanzimat Déneminden
itibaren Osmanli aydininin giindemini isgal etmeye baslamis konulardan
biridir. Burada Miisliiman Osmanh kadinlarina ve 6zel alan olarak tarif etti-
gimiz Osmanli ev ici hayatinin diizenlenmesine iliskin reform ve politika én-
lemlerinin yaninda, bu reformlarin kavramlastirilma ve hazirlanma asama-
s1 acisindan tartisilmasi faydali diger énemli bir nokta da, ézel alana iliskin
tiitm degisiklik énerilerinin “ebeveynlik” ve kadinlar 6zelinde de “annelik”
meselesine ciddi bir vurgu yapmis olmasidir. Daha agik bir ifadeyle, egitim-
den miras hukukuna, siyasi haklardan cinsiyetler arasi iliskilere kadar pek
¢ok konu, Miisliman Osmanh kadinlar1 s6z konusu oldugunda “annelik”
kavrami etrafinda ve bu kavramla iliskili olarak tartisilmistir. Osmanl ka-
dinlar1 anne olmalari veya ileride anne olacaklar: 6n kabuliinden hareketle,
kimi zaman geleneksel toplum diizeninin ihmal ettigi kurbanlastirilmis bir
kesim, kimi zaman da cahillik ve gelenekselligin kiskacindaki tutum ve dav-
ranislariyla “yeni diizenin” “yeni adamini” daha dogmadan katleden fevri
karakterler olarak temsil edilmistir.
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Geg 19. ve erken 20. yiizy1l Osmanh entelektiieline gore, Miisliiman Os-
manh kadinliginin anneligi sorunludur ¢iinkii bu kadinlar bilingli ve ¢ag-
das annelik yontemlerine toplumsal hayattan dislanmis olmalari, modern
(yaygin ve o6rgiin) egitim olanaklarindan faydalanamamalari ve kat1 bir cin-
siyetler arasi hiyerarsiyle aile icerisinde yeterince séz sahibi olamamalar:
nedeniyle yabancidirlar. Miisliiman Osmanli anneleri yeni toplumsal diizen-
lemelerin ve reformlarin yaraticisi, uygulayicisi ve koruyucusu olacak ne-
sillere layikiyla annelik edememektedirler. Anne kucagini “ilk mektep” ola-
rak kavramlastirarak, cocuk egitim ve terbiyesinde annenin mutlak etkisine
vurgu yapan Osmanh aydini, egitimsiz, bilgisiz ve cehaletin esiri Miisliiman
Osmanli annelerini yeni diizenin yeni bireylerinin yetistirilmesi 6niindeki en
biiyiik engel olarak gormiistiir. Edebiyat, basin ve “6giit literatiirii” olarak
tanimlayabilecegimiz yazin tiirleri vasitasiyla, Miisliiman Osmanli kadin-
larinin yetersiz ve kotii annelik pratikleri elestirilmis, ¢cocuk yetistirme ve
annelik konularinda alternatifler tiretilmeye calisilmistir. Var olan egitim
olanaklar1 ve Miisliiman Osmanli toplumda genel okuryazarlik orani goz
oniine alindiginda, kadinlarin bahsettigimiz yazin tiirlerini ne oranda oku-
yup kullanabildikleri tartismali bir konudur. Oldukca sinirli bir okuryazar
kadin niifusa sahip olan Osmanli Miisliiman toplumunda kadinlarin tutum
ve davranislarinda degistirilmesi éngoriilen noktalar, bu nedenle 6ncelikle
es, baba, ogul, ve erkek kardes olan Osmanli erkeklerine anlatilmis, kadin-
lar1 muhatap alan basin ve 6giit literatiirii ise, ancak 19. yiizyi1lin sonuna
dogru ortaya ¢ikmistir. Aileyi kari-koca iliskileri, ebeveynlik ve ¢cocukluk
gibi aile ici iliskilerin diizenlenmesi baglaminda ele alan kitap ve makaleler,
“dogru” ve “yanlhs” davranis kaliplarini olduk¢a ayrintihi sekilde resmetmis,
bu dénemde Osmanli Miisliiman ailesi i¢in bir nevi aydinlanma ve yeniden
yapilandirma projesi olusturulmustur.

Miisliiman Osmanli kadinlarinin problemli annelik pratiklerine gegme-
den 6nce vurgulanmasi gereken énemli bir nokta da, anneligin Osmanli top-
lumunda 6teden beri énemli bir kurum oldugu gercegidir. Kat1 bir cinsiyet-
ler aras1 ayrim ve kadinlar icin olduk¢a sinirli sayida mesleki imkanin bu-
lundugu Osmanli toplumunda annelik, bir kadin i¢cin hem mesru ve kutsan-
mis bir mesguliyet, hem de dini kurallar ve 6rfi kanunlarla koruma altina
alinmis bir sorumluluktur. Diger tiim tek tanrili dinlerde oldugu gibi, Islam
da anneligi kadinlar i¢in en temel ve kutsal gorev olarak addetmis, hamile-

lik, dogum, logusalik ve emzirme doénemlerine iliskin éngérdiigii kurallar ve
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gelenekler vasitasiyla hem annelik, hem de annenin evlat tizerindeki hak ve
sorumluluklarini ayrintili bir sekilde tanimlamistir.! Cennet annelerin aya-
g1 altindadir, Hz. Muhammed de bir kadindan dogmustur ve Islam peygam-
berinin erkek evladi olmadigindan, soyu kizlar: ve onlarin ¢cocuklar: vasita-
styla devam etmistir. Islam’a gére bir cocugun soy ve nesebini belirlemenin
miimkiin olmadig1 durumlarda, anne tek ve mutlak yasal vasidir.? Evlenme-
mis ve cocuk sahibi olmamis kadinlar hem Islam, hem de daha genis anlam-
da geleneksel Osmanli toplumsal degerleri agisindan toplumsal hiyerarside
en alt basamaktadir;® kadinlarin toplum igerisinde prestij ve statii edinmesi,
ailede de s6z ve miilk sahibi olabilmesi evlilik ve cocuklarin dogumuyla ilis-
kilidir.* Osmanl toplumunda kisirlik yalnizca kadinlara 6zgii bir problem
olarak goriilmedigi halde,® kisir bir kadinla ¢ocuk sahibi bir anne arasinda
en azindan evliliklerinin siirekliligini giivence altina almis olmalar: acisin-
dan farkliliklar goriiliir.® Kadinin kisirhigi, agirlikl olarak kentli orta ist ve
tist sinif ailelere mensup erkeklerin cariye edinme ve cok esle evlenme pra-
tikleri edinmesine yol acabilen, “mesru” sebeplerdendir. Osmanli toplumun-
da evli bir kadin, ¢ocuk dogurmus olmasi ve dogurganligi oraninda saygi ve
miikafat gorir; kadinin kisirlign hem bosanmaya, hem de ¢okeslilige vesile
olabilmektedir. Anne olmamuis bir kadin kadinliga ait en énemli fonksiyonu
yerine getirememesinden dolay1 aslinda yarim kadindir; bu anlayis aile ici
mal paylasimi ve iktidar meselelerine de yansimistir. Cocuklu bir kadinin
dul kaldiginda kocasinin tasarrufunda olan mal ve menkullerden alacagi

miras orani, cocuksuz bir kadininkine oranla fazladir. Cocuk dogurmus ve

1 Bkz. Fanny Davis, The Ottoman Lady. A Social History from 1718 to 1918, New York; Londra,
1986; Balikhane Nazir1 Ali Riza Bey, Eski Zamanlarda Istanbul Hayati, istanbul, 2001, s.
4-5; Abdiilaziz Bey, Osmanlt Adet, Merasim ve Tabirleri, Istanbul, 1995, s. 12-24; Hayrettin
Karaman, “Islamin Getirdigi Aile Anlayis1”, Sosyo Kiiltiirel Degisme Siirecinde Tiirk Ailesi,
C. 2, Ankara, 1993 icinde s. 394; Hamza Aktan, “Islam Aile Hukuku”, Sosyo Kiiltiirel Degisme
Siirecinde Tiirk Ailesi icinde, C. 2, Ankara, 1993 icinde s. 424-425.

2 Bkz. A. Boudhiba, Sexuality in Islam, Londra, 1985; N. Akaltun, Islam Hukukunda Aile Hu-
kuku, Ankara, 1971.

3 L.Garnett, The Women of Turkey and Their Folklore, New York, 1890, s. 390-393, 469; S. Se-
zer, A. Ozyalciner, Bir Zamanlarm Istanbul’u; Eski Istanbul Yasayisi ve Folkloru, Istanbul,
2005, s. 224-225; G. Goodwin, Osmanli Kadininin Ozel Diinyast, Istanbul, 1998, s. 65; Erkan
Akin, “Ananin Aile Icindeki Roli”, Tzirk Aile Ansiklopedisi, T.C. Bagsbakanlik Aile Arastirma
Kurumu, Ankara, 1991, s. 111.

4 Bkz. Kadin Ansiklopedisi, C. 2, Istanbul, 1984, s. 610-613; Hayrettin Karaman, agy., s. 392.

5 Bkz. Giilhan Balsoy, Politics of Reproduction in Ottoman Society, 1838-1900, Londra, Picke-
ring & Chatto Publishers, 2013, 5. Boliim, s. 99-118; Ali Riza Demircan, Islam’a Gére Cinsel
Hayat, Istanbul, Ensar Yayinlari, 2011, s. 612.

6 Bkz. Erkan Akin, “Ananin Aile icindeki Rolii”, s. 111.
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biiytitmiis bir kadinin yaslhilik déneminde bakimini iistlenecek ¢cocuk ve to-
runlar1 vardir, kocasinin ¢ocuklu bir kadindan énce 6lmesi halinde, aileye
ve ailenin ekonomik kaynaklarina iliskin tiim kararlar o kadina danisilarak
alinir.” Kisaca, Miisliiman Osmanli toplumunda kadinlar cocuk dogurabil-
dikleri ve bu ¢ocuklar: biiyiitiip yetistirebildikleri oranda ailede gii¢ ve s6z
sahibi olurlar.

Osmanli toplumunda evlilik kurumu icerisinde ¢cocuk dogurmanin ve an-
neligin kadinin statiistine iliskin olusturdugu farklilasmanin yani sira, ihti-
yag sahibi evli, dul ya da bekar annelerin yasantilar: da bazi tedbirlerle gii-
vence altina alinmaya calisilmistir. Maddi olanaksizliklar icerisindeki evli,
dul ya da bekar annelerin Osmanli vakif sisteminin ¢éziilmeye basladig: 18.
yiizyll sonlarina kadar, yerel vakiflar araciligiyla maddi olarak desteklendi-
gini belirtmeliyiz. Geleneksel vakif sisteminin ekonomik ve siyasi déntisiim-
lere kosut olarak c¢oziilmeye basladigi 19. yiizyilda, bu kez devletin ihtiyac
sahibi anne ve ¢cocuklar icin maddi ve sosyal yardim ¢abalarini baslatmasi,
hem devletin merkezi bir sosyal politika olusturmaya yonelik 6nemli adimla-
rindan biri, hem de annelik ve cocuk yetistirme ile ilgili gelecekte olusturu-
lacak olan politikalarin énciilii oldugu diistiniilebilir.

Osmanli Miisliman kadinlarinin anneligine iliskin ilk elestirel tutum,
Osmanli yonetiminin kiirtaj karsiti politikalariyla kendini gosterir; 1786-
1904 yillar1 arasinda ilan edilen bir dizi emirname ile Osmanli devleti kiir-
taj karsit1 kararli bir tutum icerisine girer.® Kiirtaj, ya da daha dogru bir
ifadeyle kasti (istemli) diisiikler s6zii edilen emirnameler vasitasiyla niifus
artisini tehlikeye sokan etkenlerden biri olarak goriiliir. Bu yasaklamalarda
Miisliiman niifusun azalmakta oldugu varsayiminin Rusya ve Avusturya-
Macaristan Imparatorluklar1 karsisindaki askeri basarisizliklarin etkisiyle
daha da belirgin bir sorun haline déniismiis olmasi ihtimali de g6z ardi edil-
memelidir. Baska bir deyisle, Osmanli Imparatorlugu’nun siyasi ve askeri
arenalardaki basarisizliklar: niifusun azalmasini 6nleyecek, halkin sagligi-
ni1 ve yasam kalitesini artirmaya yonelik politikalar olusturulmasina yonelik

cabalara vesile olmus olmalidir. 18. yiizyilin sonlarina kadar halk sagligi-

7 Age., s. 111-112.

8 Bkz. Sel¢uk Aksin Somel, “Osmanlinin Son Déneminde Iskat-1 Cenin Meselesi”, Kebikeg,
2001; Tuba Demirci ve S. Aksin Somel, “Women’s Bodies, Demography, and Public Health:
Abortion Policy and Perspectives in the Ottoman Empire of the Nineteenth Century”, Jour-
nal of the History of Sexuality, C. 17, S. 3, 2008; Balsoy, Politics of Reproduction, 3. Bélim,
s. 51-76.
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na iligkin meseleleri vakif ve medreselerin etkinlik alan1 olarak tanimlayan
Osmanli yonetimi, 19. yiizyildan itibaren bu konular1 merkezilesmekte olan
devletin ugrasi alani olarak tanimlamistir. Buna bagh olarak denilebilir ki,
1806-1876 yillar1 arasinda tip okullarinin kurulmasindan, halk saghga ile
iligkili cesitli konularda ¢ok sayida yonetmeligin olusturulmasina degin bir
dizi “merkezilestirici” ¢caba, devletin bu alanda tek yetkin gii¢ olarak ortaya
cikisini miijdeler.’ Kiirtaj karsit1 emirname ve fermanlar da bu “merkeziles-
me” ve “yonetmelik esasina baglama” ¢abalarinin sonucudur. Ancak burada
g6z ard1 edilmemesi gereken diger 6nemli bir nokta da, s6zii edilen emirna-
me ve fermanlarin icerigine yansiyan, devletin Osmanli Miisliiman kadinla-
rinin annelik pratiklerine kars1 takindig: elestirel tutumdur. Kiirtaji yasak-
layan tiim emirname ve fermanlarda, kiirtaja tesebbiis eden, bilingli sekilde
cocuk diisiiren ve bu yolda care arayan kadinlar, “kadinlik ve annelik doga-
sindan yoksun”, “devlet ve milletin gelecegini tehlikeye atan bireyler” olarak
temsil edilmistir.!° Yine bu belgelerde kadinliga ve annelige iliskin uygun
davranis kaliplarinin da tanimlandigini gériiyoruz; séz konusu tanimlara
gore kadinlarin mutlak ve en énemli sorumlulugu cocuk dogurmak, tasidigi
¢ocugu dogum anina kadar her tiirlii tehlikeden esirgemek, devletin gelece-
gini temin edecek olan askeri ve sivil kadrolar1 dolduracak bireyleri diinyaya
getirmektir. Anneligi anneler agisindan bir dizi fedakarliktan ibaret olarak
kavramlastiran bu tutum, gebeligi onleyici etkili yontemlerin hentiz gelisti-
rilmedigi bir donemde kadinlarin istemedikleri gebeliklere iliskin karar ver-
me inisiyatiflerini kontrol altina almayi, dogurganlik merkezli bir cinsellik
algilayisini da pekistirmeyi hedeflemistir. Ailenin ve 6zel alanin pargalari
olmalari itibariyle cinsellik, gebelik, ebeveynlik gibi kavramlari 19. yiizyila
kadar dini hukuk alanina ait meseleler olarak algilayan Osmanli yonetimi,
bu tavrini 6ncelikle kiirtaji engellemeye yonelik politika 6nerileriyle degistir-
mis, sonucta annelik, cocuk yetistirmek, anne ve ¢ocuk saglig1 gibi konular
kamusal alana ait ve devletin miidahale edebilecegi konular haline gelmistir.

Annelik Osmanli toplumunda tiim kadinlar i¢in éngériilen tartismasiz en

onemli gorevdir; kadinlar anne olduklar: oranda toplumsal bir kimlik edi-

9 Agy, s. 1-3; ayrica bkz. A. Siiheyl Unver, “Osmanli Tababeti ve Tanzimat Hakkinda Yeni
Notlar”, Tanzimat I, Istanbul, 1999, s. 934-935.
10 Kiirtajin yasaklanmasi ile ilgili olarak bkz. BOA Cevdet Sihhiye 380 — 5 Ra 1200; BOA Cev-
det Sthhiye 1026 — N 1204 ilam; BOA Cevdet Sihhiye 437 — 12 S 1242; Muharrerat-1 Nadire.
C. 18, 5,750-755; BOA Cevdet Sihhiye 566 — 13 Z 1254 ilam; BOA Hususi irade 101 1322 Ra
15; BOA MV 60/35 1308 Ca 5; BOA Y.PRK.AZJ 46/19-29 Z 1320.
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nirler ve saygi goriirler.!! Ancak annelik kadinlara 6zgii kisisel bir sorumlu-
luk ve toplumsal bir misyon olmasinin yaninda, profesyonel sekilde icra edi-
lebilen bir meslek halinde de, yani siitannelik seklinde Osmanli toplumunda
var olabilmistir.!? Siitannelik kurumu insanlik tarihi kadar eskidir, bircok
toplum siitannelik kurumu vasitasiyla sagliksiz annelerin ¢ocuklarinin ya
da terkedilmis ¢ocuklarin ilk bebeklik donemlerini saglikli sekilde gecirme-

lerini saglamistir.!® Arsiv belgelerinin 1s131nda soyleyebiliriz ki, vakif siste-

11 Erkan Akin, s. 11-112.

12 Islam dini ve stitannelik meselesi icin bkz. Avner Giladi, Infants, Parents and Wet Nurses: Me-
dieval Islamic Views on Breastfeeding and their Social Implications, Leiden: E. J. Brill, 1999;
Mohammed Hocine Benkheira, “The Milk of the Male”: Kinship, Maternity and Breastfee-
ding in Medieval Islam” Sperling, Jutta Gisela (der.) Medieval and Renaissance Lactations:
Images, Rhetorics, Practices, Ashgate Publishing, Surrey, England, 2013; Mustafa Agirman,
“Hz. Peygamberin Anneleri”, EKEV Akademi Dergisi, C. 11, S. 32, Yaz 2007; Ataseven, Asaf,
“Cocugun Siit Dénemi ve Siit ile Beslenmesi”, Isldm’da Aile ve Cocuk Terbiyesi Sempozyumu,
istanbul 1994; Duman, Hilal, “Islam Hukukunda Annenin Cocugunu Emzirmesinin Hiik-
mii”, Diyanet [lmi Dergi, (Ocak-Subat-Mart 2006) C. 42, S. 1; Osmanl Imparatorlugunda
stit annelik ve siitanneligin bir meslek olarak icrasi, siit anne tutmaya dair pratikler i¢cin
bkz. Judith E. Tucker, “The fullness of Affection: Mothering in the Islamic Law of Ottoman
Syria and Palestine”, Madeline C. Zilfi (der.), Women in the Ottoman Empire: Middle Eastern
Women in the Early Modern Era, Leiden: Brill Academic Publishers, 1997, s. 233-235; Nazan
Maksudyan, Orphans and Destitute Children in the Late Ottoman Empire, New York: Syracu-
se University Press, 2014, s. 28-29; 30-31; Eremya Celebi Kémiirciyan, Istanbul Tarihi: XVIII.
Astrda Istanbul, (Istanbul: Eren Yayincilik,1988), 56. [c1952]; Robert Mantran, 17. yiizyilin
Ikinci Yarisinda Istanbul, C. 2, (Ankara: TTK Yayinlari, 1990); Leyla Saz, Haremin Icyii-
zii, (Istanbul: Milliyet Yayinlari, 1974); Ahmed Nedim S. Tér, Nevhiz'in Giinliigii, (Istanbul:
Yap1 Kredi Yayinlari, 1998), s. 21; Bekir Onur, Tiirkiye'de Cocuklugun Tarihi, (Ankara: imge
Kitabevi, 2005), 230-234; Abdiilaziz Bey, Osmanli Adet, Merasim ve Tabirleri, 2 cilt, Istanbul:
Tiirkiye Ekonomik ve Toplumsal Tarih Vakfi, 2000, s. 25-30; Sezer & Ozyalciner, Bir Za-
manlar Istanbul Hayati; Eski Istanbul Yasayist ve Folkloru, Istanbul: inkilap Kitapevi, 2005,
s. 38. Ozellikle Abdiilaziz Bey siit annelerin nasil bulundugu, nasil kiralandig1 ve Osmanl
hanelerinde onlara nasil davranildigi konusunu ayrintili bir bicimde anlatir.

13 Bkz. Sperling, Jutta Gisela (der.) Medieval and Renaissance Lactations: Images, Rhetorics,
Practices; Naomi Baumslag ve Dia L Michels, Milk, Money and Madness: the Culture and
Politics of Breastfeeding (Bergin and Garvey, 1995); V. Fildes, Wet Nursing: A History from
Antiquity to the Present (Basil Blackwell, 1988); Alysa Leven, “Reasonable Creatures” History
Today (Aralik 2006); Margaret R. Miles, “The Virgin’s One Bare Breast: female nudity and
religious Meaning in Tuscan early Renaissance Culture” The Female Body in Western Cul-
ture: Contemporary Perspectives, (ed.), Susan Rubin Suleiman, Harvard University Press.
1986; Penny Van Esterik, Beyond the Breast-Bottle Controversy (Rutgers University Press,
1989); Marilyn Yalom, History of the Breast (Balantine Books. 1997); “Wet-nursing at Rome:
a Study in Social Relations,” B. Rawson, (ed.) The Family in Ancient Rome (Londra: Cro-
om Helm, 1986), 201-09; C. Klapisch-Zuber, “Blood Parents and Milk Parents: Wet Nursing
in Florence, 1300-1530,” L. G. Cochrane, Women, Family, and Ritual in Renaissance Italy
(Chicago: University of Chicago Press, 1985), s. 132-64. Sandra R. Joshel, “Nurturing the
Master’s Child: Slavery and the Roman Child-nurse”, Signs 12 (1986), s. 3-22; Swapna M. Ba-
nerjee, “Blurring boundaries, Distant Companions: Non-kin Female Caregivers for Children
in Colonial India (nineteenth and twentieth centuries)”, Paedagogica Historica C. 46, S. 6,
Aralik 2010; Gale A. Yee, ““Take This Child and Suckle It for Me”: Wet Nurses and Resistance
in Ancient Israel”, Biblical Theology Bulletin, C. 39, S. 4, s. 180-89; Jen-Der-Lee, “Wet-Nurses
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minin ¢ozildiigi ve terkedilmis, kimsesiz ¢ocuklarin bakim ve gézetimini
saglayan hizmetlerin kesintiye ugradigi, dahasi modern yetimhanelerin he-
niiz kurulmadig: 19. yiizyihin ikinci yarisinda Osmanh yonetimi terkedilmis
¢ocuklara maas karsilig1 emzirme ve bakim hizmetini saglayacak siitanneler
tutmaya baslamistir.!* Burada ilging olan bir diger nokta da, maasl siitan-
nelerin genellikle yoksul kesimlere mensup dul ve bekar annelerden secilmis
olmasidir; boylelikle hem ekonomik giigliikler icerisinde ¢cocuk yetistiren ka-
dinlara maddi destek saglanmis ve bu kadinlarin kendi ¢cocuklarina annelik
yapmalar1 garanti altina alinmis, hem de annesiz biiytiyecek olan ¢ocuklara
“profesyonel” annelik hizmeti verilmeye ¢alisilmistir. Klasik donemdeki na-
sihatnameler ve 19. yiizy1l Osmanli 6giit literatiirii, kimlerin siit anne olarak
maasla calistirilabilecegi, siit annenin fiziksel ve ahlaki 6zellikleri konusun-
da ayrintili analizler ve tavsiyelerde bulunmustur.'

Miisliiman Osmanli annelerinin kutsal ve fedakir anne imgesine ters
diisen, cocuk yetistirmek konusundaki zararli ve “hastalikli” tutum ve dav-
ranislar1 hem basinin, hem de 6giit literatiiriiniin ele aldig1 en popiiler ko-
nulardandir. Bu kadinlarin egitimsizligi ve cehaleti gelecegin nesillerini ye-
tistirecek ve terbiye edecek bireyler olmalar1 nedeniyle sorunludur; besigi
sallayan elin diinyay1 yonettigi prensibinden hareketle, kotii egitimli, cocuk
yetistirmenin 6nem ve hassasiyetini anlayamamis, dahasi bu konuda ¢agin
gereklerine gore malumat almamis annelerin iyi cocuk yetistiremeyecegi

inanci, déneme damgasini vurmus konulardandir.'® Egitimsiz bir annenin

in Early Imperial China”, Nan Nii, C. 12, S. 1, 1999, 1-39; Hsiung Ping-chen, “To Nurse the
Young: Breastfeeding and Infant Feeding in Late Imperial China,” Journal of Family History
20.3 (1995) s. 217-38.

14 Terkedilmis ¢ocuklara emzirme hizmeti verilmesi ve bulug donemlerine kadar bakilma-
s1 ile ilgili olarak bkz. BOA Irade Dahiliye 7339-1263; BOA Irade Meclis-i Vala 2632-1264;
BOA Irade Meclis-i Vala 11386-1270; BOA Irade Meclis-i Vala 10700- 1269 22 N; BOA Irade
Meclis-i Vala 14228-1271 29; BOA irade Dahiliye 23294-1272; BOA Irade Dahiliye 24316-
1273; BOA Irade Dahiliye 2461A-1273.28; BOA Irade Dahiliye24808- 1273.

15 Bkz. Kenan Tevfik, Kadinlik ve Analik, Istanbul: Sems Matbaasi, 1913-1914; Besim Omer,
Sthhatniima-y1 Etfal Yahud Valdelere Nasihat; Sthhat-i Etfal Sa'adet-i Istikbaldir, Istanbul:
Sirket-i Miirettibiye Basimevi, 1887-1888; ayn1 yazarin Ebelik isimli kitabi; Hiizeyin Remzi,
Validelere Yadigar, istanbul: Artin Asodoryan Matbaasi, 1902-1903; Mustafa Hiiseyin, Geng
Validelere ve Yeni Dogmus Cocuklara Hizmet ve Takayyiidat, Istanbul: Artin Asodoryan Mat-
baasi, 1893-1894 ve Cocuklarin Hifz-u Sthhati, Istanbul: Kasbar Matbaasi, 1893-1894.

16 Edhem Ibrahim Pasa, Terbiye-i Etfal Risalesi, Istanbul, 1286; [Imzasiz], Vezaif-i Ebeveyn
Yahud Lahika-yt Ta'lim ve Kiraat ve Mekteb-i Edeb, Istanbul, 1304; Ahmed Fuad, “Terbiye-i
Etfal”, Maarif, 10 Rebiyiilahir 1305; Ahmed Midhat, Ana Babanin Evlat Uzerindeki Hukuk-u
Vezaifi, Istanbul, 1318; Ahmed Midhat, Cocuk Melakat-1 Uzviyye ve Ruhiyyesi, Istan-
bul, 1317; [imzasiz]“Valdelere Aid”, Servet-i Fiinun, S. 851, 2 Agustos 1323, s. 292-294;
[Imzasiz],“Valdelerin Terbiye-i Etfalde Ehemmiyeti”, Servet-i Fiinun, S. 851, 2 Agustos 1323,
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yasami c¢ocuga odakli bir yasam degildir; anneligin énemini kavrayama-
mus bir kadin, bu konudaki sorumlulugunu baskalarina, yani miirebbiye,
dadi, siitanne vb. gibi kisilere birakma ya da anneligi hafife alma, érnegin
emzirmeme ve “asli” gorevlerini layikiyla yerine getirmeme egilimindedir.
Mesirelerde, ¢arsida pazarda, seyir yerlerinde zaman gecirmeyi evde cocu-
guyla ilgilenmeye tercih eden Miisliiman Osmanli kadinlari,'? birkag ¢ocuk
dogurup evliliklerini garanti altina aldiktan sonra hamile kalmak isteme-
mekte, hamile kalmalar1 durumunda ise kiirtaja basvurmakta, bu yolda
hem kendilerini, hem de dogmamis cocuklarin1 heba etmektedirler.'® Da-
has1 Miisliiman Osmanli anneleri cocuk yetistirmeye yonelik geleneksel yon-
temlerle gelecegin yetiskinlerini zehirlemekte, sagliksiz sekilde buiytitmekte,
hatta mahvina sebep olmaktadir.!” Modern anlamda ¢ocuk disiplininden,
beslenmesinden, terbiyesinden bihaber, esleriyle ayni ev igerisinde yabanci
gibi yasayan, bir sey danigsmasi gerektiginde ¢evresinde “kocakari saliklarin-
dan” baska bir sey énermeyen yaslh kadinlar ve “kanli ebelerle”, hosgoriisiiz,
elestiri dozunu iyi ayarlayamayan kayinvalideler disinda kimse bulamayan,
siise, giyime, biiytiye ve batil itikatlara egilimli bir sekilde yasayan Osmanl
anneleri, yeni diizenin yeni bireyini yetistirme kabiliyetine vakif olmayan
bireyler olarak resmedilmistir.2’

Yukarida bahsedilen sorunlar i¢cin alinacak tedbirlerin cercevesi ise ol-
dukga nettir; anneligin kadinlar icin yegane misyon oldugu gerceginin al-
tin1 ¢izerek, sorumluluk ve vatanseverlik kavramlar: ile pekistirilmis yeni

bir annelik kavrami yaratmak, Miisliiman Osmanli toplumunun geng kiz ve

s. 303: [iImzasiz] ,“Terbiye ve Hifz-u Sihhat-i Etfal; Validenin Vazifesi”, Servet-i Fiinun, S. 859,
23 Eyliil 1323 s. 12-16; Haydar Zafer, “Hukuk-1 Vezaif-i Umiimet”, Servet-i Fiinun, S. 908, 13
Tesrin-i Evvel 1324, s. 370-373.

17 Namik Kemal, “Iskat-1 Cenin”, Miintehabat-1 Tasvir-i Efkar, Konstantiniye, 1311, s. 401; Na-
mik Kemal, “Aile”, Ibret, S. 56, 18 Ramazan 1289.

18 Kirimli Aziz Bey, “Iskat-1 Cenin-1", Mecmua-y1 Fiinun, S. ??, 1300, s. 190.

19 Burada zehirlemek ve sagliksiz biiyiitmekle kastedilen sey Osmanli kadinlarinin afyon, tir-
yak, Kériik¢iioglu Macunu gibi rahatlatici kimyasal maddeleri 6zellikle yeni dogmus bebek-
leri uyku halinde tutmak tizere kullanmalaridir. Bu maddelerin ¢ocuklarda kalici saglik so-
runlarina neden oldugu belirtilmis, devletin bu maddelerin kadinlara satilmasi konusunda
yasaklayici tedbirler almasi énerilmistir. Konu ile ilgili olarak bkz. Abdiilaziz Bey, Osmanl
Adet, Merasim ve Tabirleri; [Basiret¢i] Ali Efendi, “Sehir Mektubu S. 20”, Basiret, S. 416, 26
Rebiyiilahir 1288 / 2 Temmuz 1287, s. 2 ve Namik Kemal, “Iskat-1 Cenin”, Miintehabat-i
Tasvir-i Efkar, s. 401.

20 Namik Kemal,[basliksiz], Tasvir-i Efkar 28 Zilhicce 1280; Namik Kemal, “Niifus”, /bret, 19
Rebiyiilahir 1289; Namik Kemal, “Iskat-1 Cenin”, s. 402-403; Ahmed Riza, “Vazife ve Mesu-
liyet”; Kadin, 3.Ciiz, Paris, 1324.
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kadinlarini bu yeni annelik prensibi etrafinda birlestirmek.?! Bu ¢abalarin
somutlastig1 alan ise, kadin egitimidir; dénemin entelektiiellerinden, sosya-
list Edhem Nejad’a (1882-1921) gore, kadin 6gretmen ve egitimci yetistirmek
tizere 1870’de kurulan Dariilmuallimatin miifredatina hifzissihha, ev ida-
resi, adab-1 muaseret derslerinin yaninda, mutlaka ¢ocuk biiyiitme dersleri
eklenmeli, iilkede kurulmasi zorunlu ana okullarinda gérevlendirilecek 6g-
retmenler ise Dariilmuallimat’tan bagimsiz, Ana Okullar1 Dariilmuallimati
gibi ayr1 bir kurum agilarak yetistirilmelidir.?? Ana Dariilmuallimati, Ana
Muallime Mektebi adiyla, Mart 1914’te agilacaktir.?? 20. yiizyil baslarina gel-
digimizde kadinlarin kiz 6gretmen okullar1 ve kiz okullar1 vasitasiyla anne-
ler olarak egitimleri yeterli bulunmaz; bu nedenle daha 6zel tedbirler ve pro-
jeler ortaya ¢ikmaya baslar. 19. yiizyilin en énemli reformcularindan Midhat
Pasanin akrabalarindan Cemal Bey ve ismet Haydar Hanim, Beyazit'ta bir
Ana Mektebi acilmasina refakat eder; Ekim 1909 yilinda faaliyete gecen oku-
lun amaci, “cocuklart [onlari] harab eden asil analarinn elinden alip, iyi anne-
ler yetistirmektir,/[...] Yeni Osmanlilarin terbiye ve irfani Avrupa kadinlarimdan

24 «

hicbir farki olmayacak miistakbel valideler olarak” egitmektir.”* “Vatanperver

evlatlar yetistirecek kapasitede anneler” amaclayan okulun benzerleri za-
manla Anadolu’da da kurulur, 6rnegin Konya'da, Mekteb-i Sultani edebiyat
ogretmenlerinden sosyalist Rasim Hasmet Bey'in (1886-1918) ne yazik ki adi-
na kayitlarda rastlayamadigimiz esi, “Valide Mektebi” adiyla evini bir okula
déniistiirerek, yoksul kizlar1 iyi annelik edebilmeleri icin egitmeye baslar.?
Nisan 1912’de Istanbul Goéztepe’de acilan Ev Kadini1 Mektebi ise, ev kadinli-

21 Mehmed Said, Vezaif al- Inas, Istanbul, 1294, s. 54-61; Dr. Yiizbasi1 Besim Omer, Sihhatniima-
vi Etfal Yahud Validelere Nasihat; Sthhat-i Etfal Saadet-i Istikbaldir, Istanbul, 1303, s. 12; Dr.
Besim Omer Pasa, Ebelik: Dogurmak ve Dogurtmak, Istanbul, [tarihsiz] s. 6-9; Dr. Besim
Omer, Sthhatniima-yi Aile yahud Baba, Ana, Cocuk, Istanbul, 1304; Semseddin Sami, Kadin-
lar, 2. Tab, Istanbul 1311, s. 33-49; Hiiseyin Remzi, Hocanin Hanim Kizlara Diiriis-ii Ahlaki,
Istanbul, 1315; Hiiseyin Remzi, “Validelere Yadigar”, Dersaadet, 1318; Melikzade Fuad, Aile
Vezaifi ve Terbiye, Izmir, 1319; Dr.Abdullah Cevdet, “Iicmal-i Mukadderat-1 Nisa”, Kadin, S.
16, 30 Kanun-1 Sani 1324; Melikzade Fuad, Vezaif-i Beytiyyeden Hanimlara Mahsus Aile Ders-
leri, Istanbul, 1325; Dr. Kenan Tevfik, “Kadinlik ve Analik”, Dersaadet, 1329; Nusred Fuad,
“Izdivac ve Serait-i Sthhiyesi”, 2. Tab, Dersaadet, 1329.

22 Bkz. Enis Avni, “Ana Mektebi”, Kadin, 25 (30 Mart 1325/ 12 Nisan 1909), aktaran Sefika
Kurnaz, “Osmanli’dan Cumhuriyet’e Kadinlarin Egitimi”, Milli Egitim Dergisi, 99(111),
1999, s. 7; ayrica bkz. Mustafa Ergun, II. Mesrutiyet Devrinde Egitim Hareketleri (1908-1914),
DTCF Doktora Tezi, Ankara 1978.

23 Songiil Kececi Kurt, Osmanli’da Kadin Egitimi: Harem’'den Mektebe, Istanbul: Yitik Hazine
Yayinlari, 2011.

24 Mehmet Rauf, “Ana Mektebi”, Mehasin, 9 (Agustos 1325/ 1909)'dan aktaran agy., s. 7.

25 “Haber”, Kadin Diinyasi, I/130 (25 Rebi’iil-ahir 1331)’i aktaran agy., s. 7.
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gina yonelik temizlik, yemek, bicki-dikis, okuma-yazma, hesap tutma dersle-
rinin yaninda, annelik konusunda da kadinlar1 egitmis olmalidir.?®

Birer proje olarak ele alindiginda her toplumsal degisim tasarisi1 toplum-
sal kurumlar i¢in oldugu gibi, o toplumun bireyleri i¢in de yeni misyon ve
davranis modelleri kurgular. Osmanli Imparatorlugu’nda ekonomik, siyasi
ve sosyal yapinin ve bu yapiya ait kurumlarin degisime ugradigi, yeni birta-
kim kurumlarin ortaya ¢ikmaya basladigi 19. yiizyilin ikinci yarisinda an-
nelik de tiitm bu degisimlere kosut olarak ele alinmis, Osmanli toplumunda
annelik meselesine iliskin sorunlara modern diizenin insas1 ve modern bi-
reyin yetistirilmesi meseleleriyle ilgisi oraninda cevap aranmistir. Déneme

Baticilik, Osmanhicilik, Islamcilik, Tiirkciiliik —Ulusalcilik basliklar: altinda

damgasini vuran ideolojik gruplasmalara mensup pek cok kadin ve erkegin

belki de s6z birligi ettigi tek konu, Miisliman Osmanli kadininin annelik
sorumlulugunu layikiyla yerine getirmekten aciz ve uzak oldugudur.?’ Eger
giiclii ve saglikhi bir Osmanh toplumundan bahsedilecekse, bu éncelikle an-
nelerin cehaletten kurtarilmasi ve egitilmesi ile miimkiin olacaktir.
Miisliiman Osmanli kadinlarinin sirasiyla devletin, Osmanli kadin ve er-
kek entelektiiellerinin giindemine annelik vasitasi ile girisi, diger toplum-
larin déniisiim ve degisim tarihleriyle kiyaslandiginda sasirtict bir durum
degildir. Cehaletin ve egitimsizligin mahkimu anne imgesinin, yine “anne”
olarak “aydinlatilmasi” Bat1 toplumlarinda da benzer sekilde ele alinmus,
hatta feminist hareketin ilk jenerasyonu da “annelik” kavrami ile Osmanli
toplumsal doniisiim projesininkine benzeyen, siki bir bag kurmustur.?® Miis-

26 Mazlum Akin, Kiz Teknik Ogretiminde Bir Ornek: Ankara Olgunlasma Enstitiisii (1958-2002),
Ankara Universitesi Tiirk Inkilap Tarihi Enstitiisii Yiiksek Lisans Tezi, Ankara, 2011, s. 18.

27 Selahaddin Asim, Osmanli'da Kadinligin Durumu, istanbul, 1989; S. L. Samli, “Hayat-i Nis-
vaniyemizde Fikdan-i Maarif”, Kadinlar Diinyast, 11 Nisan 1329, S. 8, s. 3-4; Nazife Iclal,
“Medeniyet-i Hakikiyye Nereden Dogar?”, Kadinlar Diinyast, 12 Ekim 1329, S. 113, s. 4-5;
Fikri Cihangir, “ Miibazere-yi Hayatta Kadinlar”, Kadinlar Diinyasi, 19 Temmuz 1330, S.
152, s. 6-8 ve Feride Magmum, “En Biiyiik Tehlike Etrafinda”, Kadinlar Diinyast, 25 Mayis
1918, S. 175, s. 9-10’dan aktaran Serpil Cakir, Osmanli Kadin Hareketi, Istanbul, 1996.

28 Anneligin Amerikan Devrimi ile iliskisi tizerine bkz. Mothers & Motherhood; Readings in
American History, Der. Rima D. Apple & Janet Golden, Columbus, 1997, Marry Frances
Berry, The Politics of Parenthood: Child Care, Women’s Rights, and the Myth of the Good Mot-
her, US, 1993; Carl Degler, At Odds; Women and the Family in America from the Revolution to
the Present, US, 1981; ayrica bkz. Linda L.Clark, “Feminist Maternalists and the French Sta-
te: Two Inspectresses General in the Pre-World War I Third Republic”, Journal of Women'’s
History, C. 12, S. 1 (Bahar) 2000, s. 32-59; Seth Koven and Sonya Michael, “Womanly Duties:
Maternalist Politics and the Origins of Welfare States in France, Germany, Great Britain,
and the United States, 1880-1920", The American Historical Review, C. 95, S. 4 (Ekim 1990),

s. 1076-1108; Adele Lindenmeyer, “Maternalism and Child Welfare in Late Imperial Russia”,
Journal of Women's History, C. 5, S. 2 (Sonbahar) 1993, s. 114-125.
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liitman Osmanli kadinlarinin ézgiirlesmesi ve toplumsal konumlar1 icin 6n-
goriilen iyilestirmeler aslinda bu kadinlarin annelik rolleri ile sinirhidir; ka-
din 6zguirligii Osmanli modernlesmesi icin aracsaldir ve annelik meselesiyle
iliskisi oraninda arzulanan bir durumdur. 1840-1918 déneminde Osmanl
toplumsal diizenindeki sorunlara iliskin kaleme alinmis ¢cogu eserin ortak
noktasi, Miisliiman Osmanli kadinligidir. Ancak genel toplumsal hiyerarsi-
nin cinsiyet hiyerarsisiyle etkilesimi sayesinde toplumsal tabakalasmanin en
alt basamaklarinda olduklar1 kabul edilen kadinlar, annelik faaliyetlerine
getirilen elestiriler ve bunlarla baglantili degisiklik talepleri dogrultusun-
da, toplumsal rollerine siyasi katilim, meslek edinme vs. gibi yeni boyutlar
eklenmesi arzu edilmeksizin, degisim ve modernlesme projesine dahil edil-
mislerdir. Asil mesele modernlesmeyi ve Osmanlhi toplumsal déniistiimiinii
temel esaslara ve siireklilige baglamaktir. Bu temel esaslardan biri de ka-
dinlar, yani annelerdir; besigi onlar sallamakta, cocuklara bundan sonraki
yasamlarinda daima referans olacak ilk terbiyeyi onlar vermekte, bir baska
deyisle “agaci yasken kadinlar egmektedirler”. Osmanli’da “kadin sorunu’
annelik meselesine kosut olarak ele alinmastir ve esasinda kadinlarin erkek-
lerle esit haklara sahip, 6zgiir ve meslek sahibi bireyler olmalarindan ziyade,
“annelik” rollerinin evrimi ve doniisiimii hedeflenmistir. Kisaca anneligin
Misliman Osmanli kadini i¢in 6teden beri “asli” kariyer olmas1?® durumu,
annelige atfedilen degerlerin modern bir perspektiften ele alinisiyla daha da
pekistirilmis, 6nceki donemlerden farkli olarak kadinlar annelikleri vasita-
styla ozgiir yurttaslar yetistirecek, “sorumlu” ama “6zgiirlesmemis” vatan-
daslar halinde kavramlastirilmiglardir.

Savas doénemi ve onu izleyen Cumhuriyet projesi de benzer bir izle-
ge sahiptir. Birinci Diinya Savasinin sonlarina dogru ozellikle kadinlar
ve agirhikli olarak erkeklerden olusma bir entelektiiel grubu tarafindan
Istanbul’da cikarilan Tiirk Kadini dergisi (23 May1s 1918- 8 May1s 1919), bir
onceki donemin anneler icin gelistirdigi modernlesmeci yaklagimi, savasin
anneler, cocuklar ve ailelerle niifus agisindan yarattigi olumsuzluklarin al-
tin1 ¢izen yiiksek dozlu milliyetci bir séylemle ele alir. Kadin, “aile kadin1”,
annelik, ev kadinlig1 ve iyi ¢ocuk yetistirme pratikleri konusundaki ara-
yislar, Tiirk milliyetciligi ekseninde tartisilir ve polemiklere vesile olur. Bu

tartismalar dagilan aileler, yetim ve bakimsiz ¢cocuklar, ev ekonomisin sar-

29 Feride Kamran, “En Degerli Kadin”, 1330 (1914), Kadinlar Alemi, C. 5.
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silmasi, niifus azlig1 gibi savas ve savasin neden oldugu sorunlar nedeniyle
olduk¢a muhafazakar bir ton tasimaktadir. Tek parti déneminin son dili-
minde disisleri bakanlig1 yapacak olan gazeteci-sosyolog Necmeddin Sadik
(Sadak) (1890-1953), okul 6ncesi egitiminin iilkemizde gelisimi icin kritik
calismalar1 bulunan Kazim Nami (Duru) (1875-1967) ve Turanci sosyalist
Edhem Nejad (1882-1921) gibi Istanbul Dariilfiinun’u ve basin cevresinden
erkek yazarlara gore, Miisliman “Tirk” kadinlarinin ¢ogu cahil, “ev isi
ve annelikten sinifta kalmis”, “gostermelik ve yiizeysel bir egitim almis”,
“evi ve ailesi yok gibi davranan”, "¢cocuklariyla mesgul olmak yerine onlar:
buyiikkanne ve hizmetcilerine terk edip gezip-tozan” kisilerdir. Edhem Ne-
jad, “Iman ediyorum ki yeni ve vatanperver nesil bu cereyani baslangicinda
yikacak ve hakiki Tiirk hanimh, aile kadinlipi tesis edecektir” der.>® “Ter-
biyeye (burada kastedilen annelik ve ev kadinlig1 konusunda “malumatli”-

» o«

donanimh olmaktir) muhtag¢”, “romanlar okuyup mekteplere giren”, “femi-
nizm fikrinden yanlis sonuglar ¢cikaran”, “anneligi, cocuk biiyiitmeyi, dikis
dikmeyi kadinligin ilerlemesi adina reddetmeye baglayan”, “boyal1 ve ko-
casindan ge¢ kalkan” Miisliiman Tiirk annelerinden defaten bahsedilir.3!
Annelik ve kadinlik bilincine sahip olmaksa, bir tiir cinsiyetlendirilmis va-
tandaslik gorevi’? olarak, artik milliyetcilik ve ulus devlet projesinin basat

tartisma oldugu dénemde tek alternatif olarak soyle dile getirilir:

Hanimlarimiz ne vakit asrin talep ettigi evsafta valide olur ve: ‘Validelik en
safali ailedir’ hakikatini kabul ederlerse tardiyeden kurtuluruz, memleket ru-

hen ve bedenen iyi tekamiil ve tesekkiil etmis bir cemiyete malik olur.>3

30 Ethem Nejat, “Evsiz Barksiz Hanimlar”, Tiirk Kadini, S. 5, 18 Temmuz 1334, s. 69-71.

31 Bkz. (ev kadinhgi-aile kadinlig1) Ethem Nejat, “Ev Sahibesi Olursam Ne Yapacagim?”, Tiirk
Kadinz, S. 6, 1 Agustos 1334, s. 85-88; (annelerin durumu) Edhem Nejad, “Evladsiz Anneler”,
Tiirk Kadini, S. 4, 4 Temmuz 1334 s. 52-53, Edhem Nejad, “Evsiz Barksiz Hanimlar”, Tiirk
Kadini, S. 5, 18 Temmuz 1334, s. 69-71; Ethem Nejat, “Ummaci Yekunun Hasimlar1”, Tiirk
Kadini, S. 7, 15 Agustos 1334 s. 99-101; (geng kizlarin egitimi) Necmeddin Sadik, “Kizlarin
Terbiyesi”, Tiirk Kadini, S. 6, 1 Agustos 1334, s. 82-83 ve Necmettin Sadik, “Kadinhigin Te-
rakki Yollar”, Tiirk Kadini, S. 4, 4 Temmuz 1334, s. 50-52; (kadinlarin ev ve ¢ocuk terbiyesi
yiikiimliiliigii konusundaki anomaliler) Ibrahim Alaaddin, “Kadin ve Terbiyecilik”, Trirk
Kadini, S. 17, 30 Kanun-i Sani 1335, s. 259- 260; (kadinlarin terbiye ve egitimi) Ibrahim
Alaaddin, “Terbiye ve Kadin”, Tiirk Kadini, S. 15, 26 Kanun-i Evvel 1334, s. 226; (kadinlarin
cahillikleri ve batil inaglar1) Eli’, “Hasbihal”, Tzirk Kadini, S. 10, 26 Eyliil 1334, s. 155- 156.

32 Cinsiyetlendirilmis/ cinsiyetlenmis vatandashk meselesine dair yerinde bir tartisma icin
bkz. Fiisun Ustel, “Makbul Vatandas”in Pesinde: 1I. Mesrutiyetten Bugiine Vatandaslk Egiti-
mi, Istanbul, Tletisim Yayinlari, 2004, 112-126.

33 Edhem Nejad, “Evlatsiz Anneler”, Tiirk Kadini, S. 4, 4 Temmuz 1334, s. 52-53.
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Tiirk Kadini dergisinden ve dergi disindan kadin yazar ve okurlar, erkek ya-
zarlarin bu saptamalarini yersiz ve agir ithamlar olarak niteleyerek cesitli po-
lemiklere girerler.>* Derginin en énemli kadin yazar1 romanc1 Sukufe Nihal
(1896-1973), erkeklerin Miisliiman Tiirk kadinlarin annelik ve ev ici rollerine
yonelik elestirilerini “asir’” ve zaman zaman yersiz bulsa da, Osmanli Istan-
bul'unda ¢ocuk bakimi, ev hijyeni ve beslenme konularinda ¢zellikle orta-iist
gelir grubundan egitimli kadinlarin rehberligine muhtag, yoksul mahallele-
rinde yogunlasan bir kadin grubu oldugunu belirtir.>> Kadinlar Birinci Diinya
Savas1 ve hemen sonrasinda, biraz sonra bahsedecegim Cumhuriyet déonemi-
nin aksine, annelik konusunda erkek entelektiiel ve teknokratlardan annelikle-
rine yoneltilen topyekiin elestiriyi miizakere ederek, sorunlu anneliklerin daha
¢ok sinifsal bir duruma isaret ettigini belirtmislerdir.

Osmanli imparatorlugu’ndan devreden Anadolu cografyasi, Birinci Diin-
ya Savasi ve Kurtulus Savasi yillarinda ciddi bir niifus kaybina ugrar. Bebek
oliimleri de, savas sartlarindan yani zorunlu gocler, salgin hastaliklar, kotii
beslenme ve cephedeki can kayiplariyla baglantili disitk dogum oranlarina
ek, bir bagka niifus sorunu olarak ele alinir. Savas sonrasi ve erken cumhuri-
yet déneminin anneleri dogrudan ilgilendiren uygulamalarinin en énemlisi
de, bu sartlar altinda tarim, sanayi ve savunma alanlarindaki ciddi niifus ih-
tiyacindan kaynakli, pronatalist yani dogumlari ve ulusal saghgi artirmaya,
oliimler ve bulasici hastaliklarin azaltilmasina yonelik, cocuk-bebek ve anne
saglig1 konularini birlikte ele alan niifus politikalar1 olacaktir. Hem savas
sirasinda artan hekim ihtiyaci, hem de Dartilfiinun Tip Fakiiltesi’ne kadinla-
rin 6grenci olarak kabul edilmemesi nedeniyle yurtdisina burslu olarak egi-
time gonderilen Dr. Safiye Ali (Krekeller) (1894-1952), Almanya Wiirzburg'da
¢ocuk hastaliklar: ve jinekoloji uzmanlig: alarak iilkeye geri déner. Dr. Safi-
ye Ali, saghikli cocuk biiyiitmenin ancak anneleri egitmekle miimkiin olabi-
lecegi konusundaki hakim egilimi benimsediginden, Istanbul’daki anneleri
¢ocuk sagligi ve giincel-modern annelik uygulamalari, koruyucu saglik én-
lemleri konusunda bilgilendirmek tizere, Hilal-i Ahmer Cemiyeti Hanimlar
Merkezi Kiiciik Cocuklar Muayenehanesinde calismaya baslar.? Isgal done-

34 Necmettin Sadik, “Bir Sual Miinasebetiyle”, Tiirk Kadini, S. 8, 29 Agustos 1334, s. 114 -115;
Sukufe Nihal’in Necmettin Sadik’in Evsiz Barksiz Hanimlar isimli makalesine dair yazdigi
itiraz i¢in Sukiife Nihal, “Evli Barkli Hanimlar”, Tiirk Kadini, S. 6, 1 Agustos 1334, s. 83-85
ve Fatma Bedia, “BEvimiz Barkimiz”, Ttirk Kadini, S. 7, 15 Agustos 1334, s. 111

35 Sukufe Nihal, “Mahallelere Dogru”, Tiirk Kadini, S. 12, 7 Tesrin-i Sani 1334, 178-180.

36 Inci Hot, “Ilk Kadin Doktorumuz Safiye Ali”, Nobel Medicus, C. 11, S. 1, s. 100-101.

Cogito, say1: 81, 2015



80 : Tuba Demirci-Yilmaz

mi Fransiz generallerinden Palle’nin girisimiyle Fransiz Kizilhag érgiitiinde
gorevli kadinlarin 1922 yilinda Istanbul’daki yoksul cocuklara yardim ama-
ciyla kurduklar: “Siit Damlas1” isimli dernek,’ 1924 sonrasinda Himaye-i
Etfal Cemiyeti'ne (daha sonra Cocuk Esirgeme Kurumu haline gelen yapiya)
devredilmis, Dr. Besim Omer (Akalin) Pasanin (1861-1940) gayretleriyle de
tip 6grencileri ve ebelerin uygulamali egitim gordiikleri bir tiir klinik haline
getirilmistir. Dr. Safiye Ali, 1926 yilindan itibaren bu kurumun mudurligii-
ne getirilir, burada anne- ¢ocuk sagligi konusunda ¢alismalar yiirtitmeye
baslar.38

Zamanla sube sayis1 21’e ¢ikacak olan Siit Damlasi Klinigi, ana ¢cocuk
saglig1 merkezlerinin ilk prototipini olusturmus, bu merkezlerde verilen lo-
husalik, yeni dogan, annelik ve cocuk bakimi dersleri de merkezin asil ama-
cinin tedavi hizmetlerinden ¢ok, saglikli ve bilin¢li cocuk bakiminin nasil
yapilacag1 hakkinda kadinlar: egitmek oldugunu vurgulamaktaydi. Dr. Sa-
fiye Ali yonetimindeki Siit Damlasi, 6zellikle geng annelerin egitimi konu-
sunda ciddi calismalar yiiriitecektir; dogum yapacak annelere yeni dogan
bakim esyalar1 iceren “anne sepeti”, kiyafet ve ic camasir1 yardimi, emzirme
egitimi ve bu egitim sonrasinda evlerde anne takibi, siitii kesilen veya yeterli
beslenemeyen bebek ve cocuklara beslenme ve siit yardimi yapar. Bu mer-
kezdeki deneyimlerini, daha sonra Almanca, Ingilizce ve Fransizca kitaplar-
dan da derledigi birtakim ¢eviri metinlerle bir araya getirerek, Kziciik Cocuik-
lar Muayenehanesi ve Siit Damlast isimli bir kitap da yazar.?® Tiirk Kadinlar
Birligi tiyesi de olan Dr. Safiye Ali, aslinda dogrudan kadin olmaya dair ve
tizerinde ciddi bilimsel bir egitim aldig1 konudan, niifus kontrolii ve niifus
miihendisligi alanina hakim erkeklerin tacizkar tutum ve komplolar1 nede-
niyle uzaklasmak durumunda kalir, ismiyle neredeyse 6zdeslesen kurumdan
istifa eder.*

Anadolu’da milli miicadele hareketini orgiitleyen gruplar da Miisliiman
Tiirk kadinlara anneligin, toplumun geneline de niifus artisi ve cocuk sahibi

olmanin énemini anlatmaya hemen baslayacaktir. Niifusu artirmaya yone-

37 Murat Civaner, “Her Sey Cocuk I¢indir” ,Tiirk Pediatri Arsivi Dergisi, 2009; 44: 112-4

38 Hem Dr. Safiye Ali hem de Siit Damlas1 Merkezi'nde yiiriittiigii ¢alismalar hakkinda de-
tayl1 bilgi icin bkz. Ayse Kardas, “Tiirkiye'nin Ilk Kadin Doktoru Safiye Ali”, Lacivert Der-
gi, S. 08, Aralik 2014, s. 1-2; Osman Bahadir, “Cumhuriyet Once Cocuklarini Kurtardi!;
Cumbhuriyet'in Kazanimlar1”, B+Besiktas Kentlisinin Dergisi, Ilkbahar ‘11/12, s. 7-11.

39 Hot, s. 101.

40 Kardas, s. 3.
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lik kaygilar, Mustafa Kemal’in 1 Mart 1923 ve 1924 tarihli konusmalarina
yansimis, en resmi agizdan teyit edilmisti; ona gore niifus, bir milletin en

mithim ve hayati sorunlardan biriydi:

Niifusumuzun korunmasi ve artirilmasi gayesini ehemmiyetle nazari dikkate
vaz ederim. Feyyaz ve velut (iretken) olan Tiirk milleti miitemadi (devamli)
ve fenni (bilimsel) tekayyiidat-1 sihhiyeye mazhar olunca (saglik kosullarina
kavusunca) Tiirk vatanini siiratle dolduracak ve senlendirecek kuvvette oldu-

guna kimsenin siiphesi yoktur.*!

Cumbhuriyetin ilanini izleyen aile ve niifus politikalarinin kadinlarin haya-
tina ve annelik pratigine en énemli miidahalelerinden biri, yukarida Ata-
tiirk’tin de altimi ¢izdigi demografik kaygilar nedeniyle kiirtaj ve ¢cocuk dii-
siirmenin tamamen yasaklanarak agir ceza kapsamina alinmasiydi. 1926
tarihli Tiirk Ceza Kanunu, ¢ocuk diisiirmeye yardim eden veya sebep olan
fiil ve hareketlerle, hamilelige engel olacak her tiir arag gerecin alim-satimi-
m ve ithalini yasaklayarak, kiirtaji kriminalize etmistir. 6 Mayis 1930 tarihli
ve 1593 sayili Umumi Hifzissithha Kanunu da, 6 ve tizeri sayida ¢cocuk dogu-
ran kadinlara altin madalya verilmesini karara baglamis, annelerin dogum
oncesi ve sonrasindaki bakimlariyla, yeni dogan hizmetlerini de devletin
sorumlulugu olarak tanimlamisti. Hifzissihha Kanunu annelerin madalya
yerine nakdi para da alabilecegini ifade etmekteydi ve bu tiirden masraflar
Sihhat ve ictimai Muavenet Vekaleti (Saglik ve Sosyal Yarim Bakanlig1) biit-
cesinde olusturulacak yeni bir kalemden karsilanacakti. 1936 yilinda ceza
kanununda yapilan 3038 sayili diizenleme ise, kiirtaja yonelik yaptirimlari
iyice agirlagtirarak, kiirtaj ve disiigii “irkin tiimliigi ve saghg aleyhine cii-
ritmler” kapsamina almus, istemli diisiiklerin topluma kars: islenmis bir su¢
oldugunu kabul etmistir.

Cumbhuriyetin annelik konusunda kadinlardan bekledigi odevler kusku-
suz kiirtaj yasaklar1 ve niifus artirici énlemlerle sinirli degildi; 1920’lerde
¢ikarilmasi teklif edilen, ¢ikarilan ve yerel yonetimler ve koylerle ilgi bir dizi
kanun, yoksullar i¢in ticretsiz ana-cocuk sagligi merkezleri ve dogumevleri
kurulmasiyla, ticretsiz ilag saglanmasi isini yerel idarelere veriyor, 5 ve daha

fazla cocugu olan aileler yol vergisi gibi birtakim vergilerden muaf tutulu-

41 Mustafa Kemal Atatiirk, 1 Mart 1924 tarihli TBMM konusmasi, Soylev ve Demecgler, C. 1,
s. 346-347.
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yordu.*? 1938 yilinda baz1 kanunlarda yapilan degisikliklere gore, cocuklar
icin vergi muafiyeti, sahip olunan ¢ocuk sayisina gore kaynak aktarimi, ¢cok
cocuklu ailelere toprak tahsisatinda éncelik verilmesi ve trenlerde ticretsiz
seyahat etmesine yonelik diizenlemeler yapilmis, 1944 yilinda kamu cali-
sanlarina ¢ocuk yardimi 6denegi verilmesine karar verilerek, gelir vergisi
muafiyeti de cocuk sayisiyla orantili olarak 1949 yilindan itibaren uygulan-
maya baslanmist1.*? 1 Eyliil 1920 tarihinde bekarlik vergisi getirilmesi teklif
edilmis, 25 yasin1 doldurup heniiz evlenmeyen veya bosandigi halde tekrar
evlenmeyen erkeklerden, kamu sektoriinde maasla ¢alisan 20-35 yas arasi
hi¢ evlenmemis veya dul kalmis kadinlardan da bu verginin alinarak, ¢ok
cocuklu yoksul ailelere maddi yardimlarda bulunulmasi ve bekar yasam i¢in
de bir tiir caydirict 6nlem alinmasi 6nerilmisti. 1925’de yasalasmayan tek-
lif, 1930’larda yeniden giindeme gelecekti.** 1938 yilinda cikarilan yeni bir
kanunla yasal evlilik yasi erkekler i¢in 17, kadinlar i¢in ise 15% indirilecekti;
oysa yasal evlilik yaslar1 1925’de ¢ikarilan kanunla erkekler icin 18, kadinlar
icinse 17 olarak belirlenmisti. Burada erken evliliklere iliskin yerlesik gele-
neklerin yaninda, kadinlarin dogurgan olduklar1 dénemi niifus artisi icin
daha etkili bir bicimde kullanabilmek gibi bir saikin de etkili oldugunu dii-
stinmek, sanirim yanlis olmaz. Evlilik yasinin 6zellikle kadinlar icin 15’e ka-
dar diistiriilmesi, ¢cocuk evliliklerinin artmasina; dolayisiyla dogurganlik ve
¢ocuk dogum araligina dair kararlari saglikli bir bicimde veremeyecek geng
kadinlarin bedensel ve ruhsal saglik sorunlarimi artirmistir. Kiz cocuklar
ve geng¢ kadinlarin egitimi konusunda da bu degisiklik nedeniyle ¢ok bii-
yiik sorunlar yagsanmais, Tiirkiye kadin okuryazarligi oranini bugiin dahi %
100’e cikaramamustir. Pronatalist politikalarin aile, evlenme ve dogurganlik
alanina bu tiirden miidahaleleri uzun vadede birbiriyle ¢elisik sonuclar da
yaratmistir. Evlilik ve ilk kez anne olma yasinin diisiikliigii ve bunlara bag-
Ih olarak artan c¢ocuk sayisi, rejimin “bilingli, malumatlh ve egitimli anne”
hedeflerini de zorlastirmistir. Bu dénemde uygulanan niifus politikasinda
toplumsal cinsiyet duyarlilig1 yoktur ve bu eksiklik kadinlarin ihtiyaclarinin
ileride daha sistematik bir bicimde g6z ardi edilmesinin de éniinii agacaktir.
42 A. Akin “Emergence of the Family Planning Programme in Turkey”, W.C. Robinson, J.A.
Ross (der.), The Global Family Planning Revolution Three Decades of Population Policies and
Programs i¢inde, New York: The World Bank, 2007, 85-102
43 Agy.
44 Konunun ayrintilar: i¢in bkz. Yasar Semiz, “1923-1950 Déneminde Tiirkiye’de Niifusu Art-

tirma Gayretleri ve Mecburi Evlendirme Kanunu (Bekarlik Vergisi)”, Selcuk Universitesi
Tiirkiyat Arastirmalart Dergisi, S. 27 (2010), s. 423-469.
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Pronatalist politikalar yalnizca yasal degisiklikler yoluyla degil, siyasi
parti ve hitkiimet programlarinin yani sira, niifus artisi konusunda pro-
paganda yayinlariyla da isler kilinmaya c¢alisilmistir. S6z konusu pronata-
list politikalar sadece yonetici elit tarafindan degil, siyaset i¢i ve disindan
baska aktorlerce de desteklenmistir. Devlet yasal adimlar atarken, tipki
Osmanli'nin son déonemindeki basin ve entelektiiel- teknokrat kesimin tar-
tismalarini andiran, “yeni cumhuriyetin yeni insanini yetistirmeye” odakl
pronatalist bir siyaset, aslinda bir tiir “Cocuk davasinin” benimsenmesini
salik veren ¢abalarla da, ivme kazanmisti. Dénemin geng yazarlarindan biri,
kadin “milli namusturl...] ortaya kendi cinsinden, milli bir varlik, babasi bel-
li bir insan getirecektir™ demisti. Niifusu artirma cabasi, 17 Kasim 1924'te
kurulan ilk muhalefet partisi Terakkiperver Cumhuriyet Firkasinin parti
programina da yansimisti. Parti programinin “Siyaset-i I¢timaiye” (Sosyal
Politika) baglikl1 56. maddesi soyle 6nerilerde bulunmaktayds;

Kesiriilevlad (¢ok cocuklu) ailelere, velilere, ¢cocuklara, fakirlere, ihtiyarlara,
malullere, muhtag hastalara, kazazede ameleye muavenet etmek, ucuz ev insa
eylemek, muhtaclara meccani (iicretsiz) ilag vermek, teehhiilii teshil (evlenme-
yi kolaylastirmak) ve ailelere muavenet etmek, issizlere is bulmak gibi hususat

ile [...] gerek Devlet gerek sahsi tesebbiislerle inkisafina gayret olunacaktir.*®

Milli Miicadele dénemi kahramanlarindan ve partinin kurucularindan Ka-
zim Karabekir (1882-1948), daha sonraki yillarda niifus artisi ve devletin bu
konuda tistlenmesi gereken rolii daha net bicimde soyle ifade edecekti:

[...] Bazi kimselerden esefle duydum ve duymaktayim da: Madem ki bakama-
yacaklar ne diye ¢ocuk yapiyorlar. Ben de cevap veriyorum ki: Ailelerin vatan
borglari, fakir de olsalar, miimkiin oldugu kadar ¢ok cocuk yapmalaridir. Na-
s1l bakilacagini hesap etmek onlarin degil, devletin vazifesidir.
Olen, dilenen, hapislere diisen [...] cocuklarin yasini ailesi cekse de tasasini
topyekun devlet cekmelidir. [...]*’
45 Kemalettin Tugcu, Disi Kus: Kocanizi Nasil Muhafaza Edebilirsiniz, istanbul: Arif Bolat Ki-
tabevi, 1943, s. 29-30.
46 Tarik Zafer Tunaya, Tiirkiye'de Siyasi Partiler, 1859-1952, 2. Baski, Arba Yayinlari, Istanbul,
1995, s. 620.
47 Kazim Karabekir, aktaran Ali Cift¢i, “Tirkiye'nin Niifus Bilgileri Is1iginda Kazim Karabe-

kir’in Aile ve Niifus Politikalarina iliskin Goértisleri ve Bugiinkii Durum”, Aile ve Toplum,
C.5,S. 19, Ekim-Kasim-Aralik 2009, s. 28.
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Annelerle dogrudan iligkili bir bagka unsur da, annelerin bilingli ve vazife-
sinas olmalar1 yaninda, bedenen de saglikli olmalarinin beklenmesi, bunun
milli bir vazife haline déniismesidir. Yeni rejim ve yeni cumhuriyet, fikri,
akli ve bedeni hastalik ve “arizalardan” azade bireyler gerektirmekte, 6zel-
likle biinyesi saglam yetisen geng neslin bin bir zorlukla kurulan cumhuri-
yetin gelecekteki payandasini olusturacagi diisiiniilmektedir. Saglam biinye-
li, terbiye almaya ve 6grenmeye miisait geng nesil, kuskusuz saglam biinye
ve bedene sahip anneler gerektirmektedir. Ojenik olarak nitelenebilecek bir
yaklagsimla, anneler ve anne adaylarinin beden saghginin mikemmellestiril-
mesi, kadin bedeninin 6zellikle tireme ve annelikle dogrudan iligkili gogiis,
karin ve kalga gibi boliimlerinin, saglikli ve doguma elverisli bir bicimde ge-
lismesine vesile olacak spor ve egzersizlerin, bir tiir milli vazife oldugu cesitli
yayinlar vasitasiyla vurgulanir. Dénemin ideal kadini, cumhuriyet degerleri-
ni sindirmis, bu degerleri cocuklarina aktarabilen, spor ve beden terbiyesini
bir tiir ulusal yiikiimliliik olarak yerine getiren, beden terbiyesi sayesinde
neseli, mutlu ve dogurgan olabilen kadin olarak tarif edilir.*® Modern ¢agin
gereklerine gore sekillenmis, sik1 bir toplumsal cinsiyet farkliligina tabi®
kadina 6zel spor ve beden terbiyesi, kadinin hayattaki asli vazifelerini, yani
¢ocugu tasimak, dogum sonrasinda onu beslemek, gézetmek ve terbiye et-
mek gibi islevlerini eksiksiz yerine getirebilmesi acisindan ¢ok énemlidir.
Ancak sporda asiriya gidilmemeli, profesyonel sporcu kadinlarin az ¢ocuk
dogurdugu veya hi¢c dogurmadigi, yahut dogurma isini erteledigi géz éntin-
de bulundurularak, spor cinsiyete 6zgiil ve islevsel boyutta kalmalidir;

Memleket kadinliginin viicudunu sporla takviye etmesi, irkimizin eski kud-
reti hayatisini bulmasi icin en kestirme yoldur. Ciinkii biitiin cihanin tasdik
ettigi en biiyiik hakikatlerden biri de giirbiiz ¢cocugun kuvvetli ve saglam an-
neden dogdugu keyfiyetidir. [...] kuvvetli ve saglam olayim diye [...] viicudunun
tenasiibiinii bozarak viicut tesekkiiliine sakillik verilmesi dogru mudur? Fik-

rimizce kadin hafif sporlar yapmahdlr.5 0

48 Nusret Safa Coskun, “Kadinlarimiz ve Spor”, Spor Postasi, Sene 1, S. 56, 1934, s. 13; “Anne
Olmasi Yaklasan Kadin”, Tiirk Kadini, C. 1, S. 1, Mart 1944; Feliha Sedat Oksal, Geng¢ Kiz
Yetisirken, Marifet Basimevi, Istanbul, 1940; K. I. Kanok,” Kizlarimiz ve Spor”, Spor Pos-
tast, S. 64, 1935, s. 2; “Geng Kizlarimiz ve Spor”, Spor Postasi, say1:37, 22 Ilkkanun 1934,
s. 1.

49 Bkz Ahmet, Kadinlar; ayrica bkz. Isimsiz, “Kadinlara Hangi Sporlar Yasak?”, Tiirk Spor
Dergisi, 10 Haziran 1933.

50 Ahmet, “Kadinlar ve Spor”, Tiirk Spor Dergisi, Birinci Kanun 1930, aktaran Funda Senol
Cantek & Betiil Yarar, “Erken Dénem Cumbhuriyet Donemi Dergi ve Gazetelerde Spor ve
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1926-1935 arasinda Himaye-i Etfal Cemiyeti tarafindan ¢ikarilmaya bas-
lanan Giirbiiz Tiirk Cocugu dergisi, saghkh nesiller yetistirmenin yaninda,
¢ocuk yapilmasini da tesvik eden bir yayindir. Cemiyetin anneler ve an-
nelik meselesiyle kurdugu iliski, hakim ulus devlet séyleminden nasibini

almistir;

Ey analar! Ey miistakbel analar! Cocuk yalniz sizin degildir. Tiirk vataninin

kendi mali Tiirk milletinin kendi varligidir. Size emanet ettigimiz bu canli

cevherleri biiyiik emeklerle yetistirmek vatani bir bor¢tur.>!

Cemiyet ve ¢cikarmakta oldugu yayin, aileleri ¢ocuk sayisini artirmaya davet
ederken, cocuksuzluga kars1 bir tiir seferberlik de ilan eder.>? Dergi ikinci
sayisinda “Giirbiiz Tiirk Cocugu Miisabakas1”,>® Aralik 1926'da ¢ikan tigiincii
sayisinda ise “Cok Evlath Aileler Yarismasi”* baslatacagini1 duyurur. Yaris-
malara katilim yogun olur; 9 ve 11 cocuklu, Ankara ve tasra kentlerinden
kalabalik aileler bu yarismada derece alirlar.

Avrupa ve Amerika Birlesik Devletleri'nde gelismekte olan popiiler sek-
soloji yazinindan esinlenen, hatta batili siireli yayin ve kitaplardan érnek
ceviriler yapilmasiyla 1930’lardan itibaren yayginlasan yerli seksoloji lite-
ratiirti de, kadin bedeninin dogurganlik-cinsellik ekseninde nasil disipline
edileceginin, bekarhigin ve ¢ocuksuzlugun sebep oldugu anomalilerin ve

yine annelik vazifesinin milli menfaatler agisindan éneminin altini ¢izer,

Kadin (1928-1960)”, iletisim Kuram ve Arastirma Dergisi, Giiz 2009, S. 29; ayrica bkz. Yigit
Akan, Giirbiiz ve Yagiz Evlatlar, Evken Cumhuriyet'te Beden Terbiyesi ve Spor, iletisim Ya-
yinlari, istanbul, 2004; ELif Cagli, “ ‘Ideal’ Kadini Kurgulamada Spor ve Beden Terbiyesi”
Toplumsal Tarih Dergisi,Aralik 2011.

51 “Milli Siyasetlerin En Mithimi Cocuk Siyasetidir”, Giirbiiz Tiirk Cocugu, 1, Tesrinievvel
1926, s. 2-3.

52 “Cocuk diismanlarina ilan-1 harp! Cocuk diismanlarina ilan-1 harp i¢in umumi ve daimi
seferberlik! [...]Cocuk aile ve aile Tiirkiye demektir. Cocugun haksiz, bakimsiz 6limii
Tirkiyenin nefes nefes, zerre zerre 6liimidiir. O halde? Seri ve sedit ise baslayan bir ¢ocuk
siyasetine muhtaciz.” Giirbiiz Tiirk Cocugu Dergisi, 1926 ,S. 1, s. 2-3

53 Dergideki ilanda “Giirbiiz Cocuk Miisabakasi, Muhtelif dereceli miikafatlar verilecektir.
Cocuklarin1 miisabakaya idhal edecekler birer fotograflarini gopndermelidirler. Klisesi ya-
pilabilmek veya basilmak icin bu fotograflarin gayet net olmasi lazimdir. Her resmin altina
veya arkasina ¢ocugun yasi, adi, sikleti, ne siitii ile emzirildigi ve mevzi-i adresi yazilacaktir
[...]” notu diistilmiistiir. “Giirbiiz Cocuk Miisabakas1”, Giirbiiz Tiirk Cocugu, 11, Tesrinisani
1926, s. 16.

54 Makbule Sarikaya, “Bir Yarisma Ornegi: Cok Evlathlar Miisabakas1”, Kiiltiir Tarihimizde
Yaris, Acta Turcica, I1/T Ocak 2010, s. 144. (ed.: Emine Giirsoy Naskali, Hilal Oytun Altun)
www.actaturcica.com (erisim tarihi: 18.06.2015).
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evliligin tesvik edilmesi ve dogurganligin artirilmasinm salik verir.>> Sek-
soloji dergisinin (1945-1955) en taninmis yazarlarindan biri de Selim Sirr1
(Tarcan)'dir (1874-1957); Tarcan, “Saglam biinyeli ¢cocuk yetistirmek ve do-
ganlarin hayatta kalmalarini saglamak gereginin milli bir vazife” oldugunu
diistiniir, evlenirken bile saglikli ¢cocuk ve saglikli nesil kaygisinin olma-
digindan, dogan cocuklara iyi bakilmadigindan dem vurdugu “Bakimsiz
Cocuklar, Yetimler-Oksiizler-Kimsesizler- Picler” baslhikl yazisinda, yiiksek
¢ocuk olumii oranlariyla, bebek ve ¢cocuk bakimi konusundaki sorunlarin
bu alanlardaki bilimsel-egitsel gelismelere ragmen siirdiigiinden bahseder,
cehalet ve bilingsizlikte 1srardan yakinir.>® Cehalet ve bilingsizlikte dire-
nenler ise, kuskusuz annelerdir; dergi “annelerin irsadina” yonelme zorun-
lulugundan bahseder, “teslimiyetci, kaderci ve batil inan¢h annelerin” dok-
tora yonlendirilmesi geregi tizerinde durulur ve annenin ailenin en énemli
bireyi oldugu, bu nedenle annelik egitiminin zarureti de sik sik tartigilir.>’
Dénemin, Ana (1938-1942), Tiirk Kadini (1944-1947) Ev- Kadin (1943), Famil-
yva (1949), Disi Kus (1949) gibi kadin dergileri de, sik sik benzer makaleler
yoluyla etkili ve revize edilmis bir annelik pratiginin toplumsal faydalarin-
dan bahseder.>® S6z konusu 6nermelere kadinlardan herhangi bir itiraz gel-
mez, aksine dénemin teknokrat, devlet adami, dergi ve gazete yazarlarinin
pronatalist ve erkek bakis acgisindan tirettigi annelik kurgulari, 6zellikle
toplumda 6n plana ¢ikmis, rejimin ideal kadinlar: tarafindan pekistirilir.
21 Kasim 1931'de Cumhuriyet gazetesine bir roportaj veren déonemin tanin-
mis edebiyat cevirmenlerinden Saziye Berrin (Kurt) Hanim, yeni Tirk ka-
dininin asli gorevlerini siralar, ancak bu gorevler arasinda ceviri yapmak

yoktur:

Iyi bir kadin yuvasinin refahi icin calisan, kocasini ¢ok sevmesini bilen, en

biiyiik meziyeti sefkat olan kisidir. Kadinlar “ev denilen o kiiciik kainat1” ya-

55 Bkz. Asli Yazic1 Yakin, “Gizem ya da Sapkinlik: Tiirkiye’de 1930-60 Yillar1 Arasinda Sek-
soloji Soylemi” Fe Dergi 4, S. 2 (2012), s. 95-96; Ezgi Saritas, “Seksoloji: 1945-1955 Arasi
Tiirkiye'de Cinsel Terbiye”, Fe Dergi 4, S. 2 (2012), s. 64-65.

56 Selim Sirri1, “Bakimsiz Cocuklar, Yetimler-Oksiizler-Kimsesizler-Picler”, Giirbiiz Tiirk Co-
cugu, I, Tesrinevvel 1926, s. 10-12.

57 Bu tartigsmalar igin bkz. Fuad Bey, “Milli Facia: Cocuklarimizin Yiizde Yetmisi Oliiyor
Giirbiiz Tiirk Cocugu, C. 5, Subat 1927; “Milli Siyasetlerin En Miithimi Cocuk Siyasetidir”,
Giirbiiz Tiirk Cocugu, C. 1, Tesrinievvel 1926; Giirbiiz Tiirk Cocugu 23 Nisan Cocuk Haftast
Fevkalade Niishast, 1930.

58 Giilden A. Pinarci “Kadin Dergileri”, e-bulten.library.atilim.edu.tr/sayilar/2013-03/images/
Kadin-dergileri, erisim 19. 06. 2015.

"
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ratmaya ve yiikseltmeye, iilkesine yararh evlatlar yetistirmeye mecburdurlar.

L.1>»°

Ayn1 gazete 29 Ocak 1935 tarihinde bu kez Capa (Istanbul) Kiz Muallim
Mektebi felsefe 6gretmeni Nebahat Hamdi Hanim’la yapilmis bir réportaj
yayinlar: Nebahat Hanim da kadin konusunu annelere yogunlasarak tarti-
sir, ancak kadinlar hakkindaki gortislerini dénemin erkeklerinden pek de

geri kalmayan bir bi¢cimde ifade eder;

Memleket kadinliginin umumi hayat seviyesini yiikseltmek, kiiltiiriing, ev
bakimini, ¢ocuk yetistirmesini 6gretmek lazimdir. Yoksa manikiir, pedikiir,
sinema, balo, dans ve moda, liiks, yiiksek iskarpin, hizmetgi, ah¢i, podra, ruj,
alt1 aylik ondiilasyon bunlar kadinlig1 kurtarmaz, bilakis pasif hayata alisti-
rir. Bize liiks ihtiyaclar diistinen kadin degil, verilen haklar1 kullanmay1 ve

vazifelerini yapmasini bilen kadin lazimdir.®°

Doénemin popiiler magazin ve gazeteleri, gen¢ cumhuriyetin modern annelik
kurgularinin Osmanli’'dan ciddi bir kavramsal miras devraldigini goster-
mektedir. Cumhuriyetin modernlesmeci projelerinin bel kemigini olusturan
ideal anne ve ev kadin1 kurgulari, Osmanli’'dan devreden, bir takim “¢ozii-
lememis” ikilikler araciligiyla da sekillenmistir. S6z konusu ikilik, ytizeysel
ve bicimsel bir modernlesmeye, aslinda cagdaslasma karsisinda salt goriin-
tiide batililagsma olarak, 6zellikle kadinlarin giyim kusam-makyaj ile eglen-
ce-sehir hayatinda artan gortiniirliigii karsisinda toplumsal vazifelerinden
haberdar, aydinlanmis fakat ol¢iilii bicimde cagdaslasmis kadinlik tasavvu-
rundan ibarettir ve modernlesme projesinin baslangicindan 100 sene sonra
dahi gecerliligini korumaktadir. Yiizeysel bicimde cagdaslasan, toplumsal
sorumluluklarini bilmeyen ve kendileri i¢in tanimlanmis “miicadele ve ey-
lem” alanlarinin disiyla ilgili sehirli kadinlar, Anadolulu, fedakar, tercihan
¢ok cocuklu kadinlar karsisindaki 6teki haline gelir. Atatiirk, 21Mart 1923
tarihli bir konusmasinda bu ikiligin altin1 yalin bir bi¢cimde c¢izer; “Diinya-

min hichir yerinde, hicbir milletinde Anadolu koylii kadiminin fevkinde kadin

59 Cevat Fehmi, “Saziye Berin Hanim Kadinlara Diisman!”, Cumhuriyet, 21 Kasim 1931’den
aktaran Burak Yenituna, “Cagdas Tiirk Kadini Imaji Yaratma Siirecinde Cumhuriyet Ga-
zetesinin Roli (1930-1935)", Giimiishane Universitesi Iletisim Fakiiltesi Elektronik Dergisi
(e-Gifder), C. 2, S. 3, s. 63-89.

60 Cumhuriyet, 29 Ocak 1935.
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mesaisi zikretmek imkani yoktur™' der, bir baska konusmasinda ise su sap-

tamalar1 yapar;

[...] Cift siiren, tarlay1 eken, ormandan odun ve keresteyi getiren, mahsulleri
pazara getirerek paraya kalbeden, aile ocaklarinin dumanim tiittiiren, biitiin
bunlarla beraber, sirtiyla, kagnisi ile, kucagindaki yavrusuyla yagmur deme-
yip, kis demeyip, sicak demeyip cephenin mithimmatini tasiyan hep onlar,

hep o ulvi, o fedakar, o ilahi Anadolu kadinlar: olmU§tur.é'2

Atatiirk’iin Anadolulu koéylii kadinina iliskin 6vgiileri, basinda da benzer bir
karsilik bulur. Yunus Nadi, Cumhuriyet gazetesinin 10 Ekim 1933 tarihli say1-
sinda “Arkalarmda siit emen yavrulari giinlerce mermi tastyan Tiirk kadint bu bi-

.)»63

zim milli cidalimizin siiphesiz en parlak destanun teskil eder (...)> yorumunu ya-

par. Ayni gazetenin 7 Aralik 1934 sayisinda ise, bu kez Abidin Daver soyle yazar:

Kurtulus savasinda kdy kadini askerlik etti. Ates boyuna giden yollar kagni
siiren analarla doluydu. Bu analar, cephede déviisen Tiirk erkeklerine erzak,
silah tasiyorlardi.[ ...] kagnilar almayinca topgu cephanesini omuzlarina yiik-
leniyor, bir eliyle yavrusunu siiriikleyerek yagmur, camur, kar, sicak dinleme-

den yiiriyiip gidiyordu.®*

Rejimin yeni kamusal sembolleri olan heykeller ve zafer anitlar1 da, bu ter-
cihin altini ¢izer niteliktedir; Anadolu’daki ulusal miicadeleye kadinlarin
katkisi “koylii anneler” araciligiyla yeni rejimin kentsel mekanlarinda hey-
kel ve kabartmalar araciligiyla tasvir edilir. Ankara, Ulus Meydani, Zafer
Anit1, Istanbul Taksim Cumhuriyet Anit1, Izmir Cumhuriyet Meydani Ath
Atatiirk Anit1 ve Cankir1 Atatiirk Aniti, kagnilarla veya yayan bicimde hem
cephane, hem de ¢ocuklarini tagiyan koylii anne figiirlerinin 6n planda ol-
dugu kompozisyonlardir.®®> Dénemin edebiyat alanindan da, anneler ve ana-

61 Burhan Goksel “Atatiirk ve Kadin Haklar”, Atatiirkgii Diisiince, Ankara: Atatiirk Arastirma
Merkezi, 1992, icinde s. 148.

62 Sidika Tezel — Enise Arat v.d., Atatiirk ve Kadin Haklar:, Ankara: Tiirk Ticaret Bankas1 Ya-
yinlari, Ankara 1983, s. 9.

63 Yunus Nadi, “Cumhuriyet Devrinde Kadin”, Cunhuriyet Gazetesi, 10 Ekim 1933.

64 Abidin Daver “Tiirk Kadimi Biiyiik Millet Meclisinde”, Cumhuriyet Gazetesi, 7 Aralik 1934
vurgu bana ait

65 Anitlar ve kadinlarin temsiliyeti ile ilgili ayrintili bir ¢alisma icin bkz. Kivan¢ Osma, “Cum-
huriyet Dénemi Anit Heykellerinde Kadin Imgesi”, C.U. Sosyal Bilimler Dergisi, C. 30, S.1,
Mayis 2006, s. 95-98.
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ligin yiiceltilmesine iliskin benzer érnekler vermek miimkiindiir. Bu tiirden
“muhafazakar modernlesme” kistaslarini tutturamayan sehirli kadinlarin
marjinallestirilmesi ve dislanmasina, désnemin en énemli kadin entelektiiel-
lerinden Halide Edip, nihayet tepki gostermekte gecikmez:

Caylara gitmek, modaya merakli olmak, hatta dans etmek bir kadinin memle-
ketine ait meselelerde ciddi diisiinemeyecegini ifade etmez. Memleketin biitiin
yiikiinii aziz omuzlarinda tasiyan tasra kadininin ¢ogunlugunun menfaat ve

hakkini da sehirdeki kadinlar inceleyecek ve savunacaklardir.®®

Halide Edip her ne kadar cumhuriyetin sehirli ve koylii kadinlar arasinda
ongordigii karsithga itiraz etmisse de, orta- iist sinif sehirli kadinlarin halk
kitlelerinden kadinlara rehberlik etmesi ve haklarin1 savunmasini “sinifsal”
bir vazife olarak gérmekte, bir anlamda “éncii” “lider” kadinin kim oldugu-
nu da anlatmaktadir.

Annelik konusunda rejimin idealize ettigi “dogru” ve “makbul” pratikler,
ozellikle kizlarin devam ettigi kiz enstitiileri ve olgunlasma enstitiilerinin
miifredatinin, ayni zamanda koy enstitiilerinin ders programinin pargasi
haline gelir.%” Burada idealize edilen fedakar-kirsal annenin de yetkin an-
nelik i¢in 1slah edilmeye calisildigi gorilebilir. 1939°da Elazig Kiz Enstitii-
siinde ¢alismaya baslayan Sidika Avar, Kiirtlerin niifus yogunlugu olustur-
dugu dogu illerindeki Tiirklestirme siyasetinin carpici bir érnegini olustu-
rur. Geng kizlar bu enstitiillerde Tiirkce ve ev islerine iliskin egitim yaninda,
gelecegin makbul “Tirk” anneleri olmak tizere disipline edilirler.®®

Cumbhuriyet modernlesmesinin ilk fazi, kimin makbul, kimin makbul ol-
mayan anne oldugu arayisiyla gegmis, yeni kurulan ulus devletin temeli aile-
ye ve ailenin en 6énemli tiyesi ilan edilen anne-kadina dayandirilmistir. Mak-
bul anne ve anneligin sinirlari ise net bicimde cizilmistir; dogurgan, bakiml
ancak olciilii, neseli ve bedenen saglam, ¢cocuklarini sorumlu annelik ve ulus

bilinciyle egitebilen, gorev bilinciyle hareket eden anne vatandas. Cumhuri-

66 Ipek Calislar, Biyografisine Sigmayan Kadin Halide Edip, istanbul: Everest Yayinlari, 2011, s.
307’den alintilanmistir.

67 Elif Ekin Aksit, Kizlarin Sessizligi Kiz Enstitiilerinin Uzun Tarihi, iletisim: Istanbul, 2012;
Semiha Tuna, “Koy Enstitiileri'nde Kadin olmak,” Fe Dergi 1, S. 1 (2009), s. 20-29.

68 Bkz. Sidika Avar, Dag Ciceklerim, Ogretmen Diinyas1 Yayinevi, Ankara, 1999; Sidika Avar'in
¢aligmalar: i¢in ayrica bkz. Hikmet Feridun Es, “Kizim1 da Gétiir”, Hayat Dergisi, Mart
1957.
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yetin yonetici eliti ve aydinlari, tipki Osmanli’daki énciilleri ve diinyadaki
cagdaslar gibi yeniden insa edilmis bir annelik kurgusu iizerinde oldukca
uzun bir mesai harcamis, kadinlarin anneler olarak egitilmelerini yeni ne-
sillerin vatandaslik egitiminin ilk ve en énemli 6nciilii haline getirmistir.
Anneler dogurgan bedenler ve cocuklarinin ilk 6gretmeni, kiiltiiriin ve de-
gerlerin aktaricisi olarak yurttaslik siyasetine dahil edilmislerdir. Kadinin
ideal cumhuriyet vatandas1 olmasinin asli kriteri, her seyden énce Tiirk ulu-
sunu anne olarak yaratmalarina, sorumlu bir bicimde annelik etmelerine
baglanmistir; kadinlarin anneligi layikiyla yerine getirmesi ise, sinirlari-
n1 yine devlet ve aydinlarin belirledigi bir pratik olmustur. Kadin egitimi,
anneligin uzantis1 ve annelik vazifelerini aksatmayacak bir meslek olarak
nitelenebilecek 6gretmenlik meslegi alaninda yayginlasmistir, ancak kadi-
nin is giiciine katilimi 21. yiizyila degin diisiik kalacaktir. Dogurganhgin
artiritlmasina yonelik pronatalist biyosiyaset ise, hem kadin egitiminin resmi
tarihte idealize ve temsil edilegelen bi¢imiyle yayginlasamamasina neden ol-
mus, hem de erken evlilikler, yarim birakilan egitim siireci ve kadin sagligi
konusundaki sorunlar nedeniyle ciddi sinirlamalara maruz kalmistir. Sonug
olarak denilebilir ki, cocuk dogurmak Osmanli-Cumhuriyet modernlesme-
si baglaminda toplumsal-siyasi bir mesele ve énemli bir dava, ancak ¢ocuk
bakmak ve biiyiitmek, tipki bugiin oldugu gibi, sadece annelere tevdi edilmis
bireysel bir sorumluluktur. Anneligin toplumsal olarak insas1 ve fakat birey-
sel olarak, devlet destegi olmadan yerine getirilisi ise en ¢cok bekar ve ¢calisan
annelerin sorunu olacaktir.

Osmanli’dan cumhuriyete devreden pronatalist biyosiyaset, 1950’lerden
itibaren niifus artis1 nedeniyle gozden gecirilecek, yeterli niifus artis1 elde
edildiginden bu kez anti-natalist (plansiz dogum ve niifus artis1 karsit1) po-
litikalarin devri baglayacaktir. 1965-1983 arasinda, saglik hizmetlerine 6zel-
likle kiirtaj hizmetleri ve dogum kontrolii yontemlerine erisim konusundaki
yasaklar hem devletin niifus artis1 konusundaki degisen paradigmasi, hem
de kadin hareketinin ve kadinlarin istemleri dogrultusunda hafifleyecek, ni-

hayetinde ortadan kalkacaktir.
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Anneligin siyasal giindemin temel bashiklarindan biri haline geldigi bir do-
nemdeyiz. Annelik en énemli kariyer ilan ediliyor, kadinlara doguracakla-
r1 ¢ocuk sayisina iligkin devletin en tepesinden talimatlar veriliyor, kadin
haklar1 marjinallestiriliyor ve feministler annelikle ve bu toplumla ilgileri
olmayan “6tekiler” ilan ediliyor. Aslinda Tiirkiye'de 6zellikle son on yilda tir-
manisa gegen bu otoriter ve muhafazakar “anaci” dalga ile anti-feminizmin
farkli 6rneklerini diinyada da gérmek miimkiin. Ornegin ABD’de annelik
tizerinden gelisen tartisma “anne savaslar1” ile secim dénemi giindemi ara-
sinda yer aliyor. Post-feminist dénem ilaninin ardindan, liberal feminizmin
kimi tezleri, aileci bir espri icerisinde, anneligin kutsandig1 yeni bir muha-
fazakar retorikle giindeme geliyor. Gégmen yogun Avrupa tilkelerinde anne-
lik, 6zellikle go¢men kadinlar tizerinden 6ne ¢ikan énemli bir siyasal retorik
olarak gerek sag gerek sol ve hatta feminist orgiitlerce, “gécmen kadinlarin
ozgiirlestirilmesi” cercevesi ile karsimiza ¢ikiyor. Ingiltere’de yalniz anne-
ler ile alt sinif anneler séylemin merkezinde goriiniiyor. Keza ayni séylemin
ABD'’deki versiyonu “refah kraligeleri” (welfare queen) etiketiyle dile getirili-
yor. Kanada'da kadin 6zgiirliigti séyleminin yerine “cocuklarin refahi” poli-
tika cergevesinin pek cok kadin i¢in yeni fon bulma ve hayatta kalma yolu
oldugu soyleniyor. Annelik ile ilgili kadin ve toplumsal cinsiyet merkezli soy-
lemleri asindiracak denli yogun bu séylem patlamasi yalnizca siyaset giin-
demine 6zgii degil. Diger yandan da popiiler kiiltiir ve medya alaninda anne
bedenin ve anneligin neoliberal benlik ve 6znelik hali ile ortaya sac¢ildigini
goriiyoruz. Victoria Beckham ile sembollesen 34 beden post-natal anneler

furyasi, yummy munumnys ile sik, tiiketen, cinsel agidan cekiciliklerine vurgu
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yapilan anne modelleri, hamile bedenler, anneligin organik beslenme, yeni
cocuk bakim trendleri, ABD’de 2000’lerin basinda profesyonel, yiiksek ge-
lir grubundan kadinlar arasinda medyanin da siklikla isledigi, “opting out”
yani ¢ocuklar icin isten ¢ekilme trendi, anne bloglarindaki patlama...
Annelik ile ilgili bu patlamanin refah sistemlerinin eridigi, sosyal ola-
naklarin daraldig, yurttashik miicadeleleri ve hak temelli taleplerin demode
ilan edilerek tiiketim eksenli yeni kimlik bilesenleri ve imgelerin dolasimda
oldugu bir hiper-gerceklik ¢caginda karsimiza ¢ikmasi rastlant1 degil. Diger
yandan da anneligin profesyonellesmesi olarak tanimlanan ve cocuk bakimi
ve egitimine iliskin bilgilerin ayri bir uzmanlik ve derinlesme alani olarak
karsimiza ¢iktigini goriiyoruz. Cocuk beslenmesine yonelik uzmanlik ala-
ni1, cocuk aktiviteleri endiistrisi, egitim ve pedagoji alaninda yeni akim ve
egilimler... Tim bu aileci, maternal enformasyon ve séylem patlamasinin
anlami nedir? Feminizmin geri ¢ekilmesinden dem vuruldugu, kadinlarin
kazanimlarinda gerek kiiresel gerekse iilkeler diizeyinde kimi sarsintilar ya-
sandi181 bir donemde farkli cevrelerde ve farkl siyasal cercevelerde yiikseli-
se gecen bu maternal atmosferi nasil tanimlayabiliriz? Annelik alanindaki
soylemsel zeminin otesinde feminist teori ve siyaset bu cekismeli annelik
alanina nasil yaklagsmaktadir? Dinsel fanatizmler, muhafazakar bloklar, kiil-
tiir savaslar1 ve neoliberal doniisiimlerin atesi altinda annelik alanina iliskin
ozgiurlestirici ve esitlikci bir siyasal cerceveye ¢ok ihtiyacimiz oldugu bir do-

nemde “annelik alani’na daha yakindan bakalim.

Feminist Siyaset ve Annelik

Annelik feminist teori ve siyasetin ¢ekismeli konularindan biridir. 1960 ve
70’li yillarin feminist diisiincesi anneligi kutsalliktan ve gizeminden arindi-
rarak analiz etmek cabasindaydi.! Kate Millett, S. Firestone, Betty Friedan,
Juliet Mitchell gibi teorisyenlerin ortak noktasi, aile ve anneligi kadinlar:
baski altina alan bir kurum olarak analiz etmeleriydi.> Kuskusuz annelige
bakislarinda énemli farkliliklar da vardi. 1970’lerde Jessie Bernard'in The
Future of the Motherhood ¢alismasi ve hemen sonrasinda Adrienne Rich’in

ataerkil bir kurum olarak annelik ile kadin merkezli bir deneyim alani olarak

1 Dietz, Mary G., “Citizenship with a feminist face: the problem with maternal thinking”.

2 Bkz. Kate Millet, Sexual Politics, Garden City, NY: Doubleday, 1970; S. Firestone, The
Dialectic of Sex (1970), Farrar, Strauss and Giroux, 2003; Betty Friedan, The Feminine
Mystique, New York: W. W. Norton & Company, INC, 1963; Juliet Mitchell, Women’s Estate,
Penguin Books, 1971.
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annelik arasinda ayrim yaptig1 Of Women Born adh kitabi1 annelige iliskin
feminist elestirel analizleri tetiklemisti.> Umansky* feministlerin 1960’lar-
dan itibaren bir yandan biyolojik indirgemeciligin kadinlar iizerindeki bas-
kilar1 ile miicadele ederken, bir yandan da teorik ve politik zeminde kadin-
larin anneler olarak ihtiyaglarini ortaya koymaya iliskin bir ¢aba icerisinde
olduklarinin altimi ¢cizmektedir.

1980’lere gelindiginde ve 1990’lar boyunca, feminist diisiince annelik
konusunda ikiye ayrilmis goriinmektedir. Ilk ¢izgi bir énceki kusagin de-
vami olarak annelik ve aile kurumuna yonelik elestirel durusun 6n planda
olmasi ile ayirt edilirken, ikinci ¢izgi, annelik ve ailenin degerinin feminist
bir biling ile taninmasi, ortaya konmasina odaklanmaktaydi. ilk cizgi,> bir
kurum ve ideoloji olarak anneligi tiirlii yonleri ile desifre etmeye yonelir-
ken bir yandan da feminist annelik ve anneligin 6zgiirlestirici ve esitlikgi
bir icerikle yeniden tanimlanmasi, kadinlarin annelik deneyimleri ve ses-
lerinin goéraniir kilinmasi cabasi icerisindeydi.® Ikinci ¢izginin pratik bir
amaci da vardi: Annelik ve aile savunusunu yiikselen yeni saga teslim et-
memek.” Ornegin feminizmin 6énemli metinleri arasinda yer alan The Femi-
nine Mystique'in® yazari Betty Friedan, The Second Stage® adl kitabinda, o
doneme kadar olan kadin hareketinin eril model bir kariyerizm ve kamusal
basariy1 merkeze alarak kadinlarin yakinlk, aile ve ¢cocuklarla ilgili ihti-
yaglarini ikinci plana attigini, bunun feminizm icin bir ¢l¢iide kacinilmaz
olmakla birlikte, “esitligin ailenin 6liimi anlamina geldigi” yolunda bir mi-
tin olusmasina yol acarak, muhafazakarlarin eline feminizme karsi énemli
bir siyasal tepki firsat1 verdigini ileri stirityordu.'® Sara Ruddick!! ise ma-
ternal diisiinceyi erkek egemen kiiltiire kars:1 bir panzehir ve alternatif bir

varolus tarzi olarak ele alarak, annelik isinin kendisinin maternal diisiin-

3 Kinser, “Feminist Theory and Mothering”, s. 403.

4 Umansky, Motherhood reconceived: Feminism and the legacies of the sixties.

5 Ornegin Hays, The cultural contradictions of motherhood; Ribbens, Mothers and their
children: A feminist sociology of childrearing; Umansky, age.

6 Abbey, Sharon & O’Reilly, Redefining motherhood: Changing identities and patterns; O'Reilly
“Ain’t that love? Antiracism and racial constructions of motherhood”; Mothers and sons:
Feminism, masculinity, and the struggle to raise our sons; Rocking the cradle: Thoughts on
motherhood, feminism and the possibility of empowered mothering.

7 Dietz age.

8 Friedan, The Feminine Mystique.

9 Friedan, The Second Stage.

10 Friedan age., s. 52’den aktaran Stacey “The new conservative feminism”, s. 563.
11 Ruddick, Maternal thinking.
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cenin somutlastig1 énemli ve zenginlestirici bir deneyim kaynagi oldugunu

savunmaktaydl.12 Elshtein,!3

annelik gibi gii¢lii bir deneyim ve diisiinme
bi¢imini, “sosyal feminizm” i¢in yeni bir siyasal bilin¢ formuna doéntistiir-
meyi 6nermekteydi. Friedan, Ruddick ve Elshtain’in kitaplarini kaleme al-
d1g1 dénem, yeni sagin yiikselisi paralelinde gelisen bir anti-feminizm do-
nemidir. Ozellikle ABD’de neo-muhafazakar aileci literatiiriin ataga gectigi
bu dénemde, Stacey'* 6zellikle Friedan ve Elshtain gibi maternal feminist
¢izginin “muhafazakar feminizm”in ilk metinleri olarak goriilebilecegi de-
gerlendirmesini yapmaktadir.

Kimi yazarlar da, 1980’ler ve 90’larda annelige iliskin feminist yazindaki
olumlayicr ilginin feminizmin geri adiminin habercisi oldugunu ileri siir-
mektedir.'”> Brush’a gére bu egilim, yiikselen yeni sag ve aile degerleri kar-
sisindaki feminist bir strateji denemesi olarak okunabilir. Kawash, 6zellikle
Kuzey Amerika’da 2000’li yillarda siirekli olarak yiikselis trendinde olan
muhafazakar aile degerleri giindeminin feminizme iliskin bu “geri adim”
kuskusunu dogruladigini ileri stirmektedir. Aslinda 80’li ve 90’1 yillarin
maternalist feminist ¢izgisi, maternal politikanin risklerine de vurgu yap-
maktaydi. Ancak muhafazakar aileci giindemin artan baskisi, diger yandan
postyapisalciligin feminist teori tizerindeki etkileriyle annelige olan ilginin
o6nemli olciide soniimlendigini séylemek miimkiin. Bunun kanimca birkag
nedeni olabilir: Sahlanmis aileci muhafazakar dalga karsinda feminizmin
aile ve anneligi 6ne ¢ikarmaya degil, tam tersi bir hatta ihtiya¢ duydugu soy-
lenebilir. ikinci olarak teorik zeminde postyapisalcilik, siyaset zemininde de
siyah kadin hareketi ve genel olarak 3. dalga kadin hareketi karsisinda genel
bir “annelik” perspektifi fazla naif bir ¢izgi olarak goriilmeye baglanmustir.
Dolayisiyla maternal cerceve, farkli annelikler (siyah anneler, alt sinif anne-
ler, gbgmen anneler, lezbiyen anneler gibi) tizerinden daha tekil ¢cercevelere
kaymuistir. Bu nedenle anneligin genel bir teorisinden 6te belli bir tarihsel
baglamda 1rk, sinif ve toplumsal cinsiyetle baglantili anneliklere iligkin bas-
ka bir yazin gelismistir. Uctincii olarak neoliberal dalga ve refah kazanim-

12 Oztan, “Gégmen Kadinlar ve Anneligin Diizenlenmesi: Amsterdamli Tiirkiye Kokenli
Kadinlar ve Annelik Deneyimleri”.

13 Elshtein Public man, private woman: Women in social and political thought; The family in
political thought.

14 Stacey, “The new conservative feminism”.

15 Brush, Lisa D., “Love, Toil, and Trouble: Motherhood and Feminist Politics”, Kawash, “New
directions in motherhood studies”.
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larindaki erimenin, comert aile ve refah politikalar1 alaninda erimeye ve
sosyal politika alaninda bireysellesme egilimlerine yol agmasi, feminizmin
maternal siyasetinde gerilemeye sebep olmustur.

Tiirkiye’'de ise annelikle ilgili feminist yazin 1990’l1 yillarda gelismeye

baslamistir. Aksu Boranin'®

annelik pratikleri baglaminda modernlesme
ve ataerkini tartistigi calismasinin yani sira, annelik pratikleri ve annelik
ideolojisini elestirel bir baglamda ele alan ¢calismalar,'” annelik baglaminda
siyasal aktivizm ve ¢ekismeli annelik alanlarina odaklanan ¢alismalar!® ile
son dénemlerde yeni annelik ve annelik bloglar1,'® queer ebeveynlik ve anne-
1ik?° ile tiremeye yardimc1 teknolojiler ve annelik?! gibi konulara odaklanan
akademik calismalar yayginlasmaya baglamistir.

Feminist ¢calismalar annelik pratiklerine ve kadinlarin aile igerisindeki
yasamlarina iligkin yepyeni kavramsallastirmalar ve diisiincelerin éniinii
acmis, egemen annelik ideolojileri ile iligkili olarak farkli deneyim alanlari-
na iliskin arastirmalari tesvik etmistir.?? Ornegin feminist psikanalitik teori
anneligin karmasalarini ortaya koymaya calisirken,?? bakim emegine iliskin
literatiir annelige iliskin kavrayis1 zenginlestirmekte, bakim iliskisini pek
¢ok sosyal alan ve iliskide var olan bir deneyim olarak ¢n plana ¢ikarmak-
tayd1.?* Aslinda feminist literatiirde annelige olumlu yaklasan ¢izginin kok-
leri, 20. yuizyilin basindaki refah feminizmidir. Anac: (maternal) feminizm
olarak da adlandirilan bu feminist gelenek, kadinlarin 6zel alanda gercek-
lestirdikleri bakim isinin degerinin yiikseltilmesi ve besleme, bakim, sefkat
gibi anac¢ degerlerin kamusal yasama yansitilmasini savunmaktadir. 20.
yiizy1l basinda kimi anaci stratejileri kullanarak esitlik miicadelesi yiiriiten

16 Bora, Tiirk Modernlesme Siirecinde Annelik Kimliginin Kurulmast,; Bora, “Tiirk Modernlesmesinde
Annelik Kimliginin Dontistimii.”

17 Kaya, Mothering Experiences Of Professional Women in Turkey: Child Bearing, Child Caring;
Ulugtekin, A sociological analysis of motherhood ideology in Turkey.

18 Gedik, Ideological ambivalance of motherhood in the case of “Mothers of Martyrs” in Turkey;
Kaya, age.; Orhan, From motherhood to activism: A history of women in transformation;
Kazak, Anneligin siyasal alandaki insasi, Tiirkiye'de annelik ve siyaset: “Makbul” anneler ve
“sozde” anneler.

19 Parmaksiz, “Digital Opportunities for Social Transition: Blogosphere and Motherhood in
Turkey”; Teke, “Déniisen Annelige Yonelik Netnografik bir Analiz: Blogger Anneler”.

20 Is, Tracking the invisible: Queer approaches to parenthood and family in Turkey.

21 Sari, Oznelik kapasitesi baglaminda biyolojik annelik: Uremeye yardumci teknolojileri kullanan
kadinlarin deneyimleri.

22 Arendell, “Conceiving and investigating motherhood: The decade’s scholarship”.

23 Ornegin Chodorow, Feminism and Psychoanalytic Theory; Chodorow, Gender, relation, and
difference in psychoanalytic perspective.

24 Arendell, agy.
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kadinlar, annelik ile ilgili sosyal mevzuatin gelismesinde etkili olmuslarda.
2000’li yillar sonrasinda ise maternalizm feminist kuram icerisinde Andrea
O’Reilly gibi yazarlarin annelik alanini feminist yazin igerisinde otonom bir
alan haline doniistiirme ¢abalarinin disinda, akademik diizlemde daha ¢ok

muhafazakarlik ve sag cizginin teslim aldig1 bir alan haline gelmistir.?>

“Post-Feminizm”, “Muhafazakar Feminizm” ve Annelik Savaslar1
2001’de ingiliz ve Amerikan medyasinda duyurulan bir arastirma, en nite-
likli kresi se¢mis olsalar bile, evin disinda kurumsal bakimin ¢ocuklarin ge-
lisimleri igin zararlarini ortaya koymaktaydi.?® Yine 2000’lerin basinda bir
New York Times yazari, iyi egitimli ve meslek sahibi kadinlarin, tam zamanh
annelik kariyerine dogru yon degistirmelerini “Is Hayatina Son Verme Dev-
rimi” gibi dikkat cekici bir bashikla tartismaktaydi.?” 2000’lerde Amerikan
medya fenomeni “anne savaslar1’”, ABD'nin yani sira, Kanada ve Birlesik
Krallik’'ta da calisan anneler ile cocuklarina kendisi bakan annelerin deger-
leri, tercihleri, davranislar1 ve sonuglar: iizerinden hararetli bir tartisma-
y1 tetiklemisti. Ustelik, Kanada'da 3 yasin altinda ¢ocugu olan kadinlarin
%65'i, en kiiciik cocugu 3-5 yas arasinda olan kadinlarin %70’i, ABD’de ise
okul yasinda ¢ocugu olan annelerin %75'i is piyasasindayken!?®

Aslinda ¢alisan anneler ile ticretli bir ise sahip olmayan annelere ilis-
kin medyatik giindemin baslangic1 1980’li yillara dayanmaktaydi.?® Biiyiik
olgiidde medya tarafindan insa edilmis ve ateslenmis bu giindem, hem yo-
gun annelik®® ideolojisinin yeni bi¢imiyle sahlanmasi, hem de feminizmin
demode, zamani ge¢mis bir akim oldugunun ilani ile birlikte yiiriiyordu.
Gazetelerde birbiri ardina, ¢calisan annelerin ¢ocuklarina iligkin “felaket
haberleri” duyurulmakta, bloglar, dergiler ve gazetelerde anneler ve cocuk-
larin gelisimi tizerine hararetli bir tartisma yiriitiillmekteydi. Calisan an-

nelerin ¢ocuklarinin obeziteden issizlige, sinav basarisizligindan depresyon

25 Kawash, agy.

26 Summerskill ve Helmore, “Mommy Wars”.

27 Belkin, “The Opt-Out Revolution”.

28 Akass, “Motherhood and the media under the Microscope: The backlash against feminism
and the Mommy Wars”.

29 Green, “Mommy Wars”.

30 Yogun annelik (intensive mothering), anneligin kendine 6zgii, tiimiiyle cocuk merkezli, yo-
gun duygusallik ve zaman harcamay1 gerektiren bir faaliyet oldugunu 6ne siirer. (Hays,
1996) Bu ideoloji icersinde anne, baskalarinin bakimi i¢in kendini adayan kisidir; kendini
feda eder, vericidir, kendi ihtiyag ve ilgilerinin éniine ¢ocuklarinkini koyar. (Bassin ve ark.,
1994, s. 2)
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egilimlerine, siddet egilimlerinden 6zgiiven sorunlarina kadar daha biiyiik
“risk” altinda olduklarina iliskin olarak gelisen bu yazin, anne savaslari
kiilliyatinin bir parcasi olarak Atlantik’in her iki yakasini sarmis durum-
daydi. Annelikle iliskili bu egemen soylemin 6ne ¢ikan unsurlarindan biri
“secim yapma” retorigi bir digeri de toplumun aileci ve geleneksel hissiyati-
n1 kabartan muhafazakar retorikti. Zaten “anne savaslar1” adiyla, ¢calisan ve
evde ¢ocuk biiyiiten annelerin karsi karsiya getirilmesi ve annelik deneyim-
lerinin bir medya soylemi tizerinden farkli kimlikler olarak kapistirilmasi
fazlasiyla anti-feminist bir baglangi¢cti. Amerikan medya fenomeni burada
durmakla kalmadi. Sucluluk, uyusturucu bagimliligi, hirsizlik, yoksulluk,
ahlaki ¢okiisten cocuklarimi yetistirmekte basarisiz olan yalniz annelerin
suclanmasindan,’! tiim alt sinif, gocmen ya da refah yardimi alan annelerin
¢ocuk yetistirme pratiklerinin kiiltiir savaslarinin bir pargasi haline getiril-
mesine kadar anne savaglar gercekte kadinlara yonelik anti-feminist, mu-
hafazakar bir saldiriya doniistii. Ustelik egemen annelikten “sapan” anne-
lere iliskin, refah devleti sonrasi soylem, birbiri ile ¢eliskili unsurlari, farkli
siniflar, gruplar ve/veya farkli baglamlarda bir arada kullanilabilmektedir.
Ornegin bir yandan ABD’deki refah kraligeleri ya da Birlesik Krallik’taki
sinifalt1 anneler veya yalniz anneler soylemi ile olumsuz ényargilar: pekis-
tirilip refah yardimlar1 alan gruplar “tembellik”, “yalancilik”, “kétiiye kul-
lanma” ile su¢lanirken, diger yandan anne savaslari ile tam zamanli annelik
trendi kutlanmaktayda.

Anneler iizerine savasin asil cephesi ise ABD se¢cim kampanyalariydi. Or-
negin 2008 secimleri éncesinde Cumhuriyetcilerin baskan yardimcisi adayi
olarak aciklanan Sarah Palin kendisini 6énce annelikle tanimliyor, aile de-
gerlerine baglilik, giivenlik vurgusu ile segmenlerin gonliinde taht kurmayi
hedefliyordu. Palin’in 1990’lardan itibaren gelisen “futbol anneleri” (soccer
moms) ve 2004 secimlerine damgasini vuran “giivenlik anneleri” (security
moms) retorigine bir yenisini ekleyerek dile getirdigi hokey anneleri (Zockey
moms) tanimlamasi, Amerikan orta sinif annelere seslenen eski bir retori-
gin yeni bir versiyonuydu. 1990’larda giindeme gelen “soccer mom” orta simif
banliyolerinde yasayan ve cocuklarini futbol maglar: ve sportif faaliyetlere
tasiyan evli, orta sinif anneleri anlatmak icin kullanilan bir deyim. Bunun

da o6tesinde soccer mom, cocuklarinin ve ailesinin istek ve faaliyetlerini ken-

31 Murphy ve Kroll, “Single Moms Are ‘Breeding More Criminals””.
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dininkilerin éniine koyan, bu yolda kendi kariyer ve beklentilerini ikinci
plana atan bir “yogun annelik” etiketidir. Bu deyimin Amerikan siyasetin-
deki giincel annelik furyasina eklenmesi ise 1996 se¢imlerindeki baskanlik
yarisinda gerceklesmistir. Aslinda “anneler olarak kadinlar” séylemi énemli
bir siyasal kirilma olarak, daha 1992 secim kampanyalarinda, medya soyle-
minden siyasete aktarilmist1 bile. Bu séylem, kadinlara, annelik rollerinin
yani sira oy verme hakkina sahip Amerikan vatandaslar: olarak degil, ka-
musal ve profesyonel kimlikleri ne olursa olsun —6nce ve temelde- anneler
olarak seslenen, onlar1 aileleri, ¢ocuklari, giivenlikleri i¢in goreve cagiran
bir retorigi dolasima sokmaktadir.>> ABD’deki annelik tizerine bu retorik
2004 se¢imlerinde de, 11 Eyliil sonras1 Misliiman karsit1 bir kiiltiirci sosla
karsimiza cikmaktaydi. “Giivenlik annesi” (security mom) ifadesi, ailelerinin
ve ¢cocuklarinin giivenlikleri i¢in arayis halindeki beyaz orta sinif anneleri
ifade eden bir tanimlama olarak annelik bloglar1 araciligiyla popiilerlesmis
ve 2004 secimlerinde Bush'un ulusal giivenlik merkezli muhafazakar secim
kampanyasinin bir parcasi olmustu.>®> Anneligin militarizm, terére kars:
savas, yabanci, 6teki, Miisliiman karsitlig1 tizerinden dolasima sokulmasi,
yalnizca bir secim propagandasindan ote, yiikselise gecen muhafazakar bir
kadin haklar1 séylemi ile de paralel yuriimekteydi. Nitekim 2008 yilinin
“hokey annesi” retorigi ile Palin, atesli silahlarin savunuculugunu yapiyor,
Irak’a miidahale ve askeri operasyonlarin savunusunun yanina kiirtaj kar-
sitligin1 da ekleyerek tipik bir evanjelik muhafazakar portresi ¢iziyordu.
Palin’in annelik vurgusu, Amerikan aile degerlerine ve tiim askeri birlik-
lerine bir “anne” olarak sahiplenisini ifade ediyor, kendisini hokey annesi
olarak tanimlayarak Amerikan orta sinif annelerine ulasmaya ¢alisiyordu.
Ustelik Palin, post-feminist dénemin anti-feminist kiilliyatina, “muhafaza-
kar feminizm” etiketini ekliyordu. Kendini ve Amerikan “hokey annelerini”,
yavrulari, vatanlari, giuvenlikleri icin sahlanacak 6zneler olarak, ana boz
ayilara benzetiyor ve “eski” feminist hareketlerin, Amerikan ruhuna uygun
olmayan bir sekilde kadinlar1 “ezilenler” olarak gostererek onlar1 asagiladi-

gin1 one siirityordu.>*

32 O’Brien, “Soccer Mom”.

33 Foster, “Security Mom”.

34 Gibson ve Heyse, “Depoliticizing Feminism: Frontier Mythology and Sarah Palin’s ‘The Rise
of The Mama Grizzlies”.
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Maternal Politikalar ve Annelik

2000’1i yillarda Amerikan medyasi ve se¢imlerine damgasini vuran bu ma-
ternal kalkisma, farkli anne hareketlerinden de destek gérmekteydi. Blog
alanlari, dernekler, tam zamanli anneligi savunan gruplar yalnizca ABD’de
degil, Ingiltere ve Kanada'da da gériiniirlitk kazanmist1.> Bu tiirden hare-
ketler, ABD’deki is piyasalarinin niteligi, yogun tam zamanh ¢alisma kosul-
lar1 ve Amerikan sirket kultiri, bireyciligi ve rekabet nosyonu beraberinde
harekete gecgen spiritiiel hareketler, dinsel akimlar veya alternatif arayislarin
bir yansimasi olarak goriilebilir. Bu anlamda Avrupa’da, ABD’ye oranla ol-
duk¢a comert dogum izinleri ve maternal refah politikalari, annelik alaninda
is piyasalar1 bakimindan bagka tiir bir 6ériintiiye yol agmis gériinmektedir:
Avrupali kadinlarin 6zgiirlestigi yanilsamasi ile gggmen-etnik azinlik anne-
ler iizerine gelisen “entegrasyon” séylem ve politikalar1. Ornegin Hollanda'da
da kadinlarin 6zgiirlesimi ¢ercevesi neredeyse biitiiniiyle gogmen annelerin
entegrasyonu politikasina doniismiis durumdadir.®® Annelerin istihdaminda
ise pek ¢ok Avrupa iilkesinde yari-zamanl bir is piyasasi nisi olusmus du-
rumdadir. Ornegin 22 iilkenin karsilastirmali olarak incelendigi bir calis-
mada, kimi Avrupa tilkelerinde uzun dogum izinleri ve yar1 zamanh ¢alisma
olanaklar1 konusundaki comert maternal politikalarin, daha fazla kadinin
istihdamda kalmasina yol agmakla birlikte, genel olarak kadinlarin daha
cok yiikselme olanag1 olmayan ikincil sektoérlerde toplanmasina yol agtigi
bulunmustur.?” Maternal politikalar ¢ercevesinde 6rnegin Ispanya’da kiiciik
¢ocugu olan ebeveynlere taninan yari-zamanli ¢alisma hakki, anne olsun ya
da olmasin tiim Ispanyol kadinlar i¢in istikrarli ve tam zamanl istihdamda
genel bir daralmaya yol acmistir. Ayrica 6zellikle yiiksek egitimli kadinlarin
daimi sozlesme ile istihdam edilme olasiliklar: diiserken, gecici s6zlesmeler-
le istihdam edilme olasiliklarinin yiikseldigi, sirketlerin ¢ocuk sahibi olma
yasindaki kadinlar1 istihdam etme oranlarinin azaldigi, eski déneme naza-

ran daha az terfi edip daha ¢ok isten ¢ikarildiklar: gorilmiistiir.®®

35 Ornegin Ingiltere’de tam zamanl anneler hareketi, annelerin evin disinda ticretli ise, ¢o-
cuklarin ise kreslere ¢agrilmasinin “zalimligi” ile miicadele etmek amaciyla olusturulmus-
tu. (Bkz. https:/ftmuk.wordpress.com/about/ ) Bu hareket 2012’de, “Mothers at Home Mat-
ter” adini alarak bir manifesto yayimlamisti. http:/www.mothersathomematter.co.uk/

36 Hollanda 6rneginde go¢men anneler tizerine yiirtitiilen séylem ve politika alaninin analizi
icin bkz. Oztan “Gé¢men Kadinlar ve Anneligin Diizenlenmesi: Amsterdamli Tiirkiye Ko-
kenli Kadinlar ve Annelik Deneyimleri”; Van der Berg ve Duyvendak, “Paternalizing mot-
hers: Feminist repertoires in contemporary Dutch civilizing offensives”.

37 Blau ve Kahn, Female labor supply: Why is the US falling behind?

38 Daniel ve Planas “Unintended effects of a family-friendly law in a segmented labor market”;
Daniel ve ark., “The motherhood earnings dip: Evidence from administrative records”.
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ABD ve Ingiltere’deki muhafazakar maternal akim ve anne savaslarina,
ardindaki sosyo-ekonomik diizlem cergevesinde yaklasmak gereklidir. Avru-
pali hemcinslerine oranla daha uzun saatlerde, daha ¢ok tam zamanh ola-
rak ve daha yiiksek oranlarda yonetsel ve profesyonel pozisyonlarda calisan
ABD’li kadinlarin tabi oldugu is piyasasi kosullari, annelige iliskin potansi-
yel hissiyatin muhafazakar politik bir hatta doniismesini kolaylastirmakta-
dir. Dolayisiyla maternal politikalar, cinsiyet esitligine iliskin kapsamli poli-
tikalar, kat1 ayrimcilik yasaklari ile birlikte islemesi gereken ve kadin-erkek
esitligi bakimindan 6ngoériilmeyen sonuglar dogurabilme potansiyeline sa-
hip riskli bir politika alanidir.

Annelik alanina iliskin bu ¢carpisma ortaminda, anneler cephesinden kri-
tik sesler de orgiitlenmektedir. Ornegin ABD’de popiiler anne hareketleri-
nin kurucu metinlerinden biri kabul edilen The Price of Motherhood kitabi
ile Crittenden,® annelik soyleminin 6tesinde aslinda ABD’deki politikalarin
nasil sistematik olarak annelerin refahinin altin1 oymakta oldugunun altini
cizmektedir. Blades ve Rowe-Finkbeiner,*® “Annelik Manifestosu” platformu
ile saglik hizmetleri, ticretli aile izinleri, erken ¢ocukluk bakim ve egitimi,
toksinlerden korunma, okul sonrasi programlari, ¢ocuk televizyon program-
larinin kalitesi, ticretli hastalik giinleri izinleri, adil ticret, esnek istihdam
gibi konular1 éne ¢ikarmaktadir. Kawash'in*! dikkat cektigi gibi, bu tiirden
annelik hareketlerinin, feminist hak miicadelelerinin konusu olan maternal
haklarin yani sira toksinlere karsi miicadele ve cevreci hareketlerin giindem-
leri ile muhafazakar siyasetin ¢ocuk programlari ve eglencelerine yonelik il-
gisi gibi konular1 da kendi siyasetlerine entegre etmesi yeni bir siyaset formu
olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Anti-Feminist Muhafazakar Ittifak, Ailecilik ve Tiirkiye

Normatif-aileci cercevesinin 6n plana ¢iktig1 bu donemde, uluslararasi diiz-
lemde de anti-feminist ittifakin dinler-asiri muhafazakar bir ittifakla giig-
lendigi goriilmektedir. Ornegin BM Insan Haklar1 Konseyi gectigimiz yil
“Ailenin Korunmas1” adiyla bir tavsiye karar1 almis, bu kararin hazirlanma-

sinda da Cin, Misir, Rusya gibi tilkeler basi cekmis, Sili, Uruguay, irlanda ve

39 Crittenden, The Price of Motherhood: Why the Most Important Job in the World Is Still the
Least Valued.

40 Blades & Rowe-Finkbeiner, “The motherhood manifesto”.

41 Kawash, agy.
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Fransamnin farkli kiiltiirel, siyasal ve sosyal sistemlerde farkh aile formlari-
nin bulunduguna iliskin degisiklik 6nergesi ise dinler asir1 bir muhafaza-
kar ittifakla reddilmisti. Keza 1975 yilindan beri her on yilda bir diizenle-
nen BM Uluslararas1 Kadin Konferanslarinin bu yil diizenlenmesi beklenen
besincisi icin toplanma karar1 da alinamamistir. Kandiyoti,** Uluslararas:
Kadin Konferansinin toplanmasi yéniinde karar alinamamasinin ardinda,
kadin haklarina iliskin uluslararasi kazanimlardan geri adim atilabilecegi
yolunda endisenin belirleyici oldugunu ifade etmektedir. Nitekim Kadinin
Statiisit Komisyonunun 2015’te gergeklestirilen 59. Oturumuna damgasini
vuran, Siyasi Deklarasyon'un,*® daha éncekilerden farkli olarak kadin érgiit-
leri ve feminist gruplar disarida birakacak sekilde, oturumlar baslamadan
ve tartisilmadan oylanarak kabul edilmis olmasi, baz1 radikal Miisliman
ve Hiristiyan hiikiimetler ile Vatikan’in yarattig1 baski gruplarinin anneli-
gi 6n plana ¢ikarma, heteroseksiiel aileyi giigclendirme, kadinlarin cinsel ve
bedensel haklarini kontrol etme gibi muhafazakar degerleri Deklarasyona
sokma gayreti icerisine girmesi olmustur.** Kandiyoti,*> daha 2013’te Kadi-
nin Statiisit Komisyonunun 57. oturumunda iran, Misir, Rusya, baz1 Afrika
tilkeleri ile Vatikan1in basini ¢ektigi muhafazakar-dinci blogun geleneklerin
korunmasi adina bazi1 kadin haklarini tartismaya agmasinin kadin haklari-
na yonelik endiseleri arttirdigini ifade etmektedir.

Gerek ulusal gerekse uluslararasi diizlemlerde annelik tizerine yiikselen
soylem, muhafazakar-dinci bir ittifakin belirleyici oldugu bir miicadele ala-
nina isaret etmektedir. Ozellikle Amerikan tarzi duygulara hitap eden mu-
hafazakar bir tonla bezeli dinci anti-feminist pozisyonun, AKP aileciligi ve
anti-feminizmi ile kimi benzerlikler tasidig1 séylenebilir. Ancak Tiirkiye deki
bu anti-feminist Islami otoriter iklimin, ABD’deki hemcinslerine oranla ¢ok
daha disiik bir istihdam oranina sahip kadinlar —ve elbette anneler acisin-
dan- ¢ok daha olumsuz bir tablo ¢izdigi aciktir. Tiirkiye’de evli kadinlarin
istihdam oranimin sadece %27,6 (TUIK Isgiicii Istatistikleri), annelerin is-
tihdam oraninin ise %19,25 (OECD 2015) oldugu diisiiniildiigiinde, muhafa-

42 Kandiyoti, “Kadin Haklar1 Acmazda m1?”.

43 BM'nin Pekin Deklarasyonu sonrasi 6zel oturumlarinda hiikiimetleri temsil eden resmi
heyetlerin imzalarini tagiyarak diinyanin her yerindeki kadinlarin giindelik hayatini etki-
leyecek siyasi yaklagimlar: yansitan Siyasi Deklarasyon yayinlanmaktadirlar. Siyasi Dek-
larasyon biitiin tiye tilkeler igin, baglayic1 politika rehberi olarak kabul edilmekte ancak
denetimine ve uygulamasina iligkin bir mekanizma bulunmamaktadir.

44 Oz, Pekin +20'de kiiresel diizeyde kadin haklar1.

45 Kandiyoti, agy.
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zakar bir maternalizm ile aileciligin is piyasasindaki esitsizlikleri daha da
derinlestirecegi ortadadir. Bunun yani sira, sosyal giivenlik ve sosyal politi-
ka alanlarinda yapilan “reformlarla” sistemin bireysellesmesi, pedersahi ko-
rumaciligin azaltilarak, sosyal giivenlik semsiyesinin kadinlar i¢in daha da
daralmasi anlamina gelmektedir. Bir baska ifadeyle aile ve annelige iliskin
otoriter-muhafazakar siyaset, sosyal politika alaninda “bireysellesme” egi-
limleri ile bir arada yiirtiimekte ve kadinlarin aileye ve sadaka niteligindeki
sartli nakit transferlerine baghliklarini arttirmaktadir.

Gegtigimiz donemlerde kabul edilen Aile ve Dinamik Niifus Yapisinin Ko-
runmasi Programi, annelere getirdigi yar1 zamanli ¢alisma olanagi, cocuk
sayisina gore artan nakit yardimlar ile kadin istihdamini tesvik etmek bir
yana, kadinlarin giivencesiz, ikincil bir piyasaya hapsolmalarini hizlandira-
caktir. Yukarida da degindigimiz gibi 6zellikle kat1 is piyasalarinin oldugu
tilkelerde annelere yonelik tesvikler, genel olarak kadinlarin is piyasasindaki
konumlar1 acisindan olumsuz sonuglar iiretebilmektedir.*® Hele ki Tiirkiye
gibi kadin istihdaminin ¢ok diistik, istikrarsiz ve enformel oldugu tilkelerde
bu sonuclar kagcinilmaz olacaktir.

Bunun 6tesinde Dinamik Niifus Yapisinin Korunmasi Programi, “deza-
vantajli vatandaslardan”, sosyal yardim ve hizmetlerden yararlanan 30 mil-
yon kisiye iligskin “risk haritalarindan” ve sosyal desteklerin denetiminden
soz etmektedir. Bunlarin 6tesinde, evlilik éncesi ve sonrasi egitim program-
lar1, “anne iiniversitesi” gibi uygulamalar, Diyanet Isleri’ne bagh miiftiiliikler
nezdinde kurulan Aile ve Irsad Biirolari, bosanmalarin azaltilmas: icin giri-
silen programlar, kiirtajin zorlastirilmasina ve hatta engellenmesine yonelik
olarak alinan onlemler, bosanan degil de esini kaybeden kadinlara yonelik
nakdi yardimlar gibi tiim bu anneleri, bakim emegini ve aileleri temel alan
diizenegin yeni donemin sosyal siyaseti ile yakindan ilgisi bulunmaktadir.

Kadinlarin aile igerisindeki rolleri tizerinden tanimlanmalar: Turkiye si-
yasetinde yaygin bir egilim olagelmistir. Fakat AKP dénemi, gerek ailenin
muhafazakar demokrat kimlik ekseninde isgal ettigi merkezi konum gerekse
aileciligin operasyonel diizeyinde énemli bir yonetisim araci haline gelmesi
bakimindan énceki donemlerden farklilagmaktadir. Muhafazakar demokrat
kimlik tanimlamasi ile bir parti ideolojisi degil de Tiirkiye toplumuna iliskin
bir kimlik tanimlamasi yapmakta, kendisini toplumla 6zdeslestiren, farkl

diisiinen herkesin hizla étekilestirildigi bir parti kimlikli toplum projesi or-

46 Daniel ve Planas, agy.; Daniel ve ark., agy.
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taya koymaktadir.*” Bu normatif aile modeline yonelik her elestiri, toplumun
kimligine yonelik bir saldir olarak tanimlanarak karsiligini almaktadir.

Kadin- erkek esitliginin inkar, ilgili bakanligin kaldirilarak kadin so-
runlarinin Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligina devredilmesi, kadin hare-
ketine yonelik otoriter ve diglayici tavir, kadin politikasina iliskin tiim alan-
larin aile ve annelik bagligina indirgenerek risk temelli bir sosyal siyasetin
parcasi haline getirilmesiyle ilgilidir. Bu nedenle anneler olarak kadinlara
seslenen, sartli nakit transferleri ile onlar1 gérevlendiren bu yaklasim bakim
degerinin altini ¢izen bir yaklasim olmaktan c¢ok, devletle kadinlar arasinda
yeni bir iligskilenme stirecine isaret etmektedir.

Kadinlarla ilgili meselelerin annelige indirgenmesi disinda, kadin hak-
larina iliskin érgiitlenme alaninin da hiikiimete bagli muhafazakar orgiit-
lenmelere devredildigini goriiyoruz. Kandiyoti, *® kadin haklarinin otoriter
Arap devletlerinde benzerlerini gordiigiimiiz gibi devletin basindakiler ya
da yonetimdeki hanedanlarin esleri, kizlar1 veya akrabalarinin yénetttigi
hiikiimet destekli kadin érgiitlenmelerine dogru “kacirilmasi” bicimindeki
bir atama yoénetiminin Tiirkiye siyasetinde yeni bir egilim oldugunun alti-
i ¢izer. Resmi kadin orgiitlenmelerinin devlet kurumlari bakanlik ve genel
miuduarliikle yakin déneme kadar iliskileri olmus ve medeni kanun ve ceza
kanunu degisikliklerinde 6rneklerini gordiigiimiiz gibi kadinlarin talepleri-
ne iliskin olarak lobi faaliyetlerine yonelik bir alana sahip olmustu.

Muhafazakar politika acisindan merkeze alinan aile, esitlik¢i dinamik-
lere aciktan alinan bir kars1 tavrin tiriinii olan, otoriter ve normatif bir aile
nosyonudur. Kadin erkek esitliginin siirekli inkar1 ve onun yerine kullani-
lan “adalet”, “esdegerlilik” gibi kavramlar, geleneksel ve esitsiz ve 6zcii bir
“tamamlayicilik” argiimanina dayanmaktadir. Kadin ve erkegin farkh diin-
yalara, farkli degerlere, farkli yasamlara sahip olduguna iligskin bu 6zcii
argiiman, kadinlar1 annelikleri tizerinden tanimlayarak kadin yurttaslarla
“farkl1” bir iliski kurmaktadair.

Annelik Alaninda Miizakereler
Feminist teori ve siyaset icerisinde annelige iliskin parcalanmanin aksine,

poptiler kiiltiir, medya, sosyal alan ve siyasette anneligin yeniden kutsallas-

47 Oztan “Turkiye'de ailecilik, biyosiyaset ve toplumsal cinsiyet rejimi”; “’Kutsal ¢atr’ olarak
‘Yeni Tuirkiye'de’ aile”.
48 Kandiyoti, “Gender Wars in Turkey. Litmus Test of Democracy”.
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tirildigi, yeniden tanimlandigi ve yeniden miizakere edildigi liberal, sag ve
muhafazakar bir iklimin ulusal ve uluslararasi diizeylerde egemenlik kazan-
dig1 goriilmektedir. Aslinda 1980’lerden bu yana feminizme yonelik bir geri
cekilmeden s6z edilmekle birlikte, 6zellikle 2000’li yillardan itibaren sag
merkezli bu trendin gerek ulusal siyasetler gerekse kiiresel diizlemlerde he-
gemonik bir séylem haline geldigini séylemek miimkiin. Annelik alaninda-
ki bu miizakerelerin, muhafazakarlik, neoliberalizm ve kiiltiir-din savaslari
cercevesinde farkli 6zelliklerinin altin1 ¢izmek istiyorum.

1. Daha once hak ve esitlik miicadelesinin konusu olmus alanlar, kiil-
tiir savaslarinin konusu olmaktadir (¢calisan-calismayan anneler; 6zgiirles-
mis Avrupali kadinlar-entegre edilecek gécmen kadinlar; giivenlik arayan
anneler-“tekinsiz Ortadogulular”, 6zgiirlestirilecek Miisliiman kadinlar gibi).

2. Yapisal engeller ve sinirlara iligkin elestiriler silikleserek, “se¢cim” re-
torigi (annelerin ¢alismamayi, isi birakmay1 veya yar1 zamanli caligmayi
“secmesi” gibi) ve piyasa merkezli “istersen yaparsin” retorigi (“muhafazakar
feminizmin” annelerin giicii séylemi ile feminizme yonelik kadinlar1 “kur-
banlastirma” elestirisi) 6ne ¢cikmaktadar.

3. Annelige iliskin meseleler, hak temelli politikalar, cinsiyete dayali ay-
risma ve oruntiiler tizerinden degil de, duygulara seslenen bir drama dili ile
apolitiklestirilmektedir (“¢cocuklarina iyi bakamayan” yalniz anneler, “gele-
nek ve kiiltiirlerinin kurban1” ggmen kadinlar, ailelerinin giivenliklerinden
veya ¢ocuklarinin yetistirilmesinden endiseli orta sinif anneler gibi).

4. Annelik alanina egemen olan soylemler, agirlikli olarak beyaz orta si-
nif, heteroseksiiel ve tam zamanli anneligi veri olarak almaktadir.

5. Maternal sosyal haklar alanina iliskin evrensel yurttaslik haklari, gide-
rek pargali ve “farkll” gruplarin yonetilmesi perspektifinden risk temelli bir
sosyal siyasete doniismektedir.

6. Annelik alani giderek giivenlik, entegrasyon ve uyum merkezli bir biyo-
stratejinin pargasi olmaktadir.

Annelige iliskin dertlerin, hak temelli politikalar, cinsiyete dayali ayrisma
ve oriintiiler tizerinden degil de, duygulara seslenen bir drama dili ile apoli-
tiklestirilmesini igeren bu siire¢, yalniz muhafazakarligin degil, neolibera-
lizmin farkli piyasa kosullarinda isleyis mantigi ile birlikte anlagilmalidir.
Neoliberal donemin sosyal siyaseti, is piyasalari, bos zaman ve titketim eko-
nomisi, duygu ekonomileri ve biyosiyasete iliskin stireglerle oriilii bir siyaset-
tir. Yalmiz feminizmin degil, hak ve esitlik temelli tiim hareketlerin hizla goz-
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den diisiiriildiigii, annelik alaninin dinsel fanatizmler, muhafazakar bloklar,
kiiltiir savaslar ve neoliberal doniisiimlerin atesi altinda oldugu béylesi bir
doénemde, aile ve annelik alanina iliskin esitlik¢i ve 6zgiirliikeii cercevelere

duydugumuz ihtiya¢ artmaktadir.
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Tuirkiye’de Ebeveynlik

BILGE SELCUK ILE SOYLESI

Cogito: Ebeveynlik nedir? Tiirkiye'de ebeveyn olmak nedir? Tiirkiye'de nasil
cocuk biiyiitiiyoruz?

Ebeveynlik, cocugun toplumsal hayata hazirlanmasini da iceren ¢ok yonlii
bir kavram. Insan yavrusu dogadaki tiim yavrular icinde bagimsiz yasa-
maya baslamadan 6nce en uzun siireli bakima, kollanmaya ihtiya¢ goste-
reni. Baskasinin yardimi olmadan yasama becerisi gostermesi miimkiin
olmayan bu yavruya birinin ya da birilerinin destek olmasi sart. Ebeveynlik
burada basliyor. Ebeveyn cocugun destekgisi, onun yasamasi, gelisebilme-
si i¢in emek sarf eden, kendisini ondan sorumlu géren kisi ya da kisiler.
Burada sadece fizyolojik ihtiyaclardan s6z etmiyoruz; ebeveyn cocukla en
yakin baga sahip olan kisi. Gelisim psikolojisinde ¢ocuk biiytitmek ve ¢ocuk
yetistirmek arasinda bir ayrim yapariz. Cocugun biiytimesi fizikseldir, fiz-
yolojiktir; ebeveynlik bundan cok o6tedir. Ve dahasi, ebeveynlerin ¢ocukla
genetik bir bagi olmasi gerekmedigi gibi, mutlaka tek bir anne ve babasi
olmasi da gerekmaz. Bu yakinlik ve sorumluluk bazen birden ¢ok kisi tara-
findan da gosterilebilir.

Tiirkiye'de ebeveynlik, geleneksel toplumsal cinsiyet semalari ile uyum-
Iu. Anne ve babanin rolleri de buna uygun sekilde tanimlaniyor. Cogu za-
man ¢ocugu yetistiren anne, ama genis ailenin de aktif rol oynadig: kolek-
tif bir ¢cocuk yetistirme de ender degil. Bu bazen olumlu, bazen sakincali.
Annenin destege ihtiyaci oldugu durumlarda genis ailenin varligi cocugun
saglikli yetismesi icin 6nemli; arastirma sonuglar1 bunu gosteriyor. Ama
sosyalizasyon stirecindeki tutarsizlik, cocugun 6zdenetim ve degerleri ic-

sellestirme gibi baz1 temel becerileri gelistirmesi i¢in uygun degil. Oysa
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bu beceriler, cocugun akademik basarisindan tutun, arkadas iliskilerine,
duygularini gésterme bicimine kadar hemen her alana etki ediyor. Cocuk,
diirtiilerini, isteklerini kontrol etmeyi anne-babanin yardimi ile 6greniyor.
Her istedigini yapamayacagini, bazen sabretmesi, beklemesi gerektigini,
kendi isteklerinin bagkasina zarar verebilecegini veya zararli olmasa bile
bazi seyleri yapmasinin miimkiin olmayabilecegini bilmesi énemli. Kiigiik
bir ¢ocuk i¢in bu zor olabilir ama anne-babanin destegi ile gelistirecegi
bir beceri. Bizdeki anne-baba davranislar: bunlari gelistirmeye ¢cok da uy-
gun degil; otoriter ebeveynlik yaygin. Cocugu dévmek veya daha hafif de
olsa fiziksel ceza uygulamak, keyfi ve anlasilmaz kurallar koyarak sorgu-
suz itaat etmesini beklemek ¢cocugun 6zdenetim gelisimi icin zararli. Ceza
ile cocuklar: korkutarak itaat saglamaya calismak belki sadece o an icin
anne-babanin isine yariyor, ama ilerisi icin mahzurlu. Ciinkii esas olan
cocugun kuralin mantigini, sebebini anlamasi. Anlamayinca, kurali i¢sel-
lestiremiyor, icsellestirmedigi davranisi uygulamiyor. Tirkiye'de siklikla
gordiigiimiiz bir bagka ebeveyn tutumu ise asir1 koruyucu ve miidahaleci
olma. Bu da ¢ocugun 6zdenetim gelisimine olumsuz etki ediyor. Cocugun
potansiyelini bilerek, elinden geleni en iyi sekilde yapabilmesi i¢in gerekli
destegi vermek yerine, her seyi cocuk i¢in, onun yerine diisiinen ve yapan
anne-babalar, cocuklarinin dikkat ve regiilasyon becerilerinin gelisimini
olumsuz etkiliyorlar. Bu davranis tarzina helikopter ebeveynlik de deni-
liyor. Ebeveyn, ¢cocugu yakindan izliyor; kaygili, elestirel, mitkemmeliyet-
¢i, sabirsiz ve toleranssiz. Bu, cocugun kendi ayaklari tizerinde durmasini
saglayacak kritik becerilerinin gelismesine olanak vermeyen bir ebeveynlik
tarzi. Bizde anne-babalarin bazen hassas, fedakar olarak nitelendirdikleri
ve bununla 6viiniip cevreye gururla anlattiklar1 ebeveynlik uygulamala-
rinin énemli bir kism1 bu tiir asir1 koruyucu ve miidahaleci davranislari
iceriyor.

Aslinda geleneksel Tiirk anne-babasi otoriter olarak tanimlanir. Fakat
toplumdaki sosyal degisim, anne babalarin, ézellikle sehirlerdekilerin bu
klasik otoriter ebeveyn profilinden uzaklasmaya basladiklarini gosteriyor.
Ancak “modern” ve ¢cocuk odakli ebeveynler olmaya calisirken anne-baba-
larin kural koyma ve yakinlik gosterme arasinda bir denge bulma sorunu
yasadiklar1 goriiyoruz. Asir1 koruyuculuk da, ¢ocuga sinir koymama da
problemli.
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Cogito: Ebeveynlik tavirlari, davranislart ve duygularyla kiiltiir arasindaki
iliskiyi acabilir miyiz?

Ebeveynlik ve kiiltiir arasinda yakin bir iligski var. Anne babalar ¢cocuklarini
yetistirirken, farkinda olarak veya olmayarak, belli degerler ve ¢cocuklar
i¢in belirledikleri hedefler dogrultusunda hareket ederler. Bu deger, dii-
siince ve hedeflere “ebeveyn biligleri” deriz. Kiiltiir, ebeveynlerin bilis ve
davraniglarimi sekillendirir. Fakat ebeveynlikteki kiiltiirel farkliliklar rast-
gele olusmaz. Ana-babalik bilisleri o kiiltiirde, o tarihsel ve ekonomik cog-
rafyada islevsel olan 6zellik ve davranislara uygun olarak gelisir. Ornegin,
arastirma sonuclari, ABD gibi bireyselci olarak tanimlanan “Batili” tilke-
lerde annelerin bagimsiz olma, kendine yetebilme, kendinden emin olma
ve kendini ifade edebilme gibi 6zelliklerine 6nem verirken, Hindistan gibi
toplulukgu kiiltiirlerdeki annelerin sorumluluk sahibi, itaatkar, saygili ve
misafirperver olmay1 daha degerli bulduklarini ortaya koyuyor. Ebeveyn-
lerin cocuklara atfettikleri degeri arastiran énemli calismalardan biri de
Tirkiye, ABD, Almanya ve bir¢ok Asya tilkesini kapsayan “Cocugun Degeri
Aragtirmas1”dir. Prof. Cigdem Kagit¢ibasinin da arastirmacilarindan oldu-
gu bu calismanin bulgulari, ¢cocuga ekonomik deger atfeden ebeveynlerin
itaat ve aile degerlerine baglilik hedeflerini daha ¢cok benimsediklerini, oto-
riter ana-babalik gosterdiklerini; cocuga psikolojik deger atfeden ebeveynle-
rin ise 6zerk olmay1 daha fazla vurguladigini ortaya koymustu. Prof. Olcay
Imamoglunun arastirmasi da dezavantajli kesimlerdeki ebeveynlerin cocu-
gun minnettarlik hissetmesine daha fazla 6nem verdigini gosteriyor; ¢iin-
kii yoksul kesimlerde anne-babalarin ileride ¢ocuklar1 tarafindan bakilma
beklentisi yiiksek, baska alternatifleri yok. Psikolojide bir davranisin neden
ortaya ciktigini anlamak i¢in baglama bakariz. Ebeveynlikte de boyledir;
belli bir tutum, belli bir baglamda ortaya cikiyorsa bu tesadiifi degildir,
mutlaka bir islevi vardir.

Bu konuda sosyoloji alaninda da énemli argiimanlar var. Ornegin Kohn,
sosyal siniflar arasinda goriilen tutum farkliligini, o sosyal sinifa ait birey-
lerin calistiklar: islerin dogast ile iliskilendirerek aciklar. Isci-sinifi grubun-
daki mesleklerin diger mesleklere gore daha fazla otoriteye itaati gerektir-
digini, bununla baglantili olarak is¢i sinifindan ebeveynlerin, cocuklarinin
uyumlu, saygili ve tertipli bireyler olmalarini istediklerini ve bunu saglamak
i¢in otoriter bir tutum benimsediklerini séyler. Diger yandan, orta sinif isler

inisiyatif kullanmay1 ve kendi kendini yonlendirebilmeyi gerektirdiginden,
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bu tiir islerde calisan ebeveynler cocuga 6zerklik veren, merakli ve yaratici
olmasini destekleyen ana-babalik tutumlarina yoénelirler. Ozerk ve merakh
olmalk, isci sinifinda islevsel olmadig: gibi, kisinin basina dert dahi acabi-
lir. Tim bu hayat bilgileri anne babalarin bilislerini ve ¢ocuk yetistirme
davraniglarini etkiler. Fakat bu tamamen bilingli bir siire¢ degildir. Ciin-
ki kiltir o kadar dogal, bu deneyimler icinde yasanilan ¢evrede o kadar
yaygindir, yani o kadar normatiftir ki, kisi cogu zaman bunlarin ayirdina
varmaz. Bu durumu ifade etmek i¢in kullandigimiz bir ifade vardir; balik
icin deniz neyse, insan icin de kiiltiir odur, denir. Ote yandan, zaman iginde
bu denizde bazi degisiklikler de olabilir. Aslinda bir¢ok kiiltiirel deger ve
davranis kusaklar arasinda devamlilik gosterir ama kiiltiir dinamiktir de,
yani degisime aciktir. Dolayisiyla kiiltiiriin pek ¢cok 6gesi zaman igerisinde
degisim de gosterebilir. Kusaklar arasinda devamlilik gosteren, iilke icinde
bolgelere veya sosyoekonomik diizeye gore farklilik arz etmeyen o6geler o
kiiltiiriin 6ziinde yer alan, yani karakteristik bir ézelligi olan 6gelerdir. Or-
negin, Tiirkiye’de ebeveynlerin sicak olmasi kiiltiirde yaygin olarak goriilen
bir 6zelliktir.

Cogito: Ebeveynlik etmede annelik babaliktan farkli nudur, farkl olmali madur?
Bu da kiiltiirle baglantilidir. Geleneksel olarak anne ve babaya bigilen roller
farkli. Toplumdaki diger kadin-erkek rolleriyle uyumlu olarak annelik ve ba-
balik da farklilastirilmis. Anne, anag olan, besleyen, cocugu koruyan, bakan
biiyiiten, sevgi gosteren. Babaysa ekmek getiren, kural koyan, aileyi koruyan,
¢ekinilen. Bunlarin biiyiik kismi fizyolojik temelleri olan davranislar degil,
toplumsal rollerle iliskili. Yani otoritenin, kural koymanin, cezalandirmanin
babaya, sevgi ve temel bakimin anneye birakilmasi cinsiyetci bir bakis agi-
sinin liriinii. Anneyi evde kalip cocuklara bakan sefkatli ebeveyn, babay1 ise
evin maddi ihtiya¢larini karsilayan sert ebeveyn olarak kavramsallastirmak
tamamen toplumsal degerlerle iligkili. Fakat diinyanin bir¢ok yerinde kadin
ev ve aileyle sinirlanan roliinden ayrilip sosyal ve ekonomik hayatta aktif
olarak yerini aldi. Dolayisiyla, giiniimiizde ebeveynlik rollerinin cinsiyetgi

bir bakis acisi ile boltistiirtilmesi giderek anlamini yitiriyor.

Cogito: Tiirkive'deki annelik anlayisint nasil degerlendirivorsunuz?
Annelik, bizde genelde “kutsallik”, “ fedakarhk ”, “cefakarlik” gibi kavram-
larla birlikte aniliyor. Annelik kadinin asli goérevi, hatta var olus sebebi gibi.

Cogito, say1: 81, 2015



112 Bilge Selcuk ile Siylesi

Anneden beklenen kendisini, hayatini ¢ocuklar i¢in feda ederek bu kutsalli-
g1 hak etmesi veya hakkini vermesi. Bu feda, annenin kariyerinden kisiligine
kadar tiim hayatini icerebilir. Cocugun bakimindan, yetistirilmesine her so-
rumluluk annenin {izerinde. Bunun i¢in gerekirse toplumsal hayattan kop-
masi, ¢alismay1 birakmasi1 normal karsilaniyor, hatta bekleniyor. Kadinin
annelik ugruna feda ettikleri arttik¢a annelik degeri de artiyor ama tabii bu,
sozde bir deger artisi. Bunlar: yapan kadinin ne ev icinde, ne de toplumda
s6z hakki ya da gordiigii saygi artmiyor aslinda. Kendini ugruna “feda” ettigi
¢ocuklarin bile anneden ¢ok babay1 otorite saydiklarini goriiyoruz.

Oliim veya bosanma sebebiyle evde artik babanin olmadig1 durumlarda,
annenin kadinligindan vazgegmesi, “tekrar evlenmeyi” dahi diisiinmeye-
rek kendini sadece cocuklarina adayan, “cinsellikten muaf bir insan” ola-
rak hayatin1 tamamlamasi da o konumdaki annenin en yiticeltildigi durum.
Tiirkiye'de geleneksel baglamlarda bu beklenti ve hatta baski ¢ok acik; ama
modern baglamlarda dahi ¢ok yaygin ve anne tarafindan rahatlikla benim-
senebiliyor. Annelik kadinin yapistig1 ve halel getirmek istemedigi en énemli

kimligi, ¢tinkii o kimliginden baska ¢ok da bir sey yok elinde cogu zaman.

Cogito: Tiirkiye'de anneler cocuklarindaki olumsuz davranislar veya duygular-
la nasil basa ¢ikiyorlar?

Burada olumsuz duygu ve olumsuz davranisi ayristirmamiz gerekiyor.
Olumsuz duygu dedigimizde kizginlik, kaygi, tiziintii gibi duygular: kast
ediyoruz. Cocuk sevdigi bir esyasini kaybediyor, tiziiliiyor; istedigi bir seyi
yapamuyor, kiziyor; bilmedigi bir yere ilk kez gidecegi i¢in kaygilaniyor. El-
bette her toplum gibi, Tiirkiye toplumunun da kendi icinde ebeveynlik ba-
kimindan farkliliklar var ama genel tabloya bakarsak, cocuklar olumsuz
duygular hissettiginde Tiirkiye'deki anneler éncelikle kendileri bir sikinti
yasiyor. Ortamina gore ya utaniyor, ya mahcup hissediyor veya kiziyorlar.
Bir bagka yaygin davranis, cocugun hissettigi duyguyu kiiciimseme. Anne-
babalarin bunu yapma sekilleri bazen gayet masumane; “Ne var bunda en-
dise hissedecek, tiziilecek bir sey olmadi, boyle tiziilerek sagmaliyorsun!”
diyorlar. Niyetleri, o olayin olumsuz his yaratacak kadar kotii olmadigini
cocuga gostermeye ¢alismak gibi. Oysa gercekte yaptiklari, cocugun hisle-
rinin gercekligini ve rasyonelligini sorgulamak. Cocugu farkli 6zellikleri,
farkli diisiince ve davraniglar: olan ayr1 bir birey olarak algilama ve pers-
pektif alimi, yani kendini ¢ocugun yerine koyabilme olduk¢a zayif. Duygu-
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sal tepkileri kiiciimseme, “Ben bu durumda iiziintii hissetmiyorum, diger
¢ocuklar da hissetmiyor, o zaman senin de hissetmemen gerekir” gibi bir
mesaj iceriyor. Kisi, boylelikle kendini “normlara” uygun hissetmedigi icin
sucluluk hissetmeyi ve duygusunu baskilamayi kiiciik yastan itibaren 6gre-
niyor. Normlara uygun davranisi bekleme bizde cok kuvvetli. Buna binaen
olumsuz duygulari cezalandirarak bastirma da kuvvetli. Bir seyi bastirarak
yonetmeye ¢alismak ise elbette en etkili bas etme yolu degil. Cocuga duy-
gulariyla yapic1 sekilde bas etmeyi 6gretecek bir ebeveynlik yaygin degil.
Bilmedigi bir yere ilk kez gidecegi icin kayg1 hisseden ¢ocuga bu duygusunu
regiile etmesi i¢in anne nasil destek verebilir, neler soyleyebilir, kaygisiyla
bas etmesine nasil yardimci olabilir; ebeveynin esas yapmasi gereken bu.
Cocuk tarafindan korku veya caresizlik ile bastirilmaya calisilan duygu, ya
daha artan bir duygudurum sorununa yol acar veya psikosomatik problem-
ler olarak ortaya ¢ikar.

Tiirkiye'de, en yaygin olarak, ebeveynler cocuklarinin olumsuz duygu-
lariyla bu sekilde bas ediyorlar. Ama demin belirttigim gibi, kiiltiir icinde
farkliliklar var. Sosyoekonomik olarak daha avantajli kesimlerde yapici bas
etme davraniglar1 daha fazla goriilityor ama yine de sik oldugu séylenemez.
Ote taraftan, geleneksel baglamlardaki annelige baktigimizda, cocugun cin-
siyetine bagh olarak duygu sosyallestirme davranislar1 degisiyor: Erkekler
aglamaz, kizlar kizmaz. Hangi duygularin kimin yaninda gosterilmesinin
uygun oldugu da cinsiyete gore degisiyor. Babaya kizginlik, 6fke gosterilmez;
erkek cocugun babanin yaninda tiziintii géstermesi de istenmez.

Fakat Ttirkiye gibi topluluk¢u degerlerin yiiksek oldugu iilkelerde ebeveyn-
lerin duygu ve davranis yonetiminde baska kriterler de vardir. Toplulukgu
kiiltiirlerde kendinden olana, yani i¢ gruba ve kendinden saymadigina, yani
dis gruba, yonelik davranislar arasinda biiyiik farkliliklar goriilebilir. Demin
verdigim 6rnekten devam etmek gerekirse, geleneksel bir aile baglaminda
biiyiiyen ¢cocugun anne-babasina kizginlik géstermesi hos karsilanmazken,
dis gruptan birine géstermesinde bir beis goriillmez. Yani cifte standart var-
dir; duygu kime, nerede gosteriliyor, bu 6nemli bir fark yaratir. Davranislar
i¢in de benzeri s6z konusu. Toplulukcu, geleneksel kiiltiirlerde, cocugun aile
icinde gostermesine izin verilmeyen davranislar disarida kontrol edilme ih-
tiyaci duyulmayabilir. Dolayisiyla baglama gore davranislar: cezalandiran,
odiillendiren veya géormezden gelen bir ebeveynlikten s6z edebiliriz. Yakin

cevresi icinde kurallara ve normlara uygun davranmasi beklenen cocugun
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baska cevrelerde davranisi sinirlanmaz. Bu ebeveynlik tutumu, elbette deger
ve davranis standartlarinin igsellestirilmesi i¢in optimalden uzaktir. Sanayi-
lesmenin ve refahin daha ileri oldugu bireyci toplumlarda ise i¢ grup ve dis

gruba yonelik tutumlarda boyle biiyiik farklar goriillmez.

Cogito: Annenin cocuga tepki vermesi (maternal responsiveness) nedir?
Responsiveness, psikolojide ¢ok 6nemli gordiigiimiiz bir davranisi anlatiyor.
Tirkgeye cevrilmesi kolay degil, tam bir kelime karsilig1 yok. Ben “duyarli-
lik” demeyi tercih ediyorum. Bu duyarlilik, annenin ¢ocugu iyi tanimasini,
ozelliklerini iyi bilmesini ve ¢ocugun ihtiyaglarina uygun davranmasini ice-
riyor. Ingilizce’de “maternal warmth” dedigimiz kavram sicaklig1 ifade eder.
Annenin ¢ocuguna sarilmasi, oksamasi, 6pmesi, kucagina almasi fiziksel
yakinliktir. Duyarhilik ise psikolojik yakinliktir. Baz1 seyleri ¢ok acik ifade
edemeyecegimiz durumlar olur. Bir ihtiya¢ veya bir his, bazen ancak yiiz
ifadesinden veya sesin tonundan anlasilir. Anne ¢cocugunda bunu fark edip,
anlayip uygun hareketi gosterebiliyorsa, bu duyarli anne davranisina bir ¢r-
nektir. Cocugu oldugu gibi kabul edebilmek de duyarli ebeveyn davranisina
bir 6rnektir. Ama oldugu gibi kabul edebilmek, “laissez faire” imasi1 igermi-
yor. Elbette temel degerleri ¢cocuga vermek icin yol gésterme sorumlulugu
ebeveynindir. Keza bununla baglantili olarak baskasina zarar verme, hakki
olmayani isteme gibi davranislara sinir koyacak, bunlarin yanligligini anla-
tacak olan da en basta ebeveyndir. Ama aym fiziksel 6zelliklerinde oldugu
gibi cocugun psikolojik 6zelliklerinde de belli bazi egilimler vardir; icedo-
niikliik veya sosyal olma, dikkatin kuvvetli veya zayif olmasi, cinsel yonelim-
ler vb. bunlardan sadece birkaci. Bu 6zelliklerin farkinda olarak davranmak
onemlidir.

Tiirkiye'deki ebeveynlere baktigimiz zaman genel olarak gordiigiimiiz
tablo, sicak ve sevecen olduklar1 ama duyarliliklarinin yiiksek olmadig.
Fiziksel olarak sevgi gosterme konusunda 6zellikle anneler ¢ok coémertler
ve bu, toplumun farkli kesimlerinde ayni sekilde yiiksek. Yani sicaklik sos-
yoekonomik diizeye gore farklilik gostermiyor; bu bakimdan kiiltiiriimii-
zun bir 6zelligi olarak anlatilabiliyor. Duyarlilik ise yaygin degil. Cocukla
konusma, ¢ocuga agiklama yapma, yani annenin sozel iletisimi de bizde
oldukca zayif. Cocuk goriilmek isteniyor ama duyulmak istenmiyor. Yani
anne, cocugun nerede oldugunu, ne yaptigini bilecek ama cocuk anneye
soru sormayacak, sohbet etmeye ¢alismayacak. Halbuki sozel iletisim in-
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sanoglunun bag kurmadaki en etkin araci ve dil gelisimi, gocugun bilissel
ve sosyal gelisiminin en énemli belirleyicisi. Bu bakimdan anne-¢ocuk ara-
sinda sozel iletisime dayanmayan bir iliski idealden uzak. Ancak ebeveynin
sicak ve sefkatli olmasinin da énemli oldugunu, pek ¢ok olumsuz kosulda
ortaya ¢ikabilecek psikolojik sorunlar i¢in koruyucu rol oynadigini da be-

lirtmekte yarar var.

Cogito: Annelik sucluluk duygulariyla yasaniyor hep. Bu duyguyu degerlendi-
rebilir misiniz?

Annelik ve cocuk yetistirme konusunda birkag tiir sucluluktan bahsedebili-
riz. Cogu zaman kadinlara en temel gorevlerinin, hatta varolus sebeplerinin
annelik oldugu 6gretiliyor. Boyle bir durumda anne, ¢cocuk hakkinda sonsuz
bir sorumluluk sahibi oluyor. “Iyi anne”den beklenen, cocugunu yetistirmek
icin tiitm olanaklarinmi seferber etmesi, hatta kendi hayatindan vazge¢cmesi.
Dogal olarak ¢alisma hayatinda ve sosyal hayatta yer almak durumunda
olan kadin buralara sarf ettigi zamani, emegi sanki cocugundan ¢almis gibi
hissediyor. “Yeterli zaman1 ayirmadim mi? Yeterli ilgiyi gostermedim mi?”
sorulariyla kendini yipratiyor. Cevresinden aldig1 agik ve ortiik geri bildirim
de zaten bu yonde. Bunun yani sira, anneye siklikla insanitistii bir sevgi, sabir
ve anlayis duygusu da izafe ediliyor. Oysa tiim iliskilerde oldugu gibi an-
ne-cocuk iliskisi de ¢atismalari, sorunlari igeriyor. Cocuguyla catisan anne,
meleksi bir sabri ve anlayisi gosteremedigi icin kendini elestiriyor. Halbuki
toplum anneyi ne kadar melek gibi tasvir etse ve ytice bir varlik gibi kavram-
sallastirsa da, anne bir insan. Ama cocuk yetistirmenin tiim sorumlulugu
kendisine atfedildiginden, anne bu edimin mahsuliinden birinci derecede
kendisini sorumlu hissediyor. Cocukta ortaya ¢ikan problemleri kendi ka-
bahati olarak algiliyor; “cocugu hasta ettim”, “ iyi yetistiremedim, iyi terbiye
veremedim” diyor. Bagkalar1 da ona bunu soyliiyor zaten, “cocugu hasta et-
tin” en basit 6rnek.

Anneligin bu sucluluk duygusuyla yasamasinin sebebi bu kadar yiicel-
tilmesi; annelige olmadig1 ve olamayacag1 kadar ululuk yiiklenmesi. Ama
bu 6greti tabii o kadar kuvvetli ki, anne de bunu ictenlikle benimsemeye ve
bu adeta kutsal role biirinmeye ¢ok hazir ¢iinkii bu ona kendisini degerli
hissettiriyor, en temel ihtiyaclarimizdan biri. Ve bu kutsal rolii i¢inde hisse-
dince, yapilmasi en dogal davraniglari dahi birer fedakarlik olarak goriiyor
ve dyle anlatiyor. “Seni dokuz ay karnimda tasidim” diyor, “Hasta olunca
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sabahlara kadar basinda bekledim”. Bu tutumun elbet olumsuz sonuglari
var. Oncelikle, bu diisiince annenin cocuktan beklentilerini artiriyor; anne
zamanla ¢cocugun kendisine minnet duymasini, bor¢lu hissetmesini istiyor.
Aciktan sdylemeye imtina etse dahi icinden geciriyor, hissettiriyor. Anneli-
gin abartilarak ululastirilmasi iilkemizde ¢ok yaygin; dolayisiyla, annelik
hem sugluluk duygulariyla yasaniyor, hem de yasattiriliyor diyebiliriz. Bu,
psikolojik kontrol dedigimiz ebeveynlik tutumunun gosterilmesiyle baglan-
tilidir. Kendine sicaklik ve sevecenlik rolii bicen annenin fiziksel disipline
basvurmadan, psikolojik yollarla ¢cocugu kontrol altinda tutmasidir. Bu tu-
tumun bir diger olumsuz sonucu ise annenin sucluluk duygusu yiiziinden
cocugunu saglikli sekilde yetistirme sorumlulugunu yerine getirememesidir.
Kendini hep borglu, hep eksik veya yanlis hisseden anne, cocuk yetistirmede
gerekli davranislar: gosteremiyor. Cocuga sinir koymada basarili olamuyor,
hayir diyemiyor. Her seye izin vererek veya ¢ocugun tistiine ¢ok diiserek, ki
bu da diger ug, ona olan sevgisini gostermeye ugrasiyor. Annenin su¢luluk
duygusundan kurtulmasi ve sugluluk duygusu hissettirmekten vazge¢cmesi

gerekiyor.
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Ideoloji, inkar ve Tahrip Olmus
Ara Alanlarin Uggeninde

Kadinlik ve Annelik
STELLA OVADIA — BELLA HABIP*

Bella Habip: Cogitonun “Annelik” konulu ¢ok disiplinli alanlara isaret ede-
rek hazirladig1 bu argiiman icinden bazi1 temalar1 birlikte konusma 6neri-
me olumlu yamt verdigin icin tesekkiirler. Tiirkiye’deki kadin hareketinde
iz birakan kadin miicadelecilerden birisin. Bir diger 6zelligin de psikanalist
olman. Annelik konusunu, kadinlik durumuyla birlikte, sosyal olgulari ice-
ren bir ruhsallik cercevesinde, psikanalizin ruhsallig1 ¢ercevesinde birlikte
konusmay1 éneriyorum.

Oncelikle argiimanda goziine carpan ve konusulmasini istedigin bir hu-
sus var mi1?

Stella Ovadia: Argiimanda "erkek politikacilarin neredeyse biyolojik bir
kaderden kusku duymadiklari”’ndan s6z ediliyor. Gergekten de biyolojik diiz-
lem bizi ne kadar baglar? Yalnizca biyolojik diizlem tizerinden konusamayiz.
Insan1 hayvandan ayiran seyler var. Biyolojik diizlemle toplum iiretemeyiz.
Kadinlara kars tiretilen en temel irk¢ilik var burada. Halihazirdaki siyasi
soylemin ana temasi bu isin neredeyse biyolojik bir kader olmasi; bu yanlis
bir varsayim.

B. H.: Evet, ¢liim de, deprem de, sel de birer kader. Ama toplumsal ola-
rak bu kaderleri daha insani boyutlarda yasamamiz icin projeler tiretiyoruz,

hangi politik alana dahil olursak olalim.

*  Katkilari i¢cin Sakine Giinel’e tesekkiir ederiz.
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S. 0.: Artik teknoloji diye bir sey var, dogurganligin kontrol edildigi bir
cagdayiz. Bunun kontrol edildigi bir ¢agda kader olamaz. Kald: ki kadin-
lar bu kontrolii her ¢cagda sagladilar ve bu yiizden de her zaman erkeklerin
saldirisina, tepkisine ugradilar. Kadinlar bunun i¢in cezalandirildi, hatta
yakild1. Biyolojik kader denilen sey zaten bizim topluluk i¢indeki insan dii-
siincemizin disinda.

B. H.: Evet salt hormonlar tarafindan diizenlenmis bir yagsama sahip ken-
di basina bir kadindan, kendi basina bir erkekten s6z etmek zaten abes. Her
bedenin toplumsal bir aidiyeti, toplumsal cinsiyeti ve tabii biz psikanalistler
icin elzem olan cinsel diirtiileri ve onlarin etrafinda bilin¢dis1 senaryolarla,
diislemlerle insa edilmis, érgiitlenmis ruhsal bir hayati var.

S. 0O.: Biyolojik kader bir cicegin kaderi olabilir, bir hayvanin kaderi ola-
bilir, biz kadinlarin kaderi olamaz. Kadinlarin erkeklerden farkli oldugu,
farkli misyonlara sahip oldugu, bu misyonun yerine gelmesi gerektigi tize-
rine olusturulan séylem Eski Ahit’ten beri biitiin dinlerde var. Oysa annelik
mesela dogurganlikla gelen bir 6zellik degil. Siit annesi gelenegini al. Cocuk
bakiminin sonradan 6grenildigi agik. Bu bir kader degil, kadinlar: evde tut-
manin, kolelestirmenin en bas argiimani. Ki zaten kadinlar bu kaderi kont-
rol altina alabilmenin yollarini her ¢agda aradilar ve her zaman buldular.

B. H.: Bu tiir séylem tip diinyasindan alinmis ve politik amaglara uyar-
lanmais. Freud'un iinlii “Anatomi kaderdir” deyisini! hatirlayalim. Evet. Hay-
vansal ya da bitkisel diinyanin 6zelligi dogal kosullari, doganin “programini”
eksiksiz uygulamaktir. Onlarin “bir” kaderi var: Dogmak, tiremek ve 6lmek.
Kedi Mart ayinda ¢iftlesmenin yollarini arar, ¢icek baharda acar. Yasamin
devamlilig1 programlidir. Ancak insan érnegin dogum ve tireme konusunda
bu programi bozabiliyor. Zira insandaki kader ya da bugitinkii yerel jargonu-
muzdaki “fitrat” ¢ok boyutludur. Kadinlar 6érnegin kimi sosyal ve psikolojik
kosullarda doganin programini bilingli olarak degistirmek zorunda kaliyor-
lar. Ama ayni1 zamanda bilin¢disi siireclerle de buna engel olabiliyorlar. Ha-
mile kalmak isteyip de hamileligin psikolojik siireglerle engellendigi pek ¢ok
kadin var giiniimiizde 6érnegin. insandaki bilin¢dis1 istem de bilingli istem
kadar etkili olabiliyor.

Politikacilar bir tiir sahte determinist argiiman kullanarak kadini dogur-
ganliga hapsediyorlar; diyorlar ki madem doganda dogurmak var dogurmak
zorundasin. Ben burada daha vahim bir seye isaret etmek istiyorum. Kadini

1 S. Freud (1923), “La disparition du Complexe d’Oedipe”, La vie sexuelle, 1969, s. 121.
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tek boyutlu hale getirmek de s6z konusu degil mi burada? Evet, kadinin bir
dogas1 var fakat o doga o kadar ¢cok katmanli ki. O ¢ok katmanli doganin
serpilmesi i¢in alan acacak yerde (erkekleri egitmek, kres agmak, ruh saghig:
hizmetleri vermek, bebek icin ve ¢cocuk i¢in anne-babaya pedagojik destek
vermek, vb.) iktidar kadinin salt dogurganlig: iizerine politikalar tiretiyor.
Vahim buldugum sey su: Kadini tek bir boyuta indirgemek, 6znelligini yok
saymak. Iktidar kadin i¢in bir sema yaratiyor ve kadini onun icine hapsedi-
yor. Kadini tuzaga diisiirmek, eve hapsetmekten de vahim olan bence onun
tim varligini, tiim 6znelligini tek boyutluluga indirgemek.

Burada siyasi iktidar kendi ideallerine uygun bir semay1 dayatiyor. ideal
konusu ideolojik yaklasimi ¢cagristiriyor.

S. O.: Evet modeller, olmasi gerekenler s6z konusu burada; deneyim {iize-
rinden politika tiretmek degil. Siyasiler kendi ¢ikarlarina gore nasil olmasi
gerektigini savunuyorlar. Oysa tek tip bir kadinlik yok; dogurani, dogurmak
istemeyeni, evleneni, evlenmeyeni var. Escinsel tercihleri olan kadinlar var.

B. H.: Evet. “Diistincenin deneyim karsisinda 6zgiirlesmesi’nden séz
eder Hannah Arendt.? Oysa ideoloji korlestirir. Olmasi gerekenleri gérmek
var, olanlar1 degil. Gergeklikle kurulan iliski agir bir hasara ugruyor. Kadin
konusunda ben bunu tespit ediyorum. Kadinin ihtiyaglarinin ne olduguna
bakmaktansa, kadinin nasil olmasi gerektigine bakiliyor. Giilmemeli, hami-
leligini gizlemeli, hamile kadin sokakta esiyle goriilmeli...

S. 0.: Bu biitiin ideolojik iktidarlarda béyle oldu. Ozellikle totaliter ideo-
lojik iktidarlarda boyle oldu. Kadini kilise, mutfak ve cocuk iicgenine kapat-
mak isteyen Nazileri ve meshur ti¢ K'y1 hatirla: Kinder-¢cocuk, Kiiche-mut-
fak, Kirche-kilise. Nazizm de ayn1 semada, olmas1 gerekenler ve yanilsama
merkezinde gelisti.

B. H.: Evet, Naziler 6rnegin diger irklardan arindirilmis, “tistiin” diye
varsayilan salt Germen irkindan miitevellit bir ulus projesini gelecek yillarin
diinyasi olarak savundular ve bunu hayata gecirdiler.

S. 0.: ideolojisiz toplum var m1 ki? Demokrasideki mesela seffaflik yiizde
yiiz igliyor mu?

B. H.: Belki burada bazi niianslarin iizerinden atlamamak gerek. Sef-
faflik konusu biitiin iktidarlarin yumusak karni. Ama ideolojik bir toplumu
ideolojik olmayan bir toplumdan ayiran belli bash 6zellikler var. ideolojik

olmayan toplumlarda gergeklikle kurulan iliski daha saglikli 6rnegin. Siyasi

2 H. Arendt (1954), La Crise de la Culture, Ed. Gallimard, 1972, s. 26.
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kararlar yalnizca neyin nasil olmasi gerektigi yoniinde degil, gercek ihtiyac-
lar dogrultusu goéz 6niine tutularak aliniyor. Ornegin ezbere séylemleri cii-
riiten gercek¢i argiimanlarin siyasete daha ¢ok katkisini goriiyoruz gercek
demokrasilerde.

S. O.: Totaliter ideolojik bir toplumla totaliter ideolojik olmayan bir top-
lum demek daha dogru.

“Bunu boyle mi yapmak lazim?” sorusunu ¢ok duyuyorum isimde.

B. H.: Bu, ideolojik arka plani gii¢lii otoriter bir toplum olmamizla ¢ok
alakali bence. Devlet ideallerinin damgasini vurdugu egitimlerden gectik.

S. O.: Tabii bu idealler hi¢ sorgulanmiyor.

B. H.: Evet ciinkii icinde yanilsamay1 barindiriyor. Ideolojiye psikanali-
zin penceresinden bakarsak, benlik ideali ile ve ideallestirmeyle yakindan
ilgili oldugunu gériiriiz. Ideoloji iizerine kapsamli bir calisma yapmis olan
René Kaés® ideolojiyi birincil narsisizmin etkilerini déniistiiren bir sistem
olarak tarif ediyor. Birincil narsisizm bebegin heniiz benliginin entegre ol-
madig1 ama aynadaki imgesinden hareket ederek bir biitiinliik, tamamlan-
muslik yanilsamasina kapildigi durum seklinde 6zetlenebilir. Bebek, hentiz
norolojik donanimi yetersizken, yani kendisini parca parca hissederken,
ayna karsisinda ona yansiyan imgede kendisini bir biitiin olarak gortiyor ve
bundan miithis bir keyif aliyor. Bebeklerin ayna éntindeki giiliictikleri bu ilk
narsisizmin gevsetici, aldatma temelinde mutluluk verici etkileridir Lacan’a*
gore. Bir bagka deyisle birincil narsisizmin ilk aldatici etkisi sahte bir biitiin-
lik, tamamlanmislik duygusu vermektir denilebilir. Oysa yasam bize stirekli
eksigimizi gedigimizi hatirlatiyor.

Giiniimiiziin ideolojik séylemlerinde de boyle bir sahte ideal kadina rast-
hiyoruz. Bu kadin asik suratli, hareketleri, secimleri kocasininkilerle kosut,
iktidarin niifus planlayiciliinin nesnesi olarak karsimiza ¢ikiyor. Bir ro-
bottan farksiz olan bu kadin gergek iistii bir varlik yani ideolojik, dolayisiyla
sahte bir varlik oluveriyor. Kadinin dogasindan séz ediyorlar ama hamilelik
déneminde mesela en basitinden yiiriiyiisiin ne kadar énemli oldugunu unut-
musa benziyorlar. Bir erkegin o kadina mutlaka eslik etmesinin hamileligin
seyrine doga acisindan en ufak bir katkisi olmadigini bile bile. Kahkahaya

gelince o da ayr1 bir ideolojik maskaralik. Bir kahkahanin 2 kilo pirzolaya es

3 R.Kaés, L'ldéologie, Etudes Psychanalytiques, Dunod, 1980.
4 J. Lacan, “Le stade du miroir comme formateur de la fonction du Je, telle quelle nous est
révélée dans 'expérience psychanalytique” (1949), Ecrits, Paris, Le Seuil, 1966, s. 93-101.
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deger oldugu geleneksel soylemlerde yer almisken, mutlulugun psikosomatik
tiptaki etkisi kanitlanmigken, birileri ¢ikip kadinlarda kahkahay1 “tasvip”
etmiyor.

Simdi gelelim kadin hareketine. Meshur, “karnindan sipayi sirtindan so-
pay1 eksik etmeyeceksin” lafini kullanan hakimden bu yana (1987) epeyi za-
man gecti. Ne degisti sence?

S. O.: Feministler kadinlara dayak atmanin mesru olmadigini kabul et-
tirdi; bu yasal diizenlemelerle devletin giindemine girdi. Bu ¢ok énemli. Fa-
kat erkek egemen zihniyet nedeniyle ¢6ziim konusunda bir mesafe kat edi-
lemedi. Cunkii hitkiimetin aileye 6ncelik vermesi ytiziinden kadina yonelik
siddetin 6nii alinamiyor. Ornegin Aile Bakanlig1 kadinlarin ugradig: siddet
konusundaki haklariyla ilgili bilgilendirme yapmiyor. Zaten kanunun adi
“Kadinlara kars: siddetin énlenmesi” degil “Ailenin Korunmasi”. Boyle bir
kanunla yargi kararlar1 dahil erkek ¢ikarlar: belirleyici oluyor.

Simdi feministlerin en cok ugrastig1 sey kadinlarin erkekler tarafindan
oldiiriilmesi. Kadinlar herhangi bir 6zgiirlesme pesinde olduklar1 zaman,
bosanmak isterken, hatta bosanmadan 10 yil sonra bile, mesela ¢cocuguna
nafaka isterken de 6ldiriiliiyor. Erkeklerin mutlak iktidarlarinin higbir sini-
r1 yok. Kahve getir der gibi bicagi da ¢ekebiliyor. Aile Bakanligi kamuoyuna
yansiyan bazi cinayetlerde bir yandan mahkemelerde taraf olarak yer alir-
ken, 6te yandan hakimler eslerini 6ldiiren erkeklere haksiz tahrik diye ceza-
da indirim uygulayabiliyor. Bir yandan devletin imzaladig1 Istanbul Sézles-
mesi var, taraf oluyor, 6te yandan da hakimlerin nezdinde, -erkek ideolojisi
burada da karsimiza ¢ikiyor-...erkek dévse hakli oluyor, 6ldiirse hakli oluyor.
Mahkeme erkegin kravatli olmasi gibi gerekgelerle iyi hal indirimi uygula-
yabiliyor. Halbuki tersi olunca, yani Nevin Yildirim gibi tecaviize ugrayan
kadin tecaviizciiyii 6ldiiriince hi¢bir indirim alamadig1 gibi miiebbet aliyor.
Hicbir erkege karisini 6ldiirdii diye miiebbet verilmiyor.

B. H.: Burada bir tabu mu kiri1lmis oldu?

S. O.: Evet sen kocani nasil éldiriirsiin dercesine. Ayrica bu tabu hic ge-
cerli degil zira hapishaneler kocalarini éldiiren kadinlarla dolu.

B. H.: Evet zihinlerdeki kadinla, ideolojik kadinla, gerceklikteki kadin
burada da ortiismiiyor.

S. 0.: Bundan 30 yi1l evvel bir arastirma okumustum. Karilarini éldiiren
erkeklere sormuslar bir daha olsa yine éldiiriir miiydiin diye. “Bir sinir aniy-
di1, pismanim” demis cogunlugu. Kadinlar ise “baska bir carem yoktu ki,
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yine yapardim” demigler. Kadinlar tamamen caresizlikten éldiriiyor, erkek-
lerin bagka caresi var ama o anda gozii doniiyor.

B. H.: Burada, oldiirmeye kadar giden bu eylemde bir inkar sorunu var,
ne diisiiniiyorsun? Kadinin hem toplumdaki mevcudiyetinin inkari, hem de
canh bir varlik olarak inkar:.

S. O.: Iradesi olan birinin inkar.

B. H.: Sanki oldiirmeme yasasi ya da 6ldiirme tabusu kadinin tizerinde
yeterince etkili degil gibi. Sanki bu yasak tam i¢sellestirilmemis. Kadin can-
l1 bir varlik olarak énemli 6l¢iide inkar edilmis olmuyor mu?

S. 0.: Cok dogru soyliiyorsun. Ortacagda kadinlarin ruhu var m diye
tartisma olurmus. Cok eski bir yaklasim. Canli varlik olmasini inkar et-
miyorlar ama at gibi canli varlik olarak goriiyorlar. Ruhu yok. Bir iradesi
yok. Kadinlar 1935’ten beri oy veriyor ama istedigi partiye oy vermesi ¢ok
farkl1 bir sey. Soylemde bir demokratiklesme var ama fiiliyatta kadin bir
emir kuludur. Ben ne istersem onu yapar ve yapmadig1 zaman siddet kulla-
nabilirim. Kadinin erkeklerle ayni tiirden bir insan oldugunun inkari demek
daha dogru.

B. H.: Evet, ruhsallig1 olan, tarihselligi olan erkek kadar insan bir varlik
demek daha dogru dedigin gibi. Inkar1 burada vurgulamamin nedeni su:
inkar sadece gercekligin inkar1 degildir. Gerceklik nefret edildigi i¢in inkar
edilir. Bu mantiktan hareket ederek kadinlarin da maruz kaldig1 nefretin
boyutunu tahmin edebiliriz degil mi?

Bu nefretin tasiyicilar: sadece erkekler mi sence? Feminizm karsiti soy-
lemlerde fatura yine kadinlara ¢ikariliyor. Ornegin, annelerin erkek cocuk-
larini kiigiik birer pasa olarak yetistirdikleri séylemi ¢ok yaygin.

S. 0.: Biitiin anti feministlere gore erkeklerin magizmi annelerinin ka-
bahatidir. Biitiin kadinlardan feminist olmalar1 bekleniyor. Biitiin kadinlar
toplumsal degerleri elestirsin, dolayisiyla 6zgiir erkek yetistirsin beklentisi
var.

B. H.: Burada da kadin diismanlig: var.

S. O.: Anti feministlerin en biiytik argitmani budur: “Bu ¢ocuklari kadin-
lar yetistiriyor.” Oysa toplum bir erkege yiiksek deger verirse annenin verece-
gi egitim de oyle olur. Kadinlar degerli olmak icin erkek dogurmak geregini
i¢csellestiriyor ve cocugunu aslan oglum diye seviyor. Bunu gérmezden gelip
faturay: kadinlara ¢ikariyorlar.

B. H.: Yine ideolojiye geliyoruz yani.
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S. 0.: Feminizmin en biiyiik kazanimi bu bence. Hakim ideolojinin eles-
tirisi. Surada ¢ok haklisin. Simdiye kadarki tiim sagcilar Menderes’ten beri
dini geri getirdiler ama higbiri bu kadar ideolojik degildi. Hepsi camiye de
gitti, namaz da kildi. Simdiye kadar gelen bastaki iktidarlarin hicbiri yapip
ettiklerini Islam adina yaptiklarini séylemediler. Icraatlarinda tutucuydular,
muhafazakardilar. Olsa olsa ekonomide muhafazakarhig: degistirdiler. Hep-
sinde ayn1 Islam gelenegi olsa da Islam adina yaptiklarini séylemiyorlards,
adini1 koymuyorlardi.

B. H.: Kadinlar da daha arka plandaydh.

S. 0.: Nazmiye Demirel ile Semra Ozal Amerikanlasmayla birlikte or-
taya ¢ikmaya basladilar. Hepsinde ayni Islam gelenegi olsa da, islam bu
kadar ortaya cikarmak tamamen AKP'nin isi. Ideoloji de ¢cok daha gorii-
niir oldu haliyle. Semra Ozal bir demecinde “ben hicbir zaman Turgut’ a
anahtar vermedim” demisti, bundan daha muhafazakar bir tutum olabilir
mi? “Ben evimdeyim, kocami bekliyorum” diyor Semra Ozal. Aym1 kadin
“Papatyalar” kurdu ve Tiirk Kadini diye bir dergi ¢ikardi. Tiirk Kadinimi
mor renkle yazdi. Mor feministlerin rengidir. Bir yandan feministler olarak
Semra Ozal1 ve hareketini etkiledik, bir yandan da anahtar1 kocasina ver-
medigini soyliiyor.

B. H.: Kadinlar bir yandan degisip, dontisiirken erkekler i¢in, erkek hakim
ve savcilar icin ayni seyi sdyleyemeyiz degil mi?

S. O.: Savcilar ve hakimler de bu toplumun erkek egemen degerlerine sa-
hip olduklari icin kararlar: o dogrultuda olacak tabii. Kiz ¢cocuklarinin te-
caviiz davalarinda verilen kararlarda riza aranmasi s6z konusu. Hakimler
nezdinde kiiciik yasta biriyle olmak mesru oldugu icin cezalar diisiik kaliyor.
Sanki kiiciik bir kizin rizasini gesitli yollarla almak zormus gibi.

B. H.: Bir yandan da kadinlarin is ve yasam kosullarinin iyilestirilmesi
yoniinde hiikiimet tarafindan hamleler de goriiyoruz.

S. O.: Feministlerin payi biiyiik burada. Ortiilii kadinlardan calisma ta-
lebi gelince hiikiimet 6rtiilii kadinlarin kamuda ¢alismasina izin verdi. Fe-
minizmin esitlik talebi kadinlara alan a¢ti. Kadinlar da egitim haklarini
kullaniyorlar.

B. H.: Soyle bir duygu yasiyorum bu son yillarda; televizyonu agtigim
zaman, sosyal medyayi takip ettigim zaman politikacilarin demeclerini izle-
digim zaman. Sanki Fatih’te ya da Aksaray’da bir kahvehaneyi girmisim ve
oradaki muhabbete tanik oluyorum. Fonda saldirgan, éfkeli bir erkek daya-
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nismasi var. Siyaset¢iler kadinlarla ilgili demeclerinde kadinlar orada degil-
lermis gibi konusuyorlar.

S. 0.: Evet kahve muhabbeti sokaga tasti, her tarafi kapladi. Zaten amag
kadinlarin denetlenmesi ve 6zgiirliiklerini sinirlamak degil mi? Siyasilerin
soylemleri erkekleri bu konuda gii¢lendiriyor.

B. H.: Burada bir tuhaflik var onu anlamaya ¢alisiyorum. Eskiden kadin
igeri girince susulurdu. Bir ayristirma, bir biling vardi. Alanlar, cinsiyetlerin
alanlari parsellenmisti. Eskiden kadinlik konusunda daha ileriydik demek is-
temiyorum ama gorece bir derli toplu olma hali vardi. Simdi her sey bir bom-
bardimana ugramis gibi. Mesela bir siyasetci ¢cok kaba terimlerle Twitter’dan
kiirtaj konusunda gayri insani demeclerde bulunabiliyor. Kadinin hayati
tehlikede olsa 6rnegin “kadin 6lstin” diyebiliyor. “Cocuga devlet sahip ¢ikar”
diyor. Once kadina “giilme”, “sokaga ¢ikma”, “goriiniir olma”, “hamileligini
gizle” seklinde ayar ¢ekiliyor, sonra ses bir ton daha yiikseliyor ve kadinlar
neredeyse oliitmle tehdit ediliyor. Kadinlarla ilgili nefret séylemleri bardak-
tan bosanircasina, sinirsiz ve engelsiz bicimde ortaliga dokiiliiyor.

Buradaki tuhaflig1 soyle ifade etmeye calisayim. Burada Winnicott dii-
stinceme bi¢im verecek. Winnicott konusamayan ve heniiz simgelere hakim
olmayan bebegin annesi ile arasinda simge olusturucu, hem bebege hem an-
neye ait bir gecis alanindan® s6z eder. Bu ortak alanda ilk simgeler, diislem-
ler, hayaller gelisir. Cocuk bunlar1 hem yaratir hem de bulur. Bu alan sorgu-
lanmaz. Yani ¢ocugun tutkuyla baglandigi bir ayicigin anlaminin ¢ocuk i¢in
ne kadar énemli oldugunu sezgisel olarak anlayan anne o alana miudahale
etmez. Ornegin ayicig1 yikamaz ya da eskise bile atmaz. Winnicott bu ruhsal
gerceklik ile dis gerceklik alani arasinda tigiincii bir alan belirler. Bir baska
deyisle ruhsal alan ile dis gerceklik arasinda bir tigiincii alan belirleyerek
Winnicott kamusal alan diye kabaca tabir edilen ve 6zel alandan ayrilan ala-
nin icine bir nebze de ruhsallik katar: Oyun, hayal, diislemleme edimleri
sadece ruhsallik icinde degil ortak ara alanlarda da tezahiir eder.

Uzun bir parantez oldu ama su kahvenin sokaga tasmasi meselesine geri
donecegim. Sadece kamusal alanla 6zel alan birbiriyle i¢ ice ge¢cmedi bu tas-
mayla, ayni zamanda ara alanlar yok oluverdi bence. Ara alan sayesinde bazi
kat1 gercekleri mizahla atlatiriz 6rnegin. Giilerek, birikmis olumsuz duygu-

lanimlarin ifadesiyle bir nebze rahatlariz.

5 D.W.Winnicott, Jeu et Réalité, Espace Potentiel, Ed.Gallimard, 1975
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S. 0.: Mizah da yasak.

B. H.: Oysa mizah milli degerimiz neredeyse. Bir de baska, daha vahim
bir husus var. Ara alanlarda ifade edilen 6teberi konusunda bir tartisma yii-
riitiilmez. Onlar vardir ve olmalidir. Kiiltiirel bir yaratimin (miizik, edebiyat,
sinema, karikatiir, espri, vb.) dogrulugu tartisilmaz. Yani kiiltiirel bir nesne
icin “surasi dogrudur, surasi yanlistir” diyemezsin. Begenirsin, begenmez-
sin, kendi yaraticiligin i¢in kullanirsin ya da kullanmazsin. Winnicott bunu
cok giizel soyliiyor: “Bir ¢ocuga tutkuyla baglandig1 gecis nesnesini nere-
den buldugu, onu yaratip yaratmadig1 sorulmaz” der. Iktidarlar da bu alam
miimkiin mertebe sorgulamamalilar. Kadinin kahkahasina varincaya kadar
bir mesguliyet bu ara alanlar1 yok etme girisiminden baska bir sey degil. Ne
diistiniiyorsun?

S. O.: Eskiden de egemenler bu tiir alanlara miidahale ediyordu ama bu
yiiksek sesle savunulmuyordu. Simdi hem yapiliyor hem de yiiksek sesle soy-
leniyor. Sansiir her zaman vardi.

B. H.: Eskiden bu eril saldirganlik bir nebze sugluluk da igeriyordu. Bu
sucluluk sayesinde hem susuluyordu hem de bir nebze onarim girisimleri
oluyordu, ikiytizliice olsa da. Simdi her sey siyah beyaz olunca, ara alanlar
da ortadan kalkinca, mizahla, serbest ifadeyle bu saldirganligin yumusama-
sina da imkan olmuyor.

Simdi bir soru daha aklima geliyor. Neden bu erkekler bu kadar 6fkeli?
iktidar zaten onlarda. Bu iktidar1 percinleyen, arka ¢ikan bir hiikiimetimiz
de var. Nedir o zaman mesele?

S. 0.: Ciinkii mallar1 tehlikeye girdi. Eger sana seni bu evden atacagiz
derlerse sen kendini savunmaz misin? Miilkiyet haklarinin tehlikeye girme-
si gibi. Bu kadar ¢ok kadin cinayetinin bogsanma etrafinda olmasi bosuna
olamaz. Diinyanin her yerinde kadinlar bu nedenle éldiriiliyor. Tirkiye'de
az olan sokaktaki kadina cinsel obje olarak bakip benimle yatacaksin yoksa
seni oldiirecegim demek; bu sadece turistlere yapiliyor. Tiirk olunca tabu
oluyor. Orada bir sinir duruyor hala. Ama eger sen benim nisanlim, sevgilim,
karimsan o sinir kalkiyor. Kadin kendi iradesiyle bir sey yapmak istedigin-
de, bosanmak gibi, biitiin tabular yikiliyor. Kadinin iradesi erkegin 6zgiir-
ligtinii tehlikeye sokuyor. Narsisist bir 6fkeye giriyor erkek. Macizm budur:
Erkek narsisizmi.

B. H.: Ayn1 narsisizmi siyasi aktorlerin sdylemlerinde goériiyoruz. Mizaha
kars1 tahammiilsiizliik, ruhsallik i¢indeki farklilagsmayi, hayal ile gerceklik
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arasindaki tonlarin, derecelerin de inkari ayni zamanda. Kadinlar olarak
¢ig bir gergeklik séylemi i¢inde buluyoruz kendimizi. Kiifretmeye kadar gi-
den ifadeler var, ortalik yerde, yani sosyal medyada.

S. 0.: Ergen bir séylem.

B. H.: O zaman buradan erkeklerin ergenliginin mi ayyuka ¢iktigini var-
saymaliy1z? Bir ergenlik var ki o her tarafi kapladi; hem de o ergenlik ergen-
ligini bir tiirlii yasayamadi. Eski ve ¢cocuksu talepler, ergenlik talepleri artik
gerceklesebilir dercesine.

S. O.: Ergenliklerini niye yasamadilar ki?

B. H.: Erkekligin ve tabii kadinligin serpilmesi icin cinsiyetlerin karsilas-
masinin ortami ne kadar oldu ki? Iktidar erkegin sanki bu gerceklesmemis
bilingdis1 arzularimi gergeklestirmek icin kullaniliyor. Erkegin tistiinliigi
dayatmasi temelde bir cocukluk ¢agi cinselliginin, yani diislemsel cinselligi-
nin trinidir. Biitiin erkek ¢cocuklar cinsiyet farkliligini gordiikleri an igdis
olma korkusuna kapilirlar. Kiz cocuklar1 onlarin géziinde igdis olmus var-
liklardir. Bu korkuyu yenmenin bir yolu da fallik tistiinliigii savunmaktir.

S. 0.: Durum hem komik hem de giilmek yasak. Aziz Nesin erken o6ldi.

B. H.: Ama yine de sence bir seyler degismedi mi Tiirkiye'de ?

S. O.: Cok sey degisti. Ankara’da kullanilan “Annenizi sayip karinizi
doviiyor musunuz?” cok giizel bir slogan ve tamamen Tirk erkeginin du-
rumunu gosteriyor. Kadinlar: dévme mesruiyeti degisti. Buna tepki olarak
erkekler daha saldirgan oldular. Degisen baska bir sey de, tepki veren bir
toplum olduk. Feministler kii¢iik gruplarda ¢rgiitleniyor ama daha aktifler,
daha saldirganlar, her seyin pesine diisiiyorlar. Kadinlarin ¢alisma sartla-
rinin, devletin ¢ikaracag: kanunlarin, kadinlar: korumak tistiine kurulacak
dayanigsma aglarinin, hepsinin birer takipgisi var. Mahkemelerde dava ka-
cirmyorlar. Siirekli tepki gosteriyorlar. Eskiye gore daha genis bir alanda
miicadele veriyorlar. Kadinlar 6zgiirlesti mi? Bence 6zgiirlesti ama basortii-
st de 6zgiirlestirdi. Niliifer Gole haksiz degil bu konuda. Basortiisii feminist
davanin disinda bir sey olarak kaldi. Biitiin o tutucu kiigiik esnafin karila-
rin1 ve kizlarini satis eleman olarak, kasa elemani olarak devreye sokmasi
kadinlar1 6zgiirlestiriyor aslinda. Kadin istedigi kadar Kuran kursuna git-
sin, basortiisii sayesinde sokag1 taniyor. Para kazaniyor ya da kazandiriyor
kendi cebine girmese bile. Bence 30 yilda cok sey degisti. Ama simdi bize
kars: tepki de ¢ok biiytidii. Bunu hem kadin cinayetlerinde hem de AKP soy-

lemlerinde goriiyoruz. Bizim kazanimlarimizin bazilar1 geri gitti. Mesela,
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kadinlara kendi haklarimiz igin erkeksiz orgiitlenmemiz gerektigini yeniden
anlatmak lazim.

Bir de eskiden bekaretle ugrasilirdi. Simdi o kadar cok ugrasilmiyor.
“Flort ahlaksizliktir” deniliyordu 30 yil énce. Ama simdi pek duymuyoruz.
Daha ¢ok modernizmle ugrasiliyor, modern kadinla ugrasiliyor.

B. H.: Evet modern kadin sadece anne degil, tek boyutlu bir kimlige sahip
degil.

S. 0.: Miuslitman cevrenin disiyla ugrasiyorlar.

B. H.: Bu soyledigin ¢cok énemli. Ugrastiklar1 sey 6zgiir kadin, cinselligi-
ni ve cinsiyetini gizlemeyen ve ayn1 zamanda ona sahip ¢ikan kadin. Bir de
diger onemli sey biiyiik bir 6zenle, kendi cevrelerindeki kadinlarin yasadik-
lar i¢ ve dis catismalar1 unutturmaya varacak kadar bizlerden gizlemeleri,
tistiinii 6rtmeleri.

S. O.: Evet. Mesela onlarin kiskanghgini bilmiyoruz. Ciinkii 4 kadin ka-
bulii var, kumalik kurumu kabul ediliyor, dolayisiyla o kadinlarin kiskang-
likla ilgisini géremiyoruz mesela. Erkeklerin kiskan¢ligini goriiyoruz ve hala
mesru bu kiskanclik.

B. H.: Kadinlarin 6zgiirlesme yolunda kat ettikleri yolu hesaba katarsak
ontimiizdeki yillarda bunlar1 da gérebilecegimizi varsayiyorum. Kadinlarin
degismesi, doniismesi erkek cinayetlerini de tetikledi zira erkekler ayni hizla
ve ayn1 dogrultuda degismedi. Aksine kendi ayricalikli konumlarini koruma
telasina diistiiler gibi.

Simdi biraz da zamanimizin degisen ve déniisen kadininin anneliginden
konusalim. Annelik ne durumda?

S. 0.: Annelik ¢ok degisti 40 yil éncesine gore. Benim feminist hareke-
te katildigim yillarda yasitlarim arasinda cocugu olan ¢ok azdi. Universi-
te ya da serbest mesleklerde ¢alismay1 secenler cocuk dogurmamayi tercih
ederlerdi. Dogum kontrol haplarinin 6zgiirlestigi zamanlar. Simdi ise gen¢
kadinlar ¢cekinmiyor hamile olduklarini gostermekten: Bizim zamanimizin
bol elbiselerinin yerini daracik elbiseler aldi. Hatta renkli bir kusakla iyice
belli ediyorlar ¢ocuk tasidiklarini. Ben bu gelismeyi feministlerin kazanimi
olarak yorumluyorum: Istedigim zaman, istedigim kadar cocuk dogururum,
benim se¢imim demek miimkiin oldu. Daha genel olarak tinliiler arasinda
hamile oldugunu séylemek moda oldu. Emzirmek de 6yle. Siyasetcilere ge-
lince onlar acisindan aile ve niifus énemli oldugu icin 3 ¢ocuk, 5 cocuk diye
tutturuyorlar. Feministler de “sen otur kuluckaya” diye cevap verdiler buna.
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B. H.: Evet 70li, 80’li yillarin akademik kariyere ya da serbest mesleklere
mensup kadinlarinin cogunlugu Simone de Beauvoir cizgisini takip ettiler
belki, ama burada, cocuk sahibi olmak istememeyi etkileyen bir diger faktorii
farkli bir bakis agisiyla da ¢oziimleyebiliriz. O yillarda Tiirkiye’de kadinlarda
bence gortiniir olmayan ciddi bir tiir epistemolojik kopus tiiriinden bir dénii-
stim oldu. Feminizm bizim annelerimizin zamaninda yoktu ama annelerimi-
zin bircogu —~bunu hem iist burjuva kesimde hem de orta-alt sinifa mensup
kadinlarin anneleriyle kurduklari iliskide gézlemliyorum- bizlere kaderimizi
bir erkegin ellerine teslim etmeden yasamanin yollarini bulmamaizi salik ver-
diler. Bazen bunu dogrudan soylediler, ama sik sik bu mesaj fisiltiyla zihinle-
rimize niifuz etti. Bu annelerin hemen hemen hepsi “6nce evlen cocuk sahibi
ol” da dediler ama verdikleri bilingdis1 mesaj bagimsizlasma ve 6zgiirlesme
yoniindeydi. O zamanin kosullar i¢cinde annelerimizin bu gizli feminist me-
sajin1 ilk kusak feministler calistilar ve déniistiirdiiler. ilk hedef énce erkek-
lerle esit haklara sahip olmakti ve bu ugurda belki annelik parantez i¢ine alin-
di. Anneligin aktarilmasi 68 kusaginin ortak paradigmasi isyanla, geleneksel
degerlerin alasag1 edilmesiyle de birlesti ve gerilim yaratan bir mesele haline
geldi. Bunu ben ¢cocukluktaki gizil dsneme benzer bir tiir durup diisiinme za-
mani olarak anliyorum. Degisim ve doniisiim icin bir zaman lazim, bir ¢irpi-
da olmuyor. Bu kadinlar anneligi sosyal ya da bilimsel projelerle ikAme ederek
yuicelttiler. Annelerinin fisiltisini isyan ¢igligi olarak terciime eden bu neslin
dogurganligr da haliyle etkilendi zira dogurganlik zihinlerde esaretle, genis
aile tahakkiimii ve soyun devamlilig1 dayatmasi ile birlesiyordu.

Zamanimizda annelere yonelik genis aile tahakkiimi 6zellikle buytik
kentlerde azaldi, zira cekirdek aile yerlesti. Ama muhafazakarlasan siyaset
ve sosyal ortam baskisiyla annelik yeniden sorunlu bir hale geldi. Feminiz-
min kazanimlarinin da burada geri teptigini diisiinebiliriz degil mi?

S. O.: Evet. Krizle birlikte diinya siyaseti muhafazakarlastig: gibi femi-
nizm icinde de “kadin dogasi’nin “erkek dogasi’ndan farkli oldugunu iddia
eden bir akim gelisti. Simone de Beauvoir yeni esitlik¢i feminizmin ilk adim-
larini attiysa da baskalar: farklilig1 6éne siirerek kadinin dogasini yiiceltir
oldular. Evlilik yine istenir oldu, dogurmak, emzirmek kadinlar i¢in yeniden
kendini gerceklestirme alanlari gibi sunuldu. Kadin bir bagsbakanin emzir-
digi cocukla Bakanlar Kurulu topladigini gordiik.

B. H.: Eskiye gore buyiik kentlerdeki annelerin isinin daha zorlastigini
diistiniityorum. Eskiden gelenek baskisi genis ailede geleneksel rol dagilimuy-
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la paylasiliyordu. Ornegin lohusalik dénemi —ki bir annenin en kirilgan dé-
nemidir genis ailede bu sayede daha kolay atlatiliyordu. Oysa giiniimiiziin
calisan kadinina yine annesi ya da kayinvalidesi yardima kosuyor ama ¢ocu-
ga verilecek bakimin salt annenin omuzlarinda olacagi mesaji da veriliyor ve
bu mesaj son siyasi séylemlerle de pekistirilip, siradanlasiyor. Bir de bebegin
dogumuyla beraber babanin kendisini anne-bebek iligkisinin disinda tutma-
s1 var. Bu olgu geleneksel genis ailelerde de mevcuttu ama babanin fiziksel
ve/veya ruhsal yatirim eksikligini ikame edecek bir sistem vardi. Simdi bu
da olmayinca anne bebegiyle ilk donemlerini kaygili, 6fkeli hatta depresif
gecirebiliyor, bu da anne-bebek ilk donem iligkilerini dogal olarak etkiliyor.
Anne bu durumla bas edebilmek icin bazen bebegiyle hayali ikili bir siginak
yaratiyor. Di1s kosullarin yetersizligiyle bas edebilmek icin bebegine, daha
sonra ¢ocuguna hem anne hem baba olma gibi, bilingli ya da kismen biling-
dis1 tiitmgtiglii bir konum alarak cocugun psiko-sosyal ve cinsel gelisimini
olumsuz yonde etkileyebiliyor. Ileriki yillarda bu hayali tiimgiicliiliigiin et-
kisini annelerin ve cocuklarinin ayrilma sorunsal etrafindaki ciddi patolo-
jilerde goriiyoruz.
Tesekkiirler Stella.
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Anneler Sokaga Dokiildiigiinde:
Cumartesi Anneleri

MELIS TANIK SiVRI

cigliklarn fotograflart olur mu demeyin
domiip de bakin, gizlerindeki kiillerde

sicak sakladiklart ogul ozlemlerine...
Aydin Oztiirk

Hayatta yasanabilecek en korkung kayiplardan biri, evlat kaybi...

Cumartesi Anneleri ile ilgili yazmaya karar verdigimde zaman kisitl1 ol-
dugundan yazinin hakkini veremeyecegimi diistiniip kaygilandim. Ellerinden
aliip kaybedilmis evlatlari i¢in bes yiiz haftay1 agkin bir zamandir kis ki-
yamet demeden, zaman zaman polis siddetine de maruz kalarak, Tiirkiye'de
sivil itaatsizligin en sarsic1 érnegini veren analarin hakk: ddenebilir mi? Hak
ve talep ettikleri sey, kaybolanlardan kemikleri de olsa arta kalanlar, geri ve-
rilebilir mi? Olenler geri gelir mi? Peki ya kaybolanlar?

“Elinin hamuruyla erkek isine karigmadan” evde hizmet etmeleri bekle-
nen bu annelerin istedikleri nedir? Nedir Cumartesi Annelerini sokaga do-
ken? Anneler cocuklarinin nerede olduklarini, baslarina bir sey gelmisse ne
oldugunu bilmek isterler. Bunu kendilerine hak goriirler. Sorumluluk his-
sederler. Ve anneler mezarda da olsa ¢cocuklarinin huzur i¢inde yattiklarini
bilmek isterler. Yoksa bazi durumlarda kaybolani bekleyis yasamin sonuna
dek siirer... Arayis bir 6miir boyu devam eder ... iste Berfo Ana béyle bir

bekleyis ve arayisin simgesi olmustur: 1980’de askeri darbenin ertesi giinii
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kaybedilen oglu Cemil Kirbayir1 36 sene bekler, yillarca evinin kapisimi ki-
litlemez. 33 sene boyunca kaybedilenlerin yakinlarinin gergeklestirdigi tiitm
faaliyetlere katilir. Tek dilegi olan oglunun mezarini goremeden 106 yasinda
yasami sona erer. Belki de Berfo Ana’y1 bu kadar uzun zaman hayata bagla-
yan sey ogluna ne oldugunu 6grenme umudu olmustur.

Cumartesi Anneleri, 17 Mayis 1995’ten bu yana (1999-2009 yillar1 ara-
s1 hari¢)! her Cumartesi saat 12’de Galatasaray Meydaninda, zorla kaybe-
dilenleri unutmamak ve unutturmamak i¢in toplanmakta; kaybedilenlerin
bulunmasiny, faillerin de yargilanmasini talep etmektedir. Zorla kaybetme,?
kaybedilmis kisiyi “devlet gorevlilerinin ya da devlet yetkisi, destegi veya g6z
yummasiyla hareket eden kisilerin ya da gruplarin gézaltina almasi, tutukla-
masl, kagirmasi ya da diger herhangi bir bicimde 6zgitirliitkten yoksun birak-
masi, bunu takiben kaybedilmis kisinin 6zgurlitkten yoksun birakildigini
kabul etmeyerek ya da akibetini veya nerede oldugunu gizleyerek hukukun
korumasi disina ¢ikarmasi” olarak tanimlanir. Zorla kaybetme, 1980’lerden
itibaren, en yogun 1990’lar olacak sekilde agirlikli olarak sol gruplar: ve Kiirt
vatandaslar1 hedef almistir.? Kaybedilenlerin iskence gordiigii, oldirildagi,
kimliklerine el kondugu, 6lii bedenlerinin iistiiniin taslarla ortiildigi, kuyu-
lara atildig, asitle yakildigi, helikopterlerden atildigi, bedenlerinden geriye
bir sey kalmayacak sekilde imha edildigi biliniyor.*

Bu metnin amaci, sevdiklerinin zorla kaybedilmis olmasinin travma ya-
ratici etkilerinin kaybedilenlerin yakinlarinin yas tutma stirecinde olustur-
dugu zorluklar:i Cumartesi Anneleri baglaminda ele almaktir. Kuskusuz bu
meselenin politik, sosyoekonomik, kiiltiirel vb. pek ¢ok boyutu var; ancak bu
metin, meselenin belirli bir yoniine psikanaliz kuraminin i¢cinden bir katki

yapmay1 hedeflemektedir.’

1 Bu donemde gozaltilar ve polis siddeti yliziinden eylemlere ara verme karari alinmaisti.
Birlesmis Milletlerin herkesin zorla kaybedilmeye karsi korunmasi icin hazirladig: ulus-
lararasi sozlesmedeki tanim. Ayrica, s6zlesmenin birinci maddesine gore, savas durumu,
savas tehlikesi, icte siyasi istikrarsizlik ya da herhangi bir kamusal acil durum dahil hi¢bir
olagandis1 kosul zorla kaybetmeyi mesru kilamaz.

3 Geng Yilmaz, “Toplumsal Hareketin Kalbinde Yeni Bir Ozne: Anneler, Tiirkiye’de Cumartesi
Anneleri ve Arjantin’de Mayis Meydani Anneleri Uzerine Karsilastirmali Bir Analiz”.

4 Goral, Isik, Kaya, Konusulmayan Gergek: Zorla Kaybetmeler.

5 Metindeki 6rnekler B. Giingikan'in (1996) Cumartesi Anneleri, M. Ozmiis ve O. Yurttas'in
(2000) Cumartesi Oykiileri baslikli kitaplarindan, Hakikat Adalet Hafiza Merkezi Hafiza
Calismalar1 Birimi tiyesi O. S. Goral, A. Isik, O. Kaya’nin (2013) hazirladig1 Konusulmayan
Gergek: Zorla Kaybetmeler baslikli rapor ile O. Kaya ve H. Bozkurtun (2014) hazirladig:
Fotograft Kaldirmak: Esleri Zorla Kaybedilen Kadinlarin Deneyimleri bashikli rapordan alin-
tilanmastir.
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Kaybedilenin Ardindan...

Freud 1917 tarihli “Yas ve Melankoli” baslikli makalesinde yas1 sevilen bir
kisinin ya da tilke, 6zgiirliik, ideal gibi bir kisinin yerini almis soyut bir kav-
ramin kaybina karsi duyulan tepki olarak tanimlar. Yas ve melankolinin or-
tak ozellikleri, ac1 veren bir hiiziin, dis diinyaya duyulan ilginin azalmasi,
sevme yetisinin kaybi ve tiim faaliyetlere ket vurulmasidir. Melankolide yas-
tan farkli olarak kisinin 6z saygis1 azalir; kisi kendisini kinar ve sanrisal bir
cezalandirilma beklentisi igcine girer.

Freud’a gore yas caligsmasi sirasinda gercgeklik sinamasi sevilen nesnenin
artik var olmadigini gosterir; libidonun nesneyle olan baglarindan geri ce-
kilmesini talep eder. Ger¢eklik sinamasini takiben libidoyu nesneye bagla-
yan tim anilar ortaya ¢ikar ve yasli kisi bu anilara asir1 derecede duygu-
sal yatirim yapar. Boylelikle kayip nesnenin varligi ruhsal anlamda devam
etmis olur. Bu uzun ve ac1 veren siirecin sonunda, ideal kosullarda libido
nesneden cekilerek benlige geri yatirilir ve/veya nesneyle sevgi dolu bir 6z-
deslesim kurulur.

Freud yas ¢calismasini normal bir siirec; melankoliyi ise patolojik bir tepki
olarak tanimlar.® Melankolide sevilen nesne ya da ideal kaybolmustur ancak
kisi bilingli olarak neyi kaybettigini bilmez; hatta bazen kisi, melankoliye
neden olan kaybin farkindadir, kimi kaybettigini bilir ancak o kiside neyi
yitirdigini bilmez. Yani melankolide bilin¢ten geri ¢ekilmis bir nesne kaybi
s6z konusudur. Bu bilinmeyen kayip melankolik ketlenmeye neden olur. Yas-
ta dis diinya yoksullasmis goriiniirken, melankolide yoksullasan benliktir.
Yasta bir nesne kaybi, melankolide ise benlige iliskin bir kayip mevcuttur.
Melankolide libido sevilen nesneye baglanir. Nesneyle yasanan diis kirikligi
sonucunda ciftedegerli duygular ortaya cikar. Libidonun nesneden cekilip
benlige yatirilmasiyla benlik terk eden nesneyle 6zdeslesir. Freud bu yiizden
nesnenin golgesi benligin tistiine diistii, der. Ciftedegerli duygularla nesneyi
bir yandan korumak diger yandan onu yok etmek isteyen kisi, icsellestirmis
oldugu bu catismay1 kendi benligi tistiinden yasar.

Zorla kaybetme durumlarinda kaybedilen kisinin akibetiyle ilgili belir-
sizlik normal yas tutma siireclerini sekteye ugratir. Arjantinli psikanalistler

Braun ve Pelento’ toplumsal felaketlere bagh olarak ortaya ¢ikan bu durum-

6 Freud S., “Mourning and Melancholia”.
7 Braun ve Pelento 1986, akt. Taiana, “Mourning the Dead, Mourning the Dissapeared: The
Enigma of the Absent-Presence”.
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lar1 “6zel yas tutma siirecleri” olarak adlandirmistir. Ozel yas tutma siirecle-
ri, hem normal, hem de melankolik yas tutma stireclerinin niteliklerini tasir.

Yakinlarinin tanikliklari, kaybedilenlerin evlerinden, isyerlerinden, so-
kaktan, yakinlarinin veya baska taniklarin gézii éniinde, zaman zaman Re-
nault marka beyaz araclarla sorgulanmak tizere, bazi durumlarda ifadeleri
alindiktan sonra birkag saat ya da birkag giin icinde serbest birakilacaklari
bilgisiyle gotiirildiiklerini ortaya koymustur.® Ogullarini kendi elleriyle poli-
se teslim etmis olan anneler vardir.” Dolayisiyla, 6zellikle kaybedilmenin ilk
zamanlarinda dis diinyada sevilen nesnenin var olup olmadig: ile ilgili bir
belirsizlik durumu ve bununla baglantili umut dolu bir bekleyis vardir. Ger-
¢eklik sinamasi askiya alinir. Sevilen nesnenin 6lmiis olma ihtimali, nesne-
den duygusal yatirimi ¢ekmeyi; nesnenin hayatta olma ihtimali ise nesneye
olan yatirimin devam etmesini ayn1 anda ya da birbiri ardina talep ederek
ruhsal aygit1 sarsar.

“Aksam eve dénmedi. Sonraki aksamlar da. Her yere sorduk, yok dediler.
Oliim diistii aklima da yakistiramadim. Her giin sevdigi yemekleri pisirdim,
doénecek, yiyecekti. Dokunmadim yatagina; donecek, yatacakti. A¢ik biraktim
kapiy1; soyle bir itecek, acacakti. Yikamadim gémlegini, onun kokusu vardi.
Donecek, kokusuna kavu§acakt1."10

“Karakol kapilarinda disarilarda kar-kis demeden -dizlerime kadar kar
vardi- bekliyordum. Bir giin ¢cocuklar gelmisler ki, ben biitiin sagcim1 kesmis,
etraf1 kesik saclarla doldurmusum. Kapiy1 dért sene kapatmadim. Cocuklar
kapatiyordu, ben gelip agiyordum, Hiiseyin gelir diye. Onun icin dosek seri-
yordum, ziyaretlere kurban kesiyordum. Dort sene sonra Hiiseyin Almanya’da
diye haber geldi... Hi¢bir zaman ¢ldiigiine de, yasadigina da emin olamadim.
Paramiz yoktu, avukat tutmasini bilmiyorduk. Hi¢bir giin durmadim, hic-
bir giin sakin olmadim, hep onu aradim, bekledim.... Hiiseyin yok. icim kan

agliyordu.”!!

Gergeklik sinamasinin askiya alinma siiresi zorla kaybedilme durumlarina

has bazi 6zelliklere bagh olarak uzayabilir:

8 Giingikan, Cumartesi Anneleri; Ozmiis & Yurttas, Cumartesi Oykiileri; Goral, Isik, Kaya, age.
9 Giingikan, age; Ozmiis & Yurttas, age.

10 Ozmiis & Yurttas, age, s. 128.

11 Age., s. 32.
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a) Kaybedilene dair bilgi alinamamasi, yanlis bilgi ve yanlis yonlendirmeler

Bunun bir 6érnegini Elmas E. anlatiyor: Gozaltina alinan oglunu sormak
icin subeye giden Elmas E., disarida arabasini gérdiigii oglu Hayrettin’i so-
rar. Burada yok cevabini alinca sinirlenir ve arabasinin disarida oldugunu
soyler. Polis iceri girer, disariya kahkahalar atarak ¢ikar ve oglunun orada ol-
madi8in1 soyler. Arabay incelemeye baglayan Elmas E.nin yanina baska bir
polis yaklasir. Durumu anlatan Elmas E.ye bu arabanin ona ait olmadigini,
defolmasini yoksa onu da igeri atacaklarini séyler, Elmas E. direnince onu
omzundan tutup yere firlatir.'? Hasan Karakog!? “Kayiplarin miicadelesinde
kayb1 sahiplenmek bir nevi kayip aday1 olmak gibiydi”'4 derken kaybedilen
yakinlarini ararken kaybedilenlere dikkat ¢cekmekte; aile tiyelerinin her an
kaybedilebilecekleri diisiincesiyle korkutulmasina, sindirilmesine, ¢caresiz ve
glicsiiz hissettirilmesine isaret etmektedir. Zorla kaybedilme durumlarinda,
siddet sadece kaybedilene degil kaybedilenlerin yakinlarina da yoneliktir.
Bir kayip yakininin sézleriyle: “Yani korkumuzdan, ben sekiz ay yatama-
dim. Yani yatmak istiyordum fakat uykum gelmiyordu. Her ikide bir telefon-
la tehdit ediliyordum. Yani savciliga dahi basvuramadik korkudan. Yani ha
bugiin beni alacaklar ha yarin alacaklar, ya iki saat sonra ya iki saniye sonra
ya bes dakika sonra. Korkumuzdan, tehdit ediliyorduk. Bir kere yani seyi de

aramadik yani ‘yakinimiz kayip olmustur’ demedik korkumuzdan.”!>

b) Kaybedilen kisinin bedeninin bulunamayisi: Mezarsiz bedenler

Kaybedilen kisinin bedeninin bulunamamasi, kaybedilenlerin yakinlari-
nin, yas ¢alismasi i¢in gerekli olan simgesel yapiy1 olusturan cenaze ritiiel-
leri ile geleneksel toplumsal uygulamalardan'® mahrum kalmalarina neden
olur. Kijak ve Pelento!” sel, deprem, hava yollar1 ya da deniz yollarina bagl
kazalar vb. ulusal felaketlerde de bedenlerin bulunamadigindan, ancak res-
mi kurumlarin bir an 6nce kaza zamani ve kosullari ile ilgili bilgi toplamaya
yonelik arastirma yaptiklarindan bahseder. Yazarlar boyle durumlarda kay-
bedilenlerin yakinlari cenazeye katilamasalar bile yas siirecinin aksamadi-

12 Giingikan, age; Ozmiis & Yurttas, age.

13 Cumartesi Annelerinin eylemlerini baslatan olay, 1995 yilinda Hasan Ocak ve Ridvan Ka-
rakog’un cesetlerinin birbiri ardina Kimsesizler Mezarhiginda bulunmasi ve devletin bu
konuda sessiz kalmasiydi. Hasan Karakog, Ridvan Karako¢'un kardesidir.

14 Goral, Isik, Kaya, age, s. 53.

15 Age., s. 73.

16 Braun, 2009.

17 Kijak, M., Pelento, M., “Mourning in Certain Situations of Social Catastrophe”.
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gina, keder ve sucluluk duygularinin derinlemesine c¢aligilabilecegi sosyal
kohezyonun olustuguna dikkat cekerler. Ayni sekilde savasta, yetkililer cogu
zaman kisinin ¢élitmiine dair bilgi verirler, anitlar dikilir ve térenler diizen-
lenir. Oysa zorla kaybedilme durumlarinda olay1r miiphem kilan bilgi verme-
yen ya da yanlis bilgi aktaran resmi mercilerdir.

Kaybedilen kisinin bedeninin bulunamamasi kaybedilenlerin yakinlarini
aci verici bir ikilemle karsi karsiya birakir: Yas ¢calismasinin askiya alinarak
arayis ve bekleyisin stiresinin artmasi bir yandan kaybedilen kisinin ruhsal-
likta canli tutuldugu bir bakim verme bicimini alir: “Bizde hala bir umut
var. Ciuinki biz cesedi gormedik. Elimizle gommedik, 6ldii denilmedi bize.
Yiizde on, yiizde bir olsa umudumuz var. Belki yasiyor bir yerlerde. Belki
sormadigimiz, ulasamadigimiz bir yerlerdedir.”'® Ote yandan, bu durum,
kaybedilenlerin yakinlarinin bitmeyen bir yas duygusuyla yasamlarina de-
vam etmesine neden olabilir. Volkan'® bu kisileri ebedi yaslilar olarak ad-
landirir. Normal yas siirecini tamamlayamayan ebedi yaslilar, ¢cocuklarina
da bu imkansiz yas calismasini1 aktarirlar. Anne-babalariyla birlikte ya da
onlar1 kaybettikten sonra ebedi yashlar olarak meydandaki yerlerini almaya
devam eden ikinci kusak Cumartesi insanlar1?® vardir.

ikilemin diger ucunda ise, herhangi bir kanit olmadan kaybedilen kisinin
geri donmeyecegini kabul etmek kaybedilenlerin yakinlarinda muazzam bir
sucluluk duygusuna neden olabilir.?! Yas ¢alismasi 6leni oldiirmektir ve yash
kisilerde bilingdis1 sucluluk duygulari halihazirda mevcuttur. Ancak kaybe-
dilenlerin yakinlari i¢in kaybedilen kisinin 6ldiigiini kabul etmek diislemde
evlatlarina kiyanlarla bir olmak anlamina gelebilir.?? Kaybettikleri sevdikle-
rinden kemikleri de olsa geride kalani isterken, Cumartesi Anneleri bir an-
lamda normal yas tutma stirecine gegislerini saglayacak somut bir delil talep

18 Ozmiis & Yurttas, age.,s. 119.

19 Volkan, Linking Objects and Linking Phenomena: A Study of the Forms, Symptoms, Metapsy-
chology and Therapy of Complicated Mourning.

20 Cumartesi Annelerinin ilk olusumunda yer alan insan haklar1 savunucusu Nimet Tanriku-
lu (2003) aslinda kendilerine Cumartesi Insanlar1 denmesini tercih ettiklerini belirtir. Co-
gunlugunu kadinlarin olusturdugu harekete katilan kaybedilen yakinlari arasinda babalar,
esler, cocuklar vs. de bulunmaktadir. Baydar ve Ivegen (2006) hareketin sadece annelige
yapilan vurgu tistiinden tanimlanmasinin siyasi boyutun géz ardi edilmesi tehlikesi ba-
rindirdigina dikkat ¢eker. Geng Yilmaz (2014) buna ragmen, bu hareket sayesinde annelik
ve kadinlarin toplumdaki konumlarinin genisledigini ve anneligin siyasal ve kolektif bir
harekete doniismiis oldugunu belirtir.

21 Hollander, “Psychoanalysis and State Terror in Argentina”.

22 Taiana, agy.
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ediyor gibidirler. Ac1 dylesine katlanmilmazdir ki kaybin simgelestirilmesini
saglayacak somut bir kanita ihtiya¢ vardir.

Oglunun Cadirkent’in disindaki ¢opliige gomiilii oldugunu 6grenen Elif
Tekin kaz1 ¢calismalar: sirasinda topragi elleriyle kazmaya baslar: “Diinyaya
ilan ediyorum ki oglum devletin elinde. Kemiklerini versinler hi¢ olmazsa.
Bulana kadar arayacagiz.”?

Bir kaybedilenin esinin soézleriyle, “Baska bir sey yani, o anda 6lii be-
denini tutabiliyorsun, sarilabiliyorsun. Yani o cansiz bedene sarilmak, son
yolculuguna ugurlamak, o ¢ok farkli bir duygu olsa gerek. (...) Yani bir me-
zarinin olmasi bir duygu doyumudur diye diisiinityorum, yani bilmiyorum
o bir duygudur, o burada yatiyor. Onunla gidip dertlesmek ya da mezarinin
basinda aglamak, yani rahatlarsin saatlerce aglarsin topragin basinda, onu
biz yasayamadik. (...) Yani mesela simdi kayiplar olayinda bazen insanlar
tartisir, mesela ben oldiikten sonra nerede yattigim hi¢ de énemli degil der-
ler, yani hangi toprakta, nerede yattigim onemli degil. Ama énemlidir yani,
6lmeyip de yasayan canli kalan yakinlar i¢cin bu ¢ok énemli, bir mezarinin

olmasi. O bir duygudur, bizde yarim kalan bir siirii duygu var.”?*

c. Kaybin “simgesel oliimstizliigiin kaybit” anlamini tasumasi

Kaybedilen kisilerin anneleri i¢cin yas ¢alismasini zorlastiran diger bir
etken de dokuz ay boyunca karinlarinda tasidiklari, bebekken bakip biiyiit-
tiikleri, yetistirdikleri, yetiskin hayata gectigine taniklik ettikleri cocuklari-
n1 kaybetmis olmalaridir. Lifton'a?® gére ¢ocuklar anne-babalarinin “sim-
gesel olimsitizliikleridir.”?® Bir ebeveyn ¢ocugunu kaybettigi zaman sadece
gelecegini degil, kendi varliginin 6tesine uzanan bir gelecegi de kaybetmis
olur ki bu gelecek ebeveynin yansittigi umutlar ve onarim dislemleriyle do-
ludur.?” Cocuklar “cifti birlestiren bir sevgi nesnesini, gecis doneminin beya-
nini, bir gii¢ ve 6zerklik kaynagini, (...) ebeveynin kendi ¢ocuklugunun ye-
028

niden canlandirilmasini” da temsil ettigi icin Catherine Sanders’e*® gore bir

ebeveynin ¢cocugunu kaybetmesi muhtemelen en 1stirapli ve en uzun siiren

23 Ozmiis & Yurttas, age., s. 119.

24 Bozkurt & Kaya, Fotograft Kaldirmak, Esi Zorla Kaybedilen Kadinlarin Deneyimleri, s. 50.

25 Lifton, The Life of the Self: Toward a New Psychology.

26 Akt. Brice, “Mourning Throughout the Life Cycle”.

27 Colman, “After the Fall: Original loss and the limits of redemption”.

28 2007, akt. Reineman, “Between the imaginary and the real: Photographic portraits of mour-
ning and of melancholia in Argentina”.
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yas ¢alismasidir. Freud her ne kadar Yas ve Melankoli’de?® gerceklik sina-
masinin libidonun kayip nesneyle tiim baglarindan ¢ekilmesini talep ettigini
ileri siirse de kizin1 ve sonrasinda torununu kaybettikten sonra bir meslek-
tasina yazdig1r mektupta “Hicbir zaman teselli edilemeyecegiz, hicbir zaman
bir ikame bulamayacagi1z”? diyerek libidonun sevilen kayip nesneden geri
¢ekilmesinin tamamen miimkiin olmadiginin sinyalini verir. Ve baz1 anne-
babalar 6len ¢ocuklarini “hi¢ bir zaman gomemezler, yasini hicbir zaman

tutamazlar ve cocuklarinin hayaleti sessizce yasamaya devam eder.”!

Birincil Annelik Tasasi, Annesel Bakim ve Cumartesi Anneleri

Yarim kalan bir siirii duygu, mezarsiz bedenler, bos mezarlar, kayip cocuklar...
Cumartesi Annelerinin biiyiik ¢ogunlugunu Dogu ve Giineydogu Anado-
lu’dan Istanbul’a go¢ etmis, diisitk sosyoekonomik seviyeden, Kiirt koken-
li, erken yasta es ve anne olmus, ilkokul seviyesinde egitim almis, gecmiste
zamaninin ¢ogunu evin i¢inde geciren, zaman zaman siddete maruz kalan,
cocuklar1 zorla kaybedilene kadar yasam kosullarini degistirmek icin giig-
lii bir kars1 ¢ikista bulunmamis kadinlar olusturur.?> Ancak bu kadinlar,
cocuklar1 kaybedildikten sonra yillarca siiren bir miicadeleye girismistir.
Kaybedilenlerin yakinlarinin her biri kendi ruhsalliginda kaybin acisin1 mu-
hakkak farkli sekillerde yasamakta ve basa ¢ikmaktadir. Ancak Cumartesi
Annelerinin béyle bir toplumsal harekette yer almasinda anne-¢ocuk iliski-
sine 6zgii baz1 6zelliklerin etkin oldugu diistiniilebilir.

Britanyal1 psikanalist D.W. Winnicott'a’* gére anneler heniiz bebek dog-
madan ve dogumun ilk aylarinda bebekle yogun bir 6zdeslesim i¢ine girerler.
Winnicott bu durumu “birincil annelik tasas1” olarak adlandirir. Bebek ana
rahminin sicak ve besleyici ortamindan ayrilmis, dis diinyaya a¢ilmistir. Dis
diinya bebegin alistigindan daha soguk, daha parlak, daha giiriiltiiliidiir.
Bebek bir uyarim bombardimaniyla karsi karsiyadir. Yok olma kaygilari
iginde olan bebek tiim ihtiyaclarini aglayarak iletir anneye. Winnicottin ta-
mimlamasinda normal, siradan anne anlamina gelen, yeterince iyi bir anne
bu yogun 6zdeslesme sayesinde bebegin aglamalarini ve ¢igliklarini bedeni-
29 Freud, “Mourning and Melancholia”.

30 Freud, “Letter from Freud to Ludwig Binswanger, 11 April 1929”, s. 196.
31 Crehan, “The Surviving Sibling: The Effects of Sibling Death in Childhood”, s. 206.

32 Geng Yilmaz, agy.
33 Winnicott, “Primary Maternal Preoccupation”.
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nin ta derinliklerinde hisseder, bunlar1 anlamlandirmaya, bebeginin biiyii-
yiip gelismesini saglayacak ortami sunmaya calisir. Bu ortam saglanmadigi
takdirde bebegin yok olma kaygilar1 artar.

Winnicott®* bebek diye bir sey yoktur, anne-bebek cifti vardir diyerek er-
ken dénemde anne-cocuk iliskisinin ayrilmaz 6zelligine ve annesel bakimin
ne kadar hayati olduguna dikkat cekmistir. Ancak “birincil annelik tasas1”
zamanla icinden ¢ikilan bir durumdur. Annenin bu durumun icinden ¢ikma-
sinda ti¢tinciiniin yani babanin rolii 6nemlidir. Baba anneyi bebegin diinya-
sindan yetiskin hayata davet eder. Bebek, ilk zamanlarda 6zellikle emzirme
ve beslenme saatlerinde fiziksel olarak anneye yapisiktir, ruhsal anlamda da
annenin ihtiyaglarini yeterince iyi derecede aynalamasina ihtiya¢ duyar. Za-
manla bebek mutlak bir bagimlilik durumundan bagimsizliga dogru fiziksel
ve ruhsal anlamda gelisir ve anneden ayrigir.

Kaybedilen kisiye ne oldugunu bilememek, kaybedilenlerin yakinlarinda
kaybedilen kisiye ruhsal ve bedensel olarak ne yapilmis olabilecegi ile ilgili
diislemleri harekete gecirir.>® Bu diislemlerde, “iskence sahnelerine, kurba-
nin caresizligi ve 1stirabina, grotesk ¢liim sekillerine” dair imgeler baskindir
ve kurbanla yogun 6zdesimler s6z konusudur.?” Bebeklik déneminde ¢ocuk-
larim1 hayatta tutmak i¢in yogun emek harcayip bakim veren annelerin bu
durumun yarattigi ¢aresizlik ve sucluluk duygularina daha duyarli olduklar:
ve bu duygularla basa ¢ikmanin bir yolu olarak evdeki edilgen konumlarin-
dan sokaktaki etken konuma bir gecis yaptiklar diistiniilebilir mi? Taiana®®
kaybedilen kisiyi yogun sekilde arayisin kaybedilenlerin yakinlari i¢in bir ba-
kim verme bigimi halini aldigin1 ve simdilerde savunmasiz olan kaybedilmis
kisinin gegmiste bir bebek olarak bakilma siirecini yeniden canlandirdigini
soyler. Kuskusuz bu sorunun cevabini Cumartesi Anneleriyle yapilacak de-
rinlemesine goriismeler daha net bir sekilde verecektir.

Psikanalistlerin yapmis olduklari calismalara dayanarak,®® Arjantin’deki
Mayis Meydani Annelerinin ruhsal siireglerinin Cumartesi Annelerinin ruh-
sal siirecleriyle benzerlik gosterdigi soylenebilir. Mayis Meydani1 Anneleri,

1976-1983 yillar1 arasinda askeri cunta yonetimi tarafindan gergeklestiri-

34 Winnicott, “The Theory of the Parent-Infant Relationship”.
35 Winnicott, “Primary Maternal Preoccupation”.

36 Hollander, agy.

37 Kijak & Pelento, agy.

38 Taiana, agy.

39 Hollander, agy.
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len “Kirli Savas” sonrasinda, kaybedilen yakinlarinin canh olarak geri gel-
mesi ve su¢lularin cezalandirilmasi talebiyle haftada bir ayni saatte Mayis
Meydaninda toplanmaya baslamistir. Mayis Meydani1 Anneleri demografik
olarak Cumartesi Annelerinden daha farkli bir profil cizse de iki grubu bir-
lestiren sey kayiplarin niteligi ve annelik konumudur.*® Mayis Meydan1 An-
neleriyle calisan psikanalistler, bu hareketin éneminin devlet siddetinin or-
taya ¢ikarmay1 hedefledigi sessiz kalma ve toplumsal inkarla miicadele etme
baglaminda anlasilabilecegini belirtirler.*! Mayis Meydani Anneleri narsi-
sistik nitelikli anne-cocuk iliskisinden vazgecerek kaybedilen tiim ¢ocuklara
yonelik bir tasayla bir araya gelmislerdir. Faillerin cezalandirilmasini ister-
ken, gelecekte bu tip olaylarin énlenmesini saglayacak hukuk sisteminin geri
doéntisiinii de talep etmektedirler. Mayis Meydani Annelerine terapi hizmeti
veren psikanalistler bu kadinlarin yakinlarimi travmatik bir sekilde kaybet-
mis olmalarini kismen derinlemesine ¢alisabildiklerini ¢tinkii ait olduklari
grubun ailelerinin 6tesinde, yatirim yaptiklari yeni bir nesne haline geldigini
ileri stirerler. Annelerin ¢cogunun evdeki izole yasamlarindan ilk kez disa-
r1 ¢iktiklarina ve benzer kayiplar: olanlarla, hakikat ve adaleti hedefleyen
bir dayanisma icine girdiklerine dikkat cekerler. Kayip bireysel olmaktan
cikip, tarihsel bir baglama ve kolektif bir siirece baglanarak kaybi ortaya
¢ikaran politik miicadelenin bir parcasi haline gelip onarimi miimkiin kilar.
Kordon'un meslektaslarina gore*? gore “Anne olmak demek simdi ‘tiim co-
cuklar icin savasmak’ ve ‘yasam icin savasmaktir.”*? Benzer bir doniisiimii

Turkiye'deki Cumartesi Annelerinde de gézlemlemek miimkiin:

“Annem eskiden pek Tiirkce bilmez, diisiincelerini ifade edemezdi. Simdi git-

tigimiz her platformda konusuyor, verdigi miicadelenin sadece oglu i¢in olma-

dig1n, titm emekgiler icin oldugunu anlatiyor, kendinden emin bir sekilde...”**

“... [E]skiden monoton bir hayat yasardim. Sabah kalkmak, ev islerini yap-
mak, gidip ditkkanda ¢alismak, aksam gelip yemek pisirmek; baska da hig¢bir

40 Cumartesi Anneleri ve Mayis Alan1 Anneleri tizerine ayrintili bir karsilagtirma icin bkz.
Geng Yilmaz agy.

41 Hollander, agy.

42 Kordon, D.R., &Edelman, L.I., (1986), Efectos Psicologicos de la Represion Politica,Buenos
Aires: Sudamericana-Planeta.

43 Akt. Hollander, agy, s. 286.

44 Ozmis & Yurttas, age, s. 164.
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sey bilemezdim. Oysa oglumdan 6nce kaybedilen bir¢ok insan vardi. Belki de
onlar1 arayan yiizlerce aile vardi, ben sesimi katmamistim onlarin sesine; ta
ki bana dokunana kadar. Simdi artik oglum icin degil tium kayiplar i¢indir

miicadelem. Diin bir avug¢ insandik, bugiin ise binlerce olduk ve artik kazani-

lan bir mevziimiz ‘Galatasaray Lisesi’ ve bir ailemiz var ‘Cumartesi Analarr’.”*

Ahiska, “Ancak sonsuz ve karsiliksiz bakim kavrami toplumsal alana tasin-
diginda, diinyaya ve yasama karsi bir kayitlilik hali olarak diisiiniildiigiinde,
annelikle 6zdeslesen bakimin 6liime ve siddete bir taniklik bicimi olarak or-
taya ciktigini goriiyoruz” diyor.*® Cumartesi Anneleri, bir araya gelislerinin
20. yilinda siyasi alanda yilmadan devam ettirdikleri miicadele ve talepleri
konusundaki kararhilikla, 6liime ve siddete karsi yasamin yaninda yer alma-

ya devam ediyor.
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Disi Bir ikarus:” Kadinlik-Yazarlik-Annelik
Arasinda Sylvia Plath

ANi CEYLAN ONER

“Bazen riiyamda bir aga¢ goriiyorum. Benim hayat
agacim. Bir dali, evlenmem gereken adam. Ve yapraklart,
cocuklarim. Diger bir dal ise yazar olarak gelecegim. Ve
her bir yaprak ayri bir problem. Diger bir dal da parlak bir
akademik kariyer. Fakat bana bunlardan birini secimem
soyleniyor. Yapraklar kahverengiye doniismeye baslyor ve

de dokiilmeye. Ta ki aga¢ tamamen ¢iplak kalana dek.”

20. yiizyilin en énemli sair ve yazarlarindan biri olan Sylvia Plath’t her ne
kadar esinin aldatmalariyla histerik bir kadina déniisen ve bunun sonucun-
da intihar1 secen bir kadin olarak gosterse de, 2003 yapimi Sylvia' filmi ya-
zarin kendi kaleminden dokiilen ve onu en iyi anlatan bu ctimle ile ac¢ilir.
Sylvia Plath’in yasami, riiyasinda gordiigii agacin dallar1 arasinda bir se¢im
yapmaya zorlanmanin hikayesidir. Kaleminden, hayati1 boyunca “kadin-ya-

*  Atinali mimar ve mucit Daidalus’'un (Daedalus) oglu. Theseus'un Labyrinthos’da (labirent)

yolunu nasil bulabilecegini Ariadne’ye anlatarak Minotaurus’'un éldiriilmesine yardim et-
tikleri i¢in, Kral Minos'un emri ile babasiyla birlikte bir kuleye kapatilan ikarus'un babasi
Daedalus, kendisi ve oglu i¢in bu kulenin penceresinden kagmaya yarayacak, balmumu ve
kuleye ziyaretlerine gelen kuslarin tiiylerinden iki ¢ift kanat yapar. Babasi; Ikarus’a ugarken
zevkten kacinmasi gerektigi ve ugmanin coskusuyla giinese yaklasmamasini, ayn1 zaman-
da da denize yakin ugcup kanatlarin nemlenmesini engellemesi gerektigini soyler. Ikarus
ucabilme 6zgiirliigii ile babasini dinlemez. Giinese fazla yaklaginca, balmumu erir ve Ege
Denizi'ne diiserek hayatini kaybeder.
1 Sylvia, Yon. Christine Jeffs, 2003.
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zar-anne” rolleri arasinda sikisip kalmaya zorlanan bir kadinin, sadece ve
sadece “tam ve biitiin bir varlik” olabilme yolunda ilerlemek istemesinin tiz
ci1ghigr dokiiliir.

Hakkindaki magazinsel kiilliyatin azimsanmayacak derecede oldugu ya-
zarlardan biri Sylvia Plath. ismini arama motorlarina yazdiginizda, karsiniza
¢ikanlarin biiyiik cogunlugunu intihari ile ilgili spekiilatif metinler olusturu-
yor. “Neden intihar etti?”,”Esi Ted Hughesun oliimiindeki pay1 neydi?”, “Alda-
tilmak m1 onu 6liime gotiirdii?”, “Kadin yazarlar ve intiharlar: ardindaki bag-
lant1 nedir?” gibi 6znesinin etrafinda dolasan ama bir tiirlii onun ig¢ine girme-
ye cesaret edemeyen sorularla anilan bir isim Plath. Hakkinda yazilanlarin
¢ogunun oliimiine (intiharina) odaklanmasi, Sylvia Plath’i yasayan bir varlik
olarak es gecme tehlikesini icinde barindiriyor. Sadece, onun bitmek bilmez
bir tutkuyla “kendini yok etme istegi” tizerine soyledikleri etrafinda bir ba-
kis gelistirilse, bir yerlere varabilecek olan diisiince, “Kimin ytiziinden 6ldi?”
sorusunun i¢ine sigdirilmaya calistikca, siglasiyor. Burada, onun bir yandan
hayatin tiim deneyimlerini tutkuyla yasamak isterken, bir yandan da bir o
kadar derin bir tutkuyla bedeninin her zerresinde hissettigi ve her on yilda bir
gerceklestirmeye giristigi kendini yok etme isteginden de bahsedilecek. Ama
asil odak noktasi, “kadin-yazar-anne” ve en énemlisi de bir “var-olan” olarak
Plath’in diisiincesinin patikalarinda gezinmek olacak. Bu patikada onun yaz-
ma tutkusu, evliligi, anne olma istegi ve korkusu, kendi annesi ile iligkisinin
yazinindaki yeri gibi yazinina ilham olan tiim sokaklara girmeye calisilacak.

Bu yolculukta bize eslik edecek olansa —yazinini yasamsal deneyimler-
den devsiren biri olarak— yine onun yazdiklar1 olacak. Sylvia Plath’e dair
bir “okuma ugras1” bu. Onu, i¢inde sikisip kalmaya zorlandig1 tiim o rol-
lerle (kadinlik, yazarlik, annelik) birlikte bir piramidin katlar1 gibi yiikse-
len yasami, giinceleri ve siirlerinin esliginde algilayabilme ugrasi. Ciinkii,
Sylvia Plath’in herhangi bir metnine yasamini, yasadiklarini gézardi ederek
odaklanmay1 denerseniz “en iyi ihtimalle, o size koca bir sehir gosterirken
farkinda olmadan tek bir sokakta tikilip kalirsiniz; en fenasi1 da bunu fark
etmezsiniz ve tabaginizdakinin hepsini bu kadar sanirsiniz.”? iste okura bu
koca sehri gostermek icin, kendini sehrin en yiiksek binasindan tepe tistii
beton zemine birakan bir zihni kadinlik, yazarlik ve annelik baglaminda

anlama c¢abasi olacak buradaki.

2 Murat Can Aslak, “Edebiyat evreninin Marilyn Monroe’su”, Vatan Kitap Eki, 14 May1s 2014.
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“Kadin-Yazar-Anne Olmak”
Sylvia Plath, 20. yiizyilin en iinlii kadin yazarlarindan biri kuskusuz. Edebi-
yat tarihinin Ginii kendini asan “kadin yazar1” olmak... Literatiir agisindan
kusursuz gériinen bu tanimlama, daha heniiz baslangicta, felsefenin yollar:
catallanan bahcesinde bir problem olarak karsimiza ¢ikiyor; “kadin sair”,
“kadin yazar” olmak ne demektir?

Zeynep Direk Tiirk edebiyatinin énemli sairlerinden Didem Madak ile il-
gili metninde bu sorularla ¢ikiyor yola ve “Bir sairi kadin sair olarak oku-

mak” diyor:

“Bunu boyle ifade eder etmez bir kadin filozof, sair olmak, bir kadin filozof,
sair gibi okunmak ne demektir sorular1 karsimiza c¢ikiyor. Cinsiyet fark: fel-
sefenin, siirin neresine diiser? (...) Cinsiyetin biyolojik oldugundan uzun za-
mandir siiphe etmedi mi feminist filozoflar? Viicudumuzun imkanlarini bir
dil, sembolik kiltiir, tarih icinde ifade ettigi, bu imkanlarin bunlarin icinde
anlam kazandigina vurgu yapilmadi mi1? Doganin imkanlar ‘kadin’ ve ‘erkek’
olarak ikiye boliinemeyecek kadar ¢ok degil mi? Cinsiyet, toplumsal cinsiyet,
cinsel yonelim ve cinsellik arasinda zorunlu birbirini gerektirme iliskileri ol-
madigini ¢oktan beridir iyi bilmiyor muyuz? Bu sorularin hepsine evet diye-
bilecegimize gore bu siirdeki disi cinsiyetin varligini biyolojide, biyolojik bir
dogada, hatta teolojik olarak kurgulanmis bir tabiatta, degismez bir disilik
fitratinda temellendiremem. Onu ancak sembolik sistem i¢inde yaptig1 islem-

lere bakarak ‘disi’ olarak yakalayabilirim.”?

Direk’in Didem Madak siiri ve sairligi tizerine temellendirdigi bu sorularin
tiitmiinii, Sylvia Plath ve diger tiim “kadin yazarlara” uyarlamak miimkiin.
Jino-elestiri (gynocriticism) ¢ercevesinden, Sylvia Plath, bir kadin sair olarak
kendinden énce gelen pek ¢cok kadin yazar/sair ile ayni1 kaderi paylagsmistir.
Ancak, onun yazinini kendinden ¢nceki gelenekten ayiran ve ona 6zgiinliigii-
nii veren, kendinden 6nceki yazarlarin ancak ima yoluyla anlatabildiklerini
kelimenin tam anlamiyla durmak bilmeyen bir ¢iglikla dile getirmesidir.
Sylvia Plath, siirle “var-olma” savasi veren kadinlardan yalnizca biri. Onun
siirlerini derinlemesine okursaniz goéreceksiniz ki hi¢ bir sey onun siir yazma
tutkusunun, siirle kendini “var-etme” savasinin 6niine gecememistir. Bu sava-

3 Zeynep Direk, “Didem Madak'in Siirinde Soyleyis: Ses, Seslenis ve Hitap”, Duvar Dergisi 18,
Ocak-Subat 2015.
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sin bir ayagini, yazarak “var-olan” diger tiim kadinlarda oldugu gibi, “Kadin
olmasina karsin” diye séze baslayanlara karsi miicadelesi olusturur. Sadece
kadin olmanin sonucu olarak verdigi bu savasin yaninda, siirle “var-olma”
savasinin da odak noktasinda yer alan anne, sevgili, es gibi toplumsal olarak
kendisine bicilen rollerin savagimini da vermek zorundaydi Plath. Hayat1 bo-
yunca pesinde kostugu “tam ve biitiin bir varlik olabilme” tutkusuydu. Hem
kadin, hem sair, hem anne, hem es olma savasinda, gittik¢e parcalandi, parca-

lanarak ¢ogaldi ve “biitiinii” gézden yitirdiginde de kendini yok etmeyi secti.

“Bir kadinin, ustelik sevgili olan ve profesyonel sorumluluklar: giinbegiin daha
da artan bir kadinin, annelik ¢ilesi dedigim o dénemecte tutunmasi nasil mim-
kiin olabilir? Dinler ya unutuyorlar bizi ya da Tanrica yerine koyuyorlar. Sefkat-
lerimizi, inceliklerimizi, kurnazliklarimizi, tutkularimizi1 gézden kaciriyorlar.
Uctincii binyilin annelik iligkisini bastan yaratmak bize diisiiyor: diinyaya yeni
gelmis o yabancilar1 durmaksizin benimseme siirecini, bedenlerimizin ve ruh-
larimizin ¢ocuklarimizla, torunlarimizla siirekli yenilenisini biz yaratacagiz.
‘Ozgiir kadin daha dogmadr’ diye yazmist1 Beauvaoir. Ozgiir anne hi¢ dogmadi

ve anneler séz hakkina kavusmadan yeni bir hiimanizma olmayacak.”

Boyle diyordu Kristeva “Yasiyor Olmak Icin Siir Yazin” baslikli séylesisinde.
Tarihsel olarak annelik “¢ilesi”ne dair sdylem gelistirememis tek uygarligin
mensuplar1 olarak yasadigimiz cagda; annelik deneyimi diisiincesini isle-
yen belli bagh iki alan var Kristeva'ya gore; bunlardan biri psikanaliz digeri
ise yazin alani.Yazdiklariyla bu iki alanin birden arastirma sahasina giren
isimlerin en 6nemlilerinden biri de Sylvia Plath kuskusuz.

Kristeva’nin dile getirilmemesinden yakindig1 annelik ¢ilesi tizerine s6z
soyleme cabasi, Sylvia Plath’in 6zellikle evliliginden sonraki donemde yaz-
dig1 eserlerinde 6n plana cikar. Icinde bulundugu “itirafci siir” geleneginin
de bir uzantis1 olarak Plath, cocuklar1 dogduktan sonraki sorgulamalarini
siirine zemin olarak kullanarak annelik, kadinlik ve es olma durumu temal
pek cok degerli ve yetkin eser vermistir. Tam da bu noktada, Sylvia Plath’in
son dénem eserleri arasinda “U¢ Kadin/ Ug Ses Icin Bir Siir” isimli manzum
kisa oyunu, onun kadinlik-yazarlik-annelik ti¢geninde itirafci siiirinin en

yetkin 6érneklerinden biri olarak karsimiza cikar.

4 Anita Sezgener - Julia Kristeva Soylesisi: “Yasiyor olmak icin siir yazin”, Sicak Nal, Temmuz-
Agustos 2010, s. 36-38.

Cogito, say1: 81, 2015



146 : Ani Ceylan Oner

Kiiciik oglu Nicholasin dogumundan hemen sonra radyo oyunlar ya-
pimcist Douglas Claverton'in daveti tizerine yazilan ve 19 Agustos 1962’de
BBC'nin tigiincii programinda canlandirilan “3 Kadin” elestirmenler tara-
findan Plath’in en kusursuz ve en dokunakl siiri olarak kabul edilir.

Bir radyo oyunu olarak canlandirilsa da, Plath eserini “3 Ses icin Bir Siir”
basligiyla siir olarak olarak adlandirmistir. Buradaki 3 ses aslinda tek bir
ses, hatta “annelik ¢ilesi’ne dair bir ¢igliktir.

Siir, bir dogum kogusundaki 3 ayr1 kadinin monologlarinin aktarimi sek-
linde kurgulanmistir. Plath’in siirin basindaki tanimlamasina goére, “birinci
ses” beklenmeyen hamileligine ragmen ¢ocugunu kucagina almanin mutlu-
lugunu yasayan bir kadini, “ikinci ses” siirekli diisiik yaptig1 i¢in hi¢ cocuk
sahibi olamayan bir kadini, “lictincii ses” de cocugunu dogduktan hemen
sonra evlatlik vermek zorunda kalan bir kadin1 betimlemektedir.

“Ug¢ Kadin”, Sylvia Plath’in annelik mefhumu iizerine yazdig1 en agik siir-
lerinden biridir. Siirde anne olmak, kadin bedeni, dogurganlik, 6liim ve do-
gum kavramlar etrafinda “var olmay1” sorgulayan Plath, tam da Kristevanin
soyledigi bicimde, annelik deneyimi tizerine séylenemeyenler etrafinda bir
alan acar.

Siirde anneligi 3 farkli acidan tecriibe eden 3 kadinin da ortak noktasi,

anne olmanin onlar icin aci ile esdeger olmasidir:

“Bundan daha acimasiz bir mucize yok.

Atlarla, demir toynaklarla cekiliyorum.

Dayanryorum. Var giiciimle dayaniyorum.

Bir...isi...tamamlyorum.

Karanlik tiinelin icinden cikip geliyor ziyaretler, zivaretler, tezahiirat, saskin
yiizler.

Bir vahsetin odak noktastyim.

Hangi acilara, hangi iiziintiilere analik etmem gerekiyor?

Boylesine bir masumiyet dldiirebilir mi insani,

...Oldiirebilir...mi?...

Ozsuyumu emiyor benim.

Agaclar ciiriiyor sokakta. Yagmur ¢iiriitiicii.

Dilimde tadiyorum onu, onu ve yasanabilir dehsetleri...”

5 Sylvia Plath, U¢ Kadin, cev. Giirkal Aylan, Artshop Yayincilik, Istanbul, 2009, s.42.
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Bir dogum sahnesinin tasvir edildigi bu dizelerde cagimizda ¢okca bah-
sedildigi sekliyle annelige atfedilen kutsalliga rastlamak miimkiin degildir.
Hatta siirinde, annelik mefhumunu tiim kusurlu ve rahatsiz edici bicimleriy-
le ete tirnaga buirtindiiriir Plath. Siirdeki hicbir kadin ¢ocugunu diinyanin
en biiyiitk mucizesiymis gibi kucaginda tuttugu bir annelik deneyimi yasa-
maz. Tam tersine, anneligin tiim acilar: siirine mesken olur Plath'in. Bura-
da bedeni bir nesneymis gibi dikilenler, icinde yasarken onu oldiirecegini
bildigi varlig1 ¢cok 6énceden oldiirmesi gerektigini itiraf eden zihinler, buna
hazir degilim diye ¢1g8lik atan agizlar, diinya gibi parcalanan ruhlar, siyah ve
kirmizi acilarin bahgesi bir yiirek vardir.

Siirde ti¢tincii sesin séyledikleri tam da bu diinyanin bir tasviridir:

“Uykumda goriiyorum onu, kirnuzi, iirkiing kizima.

Agliyor bizi ayiran bu canun arkasinda.

Aglyor. Ofkeli.

Kediler gibi yakalayip kemiren kancalara benziyor aglayislar.

Dikkatime tirmantyor bu kancalarla.

Karanliga ya da bizden ¢ok uzaklarda bile Parlayan ve dénen yildizlara
agliyor.

Ahsaba oyuldugunu diisiintiyorum minik basinn,

Gozler kapali, agiz acik, sert bir ahsaba oyuldugunu.

Ve keskin cigliklar yiikselivor acik agzindan.

Oklar gibi tirmaliyor beni uykumda.

Uvkumda tirmaliyor beni ve saplaniyor yan tarafima.

Disleri yok kizimin. Agzi kocaman.

Ovyle karanlik sesler cikariyor ki, korkuyorum.”

“U¢ Kadin/Ug Ses I¢in Bir Siir” Sylvia Plath'in kendi yasaminda da annelik
sorgulamasinin tim aciticiligl ile yasandigi bir déneme denk gelir. Oyunu
yazdig1 déonemde Ted Hughes evden ayrilmis ve Plath iki cocugu ile bir hayat
siirmeye baslamistir. Evlenmeden 6nceki dénemde toplumda kodlanan bigi-
miyle tasarladigi ve biiytik bir tutkuyla istedigi annelik ile yasadig1 keskin
gercgekligin arasindaki zithgin disavurumudur “3 Kadin”. Eskiden hayal et-

tigi sekliyle bir annelik duygusunu gercekte yasayamamuistir. Bunun da ote-

6 Age.s. 33.
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sinde, evlenmeden once hayalini kurdugu yazarhigina da ilham verecek olan
mutlu aile tasavvuru tersine déonmiis ve Plath, esinin terk ettigi, bir yandan 2
cocuguna bakarken bir yandan da yazmaya calisan hatta yazmak i¢in sava-
san bir kadina doniismiistiir. Cok gegmeden bu savasi daha fazla siirdiireme-
yince de ¢oziimii savas alanindan ¢ekilmekte bulacaktir Plath.

Bu sona nasil gelindigini ve Sylvia Plath’in annelik mefhumunu anlaya-
bilmek icin hikayenin basina déonmeliyiz.

Kadinlik, annelik ve yazarlig1 varliginda biittinleyebilmek, Plath’in yasa-
minda deneyimlemek istedigi seylerin basinda geliyordu. Onun her alanda
“en iyi” olma tutkusunun, yazarlik ve annelik alanina izdiistimiiydi bu. Be-
densel ve zihinsel yaraticiligin birbirini besleyecegini ve hatta yazinsal an-
lamda yasadig1 ¢ikmazlari, bedenindeki yaraticiligi deneyimleyerek asabile-
cegini diistiniiyordu Plath ki bu diisiince onun anne olma isteginin temelini
olusturuyordu. Evliliginin ilk yillarina denk gelen giinlerde soyle yaziyordu

giinliigiine:

“(...) bir de hayattan kesitler: Woolf’un bulduklari gibi. Ama O: ¢ok fani, ayak-
larinin yere basmasi lazim. Ben daha gii¢lii olacagim. Ta derinlerdeki benli-
gimle konusmaya baslayincaya kadar yazacagim ve sonra ¢ocuk yapacagim
ve cok daha derin konusacagim. Once yaratici zihnin hayati, sonra yaratici
bedenin. Ciinkii ilki olmadan ikincisinin bir anlam1 yok benim icin ve ilki

ikincisinin zengin topragindaki koklerle besleniyor.””

Plath’in evlenip anne olma istegi, onun yasamsal deneyim tutkusunun birin-
cil alanin1 olusturuyordu. Siradan bir kadin ya da anne olmanin 6tesinde,
varligini oldugunca etraflica ifade etmenin tutkusuydu bu. Bir yandan evle-
nip anne olmakla yazinsal alanda daha basarili olabilmeye duydugu tutku;
ote yanda “bunlarin her ikisini de yapabilecek kadar giiclii miiyiim?” sorusu

zihinsel anlamda siirekli mesgul ediyordu Plath’:

“Benim hayatimin amaci ne ve onunla ne halt edecegim? Bilmiyorum ve kor-
kuyorum. Asla istedigim biitiin kitaplar1 okuyamayacagim; olmak istedigim
biitiin insanlar olamayacagim ve yasamak istedigim biitiin hayatlar1 yasaya-

mayacagim. Kendimi istedigim biitiin becerileri edinecek kadar egitemeyece-

7 Sylvia Plath, Giinliikler Bir Edebiyat Olayi, ¢cev. Merve Sevtap Ilgin, Kirmiz1 Kedi Yayinevi,
istanbul, 2012, s. 197.
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gim. Bunlar1 neden istiyorum? Hayatimda miimkiin olan zihinsel ve fiziksel
tecriibelerin tiim renklerini, tonlarini ve ¢esitlerini tatmak ve hissetmek isti-
yorum. Ve korkung derecede sinirliyim... Ugrunda yasayacagim cok sey var,

yine de anlasilmasi miimkiin olmayacak kadar hasta ve tizgiiniim.”®

Icinde yasadig1 bu durum Plath’in hayatinin 6ézeti olarak tanimlanabilecek
basar1 tutkusu ve basarisizlik korkusu arasindaki gerilimin de bir gosterge-
siydi. Yasam1 boyunca arasinda gidip geldigi bu iki ug, onu siirekli ucuru-
mun kenarinda asili kalan bir zihinle yasamaya mecbur birakacakti.

Korkularin Ardindaki Anne: Aurelia Plath

Sylvia Plath’in basar: tutkusu ve basarisizlik korkusunun temelinde anne-
siyle arasindaki sorunlu iliski bulunur. Annesine kars1 duydugu hisleri 6lii-
miinden kisa bir siire 6énce yazdig1r “Medusa” siirinde itiraf eder Plath. Si-
irde annesinin adi olan Aureliamin Yunancadaki karsilig1 olan Medusa’y1
kullanan Plath, siirde hem annesine yakin olma hem de ondan uzaklasip
bagimsizligini kazanma tutkusu arasinda gidip gelir. Siir boyunca, Medusa,
organlariyla tasvir edilir: agiz, gozler, kulaklar, bas, plasenta, kordon baga...

“Sen kendini ne saniyorsun?” diye Medusa’ya sorar Plath ve devam eder:

“Zirlak bir Meryem mi?
Ben senin bedenini 1sirmayacagim,
Icinde yasadigim sise,

igrenc Vatikandir.”

Aslhinda Plath’in annesi ile savasiminin temelini, annesi ile arasindaki ben-
zerlikten rahatsiz olmasi ve hatta bu benzerligi reddetmesi olusturur. Bu du-
rumu anlayabilmek i¢in Aurelia Plath'in hayatina biraz bakmakta fayda var.

Sylvia Plath’in annesi Aurelia Plath, tipki Sylvia gibi baslangi¢ta kurtulu-
su kitaplarda aramis biridir. Genglik yillarinda kitaplara duydugu tutkunun
ve akademisyen olma hayallerinin evliligi ile ikinci plana atilmasiyla yaratici
zihni baski altina alinan Aurelia Plath, icindeki enerjiyi denetleme ve yonlen-
dirme arayisina girer. 1932 yilinda kizi1 Sylvianin dogumu, bu sahane firsati

8 Age.,s. 31.
9 Sylvia Plath, “Medusa”, Ariel ve Se¢me Siirler, ¢ev. Yusuf Eradam, Kirmiz1 Kedi Yayinevi,
istanbul, 2012.
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ayagina getirmistir. Evli ve ¢ocuklu bir kadin olarak, yazarlikta bir gelece-
gin artik hayal oldugunu kabul eden Aurelia Plath, yazin alanindaki tiim
enerjisini kizinin bitytimesinin her evresini kayit altina almaya adar. Aurelia
Plath’in bu saplantili tutkusu sayesinde, bizlere edebiyat tarihinde yer alan
bir¢ok isimden farkli olarak, Sylvia Plath’in dogumundan genclik yillarina
kadar bedensel anlamda gecirdigi titm degisimleri en ince ayrintisina kadar
anlattig1 gtinliiklerini sunar ¢icegi burnunda “anne-yazar” Aurelia Plath. Bu
giinliiklerde Sylvia Plath’in sacinin her ay ka¢ santim uzadigindan, ilk séyle-
digi kelimelere kadar pek ¢ok bilgi yer alir. Aurelia Plath i¢cin yasaminin an-
lami kizidir artik ve bu durum onu bir proje gibi gérmesine sebep olacaktir.

Aurelia Plath'in kiz1 Sylvia'y1 bir proje olarak gérmesinin en énemli kaniti
olan bu kayitlar, ayn1 zamanda onun bir “harika ¢ocuk” olarak yetistirildigi-
ni de gozler éniine serer. Sylvia Plath'in ¢cocukluk yillari, her alanda basarili
olmaya odaklandirildig1 bir atmosferde geger. Annesi Aurelia Plath, kendisi-
nin gerceklestiremedigi tiim hayallerini bir denek misali kizinin gelecegine
uyarlar. 7 yasinda yazdigi siirlerin yayimlanmasi i¢in dénemin tiim edebiyat
dergilerine mektuplar génderen, Smith College’a kabul edilmesi i¢in defa-
larca mektup yazan ve hayat1 boyunca attig1 her adimda ona basarili olma
zorunlulugunu asilayan bir anne figtiriiniin golgesi altinda biiytir Plath.

Aurelia Plath, bocekbilimci kocasi Otto'nun kariyeri ve ¢alismalar: icin
kendi hayallerini feda etmis bir kadindir. Tiim ilgisi ve enerjisini ¢ocukla-
rina aktarip onlari gelecege yonelik birer proje gibi kurgularken se¢iminin
dogrulugundan bir an olsun siiphe etmemistir. Bu projenin 6éznelerinden biri
olan ve bunun agirligin1 yasami boyunca sirtlanmak zorunda kalan Sylvia
Plath, annesiyle gizli hesaplagsmasini yasaminin sonuna kadar siirdiirecek-
tir. Hatta yillar sonra psikiyatrinin “sana annenden nefret etme hakki veriyo-
rum” ctimlesi, Plath'in icinde yasamaya zorlandig1 ve nefes alamaz duruma
geldigi Sirca Fanus'unun —kisa siireli de olsa— basindan bir metre yukariya
c¢ikmasina ve rahatlamasina neden bile olacaktir.

Aurelia Plath’in kurguladig1 ve gergeklesmesi icin insaniistii bir ¢aba
sarfettigi en 6énemli projesi, kiz1 Sylvianin Smith College’da egitim alma-
siydi. Amerika’da dénemin 6nemli okullarindan biri olan ve Nancy Reagan,
Barbara Bush gibi “first lady” olacak gen¢ kadinlar: yetistirme misyonunu
tistlenen Smith College’a kizinin kabul edilmesi icin yetkililere mektuplar
yazan Aurelia Plath’in ¢abalar: sonunda sonug verir ve Sylvia Plath, 1950’le-
rin Amerikan riiyasina uygun diisecek bicimde, kadinlarin sadece ev kadini
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olma roliinii ideallestiren ve tam da bu yiizden ileride varliginda derin yara-
lar acacak olan Smith College’a burslu olarak kabul edilir.

Amerikanin en seckin 2000 kiz1 ile ayni okulda okuyan Plath, ne kadar
egitimli olursa olsun kadinin yerinin evi oldugu diistincesinin zorla belletil-
mesine yazarak karg1 koyma savasini da bu yillarda baslatir. Onun bu savas-
taki en giiclii silah1 olan siirsel giiciinii, George Steiner, “Olmek bir Sanattir”
bashikli makalesinde soyle tanimliyor:

“Ustiin zekali, ¢ok iyi okumus bir gen¢ kadinin kendi 6ézel varligini, kanin
ve hormonlarin, sinirsel gerginliklerle boncuk boncuk terli tenin tutsakligi-
ni, bir kadinin biitiiniiyle kendi organik kosullarina indirgenmeye zorlandigi
cinselligin ve dogumun kokusmuslugunu bagira bagira anlatma gereksin-
mesidir bu. Emily Dickinson’un tenin baskaldirmasi ve asagilanmalar1 kar-
sisinda kapiy1 yiiziimiize kapadig1 —aslinda kapamak zorunda kaldigi- ve
boylece o kendine 6zgii kupkuru sakaciligini kazandigi yerde Sylvia Plath
kendi durumunu biitiiniiyle omuzluyor. Bu bile onun ¢agdas yazinda kendi-
ne bir yer edinmesine yeterdi aslinda. Oysa o bir adim daha ileriye gidiyor;

dogal ya da zorunlu olarak kendinin olmayan bir yiikii de omuzluyor.”!°

“Sirca Fanus’ta Olii Bir Kelebek”

Smith College sonrasi dénemin en énemli sairlerinden biri olan ve hayran-
likla takip ettigi Ted Hughes ile yollarinin kesismesi sonucu gelen evliligi,
onun ic¢in baslangi¢ta icinde bulundugu dalgalanmalarin durulmasi anla-
mina gelse de; meshur bir sairle olan ve 2 ¢ocukla taglandirilan bu evlilik,
yasaminin amaci ve hedefi konusunda daha da biiytiyen bir kara delige hap-
sedecektir Plath’t. Evlenmeden énce, bir sair olarak, iyi bir kiz ¢ocugu ve
Amerikan Riiyasina layik bir kadin olma sinirlar: icine hapsedilmeye ¢ali-
silan Plath’in karsisinda daha cetin bir goérev vardir artik. Hem iyi bir sair,
hem iyi bir es, hem de iyi bir anne olma misyonu.

Her ne kadar Ted Hughes ve Plath, Amerikan toplumunun kendilerine big-
tigi “kadin” ve “erkek” rollerini baslangi¢ta reddetseler de, kadinin toplum-
sal misyonu ve “sir¢a bir fanus” icinde yasamasinin zorunlulugu, Plath'in te-
pesinde asili duran bir tehlikeye déntismiistiir bile. Hayat1 boyunca basarili
olma tutkusunun pesinden giden ve sair olarak kabul edilme kaygisini hep
6n planda tutan Plath’in, evliliginden ¢nce evlilikten duydugu korku giince-

sinde ¢cogu yerde kendini hissettirir:

10 George Steiner, Olmek Bir Sanattir, cev. Yurdanur Salman, Metis Ceviri 4 (Yaz 1988), s. 102.
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“Bedenimin hayatta kalmasi i¢in ekmek ne ise, magrur ruh sagligim i¢in de
yazmak odur. Egitimli, kendini 6zgiir kilabilmis bir kadin olmanin bedelini
odityorum: begeniler konusunda elestirel, titiz ve seciciyim. Belki de yazma
arzum o en temel begenilme-me ve saygi duyulma-ma korkusuna baglanabi-
lir. Sonra bir anda merak ediyorum: evliligin yaratacagi o tensel bugu, yazma

tutkusunu 6ldiirecek mi?”!!

Korkularinda hakl ¢ikacaktir Plath. Evliliginin ilk yillarindaki pembe diis-
ler, belli bir siire sonra yerini kara bulutlara terk edecektir. Her ne kadar Ted
Hughes, o dénemdeki genel kabullere karsi ¢ikarak Plathin yazmaya devam
etmesi konusunda onu siirekli cesaretlendirmisse de; yazininin konusu ken-
disi olan Plath, kendine dair yazacak bir sey bulamamanin ¢camuruna sap-
lanmastir bir kere. Bu camurun i¢cinde ne kadar cabalarsa, o kadar derinlere
gomiiliir, hayat1 boyunca ensesinde bir namlunun soguk ucu gibi hissettigi
yazar olarak basarisizlik korkusu tiim varligini ele gecirmeye baslar.

Ted Hughes'un Sylvia Plath'in kendisini baski altinda hissetmesi i¢in bir
sey yapmasina da ¢ok gerek yoktur aslinda. Amerikan riiyasinin i¢inde var
olma savasi veren tim kadinlarin hissettigi bir baskiyd: bu. Bu baskinin
tizerine ilk cocugunun dogumu ile birlikte gelen annelik misyonu eklenen ve
kendilerini ¢ocuklarini hayatlarinin amaci haline getiren mucizeler olarak
goren diger anneler gibi hissetmedigini géren Plath’in sorular1 karsi konul-
maz bir hizla artiyordu. Ilk ¢cocugu Nicholas dogdugunda aslinda tiim ka-
dinlarin derinliklerinde sakli duran bu ruh halini giinliigiine fisildiyordu:

“17 Ocak 1962: Plasenta kanla kizillasan cam bir kasenin i¢ine akip gitti. Be-
bek biitiin halindeydi. Bir oglum olmustu. Bir sevgi seli falan hissetmedim.

Onu sevdigimden bile emin degildim. Kafas: canimi sikmusti. O asik surati.”!?

Bu calkantili ruh halini, éliimiinden bir ay 6énce yayimlanan ve edebiyat ta-
rihindeki yeri tartisilmaz olan otobiyografik romani Sir¢a Fanus'un kahra-

mani alter-egosu Esther’e itiraf ettirir Plath:
“Cocuk dogurmak cevremdeki kadinlara ne kadar da basit geliyordu! Neden
ben boyle annelik duygusundan yoksun ve uzaktim? Neden kendimi Dodo

11 Plath, Gtinliikler age.,s. 54
12 Age., s. 455.
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Conway gibi birbiri ardina gelen tombul, yaygaraci bebeklere adamay1 hayal
bile edemiyordum? Biitiin giin bir bebege bakmak zorunda olsam kuskusuz

ki cildirirdim.”!3

ik cocugunun dogumundan sonra yazarligini o dénemde sohret basamak-
larini hizla tirmanan Ted Hughes’un asistani ve evinin kadini1 olmaya tercih
eden Plath, kadin ve anne olmanin agirhigini giinbegiin daha fazla hisset-
meye basliyordu. Genglik yillarinda sasirtic1 bicimde hissettigi ve giincesine
yazdig1 korkusu'* gercek olmustu:

“Sikici bir sekilde mutlu, mesut, hamarat bir hale gelmekten endise duyuyor-
dum: Locke calismak yerine mesela ya da yazmak yerine (...) kalkip elmali
turta yapiyorum ya da az bulunur bir romanmas gibi Yemek Pisirmenin Keyfi
kitabina ¢alisiyorum. Yuh, dedim kendi kendime. Kendini evcimenlige kapti-

racak ve kafa iistii kurabiye hamuruna diisiip bogulacaksin.”!®

Baslangicta bir sairle yapilabilecek bir evlilik hem yazin alaninda hem de
yasamda onu ¢ogaltabilecek bir girisimdi Plath’a gére. Ama her seyi istemek
ayn1 zamanda hicbir seyi istememe tehlikesini de beraberinde getiriyordu'®
ki, evliliginin son yillarinda da bunu aci1 bir sekilde deneyimleyecekti Plath.
Bizlere kalansa sairin yasamina mal olmus yapitlar: olacakti.

Kimilerine gore 1956 yilinda Ingiliz sair Ted Hughes ile evlenip coluk ¢o-
cuga karistiktan sonra yazamama siirecine girmesi ¢liimiiniin de tetikleyi-
cisi olmustur. Bir yandan da ac1 gergek su ki; 6liimiinden 6nceki son derece
sancil1 gecen son birkag ay, siir adina en verimli dénemlerinden biridir. Zira
oliitmiinden sonra yayimlanan Ariel derlemesindeki 26 siiri, bu sancili déne-
me aittir.

Evliligi ve sonrasinda gelen iki ¢ocuklu bir anne olma durumu, Sylvia
Plath'in okul yillarinda hayal ettigi yaratici1 beden ve zihnin miikemmel
uyumunu doguramamisti. Tim bu yikimin tizerine bir de Ted Hughes'un

aldatmalar1 eklenince, ¢cocuklarini alip W.B. Yeats'in eski evine tasinmayi

13 Age., s. 224.

14 “Giiniin birinde yumurta pisirmek ve bebege siit vermek ve kocamin arkadaslarina aksam
yemegi hazirlamak icin sendeleyerek yerimden kalkarken, elime Bergson ya da Kafka veya
bir Joyce alacagim ve benimkini gegcen ve asan beyinlerden tiziintii duyacagim (age., s. 163).

15 Age., s. 192.

16 “Belki de kendimizi her seyi isterken bulmamiz aslinda hicbir sey istememeye tehlikeli
olctide yakindir.” (age., s. 151).
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sececektir Plath. O, artik yaninda Ted Hughes da olmadan ¢isli bezler, alis-
veris ve siir arasinda gidip gelen tekdiize bir yasama sahiptir; Swr¢a Fanus
romaninda Esther’in agzindan aktardig1 korkusu gercek olmustur:

“Bir de Buddy Willard'in sinsi ve bilgi¢ bir tavirla, ¢ocuklarim olduktan sonra
kendimi farkli hissedecegimi ve artik siir yazmak istemeyecegimi soyleyisini
animsiyordum. Belki de gercekten evlenip ¢ocuk dogurduktan sonra insanin
beyni yikanmis gibi oluyor ve ondan sonra totaliter bir devletin kolesi gibi
duyular kérelerek yasayip gidiyordu.”!”

“Kadin olmak” der Kierkegaard, “dyle tuhaf, dyle karisik, dyle karmasik
bir seydir ki, hi¢bir yiiklem (predicate) kadini ifade etmeye yetmez; kullani-
labilecek c¢esitli yuklemler de birbiriyle 6yle celiseceklerdir ki, bu celiskileri

yalmizca bir kadin tasiyabilir.”!8

Sylvia Plath’in kisacik hayat1 bu ¢eliskilerin butiinligtidiir. Sylvia Plath’in
biitiin yagsami bize “kadin” , “yazar” ve “anne” rollerinin bir sekilde uyumsuz
oldugunu gostermekle ge¢cmistir. Bu uyumsuzluk ve ondan dogan gerilim
siirlerindeki enerjinin de kaynagini olustururken, onda ¢ne c¢ikan kendini
yok etme tutkusununda da temelidir.

Sadece evliligi ile degil, yasaminin bagindan sonuna kadar sir¢a bir fanu-
sun icinde yasama yazgisini degistirebilme umudu ve fanusun igine 6lu bir
kelebek gibi tikanip kalma korkusu ile yasamaya devam eden biridir Plath.

Romaninda Esther’e bu korkusunu itiraf ettirir:

“Hi¢c ama hi¢ emin degildim. Bir giin, herhangi bir yerde o bogucu carpat-

malariyla sirca fanusun yeniden iizerime inmeyecegini nasil bilebilirdim?”

Streca Fanus 11 Subat 1963 Cuma giinii sairin tepesine tekrar ve son kez
inecektir. Cocuklar: ile yeni bir baslangi¢ yapabilmek i¢in tasindigi W.B.
Yeats'in eski evi sairin yasaminin son durag: olacaktir: Sabah saat alt1 su-
larinda ¢ocuklarinin odasina c¢ikar Plath. Uyandiklarinda acikacaklarini
diistinerek odalarindaki masaya bir tabak ekmek, tereyagi ve iki bardak siit
koyar. Cocuklarinin odasinin kapisini iyice bantladiktan sonra siirlerine,
giincesine ve yasamina metaforik anlamda mezar olan mutfagina dogru yo-
17 Sylvia Plath, Sirca Fanus, cev. Handan Sarag, Kirmiz1 Kedi Yayinevi, istanbul, 2012. s. 73.

18 Zeynep Direk, “Abjeksiyon ve Eros Etigi”, Cogito, 2009, S. 58., s. 24.
19 Sylvia Plath, Giinliikler, age., s.248. .
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nelir. Kapiy1 ve pencereleri havlu ve bantlarla iyice kapatir. “.. ve neticede
su an1 olusturan yegane sey olan gecmis ya da gelecekten yoksunsan, neden
simdinin bos kabugunu kirip canina kiymiyorsun ki” notunu yazdiktan son-
ra, firinin kapagini agar, basini uzatir ve gaz diigmesini sonuna kadar cevi-
rir. Avustralyali bakici kiz sabah saat tam dokuzda eve geldiginde dis kapiy1
acar. Uzun siire iceri seslenir ama yanit veren olmaz.

Plath’'in intihar1 yasaminda ve yasaminin tanikligini olusturan gtinliikle-
rinde var olan ikiligin ve bunun sonucu olan siirekli esikte olma halinin ete
kemige biirtinmesidir. Sylvia Plath 6lmeyi ve yasamay1 ayni anda isteyecek
derinlikte ve karmasiklikta bir kadin olarak yasamistir. Schrédinger’in ke-
disi gibi hem 6lii, hem canlidir. Yasaminin “Her giintinii renkli boncuklar
dizili bir ip gibi tek tek yasamak ve gelecekte insa edecegi bir Tac Mahal’in
imitsiz mimari taslagina uydurmak icin zalimce parcalarina ayirarak”?’
yasamistir Plath.

Genglik yillarindaki erkek arkadasi Gordon Lameyer’in yayimlanmamis
bir hatirattaki benzetmesi, onun mitlerle bezenen “yasama ugrasinin” da

ozetidir bir bakima:

0, “bir Kalypso?! olabilmek istegiyle yanip tutusan bir Nasikaa,??Kirke?? ol-
manin esiginde duran bir Dido; Afrodit** olmanin hi¢ de uzaginda bulunma-

2574, 26

yan bir Artemis
Sylvia Plath, bir kadin-yazar-anne olarak hayati boyunca erigsmesinin im-
kansiz oldugunu bildigi bir kusursuzluk noktasina yiikselebilmek i¢in, ca-
nim disine takarak “var-olmaya” ¢abaladi. Omrii boyunca kendine disi bir
Ikarus rolii bicmek i¢in ugrasan Plath, tipki onun gibi kanatlarinin yanaca-
gim bilse de 15182 ugmaktan, u¢gmayi deneyimlemekten vazgecmedi. O, olii-
mii géze almanin tam da kendisini anlatan bir hayat yasadi. Bize kalansa,
her an1 deneyimle yasanan ve yasandik¢a kendini tiiketen bu hayata taniklik

eden yapitlari oldu.

20 Sylvia Plath, Giinliikler, age..s. 224.

21 Homeros'un Odyseseia’sinda ad1 gegen gizemli tanrica.

22 Odysseia’da Kral Alkinousun kizi. Ismi Yunancada “gemileri yakan kisi” anlamina gelir

23 Odysseia’da biiyiicii tanriga.

24 Yunan mitolojisinde ask ve giizellik tanrigasi

25 Apollon’un ikizi; vahsi doga, avcilik ve av tanrigasi.

26 Andrew Wilson, Deli Kizin Ask Sarkist, cev. Yesim Seber, Kirmizi1 Kedi Yayinevi, Istanbul,
2014, s. 20.
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Karsiliksiz Hayat

ZEYNEP DIREK

Didem Madak’in Pul Biber Mahallesi'ndeki siirlerinden biri “Karsiliksiz Ha-
yat”. Edebiyat elestirmeni olmadigima gore, sadece bir siir okuru olarak dii-
siindiiklerimi paylasabilirim o halde. Ama edebiyatin felsefeyle temas ettigi
eklemleri bulan, belki de o eklemleri kuran, insa eden bir okuma olacak bu.
Didem Madak’la ortak kaynaklarimiz var; ¢cagdas feminist yazinin bir kismi
o6rnegin. Onun sorunlarim ve izleklerini bir sair olarak hissettigi ve yeniden
ifade ettigi, benim ise kavramsal olarak iliski kurdugum baska diisiinsel,
entelektiiel kaynaklarimiz da var. Onu okur ve yorumlarken onunla ortak
kaynaklarimizi onunla birlikte yeniden kesfediyorum belki de. Felsefe ile
edebiyat arasindayiz dolayisiyla: Siir kendisinin son soéziidiir ve hi¢cbir oku-
ma denemesi onun yerine gecemez. Elbette. Ancak bazen yalnizca bir siirden
yola ¢ikarak felsefe yapabiliriz. Kadinlarin felsefe kiilliyatindan -bu kiilliyat
bu konuda hi¢cbir malzeme sunmadig1 icin— dislanmis varlik deneyimleri-
ni felsefeden baslayarak diisiinemeyecegimize gore zaten edebiyattan baska
nereden baslayabilirdik? Yok sayilmaktan, diglanmaktan sikayet etmekten
yorulmus olabiliriz. Edebiyatin duygularla diisiindiigii seyi felsefe kavram-
sallagtirarak sdyler. Bunun masum bir terciime oldugu séylenemez, ciinkii
kavramsallastirma duygulari iskalamanin bir yolu da olabilir.

Izmir'de 2014 sonbaharinda yapilan Didem Madak Sempozyumu’nda
sundugum bildiride Didem Madak’1 bir cinsiyet farklilig1 sairi olarak oku-
maya ¢alistim. Orada ele aldigim eser Ah’lar Agact idi ve sorum neden Didem
Madak bir kadin sair olarak okuyabilecegimiz sorusuydu. Onun siirinde
boyle bir okumay1 neyin destekleyebilecegini tartistim. Anne kiz soykiitii-

giine, disi arzuya ve kadinlarla birlikte tutulan yasa odaklandim. Bu yazida

Cogito, say1: 81, 2015



Karsiliksiz Hayat

da ayn1 soruyu diisiitnmeye devam edecegim, yine Didem Madak bir kadin
sair, bir cinsiyet farklilig:1 sairi olarak okumay1 deneyecegim. Yine benim
icin bu fark biyolojik bir fark degil, dilde ortaya cikan bir fark.

Peki dil nedir ve neye yarar? “Karsiliksiz Hayat” siiri bu soruya yanit
vererek bashiyor. Gegmiste, cocuklukta kalmis ve simdi yasanan diinyayla,
ozellikle de evle, esyalarla, mahalleyle, kisilerle iliskilerin sesler, kelimeler ve

dillerle kuruldugunu séyliyor.
Kugslar sozciiklerin arasindaki bosluktan sicak iilkelere gocerler.

Diinya anlamli bir diinya olarak seslerin arasindaki farklar, sézlerin ara-
sindaki bosluklar, dili kuran mekansal ve zamansal farklarin iliskileri, bu
iliskilerdeki degisim sayesinde belirir. Ama ayni sebeple diinya anlamini ve
degerini de kaybeder, bosalabilir. Dahasi sézlerin agirlig1 vardir. Bazi sozler
vardir ki, bir kez soylendikten sonra unutulmaz; diinyada bir tortu birakir,

disardan almak zorunda kalip hayatimiza tasidigimiz bir yiike benzerler.

Sozlerin arasindaki bosluga
Bahgedeki kuru yapraklar: siipiiriiv insanlar
Sozler agir alisveris torbalart gibi

gitgide tasinamaz olur Efendimiz.

Dili miimkiin kilan bu bosluklar, farklar, bu mekansallasma; dilin kendisi
diinyay1 goriiniir kilar, ama tuhaflagtirabilir, yabancilagtirabilir ve yasan-
masi zor bir hale de getirir. Sézciikler seylerin arasinda dolasip onlar1 sar-
malamiyor bu dizelerde; seyler, canlilar, dogal varliklar sézciiklerin arasin-
daki bosluklara dogru uguyor, siipiiriilityorlar. Dil diinyaya degil, diinya dile
karisiyor. Dil insan1 goriiniiriin diizleminden gériinmezin, idealin diizlemi-
ne tasir; anlamlarin icinde duyumsanir olan kaybolur. Dildeki tekrarla bir-
likte diinyaya inen yabancilik, insani kendi duygularina bile yabancilastirir.

En giiglii, yakici duygu olan aci bile benlikten kopmaya, uzaklagsmaya baslar.
Acim uzakta kendini ¢cekiyor Efendimiz!

Zamansallik, yani zamanla iliskinin tam da kendisi, sesler sozciikler arasin-

daki bu farklara ve iligkilere baghdir. Ge¢mis ile simdiki zaman, sesler yoluyla

Cogito, say1: 81, 2015

159



160 Zeynep Direk

birbirine geger. Bellekte bir devamlilig1 saglayan yasantilar, olaylar arasindaki
gecisler, ozellikle de sebep sonug baglantilar siirekli bir bicimde bozulup yeni-
den kurulabilir. Bugiiniin dilini de diinyay1 tuhaflastiracak, 6zneyi duygusuna
yabancilastiracak sekilde calistiran sey kapanmis, kaybedilmis ve artik di-

namizmini, gegcmis duygusunun yogunlugunu yeniden bulamayan ge¢cmistir.

Hicbir sey kalmamus gibi oldugu icin oldu bu

Hi¢ acumwyormusum gibi

Didem Madak’t benim géziimde kadin sair yapan fark, yani cinsiyet farki da
toplumsal cinsiyet normlarini siirekli bir bicimde giindeme getirmek ve boz-
mak suretiyle bu dil, 6zellikle de seslerin farklar, ritim sayesinde dile gelir,
dilde aciga vurulur. “Karsiliksiz Hayat”ta disi arzu yoktur, arzunun kayba,
acinin kayb1 vardir, bu kayiplar i¢inde yalnizlik gériiniir olur. Fakat bu yal-
nizlik bir siikunet ve huzur icerisinde bir toparlanma ve kendiyle barisma
degil, bir acting out’tur. Yani, bir gosteriyi sahneye koyma, bagkalarinin ne
diisiinecegini ¢ok da umursamadan dagilma, boliinme, parcalanarak gorii-
niirliige ¢ikma, kendini boylece aramadir.

Seslerin dogrusal zamanin akisina tabi kilinmadan kurduklar iligkiler
sayesinde giiclii toplumsal cinsiyet normlari ve formlar: kirilir ve boylelikle,
ortaya ¢ikmayan bir cinsiyetin soylenebilmesi miimkiin olur; kadin olarak,
toplumsal cinsiyeti kirarak ve bozarak bir konusma yapmanin imkani de-
nenir. Karlar altindaki kentteki bir evde yalniz bir kadinin yasantilarina,
bu yasantilar icinde onun kendisiyle nasil iligski kurduguna bakmaktayizdir
bu siirde. Siirdeki ses, kendisiyle konusan bir sestir; fakat konusmanin mu-
hatab1 olan “kendi” énceden var olan, bulunmus bir varlik degil, yok olan,
aranan, yakalanmaya, tutulmaya, taninmaya c¢alisilan, dile gelmesine gayret
edilen biridir. Bu kendiyle konusma sesleri dinlemeye, kelimeleri ve dilleri
duymaya dayanir. Kendi, ayni zamanda Efendi’ye anlatilir, sanki o da anlati-
lan1 6nceden hi¢ tanimiyor, bilmiyor gibidir. Halet-i ruhiye arzunun agkinli-
gindan tahliye edilmis, 6zne temel islevini yitirmis, boslukta ve umutsuzdur.
Hayatinin merkezinde, yasami orgiitleyen bir karar mercii degildir. Kendi

hayatinin merkezinden tasfiye edilmistir.

Zavalli kendim!

Tasfive edilmis bir merkez komite iiyesi gibisin.
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Bu bagkalariyla da iligkilerin bozulmasina, biitiin iligkilerin gevsemesine
veya kopmasina yol acacaktir:

Ne bir kimseyi goresim var

Ne de konusasim kimseyle.

Ne var ki bu hal enerjinin eriyip bittigi bir ¢cokmeye, kabullenmeye degil,
bir ironiye, bir zivanadan ¢ikmaya, bir acting out’a gegise, ama ne tam bir
isyana ne de 6fkeye donemeyen dur durak bilmez bir konusmaya, bir deli
sayiklamasina doniiyor. Hiiziin diinyayla aramiza koydugumuz ve kimseye
gecit vermeyen sessiz bir sinirdir. Hissedilemeyen aciy1 hissetmek, kendine
temas etmek icin ise kendi kendine konusmak gerekir.

Hitap edilen “Efendi” dua edilen kurtarici bir Tanr1 degil, kentin ve evin
i¢inde dolasan sessiz, karsilik vermeyen, bazen alay eden, hinzir bir varliktir.
Tanrrnin varligina atfedilen higbir sifat ona atfedilemez. Ne her seye giicii
yeter ne de tamamen iyi ve comerttir. Askinligini yitirmis, tamamen igkin
ve icinde yasadigimiz diinya kadar kétiiliige ve pislige bulanmis bir Tan-
ridir bu. Iste “Karsiliksiz Hayat” boyle bir psikotik metafizik evrende bizi
disi cinsiyete iliskin motiflerle karsilastiriyor. Basta 6rnegin, cadilikla kar-
silasiyoruz; seslerle, sozciiklerle, dillerle alternatif, farkl: iliskiler kuran ka-
din figtirleridir cadilar. Fisildadiklar: sozciikler onlarin toprakla, bitkilerle,
dogayla, bedenlerle baglarini siradisi sekillerde kurar ve iktidarin hismina
ugramalarina, dislanmalarina, yakilmalarina sebep olur. Siirin sonunda da

kadin cinayetleri, 6ldiiriilen kadinlar ¢ikar karsimiza.

Oldiiriilmiis kadmnlar giiliimsiiyor

Piyano tuslart gibi arast kararnus disleri ile
Coziilmemis cinayetler oratoryosu yapryoruz
Kadwnlar oldiiriilmesin senfonisi

Seker de yiyebilsinler notalarda!

Siirdeki kadin olus kendi deneyimini cadilarla éldiiriilen kadinlar arasina
yerlestiriyor. Delilik, cadilik, her an yok edilme tehdidi altinda yasanan,
kimsenin korumasi altinda olmayan, piyasa disinda kalmis, bir meta olarak
karsiliksiz kalan, kendini erkekler arasi miibadele iliskilerine dayali bu pi-
yasadan c¢ekip ¢ikarmaya calisan bir kadin olustur bu. Kuskusuz bu halde
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Sindirellanin balkabag: da ayakta bir pranga haline gelir, ¢tinkii yakisikli
prensle evlenip mutlu olma hayali etkisini coktan kaybetmistir. Peki ya anne-
lik, anneyle iliskiyi kendi bedeninde yeniden baglatma ve tekrar etme ve boy-
lece varliga ve diinyaya bir anlam kazandirma 6zlemi? “Karsiliks1z Hayat”ta
bu 6zleme bagh bir gebelik fantezisi, annelik fantezisi var. Asktan umudun
coktan kesilmis oldugu, erkegin arzu nesnesi olmadigi, babanin olmadig,
bir tg¢iinciiniin artik énemli olmadig: bir iliskidir bu anne c¢ocuk iliskisi.
Cocuklukta masal anlatan ve anlattiklar: siir sanilan anneyle iligskinin yani
sira hamilelik deneyimiyle veya fantezileriyle iliskilendirilebilecek dizeler

buluruz bu siirde. Ornegin:

Boylece evde deli beslemeyin uyarilarina aldirmadan
Ve hi¢ korkmadan bir deli beslemekten
Camasirlarin kurumasi bekledim, yemegin pismesini

Bebegin dogmasini

Dogum da evde disi emek olarak kodlanan rutin islerin akisi icine yerlestiril-
mistir. O da sanki, mutlak bir baslangic¢ degildir de, her olayin zamanda olup
bittigi diiz bir zamanin akisi icinde gerceklesecektir. Oysa burada vaktin dol-
masini beklemek, kiyametin kopmasini, diinyanin toptan degismesini bekle-
mek gibidir. Bu bekleyis, icerdigi bedensel degisiklikler yiiziinden rasyonel,
akla si1gar bir siire¢ degildir. Onun bedende meydana getirdigi degisikliklere
bakinca akildisi, deliligi yakinsayan ve besleyen bircok etkenin stirece dahil
oldugunu da fark ederiz. Viicutta bagkasini tasimak, viicudun sadece ben’in
degil, bir bagkasinin da mekani olmasi akla sigmayan bir siiregtir. Akil birbi-
rinin diginda sayar varliklari, ayrilik ilkesine dayamir. Halbuki i¢ ice olmak
ayn1 bedende uyku ile uyanikligin cakismazligidir. Ben uyurken karnimdaki

bebek uyanir, ben uyanikken o uyur.

Koyun koyuna uyuyan iki kara tohum?

Koyun koyuna, biri uyuyan digeri uyumayan iki kara tohum?

Bu koyun koyuna birlikte, hem uyuyan hem de uyanik olan vardir. Bu bir
icindeki koyun koyuna viicut, evi de sizofrenik bir mekan, sizofrenik bir
diizen haline getirir. Mekdna hakim olan, hitap edilen Efendi bu hamilelik
fantezisi icinde etkisini hissettirir: Bu diinyadadir, esyalar, isler, makineler,
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sesler, hayaletler arasinda kalmistir. Akildigi bir aklin, yasamin kisileri asan
ve kisisel diinyay1 tuhaf, yapay bir yer haline getiren gizli aklin Tanrisi, gebe-

lik sizofrenisinin yalnizliginin Tanrisidir.

Simdi hi¢ kimse yok Efendimiz

Su tuzlugu elinin tersiyle itip devirecek biri

Fal kapatip bakacak biri

Babazula ¢alacak, Janis Joplin dinleyecek biri
Fiillerime uygun cezayi su kanundan bulacak biri,
Cezalandiracak ve beraat ettirecek biri

Sanig1 son soziinii soylemeye tesvik edecek biri

Baskas1 yok ama ben de yoktur. Kimsenin olmadigi, birisinin olmadig1 bu
durum, kisinin, kimligin, kendinin, birin kayboldugu kisisiz bir varolus de-
neyimidir. Cinsiyetin de olmadigi, cinsiyetin de “bir” olmadigi bir durum
olarak gorebiliriz bunu. Ne siddetin faili, ne keyif alista 6zdeslesebilen ve
kendisini zevkleriyle tanimlayabilecek bir ben, ne fiilleri yargilanip cezala-
nabilecek, yasaya tabi bir 6zne kalmistir ortada. Luce Irigaray, Bir Olmayan
Cinsiyet adl1 eserinde, toplumsal cinsiyetin 6tesindeki varligiyla kadini “bir”
olarak yakalamanin imkansiz oldugunu séyler.! Hamilelik o “bir”i daha da
zor bulunur hale getirir, ortada heniiz iki olmasa da, simdi “bir” gibi gorii-
nen beden birden bagka oldugunu coktan duyumsatmaya, ilin etmeye bas-
lamistir. Birin olmadigi durumda iman da imkansiz bir hal alir; Efendi’ye
kulluk etmek zorlasir, karmasik, icinden ¢ikilmaz metafizik bir sorun haline
gelir. Dahasi, insanin ahlaki, hukuki statiisii de metafizik bir birlige dayan-
dig1 icin adeta havada kalmis, bosa ¢cikmis, neredeyse bertaraf olmustur.
Disi ses hamilelik deneyiminin biri ortadan kaldiran bekleyisi icinde konu-
surken, ne dinsel, ne hukuki ne de medeni bir kimlige yerlesebilir. Gebelik
ve dogurganlik deneyimini seslendirerek, kendi deneyimi i¢inden daginik,
dagilmis, sacilmis, boliitnmiis bir cinsiyeti dile getirir. Burada bu deneyim
cinsiyeti, kiiltiirel, biyolojik, antropolojik, sosyolojik bir mesele olarak degil
ontolojik bir mesele olarak okumaya hazirliyor bizi belki de.

Ote yandan siirin baslig1, anneligi ekonomik bir deneyim olarak da ko-
yuyor ortaya; ciinkii bir karsiliklilik ekonomisinin disina yerlestiriyor. Ha-

milelik kendini “karsiliksiz hayat” olma yolunda, annelik yolunda bulmak-

1 Luce Irigaray, Ce Sexe qui n'est pas un, Paris: Editions Minuits, 1977.
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tir. Karsiliklilik ekonomisinin digina dogru stiriiklenmekte olarak. Bebekle
kurulan bakim iligkisi tek yanli, asimetrik oldugu icin karsiliksizliktan s6z
edildigini diisiinmemek elde degil. Toplumsal bir cinsiyet konumu olarak
annelikte, siradan yasamda insanlarin birbiri i¢in yaptigina pek rastlamadi-
gimiz, kendiliginden bir 6zveri, comertlik, fedakarlik oldugu geleneksel ola-
rak vurgulanmistir. Annelik, bir varligin digerinin meydana gelisi i¢in énce
mekan olmasi, sonra da onun varolusunu siirdiirmesi icin siirekli bir dikkat
ve ugras vermesidir. Bu dikkat etme ve ugrasma esnasinda anne konumun-
da bulunanin varligr boluniir. Kisi, kendi olanaklarinin pesinde bir varlik
olmak ile kendini baskasi i¢in karsiliksizca harcayan bir varlik olmak ara-
sinda kalir. Bir annenin ¢ocuguyla iliskide toparlanmasi, onun karsisinda
kendi onceliklerini koyabilmesi ¢ok seyrek meydana gelen bir olaydir. Anne
cogunlukla dagilmis ve kayip bir varliktir. Ancak geleneksel annelik kavra-
yistyla miicadele ederken amag karsiliksizlik ekonomisini agmaya ¢alismak,
ortadan kaldirmak olmamali; bu karsiliksizlig1 insanlhigin icinde genislet-
meye calismaliy1z belki de.

Elbette, annelik yolunun hamilelikle baslamak zorunda oldugunu red-
detmek gerekir. Anneligin aslen bakima gereksinimi olanla iletisimde, ona
yonelik emek ve ugrasta gergeklestigini kabul ettigimizde, annelik biyolojik
dogum olayiyla belirlenmez artik. “Karsiliksiz Hayat”ta bir bebek dogurmak
ile bir siir dogurmak arasindaki oyun énemlidir. Sairler, toplumsal cinsiyet-
leri ne olursa olsun, yani bedenlerinin ve jestlerinin toplumda kadin veya er-
kek gibi belirmesinden bagimsiz bir bicimde, annelik yolunun bu zorunlu ol-
mayan ilk giizergahina yerlestirilmislerdir. Dahasi, Didem Madak bu siirde,
organik bir beden ve onun akigskanligina isaret eden higbir dize kullanmaz;
bedensel, fizyolojik, biyolojik siireclere odaklanmaksizin gebelikten, dogur-
ganlhiktan s6z eder. Organik bedenimde biiyiiyen bir bebegin, bir 6tekinin,
bir yabancinin varlig: fark edilmemis, tistii kapali bile olsa sezdirilmemis,
gosterilmemistir. Gebelik ben ile baskas1 arasinda bir iliski olmaktan ¢ok,
bedenin igerisi ile disarisi arasinda kurulan yeni bir iligki olarak ele alinir.
Disi ses, iste bu iliskiye yerleserek disi bir benlik olarak konusmaya calisir.

Jacques Lacan “Ayna Evresi’nde ben’in olusumunu disaridaki bir imgeyle

ozdeslesmeye dayandirmistir.? Oysa Julia Kristeva, Dehsetin Giiclerinde en

2 Jacques Lacan, “Le Stade du miroir comme formateur de la fonction du Je : telle qu’elle nous
est révélée dans l'expérience psychanalytique”, Revue francaise de psychanalyse, Ekim 1949,
s. 449-455.
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yalin ve ilkel haliyle ben’in, i¢ ile dis arasindaki sinirin oynakhigiyla bas etme
cabasindan dogdugunu diisiiniir.’ Bebek dogumda ve onu takip eden siirecte
annenin bedeniyle bu oynak sinirdan iligki kurar. “Karsiliksiz Hayat”ta da,
“ben” veya disi ses veya yaraticilikta disilikle bulusan sair, dogurganligini,
bedeni ile diinya arasindaki oynak, kaygan sinirda deneyimler. Siirdeki ses,
karninda 37 ekran bir televizyonun agildigini séyler. Gebeligin tuhaf, tekin-
siz, teknolojik, korkutucu bir imgesidir bu. “Renk ayarlari’ni yapar, “acaip
bilim kurgu” haline gelir, hatta bir “belgesel” olur. Bu ekran govde, canli ile
ol arasindaki karsitlig1 asan bir tarzda hayaletlerle iligki icindedir. Golgele-
re, hayaletlere, ziyarete agik kalir, hem de sikir sikir sesler ve lamba 1siklar:
altinda kendindeki isaretleri ¢ézmeye ¢alisirken. Ge¢gmise ve gelecege agik
bu bedenle birlikte, ne hepten dogal ne de tamamen yapay olan degisimine
bakan bir 6zne de belirginlesir.

Evde esyalar, hayaletler, golgeler, yasa kitaplari, siir ve miizik vardir, be-
denin, govdenin, 6zellikle de karnin bunlarla iligkisi nedir? Beden opaklig1
kaybolan, maddesellikte degisen, saydamlasan, makinesellesen, esyalasan,
disariya gortintiiler veren teknolojik bir kadin bedeni haline gelmistir. Gebe-
ligin ortaya ¢ikar ¢cikmaz takibe alindigi, teknolojik olarak izlendigi bir diin-
yada ultrason ekrani gévdede acgik kalan ve gorsel bir bellegi olusturan imge-
leri yayan bir televizyona doniismiistiir. Karinda tasinan bebek degil, bir i¢
savas hikayesi, bir Marduk efsanesi, tarihi filmler, korku filmleridir. Gebelik
tecriibesi, artik olmayani ¢cagirdig: gibi, gercek olmayani, imgesel yaratilari
da davet eder. Tanidik ama yabanci imgelerin geri gelisinin korkutucu bir
yani vardir; cokluklari ve akislariyla bir kadinin viicudunda meydana gelen
degisimin, yoktan varliga gecisin akil sir ermez kaotik diizenini duyurur.
Kendi bedenimizin bu mitkemmel tiretim diizeninin bilinmezligi, karsisinda
sakin kalmak zorunda oldugumuz bir dehsettir, ama gelecek de boyledir as-
linda. Onda ne varligin ne yoklugun, ne canliligin ne de 6liilerin bélgesinde
bulunuruz; yasam ile éliimiin, gecmis ile simdinin arasinda, hayaletlerin,
¢ikagelenin, ziyaret edenin menzilindeyizdir. Gebelik icinde hayat1 tasimak
degildir sadece. Neredeyse olmayan statiisiindeki, yok hitkmiindeki imgesel
varliklarla da iletisime sokar ben’i. Dehsetin giicleri gebelikte, dogumda ve
lohusalikta yani basimizda, i¢imiz ile disimiz arasindaki sinirdadir.

Kristeva, Dehsetin Giicleri adl1 eserinde, anne ile bebek arasindaki iliski-

nin semiotik boyutundaki ses ve ritmin baskin oldugu pre-oidipal dénemi

3 Julia Kristeva, Pouvoirs de Uhorreur, Editions du Seuil, 1980.
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yeniden diisiinmeye koyulur. Ses ve ritimdeki i¢ ice ge¢cmede, ic ile dis arasin-
daki ¢izgi belirsizdir. Fakat ben’in ortaya ¢ikmasi i¢in anneden ayrilis gerekir
ve bu belirsizlikte, bedensel yakinliktaki ayrilig: tesis eden bir disar: itme,
siddet ve diskilama olay1r meydana gelir. Cocuk kendisini anneden ayirmak
icin anneyi iteler. Ben'i ve 6tekini ayiran bir itis, bir disa atistir bu. O halde
soralim, acaba hangi karsithik daha temel, birincil veya daha 6nemli? Ben ile
baskasi arasindaki ayrim mi yoksa i¢ ile dis arasindaki ayrim mi? Bir 6zne-
nin olusmasinda kritik an, i¢ ile dis arasindaki ayrimin ortaya ¢ikmasidir.
Anne i¢in ise hem bu yeni mekansal ayrimla bas etme, i¢ ice mekanin kaybi
yeni bir giivensizligin, saskinligin, korkunun, dehsetin baglamasi anlamina
gelir. “Karsiliks1z Hayat”taki disi ses de siirleriyle iligkisini boyle tarif eder.
Siirlerini kanguru gibi karninda tasir, gobek deligine basarak kapatir siiri ve
igeri ile disar1 arasindaki sinira 6liimii, yengecligi, asagilikligi, budalaliligs,
kendini bilmezligi, kiifrii, kesik kafalari, aglamayi, korkuyu ve kesik dili yer-
lestirir. Bir anlamda, siir ile sair arasindaki iliskiyi de dehsetin giiclerinin
dolandig1 bir dogum, lohusalik, bir itilis, digkilama, ayrilma olarak kurgular.

Annelik “karsiliksiz hayat” adini almistir zira dehsetin giigleri tarafin-
dan isgal edilmeye, sadece sembolik diizende anlatilamayacak yakinlik ta-
lebine ve ardindan da étekinin kendisini, ayr1 bir ben haline getirmek i¢in
basvuracagi siddete maruz kalma deneyimine agilir. Didem Madak’in do-
gurganlik fantezisinde annelik deneyimi bedenini hicbir karsilik veya o6dil
ummadan bilinmeze, delilige, suca, kiifre, acik tutma cesaretiyle iliskilen-
dirilmistir.

Siiphesiz, Didem Madak’in kamusal diizende konusan 6znenin eril oldu-
gu bir sembolik sistemde bir kadin olarak dogumdan, dogurganliktan s6z
etmek gibi bir zorlugu vardir. Buna karsin Birhan Keskin’in dedigi gibi “big-
kin ama kirilgan”, toplumsal cinsiyet normlarinin etrafindan dolanan disi
bir sesle yazmakta iddialidir. Siirlerine gebedir, ev islerini siraya koyar ve
siirlerini bir kadinin yalnizliginin i¢cine dogurur. Peki ama konusan 6zne her
zaman erilse, sair de her zaman erkek midir? Elbette hayir. Kristeva'ya gore
disi ses, ses ve ritim gibi anlamin semiotik 6gelerinin sembolik anlamlar ve
iligkiler sistemine niifuz etmesiyle ortaya ¢ikar. Bu sayede sair kadin olus
stirecine girer. Sembolik ile semiotigin bu etkilesimi, bu olumsuzluk, bu mii-

cadele cinsiyet farkliliginin ifadesine de kap1 aciyor.* Siir semiotik dgelere

4 Julia Kristeva, La révolution du langage poétique, Paris: Editions du Seuil, 1974.
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daha da acik, onlarin pesindeki dildir. “Karsiliksiz Hayat”taki disiligin de
dilde bir 6znelesme siirecine girebilmesini, dehsetin gii¢lerinin tiim olum-
suzluguna ragmen kendisini bir siirin zamani icerisinde tekilligi, baskalig1
ve farkliligiyla duyurabilmesini bu saglar. Didem Madak bu siirde disiligiyle
sairligini dogurganlik deneyiminde i¢ ice gecirmekle kalmiyor; anneligi deh-
setin giiclerinin kol gezdigi bir olus, bir karsiliksizlik ekonomisi i¢inde bir

yalnizlik ve ayrilis olarak diisiiniiyor.
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Kadin Kaninin Kirmizi Ipligi

JACQUELINE SCHAEFFER

“Ay ‘egirir’ zamani, insanlarin yasamlarini ‘dokuyan’ odur.
Yazginin tanricalari iplikci kadinlardir.”!
Mircea Eliade

“Kadinlar... bir teknik yaratmistir, 6rme ve dokuma teknigi... Bu éykiin-
mede 6rnek alinan ise ergenlik siirecinde cinsel organi gizleyen tiiyleri
¢ikartan doganin ta kendisidir.”

S. Freud?

Freud, “Kutu Secimi’nde,? goklerdeki sularin tanrigalar: Horalardan® soz
eder. Bulutlar bir kumas gibi diistiniildiigii i¢in, bu tanricalarin iplik egirici
olduguna inanilmis, onlarin bu 6zellikleri sonradan Moiralara yiiklenmis-
tir. “Meteoroloji tanricalar1 yazgi tanricalarina dontismiistiir.” Hem zaman
ardisikliginin periyodik yasalarinin hem de gerek insan yasami, gerekse
doganin yasami icin lazim olan degismez bir diizen uyarinca ayninin geri

doéntistiniin bekgileridir onlar. “Moiralarin yaratilmasi insana kendisinin de

Burada baglam geregi sézctigii sézciigiine “kirmizi iplik” olarak ¢evirdigimiz fil rouge “ana
konu, ana motif” anlamina gelen bir sézdiir. (¢.n.)
1 Eliade, M., Initiation, rites, sociétés secrétes, Paris, Idées dizisi, Gallimard.
Freud, S., (1932), “La féminité,” Nouvelles conférences d’introduction a la psychanalyse, Pa-
ris, Gallimard, Connaissance de 'inconscient, 1984.
3 Freud, S., (1913), “Le motif du choix des coffrets”, L'inquiétante étrangeté, et autres essais,
Paris, NRF, Gallimard, 1985.
4 Horalar Zeus ile Themis’in kizlaridir. Zamanlarin ve mevsimlerin tanrigcalaridir ve isim-
lerini Latincede saat anlamina gelen “hora”; Eski Yunancada mevsimler anlamina gelen
“horai” sézciiklerinden alirlar. (¢.n.)
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doganin bir parcasi oldugunu, dolayisiyla degismez ¢liim yasasina boyun
egmek zorunda oldugunu animsatan bir bilginin sonucudur. Freud sonra su
sonuca varir: “Goruniise gore, Dogu halklarinin biiyiik ana tanrigalarinin
hepsi de yaratici oldugu kadar yikici, yasam ve dollenme tanrigcasi oldugu
kadar da 6litm tanricasidir.”

Kanin kadinla baglantis1 kadinin neredeyse tiim yasamina yayilir, onun di-
sillik yazgisina, annelik yazgisina yon verir. Bu dongtisel kan tipki ayin biiyii-
yen kiiciilen yiizleri gibi artar azalir; gelgitler, mevsimler, hasatlar gibi yiikselip
alcalarak dalgalanir... Ona “climatére” denir. O déngiisel kanin tabu ve dola-
yistyla da kutsal olusu bu ytizdendir; tipki bazilarinin, giines ya da yagmur gibi
comertligiyle verimli ve istenir olan, ama ayni zamanda siklonlar, dev dalgalar,
tsunamiler gibi tehlikeli ve korkutucu olan iklim olaylarina yiikledigi kutsallik
gibi... Bu soziinii ettigimiz felaketlere kadin adlar verilir: Katrina, Rita vb.

Fransizcada erkeklerin kanlarini —¢cogunlukla da soylu nedenler ugruna-
“verdikleri/doktiikleri” séylenir, kadinlarinsa “kanama”si olur ve kanlarini
“kaybederler.”® Bunun nedeni 6yle soylu da degildir, ciinkii kani tutamadikla-
rinin ya da denetleyemediklerinin gostergesidir. Ozellikle de iclerinde bir co-
cugun olmadiginin gostergesidir, kaldi ki cocuk onlarin en 6nemli degeridir.

Cinsiyet farki bilmecesini ¢ozmeye calisirken Freud’da birtakim durak-
samalar, kararsizliklar hemen bas gosterir: Eril-disil ¢ifti mi, yoksa etken-
edilgen ¢ifti mi s6z konusudur?

Kadinlarin kan1 dehset uyandirir, buyiiler, tiksindirir, heyecanlandirir.
Yasamdaki kan, cinsellikteki kan, oliimdeki kan. Bircok mite konu olmus-
tur. “Dongiisel zamanla, oliimle, saflikla iliski tistiine cesitli, simgesel, hatta
biiyiilii yorumlar’in’ ortaya cikmasina neden olmustur. Bircok toplumun ve
tiim dinlerin goreneklerinde pek ¢ok ayine yon verir. Erkekler, kadinlarin be-
denlerinde durmadigi gibi kendi akillarinin da almadigi, denetleyemedikleri
bu kan konusunda, ¢cocukluk ¢caginin cinsellik kuramlarina benzer kuramlar
uydurmuslardir. Bir bicimde tuhaf, kayg1 verici, bir yandan da bildik olani,
unheimlich’i, yani tekinsizi kabul edilir kilmanin bir yoludur bu. Freud'un
arkadasi Fliess’'in yaptig1 da budur, 28 giinlitk donemler kuramini, yani ay

takvimine dayali bir kurami ve bir biseksuialite kuramini gelistirmistir.

5 Yasdoniimii, kadin i¢in menopoz, erkek i¢in andropoz. Climat: iklim. (¢.n.)

6 Verser son sang: Sozciigii sozciigiine kendi kanin1 dskmek; bir sey ugruna canim feda et-
mek. Perdre de sang: Kan kaybetmek; kadinlar i¢cin kanamasi olmak. (¢.n.)

7 Atlan, H., (2005), L'utérus artificiel, Paris, Ed. du Seuil.
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Peki kadinlarin kendisi, o aya benzer, “deli” aysar8 kadinlar, o Kara Ay'in
Lilith’leri Moiralarin onlarin basina sardigi o “ay halleri’ni, o “aybaslari”ni
ve “adetler”i, o unheimlich’i disillikleri i¢inde nasil yasarlar?

Gizleyin su kani, goziime goriinmesin!

Marie Cardinal’in kanama olarak ortaya ¢ikan belirtisini ve analiz tedavi-
sini anlattiz1 kitabinin® basaris1 popiiler kitap okurlarinin Freud’la ve psi-
kanalizle ilgilenmesini sagladi. Freud'un gorsellige olan ayricalikli yatirima,
gorsel temsile, diis imgelerine, sanrilarin islevine, gérme diirtiisiine, gérme
ve bilme merakina, tutkusuna vb. olan ilgisi bilinir. Miizige duyarsiz oldugu-
nu belirtmistir. Bununla birlikte, bulusunun zemini s6z ve dinlemedir. Psi-
kanalizin ortaya ¢ikisindan énce Freud'un Charcot’nun yaninda gézlemledi-
gi histerik kadinlar hem baskalar: tarafindan gozler 6niine serilmekte hem
de kendilerini gozler 6niine sermektedirler. Hekimler bu kadinlarin teshir-
ciliklerini gosteriye doniistiirmiislerdir. Dahasi, fotograflar da ¢ekilmis, tek
tek ya da toplu, farkli farkli durumlarda filme alinmislardir. L'lconographie
photographique de la Salpétriere'® (La Salpétriére Fotograf Albiimii) tiim poz,

» o«

kriz, ciglik, kasilma, varsani, “tutkulu eda,” “carmiha gerilis,” “kendinden
gecme” goriintiilerini ve hezeyanda sergilenen tiim duruslar1 gormemizi
saglar. Kadinlar deneye tamamen mazosistgce razi gelerek biitiin bu uygu-
lamalara tutkuyla birakirlar kendilerini. Hipnoza boyun egerek kisilikleri-
nin denetimini yitirip kendilerini biiyiilenmeye, basdénmesine, tutkulara
birakirlar. Hem zevk, hem aci gortintiileri verir, carmiha gerilmis gibi yapar,
cosarlar. Freud ise giiniin birinde histerik kadinlara bakmay1 ve dokunma-
y1 birakip onlar1 dinlemeye baslar. Bugiin adina ¢erceve dedigimiz analitik
durumu yaratir; buna gore her tiirlii algi, her tiirlii devimsellik bir kenara
birakilip bakistan uzak, uzanmis bir kisinin serbest ¢cagrisimlar: dinlenir.
Freud'un igdis edilme kaygisinin ortaya ¢ikisini “gérme”ye bagladig bili-
nir. Erkek cocuk “6nce hicbir sey gormez ya da yadsimayla algisin1 yumusa-
tir,” sonra “gtiniin birinde... kii¢iik bir kizin genital bolgesini goriir ve penisin
yokluguna inanmak zorunda kalir... igdis edilme tehdidi sonradan etkisini
gostermeyi basarir.” Kiz cocuk ise, “daha bastan ... onu gérmiistiir, kendi-
8 Lunatique: Anadolu’da kullanilan “aysar” sézctigii gibi ruhen gelgitli olusu, degiskenligi be-
lirtir ancak Tiirk¢edeki aysarin yoresel simirliliginin tersine, lunatique yaygin bir kullanima
sahiptir ve “deli” anlamina gelir. (¢.n.)

9 Cardinal, M., (1976), Les mots pour le dire, Paris, Grasset.
10 Didi Huberman, G. (1982), Invention de ’hystérie, Paris, Ed. Macula.
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sinde olmadigin1 bilir ve olsun ister.” Oglanda iki asamali yadsima, kizda
aninda haset. Kizda “gérme” serttir, acimasizdir, tartisma kabul etmez.

Adet “grme”

Adetin ortaya cikisi icin “gérme” soézciigii kullanilir. Bu “gérme” erdisi
bir bisekstiellik yanilsamasini sona erdiren cinsiyet fark: algisinin yarattigi,
ruhsal diinyada delik acan soka baglanacak denli sert midir? Kimi geng kiz-
lar bunu boéyle yasar, fallik donemin eksiklik, igdis edilme diye damgaladigi
durumun dogrulanmasi gibi deneyimler. “Gérme” gériinmeyen, gizlenen se-
yin gozler oniine serilisidir, ama ayni1 zamanda tiiyleriyle Freud'un oérgiicii-
lerine ve egiricilerine esin kaynag1 olan kadin {ireme organinin temsil edile-
mezliginin de agiga ¢ikisidir.

ilk adet “gérme” annenin verdigi mesaja gore binbir renge biiriiniir: Disil
bir terfinin, kadinhigin gége erisinin rengine de buirtinebilir, kadin yazgisi-
nin 6ziinde barindirdig: bir lanetin rengine de. Utancin, bir kirlenmenin, ele
veren “leke”nin renklerine de olabilir... Nihayet aciga cikan ve gerceklesme
olasiliginin tehdidi altinda olan ensest itilimlerinin su¢lulugu ve cezasinin
renklerine de... “Gorme” hem zorlant1 anlamina gelir hem de “adet”lere, kimi
zaman sadist¢e hissedilen bir zorunluluga, yazginin dénemsel yasalarinin
Tanrigalarindan gelen bir zorunluluga amansizca boyun egis anlamina...
Zamanin ritmini kadinin i¢inden kurtulamadigi bu dongiisel dontis belirler:
Boyun egilmesi gereken, tiimgiiclii bir arkaik anne figtirt.

“Gorme,” ailenin namus sézlesmesinin damgasini vurdugu bir bakirelik
belgesi meselesidir. Gerdek odasinin balkonuna asilan carsaflar kizligin sa-
hiden bozuldugunu goériiniir kilar. Yasa varol muzaffer penis!

“Gorme” gebelik isteniyorsa bir diis kirikhigiyla, istenmiyorsa bir rahat-
lamayla karisir. Diisiitk kanimi “gérme” acili izler birakir. Bedenin bellegi
vardir.

Menopozun gelmesiyle “eérmez olma” bir yikim ya da bir kurtulus olarak

yasanir.

Kadin cinsel organuun goriinmezligi. Dik insan

Insan savanada ayaga kalktiginda, homo erectus’un evrimi, hem beyninin
egikligini, hem de cinselliginin yoniinii degistirmistir. Jean-Didier Vincent'in
belirttigi gibi, kadinin daha 6nce goériintr olan cinsel organi o dik durumda
goriinmez olur. Kadinin ¢iplakken bile gostermedigi o cinsel organa donii-
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siir. Tity dokusu altina gizlenen organa. Yalnizca erkegin cinsel organi gorii-
niirdiir. O kadar ki Romalilar ona fascinus [biiyti yapan] adin verirler.

Freud duyumsalligin antropolojik yolculugunu betimler bize: Insan ko-
kular1 gorsellikle degistokus etmistir. “Bu doniisiim,” diye yazar, “her seyden
once aybasi siirecinin erkek ruhuna etki etmesine araci olan koku duyum-
larinin silinmesine baglhidir. O zaman koku duyumlarinin islevini, aralikli
koku duyumlarinin tersine siirekli bir etki yaratabilecek giicte olan gorsel
uyarimlar iistlenir.”!! Dolayisiyla, gorsellik gerek azginliga ve kizismaya bag-
1 hayvan cinselliginin, gerekse anal islevin donemselliklerinin tersine, insa-
na 6zgi olan araliksiz bir libido diirtiisti itiminin ortaya ¢ikmasini saglar.
“Boylece” diye yazar Freud, “uygarligin yolunu acan bu organik ‘bastirma’ya
ilk olarak anal erotiklik yenik diiser.” Bu durumda, “dénemsel” adetler o
“anal erotikligin” mirasini teslim alabilirler.

Monique Schneider’e gore,'? Freud burada ilk kuramsal aciklamalarini
ciiriiten baska bir bastirma bicimi diistiniir. Charcot zamaninda histerik ka-
dinlarin basucundaki “disil diyara” dair deneyiminden uzaklasir. Cirpinip
histeri nobetine yol acan Platoncu hayvansal délyatag: tanimindan kopar.
Dolaysiz goriintirliigii, oglanda kadin cinsel organinin yoklugunu sapta-
manin yarattigi soku zaten bakisa dayandirmistir. Tamam da, diye yazar
Schneider, “diskisallik, aybasinin yerini alarak, uzaklasma isleminin tistiin-
de yogunlasacagi hedefe donitisiir. Bu da bir kez daha disil hedefin unutul-
masini, bastirilmasini saglar... Goriiniirliik ve sergileme erkegin konumunda
daha agiktir. Eril varlik insanligin paradigmasi haline gelmistir.”

Gorsellik temsil (représentation) etkinliginin, yani algilanan seyin yeni-
den sunulmasi (re-présentation) etkinliginin kuramsal dayanagina doniistr.
Sonrasinda, bu temsil etkinligi varsam nitelikli stirece daha ¢ok baglanip
alg1 alanindan uzaklasacaktir. Ama “yalnizca iceride” ile “aymi zamanda
disarida’ya doniisebilecek o disarisi arasinda her zaman bir muglaklik ka-
lacaktir. Bu ise gerceklik sinamasi ve onun tiim bi¢imlerinin deneyimidir.

Dolayisiyla, adet “gérme” belki de kadinin cinsel organinin goriinmezligi-
nin, temsil edilemezliginin goriiniir olan araciligiyla geri alinmasidir. Ayni
sekilde adeti analitenin ve anal erotikligin dénemselliginden kurtarmak;
cinsel diirtiiniin benlikte belirisi hanesine almak icin adet “gérme” dendigi
soylenebilir mi?

11 Freud, S. (1929), Malaise dans la civilisation, Paris, PUF, 1971.
12 Schneider, M. (2004), Le paradigme féminin, Paris, Aubier Psychanalyse, Ed. Flammarion.
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Kadn cinsel organinin sahneye ¢ikist

Adet kaninin “goriillmesi” ayrica kadinin cinsel organinin ortaya ¢ikisi-
nin, kadin olgunluguna gegis belgesinin de isaret fisegidir. Aybaslari cinsi-
yet farkinin en acik gostergesidir. Ergenligin biiyiik kesfi vajinanin kesfidir,
Freud yogun fallik yatirinmdan dolay1 onun ¢ocuklukta iki cinsiyette de bi-
linmedigini soyler; kastedilen ¢cocuklugun tek cinsiyeti olan penise yapilan
narsisist yatirimdir. Vajina ¢ocukluga 6zgii bir organ degildir, bunun nede-
niyse kii¢iik kizlarin, bedenlerinde bir deligin, bir yarigin oldugunu bilme-
meleri degildir, bu organin derin erojenliginin ancak cinsel zevk iliskisinde
gercek anlamda kesfedilebilmesidir. Bu erotik andan ¢nce, vajina kendini
adet “gorme”yle agiga vurur, ifade eder ve dolayisiyla, bastirmanin ya da yad-
stmanin kalkmasi siirecini baslatir.

Ergenlikte, ruhsal diinyada delik acan sey artik cinsiyet farkinin algi-
lanmasi ve anneyle baba iligkisine dair muamma degildir, kadinin artik bir
daha yadsinamayacak cinsel organinin, vajinanin sahneye ¢ikisidir. Geng
kizlarin oglanlarda olmayan seyleri vardir artik: Kanamalar1 olur, penisleri
degilse de gogiisleri cikar. Freud'un dedigi gibi ruhsal diinyada delik acan
yabanci olarak ortaya c¢ikan, “taht1 da, sunag: da tehlikeye sokan” sey disil-
liktir.

Ergenlikte disilligin bu sekilde patlak vermesi verilerin degismesine ne-
den olur. Igdis edilme karmasasinin statiisii degisir: Artik yalnizca penisi yi-
tirme ya da penisin olmamasi kaygisiyla ilgili degildir, genital libido itiminin
uyarimina gore, cinsel bulusmada basina neler gelecegine dair kaygiyla da
ilgilidir. O zaman kaygilar “disilden duyulan kaygilar’a donisiir. Oglanda:
Cinsel bulusmada o penis nasil kullanilacaktir? Kizda: Goégiisleri ¢iktigina,
vajinasi kendini gosterdigine gore cinsel organ yokluguna gonderme yapma-
yan bu bedensel doniisiimler nasil yasanacaktir? iki cinsiyet icin de gecerli
olmak tizere, adina vajina denen bu yeni organin kesfinin yarattigi diiglemler
nasil islenecektir? Ilk sahneye ve ensestin gerceklesmesine tehlikeli bicimde
yaklasan bu bedensel doniisiimler nasil biitiinlestirilecektir? Insan cinselligi
travma yaratabilme potansiyeline sahiptir. Ruhsal diinyay1 delen seyin ruh-
sallig1 ve benligi besleyebilmesi énemlidir.

Ister erkek olalim, ister kadin, 6teki cinsiyet her zaman kadin cinsiyetidir.
Erkek cinsiyeti bilinendir, fallik evrenin narsisist yatiriminin nesnesi olarak
ayni kalir. Onu cinsel iliskide erotik bir yatirima déniistiirme isi oglana ka-

lir. Dolayisiyla, igdis edilme kaygisina bir de iki cinsiyet i¢in de gegerli olan,
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ama cinsiyet farkin1 vurgulayan bir asimetri i¢indeki icine girilme kaygisi
eklenecektir. Fallik evrenin fallik-igdis karsithgi, eril-disil ¢iftinin insa edil-
mesi yoniinde bir “calisma zorunlulugu” icindedir.

Kizlarda, kadinlarda, diirtiisellik bedensellige, kaynaga hala cok yakin-
dir. Karin, bedenin ici kayginin nesnesi olabilir ya da yikim tehdidi altinda
olabilir. Koparilmadan, kesilmeden ¢ok istila ve zorla icine girme yoluyla y1-
kima ugratilma tehdididir bu. Bu yiizden, adetler igdis edilmeden ¢ok farkl
bir bicimde, ama bir istila gibi, cogunlukla bir felaket olarak, kimi zaman da
zulmedici bir bi¢imde yasanabilir.

Anoreksiya ve bulimiya gibi agirlikli olarak kadinlarda goriilen hastalik-
lar disillik kaygilariyla, bedenin acilip kapanmasi kaygilariyla ilgilidir ve bu
kaygilarin islenemedigine taniklik eder. iste bu nedenle bir taraftan tipki
digk: gibi ¢ikan, kaybedilebilecek olan, ama ayni zamanda da yenilenen se-
yin anal temsilleri, diger taraftan da igdis edilme ve penis hasedinin fallik
temsilleri, kizlar ve kadinlar icin artik, onlarin disillik kaygilarina karsi, ice-
ri girip istila eden seye iligkin kaygilarina karsi, simgelestiren uygun savun-
ma araclari haline gelebilir.

Cinsel anlamda i¢ine girilmesine ve erotik vajinaya yatirim yapildig: sirada,
ergen kizda icsellestirmede yetersizlikler ve narsisizmde delik acilmasi tehdit-
leri yeniden bas gosterebilir. O zaman ergenligin travmatik bir etkisi olur ve
ergenlik yaslanma ile bastirmanin sonuglarini yeniden giindeme getirir. Buli-
miyasi olan kiz buna tiim ¢ikiglari, delikleri doldurma edimiyle, anoreksiyasi
olan kiz ise kapama edimiyle yanit verir. Gebe kalmak da tiim ¢ikislar1 dol-
durmanin ve kapamanin bir yolu olabilir. Adetten kesilme kadin bedenindeki
agiklikla ilgili kaygilarin boylesi bir denetimini daha da belirginlestirir.

“En catimini:”'® Gercekte, Adet kadinlarin gizledigi, gizli kalmas1 gereken
seydir. Goriinen her leke utang verir. Annenin babaya soyledigi ilk adet, sirri
aciga vuran kisiye karsi acimasiz bir nefreti dogurur. Aybasin1 tanimlamak
icin kullanilan catimini sézciigiiniin gegmisi Fransa’da XVI. yiizyila daya-
nir. Hippokrates Yunancasindan alinmistir: katamenios'un ¢ogulu katame-
nia, bunun kokeni de men'e (hem gok cismi, hem siire olarak ay) baglanir. Ay
ve cesitlemeleriyle yeniden karsi karsiyayiz iste. “Kadin kisminin belli olmaz

ne edecegi, zirdelidir ona giivenen kisi!'*”

13 En catimini: Gizli, gizlice (¢.n.).
14 Souvent femme varie, bien fol qui s’y fie: Fransa Krali I. Frangois’'ya mal edilen, dile yerlesmis
s6z. (¢.n.)
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“En catimini,” gizlenen seyi, ikiytizlaligii tanmimlamak i¢in kullanilacak-
tir. Chattemite" sozctugii de disi kedinin (chatte) sakinimli, gizlenen, goze
¢arpmayan halini cagristirir. Kadife gibi patiden ansizin tirnaklar ¢ikabilir.
Baska bir deyisle, gizlenen her sey hileye, aldatmacaya, tehdide ve tehlikeye
dontisebilir.

Kadun cinsel organinin temsil edilemezligi

Kizlarla kadinlar da disillikleri icin duyduklar1 kaygi karsisinda benim
de daha 6nce Joan Riviere ve Monique Cournutniin tanimladig: gibi tanim-
ladigim “disilige” basvururlar. Yiizeyde bir disilik bu, gosteris ya da kilik
degistirme disiligi, elbiselerin, yiiksek topuklarin, miicevherlerin, parfiimle-
rin, makyajlarin disiligidir. Erkeklerin asir1 yatirimi nasil peniseyse, kizlarla
kadinlar da o6tekinin bakisinin giivencesine asilip “tepeden tirnaga fallik”
olarak biitiin bedenlerine yatirim yapabilirler.

“Disilik” goruniirdiir. Fallik mantikla iyi gecinir, ona ayniyla ses verir.
Ashinda o da, ayn1 6rnek tizre, goriilene deger bicilmesinden; kendini goste-
ren, sergileyen, digsallastiran ve kadinlarda da erkeklerde de igdis edilme
kaygisini gidermeyi amaglayan seyi degerli kilmaktan ibarettir. Disiligin bu
goriiniirliigii gercekte kadinin cinsel organinin bicimsiz, kavranamaz, temsil
edilemez oyugu tistiine, onun tedirgin edici acikligi, tagkin sivilari, oradan
sizan kan tistiine atilmas bir értiidiir. Kadinsi, disi yuvarlakliklarin, gogsiin
¢ekici biciminin yiiceltilmesi o bicimsizlik kaygisinin kars1 yatirimidair.

Bir baska yer degistirme gizlenenin yerine gizleyene, bastirilan yerine
bastiran 6genin geri doniisiine isaret eder. Tiyler tistiinii 6rtmeleri gereken
seye yonelik bastirma islemiyle kars:1 karsiya kalirlar. Yine kasik tiiyleri! Er-
genligin gelisini, genital cinselligin ortaya ¢ikisini vurgulayan tiiyler kadin
cinsel organinin miistehcenligini miras alir. Cinsel ¢ekiciligi olusturan, gizli
kalmasi gereken sey yer degistirmeyle tiiyler ve saclar haline gelir.

Vajinismus belirtisiyle gelen Miisliiman bir hasta séyle demisti: “Sa¢cim ke-
sildiginde, cinsel organimi yitirdigim duygusuna kapildim.” Seks endiistrisi
ve sex-shop cenneti Japonya'da, kasik tiiyleri bugiin bile tabudur: Bati filmle-
ri mozaiklenir, kitaplarla dergiler tiiylerle ilgili ayrintilardan temizlenir. 60’11
yillarda, bir Japon sinemaci1'® kadin kahramaninin hem kasik tiiylerini, hem

de koltukaltlarimi filme ¢ekerek bir skandala imza atmistir. Cadi avcis1 En-

15 Yere bakan yiirek yakan. (¢.n.)
16 Tetsuji Takechi.
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gizisyoncular, Ortacagda histerik kadinlarin zinaci seytani kasik tiiylerinin
icinde sakladiklarini varsayarak onlari tiras ederlerdi. Miisliimanlar kasik
bolgesindeki tiiyleri 6zenle alir, tiras ederler. Yahudi dininde evli kadinlarin
baslar1 tirashdir ve peruk takarlar. Tutucu Miislimanlarin bas ¢rtiilerinin
altindan tek bir sag teli bile ¢citkmamali, kadina 6zgii herhangi bir ayarticilik
emaresi goriinmemelidir.

Erotizm isareti. Apollinaire 1915’te siperden Madeleine’e sdyle yazar: “Bit-
ki ortiistiniin olmadigr su topraklarda animsadigim tek bitki ortiisii senin
kasik tiiylerin.”

Kimi ayinlerde sag, ergenlik tiiyleri ve kan bir tutulur. Eski metinlerde,
kan kadinlarda'” siite, erkekte kil ve sakala doniisiir. Tekrar islamcinin értii-
stine, Freud'un dokumasina ve histerik kadinlarin kasik bolgesinde gizlenen

seytana doniiyoruz.

“Gorme’nin biiyiileyiciligi

Freud meraki, bilme arzusunu ¢ocugun kendi cinsel organina duydugu
ilginin, cinsiyet farki muammasini1 arastirmasinin bir uzantis1 olarak ta-
mimlar. Annenin cinsel organ1t muammanin merkezini olusturur. “Anne, se-
nin ¢is yapicin var mi1?” diye sorar Hans. “Tabii ki var” diye yanitlar annesi.
Cocuk annesinin cinsel organina giren ve ¢ikan her seye dikkat eder. Daha
sonra, kii¢iik kiz kardesinin dogumunda kandan kipkirmizi olmus bir legen
goriince, soyle diyecektir: “Benim ¢is yapicimdan kan ¢ikmiyor.” Kadinlarin
kani karsisinda oglanin igdis edilme kaygisi.

Georges Devereux Yunan mitolojisindeki Baubo’yu uzun uzadiya sorgu-
lar. Baubo Hades’in ¢liiler tilkesine kagirdigi kiz1 Persephone icin yasa bii-
riitnmiis Demeter’i giildiirmek amaciyla ona cinsel organini gosterir. Bu tes-
hir Demeter’e kadinhigini ve dogurganligini geri vermesi acgisindan avutucu
bir deger tasr.

Ama bir erkegin karsisinda teshirin ya hakaret ya da korkutma amaglh
oldugu bilinir. Antik¢ag’da ve icinde yasadigimiz zamanda —Ispanya Sava-
sinda ve kimi soykirimlar sirasinda goriildiigu tizere— kadinlar eteklerini
kaldirarak, gerek idam mangasindaki erkekleri, gerek her tiirlii kiyima hazir
baskalarini utandirip geriletmislerdir. Hani onlara: “Bak da geldigin yeri
gor!” dercesine. Rabelais’de, Seytan bile cinsel organini teshir eden bir ka-

dindan kacar.

17 Parat, H., (1999), L'érotique maternelle, Psychanalyse de l'allaitement, Paris, Dunod.
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Bir¢ok uygarlikta “kisilestirilmis mitik vulva” Baubonun betimlemeleri-
ne rastlanir. Cinsel organimi gosterip disli, koskocaman agzindan dilini ¢1-
karan bir Etriisk Gorgosu diismanlara korku saliyor olsa gerektir. Cogunluk-
la Artemis’le ve Tanrilarin Yiice Anasi, Kronos'un karisi, Zeus'un ve baska
bir¢ok Olymposlunun anasi Rheia’yla 6zdeslestirilen Yabanil Hayvanlarin
Kadin Efendisi gibi yirtici hayvanlara hitkmeder.

Gorgolardan biri olan Medusanin Perseus'un kalkanini siisleyen basi doy-
mak bilmez, carpik agzi acik duran, bakislariyla karsisindakini tas eden, yilan-
larla cevrili bir bas imgesini yansitir. Freud'® bu figiirii annenin tiiylerle gevrili
cinsel organinin temsiline dontistirmiistiir; cinsel organ igdis edilme dehsetini
ve sayica cogalma araciligiyla da onun tersi temsili yaratir. Taslasma korkudan
donup kalmaya denk diistiigii kadar, giivence etkisi yaratan erkek ereksiyonu-
nun da karsiligidir. Ama bu dehset ayni1 zamanda agi1z— cinsel organin aggozlii,
doymak bilmez acikliginin dogurdugu dehsete de gonderme yapar.

Tiim bunlarin yan anlami kadinin bedeni, bakisi ve cinsel organinin kat-
lanilmaz bulusmasidir, tuzaga diisen bakisin aldig1 zevktir, dikizcinin bayil-
di1g1 o donakalma hazzidir, “dehsetin biiyiileyiciligi”dir.!” Pascal Quignard
Cinsellik ve Korku’da®® bizi Pompei villalarinin fresklerinde gezintiye cagirip
Romalilarin cinsel yasamini anlatir.

Courbetnin “Diinyanin Kokeni” adli resminin iistii, miize ziyaretgilerine
sergilenmeden 6nce uzun siire kiliflarla, kepenklerle 6rtiillmiistiir...

Yahudi dininde, aybas1 géren kadin yedi giin yalniz kalmalidir, “ctinkii
apacik kusuru goriinmez olmali, erkegin géziinden uzak tutulmalidir. Kadi-
nmin kirliligi, murdarhig: erkege bakis araciligiyla gecer.”

Anne kanamam var, gérmiiyor musun?

Kutsal Kitapta soyle der: “Adet akintis1 kizdan kiza gecen bir lanettir.” Ku-
saklardir anlatilan masallar da bu laneti aktarir. Her zaman 13 peri olur:
Bunlardan 12’si, 12 giines ayinin perisi iyidir; on tigiincii periyse lanet getirir,
on tg¢iincii kameri ay1 o temsil eder. Uyuyan Giizel’e 15 yasinda, Adet gérme
yasinda ig batar ve kiz engelleri asmay1 basaran Prens kendisini kurtarana
dek uyur. “Mavi Sakal”in kadin kahramani kendisinden énceki kadinlarin

kanini biiytilenmiscesine merak etmesinin kurbani olur.

18 Freud, S. “La téte de Méduse,” Résultats, idées, problémes, 11, Paris, PUF, 1985.
19 Bonnet, G., (2001), La violence du voir, Paris, PUF.
20 Quignard, P., (1994), Le sexe et l'effroi, Paris, Ed. Gallimard.
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Mozartin “Sihirli Fliit”iindeki lanet¢i Kralicenin sirtinda, bir temsilde

kan emici, vampir bir yarasanin kara ve sivri kanatlar1 vardir.

Kirnuzi, erotik bir anlasma: “Kanamam var, dyleyse varum”

Kan bir diizdegismeceli yer degistirme siireci araciligiyla kadinin cinsel
organyla iliski icindedir: Bu onu gériiniir ve mevcut kilmanin bir yoludur.?!
Kanlarin bulusmasi kadin cinsel organlarinin bulusmasindan baska bir sey
degildir. Birincil escinsel diislem ilk sahnenin arkaik bir betimlemesini ve
kan baginin diislemsel bir yorumunu olusturur.

Kimi escinsel kadinlar cogunlukla adet giinlerinde bulustuklarini, ondan
sonra da hep ayni zamanlarda kanamalarinin oldugunu soylerler. “Ondan
beri,” diye yazar iclerinden biri, “kameri aylar gecti. Olaganiistii bir sey, as-
kimiza ritim vererek, simgesel ‘yildoniimleri’ gibi, hep birlikte akt1 kanlari-

2” Ayn1 manastirin kizlar: gibi.

miz.?

Kadindan kadina, anneden kiza kurulan cinsel ortaklik Freud'un kuram-
sallastirdig: histerik 6zdeslesimin ana konusudur. Kiz1 dogum yapinca, bir
anne kasilmalar hissedebilir, siitiiniin geldigine dair belirtiler gosterebilir ya
da yeniden adet kanamalar: baslayabilir.

Escinsel bir kadin hastam soyle demisti: “Partnerim benden ayrildiginda,
icim kan agliyordu. Partnerime ‘Sen de kendinin kanadigini hissediyor mu-
sun?’ diye sordum.” Bunun tizerine hastanin cinsel organi kivranircasina ag-
rimaya baslamisti, bu ise bana gelmesine neden olan agrili vulva belirtisiydi.

Bir baska hasta her ayrilisimizda kollarina kesikler atiyordu. Bundan ¢ok
biiyiik bir zevk aldigimi séyliiyordu. Ancak yeni bir baghlik anlagsmasiyla ve
aktarim baginin ruhsal olarak islenmesiyle bu kan anlasmasini bozmaya
razi geldi.

Kara bir anlasma: “Kanuvm senindir”

Bu anlasma, kokensel anneyle beden, kan ve ruh iizerinden hakimiyet
baginin anlagsmasidir. Arkasinda anneye cilginca bir sevginin gizlendigi sid-
detli bir nefret bagidir; nefret bu 6liimciil anlasmanin siirmesini saglamaya

calisir.?? Ciinkii her rekabet girisimi anne katli gibi yasanir.

21 Bonnet, G., agy.

22 Claire Boniface, (1977), Sorcieres dergisi, S. 9, Le sang.

23 Godfrind, J., (1994), “Le pacte noir,” Revue Francaise de Psychanalyse, Filiations féminines,
LVIII. cilt.
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Hanekenin Elfriede Jelinek’in®* kitabindan uyarladig1 Piyanist adli fil-
minde, bir kizin cinsel organini kesmesine tanik oluruz. Bunu gercekte bii-
yiik olasilikla kesilen adet kanamasi stirtiyormus gibi gostermek icin, annesi
bacagindan akan kani gorsiin diye yaptigini anlariz. “Kamim senindir” tii-
riinden, genital dénem 6ncesi bir baglilik anlagsmasidir bu. Yalnizca anne
tistiinden zevk almak ve onun zevk almasina hizmet etmek, anlasma budur
iste. Nefret onun sinirlarini belirlemenin yoludur. Kadin kahraman ken-
disinin de tutkuyla katildigi, annenin ensest iceren sapkin hakimiyetinden
erkeksi, fetis¢i ve digkisallastiran sapkin bir davranisla ve kismi bir arag
olarak kullandig1 bir erkege karsi sapkin, mazosist bir senaryoyu sahneye
koyarak kurtulmaya calisir. Tiim bu ¢éziim girisimleri kendi kendine zarar
vermeye yonelik bir yikim i¢inde basarisizliga ugrar.

Bir kadin hastanin annesi, kizina adetin ne oldugunu aciklamak i¢in, ken-
di cinsel organindan gelen kanla lekelenmis bir peceteyi gosterip koklatmas.

Bir baska hastanin annesi ise kizinin cinsel organina tamponu kendisi

sokuyormus.

Vampir isi bir anlasma: “Kan vermek... ve hazdan élmek”

16. yiizyilin sonunda Macaristan’da dogmus, kanli kontes, soylu
Erzsébeth Bathory yiizlerce kizi oldiriip kanlarinda yikanarak, genglik-
lerini kendine mal etmeye ¢alismistir. Vampir isi bir kan almanin tadini
¢ikarir: “O kanla yasayacak olan benim artik, bir baska ben! O essiz be-
genilme ozgurlugiine gotiiren genglik yolunda onlarin izinden gidecegim...
Aska ulasacagim... Ciinkii nereden geldigimi bilmiyorum, nereye gittigimi
bilmiyorum: Buradayim.”

Geng anoreksik Thérése de Lisieux mazosist hezeyanlarinda, adetlerini
kimin icin feda eder? Kime verir kendi kanini? “Asktan aci ¢cekmek, hatta
asktan zevk almak istiyorum... iste o zaman yerlere dékiiliirken kimsenin
kosup almaya gelmedigi o degerli kan1 goriince yeni, dile sigmaz bir duygu
beliriyordu icimde.” Nasil bir kanla kendinden gecesiye, élesiye dolmustur?

Barbey d’Aurevilly'nin Une histoire sans nom’'undaki (Adsiz Bir Oykii) ka-
din kahraman bir hastaliga, “Lasthénie de Ferjol” sendromuna adini vermis-
tir: Kadinlar bedenlerinde kaynagi gériinmeyen, en catimini kanamalara yol
acip onemli bir kansizligin bas géstermesine neden olurlar. Zaman zaman

24 Jelinek, E., (1983), La pianiste, Reinbeck, Rowolt Verlag, Fransizca baski Nimes, yay. haz.
Jacqueline Chambon.
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bundan biiytik bir zevk aliyormus gibi goriiniirler. Bu gizli kan aybasi kana-
malariyla karsilastirilmistir.

Bu sendromu inceleyen yazarlar?® kizla anneyi aralarindaki sembiyotik
ve vampirvari iliskide birlestiren hem dirimsel, hem 6liimciil baga deginirler.
Anne kizina kanini verir, ¢tinkii oral bir iliski degildir bu “vampirizm”dir,?®
kiz da kendi kaniyla ona yeniden kan verir. Iki kisiye tek bir viicut. iki kisiye
bir kan. “Oto-vampirizm”in nesnesi olan bir kan.?’

Kan “ikiz es kiiltiirti ve buyiistiniin, bedenlerin ayriligini vurgulamak
tizere epeydir diizene oturtup ayinlestirdigi bir cerceve icinde eksiltilen be-
densel maddeler arasina katilabilir: Erkeklik organinin ucundaki deri, klito-
ris, plasenta, dogaya gomiilen gébek bag, sag, tityler, tirnak, sperm salim1.2%”

Kendiyle birincil nesne arasindaki ayrimsizlik yiiziinden, her nesne yiti-
mi bir kendilik yitimidir. Mesele “ilkel kaynagmanin iki partneri arasindaki
tam olarak gerceklesmemis ayriligin temel nesnesine duyulan, birincil bas-
tirmayla gomiilmiis en eski askin bir sir olarak saklanmasi”dir.?’ Anneyle
sembiyotik iliskinin oliimciil sonug¢lar1 olur. “Artik benligin tistiine diisen
nesnenin golgesi degildir, etkisizlesmis nesneyi yeniden canlandirmak ic¢in
asil benligin kendisi golgeye doniisiir.>?” Belirtinin zevk getirisi de bunun
tizerine apagik ortaya c¢ikar: bas dénmesi, bayilma, uyurgezerlik ya da ken-
dinden ge¢cme.

Tiumgitigliilitk ve kendine yetme diislemlerinin baskin oldugu anoreksiya-
hlar acisindan bakildiginda, estetik saflik, cilekeslik tilkiisii de bir zevk kay-
nag1 olabilir. Saflik, temizlik nefret edilen, diskisallastirilmis bir anne be-
denine bagimlilikla bir tutulan her tiirliit maddeden uzak durmak anlamina
gelir. Annenin ici besinlerin, diskilarin ve elbette adetin kirlilik, murdarlik
bakimindan yogunlastigi yerdir. Disillikle ya da annelikle her tiirlii 6zdesles-
me kirlenme gerekgesiyle reddedilir. Kan kurur.

Obiir uctaki bulimiya belirtisi ise kusmayla igrenmenin disariya piiskiirt-
tiigii, bedenin disina attig1, nefret edilen o bagimliligin dizginsiz, yamyamca
bi¢imidir.

25 Bonnet G. agy., Rabain, J.F., (1990), “Lasthénie de Ferjol ou l'objet fantoéme,” Revue Franga-
ise de Psychanalyse, La déliaison psychosomatique, LIV. cilt.

26 Wilgowicz, P., (1991), Le vampirisme. De la dame blanche au Golem, Césura Lyon Editions.

27 Mc Dougall J. (1989), Théatres du corps, Paris, NRF, Gallimard.

28 Rabain, J.F., agy.

29 Green A. “La meére morte,” Narcissisme de vie, narcissisme de mort, Paris, Les éditions de
minuit,

1983.

30 Rabain, J.F., agy.
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Kirli, murdar bir kan...

Freud’'u yeniden okuyalim: “Tabu olan sey kadinla ilk cinsel iliski degildir:
Tiim cinsel iliskiler tabudur. Kadinin biitiin olarak tabu oldugu bile séylene-
bilir... Belki de bu korkunun temelinde kadinin erkekten farkli olmasi, an-
lasilmaz ve sirlarla dolu kabul edilmesi, yabanci ve dolayisiyla da diisman
goriilmesi vardir. Erkek kadinin kendisini zayif diisiirmesinden, ondaki ka-
dinsiliktan etkilenip yetersiz goriinmekten ¢ekinir.”3!

Iste caglar1 ve gorenekleri asarak gelen tabunun merkezi budur: Kadin
hem “baska,” hem “cinsel,” hem “kirli,” hem de “igdis edici”dir. “Bakirenin
zehri” de buna taniklik eder. Birincil bir dehsettir buradaki. Adet kan1 tiim
bu tehlikeleri 6zetler. Cinselligi, tiremeyi ve 6liimii bir araya getirir, dolayi-
siyla anneyle ensest ve baba katli konusundaki Oidipus yasaklarini, kiiltiirel
engellemeleri bir araya toparlar. Disillik kaygilarini oldugu kadar igdis edil-
me ve 6liim kaygilarimi da igerir. Bu kan ancak murdar ve ugursuz olabilir.
Adet kan1 pihtilasmaz. Bu da 6liime yol acar. Aybasi kanamalariyla élimii
cevreleyen ayinler arasinda bir kosutluk vardir.

Okyanusya’da, adet kani ve dogum erkekler icin ¢élitmciil bir tehlike olus-
turur. Kadinlarin yalniz baslarina kalacaklari evler yapilmistir. O evlerden
birine giren erkek “elektrik carpmis”a doner, ta ki “baglantiy1 kesecek” bir
ruha kurban adamazsa. Aybasi kani éliitmciil bir silahtir.

Aybasili kadin yiiziinden et kokusur, siit ve soslar kesilir, sarap eksir, tuz-
lanmis tereyagi ve et ciiriir, bal bozulur. Bicaklarin keskin tarafi korelir,
demirle bakir paslanir, fildisinin parlaklig: gider, yiin kararir. Ates, toprak
kirlenir, su bulanir. Avcilar ve balik¢ilarin basina kazalar gelir. Bitkiler ya-
nar, tarlalar verimsizlesir. O kadinin aynayla iliskisi vampirlerinkini andirir:
“Kadin adeti sirasinda aynaya bakinca, bir tiir kanh bulut olusur iistiinde”
(Aristoteles).

Aybasili kadin toprak ana olarak koruyup tiretmesi beklenen her seyi yok
eder. Kisacasi, karninda tasimadig1 ¢ocugu yok ettigi gibi yasami da yok
eder. Bu durumda, kan tabusunun ardina yasam ve olimiin karanlik giig-
lerinden kaynaklanan korku gizlenir. Yagsam verme, dolayisiyla alma hakki
yalniz kendisinde olan, tiimgiiclii, bogucu, doymak bilmez bir arkaik anne-
nin giicleridir bunlar.

Erkekler de disil ugursuzlugu kovup denetim altina almak i¢in mitler

31 Freud, S., (1918), “Le tabou de la virginité,” Contributions a la psychologie de la vie amoure-
use, La vie sexuelle, PUF, 1970.
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ve ayinler yaratmiglardir. Toplumsal olarak insanlardan uzaklagsma ayinle-
ri, tibbi olarak digsar1 atma ayinleri dinsel olarak arinma ayinleri. Mitlerde,
halkbilimde ve diislemlerde rastlanan bir felaket betimlemesini alacagim
buraya.>? O betimlemede kadinin cinsel organi gizemli ve dehset verici bir
sey olarak goriiliir. Vajinasi dislidir, acgozlii bir agiz gibi kesip yutar penisi.
Klitorisi keskin bir oktur, kesilip alinmasi daha akillica olacaktir. Karninda
yilanlar dénenir, o yilanlar acimasizca 1sirirlar erkekleri.

Tibbi kuram kitaplarinda, dolyatag: erkegin ersuyunu aggozliiliikle kol-
layan yabani bir hayvandir. Bogaza kadar ¢ikar, asagi inmesi icin histerik
kadina mide bulandirici buharlar soluturlar ya da kadini1 ayaklarindan ta-
vana asarlar. Kadinda doymak bilmez bir cinsel istah vardir. Bu cadiy1 yal-
nizca iblisle ¢iftlesmek doyuma ulastirabilir. Cinlerle kurulan bu iliskiden
dogaiistii bir hayvanin 1sirigindan kaynaklanan ilk adet kanamalar1 ortaya
cikacaktir.

Baslangictaki biiyiik kokensel tanricanin giiciinii sokiip atabilmek icin,
onun yerine evrenin tek yaraticisi olan, biricik ve erkek bir tanri gecirmek
gerekmistir. Ilkel siirii ve babanin 6liimii konusunda, Freud su soruyu so-
rar: “Belki de her yerde baba-tanrilardan énce var olan ana tanrigalarin bu
evrimdeki yeri nedir? Bilemiyorum.” Penise asir1 yatirim yapilmasi gerek-
mistir, hatta kadina da igdis edilmis, asagi, cocuksu bir varlik olarak asir
yatirim yapilmasi gerekmistir. Ataerkil bir diizen saglayan yasalar belirle-
nerek kadinin elinden giictiniin alinmasi gerekmistir. Oglanin annesindeki
yaratici timgticliiliige duyabilecegi haset, kadinin erkekteki penise duydugu
hasede doniistiiriilmiistiir.

Hacamatin islevi

Kokeni ¢ok eskilere dayanan hacamat kotii kanin arindirilmasini, fazla-
liginin bosaltilmasini hedefler.

Ortacag’da, aybasi kan1 bulasici kabul edilir: Adet doneminde gebe kali-
nan ¢ocuk kizil sach olur ya da dogustan ciizamli veya sarali olabilir. Dola-
yisiyla, o esnada cinsel iligki yasaklanmistir.

Hippokrates déneminde, kadinin “délyataginda ¢iirtimiis ersulari,” “bo-
zuk” suyuklar bulunur, ¢are “délyataginin bosaltilarak temizlenmesi”dir.

Swvilarin dengesi yeniden saglanir, kotii suyuklar atilir. Dolatic beslemesi

32 Pons, A.M., (2000), “Femme, enfant malade et douze fois impure,” Revue Francaise de
Psychanalyse, L'1déal transmis, LXIV. cilt.
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gereken kanin zehirlenmesini énlemek i¢in gebe kadinlara belli araliklarla
hacamat yapilir. Aym1 sekilde, menopozlu kadinlar1 kendilerini zehirleyen
kandan suliikler kurtarir.

Freud da olaya hastalik gibi bakar: “Aybasi donemi kaygi nevrozunun
fizyolojik prototipidir, temelinde organik bir siire¢ olan zehirli bir durum

olusturur.”

Cadi avi

Plinius’a gore, aybasi kani zehirlidir. Béylesi bir zehri tiretebilen bir var-
lik 6ziinde tehlikeli, seytani bir varliktir. Délyatagindan ¢ikan zehirli mad-
de, bir seylerin birikip ciiriimesinden, baska bir deyisle kan ya da ersuyu
salgilanmasindaki, yasam bi¢imine yorulabilecek bir islev bozuklugundan
kaynaklanir.

Adet déneminde cinsel iliski konusu putataparlikla, ay tanrigasina tapin-
mayla, sapkin mezheple ilgili goriiliir. 18. yiizyila dek dinsel agidan yasaklan-
mistir.

Yahudi dininde, kanin yenilmesi yasaktir, ¢iinkii Tekvin'de, Levililer'de,
Tesniye'de: “Her canliya yasam veren kandir.” Dogum yapmis kadin ve kizi
kirlidir. Ogul siinnet sayesinde annenin kirinden uzaklasip armnir. Siinnet
Tanrr'yla Ibrahim’in anlasmasinin gostergesidir. ilk giinah tensel bir giinah-
tansa bir bilgi giinahi, dolayisiyla Tanrr'yla yarismanin giinahidir. ibranice bil-
gi cinsel birlesme demektir. Niddah Yasalar1 aybasiyla ilgilidir. Levililer kitab1
aybas1 kirliliginin bulasici, bagkasina gecebilen giiciinii dogrular. Evli ¢iftin
cinsel yagsami adet giinlerinde askiya alinir. Yedi giinlitk arinma siirecinin so-
nundaki ayinsel banyodan ve genital salgilar 6zenle incelendikten sonra cinsel
iligkiye izin verilir. Kadin o zaman yeniden saf, temiz, yani erkege uygun olur.

Miisliimanlarda, Kuran soyle der: “Cennette ne idrar, ne riizgar, ne digki,
ne ersuyu, ne aybasi vardir.” Orasi sonsuz zevklerin yasandigi, piriipak ba-
kirelerin yasadig1 yerdir. Bedenden ¢ikan her sey kirlidir ve kiri bulastirir.
Bir siirti abdest ve temizlik ayini vardir. Sidik ya da bagirsak salgilar: kiiciik
kirler, ersuyu ¢ikarma, aybasi ve dogumdaki kan biiytik kirler olarak goriil-
mektedir.

Bakireligin yitirilmesi bu iki dinde bir baslangi¢ olarak diistiniiliir. Kizlik
zar1 topluluga onur veren bir aile miilkiidiir. Kaynanaya bir bakirelik gii-
vencesi verilir. Dinsel ayinler kizlarin ergenlik ¢agi olan 11-13 yas arasinda
gerceklestirilir.
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Hiristiyanlar siinnetten ve kirlilik yasalarindan vazge¢mis, dolayisiyla
kadinlarin genital kaniyla ilgili ayinleri yok etmislerdir. Isa yenmesi icin be-
denini, icilmesi icin kanini verir. Yeni Ahit’te kan her seyden 6nce Isanin
kurban edilisinin kanidir. Mistiklerin yaralari, ilk Hiristiyan bakirelerin se-
hadeti, yabanil bakire, tinlii anoreksik, adet gormeyen Siena’li Caterinanin
mistik cilginlig1 ve hayalinde Isa’nin onu yarasindan kan igcmeye ¢cagirmasi
bundan kaynaklanir.

Ama Engizisyoncular zamaninda Hiristiyanlar cinsellige, tensel giina-
ha ve 6zellikle kadinlara saldirmislardir. Tam bir kadin diismanhgi, kadin
nefreti ornegi olusturan Malleus Maleficarum (Cadi Cekici, 1486) adindaki
(Freud'un da edindigi) cadilik saptama kilavuzu her tiirlii bedensel sehvet
ve disil tehlikeyi betimler. Kadin orada yalnizca kotiiliik, aldatma ve “erke-
gi erkeklik organindan yoksun birakma”y1 diisiinen, dostluk diigsmani, ceza,
katlanilmasi zorunlu bir kétiiliik, ayartici, bas belasi, evdeki tehlike, fela-
ket, kusurlu hayvan olarak gosterilir. Malleus'un sehvetli ve sadist bir kitap
olmasi ona inanilmaz bir basar1 getirmis; kitap yakin tarihte matbaanin
bulunmasiyla tiim Avrupa’ya yayilip kiyimlarin artmasina neden olmustur.
Ronesans’in o déoneminde, bilimde, sanatta ve yazindaki tam bir gelisme sii-
recinde, bos inanclar ortalig1 kasip kavurur yine de. Kadinlar cadi avinin
ana hedefidir. “Bir erkek biiyticiiye kars:t on bin cadi.” (Michelet) Her tiirlii
bedensel haz seytanla yapilan bir anlasmanin sonucuna doniisiir ve kadinin
hazzinin kaynagi ancak seytanla ciftlesme olabilir. Diinyevi istekler ve ayip
kacinilmaz olarak kadinlarin tistiinde toplanir. Bugiin olsa akil hastaligi te-
davisi goérecek on binlerce kadin ad majorem dei gloriam (Tanri’nin daha da
biiyiik gorkemi ugruna) iskence edilir, oldiiriiliir.

Kloakal, anal ve diskisal
Inter urinas et faeces nascimur (idrarlarla digkilarin arasindan dogariz) der
Kilise Babalari. Aybasi kaniyla diskisallik, kloakanin isaret ettigi, i¢ organ-
larin kirliligine denk diisen yerde birlesir ya da tireme yeriyle disar1 atma ye-
rini birbirine karistirir. Dolayisiyla, bu bir karisiklik alanidir; bigimsizligin
icinde eriyip gitme tehlikesi yiiziinden, bu bélgenin kadin bedeninin igine
gizlenmis kaynaklar olarak goriilen her seye karsi hayranlik ve korku telkin
etmesi bundan ileri gelir.

Lou Andreas-Salomé’ye vajinanin kloakaya kiralanmasi fikrini veren bu

bicimsizliktir iste. Ama Lounun soziinii ettigi kloaka gercekte analdir, Fre-
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ud da ondan alint1 yaparken ayni seyi yineler.>* Biiyiik Roma lagimi Cloaca
Maxima bizi digkisalliga gotiirtir.

Gergekte, anal de diskisal gibi o kloakali icermeye ya da ona bigcim ver-
meye c¢aligir. Anallik bir islev gibi tanimlanmalidir: Bedenin oldugu gibi
benligin de diirtiiye acilmasina ya da kapanmasina, nesneyi birakmasina
ya da tutmasina izin veren biizme islevi. Anallik bir kavsak, karsitlarin, ay-
kiriliklarin ayrildigi, bulustugu ve yiizlestigi bir istasyondur. Bir ayrim, bir
miizakere bolgesidir, ama ayn1 zamanda boliinme bolgesidir de. Muglakli-
g1in, ciftedegerliligin merkezidir. Bu ciftedegerlilikte tabuyu niteleyen cifte-
degerliligi goriiriiz.

Adet akintis1 kadinin kendini tutamamasiyla, denetim kaybiyla bir tu-
tulur. Cunkii kadin gebe kalmak tizere denetimi elinde tutmak yerine onu
elinden kacirmistir. Kadin kanini1 ancak gebe oldugunda, kapali oldugunda
tutabilir.

Hacamat ayinleri ve anoreksiya bozukluklarina yon veren ayinlerin bu
tutamama durumu iistiinde bir tiir denetim sagladiklari ileri siiriilebilir. “Is-
tersem kanamam olur” ya da “kanayacak higbir seyim yok.” Giiniimiizde,
kadinlarin adet giinlerini geciktirebildiklerini, hatta ortadan kaldirabildik-
lerini biliyoruz: “Ne zaman istersem ve eger istersem adet goriirim” diye
baslik atmist1 kisa bir siire énce bir kadin dergisi.**

Afrika’da, kadinin agzi, dis etleri ve i¢c dudagina dévme yapilir, bunun
nedeni de kadinlarin s6zii tutma, sirr1 saklama konusundaki beceriksizlik-
lerini asmaktir; agiz ve kadinin cinsel organi benzesim yoluyla ne kani, ne
ersuyunu, ne de sozii tutabilir.

Afrika’daki bir eristirme toreninde, sir kadinlarla ¢cocuklar1 erkeklerin
antsiine tipa takilip dikildigine inandirmaya dayanir. Ormanda, yenilere
bunun bir aldatmaca oldugu 6gretilir ama bu sirr1 saklamalari, digkilari-
n1 yaparken asla goriilmemeleri gerekiyordur. Bu onlar1 kan kaybeden ve
dogum yapabilen acik bir cinsellik organinin yarattig: igdis edilme kaygi-
sindan korur, ayni zamanda da gebe anneyle, hicbir sey yitirmeyen anneyle

o6zdeslesmelerini saglar.

33 Andreas-Salomé L. (1915), “Anal’ et ‘Sexuel’,” Lamour du narcissisme, Paris, Gallimard,
NRF, 1980. Freud S. (1917), “Sur les transpositions des pulsions, plus particulierement dans
I’érotisme anal,” La vie sexuelle, PUF, 1970. Schaeffer J. “Le locataire,” Le refus du féminin
(La sphinge et son ame en peine), (1997, 4. baski, 2003), Coll. Epitres, Paris, PUF.

34 Elle dergisi, 17 Eyliil 2005, Elisabeth Weisman.
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“Digskisal” hem maddeleri, hem o maddelerin ayrismasini, hem de diir-
tiiniin, bedensel bolgelerin ve nesnenin digkilastirilmasini ifade eder. Anal
biizme islevi, miizakere ve uzlagsma islevi o zaman yer degistirir, katilagir.

Maddelerin ¢iirtimesi, bulagsma aybasiyla diskisalligin karisimina, kadin
bedeninden sizan, akan, c¢ikan, tasan her seye denk diiser. Genital organ-
lardan utanmaktan igrenmeye gegilir. Hem adetlerin ¢iiriimekte olan mad-
delerle bir tutulmasi, hem de anal tutma yetersizliginin dogurdugu tasma
tehdidi, aybaslarinin diskilastirilmasina yol agar.

Kadin kirli, murdar olarak nitelendiginde, seytansilastirildiginda, disla-
ma, seytan ¢ikarma, iskence ya da sakatlama ayinlerine maruz birakildigin-
da kadinin hedef oldugu durum nesnenin digkilagtirilmasidir. Digkilagtirma
ayrica kadini kismi nesne olarak kullanan sapkin cinsel uygulamalarin da
altinda yatar.

Kimilerine gore anal tarafa siginip vajinay1 bir buiziicti kas gibi, “antise
kiralanmis” gibi diisinmek bu diskisal diislemi uyandirmamak agisindan
gliven vericidir.

Ama igrenme ayn1 zamanda bigimsize, sinirlarin sessizce yok olmasina
geri doniis kaygisindan ya da kokensel edilgenlige, anne-6tekinin tiimgiic-
liliigiine teslim olma dehseti ve zevkine geri doniis kaygisindan koruma da
saglayabilir. Tipki, kimi zaman siddetle anne bedenini ve onun tehlikeli, kan-
I akintilarin1 animsatan o bedene, karnin, oyugun, i¢ organlarin ve salgila-
rin bedenine doniis kaygisindan da korudugu gibi.

Tabunun ruhsal islevi bulagsma ya da yayilma tehlikesine kars1 korun-
ma yollar1 saglamaktir. Fiziksel ve ruhsal temasin yasaklanmasindan tutun
da temizligin, hatta insanlardan uzaklagmaya ve kendi i¢ine kapanmaya yol
acan, dahasi zuliim ve yikima varabilen arinmanin mantigina dek bu gecer-

lidir.

Tabulardaki ciftedegerlilik

Aybasi hemen hemen tiim uygarliklarda tabudur. Polinezya dilinden bir
sozciik olan tapu yasak ve kutsal demektir. Sézcitk murdarla kutsalin ¢if-
tedegerliligini icinde barindirir. Tabu sehvet ile dokunma korkusunu, yasak
ile yasag1 cignemenin ¢ekiciligini denk dusiiriir. Farklilagtirilmis uzamlar
yaratir, tapinaklar diizenler; sonra rahatlikla sirt gevrilebilecek, kutsal ve

sirlarla dolu yerlerdir bunlar.

35 Andreas-Salomé, L., agy.
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Kadin hem kutsal, hem murdardir: Bakire, anne, Meryem gibi oldugunda
kutsal, kadin oldugunda ise tiim cinsel yasami boyunca, ilk aybasi kanama-
sindan menopoza dek kirlidir, murdardir. Anne ve fahise béliitnmesidir bu.
Dolayisiyla, iki kere tabu, iki kere dokunulmazdair.

Tabunun nesnesi, bastirilanlar arasindan bastirilan, annenin cinsel or-
gani ve disillik temsilinin yoklugunun diisiiniilememesi birbirine ayrilmaz
bicimde baghidir. iki cinsiyet icin de derin dehset annenin onlar1 doguran
cinsel organina yakinliktir. Diirtiisel itimin asla doyuma ulasmayan o ag-
gozluliigii, hem dehset nesnesi hem de kaynasmanin-karisikligin yitik cen-
neti olan anne bedeni tarafindan yutulmaya, onun icine gomiilmeye atifta
bulunuyorsa, yalmizca dehset uyandirabilir. Freud'un 1912’de yazdiklarim

36 “Ask yasaminda, gercekten 6zgiir ve bu sayede mutlu olabil-

alintiliyorum:
mek i¢in, kadina saygiy1 agsmak ve anne ya da kiz kardesle ensest temsiline
alismak gerekir.” Aynen boyle!

Anne karnina dénme arzusu dehset uyandirdigi kadar da giicliidiir.
Kadini tabu kilmak icin, kimse ona yaklasmasin diye, hem kutsal, hem
murdar ilan edildigini séyleyebilir miyiz? “Kadinin i¢cinde sinsice, potansi-
yel olarak barinan o annelik 6gesi”"nden3” korunmak gerekli midir? Aybasi
kani tabusu kokensel anne yeriyle temasi koruma arzusuyla o yeri ulasil-
maz kilma arzusunu birlestirir, dolayisiyla daha genel ensest tabusunun
parcasi olur.

Bakire temizdir, ama tehlikelidir. Meleksi bir biiyiileyiciligi vardir, ama
kutsal dehset ve tiksinti uyandiran ruhsal bir tehlikeyi simgeler.

Kizlik zarinin ortii islevi vardir; hem gizler hem de ima eder. Bakire do-
kunulmazdir, bu yiizden de el degmemis halde kalir: Havva’nin cennetten
kovulmadan énceki halidir. Cinsellik, 6liim, 1sirma ve kan kizlik zarinin
bozulmasi temsili etrafinda bulusur. Freud kizlik zarinin bozulmasinin yol
actig1 narsisist yaradan ve sarsilmaz bir agk tutkunluguna duyulan korku-
dan kaynaklanan bir diismanlik iliskisinden s6z eder. “Bakirenin zehri” ilk
nesneye boca edilir. Freud’a gore, kadimi diis kirikligina ugratan sey erkegin
penisi degil, bizzat kendisinin ondan yoksun olusudur.

Vajinismus i¢ine girilemeyen amansiz bir kizlik zarinin yapay bicimde

korunmasini belirti kiliginda yeniden tiretir.

36 Freud, S., (1912), “Sur le plus général des rabaissements de la vie amoureuse.” Contributions
a la psychologie de la vie amoureuse, La vie sexuelle, Paris, PUF, 1970.
37 Schneider, M. agy.
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Dolayisiyla diisman, igdis edici, doymak bilmez kadin tabu ilan edilir,
tipk1 kendilerine husu uyandiran ve trkiitiicii bir gii¢ yiiklenen krallar, ra-
hipler, sliiler gibi.

“Bedeninde biiyiik yasam yapitin1 yaratan kadindir ve bu gizli simya onun
doganin gizemini kavramasini, hayvanlarla, agaglarla, otlarla, denizle, yasa-
yan, titresen, fokurdayan her seyle birlik olmasini saglar... Erkegin dislandig:
biiyiik gizemin sirrina eren kadindir; erkek bu yiizden onu asla tam olarak
bagislayamamistir. Erkek tiremeyi denetimi altina almak istemis, bizzat ka-
dinin icindeki giicleri kullanarak onu gizli kapakli hareket etmek zorunda
birakmistir. Ezilen, sirra ermis kadin, mahkam edilen rahibe, Adet kanini agk
ya da oliim iksirine ¢eviren cadiya doniisiir. Din de ona destek olmadigindan,
kendisi gibi diiskiin seytana, Lucifer’e déner yiiziinii. Cadilik dogmustur. Bii-
yiik yokluklarin yasandig1 dénemlerde, Tanri’dan umudu kesen kéyliiler toplu
halde meydan okumak, baskaldirmak, belki de umutlanmak i¢in cadi ayinle-
rine kosarlar. Kéylerde papazin burnunun dibinde gelecegi okuyup insanlar:

iyilestiren kadinlar daima olmustur.”*8

Tabu hem ugurlu hem ugursuzdur. Aybasi kani tedavi amagl kullanilir: Si-
gili, derideki kabuklanmayz, sivilceyi, ayaktaki nasiri, ¢illeri, dogustan gelen
lekeleri ve damla hastaligini tedavide faydalanilir. Makyaj tirtinlerinin, ask
iksirlerinin ve cadilik tirtinlerinin yapiminda kullanilir. Hayvanlar1 nazar-
dan, artinleri tirtildan korur, zararli bocekleri, kuduz bécegini uzaklastirir.
Ciizama kars1 da etkilidir. Ozetle, Adet kaninin olumsuz giicii insanlar1 bas-
ka ugursuzluklardan kurtarmasiyla dengelenir.

Gebelik mitleri ve eristirme torenleri

Gebelik mitleri, cinsiyet farki ve dogum muammasi karsisindaki cocukluk

¢agi cinsellik kuramlarinin her tiirliisiiniin izledigi yollardan gider.
Hippokrates'ten Ortacag’a dek, gebelik eril ve disil bir tohumla gercekle-

sir, aybasi kani ise doliitii beslemeye yarar. Erkek “bir bagska varligin icinde

yasam veren varlik”tir, aybasi kani ise ruhsuz bir tohumdan ibarettir. Do-

gumdan sonra kan beyazlasip stite dontistir. Bu inang¢lar hala kimi halklarin

mitlerinde varligini stirdiirmektedir.

38 Mallet-Joris, F., Les trois dges de la nuit, Ed. Grasset.
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“I¢in bunu, ¢iinkii bu penisimin siitiidiir”: Avustralya, Fiji ve Afrika’da
uygulanan alt ¢izik (subincision) ayini, penise boydan boya bir ¢izik atil-
masi seklinde gerceklestirilir ve yasam boyu diizenli tekrarlanir, amag¢ adet
olarak adlandirilan diizenli kanamalar elde etmektir. Ayine katilan kisinin
bedenine babasinin penisinin kani su soézlerle siiriiliir: “Iste penisin siitii,
biz erkek anneler olduk.” Yasaklar aybas1 kaniyla ilgili yasaklarin aymisidir.
Bu erkeklerin tipki kadinlar gibi “igdis edebilen vajina”lar1 vardir. Bununla
birlikte, giicleri de daha da artmas gibidir, ¢iinkii ereksiyon halinde penis iki
kat1 gibi goriinebilir.*”

Baska ayinlerdeyse, ayine katilanlara erkeklerin anne siitii olarak sperm
icirilir.

“I¢in bunu, c¢iinkii bu benim kanimdir”: Catherine Breillatnin Cehenne-
min Anatomisi adl filmi gizli ve kutsallig1 ayaklar altina alan bir ayini be-
timler. Yoldan ¢ikip escinsellige sapmais bir erkegi nefret ettigi disillikle yiiz-
lestirmeyi amaclayan bir eristirme torenini. Ciplak bir kadin adamui, énce tas
devrinden, sonra demir devrinden gecirerek, geriye dogru diinyanin koke-
nini ve cinselligi kesfetmeye cagirir. Uyuyan cinsel organini erkegin gérme
diirtiisiine teslim eder. Sonra ayinsel bir bicimde onu adet kanini icmeye ca-
girir. Bityiik ana tanricaya baglilik anlasmasi gibi. Insan kanlar icerisinde,
cinsel organin icinden, kadinin cinsel organinin kaninda dogar.

Bir kadin hasta diisiinde kendi adet kanini ictigini gortir. Bir giin énce,
4 yasindaki kizinin burnunun kanadigini goriip altiist olmustur. Bu ona
cocukken giiclensin diye kasikla verdikleri kani1 animsatir. Annesinin onu
onceden hazirlamadigr adetinin kanini animsatir. Hasta ddet oldugunda,
6lmekten korkmustur. Kizinin burnunun kanadigini goriince, onun kanini
icme diislemi uyanmistir. Yamyamlik diislemi.

Ressam ve heykeltiras Gina Pane bedensel bir dilin gostergelerini kendi
tenine kaydeder. Kan ona gore bedenin acikligina isaret eder. Kendi kendi-
ni yaralayabilecek, kanin akmasina neden olabilecek kisi bir tek kendisidir.
“Erkekte olsa,” der, “miitilasyon olurdu, bende yarik var, dolayisiyla yariklar
ve kan damlaciklari cinsel organi yansitiyor. Kadinin Lascaux magarasi bu.”

“Beyaz igdis edilme.” Menopoz
Ergenlikle menopoz kendini bariz olanla, “gé6rme”yle belli eden biyolojik tire-
me doneminin iki ucudur. Ergenlikte, Adet gorme kimi yeniyetmelerce bir

igdis edilme gibi hissedilebiliyorsa, bu “kirmiz1” bir igdis edilmedir, meno-

39 Bettelheim, B., (1954), Les blessures symboliques, Paris, Gallimard.
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pozunkiyse “beyaz” bir igdis edilme. Igdis edilme “ak ya da kara yasin renk-
lerine [biiriinebilir]; depresyondaki gibi kara, bosluk hallerinde oldugu gibi
beyaz.* Bu “bos yuva” sendromudur.

Tiim geleneksel toplumlar menopozlu kadinlardan cekinir. Ilkel toplum-
larda, erkek adet goren bir kadinin yaninda tehlikededir. Ama kadin artik
adet gormiiyorsa tehlike daha da biiyiiktiir! Kadinlar artik Adet araciligiyla 1s1
kaybetmez olduklarindan, 6zellikle de dogumla o 1sidan kurtulamadan cin-
sel iligskiye girmeyi stirdurirlerse, bedenlerindeki sicaklik birikir de birikir;
bunun ise onlardaki ugursuz amaclarda kullanilabilecek giicti artirdigina
inanilir. 19. yiizyilda evli ¢iftler icin yazilmis tip kitaplarinda*' “kisir kariy-
la ve menopozlu kadinla ciftlesme” sert bigcimde elestirilir. “Agklar1 yararsiz,
firtinal, agir1 iki yikici figir... Evlilikte tam bir Messalina olan bu kadinlar
eslerini tiiketen, dizginsiz ¢iftlesmelere birakmaya bayilirlar kendilerini.”

Francoise Héritier*> menopozlu kadinin cadilik suglamasi tehlikesiyle en
cok karsilasabilecek kisi oldugunu soyler.

Menopozlu kadinlarin uyandirdig1 korku, saglanan cinsel doyum saye-
sinde onlar1 egemenligi altina alacak bir erkege boyun egmeyecek olmala-
rindan kaynaklaniyor olabilir. Bu kadinlarin kocalar1 oldugunda, “ciftles-
meyle artan giicleri eril denetim altindadir.” Ustelik, artik Adetle bertaraf
edilemeyen ustiin akiskanliklar bakisla bulastirilabilir: zehri besikteki ¢o-
cuga geciren zehirli bir bakisla.

Freud da yaftalamaktan geri durmaz: “Kadinlar genital islevlerini yitirin-
ce... kavgacy, ters, zorba, kiiskiin, cikarci olurlar.”*?

Menopozun rahatsiz edici, sansiirlenen bir konu olmasinin nedeni, tabu-
nun ta kendisi olan anne cinsel organina ve cinsel hazzina dair yansitmalara
imkan taniyan yasta bir kadinin genitalitesine gonderme yapmasidir. En iyi-

si ona cadiymis gibi davranmaktir!

Adet kaninin erotik degeri
Georg Groddeck isi sunlar1 yazmaya dek vardirir: “Kadindaki cayir cayir
yanma, sehvetli ates, cinsel arzu o kanamali giinlerde ¢ok artar... Tecaviiz-

lerin dortte tigii o donemlerde gerceklesir.” Kimi kadinlar adetin otoerotik

40 Green, A., La mére morte, agy.

41 Alintilayan A. Corbin, Lamour et sexualité. Les collections de I'Histoire n° 5'te.

42 Héritier, F., (1996), Masculin/Féminin. La pensée de la différence, Paris, Ed. Odile Jacob.

43 Freud, S., (1913), “La disposition a la névrose obsessionnelle,” Névrose, psychose et perversi-
on, Paris, PUF, 1973.
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hazzindan s6z ederler. “Sicak kokunun, yogun ve yapis yapis sivinin, acinin
sinirindaki o agirlik, o hantallik duygusunun verdigi tat gen¢ kizin karnini
baska tiirlii, daha derinlemesine algilamasini saglar.”** Yillardir menopozda
olan kadinlar ¢ok yogun bir erotik ask iligkisi sirasinda kanamalarinin yeni-
den baslamasina sasarlar. Uyuyan Giizel’in zevk veren bir sevgili tarafindan
yeniden uyandirilisi. Zevk almaya dayali erotik disillik belli bir dénemle si-
nirli ve gegici olan annelikten farkli olarak, cinsel diirtiiniin zamansizliginin
ve araliksiz itiminin damgasini tasir. Annelik bir saate tabidir, disillik ise
sonsuz bir itimdir.

Adet erotik disillikle annelik arasindaki bedensel karisikliga katkida bu-
lunur: Cocuklar, penis ve kan ayni yerden, vajinadan “gecerler.” Ama bir¢ok
kadinin kendini “kadin” hissetmek icin “kanama”ya ihtiyaci yoktur. insanin
libidosu kac yasindaysa o yastadir, adetinin yasiyla ilgisi yoktur.*>

Adet tabusunun muglaklig1 babanin ensest nitelikli ihlaline masumiyet
zemini olusturabilir. Yahudi bir hasta anlatiyor: Babasi annesinin adet gor-
diigii kirlilik donemlerinde onun yaninda yatiyormus. Bir baska hasta da
sunlar1 anlatiyor: Bosanmis babasi onu aybasi agrilar: yiiziinden yatagina
aliyor, elini karninin tistiine koyup, “karni agridiginda annene de boyle ya-
pardim” diyormus.

Kloakayla dolyatagi arasinda, anneyle fahise arasinda, bir kadin figiiri
her zaman unutulur, bastirilir: erotik kadin, cinsel kadin. Yerini analin, yani
kadin cinsel organinin denetiminin alabildigi kloakayla bir tilkiisellestirme
nesnesine doniisebilen délyatagi arasinda, kadinin erotik cinsel organi1 hala
en tabu olan yerdir.

Histerinin tiim zamanlarda tibba ve toplumsal diizene meydan okuma-
sinin nedeni cinsellige dair olmasidir, yani benimsenmesi en gii¢c sey olan
cinsiyet farki ve kabullenilmesi en gii¢ sey olan kadinin cinsel organinin
acikligi ve kadin zevkiyle ilgili olmasidir. Araliksiz erotik itimin, biytik li-
bido miktarlarinin, dolayisiyla disile dair kaygilarin alanidir bu. O zaman
“kirmiz1” artik Adet kaninin kirmizisi degildir, cinselligin ve bilhassa da ka-
din cinselliginin siddetini simgeler.*®

Freud bunu soyle dile getirmistir: “Kadinin biitiin olarak tabu oldugu bile
soylenebilir...”

Fransizcadan ceviren: Orcun Tiirkay

44 Cournut-Janin, M. (1998), Féminin et féminité, Paris, PUF.
45 Schaeffer, J., Elle dergisinde soylesi, agy.
46 Schaeffer, J., “Le rubis a horreur du rouge,” Le refus du féminin’de, agy.
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Herkes gibi benim de bir annem var, ayrica pek ¢cok kadini, pek ¢cok yonii-
niin yani sira anne olarak da bilirim ve kendim de anneyim. Kendimin ve
tanidigim kadinlarin deneyimlerini aklimdan gecirdigimde, benim géziim-
de annelikle ilgili en ¢arpici, en iizerinde durulmaya deger deneyimin oyun
oldugunu fark ettim.

Anneleri, cocuklariyla oynayabilenler ve oynayamayanlar diye ikiye ayi-
rabiliriz. Ayrica oynayamadiginin farkinda olanlar ve olmayanlar diye de
ayirabiliriz. Veya oynadigin farkinda olanlar ve olmayanlar diye ayirabi-
liriz. Veya bu oyundan zevk alanlar ve alamayanlar diye ayirabiliriz... Oyun
kapasitesi ve zevki etrafinda tanimlanabilecek pek ¢cok annelik cesidi oldugu
gibi pek cok anne cesidi de var. Hatta hangi oyunlar: giizel oynadigina gore
anne siniflandirmalar: yapmak ilging olurdu herhalde. Bu, isin oyun tarafi.
Psikanaliz kuraminda anne, bebek ve oyun iliskisi Winnicott'tan bu yana
o6nemli bir yer tutar. Ancak psikanaliz alaninda oyunla ilgili kuramlar, sem-
bolik doniisiimlerin yeri olarak oyunun daha cok bebegin ruhsal gelisiminde-
ki islevleri agisindan ifade edilir. Yani annelikten bahsedildiginde daha ¢ok
annelik islevleri tizerinde durulur ve oyun dendiginde de bebek acisindan
i¢csel ve digsal nesnelerle kurulan iligkilerin niteliklerine deginilir. Ben bura-
da annenin yasantilarina dikkati cekmek istiyorum.

Bebekle birlikte, o vakte kadar tarihin derinliklerine gémiilmiis gibi du-
ran oyun meselesi de birden kadinlarin hayatinda tekrar kendini gosteri-
verir. Bebegin ve cocugun yasina gore niteligi degisen uzun oyun saatleri,
hatiralardan bulunup cikarilan masallar, tekerlemeler, eve yayilan oyun-

caklar, mutfak dolaplarindan ¢ikip yerlere sacilan, artik bambagka isler icin
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kullanilan kap kacak, bir oyunda ise yarar diye biriktirilen 1vir zivir, boya
kalemleri, hamurlar, baski icin kesilmis boyanmis patatesler, kagit, gazete,
dergi parcalari, oyunlara eslik etsin diye uydurulmus sarkilar, anneyi oyuna
¢agiran ya da oynamak icin izin isteyen cocuk sesleri, cocuk parklarinda
gecirilen saatler... Anne bunlara uyuyor ya da uymuyor, kabulleniyor ya da
karsi duruyor, istiyor ya da istemiyor, fark ediyor ya da etmiyor, hoslaniyor
ya da tedirgin oluyor olabilir, ancak tepkisi ne olursa olsun ortak bir nokta
var ki, her anne ¢ocugu tarafindan bir sekilde mutlaka oyuna davet edilir.
Bu davetin hem ne kadar bastan ¢ikarici hem de ne kadar tedirginlik verici
olabilecegini, insanin i¢ diinyasindaki kurulu diizeni nasil allak bullak ede-
bilecek bir tehdit niteligine biirtinebildigini ¢ocuklarla basbasa kalan her
yetiskin bir 6lciide hissetmistir.

Oyun ve belirsizlige davet

Psikanalitik acidan diistiniirsek oyuna davet regresyona davettir ve kisinin
kendi i¢ nesneleriyle hasir nesir olabilmesini, bilin¢gdisinin zamansizligina
gerileyebilmesini, dis gercekligin askiya alinmasina tahammiil edebilme-
sini gerektirir. Winnicott'un (1971) tanimladig1 gibi oyun, i¢ gerceklik ile
dis gercgeklik arasinda agilan bir ara alanda, gecis alaninda, i¢ nesneler ile
dis nesneler arasinda gidip gelerek olusturulur. Oyun esnasinda, i¢ diinya-
nin nesneleri ve olaylar ile dis diinyaya ait olanlar arasinda kurulan yeni
iligkiler ve anlamlar araciligiyla, ruhsal anlamda bir derinlemesine ¢alis-
ma gercgeklestirilir ve i¢ diinya siirekli yeniden yapilandirilir. Winnicott
bebegin saghkli ruhsal gelisiminin gergeklesebilmesi i¢in, oyun oynama
kapasitesinin agiga ¢ikmasi ve gelismesi gerektigini belirtir. Bebekte bu
kapasitenin kendini agiga vurabilmesi baslangi¢ta anne araciligiyla olur
ve annenin sadece varligina degil yokluguna da baglhidir. Winnicottin de-
yisiyle “yeterince iyi anne” her anlamda bebegini yeterince besleyen, ama
yeterince de yoksun birakabilen annedir. Annenin “olmadig1” yerde bebek
annenin “yok”lugunu zihnininde canlandirabildigi él¢iide onun varligina
bir anlam verebilir. Anne bu gecici “yok”luklar sayesinde “var” olarak algi-
lanmaya ve bebegin zihninde, ondan farkli, dissal bir nesne olarak temsil
edilmeye baslar. Dolayisiyla annenin, bebeginden yeteri kadar uzaklasa-
bilmesi (onu kendinden/memeden yoksun birakabilmesi) ve (yasina gore)
bebegin tahammiil edebilecegi miktarda bir yoksunluktan sonra tekrar
ortaya ¢ikmasi gerekir. Boylece anne, sonradan tiim ileri seviyede simge-
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lestirmelerin ve oyunun alanina déniisecek olan gecis alaninin bebegin
zihninde temsil edilmesine ve siirdiiriilebilmesine imkan vermis olur. Aksi
takdirde, 6rnegin bebegini doyurabildigine bir tiirlii ikna olmayan, endiseli
anne, onun yoklugu zihinsellestirmesine firsat birakmiyor olabilir. Ya da
bebeginin ihtiyaclarini fark edemeyen, depresyondaki bir anne, ona bitmek
bilmez bir yokluk hissi yasatarak, yoklukla yaratici sekilde basa ¢ikma ka-
pasitesini etkisiz hale getirebilir. Boylece, endise, depresyon ya da annenin
kendi ruhsal kapasitelerini yeterince kullanmasina engel olusturan baska
pek ¢cok durum, karsilikli etkilesim i¢inde, bebegin ruhsal kapasitelerinin
gelisimine zarar verecektir. Dolayisiyla, gecis alaninin, yani oyun alaninin,
bebegi oyuna hazirlayan ve davet eden annenin zihninde de temsil ediliyor
ve yeterince iyi isliyor olmasi gerekir. Bebegin varligi anne igin, gecis alan1
denen ve i¢ gerceklik ile dis gercekligi bir arada barindirmasindan dolay1
belirsizliklerle dolu bu alanda uzun siire kalabilmeye, burada oynanan ve
her seyden ¢ok duyulari, duyumlari isin icine katan oyundan zevk alabil-

meye davettir.

Oyun oynamak kirip dokmeyi géze alabilmeyi gerektirir

Annenin yeni hayatinda, bebegi tarafindan oyuna davet edilmek, ayni za-
manda diirtiileri bir siireligine serbest birakmaya da davettir. Yani simge-
selligin sinirinda, bir seyleri kirip dokmeyi, nesneyi yok etmeyi, ona saldirip
zarar vermeyi, kendi bedensel sinirlarimi ve biitiinliigiinii bir ¢l¢iide riske
atabilmeyi, kirlenmeyi, bozulmay1 vb. géze alabilmeye de davettir. Oyun ala-
n1 yikic1 diirtiileri ger¢cek anlamda zarar gérmeden ama gercek bir deneyim
olarak yagsama imkani veren, biitiin bu ¢éziiliip savrulmalar: dagilmadan bir
arada tutan simgesel niteliklere sahiptir. Cocuk bu alanin giivenli sinirlari
icinde oldugunu bilerek oynar. Yaratici oyun siireci sayesinde yikici diirtiile-
rin doniistiiriilerek yasam diirtiilerine baglanmalar1 miimkiin olur. Anneler
i¢in yaratici oyun siirecine girmenin her zaman o kadar kolay oldugu séyle-
nemez. Cogu durumda oyun, yillar sonra kapiy1 ¢alan, artik adi sani1 unu-
tulmus miinasebetsiz bir misafir gibidir. Bu kadar ¢ok dagitabilmek icin an-
nelerin ¢ok antrenman yapmasi gerekir. Dagilmanin, ¢éziilmenin, yasamin
ilk evrelerine 6zgii yokedilme endiselerinin yeniden canlandigi bir désnemdir
annelik dénemi. Bu yuizden de, ¢ogu zaman anneler kendilerini oyuna bi-
rakmaya kolay kolay cesaret edemezler ya da izin veremezler. Bastirilmis en-
diseler varsa, bunlarla basa ¢ikmak icin gelistirilmis savunmalar da ¢oktan
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beri vardir. Cogu zaman anne hem ¢ocugunu hem kendini hayal kirikligina
ugratarak, oyun oynamak yerine oyun alanini yok eder: Temizler, toplar, si-
ler, parlatir, yerlestirir. Bu sekilde, korktugu ve kagindigi saldirganhigini da

farkinda olmadan ortaya dékmiis olur.

Hamile kadinin ruhsal seffaflig:

Hamilelik ve anneligin ilk evreleri kadinlar icin, yogun bilin¢dis1 endisele-
rin ve catismalarin bilince tisiistiikleri bir donemdir. Hamilelerin ve lohu-
salarin asir1 ruhsal hassasiyeti toplumsal olarak da taninan bir durumdur.
Her kiiltiirde bunun ¢esitli gérintimlerine verilen tiirla tiirlii adlar ve simge-
sel ifadeler vardir (6rnegin Anadolu kiiltiiriindeki “Alkaris1” ve “al basmas1”
bu tiir endiselerin masals1 bir ifadesi olarak diistiniilebilir). Dogum sonrasi
anneler siklikla hafif ya da agir depresif dénemler gecirirler. Dogum énce-
sinde, bebeklerinin bir uzvu eksik dogacagi endisesini tasiyabilirler. Bebegi
iclerinde tutamayacaklari, yani kendilerinin eksikli, delikli, ¢oziilebilir, da-
gilabilir olduklar1 endisesini yasayabilirler. Bazen bunlar1 bedensel olarak
da ifade edebilir ve ortada gortiniir fiziksel bir neden yokken gercekten be-
beklerini tasimakta zorluk ¢ekebilirler. Bunlar yagsamin ilk dénemlerine ait
endiselerden kaynaklandigi gibi, baska bilin¢dis1 ¢catismalara bagli olarak
da ortaya cikabilir. Ornegin miistakbel anne, bu bebegi degil diislemindeki
bebegi istiyordur ya da tasidig1 bebek diislemindeki bebek oldugu icin bu
yasak bebegi tasimaya tahammiilii yoktur ya da diisleminde annesine ait
olmas1 gereken bu bebege sahip olma hakkini kendinde gérmiiyordur vb.
Kadinlarin hamilelikle baglayan ve dogum sonrasinda da bir siire devam
eden, ruhsal olarak baska hicbir donemdekine benzemeyen durumuna Mo-
nique Bydlowski! “hamile kadinin ruhsal seffaflig1” adini verir. Psikanali-
tik olarak bu dénem bilin¢dis1 ve bilin¢goéncesi bariyerlerinin adeta ortadan
kalktig1, bilingdis1 endise ve catismalarin bilince en ham halleriyle, serbest-
¢e dolustugu bir déonemdir. Anne esas olarak, tasidigi bebekle degil, icsel
nesneleriyle ve kendi oldugu ya da oldugunu diisiindiigii bebekle iligki i¢in-
dedir. Bydlowski hamileligi kadinin kendi kendisiyle olan mahrem karsilas-
masinin yasandig1 dénemin baslangici olarak tanimlar. Rénesans ressam-
larinin gercek hamileleri ve lohusalar1 model alarak cizdikleri Madonna

figtirlerinin ice dogru yonelmis bakislarinda, hamile kadinin i¢ nesnelere

1 Bydlowski, M. (2001), “Le regard intérieur de la femme enceinte, transparence psychique et
représentation de l'objet interne”, Cairn, 13 s. 41-52.
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adeta kenetlenmis halinin en ¢arpici gorsel temsilini gorebilecegimizi soy-
ler. Klinikte ise bu seffaligin kendini sasirtici bir ifade serbestisiyle goster-
digini belirtir. Hamileler en zorlu ruhsal ¢atismalar: hemen, en dolaysiz ve
acik sekilde ifade edebilirler. Icsel nesneleriyle, pek ¢ok analizanin yillar
stiren ¢alisma sonucunda varacaklar: bir yakinlik i¢indedirler. Bu nedenle
Bydlowski'ye gore hamilelik kadinlarin hem psikanalize ¢ok ihtiya¢ duya-
bilecekleri hem de baska dénemlere gore cok daha yatkin olabildikleri ve

faydalanabilecekleri bir donemdir.

Oyun, simgelestirme ve yaraticilik

Bunda psikanalizin sahip oldugu oyun boyutunun da bir rolii oldugu diisii-
niilebilir. Psikanaliz sadece bir tedavi siireci degildir. Kisinin kendi kendi-
siyle karsilast1g1, gecmisten gelen yasantilarini ileriye déniik yeni anlamlar
olusturacak sekilde yeniden insa ettigi bir siirectir. Bu yeniden insa stireci
daha once temsil edilmemis ya da bastirilmis olan ruhsal iceriklerin zihinsel
temsillere kavustugu, yaratici bir simgelestirme stirecidir.

Anne ile bebek arasindaki iliskinin bir benzeri, analitik durumda analist
ile analizan arasinda, bir gecis alani olan analitik ortamin (setting) sinirlar
icinde (Winnicott) ya da “kapsama, doéniistiirme ve anlamlandirma” iligkisi
icinde (Bion) yasanir. Bu anlamda psikanaliz yaratic1 oyun siireci gibi isler
ve bu dinamik iliskinin i¢sellestirilmesiyle, kiside kalict yaratici beceri ve
siireclere dontisiir. Belki de analizden faydalanan annelerin bir ayricaligs,
onlarda simgelerle oynayabilme kapasitesini canlandiran ya da serbest bira-
kan yaratict oyunu baslatan analiz siirecinin yani sira analiz ortami disinda
da ruhsal ¢alismanin devam ettigi yogun bir oyun faaliyeti i¢cinde olabilme
ihtimalleridir. Evde kurulan oyun alani, annenin hamilelikle birlikte i¢ine
girdigi regresif durumu ruhsal anlamda yaratici déniistimlerin yeri olan bir
gecis alanina doniistiirebilir.

Psikanalizde Winnicott ve Bion yéniinde ilerleyen kuramsal hat ruhsal-
Iigin olusmasi ve saglikli bicimde devam edebilmesinde, simgelestirmenin
can alic1 6nemi iizerinde durur. Ruhsalligin olabilmesi simgelestirme kapa-
sitesinin harekete gecip isleyebilmesine baglidir. Winnicott bunu gecis alani
ve oyun dolayimiyla erken donem anne-bebek iligkilerinde annenin yerinde
ve yeterli sekilde islev gosterebilmesine dayandirirken,? bebegin duyumsal

ve diirtiisel yasantilarinin anne tarafindan islenip dontstiiriilerek (alfa is-

2 Bion, “The Psycho-analytic Study of Thinking”.
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levi), zihinsel olarak temsil edilen simgelere terciime edilmesini vurgular.
Bebekte diisiinme aygitini ve tiitm zihinsel ve ruhsal kapasiteleri harekete
geciren annedir, bebek onun islevlerini i¢sellestirerek devam ettirir. Her iki
kuramcinin da isaret ettigi yolda, duyumlarin ve diirtiisel kaosun temsillere
dontistiiriilmesi yaraticiligin ta kendisidir.

Winnicott ve Bion'un kuramlarinin ¢ikis noktasinda Melanie Klein'n ku-
rami vardir. Klein® simgelestirmenin énemini 1srarla vurgulamakla kalma-
mis, adeta kuramini da bunun bir 6rnegi gibi kurmustur. Kleinin tarif etti-
gi bebegin i¢ diinyasi, sanki annenin hissettigi sekliyle bebegin diinyasidir.
Adeta Klein, Bion'un sonradan betimledigi gibi, bebegin duyumsal ve diirtii-
sel yagsantilarini kendi alfa iglevinin stizgecinden gecirerek doniistiirmiis ve
bunlar: dile getirilebilir isimler, simgeler altinda birbiriyle iliskilendirmistir.
Biitiin bunlardan simgesel bir varolus hikayesi kurmus gibidir. Klein'in tarif
ettigi bebege 6zgii i¢ diinyanin nitelikleri (parca nesneler, parcalanma, yok
edilme endiseleri, oral, anal, tiretral saldirganlik vb), eminim kucaginda yeni
dogmus ve umutsuzca aglayip vahsice memeye sarilan bir bebek tutmus olan
hicbir anneye yabanci, tuhaf ya da anlasilmaz gelmeyecektir. Bu sadece be-
beklerin birbirine benzemesinden degil, biitiin annelerin de birbirine benzer
ilkel endise ve ¢atismalarla basbasa kalmasindandir.

Winnicott ve Bionun kuramlarinda énemli sorumluluk anneye ya da an-
nesel niteliklere diiser gibidir. Buna babanin cerceveleyici ve ti¢linciiyti, ya-
say1 getiren islevi eslik eder. Bir kadin olan Klein'in kuraminda ise sorumlu-
lugun canalic1 kisminin kadin, erkek herkesin bir zamanlar oldugu vahsi ve
caresiz bebegin dogasina diismesine rastlant1 denebilir mi bilmiyorum. Ana-
liz odasinda ¢ocuklarin saldirgan diirtiileriyle en ¢iplak haliyle hasir nesir
olmay1 goze almis bir analisttir Klein. Cocuklarla calisan psikanalist ya da
baska meslekten kisilerin (ve tabii annelerin) iyi bildigi gibi, cocuklarla uzun
siire ve yogun bicimde ayni ortamda bulunmanin erigkinler acisindan ¢ok
ciddi bir zorlugu vardir; siirekli regresyona tahammiil edebilmeyi, yani ham
diirtiisel tepkilerin diinyasinda dagilmadan uzun uzadiya kalabilmeyi gerek-
tirir. Cocuk psikanalizinin annesi M. Klein, oyun alanini toplayip, temizle-
yip, ortadan kaldirmayi tercih eden bir anne gibi davranmaktansa, saldirgan
diirtiilere kapisini agarak ve analiz odasina oyunu sokarak ¢ocuklarla olan

bu zorlu deneyimi yaratici bir hamleyle kurama ve pratige dontistiirmiistiir.

3 Klein, (1927) “Symposium on Child-Analysis” ve (1930), “The Importance of Symbol-
Formation” in the Development of the Ego.”
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Kleinn* diisiincesinde yaratici islevin can alic1 yonii “nesneyi onarma”
arzusudur. Bu kurama gore, nesnenin onarilmasi, ona uygulanan saldirgan-
liga karsi misilleme tehdidini ortadan kaldirdigindan, bu anlamda sadece
nesnenin degil 6znenin de onarildig1 soylenebilir. Chasseguet-Smirgel® ise
yaratici edimin kokeninde nesneyi onarma arzusunun yattig1 goriisiine ka-
tilmakla birlikte, 6znenin kendisinin onarilmasi amacini giiden ayri bir ya-
ratici edimin de oldugunu ileri suirer. Birbirinden farkl: ve zit bu iki yaratma
edimi bir arada is basinda olabilir. Chasseguet-Smirgel bunlardan sadece 6z-
nenin onarimini hedefleyen yaraticiligin diirtii bosalimu ile iliskili oldugunu
ve ancak bu durumda yiiceltmeden s6z edilebilecegini belirtir.

Bu diistince 1s181nda, bebekle birlikte annenin hayatinin ortasinda agi-
liveren oyun alaninda her iki yaratici onarma hareketinin de yer aldigini,
fakat anne agisindan en ¢ok 6znenin onarilmasi yoniindeki hareketin gecerli
ve belki de anlamli oldugunu diisiinebiliriz. Bu acidan bakildiginda anne-
nin bebekle oyun diinyasina girmeyi basarip, daha sonra oyun tiretebilen ve
bundan zevk alan biri haline gelmesi, bir sanat eseri yaratmakla kiyaslana-

bilecek nitelikte bir yaraticiligin harekete gectigi anlamina gelir.

Yikiciliktan yaraticiliga

Winnicott (1949) “Karsiaktarimda Nefret” makalesinde anne (baba)-bebek
iliskisinde sevgi kadar nefret duygularinin da bu iliskiye hakim oldugunu
kabul edebilmenin 6énemi tizerinde durur. Anne bebeginden nefret edebil-
meli ama bunu ona s6z ya da davranisla boca etmemeye de tahammiil ede-
bilmelidir. Ciftedegerli duygularin iliski icinde bir yer bulabilmesinde, anne
(baba) ve bebegin imdadina tekerlemeler, ninniler, masal ve oyunlar yetisir.
Winnicott, bebegin besigini deviren ve ortada ne besik ne bebek birakan

hinzir bir riizgdrdan bahseden béyle bir ninni 6rnegi verir.

Ninni de bebek agacin tepesinde,
Besigi de sallanir riizgar esince,

Diiser besik asagi dal kirilinca,

Yerle bir olur bebek, besik ve ne varsa.®

4 Klein, 1930, agy.

5 Chasseguet-Smirgel, J. (1984), “Thoughts on the Concept of Reparation and the Hierarchy of

Creative Acts.”, Int. R. Psycho-Anal., 11 s. 399-406.
6 Rockabye Baby, on the tree top, / When the wind blows the cradle will rock, / When the bough
breaks the cradle will fall, / Down will come baby, cradle and all.
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Yikici, saldirgan diirtiileri serbest birakmaya davetiye ¢ikaran oyun ortami-
nin saldirganligi déniistiirticti niteligini bu ninnide gorebiliriz. Winnicott
bunun hi¢ de duygusal bir ninni olmadigina dikkati ¢ceker. Oyun ortami da
tipk1 bu ninni gibi, duygusalliktan uzaktir. Zaten bebegin duygusalliga ihti-
yac1 yoktur. Tam tersine nefretini rahat rahat yasayabilmek icin nefrete de
ihtiyaci1 vardir. Sadece bebegin degil annenin de yeri geldiginde serbestce
nefret edebilmeye ve dolayisiyla oyuna ihtiyaci oldugunu séylemeye bilmem

gerek var m1?

Son soz
Winnicott'in 6érnek verdigi ninni bana tanidigim kiiciik bir kizin iki ti¢ yas-
larinda uydurdugu bir ninniyi hatirlatir. Kiiciik k1z annesinin basini dizleri-
nin tizerine yatirir ve bir yandan onu pispislarken bir yandan da ninniyi soy-
lerdi: “Bebegim benim... Sadece kafasi var bebegimin.” Ninni “sadece gozleri
var bebegimin, sadece burnu var bebegimin, sadece agz1 var, sadece elleri,
kollari, ayaklar1 var bebegimin vs...” diye devam ederdi. Bu paramparca be-
bek imgesinin, aslinda bir anne icin ne kadar tedirgin edici oldugunu tah-
min edebiliriz. Ama kii¢iik kiz, hem kendi yikici1 arzulariyla hem de annenin
bebege yonelik yikici arzulariyla hinzirca oynayarak, anneyle aralarinda
acilan oyun alaninda ona yaratici bir davetin tiirkiisiinii sdylemekte; anneye
kendisi mi kiz1t m1 oldugunu tam bilemedigi o tirkiitiicii bebege tahammiil
etmeyi ve giderek onu boyle parcalayip bolmekten ve tekrar birlestirmekten
zevk almayi, kisaca o bebekle oynamayi1 6gretmektedir.

Winnicott'1n dedigi gibi cocuk oyunu ciddi bir istir... Ustelik sadece cocuk
icin degil anne i¢in de dyle.
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ELDA ABREVEYA

Birincil annelik tasasi

Bir kadinin annelik konusunda egitim gérmeden, diinyaya getirdigi ¢ocu-
ga bakmayi, onu yetistirmeyi bilmesini olanakli kilan giicler nedir? Ustelik
sadece benzeri olan kiz1 degil, ayn1 zamanda kendi cinsiyetinden farkl er-
kek cocugunu da biiyiitebilmesini saglayan nedir? Cinsiyet farklilig1 anato-
mik bir farklilik olmakla kalmaz, bunun dogurdugu ruhsal sonuclar vardir.
Diger bir deyisle, anne bir kadin olarak kendinden hem anatomik, hem de
ruhsal olarak farkli erkek cocugunu yetistirme donanimina sahiptir. Acaba
annelik biyolojik gii¢lerle aciklanabilir mi? Eger bu boyle olsaydi, o zaman
tiitm kadinlar i¢giidiiye tabi olarak, belirli dsnemlerde ¢iftlesir ve cocuk do-
gururlardi. Oysa ¢ocuk sahibi olmay1 istemeyen veya anneligi radikal bir se-
kilde reddeden kadinlar oldugu gibi, bazilar1 i¢in de escinsel konumlarindan
dolay1 annelik diisiiniilemez birseydir.

Winnicott gebelikten itibaren ve dogumu izleyen haftalarda, bir kadini
anneye doniistiiren ruhsal bir duruma génderme yapar ve bunu “birincil an-
nelik tasas1” olarak adlandirir.! Bu dénemde annenin tiim yasantisi ve diin-
yayla olan iliskisi yeniden diizenlenerek, bebege verdigi bakimin hizmetine
girer. Eger gebeligin yarattig1 kosullar s6z konusu olmasa, bebegin en kiiciik
kipirtisini ve tedirginligini evin 6teki ucundan algilayabilmesi, geceleyin de-
rin bir uykudayken bebegin aglamasini isitip firlayabilmesi, bebegin duy-
gusal hallerine olan asir1 duyarliligi, annede sizoid bir hal veya disosiasyon
gibi patolojik bir durumu diisiindiirebilirdi. Anne bebegine bakim verebil-

1 D.W. Winnicott (1971), “La Préoccupation Maternelle Primaire”, De la Pédiatrie a la Psycha-
nalyse, Paris: Payot, 2007.
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mek icin, neredeyse bir hastalik olarak nitelendirilebilecek asir1 bir duyarh-
liga erisir. Annenin boylesine yogun bir yatirim yaptigi1 dénemde, bebegini
kaybetmesi onu psikiyatrik anlamda c¢ildirtabilir ciinkii bu “hastaliktan”
iyilesebilmek icin bebegine gereksinim duyar. Ona iyi bakim verdigini his-
settigi olciide, bu hastaliktan kurtulur ve kademeli olarak yasamina, diger
sorumluluk ve ugraslarina doénebilir. Iyi bir anne oldugunu deneyimlemesi
cocuguyla olan iliskisine dair bir 6zgiirliik hissettirir. Anneligi kendisini zen-
ginlestiren, besleyen bir iliski olarak algilar. Oysa ¢cocukla baginin ¢catismali
oldugu ve bunun ruhsal sorunlara yol a¢tig1 durumlarda, tiim yasami bo-
yunca kendini ¢ocugundaki sorunlardan dolay1 sorumlu tutar ve sugluluk
hisseder. Bu duygular1 onu kiskivrak yakaladigi icin cocugunun bireyselles-
mesine olanak tanimasi daha giiclesir.

Annenin bebekle kurdugu iliskiyi en iyi ifade eden “bag” sozciigiidiir.?
Dogumdan sonra anne, gebeyken hayalini kurdugu bebek yerine, etten ke-
mikten, canli bir bebekle kargilagir. O anda bebegin varligina, yiiziiniin ifa-
desine yiikleyecegi anlam esastir. Bebege baktiginda kaygi duyabilir, onu
diismanca algilayabilir veya ilk bakista asik olur. Dogum sonrasinda iki kar-
sit gii¢ etkili olur. Dogumu gergeklestirebilmek icin zorunlu olan diirtiisel
gli¢c ne denli siddetliyse, gen¢ kadinin kucagina getirilen bebege dair arzusu
bir o kadar durgun ve siliktir. Bebekle iletisim kurma arzusu, fazlasiyla yo-
gun ve tiiketici olan dogum deneyimi tarafindan susturulmustur. Anne yiiz
yiize geldiginde, kanli canli veya bir yabanci gibi algiladig1 bu bebekle bir
iletisim kurabilmeli ve bu iliskide heniiz var olmayan sozciikleri, “ana dili-
ni” yaratabilmelidir. Annenin bebegi kendi cocugu olarak taniyabilmesi i¢in
onunla bir bag kurmasi gerekir. Her anne diinyaya getirdigi bebegi kendi ¢o-
cugu olarak hissetmeye ihtiya¢ duyar. Bagin kurulmasina dair cok hassas ve
kirilgan bir siirecte, annesi ve ailenin diger kadinlari ile rekabet yasamadan,
tam tersine onlar tarafindan desteklendigini hissederek ve bu duygunun ya-

rattig1 giiven ortaminda, annelik yapma ihtiyacini1 duyar.

Annesel delilik
André Green, Winnicott'n éne ¢ikardig: birincil annelik tasasinin tutku bo-
yutunu vurgular. Annenin bebegiyle kurdugu bagi “annesel delilik” olarak

nitelendirir.? Tutku, askla cinselligi birlestirir. Tutkuyu nitelendiren, nesnesi-

D. Guyomard (2010), Leffet-mére, Paris: PUF, s. 19.
A.

2
3 Green (1990), “Passions et Destin des Passions”, La Folie Privée, Paris: Gallimard, s. 182.
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nin biricik olmasidir. Nesneye duyulan yogun ve giiclii baghlik, nesneyi biri-
cik kilmistir. Anne kendi cinsel yasamindan kaynaklanan duygularla bebegi
sever, oksar, ona bakim verir. Freud bu noktada annenin ¢cocuguna verdigi
bir “armagan”dan s6z eder: “Bir anne, biitiin sevgi gosterilerinin ¢ocugu-
nun cinsel i¢cgiidiisiinii [diirtii, E.A.] uyandirdiginin ve sonraki yogunlugunu
kazanmasina hazirladiginin farkina varacak olursa belki de dehsete kapila-
caktir. Yaptig1 seyi cinsellikten uzak, ‘saf’ sevgi olarak degerlendirir, ¢tinkii
herseyden énce ¢ocugun cinsel organlarinda temizlik sirasinda kac¢inilmaz
olanin 6tesinde heyecan yaratmaktan dikkatle kacinir. Ama bilindigi gibi
cinsel i¢giidii [diirtii, E.A.] sadece 6rgensel [genital, E.A.] bolgelerin dolaysiz
uyarimiyla uyarilmaz. Sevecenlik dedigimiz sey de bir giin 6rgensel [genital,
E.A.] bolgeler tizerindeki sasmaz etkisini mutlaka gosterecektir”.*

Bir yetiskin olarak, anne ¢ocugunu cinsel yasamindan kaynaklanan duy-
gularla severken, cinsel diirtiileri dogrudan bir doyumu, dolayisiyla bosalimi
hedeflemez. Boylelikle annenin diirtiileri dogrudan doyum hedefi agcisindan
ketlenmistir ve kosniilliik sefkate doniismiistiir. Diger bir deyisle, anne bebe-
giyle ne dogrudan cinsel bir doyumu arar, ne organik bir birlesmeye girer, ne
de onu yamyamca diirtiilerinin nesnesi haline getirir. Freud kadinin kiiltiir
diizenine ve uygarliga olan biiyiik katkisini vurgular. Kadin hayati iletmekle
kalmaz, ayn1 zamanda ¢ocugunun toplumsal olarak yetkin bir insan olmasi-
ni1 saglar. Cocugun “tiim etik ve ruhsal olarak gerceklestirdiklerinin” kayna-
ginda stiphesiz annenin dirtiisel yasamindan kaynaklanan duygular yatar.
Francoise Doltonun da belirttigi gibi, okuldaki egitimden daha esas olan,
ebeveynlerin kendi ¢ocuklarinin diirtiilerini egitebilmeleridir. Bunlar: sim-
gelestirmesini, yani sézden ve duygudan gecirmesini saglamalaridir. Anne
cocugunu bir sefkat ve ilgi cemberi icinde biiyiitiirken, ayn1 zamanda c¢ev-
resindeki diger insanlar ve canlilarla da benzer iliskiler kurar. Bu, ¢ocuga
diirtiilerini simgelestirme firsat1 verir. Cocuk cinsel enerjiye sahip bir birey
olarak ve kendi diirtiisiiniin itici giiciiyle, diirtiisel potansiyelini gerceklesti-
rebilmelidir. Freud'un bu diisiincesi ¢ok hostur ciinkii her 6zneye has olan
biriciklige gonderme yapar. Oznenin etik gorevi, sesine yer vererek, yasamda
kendisini 6zgiin ve biricik kilan1 gerceklestirmektir. Bu anlamda ¢ocugun
diirtiisel olarak kendini gergeklestirebilmesinin kaynaginda yatan, annenin

kendi cinsel yasamindan kaynaklanan diirtiileri, askidir. Boylelikle annenin

4 S. Freud (1905), “Cinsellik Teorisi Uzerine U¢ Deneme”, Cinsellik Uzerine, cev. Emre Kapkin,
Ankara: Oteki, 1998.
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diirtiileri cocugun biiyiimesi ve gelismesinin hizmetindedir. Bunu tam anla-

miyla bir yticeltme olarak tanimlayabiliriz.

Yiiceltme

Freud yiiceltmeyi cinsel diirtiiniin bosalim olmaksizin doyuma erismesi ola-
rak tanimlarken, ayni1 zamanda bunun toplumsal ve kiiltiirel olarak deger-
li olan nesnelerin yaratilmasina hizmet ettigini vurgular. Annesel, hayatin
iletimini, tiirtin devamliligini saglarken, kadina dirtiisel bir doyum saglar.
Ama bu doyumu nitelendiren bosalima tabi olmamasi ve sefkat araciligiyla
ifade bulmasidir. Bu noktada Lacanci bir yaklasimla, zevk ile haz arasin-
da bir ayrim yapabiliriz. Annesele 6zgii zevk (jouissance) kadin 6zneyi do-
niistiiriir. Bu anlamda yiiceltme yiiksek oranda 6znellestirilmis bir zevktir.
Yiiceltmeyi nitelendiren zevkte ayni zamanda belli bir dozda mazosizm séz
konusudur.® Zevk aciyla oriiliidiir. Sadece bir annenin katlanmasi gereken
tiim 6zverileri disiiniirsek anneseli, mazosizmden bagimsiz diisiinmek im-
kansizdir. Ama bu mazosizm hayatta kalabilmeyi saglayan ve hayatin kagi-
nilmaz bir parcasi olan aci ve hosnutsuzlugu kapsayan bir giictiir. Freud'un
kokensel diizeyde tanimladig1 erojen mazosizm olmasa, hi¢ kimse yasamda
maruz kaldig1 acilar ve hastaliklar karsisinda duramaz, yok olurdu. Bu dog-
rultuda erojen mazosizm, 6znenin maruz kaldig1 aciy1, hosnutsuzlugu libido
ile baglar, orer. Nitekim annenin kendini ¢cocuguna adamasi ve bunun i¢in
ozverilerde bulunmasini bir eziyet olarak degil de, onu narsisistik olarak de-
gerli hissettiren ve ona zevk veren bir durum olarak gérmek gerekir. Diger
bir deyisle annenin ézverisi, libido ile baglanmistir. Cocukla iligkisi, sefkatin
damgasini vurdugu erotik bir iliskidir. Anne ¢ocuguna kendini adadikga,
ozveride bulundukga sever. Boylelikle tutkusu diirtiiniin déniigsmiis, yiicel-
tilmis halidir. Diger yandan, ac1 ve zevkin birlikteligi, tiim yiiceltmeleri de

nitelendirmez mi?

Annesel tutku ve nefret

Anne yavrusuna bakarken onu sevmeli ama onunla organik olarak biitiinles-
memeli, onu yutup yememeli, cinsel olarak birlesmemelidir. Ve zamani gelin-
ce onu memeden kesebilmeli ve kademeli olarak ayrisabilmelidir. Bir kadinin

boyle bir kapasiteye sahip olmasini saglayan nedir? Diger bir deyisle, anne-

5 Bernard Penot (2005), “Idéal n’est pas idole”, Le Malaise Adolescent dans la Culture, Paris:
Espace Analytique, pp. 37-48.
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lik iglevini olanakli kilan hangi giiclerdir? Julia Kristeva da anneligi, André
Green gibi, bir tutku olarak nitelendirirken, bunu anlam ve dil diizeyinde
konumlar. Bu tutkuda her ask iliskisinde oldugu gibi, ask ve nefret yatar.
Annenin agkina gebelikten itibaren eslik eden hafif dozda bir nefret duygusu
vardir. Annenin bebeginden nefret etmesi icin bir¢cok nedeni vardir. Geng
kadinin gebelik sirasinda degisen bedeni adeta ona ait degil de, fetiise ait-
tir, onun biiyiimesinin hizmetindedir. Bu anlamda bebegin annenin bedeni
tizerindeki egemenligi ve hak sahibi olmasi, gebelikten itibaren baslar. Son-
rasinda da anne kendi yasamini ¢ocugun ihtiyaclarina gore diizenlemelidir.

Annelik tutkusu Kristeva agisindan kendini 6tekine adayabilmektir. Do-
gumdan itibaren kendisi icin bir yabanci olan ve tam anlamiyla 6tekiligi
temsil eden bebekle iliski kurabilmeli ve i¢sel catismalarini, cevreden kay-
naklanan sorunlari, bazen de bebegin dogustan getirdigi saglhk sorunlarini
asabilmelidir. Bunu basarabildigi 6l¢ciide, annesel bag tutkuya donitistir. Yani
annesel icgiidii bu bag1 dogal olarak tutkuya doéniistiirmez. Ama kuskusuz
bu bag, turiin devamhiligini saglayan i¢gtidiiniin hizmetindedir ve bunun
gerektirdigi aciliyete tabidir. Gebelikten itibaren ve dogumdan sonra gelisen
annesel erotizm, her seyden 6nce hayat vermeye dair bir aciliyet halidir. Her
insanda tiiri devam ettirmeye yonelik psikosomatik bir enerji s6z konusu-
dur. Diger yandan, diinyaya getirdigi yavruyu insani bir birey haline getir-
mek amaciyla onu kiltiir ve dil diizenine kazandirma ¢abasi, yani diirtiile-
rinin egitimi araciligiyla onu simgesel diizene kazandirma ¢abasi, annelik
islevini kiiltiirel mirasin bir parcgasi haline getirir.

Annelik bakimdir ama iletimdir de. Anne, nefreti araciligiyla, cocugu
kendinden uzaklastirabilir. Dogum sirasinda diinyaya firlattig1 cocugunu,
simgeselin icine atmasi gerekir. Bu yiizden annesel bagsindan beri olumsuzu
icerir. Bu olumsuzluk dogumdan bir siire sonra, annenin bebegi kendisinden
ayirabilmesini, ayristirabilmesini saglayan etmendir. Eger annesel bir 6zve-
riden veya armagandan s6z etmek miimkiinse, bu her seyden énce geng kadi-
nin organik olarak bagli oldugu yavrusunu simgesel diizene teslim edebilme-
sidir. Cocuguna ayrisma yolunu koklii bir sekilde acabildigi ¢l¢tide, annesel
askin en gelismis halini ortaya koyar. Annesel delilik, bebekle anne arasin-
daki ask ve erotizmin karsilikli olarak yasanmasinin 6tesinde, diirtiiniin do-
niisiimiine, yiiceltilmesine dairdir. Yiiceltme kapasitesi, annenin kendisi i¢in
tam anlamiyla 6tekiligi temsil eden bebekle karsilasabilmesi, ruhsalligini

onun gereksinmelerinin hizmetine sunabilmesi ve zamani geldiginde ayrisa-
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bilmesi anlamina gelir. “Ve iste 6tekiyle kurulan iliskiye dair bir 6grenmeye
karsilik gelen annelik sayesinde, anne diirtiiniin en yogun halini gergeklesti-
rir.” Iste bu yiizden annesel tutku bir paradoksu icerir. Annenin cocuguna
duydugu ask ne kadar giiclityse, o kadar da onun 6zgiirlesmesini diler ve
bunun icin ¢abalar. Ama ayni zamanda bu siire¢ kendisini de 6zgiirlestirir.
Toplumsal ve kiiltiirel olarak vardigimiz gelisme diizeyinde, bir kadin artik
kendi kimligini, anneligiyle beraber veya anne olmaksizin tanimlamaya ih-
tiya¢ duymaktadir. Giiniimiizde biiyiik sehirlerde yasayan ailelerdeki ¢ocuk
sayisindaki azalma; hem ekonomik nedenlere, hem de ebeveynlerin ¢ocuk-
larina en iyi egitim firsatlar1 saglama gereksinmelerine baglidir. Ama bu
nedenlerin yani sira, artik bir kadinin kendisini sadece anne olarak tanimla-
mak istememesi ve toplumsal bir 6zne olarak kendini gelistirmek istemesine
de baglayabiliriz.

Annesel tutku sadece diinyaya getirilen cocuga sinirlanamaz, evlat edi-
nen veya baska tekniklerle cocuk sahibi olan anneler icin de gecerlidir. Aymi
zamanda bakim, egitim gibi toplumsal acisindan yararli islevlere ve kurum-
sal yasama, kendilerini adamis kadinlar icin de s6z konusudur. Kuskusuz
kadinlarin aski ve sevmeyi bilmelerinin ve bunu erkeklere 6gretebilmeleri-
nin kokeninde, anneleri tarafindan kendilerine iletilmis olan tutku yatar. Bu
yiizden erkeklere gore askta daha korkusuzdurlar ve kosulsuz sevebilirler.
Ustelik annesel tutku sadece kendi cocugunu sevmeye yonelik olmayip 6teki-
ne sefkat ve merhamet duyabilmeyi, onun icin tasalanabilmeyi de kapsar. Bu

da bire bir psikanalitik islevin annesel ve kadinsi yontinii olusturur.
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Giiniimiizde Anne Olmak:
Baglanma Teorisi ve Kadinin Galismasi
Arasindaki Dengenin incelenmesi

AYLIN iLDEN KOCKAR

“...en giizel diisiimiiz mavi gokyiiziidiir... nese sacan aydinlik sestir.

Cin ¢in sesler geliyor ve her ses annenin sesidir.”

Hermann Hesse

Guntimiizde annelik birkag yiizyil éncesine gore ¢cok farklidir. Annelik kav-
rami1 annelerin toplumsal yapidaki yerine dair pek ¢ok soruyu akillara ge-
tirmektedir. Annelik yapilmali midir? Yapilacaksa, en iyi anne nasil bir an-
nedir? Annelerin zihninde “iyi anne olma” kavramina dair pek cok ideal yer
almaktadir.

Bir grup kadin i¢in egitim almak ve kariyer sahibi olmak dogal bir se-
¢enektir. Ancak anne olduktan sonra kadinlarin kariyeri sekteye ugramak-
tadir. Cocuga bakim verme amaciyla, is hayatina ara veren kisi diitnyanin
pek ¢ok yerinde halen kadinlardir. Ayn1 zamanda kadinlar ticretsiz olarak
yapilan ev islerinden de sorumlu kisi olarak goriilmektedir. Bu nedenle, gii-
niimiizde modern bir sekilde yetismis kadinlari, anne olduktan sonra bir
dizi sok beklemektedir, ki bunlar arasinda zaman, secenek, gelir ve statii
kayb1 sayilabilir.

Ebeveyn olmak insan yasamindaki en énemli déniim noktalarindan bir
tanesidir. Bir yandan insanin diinya tizerindeki siirekliligini saglamak icin

gerceklestirdigi icgiidiisel bir davranistir. Boylesi temel bir olgu, anne ol-
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mak, giiniimiizde oldukca zorlasmistir. Sosyal anlamda, cocuk sahibi olma
yasinin ertelenmesi ve diisiik dogurganlik diizeyleri bu durumun bazi gés-
tergeleridir. Ayrica, kadinlarin ¢éziimlemeleri gereken pek ¢ok konu arasin-
da anne olup olmama, anne olunacak ise, bunun zamanlamasi ve cocuklar
dogdugunda nasil bakilacaklari yer almaktadir.

Insan icin boylesi temel bir kavramin bu kadar cok ikileme yol agmasi
acisindan oldukga gariptir. Bu durumun birden ¢ok agiklamasi olmasi ge-
rekir. 21. yiizyilda, cinsiyet rollerindeki degisimler kadinlarin is hayatina
daha fazla katilmasini saglamis, erkeklerin de kadinlar kadar olmasa da ev
islerinde daha aktif gérev almalar:1 miimkiin olmustur. Ancak bu gelismeler,
erkeklerin degil, kadinlarin davranis degisiklikleri sayesinde gerceklesmis-
tir. Daha fazla kadin, ¢alisarak para kazanmaya baglamis ve ev iglerine ayir-
diklar1 zamani azaltmis durumdadir. Bununla kiyaslandiginda, erkeklerin
davramislarinda pek fazla degisiklik oldugu séylenemez. Ancak kadinlarin
davramiglarindaki tek tarafli bir degisimin konu ¢ocuklara gelince yeterli
olmayacagi kesindir. Burada denkleme uymayan bir durum séz konusudur,
ki bu da birilerinin ¢cocuklara bakmasi gerektigi gercegidir. Sonug¢ta ¢cocuk
bakimi gériinmeyen bir istir. Sosyal ve ekonomik anlamda belirlenmis bir
cercevesi yoktur. Neyle karsilastirilacag: da belli degildir. Ebeveynin zamani
ile ol¢iilebilir. Bu konu, kadinin dogaglayarak ¢6zmesi gereken bir konu ha-
line gelir. Acaba ¢ocuk yapmali mi, cocuksuz mu kalmalidir? Tam zamanh
bir annelik gorevini mi tistlenmeli, is ve eve dair gorevleri dengelemeye mi
calismalidir?

Annelik tam zamanl bir gérevdir. Asla bu gorevi birakamazsiniz. Ote
yandan ebeveynligin gerektirdigi zamanin, bilinen ve kabul edilen bir kar-
silig1 yoktur. Anne olacak bireylerin de maalesef bu konudan haberi yoktur.
Yani anne olmus bir kadin, anneligin gerektirdigi zaman ve gerekliliklerin
farkina vardiginda, yorgunluk, sagkinlik ve hizla gelisen bir tiikkenmislik his-
sedebilir. Sonucta ortaya ¢ikan tabloda, anne, sosyal kurumlar tarafindan
yeterli miktarda desteklenmeyen, gerekli ve toplumsal agidan faydali bir hiz-
meti sunmaktadir. Cocugun pek ¢ok gereksinimi vardir ve anne, cocuguna
derin bir baghilik hissetmektedir. Baskalarinin ¢ocugun ihtiyaglarini kar-
silamamasi ve bu durumun bir nevi haksizlik olmasi, bu ihtiyaglarin kar-
silanmayacag1 anlamina gelemeyecegi i¢in, cocugun icin tiim gereklilikler
yapilmaya devam edilir. Ancak tiim bu gorevlerin anne tarafindan yapiliyor
olmasi da hakkaniyetli oldugu anlamina gelmez.
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Bir diger yandan da, annelik ve anneligin gerektirdiklerine dair genel
kabul goren bir sosyal anlayis yoktur. Farkli ortam ve kiiltiirel yapilarda,
cocuklara, cinsiyet rollerine ve para karsiliginda yapilan islere dair anlayis
bicimleri farkli olabilir. Sosyal bilimler, bu denklemi acgiklayan yeterli bilgi
sunmamaktadir. Cocukluk ve ebeveynlik kavramlar: farkli disiplinler tara-
findan ele alinmis, ancak tiim yoénleri ile incelenmemistir. Annenin baglan-
ma kurami cercevesinde ele alindigi psikolojik yaklasimlara gére annenin
sagladigr duyarl ve tutarli ebeveynlik, cocugun saglhikli gelisimi i¢in olmaz-
sa olmazdir. Bu yaklasimlar ebeveyn-cocuk iliskisine biiyiik énem verir; bu-
rada oncelikle 6nem tasiyan nokta, cocugun ihtiyacglaridir, ancak, bu ihti-
yaglarin karsilanmasi i¢in gerekli sosyal kosullarin neler olmasi gerektigi ile
ilgili net bir bilgi sunulmaz.

Sosyoloji, aile kurulduktan sonraki durumu ele alir ancak bireylerin ebe-
veyn olma se¢imlerini etkileyen nedenleri veya ebeveyn olurlarsa ka¢ cocuk
sahibi olacaklarini belirleyen sebepleri incelemez. Ekonomi, bireyin ebeveyn
olma kararini ve cocuk sayisina karar verme stirecini inceler. Cocuk bakma
ve biiytitmenin maliyetinin artmasiyla, dogurganligin azalacagini éngériir.
Bu farkli disiplinlerin ¢ocuk sahibi olma ve ebeveynlik kavramini ele alis bi-
¢imleri, ebeveynin bir ¢ocuk sahibi oldugunda yasaminin nasil etkilendigini
incelemez. Ornegin, hicbir disiplin ¢ocuk sahibi olmanin ebeveynin zamani
kullanmasi agisindan nasil bir etkisi oldugunu incelemez. Ancak ebeveynli-
gin gizli bir maliyeti vardir. Bu yazida bu noktadan itibaren ebeveynlerden
yalnizca bir tanesi —anne- ele alinacaktir. Zira iilkemizde, ¢ocuklara bak-
ma gorevi geleneksel olarak, ¢caligsin, calismasin, annelere verilmektedir. Bu
noktada giintimiiziin modern toplumunda annelere ebeveynligin maliyeti
cesitli yonleri ile ele alinmaya calisilacaktir.

Cocuk sahibi olmanin bir insanin zamanin ne sekilde etkiledigi pek ¢cok
farkli agcidan ele alinmaktadir ancak, tam da bu nedenden dolayi, konuyu ta-
mimlamak zordur. Cocuklar, bir bakis acisina gore, ortak bir sorumluluktur.
Ebeveynlik, iki kisinin katkida bulunarak gerceklestirecegi bir eylemdir. An-
cak bir diger bakis agisi, cocugun annenin sorumlulugunda oldugunu iddia
eder. Endistri devrimi boyunca kadin evde ¢alisirken, erkekler daha fazla
evin disinda ¢alisir hale gelmistir. Bu durumda is, para karsiliginda yapilan
ve yapilmayan faaliyet olarak tanimlanmustir.

Ev isleri ve cocuk bakimi goriinmez isler haline geldi. Iktisat kuram, ca-
lismay1 yalnizca para karsiliginda yapilan gorevler olarak tanimladi, ki bu
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da evde yapilan islerin keyfi oldugu, bunlarin tiretkenlikle ilgisinin olmadig1
fikrini sundu.! Ev icerisinde yapilanlar, ‘is’ degil kadin olmanin bir getirisiy-
di.? Kadinin isgiicii, evde kullanilmaya devam edildi ancak bu eskisi kadar
verimli goriilmemeye basladi.?

Ote yandan, tarihsel acidan bakildiginda, cocuklar aileleri icin ekonomik
katkilar da sagladilar. Cocuk isciliginin éniine engeller konulana degin eve
cocuklar da kazang getirdiler.* Cocuk isciligi belirli kurallara baglanip zo-
runlu egitim kavrami diitnyada hakim olduktan sonra, cocuk sahibi olmanin
olumlu ekonomik katkilar: da tersine dondii.

Gelir, kiictikten buytige aktarilan bir kaynak olmaktan ¢ikt1 ve ¢cocuk sa-
hibi olmak aile kaynaklarinin ¢ocuklar i¢in kullanilmas1 anlamina geldi.’
Ustelik ¢cocuk bakimi ¢ok fazla zaman almakta. Cocuk bakimi, adanmislik
gerektiren, evde yapilmasi gereken bir faaliyet haline geldi. 19. yiizyilda ebe-
veynlik roliine dair sosyal beklentiler degisti.® Kadinin evde cocuk bakimu ile
ugrasarak ekonomik agidan bagimli olmasi, erkegin ise “eve ekmek getiren
kisi” rolii yiiceltildi.” Cinsiyete bagh olarak yapildig1 diisiiniilen isboliimii,
cinsiyetin biyolojik yapisi ile iliskilendirildi.® Kadin ¢cocugu doguran, em-
zirebilen ve iggiidiisel olarak bakim verme arzusu ile donatilan cinsiyetiyle,
¢ocuk bakimui i¢in en uygun durumda olan insandi. Bu temel goriis, annelige
dair kiiltiirel bakis acilar1 tarafindan da pekistirildi.” Ote yandan, ¢ocukla-
rin ihtiyaglarina dair goriisler de degisti.!® Kadinlarin, cocugun sagligindan
oncelikli olarak sorumlu oldugu goériisii dogrultusunda, iyi annelik uygula-

malarinin neler oldugu ele alinmaya basland1.!!
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Cocuk gelisimi ve psikolojide ortaya c¢ikan baglanma teorileri, cocugun
egitsel ve sosyal gelisimi acisindan duyarli ebeveynlik ve ebeveynin ¢ocuga
ayirdig1 zamanin en 6nemli unsurlar oldugunu arastirmalarla ortaya koy-
du.'? Baglanma, bir birey ile digeri arasindaki uzun siireli duygusal bagdir.'3
Bowlby'ye gore baglanma, bebegin cevresindeki kisilere ve diinyaya dair duy-
dugu giiven siirecidir.'* Bu giiven siirecinde, bebegin kendisine bakim veren
kimseden ayri kalmasi ise bir sikint1 yasamasina neden olmaktadir. Elbette
bu da bebegin ayrilmaya dair bir endise yasamasina neden olabilmektedir.
Rene Spitz yaptig1 arastirmalarda anneleri ile temasta olmayan, bakime-
vinde bulunan ¢ocuklarin, iyi bir fiziksel bakim gérseler bile, bakim veren
kisilerin sicak ve sosyal bir iliski kurmadig1 durumda, fiziksel ve duygusal
olarak gelisemediklerini, zeka geriligi ve duygudurum bozukluklari yasadik-
larini tespit etmistir.'”> Bu bebeklerin, bir yil icerisinde fiziksel ve duygusal
olarak tepkisizlestigini, iki sene sonra da ¢ldiiklerini, 6lmeyenlerin ise konu-
samay1p yuriiyemediklerini ortaya koymustur.
Her sosyo-ekonomik diizeydeki kadin i¢in ¢ocuga yonelik sorumluluklar,
cocuga annesinin bakmasi gerekliligi fikri nedeniyle esit hale geldi. Iyi anne-
ligin annenin stirekli cocugun yaninda olma kosuluna baglanmasi orta sinif
mensubu kadinlarin calisma hayatindan ¢ekilip evde kalarak ¢ocuklarina bak-
malarimi zorunlu kiliyordu.!® Béylelikle cinsiyete bagh gorev dagilimi, femi-
nist akimlar bu durumu sorgulayana degin devam etti.!” Kadinlar feminizmle
birlikte, egitim ve kariyer basamaklarinda yiikselmeye ve bagimsizliklarim
kazanmaya basladilar. Elbette bu ¢ok biiyiik bir degisiklikti. Feminist diisiince
akimlari ticretsiz olarak gercgeklestirilen bir ¢esit tam zamanli is olan ev isleri
ve gorevlerini, kadinlarin baskilanmasi icin temel bir arac olarak gérmeye bas-
ladilar.!® Ancak annelik bu noktada farkliydi. Bazi feminist goriislere gore, an-
12 Bowlby, J., Attachment. Attachment and Loss Volume One, Middlesex: Penguin Books, 1972
ve Bowlby, J., Separation. Attachment and Loss Volume Two, Londra: Hogarth Press, 1973;
Belsky, J., “Developmental Risks (Still) Associated with Early Child Care”, Journal of Child
Psychology and Psychiatry, S. 42, 2001, s. 845-859.

13 Ainsworth, M. S., Blehar, M. C., Waters, E., & Wall, S., Patterns of attachment: A psychologi-
cal study of the strange situation, Oxford, UK: Erlbaum, 1978.

14 Bowlby, J., Attachment. Middlesex: Penguin Books,1971.

15 Spitz, René A., “Hospitalism; a follow-up report on investigation described in Volume I,

1945”, The Psychoanalytic Study of the Child, C. 2, 1946, s. 113-117.

16 Craig, L., “Is There Really a ‘Second Shift, and If So, Who Does It? A Time-Diary Investiga-
tion”, Feminist Review, S. 86, 2007, s. 1-22.

17 Baxter, J., Hewitt, B. & Western, M., “Post-familial Families and the Domestic Division of
Labour”, Journal of Comparative Family Studies, S. 36, 2005, s. 583-600.

18 Delphy, C., & Leonard, D., Close to home: A materialist analysis of women’s oppression. Hutc-
hinson, 1984.
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nelik i¢gtidiisii kadini baskilamak i¢in kullanilan bir ideolojiydi. Cinsiyetlerin
esit olabilmesinin éniindeki engel annelik ve bakim gérevleriydi.'” Kadinlarin
“anne” olmak istemeleri de kadinin bagimlh olmaya zorlanmasi i¢in bir arag
olarak gortildii. Ancak eger kadinlar ¢cocuk sahibi olmamaya karar verirlerse,
cinsiyet esitligi s6z konusu olabilirdi. Ancak bu pek ¢ok kadin i¢in mutsuzluk
kaynagi olabilir, zira kadinlar, ister iggiidiisel, ister toplumsal 6grenme yolu ile
olsun, ¢ogunlukla ¢ocuk sahibi olmak isterler. Ustelik, cok sayida arastirma
sonucunda elde edilen bilgiler dogrultusunda, bilinmektedir ki, cocuklarin sii-
rekli ve duyarl bir anne —ya da birincil bakimverene— ihtiyaclar vardir.2°
Cocugun bakim ve ilgi ihtiyaclari ile kadinin bagimsizlik ihtiyacini den-
gelemek zorlu bir gorevdir. Anneligin tamamen reddedilmesi, ¢cogu kisi icin
cok radikal bir karar olacagi icin, bakim verme gorevinin ebeveynler ara-
sinda paylasilmasi, esitlik yoniinde bir yol olarak tercih edildi.?! Bu noktada
kullanilan dil de degiserek, “anne” terimi yerini “ebeveynlik veya birincil
bakimveren” terimine birakti. Boylelikle erkek veya bir bagka kisi de birincil
bakimveren olma sansini1 yakalamaktaydi. Ancak tilkemizde dil diizeyindeki
bu degisim heniiz tam olarak gerceklesmemistir. Diinyada ise dilin kullani-
mi1 (anne yerine ebeveyn) degismis ancak bu daha ¢ok dilde kalmis, uygula-
mada ise yeterli diizeyde gerceklesmemistir. Is diinyas: baglaminda, halen
erkeklerin baskin oldugu bir diinyadayiz. Kadinlarin ¢ocuk dogurmalari,
is hayatina katilmalarini veya islerinde yiikselmelerini etkileyen bir degis-
kendir. Isten ayr1 kalinan zaman, kariyerinde daha yavas terfi edebilme ih-
timalini beraberinde getirir, bu da kadin/annenin, erkeklere veya cocuksuz
kadinlara kiyasla cezalandirildigi anlamina gelmektedir.?? Cocuksuz kadin-
lara is hayatinda hem kazan¢ hem de iste yiikselme baglaminda daha fazla
esitlik ilkelerine gére davranildig: bildirilmektedir.?* Williams kadinlarin

terfi ettirilmesinde, “cam tavan” yerine “annelik duvar1” oldugunu, ve anne-

19 Badinter, age.

20 Bakermans-Kranenburg, M. J., Van IJzendoorn, M. H., & Juffer, F., “Less is more: Meta-
analyses of sensitivity and attachment interventions in early childhood”, Psychological Bul-
letin, 129, 2003, s. 195-215; Belsky, J., “Interactional and contextual determinants of attach-
ment security”, J. Cassidy & P. R. Shaver (ed.), Handbook of attachment. New York: Guilford
1999 iginde, s. 249-264. Ayrica bkz. Belsky, “Developmental Risks (Still) Associated with
Early Child Care”, Journal of Child Psychology and Psychiatry, S. 42, 2001, s. 845-859.

21 Craig, agy.

22 Gray, M. & Chapman, B., “Foregone Earnings from Childrearing: Changes Between 1986
and 1997”, Family Matters, S. 58, 2001 s. 4-9.

23 Williams, J., Unbending Gender: Why Family and Work Conflict and What To Do About It,
Oxford: Oxford University Press, 2001.
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ligin profesyonel yasamda kadinlar icin daha gercekgi bir dezavantaj oldugu-
nu belirtmektedir.?* Bu durumda kadin/anne/calisan bireyin zamaninin bir
karsiligi bulunamamaktadir. Bu noktada ise annenin ¢alismasi ile cocugun
siirekli ve duyarli bir anneye sahip olmasi kavramlar1 arasindaki dengenin

nasil kurulabilecegini incelemek gerekmektedir.

Baglanma Teorisi

Insan, genetik yapisi ile yasamda edindigi deneyimlerin bir biitiiniidiir. Ya-
kin baglanma iligskisi kurabilme becerisi, erken dénem cocukluk deneyim-
lerimizin genetik ve cevresel faktorlerle etkilesimlerinde yatar. Bir insanin,
yasaminin ilerleyen evrelerinde saglikli ve duygusal olarak dengeli bir insan
olabilmesi icin, bebeklik ve cocukluk déneminde giivendigi kisilerden yeterli
ve anlamli diizeyde ilgi alabilmis, kendisine zaman ve emek harcanmis ol-
mas1 gerekmektedir.?> Ancak giiniimiizde ebeveynler, cocuklarina bu ilgiyi
saglamakla, calisarak aile biitcesi i¢cin gerekli geliri getirmek arasinda belirli
bir denge kurmak zorunda kalmaktadir.

Bowlby baglanmanin, bir bebege giiven duygusunu asilayan bir siire¢ ol-
dugunu, ancak bu siirecin, giiven duyulan kisiden ayrilma kaygisini da bera-
berinde getirdigini bildirmistir. Anneden ayrilmaya dair tiziintiiniin siddeti
bebegin mizaci ve bu durumu daha énce yasayip yasamadig: ile iliskilidir.
Bowlby'ye gore, cocuk ayrilik siiregleri sonrasinda tekrar bir araya geline-
cegini biliyor ise, ayrilma ve birlesme siireclerine uyum saglayabilmektedir.
Cocugun ortaminin ve rutinlerinin degistirilmemesi de cocugun uyumunun
artmasinda yardimci olacak faktorlerdir.

Insanlik tarihi boyunca, anneanne, babaanne gibi genis aile iiyeleri an-
nelere bebeklerinin bakimi konusunda yardimci olmuslardir. Bu tilkemizde
de oldukca yaygin bir uygulamadir. Bu kisilerden bir kismi bebegin dogu-
mundan itibaren bebekle birlikte olduklarindan, ikincil baglanma kisileri
olarak bebegin hayatinda énemli bir yere sahip olacaklardir. Bu durumdaki
baglanma siireci, ortaklasa kurulmus gercek bir bag olacaktir. Cocuklarin,
ebeveynlerinin bakim ve gozetimi altinda olmadiklar1 zamanlarda bakim
veren diger kisilerle kurduklari ikincil baglanma iligkileri de saglikli bir bag-

lanma siirecinin énemli adimlaridir.

24 Age.
25 Bowlby, J., A secure base. Clinical applications of attachment theory, Londra: Routledge,
1988.
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Birincil baglanma kisisi, cocugun yasam boyu siirecek olan baglar kur-
dugu kisidir.?® Cocuk korktugu, incindigi veya tiziildiigiinde bu kisinin ilgi-
sini ister. Tkincil baglanma kisileri ise babalar basta olmak iizere, cocugun
hayatinda yakin iliski kurdugu kardes, biiyiikanne, biiyiikbaba, bakici gibi
kimselerdir. Genellikle ii¢c veya daha fazla ikincil baglanma kisisinin olmas1
cocugun dayanikliligini arttirip ruh saghigini destekler. Annesinden birkag
saat ayr1 kalan cocuklarin, ikincil baglanma kisisi ile giivenli bir bagi varsa,
bakim veren kisinin tutarli, duyarli ve cocugun isteklerine yonelik uygun
tepkiler vermesi durumunda, bu ayriliktan derin bicimde etkilenmedigi bi-
linmektedir. Ote yandan, giivenli olmayan baglanma, cocugun ruh saghgin-
da sorunlar ortaya ¢ikmasi acisindan bir risk faktoriidiir ve bu cocuklar duy-
gusal olarak daha kirilgan olur ve ayrilmaya dair daha fazla stres yasarlar.

Norobilimciler bebeklerin beynindeki yapilar: incelediklerinde, bunlarin
duygusal deneyimlerle sekillendigi ve sosyal ve duygusal iligkilerin sonucunda
yapilarda olumlu ve olumsuz etkiler olusabildigini bildirmekteler. Beynin sag
béliimii, bir baskasinin duygularinin anlasilmasina iliskin empati gibi duy-
gusal becerilerin gelismesi ile iliskilidir ve bu boliim yasamin ilk 30 ayinda
daha hizli gelisir. Bu beceriler, duyarli ve uyumlu bir bakimin tekrar tekrar
saglanmasi sayesinde gelismektedir. 33. aydan itibaren beynin sol boliimiiniin
gelisimi hizlanir ve 36. ayda sol beyin baskin hale gelir. Bu noktada kaliteli bir

okul éncesi egitim siireci cocugun bilissel ve sosyal becerilerini destekler.?’

Stres ve Kortizol Iliskisi

Herkes giinliik yasamda bir miktar strese maruz kalir. Bu deneyimler yas ve
gelisim diizeylerine uygun oldugunda, viicut normal seviyelerde kortizol iire-
tir, bu da normaldir. Aragstirmacilar bebeklerde tiim giin kortizol seviyesinin
yiiksek diizeyde olmasinin, uzun déonemde bebegin duygu ve davranislari-
m kontrol etme becerisini etkileyecegi diisiinmektedir. Baglanma teorisine
gore bebekler, baglandiklar: kisiye ulasamadiklarinda tehlike algilayacak ve
baglandig: kisiyi bulmaya yonelik arayisa neden olacaktir. Bebek yabanci
bir ortamdaysa bu tepki artacak ve yeterince tanimadig1 birisi tarafindan da

rahatlatilamayacaktir.

26 Age.

27 Goossens FA & van IJzendoorn MH., “Quality of Infants’ Attachments to Professional Care-
givers: Relation to Infant-Parent Attachment and Day-Care Characteristics”, Child Develop-
ment, C. 61, S. 3, 1990, s. 832-837.
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Stres ve Yuva

Guntimiizde, kadinlarin ¢alismasi ister maddi ihtiyaclar ister kariyer odakl
olsun, anne olduktan sonra kadinin ¢alismasi nedeniyle bebegin bakimini
tistlenmek, annenin disinda farkli kisi ya da kurumlara kalmaktadir. Bakan
kisi/kisiler bebekle farkli diizeylerde baglanma iliskisi kuracaktir. Saglikli
baglanmanin olusmasinda, bakim veren kisilerin mizaci, deneyimi, egitimi-
nin yani sira, bebegin yasi, cinsiyeti, mizaci ve annesi ile baglanma diize-
yi onemlidir. Ebeveynler 2-4 yil boyunca evde bir bakici gézetiminde kalan
¢ocuklarini daha sonra yuvaya vermektedir. Ancak ¢ocuk yuvada baglana-
cak bir kisi bulamadiginda, strese girer, kortizol seviyesi yiikselir. Cocuklar
anneleriyle bulustuktan sonra, anneden gelen yeterli ilgiyle kortizol seviyesi
normale déner ve cocuklar her giin bu déngiiyle basa cikabilir hale gelirler.??

Baglanma Siireci ve Bakimveren

Bebege annesi yerine bir baskasinin bakmasi sonucunda bebek, birincil bagi
bu kisi ile kuracaktir. Bakan Kkisi ister genis aileden bir kisi, ister bir baskas1
olsun, bir sebeple aileden ayrildiginda bebegin birincil bag kurdugu kisiyle
iliskisi bitmis olur. Ornegin, uzun siire anneanne bakiminda olan bebegin,
aliip farkli bir evde bir bagkasi tarafindan bakilmaya baslanmasi duru-
munda ¢ocuk i¢in stresli bir stire¢ olusabilir. Bu tiir bir kayip yasantisi, her
yastaki ¢ocugu olumsuz etkileyebilir. Ancak bu, cocugun kendisini rahat-
likla ifade edebilecegi donemden 6nce olmasi durumunda, bebek, yasami
boyunca kendisini huzursuz eden kaygi yasayabilir.

Peki kadin / annenin calisan bir birey oldugu durumda cocuga kim bak-
malidir? Iyi bir bakimveren pek cok aile icin bebegin yasaminin ilk yilla-
rinda en énemli kisi olacaktir. Ancak ¢ocugun birincil olarak bakiciya bag-
lanmasi tercih edilmemelidir. Cocugun birincil olarak bakiciya baglanma
ihtimali bakimverenin bebege dogduktan hemen sonra bakmaya basladig,
cocukla ebeveynden daha fazla zaman gecirdigi, cocugun evinde yasadigi ve
onunla geceleri de ilgilendigi durumda daha yiiksektir.

Cocuk yuvaya basladiginda, birden fazla bakimveren bulunabilir. Bu ki-
silerin siirekli degismesi veya bakimveren kisi basina diisen ¢ocuk sayisinin

fazla olmasi, cocugun ihtiyaglarinin ¢cok sayida kisi tarafindan karsilanmasi

28 Bowlby, R., “Babies and toddlers in non-parental daycare can avoid stress and anxiety if
they develop a lasting secondary attachment bond with one carer who is consistently acces-
sible to them”, Attachment and Human Develoment, C. 9, S. 4, 2007, s. 307-319.

Cogito, say1: 81, 2015



216 Aylin Ilden Kockar

anlamina gelebilir. Ote yandan, bakimveren kisinin bir bag olusturmaya za-
man veya egiliminin olmamasi da ¢ocuk ile saghkli bir baglanma olusma-
sina engel olabilir. Sonucta ¢ocuk ile bakimveren arasinda bag olusabilmesi
icin bu kisinin, cocugun bakimini en az birkag yil siirdiirmesi gerekir. Bu
durumda bile bir bag olusacaginin bir garantisi yoktur. Bag olusabilmesi
icin bakimveren kisinin duygusal bir baghlik kurabilmesi gereklidir. Saglik-
I1 bir baglanmanin olusabilmesi i¢in okul 6éncesi kurumun aile yakinligini
saglayacak bir sistemi olmasi gerekir.

Insanlar, ister erkek olsun ister kadin, calismali, kendi bilgi ve becerileri
dogrultusunda bireysel ilerlemeyi saglamali, farkli diizeylerde aile, toplum
ve yasadigimiz Diinya'ya katkida bulunmalidir. Kadin, ayn1 zamanda “anne”
roliinii iistlendiginde de bu siirece devam edebilmelidir. ikincil bakimveren-
lerin bebekle saglikli baglanma iligkisi kurabilmesi, annenin ¢alisma haya-
tina donmesini kolaylastirici olabilir. Bu durumda anne, ¢ocugunun baki-
minin uygun bicimde verileceginden emin olacak ve yasamina dingin bir
zihin ile devam edebilecektir. Bu ancak mikro ve makro diizeyde destekle-
rin saglanmasi ile miimkiin olabilir. Mikro diizeyde anne ve bebek ile yakin
iliski icerisinde bulunan akraba, bakimveren diger kisiler, genis aileler gibi
tiim bireyler, saglik hizmetleri ve okul éncesi kurumlar tarafindan destek-
lenmelidir. Makro diizeyde ise sosyal kosullar, gelenek ve kiiltiirel degerler,
ekonomik sistem, tilkenin saglik ve egitim politikalar1 ele alinarak anne ve

bebeklerin saglikli baglanma siirecleri desteklenmelidir.
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NAZAN MAKSUDYAN

Zeynep Kamil Dogum Hastanesi,
30 Eyliil - 1 Ekim 2011

Normal dogum yapmak istedigimi biliyordum, hamileligin bagsindan beri de
buna mani olacak bir durum yok gibi gériiniiyordu. Ama 34. haftada iki giin
inmeyen atesle hastaneye gidince isler biraz karisti. Megerse yiiksek ates
hem yavrunun kalp atislarini arttirtyormus hem de ani bir acilmayla erken
doguma sebep olabilirmis. Velhasil ben, “Durun, daha benim koskoca yedi
haftam var” diyemeden kendimi dogumhanede buldum. Mesai saatinin sonu
oldugu icin hastane katlarindaki nobetgiler yetersizdi ve acil miidahale gere-
kirse diye en iyisi dogumhanede olmamdi. Aslinda “travay odas1” demeliyim
- Fransizca ¢alismak anlamina gelen travailler fiilinden pek sik tiiretmisler
kelimeyi. Ingaaa seslerinin duyuldugu esas dogumhaneden 6nce yumurta-
nin kapiya dayanmasini beklerken saatlerin gectigi yer...

Yalnizlik smiir boyu?

Dogumhane kapisinda annem ve Fiisun Anne’den ayrilirken yanima canta,
telefon, aslinda hicbir sey alamayacagimi soylediler, ben de “bir kendim bir
ben” girdim iceri. Muayene, form, damara kelebek takma filan derken bir
miiddet sonra serumumla bas basa kaldim. Etraf curcuna ama benim ya-
tagin 6niinde perde var, oradakiler i¢in aslinda yokum. Hafiften koptum.
Neredeyim, niye, niye ben... Nasil bir yalnizlik. Saat 4’te kapidan girdim,
belki sabaha ¢ikarsin diyorlar, bunca saat kimsesiz, yapayalniz olmam la-

zim. Dogumhane dedikleri bu. Ustelik simdiki sadece prova. Asl1 kim bilir ne
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kadar siirecek? “Senin gibi keyfine diiskiin, hedonist bir insan, vay be kizim
Nazo!” derken yalniz olmadigimi fark ettim. Bariz. Benimle birlikte ‘Adsiz’

da var, epey var.

Kendime notlar aldum

Dogurmadan ¢ikacagimi bile bile —~yani aslinda uma uma- dogumhanede
bir gece gecirmek firsati tabii garip hisler dogurdu. Bir miktar korktum ya
feci seyler goriir de 6niimdeki miisabakadan iyice tirsarsam diye. Ama serde
iyimserlik var, o yiizden bu geceyi kendime bir 6nhazirlik gibi algilamaya
karar verdim. Ben de bir seyler 6grenecek, yedi hafta sonra maca daha hazir-
likl1 gelecektim! Igeri girdikten 5 dk. sonra kendime ilk notum sise su oldu.
Benim gibi giinde 5 It. deviren kadin, nasil da su almadan gelebilmistim? Fa-
kat bir saat icinde fark ettim ki doguracaklara yemek icmek yasakmis. Notu
silelim Nazan! Yine de ufak ¢ikarimlarim oldu. Mesela terlik, gecelik nasil
olmali, bacaklar nasil acilmali, doktorlar nasil yakina cagrilmali... Bakalim

zamani gelince ise yarayacak mi?

Cigliklar

ilk girdigimde yanimda sar1 gecelikli, iri yari, yiizii pek giizel bir kiz vardi.
Geng. Erken 20’ler derdim. Ama dordiinciiymiis gelen. Fakat kiz cok dertli,
bu dogmuyor deyip duruyor. Asabi, kiiskiin. Zamanla bebek yaklast1 herhal-
de, kiz inlemeyi arttirdi. Ama yine de pek hanimaga, pek tist perdeden bagi-
riyor. Sabah gelen boylu poslu kiz da degme sopranolara tas ¢ikartircasina
¢igiriyordu. Aman Allah ne ses! Personel bile saskin gibiydi. Sus bayan filan
dediler. Annem de soylerdi, bagirana inadina bakmazlar Zeynep Kamil'de
diye (ben ve kardesim de buralarda bir yerlerde dogmusuz). Gercekten de
kadin 1srarla “Ay geldi buuu...” derken, hemsire doktor kim varsa etrafta, “E
iyi ya, gelsin birak” diyorlar yerlerinden. Ben nasil olurum, sesim nasil ¢ikar

kestiremedim. Aciyla empati zor.

Mahrumiyet

Iceri girdikten sonra ilk maruzatim susuzluk oldu. Ates yiikselmekte. O yiiz-
den deli gibi bir agi1z kurulugu, dehset bir susuzluk hissi. Oniimii perde kesse
de, garsona “Bakar misininnz?” tizliginde diismeden birkag¢ defa affedersi-
niz, doktor bey, doktor hanim gibi ¢irpinmalarim oldu. Ama nafile. Kendi
karambolleri i¢inde yuvarlaniyorlar. En sonunda birini yakalayinca dogur-
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ma ihtimalim var diye reddettiler. Doguma girecek olursam midem bos ol-
maliymis. Ama bu esnada kendileri yemege cikiyor, paket paket biskiiviler
agiyor, yanina ¢cay demliyorlar. Ortam hep atistiran kadin dolu. Erkek perso-
nel nedense o kadar merakli degil abur cubura... Ben kendime miitemadiyen
kiifrediyorum tabii. Sabah yarim dilim ekmek, 6glen de bir dilim ekmekle
azicik peynir yemisim sadece. Géziimiin 6éniinden yemekler geciyor ve de
annemin ¢esitli 1srarlarina direndigim icin kendime kiziyorum. Bu arada da
goziim hep NST c¢izelgesinde. Bebek sakinlesse de ben de risk zone’dan ¢ik-
sam diye. Millete “Yok yahu, ben bugiin katiyen dogurmam” diyecegim ama
kim inanacak? Neyse sans bu ya Alim geldi gece 11 gibi, o sirada da doktor
yeyip i¢ebilirsin dedi. Hem onca zaman sonra Ali’yi gormek hem de nedense
tiniversite kantininde yenen 6glen yemeklerinden beri yemeyi aklima bile
getirmedigim kasarl tost nasil da iyi geldi! Bir de giizelim bana tam iki sise
sikilmis portakal suyu getirmis. Onlarin tadini hi¢ unutamam artik. Ne de-

misler Allah kimseyi aclikla terbiye etmesin. Dogru.

Acvun dili

Demin aciyla empati zor yazdim. Herkesin kaldirma esigi baska, herkes yil-
lar boyunca farkl tepkilere kosullanmis. Ustelik gérdiim ki acinin dili de
farkli. Bireysellikler bir yana, dilsel, kiiltiirel taraflar: da var belli ki ac1 ¢ek-
menin, aciyl yasamanin. Cogunlukla kadinlar aaaah diye tiz ¢igliklar ati-
yorlar. Bir siirtisii anam diyor. Cok kisi dua mirildaniyor, sesli ya da sessiz.
Gelen ikinci Kiirt kadin da boyleydi; o da herkes gibi kivraniyor, inliyordu.
Ama onun cighklar: aaaah diye degil weeee diye yiikseliyordu. Ne acayip.
Evrenselmis gibi varsaydigimiz bir nida aslinda éyle degil. Beden gibi aci-

nin da dili var.

Tkin itkin

Amerikan 6zentisi ya da iste ¢ok bilmis sehirli orta sinif anneler gibi ta-
kilmak istemedigim icin, dogumla ilgili okumalardan 6zellikle kacindim.
Hep kafamda “Bu milyonlarca yildir yapilan, dogal bir sey, o kadar da zor
olmasa gerek” hissiyati. Nasilsa gidince bir yol dogururuz.. Ama dogumha-
nede olunca, ¢cok da kolay olmadigini defalarca goriince, azicik da ders ¢i-
karmaya calistim — gdzlemci, pozitivist sosyal bilimciden kacis yok. Hemen
soyleyeyim, cok kayda deger bir neticeye ulasamadim. Bacaklarini ¢ok ag,
iyi a¢. Bunu yapmasi galiba zor, ¢tinkii kadinlar pek feryat ediyorlar doktor-

Cogito, say1: 81, 2015



222 Nazan Maksudyan

lar bacaklarim1 ayirmaya calisinca. Deneyecegiz artik. Azicik yogilik.. Bir
de ikinmak lazim. Bu da babaannelik laftir, hatta ben tevatiir mi acaba,
modern tip zararh bulmasin bunu sakin diyordum. Hayir efendim, tam tersi.
Doktorlarin bas lafi: Tkin! Ikin!

Dogum 1 konforu

Cumartesi sabahi, bir yandan epey ilging bir deneyim yasadigimi diisiiniiyor
ote yandan da yeter ama bir gece daha fliioresan 1siklar: altinda uykusuz
susuz kalmak istemiyorum diye diistinityordum. Neyse ki doktorlar da he-
niiz dogurmayacagima kani olmus, artik kata cikabilirsiniz dediler. Erken
dogum riski olan kadinlarin yattign Dogum 1'e ¢ikardilar. Zeynep Kamil,
hastaneden ¢ok oteli andiran 6zel hastaneler gibi konforlu bir hastane hig
degil. Kogus gibi odalarda, dort bes baska hastayla kalmak gerekiyor. Uste-
lik ziyaretcileri sadece 6gleden sonra 1'le 3 arasi gelebiliyor. Yine de koridor-
lardaki biskiivi, cay/kahve, su makineleri yiiztimii giildiirdii. Ustelik annem
temiz kiyafetler, temiz camasir, meyve getirmis. Cam kenarindaki yatagima
uzandim, 1lik Ekim riizgar1 giinesi derken, yeraltindaki camsiz dogumha-

neyle karsilastirinca konfora bogulmus gibi hissettim kendimi.

Karilar Kogusu

Herhalde kitabi da yeni okudugum igin kattaki her macera her kaynasma
Karilar Kogusu'ndaki kavgalar ya da yakinlagsmalar gibi geldi. Hastane geng,
erken evlenmis, bir siirii garip garip hikaye anlatan kadinlarla dolu. Bazilari
cok bilmis ya da giiya cok gérmiis gecirmis olmak hasebiyle herkese ders
veriyor, akil anlatiyorlar. Azicik hapishane agalari gibiler. Doktoru hemsire-
yi ismiyle biliyorlar, uzun zamandir buradalar belli. Hafif bir laubalilik var
her hallerinde. Bitmez tilkenmez dogum hikayeleri. Su boyle gelmisti, beriki
boyle gitmisti. Sunun sebebi bu, bunun sonucu su. Hepsi birer doktorcuk
olmuslar.

Dogum 1 katinda topu topu 24 saat gegirdim ama elimde kah kitabim,
kah su satilar1 yazdigim defter kah gazeteyle epey ayriksi bir karakter kal-
dim kogusta. Kimselere ilismeyen biraz disarida biri. Kadinlarin katiyen
kot davrandiga filan yok, ama ne deseler, ne diisiinseler bilemiyorlar galiba.
Sen nerelisin, ne is yapiyorsun gibi sorular geliyor. Istanbulluyum, tarihgi-
yim. ki cevap da kadinlara anlamsiz geliyor (kimse Istanbullu degildir, ta-
rihc¢i ne allasen bakislari). Yani kitaptaki siyasi suclunun tipkisi gibiyim. Bir
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sekilde aymi sartlar altindayiz, basimizin tistiindeki ¢at1 bir ama aramiza
mesafe koyan bir sey var. En ¢ok da yalniz takilmam. Hep kendi derdimdey-
dim, elimdekiyle oyalaniyorum, muhabbetleri denk gelirse dinliyorum ama

bir sey anlattigim yok. Kogustayim ama disaridayim.

Kolay dogum sirlart

Dogumhanede bekledigim travay kisminda da erken dogum riski olanlarin
katinda da haliyle her an dogurmak tizere olan kadinlar var — ya dogum
zamani gelmis ya da gebelikleri riskli bir hal almis filan. O ytizden herkes
ontindeki birkac hafta ya da giin sonunda gelecek acili ana kars1 alarm va-
ziyette. Onemli konu elbette acis1z kolay bir dogum yapabilmek. Diin mesela
bir kadin dogumdan 6énce ii¢ giin bol bol hurma yemekten séz etti. Ama
tabii ne zaman doguracagin net olmadig icin haftalarca hurma yemek de
gerekebilir. Bir de sormay1 unuttum Trabzon hurmasi mi1 Ramazan’da ye-
nen Medine hurmasi mi? Diger bir teori de ayvanin ¢ekirdeklerini kaynatip
icmek. Jel gibi kaygan bir sey oluyormus, cocuk da 6yle vijk diye kayip gidi-
yormusmus... Pek inanasim gelmedi ama birka¢ Trabzon hurmasindan bir

zarar gelmez.

Tavvip bebek
Hala karnimdaki bebege bir isim bulamadigimiz i¢in burada da hani olur

ya iyi bir fikir edinirim diye herkese soruyorum, sizinkinin ad1 ne, belli mi
filan diye. Anlasabilecegim birine benzeyen bir kadin, kizinin adin1 Mina
koyacakmis, hosuma gitti. Bizimki de kiz olsaydi isim bulmak daha kolay
olurdu diye diisiindiim. Protein zehirlenmesi yiiziinden bir haftadir hastane-
de yatan sisman kadinin anlattig1 (traji)komikti. Ikinci ogluna hamileymis
ve biiyiik oglan kardesinin adi Osman olsun diye tutturmus. Izledigi dizide
en sevdigi karakter miymis neymis. Ben de haliyle biiyiigiin adin1 sordum.
Ismi Tayyip dedi kadin, “Recep ayinda dogdu, biz de adin1 Tayyip koyduk.”
O zaman c¢ok diistinecek bir sey yok diye icimden gecirdim ben de. Bu sefer
de oglunuz Tayyip ayinda/yilinda/onyilinda doguyor, bunun adini1 da Recep

koyun madem!
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Azam Palas, Kadikoy
19 Ekim 2011

18 Ekim aksami pek giizel bir hamburgerciye gidip giizel giizel kofteler pa-
tatesler yedik. Nereden bilirdim ki geceyarisindan énce yedigime yiyecegi-
me pisman olacagim. Sancilar gece 11 gibi basladi, 12’de hastaneye ulastik,
1 olmadan kelebek takilmis, NST baglanmisti. Yine doguma gelen onlarca
kadin vards, yine ¢igliklar, yine doktorlar. Ama bu sefer hicbir seyi gézlem-
leyecek vaziyette degildim. Sanci geldikge derin derin nefes alip kendimi sa-
galtmaya calistigimi, sanci gittigi vakit saniyelik kiiciik uykulara daldigimi
hatirhiyorum. Bu geceyi disaridan biri gibi anlatmak zor. Verebilecegim en
kesin bilgi, Ara Fikret 19 Ekim sabahi 07:16’da dogdu.

Cok zordu ama iyi ki dogdun len Fiko!
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NEVIN ERACAR

Otistik cocuklarin yasadigi evler bilinir, konusulmaz...

Otizm ve annelik hakkinda diisiinme yolculugunda bir dénemeg olan bu yazi
kendi i¢cinde iki boliimden olusuyor. Baslangigta otizmin gelisimsel tabloya
yerlestigi durumda yasamda kalabilme savasi veren anne ve onu kusatan
kiiltiirel yapinin etkilesimine olan tanikligim yer aliyor. Daha sonra anne-
nin i¢ ditnyasinda olup bitenlerin simgesel anlami ve disa yansimalarini bazi

olgu ornekleriyle baglantilandirarak degerlendirmeye ¢alistim.

Biitiinsel bakis, gerceklik ve pratik yasamdan izler

Otizm, Kanner tarafindan 1943’te ilk telaffuz edildiginden bu yana siirekli
olarak yeniden tanimlanmaya c¢alisilan, farkli ekollerin yeni aciklamalarla
yaklagmaya calistiklar1 gizemli bir diinya. Bugiine kadar ne yazik ki yeterin-
ce anlagilabilmis degil. Tam olarak anlasilmis olsaydi, belki yeni arayislar
pesine distiilmeyecekti. Son yillarda daha ¢ok yapisal ve fizyolojik neden-
lerin agir bastig1 bir 6zel yapilanmadan séz ediliyor. Tan1 6l¢itleri olarak
siralanan 6zellikler ise normal gelisimden sapmalar: ve goriilebilir eksiklik-
leri listeleme diizeyinde kaliyor. Nedensellik hakkinda arastirmalar devam
etmekte. Biyolojik, fizyolojik, biyokimyasal veya metabolik olaylarin etkileri
hakkinda calismalar da giindemde. Hastalik tablosunun nedenlerini anla-
maya calismak elbette 6nemli ama heniiz tam olarak durumu aciklayabilen

yapisal ve nedensel bir formiilasyon yok.
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Psikodinamik bakis ile otizmi soyle tamimlayabiliriz: Erken dénemde,
muhtemelen, ilk alt1 ay i¢cinde bebegin herhangi bir nedenle sosyal gelisime
kapanmasi ile baglayan, duygusal ve sosyal gelismenin tikandigi, buna bagh
olarak zihinsel gelisim ve dil gelisiminin baz1 sapmalarla kisir bir sekilde
ilerleyebildigi, giderek bebeklik dénemine 6zgii zihinlilik halinin tiim geli-
simsel tabloya hakim oldugu 6zel bir yapilanma.

Annelik yasami ile otizm kavramlarini birlikte diisiinmeye calistigimiz
bu yaziya insan yasamina dair biitiinsel bir betimlemeyle baslamak iyi ola-
bilir. insan éncelikle biyo-psiko-sosyal bir varliktir. Biyolojik temel tizerine
gelisen tiim psisik ve sosyal yapilar siirekli ve dongiisel bir etkilesim halin-
dedir. Bu gerceklikten hareketle gerek otistik yapilanma, gerekse otizm ile
annelik arasinda kuracagimiz baglar bu etkilesim siireci hakkinda diistiinme
ve cagrisimlar gercevesinde olacaktir.

Otizm veya otistik bozukluklar adiyla tanimlanan gelisimsel tabloda geli-
simsel aksamalarin nasil bir siirecle ilerledigini tam olarak bilmiyoruz. Ote
yandan, mutlak bir dogru pesine diisme kaygis1 tasimaksizin 6zgiirce dii-
stinme sansini bulabilecegimiz bir metot ararsak, otizmin anneyle baglanti-
siyla ilgili zihinsel ve ruhsal gelisim siireglerini, psikanalitik kuramin agtig:
genis ve ozgiir alanda irdeleyebiliriz.

Otizm ve annelik hakkinda diistintirken 6ncelikle yasam pratiginden, dis
gerceklikten yola ¢ikalim. Genel olarak saglik, egitim ve ruh saglhig: politika-
larini insan haklar1 ve toplum temelinde gelistirmis olan tilkelerdeki durum
ile az gelismislik siirecindeki tilkelerde olduk¢a farkli yasamsal sorunlari
iceriyor. Bu bakimdan annenin dis diinyada karsilastig1 gerceklik i¢ diinya-
daki yansimalar tizerinde de etkili olmaktadir.

Dis diinya ve giincel yasam gercekliginden bakilinca, kronik saglik prob-
lemlerinin ailede ve anne tizerinde yarattig1 etkilerin kisiden kisiye, top-
lumdan topluma epeyce farkli oldugunu gériiyoruz. Bircok Avrupa iilkesi,
Amerika ve Kanada'da yasam boyu bakim ve destek gerektirebilecek sag-
lik sorunlari ciddi ve kapsamli programlarla ele aliniyor ve aile, anne farkl
ozelliklere sahip olan bebegin/cocugun bu programlarla desteklenmesinde
sadece ebeveyn sorumlulugu ile yer aliyor. Bu durumda anne i¢in duygula-
riyla ve i¢ diinyasinda olup bitenle samimi bir sekilde karsilasma ve onlari
islemleme sans1 daha yiiksek olabilecektir, diye diistinebiliriz. Otizm ve an-
nelik hakkinda dogrudan betimleyici ¢calismalara rastlamak pek miimkiin

olmamistir. Birka¢ annenin otizm tanist konmus olan ¢ocugu ile yasadigi
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sertiveni anlattig1 kitaplarin icerigi ami ve anekdotlardan 6teye gidememek-
tedir. Bu kitaplarda annelerin yasamda kalabilmek ve otizm siirecini tasiya-
bilmek icin verdikleri miicadeleyi okumak miimkiindiir.! Josje Weusten ta-
rafindan bildirilen, Maastricht Universitesinde yapilmis bir calisma, cocuk-
larina otizm teshisi konmus ti¢ anne tarafindan yazilmis hikayelerin anali-
zinden olusmaktadir. Makalenin yazarlari, annelik ve aidiyetlerini fazlasiyla
zorlamis olan otizm tizerine yapilmis soylemler arasinda baglant1 kurarlar.
Bu makalede yazarlarin bu sorunsal séylemler arasinda arabuluculuk yapti-
gin1 goruriiz. Soylevlerin icerdigi ikili zithklara ayrica dikkat edilmistir. Bu-
nun disinda, oykiilerin fiziksel 6zelliklerine dikkat ¢cekmeyi amaclayan bir
okuma stratejisi gelistirilmistir. Makalede bazi yazarlar daha c¢ok dil 6zel-
likleri tizerinde yogunlagmiglar, annelik ve otizm iizerine olan séylemlerden
uzaklasmislardir.?

Toplumuzda herhangi bir engellilik, farkh gelisimsel 6zellik, zihinsel ye-
tersizlik icinde bulunan bir cocugun ailesi ve en ¢ok da annesinin duygusal
yiikii, 6ncelikle saglik ve egitim politikalarindaki eksiklik ve yanhshiklardan
dolay1 daha da agir ve karmasik hale geliyor. Otizm ve annelik hakkinda dii-
stiinmek bir¢ok toplumsal problemi dikkate almay1 gerektiriyor. Otistik ¢ocu-
gun aileye gelisiyle karsilasilan giigliikler, diistilen agmazlar, annenin ve otis-
tik evladin birlikte tecriibe ettikleri siddetli ¢aresizlik ve acilarin yani sira
toplumsal ayrimcilik ve diglanma zorluklariyla bogusmak da kac¢inilmaz
oluyor. Ailenin gelecege iliskin agir sorumluluklari, umutsuzluk ve karam-
sarlig1, savunmalarin yetersiz kaldig stirekli bir tedirginlik halini yaratiyor.

Ozellikle saglik ve egitim politikas1 saglam temellere oturmamais olan iil-
kelerde/iilkemizde ailenin ve en ¢ok da annenin tagimak durumunda kaldig1
ciddi yiikler var. Yasitlar: gibi gelisim gostermeyen, ruhsal ve sosyal anlamda
biiyiiyemeyen, tam olarak konusamayan bir evladin yetiskin bir insan olma
yoniinde biiyiiyiip gelismesi icin pek ¢ok isi ailenin tistlenmesi gerekiyor. Bu
noktada o6zellikle Bat1 tilkelerinde devletin 6rgiin kurumlarinca tistlenilen
islerin pek cogu tilkemizde annenin ¢6zmesi gereken bir dizi problemi igeri-
yor. Annelik dogum éncesinden baslayarak yasam boyu tasinan bir 6zellik,
bir sorumluluktur. Normal gelisim gosteren bireylerin belirli bir zamanda

anneden, aileden yavas yavas ayrilmasi ve 6zerk bir birey, bir yetiskin, bir

1 Bkz. Tekes, Benimle Oynar misin?; Aybzger, Otizm... Sart mrydi! Nerede Kalmistik?.
2 Bkz. Weusten, “Narrative constructions of motherhood and autism: reading embodied lan-
guage beyond binary oppositions”.
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eriskin olarak yasama katilmasi durumunda bu sorumluluk yerini giderek
uzaktan destek, sevgi ve dostluk alanina devreder. Farkli gelisim 6zellikleri
gosteren cocuklar ve 6zellikle otistiklerde ise bu sorumluluk sarmal bir dii-
zende ilerler ve anne-¢cocuk arasinda déngiisel agmazlarin yasandigi bir sii-
reklilik igerir. Bireysellige énem verilen toplumlarda ¢ocuklar ergenligin son
asamalarinda ailelerden ayrilabilirler. Kendi giderlerini karsilayabildikleri,
sorumluluklarini tasiyabildikleri bir yasam kurmalar: i¢in desteklenirler.
Ulkemizde bireylesme ve ayrisma siirecleri normal gelisen cocuklar ve genc-
ler icin dahi bu diizeyde bir evrim gostermemistir. Aileden ayrilmak genel-
likle ancak baska bir aile kurma yoniinde bir adim atilmasiyla, yani evlilikle
diistintilebilir. Bireylesme ve ayrisma acilarindan toplum bu halde iken tabii
ki otizm ve annelik konusu da hayli karmasik bir yap1 icermektedir.
Yakinimizdan iilkemizden érneklere dair gézlem ve gerceklere goz atarak
baslayalim: Otizm hakkinda ¢alisirken tanik oldugumuz hikayelerde goriil-
mektedir ki, bebeklik ve erken cocukluk dénemlerinde silik bazi1 belirtiler
oncelikle annelerin dikkatini cekmektedir. Bebegin yasitlarindan farkli ézel-
likler tasidigini gormek pek cok anne icin oldukg¢a siradan bir durumdur. Ol-
dukga erken bir zamanda memeden kesilme, memeyi reddetme veya emmeye
dair beceriksizlik, uyku bozukluklari, asir1 aglama, bezinin degistirilmesi
sirasinda kaygih ve siddetli tepki, belirli seslere daha ¢ok tepki verirken bazi
sosyal igerikli seslere tepkisiz kalmak, sosyallesmenin ilk basamaklarini ye-
rine getirememe, yani géze bakmama, yiizleri tanimama, insanlarla karsi-
lasmada seving belirtisi gostermeme, parlak ve dénen cisimlere biiyiilenmis
gibi bakma hali, bir yas civarinda kelimeleri kullanmaya baslayamama. Is-
teklerini s6z yerine aglayarak belirtmeye ¢aligsmak veya bir yetiskinin elini
tutup istedigi yere o elle uzanarak aldirtmaya ¢alismak gibi, siradan olma-
yan belirtiler hemen dikkati ¢ceker. Bu ilk fark edisle birlikte annenin bebegi
algilayisinda da bir fark olacaktir. Yazimizin ileriki asamalarinda tutabilme
ve kapsayabilme kapasitesiyle ilgili olarak biraz daha ayrintili deginecegi-
miz bu asama belki de otizmin tiim gelisimsel tabloya yerlesmesine de zemin
hazirlayan bir dénemectir. Annenin bu degisik, tuhaf durumla karsilasmada
yasadig1 sokun etkisiyle bebekle iliskisi farkli bir zeminde ilerler. Bu asa-
mada bazi1 anneler muhtemelen kendi kisilik gii¢lerine da bagli olarak hizla
harekete gecmek ve gerekli dogru destegi almak icin arayisa girmektedirler.
Son yillarda otizm hakkinda epeyce yazi ve goriise yer veren cesitli yayinlara
rastlamak daha olasi hale gelmistir. Ancak iyi taninamayan pek ¢ok durum
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icin oldugu gibi otizm ve otistik bozukluk hakkinda da cok ve cesitli yak-
lasimlar, bazen birbirine zit 6neri ve uygulamalarla da karsilagilmaktadir.
Geleneksel sosyal yapinin hakim oldugu aileler ve cevrelerde bu arayis ve
dogru desteklere ulasma yolu biraz daha zor ve ¢etrefilli olabilir. Anne baba-
nin bile, yetiskin yasta olsa dahi eriskin olamadig1 bir kiiltiirtin izleri hala
siirmektedir. Aile biiyiikleri denilen 6nceki kusak duruma yon vermek ister.
Bazi anneler bu yiizden ¢ocuklarini doktora dahi gotiiremezler. Yeterince
somut tanimlarin yapilamadig: otistik gelisim, bilgi yetersizliginin oldugu
her durumda karsilastigimiz gibi inangsal egilimler ve duygusal tepkilere
de yol acar. Bazen annenin cocuk icin yapabilecegi seyler bu yiizden geci-
kebilir. Kiiltiirtimiizde halen karsilastigimiz cin carpmasiyla agiklama, cin
¢ikartma yollarina bagvurma gibi akil dis1 yontemler, kocakari ilac1 denilen
karisimlardan medet umma, cocugu sert cezalarla yola getirmeye ¢alisma ve
benzeri yollarin hepsi aslinda bir bakima caresizligin gostergeleridir. Nedeni
anlasilamayan bir soruna ivedi veya sihirli, biiytisel bir destek arama ¢aba-
sidir. Bu ailelerin cogunda bir giin bir sey olacak ve ¢cocuk konusuverecek,
dili aciliverecek gibi beklentilerle uzun zaman geger. Aile i¢cindeki yakinla-
rin bu ozellikler hakkindaki goriisleri yavas yavas konusulmaya baslansa
da genellikle bu dénemecte yakalanabilecek baz1 gelisimsel destek sanslari
kacar! Bazen de aile kendini bu konuyu adeta bir sir gibi saklamak zorunda
hisseder. Saklama egilimi, dislanma, ayrimcilik, damgalanma gibi risklere
karst korunma ¢abasidir. Aslinda bu saklama, saklanma egilimi dahi ¢ocu-
gun aile tarafindan dislanmasi anlamina gelmektedir. Annelerin yiikii bu
asamada daha da katlanmaktadir. Hem ailede hem de sosyal hayatta yeri be-
lirlenemeyen bir ¢ocugu tasimak, yetistirmek, ona her haliyle sahip ¢ikmak
zordur. Bebeklik ¢agindaki silik belirtiler déoneminden baslayarak artan
o6nemli yasam zorluklar: birbiri ardina siralanir. Doktorda muayene olmalk,
gerektiginde kan alinmasi, dis tedavileri gibi siradan saglik islemleri biiyiik
krizlerle yapilabilir, cogu zaman da ¢ocuk izin vermiyor denerek islemden
vazgecilir! Saglik calisanlar: da farkl gelisen bir cocukla nasil calisilacagini
¢ogunlukla bilemezler.

Okul ¢aginda, ¢ocugun yasitlarindan farkl 6zellikleri iyice belirginlesir,
normal ¢ocuklarin aldig1 egitimi almaya uygun degildir. Ozel yapilandiril-
muis bir egitim gerekir. Bu egitimi almasi i¢in gerekli raporlarin diizenlenme-
si ailenin, siklikla annenin cesitli resmi kurumlara ¢ocukla birlikte gidip bir
dizi formel islemi bizzat takip etmesi gibi yeni yiikler getirmektedir. Kii¢iik
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kentlerde veya ilgelerde bu isler biraz daha kolay yiirtimekle birlikte ¢cocuk
icin ve tabii ki aile i¢in gelisimi destekleyici ¢alismalar oldukga yetersizdir.
Yine iilkemizdeki duruma baktigimizda, son yirmi yilda otizm kavrami ve
gerektirdigi ozel egitim, sagaltim ve destek calismalarinin érgiin kurumlar-
ca yiriitiilmesi adina bazi yasal diizenleme ve uygulamalar yapilmaktadir.
Ancak bu uygulamalarin ¢ogu heniiz otizm tablosunun karmasik yapisini
anlayabilme merakindan ¢ok uzaktir. Anne-bebek, anne-cocuk iliskisinde
ortaya ¢ikabilecek aksamalar ve bu alanda yapilabilecek ¢alismalarla ilerle-
me sansi1 oldukga diistiktiir. Okul ve benzeri merkezlerde (rehabilitasyon ku-
rumlari) ¢ogunlukla kosullandirmaya bagli davranis bicimlendirme yollar:
egitim amacli kullanilmaktadir. Bu kurumlarda siklikla kullanilan anneye
de 6dev verme ve cocugun evde egitimini bire bir iistelenme gérevi annenin
kapsayici konumunu pargalayan énemli bir yanlistir. Anneyi ¢ocugu oldu-
gu gibi kabul eden ve sevgiyle tasiyabilen bir figiir olmak yerine cocugun
degismesini talep eden bir otorite figiiriine dontistiirmektedir. Giderek an-
nenin ¢ocukla iligkisi 6gretmenin belirledigi bir iliski halini almaktadir. Bu
anne ile ¢cocuk arasinda i¢ diinyadan tiimiiyle kopuk, mekanik bazi1 eylem-
lerin bazi durumlarda yapilmasini hedefleyen bir iliskinin yerlesmesine yol
acar. Ruhsal yapilanmanin ¢cok erken dénemine takili kalmis olan otistik
cocuk, bu yolla makinelesme gibi bir gelisim gosterebilir. Ancak konu bu
kadar basit degildir elbette. Bu yolla egitim alan ¢ocuklarin yetiskinlik do-
nemlerine geldiklerinde fazlasiyla ofkeli, saldirgan, edinmis oldugu sézde
sosyal davranislar i¢sellestirememis, istedigine ulasamayinca vurup kiran,
anneye saldiran ve aslinda erigkin olmayan yetigkinler olarak biiytidiiklerini
goriiriiz. Anneye 6fke duymak, cesitli olasiliklar: diisiindiirebilir. Belki en
yakininda ve onu hig terk etmeyecek biri olarak géormek ya da belki en derin-
de bir yerde onu yeterince ve ihtiya¢ duydugu gibi tasiyamamis olmasindan
dolay1 derin bir kiiskiinliik ve vazgecis. Ama kesin ve apacik goriinen odur ki,

otistik diinyanin kendine 6zgii bir duygusallig1 vardir.

Otizm, anne - ¢cocuk iliskisine nasil yansiyor, otizm ve

annelik i¢ diitnyada nasil tinliyor?

Otistik cocugun duygusal durumu gérmezden gelindiginde varolus kaygila-
riyla katlanan siddetli bir korku, derin bir ac1 olusur. Aciy1 tasiyabilme ka-
pasitesi gelisemedigi i¢in ve yasamda kalabilmek i¢in ilkel bir ¢caba ortaya
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¢ikar. Yani korku ve kaygi saldirgan tepkilerle kendini gosterir. Buradan ba-
kildiginda otistik gelisim tablosunun temel yapisinin sematik tanimi soyle
yapilabilir: Otizm, bebegin ilk alt1 aylik dénemine iliskin ruhsallik 6zellikle-
rinin hakim oldugu bir zihinsel durumdur. Melanie Klein'in sizoid-paranoid
konum olarak tanimladigi dénemin damgasini vurdugu bir yapilanmadir.
Yine Klein'a gére diistintirsek, ilk alt1 ayda bebegin, meme yoksunluguna da-
yanacak giicti gelistirecegi depresif konuma ilerleyememe halidir. Kendini
besleyecek olan memeye hasedi ve memeyi bozmasi, memenin icine yerles-
tirdigi tahrip etme egilimlerinin, kendi i¢indeki haset ve diismanligin meme
tarafindan kendisine geri saldir1 olarak dénmesine karsi bir manik savun-
madir.? Otistik cocuklarin ¢ogunlukla emmeyi reddetmeleri veya bir iki ay
gibi ¢ok kisa siire icinde memeden ayrilmalarinin bu diizenegin bir sonucu
olmasi kuvvetle muhtemeldir. Cocuk fiziksel olarak biiyiir, gelisir, uzunca
bir siire “normal” bir goriiniimii olur. Ancak ruhsal gelisimin erken déoneme
takilip kalmasi, onu sosyallik, zihinsellik ve dil gelisimi acisindan tutuklu
kilacaktir. Bebek gibi davranan bir ergen, bir yetiskin olarak yasama devam
edecektir. Tam bu noktada kisaca deginelim ki, otizm tablosunun ele alini-
sinda ruhsalligin diizeyini gézden kagirmamalk, ilerlemeleri bu diizeyi dik-
kate alarak tasarlamak, cok biiyiik bir énem tasir. Ruhsalligin adim adim
ilerlemesini dikkate alan bir gelisimsel planda, éncelikle psikodinamik bir
tedavi alanina pedagojik, sosyal gelisim hedefleri yavas yavas eklemlenme-
lidir.

Giinliik yasam ve agmazlarin sarmal karmasikligir annenin kendi ruhsal-
ligindan kopmasina yol acabilir. Bireylesme-ayrisma diizeyine ulasamamais
bir ruhsalligin, “ben” duyumuna ilerleyememis bir zihnin annedeki karsilig1
nasil bir ruhsallik ve nasil bir zihin olacaktir? Ruhsal anlamda hi¢ biiyii-
yemeyen bebegini yasamda tutabilme savasi cogu zaman annede de ilkel
savunmalarin oraya ¢ikip duruma hakim olmasiyla sonuclanir. Karsilastigi
caresizlik icinde siddetli bir gerileme ve manik savunmalarla ayakta kalma-
ya ¢alisma hali 6tesinde, anne ile cocugun i¢ diinyalarinda karsilikli don-
giisel etkilesimler olmaktadir. Dis diinya ile toplumun beklentileri, annelik
durumuna dair atiflar, annenin kendi i¢ diinyasindaki diislemler éylesine
karmasiktir ki, dis diinyanin zorluklari, aklinda kopan gtirtiltiidden kagis icin

tam da bu manik savunmalara zemin hazirlayan bir atesleyicidir. Otistik ¢co-

3 Bkz. Klein, “Oidipus Karmasasinin Erken Dénemleri”.
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cugun annesi manik savunma durumundayken tiimgiiclii bir tablo sergileye-
bilmekte, her seyle kendi basina savasip bu sorunu tiimiiyle ortadan kaldir-
ma hayallerine kapilabilmektedir. Onceden de belirttigimiz gibi ¢cok erken
doénemde fark edilen belirtiler dogru bir planlamayla ele alinabilirse ve anne
gerektigi gibi desteklenebilirse otistik tablonun asildigi, oldukca yaratici ve
hatta esprili bir ruhsal kapasitenin ortaya ¢ikabildigi olgular vardir. Yazinin
son bolimiinde umut verici 6rnekler kapsaminda paylasilan olgular buna
ornek teskil edecektir. Ama ¢ogunlukla yukarida siraladigimiz toplumsal,

kurumsal, geleneksel, sosyal nedenlerle bu firsat kagar.

Otistik gelisim ile annenin i¢ diinyas1 arasindaki etkilesim

Annelik hakkinda diisiindiigiimiizde, annenin kapsayiciligi (containing) yo-
niinde Bion, annenin tutma ve tagima kapasitesi (holding), bebegin kendini
ifade edebilecegi bir alan yaratmasi ve gecis siireci baglaminda Winnicott,
sucluluk ve onarim kavramlar1 acisindan Klein, bireylesme-ayrisma siirec-
lerinin nasil isledigine dair de Mahler’in goriisleri cevresinde ilerlemeye ca-
hisacagim.

Dogumdan da 6nce baslayan tutma-tasima kapasitesi ve kapsama giicii
boyutundan bakarsak, beklenenden farkl 6zelliklerle gelen ve giderek engel-
li, 6ztirlii diye damgalanacak bir cocugu beslemek, yasamda kalmasi icin onu
tutmak, tasimak, tstelik zorlayici kosullarda savunma durumunda kalarak
kapsayabilmekten s6z ediyoruz. Bu durumda bir bakima verdiklerini geri
alamadan devam etmenin, memesini reddeden, gozlerine bakmayan, sevgi-
sine aldirmayan (ya da éyle goriinen) bir bebegin yarattig1 hayal kirikligina
kars1 agir1 savunmaci bir tutum gelisir. Bazen bu savunmaci tutum cevre
tarafindan da beslenir. Bir¢cok anne ve yakinlarinin, “onlar melek “ diyerek bu
cocuklar sézde yiiceltir gibi gériinen fakat bir yandan da aslinda insan bile
olmadiklarini vurgulayan séylemleri... Otistik diye kullanilan ifadeyi siddet-
le duzeltip, “Liitfen konusmaniza dikkat edin, otistik degil, otizmli!” denmesini
istemeleri gibi 6rneklerden yola ¢ikarsak, annenin ¢ocugu oldugu gibi kabul
edip yeterince kapsayici bir giigle tasiyamadigini diistinebiliriz. Bu durum-
daki annenin ciftdegerli (ambivalan) duygular i¢inde kalmisligi, yadsima/
inkar ve tlkiilestirme gibi savunmalarin gelistigini diistindiiriir. Bu savun-
malar, baz1 olgu érneklerimizin sézlerinden de duyulabilir. “Yasam onunla
daha anlamli oldu. Yoksa hicbir anlanun degerini bilmeden yasayip gidecektik”:
"Otizmi anlamaya calisirken normalligin sacma bir sey oldugunu anladum.”
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Mahler’e gore* alt1 ve yedinci aylarda bebek “yumurtadan ¢ikma” adini
verdigi evrede gelisimde yeni bir sicrama basarir. Hareketlerinde amacg yone-
limi ve stireklilik saglayan bir yapi goritiliir. Artik kucaklandiginda, kendine
6zgii hareketler ve davraniglar gostermektedir. Anneyi incelemeye baglamis-
tir. Onun yiiziinii, mimiklerini ve ifadelerini 6zel bir ilgiyle izlemektedir. Bir
ona, bir diger insanlara bakarak, onu diger insanlarla karsilastirmaya bas-
lar. Annenin incelenmesi bittikten sonra, dikkat 6tekilere doner. Sosyallesme
icin ilk adimlar1 atmaya hazirdir.

Otistik cocuk Mahler’in tanimladigi yumurtadan ¢ikma sinavini gege-
mez. Bireylesebilmenin énemli bir evresini asamaz. Annenin incelenmesi,
yiiziinii ve mimiklerini tanima, sonra da diger insanlar1 tanima meraki hig
baslamaz. Veya sanki zaten herkesi énceden biliyormus da simdi dikkat et-
mesine hig ihtiya¢ yokmus gibi umursamaz bir gortintii de verebilir.

Bireylesme ve ayrismanin olamamasi, ¢cocugun ruhsal anlamda ilerleye-
memesi annede nasil bir yansima bulmaktadir diye diistiniirsek, annenin
kendi ruhsallig1 elbette bu karsilasmada iliskinin yapisini belirleyici bir rol
oynar. Karsilagtigi hayal kirikligi kendi éykiisiindeki gelisimsel dénemeg-
lerin tetiklenmesine yol acar. Kendi ruhsal bireylesme siirecini nasil ve ne
diizeyde saglayabildigine bagh olarak bir¢cok anne adeta bebege yapisik bir
durumda kalmaktadir. Bu noktada kiiltiire 6zgii egilimleri de elbette dikka-
te almak gerekir. Annelik roliinden beklenenler, kendi bireysel secimlerine
firsat vermeyecek kadar etkili olabilmektedir. Bu durumu 6rnekledigini dii-
stiindiigiim bazi paylagimlara yer vermek isterim:

Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisit Ozel Egitim Yiiksek
Lisans Programinda otistik ¢cocuklarin aileleri i¢in yuritiillen destekleyici
grup calismasina 16 anne ve sadece 2 baba katilmist1. (Bu tiir calismalara
cogunlukla sadece anneler ragbet etmektedir.) Annelerden bazilarinin soyle
paylagimlar: olmustu:

“Buraya gelmek icin uzun bir yol var, ama hi¢ olmazsa kendi kendime kalabili-
yorum. Yoksa evde beni bir dakika birakmauyor.”
“Kendim igin bir seyler yapmak giizel ama iste, uzakta olunca ne olur ne olmaz

dive tedirgin oluyorum. Sucluluk duyuyorum sanki.”

4 Bkz. Mahler, Insan Yavrusunun Psikolojik Dogumu.
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Bu sozler, onu terk etmis gibi hissedis, kurtulma fantezileriyle yiizlesmeye
kars1 yapisma hali ayrismamis olmanin agik izlerini tasimaktadir. Bir¢ok
anne biiyiiyemeyen bebegiyle ayn1 diizeye gerileme yasar ve ilkel savunma-
larin icinde kalir.

Gerilemeyle ortaya c¢ikan bir zihin durumuna dair yasantilardan biri de
yansitmali 6zdesim olarak tanimlanabilir.’ Sanki ayni varlikmis gibi iki be-
dende tek zihin islemesi hali, bazen tek beden gibi deneyimlenen yasantilar...
Anne sanki ¢ocugun bulundugu diizeye inip oradan yeniden baslayip yeni-
den biiytiyecekmis gibidir. Yapisiklik hisleri, birlikte ayni acilar1 duyumsa-
ma hisleri yasantilanabilir. Otizmde anneligin nasil yasandigina dair sorgu-
lamalari tek tek calisilmis olan olgu 6rneklerinden de yola ¢ikarak ilerlemek
aydinlatici olabilir.

Once yapisiklik durumuna 6rnek olarak bir anekdot paylasalim: Otuz do-
kuz yasindaki annenin képek fobisi vardir. Otistik olan kizi o sirada yedi
yasindadir. Anne Istanbul Heybeliada'da gecen bir 6ykiiyii yillar sonra séyle

anlatmaktadir.®

“Hafta sonu icin bir arkadasimun adadaki evine davetliydik. Kizimla birlikte
bana uzun gelen bir vapur yolculugundan sonra nihayet adada idik. Arkadast-
mun kapisint caldim ve icerden “hav” diye bir cevap geldi. Tabii ki yiiregim agzi-
ma geldi benim de. Cumartesi ve pazart gecirecegim evde bir kopek vardi. Kislik
evden tamdigim ve uzaktan sevimli buldugum bu hayvan, buradaydi. Onu iyi
tantyordum. Kiiciik ve cok hareketli bir kopekti. Oyunbazdi. Oyun oynamak icin
tizerime atlama ihtimali bile tasikardi yasamama sebep oluyordu. Ama caresiz-
dim artik. Kapt agildi. Képek uzaklastirilmaya ¢alisildi. Biz 6n odada, o arkada,
mutfak ve bahgede. Fakat kizim E. onun pesinden kosmaktan, onunla oyna-
maktan cok hoslandi. Sonunda kapilar agildi. Tabii ki annelik sorumlulugumla
onlart yalniz birakmaya da razi olmadim. Sonugta korktugum bir varlikla kizim
yalniz birakmak miimkiin degildi. Oyunlart tuhaf ve enteresandi. Once kopek
hizla kosup evi boydan boya geciyor, kizuim bir santim arayla onun pesinden
kosuyor, sonra onde kizim, ardinda hayvan ayni oyun tekrarlantyordu. Arada
bir biri yere diisiiyor, digeri onun tistiine atliyordu. Sanki ikisi ayni seydiler. Asil
zorlugum bu oyunun icindeki bir siirecte oldu. Kizim kopegin sepetine yatiyor,

hadi gel gel diyerek onu cagiriyor, elini agzina sokuyor, képek bogulacak gibi olsa

5 Bkz. Klein, agy.
6 Bkz. Eracar, Biraz Yer Acar musiniz?.
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da zarar verici hi¢bir eylemde bulunmuyor. Sanki birbirlerini ¢ok iyi anliyorlar.
Kopek onun karminda ziplayip debeleniyor, sonra kendisi kopegin iistiine ¢ik-
maya calisiyor. Ikisi de ayni cins, ayni tiir gibiler. Bunlart izlerken ben, képegi
kendi karnmimda ziplryor gibi hissediyorum. Korkudan élecek gibiyvim. Ama o hig
korkmuyor gibi. Hatta dyle ¢ok giiliip egleniyor ki, inanamuyorum. Yani bu du-
rumu bedensel olarak tam zit yasamaktayiz. Ada turu yaparken kopek de bizim-
le. Arada benim de iistiime atlryor tabii. Ben caresiz katlantyorum. Iki giin béyle
gecti ve dondiik. Asil saskinlhigum bundan sonra oldu. Cok ilgingti, ama artik
kopeklerden korkmamaya basladim. Sanki képek onun degil, benim bedenimde
oynamusti. Ben tam korktugumun basima geldigi bir deneyim yasamistim, san-
ki korktugum durumu yasayp korkuya karst duyarsizlasmistim. Ayni bedende
olmadiginuzi tabii ki biliyordum, ama anlamamisim! O deneyime kadar... Kizi-

mun biiyiilii bedeni beni tutsak oldugum bir korkudan kurtardi.”

Bu anekdot, yansitmali ézdesimi canli olarak yagsamanin nasil bir sey ol-
duguna dair baz1 seyleri anlamamiza bir parca 151k tutarken, yapisiklik ve
ayrilamama halinin 6ncelikli kimden kaynaklandig1 hakkinda biraz da kafa
karistiran bazi sorular akla getirmektedir. Ayrilamayan bebek midir, yoksa
anne mi? Bebegin ayrilamamasi, ayrisamamay1 mi1 yaratiyor? Bu siirecin
nasil basladig1 ve nasil ilerledigi tartisilmasi gereken bir noktadir. Bu anek-
dotta ¢ocuk anneden, annenin bedeninden ayri oldugunu deneyimleyebil-
digi, gosterebildigi bir oyun icindedir. Ama siire¢, bu oyunu oynayabilmesi
icin annenin ona act1g1 bir alanda gerceklesmektedir. Winnicott'un’ tanim-
ladig1 gecis kavramlar1 acisindan bakarsak, anne cocugun kendi ihtiyacini
disa vurabilecegi bir firsati cocuktan esirgememistir. 1ki giinliik siirecte tiim
eylemler birlikte gerceklesmistir. Anne ¢ocugun kendini istedigi gibi yasaya-
bildigi, eglenerek oyun oynayabildigi bir siirece yavas yavas aligmig, onun
oyununa eslik etmistir. Burada cocugun 6znelesme siirecine dair énemli bir
ilerleme kaydettigi soylenebilir.

Anne korkusuna ragmen o evde kalmayi, cocugunun oyununu izlemeyi,
siddetli korkular icinde o duruma tahammiil etmeyi se¢mistir. Bu durumu

annelik siireci bakimindan yorumlarsak, Bion'un®

annenin kapsayici konu-
muna dair tanimladig: alfa islevinden s6z edilebilir. Otistik cocugun yedi

yasina ragmen ruhsalliginin alt1 aylik bir bebek diizeyinde olmasi ihtimalini

7 Bkz. Winnicott, “The Theory of the Parent-Infant Relationship”.
8 Bkz. Bion,“The Psychoanalytic Study of Thinking”.
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hatirlayarak diisiiniirsek, cocuktan gelen beta 6gelerini, oyunlari, eylemleri,
normal gelisime gore belki tuhaf ve sagcma gelebilecek davranislar: (képek-
le sanki bir oyuncakmis gibi oynamak, sanki bir insanmis gibi konusmak)
kendi zihninde toplamakta, kizi mutlu oluyor diye kendi rahatsiz oldugu bir
duruma razi olup orada kalmaya tahammiil etmektedir. (Bu olgu su anda
otuz bir yasinda ve haftamn dort giinii bir is yerinde hafif desteklenmek sure-
tiyle calismakta, bir miktar gelir de saglamaktadir)

Tek zihne sahipmis gibi yasamaya iliskin bazi1 baska 6rnekler de vermek
miimkiindiir. Bayan D. I. ile dokuz yasindaki oglu T. H.nin yasadiklar1 ortak
bir deneyimle ilgili, anne tarafindan “dislayici bakislar karsisinda utang his-
leriyle bas edememe” olarak aktarilan ankedot soyledir:

“Tedaviye gitmek tizere deniz otobiisiindeyiz. Ogluma ¢ok ters bakildigini gorii-
yorum. Cocuk tuhaf davranwyor, ama o bir ¢ocuk. Onu savunmak istiyorum.
Duslayict bakislar var ¢evrede. Israrla bakiyorlar. Sonra da bana bakiyorlar. Bir
sey soylemeyecek misin, bir sey yapmayacak misin der gibiler. Yol uzun. Bitmek
bilmiyor sanki. Icimden onlara kaldirip bir sey vurmak geldi. O swrada oglum
firlaywp ters bakan adama bir tane gecirdi. Sanki ona bunu soéylemisim gibi.
Ne yapacagimi sasirdum. Utandim. Ama asil beni sasirtan aklimdan gecen seyi

onun yapmastydt.”

Meslegi hekimlik olan bu annenin anlattig1 yasantida annenin zihni sanki
cocukla bire bir ayn1 gibidir. Ayn1 zamanda sanki ¢cocugu izleyen diger in-
sanlarin zihinlerinden geceni de biliyormus gibi bir duygulanim tarif edil-
mektedir. Annenin ¢ocugu anlayabilmek ve ona destek olmak i¢in ¢ocugun
zihin durumuna geriledigini ve belki kendisindeki yatkinligin, precdipal do-
neme iliskin gecmisin de tetiklenmesiyle yansitmali 6zdesim siirecine girdi-
gini soyleyebiliriz.

Calistigimiz diger olgulardan ikisinde de ¢ocuktaki ilerlemelerin anne-
deki gerilemeyi siddetlendirdigini gérmekteyiz. “Bélme mekanizmasi”yla
annede bir yandan ¢ocukla bire bir ayni olan bir zihin, diger yandan da onu
tasiyabilecek giicte siiper bir yetiskinlik arasinda salinim hali ve zit duygular
iceren durumlar ortaya cikmistir. Ilkel cocuksu ruhsal durum ile siiper ye-
tiskin tutumu sergileyen ruhsal parcalar arasinda hi¢cbir kesisme yokmus gi-
bidir. Bayan O. E., cocugun ilerlemesi icin tiim kaynaklarini seferber etmis,
oglunun bilissel gelisim siirecine hayli destek saglamistir. T.nin sosyal ve
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duygusal gelisiminin hedeflendigi bir proje i¢inde ilging baz1 gelismeler goz-
lenmistir. On alt1 yasindaki ¢ocugu T. nin psikoterapi, egitim ve rehabilitas-
yon gibi desteklerle sosyal islevselliginin ilerledigi bir durumda anne, Bayan
0. E., cocugun att1g1 yeni adimlar hakkinda tepkisel ve inkarci bir tutuma
girmistir. Sanki artik ¢cocuk biiytimemeli, bu durumdan ¢ikmamali gibi.

Once bizleri hayli diistindiiren bu celisik tutumun arkasinda ne olup bittigi-
ni anlamak zaman almisti. Bunu soyle yorumladik: Yasitlarindan hayli farkli
olan ¢cocugunu yetistirme giigliikleriyle bogusan annenin yasam akisi sadece
¢ocugun egitim, rehabilitasyon programlarina katilimi i¢in kosturmaktan
ibaret olmustur. Giderek yasamda tutunacak baska bir seyi kalmamis durum-
dadir. Kimligi otistik annesi olma alanina sikismistir. Cocuga yapisik dura-
rak onu oldugu yerde tutar. Ilerleme gosterdiginde psikoterapistin ve egitimci-
nin kisiligine veya kurumun etkisine haset ettigini diistindiirecek tepkiler ver-
mistir. O ana kadar kendisi i¢in de “iyi” olan nesneler, yani psikoterpistler ve
egitimciler, birden “kétii” durumuna ge¢gmislerdir. Olgumuz T. desteklendigi
programa birkac tasit degistirerek kendi basina gelebilmeye basladiginda an-
nesi onu sabahlar1 yataktan kaldiramamaktan yakinmaya baglamist1 ve son
zamanlarda ¢ocugun durumunun hig¢ iyiye gitmedigine inaniyordu. Baska
bir kuruma, baska bir doktora gitmeyi ve ilaglarinin yeniden diizenlenmesini
diistindiigiini bildirdi. Bize de baska bir kurumdan devrolmustu. Aile destek
¢alismasinda bu durumun dikkatle paylasilmasi ve yorumlanmasi sonucun-
da gelismeyi ve cocugun kendisinden ayrilabilme potansiyelini daha olgun bir
sekilde tasiyabilecek bir duruma geldi. Bir diger anne, oglu babasiyla birlikte
uzak yol gemi isinde ¢alisabilmeye baslayinca patolojik diizeyde hastalandi ve
bir psikiyatristle ilag¢ tedavisi siirecine karar verdi.

Gerek dis diinya kosullarinin zorlayiciligi, gerekse i¢ diinyanin karmasik-
l1g1 nedeniyle otistik cocugu olan annenin duygusal ve davranissal olarak ko-
ruyucu ve kollayic1 durusunun faydalar: kadar zararlarinin da olabildigini
diistindiiren gézlemlerimiz vardir. Koruma ve kollama, birlikte hayatta ka-
labilme savasi, sonunda “sadece ve ancak birlikte durabilme”ye doniisebilir.
Cocugun kendi basina bir seyler yapabilmesine firsat vermemeye, ilerleyebi-
lecegi alanlar1 gérememeye ve 6yle alanlar acamamaya yol acabilir. Bu du-
rum gerilemenin hastalikli bir diizeye inmesi ve takilma gibi yorumlanabilir.
Anne ile ¢ocuk adeta asalak yasayan iki ilkel varlik durumuna gelebilirler.
Otistik cocuk ve genglerle normal gelisim gosteren yasitlarinin birlikte katil-
dig1 entegrasyon/kaynasma, biitiinlesme amach bir yaz kampinda yasanan
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iki durum bu takilma halini diistiinmemize yol agmustir. Aileler kampa kati-
lamazlar ve isterlerse yakinlarda bir yerde istedikleri gibi tatil yapabilirler.’
Arzu eden aileler kendileri icin diizenlenmis olan aile destek programina
katilabilirler. Katilimcilarimizdan otistik bir ergen, A. C., o sirada on alt1 ya-
sindadir. Kamp mekanimizda bulunan havuzda rahat bir sekilde ve keyifle
yiizebilmektedir. Ancak ¢antasinda iki adet kolluk bulunmaktadir. A. C., kol-
luklar1 kullanmaya yeltenmemistir. Aile destek ¢alismasinda bu kolluklarin
neden konuldugu soruldugunda konu aydinlanir: A. Cnin annesi Bayan M.
A., oglunun ytizebildigini bilmemektedir. Biiyiik bir saskinlik yasar ve ina-
namaz. Bu anne kendisine fotograf ve videolar gosterildiginde ikna olmustu
ve bu durumun anlami hakkinda kendisiyle calisma firsatimiz dogmustu.

Benzer bir durum on dokuz yasindaki diger bir katilimcimizin Antalya
falezlerinde biiyiik bir keyifle denize girdigi, kolunda kolluklarla ve aslin-
da onlara hic¢ ihtiya¢ duymadan yiizdiigiinii gérdiigiimiiz bir bagka kampta
yasandi. Ablasinin bir belgesel yapmak tizere bulundugu bu kampta abla
bizzat video cekerken bir sok yasamisti. Geng bir kiz olan ablanin bu duru-
mu annesine nasil anlatabilecegiyle ilgili kaygilar: olmustu. Annenin otistik
kardesini asla kolluksuz denize birakamayacagini diisinmekteydi.

Bu iki érnekten yola ¢ikarak, otistik cocugun annesinin belki belirli bir
siire sonunda giivenli gibi duran bir alana yapisip orada sabit bir sekilde
kaldigini gormekteyiz. Krizlerin, agir yaralayici travmalarin yasandigi bir
oykii icinde gorece risksiz bir koseye siginmakta, orada hareketsiz kalmak-
tadirlar. Belki gerileme ve saplanmayla ilgili olan bu durum ilkel organizma-
lar1 ve birbirinden beslenerek yasam siirdiiren ortak yagsam canlilarimi akla
getiriyor. Aslinda bu durum cesitli diizeylerde bir¢cok engelli ile annelerinin
ortak yasaminda da gozlemlenebilir. Otistik ile annenin birlikteligi bu du-
rumu c¢ok daha acik bir sekilde gozlemleyebildigimiz bir tablodur. Yasama
tutunmaktan vazgegmeyen libido giivenli hissedilen bir alana siginmis zi-

hinleri beslemeye ¢calismaktadir.

Umut verici iki 6rnek
Erken basvuru ve sistemli ¢alisma ve izlemeyle gelisimsel problemi geride
birakmis iki olgu 6érneginden s6z etmekte yarar gérmekteyim. Gelisimin

dikkatle izlenip degerlendirildigi, annenin gerektigi gibi desteklenmesi, geli-

9 Bkz. Eracar, agy.
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simsel aksamalarin erken dénemden baslayarak onarilmasina iliskin umut
verici sonuclarin alindig1 bir programda anneyle ¢alismak ciddi katkilar
saglayabilmektedir. Annenin ¢ocugun durumuna iligkin duygularinin farki-
na varmasi, kendi gecmis yasantilariyla yiizlesme, depresif durumu gercekgi
bir sekilde yasama, tiimgii¢liit manik savunmaci tutumdan kurtulma, gerge-
gi oldugu gibi kabul etme, sahicilik, cocukla diirtist ve manipiilatif olmayan
bir iliski kurma yoniinde gelisimi, ¢ocukla kurdugu iliskinin daha kapsayici
ve tasiyabilen bir iliski olmasi ¢cocugun gelisimini onarir.

Y. K. olgusu, ¢cocuk ve anneyle eszamanl ¢alisilmis olan kapsamli bir
programi icermektedir. Cocukla yapilan ¢alisma bir baska makalenin konu-
su olacaktir. Kisaca s6z edecek olursak, cocugun oyun araciligiyla kendini
ifade edebildigi psikodinamik yonelimli bir ¢alismadair.

Y. K. nin ailesiyle calismay1 kisaca 6zetleyelim. Bayan A., 30 yasinda bir
anneydi. Bayan A.yla psikolojik destek calismasi, ayn1 kurumda, gelisimsel
problemler konusunda uzman, farkli gelisenlerin aileleriyle ¢alismalarda
deneyimli bir yetiskin terapisti tarafindan yapildi. Basvuru yakinmalari
soyleydi: Iki cocugu vardi. Y. K., ikinci cocuk olarak diinyaya gelmisti. Y.
K. nin gelisimsel 6zellikleri hakkinda siddetli bir kaygiyla durumu aktarda.
Y. K. nin bir gece hi¢ uyumadigini, gézlerini bir noktaya sabitleyip siddetle
agladigim, tedirgin ve huzursuz oldugunu, sakinlestirme girisimlerine ce-
vap vermedigini, ailedeki herkesin, bu arada dort yas biiyiik olan ablanin da
yogun bir kayg1 yasadigini, babanin ¢aresizlige bagl olarak biraz 6fkeli dav-
randigini ve duruma iligkin kendi kaygilarini anlatti. Klinigimizde otizm ve
benzeri gelisimsel problemlerle ¢alisildigini bildiginden, bu duruma nasil
bir anlam verecegimiz hakkinda oldukc¢a endiseliydi. Adeta “Onemli bir sey
yok, yasi1 geregi bazen boyle seyler olur” dememizi bekliyor gibiydi.

Gelisimsel aksamalarin erken dénemde fark edilmesi ve gelisimin uygun
sekilde uyarilmasi durumunda “hastalik” tablosuna déniismeden énlenebil-
digini diisiinmekte ve bu yonde ¢alismalar siirdiirmekteyiz.!° Bu anlamda,
yapilan ¢alismanin bir bakima “koruyucu ruh saglig1” niteligi vardir. Bu
asamada, annenin endiselerini ciddiye almak, ancak onu tirkiitmeden uygun
bir yorum ve degerlendirme yapmak gerekir.

Bayan A’min aktardig: on belirtiler niteligindeki tabloyu kesinlikle cid-
diye almak, gerekli miidahaleleri gerektigi gibi planlamak énemliydi. Tiim

bunlarin planlanip uygulanmasi sirasinda ailenin psikolojik destege olan ih-

10 Eracar, “Farkli Gelisen Cocuklarin Aileleriyle Egitim/Sagaltim Calismalar1”.
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tiyacini gézden kagirmamaliydik. Y. K. nin gelisimsel degerlendirmelerinin
yapildig1 dort haftalik donemden baslayarak Bayan A.yla her hafta diizenli
olarak gortisiildii, Y. K.'ya iligskin gozlemleri alindi.

Annenin ¢ocugu oldugu gibi kabullenmesi ve ona duydugu hayranlik,
gosterdigi tahammiil, cocugun gelisiminde énemli bir rol oynamaktadir. Ya-
zinin ilk boliimlerinde degindigimiz noktalar: kisaca toparlarsak, annenin
¢ocuguyla kurmakta oldugu iliski, ondan aldig1 geri doniislerle beslenir ve
cogalir. Dogasi itibariyle anne ile bebegi karsilikli olarak siirekli sasirtan bu
iliski, her ikisinin de gelisimine yol agmaktadir. Giinden giine gelisen bebek,
attig1 her yeni adimda hem saskinlik, hem de mutluluk ve gurur vermek-
tedir. Gelecegi, kendi ayaklari tizerinde durmasi, toplum i¢inde itibarli bir
yer almasi, bu asamalardan baglayarak ailenin baglica hedefleridir. Y. K.nin
annesi, gerek sezgileri, gerek hissettikleriyle bu hedefleri de igceren endiseyi
bire bir gostermekteydi. Dis diinyasi, beklentilere aykiri bir sinyal veriyordu;
i¢ diinyasindaki yansimalar, duygulari, icinden ¢ikilmasi zor bir kargasaya
yol agmaktaydi. Bu yiizden Bayan A.yla yapilan ¢alismanin (bir baska ma-
kalede uzunca anlatilabilecek) baslica iki ayagi vardi: Birincisi, Y. K.yle ilgili
gozlemlerini biriktirip anlatmasi, ikincisi ise gozlem ve izlenimlerin kendi i¢
diinyasindaki yansimalar1 hakkinda biling ve i¢gorii kazanmasi.

Bayan A. miibadele go¢menlerinden, gocten sonraki ikinci nesilden gele-
neksel bir ailenin ilk kiziydi. Biri kiz, digerleri erkek ti¢ kardesi vardi. Ailesi
zor gunleri geride birakmis, olduk¢a varlikli bir hayat yasamisti. Goriici
usulii, benzer kiiltiire mensup, yine oldukga varlikli bir aileden yasina uygun
bir gencle evlenmisti. Esinin maddi durumu tilke standartlarina gére hay-
li yiiksekti. Evlendigi zaman ortiinmiis, annesi de kendisiyle ayn1 zamanda
ortiinmeye baslamisti. Yasam diizenekleri bir yandan dini ritiielleri, diger
yandan yogunca bir sosyal yasama katilimi icermekteydi. Bayan A.nin ba-
kimli, fakat sade bir giyimi vardi. Kendisi Istanbul’da bir Fransiz lisesinin
son sinifinda iken ailesinin, 6zellikle de annesiyle anneannesinin telkiniyle
evlilige karar vermis, lise bitirme sinavlarini sonradan tamamlamis ve me-
zun olmustu. Lisede ¢ok basarili oldugunu séyleyen Bayan A. iiniversiteye
gidememesini “icinde kalmis, giderilmemis bir arzu” olarak tanimlamak-
taydi. Resim yapiyor, ¢esitli kurslarla kendini zenginlestirmeye ¢alisiyordu.

Onceleri, adeta caliskan bir 6grenci gibi, disiplinli bir sekilde notlar ali-
yor, siraya da dikkat ederek bunlar1 aktariyordu. Bu siireg, terapist tarafin-
dan kaygiya karsi bir savunma (inkar) olarak degerlendirildi. Psikodinamik
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yonelimli bir sistemle calisilmasi1 bakimindan bu degerlendirmeler yeterince
olgunlasmadan Bayan A.'ya aciklanmadi ve yorumlanmadi. Bayan A.nin ta-
hammiil giiciiniin artmasi i¢in Y.K.nin gelisiminde saglikli olan yanlar vur-
gulandi ve tiim insanlarda var olan saglik geninin (salutogenez) 6nemi hak-
kinda zaman zaman etrafli bilgiler verildi. Bir ay (dort hafta, haftada bir )
siiren, goézlem ve degerlendirme amacgli oyun ¢alismalar: sonunda saptanmis
olan tablo anneye etraflica aciklandi. Yapilmasi éngoriilen terapi ¢calismasi
hakkinda bilgi verildi. Y. K'nin gelisiminin sosyal/duygusal alanda gerektigi
gibi uyarilmasi ve bir bakima tikanmanin agilmasi sonunda, bilissel alan
ve dil alaninda gelismelerin normal seyredebilecegi olasilig1 ayrintilariyla
konusuldu. Tiim bu paylasimlar sirasinda temel fikir Bayan A’min Y. K.'y1
“tutma ve tasima islevleri”’ni giiclendirebilecegi 6zelliklerine destek verilmesi
idi. Seanslar, psikodinamik formiilasyon ve psikanlitik psikoterapi teknikle-
riyle siirdiiriildii. Bayan A., gerek kendi ailesiyle gegmis yasantilari ve kendi
gelisimi, gerekse evliligi ve bu evliligin i¢ yiiziinde var olan karmasik giidiile-
rin ayirdina varma yéniinde ilerledi. i¢ diinyasinda yer etmis 6fke ve caresiz-
likleri, yaratici giiciinii baskilayan dogmalarin onun benligi ve ¢esitli rolleri
tizerindeki etkileri hakkinda diisiindii. Kendi annesi ile cocuklarina sundu-
gu annelik arasindaki baglari, benzerlik ve ayrimlar1 gériip yorumladi.

Y. K./nin yirmi aylik terapisi sirasinda anne, haftada iki kez goériismeye
geldi. Bu siirenin ortalama olarak yarist Y. K. ve gosterdigi gelisimler hak-
kinda, diger yarisi da kendi iliskileri ve kendi annelik sertiveni hakkinda
farkindaliklarla gelisti. Bayan A., kendi evlat olma rolii ile anne olma rolii
arasinda nasil bir bag oldugunu gordiikge Y. K. ve diger ¢cocuguyla olan ilis-
kisinde sabir ve tahammiil giicii artt1. Ozellikle Y.K'nin kakay1 tuvalete yap-
maya ikna olmasi i¢in uzun bir zaman tahammiillii davranabilmesi aldig1
psikoterapotik destekten yararlandigini gostermektedir.

Bu arada anne, kiz1 i¢in de endiseler tasidigim dile getirdi. Y. K.'nin ab-
lasinin da siirece taniklig: ve katilimi dikkate alindi. Kardesinin éykiisiiyle
ortaya ¢ikan ya da bu baglamda dikkati ¢eken bir durgunluk ve dikkat dagi-
nmikhigindan s6z edildi. Abla, destekleyici oyun terapisine devam etmektedir.
Yaklasik dort yili bulan tedavisinde i¢ diinyasinda birikmis olan ¢fkenin ve
yasama yansiyan tutuklugun tistesinden gelmeye ¢ok yakinlagmistir. Baglar-
da okuldan gelen dikkat daginiklig1 yakinmasi tiimiiyle ortadan kalkmastir.
Okul basarisi beklenen diizeydedir. Kendi gelisiminden hosnut, kardesini
desteklemeye acik bir duruma gelmistir.
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Bay B. (baba), ilk degerlendirmeler yapilirken, (ikinci hafta) anneyle bir-
likte goriismeye geldi. Anneye gore daha az endiseli, yahut daha inkara ya-
kin bir savunma icinde idi. Belki de geleneksel yapida, biraz da bazi seyleri
“Allah”a birakma kalibiyla diisiinmeyi se¢gmisti. Bununla birlikte cocuklarin
gelisiminde ve yetistirilmesinde esine giiven duydugu hissediliyordu. Bayan
A’nin seanslara diizenli gelisi, aile i¢cindeki tutum ve bakis acilarinin degisi-
mi, giderek aile sisteminde de bir degisime yol acti. Bayan A., cocugun gos-
terdigi gelisimle ilgili tiim ayrintilar esiyle paylasti. Bay B., ilerleyen zaman-
da, onceleri ¢ok endiselendigini ve korktugunu soézlii olarak esine itiraf etti.

Bayan A.nin insan, kadin, anne olarak gelisimi, inisiyatif kullanabilme,
kararhlik, yaraticiligini geri kazanma, toplum icinde aldigi rollerin ve yasa-
ma bakis acisinin degisimi, gerek aile icinde, gerekse yakin aile ¢evresindeki
iliskin atiflarin1 ve durusunu degistirdi. Y. K.nin basta herkes tarafindan
goriilen, ama dile dokiilmeyen durumu yeri geldiginde genis aile igindeki
bireylerle de paylasilabildi. Inkarla ugrasmanin yiikii yerine kabul etmenin
huzur ve siiktneti hissedilir sekilde yasanmaya baslandi. Y. K., ¢cevresinden
gordiugii kabul ve tahammiille daha giivenli bir iliski baglaminda yasamaya
baslad1. Dongiisel siireg, ailenin tiim sisteminde yansimalarini buldu.!!

Bayan A., kendi gelisimi ve annelik rolii hakkinda aldig1 yola devam et-
mekte, terapisi diizenli olarak siirmektedir. Y. K., yasitlarina gore daha da
ileri bir sosyal/ duygusal gelisim ve dil becerisine sahip bir ¢ocuk. Halen
ilkokul 2. sinifa devam etmekte ve gerek akademik gerekse sosyal bakimdan
hayli basarili bulunmaktadir. Bu calismalar yapilmasaydi ne durumda olur-
du bunu bilmiyoruz. Ancak ¢alismamiz, gézlemlerimiz ve deneyimlerimiz
bize, otistik belirtilerin veya gelisimsel aksamalarin hissedilmeye baglanma-
styla -pek ¢ok yerde oldugu gibi - kesin tani i¢in vakit kaybedilmeden hem ¢o-
cugu/bebegi, hem de aileyi sistemli sekilde desteklemenin islevsel ve gerekli
oldugunu gostermektedir.'?

D. G./nin ailesi, D.nin degisik ve 6zel bir cocuk oldugunu kabullenmis ola-
rak gelmislerdi. D. o sirada bes yasini stiriiyordu ve okula baslamak tizereydi.
Konusma ve iletisim problemi yok gibiydi. Ama bir tuhafligi vardi. Ailenin
kaygisi, okula baslayinca yasitlar: ve 6gretmenler tarafindan anlasilamama

olasiligiydi. Dort haftalik gozlem ve degerlendirme sonucunda duygusal ve

11 Bkz. Eracar, “Otistikler ve Diger Gelisimsel Bozukluklarda Sanatin Egitim ve Sagaltim
Amach Kullanim1”.
12 Agy.
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sosyal gelisimin oldukga ilkel bir diizeyde kaldigi, bilissel gelisim ve dil geli-
siminin mekanik bir bicimde ilerlemis oldugu saptandi. Uzay ve miithendis-
lik alanina iliskin kesif dolu resimler yapiyor, ama sanki yaptig1 resimlerle
birlikte yarattig1 baska bir gezegende yasiyor gibiydi. Resimleri anlatiyordu,
fakat anlattig1 kisiyle iliski icinde olmuyordu. Ihtiyaclarini diizgiin bir dille
ifade ediyor, sevgisini sadece annesine veya babasinin kucagina simsiki yer-
leserek, bir bakima yapisarak disa vuruyordu. Anne “Cok akilli ama bazen
sanki onu bebek gibi goriiyorum” demisti. Gelisimsel 6ykiisii dinlendiginde,
ilk gittikleri ve halen onu izleyen hekim bir pedagoga yonlendirmisti; peda-
gog durumu anlamis fakat aileye tanidan bahsetmemisti. Sadece ¢ocukla
ne sekilde ilgilenilmesi gerektigine dair desteklemeler yapmisti. Aile otizm
sozciigiinii icten ice biliyordu, fakat bu sézciik hi¢ dile gelmiyordu. Bunu
aileyle yapilan seanslarin ilerleyen asamalarinda kendileri de ifade ettiler.
Gittikleri uzmanin 6rtiik olarak hissettirdigi durumla basa ¢ikabilmek icin
gercekten dogru bir ¢aba icine girdikleri, basarili olduklar: anlasiliyordu. Y.
K. olgusunda oldugu gibi, cocukla ve aileyle ayr1 ayr1 calisildi. Anneyle ba-
banin kendi duygular1 hakkinda farkindalik kazanmasi yoniinde ilerledik.
Psikolojik zihinliligi oldukca yiiksek bir anne babayla karsi karsiyaydik. Bu
biiyiik bir sansti. Ayni zamanda durum hakkinda anneyle babanin benzer
duygusal olgunluk i¢inde olmalar1 da baska bir sansti. On sekiz aylik bir
calismayla gerek anne ve baba gerekse ¢ocugun gelisiminde gozle goriiliir
ilerlemeler oldu. Farkli asamalarda yapilan degerlendirmeler cocuktaki geli-
simsel dengesizligin diizenli bir sekilde degistigini gosteriyordu. ilk aylardan
sonra uzay gemisi projeleriyle ilgili resimlerin i¢inde insanlara iliskin bazi
soylemler ve duygu ifadeleri dogmaya basladi. Giderek daha yasina uygun
¢ocuk resimleri de ortaya ¢ikti. Resimlerin gercek yasamla baglari, ilkel 6fke
yasantilari, siddet egilimi resimlerin yorumlari ve oyunlar icinde calisildi.
Okula bagladiginda 6gretmenle saglanan isbirligi de oldukc¢a verimli oldu.
Ileri zihinsel kapasitesi olan ¢cocuklarin devam ettigi bir proje grubuyla bag-
lantiya girdiler. Orada da basari gosterdi.

Bu 6rnekte cocugun ilk farkliliklarinin aile tarafindan nasil karsilandi-
gina iliskin durumun gidisati nasil belirledigini anlamak miimkiindiir. Ai-
lenin durumu travmatik bir siire¢ olarak degil, kabullenen bir zihinle kar-
silamasi, kaygiya kapilip gerileme yasamadan anne-baba olarak durumu
paylasimci bir sekilde tasiyabilmeleri, cocugun kendini giivenli bir alanda
hissedebilmesi, belki dogustan getirdigi asir1 duyarlilik ve yiiksek zihinsel
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kapasiteyi islevsel bir diizeye eristirmesine olanak vermistir. Zihinsel kapa-
sitenin yiiksek oldugu ve asir1 duyarlik sahibi bir¢ok olgu, erken dénemde
belki islemleyemedigi duyusal uyaranlarla organize olamamis bir durumda
kalmaktadir diye de diisiinebiliriz. Boylece etiyolojisi hakkinda hala pek ¢ok
bilinmeyenin bulundugu otizm tablosunun, basta da ifade ettigimiz biyo-
psiko-sosyal etkenlerin biitiinsel ve déngiisel yapisindaki aksamalardan kay-
naklaniyor olabilecegi varsayimi giiclenmektedir.

Olgu 6rneklerimizden anlasilacagi tizere otizm tablosu anneligi ona fazla
onem atfedilen bir alana siiriiklemektedir. Bircok farkli tabloda da annenin
kendi kisilik 6zellikleri ve ruhsal durumundaki takilmalar hakkinda disin-
mek ve ¢alismak, annenin kendi zihinsel/ruhsal durumu hakkinda gelistir-
digi icgori ve ilerlemeler, cocugun gelisiminde, ruhsalliginin degisiminde,
sosyal islevlerinin artisinda rol oynamaktadir. Annenin ilkel savunmalar-
dan adaptif savunmalara dogru yol almasiyla gerek iliskide gerekse cocukta
ve bazen tiim ailede saglam degisimler olabilmektedir. Bu degerlendirmeler
baglaminda diyebiliriz ki, annelik islevlerinin calisilabilmesi otistik gelisi-
min (belki bir él¢iide) énlenebilmesinde fazlasiyla deger tasimaktadir. Bel-
ki otizm tablosunun ilk tanimlandig1 buzdolabi anne benzetmesi (Kanner,
1956) annenin farkli bebek karsisindaki ruhsal gerileme siirecine bakilarak
dogmus kismen gercek¢i bir saptamadir. Belki anne ile bebek ilkel otistik
duruma saplanip orada donup kalmaktadirlar. Otistik annelerinde goriilen
tiitmgii¢lii ve savunmaci yapi aslinda derin ve onarimsiz bir yaranin umutsuz

haykirisidir.

Belki evden tasan ¢iglik dipten gelen acinin kontrol edilemeyen sesidir
Buradan bakilinca otizm ve benzeri gelisimsel bir aksama olasiliginin dik-
kati ¢ektigi ilk andan baslayarak annelerin desteklenmesi koruyucu ve 6n-
leyici bir rol oynayacaktir. Ozellikle bireysellesme siirecinin oldukca zay1f
kaldig1 bir kiiltiirel-toplumsal yapida destek talebinin anneden gelmesi hayli
zaman alacak ya da hi¢ gelmeyecektir. Otizm ile otistik gelisimsel aksamala-
rin ele alindig1 ve ¢calisildigr kurumsal hizmetlerde anne desteginin gerektigi
sekilde program icine alinmasi bir zorunluluktur. Anne destegi anneye yeni
yiikler getirecek gorevlerin verilmesiyle degil, annelik diinyasi i¢inde olup
bitenler, otistik diinya ve annesel yapr iliskisi hakkinda ruhsal siireclerin ca-
lisilabildigi psikodinamik bir yaklagimla miimkiin olabilir.
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(2015).

Zeynep Direk: 1966’da dogdu, doktora derecesini 1998’de University of Memphis'ten
aldi. Su anda Kog Universitesi Felsefe Boliimiinde ders vermektedir. Cagdas Fransiz
felsefesi, etik, siyaset felsefesi ve feminizm tizerine yayinlar yapiyor. Makalelerinde
feminizm dahilindeki tartismalarin yani sira Tiirkiye'nin giincel siyasal meselelerini
de ele aliyor. Zeynep Direk, kisa bir siire énce Blackwell Companion to Derridanin
editorlugini yapti.

Nevin Eracar: Klinik psikolog ve psikoterapist. Federation of European Psychodrama
Training Organisation Uyesi, Dr.Abdiilkadir Ozbek Psikodrama Enstitiisii egitmenti,
Psikodrama terapisti ve egitimcisidir. T.C. Yeni Yiizy1l Universitesi 6gretim {iyesi ve
T.C. istanbul Kiiltiir Universitesi 6gretim gorevlisi, Marmara Universitesi emekli 63-
retim tiyesidir. Istanbul Psikanaliz Egitim Arastirma ve Gelistirme Dernegi tiyesidir.
Uludag Universitesi Psikiyatri Boliimii isbirligi icinde “Sanatla Terapi ve Yaraticilik”
konulu lisans sonrasi egtimi vermektedir. Lisans ve lisansiistii egitimlerini Istanbul
Universitesinde tamamlamistir.Klinik calismalarini agirlikli olarak 1979-1994 yil-
larinda calistig1 Saghik Bakanligi Egitim ve Arastirma Hastanesinde yuruatmiis,
psikosomatik hastaliklar, saglik psikolojisi ve néropsikoloji alanlarinda calismis-
tir. Otizm, otistik bozukluklar ve gelisimsel problemlerle ilgilenmesi 1983 yilinda
hayatina katilan kizinin otistik 6zellikler gostermesi ile baslamistir. Tedavi ve egi-
tim acisindan karsilastig1 giiclitkler sonunda gelistirdigi metod ile cesitli projeler
yuriitmektedir. Halen kurucusu oldugu Aura Psikoterapi Sanatla Tedavi ve Egitim
Merkezi ve Otistikler Dernegi basta olmak tizere ¢esitli sivil kuruluslarda “Alternatif
Gelisim Projeleri” ile kuramsal ve uygulamali calismalar stirdiirmektedir.

Niliiffer Erdem: Psike Istanbul ve Uluslararasi Psikanaliz Birligi (IPA) iiyesi psikana-
listtir. istanbul’da serbest calismaktadir. Psike istanbul psikanalist adaylarinin IPA'ya

Cogito, say1: 81, 2015



248 Yazarlar Hakkinda

bagh egitim programinda egitimcidir. istanbul Bilgi Universitesi Klinik Psikoloji
Yiiksek Lisans programinda yar1 zamanli 6gretim goérevlisidir. The International
Journal of Psychoanalysis’e bagl Uluslararast Psikanaliz Yilligi Tiirkiye editoriidiir;
Yillik sayilarinda cevirileri vardir. Baba Islevi (2012); Sinema ve Psikanaliz: Filmler
ve Bilingdisi (2012); Diisler, Diislemler ve Masallar (2012); Freud Konusmalar: (2008)
ve Cinsivetli Olmak (2007) baslikli kitaplarda makaleleri vardir. “La piece vide”
(Bos Oda) baslikli makalesi La revue frangaise de psychanalyse’de yayimlanmis-
tir (2006). Lacan'in XI. Seminer’ini Tiirkceye cevirmistir: Psikanalizin Dort Temel
Kavrami (2013). Bu cevirisiyle IPD Psikanaliz Yazilar1 2014 Ceviri Odiliinii kazan-
mastir. Biiyiik A adli bir hikaye kitab1 (1999, 2015), cesitli dergilerde yayimlanmis
hikayeleri ve edebiyat {izerine makaleleri vardir. Korkuyorum Anne (2004) filminin
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Bella Habip: Egitim psikanalisti ve siipervizérii. Paris Psikanaliz Cemiyeti
(SPP) tiyesi ve Uluslararas1 Psikanaliz Birligi (IPA) iiyesidir. Fransa’da Grenoble
Universitesi'nde Psikoloji lisans1 ve Klinik Psikoloji yiiksek lisansini tamamlamistir.
Istanbul Psikanaliz Egitim, Arastirma Gelistirme Dernegi (Psike Istanbul) ku-
rucu uyesi ve ilk baskanidir. Uluslararast Psikanaliz Dergisimin (The International
Journal of Psychoanalysis) Avrupa Yayin Kurulunun eski tiyesi, ayn1 derginin Sel
Yayinlarindan yayimlanan Yilliginin 2009-2013 yillar1 arasinda Tiirkiye ilk editorii
ve 2013 yil1 itibariyle yayin kurulu tiyesidir. Psikanalizin Icinden (2007, Yap1 Kredi
Yayinlari, 2. baski 2012) ve Kuram ile Klinik Bulusunca (Yapt Kredi Yayinlari, 2012)
isimli iki kitab1 olan B. Habip, ithaki Yayinlar1 Psikanaliz Giindemi dizisinden ya-
yimlanan Bensizbiz (2002, derleme); Kadinlik, Yeniden (2003, derleme) ve Neden
Psikanaliz? (2003, R. Perron), Cocukluk Caginin Sicaginda (2010, Florence Guignard)
adli kitaplarin ve M. Klein'dan ¢evrilen Sevgi, Sucluluk ve Onarin’in (2008, Kanat
Yayinlari) editoriidiir. 1996 yilindan beri Cogito, Defter, Tarih ve Toplum, Dogu-Bati
gibi dergilerde yayimlanmis makale ve soylesileri mevcuttur. Yzizyitlin Psikanalizi,
Freud Konusmalari, Cinsiyetli Olmak ve Tuhaflik ve Yaraticilik (1996, 2008 ve 2007,
Yap1 Kredi Yayinlari) isimli derleme kitaplarda makaleleri yer almaktadir. Cok say1-
da makalesi yurtdisinda da yayimlanmistir.

Nazile Kalayci: “Nietzsche’nin Modern Kiiltiirii Elestirisi Uzerine Bir Inceleme”
baslikli yiiksek lisans tezini 2001’de, “Kamusal Alan Kavrami Uzerine Bir inceleme:
Aristoteles-Marx-Habermas” baslikli doktora tezini 2007’de Hacettepe Universite-
sinde tamamladi; halen ayni iiniversitede 6gretim tiyesi olarak calisan Nazile Ka-
layci, Eskicag Felsefesi, 19. yuzyil felsefesi, Siyaset Felsefesi, Feminizm alanlarinda
dersler vermekte, Almancadan ve Eski Yunancadan c¢eviriler yapmaktadir.

Aylin ilden Kockar: Aylin ilden Kogkar, istanbul Kemerburgaz Universitesi Psikoloji
Boliim Baskani olarak gorev yapmaktadir. Orta Dogu Teknik Universitesi Psikoloji
boliimiinden mezun olduktan sonra, yiiksek lisans ve doktorasini ODTU Klinik
Psikoloji alaninda tamamlamistir. Doktora egitimi sirasinda, Gazi Universitesi Tip
Fakiiltesi Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Anabilim Dali'nda Klinik
Psikolog olarak, 2007-2011 yillar1 arasinda Bilkent Universitesi'nde 6gretim goérev-
lisi olarak ¢alismistir. Ayn1 zamanda ¢ocuk, ergen ve ailelere yonelik danigsman-
lik hizmetleri vermistir. Doktora sonrasinda Hollanda Yiiksekogretim Kurumu,
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International Child Development Initiative ve Sardes tarafindan diizenlenen uzman-
lik egitimine katilarak, Erken Dénem Cocuk Gelisimi diplomas1 almistir. Uzmanlik
alanlar1 cocuk ve ergen psikolojisi ve psikopatolojisidir. Ozel calisma alanlar: ise
dikkat eksikligi hiperaktivite bozuklugu, 6zel 6grenme bozuklugu, baglanma teori-
si ve baglanma teorisi temelli erken dénem anne-bebek etkilesimidir. Halen, Video
Interaction for Positive Parenting and Sensitive Discipline (VIPP-SD) programini
TUBITAK tarafindan desteklenen bir arastirma ile Tiirkiye érneklemine uyarlama
ve standardizasyon ¢alismalarini gerceklestirmektedir.
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da ¢ocuklarin ve genclerin tarihine yogunlasmaktadir. Onemli yayinlar1 arasinda,
“Orphans and Destitute Children in the Late Ottoman Empire” (Syracuse University
Press, 2014), “Orphans, Cities, and the State: Vocational Orphanages (Islahhanes)
and ‘Reform’ in the Late Ottoman Urban Space”, ITMES 43 (2011) ve “Foster-Daughter
or Servant, Charity or Abuse: Beslemes in the Late Ottoman Empire”, Journal of
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Ani Ceylan Oner: 1982 yilinda Istanbul’da dogdu. istanbul Bilgi Universitesi Sahne
ve Gosteri Sanatlar1 Yonetimi Boliimiinden mezun oldu. Edebiyat ve felsefe alanla-
rinda hakemli dergilerde, kitap eklerinde, siireli yayinlarda ve online mecralarda de-
neme ve elestiri yaziyor. Cogito, Virgiil, Sabitfikir, Arka Kapak, Baykus, Radikal Kitap
basta olmak iizere ¢esitli yayinlarda deneme, makale, inceleme ve kitap elestirileri
yayilandi.

Ece Oztan: Ece Oztan, Ankara Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiiltesi'ndeki lisans
egitiminin ardindan yiiksek lisansini yine ayni tiniversitede Siyaset Bilimi ve Kamu
Yonetimi alaninda tamamlamistir. Siyaset Bilimi doktorasini1 2009 yilinda Marmara
Universitesi'nden alan Oztan, 2002 yilindan itibaren Yildiz Teknik Universitesi
Siyaset Bilimi ve Uluslararasi Iliskiler Boliimii'nde calismaktadir. 2005-2008 yilla-
r1 arasinda Amsterdam Universitesi Gé¢ ve Etnik Calismalar Enstitiisii'nde konuk
arastirmaci olarak bulunmustur. Siyaset sosyolojisi, gb¢ calismalari, sosyal bilimler-
de arastirma yontemleri, toplumsal cinsiyet calismalari, kadin istihdam, yurttaslik
ve siyasal katilim konularinda arastirma ve yayinlar: bulunmaktadir.

Asli Ozyar: Asli Ozyar Bogazici Universitesi, Tarih Boliimii'nden mezun olduktan
sonra yiiksek lisansi ve doktorasini ABD’de Bryn Mawr College, Klasik ve Yakin
Dogu Arkeolojisi Boliimii'nde yapt1. 1992 yilindan beri Bogazici Universitesi, Tarih
Boliimiinde 6gretim tiyesidir. Akademik calismalarinda Anadolu ve Mezopotamya
arkeolojisi ve gorsel kilturta konularinda arastirmalar yapti. Son yillarda ise antik
Kilikya tizerine yogunlasti. Alacahoyiik “Kral” mezarlar1 ve Ge¢ Hitit dénemi mi-
mari kabartmalar tizerine yiiriittiigii arastirmalarin yani sira, giiniimiiz Osmaniye
ilinde, antik Kilikya’da bulunan Karatepe-Aslantas Demir Cag1 kalesinde bulunan
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Philipp von Zabern yayinevinde yayimladi. 2001’de arastirmaya basladig1 Tarsus-
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Gozliikule Hoytigiinde 2007’ den itibaren uluslararas: bir ekip ile beraber akademik
kaz1 calismalarini yiriitiiyor. Yerli ve yabanci pek cok makalesi ve kitap béliimii ya-
yimlandi, Field Seasons 2001-2003 of the Tarsus-Gozliikule Interdisciplinary Research
Project kitabini derledi.

Jacqueline Schaeffer: Psikolog, psikanalist; Paris Psikanaliz Cemiyeti asil tiyesi,
Paris Psikanaliz Enstitiisii egitim analistidir. Psike istanbul psikanalist adaylarinin
egitim programinda egitimci ve siipervizordiir. PUF Yayinevi Debats de Psychanalyse
dizisi yayin yonetmeni yardimcilig1 ve Revue Frangaise de Psychanalyse editorliigii
yapmistir. Le refus du féminin (Disilin Reddi, PUF, 1997) baslikli bir kitab1 vardir.
Cok sayida makalenin ve ortak kitabin yazari olan Schaeffer, “Le rubis a horreur
du rouge : relation et contre-investissement hystériques” (Yakut Kirmizidan Nefret
Eder: Histerik iliski ve Kars1 Yatirim) makalesiyle 1987 Maurice Bouvet Psikanaliz
odiiliinii almistir. Tiirkgede yayimlanmis makaleleri: “Kadin Ne Ister? Ya da Disilin
Rezaleti” (Kadinlik Yeniden ig¢inde, ed. B. Habip, ¢ev. B. Habip, Ithaki, Psikanaliz
Giindemi, 2003) ve “Aktarim ve Karsiaktarimda Cinsiyet ve Nesil Fark1” (Psikanalitik
Bakuslar I: Aktarum-Karsiaktarim, ed. N. Erdem, ¢ev. C. Altunbas, PPPD Yayini, 2006).

Bilge Selcuk: Koc Universitesi Psikoloji Boliimii’nde 6gretim {iyesi ve University of
Queensland’de onursal arastirmacidir. Direktorii oldugu Cocuk ve Aile Calismalar:
Laboratuvarinda ebeveynlik, anne-cocuk iliskisi, kiiltiir ve ¢ocuk gelisimi konula-
rinda ¢ok sayida bilimsel ¢calisma yiiriitiyor.

Melis Tanik Sivri: Klinik psikolog, Psike Istanbul ve Uluslararasi Psikanaliz Birligi
(IPA) iiyesi psikanalist. Psike Istanbul kurucu {iyesi ve dernegin psikanalist aday-
larinin IPA'ya bagli programinda egitimcidir. Istanbul Bilgi Universitesinde ya-
ri-zamanh 6gretim tyesi ve klinik stipervizordiir. The International Journal of
Psychoanalysis’e bagl Uluslararast Psikanaliz Yilligimin editor yardimcisidar. Tefekkiir
Yakinliklar: (Chris Joannidis, 2013; Bilgi Universitesi Yayinlar1) baslikli kitabin edi-
torii ve kitaptaki “Pashi Teneke Kutu: Travmanin Kusaklararas: Iletimi” basliklh
boliimiin yazaridir. Psikanalizin ‘Oteki’ Yiizii: Heinz Kohut (2004, ithaki) adli derle-
me kitabin editérlerindendir. Sinema ve Psikanaliz 2- Kayip ve Zaman (2015); Baba
Islevi (2012); Diisler, Diislemler ve Masallar (2012); Freud Konusmalar: (2008) baslikli
kitaplarda ve Suret Dergisinde (May1s 2014, Kasim 2014) makaleleri vardir. Melanie
Kleinin kitabi Sevgi, Sugluluk ve Onarim’da (2008, Kanat Kitap), gesitli psikanalitik
kitap ve dergilerde cevirileri bulunmaktadir. “Frida Kahlo: Aynadan Tuale Aktarilan
Sessiz Ciglik” (2011, Dogu ve Bat1 Diisiince Dergisi) baslikli makalesiyle istanbul
Psikanaliz Dernegi tarafindan verilen 2011 Psikanaliz Yazi Odiiliinti almistir.

Siireyya Su: 1971'de Sivas'ta dogdu. Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Fen-
Edebiyat Fakiiltesinden mezun oldu (1997). Hacettepe Universitesi Antropoloji
Boliimii'nde yiiksek lisans yapt1 (2000). Birikim, Cogito, Felsefelogos, Toplumbilim der-
gilerinde siyaset felsefesi, sanat kurami ve estetik tizerine yazilar yayimladi. Halen
ortacag Islam tarihi alaninda ¢alismalarini siirdiirmektedir.

Cigdem Yazici: Doktora egitimini 2010 yilinda Memphis Universitesi'nde Felsefe
Boliimii'nde Heidegger'de Sanat ve Tarihsel Halk diistinceleri tizerine ¢alisarak ta-
mamladi. Sonrasinda Kog¢ Universitesi Felsefe Boliimii'nde Yardimci1 Docent olarak
Cagdas Siyaset Felsefesi, Feminist Felsefe, Etik gibi alanlarda egitim ve arastirma
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¢alismalarina devam etti. Su anda felsefe tarihinde 1rk kavraminin ele alinisi, ¢cag-
das tartismalarda elestirel irk felsefeleri, 1rk ve cinsiyet kesisimleri iizerine ¢alis-
maktadir.

Tuba Demirci Yilmaz: Orta Dogu Teknik Universitesi Sosyoloji Boliimii'nden me-
zuniyetinin ardindan, yiiksek lisans derecesini Ingiltere Essex Universitesi Tarih
Boliimii'nde Toplumsal Cinsiyet Tarihi alaninda tamamlamis, doktora derecesi-
ni ise Bilkent Universitesi Osmanli Tarihi Boliimii'nden almistir. 2002-2012 yil-
lar1 arasinda Sabanci Universitesi Sanat ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi, Baskent
Universitesi Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi ve Marmara Universitesi Siyasal
Bilgiler Fakiiltesinde misafir 6gretim {iiyesi olarak, Kanada Calgary Universitesi
Tarih Boliimii'nde ise 6gretim iiyesi olarak gérev yapmistir. Toplumsal cinsiyet ve
toplumsal cinsiyet rejimlerinin tarihsel degisimi, feminist tarih yazimi, Tiirkiye ve
diinyada kadin hareketi, son désnem Osmanl ve erken Cumhuriyet dénemi sosyal po-
litika ve toplumsal tarihi, Osmanli imparatorlugu ve erken Cumhuriyet désneminde
aile, Orta Dogu ve Kuzey Afrika bolgelerinin siyasi tarihi, aile ve kent sosyolojisi ile
miilteci hareketleri akademik ilgi alanlarini olusturmaktadir ve bu konularda cesitli
yayinlar yapmistir. Halen Istanbul Kemerburgaz Universitesi Sosyoloji Béliimii'nde
ogretim tiyesi olarak ¢calismaktadir.
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