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Ç I T I Z .  Ç I T I Z .  F E L S E F E
(4 a y a + i a n I a + a n k i t a p l a r

Dünya çocukları bu diziyi okuyor! Yaşamı ve 
dünyanın işleyişini anlamaya çalışan çocuklara, 
temel kavramlan, doğru sorular sorarak düşündüren 
dizi, gerçek yaşamdan pek çok renkli örnekle dolu. 
Çocuklar, öğretmenler ve anne babalar, her kitapta 
farklı bir kavram üzerine birlikte düşünüyorlar, 
birlikte konuşuyorlar.

ISBN 978-9944-717-

İnsanların büycik ş e f / saa++ir; yani ■z.aman. Okulun 
kaç+a açılacağına, öğlen arasının kaç+a başlayıp 
kaç+a bi+eceğine, o karar Verir. Anne babamrz-ın 
kaç+a iş+e olmaları ğerek+iğine, o+obüsün kaç+a 
kalkacağına, +eleVi*.yonda çi*-ği f¡İmlerin kaç+a 
başlayacağına, 2.aman karar Verir. Peki, çocukların 
■2-amam nasıl değerlendireceği neden hep başkaları 
+araPmdan be lir len ir?  "Boş z.aman", hayallere 
dalmak, düşünmek için de ğerekli değil mi?

Dizinin on dokuzuncu kitabında, çocukların sıkça 
sorguladığı “zaman” kavramı, “boş zaman” ve “za 
yitirmek” tartışılıyor.

İ 9 789944'717

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Ç I T I Z  Ç I T I Z .  F E L S E F E

B r i g i t t e  L a b b é  - M i c h e l  P u e c h

R e s i m l e y e n :  J a c q u e s  Az a m 

T ü r k ç e s i :  A z a d e  As l a n

günışığı
kitaplığı

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Çabuk!  ............................................................................  3
?aVaş! .............................................................................  5

Peki öy leyse, zam an n e d i r ?  ...........................  6

Zam an b iz i d e ğ iş t i r i r  ...........................................  8

Z am an * in san la r ın  ş e f/ .......................................  f

Ş e f le  dalğa g e ç i lm e z !  ........................................... 12

1 s a a t  kısa mıdır, u z u n  m u ?  .............................. IH

Zamanı nasıl d e ğ e r le n d ire c e ğ im iz e  kim

k a ra r  V e r i r?  ..............................................................  17

Aynı şey y e t iş k in le r  iç in  de  g e ç e r l i  m i?  18

Do lduru lacak zam an, boş zam an  ..................... I?

Sıkılmak önem lid ir  .................................................... 21

A janda  ............................................................................ 2H

Boş zam an y e t iş k in le r i  gene ll ik le

k o r k u tu r .......................................................................... 26

yasamın ta d ın ı  çıkarmak  ...................................  28

V a k i t  n a k i t t i r ! .......................................................... 30

Zamana ö z e n  g ö s te rm e k ......................................32

g e ç m iş in i  seVm ek ......................................................35

( taya lle r  iç in  hazjrhk yapmak .............................36

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



I

Ç a b u k ' .

“Çabuk git yıkan!”, “Çabuk paltonu giy!”, 
“Gel çabuk!”, “Çabuk ödevlerini yap!”, 
“Çabuk git yat!”, “Çabucak alışveriş 
yapacağım!”, “Hemen yemeği 
hazırlıyorum!”, “Çabuk git ellerini 
yıka!”, “Çabuk git çantanı al!”,
“Çabuk yemeğini bitir!”,
“Çabuk telefona cevap ver!”

Hiçbir zaman şöyle dendiğini 
duymayız: “Git yavaş yavaş 
yıkan!”, “Yavaş yavaş paltonu 
giy!”, “Yavaş yavaş gel!”,
“Yavaş yavaş ödevlerini yap!”,

zA/m  aJ ço a ve  zamaai yo t 3
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“Yavaş yavaş yatmaya git!”, “Yavaş yavaş alışve­
riş yapacağım!”, “Yavaş yavaş yemeği hazırlıyo­
rum!”, “Yavaş yavaş ellerini yıka!”, “Yavaş yavaş 
git çantanı al!”, “Yavaş yavaş yemeğini bitir!” ya 
da “Yavaş yavaş telefona cevap ver!”

Eğer böyle denseydi, bir iş yaparken acele 
etmemek gerektiğini düşünürdük.

H ÇİTİŞ. Ç IT Ie  F E LS E F E
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Y a s /a ş !

Üstelik kimi zaman, bir şeyi daha iyi yapabilmek 
için yavaş davranmamız istenir: “Daha yavaş yaz, 
yoksa bir sürü karalama yapacaksın!”, “Daha ya­
vaş gitseydin, daha az hata yapardın!”

İşin içinden çıkmak hiç kolay değil!
Öyleyse ne yapmalı? Zaman çok mu, zaman 

yok mu? Çabucak büyümeli miyiz, yoksa bir süre 
daha bebek kalmak istiyorsak, işi ağırdan alabilir 
miyiz? Pastamızı bir çırpıda mideye mi indirme­
liyiz, yoksa tadını çıkarmak için yavaş yavaş mı 
yemeliyiz? Ödevlerimizi hemencecik bitirmeli mi­
yiz, yoksa başlamadan önce biraz oyun oynaya­
bilir miyiz?

Acele etmezsek, zaman kaybedeceğimizi söy­
lerler. Bir yandan da, hiçbir şeyi aceleye getirme­
mek önemlidir derler. İşin içinden çıkmak her za­
man o kadar kolay değildir.
Üstelik, genellikle başkaları 
bizim fikrimizi sormadan 
karar verir. Ve ödüller, 
neredeyse her zaman 
hızlı giden ler  içindir!

2 4 /W aJ ÇOK V E  2 4 /VI4 AJ ‘fO K 5
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P eki ö y le y se , -¿.aman n e c jir ?

Zamanı kimse göremez, duyamaz, kimse onun 
kokusunu alamaz, ona kimse dokunamaz.

Gördüğümüz şey, değişen mevsimlerdir. Bü­
yüyen çiçekler, yaprakları dökülen ağaçlar, her 
yeri öıten kar.

Hissettiğimiz şeyler, daha fazla ısıtan bir gü-

6 Ç IT IR  Ç IT IR  F E LS E F E

Ücretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



neş ya da bizi dondurmaya gelen bir soğuktur.
İşittiğimiz şeyler, akşamları yeniden ötmeye 

başlayan ağustosböcekleri ve cırcırböcekleridir.

Adamın bici, 2.0 yıl boyunca uyuyor. 
Uyandığında, ç e v re s in d e k i insan la rın  
d e ğ iş t iğ in i görüyor. ICumral olan karısının  
saçları ağarmış Ve gö-z-lerinin ç e v re s i  
kırışmış-, b is ik le t  s ü re n  oğlu a r t ık  araba 
kullanıyor-, b iberondan s ü t  içen  krz-ı 
şimdi k a d e h te n  şarap içiyor-, çocukları 
doğduğunda bahçeye d ik t iğ i ağaçlar deV  
gibi olmuş-, köşedek i ka(e kapanmış Ve 
y e r in e  b ir cep te le fo n u  m ağaras ı  
açılmış...

Bu adam, çevresindeki insanlar ve şeyler değişti­
ği için, zamanın geçtiğini fark ediyor. Eğer, uyan­
dığında karısını, çocuklarını, bahçeyi, sokağı gör- 
meseydi; uykuya yattığı günden bu yana o kadar 
zaman geçtiğini asla anlayamazdı.

Dünyamız sürekli değişir. Zaman değişimdir, 
dönüşümdür.

z a m  a ) çok v e  zam M  yok 7
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2.ar^ar\ brz-i c/ecj/ş-f-/f/f

Her şey zamanla değişir ve başka bir şeye dönü­
şür; o kadar ki, bu değişim bazen insanı korkutur. 
Zaman bizi korkutabilir.

“Büyümekten biraz korkuyorum, ” dediğimiz­
de; “Boyum un 1.60 y a  da  1.75 metre olm asın­
dan  korkuyorum !”anlamında söylemeyiz bunu. 
Anlatmak istediğimiz şey şudur: “Anne babam ın  
beni d ah a  a z  sevmesinden, beni artık, okşayıp öp­
m em esinden korkuyorum. ”

Ya da, neye benzeyeceğimizi bilmediğimiz 
için endişeleniriz; az çok aynı kalıp kalmayacağı-

8 Ç ITIZ . Ç IT IZ  F E LS E F E
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Dedemize bakmamız yeterlidir: Onun bir zaman­
lar meme emen küçük bir bebek olduğuna inan­
mak mümkün mü? Olacak iş değil; şu bastonlu, 
kel kafalı, pipolu dede, fotoğraftaki bebekle aynı 
insan mı yani?

Hem evet. Hem hayır. Zaman onu başka bi­
rine dönüştürdü. Zaman, onun bedenini elbette 
değiştirdi, ama kişiliğini de farklılaştırdı. Biraz ay­
nı kaldı, biraz da değişti.

Demek ki, zaman korkutur; çünkü herkes, za­
manın kendinden neler götüreceğini merak eder.

Z am an : in s a n la r ın  ş e f i

“İki d akika  sonra sofraya oturuyoruz!”
Yani, yelkovan saat kadranında iki tur attığın­

da masaya geçmemiz gerekiyor.
Demek ki, yemeğe oturacağımız 
zamana karar veren, saatin içindeki 
akrep ve yelkovan.

Emirleri veren zamandır.
“K am ın ız  acıktığında m asaya  

gelin!” de denebilirdi. Öyle olsaydı,

2 /?/>iAaI çok v e  z a m aJ yok f
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sofraya oturmamıza karar veren zaman değil, aç­
lık olurdu.

Emirleri zaman verdiği için, “On beş d akika  
d a h a  kitap okuyabilirsin, sonra ışığını kap ata ­
caksın, ” denir.

Emirleri zaman vermeseydi, "Okuduğun öykü 
bitince ışığı kapat, ” denirdi.

Emirleri zaman verdiği için, “Sadeceyarını sa­
at çalıştın, bu yeterli değ///"denir.

Emirleri zaman vermeseydi, "Dersini iyi öğ­
rendin m i?” denirdi.

İnsanların büyük .seli kadrandır, saattir; yani za­
mandır. Okul kapısının kaçla kapanıp kaçta açı­
lacağına, öğlen arasının kaçla başlayıp kaçta bi­
leceğine, o karar verir. Anne babamızın ne zaman 
işyerinde olmaları gerekliğine, trenin ne zaman 
kalkacağına, televizyonda çizgi filmlerin kaçta 
başlayacağına... zaman karar verir.

Yaşamımızda kutlamaları bile akıp giden za­
man belirler: Doğumumuzun üstünden 9 yıl geç­
tiği için yas günü partisi düzenleriz; ama boyu­
muz 1.10 olduğunda ne kutlama yaparız, ne de 
hediye alırız. Evli bir çili, evliliğinin 10. yılını kut-

10 Ç IT IZ  Ç IT IZ . F £ L S £ F £
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lar; aynı şirkette 20 yıl çalışan kişi ödüllendirilir; 
yeıyüzünde 60 yıl geçirdikten sonra çalışmayı bı­
rakırız; yılın son gününü kutlarız. Yılın o gecesi, 
akrep ve yelkovan kadrandaki 12 rakamının üs­
tünde birleşince, herkes birbirine sarılır ve iyi yıl­
lar diler.

Bütün bunlara, saat ve takvim karar verir. Ya­
ni zaman.

2 4 /HM ÇOK V/E ZAMM YOK. II
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Ş e f le  qfalya g e ç ilm e ^ /

P a ^ a r  akşamı.

Saak İT-W. 
Z ey n ep  
keleVrz-yondaki 
yarışmaları 
seyred iyo r. Bana  
bayılıyor, ama 

keyfi yarı yarıya 
kaçmış deıramc/a-, 

çünkü on beş dakika 
sonra, a n n e s in in  ya da babasının gelip, 
keleVi-2-yona kapakmasım Ve ö d e v le r in i  
yapmasını söy leyeceğ in i biliyor. Ba 
değ işm e2- bir karab Ö d e v le r  yem ekken  
önce b i+ecek!

Zeynep , akrep Ve yelkovanı imliyor 
Ve o kadar ger i l iyo r ki, ge r iye  kalan 
■2-amamn kadını çıkaramıyor. «Sonra  
b irden , akima dâhiyane bir f ik i r  ge liyo r!  
rJasıl olda da bana daha önce  

d a ş a n e m e d i?  Ona raha+srz. ede n ,  
şa darmadan i le r le y e n  ağarsam, akrep

12
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Ve yelkoVan. A nne Ve babası sü rek l i  
o ik is ine  bakıyor '/'e saa+in kolları 
belli rakamları geç+iğ inde e m ir le r  
yağdırıyorlar! fş+e çöz-üml Saa+in  

kollarını durdurm ak!
Z eyn ep  kalkıp eVde b ir +ur a+ıyor; 

bü+ün duVar saa+ le r in in  p i l le r in i  
çıkarıyor, akrep Ve yelkovanları IfdO'da  
durduruyor-t kol saa+ le r in i de sakladık+an  
sonra, +eleViz.yonun karş ıs ına  geçiyor, 

fş+e o ldu!
Su arada, Z e y n e p ’in a n n e s i V7'-30’da 

balığı f ır ından  çıkarmayı planlamış+ı, 
pilaVınsa l l ’-HO'a kadar p işm esi 
gerek iyordu. Vdu+fak+aki saa+e bak+ı-, 
IT-lO’u görünce de, kanepeye  kuru lup  
raha+ raha+ gaz-e+esin i okuyacak kadar  
z-amam olduğunu düşündü. Z e y n e p ' in  
babası is e ,  2.0-00 habe r le r in i bek le rken ,  
eVe çekidüz-en Vermeye koyuldu.

Z e y n e p ' in  anne  Ve babası yaVaş 
yaVaş işk i l lenm eye başlıyor. Babası, 
+eleViz.yonda paz-ar g e ce s i s inem asın ın  
yayınlandığını fa rk  ediyor. T u h a f !

zam M  çok v e  z /m M  vok 13
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I

Filmc/en önce hep 7.0-00 haber le r i 
olarsa , kaçırmış olması imkânsın./ 
Ayrıca, bükün esi yanık kokuyor: 

Pilasi P e n c e re s in in  c/ibi +u+mus, 
kilosu 30 L ira lık  balık Çırınc/a kömür 
olmuş. Bu karmaşa ela neyin n e s i7

Çıldıran televizyon programları ve berbat olmuş 
bir akşam yemeği; bu kadarı da fazla!

Zeynep’in anne ve babasının, olup biteni an­
ladıklarında Zeynep’i cezalandıracaklarına bahse 
girebiliriz. Zeynep’in en az bir ay televizyon izle­
mesinin yasaklanacağı kesin.

Zeynep, zamanı durdurmak isteyerek, şefin 
yerine şef olmaya soyundu. Bu yüzden de aile ha­
yatının altını üstüne getirdi.

/ s oa-h k ısa  mıcjır, a-z.cır\ m u ?

Değişir: Sınıfın köşesinde, başkalarını görmeden 
cezalı geçen 1 saat uzundur! En iyi arkadaşlarla 
geçirilen 1 saat öğlen arası kısadır! Zor ödevlerle 
uğraşılan 1 saat çok çok uzundur da, sevdiğimiz

IH ÇITIR. Ç IT IR  F E LS E F E
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birine sarılarak geçirilen 1 saat çok kısadır!

O sabah, J a le ’yi okuluna bırakan ann es i  
ona; "Bugün benim için bi+mek bilmem-, 
upuz-un b ir gün olacak,” eliyor.

Ja le  kend i k e n d in e  soruyor: A n nes i  
“bi+mek bilmez. b ir  gün ” d iye rek , ne  
dem ek is+em iş o lab i l ir?  Bü+ün g ü n le r  
aynı uz-unluk+a, he r  gün 2.H saa+: Ja le  
he r sabah 8 3 0 ’da a n n e s in d e n  ayrılıyor 
Ve her akşam saa+ 18'-00’de onunla  
+ ekra r  buluşuyor.

Ja le  okulda

b i+m eyecekse,  

ne  o lacak?
Ja le  sonsuz-a  
dek okulda 
kalacak, a n n e s i  
ger i dönm eyece  
gün eş  ba+mayac 

gece  olmayacak

e n d işe le n m e y e  
başlıyor. E ğe r  

bugün hiç

2 4 /VI/ÎAİ ÇOK. 1/E 2 4 /MaI YOK 15
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Aslında, Jale’nin annesi 
kendini çok zor bir günün

beklediğini söylemeye 
çalışıyor: Otobüslerde ve

metroda grev var, işe gitmek zor
olacak; saat l l :0 0 ’de, yaptığı işten memnun ol­
madan, müşterilerle görüşecek; 3 gün önce kavga 
ettiği kardeşini araması gerekiyor; dahası, akşama 
babaanneyle dede yemeğe gelecek, ama o daha 
alışveriş bile yapamadı.

İşte bu yüzden, gün uzun olacak. Yoksa, bu­
gün de diğer günlerle tamamen aynı uzunlukta.

Gün, Jale’nin annesi için uzun olacak, çün­
kü yapması gereken zor ve pek hoş sayılmaya­
cak şeyler var.

Eğer yanında iyi bir kitapla, bronzlaşmak, 
yüzmek, dondurma yemek için plaja gidiyor ol­
saydı, bunun uzun bir gün olacağını asla söyle­
mezdi.

Yaşadığımız, zamanın kendisi değildir.
Yaşadığımız, geçen zamanı değerlendirme bi- 

çimimizdir.

16 ç it iş , ç i t i ş  f e l s e f e
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Zam an ı n a s ıl 
cje^erlenclirece^imi-2.e 
kim kaçar \fe r ir?

Buna karar veren çoğu kez başkalarıdır! Pek çok 
kez!

Jale’nin zamanına bakalım:
Jale, her sabah saat 8:30’da okula geliyor; öğ­

le yemeğini kantinde yiyor ve etütten sonra, ak­
şam 18:00’de okuldan çıkıyor. Büyükannesinin ve 
dedesinin yanında geçirdiği çarşamba günleri ha­
riç. Yani pazartesi, salı, perşembe ve cumaları, 
sabah 8:30’dan akşam 18:00’e kadar Jale’nin za­
manını nasıl geçireceğine okul karar veriyor. Bu­
günlerde Jale, yalnızca 18:00 ve 19:00 arasında 
zamanı nasıl değerlendireceğini 
kendi belirleyebiliyor; 
çünkü 19:00’dan 
sonra ödevleri, 
banyosu, akşam 
yemeği ve 
yatma saati 
geliyor. Sonuçta 
okul günlerinde,

zanaAl çok ve zamti fOK 17
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Jale günde yalnızca 1 saatini nasıl geçireceğine 
tek başına karar verebiliyor. Kısacası, Jale’nin za­
manını nasıl değerlendireceği, neredeyse her za­
man başkaları tarafından belirleniyor diyebiliriz.

4 yn/ şey y e + iş k in le r  iç in  J e
g e ç e r li  m i?

Çiçek Hanım’ın zamanına bakalım:
Çiçek Hanım bir çiçekçi ve işini çok seviyor. 

Dükkânında taptaze ve güzel çiçekleri olsun diye, 
pazartesi dışında, her sabah saat 6:00’da çiçek

pazarına gidiyor.
Pazarda kamyonetini
doldurduktan sonra, 

sabah 9:00’dan ak­
şam 19:00’a kadar 

açık olan dükkânı­
nın yolunu tutuyor.

dükkânda duruyor, 
çünkü arada sırada

Bütün gün

dışarı çıkabilmek

13 Ç IT IR  Ç IT IR  F E LS E F E
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için bir satıcı çalıştıracak olanağı yok henüz. Çi­
çek Hanım, dükkânı kapattıktan sonra, ya arka­
daşlarıyla buluşuyor, ya sinemaya gidiyor, ya da 
doğruca evine dönüyor... Gece 23:00’ten önce 
yatmaya özen gösteriyor; yoksa sabah kalkması 
çok zor oluyor.

Çiçek Hanım’ın zamanını nasıl geçireceğini, 
işinin belirlediği söylenebilir. Akşam 19:00’dan 
sonrası hariç. Bu saatten sonra, karar veren tama­
men kendisi. Günde 4 saat ve her pazartesi tüm 
gün, zamanını nasıl istiyorsa öyle değerlendiriyor 
Çiçek Hanım.

Kısacası, gönlünce geçireceği fazla zamanı 
yok. Pek fazla “boş zamanı” yok.

D o ld u ru la ca k  2.am ar\,
boş 2.am an

I S a a t  16-00. Ö ğ re tm e n  k itabın ı kapatıyor, 
tah tay ı  s il iyor Ve ö ğ re n c i le r in e  c/öncip, 
“Döşünc/ciğümci'2-c/en e rk e n  b it i rd ik ,

16-30’a kac/ar s e r b e s t  sam anın ı2- Var,” 
4iyor.za n a a) çok. v e  za/naa) yok I?
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“Serbest zaman”. İşte tuhaf bir ifade daha!
Yani geri kalan zaman, “serbest olmadığımız”, 

bir kafeste hapsolmuş, tutsak geçirilen zaman mı? 
Evet, kuşkusuz öyle, yoksa “serbest zaman” de­
mezdik. Peki, “serbest zaman” ve “serbest olma­
yan zaman” arasındaki fark nedir?

“Serbest olmayan zaman”, bizden başka biri 
tarafından doldurulan zamandır. Yani, ne yapma­
mız gerektiğine başka birinin karar verdiği zaman.

“Serbest zaman” ise, halen boş olan, değer­
lendirilmesi gereken ve kendi başımıza doldura­

cağımız zamandır. Yani, 
başkalarından izin 

istemeksizin ne 
yapacağımıza karar 
verdiğimiz zaman. 

Birisi, “Hiç 
\  zam an ım  yok, ” 

\ diye dert
1 J  yandığında,

aslında anlatmak 
istediği şudur: 

“Hiç boş zam an ım  
yok, özgürlüğüm

Ç IT IR  Ç IT IR  F E LS E F E
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a D

yok, dilediğim gibi doldurabileceğim  zam an ım  
yok. ”

Zamanımız hep başkaları tarafından dolduru- 
luyorsa, sanki hiç zamanımız yokmuş gibi hisse­
deriz. Bu da, gerçek zamanın, boş zaman oldu­
ğunu gösterir.

S ık ı lm a k  ö n e m l i d i r

DeVenk eVde. D ışarıda yağmc<r yağıyor. 
L e V e n k ’in iç in d e n  kikap okumak gelmiyor, 
keleViz-yonda c/oğra d u ra s k  bir şey yok, 
oyuncak arabası boz.uk■ LeV enk, eVin  
iç inde  dönüp duruyor, yapacak hiçbir şey  
yok, sıkılıyor. Ye re  uz-anmış, göz-lerin i 
odasının maVi kananma dikmiş, huyakm 
çok anlamsız, olduğuna düşünüyor.  
T ’aVana yapışmış, harekeks iz ., kocaman 
siyah bir s inekken başka bir şey görmüyor.

Sonra , or+ada hiçbir n e d e n  yokken, 
s in e k  açmaya, lambanın ç e v re s in d e  k a r  
akmaya başlıyor; 3-H k a r  a+kıkkan sonra  
da gelip, y e n id e n  aynı ye re  konuyor.

znemri çok. v e  za/haaI yok 21
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L e h e n t  g ö k le r iy le  onu tak ip  ediyor, 
çok s e s s i 2.ce  n e fe s  alıp he r iyo r, ona 
kaçırmamak iç in hiç h a re k e t  e tm iyor.

V'e iş t e ,  s in ek  ye n ic e n  açmaya haş lıyo r!

L e h e n t  s ineğ i kıskanıyor, çünkü  
açmayı çok is te r d i .  \Cendini camdan 
çıkıp karşı meydandaki ağacın ü s tü n e  
konarken, binaları ge çe rke n , okalan 
ü s tü n d e  s ü rü lü rk e n ,  çok yüksek le rden  
ş e h re  bakarken, ha la t la r ın  ç e h re s in d e  
t a r  a ta rk e n ,  b ir  plaja konarken, sonra  
t e k r a r  hahalamp akşam yemeği iç in  
sofraya in e rk e n  hayal ed iyo r■ çünkü ba 
akşam yem ek te  hamburger har. Tam o 
sırada, kapının açıldığını he babasının  
ona nasıl olduğuna sorduğunu duyuyor.

“Harikayım ! Baba, baksana, ge lecek  
paskalya ha ftas ında  yamaç p a ra ş ü tü  
yapabileceğimi-^. b ir  ye r  har mı? ”

Babası şaşkın  şaşkın  ona bakıyor, 
L e h e n t ' in  bu f ik r i  n e re d e n  çıkardığını 
düşünüyor he bunun, t a t i l  iç in çok iyi 
bir plan olduğu sonucuna hanyor.

22 ç itiş , ç it iş  f e l s e f e
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Yapacak hiçbir şeyimiz olmayıp da sıkıldığımızda, 
zamanın farkına varırız. Çünkü, böyle durumlarda 
zaman yavaş, çok yavaş geçer. Sıkılmak, zama­
nın içinde ne kadar boşluk olduğunu anlamamızı 
sağlar. Düşünceler de, ancak bu boşlukta hareket 
edecek yer bulur; biz, ancak bu boşlukta hayal 
kurabiliriz. Levent de bu boş zamanın içindeydi. 
Bu boş zamanda, uçtuğunu hayal edebildi. Ba­
basıyla yapacaklarını tasarlayabildi, geleceği dü­
şünüp, istek duyabildi. Aynı şeyi judo yaparken, 
matematik alıştırmaları çözerken ya da televizyon 
seyrederken asla düşünemezdi.

Düşünmek için zaman ayırmayan kişi, plan 
yapmakta zorlanır. Gelecekten de pek bir şey 
beklemez.

Düşünmek için, zaman gerekir. Serbest za­
man, boş zaman gerekir. Bu zamanı da, yapacak 

hiçbir şeyimiz olmadığında buluruz. 
Ama böyle zamanlar enderdir. 
Herkesin bir “ajandası” vardır; 

ancak bu ajandada, “hayal 
etme zamanı”, “hiçbir şey 
yapmama zamanı” yazan 

kutucuklara pek rastlanmaz!

2 3
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4 ja n q fa

Varın çarşamba, okul yok. S e le n  
eV inde küçük b ir p a r t i  yapmaya ka ra r  
Veriyor. Salı akşamı, arkadaşların ı  
daV e t ekmek için onlara te le fo n  
ediyor. Alis ge lem iyor; önce t iya tro ya ,  
sonra  piyano d e rs in e  gidecek-  
Oya, res im  de rs iy le  r i tm ik  j im n a s t ik  
ku rsu  arasında ya ln ızca 1 sa a t l iğ in e  
uğrayabilecek- Can, k a ra te  ku rsunu  
kaçırama-2., çünkü yarın kuşak t e r f i  
g ü n ü ■ ü s te l ik ,  hemen sonras ında  da 
yü-2-me d e rs i  Var. Ade lin  ge leb il ir ,  
ama a n n e s i çömlekçilik ku rsuna  
gidebilmek için onu almaya epey  
e rk e n  ge lecek- A iles i,  Tom as'ın  b ir  
k e re l iğ in e  heykel ku rsunu  asmasına  
is-in Veriyor, ama bunu çok sık 
tekra rlam am ası koşuluyla.

Yarın çarşamba; Alis, Oya, Can, Adelin ve Tomas 
tavam seyredip hayaller kurmak için yerde yatı­
yor olmayacaklar. Hepsinin birer programı var.

2 Y Ç / T ie  ÇITI1Z F E LS E F E
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Hepsinin zamanı çekmecelere bölünmüş ve bü­
tün gözler dolu. Elbette, hangisini gerçekten sev­
diğimizi anlamak için bir sürü şeyi denemek il­
ginçtir. Belki de bu çocuklar büyüdüklerinde, 
asıl mesleklerinin yanı sıra iyi ressamlar, jimnas­
tikçiler, siyah kuşak karateciler, yüzücüler, hey­
keltıraşlar falan olacaklar!

Yetişkinlerin de, çocukken ajandaları bu tür 
etkinliklerle doluydu; yine de, avukat, duvarcı, ec­
zacı olmanın yanı sıra ressam, jimnastikçi, siyah 
kuşak karateci, yüzücü, heykeltıraş olan çok fazla 
insan yok.

Z4 W1/0 ÇOK V£ 2/»Ai4a) YOK 25
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Tavandaki sineği seyre dalan birinin - “zaman 
kaybeden” birinin- ileride ne olacağını merak 
edebiliriz. Ama aynı şekilde, hiçbir şey yapma­
mak için zaman ayırmayanların geleceği için de 
endişe duyabiliriz. Onlar hayatlarını, gelecekleri­
ni düşleyebilirler mi? Uçabilir, hayal kurabilir, keş­
fedebilirler mi?

Boş ¿¡.aman, y e + iş k in le r i 
g e n e llik le  korko-l-or

Boş zamana bazen “ölü zaman” da denir. Sanki 
hiçbir şey yapmamak, ölmekmiş gibi. Genellikle 
insanların, dopdolu geçen zamanın çok canlı ol­
duğunu düşünmesinin nedeni de bu olsa gerek.

Yetişkinler, çocukların boş durmasından da 
hoşlanmazlar. Onların oyalandığını görmeyi sev­
mezler. Çocukların zamanını, hiç boşluk kalma­
yacak şekilde düzenlerler. Kendi zamanları için 
de aynı şeyi yaparlar.

Zaman, bütün insanları yavaş yavaş yaşlılığa 
ve ölüme doğru götürür. Her insan, dünya 
yüzündeki zamanının bir gün sona erece-

ç itir  ç it ir  f e l s e f e
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ğini bilir. Ve belki de onları korkutan budur. Dur­
madan hareket edip, zamanı tıka basa doldurur­
larsa, onun nasıl geçip gittiğini anlamayacakları­
nı düşünürler. Böylece, yaşlandıklarını ve ölüme 
yaklaştıklarını da görmeyeceklerdir.

Öte yandan, zamanın geçtiğini görürlerse, boş 
zamanlan kalırsa, yaşamlarının da bir kısmını kay­
bettikleri hissine kapılırlar.

Çoğu insan için zaman kaybetmek, hayatının 
birazını kaybetmektir. Çoğu insan için 
zaman kaybetmek,
hayatın “tadını / f
çıkarmanın” tam 
tersidir. Peki 
ama, yaşamın 
tadını
çıkarmak ne 
demektir? 
Zamanı 
sürekli 
doldurmak, 
hızlı yaşamak 
ve binlerce şey 
yapmak mı?

2 4 A ! 4 a J çok ve Z4 m  a ) yok. 27
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Yaşam ın -bac/ır\ı çıkarm ak

V'olkan Ve a iles i, lunaparkın açılışına kıl 
payı yekişki. Ç ir iş+e bükün gün için para  
ödendiğ i, sonra da sınırsın- sayıda a leke  

i binilebildiği için, e rken  gelmeye değeceğini

I düşünm üş le rd i.

Ö ğ leden sonra, süpe rso n ik  -brende 
■ 5 -bur a-bıp, W kez. uçan sa nd a lye le re ,

| H ke-2- de ba le r ine  b ind ikken, 2 kez.

yunus gös-berisi iz- led ikken, H k e re  deV  
. s  im ik le r le  suya aklayıp, kc¡Pekle akış 

yap+ıkkan Ve 3 kez. de e s n e y e n  iple  
boşluğa akladıkkan sonra, \ /b lkan 'ın  hiç 

1 hali kalmadı. Yorgunlukkan bıkıp kükenmiş, 
ayaklarına karasu la r  inmiş halde, ya lnızsa

kek b ir şey in  hayalini 
kuruyordu'- SVine

dönmek- Ayakkabılarım 
çıkarmak Ve k e le -  

Viz-yonun karşısına

yığılmak için... 
A nne Ve babası 

da onun kadar

Ç IT IR  Ç IT IR  F E LS E F E
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bi+kin, ana yine c/e oğullarının us-hune 
gidiyorlar- "Volkan, ana olna-z. k i ' ?  
Ç i+nen in  lafını bile e + n e ,  daha ber 
şeyi d& r\ened ik ;  b en , Çarkında c/eğ/ls/n 
galiba, bü+ün gün için para ödedik, 
sonuna kadar, kapanışa kadar bundan  

ya ra r lannak  g e r e k 1’’

Volkan’ın da, anne babasının da hiç hali kalmadı. 
Ama kimin umurunda! Kendilerine, akşam luna­
parkın kapanacağını, her şeyin biteceğini, dola­
yısıyla günün tadını çıkarmaları gerektiğini söy­
lüyorlar.

Sık sık bu şekilde düşünürüz: Her şeyin tadı­
nı çıkarmamız gerek, çünkü hayat bir gün sona 
erecek. Ve genellikle de, çoğu insan için, tadını 
çıkarmak demek, olabildiğince çok şey yapmak 
demektir. Lunaparkın tadını çıkarmak, sıkılsak bi­
le, gün boyunca lunaparktaki hiçbir eğlenceyi 
kaçırmamaktır. Bütün gün için para ödedik, o hal­
de kalmak gerek. Yoksa kendimizi suçlu hissede­
riz, hem zamanımızı hem de paramızı kaybedi- 
yornıuş hissine kapılırız.

Çünkü insanların hayatında bir şef daha var-

2fzn n M  çok. ve zarmri vok.
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dır: Para. Zamana, iki su damlasının birbirine ben­
zediği kadar benzeyen bir şef. Bu nedenle şunu 
sık sık söyleriz: “ Vakit nakittir. ”

\Zaki-i' r\ akı+ + ir!

Öyle mi? Ne tuhaf bir likir! Ama insanların yaşa­
mına yakından bakarsak, pek de aptalca değil.

Yetişkinler; fabrikalarda, bürolarda, dükkân­
larda, lokantalarda çalışarak ya da tesisatçılık, fut­
bol oyunculuğu, doktorluk, öğretmenlik, kamyon 
şoförlüğü gibi işler yaparak para kazanır. Yap­
tıkları iş ne olursa olsun, bütün çalışanlardan ne 
beklenir? İşyerinde zaman geçirmeleri, işe vak­
tinde gelmeleri, yeterince uzun süre işlerinin ba­
şında kalmaları, zamanı gelmeden işyerinden 
çıkmamaları -yani, onlardan “zamanları” istenir. 
Maaşları ödeyenler, çalışanların yaptığı işlere ba­
karlar elbette. Ama, onların işyerinde geçirdiği za­
manı da mutlaka hesaba katarlar.

Eğer bir tesisatçı, su kaçıran bir musluğu ta­
mir etmek için birinin evine giderse, işini bitir­
diğinde, “Bu işle on beş d akika  uğraştım, ücreti

3 0 ÇITIR. Ç IT IR  F E LS E F E
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20  Lira, ” der ya da eve ulaşmak için fazladan ya­
rım saat daha harcadıysa, 30 Lira ister. Elbette, 
musluğu tamir ettiği için para alır, ama aynı za­
manda tamire on beş dakika, eve varana kadar da 
yarım saat harcadığı için de para alır.

Yani, zamanını aldığımız için ona para öde­
riz. O da zamanını satar. Zamanı para eder.

Aynı tesisatçıyı bir kahvenin bahçesinde ya­
yılmış, güneşin altında kitap okurken gören biri, 
“Şu işe bak, tesisatçı zam an  kaybediyor, zam an ı­
nı böyle geçirerek p a ra  kaybed iyor!” diyecektir.

İnsanlar zamanı yalnızca saniyelerle, 
dakikalarla, saatlerle 
değil, parayla da 
ölçerler. İşte bu 
yüzden de, zaman 
kaybetmekten 
hoşlanmazlar.
Zaman kaybetmek, 
paralarını 
camdan dışarı 
atmak gibi bir 
şeydir!

31
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Zamana 6-z.en göstermek---

Bir tren, ters yöne dönebilir. Yaptıktan sonra gü­
zel bulmadığımız bir resmi silebiliriz. Bir araba 
yön değiştirebilir. Bir kazağı ters giyebiliriz. Geri 
geri yürüyebiliriz. Ama zamanın akış yönünü de­
ğiştirenleyiz. Geçmiş, geçmiştir. Zamanda geri git­
mek, geçmişi silmek ya da yok etmek imkânsız­
dır. Bu yüzden, zamana özen göstermek önemli­
dir. Çünkü, zaman bir kez geçti mi, bir daha ge­
ri gelmez.

Las in ,  okalan yanındaki pas+aneye  
(¡iriyor. T a n  da çikola+alı çörek atmaya 
ye+ecek kadar parası  Var. \ / ' i+ r inde  

j hiç çikola+alı çörek kalmamış; pas+aneci ,
Çırından yeni  çıkanlar aras ında Var 
mı yok ma, bakmaya (¡¡diyor. Las ın  
pas+anede yalnız, kalıyor. Tez-^âhm  
as+ande en  sevdiği ş e k e r l e r d e n  Var: 
ICes+ane ş e k e r le r i .  Las ın ,  hiç 
daş anm eden ,  3 +ane ş e k e r  alıp cebe  
a+ıVeriyor. Pas+aneci ,  sıcacık çikola+alı 
çörek le r le  dola bir +epsiy le ¡¡eri

3 2 Ç IT IZ  Ç IT IZ  F E LS E F E
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B dönüyor ; bi r  -badesini L a s i n 'e  crz-a+ıyor,

I Las ın  de ona parasını  ödüyor.
L a s in  e \ f ine dönüyor- anne  

babasının y ü k ü n e  bakmaya cesare-h  
ede m e den ,  onlara bir  merhaba deyip

İ odasına kapanıyor. Gıece bir -hürlü 
ayayamıyor. Ter l i yor ,  saa+ le rce  

ya+ağında dönüp duruyor-  Okula g ide rken  
pas+anen in  önü nden  geçeceği

I düşü nces i ,  ona +i+re+iyor; kend in i  bi r 
hapishanede +a+akla hayal ediyor,  
korkanç d e r e c e d e  saç la hissediyor,  
f-fiç böyle bir  şey  yapmamış olmayı ne  

II kadar is+erd i  !

Ama Lusin her şeye sil baştan başlayamaz; pas­
tanenin kapısını açtığı, bir çikolatalı çörek istedi­
ği, parasını ödediği ve şekerleri çalmadan çıktığı 
bir ânı yaşayamaz. Zamanda geri 
gidip, yaptığını silemez.

O halde Lusin, kendini 
suçlu hissetmeye, vicdan azabı 
duymaya devam edecek.

z a m  a ) çok ve zamAi yok
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Asla geçmişe dönemediğimizden, pişmanlıklarla, 
vicdan azaplarıyla yaşamaya devam ederiz. Bu, 
hareket etmemizi, istediğimiz yere gitmemizi en­
gelleyen, çok ağır bir valizi yanımızda sürükle­
mek zorunda kalmak gibidir.

Zamana özen göstermek, valize çok ağır şey­
ler koymamıza engel olur. Bu önemlidir; çünkü 
o valizi yolun kenarına atıp, sonra da unutup gi­
demeyiz. O bizim geçmişimizdir. Bize hayatımız

3H ç ır  te. çitiş, f e l s e f e
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Geçmişini seVmek-.-

L u s in  bir çöz-üm bulda. £ r+ e s i  gün  
, pas+aneye ger i  dönüp, pas+anec iye  

bü+cin hikâyeyi anla-h+ı. Ş e k e r le r in  
paras ım cep harçlığından ödedi-  
Dükkândan çıkarken, kend in i  haf i f lemiş  
hissediyor,  ha-h+a kend is iy le  gu ru r  
duyuyor•• \Corkusunun üs-hesinden  

ge ld i> hem de +ek b a s m a !

Geçmişi silmiş değil, ama yaptığı hırsızlığı telafi 
etti; artık içi rahat yaşayabilir. Elbette Lusin, şe­
kerleri çaldığı o ânı hatırlamaktan hiçbir zaman 
hoşlanmayacak, 
ama pastaneciye 
borcunu ödemeye 
gitme cesaretini 
bulduğu ânı çok 
seviyor.

Seveceğimiz 
bir geçmiş 
kurmak, kendi 
yararımızadır!

za/*wa ) çok. i/ e  zamaa ) vok
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h(■ ayaller için lja-2-irlık yapmak

Gelecek de bir gün gelir. Geleceği kesindir. Ge­
lecek yılbaşı, gelecek yaş günümüz, gelecek yaz 
tatili gibi.

Bütün bunların zamanı bir gün gelecek. He­
diyeleri, arkadaşları, süslenecek çam ağacını, bir 
araya gelecek ailemizi şimdiden hayal edebiliriz. 
Kendimizi mutlu hissedeceğimizi, olacaklardan 
memnun kalacağımızı hayal eder, bu geleceği ar­
zularız.

Ama yine de, bir yaş gününün iyi geçmesi için ha­
zırlık yapmak gerekir:

Davet edilecek arkadaşların listesini çıkarmak, 
davetiyeleri yazmak, göndermek, içecekleri, şe­
kerleri almak, pasta yapmak, oyunları ve müziği 
hazırlamak, evi toplamak, süslemek...

Hiçbir şey yapmaz da, yalnızca o günü ha­
yal etmekle yetinirsek, yaş günümüz geldiğinde 
her şeyin berbat olacağı açıktır:

Gelen yok, hediye yok, oyun yok, hiçbir şey 
yok!

Bu bir yaş günü değildir, yaş günü hayali ger­

3 6 Ç IT IZ  Ç IT IZ  F E LS E F E
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çekleşmemiştir. Hayalin gerçek olması için, ha­
zırlık yapmak gerekirdi.

Eğer Levent, yattığı yerde, şehrin üstünde uç­
mayı hayal etmekle yetinir de hiçbir şey yapmaz­
sa, gelecek geldiğinde, hiçbir şey olmaz. Ama eğer 
Levent, bu hayal üstüne harekete geçip, yamaç 
paraşütü kurslarının adreslerini araştırır, yer ka­
lıp kalmadığını öğrenmek için telefon eder, kurs
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tarihlerinin kendi tatil zamanlarına uyup uyma­
dığını iyice kontrol eder, fiyatları öğrenir ve bun­
ları babasına anlatırsa, işte o zaman, gelecek için 
kurduğu hayal gerçek olabilir.

Hayal kurmak, geleceği istemek demektir. Ama 
bu, tek başına yetmez. Hayal etmekten başka hiç­
bir şey yapmamak, bir arabaya yakıt koyup da 
gitmesi için gaza basmamaya benzer! Hayal kur­
maya zaman ayırmak, yaşamımıza yakıt doldur­
mak gibidir; ama harekete geçmek ve hayallerimi­
zi gerçeğe dönüştürmek için zamanı kullanma­
dığımız sürece, bu yakıt ilerlememizi sağlamaz.

38 ç ır tu  a r i f i ,  f e l s e f e
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