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“Tecelli etti O, O ki alemi aydinlatan, 15181
olduran alemler koruyucusu, korlesmis
aleme dogadaki curumeyi fark eden gozii
veren. Sen ki kavgada muzaffer olmustun,
vasiflarinla gerceklesti istegin senin. An
ogretilerle gerceklesen sen, varliklar
doyuracaksin. Batakligi gecmis olarak, hem
de gercekten giinahsizca, Gotama saglam
toprak tizerinde duruyor; gucli akintiyla
surtiklenen varliklan karsiya gecirecek.
Ytcesin sen, buyuk Bilge, alemlerde benzeri
olmayan insan; suyun 1slatmadigi Lotus
cicegi gibi, dunya kanunlarin
sindirmemissin icine. Uzun zamandir
uyuklayan, Koyu karanliklara buranmus bu
dunyay1, sensin uyandirabilecek, bilgeligin
1is1@1yla. Uzun zamandir felaket icinde olan,
dogadaki curtimelerin 1stiraplariyla kivranan
varhiklar dinyasinda tecelli ettin sen, tim

istiraplardan kurtaran hekimler kral.

Lalitavistara, XXIII. Bolam
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B uda ve dininin ortaya ¢ikugi 1.0O. V1.
ve V. yuzyillar, Yunanistan’dan Cin’e
yayilan tum ulkeler i¢in yogun bir manevi
etkinlik donemidir. Bu kaynasma
Hindistan’da cok daha once baslamistir:

I1. binyilin basindan beri, kozmik duzenle,
kendini bilmeyle ve varliklarin olusumuyla
ilgili tasavvurlar diger tim dusunce
sistemlerine Ustin gelmistir.

BOLUM 1

H imalayalar'da yer
alan efsanevi E vren'in yaratihsini
Anavatapta golu, anlatan Visnu

sirasiyla aslanlarin, efsanesinin klasik resmi.
bogalarin, atlarin ve Lki yaratuhs: ayiran gece
fillerin yasadigy ulkeleri ~ boyunca, Visnu kozmik §
sulayan dort irmagin sularda yuizen bin bagh
kaynag olarak kabul yilanin tzerinde

edilir. O, dunya yikilip dinlenir. Dunya uzerine
yeniden dogarken, en meditasyonu esnasinda
son yok olup itk Kozmos'un koruyucusu.
gorunecek olandir. Gobeginden, sonradan
Guneye dogru akan yeni kainat yaratan
nehir, Hint altkitasim Brahma'min dogacag
sulayan Ganj'dir. alun bir lotus ¢ikmus.

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



14 BUDA ZAMANINDA HINDISTAN

Zamandan ve uzamdan bagimsiz bir
din hareketi tasavvur etmek
imkansizdir. Ayni sekilde Buda'dan ve
ilk donem Budizminden o
zamanlardaki Hindistan'in sosyal ve
dini yapisi goz ontinde
bulundurulmadan soz edilemez.

1.0. VI. yiizyilda Hindistan

Prehistorik ve protohistorik
kultarlerinin onemine ragmen, Hint
altkarasinda varolan dustnce ve
toplum, 1.O. 11. binyildan itibaren, csas
olarak Aryali akincilarin etkisi altinda
kalir. Bandan, Kafkasya ve Dogu
Akdeniz simrlarindan kalkarak doguya
ilerleyen bu topluluklar, yerli halki
ulkelerinden surerek, egemenlikleri

-~
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INDUS MEDENIYETl 15

altina alarak ya da kendi
kulturleri igcinde eriterek
once Indus havzasina
yerlesirler. 1.O. 1. binyil
baslarina dogru Ganj
havzasina ulasirlar ve orada
cesitli hukumdarhklar
kurarlar. Bunlarin
birbirleriyle catismalar eski
Hint destanlarim
beslemistir.

Aryalann kultiru

H int anakarasinin en
eski medeniyeti olan
Indus medeniyeun,
Pakistan’da, Orta
Alganistan'da ve
Hindisian'daki Pencap,
Racastan ve Gucerat
bolgelerinde iz birakmusur
Indus Medeniyetinin ug
déneimi olmustur: Pre-
Indus Medeniyeti ( 1.0
V. binyildan yaklasik 1.O

2300%), Indus Medeniyeti
( LO. 2300'den 1.O
1750%) ve Post- Indus
Medeniyeti (1.0. 1750°den
1.0. 1000%). Ani
yokolusunu bir doga
felaketine mi yoksa
Aryahlar'm isulalarimin
sonuglarina mi baglamak
gerektigi konusu henaz
netlik kazanmamisur. Esas
olarak, Mezopolamya ile
iliskisini de dogrulayan
korunmaya ve ticarete
dayal (limanlar, dokklar)
sehir yapilanmasi ve
yollariyla tamnimaktadir
Hicbir dini yapi gun
yuztne ¢ikarilamaimisur ve
sikca rastlanan ozgun
kabartima seramiklert, ya
da daha ender olarak
rastlanan oyma

Vedalara —tanrisal esinle iletildigi varsayilan, gelenek
] 8 y ] 8 seramikleri, bu konudaki

uzerine yorumlara da yer veren kutsal metinler butunu SOrelicler el
Bilgi'ye— dayamir. Toplum, butunuyle Hint kokenli bir ipucu vermemekiedir
sistemle, 1949'a kadar korunacak olan asamalandirilmis Wnlienéuels evillanion

) cozalememis yazlar
dort katmana aynlir. Bu katmanlarin yalmzca Aryalar bulunan ve hayvan
kapsayan ilk ucu Hint-lran kokenlidir, ve toplumun mesleki figarleriyle bezeli

. . muhurleri de [azla

yapilanma anlayisint yansiur: rahipler ya da Brahmanlar,

3 aciklayic degildir
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16 BUDA ZAMANINDA HINDISTAN

soylu savascilar ya da ksatriyalar, halk I ki bash Veda ates
tabakasindan kisiler, hayvan tanrist Agni, solda
- o . binek hayvani koguyla
yetistiricileri, ciftciler ya da vaisyalar. (S VR s .
Kolelerin ya da sudralarin ait oldugu Sagda,Vedalar'in en yuce
sonuncusu, yerlilerden ya da ilk u¢ tanmisi savasa Indra,
ik Tl I kavbh “enerjinin hakimi®. Silah
at‘man( aki konumlarimi kaybetmis sildirimdir ¥ by
kisilerden olusur. uygulayicisidir; sehvete
duskunlugu ve
Veda inanclari: Brahman ve Atman Erhogipa cRilimizie e
— taninir. Genellikle
alminda bir gozle
Din Brahmanlarin isidir; torenseldir, gosterilirken bazen de
tannlara adaklar yapma esasina buradaki gibi binlerce

- dual | d gozle tasvir edilir.
ayanir, dauaiari ve armagan art vardir. Budizmde Buda'nin

Kutsal ates, dunyevi olanla kutsal olan  sadik bir hizmetkan
arasindaki bagi saglar. Antik Yunan'da ~ olacakur. Asagida, bir

- Bruhmnn nja’ ‘1, yani
oldugu gibi, Veda tanrilan da ) LRIEDLEI
‘ ; i kutsal nesnelerin yerlere
insanlarin islerine mudahale ederler. yayilmasi, armaganlar ve

Savas tannsi Indra’nmin baskanhgindaki  bunlara eslik eden sayg
bu yildiz, atmosfer ve yer tanrilarinin sayisi otuz ugtur ve ~ da¥ramslarindan olusan
) ) Lanriya tapinma eylemini

adaklarin (kurbanlarin ates ve sivisi) kokeni onlara

tamamlamaya
dayanln hazirlaniyor

Hinduizmin gelecekteki. yuice
tanrilart arasinda, yalnzca
Brahma'nin (ya da daha cok
Brahman) onemi daha o
zamandan belli olmustur. Kisi
olarak tasvir edilmez, Evren'i,
bireysel ruhun, Atman'in
ozlesmeye cahsug llahi Gug'u
temsil eder. Tannlarla iliskiler,
stkran eylemine asla yer
vermeyen yakartlarla stmirhdir;
dualarla ve ozellikle de,
dunyevi olanla kutsal olan
arasindaki bag olusturan
adaklarla kurulur. Rahip aymn
anda hem soz konusu kutsal
varhklarin temsilcisi hem de
adak sunanin vekili olarak
hareket eder.
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18 BUDA ZAMANINDA HINDISTAN

Brahmanizmin ortaya cikis

Aryalar Ganj havzasina ulasuklarinda, belki de yerel
kulturlerle temaslari nedeniyle Veda tasavvuru
Brahmanizme, “bir
rahipler birligi
olusturmus Brahmanlar
tarafindan belirlenen ve
yonetilen dini ve
sosyal ogretiler
butunu” (E. Lamotte)
yonelir. Toplum ve
kuruluslar Vedalar

i tarafindan
olusturulan
kurallarla

% et

“ & AT i = R
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VEDALAR VE DHARMA

yonetilir. Bu kurallarin butunu
dharma’yr, duzeni, her seyi
belirleyen yasay olusturur.

Brahmanlar, Veda torenlerini ve
sungularini korumakla birlikte, dini
inanclarin simirlarina kesinlik
kazandirirlar ve aslen korunsa da
asamal duzenine degisiklik
getirilen Veda tapinagina, kimi
zaman yerel ayinlerin konusu
olmus tanrilart sokarlar. 11k sirada
artik Visnu ve cok sayida ondan
“turemis” tanrilar (Avatara’lar), genellikle aym duzeye
yerlestirilen, cesitli gorunumleriyle Siva ve Brahma yer
almaktadir. Ama aym zamanda yer tanrilari, tanrilarin
hizmetkar ya da dusmani dogaustu yaratklar ve seytanlar,
Nagalar gibi, servet koruyucusu yari insan yari yilan
elsanevi varliklar, insan govdeli, at ya da kus bedenli goksel
muzisyenler, Yaksalar, zenginlikler tannsi Kubera'nin
yardimcilari Raksasalar, Asura’min hizmetindeki benzerleri,
tanrilarin dusmanlar, urkutucu varlhklar, hortlak ya da
canavarlar ¢ikarlar ortaya.

1.O. VI. yiizyilda inan¢ bagimsizlar

Brahman olsunlar ya da olmasinlar, bu
egilimlerin az ¢ok disinda kalan cok sayida
bilge kisi, kendilerini varolus muammasin

cozmeye gottrecek yolu ararlar.

htts://rantey.org
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anda, 1.0. 11. yazyil
Budizm sanaundan

| csinlenerek yapilmus,

sungular taslyan, ucus

" halinde betimlenmis

kanath varlik. Kuskusuz
bir gok varhg ya da
insanlara yararh
herhangi bir “bilimin
tasiyicist”.

arl insan yari yilan
Y varlik Naga,
genellikle sularda yasar;
hazineler! ve servetleri
korur. Khmer sanau ona
onemli bir yer ayird: ve
hayvan goranumunden
dekoratif amach
yararlandi.

rahma, X. yuzyl

Khmer
tapinaklarinda yarauci
tanridan cok. dort
Veda'yr dile getiren
olarak yer aliyor
Sivaizmdeki Brahma-
Siva-Visnu uglemesi
anlayisina gore, Siva en
yuce oldugundan ortada
yer aliyor ve viicudunun
sag taralindan
Brahmamin, sol
taralindan da Visnu'nun
cikugt varsayiliyordu.
Brahma, yanda yilan
Ananta uzerinde
yatarken goruluyor.




20 BUDA ZAMANINDA HINDISTAN

Bunlar, dunya
nimetlerine sirt cevirmis,
genellikle yalmiz gezen
kesisler ya da dilencilerdir
Yalnizca psisik gelisme ve
nefis terbiyesi pesinde
olduklarnndan, ¢cogu
cileciligi uygular. Bazi Veda
metinlerinde soz edilen,
belki de yerli halka ait bu
cok eski yontem,
Brahmanlarin yasantisi
dogrultusunda, dogaustu
gugler elde etmek, i¢sel
atesini canh tutmak (tapas),
ve esrime durumuna gecmek icin hayati ihtiyac ve
islevlerin denetimini saglamayi amaclar. Gelecekteki Buda
tarafindan secilen iki ustamn yaptiklari gibi bazilar da
yoga yaparlar. Yoga da, herhangi bir dini yonelise
girmeden, beden hakimiyeti saglayacak egzersizler ve
meditasyon yoluyla, nefis terbiyesine ve dis engelleri
ortadan kaldinlmaya yoneltir. Sonunda bazi bilgeler isi
her tiirlii manevi gercegi yadsimaya ya cla maddeci tezler
gelistirmeye kadar vardirirlar.

Dindist bir baska ogreti, Samkhya'dir. Samkhya

(*sayma”) her seydeki yapilandirict yirmi
bes gercegin ¢ozumleyici
actklamasidir. Bunlardan ilki
Doga’yken (prakriti), sonuncusu da
ruhsal butunluk (purusha), yani K(’IS:S 1);%:“”'”'”
Insan’dir. Bu verilerden pek m,w;‘n[;ck':fkllckcsm.,‘
cogunun yalmizea Hint toprakreng ya da sari
dusuncesinde yer almakla kalmamasi  giysili ve saclart tirash
genelgecer ozelliklerini ortaya E‘ll_‘d_lt I‘ffh:ll’lvtl‘rtlltl‘rz )L“;l\“
koyuyor ve bunlarin bazi ()\:)r:l Y\'st“u;l;\lnl)lr(alktlrhlar
} yansimalarinin Budizmde de ortaya (sayfanin yukarisinda).
ctkmasini acikhyor. Ancak, VIL yuzyilda Madras
Samkhya'nin ozellikle klasik ¢agda, yakinlarindaki

o Lol Mahabalipuram sanat
Hiristiyanhgin 1. doneminin (solda). Yumusakligyla,
baslarindan hemen sonra cilekesin tekamul eden
gelisligine dikkat (ekmek maneviyatint ortaya

B rinde olur. . . Slanyor.
F Kitap Arsivi - https://rantey.org




n bu yana, kuskusuz, animist (canhc
dusuncelerle karsilasma ve dogal olgularin dongusel
degisimini ve mevsim donusumlerini gozlemleme
sonucunda, yvenidendogusun izledigi bir olum fikrinin
ortaya c¢ikist kacimilmaz olmustur. Fikrin 6zu, sonsuz
dongusel hareket ogretisinde, samsara’dadir. Yenidendogus
gecmisteki eylemlerle iliskili olarak bir toplumsal durum,
hatta hayvan toplulugu icinde gerceklesir. Buradan da
dogru ve hatali davramslara odul ve ceza fikr orta
Beden olumle yok olurken, onceden gerceklestirilmis ve
biriktirilmis eylemlerin niteliklerine gore iyi ya da kotu
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KOKUSU BAS DONDUREN DAG 23

imalayalar'daki

Anavatapta gola,
Budist kozmolojiye gore
bes efsanevi dag zinciriyle
¢evrilidir. Bunlar arasinda
ver alan Gandhamadana
(Basdondurucu koku),
her tarden olaganusta
varhgin yasadig
cennetimsi bir bolgedir
Burada, "yalmizca
kendileri i¢in uyannms”
Budalar bulusurlar.
Onlar, elde ettikleri
Bilgi'yi iletemediklerinden
yalnizca gegici bir nirvana
elde edebilirler. Bu
nirvana ancak,
“butinuyle ve tam olarak
Uyanmus™ bir Buda'min
ortaya ¢ikisi sirasinda
belirginlik kazanacakur.
Bu nedenle, gelisini
beklerlerken ug
magaranin yer aldig) bu
yerde zaman gegirirler.
Ayn her bir evresinde
gerceklestirilen arinma
torenleri icin, essiz
kokusuyla unla bir
agaan aluncla kendilerine
aynlan yerde toplanirlar
Hemen yakininda yer
alan buyuk toplanu
salonu, metinlerde sozu
geeen onlan her daim
karsilamaya hazir
koltuklar™ sembolize
eder. Battin varhklarin
yalmzca dost¢a duygular
ortaya koyduklart bu
cennette, bekleyislerin en
mukemmeli hukum
surer. Orada, genellikle
sirachsi renkleriyle
kendilerine ozgu
nitelikleri ortaya koyan
atlar ve filler gorular.

v}

L, Pl
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24 BUDA ZAMANINDA HINDISTAN

kosullarda yeni doguslara neden
olacak olan, (tasavvurlan ve yol acug!
sonuglarla) manevi eylem olarak
kabul edilen karman’dir.

Bu kacimilmaz olum ve
yenidendogus dongusunden tek bir
kacis yolu vardir: kisinin ruhunun
Brahman dunyasiyla kesin olarak
buitiinlesmesi. Ancak bu kurtulus
yalnizca olaganustu varlklarin basina
geldiginden, Bilgi'nin kazanilmasini,
cilekesligin incelenip uygulanmasini
ogutleyen bir kuram ¢ikar ortaya.
Yoksa, her olumu yenidendogus
izleyecektir. Buda ogretisiyle,
varliklarin kaderiyle ilgili nesilden
nesile aktarilan soruya, cagdaslarinin
dusunce ve toplumuna ters
dusmeksizin, herkesin ulasabilecegi
bir kurtulus yolu gostererek beklenen
cevabi verir.

Diinya ve evren

Veda dunyasinin uzaysal
orgutlenmesi, Budizmde oldugu
gibi, Brahmanlarin kozmogonisinin
habercisi olur. Budizmde tanrilar ve
dogaustu varhklar, sikca insanlarin
arasinda olacaklardir. Okyanuslarin
kusattigl, halka seklinde siralanmis,
yukseklikleri gittikce azalan yedi sira
dagla cevrelenmis efsanevi Meru
dagi dunyamn ekseni olarak
kalacakur. Anayonlerin her birine
bir ulke rastlar, guneydeki ulke
Jambudvipa, Hindistani kapsar.
Meru’nun zirvesinde, Veda'da
oldugu gibi, Indra baskanligindaki
otuz u¢ tanri yasar. Buna karsin
Barhman tanrilarinin adlan pek
anilmaz; yalmzca Mahegvara yani




MADDI ARZULARDAN YAVAS YAVAS SIYRILMA

[
U

Siva, “insan
dunyasinin
tanrilar”nin ilki
olacakur.

Oncelikli olarak
manevi degerlerle
ve dusunceyi
ozgurluge
ulastiracak
ogretilerle ilgilenen
Budizm, bu
ozgurlesme
yolunda art arda
edinilecek
ilerlemeyi ifade
eden ¢ alanin ust
uste siralamisiyla
olusan bir dunyalar
duzeninin varhgni
ileri surer. *“Maddi
istekler
dogrultusunda
davranilan alan”
hayvanlara, insanlara, cesitli tanrilara ait
olacakuir; burada sozu edilen, altinda
cehennemler ve ustunde bir “tanrilar
dunyasi”yla yeryuzudur. “Tanrilar
dunyasi”nin alu seviyesi maddi isteklerden
asamal olarak arinmayi anlaur. Yukaridaki
alanlarda aruk yalmzca “Brahma
tanrilar’’nin dunyasinda dogan varhiklar yer
alir. Tutkularindan kurtulmus bu
varliklarda, yalnizca gorunusle ilgili bazi
kavramlar kalmisur geriye ve on yedi
seviyesi ruhun ulasugi 6zgurlesme
derecesine denk dusen dort kata dagilmisur.
Bunun otesinde, maddesiz “gorunus
yoklugu alam™, dort ayri sonsuzlukla
iliskilendirilen ruhsal nitelikleri birlestirir.
Nirvana bir bitistir, ancak bu bitis yokolus
degil, maddesel ya da ruhsal tum simirlarin
yoklugu anlamina gelir.
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Ik basta Civa'nin
I )'le'dln\clﬁl ()lan
Mahakala, “Buyuk
Zaman", X. yuzyildan
itibaren tantrik Budizmin
koruyucu tannlarindan ve
Budizmdeki sekiz "Kanun
bekg¢isi"nden biri
olmustur, korkutucu ve
caydiricl goruntasu de
bunun bir isaretidir
(yukanda).

uda kozmolojisine

B gore duzenlenmis bu
Evren tasvirinde (solda),
dort kita, yeralti alemleri
ve dunyanin dibindeki
cehennemler altta yer
ahyor, yukar: dogruysa
Arzular dunyasi ve
gorunusler dinyasinin
farkh katlan yukseliyor.
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T arihteki Buda'nin hayat hikayesi,
efsanedekinden ayrilamaz. Hikayede,
kutsal ve kutsal olmayan, yerin ve cennetin
cografyalar1 hatta gercekustu ve gercek i¢
ice gecer cogu kez. “Mukemmel ve tam
Uyanis'a ulasmadan 6nce, Buda bir
Bodhisattva, “Uyanis’a adanmis” bir
varhkur.

BOLUM 11

BODHISATTVA

VI yuzyllda Ajanta'da

. yapilan soldaki resim,
gelecekteki Buda'y: deglse bile,
Mahayana'daki baslica
Bodhisattvalar'dan birini tasvir
ediyor. Kesin kimligi bugune
kadar belirsiz kalmakla birlikte,
tanrisal esinle aydinlanmis bu
kurtanalann belirgin nitelikleri
olan ulkunun, yuceligin ve
ering dolu iyiligin en parlak
tasvirlerinden birini
olusturmaktan da geri
kalmiyor. Dort ¢ikis sirasinda
Bodhisattva, kendisinden
saklanmaya ¢alisilan gergeklere
ulasiyor. Uyamisa adanmasim

saglayacak olanlar buplardir. K
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aclarm, yuriyusa
S sirasinda
Uzaktaki kosullar kirlenmelerini onlemek

i¢in Buda Dipankara’nin

: . . ayaklaninin aluna seren
Budistlere ve eylemlerin iyiyi ve kotuyu doguran gizil (sag saylada) Brahman

gugclerine, varliklarin ruhlarinin bedenden bedene gectigine ~ Sumedha, alcakgonalluluk
ve imanla tarihi

inanan ¢ok sayida kisiye gore, tarihteki Buda'nin, yani ‘ !
N Y S y Y zamanlarin Budas! Golama

Gotama'nin hayati, bir Bodhisattvanin, “uyanmakta olan olmaya and iciyor

varhk”in, tekamul yolundaki uzun, ¢ok uzun sturmus i¢ Bharhut sanaunda, 1.O. I
B » yuzyilda, Catakalar

yolculugu sonucunda, “mukemmel ve tam Uyanmis )

. ) genellikle hayvanlan konu
Buda’'nin, o her bakimdan essiz durumuna ulasmasindan alirlar. Yukanda, bir fil
baska bir sey olamaz. Bodhisattva'min yol gosterici hayat, maymunlar taralindan

suruluyor
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bizlere Pali Derlemesi'nde (Pali Canon) yer alan iki ayri
metinde butiinuyle aciklanmisur:

Budalar'in Yasam Oykiileri (Budhavamsa) ve Dogum
Oykdleri (Cataka). Oldukca ge¢ kaleme alinan bu
metinlerin, Buda'nin kendi anlaumlar: ve aciklamalarim
aktardiklan varsayilir. Metinlerin yaygin unleri, ozellikle
de Catakalar'm tanmmushig, kanitlarini kismen en eski
tanikhiklarda (Bharnut, 1.O. 11. yuzyll) bulmus ve o
zamandan beri de asla yadsinmamustir.

Dipankara’dan Gotama'ya: “Buddhavamsa”

Efsanevi Buddhavamsamin, Gotama'dan once gelen

yirmi dort Buda'nin hikayesini anlatug: ve gelecegin
Buda’st Metteyya'nin (Sanskritcede Maitreya) habercisi
oldugu varsayilir. Ancak metin, Bodhisattva'nin hayatinin
baslangicini ve kismen akisini da ele alir.

Cok eski zamanlarda, Buda Dipankara hayattayken,
sozu edilen yirmi dort oncelden ilki olan Gotama,
Brahman Sumedha'ydi. Cileci hayau yasarken,
kendisini bir gun Dipankaranin karsisinda
buldugunda, Buda'nin seviyisine ulasmaya
karar verir. Dipankara, her seyi bilen
Budalara ozgu olan ve onlarin her soruyu
cevaplamalarini saglayan kehanet
bilgisi sayesinde, kalabalik bir
dinleyici toplulugu 6nunde, “bu
dunyaya bir Buda olacag!”

guvencesini verir. Bu kehanetin

I.)lp.ankara'nln gecmlslgkl ardih Al ]C:S:gnuldiigf llcrx]rlwlm
yirmi uc Buda'nin her biri gelecek zamanlann Budasi
tarafindan dogrulanmasi Metteyya, henuz Tusita
gereiyordu.Gelecegin 510 Mikenl
Gotama's kah bir sirada bizim dunyanuza
Brahman, kah bir da geldigi i¢in. -Budizmin
fl bir Vaksa sef, 5L D

bir kral Naga, hatta  yuce Bodhisauvalardan
birisidir.

bir aslan olurken...
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ayland'da Suhotai'de,
T bir XIV. yuzyil
tapinagimin duvarmn
icine oyulmus dar,
karanhk bir koridor,
devasa bir Buda
heykelinin bas hizasina
ulasilmasini saglhiyordu.
Koridorun tavani resim
ve yazi kazinmis yuz
kadar doseme tasindan
olusuyordu. Bunlar
bezeyen Catakalar, bu
oldukea zor yolu
> e, Sark arsinlayan muritlerin

] . meditasyonlar i¢in
574 Dogum Oykusu: Catakalar yonlendﬁncx oluyordu.

Karsida, o zamanlar

Siradist bir tanimirhga kavusmus Catakalar, dini egitimin Benares kralimn ati olan
temelini olusturur. Inananlar tarafindan Bodhisattva, olmek
genellikle Budamn hayatindaki onemli uzere, esir dusmus

saldirganlann affi icin

olaylardan bile daha ¢ok bilinmeleri az - )
sefaat diliyor.

rastlanilir olaylardan degildir.

ir XIX. yuzyl

Tayland resmindeki

detaylar (karsidaki

ve sag sayfada), on

¢ % “yuce” Cataka'dan
/ biri olan Sama

Cataka'mn en
dramatik amm anlatiyor
Bodhisattva Sama, kor
olmus cilekes bir ¢iftin
oglu ve tek dayanagryd
Onlara su getirmek icin,
yaninda bir yaban
geyigiyle ormandan
gectigi bir gun, aym
ormanda avlanmaya
gelen bir Benares kral
gorar onu. Sama'yl
dogaustit bir yaratk
sandigindan ona zehirli
bir ok firlaur, Onu
kurtaran yalmzca, her iki
tarafin da inan¢ dolu
eylemleridir
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Pali Derlemesi, Bodhisattva'nin, onceki “doguslarini”, her
bir anlatinin kita sayisina gore kuramsal olarak 22 bolumde
toplanmis, destansal nitelikli 574 anlauy: bir araya getirir.
Ingilizce ceviride, Buda onceki doguslarini kendisi
anlatacak olsa, bunlari hangi ayrintlarla anlatacagmi
belirten bir 6nsoz esliginde sunulurlar. Anlatilara eslik
eden, Buda’ya atfedilmis bu (
degisik sayidaki kitalar (gatha), |
okuyucu icin bir cesit istiare A
vesilesi olusturur.
Genellikle, henuz

bir (
Bodhisattva’yken, o ¥
durumda

soyleyecegi sozlerin i
akla getirilmesi A
olarak sunulur. Her 19 /&
Cataka Buda’'nin, g:\‘”}}
yandas olsunlar ya [
da olmasinlar,

cagdaslarina aktarilan

olayin farkl kahramanlariyla
ozdeslemelerini ogutledigi
kisa bir sunuyla son bulur.
Boylelikle, iyi ya da ko,
ruhsal durumlarin yukunun
yeniden bedenlenen varligi nasil da
kosullandirdigini vurgular.

Yuceltilen on erdem

Catakalar, ister insan, ister hayvan ya
da tanr olsunlar, varoluslarini
surduren her varhk icin oldugu gibi,
Bodhisattva’nin tekamulunun de,

on temel erdeme en mukemmel
sekilde uyulmasina bagh

oldugunu gosterirler. Catakalarin
yaygin olarak bilinmeleri kadar,
ogretici olmalariin nedeni de
budur. Bu erdemler, (Hinayana ya da
Kigcuk Gemi de denilen) “eski” Budizmde
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u Tayland
B resmindeki sekillerin

esin kaynagi gundelik
hayat degil, dans
gosterileridir. (Sol
sayfada, altta) yarah
Sama, yarasina cilecilerin
geleneksel iyilestiricisini
tutuyor. Krahn tavr ve
hareketi (altta), ok atan
herkes i¢in énceden
belirlenmis dans
kurallanna uygundur.
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ve Mahayana'da (Hiristiyanlik oncesi donemde ortaya cikan
ve yeni tasavvurlara dayandinlarak gelistirilmis Budizm, ya
da Buytik Gemi), Bodhisattva ve hayauyla ilgili farkl:
gorusler nedeniyle sayilari da farkhilhk gosteren
paramitalar'dir. (Pali dilinde) “eski” denilen Budizm igin,
erdemlerin en “yuceleri”, bags, ibadet, fedakarhk ve
feragal, akil ya da bilgelik, gug, sabir ve
hosgoru, dogruluk, azim, iyilik, sukanettir.
Mahayana listeleri, degisik bolumlerde bagis ve
ibaclete ayni onemi verirler; sabir, gug ve
bilgeligi farkli yerde siniflandinirlar ve
Mahayana'da yer alan ogretilerin
yonlendirmesine gore secilen hepsi de
erdemlerin en “yucesi” olan bes 6zel

parimatayla son bulurlar: meditasyon,
yeteneklerin dogru kullaniimasi,
kararhlik ve bilgi. Hangisi olursa
olsun, butun okullar bagisa 6zel bir onem
verirler. Bu 6nem hem
bagiscinin hem de bagisi kabul
edenin niteliklerine, niyetin

e

degerine ve bagisin en son
noktada her turlu
bagimhilikian
kurtarmasi
olgusuna

baglidir
" i ki farkli gelenege gore
Siirsiz bags I Mahayananin en

bilinen iki Bodhisattva'st
(Solda) “kraln chnlennie
pozisyonunda” oturan
dort kollu Metteya,

bronz heykel, VII1.-IX.
= yzyll khmer sanau;
(yanda) Avalokitegvara,

Dali sarayindan (Cin‘in
- glneyinde) bir XI.-XII
yuzyil eseri.

Yuzyillardan beri on
paramita’y: agiklayan
Catakalar genellikle Pali
Derlemesi'nin (kitalarinin
cokluguna bakildiginda “uzun
bolum” olan) Mahanipata’sindan
alinmisur. Her Cataka, bir erdemi
canlandirarak anlatmaya yonelik
efsanevi bir hikaye gibidir.
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Bunlar, fedakarlik, feragat, gug, iyilik, azim, sabur, iyi
ahlakhlik, sukanet, dogruluk, akil ve bilgelik
hikayeleridir. Catakalar'in en unlusu olan (547 numaral)
Vessantara Cataka kendi simirlarinin otesine ge¢en bagis
eylemini yuceltir. Bodhisattva burada Vessantara ya da

Sanskritcede Vicvantara prensidir. Bu ornek kahramanin,
manasurlarin pekcogunda resmedilen hikayesi, ayni
zamanda inananlara 1sik tutmasi icin duzenli olarak
anlatulip yorumlanir. Sivi kralinin oglu Vessantara, henuz
sekiz yasindayken cok buyuk bagislarda bulunmay: diler;
olaylar bu dileginin beklentilerinin de otesinde

gerceklesmesine yol acar. .. ) -
cretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.

n donum

ndaki gundelik
yasamla ilgili ilging
vilgiler sunarlar
Yukarida, anlatda ortaya
¢tkan beklenmedik
dramatik elaylarn
tamamen disina ¢ikarak
V.-VII. yuzyillara dogru.
Gupta donemi
Hindistanida gecen tath
saray atini anlatan
prensle ayni adi tasiyan
uzun Mahajanaka Cataka
hikayesi
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yuzythn
XIX basinda bir
kumas uzerine yapilan
yandaki Tayland resmi,
Vessantara Cataka'nin
ezberi icin bir tapinakta
sergileniyordu. Brahmanlar
prensligin kosum
atlanindan dordunu
istediklerinde, tanrilarin
onlarn yerlerini almak
i¢in geyik gortinumune
burandukleri
ant

canlandinyor

On alu yasinda, kendisi gibi erdemli davranislar
sergilemeye gonul vermis prenses Maddi ile evlenir
ve ondan iki cocugu olur. Vessantara, sekiz
Brahman'in isteklerini yerine getirmek icin
geleneklere gore ulke refahinin
kaniu olarak kabul edilen
beyaz filini bagislamakla
baslar ise; bu bags ailesiyle
birlikte surgune
gonderilmesine neden olur.
Prens, yola ctkmadan once tum
servetini dagitir —bu
bagislarin en yucesidir—,
buna karsin dort atinin
ve sonra da arabasinin
istendigini gorur. Vessantara
ve Maddi, cocuklarim
kucaklarinda tasiyarak
yollarina devam ederler ve
surgun hayatlarim gecirmeleri
icin belirlenen yere varirlar. Burada, tanrilarin
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BAGISIN YUCELTILMESI 35

ustabag taralindan kendileri icin iki kulube hazirlanmisur. inamalarin sonu:
Ama sinanmalari son bulmamusur: dort ay sonra, adi pek iyi Prens Vessantaranin

1 Issie el . - K ¢ocuklari, dedelert kral
anilmayan bir Brahman, kendisine nasip olan gen¢ kansina [, ndan, hags: isteyen
kolelik etmeleri icin cocuklarin bagislanmasini ister. Bu kota Brahman'dan
diger tim bagslara agir basan “camindan can” bagist parayla geri alimir
reddedilemez bir bagistir ve Vessantara geleneklere bagh ;UTBU“digﬂi\bu)ﬂk
kalarak bu istegi yerine getirecektir. Cifti son bir smav | e L

) ! k geurilmislerdir ve artk

daha beklemektedir, bu sefer tanrilarn istegi / e o

uzerine esin bagislanmasi istenir. Istekte
bulunan, ete kemige burtinerek bir Brahman
kihgina girmis Sakra’dir (Indra’nin 6zel ad).
Ancak tam bags gerceklestirilecekken,
kendisini acik eder, Maddi'yi
Vessantara'ya geri verir ve ona

surmektedir, o kadar
buyuk bir sevingtir ki
bu, dunyay bile sarsar.
Cok sonralari, Budanin
hayatindaki tum buyuk
olaylarda olacagi gibi, bir
yer sarsintisi ve firtina

sekiz lutufta bulunur. O mlcydana
. gelir.
sirada, Sivi krali : & f Asapda, kimligi
torunlarini ) BN : _7', belirsiz bir

£Y sanatq, thai
tiyatrosu'nun
geleneksel
hareketlerinden
yola ¢ikarak her iki
tarafin duygularini
temsil etmis.

Jujaka'dan satn
alabilmistir. Kisa
sure sonra Jujaka da
sefalet icinde olecektir.
Surgunlerin geri donmelerine
karar verilir ve muhtesem bir kortej
esliginde, Vessantara'mn kral olarak tac
giyecegi ve comertligini aym sekilde
surdurecegi baskente varihr.
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Sondan bir 6nceki varolus usita’lann gok tanrisi
Bodhisattva, son bir
Vessantara olunce, Tusita tanrilarinin gogune yeniden dogar kez insanlar arasina
e ; S . ¥ inmeyi beklerken obur
(Sukinete ve Doyuma Erisenler'in gog, alu kath gogun l'mr:l k];m‘hr:
“arzulann alan” olan dorduncu kaudir). Son varoluslar sgretir. IX.
Borobudur'da
yalinlikla tasvir edilen bu
sahne Java merkez
bolgesindeki Budist
sanati ok iyi
yansitmak 4

]
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B ir stupa
urabzanindan alinan

bu kesitte —Amaravati
sanau (yaklasik 111.-1V
yazyillar)- yontucu,
birbirlerine eklenmis ve
pek ¢ok insanin yer
almasiyla hareketlilik
kazanms 1i¢ ayn
sahneyle, Bodhisattva’nin
son dogusu igin
yeryuzune inigini
canlandinyor. Solda,
Tusita tanrilarindan
ayrilmak i¢in izin
isterken, Metteyyanin
kendilerine yasay1
ogretecegini agiklayarak
onlari teselli ediyor. Orta
bolumde, Veda
tarafindan ogutlendigi’
sekilde beyaz bir fil
gorunumunde dunyaya
geri donusu. Seving
icindeki her seviyeden
tanri ve tanricanin
olusturdugu toren alay1,

oncesinde her Bodhisattvamin onlarin arasmda dogmasi,
kural geregidir. Bu son varolus oncesi donem, o kadar

uzundur ki, bir kilise metnine gore, bizim dunyamizin onu bir tahurevanla
400 yih, Tusita gogundeki bir gune karsilik gelir ve bu tasiyor. En sonunda

son Bodhisattvalarin hayatlar Tusita gogunin 4000 yih sapda;Maguhligcsliri
karminda yeniden

boyunca surer. dogusu. Kralice.

Bir Bodhisattva icin dunyaya yenidendogus zamam Amaravati sanaunda
geldiginde (dunyanin her donemi bir Buda'min ogretisini  stkca betimlendigi
algilamaya uygun olmadigindan) “on bin dunyanin” ;S\;‘ls?;d}:li:]llt:tllllﬁ::‘m
tanrilari, Bodhisattva'dan son varolusunda, insanlar yatmis BQ i
arasinda dogmasini istemek i¢in toplanirlar. Ve iste kompozisyonlar butana.
boylece, ge¢misteki tim Budalar i¢in yapuklari ve 1.O. 1 yuzyila dogru
gelecekteki tum digerleri 1c1n‘yapacaklar1, Sye[ake[u‘dan S:ﬁﬂIL:fLyiz:lskm
(beyaz ve Parlak varhk, Bodhisattva’nin Tusitalar e
arasindaki adi) insanlar arasinda dogmaya hazirlanmasi ruhuna ve yazinsal
icin gelip ricada bulunurlar. Gercekten de, tanrisal Larzina sasirticr sekilde
hayatlarinin sonuna gelmeden 6nce Bodhisattvalar, sadic ghriiatyor
—-bu sonun oncu belirtileri kozmoloji metinlerinde birer
birer sayilmaktadir— en elverisli kosullar bir araya gelmis
gorundugunde, onlari “tam Uyanis"a yonlendirecek son
dogusa daha fazla beklemeden hazirlanmaya genellikle bu
sekilde davet ediliyorlar.
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Tarihteki Buda’min hayat hikayesi boylece bashyor

Buda, Bes Buytik Inceleme'’yle, dogacag (uygun) zaman,
kitay1, yeri, soy cizgisini (kula klanini) ve onu tasiyacak
anneyi kendisi secer. Gelecekteki olaylan gorerek edindigi
bilgi, zaman1 geldiginde safliklari nedeniyle Sakyalar
(kshatriya klan1) tarafindan yonetilen ve sade bir hayat
surulen devletler birligini, ebeveyn olarak (Brahmanlarin
soyundan gelen) Cuddhodana krahni ve ilk es olarak da
kralice Mayadevi'yi secmeye yoneltir onu. Bundan boyle,
“Aydinlama’ya ulastiginda onu tum varhklar tarafindan
beklenen “Dogru Din” egitimine yonlendirecek olan “yakin
zamanda gerceklesecek kosullar’la karsilasmaya hazirdir.

Tercihlerini belirledikten sonra Bodhisattva, Tusita I R L
tannlarinin onune, “onlara mutluluk ve huzur vermek, EReLt et

) s . bagladi. Ve boylece

onlan egitmek, aydinlatmak,” amaciyla, “Dinin aydinhk yuz

uzaklagan
sekiz kapisini” serer ve gelecegin Budasininkini, Bodhisattva  Bodhisatvamin

Metteyyaninkini gosterir. Boylece tim kosullar bir araya vicudundan bir 15tk
geldiginde, Bodhisattva insanlar arasinda yeniden dogmak fiskirds, oyle bir 1siku ki
icin Tusita gogunu terk eder. Tarihsel Buda’nin yasam bu, buisikla, dunyanin

korkung buyukluklerdeki
bu bolgesi, tanrisal

) ; isiktan da gicli, yogun,
Siddharta’nin ana rahmine dusiisi ve dogumu her yana yayilan ve daha

once hi¢ gorulmemis bir
Metinler genellikle, olay orgusu az ¢ok gercekustu ogelerle  1sikla doldu.”
bezenmis ortak bir anlatiya yer veririler. Anlaunin ayrilmaz L““‘“‘“}“"“»
pargasi olan bu gercekusutu ogeler, anlaticilarin inanglarina LAl

oykusu de bu sekilde baslar.
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oldugu kadar, Hint
dunyasimin en seckin
edebiyat
geleneklerine de
uygun dusecek
sekilde, onlann asikar
her olguyu yuceltme
egilimlerini ortaya
koyar
O zamanlar
cocuksuz olan kral
Jy Cuddhodana ve
kralice Maya cinsel
perhiz
uyguladiklarindan,
Bodhisattva'nin
dogumu gtinahtan
armmis kabul
edilir. Kuguk
Sakya
kabileler
FD birliginin hukumdarlan olan gelecekteki
(Lﬁ Buda'nin anne ve babasi, soylart Brahman
Gotama'ya uzandigi gorulen savascilar kastina
aittiler. Ruyasinda kralice, beyaz bir filin sag
bogrunden iceri girdigini gorur. Kahinlere gore bunun

ISIGIN BINLERCE HUZMES! 39

ralice Maya’'min
K ruyasi, Bharnut'ta
nispeten gercekci sekilde
resmedilmistir (asagida):
lilin buytuk boyda olusu,
bunun Budamin
cisimlesmesinin degil de.
Maya'nin uyaric
ruyasinin temsili
oldugunu
dusunduruyor. Solda,
Bodhisattvanin
Tusitalanin gogununden
gidisinin belirtisi bin
winl ik Cemberi
olayindan bir detay.

yazyiin
VII . hasinda. Cinli
gezgin Nuanzang
Kapilavastu manasurim
(yanda) ziyareti sirasinda
“Bassehir dusmus ve
yikilmis™ diye not
almisu. Istilalar
nedeniyle kisa sture once
terk edilen bu manastrin
kalinularim, kralhgin
“tuglayla insa edilmis™ ve
“hentiz saglam ve ayakta”
sur duvarlan sanmisti
Oysa, Suddhodana
hukamdarhgindan geriye
hicbir sey kalmamstr
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KAPISA

tabiri, bir cakravartin uda'nin butun |
. e OMEOJA A B hayau, ginamuzdeki
SR ek dasl va e S Uttar Prades'in orta

da dunya nimetlerine sirt GANDHARA >

bolgesi olan, orta Ganj
cevirirse, bir Buda olacak sl

S IR havzasinda ge¢mistir.
pe akala”p

erkek cocugun dogacag! s Qig, Dng;h:%]uv Z,lest’nun
mujdesidir. Hamile F;‘\;\, g Pyakmmda,
kahsindan on ay (ay KURU
donumune gc")re) ) Indraprastha T |
sonra. anne- <% MATSYA hichatra £ ovaaii

! 4 SURASENA ALLAS
babasini ziyaret Kapilavatiu

etmek isteyen VIDEHA

< Vaisali

kralice, kUCL"lk o e ava Paxahpmr-@(\&\\\\“
kiz kardesi ve S ey 0
maiyetiyle AVANTI
birlikte . ‘v
Kapilavastu'dan Tan iions Mgt
ayrilir. Lumbini BHOJAS VIDARBHA / y
parkinda durduklarinda, MULAKA - &/
dallarindan birine tutundugu / s gy, ?\ > Ii:ﬁiln
bir agacin dibinde, ayakta, DAKSHINAPATHA (™ V\éo guncyidc‘
“onu hig incitmeden” sag ANDHRA W Katmandu'nun
bogrunden c¢ikan Bodhisattva'yl sy N yaaieln

y - 5 kilometre batisinda !
dunyaya getirir. Sakra ve Brahma o
onu kollarina alirlar. Boylece, q“ﬂ

thbl.I‘ insan eli degmeden once, e ebT e anmiel]
onu ilk olarak tanrilar karsilamis H degmeden once”,
olur.” Bodhisattva, o zaman mucizevi tanrilar tarafindan }

. . I e karsilanan Bodhisattva,
sekilde ortaya cikan bir lotus ¢iceginin (Lt Ll ‘

uzerinde ayaga kalkarak, iki Naga krali - son degusuna
tarafindan yikanir ve sonra kuzeye dogru g ulasmasinm inanciyla,
yedi adim attiktan ve sirasiyla her yone dert anayone dogru |

yoneldikten sonra “cekinme ve korkudan e
uzak bir aslan gibi”, “hastaligi ve 6lumi” yenecegini
ilan eder.
Cennetlerden cehennemlere, butiin diinya bu olay
kutlar. Aymi anda gelecekteki karisi, arabacisi, ati ve cesitli
krallar da dunyaya gelir. Dogus’tan yedi gun sonra, kralice
Maya olur ve Tusitalarin gogune dogar. O gunden sonra,
kralin ikinci esi, Maya'nin kiz kardesi Mahaprajapati,
Bodhisattva’yt yedinci yasina kadar biiyutecektir.
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Dogumundan kisa bir stire sonra
Bodhisattva gorkemli bir
torenle ve tanrilarin
) esliginde Kapilavastu'ya
‘gotaralar. Bir Sakya
& adetine gore, koruyucu
tanrilan (korkusuz)
Abhaya'min tapinagina
takdim edilir. Kral ona
Siddharta (basariya, refaha
ulasan) adim verir; kahinler de
yildiz haritasini ¢ikararak,
sahip oldugu ve dnceden
B edindigi degerleri gosteren “ulu
kisinin otuz iki belirtisini ve
seksen ikinci isaretini”
arastirirlar.
¥ Her sey onun bir evren
hikiumdar ya da bir Buda olmaya
yazgill oldugunu dogrular. Bu durumda iki
olasilik dustunulebilir, birincisi baska bir varisi
bulunmayan krah mutlu edecek, ikincisiyse,
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org

yuzyiln sonuna
IV kadar, yukaridaki
alcak-kabartmanin ait
oldugu Andhra
(Hindistanin
guneydogusunda)
ulkesindeki gesitli
mezhepler, insanlardan
ve tanrilardan tstan,
essiz varlik Buda'nin
temsili konusunu
sorguladilar: ona insan
vasfi mi vermeli yoksa
simgesel bir cagnisimla
mi yeunmeliydi? onu
Aydinlanma'ya ulasugi
zamandan m1 yoksa
Dogus'undan baslayarak
mu gostermeli? Burada,
simge ustun gelmis;
yeni-dogamn varhg,
yapiin ortasinda ve
yukanisinda, sinek-
kovucularla cevrelenmis
bir semsiyeyle
anistirilmis.
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ibet resminde

T siklikla goruldugu
gibi, yandaki yaput,
fazlasiyla suslu bir yap
icinde, olaylarin art arda
siralamsini sergiliyor
Pek cok detay
Lalitavistara metinlerini
cagnistiriyor. Sagda,
Buda'nin annesi
Mayadevi, “bir simsegin
aydinlatug sag kolunu”
“selamlayarak egilen”

aca dogru uzatiyor.

Ida, Bodhisattva
“toprag delerek ort
cikan buyuk lotus
uzerinde” dogruluyor
Onun uzerinde “her ikisi
de Naga krah olan ve
onu ytkamak icin biri
sicak digeri soguk iki su
akinusi meydana getiren
Nanda ve Upananda’'nmin
yari bedenleri
gokyuizunde belirirken
(...) ve o, buyuk lotus
uzerinde durarak, uzayin
son noklasina, aslan
bakisiyla, ulu kisi
bakistyl Kiyor.
(Lalitavistara). Sonra,
Bodhisauva her bolgenin
karsisina gecerek,

. kendiliklerinden dogan
lotuslarin isaretledigi
yediser adim anyor.
ay boyunca” onu
annesinin rahmine
temastan koruyan
“degerli barinak” tannlar
tarafindan toplamyor ve
“Brahmalanin dunyasina
gotarulayor”
Bodhisattva'nin
kollarimin abaruh
uzunlugu, “ulu insanin
otuz iki ozelligi"nden
biridir.
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opa’yla evlilige talip
G olanlar, ug
sinamadan gecmek
zorundadirlar. Bunlardan
biri ok atmadir ve Buda
bunda kolayca kazanir.
(5ag sayfada) Orta
Asya'da, Dunhuang’'da,
Cin stiliyle islenen bu
gug ve huner sinavi eski
dunyanin her yerinde
unladur

¢ O zamanlar, munzevi
Asita, daglarin krah
Himalayalar'in
eteklerinde, kiz
kardesinin oglu
Naradata'nin esliginde
oturuyordu ve o
dogaustu bes yetenekle
donatilmisti.
Bodhisattva'nin
dogusundan itibaren pek
cok harikalar,
olaganustulukler ve
mucizeler gorur.
Gokkubbede, tanniarin
ogullari, cosku icinde
oraya buraya
kosusturuyorlardi ve
ellerindeki esarplari
salliyorlardi. Bu goruntit
karsisinda kendi
kendisine soyle dedi:
“Haydi oyleyse, etrafima
bakmam gerek.” Tanrsal
bakisiyla tim Hindistan'
kucaklayarak, Kapila
adindaki buyuk sehirde,
Kral Sudoddana’mn
evinde, yuz kutsal
ihtisamla 1s1ldayan,
evreninin batuna
tarafindan
onurlandiriimis ve ulu
insamin ozelligi olan otuz
iki isaretle donatlmis
kuguk bir prensin
dogdugunu gorur.%®
Lalitavistara,
VIl Bolum
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ogar dogmaz, yerden
D sihirli sekilde ortaya

¢ikan lotusun uzerinde
ayaga kalkan Bodhisativa
(asagida) sag elini
kaldirmis, dunyadaki
oncelikli gorevini ilan
ediyor: “Ben kokleri
erdem olan tum dinlerin
onunde yuruyen
olacagim.” Tasvir, Cin
ikonografisinden
etkilenmis gorunayor,
yetiskin Buda'da hep
varolan kafatasi
¢gikinuisina, ¢cocuk
Bodhisativa'da pek nadir
olarak yer verilir

wam varliklarin lehine olacakur. Cocugun “tam ve
asilmaz Aydinlanma”ya ulasacak bir Buda olacagini
ortaya cikarmak Bilge Asita’ya (bazi yorumlara gore
Suddhodana’min babasinin papazi ve ogretmeni)
nasip olur. Himalayalar'da inzivadayken, dogaustu
gucleri sayesinde, Bodhisattva'mn dogdugunu
ogrenir; bunu aciklama karariyla sihrini kullanir ve
Kapilavatsu'ya kadar ucar. Burada, prens
Siddharta’nin kesinlike en ytice Akil'a ulasacagini ve
“Adaletin Carkrni harekete gecirecegini” anlayarak,
bunu goremeyecek kadar ilerlemis yasiyla gozyaslar
doker.

{1k yillar

Siddharta yedi yasina kadar, sutanneler esliginde teyzesi
Mahaprajapati tarafindan buyuttalir. Yedinci yasinda, kral
tarafindan gerceklestirilen “kutsal ekin tarlalar” toreni
sirasinda “ilk meditasyon evresine” ulasmasi disinda, bu
doneme iliskin pek az olay aktarilmistir.

O yildan itibaren, gercek anlamda egitim baslar. Bu
egitim, bilinen listesi zihinsel yetenekleri oldugu kadar,
teknik ve sportif becerileri gelistirici dersleri de iceren
“altmis dort sanat™a vakif olmaya dayanmaktadir.
Bodhisativa, derslerde durum elverdiginde

ogretmenlerini bile gecerek harikalar yaraur.
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https:
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yuzyil sonunda,

XI . Mulgiriga

O siralarda, Buda'ya karsi kuzeni Devadatta’nin rekabeti
ve kiskanchgi su yuzune ¢ikacakur. Catakalar basta olmak manastrinda, (Sri
uzere, butun metinler bu tiksindirici duygular

Devadatta'min varolustan varolusa tasiyacag: agir bir “yuk”

guneyinde) ele
okquluk musal
Dunhuangda
gosterilenlerden (hir anceki

‘[a) cok farkh smamalan

olarak sunma egilimindedirler. .
resmecliyor. Bununla

kasi sahnesi,

Evlilik ve prenslik hayati
= Vea LN B : kimsenin o gine
kaldirmay: bile t
Siddharta, erginlik yasi olan on alusina ulasinca, Sakya atadan kalma
ulasug ge

kurulu gelecegin hukumdari icin, evlilik sozlesmesini G
7 konusu etmiyor

Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org




HAZLARIN KISKIRTISI 47

gerceklestirme zamaninin geldigi sonucuna varir. Prensin </ Badhisativainm

rizast ahmir, gecmisteki tim Budalarin evlilik yolunu gunlerini gecirdigi, diger

izlediklerini dusundugunden karsi gelemeyerek, tam barinaklardan onde
gelen o barinakta, o

evlenecegini onceden hissettigi ese uygun dusecek lekesiz kisi signaklarn
nitelikleri belirtir. en iyist olan o asil
Kraliyet papazi kendisini Sakya klaminda aramaya gider, ~ barnaka ganlerini
: i gecirirken, (...) borular,
ve onu Gopa (ya da Bimba, Yasodhara) kimliginde bulur. A dili
Bodhisattva onu bir genc kiz kalabaligi arasinda tanir ve canlar, harplar, lavtalar,

cesitli ustahk musabakalarinda, 6zellikle de, hi¢ kimsenin tefler ve fluder, o
uyandiginda ezgilerinin
X en guzel nagmelerini,
basararak diger talipleri karsisinda zafer kazanir ve secilir. senfonilerinin cesitli ve
Bu bolumun, Rama ve Sita (Ramayana, 1. Kitap) ile Arjuna ;‘m'ﬂyﬂn 5815195'”1 l
L : quruyorlardi, tat
ve Draupadi'nin (Mahabharata, 1. Kitap) evlenme Ly etiel Ll
} ) yumusak ve ice isleyen
kosullarini ammsatugina dikkat cekelim. sesleriyle kadwnlar
Evlilik akdi kutlanir kutlanmaz kral, “bes duyu zevki” de  korosu Bodhisattva'yy
dahil olmak uzere, zevki ve ihtiyac icin tam keyifleri b,“)UIC)m CZgll_C“ Ve
) - konserleriyle uyamk
saglayarak ve dinya nimetlerinden vazgecmeye wtuyorlardi.??

surukleyecek her seyi engelleyerek; kehanetler ve Lalitavistara,
XIII. Bolum

yerinden kaldiramadig atadan kalma yay: germeyi

Siddharta’yr gezgin bir kesis olarak son gunlerde gordugu
kendisini endiselendiren ruyasi nedeniyle en azindan
engelledigini umit ederek, Bodhisattva’y: kraliyet gorevine
baglamaya calsir.
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Dort karsilasma ve dinya hayaundan bikkinlik

Bodhisattva’min ne zamandir yakasim birakmayan
acinin gercekligini ortaya cikaran ya da daha
dogrusu onda bu aciyt uyandiran, ona act
verecek her turlu goruntuyu engellemek icin,
kral tarafindan yapurilan sefa
bahceleri olur. Birbirini
izleyen varoluslar boyunca
yenilenerek ortaya cikan
liziksel ve ruhsal acidir bu.
Parklara her gidisinde,
once doguda “duskun”,
“horlanan, korumasiz,
hareket edemeyen” bir
ihtiyarla
karsilasacakur.
Guneyde,
“tukenmis”, olumun
esigine gelmis, korumasiz, yersiz yurtsuz”
bir hasta. Sonra bauda, ¢lu yakma yerine

yonelen bir cenaze alayi olacakur rastladigi. O ine Dunhuang'da
zaman, Bodhisattva “daima birbirlerine bagh olmus karsilasmalar. Cin
ol - ¥ etkisiyle, son derece
ihtiyarhgin, hastaligin ve olumun” adlarimi anarak,

serbest, neredeyse siradan
bir tarzda islenmisti.
Buraya alinan t¢
sahne, sehirden tek
basina at tstiinde
¢ikan ve
kendisinden
saklanmaya
cahsilan
gerceklerden
uguyle,

“kurtulus™u dusunmeye koyulur. Kurtulus, dérduncu
karsilasma sirasinda, kuzeyde cikar karsisina;
“dingin, icinde kin tasimayan, dilenerek”,
“i¢ sukuneti icinde™ gezinen bir dervisle
karsilasmasidir bu. O zamandan sonra
Siddharta, bilgeler tarafindan
yuceltilen, olgunluk yaslarina erismis
seckin kisiler tarafindan seve
seve uygulanan “dinsel

g yoksul ve
hayata baslamanin’ duskin
“kendisine ve diger bir

varliklara faydal’” ihuiyar,

i yatalak bir

olacagimi anlar.

hasta ve stiktnet
icinde gezinen bir
dervisle karsilasan
Bodhisattva'yi gosteriyor
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D ort karsilasmanin
tgtineusi,
yakilmaya gouartlen ola
sahnesi burada (yanda),
Tibet resmiyle ¢ok daha
klasik bir anlayisla
islenmis: Bodhisattva'y:
yalniz bir gezgin olarak
clegil de, yaminda
maiyetiyle, golgelikli
arabasi uzerinde prens
Siddharta olarak temsil
ediyor

Ne bu karsilasmalardan ne de prensin zihninden
gecenlerden haberdar olan kral, onu gittikce daha siki
tutmaya cahsirken, eglendirmek icin de solenlerin sayisini
aruracakur. Buna karsin, Rahula (*bag™) adini verdigi bir

oglu oldugunda, Bodhisattva dunya

hayatindan el cekme karari alir:

uykuya dalmis maiyetindeki
kadinlarin derbeder halleri icini
bulandirirken, babaligini da yeni bir
tutsaklik kaynag olarak hissetmistir.

esin sonuca goturen
karsilasma olan,
“stukunet icindeki” ve
dingin bir sekilde. kin
giumeden“dilenen
dervisinki de digerler
gibi sehir kapisinda
gerceklesir. Ressam
hoylelikle,
Bodhisauva'yr
mutsuzluk
gortnttlerinden
korumak amaci
guden bu sefa
parklarimn
geciciligini tam
bir sadelikle
aciklamis.
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aremde hayasiz bir
H rahatlik icinde
uyuyan kadinlarin
goruntusuyle dunya
hayaundan el cekme
karari alan ve bu kararla
rahatlayan Bodhisattva,
kararlasurdig gidis
nedeniyle icleri
uzuntyle dolu onu
bekleyen seyisinin ve
atnin yanna gitmeden
once, son bir kez karisint
ve yeni dogmus oglunu
seyreder.

Yola ¢ikis ve dunyadan vazgecis

Yirmi dokuzuncu yasgununde, geceleyin Bodhisattva
“aileden cikis” kararini alir. Babasindan izin istedikten ve
uyuyan karisini ve oglunu seyrettikten sonra, au
Kanthaka'nin sirtinda, seyisi Sandaka’min esliginde,
birincisinin tzuntustne, ikincisinin yakarilarina karsin,
gizlice sarayi terk eder. Tanrilar, sehri uykuya daldirarak,
kapilari acarak, sesi bogmak icin atin nallarini tutarak kacist
kolaylastirirlar. Ve Tusitalarin gogiinden inisi sirasinda
oldugu gibi, evrenin her yerinde mucizeler basgosterir.
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Bodhisattva, guneydoguya yonelir, ug¢ kicuk
kralliktan gecer ve cok guclu bir tanri olan ve
bastan ¢ikanicihgin, kotuluk ve olimun temsilcisi
olarak gorulen Maramin karsi koymalarina
ragmen, Anoma nehrini gecer. Burada, secimini
kesinlemek i¢in —tanrilar tarafindan Indra gogune
goturulecek olan— saclarim keser, elbiselerini bir
avcininkilerle degistirir ve seyisini, atini ve
prenslik takilarim Kapilavastu'ya gonderir. Onlar
orada geri donusu olmayan degisimin sahidi
olacaklardir ve —hayvan sadakatine iliskin bu tar
orneklere ender rastlanmaz— Kanthaka uzuntiiden
olerek, Indra gogunde
yeniden dogacakur.

renslik takilanndan ve
P giystlerinden
vazgecilmesinin de
otesinde saclarn
Bodhisativa taralindan
kendi kiliciyla kesilmesi
kesin karan gosteriyor
Kastnin tamdig) bir
aynicaliktan boylece
vazgecerek, gezgin
kesislerin yoluna giriyor

yuzylla kadar, Yola
V. Cikis bir mucize
olarak goruluyordu. Bu
mucize, Bodhisativamin
dinsel hayata dogus
mucizesiydi. Bu
konunun temsili
oldukca kesinlik
kazanmusuir: tannlar
aun
,f nallarini
&2 tutuyorlar
ve seyis
kuyrugunu
utuyor.
Buradaki at
giysileri ve kosum
takimlan, NIX
yuzyll sonu
BE”  biman liyatrosunu
1 cagristirtyor
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B odhisattva son engellerin de ustesinden

gelerek, uzun arayisinin sonuna ulasir.
“Mukemmel ve tam olarak Uyanmis”
Bodhisattva, Dort Soylu Gergege
ulastigindan artik, tim varliklann selameti
icin kendi bulusu olan Dogru Din Yasasimi
Ogretecektir.

BOLUM II1

UYANIS VE [LK VAAZ

yanis'a ulastiktan
U sonraki iki hafla
boyunca Buda bir
lotus cicegi uzerinde,
ellerini kavusturmus,
“gozlerini kirpmadan”
sabit bakisla (sagda bir
alcak-kabartmayla
betimlenen) Bodhi
Agaci'mi ve “elmastan”
tahu, Uyamis'a ulasma
istegini acikladig) anda
gorunur olan o
“sarsilmaz” tahu
seyrederek ayakta
durur.
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Prens Siddharta aruk gezgin kesis Got
olmustur. Sagda solda misafir edilerek,
dura kalka Vaicali kentine ulasir ve
orada, maddesel olanin degersizligini
nman ustadi Arada
n ogrencileri arasi

sotama bu ogretiyi cok cabuk kavrar,
hatta ogrencilerin yetistilmesine
yardimai olur; ama aymi zamanda bu
ogretinin, surekli tekrarlanan yen
dogus ve yenidenolum dongusunun yol
acugi * aumn buttnuyle yok edilmesi’ni
saglamadigim anladig icin, baska bir
ogretmen bulmaya karar verir ve
Magadha'nin baskenti Rajagriha'ya
dogru yola cikar. da ulkenin krah
Bimbisara tarafir ziyaret edilir
Kral sonradan Budanin ve
Topluluk'un en sadik destekgisi
olacakur. Ancak Buda o siralar
arastirmasini surdinmektedir.

Udraka Ramaputra'nin 700
ogrencisi 2 ilir; an

verilen bu ogreti de beklentisine
cevap vermediginden, bu ke
kendisini izleyen bes ¢

birlikte yeniden u

Sonralar, “mutlu loplulu

ait olanlar™ olarak

anilacak bu bes

ogrenci, Dogru Din

Yasasi'mmn ilk

dinleyicileri

olacaklardir.

Meditasyona uygun
ve guzel bir yer
aramak icin Gaya'ya

dogru yola cikarlar

ve Nairanjana irmag|
yakinindaki
Uruvilva'ya
yerlesirler.
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Asiriya vardirilan cilenin bosa gidisi

Umutla bekledigi ogretmeni bulamayan (*Sakyalarin
bilgesi”) Sakyamuni olmus Gotama, kurtulus yolunu
kendi kendine bulmaya karar verir, Bunun icin,
Hindistan'in diger bilgeleri gibi yoganinkilere benzer
uygulamalara ve bir 6gretiye basvurur ve bunlarn uzun
surecek bir orucla birlestirir. Tanrtlar etlerinin yok
oldugunu ve asirt bir zaafiyet durumuna dustagunu
gorurler ve telasa kapilarak kendi aralarinda yeniden
dogmus ve basanisizhigini kabul etmekten kag¢inan
babasina haber verirler. Bodhisattva ayni yolda devam
eder ve bedeninden “secilmis insanin izleri” yok olur,

karsilasugi kotulugun temsilcisi Mara tekrar
ortaya ¢ikar ve basansizhgini kabul ettirmeye
cahsir.

“Gucunden binde biri” geriye
kalmisken, Indra Gotama'ya gorunur. Ug
telli bir ut ¢alarak, yalnizca dogru
sekilde gerilmis tek telin ]
guzel bir ses ¢ikardigini, (_,.‘5*
gevsek olanin ve v
elbette asin gerili -
olaularin hic ses
vermedigini gosterir
ona: ayni sekilde,

yetileri bulaniklasir. Daha 6nce dunyadan el cekerken

aha o zamandan bir
D Budist kesis gibi
giyinen Bodhisattva,
Brahman ustasi Udraka
Ramaputra'dan, suurun
da suursuzlugun da
olmadigi bir durumun
greceklestirilmesi tizerine
kurulu egitimi aliyor
(yanda). Bu durumun
onu aradigi Uyanma'ya
goturemeyecegini
anlayan Bodhisattva
oradan uzaklasir ve
kend: kendine,
Hathayoga'dan (gu¢
yogas!) alinan nefesini
tutma ogretist esliginde,
oruca baslar. Ermis’i
daima mukemmel
gosterme egilimine
karsin, eski donemde.
yalmzca Gandhara
sanat, bu orucu
anlatmaya cesaret
etmistir (sol sayfa). Bu
dayanilmasi gug cile onu
oylesine zayif dusurur ki,
bes yoldast bile telasa
kapilir. (asagida)
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yalnizca kendisini her
warli asinhktan uzak
tutmayt bilen istedigi
hedefe ulasmayi
basaracakur. O
zaman Gotama bosa
giden cilesini
sonlandirmaya karar
verir ve henuz baygin
haldeyken, eski
gorunumunu ve
glcunu geri
kazanmaya girisir. Bir
cesedin kefeninden
(ya da, baska bir
yoruma gore 6lmek
uzere olan birinin
pacavralarindan) kendine bir kesis giysisi yapar ve o andan
sonra, gug toplamaya cahisir, yiyeceginin-giyeceginin ve alu
senedir ulasmaya calisugi hedelinin pesine duser. Koyluler
ona yiyecek sunarlar; o da gozle gorunur sekilde eski haline
ve yetilerine kavusur.

Bes yoldasi, bir vazgecis gibi algiladiklari bu cile
yolundan uzaklasmaya anlam veremezler: onu terk ederler
ve Benares yakinlarindaki Rishipatana'ya dogru yola
cikarlar. O zaman Bodhisattva, meditasyonlarina devam
etmek icin “kutsal incir agaci™na (ajapala) yonelir.
Orada Sujata (“iyi yaradihsh™), bir adakta
bulundugu agacin perisiyle karsilastigini sanarak,
ona alun bir kase icindeki “lezziz piring
lapasimi™ sunar; o da kabul eder.

VII yuzyilda bir

. Cinli haa, bir
“saflklar ulkesi”
tannisinin gelip ona
Uyanis'a ancak, birkag
kilometre uzaktaki Bodhi
Agacinin dibinde
ulasacagini agiklayana
kadar, Bodhisattva'’nin
Pragbodhi tepesinin yar1
yolundaki (yandaki) bu
magarada kaldigini
anlaur.

¢¢ Bu sirada, tannlann
uyansiyla mi, degil mi
bilinmez, Sujata binlerce
inegin suttnden clcle
edilmis kaymak ve bir
avug taze toplanmis
pirincle yemeklerin en
lezzetlisini ve
besleyicisini hazirlar.
[...IKutsal Incir Agacr'min
altina, ona getirdigi bu
degerli besindir ya da
bazi metinlere gore,
koyunde dilenirken
sunmustur ona.?
Lalitavistara, XVII1
Bolum
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Bir onceki gece boyunca Bodhisattva,

Uyanis’a yakinda ulasacagina dair bes uyarici
ruya gorur. Nairanjana'da suya girdikten
sonra, kendisine sunulan besini, Uyanis'in
kutsanmasi icin gerekli oldugunu bildigi her bir
gun icin 49 parcaya boler.

Dine adanmus bir kisi degerli bir nesneyi
kendine saklayamayacag icin, alun kaseyi nehre
atar. Alun kase, akinuya karsi giderek kral Naga
Mahakala'nin sarayma ulasir ve Gotama'dan once gelen
u¢ Buda'min yine ayni kosullarda, aym sekilde atmis
olduklari degerli kaselere carpar.

Gunun geri kalanmi bir ormanda gecirir. “Yuce

-

.

insanin isaretleri"ne simdi yeniden, eksiksiz olarak
kavusan Bodhisattva, Uyanis'a ulasmasinin yakin
oldugunu anlayarak, Bodhimanda'ya (Uyanis'in 6zu)
dogru yola koyulur. Dunya’nin merkezi olarak kabul
edilen bu sabit nokta, kendisinden once gelen
Budalarin uyanis yukunu kaldirabilmis tek yerdir.
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Iste burada bir ot kesicisinden istenmis bir kuca ot demeti
uzerinde, doguya dogru oturacakur.

Cataka Yorumlari'na gore, simdi aruk “yakinda
gerceklesecek, son kosullar™in karsisindayizdir. Bunlar
gerceklesirken, Bodhisattva “tam Uyanis eylemi”yle, Dort
Yuce Gergek'i 6gretecek Buda olacakur.

Mara’nin saldirisi ve yenilgisi

Mara daha once de sahnede yer almisu. Adi, “mri”
kokunden dolayt olum fikrini cagrisuirir; seytanla bir
tutulur ve “en kota” (papiyan) olarak adlandirilir.
Bununla birlikte, arzular dunyasina hakim olan cok guclu
bir tanndir ve hayvanlarin, olilerin ruhlarinin, insanlarin
ve gitgide incelen zevkleri tatmak icin duyusal haz
tatminine yine de bagh kalan alu tannsal kaun kotu
kaderlerini yazar. Mara, sonu gelmeyen yeniden-
doguslarin nedeninin ve bunlar ortadan kaldirma
yolunun bulunmasinin, kendi guct icin nasil bir tehlike
olusturacagini anlar. Gotama'nin girisimine son vermeye
karar verir.

Bunu basarmak icin her yol mubahur. Pek ¢ok Budist
icin, ikonografinin de daha ilk resimlerden baslayarak
kanitladigr gibi, bu bolum Bodhisattva’nin ugrasinin
(davasinin) zirvesi olarak kabul edilir. Gercekten de,
yalmzca erdemlerin varhklari tutsak eden zincirleri kirmasi,
Uyanis'a ulasmaya izin verebilir. Bu [ikri herkesin
anlayabilecegi simgelerle canlandirma-zerunlulugu,
Mara’nin saldirisini ve yenilgisini anlatan ikonogralinin
laruisiimaz basanisimi acikhyor.

Uyanis’a ulasma

Gelenekler dogrultusunda, vaichalzha (Nisan-
Mayis) ayinin dolunay gecesinde, 35.
dogumgununde; Sakyamuni Gotama “tam ve
yuce Uyamis'a ulasir, ve o andan itibaren
Buda olur. Ukusuz gecirdigi ilk gece
boyunca, (Hindistan'da gecelerin boyle uc
donemi vardir), Bodhisattva,
meditasyonun, birbirini izleyen ve
zihnini tum bagimhliklardan

uda’nin, sag eli
B topraga dogru cevrili,
“yeri sahit gosteren” bu
hareket, Uyams'a
ulasmadan énce, Mara
kargisinda kazanilan
zaleni cagnstinyor.
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kurtararak onu “ic sukiinetin ve zihin cevikliginin getirdigi
tam arinmishk” durumuna ulastiran dort ayri evresinden
gecer. lkinci uykusuzluk gecesi, duru goru yetenegi
(“tannsal bakis™) sayesinde kendisinin ve diger varlklarin
gecmis hayatlarinin akisint gormesini saglar.

odhisattva tarafindan,

Mara'nin ve nefsin
boyun egdirdigi dunyalarnn
hakimi olarak yonettigi
kouwilugun tam gugleri
karsisinda kazanilan zafer,
plastik sanatlarda ancak
alegorilerle
anlaulabiliyordu. Hata,
metinler bile inananlari,
kendilerini tehdit eden
tehlikeler karsisinda daha
etkili sekilde uyarmak igin
ayni yontemi
kullanmislardir. Bu
nedenle, resimlerin mi
metinler igin esin kaynag
olusturdugu yoksa, Budizm
etkisindeki sanaun ilk
ommeklerinden baslayarak
yontuculara ve ressamlara
metinlerin mi yol gosterici
oldugunu anlamak zordur
Tam tehlikeleri
cagnsurmak igin, en
korkutucu, en seytani

figurler gerekiyordu. Her
cagda, tam bolgelerde aym
sozcuk ve terimler
kullanildi ancak Budizm
etkisindeki ulkelerin bu
konudaki basansi her
zaman e Idu.
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Boylelikle bu hayatlarin strekli ve uzucu sekilde yeniden
baslayislarini ve bunun yol acugi aciyr gorur.

“Tam ve yuce Uyanis"a (abhisambodhi) ulastigr ucuncu
uykusuzluk gecesinde, neden ve sonuclarin sayilari on ikiyi
bulan ve onlenemez sekilde birbirlerine baglanan “karsilikh
uretim” yasasinin bilincine vardiginda Bodhisattva,

yuzyilda
Xl]. . Polonnaruva'da
(Sri Lanka)
gerceklestirilen, kaya
icine oyulmus bu devasa
heykel, tarihsel Buda'yl
mecdlitasyonu sirasinda
betimliyor. Ancak bas
kisminin siradisi islenisi,
burada Uyanis'tan
sonraki hangi anin
anlauldiginin
anlagilmasina
12in_vermiyor.
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cikarsama yontemiyle, bu B uda, elleri kucaginda
oturmus IﬂCdllﬂS>'0n

sirasinda. Ancak

bulur. durusunda, resmin

Artik Dort Yiice Gergek'e— aci  gecmisteki bir Buda'ya mu,

. tarihsel Buda'ya mu, haua
hakkindaki gercege, acinin her zaman bu bicimde

kokeni hakkindaki gercege, betimlenen Mahayana'nin
aciya son verilmesi hakkindaki ~ ¢n @ninmis Budasi
Amitabha’ya mi “sonsuz
gercege, acinin durdurulmasmma  parjakhk ait oldugunun
goturen (sekiz dali sekiz ayirt edilmesini saglayacak
hicbir ozellik yok. Bu
_ durumda, resmin
Slmgeleyen) sekiz )'Ol kimliginin belirlenmesini
hakkindaki gercege ulasir ve baglam saghyor. Gandhara
sanatindan bu Buda (solda,
ustie) gercekten de Buda
lkinci hUyUk Gotama'dir; ¢cunku
mucizedir bu. Aralarindaki en kaidesinde
kendinden

once

uretimlere nasil son verecegini

mukemmeliyete ulasmay1

bundan dolayr da Buda olur.

guclulerden biri Bodhisattva'ya
saldinrken yerlerinde
duramayan tanrilar,
olagelen mucizelerin
ortasinda, onu kutlamak
icin geri gelirler.

Bunlar, “tam ve yetkin
sekilde Uyanmis” bir
Buda'nin ogretmesi
gereken “anlasiimasi
zor” ogretilerin temel

gelen ve
ayni sekilde oturan
gecmisteki on Buda'yr
gostermektedir
(yanda) XIX
yuzyilda Sri
Lanka'da yapilan
resim de, aym
sekilde Buda
Gotama'ya aittir;
cunku yalmzea o
Uyanis'a, burada
stilize edilmis
agacn alunda
ulagmustir

ilkeleridir ayni zamanda.

Bu ogreti, ruhlann bedenden bedene
gocune, —bu fikir Samsara tarafindan
ozetlenmektedir— bir son vermeye goturen
yolu varliklarin tamune aciklayarak,
onlar gunahlardan el ¢cekme, iyi
davrans bicimi, dustincenin
arindirilmastyla nirvana'ya, yeniclen-

dogusun olmadig o sozlerle
anlatilamaz duruma goturecek
dogru bilgiye meditasyonda
ilerleyerek ulasacaklarini
gosterecekltir.
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d'da, kral 111.
ma'min (1824-
1851), Budist
tapmaklarinin yapim ve
restorasyonuna yonelik
genis ¢aplt programi
hayata gecirmesi, duvar
resim sanatnda esi
gorulmedik bir ilerleme
kaydedilmesini saglar.
Oyle ki, 1850°de, Wat
Thong Thammachat'in,
Bangkok'un karsisinda yer
alan Thonburi'de
resimleri, hukumdarhgin
yapilar arasinda
sayllmasalar da, klasik
Tayland [resk sanau
enegi dogruliusunda
klestirildiklerinden,
llikleri ve yaratuklan

hayatundan baslica
bolumler resmedilmis.
Once, (ikili sayfalarin
itkinde) Indra’min ut
calarak Bodhisattva'yy, her
tarlua asirhikian uzakia
olusuyla onu ilery
goturecek tek yolu, orta
yolu se¢cmeye
yonlendirdigi “ug telli fu
dersi”. Sonra, “kutsal incir
agaci'min altinda oturan
Bodhisattva'ya, Sujaa ve
hizmetcisi tarafi

getirilen leziz yemeklerin
sunulmasi geliyor

olarak da yanda, ilk
Budaya ve dogmakta olan
topluluga armagan edilen
Bambu Parki'ndaki kesis
kulubesinin bagislanma
sahnesi. Benzer
durumlarda hep oldugu
gibi, bags, bagis yapanin
(Kral Bimbisara'mn),
bagisi kabul eden kisinin
(Buda'min) eline doktugu
suyla kutsamiyor.
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Uyanis’tan sonraki ilk haftalar I O. 11l yuzyilda, Bodhi
. Agaci, Kral Acoka
) ) _ tarafindan kutsal emanet
Ozellikle pali gelenegine gore, Buda yedi hafta boyunca, sayilarak yuceltilmistir
Bodhimanda yakinlarindaki eski kentte kalacak ve kendisini ~ ©nu icinde gecitlerin yer
i e i ak aldig surlarla cevreletmis
meditasyona ve ibadete adayacakur. ve Uyanis yerini temsilen
“Krallarin, kutsandiklari yeri, kutsanmalanni izleyen doseme taslari yapurnusur
yedi giin boyunca terk etmelerini yasaklayan” (J. Fillioza) ~ Agcn. XIl yuzylda

] N . . omruni tamamlamasi
kural geregince, Bodhi Agaci’nin (acvattha, pippal bir agac,  gerekmektedir. Budizm Sri

Ficus religiosa) alunda gecirdigi ilk hafta boyunca, L“”“’Y“}Yﬂylfdlmﬂdﬂv
= 3 a - e . . ~ oTg agag[an DIT SUI’gUn
kendinden once gelen tum Budalarin da yapug: gibi dliriatak goutraimasior
yeniden “karsilikli uretim” yasasi uzerine meditasyon Buguin Mahabodhi'deki
yapar. lkinci hafta, Tannlar'a Uyams’a ulastigin agac, Bodhi Agacrndan

gelmektedir

acikladiktan sonra, Bodh Gaya'ya, Bodhi Agaci'nin
kuzeydogusuna gider, kimildamadan ayakta
durur ve yedi gun boyunca gozunu bile
kirpmadan seyreder onu. Ucuncu hafta,

Uyamis'in gerceklestigi eski kenti, bu noktadan
yola cikarak gezinmekle gecer. Xuanzang’a ve
arkeolojiye gore yedi gun suresince, yalnzca on
bes metrelik bir mesafede tekrarlanan bir

uda’nmmn ayaklarinin
Bs@mlmhl\' izleri,
Budistlerin kutsal
emanetlerinin en
eskilerindendir. Budistler
icin oldugu kadar Siva ve
Visnu muritleri icin de en
onemli merkez sayilan
Bodh Gaya’da yer alan
izler, her iki dine de mal
edilehilir




yuraytstar bu (A. Cunningham). Efsane bu
yuruyusu de, gercekustu bir gezintiye
“Binlerce

kadar, diye

usturmekten geri kalmaz.
dunyanin uc¢ bin bolgesine”

aciklar Lalitavistara. Dordinct hafla,
ogreti ve yerine getirilmesi gereken

yapmak ve dusunmekle
gececektir; tanrilar tarafindan
L kuzeybauda insa edilen bir
“mucevher yapt” bu dorduncu
L haftanin gectigi yer olacakur.
Yine meditasyona ayrilan
i la icin Buda,

yine

isin icine karisir ve bu

defa onlari acimasizca
bekleyen ihtiyarlig
gorurler kendilerinde.
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odh Gaya'da yer alan
B anuk Uyanis kenti
Mahabodhi, tum
Budistler tarafindan hac
yerlerinin en
onemlilerinden biri
olarak gorulur. Gergekten
de, gecmis ve gelecekteki
tum Budalar, Mara
kotalugun guglnrlm
)Lnd.ktm sonra burada

yanis'a ulasirlar

~\g‘oka 1.O. 111. yuzyilda,
gunumuzdeki tapinagin
yer aldigi antik sehir
icinde kuguk bir kutak
insa ettirmisti. V.-VI
yuzyillarda, y
Xuanzang tarahindan bir
Sri Lanka krahna
atledilen buyuk bir
tapinak onun yerini aldi
XIl. yuzyilda
Muslumanlar tarafindan
yikilan bu tapmnak birgok
kez, ozellikle de ona
bugtinka gorunumuni
veren birman Budistleri
taralindan restore edild:,
yeniden yapildi ve
degisiklige ugrauld.
Tapminagin bu son
goruntusu, sonraki
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Naga Mucilinda

Mucilinda agac altinda, ayni ismi tastyan golun kiyisinda
bir baska meditasyona ayrilan alunci hafta, “kott hava
sartlari’'nda gecen bir haltadir. Mevsim normallerinin
disinda seyreden soguk ve yagish hava,
meditasyonun surdurulmesini, hatta belki de,
Uyanis'a ulasma yolundaki donusu olmayan
ilerlemeyi tehlikeye dusurur. O zaman,
Mucilinda, golun Naga'si (Sanskritcede yilan)
sayginlik kazanma kaygisiyla ve gecmisteki
Budalarin da ayni sinavdan gectiklerini
haurladigindan devreye girer, Ulu Kisi'nin bedeni
etrafinda ¢oreklenerek ve genis “kapuson”uyla orterek onu
korur. Batlh zihinlere sasirtict gelen, bazi mezheplerce
hemen hemen hi¢ bilinmeyen bu mucize, tersine ¢ok sayida
mezhepce, Uyanis'a ulasmanin kesin aciklamasi olarak
gorulur. Eski resimli begelerle de dogrulanan (Bharhut,
Pauni) temanin buyuk ilgi gormesi ve daha sonra,

anatgilar, yilanin Ulu

Kisi'nin bedeniyle
temasini canlandirilmaktan
kacinmus olacaklar ki, Buda
genellikle kral Nagamin
kivrimi izerinde oturmus
olarak resmedilmistir
Metinlerde anlaulana daha
sadik olsa da, bu ge¢ donem
Seylan resuni, (yanda)
demek oluyor ki,
ahsilagenden farkli. Cokbagh
Naga, onun ust sinifa ait
olduguna iliskin hir ortak
anlayisa hitap ediyorsa da,
Sri Lanka sanau onu ¢ogu
zaman tek bash olarak temsil

etmistiy

ukarida Tayland'da,

Buda'nin harekeu, Mara
karsisinda zafer
kazanmasindan, Mucilinda
tarafindan korunarak yapug
son meditasyona kadar,
“yeryuizinu sahi tutarak”,
Uyamisa ulasmasini bir
butun olarak canlandinyor
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Guneydogu Hindu Asyasi'min butuntne yayilmasi bunu
kanitlamaktadir.

Yedinci haltada Buda, Rajatana agacinin aluna (“kraliyet
kenti") gider. Aslen Malezya yarimadasindan ya da Bactres
bolgesinden olan, Trapusha ve Bhallika adli iki kervanci
kardesin ona yiyecek sunmalar da burada gerceklesir.
¢ Anayonlerin koruyucu
tanrilarindan her biri ona degerli
malzemelerden yapilmis bir
kase sunar. Ancak Buda,
_hesinini yalmzca bagis kab
icinden alabileceginden
reddetmek zorunda kalir. O
smaman ona tastan dort kase
sunulur; Buda onlart alir ve
tanrilarin her birinin

sungularinin onuruna
kavusmalari icin onlari tek bir

kase icinde birlestirir. Sungularn

artik kabul goren
kervancilar, ogrenimden
almamus olmalarina |
karsin, “Buda’ya
ve Dharma'’ya
sigiirlar”. Ve
Ulu Kisi, ilk
inananlarina,
 irnak ve sac
kirpinular \
verir.

ki kervana tarafindan
1 sunulan yiyecegin
kabuluyle belirginlik
kazanan normal hayata
donus. Bir sonraki karar
olan Ogreli'yi yayma
kararini almaya
hazirlanyor. Asagidaki
Tayland resmi, “Avrupai
larzda” oturmus Buda'y
temsil ediyor; o bir
bagisi kabul ettiginde,
hafil bir egilisle bagisci
karsisindaki
teveccuthunt ortaya
koyan bu durusla
resmedilmesi adettendir.
Buda elinde, Budist
kesislerin kaselerinin
benzeri bir bagis kasesi
tutuyor. Dogu'nun dort
yonetici tanrist
tarafindan sunulan tas
kaseler onceden kabul
edilmis ve tek bir kase
icinde eritilmistir.




72 UYANIS VE ILK VAAZ

Ulkelerine donuste, bu kutsal kalhnulardan bir
stupa olusturacaklardir.

Dharma égretilebilir mi?

Ajapala agacinin aluna geri dondugunde Buda, herkes icin

onca gerekli, ancak
kendisinin bile
kesfetmek icin onca
zaman harcamasina
bakilacak olursa,
kavranmasi o kadar
guc olan ogretinin ne
sekilde verilebilecegini
dusunmeye baslar...
Kararsizhgina son
verecek bir usta yok
mudur! O zaman
Brahma Sahampati
yanina gelir ve onu
Dharma'ya ogretmeni
gibi bakmaya

dalet’in Carki'min
A simgesi olan ilk Vaaz
genellikle, carki
cevreleyen (antik kente
ceylanlar ormant adimin
verilmesini saglayan)
ceylanlarin varhgyla
ozdeslesurilir. Teoriye
gore, “mutlu topluluk™a
yer alan Besli disinda,
baska bir insanoglu
dinlememistir onu, ama
metin ve resimler

yonlendirerek,
kararsizligini yenmesi
icin yureklendirir.
Buda sessiz kalir ama
az sonra zihninde
beliren bir goruntu
onu kabul etmeye
yonlendirir: bir lotus golu, bazi ¢icekler asla su yuzune
cikamayacak kadar derindedirler, bazilari acnmus, 1s1ga
uzanmusur, bazilariysa tam su hizasina ulasmisur. 11k adi
anilanlar asla agmay1 basaramayacaklardir, oysa ikinci
siradakiler isin icinden siyrilmis olanlardir; sonuncularin
acmasi icinse pek az bir caba gerekmektedir.

Yasamn ogretilmesi i¢in

Varliklar da u¢ gruba aynlabilirler: hatalarin ve yanhs T ST Gl e
ogretilerin esiri olanlar, gercegi bulanlar ve son olarak, hala  tannlarin, “insani kendi
dogru yolu arayanlar. Birinciler hentiz dogru yolu ayrt kendine yol gostermeye®

edemezken ikinciler o yola koyulmuslardir bile; ne onlar ne ~ ¥onlendiren sunudan
yaralanmak i¢in yeniden

de digerleri ogretiyi beklemekledirler .Buna karsin, dogru (RO
yolu secmekte tereddut eden buyuk bir kalabalik vardir ve  gsgieriyor.

cok kucuk bir caba onlar kurtarmaya yetecektir.
Buda Yasa'y: iste onlara ogretecektir




LOTUSUN SIMGESELLIGI

Hangi dinleyici toplulugunu
secmeli?

Ogretiyi en iyi algilayabilecek
topluluk hangisi olabilir? Buda,
oncelikle eski ustalarini,
Udraka'yi, sonra da Arada'yr
dusunur ama “tg¢uncu
gozu"yle onlarin
yakin bir
gecmiste olmus
olduklarim
gorur. O
zaman
dusuncesi cilecilikten
vazgectiginde kendisini
terk eden bes yoldasina
yonelir ve onlara Benares
yakinlarinda katilmaya karar
verir. Yolda dilenci bir kesise
rastlar ve ona bir jina (“galip”)
oldugunu aciklar, ama henuz
anlasiimamaktadir. Ganjin kiyisina
vardiginda, onu karsi kiyiya gecirecek
kisiye odeyecek parasi olmadigindan, nehri cok
ender olarak kullandig1 dogaustu gucleri sayesinde
gecer ve eski yoldaslariim bulundugu
Mrigadava'ya (Rishipatana, yani, “cilekeslerin
dususu” olarak da adlandirilan“ceylanlar orman™)
kadar yol alir. Onun “yolundan
donmesini” hentiz anlayamamis
olan eski yoldaslar,
kendilerine yaklasmasin
gormezden gelirler. Ama
onlari ayiran mesafeyi
azaltan her adimla
birlikte, kendilerini
daha kotu hissederler.
Kararlarini unutarak, Buda’yr
karsilamaya gitmek icin ayaga
kalkarlar, ona hosgeldin

indistan'da
“lotus™
sozeugl, hem
gergek lotus
¢icegini hem de
nilitfer cicegini
belirtir. Bu ikisi
birbirlerinden
yalnizca renkleriyle
ve birinin gunduz

Bodhisattvalart
uzerlerinde tasiyan ya da
onlara dayanak saglayan
bu ¢icekler, dekorun
bashica ogelerini
olustururlar. Tantracihik
onlari “bedenin
bolumlerini sayarken”
kalple, haua disil cinsiyetle
baglanulandinr. Lirik
siirse, guzelliklerini surekli
olarak yuceltir.
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dileklerini sunarak, “nefsine mikemmel
hakimiyeti ve teninin berrakhg:”
nedeniyle “saygideger” (ayushmant)
Gotama diye hitap ederek iltifat ederler.
Ulu Kisi onlara artik “saygideger”
Gotama degil de, bir Tathagata
oldugunu aciklar. Kuskusuz bildikleri
bir terimdir bu, ancak yorumcular
terimin anlanmu uzerinde henuz
uzlagsmaya varamamuislardir. On bes yil
kadar once, aciklamali yorumlarla
onerilen sekiz, hatta on alu aciklamadan
kabul goren birkac tanesi sunlar:” oyle
giden (gecmisteki Budalar gibi)”, “iste
boyle (demeye) gelen”, ya da “Gercek’e
ulasan”. Oyle ya da boyle, kendisinin
ayni zamanda “her seyi bilen, her seyi
goren, butun pislik, kotuluk ve
erdemsizlikleri asnus ve tum yasalara
hukmeden” Buda oldugunu ekliyor,
Yasa'yl kendisinin ogretecegini ve
onlarin, “mutlu topluluk™taki Besli'nin
_kendisinin ilk dinleyicileri olacaklarim
acikliyor.

Benares Vaazi

Dort Yuce Gercek'in aciklanmasina
adanan Ilk vaaz ya da Benares Vaazi,
genellikle “Adalet’in Carki'min harekete
gecisi” olarak anihr. Bu terim L.S. 111.
yuzyil sonundan baslayarak,
Lalitavistara'’da ve biraz daha sonra pali
yorumlarinda ortaya ¢ikar. Ancak, bu
egretileme LS. TIL-IV. yuzyillarda Acoka
hukumdarhg) zamaninda surekli olarak ve tum eski budist
tasvirlerinde Dogru Yasa'y1 ve Buda'nin ogretisini temsil
ettigine gore, cok daha onceden kabul gormustur. Terim,

uda’min bu hareketi
B ilk vaazi cagrisurir.
(Harekete gecen) Adalet

simgesel anlaumiyla essizdir: gines tekerinin dunyay: Carki olarak tanimlanir.
aydinlatmasi gibi, Yasa'y1 ve Buda'yr simgeleyen Cark, yani  Guney Hindistan ve
dunyanin Isig1 da, tum varhklarin uzerine 1simaktadir. Hindicin yarimadas

disinda, bu sekilde
betitmlenen pek ¢ok
Buda tasviri vardir.

Burada, dunya hukumranhginin hazinelerinden en degerlisi
olan Cark'in (cakravartin), ona yol gosterdiginin ve budist




bakis acisina gore, en temel
gorevlerinden birinin de “tum
varhklarin iyiligi icin” Dogru Yasa'y:
yaymaya dayanmasi oldugunu
belirtmek gerek.
Buda'nin buyuk
mucizelerinden ucuncusu
olan bu ilk vaazin
mujdelenmesiyle, onceki
ikisiyle birlikte gerceklesen
ayni olagandisi olaylar ¢ikar
ortaya. Ashadha (Haziran-
Temmuz) ayinin dolunay
aksamindayiz. Uyanik gecirdigi
ilk gece boyunca Buda
sessizligini korur. lkincisinde,
asirtya vardinlan
cilecilikten neden uzak
durulmas: gerektigini ve
dindar kisinin, neden “asiri
uclardaki yollardan vazgecerek, “orta
yolu” benimsemesi gerektigini
aciklar. Ucuncusunde, Ogrenm’m ilk
baslarina damgasini vuran ogretiyi,
Dogru Yasa'y1 ve sonradan ilk
ogrencilerin kaulimyla,
Tolulugunkileri (sangha)
aciklar. Besli'den, Ogretim'in
gucunu ilk kavrayan Ajnata
Kaundinya olur ve dogru yola
girerek, arhant, nirvana’ya
ulastiran ermis unvanina
kavusur. Diger dordu,
ancak bes gun sonra,
gecicilik ve “ben-yoklugu™
uzerine bir vaaz
dinledikten sonra bu
nitelige ulasirlar. O
zamandan beri
Topluluk varhigini
surdurmektedir ve
Ogretim herkese
hitap edecektir
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coka

hukumdarhgindan
baslayarak, Ogreti'nin ve
Buda Ogretiminin
simgesi olan Adalet
Carki'min tasvirine,
Hindistan'da V. ve \'l
yuzyillardan bu yana son
verilmistir. Kendisine
verilen ozel onenii
yalnmzca eski mon de
Dvaravati (Tayland)
kralhginda. VIl
yuzyildan IN. yuzyila
kadar. ilgin¢ sekilde
koruyacakur. Bazen (iki
metreye ulasan
caplariyla) ¢ok buyuk
ebatlardaki bu
tekerlekler, bir diregin
tepesine yerlestirilir.
genellikle de kenarlan
ilk vaazi cagristiracak
sekilde caylanlarla
suslenirdli. Buradaki gibi
bazi tekerlek ve direkler,
dogrudan Ogreti'ye
gondermelerde bulunan
vazilarla bezenmistir
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¢ K endi buldugu Yasa'y1 yuceltmek,

Yasa'ya uymak ve hizmet etmek i¢in
ona dort elle sarilmaya” karar veren Buda,
“Yasa'nin vaaz edilisini” duymazlarsa
kaybolacak olan pek ¢ok kisi oldugundan,
Ogretimi'ni yayginlasurmak amaciyla
glcunu son noktasina kadar harcar.
Boylelikle, Budizmin temel gorevlerinden
birine dikkat ¢eker: Yasa'y1 insanliga
sunmak.

BOLUM IV

OGRETIM VE
UZAKLARA SEYAHAT

irbirinden oldukea farkh
B iki hareket, ek bir
vereegi cagristinyor: Buda
taralindan kirk bes yil
hoyunca bikip usanmacan
verilen Ogretim. Solda, bir
Voyada VI ytzyil duvar
resmi onu, “kanitlama”™ adh
verilen hicimde bir lotus
uzerine oturmus halde
temsil ediyor. Yandaki
(Amaravati sanati, 1.
yuzyil) alcak-kabaruma, sag
cliyle dinleyicilerine
yoneluigi bir karsilama
hareketini gosteriyor.
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W\

Buda simdi, otuz alu
yasina ulasnusur. Sonup
Yokolmasi'na kadar
gececek kirk bes yil
boyunca, ogrencileriyle
birlikte gundelik yiyecegini
dilenerek ve ogretisini
ayrnm yapmadan yayarak,
orta Ganj havzasini bir
bastan bir basa gecer.
Yalnizca yagmur
mevsimleri (varsha,
haziran-temmuzdan ekim-
kasima) yol almay1
zorlasurdigindan, seyahati
§ engeller; o zaman,

. dindarlar ve laikler, secilen
siginma yerine gelerek
ogretimi ahrlar. Catakalar,
' Yuce Kisi taralindan iste bu
kosullarda aktanhirlar. [klim kosullarinin yol acugi bu
yerlesik inziva, manasur yasamina ilk seklini vermisse de,
Uyanis' izleyen ilk inzivanin sona ermesinden baslayarak,
Dogru Yasa'nin “olabildigince cok sayida kisinin” iyiligi
icin, olabildigince genis bir alana yayilmasi amaciyla,
Buda’'nin kesisleri birbirlerinden aynlarak farkh yollara
koyulmaya davet ettigini goz onunde bulundurmak
yerinde olur.
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Katihmlardaki arus

“Mutlu topluluk™un
Beslisi, ileride Buda
olacak olam tanir
lammaz, zaten gezgin
kesis olmayt se¢misti.
Laik kesimden inanarak
dini secen ilk kisi,
Benares'li bir hazine
gorevlisinin, ilkgenclik
yillarinin luks ve sefahat
yasanusindan bikarak
“Buda'ya Yasa'ya ve
Topluluk'a siginan” oglu
Yasa olur. Ogullarin
arayip onu kesisler
arasinda bulan Yasa'nin
anne ve babasi, (upasaka
ve upasika) laik
kesimden ilk inananlar
olurlar. Topluluk kisa
surede altmis kesise
ulasir. Vaaz'n
verilisinden de once, ilk

iki inananin Hint kokenli

ir Orta Asya freski
B uzerine resmedilen
bu sigirtmag ve surusu
(sol sayfada), Ogretim'in
herkese hitap ettigini,
tek sorunun anlasilmas:
oldugunu haurlauyor

esisler, Topluluk'a

kabul edilmeleriyle
baslayan egitimleri ve
katlanmak zorunda
olduklan disiplinli
yasamlari sayesinde.
siralar geldiginde
kendilerinin
yayginlastiracaklari bir
ogretimin gucuni
ozellikle kavrayabilecek
yetkinliktedirler. Bir
lotusun uzerine
oturmus, 151k sacan ve
nur-aylayla cevrelenmis
aurayla kusanlmis Buda,
Ogretim'i sade bir tavirla
veriyor. Kesisler ya da
ogrenciler, genellikle
asagidaki gibi, elleri
duadan ¢ok saygih bir
baglhgi gostermek icin
kavusturulmus ve yan
yana siralanmis sekilde
resiedilirler
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olduklart bile kusku
goturen kervanc
saticilar olmasia
dikkatleri cekmek ilgisiz
olmayacakur. Yasa'yla
anne-babasi, ¢ok zengin
olmalarina karsin,
vaigyda'va, yani halktan
kisilerin ait olduklar
kasta mensupturlar.
Cok ge¢meden,
gelecegin basanli
ogrencisi (hizmetkarlar
kastindan) bir ¢udia
olan herber Upalinin
kaulimi, Budizmin kast
sisteminin ne denli
disinda yer aldigin
kanilamakuadir. Yagis
mevsimin sonunda, her
bir kesis vaaz vermeye
kendi yoluna giuiginde,
Buda, Uruvilva'ya geri
doner. Yolda, yiyip icip
eglenen otuz kisilik bir
grup genci, “kendilerini
aramaya” davet ederck
inan¢ yoluna sokar.
Uruvilva'da ti¢ Kagyapa
kardesin katthma,
doguracagt sonuclar ve
kaulanlarin sayisiyla
baslh basma buyuk
dnem Lasir. Buda
taralindan gerceklestirilen ¢ok sayida mucizelerin
biribirini izlemesiyle kaulimlar artar; Gaya yakmlarinda,
Gayacirsha tepesinde Ates tuzerine Vaaz'm dinlenmesiyle

de ulke geneline yayihr. Bu vaaziyla Buda, dunyadaki her

seyin tutkunun atesiyle kavruldugunu ve yalmzca sekiz

"y zerlerine, ornek
U ahinacak konularn
resmedildigi kumas
bayraklar, eskilerin
geleneginin ya da
Mahayana okullarimn bir
uzanust olan Budist
sanaunda onemli hir yer
wtarlar. NIX. yuzyil
Tayland sanatunin oldukea
ivi bir omegi olan yandaki
kumas, Buda'yr
“korkunun yokhgu”
olarak daadlandinlan,
“sakinlestiren, given
veren” hareketiyle
resmediyor. Korku hir
Buda'mn hichir sekil ve
durumda hissedemeyeceg
hir duygu oldugundan,
“karkunun yoklugu”
terimi, akil kansikligina
vol acabilir. Merkezdeki
resiny, her zaman
Buda'min iki yanincla yer
alan. hayranhklarn ifade
cdecek sckilde hahlge
egilmis halde simeink hir
higimde benmlenen
Canputra ve
Maudgalyayana adl iki
onemli ogrencryle
cevrelenmus. Ogrenciler,
hayranliklarmn ilade
edecek sckilde halilce
egilerek karsihkh olarak
betimlennusler
Gokyuzunde. iki tannsal
varhk goraluyor, Onlar,
woze gorunmescler de. her
zaman oradadirlar
Bayragn asagr kesnunda,
bir sunak masasi tzerinde
u¢ kupa ve iki samdan
duruyor. Domuz ve
tavsan, muhtemelen on iki
hayvanm astrolojik
dongusune gondermede
hulunuyor, Duzenleme
butunlugit iginde. bir
tapmakta aynlmaz aghiye,
Buda'ya. Yasa'ya ve
Topluluka sunulan

sayginin iladesi olsa gerek
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asamah yolu izleyenlerin tam U ruvilva'da gerceklesen
kauhmlar,
kauhmailann nitelikleriyle
ulasabileceklerini gostermeye  oldugu kadar, —uc
cahsir. O anda dinleyicilerin ~ Kacyapa kardes herkes
tarahindan ¢ok 1yi tanman
brahmanlardir— sayisiyla
da ozel hir yere sahiptir.

bagimsizliga

tami arhant sifatin kazanir

Ustiin ogrenciler Kayitlara bakilacak olursa,

ustalarm pesleri sira 500

ile 3,500 arasinda ogrenci
Rajagriha‘clan ilk gecisinde, getirmis olmalar gerekir
Solda, Bangkok'da bir

Gotama, Kral Bimbisara'ya,
! y NIX. yuzyil [reskinden

Gereek'i bulur bulmaz, geri yapilan kopya, Kacyapa
gelip ona da aciklayacagina kardesleri temsil ediyor,
sdz vermisti. Bu nedenle,

kCSileI'l)’lC hirlikte sehre ankacyani dismda,
yonelir ve guney bauda, bir kuzeyhaunin uzak

diyarlarma kadar,
) Buda'min hayaumin gectigi
Stipes Ormant’na (Yashtivana) gelir. Orada onlari Bimbisara  ve agretiminin verildigi

onceki konaklama yeri olan

karsilar, ve ertesi gun yemege saraya davet eder. Vaazin tum antik sehirler. verimbi
Orta Ganj havzasinda,
yani gunuimuz
(¢rotapanna). Yemekten sonra, kral Bambu Korulugu'nu Fransa'sinin clorue
hirinden hiraz daha gems

sonunda, inanan ¢ok sayida dinleyici “akima kauhr”

(Venuvana) Buda’mn ve Topluluk'un kullanimina sunar. [ki
hir balgede yer alir. Zaten,
ay boyunca orada kahrlar. Bu konaklama sirasimda, bu holge Budizm icin
Ogretinin dzunu kavrayan Cariputra, Topluluk'a kaulmaya  oldugu kadar,
Brahmanizm icin de
anemle olmustur. Gan).
Yamuna ve “gortnimes
Sarasvati” nehirlerini
bulusturan su kavsag,
“her yerden kuwsal ver

RANCALA olarak anumlanr
K.l"m‘\
Samlsya o
: i

o8
”,
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2
it

Indrapradha

Virata

MATSYA

Kausambi
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karar verir ve Maudgalyayana'yr da pesi sira getirir. Her

ikisi de o zamana kadar ¢agin baslica usatalarindan e Loy
olan Sanjayin'in seckin ogrencileri olmuslardir
ve ustalarim da Buda'ya ve
Ogretisine baglamak icin bosa
caba sarledeceklerdir. llk
parlak ogrenciler olarak,
“degismez dinleyici
ikilisi"ni olustururlar;
kisa stire sonra
Brahman Pippali de
onlara kaulir.
Mahakacyapa adiyla
bilinen bu kisi uzun
sureden beri cinsel
perhiz
uygulamaktadir. Ani
bir i¢ tepiyle
Buda'nin ayaklarina
kapanmasindan
hemen sonra
Venuvana'ya cagrilir.
Buda ona ti¢ kisa ders
verir. Gordugu ozel ilgi,
sonrasinda oynayacag
onemli rolun habercisidir.
O siralar, kauhmecilarin
sayisi o kadar cogalir ki,
bunun doguracag toplumsal
sonuclardan cekinen
Magadhalilar, harekete
gecerler ve kesislere
saldirirlar. Buda,
kansikhgin kisa sureli
olacagina ve zaten hi¢
kimsenin de Topluluk'a
girmeye zorunlu
olmadigina ikna ederek,
her iki tarali da
sakinlestirir



SECKIN INSANIN BELIRTILERI

Kapilavastu'ya scyahat

Tum metinlerde Kapilavastu'ya seyahatten soz
edilmese de, oglunun ununu daha fazla bilmezden
gelemeyen Kral Cuddhodana'nin acil ¢cagrisi uzerine
gerceklesmis olmali. Kral ona bos yere dokuz mesajci
gondermistir, ancak bunlar dini coskuya kapilarak,
maiyetleriyle birlikte Topluluk'a kaulmay: secerler.
Onuncu olarak gonderilen mesajci Rajagriha'ya gelir. Bu
el¢i, hukumdar papazinin oglu ve Yuce Kisi'nin genclik
arkadasi Udayin'dir. O da cagriya uyar, ancak ailesinin
artik kendisini dinlemeye hazir oldugunu bildiginden,
istegi uzerine seyahati kabul eder.

esitli Budist
C sanatlarinda farkh

sekillerde resmedilen
nur-ayla ve auranin,
(yukarida, Sarnath
okulundan bir yontu,
yanda bir Tibet
resminden kesit) onemh
durumlarda Buda'nin
kisiliginde olusan 1siltuh
gorunumlerle dogrudan
iliskisi vardir

eckin lnsanin otuz
S iki belirtisi arasinda
yer alan ve el ve
ayaklarda bulunan iki
tanesi, (sol sayfada)
“cark izi” ve “parmakici
kivrimlart™, Sanskrit
listelerinde, genellikle el
falina konu olan basit
cizgiler olarak
yorumlanir
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Uyanisa ulasilmasinin tizerinden bir tam yil gecmeden,
subat-mart dolunayinda ¢ikilan bu yolculuk iki ay surer;
“yirmi bin kesis” yolculukta Buda'ya eslik eder. Kral,
oglunu karsilamaya niyet etmistir, ancak yolda dilenen
kesisleri gorunce ve oglunun da onlar gibi dilendigini
anlayinca gururu kirithr ve niyetinden vazgecer. Yine de,
Udayin'in onu, Buda babasi olmanin, bir dunya hakimi
babasi olmak kadar gurur verici oldugu konusunda ikna
etmesi uzerine geri doner. O, Banyanlar Parki'nda
inananlarla bulustugu sirada, kesisler sehir disina
yerlesirler. Kast ayriminin neden oldugu kibir yuzunden
Sakyalar, kendi ana-babalar da olsa, gezgin bir kesisin
onunde egilmek istemezler. Buda da, kral babasini boyle
gereksiz bir sinamaya maruz birakmamak icin, Sakyalar'm
onunde egilmek yerine, gozlerini ona dogru
kaldirmalarina izin verecek sekilde, bir acik hava gezinti
yerine ¢ikarak kendini gostermeye karar verir. O arada,
“cifte gérunum” mucizesini gerceklestirerek, onlara
guglerini gosterir.

Buda'nin gunluk yiyecegini dilenmesi yakinlarini utang
icinde birakmasina ragmen, basta babasi Suddhodana
krali olmak uzere, Sakyalarin ileri gelenleri hemen ertesi

I O. I. yuzyildan kalma
. bu Sanci stupasi
(yukarida), Buda'nin
varhgim yalmizea
sembollerle ¢agristiriyor:
bir agag uzerindeki taht,
Ayak izleri, Adalet
Carki... Betimlenen
sahne, temsil edilen
olayin anlasiimasini
sagliyor. Solda,
Kapilavastu'da Kral
Suddhodana ve maiyeti
huzurunda, tahun
uzerinde gezinti yerinin
sihirle belirmesi sahnesi
bunlardan biri. Sagda,
Nairanjana baskini:
baskina ugrayan Kasyapa
kardesler, suyun
akinusiyla kiylya vurmus
bir kayik tzerine sungu
aletlerini yerlestiriyorlar;
Buda kabaran sularin
uzerinde yuruyor,
hayranhga kapilan
yandaslar, kitleler halinde
inang yoluna giriyorlar.
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gun inang yoluna girerler. Buda taralindan
gerceklestirecek oldugu evlilikten vazgecirilen ve
kendisine vaat edilen tahttan [eragat eden uvey kardesi
Nanda da onu izler. Bir hafta sonra, Buda’nin oglu
Rahula’yla ayni anda katilacagr Topluluk’a ulasir. Annesi,
o zamanlar yedi yaslarinda olan Rahula’dan ani bir kararla
ve lhtiyamzca babasinin “mirasi”ni istetmistir. O
konaklama suresince, “her aileden birer kisiyle, 80.000
Sakya” inan¢ yoluna girecektir.

onradan her seyi
S bilen Buda sifaun
kazanan kisi, kansini ve
yeni dogan oglunu
uykularindayken terk
etmisti. Esi, belki
kocasinin kalbini
yeniden fethetme
umidini butaniyle
kaybetmediginden, belki
de yalnmizca aruk alu
yasina gelmis oglunu
kendisine takdim eimek
amaciyla, “mirasini”,
yani 1ahta ¢ikma
hakkinin taninmasini
istemesi i¢in onu
babasina dogru iter
Ama, Dogru Yasa'yl
bulmanin digisda her
seyden vazgecen Buda
icin ogretisinden baska
miras olamazd.
Babasimin etkisinde
kalan Rahula, onu inziva
yerine kadar izler ve
orada iki parlak ogrenci
tarafindan Topluluk'a
kabul edilir.




86 OGRETIM VE UZAKLARA SEYAHAT

Cravasti’nin bagislanmasi

Rajagriha’ya donus yolunda, alu Sakya prensi ve berberleri
Upali, Malla ulkesinde, Anupiya'da Topluluk’a ulasirlar.
Prenslerin arasinda, sonradan Buda'nin yardimcisi olacak
Ananda ve Devadatta ile birlikte Buda'mn kuzenleri de
bulunmaktadir. Kesislige katilma torenleri aym anda,
birlikte yapilir.

Rajagriha'daki bu kisa konaklama sirasinda
Anathapindada adiyla taninan ve Buda'yr gorup diniedikten

sonra inang yoluna giren zengin bir tuccar, ondan
Cravasti'ye gelmesini rica eder. Ulu kisi,
kendisinin ve inananlarin sehir disinda ancak
sehre yakin bir yerde konaklayabilmeleri
kosuluyla kabul eder. Kocala'nin baskenti
Cravasti’'de, kral Cuddhodana’'nin
kaymnbiraderi Kral Prasenajit huktumdarlik g
etmektedir. Buda’y: her zamanki gibi g
onurlandirir ve dinini degistirecegi
hentiz tam kesinlik kazanmasa da,
ona kusursuz bir dostluk
gosterir. Boylelikle, ilk
Sravasli manastiri
Jetavana'nin, ya da “(Prens)
Jeta Korusu”nun sec¢imi, satin
alinmasi ve duzenlenmesi



butunuyle Anathapindada’mn
comertligi sayesinde gerceklesir.
Bilginin yuvasi varsayilan Jetavana en
unlu manasurlardan biri haline
gelecek ve Buda'nin, kesislerin
egitimine ayrilan bolumun uzerinde
yer alan hucresi Gandhakuti (*hos
kokulu hticre™ Buddhaghosa
Yorumu'nda Dort Degismez Yer'den
biri olarak tamimlanacakur. Diger
ucuyse, Uyams Kenti ve Adalet
Carkrmin harekete gectigi ve
Gokyuzu'nden Inis'in
gerceklestigi Sankacya'dir.

Budizm ve kadinlar

Vaicali'deki besinci yilinda
Buda, babasinin 6lmek
uzere oldugunu ogrenmistir.
Ona son bir bilgiyi
aktarmak icin
“ruzgarlarla
yarisircasina”
yanina ulasir.
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acala’min baskenti

Cravasli, Buda
donemi Hindistan'imin
alu onemli sehrinden
birisidir. Sonradan kale
ve surlarla
guclendirilmistir (sol
sayfada kahnulan
goruliyor). Budamin dini
hayaundan pek ¢ok
onemliolaymn gectigi yer
olan Jetavana, wiccar
Anathapindada arafindan
asirt miktarlarda alun
karsthgindasaun ahnmis.
Usta’min ve
Topluluk'unun en onemli
konaklama yeri haline
gelmistir. Solda, biusikie
XIX. yuzyil Thai resmi ve
1.O. 1. yuzyil Bharhut
diregine islenmis
madalyon. Her ikisi de
ayni sahneyi
canlandinyorlar:
Bagis¢imin adamlari,
parkin ademesi icin
sayilamayacak kadar ¢ok
sayida alun para
getiriyorlar. Metinler
bilginin bu kutsal
mabedinden, Bilgi'ye
vakledilisinden ve oradan
vukselen cesitli
yapilardan sik¢a soz
cderler. Budizmin hakum
surdugu ulkelerde,
kesislerin egitimi ve
inananlarin
aydinlanlmasinda onemli
yeri olan her manasura
“Jetavana” adini vermek
adet haline gelir
Kambogya'da Angkor
Vat'ta. NV, yuzyila dogru
bir Budist manastrina
donusturulen unlu visnu
tapmagy da, iste bu
nedenle uzun bir sure
Jetavana adiyla
anilacakur
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(Budizm daima evlatlara dusen gorevlerin onemi uzerinde
durmustur. Anne-babalar kutsaldirlar ve evlatlar onlara
olumlerinden sonra da sayg gostermelidirler. Aile hayau da
yuceltilmistir ve kocalarin eslerine karst gorevleri acikea
belirtilmistir.) Kral Suddhodana haylelikle,
“mukemmeliyet"e (arhattva) ulasan ilk laik kisi olarak
olebilir.

Buclamin, ayni zamanda kendisini yetistiren teyzesi de
olan Mahaprajapati, esinin olumuyle Topluluk’a kaulmak
isteyecektir. Brahmanizm ilke
olarak kadmlarm dunya
hayaundan el etek ¢cekmede
asinya kacmalarin hichir zaman
kabul etmemis oldugundan,
Buda'ya gelince, o da cagdaslarina
aykin dusmek istemediginden, ilk
talebinde itirazla karsilasir. O
zaman Anandamin, onlan ¢ok
daha siki kurallarla baglamak ve
kesislerin velayeti aluna sokmak
kosuluyla, Topluluk'u kadmlara
da agmast icin, onun ge¢misteki
ledakarhklanni haurlatarak araya
girmesi gerekecektir. Anne-
habasina karsi olan gorevlerini
verine getirme konusunda bu
kadar hassas davranirken,
Budamin kendisini yetistiren
teyzesine karst boylesine soguk
davranmast saskinhk yaratabilir..
Ancik karsithk yalnizea
gorunustedir ve ozellikle Buda'nin
kurulu duzene saygisint
yansimaktadir. Budizmin
gelecegin kadin inananlarina karsi
iy, her seyden once, kadimin
daima ailesinden bir erkegin
dogrultusunda olacakur. Ancak belki de Budanim, ozellikle
Mara'nin saldinlanyla ilgili kendi anilar, onu “kadinlarin
blytisu nun yeni dogan bir topluluk icin tasiyabilecegi
tehlikeler konusunda endiselendiriyordu.

bagmhhg alunda yasamasin bekleyen Hint gelenegi

ogalan geregi bastan
D gikarier olabilen
kadmlar, dunya
nimetlerinclen el etck
cekerek kurtulusu
arayanlar icin bir wehlike
olusturabilcliklert gibi
bazen de, Budaya karsi
daislenen suclarin da
kanitlayacag) tzere,
erkekler tarafindan
duzenlenen gizli kapakh

oyunlara alet
olabilmekueclirler
Bodhisauva, onceki
varoluslarini, pek ¢cok
kere kadin olarak
strdtrmustur
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Cravasti’'nin
mucizesi

Uyanis'tan sonraki
alunct yilda, Buda
yeniden Cravasti'ye
gelir. Baska kaynaklar
taralindan oldukea iyi
bilinen ve “mezhepdis”
olarak adlandinlan
birbirleriyle az cok
rekabet halindeki alu
ustat da oradadir. Ustatlar,
Buda'nin basarilarinm
gormezden gelemezler ve
dogal olarak, ona kars
sergiledikleri hak tanir
tutumu her zaman
koruyamazlar. Boylelikle bir
miinazara kacinilmaz olur ve
Kral Prasenajit'in huzurunda,
halk ontinde kozlar paylasilir.
Buda'min kisa bir sure once,
insanlari inandirmak icin kesislere
dogaustu gucleri kullanmay:
yasaklamasina, bunun yerine onlar
yalnizca merhamet ve bilgelige
basvurmaya davet etmesine karsin,
munazaranin ardindan “buyuk bir
mucize” gerceklesir. Birka¢ yil once
Kapilavastu'da gerceklesen mucizenin
askin bir tekraridir bu.

Cesitli metinlerde larkli bicimlerde
anlaulan bu mucize, cercevesinde bir
hintkirazi agacimin yer almasi ya da Ulu :
Kisi'nin istegiyle mucizevi bicimde ortaya bir - gy e =y
hintkirazi agacimin ¢tkmast nedeniyle,
genellikle “hintkirazi mucizesi” adiyla amlir.
Buda, (art arda ates ve su olusturarak ) “cifte
mucizeler”i gerceklestirir, sonra da kendi
goruntusuni yaratarak dort ayr durusta cogaltir:
ayakta, yururken, otururken ve yatarken.
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Bu gosterinin sonunda, "mezhepdist”
olarak adlandinlanlar, belki dogatstu
guclerin de etkisiyle tam bir bozguna
ugrarlar, ve aralarindan biri, Purana,
kendini bogarak intihar eder. Cravasti
mucizesi, en buyuk dort mucizeden (son

Dogus, Uyamis'a ulasma, Adalet Carki'nin
harekete gecisi ve acimin butunuyle sona
erdirilmesi) sonra gelen dort buyuk
mucizeden biridir

Indra’nin cennetinde konaklama ve gretim

Indra cennetinde, (sayilarina gore) Otuz-Ug
lanrimin en yucesini ziyaret
etmek tum Budalarin
gorevidir. Ulu Kisi,
Cravasti'de “buyuk
mucizeyi”
gerceklestirdikten
sonra, yagmurlar
mevsiminin u¢ ayini
(Uyamig'ian sonraki
yedinci ay),
ogretimden
yararlanamadan
tanrilar arasinda
yeniden dogan
annesine ogretiyi
“buwin agikhigiyla”
anlatarak gecirmek
uzere oraya gider.
Cok sayida tanrisal
varlik, Indra’nin
tahuina oturmus ogretiyi
veren Buda'nin cevresinde
toplanir.

Indra’'nin cennetine
cikisina tanmikhk edecek
kimse olmanussa cla,
yagmurlar mevsiminin
sonundaki donusu,
Sankacya'mn kapilarindan

ravasti'de, hakem
C olarak segilen Kral
Prasenajit'in huzurunda
gerceklesen “buyuk
mucize'nin, Budanin ve
Ogretisinin basarlarina
dusman olan ve
‘mezhepdisi“olarak
adlandinlan rakip 1arikat
liderlerini susturmasi
gerekiyordu. Halk onunde
gerceklestirilen bu tarz
tarusmalarin galibi, her
donemde gittikge buyuyen
bir guce sahip olmustur.
Buyuk kalabaliklart
etkilemek soz konusu
oldugundan yalmizca
hitabete dayali ikna
yontemleri yeterl
olamayacakur Her zaman
karst ¢tkmis olmasina
karsin, Budanin bile
sahip oldugu dogauswa
yeteneklerini sergilemesi
gerekeccktir. Hem ayni
anda, hem de ayr ayn,
ayaklarindan su,
omuzlarindan ates
Nskirtug “cifte”
nwcizeyi
(yandaki
heykelde
beumlendigi
sekilde)
gerceklestirir
once. Sonra,
kendi
gorunuulerinin,
karsilikli dort
durusuyla,
heykeldeki gibi
ayakia, yarurken,
otururken ve yatarken
yapraklarinda
belirdigi “hintkiran™
mucizesi gelir
Soldaki 1734 warthli
Tayland resminde
bu duruslardan
yalnizca ugune yer
verilmis
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birinin ontnde ¢ok buyuk bir
kalabaligin huzurunda
gerceklesecektir. Ulu Kisi,
goksel bir merdivenden ¢esitli
tannlarin esliginde inerek
ayagini yere basugr anda,
hazir bulunan herkes,
Brahma'nin meditasyon
dunyasmin ucuncu katindan,
Avici cehenneminin en dibine
kadar “gartunen dunyalar’in
tamuyle ilgili apacik bir
icgort edinir. lyiden iyiye
elsanevi niteligine karsin,
sekiz buyuk mucize arasinda yer alan bu olaganustu olay,
tum metinlerde en az sapmayla aktarilms olanlardan
biridir.

Son vaazlar

Indra’nin cennetinden donusu, cagdaslarinda, Budanin,
Ogretimin ve Topluluk'un en guclu yetkeyle donandiklar
bir donem olarak iz biraknus gorunmektedir. Cesitli
cevrelerde kiskanchk uyandirdigimdan, bunun sonucunda
yalnzea yeni zorluklar ortaya ¢ikabilirdi.

Inananlar toplulugunun tarusiimaz ilerlemesinden ¢ok,
adi sikea igrene soylentiler nedeniyle amilan bu otuz-yedi
yilda bazi donemler oylesine kayda deger olaydan yoksun
goranur ki, kimi yazarlar Son Varolus'un tam olarak ne
kadar strmus olabilecegi konusunu sorgulamis ve bu
sureye “en kisa insan hayau suresi™ne ulastirabilmek icin,
bile isteye yaklastk on hes yillik bir ilave yapildignu
dusunmuslerdir. Ancak. kayda deger pek lazla olay
olmamasinda ashnda sasilacak bir yan yoktur. Din
degistirmeleri ses getiren kisilerin kaulmlanyla TJ[H'ILII meclisinin
yaratacaklar firsatlanin sayisi sonsuz degildir, mucize ontindeki gereekiisia

y X i ) o agacm alunda otrdugu
yaratma firsatlanysa ¢ok daha seyrektir. Ashnda, birkac iyt ey

kactk olagandisi oyku uydurmak ¢ok daha kolay olurdu. dinleyicilerine o zamana
Bu nedenle biz, J. Filliozata kauhyor ve metinlerdeki kadar bilcliremedigi Dogru

Yasa'yi acikhyor (yukaridaki
suskunlugun yazarlarnin cdurustligunden kaynaklandigim g0 o Lo

varsayyoruz. vuzvih



Boylelikle, iki tanesi zaten buyuk mucizele sinda yer
irka¢ kucuk oyku aktanlacakur yalmzea. Digerleriyse,
etlerini agiga ¢ikaran anlaular
donusten az sonra, gezgin bir
tarikaun muridi olan Cinca, ustalarmin yonlendirmesiyle
kendisinden gebe kaldigini ileri surerek, o zamanlar
Jetavana’da konaklayan Buda'nin saygmlhigimi sarsmaya
kalkisir. Ancak zavalli kadin, inandiricr olmaya ¢ahisirken

olacakur. Sankacy
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hivenle Cennet'ten

Inis, Budinm stakanetini ve
tanrifarm cosku dolu

i abarth hicumde
ortava koymaktan hoglanan
Hindicin nadas
N Al indan sikca
teraih cutiklert bir konu
olmaswr.
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kurnazhg aleyhine doner, celiskiye duser ve Jetavana’dan
yuhalamalar arasinda kacarken toprak ayaklarinin altinda
acilarak onu cehennemlerin en dibine gonderir. Daha
sonra, yine Jetavana'da buna benzer, hatta daha da seytani
bir olay tezgahlanir. Bu kez oyuna, Buda'min hucresinin
yakininda gomulu cesedi bulunan Sundari ("Guzel”) alet
edilmistir. Ote yandan, komplonun mimarlari Ulu Kisi'yi
suclu gostermeyi basaramazlar ve insanlarin adaletiyle
cezlandinlirlar.

Parileyyaka ormani mucizesi
Uyanis'tan sonraki yedinci yilda gerceklesen iki katilim,

Yasa'nin herkese ne denli hitap ettigini ve gucunun en

uda’nin, Kocambi
B yakinlarindaki
Parileyyaka ormaninda
inzivaya cekihmesi (sagda),
Guneydogu Asyanin din
yoluna girmesinde onemli
bir yer wwar. Buda'ya
suruden aynlms hir fil ve
bir maymun ldrilllﬂdﬂn
gosterilen yardim ve
hayranhik dolu baghhk,
birer hayvan olarak dogma
bahtsizhgina yakalannus bi
iki varhgin —bahisizdirlar,
cunku iyiyi kotuden
ayirma yetileri yoktur—
neredeyse o anda,
kendilerine kurtulus
yolunu a¢an Indra
gogunde yeniden
dogmalarini saglar

erecek baska hichir
V seyiolmadigi icin bir
¢ocugun, gindehk
yiyecegini dilenen Buda'ya
bir avu¢ toz sunmasi,
sacgma ya da en azindan
sasirucr gorancbilir. Yine
de Ajantah yontucular
bunun ornek alinacak bir
sahne oldugu yargisina
varmislar. Cunku Budizme
gore, bir eylemin
gerceklestirilisindeki niyet,
her zaman, ¢ogunlukla
rastlantiya bagh
sonuglarindan ¢ok daha
onemlidir

udizme gore olan
B cehennemler, yeniden
dogmadan once
varhklarin, ahlak
kurallarimi bilingli olarak
cigneyerek isledikleri
suclarin aminda
cezalandinldigr bir cesit
gecicr arallardir
Betimlemeleri inananlari
ahlaki acidan uyanik
olmaya tesvik ediyor
(vanda)



asagilik yarauklar uzerinde bile
etkili oldugunu gosterir.
Bunlardan ilki, butin bir sehre
dehset sacan ve muazzam gucleri
olan canavar Yaksha Alavaka'nin;
dort yil sonra da, bir Brahmanin
yoldan ¢ikarak sapkin bir tarikat
seyhinin hizmetine girmis, (“kesik
parmak tach™) haydut
Angulimala'mn kaulmlandr.

Onuncu yilda, tek basina
Parileyyaka ormanina cekilen
Buda, orada suruden ayriimis bir
fil ve bir maymunun candan
arkadaslik ve yardimlarinin
keyfini surer. Bu mucize,
ormanda inzivaya cekilmenin
faydasini ve Buda'nin ziyaretinin
her varhk uzerindeki olumlu
etkisini aciga cikarmasi
nedeniyle cok buyuk bir une
kavusmustur.
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De tta’mn hiyaneti

Uyanis'tan sonraki otuz-yedinci yilda, Kral Bimbisara'nin
olumu yaklasirken, onca yasam boyunca kiskanclik ve simdi
de nefret hisseden kuzen Devadatta, sonunda Buda'dan
kurtulabilecegini dusunur. Once “ileri yasini” 6ne surerek
Topluluk'un basina gecmeyi dener. Tum varliklarin
dusuncesini okuyan Buda, buna razi gelmez. O zaman
Devadatta, daha kesin carelere basvurmaya karar verir.
“Kirahk katiller’e katlettirme girisimi... Ancak Buda'min
bakislarindan etkilenen katiller Topluluka katihr. Buda’nin
gecisi sirasinda, Gridhrakuta’dan (Akbabalar Tepesi)
yuvarlanan bir kayanin yol acugi kaza... Ama hedefini
sasiran kaya Buda'min hafif sekilde yaralanmasina neden olur

ibetli sanatqi
T (yukanda), fil
Nalagiri'nin boyun egisini,
inandirici olmaya calisan
bir yorumla, Buda'nin
parmaklarindan firlayan
aslanlar tarafindan
zaptedilisi biciminde

aktariyor. Ancak bu, (sag
sayfada, yukarida) “insan
katili” filin yaratug dehset
ile Ustadin serinkanhhgt
karsisinda boyun egisinin
celistigi Amaravati
kabartmasinda da acikca
goruldugu gibi, Buda'min

sonsuz merhamclml

unutmak anlamina gelir
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yalnizca. Insan eliyle
gerceklestirilen girisimlerin
basarisizlig) karsisinda
Devadatta bir hayvanin
akildisi 6lkesinden
yararlanmaya kalkisir.
Bir savas [ili olan
Nalagiri'de karar kilar
Gunun sadakasinin
toplandigi sirada, onu
basi bos halde Racagaha
sokaklarina salarlar.
Herkes buytk bir dehsete
kapilir, ancak Buda cesaretini
korur. (Dizginlenmis)
merhametinin etkisi altinda kalan
Nalagari, ayaklarimin dibinde diz ¢oker;
olumcul deliliginden kurtularak, o gunden
sonra “evcil” bir fil hayau surer.
Nalagiri'nin boyun egisi, bir diger buyuk
mucizedir ve buyuk bir un kazanir.

Yine de, Devadatta bu kadarla kalacak
gibi gorunmemektedir. Boylelikle
Topluluk’ta bir parcalanmanin dogusuna
neden olur. Hatta bu parcalanmanin
izlerine, Cinli hacilarin Hindistan1
ziyaret ettikleri zamanlarda bile
rastlaniyordu. Ne yaparsa yapsin, uzun
ve agir bir hastahk sonucunda, “Avici cehennemi’nde
yeniden dogmas gerekecektir.

uhsalhktan ¢ok
R bicim guzelligiyle
ilgilenen Gandharah
sanalgilar, Buda ile
Devadata tarafindan
tutulmus katillerin
karsilasma sahnesini
(asagida) cok severler
Heykelurasin, Buda'nin
sol yaninda imgeledigi
elinde yildinm tutan
muhafiza keske hic yer
verilmemis olsayd.
Oldurme niyetlerinin
Buda’nin kisiligi
karsisinda yok oldugu
acikea goruluyor







99

B uda, en son varolusunun son yilina
ulasmistir. Sonunun yakin oldugunu
bildiginden, kendini Ogreti’yi yaymaya,
cevresine, ozellikle de kisa suire sonra
rehberliginden mahrum kalacak Topluluk’a
ogutler vermeye adar. “Elden ayaktan
dusmus bir ihtiyarim artik; yolun sonuna
vardim; [...] kendi rehberiniz kendiniz
olun; Yasa'dan baska 1s1g1n1z, Yasa'dan
baska yol gostericiniz olmasin.”

BOLUM V

SONEREK BUTUNUYLE YOK OLUS

uda, ogrenciler ve

tanrilar huzurunda,
“tam bilinclilik halinde”,
kendiliklerinden
qgeklenen ¢dla agaglarinin
kubbesi altina uzanir Ve
bedeni son kez,
gokkusagmi cagristiran
bes renkli bir aurayla
kusatthr: daha sonralar
Buclist sancaklarinda yer
alacak olan wuruncu,
beyaz, kirnuzi, sar ve
mavi renklerle.
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Son geziler

Kendint, kaninim son damlasina kadar Yasaya adayan Buda,
gezilerini giicti azalmasma karsin siklasurir, Racagaha’dan
ayrilarak, kalabalik bir kesis grubuyla birlikte, gelecekteki
gorkemini onceden bildirdigi, surlart insa edilmeye
baslanan Paaliputra’ya dogru yola ¢ikar; orada halka
maneviyaun erdemlerini vaaz eder. Grup, dort
konaklamadan sonra Vaicali'ye ulasir ve orada fahise
Amrapali'nin yemek davetini ve arazi bagisim kabul eder.
Daha sonra, Buda ve Ananda, yagmurlar mevsimi inzivas
icin tek baslarma Venugrama'ya ("hambular koya™) giderler.
Agir bicimde hastalanan Buda, sonunun yakm oldugunu
artk inkar eumez ve Ananda’ya Topluwluk'un o andan
baslayarak yalmzea Yasa'ya dayanmasi gerektigini aciklar

O siralarda, iki parfak ogrenci, Cariputra ve
Maudgalyayana olurler. llki, hasta haldeyken annesini
ziyaretl sirasinda; ikincisi, ondan on bes gun sonra,
“mezhepdist” ilan edilenlere karst kurulan bir pusunun
kurbam olarak. O, son nefesini ayaklarimin dibinde
vermekle nirvana’ya ulasacagina mandigindan, Buda’nm
yanina kadar sartklenecek gucu bulacakur.

octla kral

Prascnajit, 1se
Budamin huzurunda
yerlere kadar egilmekle
baslar: manevi
sayginhgin monarsinin
gact karsisindaki
astanlaga bundan daha
acik bir bicimde kabul
edilemezdi. Ulu Kisi'ye
derm bir dostlukla
baglanan ve kuskusuz
inananlan arasina kaulan
kral, elbctte, deviet
islerinde bile gorts aldigt
Buda'ya damsarak
bagislannin miktarin
arunr

= lamanden kisa sure
O once, Vaicali'yi
aiyaret eden Buda, fahise
Amrapah arafindan
vemege davet edilir
Onun daveuni kabul
ctmek 1¢in schrin
yonetici prenslerinin
davetini geri ¢evirmesi
gerekir. Boylelikle, bir
kez daha bagisin
degerinin, bagiscinin
niteligine bagh
olmadigimi vurgular
Sonralar, seckin
kesislerden biri olan
oglunun vaaziyla din
yoluna giren
Amrapali, arhant
ruthesine
ulasugr kadlar
topluluguna

giret




“Ve yer sarsihir”

Vaicali'nin kutsal topraklan Capalacaitya'dan gecerken, Ulu
Kisi kendisi icin Ananda'dan, varolus suresini “kozmik
cagmn sonuna kadar” uzatmasi dileginde bulunmasim
isteyecektir. Ancak Ananda, belki de o sirada meditasyon
yapugindan, lirsattan zamaninda yararlanamaz ve Mara bu
durumdan yararlanarak Ustata “Topluluk olusturulup
bilgilendirildiginde nirvana'ya girme” soztnu hatirlaur. Tam
o anda, Ulu Kisi “tam uyanikhk ve tam bilinclilik
halindeyken ‘yasamsal ozlerini’ bedeninden disari lrlaur ve
az sonra yer sarsilir”,

Saskinlik icinde kalan Ananda bu olayin nedenini
sorusturur ve gercegi ogrendiginde, dikkatsizligi ya da
onseziden yoksun olusu nedeniyle suclanacagindan buyuk
bir uzuntaye kapilir. Vaicali'ye cagrilan rahipler. toplulugun
uzun sure varhgm surdurebilmesi icin bir kez daha
kendilerine verilen tum ogretiyi hayata gecirmeye davet
edilirler. Yagmurlar mevsiminin sonunda Buda, Ananda ve
birkac rahip esliginde, yeniden yola koyulur ve pek cok
koylerden gecer.

Cunda'min yemegi

Buda ve yoldaslan Papa’ya vardiklarinda bir
hintkirazi korulugunda mola verirler.
Arazinin sahibi Cunda, kendilerini
yemege davet eder. Ozellikle Ulu
Kisi'nin onuruna, kendileri igin,
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“domuz ziyaleti"nin de yer aldig1 birkac leziz yemek hazirlaur
Ustat'm hastaliginin nuksetmesine ve durumunun kottye
gitmesine neden olan da, gorunuse gore bu “domuz
ziyafeti“dir. Her ne kadar cok sayida yazar, Topluluk
taralindan korkuyla beklenen olaya acikca neden olan soz
konusu “ziyafet"in gercekte ne ziyaleti oldugunun
sorusturulmus olmasi gerektigine inansa da, Buda'min ikramin
ovguye deger niteligi uzerinde israrla durarak Cunda'yr temize
cikarmaya calisugy da ozellikle vurgulanmistir. Durumunun
agirlasmasina karsin, son seyahatinin hedeli olarak belirlenmis
Kusinagara'ya olabildigince hizli ulasmak istediginden, yola
koyulmakta gecikmez.

Papa'dan Kusinagara'ya

Son merhale, en azindan bir otuz kilometre, ac1 veren son
bir gayretle katedilir. Yaklasik olarak yar yola
geldiklerinde, Buda bir agacin dibine oturur; susuzlugunu
gidermek icin Ananda'dan, az once bir ath araba kalilesinin
gecisiyle bulanmis yakynlardaki Kakustha irmaginde

aylandh sanatgi,
T demirci Cunda
tarafindan sunulan
“domuz ziyafeti” olayin,
yorescl pisirme
gelenegini isleyerek

betimlemis: domuz siste
cevrilerek kizaruhyor
Ancak tannsal bir
muazisyen varhga, hata,
koyu ten renginden
Indra oldugu anlasilan
lanrya yer vererek,
olayin énemini
vurguluyor
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cekmesini ister. Ulu Kisi’'nin B uda’min Kakustha'da
gucuyle akarsu aninda eski "i’d‘é‘ ”‘OC}“L XIX.
berrakligina kavusur. UAESULD DELIIER

. Tayland'da gegen bir
O sirada, Gotama'nin ilk sahne olarak oykaleme

ustalarindan birinin 6grencisi yontemiyle suslemelere
olan ve Papa'ya dogru yol alan, genis bicimde yer
Putkasa adh bir Malla prensi, verilerek resmedilmis

; (solda). Resim bu arada,
onun yaninda durur. Ondan bir Tayland sokaklannda

bilgi edinir, Topluluk’a kanll‘r Ve gundelik yasanuyla ilgili
Buda'ya “aluin renkli” iki  harika bir belge

elbise armagan eder. olusturuyor. Fark edilir
Onun gidisinden sonra,  bicimde cagdas goranen

“ s bu tasvirde, Buda'nin
Ananda “Ulu Kisi'nin U s .
bedeni 1stegi Uzerine Anandanin
Dzl Rl AR suyu getirip saygiyla

yerlestirilmis kumasmn kendisine sunma
1silising kaybetmis sahnesine benzer
gorundugunu” belirtir. karsilikli anlasmalar da

yer aliyor

Saskin halde bu olagandisi
durumun nedenini sorar ve
bunun ancak iki durumda
olusabilecegi de 6grenir:
bir Bodhisattvanin
Uyanis'a Ulasmasi’'nin
arifesinde ve bir de
Buda'min “Sonerek
Butunuyle
Yokolusu'nun /\\
arifesinde. (R / \
Rivayete gore,
yine ayni
Irmagin az
ilerisinde yikanarak gug toplamasi, Buda'nin yoluna
devam etmesine yardimei olur. Hiranyavati adh bir
baska irmagr asmadan once tekrar gug kaybina
ugramasl, yine pek ¢ok yerde (bazi metinler yirmi
bes kez olarak belirtmektedirler)
durmasina yol acar. Bu rmagin
gecilmesi, Mallalarin egemenligi
alundaki ulkenin baskenti olan
Kusinagara'ya varildigni
gostermektedir. Upavartana'ya dogru
guneybatiya yonelen kucuk grup, bir
sala agact korusunda mola verir.




YOK OLUS
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“Bilesik her sey cozilip yok olmaya mahkiimdur™

Buda vanr varmaz, Ananda'ya ikiz yala agaclanmin arasina
bir dosek hazirlaur. Iste burada, sag yanma donmus. bas
kuzeye, yuzu bauya gelecek bicimde “Tam hilinglilik™
halinde uzannus yatacakur. Bu dasckten bir daha
kalkmayacak olsa da, ilk iki gece nobetini ¢evresindekilere
ogretim ya da teselli vermeye ayir.

Buda, tiztintasine hakim olamayan ve bu denli onemli
bir olay i¢in bu denli basit bir kentin se¢ilmesine hayret
eden Ananda’ya, daha once ziyaret ettigi ve Ogreti'nin
bunca yandasim barindiran bu kentin eski zamanlarda
dunya hakimiyken baskent
oldugunu belirtir. Bazi metinler,
daha daileri giderek,
Gotama'nin once gelen yedinci
Buda olan Pushyanin da
“nirvand’ya burada ulasugi™ni
eklemektedirler. Buda sozlerini,
Ananda’yr tesclli ederek
strdarar. Onun baglihiginin
onemini vurgulayarak, yakimnda
arhant haline ulasacagy sdzunt
verir,

Ulu Kisi'nin sonunun )';1km
oldugunu ogrenen Mallalar,
kendisine saygilarii sunmak
icin toplu halde gelivler. Sonra
¢ilekes Subhadra gelir. Ananda,
“onca yorgun” olan Ustad’
rahatsiz etmemesi icin onu
ziyaretinden caydirmaya
cahisacakur. Ustat onu yine de
dinleyecek, endisclerini
giderecek ve inancint degistiren Subhadra, kisa stirede
duzenlenen bir rahiplige kaulim toreniyle
onurlandinlacakur. Disiplinle ilgili Topluluk'u
ilgilendiren hirka¢ noktaya dikkat ¢ektikien sonra. Buda
huzurda bulunan kesisleri Ogreti ya da Duzen hakkida
cdinmek istediklert wim aydmlauer bilgileri sorup
ogrenmeye davet eder.

uda’yr yatarken
B gosteren restmlerin
hepsi de, QOlam Dosegi
temasivla thgili degildir
Sol sapfada, yukanda, ¢ok
stilize resmedilmis olsalar
da, Buda'nin tzerindeki
agaglar, sahnenin
hintkirazi korulugundaki
mola sahnesi oldugunu
anlamanuzi saghyor

Asagicda, Vaicah
vakinlarinda. Beluva'daki
son inzivast sirasinda, arnk
¢ok hasta olan Buda, son
bilgilerini akiariyor

nanda’dan Budain
A alamuna agrenen
Kusinagara’daki Maltalar.
akm akin geliyorlu

(yukarida). Yine bu yapit
da, NIN. yuzvil basinda

Fayland'dakr cenaze
worenleri hakkinda degerli
bir belge nitcligi tasiyor
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Ama bu durum Ananda'y: sasirtsa da, her biri
suskunlugunu korur; Buda herkese birden hitap
ederek su son sozlerini soyler: “Birleserek olusmus her 7
sey cozulup yok olmaya mahkumdur; kendi
selametiniz icin islerinizi 6zenle surduriun.”

Sonerek Butuniiyle Yokolus

Son gece nobeti sirasinda Buda, kendisini adum
adim “bilin¢ ve duyguyu sonlandirma alani"na
kadar goturecek tam bir meditasyon dongusunu
izler; “bundan hemen sonra soner”.

(Pali gelenegine gore), sekseninci dogum
gununde, buyuk mucizelerin dorduncust
gerceklesir ve Son Dogus, Tam Uyanis ve Adalet
Cemberi'nin Harekete Gegisi sirasinda oldugu gibi, yer
sarsilir, tanrilar gorunur hale gelirler ve agaclar
kendiliklerinden c¢iceklenirler. Orada bulunan kalabahk
arasindan arhant asamasina ulasmus olanlar saygiyla
iclerine yonelirken, “henuz yolda olanlar™ acilarina
hakim olamazlar: “Son nefesini cok erken verdi Ulu
Kisi, son nelesini ¢cok erken verdi ‘Gonul Insanr’
[Sugatal, “alemin gozt’ cok erken sondu.” Yetkin
ogrenciler ve arhant haline ulasanlar Buda'nin
olumu soz konusu oldugunda zaten nirvand’ya
ulasmus olsalar da, onun Mdahaparinirvand's: yani
“Sonerek Butuntyle Yokolusu®, bir bitistir.

Koken olarak, nirvana, son
nefestir, ama ayn
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zamanda sukun, baris anlamina da gelir. Baslangici ve sonu yakta duran buyuk
olmayan, devinimsiz, degistirilemez bu durum, bir yokolus heykel (sol sayfada).

) ) Buda'nin biri bir kovukta
degil, yapilmanus, olusturulmamuis bir dogmamis olma, digeri acik havada oturur

olmayis halidir. Ancak Ben'in olumunden sonra elde durumdaki iki 1asviriyle
edilebilen, us otesi, manuk otesi, sonsuz, bf‘sl"‘y‘?” ve Gal

K bir d i Kl Vihara'da yaiar
mekansiz bir durumdur ve sozcukler onu durumdaki devasa
tammlamakta yetersiz kaldigindan yalmzca

tasviriyle (yanda) sona
akilda canlandirilabilir eren bir butane aittir
Ayakta duran bu kisi,
basinda yalmzca ve
kesinlikle Budanin
ayirici ozelligi olan bir
ugnisa bulundugu fark
edilene kadar uzun sure
Ananda’yla
ozdeslestirilmistir
Ayakia durmak Ananda
acisindan pek de saygih
bir tavir olmazdi. Bunun
yani sira, heykelin
durus seklyle bile
Uyanis Agacim seyreden
Buda'dan baskasimt tasvir
edemeyeceg! gorusinu
kabul etmek gerekmistir
Tum bu heykeller
baslangicta hafif
malzemelerden yapilmis
mahlazalarda
saklaniyordu. Onlardan
gunumuze yalnizca izlen
kalmustir

Cenaze toreni

Cenaze torenleri Topluluk'un degil,
laiklerin isi oldugundan, bu isi

Mallalar 6zel bir torenle
gerceklestirirler.

M ahaparinirvana’nin,

yatar durumdaki
diger Buda'nin resmi (sol
sayfada). XII. yuzyilin
basinda Bihar'da,
palmiye yaprag uzerine
bir elyazmasinin ortasina
yerlestirilmig suslemenin
konusunu olusturuyor.
Uzanmis Buda'nin
asagisinda uzantalerini
gosteren din adamlan
gorulayor.
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B uda’nin cenaze
torenindeki ana
hatlarina indirgenmis

- olaylar, (yandaki) Tibet

resminde yukariya dogru
yukselen bir yapi icinde
incelikle islenmis
Stupa'ya agirhkl sekilde
yer verilen resim, son
noktada Ulu Kisinin
Sonerek Butunuyle
Yokolusu'nu belirten

zaferi agiga cikariyor.

¢ Mahakacyapa
mucizevi bir guce sahipti
ve dogaustu dort gugle
donanmusti. Bu nedenle,
beklenen dortlugu
soylediginde, Buda'mn
odunlari atese
verilmeden
kendiliklerinden
tutustular. : *Simdi harh
bir ates yanyor, alevleri
oylesine guclu ki,
sondurmek cok gug. Bu
atesle beden kuskusuz
butanuyle kul olacak.”
Cala agaclarinin tannisi o
sirada Buda'nin cenaze
odunlarimin yamindayd.
Buda Yolu'na icten bir
baghhg! oldugundan,
dogaustu gucunu
kullanarak odun
alevlerini aniden
sondurur. lste o zaman
Mallalar birbirlerine
soyle derler
“Kuginagara'nin
cevresinde yirmi fersah
uzakligindaki dort bir
yandan tam guzel
kokulu cicekleri
toplayahm, getirelim ve
Buda'nin bedenine
sunalm onlar1.%?
André Bareau,
Budd’'nin Yolunda
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Yedi gun boyunca,
muziklerle, danslarla,
ciceklerle ve parfumlerle
saygilarini sunmaya gelenlerin
ardi arkasi kesilmez. Ulu
Kisi'nin yitkanmis, pek cok
kefene sarilmis bedeni, yaglar
suruldukten sonra, yakilma
yerine kadar icinde tasinacag)
metal bir sandiga yerlestirilir.

Pek cok yazar, dunya
hakimi olabilecek
hukumdarlarin cenaze
torenlerindeki uygulamalar1 haurlatan bu duzenlemeler
karsisinda saskinhik duymuslardir. Ancak bu, Buda’nin
her zaman, kendi buldugu ve dunyaya 1s1g1n1 yaymayi
gorev edindigi Dharma’nin “hizmetkan” olmak istedigini
unutmak anlamina gelir. Mesale alip bugtinden gecmise
bakildiginda, bu gorevin bir hukimdarin gorevi oldugu
gorulecektir. Lalitavistara’da dogrulanan bu gorusu
Caila’daki dortluklerle kendisi de dile getirir: “Hukum
surerek 1um yasalarin ustiinde, bu nedenle, Adalet’in
efendisi muzaffer |Jinal, [...] dondurdukien sonra Adalet
Carkrni, Ahr Adalet Krali adin”...

Naas yakilma yerine kadar iste bu sekilde
goturulecektir. Oraya varildiginda odunlar tutusmaz

yuzyilda
VII . Kuginagara'yi
(aste) ziyaret eden Cinli
haci Xuanzang, orada dokuz
lane stupa sayar: bazilar
Buda'min énceki yasamlarim
onurlandiryor olmahyd
Digerleri mahayana
etkisinde ger¢eklestirilmist
Bunlardan biri, Ulu Kisi
tarafindan rahiplik
asamasina yukselulmis
kesislerin sonuncusu olan
Subhadra'min nirvana’ya
ulasmasindan sonra insa
edilmisti. Odunlarin
kendiliklerinden wtustugu
yerde, Agoka krah
tarafindan bir swupa insa
edilmisti. Ve son olarak, son
zamanlarda bulunan,
uzerine kayitlar kazih hir
hakir plaka, olum yerinden
insa edilen stupa'ya aiwir.

XIX ™

Tayland'ndan bir resim
(yanda). Budamin olumu
sirasinda, henuz kurtulus
arayisindaki rahiplerin
hisseutikleri aciyla, arhant
durumuna ulasmis olanlann
sukuneui arasindaki
karsuhg basarith bicimde
hissettiriyor




ve bu isi yapmanin en basarth dgrenciye, “en buytik
ogul”a dustugu fark edilir. Bazi mucizeler yoluyla olan
bitenden rdar olan, ancak hen stad'm yanina
ulasamayan 6grenci, “Ulu Kisi'nin ay:
kapanmak icin telasa duser. Onun gelisiyle bunlar
dilegini yerine getirmek icin kiliflarindan siyrilirlar.

0 odunlar kendiliklerinden alev alirlar ve
yine mucizevi sekilde kendiliklerinden sonerler.

Kutsal kahnularin paylasimi
Torenin sona er kemik kahnular

Mallalar taral lanarak gotarulur.
Olimun ve yakilma toreninin kendi

I ster bedensel ya da

maddesel, ister ani
niteliginde olsun, Buda’nm
kahnularma duyulan asin
duskunlugin
rayginlasmas, Hristiy

1 pek ¢ok ulkede
insa edilen mimari stupa
duzenlemelerinin
kicultalmuis
olceklerinde
cogunlukla
tastnabilr kahnu-
stupalari
yaratmaya
yoneltmistir
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baskentlerinde gerceklesmesinden dolay: onlar kendilerine agadha krali ve
saklayabileceklerini dusunmuslerdir. Ancak komsu M

devletlerden dig ensler de kemik

ederler; boylece bir savas tehlikesi basgosterir. Brahman Drona,

anlasmazhigi cozmek icin arabuluculuk eder ve kemiklerin

sekize bolunmesini onerir ve kendisine de “onur pay1” olarak

kemiklerin paylasurilmasinda kullanilan kupayt ayirr. Cok gec

gelen Mauryalar —ya da Pippalavati'den bir brahman-—

odunlarin komurlerini beraberlerinde gotartrler. Hepsi de,

Buda’nin kendisinin ogutlerine uygun sekilde topl

tanrilarin ve Nagalarmn p:

olmussa da, insanlara ait

imparatorlugunun simirlarna kadar yaymaya

“dunya hakimi” Acoka tarafindan 84.000 parcaya bolunecektir.







L3}
L kesisler, yola koyulun artik, ve pek
b cok kisinin iyiligi icin, pek cok
kisinin mutlulugu i¢in, insana duydugunuz
merhametle yol alin. [...] Yasa’y1 ¢gretin.
[...] Onun 6zunu o6gretin ve sdzcugu
sozcugune verilen anlamiyla ogretin; dinsel
hayattaki ibadeti tum safhgiyla serin gozler

onune.”

Divyavadana
(“llahi Basanlar™)

BOLUM VI

OGRETININ DEVAMI

udist bir din
B adamu. IN. yuzyila
dogru Sri Lanka'da
kaya icine yoniulmus,
(11.85 metre) devasa
bir Buda heykelinin
ayaklarina cicekler
birakiyor. Sagclaki
siyah fon uzerine
stilize yazisiyla 118+
tarihli Sanskritge Nepal
elyazmasi, Bereket
tanncast Vasudhara'va
adanmus tantra esinli
bir mahayana
metnidir.




114 OGRETININ DEVAMI

Buda'nin olumunden sonra, ona bir halef bulmay:
dusunmek soz konusu bile olamazdi. O an i¢in, Dogru
Yasa vardi ve onun ogretisini sozle ve uygulamayla
surdurmek Topluluka dusuyordu. Bu temel kurallari
surekli bicimde uygulamay: ilke edinen Ulu Kisi kendini
hi¢cbir zaman Sangha’'nin seli olarak konumlandirmak
istememis, yalnizca Topluluk uyesi olmakla birlikte
gezgin bir yasam suren ve bu nedenle de gundelik
yasamuin kavgalariyla daima yuz yuze gelenlere ve
davranislari nedeniyle yargilananlara yararh olabilecek
ogutler vermekle yetinmisti.

Ogretinin yayilmasi

Hizh buyumesi nedeniyle, bu topluluk tek parcadan
olusmus bir buwin degildi. Bu daha cok, ayni inanct
paylasan ancak [arkliyerlerde egitilmis, genellikle cok kesin
bir yontem izlemese dle, asla dogmatik bir yapisi da
olmayan belirli clustincelere baglanmis farkl
sayilardaki gruplarm olusturdugu bir butundu.
Ustat ¢lunce, Ulu Kisi'nin sozlerinden
yazil hicbir anlau kalmadig icin her biri
kendini cok yalmz hisseder:Zaten belki de
hi¢ kimse onlar butunuyle
dinlememistir. Anlasilan iste
bu nedenle, iki gereklilik é
herkesce kabul edilir; Ustat &
taralindan verilen =
ogretiyi, sozu ve
uygulamastyla,
korumak, bolucu
egilimlerin ve Buda
henuz hayattayken
baslayan gereksiz
kavgalarin onunu
kesmek icin
Topluluk'un
duzenini saglamak.
Acil ¢cozum isteyen
cok sayida sorun

K usinagara kahnular
savasindan kurtuldu
Brahman Drona sekiz
paylk bir paylasimi
kabul ettirmeyi hasarir ve
huzur ortam geri gelir
Bu XIX. yuzyil Tayland
resminde (sagda), baris
ortami yeniden olusuyor.
Burada, asil gorevin bir
brahmana dustigunu
ama Indra'min da, kench
yonetigi Gokler'deki
kaht mahfazasina
yerlestirmek i¢in sekizinci
pay1 almak uzere ugar
halde hizzat hazir
bulunudugunu
goruyoruz.

nanda, ayakta
A durmus, acisina
hakim olamiyor. Tayland
tiyatrosundaki
hareketlerin izini tagiyan
durus bicimi, Ustat'a olan
bagliligimi oldugu kadar,
hentiz arhant durumuna
erismediginden
duygularma hakim
olamayisim da aciga
vuruyor
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basgosterirken, asil sorun bu denli onemli bir isi
ustlenebilecek yetkeyi bulmaku.

Usta ogrencilerden ikisi nirvana’ya ulasmusti. Geriye,
rahiplige gecis toreninden beri Buda tarafindan ayricalik
goren ve yirmi bes yil boyunca onun her an yaninda olan
Ananda kalmaktadir. Buda'ya en yakin kisi, ve mutlaka
onun en sadik sahidi oldugundan, kuskusuz kendini
metanetini yitirmis bir topluluga en fazla benimsetebilecek
kisiydi. Ulu Kisi'yle ve baskalariyla kendi kendisiyle
/ ‘ { O grenciler Ulu

Kisi'nin bedeninin

bulundugu sandukaya
saygilarim sunuyorlar
(yanda). Hicbir aci aqiga
vurulmuyor; gleryuzla
bir huzur duygusu
hakim. Ustatn
olumiunden ote, herkesin
ulasmaya ¢alistigl o amag
“acinin buttnuyle son
bulusu™ agiga qikiyor. Bu
acidan bakildiginda,
“zihinleri butuniyle
ozgurlesmis olanlar™
hig¢bir tzunta
duyamazlar.

',‘ 3 LN Y 7 3 Ve et
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oldugundan daha fazla mesgul olan Ananda, hentz arhant
durumuna ulasmamisti. Baskalarina merhamet duyma
uygulamasmi (maitri), kendisinin ¢oktan o duruma
ulasmasini saglayabilecek ancak kolayca benmerkezcilige
goturebilen dikkatli farkinclalik (apramada)
uygulamasindan fazla yapugi icin, oncelikle,
Mahakasyapa'nin girisimiyle toplanan ve 500 arhant bir
araya getiren birinci Konsil'den dislanir.

Konsiller Donemi

Mahaparinirvana’yr izleyen yagmurlar mevsimincen
baslayarak, Konsil —duizen ya da 6greti sorunlarini yoluna
koymak amaciyla bir araya gelen ust seviyeclen din
adamlarinin toplanusi— Rajagriha’'da, Vaihara dagindaki bir

ahayana
M edebiyaunda,
Bilgeligin
Mukemmellestirilmesi
uzerine yazilmis kitaplar
onemli bir yer tutar
(asagida). Giney
Hindistan kokenli
olduklart varsayilan bu
kitaplar, kuzey
ulkelerinde
Kkorunmustur. 125.000
kitalikian, yalmzea
birkag hecclige kadar
farklt uzunluklarcladirlar
Asagidaki yaklasik 1145
tarihli, 8.000 katalt kitap,
tum clyazmalart gibi
palmiye yapraklar
uzerine yazilnustir
Yapraklara, enlemesine
onlu arkalt yazilnusur,
Orta kisimlannda
konuylaaz cok ilgili bir
susleme yer almaktadur.

B uda'nin
ogrencilerinin

manasur resimlerinde
yansituklart kararlilik
(yanda) inananlara ders
oldugu gibi,
Topluluktaki din
adamlarina da her zaman

icin ornek oluyor )
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& £ ir brahmanin oglu
!%‘N‘(@‘ B olan Mahakagyapa,

Rajagriha Konsili'ni

o

-
‘#‘#ﬁ topladiginda, Topluluk
v v karsisinda alacag role
uygun dusecek sekilde
+ sert ve cetin bir adamdi

“K rallanin ulkesi”
Rajagriha, az ya da
cok efsanevi krailari
agirlamis olmastyla un
salmisti. Buda
zamaninda, arkadasi Kral
Bimbisara 1arafindan insa
ettirilen sehir,
Hindistan in baslica alu
magarada duzenlenir ve orasi yedi ay boyunca toplanu schrinden biriydi. Buda
merkezi olur. Ananda orada, Buda'ya hizmet ederken Akbabalar Tepesinde,

1 Mahayana'nin ana
isledigi bes (bazi metinlere gore sayilan ona varan) hatayla -2 o 5
suclanir. Ananda inzivaya cekilir ve orada birkac saat icinde  ,jciuracak vaazini
arhant durumuna ulasir. Aruk toplanuya katilabilecektir. vermistir

Orada halk onunde yapug itiraf, kurallar geregi Sanghd'ya

da yapacag itirafin habercisi olacakur.

Disiplinle ilgili konular, yani Vinava icin, sorguya
cekilen kisi Sakyalar'in eski berberi, Upali olur
Anandanin Ogreti ile ilgili
yanitlary, Sutra'mn 6zunu
olusturur. Butunu, ancak
Hiristiyanhk ¢caginin
¥ baslangicindan az once
yaziya dokulur. Ancak, en
| eskileri iki yuzyildan
| oncesine ait resimler,
gercekle Metinler




118 OGRETININ DEVAMI

AT ey B e Dy o

5 e #a sy e ise 'w%z-'éz‘ébfiai&'é%aﬁa%ﬁéﬂﬁza

“s ,L %y zyEne agégz*aziq\oﬁﬁ\ﬁaa@qg Sy gl
R e : ﬁ"b%}”,"’“gtﬁ'”“é$§0ub§4&5§1§9&5§»28éﬁm
rieEnguitiF ey p e afust i auni dan g agevudigs
QA e 2R s e ";v"'ﬂh’“'v.’@s‘awii %1 i

e

Sepeti'nin (Sutrapitaka) 6zunde zaten
belirlendigini kesin olarak ortaya
koyuyor. Konsil'in bitiminde,
Mahakacyapa, Buda'nin izinde gezintilere
ve ogretilere yer verirken (bunlardan
bazilar yasa kitaplarinda yer alacakur),
Ananda Topluluk icinde en onemli
gorevi ustlenir. Yetistirdigi ogrenciler
arasinda en sivrileni Yasa olur. Buda'yi
gorme ayricaligina da sahip oldugundan,
ileri yasinda, ikinci Konsil'in toplanmasi
sirasinda, cok onemli bir gorev almak
uzere davet edilecektir.

Alun ve para bagislar1 hakkinda

H1-1X. yuzyillardan

baslayarak,
Birmanya'da tzerlerine
sonra, (Buda'yr tanimis olmasina imkan vermeyecek sir stralmis pismis

kadar uzun bir zaman eder) Yasa'nmn tesvikiyle Vaicali topragin ogretim amach

Mahaparinirvana'dan sonraki yuz ya da yuz on sene

- I : ] . e kullanimi kabul
Konsili 700 kesisi bir araya toplar. Amaci, Vaicali gOEm T Yiikandiet

kesislerinin uygulamalari, 6zellikle de inananlardan alun  jjan yakin donem
ve para bagisi kabul edisleri hakkindaki dusuncelerini Birman tslubundaki
ortaya koymakur yazit, F.’amllputra’-dakl e,
_ Konsil'i son derece
Tum bu uygulamalarin ogretiye ters oldugu yargisina el ekl
vardigindan Vaicaliler tarafindan dislanir. Bu durumda gozler oniine seriyor.
Konsil'in, Vaicalili kesisleri geleneksel kurallara bagh kalmis
tlkelerden din adamiarim bir
araya getirmesi gerekeceklir.
Bu ulkeler arasinda, Dogru
Yasa'nin yoluna daha yeni
girmis bulunan uzak ulkeler
de (Avanti, Dekkan, vs.)
dahil edilmistir.
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Yetke sahibi sekiz kisiden
olusan ve Vaicalililerle Yasa
taraftarlarini esit sayida bir
araya getiren bir juri,
toplanuda bulunanlara ilk
kararlarimi bildirirler. Disipline
iliskin temel ilkelerin dinsel
icerikli olmayan derlemesi
Pratikomoksha'daki kayulara
dayanan bu karar dogrultusunda,
Vaicali uygulamalari yasaklanir.

u sutunu susleyen
B kabartmalar yalnizca
zengin birer dekoratif
0ge olmakla kalmiyor,
her seyden once, insan
Buda'yr ve onun
Ogretisini bastan sona
ve evrensel anlamlanyla
temsil ediyor. Budamin
ayak izleriyle baslayan,
Ucla Mucevher uzerinde
yuikselen Adalet Carkiyla
sona eren ve kraliyet
semsiyesiyle taclandinlan
bu duzenlemedeki
simgesclligin, Ogretisiy’le
kanstirilan Buda ruhunun
bir tasviri oldugu
tizerinde durulmustur.
Bu ¢agnistirma, Veda
Upanisadlarimin
geleneklerinde yer
almakiadir
Mahayanalarin ortaya
ctkislarinin ve hizla
gelisinilerinin
nedenlerinin
anlasiimasina yardimei
olan, Buda'min 1. ilk
yuzyillanindaki insan
gorunumundeki ilk
tasvirlerinden ¢ok, iste bu
kurgusal ve simgesel
yaklasim olmustur.

Laikler icin olusturulmus

bir 6greti

Kesislerin oynadiklari rol ve
konsillerin tarihi onemi, Ogreli'nin,
koken ya da kosul ayrimi
yapmaksizin, oncelikle laiklere hitap
ettigini unutturmamahdur,
Kurulusundan baslayarak, Topluluk
Sangha'lardan, yani kesisler
orgutunden (bhikshu) ve laik
ogrenciler toplulugundan (upasaka)
olusmustu. Birinciler hayatlarini
ogretiye ve ruhsal gelismeye,
Dharma ve Yasa'nin sozlerine ve
uygulamalarina adamuslarsa da, aile
cevreleriyle ve toplumla
surdurdukleri iliskileri nedeniyle
ikincilerin oynadiklan rol daha az
degerli degildir.

Ozel bir disiplin gerektiren
Topluluk yasaminin tersine, laik
yasam ogrenci adayindan
din adamlarinin
huzurunda, genellikle
Ucli Mucevher olarak
adlandirilan Uclu
Siginak’a, Buda'ya,
Yasa'ya, Topluluk'a

B udist elyazmalarinin
Pali diline ya da
Sanskritceye cevrilis
bi¢imi yerel gelenekleri
yansitir. Gupta Hindistan
yazisindan esinlemis bir
yazi (sol sayfada,
yukanida) Oria Asya'da
VI 1. yuzyila kadar
kullamlmisu. Khmer mul
harflen. Kambogya'da
oldugu gibi, kuzey
bolgesi disinda
Tayland'da da Pali
metinlerini yazmak icin
kullanilmistir (sol
saylada, asagida).
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bagliligini sozlu olarak bildirmesi ve
ahlakl davranmaya yoneltecek, hayata
kastetmemek, calmamak, zina
yapmamak, yalan soylememek ve icki
icmemekten olusan Bes Kural'a
uymasindan baska bir sey istemez. O
andan itibaren Sekiz Katli Yol kendisine
acthr. Ustelik Buda'nin zamaninda bile,
arhant mertebesine yukselen laiklerin
oldugu bilinmektedir.

Budizmin, tantrik acilimlarinin disinda,
inananlarina ne bir ayin, ne de dunyada
gerceklestirilecek bir toren dayatugini, ve bazi
kutlamalari, kalinu ya da kutsal mekanlari kutsa
torenlerinin de yalnizca saygi geregi ve gelenekler
dogrultusunda gerceklestirildigini de haurlatalim.

Agoka ve Budizm

Buda'nin hukumdar arkadast Bimbisara'dan sonra gelen
ikinci Kral Acoka Maurya, Mahaparinirvana’dan 218 yil
sonra gerceklesen kutsanma toreninden alu ya da dokuz yil
sonra din yoluna girer. Hukumdarliginin on sekizinci

w1 in parmakh”

B Tekerlek, ayni
anda hem Buda’'yi hem
cle dgreuigi Yasa'yt
simgeler. El ayalarinda ve
ayak tabanlarinda da
isaretlenmistir. Buda'min
ayaginin ya da
ayaklarinin izi ya da karsi
- izinin bir mekanda
bulunmasi, o yerin Buda
ve Yasa tarafindan
korunduguna isaret eder.



yilinda, Magadha'nin yeni
baskenti Pataliputra'da bir konsil
duzenlenir.

Daveti, Acoka'yr da zalen
suglulara karsi ¢ ferman
duzenlemeye iten bolucu
egilimlerin artmasi nedeniyle
duyulan bir ihtiyaci karsiliyordu.
Ama yine de onun en onemli
girisimi, imparatorlugun
Jambudvipa'y: yani Hindistan alt-
kitasini buttinuyle icine alacak
bicimde genislemesine bagh
olarak, dini, sinirlarinin da
otlesine kadar yayma istegi
olmustur.

Konsil sonunda alinan karar, dokuz bolgeye misyonerlerin
gonderilmesiydi. Dogruyu soylemek gerekirse, bunlarin hepsi
de, “gorevi gerektirecek topraklar™ degildi ama (Pali
metinlerine gore) hedef bolgelerden ozellikle unutulmamasi
gerekenler sunlardir: Suvannabhumi (Bugunku asag
Birmanya ve Tayland), Tambapanni (Sri Lanka'da),
Yonakarattha (Sogdiane ve Bactriane'in gelecekteki Yunan
imparatorluklari) ve Himalayalar bolgesi. Suvannabhumi'de
yapilan gorevin meyvelerini
verebilmesi icin hentz ¢ok
erken olmasina karsin,
digerleri, 6zellikle cle
Acoka'nin oglu ya da
kardesi olan Mahinda
tarafindan
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unya hakimi —

“Cark'in sahibi™,
“Cark tarafindan yol
gosterilen” cakravartin,
Buda'nin ytice kisiligini
gosleren isaretlerin
aynilarina sahip

lu Kisi'nin

koruyuculugunu
gosteren ve fal niteligi
tasiyan isaretler cok
unladur ve X1
yuzyildan sonra
cogalmislardir. Ideal
sayl, Hint nazariyauna
gore en ustun olarak
kabul edilen 108

sayisidir.

yaklarina dokunarak

Buda'nin bir
lasvirine saygilarm
sunan Bu Hintli kadn,
herhangi bir kurala
uymayan kisisel bir dini
eylem gergeklestiriyor
Hareketi ¢icek. tutsu ve
heykelleri zaman zaman
saran kumaslarin
sunuldugu brahman

pujasini_hatrlatiyor
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ESIE AN

am anlamuyla bir

Budist yapisi olan,
kutsalemanet ve amit
olarak inananlar tarafindan
kutlu sayllan stupa, ashnda
budizm i¢in budizm
tarafindan yaraulmamisur
Kokeni, bronz ve demir
¢agina kadar uzandigindan
twmuli'lerle
karistrimaktadir. Cok
eski zamanlarda, tugla ya
da tastan insa edilmis, bir
duvarla ¢evrili, izerinde
sttun yukselen bir
kubbesi bulunan ¢ok
buyuk bir yapiymis. Kat
kat siralanmus kraliyet
semstyelert ve sancaklar
bulunan bu kubbe,
Hiristiyanhk ¢agiin
basinda, stupda’lanin ayinc
ozelligi olan konik bi¢ime
dontstaralmus. (XIX
yuzyilda restore edilen)
Anuradhapura'daki
Ruvanveliseya Dagaba (sag
saylada, asagida) Seylan
stupa’st, yapinin eski
gortnamini oldukea iyi
yansiiyor. Kuskusuz
cagdas bir yapi olan
Katmandu'daki Bodhnath
(sol sayfada, yukanda),
dort hir yamindaki
hoyanmis gozler, kaslar ve
aralanindaki tiy
tutamlariyla
zenginlestirilmis figurler,
Budalara gonderme
yapiyor. Stupa’larin
tarzlar, holgelere gore de
farkhihklar gostermistir
Kasmirin
kuzeydogusunda.
Ladakh'da (solda, asagida).
shorten’in Tibet tarzi one
cikiyor. Tayland'da ise,
one ¢tkan ilkel tarzin
yukariya dogru gelismis
hi¢imi: yanda, yukanda
Sukhothai‘deki Vat
Mahathat swpalarindan
biri (XIV. yuzyil)
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Sri Lanka'da surdurulen gorev, gelenegin yazih olarak
korunmasinda énemli bir rol oynamasimi saglamisur

Acoka’ya donecek olursak, onun merhametiyle yapugi un
bugun bile unutulmamistir., Zaman zaman, en yakinlarinin
arasindan bile kencli inancina dusmanlik gosterenler olmasina
karsin, Buclizmin kurallarina bagh kalarak “mezhepdisi” ilan
edilenlere (0zellikle Acivika'ya) karst merhametli davranmistir
Buclizmi yucelten, bilinen en eski sanat yapitlari onun yetkesi
alunda geri getirilmis olmahdir. Buytk hac yollan tzerine insa
edilen stupc’larclan geriye pek az sey kalmussa cla, oralara
dikilen, sutunlardan bazilar bugun bile tnlerini
korumaktadir. Ik Vaaz'in verildigi yere dikilen sutunun
(bugtin Sarnath Muzesinde bulunan) “aslanh” bashg: bunlara
bir omcktir. Acokavadana (*Acoka'nin zaferleri”) efsanesi,
yuzyillar boyu buclist krallar icin bir érnek olusturacakur
Acoka, herkesin iyiligi icin, Buda, Yasa ve Topluluk'tan olusan
Uc Mucevher'in koruyucusu ve yayicist olarak en seckin laik
inananolarak gorulebilir.

ayuk Sanci stupa’si
Acoka tarafindan,
hukamranhgimn son
donemlerinde
yapurilanin ustine, 1.0.
Il. - I yazyilda insa
edilmistir. Dort devasa
cumle kapist bulunan 1as
korkulugu L.O. 1.
yuzyilda yapurilnusur.
Dindarlarin bagslariyla
yapurilan kabarimalari,
tahta, metal ve fildisi
oymacilarimin eseridir
Stregiden aniau ilkesine
dayanan anlau, ¢esitli
kisilikleri konu ahyor
Eski okulun ana tema
olarak isledigi Catakalar,
nadiren resmedilmistir
Buda'min yasamindan ve
Budizm'in 1arihinden
alinan sahneler tercih
edilmistir. Yanda, bau
kapisinin (arka
yuzi)
sutunlan
uzerine
Cark’la
temsil edilen
llk Vaaz ve
kalinularin paylagiimasi
sahnesini
haurlatan ¢
stupa yer
aliyor
Satun
27 bashklart
{izerindeki

bastabanlarda, Maranin

venilgisi, Bocthi
Agact alunda
Uyaniga
erisme,
kahnular
Savasi ve
Kuginagara
kusatmasi

resmedilmis.



KRAL ACOKA’NIN DINDARLIGI

¢oka. ilk
A verildigi yer olan
Sarnath'ya y
metre yuksckliginde
yekpare bir stiun
diktirmisu. Alt ks
halen yerinde duruken.
sutunbashg (ustte)
Sarnath Muzesinde
korunmaktadir

i 1L yuzyihn
I S . ikinc yansindan
arak. budizmin
(845'cle) Tanglar
taralindan yasaklamsina
1 Baut
ulkelerinde aramaya”
giden Cinli haalar,
klasik olarak seyyah
wdizmin yayilmasi kiyafetleri icinde,
cevirilerini yapmak ve
Budizm icin onca onemli olan Acoka'min hukumdarhgindan ::;:t‘::&:i‘ﬁ:" ik
sonra, Sunga hanedaninin yukselisiyle brahmanhgin - vukla
yenidendogus donemi baslar (1.0. 176). Bazi zuluniler’le bicimde temsil edilirler.

ugrasa da, Budizm (Bharhut ve Sanci sanatlarinin da
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ortaya koydugu gibi) Orta ve Bau Hindistan'a ve pek cok
mezhebin gelisip buyudugu kuzeybatiya (Yunanhlarin isgali
alundaki ulkeler, Baktriya krallig1) ve Guneyclogu'ya
(Andha ve Amaravati ulkeleri) dogru yayilmay:
surclurmekten cle geri kalmaz
Budizm, 1.O. 1. yuzyila dogru, gocebe Iranh Sakalarin
istilalariyla, orta Asya vahalarina ve Uzakdogu'ya yayilmaya
baslanus ve |.S. 1. yuizyilda Cin'e ulasnusur. Buyuk Arac (ya
da Buyuk Gemi) anlamindaki Mahayananin gelismesi ayn
doneme denk duser. Vaicali konsilinde aciga ¢ikan
boluculukien kaynaklanan ogretisi, Budamn sozlerinin
anlamu Uzerine gerceklestirilen
tasavvurlara dayanir. Kucuk Arac (ya
da Kucuk Gemi) anlaminda,
Hinayana olarak nitelendirilen
“eskilerin” Budizminden daha
derin oldugu kabul edilir.
Zengin bir edebiyau vardir ve
Budalar zaman ve mekanda
cogalur, Bodhisattvalarin
oynadiklari rolu ve gorevlerini
yuceltir, arhantlar lazla
onemsemez. Geleneksel
olarak Eskiler'in
Budizmine bagh olan
ulkelerde bile buyuk
bir ilgi
gorar.

utsal Kehanet
K manastirt Vat Phra $i
Sanphet (asagida), XV. ve
XVL yuzyillarda, o
zamanlar Tayland'in
baskenti olan Ayuthya'da,
kraliyet sarayinin surlart
icine insa edilmisti
Kentin Birmanlar

tarafindan

istilas:
sirasinda
v (1767)
yikilmis ve
bir daha da
restore
edilmemistir




ESKILERIN OGRETIS! VE YENI OGRETILER

Gerileme, Hun istilalariyla V. ve VI. yuzyillarda baslar
ve Islam'm yayilisiyla hizlamir. X1I. yuzyihin sonunda,
budizm varligini yalnizca Hindistan'in guneyinde
surdurur; Sri Lanka'da clin guclenirken Cinhincli

Yarimadasi'na yayilr.

VIL. ve VII. yuzyillarda etki gucii artan
Mahayana uzerine uretilen dustncelerden
kaynaklanan yeni ogretiler ¢ikar ortaya. Bunlar
arasinda, meditasyona verilen oncelige dayanan

Dhyana (Cin Chansi, Japon zeni), ve genellikle

de cagdas brahmanizmde oldugu gibi, tantra’lan

(ilmik, buyu ogretisi) kullanarak genellestirme
yapma anlamindaki tantrik Buda
bulunmaktadir. Ayinsellikten, yogadan,
buyuden yararlanan, Endonezya'da uygulanan
cinsel simgeciligi ve erotik ikiciligi kabul eder

bu ogretiye Tibet'de, komsu ulkelerde ve

Mogolistan’da buyuk énem verilmistir.

Mahayana okullari Uzak-Dogu'da, ozellikle

de Kore ve Japonya'da gelismeye devam : )
) W Japonya'da bir mezhebin
ederken, Eskiler'in budizmi Sri Lanka'da  yraya cikisina kaynaklik

ve Cinhincli Yarimadasi'nda eden Anuda (yukanda),
Sonsuz lsik'in Budasrdir v
muritleri tarafindan, bir
baslangici ve sonu olmayat
en onemli Buda '3_
olarak gorulug

X1 Vudtyora

varhgim surdarmektedir.






TANIKLIKLAR VE
BELGELER

Buda ve Budizm,
bir dinin dogusu.
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“Yiice gercekler”, Buda'nin
birkac sozi

“Dunyanin neresinde guizel ve hos
seyler varsa, istek iste orada son
bulur ve yok olur.” Bir celiski
midir bu? Actnin Son Bulusu
olarak adlandirilan Yiice Gercek,
iste bu sekilde, istegin butiiniiyle
yok olusundan kaynaklanr;

| kurtulusa bir an once ulasma

‘ zorunlugu karsisinda, aciklama

| girisimlerinden cok, bilgiye

\ ulastiracak ¢oziimlemelere

| dayanan Buda ogretisi de iste ‘
| buradan kaynaklanir.

tarafindan iki uctaki yola gidilemez:

Bénarés Vaazt olarak da bilinen Ilk Vaaz’i,
Tam ve Yiice Uyamg’a ulasmasi swasinda
Buda tarafindan kesfedilen Dort Yiice
Gergek'in bir agiklanasidir. Bu fikirlerle
onceden tamsmus olanlara son dervece basit
gelebilecek bu gergekler, onlarla ilk kez
karsilasacak olanlar tarafindan elbette
olduk¢a zor kavranabilecekti. Ulu Kisi'nin,
egitim gormemis bir dinle yici toplulugunun
belki de hi¢ anlayamayacag bir ogretiyi
aciklamaktaki kararsizhiklan da iste bu
nedenden kaynaklantyorcu. Vaaz sonunda,
Adalet Carki Harekete Geger. Ve bu,
kirkbes yil stiresince Buda’nin Soniip
Yokolusu’'na kadar dilinden distrmedigi ve
o zamandan beri de kesisler Toplulugu
tarafindan bikip usanmadan verilen bir
vaazin baslangict olacaktir.

Adalat Carkr'nin harekete gecisi |
Ey kesisler, aile hayaun terk edenler

cinsel hayat, nefsine duskunluk; ya da
insanin kendi kendisine eziyet ettigi ve
kutsalliktan uzak ogretiler yuzunden,
elde ettiklerini de koruyamadan bedenini |
ve zihnini yorgunluktan bitirip tukettigi ‘
|

uygulamalar. Ey kesisler, bu iki asir
uctaki yol disinda, bir orta yol vardir ve
bu yolda guzel goruntiler ¢ikar, bilgi
¢ikar ve tam Uyanis'a ulastiran dogatstu
bilgisini yaratan, Yokolus'a ulastiran
dinsel hayau yaratan gercek huzur,

| dinginlik ¢ikar ortaya. Orta yol neye

denir?... (
Sekiz clogrunun ytice Yolu'dur bu; ‘
dogru dustunce, dogru niyet, dogru soz,

Ad;\lt‘l Cark



dogru hareket, dogru varolus yollar,
dogru caba, dogru dikkat, dogru
zihinsel yogunlasma, iste boyledir orta
yol..

Dort Yuce Gercek vardir: Isurabin
Yuce Gergegi, Istirabin kaynagnun Yuce
Gercegi, 1stirabr sonlandirmanin Yuce
Gergegi, 1strabm sonlandirnlmasima
goturen yolun Yuce Gergegi.

Isurabin Yuce Ger¢egi nedir? Dogum
1stiraptr, yaslilik istirapuir, hastahk
1stiraptir, olum istiraptir, nefret edilenle
hirliktelik 1suraptir, sevilenden aynlik
istirapur, istedigini elde edememek
1stirapuir; sonug olarak, kisinin kendine
mal ettigi bes katsmag istiraptir..
Istirabin bu Yuce Gergegi bilinmelidir
ve 0 benim taralimdan biliniyor. Sekiz
dogrunun Kutsal Yolu'nda
ilerlenmelidir...

Istirabin kaynaginin Yuce Gergegi
nedir? Doguslarin kaynaginda olan,
duyusal zevklerle bagdastirilan ve zevk
almamiza yol acan susuzluk..

Istirabin kaynaginin bu Yuce Gergegine
son verilmelidir, ve ona benim
taralimdan son verilmistir. Sekiz
dogrunun Yuce Yolu'nda
ilerlenmelidir..

Istirabi sonlandirmanin Yice Gergegi
nedir? Bu susuzlugun son bulusudur,
ondan kopus, onu terk edis, ondan
vazgecis, onun azat edilisi, onun
silinisi, onun dindirilisi, onun artik
barinaginda olmayisi, iste budur,
1stirabi sonlandirmanin Yuce Gergegi.
Istirabi sonlandirmanin Yuce Gercegini
kisi kendi gozleriyle gormelidir ve bu
gercegi ben kendi gozlerimle gordum.
Sekiz dogrunun Yuce Yolu'nda
ilerlenmelidir...
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Istirabin sonlandiriimasina goturen
yolun Yuce Gergegi nedir? Sekiz
dogrunun Yice Yolu'dur: dogru
dusunce, dogru niyet, dogru soz, dogru
hareket, dogru varolus yollan, dogru
¢aba, dogru dikkat, dogru zihinsel
yogunlasma... Istirabin
sonlandinlmasina goturen yolun Yuce
Gergeginin izi surtlmelidir, ve ben o
yolu izledim.

Iste 1stirabin Yuce Gercegi, soyledir,
daha once henuz asla anlasilmamis
seylerin bulundugu yerde, bende
beliren bilgi, meydana gelen Uyans,
ortaya ¢ikan bilim, agiga ¢ikan \
dogaustu bilgisi, aciga ¢ikan bilgelik ve |
benim kendi gozlerimle
gorebildiklerim. Isurabin bu Yuce
Gercegi bilinmelidir... Ve ben ulastim
bu bilgiye... Iste 1surabin kaynaginin
Yuce Gergegi... Ona son verilmelidir...
Ve taralimdan son verildi ona... Iste
1stirabt sonlandirmanin Yuce Gergegi...

Buda'nm ilk vaaz
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Kendi gozlerimle gorilmelidir o... Ve
kendi gozlerimle goruldu o... Iste
1stirabin sonlandiriimasina goturen yolun
Yuce Gergegi... Onun izi surtlmelidir...
Ve ben o yolu izledim... Iste boyledir
dort Yuce Gercek.

Kendimi dort ytice Gergegin g
dongulu on iki gorunumiine
vermedikce, onlari gercegin 1s1g1yla
gormedikge, tam ve askin gercegin
yolunu sonuna kadar izleyemem, ama,
dort Yuce Gercegin uc¢ dongulu on iki
gorunumunu gercegin dogrultusunda
tamdigimda, tam ve askin gercegin
yolunu sonuna kadar izledim ve
bundan boyle ne endise ne de engel
bildim. Bir Tathagata bu dort Yuce
Gercegi vaaz ettiginde, sayet toplulukta
hi¢ kimse onlart anlamazsa, Tathagata
Adalet Carkr'mi harekete gecirmez. Bir
Tathagata bu dort Yuce Gergegi vaaz
ettiginde, sayet toplulukta onu anlayan
kisiler olursa, Tathagata Adalet Carki'ni
harekete gecirir. Kesisler (¢ramana) ve
Brahmalar ve Maralar, tanrilar ve
insanlar arasinda, onu dunyada
harekete gecirebilecek kimse yoktur.
Iste bu nedenle dort Yiice Gergek,
hararet ve gayretle izlenmelidir:
Isurabin ytice Gergegi, Istirabin
kaynaginin Yice Gergegi, 1stirabi
sonlandirmanin Yuce Gergegi, 1stirabin
sonlandirilmasina goturen yolun Yiice
Gercegi. Iste bu sekilde
incelenmelidir-...

Yer tanrilari Tathagata’nin
soylediklerini duyar duymaz
birbirlerine soyle derler: “Simdi,
Tathagata Arhant durumuna, tam
Uyams’a ulasti. Baranasi'de, Bilgeler’in
bulundugu yerde, Daims Parki’'nda,
daha once hic harekete gecirilmeyen
yuce Adalet Carki'mi harekete gecirmis
bulunuyor. Kesisler (¢ramana) ve
brahmanlar, Brahmalar ve Maralar,

tanrilar ve insanlar arasinda, onu
dunyada harekete gecirebilecek kimse
yoktur.” Yer tanrilari tarafindan sarkiyla
soylenen bu sozler, dort Tanri Kral
tarafindan, Trayastrimgas tanrilari,
Yama tanrilar, Tusita tanrilari,
Nirmanarali tanrilari,
Paranirmitavacavartin tanrilari
tarafindan duyulur ve onlar da birbirleri
ardina soyle derler birbirlerine: “Simdi,
Tathagata Arhant durumuna ulasti...
onu harekete gecirecek yoktur baska hig¢
kimse.” O zaman, bir anda, tam o anda,
sozleri Brahma tanrilarina kadar ulasir.
Vinayapitaka des Dharmaguptaka,
A. Bareau, Buda’min Yolunda icinde.

“Dhammapada”, dogru sozler
(secilmis ozlu sozler)

Dhammapada, “Yasa uzerine dizeler”, edebi
degeriyle oldugu kadar — dort heceli kitalar
halinde, pada’lar — ele aldigt ornek
temalarla da Pali dilinde yazilmis en tnli
Budist metinlerinden biridir. Zaten
bunlardan eski Hint kaynaklarina ait
bazilarina, jaina edebiyatinda ve klasik
metinlerde de rastlanir.

Tum zihin durumlarinin éncu olma,
basta gelme ozellikleri vardir; ve bunlar
dusunce tarafindan yaraulmislardir.
Sayet bir insan kotu bir dusunceyle
konusur ya da davranirsa, 1stirap onu,
arabayi ceken okuzin ayagini izleyen
tekerlek kadar yakindan izler.

Tium zihin durumlarinin éncu olma,
basta gelme ozellikleri vardir; ve bunlar
dusunce taralindan yaratlmislardir.
Sayet bir insan saflasurilmis bir
dustinceyle konusur ya da davranirsa,
mutluluk ona, kendisinden ayrilmayan
golgesi gibi eslik eder.

“Beni asagiladi; beni horladi, beni
yendi, benden caldi.” Boyle diisunceleri
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benimseyen bir kiside nefret asla
yatismaz.

“Beni asagilad; beni horladi, beni
yendi, benden ¢ald1.” Boyle dustinceleri
asla benimsemeyen bir kiside nefret
yausir.

Gercekte, nefret asla nefretle yausmaz.
Nefret sevgiyle yausir, evrensel bir
yasadir bu.

Insanlarin ¢ogu, bir gun hepimizin
olecegini unutuyor. Bunu dustinenler
icin, kavga son bulmustur.

Hatay1 gergek, gercegi hata sananlar,
yanlis dustincelerin otlaklarindan
beslenenler- asla gercege
ulasamayacaklardir.

Ama, gercegi gercek, hatay: hata
olarak gorenler, dogru dustncelerin
otlaklarindan beslenenler- gercege
ulasacaklardir.

Yagmur suyunun saman saplari iyice
birlestirilmemis damindan eve girmesi
gibi, tutku da gelismemis zihne sizar.

Yagmur suyunun saman saplariyla
guzelce ortulmus eve girmemesi gibi,
tutku da iyice gelismis zihne sizmaz. |...]

Uyanik bir dikkat (appamada)
olumsuzlugun yoludur. Dikkatlerini
uyanik tutanlar olmezler. Umursamazlk
icinde olanlar zaten oludurler.

Bu dustnceyi iyice anlayarak,
soylularin (ariya) yolundan giden tam
dikkatlilik icindeki bilgeler, uyanik bir
zihnin coskusunu yasarlar.

Bilge olanlar, derin dustncelere
dalanlar, yollarina ara vermeksizin
devam ederler, en yuce mutluluk olan
Nibbana'ya ulasirlar.

Enerjik, dikkatli, temiz niyetle
davranan, dusunerek hareket eden,
kendini kontrol eden, dogru yasayan,
dikkatlerini uyanik tutanlarin, - iyi
sohretleri yaylir.

Bilge kisi, 6zeni, dikkati, kendine
hakim olusuyla, dalgalarin asla sular

altinda birakamayacag; bir ada gibi
olmahdur.

Sagduyusuz kisiler, bilgelikten yoksun
oluslar1 nedeniyle, kendilerini
umursamazliga terk ederler. Bilge kisi
dikkatli uyamkhgi en degerli hazine gibi
korur,

Kendinizi umursamazliga kaptirmayin,
ne de duyusal zevklere. Kendini
meditasyona veren kisi, Buyuk
Mutluluga kavusur.

Umursamazlarin arasindaki dikkatli,
uyusukluk icindekiler arasindaki
uyanmus bilge kisi, stitcti beygirini
gerisinde birakan at gibi ilerler. |...]

Hatalan gosteren kisiyle, sanki hazine
gostermis gibi iyi gecinmelidir. Hatalan
elestiren bilgeye baglanmalidir. Gergekte
boyle bir kisiyle gortusmek iyidir, kotu
bir sey degildir.

Kotuluk yapanlari ya da algak kisileri
arkadas edinme. lyilerle arkadashk et,
insanlar arasinda en iyi olanlarin
dostlugunu elde etmeye ¢alis.

Ogreti'nin kaynagindan igenler, i¢
huzuruiginde yasarlar. Bilge kisi daima,
Ariya’lar (Soylular) tarafindan verilen
Ogreti'nin sevincini yasarlar.

Sukemeri insa edenler, suyu
istedikleri gibi yonlendirirler; ok
yapanlar onlara bicimlerini verirler;
dulgerler odunu tornadan gegirirler
(istedikleri gibi); bilge kisiler
kendilerini kontrol ederler.

Saglam kayamn ruzgarla sarsilmadig
gibi, bilge kisiler de kinama ya da ovgi
karsisinda sarsilmaz kalir.

Derin, duru ve sakin bir gol; Ogreti'yi
dinleyen bilge kisiler iste oylesine
aydinlik hale gelirler.

Karst kiyiya gecen pek az insan vardir
Cogu insan bu kiyida gelip gider.

Ama, verilen Ogreti'yi izleyenler,
gecilmesi zor olan Olum alamm asarlar.
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| Yolculugunu tamamlayan, her tarla
endiseden kurtulmus, kendisini her
bakimdan ozgurlestirmis, tum
zincirlerini kirmms kisi i¢in tutkularin
atesinden eser kalmaz

Duyulari —binicisi tarafindan
dizginlenmis at gibi— dizginlenmis, her
tarla kibirden arinmus, asiri isteklerden
kurtulmus kisiye, tannlar bile 6zenir.

Toprak gibi, sabirh ve iyi islenmis kisi,
alimip gucenmez; saglam bir direk gibidir
0, balciksiz bir gol gibi duru; onun icin

artik dogum ve olum dongusu yoktur.

Dogru bilgiyle buittinuyle kurtulusa
eren kisinin dusunceleri, sozleri ve
hareketleri sakindir, butiintyle huzurlu
ve dengelidir.

Bir koy, bir orman, bir ova ya da bir

tepe, degerli (Arahant) insanlarin
yasadiklari yer neresiyse, orasi guzel bir
‘ yerdir.

Kalabahgin eglenmecdligi ormanlar ¢ok
hostur; tutkulardan arinmis insanlar
oralarda nese bulurlar, cunku onlar
duyusal zevklerin pesinde clegilclirler

“Vesala-sutta”, parya kimdir?

Sutta derlemeleri, yani Buda’min ya da
dogrudan onun égrencilerinin sozlerini
aktaran Nikaya'lar, Pali dilinde yazilnus
budist edebiyata dahilcdirler. Vesala Suua,
Sravasti’de, gindelik sadakasint toplarken
kendisine hakaret eden ve “Rast-clisi” ya da
parya (vesala) muamelesi yapan bir
brahmana Buda tarafindan vaaz ecilmistir

Ofkeli ve hinch, kot ve ikiyuzli olan,
| yanhs ve aldatict goruslere kapilnus kisi,
— parya olarak bilinsin.

Bir kez ya da iki kez dogmus da

olsalar, canl yarauklara aci ¢ektiren,
canh varliklara merhameti olmayan kisi
— parya olarak bilinsin.

Koylert ve sehirleri yikan ya da istila 1
eden ve dusmanca davranan kisi — parya
olarak bilinsin. ‘

Koyde ya da ormanda, baskalarma ait
olan ve kendisine verilmeyen bir seyi ‘
hirsizlik ederek sahiplenen kisi — parya
olarak bilinsin. |

Bor¢ alan ve “size hicbir verecegim ‘
yok™ diyerek kendisine bor¢ veren kisiyi
aldatan kisi — parya olarak bilinsin. ‘

Bir mala goz koyup. soymak icin bir ‘
yolcuya saldiran kisi — parya olarak
bilinsin.

Kendi ¢ikari ya da bagkalarinin ¢ikarn
icin ya da maddi ¢ikar icin yalanai
sahitlik yapan kisi — parya olarak
bilinsin.

Akrabalarinin ya da arkadaslarinin
karilarin, ister zor kullanarak ister
kendi nzalariyla elde eden kisi -
parya olarak bilinsin.

Imkani varken, yashliklarinda
babasmin ve annesinin ihtiyagclarimi
karsilamak istemeyen kisi — parya
olarak bilinsin.

Annesine, babasina, erkek
kardesine, kiz
kardesine ya da
kayinvalide ve
kayinpederine
vuran ya da
onlari
sozleriyle
yaralayan kisi —
parya olarak
bilinsin.

Kendisine
damisildigincla,



yanhs ogutlerde bulunan ve gizlice tuzak
kuran kisi — parya olarak bilinsin.

Kot bir davranista bulunan kisi
bunun kimse tarafindan bilinmemesini
diliyorsa ve gizlice kotuluk yapiyorsa, o
kisi — parya olarak bilinsin

Sahtekarlikla bir brahmani ya da bir
samanay1 ya da herhangibaska bir
dilenciyi aldatan kisi — parya olarak
bilinsin.

Yemek zamani gelen bir brahmana ya
da bir samanaya ofkeli sozler soyleyen ve
hicbir sey vermeyen kisi — parya olarak
bilinsin.

Cehalete saplanmis, en kuictk bir
sadakay bile vermeyen ama
alcakgonullulukle yapilan bagislart hakir
goren kisi — parya olarak bilinsin.

Kibirlenen ve kendisi asagilanacak
durumdayken, kibirinden baskalarimi
asagilayan kisi — parya olarak bilinsin.

Baskalarinda ofke uyandiran, cimri
olan, kot tutkulart olan, kiskang

olan, kurnaz olan, utanmasi
olmayan ya da kotuluk
yapmaktan cekinmeyen kisi —
parya olarak bilinsin.
Buda'ya ya da ogrencisine,
gezgin bir kesise ya da laik
kisiye hakaret eden
kisi — parya
olarak bilinsin.
Bir arahant
(aziz)
degilken,
oyle
oldugunu
iddia
eden, en
buyuk
hirsizdir ve
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Brahmalar'inkine kadar tum alemlerin
paryalarimin gercekten de en asagiligidir. |
Tamimladigim bu kisiler gercekten de |
paryadirlar. [nsan dogustan parya olmaz. |
Insan dogustan brahman olmaz. Insan
eylemleriyle parya olur, eylemleriyle
brahman olur
Suttanipata, 1, 7, V. Rahula, |
Buda’min Ogretisi icinde, |
Paris, Le Seuil, 1961. |

Buda'nin temel 6gretisi ‘

Ik Vaaz’in verilmesinden ag bir siire sonra,
kendlisine ogretilen dersten sinava ¢ekilen
bir rahip ¢omezgi, distincesini mitkemmel |
bir sekilde ortaya koyan éyle bir dartliik
soyler ki, iki onemli ogrencinin, Sariputra |
ve Maudgalyayana’nin aninda din ‘
degistirmelerine yol acar. Yigyilar boyu
inananlar bu dortliige oylesine énem

verirler ki, ona tim ibadet esyalarnnin
ugerinde yer verdikleri gibi, ¢esitli yapilarin
tuglalan uzerine ya da stupa’larda

saklanan kalinularin arasmda da yer
verirler. Bu dortlik Budistler icin stirekli
tekrarlanan bir ayinsel kalip soz olarak

halen varligini sirdiirmehtedir.

Bir nedenden dogan seyleri
aciklayabilen kisi, nedeni soylemis olur,
ve, bunlarin son bulusu, bunu oldugu
gibi soyleyen kisinin, dindar kisininkidir

Pali dilinde:

Ye dhamma hetuppabhava tesam hetum
tathagato aha/

Tesan ca yo nirodho evamvadi
mahasamano/

Sanskrit¢ede:

Ye dharma hetuprabhava hetum tesham
tathagato hy avadat/
Tesham ca yo nirodho evamvadi
mahacramanah/
J. Filliozat, Klasik Hindistan icinde,
EFEO, Imprimerie nationale, 1953. |
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'Kanonik metinler

I

| Buda’nin yakilma téreninden
hemen sonra, Rajagriha’da

' toplanan konsil, Ulu Kisi’nin

' sozlerini ve Ogretisi’ni gelenege
uyarak oncelikle sozlu olarak
kaydetme ye girisir. O zamanlar
konusulan dil, Pali diline olduk¢a
yakimn olan, orta Ganj havzastnin
lehgesi Magadha’yd, Guntumuze
kadar ulasmis en eksiksiz Pali
derlemesi, .O. I. ytigyilda, Sri

| Lanka’da yaziya dékulmustin ve
ti¢ “sepet”ten ya da pitaka’dan
olusmustur: Disiplin (Vinaya),
metinler (Sutta) ve Ogreti’nin
Dzetleri (Abhidhamma).
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Timsah Catakasi

Catakalar yu du (Buda'nin oncek
vasamlarnt oldugu kadar, son yasamma
cok ¢esitli konularla baglanan varltklarin
onceki vasamlanni konu alan) “Dogum
Ovkuleri”, “erdemler”e ulasmada
tekamilio geregini ve kowi egilimlerin
varliklarine yasamlar bovu strdiirtisint
ortaya koyan anlat, cfsanc va da hayvan
masallaridir. Pali derlemesindeki
“metinler Sepeti”ne aittirler. Pali
derlemiesinin 208 no’lu timsah Catabast
Sumsumara, o zaman mavmun olarak
dunyaya gelmis Bodhisattva'nin, gelecegin
Devadatta’st olacak bir timsah ve
Jetavand’da Buda’mn savgmhgim
zedeleme ye ¢alisacak olan esi Cinca ile
micadelesini anlatiyor,

| ' . I
Vaktiyle, Brahmadatta Baranasi'de
| hukam surayorken, Bodhisatta bir

maymun tara olarak yeniden dunyaya
geldi. Bir fil kadar dayanikh, gugli
kuvvetli ve guzel, yuvasini Ganj'in
kivrinu tizerindeki bir ormana kurdu.

O zamanlar, Ganjda bir timsah
yastyordu. Bu timsahin est, Bodhisatta'yi
gorur gormez, cant fena halde yureginin
etini ceker. Kocasina soyle der:

— Efendi, ben bu maymunlar kralinin
yuregini yemek istiyorum.

— Sevgilim, biz suda yasiyoruz, o da
karada, onu nasil yakalayabiliriz ki?

— Ne yap, et yakala onu. Yoksa
oluartm.

—lyi oyleyse, dert etme, var bir yolu,
sana onun yureginin etini yedirecegim.

Disisimi bu sekilde rahatlatarak,
Ganjdan suyunu ictikten sonra nehrin
kiyisina oturmus Bodhisatta’min yanina
gider ve ona soyle seslenir:

— Ey Maymunlarmn Indrasi, ne diye bu
harap diyarlarda memleketin yavan




— . .

‘ ekmekagaclarimn

| agaclarnn nelis

| yesen senin i¢in

meyvelerini yiyerek gezinip
durursun. Ganj'n obhuar
yakasmdaki hinkirazi
agaclarimin,

ve obur

meyveleri hi¢
tiukenmez;
oraya gidip bu
cesil cesit
meyvelerclen

daha iyi olmaz
m?

— Timsahlar
Krah, Ganj ¢ok derin
ve ¢ok genis, nasil
giderim oraya?

— Sayet gitmek istersen, sirtima
¢ikanr goturaram seni oraya.

Maymun inanir ona:

lyi ya, der, razi gelerek

— Haydi o zaman, gel, ¢tk siruma.

Bunun uzerine maymun itaat eder.

Timsah onu belli bir mesaleye kadar
gotarur, sonra da suya baurr.

— Azizim, der Bodhisatta, beni suya
bauryorsun, bu da ne demek oluyor?

— Seni gotaruyorsam iyi niyetimden,
iyl yarekliligimden degil, karmun
caninin [ena halde yureginin etini ¢cekmis
olmasmdan, ben de ona yureginin etini
yedirmek istiyorum.

— Azizim, ne guzel soyledin! Bizler
dallarin tepesinde geziniriz, yuregimiz
gogsumuzde olmus olsaydi, kucuk
kucuk parcalar halinde olurdu.

— Eh, 0 zaman nereye koyarsiniz onu?

— Bodhisatta, az otede olgun meyve
salkimlaryla yakla bir incir agacim
gosterir:

— Iste orada, der, bir incir agacina asih
yureklerimiz.
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tce maymun
Catakasim konu alan
alcak-kabaruma.

— Bana hir
yurek
verirsen,
seni
oldurmem.
—lyio
zaman, beni
oraya gotur,
bu agactan
sarkanlardan
hir tanesim
vereyim sana.
Timsah maymunla
hirlikte oraya gider.
Timsahm srundan atlayan
maymun, agacin tstiine oturur.

— Sevgili aptal timsah, canh varhklarin
yureginin gerceklen hiragacm tepesinde
bulunclugunu dustndun ma? Ne kadar
da aptalsm, seni kandirdim, al hepsi de
senin olsun bu ¢esit ¢esit mq'\'tltrin.
Govden gercekten de kocaman ama
zekan yok.

Bunun azerine, su sozlerle unlenen su
manzumu soyler:

Bosversene suyun karsi kiyisinclaki

Su hinkirazlarmi, su jambulan

Su ekmekagaclarinim meyvelerini,

Benim icin i)’i(lir incir agac.

Govden iri, kuskusuz,

Ama zekan govdenle degil oranuih.

Kandinlchn sen timsah,

Git simdi, canin nereye isterse.

Timsah, binlerce para kaybetmis gibi
Gzgun, yuzanden dusen hin parca ve
aglayarak evine geri doner.

Cakata’mn Se¢imi,

Pali dilinden Fr. ¢ceviren Ginette Terral.

Gallimard, Paris, 1958
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Buda’'min Dogusu

Sanskritge yazilmis budist metin
Lalitavistara, “Oyunun gelismesi”,
Buda’mn tanrilar arasindaki son
varolusundan, Adalet Carki’nin harekete
gecirilisine kadarki hayatini destanst
tarzda anlatan bir sutra’dwr. Eski budizmin
gelenekleriyle, Mahayana gelenekleri
arasinda baglanti kurdugu varsaylr.
Burada aktarilan, Buda’nin Dogusu’'na ve
llk Yedi Adimi’na iliskin bolumler,
dortliitkler halinde yazilmis metinlerden az
sonra gelen Sanskrit duzyazisindan
esinlenmistir. En basit olgulart bile yuceltip
abartma egilimleriyle, strekli mucizeler
duymaya merakl dinleyicileri oyalama
isteginden ¢ok, anlatictnin yetene gini
ortaya koyuyorlar.

Iste boyle, inananlar, Maya-Devi,
yakisikli, duzgun yapih, kalkan ve zirh
kusanmis aslan yurekli seksen dort bin
asker tarafindan korunan, hepsi de cesit
cesit suslerle donatilmis atlara kosulmus
seksen dort bin savas arabasi, [illerin
lasidigi seksen dort bin tahurevanla
cevrili; Sakyalilarin, Kral
Suddhodanamin soyagacindaki baba
taral ailelerinden dogmus, geng, yash
ve olgun yasta kirk bin akrabasi
tarafindan korunan altmis bin kadiminin
onunde; Kral Suddhodana’nin
sarayindan, sarkilar soyleyen ve her
cesit insan sesi ve muzik aletiyle bir
konser veren altmis bin kisiyle cevrili;
her turlu duzenleme ve stuslemeyi yapip
bitirmis, her havadan sarkilar soyleyen,
her turltu ovguyu yagdiran tanrilarin
seksen dort bin kizi, Nagalarin seksen
dort bin kizi, Gandharvaslarin seksen

K ralice Maya, bir agacin dalini wutarak
(yukarida) Bodhisattva'yr sag bogriunden
doguruyor (aluta).

dort bin kizi, Kinnaraslarin seksen dort
bin kizi, Asurlularin seksen dort bin
kiziyla cevrili. (Bu alay taralindan)
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izlenerek (kralice, saraydan) cikar.
Kokulu sularla sulanmts Lumbini
bahcesinin her yaninda kutsal cicekler
acar; ve tium agaclar, bahgelerin en
guzelinde, mevsimi olmamasina
ragmen, yaprak ve meyve verirler. Ve
bu bahce, 6rnegin aynm Micraka
bahcesinin her yaniin da tannilar
taralindan suslenmis olmasi gibi,
tanrilar tarafindan suslenir.

O zaman, Lumbini bahcesine giren
ve o harika arabadan inen Maya Devi,
kizlar, erkekler ve tanrilar tarafindan
kusatilmis olarak, bir agactan digerine
gidiyordu, bir koruluktan digerine
geziniyordu, kah bir agaca kah digerine
bakarak, 1a Plakcha'ya kadar, buytk
degerli agaclar arasindan en degerlisi,
duzgtn dallan, guzel yapraklan ve
guzel tomurcuklari olan, tanrilarin ve
insanlarin tam cicekleriyle donannus,
en tath kokulari yayan, dallarinda
cesitli renklerde ortiler asih olan,
cesitli degerli taslarin rengarenk
isilusiyla parildayan, koklerinden

govdesine, clallarindan yapraklarina her
cesit mucevherle sislenmis, duzgun ve
yayvan dallariyla, yerin yuzeyinde avug
ici gibi duz ve bir Katchilindi kumasi
kadar yumusak ve tavuskusunun

boynu gibi yemyesil cimenle kaph bir ‘
yere dikilmis, onceki Djinaslarin
annelerinin yaslandig), tanrilarin
sarkilanyla kutsanmis, guzel, lekesiz ve ‘
tamamen saf, ytz binlerce ‘
Coudclhavasas 1anrisinin, orguller ve
sallanul taclarla suslu baslarini egerek
selamladiklan (o agaca), Plakcha'ya \
dogru ilerler.

Sonra o agag, o Plakcha
Bodhisattva’mn zalerinin buyuklugunt
egilerek selamlar. O zaman Maya-Devi, ‘
gokyuzunde bir yildirim gormus gibi |
sag kolunu uzalarak, sonra da, kutsama
isareli olarak Plakchka'dan bir dal
tutarak ve aralanan gokyuzune bakarak, ‘
hareketsiz kalir. Tam o anda,
Kamavatcharas tannlarimin arasindan,
ona hizmet etmek icin yaklasan altmis
bin Aspsaras ona refakat ederler.
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Bodhisattva iste boylesine dogatstit
bir tezahuratla annesinin rahmine duser.
On ayin sonunda, anlart ve bilimiyle
donanmis olarak, baska hi¢ kimseye
denmedigi kadar, cunku digerleri icin
ana rahminin lekesi denir, ana rahminin
lekesine bulasmamis halde, annesinin
sag yamndan cikar.
Lalitavistara, V11. Bolim, Fr. ceviren
P.E.M. Foucaux, Annales du Musée,
Guimet i¢inde, Leroux, Paris, 1884.

11k yedi adim

Bodhisattva dogar dogmaz yere iner. Ve
Bodhisattva Mahasattva yere iner
inmez, buyuk bir lotus ¢icegi topragt
delerek ortaya ¢ikar. Her ikisi de
Nagalarin krah olan Nanda ve
Oupananda, gokyuzunde yan bellerine
kadar gortinerek ve biri soguk digeri
sicak iki su akintisi var ederek,
Bodhisattva'yr yikarlar. Cakra ve
Brahma, dunyanin koruyuculari, ve
sayilar1 yuzlerce bini bulan diger tanri
ogullar, Bodhisattva dogar dogmaz her
cesit guzel kokulu suyla, taze
ciceklerle, vucudunu yikar ve orterler.
Havada iki Tchamaras ve degerli bir
semsiye belirir. Ve o, buyuk lotusun
uzerinde durarak, yeryuzunun on
noktasina, bir aslan bakisiyla, buyuk
bir insanin bakisiyla bakar.
Bodhisattva'min onceki erdemlerinin
olgunluga erismesiyle ortaya cikan
tgtincti gozi de tam o sirada agilir.
Hicbir seyin durduramayacagi bu
ucuncu goz sehirleri, koyleri, eyaletleri
ve baskentleri, ulkeleri, tanr ve
insanlariyla birlikte binlerce dunyanin tg
bin birlesiminin timunu birden gorur.
Tum varhklarin dustince ve davranis
bi¢imini tam olarak anlar ve anlar

anlamaz da her yana bakar. “Dogru
davranis bicimi, gozlem yetenegi, ya da
bilimi, ya da erdemin kaynagni
kullanisiyla benim esitim olabilecek
herhangi biri var m1?” Iste 0 zaman
Bodhisattva, t¢ bin kere binlerce dunya
yigin icinde kendisine esit higbir varhk
gormez.

O sirada, Bodhisattva, tim
varhklarin dusunce ve davranis
bi¢imini ogrendiginden iyi bir
dustinceyi hatirlayarak ve iyice
dusundiikten sonra, hi¢ kimse
tarafindan tutulmadan, endise ve
korkudan uzak, korkusuz bir aslan
gibi, yuzi dogu yonune donuk olarak
ve yedi adim atarak, soyle der:
“Kaynaginda erdem olan tim yasalarin
onunde yurtyecek olan kisi ben
olacagim.” O yururken, basinin
tizerinde, havada, (hi¢ kimse
tarafindan) tutulmayan bir kutsal beyaz
semsiye ve iki gtizel sinekkovar yelpaze
ilerlerken onu izliyorlardi. Bodhisattva
ayagini nereye koyacak olursa, orada
lotuslar aciyordu. Bu sekilde, guney
yonune yuzuni donerek ve yedi adim
atarak: Tannlann ve insanlarin
lutuflarina layik olacagim. Yuzunu bat
yonune donerek, yedi adim aup,
yedincisinde durarak, bir aslan gibi, su
sevingli sozleri soyler: “Duinyada, en
mukemmel benim; diinyada en iyi
benim! Benim son dogusum burada;
doguma, hastaliga, yashliga ve olume
son verecegim!” Yuiziinii bati yontne
donerek, yedi adim atp: “Tum varliklar
arasinda daha ustunu olmayan
olacagim!” Alt tarafa yonelip, yedi adim
attiktan sonra: “Seytani ve ordusunu alt
edecegim; ve cehennemlerde olan
varliklar icin, cehennem atesini yok
etmek amaciyla, onlarin icini sevingle
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dolduracak yasanin koca bulutundan
yagmur yagdiracagim!”

Ust tarala yonelip yedi adim attiktan
sonra, yukari bakar: “Tum varlklar icin
yukarida gorunir olacagim!”

Ve bu sozler Bodhisattva tarafindan
soylenir soylenmez, ayni anda, binlerce
dunyanin g bin birlesimi bir ses
tarafindan bilgilendirilir: Iste,
Bodhisattva’nin yapitinin tam olgunluga
ulasmasindan dogan bilimin 6zu ortaya
ctkiyor.

Lalitavistara, V11. Bolum, a.g.y.

Dort karsilasma

Bodhisattva’min insanlk durumunun sefaleti
ve gezgin kesis yasantisiun verdigi huzurun
bilincine bu denli ge¢ varmasina hayret
edilebilir. Ama bu, aylakligin, liiksiin ve
zevklerin gercegi ne denli gizledigini ve
varliklan her tirlic yargidan yoksun
biraktigint gormezden gelmek olur. Dort
karsilasma dersinin arka plaminda da zaten,
Mara tarafindan yonetilen “istekler
dunyasi"na bir ima seziliyor. O zamanlar
dindar Gotama olacak kisinin, Tam ve Yiice
Uyanis'a ulasmak i¢in, Mara'yt mutlaka
yenmesi gerekecektir.

Bodhisattva gencliginde ailesini terk
etmeye niyetlenmistir. Onun kurtulus
yolunu arastiracagindan korkan kral
babasi, onu surekli olarak bes duyu
zevkleriyle kusatmistir. On dort yasina
geldiginde, cikip gezinmek icin arabasini
atlara kosturur ve sehrin dogu
kapisindan ¢ikar. Yolda tesadufen
bastonuna dayanarak zorlukla
yuruyebilen beyaz sach, kambur bir
ihtiyar gorur. Arabacisina sorar: “Nasil
bir adam bu? — O bir ihtiyar. - lhtiyar
diye kime denir? — Cok yillar yasamis,

yetileri zayifliyor, goruntsi degismis,
benzi atmis. Oturdugunda kalkmakta
zorlanmyor, pek az hayatiyeti kalmis. Iste
bu yuzden ihtiyar deniyor ona. — Ben
kendim bu kaderden kurtulacak
miyim? — Henuz degil.” O zaman ath
arabayi geri cevirerek, saraya geri gelir.
Henuz doganin yaslilik yasasindan
kurtulamamis oldugu i¢in uzuntuye
kapilir ve hi¢bir seyden zevk almaz olur.
Kral arabaciya sorar: “Prens
gezintisinden hosnut kaldi mi? —
Memnun kalmadi. - Neden?

— Tesadufen bir ihtiyar gordu, bu
yuzden hosnutsuz.” Kral kahinlerin
dogruyu soylemis olabileceginden ve
prensin yakinda aile hayatini terk
etmesinden korkar. Hemen bes duyu
zevklerini arurr.

Uzun zaman sonra, Bodhisattva yine
cikip gezmek icin arabacisina arabasim
atlara kosmasimi emreder ve sehrin
guney kapisindan ¢ikar. Tesadufen ciliz
ve zayif bedeniyle bir kapiya dayanms
guclukle soluk alip veren bir hasta gorur.
Arabacisina sorar: “Nasil bir adam bu?

— O bir hasta. - Hasla diye kime denir?
— Dort temel elemani arug ya da
eksildigi icin ne yiyebiliyor ne icebiliyor,
nelesi zayil ve tutuk, bedeninde bulunan
zehirli maddeler yuzunden hayatiyeti
azalmus. Iste bu yuzden ona hasta
deniyor. — Ben kendim bu kaderden
kurtulacak miyim? — Henuz degil.” .” O
zaman ath arabay: geri cevirerek, saraya
geri gelir. Henuz yaslilik ve hastahktan
kurtulamamis oldugunu dusunerek daha
da buyuk bir uzuntaye kapihr. Kral yine
arabaciya sorar: —“Prens gezintisinden
hosnut kaldi mi? — Daha da mutsuz
oldu.

—Neden? —Tesadufen bir hasta gordu, bu
yuzden hosnutsuz.” Kral prensin yakinda
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B odhisattva, gezgin kesislere katulmak uzere
saraydan aynhyor.

aile hayaun terk etmesinden korkar ve
hem gundtz hem de gece hayaudaki bes
duyu zevklerini daha da arunr.

Uzun zaman sonra, Bodhisativa yine
¢ikip gezmek icin arabacisina arabasim
atlara kosmasini emreder ve sehrin batu
kapisindan cikar. Tesadulen, pesinden
acth ve inleyen akrabalan giden,
insanlar tarafindan tasman bir 6li
gorur. Arahacisina sorar: — “Nasil hir
adam bu? — O bir olu. — Ol diye kime
denir? — nefesi durmus, ruhu bedenini
terk etmis, aruk hichir seyin farkinda
degil, hos koyunu terk etti,
akrabalarindan sonsuza kadar ayrildi.
Iste bu yuzden ona olu deniyor. — Ben
kendim bu kaderden kurtulacak
miyim? — Henuz degil.” Hentz yashhk
ve hastalik ve olim yasalarindan
kurtulamams oldugunu dustnerek

daha da buyuk bir uzuntuye kapilir.”
Hemen geri donmek icin ath arabay
geri ¢evirir.

Tesadufen saci sakal kazinmis,
manastir yasasina uygun bir elbise
giymis, elinde bir tas, yere bakarak
yurtiyen bir adam gortr. Arabacisina
sorar: — “Nasil bir adam bu? — O bir
gezgin kesis. — Gezgin kesis diye kime
denir? — O nefsini yenmis, vakur tavirlari
var, varhklara karsi her zaman sabir ve
sefkatle davramyor. Iste bu ytuizden ona
gezgin kesis deniyor.” Bunu duyar
duymaz Bodhisativa ug kez haykirr:
“Cok iyi!” Bunun tzerine
dusundugunde, nesesi yerine gelir.
Hemen arabasindan iner, cileciye

saygilarini sunar ve ona sorar: “Neden
senin gortnusun ve giysilerin dinyada
yasayan diger kisilerinkinden larkh?”
Bodhisattva yeniden ¢ kez haykirr:
“Cok iyi!” Bunun uzeride
dusundugiinde, nesesi yerine gelir
Arabasina binerek saraya yonelir. Orada
tesadifen Bodhisattva'yr goren bir kadin
ona karsi sevgi dolu bir dustinceyle su
dortlagi soyler:

“Boyle bir oglu olan anneye ne mutlu!

| “Babasina da ne mutlu!

“Boyle bir kocasi olan kadina ne mutlu!
“O erisecek Nirvana'ya!”

Nirvanamin adinin soylendigini duyan
Bodhisattva sevincinden havalara sicrar
ve soyle dusunur. “Ben o yuce Nirvana'ya
ulasabilecek miyim?” Saraya donuste,
henuz dogum, yashhk, hastalik ve olum
‘ yasalarindan kurtulmadigi olgusu
uzerine dustnir. Kral yine arabaciya

sorar: "Prens bugin gezintisinden hosnut
‘ kaldi mi? — Gezintinin basinda neseli
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degildi, ama dontuste ¢ok mutlu oldu.
- Neden pekiyi? — Gezintisi sirasinda
tesadifen bir 6lu gordu, iste bu yuzden
neseli degildi. Donuste dilenen bir kesis
gordu ve iste bu nedenle ¢cok mutlu
oldu.” Kral yeniden soyle dusunur:
“Kahinler dogru soyledi: kesinlikle aile
hayauni terk edecek.” Bunun tzerine,
hem gundiz hem de gece hayaundaki
bes duyu zevklerini daha da arurir.
Vinayapitaka des Mahicasaka
A. Bareau, Buda’nin Yolunda icinde,
Philippe Lebaud, Paris, 1985

Cilecilik uygulamasi

Bir onceki gibi Sarvastivadin okulundan
dogan bir mezhep olan Vinayapitaka'dan
alinan bu cilecilik uygulamasinin sona
erdirilis yorumu, gercek olgulara daha
yakin goruniyor. Bu yorumda ne tannlar
ne de Bodhisattva’mn tannlann arasinda
yeniden dogmus annesi giriyor isin icine.
Ancak her tirli mucize ve heyecandan
yoksunluguyla, inananlann beklentisine
cevap veriyor mu? Higbir sanatgiya esin
vermemis olduguna gore, biraz kuskulu.

Yolu bulursa, onun Ogreti’sini
kendilerine de vaaz edecegini dustinerek,
Bodhisattva'yr izleyen bes adam vardi.
Uruvilva'da yasayan, Bala, Utpala,
Sundara ve Kumbhakari adlarinda, hepsi
de Bodhisattva’ya zihnen bagh dort
kadin vardi ve onlar soyle diyorlardi:
“Sayet Bodhisattva Yol'u aramak icin
evini terk ederse onun ogrencileri
oluruz. Sayet siradan laik yasantsini
surdirmek i¢in evinde kahrsa, onun
karilan ya da nikahsiz esleri oluruz.”
“Bodhisattva o koye vardiginda, orada
cilecilik uygulamalarina baslar ve bunu

alti yil boyunca surdurur. Buna karsin,
kutsal bilginin ytuce Ogretisi'ni kendi
gozleriyle goremez. O zaman, haurlar:
“Eskiden, kral babamin evinde
yasiyorken, bir gun bir jambosye
agacinin aluinda oturmusken, arzu dolu
dusuncelerden ve diger kotu ve giinah
seylerden kurtulmus ve iste o zaman
meditasyonun ilk asamasina dalmis
halde, akil yurutme ve dustunceden
arinmus, nese, mutluluk icinde ve zihin
butunlugu icinde kalmistim.”
Bodhisattva’nmin aklina bir de su
dusunce gelir: “Meditasyonun bu yolu
izlenerek acilarin kaynag gercekten de
kurutulabilir mi?” Hemen sonra, enerji
gucunt kullanarak, bu bilgiyi besler ve
uygular ve bu yolu izleyerek, acilarin
kaynagini gercekte de kurutmayi
basarir. O zaman Bodhisattva bir de
soyle dusunir: “Bu mutluluk istekler ve
diger kotu seylerle mi elde ediliyor?” ve
sunu fark eder: “Hayir, bu mutluluk
istekler ve diger kotu seylerle elde
edilimiyor.” Bir de soyle dusunur:
“Gergekten de, isteklerimden
vazgecerek ve kot seyleri terk ederek
mi bu mutluluga kavusacagim?
Bedenime acilar cektirerek ona
kavusamayacagim kesin. Simdi, gerekli
giice kavusmam icin biraz piring lapasi
ve kavrulmus bugday lapasi yesem daha
iyi olmaz mi?”

Boylece biraz besin aldiginda, onu
izleyen bes adam buytik bir hayal
kinkhgina ugrar ve birbirlerine soyle
soylenerek onu terk ederler: “Cilekes
Gotama sagduyudan yoksun ve aptal,
Yol'u kaybetti. Gercegin bir Yolu yok mu
yani?” ve hemen uzaklasirlar.

Vinayapitaka des Dharmaguptaka,
A. Bareau, agy.
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“ Clnll thIEr “ gik)jamuni Buda’nin yasadig yerler \

Henanin aydin bir ailesinde dogan ‘
Xuanzang (602-664) henuz on iki \

yasindayken manastira girmis ve yirmi

yaginda rahiplige kabul edilmistiv. Tki

Gemi derslerinin ogretmeniyken, ‘
kendisinde cksik olan metinleri ve bilgileri
toplamak i¢in Hindistan’a gitme ye karar ‘

e . —~ : o erir. Orada on dokuz wil geciriv

seyrek olarak Giiney denizlerini et sl G

\ Y ) }’ - Nalanda manastirmda kalir ve 657 ‘
asarak gt’"Ct’klt’S“"dlle"l cabsmayla, kalintdar ve resimlerle 645

scyahatlcr, Budizmin gecici olarak | yilinda Cin’e geri doner. Hayatumn kalan ‘

o Kasmuni bir yandan getirdigi metinleri
yasaklanmaslyla (845) k“m“yt | cevirmekle gecirirken, seyahatini Bau

Cinli Budistler, II1. yuzyildan

\ baslayarak, “Yasa’yt aramak” icin
“bati tlkeleri™ne giderler.

| Vahalardan gecerek ya da daha

| ugrasa da, 966’ya dogru yeniden | Ulkelerinden Amilar’da anlatr. Bugin
baslar ve XI. ytizyilin ortasina
kadar stirer.

ogrencileri sayesinde elimizde kitabm
agiklamali iki clyazmast bulunuyor.

Jie Bi Luo Fa Su Du kralhgimin
(Benares'in 240 kilometre kuzeyinde, |
Cakyanmuni Bucda’'min dogdugu Kapilavatsu
sehri) cevresi yaklasik dort bin li. Yaban

bir gortnim sergileyen terk edilmis on

| sehir var burada. Kraliyet sehri harabe

‘ halinde, ve cevresinin genisliginin ne
kadar oldugu bilinmiyor. Bassehirde yer

‘ alan sarayin gevresi on dort ila on sekiz
li uzunlugundaymis. Buttnuyle tugladan

| insa edilmis. Kalinular halen yukseliyor
ve saglam, yuzyillardan beri bombos.
Koylerde pek az kisi yasiyor; hic kral
yok, yalmzca her sehrin kendi sefi var.
Toprak kalin ve verimli, ekim ve
hasatlar duzenli donemlerle yapiliyor;
mevsimlerin yeri hi¢ degismiyor.
Eskiden, burada yaklasik bin manastir
varmus, kalinulari halen duruyor.

Sarayin yaninda, Kuiguk Gemi

ogretisini benimsemis Sammatiya
okulundan otuz kadar din adamini
barindiran bir manasur goruluyor.
Burada iki tane tanri mabedi var;
mezhepdis olanlar karnisik sekilde 1

| yerlesmis. [

Sarayin icinde, eski yapilar var

Sudclhodana’nin (Buda'nin babasi) esas
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sarayl buradaymis. Temellerinin

uzerine bir vihara insa edilmis, bunun
orta yerinde kralin heykeli yukseliyor.
...

Yan tarafinda bir vihara var.
Cakyamuni annesinin rahmine burada
dismus. Ortasinda, Bodhisattva,
yeniden dogmak icin indigi anda temsil
edilmis. Aryasthavirah [Eskiler] okuluna
gore, Bodhisattva, Cin'de besinci ayin
on besinci guntine denk gelen gunde,
Uutarashadha aymin otuzuncu guntnun
gecesinde yeniden dogmus. Ancak diger
okullara gore, ayni ayin, bizde besinci
ayin sekizinci gunune denk gelen, yirmi
ucuncu gununun gecesi yeniden
dogmus.

Bodhisattva'nin ana rahmine dustugi
yerin kuzeydogusunda bir stupa var.
Rishi Asita, bu kraliyet prensinin
gokyuzu haritasini burada cikarmistir.

Kehanetler ve hayra alametler

Bodhisattva'nin diinyaya geldigi gun,
cok sayida iyi belirtinin ortaya ¢ikuigi
gorulur. Bu sirada, kral Suddhodana
kahinleri cagirir ve onlara soyle der:
“Iste yeni dogan bir cocuk; onun iyi ve
kotu nitelikleri neler olacak? Aklimizi
toplayin ve acikca cevap verin.

—I1lk azizlerin kehanetlerine ve onun
dogumuyla meydana gelen iyi
belirtilere gore, diye cevap verirler,
evinde kalirsa kutsal bir Cakravarti kral
{cok guglu bir hukumdar] olacak;
dinsel yasami kucaklamak icin aileyi
terk ederse, yetkin Akla ulagmasi
gerekir.”

O sirada, Asita uzak bir ulkeden
gelir. Kapiyi calar ve huzura kabul
edilmeyi diler. Kral bundan buyuk
mutluluk duyar; onu karsilamaya bizzat
kendisi gider, ona saygilarini sunar ve
oturmasi i¢in degerli taslarla kaph bir
koltuga davet eder.

“Buguin yuce Rishi'nin beni ziyaret
etme litfunda bulunacagim
dustinmuyordum, der ona.

—Tum tanrilarin sevingten
zipladiklarini gordugumde, tanrilarin
ovasinda sakin sakin oturmaktaydim,
diye cevap verir.

—Bu taskin seving nereden geliyor?
diye sordum onlara.

—Yuce Rishi, bilmeniz gerekir ki,
Jambudvipa adasinda, Sakya soyundan
gelen Kral Suddhodana'min ilk karisi
bugtin yuce Akla ulasacak ve dikkatin
her turtine sahip olacak ytice bir prens
dunyaya getirdi, diye cevap verdiler. Bu
olay: ogrendikten sonra, onu seyretmek
i¢in evinize kostum; ama bir sey beni
uzuyor, yash ve bitkinim, erdeminin
kutsal etkilerini asla
goremeyecegim.”[...]

Devadatta ve fil

Sehrin guney kapisinda bir stupa var.
Yuce prensin $Sakyalilarla gii¢ savasina
giristigi ve bir fili havaya firlatug yer
burasi. Yice prens sanatlardaki ustahg
ve ¢cok sayida yetenegiyle herkesi
yeniyordu.

Yuce Kral Suddhodana’nin oglu
yuregi sevingle dolu olarak, oradan
donmeye hazirlamiyordu. Arabacisi ona
bir fil getirdi. Sehirden ¢ikacag sirada,
gucuyle ovinen Devadatta, disaridan
geldi ve arabaciyi sorguya cekti:
“Boylesine degerli suslerle bezenmis bu
file kim binecek?”

“Yuce prens donmek uzere, diye
cevap verir. Bu nedenle onu bulmaya
gidecegim, ona getiriyorum bu fili.”

Devadatta ofkeden gozu karararak fili
surtkler, alnina yumruk atar ve
gogsune tekmeler savurur. Fil duser ve
yolu kimsenin gecemeyecegi sekilde
tikar. Onu oradan kaldiracak kimse
olmadigindan, ¢ok sayida kisi yolundan
olur. Bir sure sonra gelen Sundarananda
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‘ fili kimin oldurdugunu sorar. |

" “Devadatta, diye cevap verirler ona. O ‘
da o zaman fili yolun kenarina ceker. |

‘ Prens de geldiginde, bu kotu hareketi - \
kimin yapugni, fili kimin oldirdaguna
sorar.

\ Ona soye cevap verilir: “Sehrin

| kapisini ukamak icin Devadatta oldurdu \
onu. Sundarananda onu surikledi ve

| yolu acu.” \
| O zaman yuce prens (ili kaldirir ve

| onu havaya savurarak sehrin kanallarinin

‘ ustunden gecirir. Filin dustugu yerde,
toprak acilir ve derin bir ¢cukur olusur ve

| o giinden bu yana bu cukura “fil \
‘ cukuru” deme gelenegi yerlesir™. [...]

‘ Nirvana yerleri ‘ N irvana yeri Kusinagaradan goranum

‘ Ju Shi Na Jie Luo kralliginda 1
[Kusinagara| baskentin duvarlari harabe \
halinde, koyler huzunlu bir yalmzhg
yansitiyor. Eski baskentin tugla

‘ kalinulari on li capinda bir alana

yayihyor. Az nufustaki yerli halk seyrek

sekilde yerlesmis, koyler ve kasabalar
1SS1Z.

Baskentin kapilarinin kuzeydogusunda,
Kral Acoka taralindan insa ettirilmis bir
stupa var. [Buda’ya Nirvana'ya girmeden
onceki son yemegini ikram eden demircil
Cundamin antik evi burada yer aliyor. Bu
evin orta yerinde stupaya sungularda
bulunmak isteyenler icin oyulmus bir
kuyu var. Aylar ve yillardir disar akmus
olmasina ragmen su hala temiz ve berrak.
Baskentin ug ya da dort li kuzeybausnda
A Shi Duo Fa Di [Ajitavati] nehrinden
geciliyor.

Bau kiyisindan biraz uzaklasinca bir
calaagaa korusuna geliniyor.

Bu agac mese agacina benziyor ama
kabugu yesilimsi beyaz, yapraklar da
purtizsiz ve parlak. Bu agaclardan dort

tanesinin olaganustu yukseklikte oldugu
gorulayor.

Dunyanin Ulu Kisisi, buyuk bir acima
duygusuyla dolup tasarak ve cagin
buyruguna uyarak, dunyaya gelmenin
gerekli olduguna kanaat getirir. Insanlari
yasanin yoluna sokma isini bitirdikten
sonra, Nirvana’mn coskusuna birakir
kendini. lki cala agacinin arasina
yerleserek basini kuzey yontne cevirir ve
uykuya dalar. O zaman ellerinde elmas
bir topuz tutan dogaustu varhklar,
Buda'nin Nirvana'ya girdigini gorunce
uzuntuye kapilarak yuksek sesle
bagnsirlar: “Ru lai bizi terk ediyor; ytce
Nirvana'ya girdi. Korumasiz ve desteksiz
kaliyoruz! Zehirli bir ok bagrimizi desti
ve acinin atesi bizi yakip kul ediyor.”

Bu sozlerle elmas topuzlarim
ellerinden birakirlar ve acidan nefesleri
kesilmis halde yere duserler. Uzun
zaman sonra, yerden kalkarlar ve icleri
aci ve askla dolup tasarak sunlar
soylerler birbirlerine: “Hayat ve olumin




engin denizlerini asmak icin bize kim
kayik ve kurek olacak? Uzun bir gecenin
karanlklarinda yurirken kim bizim
1sigimiz ve mesalemiz olacak bundan
boyle?” [..]

Kalinular kavgasi

Buda Nirvana'ya girip bedeni de
yakildiktan sonra, sekiz hukumdarhgin
krallart dort ordu birligiyle gelirler.
Mallalara soyle demek icin Rijubhava
adh bir Brahmani gonderirler:
“Insanlarin rehberi Nirvana'da bu
tilkede sondu; iste bu nedenle
kalinularindan bir parca istemek icin
uzaktan geldik.

Tathagata, tevazu gosterip bu kug¢uk
ulkeye inmeye lutfetti. Dunyanin
aydinlik rehberi, Nirvana’da sondu!
Oldu o, insanhgin sefkatli babasi!
Dogaldir ki, Ru Lai'nin kalnulari saygi
gormeli; ama bu denli zorlu bir
yolculugu bosuna yaptimiz; kalintilardan
asla elde edemeyeceksiniz.”

O zaman yuce krallar, isteklerini
alcakgonullu bir ifadeyle dile getirirler.
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| Ret cevabi aldiklarinda, ricalarim

yinelerler ve soyle derler: “Madem ki
bizim saygi dolu ricalarimiz kabul
gormuyor, gucli ordumuz uzakta degil.”

Ama Brahman Rijubhava sesini
yukseltir ve soyle der onlara: “lyi
dusunun; dunyanin Ulu Kisisi 1¢i sefkatle
dolu olarak iyiyureklilik gosterdi ve
erdemli bir hayat sirdu; sam en uzak
kalpalara kadar yankilanacak: bunu,
samirim hepiniz biliyorsunuz. Sayet,
bugun siddete basvurursaniz, bu
butiintyle yanhs bir sey olur. Simdi, iste
kalinular; her birinizin onlar
kutsayabilmeniz icin, sekiz esit parcaya
bolmek gerek. Isi silaha basvurmaya
vardirmanin ne anlam var?”

Mallalar bu sozlere itaat ederler ve
kalinulart sekiz parcaya bolmeye
girisirler hemen. Ama tanrilarin baskani
Indra, sekiz krala soyle der: “Tannilar da
paylarina duseni almali; gucuntzu
kendileriyle onlarin kavgasini yapmaya
vardiracak kadar abartmaktan kag¢imin.”

Ejderlerin krallari Anavatapla ve
Elapatira da kendi aralarinda gorusurler
ve soyle derler: “Paylasimda bizi
unutmayin. Kalabaliginiza bakmadan
guc kullanmaya kalkarsamz da bizimle
bas edemezsiniz.”

Brahman Rijubhava onlara soyle der:
“Bu kadar guruliu ederek kavga etmeyin.
Herkese kalinulardan esit miktarda
vermeniz gerekir.” Ve u¢ esit parcaya
ayirir: birini tanrilar icin, digerini ejder

| kalabahg icin ve uctuncusunu insanlara

birakir.

Sekiz kral ikiser pay aldiklarindan,
tanrilar, ejderler ve insanlarin krallari
derin bir uzunti duyarlar.

Cinli Hacilann Goziiyle
Buda’nin Hindistan: icinde,
Calmann-Lévy, Paris, 1968.




148 TANIKLIKLAR VE BELGELER
'Buda ya da |
‘Budalarin goriinta

ve tasvirleri

| Ustiinliiklerini kanitlayan 32
| isaret, evren hdkimlerinin ve ‘
Budalann belirgin ozelligidir.

| Ancak yalnizca Budalar manastir ‘
| giysi ve takilanni kusanir ve
hayatlarninin ya da kimliklerinin
| 6nemli anlarint hatirlatan

| davranislan gerceklestirirler.

Seckin Insan’in sirasiyla artarak beliren
isaretleri, birbirini izle yen hayatlar boyunca
kazandigi geri dondiirillemez erdemlerine
tanikhk eder. Metinlerden de, Buda’'nin
Mahakasyapa’nin niteliklerini onda zaten
bulunan yedi isaret sayesinde fark ettigini
ogreniyoruz. Gunumuizde halen Tibet'te,
Dalai Lama'nin gelecekteki halefi, sahip
oldugu “isaretler’e gore secilmektedir.

Buda'nin fiziksel ozellikleri

Budalarin bedeninde, mahapurisa’nin
32 ozgun isareti bulunur. Bu isaretlerin
listesi, kucuk farkhihklarla da olsa
Lalitavistara ve Mahavyutpatti'de
ortakken, ayrinuda oldukga fazla farkhhk
sunan, butanuyle baska bir siralamayla
verilen Theravadin’inkilerden ayrilir. Bu
son liste (Mahapadanasutta)
(Mahavyutpatti'deki terimler
dogrultusunda, sira numarasi verilmis
olarak) asagidaki gibidir. Buda’min
isaretleri sunlardir: ‘
1. Yere saglam basan ayaklari, ‘
suppatitthapada (30, supratisthitapada); ‘
2. Ayak tabanlarinda tekerlek izleri,
hettha padatalescu cakkani (29 ‘
cakrankitahastapada, “ellerinde ve
ayaklarinda isaretlitekerlekler olan™); ‘
3. Genis topuklar, ayatapanhin (31
ayatapadaparshni), ‘
/

4. Uzun parmaklar, dighangulin (28,
dirghanguli);

5. Yumusak ve narin el ve ayaklar
mudutalunahatthapada (26,
mrdutarunahastapada); J

6. El ve ayaklan agla kaph, ‘

Jjalahatthapada (27, jalavanaddhahastapa-

da),
7. Topuklari ¢ikinulh ayaklar, ‘
ussankhapada (25, utsangapada);
8. Bir antilobun bacaklari, enijangha ‘
(32, aineyajangha); ‘



9. Ayaktayken, egilmeden iki ellerini
dizlerine degdirip, surtebiliyor, thitako va
anonamanto ubhohi panitalehi jannukani
parimasati parimajjati (18, sthitanavanat-
apralambabahuta, “ayaktayken egilmeden
kollari sarkan™);

10. Giysiyle ortilmesi gereken yeri bir
kilifa gomulu, kosohitavatthaguhya, (23,
kogopagatavastiguhya, “mesane bolgesi ve
ortulmesi gereken yeri kilifa gomulu™).

11 ve 12. ince bir cilt ve alun
renginde altin gibi bir ten suvannavanna
kancanasannibhataca ve sukhumacchavin
(17, sukshmasuvarnacchavi)

13. Tek tek ayrilmus, ekekaloma (21,
ckaikaromapradakshinavarta, ...ve saga
donuk tayler);

14. Uclari havaya dikili tayler,
uddhaggaloma (22, urdhvagaroma,
yukariya yonelik tayler);

15. Duzgun Brahman kol ve bacaklari,
brahmujjugatta;

16. Yedi cikint (ellerde, ayaklarda,
omuzlarda ve govdenin kol ve bacaklara
aynildigi kisimlarda) sattussada (15,
saptotsada);

17. On yarist aslan gorinumiinde
beden, sihapubbaddhakaya (19,
simhapuivardhakaya),

18. Dolgun koltukaltlari, citantaramsa
(16, citantaramca),

19. Bir banian'in tombullugu,
nigrodhaparimandala (20, nyagrodhapari-
mandala),

20. Govdenin kol ve bacaklara ayrilan
bolumlerinin duzgun yuvarlakhgi,
samavattakkhandha (14,
susamvritaskandha);

21. Incelmis tat alma duyusu,
rasaggasaggin (10, rasarasagrata,

“lezzetlere karsi incelmis lezzet duyusu™);

22. Bir aslanin ¢enesi, sihahanu (11,
| simhahanu);
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24. Esit disler samadanta (7, id);

25. Araliksiz disler, aviraladanta (8,
id.);

26. Bembeyaz disler, susukkadatha (9,
sucukladanta);

27. Genis dil, pahutajivha (12,
prabhutatanujihva, “genis ve ince” );

28. Bir Brahman'in sesi, brahmassara
(13, brahmasvara);

29 ve 30. Simsiyah gozler,
abhinilanetta, ve bir inegin kaslari,
gopakhuma (5, abhinilanetragopakshma);

31. Bir wutam, unna, beyaz, kaslar
arasinda (4, urna);

32. Cikinuli bir bas, unhisasisa (1,
ushnishacirsha).

[...] Cesitli gelenekler, otuz iki

belirgin nitelik isaretine, yirmi dort
“tamamlayict isaret” (anuvyanjana,
dpe-hyad bzan-po “iyi uyum icinde

23. Kirk dis, cattalisadanta (6, olanlar”) eklerler. Bu tamamlayici
catvarimgaddanta); | isaretler cogunlukla, oncekiler kadar



150 TANIKLIKLAR VE BELGELER

Buda'ya ozgu degildirler, ve siradan
insanlarin guzellik belirtilerinden
olabilirler. Bu durum, Buda’min tum
fiziksel ozelliklerinin iki ayr listeye
bolunmesini de agiklamaktadir. Ayak
tabanminda bulunan isaretler, bunlarin
disinda tutulmaktadir. Bu isaretler,
degisik sayida cizgisel simgesel iyi belirti
seklinden (tekerlek, gamali hac, vs)
olusmustur ve yalmzca Theravadin
geleneginde bilinmektedirler.

EFEQO, Ulusal Basim, 1953.

Buda’'nin hareketleri

Buda'min insan gorunumiiyle temsil
edilmesinin uzun sire reddine karsin,

- bu ret, goruntisel olmayan resimciligin
incelikli ve cogunlukla da son derece
ustalikh olmasina yol acmistir— Budizm,
Ulu Kisi'nin ruhani goruntuleri sayesinde
ince bir anlayisa erismis goruntyor.
Resim ya da heykel, betimlemelerin bu
kutsal niteligi, tum mezheplerin, Buda
tasvirlerinin temsiline ve yapimina iliskin
kesin kurallarin timtne uymasini
zorunlu kilacakur.

Genel olarak, Buda ya da Budalarin
tasviri, (tarihsel Buda, Gecmisteki
Budalar ve hatta, Mahayanalarin askin
Budalan) butiin bir fiziksel ozellikler
silsilesine, manastirin bazi bicimlemeleri
ongoren ozel giyim kusam kurallarina ve
belirli bir siralamaya gore az cok
duzenlenmis durus ve hareketlere gore
belirlenir.

Bir Buda’nin dogustan gelen fiziksel
ozelliklerinin —plastik sanatlarda hepsi
ifade edilemediginden— bazilar, Yiice
Insan’in, tim insanlar icinde en seckin
olamin, siradan varhklar arasindan
sivrilmeye, onceki yasamlari sirasinda

Filliozat, Klasik Hindistan icinde,

birikmis erdemleri sayesinde

— lakshana’larda da belirtildigi gibi — bir
evren hakimi ya da bir Buda olmaya
yazgil olamn isaretleridir. Bu isaretleri
yorumlama sekli sanatgilar i¢in zaman ve
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A yakta olsun (solda), bacaklarini uzains
Avrupalilara 6zgt bir durusla otururken
olsun (yukarida), Buda'min hareketleri sik
kurallara baghdir.

akimlara gore degisiklikler gosterebilse
de, aralarindan bazilar eskal belirtmede
gercek bir kistas degeri olusturacak
kadar sabit kalmistir (6rnegin, kalatasi
ctkinust ya da ushnisha ve duzgun
bukleli saclar). [...]

Bazi hareketler yalmzca belirli bir
durusta gerceklestirildiginden, durus ve
hareketler, genel olarak birbirlerinden
ayrilamazlar. [...] Biz burada, ancak bir

Buda'min tasvir edilebilecegi dort durusu
ele alacagiz yalmzca. Bunlar, Mezhepdisi
olanlari yenilgiye ugratmaya yonelten
buyilu Sravasti Buyuk Mucizesi sirasinda
kendisini ayakta, yurur, oturur ve yatar
konumda gorunur kildig duruslardir ve
adap kurallarina gore inananlarn,
yalmizca bu duruslara izinleri vardir.
Yuruame durusuna yontuculukta pek
ender olarak yer verilmisse de (Ornegin
Tayland’'da, ideallestirilmis bicimiyle
Sukhothai akimi, ya da Birmanya'da daha
stilize edilmis haliyle Pagan akimi) ve
yatar durusu her zaman olmasa da
cogunlukla Butunuyle Sonup Yokolus'un
(Mahaparinirvana) temsilinde
kullanlmissa da, ayakta ve otururkenki
duruslar ¢cok daha onemli bir rol
oynarlar. Oturur durum, zaten cok cesitli
bicimlerde yorumlanmisur: cesitli bagdas
bicimleriyle Hint durusu, ya da iki bacak
da sarkitilmis “Avrupa tarzinda” durus.
Bunlar arasindan yalmzca, brahman
tanrilarinda sik¢a rastlanan ve
Bodhisattvalar icin siklikla kullamlan bir
ayak alta alinmus digeri sarkitilmis
dinlenme durusu, Budalar icin konu
edilmez. Az cok belirlenmis bir uygun
hareketler butanuyle birlestirilmis bu
duruslar, en azindan diinya hayaundan
Vazgecis'inden (Unlu Vedas! ve prenslik
nisanlari birakisi) ve Uyamis'indan
Mahaparinirvana'ya ul9asmasina kadar,
Buda'min hayatindaki iz birakan olaylarin
cogunu temsil etmeye ya da en azindan
cagrisirmaya yararlar.

Boylelikle, iyice belirlenmis bir
hareketler seckisi, resim ya da
heykellerde, Buda'min hayatindaki en
unutulmaz anlarin, hikaye edilen bir
sahnede, ve hatta yalin bir tasvirde ayirt
edilmesini saglar.[...|
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Mezheplerin yonelimi her ne olursa
olsun, hareketlerin listesi ve anlami (skt.
mudra) aym kalmakla birlikte,
theravadin Budizminin —Kuc¢uk Gemi,
Buyuk Gemi Mahayana’nin karsiu olarak
ve kucultucu anlamda- bunlarin
tanimini ve hatta terimin (p. mudda)
kabulunu her zaman icin reddettigini
belirtmemiz gerekir. Mudralar'a
yuklenen rol ve islevin, herhangi bir 6zel
hareketin tarihsel Buda’mn az cok belirli
bir amnmi ¢agnsurmak ya da Mahayana'da
askin Budalardan birini belirtmek icin
kullanilmasina gore farkhlasugunu cla
gozlemliyoruz.

Jean Boisselier,
Bicimler ve Usluplarm Dilbilgisi. Asya,
Bibliotheque des Arts, Paris, 1978.

Mudralarin geleneksel listesi

Bodlhisattvalarin ve her seviyeden
tannsal varhgin oldugu kadar din
adamlarinin da betimlenmesini
saglayacak ¢ok uzun bir liste icinden
yalnizca alt mudra ayrlmis ve bunlarin
Budalara ozgu oldugu kabul edilmistir.
Yalnizca sanat alaninda kullanilanlan
esas alursa, saskinlik uyandiracak kadar
siurlayict bir liste olacakur bu; yine de
listeden iki hareket kuskuya yer
birakmayacak sekilde, bilinen mucizelere
baglanabilir. Iste yaygmn olarak tim
kilavuz kitaplarda yer alan liste:

N = %

~ Dhyana mudra: meditasyon, zihinsel
konsantrasyon “isareti” (samadhi,
zihinsel.disiplinin ytcelim noktasi
oldugundan bu durusa samadhi durusu

da denir.) Beden dimdik, bilinen Hint
oturusundaki sekil, her iki el yatay
olarak birbirlerinin uzerinde kucaga
yerlestirilmis olarak temsil edilir.
Genelde Uyartus'a Ulasma’yr cagristirsa
da, Budamin tum meditasyonlarinda aym
hareketin secilmesi gerekmektedir.

— Varada mudra: Birinin bahsettigi ya
da birinden kabul edilen hayir, bagis,
latuf “isareti” (vara, secim, secilen nesne
anlamina da geldiginden, vara mudra da
denir). Sag kol asagiya dogru uzaulmis,
parmaklar bir miktar arahk tutularak
avucu acilmis, el
hareketi.

- Abhaya mudra:
korkusuzluk “isareti”
(bhaya, korku, endise,
dehset, tehlike; a:
yoksunluk bildiren
onek); sozcuk
kaynagiyla uyumlu
olarak, hareket, tam
olarak yapildiginda “hicbir seyden
korkmayan” (6r. Mara’nin ordularnun
saldirisi sirasinda) ve “sakinlestiren,
yaustran” (or. Koliya ve Sakyalar
arasindaki kavga sirasinda) anlamina
gelebilir. Sag on kol az ¢ok dik agt
yapacak sekilde kivrilmis, avug ici disa
donuk, parmaklar
gergin ve yukariya
dogru uzanmus. |[...]

Vitarka mudra:
dustinme, aciklama
) “isareti” (vyakhyana da

denir; aciklama, anlau;

cin; dustnce, fikir).

Genel olarak, sag on
kol yukaridaki gibi kivrilmisur ama
bazen bedene daha (azla yaklastirihr; el
ayni sekilde tutulur ama parmaklar
hafifce bukulmus, isaretparmag ve
basparmak birlestirilmistir. Hareket
(Hintli ya da Avrupal tarzlarda) oturur
durumda ya da ayakta duran
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goruntulerle tamamlanabilir. O durumda
sol el giysinin etek kismuini wutabilir ya
da, pala-sena doneminden beri sag elle
ayni hareketi, asagi dontik olarak yapar.

[.]
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— Dharmacakra mudra: Adalet Carki
“isareti” ( ya da daha cok , dharmacakra
pravartana mudra: Adalet Carki’nin
harekete gecirilis isareti). Adindan da
anlasilacag) gibi, Benares yakinlarinda
Sarnath’da Rishipatana (Isipatana) antik
sehrinde, Ceylanlar Parki’'nda verilen Ilk
Vaaz' (“Adalet Carki’'nin eyleme
gecirilmesi) en mukemmel sekilde
simgeleyen harekettir; ancak bu hareket
zaman zaman Buyuk Sravasti
Mucizesi'ni de temsil edebilir.
Sanatcilarin sahneyi oykitisel ve simgesel
bir baglam icinde sunmalarini zorunlu
kilan neden de buradan
kaynaklanmaktadir. Hareket, sol elin
parmak uclariyla sag elin avug igine
dokunmasi disinda, ayni vitarka
mudra’daki gibi, her iki elinde gogus
hizasinda tutulmasindan ibarettir.[...]

- Bhumisparca mudra: yere dokunma

| “isareti” ( bhusparca da
| [ denir, bhu:toprak).
i \ Mara’nin yenilgisine
( | hasredilen Mucize'ye
"‘\H : gonderme yapilarak
iy daha cok,
“(kutsallastirilan)
Toprak’ tanik
gosterme hareketi” ya
da Mara karsisinda kazanilan zafer
anlaminda “Maravijaya hareketi” olarak
Lamllr ve bir sarsilmazlik fikri iceren bu

«
Topragl sahit 1wan” Laoslu Buda.

hareketin kesin ve tek anlami budur.
Yalmzca Hintli oturus pozisyonunda
gerceklestirilen hareket, sol el kucakta
dururken, sag kastktan sarkitilmis sag
elin parmak uclanyla yere
dokunmasindan ibarettir.
Jean Boisselier,
Bicimlerin Dilbilgisi.
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Eski Budizmden
Mahayana’ya

“Eski okullarin ogretileri, egilim
ve tasavvurlariyla, kurtulusa
dogru ilerlemede, [...] eski,
uygulanmast zor yontemleri asan,
daha ustin bir yol bulma
dustincesini filizlendirdiler.”

J. Filliozat
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Mahaparinirvana’dan sonra, Buda’'nin
kendilerine verdigi aciklamlardan yoksun
kalan ve hentiz yazilt metinlere sahip
olmayan cesitli topluluklar, ozellikle
“Yasa’nin ¢oztmlemesi’ni ve
Abhidharma’dan —Yasa'nin uygulama
tekniklerine yeniden bakis™~ kaynaklanan
her seyi derinlestiverek Ogreti’ye kendi
yorumlanni katmaya yéneldiler.
Huristiyanlik cagimin baslangicindan beri
Mahayana'dan kaynaklanan ogretiler iste
bu sekilde dogup cogalmis olmalidir.

Ucli Cevher iizerine diisiinceye dahs

Cok eski donemlerden bu yana
Budizimin, kutsayarak yucelttigi Ug
Cevheri vardir: Buda, Yasa (dharma) ve
Topluluk (samgha), Buda, kutsal
gercekleri kesfeden her seyi bilen
kisidir; Yasa, onun tarafindan
olusturulmus ogreti ve dini yontemdir;
Topluluk, sozcugun tam anlamuyla, yine
Buda tarafindan kurulmus manasur
duzenidir.

Topluluk’a giris ve dine kabul
torenleri sirasinda, laikler ve din
adamlan ucly, “Buda’ya sigimiyorum;
Yasa'ya sigimyoruim; Topluluk’a
siginiyorum.” seslenisiyle Uclu Cevher'i
benimsediklerini aciklarlar. Bu siginma
aciklamasini (¢aranagamana) yapmadan
gercek bir Budist olunamaz. [.. ]

Ogrenciden uzerinde dusunceye
varmasi istenen Ucli Cevher, amma
torenlerinin (anusmriti) baslica konusunu
olusturur. Bu konularin sayisi alu, sekiz
ya da on olabilir: 1. Buda; 2. Yasa;

3. Topluluk; 4. Ahlak kurallary; 5. Bags;
6. Kutsal varliklar; 7. Verilen ve ahinan
soluk; 8. Olum; 9. Bedensel ogeler;

10; Huzur.
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Uclu Cevher'i dusunmek, yalniz kesisi
tedirgin eden endiseleri yenmenin en iyi
yoludur.

Bunu pek cok metinden ve ozellikle
de, Dhvajagrasutra (“sancagin ucundaki
Vaaz") adli eski bir budist sutra’sindan
anhyoruz. [...]

Az once soz konusu edilen eski Budist
kaynaklarda, Uclu Cevher surekli
yinelenen tek bir formul seklinde kisaca
anilir:

“O, Tathagata'dir, hak sahibi olan,
tam ve usulunce uyanmis olan, bilgi ve
deneyim sahibi, gonul insani, dunya
alimi, insanlarin, egitilmesi gereken o
varhiklarin yuce yol gostericisi, tanrilarin
ve insanlarin ogretmeni, Buda'dir, Ulu
Kisi’dir o

Yasa, Ulu Kisi tarahindan acikca dile
getirilmisti; o, simdiki varolusta bunun
karsihgin goruyor; zamandan bagimsiz
0; gelip incelemelerini bekliyor; dogru
yere goturtyor ve bilgeler tarafindan
icsel olarak bilinmesi gerekiyor.

Ulu Kisi'nin ogrenciler Toplulugu
duzgun yolu izliyor, dogru yolu izliyor,
dogru yontemin yolunu izliyor, dogru
yasamin yolunu izliyor. [...] Ulu
Kisi'nin bu ogrenciler Toplulugu
yuceltilmeyi hak ediyor, iyi
karsilanmay1 hak ediyor, bagislart hak
ediyor, iki el kavusmus halde
selamlanmay1 hak ediyor; o dunyanin
en buyuk ovunc kaynagn.”

Bu formul, oldugu gibi bu sekliyle,
yinelemeleri ve anlam bulanikhgiyla,
yuzyillar boyunca milyonlarca Budistin
dindarhgin korukledi. Zamana karsi
direndi ve gecerligini halen koruyor.
Ancak yorumlan, yerlere ve caglara gore
bir miktar degisiklik gostermistir.

Budizm, uzun tarihi boyunca, dini
ulkusunde, felsefi goruslerinde ve bir

kisi olarak Buda'ya iliskin inanclarinda
degisiklikler yaratan donemeclerden
gecmistir.
Etienne Lamotte,
“Du Petit Véhicule au Grand
Véhicule”, Lilian Silburn’un yonetimiyle,
Budizm i¢inde Fayard, Paris, 1977.

Dort Yuce Gercek

Buda'nin Ogretisi, kendisinin de ilk
vaazinda belirttigi gibi dort “Yuce
Gercege” dayamir. 11ki temel olarak,
istirabin varhginin farkina vansur. Aci
dogumda, hastahkta, 6lumde,
sevilmeyenle birliktelikte, sevilenden
ayrilikta, arzu edilenin elde
edilemeyisinde ve bes “kazanimlar
butunu” (upadanakkhandha) olarak
ozetlenende bulunur. Bu farkina varis
cok basit degildir; 1surap verici niteligi,
ogretisel olarak tasarlandig) sekliyle
maddi ve manevi varhga iliskin her
seye, onlarl yinelenen yenidendoguslara
surtikleyen seylerin buttuntne ekleyen
yontemsel bir gorusle tamamlanir. [...]
Bu 1stirabin kokeni (samudaya)
uzerindeki gercek, yuce gerceklerin
ikincisidir. “Susuzluk”a —“achk” demek
daha yerinde olurdu- (tanha) dayanr.
Bu susuzlugun g sekli vardir: “zevke”
susama (kama), “varhga” susama (bhava),
“yokluga” susama (vibhava). Susuzlugun
ilk cesidi kendiliginden aciklanr: istekler
1stirap kaynagidir, cunki sonsuza kadar
tatmin edilemezler ve insani aci verici
yasantlara baglarlar. lkincisi dogrudan
dogruya bu yasanulara duyulan achkla
ilgilidir. Uctuncust hiclige duyulan
achkur ve bu da, amacina ters dusmekle
birlikte, achkur yine de ve boyle
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olusuyla da meyvesini istirap verici
yasanuda verir; intihani yenidendogus
izler.

Uguncu gercek, surada burada bir
askin-zevk arayan ve yenidendoguslara
neden olan susuzlugun, bu susuzluktan
kaynaklanan 1stirabin durdurulmasidir
(nirodha).

Dorduncu gercek, “istirabin
durdurulmasina gottren yol™a iliskindir.
(dukkhanirodhagamini patipada). Bu yol
“sekizli yol"dur:

1. Dogru gorus (sammaditthi),

2. Dogru tasarlama (s. sankappa),

3. Dogru soz (s. vaca),

4. Dogru eylem (s. kammanta),

5. Yasamini dogru yoldan kazanma
bicimi (s. gjiva),

6. Dogru uygulama (s. vayama),

7. Cevabi dogru sekilde hazirlama
(s. sati)

8. Ruhsal yasamda dogru tavir (s.
samadhi).

Budist ogretilerin tanimi dogal olarak,
dort Yuce Gergege gore siralanir.
Budizmde, seylerin dunyadaki
durumlan, 1stirabi ortaya ¢ikaran ilk
gercegin dayandigi seye gore tammlanir.
Bu tanimlama, dogayla ilgili oldugunda
kozmoloji, varhklarla ilgili oldugunda
fizyoloji ya da psikoloji olur.

J. Filliozat,

Klasik Hindistan,
EFEO, Imprimerie nationale, 1953.

Uzay sayisiz evrenle doludur

Oncelikle, Buda ve ogrencilerinin bir
hapishaneye o kadar ¢ok benzeyen bu
dunyayi nasil tasarimladiklarina bir
bakalim. Sonsuz mu, sonlu mu oldugu
bilinmeyen uzaya, hepsi de aym

tasarima gore olusturulmus sayisiz
evren serpistirilmistir. Asagida, arzu
dunyasi bulunur. [...] Dikey eksenli bir
silindir bicimindedir ve tst ¢eperinde
insanlar, hayvanlar ve asagi duzeydeki
tannsal varhklar yasarlar.-Dairenin
merkezinde yuksek bir dag Meru ya da
Sumeru tepesi yukselir ve gunes, ay ve
diger gezegenler bunun cevresinde
donerler. Cevresinde yer alan daire
seklinde bir dag zinciri okyanusu
sinirlar ve bu sekilde suyunun evrene
bosalmasini engeller. Sumeru tepesinin
eteklerinde, dort anayone dogru dort
tulke uzanir. Guneydeki, adinm
merkezini gosteren bir agacin adindan,
—jambu ya da gul-elma agaci,— alan
Jambudvipa ulkesi, Hindistan da
kapsayan ulkedir, ve onun ucgen
seklini tasir. Kuzeydeki Uttarakuru
ulkesinde, endise ve acidan uzak bir
aylakhk ve buyuk bir mutluluk icinde
yasayan insanlar oturur. Dogudaki ve
baudaki diger iki ulke, isimden
ibarettirler. Sumeru tepesinin
yamaglarindaki, onun tepesindeki ya da
ustindeki goksel saraylarda arzu
dunyasimin tanrilar, ozellikle de, eski
veda dininin tanrilan yasarlar. Budist
metinlerde Cakra adiyla amilan Indra,
hepsinden 6nce gelir ve onlari yonetir.
Yerin diplerinde ya da evrenler
arasindaki ara bolgelerde, lanetlenmis
olanlar, ayni tanrilarin ¢ok mutlu
yasamlarinin suresi gibi, genellikle asin
derecede uzun ama daima sonlu
surelerle, cesitli iskencelere ugrarlar.
Arzu dunyasimin ustiinde, insanlarin
gormeyi bile dusunemeyecekleri bir
yukseklikte, sonsuz meditasyonlara
dalmis, esir bedenli tanrilarin yasadig
bicimler dunyasi yer alir. Bu dunyanin
dort kat da zaten, budist
meditasyonunun dort kauna karsilik
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B orobudur al¢ak-kabarimasi.

gelir. Rahipler, meditasyonu uzun sure
uygulayarak, pek cok baska avantajin
yani sira, tanrilarin arasinda
yenidendogma olanagimi da saglama
alirlar. Asagi kat, Brahma'nin yasadig

yerdir. Brahma Cakra (Indra) ile birlikte,

Budist efsanelerinde onemli bir rol
oynar. Bicimler dunyasiin bu tanrilar
tam bir saflik icindeki isik varhiklarnidir;
151kl bedenlerinin gidaya gereksinimi
yoktur, dusunceleri de en kucuk bir
gunahkar istegi tasarlayamaz. Dogumun
pisliklerinden uzakta, anne ve babalari
olmadan, gokyuzunde kendiliklerinden
beliriverirler.

Bicimler dunyasinin ustiinde ya da
uzamin disinda, sekilsiz dunya yer alir.
Bu diinyanin dort katina, maddesiz dort
ice yonelis kau denk gelir. Burada, sal
zihinleri, bas dondurecek kadar uzun
stren yasamlarl boyunca, tam bir biling
yokluguna yakin psisik durumlara
dalmis bedensiz tanrilar yasarlar.

Varlklarin icinde yasadiklari ve her
olumle, gunahkarlarin, yeraltinda ya da
yerustunde gezinen a¢ hortlaklarin,

TR

hayvanlarin, insanlarin ve tanrilarin bes
yazgisimin birinden digerine gecerek, kat
degistirdikleri hapishane boyledir. Simdi
cle, Buda'ya gore bu varliklarin nasil
olustuklarina bir bakalim.

Varliklarin ve seylerin gelip geciciligi

Son derece cesitli olmalarina karsin,
canh varhklarin, tam cansiz varhklarla,
minerallerle, bitkilerle, dusiincelerle,
zihin durumlariyla vs., nirvana disinda
paylastiklari ortak ozellikleri vardir.
Gercekte hepsi de, bilesiktir ve buna
gore kosullandinlmisur. Oyleyse, tim
bilesiklerin dort ortak ozelligine
sahiptirler; bir uretimleri, belli bir
sureleri, bir dusus ya da donusumleri ve
bir sonlar vardir. Bilesik olan her seyin
bir baslangici vardir ve kendisinin
disindaki kosullarla ve nedenlerle ortaya
ctkmustir. Bir baslangici olanin mutlaka
bir sonu da olacakur. [...] Omrinun son
derece uzun olmasina hatta milyarlarca
yilla olculmesine karsin, etken maddeleri
sirasiyla ates, su ve ruzgar olan evren
bile, yaratilis, gelisme, sonra da dusus ve
yokolus evrelerinden geciyor. Demek ki
her varlik, birbirlerini izleyen ve
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birbirlerini siki sikaya kosullandiran
gelip gecici olaylar zincirinden baska bir
sey degildir. Buna gore bir insan olup de

‘ bir hayvan bedeninde yeniden

| dogdugunda, onun her seyinin;
bedeninin, yasaminin, zihninin,
omrunun, zevklerinin ve acilarinn,

| kendisinden 6nce gelen insanin
eylemlerinden baska bir nedeni

| olamayacagina gore, yeniden dogan
hayvanin, 6len insandan butunuyle de
[arkh olmayacag gorulur. Aralarinda,
bebegin, yetiskinlik haliyle; olgunluk

| cagindaki insanin, yaslilik haliyle
kurdugu iliskiye benzer bir iliski vardir.

Cunku bunlar ne butunuyle birbirlerinin

odhisattva Avalokitecvara (VIL. yuzyil
Japon ahsap oymasi)

. T 1
| aymisi, ne de birbirlerinden gercekten ‘
cok farkhdirlar. Demek ki, bilesik \

seylerin birinci 6zelligi gelip gecici
‘ olmalari. Oysa, tam olarak da, gelip ‘
gecici olduklari icin aci ceken varhklar
onlar; yasamlari, oinurleri olagandisi
uzunlukta olan tanrilarinki bile, ¢lumle
sonlandig! icin ne aci verici; 6lum |
sevilen varliklardan ve seylerden aywdig |
icin; her mutluluk anmi aynliklarin,
hastahklarin, endise ve kaygilarin tehdidi
alunda oldugu i¢in her varolus aci verici.
Bilesik seylerin, yani bizlerin, bu ikinci
‘ ozelliginin Buda'min biyuk bulusunun ‘
ilk hedefi, cozmek istedigi problem
oldugunu haurlayahm
Bilesik seyler aci verici olduklarn
kadar, bosturlar da; yani, varolusun
surekli degisimlerinden kurtulup,
tutunulabilecek, uzerine sonsuz bir ‘
mutluluk insa edilebilecek her turlu sabit
ogeden yoksundurlar.
André Bareau, Buda’nin Yolunda, |
Philippe Lebaud, Paris, 1985. ‘

Topluluk, zamanla dallara nasil ayrildi

| Buda’mn saghginda bile, bazi topluluklarda

toplum dist egilimler goriilmeye baslamisti.
Bazilarinin kéti niyetlerinden ve gli ‘
tutkularindan, daginik gruplar arasindaki
baglann gugsuzliiginden dogan bu ‘
egilimler, Ustat'in 6lumiinden sonra artacak
ve ilk konsillerin ¢cagrnlmasini zorunlu

kilacaklardi-.

Gelenekgiligi ortaya koyan ve zorunlu ‘

kilan guclit bir otorite yuzunden, Samgha

kisa surede, Buda'nin ogretilerinin

yorumu ve onlarin yeni kosullara \

uygulanmasi konulari uzerinde farkh ‘

gorusleri savunan gruplara (nikaya),

okullara ya da mezheplere bolunur. ‘
Bu gruplardan yirmi kadari ‘

boylelikle, birbirlerinin pesi sira,

‘ ogretinin ilkelerine bagh kalan eski ‘
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Budizmin icinde yapilanirlar.
Gunumuze bunlardan yalnizca bir
tanesi, halen Sri-Lanka’da ve
Guneydogu Asya'da varhgini surduren
Theravadinlerinki kalmisur. Digerleri
arasinda en onemlileri,
Mahasamghikalarinki,
Vatsiputriyalarinki, Sarvastivadinlerinki,
Sammatiyalarinki ve Mahicasakalarinki,
Dharmaguptakalarinki,
Lokottaravadinlerinki ve
Purvacailalarinkilerdir. Bu gruplarin
hepsi de on yuzyildan uzun bir sure
once yok olmuslardir.

Hiristiyanhk caginin hemen
baslangicinda, Budizmin yeni bir bicimi
ortaya ¢ikar ve hizla yayilir. Mahayana ya
da “Buyuk Gemi” adini alir ve Budizmin
eski sekline, asagilama amaciyla,
Hinayana ya da “Kucuk Gemi” adim
verir. Bencillikle sucladigi arhant
ulkusunu asagilar; yandaslarina, bu
hayattan baslayarak, sayisiz yasamlar
boyunca yuce erdemleri, ozellikle de
bagusi (dana) ve bilgeligi (Pracna) hayata
gecirerek, onlar mukemmellestirmeye
calisan bir bodhisattva olmalarim ve
Buda ornegini izlemelerini salik verir.
Bodhisattva, i¢i sonsuz bir merhametle
dolu olarak, gerektiginde tum varhgni,
hatta onun kurtarici eylemine son
verdirecek de olsa, hayatim gozden
cikararak, her varligin yardimina
kosmaya ve onlari Kurtulus’a ulasurmaya
daima hazirdir. Derin bilgeligiyle,
seylerin ve varhklarin gercek dogasin
anlar, gercek yaradilisin boslugunu da
(¢unyata). Bodhisattva olmak icin
arhant'in yapug gibi, hic de rahip
olmaya gerek yoktur. Inananlar
toplulugu, Buda’yr yuceltmekten geri
durmaksizin, bodhisattvalar’a coskuyla
ibadet ederler ve gerektiginde onlara da
yakarirlar. Bu kurtaricilarin en tnluleri,
merhamet dolu Avalokitecvara ve
sonraki Buda olacak Maitreya’dir.

“Bilgeligi mikemmellestirme”
arastirmalan (Pracna-paramita),
Mahayana bilginlerini, ogretiyi zaman
gecirmeden bu yeni yonde
derinlestirmeye yoneltir. Isa'dan sonra
200’lere dogru Nagarjuna, son derece
incelikli bir eytisim sayesinde her turli
10z kavraminin izini surerek evrensel
bosluk tezini saglam temellere oturtur ve
boylelikle de, Madhyamaka cag baslams
olur. lki yuzyil sonra, Asanga, temelinde
mutlak bir ulkusellik bulunan karmasik
bir sistem olusturarak Yogacara ya da
Vijnanavadin ¢aglarim baslaur. Her sey
dusunceden ibaret oldugundan, bu
ulkuye surekli olarak uygulanan ozel
hareketler ve yogayla ulasmak
mumkundur.

VII. yuzyilda, Vajrayana (“Elmas ya da
Yildinm Gemisi”) ya da kutsal
kitaplarina tantra dendiginden, daha
cok tantrizm olarak adlandirilan yeni bir
budizm bicimi ¢ikar ortaya. Yoga
uygulamasim buyuyle karisik, son derece
karmastk bir torenle buanlestiriyordu.
Bu torende Budalara, bodhisattva’lara ve
kutsal varliklardan olusan bir kalabaliga
ibadet ediliyordu. I¢rek ogretisi,
Budizmin Hindistan'da ortadan kalkisina
kadar varhklarini surdiren cesitli
mezheplerden edindigi ogretilerden en
cesur sonuglari ¢ikaran Asanga’ninkine
dayaniyordu.

Budizm'in Hindistan'da ortan kalkist,
Musluman ordularinin, Budizmin son
kalesi Bengal'i istilasiyla, X1lI. yuzyila
dogru gerceklesir. Oysa Budizm, cesitli
nedenlere bagh uzun bir gerileme
doneminden sonra, kisa bir suire daha
farkh yerlerde varhgmi surdurmustur. Bu
gerilemenin cesitli nedenleri vardir ve
bunlarin neler oldugu henuz tam olarak
bilinmemektedir. Bunlar arasinda ozellikle
Hinduizmin, manastr topluluklarini laik
yandaslarinin desteginden yoksun
birakarak, ge¢ donem Budizmi de dahil
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olmak uzere, etkisini yavas yavas tum
Hint uygarhgina gostermesi ve
ilerlemesini genis bir alanda surdurmesi
sayllmahdir.
André Bareau,
Buytik Dinler Atlast icinde,
Encyclopadia Universalis, 1988

Eskilerin Budizminin kalicihigi ve

dirimselligi

Hepsinden once, Cravakalarin
(Dinleyiciler) ya da hazir bulunan
ogrencilerin Budizmi var olmustur. Bu
budizmin dinsel ulkusu, yandaslarin
evrensel acisina son vermek ve onlari
nirvanaya ulasurmakur. Felsefi olarak,
bireysel ruhun (pudgalanairamya)
yoklugunu vaaz eder ve gercegi yalnizca
yasamin psikofizik olaylarinda gorur.

Kokenleri, Buda Cakyamuni'ye kadar
uzanan Cravakalar, tam Hindistan’a
yayilirlar ve kisa sure sonra bolunurler
[

Bu parcalanmanin agiklamasi cografi
ve dini nedenlerdedir. Ancak, on-sekiz
mezhep, ogreti, disiplin ve 6zellikle de
Buda'nin algilanis bigimi gibi ikincil
noktalar tizerinde anlasamasalar da,
hepsi de baslagictaki ulkulerine bagh
kalmislardir: Cakyamuni tarafindan
cizilmis yolda ilerleyerek nirvanaya hizla
ulasmak.

On sekiz mezhebin hepsi de zamana
karsi direnemediler, ancak Cravakalarin
Budizmi varligini gunumuze kadar
surdurdu. [... Kral I. Parakrama bahu’nun
girisimleniyle (1153-1186) 1160’a dogru Sri
Lanka'da bir araya getirilen “eskilerin
ogretisi” Theravada, Sri Lanka’da,
Birmanya'da, Tayland’da, Kambogya'da ve
Laos'da halen hiikmtint surdirmektedir.]
Uclu Cevher’e, Buda'ya, Yasa'ya ve
Topluluk’a karsi gosterdigi baghlik,
bundan yirmi yuzyil 6ncekiyle aym
kalmustir ve halen eski kalip sozlerin
aynisini kullanmaktadur.

Bunlarin iyice anlasilmasi i¢in bazi
aciklamalar gerekiyordu. Cagimizin
yaklasik V. yuzyilinda, buyuk ustat
Buddhaghosa taralindan duzenlenip
siralandinldilar. Eski yazih Budist
metinleri uzerine aciklamal
yorumlarinda ve ozellikle de, basyapit
olan Visuddhimagga'da “Safliga goturen
Yol”, bu bilgin yukanda sozu edilen
kalip sozleri yeniden ele alarak, onlar1
sozcugu sozcugune acikhyor ve bazi
metin aktarimlariyla anlasihrhk
kazandinyor. {...]

Cagimizin baslangicinda, Cravaka
Budizmine yeni bir Budizm bigimi
eklenir: bodhisattvalarin ve gelecekteki
budalarin budizmidir bu. Kuguk gemi
(Hinayana) olarak niteledigi ilkine karsit
olarak, kendine Buyuk Gemi (Mahayana)
adim mal ederler. Mahayana Buyuk
llerleme Yolu anlamina gelmektedir.
Zengin bir edebiyaun, Vaipulyasutra
olarak da amilan Mahayanasutra
edebiyatimin dogusuna yol acan bu
hareket, tum Uzakdogu'ya, orta Asya'ya,
Cin’e, Kore'ye, Japonya’ya ve Cinhindi’ne
yayillmadan once de Hindistan'da buyuk
bir ilgi gormustur.

Etienne Lamotte

“Du Petit Véhicule au Grand Véhicule”

Budizm iginde.

Bodhisattvalar ve Mahayana’daki
rolleri

Mahayana yandasi olan bodhisattvalar,
nirvanaya girislerini geciktirirler ve
guglerini Uyams Dusuncesinin
(bodhicittotpada) olusturulmasi uzerinde
yogunlasurirlar. Gunun birinde,
kendilerini sonsuza kadar tam varliklarin
tyiligine ve mutluluguna adamak icin,
Budalari yapan, Yuce Uyanis'a ulasma
kararimi alrlar.

Bu Yuce Uyanis —ya da kimi zaman
soylendigi sekliyle bu Aydinlanma— her
seyi bilmeye iliskindir.
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uda’nin “bin degisim” heykelleri
(Kore, VIII. ytizy1l).

Aruk yalmzca uc genel o6zellikleriyle
—gelip gecicilik, act ve kisisizlik,— degil
de, sayisiz gorunumleriyle bilmeye
iliskindir. Aruk yalmzca bir bilim degil,
bir durugoru, evrensel bir bilgidir soz
konusu olan.

Bununla birlikte, Mahayana'va gore,
seyler kendilerine 6zgu bir dogudan ve
ozelliklerden yoksundurlar ve sonug
olarak her tarlu dogustan ve
yokolustan kurtulurlar. Sravakalarla
birlikte, varolusun psikofizik
olaylarinin kisisizligini bildirmekten
hosnutsuzluk duyan bodhisativalar bu
olaylarin kesinlikle varolmadiklarini ya
da yalmzca bilingli canhilarin
dusuncesinde varolduklarin soylerler

Tek sozcukle, bu yeni bakisa gore,
onceden Cravakalar tarafindan soz
konusu edilen bireyin reddi, seylerin
reddiyle (dharmanairatmya)
tamamlanmahdir.

Kisileri ve seyleri gormez olmak
bodhisattvalarin kendilerini evrensel
iyilik ve mutluluga adamalarina asla
engel olmaz. Cunku ozgeci eylemi, saltik
bakis acistyla (paramartha) kabul
gormese de, kilgisal bakis acisiyla
(samvriti) hakh cikar. Bodhisattva,
gormesini ve tasarlamasini engelleyen
bilgeligine, kurtancilik yetenekleriyle
edindigi, kendisini asirt derecede
yardimsever kilan, buytuk becerisini
ekler.

Etienne Lamotte

“Du Petit Véhicule au Grand Véhicule'

Budizm icinde.
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‘yayilmasi

| Gezgin kesisler tarafindan,

‘gectikleri her yerde ogretilen

| Buda’nin Ogretisi, dillere ve yerel
kulttrlere bagh olarak cesitli

‘yorumlara konu olur. Yeni

topluluklar, cesitlilik kazanmis bu

| ogretiyi baska dinsel gorev

| topraklarina dogru yaymaya
kalkistiklarinda, bu egilim daha

| da artar.

Budizmin yayilis1

Hinduizmin tersine, Yasa'ya hizmet
etmek bir gorev oldugundan, Budizm
dinsel gorev gerektiren bir dindir.
Ustelik, Sanskritceyi bozmadan koruyan
Hinduizmin aksine, kutsal addedilen bir
dille asla bir baglantisi olmamistir.
Kesisler, Buda'nin sozlerini, vaaz
vermeleri gereken yerlerdeki her dile
cevirmeye girismislerdir; sadik
kalinmasi gereken yalnizca yorumdur.
Budizm iste bu nedenle, insanhgin
tanidigr en gucli uygarlik
hareketlerinden biri olmus ve tiim
Asya'ya yayilabilmistir. [...]

Cagimizin baslangicindan beri,
Kasmir'den yola ¢ikarak, Yunan
kralliklarina ulasir (Bugunku Pakistanin
ve Afganistan’in kuzeyinde): Yunan-
budist sanau oralarda yeserir ve
sanatqilar ilk kez olarak Buda heykelleri
yaparlar. Iran ellerinin sinirlarina ve,
onemli ticaret yollarini, “ipekyolu”nu
izleyerek Orta Asya vahalarina ulasir
Buradaki topluluklar Iran, Hint ve Yunan
kultirlerini, son derece gelismis bir
uygarlik icinde birlestiriyorlardr: oralarda
Sanskrit incelemelerine briyuk bir onem
veriliyordu.

[Cinhindi Yarmadasi'min Hint altkitast
ile 1.O.V.-11I. yugylardan baslayarak iliski
icinde oldugu gortisu kabul edilmisse de;
Giiney Cin'in Hindistan ile kurdugu
iliskilerin gelismesinde, ancak, ¢agimuzin 111,
ve V. yiigyllarina dogru ayricalikli bir rol
oynanustir. Bu temaslar Giincy Cin
denizine karast olan tim ilkelere
ulastiklarindan V. yuzyila dogru Orta
Malezya Yarnmadasi ¢evresinde onem
kazanirlar.]

Vietnam'da ise, misyoner hareket,
Hindistan'dan deniz yoluyla gelerek,
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‘Tantri k Budizm
Mahayana

lDogu Budizmi ya. da Byl Gemi

-Budizm

Hinayana, Kicik Gemi

------ Budizmin yayildig1 en son smlrlar\‘ Budizmin yayilma yollar:

birinci binyil

I. binyila dek budizmin yayilisi.

Cin'e yolculuklarina davam etmeden
once orada konaklayan misyonerler
sayesinde II. yuzyilin sonlarina dogru
gelisme gostermistir; o sirada Budizm de
Cinlilerin etkisiyle, kara yoluyla
ulasmaktaydi.
Murielle Moullec, Budizm icinde,
Lilian Silburn yonetimiyle,
Fayard, Paris, 1977.

® Budanin vatam (1.O. 563-483)

Cin Budizmi

Cin uygarhg uzerinde onca buyuk etkisi
olmus tek yabanci din Budizm, yaklasik
olarak 11. yuzyildan VIII. yuzyila uzanan
uzun bir sure¢ boyunca, ozellikle
mahayanadaki sekliyle yayihp
benimsenmis ve pek cok karsilikl
etkilesimin bir sonucu olarak ortaya
¢ikmusur. Bu etkilesim, bir yandan,
sirasiyla Hindistan’dan, Parth’dan
Baktriya'dan, Sogdya'dan ve gunumuz
Cin Tarkistani’'mn vaha-illerinden
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.in'de (Yung Kang magarasi, V. yuzy1l)
kayaya oyulmus Buda.

gelerek baskentlere dogru akan yabanci
misyonerlerin buralara vansi; ote
yandan, Budizmi benimsemis Cinlilerin
bu 6gretiye tepkilerinin bir sonucudur.
Budist Cinliler kisa sure sonra kesis
topluluklar olusturarak, oncelikle
cevirilere yardim etmis, sonra da kendi
yorumlarini ve ogretilerini hazirlamis,
bazen de daha cogru cevirilerin pesine
duserek bau ulkelerine gitmislerdir. Iki
buyuk geleneksel sistemi, Konfucyus
dinini ve Taoculugu benimseyenlerin
tepkisi ve cikarlarina en uygun dusecek
dini kencli yararlarina kullanmak
isteyen cesitli siyasal guclerin oyunlan
da bu etkilesimde rol oynamistir.
Geleneksel tarih yazimi, Budizmin
Cin’e gelisiyle ilgili pek ¢cok yorum
saklamistir. Batr'da, sonraki hanlardan
Imparator Ming'le ilgili, kuskusuz en
destansi, yorum uzun zamandir
bilinmektedir. Saraymin avlusuna gelip
konan “Alun Adam’la ilgili ruyasy;
Yuecilerin kralhgina gonderilen din
gorevi [...]; beyaz At Baimasi
manastirina yerlesen iki yabanci din
adami, Kasyapa Matanga ve Zhu
Falan’la birlikte Baskent Luoyang'a
donus [...] Hepsi de LS. 67’ye clogru |

geciyordu. Bu efsane, modernler
taralindan topa tutulur. Onlar, 1.O.
2'de, budist metinlerin yine Yueci
kralliginin bir elgisi tarafinclan zamanin
baskenti Chang’'da sozlu olarak yapilan
cevirisinden soz eden baska bir gelenegi
bu efsaneye yegliyorlarch. Her
durumda, istilanin batih tuccarlarla, Cin
cevreleri arasindaki karsilikli
etkilesimden gecen ve biri resmi, digeri
ozel, iki ayri yoldan gerceklestigi kabul
edilebilir. Ceviri etkinligi de, I1.
yuzyihin ikinci yarisinda ozellikle,
Parth’li An Shigao ve Yuecili
Lokakshema (Zhi Chen) tarafinclan
Cinli aydinlarin kauldiklar ekiplerin
olusturulmasi, ¢calismalarinin
planlanmasiyla orgutlenmistir. [...} Zhu
Shixing (11l. yuzyil), manastirin tam ve
yetkin buyrultusunu alan ilk Cinli
olmus ve sutralarin pesindeyken
Khotan'da 6lmustir. Hindistan'da uzun
sure kaldiktan sonra, Faxiang okulunu
kurarak Yogacarin ogretilerini getiren,
ceviri yontemlerini yenileyen ve
seyahatini ayrintilariyla anlatugi, Xiyuji
adh uzun bir antau birakan Zhu
Shixing, gezgin-kesisler soyunu baslatan
kisi olmustur. Faxiang (420'ye clogru
olmustur), Yijing (635-713) ve ozellikle
de (Xuanzang (602-664) bu soyun
onemli isimlerindendir.

Budizmin Cin lelsefesinde
ozumlenmesi uzun bir sure almisur.
Baslangicta Taoculukla catismasi bazi
bakimlardan Budizmin yararina
olmustur. Bu da cevrilecek ilk
metinlerin, genellikle cle, “i¢c simya
uygulamasi’na benzer meditasyon
uygulama kitaplariin se¢imine
yansimustir. V. yuzyil aydinlan Pracna
Paramita’nin Boslugu (kong) kavrami
karsisinda buyulenmis ve Laozi ve
Zhuangzi'nin olusturcluklar kategorileri
Budizmin yorumlanisina uygulamak

istemislerdir.

Anlasmazhklarin kokeninde yer alsa

‘ da, Budizmin aydin cevrelerde ve

yaygmn zihniyetce kabul gormesini
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saglayan geyi ya da “duyulara
| uyarlama’nin ilk adimi olmustur.

Budizm Cin'de en temel erdem olan
evlat saygi-sevgisini (xiao) isleyen Hint
metinlerden yararlanarak
Konfucyusculuke de uyum saglamayi
basardu. [...]

Budizmin Cin’de kok salmasi,
okullarin ve mezheplerin cogalmasiyla
gerceklesir. Fotudeng'in ogrencisi
Dao’an (315-385), metin yorumlamalar
ve meditasyon (dhyana) yapilan saglam
bir topluluk olusturdu ve yaygin din
duygusunun ve chana’nin olusmasinda
onemli rol oynayan Maitreya
mezhebinin (Milefo) oncusi oldu.
[...]Sui ve Tanglardan iki buyuk din ve
felsefe okulu ortaya ¢ikar. (538-598
kurucu-ustat olarak kabul edilen)
Zhiyi'nin ve onun ustadi Huisi'nin
(515-577) felsefesi uzerine kurulan
Tiantai, Lotus sutrast merkezli bir
yorumlama ve uygulama okuludur; [ ..]
sonra, Avatamsaka sutrasi uzerine
kurulmus ve kurucu-ustadi Fazang
(643-712) olan, yukanida adi anilan
Faxiangin onde gelen mualifi
Imparatorice Wu Zetian (624-705)
tarafindan korunan Huayan okulu gelir.
[.]

IX. yuzyilda meydana gelen buyuk
kiyimdan ve Mogollarin Ming
hanedanhg karsisindaki yenilgisinden
sonra yabancilara karsi tepki
olusmasiyla, klasik bicimiyle Budizm
tehlikeye girer, ancak, Amitabha'ya
duyulan yurekten baghlik, varhgin
modern caga kadar koruyacak chana
olgusuyla birleserek devam eder.
Aydinlar tarafindan benimsenen
dusunce, Taoculugu, Konfucyusculugu
ve Budizmi tek bir sistemde
birlestirmekten yana olan “bir arada tg
ogreti” (sanjiao guiyi) akimi
dogrultusunda, bagdastirmaci bir
dusuncedir. Bu dustnce, Zhuhong
(1535-1615), Zhixu (1599-1655),
Deqing (1546-1623) tarafindan tne
kavusturulmustur. Boylelikle Budizm,

icinde eriyip zayiflayarak da olsa,
sonunda Cin felsefesindeki yerini alir.
Jean-Noel Robert
“Cin Budizmi”,
Encyclopacdia Universalis icinde, Paris, 1985. |

Uyanist meditasyonda arama:
Chan ya da Tch'an

Cin felsefesinden esinlenen Budizm, |
gercek degerini Tch'an (dhvana) okulu
icinde bulmustur. Tch'an yalnizca i¢
dunyaya yonelen uygulamalara, ve ‘
bunlarin ozellikle de gundelik
etkinliklerde gerceklesme bicimlerine
yogunlasir. Zihinsel tasavvuru ve
torenselligi dislar, Yazili Metinlerden
yararlanma eylemini dislamasa da sinirlar;
hedefli anlik Uyanis'a en kisa yoldan,
zorlanarak da olsa ulasmak oldugundan,
ilke olarak degilse de, genellikle tasvir ve
put dasmani hata din karsiudir. w
Saray Budizmine, manasur gonencine ]
ya da saf Yasam'in kolayligina tepki ;
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olarak, baslangictaki Budizmi haurlatan,
‘ sadelige ve fakirlige bir geri donustuir,
| yasanunin, her turla kuramin disinda
‘ gundelik davrams biciminin pesinden
[ 1srarla ve tutkuyla gitmeye dayanir.
| Ancak, Mahayana mezhebine tam bir
1 baglilikla, dogrudan dogruya Uyanis'in
alanina yerlesir, ondan baska bir sey
tamimaz, ondan baska bir sey ogretmez.
Ondan baska hichir seyin onemi yoktur
ve gerceklestirilmesi de cok kolaydr:
ignenin ucundayken, ileri dogru bir
auhm, bir sezgi, tehlikeli bir atlays,
singin tepesindeyken [azladan aulacak
bir adim yeterlidir! Tch'an ogreticisi bu
hareketi olusturmaya cahsir, yalnizca bu
| hareketi ve geri kalan her sey de buna
| eklenecektir. |...]

Ozgur ve icten gelen eyleme verdigi

i onemle, Buyik Gemi'nin en Cinli
tarzinda, en gelismis mezhebi, eski
Budizme katihr. Tao’nun, dersi ve
erdemleriyle ona hi¢ de yabanci olmachg

| kesindir, ve su goruse de ters dusmez:
burada ve orada, uretken olan

‘ Dogallk’ur.

Bu nokta, Tch’an’in sanat uzerindeki
etkisini ortaya koyuyor. lginden gelis,
gercek, sopa ya da tiyclen ince
yelpazeyle oldugu kadar, fircayla ya da
| kilicla ifade edilebilir. |...|
| Geleneksel uzlasimlardan ve kismen
‘ de sutralarin yetkesinden bagimsizlasan

Tch'an yontemi, ogretmenin clegerine ve
‘ “Kalpten Kalbe” aktarimina dayanir.
Herhangi bir betimleme
yapilamayacagina gore, sin, “kalp” ya da
“hilin¢" sozcuklerinden hangisinin
kullanilmasi gerektigi pek de onemli
‘ degildir

Marinette Bruno,

‘ Bucdizm icinde.
‘ Kore ve Japonya'da

Cin uygarhg, Budizmi genellikle bir
iletim araci olarak gordugi icin,

Budizmin Cin tarafindan ¢zumlenmesi,
onun Cin kultar dinyasinin butinine
yayllmasimi saglayabilmistir. 1V ?
yuzylldan baslayarak, |...| Kore'deki J
kucuk kralliklar Hiristiyanlasmis ve
Budizm buralarda hizla gelisip ‘
yayilmustir. X1. yuzyilda, kendilerine ait
Kore basimi bir derlemeleri bile ‘
olmustur. Kore ve Japonya arasindaki
miubadelelerin ardindan, ¢ok sayida
Koreli buclist Japonya'ya yerlesmistir
[

Milliyet¢i sintoist tepkinin buyuklugi
nedeniyle Budizm hichir zaman
Japonyanin asil dini olamamisur
Bununla birlikte, ilk Japon kurulusunun
Budist temeller uzerine insa eclildigini
aciklayan Prens Shotoku Taishi'nin (574
622) himayesinden yararlanmstir. 2
numaral macdde, Uc Cevher'i, “tim
varolusun son hedefi ve tium ulkelerin
tek temeli” olarak kutsamayi \
buyuruyordu. Prens, Kore'den sanatcilar,
bilginler ve rahipler getirtir; hatta kendisi
de sutra’lar yorumlar.

Budizm o zamandan baslayarak kabul ‘
edilir: VIII. yuzyilda, Budist toplulugun J




‘ yonetim icinde temsilcileri olur [...]. Yasa |
toplumda oylesine kabul gorur ki,
Budalar, bodhisattvalar ve sintoizmin ata
tanrilart, kami’lerin bir arada eridigi bir
pota cikar ortaya. Bu arada, seckin bir
rahipler toplulugu manastirlarda
incelemelerde bulunuyor ve ogretiler
dogrultusunda Cin okullarinin sundugu
ornege uygun mezhepler ortaya
cikiyordu. [...|

Sonradan, dini ve ahlaki bir cokusun
ardindan, Amida Buda’ya tapimilmasin
ogutleyen Honen mezhebiyle birlikte,
X1l ve XIlII. yuzyillarda Budizmin
yeniden dogusuna, Nisiren ve Zen
mezheplerinin dogusuna tanik olunur.

Murielle Moullec

[ Budizm icinde.

zen

Zen okulu Cin'de gelismistir. Hakkinda
‘ pek az bilgiye sahip oldugumuz
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‘ Bodhidharma adindaki bir din adami

(Japon Daruma), kurucusu olarak bilinir.
Ancak, onun gelisimine en cok katkida
bulunan, okulun altnc kurucu ustad
Houei-neng'dir (638-713). Yaklasik
olarak “meditasyon” sozcuguyle
karsilanabilecek Zen terimi (Cincede
tch’'un), Sanskritcede dhyana'ya karsilik
gelen kisaltma bir cevriyazidir.

[...[ X1I. yazyilda, Cin Zeni'nin zaten
pek cok dala ayrildigi bir donemde,
Japonya'ya Eisai (1141-1215) adinda,
oncelikle icrekcilikte
mukemimellesmeyi hedelleyen Tendai'li
bir kesis gelir. Lintsi dalindan bir zen
ustadina kauhr, yillarint alan bir
ogrenim doneminden sonra, Japonya'ya
geri doner ve orada 1191 yilinda,
Rinzai mezhebini kurar. Birkag yil
sonra, kendisi de Hien-zan'da ogrenim
gormus ve bunun sonunda Eisai'nin
ogrencisi olmus olan Dogen (1200-
1253) adli bir din adami da Cin’ e
gelir. Orada, Ts'ao dalindan olan Zen'i
inceler ve donusunde, 1227'de, Japon
Zeni'nin ikinci mezhebini kurar.

|...] Zen okulu bizi, bizde, icimizde
olani acik¢a gormeye davet eder; bu da,
zihnimizin onu her zaman dolduran
seylerden, uzamdan, zamandan,
olumlama ya da yadsimadan, iyi ve
kotuden, “bosalmis” bir duruma ulastig
varsayimina dayamir. Bununla birlikte,
bu durum zihnin uyanik oldugu bir
durumdur; Japonlar bu duruma,
gundelik dilde “anlayis” anlaminda satori
adimi vermislerdir. |[...]

Zen okullan, ozellikle de Soto, zihni
akl kurcalayan seylerden uzak tutmak
icin, meditasyonun yeterince rahat bir
oturma pozisyonunda (zazen)
yapilmasini salk verirler. Cunku zihnin,
kendi kendine olusmasi gereken Uyanis
ile ilgili bile olsa, hicbir kaygi
barindirmamasi gerekir. Zen'e 6zgu bir
diger alistinmaysa, hicbir mantiksal
¢ozamu bulunmayan (kéan), goruntste
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sacma sorunlar uzerine dustinmeye
| dayanir. Ogretmenlerin 6grencilerine
yumruk atmalari, hatta sopayla vurmalar
ahsilmamus bir sey degildir.

Bu uygulamalarin amaci da yine
aymidir: ogrencinin aklini basindan
alarak, Uyanisi elde etmeye elverisli,
buttinuyle yoldan ¢ikmus bir zihinsel
duruma ulasturmak. [...]

So10, ozellikle tasrada ve nispeten
halkin yasadigi cevrelerde gelismistir.

Rinzai, hic degilse onceleri, daha
yuksek siniflar, 6zellikle de Kamakura
savascilari, sonradan da Kyoto
savascilari arasinda yayilmis ve kabul
gormustur. Savascilar, kitaplara,
torenlere, dualara gereksinimi
olmadigini bildiren ve buna karsihk
ciddi bir ruhsal disiplin isteyen bir
dinin ¢ekiciligine kapilmislardir.

Gallimard, Paris, 1987.

Tibet Budizmi

Dua degirmeni

1.S. VII. yuzyilda, kraliyet himayesinde
Tibet'e giren Budizm, kisa surede
toplumun tim katmanlarina ulasir ve
onlart kokten bir donusume ugrattr.
Budizmin Hindistan'da yok olusundan
| sonra, Tibet kendisi icin bir yukselis
L

Gaston Renondeau ve Bernard Frank,
Budizmin Varlhigt icinde,

merkezi olur ve Tibet tarzi Budizm
Himalaya ulkelerinin ve XVI. ytizyildan
baslayarak da Mogolistan’in butuntinde
hukum surer. Yuanlardan baslayarak,
Cin'’i de bir sure etkisi altina alir.

“llk yayilma” adini verdikleri
donemde, Budizmin tlkeye girisini
aktaran ge¢ donem kaynaklarinda, efsane
tarihin yerini alir: Tibet'in Budizmi kabul
edisi, hanedan krallarini konu alan
dogaustu bir plan seklinde
kaydedilmistir. Bu krallar, VI. yuzyilin
sonunda tlkede birligi saglamis ve
takdire deger bir yayilma politikas
gutmus ve Hintlilerin “Dharma’ya gore
yoneten kral” betimlemesiyle
yuceltilmislerdir. Sonug olarak Budizmin
Tibet’te kabul edilisi, Tibet'e davet edilen
cok sayida bilge kisinin kilavuzlugunda
hizla ve toptan olacakur. Bu bilgelerden
baslica ikisi, Santarakshita ve (hakkinda
tarihsel hicbir kesin bilgi bulunmayan)
Padmasambhava, Tibet Budizmini,
Mahayana'y: ve Vajrayana ya da
tantrizmi olusturacak iki akimin
kurucusu olarak kabul edilir. [...]

Elbette, bu donem boyunca Budizm,
kraliyet buyrultusuyla insa edilen ilk
manasurin —Bsam-yas— iyice oturmasini;
Sanskritceyi ve Budizmin kavramlarini
cevirmeye elverisli sozcuk ve terimlerin
olusturulmasiyla girisilen hummali geviri
etkinliginin yoluna girmesini saglamistir

IX. yuzyilda, hanedanin ¢okusu,
destekledigi Budist rahip yapilanmasinin
cokusunu de beraberinde getirmistir. X.
yuzyilda, Tibetlilerin "ikinci yayilma”
adini verdikleri yeniden ortaya ¢ikisina
kadar, Budizmin Tibet'ten silinisi
sonrasinda, nasil bir varlik gosterdigiyle
ilgili pek az sey biliniyor. [...] Guge kral
Ye-shes-'od, sapkin tantrik
uygulamalarina son vermek ve ogretiye
ve uygulamalara safliklarini geri
kazandirmak i¢in Hint dunyasiyla eski
baglar1 yeniden saglamlasurmaya karar
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verir ve oraya ogrenciler gonderir. [...]

Ancak, Ye-shes-‘od’un halefi
tarafmdan, 1042 yilinda geldigi bau
Tibet’e davet edilen taninmis Hint rahibi
Atisa (982-1054), Tibet Budizminin
gercek reformcusu olmustur. Tantrik
dersleri en yakin ogrencilerinden
baskasina vermemis, mahayana
budizmini vaaz etmis ve ozellikle de
manastir yasantisinin gerektirdigi
kosullar yeniden olusturmustur. Tibet'in
adsiz koruyucusu olarak bilinen
Avalokite¢vara kilttiine eski sasaasinm
kazandiran da muhtemelen odur. Onun
mantra’si olan om mani padme hum, o
zamandan beri, dua degirmenlerinde,
sancaklarda, oyulmus taslarda ve tim
Tibetlilerin dillerinde sonsuz kereler
yinelenmektedir. [...]

XVI. yuzyilda, Tsong-kha-pa (1357-
1419) tarafindan kurulan en son okulun,
“Erdemliler”in (Dge-lugs-pa) okulunun
siyasal gucu olusur. Hintli budist
felsefecilerin ve Atica’mn kitaplarindan
yola cikan bu okul, en temel
calismalariyla Mahayana'min ve
tantralarin ilkelerini ortaya koyar. Atica
taralindan ortaya aulan ve derece derece
ilerleme gorusunu de benimseyerek, her
iki yaklasimi da kendinde butiinlestirir.
Atica’nin derecelendirme gortstine gore,
Hinayana (Kuguk Gemi), orta
yeterlikteki kisilerin yoludur, Mahayana
(Buyuk Gemi), yuksek yetenekli kisilere
hitap ederken, zihinsel ve ruhsal olarak
ustun yetenekli kisilerin
ilerleyebilecekleri yol Vajrayana'dir
(tantrizm). |...] Okul, Yeni Bka’-gdams-
pa’larinki gibi bilinmektedir. Kisa surede
basari gosterir. Siyasal arenada yer
alarak, XVI. yuzyildan bu’yana, bu soya
Mogollar tarafindan verilen adla, besinci
dalai-lama Tsong-kha-pa’mn bir
ogrencisinin besinci reenkarmasyonunun
yetkesi alunda, XVII yazyilda tim
ulkeleri etkisi aluna alr. Kucuik
farklihklarla, o zaman kurulan, bazen

teokrasi olarak da tammlanan dini [
yonetim bi¢imi, bugtinkua on dorduncit
dalai-lama’min komtunist Cin’in baskisiyla
1959 yilinda surgun edilisine kadar
varhgini surduarar,

Anne-Marie Blondeau, ‘

“Tibet Budizmi" |
Encyclopadia Universalis icinde, Paris,
1985.

|

|

Lamaizm

Bazi tantrik nitelikleri vurgulamis, ve
ozellikle de Tibet'te kendisinden once
varolan (ya da daha sonra kendisiyle
birlikte varolacak) inanclara ait pek ¢ok
ogeyi benimsemisse de I_amaizmin yine
de kendine ait bir durusu, kendine 6zgu
bir gorunumi vardur. [...]

I_.amaizm, gercek anlamda dinsel
etkinlikleri uzmanlarina -rahip ya da
kesislere— birakir. Inananlar, zaten uzun
ve karmasik olan ya da gizli
gerceklestirilen ayin ve torenlerde
genellikle hazir bulunmasalar da,
disaridan kaulabilme talebinde
bulunurlar. |...]

Inananlardan, daha iyi bir dteyasam
icin sevap biriktirmek amaciyla, ibadet
yerlerine ve fakirlere bagsta
bulunmalarindan ve ahlakh bir yasam
surdurmelerinden baska bir sey
istenmese de; inananlar icin hac
yolculuguna ¢ikmak, kutsal esyalarin
etrafinda donmek, tanr heykelleri
onunde lambalar yakmak; ya da hatta
(unlu “dua degirmenleri” sayesinde)
zaten mekanik olarak da
gerceklestirilebilen, kutsal kalip sozleri
yinelemek yeterli olsa da; onlardan
butun bunlarin yine de iancla,
yogunlasarak ve bir yere kadar
benliklerini devreden ¢ikararak
yapmalari istenir. Cunku, bu
uygulamalarin verimli olmasim saglayan
her seyden once, yogunlasmayla birlesen
inancur. [...]
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“Bu rahipler dininin temel
uygulamasi” olan meditasyon, yoga
uygulamalar gibi tantrik Hint
orneginden alinmistir. Bu uygulamanin
merkezinde, tanrilardan yana zengin
budist tapinagmnin tanrilarindan biri
(genellikle de unlulerinden biri olan
tanrica Tara) bulunur ve ona
yakarmaktan ¢ok, onu zihinde
“yaratmaya”, onu “boslugun” i¢inden
—genellikle onun 6zunde bulunan tek
bir heceden kalkarak— goruntusunu,
kitaplarda tarif edilen tum belirgin
ayrinulariyla ortaya cikarmaya dayanir.
Bu sirada, meditasyonu yapan kisinin
bu tanrnisal varhkla 6zdeslesmesi ya da
onu kendinde yaratmasi, sonra da onu
karsisina yansitmasi gerekir. Tanrisal
varligin yalnizca meditasyonu yapan
kisiye degil baskalarina yardim
edebilmesi icin gereklidir bu. Derinine
inildiginde, —yillarca suren alistirmalar
gerektirebilecek— bu uygulama, tannsal
varhiga neredeyse nesnel ve soylendigine
gore, tam duyularla algilanabilen bir
varhk kazandirr. Sonradan da onu
Mutlak icinde eritip yok edebilmek ve o
sirada onun i¢inde eritmek gerekir. Bu
sekilde, meditasyon yapan kisi, tanrisal
gucler elde etmekle kalmaz, Kendisi en
ust duzeyde, en son teklik olan samsara
ve nirvana tekligini gerceklestirirken,
ayni zamanda ve oOzellikle de,
gorungusel dunyanin varolusunu ve
yokolusunu, insani boyuttaysa, dogum,
olum ve bar-do ara durumlarim
deneyimler.

A. Padoux,
Budizm icinde.

Tantrizmin kokenleri

Tantrik hareketin kokenleri zamanda
oldukca gerilere uzanir ve Hindistan'da
oldugu kadar, baska yerlerde de canl
kalan eski buyusel ya da dinsel inanislara
bagh gorunur. [..]

Hint budist tantrizminin en unlu
sahsiyeti kuskusuz Padmasambhava’dir.
Tarihteki varhg: kusku goturmese de,
efasane en olagandisi buyusel marifetleri
kendisine atfederek onu oylesine
farkhlastrmisur ki, anahatlariyla da olsa
hayat ¢izgisinin izini surmek bile
zorlasmistir. Uddiyana’da Cambhala’da,
kral soyuna bagh, bazi geleneklere gore
Indrabhuti’nin kendisi, bazilarina
goreyse oglu olarak dogmus ve 750
yilina dogru, bu ulkeye gelen ilk budist
havarisi tarafindan Tibet’e cagrilmisur.
Bu ilk budist havarisi, bu madhyamika
ustadi, Nalanda rahibi Cantarakshita’dan
baskasi degildir. [...]

VIII. yuzyihn sonundan itibaren,
budist tantrizminin bashca merkezi, Pala
hanedanhiginin saglam destegi ve
himayesi sayesinde canlanarak parladig,
Hindistan'in dogusu, Bengal, Bihar ve
Orissa olmustur. 800 yilina dogru, kral
Dharmapala, Nalanda yakinlarina buytik
Vikramashila manasturini kurmus, ve bu
manastr kisa surede oncekini golgede
birakarak, tantrik incelemelerin en
onemli merkezi haline gelmistir. [...]

1200 yihina dogru, dogu Hindistan,
manastirlariatese vererek binlerce rahibi
katleden Musliman yiginlari tarafindan
istila edilmis ve bu istilalar Hint
Budizminin son parlak donemine son
veren sert bir darbe olmustur. Buna
ragmen Hint Budizmi, eskisi kadar
parlak sekilde olmasa da, Hindistan'in
baska bolgelerinde varligini korumustur.
Daglarla cevrili olusuyla Islam
istilalarindan korunan Kasmir'’de XIV.
yuzyila kadar etkin olarak varhgini
korumustur. [..]

Hizh yol

VIII. yuzyilhn basindan beri, eski Budizm
ogretilerinde yer alan ve tantrik
okullarin pek ¢ogunun bile bile tersini
savunduklan bir nokta vardir; bu, kisa
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Gelcneksel Tibel cam

sure icinde buyuk bir 6nem kazanacak
olan erotik ikiciligin ilk adimidr.

Baslangictan beri, tum buyuk Budist
ustatlar, genellikle atesli bicimde, erotik
tutkunun, varhg ruh gocu dongusunde
tutan, en gugli bag olclugunu
bildirmisler, bedensel, sozel ve zihinsel
olarak butunuyle ilfetli olma geregi
uzerinde 1srarla durarak, cinselligi
—ozellikle de Vinayapikatalai’clan— en
zararsiz disavurumlarina kadar cikarip
atmuslardir. Bedensel, sozel ve zihinsel
olarak butunuyle iffetli tutum,
manasurdaki davrams bicimlerinin temel
kurallarindan biri olacak ve tarihte on iki
yuzyll boyunca, Hiristiyanliktaki
Muhterem Pederler’inkiyle

kiyaslanabilecek bir kadin dusmanhgma |
yol acacakur. Bunun tersine, tantrist
cusuntirler hemen her yerde cinsel bir
simge gorurler ve disi 6genin onemini ve
degerini abartarak, tapinaga bir yigin
tanrica sokarlar.

|...] Elbette, hemen hemen tum [
dinlerde, ozellikle de mistik yaklasim soz |
konusu oldugunda, boylesi bir erotik ‘
simgecilige rastlanmaktadir. Ancak,
hindu tantrizmi gibi budist tantrizm de,
ona herhangi baska bir yerde
olabileceginden ¢ok daha buyuk bir
onem vermistir. Sanat ve edebiyatinda
onemli bir yer edinmekle kalmamis, ‘
ozellikle bazi okullarda, ibadet seklini de
derinden etkilemistir. |...]

Bu tapmagin baslica ogeleri, bir
yandan Budalar ve Bodhisattvalar ote
yandan bir strt tanri, dogatstu yarauk
ve seylandir. |...] Buda ve
Bodhisattvalarin hepsi de,
Mahayana'dakilerdir ancak ilisikleri belli
bir duzene gore belirlenmistir. Bu
tapinagin st kaunda, Jina (muzalferler)
ya da Tathagata olarak adlanchrilan bes
yuce Buda'yr buluyoruz. Bu bes Jina'dan
Kurtulus Yolu'nu 6gretmek icin insanlara
gorunen, bedenleri sihirle yaratlmis
(nirmanakadya) bes Buda cikar. [...]

Bunlarin alunda yer almalarina karsin, |
onemli gorevler ustlenmis, dogrudan
dogruya hinclu tapmagindan ve Hint
[olklorundan gelen her cesitten ve her
seviyeden ¢ok sayida tanrisal varlik yer
alir. Baslangicindan beri Budizm
taralindan bilinmelerine ve edebiyaunda
haur sayilir bir rol oynamalarina karsin,
o zamana kadar gercek anlamyla
Budizmin ibadet alaninin disinda yer
almuslardi. Tantrizm, tam tersine, ayni [
Budalara, Bodhisattvalara ve Caktilere ?
yapildig1 gibi, onlara da saygyla ibadet ‘
edilme hakki kazandirmisur.

A. Bareau, “Hint Budizmi”,
Hindu Dinleri icinde, [11. Cili, Payot,
1996.
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'Budizm ve Bat1 |
Duinyasi

Insanlarin inanislarini
degistirmekten cok, bir diisiince
ylrtitme yontemi ve yasam kurali
onermekle ilgilenen Budizm,
| kendi inancini yayma cabast i¢cine
| girmeg, gercegin izini siirer.
Zaman i¢inde bolgelere, iklimlere
| ve insanlara uyum saglamistir. Bu
yuzytlin sonunda, Bati kultiiriine
de sasirtict bir giris yapar.

Anlasilmadan gecen iki binyil

Budizmin iki bin yil suresince Bau
dunyasi taralindan kabul
gormemesinden cok, taninmadigini
soylemek daha dogru olur. 11k
karsilasmalar cok erken gerceklesmisse
de, bireysel kalmis ve gelecege
tasinmamustir. Eski bir Pali metni,
Milinda Panha, Yunan Krali Buyuk
Iskender’in (1.0. 1. yuzyil)
generallerinden birinin halefinin,

| Budizmin temel ilkelerini aciklamasin

istedigi Hint kesisi Nagasena ile
gorusmelerini konu alir. Ondan surekli
bir ben'in aldatict ozelligini, karma'yr ve ‘
yenidendogus zincirini 6grenen kral, bu
gorusleri coskuyla benimseyecektir. |...] ‘

[S. 1. yuzyilda, Hiristiyanhgin ilk
buytk savunucularindan birisi olan,
putperestlikten donme ve putperestleri
din yoluna sokma cabasi icindeki ‘
Iskenderiyeli Clemens, Hintli
felsefecilerden soz eder ve Buda'min adin |
anar. [...]

Her yonden gelen fikirlerin tarusildig
kozmopolit bir baskent olan 1. yuzyil
Iskenderiye’sinde, dahi Hiristiyan ‘

u ltalyan Budist

kests, Buda'nin
ogretisinin
dunyadaki
)'J)'llllﬂlﬂlﬂ
boyutlarin
ortaya
koyuyor.
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yorumcusu Origenes’e ve son putperest
felsefecilerden Plotinos’a 6gretmenlik
etmis Ammonios Sakkas adh unlu bir
rahip, bir Hint misyoneri olacakur. [...]
Sonra unutulus donemi gelir. Butunuyle
de degil; cunku XIll. yuzyilda, Orta
Cag'in en unlu romanlarindan biri olan
Barlaam ve Josaphat, Buda'min hikayesini,
klasik Budist metni Lalitavistara’da
aktarildigr sekilde, usulunce
Hiristiyanlastirilmis bir yorumla anlaur.
Felsefeciler, bu benzersiz yer
degistirmenin dogusuyla yeni fikirler
olusturdular. [...] XIll. yazyilin sonunda,
Asya'da Budizmle karsilasan Marco Polo,
soyle yazabiliyordu: “Cunku kesinlikle,
Huristiyan olarak valtiz edilebilse, o
(Buda), bizim Yuce lsamiz’la birlikte
buyuk bir aziz olurdu.”

Sonra, sessizlik donemi baslar. Tibet
ve Nepal'den Budist metinlerini toplayan
bilgin gezginler tarafindan bozulan bir
sessizlik. XIX. yuzyihn basinda ilk
ceviriler gelir. [..] 1860 yilindan
baslayarak, yeterince bilgi sahibi
olundugu sanilarak, Budizme giris
yazilari yayimlanir. Bu yazilar uzun sure,
Budizmle ilgili karikatur gibi olmasa da,
dogru da olmayan bir genel gorunum
koyarlar ortaya. Bu yazilar Budizmde,
“tuhaf hayaller” uzerine ve “hastalikh bir
hiclik 6zlemi” tizerine kurulu, yikict bir
tanritamimazlikian baska bir sey
gormuyorlardi. Sonradan, bu yanlhs
anlayisin kismen, Budizmin, Bat’'nin
ancak bilincalunin pisikanalizle
incelenmesinden sonra tamdig
psikolojik ogeleri kullanmasina bagh
oldugu anlasilmistr.

J. Brosse,
Actualité Religieuse dans le Monde icinde,
Ekim 1993.

Birlesik - Devletler'e ilk
giris: Cin ve Japon gocu

Asagidaki metinler, Budizmin Batt
Avrupa'daki kisa tarihgesini ve XX. yuzyil
sonunda bazi yerlerin durumunu
aktarmaktadir. Peter Harvey’in, 1993
Ekimi’nde Seuil Yayinlar’ndan ¢tkmis
kapsamlt ¢alismasi, Le Bouddhisme'den
alinmis parcalardir.

1860 ve 1870 yillarinda, yuz binlerce
Cinli gocmen, alun madenlerinde ve
demiryollarinin yapiminda cahsmak icin,
Birlesik - Devletler’in ve Kanada’mn Bau
kiyisina gelirler. 1882'den sonra, sira
vasifsiz Japon el iscilerine gelir. 1868'den
baslayarak, onemli sayida Cinli ve Japon
gocmen de, 1898 yilinda Amerikan
topraklarina ilhak edilen Havai'deki
sekerkamusi tarlalarinda cahsmak icin
gelirler. 1902 yilinda goc, Asya'dan
Kaliforniya'ya son bulur, ancak
Budizmin Amerika’ya yayilimi icin
onemli bir merkez haline gelen
Havai'den devam eder. [...]

Ulasilmamus Topraklar'a ulasma
gorevinin Cinliler arasinda yaygin olarak
benimsenmesine karsin, Cin'in dini,
Kuzey Amerika'da varhk
gosterememistir. Bugun, tapinaklarin
pek cogu, buytik yerlesme yerlerindeki
Cin mahallelerinde saklanmistir. Bu
tapinaklar, tam anlamiyla Budist ya da
Taocu olan ya da her iki ruhaniligi de
kendisinde birlestiren bazilarindan
ayrilarak, daha cok, geleneksel ve
bagdastirmaci halkin dinini izlerler. [...]

Cogunlugu, Jodo-shin okulunun
belli bir gui¢ sahibi oldugu bolgeden
gelen Japon gocmenler, din islerinde
daha etkin oldular. Bu okul,
misyonerlik alaninda da daha etkin
olmustur. 1889'da, Séryu Kagahi
Havai'ye gelir ve orada ilk Japon
tapinagim kurar. [...] 1899'da Sokei
Sonada San Fransisko'ya gelir ve kitada bu
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D emur parmakhklar arkasindan gorunen,

[ Buddhist Congregatonal Church of
Amerika tarafindan 1978'de Budist Tapinagina
donustaralen Washington'da bir konut

tapinagl, North Americain Buddhist
Mission adi alunda kurar. lkinci Dunya
Savast sirasinda, Budclhist Churches of
America (Amerikan Budist Tapinaklari)
adi alunda yeniden yapilandirilir ve ana
evi Japonya'cdan bagimsiz hale gelir. |...]
Savastan sonra, rahiplerin egitimi icin
iki enstita kurulur. 1986'daki uzay
mekigi Challenger faciasinda olen
astronotlardan biri, Budist Tapinagi'min
uyesiydi; Amerikan Savunma Bakani,
1987'de bu tapinaktan askeri din
adamlarinin gonderilmesine izin verir.
1987'de Birlesik Devletler'de 170 bin
uyesi, 63 tapinagi ve 70 din adamu
oldugunu beyan ediyordu. Inanc

sahiplerinin cogu Japon kokenlidir
1985'te Kanacla'da Buddhist Churches of
Canada’min 18 uye tapmag; ve yaklasik
10 bin inan¢ sahibi bulunuyordu

Yenilerde din degistirenler

lkinci Dunya Savasr'ndan sonra isgal
alundaki Japonya'ya ya da Kore ve
Vietnam savaslarina gonderilen
Amerikal askerler, Budizme ilgi
duymaya baslarlar. Altmish ve yetmisli
yillarda, bu defa Avrupa ve Ortadogu
yoluyla “mistik” Hindistan ve Nepal'e
ulasan gencler olmustur. Ayn zamanda,
Tibetli siginmacilar, Kuzey Amerika'da
ve Avrupa'da geleneklerini Batililarla
paylasmaya baslarlar. 1975'ten
baslayarak, Vietnamli, Laoslu ve
Kambogyal siginmacilar, Bau ulkelerine
gelirler; 1985'te sayilari 884.000%e ulasir:
Birlesik Devletler'de 561.000, Kanadada
94.000, Fransa'da 97.000, Avustralya’da
91.000, Almanya'da 22.000 ve Buyuk
Britanya'da 19.000

Budizmin Birlesik Devletler'deki
gercek gelisimi

Zen, Avrupa kokenli Amerikalilar
arasinda gercekten yerlesen ilk Budizm
bicimi olur. Onlar bunu Amerikalilarin
enerjik ve pragmatik karakterine uygun
buluyorlard:

Savas sonrasi Amerika'cla Zen, ellili
yillarin “beat” ve bin dokuz yuz altmis ve
yetmislerin karsi-kultir doneminde
gelisimini surdurur. Ozellikle bu
donemde, genelde Budizm ve ozellikle
Zen ve Tibet bicimleri gercekten de
gelisir. Amerika’da kurulan ilk Zen
okulu Rinzai olmussa da, Havai'de cok
populer olan Soto, onu izlemistir
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V‘ V ashington'da, Buddhist Congregational Church ol America tapmaginda bir dua.

1961'de, bir S616 Zen ustasi Shunryu
Suzuki (1904-1971), etkileyici San
Francisco Zen Merkezi'ni ve 1967 cle,
Tassajara Mountain manastirini kurar
Dort temel Tibet Budizmi okulu da
Birlesik Devletler'de temsil edilmektedir;

| bunlar, mistisizm, simgecilik, ritteller ve

| etkin hale geldiler ve Avrupa kokenli

derin psikoloji bilgisi karisimiyla artan
sayida geng insanmi cezbetmektedirler.
Shogyam Trungpa Rinpoché (1939-
1987), Kagyu okulundan bir Lama,
Boulder (Colorado) 1971'de gelisen bir
merkez kurar. O zamandan beri burasi,
cok sayida meditasyon merkezleri agini,
iliskili gruplari ve Buddhist Institute’a
kapsayan orgutin, Vajradhatu’'nun ana-
usst olur.

Cin geleneginde Budist gruplar daha

| Amerikalilarin ilgisini cektiler. Bir

Iripitaka ustasi olan Hsuan Hua,
ozellikle etkili olur. Birkac Cinli-
Amerikal dgrencinin claveti uzerine
1962'cle Hong Kong'dan gelir ve
1968'de San Francisco'claki Sino-
American Buddhist Association'u kurar
Unu kisa stire sonra Avrupa kokenlt
ogrencileri kendine ceker, bunlar
197 1'den itibaren SABA uyelerinin ucte
ikisini olustururlar. 1977'cle,
kurulusun merkezi, Kaliforniya'mn
kuzeyincle, genis bir araziyle cevrili eski
bir hastane arazisinde, “10.000
Buda’nin kenti” olur

19601a Soka-Gakkai, Nichiren
Shoshu of America adi alunda, Los
Angeles'den baslayarak, guclu bir din
yayma cabasi baslaur. 1964'ten itibaren,



176 TANIKLIKLAR VE BELGELER

eylemi Japon-Amerikal cemaatinin
otesine yayilir. Oyle ki, bugun uyelerinin
% 95'i Asyal degildir. 1970'te, Amerika
Birlesik Devletleri'nde 200.000 yandasi
oldugunu ilan eder; 1974'te altmistan
fazla universite kampustunde gruplar
vardir. Uyeleri arasinda, diger Budist
gruplara gore, daha fazla Ispanyol
kokenli, zenci ve ayrica medyatik kisilik
vardir [...].

llk viharasi Sengalliler tarafindan
Washington'da 1966'da kuruldugu goz
onunde bulundurulacak olursa,
Theravada geleneginin, Birlesik
Devletler’de yeni oldugu gorulur. O
zamandan beri, iki vihara acilmis ve
gelenek gelismeye baslamistir. Amerikah
erkekler, kesislige ve 1987'den beri
Amerikal kadinlar da rahibelige
yukseltilmistir. Kavrayan Gorus
meditasyonunu ogreten meditasyon
merkezlerine giderek artan bir talep
olusmaktadir.

Biiyiik Britanya’da Budizm

Budizmin Buyuk Britanya'daki ilk
yayicisi, Dharmapala olur. 1893'un bes
ayini, 1896 ve 1904 yillarini orada
gecirir. Bu sureler boyunca, T.W. Rhys
Davids, Edwin Arnold ve Teozoflarla
tanisir. 1907°de, Buyuk Britanya ve
Irlanda Budist Dernegi T.W. Davids'in
baskanhginda kurulur.

Budist Dernegi, Guney Budizminin
ayni zamanda bir etik ve bir dunya
gorusu olusturan modernist bir
gorusuyle ilgilenmektedir. Baslarda
gelismesi yavas olur, ancak 1909'dan
1922’ye Buddhist Review yayimlanir. 1.
Dunya Savasi bu gelismeyi sekteye
ugratir ve Dernek, 1924’teki ¢okusune
kadar varolus savasi verir. Diger
taraftan, aymi yilda bir avukat,

Christmas Humphreys (1901-1983),
daha onceki Budist Society’nin
kalinularini toplayan Teozofi
Dernegi'nin Budist Locasi'ni kurar.
1943'te Loca, Budist Society olur ve
dergisi (Buddhism in England) The Middle
Way adini alarak, yayin hayatina bugun
de basariyla devam eder. [...]

1970’li yillardan itibaren, Budizm
daha derin bir bicimde yerlesmeye
baslar. Budist uygulamaya, entelektuel
bir ilgidense, gonulluce baglanmisin daha
yayginlasugi gozlenmektedir. Ve bir
Ingiliz Sanghasi ve bircok budist
merkezin kurulmasiyla sosyal boyut
gelisir. En guclu gelenekler, Theravada,
Zen, Tibet Budizmi ve bagdastirmaci bir
grup, The Friends of the Western
Buddhist Order (FWBO), Budist
manastirlarin ve meditasyon
merkezlerinin gelismesi, hiristiyan
meditasyonda bir cesit uyanmay getirir;
bazen de, hiristiyan rahipler ve rahibler
budist meditasyon yontemlerini
ogrenirler. Buytk Britanya’daki Baul
Budistlerin sayisi, buyuk olasilikla
10.000. ila 100.000 arasindadir.

Almanlar ve meditasyon

Almanya'da uzun zaman, yalnizca,
Protestan kulturden gelen bir kimse icin
daha cekici olan Guney gelenegiyle
ilgilenilmistir. 11k budist dernek, 1903'te
pali bilgini Karl Seidenstuker tarafindan
budizm alanindaki bilgiyi ilerletmek icin
kurulmustur. Buna karsin kayda deger
bir basar saglanamamistir. Alman
Budizminin ilk zamanlarinin etkili
kesislerinden birisi, Georg Grimm
(1868-1945) olmustur. Grimm’in Aklin
Dini, Buda’min Ogretisi (1915, Almanca)
gerek Almanca 6zgun surumunde,
gerekse sayisiz cevirileriyle, Budizm ile
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ir lama ve Tibetli kuguk bir kizin arasinda oturan, yuzu yerli kadnlar gibi Cin murekebiyle
B boyah Alexandra David Neel, Dalai Lama'nin merkezi, Potola dntunde poz veriyor.

T s

ilgili yazilmus en yaygin eserlerden birisi
olmustur. Onun Suttalar yorumuna
gore, tum olgularn bilingdist oldugu
ogretisi, varliklari asan, sezgisel gercek
Biling anlayisina gottren bir yoldu. O,
geleneksel Budizmin Buda'yr yanls
anladigim dasuntyordu ve kendi ozgun
yorumunu “baslangictaki ogreti”
anlaminda, “eski Budizm” olarak
adlandirdi. [...] Budizmin bir diger
sahsiyeti Paul Dahlke (1865-1938)
olmustur; 1900 yilinda Sri Lanka'dayken
Budizmle ilgilenmeye baslamus, pali
kaynaklarina koklu bicimde yerlesmis
Guney Budizminin yenilikci bir
yorumunun izinden gitmistir. Berlin-
Frohnau’da, bir Budist tapinag ve
meditasyon merkezi olan ve 1924
yilinda acilan Budist Evi’'ni kurmus ve
pek cok sutta cevirisi yayimlamustr. [...]
Durum, II. Dunya Savasi'ndan sonra,
ozellikle de profesor Eugen Herrigel'in
kucuk bir kitabinin etkisiyle degisir. Bu
bir Zen savas sanatimin bes yillik
incelemesinin meyvesi olan Okculuk

Sanatinda Zen’di (1948, Almanca). 70’li
yillardan itibaren, Zen merkezleri ortaya
citkmaya baslar ve Jodo-shin de bu
ulkede belli bir varlik gosterir. Savas
sonrasinda, 1970 yilinda on sehirde
merkezleri bulunan, Arya Maitreya
Mandala da ulkeye girer. Bu, evrensel
Tibet Rime (ris-med) hareketinin
ogrencisi olmus, Guney ve Kuzey
geleneklerinin her ikisinin de etkisi
alunda kalmis Lama Anagarika Govinda
(1898-1985), tarafindan kurulan laik bir
topluluktur. Bu on yillik sureden
baslayarak, Tibetli baska gruplar da
olusmustur

Fransiz Budist merkezleri

Alexandra David-Neel ve Suzanne
Karpeles, Fransa'da ilk zamanlarda,
Budizmi halka mal eden iki 6nemli kisi
olmustur. Yilmaz bir kesifci ve tretken
bir yazar olan ilki, bu gelenek Avrupa'da
degilse bile, Fransa’da en yaygin gelenek l
haline gelmeden once, Budizmin




ransa’da, Vézere kiyisindaki bir
magara yerlesiminde gerceklestirilen
Budist dua ayini.

F

yabansil gorunumlerini genis halk
yiginlarina tanitmistir. Alexandra David
Neel, bir miinzeviyken, Suzanne
Karpeleés topluma donuk bir yasam
surmustur. Pali ve Khmer dillerinde,
Tipitaka’nin yayimlanmasini yonetmis,
her iki enstitunun ve Hanoi'deki Fransiz
Uzakdogu Okulu’nun genel
sekreterliklerini ve Les Amis du
Bouddhisme derneginin de yogun
etkinliklerini yuratmustar. 1929'da
Paris’te kurulan bu kurulus, resmi olarak
olusturulmus ilk Budist dernegi
olmustur.

70'li yillardan baslayarak, surgundeki
iki halk —Tibetliler ve Vietnamhlar— bir
Budist etkinlikler ve tapmaklar insasi
dalgasmin kokeninde yer aldilar. Tibet
Budizmi, surginden sonraki yeni

manastir odagr olan Hindistan'dan
gonderilmis egitimli ve deneyimli
Lamalar taralindan temsil ediliyordu.
Kalou Rinpoché, olusmus Kagyupa (bkd’-
brGyud-pa) merkezleri agisndan en etkili
tinsel usta oldu. Guélougpa (dGe-lugs-pa)
soyu, artik saglam bir bicimde temsil
edilmekte ve Avrupali rahip ve
rahibelerin yontemsel egitimlerini
saglamakiadir.

Vietnamllar, ozellikle Paris ve
cevresinde cesitli manasur kisilikleri
taralindan yonetilen cok sayida merkez
acuilar. Banis eylemcisi olarak
uluslararasi unu olan Nhat Hanh,
Budist uygulamayi laik bir cevreyle
butinlestirmeyi ve degerlendirmeyi,
¢ok aranan Fransizca ve Ingilizce
eserlerle saglamisuir. Huyén-Vi daha
geleneksel bir yaklasimi yeglerdi ve
Linh So'n bayrag altinda dunyanin dort
bir yaninda merkezler kurdu. Bu

| etkinliklerin disinda, Kambogyal ve

Sengalli Budistler birka¢ tapinak-




TANIKLIKLAR VE BELGELER 179

manastir kurdular, ama bunlar daha
cok vatandaslarinin dinsel
gereksinimlerine hizmet amachydi.
Boylelikle, Batil uygulamalarda
Guney'in Budist gelenegi, zayif bicimde
temsil ediliyordu. En onemli gelenek,
1984'te kirk alu merkezle Tibet
gelenegiydi. Bu tarihte, Zen'in bes
merkezi Theravada'nin iki merkezi ve
iki manasuri vardi. Ayrica, Nichiren
Shoshu de varligini surdirmektedir

Pagodalar Avrupasi

International Buddhist Directory, 1984
verilerinde Avusturya, Belcika,
Danimarka, Ispanya, Finlandiya,
Yunanistan, Hollanda, Norveg, Portekiz,
Isve¢ ve Isvicre'deki kuruluslarin listesini
acikhyordu. Bati Avrupa ulkelerinin
tami icin, Birlesik Krallik disinda, su
verileri siraliyorlardi: Tibet gelenegine
bagh 146 merkez, 1 manastir ve 3
Enstitu, Zen gelenegine bagh 34 merkez,
ve 3 manastr, Thravada gelenegine bagh
25 merkez ve 2 manasur. Jodo-shin
okulunun lsvicre’de 2, Belcika'da 21
tapinagl bulunuyor. 1987'de, Ispanya'da,
bir Tibet Budizmi merkeziyle ilgilenen
bir ¢iltin oglu olan kuctik bir [spanyol
cocuk, Bati diinyasinda Tibet
manastirlanimin kurulmasinda son derece
etkili olan Guelougpa lamasi Thoubten
Yeshe Rinpche'nin (1934-1984)
reenkarnasyonu olarak tamnir. Cocuk
simdi Nepal'de Lama Thoubten Yeshe
tarafindan kurulan Kopan manastrinda
kalmakta ve spirittiel bir kisiligi temsil
etmektedir.

1975 yilinda tartisma, isbirligi, yayin
forumu olusturmak, tip ve psikoloji
enstituleriyle baglanu kurmak amaciyla
bir Avrupa Budist Birligi olusturuldu.

1987'de, Almanya, Avusturya, Fransa,
ltalya, Hollanda, Isvicre Birlikleri'ni ve
(London Buddhist Society gibi) elli kadar
manasur orgutlenmesini ve grubu kapsar
hale gelmisti. 1987'de, Avrupa'da (Asya
bolumu dahil) bir milyonu askin
Budistin varhgindan soz edilir hale geldi.
Dahasi, Ingiltere icin soz konusu edilen
rakam 500.000°di (cok abarulmis bir
rakamdir bu). lleri surulen diger
rakamlarsa soyleydi: Almanya'da 70.000,
Fransa’da 200.000, ltalya'da 15.000,
Avusturya'da 6.000.
P. Harvey, Budizm,
Le Seuil, Paris, 1993.

isyoner bir lamanin reenkarnasyonu olan
Ispanyol ¢ocuk. Nepal'de.
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g
'Dalai Lama ile

Dunyayla uyum ve kendisiyle
| banis icinde olus hali tim
| benliginden yayiliyor. 1989 Nobel
| Baris Odiillii Dalai Lama
kendisini, hafif bir tebessimle,
“kendine ragmen politikac”
olarak nitelendiriyor. Ona
yaklastiginizda, kuskusuz Tibet'e
ve Tibet'in sirlarina da
yaklasiyorsunuz; ve ozellikle de
gercek anlamda evrensel
boyutlardaki siradist bir varligin
agilimlarini kavryorsunuz.

Budizmi nasil gordugunuzu
soyleyebilir misiniz bize? Bir din
midir, yoksa bir uygulama ya da
felsefe midir?

Ayni anda, her tcudur de. Cesitli
meditasyon bicimleri uygulamr. Ve
—digerleri arasindan— cozumleyici
meditasyonun yolu, her zaman belli bir
bilgelikten gecer. Bu uygulama ve felsefe,
varliklart aydinlanmaya, yuvaya gotaren
yolda birbirlerine bagladigina, onlarin
Budalar, uyanmus varlklar olmalarina
yardimct olduguna gore, ayni zamanda
bir dindir de.

Yahudilerin, Hiristiyanlarin ve
Miisliimanlarin Tanrisi, inanan
kisinin hitap ettigi, karsihklh gercek
bir iliski surdurdugii kisisellestirilmis
bir varhikur. O aym zamanda
“Butuntiyle Ayn” olandir. Sizin icin,
Buda bu tanima uyuyor mu?

Hayir. Bizim icin Buda, “Butinuyle Ayr”
olan degildir. Ama Tanri, sigimilan yuva,
Uyandiran olarak tammlanacak olursa,
Buda sizin Tann kavraminiza uyar. O,
her seyi tam anlamiyla bilen Varlik'ur.
Bu, karsin, o, diinyanin ve yarauklarin
yaraucist degildir. Bizler, hepimizin
icinde Buda'min dogasinin var oldugunu
dusunuyoruz. Demek ki bizler, kendi
kendimizi yaratamayiz

Gergekten de, yaratma kavrami
Hiristiyanhkta ve Budizmde hic de

ayni bicimde algilanmuyor...

Budistlere gore dunyay: yaratan
karmadir. Bir nedensellik yasasina gore,
her eylem, onceki bir eylemden; her
olay, onceki bir olaydan dogar. Icinde
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yasanilan hayat yaratan, varhklara bicim
veren, zihnin, duygularin ve
duyarliklarin gucudur. [..]

Insanlik tarihinin bir Budist icin
gercek bir onemi var midir? Buda,
insanlarin hayatina mudahale eder mi?

Oncelikle, seylerden vazgecmeye
calismanin, onlara karsi ilgisiz olmak
anlamina gelmedigini acikhga
kavusturmak gerekir. Ben her seyden
once bir kesissem de, dunyada olup
biten olaylarla ilgileniyorum. [...]

Yine de, ben pek cok vazgecis derecesi
olduguna ve Budizmin temelde tam bir
vazgecis istedigine inaniyorum. Insanhk
tarihinin bizler igin, sizler i¢in oldugu
kadar buyuk bir onemi yok gercekten
de. Ve Budada, karma yasasina
inandigimiza gore dogrudan mudahalede
bulunmaz. |..]

Buda’min Dért Yice Gercegi, aci
sorununa dayanir. [...] Dinler, bu
soruna degisik cevaplar degil
midirler?

Acl, gercekten de bir insanin hayatunda
dogumdan olume kadar, hi¢ degilde bu
iki asama sirasinda vardir. Ben, din ve
uygulama olmaksizin, acinin ortadan
kaldirilmasinin, zaptedilmesinin zor
oldugunu saniyorum.

Zaten, Budist 6getinin butunu, tim
aci kaynaklarinin ortadan
kaldirilmasimin yolunu ogretmeye
calisir. Hiristiyanhk da insana, 6lumu
kabul etmesi, 6lume hazirlanmasi icin
kendisine yardimcr olmayn teklif eder.
Her kisi bunu kabul etmekte ya da
etmemekte ozgurdur. [...]

Milyonlarca Batili, Dharma’nin
cekiciligine kapildi [...] ve bu nedenle
de kendi geleneklerine olan ilgilerini

kaybediyorlar.

Iki olgu var; bazi kisiler kendi dinlerine
inanclarini koruyorlar ve baska bir dinin
bazi tekniklerini, bazi uygulamalarin
benimsiyorlar. Ben bunun ¢ok olumlu
oldugunu dusuntyorum. Ama bazi
kisiler din degistirmek istiyorlar. Iste en
tehlikeli olan da bu. [nsanlarin uzun
sure cok iyi dusunmeleri gerekir. Cunku
insanin koklerinden kopmasi dogal
degil. Sayet bu ¢ok hizh bir sekilde
yapilyorsa, genellikle eski dine kars:
hissedilen kirginhk ve dus
kirikligindandir. O zaman kisi eski
dinine karsi elestirici olur. Ve bu da cok
vahimdir, ¢cunku tam da dinin hosgoru,
bilgelik ve sevgiye dayanan 6zune zarar
verir. [...]

Budizmin Bau diinyasinda gercekten
uzun sire kok salabilecegine inamyor
musunuz |...]?

Budizmin tarihine bakilacak olursa,
Buda’'nin temel ogretilerini ve kulturu
birbirinden ayirmak gerektigi gorulur.
Tum dunyaya yayilirken, temel ogretiler
farkh kuluarlere kok saldilar. Iste bunun
icin de, Tibet Budizminden, Cin
Budizminden, Tayland Budizminden vs.
soz ediliyor. Bu tarihe bakarak, temel
ogretilerin bau kultirune iyice
yerlesmelerinin ve gunun birinde bir
Bati Budizminin ortaya ¢ikmasinin
butuntyle mumkun oldugu
soylenebilir.

E. Saint-Martin tarafindan derlenen
soylesiler, Actualité religieuse dans le
Monde icinde, seri disi no 2.
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SOZLUKCE

Abhaya: “Guvenlik, baris”, endise duymayan,
kaygilardan kurtulmus. L'abhayamudra,
sakinlestiren hareket anlamina gelir

Arhant: “Degerli”, kurtulus Yolu'nun dorduncu
asamasina ulasan, nirvanaya bu dunyadayken
ulasnus ve artik baska hicbir yerde de
dogmayacak olan aziz, kutlu kisi; onda tam tutku
ve hatalar, kesin olarak son bulmustur.

Arya: “Yuce", aziz.

Atman: “Kendisi”, donuslu zamir, her varhgin ve
her seyin Budizm taralindan yadsinan bireylk
ilkesini belirtmeye yarar

Avalokitegvara: “Asagiya dogru bakan Tann”,
Mahayana'daki en buyuk ve en onemli
Bodhisattvalardan biri.

Bodhi: “Uyanis”, Dort Yuce Gergek'in
kesfedilmesi. Bir Bodhisattva'mn Buda durumuna
ulasmasini saglayan “Bilinclenme”

Bodhisattva: “Uyamis yolundaki varlik”, gelecegin
Budasi

Brahman: Kutsal, “ayinsel sozler”, varolus tlkest,
bashica Brahman mezhebine gore, bireysel
“biling"le 6zdeslesen evrensel “biling”. Solu, din
adanu, Brahman, ilk kasta ant olusuyla, Veda
zilyeti

Buda ya da Bouddha: “Uyannus”, dort yuce
Gergek kesfetmis ve bu yolla henuz bu
dunyadayken mirvanaya ulagnus olan.

Cainizmi: Budizmle ayni ¢agda ve ayni bolgede
ortaya ¢ikmis, Budizme yakin din. Budizminkine
oldukca yakin olan ogretisi, Hindistan'da,
ozellikle de Bombay' i kuzeyinde halen
uygulamyor.

Cataka: "Dogum”, Budla'mn hayvan, tanri ya da
insan oldugu eski varoluslarini anlatan destansi
oykuler.

Cakra: Cark, cember, tekerlek, hukumdarhk
armasl ve isareti, Buda Yasas’'min simgesi.
Cakravartin: “Hareket halindeki Cark”a (sahip
olan) kral, gozeuigi Yasa'min rehberligindeki
clunya hakimi.

Sakyamuni: “Bilge, Sakyalar (kabilesinin) kesisi,
Gotama Buda'nin” sifau

Dharma: “Duzen, kural, yasa”, bunlar
bemimsemek, yaymak, varhklarim sardurmek,
buna gore: Budist ogrety; seylerin ve varliklarnin
tabi olduklari doga yasalari; bu yasalara tabi olan
olaylar, seyler; fikirler, yani zihin tarafindan
nesne olarak alinan seyler.

Dhyana: Meditasyon

Gotama: Sakyalar soyundan gelen baskamin adr;
eski meunlerde tarihteki Budamin ad.

Jina: “Galip”, Buda'nin, Aziz Jaina'nin, bazen de
Visnu'nun sifati.

Karma: lyi, kotui ya da tarafsiz bir manevi degere
sahip “eylem”.

Maitreya: (Pali dilinde, Meuteyya): “Yuce
Gonullu”, bir sonraki Buda'nin adi

Mudra: Tantrizmde mistik ya da buyusel
degerler ustlenmis, ozel bir ikonografik anlan
olan kodlannus eylem, muhur, isaret.

Nirvana: “Sonerek yokolus”, arzu yokluguyla elde
edilen, soze dokulemeyen durum, her tarli
arzunun durdurulusu; Budalar ve arhantlar
tarafindan ulasilan kurtulus durumu

Paramita: Bodhisattva warafindan en dogru
bi¢imde uygulanan ve onun bir Buda olmasin
saglayacak “en buyuk” erdemler.

Parinirvana: “Tam ve mikemmel bi¢cimde
Uyannus” bir Budamin olumuyte olusan “sonerek
yokolusun tamanuna erisi™ kisiligini olusturan
maddesel ve ruhsal wam oge ve olgularin
butinuyle ve kesin olarak yokolusu. Bunun
gerceklesmesinden sonra o aruk hicbir zaman
hi¢bir yerde yeniden dogmayacakur

Pracna: Tanima ve anlamayetisi, bilgelk, zeka.
Pracna Paramita: “Bilgeligin mukemmelligi”,
“tum Budalarin manevi Annesi” olarak kabul
edilen ve genellikle Avalokitenvara ile
ozdeslestirilen tannica Tara'min gorunumlerinden
biriyle kisilestirilen mahayana ogretisi.

Puja: Tapmma ya da sayg iladesi olarak, yalmiz
ya da toplu halde ve torensel olarak
gerceklestirilen Brahman ayini.

Sangha: Budist kesisler “Toplulugu™.

Samsara: “Ruhun bir baska varliga gecisi, gocu”,
dogum ve yenidendoguslarin birbirini izlemesi,
dunya, insanhk durumu.

Satya: “Gergeklik”, 6zelikle de dort kutsal
Gergek, 1surahin, 1surabin son bulusunun,
1surabin sonlanmasina gotiren yolun gercegr.
Stupa: (Buda'nin, Yasanin ve kutsanan
kisiliklerin) kalinularini barindiran az ¢ok ¢an
bi¢iminde, anitsal butyak bina. Budizmin temel
yapilari.

Sutra (pali dilinde, Sutta): “Akis”, Budamin ya da
onun birinci elden ogrencilerinin soylevlerini
aktaran metin.

Sutrapitaka: “Metinler Sepeti”, Budist
metinlerinin vaazlar ve benzeri metinlerinin
butiiniina igeren bolumu.

Tantra: Zaman zaman gizli ve eril kutsallikla
baglantil (disil) enerjiye ozel bir onem yukleyen
ayinlere yer veren, ozellikle mistik ve buyuye
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iliskin, “(kumas) ¢ozgusi, sureklilik, dizge,
yontem, ogreti”. Brahmanizm ve Budizim
larahindan benimsenmis, X11. ve XIlI. yuzyillara
dogru gelismistir.

Tathagata (Tarusmah yorum): “Gercege dogru
gelen ya da gercege dogru giden,” “boyle gelen ya
da giden” vs. Budalarin bashca sifatlarindan biri.
Upanisad: (Gizli) “ogreti”, inanclar;
Brahmanlardaki (Brahman yorumlan) bazi
lasavvurlan surduren yapilar.

Urna: “Tuy", kaslar arasimdaki way tutam, “seckin
Insan'in” isaretlerinden biri

Ushnisha: “Turban”, Budist ikonogralyasinda
“seckin Insan”in belrtilerinden biri haline gelmis
kafatasi cikintis

Vinayapitaka: “Disiplin kurallan Sepeti”, eski
Budist metinlerinin érgutlenmeye, hayaia ve
toplum kurallarina iliskin yonergelerin tamunu
iceren bolumu

Yoga: “Baglama, hayvan kosma olgusu”, yontem,
yetenek, dikkat, bunlarin sonucu olusan zihin
guctive zihin yogunlasmasy, lelsele sistem, dinsel
uygulama.

KRON!

oLOJI

Bu kronolojiyi Budamn olumiyle baslatiyoruz:
Tarthler Seylan gelenegi ve cagdas tarihcilerin
yaklasimi dogrultusunda verilmistir.

L.O. 543 (geleneksel) ya da yaklasik 485:
Buda'min Kuginagara'da Sonerek Buuintiyle
Yokolusu.

542 (geleneksel) ya da yaklasik 485: Rajagriha
Konsili: ustun 6grenci Mahakacyapa, Yasa'yi ve
Disiplin Kurallarimi 500 arhant’a 1oplu halde
soyletir.

443 (geleneksel) ya da yaklasik 385: lkinci
konsilin Vaicali Toplulugu tarafindan
benimsenen haksiz uygulamalara karsi
Vaicali'de toplanmas.

1.O. (yaklasik) VL-IV. yy.lar: Sozli Budist metn
geleneginin, ~Disiplin Kurallan sepeti ve
(Buda'min) Soylevleri— yerlestirilmesi

327-325: Buyuk Iskender Hindistan'i asar ve
Hydaspes savagindan sonra geri ¢ekilir.

324-187: Candragupta (324-300) tarafindan
kurulan Maurya hanedeanhg,.

272-236 (yaklasik): Candraguptamin torunu
Acoka’nmin (Dharmacoka) hukumdarhk
donemi.

260 (yaklasik): Acoka, Kalinga'yr dogu kiyilarina
dogru fetheder ve Budizmi kabul eder.

256 (yaklasik): Yasa'yr (Dharma) ogretmeleri igin,
imparatorlugun simir ulkelerine kadar
misyonerlerin gonderilmesi.

250 (yaklasik): Uguncu konsilin Paialiputra'da
toplanmasi. Acoka'nin oglu ya da kardesi
Mahindamin ve misyonerlerin Sri Lanka'ya
gelisi: hukumdarnn ve maiyetinin Budizmi
kabul edisi.

LO 111. yiizyildan LS. 1 yuzyila: Dharma'min
ozel, simflandimlmis metinlerinden
(Abdiharma) pek cogunun sozel bicimlerinin
kesinlestirilmesi, yerlestirilmesi.

35-32: Pali Derlemesi'nin, Vattagamani
Abhayamin hukumdarhg alundaki Sri
Lanka'da yaziya dokulmesi.

1.O. 1. yizyilin sonu; Mahayana'min, Buyuk
Gemi'nin ilk gunleri.

LS. 1. yiizyil: “Oreki Kiyiya Goaren Bilgelik"in
(Pracna Paramita) ilk metinleri.

Il yuzyil: Budiznin Algamistan'da Gandhra'ya
etkisi aluna ahsi ve Oria Asya ve Cin'e
yayllmasi

I yuzyl: Sonraki yuzyillarda gelisen tantra
ogreulerinin habercisi olacak ilk kusal ve
gizemli sozlerin, Dharanilerin ortaya ¢ikisi.
Budizmin Guney Cin denizi dolaylaninda ilk
olarak ortaya ¢itkmaya baslamas.

250-300: Ara Yol (Madhyamika), “orta yol un
kurucusu Nagarcuna

320-605: Hindistan'da, 1. Candragupta
larahindan (320-335) kurulan Gupta
hanedanhg.

IV. yuzyil sonu: Asanga, Yogacara (“yogay
uygulayan”) ya da Vicnanavada (“bilgiden,
bilisten soz eden”) okulunu kurar. Budizmin
Kore'ye girisi.

399-413: Cinli haci Faxian Hindistan’1 ziyaret
eder.

440: Gelecegin onemli Budist tniversitesi
(Mahayana) Nalanda manasunnin kral 1.
Kumaragupta taralindan kurulusu.

V. yiizyil: Theravada Budizminin ilk izlerine
Birmanya ve Tayland'da rastlanmasi. Cin'de
Amilabha mezhebinin ortaya ¢ikisi

V. yiizyil sonu: Hinth kesis Nagasena, Funan'a
(Mekong delasy) gelir

484 ve sonrast: Funan krali Jayavarman Cin
imparatoruna Budizmin kutsal kalinularim
gondenr. Hunlarin Kuzeybati Hindistan
istilasi: cok sayida Budist manasurin yerle bir
edilisi.
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VL. yiizyihn bass: Sri Lanka'min Pali dilindeki
guncest Mahavamsa (eski parca)

538 Budizmin Korel kesisler taralindan
Japonya'ya girisi.

VL-VII. yuzyillar: Cin'de T'ientai, Huiyuan ve
Ch'an (Dhyana okulu) okullan

VIL. yiuzyihn basi. Tantrik Budizmin ustad
Saraha Bengal'de.

629-645: Cinli hact Xuanzang'in karayoluyla
Hindistan'a seyahati.

671-695: Cinli haai Yijing'in demiz yoluyta
Hindistan'a seyahati.

VIIL. yizyilin basi: Tantrik (Budist) metnlerin
Cin'e girisi

VIIL. yuzyil: Mahayananin ve tantrik budizmin
Endonezya'da ve Cinhindi Yarimadasi'nin orta
bolgesinde gelisime gostermesi

750 Tantrik Budizmin Padmasambhava
tarafindan Tibet'e getirilisi

750-1161: Bengal ve Bihar'da Pala hanedanhg

800: Gelecegin budist universitesi Vikramagila
manastirinin Kral Dharmapala tarafindan
kurulusu.

1X. ytizyil sonu. Champa'da (Merkez Vietnam)
Dong-dzuong Mahayana manastirimn
kurulusu

X. yuzyil: Hindistan’da tantrik Kalacakra
mezhebinin kurulusu.

XL yuzyihn basi: Budizmin Tibet'te yeni yent
yayilmaya baslamasi.

1 160: Sri Lanka'da, Kral 1. Parakramabahu
Budist topluluklari Mahavihara ¢evresinde
topluyor ve Theravada (“Eskilerin ogretisi”)
olusuyor. Birmanya'da, Kral Anoratha
Theravada’y: kabul ettiriyor.

1191-1218: Kambogya'da VII. Jayavarman’in
hukumdarhgu tantrik ve bagdastirmact
Mahayana'nin ve A¢oka orneginden esinlenen
evrensel egemenlik ilkelerinin bemmsenmesi:
Angkor Thom'un kurulusu.

XIL-XI1IL. yuazyllar: Islamiyeun girisi ,
Hindistan'da yalmzca Guneydogu ulkelerinde
varhgim surduren Budizmi yok eder.
Japonya’da zen mezheplerinin ve Arik Ulke'nin
kurulusu.

X1l yuzyihn sonu: Kuzey'in (Chieng Mai) ve
Kuzeydogunun (Sukhothai), Taylandin
hukumdarlari Theravada Budizimini
benimserler

XIV. yuzyil: Theravada'mn Kambogya'da ve
1350'ye dogru kurulan Laos’da kabul edihisi.

1357-1419: Tibet Budizminde reform yapan
Tsongkhapa. Gelugpalar tarikaumn kurulusu.

1432°den sonra: Kambogya'dak, X11. yazyilda
yapilan visnu tapinagi Angkor Vat tapinagt,
Budizmin onemli bir merkezi haline geliyor.
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RESIM LISTESI

KAPAK

On kapak. Bir Tibet
resmunden yola ¢ikarak
yapilmis Buda basi
¢iziimi

Arka kapak. Bir stupa
icine gomula oturur
durumda bagis hareketi
yapan Buda heykel,
Iindistan.

Sirt: Teselli harekeuyle
ayakta duran lildhsi
Buda heykeli. Tayland.
Ulusal Muze. Bangkok

Bangkok, Tayland.
“Buda babasinin sarayim
ziyarette”, Vat
Dusitaram'in bir
resminden kopya,
Thonburi, Tayland.
“Budamin
Mahaparinirvanasi™
“Drona Buda'min
kalinulanm dagiuyor”,
Val Dusitaram'n bir
resminden kopya,
Thonburi, Tayland.

11 “Besinini alan Buda”,
duvar resmi, Sri Lanka

GIRIS

| “Prens Siddharta
karisini ve sarayin terk
ediyor™. Vat
Rajasiddharam'in bir
resminden kopya,
Thonburi, Tayland

2 “Tann Indra ug telli
bir ut calyor”

3 Sucata Bodhisauva'ya
piring lapast hazirhyor”,
Vat Dusitarani'n bir
resminden, Thonburi,
Tayland

4 “Yilanlar kral
Bodhisauva'yr koruyor”.
“Bes kesis Buda’min
ogrencisi oluyor”

“Cilte Sravasti Mucizesi”,
Phra Thinang Buddhai
Savan'in bir resmunden,

BOLUM |

12 “Himalaya'daki
Anavapta goli”, Trai
Phum'un elyazmas,
Ayuthya okulu, XVII
yuzyil, Milli Kataphane,
Bangkok

13 "Okyanustaki Visnu™
Hint minyatara. Ozel
koleksiyon

Inclus medeniyet,
Mohenjo Daro'dan ¢ikan
kadin heykelcigi. Ulusal
muze, Karagi

14-15 Indus medemyeu
Mohenjo Daronun
ashna uygun makeli
Mohenjo Daro Muzesi.
15 yukarda ve asagida,
Inclus medemyeu

“Agmi”, tahta arabaya
oyulmus. Guney
Hindistan. XVIL yy.
Guimet Muzesi, Paris
16 asagida “Bir
brahmanin worensel
sungusu” Flint
minyaturu, Dekkan,
XVILyy

“Bin gozlu Indra”, duvar
resmi, Puthenchira
lapmagy, Bradakal,
Hindistan

solda “Brahma™,
kunmtasindan Khmer
heykeli, Koh Ker
stilinde, X. yy'in ilk
yanist, Guimet Muzesi,
Paris

sapda “Naga”, bronz,
Khimer XIl. yy
yukarida “Kanath
tanr1”, algak-kabartma,
Hindistan, Sunga
donemi, 1O Ilyy.,
Ulusal Muze, Yeni
Delh.

19 asagida “Visnu yilan
Anantanm ustiinde”,
Hint minyaturt, Kangra
okulu, XVII. yy.. ozel
koleksiyon.

yukarnida “Dunya
mmetlerinden el etek
¢eken”, Hint mmyaturuy,
Pahari okulu, 1700'e
dogru, Ozel koleksiyon

James Low Album of That

20 asagida “Cileci”,
Mahabalipuram’in
heykeli, Hndistan. 1S
VIL. yy

“"Yogiler toplulugu’,
Hint minyaturu, Mevar
okulu

22/23 “Himalayamin
efsanevi dagi”, Vat
Suthat'in duvar resmu,
Bangkok, Ratanakosin
okulu, XIX. yy

24 ve 25 solda Budist
kozmolojiye gore,
«renin betimlenisi,
kagit uzerine resim The

Pamtings icinde. 1829°a
dogru. Oriental
Manuscripts and Printed
Books, British Library,
Londra

25 sagda “Mahakala”,
ipek ustune resim.
Tibet, XVIIL. yy. Guimet
Muzesi, Paris

BOLUM 11

26 Bodhisattva,
Ajanta'min | numarah
magarasindaki duvar
resmi, Hindistan, VL. yy
27 "Prens Siddhana
arabasiyla geziyor”,
alcak-kabartma,
Borobudur tapmagi.
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Java, IX.yy.

28 Maymunlar
tarafindan ¢ekilen Nl
Bharhut stupasimin
madalyonu, 1.0. 11 yy.
Indian Museum,
Kalkuta

29 solda Buda
Dipankara'nin kehaneti,
yaprak-kayag uzerine
algak-kabaruina,
Gandhara sanau,
Guimet Muzesi, Paris.
29 sapda Maureya,
yaprak-kayactan heykel,
Gandhara sanau,
Pakistan. Guimet
Muzesi, Paris.

30 yukanda
“Bohojajaniya Cataka”,
“kralyet au” olarak
dogmus Bodhtsativa,
Vat St Cum'un yer
dosemesine kazinmis,
Sukhothai, Tayland,
XVL yy. ortas), Ulusal
Muze, Bangkok

30-31 “Sama Cataka” ,
Tayland resmi, XIX. yy.
basi. Guimet Muzesi,
Paris

32 Yukarida Maitreya
Bodhisattva, bronz
Khmere, VIII-IX. yy.

32 asagida
Avalokitegvara
Bodhisattva, ¢okrenkli
ahsap, Dali kralhg:. Cin,
XI-XI1 yry.lar. Dept.of
Oriental Antiquities,
British Museum,
Londra

33 “Mahajanaka
Cataka, Ajantamin 1
numarali magarasindaki
duvar resmi, Hindistan,
Vlyy

34 Vessantara Calaka
sahnes:, Ban Pachi
pamuklusu uzerine
resim, Ratanakosin
okulu, Tayland, XVIIL.

yy
43/35 Vessantara Cataka
sahnesi, Vat

Suvannaram’'in duvar

resmi, Thonburu,
Ratanakosin okulu,
Tayland, XIX. yy.

36 “Bodhisattva
Tusnalarn goguinde”,
Borobudur algak-
kabartmasu. orta Java
bolgesi, IX. yy.

36/37 “Bodhisattva
Tusnalarin gogunde,

Kralice Mayanin ruyast”,

Amaravat okulunun
alcak-kabartmasi,
Hindistan, 1I-1V. yy.
Indian Museum,
Kalkita.

38/39 “Bin 1sinh 151k
cemberi”Kore resmt.
39 yukarida “Kralice
Maya'nin ruyasi”
Bharhur stupasinin
madalyonu, Hindistan,
LO. IL yy.

39 asagida Kral
Sudhodana'min eski
baskenti Kapilavatsu
kenu, gunamuz
fotografi.

40 Buda donemi
Hindistaninin haritasi.
41 yukarida “Buda’min
dogumu, ilk banyosu ve
ik u¢ adimi”,
Nagarjunakonda'min
algak-kabartmasi,
Hindtstan, II-1V. yy.
National Museum, Yeni
Delhi.

4l asagida “Buda'min ilk
achmlar”™, Kore resmi,
Yongju tapinag

42-43 “Buda’min
dogumu”, Buda'nin
hayaun konu alan bir
Tibet resnunden ayrinu,
XVIIL yy. Guimet
Muzesi, Paris.

<44 “Bilge Asita” Vat
Dusitaram'in duvar
resmi, Thonburi,
Tayland.

45 yukanda “Okguluk
musabakasi” Dunhuang
kumasi tizerine resim,
Orta Asya, VIII-X yy.
Guimet Muzes), Paris

45 asagida “@gut veren
gen¢ Bodhisauva”,
Lumbini'de heykel,
Nepal.

46 “Okguluk
musabakasi”,
Mulgirigala manasurinda
bir duvar resmi, Sri
Lanka, XIX. yy. sonu
47 “Prens Siddharta
harem dairesinde”,
Nagarjunakondanin
alcak-kabartmasu.
Amaravati okulu, [1I-
IV.yry. Dept.of Oriental
Anuquities, British
Museumn, Londra.

48 we 49 asagida
“Bodhisattva’min
karsilagmalari”,
Dunhuang kumasi
uzerine resim, Orta
Asya, VIII-X yy. Guimet
Muzesi, Paris

49 yukarida “Bir oluyle
karsilasma”, Budanin
hayaun konu alan bir
Tibet resnunden, XVII!
50 "Bodhisattvanin
karisina vedas”, Vat
Rajasiddharam’in duvar
resmi, Thonburi,
Tayland

51 yukarida
“Bodhisattva saglarint
kesiyor”, ahsaptan alcak-
kabartma, Birmanya,
Pagan Muzesi.

5l asagida “Bodhisattva
at1 uzerinde saraymi terk
ediyor” , Birman
elyazmasi, XiX yy.
Oriental Manuscripts
and Printed Books.
Britsh Library, Londra

BOLUM 111

52 “Bodhisattva Bodhi
Agacrmin yaninda”, Vat
Sankrachai'nin
resminden kopya,
Thonbur, Tayland

53 “Bodhi Agaci”, algak-
kabartma, Tayland,
Ulusal Muze, Bangkok

54 Bodhisattvamin
orucu, bronz heykel,
Gandhara sanati,
Pakistan, Lahore Muzesi
55 yukarida
“Bodhisattva Udraja
Ramapurta'min yanminda”,
Vat Chakravadirajavat'in
bir resminden kopya,
Bangkok.

55 asagida “Gelecekteki
bes ogrenci bayilan
Gotama'nin gevresini
ahyorlar”, Vat
Cherngtha'min
resminden kopya,
Ayuthya, Tayland.

56 yukarida Budanin
Bodh Gaya'nin yaninda
cilecilik euigi magara,
gunumuz fotografi

56 asagida “Sucata'min
Bodhisattva'ya tkrami”
Vat Sangkrachai'min
resminden kopya,
Thonburi, Tayland.

57 “Bodhisattva alun
kaseyi nehre auyor”.

58 Fildisinden Buda,
Ulusal Muze, Bangkok
58/59 “Mara’nin
saldinsi” Dunghuang
pegi Uzerine resim, X
yy. Guimet Muzesi,
Paris.

59 Fildisinden Buda,
(detay) Ulusal Muze,
Bangkok

60 Meditasyon halinde
Buda kaya igine
oyulinus Gal Vihara
heykeli, Polonnaruva,
Sri Lanka.

61 yukarida Meditasyon
halinde Buda, yaprak
kayactan heykel,
Gandhara sanati,
Pakistan, N1-1V. yy.
Chandigarh Devlet
Muzesi

61 asagida “Buda, Bodhi
Agacimin alunda
meditasyonda”, resim,
Sri Lanka, XIX yy.
62-63 “Indra
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Bodhisattva i¢in ug telh
bir udu calyor” Vat
Thong Thammachat'in
duvar resmi, Thonburi,
Tayland, XVIIL. yy. basi
64-65 “Sucata
Bodhisauva’ya piring
lapasi ikram ediyor”
66-67 “Buda kral
Bimbisara tarafindan
agirlamyor”.

68 yukarida Bodh
Gaya'da Budist sunagin
onundeki Bodhi Agaci,
gunumuz lotografi

68 asagida Buda'min
Bodh Gaya'daki
sembolik Ayak lzi,
Hindistan, yakin donem
fotografi.

70 yukarida “Kral Naga
Mucilinda tarafindan
korunan Buda®, Sr1
Lanka'daki bir tapinakta
kaya resmi.

70 asagida “Mucilinda
tarafindan korunan Buda”
bronz, Grahi, Tayland,
Ulusal Muze, Bangkok
71 “Trapusha ve
Bhallikain Buda'ya
tkrany™ Vat Dusttaram’in
duvar resminden kopya,
Thonburt,

72 “Budanin llk Vaaz!”,
resim, Tibet, XVIL. yy.
Dogu Sanatlart Muzes,
Roma

72-73 “Lotus golu" bir
Hint minyatarunden
detay, Pahari okulu,
XVIIL. y'y. Dogra Art
Gallery, Jammu

74 ve 75 asagida Ders
veren Buda (detay ve
butun), kumtast
Hindistan'dan, V. yy.
Oriental Antiquities,
British Museum,

75 yukarida “Adalet
Carki” Nakhon Pathon
heykeli, Tayland,
Dvaravati okulu, VIII
yy. Ulusal Muze,
Bangkok

——————
BOLUM IV

76 “Bir lotusun uzerine
oturmus Buda”,
Kakrak'ta duvar resmi,
Alganistan, V.-VL.yy.
Kaboul arkeoloji muzesi.
77 "Bes ogrencisi
taralindan kusaulnus
Buda”, mermer alcak-
kabartma,
Nagarjunakonda,
Amaravau okulu,
Hindistan, 1S, 111 yy.
Guimet Muzesi, Paris.
78 solda “Buda'min
kehanetini dinleyen
sigirtmag”, Quizil
magarasinda duvar
resmi, Orta Asya, 500°e
dogru, Ulusal Muze,
Berlin

78-79 yukarida "Buda
bir 6grenciyle” Qumtura
magarasinda duvar
resmi, Orta Asya, 650'ye
dogru.

78-79 asagida “Kesis
grubu”, Ming-Orde
duvar resm, Orta Asya,
VIIL-IX. yy. Nauonal
Museuin of India, Yem
Delht

80 "Ogrencileri
Cariputra ve
Maudgalyayana
taralindan kusatlan
Buda”, kumas uzerine
resim, Tayland, XIX.yy
Dept of Oriental
Antiquities, British
Museum, Londra

81 yukanda "Kasyapa
kardeslerin kabul
torem”, Vat
Samphandhavongse
duvar resminden kopya,
Bangkok, XIX.yy.

81 asagida Buda'nin
guigi degisik yerlen
gosteren Ganj Havzas
hartast

82 Cark 1saret tagiyan
bir Buda'min perdeli eli,
yaprak kayag heykelden
bir detay, Gandhara

sanatt, Pakistan, Guimnet
Muzesi, Paris.

83 yukanda "korku
yoklugu” hareket yapan
Buda, heykel, Sarnath,
Hindistan, Gupta
donemi, Archeological
Museum, Sarnath

83 asagida Bir lotus
uzerine oturmus Buda,
bir Tibet thanka's:,
“Buda’min Hayau"ndan
detay, Guimet Muzesi,
Paris

84 solda “Kral
Suddhodana onunde
sthirli gezi yolunun
gorinur olmast”, 1
numarali Sanci stupast
alcak-kabarimasi,
Hindistan, LO. 1. yy.
84 sagda “Buda kabaran
bir nehrin uzerinde
yuruyor”

85 “Buda kanisinin ve
oglunun onunde”,
Ajanta magaralarinda
duvar resmi, Hindistan,
Vyy.

86 Kogala'nin eski
baskenti Sravastinin
yikintlari, fotogral
86/87 “Jetavananin
buditst topluluguna
bagislanmasi”, Vat Phra
Jetuphon duvar
resnunden kopya,
Bangkok, XIX.yy.

87 " Jetavananin budist
topluluguna
bagislanmasi”, Bharhut
stupasinin oyma
madalyonu, Hindistan,
LO. 1L yy. Indian
Muscum, Kalkuta.

88 “Mara'mn kizi
Buda'min onunde”,
Ajanta'da XVI numaral
magadaki duvar resmi,
Hindistan, V. yy

89 Vessantara
Cataka'dan alinnus bir
sahne, pamuklu kumas
uzerine resitn,
Ratanakosin okuluy,
Tayland, XVIIL. yy

90 Hint kirazi mucizesi,
Vat Ko Kaeo
Suttharam’in duvar
resnmi, Phetchabun,
Tayland, 173+

91 "Buyuk Sravasu
Mucizesi'nde Buda
yaprak kayactan heykel,
Gandhara sanau,
Pautava, Pakistan,
Guimet Muzes), Paris
92 “Tannilart
bilgilendiren Buda®
Bharhut stupasindan
¢ikan alcak-kabartma,
Hindistan, 10. Il yy
93 “Otuz-t¢lerin
gokyuzunden inisi”,
duvar resmi,
Buddhaisavan
ibadethanesi, Bangkok,
XV yy.

94 Cehennemlermn
goruntusu, Vat Suthatin
duvar resmi, Bangkok,
XIX.yy.

95 solda “Fil ve
maymunun eslik etugi
Buda”, kumas ustine
resim, Tayland, ozel
koleksiyon

95 sagda “Buda'ya bir
avug toz bagisi”, Ajanta
alcak-kabartmasi, XiX
numarali magara,
Hindistan V. yy.

96 “Buda kizgin fil
Nalagari'yt
sakinlestiriyor”, oyma
Amaravati madalyonu.
Hindistan, Il yy.
Madras Muzesi.

97 asagida “Budaya
Devadauanin kirahk
katilleri taralindan
saldin*, Gandhara'nin
Hint-Yunan kabartmasi,
Indian Museum,
Kalkuta.

———
BOLUM V

98 Budamin Butunuyle
Sonerek Yok Olusu, bir
tapinagin duvar
resminden detay, Sni
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Lanka.

99 Buda'min Buttunuyle
Sonerek Yok Olusu, bir
tapmagin duvar
resmunden detay, Sri
Lanka

100" Prasenajit in
Buda'yi son ziyareti” ,
Bharhut algak-
kabarimasi, LO. IL. yy.
Indian Museum,
Kalkuta

101 “Buda’ya yryecek
bagisi”, Budain
hayatni resmeden wval
uzerine resimden bir
kesit, Tibet.

102 “Buda’min son
yemegi”, Phra Thinang
Buddhaisavann duvar
resminden kopya,
Bangkok

102-103 “Ananda’min
onunden mucizevi
sekilde berraklasan su”
siyah ve alun ¢in
murekkebi, Suan
Pakkad saray,
Ratimakosin okulu,
Tayland, XIX. yy. basi.
103 “Buda Ananda'dan
su istiyor”, Phra
Thinang
Buddhaisavann duvar
resminden kopya,
Bangkok.

104 yukarnida “Buda'nin
Kuginagara yolunda
dinlenmesi”, siyah ve
alun ¢in murekkebi,
Suan Pakkad sarayi,
Bangkok, Ratanakosin
okulu, XIX. yy. basi.
104 asagida “Budamin
son Vaaz1", siyah ve alun
¢in murekkebi.

105 “Malla prenslerinin
olusiurdugu toren
alayn”, siyah ve alun ¢in
murekkebi

106 Buda'nin
Mahapal’lnir\‘anx\sl,
Sanskritge bir
elyazmasindan detay,
Pala donemi, Bihar,
Hindistan, Xll.yy.

INational Museuin, Yeni
Delhi.

106/107 Yatan Buda,
devasa kaya heykeli, Gal
Vihara, Polonnaruva,
Sri Lanka

108 “Buda’min yakilma
torenindeki odun
yigimt”, “Buda’nn
Hayau" hakiknda bir
thankd'dan detay, Tibet,
Guimel Muzesi, Paris.
109 yukanda Buda'min
otum yerinde yukseltilen
stupa, Kusinagara,
gununmuz fotografi

109 solda “Bucla'min
olumune aglayan
kesisler”, Vat Phumin‘in
duvar resmi, Lan NA
okulu, Tayland, XIX.yy.
sonu

110 asagida Kahnu
stupasi, renkl ahsap,
Tibet

110-111 “Kahnular
Savast” | numaral Sanci
stupasimin alak-
kabartmasi, Himdistan

BOLUM VI

=112 Budaya ¢icek

bagusi, Sri Lanka,
Totogral

113 Bodhisattva ve
Vasudharalarla
kusaulnus Buda,
Sanskritce elyazmasi,
Nepal, 1184, Dept of
Oriental Manuscripts
and Printed Books
Bruish Library, Londra.
114 “Buda’min son
Vaazi", styah ve alun ¢ini
murekkebiyle yapilnus
resunden detay, Suan
Pakkad saray1, Bangkok,
Ratanakosin okulu,

XIX yy. bast

115 yukanda
“Kalinular'in
Paylasiimasi”, Vat
Dusidaranm'in duvar
resmi, Thonburi,
Ratanakosin okulu,

XIX.yy. bast

115 asagida “Budamin
bedeninin bulundugu
sanclukaya saygilarun
sunan ogrenciler”, Vat
Thong Thammacahat'in
duvar resmi, Taylimd.
116 solda Kesis
toplulugu, Vat
Raichasittharamin duvar
resmi, Tayland.

116 sagda Bilgeligin
Mikemmellestirilmesi,
Vikrama Cila
manasurindan gelen
Sanskritce elyazmasi,
Bihar, Hindistan, 1145’e
dogru. Dept of Oriental
Manuscripts and Printed
Books Brutish Library,
Londra

117 yukanda “Buda'mn
agrencisi Mahakagyapa”
Qizil duvar resmi, Ora
Asya, 600-650'ye dogru.
Berlin Muzesi.

117 asagida Rajagriha
kenu, fotogral

1 18 yukarida
Dunhuang’in Sanskrige
elyazmasi, Gupta yazisi,
V.-Vlyy. Dept of
Oriental Manuscripts
and Printed Books
British Library, Londra.
118 ortada 3. Budist
konsili, sith pismis
toprak, Birmanya, XIX.
yy. Oriental Antiguities
British Museumn,
Londra

118 alua Vessantaranin
Hikayesi, elyazmasi,
Tayland, XIX. yy. bast
Dept of Oriental
Manuscripts and
Printed Books British
Library, Londra

119 Budizimin
sembolleri kazinmig
sutun, | numarah Sanct
stupasi, Hindistan

120 solda Adalet
Carki, Amaravau
stupasindaki bir
kabartmadan detay,

Madras Muzesi
120 sagda Buda'nin ayak
12i, yontu, Angkor Vat,
Kambogya, XV. yy.
121 yukanda Dunya
hakimi ve ¢akravartinin
hazineleri, stupa
kabartmasi, Amaravai.
121 asagida Buda'min
ayaklanm kutsayan
Hintli kadim, lotogral.
122 yukanda Bodhnath
stupasi, Katmandu,
Nepal, fotogral.
122 altta Lamayuru'daki
Chorten, Ladakh,
fotogral
123 yukanda
Skuthai'deki stupa
Tayland, fotogral.
123 alua Ruvanveliseya
Dagobast,
Anuradhapura, St
Lanka, fotogral
124 Sanci'min |
numarali supasmin
1slemeli dis kapisi,
fotogral.
125 solda Elyazmalan
tagiyan Cinli hac, kagu
uzerine resiim,
Dunhuang, Cin, VIlLyy.
Guimet Muzesi, Paris.
125 sagda Acoka
tarafindan yapurilan
sutun bashgi, 1O. 242'e
dogru, Archeological
Museumn, Sarnath.,
126-127 Vat Phra St
Sanphet, Ayuthya
manastr, Tayland, XV.
XVlyy.. fotogral
127 Amida, yaldizh
ahsap heykel, Japonya,
Muromachi donemi,
XV.yy sonu. Guimet
Muzesi, Paris.
128 Vat Mahaihat,
Sukhothai, Tayland,
{otogral
———
TANIKLIKLAR VE
BELGELER

129 Vietnamdaki Budist
kestsler, Ren¢ Burri'nin
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fotograf

130 Dharmagakra,
bronz, Guney Hindistan,
1L yy

131 Buda'nin 1k Vaaz,
1as heykel, Sarnath,
Gupta suli, Hindistan.
V.yy. Archeological
Museurn, Sarnath.
134/135 “Buda ve
ogrencilern”, Kore resmi.
136 Vinayapitaka, Kuga
kokenl, Gupta yazisiyla
yazilnus bir
elyazimasindan detay,
Cin, V.yada Vlyy.

137 Mahakapi Cataka,
Bharhut madalyonu,
Hindistan, 11. yy. Indian
Museum, Kalkuta.

138 Kralice Maya'nin
1asvin, yaldizli bronz
heykel, XV1IL yy.,
Guimet Muzesi, Paris.
138-139 “Buda’nin
dogumu”, algak-
kabartma, Gandhara
sanati, Gunnet Muzesi,
Paris

142 “Gelecegin Budas:
sarayini terk ediyor”,
Mulgirigala manastinnda
duvar resmi, Sri Lanka,
XIX.yy sonu.

144 “Cinli haa
Xuanzang”, Cin
oymabaskisi, VIL yy.
146-147 Buda’min
dogdugu yer olan
Kusinagara'dan goruntu,
fotogral.

148 Buda’min bronzdan
basi, Ayuthya, Ayuthya
Muzesi, Tayland.

149 Buda, yalanci
mermer kapl, Gandhara
sanat, Museo Nazionale
d'Arte Orientale, Roma.
150 Yuruyen Buda,
bronz, y. 2.20 m,
Sukhothar sanau,
Tayland.

151 Yasa'yr agiklayan
Buda, tastan heykel,
Cand: Menduy, ona Jav,
X yy

153 “Topragi sahit
tutan” Buda, yaldizl
ahsap heykel, Laos,
XVlllLyy.

154 Dharma dinyasinin
betimlemesi, ahsap
ustine gravur, Cin,
1800’ dogru, Orental
Manuscripts and Printed
Books, British Library,
Londra.

157 Tanrilann

toplanusi, Borobudur
tapinagindan bir algak-
kabarima detay), oria
Java, [X.yy

158 “Kannon”,
Avalokitegvara'min Japon
bigimi ve Japonca ad.
ahsap heykel, Nara,
Japonya.

161 “Bin Budalar”
serisinden heykeller, Bin
Hazneler pagodast,
Pulkulsan, Kore, VIll.yy.
162 Dharamsala’da
Moulam toreninceki
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