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GiRi$

Budacihg anlatmanin temel bir farklihk gésteren iki
bigimi vardir. Birincisi, Budac1 6gretiyi bir perennis phi-
losophia kalib icine sokmak ve dogurganligs ve canlihg
yirmi beg yiizyildan beri yalanlanamayan dinsel yazilarda
onu biitiin dinsel inanglarin bir miittefiki, hatta kardesi
durumunagetirecek evrensel ve siirekli gercekleri aramakla
ilgilidir. Dogrusunu séylemek gerekirse, bu arastirma yon-
temi modern Hindistan'in en yetkin diigiiniirlerinin &gre-
tilerine denk diigmektedir. Bu tavir Ramakrigna’nin slogam
haline getirdigi Rig-Veda'nin ¢ok eski séziinii benim-
semeye gotiiriir: ekam sad vipra bahudha vadanti: “Ebedi olan
‘tek’tir ama birgok adi vardir.” Gandhi’'nin temel diigiince-
sini olugturan Ebedi’nin birligii¢in miicadele etme anlayisi
goriilebilir burada. Bununla birlikte, hoggoriistizliigii ve
dinsel ¢atigmalan bitirebilecek evrensel bir maneviyatin
olusmas1 baglaminda boyle bir yéntem ne kadar tiretken
olursa olsun, bunun sadece giiglii tarihsel temelleriyle 6n

plana gikabilecek bir Hindistan'in dinsel yaraticiligina uy-
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gulanmast bir kugku, bir stkintt dogurabilmektedir. Gergek-
ten de, Budactlik Hint diisiincesinin tiim ¢evre gizgilerini
siliklestiren yogun sisten dogmustur, dyle ki, Hint tarih-
cileri i¢in kronolojik bir sinir iglevi goriir; sonsuz degisim
icindeki ve sadece kendisine benzeyen bir iilkenin, en genis
ve en cliretli senkretizmlere adanmug tiim diisiinsel etkin-
liklerin iginde yiizdiigii belirsizlik ortaminin digindadir.

Buna kargilik, ikinci yontem Budaciliga gergek tarihsel
ufkunu vermekle iligkilidir. Bir dini cismani ve evrimci
ozellikleriyle diigtinmek Batt diistincesindeki bir deformas-
yondur belki de. Bununla birlikte, sunu da belirtmek gerekir
ki, Budaciligin dogusunu sadece bu yéntem agiklayabilir,
Ogretisinin 6zgiinliigiinii sadece o belirginlestirebilir ve bu
dinin Uzakdogu tarihindeki ¢ok énemli roliiniin hakkini
gene sadece o verebilir.

Higbir tarafgirlikten esinlenmeyen ve sadece yazarin
Mutlak’t kavramak isteyen tanritantmaz bir dine ve ateizme
ilging bakigindan dogan bizim aragtirmamiz kesin “tarihsel
yontem”in rasyonel gerekliliklerine uymaya ¢alisacakuir.
Birinci kistmda Budaciligt doguran siyasal ve manevi te-
mele deginecegiz; ikinci kistmda 6gretinin ilk halini gos-
termeye calisacapiz; nihayet, ticlincii kistmda da ugsuz bu-
caksiz Asya'daki gesitli doniigiimlerini ve sagirtict bigimde
yayginlik kazanmasint anlatacagiz.
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I. Bélim

VEDACILIK VE BRAHMANCILIK

Veda Donemi

Kuzeydogu Hindistan'da (Mohenjo Daro’da) gergek-
lestirilen kazilar Hindistan’tn kronolojik sintrlarimt {0
III. binyihn ilk yarisinda Indus Vadisi'nde gelismis bir
kent uygarhiginin kesfedilmesiyle gerilere gétiirse de, Hin-
distan’tn giintimiize kadar hig kesilmeden ve duraklama-
dan gelen dinsel geligiminin, kaba ¢izgileriyle, Ari uygar-
liginin daha sonraki gelismesinin tarihine denk diistiigii
kesindir.

O XVIL yiizyila dogru Iran'dan gelen Ariler Pencap’a
(Indus’un bes biiyiik kolunun kat ettigibir alan oldugundan
“bes rmak” tilkesi denmistir bu bélgeye) yayilmglardir.
Fatihler, daha sonraki yiizyillarda tiim Indus havzasint,
daha sonra Ganj havzasini ve nihayet Dekhan’in kuzeyini

isgal etmeyi basarmuslardir.
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IO 1500-1000 arasinda Veda siirleri ortaya ¢ikmustir;
bu sirler istilac1 Ariler'in heniiz ¢ok basit ve nahif diisiin-
celerini yansitirlar.

Veda (=bilme) dért ‘samhita’dan (=derleme) olusur.
Birincisi olan Rig Veda, hig kuskusuz, en eskisidir bunlarin
ciinkii bu ilahilerde sadece Ariler'in isgal ettigi ilk bolge
olan Pencap bélgeleri yer alir: 1028 ilahi ve kurban sar-
kisindan olugan on kitap; ikincisinde, Sama-Veda'da yer
alan 585 kita gesitli ayin melodilerinin miizikal nota-
landinlmasini igerir; tigiinciisii olan Yajur-Veda'da ise ge-
sitli kurbanlar (611 rithlar kurbanlar, ateskurbanlari, yeni
ay ve dolunay kurbanlan vb.) igin gerekli formiiller bu-
lunur; dérdiinciisii Atharva-Veda (adini ateg kiiltii rahip-
lerinden alan derleme) ise dualardan ve biiyiilii s6zlerden
olusur.

Vedalar ve Hindistan'in tiim kutsal edebiyat1 Sans-
kritge yazilmagtir. Bu dil, hig kugkusuz, Farsga'ya ¢ok yakin
bir Hint-Avrupa dilidir. IS ilk yiizyillara kadar kullanilan
bir dildi. Tiim kiiltiirlii Hintliler'in 6grendigi bu kutsal
dilin Hindistan'daki rolii ancak Ortagag’da Batihlar igin
Latince’nin roliiyle kargilagtirilarak anlagilabilir. Segkin
ve kibar bir dil olan Sanskrit¢e (sanskrita “tamam,
eksiksiz, bilingli bir sekilde yapilmis, kutsal” anlamina
gelir) halk dili ‘prakrit’in (prakrita “dogal” demektir) z1d-
didur.

Vedalar'in en belirgin 6zelligi, hi¢ kuskusuz, kurbana
¢ok fazla dnem vermesidir. Veda dini Romalilar'in bu
sozciige verdikleri anlam dogrultusunda bir dindir: in-

sanlarin bagislara bogduklari tanrlarin bu insanlan
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korumalar ve onlara yardimci olmalan gerekir. Oliim-
lillerin kaderini etkileyen ve hatta belirleyen, tanrilara
sunulan kurbanlardir. Kurbanin giicii o kadar yiiceltilmigtir
ki bu sadece bireysel yazginin degil biitiin evrenin temel
yasast olmugtur. Doga diizeninin ve insanlik diizeninin
stirmesini ve iyilesmesini saglayan kurbandir. Bu herkes
tarafindan yapilan ve herkes igin gecerli kozmik bir
eylemdir. Bu baglamda en 6nemli unsur ilk varhgin 6y-
kiistidiir kesinlikle: Puruga ya da Prajapati (=Insan;
bilindigi gibi Adem de sadece “insan” anlamindadir). Tan-
nilar saldirir ve pargalarlar onu; béylece farkli insanlar do-
garlar. Kurbanin amaci ilk insan1 yeniden olugturmak ve
boylelikle dagimk ve birbirlerinden ayn insanlan ilksel
birliklerine kavugturmaktir.

“Prajapati canh varhiklan yarattiginda eklemleri da-
gilmistir. Prajapati aslinda ‘yil'dir. Onun eklemleri giin-
diiz ve gece, dolunay, yeni aydir, mevsimlerin baglan-
gicidir. Insan ayagakalkamazdi giinkii eklemleri daginik-
t1. Ve tannlar onu sungular aracihgiyla iyilegtirdiler.
Agnihota'yla (siit ve sicak su sungusu) iki safag bir-
lestirerek bir iyilesme sagladilar. Darsupurnamasa-isti’yle
(piring ve arpa sungusuyla) yeni ay eklemlenmesi ger-
ceklesmigtir; ‘caturmasyani’lerle (bagka bir piring ve arpa
sungusu) ise mevsimler eklemlenir. Boylelikle ger-
ceklestirilen eklemlenme onarimlaniyla Prajapati ken-
disine sunulan yiyecekleri almaya gelir. Bunu bilen insan
bu dénemde (dolunay) orug tutar: Prajapati’'nin ek-
lemlemesinin iyilestirdigi, kendisine destek oldugu do-

»

nem.
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Brahma Donemi

Kurban olgusu ihtisaminin onu gergeklestirmekle gé-
revli rahiplere yansimast kaginilmazdi. Ariler Ganj Va-
disi'ne ulagtiklarinda Brahmalarin elinde bulunan dinsel
hegemonya daha da giiglenmis goriiniir. Bir yandan, Ari
kanint (en agag1 diizeyi Brahmin annenin ve Cudra baba-
nin gayrt mesru ¢ocuklar ‘candala’lardan olugmustur) ko-
rumaya yonelik olan, 6te yandan da, biiyiik olastlikla, rahip
kastinin ayricaliklarint savunmaya yonelik olarak onun
kurulugunun temel nedeni olan kastlar diizeni de gene bu
déneme dogru gelismistir.

Belli baglt dort kast vardir ve bunlarn ilk tiiinii Ariler,
dérdiinciisiiniiyse yerliler olusturur: 1. Brahmalar (rahip-
ler); 2. Ksatriyalar (savasgilar); 3. Vaigyalar (zanaatkarlar,
ciftgiler ve tiiccarlar); 4. Cudralar (hizmetkarlar).

Kisa bir 6zetini verdigimiz tinlii Purusa ilahisi kastlartn
dopusunu goyle anlatir: Purusa tanrilar tarafindan getiril-
diginde “agz1 brahma oldu, kollart kraliyet 6zellikleri tagi-
yordu (ksatriyalar), baldirlart vaigya oldu ve ayaklartyla
¢udra olarak dogdu”.

Veda déneminde liituf ve dua etkinliklerinde eslik edi-
len tanrilara bir sungu gibi diisiiniilen kurban yavas yavag
metafizik bir karakter kazanir. Etkili olan kendi iginde bir
kurban eylemi degil, ona eglik eden ve sadece ‘brahma’larin
bildigi ritiiel formiil “Brahman”dir. Eksiksiz bilim, mutlak
giig olan bu formiiliin (brahmavidya ) bilinmesi, miikemmel
yasam formiiliiniin talimatlarina (brahmacarya) uymaktir.

Oysa, bu dogaiistii giiciin kiskang bekgisi din adamlart kas-
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tidir. Bu dinsel tekel, gergekten de, Brahmalart istiin in-
sanlar durumuna getirmistir: sadece 6teki kastlara egemen
degildirler, tanrilar da “brahma”ya boyun egmek zorun-
dadirlar. Béylece, kurbanin dinsellesmesiyle ‘brahma’lar
mutlak giiciin anahtarini ellerinde bulundururlar.

Brahmalarin uyguladiklart bu teokrasinin pratikteki
yansimalari nasil olmugtur? “Brahman” gizemlerini &gren-
meleriyasak olan 6tekikastlarin‘brahma’larinsémiiriisiine
teslim edilmis olduklart diisiiniilebilir. Ote yandan, bunlar
da sadece kendilerinin bildiklerini iddia ettikleri gizem
kagakgtlart olarak bir paralt asker tavrint benimseme egi-
limi igindeydiler. Daha sonra, Hint edebiyatinda herhangi
birinin onun herhangi bir entelektiiel ve spiritiiel iistiin-
ligiinden ¢tkar saglamay: diisinmemesi konusu istiinde
¢ok fazla durulmug olmastnin nedeni, biiyiik olastlikla,
Brahmanciligin bu istismarina kesinlikle tepki gésteren
Budaciligin elindeki 6nemli silaht almakerr.

Brahman diigiincesi 10 IX-VIIL yiizyillarda olugturulan
Brahmana'larda ve Upanisadlarda anlattlmigtur.

Brahmana'larda 6zellikle kurbanla ilgili kuramlar yer
alir.

Upanisgadlar &zellikle bir guru’'nun (“brahma” gizemle-
riyle ilgilenen tistad) ¢evresinde diizenlenen toplantilardir.
Bu toplantilarda altnan egitim yayilir. Upanisadlar tamam-
lanmug kitaplardan ¢ok el kitaplaridir; ama ayni zamanda
egsiz metafizik diisiinceler barindirirlar iglerinde.

Dort veda, Brahmana'lar ve Upanisadlar aydinlanma
kitaplar1 kabul edilir ve Sruti'nin (s6zciik anlamt duyulmug

‘olan’dir) biitiiniinii olugturur.
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Upanisadlardaki diistincenin zenginligini Bati diin-
yasina ilk tanitan, bir Fransiz bilimadamt olan Anquétil
Duperron’dur. Duperron Upnek’hat’1, yani Mogol prensi
Dara Sekoh'un 1656’da Hindu alimlerine hazirlattigt elli
Upanisad’'in Franstzca versiyonunu gevirmigtir. 1801-1802
yillarinda yayinlanan yapit Avrupa felsefesine yeni ufuklar
agmusttr. Bu yapitin 6zellikle ok heyecanlandirmig oldugu
Alman filozof Schopenhauer bir bagucu kitabt yapmustir
onu.

iO VI. Yiizyilda Hindistan

Cok zengin ve tilkenmeyen bir ¢ze sahip olan Hint
diistincesi siirekli ¢esitlendirmeye calismistir kendisini.
Bununla birlikte, biiyiik olastlikla IO VI. yiizyilda, yani
Budacthigt yarattgt dénemde 6zel bir hareketlenmeye
sahne olmustur bu diigiince. Neredeyse kendiliginden bir
bigimde birgok okul ve tarikat tiiremistir bu dénemde;
bu okullar bu diistincenin ruhunu kapmaya galigmiglar ya
da iilkenin son derece hoggoriilii zihniyetine uygun olarak
paylagmuglardir onu. Hayal edilebilecek en oksayict tab-
lodur bu. S6z konusu diisiince en determinist maddeci-
likten en yiice idealizme kadar gesitlilik gosterir. Cesitli
ogretiler arasindaki iligkilerin anlam ve igerigini kesinlikle
belirlemek zor, hatta olanakstzdir. Bununla birlikte, Bu-
daciliin olugsmasinda kesinlikle ¢ok etkili olan ikisinden
s6z etmek istiyoruz bu baglamda: Samkhya 6gretisi ve Cay-

nactlik.
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Samkhya Ogretisi

Samkhya sézciigli “say1, hesap” anlamina gelen ‘san-
khya’dan gelir. Bu sistemin en biiyiik ¢abast aslinda belirli
bir kavrami olugturan biitiin unsurlarin belirgin ve etkili
bir dékiimiiniin yaptlmastdir. Yerli diisiincesinin biitiin-
leyici ve modern teozofi anlayiglarinda, ayrica Rudolph
Steiner’in antropozofisinde bulunan pargasindan gérkemli
bir kozmogoni dogmustur. Ama onun daha ¢ok igerigini
aydinlatan bagka bir ad da tasir bu &greti: satkaryavada.
Samkhya triinlerin (karya) gergekligini (sat) kabul eden
bir teoridir (vada).

Bunun anlamt nedir? Ptakriti denen ebedi bir ham-
madde vardir. Bunlar {i¢ unsurdan olusur ve bir ipteki tig
iplige (gunas) benzetilebilir: 1. Sattva (=dogru olma ol-
gusu), yani aydinlik, saflik, iyilik ilkesi; 2. Rajas (=renk)
yani etkin ilke, sevgi, arzu, diinya zevkleri pesinde kogma;
3.Tamas (=karanlik) yani kétiilitk ve act doguran cehalet.
[deal durumdabu ii¢ Gunas nétralize olur ve dengelenirler.
Ama bireyin ‘Karma’st (=eylem) devreye girer girmez ay-
rilma ve dengesizlik ortaya cikar.

Brahman monizmini birakan Samkhya, Prakriti'nin ya-
ninda Purusa denen bir y1gin madde dist ruh oldugunu
kabul eder.

Karma'nin Prakriti'yi sarsmasindan sonra insan gu
sekilde olugmugtur. Ug boliim séz konusudur: 1. Oldikten
sonra dagilan ham bir beden; 2. Maddenin sonsuzluguna
katilan ve ruhgégiinden ruhgégiline ona eslik eden tam,

eksiksiz ve goriinmez bir beden; 3. Cesitli doniigtimlere
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ugrayan ama Karma yasalarina teslim olmayan madde digt
unsur Puruga.

Insamin act ve istikrarstzliktan olugan maddi diinyadan
kacabilmesi igin bedenin hafif, yiice olmast ve Prakriti'ye
dénmesi gerekir, tipki Purusa’nin ancak maddi unsurdan
ayrildiktan sonra huzur bulmasi gibi. Bu denge durumuna
déniis, insanin psigik ruh diyebilecegimiz yiice unsuru, so-
nunda, Purusa’nin kendisine gére ézgiir oldugunu ve Prak-
riti'ye yabancioldugunu anlamastyla gergeklesir. Bu cehale-
tin (avidya) bitmesi, bilingsizligin (aviveka) bitmesidir ve
insan1 ozgiirliige gotiiriir.

Boylece, samkhya, ender gériilen bir agtk segiklikle “Kur-
tulug Yolu” sorununu ortaya koyar ve aynt zamanda muh-
tesem bir ¢6ziimiinii sunar bu sorunun. Aynt yéne giden
Budacilik olaganiistii bir bigimde olugturulmus bu 6greti-
den ¢ok biiyiik olgiide yararlanmustir.

Caynacilik

Samkhya 6gretisi Brahmanctiliktan ayrilmaz, tersine,
onun esas felsefiyapisiniolugturacak kadar igine girer ancak
bagtan beri sapkin bir inang karakteri gésteren Caynacilik
farklidir. Gergekten de, Caynacilipin kékenleri Brahman-
cilikea degil, savascilar kastindadir. Sruti'nin sasmazligt
yoktur onda.

Caynacilik Buda'nin ¢agdaslarindan Mahavira (=bii-
yiik kahraman) tarafindan kurulmustur. Mahavira, Buda

gibi, onursal “cina” (=muzaffer) unvantna da sahipti. Bu
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nedenle 6grencilerine Caynact denir. Caynacilik Hindis-
tan'da giiniimiize kadar gelmistir. Bu 6gretiyi benimseyenle-
rin ¢ogunlugu tiiccardir. 1973’te yapilan bir istatistige gore
sayilant 2.600.000'dir.

Ozellikle 6zgiirliikle ilgilenen Caynacilar, Samkhya 6g-
retisindekigibi, Karma'y1¢ok fazla 5nemserler. Cehennemi
ve stirekli ruhgégleri gevrimi iginde kalmig olmamizin ne-
deni odur. Karma “makinenin kullanildig: 6lgiide kirlen-
mesidir ya da eklem agrilarinin kaynaklandigt eklemleri-
mizdeki tirik asit kristallerinin birikmesidir; eski faaliyetle-
rin biraktigt birikintilerden gelen bir giigstizliiktiir bu
kesinlikle”.

Bu kagintlmaz yasadan kurtulabilmek igin, Caynacilar,
Budacilig1 ve biitiin Hint diisiincesini etkileyecek olan bir
kavram gelistirmiglerdir: ahimsa, siddet karsithg.

Hims'in anlam: “6ldiirmek istemek, zarar vermek iste-
mektir”. Dolayistyla, ahimsa 6ldiirmek ya da zarar vermek
egiliminden kesinlikle vazgegmektir.

Bu kavram baz belirsizliklere yol agabilir. Ahimsa'yt
esinleyen merhamet degildir; o sadece Karma’nin zorlayici-
ligina neredeyse bencilce bir tavirla son verme ve diinyanin
stiriikleyiciliklerinin diginda kalma c¢abasidir. Béylece,
siddet kargithg1 eylemsizlikle esdeger olur. En azindan ilk
Budacilar béyle yorumlamiglardir onu.

Bununla birlikte, ahimsa biiyiik bir ahlak diistincesidir
ve Budacilipin 6nemli kollarindan biri olan Mahayana ¢ok
yogun bigimde gelistirmistir bu diigiinceyi.

Gandhi ‘ahimsa’yt siyasal eylemlerinin yiice emirlerin-

den biri yapmuigtir. S6yle tanimlar onu:
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“Siddete karst olmak kétiiliige kargt her tiirlii miicade-
leden vazgegmek degildir. Benim anladipim siddet kar-
sieligt, tersine, kotiiliige karst yozlasmaya, sapkinliga yol
agmak gibi bir etkisi olan kisasa kisas yasasindan daha etkin
ve daha gergekgi bir miicadeledir. Ahlakstzliga karst mii-
cadele i¢in zihinsel ve dolayisiyla ahlaksal bir muhalefet
diistintiyorum. Zorbanin kilicini biitiintiyle korletmeyi dii-
stinliyorum ama bunu daha keskin bir gelikle degil, benden
fiziki bir direnig bekleme beklentilerini bos ¢tkararak
yapmay1 diisiiniiyorum. Kugatmasindan kurtulacak bir ruh
direnisi bulacaktir bende. Bu direnis onu énce kor edecek,
daha sonra da egilmek zorunda birakacaktir. Ve egilen
saldirgan boylelikle kiigiilmiig olmayacak, yiikselecektir.
Hatta bunun ideal bir durum oldugu bile iddia edilebilir.
Ve tavirlardan sadece biridir bu.”

Bu modern ahimsa yorumunun Caynacilar'in ve Buda-
cilar'in ilk anlayiglartyla ¢ok az baglantili oldugunu ek-
lemeye bile gerek yoktur. Bagkasina zarar vermek, onlar
icin, kaginilmaz Karma araciligiyla kendine zarar vermekle
ayni seydi.
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II. Bélim

DINSEL TEMELLER

Budacilik, en azindan baglangig déneminde, Brahman
egemenligine kargt yoneltilmig bir reform hareketi ol-
dugundan, bu kargithigin bir sapkinlikla, yani Brahman-
ciligin dinsel yapisinda agtlan bir gedikle yansimast kagi-
nilmazdi.

iki temel tez Brahma diigiincesini billurlagtirict kutup
islevi gériir: bunlar gelmis gegmis biitiin Hint diigtincele-
rinin altinda yatan degismezlerdir. Tiim Brahman mistigi-
ni kosullayan bireysel ruhun ve evrensel ruhun 6zdes-
lesmesi, Atman-Brahman ve ruhgégii Samsara: budgretigi-
zemli halk inanglarindan ¢itkmis ama Brahmalar tarafindan
kendi 6gretilerine dahil edilmigtir.

Budactlik bu iki temel diisiinceye gore tantmlantr; bi-
rincisini reddeder ve ikincisini geligtirir. Dolaystyla, 6gre-
tisinin nedenini ve nasilini anlayabilmek igin esas olan

Brahmanciligin bu iki temelini aydinlatmaktir.
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Atman-Brahman

Brahman, bilindigi gibi, 6zellikle bir kurban strasinda
kullanilan biiyiilii formiildiir. Kurban eylemini yonlendirir
ve kutsal bir karakter kazandirir ona. Ama Brahma yavag
yavag 6zerk bir glic olmus ve Tanrilara hizmet edecegine
emirler vermigtir onlara. Upanisadlarda Brahma biiyiik
kozmik gii¢ ve evrensel psisik gii¢ olarak, gergcek Varlik
(sat) gibi yiiceltilmistir. Béylece, Brahma metafizik Varlik
ilkesi diizeyine yiikselir ve yeri tiim sinirlarin ve belirleme-
lerin digindadir.

Atman 6znel koékenli bir kavramdir. “Ben” her tiirli
yaratigin en gizli yerinde bulunur ve ‘Evrensel’le iliskilidir.
Dolaysiyla, psikolojik bir terim degildir, metafizik bir te-
rimdir; tam anlamiyla &zerkligine inanan bireysel biling
degil, biitiin insanlarin ve biitiin nesnelerin ortak 6ziiyle
iligki kurma olanag: veren ruhtur.

“Atman” sozciigiiniin Latince “anima” ve Almanca
“atem” sozciikleriyle iliskilendirilmesi miimkiindiir. Bu du-
rumda, “yagsam solugu” anlamina gelir. Ama bu etimoloji
tartigmalidur.

Atman ve Brahman'in 6zdeslegtirilmesi Brahman mis-
tiginin gergek temelini olugturur. Gergekten de, bu teori
¢ok dnemli perspektifler getirmistir. Bir yandan, Birey ru-
hani bir anlam kazantr, evrensel ruh yasamin biitiin alanla-
rinda ortaya ¢ikar, biitiin evren derin bir tinsellik icinde
ylizer; 6te yandan, her birey, her nesne evrensel bir deger
kazanur, ¢linkii irmaklartn sonunda denize dékiilmesi gibi

bireysel ruhlar da evrensel ruh iginde kaybolur.
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Ozellikle Upanisadlar ¢ok carprct bu imgelerin getirdigi
diistinceyi barindirirlar iglerinde. Evrensel ruh Brahman
konusunda belirgin 6zellikli iki gézlem aktariyoruz:

“Aslinda biitiin varliklart doguran ilke, dogan biitiin
varliklari yasatan ilke, 6ldiklerinde igine girdikleri ilkeyi
tantman gerekir: Brahman'dir bu.”

“Yaratiklartn ruhu tektir ama her varlikta bulunur;
hem birlik hem ¢okluktur, sularda yanstyan aya benzer.”

[ste, Atman'in bir ategten sigrayan ve gene atege diisen
bir kivilcima benzetildigi baska bir gozlem:

“Iste gercek: nasil ki bir atesten bu atege benzeyen bin-
lerce kivilcim sigrarsa, ebedi varliktan da gene kendisine
dénen gesit cesit varlik dogar.”

Brahman'in ‘evrensel ruh’a dénme giivencesi su etkile-
yici sozde bulur ifadesini: tat twam asi, “senbu’sun”. Kendini
ne kadar mutsuz ve yalniz hissedersen hisset, evrensel
ruhun bir pargasisin.

Bu giizel ve verimli diigtince genel bir kattlim kavramtyla
evrensel yakinliga ve insan sevgisine agilabilirdi. Ama
‘brahma’lar bu diisiinceyi soyut ve ¢ogu zaman sert ve katt
teorinin gercekdigt diinyasinda saklarlar. Ogretilerinde su
gozleme yer veriyorlar:

“Atman su ya da bu bigimde (neti, neti) ifade edilemez;
tutulmast, yakalanmasi zordur ¢iinkii siirekli kagar; yok
edilmesi miimkiin degildir; tutulamaz ¢iinkii baglt oldugu
bir sey yoktur; serbesttir ve saglamdir, hicbir sey zarar vere-
mez ona.”

Kolayca anlastlacag1 gibi, bu son derece kuramsal ve

ancak ¢ok yiikseklerde ugan ve soguk bir teoriyle yakala-
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nabilecek Atman-Brahman anlayist ‘brahma’lar tarafin-
dan gelistirilmig basit bir hayal gibi goriilebilmistir.

Samsara

Siradan bir ruha kapali olan Brahman mistiginin ter-
sine, samsara, yani ruhgdgii 6gretisi, ortaya ¢tktigt andan
itibaren Hint diisiincesine egemen olmustur.

Sar’ inanlami “akmak”tir; dolayisiyla, samsara ‘evrensel
akig'tir. Guénon'a gére, bir varligin bir dizi belirsiz degisme
durumudur, her durumun kendini 6zgii kosullari vardir ve
bunlar birey igin varoluglardan meydana gelen bir ¢evrim-
dir; birey bunlart ancak bir kez kat edebilir ve diinyanin
varligi, hatta genel olarak bedensel varlik birgok varlik
arasinda 6zel bir durumdur.

Sadece Upanigadlarda gériilen ruhgogtigretisininilkel
Hindistan kavimlerinin dinsel inanglarindan gelmis ol-
mast miimkiindiir. Samsara karamsarligiyla acikga gelisen
Vedadininin temel iyimserligi boyle bir hipotezi destekler.

Hint diistincesinde sonsuz ruhgogii korkusu takintist
vardir. Insan kendini agtr ve ¢ok uzun bir zincirin halkalart
gibi birbirine eklenen bir yeniden dogus ¢emberi icinde
terk edilmis bulur. Maddi diinyanin esiri olan ruh &zgiirliik
(moksa) pesinde kosar. Hint diistincesi kurtulusu tasarlar-
ken olgu diinyastnin bir hayalden (maya) baska bir sey ol-
madiginidiigiinmeye baglar; bu diinyanin uguculugunu fark
edebilmek i¢in hallisinasyonlarin agtr bastig1 belirgin 6zel-

liklerini desmek yeterlidir.
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Ruhgégiiniin kaginilmaz bir bigimde karamsar bir yagam
anlayigina bagl olup olmadigt sorgulanabilir. Her durumda,
yeniden dogus korkusu sadece doguya 6zgti degildir. Antik-
¢ag'in bilinmezcisistemlerinde de vardir bu diigtince. Sézge-
limi, Dionysos gizemcilerinin amact tanrt Zagreus'la dogru-
dan iligki kurarak yeniden doguslar ¢evriminden kagabil-
meketir.

Rahip Nagasena Yunan kralt Milinda’ya (Meandros)
Samsara’nin kagintlmazligini séyle anlatiyor:

“Nagasena, Samsara’dan soz edip duruyorsun, nedir bu
Samsara?”

“Bir insan bu diinyada dogar ve bu diinyada éliir; burada
oliir, bagka bir yerde yeniden dogar ve orada 6liir vb. Iste
Samsara.”

“Bir benzetme yap!”

“Bilge biri hintkiraz1 yer ve gekirdegini eker; bu gekir-
dekten meyve veren biiyiik bir hintkiraz1 agact biiyiir; bir
insan bu meyvelerden yer ve ¢ekirdegini eker, bu cekir-
dekten bir hintkirazt agact biiyiir vb. Bu zincirin hareket
noktast bilinmiyor. Aynt sekilde Samsara’nin da.”

Karma

Karma 6gretisi samsara 6gretisinin vazgegilmez tamamla-
yicisidir. Stirekli yeniden dogus tezinin benimsenmesinden
sonra, aslinda, s6z konusu olan, insanin nigin bu metafizik
cehenneme kapatilmis oldugunun agtklanmast ve bu cehen-

nemden hangi olanaklarla kurtulmayt umut edebilecegidir.
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Bu baglamda, Karma'ntn verdigi ¢ok isabetli ve yaratict
cevapozgiirlitkle determinizm ve kurtulugacisintbagdastirir.

Kar'in anlamt “yapmak”tir. Vedalar'da Karma 6zellikle
kurban eylemini agtklar; Karma Brahmana’larda ve Upani-
sadlarda eylem anlamindadir ¢iinki bu kavramin agkin bir
ozii vardir. Karma, deyim yerindeyse, suya atilan ve etkisi
ozellikle diistiigii noktay: gevreleyen dalgalarin esmerkezli
halkalariyla hissedilen bir ¢akiltagina benzer.

Dolayistyla, her varlik yukar: dogru ya da asagt dogru
bir dizi yasamt kat eder; bir ‘candala’nin bedeninden ya da
bir hayvanin bedeninden, Tanrtya uzanan Yakub’un mer-
diveni gibi bir merdivenden ¢ikar ya da iner. Bizim 6zel
durumumuz Karma'ya baglidir; daha énceki yasamlarimiz-
da gergeklestirdigimiz eylemlerin sonucudur. Upanisad bu
nedenselligi su ifadeyle onaylyor: “Insantn gerceklestirmis
oldugu eylem onun gelecek yasamidir.” Béylece, Karma aynt
zamanda adalet dagitr. Odiiller ve cezalar aruk tek bir
yasamda yogunlagmazlar ve bu sorunun ¢éziimiiniin Dogu-
lu din adamlarint ne kadar ugragtirdigt bilinmektedir; peg
pese gelenbirgok yasama dagilmuglardir. Bize gére cok talihli
bir yantttir bu, ¢linkii bagl oldugumuz agtk determinizmin
derin etiginin damgasint tastr.

Buda 6gretisini 6grenme agligt igindeki Yunan kralt
Milinda, “Nagasena, nigin insanlar birbirlerine benzemez?”
diye sorar. “Nigin bazi insanlarin yasamlart uzun, bazilari-
ninki kisadir? Nigin bazilart uzun, bazilarn kisa, bazilan
glizel, bazilan ¢irkindir? Etkileyici, silik, varlikli, yoksul,
soylu, agagt stniftan, aptal ya da akilli olanlar var. Nereden

geliyor bu ayrimlar?”
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“Peki, yiice kral, nigin biitiin bitkiler birbirine benze-
mez! Nigin tiirlerine gore aci, tuzlu, eksi, asitli, tatli ya da
kabizlik vericidir bunlar?”

“Herhalde taneleri farklt oldugundan.”

“Ayni sekilde, insanlar da eylemlerinin farkliligiyla
farklidirlar birbirlerinden. Buda séyle der: ‘Insanlarin mi-
rast ‘karma’dir; insanlar ‘karma’larinin mirasgilari, torun-
lar, yakinlart vasallaridir. Insanlar iistler ve rmadunlar diye
pay eden ‘karma’dir.”

Atman-Brahman ve Samsara Uyusmazhg

Brahmalar aynt 6zden ve ayni zamanda farkli kokenden
bu iki diisiinceyi bagdastirmaya ve tutarlt bir sistem igine
oturtmaya calistyorlar. Evrensel ruhun bireysel ruhla 6z-
desliginin kabul edilmesi kastlartyla iliskilidir. Samsara’ya
bagl olarak asagt kastlar ‘brahma’lar gibi dogmadan 6nce
¢ok sayida ruhgégii yasamak zorundadirlar.

Ne var ki, yeniden dogus ¢evrimi sikintist Hint ruhuna
egemen oldukca bu uyum yetersizlesiyor ve yapaylasiyordu.
Evrensel ruhla birlesme biitiiniiyle kuramsal, dogrudan ve
nedensizdir; buna kargilik Samsara kesin bir neden-sonug
zincirlenmesine tabidir. Ayrica, Brahman monizmi ya-
samlarin ¢oklugunu nasil agiklayabilir? Tek bir nedenin
tek bir sonucu olmalidir; oysa, diinya ¢tkis noktasini bile-
meyecegimiz birgok ¢evrimsel nedenden olusmustur.

Buda 6pretisi Brahman &gretisi igindeki bu geliskiyi
glinigigina gtkartr. Buda'ya gére, bireysel ruhun evrensel
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ruhla 6zdeslestirilmesi, ruhgégii sorununa bir ¢oziim getir-
mek s6yle dursun, 6zgiirliik yolundan saptirtr. Kurtulusu-
muz Karma’nin nedenselligine baglt oldugundan metafizik
varsayimlara teslim olmak anlamsiz, hatta zararlhdir. Bize
Karma'y1 agiklayanlar duyularimizla gelen deneylerimizdir;
bu ampirik bilgiye sahip olduktan sonra zihnimizin kur-
tulusun pratik yolunu bulmast ¢ok kolaydir. Buda evrensel
ruhu reddeder ve bireysel ruhtan habersizdir; bu anlamda,
Buda’nin ateist ve materyalist oldugu séylenebilir.

Budac kilise babalari ¢ogu zaman 6gretilerinde kesin-
likle yiice varlik olmadigindan séz ederler. Biiyiik Budact
filozof Asanga’nin (10 V. yiizy1l) 6grencisi soyle der: “Var-
liklart yaratan ne Tanri, ne Ruh ne de Madde’dir.” Bu gérii-
stint yeniden doguslar ¢evrimiyle dogrular: “Ama Budaci-
lar'in gocuklari bu goriisii diinyanin evriminin bir baglangi-
ct olmadig seklinde anlamuglardir.”

Buda'nin égretmis oldugu Budaciliga din demek miim-
kiin miidiir? Yiice bir varligin olmamasi ve kutsal gelenegin
(sruti) reddedilmesi Buda ve &grencilerini her tiirli din-
sellikten ve kurban olgusundan kurtarir. Kesinlikle esin-
lenme ve mistik unsur yoktur. Hint diislincesinin ‘sam-
sara’'ntn dayanilmaz kaderciligini keskin bir bigimde hisset-
tigi ddnemde, Buda, biitiin ¢abalarin tek bir amaca yénel-
mesi gerektigini savunmugtur: kurtulug. Opretisi tek bir
aragtirmayla sinirlidir kesinlikle: Kurtulug yolunun aragti-
rilmast.

Din kadar iddialt olmayan ve bir felsefeden daha kap-
samlt olan Budacilik, Vallée-Poussin’in isabetli tanimiyla

bir disiplindir. Buda'y: ilgilendiren sadece Kurtulus'tur;
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cabasi oraya gétiiren ‘yol’la stnurlidir. Kendisini boyle bi-
lingli bir sekilde stnirlamast onun hem giicti hem zaafidir.
Bir disiplin herhangi bir dinsel ¢ergeveyle kolayca uyugur:
Asya'da Budaciligin giiglii bir bigimde yayilmasinin temel
nedeni budur biiyiik olastlikla. Ama insan ruhunun dinsel
gereksinimleri i¢in sadece bu yeterli degildir ve Hindis-
tan'da Budaci 6zelliklerle zenginlesmis olan Brahman gele-
negi sonunda Budaci ayrilikgtligt kesin olarak yenmistir.
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IKINCI KISIM

BUDACILIK
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I. Bslim

BUDA'NIN YASAMI

Giiglii olmayan haftzalarda belirgin anilart kalmayan
ama yiizytllar boyunca insaniistii boyutlar kazanan olgular
gibi, tarihsellik sorunu Buda konusunda da giindeme gel-
migtir. Buda gergekten yasamig midiryoksadaha ¢ok mitsel
ya da efsanevi bir kisilik midir?

Hintbilimcilerin diisiinceleri ¢ok farklidir bu konuda.
Kern onun yasaminin gesitli olaylarint astronomik iligki-
lere indirgemistir. Sénart daha ¢ok bir giineg miti transkripsi-
yonuna inantyordu. Arastirmalari yiizyil bagina dayansa
da ¢ok 6nemli kabul edilen Oldenberg, tersine, tarihsel
bir Buda kisiligini kabulleniyor. Buda geleneginin tilkesi,
ailesi ve 6gretisi konusunda soylediklerini 6zellikle ina-
nilmaya deger buluyor.

Arkeoloji bu son tezi destekleyen ciddi ve neredeyse
kesin argiimanlar getiriyor. Nepal'de, bir Piprava kutsal
esya sandipindakesfedilen bir yazita gére, Buda kutsal egya

kiiltd O IIL yiizyila kadar gitmektedir. Aym sekilde, Be-
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nares'in kuzeyinde dogdugu kentin gergek yeri bulun-
mustur.

Gergek Buda kisiliginin tistiintin siirekli efsanevi 6zelik-
lerle &rtiilii olmasint kimse yadstmiyor. Dolayistyla, tarihgi,
girisimi 6nceden basarsizliga mahkiim gibi goriinse de, bu
6zden Budaciligin kurucusunun gergek yiiziinii gitkarmayt
isteme hakkina sahiptir. Ne var ki, boyle bir girisimin tarihsel
gergekligi aydinlatmaktan ¢ok sakatlamast da miimkiindiir.
Buda'nin stradan yasami ve &gretisi birbirlerinden ayrilmaz.
Bu baglamda, yasamin yansittigt 6greti midir ya da daha ¢ok
Buda'nin seksen yillik yagaminda biriktirdigi deneyimlerin
toplamu &greti icinde bir araya mu getirilmistir? Onemli de-
gildir bunu bilmek. Kesin olan sudur: Buda'ninyasamt, 6gre-
tisinin en giizel ve en garpict 8megidir. Buda'nin yasaminin
geleneksel versiyonuna dokunmamak, ayni zamanda, 6gre-
tisinin kesin vizyonunu da korumaktir. Dolayistyla, bu bi-
yografiyle ilgili olarak elestirel diistinceyi bir yana birakalim
ve bir yasamin, Buda'nin yasaminin evrelerini kat edelim;
Ogretisine gore bu yagam herkesin yasamt olmalidur, yeter ki
son derece insani bir yagam olsun bu.

Genclik ya da Maya Deneyimi

Buda'nin ana-babast Cakyas klanindan Kralice Maha
Maya ve Kral Sudhodana'’ydi. Babast Himalaya'nin Hint
tarafindaki kiigiik prenslik Kapilavastu'yu yénetiyordu.

Metinlerde Buda farkli adlarla tanitilir: dogdugunda

aldipradin diginda: Siddharta: amacint gergeklestiren. Soyadi
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Gautama, Cakyamuni: Cakyas ailesinden gelen bilge: Bha-
gavat: mutluluga sahip olan, Bahtiyar. Tatagata: amacina
ulagmis olan, mitkemmel. Jina: Muzaffer. Ve &zellikle Buda:
uyanik olan, aydin.

Efsaneye gére, Buda ana rahmine kiigiik bir fil bigiminde
diigmiigtiir. Kapilavastu yakinlarindaki Lumbini bahgesin-
dediinyayagelmistir. Maya bir incir agacidalina dayanarak
ayakta durmug ve bu sirada bir tanr karnindan ¢tkan ¢o-
cugu bir beze sarmustir. Bu sahne sanatgtlar taraftndan sik
stk taklit edilir.

Biitiin Hintbilimciler Buda’ntn dogum tarihi olarak [O
560" kabul ederler; seksen yil yagadigina gére 480’e dogru
Slmiigtiir.

Annesidogumundan kisa siire sonra 6ldiigiinden, geng
prens teyzesi Mahaprajapati tarafindan biiyiitiilmiistiir.
Babastoglunacok sevecen davranmis ve onu mutlulugunu
karartabilecek her seyden uzak tutmaya caligmustir. Verdigi
emirle insan acist gérmek saraydan atulmistir ve delikanlt
sarayindan ¢tktiginda kral onun higbir kétiiliik grmemesi
icin gerekli 6nlemleri aldirmugtir.

Bu arada, Prens de olaganiistii bir kuvvete ve zekaya
sahip oldugunu gosterir. Alttyagindayken bir ok atma yari-
sinda biiytik bagart gésterir ve attigt ok yedi agact birden
deler, kuzini Yagodara'yla evlenir.

Ne var ki, bu huzurlu ve mutlu yasam birdenbire gélge-
lenir. Gautama yagadigt golgesiz mutlulugun aldatict ve
hayali oldugunu anlar. Maya esinlemistir onu.

Unlii dort gezisi sirasinda, bir giin zevkler bahgesine

gitmek tzere arabasiyla kentten gegerken, yaslt bir adam,
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bir hasta, bir ceset ve nihayet elinde sadaka torbastyla dile-
nen bir rahip gériir saskinlik iginde. Gautama, o zaman,
insan acisinin ne oldugunu anlar ve rahibindinginligi saye-
sinde bu actdan kurtulmanin ilk yolunun ne oldugunu da
anlar. Dérdiincii gezisinden déniiste esinin kendisine bir
erkek gocuk verdigini grenir. Cocugun adini Rahula ko-
yarlar. Bu haber dilenci kesis olma kararini vermesinde
daha aceleci davranmasina neden olur. “Rahula dogdu,
demirlerimi dévdiim,” diye haykrir.

O gece, kansindan ve yeni dogan ¢ocugundan sessiz
sedastz ayrilirken ati Kanthaka'yr ¢agirir yanina ve sadik
seyisi Sandaka’yla birlikte saraydan ayrilir. Ormana girdik-
ten sonra ipek giysilerini gtkarir ve agag¢ kabuklarindan
giysilere biirtiniir. Efendisinin gidigiyle kahrolan seyisi
oliir. Gautama yirmi dokuz yasinda yeni yasamina baslar.

Cilecilerin Yanindaki Yasami ya da
Brahman Deneyimi

Gautama yedi yil boyunca Brahman cilecilerinin 6giit-
lerini dinler. Onlar gibi Brahma'yla iligki kurmak ister,
orug tutar ve cileye girer.

Bu agrt ilenin yanstmalart Buda'nin séylevlerinde gé-
riiliir. Gautama tinsel yogunlagma adina oturmaktan vaz-
geger ve topuklarintn tistiine ¢émelir. Yatag: tahtadir. Giin-
delik besini kimi zaman tek bir piring tanesidir.

Ne var ki, Gautama biitiin ¢abalarina ragmen Kurtulus'u

bulamaz. Giicti tiikenmigtir, bedeni iskelet haline gelir ve
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diistincesi bulaniklagir; sonunda, anlar ki, kendine iskence
yapmak bog ve anlamsizdir. Mahrumiyet yasami daha énce
stirmiig oldugu zevk yasamindan daha degerli degildir. O
zaman “orta yol”un 6nemini kavrar.

Benares vaazinda soyle der: “Iki ug vardr, rahipler ve
tinsel yagama agirlik verenler bu uglardan kagmalidir. Nedir
bu iki ug? Biri zevk ve hazza adanmus bir yasamdir; bu yasam
igreng, asagy, insan ruhuna ters, bog ve onursuzdur. Otekisi
cile yasamudir: bu yasam da hiiziinlii, bos ve onursuzdur.
Rahipler, miikemmelinsan bu iki ugtan korunmayi, uzaklas-
may1 bilendir ve orta yolu kesfetmis olandir: gézleri ve zih-
ni agan, huzura, bilime, aydinliga, Nirvana'ya gétiiren yol.

Ruha Dolan Isik

Gautama, Patna’nin giineyinde, Uruvela kéyii yakinlarin-
da, bir incir agacinin dibinde otururken 6zgiirliige ve kurtu-
luga gétiiren bilgi kendiliginden, esinlenme olarak gelir ona.

Gautama Buda'nin ruhuna dolan 1siktan sonra Gaya
adin1 alan Uruvela, Budacilar'in en biiyiik hac merkezlerin-
den biri olmustur. Orada, 1876ya kadar Mahabodi Tapina-
gr'nin terasinda, Buda'ya esin geldigistrada altinda oturdugu
incir agact gosterilirdi. O tarihte, agag kurumug oldugun-
dan, yeni bir incir agact veren dallarindan biri ekilmistir.

Bir ciftginin kizt olan Sujata adak adamugtir: bir banya-
nin ruhuna her yil bir sey bagislar ve o giin bir tahta canak
icinde siitlag getirir. Incir agacinin dibinde Gautama’nin

oturdugunu goriince ona verir siitlact. Gautama siitlaci ye-
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dikten sonra ¢anagi trmaga atar ve ¢anagin akintiya karst
ylizdigiinii goriir. Bu dogaiistii olay, yakinda igine biiyiik
bir 1s181n dogacaginin isaretidir.

“O zaman, gelecegin Buda'st irmak kiysinda, stk ¢alilar
arasinda uyur. Gece oldugunda ve cigeklerin saplart biikiil-
diigiinde kalkar, bir aslan gibi gerinir ve tanrilarin 6retiigi,
sekiz usabha genisligindeki bir yoldan kutsal incir agacina
dogru gider.

“Yilanlar, cinler, periler, kuslar ve birgok bagka varlik
semavi kokularla, cigeklerle ve bagka bapgislarla saygilartni
sunarlar ona; ve gene semavi korolar ilahi bir miizik dinle-
tirler, dyle ki, on bin diinya bu ¢igeklerle, bu kokularla ve
bu alkiglarla dolar.”

Biitiin evrenin alkisladigt bu esinlenme nedir peki?
Samsara’nin ve onun actmasiz nedenselliginden kurtulma
olanagi veren yolun 6grenilmesidir. Bunlar dért kutsal ger-
cektir: evrensel act, bu acinin kékeni, yok edilmesi ve yok
edilmesine giden yol. Gautama, Bodisatva, yani Buda
diizeyine ulagmayi isteyen biriyken, Buda, yani aydinlanmus,
uyanmig biri olmustur.

Bud’un anlami “uyanmak”tir; dolaysiyla, Buda “uyan-
mis olan” ve bodi de “uyanma, aydinlanma”dir.

Benares Vaaz

Béylece, ¢ok arzu ettigi amaca ulasan Buda, gene de,
kendisine gelen esini yayma konusunda duraksar. Ogre-

tisine baglamadan 6nce bazi dig ve i¢ direnglerin tistesinden
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gelmesi gerekir. Buda'nin kendi imparatorlugundan kag-
mastna 6fkelenen Mara (Buda seytant) kendi ordusuyla
saldirir ona, karanliklarla, ategle, tas, kum, kiil yagmuruna
bogar onu. Tanrilar kagarlar, Buda'yt diismantnin gazabtna
terk ederler. Ama Buda bilgeligiyle yenilgiye ugratir onu.
“Bodisatva’nin miikemmelliklerinin giici Mara’nin ordu-
sunun hakkindan gelir.”

Ama Buda kusgkularla dolar. Hayatin ¢arkina dalmus,
arzularla ve aggézliiliiklerle kendilerinden gegmis insanlar
ogretisini anlayabilecekler midir? Kendi yitimlerine dogru
kosmaktan bagka bir sey diisiinmeyen insanlart kurtarmaya
calismak bos bir ¢aba degil midir?

“Amansiz miicadeleler iginde fethettigim seyleri diin-
yada kesfetmek ne ige yarar?”

“Arzu ve nefretle dolu insan icin gergek gizlidir.”

“Anlamak istemeyen igin gergek zahmetli, sirlarla dolu,
derinlerde kalmus bir seydir.”

“Diinya zevklerinin diisiincesini karanliklarla kusattigt
biri géremez onu.”

Ama tann Brahma'nin srarlartyla Buda sonunda ger-
¢egi anlatmaya karar verir. Risipatana’da, Ceylanlar Bah-
cesi'nde dinin garkint harekete gegirir.

Dinin ¢arkt Buda inancinin ve hatta Buda'nin kendisi-
nin sembolii olmustur. Sanatgilar Buda'nin gérkemini an-
latabilmek i¢in ¢copu zaman sadece Dinin Carkini bir tahta
yerlestirmekle yetinirler.

Bu ilk vaazdan, iinlii Benares Vaazi'ndan —Buda 6greti-
sinde d6necegiz bu konuya— sonra bes kesis onun 6gretisini

benimser; bunlar vaktiyle Buda’nin umutsuz gilesinin ta-
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niklar1 olmuglar ve Buda daha besleyici gidalar almaya bag-
ladiginda yiiz ¢evirmiglerdir kendisinden.

Katilmalar

Buda yaklasik kirk y1l bir havari gibi dolastr, diyar diyar
dolagarak 6gretisini yayar ve sadece yagmur mevsiminde
ara verir bu faaliyetine. Yandaglarinin sayst hizla artar.
Bunlar arasinda 6zellikle Buda cemaatine biiyiik bagiglar
yapan Magada (bugiinkii Bihar) Krali Bibisara’y, son giin-
lerinde yanindan hig ayrilmayan gézde ¢omezi Ananda’yt
ve oglu Rahula’yt anmak gerekir.

Buda cemaati Buda'nin ve ¢dmezlerinin, ama ¢zellikle
de onlarin davranislar ve tutumlart sayesinde genisler. Bu
konuda kesig Cariputra’'nin Budaci olmast son derece ka-
rakeeristik 6zellikler tagir.

Cariputra Rajagaha sokaklarinda dilenirken sogukkan-
lilig1 ve rahatligiyla kendisini biiytik bir saskinliga diisiiren
Buda rahibi Asaji'yi fark eder ve séyle der kendisine: “Dos-
tum, yiiziin son derece dingin, aydinlik ve temiz. Seni bu
diinya hevesinden vazgegiren kim? Kimin &gretisini yayt-
yorsun?” Asaji efendisinin Buda oldugunu ama heniiz acemi
oldugundan onun &gretisini anlatabilmesinin zor oldugu-
nu, ancak sadece isin 6ziinden bahsedebilecegini soyler.
Ve Cariputra’nin istegi iizerine kendisine bu dinginligi ve
huzuru kazandiran 6gretiyi anlatmaya caligir: “Bir neden-
den kaynaklanan olaylar ve bu olaylarin nedenini ve nasi-

lim Miitkemmel Insan’in agiklayabilmesi; biiyiik Sama-
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na’nin dgretisidir bu.” Cariputra’nin Buda’nin diigtincesini
kavramast i¢in daha fazla s6ze gerek kalmaz: dogmus olan
her sey sonunda kaybolacaktir, ve o da gecikmeden ruha
huzur, yiirege dinginlik veren bu 6gretiye katilir. Asaji'ye
soyle der: “Ogreti sadece bundan ibaret de olsa, arttk hig
act ¢ekmedigin bir duruma gelmis gibisin, cok uzun zaman-
dan beri insanlarin yasamadiklart bir seydir bu.”

Budaciligin bagaristnin biitiin sirr1 son derece etkileyici
bir safligt olan bu dykiidedir. Hint ruhu Buda 6gretisinin
yumusakliginda ve verdigi huzurda samsaranin onu bogan
stkintilarina karst etkili bir avuntu bulur.

Nirvana

Buda seksen yasinda, Gorakhpur bolgesindeki Kusina-
ra’da (bugiinkii Kasia) 6lmiistiir.

Oliimiine Pava’da demirci Cunda’nin kendisine ikram
ettigi domuz eti sebep olmustur. Buda’nin et yemesi hayvan
6ldiirmeyi yasaklayan ‘ahimsa’ntn emriyle nasil bagdagtyor?
Bu baglamda, dinsel kurallarla ilgilenen yazarlarin stkintist
¢ok biiytiktiir. Kimileri Buda'nin ¢liim nedenini sessiz se-
dasiz gegistirirler, kimileri de yorum yapmazlar bu konuda.
Avrupali Hintbilimcilere gore, stz konusu yemegi belirt-
mek amactyla kullanilan sézciik “yaban domuzu negesi”
adt takilan mantar da olabilir pekala. Belki de, Buda’nin
ogretisinin ilk sekli ahimsa konusunda Caynacilar'inki ka-
dar kat1 degildi. Giintimiizde bile Seylan Buda rahipleri

canaklarina et konmasini kabul ediyorlar.
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Buda’nin 6liimii, birgok bakimdan, Phaidon’da anlatilan
Sokrates'in 6liimiinii hatirlatir. Oliime ¢ok yaklagmug olan
Buda, sade ve kararli bir tavtr iginde, ¢evresini saran ¢émez-
leri Biksus'larla (dilenci rahipler) konusur ve onlara nasihat
eder. Aym sekilde, Sokrates de dgrencilerine 6liimiine agla-
malariniyasak eder ve kendilerine 6grettigi felsefeyle teselli
bulmalarint ister onlardan; Buda da 6grencilerinden umut-
suzluga diigmemeleriniister ve kendi 6liimiiyle bir kez daha
dogmus olan her seyin dleceginin kanitlandigini, biitiin
cabalarini kesin kurtulug ugrunda harcamalan gerektigini
anlatir: “Ve simdi, rahipler, sizden ayriltyorum. Varligin
biitiin unsurlan gegicidir. Kurtulugunuz igin var giiciintizle
¢alistn.” Bunlar onun son sézleri olmustur. Daha sonra,
yavasg yavas ylikselerek Nirvana'ya girer. Cenazesi krallara
laytk bir térenle yakilir. Prensler ve soylular kemiklerini
aralartnda paylastrlar ve bunlardan stupalar (kutsal kalinti-
lartn saklandig1 anitlar) olustururlar.
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1. Bslim

BUDA OGRETISi

Budacihigin dallanmalari ne kadar fazla olursa olsun, bun-
larin ortak gévdesini olugturan Buda'nin anlattigilk dgreti-
nin ne oldugunu anlamak hig zor degildir. Tiimevarim, gele-
negin dogruladift bir sonuca ulagir: Buda 6gretisinin can
alictnoktast evrensel actdir; bu act tinlii “Benares Vaazi"nin
temelini olugturan dort kutsal gergek iginde sergilenmistir.
Budacilar igin sahip olduklar bilgiler en degerli mallaridir.
Bu onlartn ‘credo’sudur ve onun araciligtyla Buda'nin soz-
lerinden heniiz etkilenmemis olanlardan farkli olduklarint
anlarlar. Dolayistyla, dort kutsal gergegi Buda 6gretisinin
gercek temeli gibi gormek gerekir, bu 6pgretiyi anlamak is-
teyen biri igin gerekli hareket noktasidir bu gergekler.

Dort Kutsal Gergek

Buda acinin evrenselligini, kékenini, acinin yok edilme-

sini ve acinin yok edilmesine gétiiren yolu séyle anlatiyor.
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“Iste, rahipler, aciylailgili Kutsal Gergek: dogum ‘act’drr,
yasltlik acidir, hastalik acidir, 6liim actdir, insantn sevme-
digi birisiyle birlikteligi acidir, insanin sevdigi birinden
ayrilmast acidir, arzularina kavugsamamak acidir; kisacasi,
Ben'i olugturan bes unsur (beden, duyumlar, tasavvurlar,
egitim ve bilgi) acidir.

“Iste, rahipler, acininkSkeni tistiine Kutsal Gergek: yeni-
den dogustan yeniden dogusa gotiiren agliktir (yasama agli-
g1); bu agliklabirlikte surada burada zevk bulan zevk ve aghg
stz konusudur: zevk aghigi, yasama agligi, kalict olma agligt.

“Iste, rahipler, acinin yok edilmesiyle ilgili Kutsal
Gergek: bu agligin arzunun tamamen yok edilmesiyle, arzu-
nun kovulmastyla, arzudan vazgegerek, ondan kurtularak,
ona yer btrakmayarak saf dist edilmesi.

“Iste, rahipler, acinin yok edilmesine gétiiren yolla ilgili
Kutsal Gergek: sekiz kollu kutsal yoldur bu: tam bir inang,
eksiksiz bir irade, katiksiz bir dil, saf eylem, saf yagam ola-
naklari, kattksiz bir pratik, tam bir hafiza, tam anlamiyla
derin diisiincelere dalma.”

Dinciler tarafindan siirekli yinelenen ve yorumlanan
bu metin Buda 6gretisinin ger¢ek anlamda 6ziinii anlatir.
flk Kutsal Gergek bu 6gretinin ontolojisi diyebilecegimiz
yanint 6zetler, ¢iinkii varlhigin karakterini belirtir; ikinci
ve lgilinci Kutsal Gergekler varhgin farklt 6zelliklerini
gelistirir; bu bir metafizik ya da daha dogrusu fenomeno-
lojidir; nihayet, dérdiincti Kutsal Gergek pratik bir kurtulug
yolu gosterirken bir etigin gercevelerini taslaklandirir. Do-
layistyla, Budacilig1 bu tglii goriiniimiiyle, ontolojik,

fenomenolojik ve ahlaksal 6zellikleriyle ele alacagiz.
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ik Kutsal Gercek ya da Buda Ontolojisi

Deneyimleri Buda'ya her yasaminacilioldugunu géster-
migtir. Su bir gergek ki, yagam sadece ac1 vermez, zevk de
verir. Dayanilmaz olan, higbir seyin degismemesidir. Do-
gum, yaghlik ve 6lim... Iste her canl varhig kaginilmaz
bigimde bekleyen tiglii ritim. Ve bu ilke sadece beden igin
degil ruh igin de gegerlidir. Her varhikta gegici barinag
bireysel Ben olan ve her an Brahman’a dénebilecek olan
kutsal bir kavileim (Atman) bulundugunu kabul eden Brah-
manciligin tersine, Budacilik, Ben'i insam olusturan fizik-
sel ve ahlaksal beg unsurun kargilikli isbirliginden kaynak-
lanan anhik ve rastlantisal bir yaratik durumuna indirger.
Budacilik’'ta Ben dagilir, pargalanir ve sadece “bir parga,
bir ad, uygun bir igaret ve bir sézciik olur”.

Ben'in gergek olmamasi Kral Milinda’'nin Buda rahibi
Nagasena'yla yaptig1 bir konugmaya konu olmustur. Kral
ona adim1sordugunda, adinin Nagasena oldugunu ama bu-
nun igerikten yoksun bir sézciik oldugunu séyler. Bu tezine
destek olarak da araba 6mmegini verir: 6zel bir biitiin oldugu
kabul edilemeyecek bir derleme ve diizenleme. Ay sekilde,
Nagasena da beg unsurdan olusan ama mutlak bigimde var
olmayan bir ygindir. “Nasil ki ‘araba’ sézciigii birarayagelen
pargalarin bir biitiin oldugu anlamina gelirse, bes grup ortaya
cikaginda da ‘canli varhk’ ifadesini kullanmiyoruz.”

Sadece duyulanin tanikhgina inanan derin bir karam-
sarlik, insanin kalici, siirekli, sonsuz bir seye inanmasini
yasaklar. Bununlabirlik te, kesinlikle bir boyun egme dogur-

mayan bir karamsarliktir bu. Hint diistincesinin samsara
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diistincesiyle biiytilenmis olmasi ve yagamu sadece bir degis-
mezlik agisindan goérmesi gibi, onun igin tek kurtulus yolu
bireyin gergekdisi, ugucu bir seye indirgenmesidir. Ben'in
karsisindaki Budacilik séyle der: “Bu benim Kendi'si degil-
dir.” Onu siirekli yagamlarin gelgitinden koparan ve ona
kagig ve 6zgiirliigti garanti eden olumsuzlama.

Bununlabirlikte, Ben'in tézden yoksun olmas: iirkiitiicii
bir sorun ortaya gikarmaktadir. Bireysel bilincin bozulma-
ya ve 6liime mahk{im oldugu dogruysa Karma’nin nedensel
stirekliligi nasil dogrulanacaktr? Ruhgéglerini belirleyen,
odiiller ya da cezalar getiren iyiya da kotii eylemler... Daha
onceki yasamlarin mirasgilar olan insanlann bu édiilleri
ya da cezalar1 almalan igin siireklilik arz etmeleri gerekmez
mi! Dogrusunu sdylemek gerekirse, Budacilik, samkhya 6g-
retisinin tersine, etigi tiimiiyle tartigmaya agan bu ¢ok te-
mel soruya doyurucu bir yanit getirememistir kesinlikle.

Buda rahibi Nagasena sorunu alev meseliyle ¢6zmek
ister. Bir lambanin alevi kesinlikle ayni alev degildir, ¢tinki
stirekli yenilenen bir yakitla beslenir, aym gekilde, insan
da kendini Karma yasasina gére dagilan bes unsurdan olug-
mus yeni bir birlikle siirekli yeniler. Béylece, bir insan 6liir,
bir bagkasi yeniden dogar ve birincisinden farkli olan ikin-
cisi ona bagimhdir.

ikinci ya da Uglincii Kutsal Gercek ya da
Buda Fenomenolojisi

Ikinci kutsal ger¢ek aciminkékenini aragtinir ya da, daha
dogrusu, biitiin yagam ac1 oldugundan varolugun kékenini
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arar. Insanlarin tim mutsuzlugu sonsuz bir yagama arzu-
sundan kaynaklanir: ya 6liimstiz oldugumuza inanarak
biiyiik bir zevk duyariz bundan ya da asla tam anlamiyla
huzura kavusamayacagimizi diigiinerek siirekli bir korku
icinde yasariz. Oysa, yasamin nedeni bu iradeyse eger, ya-
rattig1 sonucu yok etmek icin bu iradeyi ortadan kaldirmak
yeterlidir. Ugiincii Kutsal Gergek’in anlami budur iste.
Insan kaderi tiimiiyle bu iki 5nermede yatar.

Bununla birlikte, bu ¢ok kisa kalip ne bu yasam arzu-
sunun nedenini gosterir ne de yeniden doguslar zincirinin
farkli halkalarini. Ote yandan, ¢ok eski dinsel metinlerden
beri bu iki gergegi iinlii ‘on ikineden kurami'yla tamamlamak
ve hatta kimi zaman yerlerini doldurma gereksinimi ortaya
cikmigtir. Birinci nedenden on ikincisine inildiginde ya-
samun siirekli dogumuna tamk olunur; buna kargihik, on
ikinci nedenden birincisine dogru ¢ikildiginda yagamin
nedenleri bir bir yok edilir ve sonunda kurtulur insan.

Neden ve sonug zincirlenmesini gésteren bir metin:

Egitim cehalettengelir, bilgi egitimdengelir, ad ve beden bilgiden
gelir, alti alan adlardan ve bedenlerden gelir, iliski (duyular ve
nesneler arasmdaki) altalandan gelir, duyum liskiden gelir, achk
(ya da arzu) duwyumdan gelir, ilgi (yagama karg) aghktan gelir,
yasam ilgiden gelir, yaghlik ve dliim, istirap ve yakinma, aa, hiiziin
ve umutsuzluk dogumdan gelir. Acun tiim egemenliginin kokeni

budur.

Bu anlagilmasi zor formiille ilgili olarak, Buda’nin ken-
disi de aydinlanma ve uyamis aninda insanlarin anlamin
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kavrayamayacaklarindan korkmugtur. Bu baglamda, Buda
yorumcularinin ¢oguna gore, eski, mevcut ve gelecek ya-
samu temsil eden bir tigleme séz konusudur. Bunlar yagam
hareketinin on iki basamagidir ve Samsara’ya gére gegmisi,
simdiyi ve gelecegi kapsar. Dolayistyla, bu tiglemenin un-
surlarint tek tek inceleyelim.

Onceki yasamda cehalet ve egitim vardir. Zincirlen-
menin birincil nedeni cehalet kesinlikle bilimsel bilgilerin
yoklugu anlamtna gelmez giinkii gergekdist ve 6zii itibariyle
stirekliligi olmayan yagamt yéneten yasalart bilmek bos
hatta zararhdir. Bu, kesinlikle dinsel bir cehalettir yani
dort Kutsal Gergegin ¢izdigi Kurtulug Yolu'nu bilmemeketir.
Egitim Karma siirecini, yeni bir ruhgogiinii belirleyecek
askin eylemleri belirler.

Simdiki yagsam asagidaki dért nedenden olusur. Bilgi
yeni kisiligin manevi ¢ekirdegidir, ad ve beden kisinin ken-
disi, bes duyu duyumsal alginin ve diisiincenin beg organt,
iligki dis diinyaya sahip olma, duyum bu iliskinin sonucu,
susuzluk cinsel ¢ekim, ilgi insanin yasami boyunca goster-
digi ¢aba, nihayet yasam da yeni bir ruhgégiiniin hareket
noktasint olusturacak olan Karma'dir.

Gelecek yasam yeniden dogumun, yaghligin ve 6liimiin
actmastz ritmine gore gelisir.

Bu sistem, soyut gelismesi i¢inde, asint dogmatik ve ne-
densiz goriinebilir. Ote yandan, kurtulugsorununuagik secik
bigimde ortaya koymamig oldugu da bir gergektir. Kélelik
yolu cehaletle bagltyorsa eger, kurtulug yolunun da bu ceha-
letin ortadan kalkmasiyla birlikte bulunmusg oldugu agiktir.
Dort Kutsal Gergegin bilinmesi kurtulusun temel koguludur.
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Dordiincti Kutsal Gergek ya da
Buda Etigi

Dordiincti Kutsal Gergek “Sekiz Erdemin Soylu Yo-
lu”nun farklt safhalarint siralar. Buda etiginin skolastik
karakterli safthalarint adim adim izlemeyecegiz kesinlikle,
biz varis noktastna dogru, “saf derin diisiince”ye dogru iler-
leyecegiz.

Fenomen diinyasinin gergekdistligi ve insanin 6zellikle
bu eksikligin farkina varmasi élgiisiinde kurtuluga yaklas-
tigtkabul edildiginden, Budaciligin yiice erdemini olugturan
seyin “saf derin diistince” olmast da dogaldur.

Bu derin diisiince safttr ¢iinkii her tiirlii nesnel ve 6znel
farkliliktan ayrilir, zira nesnelerinbogluguna ve kagiciligina
inanmugtir, kendisini biitlin arzulardan soyutlamay: bilir
ve her tiirlii yasama arzusundan vazgeger.

Bununla birlikte, “saf derin diisiince”ye dogrudan ulas-
mak miimkiin degildir. Boyle bir hipotezi kabul etmek ger-
¢ek anlamda etikle ¢ok az ilgilidir. Aynca, Budacilik, 6zgiir-
ligiiniin bu doruk noktasina ulagmadan énce, insana uzun
siirecek bir i¢ huzur arayist dayatr. Insan bu son asamaya
iyilik ve biitiin canlt varliklar igin iyi niyet ve haytrseverlik
sayesinde ulagr.

Ayrica, Budact metinlerde ¢ogu zaman Incil’e zgii bir
iyilik ve bagiglayicilik 6zellikleri gériiliir. Prens Kunala'nin
giizel ve etkileyici 6ykiisiine bir goz atalim.

Olaganiistii giizel gézleri Kunala kusunun gézlerine
benzediginden bu ad1 tastyan Kunala'ya tiveyannesi kralige
astk olur; ama o kendisini derin diisiinceye adadigindan
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biitiin tekliflerini reddeder. Kralige kralin yoklugundan
yararlanarak krallik mihriinii eline gegirir ve prensin goz-
lerinin gtkarilmast igin emir verir. Prens iskenceye soguk-
kanlilikla direnir ve kér olduktan sonra daha giiglii bilgelik
gozlerine sahip olacagint séyler. Kendisini bu diinyayla
ilgili tiim iligkilerden kurtardigt icin kraligeyi kutsar ve
karstyla birlikte dilenci olarak yollara diiser. Sonunda ba-
basi gergegi 6grenir ve kraligeyi dldiirmek ister. Ama Ku-
nalagdyle derbabasina: “Kralim, ben ac1cekmiyorum, bana
reva goriilen bu iskencelere ragmen bir 6fke atesi yok
icimde. Kalbim gézlerimin oyulmast igin emir veren an-
neme karg iyilik hisleriyle dolu. Eger gercegi soyliiyorsam,
gozlerim tekrar eskisi gibi olsun.” Ve Kunala ansizin gér-
meye baslar ve gozleri eskisinden daha fazla parlar.

Bununla birlikte, Budacilik, ilk ilkesine sadakat goster-
mek istemedigi takdirde, aktif, pratik bir etige dogru yon-
lendirmez. Actma duygusunun etkili olabilmesi icin Iyilik
ve Kotiiliigiin siirekli miicadele ettigi ve bu miicadelenin
tami@t ve amact olan insantn lyiligin zaferi icin miicadele
ettigi gergek bir diinyanin varligininkabul edilmesi gerekir.
Bu diinyayla ilgili her seyi gergekliktensoyutlayan ve sadece
derin i¢ digtinceyi ozgiirlestirici bir kagisin temel kosulu
yapan Budacilik yalnizca pasifbir etigi salik verebilir. Onun
etigi emirlerden degil savunmalardan olugur. Insana iyilik
yapmaktan ¢ok kétiiliik yapmama emri verir. Bunun sonu-
cu derin ve hayranlik verici bir sogukkanlilik, rahatliktir
ama insantn bu durumu ¢ogu zaman bagkalarinin mutsuz-
luklarina karst kayttsizliga yakin bir sogukkanlihiga dénii-
serek sagirtir.
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Gergekten de, bircok Buda metni bilge kisinin duyarsiz-
ligint yiiceltir; bu bilge kisi diinya iglerine kargt olmasi dii-
stincesini dogruladigint goriir boylelikle. Iste, sozgelimi
hoppa Vasavadatta’nin 6ykiisii.

Giizel bir kadin olan Vasavaddatta, Upagupta adlt biri-
ne stk olur. Ama Upagupta kendisine hizmetgisiyle haber
gonderen bu hoppanin biitiin tekliflerini geri gevirir. Bu
arada, bir zanaatkar loncastnin sefiyle birlikte yasayan bu
kadina zengin bir tiiccar talip olur. A¢gézlii kadin sevgilisini
oldiirtir ve tiiccarla birlikte olur. Cinayet agtga gikar. Kral
Vasavaddatta’'nin ellerinin, ayaklarinin, kulaklarinin ve
burnunun kesilmesini ve daha sonra kendisinin mezarliga
birakilmasint emreder. Upagupta kadininyanina gider. Va-
savaddattasagirir. “Bedenim bir lotus ¢igegi kadar giizelken,
ziynetlerle ve degerli giysilerle siisliiyken, herkesin
bakislarini ¢ekerken seni géremedigim i¢in mutsuzdum.
Bugiin nigin bana bakmaya geliyorsun? Gézleri bakislara
dayanamayan, artik oyunu, zevki, neseyi, giizelligi birakan,
kan ve ¢amur igindeki bu korkung bedeni seyretmeye nigin
geliyorsun?” Upagupta ise su cevabi verir: “Ben senin yant-
na gelmedim kardesim, zevk pesinde degilim ben; insan
zevklerinin sefil araglarinin gergekten ne oldugunu gérme-
ye geldim.”

Nirvana

Nirvana kavramt Buda 6gretisinin yapisint taglandurir.
Anlami karmastk olan bu sézciigiin 6zelligi, belki de, 6zel-
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likle her tiirli analize direnmesidir. Bununla birlikte, Nir-
vana'nin 6ncelikle Budaci baglamdaki anlamint belirgin-
lestirmemiz gerekir. Brahmancilik’'ta Nirvana bireysel ruh
evrensel ruhla birlestiginde gergeklesir ve Caynaciliga gére
de Nirvana durumu, her ikisi de ebedi olan ruh ve madde
birbirlerinden ayrildigt andan itibaren dengelerine yeniden
kavusmalariyla gergeklesir, Budacilik’'ta ise Nirvana ruh-
gdglerinin sonuncusudur.

Nirvana “kaybolma, yok olma, sénme” anlamina gelir.
Gergekten de, BudaNirvana’nin anlamini yakit olmadigin-
dan sénen 15tk drnegiyle belirginlestirir. Tutku ateslerini
beslemeyen insan “s6ner”; yagaminda higbir ruhgégii ol-
maz, bir kez sondiikten sonra ategini aktaramaz artik.

Dolaystyla, Buda ‘nirvana’st olusum ve evrimin kagtnil-
mazligindan kagan bir durumdur. Bununla birlikte, bu olu-
sum ancak bireysel bilincin hareket ettirici giiciiyle miim-
kiindiir, dolaystyla, Nirvana'ya her diisiincenin, her irade-
nin, her duyumun yok olmast, bitmesi, “sonmesi”yle ulastlir.

Ne var ki, Budacilik Nirvana’'nin ne olmadigindan hare-
ketle bilgi verse de onun pozitif tantmini veremez ya da
vermek istemez. Nirvana bir mutluluk durumu mudur yok-
sa higlik midir? Eger sonsuz mutluluk saltanattysa bundan
kimin yararlanacagt pek actk degildir ¢linkii ‘ben’ ger-
cekdist ve gecicidir. Buna karstlik, eger higlikse Nirvana'ya
yasarken ulasmamizin miimkiin oldugunu séyleyen Budact
ogretinin pek iyi kavranamadigt anlamina gelir bu. Bu-
da’nin kendi 6grencilerinin hocalartna sordugu sikintt ve-
ricibirsorudurbu anlamda. AmaBuda bu baglamda bilin-
mezcilik siperinin arkasina siginmigtir. Ona gore, insantn

52



kurtulusu igin Nirvana'yt aramast gereklidir, buna karstlik,
Nirvana'nin herhangi bir yasama ya da tam bir yokolusa
denk olup olmadigini bilmenin bir anlam1 yoktur.

Buda kendi konumunu agagidaki meselle 6rneklendirir.
Malunkyaputta adlt 6grencisi Nirvana'yla ilgili sorular
sorar kendisine. Tatagat (=miikemmellige ulagsan kisi)
Nirvana'da yagamay siirdiiriir mii yoksa higlik icinde kay-
bolmus mudur? Buda bu soruya cevap olarak bedenine ze-
hirli bir ok saplanan bir insanin durumundan sz eder.
Kendisinin soylu biri, bir brahma, bir vaigya ya da g¢udra
oldugunu soyleyinceye kadar bekleyecek midir tedavi? So-
nug ne olur bu durumda? Yaralinin 6liimii. Samsara’dan
kurtulmast gereken insan igin de ayn1 sey s6z konusudur.
Dolayisiyla, dére Kutsal Gergek'le yetinmesi gerekir. Gerisi
bostur ve kurtulusu geciktirme riski tastr.

Schopenhauer karamsarliginin Nirvana 6gretisine ne
kadar yakin oldugu bilinir. Bu Alman filozofu igin de insan1
givilenmis oldugu Iksion ¢arkindan kurtarmaktir soz ko-
nusu olan. Diinya onun igin evrensel bir aci, stirekli bir
akig, “mahrem bir utang”tir. Bu diinyasadece kor bir yasama
arzusuyla siiriip gittiginden “irade”yi diisiinceyle yok etmek
s6z konusudur. Budaciligin Nirvana adini verdigi ve Scho-
penhauer’in “Irade ve Tasavvur olarak Diinya” adli yapt-
tinda anlattip1 sey, 6zellikle her tiirlii arzunun yok edilme-
sinden gelir; Schopenhauer’in bu konuyla ilgili saptamast
sudur: “Hig golgelenmeyen bir huzur, derin bir dinginlik,
¢ok igten yagsanan tutkulardan arindirilabilmis bir yagam,
gergeklik ya da hayalimiz sundugunda istemeye engel ola-
mayacagiz bir durum; ¢linkii bize gore tek dogrudur bu, bizi
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gercek anlamda yiikselten tek dogru; ve meleklerimiz oraya
davet eder bizi: Sapere aude.”

Buda’'nin kendi sozlerine gére Nirvana durumuna he-
men ulagabilmek miimkiindegildir. Oraya ulasabilmek igin
birgok yasamdan olusan uzun bir ¢iraklik dénemi gegirmek
gerekir. Bu baglamda, Buda'ntn teshisi sudur: eger Nirva-
na'ya ulagmak sadece her duyumun ve her diigiincenin yok
edilmesine baglt olsaydi, sagirlar, korler ve aptallar kendi-
liklerinden, higbir ¢aba harcamalarina gerek olmaksizin
ulagirlardi o noktaya.

Bununla birlikte, Budaciligin temelini olugturan, talih-
sizlere vaat edilen Samsara’nin stkintilarindan kurtarilma
vaadi, ¢dmezlerinde Nirvana'ya gétiiren yolu ksaltma egi-
limleri doguracaktir. Séyle der Buda: “Rahipler, biiyiik bir
denizin tek bir tadt vardir, tuz tady; ayni sekilde, rahipler,
bu 6greti ve bu cemaatin de tek bir tadt vardir: kurtulug ve
ozgiirliik.”

Dolaystyla, Budaciligin, égretisinin kagtnilmaz gerek-
liligi dogrultusunda, 6liimden ve yeniden 6liimden 6nce
kavusulan yakin bir kurtulusa dogru htzla yol almast yeni
ufuklar agmistir ona. Zihinler kisa siirede bu diinyadaki
bir Nirvana umuduna tutunmuslardir. Tutkularindan kur-
tulan insan saghiginda Nirvana'ya ulagir; yasarken kurtul-
mugtur (jivanmukta).

Bir y1gin Buda metninde, sagliginda calkantilt tutkular
denizini agmayt bagaran giivenli dinginlik limanina siin-
mis ermis insanlarin gururlu cogkusundan soz edilir.

“Iyi epitilmis atlar gibi duyulan dinlenmeye cekilmis
insan, kendini her tiirlii ben diigtincesinden kurtarmis olan
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insan, her tiirlii glinahtan artnmig olan insan (...) Tanrlar
bile kiskantr onu.”

Bu zoryol herkesigin tehlikelidir. Uzaklardaki ve belir-
siz bir Nirvana arayiginin getirdigi siirekli gerilim bu diin-
yadaki Nirvana diigiincesiyle ilging bir bigimde azalmus,
hatta yok olmustur. Bencil bir yararctlipabaglanma diigiin-
cesi, yani “yasarken kurtulmus olma”yt iddia edebilmenin
mutluluk veren rahatligi igine gémiilmenin yeterli oldugu-
nainanmak son derece ayarticidir. Gergekten de, bu durum
bu &gretinin diismanlarinin baglica elestirisidir; Budaci
rahiplere siirekli yoneltilmis bir elestiridir bu ve ¢ogu za-
man da dogrulanmustir, ¢iinki bu rahipler Nirvana anlay:-
sint Buda'nin yiikseltmis oldugu yerde tutmayt bilememis-
lerdir.

Yoga

Budacilik da biitiin inanglar gibi Nirvana'ya yaklasma-
lar1 kolaylastirmak amaciyla eskiden beri Yoga'y: tavsiye
eder.

Yoga'nin anlamt “boyunduruk”tur. I¢imizdeki yonlen-
dirici bireyselligimize bir disiplin dayatir. Rig-Veda “séyle-
neni anlayan bir at gibi kendi kendisi kosulan insan”dan
s0z eder. Daldit derin diisiincelerden higbir fiziksel gerek-
lilikle rahatsiz edilmeyecek sekilde her tiirlii kas hareke-
tinden styrilmaya yénelmis ‘yogin'in konumu ¢ok tinltidiir:
oturmug durumda, gévde dik, bagdaskurmus, destek olug-
turan beden gevresinde bir “derin diigiince ipi”.
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Yoga her seyden o6nce bir disiplindir. Budacilik bogluk
diistincesine ¢ok fazla énem verdiginden, yoga, bu dii-
stinceye olgusal bilincin mutlak Bosluga kenetlenmesinin
en giivenli yolu gibi goriiniir. Bu inang kabullenildiginde,
nesnel ve 6znel higbir farklihipin olmadig1 bilindiginde,
Yoga, Nirvana'nin kayttstz birligine dogru gétiiriir.

Yoga —yanlig anlamalara meydan vermemek igin bu
nokta tistiinde durmak gerekir— bir tiir mistisizm degildir,
en saf haliyle bir kendinden gegme durumu da degildir.
Kesinlikle pasif bir konum degildir, aktif ve denetimli bir
yontemdir. Yogin icin s6z konusu olan, bedensel ve ruhsal
pratikler sayesinde gergek bir teorik merdiveni tirman-
makttr.

Kendisini siirekli giindemde tutan dinsel gelenege gore,
Buda, dért derin diistince diizeyini agtiktan sonra aydinlanma
mertebesine ulagmustir. Dért Kutsal Gergeklik’e denk diigen
bu dort diizey Buda yogasinin gelismesini belirler. Birinci
diizey duyularin denetimi, ikincisi hayal giiciiniin denetlen-
mesi, liglinciisti duyarligt yok etme ve nihayet dérdiinciisi
de bu tinsel gergekligin meyvelerinin toplanmasidir.

Dogal olarak, hazirhik uygulamalar da s6z konusudur
bu baglamda ve bunlarin 6zellikleri ¢ok farklt olmakla bir-
likte hepsi tinsel yogunlagsmay: kolaylagtirmaya yoneliktir.
Sozgelimi, yogin bakislarint yuvarlak bir vazonun igindeki
suya dikmeye galisir ya da tavandaki bir delikten sonsuz
gokyliziinli seyretmeye g¢alisir. Ama en biiyiik ¢aba solu-
numun kesin bigimde denetlenmesi tistiinde yogunlastr.
Yogin ancak solunum ritmini denetlemeye bagladiktan
sonra tinsel aligtirmalara gegebilir.
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ilk Dénem Budaciliginin
Belli Bagh Ozellikleri

Ozet olarak, Buda &gretisi iki amaca yonelmistir. Bir
yandan, Buda her tiirlii agtk gergekligi reddeder: Tanriyr
ve onun yanstmast ya da bir pargast olan ruhu kabul etmez.
Ote yandan, bilingli ve belli bir amaca yonelik bir
ampirizmi yaymaya ¢aligir. Dort Kutsal Gergek ve on iki
neden teorisiyle yasam deneyiminin kesfettirdigi seyleri
anlatir: insanligin trajik durumu ve sorumlusu oldugu ne-
den-sonug zincirlenmesi. Buda ne peygamber ne de Tan-
ridir, olaganiistii entelektiiel ve ahlaksal ¢abalari sayesinde
insan kaderinin gizemine girebilmigtir. Onun &gretisi insan
zihnine son derece giiclii temeller sunar. Ama su ve stcaklik
isteyen bir tohum gibi agmak ve artik higbir bigimde ken-
disine benzemeyen bir bitkiye déniismek zorundadir,
Buda’nin 6zgiin 6gretisi insan ruhunun doyumsuz biraktigt
dinsel ve mistik gereksinimlerin baskistyla farkli Budaci-
liklar dogurmustur ve bunlar da ilk dénemin tanritanimaz
ve agnostik Budacihigint ancak belli belirsiz hatirlatirlar,
ama gene de onun olaganiistii yaraticihgina taniklik eder-
ler.
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IIL. B6liim

CEMAAT

Buda ilk konusmast “Benares Vaazi"nda kitleye degil
bes rahibe hitap etmistir. Bu ilging olgu bagtan beri ilk
dénem Budaciliginin gergek karakterini belirler. Kitlenin
onayint almak isteyen bir 6greti degildir, Buda’nin séylem-
leri ancak ¢ok ender durumlarda laiklere hitap ederler; bir
manastir kuraminin anlagilinasina ve uygulanmasina yo-
nelik bir séylevdir bu. Buda'nin biitiin ¢omezleri aktif
yagamt birakmuglardir. Siirekli dolasan efendilerinin pe-
sinden ayrilmazlar ve yagmur mevsiminde (haziran ayin-
dan eylill ayina) kentlerden uzak bahgelerde ve ‘viha-
ra’larda da yanindan ayrilmazlar, derin diisiincelere da-
larlar; bununla birlikte, yasamlarint siirdiirebilmek ama-
ctyla dilenmek igin toplumdan pek fazla da uzaklasmazlar.
Dolayistyla, cemaat (sanga) Buda hayattayken olugur. Higbir
dinsel etkinligi olmayan ama 6rnek yasamlariyla kurtulug
yolunu gésteren dilenci kesislerden olugan bir cemaattir

bu.
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Cemaat ve Kastlar

Brahman &gretisinin tersine, Buda, 6grenci segerken
kesinlikle kastlar1 dikkate almaz. Nirvana manastir ya-
saminin katt kurallarina uyabilen herkese agiktir; hangi
kasttan olurlarsa olsunlar herkes bu 6gretiyi benimse-
yebilir.

Buda’nin kastlar rejimini ytkmak istedigini s6ylemis
olmast ¢ok yaygin bir yantlgidir. Tam tersine, Buda’ya gore
kastlar cismani yasamin gerekli temelini olugtururlar. Sa-
dece Karma'dan kurtulmak isteyen kesis bu sosyal determi-
nizme tabi degildir.

Ritbeler

Budacilik’ta iki tiir riitbe vardir. Birincisi olan pravrajya
(=cismani yagamdan gelen) aceminin laiklerin diinyasin-
dan ayrilma karar1 vermesi ve artik yagamint Buda ogre-
tisine adamastnin kutsallagtirilmasidir. Bunun igin gerekli
asgari yag 16'dir. Efendisinin refakatinde ve laik kiyafetleri
icinde ama kucaginda san dilenci-kesis kiyafeti tagiyan ke-
sisler meclisinin karsisina ¢tkar ve onlardan kendisini
acemicirak kabul etmelerini ister. Once sadece “ii¢ sigina-
g1” bulundugunu ve bagka siginaklari olmadigint kabul
eder: “Buda’ya giiveniyorum. Onun dinine giiveniyorum.
Onun cemaatine giiveniyorum.” Daha sonra cemaatin on
emrine kesinlikle uymay1 taahhiit eder: “Yagamina zarar
vermeme; ¢almama; her tiirlii bedensel hazlardan ve
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iffetsizliklerden uzak durma; yalan séylememe; soyluluguna
leke getirecek igkilerden uzak durma; uygun olmayan za-
manlardayemek yememe; her tiirlii eglenceden, miizikten,
oyundan uzak durma; taglarla, gigeklerle, kokularla, yag-
larla siislenmekten ve giizellesmekten uzak durma; yiiksek
ya da genis yataklar kullanmama; altin ve giimiisten uzak
durma.

Efendisine eslik etmeye baglayan acemi sar kiyafeti
giyer: iki i¢ gémlegi ve bir uzun elbise biitiin bedenini 6rter,
sag omzu agtktadir ve sadakaganagidaelindedir. Sabahtan
ogleye kadar dilenir ve beslenir; &gleden sonra bahgelere
ya da zengin laiklerin Buda’'nin ¢6mezlerine tahsis ettigi
manastirlara ya da ormanlara gider, efendisinin yonlen-
dirmesinde kendini 6grenmeye ve derin diisiincelere adar.
Kisa ya da uzun ama higbir zaman yirmi yasindan énce
bitmeyen bir egitim déneminden sonra acemi ikinci riit-
beyi ister: upasampada (=tarikata giris). Aday biri zorunlu
olarak efendisi olan iki sorumlu esliginde sinavdan gegirilir
ve adayin tarikata kabul edilebilecek diizeyde oldugunu
kanitlamast gerekir. Bunun igin gerekli nitelikler sunlardir:
bulasict bir hastaligt ya da sakatlipt olmamak, tamamen
Ozgiir olmak, yani serf, borglu, riistiinii ispat etmemis, asker
olmamak, ailesinden izin almig olmak, yirmi yagint tamam-
lamis olmak, tig kiyafete sahip olmak ve sadaka ¢anagina
sahip olmak.

Aday bu sorulara olumlu yanitlar verdikten sonra biksu
niteligi kazanir. Bu riitbe ¢ok belirgin bir statii degildir.
Biksu istedigi zaman tarikattan ayrilabilir ya da biiyiik bir
hata yaptiginda tarikattan gikarilabilir.
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Torenler

Biksu'lartn dinsel yagamlarinda yeniay ve dolunay giin-
lerinde ayda iki toplantt yapilir. Katilanlar hep birlikte
sekiz béliimden olusan tarikat ritiielini okurlar: Sorular,
giris, bilyiik giinahlar, gegici diglamayla cezalandirilan gii-
nahlar, belirsiz giinahlar, kesin ihraca gétiiren giinahlar,
giinah ¢itkarma ve bagislanmayr gerektiren 92 giinah ve
nihayet giinah c¢tkarmay: gerektiren dért giinah. Aninda
ihraca gotiiren dort glinah sunlardir: cinsel iligki, hirsizlik,
cinayet, sahtekarlik.

Bir Buda tarikatinin dinsel etkinlik tablosunu tamam-
layan ¢ senlik daha vardir: yagmur mevsiminin sona erme-
sinin kutlandig1 toplant1 pravarana, Buda’nin Nirvana'ya
ulagmasintnyildéniimii kabul edilen vaisaka (nisan-mayis)
aymnin yeni ay giinii ve ilkbaharda da Buda’nin kétii Mara'yt
yenilgiye ugratmasinin kutlanmast.

Rahibeler

Buda’nin, 6gretisinin geregi olarak, kadinlara karst
derin bir kusku iginde olmast gerekiyordu. Yasamin bir
yigin ayarticithgint uzaklagtirmaya calisirken ozellikle in-
sanlar tizerinde ¢ok etkili olan ve her varligin da kaynag
olan cinsel ayartmay ifsa etmesi gerekmiyor muydu? Buda
¢omezlerini kadinlarin zararlt kurnazliklarina ve tuzakla-
rina kargt stirekli uyarmigtir. Kendisine “Bir kadina kargt
tavrimiz ne olmalidir?” diye bir soru soran Ananda’ya su
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cevabi vermigtir: “Gérmekten kaginin!” “Ama efendim
bir kere gérmiigsek ne yapmamiz gerekir o zaman?” “Konus-
mayin onunla, Ananda!” “Ama ya konugmugsak efendim!”
“O zaman kendinize dikkat etmeniz gerekir, Ananda!”

Dolaystyla, Buda’nin kadinlan tarikata kabul etme ka-
rarint uzun duraksamalardan sonra vermis olmasinda sa-
sirtict bir sey yoktur. Ayrica, bu dnlemi annesi 6ldiikten
sonra kendisine bakan teyzesi Maha-Pajapati i¢in almaya
razt olmast gerekmisti.

Buda Kapilavastu'ya dondiikten sonra teyzesi Maha-
Pajapati kendisini ziyarete gelir ve ona “Tatagata’nin
Ogreti ve Disiplini’'nin himayesine” girip giremeyecegini
sorar. Buda kesinlikle reddeder bunu. Buda kisa siire sonra
tekrar Vesali'ye hareket eder. Maha-Pajapati saglarini kes-
tirdikten ve san kiyafetler giydikten sonra bazt kadinlarla
birlikte onun yanina gider. Sagiran ve stkilan Ananda, Buda
nezdinde onun arzularina terciiman olur. Buda, rahibelerin
tam anlamtyla bagimliliklartni 6ngéren gok katt sekiz kural
saptadiktan sonra, nihayet kabul eder 6neriyi ve bir yandan
da bu kararla Budaciligin igine yikict bir tohum attigint
diigtintir. Sonunda su saptamay: yapmugtir Buda: “Ananda,
eper kadinlar Tatagata'nin Ogretisi ve Disiplini adina, evsiz
barksiz bir yasam adina ev kadinligint birakmamus olsalardt,
dinin 6mrii daha uzun olurdu. Ama, Ananda, eger bugiin
kadnlar ev kadinhgini birakip Tatagata'nin Ogreti ve Disip-
lini altinda yersiz yurtsuz bir hayat1 tercih etmiglerse, dinin
omri uzun olmayacaktir. Bu dogru 6greti sadece beg yiiz yil
stirecektir, Ananda. Haydutlarin kolayca egemen oldugu ¢ok
saytda kadindan ve ¢ok az erkekten olugan aileler gibi, simdi
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din de uzun 6miirlii olmayacaktir. Hastalik bulagan bir piring
tarlast nastl uzun émiirlii olamazsa, simdi din de uzun miirlii
olamayacaktir. Suyun tagmamast igin su kenarlarina bentler
inga ettiren ihtiyath biri gibi, Ananda, yasam boyu ihlal
edilmemesi gereken sekiz katt kural koydum.”

Buda'nin kadinlara tanidigt ayricaligin yaninda birgok
kisitlama da vardi. Tarikata kabul edilmiglerdi ama tiim
manastiryagaminda énceligi rahiplere birakacaklardi. Séyle
der Buda: “Bir rahibe yiiz yasinda da olsa bir ‘rahip’e sayg1
gosterecek, onu gordiigiinde ayaga kalkacak, ellerini kavug-
turarak selamlayacaktir kendisini, o giin tarikata girmis
bir rahip de olsa saygilarint sunacaktir ona.” Bir rahibenin
bir kesisi resmen kinamaya hakk: yoktur ama tersi miim-
kiindiir.

Avyrica, biiyiik olastlikla, ¢ok fazla Buda rahibeleri ce-
maati olmamugtir. Bizim igin hayr iglerini ve tam bir sada-
kati temsil eden disi unsur Buda &gretisi entelektiializmine
yabancidir. Buda, yaninda son anintdaha rahat gegirmesine
yardimct olabilecek bir kadin bulunmadan &élmiistiir. Bu
agtdan, Buda'nin 6liimii Sokrates’in 6liimiine benzer. Ha-
pisteyken kendisiyle vedalagmaya gelen karistnin varli-
gindan stkilan Sokrates ¢grencisi Kriton'a séyle der: “Aman,
Kriton, biri su kadint eve gétiirsiin!”

Laiklik

Buda cemaatini bir manastir cemaati gibi gérmusgtiir
ve neredeyse tiim vaazlar sadece kesislerle ilgilidir, ancak
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sadakaylayagayan kesislerin, gecimlerini tistlenmek isteyen
laiklerden vazgegememeleri de dogaldir. Ayrica, Buda me-
tinlerinde de ¢ok erken dénemde Buda'nin yaninda laik
sadiklarinin (upasikas) bulunduklan belirtilmistir.

Bunlarin bir yandan cismani diinyada kalarak, bir yan-
dan belli ¢lgiide Buda’'nin derslerini izledikleri kesindir.
Ama onlart gergekten dgretiye baglayan higbir dogmatik
ve tinsel bag yoktu. Buda'nin ve 6grencilerinin kendile-
rindebulduklarien biiyiik erdem, hig kuskusuz, hayirsever-
liktir; ancak bu hayirseverlik yoksullarin sefaletiyle ilgi-
lenmez, Buda rahipleriyle ilgilenen bir hayirseverliktir.
Buda metinleri cemaate her tiirlii ev, giysi ve sadaka bagist
yapanlarin coémertligini yiiceltir. Bol bol semavi miikafat
vaat edilir. Ama laikler bu &gretinin hayir iglerine katil-
mazlar gercek anlamda. Tantyabildikleri tek liituf yeni bir
ruhgégiinde yeniden dilenci-kesisler olarak dogmakerr.
Kurtulusa gidenyol sadece diinyadan tam anlamuyla el etek
¢ekmedir.

Ama Budacilik kitlelere yayildikga kurucusunun yiicel-
tilmesiyle ilgili dig bicimler de giindeme gelmigtir. Bu bag-
lamda olusturulan gergek bir kiilt halk dindarliginin gele-
neksel bigimlerine biiriinmiistiir.

Kutsal Esya Kalti

Buda’nin cenazesinin yakilmasindan sonra ategten kur-
tulan kemiklerin dine uygun bir sekilde toplandit ve ‘stu-
palar’da korundugu biliniyor.
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Anma anttlan olan stupalar dikdértgen bir yaptdan
olusur, tistlerinde yarim kiire bigiminde, kiigiik ve kraliyet
sembolii stilize bir glineslikle siislenmis bir kiimbet bulunur.

Birgok kent, inananlarin 6nlerinde sungular birakmak
icin yartstiklary, ilahiler séyledikleri ve dualar ettikleri kut-
sal egyalara sahip olmakla 6viiniir.

“Bin Buda’li kent” Rangoon, Buda'nin saglarina sahip
olmakla 6éviiniir; Buda bu saglart daha sonra Rangoon ken-
tini kuracak olan 6grencisi Ta Pau'ya vermigtir. Saglar tinlii
Shwe Dagon Pagodast’nin en yiiksek kulelerinden birine
konmustur.

Avyrica, Seylan’daki iinlii Dent Tapinagt’'ndan da s6z
etmemiz gerekir; burada da igcinde Buda’nin bir disi bulu-
nan bir kutu (5 cm. uzunlugunda, 1.5 cm. ¢apinda) vardir.
1560'ta Portekiczliler’in eline gegmistir bu kutu ve Goa bag-
piskoposu onu bir havanda ezdirip denize atmuisttr. Bununla
birlikte, Sri Lankaltlar’a gore, atilan bu dig Buda'nin gergek
disi degildir ve onlar bugiin de olaganiistii bir cogkuyla
kutsarlar bu kutsal egyayt.

Heykel Kiilti

[k dsnem Budacilit, biiyiik olasilikla, tiim Buda tas-
virlerini bilingli olarak yasaklamgtir. Ustat, Nirvana'ya
ulagma aninda s6yle demistir 6grencilerine: “Benim 6gret-
tigim ve size saltk verdigim 6greti ve disiplin ben bu diin-
yadan gidince sizin iistatlartniz olmayacak m1?” Buda tasviri
o kadar 6nemli degildi; sadece ogretisini izlemek 6nem-
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liydi. Ayrica, sanatgtlarda onu &gretisi igindeki sembollerle
betimleme aliskanligt vardi: aydinlandigt incir agact ve
gretisinin ¢arki vb. Buda tasvirleri ancak IO 1. yiizyildan
itibaren baglamistir.

Buda tasvirinin ortaya ¢ikist sadece ilk dénem Buda-
cthiginin dinsel geleneginden bir kopus degil, 6zellikle yeni
bir sanatin dogusudur. Buda tipi tuhaf, abartili, sagirtict
bigimleri olan bir Hint modeli degildir, tersine, sanatgilar
bu baglamda, agirbasl, 6lgiilii ve saglam tasvirlere yonel-
mislerdir. Indus Vadisi'ne kadar Iskender’in fetihlerinin
beklenmedik bir sonucudur bu. Yunan plastik sanat1 Buda-
cilifasanatsal anlatimyollarinisaglamistir. Buda gergekten
Apollon'un oglu gibi gosterilir: sapkin goriiniimii altinda
Yunan tanrtlarina 6zgii dalgalt saglar, diizgiin bir profil ve
uyumlu beden &lgiileri. Asya halklarina uzak Yunanis-
tan’dan gelen bir tanrt dayatan tarihin tuhaf kaprisi.

Buda-Yunan sanat1 Kabil ve Pencap’ta dogmustur bii-
yiik olastlikla. Isa’dan sonraki dénemin bagtnda bu bélge-
lerde hiikiim siiren Kusanalar'in Hint-Iskit hanedant déne-
minde —Yunanca yazilarla birlikte— Buda tasvirli paralar
bastlmustur.

Eski Gandara (Pesaver) ve Hadda'da (daha batida) ger-
ceklestirilen kazilarda yiizlerce Apollonvari Buda tasviri
bulunmugtur. Guimet Miizesi'nde belli sayida vardir bu
tasvirlerden.

Yunan é&zellikleri tagtyan Buda tipi, Asya diisiincesinin
carpitict egilimlerine ¢ok iyi direnmistir. Onu ritiiel 6zel-
liklerle siislemekle yetinilmigtir: biiyiik bir kafa, bir tiir
topuzlu sa¢ (usnisa), kaglar arasinda parlak bir kabarcik
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(urna), ayaktayken eller dizlere dokunacak kadar uzun
kollar, perdeli ayaklar ve eller, her ayagin tabaninda bin-
lerce gizgili bir yuvarlak.

Tapinaklan dolduran binlerce Budaci bu heykeller
oniinde secde eder. Buda bu tiir bir tapinmay1 kabul etmezdi
kesinlikle. Ama, itiraf etmek gerekir ki, Buda heykelleri
laiklere gostermek istedikleri ideale kesinlikle ihanet et-
memistir. Uzun gézkapaklan gozleri hayali bir gergege karsi
koruyan, gizgileri uyumlu, kendi igine kapanmug gibi gézii-
ken, kendini dingin bir seyre adamis bu Tann 6gretiyi ken-
di imgesiyle dgretmeyi siirdiiriir.

Hac Ziyaretleri

Budaciligin ilk dénemlerine kadar gittigine goére en
eskisi olan bagka bir dindarlik bigimini de analim burada:
Buda'nin yasamimin énemli olaylarini hatirlatan yerlere
dogru hac ziyaretleri. Bir dinsel metne gére, goriilmesi gere-
ken dort yer vardir: Kutsal Buda’nindogdugu yer, kendisine
ylice esinin geldigi yer, dininin ¢arkin1 harekete gegirdigi
yer, Nirvana'ya ulagtig1 yer. Dolayisiyla, belli basl hac mer-
kezleri Buda'nin dogdugu kent Kapilavastu, igine 15181
dogdugu yer Bodh-Gaya, ilk vaazim verdigi, Benares ya-
kinlarindaki Sarnat ve 6ldiigii yer Kusinara'dir.

Ozellikle Buda'nin gosterdigi yerleri ziyaret etmek ama-
ayla Hindistan'a giden Cinli hacilar son derece ilging dy-
kiiler birakmuglardir. Fa-Hien 10 400%¢ dogru gitmistir ora-
ya, Hiuan-Tsang ise iki yiiz yil sonra gitmistir. Her ikisi de
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o dénemde kutsal yerlerde yasanan cosku ve heyecan tis-
tiinde durmuglardir.

Buda Cemaatinin Zaaflar

Buda cemaati bizim dini cemaat tasavvurumuza uygun
mudur? Bize gére, bir inancin stirdiirtilmesi icin gerekli
unsurlara, saglam bir yaptya ve bir merkezi ruhani iktidara
sahip olmamugtir higbir zaman. Hig kuskusuz, bu ikili ilke
Ogretiyle uyusmuyordu ama onu dahil etmeye karst ¢tkma
Budaciliga cifte bir sapmaya, dagilma ve kirlenmeye mal
olmugtur. Manastir tarikatlarinin iglerinde higbir hiyerarsi
merdiveni ve Ustlerinde de higbir merkezi 6rgiitlenme
yoktu ve siirekli béliinme tehdidi altinda yagiyorlard:. Ke-
sislerden sadece ayrtlmakla kalmayan, ayrica onlar tara-
findan tantnmayan laikler asla ¢zel bir dine tabi olma duy-
gusu iginde olmamiglardir. Buda’'nin 6gretisine yakinlik
duymakla birlikte 6teki dinlerin ayinlerine katilmaya ve
bayramlarint kutlamaya da devam etmislerdir. Sadece
ahimsa tarafindan yasaklanan kanli kurban olaylarina ka-
ttlmazlardi. Budacilik, en azindan laiklerin Budacilig, 6teki
inanglart kolayca &ziimser ve gene bu inanglar tarafindan
kolayca 6ziimsenir; onun stnurlt bagarisint agiklayan da
budur, ¢linkii higbir yerde ilk dénemin safligint koruya-
mamugttr; ayrica, kaybolmast da gorelidir, ¢linkii s6zgelimi
Hindistan'da silinip giderken bile binlerce kalint1 birak-
migtir.
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UCUNCU KISIM

BUDACILIGIN OYKUSU






I. Bolim

UC TASIT

Kurtulug pratigiyle dogrudan ilgili olmayan biitiin
sorunlart askida birakan Buda 6gretisi gelecegin biitiin bo-
limlerinin tohumlarini barindirtyordu iginde. Buda'nin
Sliimiiyle birlikte stkintilar da bag géstermigtir: Budactligin
gelismesinin anlatldigt metinlere gore, 10 III. yiizytldan
baglayarak Buda'nin miiritleri 18’e béliinmiislerdir.

Sonunda, yiizyillar boyunca g biiyiik kol olusmugtur:
kiigtik tagit (Hinayana), biiyiik tagit (Mahayana) ve tantra
tasitt (Vajrayana).

Yana “yol” anlamna gelir; Budact yana sayesinde ruh-
gogleri irmagint asar ve Nirvana kiyisina ulastr.

Kiigiik tastt, kesinlikle, biiyiik tastt taraftarlarinin Buda
ogretisine ¢ok siki bigimde bagli olanlara, dindarlik ve eti-
gin damgasint tastyan dinin kurallarint biraz esneklegtir-
meye yanagmayanlara verdigi bir addir. Tantra tasttielmas
tagit1 (vajra) olarak nitelenir, giinki bu tagita gére —biiyli
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yontemler sayesinde— bu degerli tas kadar bozulmaz ve yip-
ranmaz olan ebedi ilahi giice ulagmak gerekir.

Copu zaman belirsiz, dogmatik sinirlart olan bu tigld,
aynt zamanda, 6zellikle Hindistan'da Budacilik bittiginde
ve 6gretinin coprafi dagiliminda biiytik bir ugurum olug-
tugunda iyice belirlenmis cografi sinirlarda ic ige gegmis-
tir.

Gergekten de, kiigiik tastt giiney Budaciligint olusturur;
Seylan, Birmanya, Tayland ve Vietnam’da yayginlagmugtir.
Ayni zamanda Endonezya'ya dayayilmigancak XV. ve XVI.
yiizyillarda Islam ve Brahmanciligin etkisiyle diglanmustir
bu bolgelerde.

Biiytik tagit kuzey Budactligint olusturur; 6zellikle Cin,
Kore ve Japonya'da etkili olmustur.

Nihayet, tantra tasttt Tibet ve digs Mogolistan’in gizemli
bolgelerinde hiikiim siirmiistiir.

Tiim dogmatik farkhiliklar bir yana birakalirsa, tig tagitin
giincel 6zellikleri ¢ok biiytik 6lglide bu cografi farkliliklara
baglidir. Giiney Budaciliginin sevimli, hog ve yumusak
ozellikleri kuzey Budaciliginin kat1 etigi ve erkeksi egiti-
miyle geligir ve Tibet Budacihginin katligr ve sertligiyle
higbir ortak yan1 yoktur. Safran rengi, ince giysileri igindeki
Sri Lanka ‘biksu’su ve aba kumastan giysiler igindeki fana-
tik ve savagct Tibet lamasi arasinda bir diinya vardir adeta.

Bu ii¢ Buda disiplininin incelenmesi aynt derecede
onemlidir ama farkh 6zellikler tagir. Tarihsel bir olgu ola-
rak Budacilik iistiinde duruldugunda, ilk dénem Budaci-
liginin 6zelliklerini korumus olan kiigiik tagit 6n plandadir.
Buna karstlik, eger Budacilik 6zellikle dinsel bir olgu olarak
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degerlendirilirse ve tinsel degeri 6teki evrensel dinlerle
karstilagtirtlirsa biiytik tasitin tiretken ve canli etigi tistiinde
durmak daha dogrudur. Nihayet, tantra tasitt modern
teozofi araciligiyla neredeyse ilging bir bigcimde geleneksel
dinlere strt gevirdigi 6lgiide agnostisizm ve okiiltizm ara-
sinda gidip gelen ¢agimizin din tarihi iginde yer alir.

1888’de Héléne Blavatsky Londra’da “The Secret Doc-
trine” adlt yapitini yaymnlamistir; modern teozofinin bu
temel yapitinin baslica esin kaynag: Tibet kesiglerine ait
oldugu séylenen mektuplardir. Blavatsky'nin “Mahatma
Letters”t kendisinin kaleme almis oldugu iddia edilmisgtir.
Her durumda, teozofi bir yandan kitlelerin Budacilik’la
ilgilenmesini saglarken, bir yandan da bu 6gretiyi tanitmak-
tan ¢ok zararli olmustur ona. Buda “Biiyiik Ergen” degildir.
Her tiirlii ezoterizmi reddeden bir 6greti varsa o da onun
Ogretisidir.

Kicik Tasit

Buda, Nirvana'ya ulasmadan énce, miiritlerinden vaaz
ettigi 6gretiye siki bicimde baglanmalarint istemistir. Olii-
miinden hemen sonra, Rajagriha yakinlarinda bir magara-
da, merhum tstadin 6gretisi ve manastir yagamuyla ilgili
kurallart belirlemek amactyla 500 kesisten olusan bir kon-
sil toplanir. Geleneklere gore, bu konsilde 6gretinin kural-
lartnin ilk yazimt gergeklegmistir biiytik olasilikla. Biiyiik
ihtimalle, Buda'nin gbzde miiridi Ananda tistadin vaazla-
rint kaleme almig, Upali manastir disiplininin kurallarini
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belirlemis, Kacyapa da 6gretinin yaytlmast sorumlulugunu
Ustlenmigtir.

Yiizyil sonra Vaigali'de ikinci bir konsil toplanir. Bu
konsilin baglica amact bir anlamda mahayana &gretisinin
onciileri olan ‘mahasangika’larin (biiyiik cemaat iiyeleri)
sapkinligint ifsa etmektir. Béliinme bu dénemde baglamig-
tir ¢linkli ‘mahasangika’lar bagnaz yaghlarin (‘stavira’lar)
kararlarint kabul etmek istemezler.

Ozellikle ‘stavira’lardan olugan bir tgiincii konsil de
[O 245'lerde Acoka Imparatorlugu'nun yeni merkezi Pata-
liputra’da toplanir. Kurallarla ilgili kesin pali (metin) bu
konsilde belirlenir.

Buda’nin kendisi bir Magada bélgesi agzt olan Magadi
dilini konugurdu. Sri Lanka gelenegine gore, pali (sdzciik
anlami “metin”) Magadi dilinin kendisidir aynt zamanda.
Ama kiigiik tagtt iilkelerinin kutsal dili olan pali, kékeni
Kuzeydogu Hindistan olan bir diyalekttir muhtemelen. Pali
Sanskritge'ye yakindir ama bu dilin zarafeti ve esnekligi
yoktur onda.

Ogretinin kurallar ii¢ sepete (Tripitaka) boliinmiigtiir.
Birinci “sepet” “Disiplin” (Vinaya) sepetidir, yani kesigle-
rin yasamuyla ilgili talimatlari kapsar ve altbéliimlere ayn-
lir: Patimokha (giinahlarin agikga itiraf edilmesi), Maha-
vaga ve Sulavaga (giindelik talimatlar), Sutavibanga (gii-
nahlarin yorumu), Parivara (bir tiir din kurallar kitabr).

Ikinci “sepet” Buda’nin vaazlan sepetidir (Sutras). Beg
Nikaya'dan (koleksiyon) olugur: Digna Nikaya (uzun me-
tinler koleksiyonu), MajimaNikaya (orta uzunluktaki me-
tinler koleksiyonu), Samyutta Nikaya (gesitli koleksiyon-
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lar), Angutara Nikaya (numaralandirilmis koleksiyon),
Kudaka Nikaya (i¢lerinde Buda’'nin 6zdeyislerinden olugan
Damapada’nin da bulundugu 15 derleme igeren kiigiik
koleksiyon).

Uciincii “sepet” Buda 6gretisinin sunumudur (Abi-
dama). Yedi metafizik yapitindan olugan bir biitiindiir. Ka-
tavutu ad1 verilen tigiinciisii 6zellikle 6nemlidir, ¢linkii kii-
ciik tasitt olugturan farkli okullarin geliskili 6zdeyiglerini
siralar.

flk dénem Budactligim anlatan bu &greti digindaki
metinler arasinda Milindapanha (Milindana’ntn Sorulart)
ozel bir 5nem tagir. IO 125-95 arasinda Baktriana’da hiikiim
siiren Yunan Kralt Milinda (Menandros) Budaciliga biiyiik
bir sempati besliyordu. Saraytna bir Budaci kesis getirmis,
Nagasena adlt bu kesise birgok soru sormustu. Nagasena
verdigi ¢ok yerinde ve makil cevaplarla kralt Budaci
yapmayt bagartr. Kralin bu ¢gretiyi benimsemesinin 6ykii-
sii, biiyiik olasilikla, [sa’dan sonraki dénemin baglarina ta-
rihlenir.

Kiigiik tagitin en biiyiik figiirii, hig kuskusuz, Buda-
gosa’dir. IO IV. yiizyilin ikinci yarisinda Budaciligin kutsal
mekint Bodh-Gaya'da bir brahmalar ailesinde diinyaya
gelmis, Budact olmug ve Seylan’a gitmistir. Orada, adanin
o dénemde en verimli dinsel aragtirma merkezi kabul edilen
Mahavihara'ya (Biiyiik Manastir) yerlesir. Bu alanda giinii-
miizde de bir kaynak yapit kabul edilen biiyiik Buda dogmast
ansiklopedisi Visudimaga’y: (iffetin Yolu) yazmustir. Kendisi
Cinhindi Budacilar tarafindan en biiyiik kilise babast kabul
edilir.
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Biiylik Tasit

Isa’dan sonraki dénemin baglarinda Budacilik’tan yeni
bir hareket dogar ve 6gretiye daha genis, ayrintili ve verimli
bir yorum kazandirmas: dolayisiyla dgretinin ilk dénemi-
nin dar ve sinirh kiigiik tagitina kargit olarak biiyiik tagit
denir bu harekete.

Bununla birlikte, kiigiik tagitlailgili derlemelerde daha
genig ve daha insancil bir 6gretinin gelisini haber veren
ve hazirlayan metinler vardir. Unlii Purna efsanesiyle de-
gerlendirebiliriz bunu.

Puma adh varlikh bir tiiccar égretiden etkilenir. Buda'min
yninagiderve Cronaparantaka iilkesinde goniillii olarak ogretiyi
yaymak istedigini séyler. Buda soyle der kendisine: “Ama o insan-
lar, Cronaparantakallar heyecanh, ¢ok sert, vahsi, 6fkeli, kiistah-
tr. Sinirlendikleri zaman asaglarlar ve hakaret ederler sana. Biliyor
musun bunu?” — “Béyle bir durumda, bana kétii, kaba sozler
soyleyen, kiistah davranan ama elleriyle vurmayan ve bana tag
atmayan insanlann kesinlikle iy, hos insanlar olduklarmi diigii-
necegim.” — “Oranminsanlansertve cok éfkelidir. Yasana elleriyle
vurutlarsa veya tas atarlarsa ne yapacaksm?” — “Bana sopayla
vurmadiklanina veya kilic cekmediklerine gore iyi insanlar oldukla-
nmi diigtinecegim.” — “Ya sopayla vururlarsa veya kilic saplarlarsa?”
— “Beni yagamdan biitiiniiyle mahrum etmediklerine gére onlarnn
tyive temiz insanlar olduklanm diigiinecegim.” — “Y a seni biitiiniiy-
le yasamdan yoksun ederlerse, o zaman ne diigiiniirsiin?” — “Séyle
diiginiiriim. Cronaparantakalilar'n kesinlikle iyiinsanlar oldukla-
ru diigiiniiriim. Beni pisliklerle dolu bu bedenden bu kadar az aa
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vererek kurtaran bu insanlar mutlaka iyi insanlardw.” — “Peki,
peki Puma; sende bu sabur olduktan sonra bu vahgiler arasma
gidebilir, orada ¢ahsabilirsin. Git, Purna; kurtulmugsun, kurtar;
ébiir kiyrya ulagmussin, ébiirlerini de ulastir oraya; teselli bulmug-
sun, teselliet; Nirvana'ya gergekten ulagmugsin, dtekileri de ulastir.”

Bu yeni disiplin eskisini reddetmez —Sanskritge metni
kiiciik tagitin ‘pali’sinden tamamen farkhdir— ama eksik
oldugunu sdyler eski metnin. Alimlerine gore, yazili gele-
nek Buda 6gretisinin sadece bir boliimiiydii ve Gautama
déneminde bilgeligi tam anlamiyla kavrayabilecek kadar
olgun olmayan kitlelere yonelikti. Onu sozlii gelenegin
hazineleriyle, yani Buda’nin az sayida erginlenmise (bunlar
da kendi miiritlerine aktarmiglard: bu bilgileri) verdigi
vaazlarla zenginlegtirmenin zamani gelmigti. Dolayisiyla,
biiyiik tasit yazilarimin tiimii antik kokenlidir; Buda'nin
Sliimiinden sonra gizlenmistir ve bilinmez bunlar; biiyiik
olasilikla, Budacikitlenin bunlarianlayabilecek diizeye gel-
mesiyle ortaya ¢ikmugtir.

Biyiik tagitin kiigiik tagitin 6gretisini tamamlama ve
bitirme iddias1 en 6nemli mahayana yapitinda (Sadarma-
Pundarika [Dogru Yolun Lotiisii]) bulunan miisrif gocuk me-
seliyle anlatilmigtir.

Bir delikanli sansini digarida denemek iizere baba evin-
den ayrilir. Yazik ki, sans giilmez yiiziine. Aradan uzun bir
stire gegtikten sonra, yoksul ve biitiin giiciinii yitirmig bir
durumda memleketine déner. Bu arada da babasi zengin
olur. Baba ve ogul kentte karsilagtiklarinda baba yoksul ve
hirpani, dilenci oglunu tanir ama babasinin satafindan et-
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kilenen ogul kendisinin kral ya da kral vekili karsisinda
bulundugunu sanir ve tutuklanmaktan korkarak kagar.
Babas: kargisina getirtir onu ama bayilir ¢iinkii hapse atil-
maktan korkar. Babasi onu yanina alir ve kolay igler verir
kendisine. Cocuk ig buldugu i¢in ¢ok mutludur. Patronu
onun giivenini kazanmak igin temiz kiyafetlerini gikarir
ve eski giysiler gegirir sirtina ve sdyle der: “Baban gibi bak
bana. Nigin? Ciinkii ben yagliyim, sen gengsin ve benim
i¢in 6nemli hizmetler yaptin, ¢6p atilan yerleri temizledin
ve igini yaparken yalancilik, sahtekarlik, kétiiliik yapmadin,
kibirli, bencil davranmadin, nankérliik etmedin (...) Simdi
benim goziimde benim sevgili, 6z oglumsun.” Yirmi yillik
bir deney siiresinden sonra patronu ona miilkiinii yonetme
sorumlulugunu verir. Miitevaz1 tavrim siirdiirdiigiinden,
zenginlige 6nem vermediginden, babasi onu nihayet oglu
ve mirasgist olarak kabul eder.

Ay sekilde, “Dogru Yol Lotiisii” azizleri, biz Buda'nin ¢o-
cuklanyiz derler ve Buda da bugiin séyle diyor bize: “Siz benim
cocuklanmsiz.” Varhkh adam da ogluna, “Sen benim oglumsun,”
demistir. Amayoksul kimse gibi kendi degerimizle ilgili olarak hicbir
sey bilmiyorduk; bu nedenle Buda ¢op atlan yere benzeyen bir
yigin asagibk ilke konusunda diigindiirmiigtiir bizi (kiiciik tagit);
kendimizi buna adadik ve sadece Nirvana olan cabamuzin karghgm
aradik ve bu karghgm bizim icin cok fazla oldugunu gérdiik. Bu-
nunlabirlikte, Budabiziyiice Budalar biliminin dagiiclan yap-
mgtir ve biz bu bilimi kendimiz icin istemeden anlattik. Nihayet,
Buda bize bu bilimin bizim bilimimiz olmasi gerektigini ve hepi-
mizin ona benzeyen Budalar olmamuz gerektigini anlatmgtir.
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Biiyiik tasttin ortaya cikig nedenleri, hig kugkusuz, ¢ok
fazla ve ¢ok gesitlidir. Ama Buda 6gretisinin gitgide daha
ayrintil bir hale gelmesinin bu &gretinin gitgide yayginlas-
mastna denk diistiigti ¢ok kesindir. Buda gézde miiridi
Ananda'ya s6yle demisti: “Ananda, bizim gosterdigimiz
Dogru Yol sadece bes yiiz yil gegerli olacaktir.” Oysa, beg
ylizyilsonra, kiigiik Bihar eyaletinde dogan Budacilik biitiin
Hindistan’a yaytlmus, ortaya gtktig1 sirada kesinlikle hedef
almadipt wrklan ve uygarliklant etkilemistir. Oziimsemeyi
amagladigidinsel 6zlemleri dikkate almasticin degisiklikler
gerekmistir. Jalandara’da (Pencap’ta) ve Kundalavana'da
(Kesmir) toplanan ve yeni disiplinin temellerini atan dor-
diincii konsilin yabanci bir Budacinin, gégmen Iskitler'in
soyundan gelen Kral Kaniska’nin (IS 78-110) himayesinde
gergeklesmesi anlamlidir.

Biyik Tasit Etigi

Biiyiik tagttin 6zgiinliigii ve degeri dzellikle yeni bir etik
gelistirmis olmasindadir. Yiice amag artik cehennemi ruh-
gogleri cevriminden kagmak (temelde bencil bir 6zlem) de-
gil, insanlara bu kurtulusa ulagabilmeleri igin yardimci ol-
maketrr. Ideal olan sadece kigisel Nirvana’styla mesgul olan
Arhat (Aziz) degil, Nirvana diizeyine ulagmis Bodisatva’nin
arkasinda biraktigt ve hala Maya’'nin tuzaklartyla miicadele
edenlerin kurtulugu igin o yere girmeyi reddetmesidir.

Biiyiik tasit metinleri 6zel olarak merhamet istiinde
dururlar. Sanskritge Sutra’lardan birinde (Sadarmapunda-
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rika) ti¢ tagitin tanimlamast yaptlmaya caligtlmistir. Soz
konusu metin kiigiik tagitin bencilligini dile getirdikten
sonra Mahayanacilar style anlattyor:

“Her seyi bilmek isteyenler, Buda'yt tanimak, mutlak
bilgiye, kosulsuz bilgiye ulagmak isteyenler siradan bir ra-
hatliga ve mutluluga kavusabilmek icin Tatagata'nin
talimatlarina uyarlar ve bilgiyi, iktidart ve Tatagata’nin
kesin inancint anlamay1 égrenirler; bu baglamda, amag,
ayrica, genel olarak bu diinyaya, ¢tkara, insanlarin ve tan-
rilarin siradan rahatliklarina ve mutluluklarina duyulan
tutku, biitiin insanlara tam bir Nirvana'ya ulasma olanag1
saglama tutkusu s6z konusudur. Denebilir ki, bu insanlar
Biiyiik Araba’yt (Mahayana) ararken tiglii diinyadan kagi-
yorlar. Bu nedenle onlara bodisatva-mahasativa deniyor.”

Biiyiik tagit, Bodisatva anlayist araciligiyla ilk dénem
Buda anlayistyla da ters diigmez; tersine, o 6gretide gizli
kalmus seyleri agiga ¢ikarir sadece. Clinkii Buda da, aydin-
landiktan sonra, uzun bir havarilik dénemi yagayabilmesi
icin bir an 6nce Nirvana'ya kavugmast gerektigini tavsiye
eden Mara’nin 1srarlarina direnmisti.

Biiyiik tastt, geleneksel yoldan &zellikle Bodisatva'nin
Buda'ya kargt biiylik 6nem kazanmastyla ayrilir. Buda’nin
Bodisatva'dan tistiin oldugu kesindir ama diinya digt bol-
gelerde, ulagtlamayan ve uzak bélgelerde yagadigindan, Ma-
hayanaci, sonsuz bir ilgi ve dikkat i¢inde mutsuzluklarina
ve stkintilarina egilen Bodisatva'nin araciligina bag vur-
mayt tercih eder. Dahast, tutkusu o kadar siddetlidir ki iyi
eylemlerinin ve bununla baglantilt olarak &diillerinin bir
boliimiinii kendisinden isteyene vermeye hazirdir. Daya-
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nilmaz bir gerekliligi olan Karma yasasinda bir gedik agilir
béylece. Bodisatva sadece kendi kurtulugu igin act ve sikintt
cekmeye razt olmaz, bagka yaratiklar igin de katlantr bun-
lara. Boylece, kendini kurban etme kahramanhg: yiiceltilir.
Artik Bodisatva ve Batilt aziz arasinda énemli bir ayrim
kalmamugtir. Mahayanact biiytik bir din adami Bodisatvalar
konusunda soyle diyor: “Avisi cehenneminde giinahlari-
nin kargihipt olarak gesitli iskenceler ¢eken biitiin varlik-
larin actlarint kalplerinde giiglii bir sevgiyle diistintiyorlar;
sinirlart sonsuz olan bir cehennemdir bu ve orada her gesit
Karma yiiziinden sonsuz bir sefalet gemberi miimkiin ol-
mugtur. Merhamet ve sevgiyle dolu olan Bodisatvalar bu
sefil varliklara duyduklart sevgi nedeniyle kendileri de act
cekmek istiyorlar.”

Biyiik Tasit Mitoloijisi

Biiyiik tasttla birlikte popiiler bir din olan Budacilik
tanritammazhig birakir. Opretinin ilk seklinde 6zerk ira-
desiyle neden-sonug zincirlenmesini degistirebilen bir De-
miurgos'a yer olmadit bilinir. Higbir ilahi lituf Karma'nin
askin eylemine midahale edemezdi. Ama biiyiik tasttin
yiice bir miidahale olasiligint kabul etmesiyle birlikte Bu-
da’nin kisiliginin tanrsallastirilmast kaginilmaz olmustur.
Bu yeni olgu bir Buda’nin “lig bedeni” 6gretisiyle agiklanur:
insani, tanrisal ve kozmik 6zellikleri. Bundan béyle, Buda,
yeryiiziinde bulundugu ve insani bir etkinlik iginde oldugu
miiddetge yaratilmig bir bedene (nirmana-kaya) sahiptir;
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diinya dist bélgelere girdiginde bir zevk bedeni (samboga-
kaya), her tiirlii kisilestirmeden arindiginda ve her seyin
temeli olan Mutlak’la karistiginda yasalarin bedeni (darma-
kaya) olur.

Bu “ii¢ beden” kuramindan kaynaklandig: bigimiyle
tanrilasma, kaginilmaz bir bigimde, tarihsel Buda’'nin kisi-
sizlegtirilmesini igerir. Kiigtik tagit Buda Gautama’nin éteki
Budalardan 6nce oldugunu iddia etmisti ama 6nciilleriyle
ilgilenmemisti kesinlikle. Biiyiit tasitta tarihsel Buda say1-
stz Bodisatva iginde gitgide kaybolup gider ve her ¢agda
yeni Budalar ortaya ¢iktigindan bu baglamda yeni bir dokii-
miin yaptlmast gerekir.

Biiytik tasitin en tinli yapttt “Dogru Yol'un Lotiisii"nde
(Sadarma-Pundarika) Cakyamuni en 6n plandadtir. Vaazint
bir dagin tepesinden verir ve gevresinde yiiz binlerce Buda
ve 80.000 Bodisatva vardir. Kaglarinin arasindaki 1stk sagan
tomurcuk biitiin evreni aydinlatir ve Buda'nin ihtisamina
vurulan tanrilar gigekler ve sandal agaglar yayarlar.

Ama kisa siire sonra son derece hiyerargize olmug bir
Buda panteonu Gautama Buda panteonunun yerini alir.
Gautama’ntn buradaki rolii ikinci plandadir artik. Iste ana
hatlartyla Mahayanact Budabilim:

Bir ilksel Buda vardir; kendisi araciligiyla var olan
(svayambhu) ve diinyay1 var eden Adibuda. Derin diisiince-
siyle bes “derin diistince Buda’st”n1 (diyanibuda) dogur-
mugtur. Bunlar aynt tiiretme siireciyle beg “derin diigtince
bodisatva”sint (diyanibodisatva) iretirler. Nihayet, yeryii-
zlinde derin diistince Budalarinin ortaya gtkislart olarak
bes “insani Buda” (manugibuda) gériliir. Cakyamuni dor-
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diinciidiir bu baglamda; arkasindan evrimin mevcut ¢evri-
minin beginci ve son Budast Maitreya gelir.

Mahayana gégiinii dolduran biitiin Budalarin ve ‘bodi-
satva’larin dékiim ve tantmlamastna girismeyi istemek bos
bir ¢abadir. Sadece metinlerde binlercedir saytlar1 ama sa-
natgtlarin siirekli kopya ettikleri taptnaklarda da ¢oktur
bunlar. Budaciligin sagirtict ikonografisi iginde isaret nok-
talarina sahip olabilmek igin ¢ok bilinen birkag tanesinden
soz edebiliriz.

“Diyani-buda’lar” iginde sonsuz tstk Budast Amitaba
onemli bir yere sahiptir. Belirgin 6zelligi kirmiz1 rengi, onu
tanitan lotiis ve eslik eden tavuskusu tasviridir. Sukavati
denen Bat1 Cenneti'nde hiikiim siirer. Mahayana'nin en
taninmis yapitlarindan biri olan Sukavativyuha (mutlu l-
kenin ayrintili betimlemesi) bu efsaneyi anlatir bize. Dar-
makara adlt bir kesig yetenekleri sayesinde Buda diizeyine
gelir ama bu diizeyin saflarinda yer almadan 6nce, sakinleri
Nirvana'ya ulasmadan evvel son derece mutlu yasayan
mutlu bir tilkede saltanat siirmek ister. Yasarken Amita-
ba’ya derin bir sadakat gésterenlerin yeniden dogacaklart
mutlu tilkedir burasi.

Bagka bir “diyanibuda” Vairokana'dir: beyaz renklidir,
isareti disktir ve bir ejderhayla birlikte goriiliir. Singon
tarikatinin kendisini yiice bir Buda gibi kutsallastirdigt
Japonya'da biiyiik ilgi goriir.

Diyani-bodisatva’lar iginde en yiicesi Avalokit Cva-
ra’'dir. Amitaba yeryiiziinde her tiirlii tehlike ve sikintiya
karst yanlarinda olmast igin onu segmistir. Boylece, Ava-
lokit Cvara bagiglayiciligin tanrist olmugtur; canlt var-

83



liklart Samsara’nin dolambaglarinda yénlendirebilmek
amaciyla Nirvana hakkindan kesinlikle vazgegmistir. Ma-
hayanacilar biiyiik bir tehlikeyle kars1 kargtya kaldiklarinda
ona bag vururlar. Kiiltii Buda kiiltiinden asagt degildir
kesinlikle. Cin'de ve Japonya’da bir kadinkisvesi (Kuanyin
ya da Kvanon) altinda tapilir ona.

Biiyik Tagit Alimleri

Biiyiik tagitin 6nemi 6zellikle diigtiniirlerinin olagan-
tistii niteligindedir. Hindistan’da felsefi diigtincenin en bii-
yiik canlithigint onlarla gosterdigi sdylenmistir ve Hindu
filozoflarin en tinliisii Sankara biiytik tagit alimlerinin me-
tafizik kuramlarint Vedanta'ya gevirtmistir.

Biiyiik tasttin kesinlikle en eski ama her duruma en
o6nemli tarikatt Madyamika biiyiik filozof Nagarjuna’nin
Ogretisini referans altr.

Nagarjuna, biiyiik olastlikla, IS 100’e dogru yasamustur.
Yasamoykiistiyle ilgili higbir bilgi yoktur neredeyse. Hak-
kinda bilinenler sadece bir Brahma ailesine mensup oldu-
gu, Berarli oldugu ve altmis yasina kadar yasadigidir. Cin-
ce'ye gevrilen ¢ok sayida metin yazdipt sdylenir.

Bireysel ruha da evrensel ruha da diigman olan Buda’nin
Ben'i gegici bir olusturucu unsurlar (darma) kombinezonu-
naindirgedigibilinir. Nagarjuna ¢ekingen ve eksik buldugu
bu agnostisizmle yetinmez. Siireklilikleri nedensellik kav-
ramu igin gerekli olan Dharmalar ona gére mutlak gergek-
likler degildir, ¢linkii biriolmadan 6teki de olamaz. Béylece,
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nesnelerin boglugu dgretisine ulagir. Her sey “bos”tur (cun-
ya). Nagarjuna bu aksiyomda durur. Ne dogum vardir ne
6liim, ne birlik ne de ¢okluk vardir. Buda'nin ileri siirmeyi
amagcladigiduyulartnalgilamasinakadar her sey yanilsama-
dir. Bu Nagarjuna’nin nihilizm 6gretisini savundugu, her
tiirlti gercegi yok ettigi ve sonug olarak da her eylemi, her
etipi yok saydigt anlamma m geli? Oyle goriinmiiyor;
¢linki “ortalama bir dgreti"den (madyamika) yanadir o.
“Bogluk” ne varlik ne yokluk olsa da higlik degildir; daha
cok dinsel ilkelerin gegerli oldugu géreli bir gergekliktir.
Gergekten de, Nirvana'yt kesinleyen “bosgluk™un miikem-
mel bigimde taninabilmesini umut edebilmek igin bunla-
rin kesinlikle tamamlanmast gerekir. Nesnelerin boslugu
Ogretisinin dort kutsal gergegin, Buda'nin ve on iki neden
dizisinin varligina karst oldugu elestirilerine Nagarjuna
asagidaki mantikla cevap verir:

“Boslugun gergek anlamint ve ger¢ek yorumunu anlama-
yan sadece kuskuculuk iginde bocalamaktadir. Buda'nin 6g-
retisi gergegin iki tiirlinlin ayrilmasina dayanir: mutlak ger-
cek ve goreli gergek. Bu konuda tam bir bilgiye sahip olama-
yanlar Budaciligin derin ve ince anlamini kavrayamazlar.
Ama goreli gercek olmadan mutlak gergege ulagilamaz ve
mutlakgergege ulagilamadiginda Nirvana'ya da ulagtlamaz.”

Nagajurna’nin géreciligi birgok celigkiyi de beraberin-
de getiriyordu. Biiyiik tastt okuluna Mutlak kavramint
yeniden getirmek isteyen 6zellikle tinlii filozof Asanga
olmustur.

Asanga IS V. yiizythn ilk yansinda yagamugtir. Ganda-
ra'da, Pesaver kentinde dogmustur. Bir kiigiik tagit tarika-
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tina girdikten sonra ¢tkmus ve ¢ok sayida Mahayanact tara-
findan benimsenmis “vijnanavada” (diiglinceyle birlegmis
gergeklik) 6gretisini geligtirmistir. Cok ileri yagta Rajgir'de
Slmiigtiir.

Asanga da dig diinyayt yanilsama ve aldanma gibi gériir.
Ama onu “mutlak higlik” (¢unyata) icine atmadan 6nce
bilincimizin (vijnana) bir {irlinti yapar. Béylece, olgusal
diinya igimizde tagidigimiz tasartmlarin projeksiyonu olur.
Bizi kusatan diinyayla karsitlagtiran bu sahte ikici anlayis-
tan kaynaklanan aciyr gergekligi diistinceye indirgeyen
monist “vijnanavada” anlayistna ulagtirmak dnemlidir. Bu
amaca cosku ve tinsel yogunlagma sayesinde ulagilabilir.

Nihayet, IS VIL. yiizytlin ortalarina dogru yagayan ve en
dnemli yapitt Bodicaryavatara Isa’nin taklit edilmesine ben-
zetilen bilge sair Cantideva'yt da anmamuz gerekir. Biiyiik
tagtt igin ¢ok belirgin bir erdem olan “Biiyiik Merhamet”in
heyecanlt ve ince s6zciisiidiir 0. Bununla birlikte, Huristi-
yan mistiginden ¢ok farklidir. Hiristiyan mistigi ben ve
sen arasinda sevgi gizemiyle agmaya ¢alistigt dogal bir ayri-
mt kabul ederken —merhamet duygusuna biitiin degerini
kazandiran da bu agma ¢abasidir— Mahayanact Cantide-
va’'nin hareket noktast ‘ben’in yadsinmasidir. Ben olma-
yinca ondan farklt bir sen de olamaz. Ben ve sen ayn1 belir-
sizlik iginde karigtipinda kaginilmaz bigimde iki sonug gikar
buradan: bagkalarina karst duyulan biitiin sevgiler insanin
kendisini sevmesinden bagka bir sey degildir (Brahman
sayesinde tiim bireysel ruhlarin 6zdegligini sagladiktan
sonra Upanisadlar boyle diigtintirler) ya da iyi anlagilan
her kendini sevme bagkasini sevmedir, yani gergek bencil
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Ozgeci gibi davranir (Cantideva boyle diigiintir). Ben ve
Stekinin birbirlerinin yerine gegebilmesi en olumlu 6zel-
likleri birgok agidan Fransisken sevecenligini hatirlatan
Budact bir tutkunun temelidir.

Cantideva’'nin tiim yapitlarinda goriillen merhamet
solugunu hissetme zevkine karst direnmeyelim. Asagtdaki
boéliim bu konuda yaklasik bir fikir verecektir:

“Kendisini ve bagkalarint bir an 6nce kurtarmak isteyen
biiyiik sirrt uygulamalidir: ben ve 6tekinin birbirlerinin
yerine gegmesi.”

“Olgiisiiz bir kendini sevme duygusu en kiigiik bir tehli-
keyi bile ¢ok abartir ve biiyiik bir korkuya déniistiirtir: bir
diisman kadar endige verici olan bu ‘ben’den nefret etme-
yen, hastalikla, aglikla, susuzlukla miicadele arzusuyla kug-
lar, baliklart, dort ayaklilar katleder ve yasayan her seye
diisman olur; bu ‘ben’ ¢tkartigin, sayginlik kazanmak igin
babastn, anastnt bile 6ldiirebilir ve Ug Miicevher'i bile ele
gegirmeye kalkisabilir ve cehennemde yanabilir.”

“Kendi bedeninden basgka bir sey diiglinmeyen, sadece
kendi bedenini koruyan ve onun iistiine titreyen, onu bir
gurur vesilesi yapmak isteyen biri nasil bir insandir?”

““Verirsem, ben ne yiyecegim?’ Bu bencillik seni bir
canavar haline getirecektir. ‘Ben yersem, verecek neyim
kalir? Bu comertlik seni tanrilarin kralt yapacaktir.”

“Kendisi igin bagkasint stkintiya sokan, bagkasina
zahmet veren cehennemde yanacaktir, bagkast igin sikintt
ve zahmet c¢eken biitiin mutluluklart hak etmistir.”

“Stkintt verme tutkusunun 6biir diinyada bedeli azap
¢ekmek, bu diinyada ise utang ve aptallik iginde yagamaktir;
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bagkalar igin stkintt cekmekse semavi bir mutluluk, san,
sohret ve zeka getirecektir.”

“Bagkastnt kendisi igin zorla galigtiranin kazanacagi
odiil kéleliktir; bagkast igin ¢alisan birinin 6diiliiyse giig
ve iktidar olacaktir.”

“Biitiin mutsuzluklarin nedeni sadece kendi mutlulu-
gunun pesinde kosmakttr; biitiin mutluluklartn kaynaginda
bagkalartnin mutlulugunu aramak vardir.”

“Kendi rahathigin1 bagkasinin stkintilarina tercih eden
biri Buda'ya layik biri olamayacaktir kesinlikle, boyle bir
insan ruhgécii diinyasinda da mutlu olamayacaktir.”

“Obiir diinyayt bir yana brrakalim ve bu diinyay diigii-
nelim: hizmetgiisini yapmasa ya da efendisi ona hak ettigi
paray1 vermese bu insanlarin diizenleri bozulmaz m1?”

“Bu diinyada ve 6biir diinyada mutlu olmanin ilkesi
olan herkesin iyiligi igin galismadan uzaklagsan insanlar
kendilerine zarar verirler ve bu saskinliklarinin bedelini
apir stkintilar gekerek ¢derler.”

“Biitiin felaketlerin, biitiin acilarin, biitiin tehlikelerin
kaynagi‘ben’e olan astrt baghliktir: o halde nigin yaptyoruz
bunu?”

“Ben’den styrilamadigimiz takdirde acidan kurtulama-
yiz, atesten kurtulamazsak yanmaktan da kurtulamay1z.”

“Dolayistyla, kendi acimt ve bagkalarinin actlarint din-
direbilmek i¢in kendimi baskalarina adamam ve bagka-
lartnt ‘ben’ gibi gérmem gerekir.”

“Bagkastna ait olmak! Buna inanman gerekir yiiregim.
Bundan sonra tek diisiincen biitiin insanlartn gtkart ol-
malidir.”
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“Bagkalarina ait olan gézlerin benim ¢ikarim igin gor-
mesi uygun olmaz; bagkalartna ait olan ellerin benim ¢ika-
rim igin ¢alismasi uygun olmaz.”

“Sadece insanlarin yararini ve iyiligini diistineceksin,
kendi bedeninde buldugun yararl her seyi baskalarinin
hizmetine vereceksin.”

“Yoksul ve miitevazt insanlart kendin gibi ve kendini
de baskalar gibi gorerek dogurabilecegin kiskangliktan ve
sahip olacagin gururdan utanman igin bir neden yoktur.”

Buyiik Tagitin Cifte Yazi

Mahayanacilarin genel egilimi Nagarjuna goreciligini
ve Asanga mutlak idealizmini bu baglamda Yasalar Car-
kt'nin ikincisi ve tglinciisii gibi gérmekctir; birincisi, bilin-
digi gibi, Buda'nin kendisi tarafindan tamamlanmugtir. Bu
ogretiler ilk dsnem Budactliginin, cemaatin bilgilenme
yolunda gergeklestirdigi ilerlemeler sayesinde miimkiin
olan daha sonraki gelismeleri gibi diistintilmiistiir. Nagar-
juna’'min miiritleri ‘madyamika’lart Sanga’nin miiritleri
‘vijnanavidin’lerden ayiran ve aslinda ¢ok 6nemli olan
farkliliklara ragmen iki okul Buda'nin kendisinin gizdigi
yolda kalmislardir. Metafizik diisiincelerinden kaynakla-
nan tartigtlmaz kuskuculugu ilk dénem Budaciligt dogma-
styla uzlagtirabilmek amactyla insan zekasinin kendi gelis-
mesiyle agtlmig olan bir gelenegi siirdiirmek istediginden
stk stk hatirladigt dolambaglt bir yola bag vururlar. Iki ger-
ceklik saptarlar bu baglamda: asag1 ve dig gergeklik; tistiin
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ve i¢ gergeklik. Dinsel kurallar, ritler —kisacast dogma—
yantlsamalar diinyasinda gegerli ve etkilidir. Bu diinya bizce
acidan rahatsiz olduguna gore, actlarin bitirilmesine yar-
dimci olmak gérevimizdir. Var olmayan bir yasama dalma
yanilsamast ama en azindan iistiin gergeklige ulasamayanlar
i¢in yararli ve hayirh bir yanilsama.

Biiyiik tasit muazzam popiilaritesini bu ikili 6zelligine,
i¢ ve dig 6zelliklerine borgludur. Bu diinyada en yetenekli
diigtiniirti de en ilkel dindart da ilgilendirir. Bu okul en
soyut kuramlart da, bos diisiinceler ve fetisizmlerle dolu en
popiiler inanglar da iginde barindirir, ¢iinkii Mahayanaci
alimler her dindarlik bigiminde kendi sistemlerine almak
istedikleri 6zel, sembolik bir deger bulmak istemiglerdir.

Bununla birlikte, iki gergekli bir 6greti olusturmak, Buda-
cilipt bulagict tehlikelere atmak, aslinda, onun ¢liim ferma-
nint imzalamaketi. Biiytit tagitin onayladigt ve neredeyse des-
tekledigi yabanct unsurlarin istilast Budacilik iginde onun
Ozgiin karakterini biitiintiyle silecek derecede bir déniistim
yaratmugttr. Daha sonra gene iistiinde duracagimiz, bu égreti-
nin Hindistan’da ortadan kalkmast olgusu, biiyiik olasilikla,
biiyiik olgiide kendisine biiyiik tasttin ¢ok biiytik hoggorii-
stinii kazandiran 6zgiinliigiinii yitirmis olmasina baghdir.

Tantra Tasiti

Hindistan'da VILI. yiizyildan itibaren ortaya ¢ikan Tant-
ra tasit1 aslinda biiyiit tasita baglidir. Onun senkretist egi-
limlerini benimser ama daha biiytik 6lgiilerde gergeklesir
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bu. Tantra tasitinda yiizyillar boyunca Buda sapkinligiyla
kismen saf digt edilen Hinduculuk intikamint alir: Budaci-
liga en astr 6zellikleri, Tantractlik ve Saktactligt paylastirir.

Tantracihk

IS VL. yiizyila dogru Hint dinsel yagaminda “tantra” (ki-
tap) denen dinsel yapitlar goriilmeye baslar. Birgok insan
bunlarin ilahi aginlamalar oldugunu diistinmiis ve onlart
oteki kutsal yazilarla ayni diizeyde gérmiigtiir. Tantra litera-
tiirti ok genis, igerigi de ¢ok gesitli olmastna ragmen bunla-
rin tiimii az gok pratik rit el kitaplartgibi kabul edilir. Tantra-
lar diinyayt ve yasamuteorik olarak agtklamaktan ¢ok dogatis-
tii amaglant gergeklestirme yollart saglayan birtakam sihirli
yontemler verirler. Cikts noktast en biiyiigiinden en kiigiigii-
ne kadar her seyin var oldugu, yiginla olgu arasinda sayistz
iliskinin bulundugu bir evren anlayist ~Tantraciliga, bir agt-
dan ¢ok tuhaf goriinse de, soyluluk ve gorkemli bir vizyon
kazandiran anlayis— olan tantralar kurduklar1 benzerlikler,
yakinliklarla diinyanin gidisatint etkileyebilmislerdir.

Mutlak’a ulagabilmek igin algak sesle telaffuz edilmesi
yeterli olan kutsal hecelere, ‘mantra’lara biiyiik 5nem ve-
rilir. Buda inancinin hatirlanmasinin yerini dinsel ve ¢ogu
zaman hicbir anlami olmayan bir kalibin mekanik bigimde
ezbere okunmast almustir.

Kutsal ritler de her tiirlii gergek dinsel duygudan soyut-
lanmig ve tam bir biiyiiye yonelmigtir. Mutlak ve diigiin-
cenin, s6ziin ve bedenin kaynaklarina ¢agrt yapan bir yoga
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arastndaki gizemliiligkilerin devreye girmesiyle yogi, tantra-
lar ritiieli ergini dopaiistii giiglere sahip olur. Tantractligin
cok sevdigi fiziksel yontemler arasinda soluk alip verme
egzersizlerinin 6zel bir yeri vardir. Fizik ¢abalarin ve ruhu
miikemmellestirme g¢abalarinin déniigebilirligine inanan
Tantracilar Buda’nin derin diisiince ve kendi i¢ diinyamiz
tantmaktan olugan sekiz kat daha degerli yolunu ihmal
ederler ve sadece kendilerini solunum ritminin efendileri
yapacak olan bir ¢ileyi énemserler.

Saktacilik

Sonunda Budacilip1 biitiiniiyle yozlastiran 6greti Sakta-
cilik (tanngalar kiileii) olmugtur.

Buda'nin 6gretisi igine her tiirlii disi unsurun girigine
karsi nasil kugkuyla baktigint biliyoruz. Kadinlarin Buda
cemaatine katilmasina ¢ok zor razt olmustur; dahasi, onla-
rin neredeyse agagilayict bir bagimlilik iginde tutulmasint
istemigtir. Buda'nin gézde miiridi Ananda tistadina bu diig-
manligin nedenlerini sordugunda Buda sunlar séylemistir
kendisine: “Kadinlar kétiidiir, Ananda; kadinlar kiskang-
tir, Ananda; kadinlar doymak bilmezler, Ananda; kadinlar
aptaldir, Ananda.”

Opysa, halk inanglarinin 6nlenemez yiikselisiyle, biiyiik
olastlikla Ari kékenli olmayan Sakta kiiltii &zii kesinlikle
eril olan Budaciliga girmistir.

Hinducu Saktactlik hareketsiz, statik unsur, sakta,
yaratici, dinamik giig Civa'yla iligkilidir; bu dinamik, hayal
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giicli (maya) sayesinde olgu diinyastni dogurur ve bu iligkiyi
erkegi (Purusa) kadina (Prakriti, s6zciik anlamt “doga”) bag-
layan cinsel iliski bigiminde takdim eder. Aymt sekilde,
Budacilik da sapkin Tantra tasiti bigimialtinda biittin Bu-
dalar1 ve ‘bodisatva’lar, ebedi birlige ulagsma amacyla bir-
lesmeleri gereken bir disi kargiityla donatir.

Saktaciligin kutsal ritleriyle erginlenmis bir disinin cin-
seliligkisi, lotiis’e (padma) yildirim (vajra) carpmast, Tantra
Budaciliginin hizla mitkemmellige ulagmak isteyen birine
tavsiye ettigi en kisa yoldur.

Boylece, Budacilik mitolojisi her birine belli bir eril
partnerin eglik ettigi saysiz ‘sakta’yla zenginlesir. Bunlartn
en tinlist, hig kugkusuz, diyani-bodisatva Avalokit Cva-
ra’'nin yoldast kurtarict Tara'dir. Bes renkle tasvir edilir;
kirmuiz, sart ya da mavioldugunda Hinducu sakta Kali gibi
korkungtur ve insan kurbanlara susamistir, beyaz ya da
yesil oldugunda iyi ve merhametlidir.

Karmastk bir ezoterizm ve genellikle sagma bir erotik
mistisizmin biresiminden dogan Tantra tagiti Buda’'nin
evrensel anlamda anlagtlabilir agnostisizminden tuhaf bir
bigimde uzaklagmigtir. Gergekten de, Budacilik Hindis-
tan’da kariyerini tamamlarken 6gretinin bu son garkinda
Budaci 6zellik olarak adt kalmigtir sadece. Bu okul iginde
sadece ilk dénem O&gretisinin terminoloji ve gelenekleri
yagamugtir.
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II. Béliim

HiNDiSTAN'DA BUDACILIK VE
GUNEY ASYA'YA YAYILMASI

Kesin kurallan belirledigi i¢in en 6nemlisi olan tiglinci
Buda konsili Kral Agoka tarafindan toplanmgtir. Ayrica,
onu Budacihigin Constantinus’u gibi gorebiliriz. Yeni 6greti
biitiin Hint kitasina onun déneminde yayilmstir.

Dindar Acoka

Yunanli tarihgilerin Sandrakottos’u olan Agoka, Biiyiik
[skender’in Pencap’tan gegmesinden sonra Ganj ve Indus
havzalarini icine alan Maurya Imparatorlugunu kurmug
olan Candragupta’nin torunu ve imparatorlugun sinirlarin
Hindistan'in giineyine kadar genisletmeyi bagaran Kral
Bindusara’nin ogluydu. Seleflerinin izinden giden Agoka
ise fetih savaglariyla baslar. Ama Kalinga’min (Hindistanin
dogusunda bir bolge) fethi sirasinda savasin dehsetini gé-
riip pismanlik duyunca her tiirlii siddetten nefret eder ve
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Budacilig1 esinleyen iyilik ve merhamete gevirir yiiziinii.
Yasamini Buda gretisini yaymaya ve halki aracihigiyla Cak-
yamuni’nin evrensel iyiligini egemen kilmaya caligir.

“Tannlann sevgili kulu, giizel yiizlii kral tarafindan
fethedilen Kalinga muazzamdir. Binlerce insan getirilmigtir
oradan, 100.000’i cezalandirilmigtir, cou zaman yiiz binler-
ce insan da 6lmistiir. Ve Tanrilarin sevgili kulu Kalin-
ga’min fethinden sonra yiiziinii Budaciliga ¢evirmis, Budaci-
ligin gayret ve gabasini anlayabilmig, bu 6gretiyi yaymaya
¢alismstir, Tannlarin sevgili kulu Kral Kalinga'y: fetheder-
ken ¢ok iiziilmiigtiir.”

Kralliginda Budaciligi egemen kilmaya karar veren
Acoka iilkesindeki bir¢ok yerde kayaliklara Buda ahlakinin
anlatldigy yazilar kazdirir. Bunlar Hindistan tarihi igin
cok 6nemli yazitlardir: gercekten de, Hint yazitbiliminin
saheserleri olan bu yazilar Hint kronolojisi igin ¢ok degerli-
dir; ama bunlar aym zamanda bize kadar ulagan ilk Buda
metinleridir ve daha sonraki metinlerde pek rastlanmayan
olaganiistii nitelikli ve yiice diisiinceler sergilenir bunlarda.

Uyruklarini ordularla ve silahlarla fetih yerine Buda'yla
fethetmeyi dneren bu kralin barigin havarisi oldugunu on-
dan daha iyi anlatan kim vardir?

Silahlarla fethetmenin fetih sézciigiinii hak ettigini sanmasin
kimse; bu fetihler sadece siddettir, yikimdir. Sadece Buda’'min
fetihlerinin gerek fetih oldugu bilinmelidir. Bu diinya icin de 6biir
diinya icin de degerli olanlar bu fetihlerdir; biitiin zevkleri Bu-
daclgim zevkleri olmalidir, ¢iinkii hem bu diinyada hem 6biir
diinyada kargihguu goreceklerdir bunun.
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Acgoka biitiin tarikatlara ve dinlere kargt hoggorii goste-
rilmesi gerektigini sdyle anlattyor:

“Biitiin tarikatlar bedene egemen olunmasint ve ruhun
temizligini 6neriyorlar (...) Iyilik biitiin tarikatlarin ézidiir
(...) Gergekten de, biitiin tarikatlarin 6ziiniin gelismesinin
birgok yolu vardir. Ama hepsi igin tek bir kéken vardir:
diline egemen olmak, kendi cemaatini 6tekileri suglayarak
yiiceltmeye kalkigmamak (...) Tersine, &teki tarikatlara da
hak ettikleri degeri her durumda vermek gerekir. Bu tavrt
benimseyen kendi tarikatin yiiceltir ve oteki tarikatlara da
yararh olur. Herkesin bir digerinin iyiligini istemesi ve
Ogrenmesi gerekir.”

Acgoka yeni dgretiye sadece kendi uyruklarini ¢ekmekle
yetinmez, biitiin komsu eyaletlere Budact misyonerler génde-
rir. Bu 6gretiyi yayma etkinlikleri ok basartlt olur: Seylan
ve Birmanya Buda inancint benimserler ve biiyiik olasilikla
Budact baz diistinceler Akdenizli Yunan kralliklarina, Su-
riye, Mistr ve belki de Makedonya'ya kadar ulasir. Agoka’nin
misyonerlik faaliyetleriyle Budacilik evrensel bir din olur.

Bundan béyle Budactlipin gelismesini durdurabilecek
bir gii¢ yok gibidir. Ozellikle Hindistan’in kuzeybatisinda,
Kesmir'de, hatta Brahmanciligin merkezi gibi kabul edilen
Afganistan’da biiytik ilgi gérmiigtiir Budactlik.

Yunan-Buda Hindistan’i

Maurya Imparatorlugu Ag¢oka’nin &éliimiinden sonra
uzun siire yasamaz. Hindistan'in kuzeybatist yeniden Yu-
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nanl fatihlerin eline geger. Sonunda Budacilik ve Buda
Ogretisine yeni bir glig veren ve bir Yunan-Buda sanatinin
yaratilmasiyla yayginlagmasint saglayan Hellenizm ara-
sinda stka bir iligki kurulur.

Yunanlt hiikiimdarlar Buda inancina yakin ilgi goste-
ritler ve hatta kimileri benimser bu inanci: kesigs Nagase-
na'yla konugmalar, bilindigi gibi, kiigiik tasitin en tanin-
mig yapitlarindin birinin temasint olugturan Menandros
(Milinda) 6rnek gosterilebilir bu baglamda.

[skit istilast Hindistan'in bu bolgelerindeki Yunan ege-
menligine son verir. Bununla birlikte, yeni efendiler Yu-
nan-Buda uygarligint kendileri sahiplenirler. Baskenti Pe-
saver olan Kugana Hint-Iskit hanedam da Buda &gretisine
yakinlik besler. Ozellikle bu soyun en biiyiigii Kral Kanigka
Buda kesislerine biiyiik ilgi gésterir. Bu konularla ilgili ola-
rak kendisine danigmanlik yapan, Budac biiyiik sair ve
diistintir Agvagosa'dir. Biiyiik tagtt 6gretisinin dogdugu dér-
diincii konsili toplayan da odur.

Hindistan’da Budacihgin Gerilemesi

Elimizde neredeyse hi¢ Hint belgesinin bulunmamasi,
IS ilk yiizyillarda Hindistan’da Budaciligin tarihini adim
adim izleyebilmemize olanak vermiyor. Ama, bereket versin
ki, kutsal yerleri gérmek ve kutsal metinleri ve egyalan
derlemek amactyla Buda'nin memleketine giden Cinli haci-
larin 6ykiilerinden haberdariz. IS 400’e dogru Hindistan’a
giden Fa-Hien'i Budaci 6gretinin olagantistii gelismesi ¢ok
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sastremugtir. Dolaystyla, Hint Budactligt, biiyiik olasilikla,
IS V. yiizyila dogru doruguna ulagmusttr. Bununla birlikte,
biitiin Hindistan kitasina yayilan bu 6greti 6teki iki dini,
Caynacilik ve Hindu dinini saf digt edememistir. Hiuan-
Tsangoraya 630’a dogrugitmis ve Budaciligin gayretli koru-
yucusu Kral Harga tarafindan gérkemli bir bigimde agtrlan-
mugtir. Ama 6greti, bu tarihten baglayarak, sapkinlik gibi
gordiikleri bir inanci yok etmek isteyen Brahmalarin saldi-
rilartna ugrar. Kral Harga da onarin entrikalarina karst koy-
maya ¢aligir. Nihayet, elli yil sonra, oraya giden Yi-Tsing
biiyiik bir gerilemenin birgok isaretinden s6z etmigtir. VIII.
yiizytlda baslayan Brahman karst reformu Budaciligin yok
olma siirecini hizlandirmaktan bagka bir ige yaramaz.

IS IX. yiizyildan baglayarak, Budacilik sadece bir devlet
diniayricaliklarindan yararlandigi bolgelerde, yani dogdugu
Bihar'da ve Bengal'de ayakta kalabilmistir. Pala hanedant
bu 6gretiye sadik kalmig ve hatta Ganj kiyisinda tinlii Vik-
rama-Cila Universitesi’ni kurmugtur; bu tiniversitede veri-
len Tantra egilimli Budact egitim Tibet'in dinsel egilimi
tistiinde gergekten belirleyici olmugtur. Budactlia 6liimciil
darbeyi vuran Miisliiman istilast olmustur. 1193 yilinda
Ihtiyariiddin Muhammed Bahtiyar Bihar'in bagkentini ele
gegirir, manastirlart yikar ve kesigleri 6ldiiriir. Yaklagik on
bes yiizyila yayilan Hindistan Budaciligt son bulmustur
boylece.

Giiniimiizde Hint Budacilart’'nin say1st son derece dii-
stiktiir. 1973 sayimina gore 548 milyonluk bir niifus iginde
3.800.000 Budact vardir: yiizde 0.6. Bunlarin biiyiik ¢ogun-
lugu Tibet etkisinin Budaciligt biiytik ¢lgiide destekledigi
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Kuzey Bengal'de yasar. Ayrica, Assam’da da ¢ogu Birman
kokenli birkag bin Budact vardir. Geri kalanlar konusunda
ozellikle Sri Lanka kilisesinin yogun misyonerlik etkisiyle
Budaciliga kazandirtlan sempatizanlardan soz edilebilir.

Budacihigin Hindistan’dan
Silinmesinin Olasi Nedenleri

Budaciligin yazgist sastrticidir: dogdugu iilkede nere-
deyse tamamen yok olmug ama ¢élleri ve denizleri agtiktan
sonra Uzakdogu'nun neredeyse tiim iilkelerinde biiyiik bir
atthm gergeklestirmistir. Paradoksal gériinen bu olguyu
actklayabilmek i¢in birgok neden gésterilmistir ve bunlarin
her biri kendi iginde kesinlikle gegerlidir ama farkliliklart
insan aklinin tam anlamiyla ¢6zemeyecegi tarihin gizem-
lerinden biriyle karst karstya oldugumuzu gésterir.

Bu durumdan kismen Buda rahiplerinin sorumlu
oldugu sdylenebilir. Brahmalarin egemen oldugu Hindu
edebiyatina saldirtlart cok fazla 6nemsememek gerekse de,
Budacilip1 karakterize eden felsefi kuskuculugun belli bir
Epikurosgulugu hazirladigt kesindir. Buda bir orta yol gos-
termistir, cilecilige ve zevke esit uzaklikta bir yagam 6ner-
mistir ve insan dogasinin ne kadar zayif oldugu dikkate
alinirsa ¢ok zordur bu yolu izlemek; Buda rahipleri bu 6gre-
tiden sadece cileciligin reddini almiglardir. Hindu dram-
larinda Buda rahibini obur ve sehvet diigskiinii gésterme
egilimi agtr basar, oysa Buda rahibesi kendini ¢6pgatanlik
islerine vermistir.
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Ama temel nedeni 6gretinin gelismesinde aramamiz
gerekir biiyiik olastlikla. Halk inanglarint en genig bigimiyle
kabul eden Budacilik Hinduculuga gitgide daha fazla yak-
lagir. flke olarak, kaynasmanin Budaciligin da yararmna ol-
mast gerekir. Ama bir yandan kastlar rejimini savundu-
gundan Hindistan'in sosyal érgiitlenmesine dayanan, éte
yandan da Vedalarin halk nezdindeki otoritelerinden giig
alan Hinduculuk aktif yasamin disinda yer alan ve Hin-
distan’daki kutsal geleneklerden habersiz olan Budaci-
lik'tan daha iyi silahlanmisti miicadele igin.

Avyrica, biiyiik olastlikla, Budacilar'in da kurbanlart ol-
dugukanliiskenceler hipotezi de ileri siirtilmiistiir. Brahma-
larin ayricaliklt konumlarint tehlikeye diigiirecek bir 6gre-
tiyle miicadele etmekten kaginmayacaklart da bir gergekctir.
Ama bunun kanlt bir savastan ¢ok ideolojik bir miicadele
oldugu kesindir. Islam istilast gercek anlamda son Budact-
lar'in katledilmesi olarak kabul edilmez. Ayni felaket Hin-
duculugun iistiine de ¢okmiistiir. Hinduculugun daha giigli
bir direng gosterebilmis olmasinin nedeni Hindistan'a
daha giiglii bir bigimde kok salmuig olmasidir, oysa Budacilik
artik sadece bir kalintiydi ve Pala hanedaninin iradesiyle
ayakta durabiliyordu. Bu hanedantn son bulmasindan sonra
varlik nedeni kalmamistir Budaciligin.

Budaciigin Hinduculuk Ustiindeki Etkisi

Yiizyillar boyunca Hint diigiincesi tistiinde biiytik bir
egemenlik kuran Budacilik diigtincesi bu tilkede derin izler
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btrakmadan silinemezdi. Vedanta egemenliginde gergek-
lesen Brahman kargi-reformu da bu 6gretinin baz yonlen-
dirici diisiincelerinden esinlenmistir. Bu saptama o kadar
dogrudur ki en biiyiik Hindu filozof, Vedanta’nin 6nciisii
Cankara genellikle “gizli bir Budaci” olarak nitelenir. Bii-
yiik tagitin bilyiik alimleri gibi Cankara da ikili bir gergegi
kabul eder: kutsal gelenegi ve halk inanglarint dogrulayan
bir asagt bilgi ve diinyanin gergekdisthigint kavrayan bir
iist bilgi. Ote yandan, bireysel ruh kavramint da reddeder
ve bunun bir maya yaratimi, evrensel yanilsama yaratimi
oldugunu séyler. Caynacilik’la rekabet halinde olan Buda-
cilik, aynt zamanda, hayvanlara bile siddet uygulanmasina
karst olan ahimsa diisiinceleriyle, Hindu inanciyla da ya-
kinlagmugttr.

Giiney Asya’da Budacilk

Budacilik XII. yiizytlin sonuna dogru Hindistan'dan
silinmis olsa da Giiney Asya’nin birgok iilkesinde kiigiik
tastt bigimiyle, yani en saf haliyle yasamis ve geligmistir:
Seylan, Birmanya, Tayland, Kambogya ve Laos.

Endonezya da Budacihigin yayildigt bir alandt. IS VIIL
ylizytldan baglayarak “biiyiik tastt” dgretisi birgok yandag
bulmugtur bu tilkede. Ama XIV. yiizyilda Islam’in etkisiyle
Budacilik ve Hinduculuk bu bélgeden de silinmigtir. Cavali
son miiritler Bali Adast’'na siginmis, onlarin torunlart bu
adada tutunabilmeyi basarmis ve bozulmug bigimiyle, eski
inang bigiminde de olsa stirdiirmiiglerdir bu &gretiyi. Ca-
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va'da Buda geg¢misinin tantkhip1 olarak Borobudur Buda
dag-tapinag yiikselir (850’ye dogru insa edilen gorkemli
stupa).

Seylan’da Budacilik

Seylan’da Budacilik Agoka’'nin misyoner etkinligiyle
yayilmugtir. Gergekten de, Agoka oglu ya da kardesi Ma-
hendra’y1 Kral Tissa’ya gondermis, Tissa da biitiin halktyla
birlikte tiglii sepet mesajin1 kabul etmistir. Seylan yaklastk
iki bin yildir siirekli Budaciligin en etkin merkezlerinden
biri olmustur. Pali kurallart Sri Lankali kesisler tarafindan
belirlenmis, daha sonra 6nce Sri Lanka, daha sonra Pali
dilinde yazilan yorumlar gelmisgtir.

Gorkemli mabetler Lion Adast sakinlerinin dinsel cos-
kusuna taniklik eder: bunlarin en iinliisii Dent Tapina-
gr'dir: bu tapinakta Buda’nin kutsal, sar1 diginin gémuilii
oldugu, eski, mermer bir késk vardir.

Birmanya’da Budacihk

Buda &gretisini Birmanya'ya sokanlar da Agoka’nin
gonderdigi misyonerlerdir. Budacilik PAgan Krali Anuruda
doneminde (IS XI. yiizy1l) tilkenin resmi dili olmustur. Kut-
sal metinleri tantmak ve Pegu Mon krallarinin elinde bulu-
nan kutsal egyalari ele gecirmek isteyen Anuruda istedigi
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esyalar kendisine génderilmeyince bir sefer diizenler ve
Mon kralini, kutsal metinleri, kutsal egyalar1 ve sayisiz kesi-
si PAgan’a gotiriir.

Budaciligin giintimiizde de Birmanlar'in yagamu tistiinde
derin etkisi vardir. Her laik ergenlik ¢agindan 6nce bir
manastirda staj yapmak zorundadtir. Rangoon “1.000 Budalt
kent” nitelemesini hak etmistir. Birmanya baskentini siis-
leyen ¢ok sayida tapinak iginde en inliisii, diinyanin en
giizel tapinagt kabul edilen Shwe Dagon Tapinagt'dir. Ozel
bir kiiltdiizenlenir bu taptnakta, ¢linkii dért Budanin kutsal
esyalarinin, Gautama’nin saglarinin, sadaka ¢anaginin, tig
selefinin kayafetlerinin ve bastonlartnin orada bulundugu
sOylenir.

Tayland’da Budacilik

Tayland tarih sahnesine girer girmez (IS XIIL yiizyila
dogru) Buda &gretisini benimsemistir. Ogreti bu tilkeye bii-
yiik olasilikla Seylan’dan gelmistir. Tayland Budaciligt, ken-
disine mal edilen resmi karakteri ve onu yéneten bir kraliyet
sarayinin varligi sayesinde, birgok bog inang ve halk inanci
barindirmasina ragmen 6zel bir ihtisam iginde parlar.

Kambogya’da Budacilik

Kmerler iilkesi Kambogya [Silk yiizyillardan baglayarak
Hint uygarligyla iligki kurmustur. Yaklagik on yiizyil bo-
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yunca Brahmancilik ve Mahayanacizellikleriyle Budacilik
birlikte var olmuglardir bu iilkede. XIV. Yiizyilda, Tayland
etkisi, glintimiize kadar Kambogya'nin ¢zel dini olarak kal-
mus olan kiigiik tagit Budaciligini 6n plana gikarmgtr.

Kmer uygarliginin Buda ikonografisi tistiinde kesin et-
kisi vardir. Bu uygarhk, XII. yiizyila dogru, heykelciligin
doruga ulagtigh bir dénemde, gizemli bir giiliise sahip Buda
tasvirini yaratmigtir: diinya yanilsamalarindan kagabilmis
ve yiice Nirvana mutluluguna ulagmg bir tanr. Bugiinki
Angkor'un merkezinde bulunan Bayon Tapinagi da bu dé-
neme aittir: tapinagin tistiinde Mahayanaci Bodisatvalarin
en Unlist Avalokit Cvara’nin dért kat biyiikliigiinde gii-
liimseyen yiizlii heykeli vardir.
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I11. Bélim

TiBET VE MOGOLISTAN'DA BUDACILIK

Budacilik en biiyiik zaferini Tibet'in gizemli bolgelerinde,
5.000 m. yiikseklikte kazanmugtir. Burada halkin olaganiistii
dinsel cogkusuna dayalt bir teokrasi dogurmugtur bu &greti.
Bes Tibetli'den biri manastir yagamina adamustir hayatint:
dolaysiyla, her ailenin tarikatlarda tiyeleri vardr.

Dogrusunu sdylemek gerekirse, Tibet'te kitlelere ege-
men olan Tantratagit1 Budacilig en fazlabozulmus Budaci-
lik’tir. Ustiine istlitk, Budaciliga Tibetliler de biiyiili ritler
ve eski “Boen” inanci biiyticiiliigiinti katmiglardir. Bununla
birlikte, dogantn diinyanin digina tagidigt ve biitiin uygar-
liklardan uzaklagtirdipi, olaganiistii bir dinsel atilirnla
kutsal yazilarin bekgisi durumuna gelen ve dokunaklt bir
giizelligin 6zgiin sanatinin yaraticist bu ulus sagirtir bizi.

Tibet Budacihiginin Tarihi

Efsaneye gore, Budacilik Tibet’e Kral Srong-tsan-gam-
po déneminde (IS VIL. yiizy1l) girmistir. Bu kral biri Nepalli,
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obiirti Cinli iki Budaci prensesle evlenmistir. Budacilik bu
prenseslerin etkisiyle saray ¢evrelerinde hizla yayilmistir.

Ama &pretiyi halka tanitan 6zellikle Hintli kesislerdir.
IS 750’ye dogru Karlar Ulkesi'ne Tantra tagitinin mesajini
gotiiren “guru” Padmasamhava (“Lotiistinoglu”) gider. Eski
kirmizi Lama mezhebinin 6gretisel temelini onun 6gretisi
olusturmustur ve bu tarikat giiniimiizde de tann olarak
yiiceltir onu.

1050 yilina dogru, dekadan Hint Budaciliginin son mer-
kezi Vikramasila Universitesi, hocalarindan birini Tibet’e
gonderir; oraya mistik Kalagarka (Zamanin Carki) &preti-
sini gotiiren inlii Bengali Atiga’dir bu hoca. Bu bolgede
Budacilik kisa siirede o kadar etkili olur ki cismani iktidar
kesislerin eline geger. Kirmizi mezhep mensuplannin evli-
ligi kabul etmeleri —ilk d6nem Budaci 6gretiye tamamen
terstir bu— ve boylece iktidar babadan ogula aktarabilme-
leri bu evrimi kolaylagtirmistir.

XIV. yiizyilda, Tsong-ka-pa (daha sonra Ku-mbum Ma-
nastir’'nin inga edildigi soganlar vadisinden) dinin buyruk-
larindan gitgide kurtulan bir Tibet manastir kurumuyla
birlikte giiglii bir reform gergeklestirmigtir. Kirmizi mez-
hebekarsievliligi yasaklayan Sar1 mezhebikuranodur. Faali-
yetleri o kadar etkili olmugtur ki Tibetliler kendisini en
biiyiik kilise babasi olarak tanimiglardur.

Daha sonra, San kilise Kirmizi rakibini neredeyse tama-
men saf dig1 etmistir. Tibet’te hala baz1 kirmizibaghkliinsan-
lar yasar; ama bunlara artik sadece biiyticti géziiyle bakalir.

San kilisenin gitgide artan etkisi kisa siirede Tibet sinir-
larim agar. Bir siire Kirmiz1 kiliseye tabi olan ama daha

106



sonra yeniden diglanan Mogollar XVI. yiizyil ortalarina
dogru Sar kiliseye katilmiglar ve XX. yiizyila kadar sadik
kalmuglardir bu kiliseye. Urga (Ulanbator) “yasayan Bu-
da’st” 1924’te ¢ldiigiinde yerine birisi gegmemistir. Bu ta-
rihtensonraMogol Lamaciliginin gerilemesi déntigti miim-
kiin olmayan bir yola girmistir.

XIV. yiizy1l reformundan sonra Tibet Budaciligt pek
fazla gelismemigtir. Belki sadece kiiltiin dig bigimlerinde
bir gosteris ve ihtigam goriilmiistiir. Tsong-ka-pa’dan son-
ra dinsel ¢abalar bu baglamda kati bir hiyerarginin yer-
lesmesi, manastir érgiitlenmesi ve litiirjinin zenginlesme-
siyle stnirlt kalmustir.

Lamacihik

Budaciligin Tibet'te aldip1 6zel bigime Lamacilik denir.
“Lama” dnceleri yiiksek siniftan kesiglere verilen onursal
bir unvandi ama giintimiizde her Tibet kegisine “Lama”
denir. Dolayistyla, Lamacilik Tibet'te kesisler araciligiyla
uygulanan teokrasidir.

Dinsel énderler kesin bir hiyerarsi iginde biiyiik tasitin
olusturdugu Buda ve Bodisatva tablosuyla birlesmistir.
Tibet kilisesinin baginda iki biiyiikk lama vardir: biri
1575’ten beri Dalay Lama (Okyanus’a benzeyen Lama) sa-
nint tasir: iinlii Bodisatva Avalokit Cvara’'nin temsilcisi;
Pangen-Lama ise (bir miicevher olan Lama) yiice Buda
Amitaba’nin temsilcisidir. Dalay Lama bagkant Lhasa’nin
Pota-la Manastirt’'nda yasar ve cismani iktidara sahiptir;

107



Ta-silhum-po Manastirt’'nda yagsayan Pangen-Lama ise ru-
hani iktidar elinde bulundurur.

Pangen Lama’nin desteginden yararlanan komiinist Cin
1950'de Tibet'iistila eder. Bu tarihtenitibaren Lamactligin
etkisi biiytik 6lgiide sinrlanir; gergekten de, Mao Ce Tung
taraftndan ekonomikgelismeyi durduran, géglere ve niifusun
azalmasina neden olan zararlt bir olgu gibi goriiliir Lamaci-
lik. Lamacihgin biitiiniiyle yok olmasindan korkulmaktadr.

Hiyerarsinin ikinci basamaginda ‘hutuktu’lar bulunur:
‘bodisatva’larin ve tanrilarin temsilcileri. Bunlarin sayist
180°dir ve 50’si Tibet'te, 76’st Mogolistan’da, 35’'i Kukunor
bolgesinde, 5'i Samdo’da, 14’ii Pekin’de yagar.

Nihayet, ¢ok saytda din adamt da tanrilarin ve daha alt
diizeydeki azizlerin temsilcileri gibi kabul edilir. Bunlarin
sayilar stirekli artar; ¢iinkii bir manastirda temsil edilen
bir tanrinin varligt Tibet'te sayilart ¢ok fazla olan hacilart
ceker ve boylelikle bulundugu bélge gelisir.

Budalarin ve ‘bodisatva’lartn ruhgogii Lamacilar tara-
findan aynen kabul edilmistir. Kutsal bir varligin temsilcisi
kabul edilen Lama 6ldiigiinde Tibetliler onun ruhunun
bagka bir yaratiga siginmig oldugunu kabul ederler. Ve bu
insanlar vakit gegirmeden bedeninde yeni ruhgégiiniin ger-
¢eklesmis oldugu ¢ocupu aramaya baslarlar. Sonunda, do-
gumu cevresinde gelisen olaganiistii olaylar ya da kendi-
sinin gergeklestirdigi mucizeler sayesinde bu ¢ocuk bulun-
dugunda merhum Buda’nin ait oldugu tarikatin tiyelerinin
yanina gétiiriiliir ve bir sitnavdan gegirilir. Cocuk gergek
halef oldugunu kanitlayinca —selefine ait olan objeleri ta-
nimast gerekir vb.— 6len Lamanin diizeyine yiikseltilir.
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Adayn tercihinin ¢ogu zaman, hatta her zaman ¢ok
daha pratik diistincelere baglt oldugu kesindir. Bu nedenle,
eskiden Cin yonetimi iki biiyiik Lamanin secilmesini de-
netlerdi.

Yasayan Budalara gergek bir kiilt adanmustir; torenlerde
neredeyse tannlar gibi tapilir onlara.

Mantra

Tibet kilisesi ritleri, kurulugsuna kadar giden olaganiistii
karmagtkliklariyla sagirtict bir dinsel karistmt yansitirlar:
yan yana goriilen olgunlasmamug bir dinsellik ve derin mis-
tisizm, yogun spiritiializm ve kaba bos inanglar, gonglarin,
zillerin, semballerin, mitsel danslarin ve kutsal egyalarin
yiiceltildigi kutsal doniis hareketleri destegindeki ilahiler
esliginde gérkemli térenlerden olusan bir ritiiel safahatina
yol agmustir. Ama 6zellikle Tantra tasittnin ‘mantra’lan
6nemsemesisayesinde doruguna ulagmistir. Kutsal om mani
padme hum ifadesi Tibet ruhunun tiim mistik cogkusunu
onun iistiinde yopunlagtirmig gibidir.

Bu biiyiilii ifadenin anlamt pek kesin degildir. Bu sézler
ilk bagta Bodisatva Avalokit Cvara’nin ‘lotus elli sakta’sina
(=Manipadma) hitap ediyordu. Dolayistyla, ¢eviri su se-
kilde olmalidir: “Om! Manipadma! Hum”. Manipadma
da adin seslenme kipidir burada. Her durumda, bu ifade
bugiin her tiirlii dig anlamdan yoksundur. Tibetliler onu ig
anlamtyla yorumlayabiliyor ve kabul ediyorlar ama Avru-
pa’da tam bir demagoji hiikiim siirmektedir bu baglamda.
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Mantra tanrsal giiciin bir pargast kabul edildiginden
ve dogaiistii bir glice dayandigindan Tibetliler bu anahtar
kalibt kendileri tekrarlar ve her vesileyle tekrarlatirlar. Ka-
yalarda ve taglardakiyazitlarda ebediyen kalacaktir bu ifade,
her evin yanina dikilmis dua bayraklarinda atesten harflerle
yer almus olan bu sézler altina sigtnan herkesi korur. Ama
bu baglamda en etkili arag sapindan tutularak gevrilen dua
degirmenidir: kutsal hecelerin basili ya da yazilt oldugu bir
kagit bant vardir bu degirmenlerde ve ¢ok kisa bir zaman
dilimi iginde bir y1gtn om mani padme hum séziinii yinelemek
miimkiindiir boylelikle. Dua degirmeni konusunda bir
oryantalist birtakim hesaplar yapmugtir ve ilgimizi ¢eken
bu hesaplari aktartyoruz agagida:

On iki yapragindan her birinin yiiksekligi 23 cm., uzun-
lugu 67 cm.dir; istteki ve alttaki marjlar yaklagtk 1.75
cm., kenarlardakiler 3 cm.dir. Bir yaprakta 4 1 satir bulunur
ve Tibet yazistyla kirmizt renkle basilmig ‘om mani padme
hum’ duast 60 kez yinelenir. Her yaprak 41 x 60 = 2.460
dua igerir; sonugta on iki yaprak, 12 X 2.460 = 29.520 dua
bir seferde bitirilir. Dakikada rahatca 120 kez déniilebilece-
ginden 3.542.400 kez okunabilir dua: en dindar kisiyi bile

tatmin edebilecek bir rakamdir bu.

Lamacihigin Digslanmasi

Lamactlik tipik bir Tibet olgusu olmasina ragmen kendi
cevresinde biiyiik ilgi gérmiistiir. Ozellikle Cin ve Tibet'te-
ki Mogol istilalart ve Cengiz Han ve haleflerinin, 6zellikle
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de torunu Kubilay'in Budaciliga olan sempatileri sayesinde
Mogolistan’da XIII. yiizytla dogru Tibet 6zellikleriyle biiyiik
bir gelisme gostermistir. Bilyiik Kuran ve “yasayan Bu-
da”nin konutu Urga manastirlart Lamaciligin merkezleri
olmustur. Bununlabirlikte, 1338’de, Mogol hanedant Ming
ayaklanmastyla Cin’'den uzaklastirildiginda Lamacilik belli
olgtide gerilemistir.

Mahayanact 6zelliklerin etkisinde kalmasina ragmen
Cin'de oldukga biiyiik ilgi gérmiistiir. Sunu da belirtelim
ki, “Lamalar Tapinagt” denen iinlii Pekin Yong-ho-Kong
Tapinagi X VIIIL. yiizytlda Lama kiiltiine hizmet etmesi ama-
ctyla Mangu hanedant déneminde insa edilmistir.



IV. Bélim

CIN’'DE BUDACILIK

Evrensel dinler tablosunda, Cin’de yasayanlarin toplum
niifusu i¢inde Budacilar'in sayist abartilmaktadir zaman
zaman. Cok yanlistir bu. Budacilik’lailgili genel saptamamuz,
yani onun bir dinden ¢ok bir disiplin oldugu ve herhangi
bir dinsel ya da sosyal ¢ergeve icinde giindeme gelebilecek
bir kagis yolu olmast gergegi Budacilik etkisindeki biitiin
tilkeler iginde en fazla Cin igin gegerlidir.

Gergekten de, bu baglamda ii¢ din ig ice gegmistir ve
birbirlerinden ayrilmast miimkiin olmayan bir biitiindiir
bu. Cinli Konftigytis¢ii miidiir, Taocu mudur, yoksa Budaci
mudir? Bircok Cinli'nin kolay cevap veremeyecegi bir
sorudur bu. Bir 6greti icinde yer alma, bazi kosullarda bagka
bir dgretiye hizmet etme olasthgint diglamaz. Cinliler tig
din oldugunuamabunlarintek bir aile olugturdugunu séy-
lerler.

Bu dinsel senkretizm iginde Budaciligin 6zel roliini
anlayabilmek i¢in, Cin'de ilgi gérmesinin ve kargilagtign
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direnclerin nedenlerini anlayabilmek tizere, kurucular Bu-
da’nin az ya da ¢ok ¢agdasi olan —ilging bir rastlanti— 6teki
iki dine bir goz atmak gereklidir; béyle bir gakisma Buda-
cibigin iki rakibinin biraktig1 bogluklar1 hangi élgiide dol-
durdugunu ve hangi 6lgiide onlara karsit oldugunu gé-
rebilme olanag: verecektir.

Konflgytisciiliik

Konfiigyiis (I0 551-479) 6gretisinin Buda’min 6gretisi-
nin z1dd1 oldugunu séylemek abarti olmaz. Buda insanin
kurtulusunu sadece pratik yasamin disinda goriirken ve
milkemmellige giden yollarin bekarhik ve manastr
yasamindan gectigini s6ylerken, Konfiigyiis ailenin ve
sosyal diizenin disinda bir ahlakin miimkiin olabilecegini
diisinmez. Konfligytisciiliige gore, insan, mitkemmelligi
kendi kurtulusu igin degil, ailesinin ve devletin siirmesi
ve gelismesi igin istemelidir. Leibniz, Konfiigyiis'e mal edi-
len en 6nemli yapitlardan biri olan Yi-King'i okuduktan
sonra ¢arpim cetveli gibi gérmiistiir onu. Konfiigyiis ahlaki,
ylice 6zellikler tasimasina ragmen, aslinda, yararci bir ah-
laktir ve bu nedenle ¢ogu zaman matematik bir kuruluk
egemendir ona.

Konfiigyiisgiiliik sivil 6zellikleriyle bir devlet dini olma-
ya yargiliydi. Ama mistik yan1 olmayan bu dinin halk kitle-
lerini tatmin edemeyecegi kolayca anlagilir. Ote yandan,
son derece pratik olan bu din bireyci ve bir anlamda Budaci-
ligin asosyal hali olan &gretiye de karsitti. Gergekten de,
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Konfgyiisgtiler Budaciligi her zaman bir sapkinlik gibi gor-
miislerdir; Budaciligin Cin'de zaman zaman engellerle kar-
stlasmasinin nedeni budur.

Taoculuk

Buna karstlik, Taoculuk ¢ok farkl 6zellikle tastr. Tao
sozcligiiniin ilk anlami “yol”dur; bu anlam genisleyince
“yol” diinyayt yénlendiren ilke olmustur. Yagsam ¢evriminin
stirmesini saglayan ikiligi birlestirir biinyesinde: disi ilke
yin ve eril ilke yang. Dolayistyla, Taocu igin sz konusu
olan, yin ve yang celiskilerini asmak ve kozmik giiciine
katilmak icin tao ile karnismakur. flk Taoculuk biiyi ve
biiyiiciilitkten yararlanir. Gene Buda'nin ¢agdasiolan felsefi
Taoculugun kurucusu Lao Ce de mistik unsurun Teklik’le
birlesmesini arastirtr ama getirdigi ahlak fikirleriyle tinsel-
lestirironu. IO IV. yiizytlda yasamus olan Cuang Ce, Lao’nun
diistincelerini siirdiiriir ve Taoculugu olaganiistii bir me-
tafizikle zenginlestirir. Taoculuk daha sonra ilk bigimine
déner. Halkin tiim bos inanglart yeniden ortaya gtkar; bun-
lar vaktiyle Cin ruhuna kék salmiglardir ve giintimiizde de
tanrisal kokenli kabul edilen Lao Ce’nin 6gretisi bu unsur-
lar1 atamamustir iginden.

Dolayistyla, Taoculuk ve Budacilik arasinda ¢ok yakin
iliskiler vardir. Taoculugun Budaciliga yer hazirladigint
sdylemek abartt olmaz ¢linkii her ikisinde de pratik yasam-
dan kurtulma arzusu ortaktir. Bununlabirlikte, Budaciligin
Cin halk dinine karst agik segik bir tistiinliigii vardir. Diin-
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ya ve yaratiklarin dogast konusunda derin goriigler sunar;
biitiin canlivarliklari teklik olarak diigtiniir. Tinsel yogun-
lagmadan kagts yolu. Tinsel bir tistyaptyla halk inanglarinin
altyapisint savunan, agiklayan ve dogrulayan Mahayana
Budaciliginin benimsedigi ikili gergeklik ilkesi, biiyiileriyle
sadece basit diistinceleri tatmin edebilen Taoculuk’ta
yoktur.

Budaci diisiincelerin Taocular nezdinde bagarilt olma-
lar1 bu sekilde izah edilir. Budacilar bu &gretiyi reddetmi-
yorlar, tamamliyor ve zenginlestiriyorlardi. Sonunda Taocu
kavramlarin Budaci bir igerik yiiklendigi bir kaynasma olus-
mugtur, oysa Budactlik Taocu tanrilari benimsemesi saye-
sinde Cin ruhunun gerekliliklerine uyarltyordu kendini.

L. binyil Budaciligina yagsamsalligint ve yayilma giiciinii
veren, birbirlerini neredeyse tamamlayan iki diistincenin
bu biresimidir. Amadahasonra Cin diisiincesi Hindistan'tn
tinsel yasamtyla biitiin baglarint koparinca kendi haline
terk edilen ve Hint diiglincesinin yaraticigiiciinden yoksun
kalan Cin Budaciligi yavasyavas Taocu ilkellige dogru iner.
Budekadansgiiniimiize kadar siirdiigiinden, bu 6greti cahil
kesislerin cahil kitlenin safligindan yararlandig: basit bir
halk dininden bagka bir sey degildir artik.

Budacihgin Cin’e Giris Yollan

Hint ve Cin uygarliklar1 arasindaki iligkiler Uzakdogu
tarihinin en ilging sorunlarindan birini olusturur. Hima-
laya ve Orta Asya’nin ugsuz bucakstz ¢ollerinin astlmaz
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sinirtyla ayrt diigmiis bu iki diinya arasinda iliskiler nasil
kurulmusgtur? Bu gizem tam anlamiyla ancak yiizyil baginda
birgok misyonun (6zelllikle Pelliot ve Aurel Stein misyon-
lar1) Orta Asya vahalarindagergeklestirdigi kazilarla aydin-
latilabilmistir. Santlanlanin tersine, Budacilik Cin’e deniz
yoluyla degil, kara yoluyla girmistir.

Bilindigi gibi, IO I Yiizytlda, Hint-Iskit Krali Kanigka
doneminde, Budacilik Hindistan'in kuzeybatistna dogru
ikinci biiylik yayilmasint gergeklestirmis ve Afganistan’in
dogusuna dogru genislemistir. Pesaver ve Gandara son de-
receaktif Budacilik merkezleri olur. Unlii Budactlik iniver-
sitesi Taksasila'nin gelismesi bu bolgeye ¢ok sayida bilgin
ve 6grenciyi ¢ekmistir.

I. yiizythin sonuna dogru, Hanlar hanedaninin Orta As-
ya'da egemen kildig1 “Cin barigt” sayesinde, Budacilik etki-
sini Dogu Thirkistan bolgelerine, yani Tarim havzasina dog-
ru genisletebilmistir. Bu iilkede, o dénemde, fran kékenli,
Farsga konusan halklar yagiyordu ve béylelikle Budacilik
Cin’e ulagmadan &nce Iran &zellikleri kazanmustrr.

Unlii “ipek yolu”nun ‘konak-vaha'lart Budaciligin gelig-
mesinin igaret taglart olmustur. Cél Tarim havzas: gergek-
ten de kuzeyde ve giineyde belli sayida vahayla gevrilidir;
bu vahalar Pamir eteklerine kadar degerli mallar tagiyan
ve oradan da Yunan-Roma diinyast iiriinleri getiren biitiin
kervanlarin zorunlu gegisi sayesinde zenginlesmisler ve
parlak bir uygarlik yesertmislerdir.

VILI. yiizyilda Hindistan’a giderken ve oradan dénerken
bu yoldan gegen Cinli hact Hiuan-Tsang gesitli Buda mer-
kezleriyle ilgili ok ayrintili bilgiler vermistir bize. S6zge-

116



limi, tlkenin kuzeyindeki biiyiik Kaggar, Os ve Kutsa ma-
nastirlarindan ve giineydeki Yarkand ve Kotan manas-
tirlarindan s6z eder.

I. yiizyilin ikinci yarisindan baglayarak, Budacilik,
Cin'in uzak merkezlerine kadar yol agmugtir. Gergekten
de, bu déneme dogru Cang-Ngan ve Lo Yang'da ilk Buda
manastirlarn ortaya ¢itkmustir.

Cin'de Budacihigin yayilmastyla ilgili olarak Tiirkis-
tan'in 6nemi sadece coprafi baglamda diistiniilmemelidir.
Bu iilke ayni zamanda Cin ve Hindistan arasinda ente-
lektiiel bir koprii iglevi goriir: gergekten de, bu tilkenin
entelektiiel merkezlerinde Sanskritge yazilmig bir yigin
Buda yapit1 Cince’ye gevrilmistir. Ozellikle Kutsalt tinlii
Kumarajiva (344-413) tarafindan gergeklestirilen geviriler
onemlidir. Kendisi tutsak edilerek Cin'e gétiiriilmiig, orada
bir Sanskritge metin geviri biirosunu yénetmis ve bu bii-
roda efsaneye gore 800 katip galismugtur.

VL. yiizyilda, yani Thirk istilalarinin baslamasindan iti-
baren, ipek yolu tehlikeli, hatta kullanilmaz olunca, Hin-
distan ve Cin arasinda deniz yollartiligkileri kurulur. Yiice
Bodidarma —Clinliler’e gére Budaciligin 28. patrigi— 526’da
Canton’a deniz yoluyla gitmistir.

Yaklastk iki yiizy1l sonra, Tantra Budaciligi Tibet’ten
gecerek Cin'e girer. XI. yiizyilda Tibet kilisesinin Hindis-
tan’dan gelen iinlii reformcu bilgini, vajrayanact Agika
6gretiyi Cin mabedi U t'ai Can’a kadar gétiirmiistiir.

Ama iki tilke arasindaki iliskiler tek yonlii degildir. Yan-
stmalart kendilerine yarim yamalak ulasan bir uygarligt ve
Opretiyi tanimak isteyen Cinliler Buda'nin vatanint ziyaret
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etmeye baslarlar. Kara yolunu, “ipek yolu”nu kullanirlar,
Gobi Céli'nden, Tarim havzasindan, Himalaya bolgele-
rinden gegerler ve ender olarak da deniz yolunu kullanarak
Cinhindi’'nden gegerler.

Birgok vesileyle bunlarin en tinliilerinden sz ettik. Fa-
Hien deniz yolunukullanmis, Hiuan-tsang Orta Asya’dan
gegmistir. Hiuan-tsang getirdigi 657 Buda metnini daha
sonra birgok muiridiyle birlikte terciime etmistir.

Cin Budacihginin Tarihi

Cin Budaciligi oldukga galkantilt bir dénem yasamustir.
Cin'in belli baglt ti¢ dini arasindaki iliskiler ¢ok stkt olsa
da, yabanci diismani ve tutucu Cinliler Budactlipt asla ya-
banct kokenli bir 6greti gibi gérmemislerdir. Cinli siirekli
ruhgdgleri inancint higbir ¢ekince gostermeden kabul edi-
yordu, higbir Cinli karst gtkmtyordu buna, ancak Cinli'nin
aile disiplinine bagl zihniyeti Budacthigin 6zel olarak iis-
tiinde durdugu manastir yasamina kars1 ¢ekingen, hatta
diismandt.

Dolaystyla, Budacilik, manastirlarin kurulmast ve rahip
ve rahibelerinin ¢ogalmas: élgiisiinde direnisle kargilastr.
Kimi zaman sosyal bir itaatsizlik gibi gérdiigii aktif yasamin
geri ¢ekilmesinden endiselenen sivil iktidar, manastirlarin
kurulmastni ve uyruklarinin tarikatlara girmesini izne bag-
lar. Ayni sekilde, Cin tarihinde ¢ok ender gériilen koti
muameleler de 6zellikle manastirlarin kapatilmast ve rahip
ve rahibelere laik yasama girme miikellefiyetleriyle yanstr.
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Bu tarihi belirleyen cesitli olaylarla ilgili olarak, mutlak
bir kural olmamakla birlikte, Budacihigin kaderinin belli
bir almasma kuralina tabi oldugu séylenebilir. Bilingli bir
sekilde evrenselci olan bu &greti ne zaman Cin yabanct
kékenli bir hanedantn eline gegse yonetim tarafindan des-
teklenmistir; buna kargilik, iglerinde tabii ki Budactligin
da oldugu tiim yabanct etkilere karst tepki gostermeyi dii-
stinen bir Cin hanedan iktidara geldigindeyse gerileme
igine girer.

Budacilik ilk yandaslarint Hanlar hanedani déneminde
toplamis olsada, Cin'de, ISIIL.- VI. yiizyillar arasinda, Kuzey
Cin'in efendileri olan Tatar krallarindan gérdiigii destek
sayesinde kok salmustir. Cinliler ilk kez 335’e dogru Bu-
da’'nin belirledigi manastir kurallarint benirnseme iznine
sahip olabilmiglerdir. 452’den baglayarak Rabgag istilacilar1
Budaciligt kabul ederler. O dénemde bir Buda sanatinin
gelismesine tanik olunur: hiikiim siiren hanedantn adindan
Wei sanatinin belirgin 6zellikleri inceligi ve esinledigi
dinsel cogkudur.

T’sang hanedant déneminde (618-907) Budacilik ge-
lismeye devam eder. Bununla birlikte, Konfiigytisgiilerden
gelen bir tepki de goriiliir; bu tepki, 844'te, Imparator Wu-
Tsung doneminde ilk siddetli tacize déniisiir. Biitiin yabanct
dinler nasiplerini alirlar bu kotii muamelelerden. Ama
Cin'e girmis olan Manicilik ve Zerdiist dini bu zor kogul-
larda biitiiniiyle silinirlerken daha giiglii ve direngli Buda-
cilik ayakta kalmay: bagarmustir.

Songhanedani (960-1276) Budacthig: destekler. 1019'da

[mparator Cen-Tsung Budacilik ve Taoculuga tam bir &z-
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giirliik tanir. Gene bu déneme dogru Budacihigin kural-
larinin ilk Cince metni yaytnlanir. Cince metinde hem
Sanskritge hem Pali dilinde yazilmig dinsel kurallar bir
araya gelmistir.

Budacilik Mogol imparatorlart déneminde ikinci
parlak gelisme siirecini yasar. Cengiz Han (1162-1227) Mo-
gol kabilelerini barbarliktan kurtarabilmek igin Budaci
aydinlarin ilminden yararlanmak istemistir. Cin'in fethini
tamamlayan torunu Kubilay (1259-1294) dedesinin baslat-
ug1 din siyasetini siirdiiriir ve giiglendirir.

Mogollar'in Cin'den atilmast ve Ming Cin haneda-
nininiktidara gelmesi yabanci dinlere ve 6zellikle de Bu-
daciliga karst sert bir tepki dogurmustur. Konfiigytsgiilitk
yeniden 6n plana cikar, dyle ki, yonetici siniflar tara-
findan ihmal edilen Budacilik Kubilay dénemindeki gii-
clinii yitirir ve sadece cahil ve bos inanglara sahip halkin
dini olur.

XX. yiizyihin ilk yarisinda, ne yazik ki, son derece yanil-
tict bir gifte sans yakalar Cin Budaciligi. Entelijensiyanin
ilgilenmeye basladig1 komiinizmle miicadele amactyla, geng
Cin Cumhuriyeti, Budaciligt bogucu bos inanglardan kur-
tararak canlandirmaya calistr.

Bir Biiyiik Asya diistincesini yaymak igin Budacilik’tan
yararlanan Japon iggali de bu &gretiyi canlandirmaya ve
yeniden diizenlemeye ¢abalar ama 6nemli basarilar kaza-
namazbu baglamda. Mevcut komiinist rejimin artik kurtul-
mast miimkiin olmayan Cin Budacilipinin dejenere olma-
sint engellemek igin nigin higbir sey yapmadigr ¢ok kolay
anlastimaktadir.
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Cin Budacihginin Farkh Ozellikleri

CinBudacilipt birgok mezhebe boliinmiistiir ve bu ayri-
liklar bir yandan ait oldugu biiyiik tagitun farklt 6zellik-
lerine, ¢te yandan da Taocuinanglar ve Konftigyiis 6greti-
siyle karismastna baglidir. Bu baglamda, en karakteristik
i¢ okulun adin1 verebiliriz.

Tsing-tu-tsong okulu, “saf tlke okulu”, biiyiik tasitin
g6zde Budast Amitaba'ya inanir ve efendisi oldugu sukavati
cennetinde yeniden dogmak ister. Kesinlikle en eski mez-
heptir bu, ¢iinkii bu cennetin tasvirini iceren Sukavativ-
yuha ve Amitaba efsanesi IS II yiizyilda Cince’ye cevril-
mistir.

Hin-tsong okulu, “derin diigiince okulu”, IS VL. yiizyilda
biiytik Hintli alim Bodidarma tarafindan kurulmustur. Bu
okulla ve egilimiyle ilgili olarak anlatilan efsaneyi aktari-
yoruz: Bodidarma Cin’e gittikten sonra dokuz yil boyunca,
hi¢ konugmadan, bir duvara bakmustir. Gozkapaklart iradesi
diginda kapanmaya baglayinca kesmis onlart; bu géz kapak-
larinin diistiigi yerde ilk ¢ay agact bitmis ve bu agacin yap-
raklar kesisleri derin diisiincelere daldiklari strada yorgun-
luga teslim olmaktan kurtarmis. Dolaystyla, bu, Bodidar-
ma’nin miiritlerine tavsiye ettigi tinsel yogunlagmadir. In-
san bilgi yardimiyla degil, ancak derin diisiincelere dal-
makla aydinlanabilir.

Tantra tagitinin etkisi VIII. yiizyilin baginda Mitsong
okulunun, “Gizemler Okulu”nun kurulusuyla yanstr. Bu
okul i¢inde sadece Tantracilik degil, gergek Cin boginang-
lart da yer alir ¢ok biiyiik 6lgtide. Bu okul, kiiltiiniin sahane
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torenleri sayesinde uzun siire Cin Budaciliginin en 6nemli
okulu olmugtur.

Nihayet, bir XI. yiizy1l Budact kesisinin yapttint analim:
Dinin Temeli adli bu yapitta dinsel bir senkretizm sergilenir
ve Cin diisiincesi glintimiize kadar sadik kalmuigtir bu senk-
retizme. Buda, Lao Ce ve Konfligyiis nigin kargitlastirtliyor
aralarinda? Her ticii de aymi 6gretiyi anlatmuslardir; hepsini
yiiceltmek gerekir. Bu nedenle, Buda tapinaklarinda ve
‘capella’larinda goriilen Buda heykellerinin sol taraflarinda
Lao Ce, sag taraflarinda Konfiigyiis heykelleri bulunur.
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V. Bélim

JAPONYA’'DA BUDACILIK

Japon Budacihit Cin Budacilipina gére ¢ok daha sans-
lidir. Kendisini en kisa siirede biitiin aldiklarinin sahibi yapa-
bilen, Japon'a 6zgii 6ziimseyici yetenek bir yana brrakilirsa,
Budacilik Japon ruhuna yerlesebilmek igin —Cin’de oldugu
gibi— giiglii 6gretileri ve ters egilimleri yenmek zorunda kal-
mamuistir. Japonya’nin ulusal dini Sinto higbir bigimde Kon-
fligyuisgiiliik’le karstlagtinlamaz. Belli belirsiz sistemlestiril-
mis olan bu dinde doga tanrilart ve atalar kiiltii vardir, bu-
nunla birlikte, Sinto dini ritlerini herhangi bir dgretisel
biitiine baglamaz. Dolayistyla, eski inanglart 6ziimseme bag-
laminda biitiin dinlerden daha giiglii olan Budaciligin Sinto
diniyle bu kadar kolay ¢akismast sagtrtict degildir.

Japon Budacihiginin Tarihi

Cin Budaciligint Japonya'ya tanitan Kore olmustur.
522'de, Giineydogu Kore tilkesi Pakge kralt Japon impara-
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toruna goénderdigi bir elgiye Buda tasvirleri ve metinleri
verir. Budactlik, VI. yiizyildan baglayarak, imparatorluk
sarayinda ve yiiksek siniflarda Cin uygarligtyla eszamanl
olarak yayilir. Suiko dénemi (Budaciligin yayilmasina
biiyiik destek veren Imparatorice Suiko’dan [593-629)) Ja-
pon sanat1 Cin Wei sanatindan esinlenmistir ve Budaci-
l1g1n Japon ruhunu ¢ok kisa siirede etkilemesine taniklik
eder.

Budacilik yiizyillar boyunca gelisme gostermis ve Japon
halkinin biitiin stniflarina derinlemesine niifuz etmistir.
Gergekten de, X VIL yiizyildan baglayarak imparatorluk gii-
cliniin tam bir giice kavustugu diisiincesi yavag yavagotan-
tik Japon dini Sinto’nun da eski giictine kavustugu diisiin-
cesine baglanir. 1868’de, Imparator Mutsuhito (Meiji-
tenno), yiizyillardir feodallerin elinde bulunan iktidarin
yeniden mutlak hakimi olmay: basarinca, Budaciligt ma-
nasttr ve tapinaklarindan soyutlayan ve Sinto dinini devlet
diniyapan bir dizi imparatorluk fermant ¢tkarmanin gerekli
olduguna inantr. Bu bir hata olmustur. Ve imparator da
yirmi yil dolmadan vazgegmistir bu diisiincelerinden.
1884’ten baglayarak Sinto dini devlet dini degildir artik;
1889'da biitiin kiiltlere 6zgiirliik tanintr. Dolaystyla, Sinto
dininin ve Budacihgin sekiiler birligi yeniden saglanmig
olur. Sinto dininin karakeeristigi olan imparatorun, atala-
rin ve ulusun yiiceltilmesi tekrar Budacilipin vazgegilmez
ozellikleri olur. Japon etkileri bu 6gretinin ¢ekim giiciine
higbir olumsuzluk getirmez: bugiin Japonya'nin gergek ulu-
sal dinidir. 1950 sayimina gére bu tilkede 37 milyon Budact
ve 106.223 Buda mabedi vardir.
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Japon Mezhepleri

Biiyiik tagit Budaciligy, Cin'de oldugu gibi, birgok okula
béliinmiig ve bu okullarda 6gretinin gesitli 6zellikleri islen-
migtir; ayni sekilde, Japonya'da da Cin'den gelen Budacilik
birgok mezhebe béliinmiis ve bu mezhepler de ortaya gtkan
egilimleri benimsemiglerdir. Bununla birlikte, 6zellikle bir
Japon karakteristigi ortaktir: bu mezheplerin tiimiinde
giiclii ulusal duygular ve cogkulu bir yurtseverlik egemendir.

Farklt mezhepler, ortaya ¢iktiklart dénemde, Japon-
ya'nin bagkenti olan kente gére kronolojik gruplara dagil-
muglardir. Ug kentten soz edilebilir bu baglamda: Nara
(710-794), Heiankyo, yani bugiinkii Kyoto (794-1192) ve
Kamakura (1192-1603).

Nara déneminde ortaya ¢tkan mezhepler, gelismelerini
yiizyillar iginde tamamlamalartna ragmen, giiniimiizde ne-
redeyse kaybolmuslardir. Cin Lio-Cong'unun (“Disiplin
Okulu”) bes dalina gore olusmuslardir.

Heian déneminde Dengyo Daisi ve Kobo Daisi kesisleri
ilk Tendai okulunu kurarlar, ikincisi Singonsu okuludur.
Bunlar Cin Mi-¢ongokulundan esinlenmisler ve Tantraci-
ligin ge¢ dénem Budaciligina getirdigi biiyti unsurlan ve
ezoterik unsurlar tistiinde durmusglardir.

Ama en 6nemli mezhepler Kamakura déneminde gelig-
migtir. Myoan Eisai (1141-1215) Bodidarma’'nin Cin'de
yayginlagtirdigt derin diisiince Budaciligini (hintgong) ye-
rinde inceledikten sonra Zen (diyana) mezhebini kurmus
ve miiritlerini 6zellikle savasgt Samuray kastindan topla-
mistir. Bu mezhep, gerektirdigi zihinsel disiplin ve derin
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diisiince egzersizlerinin dogurdugu tinsel yogunlagmayla
bir askeri erdemler okulu olmustur; Japon askeri kadrolart
tartigtlmaz degerlerini ¢ok biiyiik 6lgtide bu okula borglu-
durlar. Japon askeri onurunun sifresini olusturan Sliimii
6nemsememe (bugido) Budaci ruhgécii 6gretisine dayanr.

Aynidéneme dogruortaya gtkan iki mezhep, inanci Buda
Anmitaba (Japonca Amida-Butsu) liitfuna yayarlar. Amitaba
cennetine girme umudu hayirl islerle ve cilecilikle gergek-
lesmez, kurtulusun tek kaynagi olan Tannya sunulan mistik
sevgiyle gergeklesir. Kesis Honen (1133-1212) Yodosu (“saf
tilke okulu”) mezhebinin kurucusudur; miiridi Sinran Sonin
ise Jodo-Singu'nun (“gergek saf iilke okulu”) kurucusudur.
Giiniimiizde Japon Budacilart’nin biiyiik béliimiiniin top-
landigr bu iki okulun 6gretisine amidizm (Amidia Amita-
ba'nin Japoncast'dir) denir.

Zen okulu rasyonalizmi ve amidist okullarin kiyetizmi
reformcu Nikhiren'in (1222-1282) kurdugu mezhep tara-
findan siddetle reddedilir. Buda Cakyamuni hakim majes-
tesini yiicelten Mahayanaci yaptt Sadarma-Pundarika’dan
(Dogru Yolun Lotiisii) hareket eden Nikhiren sadece Buda
Caka'nin (Cakyamuni) giicline inanmak ister. Aranmast
gereken, ebedi Buda'yla birlesebilmektir. Oysa, bu arays,
icindeki kutsal formiil “Namu Myoho Renge Kyo”nun
(“dogru yol lotiisii stitra’'ya tapma”) yinelenmesini gerek-
tirir ve bu baglamda anlaminin bilinmesi gerekli degildir.
Kesinlikle Tantra egilimli olan bu 6greti 6zellikle cahil
insanlarin diinyasinda yayginlik kazanmustir. Yandaglarinin
bagnazlig: 6teki tiim Japon mezheplerinin genis hosgorii-
stiyle celisir.
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Japon Budaciliginin Canlihig

Japonya'nin modernlesmesi, Budactliga zarar vermek
sOyle dursun, onun cogkusunu ve misyoner etkinligini can-
landirmugtir. Avrupa elestiri silahlanyla donanan ve siyasal
basarilart dolayistyla halklarina diisen 6nemli uygarlastirict
rol diisiincesiyle desteklenen Japon Budacilart biiyiik bir he-
vesle Sanskritce metinleri grenmeye ve inanglarint tiim
Uzakdogu iilkelerine, hatta daha da 6tesine yaymaya ¢alis-
muglardir. 1930 yilinda gergeklestirilen resmi bir istatistige
gore, Japon kolonilerinde 535, Cin'de 147, Okyanusya'da 8,
Havai adalarinda 111, ABD’de 33 Buda rahibi vardur.
1935'te Tahip Entai Tomomatsu birgok tilkede subeleri olan
bir uluslararast Buda demeginin temellerini atar. Japon Bu-
dacilig, aynizamanda, kendi diisiinceleriyle uyumlu buldugu
modern felsefi ve bilimsel 6gretilere uyum saglamaya galigir.

Opreti yogun misyonerlik faaliyetleriyle sadece Biiyiik
Okyanus kiyilarinda degil, aynt zamanda ABD ve hatta
¢opu zaman Japon hocalarin 6grettigi ‘zen’in moda haline
geldigi Avrupa'da da etkin olur.
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VI. Bslim
BUDACILIK VE BATI

Biitiin Uzakdogu iilkelerinde ilgi géren Budactlik yiizii-
nii Akdeniz diinyasina gevirdiginde neredeyse agilmaz bir
engelle kargilagmugtir. Uluslariistii niteligiyle ve niifuz gii-
ciiyle evrensel diyebilecegimiz bir dinin yayilmastna getiri-
len bu sintrin, onun yayilma déneminde, Batt diinyasint
Dogu diinyasindan ayiran mutlak ve giiglii ayrim oldugu
santlabilir. Kesinlikle béyle degildir durum. Sadece cografi
ve tarihsel kosullar dikkate alindiginda, Budactligin Yunan
diinyasina yonelmesi Himalayalar ve ugsuz bucaksiz ¢oller
nedeniyle Cin'e dogru yayilmasindan daha kolay gibiydi.
Pencap’a kadar giden Iskender’in seferinden sonra, Hindis-
tan ve Bat1 diinyast arasinda gergekten ¢ok dnemli iligkiler
kurulmustu. Dolayistyla, Hiristiyanligin Avrupa ruhuna sa-
hip olmastndan 6nce Batt ve Dopu diisiincesi arasinda derin
bir uyugmazlik bulundugunu diisiinmek durumundayiz.

Bununla birlikte, Budaciligin Batt’ya girebilmesi konu-
sunda baz girisimler olmugtur. IO I11. yiizytlda dindar Impa-
rator Agoka Budacilik misyonunu Suriye, Misir, Kyrenai,
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hatta Makedonya- Yunan kralliklarina kadar yaymaya ¢ali-
sir. Unlii kaya yazitlarinda Budaciligin bu uzak iilkelerdeki
fetihleriyle yiicelmis biri olarak taninsa da, onun misyoner
etkinliklerinin bu dalinin herhangi bir bagariyla taglanmig
oldugunu sanmiyoruz.

Bununla birlikte, bu dénemden baslayarak, karanlik,
anlagilamayan ve denetlenemeyen bir diigiince akiminin
Buda Hindistan1 ve Yunan-Roma diinyas1 arasinda kurul-
mus olmasi miimkiindiir. En azindan Sylvain Lévi'nin ka-
naatleri bu yondedir:

Adlan bilinmeyenmisyonerler tarafindan yaylan ya da esin-
lenen Buda ahlaki Misir’a kadar, hatta diinyann fethine hazir-
lanan bir ‘cocuk-tann'nin ortaya gikacag hi¢ énemsenmeyen
baz bolgelere kadar yaydmgtir. Evren, Budaciligin himayesinde,
ortak bir cabayla kurtulus yolunda calismaktadir sanki.

Bazi “kargilagtirmaci1” Hintbilimciler daha ileri gidebile-
ceklerine inandilar. Bunun iizerine, Incil’de bile Budaci
esinlenmeler buldular. Sézgelimi, onlara gére Aziz Markos
ve Aziz Yuhanna Buda esinli sozler séylemiglerdir. Bu tiir
aciklamalara kargt Hiristiyanhigin savunuculan sert tepki-
ler gostermiglerdir. Her durumda ve oldukga kangik bazi
olas1 yakinlagma ve cakigmalara ragmen, Budacihigin In-
cil'in yazildign dénemde Filistin’de bilindigi kesin olarak
kanitlanmadikg¢a bu baglamda nedensiz varsayimlarin s6z
konusu edildigine kugku yoktur.

IS ilk iki yiizyilda Iskenderiye’de etkileri farkli Yeni Pla-

toncu sistemler i¢inde hissedilen ¢ok etkin ve énemli bir
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Hint kolonisinin bulundugunu unutmamak gerekir. Ozel-
likle Plotinos’'un “tek olan” diigtincesi 6zellikle Brahman
bireysel ruh ve evrensel ruh 6zdesligi diisiincesinden ya-
rarlanmustir. Gergek anlamda Budac diistincelerin izle-
rinin bulunabilmesiyse pek olast degildir.

Roma Imparatorlugu’nun yikilmast ve Huristiyanligin
zaferi Hindistan ve Avrupa arasinda tarihsel ve ideolojik
bir ugurum olugturur ve bu ugurum Dogu Hindistan deniz-
yolunun kesfedilmesine kadar (1498) higbir iliskiye olanak
vermez. Bununla birlikte, sunu da belirtelim ki, tarih kimi
zaman eglenceli siirprizler hazirlar bize: Buda, Josaphat
adiyla (Bodisatva'dan tiireyen ad) birgokkilise azizinin ara-
stna girmeyi bagarmusttr. Bir Hint imparatorunun oglu olan
Josaphat ger¢ek Buda’'nin yasadiklarina benzer olaylardan
sonra Hiristiyan olmugtur.

Budacilik ancak XIX. yiizyildaki “Dogu Rénesanst” sa-
yesinde Avrupalt zihinleri gergekten meggul etmeye bag-
lamugtir. Hatta 6teki Asya dinlerine gosterilen ilgiden ¢ok
daha fazla ilgi géstermiglerdir bu dine. Bu baglamda, ¢ok
farkli, hatta ¢elisen gerekgeler goriildiigiinden ¢ok daha
sastrtict bir olgudur bu. Kimileri pozitivist karakterini sev-
miglerdir bu dinin, kimileriyse, tersine, ezoterik derinligini.
Ama zihinleri kurcalayan 6zellikle derin karamsarhgdur.

Budaciligin XIX. yiizy1l Avrupa felsefesi iistiindeki etkisi
konusundaki en 6nemli 6rnek kesinlikle Schopenhauer’in
verdigiomektir. Unli yapitt Irade ve Tasavour Olarak Diinya,
Buda’nin kurtulus igin miiritlerine tavsiye ettigi yolu akta-
rir. Gergekten de, Schopenhauer’e gore biitiin acilarin kay-
nagt irade ve yasama arzusudur. Insan ancak “arzulannt
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bilingli sekilde yok ederek” “cliim iginde bile sonsuz mut-
luluga” kavusabilir.

Burada kesinlikle Budacilik ve modern felsefe arasinda
nedensiz bir rastlantt s6z konusu degildir. Gergekten de,
Schopenhauer, Platon ve Kant kadar Hint diisiincesinden
de yararlandigint kendisi ifade eder; ona gore, Hint dii-
stincesinin Batt diigiincesine etkisi sayesinde “bilim ve dii-
stincede radikal degisiklikler” olacaktr.

Esasen, Budacilik modern diistinceyi Schopenhauer ka-
ramsarligint yorumlayarak etkilemistir. Bu etki Richard
Wagner gibi Schopenhauer felsefesine coskuyla katilanlar-
da oldugu gibi ona siddetle karst ¢tkanlarda da (sdzgelimi
Nietzsche) goriiliir.

XX. yiizyl Avrupa diisiincesinin Budaciliga ilgisi de
6nemliboyutlardadir. Dogu diisiincesi ve Bat1 diisiincesinin
yliz yiize gelmesi farklt bir diizlemde gergeklesir. Bundan
béyle karamsar ve iyimser bir yagam anlayigini yan yana
getirmek degildir s6z konusu olan; mesele, maddi agtdan
¢ok zengin, manevi agtdan ¢ok yoksul uygarligimizt dig go-
riintimiiyle geri kalmig ama ¢ok derin bir tinsellige sahip
Dogu uygarligiyla karsilastirmaktir.

Cahiers du Sud'tin 1940 felaketinden sonra yaytnlanan
ve kaynapt kesinlikle Fransa'da biitiin degerlerin ¢ékme-
sinin getirdigi endigeler olan tinlii ézel sayist Message actuel
de I'Inde’i hatirliyoruz hepimiz. Girig béliimiinde su ifade
yer almugtir:

Bat1 diistincesi ne zaman geligkilere diigse ve bilimin
kendisini nereye dogru gétiirdiigiinii sorsa, yiiziinii mito-
lojilerin ve tinsel disiplinlerin anast Hindistan’a gevirir.
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Gergekten de, Bat1 uygarhiginin kesin anlamda yok
olusu gibi goriilen Birinci Diinya Savast ertesinde de Hint
diistincesine karst aynu ilgi ve cosku gosterilmisti. Ama iki
savas arasinda Avrupa dengesini bulduk¢a Dogu'ya karst
bu asint sempati gitgide sertlesen muhalefetler buluyordu
karstsinda. P. Allo’'nun alayci bir tavirla Avrupa’nin Yardlan
ve Ganjmm Merhemleri adint verdigi kitabi Dogu diisiin-
cesinin sdzde tstiinliigiinii cezalandirma ve Bat1’y1 savun-
ma amacina yonelik bir yaputtir.

Ikinci Diinya Savast’'ndan bu yana, Zen Budacihig Ba-
ti’'da ¢ok biiyiik ilgi gérmiistiir. Ama her seyden 6nce ahlak-
sal olan bu disiplin amacibelirsiz fiziksel ve ruhsal bir antren-
mana déniigmiigtiir.

Sozlerimize bir Hindu filozofun Hint diisiincesinin ro-
liinti belirleyen ve Budactligin en giiglii yansimasinin Ba-
tr'nin geleceginde etkili olabilecegini dile getiren diisiince-
leriyle son veriyoruz:

Dis yasamin her zaman daha mitkemmel 6rgiitlenmesi
maddi olastliklar verir ve daha yogun bir entelektiiel ve
tinsel yasama adanmayt saglar. Ve Hindistan'in rolii de
burada ortaya ctktyor, ¢linkii biiyiik sirlari agan ve yasamin
anlamint agiklayan anahtar, uykuyla daha da agirlasmig
kapali elinde tutuyor.
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BUDACILAR’IN DAGILIMI VE SAYISI

Kiguk Tagit
Seylan 5.504.000
Birmanya 15.500.000
Tayland 12.000.000
Kambogya 2.500.000
Laos 855.000

Tantra Tasiti
Tibet 1.500.000?
Dig Mogolistan ~ 1.600.000?

Biuyik Tasit
Cin !
Kore !
Kuzey Vietnam ?
?

Giiney Vietnam

Japonya yaklagik 37.000.000
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Not

Bu istatistik denemesinin amact, Budacilar'in toplam
sayisint vermek degil, tersine, béyle bir girisimin pesinen
bagarisizliga mahkiim oldugunu kanitlamaktir. Kiigiik tagit
ve biiyiik tagit Budaciliklant kok saldiklar tilkelerde asagt
yukar1 mutlak bir bigimde hiikiim siirerler; gegerli bir ista-
tistik olugturabilmek i¢in bu iilkelerin tam bir niifusunun
bilinmesi gerekir ki bu da her zaman miimkiin degildir
(sozgelimi Tibet’te sayilar 1.500.000-6.500.000 arasinda
depisir), buna karstlik, bilyiik tasit Budaciligi baska dinlerle
bir arada yagamig ve onlart saf digt birakamamustir higbir
zaman. Bu baglamda, ézellikle Konfigyiisgiilitk, Taoculuk
ve Budacilipin bir arada yagsadip1 Cin érnek gésterilebilir;
bu iilkede, su ya da bu bigimde, Budaci 500 milyon insan
yasamaktadir. Dolayisiyla, degerlendirmelerin 120-500
milyon arasinda degismesinde sasirtict bir sey yoktur.
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BUDACILIGIN KRONOLOJiSi

Hint Budacilig

Yaklagik 560-480 Buda

IO V. yiizyil
IO 1V. yiizyl
274-236

1O 245%e dogru
10 166-145

is 78-110

IST. yiizyll
IS 100’e dogru

IS II. yiizy1l
IS 400 dogru
IS V. yiizyll
IS 399-413

Rajagriha yakinlarinda birinci konsil
Vaigali'de ikinci konsil

Dindar Agoka saltanati, Budaciligin ilk
biiyiik yaytlmast

Pataliputra’da iigiincii konsil

Pencap Yunan krali, Budaciligin
koruyucusu Menandros dénemi
Hint-Iskit Kralt Kanigka dénemi
Budactligin ikinci biiyiik yayilmast
Dérdiincii konsil; biiytik tasitin dogusu
Kral Kaniska'nin ruhani danismant
Mahayanci bilgin Agvagosa
Mahayanaci bilgin Nagarjuna
Hinayanaa bilgin Budgosha
Mahayanact bilgin Asanga

Cinli haa Fa-Hien'in Hindistan
ziyareti

135



IS VIL yiizyl
IS 629-645

IS 671-690

Mahayanaci sair Cantideva

Cinli hac1 Hiuan-Tsang'in Hindistan
ziyareti

Cinli haa Yi-Tsing'in Hindistan
ziyareti

ISVIL yy'adogru Tantra tagitinin dogusu; Hint

iS1193

Budaciliginin gerilemesi
Bihar'in Miisliimanlar tarafindan
alinmasi: Hint Budaciliginin sonu

Budacihgin Yayilmasi

[0 250'ye dogru  Budacilik Seylan’da

IS L yiizyil
Ise1

1S355

IS 522

iS VILI. yiizyil

IS VIL. yiizyil

IS 750’ye dogru
IS XIV. yiizyil
IS XIV. yiizyil

ISXVI

Budacilik Birmanya'da

[mparator Ming-Ti'nin Budacihg
Cin’e tanitinast

Cinliler'in Buda manastirlarina
girebilmelerini saglayan resmi izin
Budaciligin Japonya'ya girisi
Budacilik Siam’da

Budacilik Tibet'te
Padmasanbava’nin Tibet'i Tantra
tagitina yoneltinesi
Kambogya’'nin kiigiik

tastta katilmast

Tibet Budaciliginda ref orm; Sart
kilisenin dogusu

Mogollar'in Tibet Budactligini kabul
etmeleri
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Budaciligin Modern Tarihi

1871

17 Mayis 1954
23 Mayis 1956

1959

Mandalay'da (Birmanya) besinci konsil;
729 mermer plakaya kazilan egitim
metinleri

Rangoon’'da (Birmanya) altinc1 konsil
Buda’nin 2500’iincii dogum
yildéniimiiniin (23 Mayis 1956)
kutlanmast: Budaci tilkeler ve
Hindistan’da Buda &gretisinin yeniden
yayilmasinin Srgiitlenmesi arasinda
dinsel igbirligi arayist

Tibet ulusal isyantnin bastirtlmast;
Dalay Lama’nin Hindistan’a kagmast
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