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IKINCI BASKIYA ONSOZ

Mitos dizisi benim hem dogaya hem de kiiltiire ve ikisi ara-
sindaki iliskiye duydugum ilginin sonucu ortaya ¢ikmig, dogaya
dair olanlarin metaforik bir dille kiiltiire yansiyisin1 konu edin-
mistir. Dizinin ilk kitabi olan Hayvan Mitoslan; mitolojideki hay-
van Oykiilerini, Bitki Mitoslari; bitkilerin mitler araciligiyla
yansiyan sembolik degerlerini ve dizinin yayinlanan son kitabi
Su Mitoslari ise suyun hayatla dolayisiyla kiiltiirle olan derin ba-
gin1 icermektedir. Bu galismalarda gesitli kiiltiirlerin mitolojile-
rinden derledigim genis bir segki yer almaktadir.

Bitki Mitoslar ii¢ y1l 6nce mitos dizisinin ikinci kitabi olarak
yayinlandiginda okuyucular tarafindan umdugumdan ¢ok daha
yogun bir ilgiyle karsiland1. Ulkemizde arastirma kitaplarina gos-
terilen alaka diisiiniildiigiinde bu hem benim hem de yaymevi igin
sevindirici bir gelismeydi. Gerek birebir goriistiigiim kisilerden
gerekse intemmet ortaminda rastladigim yorumlardan, mitoloji me-
raklilarinin ve 6zellikle de bitkilere 6zel ilgisi olan okuyucularin
Bitki Mitoslar gibi bir kaynak kitaba ihtiya¢ duyduklanni fark
ettim. Buna kargin ¢aligmay: hazirladigim yillarda oldugu gibi
bugiin de yerli ve yabanci literatiirde benzer bir sozliik ¢aligmasi
olmayisi ise tizerime diisen sorumlulugu bir 6l¢ii daha artirmak-
tayd1. Neyse ki gegen bu kisa zaman zarfinda bilim diinyasinin
sahip oldugu olanaklar sasirtic1 diizeyde degisti. Bilisim diinya-
sinin sundugu hizmetler giderek genisledi, intermet sayesinde ulu-
sal ve uluslararas: kiitiiphanelerin veri tabanlarina girmek ve
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hemen her dilde yayinlanmig ¢aligmalara ulagsmak miimkiin ola-
bilmekte. Internet sayesinde baskis: tiikenmis eski tarihli yayin-
lar dahi bugiiniin pop deyimiyle ‘bir tik 6tenizde’ gercekten.
Ustelik bu her gegen giin daha da genisleyen bir bilgi denizine
déniismeye de devam ediyor. Oyle ki taradiginiz bir konuda iki
yil evvel belki bir iki kaynaga ulagabilirken bugiin onlarca hatta
yiizlerce ¢alismaya ulagmaniz isten bile degil.

Bitki Mitoslari’nin yayinlandiktan kisa siire sonra baskist tii-
kenince okuyucuya duydugum sorumluluk ve konuya olan me-
rakim ikinci baskinin daha genis olmasini neredeyse zorunlu hale
getirdi. Kitaba ulagamayan ve magdur olan okuyucularla Bitki
Mitoslari’nin genisletilmis ve yeniden gozden gegirilmis bu ikin-
ci baskisini bir 6ziir olarak paylagmay: dilerim.

Agustos 2010, Dalyankéy
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GIRIS

Mitolojide bitkiler tanrilarin insana verdigi en degerli ar-
magan olarak ele alinmustir. Ozellikle semavi dinlerin yarati-
lig mitoslarinda ilk insan yaratildiginda tann onu cennetine
yerlestimrmistir. Buradaki cennet tasviri hemen her kiiltiirde bir-
birine benzemektedir. Cogunlukla bir cennet bahgesinden s6z
edilir; tizerinde her renk ¢igegin agtig1 ve her meyveden bolca
veren agaglarla dolu bir cennet bahgesi. Bu giinahsiz insana
verilmig bir 6diildiir. Tiim bitkiler insanin hizmetindedir. An-
cak bunlarin yaninda bir de iradeyi, nefsi simgeleyen yasak
meyve vardir. Bu meyveden yemek cennet bahgesinde keyif
¢atan insana yasak edilmistir. Insan seytanin aklina uyup da
yasak meyveyi tadinca olanlar olur. Ciplaklik ve utang artik in-
sanin bildigi seyler haline gelir. Bunlara cinsellik ve bedensel
haz eslik eder. Bu giinah insanin ilk, ancak en agir giinahidir.
Bu giinah ayn1 zamanda tiim insanligin yani gelecek nesillerin
de giinahi kabul edilir. Haz pesinde kosan ve kendisine verilen
armaganlarin degerini bilemeyen insanin cezasi, cennetten ko-
vulmak olmustur. insan tiim giplakli1 ve utanciyla yeryiiziine
atilmigtir. Iste boylece insanin toprakla miicadelesi baglar. Ar-
tik higbir sey ona hazir olarak sunulmayacaktir. Cennette tatti-
g1 birbirinden tatl meyveler, hos kokulu, rengarenk™gigekler o
gommek isteyene kadar; topraga terini akitana kadar olmaya-
caklardir. Insan igin umut topraktir. Doguran ve besleyen Top-
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rak Ana’dir. Bu sebeple insanin ilk kutsali topraktir. Uzerinde
dikenler biten, ayrik otlariyla kaplanmig topraga hiikmetmek
baslangigta hi¢ kolay olmamigtir. Bundan bdyle insan ekmegi-
ni topraktan ¢ikartacaktir.

Insanin topraga hikkmederek bitkileri yetistirmeyi 6grenme-
s1 kiiltirlenme stirecinin en 6nemli adimlarindandir. Mitoslar-
da tarimin insana tanrilar tarafindan oOgretildigi gorulir.
Mitolojide insanlara tohumlari atmagan eden ve onlari ekip
bigmeyi &greten ekin ve toprak tanrilan vardir. Bu tanrilar ay-
n1 zamanda bereket tanrilaridir. Bunun yani sira mevsimlerin
olusumu da bu tanrilara baglanir. Tannmin ilk ortaya giktig1 top-
raklarda Mezopotamya’da ekinlerin tanrisi Tammuz (Dumu-
zi)’dur. O kiisiip de isini yapmadiginda toprak kurur, ekin
vermez. Hititlerde ise ekinlerle iligkili Telepinu vardir. Yunan
mitolojisinde insanlara tohum ekmeyi Tanriga Demeter 6gret-
mistir. Roma’da Demeter, Ceres olarak isim degistirir. Misir’da
toprag1 besleyen Isis’tir. Azteklerde ise Qetzalcatl insanlarin
karmini doyuracak besinleri géndermigtir. Cin’in toprak haki-
mi ise Sen-Nung olarak bilinmektedir. Mitolojide tarim ve be-
reket tanrilan haricinde yine bitkilerle iligkili ¢ok g¢esitli
varliklar yer almaktadir. Ormanlarin, agaglarin koruyucusu pe-
riler vardir. Birgok kiiltiirde bitkilerin ruhu olduguna inanilir.
Hatta bitkilerin ruhu ile iyi iligkiler kurulmaya 6zen gosterilir
ve bitkilerin ruhunu kiistiirmekten kaginilir.

Insanlar bitkileri kontrol altina almay1 basardiktan sonra yep-
yeni bir siire¢ baglar. Yagamsal degeri listiin olan bitkiler daha
da degerli kabul edilirler. Bu bitkilere atfedilen degerler mitos-
lara da yansimigtir. Mitoslarda sikga karsimiza ¢ikan yasam otu
ve yasam agaci insanin bitkileri 6liimstizlere yakin gérdiigiiniin
bir gostergesidir. Mitolojide insanlarla goksel varliklar arasin-
daki iletisimin ulu kutsal agaglar yoluyla saglandigi goriiiiir. Yi-
ne pek ok kiiltiirde tanrlardan bir sey dilenecegi zaman bitkiler
arac1 olarak kullamilir. Omegin bugiin de devam eden bir gele-
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nek olan agaca bez baglama gibi. Bunun yani sira bazi bitkile-
rin kotl ruhlan def edecegi, sans getirecegine dair inaniglar da
yaygin olarak goriiliir. Evlere ve 6zellikle kapilara asilan kuru-
tulmus nazar bitkileri vardir. Bitkilerin bir diger 6nemi ise has-
taliklara ve dertlere sifa olmasidir. Neredeyse her hastaligin
dermani olacak bir bitkisi vardir. Tibbin gelismesinde bitkilerin
onemi yadsinamaz. Ge¢mis zamanlarin lokman hekimleri bit-
kilerden elde ettikleri ilaglarla hastalara umut olmustur.

Bitkiler mitolojide sembolik bir anlam tagirlar. Insan doga-
y1 gozlemlediginde bitkilerin devinimi ve goriiniimlerinden
biiyiik 6lgiide etkilenmistir. Bu sebeple insanlar kendi yaganti-
lariyla ilgili deneyimlerini gelecek nesillere mitoslar yoluyla
aktarirken bitkileri sembolik bir arag olarak kullanmislardir.
Aslinda bitkilerle ilgili semboller yasamdaki her seyle iligkili-
dir. Baz1 meyveler goriiniimlerinden, dokularindan veya tadil-
di1g1 zaman insanda uyandirdig1 duygudan 6tiirii cinsellikle
iligskilendirilmiglerdir. Hatta cinsel organlara benzetilen pek gok
meyve de vardir. Insanin cennetten kovulmasina sebep olan
meyvenin elma olarak varsayillmasi elmayi cinsel sugun nes-
nesi yapmigtir. Tuhaftir ki o giinahkar elma ¢ok sonra New-
ton’unyer ¢ekimi yasasini bulmasinda ilham kaynag olmugtur.
Erkek egemen kiiltiirin gbziinde elma gilinahkar kadinin sug
aletidir. Elmay: yiyerek ¢iplakligini fark eden insan yine bir
bagka bitkiden yardim alarak ortiinmiistii; bu bitki incir yapra-
g1ydu. Incir de bunabagh olarak cinsellikle ve toplumdaki ay1p
kavramu ile ortiismektedir. Bir de agk sembolii bitkiler vardir.
Bugiin en gok bilineni kirmiz1 giil olsa da bakani agka diisiiren
hemen her ¢igek ask ¢igegidir. Bitkilere verilen isimlerde ol-
dukga ilgingtir. Kimi zaman bir kahramandan esinlenilerek
isim verilmis (Hellenion otu, Hiisniiyusuf...), kimi zaman ise
bitkinin goriinimiinden, renginden, fayda sagladigi konudan
yola ¢ikilmugtir.

Sonug olarak dogadaki tim canlilar hayvanlar, bitkiler ve
insanlar bir dengenin liriiniidiirler. Ortak yasam alaninda bir-
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birlerine yasam verirler. Bazen yanligliklar olur ve bu denge
bozulur. Iste 0 zaman koca doga bir silkinmeyle her seyi iize-
rinden atar ve yeniden diizenini kurar. Insanlar ¢ok eski gaglar-
dan itibaren doganin hareketlerine tanik olmuglardir. Mitoslar
bunun en 1yi yansiticisidir.

Bu galisma mitoloji diinyasinda ¢iktigim biiyiilii ve heye-
can verici geziden bir segki sunmaktadir. Dogaya biraz daha
yakindan bakmak ve bitkilerin gizemli diinyasini mitoslarin
dilinden okumak isteyen herkese. ..
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ADACAYI. Adagay: antiseptik
6zelligi gok eski ¢aglardan itibaren
bilinen bir bitkidir. Oyle ki Roma-
lilarin adagayim kutsal saydiklari
ve adagay: toplama isini son de-
rece onemseyerek bunu 6zel bir
toren esliginde yaptiklan bilin-
mektedir. Bunun sonrasinda Orta-
¢ag’'da da adagay1 onemli bir gifa
maddesi olarak kullanilir olmustu.
Ortagag’da veba, kolera gibi bula-
sic1 ve salgin hastaliklar 6zellikle
niifusun yogunlastig1 merkezi bol-
gelerde biiyiik 6liimlere sebep olu-
yordu. Adagayr oOzellikle atesli
hastaliklara kargi bu donemde kul-
lanilan entesirli ilaglardan biriydi.
Adagayinin bu tinii zamanla farkli
cografyalara yayilmigtir. Hatta
Arap diinyasinda, adagay: yetisti-
ren kigilerin 6lmeyecegine dair bir
inang yaygindir (Somer 2003).
Adagayr’nin Ingilizce adi sage La-
tince ‘kurtarmak’ anlamina gelen
salvare sozciigiinden gelir. Olim-
stizliik, bilgelik ve koruyuculugu
temsil eden adagay1 ayni zamanda
Hiristiyanhkta Bakire Meryem’in
simgelerinden birisidir (Wilkinson
K. 2010:88).

ADAMOTU. Bu bitki adin1 gov-
desi, kollari ve bacaklaryla tipki
bir insana benzemesinden almigtir.
Patlican ailesinden gelen bir bitki
olup daha ¢ok biiyiilerde kullanil-
mastyla tamurur. Yahudi toplumunda
Adamotunun cennette yetistigine
inanilir. Tiirkler bu ota ‘abdiisse-
lamotu’ adini vermisler. Inanca
gore, topraga siki sikiya bagli olan
bu otu sékmek igin gii¢lii dkiizlere
ip baglarlarmis. Ancak adamotu-
nun sokiilme isinde galisan okiiz
kisa siirede giiciini yitirir ve has-
talanirmis. Ayrica Tirkler adam-
otunun kdkiinii kesince tipki insan
kanina benzer kan aktifina inanir-
lar (Yavuz 1990). Yunan ve Roma
donemlerinde de bu otun biiyii ala-
ninda kullanildigy bilinmektedir.
Adamotunun tilsimina pek ¢ok
toplum inanmgtir. Biiyiilerde ara-
nilan bir bitki olmus; bir kisinin
asik edilmesi, bir dilegin gergek-
lesmesi, gocugu olmayanlara ve
tim hastaliklara sifa olmasi igin
kullamldig: bilinmektedir. (Han-
cerlioglu 1993).

Adamotu, uyusturucu ozelligi
olan bir bitkidir. Bunun yaninda bu
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ADAMOTU

bitkinin bereket getirdigine, cinsel
istek uyandirdigina inanilir. Bu se-
beple “adamotu elmasi” ve “ask
elmasi” olarak da adlandirilir. Ina-
niga gore, adamotu elmasi toprak-
tan koparildiginda aci iginde g1glik
atar ve kendisini topraktan ayi-
ran kisiye 6liim getirirdi. Iste bu
inangtan Gtiirii adamotu elmasi ko-
peklere soktiiriiliirdii. Adamotu el-
masini topraktan sdken kopek kisa
siire i¢inde oOlirdii. Bu sebeple
adamotuna seg ken: kopegin ko-
kiinii kaziyan, seg kos. kopek 6ldii-
ren ve seg siken: kopek kiran
adlan da verilmekteydi (Yildinim
2008: 525). Bir bagka inaniga gore
ise bahgesinde adamotu yetistiren
kisi miikafatlandirilirdi. Adaotuna
verilen her sey iki kati olarak sahi-
bine geri dénerdi. Bunlarin disinda
bir de adamotunun geceleri tipki
ay gibi 151l 151l parladigina inani-
lirdi (Mackenzie 1996).

Tevrat’in Yaradilig boliimiinde
Yakub’un karisi Lea’nin adamotu
yiyerek hamile kaldig belirtilmek-
tedir. Yakub, Lea ile evlenmisti,
ancak Lea’nin rahmi tanr tarafin-
dan miihiirlenmigti. Lea’nin Ya-
kub’a bir ¢ocuk verememesi onun
kadinlik degerini diiglirmiis ve
Yakub ikinci bir kadinla, Rahel’le
evlenmigti. Ancak tanr1 Lea’nin
Yakub’un géziindeikincikadin ol-
masindan rahatsizlik duydu ve ona
hamile kalmasi igin adamotunu
verdi. Boylece Lea Yakub’a alti
erkek ¢ocuk dogurdu. Adamotu-
nun simn1 6grenen Rahel, Lea’dan
1srarla bu otu kendisine vermesini
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istedi. Ancak Lea “kocam: elim-
den aldigin yetmedi mi? Simdi de
adamotunu mu istiyorsun?” dedi.
Bunun iizerine Rahel adamotunu
kendisine vermesi karsiliginda o
gece Lea’nin Yakub’la yatmasina
miisaade edecegini sdyledi. Bu sa-
yede Lea adamotunu Rahel’e verdi
ve geceyi Yakub’un koynunda ge-
¢irdi. Boylece Lea Yakub’un sev-
gisini yeniden kazanmisti (Myt-
hencyclopedia 2007).

Birgok kiiltiirde agk elmas: ola-
rak bilinen adamotunu Araplar
cinsel giicii artirici etkisi nedeniyle
“seytan elmasi” olarak isimlendir-
miglerdi. Hiristiyanlar ise seytan
tapimiyla 6zdestirdikleri adam-
otunu cadilarin biiyiilerinde kul-
landiklarina inaniyorlardi (Myt-
hencyclopedia 2007). Yine Araplar
sagliga iyi geldigi i¢in bu bitkiye
sa’adin, Yahudiler ise arzulan
uyandirdii i¢in dudaim, seytanlan
kovdugu igin Aramiler de yabru-
him adin1 vermiglerdir (Graves-
Patai 2009:311).

Iran mitolojisinde ilk insan Ke-
yimers’in Olirken yere dokiilen
spermlerinden kirk yil sonra bir
adamotu (ribas, mihrgiyah) yeser-
mistir. Ilk ¢ift Mesy ve Mesyane
bu bitkide birbirlerine yapisik ola-
rak dogmuslar; zaman iginde be-
denleri birbirinden ayrilarak insan
goriiniimiine kavusmuglardir (Y1l-
dinm 2008:513).

MO 15. ve 16. yiizyila ait olan
Ras Shamra-Ugarit (Kuzey Suriye)
metinlerinden biri “topraga adam-
otu ekin...” sozilyle baglamaktadir
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AKASYA AGACI

ve Ugaritsézciigii de Adamotu s6z-
ciigiine karsilik gelir (Graves-Patai
2009:311).

AKANTHUS (KENGER). Ak-
deniz diinyasinin oldukga iyi tani-
dig1 bir bitki olan Akanthus, Antik
Yunan mimarisinde Korint diize-
ninde yapilmus siitunlarin bagligim
stislemigtir. Bu mimari gelenek bir
mitosa dayanmaktadir. Vaktin bi-
rinde herkesge ¢ok sevilen giizel-
ler giizeli bir geng kiz yakalandig1
apansiz hastalik sonucunda haya-
it kaybetmis. Dadisi geng kizi
tiim Gzel egyalarini1 doldurdugu bir
sepetle beraber gommiis. Kisa siire
sonra kizin mezarinin iizerinde
Akanthus bitkisi yesermis ve tim
mezari ¢evrelemis. Bu hos goriin-
tiyli donemin yetenekli mimari
Kallimakhos goriince ¢ok etkilen-
mis ve o donemin siitun baglikla-
rinda Akanthus yapraklarin: siis-
leme amaciyla kullanmaya basla-
mis (Mythencyclopedia 2007).
Antik¢ag mimarisinin baslica
stisleme motiflerinden olan Akant-
hus bitkisi kenger adiyla da bilin-
mektedir (Basaran 1995:11). Cok
batic1 bu diken hakkinda Mevlana
Celalettin-i Rumi, “Seytana Ceb-
rail adni takdim, Kengere ap agtk
delil dedim” demistir. Silifke Yo-
riikleri ise hayvan yemi olarak kul-
lanilan kenger dikenini develerin
¢okgsevdigini, hatta bu dikeni yer-
ken bal tad: alan devenin su iger-
ken suyun agzina battigindan s6z
ederler (Yund 2004:97, 98, 100).
Yapraklar bilgelik ve giizel sa-
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natlan simgeleyen bu bitki, diken-
leri ve iri gdvdesiyle yasam engel-
lerini agsmay1 temsil etmektedir
(Wilkinson K. 2010:81).

AKASYA AGACI. Akasya agaci
Musevilerce kutsal kabul edilir.
Tevrat’in pek ¢ok béliimiinde adi
geger. Allah kendisine sunulacak
armaganlar arasinda agaglardan
yalnizca akasyanin adini verir: “
Ve akasya agacindan bir sandik
yapacaklar; uzunlugu iki bucuk
argin ve eni bir bucuk arsin ve
yiiksekligi bir buguk argin olacak.
Ve onu halis altinla kaplayacaksin,
onu iginden ve digindan kaplaya-
caksin... Ve akasya agacindan kol-
lar yapacaksin ve onlar: altinla
kaplayacaksin...” (Cikas 25:10-13;
Ergun 2004:109). Yahudi-Hiristi-
yan inancinda akasya oliimsiizliik
sembolii olarak da kabul edilir
(Wilkinson K. 2010:95).

Islam 6ncesi donemde Kureysli-
lerin anaerkil inancin bir iiriinii
olarak kutsal kabul ettikleri Lat,
Uzza ve Menit adinda putlar var-
dir. Kur’an’da da sézii edilen bu
putlara “Allah’in Kizlar” denil-
mektedir. Bu putlarin tapinim yeri
akasya agacinin igindeydi. Nahle
vadisinde bulundugu sanilan “Al-
lah’in Kizlar1”na sadece kiz ¢o-
cuklarinin kurban edilmesi, erkek
¢ocuklarina dokunulmamasi Kur’-
anda zikredilmektedir. Beyaz na-
kasli bir tas olan Lat, bir agag olan
Uzza ve birkayaheykel olan Menat
kimilerine gore farkli yerlerde kimi-
lerince ise ii¢ii de Ka’be'nin i¢inde
bulunuyordu. (And 2007:36).
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AKDIKEN. Roma’nin iizerinde
kuruldugu Tiberis nehri kiyisindaki
kutsal ormmanda yasayan Carna
adindaki nympha bakire kalmaya
ant igmigti. Carna yiiksek tepelerde
ve ormanin dernliklerinde avla-
nird1. Birisi onu goriip begenecek
olursa eger Carna bu kisiyi pesin-
den ormana gelmesi igin g¢agirir,
sonrada gozden kaybolurdu. Onun-
la evlenmek isteyenler ormanin
derinliklerinde kaybolan nymphay1
bir daha goremezlerdi. Ancak bir
giin Roma tannlannin en eskilerin-
den olan ve biri 6ne digeri arkaya
bakan iki yiize sahip tanri fanus,
Camna’ya agik oldu. Cama, tann Ia-
nus’u da diger taliplerine yaptig1
gibi pesinden ormana siiriikledi.
Fakat bir seyi unutuyordu ki Ia-
nus’un digerlerinden farkli olarak
¢ift yiizii vardi ve bu yiizden on-
dan saklanmas! kolay olmayacak-
t1. Nitekim de dyle oldu. Camna bir
¢alilik arkasina saklanacakken
Ianus onu gordii ve oracikta kisti-
rarak bekaretine son verdi. Boy-
lece Cama’nin yemini bozulmus-
tu. lanus eiizel Nymphanin iiziil-
mesini iscemediginden ondan al-
dig1 degerli seyin karsilig1 olarak
ona bir gii¢ verdi. Bundan bdyle
Cama kapilarin menteselerine
hitkkmetme giiciine eristi. Bu go-
revin simgesi olarak Ianus, Car-
na’ya ¢igekleri iizerinde bir ak-
dikenverdi. Akdiken evlere gizlice
giren kotiiliikleri defetmeye yari-
yordu. Cama bu dikenle, kral Pro-
cas’in oglunu, yeni doganlarin ka-
nini emen yari kus gorinimli
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Strigalar’dan kurtarmigti (Grimal
1997).

ALTIN SUYU CIiCEGI. Efsan-
evi bir ¢igek olan altin suyu gigegi
adindan da anlagilacag gibi altin-
danmis ve altin kadar degerli bir
¢icekmis. Bu ¢igegi bulan kisinin
¢ok zengin olacagina inanilirmis.
Ancak bugiine kadar bu efsanevi
¢icegi bulan olmamis. Bu ¢igek ilk
bakista diger g¢igeklerden ¢ok
farkli goriinmezmis. Onu bulma-
nin zorlugu da bu ozelliginden
kaynaklaniyormus zaten. Ayin ol-
madigi gecelerde ve 6zellikle yag-
murlu havalarda simsek ¢akma-
siyla altin suyu ¢igegi yanindaki
diger otlara, gigeklere siirtiinerek
bir kavileim gikanr, bu sekilde ken-
dini belli edermis (Yavuz 1990).

ANASON. Giiniimiizde 6zellikle
dogum giinlerinde ve diigiinlerde
pastayemek yaygin bir aligkanlik-
tir. Bu aligkanligin temelleri Roma
donemine dayandirilmaktadir. Ro-
malilar yemeklerini tatlandirmada
bolca kullandiklar1 anasonu 6zel
giinlerde bayramlarda ve torenlerde
hazirladiklar bir kekte kullanili-
yordu. Ozel giinlerde kek yeme
boylece geleneksellesmis ve gesit-
lenmistir. O zamanlarda Romalila-
nn anasonla hazirladig1 bu baharatl
kek “mustaceus” adiyla biliniyordu
(Somer 2003).

ARAPSACI. Arapsagi yani re-
zene baskin kokusundan dolay:
kolay ayirt edilebilen bir bitkidir.
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Bu bitkinin Yunanca ad: “marata”-
dir. Maraton ovasinin dolayisiyla
da maratonun adini bu bitkiden al-
dig1 bilinmektedir. Unlii antik ya-
zarlar, Herodotos ve Ovidius MO.
490 yilinda bu ovada yapilan Pers
-Yunan savasinda tiim ovanin
arapsagi ile kapli oldugunu belirt-
mislerdir (Somer 2003). Bugiin
Atina’da yer alan Maraton Ova-
sinda MO. 490 yilinda Persler ile
Yunanlilar arasinda gergeklesen
biiyiik savasta Yunanlilar, Pers or-
dusunu agir bir yenilgiye ugrat-
mist1. Bu giizel haberi imparatora
vermek i¢in bir Yunanli asker Ma-
raton ovasinda kogmaya baslad.
Ancak 42 km boyunca kosan asker
yorgunluktan daha fazla dayana-
mayarak haberi ulastiramadan ha-
yatin1 kaybetti. Bu sebeple ma-
raton kosusu bu askerin. kostugu
mesafe olarak yani 42,2 km. ola-
rak kosulmaktadir (Gezgin 2007).

ARDIC. Tirk diinyasinda ardig
saygin bir agagtir. Orta Asya’da
ardi¢ agacinin tanrisal, sihirli bir
glicii oldugu inanci yaygindir.
‘Ardi¢’ ates yoluyla temizlenmeyi
ifade eder. Kotii ruhlarin ardig aga-
cindan uzak durduguna inanilir ve
cin, seytan gibi varliklar1 kovmak
i¢in ardigtan yardim alinir. Bundan
hareketle ev, bahge, besik ve agil
gibi yerler ayrica hastalar ardig tiit-
stisliyle tiitsiilenir. Ardig agacindan
tlitsii i¢in budak alma islemi biiyiik
bir hassasiyet gerektirmektedir.
Ardigtan budak almaya gidecek
kisinin bir y1l i¢inde yakin akraba-
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larindan 6len bir kimsenin olma-
mas! ve sayet giden kadinsa ha-
mile olmamas sarttir. Budak al-
maya giderken temiz olmak gere-
kir. Kisi ardi¢ agacinin uzagin-
daykenatindan ya da aracindan in-
meli ve agacin yanina yiiriiyerek,
gurilti yapmadan yaklagsmalidir.
Yolda kus yuvasi bozmamal, ¢i-
¢ek koparmamalidir. Budak al-
maya giden kiginin yaninda silah
bulundurmamas: gerckir ve ko-
kiinden bir aga¢ da sokmemelidir.
Ardig agacinin yanma gelindi-
ginde once kiigiik bir ates yakilir
sonra tanriya siit, peynir v.b sunu-
larda bulunulur. Budag alacak kisi
once gelis sebebini agiklar. Bu is
i¢in uygun zaman giin dogduktan
ve giines yiikseldikten sonradir.
Agaca, alinacak budak karsiligi
¢aput baglanmali etrafa siit serpil-
melidir. Bir agagtan sadece bir dal
alinabilir ve bu dal kuzeye dogru
egilerek kirilmalidir. Bu kurallara
uyulmazsa ardi¢ agacinin yardim
etmeyecegineinanilir. Aynca ardig
agacinin yakininda giiriiltii yapa-
nin, kiifiir edip kavgaya girisenin
muhakkak hastalik ve ya 6limle
cezalandirilacagina inamlir (Ergun
2004: 224, 226).

Orta Asya Tiirkleri ardi¢ agacini
Ozellikle mezarliklara dikerlerdi.
Anadolu’da da ardig agaci bu 6ne-
mini korumaktadir. Toroslarda ar-
dig agaglarinin daglarin en yiiksek
noktalarina degin tirmandig goz-
lenir. Boyle ardiglara ‘mihli ardig’
ad1 verilir. Orta Asya’da ardig, arga
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olarak dillendirilir. Eski Uygur ya-
zitlarinda ve Manas destaninda
ardi¢ agacindan s6z edilmektedir.
Kasgarli Mahmud da II. yiizyil
Tiirk siirinde kizlarin benzetildigi
ardig agacindan sz etmektedir.
Oyle anlagiliyor ki Tiirk siirinde
kizlarin yiizii ay halesine, boyun-
lar1 ise ardi¢ dalina benzetilmekte-
dir. Agagla bir yasamayi ilke
edinmis Tirkler hem Orta Asya’da
hem de Anadolu’da bu gelenegi
siirdiirmiiglerdir. Agagla olan bu
yakin iligki hayatin her alanina
yansimus kiiltiirii ve dili beslemis-
tir. Buna verilebilecek giizel bir
omek ardig agac ile ilgili bir de-
yistir; “ardicin k6zii olmaz, yalan-
cinin sézii olmaz” (Ogel 2002).

ARMUT. Cin’'ce “li” kelimesi
hem ayrilik hem de armut anla-
mina gelmektedir. Bu sebeple Cin
geleneklerinde dost ya da sevgili-
lerin aynlmamalar igin bir armudu
bolerek paylagmamalar tavsiye
edilirdi (Mythencyclopedia 2007).
Yunan panteonunda tanriga At-
hena, armut agaglarinin anasi sayi-
lird1 (Wilkinson K. 2010:98).

ARPA. Yunan mitolojisinde ekin-
lerin tanrigas1 Demeter yeryiiziinde
tarlalann bereketini saghyordu. Bir
glin Demeter’in canindan gok sev-
digi biricik kiz1 Persephone 6liiler
tilkesinin tanris1 Hades tarafindan
yeraltina kagirildi. Hades, Persep-
hone’ye agik olmustu ve onun gii-
zelligini seyretmek i¢in hep
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yaninda olmasini istiyordu. Ancak
yukarida isler hi¢ de yolunda de-
gildi. Tannga Demeter kizinin kay-
bolmasi lizerine deliye donmiistil.
Her yerde bikmadan usanmadan
kizini arad1. Ama hi¢ kimse tanri-
¢anin kizinin yerini bilmiyordu.
Ancak Giines, Hades’in Persepho-
neyi kagirdigina gahit olmugtu. De-
meter’e gordiklerini anlatti. O
zaman Demeter biiyiik bir 6fke
duydu. O kadar sinirlendi ki gore-
vini yapmamaya bagladi. Kiiskiin-
lik i¢inde diinyada dolanmaya
basladi. Tabii tanriga kimse tarafin-
dan taninmamak i¢in kilik degis-
tirdi ve fani bir kadinin gorii-
niimiine biiriindii. Eleusis’e gelen
tanngay1 buradakral Kleos ve kra-
lice Metaneira en giizel sckilde
agirladilar. Hatta ondan yeni dogan
ogullan Demophon igin siitannelik
yapmasini rica ettiler. Dadi Baubo
tanriganin  kederli halini fark
edince keyiflensin diye ona arpa
suyu ikram etti. Tanriga arpa su-
yunu iger igmez dogum sancisi
¢eken kadinlar gibi biiyik bir ¢1g-
lik att1 ve Eleusis misterlerini yo-
neten tanri lakkhos’u diinyaya
getirdi (Graves 2004).

Kisa siirede Demeter’in tanriga-
ik gorevinden uzaklagmasi top-
raga yansimaya basladi. Nere-
deyse tiim ekinler boyun biiktii.
Arpalar olgunlagsmadan o6lmeye
basladi. Toprak kurudu. Insanlar
biyiik bir kitligin egigine geldiler.
Bu durum Zeus’un araya girip so-
runu bir anlagmaya baglamasiyla
son buldu. Her ne kadar Persep-
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hone 6liiler iilkesinin meyvesinden
yedigi igin Oliiler iilkesinde kal-
maya mahkum olduysa da Ha-
des’in yumusamasiyla yilin alti
ayinda annesi Demeter’in yanina
gidebilecekti (bakiniz nar). Boy-
lece Demeter kizinin yaninda ol-
dugu bu aylarda nese buluyor
islerine dort elle sarihyordu. O
zaman topraktan liriinler neseyle
fiskiriyordu. Bu alt1 ay mevsimler-
den ilkbahardi. Ancak Persephone
ile ayrilma vakti gelince tanngayi
yine keder kapliyordu. Demeter bu
alt1 ayda tiim islerini bir kenara bi-
rakip kizinin yolunu hasret iginde
bekliyordu. [ste bu aylar ise topra-
gin iriinsiiz oldugu kis aylariydi
(Mavromataki 1997).

Maisir’in glines tanrisi Ra, kendi-
sini memnun eden diger tanrilara
6diil olarak bir torba arpa verirdi.
Eski Misir’da arpa tanrilar diinya-
sinda para yerine gegiyordu ve en
az para kadar deger goriiyordu
(Hangerlioglu 1993).

Arpa’dan elde edilen en 6nemli
kiiltiir Giriini biradir. Misir mitolo-
jisinde bira, insanligin tanrilarin
ofkesinden kurtulmasina yol agan
kutsal bir igecektir. Mitosa gore,
insanlar diinya islerine dylesine
yogunlagmuglar ki tanrilara giikret-
meyi unutmaya baglamiglar. Tan-
rilara saygisizca davrananlarin
sayisi da bir hayli artmis. Giines
tanris1 Ra, bu duruma bir son ver-
mek amaciyla tanriga Hathor’u
yeryiiziine géndermis. Hathor, in-

Resim-1-Botticelli, lkbahar Alegorisi, 1478 (Eco, U.2006)
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sanlarin yoldan ¢iktigina sahit
olmug ve biiyiik bir 6fkeye kapil-
mus. Tanriga biyiik bir felaket gon-
dererek tiim insanlif1 yok etmeyi
planlamis. Ancak Ra insanlara bir
hak daha vermeyi diisiinmiis ve in-
sanlarin tamamen yok olmasina
razi olmamus. Hathor gorevinin in-
sanlan yok etmek oldugunu diisiin-
diigiinden 6fke i¢inde uygulamaya
koyulmus. Ra onu durdurmanin
bir yolunu diislinmiis ve tarlalari
dolduracak bollukta kirmizi bira
ile gole ¢evirmis. Tanriga Hathor
kirmiz: bir ayna gibi parlayan bu
bira denizinde kendi yansimasini
gormiis ve ilgiyle yaklasmis. So-
nunda dayanamayp biradan igince
sizip uykuya dalmig ve uyandi-
ginda ise insanlik i¢in planladigi
kotiiliik hafizasindan ugup gitmis.
Boylece insan soyu Ra’nin gon-
derdigi bira sayesinde yok olmak-
tan kurtulmus (Bober 2003).

Mezopotamya mitolojisinde arpa
sap! kutsal bir simge olarak goriil-
mektedir. Tarimla iligkisi oldugu
diisiiniilen tanriga Sala tiim tasvir-
lerinde elinde bir arpa sapi tutar bi-
¢imde betimlenmistir. Takimy1ldizi
Virgo (bakire), tanriga $ala ile ilig-
kilendirilir. Virgo’nun en parlak yil-
diz1 Spica, bugday bagag1 anlamina
gelmektedir (Black ve Green 1993).

Van kalesi hazine kapisinda
Urartu kral1 Argisti oglu Sarduri ta-
rafindan yazdirilan bir yazitta ise
tanr1 Haldi’ye sunulan armaganlar
arasinda 1,022,133 kapi (15128 m?)
arpa da yer almaktadir (Payne
2005:93)
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Cermen mitolojisinde biray: ke-
manci Gambrinus’un icat ettigi an-
latilmaktadir. Gambrinus agk acis1
yiiziinden tam kendini asarak ha-
yatini sonlandiracakken karsisina
seytan ¢ikt1 ve onunla bir anlagma
yapti. Anlagmaya goére Gambri-
nus’a otuz yillik eglenceli bir
zaman verilecek, o bu zaman dili-
minde hem sevgilisinden intikam
alacak hem de keyif gatacakti.
Ancak otuz yilin sonunda ruhunu
seytana verecek ve cehenneme gi-
decekti. Boylece yeni bir sans ya-
kalayan Gambrinus biray1 ve ¢ani
icat etti. Bu yeni igkiyi tadip gok
begenen Roma imparatoru, Gam-
brinus’u diik ilan etti. Gambrinus
boylece fakir bir kemanci oldugu
i¢in onu terk eden sevgilisinden de
intikamini almis oldu. Boyle sanh
sOhretli tam otuz yil gecti. Otuz
yilin doldugu gece seytan adamla-
rindan birine Gambrinus’u sabaha
kadar cehenneme getirmesi igin
gorev verdi. Ancak seytanin gon-
derdigi adam Gambrinus’un icadi
olan biray: tattt ve sabaha kadar
bu tattan vazgegemeyince sizdi ve
gorevini yerine getiremedi. Uyan-
digindaysa o kadar utand: ki cehen-
neme geri donecek yiizii olma-
digindan gozden kayboldu. Bu sa-
yede Gambrinus iki yiiz yil bo-
yunca eglenceli bir hayat siirdii.
Ancak sonunda asir1 derecede bira
igmekten bir figiya doniistii (Fiske
2002).

Ozellikle islam mitolojisinde ve
daha pek ¢ok kiiltiirde Hizir (Hi-
dir)’in séylencesi yayginlasmustir.
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Buna gore Hizir’in 6liimsiiz oldu-
guna ve derdi olan, yardima ihti-
yact olan insanlarin yardimina
yetistigine inanilir. Bu sebeple
Anadolu’da “Hizir gibi yetisti” de-
yimi zor bir durumda beklenmedik
bir yerden gelen yardim igin kul-
lanilir. Ciinkii Hizir kalbi temiz
olan insanlara hi¢ beklemedikleri
bir zamanda yardim elini uzatabi-
lir. Hizir’in aksakalli bir adam ol-
duguna ve beyaz bir ata bindigine
inanilir. Halk arasinda bu atin uga-
bildigi bile soylenir. Hizir’in yar-
dimini, bolluk ve bereketini arzu-
layan insanlar kapilarinin 6niine
bir kap igerisinde arpa birakirlar.
Boylece Hizir'in o eve ugrayacagi
ve atinin bu arpadan yiyecegine
inanilir. Hatta sabah uyanildiginda
kap eger bogsa ya da en azindan
arpa eksilmigse Hizir ve at1 o eve
ugramis demektir. Bu gelenek
Anadolu’nun pek ¢ok yerinde var-
dir ve ozellikle Hizir’in denizler-
den karaya, kardesi Ilyas ile
bulugmaya geldigine inanilan, Hi-
direllez giinii 6 Mayis’ta kutlanir
(ayrica bakiniz giil maddesi).

ASMA (UZUM). Nuh peygam-
ber’in tufandan korunmak i¢in ge-
sitli hayvanlarla beraber bindigi
gemisi tufan sonrasinda karaya
oturdu. Gemideki hayvanlar yiye-
cek bir seyler bulmak igin gevreye
dagildilar. iglerinden bir kegi ge-
miye dondiigiinde garip hareket-
lerde bulunarak diger hayvanlara
sebep yokken toslamaktaydi. Ke-
¢iye neler oldugunu ¢6zmek iste-
yen Nuh, ertesi giin kegiyi takip
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etti. Sonunda gordii ki kegi agag-
lara dolanmis bir sarmasik bitkisi
olan asmanin meyvelerinden yiyor
ve sonrasinda neselenip, sarhos
oluyordu. Asil efsane bundan son-
ra baglar. Keg¢i sayesinde {iziim su-
yunu yani sarabi kesfeden Nuh, ne
zaman sarap i¢se neselenip, keyfe
daliyordu. Nuh peygamberin bu
nese i¢indeki hali seytanin canini
stkmigti. Nuh’un nesesinin garap-
tan kaynaklandigini anlayan sey-
tan, asma fidanlarinin Ustiine ka-
vurucu nefesi ile iifleyerek, asma-
larin kurumasina neden oldu. An-
cak sonradan seytan bu yaptigina
pisman oldu. Asmalar tekrar ye-
sertmenin tek bir yolu vardi. Eger
asmanin dibine yedi hayvanin kani
dokiiliirse asma tekrar hayata do-
nebilirdi. Bunun iizerine kuruyan
asma fidanlannin topragina aslan,
kaplan, kdpek, ayi, horoz, saksa-
gan ve tilki kan1 dokiildii ve bir yil
sonra asmalar yesererek yeniden
liriin vermeye basladi. Bu soylen-
ceden otiirii Ortagag’da, sarhogla-
nn, kanlanyla asmaya hayat veren
bu yedi hayvanin 6zelliklerine bii-
riindigiine inanilirdi. Sarhos kisiler
kendi mizaglarina uygun hayvanin
davranislarini sergilerdi. Yani bir
aslan gibi gii¢lii ve cesur, kaplan
kadar yirtici, ay1 gibi kuvvetli,
kopek gibi kavgaci, horoz kadar
gliriiltiicd, tilki gibi kumaz ve sak-
sagan kadar geveze olurlardi (Do-
ger 2004).

Bazi din bilginleri Nuh’un gemi-
den aldig1 veya Aden Bahgesi’nden
gelen bir asma fidesini, tufandan
sonra geminin karaya oturdugu

INAaratciv DRC Kitarn Aveins httne:/lrantar s Are



ASMA (UZUM)

Ararat Dagi’ndaki zirvelerden Lu-
bar Dagi’na diktigini, aym giin
i¢inde fidelerin meyve verdigini ve
o giiniin aksami Nuh'un iiziimleri
toplayip suyunu sikarak sarap yap-
tigini anlatirlar. Nuh ilk bagi kuran
ve liziimden sarap yapan kisi ola-
rak kabul edilir. Rivayete gére Nuh
bu sarabu i¢ip sarhos olmus, ¢adi-
rnnda ¢inlgiplak uyuyakalmigti.
Ogullanndan Ham onu béyle ¢1p-
lak bir halde uzanir goriince hemen
diger kardesleri Sam ve Yafet'e
haber vermis. Sam ve Yafet ¢adira
geri geri girerek babalarinin ¢iplak
bedenine hi¢ bakmadan onun iize-
rini bir giysiyle 6rtmiisler ve yiiz-
lerini 6biir yana ¢evirmislerdi. Nuh
ayildig1 zaman olanlan anlamig ve
onurlu davranan iki oglu Sam ve
Yafet’in iilkelerinin bolluk iginde
olmasini dilemis ve bu iki oglunu
yiiceltmisti. Ote yandan Nuh ken-
disini ¢iplak goriince hemen bagka-
larina yetigtiren ve utanmadan
¢iplakligini seyreden oglu Ham’a
ve onun hakimi oldugu Kenan top-
raklarina lanet yagdirmis, Kenan
halkinin, diger ogullarina kul kole
olmasini dilemisti (Graves- Patai
2009:175).

Nuh peygamberle ayni dénem-
lerde yasadig1 soylenen fran mito-
lojisinde ad1 gegen Cemsid’in (Is1k
Sahi) bin yil yasadig1 rivayet edi-
lirdi. Bu kahraman garabin kes-
finde basrolii oynamaktaydi. Cem-
sid bir giin kir gezintisi yaparken
semada bir kus dikkatini g¢ekti.
Kusun ayaklarina bir yilan dolan-
mistt. Cemsid derhal okgularina
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yilani vurmalarini ancak kuga ke-
sinlikle zarar vermemelerini bu-
yurdu. Bu sayede kus ayaklarin-
daki beladan kurtuldu ve nazikge
stizillerek Cemgid’in yanina yak-
lasgti. Kug gagasinda tagidigi kiigiik
tohumlari minnet borcu olarak
kurtaricisina birakti. Tohumlar top-
raga ekildi ve bir siire sonra top-
raktan asma filizleri yesermeye
basladi. Bu asmalar giizel tatlari
olan iiziimler verdi. Bu iiziimlerin
suyunun stkilarak igilmesi adet
oldu. Ancak heniiz daha sarap kes-
fedilmemisti. Ciinki beklemis
liziimlerin suyunun zehirli oldugu
diigiiniilmekteydi ve bu inangtan
otiiri kimse bu tad1 kesfetmemisti.
Fakat bir giin Cemsid’in geng ca-
riyelerinden biri yasamina son
verme istegiyle uzunsiire bir kapta
unutulup beklemis iiziim suyunu
iti. Cariye bu siviy1 igince sarhos
oldu ve kendinden gegti. Ertesi
giin ay1ldiginda igtigi seyin kendi-
sinde yarattig1 etkiyi Cemsid’e an-
latti. Boylece Cemsid bu keyif
verici igecegin miiptelasi olup ¢ikti
(Doger 2004). O giinden sonra
sarap pek ok hastaligin tedavi-
sinde kullanildi ve ona ‘ilaglarin
sah1’ anlamina gelen sahddri adi
verildi. Menigehri-yi Damgani’-
nin sarap kiipiine Duhter-i Cemsid
(Cemsid’in kiz1) demesinin kay-
nag1 da bu hikaye olmalidir (Y1l-
dirim 2008:515).

Farsgada engiir olarak isimlen-
dirileniiziim ran mitolojisinde ha-
yatin kaynag! olan kani simgeler.
Medlerin son krali bir giin riiya-
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sinda kizi Mandane'nin gobegin-
den bir asmanin filizlenerek biiyii-
diigiinii ve bastan baga tim As-
ya’'yr sardigim gérmiistiir (Yildi-
nm 2008:286). Mandane, ileride
Pers kral1 olacak Kyros’u (Kiris)
doguracaktir ve dedesinin riiyasin-
daki gibi kralliginin sinirlari tiim
Asya’yr kaplayacaktir. Ancak
Kyros Pers krali olabilmek i¢in de-
desi Astyages’e kars iistiin gelmis
onun kralligim1 yikip kendi kralli-
gin1 ilan etmistir (Gezgin 2007:5).

Mezopotamya’da asmanin adi
“hayat agac1” anlamina gelen “Ges-
tin” olarak bilinmekteydi. Diinya-
nin yedi harikasindan biri olan Ba-
bil’in Asma Bahgeleri, Firat ki-
yisinda yer almaktaydi. Yeni Babil
krali Nabukadnezar tarafindan in-
sa ettirilen yedi katli bu bahge ke-
merler lizerinde durmaktaydi (Do-
ger 2004).

Tarihte pek ¢ok uygarlik bag,
bahge kurmayi zenginlik ve gurur
kaynagi olarak gormiis, krallar ve
imparatorlar itibarlarini artirmak
amaciyla kendi adlarina ya da bir
tanriya atfen bag-bahge yaratmayi
onemsemislerdir. Bag ve bahgele-
riyle bilinen uygarliklardan birisi
de Urartu’lardir. fspiuni’den (MO
830-820) II.Rusa’ya (MO 675-
650) degin Urartu krallarinin Van
goli havzasinda bag ve meyve
bahgeleri kurdurttuklarini giini-
miize kadar dayanmig yazitlar ara-
ciligiylabilmekteyiz. Hatta kentler
kurulurken bag ve bahgelerin de
bundan ayn diigéniilmemesi be-
nimsenmistir. Urartularin tanrilar
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adina baglar kurduklar ya da ken-
dilerine ait baglarda tanr1 Haldi
adina kurban keserek. torenler dii-
zenledikleri bilinmektedir. Urartu
panteonunun bagtanris1 Haldi, sa-
vas¢1 bir asker tanridir (Cilingiroglu
1994:46). Bundan dolay: Urartu-
larda bahgelerin dinsel bir anlam ta-
sidip1 diigiiniilebilir. Ispuini ve oglu
Minua [Menua] tann Haldi’ye
atfen bir iizlim bag1 yaptirdigini
Unlii Meherkap: yazitinda yazdir-
muslardir. Bu {iziim bagi, Meher-
kap1 kaya anit1 yaninda Zim Zim
daginin giiney eteklerinde olmalidir
(Sevin 2000:396, 397, 402). Van
kalesinin hazine kapisinda Urartu
kral1 Argisti’nin oglu Sarduri tara-
findan yazdirilan yazitta Tanri Hal-
di i¢in yapilan sunularin listesinde
tanriya ¢ok miktarda (111 aqgaqi)
sarap sunuldugu gorilmektedir
(Payne 2005:93).

Asma, iizim ve dolayisiyla da
sarap s6z konusu olunca ilk akla
gelen mitolojik kahraman elbette
ki Yunan tanris1 Dionysos olacak-
tir. Bu tanriya Bakhos da denir ya
da Roma’nin eski tanrisi olan
Liber Pater ile bir tutulabilir. Di-
onysos, sarap, bag, bereket ve
ilham tanrisidir. Onun kutsal bit-
kisi asmadir. Tiim tasvirlerde tanri
asma dallariyla betimlenir. Insan-
lara gsarap yapimini Ggreten tanri
Dionysos’tur. Dionysos, mitolo-
jide iki kere dogan tanr olarak bi-
linir. Dionysos’un dogum miti
ilgingtir. Zeus ve Semele yasak bir
ask yasiyorlardi. Zeus sevgilisine
degisik kiliklarda gériiniiyor on-
dan tanrisal kudretini sakliyordu.
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Ciinkii Zeus’un tanrsal yildinmla-
rinin karsisinda bir 6liimliiniin da-
yanmasina imkan yoktu. Ancak
Semele Zeus’tan kendisine tiim
varligiyla ve tannsal giicliyle go-
riinmesi i¢in 1srar etti. Zeus iste-
mese de sevgilisini kirmamak adi-
na, tanrisal giiciiyle ona goriindii.
Semele, Zeus’un kudretine dayana-
madi ve yildinmlara g¢arpilarak
oldi. Ancak geng¢ kadin odliirken
Zeus’un gocuguna alt1 aylik hami-
leydi. Zeus, Semele’nin karnindaki

Dionysos serefine diizenlenen térende
sarap sunan bir rahibe, M.O. 4. yiizyil
Yunan amphorasindan ayrinti
(Christu, P. Papastamis, K. 1988)

bebegi hemen gikartarak kendi bal-
dinnin igine dikti ve dogum giini
gelinceye kadar onu burada korudu.
Sonunda bebek diinyaya gelmeye
hazir olunca Zeus onu baldinndan
dogurdu. Mucizevi bir sekilde ba-
basinin baldirindan ikinci kez
dogan bu bebek tann Dionysos’tu.
Zeus yasak agkindan dogan oglunu
kiskang tann¢a Hera’dan korumak
istedi. Onu Hermes’e emanet etti.
Hermes de, Dionysos’u Orkhome-
nos krali Athamas ve kansi ino’ya
emanet etti. Zeus’a dadilik yapan
Ino, Hera tanimasin diye Diony-
sos’a kiz giysileri giydirdi. Yine de
Hera bu kurmaca oyunu fark ede-
rek ino ve Athamas’in akillarinin
kagmasina yol agt1. Bunun lizerine
Zeus, Dionysos’u doguya Asya
veya Afrika dolaylarina yolladi.
Burada Dionysos’a Nymphalar siit-
annelik yaptilar. Dionysos ergenlik
¢agmna gelince iiziimii ve ondan
sarap yapmayi kesfetti (Grimal
1997; Christou P. Paspastamis K.
1988).

Yunan mitolojisinde Kalydon
krali Oineus’un ismi Grekge sarap
kelimesiyle yakinlik gdstermekte-
dir. Kral Oineus ile ilgili pek ¢ok
sarap miti bulunmaktadir. Sarap
tanrisi Dionysos, Oineus’un karisi
Althaia’ya agik olmugtu. Tannnin
kanisina duydugu hisleri fark eden
Oineus, Althaia’y1r Dionysos’a
odiing verdi. Kral Oineus’un bu co-
mertligi Dionysos tarafindan tak-
dirle karsilandi ve Dionysos krala
lizim yetistirmesi igin Yunanis-
tan’da dikilmis ilk asma fidanini
armagan etti (Grimal 1997).
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Kral Oineus’un babasinin adi
“bitki” anlamina gelen Phytios’dur.
Aitolia krali Oretheus’un kopegi
dogum yapmis ve bir odun dogur-
mustu. Oretheus bu mucizenin bir
anlami oldugunu diisiinerek odun
pargasini topraga gomdii. Bir siire
sonra gomdiigii yerden harika ii-
ziimler veren bir asmakiitiigi gikti.
Bunun iizerine Oretheus dogan og-
lunun ismini Phytios koydu. Tesa-
diif budur ki Phytios’un oglu olan
Oineus da saraba ismini veren kral
oldu (Grimal 1997).

Oineus’la ilgili bir sdylenceye
gore, bir giin Staphylos adindaki
¢oban siiriiden bir keginin kaybol-
dugunu ve bir siire sonra sagirtici
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bir neseyle geri dondiigiini fark
etti. Bir dahaki sefere Staphylos
keginin pesinden gitti ve onun bir
bitkinin meyvelerinden yedigini
ve sonra da neselenip oradan oraya
kostugunu izledi. Bu gordiiklerini
hemen kral Oineus’a anlatt1. Kral
ona keginin yedigi meyvelerin su-

. yunu sikmasini emretti. Bu meyve-
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lerin suyundan yapilan igkiye kral
kendi ismini ¢agristiran ‘Oinos’
yani sarap adin1 verdi. Sarap igin
kullanilan meyve demetine ise
‘Staphylos’ yani salkim adi verildi.
Bir mitte Staphylos’un adi saraba
su katmay1 kesfeden kisi olarak da
gecer (Grimal 1997).

Dionysos ayininden bir rahibe.
Kirmiz: figiirli kraterden bir ayrint1
(Christou, P. Papastamatis, K.1988)
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Bagka bir mitte ise tanri Diony-
sos Atinali Ikarios’un evine konuk
olmustu. Bu sirada Dionysos, ika-
rios’un kizi Erigone’yle bir agk ya-
sad1 ve bunun sonucunda Erigone
Staphylos’u diinyaya getirdi. Di-
onysos, [karios’a sevdiklerine sun-
masl igin bir tulum garap armagan
etti. ikarios tanridan aldig1 bu de-
gerli hediyeyi gobanlarla paylagti.
Ancak saraptan igen gobanlar sar-
hos oldular ve sarhosluklarindan
korkarak ikarios’un kendilerini ze-
hirledigini diisiindiiler. Cobanlar
birlik olup ikarios’u oracikta 6ldii-

rip kagtilar. ikarios’un ortalikta
kalan cesedinin yerini kopegi
Maira, Erigone’ye havlamalariyla
yoldaslik ederek gosterdi. Babasi-
nin kanlar i¢indeki cesedini géren
Erigone, Ikarios’un cesedi yanin-
daki agaca kendini asti. Dionysos
asik oldugu kadinin ve babasinin
basina gelenleri duyunca ¢ilgina
dondii ve Atina’ya bir lanet gon-
derdi. Bu lanetle Atina’da geng kiz-
lar delirerek kendilerini agaglara
astyorlardi. Caresiz kalan Atinalilar
Delphoi kahinine bagvurdular. Ka-
hin onlara ikarios ve Erigone’nin

Guido Reni

Igki igen Dionysos
(Magalhdes R.C.
2007,5.465)
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6limlerine yol agan katillerin ceza-
siz kalinasi nedeniyle Dionysos’un
bu belay1 gonderdigini soyledi.
Bunun iizerine katil ¢obanlar bulu-
narak 6ldiiriildii ve masum Erigone
ile ikarios anisina bayram ilan edil-
di. Geleneksel olarak kutlanan bu
bayramda Erigone ve Ikarios anili-
yor, geng kizlar agaglara asiliyordu.
Soylenceye gore kendini asan
masum Erigone, basak burcuna
doniistiirilmistii (Grimal 1997).
Ampelos, bir Satyros (yan hay-
van yari insan olan Dionysos kiil-
tiiniin hizmetkarlan) ile bir Nymp-
hanin (peri) ogluydu. Bu delikanli,

tanr1 Dionysos tarafindan ¢ok sevi-
lip begeniliyordu. Ampelos ismi
‘bag kiitiigi’ anlamina geliyordu.
Dionysos, Ampelos’a kiigiik kara
bir agacin dallarina dolanmig bol
salkimli bir asma hediye etti. Am-
pelos karaagaca dolanmig asmadan
salkimlari toplamak istedi ve agaca
¢ikt1 ancak dengesini kaybederek
diistii ve 61dii. Dionysos bu gencin
6liimiine ¢ok iiziildii ve onu yildiz
burcuna déniistiirdii (Grimal 1997).

Staphylos’un (Salkim) kizi olan
Roio (Nar) Apollon’la agk yasadi
ve tannnin gocuguna hamile kaldi.
Ancak Roio’nun babas: Staphylos

Ressam Exekias tarafindan yapilmig siyah figiirlii igki kabi,
Dionysos'un iiziim salkimlanyla siislii gemisi. (Johns,C.1989)
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kizinin Apollon’dan hamile kaldi-
gina inanmayip onun siradan bir
olimlilyle yasak bir iligki yasadi-
gina inaniyordu. Bu yiizden kizini
bir sandiga kapatarak denize bi-
rakti. Sonunda Apolllon’un yar-
dimlariyla kurtulan Roio tanri
tarafindan Delos adasina gotii-
riildii. Apollon dogan ogluAnios’a
kehanet yetenegi bahsetti ve ona
adanin yonetimini verdi. Anios bir
siire sonra Dorippe ile evlendi ve
li¢ kiz1 oldu. Bu kizlara ‘Bagcilar’
deniyordu. Kizlardan birine Oino
(sarap) ad1 verildi (Grimal 1997).

Kuslarin ugusunu yorumlayan,
gecmisi ve gelecegi gorebilen ¢ok
tinlii bir kahin olan Kalkhas’a bu
listiin yetenekleri Apollon tarafin-
dan verilmisti. SOylenceye gore
Kalkhas kutsal Apollon koruluguna
bir asma dilamigti. Ancak rakip bir
kahin Kalkhas’a bu asmanin iizii-
miinden yapilacak sarabi Kalk-
has’in asla icemeyecegini iddia etti.
Kalkhas kahinin bu sozlerine giiliip
gesti. Giinler sonra asma iiziim
verdi ve iiziimlerden sarap yapildi.
Kalkhas sarabin tadimi igin 6zel
bir davet diizenledi ve ¢evrede otu-
ranlarla birlikte rakibi olan kahini
de davet etti. Kalkhas keyif i¢inde
sarabi kupasina doldurdu ve tam
igmek i¢in agzina goétiirecekken
kahin kendisine yine sarabin tadina
bakamayacagini sdyledi. Kahinin
busozleriKalkhas'in ¢ok komigine
gitti ve kahkahalarla giilmeye bas-
lad1. O kadar ¢ok giildii ki sonunda
katild1 ve 6ldii. Ustelik elinde tut-
tugu kupadaki saraptan bir yudum
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dahi icememisti (Grimal 1997).
Orkhomenos’ta kral Minyas’in
¢ kiz1 vardi. Bu kiz kardeslere
Minyadlar denmekteydi. Diony-
sos’un bayraminda Orkhomenos’ta
yasayan tiim kadinlar daglara ¢ikar,
ormanlarda sarki sdyleyip, dans
ederek kendilerinden gegerlerdi.
Ancak bu ii¢ kiz kardes Dionysos
bayramlarina katilmiyorlardi. Evde
oturup yiin egiriyor, nakig igliyor-
lard1. Dionysos ttim kadinlar kiil-
tiine katilirken Minyadlarin katil-
mayisini  kiistah¢a buldu. Tann
Minyadlara ceza olarak biiyiik bir
lanet gonderdi. Minyadlar kendile-
rini eve kapatmis yiin egirip nakis
islerlerken birden oturduklan is-
kemleleri iiziim asmalan sarmaya,
evin tavanindan siit ve sarap ak-
maya basladi. Minyadlar lanetin et-
kisiyle bir tiir delilige kapildilar.
Onlar artik kendilerinden ge¢mis-
lerdi ve bu haldeyken yegenleri
kiigiik Hippasos’u bir geyik gibi
gorerek onu pargaladilar. Minyad-

Soloi Sikkesi M.O. 385-350
(Doger E.2004)
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lar iyice sarhos olarak evden gikti-
lar ve daglarda bayram kutlayan
kadinlara katildilar. Bir rivayete
gore bu deliliklerinin sonunda tanri
bu ii¢ kiz kardesi yarasaya doniis-
tiirdii (Gezgin, D. 2007).

Zeus, Ganymedes adindaki geng
delikanliy1 ¢ok begenmisti. Tanr
delikanliya dylesine hayran kald
ki onu Olympos’ta yaninda gor-
mek istiyordu. Bu istekle Zeus
Ganymedes’i kagirarak Olympos’a
getirdi. Ganymedes burada Zeus’a
sakilik yapiyor, kupasina nektar
koyarak hizmet ediyordu. Zeus,
Ganymedes’i kagirinca babasina
bir atmagan vererek gonliinii aldi.
Bu armagan tabii ki Zeus gibi yiice
bir tanrinin ganina yakisir cins-
tendi; altindan bir iiziim fidaniyd:
(Grimal 1997).

b
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Italya’da baglar tanr Jiipiter ta-
rafindan korunmaktaydi. Baglarin
iyi iriin vermesi adina yilda iki
kez Jiipiter i¢in bayram (Vinalia)
diizenlenirdi. Ilk bayram asma
¢icek agtif1 donemde diizenlenirdi.
Ikincisinde ise yilin ilk iiriinii tadi-
lir ve tesekkiir amaciyla tann Jiipi-
ter’e sunulurdu. Bu bayramda
diizenlenen térenlerde rahip bas
tanriya disi bir koyun kurban eder
ve ardindan bir salkimin suyu si-
kilarak tanriya sunulurdu. Tiim
bagcilar tanriya dua ederek iyi i-
riin temennilerinde bulunurlardi.
Bag bozumunda bol bol sarap igi-
lir, sabahlara kadar siiren miizik ve
dans esliginde eglenceler diizenle-
nirdi (Doger 2004).

Islam’da Mutezile mezhebinin
kollarindan biri olan Hamarriye
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Misir'da bag bozumu M.O. 1390. Nakth'in mezanndan
bir duvar resmi. (Doger E.2004)
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inancina gore Tann hep iyi olani
yaratmigtir. Kotllyii ise insan ya-
ratmigtir. Tiim iyi hayvanlar1 Tanr
yaratmigtir ancak insan bir et par-
¢asini1 disarida unutup kokutmusg
ve kurtguklan yaratmugtir. Insanin
yarattif1 kotii seylerden birisi de ga-
raptir. Uziimii Tanri, sarabi ise
insan yani sarapg1 yaratmistir (Han-
cerlioglu 1993).

Iskenderiyeli Clement Isa igin
“biiytik Gizim salkimi, bizim ugru-
muza ezilmis olan Logos” betimle-
mesini yapar (Gaster 2000).

Isa dlecegini anladiginda on iki
havarisini toplar ve onlarla *“‘Son
Aksam Yemegi” yer. Bu ¢ok 6zel
bir yemektir. Isa ekmegi ve sarabi
kutsadiktan sonra bunlar1 havarileri
arasinda boligtiiriir (trans-substan-
siyalizm). Sonra onlara ekmegin
kendi bedeni ve sarabin da kani ol-
dugunu séyler. Isa havarilerine tan-
rinin  hilkkiimdarliginda tazesini
tadincaya dek bir daha “bu bagin
liriinii”’nden igmeyecegini sdyler. O
giinden sonra Isa tutuklanip gar-
miha gerildi. Askerler Golgota’da
Isa’ya eksi sarap uzatarak onunla
alay ettiler. Ancak Isa “‘o bagn iirii-
niinii” asla tatmadi (Markos 14: 22-
26, Markosl5: 33-41).

Lut peygamberin kavmi cinsel
sapkinliga kapilmisti ve toplum
i¢inde her tiirlii ahlaksizlik yapili-
yordu. Bunun iizerine tanr Lut’a
bir haber gonderdi ve ona iilkesi
Sodom’u yerle bir edecegini, so-
yundanolanlan toplayip kagmasini
emretti. Boylece Lut iki kizin1 da
alarak oray: terk etti ve 1ssiz bir
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daga ¢ikt1. Lut’un kizlar bu 1ssiz
dagda evlenip soylanni devam etti-
rebilecekleri, babalan haricinde hig
erkek olmadigindan yakindilar.
Bunun iizerine kizlar yagh babala-
nina bir gece sarap igirdiler. Bilyiik
kizi, sarhog olup si1zan Lut’un koy-
nuna girdi. Ertesi giin Lut olan bite-
ni farkinda degildi. Sarabin etki-
siyle hi¢bir sey hatirlamiyordu.
Kizlar o gece de Lut’a sarap igir-
diler. Lut s1zinca bu kez de kiigiik
kizi onunla yatti. Lut ne yattigini ne
de kalktigini biliyordu. Sonunda iki
kiz da hamile kaldi. Biyiik kiz
Moab adinda bir oglandogurdu; bu
¢ocuk Moablilarin atasidir. Kiigiik
kiz ise Ben-ammi adinda bir oglan
dogurdu. Bu gocuk ise Ammon’la-
nn atasidir (Tekvin 19).

Asma dali, erkeklik organi ile
benzestirilir. Arapga ‘zubr’ ve Ib-
ranice ‘zemorah’ asma dali anla-
mina gelirken yan anlaminda
penisi igaret etmektedir (Gaster
2000).

Mezmurlar’da Allah’in  sag
eliyle diktigi asma dalindan soz
edilmektedir. “ Misirdan bir asma
cubugu getirdin, Milletleri kovdun
ve onu diktin. Onun oniinii hazir-
ladin, Ve derin kok saldi, ve mem-
leketi doldurdu. Daglar orun
golgesiyle, Allahin erz agaglan
onun dallan ile értiildi. Dallarim
denize kadar, Ve filizlerini irmaga
kadar saldi Onun duvarlarin
nigin ytktin, $oyle ki, yoldan ge-
cenlerin hepsi onu kopariyor?
Orman domuzu onu bozuyor, Ve
yaban canavarlar: ondan yiyorlar.
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Ey ordularin Allahi, yalvariyoruz,
don; Goklerden bak da gor, ve bu
asmayt, Sag elinin diktigi cubugu,
Ve kendin igin kuvvetlendirdigin fi-
lizi yokla.” (Mezmur 80:8-15).
Hezekiel’de Tann, kanatlan biiyiik
ve renkli tiiylere sahip, yeleleri
uzun bir kartah Liibnan’a erz aga-
cinin tepesini almaya gonderir.
Kartal erz agacinin tepesindeki
korpe filizleri kopanp ticaret diya-
rina gotiiriir. Sonra da ticaret diya-
rinin tohumunu alarak semereli
topraga, su alan bir yere sogiit
agact gibi diker. Bu dikilenler
yerde yayilan bodur asma olur ve
dallarini uzun yeleli baska bir kar-
tala dogru siirer. Bu asma daha iyi
geligsin ve meyve versin diye bol

sular akan ¢ok daha iyi bir topraga
dikilir. Tanr1 bu asma filizlerinden
yiiksek bir dagin tepesine erz agaci
olmas: igin diker. Sonugta gok
biiyiik bir erz agact meydana gelir
ve tiim kanatli kuslar onun dallan-
nin golgesinde baninirlar. Hezekiel
17:24’te Tann “Ve biitiin kir agag-
lar1 bilecekler ki, ben, Rab, yiiksek
agact ben algalttim, al¢ak agact
yiikselttim, yesil agacit kuruttum ve
kuru agaci yegerttim; ben, Rab,
ben soyledim ve ben yaptim” diye-
rek asmanmn yaratiligini tamamli-
yor(Hezkiel 17:2-24; Ergun 2004:
112).

fran mitolojisinde ilk insan ve
ilk hiikkiimdar Keyumers, 6limiin
geldigini hissettiginde sol yani

Uziim ezme (Gahlin L. 2008)
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lizerine yikilmig ve o yikilirken
spermleri yere dokiilmiistiir. Za-
manla giines spermleri kurutmus
ve temizlemis, burada kirk yil
sonra ilk kari-koca Mesy ve Mes-
yéane bir rivas (ribds) otu olarak
¢ikmiglardir (bkz. Adamotu). 1k
bagta birbirlerine yapisik olan bu
¢ift zaman iginde insan goriinii-
miinde bedenlenmislerdir. Ahura
Mazda bu gifti kotiililklerden uzak
olduklarn i¢in dvmiistiir. Diinyaya
inen Mesy ve Mesyane diinya iize-
rinde her tiirli sikintidan uzak,
mutlu bir hayat siirmekteyken, ag-
lik ve susuzluk nedir bilmezlermis.
Ancak kétiiliigiin temsilcisi Ehri-
men, yash bir adam goriiniimiinde
karsilarina ¢ikmig ve onlar etraf-
taki agaglarin meyvelerinden ye-
meye davet etmis. Ehrimen kendi
hazirladigi bir sarabi Mesy ve
Mesyane'ye uzatmig. Cift bu sa-
rabi igince igleri sikintiyla dolmus
ve bela baslarindan hig eksik ol-
mamis. I¢lerinde heves ve arzu
atesi uyanmig, bundan dokuz ay
sonraiki ¢ocuk diinyaya getirmis-
ler. Ne var ki Mesy ve Mesyédne
¢ocuklarina karsi garip hisler duy-
maya baglamiglar ve onlar yemis-
ler. Bu olanlara cani sikilan Ahura
Mazda insan etinin lezzetli olma-
sin1 saglayacak ozelliklerini gider-
mis. Boylece Mesy ve Mesyane
daha sonra diinyaya getirdikleri
yedi ¢ift, erkekli disili gocuga ben-
zer bir istah duymamig ve insan-
oglu gogalmaya baglamigtir. Mesy
ve Mesyane ise yiiz yasina geldik-
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lerinde 6lmiislerdir (Yildinm 2008:
513).

Bir soylenceye gore Kabil’in
Tomal adindaki eglence diigkiinii
oglu sarap yapmayi seytandan 6g-
renmis ve yaptig1 sarabi kardesle-
rine de igirmigti. Rahetu’s-sudiir’da
ise sarabi ilk bulan kisinin Keyku-
bad oldugu sdylenir. Muracii’z-ze-
heb’de de bu keyif veren i¢kinin ilk
kez Eziir ve Helhas adindaki kar-
desler tarafindan bulundugu anlati-
lir (Y1ldinm 2008:515).

Unlii Fars sairi Riideki-yi Semer-
kandi “Sarap insanin serefini or-
taya ¢ikarir” soziiyle sarap igmeyi
Ovmiistiir. Buna kargin sarap igme-
nin kotii oldugunu diisiinenler de
vardir ve bu goriise katilanlar “bil-
gin sarhog olmaz, akilli sarap ice-
mez” demislerdir. Tasavvufta ise
mey ve bade “ilahi agk, Allah’in
yardimi, ansizin diigiilen agk, mu-
habbet ve hakikat” anlaminda kul-
lanilan terimsel sozciiklerdir. Sufi
inanislarinda sarabin goniil pasini
silecegi ve bu sayede ilahi hakikate
daha rahat ulagilabileceginden séz
edilir. Sarap igilen meyhane ise
“biitiin sirlann tecelli ettigi mekan”
olarak betimlenir. Halk geleneginde
sabah igilen saraba ‘sabuh’, gece
icilen saraba ise ‘gabik’ denmek-
tedir ve sarabin gece i¢ilmesi 6zel-
likle tercih edilir (Y1ldirnm 2008:
516).

AYVA. Yunan mitolojisinde geng
Akontios’un kurnazlig1 sayesinde
elde ettigi ask efsane olmustu.
Akontios yasadig1 Keops adasin-
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AYVA

dan Delos’taki senliklere katilmak
iizere ayrildi. Delos’ta tanrilara
ibadet i¢in toplanmis bir kalabalik
vardi. Akontios bu kalabalik ara-
sinda ¢ok giizel bir kiz gordii. Kiz
dadisiyla birlikte dolasiyordu.
Akontios bu giizeller giizeli kizin
etkisi altinda kald1 ve onu takip et-
meye basladi. Bu geng kiz oldukg¢a
iyi bir aileden gelen Kydippe’ydi.
Kydippe, dadisi ile Artemis tapi-
nagindaki kurban torenlerini izle-
mek iizere bir kdseye oturdu. Bu
sirada Akontios’un aklina bir kur-
nazlik geldi. Cebinde tasidig1 bir
ayvay1 ¢ikararak bigagiyla lizerine
“Akontios’la evlenecegime Arte-
mis tapinagi lizerine yemin ede-
rim” yazdi ve ayvay1 Kydippe'ye
dogru firlatti. Geng kizin dadisi
ayvayi aldi ve Kydippe’ye verdi.
Kydippe ayvayi aldi ve bir anlik
boslukla {izerinde yazanlar yiik-
sek sesle okudu. Boylece farkinda
olmaksizin Artemis tapinaginda,
tanriganin 6niinde bir baglilik ye-
mini vermis oldu. Bu olayin ardin-
dan Akontios iilkesine dondii.
Burada siirekli Kydippe’yi diisii-
nilyor ve onunla evlenecegine
emin olarak hayaller kuruyordu.
Kydippe ise babasi tarafindan
uygun bulunan bir kisiyle evlendi-
rilecekti. Ancak bu evlilik dncesi
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planlanan nisan merasimi bir tiirlii
gergeklestirilemiyordu. Ciinkii ne
zaman nisan hazirliklari baglasa
Kydippe aniden rahatsizlaniyor ve
sonra yine aniden iyilesiveriyordu.
Onun bu hastaligiuzaklara Akonti-
os’akadarulasti. Bu haberi alan ¢il-
gin agik derhal solugu Kydippe’'nin
yaninda, Atina’da aldi. Onunla her
dakika ilgileniyor, iizerine titri-
yordu. Bu ask ¢ok ge¢meden tiim
lilkede dillere destan oldu. Bu
arada Kydippe’nin babasi kizinin
gizemli hastalanmalarina bir ¢are
bulmak amaciyla Delos’a gitti.
Burada tanrilara danigti. Oradaki
kahinlerden kizinin yeminine karsi
gelerek bir baskasiyla nisanlanma-
sinin tanriga Artemis’i 6fkelendir-
digini 6grendi. Tannga Kydippe'yi
bu sebeple hastalandiryor bdylece
baskasiyla evlenerek yemini boz-
masint Onliiyordu. Kydippe’nin
babasi olay1n aslin1 6grendi ve Ati-
na’ya dondii. Artik kizini bir bas-
kasiyla evlendiremeyecegini an-
lamist1. Bunun iizerine Akontios
hakkinda bir aragtirma yaptirdi,
gordii ki bu geng hi¢ de fena bir
damat aday1 gibi gozikkmiiyordu.
Boylece baba ikna oldu ve geng
asiklar muradlarina erdiler (Gri-
mal 1997).
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BADEM AGACI. Yilin ilk uya-
nan ¢igekler Badem agacininkiler
oldugu igin bu aga¢ uyaniklig
temsil eder. Perslerin cennet agaci
olan badem, bekaretin de sembo-
liddiir ve Cin kiiltiiriinde disi giizel-
ligini ve esnekligini simgeler (Wil-
kinson K. 2010:95).

Tanrilann en biiyiigii olan Zeus
bir giin bir diis gordii ve bu diisiin
etkisiyle figkiran dolii toprag: su-
lad1 ve buradan hermafrodit (gift
cinsiyetli) Agdistis dogdu. Tannlar
onu alarak hadim ettiler. Agdis-
tis’in kesilen erkeklik organinin
diistiigii yerden badem agaci gikti.
Imak tanris1 Saggarios’un kizi bir
gezinti sirasinda bu agagtaki ba-
demlerin giizelligine dayanamayip
bir badem kopard: ve bu bademi
daha sonra yemek iizere gogsiine
koydu. Bu badem kizi hamile bi-
rakt1 ve Attis dogdu. Ancak dogar
dogmazterk edildi. Onu bebekken
bulan bir teke siitiiyle besleyerek
bilyiittii. Attis biiyiidiigiinde gok
yakisikli bir delikanli oldu. Agdis-
tis onu gordii ve yakigiklilifina ¢ar-
pildi. Ancak Attis’e anne babalik
yapan ¢ift bunu bir tehlike olarak
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gordii ve Attis’i Agdistis’ten kagir-
dilar. Onu Pessinous’a gotiirdiiler
ve kralin kiziyla evlendirmek iste-
diler. Ancak tam diigilin merasimi
sirasinda Agdistis ortaya ¢ikti.
Attis onu goriiriince biiyiisiine ka-
pild1 ve gildirarak erkeklik orga-
nin1 kesti. Agilan yara onun 6li-
miine sebep oldu. Agdistis bu 6lii-
me ¢ok iiziildii ve Attis’in kusur-
suz bedeninin hi¢ bozulmamasini
sagladi. Soylenceye gore Attis’in
6liimiine dayanamayan Pessinous
kralinin kiz1 da intihar etti. Kizin
mezarindan bir badem agac1 ¢ikti
(Bu efsanenin diger versiyonlari
i¢in bakimiz nar agaci, gam agaci ve
menekse maddeleri, Grimal 1997).

Troya’dan donen bir gemi sid-
detli firtinanin etkisiyle Trakya ki-
yilarina vurdu. Gemiden kiyiya
¢ikan prens Demephon, kral Phy-
leus tarafindan biiyiik bir misafir-
perverlikle karsilandi. Demephon
bu iilkede konuk oldugu sirada iil-
kenin kralinin kiz1 Phyllis, prense
asik oldu. Demephon da geng kizin
agkina kaytsiz kalmayarak sonsuza
dek birlikte olma sozii verdi. Ancak
prens sevgilisinden bir miiddet
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BADEM AGACI

izin istedi ve iilkesine donerek
yarim kalan iglerini tamamlayaca-
gin1 ardindan da bir daha ayrilma-
mak lizerc Phyllis’in yanina gele-
cegini sOyledi. Phyllis sevgilisinin
sozline giivenerek ona miisaade
etti. Ayrica geng kiz yakigikli pren-
se yaninda gotlirmesi igin bir san-
dik verdi. Phyllis, sandigin iginde
Reia kiiltiine ait kutsal egyalar ol-
dugunu sdyledi ve Demephon’dan
sandif bir tek kosulda, geri don-
me ihtimali kalmadig1 zaman ag-
masini istedi. Demephon sandigi
yanna alarak sevgilisiyle vedalasti
ve iilkesine dogru yol ald1. Phyllis
gegen giinlerde sevgilisine kavu-
sacagl ve evlenecekleri giinleri
dort gozle bekliyordu. Kararlagtir-
diklann giinde Phyllis, Demep-
hon’un gemisini gorebilmek ama-
ciyla limana kadar yiiriidii. Ancak
goriniirde hi¢bir gemi yoktu. Phy-
llis, bekleyisi esnasinda liman yo-
lunu tam dokuz kez gidip gelmisti.
Onun bu yolculugu anisina bu yola
“dokuz yollar” ad1 verilmistir. So-
nunda Phyllis, gegen uzun siire so-
nunda Demehon’un geri dénme-
yecegini anladi ve iiziintiisiinden
kendisini ast1. Efsaneye gore geng
kiz meyve vermeyen ve yeserme-
yen bir badem agacina doniistii.
Phyllis kendini astif1 sirada ¢ok
uzaklarda bulunan Demephon, Gi-
rit’e yerlesmis ve burada evlene-
rek ¢ocuk sahibi olmugtu. O giin
Phyllis’in kendisine verdigi san-
dig1 hatirlayarak artik onu agabile-
cegini diisiindii. Demephon sandi-
g1 agar agmaz i¢inden bir hayalet
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¢ikti. Demephon’un at1 hayaletten
tirkiince ani bir hareketle irkildi ve
Demephon atin hareketlerinden
dengesini yitirince kilicinin iize-
rine diiserek 6ldii. Mitin bir bagka
versiyonunda ise Demephon, Phy-
llis’in intihar ederek bir agaca don-
Ustiiglinii 6grendi ve biiyiik bir
sugluluk hissetti. Hemen yola ¢1-
karak Phyllis’in ilkesine geldi.
Phyllis’in doniistiigii kuru badem
agacin goriince pismanlhk iginde
govdesine sarilarak aglamaya bas-
lad, onun gézyaslarn ve sarilmasi
sonucunda badem agaci yeserdi ve
¢igeklendi. Soylenceye gore ba-
dem agaglan Phyllis’in 61diigii mev-
simde yapraklarin dokerdi (Grimal
1997). _
Hiristiyan sanatinda, Isa, Mer-
yem ve azizler ‘Mandorla’ (ba-
dem) bigimindeki oval bir gergeve
icerisinde tasvir edilmiglerdir. Ba-
dem aym zamanda sa’nin simge-
lerinden birisidir. Badem dogur-
ganhig, gebeligi temsil etmektedir.
Isa’nin bademle sembolize edilisi
de onun tanrisalliginin Bakire Mer-
yem'’in i¢inde gizli olusundan dog-
mus olmahdir (Kocabiyik 2009:14).
Hz. Musa’nin asasi gergeklestir-
digi mucizelerle nam salmistir.
Tevrat’ta tipk1 Musa gibi kardesi
Harun’un da badem agacindan bir
asasi oldugundan s6z edilir. Onun
asasinin tilsimiyla Misir’1 kurba-
galar ve tatarciklar istila etmigtir.
Harun’un asasi sehadet sandiginin
oniine kondugunda Tann tarafin-
dan segilisine bir isaret olarak to-
murcuklanir ve olgun badem mey-
veleri verir (Yildinm 2008: 71, 450).
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BAKLA

BAKLA. Roma’da dliilerin haya-
letlerine ‘Lemurler’ ad1 verilirdi.
Lemurlere saygi gostermek ve yil
boyunca onlan ¢evreden uzak tut-
mak amaciyla her yil 9, 11 ve 13
Mayis gecesi Lemuria bayrami
kutlanirdi. Bu bayramda Lemur-
lere dua edilirdi. Evin babasi elle-
rini memba suyunda yikadiktan
sonra giplak ayakla yiiriimeye bag-
lar ve yol boyunca hig arkasina
bakmadan bakla tanelerini yola bi-
rakird1. Bunu yaparken dokuz kez
“bu baklalarla kendimin ve aile-
min zekatini 6diiyorum” diye tek-
rarlardi. Son olarak Lemurlardan,
artik gitmelerini saygiyla dilerdi.
Bu sekilde Lemurlarnin baklalar
topladiklarina ve gelecek yila ka-
dar onlan rahatsiz etmeyecekle-
rine inanilirdi. Ekinlerin tanrigasi
olan Demeter bakla yetistiriciligi-
nin 6greticisi olarak goriiliir (Gri-
mal 1997).

BALDIRAN OTU. Cok eski ¢ag-
lardan beri taninan bir bitki olan
baldiran otunun meyveleri Eski
Yunan déneminde agn kesici ola-
rak tip alaninda kullaniliyordu.
Ancak bu bitki daha ¢ok zehir
ozelligiyle bilinir ve bu sebeple
dahili kullanimi sakincali bulun-
mustur (Baytop 1999). Anadolu’da
da yetisen bu bitkinin zehir etkisi
sebebiyle “baldiran zehri igmek”
deyimi dile yerlesmistir. MO. dor-
diincii yiizyilin baginda “bildigim
bir sey var o da bir sey bilmedigim”
soOzlerinin sahibi iinli Yunan filo-
zofu Sokrates’in dliim sebebi ola-
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rak baldiran zehni gosterilmektedir.
Diisiincelerinden dolay1 Atina mec-
lisi tarafindan yargilanan Sokra-
tes’in baldiran zehiri igerek 6lmesi
kararn verilmigtir. Ancak Delos’tan
gelecek kutsal gemi Atina limanina
varmadan bir kisinin idam edilmesi
miimkiin degildir. Bu siirede ha-
piste tutulan Sokrates’i arkadaglari
kagirmak istemigler ancak Sokrates
buna karsi gelerek oliimii bekle-
meye koyulmugtur. Zamam geldi-
gindeyse baldiran zehri igerek MO
399 yilinda hayata veda etmistir.

BALIS OTU. Lydiah bir kadin
kahraman olan Moria, kardesi
Tylos’la Hermes kiyilarinda dola-
sirken kardesi yanlislikla bir yilana
dokundu ve yilanin yiiziine saldir-
masi1 sonucu 6ldi. Biiyiik bir deh-
sete kapilan Moria panik iginde
Yer’in ogullarindan olan Damesen
adindaki devi yardima ¢agirdi. Da-
masen giicli sayesinde yakindaki
bir agaci kokiinden sokti ve
Tylos’u oOldiiren yilani bununla
ezdi. Ancak bu esnada Moria bir
sey fark etti. Olen yilanin disisi
hizla ormana girerek buradan ag-
zinda bir otla geri dondii. Adi balis
olan otu ezilen yilanin burmuna
siirttii ve yilan o anda dirildi. Iki
yilan hizla oradan uzaklagtilar. Bu
gordiigline inanamayan Moria he-
men etrafina bakinarak buldugu
ilk balis otunu kopard: ve kardesi-
nin cansiz viicuduna siirttii. Tylos
da tipki yilan gibi dirilerek yasama
geri dondii (Grimal 1997).
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BIBERIYE

BAMBU. Asya Kkiiltiirlerinde bii-
yiik 6nem tasiyan bambunun dort
mevsim yesil ve son derece daya-
nikli olmasi 6zellikle Cin kiiltii-
riinde uzun yasam sembolii olarak
kabul edilmesine yol agmustir. Hint
Okyanusundaki Andaman adalan-
nin yaratilig mitolojisinde ilk insan
bir bambu sapinin igerisinde diin-
yaya gelmigstir. Filipin adalarinda
ise geleneksel olarak bambuyla
cevrili olan tarlalanin bereketliola-
cagina inanilir (mythencyclopedia
2007).

BIBERIYE. Biberiye bitkisinin
zihni agtig1 ve hafizay giiglendir-
digi eski gaglardan itibaren bilin-
mekteydi. Antik Yunan’da 6gren-
cilerin biberiye yapraklarindan
yaptiklar taglar1 baglarina takarak

veya bu bitkiden ordiikleri halka-
lar1 boyunlarinda tagiyarak zihin-
lerini diri tuttuklar1 yazarlar tara-
findan aktanlmaktadir. Eski Yunan
ve Roma’da ¢ok sevilen bu bitki
sadakatin simgesi olarak benim-
senmigtir. Antik¢ag’da diigiin ve
torenlerde sembolik olarak kulla-
nilmustir. Shakespeare’in iinlii ese-
ri Hamlet’te, Ophelia Hamlet’e bir
biberiye dali uzatarak “iste bibe-
riye, unutulmamak i¢in”’ demekte-
dir. Biberiye Latince rosmarinus
‘denizin ¢ig damlas’ anlamina
gelir. Bugiin bile ugur getirdigine
ve koruduguna inanilan biberiye-
nin evlerin ¢evresine dikilmesi pek
¢ok kiiltiirde yaygindir. Hatta ya-
kisikli prensin, Uyuyan Giizeli bi-
beriye dal 8ayesinde uyandirdig
rivayet edilir (Somer 2003).

John Everett Millais, Ophelia, 1851- 1852.
Londra, Tate Galerisi (Eco U., 2006)
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BOGURTLEN

BOGURTLEN. Yunan mitoloji-
sinde giin igerisinde ii¢ renge do-
niisen bir inek vardir. Giin baginda
beyaz olan bu inek daha sonra kir-
miziya en sonunda da siyaha do-
niisiiyordu. Hi¢ kimse bu inegin
rengini dogru bilemiyordu. Girit
krali Minos’un sevimli ve yaramaz
oglu bir giin fare kovalarken bal
dolu bir kiipiin igerisine diigiince
bogularak 6ldii. Kral Minos kah-
rin1 gizlemeden agitlar yakiyor,
oglunun 6liimiinii kabullenemi-
yordu. Kral oglunu tekrar dirilte-
cek bir kisi anyordu. Kahinler renk
degistiren inegin rengini dogru
bilen bir kisinin ¢ocugu diriltebi-
lecegini soylediler. Yani inegin
rengini bilmek ne kadar imkan-
sizsa ¢ocugun diriltilmesi de o
kadar imkansizdi. Ancak kral yine
de tiim kahinlere haber saldi1. Hatta
uzak iilkelere bile el¢i génderdi.
Boylece zekasina giivenen pek ok
insan Girit’e gelerek kralin sina-
vina katilmak iizere toplandilar.
Ancak hi¢ kimse karsilarina ¢ika-
rilan ve renkten renge giren esra-
rengiz inegin rengini dogru bile-
medi. Beyaz diyecek olsalar inek
kirmizi oluyor, kirmizi deseler az
sonra siyaha doniigiiyordu. Iste bu
degisken renkli inegin dogru ren-
gini sadece bir kisi, kahin Koira-
nos’un oglu Polyeidos verdi. Polye-
idos ince zekasini kullanarak ine-
gin bogiirtlen renginde oldugunu
sOyledi. Ciinkii bogiirtlen de bas-
langigta beyazken bir siire sonra
kirmizi, iyice olgunlastiindaysa
siyah rengini alirdi. Boylece Pol-
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yeidos kiigiikk Glaukos’un cese-
diyle bir odaya kapatildi. Fakat
Polyeidos bir 6lilyii nasil diriltebi-
lecegini bilmiyordu. Neyse ki oda-
da gordiigii bir yilan ona yol gos-
terdi. Polyeidos’un kiigiik gocuga
zarar vermesin diye oldirdiigii yi-
lanin yanina gelen bagka bir yilan
agzinda tutugu bir otla 6lii yilani
diriltti. Polyeidos yilanin agzin-
daki otu kaptig1 gibi Glaukos’un
0lii bedeninde dolastird1. Boylece
kiigiik ¢ocuk dirilerek, yasama geri
dondii. (Grimal 1997)

Finlandiya’nin ulusal destani
olan Kalevala’da, diinyanin yara-
tihis1 ve pek gok efsanenin yani sira
Marjatta adli kizin hikayesi de an-
latilir. Buna gore bakire bir geng
kiz olan Marjatta bir giin ona, ken-
disini yemesi igin yalvaran bir bo-
gurtleni yedikten sonra hamile
kalir. Zavalli Marjatta’nin evlilik
dis1 dogan bebeginin oldiiriilmesi
istenir. Ancak gokyiizii tanrisi
Ukko, Marjatta’y1 ve bebegini sa-
hiplenir ve bu ¢ocugun Finlandi-
ya’nin hiikiimdar1 olmasini em-
reder. Bogiirtlen Fince ‘marja’ ola-
rak karsilik bulur ve Maria’ya
(Meryem) benzetilir. Marjatta mi-
tosu Finlandiya’ya Hiristiyanligin
gelisinin bir etkisi olarak degerlen-
dirilmektedir (Wilkinson 2010:
100,103).

BUGDAY. Eski Yunan’da bug-
day basag1 topragin rahmini, insan
viicudunun meyvesini simgele-
mekteydi. Antik¢ag’da rahipler tan-
riya bir kurban sunmadan evvel
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BUGDAY

kurbanin kafasina bugday ya da un
serperlerdi. Bugday, ekimi, bilyii-
mesi ve hasadiyla, dogumu, 6liimii
ve dirilisi simgeler. Ekili topragin
koruyucusu Demeter, ayni zaman-
da bugday tanrigasidir. Bugday
ekilen tiim Hellen topraklarinda
tanrigaya ozel kiilt alanlari tahsis
edilmistir. Demeter tasvirlerinde
bugday basagtyla sembolize edilir.
Tanri¢a bugday basagi araciligiyla
insanlara hayatin sirlarini ogret-
mektedir (Grimal 1997; Kocabiyik
2009:245).

Zeus titanlarla savagip zafere
ulastif1 giinlerde bereketli bir yag-
mur kiligina biiriinerek Rodos’lu

bir nympha olarak bilinen Himalia
ile diger bir adiyla ‘degirmenci ka-
din’la birlesmigti. Bu birlesme
sonrasinda Himalia tanridan ha-
mile kaldi ve ¢ erkek ¢ocuk do-
gurdu. Bu ¢ocuklara sirasiyla bug-
dayin gegirdigi evrelerin ismi ve-
rildi. Buna gore ¢ocuklardan ilki
Spartios (ekici), ikincisi Kronios
(olgunlastirici) ve iigilinciisii de
Kytos (ekmekgi ) adini aldi (Grimal
1997).

Roma’da, agaglan kesmeye ya-
rayan balta, tahilin dokiintiilerini
temizlemeye yarayan siipiirge ve
bugday tahelerini Ggiiten dibek
tokmagi, tarimin sembolleri olarak

Triptolemos, kirmiz: figiirlii vazo, MO S.yiizyil (Boardman J.,1975)
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BUGDAY

goriiliirdii. Adini bu sembollerden
alan bazi tanrilar bulunmaktayd.
Roma tannisi Pilumnus’un ad: di-
bek tokmagindan, tannga Interci-
dona’nin ad: balta darbelerinden,
tanriga Deverra’nin ad1 ise siipiir-
geden geliyordu. Bu tanrilar kotii
ve vahsi Daimon Silvanus’a karsi
insanlan koruyorlardi. Silvanus’un
yeni dogan ¢ocuklara musallat ol-
masini Onlemek igin yeni bebek
gelen evin kapisina balta darbeleri
vurulur ve kapi 6nii siipiiriiliirdii
(Grimal 1997).

Bugday basag: seklinde
altindan yapilmis kiipe, MO 2.yy
(Boardman J.,1985)
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Roma’da Robigo ve disi esi Ro-
bigus’a atfen 25 Nisan’da bir bay-
ram kutlanirdi. Bu ¢ift bir ¢esit
‘genius’tu. Bu geniuslar bugday ta-
rimiyla iligkilendirilirlerdi ve “pas”
hastaligina yol agarlardi. Bu geni-
uslari¢in Roma’nin kuzeyinde kut-
sal bir orman tahsis edilmisti (Gri-
mal 1997). Genius, dogadaki her
seyin kendine ait olan 6zii, bir nevi
kodudur. Bugiin bir bilim konusu
olan genin adin1 buradan aldig dii-
stiniiliirse geniuslarin anlami daha
net kavranabilir.

Tanng¢a Demeter, kizi Persepho-
ne’nin yeraltina kagirildig1 giin-
lerde tiim islerini birakip yeryii-
ziinde tebdili kiyafet geziniyordu.
Tanriganin Eleusis’te kaldig giin-
lerde burada kral Keleos ve kralige
Metaneira onun tanriga oldugunu
bilmedikleri halde, kendisini gok
lyi agirlamiglardi. Ancak tanriga
kendisine uzatilan naneli arpa su-
yunu i¢indeki yangini séndiirsiin
diye bir dikiste i¢ince kralin kiigiik
oglu Abas onunla alay edip kahka-
halarla giilmiistii. Tanriga sinirini
bu ¢ocuktan ¢ikard: ve kendisiyle
alay ettigi i¢in onu bir kertenke-
leye doniigtiirdii. Fakat Demeter
bu yaptigina pismanlik duydu. Ne
de olsakral ve kralice ona evlerini
agmis, yardim etmiglerdi. Tanriga
sugunu kapatmak i¢in kralin yeni
dogan oglu Demephon’u 6liimsiiz
kilmaya karar verdi. Bunun igin
gece gizlice gocugu bas asagiya
cevirerek atese tutu. Ancak tam o
sirada kralice Metaneira igeri girdi
ve ¢ocugun yandigini goriip tanri-
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caya engel oldu. Boylece sihir
yarun kaldi. Zavalli kiigiik Demep-
hon 6ldii. Kral ve kralige iki gocuk-
larinin birden 6liimii lizerine yasa
boguldular. Tannga o zaman kral
Keleos’a 6len gocuklarinin yerine
{i¢ oglan verecegine yemin etti. Us-
telik bu oglanlardan Triptolemos’a
kralin acisin1 unutacag giigte yete-
nekler de verdi. Demeter, Triptole-
mos’a bugday ekimini Ggretti.
Tanriga, Triptolemos’a kanatli dra-
gonlarin ¢ektigi bir araba ve bug-
day tohumlar verdi. Tanim kiiltii-
riinii yeryiiziine yaymayi basanyla
gergeklestiren kahraman daha son-
ra Oliiler iilkesine yargi¢ olarak a-
tandi (Graves 2004; GezginD. 2007).
Apollon’un ¢ocuklarindan olan
Ainos’un bagcilar olarak isimlen-
dirilen ¢ kiz1 vardi. Bunlar Elais
(Zeytinyag), Spermo (bugday ta-
nesi) ve Oino ($arap) idi. Bu kizlar
Troia savasina Yunanlilara yardim
etmek amaciyla goniillii olarak ka-
tilmiglardi. Ancak uzun siiren
savag sonunda usanan Bagcilar
Troia’dan kagmiglardi. Sonunda
peslerine diigen Yunanlardan tann
Dionysos sayesinde kurtulmus-
lardi. Dionysos bagcilari birer gii-
vercine doniistiirmiistii (Gezgin D.
2007; bu mitin ayrintilari igin ba-
kiniz asma ve nar maddeleri).
Boitoia’li kral Athamas, ilk ola-
rak Nephele ile evlendi ve ondan
Phriksos adinda bir oglu ve Helle
adinda bir kizi oldu. Bu evliligin
ardindan Athamas ikinci evliligini
de Ino ile yapti. Ino’dan da iki
oglan gocugu oldu. Ancak Ino, At-
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hamas’inilk evliliginden olma ¢o-
cuklarini kiskaniyordu ve varlik-
lanini istemiyordu. Bu yiizden bii-
yiik bir kurnazhk diigiindii. Ulke-
nin kadinlarina o y1l ekilecek bug-
daylari kavurmalarini emretti. Er-
kekler ekim zamani gelince bu
bugdaylar ektiler. Ancak gegen
zaman iginde toprak bir tane dahi
filiz vermedi. Bu kithik yiiziinden
endiselenen Athamas Delphoi ka-
hinine danigmanin faydal olaca-
gin1 diisiindii. Bu sebeple bir el¢i
gonderdi. Ancak Ino el¢iyi ayarta-
rak ona tembihlerde bulundu. Bu-
nun iizerine el¢gi InQ’nun istedigi
gibi Athamas’a ilk evliliginden ol-
ma ¢ocuklarini tannlara kurban et-
mezse lilkeyi biiyiik bir felaketin
bekledigini sdyledi. Caresiz kalan
Athamas tam ¢ocuklarim kurban
verecekti ki Nephele ona Her-
mes’in armagani olan ‘Altin Boy-
nuzlu Kog’u goénderdi. Boylece
Athamas ¢ocuklarini kurtarmis ol-
du (Grimal 1997).

Cin mitolojisinde bitkilerin bii-
yiimesini saglayan bereket tanrisi
Shen Nong’tur. Shen Nong’un bas-
langigta bir 6limli oldugu, tim
varligini dogaya ve bitkilere ada-
dig1 anlatilir. Farkli bitki tiirlerini
rotasyon yaparak ekmeyi kesfeden
Nong, sifali bitkiler konusunda
bilge bir kisidir. Ancak bir giin bit-
kilerle deney yaparken zehirlenmis
ve 6lmiigtiir. Tanrilar bu bilge ada-
min dogaya adanmislif1 ve cesare-
tini ddiillendirmek igin onu 6lim-
stizliikle 6diillendirmislerdir. Shen
Nong, Cin’de binlerce yildir kul-
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lanilan sabanmin mucidi olarak da
kabul edilir. Shen Nong piring ve
bugday gibi bitkilerin nasil ekilip
bigilecegini insanlara 6greten bilge
bir tann olarak nam salmistir (Wil-
kinson 2010:211).

Kafkas mitolojinde sularin koru-
yucu ruhu disi olarak benimsen-
migstir. Bu disi ruh Zizlan olarak
isimlendirilir. Bu ruha sadece na-
muslu kadinlarin tapinmasi uygun
goriiliirdi. Kadinlar dogum ve ev-
lilik i¢in Zizlan’a dua eder, do-
gumdan sonra da Zizlan’a bugday
kurabiyesi sunarlardi. Bu merasim
yapilmaz ise Zizlan kadinin su al-
masina engel olurdu. Kadinlara
6zel olan bu torenler sirasinda ye-
tiskin veya gocuk fark etmez her-
hangi bir erkek bulunmas: kesin-
likle yasakti. Eger bir erkek bu t6-
rene sahit olursa Zizlan o erkege
hastalik salardi. Ebeler Zizlan’a
hizmet eder, dogum yapan kadim
yonlendirirdi (Dumezil 2000).

Slav mitolojisinde yeryiizii tan-
rigas1 Mati Syra Zemlya, Yunan
mitolojisindeki tanriga Demeter ile
bilyiik benzerlikler gosterir. Mati
Syra Zemlya, topragin bereketini
simgeler ve onun biiytiyen tahil-
larda 6zellikle de bugday basakla-
rinda var olduguna inanilir. Top-
raktaki her canlmin hayatini borglu
oldugu Mati Syra Zemlya’nin bazi
zamanlar koyu tenli, geleneksel
giysiler iginde bir insan goriinii-
miinde evlere ugradigina ve insan-
lar1 kutsadigina inanilir. Mati Syra
Zemlya’ya, toprakta bir delik agip
igerisine ekmek ve sarap koyarak
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tapilir. Tanriganin yeryiiziinde go-
riindiigii giinlerde (6zellikle 1 Ma-
yis ve 24 Haziran) toprak siiriil-
mesi yasaktir (Wilkinson 2010: 143).

Nil nehri, Misir’1n hayat kayna-
gidir. Bu sebeple Misir mitoloji-
sinde Nil 6nemli bir yer tutar. Nil
nehri, mitolojide Hapi adiyla tan-
rilagtirlmigtir. Tanr1 Hapi, tasvir-
lerinde elinde bugday basagi tutar.
Nil’in taskinlariyla tarlalar yasam
bulur, bolluk ve bereket yasanirdi.
Bu sebeple Nil, tarimla yakindan
iliskilendirilmistir ve bugday ba-
sagiona adanmistir (Hooke 1993).

Islamiyetin dogusundan evvel
Arap yarimadasinda pek ¢ok tan-
nya tapiniliyordu. Bunlardan Al-
lah’in Kizlari olarak adlandirilan
Al-Lat, Manat ve Al-Uzza’ya yay-
gmn bir inanig vardi. Al-Lat ay tan-
rigasi, Al-Uzza sabah ve aksam
yildizlarinin tanrigasi, Manat ise
inanigin ve 6liimiin tanrigas: ola-
rak taninirlar. Bazen farkl tanriga-
lar olarak bazen de birbirlerine
karistirihip tek bir figiir olarak be-
nimsenen Allah*in Kizlari’ndan
Al-Lat genel olarak agk ve bereket
tanrigasidir, sembolii hilal seklin-
deki yeni aydir. Tanriga Al-Lat’'in
tasvirlerinde bir demet bugday ba-
sag1 ve bir kap tiitsii onun bagslica
sembollerini olugtururlar (Wilkin-
son 2010:180,181).

Bir sufi efsanesinde Kul Hartun
adinda yoksul ancak ¢ok merha-
metli bir geng vardi. Bu geng de-
girmende ¢alisiyordu. O kis ¢ok
soguk geemis, baharda ise toprak
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bir damla yagmur gérmemisti.
Bolgede ¢ok biiyiik bir kuraklhk bag
gosterdi. Insanlar ellerinde avugla-
rinda ne varsa sakliyorlardi. Kimse
kimseye yardim etmiyordu. Var-
liklilarin karm doyuyordu ama 6n-
ceki kistan erzagi olmayan fakirler
aghkla pengelesiyordu. Iste bu zor
giinlerde iyi kalpli geng Kul Har-
tun da fakirlere degirmenden be-
dava un dagitiyordu. Iste o giinler-
de Hz. Ali bir gece Salmasli Kul
Hartun’un riiyasina girdi ve ona
fakirlere dagittig1 unlardan yapil-

mus bir ekmek uzatti. Kul Hartun,
Ali'nin uzattifn ekmegi yedi ve
baglad: siir okumaya. O giinden
sonra Kul Hartun bir halk sairi
oldu ( Kalafat 2004).

Fars kokenli bir rivayete gore
cennet bahgesinde yasayan Adem
ve Havva’nin burada ilk yedikleri

. meyve liziimdiir. Bu meyve onlara

nese vererek eglendirir. Adem ve
Havva’nin cennet bahgesinde son
yedikleri meyve ise yasak meyve-
dir ve bu sdylenceye gore bu mey-
ve bugdaydir. Bugday: yedikten

Kabil'in Habil'i
6ldirmesi
(And M.,2007)
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sonra her sey degisir, biiyiik bir
liziintii ve pismanlik duyarlar. Bun-
dan dolayi liziimiin nege, bugdayin
ise keder ve sikint1 kaynag oldu-
guna inanilir (Yildirim 2008:286).
Adem ve Havva seytanin ayartma-
styla yedikleri bugday yiiziinden
cennetten kovulurlar ve yeryiiziin-
de cennetin tiim hazir nimetlerin-
den yoksun kalirlar. Artik gevre-
lerinde birbirinden giizel yemisler
yoktur. Adem ¢ok aciktig1 bir si-
rada Cebrail ona bir avug bugday
getirir ve bunu tohum yapip ekme-
sini, bdylece kendisinin ve gocuk-
larinin rizkini ¢ikarmasini 6giitler.
Sonrasindaysa Cebrail, Adem’e bu
tohurnlan ekmeyi ve elde ettigi tirii-
nii kullanarak ekmek yapmayi 6g-
retmistir. Boylece Adem ve Hav-
va’yi cennetteki rahattan eden bug-
day ilgingtir ki onlarin ve tiim in-
san soyunun yeryiiziindeki ilk ya-
sam kaynaklarindan birisi olmus-
tur (Yildinm 2008:331; Gezgin
2010).

Adem peygamberin esi Havva
her dogumunda bir erkek ve kiz
olmak iizere ikiz gocuklar diinyaya
getirdi. Adem, Allah’in emri iize-
rine ikizleri birbirleriyle evlendir-
medi, bir ikizin erkegiyle bir bagka
ikizin kizini1 kan-koca olarak bir-
lestirdi. Ancak bir giin bu diizene
birisi karst ¢ikti. Bu Adem’in ogul-
larindan biri olan Kabil’di. Ka-
bil’in Aklima adinda giizeller giizeli
bir ikizi vardi ve Kabil onunla ev-
lenmek istiyordu. Fakat bu Allah’in
emrine ters diiseceginden Adem,
Aklima’yi diger oglu Hatil'le o-
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nun ikiz kiz kardesini de Kabil’le
evlendirmek niyetindeydi. Ne olur-
sa olsun Kabil bu istegin kargisinda
durdu. Bunun iizerine Adem pey-
gamber iki kardese bu konuyu Al-
lah’a danigmalarini salik verdi ve
onlara birer kurban sunmalarini,
hangisinin kurban segilirse Akli-
ma’y1 ona verecegini sdyledi. O za-
man ¢oban olan Habil en semi-
zinden bir koyunu, ¢ift¢i olan Kabil
ise en kotiilerinden bir deste bug-
day basagini Allaha kurban olarak
sundular. Adem bu kurbanlarin
6niinde dua etti ve Simurg goriini-
miinde bir ates gelerek Habil’in
kurbani olan koyunu yakmaya bas-
ladi. Bugdaylara ise yaklagmadi
bile. Bu Allah’in Habil’in kurbanini
segtiginin igaretiydi ve bundan do-
lay1 Adem kizi Aklimay: Habil’le
evlendirdi. Kabil ise bilyiik bir
kinle intikam yemini etti ve seyta-
nin yon gostermesiyle kardesi Ha-
bil'in uyurken kafasini tasla ezerek
onu oldiirdii. Bu yeryiziinde igle-
nen ilk cinayet olarak kabul gérdii
(Yildirim 2008:343).

Bazi kaynaklarda Nuh dogana
dek, insanlarin iizerinde bir lanet
oldugundan bahsedilir. Bir zaman-
lar ekilen bugdaylarin yarisi hasad
vakti geldiginde diken olarak top-
lanirmis. Ancak Nuh’un dogu-
muyla Tanr bu laneti insanlarin
lizerinden kaldirmig, bugdayin be-
reketini artimigtir (Graves- Patai
2009:160).

Islam kaynaklarinda Havva ve
Adem’in ilk ¢ocuklarindan birisi
olan Kabil, Kitab-1 Mukaddes’te
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Kain adi ile gecer. Bazi Ibrani séy-
lencelerinde Kain, Havva’nin Adem-
’den olma ¢ocugu degil Samael
adli melekten olma ogludur. Riva-
yete gore Samael, cennet bahge-
sinde yasayan Adem’i kiskanmis
ve Havva'yla evlenmeyi kafa- sina
koymustu. Bir gece, Adem ve
Havva birlikte olup uykuya dal-
diklaninda, Samael gizlice Adem’in
yerine ge¢mis ve Havva’yla ilis-
kiye girmisti. Havva bu iligki so-
nucunda Kain’e hamile kalmig ve
giinahini anlayarak Adem’e kendi-
sini birakmas! igin yalvarmuis, 6lii-
mii beklemek iizere doguya dogru
yola ¢ilemisti. Dogum sancilan bag-
layinca ise agag dallarindan yap-
tig1 bir kuliibeye siginmis ve bu-
rada yardim dualari etmisti. Onu
duyan giines ve ay Adem’e haber
verince Adem Havva‘nin yanina
gitmis ve ondan destegini esirge-
memisti. Adem ve Havva birlik
olup Tann’dan yardim istemis, Tan-
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n da Mikail esliginde on iki mele-
gini ve iki Erdemli’yi onlara yar-
dim etmeleri igin géndermisti. Bu
melekler Havva’nin saginda dura-
rak onun yiiziinii ve gogsiinii si-
vazlamislar ve bdylece Havva go-
cugunu diinyaya getirebilmigti. Do-
gan ¢ocugun meleksi yiizii onun
babasinin Adem olmadigini ele ve-
riyordu. Rivayete gore bebek do-
gar dogmaz ayaga kalkip kosarak
¢ikmis ve az sonra elinde bir bug-
day kamsi ile geri dénmiistii. Be-
bek elindeki kamis1 Havva’ya ve-
rince, Havva ona ‘sap’ (bitkiye ait)
anlamina gelen Kaie adini koy-
mustu (Graves-Patai 2009:129, 130).

Pers mitolojisinde ilk kan-koca
olan Meys ve Mesyane bugday ek-
meyi tanr1 Ahura Mazda’dan 68-
renmiglerdir (Yildirim 2008:514;
ayrica Meys ve Mesyane'yle ilis-
kili olarak bkz. Asma ve Adam otu
maddeleri).
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CEVIiZ. Lakonia krali Dion ile
Amphithea’nin ii¢ kiz gocugu var-
d1. Bu kazlar Orphe, Lyko ve Kay-
ra idi. Apollon, Lakonia’ya ziya-
rete geldigi zaman Amphithea,
tanriy1 kusursuz bir incelikle agir-
lamis ona goéniilden hizinet etmigti.
Bu konukseverlik karsisinda Apol-
lon ailenin ii¢ geng kizina kehanet
yetenegi verdi. Ancak onlara kesin
bir dille tannlara kars: koymamay:
ve islerine bulasmamay sart kos-
tu. Apollon’un ziyaretinden kisa
siire sonra Lakonia’ya Dionysos
ziyarete geldi ve Dion’larin evine
konuk oldu. Dionysos, Dion’un
kizlarindan Karya'ya asik oldu.
Karya da tanrinin agkina kargilik
verdi. Ancak Karya’nin kardesleri
Dionysos’un tanrisal iglerini me-
rak edip Ogrenmeye ¢alistilar.
Apollon onlan uyardi ama bu geng
kizlarin davraniglarim degistir-
medi. Sonunda Apollon ve Diony-
sos geng kizlar1 kayaya doniis-
tirdiler. Ancak Karya, bol mey-
veli bir ceviz agacina donistii-
riildi. Artemis onun i¢in Karyatis
adiyla bir kiilt tahsis etti. Karya,
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Grekgede ‘ceviz agaci’ anlamina
gelir (Grimal 1997).

Eski Tiirk Mitologyasinda agag-
tan yaratilan canlilara gokg¢a rast-
lanmaktadir. 16. yiizyila ait bir min-
yatiirde ikizler burcu ceviz agaci
bigiminde tasvir edilmistir. Agacin
dallannda gift basli insanlar yetisir.
Kirk giin sonra ceviz agacinin ya-
pisik ikiz meyveleri, dallarindan
koparlar. Iki ay yapraklari filizle-
nir, ardindan riizgarin yardi- miyla
yedinci goge siiriiklenir ve burada
melek olurlar (And 2007:315).

CAM AGACI. Kybele giizeller
giizeli delikanh Attis’in annesi,
asif1 ve ayni zamanda katili ol-
mustur. Attis kralin kiziyla evlen-
meye kalkinca Kybele biiyiik bir
kiskangliga kapildi. Ustelik her-
maphrodite Agdistis de Attis’e
agikt. Kybele diigiin giinii Agdis-
tis’i kigkirtti. Kybele ve Agdistis
diigiin alanina higimla girince
bilyiik bir kargasa yasandi. Payla-
stlamayan Attis bu kavgalara daha
fazla dayanamayip oradan uzak-
lagt1 ve bir ¢gam agacinin altinda
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cinsel organini kesti. Bu agacin al-
tinda kan kaybindan yagama veda
etti. Onun 6liimii, arkasinda birak-
tig1 asiklarim kedere siiriikledi.
Kybele yaptiklarindan ¢ok pisman
oldu. Sevgilisinin onuruna bir bay-
ram ilan etti. Attis adina kutlanan
bu bayram daha sonraki dénem-
lerde bitkilerin bereketi i¢in tan-
rica Kybele’ye tapinmaya doniis-
tii. Bu bayramlarda tanrigaya er-
keklik organi sembolleri (fallus)
sunularak topragin bereketi i¢in
dua ediliyordu (Eliade 2003b).

Kral Dryops’un kiz1 olan Dryo-
pe. bir giin kiigiik ogluyla gol ke-
narina gitti. Burada Nymphalara
sunuda bulunmak istiyordu. O
anda goziine yapraklari 151l 151l
parlayan, ok giizel gigekleri olan
bir agag ilisti. Dryope, kiigiik og-
lunu oyalamak igin agagtan birkag
¢icek kopardi. Ancak o 151ldayan
aga¢ aslinda Nympha Lotis’ti.
Lotis bu agacin kihigina biiriin-
miistii. Dryope’nin, agacin ¢igek-
lerini koparmasiyla dallardan kan
akmaya basladi. Lotis, Dryope’yi
kendisi gibi bir agaca doniistiire-
rek cezalandirdi. Rivayete gore
eger bir geng kiz, bu doniigiimii bir
baskasina anlatacak olursa sikintili
ve hiiziinlii aga¢, ¢ama doniisiirdii
(Grimal 1997).

Hamadryadlara (aga¢ nympha-
lar1) adanmig bir gama zarar ver-
mek biiyiik bir glinahti. Trakya’li
Paraibos’un babasi bdyle bir
giinah islemis, Hamadryadlara ait
bir gami kesmisti bu sebeple o ve
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oglu biiyiik bir yoksullukla ceza-
landirildilar. Neyse ki Paraibos,
Nymphalara bagislanmak igin kur-
banlar sundu da sonunda affedilip,
fakirlikten kurtuldular (Grimal
1997).

Athamas’in kansiolan Ino, inti-
har etmek amaciyla kendisini yar-
lardan asagiya atti ve bunu yapar-
ken oglu Melikertes’i de pesinden
siiriikledi. Ino’nun cesedi deniz ki-
yisinda kadinlar tarafindan bulu-
narak gémiildii. Oglunun cesedini
ise yunus baliklari tagiyarak Ko-
rinthos’a biraktilar. Burada onu
Sisyphos gomdii. Ardindan da ¢gam
agacinin yaninda onun igin bir ta-
pmnak kurdu. Bundan bdyle Meli-
kertes’e, Palaimon adi altinda bir
tanri gibi tapild1 (Grimal 1997).

Yunan mitolojisinde gobanlarin
ve siiriilerin tanrisi olan Pan gogu
zaman ¢am dallarindan bir tag ta-
kardi veya elinde ¢am dali tagird.
Bunun sebebi bir mite dayanmak-
tadir. Pan, Pitys adinda bir nymp-
haya agikti. Pan gibi Pitys’e asik
olan biri de Boreas’d1 (kuzeydogu
riizgari, poyraz). Pitys kendini
Pan’a sunarak se¢imini tanridan
yana kullandi. Reddedildigi igin
kiskanghktan deliye donen Boreas,
Pitys’i kayaliklardan asagiya itti.
Ancak Yer, glizel nymphaya acidi
ve onu bir ¢am agacina doniis-
tiirdii. Ne zaman Boreas, gam aga-
cinin dallarina siirtiinecek olsa
Pitys’in ruhu aciyla inlerdi. Pitys
agkinin karsilig1 olarak Pan’in ba-
sina dallarindan tag yapmayi seve-
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.rek kabul etmisti. Pitys, Grekgede
“cam agac1” anlamina gelir (Gri-
mal 1997).

Poseidon’un ogullarindan olan
Sinis ¢ok gii¢li bir devdi. Ona
“camlar1 egen” diye seslenili-
yordu. Ciinkii Sinis, gam agagla-
rin1 egerek yakaladigi insanlar1 bu
agaglann arasina baghyordu. Son-
ra da egdigi agaci aniden biraki-
yordu. Béylece agacin eski haline
donmesiyle arada bagh kalan kisi
parcalanarak oliilyordu (Grimal
1997).

Yunan tip tanrisi olan Askle-
pios’un sembollerinden biri de
¢am kozalaklaridir (Grimal 1997).

Cin’de ruh tasidigina inanilan
bitkilerden birisi de ¢gamdir. Cinli-
ler gamin kozalagindan, yaprakla-
rindan hatta agacin kékiinde yeti-
sen mantarlardan bile esans ¢ikar-
mak i¢in faydalanirlar. Diizenli
olarak tiiketilen ¢gam suyunun ki-
siye genglik, zindelik ve uzun bir
yasam saglayacagina inanirlar.
(Cam yapraklan i¢ organlar i¢in bi-
rebirdir. Cinliler aglik duygularim
bastimak igin ¢am yapraklarindan
faydalanirlar. Boylece az yiyerek
daha uzun bir 6miir yasayabilecek-
lerini diigiiniirler. Cam agaci hayat
doludur ve Cin inanglanna gore bu
ozelligini gevresine dagitir. Ciinkii
¢am agaci zengin bir “ruh malze-
mesi” tagir. Cinlilere gore bin ya-
sindaki bir ¢gam agac1 “mavi bir
okiiz, mavi bir kopek veya mavi
bir insan” gibidir. Yaglanan ¢am
agaclari sonunda bir ejderhaya do-
niigiir. Iki yiiz yasina gelmis bir
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¢am agaci kabuklanmn altinda ej-
derha bi¢imli ¢gam sakiz1 biriktirir.
(Cam sakizi insanin Omriinii beg
yiiz yil uzatacak sihre sahiptir
(Mackenzie 1996).

Bir Japon masalinda Hana Saka
Jijii adindaki yash bir adamin
Shiro adinda ¢ok deger verdigi bir
kopegi vardir. Bir giin Shiro bah-
cede bir yen 1srarli bir sekilde kok-
layarak eselemeye baglar. Yaglh
adam orada ne oldugunu merak
edip topragi kazinca bir hazine
bulur ve ¢ok sevinir. Tiim bu yasa-
nanlari Hana Saka’nin kiskang
komsgusu gormiistiir. Komsu ko-
pegi gizlice alarak kendi bahgesine
birakir. Shiro yine ayni seyi yapar
ve 1srarla bir bolgeyi koklamaya
baglar. Komsu adam hemen orayi
kazar ancak kokmus ¢6p yi1ginin-
dan bagka bir sey bulamaz. Adam
Shiro’nun kumazhk yaptigini ve
kendisiyle alay ettigini anlar, Shi-
ro’yu ¢ldiiriir. Hana Saka, kdpegi-
nin 6liimiinii kabullenemez. Kom-
su adam Shiro’yu bir ¢am agacinin
altina gdbmmiistiir. Hana Saka, ¢am
agacinin etrafinda her giin tiitsiiler
yakar ve kopegi Shiro’nun ruhu
i¢in dua eder. Bir gece Hana Sa-
ka’nin riiyasinda goriinen kopegi,
ona mezarinin iistiindeki gam aga-
cini keserek bir havan yapmasini
soyler. Ertesi sabah Hana Saka k6-
peginin sozlerini aynen yerine ge-
tirir,. Cam agacindan yaptigi ha-
vana koydugu piring tanelerinin
her biri altina doniisiir. Boylece
Hana Saka zengin olur. Kiskang
komsu hemen havani édiing ister.
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Ancak her denemesinde elindeki
piringler camura déniigiir. Ofkele-
nen komsu havani yakar. Shiro, o
gece bir kez daha Hana Saka’nin
riiyasina girer ve ona havanin kiil-
lerini toplamasini sonra da kiilleri
kurumug agaglara atmasini soyler.
Hana Saka yine kopeginin s6zle-
rine uyar. Kiilleri savurdugu tiim
kuru agaclar canlanarak yeserir.
Onun gergeklestirdigi bu mucize
kisa siirede dort bir yana yayilir.
Bu sayede Hana Saka ¢ok iinlenir.
Bir Prens tarafindan ¢agrilir. Hana
Saka hiineriyle Prensin bahgesin-
deki agaglar1 yesertince biiyiik bir
o6diil kazanir. Kiskang¢higindan vaz-
gecmeyen komsu havamin kiille-
rinden bir kismini galar ve Prense
giderek mucizenin asil sahibinin
kendisi oldugunu sdyler ancak
gosterisi hiisranla sonuglanir. Agag-
lar yesermedigi gibi savrulan kiil-
ler prensin goziine kaginca gok
biiyiik bir belay1 bagina almig olur
ve esek sudan gelinceye kadar
dayak yer. Boylece Shiro katilin-
den intikamini almis olur (Mac-
kenzie 1996).

Bir bagka Japon masalinda da
yine bir ¢gam agaci konu edilir. Bir
zamanlar Takasago’da ¢ok yash ve
heybetli bir cam agaci varmis. Bu
agacin kocaman govdesi iki kola
ayriliyormus. Eskiden bu agacin
govdesinde Takasago bakiresi ya-
styormus. Izanagi’nin oglu onu
burada goériip asik olmus ve evlen-
misler. Ask dolu bir hayat yasa-
muglar. Birbirlerini 0yle ¢ok
seviyorlarmus ki ikisi de ayn1 anda
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6lmiis. Bundan bdyle bu giftin
ruhu bu asirlik gam agacinin gov-
desinde yagamis. Ancak agiklar sa-
dece dolunay olan gecelerde
agacin govdesinden ¢ikarak insan
kiligina déniisiiyorlarmig ve hayat-
tayken yasadiklari yere giderek
¢am agaci yaprag topluyorlarmus.
Clinkii bu yapraklarin insana uzun
bir 6miir verdigine inaniyorlarmig
(Mackenzie 1996).

Anadolu Tiirklerince kutsalli-
gina inanilan bozkurt, “‘kurt ¢am1”
mitinde ulu bir ¢cam agaginin di-
binde tannya emanet edilen bebegi
siitiiyle beslemistir. Bebegin ¢am
agacinin dibinde tanriya emanet
edilmesi tesadiif- degildir. Cam
agaci tannmn sifatlanni sembolize
eder ve tipki tann gibi kendisine
siginanlar kollar ve besler (Ergun
2004:213).

Yakut inanglarinda oman ve
agag kiiltii son derece yaygindir.
Yakutlar karagam agacina saygi
duyar. Cocugu olmayan kadinlar
beyaz bir at derisini agacin altina
sererek ondan ¢ocuk dilerler. Ka-
ragam agacinin bazi dallan sik bir
bi¢imde bir araya toplanir ve bu
gorintii bakildiginda kus yuvasini
andirir. Yakutlar bu dal ¢beklerini
“arik” olarak adlandirir ve bunla-
rin ruh yuvasi oldugunu disiiniir-
ler (inan 1995). Karacam ve
kizilgam erkegi temsil eden agag-
larken, fistik gami kadini temsil et-
mektedir (Ergun 2004:208).

Karakas Yakutlari, kamlarin (sa-
manlarin) rublarinin uzak kuzeyde
kot hastaliklarin kokiinde dog-

INAaratciv DRC Kitarn Aveins httne:/lrantar s Are



CAM AGACI

duklarina inanirlar. Orada bulunan
bir kizilgamin dallarimin {izerinde
farkli yiiksekliklerde yuvalar var-
dir. Agacin tepesinde en biiyiik
kamlar, ortasinda orta seviyedeki
kamlar, algak dallardaysa diigiik
seviyeli samanlar egitilirler. ina-
nisa gore demir tiiylii kartala ben-
zeyen bilyiik¢e bir kus bu agaca
gelir, yuvada oturur ve yumurtlar.
Sonra da yumurta iizerinde kulug-
kaya yatar. Samanlar, ana hayvan
adi verilen kartal tarafindan yetis-
tirilir. Bir saman o6ldiigiinde kizil-
¢am agacindan oyulmus bir kiitiige
konulur ve bu kiitiik yash bir kizil-
¢am agacinin saglam bir budagina
baglanir. Samanin kemikleri diis-
tiigiinde bu olay ii¢ kez daha tek-
rarlanir ve sonunda saman kendi
soyundan gelenler tarafindan top-
raga verilir (Ergun 2004:213, 214).

Altay Tiirkleri diinyanin merke-
zinden (gobeginden) Goksel tann-
mn katina kadar yiikselen gok
bilyiik bir gam agacinin varligina
ve bu sebeple ¢cam agaglarinin kut-
salhgina inamyorlardi (Roux
1998).

Tiirk mitolojisinde cennet bagi
olarak tanimlanan “Giilistan-1 Ba-
g-i Irem” Kaf dagimin ortasinda
yer alir. Bu bagin ¢evresi ulu gam-
larla gevrelenmigtir. Dort bir ya-
nindan sifali sular akar. Yenyiziniin
en giizel meyveleri ve gigekleri
buradadir. Bu baga sadece periler
ve cinler girebilir. Cennetin bile
yaninda harap kaldig1 bu baga bir
insan yaklasacak olursa yiiz adim
uzaga savrulur ( Beydili 2005).
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Karagaslardan derlenen bir soy-
lenceye gore, kiigiik adamlar in-
sanlara oliimsiizliik suyu getirir-
ken tavsana binerler. Ancak onlari
tavsan listiinde goren insanlar on-
lar1 ve bindikleri tavsanlan giiliing
bulurlar ve hallerini alaya alirlar.
Insanlarin bu davramslarina giice-
nen kiiglik adamlar da getirdikleri
6liimsiizliik suyunu, sedir, koknar
ve cam agaglarina serperler. iste
bu agaglarin yil boyunca yesil ol-
masinin nedeni buna baglanmak-
tadir (Ergun 2004:209).

CARKIFELEK CIiCEGI. Pas-
siflora incarnata adiyla bilinen
carkifelek ¢igegine seklinden otii-
ri saat gigegi veya finldak ¢igegi
adi da verilir. Bu gigegin anavatani

Resim-13-Carkifelek
(Heilmeyer M. 2004)
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Giiney Amerika olarak bilinmek-
tedir. Diinyaya yayilmas: ise 6zel
bir sebeple olmugtur. Avrupali Hi-
ristiyanlar misyonerlik amaciyla
Giiney Afrika’ya gittiklerinde bu
cigege rastlamiglardi. Cigegin disi
ve erkek organlarinin pozisyonlan
Isa’nin carmihtaki haline benzetil-
mis ve bu sebeple garkifelek gice-
ginin tanrinin Hiristiyan misyo-
nerlere gonderdigi bir miijde oldu-
guna inanilmigtir. Boylece kutsal
kabul edilen ¢igek Avrupa’ya geti-
rilmistir. Hiristiyanlar bu ¢igege
“Passion Flower” adin1 vererek
onu Isa’nin gilesinin bir simgesi
olarak kabul etmisler. Ayrica bu ¢i-
¢egin Isa’min damlayan kanindan
dogduguna inanilir. Carkifelek ¢i-
¢egi teskin edici, sinir yatistirici et-
kisinden dolay: tip alaninda kul-
lanilan 6nemli bir bitki olmugtur
(Heilmeyer 2004).

CAY. Cayin gegmisi MO iigiincii
bin yila kadar gitmektedir. Caya
dair anlatilan en yaygin efsane MO
2700 yilinda Cin imparatoru Shen
Nung’a aittir. SGylenceye gore im-
parator stk sik saghkli diisiin- celere
dalmak ve rahatlamak amaciyla ka-
meriyesinde sicak su igermis. Bir
glin imparator yine her zamanki
gibi kendisine sicak su hazirlarken
fincanin igine bir ¢ay yaprag: diis-
miis. Bunu farkina varmadan igece-
gini yudumlayan imparator aldig:
tattan gok etkilenmis ve boylece
cay sevilen bir icecek olarak Cin’e
yayilmus (Belge 2001).
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Japonya’da yaygin olan bir efsa-
nede ise Budist rahip, kendisini
tiim diinyevi zevklerden arindira-
rak Buda’ya adamistir. Yedi y1l bo-
yunca goziinii karpmaksizin sadece
Buda’ya dua etmis; ancak bir giin
g6z kapaklarinin diistiigiini fark
etmis ve nefsine hakim olamayi-
sina 6tkelenerek goz kapaklarini
kesip atmus. Iste bu rahibin géz ka-
paklarini attify yerde gay bitkisi »
olusmustur. Cayin uyaric etkisi bu
efsaneyle bir kez daha hatirlatil-
mustir. Hindistan’da anlatilan efsa-
nelerde ise Budist rahibin yedi yil
uyumadan gegirdigi derin dii-
sinme doéneminde sik sik yanin-
daki bitkinin yapraklarini ¢igne-
diginden soz edilir. Rahibin uyku-
suzlugu yenmesindeki basari ¢ig-
nedigi ¢ay yapraklarindan kaynak-
lanmaktadir. Geleneksel olarak
Cinli rahipler gay1 uyarici olarak
kullaniyorlardi. Bu anlamda ¢ayin
ibadet igecegi oldugu sdylenebilir.
Japonlar Cin’den 6grendikleri gayi
kendi kiiltiirlerinde gelistirmigler-
dir. Japon Budistlerin 6grenci ye-
tistirdigi ¢ay okullar1 dahi bulun-
maktadir (Altman 2002).

CIGDEM. Latince adi crocus
olan ¢igdem birbirinden giizel
renkleriyle bahar aylarinda kirlar
siisleyerek bahari miijdeleyen ¢ok
giizel bir gigektir. Bu isim Yunan
mitolojisindeki bir karakterden
gelmektedir. Crocus (Krokos) tann
Hermes’in yakin arkadagidir; an-
cak Crocus, Hermes gibi 6liimsiiz
degildir. Yigit bir kahraman olan
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Crocus bir gii¢ yariginda yaralana-
rak yenik diismiigtiir. Oliimlii olan
Crocus diistiigii yerde kan kaybin-
dan hayatini yitirmigtir. Ondan sii-
ziillen kanlarin topragi islattigi
yerlerde birbirinden giizel bahar
cigekleri agmig ve bu ¢igeklere
kahramanin adi olan Crocus (¢ig-
dem) ad1 verilmigtir. Cigdem kadin
dogurganligiyla iligkilendirilen bir
bitkidir. Yunan mitolojisinde ¢ig-
dem ayni zamanda Zeus ve He-
ra’nin yataklarina serili g¢igek
olarak taninir. Gaia, oglu Zeus’un
diigiin gecesinde gerdek yatakla-
rina ¢igdem gigekleri serpmigti.
Boylece Hera bir an 6nce Zeus’a
cocuk verebilecekti. Hera ve Ze-
us’un ask yataklarini siisleyen ¢ig-
demlerden Homeros da bahset-
mistir. Antik ¢ag hekimlerinden
Dioscorides’in de ¢igdemi kadin
hastaliklar igin 6nerdigi bilinmek-
tedir. Roma’da Imparator Neron
doneminde de ¢igdem ask iksiri
olarak kullanilmigtir. Bitkinin bu
sekilde kullanimi tiim ¢aglara ya-
yilmis, 6zellikle diigiinlerde giftle-
rin yataklar ¢igdem g¢igekleriyle
siislenmigtir (Somer 2003; ayrica
bakiniz Safran).

Cigdem g¢icegi yenilebilen bir
bitkidir. Pek ¢ok yemek kiilti-
riinde ¢igdemle pisirilen yemekler
vardir. Anadolu’da baharin geligini
kutlamak maksadiyla ¢ocuklar kir-
larda ¢igdem toplar ve daha sonra
gelenege uygun olarak tiim evleri
dolagarak pilavhk malzeme ister-
ler. Topladiklan yagla, bulgur gibi
malzemelere ¢igdemleri de ekle-
yerek “¢igdem pilavi” yapar ve bu
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geleneksel bahar yemegini hep bir-
likte afiyetle yerler (Somer 2003).

CIMEN. Yunan mitolojisinde yer
alan Polyeidos’un Glaukos’u di-
riltme mitosunun birgok versiyonu
bulunmaktadir. Bunlardan birinde
Polyeidos Glaukos’un o6liisiiyle
birlikte bir odaya kapatilir ve on-
dan Glaukos’u tekrar hayata don-
diirmesi beklenir. Polyeidos Glau-
kos’u nasil diriltecegini kara kara
disiiniirken odada bir yilanin do-
lagtigini fark eder ve Glaukos’a
zarar vermemesi i¢in yilani ezerek
oldiiriir. Bu sirada bir bagka yila-
nin hizla kapidan disariya dogru
stirlindiigiinii goriir. Kisa siire son-
ra ayni yilan agzinda ¢imenle do-
ner. Polyeidos sagkinlikla bu ikinci
yilani seyreder. Yilan 6len yilanin
yarasina agzinda tuttugu ¢imeni
koyar ve Polyeidos’un ezdigi yila-
nin yarasi hizla iyilesir. Oli yilan
dirilmistir. Yilanlar odadan hizla
kacarken Polyeidos yerde duran
¢imeni alir ve boylece Glaukos’u
dirilterek bilyiik bir iine kavusur
(Fiske 2002).

CINAR AGACI. Zeus, Sidon
kumsalinda arkadaslariyla oyna-
yan gen¢ Europe’yi goriince, ona
asik oldu. Hemen hilal boynuzlu,
bembeyaz ve muhtesem goriiniim-
li bir bogaya doniistii. Bu g6z alici
giizellikteki bogay1 goren Europe,
once biraz tedirgin olsa da sonra-
sinda kendisini tutamayip bogay:
oksamaya bagladi ve lizerine bindi.
Boylece boga sirtinda Europe’yle
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denize dogru atild: ve dalgalan ya-
rarak Girit’e kadar hizla vardi. Bu-
rada bir kaynagin yanina geldiler
ve ¢inar agacinin altinda Zeus, Eu-
rope ile birlesti. iste boylesi bir
aska tanik olduklan ig¢in Cinar
agaclar kutsal kabul edilir (Gez-
gin D. 2007).

Misir’in en biiyiik tanrigalarin-
dan biri olan Hathor, evrenin yara-
tici inegidir. Hathor birgok yerde
¢inar agac iizerinde tasvir edilir.
Clinkii ¢inar agaci tanrigayla 6z-
destirilmistir (Hangerlioglu 1993).

Kutsal kitaplarda ve mitoloji-
lerde tufan hikayesine yer veril-

e s 2514
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mistir. Tevrat’ta ve Kuran’da da
gecen Tufan hikayesinde, Nuh
Peygamber zamaninda insanlar
Allah’in yolundan saparak giinah
isler olmuglardi. Bu diizensizlik
kargisinda Allah bir tufan yarat-
maya karar verdi ve bunu peygam-
ber Nuh’a iletti, Ona bir gemi
yapmasl gerektigini ve bunun i¢in
de ¢inar agaci dikmesini séyledi.
Nuh Allah’in buyrugunu hemen
yerine getirdi. Cinar agaglar1 tam
kirk yilda biiyiidiiler ve bu siire
igerisinde yeryiiziinde bir tek ¢o-
cuk bile dogmadi. Nuh ¢inar aga-
cindan gemiyi yapti ve Allah ona

Nuh'un Gemisi (And M.2007,s.105)
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yardim igin yerden zift ¢ikardi.
Nuh bu ziftle yaptig1 geminin i¢ini
ve digin1 sivadi. Boylece Allah’in
yardimiyla hazirlanan gemiye yer-
yiiziindeki tiim canlilarin erkegi ve
disisinden olmak iizere birer gift
bindirildi. Nuh ve yakinlan bu ge-

miyle tufandan korundular. Geride
kalanlar ise giinahlarinin cezasini
tufan sulaninda bogularak 6dediler.
Tufanin ardindan Nuh’un gemisi
karaya oturdu. Geminin igindeki-
ler yeni bir yasam kurdular (Han-
cerlioglu 1993).

Zekeriyya Peygamberin agagta sehit edilmesi (And M. 2007, 5.182)
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Cinar kendi kendine tutusma-
siyla ayricalikli bir agagtir ve bun-
dan dolay1 onun igin “Cinarin
ategi kendindendir” denilmektedir.
Eski Iran’da ginar zenginlik, bere-
ket, bolluk ve hiikiimdarligin sim-
gesi olarak kabul edilirdi. Halk
inancinda yasl ¢inar agaglarinin
kadinlarin hamileligini saglayaca-
gina, dogurganlik ¢agindaki kadin-
lara saglik verecegine inanilir.
Dogum konusunda uguruna inani-
lan yiiz yillik ¢inarlar, muratagaci
olarak saygi goriirler (Yidirim
2008:223).

4 Mart 1656’da Osmanl impa-
ratorlugu’nun basinda heniiz 15
yasinda olan I'V. Avct Mehmed bu-
lunuyordu. Bu dénemde harem
agalarinin ve bazi saray gorevlile-
rinin igbirligi igerisinde biitgeyi sa-
vurganca harcamalari ve bunu ta-
kiben yenigeri askerlerine 6denen
maagin miktarinin diisiiriilmesi is-
yani kaginilmaz kildi. Yenigeriler
ayaklandilar ve IV. Mehmed’e
baski yaparak saray i¢indeki yiyi-
cilerin kellelerini talep ettiler. Git-
tikge bilyllyen isyan kargisinda
yenigerilerin istegi padisah tarafin-
dan kabul edilmek zorunda bira-
kildi. 4 Mart 1656 giinii Sultan-
ahmed Meydanindaki ¢mnar aga-
cina bagi kesilen 30 kisinin ceset-
leri bas asagi asildi. Halk bu
manzaray: dehset iginde izledi ve
bu siirede tiim diikkanlar kapatildu.
Anlatilanlara gére ¢inar agacina
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asil cesetler birbirlerine degdikge
“vak vak” diye ses ¢ikariyorlard.
Bu akillardan silinmeyecek isyan
“Cinar Vak’as1” veya ‘“Vak’a-i Vak-
vakiye” olarak adlandirilmistir.
Vakvakiye ismi dogu mitolojisin-
deki meyveleri insan bigiminde
olan Vakvakiye agacindan gel-
mektedir (Tokmakgioglu 2006; ay-
nica bakimiz Vakvak Agaci ve Hin-
distancevizi maddesi).

Hz. Zekeriya kral Herodes ve
askerlerinden kagarken bir agacin
kovuguna saklanmigt1. Ancak giy-
sisinin ucu agacin diginda goriin-
mekteydi. Iblis bunu fark ederek,
Hz. Zekeriya'nin agagta sakli ol-
dugunu ve digariya tasan giysisi-
nin ucunu diiymana gostermistir.
Herodes’in adamlar1 bir testereyle
agaci kesmis, seytan da onlara yar-
dim etmistir. Hz. Zekeriya agagta
sehit edilmistir. Kaynaklarda Hz.
Zekeriya’'nin saklandigi bu agacin
tiirti belirtilmese de minyatiirlerde
bu agacin ¢inar agaci olarak tasvir
edildigi goriilmektedir (And 2007:
182-186). Cihar agacinda katledi-
len Hz. Zekeriya’nin 6ldiirme se-
bebi Israilogullarinin Meryem’i
hamile birakan kisinin o oldugunu
diisiinmelerinden kaynaklanur. Is-
railogullarina gore Zekeriya, Mer-
yem'’in yaninda gokga goriiliiyor-
du ve bu onun sug¢lu bulunmasi
i¢in yeterli bir gerekgeydi (Koksal
2005:299).



DAG LALESI. Ismini Yunanca
riizgar anlamina gelen ‘anemos’-
dan alan dag lalesine riizgar gigegi
de denmektedir. Omrii gok kisa
olannarindag lalesi, bu 6zelligin-
den 6tiirii yasamin gelip gegiciligi
ve yas ile iligkilendirilmektedir
(Wilkinson K. 2010:85).

Yunan mitolojisinde babasiyla
ensest iligki kurarak hamile kalan
Smyma (bakiniz miirriisafi agaci)
tanrilar tarafindan agaca donisti-
riildii. Bir siire sonra Smyma’nin
doniistiigii agacin kabugu ¢atladi
ve agacin kabugundan bir bebek
¢ikti. Bu ¢ocuk Adonis’ti. Afrodite
onu ¢ok begendi ve kendisi igin
biiyiitsiin diye Persephone’ye ema-
net etti. Ancak Adonis biiyiidi-
giinde Persephone, onu Afrodi-
te’ye vermeye yanasmadi. Bunun
lizerine Zeus’un hakemliginde bir
anlagmaya varildi. Buna gére Ado-
nis yilin dért ayin1 Persephone’yle,
dort ayin1 Afrodite’yle diger dort
ayl isc istedigi yerde gegirecekti.
Adonis yilin iigte ikisini daima A f-
rodite ile gegirmeyi segiyordu. On-
larin bu yakinhigim kiskanan
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Afrodite’nin agig1 Ares, Adonis’in
basina vahsi bir domuz musallat
etti. Adonis av sirasinda bu do-
muzdan aldig1 darbelerle yaralandi
ve kan kaybindan 6ldi. Séylen-
ceye gore Adonis’in yarasindan
damlayan kanlarin topraga diis-
tiigii yerlerde dag laleleri olustu.
Suriye’de Adonis her yil ilkba-
harda aniliyordu. Suriyeli kadinlar
saksilara tohumlar ekerek ¢abucak
bitmesi i¢in topragini sicak suyla
durmaksizin suluyorlardi. Buna
“Adonis’in Bahgeleri” ad1 verili-
yordu. Sicak su yiiziinden hizla fi-
lizlenen tohumlar topragin yiize-
yine ¢ikar ¢ikmaz ¢igeklenemeden
o6liyordu. Boylece Adonis’in ka-
deri sembolize ediliyordu. Ardin-
dan kadinlar Adonis igin agitlar
yakiyorlardi (Grimal 1997).

DEFNE. Apollon ¢ok usta bir ok
aticisiydi. Eros ok atma talimleri
yaparken Apollon onu kiigiik go-
rerek alay etmisti. Eros buna iger-
leyerek Apollon’un yiiregine im-
kansiz bir ask saldi. Béylece Apol-
lon, irmak tanr1 Peneios’un kizi
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Daphne’ye asik oldu. Ancak giizel
nympha Apollon’la birlikte olmak
istemiyordu. Apollon kendisini ya-
kalamasin diye daga kagti. Ne var
ki yakalanacagini sezdi ve baba-
sina kendisini bagka bir seye do-
niigtirmesi i¢in yalvardi. Boylece

imak tanr Peneios, kizi Daph-

ne’yi, Apollon onu tam yakalaya-
cakken bir defne agacina doniis-
tirdii. Bundan boyle defne agaci
askina karsilik bulamayan Apol-
lon’a adand: (Grimal 1997).

Bir bagka mitte ise Daphne,
Amyklas’in kizi olarak goriiliir. Bu
mite gore Daphne, Artemis’in sev-
gisini kazanan vahsi yaradiligl: bir
geng kizdi. Sehre pek az inen
Daphne, daglarda dolasr, kiz arka-
daslariyla orrnanda nese iginde oy-
nard1. Elis kralinin oglu Leukippos
bir giin Daphne’yi gordii ve ona
asik oldu. Leukippos, Daphne’ye
yaklagmak i¢in kadin kiyafetleri
giydi. Bu sekilde taninmayan
prens, Daphne’nin arkadaslarinin
arasina karigarak geng kiza yaklas-
mayi basardi. Daphne bu kiliktaki
Leukippos’u ¢ok sevdi ve ona bag-
land1. Artik Daphne, Leukippos’un
yanindan hi¢ ayrilmiyordu. Bu ya-
kinlasma Daphne’ye agsik olan
Apollon’u o6fkelendirdi. Tanr,
Daphne’nin Leukippos’a asik ol-
masindan endige ediyordu. Apol-
lon, Leukippos’un hilesini bozma-
ya karar verdi ve Daphne ile arka-
daslarinda bir su kenarina gidip y1-
kanmalar1 igin istek uyandirdi
Herkes soyunmus kaynaga gire-
cekken Leukippos hilesi agiga ¢1-
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kacak diye soyunmaktan kagini-
yordu. Kizlarin zorlamalariyla is-
tiindekileri ¢ikarmak zorunda
kalinca, Leukippos’un bir erkek
oldugu ortaya ¢ikt1. Kizlar mizrak-
larim alarak kendilerini kandiran
bu adama saldirmak istediler an-
cak tanrilar Leukippos’u goriin-
mez kilarak, korudular. Apollon
ise Daphne’nin pesine diistii. An-
cak Daphne yakalanmamak igin
Oyle ¢ok yalvardi ki sonunda Zeus
ona actyarak geng kiz1 defne aga-
cina donigtiirdi (Grimal 1997).
Apollon geng kiza sarildigini zan-
nederken birdenbire kollarinin ara-
sinda kalin kabuklu bir agag
govdesiyle kalakaldi ve Daph-
ne’nin kalp atiglarimi agacin gov-
desinin i¢inde hissedince ¢ok
etkilendi. Defne agacini bundan
boyle kendi kutsal agaci ilan etti
ve defnenin hep yesil olan yaprak-
larin1 bagina tag yapti. Boylece
sonraki zamanlarda da defne agaci
Apollon’la birlikte anild1 ve degerli
kisiler, iinlii sairler ve kahramanlar
alinlarini defne yapraklariyla tag-
landirdilar (Ergun 2004:68).
Yunan mitolojisinde siiriilerin
tannist Hermes ile bir nymphanin
oglu olarak dogan Daphnis, nymp-
halara adanmus bir defne orma-
ninda dogdugundan o&tiirii bu adi
almigti. Daphnis’i, nymphalar bii-
yiitmiis ve her seyi ona onlar 6g-
retmislerdi. Daphnis 6ncelikle ¢o-
banlik yapmay: 6grenmisti. Ayrica
Pan ona miizigi 6zellikle de fliit
¢almay1 6gretmisti. Daphnis ¢o-
banlik yaparken hep fliit ¢alar ve
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sarki soylerdi. Genglik ¢agina gel-
diginde gergekten de ¢ok yakisikli
bir delikanli olmustu ve neredeyse
tim nymphalar ona agsikt1. Sadece
nymphalar degil onu géren 6liim-
liller de yakisikliligina kayitsiz ka-
lamiyorlardi. Sonunda bir giin
Daphnis de asik oldu. Bir goban
nymphasi olan Nomia ile birlesti.
Iki agik birbirlerine ok baghydi-
lar. Daphnis, Nomia’ya sonsuza
dek ona bagl kalacagina dair s6z
verdi. Ne var ki gozii Nomia’dan
baskasin1 gormeyen Daphnis ¢ok
kot bir tuzaga diigiiriildii. Sicilya
kralinin kiz1 onu sarhos ederek bi-
linci yerinde degilken onunla se-
visti. Daphnis kendine geldiginde
Nomia’ya ihanet ettigini anladi
ama artik pisman olmak i¢in ¢ok
ge¢ kalmisti. Yasananlari 6grenen
Nomia o kadar 6fkelendi ki Daph-
nis’i kor ederek intikam aldi. Daph-
nis, kederine dayanamayip so-
nunda kendini yiiksek bir kayalik-
tan bosluga birakti ve gencecik ya-
sinda hayata veda etti. Onun gidi-
sinden sonra yakinlarda bir pinar
ona adand: ve her y1l onun i¢in bu
pnar baginda geng Daphnis arusina
torenler diizenlendi (Grimal 1997).

Roma imparatorlugu, kuruldugu
ilk yillarda heniiz ¢ok tannli inanci
benimsememisti ve daha farkli bir
din anlayis1 vardi. Bu inang bigi-
minde Romalilar dogaya gesitli ta-
pinimlarla yén vermeye ¢aligi-
yorlardi. Omegin her yil mart ayi-
nin birinci giinii evlerinin kapisina
defne dali asiyorlardi. Boylece
yilin bolluk ve bereket iginde geg-
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mesini saglamis oluyorlard: (Han-
cerlioglu 1993).

Dogulu gizem dinlerinin giines
tanrist Mitra, géklere yiikselirken
Hermes ve Merkiir’iin kilavuzluk
ettigi bir arabaya biner. Basinin
lizerinde kanatlar1 ve elinde etra-
fin1 iki yillamin sarmaladigi Gar
agacindan yapilmig asasi bulun-
maktadir. Mitra dininde yilan, ko-
tilliik atfedilen bir hayvan degildir
ve Mitra ayinlerinin temel unsur-
larindan sayilir. Yakildigi zaman
etrafahos bir koku salan Gar agaci
ise ¢ok yararli bir agagtir ve yilan
zehrinin panzehiri olarak kullani-
lir. Isimlerinden birisi Direht-i gar
bir digeri ise seceru’l-gar’dir (Y1l-
dirim 2008:341, 502). Arapga se-
ceru’l-gar olarak bilinen bu iri gév-
deli ve yagh agacin defne agaci ol-
dugu bilinmektedir (Keskinbora
2008:7).

Cininancinda, kan “hayat sivis1”
olarak nitelendirilir ve bundan do-
lay1 kirmizi rengi ruhsal bir sem-
bolizm igerir. Kirmiz1 gigekler ve
kirmizi meyveler (6zellikle bo-
grtlen, ahududu v.b kiigiik mey-
veler) “shen” ile yani diger bir
deyisle “ruh malzemesi” ya da
“hayatin 6zii” ile doludur. Bu mal-
zemeyi igeren bitkilerin gifali ol-
duguna inanilir. Kirmizi dikenli
defne bu inangtan 6tiirii “ruh mal-
zemesi” zengin bir agag¢ olarak bi-
linir. Kirmizi defne agaci “hayatin
6zii”nii barindirdigindan her mev-
sim yesil kalir. Bu defnenin her
tiirli derde sifa olabildigine inani-
lir (Mackenzie 1996).



DISBUDAK AGACI

Ingiliz mitolojisinde iki agigin bir
defne dalimi ikiye boliip saklama-
lariyla sonsuza dek siirecek bir sa-
dakate sahip olacaklarina inanilir
(Mythencyclopedia 2007).

DEREOTU. Bugiin yemeklere ve
salatalara hos koku katmak i¢in
kullanilan dereotu eski ¢aglarda da
bitkisel sifalar1 sebebiyle kullani-
liyordu. Eski Yunan’da uykusuz-
luk sorunu yasayan kisiler bas-
larina sardiklari dereotu sayesinde
rahat bir uyku gekiyorlardi. Ayni
zamanda ag1z kokusu i¢in de iyi
bir tedavi saglayan dereotu tohum-
lar1 bazi regetelerde sarap iginde
kaynatilmak suretiyle hazirlani-
yordu. Cermen Imparatoru Sarl-
man’1n biiyiik ziyafetler vermek-
ten hoglandig: anlatilir. imparator,
bu ziyafetlerde yemegi fazla kagi-
ran konuklanna, higkiriklarini din-
dirmek i¢in kiigiik siselerde dere-
otu ¢ay:1 ikram edermis (Somer
2003).

DEVEDIKENI. Devedikeni, Hi-
ristiyanlikta giinah ve Isa’nin 1sti-
rabini simgeleyen bir bitkidir.
Bunun yani sira kanaatkarlik ve
kindarlig1 da temsil ettigi bilin-
mektedir (Wilkinson K. 2010:81).

Ibrani tufan mitlerinde Nuh’un
gemisinde bulunan pek ¢ok hayva-
nin on iki ay siiren tufan boyunca
beslenmesinin bilyiik sikinti ol-
dugu anlatilir. Nuh ve ailesi her bir
hayvanin beslenmesiyle bizzat il-
gileniyorlardi. Ne var ki her hay-
van farkh saatlerde ve farkl besin-
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lerle besleniyordu. Bu da yolculu-
gun ozellikle Nuh i¢in gittik¢e yo-
rucu bir hal almasina yol agiyordu.
Nuh bu halini Tanri’ya dualarla
haykirmis ve ona yalvararak yar-
dim istemisti. Nuh’un Tanri’dan
yardim istedigi konulanndan birisi
de bukalemunla ilgiliydi. Gemide
kimse bukalemunun neyle besle-
necegini bilmiyordu. Bir giin Nuh
bir nan pargalamis agliktan 6lmek
lizere olan bukalemun, onun elin-
deki nardan ¢ikan kurtguklara sal-
dirarak onlar1 midesine indirmisti.
Bunun iizerine Nuh, bukalemunu
devedikeni siirgiinlerini yogurup
bu karisimdan olusan kurtguklarla
besledi (Graves-Patai 2009:166).

Devedikeni Iskogyalilar igin ne-
redeyse milli bitki anlami tagimak-
tadir. 950 yili civarinda Iskogya,
Iskandinavya’dan gelen ath birlik-
ler tarafindan istila edilmisti. Gece
yarisi sinsice toprakta siiriinerek
ilerleyen siivariler iskog kampina
kadar gelmigslerdi ki iglerinden biri
devedikenine basinca ¢iglig1 ko-
pard. Iste bu sayede Iskog askerler
uyanarak kamplarini korudular ve
diismani yendiler. Bundan dolayi
devedikeni Iskogya’min ulusal
sembolii ilan edildi (Mythencyclo-
pedia 2007).

DiISBUDAK AGACI. Yunan mi-
tolojisine gore giizelligin ve askin
tanrigasi Aphrodite, Zeus ve tan-
riga Dione’nin kizidir. Dione dis-
budak agacina yuva yapan giiver-
cinlerin tanngasiydi. Giivercin dai-
ma askin ve yuvanin sembolii ol-



DISBUDAK AGACI

mugtur. Aphrodite annesi Dio-
ne'den bu 6zellikleri fazlasiyla al-
mustir (Graves 2004).

Yunan mitolojisinde, Gaia (Yer),
Ouranos (Gok) ile evliydi. Oura-
nos, altinda olan Gaia’y: siirekli
olarak hamile birakiyordu. Gaia
ona pek ¢ok ¢ocuk vermisti. An-
cak artik dogum yapmaya dayana-
mayan Gaia, son gocugu Kronos’a
derdini agarak eline bir orak verdi.
Kronos annesinden aldigi bu
orakla babasi Ouranos’u hadim
etti. Digbudak agacinin nympha-
lar1 olarak gegen Meliadlar, Kro-
nos’un Ouranos’un hayasim kes-
tigi yerde, Ouranos’un hayasindan
akan kanlardan dogmuglardir. Bu
nymphalar dogum hikayeleriyle de
uyumlu olarak 6ldiiriicii bir mizrak
tasirlardi. Bu mizraklarin ahsap
kismi nymphalarin oturdugu dis-
budak agacindan yapilirdi (Grimal
1997).

Iskandinav mitolojisinde yarati-
lan ilk erkek Ask ve ilk kadin ise
Embla’dir. Tannlar iki digbudak
agacinin govdesine yasam verdi-
ler. Her biri agag kiitiiklerine bir
meziyet iifledi. Boylece diisiinen,
nefes alan ve hisseden ilk ¢ift ya-
ratildu. Ilk erkegi ve ilk kadim bu
iki digbudak kiitiigiinden var ettiler
(Sturluson 1964).

Kuzey Avrupa tufan mitoslarnn-
da Tann Balder’in 6ldiiriilmesin-
den sonraki iig kis diinya biiyiik bir
yikintiya ugrar ve bir sonraki lig
kig ise herhangi bir canlinin da-
yanmas! miimkiin olmayan buzul
devn yasanir. Tann Balder’in ogul-
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lari, kurt Hati giinesi yutar, kurt
Skoll ise ay1 yutar ve dev Surt da
gogil alevlere bogar bu yiizden
tiim yildizlar yanarak ates koru ha-
linde diiger. Toprak yarilir, sarsin-
tilar olugsur, agaglar koklerinden
kopar, daglar yerinden oynar. Ki-
sacasi tiim diinyanin dengesi altiist
olur. Yasanan bu kaosta denizin
derinliklerinde uyuyan diinya yi-
lan1 uyanir ve dev dalgalan yaratir.
Sonra da diger kétii yaratiklarla ig
birligine girer. Kétiiciil yaratiklar-
dan Fenrir, tufani agzindan alevler
¢ikararak tannlara haber verir.
Boylece tanrilar ve yaratiklar ara-
sinda amansiz bir miicadele baslar.
Tann Odin Fenrir’le, Thor Diinya
Yilani ile ve Frey kilicindan alev-
ler sagan Surt’la savasir. Kisa siire
icinde Fenrir olir. Geride kalan
diinya yilanini tanr1 Thor 6ldiir-
meyi basarir ancak yilanin zehrini
alinca kendisini de feda etmek zo-
runda kalir. Sona kalan Surt, ates
kilicindan ¢ikan kivilcimlarla tim
diinyay: atese verir. Boylece diinya
tamamen yanarak denize gomiiliir.
Bu yagamin sonu olur. Ancak bir
slire sonra diinya yeniden ortaya
¢ikar. Her sey yeniden yaratilir.
Bozulan diizen yeni bastan kuru-
lur. Elbette yok olan insan da ye-
niden yaratilir. Yeni insan soyunu,
tufandan disbudak agacinin dallar
arasinda saklanarak kurtulmay:
basaran, Lif (erkek) ve Lifthasir
(kadin) devam ettirir (Rosenberg
1996; Campbell 2000).

Digbudak agacinin gifa amaciyla
kullanimi oldukga yaygindir. Ingil-
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tere’de hasta hayvanlarin iyilesti-
rilmesinde kullanilan digbudak
agacinin yilana karsi koruyucu bir
tilsimi olduguna inanilir. Yilanin
disbudak agacinin dallar iizerin-
den gegmektense atesin iginden
gegmeyi yegleyecegi soylenir. Yi-
lanlann Disbudak agacindan kork-
tuguna ve bir yilani digbudak dal-
lartyla olugturulmus bir ¢ember
igine koyunca yilanin orada hap-
solup, 6lecegine inanilir. Yilana
digbudak daliyla dokunmak bile
onun Oliimiine yeter. Cocuklarin
fitiklarin1 gegirmek i¢in de digbu-
dak agacinin sihri kullanilir (Fiske
2002).

Bazi yerlerde disbudak agacinin
Uglii yapraklarim gogiislerine ko-
yan kizlarin gelecekte kargilaga-
caklar1 bilyik asklarini riiyada
gorecegine inanilmaktadir (Fiske
2002).

DULAVRATOTU. Sifali bir bitki
olarak taninan dulavratotunun kul-
lanilmasi ilgingtir ki hamile kadin-
lara 6nerilmez. Dulavratotu bu is-
mi nerden almis bilinmez ama bu
bitkinin pek ¢ok kiiltiirde dogur-
ganlikla iligkilendirildigi bilin-
mektedir. Ozellikle Anadolu’da
Nigde halilarinda yer verilen du-
lavratotu motifleri dogurganlik
sembolii olarak dokunmaktadir.
Dulavratotu Cin ve Japon kiiltiir-
lerinde eski zamanlardan itibaren
bitkisel tedavi alaninda kullanil-
maktadir. (Somer 2003)
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DUT AGACI. Bir zamanlar Baby-
lonya’da birbirini gok seven iki
asik yagardi. Thisbe ve Pyramos
adindaki bu agiklar ailelerinin ilig-
kilerine kars! olusu yiiziinden giz-
lice bulusurlardi. Yine boyle bir
zamanda geng asiklar sehrin digin-
daki bir kaynagin kenarinda bulug-
mak lizere sozlestiler. Bulugsma
yerine ilk Thisbe geldi ve kayna-
gin yanindaki dut agacimin gélge-
sinde beklemeye koyuldu. Ancak
tam o sirada agzi kanlar iginde bir
aslan su igmek i¢in kaynaga dogru
geliyordu. Thisbe aslani goriince
hemen yerinden firlad1 ve korku
icinde kacgarak oradan uzaklasti.
Thisbe aslandan kagarken esarbi
lizerinden diigerek yere ugtu. Aslan
bir hamlede esarbi kapti ve parga-
ladi. O anda bulugma yerine seving
i¢inde yaklagsmakta olan Pyramos
aslanin kanlar igindeki agzinda
sevgilisinin pargalanmig esarbini
goriince, aslanin Thisbe’yi yedi-
gini diisiindii ve hi¢ diisiinmeksi-
zin bigagini ¢ekerek oracikta ca-
nimna kiydi. Saklandig: yerden ko-
sarak yetisen Tisbe, Pyramos’un
6ldiigiinii gériince sevgilisinin be-
denine sapli bigagi gikartti ve
kendi bedenine sapladi. Iki sevgili
kanlar iginde akan suyun kenarina
cansiz seriliverdiler. O anda kay-
nagin kenarindaki dut agacinin
bembeyaz meyveleri iki agigin sii-
ziilen kanlariyla kirmiziya dén-
ustii. Karadut iste boyle meydana
geldi (Grimal 1997).
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Cin ve Japon mitolojisinde de
sik¢a s6z edilen on adet kutsal ada-
dan birinin ad1 “egilmis dut agaci
lilkesi” anlamina gelen Fu-Sang’
dir. Burada yetigen dut agaglarinin
Oyle ¢ok meyvesi olurmus ki mey-
velerin agirhifindan dallar ye-re
kadar sarkarmis. Bu agaglar do-
kuz bin yilda bir kutsal meyvele-
rini vermekteymis. Adanin aziz-
leri bu meyvelerden yiyerek aziz-
liklerini devam ettinrlermis. Aziz-
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ler bu dutlardan yiyince kutsal kus-
lar gibi ugabilme yetisi de kazanur-
larmig (Mackenzie 1996).

Dut agacy, Tiirk kiiltiiriinde evin
saadeti, mutlulugu ve bereketinin
semboliidiir. Dut agac1 evin ruhu-
dur ve bir evin temelini atmadan
evvel ‘duygulu bir aga¢’ dikme ge-
lenegi vardir. Nar, iglek (erkek
incir), igde, s6giit, turung yaninda
dut da duygulu agaglar arasinda
sayilir (Ergun 2004:238).



EBEGUMECI. Anadolu’da bu il-
ging isimle taninan bitki belki de
bir zamanlar ebeler igin mesleki
bir 6nem tasiyordu; ¢iinkii dogum
kontrol amagli kullaniliyordu. Ebe-
giimecinin Latince ismi yumugsak
anlamina gelen malva’dir. Ebegii-
mecinin hem yapraklari hem de ki-
side biraktig1 tesir gergekten de gok
yumusaktir. Eski ¢aglarda eczacilar
bu bitkinin mucizelerini kesfetmis
ve onu tedavilerde kullanmuglardir.
MS 1. yiizyilda yasamis Pilinus’un
notlarinda, ebegiimeciden giinde
bir kasik yemenin insani hayat
boyu tiim hastaliklardan koruya-
cag belirtilmistir. Romalilar da bu
bitkiden pek ¢ok tedavide fayda-
lani- yorlardi. Unlii matematikgi
Pisagor’un 6grencileri stirekli gii-
nes yoniine bakan ebegiimeci bit-
kisini “kutsal bitki” olarak kabul
etmislerdi (Somer 2003).

EGRELTIOTU. Epreltiotu yaz
doniimiinde ates gibi parlayan, al-
tin gibi 1s1yan degerli gigekler agar.
Bu gigekleri bulan kisi goriinmez
olabilir, tiim hayvanlann dilini an-
layabilirdi. Ancak bunun igin bu
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sihirli ¢igceklere hi¢ dokunmadan
altina beyaz bir bez serilerek eg-
reltiotunun iizerinden diisiiriilmesi
gerekirdi. Inaniga gore egreltiotu-
nun yaninda duran para ne kadar
harcanirsa harcansin hi¢ eksilmez-
di. Ciinkii egrelti otu altindandur.
Bu yiizden altin gibi parlar. Ona
sahip olan kisiyi de altina ulagtirir.
Elinde egrelti otu ¢icegi ile daga
tirmanan bir kisi yerin altindaki
tim hazineleri mavi bir 1g1k ha-
linde gérme yetisini kazanir. Eg-
relti otu aynizamanda giinestendir.
Bir mitosta avcinin biri yaz do-
niimii arifesinde giinese ates eder.
Giinesten ii¢ damla kan damlar. Bu
kani beyaz bir bezle toplayan avci
bdylece egreltiotu tohumunu elde
etmigtir. Egrelti otunun sihirli ¢i-
cekleri sadece yaz doniimii arife-
sinde ve bir de Noel zamaninda
acar (Fraze 1992).

Yunanlilar eskiden yilanin koku-
sundan hoslanmayip uzaklastigini
diisiindiikleri igin yataklarini eg-
reltiotundan yaparlarmig. Hitit mi-
tolojisinde ise firtina tanrisinin
oglu olan Telepinu bereket tanrisi
olarak kabul edilirdi. Telepinu bir
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giin tanrilara ofkelenip ortadan
kayboldu. Iste 0 zaman her sey bir-
den alt iist oldu. Tarlalar kurudu,
toprak a¢ kaldi. Hayvanlar ¢iftles-
mez, memelerinden yavrulari igin
slit akmaz oldu. Bu tarifi miimkiin
olmayan bir buzul ¢ag gibiydi. Bu
durumda tanrilar Telepinu’yu ara-
maya bagladilar. Onu bulmasi igin
kartali gonderdiler. Ancak kartal
keskin goriigiine ragmen higbir
yerde bereket tanrisi Telepinu’yi
bulamadi. Bunun iizerine ariya
gorev verildi. An tanriyi buldu ve
onu sokarak tanrilarin huzuruna
geri getirdi. Bundan sonra tanrilar
el birligiyle Telepinu’yu sakinles-
tirmeye, igindeki 6fkeyi dindir-
meye ¢alistilar. Bunun i¢in kurban-
lar kesildi, en giizel s6zlerle kalbi
yumusatildi. Tanrinin eski haline
donmesi igin dileklerde bulundular.
Onun bu halini cgrelti otuna ben-
zeterek “egrelti otu dogal haliyle
giizeldir ancak bakildigi zaman
daha da giizellesir, Sen! Telepinu
bu térenle sen de daha iyi olacak-
sin” dileginde bulunuldu. Boylece
Telepinu kiisliigiinden vazgegti ve
bu sayede toprak bereketini yeni-
den kazandi. Telepinu igin yapilan
bu téren Hititlerde topragin bere-
keti i¢in uygulanan bir ritiielin kay-
nagidir (Gaster 2000).

Yeni Zelanda’'nin ulusal amb-
lemlerinden birisi olan boz egrelti-
otu sabir-sebat anlamina gelmek-
tedir. Ayni zamanda yalnizlik sem-
bolii olarak egreltiotunun, dogur-
ganlik ve baglhlikla da iliskisi kuru-
lur (Wilkinson K. 2010:80).
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EKMEK AGACI. Hawaii mito-
lojisinde ekmek agaci adi verilen
agag, Polinezya adasinda biiyiik
6nem tasiyan meyvelere sahiptir.
Bir zamanlar yasanan biiyiik kit-
likta Ulu adinda bir adam agliktan
6liince ailesi bu adamin odliisiinii
bir su kaynaginin yanina gém-
miisti. O gece aile gigeklerin ve
yaprakiarin yerde siiriinme sesini
duymuslar. Daha sonra da yere
disen meyve sesleri duyulmaya
baglanmis. Sabah olup da mezarin
bagina gittiklerinde gérmiisler ki
Ulu’nun mezarinin basinda bol
meyveli bir agag biiyilimiis. Agacin
meyvelerini topladiklarinda ¢ok
besleyici oldugunu gérmiisler ve
bu sayede kitliktan kurtulmay: ba-
sanrmuslar. Boylesi biiyiik bir kit-
likta insanlann kamini doyuran bu
agaca “artocarpus” (ekmek agaci)
adinivermisler (Mythencyclopedia
2007).

ELMA Yunan mitolojisinde hak-
kinda pek ¢ok mit anlatilan kadin
kahraman Atalante, tanriga Arte-
mis’e olan bagliligindan dolay: ev-
lenmeyi istemiyor ve gelen talip-
leri geri geviriyordu. Ancak talip
sayisi artinca Atalante, gelen koca
adayiyla bir yarig yapacagini ve
eger aday kazanirsa onunla evle-
necegini duyurdu. Nasilsa kosuda
¢ok hizli ve gevik olan Atalante’yi
hi¢ kimse gegemiyordu. Atalante
rakibine biraz oncelik taniyor, ta-
libi biraz yol aldiktan sonra hizla-
narak ona yetisiyor ve her sefe-
rinde arkadan yakaladigi koca ada-
ym mizragiyla yere seriyordu.
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Son olarak Hippomenes adinda bir
delikanli Atalante ile evlenmek is-
tegiyle geldi. Atalante aslinda bu
genci ¢ok begenmisti; yine de so-
ziinden donemeyecegi igin yaris-
maya mecbur kaldi. Yarig basla-
diginda 6nden kosan Hippomenes
yaninda getirdigi ve Aphrodite’nin
Kibris’taki tapinagindan gelme al-
tin elmalar: bir bir yere birakma-
ya basladi. Arkadan gelen Atalante
her seferinde yerde gordiigii bu al-
tindan 1s1ltili elmalan toplamak
i¢in duraklamaktan kendini ala-
madi. Sonunda zaman kazanan
Hippomenes yarisi Atalante’den
once bitirmeyi basardl. Boylece
Atalante, Hippomenes’le evlenme-
yi kabul etti (Grimal 1997).

Zeus ve Hera’nin biiyiik evlilik
torenleri miinasebetiyle Gaia, ge-
line altin elmalar hediye etti. Tan-

riga Hera bu elmalari 6yle ¢ok be-
genmisti ki bunlar1 Atlas daginin
yamacinda bulunan bahgesine ek-
ti. Ancak Atlas’in kizlan bu bah-
ceye gizlice giriyor ve agaglardan
elmalar kopariyorlardi. Hera bunu
fark edince Typhon’un g¢ocugu
olan yiiz kollu bir devi bu elmalan
korumasi i¢in gorevlendirdi. Hera
bu altin elmalara o kadar ¢ok de-
ger veriyordu ki bununla da yetin-
meyip aksamin ili¢ nymphasini
Aigle (parlak), Erythie (kirmiz1),
Hesperarethousa (grubun arethou-
sas1) adli Hesperislen de bu elma-
larin basina bekg¢i dikti. Ancak
Herakles uzun yolar asarak bu el-
malarin yetistigi bahgeyi ariyordu.
(linkii kendisine bu elmalari getir-
mesi igin gorev verilmisti. So-
nunda bahgeyi bulan Herakles bu-
rada bekgilik yapan devi uyutmay:

Elma toplayan kizlar. Kirmizi figiirlii vazo MO S.yy (Boardman J.,1985)
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basardi ve elmalar ¢aldi. Elmala-
nni ¢aldirtan Hesperisler biiyiik bir
iiziintiiye kapildilar. Sonunda Hes-
perisler agaca doniistiiriildiiler.
Her biri ayn bir agag, kavak, sogiit
ve karaagag oldu. Ejder ise yilan
burcuna doniistiirildi (Grimal
1997).

Tanrilar bir araya toplandiklar
bir giinde Eris (Nifak), ii¢ tannga-
nin arasina bir altin elma atti ve bu
elmanmn aralarindan en giizel olana
verilecegini soyledi. Bunun iize-
rine Athena, Hera ve Afrodite ara-
sinda kavga bagladi. Tanrigalarin
bu gekismesine dayanamayan di-
ger tanrilar araya girmek istemiyor
ve taraf tutmuyorlardi. Zeus olaya
bir ¢6zlim bulmak adina Hermes’i
yanina ¢agirdi ve ondan ii¢ tanri-
¢ayl Ida dagina gétiirmesini istedi.

Burada tarafsiz biri olarak goban-
ik yapan gen¢ Paris, tanrigalar
arasinda bir se¢im yapacakti. Her-
mes ve beraberinde ii¢ tanrigayi
yani baginda géren Paris birden ir-
kildi ve korkup kagmayi diisiindii.
Ancak Hermes ona durumu izah
etti ve Zeus’un emriyle bu ii¢ tan-
rigaya hakemlik yapmasi gerekti-
gini soyledi. Paris ikna oldu ve
tanrigalar bir bir ona kendilerini
se¢mesi adina sunum yaptilar. Her
biri Paris’in kendisini se¢mesi du-
rumunda vaatlerde bulundular. He-
ra, eger kendisini segerse ona bii-
tiin Asya imparatorlugunu verece-
gini vaat etti. Athena ise ona bil-
gelik ve tiim savaslarda zafer ka-
zanmayi vaat etti. Aphrodite bu iki
tanrigadan gok farkl bir ey, bilyiik
bir agk vaat etti. Eger onu secerse

Herakles Hesperidlerin
bahgesinde.

Kimz: figiirlii vazo,
MO 5.yy (carpenter
T.H. 1994)
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kendisine Spartali Helene’nin ag-
kin1 verecegini sdyledi. Bunun tize-
rine Paris en giizel tanriganin Aph-
rodite olduguna karar verdi. Bu
olay Troya savasinin sebeplerini
doguran bir kivileim olmustur
(Grimal 1997).

Melos, Delos’lu bir gengti. Ul-
kesinden ayrilarak Kibris’a yer-
lesti. Kibris’ta kral olan Kinyras,
Melos’un iyi bir delikanli oldu-
gunu diisiindiigiinden onu oglu
Adonis ile arkadaslik etmesi igin
¢agirdi. Adonis ve Melos ¢ok iyi
arkadas oldular. Kral Melos’tan
¢ok hosnuttu, hatta ona olan sev-
gisi sebebiyle onu akrabasi olan
Pelia ile evlendirdi. Melos ve Pe-
lia’nin bir ogullari oldu ve onun
adim1 da Melos koydular. Ancak
Adonis bir yabandomuzu saldiri-
styla dliince yakin arkadas1 Melos
kahroldu. Kendini bir agaca ast.
Bu sebeple aga¢ Melos ‘“elma
agaci” adini1 aldi. Kocasinin intiha-
nna dayanamayan Pelia da kendini
ayni agaca ast1. Aphrodit onlarin
sonuna iiziildii ve Melos’u agacin
meyvesine “elma”ya, Pelia’yi ise
en sevdigi kus olan giivercine d6-
niigtiirdii. Onlardan geriye kalan
ve bir delikanl olmus ogullarini
ise Delos’a gonderdi. Melos bu-
rada Melos sehrini kurdu. Insan-
lara koyun kirkmay: ve bu yiinler-
den elbise yapmay: ilk kez o 6g-
retti. Iste bu yiizden koyun “mela”
adini ald1 (Gezgin D. 2007).

Gal mitolojisinde Bat1 Okyanu-
su’'ndaki Oliimsiizliik Adasi’'ndan
s0z edilir. Bu cennete “Emain Ab-
lech” yani elmalarin ¢ok oldugu
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Emain ad: verilir. Burada yetisen
elmalar yense bile bir pargasi asla
tilkenmezdi. Bu elmalar yiyen ki-
siler hem oliimsiiz hem de giigli
olurlardi. Bu meyveler krallar, ra-
hipler gibi 6zel bir cemaat igin ay-
rilmist1. Keltlerin Gilgamisg’1 ola-
rak bilinen Teigue adindaki kahra-
man oliimsiizlik adasina ulasmig
ve burada meyveleri bol elma
agaclarina rastlamigti. Bu meyve-
lerle ilgili ¢evredekilere sorular
sormus ve elmalarin 6zel cemaa-
tin, 6liimsiizlitk yemegi oldugunu
ogrenmisti (Mackenzie 1996).
Cingene mitolojisine gore diin-
yay! yaratan Tanri bir giin Sey-
tan’la deniz kenarinda gii¢ yarigina
girdi. Seytan suya dald: ve dipten
¢ikardigl ¢amuru tanriya goste-
rerek bobiirlendi. O zaman Tanri,
Seytan’a bu ¢amurdan erkek ve
kadini sekillendimmesini buyurdu.
Seytan sodyleneni kolayca yapti.
Sonra Tann $eytan’dan bu erkek
ve kadim konugturmasini istedi.
Seytan bunu nasil yapacagini bile-
medi ve giicliniin yetmeyecegini
kabullenerek Tann’nin iistiinlii-
giinii tanidi. Iste o zaman Tann
asaslyla cansiz duran kadin ve er-
kege usulca dokundu. Ikisinin de
arkasinda bireragag belirdi ve on-
lar1 sarmaladi. Boylece Damo ve
Yehwa adindaki yaratilan ilk kadin
ve ilk erkegin bedenlerine can
geldi. Sonra Tanr asasini tekrar
yere degdirdi. Bu sefer agaglardan
birinden elma birinden armut mey-
vesi ¢ikt1. Tann elmayi kadina, ar-
mudu ise erkege yedirdi. Bu arada
yilan olaya karigarak elmay: kadina



edirmek istemedi. Fakat Tann onu
ovalayip, kadina elmay: geri ver-
i. Onlar bu meyveleri yiyince bir-
irlerine karsi cinsel arzu duydu-
ir. Tann onlara sevismelerini bu-
urdu. Onlar da sevisti ne var ki bu
adina yetmedi. Bunun iizerine bir
ez daha sevistiler ancak kadin
ala “daha ¢ok” diye 1srar etti.
ann son bir sevismeye daha izin
erdi. Kadin bu ii¢iincii sevisme-
en de tatmin olmadi ve yine
daha ¢ok” diye iistelemeye bas-
1di. Bunun iizerine Tanr1 kadina
fkelendi ve onu ebedi doyumsuz-
ikla lanetledi (Berger 2000).

Cennetten kovulma mitosunda
en 6nemli sembollerden birisini
“yasak meyve” olusturmaktadir.
Bu mitosla iligkili olarak elma pek
¢ok kiiltiirde cinsellik simgesi ola-
rak benimsenmistir. Cennetten ko-
vulma mitosu yaratiligla baslar; Ve
Tann insani yaratti. Ona Adem
adini verdi. Adem’i cennetindeki
bahgeye koydu. Bahgede birbirin-
den giizel meyve agaglar1 vardi,
ortasinda da hayat agaci. Tann
Adem’e tiim agaglarin meyvesini
serbest kild1 biri disinda. lyilik ve
Kotiiliigi bilme agacinin meyve-
sini ona yasakladi.” Eger o meyve-

Adem ile Havva'nin
Cennet’ten
Kowvulmas:
(And M. 2007, 5.96)
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den yerse 6lecegini bildirdi.” Tann
Adem’i seytana karsi da uyard.
Higbir sekilde onun soziine kulak
asmamasini tembihledi. Adem bu
bahgede giizellikler iginde yasi-
yordu. Tanr1 dogadaki tiim canli-
lar1 ¢ift yaratmisti. Oysa Adem tek
basinaydi. Tanr onun bu yalnizli-
gin1 dogru bulmads; ona bir es ge-
rektigini diigiindii ve ona en uy-
gununu bulmak istedi. Bir gok
canli yaratti ve Adem onlara ne
isim verdiyse onlar 6yle oldular.
Ancak yaratilanlarin higbirisi uy-
gun yardimci degildi. Bunun iize-
rine Tanr1 Adem’e bir uyku saldi
ve onun kaburga kemiginden ka-
din1 yaratti. Kadinin adi Nisa oldu
¢linkii o insandan alinarak yara-
tildi. Adem ve Nisa, cennet bahge-
sinde huzurla ve 6lim nedir bil-
meden yastyorlardi. Ancak Tanri-
nin yarattigl en hilekar hayvan
olan yilan (seytan), Nisa’ya yasak
agacin meyvesinden yemesinin
onu Oldiimeyecegini tam tersi
tanr1 gibi her seyi bilme giiciine
erisecegini soyledi. Boylece biiyiik
bir saltanatin sahibi olabilirlerdi.
Nisa, yilana inand1 ve yasak aga-
cin meyvesinden yedi sonra bu
meyveden Adem’e de yedirdi. Iste
bu meyve gogunlukla elma olarak
tahmin edilir. Adem ve Nisa el-

may! yer yemez ¢iplak olduklarini
fark ettiler ve bundan utanarak,
edep yerlerini incir yapraklariyla
orttiiler. Tanrinin sesini duyunca
utanip saklandilar. Ne var ki Tann
onlarin yasak meyveden yedikle-
rini anlamigti. Nisa, Tanr1’ya su-
¢un y1landa oldugunu soyledi. Tan-
r1 yilana dondi ve dedi ki; “bunu
yaptigin i¢in seni lanetliyorum,
kamin iizerinde yiiriiyeceksin ve
toprak yiyeceksin, seninle kadin
arasina diismanlik koyuyorum o
senin basina sende onun topuguna
saldiracaksin.” Tann kadina déndii
ve ona “senin zahmetini gogalta-
cagim, agriyla gocuk doguracak-
sin, kocan senin hakimin olacak”
dedi ve Adem’e dondii “karinin
s6ziinii dinleyip yasak meyveden
yedigin igin toprak lanetlendi, zah-
metle ondan yiyeceksin, sana zorlu
dikenler ve ¢alilar bitirecek, bun-
dan boyle alninin teriyle ekmek yi-
yeceksin ve topraktan geldin top-
raktan beslenecek ve topraga do-
neceksin” dedi. Boylece onlar cen-
netten kovuldular. Adem karisina
“hayati olan” anlamina gelen Hav-
va ismini koydu. Onlar boylece
cennetteki rahat hayatlarinin ye-
rine yagam miicadelesine giris-
tiler. Artik 6liimlii birer canliydilar
(Kuran ve Tevrat).

* Hiristiyan ve Musevi inaniginda “hayat agac1” ve “bilgi agaci”(iyilik ve kotiiligi bilme
apaci) kimi diigiiniirlere gore tek bir aga¢ kimilerine gore ise iki ayr1 agag olarak
diigiiniliir. “Siileyman’in Mesellerinde” bu iki aga¢ ayni aga¢ olarak kabul edilirken
Tekvin 3:22,23,24°te “Ve Rab Allah dedi: iste, adam iyiyi ve kétilyii bilmekte bizden
biri gibi oldu; ve simdi elini uzatmasin hayat agacindan almasin, ve yemesin ve ebe-
diyen yasamasin diye- boylece Rab Allah onu Aden bahgesinden, kendisinin iginden
alindig1 toprag islemek lizere gikardi. Ve adami kovdu; ve hayat agacini korumak igin,
Aden bahgesinin sarkina Kerubileri, ve her taraf donen kilicin atesini koydu.” Yasak
meyve agacl ile hayat agaci ayrilmis gibi goziikkmektedir.
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Anadolu’da Cukurova bolgesin-
de yayilmis bir halk efsanesinde
Adana’da hiikiim siiren bir padisah
vardir. Padisahin kiz1 bir yilanin
6liimiine sebep olmustu. Oldiirdii-
gii yilanin esi dul kalisinin intika-
muni almak igin kizi takip etme- ye
basladi. Bu olay1 kéyliiler padi-
saha haber verince padisah biricik
kizint korumak i¢in hemen bir
¢6ziim diigiindii. Boylece kizini bir
dostunun evine sakladi ve kizin
evden disan adim atmasini yasak-
ladi. Kiz giinlerce bir mahkum gibi
evin iginde kapali kalmist1. Ustelik
bahar gelmis, disanida g¢igekler
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meyveye donmiisti. Glines parlak
15181yla insani adeta disariya davet
ediyordu. Pencereden bu giizellik-
leri seyre dalan kiz bahgedekiaga-
cin kirmizi dolgun elmalanni go-
riince dayanamayip, onlarn topla-
mak igin gizlice disan ¢ikt1. Amaci
hemen bir iki elma kopanp tekrar
igeri girmekti. Ancak intikam pe-
sinde olan yilan kizin disan ¢ik-
masini kolluyor bir an bile kapidan
ayrilmiyordu. Kiz disari adimini
atar atmaz onu soktu ve 6ldiirdii.
Padisah kizinin anisina Adana’da
ki meshur Tagkoprii’yii inga ettirdi.
Bugiin bolge halki padisahin bu

} ,

L Sp Ko

Adem ve Havva
cennette,

Raffael Santi’nin
Vatikan’daki
Freskosundan
(Golowin S. 2002)
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kopriiniin altina yikildiginda yeni-
den yaptirilmasi igin altin sakladi-
gina inanir (Okusluk 2000).

Hiristiyan sanatinda elma, anne
kamindaki bakireyi simgeler. Yu-
nan diinyasinda da Tanriga Deme-
ter’in kizi1 Kore (Persephone)’nin
simgesi bes koseli yildizdir. Bir
elma ortadan ikiye boliindiigiinde
¢ekirdegi bes koseli yildiz goriinii-
miini alir. Yani Kore'yi simgeler;
Tanriga Demeter’in igindeki baki-
reyi (Ergener 1988).

Keltler 6len kisilerin ruhunun
batiya ilerleyip oradaki bir elma
bahgesinde 6zgiirliiklerine kavus-
tuguna inanirlardi. Bu inangtan 6-
tiirii olsa gerek Ingiltere’nin efsane-
vi krali Artur da 6ldiigiinde batida
“Avalon” ad1 verilen bir elma bah-
cesine taginmigtir (Ergener 1998).

Iskandinavya mitolojisinde el-
malar sonsuz gengligin sembolii
olarak yer almistir. Genglik tanri-
¢as1 Idun, altin elmalann koruyu-
cusu olarak bilinmektedir (Mythen-
cyclopedia 2007).

Slav mitolojisinde elma gok 6zel
anlamlar yiiklenen bir meyvedir.
Bir mite gore bir zamanlar sahip
oldugu bahgenin elmalar: dillere
destan olmus bir kral varmis. Kra-
lin bahgesindeki elma agaglarin-
dan birisi altin elmalar vermek tey-
mis. Kral bu agagla 6viiniir, onun
genglik ve gii¢ kaynagi olan mey-
velerine bir zarar gelsin istemez-
mis. Ancak her gece agagtaki mey-
velerin bir kismu ortadan kaybolu-
yormus. Kral agacin meyvelerine
ne oldugunu anlayabilmek igin
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Ivan adli geng bir ig¢iyi agacin ba-
sina bekgi olarak dikmis. Ivan ge-
ce oldugunda agaca gelen Anka-
kusunu gérmiis, tam kusun iizerine
atilacakken Ankakusu ¢aldig el-
malarla beraber sasilacak bir hizla
gézden kaybolmus. Ivan’in elinde
Ankakusunun sadece bir adet tiiyi
kalmis. Delikanl bu tilyii, krala
gotiirmiis ve ona olanlar: heyecan-
la anlatmis. Kral Ankakusunun tii-
yiiniin giizelliginden ¢ok etkilen-
mis ve Ivan’dan bu kusu yakalayip
kendisine getirmesini istemis. Boy-
lece Ivan, Ankakusunu yakalamak
lizere yola ¢ikmis. Yolda gri bir
kurt ona yardim etmis ve Ankaku-
sunu biraya batirilmis peynirle sar-
hos edip yakalamasini 6giitlemis.
Ivan kurdun énerdigi yontemle
Ankakusunu yakalamayi bagarmig
ve kurt onu sirtina alarak kralin sa-
rayma g6tiirmils. Kral Ankaku-
sunu goriince ¢ok sevinmistir. He-
men altin bir kafes yaptirir ve An-
kakusunu bu kafese kapatir. Mitin
bundan sonrasinda Ivan, Kralin ver-
digi bir bagka gorevi daha basa-
riyla tamamlar. Bu goérev kralin
evlenmek istedigi prenses Yele-
na’y: iilkesinden alip, krala getir-
mektir. Bu gérevinde de kurt Ivan’a
yardimini esirgemez ve onu Sir-
tinda gétiiriip getirir. Ancak bu
defa olaylarin boyutu aniden degi-
sir. Ciinkii yolculuk esnasinda Ivan
ve Yelena birbirlerine asik olurlar.
Kurt onlarin ayrilmalarina dayana-
maz ve saraya vardiklarinda ken-
disini giizel bir kiza gevirir. Ivan,
kurt- prensesi, krala evlenecegi kiz



ELMA

olarak takdim eder ve kral k1zin gii-
zelliginden etkilenerek hemen ona
evlilik teklif eder. Boylece prenses
ve kral evlenirler. Ancak kral ni-
kahtan sonra gelini 6pmek iste-
yince prenses aniden kurda doni-
siir, gordiikleri kargisinda dehsete
kapilan kral da fenalasarak olir.
Kralin 6liimiiniin ardindan Ivan,
Yelena’yla evlenir ve iilkenin yeni
krali olur. Ivan bu hayata sahip ol-
masinda biiyiik bir rolii olan Anka-
kusuna duydugu minneti ise onu
serbest birakarak gosterir ve bah-
¢esinden altin elma- larin kaybol-
masina hig ses ¢ikarmaz (Wilkon-
son 2010:140,141).

Tiirk kiiltirinde halk agzinda
“yozma” olarak da bilinen elma,
ziirriyetin semboliidiir. Masallarda
halk kahramanlari, anne ve baba-
larinin kutlu bir kisi tarafindan ve-
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rilen elmay1 yemesi sonucunda diin-
yaya gelirler. Kahramanmn ati da
yine kutlu kisinin verdigi elma ka-
buklarin1 yiyen attan, sahibi ile
ayni giinde dogar. Sah Ismail ma-
salinda ¢ocugu olmayan padisaha
dervis iki elma verir. Padisah ve
esi elmalardan birini yer diger el-
mayi ise atlar yer. Padigahin esi ve
atlar1 ayni giin dogum yaparlar.
Bazi masallarda elma yeme sonu-
cunda kiz ¢ocugu dogdugu da az
olmakla birlikte rastlanan bir scy-
dir. Buna karsin elma, erkek ¢ocuk
sembolii ve murat olarak kabul
goriir. Diiglinlerde, diiglin bayrag-
nin tepesine elma saplanir. Boy-
lece soyun devami dilegi tanriya
ulastirilir, yine damadin gelinin
Oniline elma atmasi ayni anlama
gelir ve bir ogul beklentisini temsil
eder (Ergun 2004:243,244).



FASULYE. Fasulyenin islatilip
karanlik bir ortamda bekletildi-
ginde filizlenmesi Eski Misir’da
yenidenyasam inanci ile iligkilen-
dirilmektedir. Misirlilar fasulyenin
iginde bir ruhun canlandigina ina-
nirlard1 ve iyi fasulyeleri mezar-
lara sunu olarak birakirlardi. Mi-
sirl rahipler i¢in de fasulye kutsal
kabul edilirdi. MO 6. yiizyilda fi-
lozof Pythagoras “ruhlarin dola-
sim1” kuramini Misir’l1 rahiplerin
bu inancindan etkilenerek geligtir-
misti (Bober 2003). Pythagoras
ruhlarin 6len insanlarin bedenin-
den baska bedenlere go¢ ederek
yasamlarini devam ettirdigine ina-
niyordu. Bu durumda ruhlar hay-
vanlarin bedenlerine de girebi-
liyordu. Bu nedenle Pythagoras ta-
rikatinda hayvan eti yenmesi ya-
saklanmist1. Yasaklanan bir diger
yiyecek ise kuru baklagillerdi. Ozel-
likle fasulye gaz yapacagindan ru-
hun yanlis bir yerden ¢ikacag en-
disesi duyulurdu (Ulas 2002).
Tanriga Demeter kagirilan kizi
Persephone’yi ararken ona agik
olan Poseidon da pesi sira gizlice
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tanrigay: izliyordu. Demeter Po-
seidon’dan saklanmak igin kendi-
sini bir kisraga doniistiirdii ancak
Poseidon onu gordii ve o da bir ata
doniiserek tanrigayla birlesti. Tan-
riga bu birlesmeden adinin séylen-
mesi yasak olan bir kizla, Areion
isimli bir at dogurdu (Grimal 1997).
Tanriga Poseidon’un tuzagmna dii-
slp de tecaviize ugradifinda Ar-
kadya’da yasayan Pheneatonlar
tanrigay: evlerinde agirlayip ona
yardim etmislerdi. Tanriga bu iyi-
likleri karsiliginda onlara yeryiizii-
niin tiim ekinlerini verdi ve bir tek
fasulye ekimini kesinlikle yasak-
ladi. Ancak Kyamites adindaki
geng, tannganin yasagina uymayip
fasulye ekti ve bu davranigi so-
nunda tanriganin gazabina ugraya-
rak 6ldii (Graves 2004).

Ekin tanris1 Demeter uzunca bir
miiddet insanlara fasulye ekmeyi
yasaklamusti. Clinkii fasulye 6liiler
ve hayaletlerle bir tutulurdu. Roma
doneminde de oliilerin onuruna
diizenlenen “tiim ruhlar festiva-
li’'nde” fasulye tohumlar: ruhlara
sunulurdu. Bu sunulan tohumlar-
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dan yeseren fasulyeyi yiyen kadin-
lar bir-hayalet tarafindan hamile
birakilirdi. Belki de bu sebeple fa-
sulyelerin erkekler tarafindan ekil-
mesi uygun karsilanmazdi (Graves
2004).

Avrupa yemek kiiltiiriinde yer
alan finnlanmis fasulye yemegi
aslinda dini bir anlam igermekte-
dir. Bu yemek on ikinci gecenin
veya Isa’nin yeniden diinyaya ge-
lisinin kutlamas: i¢in hazirlanird
(Mythencyclopedia 2007).

Demeter, Persephone, Triptolemus
(Carpenter T.H.1994)

FESLEGEN. Hos kokusuyla hem
yemeklere hem de balkon ve bah-
celere ferahlik katan bu bitki zah-
metsiz yetismesiyle dikkat geker.

Eski Yunanda feslegene hor davra-
nilmasinin bitkinin biiylimesine
katki saglayacagi diisliniiliirmis.
Eski Yunan doneminde feslegen
insanlara pek hos seyler ¢agristir-
maz ¢ogunlukla sansizlik ve ka-
dersizlik simgesi olarak bilinirmis.
Ancak Hint kiiltiiriinde Eski Yu-
nan kiiltiirlindekinin tam tersine
feslegen, sans getirdigine ve kotii-
likklerden koruduguna inanilan bir
bitkiydi. Bu sebeple Hindistan’da
bahgeler feslegenle donatilird.
Hindular feslegenin koruyucu gii-
ciinden yaralanmak igin tapinaklara
ve tiim kutsal yerlere feslegen di-
kerlerdi. Feslegenin bilinen bir
bagska etkisi de cinsel giicii arttirici
ozelligi olmasidir. Bazi yerlerde sa-
dece insanlar i¢in degil at, esek gibi
hayvanlarin cinsel giiciinii arttir-
mak i¢in de feslegenden yararlanil-
dig1 bilinmektedir (Somer 2003).

Hint inaniginda yeniden dogusu
simgeleyen tanr1 Vignu yeryiiziine
¢ok degisik bedenlenislerle gele-
bilmektedir. Visnu’nun avatarla-
rindan birisi de Krigna’dir (esmer).
Inaniga gére Krigna. Tulasi adinda
bir 6liimli kiza asikmis ve tanri
sevdigi kizi 6liimsiizlestirmek igin
onu feslegene doniistiirmiis. Bun-
dan dolay1 feslegen Krigna'nin
kutsal bitkisi olarak kabul edil-
mektedir. Tanrilarin kutsal yiye-
cegiolarak kabul edilen bali kovan-
dan toplamak isteyenler yanla-
rindamutlaka feslegen bulundurur
boylece kendini kovana saklayan
tanrinin rizasini aldiklarina inanir-
larmig (Ransome 2004:44).
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Hiristiyanlarin kutsal giinlerin-
den biri olan Ha¢ Yortusunda
Korfu Adasindaki Argirades Ko-
yiinde bir ritiiel gergeklestirilir.
Buna goére, yortu giinii kadinlar
sabah erkenden kiliseye giderek
papazdan kendileri igin bir fesle-
gen filizi bulundurmasin isterler.
Ayinden sonra ise her kadin kendi
feslegen filizini alarak evinin yo-
lunu tutar. Ikonlarin éniinde hag
¢ikararak filizleri yere birakirlar ve
kuyudan su alarak bir hamur hazir-
larlar. Feslegen filizi su ve unla ha-
zirlanan bu hamuru yogurarak ka-
barmaya birakirlar. Tim bunlar
yaparken kadinlar hi¢ konusmaz-
lar. Cok gegmeden bu hamur sasi-
lacak derecede iyi kabarir. Igeri-
sinde hi¢ maya olmamasina rag-
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men bu hamurun bu denli kabar-
mas! feslegene yorulur. Ciinki fes-
legen Hag Cigegi (Stavroluludi)
olarak bilinen inangsizlarin kutsal
hag1 gémdiikleri yerde yetisen mu-
cizevi bir bitkidir (Kriakidu-Nes-
toros 2007).

FINDIK. Gal mitolojisinde elma
gibi findik da 6liimsiizliik meyve-
lerindendi. Giineyden gelen esra-
rengiz bir yolcu, St. Patrick’e 6lim-
slizliigiin meyvesi olan bir kucak
findik getirmisti (Mackenzie 1996).

Isveg’te findigin yilana karsi en
iyi koruyucu olduguna inanilr.
Inanisa gore tehlikeli bir yilana
findik daliyla dokunmakla yilanin
tiim zehrini akitmasi saglanabilirdi
(Fiske 2002).



GELINCIK. Gelincik ¢igegi ekili
topraklarda yetistigi i¢in ekinlerin
tanrigas1 Demeter’le iliskilendiril-
mistir. Tanriga ¢ogu zaman bagin-
da veya elinde gelincik ¢igekle-
riyle tasvir edilmistir. Demeter’in
kiz1 Persephone kirda ¢igek toplar-
ken Oliiler iilkesi tanris1 Hades ta-
rafindan kagirilmisti. Kizinin kay-
bolmasi tanngayi kiistiirmiis onun
kiiskiinliigii sebebiyle toprak kuru-
mus, verimsizlesmisti. Iste Persep-
hone’nin kagirildig: sirada topla-
dig1 gigeklerin gelincik oldugu soy-
lenmektedir (aynca bakiniz arpa).
Gelincigin kirmiz1 renginin 6lim-
den sonraki diriligi simgeledigi dii-
stniilir. Persephone de éliiler iil-
kesine girmis ancak sonra tekrar
yeryiiziine gikmustir. Gelincigin uy-
ku verici etkisi de yine Persepho-
ne’nin yeraltina inme vaktinin gel-
digi kis aylarin1 simgelemektedir
(Graves 2004).

Yunan mitolojisinde riiya tanrisi
Morpheus’un yataginin etrafi ge-
lincik ¢igekleriyle ¢evrilidir (Oz-
tirk 2009). Morfin gelincik bit-
kisinden elde edilen afyondan iire-
tilmistir. Mitolojide Morpheus’un
babasi olan Hypnos (uyku) insan-
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lart uyutmak i¢in onlara gelincik
cigeklerinden olugsan bir tag ver-
mektedir. Hypnos’un Roma’daki
karsil1§1 olan Somnus ve onun gok
sayidaki ¢ocugu gelincik gigekle-
rinin ¢evreledigi bir magarada ya-
sarlar. Insomnia olarak bilinen uy-
kusuzluk hastaliginin adinin Som-
nus’dan geldigi disiinilmektedir
(Packer 2002).

Bereket boynuzu tutan Hades,
Kirmizi Figiirlii Pelike MO S.yy
(Mavromataki M.1997)
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GENCLIK OTU. Gilgamis, Me-
zopotamya’nin en ihtisamli sehir-
lerinden birisi olan Uruk sehrinin
kraliydi. Gilgamis ¢ok gii¢lii bir
kralds; ancak hig kardesi olmadigi
i¢in giicliinii yanstiracak, onunla
gliresecek giicte kimse kargina ¢ik-
miyordu. Gilgamis’in yalmzlig:
Enkidu'nun gelisiye son buldu.
Enkidu doganin iginden, hayvan-
larin diinyasindan gelmisti. O tim
hayvanlarin ve bitkilerin dilini bi-
liyordu. Enkidu ve Gilmamis sanki
ayn giicte yaratilmiglardi. Gilga-
mi§’1n annesi “iste kardesin, yal-
nizligin1 giderecek dostun, hatta
senin diger yarin Enkidu” diyerek
Gilgamis’in Enkidu’yla kurdugu
bag gii¢lendirdi. Gilgamis ve En-
kidu ne kadar giiresseler de birbir-
lerine gii¢ yetiremediler. O zaman
Gilgamis ve Enkidu birlikte tiirli
maceralara atilip, yenilmez deneni
yendiler. Biiyiik sedir agaglarinin
bekgisi koca Humbaba’yi yerle bir
ettiler. Ancak bunu yaparken de
tanrilar1 kizdirmis olacaklar ki kisa
stire sonra gii¢lii, kuvvetli Enkidu
hastalanip, yataga diistii ve sonun-
da yasama gozlerini yumdu. Enki-
du’'nun kaybi Gilgamis igin bir
déniim noktas: olmustu. O giine
kadar hi¢ aklina gelmemis olan
6liim artik zihninin tamamini kap-
lamus, yiireginde derin bir korku-
ya yol agmust1. Gordiigii kabuslar,
i¢indeki sikint1 ve 6liimiin kendi-
sini takip ettigi diisiincesi sonunda
Gilgamig’1 bir yolculuga gikmaya
itti. Gilgamis hastaligin ve 6liimiin
olmadig1 Dilmun llkesine dogru
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yola ¢ikt1. Burada dliimsiiz bir ¢ift
yastyordu. Utnapistim ve kansi tu-
fandan yaptiklar1 bir gemiyle kur-
tulmuslardi. Yanlarina aldiklar
hayvanlar ve bitkileri de kurtar-
mislardi. Tanrilarin ofkesi yati-
sinca bu gifti ddiillendirdiler ve
onlar1 6limiin olmadig1 cennet
iilke Dilmun’a yerlestirdiler. Iste
Gilgamis bu bilge adama; Utnapis-
tim’e ulasmak ondan 6limsiizlii-
giin bilgisini almak istiyordu. Giin-
lerce a¢ ve uykusuz siiren yolculu-
gun ardindan Gilgamig Dilmun’a
vardi. Utnapistim kargisinda duran
ve telasla ondan o6liimsiizliik iksi-
rini isteyen kral Gilgamig’a 6liim-
slizliik igin giiglii bir irade gerek-
tigini anlatti ve ondan yedi giin uy-
kusuz kalabilecek iradeyi goster-
mesini istedi. Ancak boyle giigli
bir iradenin sahibi 6liimsiizIiigi
hak etmis olurdu. Gilgamis ken-
dinden emin sartlari kabul etti ne
var ki uzun yolculuk tiim bedenini
sarsmist1. Cok vakit gegmeden goz
kapaklarinin agirligina dayanama-
yip derin bir uykuya daldi. Utna-
pistim karisina Gilgamis’in uyu-
dugu her giin i¢in bir somun ek-
mek pisirmesini soyledi. Gilgamis
gozlerini agtiginda bilyiik bir te-
lagla irkildi ve az kalsin uykuya
yenik diisecegini zannederek ken-
dini topladi. Ciinkii uyudugunun
farkinda degildi. Fakat bilge Utna-
pistim karisinin pisirdigi yedi so-
mun ekmegi gostererek ona yedi
glindiir uyudugunu séyledi. Gilga-
mis Oniindeki ekmekleri saskin-
likla izliyordu. Ekmeklerden biri
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tamamen kiiflenmis. Digeri taslas-
mistl. Son ekmegin ise hala du-
manlari tiitiiyordu. Gilgamig ira-
desine yenildigini boylece anla-
mistt. Boynunu biikerek yenilgiyi
xabul etti. Utnapistim ve karisi ile
vedalasip geri donmemek iizere
toplanmaya bagsladi. Ancak Utna-
pistim ve karisi onu béyle eli bos
gondermek niyetinde degillerdi.
Oliimsiizliik iksiri olmasa da ona
sihirli bir otun bilgisini verdiler.
Donerken denizin tam ortasinda
suya dalmasini ve dipteki dikenli
otu koparmasin: sdylediler. Eger
bu ota ulagirsa bunca zaman haya-
tin onda yol agtig izler, yaralar si-
linecek Gilgamis gengligine geri
donecekti. Gilgamis bu duyduklari
karsisinda yeni bir heyecana ka-
pild1 ve dliimsiiz ¢iftle vedalasarak
aceleyle yola koyuldu. Séylenen
yerde durup suya atladi ve dikenli
otu ellerinin acisina ragmen sokiip
¢ikardi. Artik cok mutluydu. Ulke-
sine doniip tiim halkina gengligin
sirrinl vermeyi hayal ediyordu.
Neseyle geri doniis yolculugu bas-
lad.. Ancak yol gergekten ¢ok
uzundu. Aylar gegmisti. Gilgamig
¢ok kirli ve yorgun oldugunu his-
sediyordu. Yakinlarda gordiigi bir
kaynakta yikanip, temizlenmeyi
uygun buldu. O suya atladiginda
genglik otu teknede duruyordu.
Giizel gigekleri tiim dogay: uyan-
diracak bir koku yayiyordu. Suyun
iginden kokunun izini siiren bir
yilan tekneye ¢ikt1 ve otu kaptifi
gibi midesine indirdi. Gilgamig
olanlar1 gérmiistii ancak yapacak
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bir sey kalmadigi i¢in dehset i¢in-
de izlemekle yetindi. Yilan ise
hizla eski derisini att1 ve yepyeni
taze bir deriye kavustu. Yilan geng-
ligi elde etti, Gilgamis ise elleri
bombos ancak zengin deneyimle-
riyle iilkesine geri déndii (Gezgin
D. 2007; Gezgin 1. 2009 ).

GEZ AGACIL. iran edebiyatinin
en gorkemli eserlerinden biri ola-
rak kabul edilen Sahnime’de boyu
ile dikkat ¢ektiginden s6z edilen
gez agaci, Riistem ve Isfendiyar
destaninda da 6nemli bir rol oynar.
Buna gore, savasgi kimligi ve tan-
risal giligten nasiplenmesiyle Ak-
hilleus’la 6zdestirilen Isfendiyar
ile yine bir bagka Iran milli kahra-
mant olan ve akliyla cesaretini bir-
lestiren bu yamyla da tann Indra
ve Yunan mitolojisindeki Promet-
heus’a benzetilen Riistem, bir giin
kars1 karsiya gelmislerdir. Bu iki
pehlivanin déviisiinde bir an igin
Riistem giigsiiz diiser ve ¢aresizce
babasi Zil’dan yardim ister. Zal
ise bu soruna ¢6ziim bulmak igin
simurga gider. Simurg ugarak gelir
ve deniz kenarinda bir gez agaci-
nin iizerine konar. Riistem onun
isaretiyle gez agacindan bir dal
alarak ondan tir-i gez, gez oku adi
verilen zehirli bir ok yapar. Tipki
Yunan mitolojisindeki Akhilleus
gibi tanrisal ézellikler tagiyan fs-
fendiyar’in viicudunda bir tek goz-
leri dig darbelere kars: dayanik-
sizdir. Onu baska bir yerinden ya-
ralamak ise imkansizdir. Riistem
gez dalindan yaptig1 okla Isfendi-



GINSENG

yar’1 en gligsiiz yerinden, tam go-
ziinden vurur ve bu zehirli ok Is-
fendiyar’in 6liimiine yol agar (Y1l-
dirim 2008:334, 425,427,592, 594).

GINSENG. Ginseng sifali bir
bitki kokiidiir. Latince ismi olan
panax, Yunanca ‘tam iyilesme’ an-
lamina gelen panacea kelimesin-
den tiiremistir. Ginsegin kutsal bir
adada yetistigine inanilir.

Cin inaniginda denizkizi etinin
ve Ginseng bitkisinin birlikte yen-
mesi durumunda insan émriiniin
yiizyillarca uzayacagi diisiiniiliir.
Bes yaprakli Ginseng tipki giines
gibi daire bigimindedir ve bu yiiz-
den giinesle benzestirilir. Giines
tapiniminin oldugu yerlerde Gin-
seng bitkisi kutsal kabul edilir.
Gegmiste Tatarlar ve Cinliler Gin-
seng bitkisi igin sik1 bir miicadele
i¢ine girmislerdi. Meshur ve giigli
bir Tatar krali iilkesinde Ginseng
yetistiriyordu. Tiim iilkenin gev-
resi ¢itlerle ¢evrelenmisti. Cinlile-
rin topraklarindaki Ginsengleri
toplamalarindan korktuklari igin
geceleri tilkenin bekarlari gitlerin
oniinde bekgilik yapiyorlard: (Mac-
kenzie 1996).

Ginseng sifali bir ot olarak kabul
edilir ve ilag yapiminda kullanilir.
Ayrica bu bitkinin cinsel giicii ve
istegi arttirici etkisi sebebiyle bir-
¢ok kiiltiirde kullanimi goériilmiis-
tiir. Kore mitolojisinde fakir adam
¢ok hastalanmis ve yataga diis-
mii. Ne yaptilarsa adamin hasta-
ligina bir ¢are bulamamuiglar. Ba-
balar1 hasta oldugu i¢in tiim aile
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aglikla pengelesiyormus. Iste o
giinlerde adamin kiigiik gocugu
daglarin ruhuna dua etmis. O gece
daglarin ruhu rilyasinda goriinmiis
ve ona babasinin hastaligina sifa
olacak bitkinin Ginseng oldugunu
sOylemis. Daglann ruhu gocuga bu
bitkinin yerini de sdylemis. Ertesi
giin kiigiik gocuk hemen bu yere
gidip Ginseng’i bulmus ve onu ko-
parmis. Eve gidip bu bitkinin kok-
lerinden daglarin ruhunun tarif
ettigi bir ila¢ kaynatmis. Bu ilaci
babasina igirince adam iyilesmig
ve eski saglikli giinlerine geri do-
niip, ¢alismaya baglamis (Mythen-
cyclopedia 2007).

Kore mitolojisinde bir adam cin-
sel istegi arttirdig1 bilinen Ginseng
bitkisini dag bayir dolasip aramus.
Sonunda gok yiiksek bir tepede
bulmus ve bunu ¢ok yiiksek fiyat-
tan halka satmaya kalkigmis. An-
cak adamin Ginseng sayesinde
zengin olma hayalleri halkin sika-
yeti sonucu tutuklanmasi sebe-
biyle gergeklesememis. Adam de-
mir parmakliklarin arkasina atildi-
ginda ¢ok ofkelenmis ve bin bir
zahmet gekerek buldugu Ginseng
bitkisinden nefret etmis. Sinirin-
den elindeki Ginsengin kokiini
disleyip yutmus. Ginsengi yutunca
adama Oyle bir gii¢ gelmis ki hafif
bir hareketiyle kolayca demirleri
biikiip zindandan ¢ikmis. Kimse
de pesine dilsmemis ¢iinkii giicti
karsisinda durmay: kimse cesaret
edememis.(Mythencyclopedia 2007).
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GUL. Yunan mitolojisinde en ilgi
¢ekici mitlerden birisi Adonis mi-
tidir. Bu mitte bitkilerin evrimi,
mevsimler ve pek ¢ok ¢igegin hi-
kayesi gizlidir. Bir agagtan dog-
mustu Adonis. Annesi agaca do-
niigmiis Smyma’ydi (bakiniz miir-
riisafi agaci). Adonis’in 6mriiniin
ligte birini yeraltinda geri kalan
kismini yeryiiziinde gegirmesi ge-
rekiyordu. Adonis yeryiiziindey-
ken hep Aphrodite’nin yanin-
daydi. Adonis ve Aphrodite ara-
sinda kiskanilacak bir bag vardu.
Ancak bir giin Adonis av sirasinda
bir yaban domuzunun saldirisina
ugrayip aci bir feryatla can verdi.
Bu Aphrodite’nin asig1 Ares’in
isiydi. Adonis’i tanrigadan dyle-
sine kiskaniyordu ki onu ortadan
kaldirmak i¢in yaban domuzunu
kargisina ¢ikardi. Aphrodite biricik
arkadaginin feryadini duyunca or-
manin igine dogru onu bulabilmek
i¢in kogsmaya basladi. Kogsarken
ayagina bir diken batinca damla-
yan kanlar o giine kadar beyaz
olan giilleri kirmiziya boyadi. Kir-
mizi giil boylece Tanriga Aphrodi-
te'nin ¢igegi oldu (Ayrica bakiniz
dag lalesi; Grimal 1997).

Slav folklorunda Baba Yaga
adindaki bir cad1 hakkinda anlati-
lan ¢ok gesitli efsaneler vardir.
Baba Yagéa'nin kiigiik gocuklarin
pesine diisiip onlar1 yakalayip ye-
digine inanilir ayrica bakislariyla
insanlari taga gevirdigi ve evine
gotiiriip onlar tekrar insana don-
Ustiirlip yedigi anlatilir. Yasgh bir
kadin goriinimiinde olan Baba
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Yaga yedigi insanlarin kemiklerin-
den biiyiilii bir ev yapmustir. Onun
evi bir ¢ift tavuk ayaginin iizerinde
durur ve kosarak hareket edebilir.
Cadi ona emir verince etrafta do-
lagan insanlar1 yakalayarak sahi-
bine teslim eder. Bu evin bahge-
sinin ¢itleri cadinin 6ldiirdiigi ¢o-
cuklarin kafataslariyla donatilmis-
tir. Baba Yaga kurbanlarinin kafa-
taslarini fener olarak kullanmakta-
dir. Yash cadi bir havan topu iize-
rinde yolculuk eder ve elindcki
tokmagiyla kendisini gékyiiziine
dogru firlatir. O havada ugarken
gectigi yerlerde giiglii firtinalar
meydana gelir. Bu kadar korkung-
luguna ragmen bu yash ve kotii
kalpli cadinin sadece bir tek yolla
kalbinin yumusayabilecegine ina-
nilir. Eger Baba Yaga’ya hediye
olarak giil sunulacak olursa, cadi-
nin bundan hoslanacagina ve ona
bu giizel gigekleri sunan kiginin
her dilegini yerine getireceginc
inanilir (Wilkinson 2010:134).
Hizir ve Ilyas kardegsler birbirle-
rine ¢ok bagli iki kardestir. Ancak
ne olduysa olmus kardesler ayr
diismiis ve Hizir denizlerde, Ilyas
ise karada yagamak durumunda
kalmistir. Hizir ve Ilyas her giin
birbirlerine kavusmak i¢in dua
edip durmuglar. Bunun iizerine
Tann onlarin yilda bir defa bulug-
malarina imkan saglamis. Birgok
kiiltiirde yer alan bu sdylenceye
goére Hizir ve ilyas kardeslerin bu-
lustugu giin 6 Mayis olarak kabul
edilmistir. 6 Mayis Hidirellez giinii
bir bahar bayrami olarak kutlan-
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maktadir. Bu giinde sularin uyudu-
guna, agaglarin ise secde ettikle-
rine inanilir. Hidirellez’de insanlar,
Hizir ve ilyas peygamberin altinda
bulustuguna inanilan giil agaglari-
nin altina dileklerini birakirlar. Giil
agaglarinin altina birakilan dilek
pusulalar1 daha sonra giin dogu-
muyla beraber Hizir’in alemine
yani denize atilir. Bazi yerlerde bu
giinde ates yakilarak iizerinden at-
lanir ve dilek tutulur. Hidirellez
giniinde 6zellikle denizden gelen
Hizir’dan dileklerde bulunulur,

Hizir ab-1 hayat basinda altta ise Biiyiik
Iskender (And M.2007,5.202)

Hizir’1n insanlara bolluk, bereket
ve maddi olanaklar saglayacagi
umulur. Bu renkli bahar bayra-
minda gayirlarda topluca piknik
yapilir ve sifali otlardan hazirlanan
yiyecekler hep beraber yenilir. O
giin kaplarda kalan yemekleri or-
tada birakmak hatta ¢alinmasina
g6z yummak adettendir. Hizir’in
adi Hidrr olarak degismektedir. “z”
ve “d” harflerinin Arapga’da yer
degistirebilme 6zelligi vardir. Arap-
¢a “Hidir” yesilligi bol olan yer an-
lamina gelmektedir. Yesillik alan-
larda piknik yapma gelenegi de
buradan dogmus olmali. Hizir’in
Ab-1 Hayat igtigine yani 6liimsiiz
olduguna inanilir. Hizir’'in ¢ogun-
lukla aksakalh ve sefil bir-kilikla
insanlar iginde gezinerek onlarin
iyiligini sinadigina inanlir. Bu se-
beple insanin her durumda kalbini
temiz tutmasi gerekir. Hidi- rellez
inanis1 Islam’da hem Siinni hem
de Alevi mitolojisinde yer almak-
tadir. Hizir inanci1 Yahudilikte de
vardir. Hiristiyan geleneginde ise
Hizir yerine Aya Yorgi veya Saint
George gegmektedir. Ancak 6 Ma-
yis giinii degismez ve bahar bay-
rami bu kiiltiirlerde de ayni giin
kutlanir (Emiroglu-Aydin 2003).
Islam’da giil ayncalikhi bir yer-
dedir. Giil kokusu, Muhammed’in
kokusu olarak kabul edilir. Mu-
hammed bir giilii 6piip onda Alla-
hin yiiceligini gormiis ve giilii goz-
lerine siirmiigtir. Rivayete goére
giil, miraca ¢ikan peygamberin
akan ter damlalarindan dogmugtur
(Schimmel 2004). Bu yiizden de
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Oyle giizel koktuguna inanilir. Gii-
le verilen bu 6nemden 6tiirii Miis-
liman toplumlarda giil suyu kul-
lanmak yaygindir. Ozellikle mev-
litlerde giil suyu dagitilmasi adet-
tendir. Ayrica kirmiz1 giil “ilahi
azamet hirkasi”"nin rengi olarak go-
riiliir (Schimmel 2004).

Bektasiler igin giiliin ayn bir
6nemi de Hz. Ali’den ileri gelmek-
tedir. Hz. Ali 6lecegini hissettigi
zaman yamndakilerden bir deste
giil istemis ve getirilen giildesteyi
eline alir almaz gozlerini ebediyete
yummustur (Hangerlioglu 1993).

Hiristiyanlikta beyaz giil, saflik,
su ve ay ile iligkilendirilirken Ba-
kire Meryem’in de simgelerinden
birisidir. San giil ise Katoliklikte
Papanin amblemidir (Wilkinson
K. 2010:84).

Yahudilerin Mayisin altinci ve
yedinci giinii kutladiklari bir hasat
bayrami olan $avuat, giil bayrami
olarak bilinmektedir. Bu bayramda
o yil hasat edilen bugdaydan iki
ekmek pisirilir. Ayrica giinahlar
i¢in yedi, sevaplar iginse iki kuzu
kurban edilir. Sitkran Bayrami ola-
rak da benimsenen bu 6zel giinde
evlerde hi¢bir is yapilmaz ve her
yer ¢iceklerle siislenir. Sinagog-
larda Tevratin konuldugu boliimler
ozellikle giillerle siislenir. Yahudi-
lerin benimsedigi bu hasat bay-
rami daha sonra ‘pentekost’ (el-
linci giin) adiyla Hiristiyanlara
gecmistir ve ‘hamsin yortusu’ ola-
rak da adlandinlmistir (Pakalin
2004: 685).
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GUNEBAKAN CICEGI (GU-
NEASIK). Helianthus tiirii bir
¢igek olan Giinebakan Cigegi, bu
ozelliginden otiirii Yunan Mitolo-
jisindeki giinestanr Helios ile ilig-
kilendirilmektedir. Kul kéle olma-
y1 temsil eden giinebakan gigegini
Cinliler 6liimsiizliikle 6zdestirirler
(Wilkinson K. 2010:84).

Klytia giinese asik bir geng
kizdi. Ancak tipki onun gibi Leu-
kothoe de giinese asikti. Giines iki-
si arasindan Leukothoe’yi segti ve
Klytia’ya yiiz ¢evirdi. Bunun iize-
rine kiskanglik yapan Klytia, Leu-
kothoe’nin babasina kiziyla giine-
sin kagamak askimi ispiyonladi.
Klytia derin bir ¢ukurda 6liime
terk edilerek cezalandinldi. Leukot-
hoe ise sevgilisi giinesi kaybetti.

Giineagik (Heilmeyer M.2004)
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Giines artik onu gérmeye gelmi-
yordu. Bu yiizden ¢ilgina dénen
Leukothoe, her zaman yiiziinii gii-
nese donen giinebakan ¢igegine
doniistii (Grimal 1997).

GUNLUK. Giinliik, Arap¢a “am-
ber” Latince “siv1” kelimelerinin
birlesimiyle “Liquidambar” adiyla
bilinir. Giinlik agacinin salgisin-
danelde edilen bir gesit kokulu yag
sigla yag olarak adlandirilmugtir.
Bu agag farkli bolgelerde amber,
sigla veya giinliik olarak isimlen-
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dirilir. Giinliik kutsal térenlerde ve
kutsal mekanlarda hos kokusundan
faydalanilan bir tiitsii olarak kulla-
nilmaktadir.

Yunan mitolojisinde ikinci ha-
yati, yeniden dogumu temsil eden
efsanevi kus Pheniks 6lecegini an-
ladiginda giinliik gibi kokulu otlar-
dan kendisine bir yuva yapardu.
Pheniks 6lmeden 6nce bu ot y181-
nin1 atese verir ve geriye kalan
kiillerden yeni bir Pheniks diin-
yayagelirdi (Grimal 1997).



HARDAL. Hiristiyanhkta hardal
bitkisi sembolik bir deger tasimak-
tadir. Incil’de Isa gevresindekilere
tanrinin egemenligini anlatirken
hardal tohumlarin1 6rek gésterir.
Tanrinin  egemenligini hardala
benzetir. Hardalin topraga ekilen
en kii¢iik tohum olmasina karsin
kisa siire sonra filizlenip dallanip,
budaklandigindan ve tiim ekinlerin
boyunu astigindan bahseder. Isa
baslangicta ¢ok kiigiik olan hardal
tohumlarinin topraktan boy veren
dallarinin kuslar i¢in en elverisli
yuva oldugunu hatirlatir. Bu se-
beple baslangigta kiigiik olan bir
sey kiigimsenmemelidir. Kiigiiciik
hardal tohumu topraga ekildiginde
canlilara yasam kaynagi olur. Hi-
ristiyanhkta iyi tohumu insanin
ektigi inanci vardir. Hardal tohu-
munu hafife alan zihniyettekiler
tanrinin egemenligini géremezler
(Bakiniz Markos 4: 31,32).

HASHAS. Demeter’in Mekon a-
dinda Atinali bir sevgilisi vardi.
Tannga sevdigini hashasa ¢evirdi.
Hashas bundan dolay1 Demeter’e
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adanmus bir bitki olarak bilinmek-
tedir (Grimal 1997).

fran dogumlu Hasan Sabbah
(1035-1124) Batinilik tarikatin kur-
mugtur. Hassan Sabbah’in fikrine
gore herkesin bir imamin ¢evre-
sinde toplanmasi ve onun ogretile-
rini ta-kip etmesi gerekiyordu. O
zamanlarda Hasan Sabbah’in ¢ev-

Haghag (Heilmeyer M. 2004)
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resin- deki gengleri haghas igirerek
sarhos ettigi ve miiezzinlik yetene-
gint de kullanarak beyinleri uyus-
mus gengleri kurdugu cennet tas-
viri ile kendisine ve fikirlerine bag-
ladig1 sdylenmektedir. Bu sebeple
bu fikir akimina Hashasiye adi da
verilmekteydi (Hangerlioglu 1993).

Hititler zamaninda Bogazkoy ve
¢evresinde bilinen bir tanim iriini
olan hashas Hititge “hassikka” ola-
rak isimlendirilirdi. Hititge “has-
sikka” nin ayni zamanda uyku an-
lamina da gelmesi Hititlerin has-
hagin uyusturucu etkisinden haber-
dar olduklarinin bir kanit1 olarak
gosterilmektedir (Baytop 1999).

Gelincik ailesinden gelen Has-
has, afyon ve morfinin hammadde-
sidir. Bugiin tip alaninda hastayi
uyusturmak igin kullanilan morfi-
nin ismini 1805°te eczaci Sertiir-
ner, Yunan mitolojisindeki riiya
tanris1 Morpheus’tan esinlenerek
koymustur. Morpheus, Hypnos’un
yani uykunun ¢ocugudur. Kanat-
lart sayesinde ugarak yeryiiziin-
deki tiim insanlara diig gosterebilir.
Onun gosterdigi rityalarda korku,
mutluluk gibi duygular birbirine
kanigir. Bu yamyla tipki morfin
yani haghag gibi bir etkiye sahiptir
(Holzman 2002).

HAVVA ANA ELI. Filistin giili,
Meryem Ana veya Fadime Ana
Otu olarak da bilinen bu bitkinin
beyaz ¢igeklikisimlan kurutularak
kullanilir. Anadolu’nun bazi yerle-
rinde dogum yapan kadinin yanina
bir kap su konulur ve bu suyun
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igerisine Havva Ana otu ¢igegi bi-
rakilir. Kurutulmus bu g¢igegin
yapraklan ige dogru kapanmistir.
Ancak suya konulunca yapraklar
yavas yavas agilir. Dogum yapan
kadinin basinda dualar okunur ve
Havva Ana’nin ona elini agtig1 boy-
lece hamile kadinin da kismetinin
agilacag) soylenir. Havva Ana ¢i-
¢eginin yapraklan agildikga do-
gum sancilarinin hafifleyerek be-
begin rahatlikla diinyaya gelece-
gine inanilir (Baytop 1999).

Hitit Anatanngasi Kubaba
(Storn R. 2007)

HAYAT AGACI. Doga dinlerin-
den tek tanrih dinlere kadar pek
¢ok inangta, hayat agaci kavram
yer almaktadir. Bu aga¢ yasamin
ve var olma bilincinin bir sembo-
lidiir. Bommeo yerlileri Mahatala
adindaki bir ‘gergedan-kus’un bas-
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liginin yasam agacina doniigtii-
giine inanirlar. Bu kusun bagindaki
yasam agacinin ¢igekleri, dallar
ve yapraklan altindandir. Mahata-
la’nin disi esi bu agacin altin mey-
velerinden beslenir. Borneolulara
gore ilk insan bu agagtan dogmus-
tur (Hangerlioglu 1993).

Iskandinav mitolojisinde diinya-
nin merkezinde yer alan kader
agaci, Yggdrassil bulunmaktadir.
Insanlanin kaderleri bu agagta be-
lirlenmekteydi. Bu agacin altin-
daki kuyu, disi olarak tasvir edilir
ve gelecek burada tayin edilirdi.
Yggdrasill’in kokii iige ayrilir ve
her bir ko6k farkh bir yere uzanirdi.
Birinci kok cehenneme, ikinci kok
devlerin iilkesine, ii¢iinci kok ise
insanlann yasadig1 topraklara ula-
sird1. Iskandinav mitolojisinde tiim
evrenin kaderini gizen bu agag
aynizamanda ilk insanin dogdugu
agag olarak bilinmektedir (Sturlu-
son 1923).

ﬂﬂwllll
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Yggdrasil kelime anlami olarak
“Ygg’in (veya Odin’in) at1” de-
mektir. Yggdrassil’in dallannda ve
altinda ¢ok sayida hayvanin yasa-
dig1 ve en tepesinde ise bir kartalin
bulunduguna inanilirdi. Yggdras-
sil’in koklerinin arasinda ise yilan-
ejderha Niddhog yasardi. Bu aga-
cin ayaklarinin altinda kralligini
kuran Niddhog agacin koklerini
kemirerek onu yikmayi amaglardi
ve dlen insanlarin etleriyle besle-
nirdi. Niddhog’un kralligin1 kur-
dugu koklerde ii¢ kuyu yer a- lird.
Bu kuyulardan Mimir’in kay- na-
gindan bilgelik 6dili  gelirdi.
Ikinci kuyu ise kader kuyusuydu.
Bu kuyuda insan 6émriiniin uzun-
lugu belirlenir ve buraya Nornlar
bekgilik ederlerdi. Yggdrasil’in
kokleri arasindaki igilincii kuyu
zehir kuyusuydu ve yeralt: diinyasi
Hel’in nehirlerinin kaynagni olug-
tururdu (Wilkinson 2010:92,93).

Zigurrat
(Roaf M.,1996)
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Yakut inaniginda yaratict olan
Ana tanr1 hayat agacinin kokiinde
yasamaktaydi (Ogel 2002).

Kuran, Tevrat ve Incil’de cen-
nette yer alan dort irmaktan soz
edilir. Inanisa gore bu irmaklarin
kaynag1 hayat agacindan dogmak-
taydi (Ogel 2002).

Ibrani mitlerine gére; Adem’den
sonra cennete sag olarak giren ilk
insan olan Hanok, burada kirmizi,
altin renkleri ve giizelligiyle yara-
tilan her seyin 6tesinde olan hayat
agacini gérmiistii. Agacin dallari
biitiin cennet bahgesini kaplamak-
taydi ve koklerinden dort kollu bir
imak dogmaktaydi. Bu imagin
her bir kolundan siit, tereyag;, bal
ve sarap akiyordu. Tanr sik sik
cennetteki hayat afacinin genis
golgesinde dinlenirdi (Graves-Pa-
tai 2009:110).

Tiirk mitolojisinde hayat agaci
motifi ayrintili bir sekilde islen-
mistir. Yakutlara gore diinya sekiz
koseliydi ve yerin tam ortasinda
sar1 gobegi bulunuyordu. Diinya
gobeginin tam ortasinda da yiice
bir aga¢ bulunuyordu. Bu agag
tanrinin siisleriyle bezenmis, go-
gin goriinmezligine kadar yiikse-
len ¢ok ulu bir aga¢ti. Gok yedi
kattan olugmaktaydi. Bunun iis-
tiinde durmaksizin dénen “dokuz
felek ¢agris1” bulunurdu. Bu ulu
agac adeta yer ile gogi birbirine
baghyordu. Hayat agacinin gov-
desi som giimiistendi ve 151l 151l
parlardi. Agacin govdesinden kut-
sal bir kaynak ¢ikardi. Bu su altin
renginde pariltilar sagardi. Hayat
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agacinin yapraklar: at derisi ka-
dardi. Anlatilanlara gére bu agacin
yanina kimse yaklasamazdi. Aga-
cin istiinden de altin gibi parilda-
yan bol kopiiklii sular figkirirdi.
Bu sudan i¢en kisi ¢ok mesut olur,
aglik duygusundan biitiiniiyle kur-
tulur ve her istegini elde ederd:.
Destana gore ilk insan Ak-oglan
bu agacin tepesinin bulundugu gé-
giin Ust noktasinda yaratilmigti.
Agaci goriince tepesinden figkiran
sularin altina girmis ve doya doya
sularindan igmigti. Boylece insan
yasami elde etmisti (Ogel 2002).

Tiirk mitolojisindeki hayat agaci
Bay Terek (Bay Direk) olarak ad-
landinlirdi. Bay Terek gok tepe ile
yeri birbirine baglardi. Yasam dén-
gisii adeta onun lizerinden iglerdi.
Olen bir insanin ruhu kus olup
ugar, Bay Terek’in gokteki dalla-
nna konardi. Bay Terek’in yaprak-
lan {izerinde insanlarin ismi yazar-
di. Kus yapraklar iistiinden kendi
ismini bulur ve o yapraga konardi.
Yeni canlar ise Bay Terek’in gov-
desini kullanarak yeryiiziine iner
kadinlarin rahmine diiserdi (Bey-
dili 2005).

Tirk mitolojisinde agag¢ motifi
ok bilyiik 6nem tagimaktadr. Ina-
nisa gore Obiir diinyada yer alan
bir ¢esit yasam agacinin her yap-
ragi yeryliziinde yasayan bir insani
simgeliyordu. Bu agacin yapragi
saranp dalindan diisiince o yapra-
gin yeryiiziindeki tezahiirii olan
kisi de hayata veda ederdi (Beydili
2005).
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Buryatlarda siit goliinde bulunan
yasam agacini Abirga ve Acirga
adindaki ejderhalar beklemekte-
dirler. Baz1 Orta Asya kiiltiirle-
rinde Abirga yasam agacinin gov-
desine dolanmig halde tasvir edilir
(And 2007:88).

Tiirk mitolojisindeki hayat agaci
inancinin benzeri ¢ok daha eskiye,
Mezopotamya kiiltiiriine kadar ge-
ri gitmektedir. Mezopotamya’da
zigurat ad1 verilen kat kat ve pira-
mitlere benzeyen bir dagi andiran
kutsal yapilar vardir. Zigurat koz-
mos’tur ve zirvesi de diinyanin
merkezidir. Bu sebeple Sami diin-
yasinda bu kozmik daglarin 6nemi
¢ok biiyliktiir. Zigurat gok ile yeri

birlestiren diinya diregidir. Burada
oturan kral gokyiiziindeki tanriya
yakindir. Bu sebeple krallar tanri
ile 6zdestirilirler. Babil kulesi de
iste boyle bir diinya diregidir. O
gok ve yeri birlestirir ve merke-
zinde tanriya ulasmak igin bir kapi
vardir. Zaten Babil “babilu” tanr
kapisi anlamina gelmektedir. Babil
kulesi ve zigurat, pek ¢ok kiiltiirde
inanilan yasam agacinin sembolik
yansimalaridir. Yeryiiziiniin gébe-
ginden dogan ve gogiin tepesine
varan bir yasam agaci (Eliade
2002 b).

Cingene mitolojisinde de agag
tapinimi bilyiikk 6nem tagir. Cin-
gene inancinda Tiim Tohumlar A-

Albert Durer'in
Ik giinah tablosu
(Boardman J.,1985)
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gaci olarak adlandirlan agag bir
nevi hayat agacidir. Yeryiiziindeki
tim bitkilerin yaraticis1 olan bu
agacin kokleri bir yilanin agzinda-
dir. Tiim tohumlar agaci gérkemli
dallaniyla gokyiiziine yiikselir.
Uzerinde simsekler ¢akan bu aga-
ca bakan kisiler genglesirler. Sim-
sekler sifal bitkileri Tiim Tohum-
lar Agacindan ¢alarak erkek su
cinleri Nivasi’lere verirler. Inaniga
gore Nivasiler uykuda olan bir ¢in-
gene kiziyla iligkiye girince bu kiz
bilyiicii bir kadina déniisiir. Iste
Nivasiler simgsekten aldiklan gifal
bitkileri bu biiyiicii ¢ingene kadin-
larina verir. Bir inaniga gére ¢am
ve sOgiit agaglan evlendirilirlerse
(topraga yan yana dikilerek birbir-
lerine bir iple baglanirlar) Noel ge-
cesi Tiim Tohumlar Agaci insan-
lara goriiniir (Berger 2000).
Cingene mitolojisine gore diin-
yanin yaratilis1 bir agagla baglar.
Tann bir giin bilyiik suya degne-
gini atar ve burada ulu biragag ye-
serir. Seytan bu agacin goélgesinde
oturuyorken Tanr1 ondan denize
dalip kum ¢ikarmasin ister. Boy-
lece diinyay: yaratacaktir. Seytan
denize dalar ancak her defasinda
kendi adin1 s6yleyerek daldig i¢in
kum ¢ok 1sinir ve seytan yakar.
Bu dokuz kez bdyle olduktan son-
ra seytan Tanrinin adini anarak de-
nize dalar ve bu kez kum ¢ikar-
may1 basanr. Tanri bu kumdan diin-
yayi yaratir. Bundan sonra seytan
agacin altinda tek basina yagamak
ister. Tanriy1 kovmak isteyen sey-
tan gii¢lil bir boga alip gotiiriir.
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Sonrasinda ise agacin yapraklarin-
dan ilk insanlar yeryiiziine diiger-
ler (Berger 2000).

Hiristiyan inaniginda hag, evre-
nin giiglii bir dayanag olan 6liim-
sliz bir agag olarak kabul goriirdii.
Bu agacin “diinyanin merkezine”
Golgoto’ya dikilmis olan hayat
agaci oldugu anlatilirdi. isa Golgo-
to’da inaniga gére Adem’in yara-
tildig1 ve gémiildiigii yerde car-
miha gerildi. Isa’nin akan kam
Adem’i vaftiz etmis ve bu kanla
ilk giinahin bedeli 6denmistir. Soy-
lenceye gore Isa’nin garmihinin al-
tinda kaninin suladi) toprakta
kutsal bitkiler yesermisti. Bu bit-
kiler zeytin, bugday ve liziim ola-
rak belirtilmistir (Eliade 2003b).

Zerdiist inancinda ilk insan Yi-
ma tipki Adem gibi 6limsiizken
isledigi bir giinah yiiziinden hem
kendisinin hem de biitiin insan so-
yunun 6liimlii olmasina neden ol-
mugstur. Haoma ya da Gaokerena
adindaki yasam agacini Tanr1 Ahu-
ra Mazda ilk olarak Haraiti Da-
gr’na dikmisti. Bir 6megi cennette
bulunan bu aga¢ tiim bitkilerin
krali olarak tanimlanir. Bu agacin
tadina bakan 6liimsiizliige ulasi-
yordu. Ehriman (kotilik ilkesi),
Ahura Mazda’nin diktigi bu agaca
saldirmasi i¢in bir kertenkele ya-
ratmist1. Bu kertenkele Adem ve
Havva’yr ayartan yilan motifinin
bir yansimasidir. Bu genel hatla-
riyla ‘cennetten kovulma’ mitosu-
nun Iran inanglarindaki varyantidir
ve hikayenin gidisat1 neredeyse
aynidir (And 2007:86).
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HELLENION OTU. Mitolojide
yer alan hellenion otu bir bagka
isimle andizotu adiyla da bilinir.
Bu otun Latince ad: inula heleni-
um’dur. Bu bitki eski gaglardan
beri sifacilikta kullanilmistir. Di-
ger bitkisel droglara gore yan et-
kisi az oldugundan tedavi ama-
ciyla kullanimi yaygindir. Ozel-
likle kuvvet arttirici, oksiiriik ke-
sici safra ve idrar soktiiriicii 6zel-
likleri bilinmektedir (Baytop 1999).

Yunan mitolojisinin kadin kah-
ramanlarinin baginda gelen He-
lene, ugruna tam on yil boyunca
savagsilan, giizelligi yiiziinden bir
tilkenin yok olusuna sebep olan ef-
sane bir kigiliktir. Helene, Erinye-
ler yiiziinden delirince kendini asa-
rak yasamina son vermisti. Iste
Helene’nin kendini astig1 agacin
altinda sihirli bir ot peyda olmustu.
Bu ot yilan sokmalarina kars: gifa
tasimaktadir (Helene 'nin oliimii ile
ilgili ayrica bakiniz Akkavak mad-
desi; Grimal 1997).

Helene’nin yaptig bir gemi yol-
culugundan bahsedilir. Bu yolcu-
luk muhtemelen Troya savasindan
once olmustur. Helene’nin bu yol-
culugunda gemisine kaptanlik eden
Kanobos’u yilan sokar ve Kana-
bos oliir. Helene kaptana bir ce-
naze toreni diizenler ve onun adim
Nil’in denize dokiildiigi yerde bu-
lunan sehre verir (Kanapos). He-
lene ayn1 zamanda Kanabos’u so-
kan yilam 6ldiirerek onun zehrini
alir. Iste belki de Helene’nin adiyla
0zdeslesmis Hellenion otu’nun
yilan sokmasiyla iligkisi bu mitten
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dogmaktadir. Bu mitin bir bagka
versiyonunda ise Kanabos yilan
sokmasi sonucu yagamini yitirince
yakin dostlar1 Helene ve Menelaos
onu Kanope adasina gémerler. He-
lene bu geng dostunun 6liimiine
Oylesine lziiliir ki doktiigi goz-
yaslarinin suladig topraktan Hel-
lenion otu yeserir (Grimal 1997).

Helene’nin yasadigi bir bas-
ka olayda ise Menelaos, Aithiopi-
ya'ya sefere giderken biricik kansi
Helene'yi yakin arkadasi ve kom-
su lilke krali Thonis’e emanet eder.
Ancak kral Thonis, Helene’nin gii-
zelligine kayitsiz kalamaz ve ona
kars1 yakinlik hissetmeye baslar.
Bu durumu fark eden karisi Poly-
damna, Thonis’i Helene’den uzak
tutmak igin Pharos adasina génde-
rir. Ancak Pharos adasinin dort bir
yan yilanlarca sarilmigtir. Bunu
disiinen Polydamna, kocasina yo-
la gikmadan evvel yilanlardan ko-
runmasi i¢in sihirli ot Hellenion’u
verir (Grimal 1997).

HINDISTAN CEVIiZi. Dogu mi-
tolojisinde meyveleri insan bagina
benzeyen bir agag vardir. Ismi Vak-
vak olan bu agacin meyveleri
biiyiik bir olasilikla Hindistan ce-
vizidir. Bu agagtan Tou Yeou ye-
dinci yiizyilda yazdig1 “Tong Tien”
adli eserinde bahsetmistir. Mitosta
Arap denizciler uzun bir deniz yol-
culugunda bir adada konaklamis-
lar. Bu adada meyveleri gocuk
seklinde olan ve kendisi de insan
basi bigiminde bir agag gérmiisler.
Agacin meyveleri yani gocuklar
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“vak vak” diye ses ¢ikanyorlanmnis.
Vakvak agac1 adi da buradan geli-
yormus (Tokmakgioglu 2006; ay-
nca bkz: Vakvak agaci maddesi).

Bir zamanlar Banks adalarinda
yasayan bir bilyiicii kendi yasadig1
adanin hemen yanindaki adada ya-
sayan bir kadina agik oldu. Ancak
kadin, biiyiiciiniin evlenme tekli-
fini kiistah¢a reddetti. Bu davra-
nisa ¢ok kizan biiyiicii bambulara
bazi giigler yiikledi ve bu bambu-
lar1 kadinin yasadif1 adanin yo-
niinde tutarak riizgarin bambu-
lardaki bilyiisel etkiyi kadinin ya-
sadif1 adaya gotiirmesini sagladi.
Kisa siire sonra kadinin yasadigi
adada ¢ok biiyiik bir salgin hasta-
lik bag gosterdi. Adada hastaliga
yakalanmayan neredeyse bir kisi
bile kalmamust1. Adadakiler biiyiik
bir servet 6deyerek biiyticiiyl ikna
ettiler ve ondan aldiklar: gifali Hin-
distan cevizlerini adalarina gotiir-
diiler. Hastaligin girdigi evlerin
kapisina Hindistan cevizinin sii-
tiinden doktiiler. Bu sayede adada
yasayanlar salgin hastaliktan kur-
tulabildiler (Rivers 2001).

Bali’de ve Giiney Selebes adala-
rinda bir gocuk dogdugu zaman
“yasam bitkisi” olduguna inanilan
Hindistan cevizi agaci dikilirdi. Bu
aga¢ dogan ¢ocugu temsil ederdi
ve onunla birlikte biiyiirdii. Cocu-
gunun gobek baginin yikandigi
suyla dikilen Hindistancevizi aga-
cma can suyu verilirdi (Frazer
1992).

Tropik bolgelerde yasayan insan-
lar i¢in biiyiik 6nem tagiyan Hin-
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distan cevizlerinin hem siitiinden
hem i¢ meyvesinden hem de arag
gere¢ yapimi i¢in kabugundan fay-
dalaniliyordu. Tahiti’de ilk Hindis-
tan cevizinin Tuna isimli yilan
baliginin bagindan ortaya giktigina
inanilirdi. Buna goére Ay tanrigasi
Hina yilan baligina agik olmus. Hi-
na’nin erkek kardesi Maui yilan
baligini 6ldiirmiis ve Hina’ya bu
baligin basini vererek onu topraga
dikmesini séylemis. Ancak Hina
yilan baliginin bagini nehrin kena-
rinda unutmus. Ertesi giin tanriga
kardesinin soylediklerini hatirla-
mis ve baligin basini gdmmeyi
unuttugu i¢in telaglanmig. Hina
nehir kenarina geldiginde gérmiis
ki baligin basini unuttugu yerde
kocaman bir hindistancevizi agaci
ylikselmis (Mythencyclopedia 2007).

HIYAR. Mezopotamya, insanin
topraga hiikmettigi, tarim kultiiri-
niin tohumlarinin atildig1 en erken
bolgelerden birisidir. Bununla ilis-
kili olarak Mezepotamya mitoloji-
sinde topragin nimetleri; bitkiler
¢ok biiyiik rol oynamaktadir. Nip-
pur’da bulunan tabletler iizerinde
rastlanan “Sifal1 Bitkiler Mitosu”,
Mezopotamya’da en eski ¢aglar-
dan itibaren insanin bitkilerin fay-
dalarindan fazlasiyla haberdar oldu-
gunun kanitidir.

Bir zamanlar tath sularin bilge
tanris1 Enki, giizel kansi Ninsikilla
ile egsiz ililke Dilmun’da tanrilara
yaragir bir hayat yasiyordu. Dil-
mun iilkesi kotiiliigiin, ¢irkinligin
olmadig1 ¢ok 6zel bir lilkedir. Bu
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tilkede hastalik, yashlik ve hatta
oliim yoktu. Ulkedeki tiim canlilar
baris iginde kimseye zarar verme-
den yasarlardi. Oyle ki buradaki
aslanlar bile yirtict degildi. Bu
lilke dertsizlerin ilkesiydi. Ancak
her seyi ile kusursuz olan Dil-
mun’un bir eksigi vardi; o da tath
su idi. Giinlerden bir giin Ninsi-
killa iilkeye tatli su gelmesi igin
Enki’ye dertlenir. Dertsizlerin iil-
kesi Dilmun’da kansinin mutsuz
olmasini gérmek istemeyen Enki
derhal giines tanr1 Utu’ya bu so-
runu bildirir. Utu, Dilmun’a tath su
getirir ve Dilmun’un doért bir ya-
ninda tarim alanlar1 olugur. Dil-
mun bereketli tiriinlerle dolar tasar.
Bundan sonra Enki Toprak ana
Ninhursag’1 doller. Boylece pek
¢ok tanri¢a diinyaya gelir. Enki bu
tanrigalardan bir kismiyla birlikte
olur. Bir keresinde bataklik kena-
rinda daha yeni dogmus olan tan-
riga Ninkur’u goriir ve ona asik
olur. Enki Ninkur’u délleyince
Ninkur bitki tanrigast Uttu’yu diin-
yaya getirir. Gordiigii her tanrigay1
déllemek isteyen Enki Uttu’yu da
dollemek ister. Ancak Toprak ana
Ninhursag Uttu’ya, Enki’ye kolay
teslim olmamasi igin nasihatta bu-
lunur. Uttu, toprak Ana’nin nasi-
hatlerine uyarak, Enki’ye hiyar,
izlim ve elma getirmeden kendi-
sini dolleyemeyecegini soyler.
Bunu duyan Enki hemen bahgi-
vana gider ve bahgesini sulayan
kanallara cogkun sular akitir. Bah-
¢ivan Enki’ye duydugu minnetin
kargiliginda liziim, elma ve hiyar
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verir. Uttu’nun istedikleriyle gelen
Enki tanrigay: doller ve boylece
bitki tanrigasi sekiz bitki diinyaya
getirir. Enki bu bitkilerin tadina
bakmak isterancak bir an i¢in ken-
disini kaybeder ve sekiz bitkiyi de
yer, bitirir. Enki’nin bu a¢ gozli-
ligi tanriga Ninhursag’1 gok ofke-
lendirir. Ninhursag Enki’ye sifasiz
hastaliklar salar ve kiisiip gider. Bu
yasananlar cennet iilke Dilmun’un
tiim diizenini tersine ¢evirir. Top-
rak Ananin kiismesi kargasaya
sebep olur 6te yandan Enki hasta-
ligin verdigi aciyla inim inim inle-
mektedir. Bu soruna ¢6ziim bul-
mak isi tilkiye diiger. Tilki Ninhur-
sag’1 ikna eder. Ninhursag Enki’yi
acilar iginde gériince yiiregi da-
yanmaz. Toprak ana oglu Enki’yi
kucagina oturtur ve ona sefkatle
nerelerinin agridigini sorar. Enki
sirasiyla agriyan sekiz yerini sayar.
Tanri¢a Ninhursag Enki’nin hasta-
lanan her uzvuna karsilik bir gifa
tanris: yaratir. Boylece su tanrilar
diinyaya gelir ve bunlar Enki’nin
agriyan kafasini, ¢enesini, digini,
agzini, bogazini, kolunu, kaburga-
sini iyilestirirler. Ninhursag’in do-
gurdugu Abu bitkilerin krali ilan
edilir. Ninkasi arzuyu doyurmasi
igin gorevlendirilir. Ninti ay krali-
¢esi olur. Ensag Dilmun’a efendi
segilir. Nintulla Magan’in efendisi
olur. Ninsutu Ninazu’yla, Nazi
Nindra’yla ve Azimua Ningiszida
ile evlendirilir (Kramer 2000).

HODAN. Zembil gigegi olarak bi-
linen bu bahar bitkisi melankoliyi



HULUPPU AGACI

onleyen bir giice sahiptir. Bu 6zel-
ligiyle eski gaglardan beri taninan
hodandan antik yazar Pilinius “ne-
se veren bitki” olarak bahseder ve
sarabin igine katilarak igildigini
anlatirdi. Rivayete gore ickinin
igine atilan birka¢ hodan yaprag:
asiklara cesaret verir, erkeklerin
gelin adaylarina rahatga evlilik
teklif etmelerini saglard: (Somer
2003).

HOROZIBIGI. Horozibigi her-
kesin ilgisi listiinde olsun, insanlar
ve tanrilar sadece onu seyretsin is-
termis. Bu yiizden de gigeklerin en
sevileni; giili ¢ok kiskanirmis.
Ancak giil tek mevsim ag1p solar
horozibigi ise doért mevsim agma-
ya doymazmus. Iste gigekleri hig
solmayan bu bitki Yunan mitoloji-
sinde 6liimsiizliik sembolii olarak
kullanilir ve 6liimsiizlerin yani tan-
rilarin tasvirlerinde yer alirdi. Ana-
dolu’da benzerliginden otiirii tilki
kuyrugu olarak da adlandirilan bu
bitki Aztekler zamaninda 6nemli
bir tarim iiriinii olarak iiretilmigti
(Somer 2003).

HULUPPU AGACI. Mezopo-
tamya mitolojisinde Uruk kentinin
efsane krali Gilgamis ile ask tanri-
¢as Istar (Inanna) arasinda yasa-
nan bir kiislik anlatiimaktadir.
Buna gore Istar, Gilgamis ile kut-
sal evlilik *“hieros gamos” gergek-
lestirmek ister. Ancak giiglii kral
Gilgamis tanriganin giicii altinda
ezilmek, ona boyun egmek iste-
mez. Ciinkii tanriga hangi erkegi
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ask tuzagina ¢ekecek olsa ona
tirli eziyetlerde bulunmaktadir.
Gilgamus Istar’in ask teklifini red-
dedince tanriga kiismig ve bilyiik
bir 6fkeye kapilarak gokyiizii tan-
nist Enlil’den intikamini almak igin
gokyiizii bogasini serbest birakma-
sin1 istemistir. Boylece Gilga-
mis’in kenti Uruk’u yerle bir et-
mek niyetindedir. Bu arada Gilga-
mis da tanrigay: kiistiirdigii igin
pek memnun degildir. Onun gon-
linii almak igin gok degerli bir
aga¢ olan Hullupu’dan tanrigaya
bir taht armagan etmek ister. Bu
muhtesem agacin govdesinde tan-
rica Lilith’in evi vardir. Ayrica
agacin dallarinda aslan-kartal birle-
simi bir kus, koklerinin altinda ise
yilan yasamaktadir. Gilgamig Hul-
luppu agacini keser ve Uruk’a go-
tiiriir ancak taht yapmaya firsat
bulamaz. Ciinkii yeralt1 tanrigasi
ve Istar’in kardesi Ereskigal biitiin
giizel seylerin Istar’a hediye edil-
mesini kiskanir. Bu sebeple Hu-
luppu agacina kendisi sahip olmak
ister. Hemen yeraltindan yukariya
dogru bir tiinel kazar ve Huluppu
agacini bu tiinelden asagiya geker.
Bunun iizerine Gilgamig dostu En-
kidu’yu Huluppu agacin1 geri ge-
tirmesi i¢in Yeralt1 diinyasina gon-
derir. Ancak burasi gok bilyiik teh-
likelerle dolu bir diinyadir. Bu
yiizden Gilgamis Enkidu yola ¢ik-
madan evvel ona bazi tavsiyelerde
bulunur:

“Eger bugiin Yer alti diinyasina gi-
dersen, Kutsal seyler oniinde basim
egmemelisin. Temiz elbise giymeme-
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lisin. Yoksa hemen senin bir yabanc:
oldugunu anlarlar. Mermer siseler-
deki giizel kokulardan siiriinmeme-
lisin, Onlar giizel kokuyu alinca
hemen bagina toplanirlar.
Silahim yer alti diinyasina diisiirme-
melisin. Yoksa o silahla oldvirilmiis
olanlar hemen bagina toplaniriar.
Eline sopa almamalisin,
yoksa ruhlar senden korkarlar.
Ayagina ayakkabilarini giymemeli-
sin, Yerde giiriiltii etmemelisin.
Gok sevdigin karim 6pmemelisin,
Kin besledigin karim dovmemelisin,
Sevdigin ¢ocugunu dpmemelisin,
Kin duydugun ¢ocugunu dévmeme-
lisin, Yoksa cehennem sana homur-
dayabilir. Ve yakalar seni
Hasta yataginda yatan Ninazu’'nun
anas. Ve ¢ikarir kutsal omuzlarin-
dan salini Yok olur artik Pahali bir
parfim sisesine benzeyen memeleri”
Ancak ne var ki Enkidu yer alti
diinyasindaki bitki tanrigasi Nin-
Asu’'nun kusursuz giizellikteki
¢iplak viicudunu gériince Gilga-
mis’in tiim uyarlarini unutur ve
bir 6liimlii olarak hemen temiz bir
gomlek giyinerek giizel kokularla
bedenini tanriga igin ¢ekici kil-
maya ¢alisir. O zaman yeraltinin
bekgileri onun 6liimli oldugunu
anlarlar ve onu orada hapsederler.
Arkadaginin 6liiler iilkesinde kal-
masina kahrolan Gilgamus tannlar-
dan yardim ister ancak kimse ona
yardim etmez. Son ¢are olarak
Gilgamis Ereskigal’in kocas 6lii-
ler iilkesinin efendisi Nergal’den
yardim ister. Nergal ona yardim
eder ve boylece Enkidu 6liimden
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ve yeraltindan kurtulur. Iki arkadas
birbirine neseyle kavusurlar. En-
kidu yeraltinda gordiigii her seyi
Gilgamis’a uzun bir masal gibi an-
latir. Huluppu agact ise bdylece bir
sir olur (Gezgin, 1. 2009).

HURMA. Hurma, Arap yarima-
dasinda en bol yetisen agaglardan
birisidir. Meyvesi 6zellikle Islam
diinyas: tarafindan ¢ok sevilir ve
kutsal kabul edilir. Kuran’da Mer-
yem suresi 23. ve 25. ayctlerde
Meryem’in Isa peygambere do-
gum yaparken bir hurma agacinin
dalina tutundugu ve Isa peygam-
ber dogarken iizerine hurma mey-
veleri diistiigiinden bahsedilir. Bu
Isa’nin ilahi 6zelliginin bir isareti
olarak goriiliir. “Meryem ona ha-
mile kaldi. Bunun iizerine onunla
(karnindaki ¢ocukla) uzak bir yere
gekildi. Dogum sancist onu bir
hurma agacina (dayanmaya) sev-
ketti. «Kegske, dedi, bundan énce
olseydim de unutulup gitseydim!»
Asagisindan (Isa yahut melek )
ona séyle seslendi: «Tasalanma!
Rabbin senin alt yaninda bir su
arla viicuda getirmigtir.» «Hurma
dalim kendine dogru silkele ki,
lizerine taze, olgun hurma dokiil-
stn» (Schimmel 2004; Meryem
Suresi, Kur’an-1 Kerim).

Isa’nin pek ok ismi bulunmak-
tadir bu isimlerinden birisi de hur-
ma ile yakinhgin gosteren Zu'n
-nahle:hurma agact sahibi’dir
(Y1ildirim 2008:420).

[bnii’iil Arabi, Allah’in Ademi
yarattiktan sonra onu yarattig1 top-
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raktan arta kalanla bir hurma ya-
rattigini belirtmektedir. Buna gore
hunna agaci, Adem’in kiz kardesi
olarak kabul edilir. Dolayisiyla
hurma biitiin Adem soyunun halasi
konumundadir (Kocabiyik 2009:22).

Bunun yani sira Kuran’da hur-
ma pek ¢ok yerde adi gegen bir mey-
vedir. Cogunlukla zenginligin ve
bereketin isareti olarak gosteril-
migstir. Diinyanin pek ¢ok yerinde
Miisliimanlar kutsal topraklardan
gelen hurmay: 6zellikle ramazan
aylarinda tiiketmektedirler. Siyer-
1 Nebi’de (Peygamberin Hayati)
Hz. Muhammed’in ¢ocukken ha-
las1 Atike’nin bahgesindeki bir

hurma agacinin meyve vermesini
sagladigi anlatilir. Bir bagka za-
mandaysa peygamber kirk kisinin
g6zii 6niinde kuru bir hurma aga-
cini meyve verecek hale doniistii-
riir. Rivayete gore Hz. Muhammed
minber yapilmadan dnceleri hut-
besini hurma kiitligiine dayanarak
okurmus, minber yapildiktan son-
ra hurma agaci, peygamber artik
hutbesini kendisine dayanarak o-
kumayacagi igin ¢ok iiziilmiis ve
acisindan gozyaslar1 dokmiistiir
(Ergun 2004: 95).

Bir Cin soylencesinde ad1 Chih
olan bir rahip giiniin birinde odun
toplamak amaciyla daga gikar. Bu-

Muhammed'in
halas1 Atike'nin
bahgesindeki
kurumus hurma
agacim yegertmesi
(And M. 2007,5.36)
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rada bir magara goriir ve magaraya
girdiginde iki yash adami oturmus
satrang oynarken bulur. Satrang
oynayan adamlarin gevresinde o-
yunu seyreden baskalar1 da vardir.
Chih satim bir kdseye koyup
oyunu izlemeye koyulur. Ancak
bir zaman sonra kaminin agligini
fark eder ve oyun bitmedigi halde
yavas yavas kipirdanmaya baslar.
Onu izleyen bir adam kiigiik bir
hurma ¢ekirdegini Chih’e uzata-
rak, ¢ekirdegi emmesini soyler.
Chih¢ekirdegi emer, bu sekerli tat
ona tiim aghgim ve susuzlugunu
unutturur. Epey bir zaman sonra
yash adamlardan biri Chih’e bu
magarada oldukg¢a uzun bir zaman
gecirdigini ve artik gitmesi gerek-
tigini soyler. Chih yerinden dogru-
lur ve gitmek i¢in satirina uzanir
ancak satirin sap1 toz olup dokiiliir.
Sonunda yasadigi yere donen
Chih, her seyin ¢ok ama ¢ok de-
gistigini saskinlik i¢inde seyreder.
Iste 0 anda o maparada en az bir
asir gegirdigini fark eder. Maga-
rada satrang oynayan adamlar ve
onu seyredenler, dliimsiizlerden-
dir. Chih’in magarada emdigi hur-
ma c¢ekirdegi onun bir asir bo-
yunca agligini1 ve susuzlugunu gi-
dermistir. Hurma meyvesi Cin’de
kutsal kabul edilir (Mackenzie
1996).

Yerlilerde hurma agacinin yap-
raklar1 ve doviilmiis hurma mey-
vesi yaralar iyilestirmede merhem
olarak kullanilirdi (Rivers 2001).
Kambogya’da hint hurmasinin iize-
rinde yasayan asalak bitkilere bii-
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yiik 6nem verilirdi. Bir kisi beyaz
giysiler giyinerek agaca tirmanir
ve daha once kullanilmamig bir
kaba, asalak bitkiyi hi¢ dokunma-
dan disiiriir ve kab igindeki de-
gerli bitkiyle yere atardi. Daha son-
ra bitki bu kap iginde kaynatilir ve
sihirli bir sivi elde edilirdi. Bu siv1
kursun gegirmez etkiye sahipti
(Frazer 1992).

Gine’de Great Bassam’da top-
raktan iyi bir hasat almak amaciyla
her y1l hasattan evvel bir téren dii-
zenlenirdi. Bu torende kadinlar
okiizlerin karsisina dizilerek “6kiiz
aglayacak” sarkisini soylerler ve
hayvanlari aglatmak igin gozlerine
hurma sarabi sigratirlard1 (Gaster
2000).

Mezopotamya ve Akdeniz kiil-
tirinde diinyada her seyin ask ve
cinsellik yasasiyla yonetildigi fel-
sefesi olduk¢a yaygin bir diisiin-
ceydi. Yahudi mistik yorumcusu,
tiim bitki tiirlerinde ve madenlerde
cinsiyet ayrimi oldugunu ancak bir
tek hurmanin bir cinsiyeti olmadi-
gin1 belirtmigtir (Eliade 2002b).

Eski Tiirklerde ve Osmanli kiil-
tiiriinde diigiinlerde biiyiik bir so-
panin iistli gesitli siislerle be-
zenmig sembolik bir aga¢ dolasti-
rilirdi. Bu agaca nahil ismi veri-
lirdi. Nahil’in iizerindeki siisler dii-
gin sahibinin zenginligine gore
gesitlenirdi. Uzerine simli iplikler,
¢esitli meyveler, renkli seker siis-
lemeleri ve degerli takilar, boncuk-
lar asilirdi. Bu siislii aga¢ sem-
boliiniin ad1 Arapgadan gelmekte-
dir. Arapga nahil “hurma agac1”
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demektir. Bugiin Anadolu’nun ba-
z1 yerlerinde devam eden bu gele-
nek Osmanlr’da son derece ciddiye
alinan bir is, hatta sanatti. Osman-
li’da siisleme isini yapacak nahil
sanatgilari bile vardi. Nahil diigi-
niin ve dolayisiyla evlenen giftin
yuvalarinin bereketini simgeliyor-
du (Arikan 2007).

HUNNAP AGACI. Lotis, giizel-
ler giizeli bir nymphaydi. Meyve
bahgelerini korumakla gérevli tan-
r1 Priapos bu giizel nymphaya asik
oldu. Yakaladig her firsatta Lotis’i
sikistinp elde etmenin yollarini an-
yordu. Bakire Lotis siirekli Pria-
pos’u kolluyor onun geldigini go-
riince hemen kagiyordu. Hatta bir
keresinde Lotis Mainadlarin ara-
sinda uyurken Priapos bunu firsat
bilerek lizerine atild1. Ancak Sile-
nos’un esegi tam o anda var giicily-
le anininca tiim Mainadlar uyandi
ve Priapos niyetini gerceklestire-
medi. Artik tanridan kagmaktan
bikip usanan Lotis bir bitkiye do-
niismek igin tannlara yalvardi. Boy-
lece Lotis, kirmiz1 gigekli giizel
Hiinnap agacina doniistiirtildii (Gri-
mal 1997).

Islam inancinda gégiin yedinci
katinda yani sonunda Sidre adinda
bir aga¢ olduguna inanilir. Sidre,
Arapga’da hiinnap agacina karsilik
gelir (Hangerlioglu 1993; ayrica
bz.Sidretii’l Miinteha ve Sedir
maddesi).

Islam mitolojisine gére Muham-
med’in Kuran’in ayetlerini ikinci
kez gordiigii yer bir hiinnap agaci-
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nin yaniydi. Burada hiinnap aga-
c1 “Sidretii’l Miinteha” “Uzaktaki
Agag” olarak belirtilmistir (Eliade
2003c; ayrica bz. Sidretii’l Miin-
teha ve Sedir maddesi).

HUSNUYUSUF. Gugu gicegi
adiyla da bilinen hiisniiyusuf ka-
ranfil ailesine ait bir bahar ¢icegi-
dir. Ad1 “Yusuf’un giizelligi” anla-
mina gelir. Yusuf peygamber, Ya-
kup peygamberin on iki oglu ara-
sinda en ¢ok sevdigi, en bagl ol-
dugu ogludur. Yusuf peygambere
diinyadaki tiim giizelligin yarisinin
verildigi belirtilmektedir. Gergek-
ten de peygamberin ¢ok giizel bir
yiizii oldugundan bahsedilir.
Yusuf peygamber genglik yilla-
rinda bir rilya gordii. Riiyasinda
giines, ay ve on bir yildiz ona sec-
de ediyorlardi. Bu rityay1 hemen
babasi Yakub’a anlatti. Yakub ri-
yasinin ¢ok hayirli oldugunu ama
bunu asla kardeslerinin ve bir ya-
bancinin duymamasi gerektigini
soyledi. Ancak Yakub’un karisi
Yusuf’un riiyasini kardeslerine an-
latinca on bir kardes Yusuf’a bii-
yiik bir kin duydular. Hem zaten
babalari Yusuf’u onlardan daha
¢ok seviyordu. Kardesler Yusuf’un
rilyasindaki giinesin, babalar1 Ya-
kub, ayin anneleri, on bir yildizin
da kendileri oldugunu diisiindiiler.
Bunun iizerine aralarinda plan
yapip Yusuf’u bir kuyuya attilar ve
babalarina da kardeslerini bir kur-
dun yedigini soylediler. Ancak kar-
deslerden Yehuza, Yusuf’un 6lme-
sini istemiyordu ve digerlerinden
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gizli, her giin ona yemek gotiiri-
yordu. Bir giin Yusuf’un atildig1
kuyunun yolundan gegen bir ker-
van su i¢mek i¢in orada durakla-
yinca Yusuf kurtuldu ve Misir
yolculugu basladi. Misir’a getiri-
len Yusuf giizel kayafetler giydiri-
lip esir pazarinda satiga gikarildi
Yusuf’un cemali o kadar giizeldi
ki ona bigilen fiyat gitgide tirma-
niyordu. Sonunda Misir azizi Yu-
suf’u satin aldi1 ve evine gotiirdii
ancak azizin geng karis1 Yusuf’un
giizelligine karg! ilgi duyunca onu
bastan ¢ikarmak i¢in koseye sikis-
tird1. “Ey Yusuf! Sagin ne kadar
giizel!” dedi. Yusuf karsilik olarak
“cesedimden ilk dokiilecek sey o-
dur” dedi. Kadin “Ey Yusuf! Goz-
lerin ne kadar giizel” dedi.

“Cesedimden ilk 6nce yere akacak
sey odur” diye karsilik verdi Yusuf.
Kadin “ey Yusuf! Yiiziin ne kadar
giizel” deyince Yusuf *“ O, toprak
i¢indir, toprak, onu yiyecektir” de-
di. Ne yapsa Yusuf’u etkilemeyi
basaramayan kadinin gururu ki-
rildi. Yusuf’a iftira att1 ve kocasin-
dan onu zindana kapatmasini is-
tedi. Zindana kapatilan Yusuf bu-
rada iki mahkumla birlikte kali-
yordu. Bir sabah mahkumlardan
biri riiyasinda kendisini iiziim si-
karken gordiigiinii anlatti. Yusuf
onun pek yakinda firavuna kendi
elinden sarap igirecegini soyledi.
Bir diger mahkum ise riiyasinda
basinda ekmek tagidigini ve kugla-
rin gelip bu ekmekten yedigini
gordiigiini anlatti. Yusuf ona ya-
kinda asilacagini ve kuglarin cese-
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dinin baginda toplanacagini soy-
ledi. Gergekten de kisa siire sonra
ilk mahkumun iftiraya ugradig
anlasilmus ve affedilerek eski isine
yani firavunun hizmetine geri alin-
mustl. Diger mahkum ise infaz
edilmisti. Boylece Yusuf’un riiya
yorumlar1 dogrulanmigtu.

Bir giin firavun gordiigi bir rii-
yay1 hizmetkarlarina anlatt ve yo-
rumlamalarimi istedi. Ancak iil-
kenin tim kahinleri ne kadar ug-
ragtiysa da bu riiyayr yorumlaya-
madilar. Firavunun yaninda hiz-
metkar olan ve bir zamanlar Yu-
suf’la aym hiicreyi paylasan adam
hemen geg¢miste Yusuf’un kendi
rilyast igin yaptigl yorumu hatir-
lad1. Boylece firavunun riiyasini
yorumlamast i¢in Yusuf’a bagvu-
ruldu. Firavun riiyasinda, yedi ine-
gi yedi semiz inegi yerken ayrica
bir tarafta yedi yesil basak ve yedi
kuru bagak gédrmiistii. Yusuf Fira-
vunun riiyasim yedi yil bolluk,
yedi yil kuraklik olacak diye yo-
rumladi. Bunun izerine herkesi
biiyiik bir telas aldi. Insanlar 6le-
cekleri korkusuyla feryat etti. O
zaman Yusuf onlara bir tavsiyede
bulundu. Yedi yil bolluk olan sii-
rede bolca tahil ekmelerini bunlar-
dan bir kismin1 yemek igin ayirip
digerlerini depolarda saklamala-
rin1 boylece kuraklik oldugunda
bu tiriinle hayatta kalabileceklerini
sOyledi. Firavun bu gen¢ adamin
soylediklerinin dogruluguna inan-
d1 ve onun zeki tavsiyelerinden ya-
rarlanmak i¢in Yusuf’u bas miis-
tesan yapti. Boylece Yusuf’un mah-
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kumiyeti son buldu. Misir’in tiim
hazinesi ondan sorulmaya basladi.

Maisir sonraki yedi yil kithktan
Yusuf’un tavsiyeleri sayesinde
kurtuldu. Ancak Yusuf’un ailesi bu
kitlikta ¢ok zor duruma distiiler.
Kardesleri Misir’a gelerek yardim
dilendiler; ne var ki onlar karsila-
rinda bir zamanlar koétiiliik ettikleri
kardeslerini taniyamadilar. Ama
Yusuf onlar tanidi. Sonra onlara
gomlegini verip gidin bunu baba-
niza gotirin dedi. Yakub kendi-
sine getirilen gémlegin kokusunu
hemen tanidi. Bu oglu Yusuf'un
kokusuydu. Biitin aile Misir’a
dogru yola ¢iktilar. O zaman kar-
desleri Yusuf’u tanidilar. Yusuf on-
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lara kirgin davranmad: ve hepsini
bagrina basti. Anasini ve babasini
kendi tahtina oturttu. Onlara
bilyiik bir zenginlik sundu. Ailesi
minnetle oniinde secde etti. iste bu
Yusuf’un riiyasinin gergek oldugu
and1 (Koksal 2005).

Yusuf’un olimiiniin ardindan
topraktan dogan bir ¢igege onun
adi verilmis ve Yusuf’un cemali-
nin bu ¢i¢ege yansidigina inanil-
mustir, Onun “yiiziim toprak igin-
dir, toprak onu yiyecektir” sozleri
boylece gergek olur ve Yusuf’un
giizel yiizii 6liimiinden sonra top-
ragin derinliklerinden yeryiiziine
Hiisniiyusuf ¢igegi olarak yansir.



IHLAMUR AGACI. Yunan mi-
tolojisinde Zeus ve Hermes’in bi-
rer fani kiligina biiriinerek Phry-
gia’y1 ziyaretleri anlatilmaktadur.
1ki tanri, uzaklardan gelmis yaban-
cilar gibi sokaklarda dolagtyorlar-
mis. Aksam bastirinca insanlarin
komsuluk iligkilerini, yardim se-
verliklerini test etmek amaciyla
evlerin kapisini ¢almiglar. Ancak
hangi kapiyi ¢aldilarsa kapi surat-
larina geri kapanmusg, kimse onlari
konuk etmeye yanasmamis. Hatta
iceriden ziyafet kokusu gelen zen-
ginlikleri ambarlarinin tagkinligin-
dan okunan evler bile bu iki gez-
gine bir tas gorba vermeyi gok gor-
miisler. Zeus ve Hermes bu kilik-
lariyla dolagirken son olarak 1ss1z-
ligin ortasinda tek basina derme
¢atma bir kuliibenin kapisini ¢al-
muslar. Bu kuliibede yagsli bir ¢ift
yasiyormus. Son derece fakir bir
hayat siiriiyorlarmis. Ancak kapi-
daki misafirleri hi¢ diisiinmeksizin
igeriye buyur etmisler. Ikisinin de
gozlerinden seving figkiriyormus.
Yasli kadin Baucis hemen ¢ali
¢irpl ile ocagi uyandirmis ardindan
da evde ne bulduysa hepsini bir
tencereye katip kaynatmaya basla-
mus. Iki yash insan kiigliciik kuli-
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benin iginde hummali bir kogsus-
turmaca igine gimisler. Konukla-
rin1 memnun etmek igin ne yapa-
caklarini sagirmiglar. Bir yandan
onlara ellerinde ne varsa sunuyor-
lar bir yandan da tath dilleriyle hos
sohbet ediyorlarmis. Aralarindaki
uzun yillara dayanan bilyiik bagli-
lik ve sevgi bir bakista anlasiliyor-
mus. Karisi yemekle ugrasirken
yash Philemon ise hazirladig si-
cak suyla tanrilarin ayaklarini ova-
rak yorgunluklarini almaya ¢alisi-
yormus; iistelik onlarin tanri oldu-
gundan haberi olmaksizin. Bu
fakir ¢iftin kendilerine gosterdik-
leri misafirperverlikten ¢ok etkile-
nen Zeus ve Hermes sonunda daya-
namayarak gergek kimliklerini
aciklamuslar. Yash ¢ifti de yanla-
rina alarak ormana dogru yiirii-
meye baglamiglar. Heniiz kisa bir
mesafe gitmislerken Baucis ve
Philemon arkalarina doniip bak-
muslar ve tiim kentin sular altinda
boguldugunu gormiisler. Bir tek
kendi zavalli kuliibeleri ayakta du-
ruyormus. Zeus ve Hermes kentte
yasayan zalim insanlar1 boylelikle
cezalandirmiglar. Sonra da yash
¢iftin kuliibesini mermerden gos-
terigli bir tapinaga dondiirmiisler.



ISIRGAN

Igindeki tiim gapullar ise altina dé-
niigmiis. Tanrilar onlardan son is-
teklerini sormuglar. Baucis ve Phi-
lemon’un tek istegi hayatlarinin
sonuna kadar bu tapinagin bekgi-
ligini yapmak, yurtlarindan kop-
mamak olmus. Tanrilar bu dilegi
hemen gergeklestirmigler. Aradan
cok uzun yillar gegmis ve yash ¢ift
artik 6liime yaklagmis. Iste Gyle
bir giinde ikisi de yavag yavas bi-
rer agaca doniismeye baslamislar.
Dallan ve yapraklari olusmus ve
en sonunda Philemon mese, karisi
Baukis ise thlamur agacina doniis-
mils ve mutluluklar1 sonsuza dek
daim olmus (Can 1994).

ILGIN AGACI. Yunan mitoloji-
sinde ok bilinen bir mit olan Smyr-
na miti bazi yerlerde farkl bir ver-
siyonla anlatilmaktadir. Bu mitte
Kibris krali Kinyras’in kizi olarak
Myrike ad1 geger. Myrike, Tamaris
yani 1lgin agaci anlamina gelir. Bu-
rada da ayn1 Smyma’ninki gibi bir
son goriiliir. Myrike babasini kan-
dirarak onunla ensest iliskiye girer.
Babas! kizinin oyununu anlayinca
tiksinti duyarak onu 6ldiirmek ister
ancak tanrilar Myrike’nin yakaris-
larina son anda actyarak onu 1lgin
agacina doniistiiriirler (Grimal 1997;
ayrica bakiniz Smyma miti igin
Miirriisafi agac1 maddesine).
Misir mitolojisinde tanr1 Osi-
ris’in kutsal agaglarindan birisi 1lgin
agacidir (Wilkinson K. 2010:95).

ISIRGAN. Latince “yakan” “uro”
sozciigiinden tiiretilerek ‘“urtica”
adini alan bu bitki Romali askerle-
rin sert soguklarda savagirken en
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6nemli koruyucusuydu. Viicuduna
1sirgan siiren Roma askerleri boy-
lece soguk hava kosullarindan da-
ha az etkilenmeyi basariyorlard:
(Somer 2003).

(Cingene mitolojisinde topragin
altinda yasayan killi ve bigimsiz
goriiniimlii Phuvus’lar aslinda koé-
tilliikten uzak yaratiklardir. Ancak
bir k6tii aligkanliklar vardir o da
yeryliziine ¢iktiklarinda kadinlari
kagirmaktir. Bu yiizden yeryiiziine
¢iktiklarinda goriinmez olurlar.
Onlar1 gorebilmenin tek yolu bas-
lanindaki iig sag telini bir sapka ile
ortmektir. Hayatlarini yerin altinda
kara bir tavugun yumurtas iginde
sakl1 yasarlar. Inaniga gore bu yu-
murta suya atildiginda Phuvus 6liir
ve deprem meydana gelir. Phu-
vus’lar topragin iizerine giktikla-
rinda yanlarinda iki adet yumurta
bulundururlar. Bu yumurtalardan
biri kirmizidir ve Phuvus’un 6nii-
ne ¢ikan taglar1 kenara gekmeye
yarar. Diger yumurta ise beyazdir
ve Phuvuslarin éniinden yuvarla-
narak karanlik yolda 6nlerini gor-
meleri i¢in aydinlik sagar. Phu-
vus’lar 1sirgan otunu kutsal kabul
ederler. Clinkii bu ot onlarin gizli
yasam alanlarinin girigini kapatan
taslarin etrafinda gikmaktadir. Yani
1sirgan otu bir anlamda Phuvusla-
rin mahremiyetinin koruyucusu-
dur. Phuvuslarla ilgili anlatilan
efsanelerde viicutlarindaki killar-
dan birinin bile taglan altina don-
tistiirebildiginden bahsedilir (Ber-
ger 2000).



IGDE AGACI. Islam mitoloji-
sinde igde agaci Ibrahim’in yan-
dig1 atesi meydana getiren agag
olarak bilinir. Buna goére Nem-
rut putlarini kiran Ibrahim’i ceza-
landirmak igin biiyiik bir ates ya-
kilmasim emir vermistir. Ancak
agaclarin pek ¢ogu Ibrahim’i ya-
kacak bir atese sebep olmaya ya-

nagmazlar. i§de agaci ise uzun ve
piiriizsiiz dallariyla bu ise goniilli
olarak talip olur. Nemrut’un adam-
lan gevrede ne kadar igde agaci
varsa keser ve atese atarlar. Igde
odunlarinin giicii 6ylesine biiyiik-
tiir ki ates kimsenin yanagamaya-
cagl kadar alevlenmistir. Bunun
{izerine Ibrahim atese mancinikla

fbrahim'in mancinikla atese atilmas: (And M.2007)
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firlatilmak suretiyle atilir. Elbette
sonunda Allah Ibrahim’in diistiigii
yeri bir bahgeye, atesi géle ve odun-
lar1 ise baliklara doniigtiiriir. O
giinden sonra igde agaci lanetlenir
ve piriizsiiz gévdesi dikenlerle
kaplanir ve uzun dallar1 egri biigrii
bir hal alir. Bundan boéyle igde
odunlannin yanici giicii de zayifla-
mustir. Ciinkii Ibrahim atesin agir1
sicakligi kargisinda Allah’a var gii-
ciiyle yalvarmig bu yiizden igde
cezalandirilmig; dallar1 fazla 1s1
vermekten men edilmistir (Ergun
2004:99).

INCIR. Incir neredeyse evrensel
bir bereket semboliidiir ve yapragi
erkekligi, meyvesi ise disiligitem-
sil etmektedir (Wilkinson K. 2010
:98).

Tanriga Demeter, kiz1 Persepho-
ne’nin kayboldugu zamanlarda
onu aramak i¢in yeryiiziinde do-
lagmadik yer birakmamugti. Iste o
glinlerde Attike’ye ziyarette bulu-
nan Demeter’i Phylatos adindaki
bir kahraman evinde agirladi. De-
meter kendisine gosterilen konuk
severlik karsisinda oradan ayril-
madan evvel Phylatos’a bir incir
agaci fidani armagan etti (Grimal
1997).

Roma, Galyalilarin elindeyken
zor giinler gegiriyordu. Onlarin bu
zayifligini firsat bilen Latinler, sal-
dirtya gegmek i¢in Roma yakinla-
rinda bir kamp kurdular. Latinler
soylar arasindaki baglar giiglen-
dirmek gibi kotli bir bahaneyle
Romalilardan dul kadinlarimi ve
geng kizlarini kendilerine génder-
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melerini istediler. Budurum karsi-
sinda Romalilar ne yapacaklarini
bilemiyorlardi. Philotis adindaki
bir kadin kéle, Romalilann kurtu-
lusu olacak bir fikir att1 ortaya.
Boylece akillara durgunluk vere-
cek bir plan yapildi. Philotis’in de
aralarinda bulundugu bir grup
geng ve giizel kadindan olusan ko-
leler sanki hiir Romalilarmig gibi
kiyafetler giyinerek Latinlerin kam-
pma gittiler. O giiniin gecesinde
Latin kampinda sarhoslugun ver-
digi bir rahatlik vardi. Ancak o
anda Romalilarin Plani iglemeye
basladi. Philotis, tiim Latinler mi-
sil migil uykuya dalinca, gecenin
karanliginda bir incir agacina
lamba ast1 ve lambanin 1518101 La-
tinler fark etmesin diye ortiilerle
gizledi. Isareti alan Romalilar o
anda kampi basarak Latinleri gafil
avladilar ve biiyiik bir yenilgiye
ugrattilar. Bu kurtulus giiniiniin ani-
sina Roma’da incir Nonasi bay-
rami kutlanmaktaydi. Bu bay-
ramda koleler gosterdikleri 6zve-
rinin karsilig1 olarak o giin bo-
yunca dzgiirce dolasirlardi. Incir
yapraklarindan yapilmis kuliibe-
lerde kadinlar igin ziyafetler dii-
zenlenirdi (Grimal 1997).

Tanr1 Mars bir giin Vesta rahi-
besi olan Rea’y1 uyurken goérdii ve
ona tecaviiz etti. Bu olay sonra-
sinda Rea hamile kalinca amcasi
Amulius onu hapse attirdi. Rea ha-
pisteyken ikiz dogurdu. Iste Roma
sehrinin kuruculari; Romulus ve
Remus kardesler boyle diinyaya
geldiler. Amulius’un ugsaklar iki
bebegi bir sepete koyarak nehre
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biraktilar. O yil yagmur sular
nehri fazlasiyla kabartmisti. Bu
yiizden sepet denize siiriiklenme-
mis yamaca dogru tasinmigti. Neh-
rin sulan sepeti bir incir agacinin
altina kadar siiriikledi. Bu agag
“Ruminal Incir” adim almis ve
adina bir kiilt tahsis edilmistir.
Incir agacinin golgesindeki gocuk-
lar1 tanr Mars’in gonderdigi disi
bir kurt emzirdi. Yesil bir agacka-
kan da kurda gocuklar bilyiitmesi
i¢in yardim etti. Boylece iki kardes
agliktan 6lmeden hayatta kalmay:
basardilar. Sonunda da kralin ¢o-
banlarindan Faustulus g¢ocuklari
buldu ve bakimlanni iistlendi (Gri-
mal 1997).

Baslangigta birinci kusak tanri-
lar hiikkiim siiriiyordu. Bu kugak-

Fancisco Goya, Oglunu Yutan Kronos
(Magalhdes R.C. 2007, s27)

tan Titanlarin en kii¢iigi olan Kro-
nos iktidardaydi. Ancak bir keha-
net Kronos’tan dogacak gocuk-
lardan birinin onu tahtindan ede-
cegini soyliiyordu. Bunun gergek-
lesmesinden korkan Kronos, kansi
Reia’nin dogurdugu tiim ¢ocuklan
diinyaya geldikleri anda yutu-
yordu. En sonunda Kronos’un bu
vahsiligine dayanamayan Reia,
Zeus’u gizlice dogurdu ve Kro-
nos’a da Zeus diye bir kundaga
sardig tasi yutturdu. Zeus biiyiik-
annesi Gaia’nin da yardimiyla ba-
basindan saklanarak biyiitildi.
Zeus geng bir tanri oldugunda,
Metis’ten (bilgelik tanrigasi) yar-
dim istedi. Metis hazirladig1 bir
ilaci ona verdi. Zeus bu ilaci kan-
dirarak Kronos’a yutturdu. Boy-
lece Kronos dnceden yutmus oldu-
gu tiim gocuklarini kustu. Zeus ve
kardesleri birlik oldular; Kronos’a
ve Titanlara saldirdilar. Tam on y1l
boyunca miicadele ettiler ve so-
nunda kazanan taraf Olymposlu
geng kusak oldu. Zeus’a ve geng
tanrilara kazanmalan igin en bii-
yik yardim bir zamanlar Kro-
nos’un Tartaros’ta zincire vurdugu
Kyklopslar sagladi. Gok giiriil-
tiist, simgek ve yildinm bu devlere
mal edilmigti. Zeus onlari serbest
birakinca onlar da Zeus’a yildirim-
lar1 verdiler. Diger geng tanrilara
da gesitli giigler, yetenekler arma-
gan ettiler. Geng kusak bu sayede
Titanlarla girdikleri savasta galip
geldiler. Zeus Titanlar, Tartaros’a
kapatti. O zamana kadar Zeus’la
iyiiligkiler i¢inde olan Yer (Gaia),
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ogullarinin tutsak edilmesine iger-
ledi ve devleri, Gigantlari, geng
kusak tanrilarin istiine saldirtti,
Zeus zor da olsa uzun miicadele-
ler sonucu Gigantlar1 yenmeyi ba-
sard1. Iglerinden en giigliisii olan
Typhon'u da diger tanrilarin yar-
dimiyla yok etti. Bu yasananlar
Gaia ve Zeus’un arasini fazlasiyla
agmaya yetmisti. Zeus devler ken-
dilerine kars1 kullandigi i¢in Gaia’
nin pesine diigtii. Ancak Gaia’nin
¢ocuklarindan olan bir Titan Syk-
eus, yerden bir incir agaci gikara-
rak annesini bu agacin altinda sak-
lad1. Boylece Gaia, Zeus’un yildi-
rimlarindan korunabildi. Ciinkii
incir agact yildirimlarin yoéniinii
saptirma 6zelligine sahip bir agagti
(Grimal 1997).

Dionysos, bir peri kizina delice-
sine agik olmugstu. Adinin anlami
Rumca ‘incir agac1’ demek olan
Syka, sarap tanris1 Dionysos tara-
findan incir agacina gevrilmigti.
Dionysos’un bagina incir yaprak-
larindan ta¢ takmasinin sebebi de
bu asktan ileri gelmekteydi (Can
1994:487a).

Latince incir, ficus, Italyanca
fica olarak isimlendirilir. El bas
parmagini isaret ve orta parmagin
arasina sikistirma, bugiin baz kiil-
tirlerde kiifiir gibi algilanan bir
isaret olsa da Romalilar bu isareti
katiiliikleri, ugursuzluklari uzak-
lastirmada kullaniyorlard:. Bu isa-
rete Italyanca ‘mano fica’ incir el
ad1 verilir ve argoda fica, vulva’yi
simgeler. Ovidius, fica’nin kem
gozlerden korunmak amaciyla kul-

107

lanildigindan bahsetmistir. Roma-
lilann fica seklinde nazarliklari bu-
lunmaktaydi. Antik ¢ag yazarlari
ficus kelimesini cinsellikle iligkili
olarak ¢okga kullanmaktay- dilar.
Arisophanes cinsel iligkide bu-
lunma eylemi igin ‘sukologein’
(incir toplama) kelimesini kullan-
may! tercih etmistir. Romalilarin
bereket ilahlarindan heybetli fallu-
suyla 6ne gikan Priapos’un tasvir-
lerinde incir agacina yer verilmesi
onun cinsellik igeren dogasina ve
kem gozlerden koruyan yapisina
yakismaktadir. Ayrica Priapos, in-
cir agacinin meyvelerinin koruyu-
cusu olarak kabul edilir (Koca-
biyik 2009:184, 185, 189).

Budizmde incir agacina mistik
bir gii¢ atfedilmektedir. Inanisa
gore Buda incir agacinin (banyan)
golgesinde yedi hafta boyunca dii-
sinmils ve bu sayede Budaliga
erismisti (Hangerlioglu 1993). Ay-
rica Brahman dininde incir tanri
Visnu’nun agaciydi.

Ortadogu mitolojisinde incir, sa-
pindan siit siiziilmesinden yola ¢1-
kilarak dogurganlikla iliskilendi-
rilmistir.

Yahudi inancinda incir, bugday-
labirlikte Adem ve Havva’nin cen-
netten kovulmasina sebep olan ya-
sak meyve olarak kabul edilmek-
tedir (Ergun 2004:102). Adem ve
Havva Aden bahgesinde kendile-
rine tanri tarafindan yasaklanmig
olan iyiyi ve kotiiyii bilme agaci-
nin meyvesinden yediklerinde ¢ip-
lakliklarinin farkina varmuglardi.
Utanma duygusunu ilk kez hisse-
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den Adem ve Havva, incir yaprak-
larini birbirine ilistirerek kendile-
rine Onliik yapmus ve giplaklikla-
rin1 bununla gizlemiglerdi. Riva-
yete gore Adem, agaglardan incir
yaprag) toplamak igin uzandiginda
biitiin agaglar onu kovmus, tannya

Havva, yash Lucas Cronas 1528.
(Storm R.,2007)
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itaat etmedigi i¢in ona yaprak ver-
memiglerdi. Ancak Bilgi Agaci
Adem’e 6liimsiizliik yerine bilgiyi
sectigi i¢in incir yapraklarini ver-
misti (Graves- Patai 2009: 117, 119).

Yaygin inaniga gére Nuh pey-
gamber tufandan sonra gemiden
bir giivercini digariya géndermis
ve giivercin agzinda bir zeytin da-
liyla -dénmiistiir. Bundan dolayi
giivercin baris elgisi, zeytin dali ise
barig sembolii kabul edilmis, in-
sanligin yaratanla barigini simge-
lemislerdir. Kimi anlatimlarda
Nuh’un gonderdigi giivercinin ga-
gasinda bir incir yapragiyla ve
ayaginda yosunla déndiigii de go-
riilmektedir. Nuh gérevini basa-
riyla tamamlayan giivercine bir
kolye hediye etmis ve onu evcil-
lestirmigtir (Yildirim 2008:455).

Bir soylenceye gore Nuh’un ge-
misinde on iki ay siiren tufan bo-
yunca tek bir yiyecek yenmisti;
gemide bulunan biitiin hayvanlar,
insanlar, kugslar ve siiriingenler
tufan siiresince sadece incir ek-
megi yiyerek yolculugu tamamla-
muglardi (Graves- Patai 2009:166).

Kur’an-1 Kerim’de incir bir si-
reye ismini vermistir. Tin Sire-
sinde “Incire, zeytine, Sina dagina
ve su emin beldeye yemin ederim
ki, biz insan en giize! bigimde ya-
rattik. Sonra onu agagilarin agagr-
sina indirdik.” denmektedir. Tin
sozciigii incir anlamina gelmekte-
dir (And 2007:35).



KABAK. Yunus peygamber Dic-
le kiyisinda, Musul’a ait olan Ni-
neve’de yasiyordu. Yunus, heniiz
otuz yaslarindayken Allah tarafin-
dan peygamberlikle sereflendiril-
misti. Yunus’un halki olan Nineve
halki kiifre bulagmisti ve putlara
taptyordu. Yunus peygamber hal-
kina yanlis yolda olduklanni gok
defa anlatmaya ¢aligti, onlan Al-
lah’1n yoluna davetetti ve eger gii-
nahkar olarak kalmayi segerlerse
Allah’in onlan ¢ok biiyiik bir fela-
ketle cezalandiracag: giiniin yakin
oldugunu duyurdu. Ancak ne de-
diyse Nineve’lileri ikna edemedi;
hatta halk tarafindan alaya alind1.
Halkinin inadi ve kiifre bulagmig
hali kargisinda ofkeye kapilan
Yunus, Nineve’yi terk etmeye ka-
rar verdi ve Dicle kiyisinda bir ge-
miye binerek oradan uzaklagmak
istedi. Ne var ki Yunus’un bindigi
gemi bir miiddet sonra higbir yéne
gidemez oldu. Gokyiizii agik ve
hi¢ riizgar olmamasina karsin ge-
minin iizerine giigen dalgalar ve
kapkara bulutlar bir felaket gibi te-
pelerine indi. Yunus bu felaketin
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sebebinin kendisi oldugunu bili-
yordu. Ciinkii o inancini yitirmis,
halkina kiismiis ve gorevini terk
etmisti. Geminin bagina gelen, Al-
lah’in Yunus’a gonderdigi bir ce-
zaydi Yanlga digtiigiini farkinda
olan Yunus gemidekilerin yolculu-
guna engel olmamak i¢in onlara,
ugursuzlugun kendisinde oldu-
gunu ve kendisini denize atmalari-
n1 sdyledi. Ancak gemidekiler bu-
nu yapmaya yanasmadilar. O za-
man Yunus diisiinmeden kendisini
denize birakti. Dev dalgalar ara-
sinda sulara kapilan Yunus’u Al-
lah’in gonderdigi bir balik agzina
alarak kurtardi. Yunus bu baligin
agzinda tam kirk giin kaldi ve kirk
giin boyunca inancin hi¢ kaybet-
meden durmaksizin Allah’in adini
andi; ona tovbe etti. Kirk giin so-
nunda balik Yunus’u kiyiya bi-
rakt1. Agliktan ve susuzluktan gii-
ciinii yitiren Yunus, topragin iize-
rinde kipirtisiz ve cansiz yatiyor-
du. Allah topraktan kabak bitkisini
filizlendirdi. Kabagin dev yaprak-
lan Yunus Peygamberin iistiinii 6r-
terek golgelik oldu. Sonra Allah bu
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kabaktan siit damlamasini sagladi.
Kabagn siitii Yunus’u doyurdu ve
ona tekrar ayaga kalkabilmesi i¢in
kuvvet verdi. Yunus'un yoklugu
sirasinda Nineve halki hatasini an-
lamig ve Allahin yoluna girerek
tovbe etmisti. Nineve halki Yu-
nus'u bularak peygamberlerine
sahip ¢iktilar. Bazi metinlerde Yu-
nus peygamberin. siitiiyle hayata
baglandig1 kabagn gok sonra ziya-
retine gittigini ve bu kabagin ku-
rumus oldugunu goriince biiyik
bir iiziintiiyle gozyas1 doktiigii an-
latilmaktadir (K6ksal 2005).

Bir Maya mitosuna gére Hun
Hunahpu ve Vucup Hunahpu adin-
daki ikizler biitiin giinlerini top oy-
nayarak ge¢irmektedirler. Ancak
onlarin bu oyunlar biiyik bir gii-
riiltii yaratmaktadir ve bu ses Xi-
balba’nin (yer alti-6liiler iilkesi)
efendilerini rahatsiz etmektedir.
Bunun iizerine Xibalba'nin efen-
dileri ikizlere bir oyun oynarlar ve
onlan Xibalba'ya top oyununa
davet ederler. ikizler éliiler iilke-
sine gittiklerinde onlara oturmalan
igin bir sira gosterilir. Ancak ikiz-
ler buraya oturduklarinda sicaktan
yanarlar ve hemen kalkarlar. Gece
oldugunda ikizler karanlik ev de-
nilen bir yerde gecelemek zorunda
birakilirlar. Yanlarinda 151k kay-
nag olarak bir mesale ve yaprak
sigarasindan bagka higbir sey yok-
tur. Sabah oldugunda Xibalba’nin
efendileni ikizlerden mesaleyi ve
sigaray1 isterler. Fakat ikizler gece
karanlikta onlari kullandiklari i¢in
sigara da mesale de yanip tiikkenmis-
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tir. Bu onlarin 6liimle cezalandiril-
malarina neden olur. Adak salonu-
nun avlusunda 6ldiiriilen ikizler-
den Hun Hunahpu’nun basi kesi-
lerek sergilenmek iizere bir agaca
asilir ve o agacin meyveleri su ka-
bagi bigimini alir. Su kabaklarinin
ilk ortaya ¢ikisi bu sekilde gergek-
lesmigtir (Wilkinson 2010:294, 295).
Karayip yaratilig mitosunda Ulu
tanr1 Yaya, kendisine asilik eden
oglunu 6ldiiriir ve onun kemikleri-
ni evine ast1g1 bir su kabaginin igi-
ne koyar. Birkag giin sonra su ka-
bagindaki kemikler suda yiizen
baliklara doniigiirler. Yaya ve ka-
rist bu baliklar pigirerek afiyetle
yerler. Bir giin bu su kabagi kirilir
ve igindeki suyun yeryiiziine do-
kiilmesiyle, Karayip adalarinin et-
rafini ¢evreleyen okyanus meyda-
na gelir (Wilkinson 2010: 306).

KAHVE. Bide ve sarap anlamina
da gelen kahve keyif verici 6zelli-
giyle her donemde ilgi odagi ol-
mustur. Bu 6zelliginden 6tiirii Os-
manli’da ¢esitli padisahlar tarafin-
dan kahve igilmesi ve hatta kahve
hakkinda yazi yazilmas: dahi ya-
saklanmigsa da kahve igmenin,
kahveyi igime hazirlamanin ince
zevkinin miiptelalar1 daima gok ol-
mustur (Yaman 2004:4,9-16).
Katip Celebi Cihan-niimd adli
eserinde soyle bir efsane aktarir:
Seyhii’l-Hasan Sazali 1258 yilinda
Magrib’ten Sevakin’e hacca gider-
ken Zimrid Dag1 yakinlarinda
miiridi Seyh Omer’e kendisinin
orada olecegini ve 6ldiigii zaman
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yiizii ortiilii bir kiginin gelip ona
klavuzluk edecegini bildirmis. Sa-
zali tipki soyledigi gibi orada
6lmiis ve yiizii ortiili birisi gelip
Seyh Omer’e yol géstermis. Bu ki-
si ile Seyh Omer orada bir gukur
a¢mislar ve seyh Sazali’yi defnet-
misler. Defin isi biter bitmez esra-
rengiz kisi oradan ayrilmak iizere
davranmis ancak Seyh Omer onu
Oylece birakmak istememis ve bu
kiginin kim oldugunu 6grenmek
istemis. Seyh Omer’in sorusuyla
yiiziindeki ortiiyii agan kisinin
Seyh Sazali oldugu boylece ortaya
¢ikmis. Az evvel Seyh Omer’in
Seyhini birlikte defnettigi bu adam
meger Seyh Sazali’nin ta kendisiy-
mis. Seyh Sazali gozden kaybol-
madan evvel miiridi Seyh Omer’e
oradaki bir agagtan kopardig1 yu-
varlak bir top vermis. Boylece tek
basina yola devam eden Sey
Omer, Sevékin’e vardiginda bu-
raya yerlesmeye niyetlenmis. Ne
var ki seyhinin verdigi top aniden
hareketlenmeye basglamig. Bunu
bir uyar1 olarak diisiinen Seyh
Omer fikrini degistirerek, bir ge-
miye binmis ve Muha’ya (Kizilde-
niz’in gark sahili) gitmis. Yanin-
daki topta bir hareketlenme olma-
yinca Omer buraya yerlesmekte
bir mani gormemis. Kendisine saz-
dan bir kuliibe yapmis ve yanina
da bir kuyu kazmis. Kuyudan tath
su ¢ikmaktaymis ve o giine dek
Muha’da igecek su ¢ikmiyor, tath
su ihtiyaci uzak diyarlardan sagla-
myormus. Bir giin Muha’da halk
salgin hastaliga yakalanmis ve
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Seyh Omer’den yardim dilemisler.
Seyh ona gelen herkesi iyilestir-
mis. Kisa bir siire sonra padigahin
kiz1 da ayni hastaliga yakalaninca
kiz1 alip Seyh’e getlrmlsler Kiz
birkag giin Seyh Omer’in yaninda
kalarak hastaliktan kurtulmus an-
cak geng kizin Seyh ile yalniz kal-
masi halk arasinda dedikoduya yol
acmis. Seyh’in ki'za tecaviiz ettigi
yolunda sdylentiler padisahin ku-
lagina kadar gitmis. Bunun iizerine
padisah Seyh Omer’i Usab Da-
g1’na siirgiine géndermis. Burada
Seyh Omer ve birkag miiridinin yi-
yebilecekleri higbir sey yokmus.
Onlar da Seyh’in elindeki top sek-
lindeki meyveyi (ve ya'o bolgede
yaygin olan agaglardan topladik-
lart meyveleri) bir ¢omlekte kay-
natarak suyunu igmiglerdir. Iste bu
igtikleri sey kahveymis. Giinler
sonra Muha halki bu kez de uyuz
hastaligina yakalanmis ve hasta-
lardan bir kag1 Seyh Omer’i siir-
giin yerinde ziyaret etmis. $eyh
Omer kendisine sifa igin gelenlere
de kahve ikram etmis ve onlar uyuz-
dan kolayca kurtulmuglar, Mu-
ha'ya dondiiklerinde bu mucizeyi
herkese anlatmislar. Bunun iize-
rine padisah Seyh Omer’i gagrt-
mig ve ona biiyiik bir hiirmet
gostermis. Seyh Omer igin Mu-
ha’da biiyiik bir bina inga ettirmis.
Boylece Seyh Omer Muha’ya yer-
lesmis ve evlenerek 6mriinii bu-
rada gegirmmis yasarken de oldiik-
ten sonra da daima kahvecilerin
piri olarak anilmig (Yaman 2004
:5,6; D’ohsson 2004:72).
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Etiopya mitolojisinde bir kegi
¢obani siiriisiindeki kegilerden bi-
rinin bir ¢alinin meyvesini yedi-
gini ve bundan sonra keginin uzun
siire uyanik ve neseli oldugunu fark
etmis. Bunun iizerine keginin ye-
digi meyveleri toplayan goban bu-
nu halkiyla paylasmis. Boylece
kahve Etiopya’da 6zellikle uzun
ibadetlerin yapildig1 dinsel toren-
lerde kullanilmis, uzun siire uya-
nik kalmak amaciyla halk kahve
¢ekirdegi yemeyi aligkanlik edin-
migtir (Mythencyclopedia 2007).

KAKTUS. Eskiden Kizilderililer
evlerinden uzakta avlanarak kisa
yetecek yiyeceklerini saglarlarmis.
Iste bu amagla yola gikmus kalaba-
lik grubun iginde kadin, ¢ocuk, be-
bek her yastan insan bulunuyor-
mus. Insanlar ¢ok uzun yol yiirii-
miisler. Grubun iginde bulunan ha-
mile bir kadin yorgunluga daya-
namayip oldugu yere y1gilmis. Ka-
din insanlarin ¢ok gerisinde kal-
dig1 igin kimse onun bayildigini
fark etmemis ve yollarina devam
etmigler. Kadin ayildig1 zaman be-
beginin dogdugunu gormiis. He-
men onu kucagina alip sarmala-
mis. Sonra yardim istemek i¢in et-
rafa bakinmis ama ¢evrede kimse-
nin olmadigini fark etmis. Giigliik-
le ayaga kalkip halkinin gittigi
yolu takip etmeye baslamis. Ancak
bir siire sonra kucagindaki bebek
agliktan aglamaya baglamig. Kadin
da gok a¢ ve yorgunmus. Ca resiz,
bir tagin iizerine ¢okmiis aglamus.
O anda bir ses yaninda yeseren bit-
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kiden yemesini ve sonrada bu bit-
kiyi halkina gotiirmesini sdylemis.
Esrarengiz ses bu bitkinin ¢ok de-
gerli oldugunu, insanlarin onu
dualarla kabul etmesini, bu bitki
sayesinde acidan ve hastaliklardan
kurtulacaklanni fisildamig. Kadin
saskinlikla yanina bakmis ve di-
kenli, tilyli bir bitkinin bliyiidi-
gini gérmiis. Ondan bir parga
koparip dikenlerini soymus ve
i¢indeki taneden yemis. Yedigi se-
yin tad1 ¢ok aciymig ama kadina
miithig bir gli¢ vermis. Yorgunlugu
aniden kaybolmus ve gogiisleri
siitle dolmus. Hemen bebegini em-
zirerek kamini doyurmus ve kak-
tiisten topladig1 taneleri de yanina
alip yola devam etmis. Bir siire
sonra halkini bulmus. Onlara elin-
deki kaktiis tanelerini vermis. Hal-
k1 bu geng kadina “sabahyildiz1”
adini vermis. Ciinkii onlara getir-
digi bu hediye ile halk i¢in yepyeni
bir giin dogmus. Bundan boyle
kaktiis taneleri sabahyildizini an-
mak amaciyla dinsel torenler egli-
ginde yenmis. Kizilderililer kaktii-
slin tannnin insanlara verdigi kiy-
metli bir armagan olduguna inanir-
lar (Mamott ve Rachlin 2003).

KAMIS. Phyrigya’da irmak-tanri
Meandros’un oglu Kalamos, ¢ok
yakisikli bir delikanli olan Kar-
pos’a agikty. Iki delikanli Mean-
dros’da yiizerlerken aralarinda ya-
ris yapmaya kalkisinca Karpos
(meyve) azgin sulara kapilarak bo-
guldu. Kalamos bu dliime o kadar
tiziildi ki her giin yavag yavag ku-
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rudu ve sonunda irmak kenannda
bir kamiga déniistii. Kala-mos ismi
de buna uygun olarak kamis anla-
mina gelmektedir (Grimal 1997;
aynca bakiniz karpuz maddesi).
Yunan mitolojisinde kegi ayakli
tanr1 olarak gegen Pan bir agag
nymphasi olan Syrigks’e agik ol-
mustu. Syrigks kendisini kovala-
yan Pan’dan kagarken Ladon 1r-
mag kiyinsinda kamisa doniistii.
Pan agkini kavusamadan yitirdi ve
oylece kamislarin iginde baka-
kaldi. Bu sirada riizgarla birbirine
stirtiinen kamuslarin hos bir melodi
¢ikarttigim duydu. Boylece degi-

sik boylarda kestigi kamiglari bal-
mumuyla birbirine yapistirarak
hos sesli bir miizik aleti yapti. Bu
iflemeli alete nympha Syrigks’in
ismini verdi. Pan onu her galiginda
sevdigini hatirliyordu. Daha sonra
bu alet Syrinks veya Pan Flidii
adini aldi (Grimal 1997).

Japon mitolojisinde yeryiizii ile
gokyiiziiniin bir kamig vasitasiyla
birlesmesi sonucunda bes adet tan-
risal ¢ift dogmustur. Tanrilar bu
giftlerden Izanaghi (cagiran erkek)
ile izanami’ye (agiran disi) evreni
yaratma gérevini vermisler. iza-
naghi ile izanami’nin birlesme-

Pan ile bir
Maenad
(Magalhdes R.C.
2007, s.444)
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siyle evrenin yoneticisi on ii¢ tanri
dogmustur. Bu tanrilardan biri
olan ates tanri, annesi Izanami’nin
6liimiine neden olmustur. Bunun
{izerine Izanaghi ates tanny1 6ldiir-
miis ve bedeninden yeni tanrilar
yaratmistir. Intikamun alan Iza-
naghi esini kurtarmak igin yeralt:
iilkesine inmis ancak Izanami’yi
yasama geri getirememigtir. Ciin-
kil Izanami Oliiler iilkesinin {iriin-
lerinden yemis ve boylece sonsuza
dek orada kalmaya mahkum ol-
mustur (Hangerlioglu 1993).

Yahudiler her yil hasat bitiminde
yedi giinliik bir bayram kutlarlar.
Bubayram kamig bayramudir. Yedi
glin boyunca tiim cemaat kamis
cardaklarda oturur ve higbir ise el
siirmezler. Bu bayramla Yahudile-
rin ¢6li asmalarini yad ederler
(Hangerlioglu 1993).

Adem ve Havva’'nin ilk ¢ocuk-
larindan olan Habil ve Kabil evli-
lik gagina geldiklerinde aralarinda
biiyiik bir anlasmazlik dogmustu.
Habil, Kabil’in ikiz kiz kardesiyle,
Kabil ise Habil’in ikiziyle evlen-
dirilecekti ¢iinkii kendi ikizleriyle
evlenmeleri ensest bir iligki olaca-
gindan miimkiin degildi. Buna
ragmen Kabil kendi ikiz kiz karde-
sinin daha giizel oldugunu soyle-
yerek onunla evlenmek istedi.
Seytan, kardesler arasindaki bu ay-
rilig1 firsat bilerek Kabil’i kardesi
Habil’i 6ldiirmesi konusunda ayart-
t1. Baz1 kaynaklara gore Kabil kar-
desini aglikla tuzaga diigiirerek
durmadan onu sopayla doviiyordu.
Habil bir giin bu iskenceye daya-
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namamis ve Kabil’e donerek ‘‘beni
oldiireceksen tek seferde bir tasla
vurarak o6ldiir” demisti. Bunun
lizerine Kabil pismanlik duyarak
kardesini 6ldiimekten vazgegmis
ve ona kendisini affetmesi igin yal-
varmistl. Rivayete gore tanr1 Ha-
bil’i kardesini affetmemesi i¢in
uyarmis hatta onu dldiirmesi igin
cesaretlendirmisti. Habil yine de
kardesine kiyamamis ve ona haya-
tin1 bagislamisti. Ne var ki Kabil
ilk firsatta yerden aldig: sivri bir
kamisla Habil’in bedeninin her ye-
rine delikler agarak onu 6ldiirm-
listii. Boylece kamis yeryiiziindeki
ilk cinayet aleti olmustur (Graves-
Patai 2009: 138,139).

Kizilderili mitolojisinde ilk er-
kek ve ilk kadin beraberlerinde
ikiz gocuklar ile dag, ova, toprak
lizerinde biiyiiyen bitkilerden olu-
san yepyeni ve tanimadiklar1 bir
diinya bulmugslar. Baslangigta bu
diinyada nasil bir hayat siirdiire-
ceklerini bilememisler. O zaman
ikizlerden biri yerden biraz kil ala-
rak elinde sekillendirmis. O kil ta-
bak, kase, kavanoz ve pipoya dé-
niismiis. Ikizlerden digeri ise dere
kenarindaki kamislardan kopar-
mis. Bu kamislardan su ve yiyecek
tagimak i¢in aynca ¢ok ¢esitli amag-
larla kullanmak i¢in boy boy, sekil
sekil sepetler yapmislar. Ve bun-
dan boyle bu islerin kadinlarin isi
olmasina karar vermisler. Sonra
ikizler yerdeki taglardan balta, miz-
rak ve ¢ekig gibi aletler yapmuglar.
Ormandaki maun dallarindan ise
kazma, kiirek yapmislar. Ve bundan
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boyle bu isler erkeklerin isi oimus
(Marriott ve Rachlin 2003).

Cin mitolojisinde Nii-kua ve Fu-
hi adinda ejder gériiniimlii ve kuy-
ruklariyla birbirlerine bagh bir gift
vard1. Biiyiik tufan olmugtu. Ni-
kua gogiin maviligini bes renkli
tasla onardi. Biiyiik bir kaplumba-
ganin ayaklarim keserek diinyanin
dort kutbuna direk dikti. Diinyaya
zarar veren kara ejderi 6ldiirdii ve
sel sularini 6nlemek igin kamig
kiillerini y1gdi. Bundan sonra Nii-
kua san topraktan soylu insanlari
yaratti ve sonra da gamurdan fakir
insanlari yaratt1 (Eliade 2003b).

KARPUZ. Hora’lar, Zeus ile The-
mis’in li¢ kizidir. Bu ii¢ kiz kardes
doganin tanrigalariydilar ve bitki-
leri yonetiyorlardi. Cogu tasvirde
ellerinde ¢igek tutan zarif geng kiz-
lar olarak goriiliirler. Atinalilar bu
tanrigalara bitkilerin yerden ¢ik-
masl, biiylimesi ve meyve vermesi
siirecini simgeleyen Thallo, Aukso
ve Karpo isimlerini vermislerdi.
Bitkilerin koruyucu tanrigalari Di-
onysos’un alayinda yer alirlard;
Pan’la kirlarda hos vakit gegirirler,
Aphrodite’ye arkadaslik ederlerdi.
Bir mitte bu tanrigalardan biri
“bat1 riizgar1” Zephyros’un karisi
olarak goriiliir. Bu beraberlikten
dogan ¢ocuk, meyve yani “Kar-
pos” adimi almigsti. Karpos bilyii-
diigiinde ¢ok yakisikli bir delikanh
olmugstu. Ancak arkadag1 Kalamos
ile Meandros’da yiizme yaris1 ya-
parken sulara kapilarak can verdi.
Bundan sonra Karpos adinin anla-
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mina uygun olarak her yil 6len ve
sonra yeniden canlanan bir mey-
veye doniistii (Grimal 1997).

KATIRTIRNAGI. Galler kékenli
bir efsaneye gore Llev Llav Gyffes
(Becerikli Elin Aydinligt) adindaki
adam annesi tarafindan lanetlen-
misti; hi¢bir zaman insan soyun-
dan bir ese sahip olamayacakti. Bu
duruma bir ¢6ziim diisiinen Llev’-
in amcast Gwydion ve Kral Math,
katirtimag ¢igeklerinden, ¢ayir-
giizeli ve meseden Blodewvedd
(¢igekyiiz) adinda bir kadin yarat-
tilar. Cigeklerden yaratilan bu
kadin Llev’e es oldu. Ancak Blo-
dewvedd kocasina degil Gronw
Pebr adinda bir baska adama
astkt1. Ve agigiyla bir olup kocasin
6ldiirmenin yollarin artyordu. Ne
var ki Llev’i 6ldiirmek o kadar da
kolay degildi, o herhangi bir yerde,
at listlinde ya da yiiriirken 6ldirii-
lemezdi. Ancak biitiin insanlarin
hazir bulundugu bir ortamda demir
bir mizrak araciligiyla can verebi-
lirdi. Llev’in amcasi Gwydion ye-
geninin haince 6ldiiriilmesine gok
liziildli ve onu bir kartala doniis-
tirdi. Katirtimagi gigeginden biz-
zat yarattif1 kadini ise bir baykusa
¢evirdi ve ona “yiiziin giines gor-
meyecek, biitiin kuslar sana diig-
man olacak ve seni kovalayacak-
lar. Ismin degismeden Blodeu-
wedd olarak kalacak dedi” ve lanet
yagdirdi (Wilkinson 2010:124).
Bu mitostan dolay1 Mayis ayinda
evin katirtimag stpiirgesi ile si-
piiriillmesinin ugursuzluk getirece-
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gine hatta evin reisinin bagina bir
bela getirecegine inanilir.

Galler bélgesinde diigiinlerde
katirtimag siisleme amaciyla gok-
¢a kullanilir ve onun ¢igeklerinin
giizel kokusunun vahsi at ve ko-
pekleri ehlilestirecegine inanilir.

KAVAK AGACI. Kavak agaci ile
ilgili mitlerde 6zellikle Akkavak
olaninin daha ¢ok konu edildigi
dikkat g¢ekicidir. Yunan mitoloji-
sinde, oliiler iilkesinin tanrist Ha-
des, isminin anlami beyaz olan
Leuke adindaki nymphaya biiyiik
bir agkla tutulmustu. Leuke, Okea-
nos ile Thetis’in kiziyd: ve ne ya-
zik ki oliimsiiz degildi. Hades,
Leuke’yi oliiler iilkesine kagirdi.
Ancak Leuke bir 6liimlii oldugun-
dan burada 6lime yenik diistii.
Oliiler iilkesinin tanris1 biricik as-
kinin 6liimiiyle isyan etmisti. Boy-
lesi bir varligin 6liimiine katlana-
mayan Hades onu 6limsiiz kilmak
igin gilizel Leuke’yi ismiyle de
uyum gosteren akkavak agacina
déniistiirdii (Grimal 1997).
Teleptolemos Herakles’in ogul-
larindan biriydi ve Troya sava-
sinda hayatini kaybetmisti. Onun
6liimiinden sonra dul kalan karisi
Polysko, kocasinin intikamini al-
maya karar verdi. Savagin sorum-
lusu Helene’ydi. Polysko bu kadi-
n1 pisman etmeye kararliydi ve sa-
birla bu giiniin gelmesini bekledi.
Sonunda Menelaos 6liince ogullan
Helene’yi Sparta’da istemediler ve
onu iilkeden kovdular. Helene’nin
gidebilecegi gok bir yer yoktu. 11k
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aklina gelen eski dostu Polys-
ko’nun yanina siginmak oldu.
Polysko, Helene'yi ¢ok sicak kar-
stlad1 ve ona kininden higbir sey
belli etmedi. Ancak ¢ok vakit ge¢-
memisti ki Helene bir giin banyo
yaptig1 bir sirada Polysko Erinye-
leri (6¢ tanrigalari) hizmetgi kili-
gna soktu. Erinyeler bir kisinin ba-
sina musallat olduklarinda dyle
beter iskenceler yaparlard ki o kisi
¢ok gegmeden aklini yitirirdi. On-
larin gazabindan herkes korkardi.
Isimlcrinin telaffuz edilmesinden
bile ¢ekinilir bu sebeple “iyi saatte
olsunlar” olarak adlandirilirlardu.
Erinyelerin igkencelerine Helene
de ¢ok dayanamadi ve aklini yi-
tirdi. Sonunda da kendini asarak
intihar etti. Intikamini alan Polys-
ko kocasinin anisina gocuklarinin
da yarisacag oyunlari tertipledi.
Kazananlara Herakles’in oliiler iil-
kesinden donerken bagina taktigi
akkavak agacindan yapilma tag ar-
magan ediliyordu (Grimal 1997).

Bir Olympia efsanesinde akka-
vak Olypia Zeus’u igin kurban su-
numunda odununun yakilmasina
izin verilentek aga¢ olarak anlati-
lir. Herakles 6liiler iilkesinde yasa-
dif1 maceralardan sonra donerken
yaninda akkavak agacini getimmis-
tir (Grimal 1997).

Helios’'un (giines-tanr1) oglu
Phaeton babasinin arabasini tek
basina kullanmak istemisti. Phae-
ton’un kizkardesleri olan Helios
kizlan, babalarinin arabasin1 Phae-
ton’a kendi elleriyle vermiglerdi.
Ancak Phaeton arabayi kontrol et-
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meyi beceremedi. Giinesin araba-
sin1 yere o kadar yaklastird: ki Lib-
ya'nin yanmasina ve bu ylizden
biitiin Libyalilarin siyah olmasina
sebep oldu. Zeus bu felaket kars:-
sinda Phaeton’u ancak yildinmla-
riyla garparak durdurabildi. Pha-
eton’un 6liimii kaz kardeslerini ¢il-
gma ¢evirdi. Kardeslerinin 6li-
miinden dolay: kendilerini sorum-
lu tutan Helios kizlannin gozyas-
lar1 durmak bilmedi. Akan géz
damlalar1 amber tanesine doniisii-
yordu. Sonunda biiyiik bir azap ¢e-
ken Helios kizlar kavak agacina
doniistiiriildiiler (Hangerioglu 1993).

Tirk mitolojisinde yaygin bir
motif olankavak agaci “direk” an-
lamina gelen “tirek ve terek” adla-
riyla da bilinir. Yerile gogii birles-
tiren bu agacin hayat verdigine
inanilir. Bir evin diregi gibi obayi
birlestiren ‘baba’dir kavak, onun
etrafinda bir araya gelinerek ortak
kararlar alinir. Kavak agacinin ii¢
diinyay1; cehennem (yeralt1), yasa-
digimiz diinya (yeryiizii) ve cennet
(gokyiizii) birlestirdigine inamilur.
Bir Altay destaninda kavak agaci-
nin (Bay Terek) tepesinde altindan
guguk kuslar1 oturmaktadir ve bu
kuslar 6ttiigiinde, Tiirkler igin tan-
riy1 temsil eden mavi ve beyaz
renklerde ¢icekler agar. Kavagin
ortasinda goékyiiziinii korumakla
gorevli iki kartal, agacin dibinde
ise iki kara kopek oturur ve onlar
yeryizii kapisinin bekgiligini ya-
parlar. Agacin altinda bahadir bir
atdurmaktadir. Bu aga¢ tiim kavak
agaglar gibi dogum ve beslenme-
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nin semboliidiir. Oymak iiyelerinin
yasaminin ve sagliginin teminati
kavak agacidir (Ergun 2004:218).

Unlii Manas destaninda kavak
agacimin hem 6liimii hem de diri-
lisi simgeledigi goriilmektedir.
Manas'1n hatunu bir giin rilyasinda
karanlk i¢inden birden giinesin
dogdugunu ve bir kavagin ¢ikip
gbgiin goriinmez noktasina degin
yiikseldigini goriir. Bu riiyanin he-
men ertesinde Manas’1n dirilis ha-
beri gelir. Kavak burada dirilisi
simgelemektedir. Manas desta-
ninda soz edilen bir bagka riiyada
ise kavak 6liimii simgelemektedir;
bir giin Manas’in oglu Semetey’in
karis1 bir rilya goriir. Riiyasinda
deniz ortasinda yiikselmis bir ka-
vak vardir. Kavagin etrafina evli-
yalar ve ruhlar toplanmistir ve hep-
si ondan kurban istemektedir. Bu
riiyadan rahatsiz olan kadin koca-
sin1 gikacagi seyahatten caydirmak
ister. Ancak karisinin uyarilarina
kulak asmayan Semetey yolculuga
¢ikar ve kisa siire sonra 6liim ha-
beri gelir (Ogel 2002).

Birgok Anadolu masalinda ka-
vak agaci ve kiz hikayesi anlatil-
maktadir. Bir masalda livey an-
nesinin kotiiliklerinden kagan za-
vall1 bir geng ki1z saklanmak ama-
ctyla kus donuna girer. Ancak kizi
bulup oldiiriirler. Kusun kanatla-
rindan bir kavak agaci gikar ve bu
kavak agaci kiza donisiir. Masalin
sonunda kétiiler cezasini bulur ve
kavaktan dirilen kiz da sevdigi ile
evlenerek mutluluga kavusur (Og-
el 2002).
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Anadolu’da anlatila gelen bir
baska “Ak Kavak Kiz1” masalin-
daysa iftiraya ugrayan Hiirii adin-
daki bir kizin hikayesi islenir.
Hiirii saglarindan kavak agacina
baglanir. Hiirii’'niin saglar1 o kadar
uzundur ki kavagin boyuna estir.
O kavaga bagl dururken Hizir
gelir ve onu kurtarir, Hiirii’ye bir
dua 6gretir. Hiirii bu dua ile kavak
agacina inip ¢ikabilir. Hiird, Hi-
zir’'in kendisine verdigi li¢ yapragy,
oldiiriilen ¢ocuklarinin mezarlarina
koyar ve ulu bir agagtan kopardigi
dallan mezarlarin bagina diker. Hii-
ri’niin kocasi Cigekli Bey de her
yerde onu aramaktadir. Eline sazini
alir ve kavak agaciyla soylesir:
“Baltami alip orman: keserim
Kazmami alip kiitiigiinii sokerim
Ates olup otlarint yakarim
Benim: Hiiriim buralardan gegti mi?”
Kavak ona §6yle der: “Baltaiit alip
ormamnmi kesemen
Kazmari alip kiitiigiimii s6kemen
Ates olup oltami yakaman
Senin Hiirii'n buralardan gegti
Dalimdan da dal kirdida gegti”

Hiirii ve kocasi boylece kavugur-
lar, ¢ocuklar1 da mezarlarindan
kalkarak dirilir ve mutlu bir sona
kavugulur. Bu gibi masallarda ¢o-
gunlukla kavak agaci bir kiz1 ko-
ruyup kollar ve sonrasinda ulu
govdesine hig kimse tirmanama-
yacagindan kizi kismetine vermek
i¢in dualarla yere yatip kalkar
(Ergun 2004:221,222).

KAYIN AGACI. Tiirk kiiltiiriinde
kayin kutsal bir agagtir. Islamiyet
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oncesinde kayin agacina tapan top-
luluklar oldugu bilinmektedir ve
onun bu kutsiyeti sonraki donem-
lerde de etkisini siirdiirmiis Ana-
dolu’nun da iginde oldugu genis
bir cografyada kaymina duyulan
sayg! gliniimiize degin ulagmigtir.
Vilvuy Yakutlar kayin agacinda
beyaz sagli ihtiyar kadin bi¢imin-
deki bir yer iyesinin yasadigina
inanirlar ve kendi basina biten ka-
yin agaglarinin etrafini taglarla ge-
virerek ona zarar gelmesine engel
olur, lizerine gaputlar asarlar. Ka-
yin agacindan yapilan esyalarin si-
hirli olduguna inanirlar. Kayindan
yapilan yaba veya kiirekleri tanri-
nin oklan olarak diisiiniir, ot bigme
zamani sert bir riizgar ¢ikacak ol-
dugunda hemen bu yaba veya kii-
regi rizgara dogru yoneltir; kasir-
ga gibi kot ruhlari kamlarla 6nle-
yebileceklerine inanirlar. Tiim bun-
larin yaninda Tiirk geleneginde
hirsizlik durumunda dakayin aga-
cina bagvurulur. Bir sey ¢alindi-
ginda ormanda bir kayin agacina
gidilir, agacin bir dal: biikiiliip, di-
bindeki topraktan bir avug alindi-
ginda suqu isleyen her kimse ani-
den hastalanir ve sugunu gizleye-
mez (Ergun 2004:204).
Soylenceye gore tanri biitiin
agaclar yarattiktan sonra onlarin
ne kadar fayda sagladiklarini anla-
mak igin her birini dolagmaya bas-
lamus. Sira kayin agacina geldigin-
de aniden yagmur bastirmig, tanri
kayinin yapraklar altina girerek
1slanmaktan kurtulmus. Bunun iize-
rine kayina hayir duasi etmis ve ona
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“Uzerinde beyaz kabugundan be-
yaz bir elbisen olsun, ilkbaharda
yapraklarin erken ¢iksin, sonba-
harda yapraklarin biitiin agaglar-
dan ge¢ diissiin” demis. Bu yiizden
kayin, yapraklarinin hepsini ayni
anda dokmecz, agir agir soyunarak
hi¢ ¢iplak kalmazmis (Ergun 2004:
2009.

Samanizm inancina gére kayin
agaci koruyucu ana Umay ile gok-
sel ata Ulgen tarafindan yere indi-
rilmigtir. Bu agaca tanndan ayrilan
kaymn anlaminda “kudaydan ayril-
gan kaying” deniyordu. Tanrisal
ozelliginden 6tiirii bu agaca yildi-
rimin tesir etmedigine inamhiyordu
(Ogel 2002). Bu sebeple Sama-
nizmde kayin agac1 bambagka bir
deger tasimaktadir ve tapim gor-
mektedir. Samanlarin ayinlerinde
mutlaka bir kayin agaci bulunurdu.
Yurdun i¢ine dikilen kayin agacina
*kapinin bekgisi” adi verilirdi. $a-
mana gogiin kapisini agan bu agag-
t1. Agacin tepesinde duman deligi
vardir. Saman, agacin tepesine tir-
manarak bu duman deliginden
¢ikar ve tanrilara seslenerek onlan
yardima gagirir. Bu sirada insanlar
bir gece once uzak bir alana dik-
tikleri kaymn agaglarinin yanina
topluca yiirirler. Kayinlarin al-
tinda kurban keser, samanin elle-
rini ve yiiziini kurbanin kani ile
ovarlar. Saman kayina tirmanir ve
tepesine gogiin dokuz katimi tem-
silen dokuz c¢entik atar (Eliade
2003c). Samanlarin giysilerinde ve
ayinlerde kullandiklar1 kutsal es-
yalar iizerinde kayin agaci motif-
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leri goriilmekteydi. Altaylar, kayin
agacina seslenirken “bay kayin”
derlerdi. Samanlar kayin agacina
kurban sunar ondan yardim ister-
lerdi. Bu ayinlerde saman kayin
agacina soyle seslenirdi:

“Altin yaprakl miibarek kayn,
Sekiz govdeli mukaddes kayin,
Dokuz koklii, altin yaprakli bay
kayin,

Ey miibarek kayin agacl, sana kara
yanakh

Ak kuzu kurban ediyorum”

Altaylarin tufan efsanesinde
Nama tanrinin izniyle ‘adira-sal-
dan-agas’tan (sandal agac1) bir ge-
mi yapar. Tufanin sonunda énce
kuzgun, ardindan karga ve ondan
sonra da saksagan gemiden génde-
rilir ancak bu kuslardan higbirisi
gemiye geri donmez. En sonunda
iyi bir haber getirmesi limidiyle
giivercin gonderilir ve bu giivercin
gagasinda bir kayin daliyla gemiye
donerek beklenen miijdeyi verir
(Ergun 2004:199).

Kayin agacinin gége agilan ka-
pinin, Kutup Yildizi’nin oldugu
yerin bekgisi olduguna inanilir. Bu
ozelliginden dolay: kayina “Udesi
Burhan” (kapi ilaht) adi verilir.
Gok tanriya edilen dualar onun
aracilifiyla iletilir ve Gok tanridan
gelen iyilikler de yine onun tara-
findan yeryiiziine ulastirilir. Gok
tanriya sunulan kurbanlar onun
dallarina asilir. Kotii varliklar ka-
yin agacindan korkar ve ondan
uzak dururlar. Iste kayin agacina
yildinm diismeyisinin sebebi de
budur. Bu yiizden Giiney Altayli-
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lar agin yagislarda yildinmdan ko-
runmak i¢in ocaga kayin odunu
atarlar (Ergun 2004: 198-200, 204).

Yakutlarda da kayin agaci do-
gumla iligkilidir. Cocuk dogacag:
giin baba aday: ormana gider ve
bir kayin agacini segerek, keser.
Kesilen bu kayindan her biri bir
buguk arsin uzunlugunda ii¢ adet
kazik hazirlardi (Inan 1995). Ay-
rica gatalli kayin dali, dogumun
kolay ger¢eklesmesini saglardi (Er-
gun 2004:197).

Giiney Sibirya’da yagsayan Aba-
kan Tatarlannin efsanelerinde diin-
yanin tam ortasinda bir demir dag
oldugundan ve bu dagn iistiinde
goklere degin yiikselen bir kayin
agacindan soz edilir. Bu kayin aga-
cinin yedi adet dah olduguna ina-
nilird: ( Ogel 2002).

Tiirk inanisinda kayin agacina
kadinlarin ve analarin ana kutu’
sinmistir. Bundandir ki kayin kes-
mek yasaktir. Kayin agacinin kutlu-
ruhu bir insanin igine girerse o kisi
lyi ve merhametli olacaktir. Kayn,
Divanii Liigati’t Tiirk’te ve bazi
eski kaynaklarda ‘kadin’ olarak
gecer. Cennetin giineyinde bir
kayin agaci yer almaktadir ve Er
Sogotoh destaninda bu kayin agaci
glizel bir geng kiza benzetilerek
betimlenmigtir: “...Bu kayin agact
da o kadar giizelmis ki, npkt bir
geng kizi andirirmig, bir tepe iize-
rinde yiikselir ve adeta bir adacik

* Kut: ugur, baht, talih, mutluk (Dil Dernegi)

meydana getirirmis” Gokte yasa-
yan ilk insan Er Sogotoh evlene-
cegi kizi bulmak igin kayin aga-
cinin yoniinde ilerler ve onu bulup
evlenir. Onlar insanligin ilk atasi
olmak iizere yine kayin agacinin
yoniinde ilerleyerek yeryiiziine
inerler (Ergun 2004:197).

Kayin agaci evlilik térenlerinde
de basrol oynar. Bu kutsal agacin
aileye mutluluk, iyilik ve sevgi ve-
recegine inanilir. Gelin, evine iki
tarafina iki giizel budakli kayinin
dallarina asilan ortiiler arasinda
getirilir, kayinlar kapinin yanlanna
dikilir ve kendi kendilerine kuru-
yup diisiine kadar da orada kalirlar.
Gerdek igin dokuz kayin agacin-
dan kapisi ve penceresi olmayan
sembolik bir ev hazirlanir. ‘Odah’
(yurt) ad1 verilen bu yapinin iginde
ilk ates yakilir ve bu atesin dumani
dokuz agacin tepesinde yer alan
delikten goge ulasir. Bu térenin ar-
dindan ‘odah’i olusturan kayin
agaglar1 ormana dikilirler (Ergun
2004:200, 201).

Kayin agaci uzun sag orgiileri
olan bir geng kiza benzetilir. S6y-
lenceye gore uzun orgiileri ve be-
yaz elbisesiyle ‘korkung bay’ dan
kagarken tanriya yakarmig ve tanri
da onu bir kayin agacina doniis-
tiirmiigtii. Bundan hareketle dii-
giin 6ncesi kayin agacindan yapi-
lan bir kuliibede gelinin saglar1 orii-
lirken bir gesit erginlenme téreni
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gergeklestirilir (Ergun 2004: 201).
Baltik Slavlarinin kutsal agaci
olan kayini sadece kadinlar kesi-
yor ve bu agaca kurbanlar sunu-
yorlardi (Eliade 2003c). Sibirya
bélgesinde ise Tiirklerin ‘Cagil
Bayrami’ adiyla kutladiklar bir
kayin bayrami vardir. flkbaharda
kutlanan bu bayramda giizel giysi-
ler giyilir ve igki igilir. Ayrica ka-
yin agacinin ilizerine de igki
serpilir ve dua edilir. Ondan yilan-
lar1 ve hastaliklar1 yok etmesini ve
daha fazla balik vermesini isterler.
Kayin agacinin dallarina kurban
mahiyetinde kumas pargalari ve at
killar asarlar (Ergun 2004:205).

KEKIK. Latince Thymus olarak
adlandirilan kekik ismini Yunanca
“Thumon” yani ‘“koku” kelimesin-
den almistir. Gergekten de kekik
etkin kokusuyla nam salmig bir
bitkidir. Yunan mitolojisinde keki-
gin Troya’li Helen’in g6zyaslari-
nin diistiigli yerden dogdugu an-
laulir. Helen diinya giizeli bir ka-
dindir ve Troya savagi onun agki
yiiziinden baslamistir. Bu yiizden
¢ok ac1 ¢ekmis ancak asla boyun
egmemistir. Onun sessizce doktii-
g gozyaslar: ise kekige doniis-
miigtiir. Iste bu yiizden kekik Eski
Yunan'’da asaletin ve cesaretin bit-
kisi olarak bilinmektedir. Savasa
giden yigitlere kekik kokan arma-
ganlar vermek bu inanistan dog-
mustur. Ayrica zenginlerin kapisi-
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nin 6niinde kekik tiitsiilenmesi de
yine gii¢ ve asaletin ispati igindir
(Somer 2003). Romali askerlerin
cesaret kazanmak i¢in kekikli
banyo yaptiklar: da bilinmektedir.
Kekik bitkisi yiireklilik saglamasi-
nin yani sira arinma ve psisik giig-
le de iligkilendirilmektedir (Wilkin-
son K. 2010:88).

KENEVIR. Cin ve Iran’da eski
zamanlardan beri yetigtirilen bir
bitki olan kenevir’in tohumundan
elde edilen bir hapin émrii uzatti-
gmna ve insann zihninde yarattifi
hoslukla beraber kisiye kehanet
yetenegi verdigine inanilir. Cin’de
anlatilan bir sdylencede dagda yi-
riiyiise ¢ikan iki adamin kargisina
¢aliliklarin arasindan iki geng kiz
¢ikmisg. Kizlar adamlar1 dagda ya-
sadiklar1 yere gotiiriip, onlar ke-
nevirden hazirladiklan bir yiye-
cekle beslemisler. Adamlar dagda
harika zaman gegirmis ve hayali
bir diinyanin iginde adeta kaybol-
muglar. Bu iki adamin dagda ge-
¢irdikleri bu siirenin tam yedi ne-
sillik bir zaman oldugu anlatilir
(Mackenzie 1996).

Esrarin Siimerliler zamaninda da
kullanildig) bilinmektedir. O ¢ag-
larda giinliik yasamin ihtiyaglarini
biraz su, biraz hububat ve biraz da
kenevir (esrar) olusturiyordu (Bay-
top 1999). Oyle anlagiliyor ki Sii-
merliler keyiflerine en az yemek,
icmek kadar diiskiinlerdi.
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KIRAZ. Kiraz ¢igekleriyle donan-
mi§ Japonya’da kiraz, giizelligin,
nezaketin ve algakgoniilliligiin
semboliidiir. Cin’de ise kiraz 6liim-
stizliigli sembolize eder. Bir Cin
mitosunda tanriga Xi Wang Mu
herbin yilda bir kiraz bahgelerinde
oliimsiizliik depolardi. Kiraz aga-
cinin koti ruhlara gegit vermedi-
gine inanilirdi. Bundan étiirii Cin’
de yeni yilda evlerin kapisina kiraz
agaci dallari asilir ve evlerin 6nii-
ne kiraz agacindan yapimis hey-
keller konulurdu (Mythencyclope-
dia 2007). Kiraz agacinin yaprak-
lanmadan evvel ¢igek agmasi insa-
nin diinyaya ¢iplak gelisini temsil
eder. Kiraz gigekleri ise gengligin
kisa 6miirlii tatlihgiyla benzestiri-
lir (Wilkinson K. 2010:95).

KIZILCIK AGACI. Yunan mito-
lojisinde Athena tanngalar arasin-
da savasg1 oOzelligi ve bekaretini
daim ettirmesiyle ayricalik kaza-
nird1. Athena’nin kiiltiine hizmet
i¢in kendini adayan geng kizlar da
tipki tanriga gibi bakire kalmaya
ant igerlerdi. Gergi tanriganin ma-
nevi bir oglu oldugundan s6z edil-
se de bu ¢ocuk bir cinsel birlesme
sonucu diinyaya gelmemisti. Aph-
rodite ile kocas1 Hephaistos, tanri-
¢anin Ares’le yasadig1 ask yiiziin-
den ayrilmislardi. Hephaistos, ay-
rilik acisi ¢ektigi bu giinlerde tan-
riga Athena onun demirci ocagina
silah yaptirmak i¢in ugramigti. Hep-
haistos, Athena’y1 gériince biiytik
bir arzu duydu ve tannganin kag-
masina ragmen lizerine atilip, onu

Giuseppe
Arcimboldo,
Yaz, 1585. Paris,
Louvre Miizesi
(Eco U.2006)
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yakalamayi basardi. Yine de At-
hena, Hephaistos’a bekaretini ver-
memek i¢in siddetle direndi. Fakat
zaten Hephaistos duydugu siddetli
arzuya fazla dayanamad ve tanri-
¢anin bacagina menisini akitti. Ba-
cagindaki islakliktan igrenen At-
hena buray: bir bez pargasiyla sildi
ve bezi yere att1. Boylece déllenen
topraktan Erikhthonios dogdu.
Tanriga bu ¢ocugu kendi ¢ocugu
saydi ve onu biiyiittii. Athena bu
ve benzeri pek ¢ok tacize kargi
kendisini kati kurallarla sakini-
yordu. Bir giin tanriga yaninda
yakin arkadas1 Nympha Khariklo
ile bir kaynakta yikaniyordu. Bu
sirada onlar1 Khariklo’nun oglu
Teiresias gordii. Athena kendisini
¢iplak gordiigii igin Teiresias’1 ora-
cikta kor etti. Annesi Khariklo og-
lunun bu kadar acimasizca ceza-
landirilmasina ¢ok incinmisti. At-
hena arkadaginin gonliinii alabil-
mek i¢in Teiresias’a ¢ok degerli
armaganlar vermeyi uygun buldu.
Tanriga, Teiresias’a kizilcik aga-
cindan yapilma bir baston verdi.
Bu ¢ok 6zel bir bastondu. Teiresias
bu baston sayesinde gozleri gorii-
yormus gibi her yonii tayin edebi-
lecekti. Athena bir de onun kulak-
larini iyice agti. Bu savede Teire-
sias en diisiik sesleri bile isitiyor,
kuslarin dilini anlayabiliyordu.
Son olarak Athena, Teiresias’a ke-
hanet yetenegi ile armaganlarin
sonsuza dek ondan alinmayacagina
dair kesin teminat verdi (Grimal
1997).

KOYUNGOZU.Baharin miijde-
leyicisi olarak taninan koyungozii
cennetin ¢ayirlarin siisler. Giindiiz
¢igeklerini agar, gece ise onlar ka-
patir. Cigekleri de koyungdziine
benzer. Eger dokuz koyungézii ¢i-
¢egi bir adimla ezilebiliyorsa ilk-
bahar gelmis demektir. Roma mi-
tolojisinde nympha Belides, mey-
ve bahgelerinin tanrisi Vertum-
nus’un agkindan kagmak i¢in ken-
disini koyungozii ¢igegine gevir-
misti. Bu yiizden koyungozii beka-
retin ve masumiyetin simgesidir.
Ayrnica Veniis, Aphrodite ve Freyja
(kuzeyin agk ve bahar nymphast)
gibi ask ve giizellik sembolleriyle
birlestirilmistir (Somer 2003).

Aphrodite. Rodos Arkeoloji Miizesi
(Eros G.1989)
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KOKNAR AGACI. Tiirk kiiltii-
rinde agaglarla ilgili bir inanig
vardir. Buna gore; Cam ormanin-
da ¢alisilir, kayin ormaninda nege-
lenilir kéknar ormaninda oliiniir,
Sedir ormaninda tanriya dua edi-
lirdi (Ergun 2004: 201).

Troya savaginin meshur tahta ati
koknar agacindan insa edilmigti.

Asur sanatinda ifritler koknar
kozalag tasirken betimlenmigler-
dir. Sahnelerde daha ¢ok bir gesit
arinma ayini resmedilmistir. ‘Ko-
zalak Siirme Ayini’ olarak adlandi-
rilan bu torenlerde ifritler yukariya
dogru kaldirdiklar1 sag ellerinde
kozalak, asagida duran sol elle-
rinde ise kova tagirlar (Black ve
Green 1993).

Noel agaci gelenegi Hiristiyan-
lik 6ncesi pagan inaniglarinda da
yeri olan bir semboldiir. Buna kar-
sin ilk olarak 1521 veya 1605 tari-
hinde Almanya’da, Ren nehri kiyi-
sinda ‘“‘cennet agacini” temsil etti-
gine innilan bir koknar agaci 151k-
lar, meyveler ve parlak siislerle
siislenmigtir. Mese ormanlariyla
zengin Avrpa’da o giine kadar ilgi
gosterilmeyen koknar bu sekilde
yeni bir gelenegi baslatmigtir. Av-
rupa’da Hiristiyanligin kabuliiyle
megenin taht1 sarsilmig kéknar do-
layisiyla ¢am, yeni bir dinle bera-
ber yeni bir kutsal sembol olarak
benimsenmistir (Ergun 2004:104).

KUSBURNU. Leleglerin krali ola-
rak bilinen Lokros giiniin birinde
ogluyla fikir ayriligina diistii ve
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yandagslariyla beraber iilkeyi terk
etme karar aldi. Yola ¢gikmadan
evvel yeni kuracag: iilkenin yeri
konusunda fikir almak i¢in bir ka-
hine basvurdu. Kahin ona bir
orman képeginin onu isiracagini
ve 1sirildig1 yerde durup, oraya
yerlesmesini soyledi. Lokros kisa
stire sonra yola gikti. Uzun yollari
yliriiyerek asti ve Parnassos’un
bat1 yamaglarina geldiginde, gor-
meden bir kugburnu dikenine bas-
t1. Bu diken ayagina battig1 igin
giinlerce yiirliyemedi. Ancak gok
gegmeden kahinin bahsettigi seyi
hatirlad: ve iilkeyi kurmasi gere-
ken ycrin burasi oldugunu anlad1.
Bu topraklarda kurulan iilkeye
Lokris ad1 verildi. Grekge’de kus-
bumuya “kopek dikeni” ad: veril-
mesi bu miti daha anlagilir kilmak-
tadir (Grimal 1997).

KUSKONMAZ. Attike’nin {inli
kahramanlarindan biri Theseus’-
tur. O pek ¢ok canavarla, diizen-
bazlamiicadele etmis ve onlar ye-
nilgiye ugratmigtir. Theseus’un
6ldiirdiigii yaratiklar iginde Posei-
don’un oglu oldugu sanilan Sinis
adinda bir dev de bulunuyordu
(Bkz. ¢am agac1). Theseus insan-
larin yolunu kesen bu haydudu
maglup etti ve dldiirdii. O sirada
orada bulunan Sinis’in kiz1 Peri-
goune, Theseus’un babasin 6ldiir-
diigiinii goriince korkup kagti ve
bir kuskonmaz tarlasina saklandi.
Ancak kader bu ya ¢ok sonra bu
geng kiz ve Theseus birlikte oldu-
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lar. Perigoune, Theseus’a Mela-
nippos adinda bir evlat verdi. Me-
lanippos’un da ileride Ioksos adin-
da bir oglu oldu. Ioksos ve soyun-
dan gelenler Perigoune’nin hika-
yesini bildiklerinden kugkonma-
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za karg! 6zel bir saygi gelistirmis-
lerdi. Ciinkii varliklarini ve soy- la-
rinin devamini bu bitkiye borglu
olduklarini diigiiniiyorlardi (Grimal
1997).



LAHANA. MO 700-630 yillarin-
da yasamis olan iinlii kanun ko-
yucu Sparta krali Lycurgus ayni
zamanda mitolojik bir kahraman
olarak da anilirdi. Lycurgus’a gére
lahana saraba ve dolayisiyla onun
yikici etkisine kargi direngli ol-
may! saglayan giiglii bir koruyucu-
dur. Bu sebeple Lycurgus laha-
nanin, sarap tanrisi Dionysos’un
insani yoldan ¢ikaran Ogretileri
kargisinda kisiyi akli yola dondii-
ren bir tesirde bulundugunu savun-
mustur (Belge 2001). Bu inanig bir
mitosa dayanmaktadir; kral Lycur-
gus, Dionysos’a ait asma kiitiikle-
rini soktiiriince garap tanrisinin
gazabina ugramisti. Dionysos ceza
olarak Lycurgus’u kigin ortasinda
bir asma kiitiigiine baglamis. Don-
durucu soguktacektigi istiraba da-
yanamayan Lycurgus hiingiir hiin-
gir aglamaya baglamig. Lycur-
gus’un gozyaslari topragadiisiince
yerden lahana ortaya gikmis. Iste
lahananin sarapla iligkisi de boyle
olusmus. Rivayete gore Eski Yu-
nan’da sarapgilar Dionysos’un lize-
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rine yemin ederken, sarap sevme-
yenler de lahana iizerine yemin
edermis (Koz 2003).

LALE. Islami gelenekte lale Al-
lah’in yolundan ayrilmayan ve
tim sikintilara karsi imanla dire-
nen inananlari simgeler. Bunun
yaninda lale kederli kalbin de sim-
gesidir. Ayrica bronz ¢aglardan iti-
baren Kuzey Afganistan’da lale
bayrami kutlandig1 bilinmektedir
(Schimmel 2004).

Tasavvufinanisinda kadehe ben-
zemesinden oturd lale, “ilahi sir-
lar tanmyan arifin kalbi, sarap
kadehi ve sikintilar iginde kivra-
nan géniil” olarak karsilik bulur.
Bir rivayete gore Adem peygam-
ber cennetten kovuldugu zaman
Oyle ¢ok gozyasi dokmiistir ki
onun kanli gézyaglar: sonunda la-
lelere doniigmiistir (Yildirim
2008:484).

Amsterdam’in simgelerinden bi-
risiolanlale, giizelligi ve ilkbahari
temsil etmektedir (Wilkinson K.
2010:82).



LOTOS

LOTOS. Odysseus gemisiyle ¢ik-
tig1 macerali yolculukta birgok
zorlukla miicadele etmek zorunda
kalmisti. Bir keresinde ise ¢ok
kuvvetli bir kuzey riizgan ¢ikmis
ve bu riizgar yiiziinden siiriiklenen
gemi Kyrene yakinlarinda Lotop-
hagoslarin yasadig iilkenin kiyi-
sinda karaya oturmustu. Bu iil-
kenin halkinin ismi “lotos yiyen-
ler” anlamina gelmekteydi ve ger-
¢ekten iilke halki lotos meyvesini
¢ok severek yiyordu. Lotophagos-
lar misafirlerine de lotos meyve-
sinden ikram ettiler. Ancak bu
meyvenin baslica 6zelligi hafiza
kaybina sebep olmasiydi. Bunu
yiyen Odysseus’un askerleri bir-

127

den amaglarimi unuttular ve It-
haki’ye geri donme istegini tama-
men yitirdiler. Neyse ki Odysseus
sonunda onlar: gii¢ kullanarak da
olsa kendilerine getirmeyi basardi
(Grimal 1997).

Priapos’un azginca pesinden kos-
masindan bikip usanan Nympha
Lotis en sonunda tanrilara kendi-
sini bir agaca gevirmeleri i¢in yal-
varmust. Kimi mitte Lotis’in hiin-
nap agacina ¢evrildigi anlatilsa da
bazi versiyonlarda giizel nymp-
hanin ismiyle benzerlik gdsteren
kirmizi gigekli Lotos agacina don-
listligii anlatilir (Grimal 1997; ay-
rica bakiniz hiinnap agaci).



MANTAR. Siimerlerin MO 3500°-
den beri tanidig1 mantar Misir’da
¢ok degerli kabul edilen sadece fi-
ravunlarin yedigi bir yiyecekti. Ro-
malilar da Misirlilar gibi, istiin
gordiikleri mantari tannlarin yiye-
cegi olarak kabul etmislerdi (Te-
mizkan 2002).

Cin’de “olimsiizlik mantar1”
adindaki bir bitki birgok sdylen-
cede kargimiza gikar. Buna gore
Cin’de ¢ok sayida kutsal adanin
varligindan s6z edilir. Bu kutsal
adalari Atlas-kaplumbagalar koru-
yorlardi. Bu adalarda beyaz azizler
“oliimsiizliik mantar1” yetistiriyor-
lardi. Bu mantara *“6limsiizliik
mantan” denmesinin sebebi bu bit-
kinin o6limii yenmesinden ileri
gelir. Ciinkii “6liimsiizliik mantar1”
yasayanlara uzun bir 6miir kazan-
dirdig1 gibi 6lmiis kisileri de diril-
tebiliyordu. Oyle ki bir zamanlar
kuzgunlar adadaki mantarlarin yap-
raklarini anakaraya tagiyarak sa-
vasta Olen askerlerin cesetlerinin
{izerine yigmuslardi. Ug giindiir 6lii
yatan askerler 6liimsiizliik mantari
sayesinde dirilmiglerdi (Mackenzie
1996).
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Antik yazar Pausanias’a gore
Perseus, Athena’nin korumas: al-
tindaki Hesperidlerin bahgesine
girmis ve buradaki bir su kaynagi-
nin yaninda gikan mantarlardan et-
kilenerek, onlarin onuruna Myken
kentini inga etmigtir (Graves- Patai
2009:124). MO ikinci binin ikinci
yarisinda Yunanistan’in Mykenai
kentinde ortaya ¢ikan Mykenei
krallig1 varligin1 mantar bitkisine
borg¢ludur.

MANYOK OTU. Latince karsi-
l1g1 Manihot Utilisima olan bu o-
tun Giiney Amerika Amazon yer-
lilerinin en 6nemli besin maddesi
oldugu bilinmektedir. Mitolojiye
gore gok degerli bir kabile reisi
olan yash sef Mani, 6lim yata-
ginda iken halkina dlse bile yar-
dimlarina kosacagina dair soz ver-
mis. Yash sef 6lmeden evvel hal-
kina baz1 tembihlerde bulunur. O
o6ldiikten sonra soylediklerini har-
fiyen yerine getiren yerliler, sefle-
rini gdmdiikten sonraki yil meza-
rin1 kazmuglar ve tipki onun soyle-
digi gibi burada bir bitki kdkii bul-
muslar. Bu kdokte Mani’nin ruhu
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olduguna inanarak ona Mani otu
adim vermisler. Mani otunun ko-
kiinii topraga ekerek ¢ogaltmuslar.
Boylece yash sefleri sayesinde ya-
sama giiciinii fazlasiyla elde ede-
bilecekleri bir besin maddesine
sahip olmuslar (Mthencyclopedia
2007).

Afrika efsanelerinde adi gegen
ancak sadece mitik bir kahraman
degil aym zamanda gergek bir kral
oldugu diisiiniillen Shamba’nin 17.
yiizyilda yasamis oldugu sanil-
maktadir. Giineydogu Kongo’da
yasayan Bushongo halki, hiikiim-
darlarni Shamba’nin savastan ve
siddetten uzak felsefesini anlatarak
yaymuslardir. Bu bariggil kralhin
halkina pek ¢ok yeniligi 6grettigi
bilinmektedir. Afrika halkina Man-
yok koklerini uygun bigimde pisir-
meyi ve bitkinin zehrini gikarmayi
Shamba’nin 6grettigi rivayet edi-
lir. Bu bitki Afrika’da hizla yayil-
mig ve baslica besin maddele-
rinden birisi haline gelmistir (Wil-
kinson 2010: 262, 263)

MAYDANOZ. Kokleri cehen-
neme ulastif1 gerekgesiyle kotii-
liikkle iligkilendirilen maydanozun
6liimii temsil ettigine inanilmakta-
dir (Wilkinson K. 2010:88).
Yunan mitolojisinde maydano-
zun bir yilan tarafindan 6ldiiriilen
kahraman Akhemoros’un kanin-
dan dogduguna inanilirdi. Bu kah-
raman anisina diizenlenen oyun-
larda kazananlarin almna mayda-
noz yapraklarindan yapilan bir tag
takiliyordu. Yunanlar ve Romali-
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lar’da maydanoz 6liimiin ve yeni-
den dogumun sembolii olarak go-
riiliiyordu. Olen kisinin ihtiyac
olacag diisliniildiigiinden mezar-
lar iizerine demetler halinde may-
danoz dikiliyordu (Mythencyc-
lopedia 2007).

Yahudi toplumu ii¢ yiizyil bo-
yunca Misir topraklarinda kéle ha-
yat1 gegirmigtir. Daha sonra MO
1250 civarinda Musa peygamber
onciiligiinde Misir’dan ¢ikarak
Sina Yarimadasina gelmis ve sonra
da Filistin topraklanna yerlesmis-
lerdir. Ancak Yahudiler yasadiklar
slirgiin giinlerini asla unutmamis-
lar ve bugiinii hatirlamak, geride
biraktiklan yakinlarim yad etmek
i¢cin Fisih bayraminda gelenekle-
rini uygulamaktadirlar. Bir gesit
bahar bayrami olan Fisih bayra-
minda siirgiin giinlerindeki aciyi
temsilen hazirlanan sofrada Mi-
sir’da aci geken kardeslerinin goz-
yaslarim simgeleyen tuzlu su ige-
risinde maydanoz bulundurulur
(Altman 2002, ayrica bakiniz ra-
dika maddesi).

MENEKSE. Yunan mitolojisinde
adinmin anlam “yakisikli” olan ve
giizelligiyle gérenleri kendine hay-
ran birakan bir delikanli vardir.
Attis adindaki bu genci hermafro-
dit Agdistis ile Kybele aralarinda
paylasamiyorlardi. Ayrica Pessi-
nous krali Midas da, Attis’i kiziyla
evlendirmek niyetindeydi. Ancak
bu gerceklesemeden Agdistis, At-
tis’i delirtti. Deliren Attis bir ¢am
agacinn altinda erkeklik organini
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kesti ve sonunda kan kaybindan
61dii. Onun kanlarinin suladig1 top-
raktan menekseler ¢ikt1. Attis’in
6ldiigiinii 6grenen Midas’in kizi
¢ilgina dondi ve canma kiydu.
Onun kaninin aktig1 yerlerden de
menekseler ¢ikti. Kybele bu iki
gencin 611 bedenlerini gomdi. Ag-
distis sevdigi gencin 6liimiine kah-
roldu. Onun giizel bedeninin ¢tiri-
yecek olmasina o kadar dertlendi
ki Zeus ona acid1 ve Attis’in bede-
ninin bozulmasina engel oldu. Boy-
lece Attis’in giizel saglart uzamaya
devam etti ve yattig1 yerde kiigiik
parmag: hala hareket etmeyi siir-
diirdi. Sonunda Agdistis onun ce-
sedini buradan alarak Pesinous’a
gotiirdii. Onu burada gémerek kut-
sallagtirdi ve anisina bir bayram

Kybele,

Bereket Tanngasi.
Catalhgyiik'te
bulunmus.
Anadolu
Medeniyetleri
Miizesi

(Ismail Gezgin
Kisisel argivi)

tahsis etti (Ayrica bakimiz badem
agaci; Grimal 1997).
Poseidon’un kizlarindan biri
olan Euadne geng bir kizken Apol-
lon onu ¢ok begendi ve aklini gel-
di. Apollon’la birlikte olan Euadne
¢ok gegmeden bu iliskiden hamile
kaldigin1 anladi. Bu durum onda
bilyiik bir utanca sebep oldu ve ¢o-
cugu dogurur dogurmaz terk etti,
Kiigiik bebegi iki yilan buldu ve
yilanlar onu balla besleyerek do-
yurdular. Bu mucizevi kurtulustan
sonra bir giin Euadne menekse ¢i-
¢ekleri arasinda yatarken ¢ocu-
guyla yeniden karsilasti ve ona
“menekseli gocuk” anlamina gelen
famos adimi takti. lamos biiyii-
yiince babasi Apollon, onu Olym-
pia’ya gonderdi ve ona kuslarin
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dilinden anlama ve kehanet yete-
negi verdi. Boylece lamos gok
tinlii bir kahin oldu ve kendisinden
sonraki kahinlerin de atasi oldu
(Grimal 1997).

Roma mitolojisinde insanlarin
varliklarindan ¢ekinerek hos tut-
maya ¢aligtigi oliilerin ruhlar ola-
rak bilinen Manlar vardir. Man-
lann kiiltiinde onlara sarap, bal, siit
hos tatlar sunulur, ¢i¢ekler arma-
gan edilirdi. Onlar igin tertiplen-
mis bir bayram olan Violaria’da
mezarlarin {izerine menekseler bi-
rakilarak, ruhlarinin memnun kal-
masina ¢alisilirdi (Grimal 1997).

MERCANKOSK. Mercankosk,
Latince Origanum ‘“daglarin ne-
sesi” anlamina gelir. Mercankogk’i
agk tanrigasi Aphrodite okyanusun
derinliklerinden ¢ikarmig ve giines
15181n1n en parlak diistiigii daglarin
yiikseltilerine birakmistir (Somer
2003). Bu yiizden mercankosk ok-
yanus gibi kokar ve agki temsil eder.

MERSIN AGACI. Roma mitolo-
jisinde iyi tanriga olarak simgeles-
mis, Bona Dea adinda bir tanriga
vardi. Bona Dea bazi mitlerde Fau-
nus’un kizi, bazi mitlerde ise karsi
olarak anlatilir. Faunus’un kizi ola-
rak anlatildig1 mitte, babasi Fau-
nus, Bona Dea’ya kargi kotii emel-
ler besliyordu. Kiziyla agk yasa-
mak istiyordu ancak Bona Dea hig-
bir kosulda ona izin vermiyordu.
Faunus bir giin ona sarap igirip sar-
hos etti; ancak geng kiz sarhoslu-
guna ragmen babasinin kendisine
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yaklagmasina izin vermedi. Bu di-
renisi yiiziinden Bona Dea mersin
agaci sopasiyla cezalandirildi ve
Faunus sonunda bir yilan sekline
biiriinerek kiziyla birlesmeyi ba-
sard1.

Bona Dea’nin Faunus’un karisi
olarak anlatildig1 mitte ise Bona
Dea ¢ok namuslu ve gozii kocasin-
dan bagka erkek gérmeyen sadik
bir kadind1. Ancak Bona Dea bir
giin bir testi sarap buldu ve merak
edip igince sarhos oldu. Onu bu
halde yakalayan kocasi, mersin
agac1 sopasiyla geng kadina 6yle
sert vurdu ki kadincagiz dayana-
mayip 0Oldii. Kocas1 yaptigina
bilyiik pigmanlik duydu ve masum
kadina tanrisallik bahsetti. Ona
Aventinus tepesinde bir tapinak
insa edildi. Burada kadinlar kutsal
korulukta “Iyi tanrigamin” kiiltiine
hizmet ediyorlardi. Bu tapinak er-
keklere ve bir de mersin agacina
kesinlikle kapaliydi. Tapinagn er-
keklere kapali olmas: yiiziinden
buradan geri g¢evrilen Herkiil on-
lara inat yakin bir yerde Biiyiik
Sunak olusturmus ve buradaki t6-
renleri kadinlara yasak etmisti
(Grimal 1997).

Dionysos, Zeus ile bir 6limli
olan Semele’nin agkinin iriini
olarak diinyaya gelmisti. Seme-
le ile Zeus’un askini kiskanan
Hera, gen¢ kadinin aklini geldi.
Bunun iizerine Semele Zeus’tan
kendisine tiim tannsalligiyla go-
rinmesini istedi. OysaZeus o giine
kadar Semele’nin karsisina hig
tanrisal goriinimiiyle ¢gitkmamugti.



MERSIN AGACI

Bir 6liimlii olan sevgilisinin buna
dayanamayacagini diisiindiigiin-
den ¢esitli kiliklara biiriinerek Se-
mele ile birlikte oluyordu. Ancak
Semele o giin o kadar israr etti ki
Zeus onu kiramayip tanrisal gii-
cliyle kargisina ¢ikt1. Béylece He-
ra’nin niyeti gergeklesti ve Semele
sevgilisinin yildirimlarina kapila-
rak 6ldii. Zeus sevgilisinin karnin-
daki bebegi kurtararak kendi bal-
dirina dikti ve zamani geldiginde
bebek Dionysos, Zeus’un baldirin-
dan dogdu. Bundan sonra Diony-
sos biiyiidii ve tanrisallik kazandi.
Cok sevilen bir tanr olan Diony-
sos (bkz. asma), annesini bulabil-
mek ve hayata geri déndiirmek
i¢in Oliiler iilkesine indi. Burada
Hades’ten annesi Semele’yi ser-
best birakmasim istedi. Hades
onun bu istegini ¢ok sevdigi bir
seyi kendisine birakmasi kogsu-
luylakabuletti. Bunun iizerine Di-
onysos en sevdigi bitki olan mer-
sini Hades’e birakt1 ve annesi Se-
mele’yi alarak yeryiiziine g¢ikti.
Bundan sonra gokyiiziine gagrilan
Semele burada Thyone adini ald1.
Ayrica Dionysos ayinlerine katilan
kisilerin mersin yapraklariyla siis-
1l tag takmalar: bir ¢esit adet ol-
mustu (Grimal 1997).

Yunanlar yeni koloniler kura-
caklan zaman anavatandan mersin
fidanlar alarak bunu yeni yurtla-
rina dikiyorlardi. Bu sayede yeni
yasamin sonsuz olacagina inani-
yorlardi. Yunan mitolojisinde mer-
sin, tanriga Aphrodite ile de ilis-
kilendirilirdi (Mythencyclopedia
2007).
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MESE AGACI. Arkadia’da ku-
raklik bas gosterdiginde, iiziimler
ve apaglar susuzlukla bogustu-
gunda Zeus rahibi yagmur yagdir-
mak amaciyla tanri Zeus’un me-
kani olan Lycaeus Tepesindeki
kaynaga bir mese dali daldirir. Ze-
us'u temsil eden kutsal mese dali
sayesinde kaynaktaki su dalgalanir
ve gokyiiziine bir bulut génderir.
Boylece kisa siire iginde ihtiyag
duyulan yagmur damlalar1 gokyii-
zlinden diigymeye baslar (Ergun
2004:40).

Phylakai iilkesinin krali Phyla-
kos’un Iphiklos adinda bir oglu
vardi. Ancak Iphiklos gok geng
yasta iktidarsiz olmustu. Babasi
oglunun bu durumunun sebebini
ogrenmek ve sifa bulmak igin bir
kahine gitti. Kahin Melampous iki
boga kurban ederek leslerini akba-
balarin yemesi igin bir tepeye bi-
raktl. Cok gegmeden akbabalar
lesin bagina isiistiiler. Kahin giz-
lice akbabalarin konusmalarina
kulak kabartti. Phylakos’un bir
giin koglar1 igdis ederken kullan-
dig1 kanh bigagi oglu iphiklos’un
yanina biraktigindan bahsediyor-
lard:. Iphiklos heniiz ¢ok kiigiik bir
¢ocuk oldugundan bu durum kar-
sisinda biiyiik bir korku duymus
ve bigag alarak bir mege agacinin
govdesine saplamisti. Mese agaci
bigag1 kabuklariyla orterek igine
gizlemigti. Eger bigak bulunur ve
bigagin pasiyla yapilacak igecek
on giin boyunca Iphiklos’a igiri-
lirse delikanli sagligina kavusabi-
lecekti. Bu isitilenlerden sonra
Phyklakos akbabalarin sézlerini
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birebir yerine getirdi. Bigak bu-
lundu ve pasindan yapilan igecek
on giin boyunca Iphiklos’a igirildi.
Bunun sonucunda Iphiklos erkek-
ligine yeniden kavustu ve gok geg-
meden de bir oglu oldu (Grimal
1997).

Hamadryadlar aga¢ nymphalar
olarak bilinirler. Onlar bir agagla
birlikte dogarlar ve sdylenceye
goére o agacin 6liimiiyle de oliir-
lerdi. Ancak yine de Hamadryad-
larin  Omiirleri olduk¢a uzun,
neredeyse on “palmiye 6mriine”
esitti. Bu da dokuz bin yedi yiiz
yimmi yila karsilik geliyordu. Kal-
limakhos bu nymphalar i¢in “g6k-
yiziiniin suyu meseleri suladigi
zaman sevinir, meseler yaprakla-
rint doktiikleri zaman yas tutar-
lar” diye anlatmaktaydi. Bu agag
nymphalarinin acimasizca agag-
lara zarar veren insanlari cezalan-
dirdiklan bilinmekteydi. Bir giin
Roikos adindaki bir kahraman ¢ok
yasl bir mese agacini hizmetkar-
larina emir vererek yikilmaktan
son anda kurtarmigti. Onun saye-
sinde bu agagta yasayan Hamadr-
yadlar da 6lmekten kurtulmus-
lardi. Bunun ilizerine Nymphalar
iyiligi kargisinda Roikos’tan ken-
dilerinden bir sey dilemesini iste-
diler. Roikos onlardan iltifat diledi.
Nymphalar onun dilegini hemen
gergeklestirdiler ancak onu sada-
katsizlige kars1 uyardilar. Bir ari-
nin onu izleyecegini ve sada-
katsizlik yapacak olursa kendile-
rine haber verecegini soylediler.
Bunun lizerinden biraz vakit geg-
misti ki Roikos bir giin satrang oy-
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narken ar1 onu ziyarete geldi.
Ancak Roikos anyi hig hog karsi-
lamadi. An da onu goézlerinden so-
karak kor etti. Ancak belki de ar
bunu Roikos’un bir sadakatsizli-
gini gordiigi igin yapmust: (Grimal
1997).

Dryadlar da tipk1 Hamadryadlar
gibi aga¢ perileridir. “Drys” Yu-
nanca mese agaci anlamina gelir.
Tipki diger aga¢ nymphalar gibi
onlar da bir mese agaci ile dogar
ve onunla birlikte o6liirlerdi. An-
cak bazilar 6liimsiizdii. Gorevleri
agaclar1 ve ormandaki bitki ortii-
sinii korumakti. Bir agaca zarar
verildiginde Dryadlar biiyiik bir
kiiskiinliik yagarlardi (Erhat 1984).

Duruidler ise mése ormanlannda
yasiyor ve kendileri i¢in kutsal de-
ger tasilyan okse otunu ayinler es-
liginde altin bir orakla mese aga-
cinin gévdesinden topluyorlardi.
Kelt dilinde Duruid “mese agacini
bulan-bilen” olarak karsilik bul-
maktadir (Crow 2006; ayrica baki-
niz 6kseotu). Mese agaci, kendi-
lerinin ari irk oldugunu iddia eden-
lerin kutsal agacidir. Keltler, Al-
manlar ve Slavlar gegmiste mese
agacini tannlastirmiglardi. Kutsal
ates igin daima mese agaci odun-
lar1 kullanilmigtir. Mese agaci Du-
ruid inancinda tanrinin segtigi bir
agag olarak kabul edilir ve bu aga-
cin gévdesinde bulunan her seyin
cennetten gonderildigine inanilirdi
(Frazer 1992).

Iskandinav mitolojisinde mese
agaci tann Balder’in sembolii ola-
rak kabul edilir. Balder gokyiizii
ve yerylizii arasinda yasayan iyi
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niteliklerle donanmig bir tanridir.
O 151k, giizellik, uzlagsma ve masu-
miyet tanrisidir. Kotii kalpli Lo-
ki’nin planiyla Hod tarafindan
6kse otundan yapilmis bir okla vu-
rularak oldiiriilir. Onun O6limi
senliklerle yad edilir ve bu senlik-
lerde ates yakilir. Bereketi arttinci
bir rolii bulunan mese agacina da
Balder’in sembolii olarak saygi
gosterilir. Mese agacinin etrafinda
toplanilarak “iriin kalburda, sa-
ban topragin icinde” dizelerinin
gectigi  siirler okunur (Ergun
2004:47; Oztiirk 2009:170). Bu

mitosta tanri Balder’in 6limiine
yol agan 6kseotunun, tanrinin sem-
bolii olan megse agacinin govde-
sinde asalak olarak yasamasi ve
mege-Okse iligkisi garpici bir ay-
rint1 olarak dikkat gekmektedir.
Ayrica bkz. Okseotu maddesi.
Bavarialalilar mege agacinin, gut
hastaligin: kendi iizerine aldigina
inanirlar. Gut olan hastadan kesi-
len tiaklar ve bacagindan kopar-
tilan birka¢ kil, mese agacina
acilan delige konur. Delik iyice ti1-
kanir ve lizeri inek giibresiyle si-
vanir. Ug ay igerisinde hastanin

Edward
Bume-Jones,

Agaca Zincirlenmis
Prenses,

1866, New York,
Forbes Koleksiyonu.
(Eco U. 2006)
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gut illetinden kurtulmasi beklenir.
Sayet bu gergeklesirse mese aga-
cinin hastaligi aldigina inanilir
(Ergun 2004:41).

Tevrat’ta Hakimler Bap 6:11’de
Allah’in meleginin Abiyezri Yoa-
sin Ofra sehrindeki mese agacinin
altinda oturdugundan séz edilir.
Mese agaci Musevilerin kutsal
kabul ettigi agaglar arasindadir
(Ergun 2004:110).

MISIR. Kizilderili mitolojisine
gore ilk insanlar olan Asiviler ve
ardindan pek ¢ok insan soyu uzun
bir yiiriiylisiin ardindan diinyanin
orta yerine yerlesmisler. Ancak in-
sanlar heniiz tarim yapacak to-
humlara sahip degillermis. Bu se-
beple de hayatta kalmakta zorlani-
yorlarmis. Bir siire sonra bu insan-
larin yasadig: topraklara iki biiyi-
cii gelmis. Biiyiiciiler ellerinde in-
sanlarin ¢ok isine yarayacak to-
humlar tutuyorlarmis. Ancak bu
tohumlar1 insanlara vermek i¢in
bir sartlari varmis. Biiyiiciiler yasl
seften bir erkek ve bir kiz gocugun
kendilerine kurban verilmesini is-
temisler. Yasli sef 6nce bunu kabul
etmek istememis. Ama eger go-
cuklar1 vermezse biiyiiciiler yagan
yagmurlar1 durduracak, boylece
insanlik yok olacakmis. Zaten yag-
mur olmadan tohumlar da bir ise
yaramayacakmis. Yash sef iiziinti
i¢inde bir kiz ve bir erkek ¢ocu-
gunu biiyiiciilere vermis. Biiyticii-
ler, Sef’e gocuklari geceleyin top-
raga gommesini soylemis. O gece
¢ocuklar gomiilmiig sonra dort giin
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dort gece erkek yagmurlar yagmis.
Yagmurlar topragi yumusatmis ve
erkek ¢ocuk mezarindan dirilerek
ayaga kalkmis. Sonra dort giin dort
gece disi yagmurlar yagmis. Bu
kez de kiz gocugu mezardan diri-
lerek ¢ikmis. Gece yarisi biyticii-
ler tohumlar1 topraga dikmisler.
Sabahleyin insanlar1 uyandirip on-
lara filizlenen misirlar1 géstermis-
ler. Sonra hep beraber misirin bii-
yiimesini izlemisler ve biiyiiciiler
ilk iriinii insanlara tattirmuglar.
Ancak tattiklar sey insanlara gok
aci gelmis. O zaman biiyiiciiler
cakal, baykus ve kargayi ¢agirmis.
Bu hayvanlar misir1 yemisler ve
musirin acili1 kaybolup tatlilas-
maya baslamis. Insanlar kendile-
rine hediye edilen bu yasam kay-
nagina ¢ok sevinmisler. Ancak
bundan béyle misir tarlalarini dai-
ma bu ii¢ hayvandan korumak zo-
runda kalmiglar (Marriott ve
Rachlin 2003).

Kizilderililer eskiden tarim yap-
may!1 bilmiyorlarken erkekler tiim
yil i¢in gerekli besini saglamak
amaciyla yerlesim yerinden gok
uzaga avlanmaya giderlermis. Ba-
zen yanlarinda kanlanni ve gocuk-
larini da gétiiriirlermis. Iste boy-
lece kamp yerinde uzaklara giden
bir aile Sayenlerin Domates deresi
dedigi bir yerde ¢adirlarimi kur-
muglar. Baba her giin ava ¢ikiyor
anne ve ¢ocuk da onun yolunu
gozliilyormus. Ancak bir giin baba
avdan donmemis. Annesi ve oglu
giinlerce beklemisler ve babanin
basina kot bir sey geldigini anla-
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muslar. Digarida ¢ok fazla kar ya-
giyormus ve ¢adirda yiyecek hig-
bir sey kalmamis. Anne yiyecek
bir sey bulmak umuduyla digar
¢cikmis. Ancak digarida sadece
kiigiik yaban domatesleri bulabil-
mis. Onlar da o kadar azms ki an-
cak onlari agliktan 6lmekten kurta-
rabiliyormus. Bu sekilde giinler
gecmis. Anne her giin gadirdan
¢ikip etraftaki tiim galilarda yaban
domatesi artyormus. Annenin di-
sar1 ¢iktig1 bir giin ¢adirin kapi-
sinda sisko bir ¢ocuk belirmis ve
zavalli zayif gocuga oyun oyna-
mayi teklif etmig. Kiigiik zayif go-
cuk sikintisini giderecek bir oyun
arkadagi bulduguna gok sevinmis.
Iki gocuk dans edip oynamaya
baslamiglar bu arada sisman gocuk
stirekli “beni yiyebilirsin” diye
sarki soylilyormus. Aksam olmaya
yakin sisman gocuk yarin yine ge-
lecegini s6yleyerek ¢adirdan ayril-
mis. Aksam anne topladig1 azicik
domatesle ¢adira dondiigiinde oglu
ona oyun arkadasindan ve soyle-
digi esrarengiz sarkidan sz etmis.
Oglunun anlattiklarina gagiran an-
ne ona bir bigak vermis ve birlikte
bir plan yapmugslar. Ertesi giin anne
¢adirdan ¢ikinca sisman g¢ocuk
yine gelmis ve 6nceki giin oldugu
gibi “beni yiyebilirsin, beni yiye-
bilirsin” diye sarki soylemeye bas-
lamus. Iste o anda zayif gocuk an-
nesiyle yaptig1 plana uyarak elinde
sakladig1 bigagi sisman ¢ocugun
kamina saplamis. Kami yarilan
sisman ¢ocuktan odayi dolduracak
kadar ¢ok musir tanesi dékilmiis.
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Sisman gocuk hizla kosarak ¢adir
terk etmis. Pesinden de musir tane-
lerini dokmeyi siirdiirmiis. Anne
saklandig1 ¢alinin arkasindan ¢ik-
mis. Ana ogul ¢adin dolduran mi-
sir tanelerini tadinca gok begen-
migler. Etrafa sagilan her bir taneyi
toplamiglar. Bu misirlarla karinla-
rin1 doyurmuglar, gii¢ toplamiglar.
Kisa siire sonra kamp yerinden on-
lar1 aramaya gikan yakinlanyla bu-
lusmuglar. Komsular: yetim anne
ogula sahip ¢ikarak onlara avla-
diklar1 hayvanlardan vermisler.
Ana- opul da ellerindeki misirlar-
dan onlara vermigler. Boylece halk
musirla tanigmig ve bu kiymetli he-
diye igin siikiir duasinda bulun-
muslar (Marriott ve Rachlin 2003).

Kizilderili mitolojisinde misirin
ve bahgeciligin 6grenilmesiyle ilgi
pek ¢ok mitos vardir. Bunlardan
birinde ikiz erkek kardegsler ve on-
larla yasayan anneannelerinin hi-
kayesi anlatilir. Ikizler avcilikta
¢ok iyilermis ve her giin yiyecek
bulmak i¢in ormana avlanmaya gi-
der aksam olana yakin yorgun
argin o giiniin yemegiyle donerler-
mis. Ancak her giin et yemek ve
avlanmak onlari stkmaya bagsla-
mus. Iki kardes silahlarini temizler-
ken anneanneleri onlarin yiiziin-
deki mutsuzlugu fark etmis. To-
runlarinin derdine iizillen yagh
kadin onlara aksam gok degisik bir
yemek yapacagina dair s6z ver-
mis. O giin av gegmek bilmemis,
ikizler aksama onlar1 bekleyen
slirprizi gok merak ediyorlarmus.
Aksam olup eve geldiklerinde bu
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giine kadar hi¢ duymadiklart muh-
tesem bir koku onlar1 kargilamis.
Yasli kadin torunlannin getirdigi
geyik etini de tencerenin igine
atmig ve kisa siire sonra ikizlerin
6niine dumani tiiten mis gibi bir
yemek getirmis. Delikanlilar ye-
megi tadinca gok begenmisler ve
neseleri yerine gelmis. Anneanne-
lerine bu yemegi neyle yaptigini
sormuslar. Yasli kadin yemegi mi-
sirla yaptigim anlatmis. O giinii iz-
leyen giinlerde her aksam ikizler
avdan dondiiklerinde anneanneleri
onlara yeni bir yemek yaptyormus.
Gengler yemegin iginde ne oldu-
gunu sorduklarinda ise daima mi-
sir cevabini aliyorlarmig. Ciinkii
anneannelerinin anlattifina gore
musirdan elde edilen tatlarin sayist
bilinmeyecek kadar g¢okmus ve
higbir 6liimli bu tatlarin hepsini
yiyecek kadar yasayamazmus. Ikiz-
lerin keyfi yerine gelmis gelme-
sine ama anneannelerinin her giin
pisirecek misin nereden buldu-
gunu da merak etmeye baglamis-
lar. Bir giin ava gitmek yerine
bahgede bir ¢alilik arkasina gizlice
saklanip yagl kadini izlemeye ko-
yulmuslar. Yash kadin kilere gir-
mis bir geyik derisi serip lizerine
oturmus ve Oniine tahta bir kase
koymus. Sonra da ellerini iizerine
slirtmeye baslamig. Yash kadinin
her yerinden musir taneleri dokiil-
miig. Torunlar1 gordiikleri kargi-
sinda kalakalmiglar. Meger tadini
¢ok sevdikleri misir anneanneleri-
nin ta kendisiymis. Yamyam olma-
diklarina gore nasil olur da anne-
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annelerini yemeleri miimkiin olur
diye diisiinmiigler. Aksam olup da
yemek zamam geldiginde yash
kadin yine mis kokulu tabaklan to-
runlarinin 6niine koymus. Ancak
iki kardes suratlar1 asik oturdyor
ve yemege hi¢ dokunmuyorlarmis.
Yash kadin sirrinin ¢6zildiigiini
anlayinca aniden yere y1gilmis. Bu
sir bir kimse tarafindan 6grenilince
yash kadinin 6lmesi gerekiyormus
¢linkii. Torunlar1 kadinin basinda
gbzyaslarina bogulmuglar. Yagh
kadin 6lmeden dnce onlara birkag
soz s0ylemis. Kendisinin sonsuza
dek onlarla kalacagini bunun igin
kendisini batakligin yanindaki tar-
laya gommelerini soylemis. Meza-
rinin gevresini iyi ¢evirmelerini ve
buraya kimseyi yaklastirmamala-
rini tembihlemis. Bir yil sonra me-
zarin lizerinde bir bitki biiyiiye-
cegini bu bitkinin iistiindeki tane-
leri toplayip farelerden uzak bir
yerde depolamalarini sdylemis.
Bundan s~.nra da ikizlerin kendile-
rine yakisir birer eg bulmalarini is-
temis. Eslerine sakladiklari tane-
leri vermelerini ve karilarinin bu
taneleri gelecek baharda tarlaya
ekmelerini istemis. Bu sekilde
sonsuza dek ¢ok rahat bir hayat
yasayacaklarini anlatmis ve 6lmiis.
Torunlar1 anneannelerinin bu son
sOzlerini aynen yerine getirmisler.
Kisa siire sonra gergekten de gok
bilyiik bir musir tarlalar1 olmus.
Nesiller boyu misirdan yararlana-
rak mutlu bir hayat yasamiglar
(Marriott ve Rachlin 2003).
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Aztek mitolojisinde dort tanri, ya-
ratma igine ategten bagladilar. Ates-
ten sonra ikinci olarak giinesi ya-
rattilar ancak giinesi yarim yarat-
tiklart igin yeryiizi ¢ok aydin-
lanamiyordu. Bunun ardindan ise
ilk insan ¢iftini yarattilar; Oxo-
moco ve Cipactonal. Tanrilarin ar-
zusu insanlarin sadece galigip lire-
meleriydi. Kadinlar dokuma yap-
sin, topragi eksin bigsin istiyor-
lardi. Bu sebeple onlara misir to-
humlan verdiler. Misir hastaliklara
sifa olacak, onunla fal bakilip bii-
yi yapilacakt: (Krickeberg 1998).

Aztek mitolojisinde tanrilar ilk
insanlar1 yaratinca onlarin neyle
beslenecegini diisinmeye bagladi-
lar. O sirada ortaya ¢ikan kirmizi
bir karinca yiyecek daginin orta-
sinda musir oldugunu séyledi. O
zaman tanr Quetzalcouatl siyah
bir karincaya doniistii ve kirmizi
karincayla birlikte yiyecek dagina
dogru yola ¢iktilar. Kirmizi karin-
canin yardimiyla misir1 bulan tann
Quetzalcouatl ilk tanrilarin yasa-
dig1 ve ilk insanlarin yaratildigi
yere Tamouanchan’a getirdi. Tan-
rilar insanlar bir an 6nce giiglen-
sinler diye musir tanelerini agiz-
larinda ¢igneyip insanlarin dudak-
larinin Gizerine koydular. Bu mitos-
tan dolayr ilk insanlar ve misir
gece gogiinde kabul edilen Tamo-
uanchan’da dogdugu i¢in her ikisi
de yildizlarla eg tutulurlardi ve ka-
rincalar misir bitkisinin sahibi ola-
rak goriiliirdii (Krickeberg 1998).

Aztek mitolojisinde tanriga Xoc-
hiquetzal ile Piltzintecutli’nin bir-
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lesmesinden musir tanrisi diinyaya
geldi. Misir tanrisi topragin altina
girdi ve insanlara misirla beraber
¢ok ¢esitli yemisler verdi (Kricke-
berg 1998; ayrica bakiniz pamuk).

Bir Toltek mitosuna gére tannlar
toplanip diinyanin karanligina bir
son vermeye ve giinesin yaratilma-
sina karar verdiler. Bunun i¢in ara-
larindan bu isi iistlenecek iki kisi
aradilar. Once kimse bu zor gérevi
kabul etmeye yanasmadi. Sonunda
deniz salyangozu iilkesinden gelen
Tocuciztecal ile sehvet tanris1 Na-
nauatzin bu gorevi iistlendiler. ki
tanr1 dort gilinlik giinahlarindan
arinma ibadeti gergeklestirdikten
sonra kutsal toren basladi. Yakilan
biiylik atesin basina toplandilar.
Tanrilar Tocuciztecal’a atlamasi
i¢in tezahiirat yaptilar ancak atesin
yakici sicakligindan iirken tanr
geri ¢ekildi. Tanrilar bu sefer de
sehvet tanris1 Nanauatzin’e baski
yaptilar ve sehvettanrisi biiyiik bir
cesaretle atesc atladi. Onun atladi-
gin1 goéren Tocuciztecal da pesin-
den atladi. Séylenceye gore on-
larin ardindan bir kartal ve bir ja-
guar da atese atladilar. Bu yiizden
kartalin tiiylerinin kahverengi ol-
dugu soylenir. Bu térenin ardindan
tanrilar merak iginde giinesin ¢ik-
masini beklediler. Bir siire sonra
giines dogudan parlak 1giklariyla
goriindii. Higbir tann ona bakamadi
¢iinkii giines kor edici bir sekilde
parliyordu. Tocuciztecal ise atege
daha geg atladigi igin ay oldu ve
ikinci sirada giinesin yaninda ye-
rini aldi. Ancak ay ve giines ayni
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derecede 151k sagiyorlardi. Tanrilar
bunun gereksiz oldugunu diisiin-
diiler. Riizgar tanr bir tavsanla To-
cuciztecal’a yani aya vurdu boyle-
ce ay daha az 151k sagmaya basladi.
Ay ve gilines gokyiiziinde fazla
yiikselmeden 6ylece dona kaldilar.
Tanrilar bu durumun kétiiliigiin-
den sikayet edip insanlarlaayni se-
viyede yasamlarinin dogru olma-
yacagin diisiindiiler. Bunun lize-
rine tiim tanrilar 6liip glinese hayat
vermeye karar verdiler. Riizgar
tanri sirayla tanrilari kurban etme-
ye basladi. Ancak sira ikiz tanri
Xoltl'a geldiginde korkusundan
higkiriklara kapilarak, kagip misir
tarlasina gizlendi ve tanrilar onu
bulmasin diye kendisini misira do-
niistiirdi. Ne var ki kurban edil-
mekten yine de kurtulamadi. So-
nunda tiim tanrilar kurban edilmis
ancak giines hala yerinden kipirda-
mamigti. O zaman riizgar tanri var
giiciiyle iifledi ve giines hareket
ederek yoluna devam etti. Ay ise
glines yolunu tamamlayincayaka-
darkipirdamadi ve sonra onu takip
etti. Bundan béyle giines ve ay
farkli zamanlarda dogmaya basla-
dilar. Boylece giinler meydana gel-
mis oldu (Krickeberg 1998).
Aztek mitolojisinde yagmur tan-
risinin dort adet kovasi vardir. Ko-
valardan birindeki su ¢ok iyidir.
Eger yagan yagmur bu kovanin
suyundansa misirlar hizla biiyiir ve
giizel iiriin verir. Diger kovadaki
su ise kotiidiir ve yagmur bu kova-
dan yagarsa misirlar1 driimcek ba-
sar ve iiriin kararir. Uglincii kova-
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nin suyundan yagan yagmur misir-
larin donmasina, dérdiincii kova-
nin yagmuru ise hi¢ misir yetisme-
mesine sebep olur (Krickeberg
1998).

MISK OTU. Misk otu Aziz John
icin giiniin arifesinde toplanildigi
zaman sihirli bir etki gosterirdi. Bu
sebeple Avrupa’da bu ota Aziz
John otu da denmektedir. Seytani
ve kotii glicleri kovdugu inanciyla
toplanan misk otlari muska sek-
linde boyuna veya evlerin kapila-
rina asilirdi. Hayaletlere kargi da
koruduguna inanilan misk otu ay-
rica hastaliklara karsi da sifaliydi.
Bu ottan yapilan ¢elenkler yaz do-
niimii senliklerini siislerdi. Insan-
lar bu gelenklerin iginden bakinca
tiim y1l bas ve goz hastaligindan
korunduklarina inanirlardi (Frazer
1992).

MOLY OTU. Odysseus’un ma-
cera dolu uzun gemi yolculugun-
da, Italya’da oldugu zannedilen
Aia Adasina yolu diigmiisti. Odys-
seus adaya gikar ¢ikmaz adamla-
rin1 baslarina Eurylokhos’u koya-
rak kesfe gonderdi. Adayi turlayan
tayfa, ormanin derinliklerini agti-
ginda goz alic1 giizellikte bir sa-
rayla karsilasti. Burada kimlerin
yasadigim gormek ve misafirper-
verliklerini rica etmek niyetiyle sa-
raya gitmeye karar verdiler. Ancak
baglarinda bulunan Eurylokhos her
ihtimale karsi onlarla gitmeyip
uzaktan olup bitenleri gézlemeyi
uygun gordii. Adamlar sarayin ka-
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pisina geldiklerinde kapi agildi ve
biiyiik bir incelikle igeri davet edil-
diler. Sarayda giizel ve aliml Kir-
ke yasamaktaydi. Kirke yorgunluk
ve agliktan gozii donmiis adamlara
zengin bir sofra donatt1 ve lezzetli
icecekler ikram etti. Hallerinden
hognut karinlarini doyuran adam-
lar miskince yayilmiglard ki Kirke
elinde tuttugu bir degnekle hep-
sine birer birer dokundu ve dokun-
dugu adamlar tek tek mizaglarina
uygun bir hayvana doniistiiler.
Giizel biiyiicli, hayvan kiligina
soktugu bu adamlar bir ahira ka-
patt. Biitiin bu olanlar1 gizlice go-
zetleyen Eurylokhos saskinlikla
seyretti ve hig zaman kaybetme-
den geminin oldugu yere kogsarak
gordiiklerini Odysseus’a anlatti.
Bunun iizerine Odysseus saraya
gidip adamlarini o biiyiiciiniin elin-
den kurtacmaya karar verdi. Ancak
bunu nasil yapacagini ve biiyiicii-
niin lanetinden nasil korunacagini
bilmiyordu. Saraymn yolunu tutan
Odysseus’a yardim elini tann Her-
mes uzatti. Kirke’'nin biiyisiinii
bozabilmesi igin gerekli sim verdi.
Bu sir sihirli Moly otuydu. Eger
Odysseus yedigi ve igtigi seylerin
icine bu ottan atacak olursa ona
biiyii islemeyecekti. Biiyiik bir se-
vingle Moly otunu alan Odysseus
sarayin kapisina dayandi. Kirke
kahramam tipki adamlarini kargi-
ladig gibi kibarca kargilad1. Odys-
seus da higbir sey bildigini belli
etmeden igeriye girdi. Kirke he-
men misafirine giizel yiyecekler ve
hos kokulu igecekler ikram etti.
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Odysseus hepsini zevkle kabul etti
ancak biiyiicii kadin gérmeden ig-
lerine Hermes’in verdigi moly
otundan koymas,1 da ihmal etmedi.
Odysse us‘un tiim ikramlardan tat-
tigin1 goren Kirke keyifli bir gii-
limsemeyle degnegini eline aldi
ve kahramana usulca degdirdi.
Ancak Odysseus’ta hi¢bir degisik-
lik olmamigti. Biiyiicii saskinlik
i¢inde kalmigt1 ki Odysseus belin-
den kilicin1 gikardi ve adamlarini
serbest birakmadigi takdirde onu
6ldiirmekle tehdit etti. Bunun iize-
rine Kirke hemen ahirin kapisini
act1 ve biiyiiledigi adamlar: tekrar
eski hallerine dondiirdii. Ahirda
Kirke'nin bilyiileriyle hayvana do-
niismiis bagkalar1 da vardi. Kirke
onlari da serbest birakt: ve Odys-
seus’a pismanligini dile getirdi. En
sonunda Kirke’nin 1srarlariyla ikna
olan Odysseus, bir siire adamla-
riyla beraber sarayda misafir oldu.
Kimi yazarlara gore Odysseus bu-
rada bir ay kimisine gore ise bir y1l
kalmisti. Hatta bazi anlatilarda
Odysseus’un burada kaldig: siire
igerisinde Kirke’nin onu biiyiile-
yerek kendisine agik ettiginden ve
ona bir ogul dogurdugundan bah-
sedilmekteydi (Gezgin D. 2007).
Odysseus mitinde Kirke’nin bii-
yiilerine kars1 kahramani koruyan
sihirli ot Moly hakkinda bir efsane
daha vardir. Buna gore; ikinci ku-
sak tanrilarin devlerle olan sava-
sinda Pikoloos adindaki dev sak-
lanmak i¢in Kirke’nin yasadigi
adayakagmugti. Burada tek bagina
hitkiim siirmek isteyen dev Kirk-
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e’yi adadan kovmak istedi. Ancak
Kirke’nin babasi Helios (Giines),
kizin1 rahat birakmayan Pikolo-
os’u dldiirdii. Pikoloos’un kanin-
dan toprakta bir ot yeserdi Bu
otun kokii devin kani gibi siyahti
ancak otun goriinen kismi tipki
giines gibi beyazdi (Grimal 1997).

MUZ. Bir Endonezya mitosuna
gore bir zamanlar yer ve gok bir-
birine ¢ok yakinken Tanri, yaratil-
mus ilk ¢ifte armaganlarini yu-
kardan asagiya sarkittigi bir iple
gonderiyormus. Bir giin tanr ipe
bir tag baglayip sarkitmig. Ancak
insanlar tagi bir seye benzeteme-
mis ve bu armagani kabul etme-
misler. Ikinci sefere Tanr ipe bir
muz baglayip asagiya sarkitmis.
Insanlar muzu goriince hemen
uzanip ipten almiglar ve bu hedi-
yeye ¢ok mutlu olmuslar. Bunu
goren tanri insanlara seslenmis ve
onlara yasam siirelerinin kabul et-
tikleri meyveninki ile ayn olaca-
gin1 sdylemis. Ilk gift eger bir seye
benzetemedikleri tas1 kabul etmis
olsalarmig tiim insanlar tagin 6mrii
gibi sonsuz bir yasama sahip ola-
cakmis (Eliade 2003a).

New Britain’de yagmur yag-
dirma torenlerinde ‘yagmurcu’ adi
verilen biiyiicii ya da sef, kirmizi
ve yesil ¢izgili bir sarmagigin yap-
raklarini muz yapragina sarar. Da-
ha sonra bu muz yapragni suyla
1slatarak topraga gomer. Torenin
bundan sonrasinda yagmurcu ag-
ziyla yagmur sesi ¢ikararak mesaji
iletmeye ¢aligir (Ergun 2004:38).
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MURRUSAFI AGACI. Arapga
‘buruk’ anlamma gelen bir soz-
ciikten tiireyen Miirriisafi istirap,
tovbe ve Isa’nin Cilesini simgele-
mektedir (Wilkinson K. 2010:89).

Bir zamanlar Suriye’de Theias
adinda bir kral hiikiim siiriiyordu.
Kralin Smyma adinda giizeller gii-
zeli bir kizi vardi. Smyma’nin an-
nesi gittigi her yerde, gordiigii her-
kese kizinin, tanriga Aphrodi-
te’den bile daha giizel oldugunu
sOylilyordu. Kadinin bu sézlerine
¢ok ofkelenen Aphrodite duydugu
kiskanglik yiiziinden Smyma’nin
basina biiyiik bir bela agmay: plan-
ladi ve geng kizin igine kendi 6z
babasina kar§1 duyacag: bir arzu
koydu. Bunun iizerine Smyrma ba-
basini uzun ugraslar sonunda kan-
dirdi ve onunla tam on iki gece
boyunca birlikte oldu. Ancak on
ikinci gece babasi olanlar1 anladi
ve bigagini kaptig1 gibi kizini ko-
valamaya basladi. Kral bagina ge-
len bu seyden dehsete kapilmus,
kizini 6ldiirerek utancini temizle-
mek istiyordu. Oliimden kagan
Smyma ¢areyi tanrilara yalvar-
makta buldu ve sonunda tanrilar
aslinda masum olan bu kiza acidi-
lar ve onu bir Miirrisafi agacina
doniistiirdiiler. Aylar sonra garip
bir sey oldu ve agacin kabugu ya-
rilarak iginden bir bebek ¢ikt1. Bu
bebegi Aphrodite gordii ve ¢ok be-
gendi. Giizel bebege Adonis adi
verildi. Aphrodite, Adonis’i yeral-
tina gotiirdii ve onu Persephone’ye
emanet etti. Ondan bebegi kendisi
i¢in biiyiitmesini istedi. Cok sonra
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Aphrodite, Adonis’i almaya geldi-
ginde Persephone gocuga baglan-
digindan onu vermek istemedi.
Bunun iizerine iki tanriga kavgaya
tutustu. Kavgaya Zeus hakemlik
yaparak son verdi. Uzlasmaci bir
karar alind1. Béylece Adonis yilin
dort ayin1 Persephone’yle, dort
ayini Aphrodite’yle, diger dort ayi
ise nerede isterse orada gegire-
cekti. Adonis yilin iigte birini yer-

142

altinda Persephone’yle gegirirken
kalan iigte ikisinin tamamini Aph-
rodite ile gegirmeyi tercih edi-
yordu. Adonis’in bu periyodu
bitkilerin filizlenip, boy verisiyle
ozdestirilmektedir. Agag¢ kovugun-
dan dogan bu kahraman, mevsim-
ler ve bitkiler arasindaki bagin
o6nemli bir semboliidiir (Grimal
1997).



NANE. Yeraltinda 6liiler iilkesinin
tanris1 Hades’in, Menthe adinda
bir nympha sevgilisi bulunuyor-
du. Ancak Hades’in karisi Persep-
hone bu iligkiyi sezdigi i¢in Men-
the’yi her firsatta incitiyor, geng
nymphaya sikinti ¢ektiriyordu. Ha-
des sonunda sevgilisinin incinme-
sine dayanamayarak onu korumak
i¢in nane (Mintha) bitkisine don-
tstiirdii. (Grimal 1997). Bu yiiz-
den nane giizel nymphanin adini
ve kokusunu tagimaktadir.

NAR. Giinesle iliskilendirilen nar
meyvesi genel olarak bereket sem-
boliidiir. Nar meyvesi dogurganlk
(rahim) ve kirmizi suyuyla yasam
kanini temsil etmektedir (Wilkin-
son K. 2010:99).

Grekgede nar “Side” olarak ad-
landirilir. Yunan mitolojisinde Side
adinda birgok kadin kahraman yer
almaktadir. Bunlardan biri Feni-
ke’de bulunan Sidon sehrine adini
vermigtir. Bir diger Side ise Ana-
dolu’da Pamhylia’da ki Side seh-
rine adin1 vermigstir. Diger bir Side,
tanriga Aphrodite’yle giizellik ko-
nusunda boy 6l¢istiigli i¢in Tan-
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riga onu cehenneme atarak ceza-
landirmigti. Bunlardan bagka geng
bir kiz olan Side’nin hikayesi tam
da isminin anlamini agiklar nite-
liktedir. Bu mitte gegen Side adin-
daki kiz babas tarafindan eziyet
edilen zavalli bir kizdi. Babasinin
kotii emellerinden bikip usanan
Side, annesinin mezari iizerinde
kendi canina kiydi. Tanrilar Si-

Nar (Heilmeyer M. 2004)
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de’nin topraga akan kanindan nar
agaci gikardilar. Kotii babasini ise
¢aylak kusuna doniistiirerek ceza-
landirdilar. Bundan béyle ¢aylak
kusu higbir zaman nar agacina
yaklasmaz ve iizerine konamaz ol-
mustu (Gezgin D. 2007).

Giizellik ve ask tanrigasi Aphro-
dite, kutsal nar agacini Kibris ada-
sina dikmigtir. Roma mitolojisinde
nar agacinin Dionysos’un bedeni
parcalandiginda beyninden akan
kanlardan ortaya giktig1 goriilmek-
tedir (Yildirim 2008:285).

Nar, Yunan mitolojisinde tanriga
Hera’ya adanmustir. Ancak Persep-
hone ’nin oliiler iilkesine kagiril-
masi mitinde de nar 6nemli bir
semboldiir. Oliiler iilkesinin tanrist
Hades, Persephone’ye agik olmus-
tur ve onu bir giin gizlice yer altina
kaginr. Kizinin kaybolmasi tannga
Demeter’i biiyiik bir yasa bogar.
Demeter’in tiim islerden elini ¢ek-
mesi doga i¢in ¢ok olumsuz bir
sonug dogurur. Ciinkii Demeter
ekinlerin tanrigasidir. Onun kiis-
mesi ayni zamanda topragin kiis-
mesi anlamina gelir. Ekinler boy
atmagz, tarlalar iinin vermez olunca
durum Olympos’taki tiim tanrila-
rin basta da Zeus’un harekete geg-
mesine sebep olur. Zeus, Hades’le
goriiserek Persephone’yi birakma-
sin1 ister. Ancak Persephone’nin
oliiler iilkesinden temelli geri don-
mesi artik imkansizdir. Ciinkii Per-
sephone Oliiler iilkesinde nar
yemistir. Yeraltina inen bir kisi
eger bir sey yiyecek olursa son-
suza dek orada kalmaya mahkum
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olur. Persephone de, Hades’in ken-
disini ayartmasi sonucu nar yemis
ve orada kalmaya mahkum olmus-
tur. Ancak topragin kitlikla yiiz
ylize gelmesi durumunda tanrilar
bir uzlagma yolu diisiiniirler ve so-
nunda Hades’i buna ikna ederler.
Bundan bdyle Persephone yilin
ligte birini oliiler iilkkesinde Hades’-
le beraber gegirir ancak tigte iki-
sinde yeryiiziine gikar. Boylece
Demeter kizina kavusur ve kiis-
kiinliigii son bulur. Toprak da ye-
niden canlanir, ekinler tarlalarda
filizlenirler. Ancak zamanm gelip de
Persephone yeraltina inecegi za-
man Demeter’i yine bir hiiziin alir.
Iste bu zamanlar yeryiiziinde kig
yasanir. Demeter’in kizina kavus-
tugu mutlu giinlerde ise doga uya-
nir ve ilkbahar yasanir (Gezgin D.
2007).

Phrygia sinirlarinda yer alan Ag-
dos’ta tagtan bir Kybele’ye tapi-
lirdi. Zeus Kybele’ye agik olmus
ve onunla birlesmek i¢in her yolu
denediyse de basarili olamamuigti.
Duydugu sehvetten dolay: fiskiran
tohumlarini etraftaki bir kayaya
serpistirdi. Bu kayanin Zeus’un to-
humlariyla déllenmesi sonucu Ag-
disitis adindaki hermafrodit varlik
diinyaya geldi. Dionysos, bir giin
Agdisitis’i sarap igirip sarhos et-
tikten sonra hayalarini keserek ha-
dim etti. Agdisitis’in hayalarindan
akan kandan bir nar agaci ¢ikt1. Bu
agacin meyveleri goz alic1 giizel-
likteydi. Irmak tanr1 Saggarios’un
kiz1 Nana, agagtan bir nar kopardi
ve bu meyveyi gogsiine koydu.
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Boylece Nana, Attes’e hamile kal-
must1. Nana’nin dogurunca hemen
terk ettigi gocuk, ¢ok giizeldi. Ona
bakinca ilk gorilen insaniistii bir
kusursuzluktu. Bu yiizden onu bu-
lanlar adin1 “yakisikli” anlamina
gelen Attis koydular. Agdistis bu
delikanly: goriir gormez ona karsi
siddetli duygular beslemeye bas-
ladi. Ne de olsa aralarinda dolayl
bir kan bagi vardi. Ancak Attis’in
kral Midas’in kiziyla evlenecek ol-
masi her seyi karigtirdi. Diigiin s1-
rasinda Agdistis, Attis’e gorindii
ve o anda Attis garip bir sekilde
aklim1 kagirdi. Bir ¢am agacinin
yanina kogarak herkesin oniinde
erkeklik organini kesti. Sonunda
da kan kaybindan 6ldii. Kanlari ise
toprag: suladi ve buradan Attis’in
giizelligini animsatan menekseler
¢ikt1 (bakiniz menekse, badem ve
¢am agaci; Gri- mal 1997).
Kur’an-1 Kerim’de El-Maide
adinda bir sure bulunmaktadir. Mai-
de, sofra demektir ve surenin bu
ismi almasinin sebebi 14. ve 15.
ayetlerde Isa’min havarileri igin
Allah tarafindan indirilen bir sof-
radan bahsedilmesidir. Isa’nin on
iki havarisi, ¢6llerden gegerlerken
inanglarini saglamlastirmak adina
Isa’dan, Allah’tan kendileri igin bir
sofra indirmesini isterler. Isa’nin
istegiyle gokten altinda ve listiinde
iki parga bulut bulunan bir sofra
iner. Maide suresinde bu sofranin
inii s6yle anlatilir: “Hani havari-
ler «Ey Meryem oglu Isa, Rabbin
bize gékten, donatilmig bir sofra in-
direbilir mi?» O, «Iman etmig kimse-
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ler iseniz Allahtan korkun» cevabin
vermigti. Onlar «Ondan yiyelim,
kalplerimiz mutmain olsun, bize
dogru soyledigini(kesin olarak) bile-
lim ve ona gozleriyle gormiis sabhitler
olalim istiyoruzy demislerdi. Meryem
oglu Isa séyle dedi: Ey Rabbimiz!
Bize gokten bir sofra indir ki, bizim
icin, gecmis ve geleceklerimiz igin
bayram ve senden bir dyet(mucize)
olsun. Bizi nziklandir, zaten sen nzik
verenlerin en haywrlisisin Allah da
soyle buyurdu: Ben onu size siiphesiz
indirecegim; ama bundan sonra igi-
nizden kim inkdr ederse, kdinatta
hicbir kimseye etmedigim azabi ona
edecegim!” (Maide 5:112-115).

Buna gore Allahin indirdigi al-
tindan sofrada havarilerin sayi-
sinca ekmek, kizarmig balik, sa-
rimsak, tuz, zeytin, bes hurma ve
bes tane de nar bulunuyordu. On-
lar bu sofraya oturup, yiyince goz-
leri agildi ve sofradaki sifal yiye-
cekler hasta olanlar iyilestirdi. Bu
sofradan ¢ok sayida insanin yedigi
rivayet olur ancak buna ragmen
sofradaki yiyeceklerde en ufak bir
azalma olmadigindan bahsedilir.
Kutsal sofra giin batar goklere ge-
kilir, giin dogumunda yeniden go-
riiniirmiis ve tam kirk giin ondan
yemek yenmis. Rivayete gore ba-
zilar1 bu sofranin bir bilyii oldu-
gunu diigiinmiisler ve onlar yiizleri
insan yiiziinden dondiiriilerek ce-
zaya garptiritlmiglardir (Yildirim
2008:498).

Anadolu’da anlatilan bir ma-
salda kaderdas iki aile vardir. iki
ailenin de gocuklar1 olmuyordu. O
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bolgede kutsalligina inanilan
Murat suyuna giderek ¢ocuklari
olmasi i¢in dilekte bulunurlar.
Onlar bu dilegi dilerken suyun yii-
zeyinde bir nar belirir. Nar alirlar
ve bolerek tanelerini yerler. Ara-
dan dokuz ay geger her iki aile de
birer gocuk sahibi olur istelik ayni
anda. Ailelerden birinin Asman
adinda bir ogullan diger ailenin ise
Zeycan adinda bir kizlari olur. As-
man ve Zeycan ayni narin tanele-
rinden dogmus sayilirlar. Bu yiiz-
den kader birligiyle baglanirlar ve
sonsuza dek birbirlerinden hig ay-
rilmazlar (Hangerlioglu 1993).
Tiirk kiiltiininde nar kutsal ka-
bul edilir ve cennet meyvesi ola-
rak bilinir. Nar da tipki elma gibi
ziirriyetin simgesidir. Riiyada nar
gérmek neslin bereketli olacagina
yorulur. Hazaralar gocugu olma-
yan kadinlara kara kabuklu bir
narin tanelerini okuyarak yedirir-
ler. Burada narin tek bir tanesinin
dahi ziyan edilmemesi tanelerin
hepsinin yenmesi duanin olmasi
i¢in gereklidir (Ergun 2004:846).
Iran’da en az nevruz kadar 6-
nemli bayramlardan birisi de Mih-
regan’dir. Zerdiist takvimine gore
mihr giiniiniin 16. giinii olan Mihr-
riz’dan baglayip 21. giiniine kadar
bu bayram 6zel torenlerle kutlanir.
Iran mitolojisinde Adem ve Hav-
va’nin karsiligi olan Mesy ve Mes-
yane'nin bugiin dogduklarina ina-
nilir. Insanlar bu 6zel giinde birbir-
lerine 6zel hediyeler verirler, sul-
tanlar bu bayramda iizerinde giines
resmi olan bir tag takarlar. Ciinkii
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Mihr giinii giinesle yakindan ilis-
kilendirilir. Hatta giinesin bu giin-
de yaratildigina inanilir. Daha son-
ralar1 Hiristiyanligin yayginlagma-
styla orta Avrupa’da bu giin Isa’-
nin dogum giinii olarak kabul
edilmeye baglanmustir. Zerdiist
inanirlari bu bayram giiniinde 6zel
bir sofra donatirlar. Zerdiistlerin en
giizel giysileriyle oturduklar1 bu
sofrada Avesta, sarap, ayna, giil-
suyu gibi seylerin yani sira 6zel-
likle de nar bulundurulmasi 6nem-
li bir gelenektir (Yildirim 2008:
525).

NARTEKS. Narteks, zambakgil-
lerdendir. Anadolu topraklarinda
yaygin olan bu bitkiye mitoslarda
da rastlanir. Yunan mitolojisinde
insanlarin en bilyiik yardimecisi
olan Prometheus’dur. O bir kurban
toreninde kesilen sigin iki pargaya
boldii. Bir tarafa hayvanin etlerini
iskembeye sararak ayirdi, diger ta-
rafa ise kurbanin etlerinden ayril-
mus kemiklerini i¢ yagina sararak
gizledi. Sonrada Zeus’a bir payi
se¢mesini sdyledi. Anlagmaya go-
re Zeus kendi payini segecek kalan
pay ise insanlara verilecekti. Zeus
i¢ yaglarindan olusan payi segti.
Prometheus’un kurnazligi ise ya-
ramist. Tim etler insanlarin ol-
mustu. Ancak Zeus i¢ yaginin i¢in-
den ¢ikan kuru kemikleri goriince
kandirildigini anladi ve buna se-
bep olan insanlar1 lanetleyerek
atesi onlardan aldi. Béylece insan-
lik en biiyiik teknolojisini kaybetti
ve kazandig eti pigiremedi. Ancak
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Prometheus yine insanlarin yardi-
mina kostu. Gizlice Hephaistos’un
demirci ocagina girdi ve elindeki
Narteks dalini tutusturarak bu yol-
la atesi insanlara geri getirdi (Gri-
mal 1997; Hangerlioglu 1993).

NERGIS. Yunan mitolojisinin
kendini begenmis kahramani Nar-
kissos tanr1 Kephisos ve nympha
Liriope’nin oglu olarak diinyaya
gelmisti. O giinlerde kahin Teire-
sisas, Narkisos’un kendi yiiziinii
hi¢ gérmedigi takdirde ¢ok uzun
yasayacagini sdylemisti. Narkissos
bir delikanl oldugunda onu géren
tim nymphalar yakisikliligindan
etkilenip agik oluyorlardi. Ancak
Narkissos kendisine asik olanlarla
alay ediyor, hig birine karsilik ver-
miyordu. Zaten bu geng kahraman
aska inanmiyordu ve ask i¢in dii-
stlen durumlar1 anlamsiz buluyor-
du. Bir giin nympha Ekho, Nar-
kissos’u goriir gormez agik oldu.
Ancak tipki digerleri gibi o da as-
kina hi¢ karsilik alamadi. Bu aci
onu her gegen giin mahvediyordu.
Kendisini kapatarak higbir yere
¢ikmiyordu. Aski yiiziinden her
gecen giin eriyip muma doénen
acili nympha sonunda tamamen
eridi ve geriye sadece inilti halin-
deki sesi kaldi. Bu durum artik
timnymphalann sabrini tagirmigt
hepsi toplanip 6¢ tanrigas: Neme-
sis’ten intikamlarinin alinmasini
dilediler. Nemesis kizlarahak ver-
di ve hemen bir plan yapti. O giin
Narkissos ava ¢ikmisti ve gok yo-
rulup bir pinar bagina geldi. Su
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igmek i¢in pinara egildiginde dur-
gun suda kendi aksini gérdii. Bu
gordigii cok giizel bir delikan-
liydi. Belki de diinyada bundan
daha giizel bir yiiz yoktu. Narkis-
sos bu yiize asik oldu ve ona bak-
maktan kendini alamadi. Sonunda
da sudaki aksine baka baka 6ldii.
Onun 6ldiigii yerde bir gigek ¢ikt1.
Bu ¢igege narkissos (nergis) adi
verildi (Grimal 1997).

NILUFER (Lotus). Latince ad
Nymphaea olan Niliifer gigegi ba-
takliliklarda agan ve daima yap-
raklarini temiz tutan nadide bir
cigektir. Niliifer ¢igeginin bir diger
adi da Lotus’dur. Mitolojide 6nem-
li bir sembol olan Niliifer, latince
adindan da anlagilabilecegi gibi
aynizamanda Nymphalann ¢igegi
olarak bilinir. Niliifer suda yetiir.
Su birgok kiiltiirde yasam demek-
tir. Su hayat verendir. Iste bu yiiz-
den yakinlarinda biiyiik nehirlerin
ve sulak alanlarin oldugu kiiltiir-
lerde niliifer ¢igegi farkli bir deger
tasimaktadir. Bu kiiltiirlerin ba-
sinda adindan da anlagildig lizere
“iki nehir arasinda” yer alan Me-
zopotamya, kutsal Ganj nehrinin
sulariyla hayat bulan Hindistan ve
tabii ki Nil’in doyurdugu Misir yer
almaktadr.

Baslangigta bosluk vardi Ne
evren ne de varhik yaratilmigti.
Sonra kozmik sularda giines gibi
1isildayan, bin yaprakl, altindan
dev bir niliifer a¢ti. Bu kozmik ni-
liifer evrenin rahim agziydi. O ilk-
sel yaratici gligtii. Hindu inancinda
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su disidir ve dogurgandir. Kozmik
niliifer sulann lireme organidir ve
yeryiizii tanrigasi olarak kisilegti-
rilir. Niliifer tanrigasinin saglk,
yasam, bolluk ve bereket sagladi-
gna inanilir. Yeniden dogumu sim-
geleyen yaratici tanr1 Vignu’nun
miistakbel esi olan Niliifer tanri-
¢ast Laksmi tanrinin ayaklarinin
dibinde oturur ve daima bir niliife-
rin izerinde tasvir edilir. Visnu ise
bu tasvirlerde gobeginden karisi-
nin bir tezahiirii olan niliifer gigegi
¢ikarken betimlenir. Bundan do-
lay1 Visnu’nun bir ismi de ‘Pad-
manabha’ “niliifer gobekli”dir.
Tanriga Laksmi’nin bir diger adi
olan Padma ‘niliifer gigegi’ anla-
mina gelmektedir. Tanriganin sa-
nat eserlerindeki tasvirleri de
altindan yapilir. Ciinkii o altin ka-
darigiltili ve paha bigilmezdir. Bu-
dist inancinda da ilahi 6ziin sirri,

kutsal bilgisi kozmik niliiferde
sakhdir. Niliifer tanrigast Budist
inancinda beyaz fil ile biitiinlesti-
rilir. “Samanyolu Okyanusu Cal-
kantis1” mitinde evrenin siitiin-
den ilk doganlar arasinda Niliifer
tanngasi ve siit beyaz fil Airavata
vardir. Beyaz file saygi duyul-
masi durumunda Niliifer tanrigasi,
Sni-Laksmi, insanlig1 bolluk ve be-
reketle 6diillendirecektir (Zimmer
2004; Gezgin D. 2007; Gezgin D.
2010).

Asya’nin kutsal simgelerinden
birisi olan niliifer, bedenin saf ol-
mayan maddesinden dogan saflig
simgeler. Niliifer rengine, tag yap-
raklarinin ve tomurcuklarinin sa-
yisina gore ¢ok ¢esitli simgelere
déniismektedir. Hint aritmetiginde
¢ok biiyiik sayilann karsilig1 ola-
rak niliifer kullanilmistir (Georges
1998).

Visnu ve Laksmi yilan Ananta'nin iizerinde (Laffert J.2009)
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Budistlerin segilmis kabul ettigi
Buda, miikemmelligin dorugu sa-
yilan lotus ¢igeginden olusan bir
tahtta, lotus iginde bir miicevher
olarak tasvir edilir. Bin yaprakl
lotus Buda’yla iliskili olarak spiri-
tiiel aydinlanmayi simgeler. Lotus
bitkisinin yetigtigi ¢amurlu sular
cehalet- usandirici dogum- yeni-
den dogus dongiisiinii (samsara)
temsil eder. Bitkinin sudan yiikse-
len sapi ise Budist dgretinin 6ziinii
simgeler. Lotus Budist 6gretinin
insanin bayagi dogasi iizerinde
yiikselebileceginin sembolii olarak
goriiliir. Budist efsanesinde gele-
cegin Buda’si Prens Siddharta’nin
dogumunda ayaklarinin altindan
lotus ¢igekleri ¢iktig1 anlatilir
(Wilkinson K. 2010:87).
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Iran mitolojisinde niliifer, suda
korunan Zerdiist’lin ferr’inin (ulu-
luk, kiymet ve gii¢) niliifer ¢ige-
ginde saklandigina inanilir. Aynca
mis kokulu niliifer suyu iran’da
sarap gibi bir gesit herm olarak
icilmekteydi. Yilin dordiincii ay:
olan Tir aymn, altinci giini, ¢esn-
1 niliifer, nilifer bayrami olarak
kutlanr.

Eski Misirhilann giines ve dola-
yistyla yeniden dogusla iliskilen-
dirdikleri Lotus ¢igegi kimi zaman
tanri Nefertem ile giines tann
Ra’y1 simgeler. Misir yaratilis mi-
tinde zamanin baglangicinda ilksel
sulardan devasa bir lotus gigegi
dogdugu ve ilk sabah giinesin bu
lotus ¢igeginin ortasindan dog-
dugu aktarilmaktadir (Wilkinson
K. 2010:87).

Visnu ve gébegindeki niliifer ¢igeginden gikan Brahma.(Georges 1.1998)
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OKSEOTU. Mitolojide hazinele-
rin kapisini agan megshur “altin
dal”in okseotu oldugu diisiiniil-
mektedir. Kelt dininde agaglar bii-
yiik 6nem tagirdi. inanisa gére kok-
leri yeraltina uzanan ve govdesi
goge ylikselen bir agag yeralti diin-
yasiyla goksel diinya arasindaki
bag1 olustururdu. Sihre dayali bir
din olan Druidlikde 6kseotu kutsal
bir deger tagtyordu. Okseotundan
her derde ¢are olduguna inandik-
lar1 bir ilag yapiyorlardi. Bu otu
kutsalligina inandiklar1 mese aga-
cinin gévdesinden topluyorlardi.
Okseotunun bu kutsal agacin ru-
hunu tagidigina inaniyorlardi. Ok-
seotuna “mese suyu” adini veriyor-
lardi (Hangerlioglu 1993; ayrica
bakiniz mese agaci). Okseotu me-
senin yasayan ruhunun gosterge-
siydi. Kigin tiim yapraklarin1 do-
ken mese agacinin iizerinde yem-
yesil duran 6kseotu onun canlili-
gin1 simgeliyordu. Bu haliyle uyur-
ken kipirtisiz yatan bir insanin atan
kalbine benzetiliyordu. Mese agaci
lizerinde Okseotu oldugu siirece
yasardi. Okseotunun agagtan alin-
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masiyla mese agaci da yasamini
sonlandirird: (Frazer 1992).

Kelt yaz déniimii senliginde gok
nadir rastlanan kutsal ve sihirli ok-
seotu diizenlenen ozel bir ayinle
toplanirdi. Agacin altina iki adet
beyaz boga getirilir tanriya dua-
larda bulunulur ve sonrasinda ra-
hip agaca tirmanir ve beyaz bir ku-
masla okseotunu tutarak altin bir
orakla keserdi. Okseotunun altin
disinda bagka bir seyle kesilmesi
kabul gérmezdi. Ciinkii dkseotu
ancak kendisi gibi degerli bir ma-
denle agagtan ayrilabilirdi. Topla-
nan Okseotundan yapilan ilaglar
kisir hayvanlara igirilirdi. Boylece
dogurganlhiklarini geri kazanir-
lard1. Aynica dkseotu ilaci zehirlen-
meye karsi koruyucu ve iyilestirici
etkiye sahipti (Frazer 1992).

Iskandinav mitolojisinin iyi tan-
nis1 olarak bilinen Balder yagamini
yerle gok arasinda gegirirdi. Tan-
rilar pek ¢ok konuyu Balder’e da-
nigirdi. Onun adaletli ve merha-
metli yapisi tiim tanrilar tarafindan
sevilmesine neden olmugtu. Ancak
Balder zaman zaman 6liimii hak-
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kinda diisler gériiyordu. Bu onda
ve tim tanrlarda kaygiya sebep
oluyordu. Boylece tanrilar topla-
nip Balder’i korumak iizere bir ka-
rar aldilar. Tanriga Frigg dogadaki
tim bitkilerden, hayvanlardan,
madenlerden, taslardan, sudan ve
hastaliklardan Balder’i incitme-
meleri lizerine s6z ald1. Boylece
Balder bir nevi 6liimsiiz kabul
edilmisti. Artik tanrilar ¢ok mut-
luydu. Balder’i kargilarina alip
lizerine dogru atis denemeleri ya-
pryor ya da gesitli cisimlerle bede-
nini kesmeye ¢alisiyorlardi. Bun-
larin higbirinin Balder’e zarar ver-
medigini goriince ¢ok egleniyor-
lardi. Ancak seytan Loki, Bal-
der’in budenli saygi gérmesini ve
6limsiiz olmasini hazmedemi-
yordu. Bu isin simini ¢6zmek igin
yasli bir kadin kiligina girerek tan-
riga Frigg’e gitti. Tanrigaya nasil
olup da Balder’in higbir seyden
zarar gormedigini sordu. Tanriga
ona dogadaki her seyin bu ugurda
yemin ettigini anlatti. Loki kurnaz-
likla yemin etmemis bir sey olup
olmadigini sordu. Frigg bir tek 6k-
seotu’nun yemin etmedigini ama
zaten bu otun son derece zararsiz
oldugunu sdyledi. Aradig: bilgiyi
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alan Loki vakit kaybetmeden 6k-
seotu’nu kopardi. Loki, 6kseotunu
Balder’in kardesi olan ve gdzleri
gérmeyen Hodur’a verdi. Onu kan-
dirarak tipki diger tanrilar gibi
saka yapmak i¢in Balder’e bu otu
firlatmasini séyledi. Hodur, Bal-
der’e birsey olmayacagini zannet-
tiginden Loki’nin ydn goster-
mesiyle kseotunu firlatt;. Okse-
otu Balder’e garpt1 ve gévdesini
keserek ikiye boldii. Balder’in can-
siz viicudu topraga serildi. Tim
tanrilar aci iginde feryat ettiler.
(Gok biiyiik iziinti iginde Bal-
der’in cesedini gemisi Ring-
hom’un iizerine yatirdilar. Bal-
der’in karis1 Nanna aciya dayana-
mayarak patladi. Nanna’y: da Bal-
der’in yanina yatirdilar ve atese
verdiler (Frazer 1992; Sturluson
1964). Balder’in 6liimiine neden
olan Loki oglunun i¢ organlariyla
baglanarak mahkum edilmigti.
Disi dev Skati de, Loki'nin iizerine
zehir akitmasi i¢in bir yilan yerles-
tirdi (Wikinson 2010:97).

Iskandinav kiiltiiriinde bir erke-
gin okseotunun dalinin altinda bir
kizi 6pmesi serbest birakilmisti
(Fiske 2002).



PALMIYE. Dum palmiyesi, 6zel-
likle Sudan’da kirsal kesim halki-
nin inaniglarinda énemli bir yere
sahiptir. Tayyib Salih’in “Vad Ha-
mid’in Dum Agact” adli hikaye-
sinde bu agaca atfedilen 6nem gok
giizel bir dille aktarilmistir. Bu hi-
kayede kisilerin gordiigii riiyalar-
dan s6z edilir. Riiyada bir kisi ken-
disini ¢olde yiiriirken goriir. Cok
acitkmig ve ¢ok susamis oldugun-
dan yiiriimekte giigliik ¢ekiyordur.
Ancak zorlukla astig1 tepenin do-
ruk noktasina vardiginda karsisin-
daki vadide genis bir dum ormani
goérmiig. Bu dum ormaninin orta-
sinda diger aga¢lardan ¢ok daha
bilyiik bir dum agaci tiim heybe-
tiyle dikkat ¢ekiyormus. Adam Vad
Hamid’in dum agacinin altina var-
diginda orada siit dolu bir kap bul-
mus ve susuzlugunu doyasiya gi-
dermis. O ne kadar igerse i¢sin kap-
taki siit hi¢ azalmiyormus. Bu rii-
yay! dinleyen kisi bunu, riiyayi
goren arkadasini zorlu bir siirecin
ardindan gok biiyiik bir seving bek-
ledigine yormus.

“Vad Hamid’in Dum Agac1” hi-
kayesi bunun gibi dum agaci riiya-
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larin1 aktarmaktadir. Oyle ki yasli,
geng hemen herkesin riiyasina Vad
Hamid’in dum agaci mutlaka bir
kez bile olsa girmistir. Insanlar bu-
nu gizemli seylere yorarlarmis. Bu
yiizden dilekleri gergeklessin diye
Vad Hamid’in dum agacina adak-
lar adarlarmis. Dum palmiyesinin
Eski Misir’da da 6nemli bir yeri
oldugu disiiniilmektedir. Bunun
en giiglii delili dliilerin dum mey-
veleriyle gomiiliiyor olmasidir (Sc-
himmel 2005).

Marco Polo’nun kayitlarinda ge-
¢en bir hikayede Kubilay Han, ef-
sanevi Anka kusunun tiyiiniin
bulunup kendisine getirilmesini is-
temis. Bunun iizerine tiim diinyada
bu kus aranmig ancak bulunama-
yinca Kubilay Hana Anka kusu-
nun tiiyli diye 6zel bir palmiyenin
yaprag gétiiriilmiis (Ana Britan-
nica). Buna bir agiklama olugturur
mu bilinmez ancak Latincede anka
kusunun ismi Phoniks olarak ge-
¢er. Yunan mitolojisinde de bu ef-
sanevi kustan Pheniks adiyla bah-
sedilir. Ayrica Yunanca’da Phoini-
kas, palmiye agaci anlamina da
gelir. Bu yakin iligki anka kusunun
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kokeninin Misir dolaylarinda aran-
masina sebep olmustur (Gezgin D.
2007).

Bazi kabilelerde erkeklik orga-
nini nazardan korumak amaciyla
penise bir ¢esit kilif giydirilirdi.
Melanezya, Giiney Amerika, Su-
dan yerlileri arasinda kullanimi
yaygin olan bu kilif genellikle pal-
miye yapraklanindan yapilird: (Han-
gerlioglu 1993).

Borneo Dyaklan palmiye aga-
cini kader agaci olarak goriirlerdi.
Palmiye agacinin yeserip yiiksel-
mesi agaci diken kisinin yazgisi-
nin iyi olacagina isaretti. Ancak
palmiye kuruyup, solarsa o zaman
kisiyi sansizliklar bekliyor de-
mekti (Frazer 1992).

PAMUK. Aztek mitolojisinde mi-
sir tanrisi topragin altina girdi ve
tanrinin saglarindan pamuk, goz-
lerinden Meksika’da ¢ok sevilen
bir bitki, bumundan Chian adinda
bir bitki, parmaklarindan yer elma-
s, timaklarindan ise iri cins misir-
lar oldu. Topragn yiiziine gikan bu
bitkileri insanlar topladilar ve ken-
dilerine bu nimetleri génderen mi-
sir tanrisina biiyiik siikran duy-
dular (Krickeberg 1998; ayrica ba-
kiniz musir).

Aztek mitolojisinde ad1 gegen
sazliklar iilkesi Tollan gece go-
glinde yer aliyordu ve ilk insanlar
burada yaratilmiglardi. Bu iilkede
her iiriinden bolca yetigiyordu. Ay-
rica Tollan’da yetisen pamuklar
rengarenkti. Neredeyse her renk
pamuk vardi. Bu ylizden boyanma-
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lanna gerek kalmiyordu (Kricke-
berg 1998).

PATATES. Yeni Zelanda’da yasa-
yan Maori’lerin mitolojik kahra-
mant Rongo-Maui patatesi tanri-
lardan ¢alarak insanlara vermisti.
Rongo-Maui’nin gokyiiziinde ika-
met eden kardesi Whanaui patatesi
sadece kendisi igin sakliyordu.
Maui gokyiiziine gizlice gikarak
kardesinin sakladig) patatesi ¢aldi
ve bu patatesle karisim1 dolledi. Bir
siire sonra kadin suyun akintisina
dogum yapti. Bu suyun suladigi
araziler boylu boyunca patates tar-
lasina déniistii. Boylece Maui sa-
yesinde patates insanlarin da ya-
rarlanabilecegi 6nemli bir besin
oldu (Hangerlioglu 1993).

Tarim kiiltiirlerinin pek ¢ogunda
tahil-ruhu inani1 yaygindir. Papa-
tesin i¢inde tahil-ruhu tasidigina
dair inangtan &tiirii Litvanya’da
taze patates yerken sofrada oturan
herkes birbirinin sagin1 ¢ekerdi.
Bdylece patatesin igindeki ruhun
yiyen kisiye zarar vermesinin 6nii-
ne gegilecegine inanilirdi. Suther-
landshire’da ise taze patatesler top-
landiginda ailenin tiim iyelerinin
ondan yemesi sart olurdu. Eger bir
kisi bile bu patatesten tatmayacak
olursa patates’in igindeki ruh gii-
cenir ve boylece o yilin iiriinii da-
yaniksiz olurdu (Frazer 1992).

Kizilderili mitolojisinde yer alan
bir mitosta giines yeryiiziinii seyre
daldig1 bir giin nehirde yiizen bir
kiz gordii. Kiz insanlarin belki de
en glizeliydi. Giines onu gok begen-
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di ve asik oldu. Bu kiza biran 6nce
yakin olmak isteyen giines onu
suyun iginden emerek goklere yam
basina aldi. Iste giines ve karisinin
tanismalar1 boyle gerceklesmigti.
O giinden sonra insan soyundan
olma karisi ile giines gokyiiziin-
deki huzurlu evlerinde ¢ok mutlu
bir ¢ift olmuglardi. Onlarin yasa-
dig1 yerden yeryiizii goériinmii-
yordu. Ciinkii yeryiiziinlin mavi
tavani onlarin yasadig1 yerin mavi
tabaniydi. Giines ve karisinin mut-
luluklar ailelerine katilan bir er-
kek gocuguyla daha da artti. Giines
her sabah geceden kalma bulut-
larla yiiziinii yikar sonra da karisi
ve ogluyla nese iginde kahvalti ya-
pardi. Kahvaltidan sonra ise aile-
sini doyurmak i¢in ava giderdi.
Iste boyle bir giinde karisi o giin
disari gikacagini ve kiga kurutmak
i¢in yaban patatesi toplayacagini
sOylemigti. Giines bunu duyunca
kanisin1 siki sikiya tembihlemis.
Aslaamaasla iistii yaban sig1r1 ta-
rafindan 1sirilmig bir patatese do-
kunmamasini, bdyle bir patatese
dokunmanin baslarina biiyiik bir
felaket geticegini sdylemisti. Ka-
din kocasinin uyarilarini dinledik-
ten sonra oglunu da yanina alip
tim giin guvalin1 dolduruncaya
kadar yaban patatesi topladi. Gii-
nes aksam eve avladifi ceylan ile
geldi. Ailece gok mutlu oldular.
Karinlan doydu. Ertesi giin giines
evden ¢ikarken karisi yine yaban
patatesi toplamaya gidecegini s6y-
ledi. Giines tedirgin oldu ve kari-
sin1 bir kez daha yaban sigirinin
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1sirdig1 patateslere karsi uyardi. O
giin de bdyle gegti. Ugiincii giin
kadin yine yaban patatesi topla-
maya gitti. Cok mutluydu ¢linkii
tiim kig hem ailesine hem de misa-
firlere yetecek kadar patatesleri ol-
mustu. Kadin o giin guvalini tam
dolduramadi ancak eve donmeye
karar vermisken yolun kenarinda
lizeri 1sirlmiga benzeyen bir pata-
tes gordii. Patates dyle biiyiiktii ki
onu kokiinden ¢ikarmay bagarirsa
¢uvalin1 agzina kadar doldurmus
olacakti. Kadinin aklina kocasinin
uyarilar geldi ama kendi kendine
bunlann Giines’in kuruntusu oldu-
gunu diisiinerek yine de bu koca-
man patatesi sokmeye karar verdi.
Biiyiik ugraslarla patatesi soktii.
Kadinin kocaman kokii topraktan
koparmasiyla mavi tabanda kiigiik
bir yirtik olustu. Bu yirtiktan aga-
g1daki diinya goriiniiyordu. Kadin
diinyay: gordii, insanlari hatta ne-
hirde yikanan kadinlari bile gérdii.
Sonra onlarin nese igindeki oyun-
larini hasretle seyre daldi. Kadin-
larin giizel elbiselerine giptayla
bakiyordu. O boylece diinyay: sey-
re dalinca vakit hizla aksam oldu.
ok sonra kendine gelip oglunu
kucaklayip kocasindan énce eve
yetismeyi basardi. O giin ve onu
takip eden diger giinlerde kadin
kocasindan 1srarla yaban sigin av-
lamasini istedi. Bunu yaparken de
kocasinin siiphesini ¢ekmemeye
dikkat etti. Giinesin getirdigi ya-
ban sigirinin yiinlerinden gizlice
saglam bir urgan 6rdii. Bir sabah
giines yine avlanmak i¢in evden
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¢iktiginda kadin da oglunu kucak-
layip deligin bagina kogstu. Urganin
bir kismin1 kendi beline bir kis-
min! da oglunun beline baglayip
asagiya birakiverdi. Ancak urganla
oglunu ve kendini baglamak i¢in
diigiim atinca urganin boyu epeyce
kisaldi. Bu yiizden kadinin ayak-
lar1 yere basmak sdyle dursun ha-
vada sallanmaya basladi. Cocuk
korku i¢inde aghyor kadinsa gare-
sizce havada sallaniyordu. Aksam
oldugunda giines evde karisin1 ve
¢ocugunu bulamayinca telas igin-
de ormanda onlar1 aramaya ko-
yuldu ve kisa siirede oglunun ag-
lama seslerini duyup deligin ya-
nina vardi. O an karisinin uyarila-
rina karg1 geldigini ve oglunu da
alip kendisinden kagma plani kur-
dugunu anladi. Bu ihanet giinesin
gururuna dokunmugstu. Hemen ya-
n1 bagindaki sdgiitten bir dal kopa-
rip iizerine deri siirerek bir gember
yaptl. Cembere ogluna dokunma-
dan karisinin iizerine dogru gitme-
sini emretti ve gemberi agagtya dog-
ru firlatti. Cember Giines’in em-
rine uyarak oglanin ilizerinden do-
kunmadan atlad: ve kadina garpa-
rak onu 6ldiirdii. Iste boylece gii-
nes ve ailesinin mutlu hayatlari aci
bir son buldu (Marriott ve Rachlin
2003).

PELINOTU. Pelin sifal bir ilag
olarak kullanilmaktadir. Ozellikle
de bakire ilaci olarak bilinir. Bu se-
beptendir ki Pelin bakire tanrigasi
Artemis’in bitkisi olarak taninir.
Tanriga bu bitkiye adin1 vermistir;
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pelin otunun orijinal ismi Artemis-
sia Absinthium’dur. Pelin tipki ay
gibi kadinin periyodik diizenini
kontrol altinda tutar. Kadinlarin
her tiirlii diizensizliginde basvuru-
lan sifali bir bitkidir (Mackenzie
1996).

PIRASA. Pirasa Galler’in ulusal
semboliidiir. Galler mitolojisine
gore Galler’in koruyucusu olan St.
David bir savas sirasinda askerleri
birbirini tanisin ve diisman zanne-
dip zarar vermesinler diye migfer-
lerinin tepesine pirasa koydurmus.
Bu sayede Galli askerler diimani
kolayca ayirt edip savasi kazan-
muslar. Galli askerler, aziz David’e
siikranlarini iletip zaferlerine yol
acan pirasay! kutsal kabul etmis-
lerdir (Mythencyclopedia 2007).
Ibranice pirasa sézciigii ‘yolunu
kesmek’ anlamina gelen kelimeyle
benzestiginden otiirii ‘Ros Haga-
nah’ kutlamalarinda diismanin yo-
lunu kesme temsili olarak pirasa
yenir (Wilkinson K. 2010:101).

PIRINC. Japon yerli dini olan
Sintoizm ¢ok tanriciliga dayali bir
inangtir. Bu inangta ruh tapimi te-
mel alinir. Tanrilar da doga varlik-
lar1 olarak tasvir edilirler. Sin-
toizmin tanrilarindan birisi Inari
adindaki Piring tannsidir. Inari in-
sanlarla iletisim kurmak amaciyla
haberci tilkilerini kullanir. Inari bir
tanm tanrisidir. Dolayisiyla bolluk
ve bereketin simgesidir. Japon kiil-
tirinde piring biiyilk 6nem tagi-
maktadir. Japonya’nin en 6nemli
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besin kaynagi olan pirincin ekimi
sirasinda Inari’den bereket istenir.
Piring ekiminin yapildig: toprak-
larda 6zelliklede Kyoto bélgesinde
Inari tapmimi olduk¢a yaygindir
(Opler ve Hashima 1946).

Inari tapiminin baglamast bir ef-
saneye dayandirilmaktadir. Buna
gore; Irogu adli bir adam kendi-
sine ‘piring keki’'nden bir hedef
yapmist1. Ancak Irogu’nun hedefe
attig1 oku beyaz bir kusa doniise-
rek ugmaya baglamist1. Irogu hay-
retle bu kusun pesine diismiis ve
kus onu Fushimi Dagi’nda bir
‘ine-nary’ “piring fidesi”ne ulastir-
mis. Béylece Irogu tanri Inari kiil-
tlinii baslatmugt:. Inari kelime
anlam ‘piring fidesi’dir ve Japon-
ya’nin hemen her yerinde ona ait
bir kiilt alanina rastlamak miim-
kiindiir (Gezgin D. 2010).

Sinto dininde piring tarlalarini
yaratan giines tanriga Amaterasu
Omikami (parlayan cennet) dir.
Amaterasu bir giin erkek kardesi
ay tanrisini ‘besin tanrigasi’nin ya-
nina yardima gondermis. Besin
tanrigasi kendisine ziyarete gelen
ay tanrisi igin bir sofra hazirlamak
istemis ve tarlalara donerek agzin-
dan piringleri sofraya tiikiirmiis,
denize donerek agzindan baliklan
tilkiirmiis ve daglara donerek kiirk-
lii hayvanlari sofraya tiikiinmiis ve
bu tiikiirdiikleriyle bir yemek ha-
zirlamis. Fakat ay tannsi bu salyali
yemegi goriince ¢ok tiksinmis ve
ofkeye kapilarak besin tanrigasini
kilicini gektigi gibi oracikta oldiir-
mils. Ameterasu ‘besin tanriga-
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si'nin 6ldiigiinii 6grenince g¢ok
iziilmiis ve erkek kardesiyle yol-
larin1 ayirmig. Boylece Ameterasu
giindiize, ay tanrisi ise geceye ha-
kim olmus ve bir daha hig¢ yiiz
yiize bakmamiglar. Besin tanriga-
sinin Oliimii yeryiiziindeki canlila-
rin aglikla karsi karsiya kalmasina
yol agmig. Bunun lizerine Amete-
rasu ‘bulutlarin ruhu’nu besin tan-
rigasinin Oliisiiniin tlizerine gon-
dermis. Besin tanrigasinin basin-
dan bir at ve 6kiiz, gézlerinden ta-
hillar, g6z bebeginden ipek bécegi,
alnindan hububat, karnindan pi-
ring, karninin altindan ise bugday
ve fasulye ¢ikmis. Bulutlarin ruhu
besin tanngasinin cesedi lizerinden
bu besinleri toplamig ve giines tan-
rigasina gotiirmiis. Gordiiklerine
¢ok memnun olan Ameterasu hu-
bubat ve fasulyeyi kuru alanlara,
pirinci ise sulu alanlara ekmis. Pi-
ring tarlalar1 bu sekilde yaratilmig
ve insanlar boylece agliktan 6lmek
zorunda kalmamislar (Rosenberg
1996:374,375).

Giines tanriga Ameterasu’nun
kardeslerinden biri olan Susano-o-
no Mikato, 151k tanrisi Izanagi’nin
denizde bumunu temizlemesi so-
nucu ortaya ¢ikmigti. Susano-o-no
Mikato kotii huyuyla bilinen bir
tanriydi. Bir giin kizkardesini zi-
yarete gitmis ve bu ziyareti epey
uzun siirmiigtii. Amaterasu karde-
sini her seye ragmen hos karsila-
mi§ ve piring tarlalarini onunla
arasinda paylagmgti. Her iki tara-
fin da payina iiger tarla diismek-
teydi. Ne var ki Ameterasu’nun tar-
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lalarina yagan yagmurlar, liriin-
lerin bolca yesermesini saglamig
oysa Susano-o-no’nun tarlalari ku-
rakliktan ¢atlamig ve iriinleri ge-
lisememisti. Susano-o-no bu du-
ruma ¢ok bozuluyor ve kiz karde-
sinin tarlalarinin bollugunu kiska-
niyormus. Bahar geldiginde piring
tohumlarinin ekim zamani da gel-
mis. Ancak Susano-o-no kendi tar-
lasina dolan taskin sularini aradaki
seti kaldirarak kizkardesinin tarla-
larina yonlendirmis. Ameterasu
tarlalarini talan edilmis halde bul-
dugunda hi¢ oOfkelenmemis ve
liziilse dahi bunu kardesine belli
etmeyerek ona kétii bir sz sarf et-
memis. Hasat zamani Susano-0-no
cennetin taylarini tarlalara siirmiis
ve biitiin iriiniin tahrip olmasina
yol agmis. Buna ragmen Amete-
rasu sogukkanhiligini korumus ve
kardesiyle gatigmaktan geri dur-
mus. Fakat en sonunda Susano-o-
no kotiiliigiin dozunu kagirmis ve
kiz kardesi 6zel giysilerini kusa-
nirken gizlice gat1 kiremitlerini
kaldirmis ve goksel bir tay1 Ame-
terasu’nun lizerine atip kagmis.
Ameterasu bagina diisen taydan
dehsete kapilmis ve korkudan et-
rafinda bir koza 6rmiis. Sonrasinda
ise tanriga kendisini gokyiiziindeki
kaya magarasina hapsetmis. Artik
evrende giines 151g1 yokmus. Bit-
kiler giinegsiz gelisemiyor, hay-
vanlar ve insanlar yiyecek besin
bulamiyorlarmis. Diinya biiyiik bir
felaketin esigine gelmis. Biitiin
tanrilar toplanarak giines tanrigay:
geri dénmesi igin ikna etmeye git-
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migsler, onun heykelint yapip, bir-
birinden degerli hediyeleri tanri-
¢aya sunmuglar. Bakmiglar Ame-
terasu magaranin kapisini dahi
aralamiyor o zaman baglamiglar
miizik galip giiriiltiiyle eglenmeye.
Bu eglence seslerini duyan tanriga
Ameterasu disarida neler oldu-
gunu merak edip kapiyi aralayinca
tanrilar hemen onu kolundan tutup
aralarina almiglar ve bir daha ken-
disini hapsetmesin diye dvgiiye
bogmuslar. Susano-o-no’nun ise
timaklarini sékmiisler ve onu bir
daha hi¢ donmemek lizere yeral-
tina géndermisler. Ameterasu’nun
doniisiiyle diinyadaki yasam sona
ermekten kurtulmus ve piring tar-
lalar1 tanriganin bagisladig1 bere-
ketle insanlar1 doyurmaya devam
etmis (Gezgin D. 20109.

Budha inzivaya ¢ekildigi giin-
lerde nefsine hakim olmus bede-
nine biiyiik acilar gektirmis, giin
iginde sadece tek bir dar1 tanesiyle
ayakta kalmak i¢in direnmigtir. O
giinlerde dinine bagh bir kadin ona
lyilikle yaklasip bir kase piring la-
past uzatinca Budha bu iyi kalpli
kadini geri ¢evirmemis ve piring
lapasini kabul etmisti. Iste onunbu
davranigi bes miiridiyle yollarinin
ayrilmasina yol agmusti (Eliade
2003b).

Java adasinda gigege durmus
olan piring bitkisinin hamile oldu-
guna inanilirdi. Piring tarlalarda ¢i-
¢ekli donemdeyken tarlalarin yaki-
ninda giiriilti yapmamaya 6zen
gosterilirdi. Inamiga gére; piring iir-
kerse et tutamaz ve bitki bir samana
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doniisiirdii (Gezgin D. 2010). Ja-
va’da piring hasad: da ilging bir ri-
tiel esliginde gergeklesiyordu.
Uriin tarladan kaldirilmadan evvel
tarladaki piring basaklarindan se-
¢ilen bir demet din adamlan tara-
findan baglanir, iizerlerine yag
striiliir ve gigeklerle siislenirlerdi.
Padipengantén ‘piring gliveyi ve
piring gelini’ ad1 verilen bu piring
basaklar igin sembolik bir evlilik
toreni diizenlenirdi. Piring ancak
bu torenin ardindan hasat edilirdi.
Uriin ambara konulmadan evvel
burada piring gelini ve giiveyi igin
oOzel bir gerdek odasi hazirlanir ar-
dindan iiriin ambara konulurdu.
Ancak tam kirk giin yeni evli ¢ift
rahatsiz edilmez; ambarin kapisi
agilmazdi. Bu ambardaki iiriiniin
ve bir sonraki yil olacak piringlerin
bereketini arttirmaya yonelik bir
ritiieldi (Gezgin D. 2010).

Tufan. Sistine Chapeli, Michaelangelo
(1475-1565)
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Laos mitolojisindeki tufan 6ykii-
siine gore, bir zamanlar tanrilar
asagida piring tarimi ve balikgi-
likla geginen insanlara yemek ye-
dikleri zaman kendilerine haber
vermelerini ve yedikleri seylerden
kendilerine de sunmalarini iste-
misler. Ancak insanlar tanrilarin
bu sozlerine kulak asmayip ye-
meklerini onlara haber vermeden
yemeyi siirdiimmiigler. Bunun iize-
rine tanrilar insanlara 6fkelenmis
ve bir tufan yaratmislar. Tufanin
gelecegini sezen Pu Lang Soeung,
Khun Ket ve Khun Kan adindaki
li¢ kisi bir sal yapmuglar. Bu salin
lizerine yaptiklari bir eve karila-
rin1 almiglar ve tufan geldiginde
sallar sularda yiikselmeye basla-
mis. Yiiksele yiiksele tannlann ya-
sadig1 goge kadar yiikselmis. Bu-
rada Tanrilarin krali onlar: dinle-
mis ve isterlerse gokte tann Lo ile
yasayabileceklerini soylemis. Bir
za-man sonra agagida sular ¢ekil-
mis. Gokyiiziinde tanr Lo ile ya-
sayan insanlar gokteki yagamu is-
temeyip yeniden yeryiiziine in-
mek istediklerini soylemisler. Tan-
rilar krah bu istekleri iizerine on-
lara bir manda vermis. Manda ile
agaglya inen insanlar piring tan-
mina baglamiglar ve bu islerinde
de Tannlar kralinin kendilerine ar-
magan ettifi mandadan faydalan-
muslar. Ug yil sonra manda 6lmiis
ve bumundan bir sarmagik ¢ikmis.
Bu sarmagik gelismis ve li¢ meyve
vermis. Bu meyvelerden insanlar
dogmus ve yeryiiziindeki insan
soyu yenidengogalmis (And 2007:
106, 107).
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PORTAKAL AGACI. Japonya’-
da yiiz kirk bir y1l hiikiim stirmiis
bir kral olan efsanevi Sui-nin bir
giin biiyiik bir kahraman olan Ta-
jima-mori’yl yanmna gagirtir ve
ondan “Ebedi Hos Kokulu Agac1”
bulmasini ve bu kutsal agacin
meyvesini kendisine getirmesini
ister. Tajima-mori hemen yola
¢ikar ve bir zaman sonra arayiginin
sonuna gelerek “Ebedi Hos Ko-
kulu Agaci” bulur. Agacin meyve-
sinden kopartarak iilkesine doner.
Ancak kutsal kral Sui-nin 6lmiig-
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tir. Taji-mori elindeki meyveyi
ikiye boler. Bir parg¢asini Biiyiik
Imparatorigeye sunar kalan par-
cay1 ise kutsal kralin mezarina go-
tiiriir. Kahraman meyveyi zama-
ninda kralina yetistiremedigi igin
biiyiik bir iizlintli duyar ve kede-
rinden oliinceye kadar kralin me-
zari baginda yas tutar. “Ebedi Hos
Kokulu Aga¢” Portakal agacidir.
Kralin istedigi meyve de bugiin
tiim diinyanin bildigi portakaldir
(Mackenzie 1996).



RADIKA. Yahudiler Misir’dan
¢ikislarini yad etmek igin Fisih
Bayrami ad1 verilen bir gelenege
sahiptir. Fisth Bayrami ayni za-
manda bahar bayramidir. Bu bay-
ramin vazgecilmezi “seder” adi
verilen torensel fisth yemegidir.
Seder toreninde, seder tabaginda
6zel yemekler sunulur. Bu giin igin
6zel hazirlanan bu yemeklerin her
biri yad edilen 6ykiiye anlam katar
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niteliktedir. Yemek masasinda ko-
lelerin gdzyaslarimi temsilen tuzlu
suya batirilmig maydanoz bulunur.
Act bir bitki olan radika ise bu sof-
ranin vazgegilmezidir. Radika esir
hayatinin aci ve zorlugunu simge-
ler. Findik ve meyvelerden hazir-
lanan charoset ise Yahudilerin
esirken yapmaya zorlandiklar1 tug-
lalarin harglarim temsil eder (Alt-
man 2002).



SAFRAN. Safran ¢ok eski ¢aglar-
dan beri bilinen bir bitkidir. Hitit-
ler safrana A-zupiru derlerdi ve
ondan ilag olarak faydalanirlardi.
Yunan, Roma ve Osmanli donem-
lerinde safran ticareti 6nem tagi-
maktaydi. Strabon Geographica-’
sinda, Roma déneminde en iyi saf-
ranin cehennem magarasi yakinin-
da yani bugiinkii Silitke’de yetis-
tigini yazmustir (Baytop 1999).
Safran’in Latince karsilig1 Cro-
cus Sativus’tur. Adini mitolojideki
Crocus (Krokos)’tan aldig1 soyle-
nir. Crocus aslinda ¢igdem bitkisi-
nin adidir. Safran ¢igdemin kuru-
tulmus disi organlarindan elde edi-
lir. Cigdem ile safran arasindaki
iliski buradan gelir (Somer 2003;
ayrica bakiniz Cigdem). Bir Yunan
mitinde nympha Smilaks ile Kro-
kos adindaki delikanli biiyiik bir
ask yasamiglar ancak ne yazik ki
iki agigin kaderleri onlara kétii bir
son hazirlamis ve boylece Krokos
safrana, Smilaks ise kendi adinda
bir bitkiye donilismiistiir (Grimal
1997; ayrica bakiniz Cigdem).
Sardes’li bir kahraman olan Til
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kisin bir yilan sokmasi sonucu
Olmiisti. Ancak ilkbaharda agan
safran gi¢egi koklatilinca Til 6lim
uykusundan uyanarak hayata goz-
lerini yeniden agmigti. Bu sembo-
lik bir seye doniismiis ve ilkba-
harin gelisinin miijdecisi olarak
simgelesmigtir. Lydia’da her yil
geleneksel olarak kutlanan bahar
bayraminin bagkahramani Til dir.
Ondan dolay: safran gigegi de ba-
harin sembolii olmus ve bu bay-
ramlara “altin ¢igek” bayrami adi
verilmigtir. Ayrica Lydia parala-
rinda bu mitos bir altin dal tasvi-
riyle sembolize edilmistir (Hanger-
lioglu 1993).

Bugiin Giineydogu Anadolu’da
Mardin yakinlarinda bulunan Dey-
r-iil Zeferan adindaki Siiryani ma-
nastir1 ismini safran bitkisinden
almustir. “Deyr” manastir, “Zefe-
ran” ise safran demektir. Bir ina-
niga gore manastir yapim agama-
sindayken buradan gegen bir ker-
van sahibi manastirda konaklamak
igin durur. Ancak buradaki ortam-
dan ¢ok etkilenen adam hayatini
degistirerek manastirda kalmaya
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karar verir. Kervaninda tasidigi
safrani da manastir yapiminda kul-
lanilan harca karistirir. Iste bu se-
beple manastirin etkileyici govdesi
sanms! bir renk tagimaktadir (Bay-
top 1999).

Zerdiist dininde Zdmyad adinda
bir melek vardur. iyi 6zellikleriyle
bilinen Zdmyad, insanlarin huzur
ve glivenliginin kaynagi olan yer-
yiiziinden sorumludur. Avesta’nin
19. yestinde Zamyad oviilmekte-
dir. Zeferan gigegi, Iran’da Zam-
yad’a ozgii bir ¢igek olarak kabul
edilir (Yildirrm 2008.738).

[brani inancinda Tanri, Adem’i
cennet bahgesi Aden’den kovarken
safran, Hint simbiili, tath Hint ka-
misl, tar¢in ile bazi baharatlarin
yani sira cennetteki tohumlardan
bir miktar ve meyve agaglarindan
birkag¢ dali yanina almasina izin
vermisti (Graves- Patai 2009:113).

SAKIZ AGACIL. Bir zamanlar Ki-
zilderililer kuzeybatiya uzak or-
manlarda yasar, sel baskinlarin-
dan, irmak taskinlarindan korun-
mak i¢in nehir teraslar iizerine
koylerini kurarlarmis. Ancak bir
gin koylerinin gevresinde onlari
doyuracak zenginlikler tiikenmis.
Bu durumda yeni bir iilke arayis1
sart olmusg. Tiim kabile sefleri top-
lant1 yapmuslar ve biiyiik go¢iin
baslamasi gerektigine karar ver-
misler. Ancak yash sef artik gok
bitkin oldugundan goge katilmasi
imkansizmis. Bu gogte kabilelere
onderlik yapmasi i¢in iki kiginin
secilmesi gerekmis. Ancak bu iki
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kisi 6yle olmali ki birbiri ile yarig-
mayacak, rekabete girmeyecek her
anlamda esit 6zelliklere sahip ola-
cakmis. Yash sef bu 6nderlerin ikiz
kardesler Catah ve Cikasah olma-
sina karar vermis. Onlari karsisina
alarak halka biiyiik go¢te onderlik
edeceklerini ilan etmis ve kendisi-
nin de onlara uzaktan yardim ede-
cegini soylemis. Yagh sef ikizleri
ormana gondermis ve onlardan
uzun ve ince ancak gii¢lii ve hafif
bir sakiz agaci bulup kesmelerini
istemis. Ikizler sefin bahsettigi gibi
bir sakizagaci sirigini bulup getir-
migler. Sef bu sirig1 biiyikk bir
Ozenle kirmizi ve beyaz ¢izgilerle
boyamis. Kirmiz1 savas, beyaz ise
barigi simgeliyormus. Sef ikizlere
¢ok zorunda kalmadik¢a kirmizi
tarafi kullanmaktan kag¢inmala-
rint miimkiinse hep beyazi yani
barisi tercih etmelerini tembihle-
mis. Sonra da bu sirig1 kdyiin or-
tasina dikmelerini buyurmus. Si-
r1g1 dikmisler ve sakiz agaci sirigi
doguya dogru egilmeye baslamis.
Sef onlara gdg yollarinin dogu yo-
niinde oldugunu séylemis ve daha
fazla dayanamayip 6lmiis. Kabile
bilyiik sefe son gorevlerini yerine
getirip onu gémdiikten sonra do-
guya dogru yol almaya baglamis.
Cok uzun siirmiis bu yolculugun
bazi yerlerinde, durup dinlenmis,
kilden yeni kap kacaklar yapmis-
lar. Ancak sakiz agaci sirig1 tam
olarak dim dik durmadig1 igin yola
devam etmisler. Sonunda 6yle bir
yere gelmisler ki sirtk dimdik olu-
vermis. Yerlesecekleri yerin burasi
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oldugunu anlamislar. Gergekten de
bu topraklar misir ekmeye ve ya-
samaya ¢ok miisaitrnis. Ancak neh-
rin yamacindaki bu yeri dik bir
bayir bolilyormus. Tiim halkin bu-
raya sigmasi imkansizmis. Boy-
lece ayrilmalar1 gerektigini anla-
muslar. Kimin ayrilmasi gerekti-
gini yine siriga danismiglar. Sirik
kardeslerden Cikasah’a dogru egi-
lince gidecek kisi belli olmus. Iki
kardes gozyaslar iginde sarilarak
vedalagmuglar ve giines her giin do-
gudan dogdugunda kardesliklerini
hatirlayacaklarina yemin etmisler.
Bir tepenin lizerine yolda yitirdik-
leri yakinlarinin kemiklerini top-
luca gommiigler. Béylece bagh-
liklarini bir kez daha giiglendir-
misler. Iste Missisipi’de Nanih
Waya'daki Cikasawlar ile Cotaw-
larin kutsal yerleri bu sekilde mey-
dana gelmis (Marriott ve Rachlin
2003). '

SANDAL AGACI. Altay Tiirk
mitolojisindeki tufan mitosu diger
kiiltiirlerdeki tufan mitoslariyla
benzerlik gosterir. Buna gore; bir
zamanlar tanri Ulgen yeryuziinin
diizenini tekrar kurmak ig¢in bir
tufan yaratmaya karar vermis.
Ulgen, bu kararin iilkede yasayan
meshur bir adam olan Nama’ya
aciklamis. Tanri Ulgen, Nama’dan
sandal agacindan bir gemi yapma-
sin1 istemis. Nama ii¢ ogluyla bir-
likte hizla tipki Tanrinin istedigi
gibi sandal agacindan bir gemi
yapmis. Sonra Ulge’nin emriyle
gemiye insanlari ve hayvanlar
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bindirmisler. Boylece olacaklari
beklemeye baslamislar. Bir siire
sonra biiyiik bir afet kopmus. Dur-
maksizin yagan yagmurla yeryiizii
sular altinda kalmig. Nama’nin ge-
misi yiikselen sularin iistiinde
uzun stire yizmus. Firtina ve yag-
murdan goz gdzii gormiiyormus.
Giinlerce yagan yagmur bir giin
durmus ve yavas yavayg sular gekil-
mis. Nama’nin gemisi Comdgo-
day ve Tuluttu daglarinda karaya
oturmus. Geminin i¢indekiler in-
me vakti geldi mi diye merak edi-
yorlarmig. Bunun iizerine Nama
disarida her seyin yolunda olup ol-
madigini 6grenmek igin gemideki
hayvanlar i¢inden kuzgunu disa-
riya gondermis; ancak kuzgun geri
gelmemis. Bunun {izerine Nama
kargay1 gondermis; fakat karga da
gelmemis. Saksagani gondermis
saksagan da gelmeyince son ola-
rak giivercini gondermis. Giiver-
cin bir siire sonra agzinda bir dal
pargasl ile gelmis. Nama, giiver-
cine, kuzgun, karga ve saksagani
goriip gormedigini sormus. Giiver-
cin de gordiigiinii onlarin bulduk-
lan legleri yemekle mesgul olduk-
larin1 soylemis. Bunun iizerine
Nama onlari lanetlemis: “onlar ki-
yamete kadar les ile geginsinler,
sen benim sadik hizmet¢im oldun;
sonsuza kadar insanla birlikte ya-
sa” demis. Boylece insanlar ve
hayvanlar gemiden inerek topraga
ayak basmislar. Nama’nin saye-
sinde insan ve hayvan soyu tufan-
dan korunarak hayatta kalmayi
basarmis. Nama bu hizmeti karsi-
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liginda tanrlarin yanina gitmeye
hak kazanmis. Bundan béyle in-
sanlar giikran duygularin1 Yayagi
(Yaratict) ve Yayik (tufan) Han
isimleriyle Nama’ya kurban kese-
rek iletmigler (Inan 1995).

Tiirk kiiltiiriinde Manihaist- Bu-
dist inanigin etkisiyle beyaz tekir
renkli dogan kusu kutsal kabul
edilir. Bu kutsal dogan kusunun
sandal agaci lizerinde oturduguna
inanilir (Ergun 2004:120).

Islam ikonografyasinda énemli
bir yer tutan Simurg, Kaf Daginda
yasadigina inanilan efsanevi bir
kustur. Insanlar gibi diisiiniip ko-
nugabilen Simurg, hiikiimdarlara
akil verir, yaralar tiiyleriyle iyiles-
tirebilir. Kaf Dag1’na ulasabilmek
i¢in Simurg’a binmek gerekir. O
en yiiksekten ve hizli ugar. Oyle ki
ugarken hava karanr ve gok giiriil-
tiisiine benzer sesler ¢ikarir. Si-
murg’un Kafdagi’ndaki bir kogkii
andiran yuvasi 6d, abanoz ve san-
dal agacindan yapilmistir (And
2007:321).

SARMASIK. Sumatra’da yasa-
yan Kay halkinin inancina gore
baslangigta sadece bir kaya vard.
Sonra bu kayanin lizerine yagmur
yagdi ve kayanin iizerinde yosun
olugtu. Giibre boceklerinin katki-
siyla solucanlar burada toprak
meydana getirdiler. Bundan sonra
giinesten bir kilig sap1 geldi ve bir
aga¢ olustu. Aydan bir sarmagik
gelerek bu agaca sarildi. Sarmasik
ve aga¢ yani giines ve ay boylece
birlestiler. Birbirlerine sarilarak
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kendilerini riizgara biraktilar. Iste
bu birlesmeden ilk insanlar diin-
yaya geldiler (Mackenzie 1996).

Yunan mitolojisinde sarap ve
keyif tanrisi Dionyssos’un bitkile-
rinden birisi de sarmagiktir. Tanri-
nin uzun dokiimlii elbiseleri sar-
magik motifleriyle siislenirdi. Sar-
magik 6limsiizlilk sembolii olarak
kabul edilirdi (Mythencyclopedia
2007).

SARIMSAK. Sarimsagin vampir-
lere kars1 koruyucu bir tilsimi ol-
dugu eskilere dayanan ancak ge-
cerliligini bugiin dahi siirdiirebil-
mig bir batil inan¢tir. Cin’de sans
ve bereketle iligkilendirilen sarim-
sak, Eski Yunan’da oliiler iilkesi
tanrigast Hekate ile iliskilendirilir
ve tannga i¢in kavsaklara sarimsak
brrakilird1 (Wilkinson K. 2010:89).

Yunan mitolojisinde Apollon’un
¢ocuguna hamile olan Koronis
sevgilisinin Delphoi’ye gitmesini
firsat bilerek epeydir hoglandig:
bir geng olan Iskhys’le beraber
oldu. Apollon, Delphoi’ye gider-
ken Koronis’in yaninda gozcii ola-
rak ak tiiyli kargayr birakmisti.
Ancak ne var ki Koronis kargayi
atlatip planim gergeklestirdi. Kotii
haber ¢ok ge¢gmeden Delphoi’ye
ulast1. Apollon 6fkeden deliye don-
mils bir halde 6nce sevgilisine géz
kulak olmay1 beceremeyen kargayi
lanetledi ve bembeyaz tiiylerini
kapkara yapti, boylece tiim karga
soyu kararmaya mahkum kilind1.
Sonra da oklaryla Iskhys’i 6ldiir-
dii. Koronis’in cezasini ise Apol-
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lon’un kiz kardesi tanriga Artemis
verdi ve onu oklanyla delik desik
etti. Apollon bilyiik bir derde go-
millmiigti. Bir yandan ihanetin
diger yandan ise sevdigi kadini
kaybetmenin acisini1 derinden his-
sediyordu. Acisini biraz hafiflet-
mek ve vicdanini rahatlatmak igin
Hermes’ten yardim istedi. Her-
mes, Koronis’in atesler igindeki
bedenini yararak hala hayatta olan
bebegi ¢ikardi. Bu ¢ocuga Askle-
pios adi verildi. Apollon oglunu
Kenthauros Kheiron’a emanet etti.
Kheiron Asklepios’a iyilestirme
meziyetlerini 6gretti. Bu sayede
Asklepios daha geng bir delikan-
liyken sifa dagitan bir hekim ol-
mugtu. Athena ona Medusa’nin
sihirli kanini hediye edince Askle-
pios'un hiinerlerine oliileri dirilte-
bilmek de eklendi. Onun bu mezi-
yetleri Olympos’tan izleniyordu
ve oOliiler1 diriltmesiyle iin kazan-
masi Ozellikle Zeus’un huzurunu
bozmaktaydi. Oliilerin diriltilmesi
ve sihirli regetelerin kullanilmasi
diinyanin diizenini bozabilirdi. Ze-
us Asklepios’un asiriya kagtigina
kanaat getirdi ve onu yildirimla-
riyla garpti. Asklepios yere diiger-
ken elinde dliimsiizliik regetesini
tutuyordu. Bedeni topraga serildi-
ginde recete de toprakla bulugtu.
Gokten diisen yagmur damlala-
riyla dliimsiizliik sir1 da topraga
kanigti ve ardinda filizlenen yep-
yeni bir bitki birakt.. Iste bu bitki
bin derde deva oldugu sdylenen
sarimsakt1 (Graves 2004; Gezgin
2004).

Cingene mitolojisinde insanlarin
bagina bela olan hastalik cinleri
bulunmaktadir. Bu cinlerin en
meshurlarindan olan Melalo (kirli)
babasina bir sarimsak verir. Adam
Melalo’nun 6giidii iizerine sarim-
sagin lizerine iser ve bunu karisina
yedirir. Bu sarimsag yiyen kadin
hamile kalir ve Bitoso (oruglu)
adindaki kurtgugu dogurur. Bitoso
insanlarin midelerine ve baslarina
sanc1 yaparak oksiiriik ve istahsiz-
iga yakalanmalarina sebep olur
(Berger 2000).

Sarimsagin tipk: kardesi sogan
gibi kotii ruhlara karsi koruyucu
olduguna inanilirdi. Bu sebeple
evin ¢esitli yerlerine sarimsak asi-
lir. Séylencelerde de vampir gibi
dogaiistii varliklann kargisinda sa-
rimsak koruyucu bir tilsim olarak
kullanilir (aynica bakiniz sogan).

Zeus (Christou P.1988)
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SEDIR. Mezopotamya mitolojisi-
nin en 6nemli mitoslanndan olan
Gilgamig’ta, Humbaba adinda dev
bir yaratiktan s6z edilir. Buna gére
Siimerlerin en bilyiik tannlarindan
olan hava-tanr1 Enlil Sedir orma-
nim1 korumasi i¢in Humbaba’yi
bek¢i yapmigti. Humbaba varken
hi¢ kimse sedir ormanina girmeye
cesaretedemezdi. O herkesin igine
korku saliyordu. “Humbaba’nin
glirlemesi seldir; agzi ates, nefesi
olimdiir. Herhangi bir hirsizi or-
mandan 100 fersah oteden bile du-
yabilir. Kim giderse onun ormanina,
carpiir”. Iste bu korku sagan ya-

ratigin kargisina ancak bir kisi;
Uruk kentinin efsane krali Gilga-
mis gikmaya cesaret etmisti. Gil-
gamis Olimli bir varlik olarak
cesaretiyle olimsiizliigi yakala-
mak niyetindeydi. Bu ilkesini ye-
rine getirmek i¢in sedir ormanina
gidip Humbaba’y: yok etmeye ka-
rar verdi. Gilgamis bu yolculukta
arkadag1 Enkidu’nun da kendisine
eslik etmesini istedi. Ne de olsa
Enkidu vahsi dogadan gelmisti;
hayvanlarin ve bitkilerin dilinden
anliyordu. Enkidu bu zorlu yolda
Gilgamis’a ihtiya¢ duydugu cesa-
ret ve giiveni verebilirdi. Enkidu

Gilgamug (Laffert J. 2009)
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ilk basta bu macerayi bir delilik
gibi gordilyse de sonunda Gilga-
mis’a katilmaya ikna oldu. Iki kah-
raman sedir ormanina vardilar.
Tim yol boyunca sik sik giines-
tanr1 Samas’a sunuda bulundular.
Iki arkadas kararh bir sekilde sedir
ormanina daldilar ve yedi sediri
yere serdiler. Oyle hizli ve cesur
davrandilar ki Humbaba’y: kisa
stirede koseye sikistirdilar. Hum-
baba kiigiilditkge kiigiildii ve za-
valli bir esir gibi yagamini bagis-
lamasi igin Gilgamis’a yalvardi.
Ancak Enkidu’nun israriyla Gilga-

mis ona acimad ve 6ldiirdi. En-

kidu ise canavann kafasini kopardi.
Bunun iizerine Humbaba’nin kop-
mug basini goren Enlil onlar su
sozlerle lanetledi: ‘Bunu neden yap-
timiz? Bundan béyle ates yiiziiniizii
kaplasin; Yediginiz ekmegi yesin; Ig-
tiginiz yerden i¢sin (Gezgin 2007).
Mezopotamya mitolojisinde agk
tanrigasi Inanna’nin kocas, yeryii-
zindeki ¢obanlarin ve siiriilerin
tanrist Dumuzi’dir. Aslinda Tan-
riga kocast Dumuzi’yle evlenmeyi
baslangigta ¢ok da istememis bir
bagka talibini, tarim tannsi Enkmi-
du’yu goziine kestirmistir. Ancak
kararn verecek olan Inanna’min aga-
beyi giines tanr1 Utu’dur ve o Du-
muzi’yi seger. Inanna, Dumuzi’nin
kaba yiinden yapilmis gocugunu
degil, Enkmidu'nun yumusak ke-
tenini begenmistir buna kargin Utu,
Dumuzi’nin iirettiklerinin (siit, pey-
nir, yiin vb.) diinya i¢in daha ya-
rarli oldugu sonucuna varmustir.
Iste boylece Inanna, Dumuzi’yle
evlenir ve ona Uruk Kralligini verir.
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Dumuzi kurak mevsimlerde agag-
larda tilkenen nemi temsil eder.
Sedir agac1 da Dumuzi ve Inanna
kiiltiine adanmug bir agagtir (Wil-
kinson 2010:154,155).

Altaylarda sedir agac1 “Tann’ya
dua edilecek yer” olarak kabul edi-
lir. Sedir agaci, tiim orman hay-
vanlarina ve insanlara hayat verir,
onun kozalaklar1 olmasa ormanda
yasam da olmaz. Altay boylarin-
dan Calkanlar, ormanin en biiyiik
agaci olan sedir agacini kendile-
rine boy agaci olarak se¢mislerdir.
Toroslarin zirvelerinde yer alan
sedir agaglar1 da yoriiklerin yag-
mur duasi igin segtikleri “Dua
Gaba Agact” olarak isimlendirilir.
Sedir agaglary, avcilarin yuvasi gi-
bidir. Altay ve Sor avcilari ava git-
tiklerinde ¢adirlarini, evlerini sedir
agacinin altina yaparlar ¢iinkii bu
agacin merhametine ve koruyucu-
luguna inanilir. Avci yerini hazir-
lamadan evvel sedir agacina igki
ve bazi yiyecekler sunar. Soylen-
ceye gore bir avci ormanda yagsli
bir sedir agacinin altinda konakla-
maya karar verir. Agacin gévdesi
uludur ve riizgara gegit vermez,
dallar1 asagiya dogru egilmistir.
Avci bu korunakl yerde geceler,
sabaha kars1 bir hiriltiyla uyanir.
Yasli sedir yanindaki geng sedirle
konusmaktadir. Ona, dayanacak
giiciiniin kalmadigini, yorgunluk-
tan ayakta durmakta giigliik gekti-
gini soyler. Geng sedir ise ona
neden hala direndigini sorar. Bu-
nun izerine yash sedir, altinda
uyuyan bir avcr oldugundan ve
onu korumak i¢in yikilmadigindan
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bahseder. Avc, yash sedirin mer-
hametinden ¢ok etkilenir, onca za-
man soguktan, riizgardan onun
altinda korunmus ve dinlenmistir.
Avci yerinden kalkar ve agaca si-
kica sarildiktan sonra kenara ¢eki-
lir. Yagh sedir hafif bir i¢ gegir-
dikten sonra kendini birakir ve
yere diiser (Ergun 2004:232-234).
Sedir agaci ile ilgili olarak ayrica
bakiniz, Sidret’iil-miinteha ve zey-
tin maddesi.

SERVI. Bati’da 6lim ve yasin

simgesel karsilig1 olan servi agaci- .

nin bedeni koruduguna inanilir,
Dogu’da ise fallik bigimiyle servi
dayaniklilik ve dlimsiizlik sem-
boliidiir (Wilkinson K. 2010:94).
Yunan mitolojisinde tanr1 Apollon,
kadinlara karg1 duydugu agklar ka-
dar bazi delikanlilara duydugu ask-
larla da anilirdi. Bunlardan biri de
yakigikliligiyla dikkat ¢eken Kypa-
rissos’du. Kyparissos ilging bir
gengti. Evcillestirilmig bir geyikle
arkadaslik ediyordu ve bu geyik
onun hayatta en sevdigi varlkti.
Ancak bir giin Kyparissos mizrak
atiglar1 yaparken attif1 bir mizrak
yanliglikla otlarin tizerinde serile-
rek uyuyan geyige saplandi. Kypa-
rissos 'un yakin arkadag: oracikta
can verdi. Delikanh bu yaptigina
Oylesine pismanlik duydu ki goz-
yaslar sel gibi akti. Acist dinme-
yen Kyparissos hiizne bogularak
6lmenin esigine gelmisti ki tanrilar
onu hiiziinagaciolarak bilinen ser-
viye ‘selvi’ye doniigtiirdiiler (Gri-
mal 1997; Gezgin D. 2007).
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Cin’li simyact Ko Hung, servi
agacinin Oziiyle ayaklarini ovan
bir kiginin su lizerinde yiiriiyebile-
cegini, hatta tiim viicudunu servi
6zilyle ovan kiginin goriinmez ola-
bilecegini iddia eder. Ayrica servi
meyvelerinin ezilip bir megsalede
yakilmasiyla ¢ok parlak bir ates
olusacagini ve bu atesin topragin
altinda altin ya da yesim tasi ol-
mas! durumunda mavi 151k sagarak
madenin oldugu yoéne egildigine
inanilir, Servi meyvelerinin bir
ozelligi de onu yutan kisinin bin
y1l yasam kazanmasidir (Eliade
2002a)

Mezopotamyalilar bitkilerin cin-
selligiyle ilgili gézlemler yaparak
bitkinin sekli hangi cinsel organa
benziyorsa ona gore bitkinin cin-
siyetine karar vermis ve biiyii sira-
sinda disi ve erkek bitkileri birles-
tirmislerdi. Buna gore servi ve gii-
zelavratotu erkek olarak kabul
edilmislerdi (Eliade 2002b).

Tiirk kiiltiirinde genellikle me-
zarhklara dikilen servi agaci ebe-
diyetin semboliidiir. Daima yesil
olan servi agaglari atalarin ruhlari-
nin cennette oldugunun ve torun-
larinin mutlu yagamlarinin temi-
nat1 olarak goriiliir. Mezarliklar-
daki servilerde atalarin ruhu goge,
tanrinin kutu ise agagiya, kemik-
lere inmektedir (Ergun 2004:234).

Araplar servi agacinin bulun-
dugu yerde mutlaka yilanlarin da
olacagina inanirlar ve servi aga-
cina, geceretu'l-hayye. yilan agaci,
dirilik agaci adim verirler (Yildinm
2008:502,616).
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Inanisa gore Zerdiist, servi aga-
cinl cennetten getirmis ve atesge-
desinin (ates sunag1) kapisina dik-
mistir. Bundan dolay: servi agaci
kutsanmis ve Iran inang diinya-
sinda 6nemli bir sembol olmugtur.
Meyve vermediginden ve daima
yesil kaldigindan dolayi servi aga-
c1 “0zgiir” olarak nitelendirilir ve
azad serv: dzgiir servi, zad serv ad-
lan verilir (Yildinm 2008: 616, 617).

Ibrani mitlerinin bazilarinda
Nuh’un gemisini bizzat bir servi
¢esidi olan gofer agacindan inga
ettiginden s6z edilir. Gemi, Nuh’-
un ailesinin ve yeryliziindeki tim
canli varliklarin sigabilecegi bii-
yiiklikte ve ii¢ giiverteli olarak
planlanmigti. Nuh ve ailesiyle be-
raber canlilarin bilyiik gogunlugu
bu gemiye binerek tufanin yikici
giiciinden kurtulmus ve gemide
bulunanlar yeryiiziiniin ikinci nes-
linin atalar1 olmuglardir (Graves-
Patai 2009:163,164, 168).

Ayrica bkz. Zeytin maddesi.

SIDRET’UL-MUNTEHA. Islam
inanisinda gogiin yedinci kat1 ile
ars arasinda Sidretii’l-Miinteha
adindaki agag bulunur. Sidre: sedir
agaci, miinteha: son durak demek-
tir (Yildirim 2008:621). Sidretii’l-
Miinteha son agag, yaratiklar
aleminin son noktasi’dir. Kékleri
cennette olan bu agacin bulundugu
yerde canlilar yoktur ancak ok sa-
yida melek vardir. Burada ikisi
gizli, ikisi goriiniir dort nehir ak-
maktadir (Ergun 2004:90).
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Sidretii’l-Miinteha, “yaprag: fil
kulag: gibi, meyvesi testi seklinde
olan sedir agacidir”. Melekler de
dahil olmak iizere evrendeki tiim
yaratiklara ait bilgiler bu agaca
¢ikar ve Hz. Muhammed disinda
hi¢ kimse oradan 6teye gegemez.
Cebrail bile mirag gecesinde oraya
kadar gelmis ancak 6teye gegeme-
migtir. Hz. Muhammed Allah’1 iki
kez; biri mira¢ gecesinde bir dige-
rinde de bu agacin yakinlarinda
gOérmiistiir: «Ant olsun onu, Sid-
retu’l-muntehd’min yaninda 6nceden
bir defa daha gormiistii. Cennetu'l-
me 'vd da onun yanmndadir. Sidre'yi
kaplayan kaplamigti. Gozii kaymad:
ve simrt agmadiw[Necm 53:13-17].
Bazi Islam yorumcular ise Sidre
agaci ile Tiba agacinin ayni agag
oldugunu ileri siirerler. (Yildirim
2008:621,622). Ayrica bkz. Tiba
agac1. Bazi Islam kaynaklarinda
ise Hz. Muhammed’in Sidret’iil-
miintehd agacinin yaninda bulunan
bir bahgede Cennetii’l-me’va’da
Cebrail’i gordiigii ve ilk vahiyle-
rini burada aldig1 aktarilir. Buna
gore Sidret’il-miinteha, Hira Da-
g1’nda bulunan bir agagti. Hz. Mu-
hammed’in gordiigii bahge ise
Cebrail’in kendisine gosterdigi
cennet olarak yorumlanmaktadir
(And 2007:78,79).

Tirk mitolojisinde Sidre aga-
ciyla ozdeslesen aga¢ motifine
rastlanmaktadir. Insanin ilk atas
Er-Sogotoh’un yasadigi yerin do-
gusunda kokleri yeri kaplayan,
dallar1 gogii delen bir hayat agaci
bulunmaktadir. Bu agacin kokiin-
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den can veren hayat suyu kayna-
maktadir. Ayrica Yakutlarin inan-
cina gore Sidre’yi temsil eden bir
agag sekiz koseli diinyanin gobe-
ginde yiikselir ve g6giin ili¢ katini
delerek goge ¢ikar. Bu agag gorii-
niimiiyle tanridan sislii, kabuklan
gimiisli ve budaklariyla dokuz
kollu bir gamdan gibidir. Bu agag-
tan akan sar1 bir su insanin ilk ata-
sina (Er-Sogotoh) kut saglamistir
(Ergun 2004:90).

Lotus tiirii bol yaprakl bir agag
olan Sidre’nin her bir yapraginda
bir kisinin ismi yazihidir. Her yil
Ramazanin on besinde Sidre agaci
sarsilir ve bazi yapraklan diiger.
Bu yapraklarda ismi yazil olan ki-
silerin o y1l 6lecegine inanilir (And
2007:36).

SILPHIUM. Bir zamanlar sadece
Kyrene’de (Libya) yetistirilen bu
bitki Roma ve Yunanlilarin ye-
meklerinde eksik etmedigi bir ba-
haratti. Ancak bunun yani sira
Silphium sifali 6zelligiyle de iin
salmisti. Roma doneminde bu bit-
ki oldukga degerliydi; altin ve gii-
miislerin yaninda saklaniyordu.
Romal yazar Plinius, bu bitkinin
Libya’da bulunan Roma’l1 tacirler
tarafindan fark edilerek Roma im-
paratoru Nero’ya gonderildigini
yazmaktadir. Tarlada otlayan bir
koyun sayet Silphium yerse ol-
dugu yerde uyuya kalirdi. Eger bir
kegi Silphium yerse o da yiiksek
bir sesle hapsirirdi. Anlatilana gore
Libya’nin meshur Silphium’unu
son yiyen imparator Nero oldu.
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Ciinkii burada bu bitkiye bir daha
rastlanmadi. Silphium’un Erme-
nistan ve Iran’da yetisen bir ¢esidi
de vardi ancak bu Libya Silp-
hium’unun yerini dolduracak nite-
likte degildi (Dalby ve Grainger
2001).

SOGAN. Eski Misir’da sogan ba-
zen evreni, bazense oliimstizligi
temsil ediyordu. Firavun Keops,
Piramidinin ingasinda galisan isgi-
lerin iicretini sogan, sarimsak ve
maydanozla ddiiyordu. Ayrica Es-
ki Misir’da 6len kigilerin soganla-
riyla gomiilmesi yaygin bir adetti
(Belge 2001). Boylece bedensel
olimi gergeklesen kisinin 6lim-
stizliik yolculuguna ¢iktig1 bu so-
ganla simgeleniyordu.

Soganin kendine has kokusu pek
¢ok kiiltiirde kotiiliiklerden koru-
yan bir tilsim olarak kabul edilirdi.
Soganin ve onun gibi keskin ko-
kulu sarimsagin evlerin kapilarina
ve ¢esitli yerlerine asilmasiyla o
evin koti ruhlardan korunmasi
saglanird1 (Ayrica bakiniz sarim-
sak maddesi). Osmanli adetlerinde
yeni dogum yapan kadinlarin me-
meleri yikanir ve ortadan ikiye ke-
silmig bir soganla ovulurdu. Daha
sonra bu sogan mavi boncuk ve sa-
rimsak ile beraber bir sise gegiri-
lerek tiilbentle baglanir ve logu-
sanin ayak kismindaki duvara asi-
lird1. Kirk giin sonra bebegin kir-
kini ¢ikarmak i¢in herkes en giizel
giysilerini giyinir bebek de giizel
bir salla kundaklanirdi. Evden ¢ik-
madan evvel logusanin ayakucun-
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da asili olan sise ge¢irilmis sogan
kapinin esigine konur, sirayla an-
ne, biiyiikler ve en son kucaginda
bebekle ebe bu soganin iizerinden
atlayarak disariya gikarlardi (Ab-
diilaziz Bey 1995).

SOMA BITKISI. Hint mitoloji-
sinde ad1 gegen bu bitkiyi bir kar-
tal goklerin istiindeki tung kapiy1
kirip almig ve yeryiiziine getir-
misti. Soma tanrilarin ¢ok sevdigi
bir bitkiydi. Tanrilarin koruyucusu
olarak kabul edilen soma Indra’nin
dostu olarak taninir ve ona Kral
Soma da denirdi. Tanrilar arasinda
somanin ezme torenleri yapilirdi
Somanin ezilmesiyle elde edilen
stvi tanrilarin 6limsiizliik igece-
giydi. Soma igecegi hastaliklar
kovar, cesaret verir, cinsel giicii
arttirirdi. Tanrilar ve rahiplerin bir-
likte soma igmesi yerle gogii birbi-
rine yakinlagtirird: (Eliade 2003a).

Bazi kaynaklarda tanrilarin 6lim-
stizliik ickisi olan Soma’nin Efed-
ra bitkisinin 6zel bir ritiiel ile ezi-
lip, su ve siitle karigtirilmasi sonu-
cu elde edildigi anlatilir. ik okya-
nusun sularindan iiretildigine de
inanilan Soma’y: 6liimlii biri iger-
se o kisinin tanrilarla iliski kura-
bilecegine inanilirdi (Wilkinson
2010:189)

SOGUTAGACI. Bati kiiltiiriinde
salkim sogiit seytanla iligkilendiri-
lir ve yas sembolii olarak kabul
edilirken Dogu kiiltiiriinde sogiit
agaci disi zarafetini ve ilkbahari
temsil eder. Japon Ainular’in ina-
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niglarinda ise ilk insanlarin belke-
migi sogiit agacindandir (Wilkin-
son K. 2010:94).

Yunan mitolojisinde “giin ba-
tim1” nymphalari olarak tamimla-
nan Gece’nin kizlar1 Hesperisler
yer almaktadir. Hesperisler’in At-
las daginin eteklerinde yasadiklan
sOylenir. Burada ambrosios (Tan-
rilarin 6limsiiz yiyecegi) fiskiran
kaynaklar vardi. Hesperisler giin-
lerini bu kaynaklar etrafinda neseli
sarkilar sdyleyip, dans ederek ge-
¢irirlerdi. Ayrica Hesperisler 6nem-
li bir de gorev listlenmislerdi. Tan-

Herakles Hesperislerin bahgesinde,
_ Siyah Figiirlii vazo
MO 6.yy (Carpenter T.H.1994)
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riga Hera ve Zeus’un diigiin toren-
lerinde kutsal ¢ifte Yer (Gaia) ta-
rafindan ¢ok degerli olan altin
elmalar hediye edilmisti. Hera, bu
elmalan ¢ok sevmis bunlar1 Hes-
perislere vererek bahgelerinde ye-
tistirmelerini istemisti. Hesperisler
bir dragonun bekgiliginde bu el-
malari yetistirip, koruyorlardi. An-
cak Herakles Dragonu uyutup da
bu elmalari galinca Hesperisler gok
tiziildiiler. Tanrilar onlar birer aga-
ca ¢evirdi ve bdylece onlar da ka-
vak, karaaga¢ ve sogiit agacina do-
niistiiler (Grimal 1997, bkz. elma).

Aztek mitolojisinde tanrilar ilk
insanlar yarattiklarinda onlara ¢a-
lismay1 ve liremeyi gérev vermis-
lerdi. Mutlu olmak, zevk almak in-
sanlarin bilmedigi duygulardi.
Tanrilar bir siire sonra insanlarin
mutsuz yasamalarindan rahatsizlik
duydular. Onlan keyfe getirip,
mutlu edecek bir igecek yapmaya
karar verdiler. Bunun iizerine riiz-
gar- tanr1 Quetzalcouat!l’in aklina
bakire tanriga Mayauel geldi. Ma-
yauel dort yiliz adet memesiyle
gokyiizii okyanusunun baliklarini
yani yildizlar1 emzirirdi. Quetzal-
couatl babaannesinin yaninda uyu-
yan bakire tanriga Mayauel’i uyan-
dirdi. Birlikte diinyaya indiler ve
agaca doniigtiiler. Agacin iki dalin-
dan biri sogiit agaci, riizgar tan-
riydi. Diger dali ise gigek dali yani
bakire tanrigaydi. Mayauel’in ba-
baannesi uyaninca torununu gore-
medi ve tiim tanrigalara haber ver-
di. Boylece biitiin tanrigalar bakire
tanrigay bulmak igin diinyaya in-
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diler. Inerken agacin dallarini kir-
dilar. Babaanne bakire torununa ait
olan gigek dalim tanidi ve onlari
kiigiik kiigiik kirarak tanrigalara
yedirdi. Sonra tanrigalar tekrar yu-
kari ¢iktilar. O zaman s6giit dalina
doniisen riizgar-tanr: eski haline
geri dondii. Tanrigalarin yedigi ba-
kire tanriganin dallarindan arta
kalan kemikleri toplayarak. top-
raga gdmdii. Buradan melt (Aga-
ve) bitkisi ¢ikt1. Bu bitkiyle Kizil-
derililer sarhos edici meshur sarap-
larin1 yapiyorlardi (Krickeberg
1998).

Tiirk kiiltiriinde sogiit agaci, yi-
gitlerin gdlgesinde oturup, altinda
¢adir kurduklari kutlu agaglardan-
dir. S6gidiin kutu insana girdi-
ginde o kisi ¢ocuklar1 seven, duy-
gulu ve evcimen bir huy edinir.
Cok esnek bir agag olan salkim
sOgiit, Sahalar tarafindan ana kutu
indigine inanilan agagtir. Sogiit
agacina daha ¢ok kiigiik kuslar
yuva yaparlar, sogiit onlar1 bir
anne gibi korur. Cuvaslarda geng-
ler, “Mumkun” ya da “Paksa”(pas-
kalya) giinii koyiin en yash kigisi
esliginde ellerinde sogiit dallariyla
kapi kapi dolagir: “'Sogiit, soguit, ii¢
yumurta bir borek; eski inancimizi at-
mayiz, yeni inancimizi diigiinmeyiz”
diye bagirirlar. Evlerden yumurta
ve borek toplayarak bunlar kirda
toplanip yerler. Ancak yemeden
evvel ellerindeki sogiit dallarini
havaya atarlar bu gekilde tiim ko-
tilliikleri koyden uzaga kovdukla-
rina inanirlar (Ergun 2004).
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SUSAM. Hintliler Brahmanizm
inanglarina gore wiicutlarina ve
ozellikle alin boélgelerine renkli
tozlardan bir isaret yaparlar. Bu
isaretin kutsal bir anlami vardir ve
ozellikle alin bélgesine yapilani bu
bolgedeki ¢akralarin agilmasina
yoneliktir. Bu kutsal igarete Tilaka
adi verilir. Tilaka, Sanskrit¢e’de
susam tanesi anlamina gelir (Han-
cerlioglu 1993).

Diinyaca iinlii masal Kirk Hara-
miler’de i¢i hazinelerle dolu ma-
garanin agilmasi igin “agil susam
agl” parolasinin sdylenmesi gere-
kiyordu. Benzer bigimde, Zulu mi-
tolojisinde yamyamlar tarafindan
kagirillip magaraya kapatilan bir
kiz magaranin kapisini agmayi
saglayan gizli sifreyi Ogrenerek
kagmay1 basarir. Ancak ok geg-
meden yamyamlar onun kagtigini
fark eder ve pesine diiserler. Kiz
onlar1 duraklatmak i¢in kosarken
yere susam taneleri doker. Gergek-
ten de susamin cazibesine dayana-
mayan yamyamlar yemek igin
yavaslayinca kiz bir agaca tirma-
nacak zaman elde eder. Kiz bu-
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rada rityasinda gordiigii erkek kar-
desiyle karsilagir. Iki kardes agacin
daha da yiiksegine tirmanirlar ve
sonunda besili dkiizlerle dolu gok-
yiizii iilkesine varirlar (Fiske
2002).

SUSEN. Bu ¢igegin Latince adi
Iris’tir. Yunan mitolojisinde Iris
gokkusagini temsil eder. Iris aym
zamanda tanrilarla insanlar ara-
sinda haberlesmeyi saglar. Ozel-
likle tann Zeus ve Hera’nin hizme-
tindedir. Hatta tanriga Hera’nin ne-
dimesi olarak goériiliir. Iris tasvir-
lerinde gokkusag renginde bir tiile
sarmmug kanath bir kiz olarak gos-
terilir. Bundan dolay1 gokkusagi-
nin tanrilarin sesini duyulur hale
getirdigine inanilir. Tannlarin krali
Zeus’un Ganimedes’i Olympos’a
getirinceye kadar oradaki tanrilara
Iris sakilik yapmistir (Grimal
1997).

Siisen bitkisinin daha ¢ok me-
zarhlarda yetisiyor olmasi ilgingtir.
Belki de siisen dlen kisilerle tanri-
lar arasindaki haberlesmeyi sagla-
sin diye buralarda agiyordur.



SAKAYIK. Sakayik kokiiniin
ozellikle Dogu’da sara hastaligini
tedavi amagh olarak kullanildig:
bilinmektedir. Misir’da sakayik
kokii sara nobeti gegiren hastanin
gogsiinde hag seklinde gezdirilir
ve hastanin bu sekilde rahatlamasi
saglanirdi. Misir’da sakayik ko-
kiine “hagotu” ad1 verilmesi bun-
dan kaynaklanmaktadir. Baz1 du-
rumlarda sara hastasi bu otu hag
gibi boynuna asarak iizerinde ta-
sirdi (Baytop 1999).

SEFTALI. Cin inancinda bir kisi
6ldiigii zaman Gteki diinyaya giden
ruhu, burada bulunan “diinya aga-
ct’ndan bir geftali yedigi zaman iig
bin y1l yasama hakki kazanir. Ruh
bu seftaliden yedik¢e tazelenir,
genglesir ve dmriine 6miir eklenir
(Mackenzie 1996). Aynca Cinliler
i¢in biiyiilii bir meyve olan geftali-
nin ¢gigegi de bekaretin simgesi ola-
rak kabul ediliyordu (Belge 2001).
Dokiilmiig seftali gigekleri ise fahi-
seligi simgelemektedir (Wilkinson
K. 2010:95). Cin simyasinda seftali
agacinin reginesinin insanin 1s1lt1
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sagmasina yol agacagina inanil-
maktadir (Eliade 2002a).

Cin mitolojisinde oliimsiizlik
hirst uzun hikayelere konu olan
yaramaz bir maymun vardir. Taoist
bir iistadin yaninda galigirken ya-
ramazliklan yiiziinden ormana gon-
derilen maymun burada biitiin
maymunlarin krali olarak hiikiim
stirerken, bir giin sarhog olup siz-
mis ve yeraltinin krali onu kagirip
cehenneme gotiirmiistiir. Maymu-
nun yaramazliklari yeraltinda da
bitmemis, burada zincirlerinden
kurtulmus ve her canlinin kaderi-
nin yazili oldugu hakimlerin kayit-
larina bakmaya gitmistir. Burada
kendisinin 342 yasinda Olecegi
yazmaktadir. Oliimsiiz olmay ar-
zulayan maymun hemen 342 raka-
minin iizerini gizer. Onun bu say-
gisiz davranigindan haberdar olan
Yesim imparatoru, maymunu kon-
trolii altinda tutmak igin onu cen-
nete ¢aginr. Burada Oliimsiizliik
seftalilerinin yetistigi kutsal seftali
bahgesi bulunmaktadir. Bu bahge
Batinin ana kraligesi Xi Wang-
mu’nundur ve agaglann ¢ok nadir
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verdigi seftaliler, yiyen kisiye 6-
liimsiizliik bahsetmektedirler. Iste
maymun bu bahgeye bekgilik et-
mesi i¢in gorevlendirilir. Cennette
mutlu bir hayat siiren maymun iig
bin yilda bir diizenlenen Xi Wang-
mu ziyafetine davet edilmeyince
ofkelenir ve Kutsal seftali bahge-
sindeki tiim Glimsiizlik seftalile-
rini yer. Ofkesi bununla da yatis-
mayan maymun Taoizmin kurucu
bilgelerinden Laoze’ye ait 6liim-
siizliik seftalilerinden yapilmis hap-
lari da yutar. Béylece maymun
6liimsiizliigiinii garantilemigtir. Ar-
tik cenneti ele gegirmenin planla-
rin1 yapmaktadir. Onu durduran ise
Buda olmugtur. Ona gelen sikayet-
ler lizerine Buda maymuna neden
cenneti yonetmek istedigini sorar.
Maymun ¢ok gii¢lii oldugunu ve
binlerce arsini tek adimda ziplaya-
bilecegini sdyler. Buda ondan bu
sOylediklerini ispatlamasini ister.
Maymun ziplar ancak katettigi yol
Buda’nin avucunun igidir ve asti-
g sandig1 daglar ise Buda’'nin
parmaklaridir. Buda maymunu si-
hirli bir dagin igine hapseder ve
glin gelip maymun kiistahligindan
pisman oldugunda serbest kalir.
Buda maymunu Budist el yazma-
larin1 aramaya gikan kesis Xuan-
zang’a eslik etmesi igin gorev-
lendirir. Kesis ¢ok kibar bir kimse
oldugundan, Buda maymundan
yolculuk boyunca Xuanzang’i ko-
rumasini ister. Bu yolcu- luk may-
munun olgunlagmasini ve uslan-
masini saglayacaktir (Wilkinson
2010:220, 221).
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Seftali Japonya’da ana tanriga-
nin sembollerinden birisi olarak
benimsenir. Kétiiliikleri ve sikinti-
lar1 kovmada seftalinin yardimina
bagvurulur. Bunun koékeni bir mi-
tosa dayanmaktadir; Japon mitolo-
jisinde Izanagi (davet eden erkek)
ve Izanami (davet eden kadin)
adindaki ilksel ilahlar “cennetin
yiizen kopriisii”niin lizerinde dur-
dular ve bir mizrakla tuzlu suyu
karigtirmaya basladilar. Tuzlu su
lyice kalin ve yapigkan bir hal alip
yogunlastiginda mizrag gektiler;
ucundan birka¢ damla *“lapa” diitii
ve onun meydana getirdigi adaya
onogora (kendiliginden yogun-
lasan) adi verildi. izanagi ve kiz
kardesi cennetten inerek bu adaya
yerlestiler ve iizerine bir siitun ile
ev insa ettiler. Sonrasindaysa kari
koca oldular; ilk ¢ocuklar “siiliik
¢ocuk” Hiroku, ii¢ yasina erigti-
ginde dahi kendi basina ayakta
duramiyordu. Anne babasi onu
sazdan yaptiklan bir tekneye ko-
yarak okyanusa terk ettiler. Izanagi
ve Izanami’nin bundan sonra sekiz
¢ocuklar1 daha oldu. Bu ¢ocuklar
Japonya’nin se-kiz adasini olugtur-
dular. Bu adalardan sonra tanrila-
rn yaratilmasina gegildi. Izanami
pek ¢ok tanri dogurdu; denizlerin,
daglarin, vadilerin tanrilarn1 diin-
yaya geldi. Ancak izanami ates
tanrisini dogururken feci bigimde
yandi ve Ooliiler iilkesine gegis
yapt1. Izanagi karisi ve kiz kardesi
olan Izanami’nin &liimiine ¢ok
ziildi. Onun felaketine sebep
olan ates tannsim kiliciyla 61diirdii
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ve onun par¢alarindan bagka pek
¢ok tanri diinyaya geldi. Sonrasin-
daysa Izanagi, karisini son bir kez
goérmek umuduyla *Yomi”’ye yola
¢ikt1. Burada Izanami’yi buldu ve
ona geri donmesi igin yalvardi.
Ancak bu isteginin gergeklesmesi
hi¢ de kolay degildi; izanami 6lii-
ler iilkesinin yiyeceklerinden tat-
mist1; geri donmesi olanaksizdi.
Buna ragmen “davet eden kadin”
bir ¢6ziim diisiinecegini sdyledi ve
Izanagi’den geri dénmesini, bir
siire ona bakmamasini istedi. Iza-
nagi onu dinledi ve oradan ¢ikt1
ama bekleyisi 6ylesine uzun siirdii
ki yalnizlik sabrini tagirds; bir kez
daha Yomi’ye gitmeye karar verdi.
Bu defa kiz kardesini hi¢ umma-
dig1 bir halde gordii; izanami’nin
viicudu giiriiyor ve etinde kurtlar
dolastyordu, dogurdugu sekiz gok
giriiltiisii tanris1 onun bedeninde
oturuyordu. Izanagi bu gérdiikleri
karsisinda dehgete kapildi ve he-
men geriledi. Izanami’nin onu fark
etmesi gecikmedi ve kocasinin
ondan tiksindigini gérmesi i¢in-
deki kotiiliigii atesledi. Izanagi’nin
pesine onu yakalayip 6ldiirsiinler
diye Yomi’'nin Cirkin Kadinlarim
gonderdi. Izanagi takip edildigini
fark edince baghgini ¢ikardi ve ar-
kasina atti, baghgi iiziimlere don-
igti. Diigmanlar1 yola diisen
liziimleri yerken Izanagi biraz
olsun mesafe alabilmisti. Kisa
zaman sonra ¢irkin kadinlar ona
yetismeyi basardilar, izanagi bu
defa taragini kirarak yere atti; ta-
ragin digleri bambu filizlerine don-
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tistil. Biitiin bu olanlan 6tkeyle iz-
leyen Izanami, erkek kardesinin
pesine sekiz gok giiriiltiisii tanri-
sin1 ve Oliiler iilkesinin savaggila-
nini da gonderdi. Izanagi. éliiler
lilkesinin geg¢idine vardiginda bu-
rada yetigmis li¢ tane geftaliyi ald:
ve pesinden gelen kalabaliga bu
seftalileri siddetli bir sekilde fir-
latt1. Bu diigmanlarinin sonu oldu.
O zaman Izanagi seftalilere s6yle
seslendi: “Bana yardim ettiniz, bun-
dan boyle silantiya diisen tiim ‘saz-
ik ovasi iilkesi’ yagayanlarina da
yardim etmelisiniz” (Mackenzie
1996:291-297). Bdylece onlarn
“biiyiik kutsal meyve” olarak adlan-
dirdr. Japon inaniginda kétii ruhla-
rin “‘kutsal agacin meyvesi seftali”
ile kovulacagina duyulan inancin
kaynagi bu mitolojik hikayeye da-
yanmaktadir (Ergun 2004: 35).

Bati kiiltiirlerinde geftalinin Ba-
kire ve Isa tasvirlerinde yer almasi,
kurtulusu (selameti) simgeler (Wil-
kinson K. 2010:98).

SEKER KAMISL. incil’de “tatli
calamus” ile ayni oldugu sanilan
“tath kamig” Yunanlilar ve Roma-
lilardan 6nce Misirlilar ve Fenike-
liler tarafindan tip alaninda kul-
laniliyordu. Tath kamigin Latince
adi Officinarum’du.

Mitolojide seker kamiginin izleri
Asya’ya dayanmaktadir. Buna go-
re Buda’nin atalan bir sekeriilkesi
olarak tarifedilen Bengal’den gel-
miglerdi. Sanskrit destan1 Rama-
yana’da “masalar dolusu tatlilar,
suruplar ve ¢ignenmek i¢in kamig-
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lar...” sunulan bir ziyafet tasvir
edilir. Cin’de MO 8. yiizyila daya-
nan bir efsanede Cin’lilerin seker
kamigt suyunu ¢ig olarak tiikettik-
leri daha sonra bu suyu kaynatarak
elde ettikleri serbeti kurutarak bir
cesit bogaz pastili yaptiklar anla-
tilmaktadir (Savkay 2000).
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SIMSIR. Iran kiiltirinde kutsal
kabul edilen simgir (simsad) agaci
ozellikle kutsal ziyaret yerleri ve
tiirbelere dikilmistir. $imsir agaci-
nin yardim saglayacagina duyulan
inangtan otiirii insanlar dallarina
renkli kumaglar baglayip ihtiyag-
larini iletirler (Y1ldirim 2008:663).



TATULA. Tatula tipki kenevir
gibi uyusturucu etkisi saptanmig
bir bitkidir. Tatula Osmanli Impa-
ratorlugu zamaninda iyi bilinen bir
ottur. Avrupa’da Osmanli ordusu-
nun bagarisi tatula otuna yorul-
mustur. O dénemlerde baz1 Avru-
pal1 yazarlar Osmanl askerlerinin
tatula yapraklarini balla karistira-
rak hazirladiklart macunu yiyerek
kendilerinden gegtiklerini ve boy-
lece korkusuzca savagtiklarini yaz-
muslardir. Ayrica yine Osmanli
doneminde haremden disariya ¢ik-
malari kesinlikle yasak olan cari-
yelerin kocalarini tatula otu igi-
rerek uyuttuklar boylece gizlice
haremden ¢ikip rahatga gezdikleri
anlatilmaktadir (Baytop 1999).
Uzun yillar bekar yasamis bir
adam artik evlenmek ve yasamdan
ogrendiklerini devredecek bir soyu
olsun istemektedir. Ancak bu adam
evlenecegi kadinin kendisine son-
suza kadar itaat etmesini bekle-
mektedir; ¢linkii eger karis1 ken-
disine bir sekilde kargi gelecek
olursa onu lanetlemekten kendini
alikoyamayacagini bilmektedir. Bu
kaygisi yiiziinden evlilik istegini
gerceklestiremeyecegini - diigiin-
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diigii bir zamanda geng bir bakire
onunla evlenmeyi kabul eder. Bu
kiz ayn1 zamanda karisi oldugun-
da ona sonsuza Jek itaat edecegine
de yemin eder. Bu sayede bilge
adam geng kizla evlenir. Birbirle-
rine sadakatle bagli uzun yillar ge-
girirler. Bu evliligin birden ¢ok
meyvesi olur. Her sey adamin is-
tedigi gibi olmugtur ki giinlerden
bir giin kadin kocasina kargi gelme
gafletinde bulunur. Iste o zaman
adam karisina biiyiik bir beddua
eder: “Lanetolsun sana. Insanlarin
ve hayvanlarin saklandig bir bitki
olasin ve meyvelerin iginde diin-
yaya getirdigin gocuklarin sayisi
kadar ¢ekirdek olsun. Cocuklarin
tiim diinyay1 dolasip seni her yere
gotiirsiinler. Sen ise onlara hizmet
ve itaat etmek zorunda kalasin.”
Iste boylece kadin tatulaya dénii-
siir. Soylenceye gore gingeneler bu
bilge adam ve karisinin gocuklari-
nin soyundan gelirler ve bu bed-
dua yiiziinden hayatlar1 boyunca
dolasmaya mahkum olmuglardir
(Berger 2000; 88).

Tatula son derece zehirli bir bit-
kidir ayn1 zamanda uyusturucu te-
sin1 yuksektir. Tatula biiyiicii kadin-
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larin kehanette bulunmalarina ve
biiyii yapmalarina aracilik ederdi.
Cingene geleneginde kadin biiyii-
ciiler tatula tohumlarini nazarlk
yapmak i¢in kullanirlardi. Inaniga
gore tatula kem gozlerden ve koé-
tilliiklerden koruyan sihirli bir bit-
kiydi (Berger 2000).

TUBA AGACI. Kelime karsili-
g1, “temiz, daha temiz” olan Tiba,
Kur’an'da adi gegen ve cennette
olduguna inanilan bir agagtir. Ri-
vayete gore Musa Peygamber, Al-
lah’a Tidba’nin ne oldugunu sor-
mus, Allah da ona Tdba’nin cen-
nete diktigi aga¢ oldugunu ve gol-
gesinin biitiin cennet topraklarini
kapladigim s6ylemistir. Islam ina-
nisinda Téba agacinin kokiiniin
Hz. Ali veya Hz. Muhammed’in
sarayinda olduguna ve dallarinin
cennetteki kisilerin kogklerinin tize-
rine sarktigina inanilir. Bu agacin
dallarinda hos kokulu her gesit
meyveden vardir. Cennetlikler Ta-
ba agacinin meyvelerinden tatmak
istediklerinde agacin dallar1 onlara
dogru egilir. Zerdiist inancinda Ta-
ba agacinin biitiin bitkilerin tohu-
munu barindirdifina ve herkese
ilag olduguna inanilir. Efsanevi kug
simurgun yuvasinin da Tiba aga-
cinda oldugu soylenir. Ayrica bazi
kaynaklar Tiba agaci ile Sidretu’l-
muntehd’nin (sedir agaci) ve zey-
tiinenin ayni aga¢ oldugunu 6ne
siirerler (Y1ldirim 2008:687: ayrica
bkz: Sidret'iil-miintehd maddesi).
Alevi Bektasi geleneginde dede-
lerin kullandig1 ¢ok deger verilen
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bir sembol olan Erkan adli asanin
cennetteki Tba agacinin budagini
temsil ettigine inanilir. Tiirk mito-
lojisinde de 6nemli yeri olan Tiib4,
daha gok hayatagaci olarak benim-
senir. Halk inaniglarinda bu agacin
lizerinde yeryiiziinde yasayan her
insan igin bir yaprak bulunduguna
ve o insan 6ldiigiinde ona ait olan
yapragin da dalindan koparak diis-
tiigiine inanilir. Bazen 6len kisinin
yaprag diiserken bagka yapraklara
dokundugu vakit o yaprak sahibi-
nin kulaklan ¢inlar. Halk arasinda
kulak ¢inlayan kisinin diisen yap-
ragm sahibinin ruhuna rahmet o-
kunmasi gerektigine inanilir. Tiba
agacina “giizellik; iyilik, huzur, ra-
hatlik, g6z aydinlig1” gibi olumlu
anlamlar yiiklenmistir (Ergun 2004:
86. 87).

TUTON. Tiitiin kullanimu ilk ola-
rak Amerikan yerlilerine aittir.
Biiyiicii-sifacilar tiitiin gubugunu
(Calumet) ayinlerde kullaniyor-
lardi. Tiitlin gubugunun tedavi ara-
c1 olarak kullaniminin yam sira
yerliler sahip olduklan bu degerli
arac1 konuklarina sunarak, misafir-
perverlik gosterirlerdi. Kullanimi
zamanla gelisen Tiitiin gubugu
“barig gubugu” olarak adlandirildi
ve yerlilerle “beyaz adam” arasin-
daki barigin simgesi oldu (Crow
2006).

Amerikan mitolojisinde tiitiin
igince tiiten dumanlarin yagmur
yagdirdigina inanilirdi. Bu sebeple
bereketi simgelerdi. Kuzey Ame-
rika mitoslarinda ise tiitiin seksle
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iligkilendirilirdi. Geng bir kadin ile
bir adam uzun bir yolculuk esna-
sinda kalabaliktan uzaklasarak bir
patikaya sapmuslar. Bu kuytu yer-
de gilginca sevigmisler. Ardindan
kadin ve adam evlenmisler. Bu ¢if-
tin mutlulugu Oyle bilyiik, asklari
oOyle atesliymis ki tiim halk onlara
gipta ile bakiyormus. Kisa siire
sonra geng adam karisiyla ilk kez
sevistikleri yerden gegerken bura-
dan tath bir koku almaya baglamig
ve kokuyu takip edince tam sevis-
tikleri verde bir bitkinin ¢iktigini
fark etmis. Tatli koku bu bitkiden
geliyormus. Adam bitkiyi alarak
halkina getirmis. Hepsi bu bitkinin
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onlarin askinin iriinii olduguna
karar vermigler. bir siire sonra ku-
ruyan bitkinin yapraklarinin daha
da bir giizel koktugunu fark etmis-
ler. O zaman bu yapraklan yak-
may1 denemisler. Yaninca koku-
nun giizelligi gok daha da artmis.
Merak edip bu otu igmeyi dene-
misler. Bu otun adi tiitinmiis ve bu
bitkinin tipki 6mek ¢ift gibi insan-
lar arasindaki barisi ve mutlulugu
sagladigina inanmiglar. Boy- lece
titiin igmek bu halk tarafindan
aligkanlik haline gelmis. Tii-tiin
bansin sembolii olarak ka-bul edil-
mis (Mythencyclopedia 2007).



OUD-I SALIB. Abdusselam, Ebd
da olan bu aga¢ “sabah vakti” ola-
rak tasvir edilir. Bu agagtan bir
pargay! lizerinde tastyan kisilerin
zihin dalginligindan uzak kalaca-
gina ve sara hastaligindan koruna-
cagina inanilir. Bunun yam sira
Ud-i Salib’in atesten etkilenmeye-
cegine ve kinldiginda kare seklini
aldig1 soylenir. Hiristiyanlar igin
de 6nem tagiyan bu agacin kirillan
yerlerinde hag bigiminde bir igaret
goriildiigiine inanilir ve bu isaretin
Isa’nin garmiha gerilisinden sonra
ortaya ¢iktig1 6ne suriiliir. Hiristi-
yanlar da bu agacin insan: sara
hastaligindan koruduguna inanir-
lar (Y1ldirim 2008:697,698).

UNUTMA BENI CICEGI. Ada-
min biri dagda gezinti yapiyorken
yerde mavi bir ¢gigek gormiis ve bu
cicegi koparip sapkasina tuttur-
mus. O anda 6niinde kocaman de-
mir bir kapi aralanmig. Adam ka-
pidan igeri girdiginde dort bir yan-
da yakut, ziimriit, elmas ve daha
pek ¢ok degerli tasin y1g1l1 oldu-
gunu goérmiis. Adam bu hazinenin
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karsisinda biiyiik bir heyecana ka-
pilmis ve ceplerini, kollarini her
yerini taglarla doldurmus. Bu de-
gerli hazine kargisinda adamin gé-
ziinii hirs biiriimilg, heyecandan
diisen sapkasini fark etmemis bile.
Sonunda kucakladigy hazinelerle
kapidan ¢ikmak ‘lizereyken sap-
kasiyla yere diisen mavi ¢igek
“unutma beni” diye seslenmis.

£

£
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Unutma Beni Cigegi
(Heilmeyer M. 2004)
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Adam arkasimi doniip a¢ gozlii-
likkle biraz daha degerli tas topla-
mis ve kapidan disarni adimin
atmig. Bu sirada demir kapi aniden
kapanmis. Adamin topugu kapiya
sikismig ve kopmus. Ancak adam
kurtulmus. Bir daha o esrarengiz
kapiy1 aradiysa da asla bulamamuig
¢iinkii kapinin sirr1 “unutma beni”
¢igegindeymis (Fiske 2002).

Bir Avusturya soylencesinde Tuna
nehri kenarinda oturan iki sevgili
suyun akisini seyre dalmisken,
akintiya kapilmig mavi giizel bir
¢icek goriirler. Kiz ¢igegin dyle sa-
vunmasizca akip gitmesine iginin
acidigini soyler. Bunun iizerine
sevgilisi kizin iziilmesine dayana-
maz ve nchre atlar. Sularla bogu-
sarak mavi gigege uzatr ve ¢igegi
sevgilisine firlaur. Ancak kendisi
de sulara kapilmis siiriiklenmekte
yavag yavas gozden kaybolmakta-
dir. Kizin duydugu son sozler sev-
gilisinin sular iginde ona haykir-
dif1 “‘unutma beni” olmugtur. Bu
sebeple mavi gigegin ad1 “unut-
ma beni” olarak kabul edilmistir.
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UZERLIK OTU. Uzerlik otu,
Anadolu’da nazar ve kotiiliiklere
kars1 koruyuculuguna inamlan bir
bitkidir. Atesin ilizerine konulan
tizerlik otlarindan ¢ikan dumanin
kotiiliikleri kovacagina inanilir
(Can2002:171). Halk arasinda Hz.
Ali’nin atim1 bu otla besledigine
dair bir inams da bulunmaktadir
(Unal 2007). Uzerlik otu yakma
disinda kimi yérelerde kolye ola-
rak da tagimabilir aynca bu otun to-
humlarinin ipe dizilmesiyle hazir-
lanan dekoratif nazarliklar mekan-
larin nazardan korunmast igin ya-
rarlanilan geleneksel iiriinlerdir.

Fars¢a Isfend olarak bilinen
tizerligin siyah tohumlan goz ya-
ralarina buhur olarak uygulanir ve
bu ot halk arasinda g6z ilaci olarak
kullanilir. Kiigiik bir ¢ocugu ilk
kez gorenler ¢ocuga nazar degme-
mesi i¢in elbiselerinden bir iplik
¢ikararak bunu isfend dumaninda
islerler (Y1ldirim 2008:424,425).



VAKVAK AGACI. Pek gok kiil-
tirde yeri olan Vakvak agacindan
ilk olarak 14. yiizyila ait bir Cin
ansiklopedisinde bahsedilmistir.
Araplar sekiz y1l denizde yolculuk
yapmis ve bir giin bir kaya iize-
rinde ilging bir agagla kargilagmus-
lardir. Yesil yaprakli ve kirmizi
dalli bu agacin iizerinde alt1 yedi
parmak boyunda elleri baglar1 ve
ayaklarindan agaca yapigik gocuk-
lar asilidir. Konusamayan ancak
giilen ve hareket edebilen bu ¢o-
cuklar agagtan kopanlirlarsa kuru-
yup siyahlagirlardi.

Kimi kaynaklarda ise Hindis-
tan’da bulunan Vakvak agaci adini
Vakvak adasindan almaktaydi. Ba-
zilarinca Cin’e bagh bir ada olan
vakvak adasinda ayni isimle bir
agag yetisir. Bu agacin hurma aga-
cina benzer meyveleri olgunlas-
tikga geng kizlara déniigiirler. Mart
ayinda olugmaya baslayan geng
kizlar mayis ayinin basinda geli-
simlerini tamamlarlar. Sag¢larindan
agaca asili olan bu geng kizlar gii-
zellikleriyle dikkat g¢ekicidirler.
Haziran ayinda geng kizlar agag-
tan diismeye baslarlar ve diiserken

Vak! Vak! Diye sesler ¢ikartir, son-
rasinda da toprak olurlar.

Vakvak agaci Binbir Gece Ma-
sallari’nda da iki farkli bigimde
anlatilir. Bunlar da yine dallarinda
insanlarin asildig1 bir bigimde tas-
vir edilirler. Bunun yani sira Ceza-
yir civarinda bir adada bulundugu

Meyveleri geng kizlardan olusan
Vakvak Agaci
(And M.2007, 5.312)
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rivayet edilen Vakvak agaci, giizel
kizlardan olugan meyvelere sahip-
tir. Bu geng kizlar yeterince olgun-
lastiklarinda saglarindan kesilip
agagctan diigerler. Bu kizlar sadece
bir giin yasayabilirlermis. O sag
olduklan giinde kendilerini bulan
kisiyle ¢iftlesir ve bu birlesmeden
bilyiik zevk duyarlarmis.

Iskenderndme’de Biiyiik Isken-
der’in vakvak adasina gidisi anla-
tilir. Bu adanin kraligesinin alt1 bin
kizdan olusan bir ordusu varmus.
Buradaki agacin meyveleri vak!
vak! diye sesler ¢ikarirmis. Bir
minyatiirde Iskender’in ziyaret et-
tigi vakvak adasindaki aga¢ hay-
van basi bigiminde meyvelerle
tasvir edilmigtir.
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1583’te Il1I. Murad’a Amerika
kitasini tanitan Tdrih-i Hind-i
Garbi veya Hadis-i Nev’'de lize-
rinde ¢iplak kizlarin asili oldugu
Vak vak agaci minyatiirii yer al-
maktadir. Rivayete gore Ame-
rika’daki  vakvak adasindaki
bilyiik bir agacin meyveleri giizel
cariyelerdir. Ozellikleriyle goren-
lerde hayranlik uyandiran bu cari-
yeler zaman zaman vak! vak! diye
ses ¢ikarirlarmig. Agagtan kesilen
bir cariye yaklasik iki giin kadar
yasayabilirmis ve bu siire zarfinda
glizelligi de yavas yavag solarmis.
Adaya ziyarete gelenler bu kizlarla
cinsel iligkiye girmeye doyamaz-
larmis. (And 2007:310-315)

Hizir, Iskender ve
bir gesit Vakvik agaci
(And M. 2007, 5.311)



YASEMIN. Islam inaniginda doga
varliklar1 6nemli birer simge ol-
muglardir. Hint-Pakistan bolgele-
rinde Islam sairleri Allah’1 yase-
min agaciyla simgelestirirler. Ya-
semin agaci, O kisinin kalbinde
bilyiir ve O’nun kokusu tiim varli-
gin1 sarincaya kadar kelime-i geha-
detle sulanir (Schimmel 2004).

YASAM OTU. Biiyiik Tufan’dan
sonra Siimer’de yonetime gegen
Kis hanedanlhiginin krali Etana
hakkinda pek ¢ok mit vardir. Etana
cok biiyiik bir kraldi ancak gocugu
olmuyordu ve kendisinden sonra
taht1 devralacak bir varis biraka-
mayacakti. Bu ¢aresiz dert krali
kederlendiriyordu. Etana, efsane-
sini duydugu bir bitkinin derdine
care olabilecegini umuyordu. Bu
bitki yagam otuydu ve sadece gok-
yiiziinde bulunabilirdi. Etana ken-
disine yardim etmesi igin giines
tanr1 Samag’a gecelerce yakard.
Samas Etana’ya kartali bulmasi
igin yol gosterdi. Etana, kartal
buldugunda kartal kanatlan yolun-
mus bir gukurda hapsolmugtu. Ona
bunu bir zamanlar dost oldugu
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yilan yapmusti. Kartal ve yilan yil-
larca bir agaci kardegge paylagmis-
lardi. Yilan agacin altinda kartal
ise Ustiinde yuva kurmustu. Birbir-
lerine zarar vermemek i¢in karsi-
liklh yemin etmiglerdi. Ancak
kartal yilanin yuvadan uzaklagtigi
bir giinde seytana uymus ve yila-
nin yuvada biraktigi zavalli savun-
masiz yavrusunu insafsizca mi-
desine indirmisti. Iste bu yiizden
yilan ondan biiyiik bir intikam
almig onu o6lii bir okiiziin kamina
saklanarak tuzaga diigiirmiis ve ka-
natlarim yolup bir gukura yuvarla-
must1. Etana Samag’in tavsiyesiyle
kartala yardim ederek onu tutsak-
liktan kurtardi. Kral Etana’nin bu
lyiligi kargisinda kartal da onu sir-
tina bindirerek goégiin goériinmez
yiiksekligine dogru yolculuga ¢1-
kardi. Kral listelerindeki Etana’nin
arkasindan gelen varislerine baki-
lacak olursa Etana gittigi bu yerde
derdine derman olacak yasam bit-
kisini bulmus olmali (Black ve
Green 1993).

Bugiin halen daha pek ¢ok kiil-
tirde dogan ¢ocukla beraber bir
agag dikilmesi yaygindir. Bu dav-
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raniy ¢ok eski ¢aglardan itibaren
cok sayida kiiltiirde uygulanmustir.
Bu ritiiel “yasam bitkisi” inancina
dayanmaktadir. Dogan ¢ocukla
birlikte kutsal kabul edilen bir bit-
kinin dikilmesi ve bu bitkinin ¢o-
cukla bir yasayacag inanci gelis-
mistir. Yagam bitkisi dogan ¢ocu-
gun yasamim simgeler. Bitkinin
6lmesi ¢ocugun yasami iginde
ugursuzluk olarak kabul edilir
(Frazer 1992).

Anadolu efsanelerinde Lokman
Hekim sifaciligiyla halkin saydig
bir kisiydi. O tiim otlar1 ve ¢igek-
leri tanir onlardan nasil yaralanila-
cagim ¢ok iyi bilirdi. Ustiin bilgi-
leriyle yaptig1 ilaglarla neredeyse
her hastaliga ¢are bulurdu. Bu bil-
gileri tiim diinyay: gezerek 6gren-
mis ve sonunda yine gezgin olarak
geldigi topraklara Misis’e (Adana)
yerlesmisti. Bu bolgenin bitki or-
tiisii karsisinda hayran kalan Lok-
man Hekim ¢evredeki tim bit-
kileri incelemeye basladi. Ogren-
diklerini yanindan hi¢ ayirmadig1
defterine not ediyordu. Halk Lok-
man Hekimin sayesinde hastalik-
tan uzak bir yasam siiriiyordu.
Bunun iizerine insanlar Lokman
Hekimden daha da fazlasim 6liim-
stizliik ilacin1 yapmasini istemis-
lerdi. Lokman Hekim duydugu
sorumlulukla tiim bitkileri arastird
ve Cukurova’yi karig karig dolagtu.
Caligmaktan yorgun diistiigii bir
aksam bir ¢mnar agcinin altinda
uyuya kaldi. O anda bir ses duydu.
Bir ot kendisine sesleniyordu.
Lokman Hekim bu sesle yerinden
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sigradi. Ona seslenen ota yaklasti.
Ot aradig1 sirin kendisi oldugunu
sOyledi ona. Bunun iizerine Lok-
man Hekim bu otu koparip defte-
rinin arasina koydu. Ayrica otu
koparmadan 6nce kendisine ver-
digi siur1 da defterine not etti. Lok-
man Hekimi izleyen tanr ¢ok
kizd1 ve hemen melegi Cebrail’e
seslenerek Lokman’in 6liimsiizliik
ilacin1 yapmasini engellemesini is-
tedi. Eger bu ilag yapilir da insan-
lar 6limsiiz olursa diinya bilyiik
bir karmagsaya déniigebilirdi. Tan-
rinin emriyle Cebrail insan kili-
ginda Misis kopriisiiniin iizerinde
Lokman Hekimin kargisina ¢iktu.
Ondan elindeki deftere bakmak
i¢in izin istedi ve Lokman Hekim
bir sey sdyleyemeden ani bir hare-
ketle defteri ondan alip Ceyhan
nehrine firlatti. Lokman Hekim
defterin pesinden nehre atladiysa
da onu bulamad. Séylenceye gore
bu defterin ardindan sadece bir
yaprak Ceyhan kiyisindaki bir
arpa tarlasinda bulunmus. Bu yap-
rakta yazih olanlar bugiinkii tip bi-
limi i¢in temel olusturmus. Ayrica
bu tarlanin toprag: yore halkinca
kutsal kabul edilmis. Bugiin bile
yore insani sifa bulmak igin bu tar-
lanin topragmni 1sitip bir bezle
karni agriyan gocuklarin karinla-
rina baglamaktadirlar (Okugluk
2000).

Cin mitolojisinde oliimsiizliik
otunun yetistigi bir adanin varli-
gindan soz edilir. Bu adada yasa-
yanlarin bu otla beslendikleri ve
yashlik, 6lim nedir bilmedikleri
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anlatilir. Burada sadece kutsanmig
kisilerin yasadigina inanilir. Bu
mucize aday: bulmak igin pek gok
kisi girisimde bulunmus ancak ya
adanin izini hi¢ bulamamiglar ya
da aday1 bulmus ancak yaklastik¢a
uzaklagmuslardi (Eliade 2002a).

YER ELMASI. Cennetten kovul-
maya sebep olan yasak meyve
Kenya mitolojisinde yer elmasi
olarak geger. Buna gore tanr
Ruwa ilk ¢ifti 6liimsiiz olarak ya-
ratmusti ve onlari birbirinden giizel
meyvelerin oldugu cennet bahge-
sine yerlestirmisti. Ancak Ruwa bu
¢ifte yer elmasi yemegi yasakla-
musti. Bir giin Oliim bu ¢ifti kan-
dirarak yer elmasindan tatmalarina
sebep oldu. Ruwa her seyi bilen
oldugundan yarattig1 insanlarin
yasagini ihlal edip, Oliim’iin s6-
ziine uyduklarim anladi. Bunun
iizerine Ruwa bu ¢ifti cennetten
kovdu ve Oliim’iin séziine kandik-
lan igin onlan 6limlii yapt1 (My-
thencyclopedia 2007).

Giiney Amerika’nin Trio halk
sOylencelerinde tarim 6ncesi do-
nemde yagsami§ Paraparawa adli
bir adamin hikayesi yer alir. Para-
parawa bir giin nehirde avlanirken
bir balik yakalamig. Tam balig1 ye-
mege hazirlanmigken bir de bak-
mig balik giizeller giizeli bir geng
kiza doniigmiig. Paraparawa gozle-
rine inanamayarak kargisinda gor-
digi giizellige asik olmus ve
hemen bu kizla evlenmek istemis.
Bunun iizerine geng kiz nehirdeki
babasina seslenerek ondan diigiin
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hediyesi getirmesini istemis. Bu-
nun lizerine kizin babasi berabe-
rinde diigiin hediyeleriyle nehir-
den disariya ¢ikmus. Inamisa gére
baba ya bir timsah ya da bir yilan
goriiniimiindeymis. Kizina diigiin
hediyesi olarak yer elmasi, avize
agac, tath patates ve muz getir-
mis. Bu hediyeleri alan ¢ift onlari
topragin lizerine birakmiglar ve
bdylece yeryiiziiniin tiim toprak-
lan bu bitkilerle dolmus. Insanlar
tarimi bu sayede kesfetmisler
(Mythencyclopedia 2007).

YOSUN. Bir gesit su bitkisi olan
yosun Borneo yerlilerince kutsal
sayilirds. Ilkellerin inancina gore
yosun disi bir gergedan-kusun bo-
gazindan ¢ikmig ve insana do-
nigmiistii. Yani insan yosundan
olmustu (Hangerlioglu 1993).
Kuzey Amerika mitolojisinin en
popiiler figiirlerinden birisi olan
Kuzgun, yeryiiziine 15181 getiren
bir halk kahramani olarak nam sal-
mugtir. Séylenceye gore baslan-
gicta diinya karanlik i¢indeymis.
Ciinkii gokyiizii sefi biitiin 151k
kaynaklarini evindeki kutularin
i¢ine hapsetmis ve onlarin ¢ikma-
sini istemiyormus. Insanlar yeryii-
ziinde karanlikta etraflarinda ne
oldugunu géremeden zorlukla ya-
styor, balik tutmakta zorlaniyor,
hayvanlar ise avlarini géremedik-
leri igin karinlarini nadiren doyu-
rabiliyorlarmis. zamanla herkes
karanlikta yagamaya aligmig ancak
kuzgun bu karanliga isyanindan
vazgegmemis ve gizlice bir plan



YOSUN

yapmus. Gokyiizii sefinin kizi her
giin kovasini doldurmak igin bir su
kaynagina gelmekteymis. Kuzgun
bunu bildiginden hemen o kay-
naga giderek kendisini bir ¢am ig-
nesine doniistiimnils ve esintinin
oniine durarak kizin kovasinin
icine ugmus. Gokyiizii sefinin kizi
doniis yolunda susayip kovadaki
sudan igince kuzgun bir ¢am ig-
nesi olarak onun bogazindan kaya-
rak igine yerlesmis. Kiz her seyden
habersiz, kisa siire sonra hamile
kalmig veilging bir bebek diinyaya
getirmis. Gokyiizii gefi, torununun
bir kuzgun oldugundan habersiz
tlim giiniinii onunla oynayarak ge-
¢iriyormus. Kuzgun gokyiizii sefi-
nin yaninda geg¢irdigi siire iginde
onun bir kenara 6zenle dizdigi ku-
tulara bilyiik titizlik gosterdigini
fark etmis ve aradig1 seyin bu ku-
tularda sakli oldugunu anlamis.
Kuzgun kutularla oynamak iste-
yince sef onu hemen oradan uzak-
lagtirmus ancak bebek kiligindaki
kuzgun aglamaya baslayinca yash
sef dayanamayip en kiigiik kutuyu
ona uzatmis. Kuzgun kutudan
¢ikan yildizlarla oynamaya bagla-
mus ve sef yetisinceye kadar onlan
evin bacasindan disariya firlatmas.
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Boylece yildizlar gokyiiziindeki
yerlerine yerlesmisler. Kuzgun bir
siire sonra yine ¢ighk ¢ighga agla-
yinca Sef onu avutmak i¢in ikinci
kutuyu eline vermis. Bu kutunu
i¢inde de ay varmis. Kuzgun ay1
kutudan ¢ikarmaig ve onunla top
gibi oynamaya baglamis ve firsa-
tin1 buldugu anda ay1 da bacadan
disaniya firlativermis. Bunu yap-
tiktan sonra da oyuncagini kaybe-
den bir bebek gibi aglamaya bas-
lamig. Torununun ¢i1ghklan kargi-
sinda caresiz kalan gokyiizii sefi
her seyden habersiz son kutuyu da
ona uzatmis. Bebek kutudan ¢ikan
glinesi goriince hemen bir kusa do-
niismiis ve gagasinda giinesle be-
raber ugarak oradan uzaklagmis.
Artik giines sayesinde yeryiizii
ptril pirl bir aydinhiga kavusmus-
tur. Kuzgun daha sonra yosunlar-
dan bir merdiven yaparak okya-
nusun dibine kadar iner ve orada
karadakilere benzer hayvanlar ol-
dugunu kesfeder. Tekrar yukar
¢ikan kuzgun ilk insanlara ag ile
balik tutmayi 6gretir. Kuzey Ame-
rika mitolojisinin degisik varyant-
larinda kuzgun yaratict bir ilah
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Wil-
kinson 2010:286,287).



ZAKKUM. Islam inancinda zak-
kum, cehennem agaci olarak be-
nimsenir ve Kuran-1 Kerim’de pek
cok ayette “lanetlenen agag” ola-
rak bahsedilen agaci Islam miifes-
sirleri zakkum olarak kabul eder-
ler; Hani sana: Rabbin, insanlari ge-
pegevre kugatnugtir, demigtik. Sana
gosterdigimiz o goriintiileri ve Kur ‘an-
da lanetlenen agaci, ancak insanlar si-
namak icin meydana getirdik. Biz onlart
korkuturuz da bu onlara azginliktan
bagka bir sey saglamaz (Isra suresi 60.
ayet).

Saffat suresinde ise zakkumdan
ginahkarlar igin bir imtihan araci
olarak bahsedilir;

Simdi, ziyafet olarak cennet ehli icin
anilan nimetler mi daha haywli, yoksa
zakkum agact mi? Biz onu (zakkumu)
zalimler igin bir fitne (imtihan) kildik.
Zira o cehennemin dibinde bitip yeti-
sen bir agactr. Tomurcuklar: sanki
seytanlarin baglar: gibidir. (Cehen-
nemdekiler) ondan yerler ve karnla-
rint ondan doldururlar. Sonra zakkum
yemeginin tizerine onlar igin, kaynar
su karigtirilmig bir icki vardir. Sonra
kesinlikle onlarin doniigii, ¢ilgin atese
olacakur. ( Saffat suresi 62-68) ina-
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nisa gore ¢irkin zakkum agacinin
meyvelerini yiyen giinahkarlar
lizerine kaynar su igince zakku-
mun dikenleri bagirsaklar1 tirma-
lar, kaynar su ise bagirsaklari
haslayarak onlarin acilarini gogal-
tir (And 2007:258).

Vikia suresinde ise cehenneme
gidenlerin zakkum agaciyla besle-
necegi anlatilir; Sonra siz ey sapik-
lar, yalancilar! Elbette bir agagtan,
zakkum agacindan yiyeceksiniz. Ka-
rinlarinizi ondan dolduracaksiniz.
Ustiine de kaynar sudan igeceksiniz.
Susamus develerin suya saldiris: gibi
igeceksiniz. Iste ceza giiniinde on-
lara sunulacak ziyafet budur! (Va-
kia suresi 51-56; Ergun 2004:94-
95).

ZAMBAK. Hyakinthos, g6z alic
giizellikte bir delikanliydi. Hya-
kinthos, kusursuz 6l¢iideki giizel-
ligiyle Apollon’u kendisine asik
etmisti. Apollon ve Hyakinthos bir
giin beraber disk atarlarken disk
bir kayaya ¢arpip geri dondii ve
Hyakinthos’a ¢arparak o6liimiine
sebep oldu. Hyakinthos’un 6liimii
Apollon’da derin bir ac1 uyandird.



pollon, Hyakinthos’un akan kan-
rin1 bir ¢igege doniistiirdii. Bu
¢ek adina “Hyakinthos” denilen
i zambagi oldu. Cigegin tag
ipraklar1 Apollon’un onu kaybe-
nce attif1 feryadin “Ai” isaretini
styordu (Grimal 1997).

Zambak, Floransa’nin sembolle-
1den biri olarak kabul edilmek-
dir. Bunun boyle olusu Rone-
ns’da yasanan bir hikayeye da-
wnir. Bilindigi gibi Ronesans do-
:minde resim sanatinin en gok
svir ettigi konu [sa ve yasamudir.
a’nin yagamindan alinan pek ¢ok
hne Roénesans resmine konu ol-
ustur. Bu sahnelerden birisi olan
i melek Cebrail’in Meryem’e
inr1’nin gocugunu doguracagini
in edis sahnesidir. Bu sahne

Meryem Ana ve sa Ikonu.
(Y1lmaz, N.1997)
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“miijde sahnesi” (announciation)
olarak isimlendirilir. Floransali
ressamlar bu sahneyi isledikleri
tablolarinin bir kosesine kiigiik bir
zambak motifi eklemislerdir. Zam-
bagin Floransa simgesi oldugunu
bilmeyenler bu motifi bakirelik
sembolii olarak yorumlarlar. As-
linda zambak genel olarak akligin,
arinmigligin ve bekaretin sembo-
liidiir. Ancak Roénesans tablolarin-
daki kullaniminda Floransali res-
samlarin bir ¢esit sifresi olmustur.
Iste bu dénemde Floransa karsit1
bazi ressamlar announciation tab-
lolarina zambak yerine zeytin mo-
tifi koymugslardir (Belge 2001).

Isa, insanlarin maddi seyler igin
bilyitk kaygilar tagidigini1 gormiis
ve onlara §oyle bir 6mek vermistir
“kir zambaklarina bakin: ne ¢ali-
sirlar, ne de iplik egirirler, bununla
birlikte Siileyman bile en gorkemli
doneminde bunlardan biri gibi gi-
yinmis degildi (Matta VI, 7-11).”
Boylece insanlara tanriya giiven-
melerini 6giitlemis ve tanrinin di-
leyen herkese verecek kudrete
sahip oldugunu anlatmigtir (Chal-
laye 2002).

Eski Iran dininde sularin koru-
yucusu olan Hodad ve bitkilerin
koruyucusu Mordad daima birlikte
anilan iki melektir. Her ayin 6.
giinii Hordadruz olarak kabul edi-
lir ve Zerdiist’iin Hordad giiniinde
dogduguna kiyametin de bugiin de
kopacagina inanilir. Zambak ise
Hordad’a 6zgii bir bitki olarak bi-
linir (Y1ildirim 2008:383).



ZEYTIN

ZENCEFIL. New Britain’de riiz-
gara hiikmetmek, yoniinii tayin
etmek igin bilyiiciiler 6zel bir ayin
diizenlerler. Oncelikle havaya yan-
mus kireg serper daha sonra da el-
lerindeki zencefil dallarini sallar,
havaya atar ve tekrar yakalarlar.
Yanmig kireg tozlarinin en yogun
olarak diistiigii yerde zencefil dal-
lanndan ates yakarlar. Bir yandan
ozel sarkilar sdyleyip bir yandan
atesin etrafinda doénerler. En so-
nunda ise atesten geriye kalan zen-
cefil kiillerini toplar ve suya ser-
perler. Zencefil, kutsal agaci temsil
eder ve onun dumani biiyiiciilerin
mesajini tanriya iletir (Ergun 2004:
37).

ZEYTIN. Yunan Mitolojisinde
Attike’nin koruyucu tanrisinin se-
¢ilisi ilging bir mitle aktarilir. At-
tike’nin koruyucu tanriligina iki
aday vardi. Bunlardan biri deniz-
lerin tanrisi giilii Poseidon, digeri
ise Zeus’un kafasindan silahiyla
dogan tanriga Athena’ydi. Posei-
don kendisini ispatlamak i¢in ii¢
disli yabasini bir vurusla salladi ve
Atina akropolisinde bir tuz goli
meydana geldi. Athena ise bu
sehre verebilecegi daha degerli bir
hediyenin bir zeytin agaci oldu-
gunu diisiindii ve Atina’da bir zey-
tin agacinin topraktan bitmesini
sagladi. Bu se¢ime hakemlik ya-
pan Olympos’un on iki tanrisi
Atina i¢in en degerli ve yararh he-
diyenin zeytin olduguna karar ver-
diler ve Athena’y: segtiler. Athena,
Atinalilanin akil tanngasi olmustu.

Attike halki, zeytin yetistirmeyi ve
zeytinyagini ona borglu oldukla-
rin1 diisiiniiyorlardi (Grimal 1997).

Attike igin yapilan se¢imi At-
hena kazanmug, Poseidon kaybet-
misti. Bir zaman sonra Poseidon’un
nympha Euryte’den olma oglu Ha-
lirrothios, babasinin Ati-na’y: ala-
mayisina duydugu ofkeyi Athe-
na’nin Attike’ye hediye ettigi zey-
tin agacindan ¢ikarmak istedi.
Ancak niyeti bosa ¢ikt1 ve agaci
kesmek i¢in zorladig1 balta biiyiilii
bir sekilde ters donerek Halirrothi-
os’un kendi kafasini kesti (Grimal
1997).
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Athena, Partenon tapinaginmn kiilt
heykeli (Cristou P.,1988)



ZEYTIN

Persler Atina’yi fethettiginde ak-
ropolis ve civarindaki zeytinlikleri
atese vermis ve tiim zeytinleri yak-
muslardi. Ancak kisa siire iginde
zeytin kiitiiklerinin kiillerin igin-
den filiz vermesi Atina’nin yikil-
madiginin bir isareti olarak yorum-
lanmigt1 (Belge 2001).

Apollon’un, Roi (Nar) ile birles-
mesi sonucunda dogan Anios, ba-
basi Apollon tarafindan kendisine
bahsedilen kehanet giiciine sahipti.
Anios, Dorippe ile birlesmis ve
bagcilar adi verilen ii¢ kizi ol-
mustu. Bu kizlardan birisi Elais
(zeytinyag) adini tagiyordu. Elais,
kardesleri Spermo (bugday tanesi)
ve Oino (sarap) ile Troya sava-
sinda Yunan askerlere goniillii ola-
rak yardima gitmisti. Ancak uzun
yillar gegmesine ragmen savag bir
tirld bitmeyince ¢ kiz kardes
genglikleri solmadan ¢areyi ora-
dan kagmakta buldular. Cok geg-
meden kizlarin yoklugunu fark
eden Yunanlar peslerine diistii. So-
nunda bu kovalamacaya tanr Di-
onysos bir son verdi ve kizlara
aciyarak onlarn giivercine doniis-
tiirdii (Grimal 1997).

Akdeniz diinyasinin yagsam kay-
nag1 niteligi tasiyan ve ¢ogu mi-
tosta “Olmez Agaci” olarak adlan-
dinlan zeytinin tann tarafindan in-
sanlifa armagan edilisi pek ¢ok
mitosta anlatilir. Ilk insan olarak
kabul edilen Adem ve esi Havva
cennetteki rahat hayatlarindan is-
ledikleri giinah sebebiyle kovul-
muslardi. Allah onlara cennetin
tim nimetlerini sunmus ancak bir

tek agacin; iyilik ve kotiiliigli bil-
me agacinin meyvesini yasakla-
must1. Bir giin yilan Havva’y: ayar-
tarak lyilik ve Kétiiliik meyvesin-
den yemesini sagladi. Havva onun
soziine uyup meyveden yedi ve
kendi yemekle kalmayip Adem’e
de yedirdi. Iste boylece ikisi de
¢iplak olduklarini bildiler. Bu du-
rumdan biiyiik utang duyarak or-
tiinme gereksinimi duydular. Edep
yerlerini incir yapraklariyla sakla-
dilar. Allah onlari gérmiistii. Kendi
soziine degil de yilanin soziine
inandiklar igin Adem ve Havva’y1
lanetledi; onlarn cennetten kovdu.
Bundan bdyle Adem ekmegini
topraktan c¢ikaracak, emek sarf
edecek, zorluk ¢ekecekti. Havva
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Zeytin girpma sahnesi, siyah figiirli
amphora MO 6.yy (Jenkins 1.1993)
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ise sancili dogumlar yapacakt. Y1-
landa onlar gibi lanetlendi ve o da
yerlerde siiriinmeye mahkum oldu.
Boylece yeryiiziinde hayat miica-
delesine giristiler. Higbir sey cen-
netteki gibi hazir degildi, artik her
sey i¢in ¢ok ama ¢ok emek harca-
malar1 gerekiyordu. Onlara veri-
len en biiyiik ceza ise artik 6limli
olmalariyd:. Giin gelecek toprak-
tan gelen bedenleri yine topraga
geri donecekti. Yillar gegti ve
Adem artik 6liim zamaninin yak-
lastigin1 anladi. Ancak Allah’a
kars1 isledigi giinahtan ¢ok bii-
yiik pismanhk duyuyordu. Olme-
den 6nce hem kendisinin hem de
onun giinahi yiiziinden lanetle-
nen tiim insanhgin affedilmesini
umuyordu. Bu sebeple oglu Sit’i
cennet bahgesine el¢i olarak gon-
derdi. Sit, Aden’e vardi ve burada
Allah’in Adem’i ve soyunu bagis-
lamas! i¢in dua ederek yakardi.
Cennet bahgesinin bekgiligini ya-
pan melek onun dualarini duydu
ve iyilik ve kotiiliigii bilme agacin-
dan i¢ adet tohum alarak bu to-
humlarn Sit’e verdi. Melek, Sit’e
bu ili¢ tohumu Adem oldiigii za-
man onun agzina koyarak onunla
birlikte gdmmesini sdyledi. it
geri dondiigiinde Adem hayata
gozlerini yumdu. Melegin soyle-
digi gibi tohumlar1 Adem’in ag-
zina koydular ve Adem’i Hebron
vadisi’ne gomdiiler. Bir siire sonra
Adem’in mezarn lizerinde ii¢ aga¢
yeserdi. Bu agaglar Akdeniz’in ii¢
tinlii agact; zeytin, sedir ve servi
agaclaniydi (Unsal 2003).
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Kuran-1 Kerim’de Nir Siresinde
zeytin s0yle gegmektedir; “Allah
goklerin ve yerin nirudur. O 'nun nit-
runun temsili i¢inde lamba bulunan
bir kandillik gibidir. O lamba kristal
bir fanus igindedir, o fanus da sanki
inciye benzer bir yildiz gibidir ki, do-
guya da, batiya da nisbet edilemeyen
miibarek bir agagtan, yani zeytinden
(cikan yagdan) tutusturulur. Onun
yag, neredeyse, kendisine ates deg-
mese dahi 151k verir. (Bu,) nir tistiine
nurdur...” (NUr Suresi 35. ayet).
Incil’de Pavlos’un Romalilara
mektubun’da Isa zeytin agacini bir
benzetme araci olarak ustalikla
kullanmistir: “... Eger kok kutsalsa
dallar da kutsaldw: Ama iyi cins zey-
tin agacinin kimi dallar: budandiysa
ve sen bir yabani zeytinken onlarin
arasina agilamp, onlarla birlikte
agacin yagam saglayan oziine ortak
oldunsa sakin onceki dallara karg:
bobiirlenme! Eger bobiirleniyorsan
sunu unutma. Kokii destekleyen sen
degilsin: tam tersine kok seni destek-
lemektedir. Belki de, ‘dallar ben
oraya agilanayim diye budand:’ di-
yeceksin. Bu dogru. Onlar imansizlik
nedeniyle budand, sen ise iman ne-
deniyle durmaktasin. Ama sakan bo-
biirlenme, tersine kork! Ciinkii Tanr1
iyi cins agacin dallarin esirgeme-
diyse, seni de esirgemeyecektir. Tan-
rimn iyiligini de sertligini de tan. O
diisenlere kargi sert, sana kargiysa
tanrisal iyilikle davramr. Bu iyilige
bagh kalman gerektigini de unutma:
yoksa sen de kesilip atlirsin. Eger
imansizlikta direnmezlerse, Israilli-
ler de agilanacaklar. Ciinkii tanrinin
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giiciionlan yeniden agilamaya yeter.
Sen yabanil zeytin agacindan kesilip
dogaya aykin olarak iyi cins zeytin
agacina agilandinsa, iyi cins agag-
tan budanan dallar ne denli kolay-
likla kendi agaglarina agilanacak-
lardir!”( Romalilara Mektup 11:
16-24).

Kudiis’te Zeytindagi’nin bati
eteklerinde bulunan Cetsimani
adinda bir zeytinlik vardir. Burasi
Isa’nin sikga ugradigs Kidron va-
disinin yakinlarindadir. Suyu giir
akan gesmeleri, genis ve giizel yol-
lar1 olan bu bahgede tarihi sekiz
zeytin agact bulunmaktadir ve
bolge halki bu agaglarin Mesih do-
neminden kaldigina inanirlar. Za-
hitler bu agaglardan topladiklar
zeytinlerin gekirdeklerini ipe dize-

rek tespih yaparlar. Bir inamiga
gore Isa Romali askerlere bu zey-
tinlikte yakalanmistir. Pek g¢ok
insan sikintiya distiiglinde Cetsi-
mani’ye siginarak dua eder ve bu-
rada huzur bulacagina inanir
(Yildinm 2008: 211, 213).
Tevrat'’ta ise Davud kendisini bir
zeytin agacina benzetir. Mezmur-
lar 52:8’de
“Fakat ben Allah’in evinde yeyil
zeytin agac gibiyim;
Daima ve ebediyen Allah’in inaye-
tine giivenirim” demektedir.
Musevilerin zeytin agacini kut-
sal olarak benimsemesi zeytin aga-
cinin Tevrat’ta gok kere iyi sekilde
anilmasindan ileri gelmektedir.
Zekerya Bap 4:11-14’te zeytin
agaclari tanrinin yaninda yer alan

Ayasofya Kilisesi Mozaiklerinden bir Deiseis- Yakang sahnesi
(Ismail Gezgin kisisel argivinden)
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mesholunmus agaglar olarak ta-
nimlanir: “Ve cevap verip ona de-
dim: samdanin saginda ve solunda
bu iki zeytin agaci nedir? Ve yine
ona cevap verip dedim: iki altin
olugun yanminda olan ve kendilikle-
rinden altin gibi yag akitan bu iki
zeytin dali nedir? Ve bana séyleyip
dedi: Bunlar nedir biliyor musun?
Ve dedim: Hayr, efendim. Ve dedi:
Bunlar mesholunmug o ikilerdir ki,
biitiin diinyamin Rabbi yanminda
durmaktadirlar”

Eski Ahit, Hakimler kitabinda
zeytin’in yararliligin1 yiicelten
sozlere rastlanmaktadir. Buna gére
bir zamanlar tiim agaglar toplan-
mi§ ve zeytin agacinin huzuruna
¢ikmislar ondan kendilerine krallik
yapmasini istemigler ancak zeytin
agaci onlara “Allah’in ve insanin
bende sena ettikleri yagimi biraka-
yim da agaglar iizerinde sallanma-
gami gideyim?” diyerek bu teklifi
reddetmistir. Agaglar zeytin tara-
findan reddedilince incir ve asma-
ya da ayni teklifle gitmisler ancak
tipk1 zeytin gibi bu iki yararl agag
da lider olmaya yanasmamuislardir.
Sonunda agaglarin krallik ¢agri-
sina hevesle atlayan bir tek kara-
¢ali olmustur (Tevrat, Hakimler
Bap 9:8,9, 10, 11, 12, 13, 14, 15).

Evliya Celebi, Konstantin ya da
Cemberlitag siitununun tilsimiyla
ilgili ilging bir efsane aktarmakta-
dir. Buna gore siitunun en tepesine
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sigircik kusu bigiminde bir tilsim
yerlestirilmistir. Bu kug senede bir
kez kanat ¢irparak haykirir ve
bunu isaret sayan diger kuslar ga-
galar1 ve timaklariyla zeytin geti-
rirlermig. 17. yiizyilda yagamig
Mehmed Hemdemi Celebi de Ev-
liya’nin anlattigina benzer bir ef-
sane aktarir. Rivayete gore Yanko
bin Madyan’in biiyiik bir kent ve
kilise yaptiracagini duyan Rukiya
adli bir alim becerisini ispat etmek
arzusuyla Istanbul’a gelir. Burada
saf altindan bir sigircik kusu yapar.
Rukiya bir de elmas ve giimiisle
siisledigi bir zeytin gekirdegi yapar
ve bu ¢ekirdegi sigircigin agzina
koyar. Altindan yaptig1 bir levhaya
ise Tevrat ve Zebur’daki kutsal ad-
lan i¢eren bir tilsim kazir, bu lev-
hay1 biiyikk kilisenin kubbesine
yerlestirir. Bir y1l sonra bu levhayi
agzinda zeytin ¢ekirdegi olan si-
gircik bigimindeki miicevherin
lizerine asarlar. Boylece bu tilsimi
goren biitiin kuslar gagalarinda ta-
sidiklar1 bir zeytini ve tirnakla-
rinda tasidiklan iki zeytini bu til-
siml1 sigircigin lizerine birakirlar-
mis. Hem Evliya Celebi’nin Hem
de Mehmed Hemdemi Celebi’nin
aktardigi efsanelerdeki tilsimin sag-
ladig1 sey halkin veya kilisenin ih-
tiyacini karsilayacak zeytinin ko-
layca toplanmasidir (Ozay 2009:
56,57).



