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Giris

ANTIK GAGLARDAN BU yana, bilim hakikatten pek ¢ok defa sap-
mistir.

Kesifler, cogu zaman i¢inde bulunulan dénemin dayattg: bas-
kilarla gekillenmistir. Insan anatomisi konusunda bilgisiz olan
antik Yunanlar, bedende dort ayri stvi oldugu fikrine dayanan te-
oriyi gelistirmiglerdir. Bu fikir, on dokuzuncu yiizyilda bilimsel
ubbin yiikselisine kadar hakimiyetini stirdiirmiistiir.

Bu fikirler kimi zaman da saf ¢ilginligin Griinti olmustur. Yir-
minci ylizyitlin sonunda Ruandadaki soykirimi hakli ¢ikarmak
i¢in kullanilan, gériiniis itibariyle masum “frenoloji” kavraminin
gelisimi bunun bir 6rnegidir. Bazen de bilimsel “hakikatler” gizli
bir amaca sahte bir destek verme ¢abastyla icat edilmiglerdir. Tipki
sag-muhafazakar politikacilarin tamamen suni bir kavram olan
subliminal” mesajlasmay1 benimsemesi gibi. Bu fikirlerin tartis-
mali dogasina ragmen, Bir Zamanlar Diinya Diizken insanligin
bugiine kadar bilimin insafina kalmis oldugu -ve muhtemelen her
zaman Oyle kalacagi- gerceginin altini ¢izecek.

* Subliminal mesaj veya bilingalt1 mesaj, baska bir objenin icine gomiilii olan
bir isaret ya da mesajdir ve normal insan algist limitlerinin alunda kalmak, o
anda fark edilmemek tizere tasarlanmugtir. Insan bilinci bu tiirden mesajlari fark
edememektedir; ancak bu mesajlarin insanin bilingaltini etkiledikleri ileri siiriil-
mektedir. (¢.n.)
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Giris

Neyse ki sahip oldugumuz bilimsel bilginin tamami béylesine
yikicr etkiler yaratmadi; bu kitapta sunulan bazi drnekler yiizii-
niizii glilimsetecek. Simyacilarin felsefe tagt (tiim adi metalleri al-
tina cevirebilecek arag) arayislarindan tutun da vibratoriin oldukga
sastrtict tarihi ve oyuk diinya teorisine kadar, bilim yilliklari tuhaf
insanlarin tuhaf fikirleriyle dolup tasiyor. Daha sagirtict olan bir
sey varsa o da bilimin kimi diizmece fikirlerinin giintimiize ¢ok
yakin bir tarihe kadar varligini siirdiirmiis olmast. Giiniimiizde
ubbi ve bilimsel diisiince ne kadar ilerlemis olursa olsun, yiiz yil
icerisinde buna benzer bir kitabin bugiiniin bilgi birikimiyle dalga
gecmeyecegini hi¢ kimse garanti edemez.
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Kafaniza Bir Baktirin!

insanlarin kafataslaninin fiziksel élciileri, kisilik
ozelliklerini de etkiliyor

Er

GECTiGIMiZ YOZYILLARIN BiLIMSEL safsatalarinin pek ¢cogu ortaya
cikuklart dénemlerde insanliga pek zarar vermediler. Bunlar ¢o-
gunlukla, yeni buluglarla arkalarinda hicbir iz birakmadan yok
olup gittiler. Ne yazik ki bu durum s6zdebilim olan frenoloji” i¢in
pek de gegerli degil. Frenoloji, ortaya ¢iktigr donemde pek ¢ok
adaletsizlige ve tiziicii duruma neden oldu. Yirminci yiizyilin so-
nunda gerceklesen soykirim, frenoloji biliminin insanliga verdigi
zararlar arasinda en 6nde geleni.

FRANZ GALL YA DA FRENOLOJININ SAFRA KESESi

Viyana Universitesi nin yetistirdigi Alman hekim Franz Josef Gall
(1758-1828), frenolojinin kurucusudur. Bu kurum, insan irki ko-
nusundaki pek ¢cok diger diizmece kavramin da tiretildigi yer ol-
mustur (sayfa 11°deki kutuya bakiniz). Gall’tin gelistirdigi teoriye
gore, insan beyni yirmi yedi ayr1 bélgeden olugsmaktadir. Her bir

* Kafatasi bilimi (¢.n.)
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Kafaniza bir baktirin!
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M

Frenolojik bust
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Bir Zamanlar Dlnya Dizken

bolge farklr islev, kisilik 6zellikleri ve egilimlerden sorumlu olup
tamamen ayrt ve bagimsiz organlar olarak varlik gosterir.

APTALLIK DERSLERI

1925 yilinda, Viyana Universitesi irk¢i ideolojinin
beslendigi entelektlel zemin haline gelmisti. Bu
irkci kavramlar arasinda etki alani en genis olani
ve en cok bilineni, “irksal hijyen arayisi” anlamina
gelen “Rassenpflege” kavramiydi. Universitenin
antropoloji boéliminde profesér olan Otto
Reche, bu fikirlerin en yilmaz savunucusu olup
“Rassenpflege”nin “tim i¢ politikanin temelini, dig
politikanin da en azindan bir parcasini olusturmasi
gerektigini” savunuyordu.

Birey, bu bélgelerden birini ne kadar ¢ok kullandiysa ya da
kendisini s6z konusu bolgenin uyardig1 duygusal ya da fiziksel
diirtiilere ne kadar biraktiysa o bélge o kadar biiyiik olacakti (agir1
kullanilmus kaslarda oldugu gibi). Gall, bulgularinin gerceklerden
tamamen kopuk olmadigini savunuyordu. Gall’iin hakkini ver-
mek gerekirse, bugiin beynin belli bélgelerinin, belirli iglevler ya
da kisilik ozellikleriyle baglantisinin oldugu ve bu bolgelerden ba-
zilarinin zihinsel egzersizle biiytitiilebildigi bilinmektedir.

Franz Gall, eger aragtirmasini bu noktada birakmis olsaydi
aragtirmast kotii sonuglara yol agmayacakti. Gall’iin hatasi, ¢ok
temel bir 6nciilii, genis caplt bir spekiilasyonlar ve varsayimlar
biitiiniiniin yapitagt haline getirmesiydi. 1805 yilina gelindiginde,
Gall bu yirmi yedi bolgenin, kafatasinin 6n tarafindaki (kuvvetle

11
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Kafaniza bir baktirin!

Kafasina baktiran biri
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Bir Zamanlar Dlnya Dizken

kargilastiklarinda biiyiiyen ya da kabaran) yumru ve tiimseklerden
sorumlu olduguna kanaat getirmisti.

BEYIN EGITiMi

2010 yili Mart ayinda, University College London’dan
Profesér Eleanor Maguire, Londra‘daki taksi
sUrlcUlerinin hipokampuslerindeki blyime egilimlerini
inceledigi kapsamli arastirmasinin sonuclarini yayimladi.
Arastirma icin taksi sofdrleri secilmisti; ¢inkd onlarin
belli bir “bilgi”yi 6grenme zorunluluklari vardi. Her bir
taksi soférdnin, kentte belirlenmis herhangi iki nokta
arasindaki en iyi glzergahi bulma yetisini gdsterecegi zor
bir sinavdan ge¢mesi bekleniyordu. Profesér Maguire, bir
sUrlctnin calisma saatleri uzadik¢a hipokampUsinin
de genisledigi sonucuna variyordu.

AKIL HASTALIGI

Gall, katillerin, hirsizlarin ve diger suglara karismis insanlarin
kafataslari Gizerinde kapsamli aragtirmalar yiiriittii. Bu ¢alismala-
rin sonunda, bunlar arasinda baglanti kurmaya yetecek miktarda
benzerligin bulundugu sonucuna ulasti. Benzer aragtirmalar: akil
hastalarinin kafataslari tizerinde de yiiriittii ve onlarin kisisel du-
rumlarinin bazi bolgesel islev bozukluklarina dayandirilabilecegine
karar verdi. Ayni sekilde buradan da Gall’iin tezini destekleyecek
tiirde veriler cikt; clinki akil hastalarinin daha onceleri kendi is-
tekleriyle ya da ruhlari seytan tarafindan ele gecirildigi icin oyle
olduklar: diistiniilityor ve bu nedenle diizenli olarak siddete maruz
birakiliyorlardi. Frenolojinin getirdigi bu bakis acistyla birlikee,
neredeyse bir gecede, akil hastaligt ilk defa gergekten bir hastalik

13
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HOME TRUTHS FOR HOME CONSUMPTION.

1848.

VOLX. _ MARCH. _ No.3. \

0.8. FOWLER, EDITOR.

Orson Fowler'in editorliguna dstlendigi
American Phrenological Journal'in Mart 1848 sayisi

14
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olarak goriilmeye ve buna gore tedavi edilmeye bagland:.

Ancak bu durum, Gall’iin “bilimsel olarak kanitlanmis” mode-
linde ifade edildigi sekilde kafalarinda yumrular ve tiimsekler bu-
lunduran diger insanlar i¢in pek hayra alamet degildi. Daha 6nce
hayatlarini sorunsuz bir sekilde siirdiirmiis olsalar da artk Gall’iin
bilimsel modeline gére potansiyel katil ya da da akil hastasi olarak
damgalaniyorlardi. Oyle ki birkag sanssiz kisi, 6nleyici tedbirler
kapsaminda hapsedilmisti. Gall’iin teorilerinin toplumsal diizeyde
de 6nemli bir karsiligr vardi. Insanlar Gall’iin argiimanlarina dog-
rudan olmasa da tinlii isimlerin yapitlar1 araciligryla (Bronté kar-
desler, Bram Stoker ve hepsi arasinda en taninmis olani Conan
Doyle’un Sherlock Holmes hikayeleri de dahil olmak tizere) ikinci
elden ulagiyorlardi. Onlarin goziinde, Holmes i¢in dogru olan bir
teoriyi tartismaya gerek yoktu.

Sirketler, calistiracaklart personelin se¢iminde frenolojiden ya-
rarlaniyordu. Misterilerine ¢alisanlart arasinda akil hastast bulun-
madiginin glivencesini vermek icin personel adaylarinin kafalarini
incelemeye tabi tutan uzmanlar bulunduruyorlardi. Mahkeme sa-
lonlarinda ¢ok sayida sanik, profesyonel frenolojistlerin ipe sapa
gelmez bilirkisi goriisiine dayandirilarak hapse atiliyordu. Ancak
Gall'tin fikirlerindeki catlaklar,1820 yilina gelindiginde ¢oktan
kendini gdstermeye baslamis ve 1850’ye gelindigindeyse teorisi
tamamen ¢okmiistii. Gall’iin teorisi, yalnizca Birlesik Krallik'ta
varlik gostermeye devam ediyordu.

AVA GIDEN AVLANIR

Frenoloji, bu dénemde ozellikle “Fowler kardesler” olarak bilinen
Orson (1809-87) ve Lorenzo'nun (1811-96) cabalariyla (Fowler
kardegler, Amerikan deneme yazart Ralph Waldo Emerson [1803-
1931] ve mucit Thomas Edison’in [1847-1931] da takdirini ka-
zanmigti) ABD’de kendine ¢ok saglam bir yer edindi. Fowler

15
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org



Kafaniza bir baktirin!

kardegleri tamamen sarlatan olarak yaftalamak insafsizlik olur;
ancak her ikisinin de kolay yoldan para kazanmak i¢in can atu-
gin1 kabul etmek gerekiyor. Bu durum, 6zellikle Birlesik Kralliks
1860’ta bir ders vermek iizere ziyaret eden, ama bu ziyaretin onun
icin ekonomik agidan ¢ok kazangli oldugunu goriince orada kal-
maya karar veren Lorenzo i¢in gegerliydi.

Lorenzo'nun Londrada yasadigi donemde, 1872 yilinda kurmug
oldugu Fowler Enstitiisitnde, Amerikali yazar ve mizah¢t Mark
Twain, Lorenzo’yu ifsa etmek icin bos yere ugrasacaku. Sakact bir
kisilige sahip olan Twain, alt orta sinuf bir kiliga biriinerek ana-
lizden gegmek iizere Fowler'in enstitiisiinden randevu aldi. Anali-
zine konu olan arastirma nesnesine ilgisi yalnizca para kazanmakla
sinirlt olan Fowler, Twain'in kafatasinda 6nemli bir ¢ukur tespit
etti. Fowler'in iddiasina gore, bu ¢ukur, Twain’in her tiirlii mizah
anlayisindan yoksun oldugu anlamina geliyordu. Fowler'in profes-
yonel kanaatine gore, calismasina konu olan arastirma nesnesi her
tiirlii yaratciliktan yoksun olup giinlitk memuriyet islerine daha
yatkindi. Analiz sonuglarini dinledikten sonra Twain, tevazuyla ve
sessizce tesekkiir etti, ticretini 6dedi ve oradan ayrildi.

O ZAMANLAR iYi BIR FiKiR GiBi GOZUKUYORDU

1958'de Dr. Edmund Teller (hidrojen bombasinin babasi)
Alaska’daki Cape Thompson‘da bir mil capinda bir liman
insa etmek icin bir dizi hidrojen bombasi patlatmayi
oneriyordu. Bu 6neri daha sonra rafa kaldirildr.

Birkag¢ ay sonra, Twain kendi adina yeniden randevu alip
kendisiyle 6zdeslesen beyaz takimi igerisinde, tiim gosterisi ve
ihtisamiyla, Fowler'in ofisini yeniden ziyaret etti. Fowler, tinli
miisterisine karst bu defa son derece nazikti. Bir 6nceki goriis-

16
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melerinde Twain’in kafatasinda ¢ukur tespit ettigi noktada, simdi
yildizin mizahe¢i olarak sahip oldugu uluslararas: itibart da des-
tekleyecek sekilde “dag gibi bir ¢ikint” oldugunu tespit etmisti.
Twain ticretini 6demis ve sonuglari yayimlanmaya birakmusti.
Hicbir sey Fowler'in toplumsal ¢cogunlugun yaninda yer almasini
engelleyemezdi. Lorenzo bu olaydan sonra, yeni gelismeye basla-
yan frenoloji partilerine her tiirlii destegi saglamak icin, oldukea
yiiklii bir miktarda posta havalesi yapacakt.

Giiniimiizde antika diikkAnlarinda da goriilebilen, konik, bej
renkli ve frenolojiye ait siyah isaretlerin bulundugu biistlerin Lo-
renzo'nun tasarladigy tiriinlerden biri olmasi pek muhtemeldir.
Fakat tiim bunlar kimseye higbir zarar1 dokunmayan eglence un-
surlartyd;; muhtemelen ruh ¢agirma oturumlarindan ¢ok daha
az tehlike tegkil ediyorlardi. Bugiin Fowlerdan geriye ¢ok az sey
kaldi. Ondan geriye kalan seylerden biri de Ingilizce sozliige sok-
tugu birkag deyim. Entelektiiel kimseler i¢in kullanilan Aigh brow,
kiileiirstiz kimseler i¢in kullanilan low brow sifatlari ve akildist dav-
raniglar sergileyen kimselere “kafasini bir gosterme” zamaninin
geldigini hatrlatmak icin kullanilan had their bumps felt deyim-
leri Fowler'in Ingilizceye kazandirdig ifadelerdir. Ancak olaylar
gittikge kotii bir vaziyet almaya baslayacaktr.

T

Kriterlere uygun bir kafatasi
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KOTULUGE GIDEN YOLDA BiR DONUM NOKTASI

Versay Anlagmast (1919) ile eski bir Alman kolonisi olan Ruanda,
Belcika'nin denetimine gegmisti. Frenolojinin dnde gelen savu-
nucularindan Paul Bouts'un (1900-90) 6nderliginde, Belcika'nin
da frenoloji modasina yenik diismesiyle islerin kotii bir seyir iz-
leyecegi karanlik bir doniim noktasina ulagildi. 24 yasinda, ayni
zamanda papaz olan bir frenolojist ¢oktan Bel¢ikanin ulusal figiir-
lerinden biri haline gelmisti. Bouts, anayurdunun dort bir tarafin-
daki gesitli kurumlar ziyaret etmis ve kendi tasarladig aletlerin
yardimiyla mahk@imlarin kafalarinin 6lgiimiinti yapmusti. Bouts,
bulgularina dayanarak kimin “normal” oldugu ve kimin “normal”
olmadigina iligkin stipheli agiklamalar yapiyordu.

Bouts'un icatlart Ruandadaki Belgika Kolonyal Idaresi tarafin-
dan rksal tstiinliik meselelerini diizenlemek icin kullanilmaya
baglandiginda meselenin irksal boyutu da etkisini gdstermeye ve
isler daha da kotii bir hal almaya baglamisti. Kolonyal idare, Tut-
silerin Hutulardan irksal olarak iistiin oldugunu ilan etmisti. Bu
iki gruba bu temelde muamele etmeye baslarken gruplardan birini
her tiirli meselede ve hizmette digerinden daha Gstiin bir konuma
yetlestiriyordu. Gerisini hepimiz ¢ok iyi biliyoruz. 1994 yilinda
gergeklesen soykirimda Hutu irkeilar, tahminen yarim milyonla
bir milyon arasinda Tutsinin ve daha az sayida Hutunun yagamina
son verdi.

18
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Kotu Titresimler

Yirimekte olan bir tabur asker,
asma bir kopriiniin c6kmesine neden olabilir

ON pokuzUNCU YUzYILDA ordulardan (tek bir miifrezeden biitiin
bir alaya kadar) yiirtiyiis halindeki tiim askeri birimlerinin bir kop-
riiden gecerken uygun adim yiiriiytisii birakmalari isteniyordu. O
donemdeki bilimsel tartismalar da bu dneriye katk: sagliyordu.
Bu tartgmalar, tiim nesnelerin dogal bir frekansa sahip oldugu
distincesi etrafinda dontiyordu. Bu, bir seyin harekete gecirildigi
zaman titreyecegini gosteren frekanst. Tempoyla yiiriiyen asker-
lerin birbirini tekrar eden eszamanli adimlarinin, gectikleri kop-
riiniin dogal frekansiyla eslesmesi durumunda, ortaya ka¢inilmaz
bir felaketin ¢tkacagina inaniliyordu.

BELALI SU

Bu kavram, 12 Nisan 1831 tarihinde yasanan Broughton Asma
Kopriisii felaketinin ardindan dogmustur. 1826'da varlikli Man-
chester’ls John Fitzgerald’in sahsi katkisiyla inga edilen képrii,
Lancashiredaki Broughton ve Pendleton arasinda bulunan Irwell
Nehri’ni bagliyordu. O giin, Tegmen John Fitzgerald (ogul) 60.
piyade boligiiniin yetmis dért mensubunu arazideki talimlerinin
ardindan Salford’daki kiglalarina gotiiriiyordu. Kopriyt geger-
ken adimlarini gururla atuklar: sirada yapi ¢okmeye baslamis ve
adamlarin tizerinde durdugu tiim kolon nehre devrilmisti. Neyse
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ki suyun derinligi yarim metre kadar oldugundan kiigiik capli ya-
ralanmalarla kazay: atlatmiglard.

Bilim insanlar1 aninda durumu, Fitzgerald'in kaydadeger bags-
larda bulundugu, yeni agilan Manchester Mekanik Enstitiisi’'yle
paylasmusti. Enstitiidekiler, ¢6kmenin, hep birlikte ayaklarini yere
sertge vuran askerlerin neden oldugu rezonanstan kaynaklandig:
sonucunu ¢tkarmistt. Bu ¢ikarim, asma kopriilere yatirim yapan-
lara bir nebze olsun rahat bir nefes aldirmisti. Tiiriiniin ilk 6rnek-
lerinden olan Broughton Képriisii bélgede bir gurur kaynagiydi.
Onu tasarlayanlar ve inga edenler yetersizlikle ya da daha kot
bir seyle suglanmayi istemiyorlardi. Ordu beklendigi gibi yiiriiyiis
yapan tiim birimlere, kii¢iik ya da biiyiik fark etmeksizin, aninda
talimat gondermisti. Yikilmaya neden olacag: korkusuyla, asker-
lerden kopriilerden gegerken yiiriiyiis diizenlerini bozmalari ve
rasgele yiiriimeleri isteniyordu.

HIC DUYMAMISTIM! CURUTULMUS
POPULER BILIMSEL FiKiRLER

® Merkezkac kuvveti diye bir sey yoktur.

® |si yUkselmez, kendisini esit oranda cevresine dagitir.

® Mide Ulseri, stres ya da baharatl yiyeceklerden
degil, "helikobakter pilori” adindaki bir bakteriden
kaynaklanir.

® Kuantum sicramasi, olus halindeki sismik bir adimi
ifade etmez; madde, hicbir gozlenebilir degisiklik
gostermeden bir durumdan diger duruma gecerken
ortaya cikan gecis strecindeki bir dakikalik degisimi
ifade eder.
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iSiN 0z0

Gergekte, -¢ok gercek bir kuvvet olsa da- mekanik rezonansin
konuyla higbir ilgisi bulunmuyordu ve yiiriimekte olan askeri ki-
talarla da higbir ilgisi yoktu. Karmagsa ortadan kalktiktan sonra
képriiniin patronuyla baglantsi olmayan bagimsiz mithendisler
alani incelediklerinde, zemin ankrajina” bagli destek zincirlerinden
birini koruyan biiyiik civatalardan birinin koptugunu fark ettiler.
K&priiyti askida tutan zincirleri saglama alan diger civatalarin pek
cogunun da ya biikiilmiis ya da ¢atlamis oldugunu gordiiler. Kul-
lanilmakta olan civatalar daha 6nce bozulanlarin yerine takilmug
ti¢ yillik crvatalardi.

Konu biraz daha sorgulaninca, 6nde gelen ingaat mithendis-
lerinden Eaton Hodgkinson’in (1789-1861) zincirlerin saglamlig
konusunda stipheleri oldugunu ve yerine monte edilmeden evvel
sagduyulu oneri ihmal edilmigti. Ayrica askerlerin uygun adim
yuriylsleri kopriiniin akibetinin 6ngoriilemeyen habercisiyse;
kopri, birlikler Kersal Bolgesi istikametinde yiiriirken neden
cokmemisti? Aslinda koprii ¢6kmeye ¢oktan hazirdi ve birliklerin
agirligr alunda ¢okiivermisti; uygun adim yiiriiytisiin konuyla hic-
bir ilgisi yoktu. Bu diipediiz teknik bir hataydy; ¢inkii koprii koti
tasarlanmis ve inga edilmisti.

* Ankrajlar, genel anlamuyla yapisal bir 6geyi baska bir 6geye ya da malzemeye
sabitleyerek birlikte calisir hale getiren yapisal 6gelerdir. Zemin ankrajlari, sadece
yapilart zemine sabitlemekle kalmayip, zemin kiitlesi, hidrostatik kuvvetler ve
dis yiikler kaynakli ¢ekme kuvvetlerini kargilayarak, bunlart potansiyel gogme
ylizeylerinin gerisinde tekrar zemine aktarir. Yapinin dénme basta olmak {ize-
re gdgmesine neden olabilecek moment kuvvetlerine karst koymasina yardimei
olur. (¢.n.)
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MIT GUCLENIYOR

Ne var ki agir bir yiiriiytisiin koprilyli pargalara ayiracag: seklin-
deki mitin devam ettigi bir sirada, Angers Asma Kopriisi'niin
Fransada 16 Nisan 1850°'de ¢okmesi bu miti daha da kuvvetlen-
dirmisti. 500 kisilik birka¢ taburdan olusan bir miifreze kuvveti,
siddetli bir firunanin tam ortasinda kopriiden yiiriiyorken iki
asma kablosunun kopmasiyla koprii ¢okmiistii. Toplamda 226
asker yasamini yitirdi. Ancak askerlerin ¢ift bosluklu siraya girip
yliritylis diizenini bozmug olmalarina ragmen, yiiriiyiisiin neden
oldugu mekanik rezonans, olayin sorumlusu olarak gériildii. Bu-
nunla birlikte bélgedeki taburlarin varligi yadsinamayacak kadar
coktu ve biitiin miifrezeler rutin olarak képriiyii kullantyordu,
bazilart uygun adim bazilariysa diizensiz adimlarla yiiriiyordu. 16
Nisan'da ayni alaydan iki miifreze, hicbir kaza olmadan giiniin
erken saatlerinde kopriiyii gecti. Ancak yine de kopmus kablolarin
baglant noktalarinda aginma sorunlar: tespit edildi. Broughton
Asma Kopriisi'nde oldugu gibi, Angers'in ¢okiisii de basit meka-
nik bir hatanin sonucunda ger¢eklesmisti.

Angers Asma Képrisi'nin ¢okisi
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MILENYUM SARSINTISI

Mart 2010 tarihli Physics Today'de yayimlanan “Londra
Koprust'ndeki Sarsinti ve Sallanma” baslikli makalede,
fizik profesord Bernard J. Feldman, Londra’da Haziran
2000'de yeni acilan Milenyum Koprisi'nde yasanan
sarsintinin, eszamanli rezonansin sonucu oldugu fikrine
karsi ¢ikiyordu. Yayalarin adim sikligi képrinin yatay
dalgalanmasinin iki katr oldugundan sarsinti Uzerinde
herhangi bir etkisinin olmayacagr fikri, argimaninin
temelini olusturuyordu.

KUVVETLI RUZGARLAR

1940’ta Amerika nin Puget Sound Bogaz tizerindeki Tacoma Nar-
rows Asma Kopriisiniin olaganiistii ¢okiisiiniin, otomatik olarak
riizgarin neden oldugu rezonanstan kaynaklandig diisiiniildii.
Képrii, tist kisminin yerlestirilme bi¢ciminden dolay1, daha ingast
sirasinda bile “Galloping Gertie” unvanini almisti. Buna ragmen,
kopriiniin daha sonraki dehset verici ¢okiisti sadece bir kayipla
sonuglanmisti: Tubby adindaki bir spanyel.

Képrii giiya 120 mph™ siddetindeki riizgara karsi koyabilecek
giicte insa edilmis olmasina ragmen, felaket 40 mph siddetindeki
riizgirda gergeklesmisti. Ne var ki sug, rizgirin neden oldugu
rezonansa atildi. Képriiniin tizerinden siddetle esen riizgarin bir

* Ust kismin insa edildigi andan itibaren riizgarlt hava sartlarinda dikey olarak
hareket etmeye baslamasi, insaat iscilerinin kopriiye “Dértnala Giden Gertie”
anlamini tagtyan “Galloping Gertie” adini vermesine yol agti. (¢.n.)

** Mil/saat (¢.n.)
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hortum dalgasi yaratug ve bunlarin dalgalanmalarinin képriiniin
dogal frekansiyla eslestigi diistiniildii. Daha sonra titresimler dyle
bir noktaya ulast1 ki kopriiyti ¢okme tehlikesiyle kargi karstya bi-
rakti.

BEKLENMEYEN SONUCLAR
ORTAYA CIKMAYA BASLIYOR

Mekanik ya da riizgar kaynakli rezonansa ters diisen Gertie mu-
habbeti, birka¢ istisna disinda, bugiin héla ¢ok yaygin. Robert
H. Scanlon (1914-2001) bu yanilgty: siddetle elestiren birkag
yazt kaleme aldi. Golden Gate Kopriisti projesinin bir numa-
rali danigmani olarak onun yorumlarinin ciddi bir agirlig: vardu.
Uluslararasi arenada bu gibi yapilara dair yapilan aerodinamik ve
aeroelastisite” alanindaki calismalarin babasi olarak bilinen Scan-
lon, alandaki diger 6ne ¢ikan 6nemli isimlerle birlikte, Tacoma
resonans teorisine ardi ardina darbe vurdu.

Profesor P. Joseph McKenna ve Profesor Alan C. Lazer’'in maka-
lesi “Rock and Roll Bridge”, Tacoma rezonans teorisine karst cok
ikna edici bir argliman sunmaktadir. Onlara gére, rezonans ¢ok
hassas bir kuvvettir. Bir bardagin kirilmasini 6rnek olarak kullanan
McKenna ve Lazer, frekanst, nesnenin dogal frekansiyla eslestir-
meye zorlamak i¢in ihtiya¢ duyulan 6zel sartlar olarak tanimla-
maktadir. Bu tiir “hassas, sabit sartlar”in Tacoma Kopriisi'ni
vuran kuvvetli firtina esnasinda ortaya ¢ikmasi muhtemel degil.
Onlar kopriintin ¢okiistinti daha ¢ok firtina esnasinda goriilen
farkli salinim tiirlerine bagliyorlar ki bunlar yolun asir1 derecede
kivrilmasiyla sonuglanmigti. Tacoma tasit yolu riizgarda yiikselip

* Aeroclastisite, bir akiskan icinde hareket eden esnek, kat bir yapinin tizerine
etki eden yapisal, acrodinamik ve ataletsel kuvvetlerin birbiriyle etkilesimini in-
celeyen bilim dalidir. (¢.n.)
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siddetli bir sekilde diiserken aski kablolarinin tizerine binen bas-
kinin da meseleye yardimer olmadigini ekleyebilirim.
Cokiislerinin tek tek kendine 6zgii kosullari olmasina ragmen,
Broughton, Angers ve Tacoma kopriilerinin rezonans teorisiyle
higbir iligkisi bulunmuyordu. Ancak bilimin eski hatalart her
zaman bu kadar kolay yok olmuyor. Iste bu nedenle askeri birlik-
ler, her ihtimale karsi, belki eski baul inan¢larinda bir dogruluk
payt vardir diye, kopriiden gecerken uygun adim yiiriimeyi bira-

kirlar.

COK INCE NOTALARI SOYLEYEBILMEK

Baska bir buyuk rezonans miti de camin insan sesiyle
kirilabilecegi inanci. On dokuzuncu yuzyilda bilim
insanlari bir opera sarkicisinin bir notay yeterli uzunlukta
sOylemesi durumunda bir su bardagini kirabilecegine
inaniyordu. Kulak zarini patlatan cok sayida salon
gobsterisi olmasina ragmen, bunda bir hata vardi; zira
insan sesi cami parcalayacak kadar kuvvetli degil. Ancak
hangi numara kullanilirsa kullanilsin -hava tabancasinin
suc ortakligi curcunanin ortasinda duyulmayacakti- bilim
yine rezonansin glclnU ylceltme aldatmacasinin parcasi
olmustu.

Cok daha yakin bir tarihte ise Unld bir televizyon
reklami Ella Fitzgerald'i benzer bir numaray yaparken
gosteriyordu; ancak bu da bir aldatmacaydi. Sir camin
kendisindeydi: Oncelikle kendi rezonans notasini
¢tkarmasi icin onun “vizildatilmasi” gerekiyordu; bunun
cam kirllana kadar, hoparlérle cam yoénidnde kayit
edilmesi ve yeniden calinmasi gerekiyordu. insan sesi
gerekli glicten yoksundur; isin 6z sesin siddetindedir.
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Tim adi metaller altina dondsturilebilir

MODERN KiMYANIN BABASI olan simyanin kokeninin, her ne
kadar belirsiz olsa da bazilarina gore Arapca al-Khemia ya da antik
Misir't tanimlamak i¢in kullanilan Kara Topraktan geldigi disti-
niilmektedir. Avrupanin simyayla tanigmast on birinci yiizyilda,
Magribilerin simya fikrini Ispanya’ya tagimastyla gerceklesmistir.
Sonsuz yasamin sirlarini bulmak gibi birkag biiyiik prensibini bir
kenara birakirsak simyanin temel amaci (ve bilime en ¢ok yaklas-
ug1 nokta), felsefe tagi arayisidir. Felsefe tagi adi metalleri altina
geviren aragtir.

TEMEL MADDELER

Simyanin temeli, tiim maddelerin birbirine benzedigini 6ne siiren
Aristocu diisiinceydi. Buna gore, mesela, lahana ve tugla tamamen
aynt maddelerden olusmakta olup sadece farklt bir bicim ve ruh
tagtyorlardi. Bir lahanayi bir tuglaya ya da bir par¢a kursunu al-
tina gevirmek icin bir kisinin 6ncelikle lahananin ya da kiremitin
oziinii tespit etmesi ve birini digerine agilamasi gerekiyordu.
Simyacilar toprak, ates, su ve havadan olusan dort temel ele-
mentin varligini kabul etmelerine ragmen onlari tamamen tek bir
maddenin farkli tezahiirleri olarak goriiyorlardi. Mesela bir kisi
suyu 1sitsa hava olabilirdi; hava sogutulursa, su ortaya ¢ikabilirdi;
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simyacilarin goziinde bu dogal olgular, temel argiimanlarinin ge-
cerliliginin onaylanmasi anlamini tagtyordu.

Simya cevrelerinde, felsefe tast arayis1 Magnum Opus (bu etiket
bugiin bir kisinin bagyapit1 icin kullaniliyor) olarak ifade edili-
yordu. Ancak cevabi verilmemis bir soru var: Neden pek ¢ok zeki
insan boyle sagma bir ilkeye inanacak kadar aptal olabildi? Eger
kursun altina bu kadar kolay
cevrilebiliyorsa fiyat da altun
piyasasint diisiirecek ve altin
kursun kadar ucuz olacakti.
Ancak o6yle goziikiiyor ki
acggozliilik hepsinin goziinii
kor etmis. Ortagag Avrupa’st
hali vakti yerinde ve hirslt
soylulari dolandiran sarlatan
simyacilarla dolup tastyordu,
hepsi de mucize kiligina bii-
riinmiis birkag¢ basit numa-
raya tanik olduktan sonra

paralarini sagip savurmaya
can atiyordu Felsefe tasinin sanatsal bir temsili
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UNLU TRANSFERLER

Tiim simyacilarin, kolay aldanan kimseleri aldatmaktan bagka bir
sey yapmadigini sdylemek dogru olmaz; tiim maddeler icin kilit
onemdeki maddenin arayisina katilan parlak dimaglar da oldu ve
bu insanlarin bilime ve tibba 6nemli katkilari oldu. Simyaci Pa-
racelsus (1493-1541) cinkoyu bulan ve ona ismini veren insandu.
Morfin igeren alkollii bir ¢ozelti olan laudanumu da ilk kesfeden o
oldu. Victoria Ingiltere’sinin 6nde gelen kadinlarinin hevesle ictigi
laudanum, afyon {iriinlerinin karaborsa satisinin 1920'de yasak-
lanmasina kadar popiilerligini koruyacakti.

HiC DUYMAMISTIM! CURUTULMUS
POPULER BILIMSEL FiKiRLER

® Dil haritasi diye bir sey yoktur: Tatli, eksi, tuzlu ve diger
tatlar dilin her tarafinda hissedilebilir.

® Soguk alginhgiyla koku alma duyunuzu kaybedersiniz,
tat alma duyunuzu degil.

® “Altinci his” aptalca bir ifade; ¢linkd insanlarin aslinda
on dokuz hissi vardir.

Simyanin cazibesi kuvvetliydi. Paracelsus’'un doneminde ve
bir ya da iki yiiz yil sonrasinda, simyanin daha ahlaki kollar1 ve
ana akim bilim arasindaki ayrim noktast belirsizlesmisti. Kra-
lige I. Elizabeth’in danismani John Dee (1527-7.1608), bilim
diinyasinin en 6nemli onciilerinden Sir Isaac Newton (1642-
1727) ile karanlik sularda yiiziiyordu. Ancak bu tiir deneylerin
hepsinin sonu iyi bitmemisti. Unlii simyact Dr. Faustus (1480-
1540, ruhban sinifi arasinda kendine pek ¢ok diisman edinmisti,
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Michael Maier’in simya alanindaki referans kitabi
Atalanta fugiens'den bir resim. Altin ve giimus (gUnes ve ay)
birbirleriyle birlesme halinde gosteriliyor.

hatta onlardan birkagini simya formiilleriyle zehirlemeyi basar-
muistr), “Yagam Suyu” arayisinda gliserin ve asitlerle yapug: deney-
ler sirasinda pargalara ayrilmisti.

Dr. Faustus eger nitrik asit kullandiysa merak etmeye hi¢
gerek yok; ondan geriye hicbir sey kalmamugtir: Dinamitin tire-
timinden bu yana kullanilan son derece patlayici bir sivi madde
olan nitrogliserini iki yiiz yil 6ncesinden bulmus olabilir. Tiim
bunlara aldirmaksizin kilise, bedeninin parcalarinin bulunamayi-
sini seytan icadi islerle ugrasmasina baglamigti.
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ZENGIN DENEYSEL TECRUBE

Faustus nitogliserini kesfetmis olsaydi, aninda kendini paramparga
ederdi; o geleneksel bilimin ilerisinde giden tek simyact degildi.
Ancak simya sanatinin kotii sohreti, simyacilarin kegiflerinin siip-
heyle kargilanmasina ve papaligin itirazlarinin hedefine oturmasina
neden oldu; bu durum daha sonra bilimsel gelismenin éniinde bir
engel olacakti. Temel prensip devam etti: Bir bulus, bir simyacinin
atdlyesinden ¢ikmigsa muhakkak seytanin eseri olmaliydi.

Bu sekilde ¢1gir acan bagka bir isim de Polonyali simyact Mi-
chael Sendivogios (1566-16306) idi. Sendivogios, teolog Joseph
Priestly’nin (1733-1804) 1774 yilinda kesfetmesinden neredeyse
200 yil 6nce nitrati isitarak oksijen tiretmisti. Sendivogios bilgi
birikimini Hollandal: simyact Cornelis Drebbel (1572-1633) ile
paylagabilmisti ki o da bunu pratik kullanima sokmustu. Lond-
rada 1620'de Drebbel on alu kisiyi tagtyabilen ilk giidiimlii deni-
zaltiy1 inga etmisti.

Drebbel, potasyum nitratt ya da sodyum nitrat: yakarak sadece
oksijen tiretmekle kalmamis, karbondioksit olusumu sirasinda
emilen nitrat1 oksite ya da hidroksite donistirebilecegini de
bulmustu. Basit ama etkili bir yeniden nefes alma sistemi {ire-
terek, o da digerleri gibi zamaninin 300 yil ilerisinde gidiyordu.
Drebbel’in bulusu tiim miirettabatla birlikte Thamesda I. James
ve donanmanin 6niinde test edildi. Yaklagik bes metre derinligin-
deki nehirde asag inip yukar: ¢ikarken {i¢ saatin tizerinde batmug
vaziyette kaldu.
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Laboratuvara bir bakis: (a) bakir damitma aygiti; (b) damitma
baslhd; (c) sogutma araci; (d) yogunlastirici tip; (e) alic.

Fakat yine de seytan isiyle ugrasugina dair fisilular her yani
dolduruyordu. Donanma savasta kullanilabilecek ¢alisan denizal-
tilardan mahrum kalmuisti.

KOTU SOHRET

Bu tiir ¢1gir agan kesiflere ragmen, ilgi odagr haline gelen ve sim-
yanin adina leke siirenler sarlatanlardi. Simyanin karanlik tarafina
karst en savunmasiz kalan kurum Habsburg Sarayr'ydi. Kutsal
Roma Imparatoru II1. Ferdinand (1608-58) bir kiilge altin yara-
uldigina inandirildy; umutlarint Avusturyalt simyact Johann Ri-
chthausen’a bagladi. I. Leopold (1608-58) de ayn: sekilde oyuna
getirilmisti. Kendi bolgesindeki tiim déniisiim girisimlerini ya-
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saklamak, sagduyulu Imparatorige Maria Theresa’ya (1717-80)
diisecekti.

Her ne kadar sarlatanlar tarafindan itibar1 zedelenmis olsa da
simya alanindaki ¢aligmalar giintimiizdeki bazi buluglarin 6niini
acmis olabilir. Bugiin Fransa-Isve¢ sinirindaki Biiyiikk Hadron
Carpustricist gibi partikiil hizlandiricilari, rutin olarak, bir ele-
mentteki serbest notronlari ve protonlar: ¢arpistirmak ya da ayni
elementi bagka bir elementteki protonlarla bombardimana tutmak
suretiyle ¢esitli elementleri doniistiirmektedir. Dolayistyla, kimya-
sal yollarla déntigiim imkénsiz olsa da, durum fizik alaninda pek
de dyle gozitkmiiyor. 1972 yilinda Sibiryadaki Baykal Goli'niin
kiyilarinda bulunan aragtirma merkezindeki Sovyet fizikgiler, rutin
kontrollerinin birinde, bir deney reaktdriindeki deflektor koru-
yucularinin kursun balatalarinin altina déndiigini bildirdi. Bu
duruma, Nobel Kimya Odilii sahibi Glenn Seaborg 1980°de Kali-
forniya Universitesi’nde ayni sonuca ulasana kadar Bati tarafindan
stipheyle yaklasilmasi kacinilmazdi.

Niikleer fizik catsi altnda, Seaborg bazi nétron ve protonlar
orneklemden kaldirmak suretiyle birka¢ bin kursun ve bizmut
atomunu basariyla dontstiirdii. Bu, erken dénem simyacilarin
fikirlerini aklamak i¢in bir yere kadar etkisini siirdiirebilir; ancak
operasyonun maliyetinin geleneksel metotlarla ¢ikarilmig binlerce
misli agirlikeaki altina denk geldigi diisiiniildiigiinde altin piyasast
simdilik rahat bir nefes alabilir.
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Histeri yalnizca kadinlarin mahremiyetini ilgilendirir
ve cinsel uyariimayla giderilebilir

HisTEREKTOMI KELIMESININ ETIMOLOJiK kardesi olan histeri, Yu-
nanca “rahim” anlamina gelen Austera kelimesinden gelmektedir.
Bu durumun antik zamanlardan yakin tarihe kadar, tp cevrele-
rinde sadece kadinlara 6zgii bir durum olduguna ve kadinlarin
rahimlerinde ya da vajinalarindaki bir dengesizlikten kaynaklan-
digina inanildi. Béyle zorlama bir kavram, yirminci yiizyila kadar
gecerliligini koruyan tbbi bir tedaviyle daha da sagma bir hal ali-
yordu. Bu tiir tedavi yontemlerini bugiin uygulayicilar aninda tp
kayitlarindan ¢ikartacak olsa da bunun up yilliklarinda kabulii
dolayli olarak titresimli seks oyuncag: endistrisinin gelisimine
neden oldu.

HAZ NOBETLERI

1563’te Hollandali fizikgi Pieter van Foreest (1521-97), ubbi goz-
lemlerini derledigi calismasinda asagidaki satirlar1 kaleme alirken
“histeri” ya da “rahim hastaligi”nin yiizlerce yillik tedavisini kabul
ediyordu:

Bu semptomlar goriildiigiinde bir ebeden yardim isteme-
nin gerekli oldugunu diisiiniiyoruz. Yardim eden ebe, bir
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parmagini igeri sokup zambak, misk koékii, safran yaglar:
gibi seyler kullanarak genital organa masaj yapabilir. Ve
bu sekilde hastaliktan mustarip kadin haz nébeti duru-
muna getirilebilir. Parmakla yapilan bu tiir bir uyarma
Galen ve Avicenna’ tarafindan ozellikle dullar, iffetli hayat
stirenler ve Gradus’un da 6nerdigi gibi ruhban sinifina
ait kadinlara tavsiye edilmistir; cok gen¢ kadinlara, cemi-
yet kadinlarina ve evli kadinlara ise pek 6nerilmemistir;
clinkii kendi egleriyle cinsel iliskide bulunmalari onlar i¢in
¢ok daha iyi bir ¢6ziimdiir.

Baska bir sekilde ifade edersek, bir kadin sayet biraz huysuz ve
kavgaci ise tek ihtiya¢ duydugu sey cesitli yollarla onu olarak uyar-
makur. Kadinlara yonelik bu tutum yiizyillar boyunca ve Victoria
devrinde hakimdi. Pek ¢ok erkek kadinlari ciddiye almiyor, onlari
orgazm olabilecek cinsel yaratiklar olarak gérmiiyordu; tip mes-
legini yiiriitenlerin 6nemli bir kismi da bu konuda yeteri kadar
bilgili degildi.

Victoria devrindeki doktorlar, bu antik ddsnemden kalma tav-
siyenin izinden giderek, melankoliye yatkin olan tiim huysuz
kadinlar i¢in cinsel organ masajini savunuyorlardi. Melankoli;
yorgunluk, nefes darligi, uykusuzluk, istahsizlik, genel sinirlilik
hali ya da kocastyla anlasamama gibi semptomlarin biitiiniinii ta-
nimlamak i¢in kullanilan bir kavramdi. Arsivler, doktor destekli
“paroksizm”e (haz nébeti. Bu, acik¢a kabul edilen bir orgazm sekli
degildir.) harcadiklari zamandan sik4yet eden doktorlarla doludur;
clinkii isbirligine yatkin olmayan bazi hastalar sadece sonuca var-
may1 umursuyorlardi.

Son derece tuhaf bir sekilde, tip camiasinin hicbir tiyesi bu né-
betlerin bir kadin orgazmi oldugunu fark edemedi; tabii ilk te-

* Bat toplumlarinda Ibn-i Sina, “Avicenna” adiyla bilinir. (e.n.)
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davide kendilerini ¢ok iyi hissettigini soyleyen ve hemen devam
eden programa katilmaya riza gdsteren hastalar bunun diginda
kaliyordu. Sonug olarak, jinekolojik masaj klinikleri -bugiin olsa
tamamen farkli bir adla ¢agirilirlardi- tiim Avrupa ve Amerika'ya
yayilmugti.

ARZ VE TALEP

Bu tiir tedavilere yonelik talep, endise verici oranlara ulastiginda,
doktorlar agriyan parmaklarindan ve bileklerinden sikiyet etmeye
baslarken “repetitive strain injury (RSI)” rahatsiziginin bilinen
ilk kurbanlari arasina girdiler. Isvigreliler ¢éziimii gayet iyi vurus-
lar1 olan ve elle tutularak calistirilan kurmali bir alette bulmustu.
Ancak, yaklagmakta olan ndbet isaretlerini gosteren hastalarda
oldugu gibi (nefes darligi, boyunda ve tedavi bolgesinin etrafin-
daki deride kizarma ve bazen homurdanma sesleri cikarma), tiziicii
seyler de goriilmeye devam ediyordu. Hig kimse on dokuzuncu
ylizyilda, tek bir doktor esinin bile mutlu bir seks hayati oldugunu
sdyleyemez; clinkii bu profesyoneller hastanin gercekte var olan
seye yonelik tepkisini tanimlamada basarisiz olmuglard:.

Listede bulunan diger ve belki de ¢ok daha basarili teknik, su
jeti kullanarak, klitorisle oynandiginda hizli ve yogun haz nébet-
leri doguran “hidroperkiisyon” yontemiydi. Bu yéntem, hi¢ de
sastrtict olmayan bir sekilde hastalar arasinda patlama yaratmisti.
Doktorlar hidroperkiisyonun ¢ok daha giiglii bir haz nobeti yarat-
ug1 sonucunu kabul etmek zorunda kalmiglardi ki bu da hastalar
icin ¢ok daha iyi bir duruma isaret ediyordu. Talep katlanarak
artiyordu.

Ancak gerekli techizatin maliyeti ve boyle bir tedavi icin ku-

* Agirt kullanma sonucu kas veya bir organda meydana gelen rahatsizlik (¢.n.)
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rulan bir odanin bagka hicbir sey i¢in kullanilamayacag: gercegi,
hidroperkiisyona varlikli doktorlar ve hastalar disinda kalanlarin
erisimini zorlastirtyordu. Bu ydntem son zamanlarda spa klinikle-
rinde, su tedavisi sektoriinde ve kadinlarin bir haftaligina giinde
iki defa kendi tarzlarinda “suyu iglerine almak” i¢in akin ettikleri
gizli kliniklerde yeniden canlandiriliyor.

Korkaklara gore degil: Hidroperkisyon
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KADININ ADIMLARINDAN FISKIRAN MEMBA

Unlu Fransiz hekim Henri Scoutetten, “kadinlardaki pelvik
tikanma"ya care olarak sundugu hidroperkusyonla ilgili
1843 tarihli yazilarinda bu uygulamanin neden bu kadar
popdler oldugunu soéyle agiklad:

Su jetinin yarattidi ilk etki act duygusuydu; fakat
kisa strede perklsyonun etkisi, organizmanin
soguga tepkisi (derinin kizarmasina neden olur)
ve dengenin yeniden kurulmasi 6yle bir hos
bir his yaratiyor ki dénerilen zamanin (genellikle
dort ya da bes dakika) asilmamasi icin gerekli
onlemlerin alinmasi gerekiyor. Dustan sonra
hasta kurulaniyor, korsesini sikiyor ve enerjik
adimlarla odasina dénuyor.

MAKINELER KONTROLU ELE GECIRIYOR

Bu arada, 1868 yilinda New York’lu doktor George Taylor, kadin-
larin histerisini elle iyilestirmekten bunalmus (tetiklemek zorunda
oldugu haz nébetlerinin sayisi oyle artmist1 ki artik golf kultiple-
rine bile devam edemez olmustu) ve bunun icin yeni bir ¢6ziim
yolu gelistirmigti: Dayanikli lastik bir diyaframn altindan vuran
ve buharla ¢alisan vulvar bir tahrik edici mekanizmanin bulun-
dugu bir tedavi masasi.
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Tasimasi zor: Vibrator ve tedavi masasi

Bu yontem, tip mesleginde aninda bir ilgi patlamasi yaratmugti.
Kullanimi kolay olup asgari diizeyde ¢aba gerektiriyordu. Bir dok-
torun yapmasi gereken tek sey, hastayi, viicudunun tedavi edilmesi
gereken bolgesini merkezdeki acikligin tizerine getirip masanin
tizerine yliziistii yatmast konusunda yonlendirmekti. Daha sonra
cihazi calistiriyor ve hastaya tedavinin basariyla sonuglanmasi igin
pozisyonunda kendisini rahat hissettirecek ufak tefek ayarlamalari
yapmasini soylityordu. Ancak Taylor’in tedavi masasinda birtakim
sorunlar ¢ikacaken: Biiyiikedi, tasinmaya miisait degildi; ne kadar
giirtiltii ¢ikardigindan bahsetmeye hi¢ gerek yok ve kullanicilar
cihazi pek insani bulmuyorlards, belli ki ¢ogu insani temasi tercih
ediyordu.

GRANVILLE'IN CEKIiCi

Coziim 1880°de Britanyali Dr. Joseph Mortimer Granville’in
(1833-1900) tasarladig1 ve patentini aldigs diinyanin klinik kulla-
nima yonelik ilk elle tutularak ¢alisan elekerikli vibratoriiyle geldi.
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O bu alete “perkiisér” demeyi tercih ediyordu; ama onun disin-
daki herkes doktorla dalga ge¢cmek icin “Granville’in Cekici” adini
takmusgti.

Perkiisoriin, sa¢c kurutma makinesi ve tamircilerin civata kal-
dirmak i¢in kullandig1 hag seklindeki alet arasinda bir goriiniimi
vardy; farkls sekillerdeki gesitli lastik basliklara uyum saglayabili-
yordu ve kullanilmadig1 zaman taginabilir bir rampayla kaldirila-
biliyordu. En 6nemlisi de hastalar bu aleti sevmisti; tekrar tekrar
perkiislenmek i¢in can atyorlard.

Granville’in kendisi hi¢ kullanmamis olsa da “Nerve Vibration
and Excitation as Agents in the Treatment of Functional Disorder
and Organic Disease” baglikli makalesinde soyle diyordu: “Sim-
diye kadar hicbir kadin hastay: perkiislemedim... Bundan kagin-
dim, kadinlarin tedavisini perkiisorle yapmaktan kaginmaya da
devam edecegim; ¢linkii oyuna getirilmek ve kadinlarin histerik
ruh halinin yol agacagi sapikliklarla baskalarint da yanlis yonlen-
dirmek istemiyorum.”

1902°de Amerikan piyasast Granville’in icadina, kisisel teda-
vinin daha az endiistriyel goziiken bir sekli olarak olumlu yak-
lasmist. Bu da gizli jinekolojik masaj salonlarinin pek ¢ogunun
ve tbbi “pelvik perkiisleme” piyasa-
sinin sonu anlamina geliyordu. Ilk
olarak, bugiin de hala faaliyette olan
beyaz esya sirketi Hamilton Beach
tarafindan piyasaya siiriilen el vib-
ratorii -fan, isitict, dikis makinesi
ve ekmek kizartma makinesinden
sonra- elektrikle calisan besinci ev

aletiydi.

Hareket halinde:
Portatif vibrator
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TITREK BIR BASARI

Iclerindeki cevher kitleleri heyecanlandiriyordu! Talep olaganiistii
boyutlardaydi. Sears-Roebuck Cataloguedan Womans Home Com-
paniona kadar prestijli yayinlarda yaygin bir sekilde reklami ya-
pilirken her biitceden insana uygun pek cok vibrator cesidi artik
piyasalardaydi. Uriin yelpazesi, dakikada 1000 vurus yapan ucuz
ve eglenceli modellerden sinifinin en iyisi modellere kadar degi-
siyordu. Yaklagik 200 dolar degerindeki, dakikada 8000 vurus
yapan, pek methedilen “Chattanooga” modeli de en iyiler arasinda
bulunuyordu.

“Chattanooga” yaklagik 1 metre
boyunda ayakli bir cihazdi. Hare-
ketli bir “calisma kolu” bulunuyor
ve yapilacak isin amacina gore yatay
olarak da alcalulabiliyor ve ucuna
biyiik fitile benzer bir sey takila-
biliyordu. Son derece yiiksek bir
gelir akigindan mahrum kalan tinli
doktorlar, kendilerine ait bu tiir ci-
hazlar1 pazarlamak icin birbirleriyle
yarstyorlardi. Health for Women
dergisinin de “pelvik ttkanma” ya-
sayanlara “gencligin tiim hazlarinin

iclerinde yeniden canlanmasi” i¢in
onerebilecegi tek sey bu cihazdi. “Chattanooga”
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EDEPSiZ AMA GUZEL

Binlerce Amerikali ve Avrupali kadinin gercekten de kalpleri
hazla carpiyordu; erkeklerse mumlanmis biyiklarini buruyor ve
kadinlarin sorunlar1 hakkinda homurdanmaya devam ediyordu.
Gegen yiizyila kadar, binlerce kadin diizenli olarak doktorlar
tarafindan tatmin edilirken kocalarinin bundan bihaber olmasi
modern okuyucuya inanilmaz gelebilir. Fakat o zamanlarda pek
cok erkek, doktorlar da buna dahil, kadin cinselligi konusunda
cahildi. Erkekler seksin keyfini ¢ikarirken kadinlar bu duruma
hosgoriiyle yaklastyordu; diinyanin dogal diizeni béyleydi. Dola-
yistyla kadinlarin tuhaf doktor destekli haz nébeti ya da Chatta-
nooga “choo-choo’ya neden ragbet gosterdigini anlamak zor degil.

CiDDi MESELE

Tam bu perklsleme faaliyeti, tibbin kbhne ve sinsi yan
etkisi olarak gortlmuyordu. Bugin hala doktorlar arasinda
prestijli bir kilavuz kabul edilen The Merck Manual
yirminci yuzyildaki ilk baskisinda “kadin histerisini” tibbin
kabul ettigi bir durum olarak ele aliyordu. Elle ya da
mekanik yollarla olmasi fark etmeksizin, “pelvik masaj”
tek etkili tedavi yontemi olarak tavsiye ediliyordu. Ayni
el kilavuzunun cinsel uyariilmadan “gereginden cok haz”
duyan kadinlarin ya da asiri arzu gosteren kadinlarin
klitorisindeki hissin sulfarik asit kullanilarak ortadan
kaldirilabilecegi tavsiyesinde bulunmasi, hic kimsenin,
yirminci ylzyilin basinda bile, bu perkisleme konusunun
cinsel bir boyutu olacagini distinmediginin kanitiydi.
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1920’lere gelindiginde tibbi mastiirbasyonu kadinlara tedavi yon-
temi olarak regete etme uygulamasi son bulmustu; kadinlarin per-
kiisleri artik elle ve pille ¢alisan aletlerdi. Onlar da biiytimekte
olan porno film endiistrisinde diizenli olarak boy gostermeye bas-
layinca sayginligini kaybetmisti. Ve nihayet 1952 yilinda histeri,
ona eslik eden tiim semptomlariyla birlikte, tanimlanmis tbbi
rahatsizliklar listelerinden kaldirilmig bulunuyordu.
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Tutlin cesitli saglhk sorunlarini tedavi edebilir

ToTON, ADINT Karavip dilinin erken dénemlerinde puronun (bu
isim ayn1 zamanda puro seklindeki Tobago adasina da adini ver-
mistir) karsilig1 olarak kullanilan kelimeden almaktadir ve Avru-
pa’ya ilk olarak Amerika kitasindan 1518 civarinda Ispanyollar
tarafindan getirilmistir. Bu konudaki efsanelerin soyledigi gibi Sir
Walter Raleigh tarafindan getirilmemistir. Tiitiin, Batr'ya insanlara
rahatsizlik veren pek cok seyi iyilestirebilecek tibbi bir mucize ola-
rak ilk taniuldiginda memnuniyetle karsilandi.

HER DERDE DEVA

Tehlikeli ot hemen, miithis bir bitkisel ilag olarak ithalatcilar tara-
findan goklere ¢ikarildi. Yerli tedarikgilerin tiitiin dumant lavman-
larinin faydalarint metheden hikayelerini paylasarak bunun nasil
krallara yarasir bir madde oldugu konusunda Ispanyol ve Porte-
kiz saraylar1 egrafinin gozlerini boyadilar. Avrupalilar uygulamay1
coskuyla benimsedi. O donemde “glyster” olarak anilan duman
lavmani tedavisi, tiim kitada popiilerlik kazanarak on dokuzuncu
ylizyilin ortasina kadar bu popiilaritesini korudu.

Tiitiiniin faydasinin olup olmadigi meselesi, Ispanyol hekim ve
botanik¢i Nicolds Monardes'in (1493-1588) bulgulariyla 6nemli
oranda destekleniyordu. Monardes’in tiitiintin (kabizliktan epi-
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lepsiye kadar) cesitli sorunlarin tedavisinde kullanimina iligkin
kitab, ti¢ parca olarak 1565’ten 1574’e kadar yayimlandi. Mo-
nardes’in kesifleri sonucunda, duman piiskiirtme uygulamasi bir
dizi hastaligin tedavisinde kullanilds; kulak agrisindan sikayetci
olanlarin kulaklarina tiitiin dumani tiflendi, siniizit sorunu olan-
lar dumani burunlarindan aldi ve mide-bagirsak sorunlari olanlar
da tamamiyla bagka bir rotadan dumani i¢lerine ¢ektiler. Ancak
cok 6nemli bir bilgi ceviride kaybolmustu: Yerli tiitiin satcilar:
aslinda, tiitiinii sadece atlarinin kabizlik sorunlarinin tedavisinde
kullanmislardi.

ILK SIGARA iCME YASAGI

TUtan karsiti aktivistler icin biraz sasirtici olabilir; ama
hakikat su ki, tarihteki ilk ulusal sigara karsiti programin
arkasindaki itici giic Adolf Hitler'di. Nazi hekimlerinin
sigara tUketimi ve akciger kanseri arasindaki baglantiya
iliskin ilk kaniti ve sigaranin anne karnindaki bebekler icin
dogurdugu tehlikeyi bulmalarindan sonra, Hitler rejimi
tatdn tuketimini azaltmayi hedefleyen bir dizi stratejiyi
hayata gecirdi.

Toplu tasima araglarinda, siginaklarda, devlet
dairelerinde, restoranlarda sigara tlketimini ve sigara
icmeyi olumlu bir sekilde sunan reklamlari yasaklayan
Nazi Almanya’siydi. Luftwaffe™’de sigara icmeye izin
verilmedigi gibi SS subaylarinin goérev basinda sigara
icmeleri de yasaklanmisti.

* 1935 yilinda Nazi Almanya’sinda Adolf Hitler tarafindan
kurulmus olan Wehrmacht'in hava kuvvetleri. (e.n.)
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35 § 864 T part

Kendini hazirla: Ticaret aletleri

Ne var ki tiitiin dumani tedavisi, tiim Avrupada standart bir uy-
gulama haline gelmisti; duman lavmani tedavileri ise bunlar ara-
sinda en popiiler olantydi. Bugiin hayal etmek ne kadar zor olsa da
on altinct yiizyilldan on dokuzuncu yiizyilin ortasina kadar, top-
lumdaki en elit ve varlikli kesimler dumani bir koriik ya da tiitsii
kabina benzeyen hag seklindeki bir mekanizmayla aniislerinden
almak icin siraya giriyorlardi.
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HER BUTCEYE VE HER ZEVKE UYGUN URUNLER

Siradan insanlar tiitiin dumanlarini daha geleneksel yollardan al-
may1 tercih ederken hali vakti yerinde olanlar duman lavmanlarini
cesnili almayt tercih ediyordu. Onur kirict bir prosediir olmasina
ragmen, bu yeni moda kendi hiyerarsik yapisi ve kanaat 6nder-
leriyle gergek bir endiistri dogurdu. Hiyerarsinin en dibinde ise
“limonatacilar” vardi; ¢ok da makbul olmayan gorevleri “kéti
duman kokusu” ilerlemeden bekleyen hastayi limonatayla temiz-
lemekti.

Aralik 1650°de Oxford'da ger¢eklesen bir vaka, duman lavma-
ninin mucizevi giigleri oldugu yontindeki iddiay: iyice pekistirdi.
Anne Greene adindaki geng hizmetgi bir kiz, haksiz yere suglanmig
ve kendi ¢ocugunun katili olmakla itham edilmisti. Bebek aslinda
6lii dogmustu. Intikam igin bekleyen giiruh tarafindan asilmadan
once, Greene’in bedeni agagiya indirildi ve incelenmek tizere s6zde
cerrahlar tarafindan bulundugu yerden uzaklastirildi.

Morgdaki prosediir sirasinda biri, Greene’in parmaklarinin ha-
fifce kipirdadigini sandi. Onu kendine getirmek icin aninda ona
bir duman lavmani uyguladilar. Operasyon basarili gecti. Kadin
irkilmis bir sekilde dogrulup 6ziir diledi. Greene bu tedavinin tar-
tismasiz giicinii viicuda biirtindiiren canli bir reklam araci olarak
hayatina devam etti.
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PARILDAYAN HER SEY...

Artan popdularitesine ragmen, duman lavmani tedavisi
evrensel olarak benimsenen bir yéntem degildi.
Shakespeare’in “Venedik Taciri” eserinde soyledigi
“Parildayan her sey altin degildir,” cUmlesi, bazilar
tarafindan bu uygulamaya referansla bir kelime oyunu
olarak kullanildi. Bu yontem Amerika’'da cok da lyi
karsilanmamisti. Bir aldatma ya da dolandirma girisimini
ifade etmek icin kullanilan “birinin kicini dumanla
ucurmak” deyimi, duman lavmanlarinin tartismaya acik
guvenilirligine bir tepki olarak ortaya atild.

Duman lavmani popiilerlesirken tip otoriteleri tarafindan
da saygi duyulan bir tedavi yontemi olarak goriilmeye baslad:.
1774’te “Society for the Recovery of Persons Apparently Drow-
ned” (Bogulmus Goriinenleri lyilestirme Cemiyeti) kuruldu.
Cemiyet, bogulma vakalarinda hayat kurtarict miidahaleyi tegvik
etmeyi amacliyordu.

Cemiyet, halkin bagislarindan toplanan parayi, Thames Neh-
ri’nin Londra’ya bakan yamaglar1 boyunca ve kentin biiyiik gélleri
tizerindeki stratejik noktalarda, duman lavman kuliibeleri kurmak
icin kullandi. Anne Greene'den ilham alan cemiyet iiyeleri, 6lim
vakalarini tespit etmek ya da bogulmak iizere olanlari hayata don-
diirecek bir giivenlik metodu sunmak istiyorlardi. Cemiyet aslinda
pek ¢ok basartya imza atti. Bu tiir beklenmedik baslangiclarla ku-
rulan cemiyet giiniimiizde “Royal Humane Society™ adiyla hiz-
met vermeye devam ediyor.

* Hayat kurtaran miidahaleleri destekleyen bir yardim kurulusu. (e.n.)
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MERHUM

Greene'in lavmaninin kotd séhreti, varlikli kesimler
arasinda yeni 6Imus yakinlarina “emin olmak icin” duman
pompalama gibi bir aliskanligin dogmasina neden oldu;
6limde bile dumandan kagis yoktu. On dokuzuncu
ylzyilin basinda, uygulama go6zden dustiginde, diri
diri gdmulmekten korkanlar durumlarini mezarliktakilere
bildirmek icin tabutlarina zilli bir tel yerlestiriyorlard.
Bu uygulamanin, bazilarinin savundugu gibi, geceleri
uyanik kalip kasvetli citirtilara kulak verenler tarafindan
dolasima sokulan, “dead-ringer*”, “saved by the bell**"
ya da “graveyard shift***” gibi ifadelerin dogmasina yol
actigi dogru degil.

* “Dead-ringer”, deyim olarak “upatip benzeri” anlaminda kullani-
lirken gercek kargiligi “6lii cant”. (¢.n.)

** “Saved by the bell”, deyim olarak “pacay1 kurtarmak” anlaminda
kullanilirken gercek anlamdaki karsilig1 “canla kurtulmak”. (¢.n.)

% “Graveyard shift” deyim olarak “gece vardiyas:” anlaminda kulla-

nilirken gercek anlamdaki karsilig1 “mezar vardiyasi”. (¢.n.)

SAF ZEHIR

Anal fiimigasyon, on dokuzuncu yiizyilin baginda bilimsel aras-
urmalarin tiitiintin zehirli niteliklerini ortaya ¢ikarmasiyla disiise
gecti. Ingiliz fizyolog ve cerrah Sir Benjamin Brodie, bu alandaki
en ciddi aragtirmay1 yiiriittil; tiitiintin en énemli icerigi olan ni-
kotinin kan dolagimina miidahale edebilecegini ortaya koydu. Ne
var ki ana akim t1p cevreleri hala tiitiin dumaninin koleray1 orta-
dan kaldirabilecegine inaniyordu. Kulaga ne kadar imkansiz gibi

48
Ucretsiz PDF Kitap Arsivi - https://rantey.org




Bir Zamanlar Dlnya Dizken

Duman lavmani uygulamada kullanilan bir cihaz

gelse de bunlarin tohum teorisinin kabuliinden 6nceki dénem
oldugunu -yani tiim hastaliklarin kotii kokuyla yayildiginin dii-
stiniildigi bir ddnem oldugunu- (mesela sitma kelimesinin tam
karsiligi “kotii hava”dir, Cennet Kokusu boliimiine bakiniz) akilda
tutmakta fayda var. Kolera ne zaman patlak verse higbir toplumsal
kesim ayirt edilmeksizin, cocuklar da buna dahil, ticretsiz tiitiin
dagiuliyordu; kolera dumaniyla miicadele etmek igin sigara tiit-
tiirmek sart kosuluyordu.

KOLON MODASI

On dokuzuncu yiizyilin ortasinda, tedavide genel olarak bir ge-
rileme yaganmis olmasina ragmen, duman lavmanlarinin mirasi
devam etti; dumancilar ortadan kaybolurken, hiyerarside ikinci
derecede bulunan limonatacilar onlarin yerini aldi. Antslerine
nesnelerin sokulmasina alismis olan, hatta bunu saplanti haline
getiren insanlar, dumandan vazge¢mek zorunda kalinca limonata
banyosuyla devam etmeye karar verdiler. Antik Misirlilar ve Yu-
nanlar bu tiir tuhaf hijyen uygulamalarini destekliyordu; bu hala
devam etmekte olan tartismali kolon sulamasinin baslangici oldu.
Bu uygulama ge¢ dénem Wales Prensesi tarafindan da destekle-
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Duman ve Titremeler

necekti. Prenses, haftada ti¢ kere “asil temizlenme” deneyimi yasi-
yordu, bu seanslarin her biri, on iki galon sterilize edilmis maden
suyu igeriyordu.

Bir on altinct yiizyil ¢evirmeninin ayrinulart gézden kagirma-
sinin sonucunda, bugiin duman lavmani tutkunlarinin modern
muadillerinin keyfini ¢ikardigi birka¢ milyar dolarlik kolon su-
lama klinikleri bulunuyor. Duman lavmaninin uygulayicilar,
daha iyisini bilmedikleri i¢in mazur griilebilirdi; esasinda gegerli
bir tedavi yiiriittiiklerine inaniyorlardi. Fakat aynisinin, kalin ba-
girsaklarin icine yapisan digkiyla her giin yavasca zehirlendigimizi
soylerek hastalarini ikna etmeyi basaran modern dénem sulama
lobisi i¢in gegerli oldugu soylenemez.

Kayitlar alinmaya baslandigindan bu yana yapilan hicbir otopsi
bunu destekleyecek kanit bulamadi. Anlamsiz tehlikeli sulama uy-
gulamasinin amip kaynakli enfeksiyondan i¢sel delinmeye ve kalp

krizine kadar pek ¢ok yan etkisi | | | [
olacag iddia edilebilir. Benim | l l {

sahsi fikrime gore, viicudun | | | I l | sJ |
| I""‘\[ ——‘Jf-—

diger tarafindan alinan alu Ar-

jantin birasi ¢ok daha giivenilir

ve keyifli bir secenek.

Duman pesinde
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Biz Maymunuz!

Maymunlarin salgibezlerini insanlara enjekte etmek
cinsel canlanma sagliyor

YUZYILLARDIR, INSANLAR -YA DA erkekler demek daha dogru olur-
kadinlart erkeklerin kurlarina karsi koyamayacak derecede tahrik
edecek ya da en isteksiz bedenleri bile uyandiracak bir maddenin
arayisindaydilar. Yirminci yiizyilin sonunda, Viagra'nin (teknik
olarak bir afrodizyak olmasa da) {iretilmesine kadar, en {inlii cin-
sel uyarict kuduz bécegi (“Spanish Fly™) idi. Kabarcik kinkanatin
kanatlarinin ¢eperinden yapilan afrodizyak, antik Romadan bu
yana, isteksizler ve sehvet diigkiinleri tarafindan kullanild: ve s6-
mirilda.

Ancak popiilaritesinin nasil sona
erdigi hald gizemini koruyor. Tiim
afrodizyaklar gibi idrar yollar: rahat-
sizliginin yani sira kusma, ishal, bob-
reklerde kalici hasara yol agmadan
tutun da kalp ritim bozukluguna ve |
olime kadar giden yan etkilerinin ot
oldugu da biliniyor. Insanlart ateslen- i

dirmek bir yana dursun, bu tiir yan

etkileri olan kuduz boceginin antik

Romadaki ¢ilgin seks alemlerinin tim  Bir yardim eli: Kuduz bocegi
iceren bir afrodizyak

* Afrodizyak olarak kullanilan kuduzbécegi. (¢.n.)
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tadint kacirmis olmasi muhtemel; ama yine de bugiin tehlikeli
cinsellik deneyimi yasamak isteyenler, ya da hi¢ yasamak isteme-
yenler i¢in internette sivi ya da tablet alternatifleriyle karaborsa
olarak satilmaya devam ediliyor.

ASKIN GIDASI

Yiizyillar boyunca, ¢esitli gida maddeleri, birtakim afrodizyak et-
kileri olduguna inanildigs icin kisa siireli de olsa popiiler oldu.
On altnci yiizyilda Ispanyol kasifler Meksikada dallarindan sar-
kan avokado meyvelerinden biiytilenmislerdi. Bunda “avokado’-
nun yerel dilde “testis” anlamina geldiginin séylenmesinin biyiik
bir tesiri olmustu. A¢gozlii istilacilar meyveleri aninda tilkelerine
gotiirmek tizere gemilere yiiklemeye baglamiglardi. Bu meyveler,
geri dondiiklerinde aptal ihtiyar erkeklere giines altinda otururken
genital bolgelerine uygulamak tizere macun olarak pazarlanacakti.

TESTIS TEDAVISI

Cinsel canlanma arayiglari daha sonra da devam etti; bu arayiglarin
basini bir miiddet sonra tp etigi konusunda son derece umur-
samaz tavirlariyla bilinen Rusya dogumlu Fransiz hekim Serge
Voronoft (1866-1951) ¢ekecekti. Voronoft, yoldast Ilya Ivanov’la
birlikte (Tiirlerin Kékeni boliimiine bakiniz) diinya ¢apinda mil-
yonlarca insanin 6liimiine neden olmus olabilir.
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MUTEVAZI DOMATES

Bir zamanlar, cinsel glcU artirici yani yuiksek bir
afrodizyak olarak bilinen domates, uzunca bir stre kotl
bir Gne sahipti. Bu meyve Avrupa'ya Magribiler (“Moor")
tarafindan getirildigi icin Fransizlar buna “pomme de
Moor*"” adini vermislerdi. ingilizler kelimeyi yanlis isiterek
bunu “ask elmasi” anlamina gelen “pomme d’amour”
olarak adlandirdilar ki bu da kaginilmaz sonun baslangici
olacakti. Ortacag kilisesi ise meyvenin aslinda zehirli
oldugunu ilan ederek karsi saldirlya ge¢misti.

Domates bitkisi, o6lumcul bir képek GzUmine
benzedigi icin (aslinda bir sekilde baglantilari da yok
degildi), meyvenin zehirli oldugu iddialari tip cevrelerinin
onayladigi bir bilgi oldu. Bu bilgi, John Gerard Herball'in
(1597) yayimladigi eserle on altinci ylzyilda kemiklesmis
bir hakikat halini aldi ki bu da domatesin nesiller boyunca
zehirli olmakla itham edilmesine neden olacakti. Kilisenin
ilgisinin baska meselelere kaymasindan cok sonra bile
tip camiasi hala iki ya da U¢ domates yiyen birinin
aninda olecegi fikrine siki sikiya bagliydi. On sekizinci
ylzyilin basindan ortasina kadar maceraperestlerin basit
deneyleriyle yanlislanana kadar, bu bilgi gecerli olacakti.

Amerikalilar ise domatesin zehirli olduguna on
dokuzuncu ylzyilin basina kadar inanmaya devam
etti. Bu mitin Amerikalilar icin ¢cékmesi, efsaneye gére,
General Robert Gibbon Johnson’in 26 Eylil 1820'de
Salem’deki Eski Adliye Sarayi'nin merdivenlerinde merakli
bir kalabaligin gozleri éntinde bir sepet dolusu domatesi
mideye indirmesiyle olacakti.

* Magribi elmast (e.n.)
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1889 yilinda, yaslanma siirecini durduracak yontemler konu-
sundaki 6ncii aragtirmalarini yiiriitiirken Voronoff, ydntemlerini
kendi tizerinde denemeye basladi, kopek ve kobay farelerinin tes-
tislerinden ¢ikartugy 6zii kendi viicuduna enjekte ediyordu. Uy-
gulamanin ige yarayip yaramadig1 pek anlagilamamisti, bu yiizden
Voronoff ayni maddeden bezdoku nakilleri yapmaya ge¢mis ve
sonuglarini, iktidarsizliktan sizofreniye kadar her tiirlii rahatsiz-
likla miicadelenin ¢6ziim yolu olarak goklere ¢ikaran makalelerde
yayimlamisti. Uluslararasi basin, Avrupali ve Amerikan tp cev-
releri, Voronoff'un bulgularini destekleyici kanit sunmasini bile
istemeden naif bir sekilde kabul etmisti.

1920 yilinin baglarinda, Volonoff idam edilmis mahkamlarin
testislerini, servetlerini har vurup harman savuran ahmaklara nak-
letmeye basladi. Arz, talebin gerisinde kalmaya yiiz tutunca, may-
mun testislerini kullanmaya baslads; salgibezi dilimlerini zengin
ve nlii kimselerin erbezi torbalarina naklediyordu. 1922’ye ge-
lindiginde, maymun bezleri tedavisi tiim tip aleminin dilindeydi.
Voronoft gittikge zenginlesiyordu, tistelik sadece tinlii simalar tize-
rinden gergeklestirdigi operasyonlar sayesinde degil, ayn1 zamanda
cilginligini Avrupa'nin ve Amerika'nin geri kalanina yaymak tizere
diger hekim ve cerrahlara verdigi egitimlerden elde ettigi gelirle
serveti biiyliyordu.

1923’te Uluslararasi Cerrahlar Kongresi’'ne Avrupa ve Ameri-
ka’'nin dort bir yanindan gelen 700°den fazla yiiksek statiilii delege,
Londra’ya bir konferansa, Voronoff’a methiyeler diizmek ve onu
cinsel canlanmanin babasi olarak goklere ¢ikarmak tizere gelmisti.
Ancak hi¢ kimse efendinin yasinin kemale erdiginin ve saglarinin
dokiilmekte oldugunun farkinda degildi; farkinda olsalar bile, hig
kimsenin “Hey hekim, kendi keline deva bul!” diye bagirmaya
cesareti yoktu.
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0 ZAMANLAR iYi BiR FiKiR GiBi
GOzUKUYORDU

1780'lerin sonunda tavsanlar Avustralya’ya getirilmisti.
Tilkiler ise artan tavsan nufusuyla basa ¢ikabilmek icin
100 yil sonra getirilmisti. Ancak tilkiler, tavsanlar yerine
koyunlari yemeyi tercih etmisti. En sonunda, 1950’lerde
kotd miksomatozlar en basta yapilmamasi gereken seyi
dlzeltmek icin ortama saliverilecekti.

UMUTLARI BOSA CIKARAN BULGULAR

1930'da Voronoff, maymun cinsel organlarini Fransada 500’tin
tizerinde varlikli hastanin testis torbasina nakletmisti; ancak
ondan sonra yapacaklariyla sinirlarini ¢ok zorlayacakti. Kadin pi-
yasasina da giren Voronoff, maymun yumurtaliklarini menapoza
girmekten korkan kadinlara nakletmeye baslamisti. Baglangicta,
hi¢ bitmeyecek cinsel cazibe fikri kadinlarin aklini baglarindan
oyle bir almist ki Voronoff'un ameliyathanesine akin etmislerdi.
Ancak sonuglar hayal kirikligina ugratmist: Voronoff'un kadin
hastalarindan hicbiri, dogal yaglanma siireclerinde gozlemlenebilir
bir gecikme gorememisti. Voronoffun ¢ok sayidaki erkek hasta-
sinin 1920’lerin baginda 6lmeye baslamasi ise isleri daha kotii bir
hale getirecekti; durumdan rahatsiz olanlarin homurdanmalari
gittikge artacakti.

Daha sonra Voronoff'un bir insan yumurtaligini disi bir may-
muna naklettigi ve onu da insan spermiyle agiladigt ortaya ¢ika-
cakti. Bu, ona karst artuk pek de sevgi dolu olmayan halk igin
sinirlart ok zorlayan bir adimdi. O zamana dek Voronoffa dal-
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kavukluk etmeyi tercih eden tip camiasi da durumdan rahatsiz
olmus ve Voronoff'un ¢aligmalarina ve iddialarina ¢ok daha 6nce
yapmasi gerektigi gibi siipheyle yaklasmaya ve bunlar1 sorgula-
maya baglamusti.

1930’larin sonuna gelindiginde, Voronoffun erken dénem
hastalarinin ¢ogu yerin yedi kat alundaydi; bunlardan hicbiri ne
yasamlarinin sonunda sahip olmayr umduklari ¢ocuklara babalik
edebilmis ne de donemin standart ortalama yasam siiresinin iize-
rinde bir 6miir siirebilmislerdi. 1930’larin sonunda ayni zamanda,
testosteronun sentezle olusturulmaya baglanmasi dogrudan asi-
lama mukayese testlerinin yapilabilmesini miimkiin kilacakti. Bu
testlerle asama kaydederken sonuglarin ne olacagini ¢ok iyi bilen
Voronoff, Isvicrede servetinin sefasini stirecegi bir emekli hayatina
sessizce hazirlantyordu.

Voronoff'un da bekledigi gibi, iftlik hayvanlarinin cinsel ola-
rak canlandirilmasi konusunda yiiriittiigiinii iddia ettigi bu deney-
lerin hicbiri tekrarlanamadi. Tiim bu maskaraliga tek bir stkintili
ayrinti olmasaydi giiltip gecilebilirdi. HIV belas: 1980’lerde patlak
veren bir hastalik degildi (Tiirlerin Kékeni béliimiine bakiniz),
1920’lerin sonunda SIV’in" (HIV’in maymunlardaki muadili) tiir
engelini agmasiyla ilk defa ortaya ¢ikan bir hastalikti. Bugiin tb-
bin bu alaninda maymunlarin tireme organlarinin gesitli insanlara
nakledilmesi konusunda ¢aligmalar ve aragtirmalar yapan pek ¢ok
insanin olmast hig sasirtict degil.

* “Simian immunodeficiency virus”: Maymun immiinyetmezlik viriisii. (¢.n.)
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insanlarin secici ciftlesmesi zayif kimseleri
toplumdan temizleyebilir

CHARLES DARWIN (1809-82), yayimlanmis ¢alismalarinin uzun
vadedeki sonuglarini asla dngéremezdi. Kisa vadedeki etkileri ise
yeterince kotiiydii. Konu hakkinda yeteri kadar bilgisi olmayan
diger muhaliflerinin yani sira, galismasini dogru diizgiin okumaya
bile gerek gormeyen kilise mensuplari tarafindan toplum igindeki
itibar1 sarsilmigti. Darwin’e kargt, insan soyunun maymundan gel-
digini ilan ettigi icin 6fke duyuluyordu. Gergekte ise Darwin hig
de boyle bir sey iddia etmemisti. Uzun dénemdeki etkileri ¢ok
daha yikiciydi. Darwin’e atfedilen “en giicliiniin hayatta kalmasi”
deyimi, diger baskici politikalarin yani sira, yeni 6jenik “bilimi”-
nin mesrulastirilmasinda zorba egilimleri olan kesimler tarafindan
kullanilacakti. Darwin aslinda bu ifadeyi hi¢ kullanmamisti ve bu
ifadeyi ortaya atan kisi, Ingiliz biyolog, filozof ve sosyolog Herbert
Spencer (1820-1903) aslinda bu ifadeyle zayif ya da giiglii, kendi
ortamina en iyi uyum saglayan varliklari kastetmisti.
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OJENIK DOGUYOR

Darwin’in ¢alismasina dayanan en tartigmali bilimsel fikir, kuzeni
Francis Galton’in (1822-1911, suglularin bulunmasinda kullani-
lan parmak izi yonteminin mucidi) djenik konusunda Darwin'in
calismasini kullanmasiyla ortaya ¢ikti. Yunanca eugenes (soylu ik
ya da dogum) kelimesinden gelen 6jenik, yeni nesillerde arzu edi-
len niteliklerin bulunmasi ihtimalini arturmak amaciyla denetimli
ciftlesmeyi savunuyordu.

Pek ¢ok entelektiiel gibi, Darwin de sonuglarini diistinmeden
konusmustu. 7he Descent of Man, and Selection in Relation to Sex
(1882) baslikli ¢alismasinda, tiiriimiiziin daha zayif ve iiretken
mensuplarinin hayatta kalmasi ve tiremesi icin yapay olarak des-
teklenmesini savunan tibbi ve bilimsel ilerlemeler tizerinde ciddi
anlamda kafa yormustu; sert doga sartlart bu tiir parazitleri dogal
olarak eleyecekti. Tim kigkirticiligiyla, Darwin soyle bir oneride
bulunmugtu:

Sonug olarak, medeni toplumlarin zayif mensuplar: kendi
tirtini gogaltiyor (...) evcil hayvanlarin tiremesine tanik
olan hi¢ kimse bunun insan irkina son derece zararli ola-
cag1 konusunda siiphe duymayacakur (...) ancak orada en
azindan bir kontrol noktasi var gibi goziikiiyor; yani top-
lumun zayif ve degersiz mensuplar1 evlenmekte sanildigs
kadar serbest degiller ve bu kontrol noktasi, zihinleri ve
bedenlerinde evlilikten kaginan zayiflar tarafindan sinirsiz
bir sekilde artirilabilir, ancak bu simdilik beklenenden zi-
yade daha ¢ok bir temenni olabilir.

Aylar igerisinde okudugu kuzeninin kitabina dayanarak, Galton
insanligin gelecegi konusunda kendi fikirlerini olusturdu. Ciiriik

elmalarin temizlenmesi durumunda, bundan Britanya toplumu,
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PUCK BUILDING, Mrw Yook, June itk WiL
VOL LK1 Mo 1994 Fopran.

[ PRICE TEN CENTE

Ojenik diinyayi diizlestirir: Amerika’nin hiciv dergisi Puck’in
kapak sayfasi, Haziran 1913.
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aslinda tiim diinya, ciddi anlamda faydalanacakt. nguiries into
Human Faculty and its Development (1883) adli calismada 6jenik
terimi ilk defa ortaya auld:.

ISIN SIRRI GENETIKTE

Her sey kulaga son derece mantikli geliyordu: Ciftlesme kulii-
belerinde her zaman en giiclii ve zeki erkek kopekler, en zeki ve
en iyi disi kopeklerle eslesirken atlarin soylarinin devam etmesi
de ylizyillardir ayni1 prensiple igliyordu. Genetik bilimindeki yeni
kesifler Galton’in teorisini gii¢lendiriyordu. Gregor Mendel’in
bezelye taneleri (bkz.s.61) tizerinde yapugt deneyler, kalitimin
nasil islediginin anlagilmasini saglamisti. Mendel bezelye tane-
lerini belirli ama zit niteliklerdekilerle melezlediginde (bir uzun
ve bir kisa kok mesela) ortaya ¢ikan sonug, iki uzunlugun or-
talamasi degil, uzun bir bitkiydi. Mendel'in kesifleri, déllerin
ebeveynlerin niteliklerinin karigimint kalitim yoluyla devrala-
cagina inanan modern bilimsel diisiinceye tamamen meydan
okuyordu. Mendel, kalitsal niteliklerin, en giiclii olanin baskin
olmasi kaydiyla, cocuga hi¢ degismeden gectigi fikrini ortaya ati-
yordu. Galton’in 6jenigi ise Mendel’in bulgularini insan irkina
uyguluyordu: Tiiriin en iyi mensuplarinin secici bir sekilde ¢ift-
lestirilmesiyle tiiriin en kétiilerini gen havuzundan temizlemek
miimkiin olamaz miydi?

Galton kusurlu gézitken mevcut bireylerin yok edilmesi ge-
rektigini 6nermese de kendi tiirlerini ¢ogaltmalarinin 6niine
geemek icin sterilize edilmelerini 6neriyordu. Ruhun soylulugu,
zeka ve sanatsal yetenek kadar sorumsuzluk, aptallik, cokeslilik,
alkoliklik ve suglulugun da kalitsal 6zellikler olduguna inani-
yordu; bunun képeklerin ya da atlarin segici ¢iftlesmesinden
hi¢bir fark: yoktu. Galton, birkag nesil sonra sugun ve antisosyal
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davraniglarin tamamen maziye karisacagina ve Britanya'nin diin-
yaya yetenekli cocuklar getirecek giizel insanlarla dolup tasaca-

gina soz veriyordu.

GENETIGiN BABASI

Brno’daki Aziz Thomas Augustine Manastiri'nin
basrahibi olan Gregor Mendel (1822-84), manastir
tarlalarinda yetistirilen bezelyeler Gzerinde arastirma
yapti. Bulgulari, 6liminden sonra, ona genetigin
kurucusu unvani alma hakki kazandirdi. Mendel'in 1856
ve 1863 yillari arasinda yUrtttigad deneylerinin sonuglari,
onu kalitimin iki kanununu bulmaya tesvik etti. ilk kanun
(Ayrilma Kanunu) s6z konusu olan her bir 6zellik icin
bir bireyin iki alel (farkh bir tir gen) bulundurdugunu,
bunlardan birinin anneden, digerinin babadan gectigini
ifade ediyordu; bu alellerden baskin olaninin ¢cocugun
karakterini belirledigini ortaya koyuyordu. ikinci kanun
(Bagimsiz Dagilis Kanunu), ayri ézellikler icin ayri genlerin
birbirinden bagimsiz olarak gectigini belirtiyordu.
Mendel bulgularini 1866'da yayimladiginda onunla alay
edilmisti. Ancak yeni ylzyilin baslangicinda “Genetigin
Babasi” yeniden kesfedilecekti.
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GALTON’IN DESTEKCILERI

Avrupa ve Amerikanin en onde gelen simalari, Galton’in agtigt
yolun istekli birer takipgisi olmustu. Winston Churchill ve The-
odore Roosevelt gibi 6nemli simalar Galton'in hareketini agikga
destekleyen atesli takipgilerdendi; dogum kontrol aktivistleri
Marie Stopes ve Margaret Sanger da destekgiler arasinda bulu-
nuyordu. John Maynard Keynes gibi ekonomistler ve London
School of Economics'in kurucusu Sidney Webb gibi isimler, giin
gectikge artan tiretkenligini kaybetmis bagimli kimseleri destek-
lemenin artan finansal yiikiintin toplumsal etkileri tizerinde kafa
yoruyorlardi. Ahlaki ve yenilebilir lifin Amerikali savunucusu,
John Harvey Kellogg, tiirlerin safligina katkida bulunan her seyin
destekgisiydi. Esasinda Kellogg'un en tnlii tiriing, ilkin mastir-
basyon karsit1 bir tedbir olarak diisiintilmiistii; ona gore basit bir
diyet sehvetli diisiincelere golge diisiirmeye yetecekti.

SOL KANADIN DESTEGI

Bugiin pek ¢ok insan jenigi, siyasetin sag kanadindaki gruplara
ozgii bir arag oldugu i¢in reddediyor; ancak o dénemde bu s6z
konusu degildi. Fabyan toplulugunun (giiniimiizdeki Isci Partisi
buradan ¢ikmustir) neredeyse tiim mensuplari (Irlandalr sair ve
oyun yazart W.B. Yeats [1865-1939], Siifrajet hareketinin lideri
Emmeline Pankhurst [1858-1928], Isci Partili bagbakan Ramsay
MacDonald [1866-1937] ve ekonomist ve toplumsal reformcu
William Beveridge [1879-1963] de bunlarin arasindaydi) hareke-
tin aktif ve atesli destekgileriydi.

[rlandalt oyun yazart ve London School of Economics'in kuru-
cularindan George Bernard Shaw (1856-1950), sosyalizmin ge-
leceginin Sosyal Darwinizm ve “insanin segici ¢iftlesmesinde”
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yatugina ikna olmustu. Filozof Betrand Russel (1872-1970) bir
adim ileri gitmis ve devletin herkese renkli “tireme biletleri” da-
giemasy; farkls renkte kart olan biriyle cinsel iliski yasayan birinin
“genetik hainlik” su¢undan yiiklii para cezasi ya da hapisle ceza-
landirilmasini dnermisti.

HERKESIN REFAHI iCiN

William Beveridge’in toplumdaki genel imaji, 1942'de
hazirladigi raporla Britanya Refah Devleti’'nin dogusuna
yol acan iyi bir adam seklindeydi. Ancak, bugln
sahip oldugumuz sosyal kurumlar ve saglk kurumlar
Beveridge'in o donem hayal ettigi secici kurumlara
pek benzemiyor. Beveridge devletin is bulamayanlari
desteklemesi fikrini takdir ederken, yardim alanlarin
“tim vatandaslik haklarini” kaybetmesi gerektigini
dusltnlyordu; Ustelik “sadece oy hakki degil, temel
6zgurlukler ve babalik da dahil.”

Beveridge'in plani tim devlet destegdi sistemi yapisinin
orta ve Ust siniflarin cogalmasini tesvik edecek sekilde
dizenlenmesiydi. Orta ve Ust siniflar, kendi yGkinin
altinda ezilen alt siniflardan daha cok devlet destegi
alacakti. Bu raporun Westminster'da tartisildigr gece,
Beveridge sonucun bu yonde cikmasi icin ofkeli vekillerin
kaygilarini teskin etmek (izere Ojenik Cemiyeti'ne hitap
ediyordu. Neyse ki 1945'te kabul edilen raporun son hali
bu yonde sekillenmemisti.
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KALIFORNIYA RUYASI

Bu arada, Amerikada 6jenik 6nemli bir ivme kazanmist1 ve 6jeni-
gin Amerikada kaydettigi ilerleme, onu hastalikli sonuglara vardi-
racak olan Hitler'i de etkilemeye devam edecekti. Sar1 sagli, mavi
gozlii kuzeyli fikri Fithrer ile ortaya ¢ikmug bir sey degildi, Hitler
1909da baslayan Kaliforniyadaki 6jenik programui iizerinde ¢ali-
sarak bu fikre ulasmisti. Kaliforniya 6jenik ilkelerini anayasasina
dahil eden ilk eyaletti ve Kaliforniyadaki 6jenik programi uygun
olmayan bireylerin (“uygun olmayan” ifadesinin tanimi yoruma
oldukga agik birakilmisti) tecrit edilmesine, sterilizasyonuna ve ev-
liliklerini sinirlandirict kanunlara miisaade ediyordu. Ojenik prog-
rami Amerikada tamamen ortadan kaldirilmadan evvel, 60.000’in
tizerinde “uygun olmayan birey” sterilize olmaya zorlanacak ve pek
cok evlilik gayrimesru sayilacakti; sadece Kaliforniya bu durum-
daki insanlarin toplaminin kabaca ticte birine denk geliyordu.
Carnegie Kurumu'nun, Rockefeller Vakfr'nin ve saysiz en-
diistriyel sermayedarin finansal katkisi olmaksizin, Amerika’nin
djenik programinin tepetaklak olacagina hig siiphe yoktu. Ojenik
programi, Ivy League kurumlarindan da sozlii destek aliyordu.
Ornegin, Standford’in baskant David Starr Jordan 1902'de ya-
yimlanan “Blood of Nation” adli ¢alismasini 6jenik hareketini
desteklemek igin kaleme almusti. 1904’te Carnegie Kurumu, Oje-
nik Kayit Ofisini Long Island'daki bir laboratuvar kompleksinde
finanse etmeye baslamisti. Burada Amerikan vatandaglarinin soy
yapisint ve kalitimsal olarak devraldigi 6zelliklerin oriintiistint
gosteren figler bulunuyordu, ofis bunlari 6jenik konusunda yasal
diizenleme yapmaya ve sterilizasyon programlarini biiyiitmeye ve
yogunlagtirmaya yonelik taleplere dayanak olarak kullaniyordu
ve ¢ogu zaman da bunda basarili oluyordu. Bilgisayar teknolojisi
tireten sirket IBM, daha sonra Hitler'e kendi 6jenik programini
kurmast igin delikli kart sistemini gelistirdiginde bu kayit tutma
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metotlarini taklit edecekti. Toplama kamplarindaki mahkamla-
rin kollarindaki dévmeler sadece rakamlardan olusan bir kimlik
degildi; onlar kisinin irkini, sapkinliginin tiiriint ve yetenegini
belirten IBM numaralariyds; “Hollandali, komiinist, marangoz”
gibi mesela.

1965 tarihli “Siradan Fasizm” adli filmden alinmis bu sahne,
Aryan ¢zellikler gosterip gostermedigini test etmek icin bir
adamin basinin 6lctlimesini gdsteriyor.
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OJENIK KIRIM

Amerikan &jenik ekolii, Amerikan Ureticiler Dernegi’nin 1911°de
Carnegie’nin destekledigi “Insan Niifusundaki Sorunlu Irsiyet
Plasmasini Ortadan Kaldirmak Igin En Iyi Pratik Yontemler” ra-
porunun yayimlanmasiyla ciddi bir karanlik déniim noktasina
girdi. Bu rapor on sekiz maddelik bir plan sunuyordu ki bu planin
sekizinci maddesi umutsuz vakalar i¢in 6tenazi kullanimini ortaya
atiyordu. “Ojenik kirim”in 6nerilen en yaygin bigimi 6ldiiriicii
gaz odasiydy; bu kavram ve bu “¢6ziim” ¢ok kisa bir zaman sonra
trajik bir sekilde herkesce bilinir olacakti.

1918’de Paul Popenoe (1888-1979, 6nde gelen bir &jenik
uzmani ve zithrevi hastaliklar alaninda ABD ordusunda tbbi
uzman), Roswell H. Johnson ile birlikte Applied Fugenics (Uygu-
lamali Ojenik) kitabini yazdi. Yazarlar, “Tarihsel bir bakis agisin-
dan, kendisini gosteren ilk yontemin idam oldugunu ve bunun
da irkin standardini koruma konusundaki roliiniin yabana aul-
mamasi gerektigini” iddia ediyorlardi. Popenoe, antik Roma ve
Spartada zayiflik gosteren ya da fiziksel kusuru olan ¢ocuklarin
yarattigt yiitkten kurtulmak i¢in bir dogum kontrol yontemi olarak
kullanilan bebek katlinin arastirilmaya deger bir model olduguna
ikna olmustu.

BUCK, BELL'E KARSI

Ojenik bilimi, 1928'de ABD Yiiksek Mahkemesi déniim noktast
niteligindeki bir dava olan Buck, Bell’e kars: davasinda, uygun
olmayanlarin zorunlu sterilizasyonunu destekleyen bir kanunu
onaylamaya karar verdiginde hic¢bir zayiflama belirtisi goster-
miyordu. Dava tecaviiz kurbani Carrie Buck’a (1906-1983)
odaklaniyordu. Tecaviiz, “Virginia Epileptik ve Geri Zekalilar
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Toplulugu”na yapilan saldirinin ardindan, kizin tivey ebeveynleri
John ve Alice Dobbs tarafindan gerceklestirilmisti. Olayin bas
stiphelisi Dobbs ailesinin yegeni oldugundan aile Carrie’yi “yeter-
siz ve 6niine gelenle yatan” biri olarak géstermek igin var giiciiyle
cabalarken 6jenik lobisi de hararetle kizin sterilizasyonunu talep
ediyordu. Kizin annesinin de onun gibi hafifmesrep ve “normalin
altinda” performans gosterdigini iddia ediyorlards; tiim bunlar
iftira olsa da mahkeme bu iddialari, dogrulugunu sorgulamadan
kabul etmisti.

Davanin yargici, herkesin takdirini kazanmig hekim, yazar ve
sair Oliver Wendell Holmes'tii. Zorunlu sterilizasyonu su sozlerle
onayliyordu: Yozlasmis ¢ocuklarin sug islemesini beklemektense
onlari aptalliklarindan dolay1 agliga mahkiim etmek tiim diinya
icin daha iyi olur, toplum kendi tiiriinii stirdiirmeye uygun ol-
mayanlarin éniine gecebilir. Ug embesil nesli yeter de artar bile.

Bu dogru degildi, adil de degildi: Cocuk bir tecaviiziin sonucu
olarak diinyaya gelmisti. Vivian okulda gayet iyi performans gos-
teren son derece normal bir kizdi, ancak sekiz yaginda bagirsak
iltihabindan 6lmistii. Ne var ki tiim gozler Carrie’'nin diger akra-
balari iizerindeydi, muhtemelen Ojenik Kayit Ofisi takibindeydi-
ler. Carrie’nin kiz kardesi Doris, apandisit ameliyat i¢in hastaneye
yatrildiginda, cerrahlar onu “kirmizi bayrak” statiistine almiglar ve
kadin anestezinin etkisiyle baygin vaziyetteyken “toplumun bu ai-
lenin pisligi tarafindan kirletilmesinin éniine ge¢mek” i¢in aninda
sterilize etmislerdi.

Trajik bir sey var ki o da Doris’e uyandiginda bile basindan
gecen prosediir konusunda hi¢bir seyin anlaulmamis olmastyds;
her sey evlendikten sonra hamile kalamadig: icin kendisinin yap-
tirdigi ubbi konsiiltasyonda ortaya ¢ikacaktr. Yetmislerine kadar
yasayan Carrie, uzun bir hayat siirdii ve tam bir kitap kurduydu.
Ona kargi birlesenlerin onun “geri zekili” oldugunu distinmeleri
icin ortada hicbir neden yoktu. Yargic Holmes'tin dava konu-
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sundaki utang verici degerlendirmesi, Nazi Nuremberg Mahke-
mesi’nin bagindaki Amerikali yargiclara karsi, saniklar konseyi
tarafindan bir bir haurlaulacakui.

MUKEMMEL CiFT

1934 yilinda Sacramento'daki Kaliforniya Eyalet Universite-
si’nin kurucusu ve Kaliforniyadaki 6jenik programina énderlik
eden entelektiiel Charles M. Goethe (1875-1966) 6jenik ala-
nindaki gelismeleri gozlemlemek tizere Almanyadan bir davet
aldi. Bu alanda Almanya’'nin popiilaritesi ABD’deki 6jenik
calismalarinin yanindan bile gecemese de Almanyada sterili-
zasyon vakalar1 ayda 5000’in tizerine ¢itkiyordu. Goethe, Kali-
forniya’ya déniisiinden sonra, 6jenik komitesi tiyelerini tebrik
etmek tizere topladt:

Bu ¢1g1r agan programdaki ¢aligmalarinizin Hitler'in ar-
kasindaki entelektiiellerin fikirlerini sekillendirmede cok
gliclii bir etkisi oldugunu bilmek isteyeceksinizdir. Git-
tigim her yerde, onlarin fikirlerinin ¢ok biiyiik oranda
Amerikan fikriyat1 tarafindan yonlendirildigini gérdiim.
Sizden, sevgili dostlarim, bu fikri sizinle birlikte hayatini-
zin geriye kalan kisminda da tasimanizi istiyorum. Sizler
60 milyonluk bir halkin hiikiimetini eyleme gegirdiniz.

Kendileriyle son derece gurur duyuyor olmaliydilar.

Ne var ki Amerikan ve Alman 6jenik programlari arasindaki en
karanlik bag aslinda ¢ok daha 6nce Rockefeller Vakfi, Alman je-
nik programini kurmaya yardim ettiginde kurulmustu. Vakif, bir-
kag stiphe uyandiran Alman arastirma projesine yaklasik 4 milyon
dolarlik (bugiinkii degeriyle) bagista bulunmustu; Kaiser Wilhelm
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Antropoloji Enstitiisii, Berlin Insan Kaliimi ve Ojenik Kurumu
bu bagislarin en 6nemli adresleriydi.

Amerikan 6jenik lobisinin ikizler {izerinde deneyler yapmak
gibi siipheli istekleri bir siire engellenmisti; ancak bunu kendileri
yapamasa da Hitler onlarin yerine zaten vekaleten yapiyordu. 13
Mayis 1932°de vakfin New York ofisi, Paris ofisine ¢cektigi telgrafta
su tezkereyi teblig edecekti: HAZIRAN AYI YURUTME KOMI-
TESI KWG ENSTITUSU'NE IKiZLER VE ZEHIRLI MAD-
DELERIN GELECEK NESILLERIN IRSIYET PLASMALARI
UZERINDEKI ETKILERI KONUSUNDAKI ARASTIRMA
ICIN UC YILLIK BIR ZAMAN DILIMINI KAPSAYAN
DOKUZ BIN DOLAR.

O dénem, Antropoloji Enstitiis, Insan Kalitimi ve Ojenik
Programr’'nin basinda Otmar Freiherr von Verschuer (1896-1969)
bulunuyordu. Verschuer Amerikan 6jenik ¢evrelerinde ¢ok iyi ta-
ninan bir adamdi, asistanlar1 Josef Mengele (1911-79) ve Karin
Magnussen (1908-97) tityler {irpertici ¢alismalariyla zamanla her-
kesin bildigi simalar haline geleceklerdi. Ancak Mengele onu SS’e,
Auschwitz'e ve ikizler tizerindeki dile getirmesi zor diger deneylere
gotiirecek yola burada Verschuer’in 6nderliginde ve Rockefeller
parastyla ¢ikacaku.

[kinci Diinya Savast yaklasirken Rockefeller Vakfi tiim bagislar:
durdurmustu, ancak Verschuer-Mengele programi artik hicbir se-
kilde kontrol edilemez duruma gelmisti. Mengele Auschwitz'ten,
tiftisten frengiye kadar pek ¢ok hastaligin viriisiini enjekte ettigi
ikizlerden aldigt doku ve kan 6rneklerini yolluyordu. Magnus-
sen’a ikizlerin gozlerini gonderiyordu. Birbirinden farkli renkte
olan talihsiz ikizlerin gozleri 6zel ilgi alanina giriyordu. Akil almaz
bir sekilde, Verschuer ve Magnussen suglarini gésteren ¢ok sayida
kanit bulunmasina ragmen, savas suglusu olarak yargilanmaktan
kurtulmustu.
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HiC DUYMAMISTIM! CURUTULMUS
POPULER BiLiIMSEL FiKiRLER

® Kolunuzun uyusmasi, kan dolasimi durdugu icin
olmaz.

® GOz yuvarlar tedavi icin yuvalarindan sokultp tekrar
yerine takilamaz.

® Seker, cocuklar hiperaktif yapmaz.

1946 Temmuz'unda savas sona ermisti. Popenoe ve Verschuer
yazigmaya devam ediyordu; bu yazismalarda Popenoe Verschu-
er’i gelismelerden haberdar ediyordu, “Sizden tekrar haber almak
gergekten ¢ok biiyiik bir keyif. Almanyadaki dostlarim icin ¢ok
endiseleniyorum. Sterilizasyonun (orada) artik devam etmedigini
tahmin ediyorum.” Bazi insanlar ne zaman vazgegmeleri gerekti-
gini bilmiyorlar.

Birkag yil igerisinde, pek gok diger Amerikan ve Alman 6jenikgi
gibi, Verschuer kendisini genetikgi olarak etiketlemeyi basardi.
Miinster Universitesi'nde rahat bir profesérliik aldi, Amerikan
Insan Genetigi Toplulugu’nun saygin iiyeleri arasina girdi. Ancak
sliimiine kadar da savas sirasinda Amerikan Ojenik Cemiyeti'ne
tiye oldugunu kabul etti.
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ARAYIS DEVAM EDIYOR

Insanlarin tecriibeden &grendigi bir sey varsa o da insanlarin tec-
riibeden hicbir sey 6grenmedigidir. Ojenik 6ldii; yasasin “yeni-
jenikler”. Son zamanlardaki genetik gelismeler bizi hal4 insani
kusursuzlugun esiginde konumlandiriyorlar. “Ayiklanma”, kulaga
ne kadar da masum gelen bir kelime. Ancak ne var ki sadece 2010
yilinda, Birlesik Krallik'ta, zihinsel ve fiziksel engelliligi bulunan
2300 fetiisiin kiirtaji gergeklesti.

Bu yolun cazibesine kapilmak ¢ok kolay. Kimin yasayip kimin
olecegine kim karar verecek, bunun parametrelerini kim belirleye-
cek? Kendisini bu kararlari vermeye uygun goren herkesin, genetik
¢op olarak gordiikleri seylerle ugrasirken ve onlardan kurtulmaya
calisirken 6ncelikle Mengele ve benzerlerinin mevcut olan tiim
izlerini gozden gecirmesi gerekiyor. Bu insanlarin mide bulandirict
suglari yiizyillar 6nce ya da bagka bir gezegende islenmedi; Menge-
le’'nin deneyleri altmig bes yil nce Avrupa topraklarinda yapildi.
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Diinya diizdur

Dtz piNya TEORisi akla hemen Kristof Kolomb’un, Karayip ada-
larinin belirlenmis bir kismi iizerinde, Ispanya adina hak iddia
etmek i¢in ¢iktugi onemli 1492 yolculuguyla dalga gegen alaycilar:
getiriyor; bu insanlar Kolomb’a Diinya yiizeyinden diismemesi
icin kenarlara dikkat etmesi tavsiyesinde bulunmuslard:.

Aslinda, Kolomb’un zamaninda ¢ok az insan Diinya'nin diiz

oldugunu diistiniiyordu; Diinyanin diiz oldugu fikrinin bu ge-
kilde kabul edilmesi on dokuzuncu yiizyilin ortasinda Amerikan
mizah¢t Washington Irving’in (1783-1859) son derece popiiler
kitabt 7he Life and Voyages of Christopher Columbusta (Kristof
Kolomb’un Yasami ve Seyahatleri, 1828) ortaya atulmugsti. Ir-
ving, Kolomb’un Salamanca komitesiyle yasadig1 catismanin ta-
mamen hatalt bir yorumunu sunuyordu; kitap, giiya Diinya'nin
diiz oldugu seklindeki yalan yanls fikirleri ortaya atan aptal din
adamlarina ithaf edilmis ve tamamiyla uydurulmus alintilardan
olusuyordu.
Salamanca konseyi, Kolomb’a, asmay: teklif ettigi su yiizeyinin
genigligini ciddi anlamda azimsadig icin karst ¢ikiyordu. Onlar
hakliydi, Kolomb ise hatals; diinya kasifin hesapladigindan iki kat
daha biiytiktil.
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Kolomb, -kureyle birlikte- saray esrafinin huzurunda.

Ne var ki diiz diinya fikri hem ¢ok eskiydi hem de tiim zaman-
larda mevcuttu. Bugiin bile bu fikre inananlar var. Muhtemelen
Irving’in uyduruk goriislerinin esin kaynag da ortagag kilisesinin
tutucu diiz diinya taraftarlariyla dolu olmastyd.
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FILLER VE KAPLUMBAGALAR

Hindu kozmolojisine gore, Diinya muazzam bir okyanusta yiizen
dev bir kaplumbaganin tstiindeki dort filin sirunda tagidig diiz
tabanlt bir kubbeydi. Babilliler de diiz diinyaciydilar. Kiirenin,
denizde yiizen bir daire olduguna inaniyorlardi, dairenin etrafin
cevreleyen daglar gokytiziiniin diigmesini engelliyordu. Antik Mi-
sithilar da Diinya'nin diiz olduguna inanmugti, ancak onlarin ver-
siyonunda Diinya dikdértgen seklindeydi ve dogal olarak Misir
merkezde bulunuyordu.

Ayni sekilde, ortagagda da Avrupali diiz diinyacilar diiz ve da-
iresel diinya fikrine inaniyorlardi, ¢iinkii Incil'de (Esinleme 7:1)
Diinya'nin dért kosesi oldugu ve her birinin dért riizgar: kontrol
eden melekler tarafindan korundugu yaziyordu. Bu dénem, Ki-
lise'nin Incil'de yazanlara karst gikan herkesi diri diri yaktigt bir
donemdi. Kosgeleri olan bir kiirenin imkansiz oldugunu fark eden
mantikli insanlar olsa da canini sevenler tiim bu sagmalig1 bilge-
likle onayliyor ve diiz diinya konseptini destekler gibi goriinmeye
calistyorlardi.

Hindu kozmolojisine gore Diinya
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BUTUN OLANAKSIZLIKLARA RAGMEN

Geriye bakildiginda, béyle bir aptalligin, kanitlarin ortaya koydu-
gunun aksine nasil zafer kazandigini anlamak zor. Antik Yunanlar,
gelen gemilerin direklerinin 6nce uglarinin gériildiigiini, yakin-
lastik¢a geminin gerisinin de goriiniir hale geldigini gozlemleyerek
Diinya'nin bir kiire oldugunu anlamiglardi. Sik sik seyahat eden
insanlar olduklarr i¢in kisa zamanda yildizlarla iligkileri degistikge
kendi konumlarinin da degisecegini, bazi yildizlarin gozden kay-
bolurken ortaya yenilerinin ¢ikacagini gormiislerdi. Ne kadar yol
alirlarsa alsinlar, ufuklardan goklere, egimin hep ayni kaldigini
gozlemlemiglerdi. “Tirmanma” anlamindaki sozciikten hareketle
klima adini verdikleri bu egim konisi ve bdyle bir konideki degisen
hava, iklimi olusturuyordu. Ortagaga gelindiginde, akil sahibi hig
kimse Yunanlarin yanildigini diistinemezdi, ancak i¢inde yasama
arzusu tasiyan ¢ok az insan Kilise'ye karst ¢ikabilirdi.

Biiyiik Papa Gregory (540-604), diiz diinya teorisini reddet-
menin giinah oldugunu agike¢a ilan etmisti. On altinct yiizyila ge-
lindiginde bile Papa VI. Alexander (1431-1503) hala ayni goriisii
savunuyordu. Daha ¢ok Roderic Borja olarak taninan VI. Alexan-
der, kendisindeki tecaviiz ve cinayet egilimini Hiristiyan etigiyle
bagdastirmakta hig sorun yasamiyordu; cahil ve kit kanaat geginen
politik magdur Borja akildan yoksundu.

Ayrica oldukga aggézliiydii. 1493 yilina gelindiginde, kesif-
ler ¢aginda yeni topraklar i¢in birbiriyle savasan iki onde gelen
Katolik millet olan Ispanyollar ve Portekizlilerden bezmisti. Bu
tilkeler birbirleriyle savasirken Borja'nin Vatikan'daki kasalarini
doldurmakta bagarisiz oluyorlardi. Adanmig bir diiz diinyact olan
Borja, harita tizerinde bir ¢izgi ¢izmeye karar verdi (ilk cizgiye
“sinir ¢izgisi” deniyordu) ve Portekizlilerin ¢izginin dogusunda,
[spanyollarin ise batisinda avlanabilecegini ilan etti. (Cizgi Giiney
Amerikadan geciyor; bu nedenle bugiin Brezilyada Portekizce ko-
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MAHSER GUNU

Diz dunyacilarin yalnizca Katolikler arasinda taraftar
topladigi séylenemez. Alman papaz Martin Luther
(1483-1546) bugun kibar, iyi ahlakli ve 6lctll bir adam
olarak taninsa da aslinda o tim Yahudilerin pislige
gémullip sehirden slrdlmesini isteyen dar goérusly,
antisemitist bir adamdi. Yoksullarin ve ezilenlerin de ayni
muameleyi gérmesi gerektigini, cinkli bunun Tanr'nin
buyrugu oldugunu distndyordu. Son derece bagnaz
bir bakis acisina sahip Luther de bir diz dinyaciydi. Bu
konuda soyle akil yurttiyordu: Tim insanhgin kaderinde
Mahser Giinii Hz. isa'nin dinyaya ikinci gelisine tanik
olmak yaziyor; Dlnya eder bir kiireyse, bu, gezegendeki
insanlarin cogunun isa’yl gérmesini engelleyecek.

—~ _BEHAIM'S _

GLOBE

1492 tarihinde cizilmis bir Duinya illistrasyonu,
diz dlnya teorisini reddediyor.
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nusulurken Ispanyolca her yerde konusuluyor.) Ancak Borja hig-
bir zaman Portekizlerin doguya seyahat ettikge batiya ulasacagini
bilemeyecekti.

ICIMiZDEKi HAINLER

Diiz diinya teorisine kargi ¢ikmaya cesaret edenlerden biri Por-
tekizli kasif Ferdinand Macellan’'d1r (1480-1521). Macellan,
1519°daki tinli gezisine ¢itkmadan once, soyle demisti: “Kilise
Diinyanin diiz oldugunu sdylityor ama ben Diinya'nin golgesini
Ayda gordiim. Bu golgeye olan inancim Kilise’ye olan inancim-
dan daha biiytiktiir.” Bu kadar cesur bir konusma yaptiktan sonra
Macellan, gemiye atlayip yola koyulmak icin sogukkanlilikla dii-
siinebiliyordu. En sonunda, Diinya turlari siklastik¢a, Vatikan du-
rusunu terk ederek Diinya'nin kiire olabilecegini kabul etti. Diiz
diinya teorisi, ozellikle Amerikadaki birka¢ marjinal grup arasinda
varligini giigliikle siirdiirtiyordu, ancak yeryiiziiniin bigimi ve pro-
fili konusundaki tuhaf konseptler tamamiyla ortadan kalkmig de-
gildi; yirminci ylizyilda bile...

SURUYE KATILMAK

Akli baginda bir adam olmayan Hitler de diiz diinya teorisini
kesfetmis (ayrica bunun tam tersi olan oyuk diinya teorisini [Ye-
ralt Hasretinin Sarkist béliimiine bakiniz] de kesfetmisti) ve diiz
olmasa da yerytiziiniin belki de i¢biikey olacagina hitkmetmisti.
Insanligin bir karinca ordusu gibi etrafinda, tepetaklak ve yiizeyin
icerisinde dénmekte olduguna inaniyordu. Bu teoriyi daha fazla
incelemek tizere Almanya dogumlu bilim adami Wernher von
Braundan (1912-77) 45 derecelik bir agtyla bir dizi roketi atesle-
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mesini ve bunlarin Avustralya’ya inip inmedigini gézlemlemesini
istedi. Eski zamanlarin kilisesi onun 6niinde oldugundan Hitler
bu noktada kendini bu isten sorumlu goriiyordu; bu nedenle von
Braun vakur bir sekilde bu talebi bastyla onayladi ve bu sonu belli
misyonu yerine getirmeye koyuldu. Roketleri indirmeyi bagarama-
yan von Braun, bunu Hitler’e bildirirken dogal olarak gergindi.
Braun, Fiihrer'i nazikge, diiz diinya teorisinin dogru olabilecegi,
ancak roketlerin bunu kanitlayacak giicii olmadig; fikrine yon-
lendirecekti. Hitler yatgmug goziikiiyordu, von Braun tehlikeyi
ucuz atlatmisti. Ancak Fithrer'in konuya ilgisi o noktada sonlan-
mamist1.

Kolomb’un 1498'de Margarita Adasi'na varisinin
sanatsal bir temsili.
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1942 yili Nisan ayinda Hitler kendini hakli ¢ikaracak bagka bir
girisim daha diizenlemisti. Kizilotesi 1sinlar alaninda bir uzman
olan Dr. Heinz Fischer’in liderliginde, ayni deneyi tekrarlamak
icin Baluk Denizi’'ndeki Riigen Adasi’na bu defa bir radarin es-
liginde bir kesif gezisi diizenlendi. Haftalarca radar 45 derecelik
agtyla tarama yapmasina ragmen geri gelen hicbir sey olmamusty;
eve donerken Fischer ve takimi son derece gergindi. Ama kay-
gilanacak bir sey yoktu; Hitler'in dikkati bu defa da Rusya'nin
isgaline ¢evrilmisti ki bu da takim tiyelerinin Almanya’ya Hitler
fark etmeden sessizce donmesini miimkiin kiliyordu.

HiC DUYMAMISTIM! CURUTULMUS
POPULER BiLiMSEL FiKiRLER

Uzay bir zamanlar asagidaki sacma teorilere konu
oluyordu:

Mars’ta kanallar vardir.

Ay, delik bir gemidir.

Evren statiktir ve blylimez.

Vulcan gezegeni, Merklir ve Glnes arasindaki
yoringede doner.

® Dolunay, akil hastaligina yol acar.
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Patlamis Misirdan
Mozart'a

insanlar bilincaltlarina génderilen
gizli mesajlardan etkilenebiliyor

Bir ZaMANLAR DUNyA DtzkeNde ipligi pazara ¢ikarilan teoriler
arasinda bu boliimiin konusu, aralarinda sadece en modern olani
degil, ayn1 zamanda tiim diizmece bilimler arasinda yol agtigt yan
etkilerle de kendisinden en ¢ok s6z ettireni!

CILGIN ADAMLAR

Amerika 1950’lerin sonunda, miisteriler icin, pazarlamacilarin
yiiksek diizey papazlar gibi hizmet ettigi Mammon Tapinagryd.
1957’de piyasa arastirmacist James Vicary (1915-77) piyasaya git-
diginde, elinde reklamciligin gériilmez kutsal késesini tutuyordu.
Vicary aynt yilin yazinda New Jersey'de Fort Lee'deki halk sine-
masinda ytiriitt(igi gizli deneylerle ulasugini iddia ettigi inanilmaz
bagarty: acikliyordu. Vicary gayet manukli bir sekilde misterileri-
nin icinde, satisa karsi olusturduklari bir diren¢ oldugu sonucuna
vartyordu. Goniillerinden {irtinii almak gegse de reklamcinin en
biiytik diismani, yani miisterinin beyni, tiim denetimi eline ali-
yor ve sahibini ikaz ediyordu. Bu nedenle, diyordu Vicary, bilingli
beyni denklemden ¢ikarip atsak nasil olur?

Vicary on alu haftalik bir siire zarfinda, 45.000 sinema seyir-
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cisine, seyretmeye gittikleri filmlerin icerigiyle oynanmis versi-
yonlarint gdsterdi. Projeksiyon makinesini (bir goriintiiyii kisa
bir stire gostermek icin kullanilan arag) kullanarak seyirciye “kola
icmesini” ve “patlamis misir yemesini” sdyleyen, bir anda gorii-
niip hizla kaybolan flas fotograflart da galismasina dahil etti. Insan
gdziiniin bu tiir fotograflart ne hizda ve neden yakaladigiyla ilgi-
lenen gergek bilimle destekledigi aragtirmasiyla Vicary, Madison
Caddesi’nin reklam gurularina goriintiilerinin saniyenin 3000°de
1'i kadar ekranda durdugunu (bu siire goz ve bilingli beynin fark
etmesi i¢in ¢ok hizli ama bilingalt seviyesinde algilanabilir) anla-

tiyordu.

Aciktiniz mi? Patlamis misir yiyin:
Vicary'nin deneyinden bir érnek.
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Beyin neredeyse hipnotik bir seviyede etkilendigi icin hi¢bir sa-
vunma mekanizmasi harekete gegirilmiyordu. Vicary bunun, fu-
ayelerdeki kola ve patlamis misir satglarinda arusla sonuglandig:
iddia ediyordu: Sirayla yiizde 18 ve yiizde 57 oranlarinda artis
olmugstu. Amerikan iireticilerinin istahi kabarmigty; kulaga ¢ok
manukli geliyordu. Gozlerinin éniinde asili olan havucun ticari
degerine paha bigilmezdi.

ISIKLAR, KAMERA, SAHNE: FILMLERDE FiziK
KURALLARINI YERLE BiR EDEN HATALAR

® Silahtan cikan kursunun isabet ettigi kurbanlar asla
geriye atilmamali; cnkd her bir eylemin ayni ¢lctide
karsit bir tepkisi olacaktir.

® Silah atisinin gUrdltistinG sessiz bir “pittt” sesine
indiren susturucu diye bir sey yoktur.

® Bataklik bogulmaya neden olmaz; ¢lnkl ylzeyde
kalma ihtimali Oli Deniz'den vyiizlerce kat daha
fazladr.

® Uzaya firlatilan insanlar patlamaz ya da kanlari
kaynamaz.

SIYASI FIRSATCILIK

Vicary nin kesiflerinin yaratabilecegi imkanlar karsisinda heyecan-
lanan bagka gruplar da vardi. Bu konudaki planlarini agik agik
belli etmeseler de siyasi partiler bu tiir teknikleri sadece televizyon
yayinlarinda degil, siyasetle ilgisi olmayan popiiler gosterilerde de
kullanmanin miimkiin olup olmadigin: tarugtyorlardi.
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Kanaat onderlerini ikna etmek ve s6zde derin adamlart (psi-
kolojik manipiilatdrler) Madison Caddesi’ndeki masalarindan Ca-
pitol Hill'e ¢ekmek icin biiyiik miktarlarda maaslar tegvik olarak
sunulurken siyaset sahnesi bir anda onursuz bir ¢ekismeye tanik
olmaya baglamisti. Gazeteci Vance Packard, hil4 tinlii olan 7he
Hidden Persuaders (1957) kitabint yayimlamist. Kitap, Washin-
gton’in ticari reklameilik taktiklerini Vicary’nin deneyine bagli-
yordu. Bilimkurgu yazari Aldous Huxley takipgilerine, Cesur Yeni
Diinya’nin (1931), Vicary'nin 6zgiir diisiincenin mezarini kazan
aragtirmalariyla viicut buldugunu anlatmaya ¢aligtyordu. Bilingal-
tina mesaj géndermenin etik yani konusundaki tartigmalar doruk
nokrtasina ulasirken Richard Condon Manguryals Aday (1959)
kitabini yayimlamisti. Bireylerin beyinlerinin siyasi partiler ta-
rafindan yikanmasini konu alan kitabiyla Condon, bol keseden
komplo teorisi yaytyordu.

BEYiN YIKAMA

Kore Savag’'ndan (1950-53) yeni ¢ikan Amerika, hala savagin ya-
ralarini sarmakla mesgulken Vicary dolandiricilik i¢in daha iyi
bir zaman secemezdi; evet, bu bir dolandiricilikt. Sansasyonel
yazar Edward Hunter’in kitabi Brainwashing in Red China (1951,
Amerikan toplumunu “beyin yikama” kavramiyla tanistirmisti)
Amerikalt tutsaklarin zihinlerini manipule eden Fu Manchu tipi
karanlik karakterlerin goriintiilerini sunarak Amerikalilar arasinda
paranoya yaratiyordu.

Gergekte, CIA’in tinlii MK-Ultra Projesi (bkz.s.85) disinda
higbir akil almaz deney olmamisti. Avcr sadece bir yalanlar ag:
oriiyordu. Aslinda Cinliler katulmak isteyen tutsaklar icin yeni-
den egitim programlart diizenliyordu. Szu-hsiang-kai-tsao, zihin
temizlemenin ardindan gelen disiince reformu olarak anilan bu
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programlar, savas esirlerinin zihninde yer etmis Komiinist Cin 6n-
yargilarindan kurtulmak ve bu “Bauli yalanlar1”, “hakikatler” ile
degistirme girisimiydi. Higbir uyusturucu, hipnoz, siddet yoktu;
sadece sikict dersler vardi. Bununla birlikte, 2000’in iizerinde
savas esiri, savastan sonra Amerika'ya geri donmeyi reddetti. Do-
layisiyla Amerika da onlarin bunu kendi rizalariyla degil de bask:
altinda sectiklerini inanmaya ihtiya¢ duyuyordu.

KOTU BIR DONUS

CIA’in Vicary'nin deneylerine yogun ilgi gostermesinde sasilacak
bir yan yoktu. Savas sonrasinda, gizli Kiskag Operasyonu’yla CIA,
Amerika'ya pek ¢ok Nazi bilim insani ve doktorunu kagirmisti.
Bunlardan bazilart 6liim kamplarindaki tutsaklari, zihin kontro-
liinii ele gecirmek amaciyla yaptiklar: gesitli psikotropik ve duyusal
yoksunluk deneylerinde kullanmiglardi. Otuzdan fazla savas sug-
lusuna yeni kimlikler verilmis ve netameli MK-Ultra programinin
yapilandirilmasinda kararli bir sekilde istihdam edilmislerdi. Hig-
bir seyden haberi olmayan insanlar: bir dizi tehlikeli, hatta kimi
durumlarda 8liimciil psikotropik deneylerde kullanmuglardi.

Program, 1957 yilina gelindiginde, giicten diismiistii;
ancak Vicary farkinda olmadan programa can veriyordu.
17 Ocak 1958 tarihine ait yeni yayimlanmis bir raporun
soyle bir varsayimi vardi: Bireylerin hipnotik tetikleme sii-
recine direncini azaltmak amaciyla, bilingalt1 yansitmanin
kullanimi distintilebilir. Bu yontem, bazi sinema sahne-
lerine saniyenin 1/3000 araliginda yansitllmis “Patlamis
mustr ye” ya da “Kola i¢” mesajlarinda oldugu gibi ticari
reklamcilikta bagari kazanmist. Ayni sekilde bilingaltl
yansitma teknigi, “Itaat et (silinmis)” ya da “Itaat et (si-
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linmis)” seklindeki gorsel 6nerileri 6n plana ¢ikarmak icin
de basaryla kullanilabilirdi.

KAPAK KALDIRILDI

George Orwell'in Hayvan Ciftliginin 1952 yilinda canlandirilmus
bir versiyonunun yapimi CIA’in destekledigi bir inisiyatifti. Anlik
mesajlar veren sahneler yeniden diizenlenmis, ancak bu deneyden
basarili sonuglar alinamamigti. CIA'in sinema seyircilerini belli bir
zihinsel ¢ergeveye yonlendirme girisimlerinde kafast karigmisken
Amerikali ve Kanadali yayin aglari da Vicary' nin bulgularini tek-
rarlamada ayni ol¢tide bagarisizdi.

Bu bagimsiz deneylerin en ¢ok bilineni, Kanada Yayin Kuru-
lusu tarafindan en ¢ok seyredilen Pazar gecesi sovu Close Up esna-
sinda yapildi. Program sirasinda, seyircileri istasyonun telefonuna
davet eden mesaj neredeyse 400 kere ekranda anlik olarak goste-
rildi, ancak istasyon tek bir telefon bile almadi.

Bilin¢alt1 mesaj tabutuna bir sonraki ¢iviyi de psikoloji kuru-
munun yoneticisi Dr. Henry C. Link ¢akacakti. Vicary'ye teknigi-
nin giiya o inanilmaz giictinii kontrollii sartlar altinda gdstermesi
icin davette bulunmus, ancak Vicary bu girisimde tamamen ye-
nilmisti. Daha sonra, 1958°de, New York'taki Hofstra Universi-
tesi’'nden bir psikoloji 6grencisi olan Stuart Rogers, Vicary'nin
orijinal deneyinin gergeklestigi yer olan Fort Lee’yi daha 6nce
hi¢ sorulmamis bazi sorulart dogrudan sorabilmek i¢in ziyaret et-
misti. Rogers, Vicary'nin deneyini yiirtictiigii kiigiik yerel sinema
salonunu goriince salonun boyutlart onu soka ugratacakts; salon
o kadar kiigiiktii ki Vicary'nin belirtilen zaman diliminde iddia
ettigi sayida insani salona almasi ¢ok zordu. Rogers'in yapugt so-
rugturma sonucunda, sinema yoneticisi boyle bir deneyin hig ger-
ceklesmedigini itiraf etmisti.
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HICBIR SEYE ALDIRIS ETMEDEN DEVAM ETMEK

Sonunda, 1962°de, Vicary'nin kendisi de bunun bir numara ol-
dugunu itiraf etmisti: Bilincaltina mesaj génderme diye bir sey
yoktu; basarisiz oldugu danismanlik kariyerini kurtarmak i¢in
bunu icat etmisti. Tiim bu aciklamalara ragmen, Vicarynin ustaca
seferber ettigi siirii onu dinlemeyi reddediyordu.

Vicary stk sik ve yiiksek sesle bilingaltina mesaj vermenin bir
numaradan bagka bir sey olmadigini sdylese de kimse buna aldiris
etmiyordu. 2006'da yapilan ¢alismalar bugiin Amerikada, ytizde
80’in tizerinde bir cogunlugun (reklamcilik sekt6riinde galisan ya
da psikoloji egitimi verenler de dahil) bilingaltina mesaj vermenin
netameli gliciine hal4 inandigini ortaya koyuyor. Simdiki fikirler
ise kesinlikle Amerikali yazar Wilson Bryan Key (1925-2008) ta-
rafindan desteklenmisti; Key 1970 ve 1980’lerde bu tiir kotiiliik-
lere kars1 kendince bir muhafizdi.

Etkileyici akademik yetkinligine ragmen (iletisim alaninda al-
dig1 doktora derecesi ve Amerikan Mensa iiyeligi de dahil) Key,
bilingaltina mesaj vermeye kayitsiz sartsiz inantyordu.
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MONLARIN MELEKLERI

James Vicary’'nin durumunun da gosterdigi gibi, bir
millet bir fikre bir kere génulden inandi§i zaman, o
milletin mensuplarini karsi fikre inandirmak cok zor
oluyor. Benzer bir sey ingiliz yazar Arthur Machen icin
de gecerli. Machen'in eserleri “Monlarin Melekleri”
efsanesini yaratmisti. Tamamiyla kurgusal olan bu
hikaye, bir grup melegin Birinci Dinya Savasi sirasinda
savas alaninda ingiliz askerlerini nasil korudugunu,
anlamsiz sesler cikaran Hunlarin parlayan kiliclar ve
oklarla nasil geri puskirtildiguni iceriyordu. Sadece
bir hikdye olmasina ragmen taburlar, subaylar, papazlar,
hem Muttefikler hem de Almanlardan olusan buyuk
bir topluluk olaya kendilerinin de tanik oldugunu iddia
ediyordu. Machen ulusa, tim bunlarin kendi uydurdugu
bir hikdye oldugunu hatirlattiginda, Oxford Sokagi'nda
yakasina yapisan 6fkeden kiplere binmis bir piskoposun
kirbaclariyla ¢dullendirilecekti.
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Monlar efsanesinden esinlenilmis solo
piyano muzik icin kapak tasarimi.

Gilbey marka cinin reklamindaki buz kiiplerinden {iiiniin S, E
ve X harflerini icerdigini iddia ediyordu; Ritz Crackers’in kenar-
larindaki delikler birlestirildiginde de ayni kelimeyi gériiyordu.
Key, muhafazakar sagci lobi i¢in nobet tutuyordu, uluslararast bir
sirket olan “Procter and Gamble”1 bir ay gibi poz veren gri sakalli
adam logosunu terk etmeye zorluyordu, ¢iinkii “666” figiiriiniin,
yani seytanin sayisinin (agsagidaki kutuya bakin), adamin sakalinda
goriilebildigini iddia ediyordu.
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666?

Seytanin sayisinin gecmiste oldugu gibi bugin de hala
616 (666 degil) oldugunu biliyor muydunuz? incil’in
modern dénem cevirmenleri, popller seytan filmlerinin
yapimcilari ve binlerce gotik rockgl yanildi.

ROCK ‘N’ ROLL iINTiHARI

Ancak James Vicary'nin yozlagmis mirast hald yuvarlanmaya
devam ediyor. “Procter and Gamble” sirketine karst verdikleri
tuhaf miicadelenin basarisiyla kendilerini giiclii hisseden bilingalu
mesajcilar, dikkatlerini gotik temali heavy metal gruplarina ge-
virdi. Wilson Key s6z konusu oldugunda, onlarin ¢okiistinii agik-
lamak icin denklemde bir yerlerde bilin¢altina yonelik tuzaklar
olmaliydi. Geriye dogru oynandiginda (geriye dogru maskeleme)
seytanin saflarina katlmak icin bir ¢agri yapilmis olmasi gerektigi
sonucunu ¢ikariyordu. Dogal olarak, herkes kayit koleksiyonlarini
geriye dogru sarmaya baglamugti. Hiristiyan sag, bunun pek ¢ok
gencin intiharinin arkasinda yatan sebep olduguna inaniyordu,
kurbanlar “bilin¢alts” emirler aldiktan sonra kendi canlarina kiy-
muslardu.

Sonug olarak, Key ve onun gibi insanlara gore, beyin sadece
normalde insan goziinden kagan goriintiileri gormekle kalmuiyor,
ayni zamanda normal olarak ¢alinmis bir kayd: da dinleyebili-
yor, tiim performansi kaydedip sozlerde gizli olan herhangi bir
bilingalt1 mesajint yakalayarak tersten ¢alabiliyor. Gayet saglam
bir zihinsel marifet. Esasinda, hi¢ kimse bariz olani kabul etmek
istemiyordu: Uyusturucu kullanan ve gotik rock kiiltiiriintin ka-
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ranliginin etkisi altindaki genglerin kendine zarar vermesi ¢ok
anlagilir bir sey. Ancak olaylar 23 Aralik 1985’te Amerikali geng
Raymond Belknap’in intihari ve arkadagt James Vance’in basarisiz
intihar girisimiyle tepe noktasina ulagmusti.

Her iki geng adamin da madde bagimliligi ve depresyonla dolu
bir mazisi vardi ve tiim giinlerini esrar igerek ve saatlerce Ingiliz
heavy metal grubu Judas Priest’i dinleyerek gecirdikleri iddia edi-
liyordu. Daha sonra bir mezarliga gitmisler, orada Belknap basina
dayadig silahla bagini ugururken Vance’e de aynisini yapmaktan
baska bir yol kalmamis; Vance korkung yaralarla da olsa hayatta
kalmug. Wilson Key, bir durusmada bilingalti mesajinin giicii ko-
nusunda profesyonel bir tanik olarak bulunmus. Tanik olarak ka-
uldigt bu davada, s6z konusu grup “Seninle Olmak 1stiyorum,
Kendimle Degil” adli sarkilarinda sakli bilingalts mesajinin geng
adamlarin trajik sonunu hazirladig; gerekgesiyle suglanmus.

Neyse ki davanin yargict buna inanacak kadar aptal ¢ikma-
mis ve Key'in agiklamalari yok sayilarak dava dusiiriilmis. Judas
Priest’in solisti Rob Halford’in da davadan sonra alayci bir sekilde
ifade ettigi gibi, “Eger boyle bir sagmaligin ise yarayacagini diisiin-
seydik, herkese miizik marketlere gidip albiimlerimizi almalarini
soyleyen gizli mesajlar verirdik.”

DUZMECE YAN ETKILER

Halkin biiyiik oranda aptal olmasi ger¢ekten miithis bir piyasa
girdisi. B 6nermesi A 6nermesine dayaniyorsa, ki sonradan bunun
tamamen yalan oldugu kanitlandi, B 6nermesinin otomatik ola-
rak dnciiliyle birlikte tarihin ¢opligiine gidecegini varsayan biri
bagislanabilir. Aslinda pek de 6yle degil. Vicary nin bilingaltt me-
sajlarinin bir numara oldugunu kamuya ilan etmesine ragmen,
diizmece yan etkiler ¢oktan harekete gegirilmisti.
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Uykuda 6grenme fikri 1956'da Rand Dernegi'nden Charles
Simon ve William H. Emmons’in yiiriittiigii elektroensefalografi
caligmalariyla ciiriitiilmiis olmasina ragmen, Vicary' nin yalani
kavrama hayat 6piictigii verdi. Ticari satislar Amerika ve Avrupada
yayilirken bilingaltinda sakli korkutucu giiglerden istifade etme-
mize miisaade eden hatali bir vaadin gigirtkanligini yapryordu; kisi
uykudayken bilincaltinin etkisiyle boyle bir gii¢ ortaya ¢ikarilabi-
liyorsa, kisi uyanikken giiciiniin ¢ok daha fazla olmasi gerekirdi.
Ne var ki bu fikirde hicbir gerceklik pay: yok.

Uykuda 6grenme fikrini hayata gegirmek icin milyarlarca
poundluk bir endiistri inga edilmisti, 6nde gelen uyku uzman-
lart ve psikologlar tarafindan ciiriitiilmiis olmasina ragmen bu
endiistri kepengini kapatmay: da diigsiinmiiyor. 1991°de yapilan
caligmalarda kaulimecilara, kendilerine giivenlerini artirmalarina
yardimei olmak i¢in uykuda onlara kisisel gelisim mesajlar1 veri-
lecegi soylendi. Uyandiklarinda, pek ¢ok katilimer gergekten de
kontrolii ellerinde daha fazla hissettiklerini syledi ve o yonde dav-
randy; halbuki bu insanlara kendilerini daha miitevazi ve degersiz
hissetmelerini telkin eden mesajlar verilmisti. Klinik sartlar altinda
yuriitilen ve katulimeilarin gercekten uyanik oldugundan emin
olmak i¢in elektrokadiyografa bagli oldugu bu tiir tiim deney-
lerde, bilgi bildirimi asla yapilmaz.
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MOZART ETKISi

Bilingalt mesajindan uykuda 6grenmeye giden yolda “Mozart
Etkisi” denen kavram, 1991 yilinda Fransiz KBB uzmani Dr.
Alfred A. Tomatis (1920-2001) tarafindan ortaya atldi. Tomatis
belli tiir miizikleri dinlemenin belli durumlara iyi geldigini ve belli
amaglari gerceklestirmeye yardimer oldugunu bildiriyordu. Cesitli
miizik tiirleri arasinda Tomatis, depresyona iyi geldigi diisiiniilen
ve 6grenme zoruluklari olanlarin ellerindeki ise yogunlasmasina
yardim eden Mozart'1 neriyordu.

Kaliforniya Universitesi’'nin agir toplarindan Dr. Frances
Rauscher ve Dr. Gordon Shaw, iddia edilen olguyu inceleyerek
bulgularini bilimsel dergi Natureda yayimladilar. Sadece onlarin
kestirebilecegi nedenlerle (belki de miizige yogunlasmak zihnin
istnmasina yardim etmisti) bazi testlere girmeden evvel Mozart
dinleyen katlimcilar, sessizlikte karanliga birakilanlardan gergek-
ten de daha iyi bir performans gosterdiler.

Iyi doktorlar, katilimcinin mekénsal ve zamansal diisiinme gii-
ciinde ¢ok az ve gecici bir iyilesme oldugunu ve “beyinde 6nceden
var olan ve belirli frekanslara yanit veren yerler bulundugunu”
gordiiler. Doktorlar katilimcilarin zeka seviyelerinden bahsetmi-
yorlardi, Meat Loaf ve Iron Maiden miiziklerini kullanarak yapi-
lan diger deneylerin bulgularindan da bahsetmiyorlardi. Bunun
basina, Mozart dinlemenin ¢ocuklarinizi daha zeki yapacag: sek-
linde yansitldigini tahmin etmek hig zor degil; iddia edilen Mo-
zart etkisi istifade edilecek olgunluga erismisti.

Shaw ve Rauscher ¢aligmalarinin tamamen sapurildigini (Mo-
zart dinlemekle dinleyicinin zekési arasinda hicbir iliski yoktu)
sOylerek itiraz etseler de fikirleri goktan harekete gegmisti. 1998°de
Georgia ve Tennessee eyaletlerinin valileri yeni dogan her bir be-
bege miizik CD’leri dagitmak icin yeni biitcelerini aciklamiglard:
ve anne karnindaki bebeklerin farkindaligi konusunda da yeni
arastirmalara baglanmisti.

92



Bir Zamanlar Dlnya Dizken

Milyonlarca anne adayi, dogmamis gocuklarini Mozart bom-
bardimanina tutacak ters bir stetoskoba benzeyen bir alet ve CD
calardan olusan cihazlarini hemen satin almiglardi. Yasami olum-
layan kendi ses kayitlar1 da bunlara eglik ediyordu. Ancak Georgia
ve Tennessee wunderkind’in” besigi olmay1 basaramamugti. Ve biz
hala, ebe diinyaya yeni gelen bebegin poposuna saplag: indirirken,
Don Giovanni icra etmeye sevkle girismek zorundayiz .

HIC DUYMAMISTIM! CURUTULMUS
POPULER BiLIMSEL FiKiRLER

® Beynimizin tamamini kullaniyoruz (en azindan
bazilarimiz!), beynimizin yalnizca ylizde 10’unu
kullandigimiz bir mitten baska bir sey degil.

® Bir uyurgezeri uykusundan uyandirmanin hicbir zarari
yoktur; hatta aslinda onu uyandirmak en iyisidir.

® (Clizzam rastgele temasla yayllmaz.

® 20/20 gorus kusursuz goérls anlamina gelmiyor;
sadece her iki gozun de 20 feet'lik* bir aralikta normal
olarak calistigini gosteriyor.

* 6.10 metre. (e.n.)

* Ustiin zekali cocuk. (e.n.)
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Kokain ve eroin, insanlarda goriilen pek cok
hastaligi iyilestirebilir

A SINIFI UYUSTURUCULAR arasinda kabul edilmelerinden ¢cok daha
oncesinde, yetistirenlerin, ithal edenlerin ve tiiketenlerin yagamla-
rint mahvetme kapasitesine sahip kokain ve afyon, on dokuzuncu
ylizyilda tip camiast tarafindan her derde deva goriilen ilaclar ola-
rak goklere gikartiliyordu. Pek ¢ok hastaligin caresi olarak methe-
dilen bu uyusturucular, regetesiz satilan ilaglar arasinda kolaylikla
bulunabiliyordu; bunlarin pek ¢ogu onde gelen doktorlar ve
onemli simalar tarafindan destekleniyordu.

KOKAIN VE AFYON MODASI

Papa XIII. Leo (1810-1903), cep sisesindeki kokainli Fransiz sa-
rab: Vin Mariani olmadan higbir ise girismiyordu; tireticilere Va-
tikan altin madalyasi bile sunmus, tirtintin tanitilmast amaciyla
kendi gériintiisiiniin kullanimina da izin vermisti. Bu triin hasta
cocuklara, hamile kadinlara ve keyifsizlere pazarlaniyordu. O za-
manlarda herkes, afyonun ve kokainin insanliga cok biiyiik faydas
olduguna inaniyordu.

* Victoria’s Secret, ABD’li bir moda sirketi, perakendeci Limited Brands'in bir
parcasidir. Agirlikli olarak kadin i¢ camagiri, pijama, dis giyim, mayo, ayakkab:,
parfiim, sampuan ve viicut losyonlar gibi tiriinleri ve ayni zamanda giizellik
tiriinleri satigt vardir. (¢.n.)
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ARIAN

WINE

-

Vin Mariani: Papa’nin favorisi

Annelere de dis cikaran bebeklerinin tedavisinde her iki ilact
da kullanmalari tavsiye ediliyordu. On altnci yiizyildan bu yana,
yanlis yonlendirilmis hekimler, cocuklarin ilk diglerinin ¢ikisini
kolaylagtirmak icin disetlerini yarmanin etkili bir ¢6ziim olduguna
inanmiglardi. On sekizinci ylizyilin sonunda bu uygulama, daha
cok neden oldugu rahatsizliktan otiirii distise gegmis, ancak di-
setini yarmanin verdigi act bu yeni “mucize anestetikler”’den bi-
rinin dogrudan uygulanmasiyla bir yiizyil sonra yeniden doniis
yapmusti, ¢linkii anestezi yapilmig bir cocuk hemen kalkip giilerek
oturabiliyordu.

Tip camiasinin hiinerlerini ilan etmesiyle ve tabii ki seri tiretim
ve satislardan gelen karla birlikte, kokain ve afyon igerikli tirtinlere
rahatlikla her yerde ulagilabiliyordu; manavlar ve tuhafiyeler bile
bu tirtinleri ihtiyag sahipleri i¢in stoklarinda bulunduruyorlardi.
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Hirsli reklamciligin izleri her tarafta kendini gésteriyordu. Bu tiir-
deki tiim uyusturucu maddeler Harley Sokagi danigsmani babacan
goriiniimlii biri tarafindan tavsiye ediliyor ve kulaga masum gelen
“Bayan Winslow'un Yatistirict Surubu” ya da “Profesér MacGu-
ir€'in Bebek Ilact” gibi isimler altinda satliyordu. Tiim tip cami-
as1, afyon ve kokainin hi¢bir bagimlilik yapici 6zelligi olmayan
kiymetli ilaglar oldugu fikrinde birlesmisti. Ne var ki bu iki ilacin
yapisini incelemek tizere finanse edilen tp ¢alisanlarinin kendileri
de esasen doymak bilmez tiiketicilerdi; bu yiizden de bulgularinin
bu ila¢larin bagimlilik yapma kapasitesiyle ilgili her tiirlii idday:
tamamen aklamasinda sasilacak bir yan yoktu.

|
I

Gocuklar icin yatistirici surup: Bayan Winslow onayliyor.
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EGER FREUD SOYLUYORSA DOGRUDUR...

Avusturyall nérolog Sigmund Freud (1856-1939),
kokaini yalnizca afyon ve alkol bagimliligina care oldugu
icin degil, anoreksi (istahsizlik) cekenler icin istah artirici
ve astim hastalari icin de birinci basamak tedavi olarak
gérdugi icin desteklemisti. Uber Coca'da (Kokain
Uzerine-1884) Freud, kokaini “saglikli bir insanda
gorilen normal mutluluktan hicbir farki olmayan canlilik
ve kalici nese” uyariminda bulunmadaki basarisindan
dolayr goklere cikariyordu. Freud bu konuya dikkat
cekerken soyle devam ediyordu:

Ozdenetiminizde bir artis hissederken canlilik
ve calisma coskusuyla dolarsiniz. Baska bir
sekilde ifade etmek gerekirse, kendinizi o kadar
normal hissedersiniz ki bir middet sonra bir
ilacin etkisi altinda oldugunuza inanamazsiniz.
Hi¢ yorgunluk hissetmeden uzun saatler stren
yogun bir calisma performansi gdsterebilirsiniz.
Alkol tlketiminde mutluluk sireci sonrasi
gorilen nahos etkilerin hicbirinini yasamazsiniz.
ik alisinizdan sonra ya da ilaci almaya devam
ettikten sonra bile kesinlikle daha fazla kokain
kullanmaya istek duymasiniz.
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INGILIZLERIN EN iYiSi

Kralige Victoria, doktorunun tavsiyesi {izerine, bol miktarda lau-
danum (biitiin haldeki afyon tentiirii) tiiketti, regl ddnemi agrilari
icin esrar ald1 ve basbakani William Gladstone gibi ara sira da ko-
kain ¢ekti. On dokuzuncu ylizyilin biiyiik bir boliimiinde Britanya
yonetici sinifi ve niifusun yarisinin uyusturucu sigara tiittiirerek
yasadigini sdylersek abartmis olmayiz. Neden olmasin ki? Victo-
rianin déneminde hitkiimet, diinyanin o giine kadar gérdiigii en
agresif uyusturucu karteliydi; onlarin yaninda Kolombiyali savag
lortlari bile amatér kaliyordu. 1830 yilinda Birlesik Krallik'in tilke
icin kullanima yénelik ham esrar ithalati yeterince kaygt verici
boyuttayd: (Her biri 1 pound” agirliginda yaklagtk 100.000 kiip.
Bu say1 1860’ta hizla yiikselerek 300.000’e ¢ikmustir.)

Bugiin bile son derece korkutucu sonuglara neden olan, Kuzey
Hindistan’in ve Afganistan’in gelincik tarlalarinin hizla genisle-
mesinin arkasinda da Ingilizler vardi. Yeni pazarlara ihtiyag duyan
Britanya Imparatorlugu, yaklastk 2 milyon bagimlinin bulundugu
son derece ciddi boyutlarda bir afyon sorunu olan Cin'i hedef al-
mistt. Bu sorunu umursamayan Ingilizler durumdan istifade etmis
ve kullanict agini genisletmek icin ¢ok biiyiik miktarlarda uyus-
turucu maddeyi gemilerle Cin’e géndermisti. Cinliler buna karsi
¢ikip ticaretin durdurulmasini talep ettiginde iyi Ingilizler, Birinci
Afyon Savas’'nda (1839-42) Canton’a (Cin'in Bat'yla olan ticare-
tini kontrol ettigi yol) saldirmustr.

* 1 pound, yaklasik olarak 450 gramdur. (e.n.)

98



Bir Zamanlar Dlnya Dizken

TIP ADAMLARI: DOKTORLAR MESELEYi
YANLIS ANLADIGINDA

Asagida bulunan stpheli tibbi prosedurler listesi, tip

adamlarinin her zaman dogru kararlar vermedigini

gOsteriyor:

® Her tUrld hastaligin tedavisi icin trepanasyon (basinizda
bir delige ihtiyaciniz yok!)

® Zihinsel rahatsizliklar “yatistirmak” icin lobotomi.

® Depresyon tedavisi icin elektrokonvilsif terapi.

® Sizofreni belirtilerini ortadan kaldirmak icin insulinle
tetiklenmis koma.

® Kadinlarda paronayayi tedavi etmek icin histerektomi
(rahim alma ameliyati).

Ingilizler savastan galip ¢ikarken imzaladiklari Nanking Anlasma-
styla Cinden pek ¢ok taviz talep ettiler; bunlarin arasinda Hong
Kong'un Kralice Victoria'ya birakilmasi da vardi. Cinliler anlas-
manin tiim sartlarini yerine getirmeye razi olmayinca Ingilizler
Ikinci Afyon Savasr'nda (1856-60) tekrar saldiracaklardi. Ingilizler
yine galip gelmisti. Daha 6nce aldiklar1 topraklara Kowloon'u da
ekleyince Cin’i halkinin yasamini mahveden afyon ticaretini ya-
sallagtirmaya ve “6diing alacaklart Cinli iscilerin” (baska bir deyisle
koleleri) Amerika’ya demiryollarinda calismak tizere toptan nakil-
lerini baglatmaya zorlamisti. Cin'in kabul etmekten bagka bir se-
cenegi yoktu. Birkag yil icerisinde Ingiliz hiitkiimeti sadece Cinde
100 milyonun {izerinde afyon miisterisine ulasacakt.
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HOUSTON, BiR SORUNUMUZ VAR!

Amerikadaki durumun da ¢ok iyi oldugu sdylenemezdi; insanlar:
serseme geviren sadece 10 milyon afyon hapi ve 3 milyon onsun
iizerindeki diger afyonlu karigimlar, ¢ Savas sirasinda (1861-65)
Birlik ordusuna dagiulmisti. Uyusturucu ilaglar, birliklerin savasin
dehgetini asmasina yardimct olmus olabilir. Ancak ¢atisma sona
erip de afyona aligmus birlikler sivil hayata dondiigiinde Amerikan
tp ¢evreleri bu tiir uyusturucularin sinirsiz kullaniminin sorun
yaratabilecegini kabul etmek zorunda kalmisti.

Uyusturucu alabilecek parast olanlar bu ilaglar1 kendi yerlesim
yerlerinde regetesiz olarak satin alabiliyor ya da bu ilaglarin hala
zararsiz olduguna, hatta eglence amaciyla da kullanilabilecegine
inanmaya devam eden ubbi tedarik¢ilerden posta siparisi yoluyla
da alabiliyorlardi. Yeni aligkanliklarini finanse etmeye giicii yetme-
yenlerin tuhaf davransglar: ilk etapta sorunlarin kaynagi olmaya
baslamist.

Amerikan Tip Dernegi’nin destekledigi Afyon Ticaretinin Bas-
trilmast Cemiyeti, afyon igerikli maddelerin ve kokainin zararsiz
oldugunu kabul etmekle kalmayip biiyiik oranda yararli oldugunu
iddia eden doktorlara yeniden saldirmaya baslamigti. 1893 yilinda
Afyon Kraliyet Komisyonu isteksizce toplandi. Ancak bu en ba-
sindan kaybetmeye yazgili bir girisimdi. Komisyon dogru kanal-
lardan gitmis, ¢ok sayida tanig dikkatle dinlemis ve gayet makul
agirlikea bir rapor hazirlamis olmasina ragmen, afyon kullanimi-
nin kullanicinin ahlaki standartlarinda bir diisiise yol agmayacag:
ve kullaniciya higbir zarari olmadig1 sonucuna ulagmisti. Esasinda
komisyon, eglence amagli kullanilan afyonun alkolden daha kétii
olmadigini ve olumlu tibbi faydalart oldugunu ortaya koyuyordu.

Onde gelen Ingiliz tip dergilerinden 7he Lancet, bu bulgula-
rin “giiliing derecede abartili ya da tamamen dayanaksiz iddia-
lar sunan afyon karsitlarina ezici bir darbe indirdigi” yorumunu
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yaparak sonucu onayliyordu. Komisyonla ilgili temel sorun, bir
kraliyet komisyonu olmasi ve bu nedenle de dogrudan “bas esrar-
kes’e bagli olmastydi; komisyondaki hi¢ kimse Kralige Victoria'y:
kendi kullandig; afyon ruhu ve kokainin gergekleriyle yiizlestirme
ihtimalinden hoslanmiyordu.

KULLANICIYA KARSI DURUST OLMAK

Sherlock Holmes'iin yiiksek entelektiiel giiglerini tehlikeye sokan
maddeler kullanmasina siddetle karsi ¢ikugini agiklayan Dr.
Watson karakterinin Conan Doyle tarafindan kaleme alinmasiyla,
edebiyat diinyas: afyonun hasta edici ve elden ayaktan distiriicti
tarafini kesfetmeye baglamisti.

GUNAH YUVALARI

Romanlar, Londra’nin Limehouse bélgesinde cirit atan
Cinli gécmenlerin calistirdigi iddia edilen afyon yuvalari
mitini pazarliyordu. ikinci Afyon Savasi'nin ardindan
nakledilen Cinlilerin, Amerikan kentlerinde afyon
salonlari islettigi dogru; ancak bunlarin sayisi Londra‘da
hicbir zaman birka¢ ylz salonun Uzerine ¢ikmadi.
Esasinda bu tir afyon yuvalar bulunduguna dair hicbir
kanit da bulunmuyor. Londra’nin Mayfair bolgesinde
kendi zulalarinda sakladiklari uyusturucuyu kullanmak
dururken, neden Londra’nin tehlikeli bir bolgesindeki
hastalik sagan bir salona gitsinler ki?
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Londra’nin meshur afyon yuvalarindan birinin sanatsal tasviri

Afyon icerikli maddelerin ve kokainin kétii etkileri konusunda
dile getirilen karsit goriisleri pek az kimse dinliyor ve tip camiasi
bu konudaki mevcut durusunu srarla koruyordu. 1885 yilinda,
Amerikan ilag sirketi Parke-Davis piyasaya siirdiigii, kullanicila-
rin damarlarma dogrudan enjekte edilebilen yeni bir soliisyonla,
kokain tirtinleri yelpazesini genisletiyordu. Bu iiriin, ana caddeler-
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deki diikkanlarda siringayla birlikte satliyordu. Bir reklam kam-
panyasi da tirtiniin “yiyecek ihtiyact yerine gegecegi; korkaklari
cesur, utangaclari geveze yapacag ve kullananlarda aci hissini yok
edecegini” 6ne siiriiyordu.

KITLE PAZARINA HiZMET ETMEK

1898’de Alman ilag treticisi Bayer, son derece bagimlilik yapict
yeni bir opioid sentezledi. Bu yeni tiriin, kullanicilarda uyandirdigt
giiya kahramanca (heroic) duygulardan dolay1, “Heroin” marka-
styla regetesiz satilan bir tiriin olarak piyasaya siirtildii. Tip camiasi
bu adimi yine hig sorgulamadan kabul etmis ve “heroin’in soguk
alginligy, grip, bronsit, bogmaca ve sabah bulantisindan mustarip
hamile kadinlarin tedavisi igin kullanilabilecegini savunmustu.

Recetesiz ilac: Alman ilag firmasi Bayer'in
eroin Urtnlerinden biri
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IT RELIEVES EXHAUSTION
IR T g e 1 10t e 43 A4 AT SN o 4 i

Cezll

Susuzlugu gidermekten fazlasini yapiyor:
Coca Cola yorgunlugu atmak icin kullanilabilecek
bir uyarici olarak tavsiye ediliyordu.

Amerikada da birtakim gelismeler olmaya devam ediyordu. Miit-
tefiklerin emektar doktoru John Stith Pemberton (1831-88) Papa
XIII. Leo’nun favorisi Vin Mariani’yle yarisacak seviyede kokain
igerikli yeni bir sarap iiretmisti. [lkin “Pemberton’s Brain Tonic”
(Pemberton’in Beyin Tonigi) olarak piyasaya siiriilen bu alkol ve
kokainin 6liimciil karigimi, 1886 yilinda Pemberton’in memle-
keti Atlanta’nin (Georgia) karigimdaki alkol icerigine karst ¢tkma-
sina kadar popiilaritesini koruyacakti. Atlanta’nin itirazi, doktoru
tirtintin daha makul bir versiyonunu iiretmeye zorlayacakti. Bu
kokain igerikli surup ve maden suyunun karigim: Coca-Cola’ya
evrilecekti. Ancak Giiney'de kokain kullaniminin siyah erkekleri
beyaz kadinlara tecaviiz etmeye yonelttigi seklindeki bakis agisinin
yayginlagmasi karsisinda, tiretici tirtintin igerisindeki uyusturucu
madde iceriginden gittik¢e rahatsiz olmaya baglamisti. 1903’te ice-
cekteki tiim kokain izleri silindi.
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KASABADAKI YENi COCUK

O zamana kadar, kokain ve eroine serbest erisimin devam etmis
olmast kotii seyler olacagina isaretti. Tip camiasinin aydinlan-
maya, ilaglarin denetimsiz kullaniminin insanlarin kiiciik capli
rahatsizliklarina bir ¢6ziim olmadigint anlamaya baglamisti. Bu-
nunla birlikte, afyonlu iriinleri bulundurmak 1920’ye kadar
Birlesik Krallikta serbest kalacakti; kokainin bulundurulmasi ve
kullanimi konusunda ise Amerikada 1970’e kadar hicbir kanuni
diizenleme yapilmayacaker.

Bu siire igerisinde, 1950’lerde Amerikalilarin génliinii bagka bir
“zararsiz” ilag galacakti: Amfetamin. Atlantik’in her iki kiyisindaki
doktorlar bu haplari konfeti gibi etrafa sagiyorlardi. Belli ki has-
tanedeki hastalari amfetaminle canlandirmayi oldukga yararli bu-
luyorlardi. 1950’ler boyunca, Pan-Am’in yolcular i¢in hazirladig:
seyahat ¢antalar1 amfelamin spreyi de iceriyordu, spreyle birlikte
verilen kitapcikta su tavsiye bulunuluyordu: “Yolculugunuzun
daha keyifli bir hale gelmesini ve goz agip kapayincaya kadar bit-
mesini istemez misiniz?” Inanmakta zorluk ¢ekiyor olabilirsiniz
ama bu saka degil, gercek!
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Koti kokular ve kisisel hijyenin ihmali hastaliklara
neden olur

PEK ¢OK KiMSE tarafindan mikrop teorisinin babasi olarak bilinen
Fransiz kimyaci ve mikrobiyolog Louis Pasteur (1822-95), on do-
kuzuncu ytizyilin ikinci yarisinda mikroplarin hastaliklara neden
oldugunu nihai olarak kanitlayan bir dizi deney gergeklestirdi.
Pasteur’iin buluglarindan dnce, -tinlii hemsire Florence Nightin-
gale (1820-1910) de dahil- ubbi ve bilimsel ¢evrelerin ezici bir ¢o-
gunlugu, insan goziiniin géremedigi organizmalarin viicudu iggal
edip yeterli miktarda ¢ogalinca konak canlinin éliimiine neden
olacag fikriyle kamusal alanda alenen dalga gegiyorlardi.

iITIRAZLAR YUKSELIYOR

Pasteur’iin ¢iiriitiilemez kaniti yayimlanana kadar “miasma teo-
risi”, yaygin olarak kabul goriiyordu. Bu teori, tiim hastaliklarin
kotii kokular ve hijyen eksikliginden ve bir miktar da zihnin ve
ruhun kirlenmigliginden kaynaklandigini iddia ediyordu. Florence
Nightingale de bu teorinin dogruluguna kesin olarak inaniyordu.
Onun yanligt siirdiirmedeki sorumlulugu Kirim'da binlerce in-
sanin olimiine neden olacakt. Kirimda temiz bir ortamin ve
diizenli Incil okumalarinin hastanin canlanmasina giden yolu
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agacagini diistiniiyordu.

TANRININ KUDRETIYLE...

Miasma teorisi yayllmadan evvel, antik uygarliklarin cogu,
hastaliklarin tanrilar tarafindan insanlara verilmis cezalar
olduguna inaniyordu. Bunun aksini iddia eden anlatilar
da yok degildi. Ornegin, isa’dan énce ikinci milenyumun
sonuna dogru yazilan kutsal Hindu metni Atharvaveda,
hastaliklarin kaynaginin canl varliklar oldugunu ifade
ediyordu. Metin bu varliklarin dogdasi ve boyutu hakkinda
cok fazla detay vermediginden bu yalnizca tahminlere
dayanan bir yargidan fazlasi olmayabilirdi.

Romali hekim ve hezarfen Marcus Terentius Varro (MO
116-27), hastaliklarin kaynaginin kétl havadan fazlasi
olabilecegini &ne siren bir sonraki kisiydi. insanlari
bataklik kenarlarina ev kurmamalari icin ikaz etmekle
kalmiyor, o tur yerlere sik sik gitmekten de uzak
durmalarini tavsiye ediyordu; ¢lnkl bu tUr yerlerde
Ureyen “gozle gorilemeyecek derecede kiclk, havada
bulunan bazi yaratiklar, agiz ve burun yoluyla vicuda
girebilir ve orada ciddi hastaliklara neden olabilirdi.”
Ancak pek az insan Marcus Terentius'un sozlerine kulak
vermisti; cogunluk tanrilarin hastaliklardan sorumlu
olduguna inanmay tercih ediyordu.
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Enfeksiyon teorisi, on altinci ytizyila kadar gelistirilemeyecekti.
[talyan hekim Girolamo Fracastoro (1478-1553) “spor” ad1 veri-
len enfekdif ajanlarin mikroplar ve viriislerin yayilmasindan so-
rumlu olduguna inantyor ve bu sporlarin dogrudan ya da dolayl:
olarak enfeksiyonu tastyabilecegi uyarisinda bulunuyordu. Ayrica
“giysiler, carsaflar gibi egyalarin, kendileri pis olmasa bile, bulasici
hastaliklarin 6ztindeki tohumlarin gelismesine elverisli bir ortam
olusturacagi ve dolayisiyla enfeksiyona neden olabilecegini” yazi-
yordu. Fracastoro dogru yolda olsa da canli organizmalarin has-
taliklarin nedeni oldugunun ilk defa ortaya atilmast igin Italyan
hekim Agostino Bassi’yi (1773-1856)300 yil kadar beklemek ge-
rekecekti.

CIMLENME

1835’te ipekbocekleri parazitik kurtlarin saldirisina maruz kaldi-
gindan [talyan pamuk iiretimi ¢okme tehlikesi yastyordu. Bassi,
olmiis ve 6lmekte olan ipekbdceklerinin tizerini kaplayan beyaz,
toz halindeki sporlardan bahsederek enfektif saldiri ve hastalik
arasindaki ilk dogru baglantiyr kuran insan olmustu. Otuz yil
sonra, Fransiz pamuk enddistrisi ayni parazitin saldirisina yenik
distiigiinde, Bassi’nin ¢alismasindan etkilenmis olan Louis Pas-
teur ayni sonuca ulasmisti. Ancak, Pasteur’iin hakkini da vermek
lazim; ¢iinkii o noktada Pasteur zaten mikrop teorisinin bulusuna
giden yolu agmusti.

Ondan 6nce Bassi’nin yapug: gibi, Pasteur ipekbocegi kolo-
nilerinin 6nceden dezenfekte edilmis ciftliklerden ayrilmasini ve
herhangi bir enfeksiyon belirtisi gosteren ipekbdceklerinin aninda
yok edilmesini 6neriyordu. Bu karantinalar ve 6nlemler salgini iki
kere ortadan kaldirmis olsa da, tibbi ve bilimsel cemiyetler heniiz
bunu dinlemeye hazir degildi. Yaygin kani, hla tim hastalikla-
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rin (kolera, tifo, sitma gibi)
kotii kokunun sonucu oldugu
yoniindeydi. Avusturya'da,
Pasteur’iin ¢agdasi, Ignaz Sem-
melweis (1818-65) da miasma
teorisine karst ¢alisma yiiriiti-
yordu; ancak saldirilart o denli
hararetliydi ki bu durum onun
Avusturya tp ¢evrelerinin en
onde gelenlerinin ¢evirdigi bir
komplonun sonucunda 6ldii-
riillmesiyle sonuglanacaku.

1912 tarihli bir Fransiz gazetesinin
ilk sayfasl, kolera tasiyan
Azrail'i gbsteriyor.

LUTFEN ELLERINizi YIKAYIN

On dokuzuncu yiizyilin ortasinda, dogum sirasinda anne ve be-
beklerde goriilen yiizde yirmilik 6liim orant bazi kliniklerde ol-
duke¢a normal karsilantyordu. Kendilerini yeni doktor adaylarina
kobay olarak sunmay1 kabul eden anne adaylarina hediyeler veren
Viyana Hastanesi’nin birinci dogum klinigi de bunlardan biriydi.

Hastanede iki adet dogum klinigi bulunuyordu. Semmelweis
1846'da birinci dogum kliniginde kidemli danisman pozisyonuna
gelmisti; ancak ikinci klinikte dogum sirasinda bebek 6liim orani-
nin sadece yiizde iki oldugunu goriince sagirmisty; bu oran birinci
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kliniktekinden yiizde on sekiz daha azdi. Bu iki kurum arasindaki
tek fark ikinci klinikte higbir otopsi yapilmiyor olmastydi. Tkinci
ipucu da hastalarin kendisinden geliyordu. Birinci klinikte iglerin
ciddi anlamda yolunda gitmedigini fark ettikten sonra 6nemli sa-
yida Viyanali hamile kadin birinci klinik yolunda dogum yapma-
nin bir yolunu bulmaya ¢alistyordu; bu sekilde profesyonel bakimi
kaybetme riskini goze almadan programin vaat ettigi hizmetlerden
yararlanmaya haklari olabilecekti.

Ignaz Semmelweis anne ve cocukla birlikte

Semmelweis, bu ileri fikirli grupta 6liim oraninin yok dene-
cek bir seviyede oldugunu goriince sok olmustu. Semmelweis'in
tahminleri iyi arkadagi Profesor Forensics Jakob Kolletchka'nin
1847’de aniden oliimiiyle dogrulanmis oluyordu. Kolletschka,
birinci klinikte dogum atesinden 6len bir hasta Gizerinde otopsi
yapan bir 6grencisini denetliyordu ve dikkatsizce savrulmus bir
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nesterle kiigiik bir yara aldiktan {i¢ giin sonra, o da ayni sartlarda
olmiistii.

Tim dikkatini otopsi odalarina yogunlastirirken Semmel-
weis'in dikkatini ¢eken ilk sey 6grencilerin ve profesorlerin odalart
miitemadiyen yikamadan birakmasi ve dogrudan muayenchane-
lere gitmeleriydi. Bunun iizerine hemen klorlu kireg soliisyonunda
el ytkama diizenlemesini getirecek ve bu sekilde 6liim oranlart bir
gecede yiizde 90 diisecekti. Iki aylik bir siirede 6liimler sifira in-
misti. Ancak bir kahraman olarak goriilmek séyle dursun, Sem-
melweis is arkadaglarinin higmina ugramigsti. Kendilerine yaramaz
okul ¢ocuklari gibi ellerini ytkamalarinin emredilmesinden rahat-
siz olan is arkadaglari tarafindan bulundugu makamdan kovul-
mustu. El ytkama fiyaskosu ve 6liim oranindaki diisiis arasinda ne
tiir bir baglanti olabilirdi ki?

HIC DUYMAMISTIM! CURUTULMUS
POPULER BILIMSEL FiKiRLER

® FElektrik ampullnd Edison icat etmedi.

® Franklin sobasi denen sobayr Benjamin Franklin icat
etmedi.

® Pisagor “kendi” adiyla anilan teoremin sahibi degil.

® Gazlh ucusu ilk yapanlar Wright kardesler degildi.

® Telefonu icat eden Alexander Bell degildi.
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SOGUK MUAMELE

Semmelweis klinigi terk ettiginde, 6liim oranlari eski haline
dondii. Ondan sonra geldigi her mevkiide, Semmelweis ayni el
yikama kuralini uyguluyor ve 6liim oranlari sagirtict bir sekilde
diistiyor, ancak eski diigmanlari birtakim dolaplar ¢evirerek onu
geldigi tiim makamlardan uzaklagtirmay: bagariyorlar ve 6liim
oranlart onun gidisinin ardindan hemen yiikseliyordu. Ne var ki
hal4 onu dinleyen hi¢ kimse yoktu. Inanmasi gok giig, ancak Vi-
yana Tip Konseyi, Semmelweis't sorun ¢ikartan bir bag belasi ola-
rak goriiyor, mikrop damlayan elleriyle hastalarin orasini burasini
kurcalamaya hakk: oldugunu diisiinen en etkili tiyelerini hastala-
rin ve bebeklerin dliimiinden sorumlu tutmaya kafay: takmus biri
olarak goriiyordu.

Koytin delisi olarak herkesin diline diisen Semmelweis’in tp
camiastyla baglar1 kesilmis ve marjinallestirilmisti. Ancak o yap-
tiklar1 icin hi¢ pisman degildi. Kampanyasina siirgiinde de devam
eden Semmelweis dogum hekimleri camiasina yonelik agik bir
mekeup yazmisti. Ancak ne yazik ki bu eylem kendisi i¢in pek
hayirli olmamusti. Artik nihai bir adim atmak gerektigini diisiinen
Semmelweis’in diismanlari, onu akil hastast ilan etmeye ve ¢ikis-
lartyla tip camiasinin bagini agritamayacag bir yere kapatmaya
karar vermislerdi.

1865te Viyananin 6nde gelen dermatologlarindan Ferdinand
Ritter von Hebra'nin (1816-80) basini ¢ekeigi kiigiik bir hekimler
grubu, Semmelweis’t ¢esitli konularda danigmanligina bagvuru-
lacagi bahanesiyle bir akil hastanesine ¢ekmeyi basardilar. Cok
gecmeden Semmelweis'in gozii kapiya gevrilmisti, kugkulanarak
ayrilmayt denedi ancak von Hebra'nin adamlari hazirlikliyds;
Semmelweis’t dyle bir dovdiiler ki Semmelweis ¢ok kisa bir siire
sonra timarhanenin kuytu bir kosesinde yasamini yitirdi.
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Hijyenik yatak Antihijyenik yatak

Hijyen kurallari konusunda yirminci yazyilin basinda yazilmis bir
kitaptan. Sagdaki yatagin mikroplari avladigi distnuliyordu.

Boylesine koklii ve yerlesik bir diisiinceden vazge¢menin ge-
minin rotasini aksi istikamete ¢evirmek kadar kolay olmadigini
anlamak gii¢ degil; ancak ortada aksi iddia edilemez kanitlar ol-
dugunda geminin kaptanlarinin disiinebildigi tek eylemin elciyi
oldiirmek oldugunu gérmek son derece tuhaf. Ama Semmelweis
unutulmadi. Bilimsel ¢evrelerde, “Semmelweis refleksi” bugiin
aksini iddia etmenin kabul edilemez oldugu yerlesik fikirlere dii-
sinmeden gosterilen tepkiyi tanimlamak i¢in kullanilan yaygin

bir ifade.

13



Tiirlerin Kokeni

Evrimsel zincirde kayip bir halka var

EVRIMSEL ZiNCIRDE KavIP bir halka oldugu, insanin erken do-
nemlerdeki bir atasinin maymundan insana tam anlamiyla gegisi
agtklayacag fikri, yirminci yiizyilin ilk donemlerine kadar hem
paleontoloji hem de antropoloji tarafindan kabul ediliyordu.

Gergeklikle hig iliskisi olmayan yumusak bir gecis
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ARAYIS BASLIYOR

Kavramin hicbir bilimsel temeli olmamasina ragmen, arkeolojik
toplumdaki kayip halka arayisi on dokuzuncu ytizyilin sonundan
itibaren siirmektedir. Bazilar1 boyle bir baglantiya dair kanit ara-
yisinda olmugken digerleri bunu buldugunu distiniiyordu. On
dokuzuncu yiizyilda bir grup antropolog bu kanitin gezegenin
kuytu koselerinde bulunduguna inaniyordu; hatta bunlarin ara-
sinda bulunan bir ¢ilgin bu kanitt kendisi tiretmeye kalkti, bu
durumun sonuglart bugiin bile Ugiincii Diinya’y1 yakip ytkmaya
devam ediyor.

Hollandali paleontolog Eugéne Dubois (1858-1940), kayip
halka kanit1 i¢in planli bir arayisa girisen ilk insandi. 1890°da bu
arayls ugruna, kendisini Endozenyada Javanin yarisint kazarken
bulacakti. Ayni yilin son dénemlerinde, Dogu Javadaki Solo Neh-
ri’'nin yakinlarinda bir ¢ukur kazmis ve herkesin yar1 maymun

addedecegi ve Dubois'nin aninda kayip halka oldugunu iddia et-

“Java Adami”nin kemikleri
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tigi “Java Adami1” olarak bilinecek 6lii insan kemiklerini giin yii-
zline ¢tkaracakt. Cok az insan ona inanmig ve kemikleri topladig;
i¢in pek ¢cok akademisyenin ofkesine hedef olmugtu. Nihayetinde
toplumdan uzak miinzevi bir kesis muamelesi gérmiistii. Dubois,
bulgularinin ¢ok kisa bir stirede Homo erectus’un (dik insan) yeni
bir 6rneginden bagka bir sey olmadigina kanaat getirilince, 1913’te
Java Adamr'nin tam anlamiyla incelenmesine miisaade edecekti.
Dubois bundan sonra késesine ¢ekilecek ve akademik diinyayla
iligkilerinin tamamen kesecekti.

0 ZAMAN iYi BiR FiKiR GiBi GELMISTi

1950'lerde Diinya Saglik Orgitd, Borneo’nun sitma
sorunuyla sivrisinekleri DDT* spreyiyle oldlrerek
mucadele etmeye karar vermisti. Basarili olmasina
ragmen spreyleme, tirtillarin Gzerini kaplayan ortlyle
beslenen esek arilarini da éldurmustt. Bu da hemen
bolgedeki evlerin catilarinin acllmasina neden olmustu.
Temizlenmek icin tlylerini yalayan ¢ok sayida kedinin
de Olmesine neden olmus, bu da fare nlfusunun
patlamasina yol acmisti. Bunun Uzerine RAF** sorunla
basa cikabilmek icin 10.000 a¢ kedinin Uzerine parasltle
atlamistl.

* Dikloro difenil trikloroethan, ¢ok zehirli ve inat¢t bir bocek 6ldii-
riiciidiir. (e.n.)
** Kraliyet Hava Kuvvetleri’'nin (Royal Air Force) kisaltmast. (e.n.)
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[ddia edilen kay1p halkanin sadece kemiklerini bulmaktan yete-
rince memnun olmayan bagka bir kesim de kayip halkanin soyu-
nun titkenmedigini, hal4 bizimle yasadigini savunuyordu. Burada
bahsettigimiz elbette, Sasquatch, Yeti ya da kar adam olarak da
bilinen Kocaayak.

Amerika’'nin popiiler basint on dokuzuncu yiizyilin ortasindan
sonuna kadar Kocaayak’in kayip halka oldugu fikrinin reklamini
yapti. Washington Universitesi'nde antropoloji profesdrii Grover
Krantz (1931-2002) ve Atlanta, Georgiada uluslararast arenada
saygl duyulan Yerkes Ulusal Primat Arastirma Merkezi’nin y6ne-
ticisi olan meslektagi Geoffrey Bourne’un (1909-88) dahil oldugu
akademinin agir toplart da sasirtict bir sekilde bu cenahin fikirle-
rini hararetle savunuyordu.

Birlesik Krallik’tan bir antropolog ve primatolog olan ve ayni
zamanda Amerikadaki Smithsonian Enstitiist’niin parlayan yil-
diz1 John Napier (1917-87) de bu gériisii savunuyordu. Unlii ant-
ropolog Margaret Mead (1901-78) de kulli kayip halkanin hal4 kar
siniri ¢izgilerinde var olduguna inaniyordu; ancak o, UFO’larin
ve buraya bizi gézlemlemek ve uygarligin dogru yoldan sapmadi-
gindan emin olmak i¢in génderilen muhafiz uzaylilarin varligina
da inanryordu.

1953’te kasif Sir Edmund Hillary Yeti izleri gordugini bil-
diriyor ve yaraugin varliginin kanitlarini toplamak icin 1960’ta
bir kesif gezisi baslatiyordu. 1959°da aktor James Stewart, Tibetli
kesislerden calindig1 iddia edilen yeti iskeletini ele gecirmisti;
Stewart onu inceleme igin Hindistan'dan Ingiltere’ye kagirmusti,
burada primatolog William Charles Osmond elin ger¢ekten de
neandertal oldugu kanaatine varmistr. Idaho Universitesi’nde pro-
fesor olan Amerikali antropolog Jeffrey Meldrum (1958-), kesif
gezisi hi¢bir sonug vermemis olsa da 2011°de gercekten de Sibir-
yaya Kocaayak’ aramaya gitmisti.
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SADECE BiR SORUN VAR

Bu aragtirmalardaki temel sorun bilimsel gerceklerle higbir ilis-
kilerinin bulunmuyor olusu: Darwin de dahil olmak iizere hig
kimse, insanin maymunlardan geldigini iddia etmedi. Eger 6yle
olsaydi su an geriye tek bir maymun bile kalmamis olacakti; may-
munlar da evrim gecirmis olacaklar, ya banka igletiyor olacaklar
ya da Avam Kamaras’'nin bir yesi olacaklardi. On dokuzuncu
ylizyilda bilim diinyasi, insan soyunun agikea belirlenmis gelisim
ve ilerleme siireglerinden gectigi lineer gelisim kavramini dne siir-
miis olsa da bugiin bunun bilimsel ger¢ekliklerle hi¢ 6rtismedigi
biliniyor.

KOPEGIN KOKENi

Kediler ve kopekler de dahil pek cok tur tarihdncesi
doénemlerde yasamis “miacis” turlyle ortak koklere
sahip olup tim bu havyanlar bir zamanlar ayni tirin
mensubuydular. “Miacis”, tirmanmak icin ileri-geri
hareket ettirilebilir pengeleri olan, kopede benzeyen
ve agaclarda yasayan bir canhdir. Canlilarin antik
dénemdeki bu atasi kedi, kopek, gelincik, ayr ve sirtlan
olusumunu mamkun kilan farkli cevre sartlarinin yarattig
zorunluluklar nedeniyle alt bolimlere ayriimisti. Ancak
hicbir mantikli insan kdépeklerin soyunun kedilere
dayandigini iddia edemezdi. Burada sirtlanin kedi-kdpek
ayriminin ¢ok karistirilmis bir gostergesi oldugundan
bahsetmekte fayda var; cinki gerek tim gorinimd
itibariyle ve gerek onun icin yapilan toplu halde avlanan
kopek referanslar itibariyla, sirtlan gercekten de bir
kedidir.
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Profilden farkli iskeletler. (Soldan sada dogru) sebek, orangutan,
sempanze, goril ve insan

Desmond Morris'in insanlart hayvanlarla kargilagtirdigs kitabr 7he
Naked Ape (1967), insanin maymunlardan geldigi tezinden kis-
men sorumludur. Tipk: insan evrimini gittike diklesen ve viicut
killarindan arinan insan figiirleri serisiyle gosteren popiiler kiiltiir
posterler gibi. Darwin’in ortaya attgy sey, tipki ondan dncekilerin
yapugt gibi, insanin ve primatlarin ortak bir atay1 paylastugiyds;
ancak bu birbiri ardina gerceklesen bir siire¢ degildi; tiirler soyla-
rint devam ettirmek {izere ayrilmadan evvel paralel bigimde ger-
ceklesiyordu.

[nsan soyundaki diizenli degisimlerin birbiri ardina gelen seriler
seklinde gergeklestigi seklindeki geleneksel algi tamamen yanlistir.
Muhtemelen gezegenin en tehlikeli hayvaninin yavas ve sancili
gelisimi daha diizensiz ve ¢ok kollu bir patika izledi, baz1 kol-
lar séntimlenirken bazilari birlikte var olmaya ve hatta milenyum
boyunca birbiriyle karigmaya devam etti. Hi¢bir zaman net bir
sekilde ayrilmis farkli asgamalar yokeu.
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UZUN SUREN AYRILMA

2006 yilinda Harvard’ta bir niifus genetikgisi olan David Reich’'in
ylirtiteligii insan genomunun karmagik tarihi aragtirmasi, pro-
to-insanlar ve proto-sempanzelerin ortak atalarindan ayrilmasinin
daha o zamana kadar disiiniilenden ¢ok daha uzun ve karmagik
bir siire¢ oldugunu ortaya koyuyordu. Ge¢ dénem Neandertal-
ler ve erken dénem insanlarin birlikte yasayip melezlenmesi gibi,
proto-insanlar ve proto-sempanzeler de birka¢ milyon yildir ayni
seyi yapiyordu. Son dénemlerde yapilan modern insanda ve sem-
panzelerde X kromozomunun izinin stiriilmesi ¢aligmalars, iki tiir
arasindaki nihai ayrimin 5-6 milyon yil 6ncesine kadar gercekles-
medigini ortaya koyuyor ki bu bulgu daha énce diisiiniilenden
yaklagtk 1 milyon yil sonrasina kargilik geliyor. Ama yine de bu
bulgu diizmece kayip halka teorisini desteklemiyordu; bu, sadece
erken dénem insanlarin ve sempanzelerin daha dnce kabul edi-
lenin aksine, birbirilerini kabul edilebilir ciftlesme esleri olarak
bulmalari i¢in ortak atadan ayrilmalarindan sonra, daha uzun bir
stire goriiniis itibariyle birbirlerine benzer kaldiklarini ortaya ko-
yuyordu.

BU FIKiR HiC ORTADAN KALKMAYACAK

Evrimimizde can sikici bir kayip halkanin kagmis olabilecegi dii-
zenli bir zincir hi¢ var olmamasina ragmen, bu fikir hi¢ ortadan
kalkmadi. Darwin’in Tiirlerin Kikeni (1859) adli yapitinin ya-
yimlanmasiyla birlikte inkar ¢ilginligina siiriiklenen yarauliscilar,
Darwin'i giiya insanin Tanri tarafindan yaratilmamis olup may-
munlardan evrildigini iddia ettigini 6ne siirerek itibarsizlastirdilar.
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COK DA NEANDERTAL OLDUGU
SOYLENEMEZ

Neandertal insanin kemikleri 1856'da Neander
Vadisi'nde, Dusseldorf'un hemen dogusunda,
bulunduktan sonra, akademisyenler onu vahsi, kambur
ve killilar kulublinde kullanilabilecek bir himanoid
(insansi tlr) olarak etiketlemek icin basina Gstismustu.
Gercekte ise neandertal cok daha medeni bir varlktr.
Modern mukabilinden cok az kisa ve tiknaz olmasina
ragmen, neandertal budala bir magara adami degildi.
Modern mukabilinden yaklasik 100 ml daha buyuk bir
beyne sahip olan neandertal insani bireysel ve kolektif
meskenler insa etmis ve atesi kullanarak kendini sicak
tutmustu. Et ve sebzeyi pisirerek yemis, kendi lisanini
olusturmus ve buglnki gen havuzunun da ortaya
koydugu gibi, birlikte evrimlestigi ve sosyal olarak
etkilesimde olup melez ciftlesmede bulundugu modern
insanlarin yaptigi gibi karmasik aletler UGretmisti.
(Avrupalilarin ve Asyalilarin DNA'sinin yaklasik olarak
yUzde 4’0 neandertaldir.)

“Primitif” neandertallerin soylarinin, modern insan
oldugu iddia edilen trtn yUkselisiyle birlikte tikenmeye
gittigi seklinde bir zamanlar inanilan distinceye gelince,
bu g6ris de curttdldt. DNAdaki ilerlemeler neandertal
insanin erken dénem Kro-Magnon insanina katildigi ve
tlrler arasi ciftlesme yoluyla degistigini ortaya koyuyor.
Neandertal insan sonug olarak ortadan kaybolmadi; hala
bizimle yasiyor, bu gercek 6zellikle kadin okuyucular icin
hic de sasirtici olmayacaktir.
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Daha 6nce de belirtildigi gibi (Mendel'den Mengele’ye boli-
miine bakiniz), Darwin asla béyle bir sey soylememistir. Ancak
digerlerinin yani sira basin, onun ¢alismasinin belkemigini bu
fikrin olusturduguna inandi; Darwin’in bu ¢ok 6nemli yapitini
hi¢ okumamis olanlar da bu ¢ogunluga katilma konusunda ¢ok
istekliydi.

1900’lerin gelisiyle birlikte, Charles Dawson (1864-1916)
adindaki amatér bir Ingiliz arkeolog bazi ilging bulgulart giin
yuziine ¢ikarmak {izere Sussex’in yarisini kazdiktan sonra kendi
adindan s6z ettirmeye baglamisti. 1912'de Dawson yapugt sarsici
bulusu ilan etmisti. Kayip halkay: bulmustu: Dogu Sussexte, Pilt-
down kéytiniin yakinlarinda, uzun siiredir aranan maymun-in-
sana ait iskelet kemikleri.

“Bulus”un sahtekarlik tiriinii oldugunun ifsa edilmesi ve ke-
miklerin ortacaga ait insan kafatasi oldugunun ortaya ¢ikarilmasi
icin kirk yildan fazla zaman gegmesi gerekecekti. Kemikler bir
orangutanin alt ¢enesi ve bir sempanzeye ait dislerin insan goriin-
tiisiine benzeyecek sekilde doldurulmasi ve kimyasal soliisyonlarla
uygun bir sekilde yaslandirilmasiyla yapilmisti. Dawson’in kendisi
mi sahtekardi yoksa farkinda olmadan kemikleri o patikaya yer-
lestiren biri tarafindan mi1 kandirilmisti, bu soruya tatmin edici
bir yanit bulunamadi. Ancak bununla birlikte spirittialist hare-
ketin destekgiligini yapugr icin Huristiyan koktencilerin saldirila-
rina hedef olan Sir Arthur Conan Doyle’un komsusu olmasinin
ilging oldugunu da belirtmek gerekiyor. Conan Doyle yalnizca
Piltdown'da yasayan biri degil, ayni zamanda tipki Dawson gibi
Sussex Arkeoloji Cemiyeti’nin de bir tiyesiydi; “bulus’a giden
yolda ikisinin sik sik bir araya geldigi goriilecekti.

1953’te Time dergisi Piltdown Adami iddiasini tamamen ¢ii-
riitecek bir makale yayimlads, fakat o zamana kadar zarar ¢coktan

verilmisti; kayip halka fikri halkin bilincinde geri dondiiriilemez
bir sekilde iz birakmust1.

122



Bir Zamanlar Dlnya Dizken
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Kiyaslama ve karsilastirma: Piltdown kafatasi (A),
Neandertal kafatasi (B) ve modern insan kafatasi (C)
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Piltdown adaminin sanatsal bir rekonstrikstyonu

1974te Etiyopyada bulunan iskelet kemikleri kayip halka teo-
risinde daha ileri asamadaki bir uyanigin habercisi oldu. “Lucy”
olarak bilinen (bu isim verilmisti ¢iinkii ilk kemikler giin yiiziine
¢ikaruldiginda jeologlarin kamptaki kasetcalarinda The Beatles'in
“Lucy in the Sky with Diamonds” adli parcasi caliyordu) iskelet
gercekten de legen kemigindeki ve dik yiirtiytislii bir canlidakine
benzeyen diz eklemlerindeki gostergeleriyle 3 milyon yasindaki
sempanze benzeri bir yaraugin gériintiisiindeydi.

Lucy’nin daha yasli ve daha uzun erkek versiyonunun Etiyop-
yada 2010 yilindaki kesfi, kayip halkanin ihtimali konusunda bazi
cevrelerde heyecan yaratti. Ancak hi¢ kimse bulgularin rastlanabi-
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lecegi diisiiniilen nokralar: kazma girisiminde bulunmadu. Insan-
ligin giiniimiizdeki mevcut izlerinin tim gezegenden silindigini
bir an i¢in distintin. Gelecekteki yabanci bir gezegenden gelen
arkeologlar “Fil Adam” John MerricK’in ve Barnham Sirki’nden
kiigitk Major Tom Thumb’in kemiklerini giin yiiziine ¢ikartiyor.
Uygarligimiza ait tiim algilarini bu iki bulguya dayanarak kurmayi
deneselerdi, bu ne kadar gergegi yansitacakti? Muhtemelen orada
da dik ylirtimeyi se¢mis ancak cesaretleri yiiziinden varliklari so-
niimlenmis, cok uzun zaman once soylari titkenmis, izole edilmis
gruplar olacakti; ama bu onlari yine de insan soyunun izledigi
cizgiye koymaz.

ASAMALI MUDAHALE

Ve boylece kendi kayip halkasini iiretmeye karar veren adama
geldik: Stalin’in kendi Dr. Frankenstein't Sovyet biyolog Ilya
Ivanovich Ivanov (1870-1932) ve onun 1920’lerdeki Humanzee
Projesi. Daha 1910 yilinda, Ivanov agikea yasayan, nefes alan bir
kayip halkay: insanlari, sempanzeleri, orangutanlar: ve hatta go-
rilleri ¢iftlestirerek meydana getirmenin imkanlari tizerinde disii-
nityordu. Cok az insan bundan siiphe duyuyordu; sonug itibarryla
bu adam zeedonk (zebra ve esek karigimi bir hayvan) tiretebilmeyi
ve ineklerle antiloplardan, tavsanlarla farelere bir dizi hayvant me-
lezlestirmeyi ve dollemeyi basarmis bir adamdu.

1925 yilina gelindiginde Ivanov Kremlinden Humanzee igin
fon bulmay1 basarmisti. Hakli olarak bu tiir deneyleri Mosko-
vadan olabildigince uzakta yapmanin yararli olduguna inanarak,
yine kendisi gibi Ilya adindaki ogluyla birlikte Afrika'nin gozler-
den uzak denetimsiz bolgelerine dogru yola ¢ikmiglardi. Daha
olumsuz bir bakig acisindan da [vanov'un Afrika'y1 segmis olmasi-
nin nedeni “herkesin bildigi gibi” Afrikalilarin atalarimiza, beyaz
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Avrupalilara nazaran, daha yakin olmalariydi ve bu tuhaf fiyas-
koda insanlarin katilimina ihtiya¢ duyacak olmastyd..

1926 yazi, Ivanov’larin Conakry'ye, daha sonra Fransiz Guya-
nasi olacak bolgeye, yerlestigini gordii. Ancak ondan sonra ne ol-
dugu pek acik degil. Deneylerin ilk asamasinin disi sempanzeleri
insan spermiyle déllemeye dayandig biliniyor. Ancak uygulanan
metodoloji korkung spekiilasyonlara konu olageldi. Ivanov kul-
landig1 metodlar hakkinda konusmaktan hep kagindi; sadece do-
norlerin hepsinin “emeklerinin kargiligini fazlasiyla alan” Afrikali
erkekler oldugunu dile getirmekle yetindi; o donemki ve sonraki
spekiilasyonlarin icerigini diistiniince son derece talihsiz bir ifade.

Deneylerin ikinci asamasi ise sempanzelerden alinan sperm-
lerle dollenen Afrikali kadinlar tizerine yogunlast. Fakat yine
bunun ka¢ defa denendigi ve basarisiz olundugu acik degil. 1927
yilinda Fransizlar ortalarda donen soylentilerden rahatsiz olunca
[vanov’lari Rusya’ya geri dénmeye zorladi. Rusyada, Stalin’in
memleketi Giircistan'daki Sukhumi'de onlara gesitli olanaklar sag-
lanacakt. Ancak deneylerinden higbiri sonug vermedi ve Stalin’in
nesillerdir saygt duyulan gelenegine gore Ivanov birkag yil sonra
yasamuni yitirecegi siirgiin bolgesine tek yonlii biletle gonderildigi
bir seyahatle ddiillendirildi.

YIKICI SONUCLAR

Ancak Ivanov'un gilginliginin sonuglart hali bizimle yasa-
maya devam ediyor olabilir. HIV ve AIDS son zamanlara kadar
1980’lerde ortaya ¢ikmug bir hastalik gibi diistiniilmesine ragmen
SIV’in, su an bir gsekilde tiir bariyerini atlayarak HIV’e donis-
tigli ve bunu bir siire 1920’lerin sonunda ozellikle de sartlarin en
uygun oldugu Ginede yaptgt acik bir sekilde biliniyor.

HIV’in, SIV’in farkl: bir tiirii oldugu ilk tespit edildiginde,
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s6z konusu bariyerin ormanlardaki insan-maymun arasi cinsel
aktivite sirasinda agildigina dair pek ¢ok soylenti bulunuyordu;
cok daha muhafazakar tip evreleri, avcilarin ulagtigt vahsi hayvan
etlerinin dikkatsiz kullaniminin buna neden oldugunu savunu-
yordu. Ancak Afrikada avcilarin sempanzeleri ve diger Eski Diinya
maymunlarini binlerce yildir avlayip kestikleri diistintildigiinde
SIV’in bu ziplamay1 yapmasi neden bu kadar zaman alacaku ki?
Yakin ge¢miste, bu konudaki tbbi goriis yeniden degerlendiriliyor
ve Ivanov'un ve onunla ayni élgiide yanilmis Serge Voorneffin
(Hey, Hey, Biz Maymunuz béliimiine bakiniz) deneylerinin HIV
tizerindeki etkilerine yeniden bakiliyor.

YARI INSAN-YARI MAYMUN ORDUSU

lvanov'un, Kremlin'in tuhaf deneylerini desteklemesinin
ardindaki motivasyonunu bilip bilmedigine iliskin
hicbir kanit olmamasina ragmen Stalin ve onun gizli
polis sefi Lavrentiy Beria’'nin yeni bir yari insan-yari
maymun ordusunu Gretmenin mimkin olup olmadigini
goérme konusunda istekli olduklari gin isigina cikti.
Ulkenin insan kaynaklarini yasamaya elverissiz kuzey
topraklarinda calistirmanin zor oldugu bir dénemde,
bu sekilde ideal askerlere erismis olacaklardi; ¢linku
sempanzeler icglidusel olarak kabile seklinde yasiyorlardi
ve dogal ortamlarinda érgUtlu savasa her daim hazir
yasama egilimindeydiler. Maymunlarin bu 6zelligi,
olimpik kosuculara tas ¢ikaran kosma yetenedi ve
tek basina yaklasik 450 kg agirhgi kaldirabilme gici
eklendiginde Humanzee'leri korkung derecede acimasiz
ve muhtemelen aklin almayacagl kadar itaatkar bir
kuvvet haline getirecekti. En azindan Stalin ve Beria boyle
olmasini Umit ediyordu.
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BASLANGIC NOKTASINA DONUS

Insanin kokeni konusunda son sozler: Bir siiredir Afrika, modern
insanligin besigi olarak goriiliiyor. Bu kavram akademik gevre-
lerden kamuoyuna gegisi, 2001 yilinda Bryan Sykes’in kurgusal
olmayan ilgi ¢ekici ¢alismast 7he Seven Daughters of Evein yayim-
lanmastyla oldu. Sykes ilk ger¢ek insanlarin Orta ve Dogu Avru-
pada yaklastk 200.000 yil 6nce ortaya ¢iktigint tahmin ediyordu.

Ancak antropologlar kazmaya devam etmekteler. 2006 yilinda
[srailde Rosh Ha'Ayin'deki Qesem magaralarinda insan disleri ve
cok sayida hayvan kemigi bulundu. Kemiklerin tizerindeki isa-
retlere gore, et, lizerlerinden tas aletlerle ¢ekilip ¢ikarilmisti. Ka-
linular o ana kadar bulunan Afrika kemiklerinden 200.000 yil
geriye gidiyordu. Dolayisiyla, Afrika daha dnceki tarihlere ait bir
teklifle gelmedikge, Kutsal Topraklar galibiyet kupasini kaldiracak;

en azindan simdilik.
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~ Yemekte
Insan Eti Var

Afrika ve Polinezya toplumlari
yamyamligin tadini ¢ikariyor

INsANLARIN, iNsAN TORUNON diger mensuplarini yiyerek en
bityiik sucu isleyebilecegini ifade eden yamyamlik (kanibalizm)
kavrami, antik dénemlerden bu yana uygarliklarin ilgisini ¢ek-
migtir. Hint ve Yunan mitolojileri kendi ¢ocuklarini yiyen tanrilar
ya da en sevilen cocuklart her seyden habersiz, evladinin tizerine
titreyen babalara sunan kindar eslerle doludur. Giiniimiizde insan-
lar arzularinin yogunlugunu anlatmak icin hal4 arzu nesnesi olan
seyi yiyebilecekleri anlamina gelen ifadeler kullaniyorlar; bununla
birlikte cinsellik i¢in kullanilan yenilebilir olmakla ilgili pek ¢ok
baska metafor da bulunmaktadir.

PAPALIGIN TiRANLIGI

Antik donemlerde inananlarin inandiklari tanri ya da yari-tanr
icin tanriya kurban sunmasini ve sundugu kurbani yiyip tiiket-
mesini gerektiren ¢ok koklii bir gelenek de bulunuyordu. Ancak
bunlar saygili bir sekilde yerine getirilen bireysel yamyamlik ey-
lemleriydi: Kanin ve bedenin kalp gibi sadece secilen uzuvlarinin
agizdan alinmasini iceriyordu. Bu genellikle bunlari titketenin
cennete girisini, hatta yeniden dogusunu, garanti altna almak
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icin yapilirdi. Bu tiir kavramlar bugiin kulaga ilkel gelse de bugii-
niin Hiristiyanlari diizenli olarak metaforik anlamdaki yamyam-
lik eylemini uyguluyorlar: Kilise ayinindeki sarap ve su toreninin
“Isa’nin kan1 ve bedenini” temsil ettigine inanilmaktadir.

Antik dénemlerde bu tiir bireysel eylemlerin koklii bir tarihi
varken rutin yamyamlig1 temel gida diyetlerinin bir parcast haline
getiren ¢ok sayida Afrikali ve Polinezyali toplulugun olduguna
dair uzun siiredir var olan bir inan¢ da mevcut. Yirminci yiizy1-
lin sonuna kadar sarsilmamis, yaygin bir sekilde kabul edilen bu
antropolojik “gercek” pek ¢ok kesif gezisinin yani sira bu kavrami
halkin giindemine getiren son derece kérlt bir seminer turunun
da temelini olusturdu. Bugiin bile /ndiana Jones ya da Lost World
tirtindeki filmlerde, korkung gériiniimlii, bedenleri kemiklerle
stislti vahsilerin kisik ates tizerindeki kazanda pismekte olan miis-
takbel aksam yemekleri etrafinda dans etmedigi tek bir goriintii
bile yoktur. Peki, bu fikirlerin yayilmasindan kim sorumludur?
On begsinci ylizyil Vatikan’t ve onun diinyanin gerisine ilan etmek
icin gosterdigi acgdzlii telagi.

SOMURU CAGI

On besinci ylizyildan on yedinci yiizyila kadar siiren kesifler ¢a-
ginda, Ispanya ve Portekiz gibi Katolik iilkeler Yeni Diinya'nin
kesfinin ditmenindeydiler. Bu topraklarda, ¢ikarilan altin ve gii-
miigiin yani sira, kolelikten elde edilen kazang muazzamdi. Va-
tikan’in bu kole ticaretini sorun olmaktan ¢ikaracak sahte bir
gerekee arayisinda olmasi anlagilir bir durum. Cok sayida papa ve
kardinal, kole sahibiydi; papalik ordusunun kadirgalar: zincirlen-
mis emek ticaretinin bir pargastydi. Ancak Incil her tiirlii koleliligi
hakl ¢ikaran ilahi mazaretlerle dolu olmasina ragmen (on yasin-
daki kiz ¢ocuklarinin seks koleligi de dahil, 6rnegin 31. boliimde
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Musa, Israilogullarina “yaninda yatan bir erkek olmayan” tiim kiz
cocuklarini “kendinize ayirin” diyor) Vatikan bunu Avrupa halk-
larina duyururken hi¢ de endise duymuyordu.

Kolomb’un karaya ayak basisini gésteren bir illistrasyon

Bu dénemlerin, Incil’in yalnizca Latince baskilarinin bulundugu
ve ruhban sinifindan olmayan bir kimsenin kitabin kapagini kal-
dirmast durumunda diri diri gomiildigi dénemler oldugunu
hatirlamakta fayda var. Oyle goziikiiyor ki yamyamlik bu ideal ¢6-
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ziimii sunuyordu. Yeni topraklarin yerli halklari kélelestirilemezdi;
clinkii hepimiz en nihayetinde Tanrr’'nin evlatlariyiz. Ancak insan
eti yedikleri tespit edildiginde bu gerceklestirilebilirdi; ¢iinkii bu
durumda Tanrr’nin evlatlari olmaktan ¢itkip Tanr’nin insanin ha-
kimiyetine verdigi tarlalarin hayvanlarindan bile daha diisiik bir
seviyeye iniyorlardi. Dolayisiyla hayvanlarin bile asagisinda olan
insanlar tizerine hakimiyet kurulabilirdi.

YAMYAMLIK DOGUYOR

Aggdzlii Kolomb'u yabanci topraklarin masum halklarinin tizerine
salmadan once, Ispanyada Kastilya Kraligesi 1. Isabella ve kocast
Aragonlu II. Ferdinand, Roderic Borja olarak da taninan Papa VI.
Alexanderdan (kaba kuvvet uygulamaktan asla imtina etmeyen
bir adamdy; Basit Aptallik boliimiine bakiniz) konuyla ilgili daha
fazla malumat istedi. Diinya haritasinin asagisina ¢izdigi tinlii sinir
¢izgisinin sagin1 [spanyollara, solunu da Portekizlilere ayirarak iyi
bir karar verdigini diistiniiyordu.

1492°de Kolomb beklendigi gibi Amerika kitasina dogru yola
koyuldu. Karayipler'e vardiginda Kolomb alayci bir sekilde Kara-
yip'in yerli halkini hak yolundan sapmus insan eti yiyiciler olarak
ilan ederek onlarin katliaminin ve kolelestirilmesinin 6niinii agi-
yordu. Bu vaka, bu konudaki ilk biiyiik uygulama oldugu icin
talihsiz yerli halkin ad: yamyama (kanibal) ¢ikti. Dogal olarak,
kasifler yeni bir tilkeye adim atar atmaz, tiim halk: insan eti yiyici
ilan ederek onlari prangaya vurmanin zeminini hazirliyordu. Sa-
dece Haiti'de Ispanyollar otuz yil igerisinde yerli Taino halkinin
niifusunu 500.000'den 350’ye diisiirmiistii.
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1891 tarihli bir kitaptan Kolomb’un karaya ayak basisini gésteren
sanatsal bir tasvir

Kolelestirme yolculuklarina ¢ikan gruplar, sagma iddialarin:
hakli ¢ikartmak icin kendi topraklarina geri déndiiklerinde,
yemek kazanlarinda paketlenmis tizgiin bakuslt esirlerin graviir-
leriyle dolu korkung kitapg¢iklar yayimliyorlardi. Bu kitapgiklar
aranan niteliklere sahip korkung kabilelerin bilgisine ulagmak
tizere yola ¢ikan on sekizinci ve on dokuzuncu yiizyillarin erken
dénem antropologlarinin bagvurduklar: standart referans mater-
yaller haline gelecekti. Ancak arayislari higbir sonug vermeyecekti;
isgalcilerin yamyam olduklarint kabul ettigi tek bir koyii ziyaret
edebilen higbir antropolog ¢ikmayacakt1.
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GUney Amerikali yerlilerin erken dénemlere ait bir tasviri

KULAGA MANTIKLI GELMEYEN BAZI SEYLER VAR

Bu erken dénem antropologlarin kurgunun ardindaki hakikati
ortaya gtkaracak ¢cok temel sorular sormada basarisiz olmalart ola-
gan bir durum degil. Mesela, nasil oluyor da tas devrinde Afrika
ya da Polinezya kabileleri mensuplari ii¢ ya da dort kurbandan
topladiklart etleri pisirebilecek biiyiiklitkte demir kazanlar kul-
lanabiliyorlar? Matematigi kullanmakta da basarisiz oldular: Bu
insanlar yiyecek bollugu konforuna sahip olmadan son derece zor
ve mesakkatli hayatlar siirtiyorlardi. Ortalama kivraklikta bir yerli
en iyi ihtimalle 4,5 kg et tiretebilecekti ki bu da yiiz yetigkinin
bulundugu bir kdyde miitevazi bir 6giin i¢in on kurbana ihtiya¢
duyulmasi anlamina gelecekti. Bir yilda béyle bir yamyam koyii-
niin sakinlerinin, 4000 kisilik bir bolgede 6niine ¢ikan her seyi
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yemesi anlamina gelecekti; bu tiir bolgelerin niifusu distinildii-
giinde gercekei bir olasilik olmanin ¢ok dtesinde.

Antropologlar ayrica meselenin pratik yoniinii dikkate alma ko-
nusunda da sinifta kaldilar: Orman hayvanlari ve nehir baliklar
cok daha fazla miktarda et sunacak ve kars1 atesin agilmasina gerek
kalmayacakt1. Insanlarin insan eti yemesinin igerdigi tibbi etkiler
de kendini gosterecekti. Insan eti yemek sagliginiz igin iyi degildir.
Insanlar tehlikeli bir prion (CJD ya da “deli dana hastaligi”na da
neden olan ve beyin hastaligina yol acug: disiiniilen bir protein
parcacig) tasirlar. Papua Yeni Gine’nin Fore kabilesinin (kani-
balistik cenaze torenleri diizenlemekle taninan birkag¢ kabileden
biri) CJD’ye (Creutzfeldt-Jakob hastaligi) benzeyen (yerel dilde
“kuru” olarak biliniyor) 6liimciil bir durum yiiziinden 1950’lerin
sonunda neredeyse tamamina yakini yeryiiziinden silindi.

Antropologlar, insan kasapliginin neden oldugu isaretleri ta-
styan antik doneme ait insan kemiklerini muhakkak ki bulmus-
lardir; ancak bu yaralanmalarin ortaya hangi sartlarda ¢ikugini
bilmeleri miimkiin olamaz. Agliktan 6lme noktasina gelen insan-
larin insan eti yemesi oyle goziikiiyor ki medeni Batrda bilinme-
yen bir sey degil. Virginia, Jamestowndaki ilk Ingiliz yerlesimleri
1609°da gida tedarikleri bittiginde ¢oziimii birbirlerini yemekte
bulmuslardy; Ruslar Tkinci Diinya Savast sirasinda Leningrad Ku-
satmast’nda birbirlerini yemislerdi; 1972 yilinin Andean ugak ka-
zasindan kurtulanlarin neyle beslendikleri artik kimse icin bir sir
degil. Gergekten de yamyamligin ispatlanmuis pek ¢cok uygulamasi
beyaz Avrupalilar1 kapstyordu.
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PACKER'IN KARNI ACIKMIS

Aclik durumunda yamyamliga bagvuranlarin ilk adli takibat on
dokuzuncu yiizyll Amerika’sinda Alfred “Alferd” Packer’in (1842-
1907) tnlt davasiyla gergeklesti. 1873 Kasim'inda Packer Co-
lorado, Gunnisondan gelen bir grup alun arayicisini akilsiz bir
sekilde hava sartlarinin onlari barakalarinda kalmaya zorlayacagt
yitksek bolgelere gotiirdii. Packer bir miiddet sonra buzlar ¢6zii-
lene kadar bulabilecegi tek yemegin kelimenin gergek anlamiyla
misterileri oldugunu fark etti. Packer Gunnison’a herkesi sasirta-
cak bir sekilde yasadig kotii seylere ragmen iyi beslenmis bir va-
ziyette dondiigiinde birtakim sorular soruldu... ve alinan yanitlar
herkesin rengini soldurmustu.

Packer’in bunun ardindan gelen davasi, yargic Melville B. Ger-
ry’nin yapugi konusmayla, Amerikada herkes tarafindan bilinir.
Cumbhuriyetgilerin agirlikta oldugu Colorado'da bir demokrat
olan Gerry saniga kargt acikea kisisel bir husumet duyuyordu. Pa-
cker’a cezasini okurken, Gerry soyle demisti: “Allab’in belas, Pa-
cker, tiim Hindsdale bélgesinde topu topu sadece yedi demokrat
vardi ve sen, orospu ¢ocugu, onlarin besini yedin!”
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Farelerin Adi
Kotuye Cikiyor

Ortacagda hiyarcikli veba hastaligi farelerin
pireleriyle taginiyordu

ORTAGAG BOYUNCA PEK ¢ok veba salgini Avrupa'nin énemli bir
kismini yerle yeksan etmisti. Kitlelerin “Kara Oliim” adini verdigi
veba salgini (on dokuzuncu yiizyila kadar bu adla anilmayacakti)
bu salginlarin en sonuncusu olup 1665’teki Biiyitk Londra Yan-
ginrnin hemen dncesinde bas gostermisti. Bu konudaki yerlesik
goriis, vebanin hryarcikli oldugunu 6ne siirtiyordu; fare pireleri
tarafindan yayilmakta olup lenf sistemine bulagarak kurbani aci
verici hiyarciklarla bas baga birakiyordu (lenf bezelerinin sismesi).
Fareler, 6yle goziikiiyor ki ¢ok uzun bir zaman kétii bir {ine sahip

oldu.

BU iSIN iCINDE BIR BiT YENIGi VAR

Hiyarcikli vebanin yayilmasinda fare piresinin rolii 1894 yilina
kadar taninmadi. Salginlarin yayilmasi konusunda uzman bir ant-
ropolog ve niifus bilimcisi olan Dr. James Wood’a gore, hiyarcikli
vebanin izini on sekizici yiizyilin sonlarindan énceki bir zamana
stirecek kadar giivenilir kanitimiz bulunmuyor; hig siiphesiz bu
hastalik, tarihin bu déneminden énce de var oldu, ancak su an hic¢
kimse bunun ne kadar geriye gidecegini bilemiyor.
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Bir doktor hiyarcikli veba magduru birinin hiyarcigini yariyor

Bununla birlikte hiyarcikli veba teorisi yirminci yiizyilda birkag
akademisyen ve epidemiyolog bu fikri sorgulamaya baglayana
kadar hakim teori olmaya devam etti. Bu grup, vebanin zatiir-
reeyle ilgili bir sorun oldugunu, solunum sistemini hedef alan
sarbon tipi bir enfeksiyon olup insandan insana yayildigini iddia
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ediyordu. Bu gruptaki bireylerin fikirleri vebanin asil dogast ko-
nusunda degisiklik gosterse de tek bir onciilde birlesiyorlardi: Elle
tutulur tarafi olmayan tek teori, hiyarcikli enfeksiyonu suglayan
yerlesik teoriydi.

AMAN TANRIM! NE YANGINMIS!

Veba, 1666°daki Biiyiik Londra Yangini ¢ok az sayida (5-6 kisinin
oliimii teyit edilmisti) insanin canini aldig icin minnettardi. Veba
metropole vardiginda, kentin niifusu yaklagik olarak 650.000’e
digmiistii, niifusun yarisi aninda enfeksiyonu da yanlarina alarak
tilkenin diger yarisina go¢ etmisti. Veba kentte kalanlarin nere-
deyse yarisini yok etmisti. Yangin patlak verdiginde Londra adeta
hayalet bir kente déntismistii.

On yedinci yiizyildan giiniimiize kadar, hakim goriis vebanin
sehir digina taginmasi konusunda atesin zaruri bir ¢6ziim yolu ol-
dugu seklindeydi. Ancak, kapasitesinin tizerinde bir kalabaliga ev
sahipligi yapan yoksul mahalleler vebanin yuvast olmasina ragmen
cogunlukla atesin pek de dokunmadigt yerler oluyordu. Veba Av-
rupa nin diger bityiik kentlerinde biiyiik bir yangina gerek kalma-
dan son bulmustu. Kacan Londralilarin hastaligi da kendileriyle
birlikte gotiirdiigii gercegi vebanin hiyarcikli oldugu yoniindeki
yerlesik diistinceyle ¢elisiyordu.

DORT NALA IiLERLIYOR
Hiyarcik odakli fare piresi argiimaninin tasidigs baska sorunlar
da var. Vebanin Avrupada kayg: verici bir hizla yayilmas: fare
pirelerinin hastaligin yayilmasina katkida bulunmadigini or-

taya koyuyor. Veba haftada muhtemelen 10-15 millik bir hizda
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Yardimcilar, bir vebalinin gevresini sarmis.

genis bir cephede ilerlemekle kalmiyor, kilometrelerce uzaktaki
mevkilere de mizraklarini atip oralarda da patlak veriyordu.
Veba modern bir sorun olarak mevcudiyetini hél stirdiiriiyor,
ozellikle de tropikal ve atropikal iklim kusaklarinda bulunan
bolgelere saldirmaya devam ediyor. Bugiin modern ulagimdaki
gelismelere ve insanlarin artan hareketliligine ragmen yakin
zamanda ortaya ¢tkan veba salginlari yilda on bes ya da yirmi
milden fazla ilerlemeyip yalnizca etkilenenlerin yiizde 3’iiniin
(tedaviyle) yasamini yitirmesine neden oldu. Boyle bir salgin
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2004 yili Ekim ayinda Uttaranchal'daki Dangud adli Hint ko-
ylinde ortaya ¢ikti. Veba hemen kontrol altina alindi ve toplam
332 kisilik niifustan g kisilik kayipla sonuclandi; enfeksiyon,
tibbi destek heniiz varmadan 6nce bile gevredeki koylere yayil-
madi. Nasil oluyor da ayni yaratk bir zamanlar yiiz kat daha
hizli hareket ediyor ve yolu iizerindeki niifusun ytizde 40’inin
olimiine neden oluyordu?

Ortagagin vebalarina direng olarak dogmus sasirtict bagsiklik
da modern dénem salginlarina uyum saglamada basarisiz oldu.
Ortacagda veba yildan yila kendini gésteren yaygin bir sorundu.
Bu vakalarda 6liim orani iki jenerasyonda yiizde 40’tan yiizde 4’e
diisecek, en sonunda da sadece bagsiklik sistemi hentiz olusmamug
cocuklari vuracakt. Ancak giiniimiizdeki kurbanlarin hiyarcikli
vebanin giincel salginlariyla ilk karsilasmalarindan sag ¢iktiktan
sonra bagisiklik gelistirdiklerine dair hi¢bir kanit yok.

Son olarak fareler ve pirelerin kendilerinin dogurdugu bir
sorun da var: Veba Izlanda gibi iilkelerde neden bu kadar yaygin
ve olimciildii? En ¢ok kafa karistiran soru ise, sadece belirli pa-
rametrelerde {ireyebilen ve yasayabilen veba, pirelerin sicaklik ve
nemlilik toleransinin disindaki iklimlerde neden aktifti?

TARTISMA KIZISIYOR

1980’lerden bu yana, hiyarcik karsiti lobinin sesi giderek daha
cok ¢ikmaya bagladi ve sorgulamalarini daha ¢ok hiyarcik teori-
sini el iistiinde tutanlarin 6fkesine yoneltti. Ik 6nemli alterna-
tif diisiince oldukea saygi duyulan Ingiliz zoolog Dr. Graham
Twigg'ten geldi. Twigg 7he Black Death: A Biological Reappraisal
(1984) adli calismasinda sarbonu sug¢lu buluyordu. Liverpool
Universitesi'nden tibbi istatistikgiler Susan Scott ve Christop-
her J. Duncan’in dahil oldugu diger isimler de 7he Biology of
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Plagues (2005) adli caligmalariyla devam ettiler. Bu ¢aligmada,
hiyarcikli veba yalnizca fare pirelerinden insanlara gecerken ve-
banin insandan insana gegen Ebola tiirii bir viriis oldugunu ifade
ediyorlardi. Bir tiir akciger sarbonunu da igeren diger teoriler
de Glasgow Universitesi’nden ortagag tarihi profesorii Samuel
Kline Cohn tarafindan 7he Black Death Transformed (2002) adli
calismasinda ele aliniyordu.

Aksini iddia eden ¢ok miktarda kanit olmasina ragmen, hiyar-
cik teorisini sorgulamaya cesaret edenler “veba inkarcilar” olarak
kap1 disart edildi. Ancak hi¢bir “veba inkarcisi” karahummanin
monoton bir diizenle ¢cikip geldigini inkar etmedi; sadece nasil
sirayet ettigini sorguladilar.

NE OLUR NE OLMAZ...

Hiyarcik vebasi bir kenti ziyaret etmisse yapilacak en
iyi sey mumkin oldugunca ¢ok fareyi kentin digina
cikartmak ve pirelerin gidecek bir yer bulmasi icin onlari
serbest birakmaktir. Bu fikir, kulaga biraz aptalca geliyor
olabilir ama emin olun ise yariyor.

Aracinin gercekten hiyarcikli bir yapida oldugunu ve vektoriin
de fare piresi oldugunu varsayalim. Fare pireleri kendi secilmis
mekanlarindan sadece enfekte edilip 6ldirtldiiklerinde ayrilir-
lar. Fare niifusu bu yollarla ciddi anlamda seyreltildigi zaman,
fare pireleri bir sonraki secenege kayarlar, kediler ve kopekler;
sadece bunlar sayica azaldigi vakit pireler insanlara musallat
olurlar. Dogal olarak, bu da insanlardaki herhangi bir hiyarcik
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vebasi gerceklesmeden once farelerin, képeklerin ve kedilerin
niifuslarinda biiyiik bir diisiis anlamina gelecekti. Ancak on
dordiincii ylizyildan on yedinci yiizyila kadar hicbir tarihgi bir
salgindan evvel kasaba ya da kent sakinlerinin kendilerini diz
boyu 6lii fare, kedi ve kdpek yiginlartyla bulduguna dair bir sey
soylemiyor.

GECMIS VE BUGUN

Simdi de hiyarcikli vebanin karahumma salginlari sirasinda goz-
lenmis bilinen semptomlarini ve bunlarin belirtilerini karsilas-
tiralim. Modern hiyarcikli enfeksiyonlarin hiyarciklar: sadece
kasiklarda goriiliir. Pireler insanlarin bileklerinden astiinii nadi-
ren strirlar ve enfeksiyonu alacak en yakin lenf bezi kasiklardadir.
Ortagag tarihgileri hastalarin bedenlerinin her tarafinda hatta ku-
laklarinin arkasinda bile ¢ikabilen hiyarciklardan bahsediyorlar;
béyle bir sey hiyarcikli enfeksiyonda asla olmaz.

Ortagag sithhiyecileri iltihap akitan yaralarin ve apselerin (hi-
yarcikli enfeksiyonun tipik bir 6zelligi degildir) ve siyah ¢ibanlarin
(yine hiyarcikli enfeksiyonun tipik bir 6zelligi degildir ancak sar-
bonun oldukea tipik bir 6zelligidir) goriildiigiinii kaydetmislerdir.
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HiC DUYMAMISTIM! CURUTULMUS
POPULER BiLiIMSEL FiKiRLER

® Yaban sicanlar kendilerini ugurumdan asagi atmaz.

® Parcalara ayrilmis bir kurt yasayan iki ayri canlya
donismez.

® (Citalar 70 mph hizda gitmez.

® Sirtlanlar kopek degil, kedidir.

® Boa yilanlari avlarini ezmezler, avlarini bogarlar.

Simdi de salginin yayilma hizini dikkate

almamiz gerekiyor. Fareler yasayabilecek
uygun bir yer bulduklarinda oraya yuva
yapma egilimindedir. Ortam sartlar1 bo-
zuldugunda ya da gida te-
mini ortadan kalkuginda
sadece bir mil kadar uzak-
lasirlar. Bu durum modern
hiyarciklt veba salginlarinin
fareler tarafindan yayilmasi
durumunda yavas gelisip
karahummanin ilerleme hizint
neden yakalayamayacagini acik-
lar. Peki, eger fareler tagidiysa ka-
rahumma Alpleri, Pireneleri nasil
ast1 da farelerin olmadig1 Izlanda
ve Grénland’a uzun bir yolculuk
yapabildi? Muhtemelen bunun
yaniti gemi olacakti, ancak bu
Bir doktorun veba kostim  tiir seyahatlerin ne kadar uzun
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zaman aldigs hiyarcikli vebanin bilinen kulugka periyoduyla bir-
lesince kayitlarin, Avrupanin kiyilarina vuran gemilerde 6l fare-
lerle ve ayni zamanda 6lii gemicilerle dolu oldugunu belirtmesi
gerekirdi. Ancak kanit kabul edilebilecek bu nitelikte kayitlar bu-
lunmuyor.

Ayrica fareler tarafindan taginmigsa karahumma neden her
zaman ticaret giizergihlari boyunca yayilma egilimi gosterdi ve
neden enfeksiyonun yayilmasint 6nleme amacli karantina ige ya-
ramus gibi goziikiiyor? Gergekten de eger fare vektor ise, 6nceden
enfekte edilmis bir hastayr karantina altina almanin hicbir etkisi
olmayacakts; ¢linkii hastalik bulastiricr aracilar bir insandan dige-
rine nadiren geger. Durum buyken, hastalar: tedavi eden doktor-
lar ve sihhiyeciler arasinda 6liim orani neden olaganiistii seviyede
yiiksekei?

Peki, fare piresinin kendisi nedir? Yiiksek nemli ortamlarda ve
50°F ve 78°F arasindaki sicakliklarda biiytirler. Ancak Profesor
Cohn tiim karahumma salginlarini inceleyip onlar1 yerel iklim
ve sartlarla ¢arpraz bagvuruya tabi tuttugunda, bunlarin biyiik
oranda fare piresine diisman olan sartlarla (sayilarinin ¢ok aza ine-
cegi ya da tamamen ortadan kalkacagi) uyum i¢inde oldugunu
gordii.

TiPiK BIR ORNEK

Hig olmadigi kadar zayiflayan hiyarcikli veba lobisi, her zaman
teorilerinin ispati olarak Derbyshiredaki Eyam kéytinti isaret
etti. 1665 yilinin Agustos ayinin sonuna dogru, bolgenin terzisi
George Vicars Londradan bir giysi teslimati aldi. Koliyi agarken
hastaligin bulastg: fare pirelerini serbest birakugt iddia ediliyor
ki bu da 7 Eyliil'de 6liimiine neden oldu. Ancak sarbon teorisinin
taraftarlart hakli olarak, sporlarin enfekte olmus yiinde, giyside ve
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diger hayvan triinlerinde yillarca aktif olarak kalmis olabilecegi
ihtimaline dikkat ¢ekiyorlardi.

Eyam’e ulagan karahummanin dogasi ne olursa olsun Vicars
olmeden evvel onu baska birkac insana daha ¢oktan bulagtirmisti.
Ve yine bunun hiyarcikli vebayla miimkiin olmadiginin altinin
cizilmesi gerekiyor. Gelenek devam ediyor ve cesur koyliiler rek-
torleri William Mompesson’in (1639-1709) 6nderliginde veba-
nin gelisimini durdurmak ve cevredeki diger koylere yayilmasinin
oniine gegmek icin uzun siireli ve goniillii olarak uygulanmug bir
karantinay: gozlem altinda tuttular. Kalan herkes Eyamlilar1 kur-
tarmak icin gelenege gore diger koylerden getirdikleri insanlarin
yiyecekleri ve diger temel gereksinim maddeleriyle kendilerini
riske atmis oldular.

Diger koyliiler sunduklar: tirtinlerin parasini istemisler. Eyam'de
bugiin calisan rehberler agirbaglilikla degisim noktasinda bulunan
taslardaki ¢okiintiilere isaret ederken bunlarin enfeksiyon bulas-
mis madeni paralardan kurtulmak icin bagvurulmus meghur asitli
suya batirma uygulamasindan kaldig1 bilgisini paylasacaklardi.
Karantina on dort ay siirdii. [lk basta giren 350 kisinin 83’ii ha-
yatta kaldi. Onlari vuran enfeksiyon gercekten hiyarcikl olsaydi,
farelere uygulanmadig; siirece karantina kesinlikle higbir ise yara-
mayacakt1.

Belki de Eyam vakasinin altini ¢izmek ¢ok da dogru degildir,
clinkii bu hikayeyi destekleyecek hicbir modern belge bulunmu-
yor. 350 kisilik bir tutsak popiilasyonunu hizla 6ldiiren tek bir
bulasict hastalik aracisinin dikkatini uzun siire tutamayacakei; on
dort ayda bunu siirdiirmek ise kesinlikle s6z konusu olamazdi.
Bolgedeki bazi ailelerin bolgeyi terk ettigi de biliniyor, Mompes-
son’in kendisi iki ¢ocugunu Sheffield’a gondermisti.
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EYAM MITLERI

Benzer hikayelerde de gorllen “asite batirma” ne
anlama geliyor? insanlar o dénemlerde mikroplar,
bakteriler ve virlslerden habersizdi; Louis Pasteur'in
1870’lerdeki deneylerini tibbi cevrelerin mikrop teorisi
olarak kabul etmesine kadar da bunlardan haberdar
olunmayacakti (Cennet Kokusu boélimune bakiniz). O
zamana kadar hastaliga kotl hava ve kot kokunun
neden oldugu dastnuliyordu. Eyamlilar “asite batirma”
uygulamasiyla tibbi bilginin nasil olup da iki yiz yil
oénunde gidebilmislerdi?

Eyam karahummasi efsanesi, 6limcll veba trajedisini
yasayan koyli cocuklarin uydurdugu cok bilinen “Ring-
a-Ring o’ Roses” ezgisine de ilham kaynagi oldu.
Ancak bugln hicbir cagdas kayitta kirmizi lekelerden
ya da siddetli aksirmalardan s6z edilmiyor ve Oxford
Dictionary of Nursery Rhymes sozligine gore bu ezgi
New England’dan ithal edilmis olup 1880’lerden 6nce
bilinmiyordu.
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Senin
Babacigin Kim?

Annenin daha énceki eslerinin 6zellikleri kalrtim
yoluyla cocuklarina gecebilir

INSANLAR UREMEYE PROGRAMLANMISLARDIR; ancak yine de bazi
insanlar icin bir aile kurmak, istedikleri 6zel birini bulmak bas-
kalarina oranla ¢ok daha fazla zaman alir. Telegoni teorisi esinizi
secerken akillica davranmanizi 6neriyor; ¢iinkii bilimsel teorinin
ozellikle bu diizmece kolu annenin daha 6nceki eslerinin 6zellik-
lerinin kalitim yoluyla ¢ocuklara gegebilecegine inantyordu.

TEORININ DOGUSU

Kokeni Aristoteles’e kadar giden ve on dokuzuncu yiizyila kadar
itibarint koruyan telegoni teorisi, kadinlarin cinsellik ve dogur-
ganlikla ilgili tiim konularda sadece bir kazan olarak rol oyna-
digs fikrinden dogdu. Kadinlarin tiim seks partnerlerinden kalict
bir “iz” aldigina inaniliyordu; ilk partnerden alinan izin en giiclii
oldugu ve sonraki partnerlerin de azalan oranlarda iz birakmaya
devam ettigi distiniiliiyordu.
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Kadin diismani gevrelerde yaygin olarak kabul géren telegoni
teorisi bir zamanlar olagandisi hamileliklerin sirrini ¢ézmede yar-
dimcr oldu; bu gizemli hamileliklerin nedenleri 1984’te DNA
profilinin ¢ikarilmasinin bulunmasina kadar bilinemeyecekti. Bi-
limdeki gelismeler sayesinde, bugiin belirli durumlarda kadinlarin
iki ayr1 biyolojik babadan gelen ikizlerle ¢ifte dogum yapabilecegi
biliniyor. Bu durumun en son 6rnegi 2009 Mayis'inda Texas’ta,
Dallasl: Mia Washington vakastydi. Rutin tibbi prosediirle on bir
yasindaki ikizlerinin farkli babalara ait oldugu goriildii.

Cocuklarina hamile kaldiginda Mia'nin bagka bir adamla ilis-
kisi oldugu, her iki adamla da diizenli olarak cinsel iliskide bulun-
dugu ortaya cike. Bir sperm kadinin igerisinde en fazla bes giin
kalabileceginden buradan her iki adamin da saatler igerisinde ayn1
yumurtayi dollemis oldugu sonucu ¢ikiyordu. Olaya konu olan
tiim taraflar siyah kékenli oldugundan, dogum sirasinda sikint
yaratabilecek hi¢bir sey olmamisti; on bir yil sonra gergeklesen
rutin bir saglik kontroliinde ger¢ek ortaya ¢ikmusti.

Hem siyah hem de beyaz bir ¢ocugun ayni anneden dogdugu
vakalar olmugtu. Boyle bir vaka savas sonrasinda Almanyada beyaz
bir Alman annenin basina gelmisti. Kadin ayni anda hem Alman
sevgilisi hem de Amerikali siyahi bir askerle yatiyordu. Béyle
bir seyin iki bin yil 6nce gergeklesmis olmast durumunda antik
donem insanlarinin bunu nasil algilayacagini bir diistiniin. Ancak
bu tiir olaylarin telegoni teorisinin arkasindaki esin kaynag: olup
olmadig: bilinmiyor.
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KiSIYE OZEL TELEGONi

Telegoninin kurallar: farkli toplumlar tarafindan degisik bigim-
lerde yorumlandi. Antik Yahudi geleneginin miisaade ettigi kar-
mastk bir evlilik tiirii Incil'deki Onan karakterinin dogmasina
neden oldu (bu karakterin tinii yalniz yapilan cinsel eylem olarak
bilinen onanizmin ya da mastiirbasyonun dogusuna neden oldu).
Tevrat hukukunda ¢ok az anlagilmig “Yibbum evliligi”, bir ka-
dinin dul kalmast durumunda, hala ¢ocuk doguracak yastaysa,
olen kocanin kardeginin dul kalan kadinla evlenmesini zorunlu
kiliyordu; kardesin bagkasiyla evli olup olmadigt ise dnemsizdi.
Erkek kardesin rolii, olen kardesin aile mirasindaki payina kon-
mak istiyorsa ¢ocuklarini layikiyla yetistirmesi olarak belirleni-
yordu. Telegoninin sinirlart igerisinde dul kadin 6len kocanin izini
tastyordu, telegonik kopyay1 bir erkek kardesten daha iyi hi¢ kimse
stirdiiremezdi.

Ortagag Ingiltere’sinde telegoni teorisinin oldukea biiyiik bir et-
kisi vardi ve Kara Prens Edward’in “Kentin Saf Hizmetcisi” Joan’la
evliligine yiikeltilen itirazlarin temelini olusturuyordu. Telegoni
“damgalanmamis” bakire bir gelinle evlenmeyi sart kosuyordu. Ilk
evliligini on iki yasinda, ikinci evliligini ise yirmi yasinda yapan
Joan cinsel olarak epeydir tecriibeliydi. Soylu bir kimse ¢ocuklari-
nin telegonik lanetle kirlenmesine aldirmayip bir dulla, bosanmus
biriyle ya da halktan bir kadinla evlenmek icin israr ederse bu du-
rumda onun igin tek bir secenek vardi: Morganatik evlilik.

Bu elverigli koruma alani, damadin nikah gecesinin ardindan
geline sabah (ya da eski Almanca deyisle morgan) kalkinca ilk is
olarak tek bir hediye vermesini zorunlu kiliyordu; bu, gelinin bu
birlesmeden kendisi i¢in umabilecegi tek faydaydi. Her seyden
onemlisi, bu evlilikte dogan her bir ¢ocuk babanin ailesinin so-
yunun disinda birakiliyor ve kanunda gayrimesru statiistiniin bir
adim yukarisinda bulunuyordu.
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Morganatik evlilikler kii¢iik soylu azinlik arasinda popiiler
oldu. Avusturali arsidiik Franz Ferdinand (Avusturya-Macaristan
tahtinin varisi, 1914’te Saraybosnada suikasta kurban gitmesi Bi-
rinci Diinya Savasi'nin patlak vermesine neden olacakti) sevgilisi
Sophie Chotek ile boyle bir evlilik yapmaya zorlandi. Sophie Av-
rupada saltanat siiren ya da daha 6nce saltanat siirmiis herhangi
bir hanedanin tiyesi olmadigindan Arsidiik’le evlenmek i¢in uygun
bir es olarak goriilmiiyordu. Ancak Ferdinand, Sophie’ye derin bir
ask besliyordu. Avusturya Imparatoru Franz Joseph morganatik
bir evlilik yapmasina miisaade ettiginde ¢abalar1 bir sonug verdi ve
onunla nihayet evlenmesine miisaade edildi. Ingiltere Krali VIIL.
Edward, Amerikali dul Bayan Wallis Simpson’la benzer bir giri-
simde bulunmak istediginde tahttaki saltanati ok kisa stirmistii;
Bagbakan Stabley Baldwin tarafindan evlilik girisimi engellenince
Edward tahttan el ¢ekmek zorunda kalmusti.

INCIL'DE TELEGONI

incil'de Onan, Tanr erkek kardesinin canini aldiktan
sonra kardesinin karisi Tamar’la evlenmek zorunda
birakilir. AcgdzIU bir adam olan Onan, 6Imis kardesinin
mirasina tek basina konmak dururken mirasi paylasmak
zorunda kalacagi icin kendisine rakip olacak yeni varisleri
kendi elleriyle hayata getirmek istemez. Yalniz basina
haz almaya hi¢ tahammli olmayan Onan, Tamar'la
cinsel iliskiye girer ancak son dakikada “délind topraga
dokmek” icin kendini geri ceker (Yaratihs 38:8-10)
ve kadini déllemeden birakir. Tanri, Onan’in da bu isi
kendisinin halletmesi gerektigini distunen (telegonik
teoriyle gayet uyum icerisinde olduguna hi¢ stphe yok)
babasi Judah'in da canini alir.
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TEORI MESAFE KATEDIYOR

Ingiliz filozof ve biyolog Herbert Spencer, “en giigliiniin hayatta
kalmasi” kavramini ortaya atan adam (Mendel'den Mengele’ye
boliimiine bakiniz), Arthur Schopenhauer (1788-1860) gibi
telegoninin gegerli bir teori oldugunu diisiintiyordu. Ne var ki
Spencer frenolojinin de gegerli bir bilim oldugunu digtinmistii.
Schopenhauer’in kadinlar hakkindaki fikirleri de genel olarak ayni
sekilde tartismaya acikel. 1851 tarihli “Kadinlara Dair” baslikls
denemesinde “kadinlarin ciddi zihinsel veya fiziksel faaliyetlerle
ilgilenmeye miisait olmadig1” yorumunu yapiyordu. Darwin’in
kendisi bile tinlii Lort Morton'in Kisragi olarak bilinen vakadan
sonra telegoni tuzagina dismusti.

1821'de George Douglas, Morton'in on altinct kontu, diinya-
nin en eski bilimsel akademilerinden Royal Society’ye, bir “quag-
ga’y1 (simdi soyu tiikenmis bir Giiney Afrika zebrasi) bir kisrakla
ciftlestirdiginde tuhaf bir seyler oldugunu bildirmisti. Ayni kisrak
daha sonra beyaz bir aygirla ciftlestirildiginde, dogan taylarin ba-
caklarinda kisrakla ciftlestirilen zebrada oldugu gibi ¢izgili isaretler
bulunuyordu. Bu durum ¢ok biiyiik ihtimalle bir tesadiif olmasina
ragmen (bagimsiz olarak incelenmis herhangi bir taya dair higbir ka-
nita rastlamadim) Morton’in sézleri telegoniye kanit olarak alindu.
Darwin hikiyeye tamamuiyla inandi ve bahsedilen olaydan On the
Origin of the Species (1859) yapitinda ve diger yapitlarinda bahsetti.

Irkgilik taraftarlar hi¢ de sagirtict olmayan bir sekilde telego-
niyi beyaz kadinlar1 toplumdaki “istenmeyen unsurlardan” uzak
tutmak i¢in bilimsel bir kanit olarak kullanmakta gecikmediler.
Amerikan I¢ Savast sonrasindaki igreng gikisindan 1950’lere kadar
Ku Klux Klan Amerika'nin giineyindeki kadinlara, siyah bir ada-
mun tek bir 6piictigiiniin bile onlarin dogurganligint bozacag: ve
beyaz bir adamla evli olsalar bile siyah bir bebege hamile kalmalar1
riskiyle karsi karstya kalacaklari mesajini veriyordu.

152



Bir Zamanlar Dlnya Dizken

Kaza sonucu olusmus bir melez: Bir quagga tasviri

Gregor Mendel’in 1900 yilinda genetik alanindaki benzersiz
arastirmast telegoni icin 6lim ¢anlari ¢alacaginin sinyalini vere-
cekti. Modern genetigin babasi Mendel’'in deneyleri 6zelliklerin
nasil kusaklar boyunca aktarildigini kanithiyordu. Bu kalitim
kanunlart telegoninin sagmaligini ortaya koyarak bu sagmaligin
bilim yilliklarina girmesini yasakliyordu. Peki bunu sahiden ya-
pabilmis miydi?

Mendel’in ¢alismasinin yeniden kesfine ragmen, telegoni ken-
dine destekgi bulmaya devam etti ve giiniimiizde héla da kendine
taraftar cekmeye devam ediyor. Hitler kendinden 6nce Ku Klux
Klan’in yapug: gibi kadinlari Aryan irkindan olmayan kimselerle
temastan uzak tutmak icin bu teoriyi kullanmisti. 2004 yili gibi
glinimiize yakin bir tarihte, Rus Ortodoks Kilisesi yayimladigi
Bekaret ve Telegoni calismasinda geng kadinlara ge¢mis giinahla-
rindan arinmak icin “bakire” kalmalari yoniinde ¢agrida bulu-
nuyordu. Aksi takdirde ge¢mis giinahlarinin, bugiin kendisini
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gecmiste birlikte olduklar: bir partnerlerinin suretine birinmis
bebekler biciminde gosterecegine dikkat ¢ekiyordu. Telegoninin
izi hala kopek ciftlestirme sektoriinde de varligini siirdiiriiyor.
Daha once bagka tiir bir képekle ciftlesmesinden diinyaya gelen
yavru képeklerle “kirletilmis” bir képegin, artk kendi soyunun
niteliklerini tagtyan bozulmamis yavrular vermesinin imkansiz ol-
dugu diisiincesi hala hitkiim siiriyor.
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Yeryizii ici bog bir ¢comlektir

[Lk iNANG SISTEMLERI igi bos diinya fikrinin ¢igirtkanligint yapi-
yordu; bir ¢omlek olarak tasvir edilen diinya, dinlerin emirlerini
yerine getirmeyen herkesin “nihai cezasini ¢ekecegi topraklar’a
ev sahipligi yapiyordu. Antik Yunanlar i¢in i¢i bos diinya, Tanri
Hades'in yonettigi, iyi ya da kotii tiim insanlarin yolunun son
buldugu yeraltt diinyasiydi. Hiristiyanlar icin ise yeraltu diinyasi
gecmiste oldugu gibi, bugiin de “Cehennem” dedigimiz yer ol-
mustur.

BiLiM DE iSiN ICINE GIRIYOR

Yeralt1 diinyasina getirilmis teolojik agiklamalardan ilham alan
erken donem bilimsel ¢aligmalari, i¢i bos diinya teorisini ciddiye
ald1 ve incelemelerini daha ileri bir diizeye tagidi. I¢i bos diinya
teorisinin savunucularina gére, gezegenimizin bir dizi 6zelligi var;
merkezinde bulunan bir i¢ giines, yasayan bir niifus ve kutuplarda
ya da Tibette bulunan erisim noktalart. I¢i bos diinyanin yapisi
konusunda 6ne siiriilen fikirler farkli kaynaklar tarafindan farkls
sekillerde yorumlanmugtir.
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ISIYI ACMAK

Mark Twain bir keresinde soyle demisti, “Guzel
havanin tadini cikartmak istiyorsaniz cennete, dostlarla
eglenmek icinse cehenneme gidin,” ancak incil’e gére,
bu ikisi arasinda en sicak yer Cennet. isaya 30:26'da,
cennette "glnesin 1si§inin yedi giinin 1511 gibi yedi katli
olacagini” belirtiyor. Stefan-Boltzmann'in radyasyonun
dérdincd guct kanunun da dahil oldugu bir dizi 6nemli
hesaplamaya gére cennet 525°C Isi veriyor. incil’e gére
Cehennem sivi halde bulunan sulfar kuyulariyla dolu,
buna gore sicaklik 445°C olmali ¢linkli bunun Ustlndeki
herhangi bir sicaklik sulfurt gaza cevirir.

e, AMAmeriea

New Vied

Mexicn

Awstrelie

Sourn PoLe

Her iki kutuptaki erisim noktalariyla ici bos diinya
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1692°de Edmond Halley (1656-1742, gokbilimci ve kuyruk-
luyildiz 4limi) gezegenin i¢i bos bir kabuk oldugu ve kabugun
altinda da ti¢ tane daha i¢ kabuk oldugu fikrini 6ne atan bir teori
gelistirmisti. Her bir bagimsiz ve iskin edilmis alanin, bitisigin-
deki alandan kendi atmosferiyle ayrildigina inantyordu. Halley’ye
gore, diinyanin i¢ kesimlerine erisim kutuplardan saglanabiliyor
ve yeryliziinden kacan gazlar kendilerini kuzey 1giklart olarak gos-
teriyordu. Halley’nin hipotezi ¢ok ciddi bir kabul gérmiistii.

Halley’nin 1676'da giiney yarimkiirede takimyildizlar1 gozlem-
lemek tizere giktigr St. Helena seyahati onu ilk defa ciddi anlamda
antik i¢i bos diinya teorisi hakkinda diisiinmeye itti. Pusulay:
okurken bazi tutarsizliklar dikkatini ¢ekmisti, dyle ki birbirini izle-
yen giinlerde ayn1 nokta tizerinde yaptigi okumalar bile degisken-
lik gosteriyordu. Bu durumun agiklamasi gezegeni saran baska bir,
hatta bagka iki donen alandan baska ne olabilirdi ki? Halley’nin o
zamanlar dogal olarak hesaba katmadig: bir sey vardi, pusula oku-
madaki bu farklilik olduk¢a normaldi: Yerytiziintin manyetik ala-
ninin gizgileri kutuplar arasinda diiz bir hat tizerinde gitmiyordu,
bundan ziyade degiskenlik gosteren hatlar tizerinde gidiyordu ki
bunlarin kendileri de degisiyordu.

Eski model pusula ibresi en yakin hat hangisi ise kendisini
onunla ayn1 hizaya getiriyor ve dolayisiyla kusursuz bir tesadiif
gerceklesmedikee asla gercek kuzeyi gostermiyordu. Hatlar geze-
genin merkezinde dénen kati demir topu tarafindan olusturuluyor
ki bu topun su an endise verici bir gekilde hareket ettigi séylene-
bilir. Oyle goziikiiyor ki olaylar ayagimizin altinda gelisiyor ve
bazilar1 yeryiiziiniin kendi kutuplasmasini tersine gevirmeye ha-
zirlandigina inantyor. Bu degisiklik ortalama olarak her 250.000
yilda bir gerceklesiyor. Boylesi biiyiik bir degisim icin oldukea
gecikmis durumdayiz.

Yeryiiziiniin manyetik alaninin hatlarinin, yerytiziiniin derin-
liklerindeki bir kuvvetten kaynaklandig; fikri Halley’ nin Royal So-
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ciety’'ye sundugu ¢alismanin ilk bélimiiniin 6ztinti olusturuyordu.
Kendi manyetik alanlarina sahip olan ve degisik yonlerde bile
farkli hizlarda donen diger alanlar fikri kabul edildiginde pusula
okumalarinin neden degiskenlik gosterdigi anlagilabilir. Halley,
Royal Society'nin toplanmus tyeleriyle kendi fikirlerinin teolojik
perspektifle de uyum iginde oldugu bilgisini paylasiyordu. Buna
gore, yiice Tanri, sonsuz ilmiyle, diinyanin muazzam kiitlesini “sa-
dece ylizeyini desteklemek” i¢in yaratmadi; bunun arkasindaki asil
amag “canlilarin hepsinin rahat ve giivenli kullanimu i¢in olabildi-
ginde genis bir ylizey yaratmak”t1. Okyanus altlarinda gerceklegen
depremler yeryiiziiniin yiizeyinde catlaklar aguginda, okyanusla-
rin oyu@a neden dolmadig soruldugunda, Halley’nin buna cevabi
su olmugstu: Muhtemelen 500 mil kalinligindaki dis yiizey belli ki
“taslasmaya neden olabilecek tuzlu ve yakict maddelerin” varlig
nedeniyle kendi kendisini onariyordu.

Halley galismasini su sozlerle bitiriyordu: “Igbiikey kavisler, bir-
kag yerde, giinesin ylizeyini saran boyle bir maddeyle parlayabilir
ve ben de topragin alundaki bu kiireleri insan yerlesimine uygun
hale getirmek i¢cin maceraya atuldim.” Bu son kelimelerden, ici bos
diinyaciliga muazzam bir ilgi dogacaku.

SAMIMIYETLE ADANMIS

Halley’nin bos timitler vaat eden sozlerini ciddiye alanlar listesi
epey kabarik oldugu icin bunlari tek tek saymak zor olsa da en
etkilileri arasinda Norve¢ dogumlu deneme yazar ve filozof Lud-
vig Holbergden (1684-1754) bahsedilebilir. Holberg, diisiince-
lerini 7he Journey of Niels Klim to the World Underground (1741)
adli romaninda ete kemige biiriindiirmiistii. Jules Verne’in ¢ok
daha keyifli eseri Diinyanin Merkezine Yolculuktan (1863) cok
daha 6nce yayimlanan bu kurgusal hikiyede, Holberg'in fantezisi
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bir magaraya diistiikten sonra diinyamiz igindeki bir dizi bagka
diinyay1 kesfeden geng bir 6grencinin hikéyesini konu aliyor. Bu
heyecanli yolculuk onu yeryiiziiniin kabugu altinda yeni topraklar
ve yeni yaratiklar bulmaya siirtiklityor.

On sekizinci yiizyilin igi bos diinyacilari arasinda Iskogyali ma-
tematikgi ve fizikci Sir John Leslie (1776-1832) de yer aliyordu.
Elements of Natural Philosophy (1829) yapitinda bu konsepte yak-
lagtk on iki sayfa ayiriyor. On dokuzuncu yiizyilda lobinin 6nde
gelen yildizlari Amerikalilardi: John Cleves Symmes (1779-1829),
James McBride (1788-1859) ve Jeremiah Reynolds (1799-1858).
[lkini en iyi tanimlayacak niteligi, gevresi genis bir maceract ol-
mastyds; McBride, Miami Universitesi’'nden 6nemli bir sima ve
Reynolds da saygt duyulan bir gazete editérii ve gezgindi.

Ucii birlikte, oyuk diinya teorisinin destekgisi olan Baskan
John Quincy Adams’a (1767-1848) lobi yaparak onu sozii edilen
yeraltindaki harika diyarlara agilan kapiy1 bulmak tizere Giiney
Kutbu'na bir kesif gezisi yapmak icin gereken parayr kamu kay-
naklarindan kargilamaya ikna ettiler. Ancak Adams’in makamina
baska birinin gelmesiyle projeden vazgegildi. Inatci Andrew Jack-
son (1767-1845) bu teoriyi tamamen ¢ope atarken teorinin des-
tekgilerinin de sesini kisacakti.

Kararliligini kaybetmemis olan Reynolds hemen 6zel destekgi-
lerden ve spekiilatorlerden kesif gezisi icin hibe bularak hedefinin
pesinde 1929’un sonunda yola koyuldu. Ancak bu amaca yeteri
kadar ikna olmamis olan miirettebati, aklini kagirdigint diisiin-
diikleri bir adamin 6nciiliigiinde yeryiiziiniin yiizeyinin altnda
biiytik bir ¢ukur aramaktan yorgun diiserek isyan ettiler ve Rey-
nolds’s $ili sahilinde kiyida birakip gittiler. Reynolds 1932 yilinda
bir Amerikan gemisi tarafindan kurtarilana kadar Valparaiosoda

beklemek zorunda kalacaketi.
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NAZILERIN iSiN iCINE GIRMESI

Dikkatinden kagan hicbir diizmece bilimsel teori olmayan Adolf
Hitler de oyuk diinya teorisinin prapogandasini yapti. Thule Ce-
miyeti (her tiirlii mistik kavrama bagliligini ilan eden sag kanata
ait tuhaf tiplerden olusan genis bir grup) Almanyada bu teoriye
verilen destegin merkezi oldu. Nazi Partisi’nin kendisi de bu yar:
gizli topluluktan dogmustu. Topluluk tiyeleri i¢ diinyaya erisimin
Tibet'ten olacagina inaniyordu. Tibet onlar i¢in ayni zamanda
uzun zaman 6nce kaybedilmis Gistiin rkin da besigiydi. Hitler ve
adamlarinin ¢ogu bunun dogru olduguna inaniyordu.

1938 yilinda Hitler ve Himmler, iddia ettikleri iistiin 1rka dair
antropolojik kanit bulmak ve oradayken kargilarina ¢ikabilecek
her tiirlii biiyiik stipheli ¢ukuru incelemek tizere Tibet’e bir kesif
heyeti gonderdi. Kesif heyeti hayali yeraltu kentleri Agartha ve
Shambhala (su an Baulilar tarafindan “Shangri-La” olarak bilin-
mektedir) hakkinda ¢ok fazla sey isitmislerdi. Késifler ilk yolcu-
luklarindan elleri bos donmiis olsalar da Hitler'in yeraluyla isi
daha bitmemisti. 1943 ’te Fiihrer baska bir oyuk diinya teorisi kes-
fetmenin tam zamani olduguna karar vermisti: Yeryiizii icbiikey
bir kiiredir ve tiim canlilar onun i¢ yiizeyinde yasarlar.
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ISA YASIYOR

Hem Thule toplulugunun hem de Nazi Partisi'nin
sembolizma ve yari esrarli seylere karsi bir saplantisi
vardi. Hitler'in kendisi de bu tur inanclarin destekgisi olup
adamlarini “Kutsal Kase”, “Ahit Sandigi” ve “Kaderin
Mizrag1” denilen seyleri bulmaya yolluyordu. John'un
carmiha gerilme konusundaki yorumuna gére, bu mizrak
Isa carmiha baglandiginda &limind kesinlestirmek
icin isa'yl delmek tzere kullanilan mizrakti. Ne yazik ki
John'un Gospel‘inin (isa’dan sonra 100 yilinda yazmistir,
olayin gérgu tanigi olmasi imkansizdir) yazari geri kalmig
tibbi bilginin etkisi altinda kalmisti.

Antik uygarliklar, atardamarlarin (ingilizcede
"arteries”) bedenin etrafindaki hava hareketlerinden
sorumlu olduguna inaniyordu (“a(i)rtery”den geliyor).
Hatalari, hi¢ stphesiz erken dénem anatomistlerin
atardamar sisteminin bos oldugunu bulmalarindan
ve dolayisiyla kalbin bir kere baski Gretmeyi birakip da
kisi 6lince kanin damarlara geri cekildigi gercegini
kavramadaki basarisizliklarindan kaynaklaniyordu.
John 19:34, mizraktan “kan ve su ciktigini” belirtiyor
ancak televizyonlardaki populer sug dizilerinin tim
takipcilerinin de bilecegi gibi ne kadar mizrak saplanirsa
saplansin cesetler kanamaz. Dolayisiyla, isa’nin carmihta
olumu hikayesini kanitlayamadigi gibi bunun tam tersini
teyit ediyor: carmiha gerilme isleminin sonunda isa
hayattaydi, dolayisiyla yeniden dogus olamayabilirdi.
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1942 Nisan'inda Hitler, Dr. Heinz Fischer 6nciiligiinde Baltik
Denizi’nde bulunan Riigen Adasr’na bir kesif heyeti gonderdi.
Heyet buraya giiclii teleskoplar ve radar yerlestirdi. Heyet tiye-
leri, diinyanin diger ucundaki Miittefiklerin faaliyetlerini gozetle-
mek icin aletlerini deniz boyunca degil, gégii hedef alacak sekilde
dogrultma emri aldi. Hi¢ de sasirtici olmayan bir sekilde kesif
heyetinin tiyeleri Mayis'in sonunda elleri bos bir sekilde Berlin'e
dondii; dogmatik onderlerinden gorecekleri tepkinin korkusuyla
dolu olduklarina hig siiphe yok. Sans onlarin yanindayd:. Yiiksek
riitbeli Nazi Reinhard Heydrich Cekoslovakyada suikasta kurban
gitmisti ve Hitler bunun intikamini almakla daha ¢ok ilgiliydi.
Rahatlamis olan Fischer, kendini gozlerden irak bir yere ¢ekti ve
bundan sonra Nazilerin bagini ¢ektigi tiim oyuk diinya projeleri
terk edildi. Ancak oyuk diinya teorisi Hitler'le birlikte ortadan
kalkmadi. Bugiin ¢ok sayida oyuk diinya cemiyeti bulunmakta
olup hepsi de hig stiphesiz Nasa'nin yonettigi cesitli uzay program-
larinin basarilarinin, bizi kendi i¢ varliklarimizla iletisim kurmak-
tan alikoyan sa¢gmaliklar olduguna inaniyorlar.
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Var Midir?

Hayvanlarin bedenleri digsal manyetik guclerin
sekillendirdigi bir yagsam enerjisi icerir

BiriNiN HAYVANI BiR gekiciligi oldugunu séylemek o kisinin cin-
sel olarak ¢ekici oldugunu ya da karizmatik bir ¢ekiciligi oldu-
gunu ima etmektir; ancak ifadenin orijinal anlamr aslinda hi¢ de
boyle degil. Ilk defa on sekizinci yiizyilda ortaya gikan hayvan
manyetizmi, insanlarin ve hayvanlarin digsal manyetik giiglerin
sekillendirdigi evrensel bir sivi tasidigini 6ne siiriiyor. Bu kavram
onemli bir siire boyunca kabul edilmis olup “hipnotizma” olgu-
sunu yaratmistir.

HAYVAN MANYETIZMi

Avusturya dogumlu 6grenci Franz Anton Mesmer (1734-1815)
hayvan manyetizmast kavramini ilk olarak icat eden kisiydi. Bunu
tuhaf isimli cizvit gokbilimci Peder Maximilian Hell’in (1720-92)
himayesinde basarmistir. Evrene duydugu ilginin yani sira Maxi-
milian Hell, (kismen onun Cince konsept “qi” [“¢ii” diye telaffuz
ediliyor] ile alakasindan dogan) diizmece manyetik terapi alanina
da asir1 bir ilgi duymaktaydi. Ayni 6l¢iide diizmece olan bu kavra-

min temeli, bedenden belli yasam enerjilerinin akugi ve bu ener-
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jilerin yikiminin sagligin bozulmasina neden olacag: seklindeki
antik oryantal inanca dayaniyordu. Feng shuiden akupunktura
ve manyetik terapiye kadar bir dizi teknigi kullanmak suretiyle
“qi” akiginin yeniden yonlendirilmesiyle beden sthhatine yeniden
kavusur.

Akupunktur igneleri ve manyetlerinden, enerji akisini dogru
giizergaha yeniden y6nlendirmeleri, diger bir deyisle bedenin tra-
fik polisi gibi hareket etmeleri beklenir. Hell'in akupunktur i¢in
hi¢ vakti yoktu; onun i¢in tedavinin en can alict noktasi igneler
degil manyetlerdi. Hell verdigi derslerde tibbbi manyet teorisinin
temellerini atmaya basladiginda 6grencisi Mesmer de tiim kalbiyle
onun bu ¢ilginligina eslik ediyordu.

Mesmer de Ingiliz kraliyet hekimi Richard Mead’ten (1673-
1754) biiyiik oranda etkilenmisti. “Sokak Cocuklarinin Babasi”
olarak bilinen Mead’in Londrada Bloomsburyde bulunan ferah
konutunda Great Ormond Hasta Cocuklar Sokak Hastanesi’nin
temelleri atilacakti. Mead’in astronomiye ¢ok biiyiik bir ilgisi
vard1. Yakin arkadagi Isaac Newton evrensel yercekimi kanununu
bulduktan sonra, Mead de gezegenlerin yeryiiziine uyguladig:
cekim kuvvetinin hayvanlar ve insanlardaki siviy1 da etkiledigi
fikrini ortaya atiyordu.

Ayin yergekimsel kuvveti yerytiziinde, okyanuslardaki dalgalar:
yaratirken, mesela, insan bedeni benzer sonuglar gdsteremeyecek
kadar kiigiik kaliyordu. Ancak Mesmer hayvani yer¢ekimi kon-
septini olustururken Hell ve Mead’in yanlis varsayimlarini kul-
lanmusti.
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AYIN ETKISI

Gezegenlerin, insanhgin iyiligi Gzerindeki etkisi yeni bir
fikir degildi: Latince luna (ay) kelimesinden tlreyen lunatic
(akil hastasi) kelimesi, dolunayin normalde akil saghgi
yerinde olanlarda anormal davranislari tetikleyebilecegi
fikrini 6ne strdyordu. Sokak aydinlatmasi icat edilmeden
once bu tur fikirlerde bir miktar haklilik payr bulunabilir.
Dolunayin sagladigi isiktan 6zglrce yararlanabilen
insanlar, disarda daha uzun saatler boyunca kalabilir, bu
da onlara normalden daha cok icme imkani taniyabilir. Ya
da belki de hep boyle davranmislardi ve sinirlari zorlayan
eylemleri akli basinda gozlemcilere daha cok gérinir
olmustu.

Mesmer ondan sonra Bavaryali papaz ve kotii ruh kovucusu Jo-
hann Gassner’i (1727-79) bir ruh kovma seansi sirasinda gozlem-
ledi. Mesmer hastanin buhranini, papazin hastaya vurmak ve onu
stvazlamak i¢in kullandigi metal bir hagtan yayilan manyetizma
ile dagituldigt sonucuna vardi. Bedenin manyetik dogasi ve digsal
manyetik glicii arasinda belli bir etkilesim oldugu inanciyla Mes-
mer hayvan manyetizmasi konseptini ortaya att1.

Mesmer, evrensel bir stviya, tiim canli varliklarin i¢inde akan bir
kuvvetin digsal manyetik etkiyle manipiile edilebilecegine ikna
olmustu. Hipotezini test etmek icin, Mesmer hastalarini bir dizi
tuhaf deneye tabi tuttu. Bunlardan birinde, hastalar diisiik voltajli
akim iceren demir ¢ubuklar tutarken onlart seyreltilmis siilfiirik
asitle dolu bir figtya oturtuyordu.
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MESMERIZM

1775’te Mesmer kendisinin kisilerin evrensel stvisinin diigmesi ve
yiikselmesini y6nlendiren ve kontrol eden bir vektér olduguna
ikna olunca, miktanis ve elektrik kullanimini tiimiiyle birakei. Bu
asamada hastalardan, onlardaki “kuvveti” yogunlastiracags soyle-
nerek, mesmerik hiicrelere oturmalari istendi.

Mesmer inanglarinda yalniz degildi; 6nemli pozisyonlardaki
pek cok hekim onun 6gretilerini takip ediyordu; “mesmerizm” on
sekizinci ylizyill boyunca Avrupada popiiler bir kavram olmustu.
Mesmer’in hakkini vermek gerekirse, aragtirmalari ¢igir agan ke-
siflerin 6niinti agti; ancak ne yazik ki olguyu var olan gercekligiyle
kabul etmektense onun zihni, hayvani manyetizma fikriyle gere-
ginden fazla mesguldii.

Mesmer sahte bilim ve ruhsal iyilesme arasinda gidip gelen otu-
rumlarinda énemli bir bagart gosterdi. Ancak onun bagarisi, daha
cok hastalik hastalari, histerikler ve 6nerilerine baska bakimlardan
duyarli olanlara yonelmesinin sonucu olabilirdi. Bu tiir hastalar
arasinda en taninmis olani yetenekli piyanist Maria Theresia von
Paradis (1759-1824) idi. Theresia nin babasi Avusturya sarayinin
onde gelenleri arasindaydi.

Dért yasindan beri “isterik korliik”ten mustarip olan on sekiz
yasindaki Maria Theresia, Mesmer’in kilavuzlugunda gériisiinde
gecici bir iyilesme yasamisti. Ancak Mesmer’'in onu pek de saglikli
olmayan diger amaglari ugruna, adi ¢ikmis mesmerik hipnozlarin-
dan birine koymak i¢cin Maria Theresia tizerindeki etkisini kullan-
dig1 6grenilince, kadinin ebeveynleri Mesmer’in hizmetlerinden
vazgegmekten bagka yollart olmadigina karar verdi. Tedaviye son
verilir verilmez korlitk niiksetti ve Maria Theresia hayatinin so-

nuna kadar koér kaldu.
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M)

IIIJIIII[[HIIILIIIIWIIIIIIIII Al

Franz Anton Mesmer calisirken

Skandalin kokusu ¢ikinca Mesmer Viyenadan Paris’e tasinmak zo-
runda kaldi. Pariste kazancli isine devam edecekti. Mesmer has-
talar tizerinde birakugi etkinin manyetik trans ya da manyetik
somnambulans dedigi seye neden oldugunu kaydetmeye basladi.
Fark etmemis olsa da Mesmer aslinda hastalarini hipnotize edi-

yordu.
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MESMER KENARA iTiLIYOR

Mesmer taraftarlari Fransada gii¢ kazaninca, XVI. Louis konuyu
aragtirmak iizere bilimsel bir inceleme yaptirmast i¢in bask: altina
alindi. Mesmer’in hastalarindan biri olmasina ragmen XVI. Louis
en sonunda 1784’te bunun igin bir komisyon kurulmasina yesil
15tk yakti. Komitenin tiyelerinden biri de act ydnetimi konusunda
uzman olan ve ad1 kisa bir siire sonra Fransiz Devrimi yaklasirken
kotiiye gikacak olan Dr. Joseph Ignace Guillotin'di.

i |”.H I\'\I\EMh B ——
fighl L1 []

Hayvani manyetizmanin aciga cikariimasini gésteren 1845 tarihli bu
tasvir Confessions of a Magnetizer adli yapitin kapagini sislemektedir.
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Guillotin ve komitedeki diger iiyeler, Mesmer’in yéntemlerinde
ve tedavilerinde dise dokunur higbir sey bulamadi; bunun {izerine
Mesmer sahtekar ilan edildi. Komitedeki bagka bir 6nemli isim
de Amerika Birlesik Devletleri'nin kurucu babalarindan biri olan
Benjamin Franklin'di (1706-90). O dénem ABD’nin elgisi olarak
Paris'te bulunuyordu ve o da ayni fikri paylastyordu; ancak has-
taliklar ve tedavisinde zihnin oynadigi rol konusunda Mesmer’in
hakkini vermek gerektigini de agikga dile getiriyordu.

HIPNOTIK

Mesmer giderek kenara itilirken Fransiz 6grencilerinden biri olan
Goadan Portekizli kesis Jose Faria (1746-1819) oryantal hipno-
tizmada kullanilan teknikleri oturumlara dahil etmeye baglad:.
Sonuglar her seyi ortaya dokiiyordu. En sonunda Mesmer’in otu-
rumlarinin kalbinde yatan seyin hayvani manyetizma degil hip-
notizma oldugunu fark eden Faria, “Higbir sey miknauslayicidan
gelmiyor: Her sey 6zneden geliyor ve onun tahayyiiliinde gercek-
lesiyor; (6znenin) zihnin(in) igerisinde iiretilen kendi kendine tel-
kin,” diyordu.

Faria'nin bu meseledeki tutumu onu uzun siire giindemde tu-
tacaktr. Yontemleri daha sonra Ingiliz hekim James Braid (1795-
1860) tarafindan gozlemlenmisti. Braid 1841°de mesmerizmin bu
degistirilmis bi¢imini yakindan incelemis ve onu kendi tabiriyle
ilk modern klinik hipnotizmaya déntistiirmiistii.

Mesmerizme yeniden can verilirken bagka kimseler de bu
kavrami hayvan kralliginin geri kalanina uygulamanin yollarini
artyordu. Kuzey Afrikali ve Hintli yilan oynatcilart yeniden ele
alintyordu; bu sadece sokaklarda sergilenen bir numara miyds,
yoksa oynatici ve oynatilan arasinda daha sofistike bir iligki mi s6z
konusuydu? Tavuklarin bile gagalarinin ucundan bir ¢izgi ¢izilip
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yere dogru tutuldugunda transa gegtikleri goriiliiyordu.

Ne yazik ki bu tiir seylere inanmayi sevenler icin kotii bir ha-
berimiz var: Hayvanlar mesmerize ya da hipnotize edilemezler.
Hayvan oynauciligi eylemleri sokak numarasindan bagka bir sey
degildir; oynaticinin fliitiinden ¢ikan miizigin aslinda yapuklar
numara i¢in hi¢bir anlami bulunmuyor, ¢iinkii onun ses aralig1 bir
yilanin isitsel araliginin disinda. (Yilanlarin sagir oldugu sadece bir
efsane; yilanlarin viicutlarinin dis yiizeyinde kulaklart bulunmasa
da zemindeki titresimi algilayabildikleri i¢ kulaklari var.) Bu sokak
numarasindaki kilit nokta oynaticinin yere ayagiyla vurmasi ve
fliittiniin hareketi.

Bir kobranin saldirma mesafesi viicut uzunlugunun yaklagik
tigte ikisi olup hayvanin harekete duyarli bir gérme bicimi vardir.
Yilan oynaticiligina giden uzun yoldaki kilit nokta, oynaticinin
kendini bu araligin disinda ama yilanin ilgisini kaybedip sepetine
geri dénmeyecegi bir mesafede konumlandirabilmesinde yatiyor.
Yilan adeta transtaymuis gibi bir taraftan diger tarafa fliitiin hare-
ketini taklit ediyor gibi goriiniir; ama gercekee firsati eline gegirir
gecirmez oynatictya saldirmaya hazirlantyordur.

Diger taraftan tavuklar da hareketsiz birakildiklarinda, sanki bir
avcl tarafindan yakalanmig gibi, hissettikleri katiksiz korku duru-
muna cevaben tanatoz (sahte 6liim) durumuna gegerler. Dikkat-
lice ¢izilmis ¢izgi, prosediirle hicbir ilgisi olmayan bir parodidir.
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Hipnoz edilen bir tavuk

MIRAS YASIYOR

Mesmerizm en sonunda bitme noktasina geldiginde, onun ev-
lad1 olan hipnotizma daha biiyiik basarilar elde etmeye devam etti;
bazi sarlatanlarin miknatis terapisiyle daha isi bitmemisti. Bugiin
hala aptallara sattiklart miknausls bilezikle kan akisini iyilestirme;
bileklerdeki ve ellerdeki acidan kurtulma vaadinde bulunan mil-
yonlarca dolarlik bir endiistri varligini stirdiiriiyor. “Birlesik Krallik
miknausli bilezikler” kelimeleriyle yapilan bir internet aramasinda
2 milyonun iizerinde sayfa ¢ikiyor, ayni aramay1 “ABD miknatish
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bilezikler” i¢in yapuginizda neredeyse 8 milyon site ¢ikiyor.

Bununla birlikte Mesmer’in tiim hayvanlarin bedenlerinde
akan evrensel bir kuvvet oldugu fikri de tamamen itibarini yitir-
medi. Bazilari icin, Avusturya dogumlu psikiyatrist ve psikanalist
William Reich’in (1897-1957) buldugu iddia edilen kozmik enerji
“orgone” kilit bir 6neme sahip. Bagka kimseler icin de ge¢miste
oldugu gibi bugiin de ilk defa Edward Bulwer-Lytton’in 1871
tarihli romani 7he Coming Race’te ortaya atilan giiclii bir yasam
verici ve yasam tiiketici gii¢ olan “vril” oldukea gercek bir kuvve-
tin kurgulanmis bir yansimasi olarak goriildii. Mesmer’in fikir-
leri, giiclin onu tanimaya ve kullanmaya istekli olanlarla birlikte
oldugu fikrinin hakim oldugu Star Wars markasinin da temelini
olusturmaktadir.

Sigmund Freud’un yakin bir arkadasi ve Viyana Cevresi denen
grubun bir tyesi olan Reich, Freud’un libido kavraminin pesine
distii. Reich igin libido onun “orgone” (“orgazm” ve “ozon”un
bir bilesimi) demeyi tercih ettigi evrensel kuvvetin ta kendisiydi.
Stirekli bir kozmik orgazmin titresimleriyle baglant kurma id-
diasiyla, Reich biiyiik oranda mesmerik kabinleri model alarak
orgone akiimiilatdrleri kurdu ve insanlardan sectigi kobaylart hizli
bir seks enerjisi patlamasi igin bu kabinlere davet etti. Reich’in
akiimiilatorii esasinda bir Faraday kafesiydi (1836'da Ingiliz bilim
insan1 Michael Faraday tarafindan disardan gelen elekerik alanla-
rini engellemede kullanmak igin icat edilmisti), bu kafes disari-
dan tahtayla yalitulmis ve iceriden de ince gelik sacla kaplanmugti.
Orgone akiimiilatdriiniin, orgone konusunda dengesizlik yasa-
yanlarin hastaliklarinin tedavisinde kullanilabilecek yogunlagmus
orgone enetjisi i¢erdigine inantyordu.

Kaalimeilar igeriden oldukga canlanmis hissettiklerini iddia
ederek ¢ikular; ancak Reich goniilliilerini zaten daha 6nce doniis-
tiiriilmiis olanlarin olusturdugu bir ¢evreden se¢misti. {lging bir
sekilde, Reich kendi kampina bazi tinlii isimleri de ¢ekebilmisti;
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Albert Einstein (1879-1955) bile buradan bir seyler ¢ikabilece-
gini diisiiniiyordu. 1941 Ocak’inda Princeton Universitesi'nde iki
adam arasinda gergeklesen bes saatlik bir toplantnin ardindan,
Einstein Reich’in akiimiilatdrlerinden birinin sisinda bilinen bir
1st kaynagi olmaksizin fark edilebilir bir yiikselik olursa, bunun
fizigin temel kanunlarini bile sarsacagini ifade etmisti.

Einstein 1sidaki artig1 kendisi gozlemleyebilsin diye, Reich Prin-
ceton’a bir akiimiilatorle donmiistii. Ve gozlemlemisti de. Einstein
akiimiilatoriin i¢ sicakliginda fark edilebilir bir artis tespit etmistis
ancak bu artis yalnizca kutunun st kisminda hissedilebiliyordu
ve kisa bir siire sonra 1s1 degisiminin kozmik bir etkinin sonucu
degil, odanin igindeki konveksiyon akimlarindan kaynaklandig:
anlasilmisti.

Akiimiilatorler hava gecirmez degildi; toplayabildikleri tek
sey distan gelen sicak havaydi. 1954’te ABD Gida ve Ilag Idaresi
(FDA) Reich’t akiimiilatorlerini satmaktan ve nakletmekten men
eden bir resmi karar yayimlamisti. Ancak Reich o zamana kadar
kendi gorkemine aldanmis psikotik bir paranoyakt ve bu buy-
ruga aldirmamisti. Yasamint giivenli bir birimde, gozden diismiis
bir sima olarak gecirecekti. Reich'in akiimiilatérleri bugiin hala
mevcut olup sadece 5000 dolara internetten alinabiliyor. Celik
astarli bir tabut i¢cin bunun epey yiiksek bir meblag oldugunu dii-
stinenler ¢ikabilir; ancak evrenle bir olmak isteyen pek ¢ok insan
bu meblaglar1 6demeye can atiyor.
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GELECEK NESIL

Bulwer-Lytton’in vrili muhtemelen mesmerizmin en koti yan
etkisiydi. 7he Coming Race adli calisma oyuk diinya teorisini (Ye-
ralu Hasretinin Sarkist béliimiine bakiniz) mesmerizmin evrensel
kuvvetiyle birlestiriyordu. Bulwer-Lytton i¢in vril, efsunlu bir sivi
gibi yeraltinda yasayan ve yer tistiinde egemen olmak i¢in sirasini
bekleyen tistiin bir irkin viicutlarindan geciyordu. Bu sagma teo-
rinin dyle bir uluslararast popiilaritesi vardi ki Bovril (“bovine” ve
“vril”in bilesimi) gibi tirtinlerin isimlerine esin kaynag olmustu.

The Coming Race Almanyada 6zellikle 1990’larin basinda be-
lirmeye baglayan belli cemiyetlerde biiyiik siikse yapmugsti. Thule
Cemiyeti ozellikle bu kitabin gercekten kurgu rolii yaptigini
disiiniiyordu. Thule mensuplari, yerytiziiniin oyuk bir ¢omlek
olduguna, icerisinde efsanevi Aryan irkinin yasadigina, bu irkin
yeryliziiniin hdkimiyetini ele gecirmek icin ¢tkmak {lizere sirasini
bekledigine inaniyordu.

Thule Toplulugu tiyelerinden “Nazi Partisi” ¢ikacakt (Yeralt
Hasretinin $arkisi boliimiine bakiniz). Himmler'in énciiltigiinde
1935’te Hitler, Studiengesellschaft fiir Geisteurgeschichte, Deut-
sches Ahnenerbe’yi (Spiritiiel Tarih ve Alman Atalarinin Mirasi
Calisma Grubu) kurdu. Topluluk yeraltinda yagayan tstiin bir
wrkin varligini kanitlamay1 kendine dert edinmisti. Toplulugun
misyonu yeralti sakinleriyle temas kurmak ve zamani geldiginde
yerin ylizeyinde onlara destek verecek miittefiklerinin bulundugu
konusunda onlara giiven vermekti.
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HiC DUYMAMISTIM! CURUTULMUS
POPULER BiLiIMSEL FiKiRLER

® Su, kuzey ve gliney yarim kirelerde lavaboda farkli
yonlerde sarmal yapmaz.

® Japon baliginin oldukca iyi bir hafizasi vardir; ¢yle ki
bir ya da iki numara 6gretilebilir!

® Kara delikler etrafindaki maddeleri iclerine cekmezler.

® Elektrik esasinda negatiften pozitife dogru akar.

® Blyuk patlama teorisi evrenin erken ddnemdeki
evrimiyle ilgilidir, onun baslangiciyla degil.

Bu, 1938'de Tibet’e giden meshur kesif heyetinin gizli planiydi;
heyet, SS tiyesi, Alman avci Ernst Schifer (1910-92) ve onun yar-
dimcist SS tiyesi Bruno Berger (1911- 2009) tarafindan yénetili-
yordu. Kesif heyeti icin verilen resmi gerekge bolgenin cografya ve
kiiltiirti konusunda aragtirma yapmakti; ancak Berger ve onun SS
mensubu diger arkadaglar1 bolgedeki insanlarin kafatasi dl¢timle-
rini almaktan ve sonuglarla frenolojik kafa dokiimleri ¢ikarmaktan
fazlasini yapmiglardu.

Hayvan manyetizmast konusunda bahsedilmeye deger son
isim, 1935’te Almaya'y1 terk etmekle akillica bir is yapan, onde
gelen bilim insani Willy Ley'di (1906-69). 1947°de Ley “Nazi
Topraklarinda Sézdebilim” baglikli bir makale yazmis ve bu ma-
kalede Bulwer-Lytton’in 7he Coming Race ¢alismasinin icerigine
dayanarak kurulan Thule Toplulugu'ndan bahsetmisti.

“Bir diger grup ise kelimenin tam anlamuiyla bir roman tizerine
kuruldu,” demisti Ley. “Kendine Wahrbeitsgesellschaft (Hakikat
Cemiyeti) diyen bu grup, daha ¢ok Berlin'de toplanmis ve zama-
nint vril aramaya vakfetmisti.” Gergekten de bugiin Avrupa ve
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Amerika'nin dort bir tarafinda vril topluluklari bulunuyor. Belki
de birilerinin onlara tiim bunlarin bir hikiye oldugunu soylemesi
gerekiyordur.
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Beden dort sividan olusur: Kan, balgam, san safra
ve kara safra

ANTiK YUNANDAN ON dokuzuncu yiizyilin sonuna kadar, bedenin
dort temel sividan olustugunu 6ne siiren “dért sivi teorisi” yaygin
olarak kabul goriiyordu. Kan, balgam, sari safra ve kara safradan
olusan dort stvidaki bir dengesizligin tiim hastaliklarin ve zihinsel
rahatsizliklarin nedeni olduguna inaniliyordu. Balgamin (phlegm)
cok fazla olmasi kisiyi agirkanli yapacak; kanin (veya sanguis) faz-

, O

On altincr ylzyila ait bu gravir, dort sivinin vicutta
algilanan dengesini gosteriyor
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lalig1 kisiyi canli yapacak; ¢ok fazla sari safra olmast (veya chole)
kiside koleray: tetikleyecek ve ¢ok fazla kara safra (veya melan-
chole) olmast kisiyi melankoli havasina sokacakt. Bu dért temel
kavram, on dokuzuncu yiizyilda bilimsel tibbin yiikselisine degin
hekimlerin saglik ve hastalik konusunda bagvurdugu genel cerge-
veyi olusturuyordu.

TEMEL TASLARI

Dért sivi teorisinin temeli Hipokratik tipla aulmigtir. Antik Yu-
nanlt tp adami Hipokrat (MO 3.460-MO 5.370) ile baslamus ve
ondan sonraki iki yiiz yil boyunca adini bilemedigimiz kisiler ta-
rafindan gelistirilmistir. Hipokrat'in kiilliyat daha sonra Batr’ya
hekim, cerrah ve Yunan tibbinda énemli bir sima olan Galen (MS
129-1.210) tarafindan taniulmistir. Teoriye gére dort sivinin her
biri bedenin bir pargasiyla iliskilendirilmis olup dért elementten
birine baglanmistir; balgam beyin ve suyla, kan kalp ve havayla,
kara safra dalak ve toprakla ve sar1 safra da karaciger ve ategle. Dért
stvinin Ozellikleri sicaklik, sogukluk, kuruluk ve nemliliktir.
Hipokratik yaklagim biitiinciil bir yaklasimdi. Antik Yunanlar
insan anatomisi konusunda pek az sey biliyorlardy; ¢iinkii insan
bedenini kesip parcalara ayirarak incelemek konusunda istek-
sizlerdi. Bunun yerine hastaliklarin muhtemel isaretlerini bulup
bulamayacaklarini gormek icin hastalarint bedenlerinin yiizeyleri
tizerinden bir incelemeye tabi tutuyorlardi. Hekimler bir kisinin
yiiztinde dort sivinin karmagik dengesini ve dolayisiyla ten rengini
okuyabileceklerine inaniyorlardi. Kozmetik ticaretinin bu denli
hizla gelismesi kismen dort sivi teorisi sayesinde olmustu; ¢iinkii
kadinlar da erkekler de hem fiziksel hem de zihinsel egilimlerini
en giizel sekilde ifade edecek bir goriintii sunmak icin ¢abaliyordu.
Teori gelistikce, “ne yiyorsaniz osunuz” fikrini de i¢ine ald1. Besin-
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ler, sivilar tizerindeki etkilerine gore siniflandirilirken bu durum
ortagag Avrupasinda farkli pisirme tarzlarinin olusumuna zemin

hazirladi (asagidaki kutuya bakiniz).

YEMEK, MUHTESEM YEMEK

Ortacag Avrupa’sinda yasamakta olan halklarin,
yemegin bir insanin sivi dengesini nasil etkileyecegi
konusundaki tutumlar birbirinden ¢ok az farklhlik
gosteriyordu. Kirmizi etin kani siddetlendirecegi
dusunuliyordu, ancak et eger balla pisirilirse
etkisinin azaltilabilecegine inaniliyordu; sari
safradaki bir dengesizligin asginin yemekleri safranla
terbiye etmesiyle asilabilecegi dustnuliyordu. Dort
sivi teorisi sadece ortacag mutfagini isgal etmemisti,
seflerin kendileri de hekim statlslne yukselirken
hatri sayilir maaslar aliyorlar ve toplumda hirmet
goruyorlardi.

ASIRI KANLILIK, KANLI ASIRILIK

Dért sivi teorisinin savunuculart bedenin kendi kendisini iyiles-
tirebilecegine inantyordu; prosediirleri bedeni bu dogal iyilesme
siirecini tegvik etmek {izere tasarlanmisti. Damardan kan alma
uygulamasi, cogunlukla atesi diisiirmeye yardimer olmak ve agiri
kani ortadan kaldirmak i¢in on dokuzuncu yiizyilin ortasina kadar
stk¢a uygulanan bir yontemdi. Damardan kan aldirma uygulamas:
o kadar popiiler olmustu ki bireysel durumlart ne olursa olsun
pek ¢ok hastanin kani doktorlar: tarafindan ¢ogu zaman 6liimciil
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sonuglarina aldirmadan acimasizca damarlarindan ¢ekiliyordu.
Amerikan bagkani George Washington (1731-99), Ingiliz sair
Lord Byron (1788-1824) ve Iskog sair ve oyun yazari Sir Walter
Scott (1771-1832) iyi niyetli doktorlarin damarlarindan ¢ektigi
kanla 6liime génderilmisti.

Kan akacak: 1804 tarihli bir tas basmasi
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Damardan kan alirken kullanilan bu aletlerin ve tekniklerin
illustrasyonlari “Cerrahinin Genel Sistemi” kitabinin 1759 tarihli
basimindan alinmistir.

Bir insanin goriintisiini iyilestirmeye yonelik dort siviyr akitma
uygulamast o denli popiilerdi ki berberler hastalara bir iki litreden
kurtulmalarinda yardimer olabiliyordu. On dérdiincii yiizyilda
Berberler ve Cerrahlar Birligi berberlerin, kesislerin yardimina
kogmasint miimkiin kilmak i¢in kurulmustu. Berberler o donem
tibbin resmi uygulayicilar: statiisiine sahip olmakla birlikte pa-
paligin emriyle berberlerin kan dékmeleri yasaklanmisti. Birlik
1745’te cerrahlar, kendi cerrahlar birligini kurmak i¢in ayrildik-
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larinda dagilacakti. Ancak mirasi bugiin bile berberlerin kapila-
rindaki direklerde goriilmektedir: Piring kapak toplama kasesini
temsil ederken, kirmiz1 ve beyaz seritler kesme sonucu olusan kan
sizmasini temsil etmektedir.

DILSEL MiRAS

Dort sivi teorisinin taraftarlar kalbin degil, karacigerin
cesaretin  mekani oldugunu dustntyordu.
Kalbin ¢grenmenin yurdu olduguna inandiklari
icin “ezberlemek” anlamina gelen “kalpten
6grenmek” deyimini kullanima sokmuslardi. Sari
safra deposunun karacigerde bulundugu ve stresli
zamanlarda organi terk ettigi didstnulUyordu;
bu nedenle korkaklar icin bazen “cigeri pes para
etmez” ya da “sari gdbekli” deniyor.

TEMEL TASI

Hipokrat¢i tip beynin bir kisinin duygularini etkilemede oyna-
digi roltin aluni ¢iziyordu. Kalbin bir insanin zihinsel fonksiyon-
larindan sorumlu olduguna inanildigi bir dsnemde bu fikir Antik
Yunanda ¢ok asina olunan bir fikir degildi. Dért sivi teorisi taraf-
tarlari, zihinsel sagligin sivi dengesinin bir sonucu oldugununa
inaniyordu; bu diisiince modern psikolojinin temellerini atacakti.
Bir seyi yumusatmak, bir seyle karigtirmak anlamina geliyor ve
stvilarin dogru karisiminin iyi bir “mizaci” ortaya ¢ikaracagina
inaniliyordu. Proto-psikologlara gére dért temel mizag bulunu-
yor ve her biri dért temel sivi tarafindan sekillendiriliyor. “San-
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Bakislar her seyi anlatir: Dort siviya ait yuzler.
(Ustten itibaren saat yoninde) “phlegmatic”, “sanguine”,
“melancholic” ve “choleric”.
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guine” mizacinin diirtiisel hareket edip disa déniik olduguna,
bununla birlikte kibirli olup yakinlarindakileri incitmekten zevk
aldigina inaniliyordu; “choleric”in politikada basarilt olan agre-
sif kontrol manyaklar1 olduguna; “phlegmatic”in siki takipgileri
olan pasif-agresif tipler ve melankoliklerin de kendi adlarina iyi
konustuklarina inaniliyordu. Sinirlart ¢ok genis olan bu inanglar,
dengesiz ve depresif bir ruh halinde bulunanlarin zihinlerinde
nelerin déndiigiine dair bilimsel bir agiklama gelistirme ¢abala-
rinin baslangicrydi.

Alternatif homeopati uygulamasinin dért sivi teorisinde de
kokleri bulunuyor. Damardan kan bogaltimi, siilitk kullanarak
kan emdirme, temizleme ve insan onuruna yakismayan ve 6l-
diirme potansiyeli olan diger prosediirlerden rahatsiz olan Al-
manya dogumlu hekim Christian Samuel Friedrich Hahnemann
(1755-1843) alternatif prosediirleri inceledi. Hahnemann, sivila-
rin bedenden génderilmesindense sivilarda daha akillica bir denge
kurmanin miimkiin olup olmadig sorusunu yoneltti. Bu konu-
daki distincelerini 7he Organon of Homeopathic Medicine (1810)
yapitinda yayimladi.

Hig stiphesiz, pratisyen hekim Edward Jenner'in (1749-1823)
gelistirdigi asillama tekniginin prensiplerinden etkilenen Hahne-
mann bu gibilerle savagsma fikrine odaklandi. Tibbi bir sorunun
tedavisinin hafif dozda maddelerin kullanimini icermesi gerekti-
gini, biiylik dozlarin hastaliga neden olan belirtileri iiretecegini
one siiriiyordu. Ilging bir sekilde, Yunancada homeo “ayni” anla-
mina, pathos da “act gekme” anlamina geliyor. Hahnemann fik-
rini u¢ boyutlara tagidiginda giivenilirligi hekimlik uygulamalar:
tarafindan sarsildi; o da “maddi olmayan spiiriitiiel bir gii¢”’ii or-
taya gtkaran biiyiilii seyreltilerden bahsetmeye bagladi. Elin ayasi
tizerindeki siselenmis seyreltiye hafifce vurulmasiyla hekimin tb-
bin “seyreltmesini ikiye katlayabilecegine” ve dolayisiyla iyilestirici
giiclinii artiracagina inaniyordu.
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Bir Zamanlar Dlnya Dizken

Hahnemann’in doz diistiikge ilacin iyilestirici gliciiniin daha
fazla olacag; seklindeki olduk¢a mantiksiz argiimanini bir kenara
koyarsak homeopatlar suyun temasa gectigi her seyi hafizasina
aldigina da inaniyorlardi; dolayistyla higlik noktasina kadar sey-
reltilen bir madde en giiclii ilag olacakti. Bugiin pek ¢ok homoe-
opat bunun dogruluguna hal4 inaniyor; ama biz yine de onlarin
yanildigint umalim, aksi takdirde gezegenimizin suyunun, yiiz-
yillardir her tiirlii kimyasal ve foseptik maddeye maruz kaldig
distiniildiigiinde, insanin bugiine kadar bildigi en zehirli madde
olacagina hig siiphe yok. Teorilerinden bazilarinin tuhaf yonlerine
ragmen, Hahnemann pek ¢ok hastayr en ¢ok ihtiya¢ duyduklar:
anda damarlarindan kanlarinin ¢ekilmesinden kurtardigs igin iyi
bir sekilde hatirlanmay1 hak ediyor.

Hahnemann'in seyreltme ilkelerine gelince: Ben sahsen viskimle
kendim test ettim, elimi vicdanima koyarak sunu sdyleyebilirim,
yarim litre suyun igindeki tek bir damla maltn sizi koltugunuzda
darmaduman etmeyecegini temin ederim. Sek ¢ok daha etkili.
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